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จากยลการวเกราะหอาหารในกระแ(ทะปลาหูจานวน ๒๗๘๘ ควอยางฅ้งแค 
3 ๒๕๐ci ถึงปี ๒๕0๙ ซีง เป็นฅวอยางปลาหูทีมีขนาคความยาวเหปียคคงแค่ 9๓.๐๐ช .ม .
ถ ึง๒9. ๕๐ ซ. ม. และมีนาห'นกฅวปลา bb -  99๐ กรม ชง เป็นขนากปลาหูทีซาวประมง 
เลือกจับคามขนาคคาอวนทีกรมประมงไคก0าหนคไว ฉะน้น จงขาคขอมูลของปลาหูขนาค

I I  I I j ■ บ  H V  บ
เลกและใหญกวาขนาคปลาคงกลาว ชงจะลรุปยลการวิเกราะหไคคงฅอไปนี

9 .  ปลาหูเป็นปลาทีมีจักษฌะซีเหงือก ( g i l l  r a k e r )  ท ียา,ว คงน้น การ
ม V  V  I I I V  I

กินอาหารของปลาหูจงหาโคยวิธีใหนาและอาหารยานหางซีเหงือก ซีงประกอบควยลามลวน
I V  ฃ V  1 I

ทีใช่ในการกรองอาหาร ไคแก ชี เหงือก ( g i l l  r a k e r )  แขนงเหงือก( p r o c e s s )
อ้นละเปียคฉอน และฅะแกรงเหงือก ( g i l l  s i e v e )  ชีงปลกหูมีจก'นวอชี เหงือกประมาย
๕๔ คือ (9 ๙ + ๓๕ ) ชีเป็นลวนมาก

ขนิกของอาหารทีปลาหูกิน พบวามีแพลงกฉนจาพวกพืช 9๔0 ชนิค เป็น
จานวน ๒๙.๒๕ % และแพลงคอนจาพวกปึฅว ๘๘ ซนิค เป็นจานวน ๒๐.๒๕ % โคย
เฉลียจากขอมูลหง ๓ ปี แพลงคอนจาพวกพืชทีเป็นอาหารของปลาหูประกอบควย ลาหราย
ล ีเข ียวช ีงอย ูใน O r d e r  HORMO GONE,Æ และ D ia to m s  กลง  ๆ ซีงอยูใน C l a s s
BACILLa RIACEAE ม ี ป ม ' ™  F a m i l y  กุ้วยก้น ซีงได'อธิบายรายละ เอียคไว 1
แลว (หนา 9๕ -  9๙) ลวนแพลงคอน'จาพวกจักวลวนมาก อยู่ใน P h y lu m  P r o t o z o a  เซน
พวก D i n o f  l a g e l l a t a  ช'งมอนูควยกน 4  F a m i l y  และพวก H o l o t r i c h a
ฉีกประมาณ 4  F a m i l y  นอกจากนีก็เป็นพวกฅวออนของลควในP h y lu m  M o l l u s c a ,
,๙r t h i r o p o d a ,  P r o c h o r d a B ก เลกนอย (หนา ๒๐ -  ๒๔)

๒•การเปลี่ยนแปลงการกินอาหารของปลาหูคามฤดูกาลคาง  ๆ ในแคละเฃฅ
การประมงน้น พอจะลรุปยลไคเป็นเฃค  ๆ ดงนี’ไ

จากคารางท ี 9 เป็นยลการคราจวิ เกราะหอาหารในกระเพาะปลาหของ
I ’  1

เขกการประมง I  พบวาในปี ๒๕๐๒ ม T h a l a s s i o t h r i x  n i t z s c h i o d e s  
สงสุดอง ๙๒.๓๒ % ในเดือนพฤศจิกายน และจะลคลงถึง ๒๒.๔๒ % ในเดือนอ้นวาทม



ลาหรบข?!1โนบ ๒๕๐๘ จะใ,'(บวาม T r i c ï t o d e s n iu n  e r y b r a e u n  มปรม'It! 1ลุงลุค“ วิ ,1 ม่ » • 1 1 ;----- —  1 " "ไ8, I  ”
กง ๖๐.๕๘% ในเดือนลิงหาคม แฅจะลคลงมาเป็น ๕0 . ๓๖%  ใน เดือนกันยายนและ

I 2๘

ลคลงจนเหลือเพียง ๘.๖๕ % ในเดือนพฤศจกายน คือแลคงวาแพลงคอนซนิคนีอาจจะ 
b l o o n  ลุงลุคในเดือนลิงหาคม และก็จะคอย  ๆ ลคลง  ๆ โคยถกกัฅวอีน  ๆ กินไปหรอ

ใ  1  I  ^  I  เ ^ 1,

คายIป เอง ปริมาท;จงลคลง เซนนน ลวนใน!) ๒๕๐๘ พบวามี C b a e to c e r o s  s p .
ล-.'!ลุกในเดือนมกราคม และนอกนนไมอาจลรปอะไรไก เพราะมีกัวอยางมา เพียงเดือน 
เกยว เหานน

จากฅารางพี ’ท เป็นขลการวิเคราะหอาหารในกระ เพาะปลาหูพีลมมาจาก 
เฃฅการประมง I I  พบวาใน!) ๒๕๐๘ ไมอาจนาผลมา เปรียบ เพียบไค เพราะพบวา 
ปลาหกินแหลุงคอนคางซนิคกันในปริมาท;กางกันหกเดือน เซนในเดือนมีนาคม พบวากิน

J  ๆ ^ I
K i t z s c h i a  o e r i a t a ลุงลุลุ ๒๔.๒๘ % แกในเดือนเมบายน พบวาปลาหูกิน
Tr i c l io d e s n in n  e r y t h r a e u  ลงลุกก่ง ๘๒.๑๕ % และในเคอนพฤบภาคมปลาห
กจะกน'T h a l a s s i o t h r i x  s p .  ลูงลุคแคเพยง ๒จ •๔๕ % เซนนเปนกน จงเหยบ
ปรมาท;อาหารซ นกใค ซนิคหนงไมทอยไค ลานในพี ๒๕๐๘ พบวาปลาหูกิน C o s c in o d i s
e u s  g r a n d i  0๓ . 0 ๖ %ใในดือนกมภา!นธ และจะกินเพิมซนเล็กนอยเป็น 0 ๓ . ๔b %

ในเดือนมีนาคม และ'จะเหิมลงลุกประมาซ] ๐๕.๐๒ % ในเดือนเมบายน แคจะกกับลก
ลง เป็น ๖.๒๐ % ในเดือนมิถนายน แลวคอย  ๆ ลคลง  ๆ จนหมก ลาหรบในพี ๒๕๐๘
พบวาปลาหูก่น T h a l a s s i o t h r i x  î r a u e n f e l d i â  ๓๖.๐๔ % ในเคอน
.รฤบภาคม และจะขนอีกมากจนกิง ๖๘.๔๘% ในเดือนมิถุนายน แคจะกกับลคลง เป็น

1 °  1  ว ิ1 ว ิ

๐๘. ๕๘ % ในเดือนกรกฎาคม และลค'จนคาลุคเปน ๕. ๐๘ % ในเดือนกันยายน จะเหน
ไ ^ '  I  \ \ % Y  2 ๘ 1 1 1

วาปริมาโ!;รอยละของอาหารแคละซนคพีกลาวมานี ปลาหจะกินในจานวนนอยกฉนและก็คอน ๆ
't V  7  ’  โ  ว ิ I  น

เริมซนจนลงสุคแลวกจะลคลงปริมาท:ลงจนเหลือ เพียง เล็กนอยหรือหมกไป อาจจะ เป็นเพราะ
แพลุงคอนซนคนนจะคอย  ๆ b l o o n  จนลงลุกในระยะ เวลากันหนง และแล'วก็'จะถกกัฅว

^  i  I  ๆ '   ̂ ^ ม ๆกินไป  ๆ กังนนปรมาท!ของแพลงกอนซนิกนนก็จะลคลง  ๆ จนหมคในพีลุก หรือเหลือเพียง
เล็กนอยมนก็จะ เริมแบงฅวและ b l o o n  ขนมาใหม่อีกครง เมื่อลภาพแวคล้อมนนเหมาะลม

จากคารางพี ๓ เป็นผลการวิ เกราะหอาหารจากปลาหูกัวอยางพีจ้บควย
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เกรองมือโปะ ขงฅวงกับปลาในการางที <5 และ ๒ ชงกับไคควย เครืองมืจอวนกัง เก
I Y I I

และอวนกิค ปลาเหลามืฝืมมาจากเขกการประมง IV พบวาในที ๒๔๐๒ พอ'จะ•สรุป‘ กิ. ’ “ ส่ j  \  J
โควา T r ic h o d e s n iu n  e ry lh ra e u n d ทีนแพลงก,i3นอนอหป'ลาทูกนมากหลค ๒๔.®■ เจ%

ในเฉอนฅุลาคม และจะคอย  ๆ ลคลงปริมาณลงจนกินเพียงเล็กนอยประมาณ ๒.๔๘ % และ
1 ^  I I

๘.๘๔ %  ในเฉือนพฤศจิกายน และธนวาคม ฅามล'ากับ สวนในที ๒๔๐๘ พบวาปลาห ̂  ̂ I a
จะกํนปี.1 r i ch o d e sn iu n  e ry th ra e u n  ประมาณ ๔.๔®» % ในเคอนมกนายน แกจะ 
เพมานเป็น 9๒.9๘% ในเฉือนสิงหาคม แกกลบลคลงเป็น b. <5๒ 0ๆ ในเฉือนกันยายน 
และลคลงมาอกจน เหลือ เพียง <5.๒๒% ใน เฉือนกุลาคม ชง เป็นแบบ เคียวกับการกิน

1 J 1 vอาหารซองปลาหในเขกการประมง I I  สวนในที ๒๔๐๘ ไมอาจสรุปผลอะไรไค เพราะป ็ก ั ! “ " ป็1 1 J  ” 1 ป็ 1
ไคกัวจยางปลาหมา เพียง ๒ เฉือนเหาน้น คือ พบ'วาปลาหกิน Ple u p o s ig n a  sp .
ลงลุก M .๔๘ % ในเฉือนมกราคม และจะกิน T h a la s s io th r ix  f r a u e n f e l d i i  
สงสก ®>๘.09 %  ใน เฉือนกันยายน การทีไคผลออกมาเซนนี ก็อาจเมืองจาก เป็นปลาห
ใ1  I  J  ^  1 . ^  ^  I ^  ม

กับค'วยเครองมือทีฅางซนิคกัน กังนนการกินอาหารจิงผิคแผกแกกกางกันออกไป หรืออาจ 
เป็นเพราะการ๖10oningpQงแพลงฅอนคนละกังกันจิงหาใหพบชนิคซอง แพลงกอนในกระ- 
เพา ะปลาหหงสอง กัง แกกกาง กัน

จากการางที ๔ เป็นยลการ เปรียบ เทียบปริมาณสงสคฃองอาหารบางซนิค
I 8“  “  ป ็ ช '  ~

ทีปสาทูกินในเขกการประมง I I  และIV พบวาในเฉือนมิถนายน ปลาทูเขก 1 1 จะกิน 
C o s c in o d i s c u s  c e n t  p â l i  ฝีสงฟืค ๒9.๒๒ % แกปลาทูในเขก IV จะกิน 

C h a e to c e r o s  sp  15 สูงสุก 9๒.๒๒ % กามลากับ สวนในเฉือนกรก.รุ]าคม ปลาทู 
เขก I I  จะกิน A lg a e  สูงสุค ๒๘.๒๕ % แก่ปลาทูในเขก IV  จะกิน 

T lia l a s s i o t h r i x  n i t z s c h i o d e ๙ งสฺคกง ๒๘. ๐๘ % พอกงเฉือนสิงหาคม ปลาทู 
ใ น เขก I I  จะกิน N i t z s c h i a  s e r i a t e d !งสฺค 9๒.๘๔ % ส่วนปลาทูในเขก IV 
จะกิน A h i z o s o l o n i a  s t o l t o r f  o t h i i  สูงสุค'กง ๓9.๘๒ % นงจะ เห็นวาปลาทูหง 
สอง.เขก ในแกละเฉือนอาจจะกินแพลงฅอนกางซนิคกัน และกังแฅกกางหงปริมาณรอยละควย
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หงมีจาจซึนนับความซุกซุมข แพลงกอนแกละซนิกในแกละบริ เวก!ก็เป็นไค้ ซึงนังกจง
v *  * I V V  j

พยายามกีกบาจากขอมูลของแพลงกจนในหะเลในบรเวก!ห'ท]ปลาหูไกควย เพีอนามาประกอบ 
การพิจารก.!าฆลการวิเกราะหเกียวนับการกินอาหารของปลาหูกวยจิงจะหราบไคแนนอนวา 
ปริมาก!อาหารแกละขนิก ทีปลาใ/เกินนน มีมากหรือนอย เนองจาก เหฅุอะไรไค้ ปริมาก!อาหาร. ว ิว ิ วิ v“ I วิ 1 » _ « วิ
แกละชนกปลาหูจะกินมากหรือนอยในแกละเกีอนของแฅละเขกการประมง ไกเปรียบเทียบ^๘ ! is l V  Iแลกงไห เป็นแขนภูมิ,ในรปที ๕ - 9๒ แลว ซึงไคยกนัวอยางแพลงฅอนจาพวกพืช เพียง ๔ 
ชนกหพบบอยหลุกในกระเพาะปลาหู ไคแก T t i a l a s s io th r ix  n i t z s c h io d e s  , 
T h a l a s s i o s i r a  ร•น.'๖ t i l  i s , T h a la s s io th r ix  f r a u e n f  e l d i i  , T rich .odes-
n iu n  e r v th r a  และแพลงกอน'จาพวกลักวอีก ๔ ชนิกทีพบบอยเซนเคยวก้น ซึงไกแก ——  —— enn
Copepod eggs and l a r v a e ,  D in o p h y sis  s p .  P e r id in iu n  d e p re ss io n ,
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P e r i d i n i u n  s p h e a r ic u n
จากกราฟรปที 9๓ ไค เปรียบ เทียบนาหนักอาหารในกระ เพาะปลาหโกย

7 ฦ 1 „ 11 I วิเฉอียในแ ก ล ะ เดือนของปลาหูในเขกการประมง!- แ  และ IV  พบวาในมี ๒๕๐ฟ่
ปลาหในเขก X I จะกินอาหารไคมากทีลุกในเดือนมกราคมและจะคอย  ๆ ลกลงจนกาลุก" วิ1 I , i  วิ ว ิว ิ วิ วิ ว ิ’
ในเกืจนมีนากม -  พฤษภาคม แกจะเพิมขนอีก และลดลงอีก'ในเกีอนพฤกจิกายนและธน'วากม! พ  I
ลวนปลาห ูในเขกการประมง I V  ไกขอม ูลม า เนียง ๓ เดือน พบวาปลาหูจะก ินอาหาร

I V  H I ฃ I V  V  11
เพิมขนเร ือ ย  ๆ กง แกเดือนกุลาคมถงธ้นวาคม ซึงไคยลกรงกนขามกบการกินอาหารของ

I * I . V  ^
ปลาใน เขก สวนในปี ๒๕0๘ พบ'วาปลาหในเขก I I  จะกินนจยลุกใน เด ือนมกราคม

1 4 j V  | ๘ . 1 .J 3
และจะเทิมสูงลุกในเดือนเมษายน แกก็กนับลคลงมาอีก ก งแกเดือนพฤษภาคม -  กลาคม 
และเริมเทิมขนอีกทรงใน เดือนพฤศจิกายน และลคใน เดือนนันวาคม สวนปลาหในเขก IV

I วิ 1 ว ิ  V  ว ิ  ว ิ  I I  I ^  ว ิ  -
พบวามีการกินอาหารคลายคลงนับปลาหในเขก'๚จนัระยะระหวาง เดือนมิถุนายน กงสิงหาคม
แก'จะกลิบ'ไคขลฅรงกนขามนับปลา'ในเขก I I  กจนระหวาง เดือนสิงหาคมกีงฅุลาคม แฉะ
ก็เพิมขนอีกกรงคลายปลาหูเขก IV ในปี ๒£oฟ่ สาหรบปลาหูในปี ๒๕๐*-, พบวามี 
การกินอาหารลคลง คลายคลงนับปลาหูเขก I I  ในปี ๒๕0๘ กอนระยะ เดือนมิถนายนกิง 
สิงหาคมมาก แกยลการวิ เกราะหของปลาหูในเขก IV ไมอาจนามาสรปไค เพราะมี
นัวอย่าง เพียง h เดือนเหานัน การกินอาหารซองปลาหง b เขก จะ เห็นวามีกา?เทิม



และลคอาววะเป็นไปฅามก'วามอคมสมบูรน!'ของนำหะเล หร ือจาววะเป ็น เหราะเน ืองวาก 
การจิบในเวลาหีฅางกัน คือจิบในระยะเวลาทีปลาเพิงกินอาหารเขาไปหรือกับในขน!ะหีปลา

>/  I I v i t /

กินอาหารไปแลวเป็นเวลาหลายซ้วโมง อาหารกวะถกยอยไปมากแลว ซงวะฅองนามา 
มิวารนทนลการวิกัยในเรองนควย วงวะสรุปยลไคแนนอนวาเป็นไปอย่างใคกันแน่

I * J  ^  V  ^  I ^

๓. สวนซนิคของอาหารในกระเพาะปลาหูหีฅรวว บนน อาวขนกับซนิคของ
I 1/ I V  **\ ¥  }

แพลงฅอนในหะเลในบริเวท!หีจิบปลาไคกังกลาวแลว หรืออาวขนกับการหปลา'หเลือกกิน
I ก ็ ก ็เ I ก ็ , '  8ก ็ “  I ก ็

เฉใทะแกแพลงคอนซนิคหีชอบ ชงควรหาการวิเกราะหแพลงฅอนในหะเลกวบกกับการ 
ว ิเกราะหอาหารในกระเพาะปลาห วึงวะสรปไกวา ปลาหูกินแพลงคอนชนิคนนมากเพราะ

น I I I I ร^ I * I ฃ I I
เหฅุใคไคอยางแนนอน แกในหนีเพียงแกสันนิบทานวาปลาหลวนมากเกินหางวากชายกัง1 I V  I I* 11
คะกันฅกของอาวไหยไปกังบริ เวน!กนอาวไหยเพอกินอาหาร เพราะบริ เวน!นีมีกวามอคม
ลมบรน!ก'วาบรเวน!อืน  ๆ เนืองวากไมไครบกิหธพลวากลมมรสุมมากน ัก  และกังมีปุยธรรม!̂ I V I * 1 / 1 /  1 I
ชากิพวกไน เกรก และฟ่อสเฟกหไหลมาวากแมนาลายกาง  ๆ วงหาใหนาในบริ เวน!กังกลาว 
จกมลมบรท:เหมาะกับการเวริน J เทิบโคของแพลงคอนวาพวกพืชมาก และในขน!ะเคียวกัน* <  /  V  - * ก็
กวะหาใหแใ'!ลงคอนวาทวกสัควอุคมลมบรน]คามมาควย เพราะพวกนวะกินแพลงคอนวาพวก 
ก ็ ๘' ฦ  1/ ก ็ ’ ก็ •“ ก ็ก ็ก ็ , i l  ก ็,
พืชเป็นอาหาร วงหาใหบริเวน!กังกลาวมีส์ควนาคาง  ๆ รวมหงปลาอุคมสมบรกัมากI I * บ J

๔. การหพบวาปลาหูในเขกการประมง I  ในนี ๒๕๐๘ โกยเฉลืยวะกิน
2๙ I ^  ร๙ 1 I V

อาหารไคหนกมากกวาปลาหในนี ๒๔๐ฟ่ เล็กนอย แคมากกวานาหนักอาหารในกระเพาะ
บ I ๘ I V  l  I I

ของปลาทูในนี ๒๔๐๙ มาก หี เป็น เชนนีอาวเนืองวากปลาหหสมมา,ในปี ๒๔๐๘ กับใน 
ช วง ระยะ เวลาหีปลาทูกินอาหารเซาไปพอคี ( a c t i v e  f e e d i n g )  ห ร ือ '[ทชุ เนืองชุๆก 

อาหารในกระm ะของปลาทูปูงนนกังถูกยอยไปไมมากหรือกังมินันเกลือนลงสูลาไส สวน 
ปลาหูในนี ๒๔๐๙ อาวกับไคในระยะ เวลาห เลยระยะ a c t i v e  f e e d i n g ไปแพว 
หรืออาว เป็นเพราะความอุคมสมบรน!ของนาหะเลใน!] ๒๕๐๙ นีอุคมฝ็มบรนณอยกวาในนี

1 1 /  I I 2๙ 2๙

๒๕๐๘ ชงกองกกบากันอยางละ เอียกกอไป คือฅองมีฃอมูลของปริมาน!แพลงคอนในหะ เล
มา เปรียบ เหียบควย'วงวะสมบรน1I น 11 1 1 1 /  I II

สวนนาหนักอาหารในกระ เพาะนีกังไค'วากกัวอยางปลาทูหีสุม'วากเฃฅการประ- 
มง I I  แ ล ะ IV  ก ็ไกยลเชนเค ียวก ับเขก I  คือ นาหนักอาหารในกระเพาะของ
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ปลาหูห้งสอง เขกนืใน!] ๒๕๐๘ หนักกวาอาหารในกระเพาะของปลาหูใน!] ๒๕๐๙ เช่น
2̂  I I I 1/ น'  2๙

เคยวกน หงนีกอาจสันนิษฐานวา เกิคจากสา เหฅฅาง  ๆ คง กลาวแลวขางฅน และสาหรบ
ปลาหู'ในเข?า I I  และIV อาจถูกกระหบกระเทือนจากอิหธิพลของลมมรสมกะว้นออก
เฉียงเหนือ และลมมรสมกะวนกกเฉียงใก และยงนืยลหาใหเกิค u p w e l l i n g  ใน

'บ '
บรืเวโ':',หงสองควย ( S o u t h e a s t  A s ia  R e s e a r c h  บทi v .  o f  C a l i f . , ๆ 9ธ3)

๕.  สาหนับกวามส้มพ้นธระหวางนาหนักกวปลา (b o d y  w e ig h t )  และนาหนัก 
จาหารทืกวรมีเกมกระเพาะ ( t h e  l a r g e s t  am o u n t o f  f o o d  d e t e c t e d  i n  t h e  

s to m a c h ,F n )  นันมีความฝีไนพนธกนโกยกรง ( l i n e a r  r e l a t i o n s h i p )  ( รปทื จ ๕ )
สวนยลการคาน-ว Ci คาปริมายอาหารหีกวรเกมกระเพาะ (F n )  ของปลาหู!ณมีคาแกกกาง

V 1 1 1 /  1 I 1 11
กบนาหนักจาหารในกระเพาะทีนังไค อาจ เนืองจากอาหารสวนใหยในกระ เพาะปลาหูถูก 
ยอยไปแลว เพราะ เวลาชองการจ้บ ( t i n e  o f  f i s h i n g )  นนอาจจะ เลยระยะ เวลา 
ทีปสากินอาหารไปแลว เป็นเวลานาน เซนปลาหกินอาหารในระยะ เวลา สมมติวาประมาย1 * I 11 I 1
๐๒. ๐0 น. แกเราไปจ้บปลากอนใกลรง ๐๕.๐๐ น. ซึงปลากินอาหารมานานกง ๓ 
นัวโมงแลว อาหารสวนใหยในกระเพาะจ'งถูกยอยไปแลว หรือเกลือนลงสลาไสไปแลว

>/  1/  บ บ I

ก็อาจ เ รนไค ค้งนันจึง เป็นขอควรลัง เกกและควรนำมาพิจารยาในการศึกษา เกียวกบการ 
กินอาหารของปลาหูในขนกอไป.
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