
บทนำ

1.1 ความเปีบมาและความสำคํญของปัญหา
สวนลาธารณะคือพื้นที่คักผ่อนหย่อนใจซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญอย่างหนี่งของเมือง สวน 

สาธารณะที่'วไปมืลักษณะเป็นพื้นที่ลีเขียวที่ร่มรื่น มืการออกแบบพื้นที่เพื่อการเกิดกิจกรรมที่หลาก 
หลาย มีการคำนึงถึงการลัดการสภาพพื้นที่เพื่อให้มีความเหมาะสมคับพฤติกรรมการใช้งาน โดย 
เฉพาะหากเป็นสวนสาธารณะระคับชุมชนซึ่งตั้งอยู่ในแหล่งชุมซนที่ มีผู้ใช้หนาแน่นพื้นที่สวน 
ลาธารณะจะต้องตอบสนองต่อการใช้ของบุคคลต่างเพศและวัยที่มาใช้สวนเป็นจำนวนมาก อาจจะ 
พบได้ว่ามีโอกาสของการเกิดปัญหาสภาพพื้นที่ที่ไม่สอดคล้องคับพฤติกรรมการใช้ ซึ่งเรื่องดังกล่าว 
จะเป็นเหตุท่ีทำให้ไม่สามารถใช้ประโยซน่ในพื้นที่สวนสาธารณะที่มีอยู่ให้คุ้มค่า ท้ัง  ๆ ที่พื้นที่มีจำนวน 
จำคัดอยู่แล้ว

ดังนั้นการคีกษานี้จีงเป็นการคีกษาเพื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของสภาพแวดล้อมทางภูมิ 
ทศ'นของสวนสาธารณะชุมชนคับพฤติกรรมของผู้ใช้สวน โดยจำแนกตามกลุ่มกิจกรรมว่ามีความ 
ต้องการหรือลักษณะเฉพาะอย่างไร ทั้งนี้สวนสาธารณะชุมชนในเมืองถือเป็นแหล่ง'คักผ่อนใกล้บ้าน 
และที่ทำงานสามารถเข้าถึงได้สะดวกซึ่งเอื้อต่อการใช้ในชีวิตประจำวัน มีความเหมาะสมต่อแนว
โบ้มการคัฒนาให้เกิดมากขึ้นในพื้นที่ของเมืองสอดคล้องคับแผนการลัดหาสวนลาธารณะเพิ่มของ 
สำนักผงเมือง กร;งเทพมหานคร (2545:25-26) ที่เสนอให้ลัดหาสวนสาธารณะระดับชุมชนเพิ่มอีก 22 
แห่งจากสวนทุกระดับที่ถูกเสนอจำนวน 28 แห่ง ดังนั้นด้วยเหตุผลและแนวโบ้มดังกล่าวจืงควร
คืกษาผลซองความลัมคันธ์ดังกล่าว โดยผลที่ได้สามารถเป็นประโยชน์ต่อการวางแนวทางพัฒนา 
สวนสาธารณะและพื้นที่เพื่อนันทนาการที่มีลักษณะใกล้เคียงต่อไป

1.2 ว้ตอุประสงค์ของการสืกษา

1. คีกษาสภาพปัจจุบนพฤติกรรมการใช้พ้ืนท่ีจริงของผู้ใช้สวนลาธารณะระดับชุนซน
จากโครงการที่ใช้เป็นกรณีคีกษาในงานนี้

2. คืกษาลักษณะการแบ่งพ้ืนท่ี คับการกระจายดัวเพ่ือทำกิจกรรมในพ้ืนท่ีของผู้ใช้
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3. ศึกษาว่ามีปัจจัยทางกายภาพใดที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการใช้ในแง่การทำกิจ
กรรม

4. สรุปและวิเคราะห์ผลท่ีได้เพ่ือแสดง และอธิบายถีงลักษณะปัญหาที่ด้องตระหนัก
และเสนอแนะผลท่ีได้ เพื่อหาลักษณะที่สอดคล้องเหมาะสมต่อการจัดการพื้นที่ในสวนสาธารณะ
ระดับชุมชนในเมือง

1.3 คำถา«ใบการสิกษา

สภาพแวดล้อมทางฦมิทัศน์ ใน'พ้ืนท่ีหน่ีง  ๆ ในสวนสาธารณะมีผลต่อพฤติกรรมการใช้ของผู้ 
ใช้อย่างไร

1.4 ขอบเขตของการสิกษา
การศึกษานี้จะศึกษาลักษณะพฤติกรรมการใช้พื้นที่เพื่อกิจกรรมต่างๆ ในสวนลาธารณะ

ระดับชุมชน โดยพิจารณาถืงสภาพแวดล้อมทางภูมิทัศน์ของพื้นที่ในสวนลัมพันธ์ดับพฤติกรรมการใช้ 
โดยศึกษาจากสวนลาธารณะระดับชุมชนในกรุงเทพมหานครจำนวน 2 แห่ง ซี่งมีการตั้งเกณฑ์เพื่อ 
เลือกพื้นที่ศึกษาโดยพิจารณาจาก

- ขนาดของสวนสาธารณะ

- ตำแหน่งท่ีตั้ง

- ลักษณะการให้บริการลาธารณะที่คล้ายคลึง

- ข้อจำดัดการพัฒนาพื้นที่
ประชากรที่ศึกษาเลือกจากผู้ใช้บริการในสวนนั้น โดยศึกษาพฤติกรรมการใช้ดับสภาพพื้นที่ 

ในประเด็น
การแบ่งพื้นที่สวนโดยมีเกณฑ์การแบ่งพื้นที่คือ เป็นพ้ืนท่ีในสวนท่ีระบุตำแหน่งและ 

ขอบเขตได้ รวมกิงมีลักษณะเป็นกลุ่มพื้นที่เดียวดันที่สามารถลี่อสารดับผู้ใช้สวนลาธารณะนั้นให้เข้า 
ใจได้

- ลักษณะกิจกรรมท่ีทำของผู้ใช้สวน
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- ส ภ าพ ท ี่เก ิด ข อ งก ิจก รรม

- ก ารก ระจายต ัวข อ งก ารท ำก ิจก ร 'รม

พ ื้น ท ี่ศ ึก ษ าใน ส วน แต ่ละแห ่ง  จะ ศ ึก ษ าพ ื้น ท ี่ส าธ ารณ ะ ท ั่วไป ข อ งส วน  โดยไม ่รวมถ ึงส ่วน  

ส ำน ัก งาน ส วน  เร ือนเพาะชำ แ ล ะ อ าค ารบ ร ิก ารส ระ ว ่ายน ํ้าช ี่งม ิล ัก ษ ณ ะ เป ็น พ ื้น ท ี่ป ิด ใช ้เพ ื่อ ก ิจ ก รรม  

เฉ พ าะ

1.5 ต้อตกลงเษ้ีองต้น
ข ้อ ม ุ)ล ร า ย ล ะ เอ ีย ด ท ี่ศ ึก ษ า บ ุ่ง เน ้น เง ื่อ น ไ ข ก า ร เล ือ ก พ ื้น ท ี่ด ้ว ย ป ัจ จ ัย ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง  

ภ ูม ิท ัศ น ์ ไม ่รวม เง ื่อ น ไขด ้าน ผ ู้ร ่วมใช้สถานท ี่ ข ้อ ม ูล ล ัม ภ าษ ณ ์ไ ด ้จ าก ก ล ุ่ม ก ิจ ก ร ร ม ส ำค ัญ  7 ก ิจกรรม 

เท ่าน ั้น  โด ยก ล ุ่ม ก ิจ ก รรม ด ังก ล ่าว เป ็น ก ิจ ก รรม ท ี่พ บ ว ่าผ ู้ใช ้ส ว น เล ือ ก ท ำใน ส ว น ส าธ ารณ ะ ม าก  (ต าม  

ข้อ 3.2 เก ณ ฑ ์ก าร เล ือ ก ก ิจ ก ร ร ม ศ ึก ษ า บทท ี3่ ) ป ร ะ ก อ บ ค ับ ข ้อ จ ำค ัด ด ้าน เว ล าท ี่ใช ้ศ ึก ษ า  ด ังน ั้น จ ึงใช ้ 

กล ุ่ม ก ิจก รรม ท ั่ง  7 ส ำห ร ับ ศ ึก ษ าร าย ล ะ เอ ีย ด  ซ่ีงจ ะ เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ก าร ค าด ก าร ณ ์ล ัก ษ ณ ะ ต ่าง  ๆ ที่ 

เก ี่ยวข ้อ งข อ งก ิจก รรม อ ื่น ใน ส วน ล าธารณ ะระด ับ ช ุม ช น ต ่อไป ได ้

1.6 คำจำกดความท่ีใชไนการศึกษา

1. ผ ู้ใช ้ส วน ล าธ ารณ ะ ห ม าย ถ ึง  บ ุค ค ล ห ร ือ ก ล ุ่ม บ ุค ค ล ท ี่ม าพ ัก ผ ่อ น ใช ้พ ื้น ท ี่ภ าย ใน ส ว น  
ส าธ ารณ ะระด ับ ช ุม ช น ท ั่ง  2  แห ่งได ้แก ่ ส วน เบ ญ จส ิร ิ แ ล ะส วน ล ัน ต ิภ าพ

2. ส ภ าพ แ ว ด ล ้อ ม ท างภ ูม ิท ัศ น ์ ห ม าย ถ ึง  บ ร รยาก าศ ก ิจ ก รรม โด ยรว ม ข อ งพ ื้น ท ี่ท ี่เก ี่ยว  
ค ับ ส ภ าพ ท ี่เก ิด ข อ งก ิจ ก รรม  (S e ttin g ) และเง ื่อนไขของพ ื้นท ี่

3. พ ภ ูต ิก รรม ก ารใช ้ ห ม าย ถ ึง  พ ฦ ต ิก รรม ก ารพ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใจ แ ล ะ อ อ ก ก ำล ัง ก าย ท ี่ 
เก ี่ยว ข ้อ งค ับ  ส ถ าน ท ี่ท ี่ท ำก ิจก รรม  ป ระ๓ ทของก ิจกรรม

4. ส ภ าพ ท ี่เก ิด ข อ งก ิจก รรม  (S e ttin g ) ห ม าย ถ ึง  ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ป ร าก ฏ อ ย ู่ข อ งพ ื้น ท ี่ท ำก ิจ  

ก รรม ต ่าง  ๆ ใน ส ว น ล าธ ารณ ะ  (P h y s ic a l c o n d itio n )  เซ่น ส น าม ห ญ ้า  ใต ้ต ้น ไม ้ ส น าม ถ ึฬ า  เป ็น ต ้น
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5. เง ื่อนไขของพ ื้นท ี่ ห ม าย ถ ึง  เง ื่อ น ไข ด ้าน ค วาม ร ุ้ล ืก  ( P e rc e iv e d  c o n d it io n )  ของพ ื้นท ี่ 

ท ำก ิจก ร 'รม ต ่าง  ๆ ใน ส วน ส าธารณ ะ เช ่น  ก าร อ ย ู่ใก ล ้ท าง เข ้าอ อ ก  เป ็น พ ื้น ท ี่ก ว ้าง  ส าม ารถ เห ็น  
บ รร ย าก าศ โด ย ร อ บ ไ ด ้ช ัด เจ น  เป ็นต ้น

6. ก ิจ ก ร ร ม ผ ่อ น ค ล าย  ห ม าย ถ ึง  ก ารพ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใจแ บ บ ไม ่อ อ ก แ รง (P a s s iv e  

A ctiv ity )!ด ย ม ีท ั้งท ี่พ บ ล ัก ษ ณ ะ ก าร ท ำค น เด ีย ว ส ่ว น ให ญ ่ ค ือ  ก ิจก รรม น งเล ่น , ซ ม ว ิวท ิวท ัศ น ์ และก ิจ  

กรรม'นงอ ่านหน ังส ือ แ ล ะ ท ี่พ บ ล ัก ษ ณ ะ ก ารท ำแ บ บ รว ม ก ล ุ่ม เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ ค ือ  ก ิจ ก รรม น ั่งค ุยก ับ  

เพ ี่อน , คน ร ักห ร ือครอบ คร ัว  ก ิจกรรม ,น่ังป ีกน ัก , ท าน อ าห าร  แล ะก ิจก รรม เด ิน เล ่น , เด ิน ค ุย

7. ก ิจกรรม อ อกแรง ห ม าย ถ ึง  ก าร พ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใจ เฌ บ อ อ ก แ ร ง  (A ctive  A ctivity) ค ือ 
ก ิจ ก ร ร ม ว ิ่ง อ อ ก ก ำล ัง ก าย  แ ล ะ ก ิจ ก รรม อ อ ก ก ำล ังก ายแ บ บ อ อ ก แ รงน ้อ ย

1 .7  วิธคำเนิบก า ร ส ิก ษ า

แ บ ่งข ั้น ต อ น แ ล ะว ิธ ีด ำเน ิน ก ารด ังน ี้

1. ข น ต อ น แ ล ะว ิธ ีเก ็บ ข ้อ ย ูล

1.1 ค ืก ษ ๆ ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ งาน ว ิล ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  เพ ี่อ ค ืก ษ าป ร ะ เด ็น ป ็ญ ห า

1 .2  พ ิจ าร ณ าเก ณ ฑ ์แ ล ะ ก ัด เล ือ ก ส ว น ส าธ าร ณ ะ ช ุม ซ น ใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  เพ ี่อ  

น ำ ม า เป ็น ก ร ณ ีค ืก ษ า  (ต าม ข ้อ  3 .1  เก ณ ฑ ์ก าร เส ือ ก พ ื้น ท ี่เพ ี่อ ค ืก ษ าบ ท ท ี่ 3 )

1 .3  ค ืก ษ าอ งค ์ป ร ะ ก อ บ  ข ้อ ย ูล ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง กับโ ค ร งก าร จ าก เอ ก ส าร  แ ล ะ ผ ู้เก ี่ยว  

ข ้อง

1 .4  ส ำรวจ เบ ื้อ งต ้น ส ภ าพ พ ื้น ท ี่ ล ัก ษ ณ ะก ารใซ ัพ ื้น ท ี่ส วน เพ ี่อ ท ำก ิจก รรม ข อ งผ ู้ใข ้ 

ส ว น โด ยก ารล ัง เก ต  แ ล ะ ส อ บ ถ าม เบ ื้อ งต ้น

1.5 น ำผ ล ส ำ ร ว จ เบ ื้อ ง ต ้น ม าพ ิจ าร ณ าว าง แ ผ น โ ด ย ล ะ เอ ีย ด  ล ัด ท ำแ บ บ

ล ัม ภ าษ ณ ์แ ล ะ แ ผ น ผ งน ัน ท ิก ก ิจ ก ร ร ม

1 .6  เก ็บ ข ้อ ย ูลก ารท ำก ิจก รรม ท ั่วไป  2 0  ก ิจก รรม ใน พ ื้น ท ี่ส วน ส าธ ารณ ะท ั้ง  2  

แห่ง โด ยน ัน ท ิกลงน ังน ัน ท ิกก ิจกรรม ท ี่เต ร ียม ไว ้ แ ล ะ ล ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้ใซ ้ส ว น จ ำแ น ก ต าม ก ล ุ่ม ก ิจ  

ก ร ร ม ส ำก ัญ  7  ก ิจกรรม โ ด ย ใ ข ้แ บ บ ล ัม ภ าษ ณ ์ (ต าม ข ้อ  3 .2  เก ณ ฑ ์ก าร เล ือ ก ก ิจ ก ร ร ม ค ืก ษ า  

บทท ี่ 3 )
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2. การวิเคราะห์ข้อมุเล
2.1 นำผลการบนทึกกิจกรรมในพื้นที่ท่ีได้มาวิเคราะห์ร่วมกบฝังโครงการในด้าน 

ของสภาพป๋จจุปัน,พฤติกรรมการ'ใช้ การแบ่งพื้นที่และการกระจายตัวเพี่อการทำกิจกรรมของ 
ผู้ใช้สวน

2.2 วิเคราะห์ผลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ในด้านการใช้ที่'วไป เง่ือนไขของพ้ืนท่ี 
สภาพที่เกิดของกิจกรรม (S e ttin g )  กิจกรรมท่ีชอบทำ ความพอใจต่อการใช้สวนในด้านต่าง 

 ๆ และพ้ืนท่ีในสวนกับกลุ่มกิจกรรม
2.3 นำผลท่ีได้ท้ัง 2 ส่วน มาวิเคราะห์ร่วมโดยนำข้อมุ)ลที่ได้จจากทฤษฎีและ 

งานวิสัยที่เกี่ยวข้องมาสรุปเนื้อหาตามประเด็นตังกล่าวด้วย
2.4 สรุปผลการสืกษๆ

1.8 ประโยชบ์ที่คาตว่าระได้รัน

1. ทราบถึงสภาพการใช้กิจกรรมต่าง  ๆไน'พ้ืนท่ี-จริง สภาพป๋ญหาของการใช้พื้นที่ใน 
สวนสาธารณะระตับชุมซนในเมือง สักษณะการกระจายตัวของกิจกรรมในพื้นที่สวนและป๋จสัยทาง 
กายภาพที่มือิทธิพลต่อพฤติกรรมการใช้

2. นำผลการสืกษาใช้เป็นข้อพิจารณาเพี่อประกอบ แนวทางการออกแบบสัดสร้าง 
สวนสาธารณะระตับชุมชนที่จะเกิดข้ึนใหม่ รวมถึงการปรับปรุง เพิ่มตักยภาพของสวน หรือm iท่ีท่ีมื 
สักษรนะกา?ใช้เซงนันทนาการเพ่ีอประโยชน์สุงสุดต่อไป
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