
วิธีดำเนินการวิจัย

3.1 ข้ันตอนการดำเนินการวิจัย

3.1.1 เพื่อศึกษาภาวะน่าสบายที่เกิดขึ้นจาการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ธรรมชาติ โดยแบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้

1. กำหนดหลักเกณฑ์เพื่อใช้เป็นข้อกำหนดในการออกแบบทางการวิจัย
2. ทำการออกแบบ, จัดทำแบบจำลองและก่อสร้างแบบจำลองในการวิจัย
3. ทำ Pilot Test 1 Calibrate เครองมือให้มีความเที่ยงก่อนการเกิบข้อมูล 

และติดตั้ง์เครื่องมือที่ใช้ในการวัดตามจุดต่างๆที่กำหนด
4. ทำการเก็บข้อมูลจรีง โดยการเก็บข้อมูลแต่ละชุด ชุดหนึ่งๆใช้ระยะเวลา 

ติดต่อกัน นำข้อมูลที่เก็บบันทึกทั้งหมดมาเปรียบเทียบเพื่อทำการวิเคราะห้ข้อมูล ทำการแปรผลใน 
รูปของกราฟแสดงความลัมพันธ์และประมวลผลผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อใช้ในการประเมิน 
ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรมชาติ

3.1.2 เพื่อคาดการณ์ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรม 
ชาติในกาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง โดยแบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้

1. นำผลภาวะน่าสบายที่เกิดขึ้นจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ธรรมชาติมาใช้ในการคาดการณ์ ประกอบกับการแปรผลข้อมูลจากข้อมูลสภาพอากาศในภาคตะวัน 
ออกเฉียงเหนือตอนล่าง

2. คาดการณ์ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรม 
ชาติในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง

3.1.3 เพื่อเสนอแนวทางและวิธีการปรับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับห้องเรียนธรรม 
ชาติ โดยแบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้

บทที่ 3

I
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1. น่าผลจากภาวะน่าสบายมาวิเคราะห์ในเซิงเปรียบเทียบกับหลักเกณฑ์ที่ 
ใช้เป็นข้อกำหนดในการออกแบบทางการวิจัย

2. เสนอแนวทางและวิธีการปรับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับห้องเรียน
ธรรมชาติ

3.2 ช ิ้นตอนในการนำเสนอผลการว ิจ ัย

3.2.1 ช ิ้น ต อ น ท ี1

ศึกษาภาวะน่าสบายที่เก ิดขึ้นจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรมชาติ 
โดยแบ่งเป็นรายละเอียดดังนี้

1. กำหนดหลักเกณฑ์เพื่อใช้เป็นข้อกำหนดในการออกแบบทางการวิจัย 
-เสนอหลักเกณฑ์ที่ใช้เป็นข้อกำหนดในการออกแบบทางการวิจัย

2. ทำการออกแบบ จัดทำแบบจำลองและก่อสร้างแบบจำลองในการวิจัย 
-เสนอผลการออกแบบห้องเรียนธรรมชาติและการก่อสร้างแบบจำลองห้อง

เรียนธรรมชาติ เพื่อใช้ในการวิจัย

3. ทำ Pilot Test, Calibrate เครื่องมือให้มีความเที่ยงก่อนการเก็บข้อมูล 
และติดตั้งเครื่องมือที่ใช้ในการวัดตามจุดต่างๆที่กำหนด

-เลนอวิธีการ Calibrate เครื่องมือให้มีความเที่ยงก่อนการเก็บข้อมูลและ 
กา?ติดตั้งเครื่องมือที่ใช้ในการวัดตามจุดต่างๆที่กำหนด

4. ทำการเก็บข้อมูลจรีง โดยการเก็บข้อมูลแต่ละชุด ชุดหนึ่งๆใช้ระยะเวลา 
ติดต่อกัน น่าข้อมูลที่เก็บปันทึกทั้งหมดมาเปรียบเทียบเพื่อทำการวิเคราะห์ข้อมูล ทำการแปรผลใน 
รูปของกราฟแสดงความสัมพันธ์และประมวลผลผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อใช้ในการประเมิน 
ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรมชาติ
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-เสนอผลที่ได้จากการเก็บข้อมูลจรง โดยเสนอในรูปของกราฟแสดงความ 
สัมพันธ์ การวิเคราะห์ข้อมูลและการประเมินภาวะน่าลบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ธรรมชาติ

3.2.2 ขั้นตอนที 2

คาดการณ์ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรมชาติในภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง โดยแบ่งเป็นรายละเอียดดังนี้

1 . น ำ ผลภาวะน่าสบายที่เกิดขึ้นจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ธรรมชาติมา'ใช้ในการคาดการณ์ ประกอบกับการแปรผลข้อมูลจากข้อมูลสภาพอากาศในภาคตะวัน 
ออกเฉียงเหนือตอนล่าง

-เสนอผลภาวะน่าสบายที่เกิดขึ้นจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน 
ธรรมชาติและนำมาใช้ในการคาดการณ์

2. คาดการณ์กาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนธรรม 
ชาติในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง

-เสนอผลการคาดการณ์ภาวะน่าสบายจากการปรับสภาพแวดล้อมของห้อง 
เรียนธรรมชาติในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง

3.2.3 ขั้นตอนทีร

เสนอแนวทางและวิธีการปรับสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะลมกับห้องเรียนธรรมชาติ โดย 
แบ่งเป็นรายละเอียดดังนี้

1. นำผลจากภาวะน่าสบายมาวิเคราะห์!นเซิงเปรียบเทียบกับหสักเกณฑ์ที่ 
ใช้เป็นข้อกำหนดในการออกแบบทางการวิจัย

-เสนอผลการวิเคราะห์ในเชิงเปรียบเทียบกับหลักเกณฑ์ที่ใช้เป็นข้อกำหนด
ในการออกแบบทางการวิจัย
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ธรรมชาติ

ชาติ

2. เสนอแนวทางและวิธีการปรับลภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับห้องเรียน 

-เสนอแนวทางและวิธีการปรับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับห้องเรียนธรรม

3.3 ระยะเวลาและการดำเนินงานในการวิจัย

ระยะเวลาในการทำวิจัยเรองน้ี จะแบ่งออกเป็น 4 ระยะดังน้ี

ระยะท่ี 1 มีกำหนดระยะเวลาประมาณ 6 สัปดาห์ เป็นระยะเวลาที่ใช้ในการ
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการออกแบบโรงเรียนตัวอย่าง

ระยะท่ี 2 มีกำหนดระยะเวลาประมาณ 4 สัปดาห์ เป็นระยะเวลาท่ีใช้เพ่ือ
การออกแบบและทำแบบจำลองห้องเรียนธรรมชาติ

ระยะท่ี 3 มีกำหนดระยะเวลาประมาณ 8 สัปดาห์ เป็นระยะเวลาท่ีใช้ในการ
เก็บข้อมูลจากแบบจำลองในการวิจัย

ระยะท่ี 4 มีกำหนดระยะเวลาประมาณ 12 สัปดาห์ เป็นระยะเวลาท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์และประเมินผลจากแบบจำลองห้องเรียนธรรมชาติ

ระยะท่ี 5 มีกำหนดระยะเวลาประมาณ 4 สัปดาห์ (ในช่วงปลายของการ
ประเมินผล) เป็นการสรุปผลและเผยแพร่ผลการวิจัย

3.4 เครีองมือทีใช้ในการวิจัย

โดยเด่รื่องมือท่ี'ใช้ ประกอบด้วย

ความชื้นสัมพัทธ์
-ใช้เครองมือ Hobo และสาย Transferนการเก็บ,ข้อมูล
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ความเร็วลม
-ใซ้เครองมือ Thermo annemometer ในการเก็บข้อมูล

ค่าปริมาณแสงอาทิตย์
-ใข้เครืองมือ Illumination meterในการเก็บข้อมูล

อุณหภูมิ
-ใข้เครื่องมือ แ0ช0 และสาย Transfer ในการเก็บข้อมูล
-ใข้เครื่องวัดอุณหภูมิแบบ Manual ชนิด Microprocessor Thermometer (Type J- 

K-T Thermocouple) Model HH21 ของ Omega
-เครืองมือ Selector Switch for Thermocouples ขนาด 16 Channels 3 ตัว ของ

Omega

Switch
- ลายสัญญาณ (Thermocouple) Type K สำหรับใช้ติดตับเครืองมอ Selector

ภาพท่ี 3.1 แสดงหัว Sensor ท่ีใช้ในการวัดอุณหภูมิ



ภาพท่ี 3.2 แสดงการเช่ือมโยงลาย Sensor เข้ากับเคร่ืองอ่านค่าอุณหภูมิ 
ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ภาพท่ี 3.3 แสดงกล่องท่ีใช้วัดอุณหภูมิอากาศ
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ภาพที, 3.4 แลดงทรงกลม Globe ที,ใช้วัดค่าอุณหภูมิเพื่อคำนวณ MRT

3.5 การเก็บรายละเอียดข้อมูลในการวิจัย

โดยแบ่งรายละเอียดในการเก็บข้อมูล ดังน้ี

1. ข้อมูลท่ีโล่ง ที่อยู่ภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ ประกอบด้วย

อุณหภูมิ
-อุณหภูมิอากาศ เพื่อใช้เปรียบเทียบกับห้องเรียนธรรมชาติ 
-อุณหภูมิกระเปาะเปียกเพื่อใช้เปรียบเทียบกับห้องเรียนธรรมชาติ

ความชื้นสัมพัทธ์
'ปริมาณความชื้นสัมพัทธ์ เพื่อใช้เปรียบเทียบกับห้องเรียนธรรมชาติ 

ค่าปริมาณแสงอาทิตย์
'ค่าปริมาณแลงอาทิตย์ เพื่อใช้เปรียบเทียบกับห้องเรียนธรรมชาติ

ความเร็วลม
'ความเร็วลม เพื่อใช้เปรียบเทียบกับห้องเรียนธรรมชาติ
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2. ข้อมูลภายในห้องเรียนธรรมชาติ ประกอบด้วย

อุณหภูมิ
-อุณหภูมิอากาศ เพื่อใช้เปรียบเทียบกับท่ีโล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ 
-อุณหภูมิกระเปาะเปียกเพื่อใช้เปรียบเทียบกับที่โล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ

ความชื้นสัมพัทธ์
-ปรีมาณความช้ืนสัมพัทธ์ เพ่ือใช้เปรียบเทียบกับที่โล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ 

ค่าปริมาณแสงอาทิตย์
-ค่าปริมาณแสงอาทิตย์ เพื่อใช้เปรียบเทียบกับที่โล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ

ความเร็วลม
■ ความเร็วลม เพ่ือใช้เปรียบเทียบกับที่โล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ

3. ข้อมูลรายละเอียด ประกอบด้วย

■ พืชพันธุ้ไม้ โดย ต้นไม้ที่ใช้ มีจุดประสงค์เพื่อวัดอุณหภูมิที่อยู่ใต้พุ่มเงาของต้นไม้ 
■ พืชคลุมดิน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดอุณหภูมิบริเวณผิวของพืชคลุมดินที่ปกคลุม

เนินดิน
■ มวลของดิน โดยแบ่งเป็นเนินดินในทิศทางต่างๆ โดยมีจุดประสงคํในการวิจัยเพื่อ 

วัดอุณหภูมิผิว เนินดินในทุกๆทิศทาง

จากการกำหนดรายละเอียดในการเก็บข้อมูลต่างๆที่กำหนด จึงทำการติดตังเครอง 
มือที่ใช้ไนการวัดอุณหภูมิ,ความชื้น,ค่าปริมาณแลงอาทิตย์และความเร็วลมตามจุดต่างๆเพื่อทำการ 
วิจัยเป็นระยะเวลาติดต่อกัน

3.6 ตำแหน่งของเค์รองมึอทีติดตํ่งเพีอทำการวิจัย
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มีดังน้ี

1. ค่าความชื้นสัมพัทธ์จำนวน 2 จุด ประกอบด้วย
■ วัดปริมาณความช้ืนสัมพัทธ์บริเวณห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด '
■ วัดปริมาณความช้ืนสัมพัทธ์ท่ีมือยู่ในอากาศ 1 จุด

2. ค่าอุณหภูมิ จำนวน 20 จุด ประกอบด้วย
■ วัดอุณหภูมิของอากาศภายนอก 1 จุด
-วัดอุณหภูมิกระเปาะเปียกของอากาศภายนอก 1 จุด
■ วัดอุณหภูมิอากาศภายนอกจากเคร่ืองมือ Globe 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศภายในแบบจำลองห้องเริยนธรรมชาติ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิกระเปาะเปียกภายในห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศภายในห้องเรียนธรรมชาติจากเครื่องมือ Globe 1 จุด
■ วัดอุณหภูมิอากาศต้นไม้ด้านบนพุ่มใบ 1 จุด
■ วัดอุณหภูมิอากาศต้นไม้กลางพุ่มใบ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศต้นไม้ใต้พุ่มใบ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศไม้พุ่มด้านบนพุ่มใบ า จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศไม้พุ่มกลางพุ่มใบ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศไม้พุ่มใต้พุ่มใบ 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศเหนือด้านนอก 1 จุด
■ วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศเหนือด้านใน 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศใต้ด้านนอก 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศใต้ด้านใน 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศตะวันตกด้านนอก 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศตะวันตกด้านใน 1 จุด
-วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศตะวันออกด้านนอก 1 จุด
■ วัดอุณหภูมิอากาศเนินดินทิศตะวันออกด้านใน 1 จุด

3.ค่าปริมาณแลงอาทิตย์ จำนวน 4 จุด ประกอบด้วย
■ ค่า!เริมาณแสงอาทิตย์บริเวณท่ีโล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด
■ ค่าปริมาณแลงอาทิตย์บริเวณใต้พุ่มต้นไม้ในห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด



-ค่าปริมาณแสงอาทิตย์บริเวณกลางพุ่มต้นไม้ในห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด 
-ค่าปริมาณแสงอาทิตย์บริเวณเวทีด้านหน้าของห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด

4. ค่าความเร็วลม จำนวน 2 จุด ประกอบด้วย
-ค่าความเร็วลมบริเวณที่โล่งภายนอกห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด
-ค่าความเร็วลมภายในห้องเรียนธรรมชาติ 1 จุด

ภาพท่ี 3.5 แสดงการติดตั้งกล่องและรeกsor เพ่ือวัดค่าอุณหภูมิอากาศ
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