
รใยการอ้างอิง

ภใษไไทย
กวี สภานนท์. การศึกษาคุณลักษณะบางประการของเด็กและเยาวชนที่กระทำความผิดซึ่งถูก 

ควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจและฏิ'มครองเด็กและเยาวชนกลาง. ใน คณะกรรมการ 
ฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติดสำนักนายกรัฐมนตรี, สรุปย่อผลงานวิจัย 
ยาเสพติด. หน้า 212. กรุงเทพฯ : สำนักงานป.ป.ส. สำนักนายกรัฐมนตรี, 2537.

กรมการพัฒนาชุมชน สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, การศึกษาการแพร,ระบาดการติด 
สารเสพติดในเด็กและเยาวชนย่านชุมชนแออัด ะ ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพ 
มหานคร. กรุงเทพมหานคร, 2531.

กิจการพิเศษ, สำนักงาน. แผนฟ้องกันสารเสพติดในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ
(พ.ศ. 2535-2539). กรุงเทพมหานคร : สำนักงานกิจการพิเศษ, 2534. (อัดสำเนา)

โกสุม เศรษฐาวงศ์. การเปรียบเทียบการรับเ'เกี่ยวกับความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และ 
การปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงดบุตรระหว่างบิดามารดากับผิ[ฟ้วยวัยรุ่นในโรงพยาบาล 
จิตเวช. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ,2531.

คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด , สำนักงาน. สำนักนายกรัฐมนตรี สรุปย่อ 
ผลงานวิจัยยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร ะ สำนักงานฟ้องกันและปราบปราบ 
ยาเสพติด 2524 .

คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด,สำนักงาน. สำนักนายกรัฐมนตรี สรุปย่อ 
ผลงานวิจัยยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร ะ สำนักงานฟ้องกันและปราบปรามอา 
เสพติด 2535.

คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด , สำนักงาน. สำนักนายกรัฐมนตรี สรุปย่อ 
ผลงานวิจัยยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร: สำนักงานฟ้องกันและปราบปรามยาเสพ
ติด 2537.
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จงจิต อินทสุวรรณ. ป้จจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการติดยาเสพติดของเยาวชน. ในสำนักงาน 
คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดสำนักนายกรัฐมนตรี, สรุปย่อผล 
งานวิจัยยาเสพติด. หน้า 301. กรุงเทพฯ : สำนักงานป.ป.ส. สำนักนายกรัฐมนตรี, 
2539.

จรุญศรี อินทุภูมิ. •‘สรุปการบรรยาย เรื่องโครงการพัน'ฟสมรรถภาพบ้านกึ๋งราชวิถี จังหวัด
ราชบุรี,' สรุปรายงานการประชุมองค์กรภาคเอกชนระดับชาติ คร้ังท่ี 4 เร่ือง บทบาท 
ของครอบครัวเกี่ยวกับการป้องกันและแกไขปีญหาการใช้อาในทางที่ผิด. 30 
กรกฎาคม - 2 สิงหาคม 2530 ณ ศูนย์สัมมนา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
จังหวัดนนทบุรี

จิราภรณ์ สุทธิสานนท์. การรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรง 
เรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาเขตการศึกษา 9. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2529.

ฉัตรอุมา เร่ิมรุจน้. การแพร'ระบาดของการใช้ยากระตุ้นประสาท การศึกษาสำรวจป็จจัย 
ป้ญหาและผลกระทบต่อครอบครัวและสังคมของกลุ่มคนงานโรงงานแล'ปลา 
จังหวัดสมุทรปราการ.โรงพยาบาลตำรวจ,2531.

ชากร ทัตตานนท์. สรุปการบรรยาย เร่ือง การบำบัดรักษาและพันฟุสมรรถภาพ ผ้ติดยาเสพ 
ติดรุปแบบที่ใช้ในสำนักสงฆ์ถากระบอก. ม.ป.ป.

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิด  , ส ำ น ัก ง า น . ค ว า ม ร ู้เบ ื้อ ง ต ้น เร ื่อ ง ย า เส พ ต ิด .

ฝ ่า ย พ ัฒ น า แ ล ะ ผ ล ิต ส ือ  ก อ ง ป ้อ ง ก ัน ย า เส พ ต ิด  2 5 2 4 .

ชาญคณิต ก. สุริยะมณี และ คณะ. •‘ปจจัยที่มีผลต่อการติดยาเสพติดซาของวัยรุ่น” ในสำนัก 
งานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด , (เอกสาร 1 -09-2533) สำนักงาน ป.ป.ส. 
สำนักนายกรัฐมนตรี , 2533.



ชัยยุทธ ดาผา. ป็จจัยของการขัดเกลาทางสังคมของพ่อแม่ที่กระทบด่อพฤติกรรมการ 
ดื่มแอลกอฮอล์ของวัยรุ่น. วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2534

ทองอินทร์ วงศ์โสธร. การสำรวจความรู้ความเข้าใจและเจตคติต่อต้านยาเสพติดของกลุ่ม
เยาวชนในสถานศึกษา เยาวชนนอกสถานที่และประชากรวัยแรงงาน ในสำนักงาน 
คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด สำนักนายกรัฐมนตรี, สรุปย่อ 
ผลงานวิจัยยาเสพติด. หน้า 32. กรุงเทพฯ ะ สำนักงานป.ป.ส. สำนักนายก
รัฐมนตรี, 2536.

เทพพนม เมืองแมน และคณะ. “อิทธิพลภูมิหลังของครอบครัวที่มีต่อพฤติกรรมเสพติด 
“สารระเหย” ของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร.วารสารสุขศึกษา,2527.

เทียนฉาย กีระนนท์, สังคมศาสตร์วิจัย. กรุงเทพมหานคร ะ สำนักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 2526

ธงชัย อุ่นเอกลาภ. “สรุปการบรรยายเรื่อง การบำบัดรักษาและพินหุ้สมรรถภาพผู้ติดยา 
รุปแบบที่ใช้ในโรงพยาบาลและในรุปแบบต่าง  ๆ (รุปแบบผสมผสาน)” ในสรุป 
รายงานการประชุมองค์การภาคเอกชนระดับชาติครั้งที่4 เรื่องบทบาทของ 
ครอบครัวเกี่ยวกับการฟ้องลันและแก้ไขปัญหาการใช้ยาในทางที่ผิด. กรุงเทพ- 
นหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2530.

ธำรง ทัศนาญชลี. สถานการณ์การระบาดยาและสารเสพติดและการบำบัดรักษาใน 
ประเทศไทย. วารสารต่อต้านยาเสพติด ฉบับท่ี 2 (2537) ะ 16-17.

นิธิภา สุวนิช. การศึกษารายกรณีของวัยรุ่นที่ติดยาเสพติด คลีนิกยาเสพติด 8 ศูนย์บริการ
สาธารณสุข 22 วัดปากปอ กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร,2537.

นิภา มนุญปิจุ. การวิจัยทางสุขศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจำกัด 
อักษรบัณฑิต, 2528.
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นิรมล เปล่ีอนจI ญ. ป็จจัยที่มีอิทธิพลต่อการใช้สารเสพติดในกลุ่มนักเรียนไทย, รายงาน 
วิจัย. กรุงเทพมหานคร. กองสารวัตรนักเรียน กรมพลศึกษา, 2536,

ประไพศรี ช่อนกลิ่นและคณะ. การแกัป็ญหาการใช้สารเสพติดของนักเรียนชั้นม.1 - ม.3 
ในสถานศึกษา 7 แห่ง จังหวัดเชียงใหม่ พ.ศ. 2529. เวชศาสตร์ชุมชน 
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,2529. (เอกสารอัดสำเนา)

ประไพศรี ช่อนกลิ่น. การปองกันและควบกุมการใช้สารเสพติดในนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่
เป็นป็ญหาในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

,2532 .

ประภาเพ็ญ สุวรรณ. พฤติกรรมศาสตร์ พฤติกรรมสุขภาพ และสุขศึกษา.
กรุงเทพมหานคร : คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล , 2526

ประเสริฐ ตันสกุล และคณะ. รายงานการวิจัยเรื่อง สภาพการใช้สารเสพติดและทัศนคติเกี่ยว 
กับสารเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย. โครงการปองกันและปราบ 
ปรามยาเสพติด กรมการแกหัดครู ต้วยความร่วมมือสนับสนุนจากสำนักงาน ป.ป.ส. 
สำนักนายกรัฐมนตรี และ N.A.S. สถานทูตสหรัฐอเมริกา ,2533 .(เอกสารอัดสำเนา)

ผาสุวรรณ สนิทวงศ์ ณ อยุธยา. การศึกษาเปรียบเทียบความรู้ทัศนคติและการปฏิบัติตน 
เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร. โรงพิมพ์ศรีอนันต์, 2523.

ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. กรุงเทพมหานคร ะ 
อักษรเจริญทัศน์, 2525

พรทิพย์ ภิญโญ. ความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ในโรงเรียนรัฐบาล กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตคณะ 
ครุศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัยจฬาลงกรณ็มหาวิทยาลัย, 2536.
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พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ. การวิเคราะห์ป็จจัยบางประการของเยาวชนกระทำผิดกฎหมาย.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะวิทยาศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2527.

พลศึกษา, กรม ะ ป็จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพ เพื่อแสวงหาสุ่ทางไปสุ่สุขภาพดีล้วนหน้า 
เม่ือปี 2543 ศึกษาเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพรัาว,
2535.

พลศึกษา, กรม ะ การแพร’ระบาดของยาเสพติด. โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร์าว, 2536.

พันตำรวจเอก ชวลิต ยอดมณี. ความสัมพันธ์ของการติดยาเสพติดกับการก่ออาชญากรรม 
ใน คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด สำนักนายกรัฐมนตรี,
สรุปย่อผลงานวิจัยยาเสพติด. หน้า 90. กรุงเทพฯ ะ สำนักงาน ป.ป.ส.
สำนักนายกรัฐมนตรี, 2534.

ไพโรจน์ สิทธิผกาผล. ป้จจัยสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ที่มีผลต่อการกระทำความผิด 
ของเยาวชน. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์, 2529.

ภิญโญ วิทวัสชุติกุล. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรมการดุแลสุขภาพตนเอง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.
รายงานการวิจัย คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2536.

มณฑิรา ‘จุนวงษ์. พฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนรัฐบาล 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2529.

มันตา หอรัตนชัยและคณะ. คุ่มือประกอบคำบรรยายเรื่องยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร ะ 
โรงพิมพ์บำรุงนุกูลกิจ 2524.
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รัชป็ พลแสน. ความ! ทัศนะคติ และการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งเสพติดใหิไทษของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัดรวิชาชีพชั้นสง ในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,
2535,

รัตนา เรงสวัสด. พฤติกรรมการสอนสุขศึกษา 2. เอกสารประกอบคำบรรยาย, 2526
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ภาคผนวก ก

ตาราง ก จำนวนและอัตราร้อยละของนักเรียนท่ีมีดวามรู้เร่ืองซาเสพติดท่ีตอบลูกในแต่ละข้อ

ข้อท่ี ข้อความ จำนวน
ถูกต้อง ร้อยละ

1 กัญชาเป็นยาเสพติดธรรมชาติ 575 97.5
2 ความหมายของยาเสพติดคือ สารที่ทำให้ผู้เสพมีความต้องการเพิ่ม 

ขึนอย่างรุนแรงและต่อเนื่อง
525 89.0

3 มอร์รืเนและเฮโรอีนเป็นผลผลิตท่ีสกัดมาจาก'ที่น 500 84.7
4 ยาม้ามีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าแอมเฟตามีน 523 88.6
5 ยาเสพติดชนิดสารระเหยที่ทำลายประสาทส่วนกลางอย่างถาวร 402 68.1
6 มอร์รืเนที่ออกฤทธในการกดประสาททำให้ประสาทมึนชา 181 30.7
7 ยาม้าทำให้ผู้เสพมีอาการเพ้อคลั่งประสาท 506 85.8
8 คนที่ติดยาเสพติดเมื่อหยุดเสพแต้ว จะมีอาการหงุดหงิดโมโหง่าย 552 93.6
9 ผู้ที่เสพยาเสพติดนานๆจะมีลักษณะร่างกายซูบผอมและเดินโซเซ 554 93.9
10 ผู้ท่ีติดยาเสพติดท่ีต้องการรักษา จะเข้ารับการรักษาไต้ท่ีโรง 

พยาบาลทุกแห่ง
236 40.0

11 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการป็องกันและปราบปรามยาเสพติดคือ 458 77.6
12 หากพบแหล่งผลิต แหล่งต้าและแหล่งเสพยาเสพติดประชาชนควร 

แจ้งไปยังสถานีตำรวจ
568 96.3

13 การตรวจสอบหาผู้เสพยาม้า จะตรวจสอบไต้จากเลือด ปัสสาวะ 583 98.8
14 การที่กฎหมายมีข้อบัญญัติห้ามเสพยาเสพติดเพราะทำลายสังคม 

และประเทศชาติ เป็นภัยต่อความมั่นคงของชาติ
532 90.2

15 ผู้ค้าหรือผู้เสพสิ่งเสพติดผิดกฎหมายมีโทษปรับไม่เกิน 10,000บาท 174 29.5
16 ผู้ผลิต นำเข้า ส่งออก เฮโรอีน เพื่อจำหน่ายมีโทษสูงสุดตาม 

กฎหมายไทย
402 68.1
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ตาราง ก (ต่อ)

ข้อท่ี ข้อความ จำนวน
ถูกต้อง รัออละ

17 ประเทศลิงค์โปรมีบทลงโทษประหารชีวิตสถานเดียวสำหรับผู้ผลิต 
และจำหน่ายยาเสพติด

462 78.3

18 วิธีป้องกันการติดยาเสพติดท่ีดีท่ีสุด คือ ไม่ทดลองใช้ส๋ิงเสพติด 
และยาเสพติดทุกชนิด

502 85.1

19 การปฏิบัติท่ีนำไปสู่การติดยาเสพติดคือทดลองสูดดมทินเนอร์ 567 96.1
20 การปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดเม่ือท่านเก็บยาเสพติดชนิดหน่ึงได้คือไปแข้ง 

ตำรวจให้ทราบ
497 84.2
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ตาราง ข จำนวนและอัตราร้อยละของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่ฐพฤติกรรมเสี่ยงต่อ
ยาเสพติด

ข้อท่ี ข้อความ จำนวนผู้ท่ีตอบ
เคย ร้อยละ ไม่เคย ร้อยละ

1 ท่านเคยใช้เคยใช้ยาแอัง่วงเม่ือต้องการอยู่ดึกหรือ 
ไม่

85 14.4 505 85.6

2 เม่ือร่างกายเหม่ือยห้าอ่อนเพลียไมมแรงท่านเคย 
กินหรือใช้สารบางชนิดเพ่ือกระตุ้นบ้างหรือไม่

99 16.8 491 83.2

3 เม่ือเกิดความเจ็บปวดตามร่างกาย ท่านเคยกิน เคย 
ฉีด หรือเคยใช้สารกระตุ้นเพ่ือบรรเทาอาการเจ็บ 
ปวด โดยมิไต้ปรึกษาแพทย์บ้างหรือไม่

81 13.7 509 86.3

4 ท่านเคยรับประทานขนม ลูกอม ทอฟร่ีเ ท่ีคน 
แปลกหน้าหยิบย่ืนให้หรือไม,

47 8.0 543 92.0

5 ในช่วง 12 เดือนท่ีผ่านมาท่านเคยสูบบุหร่ีหรือไม่ 86 14.6 504 85.4
6 ในช่วง 12เดือนท่ีผ่านมาท่านด่ืมเหห้าหรือไม่ 203 34.4 387 65.6
7 ท่านเคยทดลองสูดดมทินเนอร์/แลกเกอร์/สูบ 

กัญชา กินอาม้า หรือสารอ่ืน  ๆเพ่ือความอยากรู้ 
บ้างหรือไม่

55 9.3 535 90.7

8 ท่านเคยไปเท่ียวบ้านท่ีอยู่ในชุมชนท่ีมียาเสพติด 
แพร่ระบาดบ้างหรือไม่

170 28.8 420 71.2

9 เม่ือนอนไม,หลับท่านเคยใช้ยานอนหลับเพ่ือทำ 
ให้นอนหลับบ้างหรือไม่

69 11.7 521 88.3

10 ท่านเคยหลีกเล่ียงท่ีจะรับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับ 
โทษของยาเสพติด

121 20.5 469 79.5

11 เม่ือผิดหวังหรือเสียใจในป้ญหาต่างๆท่านเคยด่ืม 
สูรา/เบียร์/กระแช่ หรือเคร่ืองมึนเมาอ่ืนๆท่ีคิดว่า 
จะช่วยให้จิตใจดีข้ึนหรือไม่

119 20.2 471 79.8
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ตาราง ข (ต่อ )

ข้อท่ี ข้อความ จำนวน(เท่ีตอบ
เคย ร้อยละ ไม่เคย ร้อยละ

12 เม่ือมีปัญหากับทางครอบครัวหรือคนใกอ้ชิดท่าน 
เคยหนีออกไปจากบ้านบ้างหรือไม่

103 17.5 487 82.5

13 ท่านเคยหนีโรงเรียนไปเท่ียวเล่นในสถานท่ีต่าง  ๆ
บ้างหรือไม'

213 36.1 377 63.9

14 ท่านเคยใช้ยาแอมเฟตามีนเพ่ือลดความอ้วนบ้าง 
หรือไม่

29 4.9 561 95.1

15 ท่านเคยอยู่ในบริเวณท่ีกำลังมีการทาสี พ่นสีหรือ 
ทาน้ัายาเคลือบไม้ คร้ังละนานๆหรือไม่

290 49.2 300 50.8

16 เม่ือเห็นคนกำลังสูบกัญชา หรือส่ิงเสพติดอ่ืน  ๆ
ท่านเคยเข้าไปดูหรือพูดคุยอ้วยหรือไม่

93 15.8 497 84.2

17 ท่านเคยเท่ียวตามสถานเริงรมย์ เช่น บาร์,ไนฑ์ 
คลับ อาบอบนวด ดิสโอ้เทค คอกเทลเอ้าจ์ 
เม่ือมีโอกาสบ้างหรือไม่

219 37.1 371 62.9

18 ท่านเคยไปเท่ียวกับเพ่ือนท่ีติดอาเสพติดหรือไม่ 88 14.9 502 85.1
19 ท่านเคยช้ือยาโดยท่ีท่านไม่รู้จักยาน้ันบ้างหรือไม, 44 7.5 546 92.5
20 ท่านเคยคบกับเพ่ือนหรือผู้ท่ีติดอาเสพติดหรือไม, 42 7.1 548 92.9



ภาคผนวก ข

ตาราง ก การทระจาอความถ่ีและการกระจายอัตราร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามภูมิหลัง

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

โรงเรียนท่ีกำลังศึกษา
สงวนหญิง 93 15.8
อาชีวศึกษา 129 21.9
กรรณสูตศึกษาลัย 105 17.8
วิทยาลัยเทคนิค 263 44.5

ระดับการศึกษา
ปวช. 1 157 26.6
ปวช.2 132 22.4
ปวช.3 103 17.5
ม.4 78 13.2
ม.5 64 10.8
ม.6 56 9.5

เพศ
ชาย 283 48.0
หญิง 307 52.0

อายุของนักเรียน (ปี)
14 1 0.2
15 52 8.8
16 185 31.4
17 224 38.0
18 116 19.7
19 9 1.5
20 2 0.3
21 1 02



116

ตาราง ก (ต่อ)

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

รายได้ของนักเรียน
ต่ํากว่า 1,000บาท 
1,000-1,999บาท 
2,000บาทข้ึนไป

การมีชีวิตของบิดามารดา 
มีชีวิตอยู่ท้ังคู'
มารดาถึงแก่กรรม 
บิดาถึงแก่กรรม 
ถึงแก่กรรมแด้วท้ังคู่

สถานภาพสมรสของบิดามารดา 
สมรสและอยู่ด้วยกัน 
สมรสอยู่คนละบ้าน 
หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 
หม้าย
เสียชีวิตท้ังคู'

บิดามารดาประกอบอาชีพ 
บิดา
ไม่ได้ทำงาน
ปฏิบัติงานโดยใช้วิชาชีพ
ปฏิบัติงานบริหาร
ทำการด้า
ช่าง กรรมกร
เกษตรกรรม
งานด้านบริการ
ผู้ทำเหมืองแร'
พนักงานขับยานพาหนะ 
ไม่ทราบ/ ไม'ตอบ

199 33.7
209 50.4
182 15.9

549 93.1
7 1.2

33 5.6
1 0.2

484 82.0
25 4.2
40 6.8
40 6.8

1 0.2

9 1.5
1 0.2

106 17.9
89 15.1

119 20.2
248 42.3

4 0.7

11 1.9
3 0.5
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ตาราง ก (ต่อ)

ข้อผูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

มารดา
ไม่ได้ทำงาน 67 11.4
ปฏิบัติงานโดยใช้วิชาชีพ 2 0.3
ปฏิบัติงานบริหาร 65 11.0
ทำการค้า 125 21.2
ช่าง กรรมกร 101 17.1
เกษตรกรรม 227 38.5
งานด้านบริการ 2 0.3
ผู้ทำเหมืองแร่ - -
พนักงานขับยานพาหนะ - -
ไม,ทราบ/ ไม่ตอบ 1 0.2

รายได้ของครอบครัว
ไม่มีรายได้ 3 0.5
ตากว่า 5,000 บาท 174 29.5
5,001-10,000บาท 184 31.2
10,001-20,000บาท 131 22.2
20,000 บาทข้ึนไป 97 16.4
ไม,ทราบ/ไม่ตอบ 1 0.2
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ตาราง ก (ต่อ )

น้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

การศึกษาของบิดามารดา
บดา
ไม่ได้เรียน 7 1.2
ประถมด้น 295 50.0
ประถมปลาย 66 11.2
มัธยมด้น 76 12.9
มัธยมปลาย 34 5.8
ปวช. หรือเทียบเทา 18 3.1
ปวส. ปวท. หรือเทียบเท่า 27 4.6
ปริญญาตรี 58 9.8
สูงกว่าปริญญาตรี 9 1.5
มารดา
ไม่ได้เรียน 12 2.0
ประถมด้น 360 61.0
ประถมปลาย 69 11.7
มัธยมด้น 38 6.4
มัธยมปลาย 35 5.9
ปวช. หรือเทียบเท่า 10 1.7
ปวส. ปวท. หรือเทียบเท่า 16 2.7
ปริญญาตรี 47 8.0
สูงกว่าปริญญาตรี 3 0.5

น้ีท่านอาศัยอยู่กับ
บิดาและมารดา 422 71.5
บิดา 9 1.5
มารดา 67 11.4
พ่ีน้อง 5 0.8
ญาติ 58 9.8
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ตาราง ก (ต่อ )

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

เพ่ือน 18 3.1
พระท่ีวัด 11 1.9

ท่ีพักอาศัยของท่านอยู่ในเขต
เขตเมือง 242 41.0
เขตชนบท 348 59.0

จำนวนสมาชิกในครัวเรือนของท่าน
1-4 คน 224 38.0
5-6 คน 264 44.7
7-15 คน 102 17.3

สภาพท่ีอยู่อาศัยของท่าน
บ้านเช่า/ ห้องเช่า 29 4.9
บ้านพักข้าราชการ 17 2.9
ตึกแถว/แฟลต 44 7.5
หมู,บ้านจัดสรร 36 6.1
บ้านเด่ียว 436 73.9
หอพักของสถานศึกษา 5 0.8
หอพักของเอกชน 16 2.7
วัด 7 1.2
ไม่ทราบ/ไม่ตอบ - -

สภาพแวดล้อมของบ้านท่าน
ย่านชุมชนแออัด 8 1.4
ย่านท่ีอยู่อาศัย 244 41.4
ย่านธุรกิจการค้า 112 19.0
ย่านอุตสาหกรรม 15 2.5
ย่านเกษตรกรรม 211 35.8
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ตาราง ก (ต่อ )

•ฟ้เอมูล,ท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

เพ่ือนสนิทใช้ยาเสพติด
UI t a  ^ไมไช 436 73.8
ใช้ 118 20.0
ไม่แน่ใจ 36 6.2

การไต่,รับข้อมูลข่าวสารเร่ืองยาเสพติด
เคย 561 95.1
ไม่เคย 29 4.9

แหล่งท่ีได้รับข้อมูลข่าวสาร
โรงเรียน(จากครูหรือหลักสูตรท่ีเรียน) 493 87.9
พ่อ แม่ 214 38.2
เพ่ือน 380 67.8
ญาติ พ่ีน้อง 171 30.4
นิทรรศการ 338 60.2
ส่ิงตีพิมพ์ /นิตอสาร/ วารสาร 432 77.0
วิทยุ โทรทัศน์ 350 62.3



ภาคผนวก ค

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เร่ือง
ความรู้และพฤติกรรมเส่ียงต,อยาเสพติด ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

จังหวัดสุพรรณบุรี

คำช้ีแจง

1. แบบสอบถามน้ีเป็นส่วนหน่ืงของการวิจัยสาขาประชากรศาสตร์โดยมีวัตอุประสงค์ เพ่ือ 
ศึกษาสำรวจสภาพความรู้และพฤติกรรมเส่ียงต่อการติดยาเสพติดของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน 
ปลาย ผู้วิจัยถือว่านักเรียนเป็นตัวแทนของประชากร ท่ีมีความสำคัญกลุ่มหน่ึงในการพัฒนาประเทศ 
ชาติ จึงขอให้ตอบแบบสอบถามชุดน้ีตามความเป็นจริง คำตอบของนักเรียนจะถูกรักษาไว้เป็น 
ความลับ และจะเสนอผลการวิจัยในเชิงสถิติวิเคราะห์ในภาพรวมมิใคัเสนอเป็นรายบุคคล นักเรียน 
จึงไม่ต้องเขียนช่ือลงในแบบสอบถามน้ี

2. แบบสอบถามมีท้ังหมด 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี I ข้อมูลท่ัวไป
ตอนท่ี 2 ความรู้เร่ืองยาเสพติด 
ตอนท่ี 3 พฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติด

การตอบแบบสอบถามน้ีขอความกรุณาตอบให้ครบทุกข้อ ลัาตอบไม่ครบขาดไปแม้เพียง 
หนึ่งข้อใด ก็จะทำให้แบบสอบถามชุดน้ีนำไปวิเคราะห์ผลไม่สมบูรณ์และความคิดเห็นของนักเรียน 
ไม่จำเป็นจะต้องเหมือนหริอตรงกับความคิดเห็นของคนอ่ืน  ๆ ขอให้นักเรียนตอบให้ตรงกับสภาพ 
ความเป็นจริงของตนให้มากท่ีสุด

ข อ ข อ บ ค ุณ น ัก เร ีย น ท ุก ค น ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ อ ย ่า ง ด ีย ิ่ง
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ส่วนท่ี 1

ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับตัวนักเรียน
คำชีแจง ให้นักเรียนวงกลน 0 หน้าข้อความท่ีตรงกันทวามต้องการ

1. โรงเรียนที่ท่านกำลังศึกษาอยู่ในขณะนี้
1. สงวนหญิง 3. อาชีวศึกษาสุพรรณบุรี
2. กรรณสูตศึกษาลัย 4. วิทยาลัยเทคนิคสุพรรณบุรี

2. ระดับการศึกษาในขณะนี้
1. ปวช. ป ีท่ี 1
2. ปวช. ป ีท ี่2
3. ปวช. ป ีท ี่3
4. มัธยมศึกษาปีที4่
5. มัธยมศึกษาปีท่ี 5
6. มัธยมศึกษาปีท่ี 6

3. เพศ ( ) ชาย ( ) หญิง
4. ท่านมีอายุเมื่อครบรอบวันเกดครั้งสุดห้าย (ระบุอายูเต็ม) .......... ปี
5. จำนวนเงินตัอเตือนที่ท่านไต้รับ (จากพู้ปกครอง, ญาติพ่ีน้อง, รา«ได้พิเศษ) ประมาณเตือนสะ

.................. บาท
6. จำนวนเงินท่ีท่านได้รับพอเพียงหรือไม่

1. ได้รับอย่างพิมเพีออ 3. ได้รับอย่างพอดี
2. ไม่เพียงพอ 4. อ่ืน  ๆโปรดระบุ

7. ขณะน้ีบิดามารดาของท่านยังมีชีวิตอยู่หรือไม่

8 .

1. ม ชีีวิตอยู่ท้ังคู่
2. มารดาถึงแก่กรรม
3. บิดาถึงแก,กรรม
4. ถึงแก’กรรมแล้วท้ังค่

•ตอบในข้อ8 และ10 
ข้ามไปตอบข้อ 9 
ข้ามไปตอบข้อ 9 
•ข้ามไปตอบข้อ 10

สถานภาพสมรสของบิดามารดา
1. สมรสและอยู่ด้วยกัน
2. สมรสอยู่คนละบ้าน
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3. หย่า!'างกันแล้ว และขณะนี้
3.1 บิดาแต่งงานใหม่
3.2 มารดาแต่งงานใหม่
3.3 แต่งงานใหม่แล้วทั้งคู,
3.4 ยังไม่ได้แต่งงานใหม่ทั้งค่
3.5 ไม่ทราบว่าแต่งงานใหม่หรือไม่ เพราะไม่ได้ติดต่อกัน

9. กรณีท่ีบิดาหรือมารดาท่านเสียชีวิตแล้ว บิดา/มารดาท่านแต่งงานใหม่หรือยัง
บิดา มารดา

1. แต่งงานใ^ม่แล้ว 1. แต่งงานใหม่แล้ว
2. ยังไม่ได้แต่งงานใหม่ 2. ยังไม่ได้แต่งงานใหม่

10. ป่จจุบันบิดาและมารดาของท่านประกอบอาชีพ (อาชีพสุดท้ายก่อนเสียชีวิต เฉพาะอาชีพหลัก)
บิดา มารดา

1. ไม่ได้ทำ'?าน 1. ไม่ได้ทำงาน
2. ปฏิบัติงานโดยใช้วิชาชีพเฉพาะ 2. ปฏิบัติงานโดยใช้วิชาชีพเฉพาะ

3. ปฏิบัติงานบริหาร
4. ทำการค้า
5. ช่าง กรรมกร

6. เกษตรกรรมกสิกรรม ประมงป่าไม้ 6. เกษตรกรรม กสิกรรมประมง ป่าไม้
7. งานด้านบริการ 7. งานด้านบริการ
8. ผู้ทำเหมืองแร, ต่อยย่อยหิน ขุดเจาะบ่อ 8. ผู้ทำเหมืองแร' ต่อยย่อยหิน ขุดเจาะบ่อ
9. พนักงานขับยานพาหนะและคนงานท่ีเก่ียวช้อง 9. พนักงานขับอานพาหนะและคนงานท่ี

10. ไม,ทราบ/ไม่ตอบ 10. ไม่ทราบ/ไม่ตอบ
11. ป้จจุบันครอบครัวของท่านมีรายได้รวมกันเฉล่ียเดือนละ

1. ไม่มีรายได้ 4. 10,001-20,000บาท
2. ต่ํากว่า5,000บาท 5. มากกว่า20,000บาท
3. 5,001-10,000บาท 6. ไม่ทราบ/ไม่ตอบ

3. ปฏิบัติงานบริหาร
4. ทำการค้า
5. ช่าง กรรมกร

12. บิดาและมารดาของท่านเรียนจบสูงสุดชั้น (ก่อนเสียชีวิต) 
การศึกษา บิดา มารดา

1. ไม่ได้เรียน ........................
2. ประถมด้น (1,2,3,4) ........................
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3. ประถมปลาย (5,6,7)
4. มัธยมต้น (ม.ศ.!,2,3 ม.1,2,3)
5. มัธยมปลาย(ม.ศ.4,5,ม-4,5,6)
6. ปวช.หรือเทียบเท่า (1,2,3)
7. ปวส., ปวท. หรือเทียบเท่า (1,2,3)
8. ปริญญาตรี .......................
9. สูงกว่าปริญญาตรี .......................

13. ขณะน้ีท่านอาศ้ยอยู่กับใคร
1. บิดาและมารดา 5. ญาติ
2. บิดา 6. เพ่ือน
3. มารดา 7. พระท่ีกัด
4. ท่ีน้อง 8. อ่ืน ๆ (ระบุ).................

14. ท่ีพักอาศัยของท่านอยู่ในเขตใด
1. เขตอำเภอเมือง เทศบาล
2. นอกเขตอำเภอเมือง
3. อ่ืน  ๆระบุ.......................

15. จำนวนสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือนของท่าน (นับตัวท่านด้วย) จำนวน
16. สภาพท่ีอยู่อาศัยของท่านเป็นอย่างไร

1. บ้านเช่า/ห้องเช่า 5. บ้านเด่ียว
2. บ้านพักข้าท,ธการ 6 .-หอพักของสถานศึกษา
3. ตึกแถว/แฟลต 7. หอพักของเอกชน
4. หมู่บ้านจัดสรร 8. กัด
9. ไม,ทราบ/ไม่ตอบ

17. สภาพแวดล้อมท่ีพักอาศัยของท่านอยู่ในย่าน
1. ย่านชุมชนแออัด 4. ย่านอุตสาหกรรม
2. ย่านท่ีอยู่อาศัย 5. ย่านเกษตรกรรม
3. ย่านธุรกิจการล้า 6. อื่นๆ(ระบุ)..................

18. เพ่ือนสนิทของท่านใข้ยาเสพติดหรือไม่(ในรอบ 12เดือนท่ีผ่านมา)
1. ไม่ใข้
2 ใข้

คน
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3. ไม,'ทราบ/ไม่แน่1ใจ
19. ท่านเคยได้รับข้อยูลข่าวสาร เร่ืองยาเสพติด เช่น ชนิด, โทษ, พิษภัย ฯลฯ บ้างหรือไม่

1. เคย (ตอบข้อ20)
2. ไม่เคย (จบคำถาม)

20. ท่านได้รับข่าวสารเร่ืองยาเสพติด(โทษ พิษ คารบ้องกัน การรักษา การปราบปราม ฯลฯ )จาก 
แหล่งใด(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
( ) 1. โรงเรียน (จากคฐหรือหลักสูตรท่ีเรียน)
( ) 2.พ่อ แม่
( ) 3. เพ่ือน
( ) 4. ญาติ พ่ีบ้อง
( ) 5. นิทรรศการ
( ) 6. ส่ิงตีพิมพ์/นิตยสาร/วารสาร
( ) 7. วิทยู โทรทัศน์



ส่วนที2
ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับยาiสพติด 
คำแนะนำในการตอบ

แบบสอบถามตอนน้ีเป็นเร่ืองความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับยาเสพติด โดยแต่ล 
เลือกให้นักเรียนวงกลมรอบคำตอบท่ีลูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว

1. ข้อใดเป็นยาเสพติดธรรมชาติ
1. ยาม้า 3. กัญชา
2. เฮโรอีน 4. ทินเนอร์

2. ความหมายของยาเสพติดคือ
1. สารท่ีทำให้ผู้เสพมีความสุข
2. สารท่ีทำให้ผู้เสพมีร่างกายซูบผอม
3. สารท่ีเข้าสู่ร่างกายแล้วไม่สามารถเลิกเสพได้
4. สารท่ีทำให้ผู้เสพมีความต้องการเพ่ิมข้ึนอย่างรุนแรงและต่อเน่ือง

3. มอร์พีนและเฮโรอีนเป็นผลผลิตท่ีสกัดมาจาก
1. ใบกระท่อม 3. ‘ฝืน
2. กัญชา 4. ใบโคคา

4. ยาม้า มีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า
1. บาร์บิทูเรท 3. แอมเฟตามีน
2. แอลเอสดี 4. เชคโคนาล

5. ยาเสพติดชนิดใดท่ีทำลายประสาทส่วนกลางอย่างถาวร
1. เฮโรอีน 3. สารระเหย
3. มอร์พีน 4. แอลเอสดี

6. ยาเสพติดในข้อใดท่ีออกฤทธิในการกดประสาท ทำให้ประสาทมึนชา
1. ทินเนอร์ 3. กระท่อม
2. ยาม้า 4. มอร์พีน

7. ยาม้า ทำให้ผู้เสพมีอาการอย่างไร
1. เช่ืองซึม 3. เพ้อคล่ัง ประสาทหลอน
2. ไม่หลับใน 4. มือเท้าชา อาเจียน



127

8. คนท่ีติดยาเสพติดเม่ัอหยุดเสพแต้ว จะมีอาการ
1. มีอารมณ์เยือกเย็น 3. อารมณ์ปกติสี
2. หยุดหงิด โมโหง่าย 4. สนุกสนานร่ืนเริง

9. ผู้ท่ีเสพยาเสพติดนาน  ๆจะมีลักษณะอย่างไร
1. ร่างกายชุบผอมและเดินโซเซ
2. ต้วนผิดปกติและเซ่ืองซึม
3. กระพริบตาบ่อย  ๆและมือส่ัน
4. หน้าแดงอยู่ตลอดเวลาและทุดไม่ชัด

10. ผู้ท่ีดิดยาเสพติดท่ีต้องการการรักษา จะเข้ารับการรักษาไต้ท่ี
1. โรงพยาบาลประสาท พญาไท
2. โรงพยาบาลทุกแห่ง
3. ศูนย์ปราบปรามยาเสพติด กรมตำรวจ
4. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

11. หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการปองกันและปราบปรามยาเสพติดคือ
1. โรงพยาบาลศรีธัญญา 3. ศูนย์บริการสาธารณสุข
2. ศูนย์ปราบปรามยาเสพติด 4. สำนักสงฆ์ถ้ํากระบอก

กรมตำรวจ
12. หากพบแหล่งผลิต แหล่งต้าและแหล่งเสพยาเสพติด ประชาชนควรแจ้งไปยังหน่วยงานใด

1. สถานีตำรวจ 3. สถานบำบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด
2. กระทรวงสาธารณสุข 4. กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

13. การตรวจสอบหาผู้เสพยาม้า จะตรวจสอบไต้จาก
1. เน้ือเย่ือ 3. เลือก,ปัสสาวะ
2. น้ืาลาย 4. น้ืาเหลือง

14. การท่ีกฎหมายมีข้อบัญญัติห้ามเสพยาเสพติด เพราะ
1. ร่างกายและจิตใจทรุดโทรม
2. ทำลายสังคมและประเทศชาติ
3. เปนภัยต่อความม่ันคงของชาติ
4. ถูกท้ังข้อ 2 และ 3
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15. ผู้กัไ หรือผู้เสพส่ิงเสพติดผิดกฎหมาย มีโทษปรับไม่เกิน
1. 5,000 3. 15,000 บาท
2. 10,000บาท 4. 20,000 บาท

16. ผู้ผลิต นำเข้า ส่งออก เฮโรอีน เพ่ือจำหน่ายมีโทษสูงชุดตามกฎหมายไทย คือ
1. ปรับสถานเดียว 3. ท้ังปรับท้ังจำ
2. จำคุกสถานเดียว 4. ประหารชีวิต

17. ประเทศใดท่ีมีบทลงโทษประหารชีวิตสถานเดียว สำหรับผู้ผลิตและจำหน่ายยาเสพติด
1. อินโดนีเซีย 3. สิงคโปร์
2. สหรัฐอเมริกา 4. มาเลเซีย

18. วิธีปองกันการติดยาเสพติดท่ีดีท่ีชุด คือข้อใด
1. ไม่คบเพ่ือนท่ีติดยาเสพติด
2. ไม่ทดลองใช้ส่ิงเสพติดและยาเสพติดทุกชนิด
3. แข้งตำรวจเม่ือรูว่าท่ีใดมีการเสพยาเสพติด
4. เข้าไปคุยกับเพ่ือนท่ีกำลังสูบกัญชา

19. การปฏิบัติในข้อใดนำไปสู่การติดยาเสพติด
1. ไปเท่ียวตามสถานเริงรมย์ 3. ทดลองสูดดมทินเนอร์
2. ไปเท่ียวตามบัานเพ่ือนท่ี 4. ถูกทุกข้อ

ติดยาเสพติด
20. การปฏิบัติท่ีดีท่ีชุด เม่ือท่านเก็บยาเสพติดชนิดหน๋ึงไดี'

1. นำไปขายต่อ 3. ท้ังไข้ท่ีเติม
2. นำไปแจกจ่ายให้เพ่ือนฝูง 4. ไปแข้งตำรวจให้ทราบ
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แบบวัดพฤติกรรมเส่ียงต่อการติดยาเสพติด
คำชีแจง

แบบสอบถามในตอนท่ี 3 เป็นคำถามท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียนเพ่ือศึกษา 
พฤติกรรมเส่ียงต่อการติดยาเสพติดของนักเรียน ให้นักเรียนทำเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทับตัวเลข 
ท่ีตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน โดยมีเกณฑ์ตังน้ี 
ในรอบ 1 ปีท่ีผ่านมาจนถึงป็จจุบัน

เคย หมายถึง นักเรียนได้ปฏิบัติในข้อน้ัน  ๆ ต้ังแต่ 1 คร้ังข้ึนไป 
ไม่เคย หมายถึง นักเรียนเคยปฏิบัติในข้อน้ัน  ๆเลอ 

ตัวอย่าง

ลำดับท่ี ข้อความ เคย ไม่เคย
0 ท่านเสพอาเสพติดชนิดฉีดเข้าเสันหรือไม่ 1 2

จากตัวอย่าง
แสดงว่า ผู้ตอบไม่เคยปฏิบัติตนในข้อความตังกล่าวเลย

ลำดับท่ี ข้อความ เคย ไม่เคย
1. ท่านเคยใช้ยาแก้ง่วงเม่ือต้องการอยู่ดึกหรือไม่ 1 2
2. เม่ือร่ายกายเหน่ือยก้า อ่อนเพลียไม่แรง ท่านเคยกินหรือ 

ใช้สารบางชนิดเพ่ือกระตุ้นบ้างหรือไม่
1 2

3 เม่ือเกิดความเจ็บปวดตามร่างกาย ท่านเคยกิน เคยฉีด หรือ 
เคยใช้

1 2

4 ท่านเคยรับประทานขนม สูกอม ทอฟร่ืเท่ีคนแปลกหน้า 
หยิบย่ืนให้หรือไม,

1 2

5 ในชีวง 12 เดือนท่ีผ่านมาท่านสูบบุหร่ีหรือไม่ 1 2
6 ในช่วง 12 เดือนท่ีผ่านมาท่านด่ืมเหล้าหรือไม, 1 2
7 ท่านเคยทดลองสูดดมทินเนอร์/แล็กเกอร/สูบกัญชา 

กินยาม้า หรือสารด่ืน  ๆเพ่ือความอยาก!'บ้างหรือไม่
1

2



ลำดับท่ี ข้อความ เคย ไม่เคย
8 ท่านเคยไปเท่ียวบ้านท่ีอยู่ในชุมชนท่ีมียาเสพติดแพร่ระบาด 

บ้างหรือไม,
1 2

9 เม่ือนอนไม่หลับท่านเคยใช้ยานอนหลับเพ่ือทำให้นอน 
หลับบ้างหรือไม่

1 2

10 ท่านเคยหลีกเล่ียงท่ีจะรับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับโทษของยา 
เสพติด

1 2

11 เม่ือผิดหวังหรือเสียใจในปิยหาต่าง ๆ ท่านเคยด่ืมสุรา/ 
เบียร์/กระแช่ หรือเคร่ืองมึนเมาอ่ืน  ๆท่ีคิดว่าจะช่วยให้จิต 
ใจดีข้ึน หรือไม่

1 2

12 เม่ือมีป้ญหากับทางครอบครัวหรือคนใกล้ชิด ท่านเคยหนี 
ออกไปจากบ้าน

1 2

13 ท่านเคยหนีไปโรงเรียนไปเท่ียวเล่นในสถานท่ีต่าง ๆบ้าง 
หรือไม,

1 2

14 ท่านเคยใช้ยาแอมเฟตามีนเพ่ือลดความอ้วนบ้างหรือไม่ 1 2
15 ท่านเคยอยู่ในบริเวณท่ีกำลังมีการทาสี พ่นสี'หรืสทาน'ายา 

เคลือบไม้คร้ังละนาน  ๆหรือไม,
1 2

16 เม่ือเห็นกำลังสูบกัญชาหรือส่ิงเสพติดอ่ืน  ๆ ท่ีเคยเข้าไปดู 
หรือพูดคุยด้วยหรือไม่

1 2

17 ท่านเคยเท่ียวตามสถานเริงรมย์ เช่น บาร์, ไนท์คลับ, อา 
บอบนวด, ดิสโก้เทค, คอกเทลเล้าจ์ เม่ือมีโอกาสหรือไม,

1 2

18 ท่านเคยไปเท่ียวกับเพ่ือนท่ีติดยาเสพติดเป็นประจำหรือไม่ 1 2
19 ท่านเคยช้ือยาโดยท่ีท่านไม่รู้จักยาน้ันบ้างหรือไม่ 1 2
20 ท่านเคยคบกับเพ่ือนท่ีติดยาเสพติดหรือไม่ 1 2



ประวิฅ๊ผู้เขียน

ช่ือ
สถานท่ีเกิด 
ประวัติการศึกษา

นางนิภารัตน์ ฉ่ําสมบูรณ์ 
จังหวัดสุพรรณบุรี

- พ.ศ. 2526-2530 วิทยาลัยพยาบาลหัวเฉียว
- พ.ศ. 2537-2540 ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา

สาขาประชากรศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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