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บทนๆ

กระบึอ ( B u b a l  U S  b u b a l i s  L i n n . )  จัดเป็นลัตว่เทั้ยงพิ่อยู่ในวงส์ฝอย Bovinac 
๗ นเสืยวกับ'ใด ( B o s  t a u r u s )  นัจจุบันท้ัวใลกปีจำนวนประชากรกระปีอบระมา{น 150 ลั'ไนตัว 
ปีงประมา{แ 1 ใน 10 ของประชากรทั้งหมดจะกระจายตัวอ4ในทวีปเอเปีย ใดยเฉพาะ 
ประเทศในเขต,!อนปีนหวีอร่งรัฮนปีนปีปีรายไต้หลักของประเทศมาจากการเกษตร กระปีอไต้
ถูกจัดแปงออกเป็น 2 ช,รดตามลักษ{นะทางพันธุกรรม ลักษ{นะภายนอกและรลัยในการนอนแปีปลัก 
ต้อ กระบือแม่น่ำ ( r i v e r  b u f fa lo )  และกระบือปลัก (swamp b u f fa lo )  ใดยกระบือปลัก 
มีจำนวนใครใมใขม 48 แม่ง และกระบือแม่รฯมีจำนวนใครใมใชม 50 แม่ง (C huanchai, 
1986) กระป็อปลักเป็นกระป็อปีเลัยงมากในประเทศจันตอนใต้ ออสเตรเลัย และประเทศ
ในแถบเอเปียตะวันออกเสียงใต้รวมยีงประเทศไทยต้วย (C o ck ri1111974) ปีงเกษตรกร
นอกจากจะเลัยงกระป็อไว่ๆ,,ร'งานแลัวยังเป็นรายไต้หลักทดแทน เร่อพัชผลทางการเกษตรไต้
รับความเสียหาย เพราะเฉ้อกระบือเป็นแหลังอาหารใปรต้นมีสำคัญ เป็นใปรต้นพ่ิใปีทำอาหาร 
แปรรูป ๗ น ไลักรอก ลูกปีน ไต้สืกว่าเนั้อใด ความต้องการในการบวีใภคเนั้อลัตวีปีเพิ่มปีน 
ตามจำนวนชระชากร,ปีเพิ่มปีนอฝางรวดเวีว จังเป็นเหตุจุงใจใพักัจการผลัตกระปีอ ไต้'รับ
ความสนใจจาก$ลงชุนจากภาคอุตสาหกรรมเป็นอันมาก มีหน่วยงานและองส์กรเป็ด!เน หลาย
แม่งทั้งภายในประ เ ทศและระหว่างประ เ ทศ องส์กร เ หลัานลัวนแลัวแต้ เมีนความสำคัญ พิ่จะใมี 
ความสนใจสืกษาและวีจัย เพ่ิอ เพ่ิมผลผลัตกระป็อท้ังในระดับพาวีม และระดับเ กษตรกร
รายฝอย (จรัญ จันทลักข{เท,2527; F r is h  and V ercoe,1984; Mahadevan, 1984; 
Kamonpatana e t  a l , 1989 ,) แต่ว่ทยาการต้านการผสิตกระบือป็ยังมีสิงมีต้องต้นควัา
ลักมากทั้งนั้เร่องจาก การเลัยงกระป็อส่วนมากอ^ในประเทศในทวีปเอเปีย ปีงเป็น
ประเทศเกษตรกรรมลัวนใหญ่ ไยีการเพาะเสืยงยังใปีเทดในใลยีพน{ทน ในการเพาะ
เ ลัยง จังปีงานวีจัยต้านกระปีอนัอย เ ร่อ เ ปียบกับงานใค เป็นผลใม่'การผลัตกระปีออ^ในระดับต้ำ 
ปีงจากรายงานของสำนักงานเศรษฐกัจการเกษตร (2535) ในปีวงป็ พ .ศ .2504-2532
อัตราการเพิ่มของใดใดยเฉdย 1.75 เชอ,!เชนต้ ในข{แะมีกระบือเพ่ิมเมียง 0 .3 4  เบอ,!เขนส์ 
ดังน้ันต้าจะในัระบบอุตสาหกรรมในการผลัตกระปีอใม่'เปียบเม่ากับการผลัตใคป็จำเป็นจะต้อง
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สรีางฐานของงานริจัย และสวัางเทค!น!ลมีมีเหมาะสม ดัวยเหตุผล'&างดันมีกล่าวมา งาน
ริจัยเฟ้อพัตเนาเทค!น!ลรการผลืตกระป็อ สงไดัรับความสนไจจากนักรจัยระดับริจัยลักไนรอบ
สองทศวรรษ!!แลัว และมีผลต่อเน่ืองไน?เจการหัต(นาเทค!น!ลรท้ันสุงไนการผสิตกระบือ ได้มี 
ไอกาสไต่ เต ้า เ ข้ายู่ภาคอุตสาหกรรมมา เคูนลำดับ

จากการสืกษากระบวนการสิบหัน4ไนกระบือ พบ1าจะรความคสายคสิงกับ!คทั้งทาง 
ด้านกายวิภาค และสรีรวิทยาของการสิบหันอุ (Jainudeen,1983a; Bodhipaksha
1985) กระบือปลักเพศเมียจะเข้ายู่วัยเจริญหันอุ อาอุ!ดยเฉร่ย 3-4 มี (Bodhipaksha 
e t  a l ,  1978) นื่งข้ากว่าไคประมาa  6 เสือน (ประสบ เ/ร0เมนัส 2530) ท้ังน่ืร้นอยู่กับ
การเลืยงดูและอาหารเป็นสำคัญ (A ro ra ,1979) อายุมีไห้ลูกเฉสิ'ย 5.26+0.94 มี ไดย 
อยู่!น!)วงระหวัาง 3.75-6 .68  มี (Usanakornkul e t  a l ,  1979) นื่ง!ดยทั่วไปชาวข้าน 
เนื่อกันว่ากระบือควรมีอาอุประมาa  3 มี สิงควรไข้สืบหัน4 เพราะกระมีอสาวเร่ออายู 3 มี 
จะมีนัำหนัก 200-250 กัไลกรัม ท่ังอยู่'ไนขนาดท่ัได้ลูก!ด้สม^รเ1เมียงพอ ข้าไข้กระบือสาว 
ขนาดเสิกเ?เนไปผสมหัน4 จะได้ลูกกระบือท่ัมีขนาดเสิกไม่ต่อยสม^รแและมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
ของแม่กระบือด้วย กระบือ เร ่อ เร า ยู่วัย เจริญหันอุจะมีการ เปร่ยนแปลงทางสรีรวิทยา ทั่งจาก 
รายงานการสืกษ'าระยะต่าง ๆ ของวงจรการเคูนลัด (พีระดักสื และคas  2523, ประสบ 
yรaมานัส 2527) พบว ่า แบ่งออกเป็น 4 ระยะด้วยกัน สือ

1. ระยะกัอนเป็นลัด (P ro es tru s) เป็นระยะทั่ฟอลสิเสืลทั่งมีไข่สุกขนด้วย
ฮทเวพลของฟอลสิเสืลสสืมูเลสืง ฮอรี!มน (FSH) ทั่งกระด้นได้มีการเจริญของพอลสิเสืล ภาย 
ไนพอลสิเสืลร่เจริญเสืมทั่ (G raafian f o l l i c l e )  ทั้จะมีของ เหลวภายไนทั่งมีฮฮรี!มน 
เอส!ตรเจน  จำนวนมาก ทำไพัเริมมีการเปลืยนแปลงของอวัยวะลับพัน4 ไดยจะมีเลือดมา
เลืยงมากขํ้นมีเร่อบุดัานไนมดลูก ข่องคลอด และเร่อบุข่องคลอด ทำ!พัหนาบวมขํ้น ปาก
มดลูกเริมหบ่อน อาจมีของเหลวศอฟ'เางไสหริอขาวข่น เป็นเมีอกหนัดไหลออกมา กระป็อ จะ 
เร ิมแสดงอาการเป็นลัด
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2. ระยะเป็นสัด (E s tru s )  เป็นระยะf(สัตว์แสดงออกลังการยอมรับการผสม
จากเพศสั กระป็อไม่ส่อยแสดงอาการสัดส่าง  ๆ ใป็'เป็นเส่นชัด หร้อเป็นสัดเ'เยบ ( s i l e n t
h e a t)  ชังแตกต่างจากใด ใดยระยะนใชัชระมาแ 28 ชั่วใมง

3. ระยะฟรันรนลัด (M e tes tru s) เป็นระยะพื่เลดหลังเป็นลัด ไนระยะน 
คอว์ชัสสู เทียมจะ เจไฤ!อย่างรวดเ1ว และสร้างฮอ‘เใมนใปร เจสเตอใรน ไดยระยะขั้ใชัเวลา 
19 ช่ัวไมง

4. ระยะสินสุดการเป็๗ ด (D ie s tru s )  เป็นระยะพื่นานพื่สุดของวงจรการ
เป็๗ ด ใดยคอร้ป้สสู เ ทียมจะ เ จริฤ!และสร้างฮอรไมนไปร เ จสเ ตอใรนมากขน เย ึ่อyมดสูกจะ 
หนาชัน เพื่อเตร้ยมพื่จะรับการฝังตัวของไข่พื่ไต้รับการผสม ไนตอนป็ายของระยะขั้
ดอว์ชัสลูเ ชัยมจะฝอตัวไป และ เ รัมฝ็การ เ จร้ญของฟอลสืเ ดัลไบไหม่ชันมา

การเปส์ยนแปลงทางสร้รไทยาในระยะต่าง  ๆ ของวงจรการเป็นลัด เ?เดขนจาก 
ความสัมพันว์ทางสร้รรทยา และส่อมไรัทีอชัควบคุมข้ันตอนการลับพน^ ไดยการท0ไงาน^วมกัน 
ระหว่างสมองไนส์วนของไฮใปธาลามัส ต่อมไต้สมอง และรังไข่ ดังแสดงไนรูปพ่ื 1 .1  และ
1 .2  ไดยกลไกการควบคุมรอนกลับแบบ p o s i t iv e  และ n e g a tiv e  ระหว่างรังไข่กับ
ต่อมไตัสมอง และสมองไนส่วนของไฮใปธาลามัส (C onvey,1973; G o n z a le g -P a d il la  
e t  a l , 1975; Schams e t  a l , 1977; H aresign  e t  a l , 1983 ; Johnson and 
E veri t t , 1988) ใดยสมองใ๗ วนของไฮไปธาลามัส ไดยเฉพาะบไเวM m edial b a s a l  
และ a rc u a te  n u c le u s , จะมี n e u ro s e c re to ry  neurons ชังมีปลายประสาท axon
มาลันสุดชัส่วนกลางของ median em inance เซลส่ประสาทเหส่าเ(จะหลงไกนาใดไทรชัน 

สชัง ฮอว์ใมน (Gn-RH) ชังเป็นไปรส่นฮอว์ไมนพ่ืประกอบไชต้วยกรดอะมีใน 10 ตัว
(S c h a lly  e t  a l , 1971) และการเไยงตัวของกรดอะมีไนไนสูตรไครงสร้าง พบว่า 
ประกอบไปต้วย P yro -G lu-H is-T rp -S er-T yr-G ly-L eu-A rg-P ro-G ly -N H 2 ดัง
แสดงในรูปชั 1 .3
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ๅ 1ป'สื 1 .1  แสดงการควบคุมป่งกันและกัน ระหว่างสมองา,นส่วนของ
ไฮาบธาลาม'ส ต่อมาต้สมองส่วนหน้า และรัง'เปานระยะ 
'ฬอลสิฐลาร (Johnson and E v e r i t t ,  1988)
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โฮโปธาลามัล

ต่อมใต้๙บอ'3
ต่วนหน้า

ระน!เหมน เวียน 
โลหิต

คอรป็'ฬสู เทียม

(pjfl 1 .2  แสดงการควบคุมช่งกันและกัน ระหว่างสมอง‘ในส่วนของ
ไฮใบธาลามัส ต่อมใต้สมองส่วนหฟ้า และรังไข่ในระยะ 

ยล (Johnson and E v e r i t t ,  1988)
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ไคย Gn-RH มีหล่ังไปยังส่อมาต้สมองส่วนหน้าไคยผ่าน p o r ta l  b lood  v e s s e l  จะไปมีผล 
กระ(เนเซลส่ไกนาใดไทรปจากต่อมาตัสมองส่วนหน้าใท้หล่ัง LH และ FSH ท้ังพบไตัท้ังานแกะ 
(H aresign  e t  a l ,1975; Jen k in  e t  a l , 1977; Mcleod e t  a l , 1982) ไค 
(K altenb ach  e t  a l , 1974; Schams e t  a l , 1974 ; Karsch e t  a l , 1992) และ 
กระป็อ (A bou l-E la  e t  a l , 1983) ใดยท่ีกลไกการควบคุมการหล่ัง Gn-RH จากสมองาน 
ส่วนของไฮไปธาลามัส C larke  (1987) ไตัรายงานไรส่า เก่ดจากการควบคุมท้อนกลับ 
จากสเตอรอยด ฮอ,t ไมน จากรังไข่ ท้ังก่อนหน้าน้ั C larke  และคพะ (1982) ไต่'ทฯ 
การตักษาการเปลี่ยนแปลงทีเลัดร้นหลังจากาท้ฮอรีใมนเอสไตรเจนานแกะนื่ทำการตัดรังไข่ พบ 
ส่า ผลมีเลัดร้นอันดับแรก ทันมีมีาน้ฮอรัไมนเอสไตรเจน สือ ทำาน้ระดับ LH านพลาสมา 
ลดลงทันทีใดยเรียกการควบคุมท้อนกลับน้ัส่า s h o r t- te rm  n e g a tiv e  และหลังจากน้ัน 
ระตับ LH านพลาสมาจะเทีมร้นมากกส่าระตับก่อนรด เรียกการควบคุมรอนกลับแบบร้ส่า 
p o s i t iv e  ท้ังก่อนหน้ามี Dickman และ Malven (1973) ไต่เคยรายงานไรัแน้วส่า น้า 
มีดฮอรัใมนเอสไตรเจนส่อไปในแกะมีตัดรังไข่ จะทฯาน้ระดับ LH านพลาสมาลดส่ำลงกส่า 
ลัตส่ทีตัตรังไข่และไม่มีดฮอรีไมนเอสไตรเจน เรียกการควบคุมรอนกลับแบบน้ัส่า lo n g -te rm  
n e g a tiv e  และจากรายงานการตักษาการควบคุมการหลั่ง LH ของฮอรีไมนไปรเจสเตอใรน 
านใคพบส่า เรนฮอรีไมนหลักานการควบคุมรอนกลับแบบ n e g a tiv e  (convey e t  a l ,  
1977) ใดยขพะท่ีใคตงท้อง ฮอรีใมนไปรเจสเตอารนานระตับรู)งจะกดการหลั่ง Gn-RH 
จากสมองานส่วนของไฮใปฮาลาทัส รผลทำใท้ต่อมาตัสมองส่วนหน้าไตัรับการกระตันาท้หล่ัง LH 
ไม่เพียงพอ

Karsch และคพะ (1992) ไต่'รายงานการสืกษวานAเกะพบส่า LH จะถูก
เหน่ืยวนำาน้หล่ัง าดยมีรูปแบบการหล่ังท้ัร้นกับการหล่ังของ Gn-RH มาตาม p o r ta l  blood 
v e sse l ไดยการเปล่ียนแปลงรู}งร้น หรีอการคงอยู่ของ Gn-RH น ฐกกระตันเน่ืองจากการ 
เพ่ิมร้นของฮอร์ไมนเอสตราไคออลานกระแสเสือดท่ีหล่ังมาจากเวสตัวส่าพอลสิเตัลขนาดาหเแ 
ลังระยะากน้ตกไข่ ท้ังกระบวนการควบคุมน้ัรวมไปลังสรทข่ควบคุมรูปแบบการหล่ังร้น-ลงของ
Gn-RH มีเฉพาะ เจาะจงานแส่ละข่วงของวงจรการ เป็นสัดต่วย
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p jfl 1 .3  แสดงการ i f ยงตัวของกรดอฟ}ในของใกนาใดใทรฟ้น f$ สéง 
ฮอรใมน (g o n a d o re l in ) $สก้ดจากสมองในสวนของ 
ไฮใปธาลามัสของหเ) (S c h a lly  e t  a l ,  1971)

M oenter และคaเะ (1992) ไสิรายงานการสิกษารูปแบบของการหลั่ง Gn-RH 
มาตาม p o r ta l  b lood  v e s s e l  ใดยทฯการสิกษาในแกะหลังจากตัดรังไข่ ใดยทฯการ 
สิกษาทันffหลังจากตัด พบว่า p u lse  ของ Gn-RH จะเป็นแบบ sq u a re  wave ใดย p u lse  
ส์ฝ็ขนาดใพเและใ#เวลานานเสิยงพอ 3งจะทฯใทัการหลั่ง p u lse  ของ LH ffà
am p litude  ดูงสด
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ใ ด ย $ ก า ร ห ล ง  LH แ ล ะ  FSH จ ะ ไ ป น ัผ ล ส ่อ ร ัง ไ ข ่! ป ็จ ะ ท ำ ใ 'ต ัน ัก า ร เจ ร ีล ุ! ข อ ง

พ อ ล ส ิเก ัล จ น ก ัง ร ก า ร ต ก ไข่ ช ่ง ใ น แ ก ะ พ บ ว ัา  LH แ ล ะ  FSH จ ะ จับก ับ ? เ ข พ เ ต อ ร ีม ่ผ น ัง เ ซ ล ล  ั

ข อ ง เซ ล ส ่‘ใ น พ อ ล ล ัเ ต ัล ข อ ง ร ัง ไ ข ่ ช ่ง ผ น ัง เซ ล ส ่1เห ส ่า น ัจ ะ เ ป ล ัย น แ ป ล ง ไ ป เ ฉ พ า ะ ต ัว  ช ้น ก ับ

ร ะ ย ะ ข อ ง ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด  ใ น ข ่ว ง แ ร ก ข อ ง ร ะ ย ะ พ อ ลสิคูล า ร ี LH จ ับ ก ับ ? เซ พ เต อ ร ี! !  ร ค า

ส ิน เท อ น า เซ ล ล  ก ร ะ ต ุ้น ก า ร ส ร ้า ง ฮ ฮ ร ีใ ม น แ อ น ใ ค ร เ จ น  จ า ก อ ะ ! ) เต ท  แ ล ะ ใ ? แ ล ส เ ต อ ร อ ล

แ ต ่ร ีค า  ร น เ ท อ น า เ ข ล ล ั เ อ ง ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ เ บ ล ี่ย น ฮ อ ร ีใ ม น แ อ น ใ ค ร เ จ น เ ป ็น ฮ อ ร ีใ ม น เ อ ส ใ ต ร เ จ น  

ไ ต ั ใ น ร ะ ย ะ เ ร ีย ว ก ัน น ั FSH จ ะ จ ับ ก ับ ? เซ ฟ เต อ ร ี1 ช่แก ร น 'ล ูใ ล ข า เซ ล ล ั ก ร ะ ต ุ้น 'ใ ต ัฮ อ ? 'ใ ม น

แ อ น ใ ค ร เ จ น เ ป ล ัย น เ ป ็น  ฮ อ ? ใ ม น เ อ ส ใ ต ร เ จ น ใ ด ย ก า ร เ ก ัด  a r o m a t i z a t i o n  แ ส ่เ น ัอ ง จ า ก  

แ ก ร น น ูใ ล ! ) า  เ ช ล ล ัไ ม ่ส า ม า ร ถ ส ์ร ีา ง ฮ อ ? ใ ม น แ อ น ใ ค ร  เ  จ น ไ ต ัต ัว ย ต ัว  เ  อ ง  จ ัง ต ัอ ง อ า ต ัย ฮ อ ? ใ ม น

แ อ น ' ใ ค ร เจ น ! Î ร ีค า  ร น เ ท อ น า เซ ล ส ่ ส ร ัา ง ไ ว ัไ ด ย เฉ พ า ะ ฮ อ ? ' ใ ม น แ อ น ' ใ ค ร เจ น 'ข น ัด  ฮ อ ? ใ ม น

แ อ น ใ ค ร ส ส ืน ไ ด ใ อ น  แ ล ะ ฮ อ ร ีใ ม น เ อ ส ใ ต ร เ จ น ต ัว แ ร ก ! ! ส ร ้า ง  ต ัอ  ฮ อ ร ีใ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล

ฮ อ ? ใ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล ' น ัจ ะ เ ข ่า ส ูร ะ บ บ ไ ห ล เ ร ีย น เส ือ ด แ ล ะ เ ข ่ำ ส ูแ อ น ท ร ัม  แ ล ะ น ับ ท บ า ท ส ฯ ค ัล ุ!

ส ่อ ก า ร  เ ป ล ัย น แ ป ล ง ข อ ง แ ก ร น น ูใ ล ข ่า  เ  ซ ล ส ่ ใ น ข ่ว ง ' ต ัา ย ข อ ง ร ะ ย ะ พ อ ล ล ัค ูล า ?  ใ ค ย จ ับ ก ับ

ร ีเซ พ เต อ ? 'น ัไ ซ ใ ต พ ล า ส ช ม ข อ ง แ ก ร น ผ ูใ ล ไ ) า เซ ล ล ั ก ร ะ ต ุ้น ใ ต ัเ  ก ัด ก า ร แ ข ่ง ข อ ง เ ซ ล ล ั แ ล ะ

ส ร ้า ง ฮ อ ร ีใ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  แ ล ะ ต ัว ย ก ล ไ ก ก า ร ค ว บ ค ุม ร อ น ก ล ับ แ บ บ  p o s i t i v e  ข อ ง

ฮ อ ร ีใ ม น เ  อ ส ต ร า ไ ด อ ฮ ล  ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง ฮ อ ร ีใ ม น เ  อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  ใ น ใ ค จ ะ  เ  ก ัด ร ะ ย ะ ก ล า ง ข อ ง

ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด  ( I r e l a n d , 1 9 8 7  a n d  K i n d e r  e t  a l , 1 9 8 7 )  ท ำ ใ ป ็ฮ อ ร ีใ ม น

เอ ส ต ร า ไ ด อ อ ล น ัร ะ ด ับ ส ูง ส ุด  แ ล ะ ก ร ะ ต ุ้น ก า ร ห ล ง  LH ข ่ว ง 'ต ัา ย ข อ ง ร ะ ย ะ พ อ ล ล ัด ูล า ? ค ่อ น ช ่

จ ะ ต ก ไ ข ่

การรีกษาการเปลัยนแปลงของระดับฮอ?ใมนเพศในวงจรการเป็นลัดของแม่กระป็อ 
ใดย Kamonpatana และคอเะ (1 979) ไตัทำการสืกษาใดยการตรวจวัดการเปร!ยนแปลง
ระดับฮอรีใมนใปรเจสเตอใรน และฮอรีใมนเอสตราไดออล 17-เบ ต ัา พบวัา วงจรการ 
เป็นลัดปกดัจะอค่ข่วงระหวัาง 19-27  วัน และระดับฮอรีใมนใปรเจสเตอใรนกัอนการเป็นลัด 
จนกังเป็นลัด ใดยเฉส ์ย 9 .7  นาในกรัมต่อ 100 สูกนา๙ ) เซนส่เมตร และต่อย ๆ เ^มสูง!น  
ประมาลเ 7 -10  วัน จนกังระดับสูงสุดประมาผ 15-16 วันนัค่าเม่ากับ 3 8 .8  นาในกรัมส่อ 
100 ลูกบาศค่เซนรีเมตร และจะลดระดับอค่างรวดเรีวจนกังระดับปกรี ประมาอเ 4 -7  วัน
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ส ่อ น ว ง จ ร ก า ร เป ็น ส ัด ถ ัด ไ ป  แ ล ะ ร ะ ด ับ ฮ อ ' ! ใ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  1 7 - เ บ ต ิา  จ ะ ร ร ะ ด ับ บ ก พ อ ย  

ก ส ่า  5 . 0  น า ไ น ก ร ัม ด ัอ  1 0 0  ล ูก บ า ศ  fl เซ น ต ิเม ต ร  แ ล ะ 'จ ะ เ  î h  $ ร ะ ด ับ ล ูง ส ุด  1 3 . 0  น า ใ น ก ร ัม  

ส ่อ  1 0 0  ล ูก บ า ศ f t เช น ต ิเม ต ร  ส ่อ น ก า ร เป ็น ส ัด  เป ็น เว ล า บ ร ะ ม า เแ  4  ว ัน  แ ล ะ จ ะ ล ด ล ง อ ย ่า ง  

ร ว ด แ ว ส ํร ะ ด ับ บ ก ต ิ 3 . 9  น า ไ น ก ร ัม ส ่อ  1 0 0  ล ูก บ า ศ ก เซ น ต ิเม ต ร

%'ย่สื 1 .4  แ ส ด ง ก า ร เบสืย น แ บล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น ใบร เ จ ส เ ต อ ใ ร น  ( — • )

เอ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  1 7 - เ บ ด ัา  ( - 0 - )  แ ล ะ  LH ( — • )  ไ น  

พ ล า ส ม า ก ร ะ ป ิอ บ ส ัก  ใ น ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ส ัด  ใ ด ย * เ ด ว า ม ย า ว ว ง  

จ ร ใ ด ย เ ฉ ส ์ย  2 0  ร ัน  ( K a n a i ,  1 9 8 7 )
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K a k e r  แ ล ะ ค £นะ ( 1 9 8 0 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ร ะ ด ับ  LH พ บ ว ่า  ใ น ข ณ ะ ท ีก ร ะ บ ือ

เป ็น ล ัด  ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ข อ ง  LH า เค ย เฉ ร ่ย  2 0 . 8 0 + 3 . 4 3  น า ใ น ก ร ัม ส ่อ ร ล ส ัส ัต ร  ๆ น ฤ ด ูร ัอ น  

แ ล ะ ! ด ย เ ฉ ส ิ,ย  2 1 . 2 4 + 0 . 9 8  น า !น ก ร ัม ส ่อ ป ็ล ส ืส ืต ร  ๆ น ฤ ด ูห น า ว  ! ต ย ป ็จ ะ อ ย ู่ๆ น ร ะ ด ับ ส ูง 'ร ้เป ็น  

เ ว ล า  4  ช ว ! ม ง  แ ล ะ เ ข ่า ส ูร ะ ด ับ บ ก ด ั ป ระม า£น  1 - 2  น า ใ น ก ร ัม ส ่อ ป ีล ส ัส ืต ร

J a i n u d e e n  แล ะ ค {น ะ  ( 1 9 8 1  ) ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ก า ร  เ ฟ ย น แ บ ล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ั! ม น

! ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น  พ บ ว ่า  ว ง จ ร ก า ร เป ็น ล ัด ข อ ง ก ร ะ บ ือ จ ะ บ ร ะ ม า ณ  2 2  ว ัน  ใ น ว ัน ท ีเป ็น ล ัด ด ัอ  

ว ัน ช ่ 0  ร ะ ด ับ ฮ ฮ ร ั! ม น ! ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น  จ ะ อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ส ่ำ ! ด ย เฉ ส ัย  0 . 2 4 + 0 . 1 2  น า ! น ก ร ัม  

ส ่อ ป ีล ส ัส ัต ร  แ ล ะ จ ะ เฟ ้ม ส ูง ซ ้น เป ็น ร ะ ด ับ ! ด ย เฉ ส ัย  0 . 4 2 + 0 . 2 1  น า ! น ก ร ัม ส ่อ ฝ ็ล ส ัส ัต ร  ห ล ัง  

จ า ก เ ป ็น ล ัด  6  ว ัน  แ ล ะ ซ ้น ส ูร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ใ ด ย เฉ ร เย  1 . 5 1 + 0 . 3 5  น า ใ น ก ร ัม ส ่อ บ ืล ส ิส ิต ร  ใน ว ัน ซ  ้

1 5  แ ล ะ ล ด ล ง ส ูร ะ ด ับ บ ก ส ิ 0 . 2  น า !น ก ร ัม ส ่อ บ ืล ส ิส ิต ร  ใน ว ัน ซ ้ 2 2

A v e n e 1 1  แ ล ะ  F l e t c h e r  ( 1 9 8 2 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก « า ป ีง ด ว า ม ล ัม พ ัฟ ร ะ ห ว ่า ง  

ร ะ ด ับ ฮ อ ร ั‘ไ ม น ! ป ร เ จ ล เ ต อ ! ร น  แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง อ า ก า ร ล ัด ข อ ง ก ร ะ ป ีอ บ ล ัก ใ น ป ร ะ เ ท ศ ร น ! ด ' ร เช ย  

พ บ ว ่า  ร ะ ด ับ ฮ อ ร ั! ม น ! บ ร เ จ ส เ ต อ ! ร น จ ะ เ บ ส ์ย น แ ป ล ง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ บ ก ส ิใ ด ย เฉ ส ีย  0 . 1 4 +

0 . 0 7  น า ! น ก ร ัม ส ่อ บ ืล ส ิส ิต ร  แ ล ะ ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ! ค ย เ ฉ ! เ ย  2 . 6 0 + 0 . 1 2  น า ! น ก ร ัม ต ่อ บ ืล ส ิส ิต ร

ใ ด ย ฝ ็ใ ) ว ง ก า ร เ ป ็น ล ัด  ใ ค ย เ ฉ ส ืย  2 2 . 4 + 0 . 3  ว ัน

J a i n u d e e n  ( 1 9 8 3  ๖  ) ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ป ีง ด ว า ม ล ัม พ ัน ร ัข อ ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ั! ม น

! บ ร เ  จ ล เ  ต อ ! ร น  แ ล ะ ส ภ า พ ข อ ง ร ัง ไ ข ่จ า ก ก า ร ล ัว ง ต ร ว จ ผ ่า น ท า ง ท ว า ร ห น ัก  พ บ ว ่า ใ น ข ณ ะ ท ี

ต ร ว จ พ บ ด อ ร ์น ัส ส ู เท ีย ม  ร ะ ด ับ ฮ อ 'ร ! ม น ! บ ร เ  จ ล เ ต อ ! ร น ใ น พ ล า ส ม า ! ค ย  เ ฉ ส ีย  1 . 4 9 + 0 . 7 8

น า ! น ก ร ัม ส ่อ บ ืล ส ิส ิต ร  แ ล ะ ข ณ ะ ซ ้ไ ผ ่พ บ ค อ ร น ัล ส ูเท ีย ม ร ะ ด ับ ฮ อ ว ่ใ ม น ! บ ร  เ จ ล เ ต อ ! ร น ! ด ย  เฉ ส ์ย

0 .1 4 + 0 .0 9  นา!นกรัมส่อมิลสิสิตร
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K a n a i  แ ล ะ  S h i m i z u  ( 1 9 8 4 )  ไ ด ัส ืก ษ า ก า ร  เป ส ิ'ย น แ ป ล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น

า เป ร เจ ส เต อ ร 'ร น  ใ น ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด  พ บ ว ่า  ส ูง ข น ห ล ัง เป ็น ล ัด  5  ว ัน  แ ล ะ ม ีร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ว ัน พ ิ่ 

1 0  แ ล ะ ล ด ล ง อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว ก ่อ น เ ป ็น ล ัด  5 ว ัน  แ ล ะ ต า ม ด ัว ย ก า ร เพ ิ่ม ข อ ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ็า เม น

เอ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  1 7 - เ บ ด ัา  ส ว น ร ะ ด ับ  LH จ ะ อ ย ู่ไ น ร ะ ด ับ ด ัฯ ป ก ด ัจ น ล ัง ต อ น ก ล า ง ข อ ง ร ะ ย ะ

ส ูเ ม ีย ล  แ ล ะ เ พ ิ่ม ธ ้น อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว  ‘ใน 'ร ะ ย ะ ฟ อ ล ส ิค ูล า '!  ช ั่ง ก า ร ต ก ไ ย ่จ ะ เ ล ัด ร ้น ห ล ัง จ า ก น ั้น

2 7 - 3 0  ช ั่ว ไ ม ง

K a n a i  ( 1 9 8 7 )  ไ ด ัท ฯก า ร ส ืก ษ า ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด ข อ ง ก ร ะ ป ็อ  พ บ ว ่า  ว ง ร อ บ ป ก ด ั 

จ ะ อ ย ู่ไ น ย ่ว ง ร ะ ห ว ่า ง  1 7 - 2 6  ว ัน  ห ร ัอ ไ ด ย เ ฉ ส ์ย  2 1 . 5 + 5 . 3  ว ัน  ไ ด ย ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ัต ง แ ด ั 

9 - 3 8  ว ัน  แ ล ะ ก า ร เ ป ส ์ย น แ ป ล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัไ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  1 7 - เ บ เ ท  จ ะ เ พ ิ่ม จ า ก  2 . 9  

t ไ ค ร ก ร ัม ด ัอ ม ีล ล ัล ัต ร  ไ น ว ัน ก ่อ น ม ีม ี LH ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด  4  ว ัน  ล ัง  9 . 1  ม ีไ ค ร ก ร ัม ด ัอ ม ีล ล ัล ัต ร

ไ น ว ัน ม ีเป ็น ล ัด  แ ล ะ ค ง ม ีอ ส ูม ี 3  ม ีใ ค ร ก ร ัม ด ัอ ม ีล ล ัล ัต ร ใ น ร ะ ย ะ ล ูเม ีย ล  ส ่ว น ร ะ ด ับ  LH จ ะ ม ี

ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ไ น ว ัน ม ีเป ็น ล ัด  จ ะ ส ูง ล ัง  1 6 . 7  น า ไ น ก ร ัม ด ัอ ม ีล ส ิล ัต ร  แ ล ะ เป ส ์ย น แ ป ล ง อ ส ูใ น ใ ! ว ง

0 . 8 - 3 . 4  น า ใ น ก ร ัม ด ัอ ม ิล ส ิส ิต ร  ใ น ย ่ว ง ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง เป ็น ล ัด  1 ว ัน  จ น เร า ส ูร ะ ด ับ ป ก ด ัไ น  

ร ะ ย ะ ฟ อ ล ส ิค ูล า ว ่ ส ือ  ไ น ย ่ว ง ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง เป ็น ล ัด  6  ว ัน  ช ั่ง ว ัด ไ ด ั 0 . 8 - 1 . 2  น า ไ น ก ร ัม ด ัอ  

ม ีล ส ิส ิต ร  แ ล ะ ก ่อ น เป ็น ล ัด  5  ว ัน  จ ะ เ พ ิ่ม จ า ก  1 . 1 9  เป ็น  3 . 3 4  น า ใ น ก ร ัม ด ัอ ม ีล ส ิส ิต ร  ไ ด ย พ ิ่ 

ก า ร ต ก ไ ย ่จ ะ เ ล ัด ห ล ัง จ า ก เ ป ็น ล ัด  1 3 . 9  ช ั่ว ไ ม ง

น อ ก จ า ก ก า ร พ ิ่ก ร ะ ป ็อ ม ีว ง จ ร ก า ร เป ็น ล ัด ไ ย ่ส ม ฯี เส ม อ แลัว ส ือ ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ัต ั้ง แ ด ั 

ย ่ว ง ร ะ ห ว ่า ง  9 - 3 8  ว ัน  ( K a n a i ,  1 9 8 7 )  ย ่ว ง เ ว ล า ข อ ง ก า ร เ ป ็น ล ัด ม ีค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ส ูง  ด ัอ  

2 4 - 7 2  ช ั่ว ไ ม ง  ท ฯไ M r า ร ส ืก ษ า ล ัง เว ล า ม ีเ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร ผ ส ม พ ้น 4
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‘ไ ด ย f l  L e e n a n u r a k s a  แ ล ะ ค ณ ะ  ( 1 9 7 9 )  'พ บว ่า ใ น ว ัน ท ้ท ำ ก า ร ผ ส ม  ร ะ ด ับ  

ฮ อ ร ัใ ม น ใ ป ร เ จ ส เ ต อ ใ ร น จ ะ อ ป ูใ น ร ะ ด ับ ส ่ำ เ ม ่า ก ับ  0 . 1 6 + 0 . 2 0  น า ใ น ก ร ัม ส ่อ ม ่ล ฝ ็ส ัต ร  ห ล ัง จ า ก  

นน 2 4  ว ัน  แ ล ะ  3 0  ว ัน  ก ร ะ ซ อ ? k เ ส ม ต ่ด จ ะ ฝ ็ร ะ ด ับ ฮ อ ร ์ใ ม น ใ ป ร เ จ ส เต อ ใ ร น  ใ ด ย เ ฉ ส ์ย  

1 . 8 1 + 0 . 9 2  น า ใ น ก ร ัม ต ่อ ม ิล ส ิส ิต ร  แ ล ะ  2 . 0 5 + 1 . 0 8  น า ใ น ก ร ัม ต ่อ ม ิล ส ิส ิต ร  ต า ม ล ำ ด ับ

1?ง K a œ o n p a t a n a  แ ล ะ ค ณ ะ  ( 1 9 8 0 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ใ น ข ณ ะ ท ้ก ร ะ ป ็อ ต ั้ง ท ัอ ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น  

ใ ป ร เ จ ส เ ต อ ใ ร น จ ะ ค ง ท ้อ ส ูใ น ร ะ ด ับ ส ูง  ใ ด ย เ ฉ ล ัย  1 . 4 7 + 0 . 2 3  น า ใ น ก ร ัม ส ่อ ม ่ล ส ัส ัต ร  แ ล ะ

ล ด ล ง ท ัน ท ้ใ น ว ัน ค ล อ ด จ น ส ิง ร ะ ด ับ ป ก ด ั ส ่ว น ร ะ ด ับ  LH จ ะ อ ส ูใ น ร ะ ด ับ ป ก ด ัจ น ส ิง ก า ร เป ็น ล ัด

ค ร ั้ง แ ร ก

ส ภ า ว ะ ก า ร ส ิบ พ ัน § ห ล ัง ค ล อ ด  เป ็น ป ็จ จ ัย ส ำ ค ัญ ซ ่ฝ ็ผ ล ต ่อ ป ร ะ ส ิท เว ภ า พ ใ น ก า ร ข ย า ย พ ัน ^  

ก ร ะ ซ อ  ( P e r e r a , 1 9 8 1 )  ซ ่ง ! ( ว ง ก า ร ต ก ส ูก ? )ส ือ  เ ว ล า ? ternจ า ก ว ัน ค ล อ ด ล ูก ค ร ั้ง ส ุด ท ้า ย จ น ส ิง  

ว ัน ค ล อ ด ล ูก ค ร ั้ง ต ่อ ม า  ^ ง ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ัว ย ร ะ ย ะ จ า ก ว ัน ค ล อ ด จ น ส ิง ก า ร ผ ส ม ด ัด ห ร ือ ป ็เร ืย ก ว ่า

ร ะ ย ะ เ ป ็ด  ( o p e n  p e r i o d )  แ ล ะ ร ะ ย ะ ก า ร ต ง ท ้อ ง  ซ ่ง ใ ด ย ป ก ด ัจ ะ อ ย ู่ใ น ห ่ว ง ร ะ ห ว ่า ง  3 1 0 -  

3 3 0  ว ัน  ( D o b s o n  a n d  K a m o n p a t a n a , 1 9 8 6 )  ซ ง ซ ร า ย ง า น ก า ร ด ัก ษ า แ ม ่ก ร ะ ซ อ ป ล ัก ใ น  

ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  พ บ ว ่า  ห ่ว ง ห ่า ง ก า ร ต ก ล ูก จ ะ อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  3 8 0 - 1 , 0 8 0  ว ัน  ใ ด ย เ ฉ ส ีย  5 8 7  ว ัน  

( C h a n t a l a k a n a  e t  a l , 1 9 8 1 )  ห ร ือ  5 1 4  ว ัน  ( P e r e r a , 1 9 8 1 )  ซ ่ง ต ่า ง จ า ก ห ่ว ง ห ่า ง  

ก า ร ต ก ล ูก ข อ ง ใ ด ท ้อ ส ูร ะ ห ว ่า ง  4 0 0 - 4 7 1  ว ัน  ( ม เ ว ร ร ณ  กม ลพ ัต เน ะ แ ล ะ ค ณ ะ  2 5 3 1 )  ไ ด  ั

ท ้ล ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ก า ร เ ร ืม ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ห ่ห ล ัง ค ล อ ด  ใ น ก ร ะ ป ็อ  ใ ด ย  J a i n u d e e n  แ ล ะ ค ณ ะ

( 1 9 8 1 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ก า ร  เป ส ์ย น แ ป ล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น ใ ป ร  เ จ ส เ  ต อ ใ ร น  แ ล ะ ส ภ า พ ข อ ง ร ัง ไ ห  ่

จ า ก ก า ร ล ัว ง ต ร ว จ ร ัง ไ ห ่ผ ่า น ท า ง ท ว า ร หนักในห ่ว ง  1 5 0  วันห ล ัง ค ล อ ด  พ บ ว ่า  ส า ม า ร ถ แ บ ่ง ก า ร  

ทำง า น ข อ ง รังไห ่ได ั 3 แบบ ดัฮ พบคอรัทัสลูเท้ยม แ ล ะ แ ส ด ง อ า ก า ร ลัด 21 เปอรัเชนต 
พบคอรืปิสลูเซยมแต่'ไมแ่ ส ด ง อ า ก า ร ลัด 42 เบอร์เซนต่ แ ล ะ ไ ม ่แ ส ด ง อ า ก า ร ลัดเลย 37
เปอร ัเ ซนต เ ห ่นเดัยวกับ'ท้ Barkawi แ ล ะ คณะ (1 9 8 6 ) ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ษ า ใน แ ม ่ก ร ะ ป็อหล ัง ค ล อ ด  

พบว่า ก ร ะ ป็ฮซ่รังไข่ทำงานสม่ำเสมอฝ็เพียง 4 5 .5  เบอร์เซนต ่ แ ล ะ ร ัง ไ ห ่ซ ่ท ำ ง า น ไ ม ่สม่ำ
เสมอ พบป็สท้ร ัง ไ ห ่หรือคอรัทัสลูเท้ยมด ัา ง  2 0 .9  เปอรัเซนส่ แ ล ะ รังไห ่ไม ่ทำง า น สิง 1 3 .6
เบอร์เซนต่
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น อ ก จ า ก น ัข ่ว ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ห ล ัง ค ล อ ด เง  K a m o n p a t a n a  แ ล ะ ค atะ  ( 1 9 8 0 )  

ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ช า ข อ ง ก า ร เ ป ส ์ย น แ ป ล ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัไ ม น ! ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น ไ น ก ร ะ ป ีอ  5 ต ัว  ‘พบว,า  จ ะ  

เป ล ั่ย น แ ป ล ง จ า ก ร ะ ด ับ ป ก ด ัเพ ัม ส ูง เน ห ล ัง ค ล อ ด  2 3  6 1  6 4  8 5  แ ล ะ  1 3 8  ว ัน  

ต า ม ล ฯ ด ับ  ป ีง ค ล ัา ย ก ับ fl J a i n u d e e n  ( 1 9 8 4 a )  ไ ด ัด ัก ช า ไ ว ัส ิง ก า ร ต ก ไ ข ่ค ร ง แ ร ก จ ะ อ ย ู่ช ่ว ง  

ร ะ ห ' ) า ง  5 2 - 1 4 0  ว ัน  J a i n u d e e n  แ ล ะ ค atะ  ( 1 9 8 4 ๖ )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ช า พ บ ว ่า  ก ร ะ ป ็อ แ ' ใ ft 

น ม ล ูก จ ะ เป ็น ล ัด ห ล ัง ค ล ุอ ด ! ด ย เฉ ล ั่ย  8 8 + 2 6  ว ัน  แ ล ะ ม ีก า ร เพ ัม ส ูง ข อ ง ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัไ ม น  

ไ ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น ! ด ย เ ฉ ล ั่ย  9 6 + 2 2  ว ัน  เ ง ค ล ัา ย ก ับ ม ี W o n g s r i k e a o  แ ล ะ ค ate ( 1 9 9 0 )  

พ บ ว ่า ร ัง ไ ข ่ท ำ ง า น ห ล ัง ค ล อ ด ! ด ย เ ฉ ล ี่ย  8 0 . 5 7 + 7 . 2 3  ว ัน

จ า ก ก า ร ด ัก ช า ค ว า ม พ ร ัอ ม ข อ ง อ ว ัย ว ะ ส ิบ พ ัน ธ ุห ล ัง ค ล อ ด  พ บ ว ่า  ม ีร า ย ง า น ก า ร ก ล ับ ย ู ่

ส ภ า พ ป ก ด ัข อ ง ม ด ล ูก  ( u t e r i n e  i n v o l u t i o n )  ห ล ัง ค ล อ ด ! ค ย เฉ ล ี่ย  3 2 . 7 + 3 . 5 9  ว ัน  ห ร ัอ  

2 8 . 0 + 6 . 0  ว ัน  ( J a i n u d e e n  e t  a l , 1 9 8 3 c )  แ ล ะ ก า ร ต ก ไ ข ่ห ล ัง ค ล อ ด  จ า ก ก า ร ล ัว ง  

ต ร ว จ ร ัง ไ ข ่ฝ า น ท า ง ท ว า ร ห น ัก พ บ ค อ ร ัน ัส ล ูเม ีย ม  ไ น ข ่ว ง ห ล ัง ค ล อ ด  3 0 - 9 0  ว ัน  ( J a i n u d e e n  

e t  a l , 1 9 8 3 c )  ห ร ัอ  6 7 . 0 + 1 3 . 2 6  ว ัน  ( W o n g s r i k e a o  e t  a l ,  1 9 9 0 )  แ ล ะ ม ีก า ร  

ด ัก ช า พ บ ว ่า  ก า ร ไ พ ัน ม ล ูก ห ล ัง ค ล อ ค ป ็ม ีผ ล ส ่อ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ ด ัว ย  J a i n u d e e n  e t  a l ,  

1 9 8 3 c , 1 9 8 4 ๖ ;  N a s i r  H u s s a i n  e t  a l , 1 9 8 6 ;  W o n g s r i k e a o  e t  a l , 1 9 9 0 )  

เช ่น เส ืย ว ก ับ ป ีพ บ ไ น ! ค  ( C a r t e r  e t  a l , 1 9 8 0 ;  L a m m in g  e t  a l , 1 9 8 1 ;  S h o r t  

e t  a l , 1 9 8 9  ; W i l l i a m s , 1 9 9 0 )  ด ัง ม ีร า ย ง า น ก า ร ด ัก ช า ข อ ง  J a i n u d e e n  แ ล ะ ค ate  

( 1 9 8 4 ๖ )  ไ ด ย ด ัก ช า ผ ล ข อ ง ก า ร ไ พ ัน ม ล ูก ส ่อ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ช ่แ ล ะ ต ่อ ม ไ ด ัส ม อ ง ส ว น ห พ ัา จ ะ พ บ  

ว ่า  ก ร ะ ป ีอ ก ย ู่ม ล ี่ไ พ ัน ม ล ูก จ ะ ม ีจ ำ น ว น ก า ร ไ ป เป ็น ล ัด ห ล ัง ค ล อ ด ส ูง ก ว ่า ก ย ู่ม ใ เไ ป ไ พ ัน ม ล ูก  แ ล ะ ก า ร  

ห ข ่า น ม ห ล ัง ค ล อ ด  3 0  ว ัน  ร ัง ไ ข ่จ ะ ท ำ ง า น ห ล ัง ค ล อ ด ภ า ย ไ น  6 0  ว ัน  ไ ด ย ด ัก ช า จ า ก ก า ร ต อ บ  

ส น อ ง ข อ ง ส ่อ ม ไ ด ัส ม อ ง ส ่ว น ห น ัา ไ น ก า ร ห ล ั่ง  LH ต อ บ ส น อ ง ส ่อ  G n -R H  ไ น ก ร ะ ป ็อ ห ล ัง ค ล อ ด  

พ บ ว ่า  ก ย ู่ม ม ีไ ม ่ไ พ ัน ม ล ูก จ ะ ต อ บ ส น อ ง อ ย ู่ไ น ช ่ว ง  2 1 - 2 4  ว ัน  ก ย ู่ม ป ีไ พ ัน ม ล ูก จ ะ ต อ บ ส น อ ง อ ย ู่ไ น  

ช ่ว ง  3 0 - 3 9  ว ัน  แ ล ะ ก ย ู่ม ? เไ ป เป ็น ล ัด จ ะ ต อ บ ส น อ ง อ ย ู่ไ น ช ่ว ง  6 9 - 1 8 1  ว ัน  ไ ด ย ป ีก า ร ไ พ ัน ม ล ูก  

จ ะ ย ับ ย ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ ไ ด ย ก า ร ย ับ ย ํ้ง ก า ร ห ล ั่ง  G n -R H  จ า ก ส ม อ ง ส ว น ไ ฮ ไ บ ธ า ล า ม ัส

( J a i n u d e e n  e t  a l , 1 9 8 4 ๖ )
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จ า ก ก า ร ด ัก ห า ผ ล ข อ ง  G n -R H  ไ น ! ค ,พบว1า  เฝ ็อ ร ด  G n -R H  จ ะ ก ร ะ ( เน ไ ห ้'ห ล ั่ง ท ั้ง  LH 

แ ล ะ  FSH  ( K i t t o k  e t  a . 1 , 1 9 7 3 ;  K a l t e n b a c h  e t  a l , 1 9 7 4 ;  S c h a m s  e t  a l ;  

1 9 7 4 ;  F e r n a n d e s  e t  a l , 1 9 7 8 ;  F o s t e r , 1 9 7 8 ;  Z a i e d  e t  a l , 1 9 8 0 )  โ } ง ก า ร  

ต อ บ ส น อ ง  ข อ ง ต ่อ ม ไ เส ม อ ง ส ว น ห ห ้า ต ่อ  G n -R H  ไ น ก า ร ห ล ั่ง  LH ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด พ ิ่จ ะ ท ำ ไ ห ้ส ิก า ร  

ต ก ไ ข ่ไ เไ น ไ ค น ม จ ะ ป ร ะ ม า { น  1 0  ว ัน  ( F e r n a n d e s  e t  a l , 1 9 7 8 ;  F o s t e r  e t  a l , 1 9 8 0 )  

แ ล ะ ม า ก ก ว ่า  2 0  ว ัน ไ น ไ ค ร ้ใ ห ้น ม ล ูก  (W e b b  e t  a l ,  1 9 7 7 )  แ ล ะ ป ร ัม า { แ ข อ ง  G n -R H  ร ้น ำ  

ม า ไ ห ้ S c h a m s  แล ะ ค {น ะ  ( 1 9 7 4 )  พ บ ว ่า  ก า ร ร ด  G n -R H  ไ น ! ค เส ์อ เพ ิ่ม ป ! ม า { น ข อ ง  G n -R H  

จ ะ ไ ห ้'ร ะ ด ับ  LH เพ ิ่ม ร ้น ต า ม ก ัน แ บ บ เส น ต ร ง  ( l i n e a r )  แ ล ะ ร ะ ด ับ  F S H  จ ะ เพ ิ่ม แ บ บ เส 'น ! ด ัง  

( C u r v i l i n e a r )  ไ ด ย ร ้ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัไ ม น ท ั้ง ส อ ง จ ะ ส ิร ะ ด ับ ส ูง ส ุด ภ า ย ไ น  3 0 - 6 0  น า ff แ ล ะ ล ด ล ง  

ส ุร ะ ด ับ ป ก ต ิภ า ย ไ น  4  ช ั่ว ไ ม ง  (W e b b  e t  a l , 1 9 7 7 )

จ า ก ก า ร ด ัก ห า ก า ร รด G n -R H  ใ น {ฟ ไ ค ห ล ัง ค ล อ ด ร ะ ย ะ แ ร ก  พ บ ว ่า จ ะ ท ำ ไ ห ้ร ะ ด ับ  

LH แ ล ะ  F S H  เพ ิ่ม ร ้น ท ัน ส ิห ล ัง รด ( E t h e r i n g t o n  e t  a l , 1 9 8 4 ;  G i l l i a n  e t  a l ,  

1 9 8 1 )  แ ล ะ ร ้น ส ูร ะ ด ับ ส ูง สุดภ า ย ใ น  1 5 - 3 0  น า ร  ( R o d g e r  a n d  S t o r m s h a k , 1 9 8 6 )

น อ ก จ า ก ร ้ก า ร รด G n -R H  เ ส ิย ง ค ร ั้ง  เ  ด ัย ว ไ น ป ! ม า { น ส ูง ไ ข ่ส า ม า ร ถ ร ้จ ะ ท ำ ไ ห ้ส ิก า ร ห ล ั่ง ฮ อ ว ่ไ ม น  

ไ ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น  เฟ ึย ง พ อ ท ั้จ ะ ท ำ ' ใ ห ้เ กัด-ว ง ร อ บ ป ก ด ัไ ด ั (W e b b  e t  a l , 1 9 7 7 ;

L i s h m a n  e t  a l , 1 9 7 9 )

ต ่อ ม า  L o f s t e d t  แ ล ะค {น ะ  ( 1 9 8 1 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ด ัก ห า ใ ด ย ก า ร ไ ห ้' ส า ร ล ะ ล า ย  

G n -R H  1 5  ไ ม ไ ค ร ก ร ัม ต ่อ ช ั่ว ไ ม ง เ ห ้า เ ล ัน เ ส อ ด เ ป ็น เ ว ล า  1 2  ช ั่ว ไ ม ง  ไ น ไ ค เน อ ห ล ัง ค ล อ ด  

ท ำ ไ ห ้ห ล ั่ง  LH ไ น ป ! ม า { น ส ูง ใ น ร ะ ด ับ ร ้ท ำ ไ ห ้ส ิก า ร ต ก ไ ข ่ไ ด ัใ น ไ ค ท ุก ต ัว  ใ ด ย จ ะ ห ล ั่ง  G n -R H  ห ล ัง  

จ า ก ไ ห ้ 3 0  น า ส ิ แ ต ่ส ิเพ ีย ง  4  ต ัว  จ า ก ไ ค  1 4  ต ัว  ส ิส ิก า ร ต ก ไ ข ่ไ เ  ช ั่ง  E d w a r d s  แล ะ ค {น ะ  

( 1 9 8 3 )  ไ ด ัอ ร บ า ย ว ่า  ก า ร ร ้ใ ห ้ G n -R H  เป ็น จ ัง ห ว ะ ร ้ป ! ม า { น แ ล ะ ค ว า ม ร ่ต ่า ง  ๆ  ก ัน  ไ ข  ่

ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ห ้ไ ค ท ุก ต ัว  ต อ บ ส น อ ง จ น ส ิก า ร ต ก ไ ข ่ไ ด ั พ บ ว ่า ร ้น ก ับ ข น า ด ข อ ง ไ ข ่ไ น ร ัง ไ ข ่ไ น ข { น ะ พ ิ่

ท ำ ก า ร ร ด  G n -R H  ด ัว ย  ไ ด ย ท ี่จ ัง ห ว ะ ข อ ง ก า ร ห ล ั่ง LH ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ุ้น ข อ ง  G n -R H  

ท ำ ใ ห ้ไ ค ส ิก า ร ต ก ไ ข ่ แ ล ะ ส ิว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด ป ก ต ิไ ด ั ( P e t e r  e t  a l , 1 9 8 5 ; J a g g e r  e t  a l ,  

1 9 8 7 ;  L a m m in g  a n d  M c l e o d , 1 9 8 8 )



15

เ ร ่อ ง จ า ก ก า ร ร ่ก ร ะ บ ือ ถ ูก เ ส ืย ง ม า  เ ร ่อ ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์ใ น ก า ร ใ ข ่' แ ร ง ง า น  แ ล ะ เ 'ร น แ ห ส ่ง  

อ า ห า ร ใ ป ร ต ิน ร ่ส ำ ค ัญ  ด ัง น ั้น ร บ ืก า ร ห ร ่ง ร ่จ ะ ท ำ ใ พ ัก ร ะ บ ือ ฝ ็ป ร ะ ส ิท ร ภ า พ ใ น ก า ร ส ืบ พ ัน ส ์ส ูง ร ้น  ช ่ง  

ต า ม ป ก ต ัก ร ะ บ ือ ค ว ร จ ะ ใ ต ัส ูก  2  ต ัว ใ น ร ะ ย ะ เ ว ล า  3  ป ็ แ ต ่พ บ ส ่า ข ่ว ง ต ัา ง ก า ร ต ก ถ ูก ข อ ง ก ร ะ บ ือ  

ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ต ้ต ั้ง แ ต ่ 3 8 0 - 1 , 0 8 0  ว ัน  ห ! อ ใ ด ย เ ฉ ล ั่ย  5 8 7  ว ัน  ใ ด ย ม ีข ่ว ง ก า ร ต ั้ง ! ( อ ง อ ย ู ่

ร ะ ห 1 า ง  3 1 0 - 3 3 0  ว ัน  แ ล ะ ม ด ถ ูก ท ำ ง า น ไ ต ้ป ก ต ัห ล ัง ค ล อ ด  3 0  ว ัน  ฉ ะ น ั้น ต ั้ง แ ต ัห ล ัง ค ล อ ด  

3 0  ว ัน เป ็น ต ัน ไ ป  ก ร ะ บ ือ ค ว ร จ ะ ม ีว ง จ ร ก า ร ส ิบ พ ัน ^ ไ ต ้ต า ม ป ก ต ั แ ต ่ม ีบ ืจ จ ัย ร ่ท ำ ใ ต ัก ร ะ บ ือ ไ ข ่

ป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ แ จ ใ น ก า ร ส ืบ พ ัน ส ์บ ืท ง  ต ัว ล ัต ว ัเ อ ง  แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ส ิ'อ ม  ใ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น ใ ! ว ง ห ล ัง  

ค ล อ ด  ก า ร ใ ต ัน ม ถ ูก ป ็เป ็น บ ืจ จ ัย ห ฉ ่ง ร ่ท ำ ใ ต ัก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ต ัา ก ส ่า ป ก ต ั ด ัง น ั้น f n จ ัย ส ิง ม ี

แ น ว ค ิด จ ะ น ำ  G n -R H  ม า ก ร ะ ล ุ้น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ห ล ัง ค ล อ ด  ใ ค ย พ บ ส ่า ก า ร ฉ ีด  G n -R H  ใ น  

ใ ค แ ล ะ ก ร ะ รอ ส า ม า ร ถ ก ร ะ ต ัน ต ่อ ม ใ ต ้ส ม อ ง ส ิว น ห ! ท ใ ต ัห ล ั่ง ท ง  LH แ ล ะ  F S H  แ ล ะ ป ร ะ ส บ ผ ล  

ส ำ แ จ ใ น ก า ร น ำ ม า เ ร ่ม ป ร ะ ส ิท ร ภ า พ ก า ร ส ืบ พ ัน 4 ใ น ใ ด  แ ล ะ จ า ก ร า ย ง า น ก า ร น ำ  G n -R H  ม า

ใ ต ัใ น ก ร ะ บ ือ  ด ัง ม ีร า ย ง า น ก า ร ค ิก ษ า ด ัง น ั้

S i n g h  แ ล ะ ค เ« ะ  ( 1 9 8 4 )  ไ ต ่'ค ิก ษ า ก า ร น ำ  G n -R H  ข น า ด  2 5 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม

( R e c e p t a l ) เ พ ึ่ฮ เ ห ร ่ย ว น ำ ใ น ก า ร ม ีก า ร ต ก ไ ข ่แ ล ะ  เ พ ิ่ม ค ว า ม ส ม y รณ พ ันธ ุ ใ น ก ร ะ บ ือ แ ร า พ ั

2 5  ต ัว  ร ่ร ัง ไ ข ่ย ัง ไ ข ่ท ำ ง า น ต า ม ป ก ต ิ พ บ ส ่า  แ ส ด ง อ า ก า ร ล ัด  1 4  เ ป อ แ ,ซนค์ R a o  แ ล ะ

R a o  ( 1 9 8 4 )  ไ ต ่ค ิก ษ า ก า ร น ำ  G n -R H  ข น า ด  2 5 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  ( R e c e p t a l )  ใ น ก ร ะ บ ือ

แ ร า ต ั เ ร ่อ เ ร ่ม อ ัต ร า ก า ร ผ ส ม ต ัด  ใ ด ย ก า ร ฉ ีด ใ ต ัใ น ว ัน ร ่ท ำ ก า ร ผ ส ม  พ บ ส ่า  ท ำ ใ ต ัอ ัต ร า ผ ส ม  

ต ิด ส ูง ข น  A b o u l - E l a  แ ล ะ ค ฝ ืเะ  ( 1 9 8 5 )  ไ ต ่ท ำ ก า ร ค ิก ษ า ผ ล ข อ ง  G n -R H  ( R e c e p t a l )

ข น า ด  6  ห เ อ  1 2  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  ใ ค ย ฉ ีด ใ น ก ร ะ บ ือ ห ล ัง ค ล อ ด  1 5  ว ัน  พ บ ส ่า  ล ค ข ่ว ง เ ว ล า ห ล ัง  

ค ล อ ด จ น ส ืง บ ืก า ร เ ร ่ม ส ูง ร ้น ข อ ง ร ะ ค ับ ฮ อ เ ใ ม น ใ ป ร เ จ ส เ ต อ ใ ร น  แ ล ะ ข ่ว ง ห ล ัง ฉ ีด 'จ น ส ืง บ ืก า ร

เ พ ิ่ม ส ูง ข น ข อ ง ฮ อ ร ัใ ม น ใ ป ร เจ ส เ ต อ ใ ร น  ล ัน ก ส ่า เ ร ่อ ใ ต ั G n -R H  ข น า ด  1 2  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม

P a t t a b i r a m a n  แ ล ะ ค ถ เะ  ( 1 9 8 6 )  ไ ต ่ท ำ ก า ร ค ิก ษ า ก า ร ใ ข ่'  G n -R H  ( R e c e p t a l )  ข น า ด  

5 0 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  ใ น ก ร ะ บ ือ ร ่ร ัง ไ ข ่ไ ข ่ท ำ ง า น  แ ล ะ แ ข ่ก ร ะ บ ือ ห ล ัง ค ล อ ด  2 0  2 5  แ ล ะ  3 0  ว ัน  

พ บ ส ่า ก ร ะ บ ือ ม ีว ง จ ร ก า ร เป ็น ล ัด ห ล ัง ฉ ีด  8 0  เ ป อ ! เ ซ น ต ่ อ ย ู่ใ น ข ่ว ง ร ะ ห ส ่า ง  1 1 - 3 0  ว ัน  ใ ด ย ร  ่

ก ร ะ บ ็อ ห ล ัง ค ล อ ด  1 6 . 7  เป อ ร ัเซ น ต ์ ม ีว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ล ัด อ ย ู่ใ น ข ่ว ง  1 0 - 2 2  ว ัน  B a r k a w i  แ ล ะ
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A b o u l - E l a  ( 1 9 8 7 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ส ิก ษ า ผ ล ข อ ง  G n -R H  ( R e c e p t a l )  ข น า ด  1 0  ไ ม ไ ค ร ก ร ัม  

ไ น แ ม ่ก ร ะ ป ็อ ร ่ร ัง ไ ป ไ ม ่ท ำ ง า น  แ ล ะ ร ะ ย ะ ห อ ล ล ัค ูล า ร ัข อ ง ว ง จ ร ก า ร เ ป ็น ส ัด  พ บ ว ่า  ท ำ ไ ด ้ไ ป ต ก  

ห ล ัง ร ด ไ ด ย เฉ ส ิ'ย  1 . 4 + 0 . 4  ว ัน  ใ ด ย ส ืก า ร ต ก ไ ป ส ่อ จ ำ น ว น ก ร ะ ส ือ ไ น ก ส ุม ร ่ท ด ล อ ง  เ ส ือ เ ส ืย บ  

ก ับ ก ส ่ม ค ว บ ค ุม ร ่ร ัง ไ ป ท ำ ง า น ต า ม ป ก ต ้อ ป ูไ น ร ะ ย ะ ส ่า ง ๆ  ก ัน ข อ ง ว ง จ ร ก า ร เป ็น ส ัด เ ป า ก ับ  2 . 3  ส ่อ

1 . 7  แ ส ่ก ส ุม ร ่ร ัง ไ ป ไ ม ่ท ำ ง า น แ ล ัว แ ส ด ง อ า ก า ร ส ัด ม า ก ก ว ่า

N a s i r  H u s s a i n  แ ล ะ ค « ะ  ( 1 9 9 0 )  ไ ด ้'ท 'ฯ ก า ร ส ิก ษ า ก า ร รด G n -R H  ( F e r t a g y l )  

ไ น ก ร ะ ส ือ ห ล ัง ค ล อ ด  1 4  ว ัน  ด ้ว ย ข น า ด  1 0 0  แ ล ะ  2 5 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  พ บ ว ่า  ท ำ ไ ด ้,ม ด ล ูก ท ำ ง า น  

ป ก ต ้เ ร ้ว ร ้น  ร ัง ไ ป ท ำ ง า น เ ร ้ว ร ้น  แ ล ะ อ ัต ร า ก า ร ผ ส ม ค ร ั้ง เต ้ย ว ต ้ด เ ร ่ม ร ้น  ใ ด ย ร ่ข น า ด  G n -R H  

ไ ด ้ผ ล ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน

ขี่เง R e c e p t a l  ร ่น ำ ม า ไ ด ้ไ น โ ค แ ล ะ ก ร ะ บ ีอ น ั้เ ป ็น  G n -R H  ล ัง เ ค ร า ะ ด ้ อ ย ู่ใ น ส ถ า น ะ  

ส า ร ล ะ ล า ย พ ร ้อ ม รด ม ีผ ล ท ำ ไ ด ้ต ่อ ม ไ ต ้ส ม อ ง ส ํว น ห น ้า ห ล ั่ง ฮ อ ร ัใ ม น  LH แ ล ะ  F SH  ใ ด ย ไ น  1

ม ีล ส ิล ัต ร  ข อ ง  R e c e p t a l  ม ีป ร ้ม า แ เ B u s e r e l i n  0 . 0 0 4  ม ีล ส ิก ร ัม  ส ว น  F e r t a g y l  เป ็น  

ส า ร ล ะ ล า ย  g o n a d o r e l i n  (G n -R H  ล ัง เ ค ร า ะด ้) ช ่ง เ ป ็น ส า ร ล ัง เ ค ร า ะด้สคื ุเ ) เส ม บ ัต ้เส ืย บ  

ได ้'ก ับ  G n -R H  ร ่ห ล ั่ง จ า ก ส ม อ ง ไ น ส ่ว น ข อ ง ไ ฮ ใ ป ธ า ล า ม ัส  ใ ด ย จ ะ ส ืผ ล ท ำ ใ ด ้ส ่อ ม ไ ด ้'ส ม อ ง ส ่ว น  

ห น ้า ห ล ั่ง  LH แ ล ะ  F SH  ไ น เ ว ล า ใ ด ย ร ว ด เ ร ้ว ห ล ัง รด ใ ด ย ป ร ัม า เน  2 5 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  ร ่ใ ด ้ไ น  

ใ ค แ ล ะ ก ร ะ ส ือ  เป ็น ป ร ้ม า Qเร ่ท ำ ไ ด ้เ ป ็ด ก า ร ห ล ั่ง  LH แ ล ะ  F SH  ไ ด ้ไ น ป ร ้ม า เแ ส ูง ส ุด ร ่จ ะ ท ำ ไ ด ้

เ ก ิด ก า ร ต ก ไ ข ่แ ล ะ ก ร ะ $ น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ห ล ัง ค ล อ ด

จ า ก ก า ร ส ิก ช า ร ่ก ส า ว ม า  ก า ร น ำ  G n -R H  ม า ไ ด ้ใ น ก ร ะ ป ีอ ร ่ร ัง ไ ข ่ไ ม ่ท ำ ง า น  แ ล ะ ห ล ัง  

ค ล อ ด  ส า ม า ร ถ ก ร ะ ต ้น ไ ด ้ร ัง ไ ข ่ท ำ ง า น ไ ด ้ ด ้ว ย ก า ร ร ด เ พ ีย ง ค ร ั้ง เ ส ิย ว  แ ต ่ป ร ัม า ๗ !'ไ ด ้พ ีแ ต ก ต ่า ง  

ก ัน ไ ป  ต ง แ ต ่ 1 0 - 5 0 0  ไ ม ใ ค ร ก ร ัม  ด ัง น ั้น 0 ร จ ัย ร ง ม ีแ น ว ส ิด ว ่า  น ่า จ ะ ม ีก า ร ส ิก ษ า ก ิง ก า ร ไ ด ้ 

G n -R H  ( F e r t a g y l )  ไ น ป ร ัม า อ เร ่ก ร ะ ต ้น ไ ด ้ร ัง ไ ข ่ท ำ ง า น ไ ด ้ แ ต ่ใ ด ย ก า ร รด 3  ค ร ั้ง ด ้า ง ก ัน  

6  แ ล ะ  1 S  ช ว ใ ม ง  แ ล ะ ส ืก ' เท ก า ร ต อ บ ส น อ ง  ใ ด ย ก า ร ต ร ว จ ว ัค ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น ใ ป ร เ จ ส เ ต อ ใ ร น
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เอ ส ต ร า ๆ ,ด อ อ ล  1 7 - เ บ ด ัา  แ ล ะ  LH ๆ น 'พ ล า ส ม า  ใ ด ย ย ัง ไ ม ่ม ี( [ เท ฯ ก า ร ด ัก ษ า ท ั้ใ น ก ร ะ บ ็อ ม า ม ่อ น  

พ ร ัอ ม ก ับ ก า ร ต ร ว จ ส ภ า พ ข อ ง ร ัง ไ ข ่ใ ด ย ก า ร ล ัว ง ต ร ว จ ร ัง ไ ข ่ม ่า น ท า ง ท ว า ร ห น ัก  พ ร ัอ ม ก ับ ก า ร ต ร ว จ  

ว ัด ร ะ ด ับ ฮ อ ร ัใ ม น ใ บ ร เ จ ส เต อ ใ ร น ห ล ัง ค ล อ ด  4 5 - 1 5 0  ว ัน

วัตÇllระสงสข์องงานวจัผั

1 .  เ พ ื่อ ด ัก « า ก า ร ท ฯ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ เ ฉ ่อ ง จ า ก ส ิท § พ ล ข อ ง ฮ อ ร ัใ ม น  G n -R H  พ ื่ใ #  

ก ร ะ ^ น จ า ก ภ า ย น อ ก  ใ น ร ะ ย ะ ห ล ัง ค ล อ ด ม ่อ น ก ล ับ ล ัด

2 .  เพ ื่อ ต ร ว จ ส อ บ ก า ร ท ฯ ง า น ข อ ง ร ัง ไ ข ่ห ล ัง ก ร ะ ด ัน ด ัว ย ฮ อ ร ัใ ม น  G n -R H  ด ัว ย  

ก า ร ว ัค ร ะ ด ับ ใ แ ร เ จ ส เ ต อ ใ ร น  เอ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  1 7 - เ บ ด ัา  แ ล ะ  LH ใ น พ ล า ส ม า

3 .  เพ ื่อ ส ืก ษ า ค ว า ม ล ัม ฟ ้น ส ์ แ ล ะ เ ร ่อ ม ใ ย ง ร ะ ห ว ' า ง ฮ ฮ ร ัใ ม น ท ั้ง ส า ม ต ัว ใ น ข ่อ  2  ล ัง  

ก ล ไ ก ก า ร อ อ ก ฤ ท ล ั แ ล ะ ร ะ ย ะ  เ  ว ล า ก า ร ต ก ไ ข ่
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