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ภ าษ าไท ย

เ๙!ยง ตั้งสงา, ษฟ ศ?ถูเแสือ, และปิยทัศใ! ทัศน?วั«ป้. ความชุกชองไรศกสุมอาการไหล 

ตายไนชุมชนชนบทของจังหวัดขอในเhน . การบระชุม?ชาการบระจฯป็ครงd _7_

ราช?ทยาลัยอา!]รแหท!] (เมษายน 2534): 100

______ . ?บร!] บระสงสิวั«เนา, ป็ยะร้ตป้ ไตสุไขวงสิ และ?8ษ̂  สิตบ?ชา. สาเหตุของภาวะ

A เตรทไนทัสสาวะสิฯไนคนบกสิ และผัป่วยไรคฉ่วไตไนภาคตะวันออกเป้ยง เหป้อ.

วารสารอา!)รศาสต? 6 (มกราคม 2533):11-16.

เจ?ฤ! รงคสารมa, และคเแะ. บ?มาผไชเสิยมและไหแทสเชัยมไนผัก ผลไผัและผักชป้ดสิางๆ

ของบระเทศไทย. ไครงการการเ?ยนการสอนุเ^อเฝี?มุบระสบการd 2526

หจป้ ศ?ถูฤเสือ และคเนะ. สิาทาง!]วเคสไนเสือดและทัฝีสาวะฐป่วยไรคป้วไตไนภาคตะวันออก 

เรยงเหป้อ. สุ'ทลงกรtüเวชสาร 11 (หฤศจักายน 2531): 979-990.

? สิบd สิตบ?ชา และค{แะ Vanadium, d isease and Northeastern Thailand.

การบระชุม?ชาการบระจ,‘าป็ครงทั _7 ราช?ทยาลัยอา!)รแหท!] (เมษายน 2534)

: 107

ฝีงา ป้ลวรางถูร. ป้ฯและรเสิคไทรลัยสิ. ทัมหคร้ง  ̂ 3. กรุงเทหมหานคร ะ ยูป้ต้ัห้บสิเคช่ัน, 

2526

______ . วั«เนชัย สุแสงรัตป้ และ?ภาดา เชาวถูล. Primary d is t a l  rena l tubu la r

a c id o s is . การบระชุม?ชาการงานฉลอง 100 ป็สิ?ราช (เมษายน 2531).

______ . และคเแะ. Endemic primary d is t a l  rena l tubu la r a c id o s is  in

Thailand. Q .J. Med. 74 (1990): 289-301.

สุจันสิ ผลากรคุล และคเนะ. การสิกษา?จัยเ?องไรคตายไป่ทราบสาเหตุแบบเรยบหลันไนคน 

ไทยทัทฯงานไนบระเทศสิงคไบ?. เอกสารการบระชุม Toxicopy Medical

Expert Seminar on Sudden Death and I ts  Copin Mechanism (2523).
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ใยรน แสวงสื และ ฟ้มลท'รร{แ รศรภักสิ. ฟ้จวัยffôlผลส์อการบ?ใภคอาหาร?เฝ็?ตารนเอสูง ใน 

หÿfhนภาคตะวันออกเรยงเหฉอตอนส่าง เอกกสารสถาบัน?จัยบระขากรและสังคม

ม.มflดล (2531)

อรพรรd เมธารลกคุล. ระบาดใทยาของทรคตาย'ฟทราบสา เหดุแบบเรยบทลันในคนไทย.

ฝีฯนกงานอา!!วเวจคาสต?ร่งแวคลัอม กรมการแพทส่ (2533).
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ภาคผนวก ก

ตารางแสดงบ?มาเนโพแทสเฟ้ยมแสะโซเสียม ส์ฝ็ฝัก ผสไฟ้ 100 กรัม ( เว?ญ รงคสารมร 

เนาะ คณะ 2526)

โมแหสเแยม โซเสียม

mg mEq. mg mEq

มะบราง 172 4.4 6.9 0.3

ฝรั่ง 148 3.8 9.2 0.4

มะยม 132 3.4 13.8 0.6

ชม4 136.5 3.5 9.2 0.4

แตงไทย 120.9 3.1 9.2 0.4

สะyดฝร่ัง 238 6.1 29.9 1.3

ชุเ?ยน 66 17.1 59.8 2.6

M 70 1.8 39.1 1.7

ผักคะฟ้า 226 5.8 66.7 2.9

ผักกะเฉด 764 19.6 46.0 2.0

ซะฝ็ผ 253.5 6.5 46.0 2.0

ตฯสืง 323.7 8.3 52.9 2.3

&นกุย Ùาย 347.1 8.9 23.0 1.0

พ?กเห^ 397.8 10.2 13.8 0.6

ตะไครั 319.8 8.2 20.7 0.9

โหระพา 460.2 11.8 16.1 0.7

ยอดมะขาม 304.2 7.8 36.8 1.6

ฟ้าวโพดรอน 113.1 2.9 55.4 2.4

สายบัว 105.3 2.7 34.5 1.5



7 4

โหน,ทฝี lü ยม โซเสืยม
mg mEq mg mEq

ผักเฟน 179.4 4.6 20.7 0.9

ดอกแค 156 4.0 0 0

ผัก เ สืยน 569.4 14.6 18.4 0.8

เแดฬาง 289.7 7.3 32.2 1.4

เ8ดชพy 42.9 1.1 39.1 1.7

ผัก ง̂ 163.8 4.2 165.6 7.2

ซะพสู 335.4 8.6 92.0 4.0

ผัก!ขมหนาม 885.3 22.7 55.2 2.4

ห^าหนวดแมว 1,259.7 32.3 105.8 4.6

ถวเหสิอง 1,504 38.6 - -

หÜอไฟ้ฝรง 221 5.7 5.0 0.2

แตงกวา 154 3.9 13.0 0.6

ฟักทอง 350 9.0 8.0 0.3

มะเ!!อเทศ 235 6.0 4.0 0.2

กผัวยน้ำ^า 401 10.3 4.0 0.2

กผัวยเสิบฝ็อนาง 435 11.2 18.0 0.8

มะระกอ 221 5.7 4.0 0.2

ผัมเปียวหวาน 149 3.8 1.0 0.04

ผับปะรด 125 3.2 2,0 0.1

มะขาม 570 14.6 3.0 0.1

ฟัอยหฟัา 299 7.1 5.0 0.2
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ฃระวัสืfฐเปียน

นางสาวจุฬารากษ à ใ!)สิกส ftn fj
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