
บทนา

ดวาม เ รณทและความสำคัญชองปัญหา

การศึกษา'ระดับบ'ระถมศึกษาเซ็นการศึกษาพนฐานที่มุ่งพัฒนานักเรียน'ไห้สามา'รกพัฒนาคุณภาพ" 
ชีฯตไห้พร้อมที่จะทำประโยชน์ไห้กับสังคม ตามบทบาทและหน้าที่ของตนไนฐานะพลเมืองดีดามระบอบ 
การปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์เซ็นประมุขโดยไหผ้ ู้เร ียน มีดวามรู้และทักษะพนฐาน 
ไนการดำรงชีวิต ทันต่อการเบลี่ยนแบลง มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตไจทำงานเซ็น และ 
ครองชีวิตอย่างสงบสุข และไนการจ้ดการศึกษาตามหลักสูตรประกมศึกษา คุ{นลักษผะข้อแรกท่ีจุดหมาย 
ยองหลักสูตรระบุไว้ว่าจะมุ่งปลูกผังไห้เกิดกับนักเรียนคือ ไห้มีทักษะพนฐานไนการ เร ียนรู้ ดงสภาพ 
อ่านออกเขียนได้ และดีดคำนวณได้, (กระทรวงศึกษาธิการ 2533 ะ 21)

ไ น บ ร ร ด า ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ท ี ่ จ ั ด ไ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ไ ด ้ เ ร ี ย น เ ไ น ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า  พ ุ ท ธ ศ ั ก ร า ช  

2 5 2 1  แ ล ะ ฉ บ ั บ ป ร ั บ ป ร ุ ง  2 5 3 3  ก ล ุ ่ ม ท ั ก ษ ะ ซ ึ ๋ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ว ิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  แ ล ะ ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์ น ั บ ว ่ า เ ซ ็ น  

ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ำ ค ั ญ เ น อ ง จ า ก เ ซ ็ น เ ค ไ อ ง ม ื อ ไ น ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ภ า ษ า ไ ท ย เ พ ร า ะ  

น ั ก  เ  ร ี ย น จ ำ  เ  ซ ็ น ด ้ อ ง  ไ ข ้ ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ ท ั ก ษ ะ  ท า ง  ภ า ษ า  I พ อ ก า ร ด ี ด ต ่ อ ส อ ส า ร ไ น ช ี ว ิ ต ป ร ะ  จ ำ ว ั น  ต ล อ ด จ น  

ไ ข ้ ไ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ พ ิ ่ ม เ ต ม  ท ั ้ ง ไ น ข ณ ะ ท ี ่ เ ซ ็ น น ั ก เ ร ี ย น แ ล ะ ไ น อ น า ค ต เ ม ื ่ อ จ บ  

ห ล ั ก ส ู ต ร ร ะ ด ั บ ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ไ ป แ ล ้ ว  ด ั ง น ั ้ น ก า ร จ ั ด เ น อ ห า ส า ร ะ แ ส ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ภ า ษ า  

ไ ท ย  จ ึ ง เ น ้ น ท ั ก ษ ะ ท า ง  ภ า ษ า ท ั ้ ง  4  ป ร ะ ก า ร  ค ื อ  ก า ร พ ้ ง  ก า ร พ ุ ด  ก า ร อ ่ า น  แ ล ะ ก า ร เ ข ี ย น  ซ ึ ๋ ง

ค ื อ เ ซ ็ น ท ั ก ษ ะ พ น ฐ า น ไ น ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้ ต า ม ท ี ่ ห ล ั ก ส ู ต ร ก ำ ห น ด ไ ว ้

ก า ร อ ่ า น ม ี ค ว า ม ส ำ ค ั ญ แ ล ะ จ ำ เ ซ ็ น ต ่ อ ก า ร ด ำ ร ง ช ี ว ิ ต ไ ม ่ ย ิ ่ ง ห ย ่ อ น ไ ป ก ว ่ า ท ั ก ษ ะ ม ื ่ น  ด ั ง ท ี ่  

ส ุ จ ร ิ ต  เ พ ี ย ร ช อ บ  แ ล ะ ส า ย ไ จ  อ ิ น ท ร ั ม พ ร ร ย ์  ( 2 5 2 3 :  9 8 )  ก ล ่ า ว ไ ว ้ ว ่ า

ก า ร อ ่ า น เ ซ ็ น ท ั ก ษ ะ ท ี ่ ส ำ ค ั ญ ย ิ ่ ง ไ น ล ั ง ค ม ย ุ ค ป ั จ จ ุ บ ั น  I น อ ง จ า ก ค ว า ม เ จ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ท า ง  

ว ิ ท ย า ก า ร ไ ห ม ่  ๆ  ท ำ ไ ห ้ ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง ด ้ น ค ว ้ า ห า ด ว า ม ร ู ้ เ พ ิ ่ ม เ ด ี ม อ ย ู ่ เ ส ม อ  เ พ ิ ่ อ ไ ห ้ ท ั น ต ่ อ
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เหตุการณ์ต่าง  ๆ ที่เกิดชึ๊น ผู้ที่มีนิสัย'รักการอ่านย่อมเซ็นผู้ที่มีความรู้อย่างกว้างขวาง
และสามารถนำความรู้ที่ได้มาบูรผาการส่ง เสริมพัฒนาการด้านสดปัญญา อารมณ์ และ 
สังคมฃองตน'ให้ดีย่ิงฃ็้น การอ่านจึงมีประโยชน์ต่อข้ไตประจำวันเป็นอย่างมาก เพราะ 
นอกจากจะได้รับความ!แล้วยังทำไห้เกดความปันเทังไจอีกด้าย

ไ น ด ้ า น ก า ร เ ร ี ย น ช อ ง น ั ก เ ร ี ย น  อ า จ ก ล ่ า ว ไ ด ้ ว ่ า  ก า ร อ ่ า น เ บ น ห ั ว ไ จ ช อ ง ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย  

เ น ื ่ อ ง จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม ไ น ไ ร ง  เ ร ี ย น ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ส ะ  3 0 - 9 0  ต ้ อ ง อ า ศ ั ย ก า ร อ ่ า น เ ป ็ น ส ำ ค ั ญ  ( S t r a n g ,  

M c C u l l o u g h  a n d  T r a x l e r  1 9 6 1 :  2 7 )  ก า ร อ ่ า น จ ึ ง เ ป ็ น พ น ฐ า น ใ น ก า ร เ ร ี ย น ! ช อ ง น ั ก  เ ร ี ย น  

ไ ม ่ ว ่ า น ั ก เ ร ี ย น จ ะ  เ ร ี ย น • ไ ? ท ไ ด  ต ้ อ ง อ า ศ ั ย ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น  ท ้ า น ั ก เ ร ี ย น ม ี ท ั ก ษ ะ ไ น ก า ร อ ่ า น อ ย ่ า ง ด ี แ ล ้ ว  

ก า ร เ ร ี ย น ว ิ ช า อ ื ่ น   ๆ ก ็ จ ะ ป ั ง เ ก ิ ด ผ ล ต า ม ไ ป ด ้ า ย  ท ั ง น ี เ พ ร า ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไ น ก า ร อ ่ า น ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์  

กับผ ล ส ั ม ถ ท ธ ํ ่ ใ น ก า ร เ ร ี ย น ว ิ ช า อ ื ่ น  ๆ ซ ึ ๋ ง ก ็ ไ ด ้ ม ี ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย ห ล า ย เ ร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  

ท ี ่ พ บ ว ่ า  น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า ง ก า ร อ ่ า น ส ู ง จ ะ ม ี ผ ล ส ั ม ท ท ธ ิ ไ น ก า ร เ ร ี ย น ว ิ ช า ต ่ า ง  ๆ ส ู ง ต า ม  

ไ ป ด ้ ว ย  เ ป ็ น ด ้ น ว ่ า  ว ิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  ส ั ง ค ม ศ ึ ก ษ า  ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์  ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร ์  ห ร ื อ แ ม ้ แ ต ่ ค ว า ม ล า ม า ร ถ  

เ ฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ก ็ ม ื ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ก ั บ ก า ร อ ่ า น  เ ช ่ น  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไ น ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ค ิ ด ร ว บ ย อ ด  ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ไ น ก า ร ว ิ น ิ จ ฉ ั ย แ ล ะ แ ก ้ ใ จ ท ย ์ ป ั ญ ห า  เ ป ็ น ต ้ น  ช ํ ่ ง ไ ด ้ แ ก ่ ง า น ว ิ จ ั ย ช อ ง  ป ฐ ม  น ิ ค ม า น น ท ์  ( 2 5 1 4 )  

ส ม พ ั ศ  ซ ั ง ช ม แ ก ้ ว  ( 2 5 1 5 )  ป ร ะ พ ั ม พ ร ร ณ  ส ู ธ ร ร ม ว ง ค ์  ( 2 5 1 6 )  บ า โ ล ว ์ (Balow 1 9 6 4 )

ค ร า เ ม อ ร ์  ( K r a m e r  1 9 6 6 )  แ ล ะ  โ น ท ( N o e t h  1 9 7 4 :  2 1 3 - 2 1 5 )

ห ส ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า พ ุ ท ธ ศ ั ก ร า ช  2 5 2 1  ก ล ุ ่ ม ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า ไ ท ย  ไ ด ้ ก ำ ห น ด ใ ห ้ เ ร ิ ่ ม ฝ ็ ก อ ่ า น  

ท ั ้ ง ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ  ส ื ย ง  แ ล ะ  อ ่ า น ไ น ไ จ ต ั ้ ง  แ ต ่ ช ั ้ น ป ร ะ  ก ม ป ี ท ี ่  1  ไ น ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ไ น ไ จ ไ ด ้ เ  ล น อ แ น ะ ใ ห ้ ม ี  

ก า ร ผ ึ ก ล ั ก ษ ณ ะ ต ่ า ง   ๆ ช อ ง ก า ร อ ่ า น ' ไ น ' ใ จ ท ี ่ ด ี ค ,ร ั ้ ง ล ะ เ ล ก น ้ อ ย  โ ด ย ม ิ ไ ด ้ ห ว ั ง ผ ล ว ่ า น ั ก เ ร ี ย น จ ะ ป ฎ ิ ป ั ด ี

ไ ด ้ เ พ ี ย ง ก า ร ฝ ็ ก ด เ ง เ ด ี ย ว ห ร ื อ ป ี เ ด ี ย ว  แ ต ่ ใ ห ้ ค ร ู ด ำ เ น ิ น ก า ร ต า ม ช ั ้ น ต อ น ท ี ่ เ ส น อ ไ ว ้ ใ น ค ู ่ ม ื อ ก า ร ส อ น

สำหรับระดับชั้นประถมบีท่ี 5 -6  ในส่วนชองการอ่าน หสักสูตรได้แสดง เจตนารมณ์ใน 
การสอนว่าเน ้นให้น ักเรียนมีดวามเข้าใจในการอ่านไว้อย่างชัดเจน โดยกำหนดจุดประลงคการ 
เรียน!สำหรับชั้นนื่ไว้ดังนี๊

1 . จับใจความเรื่องที่อ ่านได้
2 . อ่านานใจอย่างรวดเร็วและถูกต้อง
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3 .  เ ข ้ า ไ จ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ไ น เ น อ เ ร ื ่ อ ง  ร ู ้ ร า ย ล ะ เ อ ย ด  ส า ม า ร ก ย ย า ย ค ว า ม เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ด ้

4 .  เ  ข ้ า ท จ ด ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แ ล ะ  อ า ร ม ณ ์ ข อ ง  ป ด ค ล ไ น  เ  ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น

5 .  เ ข ้ า ท จ จ ุ ฒ ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ เ จ ต ค ต ิ ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น

6 .  เ ก ิ ด ค ว า ม ค ด ต ่ า ง  ๆ  จ า ก เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น

7 .  ว ิ จ า ร ณ ์ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ด ้

( ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึ ก ษ า ธ ิ ก า ร  2 5 2 5 :  3 8 )

น อ ก จ า ก น ื ๊ ไ น ค ู ่ ม ิ อ ก า ร ส อ น ภ า ษ า ไ ท ย  ข ั ้ น ป ร ะ ถ ม ป ี ท ี ่  5 - 6  ก ็ ไ ด ้ ก ล ่ า ว ไ ว ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั น ว ่ า ท น  

ร ะ ด ั บ ข ั ้ น น เ น ้ น ก า ร อ ่ า น ท น ไ จ ม า ก ก ว ่ า ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  เ พ ร า ะ น ั ก เ ร ี ย น อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ ไ ด ้ ด ี แ ล ้ ว  จ ึ ง  

เ น ้ น ก า ร อ ่ า น จ ั บ ไ จ ค ว า ม ซ ึ ๋ ง ค ว ร จ ะ  เ ป ็ น ก า ร อ ่ า น ไ น ไ จ  ( ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึ ก ษ า ธ ิ ก า ร  2 5 2 6 :  4 9 )  แ ล ะ  

ก ำ ห น ด จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ เ ฉ พ า ะ ไ ว ้ ว ่ า ไ ห ้ อ ่ า น แ ล ้ ว ส า ม า ร ก จ ั บ ไ จ ค ว า ม แ ล ะ ร ู ้ ร ส ไ พ เ ร า ะ ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น . . .  

ส า ม า ร ถ ไ ข ้ ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ ไ น ก า ร ว ิ  เ  ค ร า ะ ห ์ เ  ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ' ไ ด ้  แ ล ะ  ส า ม า ร ก ท ร า บ  เ  จ ด น า ข อ ง ผ ู ้ I  ข ี ย น  ต ล อ ด จ น  

ข ้ อ ค ิ ด ท ี ่ ไ ด ้ จ า ก ก า ร อ ่ า น ไ ป ไ ข ้ ป ร ะ ไ ย ซ น ์ ไ น ก า ร ด ำ ร ง ช ี ว ิ ต อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  ( ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึ ก ษ า ธ ิ ก า ร  

2 5 2 6 :  9 )

จ า ก เ จ ต น า ร ม ณ ์ ท ี ่ ไ ด ้ จ า ก ห ล ั ก ส ู ต ร แ ล ะ ด ู ม ิ อ ก า ร ส อ น ก า ร อ ่ า น ด ั ง ก ล ่ า า  จ ะ เ ห ็ น ไ ด ้ ว ่ า  ไ ด ้ ม ี  

ก า ร ต ร ะ ห น ั ก ถ ึ ง ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น เ พ อ ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ไ น ร ะ ด ั บ ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า แ ล ้ ว  แ ต ่ ผ ล ไ น ท า ง

ป ฏ ิ บ ั ต ิ  ป ร า ก ฎ ว ่ า ย ั ง อ ย ู ่ ไ น ร ะ ด ั บ ท ี ่ ไ ม ่ น ่ า พ อ ไ จ  ด ั ง ผ ล ก า ร ป ร ะ  เ ม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม  

ศ ึ ก ษ า ร ะ ด ั บ ต ่ า ง  ๆ  ต ่ อ ไ ป น

พ . ศ .  2 5 2 3  ส ำ น ั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ห ่ ง ช า ต ิ  ไ ด ้ ป ร ะ เ ม ิ น ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ข อ ง  

ไ ร ง  เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า  ไ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ข ั ้ น ป ร ะ ถ ม ป ี ท ี ่  3  

ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ม ี จ ำ น ว น  1 1 , 4 4 2  ค น  จ า ก  3 9 9  ไ ร ง เ ร ี ย น  1 8  จ ั ง ห ว ั ด  ท ี ่ เ ป ็ น ต ั ว แ ท น เ ข ต ก า ร ศ ึ ก ษ า  

1 0  เ ข ต  ผ ล ป ร า ก ฎ ว ่ า ไ ด ้ ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์  แ ล ะ ภ า ษ า ไ ท ย  ร ้ อ ย ล ะ  5 1  แ ล ะ  5 2  ต า ม ล ำ ด ั บ  

( ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ห ่ ง ช า ต ิ :  2 5 2 4 )

พ . ศ .  2 5 2 4  ส ำ น ั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า แ ห ่ ง ช า ต ิ ไ ด ้ ป ร ะ เ ม ิ น ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า  

ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า  า ด ย ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร เ ร ี ย น ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ข ั ้ น ป ร ะ ถ ม ป ี ท ี ่  6  ว ิ ช า ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า ไ ท ย  แ ล ะ  

ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์  จ ำ น ว น  8 , 2 8 0  ค น  ไ น  2 3  จ ั ง ห ว ั ด  ท ี ่ เ ป ็ น ต ั ว แ ท น ข อ ง เ ข ต ก า ร ศ ึ ก ษ า ท ั ้ ง  1 2  เ ข ต
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ป ร า ก ฏ ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ช อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไ น ด ้ า น ค ว า ม เ ช ้ า ไ จ ไ น ก า ร อ ่ า น เ ท ่ า ก ั บ ร ้ อ ย ล ะ  3 3  ข อ ง  

ค ะ แ น น เ ต ็ ม  แ ล ะ ม ี น ั ก เ ร ี ย น ถ ึ ง ร ้ อ ย ล ะ  8 3  ช อ ง จ า น า น น ั ก เ ร ี ย น ท ี ่ เ ช ้ า ส อ บ  ไ ด ้ ค ะ แ น น น ้ อ ย ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ  

5 0  ข อ ง ค ะ แ น น เ ต ็ ม  ( ด โ « ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า แ ห ่ ง ช า ต ิ :  2 5 2 6 )

น อ ก จ า ก น ั ้ น ต ั ้ ง แ ต ่ ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 2 7  เ ป ็ น ต ้ น ม า  ส ำ น ั ก ง า น ค f i ะ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า  

แ ท ่ ง ช า ต ิ  ไ ด ้ ด ำ เ น ิ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ุ ณ ภ า พ น ั ก เ ร ี ย น ช ั ้ น ป ร ะ ถ ม ป ี ท ี ่  6  ท ั ่ ว ป ร ะ เ ท ศ  ร ด ย ม ุ ่ ง ต ิ ด ต า ม ผ ล  

ก า ร ศ ึ ก ษ า อ ย ่ า ง ต ่ อ เ น ึ ๋ อ ง ค ุ ก ป ี  ร ด ย ท ำ ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ส ม ร ร ถ ภ า พ ต ่ า ง  ๆ  ต า ม จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ช อ ง ค ุ ก ก ล ุ ่ ม  

ป ร ะ ส บ ก า ร f i  ผ ล ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ช อ ง น ั ก เ ร ี ย น ไ น ก ล ุ ่ ม ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า ไ ท ย ร ะ ด ั บ ป ร ะ เ ท ศ  ต ั ้ ง แ ต ่  

ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 2 7 - 2 5 2 9  ป ร า ก ฏ ผ ล ด ั ง น ี ๊  ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ร ว ม ช อ ง ก ล ุ ่ ม ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า ไ ท ย เ ท ่ า ก ั บ ร ้ อ ย ล ะ

4 9 . 0 8  5 6 . 8 4  แ ล ะ  5 8 . 4 0  ต า ม ล ำ ด ั บ  ส ่ ว น ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย เ ฉ พ า ะ ส ม ร ร ถ ภ า พ ก า ร อ ่ า น ไ น ไ จ

เ ท ี ่ อ เ ม ี ย บ  1 0  ไ ด ้ เ ท ่ า ก ั บ  4 . 5 3  4 . 8 6  แ ล ะ  5 . 2 0  ต า ม ล ำ ด ั บ  { ค f i ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า

แ ท ่ ง ช า ต ิ ะ 2 5 2 8 ,  2 5 2 9 ,  2 5 3 0 )

ส ำ ห ร ั บ ผ ล ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ไ น ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 3 0  น ั ้ น  ป ร า ก ฎ ว ่ า ด ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ช อ ง ค ะ แ น น ล ด ล ง  

จ า ก ป ี  2 5 2 9  อ ย ่ า ง ม า ก  ก ล ่ า ว ศ ึ อ  ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ร ว ม ช อ ง ก ล ุ ่ ม ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า ไ ท ย เ ท ่ า ก ั บ ร ้ อ ย ล ะ  5 6 . 2 9  

ส ่า น ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย เ ฉ พ า ะ ส ม ร ร ก ภ า พ ก า ร อ ่ า น ไ น ไ จ เ ม ึ ๋ อ เ ท ี ย บ  1 0  ไ ด ้ เ ท ่ า ก ั บ  3 . 9 2  แ ล ะ ม ี ท ใ ก เ ร ี ย น ท ี ่  

ไ ด ้ ค ะ แ น น อ ย ู ่ ไ น ร ะ ด ั บ ไ ม ่ น ่ า พ อ ไ จ ม า ก ถ ึ ง ร ้ อ ย ล ะ  6 3  ท ั ่ ง น ด ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ุ ก เ ช ต ก า ร ศ ึ ก ษ า อ ย ู ่ ไ น  

ร ะ ด ั บ ไ ก ล ้ เ ค ื ย ง ก ั น  ( ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า แ ห ่ ง ช า ต ิ :  2 5 3 1 )

จ า ก ผ ล ก า ร บ ร ะ  เ  ม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไ น ว ิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  ไ ด ย  เ ฉ พ า ะ ส ม ร ร ถ ภ า พ ก า ร อ ่ า น ไ น ไ จ  

ด ั ง ก ล ่ า ว  จ ะ เ ห ็ น ไ ด ้ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ช อ ง น ั ก เ ร ี ย น ส ่ ว น ไ ห ญ ่ ย ั ง ไ ม ่ ถ ึ ง เ ก ณ ข ์ ท ี ่ น ่ า พ อ ' ไ จ  ซ ึ ๋ ง ไ ม ่  

อ า จ ก ล ่ า ว ไ ด ้ อ ย ่ า ง ช ั ด เ จ น ว ่ า เ ป ็ น เ พ ร า ะ เ ห ต ุ ไ ด  เ น ี ๋ อ ง จ า ก ผ ล ส ้ ม ก ท ธ ิ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ช อ ง น ั ก เ ร ี ย น ม ี  

ค ว า ม เ ก ี ่ ย ว ช ้ อ ง ส ั ม พ ั น ธ ์ ห ร ื อ ไ ด ้ ร ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล จ า ก อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ต ่ า ง  ๆ  ท ั ่ ง ท า ง ด ้ า น ส ต ิ น ั ญญ า แ ล ะ ท า ง ด ้ า น ท ี ่  

มิไช่ส ต ิ ยัญP J า  ไ น เ ร ึ ๋ อ ง น ี ๊ ม ี ผ ู ้ ศ ึ ก ษ า แ ล ะ  เ ส น อ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ต ่ า ง  ๆ  ไ ร ้ ' จ ำ น ว น ม า ก  เ ช ่ น  ฮ ก ิ ก เ ฮ อ ร ์ ส

( H a r v i g h u r s t  1 9 6 9 :  1 5 9 )  ไ ด ้ เ ส น อ ไ ร ้  4  ป ร ะ ก า ร  ไ ด ้ แ ก ่  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ ต ิ ด ต ั ว ม า แ ต ่  

ก ำ เ น ิ ด  ช ี ว ิ ต แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม ไ น ค ร อ บ ค ร ั ว  ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ช อ ง า ร ง เ ร ี ย น  แ ล ะ ค ว า ม เ ช ้ า ไ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ต น เ อ ง ห ร ื อ ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ว ั ง ท น อ น า ค ต  ส ่ ว น เ ซ น ต ร า  แ ล ะ พ อ ท เ ท อ ร ์  ( C e n t r a  a n d  P o t t e r  1 9 8 0 :  

2 7 3 - 2 9 1 )  ไ ด ้ เ ส น อ ด ั ไ แ ป ร ท ี ่ ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ผ ล ส ั ม ฤ ท ธ ิ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ไ ร ้ เ ป ็ น ห ม า ด ห ม ู ่  ไ ด ้ แ ก ่  

ส ภ า พ ซ อ ง ใ ร ง  เ ร ี ย น แ ล ะ ช ุ ม ช น  บ ร ร ย า ก า ศ ก า ย ไ น ไ ร ง  เ ร ี ย น ซ ึ ๋ ง ร ว ม ถ ึ ง ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิ ห า ร  ช น า ด ช อ ง
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ห้องเรีย14 และการจัดกระบวนการเรียนการสอนด้วย นอก'จากน้ันยังมีพุ]นลักษผะของครู คุณลักษณะ 
ของนักเรียนไนด้านต่าง  ๆ ซ๋ึง เป็นองค์ประกอบท่ีส่งผลต่อผลส้มฤทธิทางการเรียนท้ัง!น

ความสามารถหรือผลส้มถทธิไนการอ่าน ก็มีความเก่ียาข้องและส้มพันธ์กับองค์ประกอบ 
ต่าง  ๆ ท้ังทางด้านสติปัญญ'าและมีไข่สติปัญญ'า เซ่นเดียวกับผลส้มฤทธิทางการ เรียนเนํ้อหาอน  ๆ
ดังท่ี ดาวน๋ิง และลีออง (Downing and Leong 1982: 265-298) ได้ทห้ข้อสรุปไว้ ท้ังน้ัจาก 
การราบรวมงานวิจัยของ เขาทั้งสอง พบว่าองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการอ่าน ได้แก่ วัฒนธรรม 
ของสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ มาตรฐานของสังคมเก่ียวกับบทบาทของ เพศหญิงและขาย ภาษาท่ีทช้ท่ีบ้าน 
และทรงเรียน การแบ่งขั้นทางสังคม สภาพครอบครัว ลักษณะทางกายภาพของทรงเรียน เช่น 
อาคารสถานท่ี ขนาดและท่ีตง สื๋อการเรียนการสอน ลักษผะระบบทรง เรียนชึ๋งเป็นผลมาจาก
นใยบาย เช่น ระดับอายุท่ีเริ่มสอนอ่าน อ ัตราเวลาเร ียน เวลาท่ีครูทห้ดำแนะนำและปรึกษา 
คุณสักษผะของครู เช่น ความรู้ของครู ความเซื๋อของครู บุคลิกภาพของครู เป็นด้น

จากผลการวิจัยที่พบว่า คุผลักษผะของครูก็เป็นปัจจัยหนื๋งท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถ1ทน 
การอ่านของนักเรียนประการหนึ๋งนัน ก็ได้มีผู้กล่าวไว้ตรงกันไดยเน้นถึงตัวครูและการสอนของครู 
ว่า "ข้อสรุปข้อหน๋ึงซ๋ึงเป็นท่ียอมรับกันอย่างแพร่หลายตลอดศตวรรษนั้คือ ข้อสรุปท่ีว่า ส่ิงท่ีเป็น 
ปัจจัยสำดัญท่ีสุดที่ส่งผลต่อผลส้มฤทธิทางการเรียนของนักเรียนก็คือ ครู" (Hoffman 1986: 3) 
ซึ๋งเขายังได้อ้างถึงงานวิจัยของสฅอลสิ่งและดาสใควิทซ์ ( S ta l l in g  and Kaskowitz 1974 
อ้างถึงไน Hoffman 1986: 19) ทนทครงการ Follow Through Program ของมหาวิทยาลัย 
อรีใชนา ศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง เกรด 1 และ 3 ซึ๋งเลือกมา'จาก 36 เมือง ทั้งไนเขตเมืองและ 
นอก เขตเมือง พบว่า ช่างเวลาที่เรียนไนทรงเรียน และจำนวนเวลาที่ไข้ไนการเรียนเพื่อพัฒนา 
ความสามารถไนการอ่านนั้น เก่ียวข้องสัมพันธ์กับคะแนนการอ่านของนักเรียนท้ัง 2 ระดับ กล่าวคือ 
ขั้นเรียนที่อ่านมากกว่าหรือมีการอภิปรายร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียนมากกว่า จะมีคะแนนการอ่าน 
สูงกว่า นอกจากน้ันข้ันเรียนท่ีไข้รูปแบบการสอนท่ีมีระบบ (S y s te m a tic  I n s t r u c t i o n a l
P a t te r n )  จะได้รับคะแนนการอ่านสูงกว่าเช่นเดียวกัน

นอกจากน้ัน สตอพเฬอร์ (S ta u f f e r  1975: 4) ซึ๋งเป็นผู้เชี่ยวขาญด้านการอ่าน ยัง 
เสนอแนวคิดท่ีสอดคล้องกัน สรุปได้ความว่า การท่ีนัก เ รียนจะ มีความสามารถไนการอ่านอย่างมี 
วิจารผญาผและอย่างสร้างสรรค์ ขนอยู่กับว่าเขาได้,รับการสอนมาอย่างไร ทักษะพนฐานการอ่าน-
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การคิด ท่ีนักเรียนได้รับมาน้ันเป็นผลมาจากครูและกระบานการสอนของครูเกือบท้ังส้ัน ท้ังนเขายัง
กล่าวยืนยันไว้ว่า มีงานวิจัยเก่ียวกับห้องเรียนหลายเร่ืองท่ีได้,ข้อสรุปตรงกันว่า ตัวแปรตัวหน๋ึงท่ีมี 
อิทธิพลต่อกระบวนการเรียนการสอนอย่างมากคิอตัวครู

จากข้อคิดเหน‘ไดยมีงานวิจัยเรนพนฐานของผู้เขี่ยวชาญเหล่าน ทำ,ให้พอจะสรุปได้ว่าครู 
เป็นปัจจัยหนึ๋งที่ล่งผลต่อผลสัมกทธิทางการเรียนของนักเรียน ซ๋ึงรามถึงผลสัมกทธิหรือความสามา'รก 
ด้านการอ่านด้วย กล่าวคือ ถ้าตัวครูเห็นความสำคัญของการอ่าน เข ้า‘ไจธรรมชาติและกระบวน 
การของการอ่าน ไข้วิธีการที่เหมาะลมไนการสอน ก็คงจะทำไห้นักเรียนมีดวามรู้และความสามารก 
ทางด้านการอ่านอยู่ไนเก{ฒ์ที่น่าพึงพอไจ เพราะแม้ว่าจะมีปัจจัยอี๋นที่มีผลต่อการอ่านของนักเรียน 
อีกหลายประการ แ ต ่เนึ๋องจากนักเรียนไข้เวลาส่วนไห.ญ่อยู่ไนระบบใ รง เรียน รับการสอนจากดรู 

ชึ๋งจัดอย่าง เป็นทางการ การลอนของครูจึง เป็นปัจจัยสำคัญประการหน่ํงท่ีจะมีส่วนช่วยไห้นักเรียน 
ประสบผลสำเร็จด้านการอ่านได้

จากข้อมูลด้านผลลัมกทธํ่ทางการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษาของไทยท่ีอยู่ไนเกผด้ 
ที่ยังไม่น่าพอไจตังกล่าว จึงไม่อาจวางไจได้ว่านักเรียนที่จบจาการง เรียนประถมศึกษาออกไปแล้ว 
จะลามารกไขทั้กษะทางภาษาด้านนั้ เป็นเครื่องมีอในการติดต่อลํ่อสารไนชีวิตประจำวัน ตลอดจนไข้ 
ไนการแสวงหาดวามรู้และประสบการflเพ๋ัมเติมได้อย่างมีประสิทธิภาพ าดยเฉพาะอย่างยํ่งไนสังคม 
ของข่าวสารข้อมูล ท่ีมีล๋ีอด้านส่ิงพึมพ์มากมายหลายประเภท และมีลักษเนะท่วงทำนองการเขียนและ 
การไข้ภาษาที่หลากหลายเช่นปัจจุบันนั้ ผู้วิจัยจึงมีดวามสนไจและปรารกนาท่ีจะช่วยแก้ไขปัญหาน
ด้วยการคิดค้นวิธีการอย่างไดอย่างหนึ๋งไห้เบ็นทาง เลือกแก่ครูท่ีสอนการอ่าน เพราะครู เรนปัจจัย 
สำคัญที่จะช่วยพัชนาการอ่านไห้แก่นักเรียนได้ดีดังที่ได้กล่าวข้างด้น และเมึ๋อผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพ
ปัจจุปันด้านการสอน ตลอดจนศึกษาทฤษฎีและแนวคิดด้านการอ่าน ท้ังไนประ เทศและต่างประ เทศ 
ผู้าจัยก็เกิดความคิดว่าการอ่านเพึ๋อความเข้าใจนั้นเป็นสิ่งที่ต้องไข้วิธีสอนทางตรง และตองมุ่ง
พัพาความลามารถไนการทำความเข้าไจเรื่องราวต่าง  ๆ (im proving  a b i l i t y  to  
comprehend t e x t s )  มไช่ม่งพฒนาดวามเข''ไจเรองราวเฉพาะ เรอง (im proving
com prehension o f th e  i n s t r u c t io n a l  t e x t )  นันกคอ การสอนวิธการหรอกลวิธ 
การอ่าน ไห้แก่นักเรียนอย่าง เป็น ระฆบ ทั้งนั้เพึ๋อไห้นักเรียนนำกลวิธีนื้าบไข้ไห้เกิดประใยชน์ได้ 
ด้วยตัวของเขาเอง ไม่ต้องพ๋ืงพาครูตลอดไป และเน ึ๋องจากการอ่านเป็นกระบวนการของการคิด 
(B e l ts  1966: 454 Bush and Huebner 1970: 4 S c h o e lle r  1973: 55 s t a u f f e u r



7

1975:  3 -1 4 )  ไนกระบวนการอ่านจึงต้องมีกระบวนการคิดเสมอ ดังท่ี สตอฬเพอร (S ta u f fe r :  
1975) ไซ้คำว่า "R eading-T h ink ing  P rocess"  ซึ๋งหมายถึงการที่ผู้อ่านไซ้การคิด เช่น
การทำนาย การบรับความเร็วไนการอ่าน การตรวจสอบความถูกต้องของการทำนาย การตั้งคำถาม 
ถามตนเอง มาช่วยทำไห้การอ่านบรรลุจุดมุ่งทมาย คือ ความเย ้า,ไจส๋ึงท่ีอ่านน่ันเอง ดังน้ัน กล1วิธี 
ช๋ึงจำเป็นต่อการอ่าน คือกลารีการคิดท่ีสัมพันธ์กับการอ่าน ชึ๋งไนท่ีน้ัจะไซ้คำว่า กลารีการอ่าน- 
การคิด (R ead ing-T hink ing  S t r a te g ie s )  จึงมีความสำคัญ จะต้องมีการสอนไห้แก่ผู้เรียน 
เที่อช่วยไห้การอ่านของผู้เรียนบัง เกิดผลและมีบระสิทธิภาพ นอกจากน้ันแนวคิดไนการสอนไห้
นักเรียนมีดวามตระหนักรู้และไซ้กลวิธีการอ่าน-การคิดด้ายตนเองนั้ ยังสอดคล้องกับทฤษฎีการรู้
และเข้าไจตนเอง (M etaco g n itiv e  Theory) ทื่เน้นเรึ๋องการกำกับตนเอง ซึ๋งส่งผ ล ,ไห้'นักเรียน 
บระสบผ ล สำเร็จไนการเรียนรู้

ด้วย เหตุผลนานาบระ การที่ได้กล่าวมาน้ัน ทำไห้ผู้วิจัย เห็นความจำ เ รนท่ี'จะต้องสร้าง 
รูปแบบการสอน ที่มุ่งเน้นการสอนการไซ้กลวิธีการอ่าน-การคิดไห้แก่นักเรียนตามแนวคิดและทฤษฎี 
ของนักจิตวิทยา สาขาปัญญานิยม และทฤษฎีการรู้และ เข้าไจตนเอง (M etaco g n itiv e  Theory) 
ซิ๋งไห้ความสำคัญเรื๋องการกำกับตนเองเที่อการเรียนรู้ขน เพ๋ือไซ้สอนนักเรียนบระถมศึกษา แต่ 
เนื่องจากผู้เรียนที่จะ เรียนตามรูบแบบการสอนน๊ื ต้องไซ้การคิดหลายระดับ ตั้งแต่การคิดข้ันต้ัา จน 
ถึงข้ันสูง และ เป็นการสอนกลวิธีการอ่าน-การคิดท่ีเบนนามธรรมซึ๋งยังไม่มีไครทำการทดลองสอน 
เซ่นน่ื ไนระดับบระถมศึกษามาก่อน ผู้วิจัยจึงจำเป็นต้องเลือกทดลองกับนักเรียนที่มีวุฒิภาวะ และ 
มีพัฒทการทางด้านการคิดไนขั้นที่จะสามารถเรียนรู้ไต้ง่ายก่อน เพ๋ือไห้ผลการทดลองครั้งนบรากฎ 
เด่นขัดท่ีลุด ผู้วิจัยจึงศึกษาพัฒนาการของเด็กตามแนวทฤษฎีของเพืยเจท์ (Jean  P eag e t) พบว่า 
เด็กท่ีเร้ิม'จะสามารกคิดแก้ปัญหาท่ีสลับซับซ้อนหรือปัญหาท่ีเป็นนามธรรม เช่น ปัญหาเชิงสมมุตฐาน 
และปัญหาอ่ืน  ๆ ที่ต้องไซ้การคิดเชิงเหตุผลข้ันสูงได’ คือเด็กท่ีอยู่ไนวัย 11-15 ปี จัดอยู่ไนข้ันการ 
คิดอย่างมีเหตุผลเชิงนามธรรม (Form al O p e ra tio n a l s ta g e )  (จรรยา สุวรรณหัต ดวงเดือน 
พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ปัจจนปัจจนึก 2521: 52-53 ; ชูชีพ อ่อนไคกสูง 2522: 21-26 พรรที! 
ซ. เจนจิต 2528: 81-114) ซึ๋งเด็กไนวัยดังกล่าว กำลังเรียนอยู่ไนขั้นบระถมศึกษาปีท่ี 5 หรือ 
บระถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้,วิจัยจึงเลือกสอนนักเรียนไนระคับข้ันบระถมศึกษาปีท่ี 6 ทั้งน๊ืเพอไห้ผลการ 
ทดลองปรากฎ เ ด่นซ้ดดังกล่าวแล้ว
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ผู้วิจัยเซื่อว่า การพัฒนารูบแบบการสอนอ่านเพ่ือความเข้าไจ ใดยเน้นกลวิธีการอ่าน- 
การคิดสำหรับนักเรียนบ'ระทมศึกษาคร้ังน จะทำไห้ผลการสอนอยู่ไนเกณท์ท่ีน่าพอไจ เพราะนอกจาก 
การ เน้นกลวิธีการคิดท่ีสอดคล้องก้บธรรมชาติขอ'Î การอ่านแล้ว การพัฒนารูใJ แนบการสอนยังมืการ 
พิจารณา และ เรียบเรียงองค์ฃระกอบชองการสอนอย่างรอบคอมและ เป็นระบบ ทั้งพูวิจัยพบ'ว่า 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่าน ได้ทำการค้นคว้าวิจัยได้ข้อสรุบท่ีสนับสนุนความคิดยองผู้วิจัย คือ าบรพี 
(Brophy 1980 อ้างถึงใน P earson  1984: 746) ได้กล่าวถึงผลสรุบยองการวิจัยด้าน 
การอ่านจำนวนมาก พบข้อสังเกตตรงก้น 2 บระการ ได้แก่

1. นักเรียนที่ได้รับการสอนใดยตรงจากครู มักจะบระสบผลสำเร็จไนการอ่านมากกว่า 
นัก เรียนท่ี เรียนด้วยตนเอง และ เรียนจาก เท่ีอน

2. นักเรียนจะเรียนอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด เม่ํอครูไข้วิธีสอน.ท่ีมีการจัด 
เรียบเรียงองค์บระกอบการสอนอย่าง เป็นระบบ

ด้งน้ัน ผู้วิจัยจึงทำการวิจัยเที่อพัฒนารูบแบบการสอนอ่านเพอดวามเข้าไจ ใดยเน้นกลวิธี 
การอ่าน-การคิด ซ๋ืงนอกจากจะ เบนบ'ระใยชน์ต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านใดยตรงแล้ว 
ย้งจะเป็นบระ‘โยชน์ต่อการยกระดับผลส้มททธิทางการเรียนวิชาอื่น  ๆ ด้วย รวมท้ังจะส่งผลท่ีคีต่อ 
การไข้ท้กษะการอานเพื่อการสือสารและแสวงหาความรู้ได้อย่างมีบระสิทธิภาพ .

วัตกุบระสงค์ของการวิจัย

การวิจัยครั้งนื๊มีวัตกุบระสงค์เพ่ือพัฒนารูบแบบการสอนอ่านภาษาไทยเที่อค'วามเข้าไจ 
ใดยไข้กลวิธีการอ่าน-การคิด (R eading-T hink ing  s t r a te g y )  สำหรับนักเรียนบระถมศึกษา

สมมติฐานการวิจัย

จากแนวคิดและผลการวิจัยที่พบว่าตัวครูและการสอนยองครู เป็นองค์บระกอบท่ีมี 
อิทธิพลต่อผลส้มฤทธ์ทางการเรียน ซึ๋งรวมถึงความสามารถไนการอ่านด้วย (H a rv ig h u rs t 1969; 
S ta u f f e r  1975; C en tra  and P o t te r  1980; Downing and Leong 1982; Hoffman 
1986) บทบาทและวิธีการสอนของครูจีงมืความสำคัญทนการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของ 
นักเรียน ด้งผลการวิจัยหลายเรื๋องพบว่า ช้ันเรียนท่ีไข้'รูบแบบการสอนท่ีมี'ระบบ (S y s te m a tic
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I n s t r u c t i o n a l  P a t te r n )  กล่าวดือ มีการจัดเรียบเรียงองค์ประกอบการสอนอย่าง เป็นระบบ 
จะช่วย‘ไห้นักเรียนมืผลส้มททธิทางการอ่านสูง ( S ta l l in g  and Kaskowitz 1974 อ้างกึง'ใน 
Hoffman 1986; Brophy 1980 อ้างกึงใน Pearson 1984) นอกจากนั้นการอ่านเทื่อความ 
เย้าใจที่มืบระสิทธิผลต้องใช้ความสามารถในการคด เพราะการอ่านเป็นกระบวนการของการคิด 
(B e tts  1966; Spache and Spache 1969; S c h o e lle r  1973; Thorndike 1917 
อ้างกึงใน D echant 1982 ) ดังน้ันถ้าครูใช้วิธีการสอนท่ีมีการจัดองค์ประกอบการสอนอย่าง เป็น 
ระบบ ใดยเนันกลวิธีการอ่าน-การคิด (Reading T hinking  S t r a te g ie s )  ย่อมจะเกิดผลด 
ต่อกระบวนการอ่าน และกลวิธีการอ่าน-การคิดกึเป็นเรึ๋องที่นักเรียนสามารถ เรียน!'ไต้ ท้ังนได้มี 
ผู้ทำวิจัยหลายเรื่องที่าด้ข้อค้นพบว่า แม้แต่นักเรียนในระดับบระกมศึกษา ก็สามารถเรียน!วิธีการคิด 
ที่ช่วยให้เกิดความเย้าใจในสิ่งที่อ่านได้ ตัวอย่างของการฝึกกลวิธีการคิดให้แก่เด็กในการวิจัย 
เหล่าน๊ึ ได้แก่ การเงค๊ากาม การทำนายล่วงหน้า การให้,ระลึกกึงความ!เคิม เป็นด้น 
(S in g e r and Donlan 1982 อางถงใน S ch m itt 1986; P a l in e s a r  and Brown 1983 
อ้างกึงใน S ch m itt 1986)

จากเหตุผลตังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้ังสมมตฐานตังน้ั
การ เ รืยนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ัน ทำให้ด่า เ ฉล่ียคะ แนนการอ่าน

เทื่อความเข้าใจและความตระหนัก!เกี่ยาดับการอ่านของตนเอง ของนักเรียนกล่มท่ีได้รับการสอน 
ตามรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขั้นสูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านเทื่อความเข้าใจและความ 
ตระหนัก!เกี่ยวกับการอ่านของตนเองของนักเรียนกลุ่มที่าด้รับการสอนตามคู่มือการสอนภาษาไทย 
ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ

ขอนเขตของการวิจัย

1. รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ันน้ั ใช้สำหรับสอนการอ่านเทื่อความเย้าใจ (R e a d in g  

Comprehension) แก่นักเรียนประถมศึกษา
2. ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยน้ั. ประกอบด้วย

2 .1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่
ตัวแปรทดลอง แปรด่าได้ 2 ด่า คือ รูปแบบการสอนที่เน้นกลวิธีการอ่าน- 

การคิด และการสอนที่ไม่ได้เน้นกลวิธีการอ่าน-การคิด
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2 . 2 ต ั ว แ ป ร ต า ม  ม ี  2  ต ั ว  ค ื อ  ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น แ ล ะ ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้

เ  ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ่ า น ซ อ ง  ต น  เ  อ ง

2 . 3 ต ั ว แ ป ร ค ว บ ด ม  ม ิ  1  ต ั ว  ไ ด ้ แ ก ่  ร ะ ด ั บ ผ ล ส ั ม ฤ ท ธ ิ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ' ว ิ ช า ภ า ษ า

ไ ท ย  แ ป ร ล ่ า ไ ด ้  2  ล ่ า ค ื อ ร ะ ด ั บ ส ู ง  ป า น ก ล า ง

3 .  ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ศ ึ ก ษ า ใ น ก า ร ว ิ จ ้ ย น ื ้  ไ ด ้ แ ก ่  น ั ก เ ร ี ย น ช ั ้ น ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ป ี ท ี ่  6

4 .  ก า ร ท ด ล อ ง ใ ห ้ ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ค ร ั ้ ง น ื ้  ใ ห ้ เ ว ล า ส อ น  2 2  ค ร ั ้ ง ค ร ั ้ ง ล ะ  1  ช ั ่ ว า ม ง

5 .  ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น - ก า ร ค ิ ด ใ น ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น น ื ๊  ม ิ  8  ป ร ะ ก า ร ไ ด ้ แ ก ่

5 . 1 ก า ร ต ั ้ ง ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ใ น ก า ร อ ่ า น

5 . 2 ก า ร ป ร ั บ ค ว า ม  เ  ร ็ ว า น ก า ร อ ่ า น

5 . 3 ก า ร ส ร ้ า ง ภ า พ ใ น ใ จ

5 . 4 ก า ร ร ะ ล ึ ก ถ ึ ง ค ว า ม ร ู ้ เ ต ิ ม

5 . 5 ก า ร ด า ด ค ะ  เ น

5 . 6 ก า ร ต ั ้ ง ค ำ ถ า ม ก า ม ต น เ อ ง

5 . 7 ก า ร ย ่ อ ใ จ ค ว า ม

5 . 8 ก า ร ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ิ น ต น เ อ ง

ห้อตกลง เบ๊ืองต้น

ก า ร ป ร ะ  เ ม ิ น ค ว า ม เ ห ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  แ ล ะ ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ่ า น  ท ี ่ น ั ก เ ร ี ย น  

ไ ด ้ ร ั บ จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ส อ น ต า ม ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ค ร ั ้ ง น ั ้  ไ ม ่ ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต า ม ไ ป ศ ึ ก ษ า ผ ล ' ใ น ร ะ ย ะ ย า ว ไ ด ้

นิยามศัพท์Iฉพาะ

ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น  ( T e a c h i n g  M o d e l )  ห ม า ย ก ึ ง  ใ ค ร ง ส ร ้ า ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ แ ล ะ  

ส ่ ง  เ ส ร ิ ม ซ ึ ๋ ง ก ั น แ ล ะ ก ั น  ร ะ ห ว ่ า ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ต ่ า ง ๆ  ใ น ก า ร ส อ น  ไ ด ้ แ ก ่  ห ล ั ก ก า ร  ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์  เ น อ ห า  

เ น ต อ น ก า ร ส อ น  ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล  ร ว ม ถ ึ ง ก ิ จ ก ร ร ม ส น ั บ ส น น อ ื ๋ น  ๆ  ใ ด ย ท ี ่ ไ ด ้ ผ ่ า น เนตอ น ก า ร ด ำ เ น ิ น ก า ร  

ส ร ้ า ง อ ย ่ า ง เ ป ็ น ร ะ บ บ  เ พ ื ๋ อ ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น เ ก ิ ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ด า ม เ บ ้ า ห ม า ย อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ
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ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ  ( R e a d i n g  C o m p r e h e n s i o n )  น ม า ย ก ึ ง  ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม  

เ ข ้ า ไ จ  4  ร ะ ด ั บ  ซ ํ ่ ง ว ั ด ด ้ ว ย แ บ บ ท ด ส อ บ ท ี ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ้ า ง ข น  ไ ด ้ แ ก ่

1 .  ก า ร อ ่ า น ต า ม ต ั ว อ ั ก ษ ร  ( L i t e r a l  R e a d i n g )  น ม า ย ก ึ ง  ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ท ำ ค ว า ม  

เ ข ้ า ไ จ เ น อ ห า ส า ร ะ ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ก ล ่ า ว ไ ว ้ ใ ด ย ต ร ง ด ้ ว ย ก ้ อ ย ค ำ  ค ว า ม ค ิ ด  ห ร ื อ บ ร ะ า ย ด ต ่ า ง  ๆ

2 .  ก า ร อ ่ า น ต ี ค ว า ม  ( I n t e r p r e t a t i v e  R e a d i n g )  ห ม า ย ก ึ ง  ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ท ำ

ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ส ิ ่ ง ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ไ ม ่ ไ ด ้ ,ก ล ่ า ว ไ ว ้ ใ ด ย ต ร ง  ผ ู ้ อ ่ า น ต ้ อ ง ไ ข ้ ก า ร บ ร ะ ม า ล เ ร ํ ่ อ ง ร า ว  แ บ ล ค ว า ม

แ ล ะ ข ย า ย ค ว า ม ไ น ก า ร เ ส า ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ซ ่ อ น เ ร ้ น อยู่ใ น ข้อค ว า ม ท ี ่ บ ร า ก ฎ  เ พ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ท ำ ค ว า ม  

เ ข ้ า ไ จ ค ว า ม ค ิ ด ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ไ ด ้ อ ย ่ า ง ส ม เ ห ต ุ ส ม ผ ล

3 .  ก า ร อ ่ า น ใ ด ย ท ข ้ ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ  ( C r i t i c a l  R e a d i n g )  ห ม า ย ก ึ ง ก า ร อ ่ า น ท ี ่ ผ ู ้ อ ่ า น  

ต ้ อ ง ไ ข ้ ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ต า ม ต ั ว อ ั ก ษ ร  ก า ร อ ่ า น ต ี ค ว า ม  ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ! แ ล ะ บ ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น เ อ ง  

ม า พ ิ จ า ร ผ า ต ั ด ส ิ น แ ร ะ เ  ม ิ น ค ่ า ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ่ า น

4 .  ก า ร อ ่ า น ข ั ้ น น ำ ค ว า ม ! แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ จ า ก ก า ร อ ่ า น ไ บ ไ ข ้  ( A p p l i c a t i o n )

ห ม า ย ก ึ ง  ค ว า ม ส า ม า ร ก ไ น ก า ร น ำ ค ว า ม !  ค ต ิ  ข ้ อ ค ิ ด  จ า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ่ า น ม า บ ร ะ ย ุ ก ต ์ ไ ข ้ ไ ห ้ เ ก ิ ด บ ร ะ ใ ย ? ณ ์  

ใ ด ย ท ี ่ ส า ม า ร ก ต อ บ ด ำ ถ า ม ท ี ่ ใ ห ้ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด ใ น ก า ร น ำ ค ว า ม ! ไ บ ไ ข ้ ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง  เ ห ม า ะ ส ม

ก า ร ส อ น อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ใ ด ย ไ ข ้ ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น - ก า ร ค ิ ด  ( R e a d i n g - T h i n k i n g  

S t r a t e g i e s )  ห ม า ย ก ึ ง  ก า ร ส อ น อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ท ี ่ ม ุ ่ ง ส อ น แ ล ะ ก ร ะ ต ุ ้ น ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น เ ก ิ ด ค ว า ม !  

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ  แ ล ะ ต ร ะ ห น ั ก ก ึ ง ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ? อ ง ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น - ก า ร ค ิ ด  ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ใ ห ้ แ น ว ท า ง ไ น

ก า ร น ำ ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น ท ั ้ น ไ บ ไ ข ้ ก ำ ก ั บ ก า ร อ ่ า น ข อ ง ต น เ อ ง  เ พ ื ่ อ ไ ห ้ ก า ร อ ่ า น แ ต ่ ล ะ ด เ ง ม ิ บ ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  

ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น - ก า ร ค ิ ด ท ี ่ ม ุ ่ ง  เ น ้ น ไ น ก า ร พ ั ฒ น า ร ู บ แ บ บ ก า ร ส อ น น  บ ร ะ ก อ บ ด ้ า ย ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น - ก า ร ค ิ ด  

ต ่ อ า ป น ื ้

1 .  ก า ร ต ั ง ว ั ต ถ ู บ ร ะ ส ง ค ใ น ก า ร อ ่ า น  ( s e t  t h e  p u r p o s e s  f o r  r e a d i n g )

2 .  ก า ร บ ร ั บ ค ว า ม เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น  ( a d j u s t i n g  r e a d i n g  r a t e )

3 .  ก า ร ส ร า ง ภ า พ ไ น ใ จ  ( v i s u a l  i m a g e r y )

4 .  ก า ร ร ะ ล ึ ก ก ึ ง ค ว า ม ! เ ด ิ ม ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ่ า น  ( a c t i v a t e  o n e ’ s  o w n  

b a c k g r o u n d  k n o w l e d g e )

5 .  ก า ร ค า ด ค ะ เ น  ( p r e d i c t i n g )

6 .  ก า ร ต ั ้ ง ค ำ ถ า ม ถ า ม ต น เ อ ง  ( q u e s t i o n i n g )

7 .  ก า ร ย ่ อ ไ จ ค ว า ม ส ิ ง ท อ ่ า น  ( s u m m a r i z i n g )

8 .  ก า ร ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ บ ร ะ  เ ม ิ น ต น เ อ ง  ( s e l f - c h e c k i n g  a n d  e v a l u a t i n g )
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ความตระหนักรู เกียวกับการอ่าน (M etacognitive knowledge about reading) 
หมายถึง การที่ผู้อ่านมีดวามเดวามเ ข้าไจ เ ก่ียวกับการอ่านและกลวิธีการอ่าน ตระหนักถึงความสำคัญ 
ของกลวิธีการอ่าน และนำกลวิธีการอ่านเหล่าน้ันมาไข้กำกับการอ่านของตนเองาห้มีประสิทธีภาพ
อย่าง เหมาะสม

การสอนอ่านเพ๋ือความเข้าใจตามแนวทางการสอนไนคู่มือการสอนภาษาไทยของ 
กรมวิชาการ หมายถึง การสอนอ่านเพ๋ีอความ เข้าไจใดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือ 
การสอนภาษาไทยของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้เสนอแนะไวิ’ ซ๋ึงไม่ได้เน้นการสอน 
กลวิธีการอ่าน แต่ เน้นความเข้าใจเน้ัอเร่ืองไนหนังสือเรียนภาษาไทย

นัก เรียนซระถมศึกษา หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีกำลังเรียนอยู่ไน 
ใรง เรียนลังกัดสำนักงานคเพะกรรมการการบระถมศึกษาแห่งชาติ

ซระ ใย«น์ท่ีได้รับจากการวิจัย

1 .  ไ ด ้ ร ู บ แ บ บ ก า ร ส อ น  ส ำ ห ร ั บ ใ ช ้ ไ น ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น เ พ ื ๋ อ ค ว า ม  

เ ข ้ า ไ จ ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น บ ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า  ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป ใ ช ้ ไ ด ้ ท ั น ท ี ก ั บ น ั ก เ ร ี ย น ช ั ้ น บ ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ร ท ี ่  6  ส ่ ว น  

ไ น ร ะ ค ั บ ช ั ้ น ท ี ่ ต า ห ร ื อ ส ู ง ก ว ่ า ก ็ ส า ม า ร ถ น ำ ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น น ั ้ ไ ป ไ ข ้ ไ ด ้ เ ช ่ น ก ั น  เ พ ี ย ง แ ต ่ ต ้ อ ง พ ิ จ า ร เ พ า ป ร ั บ  

บ ท อ ่ า น แ ล ะ  เ อ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ไ ห ้ ง ่ า ย ห ร ื อ ย า ก ข น  เ พ ี ๋ อ ใ ห ้ เ ห ม า ะ ส ม ก ั บ ว ั ย แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ  

ต ล อ ด จ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ิ ด ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น

2 .  ช ่ ว ย แ ก ้ ป ั ญ ห า ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ท ั ้ ง ท ี ่ ก ำ ล ั ง เ ร ี ย น แ ล ะ ท ี ่ จ บ ก า ร ศ ึ ก ษ า เ พ ี ย ง ร ะ ด ั บ

ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ซ ึ ๋ ง ป ร ะ  เ ท ศ ไ ท ย ก ำ ล ั ง ป ร ะ ส บ อ ย ู ่  เ น อ ง จ า ก เ บ ็ น ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ท ี ่ เ น ้ น ก ล ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น ท ี ่

น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ ถ ่ า ย ใ อ น ไ ป ใ ช ้ ไ ด ้ ไ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ ก า ร อ ่ า น ต ่ า ง  ๆ  ด ั ง น ั ้ น น อ ก จ า ก จ ะ ช ่ ว ย ไ ห ้ ก า ร จ ั ด

ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ก า ร อ ่ า น บ ร ร ล ุ จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร แ ล ้ ว  ย ั ง  เ ป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ๋ ง ท ี ่ จ ะ ช ่ ว ย ไ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น  

ป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ เ ร ็ จ ไ น ก า ร เ ร ี ย น ว ิ ช า อ ี ๋ น  ๆ  ต ล อ ด จ น ท ำ ไ ห ้ ส า ม า ร ถ ไ ข ้ ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ก า ร ส ื ๋ อ ส า ร  แ ส ะ  

แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม บ ั น เ ท ิ ง ด ้ ว ย ต น เ อ ง ไ ด ้ อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ี ภ า พ ท ั ้ ง ไ น ข ณ ะ ท ี ่ เ ร ี ย น อ ย ู ่ ไ น ใ ร ง  เ ร ี ย น

แ ส ะ  เ ม ํ ่ อ จ บ ก า ร ศ ึ ก ษ า ไ ป แ ล ้ ว

3 .  เ บ น แ น ว ท า ง แ ก ่ ค ร ู ผ ู ้ ส อ น ร ะ ด ั บ ต ่ า ง  ๆ  ไ น ก า ร พ ั ฒ น า ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ท ี ่ ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  

ค ้ น ค ว ้ า ท ถ ษ ฎ ส ำ ค ั ญ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง  ต ล อ ด จ น ม ี ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ั ฒ น า แ ล ะ จ ั ด อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ร ู ป แ บ บ ก า ร ส อ น  

อ ย ่ า ง  เ ป ็ น ร ะ บ บ


	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	ข้อตกลงเบื้องต้น
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย


