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ได ้ท าการศ ึกษาต ิดตามตรวจป ร ับ ระด ับ ท ี่ให ้ผลใน การร ักษา■ ชองยา เจนดาไมซินในผู้ป่วย■ ชาวไทย 
จานวน 8 2  คน ท ี่งก ารก าห น ด ข น าด ย าท ี่ใข ้เร ิ่ม ด ้น ร ัก ษ า เฟ ้นไปตามขนาดปกต ิท ี่แพทย์ใช ้อย ู่ ม ีผ ู้ป ่วยจานวน  
4 9 ,  2 7  และ 6 ร า ย  ได ้ร ับ ย า โด ย ให ้แ บ บ ฉ ีด เข ้า ก ล ้า ม , ฉ ีด เข ้า เส ้น แบ บ ห ย ด ต ่อ เน ื่อ ง  และฉ ีด เข ้าเส ้น ท ัน ท ี 
ตามลาด ับ  ผ ู้ป ่วยส ่วน ให ญ ่จะม ีระด ับ ยาค ่าส ุด อย ู่ค ่าก ว ่าระด ับ ท ี่ให ้ผ ลก ารร ักษ า ผ ู้ป ่วยท ี่งม ีการท างาน ของไต
ผิดปกติ ( S c r  ^  1 . 1 0 )  จะม ี เป อร ์เซ 'น ต ่ข องผ ู้ป ่วยท ี่ม ีระด ับ ยาอย ู่ใน ข ่วงท ี่ให ้ผ ลใน การร ักษ าต ำกว ่าผ ู้ป ่วยท ี่ไต
ปกติ น อ กจ ากน ี้ระด ับ ยาต ำส ุด ข อ งผ ู้ป ่วย ใน กส ุ่ม น ี้จ ะส ูงกร ่าซ ่วงท ี่ให ้ผ ลการร ัก ษ าเฟ ้น  เป อ ร ์ เซนตํท ี่ส ูงกว ่าผ ู้ป ่วย  
ไตปกต ิ แ ส ด ง ถ ีง ค ว าม จ า  เฟ ้นท ี่จะต ้องม ีการต ิดตามตรวจปร ับขนาดยาในผ ู้ป ่วยกล ุ่มน ี้เฟ ้นพ ิ เสษ

ได ้ท าก าร ป ร ับ ข น าด ย าท ี่ให ้ใน ผ ู้ป ่ว ย จ าน ว น  4 4  คน ด ้วยว ิธ ี เกด ัซจลนสาสตร (S a w ch u k -Z a sk e)  
โด ย ให ้ย าฉ ีด  เข ้า  เส ้นแบบหยดต่อ เน ื่อ งป ร าก ฏ ว ่า  ก าร ให ้ย าโด ย ก ารค าน ว ล เข น าด แ ล ะ ซ ่ว งห ่างข อ งก าร ให ้ย า  
ด ้วยว ิธ ี เกด ัซ จลน ส าส ตร ์ จะ'ช ่วยให ้ เป อ ร ์เซ น ต ํข อ งผ ู้ป ่วย ท ี่ม ีระด ับ ย าอ ย ู่ใน ซ ่วงท ี่ให ้ผ ล ก ารร ัก ษ าส ูงก ว ่าก ารให  ้
ยาตามขนาดและขfว งห ่าง ข อ งก าร ให ้ย าด ้ว ย ว ิธ ีแ พ ท ย ์ใช ้อ ย ู่ป ก ต ิ นอกจากน ี้พ บว ่าข ้อม ูลท ี่ได ้จากผ ู้ป ่วยท ี่ได ้ร ับ -
ย าโด ย ว ิธ ีฉ ีด  เข ้า  เส ้นแบบหยดต่อ เน ื่องต ั้งแต ่ด ้น  เม ื่อ เร ิ่ม ให ้ก าร ร ัก ษ าจ ะ ส าม าร ถ น าม าใข ้ท าน าย ข น าด ย าแ ล ะ  
ซ ่ว ง ห ่าง ข อ ง ก าร ให ้ย าท ี่เห ม าะ ส ม ได ้แ ม ่น ย าก ว ่าข ้อ ม ูล ท ี่ใด ้จ าก ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ใด ้ร ับ ย าโด ย ว ิธ ีฉ ีด เข ้าก ล ้าม  หรีอวิธีฉ ีด 
เข ้า  เส้นทันที เม ื่อ เร ิ่ม ให ้ก าร ร ัก ษ า

ก า ร  เล ือ ก ค ่าพ าร าม ี เต อ ร ท าง  เกด ัซ จลนสาสตร ์ท ี่จะนาไปแทนค'าในสมการของ S a w c h u k -Z a sk e  
เพ ื่อ ไข ้ท าน าย ระด ับ ย าใน ซ ิร ิ่ม  ห ร ือ ข น าด ใข ้ข อ งย าท ี่ เหมาะสมนั้นพบว่า ส ้าม ีก าร  เจ าะ ว ัด ร ะ ด ับ ย าใน  เล ือด

ควรจะค าน วรน ท ั้งค ่าค งท ี่ข องการข จ ัด ยาออก ( K e l )  แ ล ะ ค ำป ร ิม าต ร ข อ งก ารก ระ จ าย ด ัว  (Yd) จากข ้อม ูล  
ร ะ ด ับ ย าใน  เล ือ ด อ ย ่างน ้อ ย  2 ค ่าจ ะท าน าย ได ้ด ีท ี่ส ุด  แ ต ่ถ ้าไม 'ม ีก าร เจ าะ ว ัด ร ะ ด ับ ย าใน เล ือ ด ค ว ร จ ะ  เล ือก  
ค าน วณ ค ่าค งท ี่ข อ งก ารข จ ัด ย าอ อ ก โด ย ไข ้ส ม ก ารท ี่ส ร ้างข ื้น ส ่วงห น ้าจ าก ข ้อ ม ูล ข อ งป ระซ าก รค น ไท ยจ ะท าน ายได ้ 
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G e n t a m i c i n  t h e r a p e u t i c  l e v e l  m o n i t o r i n g  w a s  s t u d i e d  i n  8 2  T h a i  
p a t i e n t s  i n i t i a l l y  t r e a t e d  w i t h  t r a d i t i o n a l  p h y s i c i a n - d e t e r m i n e d  d o s a g e  
r e g i m e n  m e t h o d .  T h e  n u m b e r  o f  p a t i e n t s  t r e a t e d  b y  IM , I V  i n f u s i o n  a n d  I V  p u s h  
w e r e  4 9 ,  2 7  a n d  6  r e s p e c t i v e l y .  T h e  m a j o r i t y  o f  t h e  p a t i e n t s  h a d  s u b t h e r a p e u -  
t i c  t r o u g h  c o n c e n t r a t i o n s .  T h e  p e r c e n t a g e  o f  p a t i e n t s  w i t h  t h e r a p e u t i c  p e a k  
a n d  t r o u g h  c o n c e n t r a t i o n s  w e r e  f o u n d  l o w e r  i n  i m p a i r e d  r e n a l  f u n c t i o n  
( S c r ^ .  1 . 1 0 )  g r o u p  t h a n  p a t i e n t s  w i t h  n o r m a l  r e n a l  f u n c t i o n .  I n  a d d i t i o n ,  t h e  

p e r c e n t a g e  o f  p a t i e n t s  w i t h  o v e r t h e r a p e u t i c  t r o u g h  c o n c e n t r a t i o n s  w e r e  m u c h  
h i g h e r .  T h e  r e s u l t  i n d i c a t e d  t h a t  t h e s e  p a t i e n t s  r e q u i r e d  s p e c i a l  c a r e  i n  
d r u g  l e v e l  m o n i t o r i n g .

T h e  d o s a g e  r e g i m e n  o f  f o r t y - f o u r  p a t i e n t s  w e r e  a d j u s t e d  u s i n g  p h a r m a 
c o k i n e t i c  ( S a w c h u k - Z a s k e ) m e t h o d  a n d  t h e  a d j u s t e d  d r u g  w a s  g i v e n  b y  I V  
i n f u s i o n  i n  a l l  c a s e s .  P a t i e n t s  w h o  i n i t i a l l y  r e c e i v e d  g e n t a m i c i n  b y  IV  
i n f u s i o n  m e t h o d  w i l l  g i v e  a  b e t t e r  p r e d i c t i o n  w h e n  t h e  a d j u s t m e n t  o f  t h e  
d o s a g e  r e g i m e n  w a s  r e q u i r e d  a s  s e e n  f r o m  t h e  h i g h e r  p e r c e n t a g e  o f  p a t i e n t s  
w h o s e  p e a k  a n d / o r  t r o u g h  c o n c e n t r a t i o n s  w e r e  w i t h i n  t h e  t h e r a p e u t i c  r a n g e  w h e n  
c o m p a r e d  w i t h  p a t i e n t s  w h o  i n i t i a l l y  r e c e i v e d  g e n t a m i c i n  b y  IM o r  I V  p u s h .  
G e n t a m i c i n  w h e n  a d m i n i s t e r e d  w i t h  p h a r m a c o k i n e t i c  c a l c u l a t e d  d o s a g e  r e g i m e n  
r e s u l t e d  i n  h i g h e r  p e r c e n t a g e  o f  p a t i e n t s  w h o s e  s e r u m  g e n t a m i c i n  c o n c e n t r a t i o n s  
w e r e  w i t h i n  t h e  t h e r a p e u t i c  r a n g e  a s  c o m p a r e d  t o  g e n t a m i c i n  w h e n  a d m i n i s t e r e d  
w i t h  t r a d i t i o n a l  p h y s i c i a n  d o s a g e  r e g i m e n .

P h a r m a c o k i n e t i c  p a r a m e t e r s  w e r e  r e q u i r e d  f o r  S a w c h u k - Z a s k e  e q u a t i o n s  
u s e d  t o  p r e d i c t  s e r u m  g e n t a m i c i n  c o n c e n t r a t i o n s  a n d / o r  s u i t a b l e  d o s a g e  r e g i m e n .  
T h e s e  p a r a m e t e r s  s h o u l d  b e  p r o p e r l y  c h o s e n .  W hen s e r u m  g e n t a m i c i n  c o n c e n t r a t 
i o n s  w e r e  k n o w n ,  t h e  b e s t  r e s u l t  w i l l  b e  o b t a i n e d  i f  b o t h  t h e  e l i m i n a t i o n  r a t e  
c o n s t a n t  ( K e l )  a n d  v o l u m e  o f  d i s t r i b u t i o n  ( v d )  w e r e  c a l c u l a t e d  f r o m  a t  l e a s t  
t w o  k n o w n  s e r u m  c o n c e n t r a t i o n s .  I f  s e r u m  g e n t a m i c i n  c o n c e n t r a t i o n s  w e r e  n o t  
k n o w n ,  t h e  e l i m i n a t i o n  r a t e  c o n s t a n t  c a l c u l a t e d  f r o m  e q u a t i o n  p r e g e n e r a t e d  
f r o m  T h a i  p o p u l a t i o n  s h o u l d  g i v e  a  b e t t e r  r e s u l t  t h a n  t h e  e l i m i n a t i o n  r a t e  
c o n s t a n t  w h i c h  c a l c u l a t e d  f r o m  p u b l i s h e d  e q u a t i o n  p r e g e n e r a t e d  f r o m  f o r e i g n  
p o p u l a t i o n .
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pg — microgram
ml = m i l l i l i t e r
mg = m illig ra m
% = p ercen t
๐ c = d egree C e ls iu s
d l = d e c i l i t e r
L = l i t e r
g = gram
kg = kilogram
cm = c e n tim e te r
p l - m ic r o l i t e r
CrCl = c r e a t in in e  c le a r a n c e
Scr = serum c r e a t in in e
Kel = e l im in a t io n  r a te  c o n s ta n t
Vd = volume o f  d i s t r ib u t io n
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