
บท ท่ั 1

บทนฯ

รรคพิษสุนัขม้ า เป ็ นโรคต ิ ดแอร ั ายแรงท ั ่ มน ุ ษย ่ เจ ั กมานาน โรคนั ้ เป็น 

สา เหต ุ ฃองการต ั ดแ0ทางระบบประสาทไนส ั ตว เส ื ยงล ู กต ั วยนม ไม ่ ว ์ าจะเป ็น

สัตว์ เลยงห-เอสัตว ์ ปากิตาม สฯหรับสัตว์  เล ํ ้ ยงรดยเฉพาะอย ่ างร ่ ง  สุนัขปีความไว 

ฟ ้ อการต ั ดแอม ่ อฬางมากและถ ึ อ เป ็ นพาหะนำโรคท ั ่ สำค ั ญ กส ์ าวส ื อ$ เส ื ย?วตถึ ง 

ร ั อ ย ล ะ 9 5 - 9 6 (  1) เก ิ ดจากถ ู กส ุ น ั ขม ้ าก ั ดไนประเทศVเการควบคุมส ุน ัขและการไม้  

วัคๆเนไม่สืหริ 'อไม่ ทั ่ วถึง ไนแว ์ ของระบาดว ิ ทยารรคเพปไต ั ไนท ุ กภาคของประ เทศ 

รดยเฉพาะภาคกลางนั ้ นป ีป ัญหามากกว ์ าภาคอื ่ น ๆ ( 2 )

การตัดฟ้อของรรคพิษสุนัขม้ า สํวน'ไหสุ! แ อ ไ ว ร ั ส จ ะ I จ ั า ส ุ ร ่ า ง ก า ย

ทางบาดแผลจากการก ั ด ย ่ วน{เอยเม ่ าน ั ้ นท ั ่ จะเจ ั าทางเอ ื ่ อบ ุ และทาง a e r o s o l  

e x p o s u r e  ไนกรณี ของการก ั ดเส ์ อไวร ั สเ  $h^ ร ่ างกายแส ั ว จะ เพิ ่ มจำนวนไน

เนั ้ อเยอกคั ามเนั ้ อตรงบร ิ เวณนั ้ น ( 3 , 4 )  และ เฟ ้ นทางตามเค ั นประสาทไปย ั ง  

ร ะบบประสาท ?เวนกลางเจ ั ไไปเพ ิ ่ มจำนวนมากมายไนสมองส ่ วนฟ ้ าง  ๆ จากนั ้น 

จะ เฟ ้ นทางตามเส ั นประสาทออกมาย ั งอว ั ยวะอ ื ่ น  ( c e n t r i f u g a l  s p r e a d )  

อาการของโรคจะปรากฏฟ ้ อ เ ป ็ อ เ ฃลส ์ สมองจำนวนมากต ั ด แ อ และจะฮผลทำไม ้  

$ป ว ย ถ ึ ง แ ม ่ กร ร ม ไ นเ ว ล า อ ั นร ว ด แ ว  (5 )

ระยะฟ้ กต ั วของไวร ั สไนคนรดยเฉลื ๋ ยบระมาณ 1 - 2  เสือน แฟ้
อย ่ างไรป ็ ตามปี รายงานตงแฟ้  1 ว ั น -  5 ปี ( 6 , 7 )  เงไม ่ ทราบเหต ุ ผลแนั นอน
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แตัก ั อาจจะขั ้ นก ั บตาแหน่ งและอว ั ยวะ ทั ่ ถูกกัดตัวย กั าเขั ้  ออยู ่ านตฯแหน่ งทกลั สื รษะ 

ย่ อมปี ระยะพักตั วสันกร่ าแขนหรั อขา ( 8 )  นอกจากน ิ อาจเฟ ้ องมาจากความร ุ นแรง 

ของแผลทั ่ ฐกกัด ปร ิ มาณของเขั ้ อทั ่ เช ่ าไปไนบาดแผล ชนิดของสัตริทั ่ กั ด และ 

สายพันธุตั าง ๆ ของไวริ 'ส ชึ ๋ งผู ้ ถู กสัตวทั ่ ฝ็ เจเอกัดทุกรายไม่ ไตั เสื ยช่ วั ตทุกคน

แม้ ว ่ าจะไม ่ ไต ั ร ั ปการร ั กษา อ ั ตราตายจะอยู ่ ทนช่ วง 35-57% ( 9 , 1 0 )  ทั้ งนิ

อาจจะขั ้ นกับปั จจัยตั าง ๆ ดั งกส่ าวช่ างตัน ร ว ม ท ั ้ ง แ ป  D ปัตั เฟ้ องตัน เช่น การ 

ลั างแผลภายหลั งถู กสั ตร ิ กั ดตั วย ( 1 1 , 1 2 )

รรคพับสุนัขม้ าเก ั ดจากไวร ั สชนิด s i n g l e  s t r a n d e d  RNA -

v i r u s  ทั ่ ฝ็ ร ู ปร่ างคลื ายสูกปีน ล ั กษณะนิจ ั ดเป ็นล ั กษณะจฯเพาะของไวร ั สทนวงส ั  

R h a b d o v i r i d a e  ( 13 )  ชื งปี เพัยง 2 genus คือ V e s i c u l o v i r u s  และ 

L v s s a v i  r u s  สฯหรับ L y s s a v i  r u s  นน จากการว ิ เคราะบ ่ ทดยใช ่

m o n o c l o n a l  และ p o l y c l o n a l  a n t i b o d y  ท0าทม้สามารถจัดแบ่ งไตัด ั งนิ

คือ ะ

S e r o t y p e  1 ะ p r o t o t y p e  s t r a i n  คือ c h a l l e n g e

s t a n d a r d  v i r u s  (CVS) ซึ ๋ งจะรวมกั ง

กยู ่ มทั ่ แยกไตั จากสัตร ิ เล ื ยงสู กตั วยนมทั ่ วไปรวม 

ทั ้ งจากต ั างคาวก ั นผลไม ้ทนทว ิ ปอเมร ิ กาเหนิ อ 

และ ต ั างคาวด ู ดเล ื อดทนประเทศแถบละต ิ น 

อเมร ิ กา และ f i x e d  l a b o r a t o r y  

s t r a i n s

S e r o t y p e  2 ะ p r o t o t y p e  s t r u i  ท คือ Lagos b u t  ข้ัง

แยกไต ั คร ั ้ งแรกจากสมองของต ั างคาวาน 

ไนจี เร ั ย ( L a g o s - b a t  1) ตั อจากนนย้ งพบ 

ทนตั างคาวทนบร ิ เวณ C e n t r a l  A f r i c a n

Repub 1 i  c ( L a g o s - b a t  2) และจาก
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S e r o t y p e  3

S e r o t y p e  4

ส ั างคาวไน Gu in ea  และแมวไน Zimbabwe 

( L a g o s - b a t  3)

p r o t o t y p e  s t r a i n  สือ Mo ko la  ช๋ึง 

แยกไส ั ครงแรกจาก sh r ews  ไน N i g e r i a  

และจากคน ( M o k o l a  1) นอกจากนั ้ นยั งพบ 

ไน shrews ยักไน Cameroon (Moko l a  2) 

ไน C e n t r a l  A f r i c a n  R e p u b l i c  

( Mo ko l a  3) และจากส ุน ั ขไน Zimbabwe 

( Mo ko l a  4)

p r o t o t y p e  s t r a i n  สือ Duvenhage 

ร ี ่ เ งแยกไสัครงแรกจากคนไน S ou th  A f r i c a  

( Duve nh age 1) และ จากส ั า ง คาว ไน Sou th  

A f r i c a  (Duvenhage 2) และ Zimbabwe 

(Duvenhage 3)

นอกจากนั ้ ย ั งฝ็ ไวร ั สฟ้ ‘น)สามารถจ ั ดกส ุ มไส ั ช ั ดเจน ไส ั แf) Eu r opean  

b a t  l y s s a v i r u s e s  (EBL) จากส ั างคาว E p t e s i c u s  s e r o t i n u s  (EBL) 

และส ั างคาว M y o t i s  (EBL 2) รวมนั ้ ง EBL ป ี แยกไส ั จากคน$สัมผัสกับ 

ส ั างคาวไน F i n l a n d  และ U k r a i n e

ปัจอุปันนั ้ เป็นปียอมรับกัน' !า รรคพิษสุนัขปั า เป็นปัญหาสฯคัญทาง

สาธารณสุขไรคหนั ้ งของประ เทศ แปั ว่ าจฯน-วน$ เ ส ื ยชั วตจะลดลง เ หสื อเพิ ยงปี ละ 

บระมาณ 100-200 คน ป็ตาม ( 17 )  แเAจำนวนฐรับการยัดว ั คๆ!นป้ องกันหลั ง 

จากรับเจํ ่ เอ หร ั อสงส ั ย1าร ั บเ^อแส ื วฝ ็ จฯนวนเพ ํ ่ ม^นเร ึ ่ 1อย ๆ ปีอ ป ี ละประมาณ

8 0 , 0 0 0 - 1 0 0 , 0 0 0  คน ( 1 7 , 1 8 )
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ในกรณีปีถู กสุ ไโขหรัอแมวกัดและสัต' !$กัดนั ้ นยั งปี?รตอยู ่  WHO ( 1982) 

แนะ นำให ้ เ ผ ั าส ั ง เกตอ าการ เ ป ็ น เ วลา  10 ว ั น (1 5 )  รดยย ั งไม ่ f lองทำการร ั กษา 

จนก'Jาสัต' !นั ้ นจะ เร ิ ่ มป ี อาการ ตามคำแนะนำด ั งกส ่ าวน ั ้ ย ั ง1น!!ปลอดภัย เ ท้ าปีควร 

เพราะส ั ต i รดยเ  ฉพาะอย่ างฮ่ งสุนัขปี แป็นพาหะนำ'โรคดั งกส่ าว อาจฝ ็ ไวร ั สาน

ห้ ำลายไส ั รดยไม ่ แสดงอาการผ ั ดปกติ  ( 2 0 )  Fekadi i  รายงานการตรวจพบ 

ไวร ั สในห ้ ำลายได ั เป ็ นเวลาถ ึ ง  2 สับดาห้ส่ อนปีสัตว‘ ท ด ล อ ง จ ะ แ ส ด ง อ า ก า ร ( 21 )  

ร ่ งไบกi  าน ั ้ นการเร ิ ่ มส ั นให ้ การร ั กษาหล ั งจากป ี รอฐอาการด ั งกส ์ าว ทำให้พลาด 

โอกาสสำคัญไบในช่ วง 72 ชั ่ วโมงแรก และป ี $ เส ื ย?ว ิ ตจากการ เ ผ ั าฐอาการ

ดั งกส์ าว ดังนั ้น WHO ถึ งแบสืยนคำแนะนำใหท้ ในปี  1992 เป ็นให้ เร ิ ่ มการ

ร ั กษาไบท้นปี เลย และหยุดการร ั กษาดั อเส ์ อส ุน ัขหร ั อแมวยั งบกดั อย ู ่ ภายใน 10 

วัน

ในกรณีป ี ส ั ต' !ตายและผลการตรวจส ั วย f l u o r e s c e n t  a n t i b o d y  

t e s t  (FAT) ในสมองให้ผลลบป็ตาม แดัห้ าลักษณะของสัต' !ท้ าสงสัย ป็ยั งคง 

สั องไสั ร ั บการสืควัคๆ!น จนก' !าจะทราบผลการตรวจสอบฮนย ันส ั วย mouse

i n o c u l a t i o n  t e s t  (MIT)  ( 22 )  เ ธึ่ เอง จาก FAT สามารถให ้ ผลลบเป ี ยม 

ไสั  ด ั งแสดงในตารางป ี  1 นอกจากนั ้ ห ้ าสมองท ื ่ ส ํ งตรวจเร ิ ่ มเท ้ าเส ื ย จะไท้  

สามารถแบลผล FAT และ MIT ไส ั เลย

จากเงอนไขด ั งกส ่ าว  ทำให้ $สั องสงสั ยส่ าสั มผั สโรคสั องไสั ร ั บว ั คๆ}น 

ท้นปี และร ั บไบแลั วถ ึ ง 3 เชั ่มสือวันริ ่ เ 0 , 3 , 7  ในกรณีปีสัตว‘ ยั งปี?วิตอยู ่  ( 11 )  

หเออาจจะถ ึ ง  4 เชั ่ม ( 0 , 3 , 7 , 1 4 )  ในกรณีปี สั องรอผล MIT ชั ่ งการแบลผล 

ส ั องรอถึ ง 14-21 วัน ว ัคๆ}นปีนั ยมใ?ในนัจชุบ ันสั องสํ ่ เงเ?าจากดั างบระเทศทำ 

ให้ เ ถึ ดการสูญเ ส ื ยทางเศรษฐถึ จน ั ้ งทางตรงอ ันได ั แก ั  ส ่ าใ?ถ ึ ายช ั ่ ง เถ ึ ดจากการ 

จ ั ดบเการทางสาธารณส ุข และทางรอม  อาป ี เช ่ นค ั า เด ั นทางมาร ั บบเการ คัา 

เส ื ยเวลาเป ็ นส ั น (17)



การวินั จฉั ยรรคทางฟ้องบป็บั ตั การไตัปี การพัฒนา เ^อยมาเฟ ้ อหาว ิ ! )การ 

ฟ ้ เหมาะสม เฟ ้ อจะสามารถตรวจสอบป ี นย ันผลจาก FAT ไ ต ั ใ น เ ว ล า อ ั น ร ว ด แ ว  

และปีความแม่นยฯสู งส ุ ด Er mi ne  แ ละ คณะ (23 )  ใช่ เทคนัคตั าน r e c o m b i n a n t  

DNA ตรวจวินั จฉัยรรคพัษสุนัขบ้ า รดยอากัย DNA h y b r i d i z a t i o n  p r o b e s  

ตรวจหา s p e c i f i c  r a b i e s  RNA จากส ิ งสงตรวจ ฃึ ๋ งวิ f i l lสามารถตรวจ  

t o t a l  RNA ฟ้ปีบวิมาณเพัยง 80 ng ไตั  แ ละ จาก การ ตรว จส ิ ง สง ตรว จ  20 

ตั วอย่ างตั วยวิ ว ิ  DNA h y b r i d i z a t i o n  พบวิ าผลฝ็ความอัมพันวิกันสืกั บวิ วิ

FAT และว ิ ว ิ การต ั ด เข ั ้ อในเซลสเพาะ เส ั ยง  ( r a b i e s  t i s s u e  c u l t u r e  

i n f e c t  i o n  t e s t  )

ตัอมา Sac ramento  ( 2 4 )  รายงานการตรวจทวร ั สพัษส ุน ัขฟ้ าต ั วย 

เทคนัค PCR รดยตรวจปีนยัน PCR p r o d u c t  ฟ้ไตั ตัวย r a b i e s  N p r o b e s  

พบวิ าผลฟ้ ไตัปี ความอั มพันวิ กั บการตรวจตั วย FAT, r a b i e s  t i s s u e  c u l t u r e  

i n f e c t i o n  t e s t  (RTCIT)  และ r a p i d  r a b i e s  enzyme immuno-  

d i a g n o s i s  (RREID) ว ิ อยเบอว ิ เชนต ั

เ ฟ้อ งจากการตรวจต ั วยว ิ ว ิ  PCR เพั ยงขั ้ นตอนเตั ยวนนไม่ เพั ยงพอ 

จฯเป็นตั องตรวจปีนยันผลตั วยวิ ว ิฟ้น เช่น h y b r i d i z a t i o n  รดยอากัย

i s o t o p e  p r o b e s  ชงสารกั มมันตภาพรั งสื อาจเป็นอันตรายตั อ#บร)บัต ั ไตั

N es te d  P o l y me r a se  c h a i n  

เป็นวิ ว ิ การตรวจทางฟ้องบร)บัตั การอถู เช่ ววิทยา 

พันธ ุ กรรมเป ้ าหมายกั ง 2 ตัอ ใฟ้ฝ็บวิมาณเ 

มองเฟ ้นไต ั ต ั วยตาเบสาภายาต ั แสงอ ั ลตราไวรอ 

PCR จะเป ็ นการเพ ิ ่ มความไวและพ ั ส ู จ

h y b r i d i z a t i o n  p r obe  บัจธุบันเทคนัค 

วินั จฉัยรรคตัดเขั ้ อพิ ่ สฯคัญหลายขนัด อาฟ้ เช่น

R e a c t i o n  ( N e s t e d  PCR) 

รดยฝ ็ ว ั ตถ ุ บระสงส ์ เฟ ้ อขยายสาร 

พิ ่ มขั ้ นในหลอดทดลองจนสามารถ 

เลต การตรวจต ั วย n e s t e d  

นความจฯเพาะรดยไม ่ ต ั องอาส ั ย  

n e s t e d  PCR ฐกนฯมาใช่ช่ วย

human i m m u n o d e f i c i e n c y
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v i r u s ,  h e p a t i t i s  B v i r u s ,  human p a p i l l o m a  v i r u s  เป็นสัน 

( 2 5 ,  2 6 , 2 7 )

ดังนั ้นเทคใใค

า ฉจฉัยรรคพษสนัขป้ าทาง

n e s t e d  PCR จ ึ งควรเป ็ นทางเส ื อกท ํ ่ ด ี สฯหร ั บการตรวจ 

ห้องบฎิบัดัการอีกวิจึหนั ้ ง
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พ า ร าง vi 1 แสดงจฯน'วนผลลบเป ี ยน ( f a l s e  n e g a t i v e )  ของ

F l u o r e s c e n t  A n t i b o d y  T e s t  ร ะ ห i างปิ  2528 ถึง 

2534 ของหน่วยชันสูตรโรคพิษสุนัข{ท สถานเสาวภา

สภากาชาดไทย

j l / จ ร นว น 2528 2529 2530 253 1 2532 2533 2534

MIT

p o s i t i v e

32 19 11 4 4 3 2

FAT

nega t i  ve

1932 2253 2191 2209 1962 1730 1482

f a l s e  

nega t  i ve

(%)

1 . 66 0 . 8 4 0 . 5 0 0 . 1 8 0 . 2 0 0 .1 5 0.  13
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ว ัตถุประสงสิของการว ิ จ'ย

1. เพื ่ อบระเมิน-วิ Î  n e s t e d  PCR ไนก ารตร วจไ วร ั ส ftษสุนัขบ้ าจาก 

ส ิ งส ิ งตรวจประจำว ั นทนเฝคว าม ไว  แ ล ะ ค ว า ม จ ำ เ พ า ะ ข อ ง ว ิ § ไดย 

เปเยบเส ิ ยบก ั บ FAT และ MIT ฃ๋ึง่ เฝ ็นว ิ ! )มาตรฐาน

2 . เพื ่ อสิ กษาการตรวจไวรั สจากสมองสัตวิพื ่ ต ั ้ งแงไวัพื ่ อ ุณหฎมน้อง 28-

33°  พื ่ เวลา 2,  6,  12, 24,  48 และ 72 ชม.หล ั งจากเ{ไน

สมองส ั ตว ิ f iวยวิ !) n e s t e d  PCR, FAT และ MIT

3. เพื ่ อสิ กบาปริมาณ v i r u s  s p e c i f i c  RNA และ t o t a l  RNA พ่ื 

น้อยพื่ สุคพื่ วิ ธี  n e s t e d  PCR สามารถตรวจไส ั

0
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