
การวิเคราะห'พฤติกรรมตัวละครวัยร่นโนนวนยายชอง "สีฟ้า',

วรรณกรรมบัจจุบันจะเน้นเรื่องการเสนอข้อคิด หรือความคิดเห็น อันจะเห็นการจุด 
ไปบัถูเถูทให้แก่ผู้อ่าน โด ย เฉ ,พาะนวนิยาย'ที่มีกลวิธีการเสนอเรื่องไห้น่าติดตาม ตั้งแต่การเบัด  
เร ื่อง บ ัดเรื่อง ให้น่าติดตาม น่าสนใจและประทับใจ การเล่าย้อนหลัง การสร้างตัวละคร 
การแนะนำตัวละคร (รื่นฤทัย ลัจจพันธ 2526: 2 -4 )  เช่'น การสร้างตัวละครวัยรุ่นใน  
นวนิยายของ "สีฟ้า,, ท่ีมี'พฤติกรรม อารมณ ที่มีผลกระทบจากสภานแวดล้อม และให้ทราบถีง 
ความต้องการ ความสนใจ และบัถู)หาของตัวละครวัยรุ่น บังเห็นการนำ เสนอทางกลวิธีการ
เสนอเรื่องที่น ่าสนใจ คือการเสนอเรื่องด้วยความคิดหรือปรัธ'ถู)าอย่างใดอย่างหนง หรือปนกัน 
(รื่นฤทัย ลัจจฟ้นธี 2526: 4 ) นวน้ยายจง เห็นหนังสือประกอบความรู้ในฐานะ เห็น
"ประสบการณเทืยม" ผู้อ่านจะ เรืยนรู้ธีวิดและลังคมไต้จากนวนิยาย ท ั้งน ั้เ,พราะนวนิยายเห็น 
เรื่องที่สะท้อนวิถีธีวิตและลังคมบัจจุบัน เห็นเสมีอนกระจกเงาบานใหภู่)ที่สะท้อนให้รู้จักธีวิด รู้จัก 
ลังค'ม รู้จักม'แษ'ย ให้แง่คิด นอกเหนือจากมุ่ง1ให ้ความเ,พลิดเ'พสิน นวนิยายจังสนองจิตวิทยา
ชองผู้อ่านไต้หลาออย่าง ท้ัง เรื่องจินตนาการ ความเฟ้อมีน (รื่นฤทัย ลัจจฟ้นธี 2526: 
5 0 -5 1 ) บังในนวนิยายของ "สีฟ้า" จะ'ทำให้ผู้อ่านไต้ตระหนักถีงธีวิด 'พฤติกรรม ปีถู),หาของ 
วัยรุ่น โดยผ่านตัวละครวัยรุ่น โตยใข ้กลวิธ ีการนำเสนอเรื่องอย่างรัดกุม

บัจจุบันน นักวิขัาการด้านวรรณกรรมไต้นำเอาหลักทฤษฎืต่าง ๆ ทางจ ิตว ิทยาเข ้า 
มาคิกษาวิเคราะห็'พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมต่าง ๆ เนอเรื่องของวรรณกรรมติเดัน 
หลายเร ื่อง สะท้อนให้เห็นสาเหตุความขัดแย้งทางจิตของตัวละคร สะท้อนให้เห็นความกดดันทาง 
จิตวิทยา รวมทั้งการที่ตัวละครแสลง'พฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา (กระแส มาลยาภรณ และขัด 
จ ิต นิ'ทักษ 2528: 104)

การคิกษาตัวละครวัยรุ่นนั้น จิงด'ระหนักถีงความส์าคัถู)ของใ}-วงเวลาของมนุษย์'ที่กำลัง 
เจริถู)เติบโต เรืยกว่าวัยรุ่น เ-พราะเห็นวัยที่มีความส์าคัถู) เห็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก 

-■ ท้ังทางร่างกาย อารมณ ลังคม และสติบัถู]ถู!า บังวัยรุ่นมี'พฤติกรรมที่แตกต่างไปจากวัยอื่น ๆ
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เป็นต้นว่า การแต่งงาน ภาษา บางครั้งเป็นการยากที่บุคคลวัยอื่น ๆ จะ เช้าใจ■ พฤติกรรมของ 
วัยรุ่น (จิราภรณ อารยะรังสฤษฎ 2531: 70)

1. ส าเห ตุแห่ง‘พฤติกรรมจองคัวละครวัยรุ่น

นวนิยายจะมีกลวิธีการเสนอตัวละครที่น่าสนใจ น่าติดตาม นอกจากบุ่งให้ความเ■ พลิด 
เ■ พลิน ท่ีง เป็นทั้งเรื่องจริงและจินตนาการเห้มเติมอารมณที่ขาดไป นวนิยายก็เป ็นเรื่องของ 
ธีวิต นวนิยาย'บุกประเภทมีดัวละครเป็นเครื่องปู'โรง (รื่นฤทัย ลัจจ'นันธี 2526: 5 1 ) ดังน้ัน 
การติกษาวัยรุ่นมี•พฤติกรรมต่าง ๆ น้ัน ย่อมต้องมีสาเหตุที่ทำให้คัวละครมีนฤติกรรมในลักษณะ
ต่าง ๆ ท่ีงการแสดงออกของ'พฤติกรรมบุกซ'นิดน้ัน ผู้แสดงออกมีจดบุ่งหมายที่จะไปให้ถ้ง ส่าหรับ 
■ พฤติกรรมธองวัยรุ่นน้ันหากเป็น•พฤติกรรมท่ีเป็นปกติคือ เป็น■ พฤติกรรมท่ีไม่ขัดกับลังคม และวัยรุ่น 
สามารถปรับคัวเช้ากับลังคมต่าง «า ไต้ ย่อมไม่เป็นปีถู!หา แต่ถ้าเป็น■ พฤติกรรมท่ีผิดปกติคือ
■ พฤติกรรมท่ีแสดงออกน้ัน ทำให้วัยรุ่นไม่สามารถปรับคัวเช้ากับลังคมไต้ย่อมทำให้เกิดปีท)หา จิง 
จำ เป ็นต ้องเอาใจใส ่ (ฉวิวรรณ สุขห้นธีโ■ พธาราม 2527: 136) 1 ดังน้ัน ในการติกษา 
■ พฤติกรรมของคัวละครวัยรุ่นในนวนิยายของสิห้า ตั้งแต่ ■ พ.ศ. 2505 -  2531 น้ัน 'พฤติกรรม 
ต่าง ๆ ของคัวละครวัยรุ่น มีสาเหตุท่ีทำให้เกิด■ พฤติกรรมแล้วน้ัน คัวละครวัยรุ่นยังทำให้ผู้อ่าน 
ไต้ทราบความเป็นไปของลังคม ความต้องการ ความสนใจ และปีถู/หาของวัยรุ่น โดย "สิห้า" 
ไต้สะท้อนผ่านคัวละครในนวนิยายไต้อย่างน่าสนใจ ควรแก่การติกษา

1 .1  •พฤติกรรมก้าวร้าว
คัวละครวัยรุ่นที่มี•พฤติกรรมก้าวร้าวจะแสดงออก เซ่'น แสดงอาการขุ่นเคือง 

โกรธ บุบติ ทำร้ายผู้อื่น ต่อต้าน ก ่อเร ื่องทะเลาะว ิวาท ดูถูกเหยืยดหยามผู้อื่น ใช้คำไม่สุภา■ พ 
ทำลายสิงซอง เป็นต้น จากนวนิยายของ "สิห้า" คัวละครวัยรุ่นที่แสดงออกทาง•พฤติกรรม
ก ้าวร ้าว ได้แก่

-  คุณห้ง จากเร ื่อง "ก็งไผ่" เข่'น คุณ•ห้งจะแสดงอาการเกลียดขัง 
ทำร้ายท่านยาย และซ'อบทะ เ ลาะวิวาทกับน้องสาว เ สมอ

-  อรซ'า จากเร ื่อง "ดะวันในดวงใจ" เธ่'น อรปี'าจะแสดงอาการโกรธ 
ไม่■ พอใจ ธ'อบโต้แย้งกับมารดาเสมอ
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-  วันสว่าง จากเร ื่อง "ทางโค้ง" วันสว่างจะแสดงอาการก้าวร้าวโดย  
การทำร้ายผู้อ ื่น เข่'น วันสว่างผลักอารดีตก,นา เนื่องจากอิจฉาที่อารดืแต่งกายสวยงาม และ 
เข็นท่ีข1นข'อบของบุคคลท่ัวไป ทั้งนื่เ■ พราะวันสว่างขาดความรักความอบอุ่นจากบิดามารดา

-  บุโแทรัก จากเร ื่อง "คอนโดมิเนียม" บุโน?!รักจะแสดงอาการก้าวร้าว 
ต่อบิดาเสมอ เซ่'น โต ้เถ ียง แสดงอาการไม่,พอใจต่อการกระทำของบิดา

-  ดำ จากเร ื่อง "ข้าวนอกนา" ดำจะแสดงความก้าวร้าวต่อผู้ใVเท่!โดย 
การโต ้เถ ียง.แสดงอาการไม ่พ อใจ ทำลายลี่งของ และดำจะ'ใข้คำบูดที่'ไม่สุภา'พ โต ้เถ ียง กับ 
บุคคล'ท่ีทำ'ให้ดำ'โกรธ ไม่'พอใจ

-  อย่างเด ือน จากเร ื่อง "ตำหนิในดวงจันทร์" อย่างเดือนจะแสดงความ
ก้าวร้าวต่อบุคคลอื่น หากถูกขัดใจ หรอ'ไม่'“ฟ่อ'ใจ อย ่างเด ือนแสดงอาการโกรธ โต ้เถ ียง ต่อ
บุคคลอื่นเสมอ

สาเหตุที่ทำให้ตัวละครวัยรุ่นแสดงพฤติกรรมก้าวร้าว เน ื่องจาก
1 .1 .1  เกดจากตัวของวัยรุ่นเอง 

ก. สภาพทางร่างกาย
ว ัย ร ุ่น ท ี่ม ีร ่างก าย ไ ม ่แ ข ็งแ ร ง  เจ ็บ ป ่วยบ ่อ ย จะม ีผ ล ต ่อ เน ื่อ งไป  

ถีงอารมโน สติปีณาท ล ังคม ก ล ่าวค อ  จะทำให ้ว ัยร ุ่น เก ิดอารมโนปรวนแปร บ างค ร ั้งท ำให ้ไ ม ่

ส า ม า ร ถ เข ้ากับคนอื่นไต้ ห ร ือ ท ำให ้ค น อ ื่น เก ิด ค วาม เน ื่อ ห น ่าย  ท ำให ้เก ิด อ ุป ส ร ร ค ต ่าง  ๆ เธ่''น 

อ ุป ส ร ร ค ใน ก าร เร ีย น  ตังน ั้น จ ัง เข ็น ต ัว ก ระ ต ้น ท ำให ้ว ัยร ุ่น แ ส ด งพ ฤ ต ิก รรม ก ้าว ร ้าว  (ฉวีวรรโน 

ส ุขพ ันธโพธาราม 2 5 2 7 :  1 3 7 )

ตัวละครที่มีสุขภาพไม่สมบูรโนทำให้แสดงพฤติกรรมก้าวร้าว เช่'น 
จากเร ื่อง "ตำหนิในดวงจันทร์" อย่าง เดือนมีสุขภาพอ่อนแอ ทำให้มีปีท!หาทางการติกษา หยุด 
เรียน จังสอบตกในขันมัธยมติกษาบิที่ 8 ด้วยเหตุนั้อารมโนพืนจานของอย่างเดือน จังเข็นอารมโน 
ที่ปรวนแปรและไม่ได้รับความเอาใจใล่จากผู้ปกครอง และอย่าง เด ือนเพงย่างเข้าส ์ว ุฒ ิภาวะ
การเข็นวัยรุ่น ตังน้ัน จังเข็นข่'วงวัยที่มีความเปลี่ยนแปลงทั้งทางอารมโน ลังคม อย่างเดือนจัง 
ต้องการเพื่อน เห็นไต้อย่างขัดเจนในกรโนีที่อย่างเดือนรู้ลักผูกพันธกับเพื่อนที่นื่อใจสุขมาก เมื่อ 
ต้องแยกกับใจสุข อย่าง เดือนจังรู้ลักหดหู่ บางครั้งจังไต้แสดงออกห็งความก้าวร้าว

ธ . สภาพส่วนตัว
วัยรุ่นท่ีต้องประสบปีท!หาต่าง ๆ  เข่'น ขาดอาหาร ดือได้รับ 

- อาหารไม่เมียงพอกับความต้องการของร่างกาย'ที่เจรัถู)เติบ'โต ทำให ้เ ก ิด เข ็น ล ี่ง เร ้า ทำให้ต้อง
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หาทางตอบสนองความต้องการนั้น 'พฤติกรรมท่ีแสดงออกคือ,พฤติกรรมก้าวร้าว เซ่'น จากเร ื่อง  
"ทางโค้ง" (สีฟ้า 2512) ยุ'พยง อาค้ยอยู่'ในสลัม มีความขาดแคลนทางอาหาร ทำให ้เก ิด  
อารมณหงุดหงิด และมี'พฤติกรรมก้าวร้าว เข่น หลังจากที่ยุ'พยงขโมยกระท้อน แล้วไต้'พบกับ 
วันสว่าง ทั้งสองจงคุยกัน "แม ่เราธเหน ียวฉ ิบ.. ."  (สีฟ้า 2512: 115)

นอกจากนั้ อารม[นส่วนตัวของวัยรุ่น ที่มีอารมณรักและเกลียด 
รุนแรง (ว.แนะแนว 2527: 34) จงท่าให้รู้สิกอดทนต่อบุคคลอื่นไม่ค่อยไต้ เข''น จากเร ื่อง  
"คอน'โดมิเนืยม" (สีฟ้า 2527) บุณ?!ริกไต้แสดง'พฤติกรรมก้าวร้าวต่อบิดาหลายครั้ง เธอ 
รักและศรัทธาในมารดามาก ขณะ เดียวกันเธอไม่รู้สิกศรัทธาหริอผูกฟ้นธกับบิดา เมอมารดา 
สินชิ1วิด เธอยงเกิดความห่างเหินกับบิดามากขน

จากเร ื่อง "กงไผ่" (สีฟ้า 2512) ตัวละครวัยรุ่นคือ "คุณ 
ฟ้ง" คุณฟ้งมีหลักยัดเหนี่ยวอยู่ที่ท่านดาเมียงองค้เดียวเท่านั้น ความรักจง'ทุ่มเทไปที่ท่านตา
เนื่องจาก คุณฟ้งมีมีนจทนทางอารมณท่ีปรวนแปร รักมากและเกลียดรุนแรง เข่'น ที่คุณฟ้งเกลียด 
ท่านอายมาก เมื่อท่านยายดุด่าบ่อย ๆ ท่าให้คุณฟ้งเนี่มความเกลียดรังในตัวท่านยาย และไต  ้
แสดง'พฤติกรรมที่ก้าวร้าวต่อท่านยาย เข่'น ดอนที่คุณฟ้งทะเลาะกับน้องสาว หม่อมยายไต้ดุคุณฟ้ง 
จงท่าให้คุณฟ้งแสดง'พฤติกรรมก้าวร้าว

"ไอ้ไ'พร่กระดุมมี เรียกน้องว่าอีอีกแล้ว"
"มันขว้างผมจนหัวแดก หม่อมยายจะให้ผมกราบมันเรอะ ?" (ลีฟ้า 2510: 50)
"ลองเมื่อนผมใ? หม่อมยายก็หม่อมยายเถอะผมจะเผาเสียเลย" (สีฟ้า 2510: 51)  

การท่ีคุณฟ้งมีอารมณมีนจานท่ีปรวนแปร จงท่าให้คุณฟ้งแสดงออก'พฤติกรรมก้าวร้าว
จากเร ื่อง "ดะวันในดวงใจ" (ลีฟ้า 2522) อรขำ เด็ก 

วัยรุ่นที่เติบโตในลังคมต่างประเทศ จงไต้เริยนรู้และคุ้นเคยกับสภา'พลังคมธองต่างประเทศที่คน 
ของเขากล้าต ิด กล้ากระท่า จงท่าให้อรข'ามีน้ลัย ความติด การกระท่าที่ต ่างไปจากของไทย 
เมื่ออรรัาไต้ย้ายตามบิดาที่ เมีนทูตกลับประ เทศไทย ท่าให้อรขำมี'พฤติกรรมที่เกินเด็กวัอเดียวกัน 
จากสาเหดุทั้งทางร่างกายและอารมณที่กำลังมี»นาการ เด็กวัยรุ่นจงรู้สีกลับสนในตนเอง 
(ฉวีวรรณ สอมีนธโ'พธาราม 2527: 8 5 -8 6 ) ดังน้ัน บางครั้งเมื่ออรข'ารู้สิกลับสนในตนเอง 
จงมีอารมณรุนแรง จงแสดง'พฤติกรรมก้าวร้าว ไม ่เร ื่อฟ ้งมารดา ๗ น

"หนูรู้ไต้ยังไง ? หนู'น่ะยังเด็กอย่าเนี่งติดอะไรให้เกินตัวอายุไปนัก ใคร «ๅ เขาย ้งว ่า  
V,'นอยู่,'

ลูกสาวหน้าเรัดเหมีอนดังทุกครั้งที่ถูกเดือน
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"หนูไม่เห็นแคร คุณแม่เลิก'พูดเสียทีเถอะค่ะ เรื่องคนโน้นว่าหนูอย่างนั้น คนน้ัว่าหนู
อย่างน" (สิน้า 2522: 7)

1 .1 .2  สภา•พสิงคมและสิงแวดล้อม 
ก. สภา•พของครอบครัว

-  เด็กขาดความอบอุ่น เนื่องจากสภาน1ของครอบครัวยุ่งเหยิง 
(d is tu r b e d  F am ily ) 'พ่อแม่ไม่ปรองดองกัน ทะเลาะเบาะแว้งกันภายในครอบครัว
(ฉวีวรรณ สุขมีนธโ■ พธาราม 2527: 139) ทำให้วัย'รุ่นขาดความอบอุ่น ไม่ทราบว่าจะยิดถีอ 
หรือนื่ง'พาใคร เธ่'น จากเร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" นอกจากนั้นจานทางอารมณส่วนตัวของอรธฯ 
ที่ทำให้อรปาแสดง'พฤติกรรมก้าวร้าว การขาดความอบอุ่น บิดามารดาไม่มเวลาให้แก่อรข'า
และอังทะเลาะวีวาทกันเสมอ - สิงเหล่านั้เห็นตัวเร่งทำให้อรข'าต้องระเบิดความคับแค้น แสดง 
•พฤติกรรมที่ก้าวร้าว

หรือจากเรื่อง "ตำหนิในดวงจันทรื" (สีน้า 2527) 
อย ่างเด ือน ไม ่เข ้าใจว ่า ทำไมบิดามารดาจงทะเลาะวิวาทกันเสมอ บ ิดามารดาไม ่ม ีเวลาว ่าง 
ให ้ก ับเธอ L ธอจังไม่ทราบว่าจะปรืกษาหรือสนทนากับใครที่จะเข้าใจในตัวเธอ บางครั้งทั้ง
อารมณที่อ่อนไหวและการโต้เถียงกัน จังทำให้อย่างเดือนแสดง*พฤติกรรมก้าวร้าว เห็นความบีบ 
ค้ัน อย่างเดือนจังร้สิกว้าเหว่และขาดความอบอุ่น

-  เด ็ก ข าด ค วาม อ บ อ ุ่น  เน ื่อ งจาก ค รอ บ ค ร ัวแ ต ก แ ย ก

(B roken  home) 'พ ่อแม ่แยกทางก ัน  เด ็ก ว ัยร ุ่น ไม ่ส าม ารถ ห าท ีย ิด เห น ี่ยวแ ล ะท ี่จะ เห ็น แ บ บ

แผ น ก ารด ำรงบ ีว ิด 'ได ้ (ฉ ว ีวรรณ  สุขทันธ'โ,พ ธาราม  2 5 2 7 :  1 3 9 )  จ า ก เร ื่อ ง  " ก ง ไ ผ ่"

(ส ีน ้า  2 5 1 0 )  ค ุณ น ้งกำล ัง เต ิบ โ ต อ ย ู่ใน ร ะ ย ะ ว ัย ร ุ่น  เข าไ ม ่ไ ต ้ร ับ ก าร ด ูแ ล จ าก ม าร ด า  เ*พราะ 

ม ารด าม ีส าม ีให ม ่ ค ุณ น ้ง อ ย ู่ภ าย ใ ต ้ก าร ด ูแ ล เอ าใจ ใส ่จ าก ท ่าน ต า  ท ี่งค ุณ น ้งร ัก และเค าร'พ ท ่าน ด า 

ม าก  คุณน ้งย ิด ถ ีอ ท ่าน ต า เห ็น แ บ บ อ ย ่าง เม ีย ง ค น เด ีย ว  แต ่เม ื่อท ่านตาส ินช ิ1ม ีต ักษ ัย คุณน ้งก ็เห ม ือน  

เด ็กว ัยร ุ่นท ี่ถ ูกทอดท ั้ง ไม ่ม ีแ บ บ อ ย ่างท ี่จ ะ เห ็น แ บ บ อ ย ่างย ิด เห น ี่ยวไต ้อ ีก ต ่อ ไป  และค ุณ น ้งอ ังได ้

ร ับ ก าร ด ุด ่าจ าก ท ่าน ย าย ท ี่ล ำ เอ ีย ง ร ัก ค ุณ เม ีอ ง  น ้องส าวค ุณ น ้งม ากกว ่า ส ร ้างค วาม ก ด ต ัน ท าง

อารมณแก่ค ุณน ้งมาก จะ'พ บ ว ่าค ุณ น ้งเห ็น เด ็กว ัยร ุ่น ท ี่ขาดความอบ อ ุ่น  แ ล ะ ป ร าศ จ า ก ค น ท ี่เข ้า ใ จ  

ตังน ั้น ค ุณ น ้งจ ังไต ้ระบ ายค วาม ค ับ แค ้น ใน ใจข องต น  ด ้วยก ารแ ส ด ง'พ ฤ ต ิก รรม ท ี่ก ้าวร ้าว  เซ่'น ข'ก 

ค ร ู ผล ัก ท ่าน ยายล ้ม  ห ร ือ เผ า ว ัง  ท ี่งอ าร ม ณเก ็บ กดของค ุณ น ้งเ ห็นสิง I ร ้าท ี่ทำให ้ค ุณน ้งม ี'พฤต ิกรรม 

ท ี่ก ้า ว ร ้า ว  แ ล ะ ท ่าน ย าย เห ็น เห ม ือ น ต ัว เร ่ง  ท ำให ้คุณน ้งแ ส ด ง 'พ ฤ ต ิก รรม ก ้าวร ้าวป ราก ฏ เร ็วป ีน  

เธ่'น ค ุณ น ้ง เค ย ข ู่ว ่า จ ะ เผ า ท ่า น ย า ย  จ ะ เผ า ว ัง  แ ต ่เม ื่อ ถ ูก ท ่าน ยายด ่าบ ่อ ยข น  ค ุณ น ้งจ ังท ำจร ิงๆ
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"ไอ้ลูกริยำ ก่อแต่ความเดือดร้อน ให ้เร ียนดื ๆ  ไม ่เร ียน อยากจะเ มีนไอ้มหาโจร ไอ้ฟ้ง 
นี่เอาไว้อย่างน ี่เห ็นจะไม ่ได ้" (สีฟ้า 2510: 164)

"คุณฟ้งจะทำอะไรครับนั่น ?"
"อ้าจะเผาหม่อมยาย"
"อ้าเกสียดหม่อมยาย อ้าจะเผาหม่อมย้าย" (สีฟ้า 2510: 1 6 5 -1 6 6 )

จ า ก เร ื่อ ง  "ค อ น โด ม ิเน ียม " (ส ีฟ ้า 2 5 2 7 )  เร ื่อ ง น ี่ 

ส ีฟ ้าไ ด ้เห ็น ถ งค ว าม เจ ร ิถ ูท าาง ว ัต ถ ุข อ งล ังค ม  จ าก ค ว าม น ิย ม ใน ท ี่อ ย ู่อ าค ัย ท ี่เร ีย ก ว ่า  "ค อ น โด ม ิ- 

เน ิย ม "  ต ัว ล ะ ค ร ว ัย ร ่น จ าก เร ื่อ งน ี่ค ือ  บุณ’กริก อย ู่ในครอบครัวธ'นน ั้นกลาง ท ี่บ ิด าม ารด าร ิfอ

คอน โดม ิเน ียม  แ ล ะ ก าร ใอ ้เง ิน ท ี่ม ่ม เฟ ้อ ย ท ำให ้ม ิด าม าร ด าท ำง าน อ ย ่าง ห น ัก  โ ด ย เฉ น า ะ ม า ร ด า ท ี่ 

ต ้อ งก าร เง ิน ม าผ ่อ น ค อ น โ ด ม ิเน ีย ม  ท ำให ้ม ิด าม าร ด าไ ม ่ม ีเว ล าให ้บ ุด ร  นอกจากน ี่ ม ิด าม าร ด า  

ย ัง ท ะ เล า ะ ว ิว า ท ก ัน เส ม อ  ท ำให ้เด ็ก ว ัย ร ุ่น ท ี่ก ำล ัง เจ ร ิแ แ ด ิบ โ ด แ ล ะ ห าแ บ บ แ ผ น ให ้ก ับ ก าร ด าเน ิน  

น ิว ิต  ร ้ส ิก ร ัก แ ล ะ ศ ร ัท ธ าใน ม ารด า แ ต ่จ ะ ห ่าง เห ิน แ ล ะ แ ส ด งค ว าม ก ้าว ร ้าว ต ่อ ม ิด า เส ม อ

การเข้มงวดของน่อแม่ ทำให้วัยร่นขาดความเรื่อมั่น
เก็บกด (ฉวิวรรณ สุธนันธโ’พธาราม 2527: 139) เข''น "โอ้มาดา" (สีฟ้า 25 1 4 ).
"สีฟ้า" ได้ให้บทบาทของตัวละครวัยรุ่นในL รื่องนี่เมีนวัยรุ่นที่ถูกบังคับจากมารดา ให้กระทำสีง 
ต่าง ๆ ที่มารดาเห็นว่าเหมาะสม เมีนลักษณะการแยงตูอัตตาธิปไดย (ฉวิวรรณ สุปีฟ้นธ-
โนธาราม 2527: 4 0 4 ) จงทำให้เด็กไม่ได้รับอิสระ ต้องอยู่ในระเมียบวินัอที่มิดามารดา
กำหนด และถูกควบุคมไม่ให้กระทำตามต้องการ จากเร ื่อง "โอ้มาดา" มาดาบังคับบุตรธ'าย 
ให ้แต ่งกายให ้เร ียบร้อย ให้ขยันเรียน มีกฝนกิริยามารยาททุกอย่าง แต่มีนา มิงอยู่'ใน'ระยะ
วัยรุ่นตอนด้นมีความร้สิกกดตันและถูกบังคับ หากอยู่ต่อหน้ามารดา มีนาจะเรียบร้อย แต่หากไม ่
มิมารดา มีนาจะทำทุกอย่างในทางตรงข้าม เข่น. ผมที่หวิเรียบก็จะยุ่งเหยิง

"อย่าทำตัวเหลวไหล แม่ไม่เหมีอนแม่คนอื่นดอกนะ แม่คนอื่นเขาอาจจะบันลูกให้ได้
อย ่างใจไม ่ได ้ แต่แม่จะต้องบันให้ได้" (สีฟ้า 2514: 18)

"ไอ้นวกที่ไว้ผมยาว ๆ  ใส่สายสร้อยเที่ยวดืดสีด ีเม ่ากํอง ๆ  แกํง ๆ  น่ะ ส่วนมากเมีนนวก 
หัวทํบทางหนังสือ แม่ไม่ต้องการให้แกเมีนอย่างนั้น" (สีฟ้า 2514: 19)

"ลี่งที่มาดาไม่เคยเห็นและไม่มีวันจะได้เห็น หลังจากประตูห้องของลูกธ'ายมิดลงแล้วก็คือ 
ลักษณะของมีนาเปลี่ยนไปโดยกระทันหัน เหมอน'หน้ามีอกับ'หลังมีอ"

"’พอลงกลอนประตูแล้ว.. .มีนาก็ขยผมบนคืรษะของเขาจนเมีนกระเมิง" (สีฟ้า 2514:
"19-20)
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นอกจากน ความผิดหวังในตัวบิดาที่ไม่ได้มลักษ{นะความเ น้นผู้นำ เน้นสีง เร้าที่มากระดุ้นทำให้มีนา 
แสดง,พฤติกรรมก้าวร้าวต่อบิดา โน่น

"คุโน•พ่อกลับมาคราวน คงตั้งตัวไมติ่ดแน่ ๆ  สมนั้าหน้า" (สีน้า 2514: 253)
"สงสารทำไม ?  เน้น,พ่อแท้ ๆ  อะไร ๆ  ก็ถามแม่ของแกทั้งนั้น ไม่เห็นน่วยอะไรลูกได้ 

ล ักอย ่างเด ียว เน่อ เน ่อะ" (สีน้า 2514: 254)
-  ครอบครัวที่ไม่ยอมรับเด็กเน้นลูก จะ,พบ'ในกรณี'ท่ี,พ่อแม่ยัง 

ไม่,พร้อมท่ีจะมีลูก วัยรุ่นจะแสดงออกในลักษ{นะ?ม เหงา ว ้าเหว ่ ไม่เน้นมีดรกับใคร ดีอ 
(สุข'า จันทนํเอม 2 5 2 7 :  7 5 - 7 6 )  เน่น "ข้าวนอกนา" (สีน้า 2 5 1 6 )  ดำหร้อดสิน 
เก ัดมาจากความไม่,พร้อมของบิดาที่เน้นน้โกรทหารอเมริกัน และมารดาเน ้นเม ียเน ่า ดำได้รับ 
การแยงดูจากน ้าหมอนและคุโนจรูถู!ศรี แต่ทั้งสองก็ไม่ได้ให้ความรักความอบอุ่นให้แก แต ่เน้ม 
ปมด้อยให้เกัดมากขนในตัวดำ หลายครั้งที่ดำแสดงพฤติกรรมปรากฎให้เห็น ส ีงเร้าท ี่อยู่รอบ
ตัวดำทั้งน้าหมอนที่ตุด่าและยํ้าถงสีผิว แหล่งกำเนิดของดำ และบุคคลรอบตัว เน้นสีงมากระดุ้น 
ให้ดำมีพฤติกรรมก้าวร้าว เน่น พูดจาไม่สุภาพ การที่คุโนนายจรูถู!ศรีนำดำไปแยง เพื่อให้เน้น
ของเล่นของลูก ให้มีฐานะเสมอคนใข้ เน้นการสร้างความกดตันและยํ้าถงปมด้อยในตัวของดำ 
ทำให ้ดำร ้ส ิกว ้าเหว่ เน่น

"ดำก็พอจะรู้ได้ในทันทีที่ได้ยินคุโนนายเขาพูดกับผู้หญิงคนน้ัน รู้ว่าดำจะต้องตกอยู่ในสภาพใด 
...ค ว า ม อ ้าง ว ้า ง  โดดเด ี่ยว ที่งสะสมอั้นมาจากปมด้อยหลายอย่างหลายประการ" (สีน้า 
2519: 97)

1 . 2

^งท ี่ต น เอ งม ีอ ย ู่

ได ้แก ่

พ ฤ ต ิก รรม ท างบุคล ิกภาพผิดปกติ

ว ัยร ุ่นท ี่ม ีพฤต ิกรรมทางบ ุคล ิกภาพผ ิดปกต ิ จะแสดงพฤต ิกรรมล ับสน ไม ่พ อ ใจใน  

แ ส ด งอ อ ก ถ งก าร อ ิจ ฉ าร ิษ ย า

จาก แ น วน วน ิยายข อ งส ีน ้า  ต ัวละครว ัยร ุ่นท ี่ม ีพ ฤต ิกรรมทางบ ุคล ิกภาพผ ิดปกต ิ

-  อรีน จ า ก เร ื่อ ง  "ด ะ ว ัน ใน ด ว ง ใจ "  อร ีน ร ู้ล ิกล ับ ส น ใจดน เอง ไ ม ่เข ้า ใ จ  

ค น เอ ง ว ่าต น ต ้อ ง ก าร ล ง ใ ด  แล ะท ำไม ถ งได ้แส ด งพ ฤ ต ิก รรม ต ่าง  ๆ  ให ้ป รากฏ

-  เม ธ า ว ี จ า ก เร ื่อ ง  " โ อ ้ม า ด า "  เม ธาว ีม ีล ัก ษ {น ะอ าก ารท างโรค ป ระส าท  
ม ีอ าก าร ห ว าด ผ ว า  ต ก ใ จ ง ่า ย

ส าเห ต ุท ี่ท ำให ้ต ัวละครว ัยร ุ่น แส ดงพ ฤต ิกรรม ท างบ ุคล ิกภ าพ ผ ิดป กต ิ เก ัด จ า ก
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1 .2 .1  เก ิดจากต ัวเด ็กว ัยร ุ่น เอง
วัยรุ่นข้งกำลังเจริญเติบโต มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่แตกต่างจากวัย 

อ่ืน  ๆ ความลับสนทางอารมณ์ ความไม่แน่ใจตนเอง จิงเมีนสาเหตุทำให้วัยรุ่นมีนฤติกรรมลับสน 
อิจฉาริษยา เข้น จาก เร ื่อง ’'ตะวันในดวงใจ" อรินเมีนเด็กวัยรุ่นในระยะต้นที่ไม่แน่ใจ
ในตนเอง ไม ่เข ้าใจถุงความปรารถนาของตนเอง เข้น หนืโรงเริยน อร ินไม ่เข ้าใจว ่า ทำไม 
ตนเองต้องหนืโรงเริยนตามเนี่อน นอกจากนํ้ อรินยังมีนิลัออิจฉาริษยา ท ั้งนอาจเม ีนเนราะ
อรินไม่เข้าใจในตัวบิดา แด่อรินรู้ส ิกรักและเข้าใจมารดา แต่การที่มารดาเลยงดูอบรมอริน
อย ่างตามใจ ไม่คำนงว่า อริ’นจะประนฤติตนรด เลว อย่างไร จิงเมีนความเคยข้นที่ทำให้
อรินเมีนเด็กวัยรุ่นที่มีความลับสนในตนเ อง

1 .2 .2  สภานลังคมและสิงแวดล้อม
สภานของครอบครัวที่ยุ่ง เหยิง ( D is t r u b e d  F a m ily )  น่อแม่ 

ทะเลาะวิวาทก้น จาก เร ื่อง "โอ ้มาดา" มารดาของเมธาวิไต้บ ังคับเมธาวิในทุก r, ต้าน ทำ 
ให้เธอขาดความอิสระ เกิดความกดดันทางจิตใจ ทำให้เมธาวิมีนฤติกรรมที่หวาดผวา ตกใจง ่าย 
เข้น

"สิหน้าอองผู้เม ีนนี่สาว.. .  ออกจะหวาดวิตกอยู่ ทำให้ผู้เมีนน้องÎทอเหลือบมองอย่าง
สงสาร...เมธาวิจิงมีล ักษณะเหมีอนคนเมีนโรคประสาทคอ หวาดผวา และตกใจง่าย" (สิน้า 
2514: 1 6 -1 7 )

อารมณ์ท่ีกดตันข อง เ มธาวิ เมีนสิง เริาที่ส์าค้ญที่ทำให้ เมธาวิม ี
นฤติกรรม บุคลิกภานบกนร่อง และมารดาที่งดด่าและบังคับตลอดเวลา เมีนตัวเร่งท่ีส์าคัถู)ท่ี'ทำ 
ให้ เ มธาวิม ีอาการ เ มีนโรคประสาทในที่สุด

1 .3  นถติกรรมที่แสดงถุงความไม่ที่อลัดย่
วัยรุ่นที่มีนโ!ติกรรมที่แสดงถุงความไม่ที่อลัดย เข้น นฤติกรรมการขโมย 'พูดปด 

’พูดไม่จริง ส์าหรับตัวละครวัยรุ่นในนวน้ยายของ "สิน้า" ที่แสดงนฤติกรรมที่แสดงถุงความไม่ 
ที่อลัดย่ ได้แก่

-  ยุนยง จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" ยุนยงเมีนวัยรุ่นที่มีฐานะทางบ้านยากจน 
ยุนยงเมีนคนมีนิลัยอิจฉาริษยา อยากได้สิงของต่าง  ๆ และได้แสดงออกถุงการขโมยของปรากฎ 
ออกมา

สาเหตุของนฤติกรรมที่แสดงถุงความไม่ที่อลัดย เก ิดจาก
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1 .3 .1  เก ิดจากตัวเด ็กว ัยร ุ่น เอง
ยุนยงมีจานะยากจน ซาดแคลนอาหาร เมื่อ,พบเห็นอาหารก็เกิด

ความต้องการที่จะบริโภค อาหารจิง เห็นสีงเร้าที่กระตุ้นให้ยุนยงมีนฤติกรรมการขโมย เมื่อ
ดอบสนองความต้องการสีงนั้น

1 .3 .2  สภานตังคมและสีงแวดล้อม
ครอบครัวที่ยากจนของยุ,พยง ทำให้บางครั้งยุ,พยง เกิดความอิจฉา 

ริษยา ต้องการให้ไต้มารังสี งที่ด'นเองปรารถนา นอกจากนํ้ สภานแวดล้อมที่ยุ,พยงอยู่อาตัยคอ 
สลัม ก็เห็นสาเหตุส์าคัถู]ในการมีส่วนรักนำทำให้ยุนยงมีนฤติกรรมการขโมย

นอกจากน ยุนยงยังซาดความอบอุ่น บ ิดามารดาไม่มีเวลาอบรมรั 
แนะแนวทางที่ถูกต้อง และการที่มารดาด่ายุ,พยง เสมอ เข่'น ด ่าว ่าย ุ,พยงไม่รู้จักทำอะไร เอ า  
แด่เล่นไปวัน ๆ รังคำตุด่าของมารดาก่อ'ให้เกิดความกดตัน'ในตัวยุ'VIยง และเ ห็นสีง เร ้าท ี่ทำให ้ 
ยุ,พยงมี,พฤติกรรมการขโมย เข่,น ย'พยงขโมยผลไม้ที่มารดาเดริยมไว้ขาย "แม่เรา?!เหนียวฉิบ 
...ม ีต ัง เท ่าไห ร ่ก ็เอ าไป ให ้,พ่อกินเหล้าหมด ต้องขโมยให้เป็ด" (สีห้า 2512ะ 115)

1 .4  นฤต ิกรรมเกเร
วัยรุ่นท่ีมี,พฤติกรรมเกเร จะแสดงออกอาการไม่,พ1อใจ ต้องการเอาปนะ แกล้ง 

ผู้อ่ืน ตัวละครวัยรุ่นในนวนียายของ "สีห้า" ท่ีมี,พฤติกรรมเกเร ได้แก่
-  วันสว่าง จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" วันสว่างแสดงอาการ,พ าล เก เร  เรัน 

การแกล้งสุนับ แกล้งอารติ
-  คุณห้ง จาก เร ื่อง "ก ิงไผ ่" คุณห้งแสดงออกถงอาการนาลเกเร เรัน 

แกล้งโยนจุลจัดลงแม่นั้า ท้ัง «า ที่จุลจัดว่ายนํ้าไม่เห็น
วันรุ่นที่แสดงนฤติกรรมเกเร จะมีสาเหตุจาก
1 .4 .1  เ ก ิดจากตัวเ ด็กวัยรุ่น เ อง

วัยรุ่นที่มีนฤติกรรมเกเร บางครั้งเกิดจากต้องการตอบสนองความ 
ต้องการของตนเอง เห็นอารมณ์ที่อ่อนไหว ปรวนแปร เข่'น "ทางโค ้ง" (สีห้า 2512)
วันสว่างมีนนจาน'ทางอารมณ์ที่ป'รวนแปร ตังน้ัน การกระทำของเขาที่แสดงถงความมีนฤติกรรม 
เก Lรก็เห้อระบายความอัดอั้น และความเก็บกดภายใน เห็นลักษณะซองวัยรุ่นที่กระทำตามใจ 
ตนเอง เนราะขาดความมั่นคงทางอารมณ์ (ฉวีวรรณ สุขนันธ'โนธาราม 2 5 2 7 ะ 4 0 4 ) ๗ น 

''ขณะที่วันสว่างเตินกลับบ้านและ เดนผ่านหมา วันสว่างไต้เตะหมา วูบแรกนั้นวันสว่างรู้สีกผิด แต่
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ด้วยอารมณ์ที่ปรวนแปร เขาก็คิดอย่างดือรั้นว่าหมาไม่ใช่',พ่อเขา นอกจากนิ วันสว่างยังมี
‘พฤติกรรมในทางก้าวร้าว เข',น ไต้ทำร้ายสดรืสาว 2 คน ที่เดินผ่านวันสว่าง เน ิองจาก ไม่,พอ 
ใจที่คนทั้งสองข'มว่าวันสว่างมีหน้าดาที่สะสวย นอกจากนั้ การที่วันสว่างได้ผลักอารติตกนั้า
เนินลักษณะของวัยร่นที่ดามใจตนเอง โ?งวันสว่างย่างเข้าส่วัยร่นตอนต้น ดังน้ัน จงกระทำ
การไปโดยรู้เท ่าไม่ถงการณ์ และเนินการขาดความมั่นคงทางอารมณ์เมื่อเกิดความอิจฉา ’อิง
เนินสืงเร้ามากระต้นอารมณ์ทำให้วันสว่างขาดความยั้งคิด จงทำ,พฤติกรรมรทลเกเรต่ออารดื
เมียงแค่ เห็นว่าอารติเนินที่รักของบุคคลอื่น  ๆ และเห็นอารติแต่งกายในปุดที่สวยงาม วันสว่าง 
จงต้องการแกล้งอารติเท ่านั้น

1 .4 .2  สภานลังคมและสืงนวดล้อม
ครอบครัวของวันสว่างไม่ไต้ทำให้วันสว่างรู้ลักผูกมีนธ■ หรือรักสรัทธา 

แม้ว่าป ้าวติจะรักและตามใจเขามากก็ดาม การที่ป้าวติรักและดามใจวันสว่างมากเกินไป กลับ 
ทำให้เกิดผลเสืยแก่วันสว่างคือ ทำให้วันสว่างทำลังใดโดยซาดความยั้งคิด ทั้งการแสดงออกโ?ง 
‘พฤติกรรมเกเร การหนีโรงเรียน วันสว่างมีลักษณะของเด็กวัยร่นที่ขาดความอบอุ่น เห)ราะไม่ 
ไต้รับความรักจากบิดา และยังถูกบิดาว่ากล่าวอย่างรุนแรง เสมอ เข',น บิดามักด่าวันสว่างว่า 
"ไอ้หน้าตัวเม ีย" เนินต้น ความผิดหวังและไม่เข้าใจกัน ทำให้วันสว่างนื่งมีมีนจานทางอารมณ์ 
ท่ีปรวนแปร อ่อนไหว ได้ประซ'ดประข้นและเตลิดทำในลังที่ไม่เหมาะสม เช่น รังแกหมา รังแก 
คน หนีโรงเรือน ทั้งนั้เนื่องจากเนินการดอมสนองทางอารมณ์ให้แก่วันสว่าง

นอกจากนั้ โรง เรืยนที่วันสว่างคิกษานั้น ก็อยู่ในสภา,พแวดล้อมท่ีไม่ 
เหมาะสมคือ ตั้งอยู่ใกล้สลัม ทำให้วันสว่างได้,พบกับยุ,พยงเด็กวัยรุ่นที่กระด้างหยาบ และเมื่อน 
ที่วันสว่างคบก็ได้ข้กนำให้วันสว่างมี,พฤติกรรม เ ก เ รและหนีโรง เรืยน

เมื่อน เนินบุคคลที่วัยรุ่นให้ความลัมมีนสและผูกมีนธ บางครั้งจะนบ 
ว่า เด็กวัยรุ่นจะให้ความส์าคัท)ของ เมื่อนมากกว่าบุคคลในครอบครัว เนราะ เขาค ิดว ่า เมีอนจะ 
สามารถตอบสนองความต้องการซอง เขาไต ้ เช่นเติยวกับตัวละครวัยรุ่นอย่างวันสว่างก็รู้ล ัก
ผูกมีนธและให้ความส์าคัท)กับเมื่อนมาก ทั้งรุนยง คิกดิสง่า โ?งบุคคลเหล่านั้ได้ข้กนำให้วันสว่างมี 
นฤติกรรมในทาง เสือมเสืยในที่สุด

สือมวลข'น เช่น ภานยนตร์ เนลง ก็เนินลังยั่วรุและข้กนำไปในทาง 
ที่ไม่เหมาะสม เห็นไต้จากการที่วันสว่างหนีโรง เรือนไปมีง เนลงดามไนทํคลับ

โรงเร ียน  การที่ครูต้องดูแลลูกคิษยจำนวนมาก จํงทำให้ขาดการ 
ด ูแลเอาใจใส ่ ตังนั้นตัวละครวัยรุ่นเช่นวันสว่าง จากนวนียายเรื่องทางโค้งของสืม ีา จงมี



72

'พฤติกรรมในทาง■ พาลเกเร หนีโรงเริยน ด้วยสาเหตุทั้งจากตนเองและสภา'พแวดล้อม

1 .5  'พฤติกรรม'ท่ีต่อ:ต้านลังคม
สาเหตุที่'ทำให้เกิด•พฤติกรรมต่อด้านล้งคม ที่งวัยรุ่นที่อยู่ในขัวงกำลัง เจริญเติบโต 

ทางอารมณ์ ลังคม และสติปีญญาน้ัน หากวัยรุ่นได้รับการติกษา f แนะ จากผู้ปกครอง และตัว 
วัยรุ่นเองสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภา'พแวดล้อมได้ดีแล้ว 'พฤติกรรมที่ต่อต้านลังคมก็จะไม่เกิดขน 
ในทางตรงข้าม หากวัยรุ่นขาดความเอาใจใส่จากผู้ปกครองและ ผู้ปกครองก็ไม่เข ้าใจในตัววัยรุ่น  
ก็จะทำให้วัยรุ่นมีพฤติกรรมดังกล่าวได้ เข่'น พฤติกรรมอวดดี พฤติกรรมฝ่าฝืนกฎ พฤติกรรมท่ี 
แสดงออกโดยไม่รู้จ ักกาละเทศะ

ตัวละครวัยรุ่นที่มีพฤติกรรมที่ต่อด้านลังคม ได้แก่
-  ดำ จากเร ื่อง "ข้าวนอกนา" ดำธ'อบมั่วสุมกับเพื่อนเสพยาเสพติด
-  มีนา จากเร ื่อง "โอ้มาดา" มีนา๙อบมั่วสุมกับเพื่อน
วัยรุ่นที่มีพฤติกรรมต่อต้านลังคม สาเหต ุเก ิดจาก
1 .5 .1  เกิดจากตัววัยรุ่นเอง

ตัวละครวัยรุ่นที่มีลักษณะชองการต่อต้านลังคม ที่เห ็นได้อย่างข้ดเจน 
ก็คอ "ข้าวนอกนา" ดำหริอดลัน อารมณในซ่'วงวัยรุ่นของดำเห็นอารมณ์ที่รุนแรง บางครั้ง 
แสดงพฤติกรรมโดยขาดความยั้งติด ทั้งนั้ที่ดำทำพฤติกรรมตังกล่าวก็เพื่อตอบสนองความรู้ลัก
และอารมณ์ส่วนตัวของดำเอง เข่'น ดำได้มั่วสุมกับวัยรุ่นลูกครื่ง และติดกัญปีฯ ไ?งพฤติกรรม 
ด้งกล่าวเห็นปีญหาลังคม ที่ดำกระทำลงไปก็เพราะถูกขักนำและเพื่อประธ'ดประขันขืวิตของดำเอง 
เพราะดำติดว่าดำไม่เห ็นที่ต ้องการของใคร แต่หากดำมั่วสุม ดำก็จะเห็นที่ยอมรับของกลุ่ม ใ?ง 
ความต้องการให้เห็นที่ยอมรับนเห็นลักษณะของบุคคลในวัยรุ่นที่ต้องการให้คนเห็นความส์าคัญ 
นอกจากน ดำย ังขาดความเคารพยำเกรงผ ู้ใหญ ่ พฤติกรรมของดำคือพฤติกรรมอวดดี ที่เห็น
ตังน เพราะดำติดว่าดำต้องพื่งตนเอง ไม่มีใครเห็นความส์าคัญชองดำ ดำจ ังกล ้าท ี่จะโต ้เถ ียง 
กับทุกคนที่ดำติดว่ามากลากรายดำ

มีนา เด็กวัยรุ่น จากเร ื่องโอ ้มาดา ท่ีมี'พฤติกรรมฝ่าฝืน ขัดขืน และ 
ทำตามใจตนเอง ท่ีเห็นเข''นน้ั มีนามีความต้องการที่จะประพฤติไปในแนวทางที่ดนธ'อบ ๗'น 
เล่นดนตริ เริอนติลปะ ตังน้ัน ลักษณะการแต่งกายภายนอกบ้านของมีนาจะแดกต่างจากขณะ:อยู่ 
ในบ้าน เหตุที่ทำให้มีนามีพฤติกรรมตังกล่าวก็เพราะความรู้ลักที่ต้องการตอบสนองความปรารถนา 
ของตนเอง นอกจากนั้ มีนาทำพฤติกรรมตังกล่าวก็เพื่อต้องการเข้ากับกลุ่มเพื่อน ไ?งเพ่ือนมี
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ความส์าคัโนมากต่อ เ ด็กวัยรุ่น
1 .5 .2  สภา'พสิงคมและสิงแวดล้อม

สภาพของครอบครัวมีล่วนส์าคัถู]อย่างมากต่อพฤติกรรมและอารมโนของ 
เด็กวัยรุ่น จากเร ื่อง '’ข้าวนอกนา" ดำเป ็นเด ็กท ี่เก ิดมาโดยความไม ่ด ั้งไจ เป็นผลผลิตทาง 
กามารมโนระหว่างนายทหารนํโกรกับเมียเข่ฯปี'าวไทย ดำได้รับการเลํ้ยงดูจากป้าหมอน แต่การ 
ที่ป้าหมอนไม่มีความรู้และมักดูด่าว่ากล่าวดำเสมอ ทั้งในเรื่องที่ดำไม่เป็นที่ด ้องการของบิดา
มารดา และบุคคลอื่น เป็นการตอกยํ้าปมด้อยของดำ และเป็นสิงเร้า'ที่ส์าคัญที่ทำ'ให้ดำมี'พฤติกรรม 
อวดดี จากการที่ดำจะโต้เถียงกับป้าหมอนอย่างดูเดีอด ขาดความเคาร’พผู้ใหญ่ บางครั้งดำก็รู้ส ิก 
ว ้าเห ว ่ เหงา ไม่เป็นมิตรกับใคร ดือ และเพื่อดอบสนองความต้องการทางด้านความรัก ดำ
จงมี'พฤติกรรมติดยา เ ส'พติด

จาก เร ื่อง "โอ ้มาดา" ตัวละครวัยรุ่นอย่าง "ม ีนา" เป็นวัยรุ่นที่ 
ขาดความอบอุ่น อยู่ในครอบครัวที่แตกแยก (B roken  home) บ่อแม่ไม่เข้าใจกัน และแยก 
ทางกัน มีนาจ้งขาดผู้ที่จะยดเป็นแบบแผน เน ื่องจาก มีนาคิดว่าบิดาไม่ได้มีสิกษโนะของผู้นำที่ดี 
เลย ตังน้ัน ความรู้ส ิกดังกล่าวเป็นสิงเร้าทำให้มีนามีพฤติกรรมทำตามใจตนเอง

นอกจากนั้ สภาพแวดล้อม ทั้งเพื่อน ที่อยู่อาดืย ก็เป็นสาเหตุส์าคัญ 
ท่ีทำให้ดำ ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ข้าวนอกนา" มีพฤติกรรมอวดดี ติดยาเสพติด เพราะ 
บุคคลเหล่านีมักจะล้อเลิยนถีงสีผิว และมีแม่เป ็นเมียเช ่ฯ เพ่ือนก็ข้1กนำให้ดำต้องมั่วสุมกับอบายมุข

1 .6  พฤติกรรมที่แสดงความสนใจทางสาสนา สาเหตุ
1 .6 .1  เก ิดจากตัวเด ็กว ัยร ุ่น เอง

จาก เร ื่อง "คนบาป" ธิดาเทพมีความเนื่อมั่นและศรัทธาในพระ-
เป ็น เจ ้ามาก เธอจ้งหมั่นทำแด่ความดี โดยมีจดประสงคเพื่อบวข'ข'

1 .6 .2  สภาพสิงคมและสิงแวดล้อม
บิดา เป็นบุคคลที่ธิดาเทพ ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "คนบาป" รัก 

และศรัทธามาก เป็นผู้!?กจูง1ให้ธิดาเทพคิกษาและสนใจ,ในศาสนาคริสต

1 .7  พฤติกรรมการ เ ลียนแบบผู้ใหถ่)
สาเหต ุเก ิดจากต ัวเด ็กว ัยร ุ่น เอง
ตัวละครวัยรุ่นที่มีพฤติกรรมการเลียนแบบผู้ใหญ่ ที่เห็นได้รัดเจนดือ อรข'า
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จากเร ื่อง "ตะวันไนดวงใจ" และพ กร ิก จากเร ื่อง "คอนโดมิเนียม" และยุ,พองจากเรื่อง 
"ทางโค้ง"

อรชา เติบโตจากลังคมต่างประเทศ ความคิดและการกระทำจงลํ้าหน้ากว่า 
เด็กวัยรุ่นรุ่นราวคราวเดียวกัน เช่น อรธ'าจะ'พูดจาอย่าง เรื่อมั่น การแสดงความคิดอย่างผู้ใหญ  ่
จนกระทั่งบุคคลที่ใกล้รัดบอกว่าทำตัวเหมือนคนอายุสามสิบปี

พ ุ’กริก เปีนตัวละครวัยรุ่นที่มีอารมแเอ่อนไหว เธ อ เค าร ,พและศรัทธาในตัว 
อาจารยกรรเจ ียกมาก แสดงอาการเลียนแบบจากอาจารยกรรเจียก ทำตัวเปีนผู้ใหญ ่

ยุ'พยง ช'อบแต่งกายเปีนผู้ใหญ่เกินตัว แต่งกายเลียนแบบผู้ใหญ่

1 .8  'ผกติกรรมทางเหศ
1 .8 .1  สาเหตุเก ิดจากตัวว ัยร ุ่นเอง

ตัวละครที่มื'พฤติกรรมที่เด่นรัดในเรื่องเหศคือ จีสา จากเร ื่อง
"จีสา" จีสาเต ิบโตในวังท ่านชาย จีสาเรื่มรู้ส ิกกงความเใ]ลี่ย'นแปลงทางร่างกายธองตนเอง 
เม ื่อเร ิมร ู้ส ิกร่างกายอยายใหญ ่ชน จีสาเรื่มสนใจ'ในร่างกายเปีนนิเศษ เช่น ชอบในความ
งามของตนเอง โดยเฉ'พาะจะรู้สิกหง'พอใจมากหากใครรื่นชมในความงามของจีสา นอกจากนํ้ 
จีสาแสดงท่าทีสนใจเหศตรงข้ามคือท่านชาย เหราะจีสารักและศรัทธาในตัวท่านชายมาก จีสา 
มืความสิมหันธทางเหศตั้งแต่เรื่มย่างเข้าวัยรุ่นดอนด้น การที่จีสาได้มืหฤติกรรมทางเหศเร็วนํ้
เอง จีงทำให้จีสามีความลัมหันธิผู้ชายอื่น ๆ จีกหลายคน เมื่อตอบสนองความรู้สิกทางเหศที่เกิด 
ชนกับตัวจีสา

จาก เร ื่อง "ดะวันในดวงใจ" อรชา ตัวละครวัยรุ่นที่รื่นชมและสน 
ใจต่อชายหนุ่มที่รื่อ " เอ ิก เก ร ิก "  มาก แต่เมื่อเอิกเกริกปฏิเสธที่จะมีความลัมหันธิกับอรชา
ทำให้อรชารู้สิกมีดหวังมาก นอกจากนํ้ลี่งที่ผลักตันทำให้อรชามีหกติกรรมทาง เหศ จนกระทั่งมี
ปีถู)หาการทำแท้งคือ ตัวของอรชาเองที่ประหฤติตนเปีนผู้ใหญ่เกินตัว จนกระทั่งบุคคลอื่นมักกล่าว 
ว ่า "แก่แดด"

1 .8 .2  สภา'หลังคมและลี่งแวดล้อม
เด็กที่ชาดความอบอุ่น มักจะประชดประรันบุคคลที่ใกล้รัดด้วยการ

กระทำต่าง «ๅ อรชา จาก เร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" ประชดปีดามารดา ด้วยการหนีออกจาก 
บ้านและมีนฤติกรรมทางเหศ จนกระทั่งต้องทำแท้ง หริอธิดา เทห ตัวละครวัยรุ่น จาก เร ื่อง 

'"คนบาป" ท่ีหัปีถู!หาทาง เหศ เหราะความรู้เท ่าไม่ก ิงการญ่ และถูกหลอกลวงจากบุคคลที่ใกล้รัด
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จนกระทั่งทำให้ธิดาเท‘พ ตัวละครวัยรุ่นที่มื'พถุติกรรมที่ตีมากต้อง•พลาด'พล้ัง เ ■ พราะเร่ือคนและทำ 
ให้เกิดปีญหาการทำแท้ง

1 .9  •พถุติกรรมที่แสดงออกถุงความ เค าร ,พ ยำเกรงผ้ใหกู่)
1 .9 .1  สาเหต ุเก ิดจากต ัวว ัยร ุ่น เอง

วิรงรอง ตัวละครวัยุร ่นจากเรื่อง "หลง" เติบโตในสภานแวดล้อม 
ท่ีดี ได ้ร ับการเลยงดูเอาใจใล่จากท่านปูและอาน ้อย ทั้งสองได้อบรมกังสอนในสืงที่ดืแก่วิรงรอง 
จงทำให้วิรงรองเติบโดเน้นวัยรุ่นที่ม ืความมั่นใจในตนเอง เคารนเรื่อ'ซงผู้'ใหญ่ และรู้จักปรับตัว 
ให้เข้ากับสภานแวดล้อมได้ เข่'น แม้ว่าบิดามารดาจะแสดงความลำเอียงโดยให้ความรักต่อนี่น ้อง 
คนอื่นมากกว่า แต่ด้วยนัฒนาการทางอารมญ่ในซ่'วงเด็กสืบทอดถุงวัยรุ่นที่ได้รับความรักและการ 
กังสอนจากท่านปูและอาน้อย จังทำให้วิรงรองมืความมั่นคงทางอารมณ รู้จักใข้สติบิญญาในการ 
ติด เข ้าใจต ่อส ืงต ่าง ๆ  รอบตัวได้ตี เธอจังแสดงความเคารนยำเกรงต ่อบ ิดามารดาเสมอ

1 .1 0  นถุติกรรมที่แสดงออกถุงความดั้งใจติกษา
1 .1 0 .1  สาเหตุเก ิดจากตัวว ัยร ุ่น เอง

อรปา ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ตะวันในดวงใจ" มืนถุติกรรม 
ที่แสดงออกถุงความดั้งใจในการติกษาเล่า เรียนมาโดยตลอด เช่'น อรข'าได้ตักเดือนอริน น้องขำย 
ให้ไปเรียนหนังสือ

"แต่ความรู้ในโรงเรียนเน้นนั้นฐานย่ะ เหมือนกับแม่เหล็กไม่มี 
ไม่มืนั้นฐานเอาไว้ก่อน ก็เหมือนไม่มืแม่เหล็กติงดูดเหล็กอื่น «ๅ เร ียนในโรงเร ียนย ังขเก ียจจะ 
ไป เร ียน ร ู้เอ าเอ งได ้ย ังไง ก ้อจะย์งข ็้เก ียจใหญ ่เท ่าน ั้นเอง" (สืฟ้า 2522 ะ 143)

หาน หรีอ ปาฏิหาริย์ จาก เร ื่อง "ตะว ันไม ่เคยเลยล ับ" เน้น 
ตัวละครวัยรุ่นที่ขยันเล่าเรียนหนังสือดั้งแต่เด็กจนกระทั่งย่างเข้าล่วัอรุ่นตอนด้น และกระทั่งเติบโต 
เน้นผู้ใหญ่ตลอดมา

1 .1 0 .2  สาเหตุเกิดจากสืงแวดล้อม
อรขำ จาก เร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" เติบโตในกังคมต่างอำติ 

ท ี่ม ืความเจริญทางเทคโนโลยีสูงมาก ทำให้อรข'าได้ทราบและ เข้าใจถุงความลำคัญของการติกษ-า 
นอกจากนั้บุคคลที่อยู่รอบ ๆ  ตัวเธอก็คอยกังสอนอบรมให้อรข'าดั้งใจเล่าเรียนหนังสือ เซ่'น 

'•เอ ิก เกร ิก  ปายหนุ่มที่อรขำหลงไหล ได้ตักเดือนและ!แนะให้อรปาประนถุติตนในทางที่ตี ให้ดั้งใจ
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เรือ'น'หนังสือ
หานหรือปาฏิหาริย์ จากเร ื่อง "ตะว ันโม ่เคยเลยลับ" ได้รับการ 

อบรมเลยงดูจาก'พ่อวันที่ทุ่มเททั้งกำลังกาย กำลังใจให้กับงาน หานได้เข ้าใจกงความปรารถนา 
ดีธองพ่อวัน ที่คอยลังสอนและข้แนะให้หานได้เห็นกงความล่าคัถู)ของการคิกษา จนกระทั่งหาน 
ประสบความล่าเร็จในการคิกษา และนำวิธ'าความรู้มาใข้ และประสบความส์าเร็จในอาข้น

เอิด ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" ต ั้งใจค ิกษาเล ่าเร ียน  
ตลอดมา ด้วยความตั้งใจว่าจะต้องประกอบอาข้นตำรวจ เนื่อช่'วยเหลอบุคคลอื่นข้งบุคคลที่มี 
อิทธินลต่อความคิดของเอิดก็คืออายุธ นายตำรวจที่เก ่งและดี เขาเที่นแบบอย่างที่ด ีท ี่เอ ิดยดเที่น 
แบบแผน และ เอิดก็ประสบความล่า แ จตามดีงที่เธาปรารถนา

1 .1 1  นกติกรรมที่แสดงออกกิงความรับผิดธ,อบต่อตนเอง
1 .1 1 .1  สาเหตุเก ิดจากตัวว ัยร ุ่นเอง

วันสว่าง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" เติบโตจาก 
การเลยงด ูธองม ้าวด ี แม้ว่าวันสว่างจะเติบโตอย่างลับสนในตนเอง ไม ่เข ้าใจตน เอง ไ ม ่เข ้าใจ  
คนรอบข้าง และประสบกับปีทเหาด่าง  ๆ แด่วันสว่างก็ได้นยายามปรับปรุงและปรับตนเองให้เข้า 
กับสภานแวดล้อม จากที่เคยประนฤติไม่เหมาะสม แต่ด้วยเกิดความรู้ลักรับผิดธ'อบต่อตนเอง 
วันสว่างจงยอมไปคิกษาเล่าเร ียนต่อ เนออนาคตธองวันสว่างเอง

1 .1 1 .2  สาเหตุเกิดจากสภานแวดล้อม
จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" บุคคลที่อยู่รอบข้างวันสว่างคือ อายุธ 

แสงอุษา และเอ ิด บุคคลเหล่านํ้เที่นตัวอย่างที่ดีที่วันสว่างให้ความนับกอและเข้อน้เง ได้อบรม 
ลังสอนและข้แนะแนวทางที่ดีให้กับวันสว่าง จนกระทั่งวันสว่างยอมรับความจริงและรู้จักรับผิดธ'อบ 
ต่อตนเองมากธน

2. ลักษถเะการแสดงออกธองวัยรุ่น

2 .1  นกติกรรมก้าวร้าว ตัวละครวัยรุ่นที่มีนฤติกรรมก้าวร้าวจะมีการแสดงออก
ในรูปแบบต่าง  ๆ ทั้งนํ้การแสดงออกตังกล่าวจะมีหลายประการ

ก. วันสว่าง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" จะแสดงออกข้ง
'นฤติกรรมก้าวร้าวตังนํ้
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-  มีอา'รมณขุ่นเคือง โกรธ หน้าบ้ัง และแสดงความไม่นอใจบ่อย เ■ ซิ'’น 
วันสว่างจะแสดงที่งความโกรธมาก หาก'ใคร'ทัก'หรือ'นูดถีงหน้าตกที่ดีของวันสว่าง นอกจากนํ้ 
วันสว่างยังรู้จัก'รำคาญ และไม่นอใจป้าวดีเสมอ เนราะเขาคิดว่าป ้าวดีอ ่อนแอ และตามใจเขา 
เกินไป

-  รังแกคนอื่น วันสว่างข'อบแกล้งอารดี เนราะอิจฉาที่อารดีมีแด่คนรัก
-  •พูดจาอวดดี วันสว่างมักแสดงความอวดดีกับบิดาเสมอ

ข. อย่างเดือ'น ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ตำหนิในดวงจันทรื่" จะแสดงออก
ดังน

-  โกรธ หน้าบ้ัง อย่างเด ีอนได้ร ับการตามใจเกินไปจังเก ิดความ 
รู้จักไม่นอใจ หากถูกขัดขวางความปรารถนา

-  ข'อบเอาธ'นะ
-  อวดดี

ค. คุโนนุ้เง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "กงไผ ่" แสดงออกดังน
-  อารมณ์ขุ่นเคือง โกรธ หน้าบ้ัง และแสดงความไม่นอใจบ่อย คุโน'รุง 

ถูกละ เลย เ อาใจใส่จากหม่อมยายหลังจากที่ท่านดาบั้นห้นิตักษัย และท่านยายลำ เอ ิยงให้ความ 
รักแก่หลานไม่เท่ากัน จังทำให้คุโนป้งแสดงอารมณ์โกรธ ขุ่นเคือง และมีนฤตกรรมก้าวร้าว

-  รังแกคนอื่น เข่'น โยนสุจริตลงแม่นั้า ท้ัง  ๆ ที่เด็กคนนั้นว่ายนํ้าไม่
เมีน

-  ทะเลาะว ิวาท คุโนป้งจะทะเลาะกับคุโนเน่ิเองเสมอ
-  ให้ถ้อยคำไม่สุภาน
-  อามาตนยาบาท คุโนป้งอามาดนยาบาทท่านยาย ท่ีงคุโนป้งได้ผลักท่าน 

ยายล้ม และ เ ผาวังที่ง เ มีนที่อยู่อาค้ยของท่านยาย
ง . ยุนยง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" แสดงออกตังนั้

-  อวดดี จากนืนจานทางอารมณ์ที่รุนแรงและอาดการอบรม •ทำ’ให้ 
ยุนยงเมีนเด็กวัยรุ่นที่แสดงนฤดิกรรมก้าวร้าว ด้วยการอวดดี โด้เถียงผู้ใหญ่

-  ขโมย
-  ไม่ข'อบครู

จ. อรขำ ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "คะวันในดวงใจ" แสดงออกตังนั้
-  อารมณ์ขุ่นเคือง
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-  อวดดี

2 .2  V ฤดีกรรม'ทางบุคลิกภา'พผิดปกดี
ก. อริน ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ตะวันในดวงใจ" แสดงออกตังนื

-  ไม่'พอใจในตนเองและอื่งที่ตนเองมือยู่
-  อิจฉาริษยา
-  โกรธ กระแทกกระทั้น
-  ก ้าวร ้าว อวดดี
-  ให้ความสนใจและเอาใจ'ใส่แงต่าง «ๅ น้อยมาก
-  หนีโรงเรียน

อ. เมธาว ี ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "โอ ้มาดา" แสดงออกตังนํ้
-  ไม่มือารมแเขัน ไม่มือารมณสนุก
-  เข้ากับบุคคลอื่นไม่ได้
-  ตกใจง่าย

2 . 3 นฤดีกรรมที่ไม่นีอกัดย
ก. ยุ'พยง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" แสดงออกดังนํ้

-  อ'อบขโมย
-  ‘พูดปด
-  ไม่มืความรับผิดtfaบ
-  ไม ่ตรงต ่อเวลา
-  ธ'อบแกล้งคนอ่ืน

ข. ค้กดิสง่า ตัวละครวัยุร ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" แสดงออกตังนํ้
-  ขโมย
-  •พูดปด
-  ไม่มืความรับผิดข'อบ
-  ไม่มืความไว้วางใจผู้อ ื่น

ทจรด
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ค. ฤทัย ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ข้าวนอกนา" แสดงออกตังน
-  ขโมย
-  ‘พูดปด
-  ไม่มีความรับผิดธ'อบ
-  ทุจริต

ง . ดำหรือดลิน ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ข้าวนอกนา" แสดงออกตังน
-  ’พูดปด
-  ข'อบสร้างสถานการ[น

2 .4  ‘พฤติกรรม‘พ าลเกเร ไม่ขือลัดย
ก. วันสว่าง ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" แสดงออกดังนํ้

-  รังแกผู้อื่น
-  รังแกและทรมานลัตว่
-  มีความอดทนน้อย
-  อิจฉาริษยา
-  อารมทเรุนแรง

ข. ค้กติสง่า ตัวละครวัยรุ่นจากเรื่อง "ทางโค ้ง" แสดงออกตังน
-  เน้นต้นเหตุของความไม่สงบ
-  แสดงการต่อต้าน เกลียดขังผู้รักษาระเบียบกฎหมาย
-  ข'อบไข้กำลังต่อเ

2 .5  ‘พฤติกรรมต่อต้านลังคม
ก. ดำหรือดลีน ตัวละครวัยรุ่น แสดงออกตังน

-  ข'อบผิาผิน ขัดขืน
-  ทำอะไรตามไจดนเอง
-  โต ้เถ ียง
-  ไม่สนไจต่อกฎระ เ บียบ
-  ไม่สุภา'พ
-  ต้องการเน้นจุดเด่น
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-  อารมณรุนแรง
ธ. มีนา ตัวละครวัยรุ่น แสดงออกดังนั้

-  ฝ่าฝืนกฎ
-  อารมโนรุนแรง
-  ไม่สามารถเก็บความรู้ส ิกของตนเองได้

3 . ความด้รงการของตัวละครวัยรุ่น

มนุษย่มีความต้องการตามธรรมชาติ ความต้องการเมีนส่วนสำคัญต่อการกระทำของ 
บุคคล การที่บุคคลใดมี'พฤติกรรมแบบใดนั้น ย่อมมีสาเหตุจากความต้องการเมีนมูลเหตุสำคัญ
และการกระทำหรือ'พฤติกรรมก็เมีนผลของความต้องการ ทางจิตวิทยาถือว่า "ความต้องการ 
(N eed) เมีนสีงจำเมีนสำหรับชิ,วิด" (ฉวิวรรโน สุขนันธโ'พธาราม 2527: 121) สำหรับ 
ความต้องการของวัยรุ่นนั้น วัยรุ่นมีความต้องการทางร่างกายเหมีอนเด็กและผู้ใหญ่ สำหรับ
ความต้องการทางอารมโนและส่งคม จะแตกต่างจากความต้องการชองเด็กและผู้ใหญ่ (สุข'า 
จันทนเอม 2 5 2 9 ะ 37)

นวนิยายของ "สีฟ้า" แสดงส่กษโนะความต้องการของตัวละครวัยรุ่น ที่งความต้องการ 
ต ่าง «า ทำให้ตัวละครวัยรุ่นมีนฤติกรรมในแนวทางต่าง «า ในการคักษานวนิยายของ "สีฟ้า"
นบความต้องการของตัวละครวัยรุ่นตังนั้

3 .1  ความต้องการความรัก ความรักในที่นั้หมายถืง ความรักทุกข'นิดที่เมีนเครื่อง 
นำความสุข ความอบอุ่นทางใจมาให้ (สุข'า จันทนิเอม 2529: 37) จากนวนิยายของ 
"สีฟ้า" ตัวละครวัยรุ่นหลายคนต้องการความรักทั้งในจานะเมีนผู้ให้และผู้รับคัอ ต้องการมีคน 
อื่นเมีนที่รัก และต้องการให้ตนเองเมีนที่รักของคนอื่นด้วย เช่'น

-  จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" วันสว่างขาดความรักความอบอุ่นจากบิดามารดา 
ตังน้ัน วันสว่างจังรักและศรัทธาในตัวอาจารย่มากและต้องการให้อาจารย่รัก และเช ้าใจวันสว่าง 
เซ่''นกัน วันสว่างรูสิกอบอุ่นทุกครั้งที่อยู่ใกล้อาจารย่

-  จาก เร ือง "ก ็งไผ ่" ตัวละครวัยรุ่น คุโนฟ้งไต้รับความรักและเมตตาจาก 
'ท่านดา แต่ภายหลังที่ลนท่านดา ท่านยายไม่รักคุโนฟ้ง เนื่องจากคุโนฟ้งเมีนเด็กวัยรุ่นที่แข็งกระด้าง



81

การชาดความรัก ความอบอุ่น จังทำให้คุณหุ้เง เตลิดเสืยคน โดยการคบกับเที่อนไม่ดี เที่อ'นเป็น 
การทดแทนการชาดความรักจากบุคคลในครอบครัว

-  จาก เร ื่อง "หลง" ตัวละครวัยรุ่นคือ วิรงรอง วิรงรอง เกิดมาใน 
ตระกูลเก ่าแก่ เธอได้รับความรักจากท่านปูและอาน้อย แด่ไม่ได้รับความรักจากบิดามารดา
เ ธอรักกับท่านช'ายคุภวารจุติ แด่ต้องผิดหวังในความรัก เใฟ่ราะท่านซ'าอสมรสกับสุภาาฟ่สตริอ่ืน 
วิรงรองผิดหวังมาก ทำให้ เธอไม่ไว้วางใจในตัวธฯยหนุ่มคนอื่น แม้กระทั่งนํ้ามนต้^งภายหลังได้ 
แต่งงานกัน แต่สุดท้ายเธอก็ตระหนักถงความรักที่นํ้ามนต้มีให้กับเธอ

-  จาก เร ื่อง "โอ ้มาดา" ตัวละครวัยรุ่นคือ เมธาว ี เมธาวีต้องการที่จะ 
มีบุคคลที่เธอรัก และให้บุคคลอื่นรักและเข้าใจในตัวเธอเข่'นกัน ที่เธอมีอาการทางประสาท
เใฟ่-ราะเธอถูกบังคับจากมารดามากเกินไป ตังน้ัน ภายหลังที่'พระทองไต้ดูแลและ เ อาใจใส่
เมธาว ี จงม ีอาการต ิเน

จาก เร ื่อง "ช้าวนอกนา" ตัวละครวัยรุ่นคือ ดำหรือดลิน ดำเต ิบโต
อย่างชาดบุคคลที่รักและเช้าใจในตัวดำ ตังน้ัน เม่ือดำ เต ิบโตย่างเช ้าล ่ว ัยร ุ่น  ดำจงมีความ
ลัมนันธกับธฯย’หนุ่ม เช้น ฤทัย หรือสม'พันธ แต่เขาเหล่านั้นเมื่อไต้รับผลประโยชเน้จากดำ และ 
’พบสดรืคนอ่ืน เชาเหล่านั้นจะผละที่งไป สร้างความเจ็บช้าน ั้าใจให้แก่ดำมาก ตังนั้นในภายหลัง 
ดำจงมั่วสุมกับกลุ่มวัยรุ่นลูกครื่ง ท ั้งน ั้ดำเช ้าใจว่าเขาเหล่าน ั้นร ักและเช ้าใจในตัวดำ ท ี่งดำเม ีน 
ลักษณะของวัยรุ่นที่ต้องการความรัก และต้องการให้ความรักแก่คนอื่น แต่เมื่อผิดหวังดำจงไต้
ประซ'ดประชันตน เ องด้วยการมั่วสุม

-  จาก เร ื่อง "ช้าวนอกนา" ตัวละครวัยรุ่นคือ เดือนไชแสง เดือนเมีน 
ที่สาวชองดำ เธอไต้รับการเลยงดูจากดนัยธรและเชมวรรณ แด่ภายหลัง เธอต้องมีบัถู/หาทาง 
จิตวิ'ทยาคือ บิดา (ดนัยธร) หวงแหนและไม่ยอมให้เธอหมั้นกับชำยหนุ่มที่เธอรัก นอกจากนั้
เธอคิดว่าบ ิดาไม่ร ักและไม่เช ้าใจในตัวเธอ และการที่บิดาห้ามเธอหมั้นกับคนรัก ทำให้เดือน
เตลิดออก'จากIลัน'ทางขเวิตท่ีด'ไป'ร่วมม่ัวสุมกับดำ โดยคิดว่าบุคคลเหล่านั้นมีความรักมอบให้เธอ

-  จาก เร ื่อง "ตะวันไม่เคยเลยลับ" ตัวละครวัยรุ่นคือหาน หานไต้รับ 
ความรัก ความเช้าใจจาก■ พ่อวัน จงทำให้หานเติบโตเมีนวัยรุ่นที่ดี

-  จาก เร ื่อง "ดะวันในดวงใจ" ตัวละครวัยรุ่นคือ อรธ,าและอรืน ภายใน 
ครอบครัวนั้มีความชัดแย้งไม่เช้าใจกัน บิดามารดาทะเลาะกันเสมอ ตัวละครวัยรุ่นเช่น อรธา 
ที่เติบโดจากลังคมต่างประเทศที่มีความเจรืถู/ทางวัฒนธรรมสูง จังกล้าที่จะแสดงให้เห็นถงความ 
ต้องการความรักจากบุคคลอื่น กล่าวคือ เมื่ออรซ'าไต้รู้จ ักกับเอิกเกริก อรซ'าที่งและแสดงท่าทั
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ว ่าร ัก เอ ิก เก ิรก  ความต้องการความรักของอรขำปรากฎอย่างเด่นขั'ด เม ื่อเธอทราบว่า เอ ิกเกร ิก  
ไม่ไต้รักเธอฉันข้สาว ทำให้อรขำผิดหวังมาก นอกเหนือที่เธอผิดหวังความรักจากบิดามารดา 
มาก่อนแล้ว ดังน้ัน ความร้สิกอารมณ์ที่จะสนองตอบให้ไต้มาที่งความต้องการนั้ จงทำให้อรข'า
เตลิดหนืออกจากบ้าน และมีนฤติกรรมทางเนศล้ม"ฝันธ จนกระทั่งต้องทำแท้ง

-  จาก เร ื่อง "ใต้บ ้าสีคราม,’ ตัวละครวัยรุ่นคอ มัทริและสีเจ็ง ทั้งสองไต้ 
สนองตอบความต้องการทางต้านความรักด้วยการแต่งงานกัน ที่งแม้ว่าทั้งสองจะมีความแตกต่าง 
กันในทุก  ๆ ต้าน แต่เมื่อเกดความต้องการแล้วทั้งสองจงต้องสนองตอบ

-  จาก เร ื่อง "วงเว ียนข,วิด" ตัวละครวัยรุ่นคือ แสนติ แสงธรรม เธอ 
ผิดหวังในความรักครั้งแรก ทำให้ เ ธอรความทะ เ ยอทะยานที่จะทำให้สืวิตข อง เ ธอติกว่าเต ิม 
ภายหลังเธอไต้รับความรักจากนลโทมหัท

3.2  ความต้องการตำแหน่งทางลังคม ความต้องการนั้เป็นที่ปรารถนาของวัยรุ่น
มาก วัยรุ่นต้องการเป็นคนส์าคัถู) ต้องการเป็นที่ยอมรับของกลุ่ม วัยรุ่นจงนยายามทำตนให้เป็น 
ผู้ใหญ่ เข ่'นจากเรื่อง "กงไผ ่" คุโแบ้งรนืลัยเลยงคนเป็นลูก'น้องตั้งแต่เด็ก จนกระทั่งย่าง เข ้า 
วัยรุ่น คุณ'บ้งก็ยังมีบริวารมากมาย หรือจากเร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" อรขำนยายามทำตัวเป็น 
ผู้ใหญ่ เม ื่อ เร ืยกร้องความสนใจจากบคคลอื่นโดยเฉนาะเอิกเกิรก บรุบหนุ่มท่ีอรซ'ารักและศรัทธา 
หรือจากเร ื่อง "ตะวันไม ่เคยเลยล ับ" หานไต้ไต่เต้าตำแหน่งจากหัวหน้ากลุ่มการเกบดรใน
หมู่บ้าน จนกระทั่งไต้เป็นรัฐมนตรื

นอกจากนั้ ตัวละครวัยรุ่นของ "สีบ้า" จะแสดงให้เห็นว่าความต้องการทาง 
ลังคม ท่ีส์าคัถู)ท่ีสุดคือ การยอมรับจากกลุ่มเมื่อน เซ''น จากเร ื่อง "โอ ้มาดา" มีนาเป็นตัว
ละครวัยรุ่นที่ไต้นยายามละทั้งครอบครัว เน ื่องจากเขาคิดว่าทางบ้านไม่เคยให ้ความสุขแก่เขา 
มีนาจิงเข้ากลุ่มกับเมื่อน ทำดามความนิยมของเมื่อน เมื่อให้เป็นที่ยอมรับของกลุ่ม

จะนบว่า ความต้องการทางลังคมของตัวละครวัยรุ่นของ "สีบ ้า"เป็นความ 
ต้องการที่ส์าคัถู)และจะขาดมีไต้

3.3  ความต้องการอิสระ วัยรุ่นต้องการตัดสินปีถู)หาด้วยตนเอง และต้องการทำ 
ในสีงที่ตนเองต้องการ เข่'น

-  อรขำ จาก เร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" เธอมีอิสระในการดำรงข้วีตอย่าง
'ม าก
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-  วันสว่าง จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" ตัวละครวัยรุ่นตัวนั้จะทำให้เห็นถงความ
ต้องการอิสระอย่างมาก เน ื่องจากวันสว่างอยู่ภายใต้การดูแลชองî h วดี ขังไม่ว่าวันสว่างจะ 
ทำสิงใดจะต้องถูกห้ามปรามแทบทุกครั้ง เข่น เมื่อวันสว่างคบกับยุบฺอง ป้าวดีก็ขอร้องแกมบังคับ 
ไม่ให้วันสว่างคบ สร้างความคับแค้นและอิดอัดใจให้แก่วันสว่างมาก ดังนั้นเมื่อตอบสนองความ 
ต้องการอิสระ วันสว่างไต้หนีออกจากบ้านจากการปกป้องธองป้าวดีไปอยู่กินกับยุ'พยง ขัง
วัยรุ่นเห็นวัยที่มีอารมณรุนแรง โดยเฉ'พาะวันสว่างนอกจากจะมีอารมโนรุนแรงแล้ว วันสว่างก็มี 
น้ันจานทางอารมโนท่ีปรวนแปร เมื่อความต้องการด่าง  ๆ ถูกขัดขวาง วันสว่างจงปรารถนาความ 
อิสระ โดยการหนีออกจากป้าน

-  อีสา จาก เร ื่อง "อ ีสา" เม ื่ออ ีสาเร ื่มเจร ิญว ัยเช ้าส ู่ว ัยร ุ่น  อีสาก็ 
ต้องตกเห ็นภรรยาของท่านธ'ายเจ้าของวัง แรกเรื่มนั้น อีสามความนง'พอ'ใจ แด่ภายหลังอีสา 
เรื่มรู้สิกรดหวังในตัวท่านธ'าย อีสาจ้ง เรื่มต้องการไขว่คว้าหาอิสระ

3 .4  ความต้องการในปรัชถูทนีวิตที่น่า'พอใจ
เข่น ธิดาเท'พ จากเรื่องคนบาป ธิดาเท'พเห็นตัวละครวัยรุ่นที่ดี เน ื่องจาก 

เธอไต้รับการอบรมขัดเกลาขัวิดภายในคอนแวนต ขังมีแม่ธิคอยดูแล ธิดาเท'พจ้ง'ใฝ่รนที่จะบวธ' 
ในศาสนาคริสด่

3 . ธ ความต้องการทางเ'พศ จุดเริมต้นของการเช้าสู่วัยรุ่นอยู่ที่ต่อมเ'พศที่เริมทำ 
งานผสิตฮอร้โมน ความต้องการทาง เ'พศจ้งเห็นลักษ{นะ เด่นขัด ก ิร ิยาต ่าง  ๆ จ ้งอาจไม่เห ็น 
ที่'พอใจของผู้ใหญ่ เข่น การแต่งตัว ท่าทาง เข่น

-  อรชา จาก เร ื่อง "ตะวันในดวงใจ" อรชาเช้าสู่ว ุฌ ิภาวะความเห็น 
ว ัยร ุ่นรวดเร ็ว ดังน้ัน■ พฤติกรรมเ■ พศจ้งเร็วธ้ํน มีความต้องการทางเ'พศ เมื่อติงดูดเ'พศตรงข้าม 
อรซ'าจ้งแต่งตัวและมีกิริยาที่ทำให้ผู้ใหญ่ไม่'พอใจ และมักจะว่า "แก่แดด" หริอแม้แต่ในความ 
รู้สิกของ เอ ิกเกร ิก  บุรุษหนุ่มที่อรธ'านื่นช'อบเขาก็ติดว่าอรธ'าโตเกินเด็ก

-  อีสา จาก เร ื่อง "อ ีสา" อ ีสาเม ื่อเร ิมเช ้าว ัยรุ่นก ็ถ ูกถวายต ัวให ้เห ็น 
หม่อมของท่านซ'าย เมื่อท่านชายสินขับิตักษัย อีสายังมีอายุน้อย แต่เมื่อเคยมี'พฤติกรรมทาง เ'พศ 
มาก่อน จ้งทำให้อีสาเกิดความต้องการทางเ-พศสูง ขังหม่อม'นร้ัม ชายาของท่านชายก็ตระหนัก 
ในช้อนั้ จ้งไม่ยอมให้อีสาเลยงดูคุโนชายเอง เน ื่องจากกลัวว่าอีสาจะนำความเสือมเสืยมาให้
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3 .6  ความต้องการ'ให้เป็น'ที่ยอมรันนับถือ จะรวมไปฤงความนิยมซ'มซ'อบนับถือวีรบรุษ 
ด้วย วัยรุ่นมักจะมีวีรบุรุษประจำใจและจะ•พยายามยดถือและปฏิบัติให้ได้ ในนวนิยายซองสีห้า 
ก็มีความต้องการดังกล่าวปรากฎอยู่ จะ,พบว่าตัวละครวัยรุ่น เซ''น

-  เอ็ด จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" ได้นับถือและรื่นซ'มในตัวของอายุธ นาย 
ตำรวจ เ ก่งนิลัยดี ท่ีง เ อ็ดก็ประสบผลส์า เ เจในการดำรงตนดามแบบอย่าง

-  หาน จากเร ื่อง "ตะวันไม่เคยเลยลับ" หานเอ็นวัยรุ่นที่ได้แบบอย่างที่ดี 
คือ ’พ่อวัน จงทำ'ให้’หานประสบผลส์าแจ'ในการดำรงนิวีตที่ดี

3 .7  ความต้องการที่จะหาแยงซ,'พด้วยตนเอง วัยรุ่นเรื่มมีความต้องการที่จะหา 
เล้ํยงนิ'พ1ตนเอง เนิน วันสว่าง ที่คืดจะหาเลยงนิ'พด้วยตนเอง แต่เรื่องจากความหุนหันของ 
วันสว่าง จํงทำให้วันสว่างผิดหวังในความต้องการน

3 .8  ความต้องการความปลอดIภัย ตัวละครวัยรุ่น เนิน เม ธาว ีจาก เร ื่อง "โอ้มา 
ดา" บุโนทริก จาก เร ื่อง "คอนโดมิเนียม" อย่างเด ือน จากเร ื่อง "ตำหนิในดวงจันทร" มีนา 
จาก เร ื่อง "โอ ้มาดา" วิรงรอง จาก เร ื่อง "หลง" วันสว่าง จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" ตัว 
ละครวัยรุ่นเหล่านั้ด้องการความอบอุ่นปลอดภัย ต้องการมีนิวิดครอบครัวที่อบอุ่น

ที่งความต้องการทั้งหลายนั้ เอ็นสีงเร้า'หริอตัวกระต้น'ที่ส์าคัทเที่ผลักตัน'ให้ตัวละคร 
มี'พฤติกรรมต่าง ๆ  เซาจะดํ้นรนหรือ■ พยายามเรื่อให้บรรลุความต้องการนั้น ความต้องการเหล่า 
น้ั หากไม่ได้รับการตอบสนองก็จะเกิดความคับแค้นใจหรือไม่สมหวัง ที่งจะหมักหมมกลายเอ็นจุด 
ด่างความเคียดแค้นซองนิวิด

ตังน้ัน ความต้องการซองตัวละครวัยรุ่นเหล่านั้เอ็นเรื่องที่ผู้ปกครองหรือบุคคล 
ที่ใกล้นิด สมควรทำความเซ้าใจโดยไม่มีอคติ แม้ว่าความต้องการบางอย่าง เนิน ความต้องการ 
ความอิสระ ความต้องการเอ็นตัวของตัวเอง เอ็นที่ปรารถนาซองตัวละคร เนิน ที่วันสว่าง
ต้องการอิสระ แต่ซโนะเดืยวกันตัวละคร เหล่านั้ก ็มีความลังเลไม่แน่ใจตนเอง เซาจังต ้องการ 
ผู้ใหท่เที่เข้า'ใจเรื่อเอ็น'ที่ปริกษา เนิน วันสว่างขาดผู้ใหท!ท่ีจะให้คำแนะนำ วันสว่างจังประสบ
ความผิดหวังที่จะสนองตอบความต้องการอิสระให้บรรลุวัตถุประสงคํ

ความต้องการต่าง ๆ  เหล่านั้เอ็นแรงจูงใจที่นำไปล่'พฤติกรรมหรือการกระทำ 
อิน ๆ  ทั้งทางที่ลังคมยอมรับและไม่ออมรับ 'พฤติกรรมซองตัวละครเหล่านั้ถูกผลักตันจากแรงซับ 
ภายในตนเอง คือความต้องการด่าง ๆ  และแรงจูงใจภายนอก คือการยอมรับความเข้าใจซอง
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ผู้ใหญ่ที่เกี่ยวช้อง

4 . ผลของพฤติกรรม

4 .1  'พฤติกรรมก้าวร้าว ตัวละครที่มีพฤติกรรมก้าวร้าวจะได้รับผลของการกระทำ
ตังกล่าวคือ

-  ได้รับการดำหนจากผู้ใหญ่ เนิน วันสว่างได้รับคำตำหนิจากบิดาและครู 
แสงอุษา และได้รับการลงโทษจากบิดา

-  ไม่ได้รับความรักและการยอมรับจากบุคคลอื่น เนิน อรข'าได้รับการตำหนิ 
และไม่ได้ร ับความรักจากเอิกเกรัก หรัอวันสว่างไม่ได้รับความรักจากบิดา

4 .2  พฤติกรรมทางบุคลิกภาพรดปกติ ผลชองพฤติกรรมคือ
-  ตัวละครจะได้รับการตำหนิ เนิน มีนาถูกตำหนิจากมารดา
-  ไม่ได้รับความรักและการยอมรับจากบุคคลที่ใกล้นิด
พำติกรรมนหากไม่ได้รับการแก้ไขก็อาจทำให้เป็นปีก/หาลังคมได้

4 .3  พฤติกรรมที่แสดงถงควาไม่นิอลัตยิ เนิน การลักขโมย จะพบว่าตัวละครที่ม 
พฤติกรรมตังกล่าวจะถูกตำหนิและไม่เป็นที่ยอมรับของลังคม ไม่ได้รับความรักและการยอมรับ 
จากบุคคลที่ใกล้นิด เนิน สมพันธ จากเร ื่อง "ช้าวนอกนา" สมพันธข'อบลักขโมยของ ภายหลัง 
ถูกตำรวจจับกุม เขาได ้ร ับการร ังเก ียจจากบ ิดามารดา

4 .4  พฤติกรรมเกเร พบว่า ตัวละครที่มีพฤติกรรมเกเร เนิน คุณพัง จากเร ื่อง 
"ก ี่งไผ ่" วันสว่าง จาก เร ื่อง "ทางโค ้ง" หากไม่ได้รับการเอาใจใล่จะกลายเป็นปีถู/หาอย่าง 
อิน เนิน ปีถู/หายาเสพติด ตามที่คุณพังติดยา เสพติดและถูกยิงเสืยนิวัด นิงบุคคลเหล่านํ้จะไม่เป็น 
ที่ด้องการของลังคม

I

4 .5  พฤติกรรมโท่ีด่อด้านลังคม ตัวละครที่มี'พฤติกรรมดังกล่าวนํ้ ท้ังตำ มีนา อรขำ 
ตัวละครเหล่านิจะประสบกับปีก/หานิวัต เนิน ตำติดยาเสพติด อรข'ามีปีถู/หาทางเพศ มีนาไม่เป็น 
ที่รักของมารดา นอกจากนํ้พฤติกรรมที่ต่อด้านลังคม หากตัวละครมีพฤติกรรมนแล้วจะไม่ได้รับ
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การยอมรับจากบุคคลในล่งคมด้วย

4 .6  'พฤติกรรมที่สนใจทางศาสนา 'พบว่า ตัวละครวัยรุ่น เซ่'น ธิดาเทพมี1พฤติกรรม 
ศาสนาที่เติบโต เที่นเครื่องกล่ม เกลาให ้ธ ิดา เทพ เที่น1คนดี

4 .7  พฤติกรรมทางเพศ พบว่า ตัวละครวัยร ุ่น  เข่''น อรซ'าขาดความรู้และ 
ความ เข ้าใจใน เร ื่องเพ ศ  ทำให้อรซาประสบความผิดหวังและมีปีถู!หา

ธ. อิทธิพลที่มีต่อตัวละครวัยรุ่น

5 .1  สถานะทางล่งคมและเศรษฐกิจ ตัวละครวัยรุ่นที่มีความแดกต่างในเรื่อง
ทรัพยสมบัติ ความรู้สิกลำบาก'ใจ และด้อยในความยากจนมีบ้านสภาพไม่ติ ทำให้ตัวละครม  ี
พฤติกรรมในทางอิจฉาริษยา และเกิดความต้องการที่จะมีให้เท่าเทียมคนอื่น เซ''น ตำหริอดสิน 
รู้สิกซมขื่นในความยากจนซองตน และรู้สิกอิจฉาคนที่แต่งกายสวย อิจฉาเดือน'ที่'ได้คนเลยงดูที่มี 
ฐานะติ และดำรู้สิกดีใจที่จะมีคนนำดำไปเลํ้ยง เซ่'น คุณ,นายสายสมร แต่ดำก็ต้องผิดหวังอิก
ครั้ง เพราะดำไปอยู่ในฐานะคนใข้ บ้านที่อยู่ก็ไม่สวยเท่ากับบ้านของเดอน

5 .2  อิทธิพลทางสุซภาพร่างกาย และลักษณะซองพัฒนาการทางสติป็ท!ญา ลังคม มี 
ล่วนเกี่ยวข้องกับความเจริญเติบโตของวัยรุ่นมาก จากเร ื่อง "ตำหนิในดวงจันทรื่" อย ่างเดอน 
ประสบปีถู!หาเรื่องสุขภาพ'ไม่แข็งแรง ทำให้มีอุปสรรคในเรื่องการติกษา ทำให ้อย่างเต ิอนเก ิด 
ความ'น้อยเนิอตํ่าใจ และหาทางซ'ดเซยด้วยการไม่เริยนต่อและหมั้นกับซายหนุ่ม

ธ . 3 สิงแวดล้อมทางบ้าน มีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมของตัวละคร การขัดแย้ง การ 
ทะเลาะว ิวาท ภายในครอบครัว จะทำให้เกิดความบุ่งยากทางอารมณ์แก่ตัวละคร เซ''น

-  อรซา รับรู้ถงความไม่เข ้าใจกันระหว่างบิดามารดา และไม่อยากอาติย 
อยู่กับบิดามารดาต่อไป

-  วันสว่าง รู้สิกเบื่อ'หน่ายบ้านมาก เมื่อบ้าวดีและบิดาซัดแย้งกัน จังทำให้ 
วันสว่าง เที่นตัวละครที่มีความปรวนแปรทางอารมณ์
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นอกจากนํ้ การท ี่บ ิดามารดาทะเลาะก ันเร ื่องเง ิน เ?น บัถูภทของบุณทริก จง 
ทำไท้เ กิดความ เครียดทางอารมณีแก่บุณทริก

ธ .4 เนื่อน มีอิทธิพลท่ีส่าคัญต่อวัยรุ่น จะพบว่าตัวละครของสืทิาจะรู้ลิกผูกพันรีกับ 
เมื่อ,นมาก บางครั้งเมื่อน?กธ'วนไท้ตัวละครไ!]ไนทางไม่ดี เธ่'น ดำ ถูก?กซ'วนจากเมื่อนไท้มี 
'พฤติกรรมการมั่วสุม

ธ .5 โรงเร ียน  ครูมีอิทธิพลต่อตัวละครมากที่เห็น?ดเจน คือครูมีอคติต่อวัน๙ว่าง 
ทำไท้วันสว่างเกิดความคับแค้นไม่ต้องการเรียนหนังสือต่อไป หรีอกรณีคุ[นทุ!ง ครูไม่มีเวลาอบรม 
ดูแล ค ุณ พังจิงไต้มีโอกาสหนืเรียนและประพฤติIสียคนไนที่สุด

ธ .6 การคืกษา การคืกษาเมีนลี่งที่ตังคมยอมรับว่า มีส่วน?วยเสริมสร้างลักษณะ 
นิลัย และพั«ททบุคลิกภาพ เมื่อไท้ปรับตัวเข้ากับสืงแวดล้อม เ?น หาน จาก เร ื่อง "ตะวันไม่ 
เคยเลยล ับ" ที่ไต้รับการคืกษา และการคืกษาไต้กล่อมเกลาลักษณะนิตัยที่ดีไท้แก่หาน ทำไท้ 
หานสามารถปรับตัวไต้ดี และ'นำความรู้มาไข้เมีนประโยซ'น์ต่อตังคมไต้อย่างดี

ธ .7 สือมวลข'น ได้แก่ หนังสือทิม'พ ภานยนตรี วิทยุ โทรทัศน์ มีอิทธิพลต่อการ 
กระทำผิดของวัยรุ่นมาก เมีนผลทางอ้อมที่จะโน้มน้าวจิตไจซองวัยรุ่น เ?น วันสว่าง เรีมหัด 
เที่ยวไนทํคลับตามคำโฆษณา เมีนต้น วิงผลดีซองสือมวลข''นก็คือ ความบันเทิง ผลร้ายคือ ผิด 
คืลธรรมและก่อไท้ เ กิดอาซ'ถูเากรรม

ตังน้ัน หากบุคคลที่ไกล้วิดไต้แนะนำ ไท้คำปริกษาแก่วัยรุ่น จะทำไท้วัยรุ่น
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ  ไต้เหมาะสม ผู้ไหญ่ควรเข้าไจธรรมซำติซองวัยรุ่น และ 
จำเมีนที่ผ ู้ไหท!จะต้องเข้าไจว่าการกระทำของวัยรุ่นเกิดจากการ เปลี่ยนแปลงภายไนร่างกายซอง 
วัยรุ่นอย่างมาก และการเปลี่ยนแปลงนั้ผลักดันไท้วัยรุ่นแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ
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