
บทก่ี 2

วรรณคดีและงานวิจัยกี่เกี่ยวข้อง

ความหมายของชุดการเรียนรู้ด้วยดุนเอง

นักการศึกษาได้ให้ความหมายเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง!รู้หลายห่าน ชิ่งแต่ 
ละห่านอาจจะเรียกแดกต่างกันออก!ป สรุปแล้ว!ม่ว่าจะเรียกอย่าง!รก็ตาม จะมีความหมาย 
คล้ายคลึงกัน คือ ผู้กี่ด้องการหาความรู้ในเรี,องน้ัน  ๆ ก็ด้องศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองตาม 
คำแนะนำข้ันตอนของชุดก่ีต้องการศึกษา ห่านกี่ให้ความหมาย!รู้ คือ

นิพนธ์ สุขป'รีด (2525) กล่าวว่าชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (S e lf -L e a rn in g  
Package) หมายถึงการรวบรวมกี่อการเรียนสำเร็จรูป ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้!ด้ด้วย
ตนเองจากชุดการเรียนรู้ด้วยความสะดวกเสื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมีประสทธิภาพ 
ชุดการเรียนรู้จะต้องประกอบด้วยสื่อต่าง  ๆ ทำให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียน ชิ่งอาจจะเป็นส่ือหลาย 
อย่างตามความเหมาะสมโดยพจารณาจาก

1. ใข้สื่อตรงจุดมุ่งหมายกี่ตั้ง!รู้
2 . เหมาะสมกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
3. เหมาะสมกับลักษณะการตอบสนองของผู้เรียนกี่คาดหวังจะ!ด้รับ
4 . เป็นส่ือก่ีพอจะจัดหา!ด้

กาญจนา เกียรดประวัต (2524) กล่าวถึง ชุดการเรียน (L earn ing  Package) 
ว่าเดิมนั้นใช้คำว่าชุดการสอน เพราะผู้ใข้เป็นครู ใต้ศึกษา และนำ!ปถ่ายทอดให้กับเด็กนักเรียน 
ในนัจจุบันนักการศกษาฟลยนมา เข้คาว่า ช ุดทารเรียน โดยยัดผู้เรียนเป็นคูนย่กลางและเป็นผู้'ใช้ 
ส่ือต่าง  ๆ ในชุดการเรียนนั้นทำกิจกรรมเส่ือเรียนรู้ด้วยตนเอง
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วีระ ไทยพานิช (2529) กล่าวถึงชุดการเวียนว่า มีช่ือเรียกแตกต่างกันออกไป 
เช่น ชุดการสอน ชุดการเวียนเบ็ดเสร็จ ชุดการสอนรายบุคคล ช่ืงแต,ละชุดก็จะประกอบเบ็น 
ชุดส่ือผสม (Multi-M edia) จัดไว้เบ็นกล่องหวีอชอง ชุดการเวียนอาจมีรูปแบบที่แตกต่างกัน
ออกไป แต่'จะมีส่วนท่ีเหมีอน  ๆ กัน คีอในชุดการเวียนน้ันจะประกอบด้วยคำชิแจง หัวข้อ 
จุดมุ่งหมาย การประเมีนผลเบ้ีองด้น เน้ีอหา ก็จกรรม สื่อการเวียน และการประเมินผล 
ข้ันสุดท้าย จุดมุ่งหมายสำคัญของชุดการเวียน คิฮให้ผู้เวียนมีความร้บผดชอบในการเวียนด้วย 
ตนเอง

จากความหมายดังกล่าวข้างด้น สรุปได้ว่า ชุดการเวียนรู้ด้วยตนเองศึอ หน่วยการ 
เวียนสำเร็จรูปที่ผู้เวียนสามารถเวียนได้ด้วยตนเองโดยศึกษาคำชื่แจง และทำกิจกรรมตามข้ันตอน 
ท่ีกำหนดไว้ในชุดน้ัน ทำให้ผู้เวียนมีความรู้ และบรรลุจุดประสงค์ของชุดการเวียนรู้น้ัน

องค์ประกอบของชุดการเวียนรู้ด้วยตนเอง

ชุดการเวียนรู้ด้วยตนเองประกอบด้วย

1. จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของบทเวียน
2. ข้อทดสอบก่อนเวียน มีจุดมุ่งหมายเที่อวัดความรู้เติมของผู้เวียนว่ามีพื้นฐาน 

และเกี่ยวกับบทเวียนมากน้อยเพียงใด
3. บัตรแนะนำวีธีการเวียนด้วยตนเอง
4 . สื่อการเวียน
5. ข้อทดสอบหลังเวียน (ลัดดา สุขปริดี, 2523)

นอกจากน้ียังมีนักการศึกษาอิกหลายท่านได้อธิบายส่วนประกอบของช ุด การเวียนรู้ด้วย 
ตนเองไว้ ด้งต่อไปน้ี

นิรมล ศตวุฒิ (2526) ได้อธิบายส่วนประกอบหลักของชุดการเวียนแบบเอกัดบุคคล 
( I n d iv id u a l iz e d  L earn ing  Package) คอ

1. เปาหมาย เป็นการกำหนดผลท่ีด้องการข้ันสุดท้ายท่ีผู้เวียนควรได้รับเม่ิอเวียน 
จบแล้ว การกำหนดเปาหมายในชุดการเวียนแบบเอกัตบุคคลน้ี อาจกำหนดเป็นเป้าหมายของ
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บทเรียนแต่ละหน่วยใหญ่ หรีอเป้าหมายขอววิชานั้น ส่านในหน่วยย่อย  ๆ หรีอในบทเรียนแต่ละ 
เรี,อาจะมีการกำหนดเฉพาะจุดประสาค์เท่าน้ัน

2. จุดประสาค์ คิอการกำหนดผลท่ีด้เอาการเฉพาะขอาเน้ีอ Ï ทบทเรียนแต่ละตอน 
ชี่าเห็นได้ช้ดเจนและเข้าใจตรากันว่าผลดีออะไร จะใต้มาด้วยวิธีใด ในระดับคุณภาพขนาดใด 
น้ันคิอ กำหนดผลท่ิคาดหว้าในรูปขอาจุดประสาค์เข้าพฤตกรรม (B e h av io ra l O b jec tiv e )

3. แนวคดท่ีควรรู้ (Id e a s  to  be Learned) ประกอบด้วยแนวคดท่ีสำคัญเท่ียว 
กับ เนี้อหาที่ผู้เรียนกำล้าจะเรียนเพอช่วยในการคักษาวิเคราะห์ จัดหมวดหมู่ และแกัป้ญหาใน 
รายละเอียดเน้ิอหาบทเรียนต่อไป และเมื่อเรียนจบแล้วผู้เรียนกิจะไต้รับแนวคัด

4 . การประเมีนตนเอาก่อนเรียน (P reassesm en t) เที่อตรวจสอบความรู้เดม 
ขอาผู้เรียน จะใต้ทราบว่าตนเอามีความรู้เนิ้อหาที่กำล้าจะเรียนในเรี'อาใดป้าง จะได้ดัดสินใจ 
เรี,มเรียนในกิจกรรมใดก่อน และกิจกรรมใดป้าาไม่ตัอาเรียน การประเมีนตนเอาอาจใช้แบบ 
ทดสอบหรีอหลักฐานท่ีผู้เรียนไต้ผ่านการเรียนมาแสดา

ธ. กิจกรรมการเรียน (L earn ing  A c t iv i ty )  เป็นข้ันตอนท่ีเสนอแนะให์ผู้เรียน
ปฏิบ้ติตาม เที่อให์ผู้เรียนบรรลุจุดประสาค์กิจกรรมการเรียนนี้โดยเรียนไปตามลำดับ ข้ันตอน ผู้เรียน 
บาาคนอาจจะไม่ต้อาทำทุกกิจกรรมหรืออาจทำกิจกรรมลำดับหล้า  ๆ เลยกิไต้ถ้ามีความสามารถ

6. การประเมีนผล (E v a lu a tio n ) เป็นการประเมีนผลว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสาค์
หรือไม่ อาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบหรือให้ผู้เรียนเสนอผลาานในรูปแบบใดกิได้ตามท่ี 
กำหนดให้สอดคถ้อากับจุดประสาค์

สุ'นันท์ ล้าข้อ'อา (2526) ได้กล่าวถ้าอาค์ประกอบ1ขอาชุดการสอนชี่าหมายความว่า 
ครูจะเป็นผู้ทำชุดการสอน เพ่ือให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอาดัาต่อไปน้ี

1. เน้ีฮหาหรือมโนทัศน์ ในชุดการสอนชุดหน้ัาควรเน้นมโนทัศน์เดียว
2. วัตถุประสาค์เข้าพฤติกรรม มีเท่ีอเป็นแนวทวาในการทำกิจกรรมให้บรรลุ

จุดประสาค์
3. มีกิจกรรมให้เสิอกหลาย  ๆ อย่าา
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4 . วัสดุประกอบการเรียน เช่น ฟ้ล์มสตรีป เทปบันทักเสียา แผนภูมิ ทุ่นจำลอา
เฟ้นต้น

5. แบบทดสอบ มิแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัาการเรียน 
ธ. กิจกรรมสำรอาหรีอกิจกรรมเพมเต้ม
7. คำช้ีแจาวิธึใช้ชุดการสอน

บุญเส่ือ ควรหาเวช (2530) กล่าวว่าอาค์ประกอบชุดการเรียนทั่สำคัญมิ บัตรคำสำ 
หรือคำแนะนำ เน้ิอหาสาระ ส่ือ แบบประเมินผล ถ้าเฟ้นชุดการสอนที,ครูจะใช้ก็มิดู่มิอครู 
เฟ้นส่วนประกอบทสำคัญด้วย

อาค์ประกอบขอาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา จากข้อความทนักการศึกษากล่าวใว้ช้าาต้น 
น้ันพอสรุปได้ว่า สื่าสื่จำเฟ้นต้อามึ ศึอ คำชี้แจา เบัาหมาย วัตลุประสาค์ เน้ีอหา กิจกรรม 
ส่ือ และแบบทดสอบก่อนและหล้าการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา

ประเภทขอาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา * 1 2

ประเภทขอาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอาทัใช้กันอยู่โดยท่ัวไปน้ัน ทบวามหาวิทยาลัย (2524) 
ได้แบ่าตามลักษณะขอาผู้ใช้เฟ้น 3 ประเภท คีอ

1. ชุดการเรียนรู้สำหรับครู เฟ้นคูมอ และเครี'อามิอท่ัให้ครูนำไปใช้สอนนักเรียน 
หรีอเรียกว่าชุดการเรียนการสอน เหมาะสำหรับครูทมิประสบการณ์น้อย ครูเฟ้นผู้ทำกิจกรรม 
ควบคุมกิจกรรมท้ัาหมด นักเรียนมิส่วนร่วมกิจกรรมภายใต้การดูแลขอาครู ครูผู้สอนวิชาเดียวกัน 
ควรจะได้ช่วยกันจัดทำชุดการสอนแบบน้ี

2. ชุดการเรียนรู้สำหรับนักเรียน นักเรียนต้อาเรียนและทำกิจกรรมด้วยตนเอา 
ใช้เวลาและสถานท่ัท่ัไหนกิไต้ ครูมิหน้าท่ัจัดและมอบชุดการเรียนการสอนให้นักเรียน และรับ 
รายาานเฟ้นระยะพร้อมให้คำแนะนำและประเมินผล ชุดการสอนเฒบน้ีช่วยครูและนักเรียนได้มาก 
เช่น สอนไม่ทันหลักสูตร ไม่ไต้เตรียมตัวในการสอน ความแตกต่าาขอานักเรียน ช่วยนักเรียน 
ท่ัเรียนอ่อน เรียนเก่า เฟ้นด้น นักเรียนฑไต้เรียนโดยใช้ชุดการเรียนน้ี ทำให้เฟ้นผู้ท่ัมิความรับผด 
ชอบ ควบคุมตนเอา เกิดนิสัยรักการใฝ่หาความรู้เฟ้นการพัฒนาตนเอา
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3. ชุดการเรียนรู้ที่ครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน เป็นการผสมระหว่าง ประเภทที' 1 
กับประเภทที' 2 ครูเป็นผู้ควบคุม กิจกรรมบางอย่างครูทำให้นักเรียนคู บางอย่างนักเรียน 
ทำคนเดียวหรือร่วมกันทำ บางกิจกรรมครูและนักเรียนต้องทำ แล้วแต่เน้ีอทาในเร่ืองท่ีทำเป็น 
ชุดการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้ประเภทนี้เหมาะสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จากการที่

. สมหญิง กล๋ันศึริ (2523) ไต้แบ่ง'ชุดการเรียนการาอนตามความเหมาะสมกับผู้ใช้ -
ดังต่อไปน้ี

1. ชุดการสอนสำหรับประกอบการบรรยาย ชุดท่ีใช้สำหรับครู
2. ชุดการสอนสำหรับกิจกรรมกลุ่ม มุ่งเน้นผู้เรียนทำกิจกรรมร่วมกัน
3. ชุดการสอนรายบุคคล ให้ผู้เรียนเรียนตามความสามารถของตนเอง

นอกจากน้ี ช้ยยงค์ พรหมวงส์ (2523) ไต้แบ่งชุดการเรียนการสอนไว้ เพิ'มจากที่กล่าวมาแล้ว 
คิอ ชุดการสอนทางไกล ประกอบต้วย สอประเภทส่ิงพิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง โทรทัศน์ 
ภาพยนตร์ และการสอนเสรีมตามศูนย์บรีการการศึกษา

จากที่กล่าวมาแล้วอาจสรุปไต้ว่า การแบ่งประเภทชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองนั้นแบ่ง 
ตามลักษณะของผู้ใช้ จะใช้ในลักษณะใด ซึ่งการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองกับครู 
ผู้สอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตเป็นรายบุคคลซ่ึงจะช่วยเพิ'มพูนความรู้ และพัฒนาการสอน 
เรื่องการใช้คำถามท่ีล่งเสรีมการสอนแบบสีบสอบให้ครูไต้ฝิกทักษะตามข้ันตอนของชุดการเรียนรู้ 
ด้วยตนเองไปทีดะข้ันตอน การสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองนั้น นักการศึกษาไต้ 
กำหน^ไว้มืท้ังส่วนท่ีเหมิอนกันและแตกต่างกันออกไปบ้าง

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ในการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซ่ึง ปม ภูมัภาค (2524) ได้กำหนด 
ข้ันตอนไว้ดังน้ี

1. วิเคราะห์แสะกำหนดความต้องการ
2. กำหนดเบ้าหมายและจุดมุ่งหมาย
3. ออกแบบองค์ประกอบของระบบ
4 . วิเคราะห์แหล่งวิทยากรที่ต้องการ แหล่งวิทยากรท่ีมีอยู,และข้อจำกัด
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5 . ปฏิบัติเพ่ือขจัดหรือปรับปรุงข้อจำกัด
6. เลีอกหรือพัฒนาวัสดุเพ่ือการสอน
7. ออกแบบการประเมนผลการกระทำของนักเรียน
8. ทดลองใช้แบบประเม๊นผลเพ่ือปรับปรุง และนำไปใช้
9. ปรับปรุงแก้ไขทุกส่วนพ่ืบกพร่อง และทาประสิทธภาพ
10. ประเมินผลเพ่ือสรุป
11. สร้างเป็นชุดหรือติดต้ังเพ่ือใช้

นอกจากนี้ยังมินักการศึกษาพื่ได้เสนอแนะการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ไว้อีกหลายท่านดังต่อไปน้ี

ดันทัด ภบาลสุข และพิมพ์ใจ กิบาลสุข (2525) กล่าวถึงการจัดทำชุดการเรียนว่า 
ใช้วัธิการจัดระบบโดยทำตามลำดับข้ันดังน้ี

1. กำหนดหมวดหมู่เน้ีอหา (S u b jec t) และประสบการณ์อาจกำหนดเป็นหมวดหมู่ 
วิชาหรือผสมกันไป

2. กำหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเน้ีอหาออกเป็นหน่วยย่อย (U nits) ประมาณ 
เนี้อหาให้เหมาะสมกับเวลา

3. กำหนดหัวเรื'อง ว่าแต่ละหน่วยควรจะให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง 
โดยเป็นหัวเรืองย่อย (Topics) ให้เห็นอย่างชัดเจน

4 . กำหนดความติดรวบยอด (Concept) และหลักการให้สอดคล้องกับหน่วยและ
หัวเรื,อง

5 . กำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง
6. กำหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ช่ิงจะเป็นแนวทางในการเลือก 

และการผลืตส่ือการสอน
7. กำหนดแบบประเมินผดให้ตรงกับวัตถุประสงค์
8 . เลือกและผลืตส่ือการสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรม และวัตถุประสงค์แล้วจัดเอาไร้ 

เป็นชุด  ๆ อาจจะใส่ชองหรือกล่องตามความเหมาะสม
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9 . หาประลิทธีภาพของชุดการสอน โดยการทดลองใช้เที่อหาข้อมูลมาปรับปรุง 
ชุดการสอนให้มิประลิทธีภาพยงข้ีน

10. การนำชุดการสอนโปใช้ ชุดการสอนท่ีได้ปรับปรุงและมิประสิทธีภาพแล้ว 
สามารถนำไปใช้ได้ตามประเภทของชุดการสอน และตามระดับการศึกษา

เขาวนํ อะยะวงศ์ (2526) ได้จัดลำดับข้ันตอนในการสร้างและพัฒนาชุดการเรียน
ไว้ดังน้ี

1. วางแผน

1.1 เลือกเรึ่อง รีชา ข้ัน
1 .2  ลำดับขั้นการผลืตและวิธีการ
1 .3  กำหนดรายละเอียดช่วงระยะเวลาการจัดทำ

2 . ดำเนํนการ

2 .1  กำหนดรายละเอียดของเนื้อหา
2 .2  ต้ังวัตถุประสงค์
2 .3  นำรายละเอียดของเนื้อหามาจัดดำเนินการการผลืตตามวิธีการที่กำหนดไว้ 
2. 4 จัดทำสื่อต่าง  ๆ ท่ีใช้ประกอบเน้ือหา
2 .5  ทำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน
2 .6  ลงมิอผลิตและจัดทำเท่ีอใช้ทดสอบข้ันด้น

3. ทดลอง (Try o u t) นำชุดการสอนท่ีผลิตแล้วไปทดสอบหาความบกพร่อง

4 . แก้ไขจุดบกพร่อง

5. แก้ไขและดงมิอผลิต เท่ีอใช้ในการทดสอบจริง

6. ลงมิอทดลอง

7. เก็บ'รายงานผล,ข้อมูล'ในเช้งสถติ

8. นำคำชี้แจง และรายละเอียดของการดำเนินงานบรรจุกล่อง
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9. รายงานผลต่อที่ประชุมใหญ่ของการจัดการ

10. ส่งงาน

สรุปขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนควรหำตามลำดัน ดังน้ี

1. ข้ันวิเคราะห์เน้ีอหา
2. ข้ันวางแผนการจัดหำ
3. ข้ันผลิตส่อการหำชุดการเรียน
4 . ขั้นทดสอบประสิทธิภาหของชุดการเรียนและนำใปใช้จรีงในการเรียนการสอนได้

การหาประสิทธิภาทของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

เมื่อสร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเสร็จ จำเป็นอย่างยงท่ีจะต้องนำไปทดสอบหา 
ประสิทธิภาพเท่ีอฟ้นหดักประกันว่าชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองน้ันมีประสิทธิภาพในการเรึยนการสอน 
ผู้สร้างต้องกำหนด เกณฑ์ข้ัน

ช้ยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2521) ได้กำหนดเกณฑ์โดยยึดหลักการท่ีว่า 
การเรียนรู้เป็นกระบวนการเที่อช่วยให้การฟส่ยนเฟลงพฤตกรรมของผู้เรียนบรรลุผล ดังน้ัน 
การกำหนดเกณฑ์ต้องคำนึงสิงกระบวนการและผลลัพธ์ โดยกำหนดตัวเลขเป็นร้อยละของคะแนน 
เฉล่ียมีค่าเป็น E1/ E2

การคิดว่า E และ E2 คำนวณค่าทางสถิติโดยใช้สูตรตังน้ี

E 1  ะ ธ2

E1 = T X 100

B X 100
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E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการที่วัตไว้ในชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเฮงในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมผู้เรียน

X หมายถึง คาเฉล่ียของคะแนนแบบฝิกหัดหรืองาน

F หมายถึง ค่าเฉล่ืยของคะแนนผลลัพธ์หลังเรียน

A หมายถึง คะแนนเต็มของแบบฝิกหัดทุกแบบฝิกหัดรวมกัน

B หมายถึง คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน

การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองนิยมตั้งไว้ 90/90 สำหรับ 
เนิอหาวิชาทีเป็นความรู้ความจำ และไม่ตํ่ากว่า 80/80 สำหรับเน้ีอหาวิชาท่ีเป็นทักษะ เจตคติ 
เพราะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ติดตามระยะเวลาไม่สามารถเปลี่ยนและวัดได้ทันทีที่เรียนเสร็จ 
ไปแล้ว

การทดสอบหาประสิทธิภาพ อาศัยการทดลองโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างด้นมาดำเนินการ 
เป็นข้ันตอนดังน้ี

1. แบบหน่ึงต่อหน่ึง (1ะ1) นำชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองไปทดลองใช้กับผู้เรียน 
1-2 คน ชื่งมึระดับความรู้ต่างกัน นำมาคำนวณหาประสิทธิภาพ แล้วปรับปรุงแก้ไขให้ดึข้ีน

2. เ๓บกลุ่ม (1 ะ10) นำชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง 
ใช้กับผู้เรียน 6-10 คน ที่มืความรู้คละกันนำมาคำนวณหาประสิทธิภาพ เท่ีอปรับปรุงแก้ไข 
ให้ดึข้ึน

3. แบบภาคสนาม (1 ะ100) นำชุดการเรียนรู้ด้วยตนเฮงที,ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดลองใช้กับผู้เรียน 30-100 คน นำมาคำนวณหาประสิทธิภาพ เท่ีอปรับปรุงแก้ไข,ให้ติข้ีน 
หากการทดลองแบบภาคสนามให้ค่า E และ £2 ไม่ถึงเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ จะต้องปรับปรุง
ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองและทำการหาทดสอบหาประสิทธิภาพช้าอิก
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ในกรณึท่ิประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีสร้างข้ีนไม่ถึงเกณฑ์ท่ีต้ังไว้เนองจาก 
มีตัวแปรท่ีควบคุมไม่ได้ เช่น สภาพห้องเรียน ความพร้อมของผู้เรียน บทบาท และความ 
ช้านาญในการศึกษาชุดการเรียนรู้ เป็นด้น อาจอนุโลมให้มีระดับผดพลาดให้ต่ํากว่ามาตรฐาน 
ท่ีกำหนดไว้ประมาณ 2.5% -  5%

เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีสร้างข้ันได้น้ัน กำหนดไว้ 3 ระดับคือ

1. สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
มีค่าเกิน 2.5% ข้ีนไป

2. เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเท่ากับหรีอสูงกว่าเกณฑ์ 
ท่ิต้ังไว้ แด,ไม่เกิน 2.5%

3. ต่ําก'ว่าเกณท์ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองตำกว่าเกณฑ์ที'ตั้งไว้ 
แต่ไม่ตํ่ากว่า 2.5% ถึอว่ายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ (ฉลองชัย สูรวัฌนบูรณ์, 2528)

การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้อย่างถูกด้อง 
จะก่อให้เกิดประโยชน์และมีคุฌค่ามากต่อผู้นำชุดการเรียนรู้ไปใช้

ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นชุดท่ีช่วยเพมความรู้ให้กับผู้เรียนช่ิงเรียนตามลำดับ 
ข้ันตอนในคำแนะนำของแด'ละชุด ทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์โดยตรงตามความต้องการความ 
ลามารถของผู้เรียน ดังท่ีนักการศึกษาแด,ละท่านได้กล่าวไว้

ชูชีพ อ่อนโคกสูง (2524) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ว่าสามารถช่วยแกํป็ญหาทางการศึกษาบางประการได้คือ

1. ช่วยเพ,มความสะดวกในการสอนของครู
2. ช่วยแกํป็ญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลและส่งเสรีมการศึกษารายบุคคลตาม 

ความสนใจตามเวลาและโอกาสที่เอี้ออำนวยแก,ผู้เรียนชิ่งแตกต่างกัน
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3. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู ผู้เรียนเรียนไต้เตยอาศัยความช่วยเหลิอจวก 
ครูเนียงเล็กน้อย ทั้งลามารถเรียนด้วยตนเอง ครูคนทน๋ังจึงสามารถสอนนักเรียนได้เปันจำนวน 
มาก1ช้ิน

4 . ช่วยในการจัดการศึกษานอกระบบ เหราะสามารถนำโปใช้เรียนได้ทุกสถานท้ั 
และทุกเวลา

นัหนธ์ คุ่ขปัรีดิ (2525) กล่าวลิงคุณค่าของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองคือ

1. ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง ผู้เรียนทำตามคำแนะนำที'บอกไว้ในชุดน้ัน  ๆ ด้วยตนเอง 
ศึกษาและเรียนรู้ตลอดจนตอบคำถามด้วยตนเอง

2. สร้างขิ้นสำหรับการศึกษาต่อเนั้องเปันรายรีขา แต่ละชุดเรียงลำดับตั้งแต่ง่าย 
โปหายากตามลำดับ ผู้เรียนจะเรื่มเรียนต้ังแต่ชุดแรกแล้วก็เรียนแต่ละชุดต่อกันไปเรื่อย ๆ
จนจบบทเรียน ผู้เรียนมิโอกาสเดีอกเรียนในแด,ละสาขาท้ัตนขอบได้ตามความหอใจ จะเรียน 
เร่ืองใดก่อนหรีอหลัง และผู้เรียนจะเรียนก้าวหน้าโปเท่าไรก็ได้ไม่มิขิดจำกัดแต่ละรีขามิหน่วยการ 
เรียนตามลำดับ เมื่อจบแต่ละหน่วยแล้วผู้เรียนมิโอกาสตดตามความต้องการและตรวจสอบ 
ความสามารถของตน

3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถตามความต้องการของตนเอง
4 . ผู้เรียนจะเรียนท๋ัไหน เมื่อไรก็ได้ตามความหอใจของผู้เรียนและผู้เรียนสามารถ 

ใช้เวลาเรียนเนียงไรก็ได้

สันทัด ภิบาลสุข และนีมพ์ใจ ภบาลสุข (2525) ได้กล่าวลิงประโยชน์ชุดการ 
เรียนรู้ด้วยตนเองว่า

1. ช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสงทั๋กำลังศึกษาอยู่ เพราะชุดการเรียนจะเปิด 
โอกาสให้ผู้เรียนมิส่วนร่วมในการเรียนของตนมากที'สุด

2 . ผู้เรียนเปันผู้กระทำกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง และเรียนได้ตามความสามารถ 
ความสนใจ และมิความรับผดชอบต่อตนเองและลังคม

3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคืดเห็น ฝิกการตัดลันใจแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง
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4 . ช่วยให้ผู้เรียนจำนวนมากได้รัยความรู้แนวเดียวกัน
5. ฟ้าให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอสระจากอารมณ์ของครู ชุดการเรียนสามารถ 

ฟ้าให้ผู้เรียนเรียนได้ตดอด ไม่ว่าผู้สอนจะมีสภาพหรีอความคับข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด
6. ช่วยให้การเรียนเป็นอสระจากยุคลกภาพของครู เนองจากชุดการเรียนช่วย 

ถ่ายทอดเน้ิอหาได้ ดังน้ันครูพ่ีพูดไม่เก่งก็สามารถสอนให้มีประสํทธภาพได้
7 . ช่วยให้ครูวัดผดผู้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย
8. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครู เพราะชุด 

การเรียนผลตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถนำไปใช้ได้คันฟ้
9. ช่วยขจัดป็ญหาการขาดแคลนครูผู้ชำนาญ เพราะชุดการเรียนช่วยให้ผู้เรียน 

เรียนได้ด้วยตนเอง หรีอต้องการความช่วยเหถึอจากครูเพียงเล็กน้อย
10. ช่วยสร้างเสรีมการเรียนเ๓บต่อเน้ัองหรีอการศึกษานอกระบบ เพราะชุด 

การเรียนสามารถนำไปสอนผู้เรียนได้ทุกสถานพ่ีและทุกเวลา
11. แกัป็ญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะชุดการเรียนสามารถฟ้าให้ผู้เรียน 

เรียนตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และโอกาสเอ้ิออำนวยแก'ผู้เรียนชั๋งแตกต่างกัน
12 . เป็นประโยขนํสำหรับการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน

รีระ ไทยพานัข (2529) ได้กล่าวถึงข้อดีของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองศึอ

1. เป็นการผิกให้ผูเรียนมีความรับผิดขอบในการเรียนรู้!บ่ตามลำดับ คำแนะนำ 
และกระฟ้าถึจกรรมดามคำสั่ง

2 . เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเถึอกวัสดุการเรียน และกิจกรรมพ่ีปฏํบัด
5 . เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ก้าวหน้าไปตามความสามารถของแต่ละคน
4 . เป็นการเรียนพี่สนองต่อความแดกต่างระหว่างบุคคล
5. มีการวัดผลตัวเองบ่อย  ๆ ฟ้าให้ผู้เรียนรู้ผลการเรียนราดเร็ว และสร้างแรงจูงใจ
ธ . ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแห้จริง
7. เป็นการเรียนรู้ด้วยการกระฟ้าของตนเอง
8. ผู้เรียนจะเรียนพ่ีไหน เมื่อไรก็ได้ตามความพอใจของผู้เรียน
9 . สามารถปรับปรุงการสั่อความหมายระหว่างผู้เรียนและครู
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จากประใยชน์ของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง สรุปโต้ว่าเป็นการรวบรวมส่อสำเร็จรูป 
เท่ีอให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปลยนแปลงบฤตกรรมการเรียนรู้ตาม 
จุดประสงค์อย่างมีประสิทธภาพมากชิ้น การเรียน'ในลักษณะน้ีจะยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง  ๆ ตามความถนัดและความสามารถของแต่ละ 
บุคคล ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีการคิดอย่างมีเหตุผลได้ สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ชุดการเรียนสามารถช่วยแก้บัญหาการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี และยังช่วยอำนวยความสะดวก 
ให้กับครูชี่งเหมาะสมส่จะนำมาใช้ในสภาพการณ์บัจจุบันมาก และส่วนท,มีความสำคัญมาก ช้ิงจะทำ 
ให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ ค้นคว้า หาความรู้ ในชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง น่ันก็คอ การใช้ 
คำถาม

ความหมายของคำถาม

การที่จะศึกษารายละเอียดเกยวกับคำถามทั้งหมดควรจะทราบถึงความหมายของ 
คำถามก่อน มีนักการศึกษา ได้ให้ความหมายของคำถามไว้ดังนี้

วัชัย ติสส-ระ และคณะ (2519) กล่าวว่า คำถามศึอคำพูดหรือประโยคท่ีมีแนวโน้ม 
จะกระดุ้นหรือศึงการตอบสนองของนักเรียนออกมา

อรวรรณ เลิศ'ส่งข์ (2524) ได้ให้ความหมายของคำถามไว้ว่า คำถามเป็น 
พฤติกรรมทางภาษาที่ครูใช้กระดุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาเหตุผลในการตอบสนองทางวาจา

จากความหมายของคำถามที่กำหนดไว้ช้างด้นทำให้ได้ข้อสรุปว่า คำถามหมายถึง 
คำพูดหรือประโยคท่ีด้องการการตอบสนองจากบุคคลท่ีมุ่งหวังเป็นเครั๋องมีอท่ีกระดุ้นให้ผู้เรียนเกิด 
ความคิด การแสวงหาข้อมูล เฟสความหมายข้อมูล เท่ีอนำไปสู่การด้นพบด้วยตนเอง

ลักษณะของคำถามท่ีศึ

คำถามที่ดีจะช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียนเกิดความคิดอย่างมีระบบและเกิดการเรียนรู้ตาม 
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ การตั้งคำถามที่ดีเป็นส่งจำเป็นสำหรับครูผู้สอน ลักษณะของคำถามท่ีดี 
ได้มีผู้กำหนดไว้หลายแบบด้วยกัน
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โรจน์ จะโนภาษ และคณะ (2522) ได้อธบายถึงลักษณะคำถามกี่ดี ดีอเฟ้น
คำถามทื่

1. ส่งเสรีมให้นักเรียนตอบโดยใช้ความรู้ด่าง  ๆ ไม่ใช่ความจำอย่างเดียว
2. ส่งเสรีมให้นักเรียนห้ฌนาความคด และเกดความดีดสร้างสรรค์
3. ไม่ เฟ้นคำถามช้อนคำถามนรีอคำถาม เช้งบํฏิ เสธ

ลักษณะของคำถามก่ีดีต้องมีลักษณะดังน้ี เอมจันทร์ สุวนทวงศ์ (2526)

1. คำถามต้องมืความหมายชัดเจน
2 . คำถามต้องกะทัดรัด
3. คำถามจะต้องมีข้อความสมบูรณ์

บำรุง กลัดเจรีญ และฉรีวรรฌ กนาวงศ์ (2527) ได้ให้ความเฟ้นเก่ียวกับลักษณะ 
ของคำถามกี่ดี

1. คำถามกี่ดีต้องเฟ้นคำถามกี่ใช้ภาษาตรงไปตรงมาไม่ใช้คำปุมเฟ้อย 
2 . คำถามก่ีดีต้องเฟ้นคำถามก่ีให้ผู้เรียนไต้ใช้สตฟ้ญญา
3. คำถามกี่ดีต้องเฟ้นคำถามกี่เหมาะกับความสามารถ1ของผู้เรียน ครูควรใช ้

คำถามเกี่อค้นหาความสนใจฟ้เศษในด้านด่าง  ๆ ของผู้เรียนอกด้วย

มหารีทยาลัยสุโขทัยธรรมาธราช (2527) ได้กำหนดลักษณะคำถามก่ีดีว่ามีลักษณะ 
สำคัญคือ มีความหมายถูกต้องชัดเจน เฟ้นข้อความลันและสมบูรณ์ก่ีสุด มีความเหมาะสม 
กับระดับของผู้เรียน และเฟ้นคำถามกี่ส่งเสรีมกระดุ้นให้นักเรียนใช้ความดีดเก่ีอหาคำตอบกี่เหมาะสม 
นอกจากลักษณะดังกล่าวแล้ว สมจด สวนธนไพบูลย์ (2529) กล่าวถึงลักษณะคำถามกี่ดีไร้ว่า 
คำถามกี่ดีจะต้องช่วยให้ครูรู้พี้นฐานความสามารถของผู้เรียนชิ่งจะเฟ้นประโยชน์ในการเรียนการ 
สอน กระดุ้นให้ผู้เรียนเกดความสนใจก่ีจะดีด เกดความอยากรู้และเต็มใจเช้าร่วมในกจกรรม 
การเรียนการสอน ช่วยทบทวนบทเรียน และบํระเมีนผลว่าการสอนได้บรรลุวัตถุประสงค์กี่ต้ังไร้ 
หรีอไม่ ช่วยให้ผู้เรียนเถึดการเรียนรู้จากากรดีดค้นด้วยตนเอง และช่วยพัฒนาความดีดแบบ 
รีจารณญาณ
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กล่าวโดยสรุปคำถามที่ติควรจะถามให้ตรงจุดประสงค์ใช้ภาษากะทัดรัด เหมาะสม 
กับผู้เรียน สอดคล้องกับเน้ิอหา ส่งเสรีมให้เกัดพัฒนาการหางความคํด และสามารถใช้วัดผล 
ประเมนผลการเรียนการสอนได้ และที่ลำดัญผู้ถามต้องวางแผนในการตั้งคำถามอย่างติ เท่ีอจะไต้ 
รับคำตอบถูกต้อง การศึกษาลักษณะคำถามท่ีติ'จะช่วยครูพจารถทการส'ร้างคำถามที่ส่งเสรีม 
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ เพราะคำถามมีหลายประเภท จึงจำเปีนอย่างยงที่จะต้อง 
ถามให้เหมาะกับชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เปินการจูงใจให้ผู้เรียนเกัดความต้องการจะต้นคว้า 
หาความรู้ ก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายตามความต้องการของตนเอง

ประเภทของคำถาม * 1 2 3 4

ในฐานะครูเปีนบุคคลท่ีต้องใช้คำถาม เปีนส่ิออย่างหนึ่งท่ีช่วยให้เกัดการเรียนรู้ ครูจึงควร 
ทราบประเภทของคำถาม ช๋ังนักการศกษาไทยและต่างประเทศไต้แบ่งประเภทของคำถามไว้ 
ต่อไปน้ิ

Bloom e t  a l .  (1956) ได้แบ่งประเภทของคำถามออกเปิน ธ ประเภทเรียงตาม
ลำดับ'ข้ันต่ําสุดถึง'ข้ันสูงสุดดังน้ิติอ

1. คำถามขั้นความรู้ (Knowledge) หมายถิง คำถามที่ต้องการให้ผู้ตอบใช้ 
ความสามารถในการระลึกหรือจำเรื่องราวที่เคยใต้เรียนรู้มาแล้ว

2 . คำถามขั้นความเช้าใจ (Comprehension) หมายถิง คำถามที่ต้องการ'ให้ 
ผู้ตอบใช้ความสามารถในการเฟดความ ติความ และขยายความจากสั๋อความหมายต่าง ๆ

3. คำถามขั้นการนำไปใช้ (A p lic a tio n ) หมายถีง คำถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบ 
ใช้ความสามารถในการนำหลักการ กฎ เกณฑ์ และวธ์การดำเนันการต่าง  ๆ ของเรื่องราวที่ 
ใต้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้แก้ปีญหาท่ีเปีน เร่ืองใหม่หรือท่ีคล้ายคลึงกัน

4 . คำถามขั้นการวเคราะห์ (A nalysis) หมายถึง คำถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบ 
ใช้ความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบ และหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยของช้อเท็จจรีง 
ของเรื่องราว เหตุการณ์ หรีอปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง
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5. คำถามขั้นการสังเคราะห์ ( S y n t h e s i s )  หมายถัง คำถามพ่ืตัองการ'ให้ 
ผู้ตอบใช้ความสามารถในการรวบรวม หริอประกอบส่วนย่อยท้ังหลายให้เห็นส่วนรวม โดยพ่ื 
ส่วนรวมน้ีมิรูปแบบหริอโครงสร้างใหม่พ่ืมิคุณภาพ หริอความหมายมากกว่าเดม

6. คำถามขั้นการประเม่นค่า ( E v a l u a t i n g )  หมายถัง คำถามพื่ตัองการไห้ 
ผู้ตอบใช้ความสามารถในการตัดสันคุณค่าของสงต่าง  ๆ ของเหตุการณ์ หริอผดงาน ตลอดจน 
ความคดเห็น และทัศนคตัอย่างมิหลักเกณฑ์

ชวาล แพรัตกุล (2520) นำแนวคดของบลูม มาจำแนกลักษณะของคำถามโดยยึด 
6 ข้ันเดิม แต่เน้นคำถามเพื่อการนำความรู้ไปใช้เห็นการถามความสอดคล้อง ขอบเขต ระหว่าง 
หลักริชากับการปฏบัต ให้อธิบายหลักริชา ให้แก้บญหา และต้องการรู้เหตุผลชองการปฏับ้ตั

พึงใจ สันธวานนท์ (2519) ได้จำแนกคำถามเพ่ือใช้ในการฝิกทักษะการสอนแบบ 
จุลภาคไร้ 3 ประเภท คิอ

1. คำถามพ่ืใช้ความคดพ้ืนฐาน เห็นคำถามเพื่อให้ระสักถังความรู้เดิม เหมาะพ่ืครู 
จะฝิกให้เกิดความคล่องในการถาม เฌ่งออกเห็นคำถามพื่ตัองใช้ความจำและการลังเกดจากผู้ตอบ

2. คำถามเพ่ือด้นคด เห็นคำถามพ่ืผู้ตอบด้องใช้ข้ันตอนความดิดช้บช้อนกว่าประเภท 
แรก แนวทางพ่ืคดอาจแยกได้หลายลักษณะ คำถามประเภทน้ิได้แก, คำถาม ความเช้าใจ 
การนำไปใช้ การเปริยบเทียบ การถามเหตุผดและการสรุปหลักการ

3. คำถามพื่ขยายความคด โดยส่งเสริมความคดสร้างสรรค์ของผู้ตอบได้แก่ 
คำถามคาดคะเน การวางแผน การประเม่นค่า

การจำแนกคำถามในช้ันเริยนอีกลักษณะหพ่ืง ชั๋ง ธงช้ย ช้วปริชา และกมล 
ภู่ประเสริฐ (2522) ได้จำแนกคำถามโดยอาศัยคำตอบเห็นเกณฑ์ แบ่งออกเห็น 4 ประเภทดิอ

1. คำถามเพื่อการดำเนินการเริยนการสอน หมายถัง คำถามพ่ืครูใช้ถามเพื่อให้ 
กิจกรรมการเริยนการสอนดำเนินไปเห็นลำดับ ใช้กระตุ้นความสนใจของนักเริยนและไม่๓ยวกับ 
เนอหาริชาโดยตรง
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2. คำถามเน้นความ หมายถึง คำถามกี่ครูใช้เกี่อเน้นเรี,องก่ีครูพูดไม่ได้มุ่งหวัง 
คำตอบจากนักเรียนอย่างจริงจัง แด่จัดเป็นวิธีการอย่างหนงในการทบทวน หรีอเร้าความสนใจ 
ของนักเรียนมายังเรึ่องนั้น ๆ

3. คำถามก่ีมิคำตอบแม่นอน หมายถึง คำถามกี่มิคำตอบจำกัดและแม่นอน ไม่ว่า 
จะถามคำถามน้ีกับนักเรียนคนใดก็จะได้ร้ฆคำตอบแบบเดียวกัน ส่วนใหญ่เป็นคำถามเก่ียวกับ
ข้อเท็จจริง หรีอสงกี่เคยเรียนมาแล้ว ชิ่งไม่เก่ียวกับความดีดเห็น

4 . คำถามกี่มิคำตอบได้หลายอย่าง หมายถึง คำถามกี่มีคำตอบมากกว่าหนึ่ง 
หรีอสองคำตอบ นักเรียนจะต้องใช้ความรู้กี่เรียนมาแล้วมาประมวลกันเข้า เก่ีอตอบคำถาม 
ตลอดจนการแสดงความดีดเห็นพร้อมท้ังใช้เหตุผลประกอบ จัดเป็นคำถามกี่ส่งเสรีมให้ดีด

โรจนี จะโนภาษ และคณะ (2522) ได้จำแนกประเภทของคำถามเกี่อใช้ในการ 
ฝิกทักษะการสอนแบบจุลภาคเกี่ยวกับการตั้งคำถาม โดยจำแนกคำถามออกเป็น 2 ประเภท 
ใหญ่  ๆ คือ

1. คำถามระดับตํ่า ได้แก่ คำถามชิ่งเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ช่ิงได้จากความจำ 
และการสังเกต แบ่งออกเป็น

1.1 คำถามให้สังเกต ครูให้นักเรียนสังเกตสงต่าง  ๆ แล้วตอบว่าสงก่ีนักเรียน 
กำลังสังเกตอยู่น้ันมึลักษณะอย่างไร

1 .2  คำถามทบทวนความจำ นักเรียนสามารถน้าความรู้หรีอประสบการณ์เดีม
มาตอบครูได้

1 .3  คำถามให้บอกความหมายหรือคำจำกัดความ เป็นคำถามกี่ครูใช้ 
เมื่อต้องการให้นักเรียนบอกความหมายหรีอคำจำกัดความ

1 .4  คำถามซิ๋บง ครูจะกำหนดข้อมูลหลาย  ๆ อย่าง แล้วให้นักเรียนเถึอกว่า 
ข้อมูล'ใดเป็นคำตอบก่ีต้องการ

2. คำถามระดับสูง ได้แก่ คำถามชิ่งส่งเสรีมให้นักเรียนใช้ความดีด นำความรู้ 
และประสบการณ์เดีมมาเป็นน้ีนฐาน สรุปหาคำตอบ ส่งเสรีมให้นักเรียนมิความดีดรีเรม 
สร้างสรรค์ และเกดทักษะในการดีดอย่างมิระบบ แบ่งออกเป็น
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2 .1  คำถามให้อธิบาย เปินคำถามท่ีครูใช้เมื่อต้องการให้นักเรียนอธิบาย 
ข้อความ หรือปรากฏการณ์ต่าง  ๆ คำถามให้อธิบายมักจะมึคำว่า ทำไม อย่างไร เพราะ 
เหตุใด

2 .2  คำถามให้ฟรียบเทียบ เป็นคำถามท่ีครูให้นักเรียนใช้ความคัดฟรียบเทียบ 
สง 2 สง ว่าจะมีคุณสมบัดหรือสักบณะคล้ายกันหรือต่างกันอย่างไร

2 .3  คำถามให้จำแนกประเภท เป็นคำถามที่ครูใช้เมื่อต้องการให้นักเรียน 
จำแนกสงต่าง  ๆ ออกเฟ้นหมวดหมู่

2 .4  คำถามให้ยกตัวอย่าง ฟนคำถามที่นักเรียนต้องใช้ความรู้ และ 
ประสบการณ์เดมมาคัดตอบ

2 .5  คำถามให้วเคราะห์ ฟนคำถามท่ีให้นักเรียนใช้ความคัดหาคำตอบท่ีเป็น 
ไปไต้หลาย  ๆ คำตอบ โดยให้วเคราะห์สาเหตุและผลของนัญหาต่าง  ๆ ท่ีเกัดข้ีน

2 .6  คำถามให้สังเคราะห์ เป็นคำถามท่ีส่งเสรีมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ 
คัด เที่อสรุปความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลย่อยข้ินฟนหลักการหรือแนวความคัด

2 .7  คำถามให้ประเมีนค่า เป็นคำถามท่ีส่งเสรีมให้นักเรียนมีความคัดรีเรั๋ม 
และสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนประเมีนค่าสงต่าง  ๆ ตามเกณฑ์ทีมีอยู'แล้วหรือเกณฑ์ท่ีนักเรียน 
ต้ังข้ันเอง

รีนัจ เกตุขำ (2525) จำแนกประเภทของคำถามตามระดับความคัดที่ใช้ในการ 
ตอฆเป็น 3 ประเภทด้วยกัน ได้แก่

1. คำถามท่ีใช้ความคัดน้ีนฐาน เป็นคำถามที่ให้นักเรียนระลึกถังความรู้เคัม หรือ 
เท่ีอให้พัจารณาจากประสบการณ์ท่ีเกดข้ีนในขณะน้ัน แบ่งไต้ดังน้ี

1 .1  ความจำ ฟนคำถามที่จะไต้คำตอบจากความรู้ที่เรียนผ่านมาแล้ว หรือ 
จากประสบการณ์ของผู้ตอบ ชิ่งอาจฟนข้อเท็จจริงโดด  ๆ หรือข้อเท็จจรีงหลาย  ๆ อย่างท่ีสัมพันธ์ 
กัน ได้แก่ ความรู้เท่ียวกับคัพทํ นัยาม กฎ ระเบิยบ ลำดับข้ัน การจัดประเภท เกณฑ์ 
รีธิการ และหลักรีชา นอกจากนี้ยังรวมถังการเล่าเรื่องหรือยกตัวอย่างจากประสบการณ์ที่ 
ผ่านมา
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1 .2  การสังเกต จะโต้คำตอฆจากประสบการณ์ตรง โดยผู้ตอบต้องอาศัย 
ประสาทสัมผัส ลักษณะของคำตอบจะบอกถึงรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบหริอคุณสมบัติ 
รวมถึงการฟลยนแปลงในกระบวนการที่สังเกตเห็น

2 . คำถามเพ่ือคดค้น เบันคำถามท่ีผู้ตอบจะต้องใช้ข้ันตอนความติดซับช้อนกว่า 
ความติดพ้ืนฐาน แบ่งไต้เป็น

2 .1  ความเช้าใจ เป็นคำถามท่ีผู้ตอบใช้ความรู้เติมมาแก้บัญหาใหม่ ชิ่งอาจ 
เป็นสถานการณ์ท่ีเถึยนแบบของเก่า หริอสถานการณ์ใหม่ แต่ใช้เรืองราวเก่าที่เคยรู้มาดัดเฟสง 
เป็นรูปใหม่

2 .2  การนำความรู้ไปใช้ เป็นคำถามท่ีผู้ตอบอาศัยความติดพ้ืนฐาน และความ 
เช้าใจ นำเอาความรู้ที่ไต้ไปใช้ในเรื่องราวอื่น  ๆ อย่างถูกต้อง

2 .3  การฟริยบเทึยบ เป็นคำถามที่ผู้ตอบต้องวเคราะห์เรื่องราวออกมาฟ้น 
ส่วนย่อย  ๆ และพิจารณาว่าสงใดสำคัญ สงใดไม่สำคัญ

2 .4  เหตุและผล เป็นคำถามท่ีผู้ตอบต้องหาความสัมพันธ์ของเรื่องราวหรือ 
เหตุการณ์ต่าง  ๆ ว่าสอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร

2 .5  สรุปหลักการ ฟ้นคำถามที่ผู้ตอบมีการวเคราะห์หามูลเหตุหรือความสำคัญ 
ของเรื่องราวนั้นแล้ว รวมทั้งเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องราวหรือเหตุและผลเหล่านั้นจึงจะสามารถ 
สรุปหลักการไต้

3 . คำถามที่ขยายความติด คำถามประเภทนื้ส่งเสริมความติดสร้างสรรค์เพื่อเป็ด 
โอกาสให้ผู้เรืยนไต้ตอบโดยความติดเห็นส่วนตัวมากท่ีสุด เป็นคำถามท่ีไม่กำหนดแนวทางคำตอบ 
ไว้ว่า จะต้องเป็นอย่างไร จึงไม่มีคำตอบถูก-ผดซัดเจน เฟงเป็น

* 3 .1  คาดคะเน เป็นคำถามเชงสมมติฐาน หรือสมมติเหตุการณ์ ชิ่งอาจเป็น
ไปไต้ หรือยังเป็นไปไม่ไต้

3 .2  การวางแผน เป็นคำถามท่ีผู้ตอบเสนอแนวความติด วางโครงการ 
หรือเสนอแผนงานใหม่ ๆ

3 .3  การประเมีนค่า ฟนคำถามเพื่อให้เกิดการว้นิจฉัย ติราคา โดยสรุป
อย่างมีหลักเกณฑ์
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A nderson and Ladd (1971) แม่'งคำถามออกเป็น 2 ประเภท คือ

1. คำถามแบบสืบสอบระดับต่ํา เป็นคำถามที่ใช้ความคืดเทืยรเล็กน้อย ได้แก่ 
การกำหนดใบ้นักเรียนทำส่ืรต่อไปน้ีคิอ ใบ้น้ยาม พรรถทล้กษฌะ ออกแบบ บอกสูตร 
หริอทฤษฎี รายราน การแทนค่า จัดประเภท

2. คำถามแบบสืบสอบระดับสูร เป็นคำถามท่ีใช้ความคดสูรข้ิน ได้แก่ การกำหนด 
ใบ้นักเริยนทำสรต่อไปน้ี คือ ประเมนผล ใบ้ความคืดเห็น ฟรียบเทิยบความคล้ายคสืร
ฟริยบเทียบความแตกต่าร รินิจฉัยนัญหา โดยมิเรอนไข การอธบาย ยกเหตุผล

The American A s s o c ia tio n  fo r  th e  Advancement o f  S c ience  (1970) 
ได้จัดประเภทคำถามเที่อพัฒนาทักษะกระบวนการทารริทยาศาสตร์ โดยแม่รเป็น 13 ประเภท 
ดัรน้ีคือ

1. คำถามเทือการสัรเกด
2. คำถามเที่อการวัด
3. คำถามเทือการจัดประเภท
4 . คำถามขอรการใช้ความล้มพันธ์ขอรตำแหน่รที่อยู่และเวลา
5. คำถามเทือการสื่อความหมาย 
ธ. คำถามเทือการสรุปอ้ารอร
7. คำถามเทือการใช้จำนวนเลข
8 . คำถาม เทือการพยากรณ์
9 . คำถามเทือการตั้รสมมตฐาน
10. คำถามเที่อการเฟลผลจากข้อมูล
11. คำถามเทื,อการควบคุมตัวเฟร
12. คำถามเทือการนิยามเช้รปฏิบัติกาว
13. คำถามเทือการทดลอร

ประเภทท่ี 1-8 เป็นคำถามเทือพัฒนาทักษะกระบวนการ1ข้ันท้ินฐาน (B asic 
P r o c e s s e s )

%
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ประเภทท่ี 9-13 เน้นคำถามเท่ีอพัฒนาทักษะกระบวนการข้ันผสม (In tegrated  
P rocesses)

วีรยุทธ วีเชียรโชต (2521) ได้จำแนกคำถามตามลักษณะวิธีการสอนแบบสืบสอบ
สรุปได้ตังน้ี

1. คำถามประเภทลังกัปแนวหน้า (Advanced C onceptual Organizer)
เน้นคำถามท่ีมุ่งถึงประสบการณ์เติมมาลัมพันธ์กับประสบการณ์ใหม่

2. คำถามประเภทลังเกต (Observe) เน้นคำถามท่ีสำรวจสภาพบัจจุบันของ 
บัญหา ปรากฏการณ์ต่าง  ๆ และมักจะเน้นคำถามที่เที่ยวกับการวีเคราะห์ลักษณะ คุณสมบัติ 
ธรรมชาติ โครงสร้าง กระบวนการของสืงต่าง  ๆ และเหตุการณ์ต่าง ๆ

3. คำถามประเภทอธ์บาย (Explain) เน้นคำถามท่ีแสวงหาสาเหตุชองบัญหา 
เท่ีอต้ังสมมติฐานท่ัวไป นำไปสู่การสร้างทฤษฎ และใช้อธีบายปรากฏการณ์ต่าง  ๆ อย่าง 
กว้างขวาง

4 . คำถามประเภททำนาย (P red ict and Prove) เน้นคำถามท่ีคาดการณ์ 
ล่วงหน้า มักจะเน้นคำถามในรูปของสมมติฐาน และทำนายผล เม๋ัอมีการเปล่ียนด้นเหตุ

5. คำถามประเภทควบคุมสร้างสรรคํ (Control and érea te ) เน้นคำถาม 
ท่ีใช้ในกรณ์ท่ีเอาหลักการหรีอกฎเกณฑ์ไ!!ป่ระยุกต์ใช้ในการแด้บัญหาในชีวิตจริง

สถาบันส่งเสริมการสอนวีทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2522) ได้จำแนกคำถามโดยใช ้
กระบวนการทางวีทยาศาสตร์เน้นเกณฑ์การเฟงคำถามท่ีล่งเสริมการสอนแบบสืบสอบออกเน้น 
5 ประเภท ดังน้ี

1. คำถามเที่อการลังเกต (O bservation) ติอคำถามที่ด้องการให้ผู้ตอบใช้
ประสาทลัมผัสท้ัง 5 เท่ีอรับรู้และตอบบัญหา หรือเน้นการรวบรวมข้อมูลเที่อการวีเคราะห์บัญหา 
และแก้บัญหาต่อไป คำถามชนิดน้ีเน้นคำถามพ้ืนฐานท่ีสำคัญชองกระบวนการแก้บัญหาด้วยวีธิการ
ทางวีทยาศาสตร์
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2. คำถามเพื่อการอธบาย (Explanation) คือคำถามพ่ืผู้ตอบต้องใช้เหตุผล 
ประกอบทับข้อมูล เฟลความหมายข้อมูล หรือกราฟ หรือหาความลัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผล 
รวมทั้งการสรุปผลในการตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง ฉะนั้นจะเห็นว่าคำถามนั๋จะช่วยส่งเสริม 
ให้ผู้ตอบเกดทักษะในการแปดความหมายข้อมูลและการสรุป ตลอดจนทักษะในการส่ือความหมาย

3. คำถามเพื่อการสร้างสมมตฐาน (H ypothesis) คือคำถามพ่ืมุ่งให้ผู้ตอบ 
คาดการณ์อย่างมีเหตุผล โดยใช้ความรู้เดมหรือจากข้อมูลพื่รวบรวมได้ไปใช้ในการคาดคะเนว่า 
จะมีอะไรเกิดขั้นในเมื่อมีการฟสื่ยนแปลงบางสื่งบางอย่างของสถานการณ์นั้น  ๆ หรือเฟ้นคำถาม 
พ่ืผู้ตอบคาดการณ์เพ่ือขยายข้อสรุปในข้ันอธบายให้กว้างขวางออกไป หรือให้ตั้งสมมตฐานจาก 
ข้อมูลพ่ืเสนอให้

4 . คำถามเพื่อการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวเฟร (D esigning  
Experiment and ControUng- V ariab les) คือคำถามพื่ผู้ตอบจะต้องนำเอาหลักการ
กฏเกณฑ์ หรือความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนการทดลอง เพ่ือการทดสอบ 
สมมตฐานพ่ืต้ังไร้ และมีการควบคุมตัวเฟรต่าง ๆ พ่ืจะมีผลต่อการทดลองด้วย

5. คำถามเพื่อการนำความรู้ไปใช้ (A pp lication ) คือคำถามพ่ืผู้ตอบต้องนำ 
เอาความรู้ หลักการ หรือ กฎเกณฑ์ต่าง ๆพ่ืได้เรืยนรู้ไปประยุกต์ใช้แก้ฟ้ญหาให้เกิดประโยชน์ 
ในสถานการณ์ใหม่  ๆ ได้

จากการจำแนกประเภทของคำถามตามพื่นักกาวศึกษาได้กล่าวมานั้น ส่วนใหญ่จะเฟ้น 
คำถามเพ่ือพัฌนาให้ผู้เรืยนเกิดมีทักษะกระบวนการคืดอย่างมีระบบเฟ้นสำคัญตามปาประสงค์ของ 
ครูผู้สอน ซึ่งในการวจัยน้ิยึดถือการใช้คำถามพ่ืส่งเสริมการสอนแบบสืบสอบของสถาบันส่งเสริม 
การสอนวทยาคฯสตร์และเทคโนโลยี (2522) โดยครูเฟ้นผู้ทดลองใช้ และทำให้ครูผู้สอนกลุ่ม 
สร้างเสริมประสบการณ์ชวด ได้รับความรู้เพื่มในส่วนของการใช้คำถามและประโยชน์ของคำถาม
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ประโยชน์ของคำถาม

การใช้คำถามเป็นวิธีการอยางหที่งที่ครูใช้ในการเรียนการสอนเพื่อกระดุ้นให้นักเรียน 
เกิดการเรียนรู้ ครูส่วนมากมิพฤติกรรมในการตั้งคำถามในขั้นของความรู้ความจำ และพยายาม 
เร่งร้ดให้จบเนี้อหาเร็ว  ๆ จึงใช้คำถามที่ให้นักเรียนตอบได้ง่าย  ๆ ไม่ได้ให้นักเรียนได้ใช้ความคด 
๓ยวกับ การสังเกต อธีบาย สังเคราะห์ การนำไปใช้ ดังนั้นครูควรคำนึงถิงการเลีอก 
คำถามที่เหมาะสมกับเนิ้อหา เท่ีอพัฒนาสติป็ญญาของนักเรียนได้ ชิ่งจะช่วยให้การใช้คำถามมิประโยชน์

กาญจนา เกียรติประวัติ (2524) กล่าวกิงประโยชน์ของคำถามไว้ดังนี้

1. เที่อตรวจสอบว่าผู้เรียนมิความรู้ในเรื่องท่ีเรียนหรีอไม่
2 . เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจัดดำดับได้ตามคำลัง
5. เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนบอกความหมายถูกต้อง
4 . เพ่ือเขยนหรีอพูดแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผลได้
5. เพ่ือเขียนหรือพูดแสดงความคล้อยตามและความขัดแย้งได้
6 . เพ่ือใช้ย้ําจุดสำคัญ
7 . เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกในการติด
8. เพ่ือให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์

บำรุง กลัดเจรีญ และฉวีว'ร'รณ กินาวงศ์ (2527) สรุปประโยชน์ของคำถาม
ไว้ดังน้ี

1. เพื่อตรวจสอบสงท่ีผู้เรียนรู้หรีอไม่รู้อะไรบ้าง
2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการติดและนึกการแสดงออก
3 . เพื่อจูงใจและสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน
4 . เพ่ือสร้างความคุ้นเคย และทบทวนความรู้ 
5 . เพ่ือให้ครูทราบความติดของผู้เรียน
6. เพื่อให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์วิจารณ์
7. เพ่ือรวบความติด เหตุผลท่ีกระจายให้เช้าสู่ประเดิน
8. เพ่ือประเมินผล
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ชาญช้ย อาจ้นสมาจาร (2529) กล่าวถึง การใช้คำถามมิประโยชน์ดังนิ้

1. เบ่ือเฟ้นการให้ข้อมูลและเรมสอนบทเรียนใหม่
2. เบ่ือทดสอบความวู้ทเรียนไปแล้ว
3. เบ่ือสนับสนุนผู้เรียนได้แสดงออกอย่างเสรี และรู้จทรวบรวมความคิด
4 . เบ่ือช่วยให้ผู้เรียนอยากรู้ และคันหาความรู้ 
5 . ๓ อให้ผู้เรียนเห็นจุดสำคัญของบทเรียน
ธ. เบ่ือสร้างความสนใจ'ช้ิน'ในบทเรียน
7 . เบ่ือทำให้เห็นนัญหาของนักเรียนเฟ้นรายบุคคล
8 . เบ่ือปรับปรุงและดัดแปลงบทเรียนทครูสอน

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธ์ราช (2532) ได้สรุปประโยชน์บ่ืผู้เรียนจะได้รับจาก 
วิธีการสอนโดยใช้คำถาม

1. ได้มิโอกาสฝิกฝนกระบวนการในการคิดอย่างมิเหตุผล คิดวเคราะห์ วิจารณ์
2 . เช้าใจความลัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล
3. ทบทวนความเช้าใจของตนเองภายหลังบ่ืได้เรียนบทเรียนไปแล้ว
4 . ฟลยนแปลงและยอมรับเจตคดใหม่ ๆ
5 . ฝิกการนำข้อมูลบื่ได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ให้เกดประโยชน์
6 . ประเมินความรู้ความสามารถของตนเองในความรู้บื่ได้เรียนไปแล้ว
7. ส่งเสรีมให้ผู้เรียนเฟ้นคนช่างคิดช่างถาม

จากความเห็นดังกล่าวทอจะสรุปได้ว่าคำถามมิประโยชน์ในการเรียนการสอนคิอ

1. ช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น นำเช้าสู่บทเรียน กระตุ้นความ 
สนใจในการเรียน ก่อให้เกดการอภิปรายนานกว่าปกต ทำให้ผู้เรียนมิส่วนร่วมในกจกรรมการ 
เรียน เฟ้นด้น

2. ช่วยในการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนและการสอนของครู อาจเฟ้นการ 
ประเมินผลสงบ่ืได้เรียนรู้ไปแล้วหรือประเมินผลตามจุดมุ่งหมายของบทเรียนน้ัน  ๆ เช่น
ช่วยทบทวนบทเรียนบ่ืผ่านมาแล้ว ตรวจสอบความเช้าใจของผู้เรียน และช่วยสรุปบทเรียน ได้ข้อมูล
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ไปปรับปรุงการสอนของครู เป๋นตัน

3. ช่วยพัฒนาระดับสติปัญญาของผู้เรียน เช่น ช่วยให้ผู้เรียนรู้จุดเน้น จุดสำคัญ 
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกดความติดสร้างสรรค์ มองเหินความสัมพันธ์ของปัญหา คนหาเหตุผล 
ฝิกแสดงความติดเหิน การตัดสินใจ เป๋นตัน

4 . ช่วยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนระหว่างครูกับผู้เรียน และผู้เรียนควยกัน 
ชิ่งนำไปสู่การแสวงหาความรู้ ความจริง จนสามารถสร้าง สรุปหลักการ และทฤษฎีช่ิงป้น 
จุดมุ่งหมายปลายทางของการสอนแบบสิบสอบ

ประว้ติของการสอนแยบสิบสอบ

เรี'มมึการเรียนการสอนแบบสืบสอบคร้ังแรกท่ีมล'รัฐอีลสินอยส์ ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ในปิ ค.ศ . 1957 อันป๋นระยะกี่สหรัฐอเมริกากำลังตื่นตัวเนื่องมาจากรัสเชียสามารถส่งจรวด 
ชิ่นสู่อวกาศใตัสำเร็จ จังปรับปรุงวิชาการด้านคฌตศาสตร์ และวทยาศาสตร์อย่างกว้างขวาง 
และใตัมีผู้ทดลองวิจัยเกี่ยวกับการสอนเ๓บสิบสอบกันตลอดมา การวิจัยกี่สำคัญใต้แก' การวิจัย 
ของ Suchman ได้ต้ังโครงการวิจัยเก่ียวกับการสอนแบบสิบสอบก่ีมหาวิทยาลัยอีลสินนอยส์ 
โดยเน้นการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยวิธให้นักเรียนต้ังคำถามเก่ีอให้นักเรียนค้นพบ หลักการ และ 
กฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง ในปี พ.ศ. 2513 วีรยุทธ วิเชียรโขติ ได้ตั้งโครงการ 
วิจัยการเรียนการสอนแบบสิบสอบช้ินในประเทศไทยโดยได้รับทุนจากมูลนัธีเอเชีย วิธีการสอน 
ได้คัดเป๋ลงมาจากการสอนแบบสิบสอบของ Suchman เก่ีอให้เหมาะสมกับเด็กไทย อีกสองปี 
ต่อมาใน พ.ศ. 2515 รัฐบาลไทยได้จัดตั้งสถาบันส่งเสรีมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ข้ีนเพี'อส่งเสรีมและพัฒนาหลักสูตร โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ และคณตศาสตร์ ชิ่งนำวิธีการ 
สอนแบบสิบสอบมาใช้จังทำให้การสอนแบบนิ้ป๋นกี่รู้จักและกล่าวสิงกันอย่างกว้างขวาง 
(จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2533)

ความหมายของการสอนแบบสิบสอบ

มึนักการติกษาได้ให้ความหมายของการสอนแบบสิบสอบไว้ดังน้ี
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ยงสุข รัศมืมาศ (2514) อธีบายความหมาย'ของการสอนแบบสิบสอฆไว้
3 ข้อ คีอ

ก. การสอนวิทยาศาสตร์แบฆสืบสอบ เป็นการสอนท่ีใช้วิธีการเท่ีอสนับสพนให้มืการ 
เรียนรู้โดยการค้นคว้าหาข้อเท็จจรง และการใช้คำถามเป็นเครื่องมือขั้นค้นที่จะหาความรู้ต่าง ๆ

ข . การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบสอบ เป็นการสอนท๋ัจัด'ให้มืก็จกรรม เป็นเคร่ืองสนับสนุน 
ให้นักเรียนไค้ค้นหาความรู้ โดยการใช้ความค้ดรีเรื่ม และการควบคุมของตนเองมากกว่าที่จะขี้นอยู, 
กับการอาศัยคำอธีบายหรีอการเฟลความหมายจากผู้รู้

ค. การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบสอบ เป็นการสอนท่ีมุ่งสว้างทักษะเกยวกับวิธีการ 
ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าให้แก,นักเรียน ทักษะเหล่าน้ีได้แก่ การสังเกต การอภปราย 
การซึ่ง ตวง วัด การแยกหมวดหมู่ส'งของ การวินัจฉัยหรีอลงความเท็น การตั้งสมมตฐาน 
การเฟลความหมายหรือวิเคราะห์ข้อมูล การพิสูจน์ข้อเท็จจรีงต่าง ๆ

จำนง ทรายแย้มแข (2516) ก็ไค้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบสอบไว้ว่า 
เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการตั้งคำถามเที่อที่จะให้ไค้คำตอบตามต้องการ โดยใช้ 
เทคนัคต่าง ๆ ตามกระบวนการของวิธีวิทยาศาสตร์

สุวัฒก์ นัยมค้า (2517) กล่าวถังการสอนแบบสืบสอบว่าเป็นการสอนท่ีย่ัวยุให้ 
นักเรียนไค้วางแผน และกำหนดวิธีการค้นคว้าหาความรู้เอาเอง ในท่ีสุดนักเรียนก็จะค้นทบ 
ความรู้เอง ซ่ึงไค้คำตอบเหมือนกับท่ีครูบรรยาย หรือเหมือนกับท่ีเขียนไว้ในตำรา แต่คุณค่าท่ีไค้ 
จะแตกต่างกัน เพราะวิธีสอนแบบบรรยายเป็นการสว้างผู้ตาม แต่การสอนแบบสืบสอบเป็นการ 
สร้างผู้นำ การสอนแบบน้ีบางพิเรียกว่าการสอนแบบค้นให้พบเอง

นอกจากน้ี เสรีมศรี เสวตามร และสาสิ, งามคีรี (2521) ยังกล่าวถังหลักการ 
ของการสอนแบบสืบสอบว่าเป็นการถักให้นักเรียนคีต ค้นคว้าเอง แต่วิธีการถักนั้นมืหลายอย่าง 
นักเรียนจะถามคำถามหรือครูจะถามคำถาม ■ นักเรียนจะทดลองหรือครูจะทดลองก็ไค้ ข้อสำคัญ 
คีอ ครูจะค้องกระตุ้นให้นักเรียนคีต
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จากความหมายของการสอนแบบสิบสอบท่ีกล่าวมาข้า'งต้น พอสรุปไต้ว่า การสอน 
แบบสิบสอบ เป็นการสอนท่ีมุ่งส่งเสรีมใช้ผู้เรียนคิดเพ่ีอต้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง โดยการใข ้
คำถามเท่ีอนำไปสู่คำตอบที่ต้องการ ครูผู้สอนจะต้องจัดสิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิด 
ร่วมอภปรายเพี่อนำใปสู่การเรียนรู้ หรือผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการต้นหาคำตอบจากคำถามที่เตรียม 
ไว้ในชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

หลักจดรีทยาท่ีสนับสนนการสอนแยบสิบสอย

สุวัฒก์ นิยมค้า (2517) ไต้กล่าวสิงหลักจตรีทยาพ้ินฐานในการสอนแบบสิบสอบ
ไว้คังน้ั

1. ในการเรียนรีทยาศาสตร์น้ันเด็กจะเรียนรู้ไต้ดีท่ีสุดก็ต่อเม่ือไต้ทำสิจกรรมน้ันด้วย
ตนเอง

2. การเรียนรู้จะเกดไต้ด็ที่สุดเมื่อสถานการณ์แวดล้อมยั่วยุให้เด็กอยากเรียน ไม่ใช่ 
เป็นการบังคับ และครูจะต้องจัดสิจกรรมที่นำไปสู่ความสำเร็จในการต้นคว้ามากกว่าที่จะให้เกด 
ความล้มเหลว

3. รีสิการสอนของครูจะต้องล่งเสรีมให้เด็กคดเป็น มีความคดสร้างสรรค์เปิดโอกาส 
ให้เด็กไต้ใช้ความคดมากท่ีสุด

นอกจากน้ัน ในกระบวนการสอนแบบสิบสอบ ครูควรคำนึงสิงหลักจตรีทยาในข้อที่ว่า 
ธรรมชาต้ของเด็กเมื่อแสดงความสามารถหรีอแสดงความคิดเหินอย่างใดออกมาแล้วย่อมต้องการ 
ให้มีผู้ยอมรับในความรู้และความสามารถโดยใช้รีธีการเสรีมแรง ซึ่งอาจทำไต้ 2 รีธี คิอ

1. การเสรีมแรงด้วยวาจา เพี่อให้กำลังใจและแสดงการยอมรับ เช่น เมื่อเด็ก 
ตอบ หรีอทำสิจกรรมใด  ๆ แล้วก็ตาม ครูอาจใช้คำพูดว่า เหมาะสมดิแล้ว หรีฮ ดมาก 
เป็นต้น

2 . การเสรีมแรงโดยใช้ท่าทาง โดยครูแสดงออก เช่น ย้ิมรับ พยักหนำเม่ือเด็ก
ตอบคำถามถูก เป็นต้น
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สรุปจตวิทยา พ้ืนฐาน อันเป็นความต้องการของเดิก คิอ แรงจูงใจ การเสรมแรง 
และให้เดิกเป็นผู้ใช้ความคด และทำกจกรรมมาก ๆ เฟ้นสิงพ้ืสนับสนุนให้เกดความสำเร็จในการสอน 
แบบสํบสอบ

ชนัดของการสอนแบบสิบสอบ

วิรยุทธ วเชียรโชต (2521) กล่าวสิงชนัดของการสอนแบบสิบสอบ แบ่งออกเป็น
3 ชนัดคึอ

1. การสอนแบบสิบสอบช'นัดพ้ืนักเรียนเป็นผู้ถาม (A ctive Inquiry) เฟ้นวิธีสอน 
พื้นักเร็ยนทาความรู้โดยใช้คำถามขั้นสังเกต อธีบาย ทำนาย ควบคุม และใช้ประโยชน์
ครูเป็นผู้เร้าใท้นักเริยนชักถามตามข้ันต่าง  ๆ จนนักเรียนสามารถสรุปความรู้ด้วยตนเอง

2. การสอนแบบสิบสอบขนัดทครูเฟ้นผู้ถาม (P assive Inquiry) เฟ้นวิธีสอนพ้ืครู 
ตั้งคำถามขั้นสังเกต อธีบาย ทำนาย ควบคุมและใช้ประโยชน์จนนักเรียนสามารถสรุปความรู ้
ด้วยตนเอง

3. การสอนแบบสิบสอบชนัดพ้ืครูและนักเรียนช่วยกันถาม (Combined Inquiry)
เป็นวิธีสอนพ้ืครูและนักเรียนร่วมกันใช้วิธีการสิบสอบโดยการต้ังคำถามข้ันสังเกต อธีบาย ทำนาย 
ควบคุมและใช้ประโยชน์เพ้ือให้นักเรียนสามารถสรุปความรู้ด้วยตนเอง ช้ิงเฟ้นวิธีสอนผสมระหว่าง 
การสอนแบบสิบสอบชนัดพ้ืนักเรียนเฟ้นผู้ถามและชนัดพ้ืครูเป็นผู้ถาม

ชนัดของการสอนเ๓บสิบสอบน้ันทอกล่าวสรุปได้ว่าเป็นการสอนพ้ืทำให้นักเรียนเกดการ 
เรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้คำถามของครูทรีอคำถามของนักเรียนหรีอคำถามของครูกับนักเรียน 
ร่วมกัน เพื้อนำไปสู่การสังเกต อธีบาย ทำนาย ควบคุมและใช้ประโยชน์ การเสิอกใช้การ
สอนแบบสิบสอบซนคใดย่อมช้ินอยู่กับความเหมาะสมของเน้ีอหา บทเรียน และสถานการฌ์ทํ,จัดใน 
เวลาเรียนพ้ืกำหนดไร้
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ข้ันดอนและกระยวนการของการสอนแบบสิบสอย

1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน ครูเบันผู้นำอภัปรายโดยตั้งคำถาม
2. ขั้นอภปรายก่อนการทดลอง อาจเบันการตั้งสมมตฐาน ครูอธบายหรีอให้

คำแนะนำเนี้ยวกับอุปกรณ์นี้จะใช้ในการทดลองว่ามีวธีการใช้อย่างไรจิงจะไม่เกดอันตราย และมี 
ข้อควรระวังในการทดลองแต่ละครั้งอย่างไร

3. ข้ันทำการทดลอง นักเรียนเบันผู้ลงมีอทำการทดลองเอง พร้อมท้ังบันทึก 
ผลการทดลอง

4 . ข้ันอภปรายหลังการทดลอง เบันข้ันตอนของการนำเสนอข้อมูล และสรุปผล 
การทดลอง ในข้ันน้ีครูต้องนำอภปราย โดยใช้คำถาม เน้ีอจะนำนักเรียนไปสู่ข้อสรุปเน้ีอให้ไต้ 
แนวความคดหรีอหลักเกณฑ์ทสำคัญของบทเรียน

วิรยุทธ วเชียรโชต (2521) ไต้แบ'งข้ันตอนการสอนแบบสิบสอบไว้ 5 ข้ันตอนคือ

1. ขั้นการสร้างความพร้อม คือข้ันที,ครูสร้างความพร้อมให้นักเรียนทั้งในต้าน 
ความรู้และแรงจูงใจ

2. ข้ันสังเกต คือข้ันน้ีครูสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนลังเกด
3. ข้ันอธบาย คือข้ันน้ีครูกระดุ้นให้นักเรียนหาคำอธบายหริอสาเหตุของบัญหา 

ในรูปของการใช้เหตุผล
4 . ข้ันทำนายและทดสอบ คือข้ันน้ีครูทึกให้นักเรียนรู้จักการทำนายผลเม๋ัอทราบ 

สาเหตุ และทึกให้รู้จักการแก้บัญหาด้วยการตั้งสมมตฐานเชีงทำนาย ตลอดจนการทดสอบ 
สมมตฐานน้ัน

5. ข้ันควบคุมและคืดสร้างสรรค์ คือข้ันน้ีครูส่งเสรีมให้นักเรียนนำเอาหลักการ 
กฎเกณฑ์ และวธิแกับัญหาน้ีคันพบไปใช้ควบคุมและสร้างสรรค์สิงแวดล้อม

ส ถ า บ ัน ส ่ง เ ส ร ม ก า ร ส อ น ว ท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ย ี ( 2 5 2 0 )  ก ำ ห น ด ข ั้น ต อ น ใ น ก า ร

ส อ น แ บ บ ส ีบ ส อ บ ไ ว ้ด ัง น ี้
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นอกจากน้ี ยังได้อธบายกระบวนการในการสอนแบบสืบสอบ ดังน้ี

1. สอนโดยเน้นการต้ังคำถาม เพี'อให้,นักเรียนสังเกต อธบาย และอภิปรายบัวข้อ 
ยัญหา เพ'อหาทางแก้ยัญหาน้ัน และนำรีธิแกัยัญหาน้ันไปประยุกต์ใช้ในชิวคประจำวัน

2. การเรียนรู้เน้นให้เกดความคิดในเชิงวเคราะห์ สังเคราะห์ การมีวัจารณญาณ 
การแก้ยัญหาอย่างมีเหตุผล มีความคิดในการสร้างสรรค์ และเก้ดการเปส่ิยนแปดงพฤตกรรม

3. เยันกระบวนการสอนที,ยึดดัวผู้เริยน และกระบวนการคิด การกระทำเยัน 
ศูนย์กลาง โดยนักเรียนเยันผู้ชักถาม อภิปรายและลงมีอกระทำเยันส่วนใหญ่ ครูเยันเพียง 
ผู้ให้คำ แนะนำและกระตุ้นด้วยคำถาม

เสรีมศรี เสวตามร (2520) กล่าวว่า กระบวนการของการสอนแบบสืบสอบ 
ประกอบด้วยสักษณะการเรียน 3 อย่างคิอ

1. การสำรวจ (E xploration) หมายถึงการสืบหาข้อมูลทุกอย่างเท่านี้จะ 
สามารถทำได้๓ ยวข้องกับสงของ เหตุการณ์หรีอสถานการณ์การสำรวจจะเก็ดข้ีนเม๋ัอผู้เรียน 
ได้ทำการ สังเกตหรีอเผชิญกับการกระทำ การทดลอง ส่ิงของ หรีอเหตุการณ์ทกำลัง
จะศึกษา

2. การสร้างความหมายให้กับข้อมูลนี้สำรวจได้ (In ven tion ) เยันการส'ร้าง 
ความคิดรวบยอดข้ีนมา (Conceptual in v en tio n ) ชิ่งอาจทำได้โดยการจำแนก ข้อมูล 
หาสมมตฐาน จัดกลุ่ม ต้ังช่ิอ หรีอหาคำอธบาย

3. การด้นพบหลักการหรีอแนวความคิดใหม่ (D iscovery) เยันการสรุปโดยใช ้
การสร้างความหมายนี้เกดขี้นแล้ว การด้นพบอาจเกดขี้นได้ระหว่างทำการสำรวจ แต่จะถึง 
จุดสูงสุดก็ต่อเม๋ัอเกดการสร้างความคิดรวบยอดชิ่นก,อน

จากข้ันตอนและกระบวนการของการสอนแบบสืบสอบน้ีกล่าวมาพอสรุปว่าตรงกับ 
ความคิดเห็นของ Suchman (1972) นี้เฟงอกเยัน 3 ข้ันตอน คิอ



1. เผชีญปัญหาหริอสถานการณ์ ผู้สอนกำหนดปัญหาหริอสถานการณ์ โดยใช้ 
คำหูด คำถาม กจํกรรม หริอการทดลอง เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคดสิบสอบ
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2. คด ค้นคว้า สิบสวน สอบสวน ในขั้นนี้อาจใช้คำถาม คำตอบต'อไปั 
เร่ือย  ๆ หรืออาจทำการทดลองใหม่ ค้นหาช้อมูลใหม่ หริออาจผสมผสานวิธีการต่าง  ๆ
ตังกล่าวเช้าด้วยกันกิได้

3 . สรุปความรู้ท่ีค้นพบใหม่ เปันการสรุป ขยาย หรือสร้างความค้ดรวบยอด 
ข้ันใหม่ ซ่ึงเป็นความรู้ท่ีพบคร้ังสุดท้าย

ในปัจจุบันเรามักใช้ข้ันตอนและกระบวนการของการสอนแบบสิบสอบตามวิธีการของ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกับวิธีการของ ริรยุทธ วเชียรโชตั ร่วมกัน 
สำหรับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตได้อย่างเหมาะสมให้สอดคล้อง 
กับเนี้อเรื่อง ระดับผู้เริยน สภาพแวดล้อมด้วย

ลักษณะของห้องเริยนแบยสิยสอย

เสริมศริ เสวตามร และสาลิ่ งามสิริ (2521) กล่าวถึงบรรยากาศในห้องเรียน 
ท่ีสนับสนุนการสิบสอบว่า บรรยากาศที่สำคัญในการเริยนสิอ บรรยากาศที่ให้โอกาสเด็กคด 
ค้นคว้า และมีเสรีภาพในการอภปราย และมีการสร้างสถานการณ์ที่ชวนสงสัยเป็นการเร้าความ 
สนใจ

น้ีมนวล ทศวัฒน์ และตักด้ิศริ ปาณะกุด (2519) ได้กล่าวถึงลักษณะของห้องเรียน 
ท่ีเหมาะกับการใช้วิธีการสอนแบบสิบสอบ มี 2 ประการสิอ

1. บรรยากาศของการอภปรายในห้องเรียนเป็นโปในลักษณะของการสนทนา 
ช้กถามในข้อเท็จจริงต่าง  ๆ บางปัญหา หริอบางเรื่องอาจยังหาช้อยุตัไม่ได้ ฉะน้ันจึงเป็นหน้าท่ี 
ของครูท่ีต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนคดโดยการต้ังคำถามเท่ีอให้นักเรียนคดค้นหาเหตุผล หาข้อเท็จจริง 
บรรยากาศของการอภปรายควรเป็นประชาธีปไตย กล่าวคือสมาชีกของกลุ่มมีโอกาสแสดง 
ความคดเห็นอย่างเสรีเต็มท่ี และขณะเตยวกันกิยอมรับปังความคดเห็นของผู้อี,น การถกเถึยง 
ชักถามมุ่งก่อให้เกิดประโยชน์แก,ส่วนรวมมากกว่าคำนึงถึงประโยชน์ส่วนตัว
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2. อาศัยข้อเท็จจริงเป็นหลักฐาน รูจ้กัรวบรวมขอ้เทจ็จรง แยกขอ้เทจ็จรง 
ออกเป็นหมวดหมู่ดามลักษณะท่ีมิความลัมพันธ์กัน ห้องเรียนในลักษณะน้ีจิงเหมือนห้องประชุม 
สำหรับสนทนาโต้แย้งมืการอภปรายพัญหาด้วยเหตุผล ขอ้เทจ็จรงิทีร่วบรวมมาไตอ้าจเกดัจาก 
ผดการทดลองในห้องปฏํบัดีการ แต่การดีดหาเหตุผลแล้วต้องไมส่อืว่าข้อเท็จจริงเป็นหลักฐาน 
ท่ีสมบรูณถ์กูต้องอย่างเดียว จำเปนิตอ้งมกิารตรวจสอบว่าขอ้เทจ็จรงนัน้  ๆ มิลักษณะท่ีเช๋ัอสือ 
ไต้หริอไม เ่พยังใด ถ้าข้อเท็จจริงท่ีนำมาสนับสนุนสมมดีฐานน้ันถูกต้อง ผลก็จะปรากฏออกมา 
เปีนปีญ'หาท่ีแก้'ใต้ เปีพข้อสรุปหริอหลักเกณฑ์

จะเห็นใต้ว่า ลักษณะของห้องเริยนท่ีเหมาะสมสำหรับการ สอนแบบสืบสอบ ต้องมิ 
บรรยากาศเปีนประชาธิปไตย และมิการใช้คำถามเป็นหลักในการแสวงหาข้อเท็จจริง โดยการ 
อภปรายฟ้ญหาหริอสถานการณ์พ่ืเก็ดข้ินเพ่ือหาเหตุผล หริอค้นคว้า หริอทดลอง และสรุปผล 
เท่ีอนำไปใข้

ก็จกรรมท่ีจัดในการสอนแบบสืบสอย

กัจกรรมท่ีจัดช้ินในห้องเริยนแบบสืบสอบ ควรมิลักษณะเป็นเ๓บเปิด'โอกาส'ให้ผู้เริยน 
ไต้คดหริอค้นคว้าต่อจนจบ ชื่งยงสุข รัศมิมาศ (2514) ไต้กล่าวสรุปไว้ดังนี้

1. คำถามเที่ยวกับการทดลองควรใช้คำถามกว้าง  ๆ เท่ีอให้ไต้คำตอบหลายทาง 
ถ้าผู้เรียนเสือกคำตอบไต้ ก็จะเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการสอนแบบสืบสอบ

2 . โดยท่ัวไป ผู้เรียนไม่ทราบคำตอบก่อนการทดลองหรือไม่ทราบผลลัพธ์ล่วงหน้า 
ว่าจะไปในรูปใด เพราะต้องการให้ผู้เรียนไต้ดีดหริอฝิกฝนทักษะในการลังเกดและสรุปผลของ 
การ,ทดลอง

3. ให้โอกาสแกพัเริยนไต้ใข้ความดีดมากกว่าเดิมในการที่จะอ่าน หริอเฟล 
ความหมาย หริอริเคราะห์ข้อมูลท่ีไต้มา ครูอาจแบ่งผู้เรียนออกตามระดับความสามารถเพื่อ
ทำงานต้านริเคราะห์ข้อมูลในระดับต่าง  ๆ เพื่อว่าคำตอบท่ีไต้มาหลายแหล่ง จะช่วยให้ผู้เรียน
1, ป 1 ____. 1ดงเป็นกฎเกณฑ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการทดลอง หริออภปรายรายการต่อไป
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4 . ในบทเ'รียนบางคร้ัง ผลท่ีได้'รทกการทดลอง อาจไม่เหมิอนกัน เพราะทดลอง 
ด้วยเครื่องม๊อต่างกัน หริอขนาดของเครื่องมือต่างกัน ผลการทดลองนำมาสรุปเป็นข้อมูลรวม 
ชิ่งอาจนำมาเข้ยนกราฟ และใช้ทำนายบางส่วนท่ีไม่ได้กำหนดไว้ในการทดลองได้

5. การทดลองบางเรื่อง สามารถกระดุ้นให้ผู้เริยนเกัดความคดริเรื่ม และเป็นแรง 
จูงใจให้ผู้เรียนไปศึกษาหาความรู้เพมเตม

ธ. การทดลองบางครั้ง เปิดโอกาสให้ผู้เริยนตรวจสอบ และพบว่าคำถามหลาย  ๆ
ข้อ อาจตอบได้ด้วยการทดลองอย่างเดียว หริอคำถามเรื่องหนึ่ง อาจหาคำตอบได้จากการ 
ทดลองหลายอย่าง ท้ังน้ีข้ีนอยู่กับการมองป็ถุ}หาของแต่ละคน

นอกจากน่ึ ริรยุทธ วเข้ยร'โชต (2521) เสนอแนะกัจกรรมท่ืจัดในการสอนแบบ 
สีบสอบไว้ ดังน้ี

1. ใช้กัจกรรมการแก้!โญหาเป็นสอสำคัญ
2. การเรียนการสอนควรจัดเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาถ] 4-6  คน
3. ท้ังครูและนักเรียนเป็นผู้ถามและผู้ตอบ ท่ีสำคัญดีอ เน้นให้นักเรียนส่ือสาร 

กันเองในรูปของการอภปรายกลุ่มย่อย และการชักถามชิ่งกันและกัน

จึงพอสรุปได้ว่า กัจกรรมท่ีจัดในการสอนแบบสิบสอบจะประกอบไปด้วย การตั้งคำถาม 
การสังเกต การทดลอง สถานการณ์จำลอง การว้เคราะห์ข้อมูล การทำแบบฝิกหัด 
การอภปรายร่วมกัน และการทำงานเป็นกลุ่ม

บทบาทของครูในการสอนแบบสิบสอบ

การถ่ายทอดความรู้ในฐานะของครูผู้สอนแด,ละคนมืบทบาทท่ีแตกต่างกันออกไป ข้ินอยู่ 
กับความรู้ ประสบการณ์ และความสามารถ ตลอดจนความสะดวกและความเคยข้น แด,ใน 
การจัดกัจกรรมการเรียนการสอนแบบสิบสอบน้ัน วรยุทธ วเข้ยรโชต (2513) ได้กล่าวสิง 
บทบาทของครูว่า ควรเป็นดังน้ี
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1. เป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนคัด (C ata lyst! โดยสร้างสถานการณ์ชักชวนให ้
นักเรียนคัดต้ังคำถามสืบสอฆ ตามลำดับข้ันตอนของคำถามแบบสืบสอบ

2. เป็นผู้ให้การเสรีมแรง (R einforcer! เมั๋อนักเรียนถาม ครูแสดงการ 
ยอมรับในคำถามด้วยการกล่าวชม และช่วยปรับปรุงภาษาในคำถามเพิ,อให้นักเรียนเข้าใจคำถาม 
ชัดเจนข้ัน

3. เป็นผู้ใข้คำถามย้อนกลับ (Feed back a ctio n ) เพิ'อพิจารณาว่านักเรียนมิ 
ความเข้าใจหรีอไม่ และเข้าใจอย่างไร โดยการตั้งคำถามถามนักเรียนเที่ยวกับสงที่เรียนไปแล้ว

4 . เป็นผู้แนะนำและกำกับ (Guide and D irector) แนะนำเพิ,อให้เกดความคัด
ในแนวทางท่ีถูกต้อง กำกับดูแลไม่ให้นักเรียนนำออกนอกลู่ทาง

5. เป็นผู้จัดระเบียบ (Organizer) โดยการจัดขั้นเรียนให้เหมาะสม และสร้าง
บรรยากาศให้น่าเรียน เพิ'อให้การเรียนการสอนมิประสืทธภาพ

6. เป็นผู้สร้างแรงจูงใจ (M otivator) เพิ'อให้นักเรียนมิกำลังใจในการเรียน 

ยงสุข รัศมิมาศ (2514) ไต้เสนอบทบาทของครูไนการสอนแบบสืบสอบไว้ดังน้ิ

1. ในการจัดสอนบทเรียนแต่ละบท ครูจะต้องกำหนดวัตถุประสงค์หรีอจุดมุ่งหมาย 
เชังพฤติกรรมโดยคำนึงเสมอว่าภายหลังที่นักเรียนไต้เรียนวชานิ้แล้ว นักเรียนควรจะมิความ 
สามารถในการทำอะไรต่าง  ๆ ไต้

2 . จดให้นักเรียนเข้าร่วมในกจกรรมการเรียน เช่น การรวบรวมเรี'องราวเที่ยวกับ 
ปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ให้นักเรียนสังเกตและทดลองเองเป็นต้น

3. จัดหาอุปกรณ์ เพิ'อให้เกดความสะดวก และเพียงพอกับจำนวนนักเรียน เพอ'ให้ 
นักเรียนแต่ละคนไต้มิโอกาสทดลองเติมท่ี

4 . ช่วยเหลีอนักเรียนในการแปลความ หรือวัเคราะห์ข้อมูลที่ไต้มา เพิ,อฝิกให้
นักเรียนรู้จักใช้ความคาดหมาย หรีอเดาอย่างมิเหตุผล ครูมิหน้าท่ีแนะให้นักเรียนคัดจนไต้ผลลัพธ์ 
หรีอคำตอบท่ีเหมาะสม
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5. พยายามติงเอาความติดเห็นแปลก  ๆ และแตกต่างกันของนักเรียนพ่ืเสนอมา 
ช้ัให้เห็นส่วนทจะปรับปรุง ซ่ึงจะกลายเป็นความติดเห็นทติ มีหลักเกณฑ์ยง,ข้ีน และนำไปใช้ 
ประโยชน์ในการแก้ไขป็ญหาคร้ังต่อไป

สุวัฌก์ นํยมค้า (2517) กล่าวลิงบทบาทหน้าทของครู ติอรผู้นมะแนวทาง ช่วยให ้
นักเรียนเกดการเรึยนรู้ 3 ประการติอ

1. ยัอนคำถามให้นักเรียนติดเพ่ือนำไปสู่การค้นคว้า รู้ว่าจะถามอย่างไร เพ่ือให้ 
นักเริยนตอบตามความติด ความจำ หรึอความเข้าใจ และควรตอบคำถามนักเรียนใน 
บางครั้งด้วย

2 . เมื่อได้ยัญหาแล้วให้นักเรียนท้ังช้ันอภิปรายวางแผนแก้ยัญหาหรือกำหนดวธีการ 
แกัป็ญหาเอง เมื่อตกลงได้จึงลงมีอปฏยัติการ

3. ล้าป็ญหายากเลินไป นักเรียนไม่สามารถวางแผนแก้ยัญหาหรือกำหนดวธิการ 
แกัป็ญหาได้ ครูกับนักเรียนอาจร่วมกันแก้นัญหา

นอกจากน้ีแล้ว ชูศรี สนัทประชากร (2527) ยังกล่าวว่า ครูควรมีบทบาทใน 
การลอนแบบสืบสอบตังน้ี ติอ

1. เตรียมยัญหาพ่ืจะต้องสืบลอบ โดยยัญหาน้ันอาจจะมาจากนักเรียนหรือครูเป็น 
ผู้ต้ังช้ันก็ได้เป็นยัญหาซ่ึงอยู่ในความสนใจของนักเรียนยัญหาต้องไม่ยากและไม่ง่ายเลินไป
ซึ่งอาจจะนำมาจากเนิ้อเรี'องตามที่หลักสูตรกำหนดไว้

2 . การใช้คำถามถามนักเรียนเพื่อนำไปสู่การค้นคว้า ครูต้องมีความสามารถใน 
การถาม มีกลวธิในการใช้คำถาม และกลวธีในการย่ัายุให้นักเรียนตอบติอ ถามอย่างไร
นักเรียนจึงจะเกดความติด ความเช้าใจ และระลึกได้ ท้ังน้ีครูจะต้องยิดหลักว่า ครูจะไม่ตอบ 
คำถามของนักเรียนเพ่ือแค้ยัญหา

3. ครูต้องวางตัวเป็นกลางพ่ืสุด ไม่แนะคำตอบเสียก่อน และล้าให้ความช่วยเหสิอ 
กลุ่มก็ควรเป็นกลาง  ๆ ไม่ช่วยเหลึอกลุ่มใดมากเกนไป เพ่ือให้นักเรียนช่วยตัวเองได้
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4 . ครูตดตามดูแลการค้นคว้าทดลองของนักเรียน และคอยช่วยเหสิอนักเรียนจะทำให ้
โม่หลงทาง โดยเฉทาะการทดลองทื่อาจเกิดอันตราย ครูต้องควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด

จากทื่กลาวมาแล้ว อาจสรุปไต้ว่า การสอนแบบสิบสอบน้ัน ครูควรสร้างแรงจูงใจ 
กระตุ้นให้นักเรียนคด โดยการใช้คำถามเทื่อให้นักเรียนค้นคว้า มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 
เฟ้นการแก้:ปี,ญหาด้วยตนเอง

บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบสิบสอบ

การสอนแบบสิบสอบเป็นท่ืยอมรับและใช้หลักการท่ืว่าครูไม่สามารถสอนนักเรียนทุกคน 
ให้ร้เรี'องเตยวกันไค้เท่าเทียมกัน แต่ครูสามารถให้นักเรียนแด,ละคนใต้แสดงความสามารถหรีอใช ้
ทักษะท่ืจำเป็นแกัป็ญหาด้วยตนเองไค้ ดังท่ื จรูญ คูณมี (2520) กล่าวว่า บทบาทของ 
นักเรียนในการเรียนแบบสิบสอบ จะเรี'มขิ้นเม่ือผู้เรียนเรมต้นแสวงหาคำตอบด้วยตนเอง นักเรียน 
ต้องเป็นตัวจักรล้าคัญในกระบวนการเรียน โดยผ่านกิจกรรมและกระบวนความคดต่าง  ๆ ตังน้ัน 
ห้องเรียนจะต้องกลายเป็นห้องทดลอง ซึ่งนักเรียนสามารถใช้อุปกรณ์และค้นคว้าข้อมูลโต้อย่าง 
สะดวก เป็นการทัฒนานักเรียนแต่ละบุคคลเท่ือช่วยในการตัดสินใจท่ืจะแกัป็ญหาในชิว้ตประจำวัน 
ตังน้ันนักเรียนจะต้อง

1. เท่ืยวช้องโดยตรงกับสถานการณ์
2. ตระหนักถึงป็ญหาท่ืมีอยู่ในสถานการณ์
3. รวบรวมข้อมูลที,จะใช้แค้ป็ญหา
4 . เลิอกวธีการแค้ป็ญหา
5 . ทดลองหรีอค้นคว้าตามว้ธีแกัป็ญหาท่ืเสิอกไว้เท่ือหาคำตอบ
6. สร้างก?}เกณฑ์ ข้อสรุป คาดการณ์ในสงทื่จะเกิดขนใต้อย่างมีประสิทธภาท

จุฬาลงกรณ์มหาว้ทยาลัย (2533) ไต้กำหนดบทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบ 
สิบสอบ ไว้ดังน้ื

1. เผชิญกับสถานการณ์ท่ืเป็นนัญหาโดยมีครูคอยช่วยเหลออย่างใกล้ชิด
2. แสวงหาข้อมูลด้วยตนเอง
3. ใช้ความคด จัดระบบข้อมูล และหาความลัมทันธ์ของข้อมูล
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4 . ตั้งคำถาม และหาคำตอบเท่ือแก้ปัญหา

I . กำหนดปัญหาได้อย่าง'ชิดเจน ต้ังสมมติฐานเทือหาทางเสิอกจากข้อสรุปของปัญหา 
2 . เลีอกข้อมูลที'เทียวข้อง ช๋ังจะช่วยให้นักเรียนทดสอบสมมติฐานและแยกข้อเท็จจริง

จากสมมติฐานได้
3. ให้ความหมายของข้อมูลชนัดต่าง  ๆ ที'ได้มา
4 . จำแนกข้อมูลท่ืเท่ืยวข้องและไม่เท่ืยวข้องกับสมมติ ฐานทื่ต้ังไว้
5 . สรุปความติด โยงความติดเห็นให้สัมพันธ์กับข้อมูลท่ือ'านได้
6 . สรุปย,อหรีออธบายใจความที'ด้นคว้าได้ด้วยถ้อยคำส์านวนของตนเอง
7 . ให้เหตุผลประกอบข้อมูลเท่ือสร้างหลักการท่ืถูกต้องได้
8. ใช้ข้อเท็จจริงในการตัดสินข้อมูล
9 . ประเมินความติดเห็นหรือทฤษฎีโดยการใช่เกณฑ์เป็นเครืองมีอ
10 . สามารถทำนายผลต่อเน่ืองของข้อสรุปของปัญหาแต่ละปัญหา
I I .  นำข้อมูลท่ืทดสอบสมมติฐานและเสนอผลโดยสรุปจากปัญหาท่ืติกษาไปใข้ประโยชน์ได้
1 2 . แสดงให้เห็นความสามารถในการใช่กระบวนการสิบสอบด้วยตนเองต่อไปเมั๋อเผชิญ

ปัญหาใหม่

ด้งน้ันบทบาทของนักเรืยนในการ เรียนแบบสิบสอบต้องมีการกำหนดปัญหาจากสถานการณ์ 
ตั้งคำถาม คันหาคำตอบ ติดอย่างมีเหตุผล ใช่ทักษะการสังเกต อธิบาย ทดลอง รวบรวม 
ข้อมูลเท่ือสรุปเปันหลักเกณฑ์นำไปใช่แก้ปัญหาได้

ประโยชน์ของการสอนแบบสิบสอบ

การสอนมีหลายวิธี ชิ่งแต่ละวิธีมีประโยชน์ ข้อเด่น ข้อด้อยแตกต่างกัน ท้ังน้ี 
ต้องเสิอกให้สอดคล้องกับการจัดทีจกรรมการเรียนการสอน และเน้ีอหาในบทเรียน เช่น การสอน 
แบบสิบสอบน้ันสามารถนำมาใช่กับเน้ีอหาของกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชิวิตในหลักสูตรประถม 
ศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง ท.ศ. 2533) ได้

ร พ ท ร ณ  เ อ ก ส ุภ า ห ัน ธ ุ้ ( 2 5 3 3 )  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ใ น ก า ร  เ ร ีย น แ บ บ ส ิบ ส อ บ  น ัก เ ร ีย น ม ี

บ ท บ า ท ดังต ่อ ไ ป น ิ้
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ร»พรรณ เอกสุภาพันธ์ (2518) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนแบบสิบสอฆ 
มีส่วนช่วยนักเรียนดังน้ี

ก. ช่วยให้นักเรียนมีความรู้สิกเป็นอสระ เป็นตัวของตัวเอง และช่วยให้นักเรียน 
เข้าใจตนเองดีมากชิ้น

ข. ช่วยพัฒนาด้านความคิดเช่ือมโยงของนักเรียน ให้รู้จักฟรียบเทียบระหว่าง 
ความคิดของตนเองกับของคนอี,นไม่ยอมเชื่ออะไรง่าย  ๆ โดยไม่มีเหตุผล หรีอไม่มีหลักฐาน

ค. ช่วยให้นักเรียนได้ตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างข้อมูลกับความรู้ ข้อมูลคือ 
การนำเอกสาร ข่าวสารมารวบรวมเข้าด้วยกัน เมั่อใดมีการคิกษาจากข้อมูลที'เก็บรวบรวมไว ้
ผู้น้ันก็จะได้รับความรู้

น้อมฤดี จงพยุหะ และคณะ (2519) ได้ให้ความเห็น๓ ยวกับประโยชน์ของการ 
สอนแบบสิบสอบไว้ 5 อย่างคือ

1. ทำให้นักเรียนได้ใช้ความคิดมากกว่าความจำ
2 . ช่วยสร้างสรรค์ความ เป็นประชาธิปไตยให้เกดช้ินในตัวนักเรียน
3. ส่งเสรีมเจตคดีทางวิทยาศาสตร์ให้เพ'มพูนมากช้ิน
4 . ส่งเสรีมการด้นคว้าหาความรู้เพราะบางเรื่องต้องให้นักเรียนไปคิกษาเพมเดีม
5 . ช่วยสร้างเสรีมให้นักเรียนมีทักษะต่อกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ชูศรี สนัทประชากร (2527) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของนักเรียนทิ่จะได้รับจากการ 
สอนแบบ สิบ สอบ ไว้ดังน้ี

1. ส่งเสรีมการเรียนการสอนแบบประชาธิปไตยเพราะการสอนเ๓บน้ีส่งเสรีมให้ 
นักเรียนรู้จักแสดงความคิดเห็นและโต้เถียงอย่างมีเหตุผล

2. นักเรียนจะเกดความเช่ือม่ันในตนเอง กล้าแสดงออก และกล้าแสดงความคิดเห็น 
เป็นการพัฒนาบุคลิกภาพอย่างดี

3 . ช่วยให้นักเรียนคุ้นเคยกับความจริง
4 . ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในด้านความคิดสร้างสรรค์ และสามารถจัด

กระบวนความคิดได้อย่างมีระบบ
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5. พัฒนาความสามารถในด้านการรู้จักสังเกตสงแวดล้อมอย่างละเอียดถี'ถ้วน มีเหตุผล 
ไม่เชออะไรง่าย ต้องตรวจสอบไตร่ตรองเสียก่อน

จากที่กล่าวมาข้างด้นอาจจะสรุปได้ว่าประโยชน์ของการสอนแบบสีบสอบมีดังน้ี

1. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองในการแสวงหาความรู้ 
การด้นพบ เท่ีอใช้แก้ปิญหาอย่างมี เหตุผล

2. ช่วยพัฒนาการใช้คำถาม การตอบอย่างมีเหตุผล มีโอกาสทดลองเท่ีอหาข้อมูล 
พัฒนาวิธีการที่นำมาใช้แก้บัญหาและทำให้เกิดความคดรีเรี'มสร้างสรรค์

3 . ช่วยให้นักเรียนสามารถจัดรวบรวมข้อมูลจากประสบการณ์เดมและประสบการณ์ 
ใหม่ ได้อย่างเหมาะสม และนำไปใช้เป็นประโยชน์ในการแกันัญหาอี,น ๆ ได้ดีข้ีน

4 . พัฒนาความสามารถด้านต่าง  ๆ ของนักเรียน เช่น ด้านความคด ด้านทักษะ 
ด้านทัศ'นคตั และทักษะกระบวนการทางวทยาศาสตร์

ดังน้ันการสอนแบบสิบสอบ จึงเป็นวิธีการสอนอย่างหนี้งพ่ืเหมาะสมกับกลุ่มสร้างเสรีม 
ประสบการณ์ชีวิต

กลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต

หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 และ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)
กำหนดโครงสร้างและเน้ีอหาเป็นกลุ่มประสบการณ์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ชิ่งมีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
ศึอ กลุ่มทักษะ กลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต กลุ่มสร้างเสรีมลักษณะนัสัย กลุ่มการงาน 
และMlฐานอาชีพ และกลุ่มประสบการณ์พัเศษ ในแต่ละกลุ่มประสบการณ์ดังท่ีกล่าวมาน้ี 
กลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตเป็นกลุ่มประสบการณ์ที่มีเนี้อหากร้างขวาง ช่ิงประกอบด้วย 
กระบวนการแก้บัญทาของชีวิตและสังคมโดยกล่าวสีงบัญหาและความต้องการของมนุษย์ในด้าน 
ต่าง  ๆ เพื่อความดำรงอยู่และการดำเนันชีวิตที่ศึ ดังข้อความตอนหน้ีงของหลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 ท่ีกำหนดว่า

กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเป็นกลุ่มการเรียนที่ด้องการให้นักเรียนได้รู้ถีง 
บัญหา และกระบวนการแก้บัญหาสงแวดล้อมของมนุษย์ในด้านต่าง  ๆ ได้แก่ 
ทางด้านอนามัย ประชากร การเมีอง การปกครอง สังคม ศาสนา 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี สงแวดล้อมทางธรรมชาตั การตัดต่อ 
สอสาร ฯลฯ
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ท้ังนิเพีอให้ผู้เรียนไต้นำประสบการณ์เหล่าน้ีไปใช้ให้เบันประโยชน์
ต่อการดำรงอยู่และการดำเนินชีวิตพื่ศึ (กระทรวงศึกษาธการ, 2525)

ส่วนหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง ท.ศ. 2533)
ไต้กำหนดกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตไว้ตังน้ี

เพื่อให้ผู้เริยนไต้เรียนรู้เกี่ยวกับมนุษย์และลังแวดล้อมในต้านอนามัย ประชากร 
การเมิอง การปกครอง ศาสนา วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
และลังแวดล้อมทางธรรมชาด โดยมุ่งให้ผู้เรียนไต้เรียนรู้ถึงสภาพ บัญหา 
กระบวนการแกับัญหาและสามารถนำประสบการณ์เหล่าน้ีไปใช้ให้เบันประโยชน์ต่อ 
การดำรงชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2532)

สรุปไต้-ว่ากลุ่มสร้างเส่รีมประสบการณ์ชีวิตมีความสำคัญต่อการดำรง'ชีวิตเพราะมุ่งเน้น 
ให้ผู้เรียนรู้บัญหา และกระบวนการแก้บัญหา สามารถปรับตัวเช้ากับสภาพแวดล้อมไต้ มีสุขภาพ 
อนามัยสมบูรณ์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อี,นไต้อย่างมีความสุข ตังน้ัน ผู้เรียนจะมีลักษณะตังกล่าว 
ไต้ย่อมช้ินอยู่กับผู้สอนต้องยึดจุดประสงค์ของกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตเบันแนวหาวปฏบัตด้วย

จุดประสงค์ของกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต

หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไต้กำหนด 
จุดประสงค์ของกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตให้มีคุณลักษณะตังน้ี

1. มีความเช้าใจพี้นฐานและปฏบัตัตนไต้ถูกต้องในต้านสุขภาพอนามัยทางร่างกายและ 
จตใจท้ังส่วนบุคคลและส่วนรวม

2. มีความรู้และทักษะพิ้นฐานเกี่ยวกับลังคมและธรรมชาตั มีนิสัยใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ
3. สามารถปรับตัวให้เช้ากับลังแวดล้อมพ่ืเปลั๋ยนแปลง
4 . มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ 

เทคโนโลยีมาใช้ให้เบันประโยชน์ในชีวิตประจำวันใต้
5. มีความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับลังแวดล้อม
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6. มีความเข้าใจ เลื,อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตรีย์
เป็นประมุข

7. เข้าใจหลักของการอยู่ร่วมกันในสังคม โดยตระหนักในหน้าท่ีความรับผดชอบ ปฏิบัติ 
ในขอบเขตแห่'งสัทธเสรีภาพ

8. มีความภาคภูมีใจในความเป็นไทย และความเป็นเอกราชขอาชาติ เทอดทูน 
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตรีย์ (กระทรวาศึกษาธการ, 2532)

จากจุดประสงค์ของกลุ่มสร้างเสร่มประสบการณ์ชีวิตดังกล่าว แสดาให้เห็นถึงแนวทาา 
ที่จะให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าามีความสุข ล่าหรับส่วนท่ี 
เพมมาในหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 เน้นการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใข้ในชีวิตประจำวัน กลุ่มสร้างเสร่มประสบการณ ์
ชีวิตจึงได้จัดโครงสร้าง เน้ีอหาออกเป็น,หน่วย และมีลักษณะบูรณาการ

โคราสร้าาเนี้อหาของกลุ่มสร้างเสร่มประสบการณ์ชีวิต

กระทรวงศึกษาธิการ (2522) ได้กำหนดโครงสร้างเนิ้อหาของกลุ่มสร้างเสร่ม 
ประสบการณ์ชีวิต ในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ไว้เป็นหน่วยการเรียน 12 
หน่วย ดังน้ี

ป. 1 -  2 5 หน่วย
หน่วยที 1 สัามีชีวิต
หน่วยที 2 ชีวิตในบ้าน
หน่วยที 3 ศงท่ีอยู่'รอบตัวเรา
หน่วยที 4 ชาติไทย
ห น ่ว ย ท ี 5 ข ่า ว  เ ห ต ุก า ร ณ ์ แ ล ะ ว ัน ส ำ ค ัญ
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ป. 3 -  4 มี 8 หน่วย
หน่วยที 1 สิงมีชีวิต
หน่วยท่ี 2 ชีวิตในบ้าน
หน่วยท่ี 3 ท่ีงท่ีอยู่'รอบตัวเรา
หน่วยท่ี 4 ชาตไทย
หน่วยท่ี 5 การทำมาหากิน
หน่วยท่ี 6 พลังงานและสารเคมี
หน่วยท่ี 7 จักรวาลและอวกาศ
หน่วยท่ี 8 ข่าว เหตุการณ์ และวันสำคัญ

ป. 5 -  ธ มี 12 หน่วย
หน่วยที 1 สิงมีชีวิต
หน่วยท่ี 2 ชีวิตในบ้าน
หน่วยท่ี 3 สงที,อยู่รอบตัวเรา
หน่วยท่ี 4 ชาศึไทย
หน่วยท่ี 5 การทำมาหากิน
หน่วยท่ี 6 พลังงานและสารเคมี
หน่วยท่ี 7 จักรวาลและอวกาศ
หน่วยท่ี 8 ประเทศเพ่ือนบ้าน
หน่วยท่ี 9 การที่อสารและการคมนาคม
หน่วยท่ี 10 ประชากรศึกษา
หน่วยท่ี 11 การเมีองและการปกครอง
หน่วยท่ี 12 ข่าว เหตุการณ์ และวันสำคัญ
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับบรุง ท .ศ. 2533) กำหนด 

โครงสร้างเนี้อหาของกลุ่มสร้างเศรมประสบการณ์ชีวิต 11 หน่วย หน่วยท่ีหายโปศึอ หน่วยท่ี 9 
การที่อสารและการคมนาคมโดยไต้นำเนี้อหาสาระของหน่วยนี้ เช่น การคมนาคมภายในชุมชน 
ในจังหวัด ในประเทศ เบันต้น นำไปแทรกอยู่ในหน่วยอ่ืน  ๆ ส่วนการส่ือสารน้ันก็มีอยู่แล้ว 
ในภาษาไทย เช่น การส่งจดหมาย ส่งโทรเลข ฯลฯ ส่าหรับเทคโนโลยีใหม่ ๆ ในการ
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คมนาคมส๋ัอสารน้ัน นักเรียนจะได้รับข้อมูลข่าวสารอยู่แล้วในชีวิตประจำวัน และครูสามารถนำมา 
สอนในเวลาขอวการสอนข่าว เหตุการณ์ และวันสำคัญได้ และเพ่ือมีให้มีเน้ีอหาช้าช้อนมากเกินไป 
จังตัดหน่วยน้ีออกไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534)

จะเห็นได้ว่า กลุ่มสร้า'งเสรมประสบการณ์ชีวิตเป็นกลุ่มประสบการณ์ท๋ัมีความสำคัญมาก 
กลุ่มหน้ีงในการจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนท่ีมีคุณภาพ 
สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุข จังมีความจำเป็นอย่างยงที่โรงเรียนจะต้องดำเน้นการ 
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตให้เกิดลัมฤทธิ้ผลท่ีดึเพ่ือที่จะช่วยสร้างเสรีม 
คุณภาพชีวิตของผู้เรียนได้ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต

กระทรวงศึกษาธิการ (2523) ได้กำหนดให้ครูผู้สอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต 
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการแล้ป็ญหาของตนเองและลังคม การเรียนการสอน 
ควรเน้นในเรี,องการปฏิบัติ ส่วนความจำน้ันควรจะได้จากท่ีนักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง แล้วสรุป 
เป็นความติดรวบยอด การท่ีครูจะสอนให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์น้ัน ควรยึดหลักการสอนดังน้ี

1. เน้นให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรง โดยปฏิบัติสอดคล้องคับชีวิตจรีงของคนในสังคม
2. เน้นความสำคัญของกระบวนการทำงาน ผู้สอนต้องติดตามดูข้ันตอนการทำงาน 

ของผู้เรียนด้วย แทนท่ีจะดูเฉพาะผล'งานเท่ีอให้ผู้เรียนได้ติดคันหาวิธีทำงานท่ีติข้ีน กระบวนการ 
ทำงานหมายถึง กระบวนการทำงานรายบุคคลและเป็นกลุ่ม

3 . เน้นจรียธรรมควบคู,คับการจัดกิจกรรมทุกคร้ัง
4 . เน้นการแล้บัญหาของผู้เรียนและบัญหาของสังคม

กระทรวงศึกษาธิการ (2522) กำหนดแนวการสอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต 
โดยยึดหลักการสอนดังน้ี

1. จัดการเรียนการสอนให้เหมือนคับสภาพชีวิตท่ีเป็นจรีง เพ่ือให้ผู้เรียนนำไปใช้ได้
2 . สอนเพ่ือแก้ไข และเปล่ียนเฟลงพฤติกรรมให้ดีข้ีน
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3. สอนให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ และเห็นความสำคัญ'ของเรี'อาต่าง  ๆ ที'เรียน 
เที'อปรับปรุงความ เห็นอยู่ให้ดิข้ีน

4 . สอนโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการเรียน
5. สอนโดยเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเฮง แล้วสรุปกฎเกณฑ์
6. สอนเที'อปลูกฝังคุณลักษณะทดิงามต่าง ๆ ให้มีในตัวผู้เรียน
7. สอนเที'อปลูกฝังพ้ินฐานทางประชาธีปไตยให้มีในดัวผู้เรียน และสามารถปฏิกัตตน 

ให้เห็นทลเมีองด้ของชาด
8. สอนในสงท้ัเห็นกัญหาจากใกล้ดัวเดิกไปลู่สงท่ืไกลออกไป โดยใช้วิธีการต่อไปน้ี

8 .1  การอภปรายและการชักถาม
8 .2  การศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง
8 .3  การทำงานร่วมกันเห็นกลุ่ม
8 .4  การแล้กัญหา
8 .5  การปฏกัดิจรีง

กัจกรรมการเรียนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต อาจแบ่งได้เห็น 3 ลักษณะดังน้ี

1. กัจกรรมนำเช้าลู่บทเรียน เห็นกัจกรรมทบทวนความรู้เดิม เร้าความสนใจลู ่
การเรียนรู้บทเรียนใหม่

2 . กิจกรรมหลัก เห็นกิจกรรมที,จัดไร้เที'อสนองจุดประสงค์ของแผนการสอนแต่ละแผน 
ครูอาจเลิอกจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การสร้างสถานการณ์จำลอง การศึกษานอกสถานท 
การสังเกต การพูด การรวบรวม การเล่น การร้องเพลง การทดลอง การสัมภาษณ ์
การพัง การเชียน การอ่าน การอภิปราย การแสดงละคร เห็นด้น

3. กิจกรรมสร้างเสรีมประสบการณ์ เห็นการสรุปบทเรียนและฝักฝนเที'มพูนทักษะ 
ประสบการณ์แก'ผู้เรียน ทั้งน้ีรวมสีงกิจกรรมกลุ่มประสบการณ์อืนทึ่นำมาบูรณาการไร้ด้วย 
กิจกรรมประเภทน้ีมักเห็นกิจกรรมประเภทศึลปหัตถกรรม เช่น การวาดภาพ การระบายส ี
การวาดภาพด้วยนี้วมีอ การกันกระดาษหรีอดิน การดัดกระดาษหรือผ้า การจัดฉากละคร 
การร้องเพลง เห็นด้น (กระทรวงศึกษาธีการ, 2524; กระทรวงศึกษาธีการ, 2526)
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สมบด มหาเรศ (2523) กล่าวถึงวิธีการสอนพี,เหมาะกับกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ ์
ชิวํต ได้แก่วิธีต่อไปน้ี

1. วิธีสอนแบบแก้กัญหา วิธีสอนแบบน้ีมีรากฐานมาจากแนวความดีดทว่า มนุษย์ 
ต้องเผชิญกัญหาอยู่ตลอดเวลา และกัญหาเกันสงกระตุ้นให้คนได้ดีดหาวิธีแก้กัญหา วิธีสอนแบบ 
แก้กัญหาจังเกันวิธีสอนท่ัใช้ได้ดีมากวิธีหน้ีง เพราะผู้เรียนได้ฝิก และมีทักษะในการแก้กัญหา

2. วิธีสอนแบบโครงการ เกันวิธีสอนที,คล้ายคลึงกับวิธีสอนเ๓บแก้กัญหา แต่วิธีสอน 
แบบแก้กัญ'หาไม่ได้'ให้ผู้เรียนปฏกัตจรีง เกันแต่ด้นคว้าหาคำตอบหรีอวิธีการแก้กัญหาเท่าน้ัน แด,วิธี 
สอนแบบโครงการน้ีมุ่งให้ผู้เรียนดีดด้นหาวิธีแก้กัญหา และดำเน้นการแก้กัญหาน้ันด้วยการปฏักัติจรีง

3 . วิธีสอนแบบหน่วย หมายถึงการสอนทั่จัดรวมความรู้หลาย ๆ วิชาให้สัมพันธ์ก้น 
โดยยึดเอาเน้ีอหาใดเน้ีอหาหน้ีงเกันหสัก การสอนเ๓ขหน่วยจะมีลักษณะเกันการแก้กัญหา เน้นให้ 
ผู้เรียนได้ทำงานร่วมก้น ได้มีโอกาสแลกเปอั๋ยนความดีด ความรู้ ทำงานร่วมก้นเพี'อฝิกทักษะ 
ทางสังคมให้เกดข้ันก้บผู้เรียน การสอนแบบหน่วยแบ่งได้เกัน 3 ข้ันตอนคือ ขั้นเลึอกและจัดสร้าง 
หน่วย ขั้นจัดเตรียมการใช้หน่วย และข้ันการใช้หน่วยหรีอดำเน้นการสอน

4 . วิธีสอนแบบสิบสอบ คือวิธีการไต่ถามหรีอตั้งคำถามเพี,อท่ัจะให้ได้คำตอบตรง 
ตามต้องการ โดย1ใช้เทคน้คต่าง  ๆ ตามกระบวนการของวิธีวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 
กระบวนการคือ กระบวนการสร้างลังกัป กระบวนการสร้างทฤษฎี กระบวนการทดสอบและ 
พีศูจน์ทฤษฎี และกระบวนการสร้างสรรค์

5 . วิธีสอนแบบอภปราย เกันวิธีสอนท่ัให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การสอน โดยมอบหมายให้ผู้เรียนได้ไปด้นคว้าหาความรู้ในหัวช้อท่ักำหนด อาจจะโดยวิธีด้น 
จากหนังสิอหรีออ๋ัออย่างอ๋ัน หรีอจากวิทยากร แล้วนำมาอภิปรายแดกเปอั๋ยนความดีดเห็นใน 
ระหว่างผู้เรียนด้วยก้น โดยครูจะเกันผู้สรุปหรีอครูร่วมกับนักเรียนสรุป

6. วิธีสอนแบบบรรยาย เกันวิธีสอนอ๋ัครูใช้อยู่ท่ัวไป โดยผู้สอนเกันผู้ส่ายทอดให้ 
แก,ผู้เรียนในเรี,องทั่นักเรียนยังไม่รู้ โดยอาศัยคำพูด ช้อดีของวิธีสอนแบบน้ี คือ ประหยัดเวลา 
และล้าหากครูมิความสามารถกิจะทำให้เดิกเช้าใจบทเรียนได้ดี
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7. วิธีสอนแบบใช้ตำรา เป็นวิธีพ่ืใช้ตำราหรือหนังสีอเรียนเป็นสอสำคัญ โดยให้ผู้เรียน 
ศึกษาจากการอ่าน โดยอาจจะอ่านออกเสียงให้เพื่อนฟ้าหรืออ่านในใจตามลำห้า เสร็จแล้วมีการ 
อธิบายหรืออภิปรายเพ่ืมเติมแล้วให้ทำแบบฝิกหัด ช้อดีขอาวิธีสอนวิธีน้ีคือ ผู้เรียนได้ฝิกทักษะใน 
การอ่านและรู้จักการค้นคว้า

8. วิธีสอนแบบอนุมาน เป็นวิธีสอนท่ัยึดหลักให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กฎหรือหลักความจรีง 
โดยท่ัวไปเสียก่อน แล้วจัาค้นคว้าส่วนปลีกย่อย๓ ยวกับกฎหรีอหลักนั้นอย่าาละเอียดภายหล้า หรือ 
อีกนัยหน้ีา การสอนแบบอนุมาน เป็นวิธีสอนจากกฎไปหาตัวอย่าา หรือนำกฎมาอธิบายข้อ 
ปลีกย่อย โดยแยกแยะให้เช้าใจละเอียดช้ดเจนยาขั้น

9. การสอนแบบอุปมาน เป็นวิธีสอนท่ัตรากันข้ามกับวิธีสอนแบบอนุมาน โดยจะสอน 
ให้ผู้เรียนเรียนรู้จากส่วนย่อยไปหาส่วนรวม หรือสอนจากการให้ตัวอย่าาหลาย  ๆ ตัวอย่าา แล้ว 
สรุปเป็นกฎเกณฑ์หรือหลักท่ัวไป การสอนแบบอุปมานน้ีอาจกล่าวได้ว่าเป็นวิธีค้นคว้าน่ันเอา

ในการเรียนการสอนกลุ่มสว้าาเสรีมประสบการณ์ชีวิตนั้น ผู้สอนโม่สามารถสอนและ 
แกัป็ญหาให้ผู้เรียนได้ตลอดเวลาทุกเรี'อา ผู้เรียนจำเป็นต้องนำเครี'องมีอพ่ืได้จากการเรียนไปแสวา 
หาความรู้ให้เหมาะสมกับสภาหล้าคมทั่ฟลั๋ยนเฟลาไป ผู้เรียนต้อารู้จักวิธีเรียนและวิธีแก้ไขด้วย 
ตนเอา การแก้ไขในเรี'อาต่าา  ๆ หรือการแสวาหาความรู้ด้อาอาศัยทักษะ หลายอย่าง 
ชามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธีราช (2525) ได้กำหนดว่า ผู้สอนควรสอนและฝิกให้ผู้เรียน 
เกิดทักษะต่อโปน้ี

1. ทักษะทาาลังคม หมายสีา การรู้จักอยู่ร่วมและทำาานด้วยการเรียนรู้การให ้
และการรับ รู้จักเคารพสีทธีของผู้อี'น มีความสำนึกต่อล้าคม

2. ทักษะการใช้คำศัพทํท่ัสำคัญ เพื่อสามารถใช้คำศัพท์ได้อย่าาถูกด้อา

3. ทักษะการแสวาหาความรู้ อันประกอบด้วย การรวบรวมข้อมูลการเขียน 
รายาาน การรายงานหรือพูดในท่ัประชุม การใช้แหล่งล้าาอีา และการสรุปความ

4 . ทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม ชิ่งประกอบด้วยการวางแผนงาน การมีส่วนร่วม 
ความรับผดชอบในหน้าท,ของตนเองต่อส่วนรวม
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5. ทักษะการดั้งคำถาม เท่ีอให้ใต้มาช่ิงคำตอบหรัอข้อมูลท่ีต้องการ

รุจระ สุภรณ์ไพบูลย์, รัชดา สุตรา และลันจง อนทร้มพรรย์ (2526) กล่าวว่า 
หากพิจารณาหน่วยต่าง  ๆ ที่กำหนดไว้ในกลุ่มสร้างเสรัมประสบการณ์ชีวิตแล้ว ผู้สอนน่าจะจัด 
กจกรรมการเรียนการสอนไต้หลายอย่าง เช่น

1. การอภปราย
2. การค้นคว้าจากหนังสีอ ตำรา
3. การเชีญว้ทยากร
4 . การสัมภาษณ์โดยนักเรัยน
5. การเล่านิทานหรัอเล่าเหตุการณ์
6. การศึกษานอกสถานท่ี
7. การสังเกตจากของจรัง เหตุการณ์ ปรากฏการณ์'หรือการเปลั๋ยนเฟลงต่าง ๆ
8. การทดลองและการสาธีตการทดลอง
9. การแสดงบทบาทสมมต
10. การใข้แผนท่ี
11. การใข้ข่าวประจำวัน
12. การจัดฟ้ายนิเทศ
13. การจัดนิทรรศการ
14. การจัดลัจกรรมหรือสถานการณ์จรัง
15. การสะสมรูปภาพ ข่าว ใบไม้ เมล์ดพิช แสตมป แมลง ฯลฯ
16. การใข้นวัตกรรมต่าง  ๆ เช่น ศูนย์การเรียน บทเรียนสำเร็จรูป กระบวนการ 

กลุ่ม ชุดการสอน เฟ้นต้น
17. การใข้สื่อต่าง  ๆ เช่น ภาพโปร่งแสง ภาพเส่ือน ภาพยนตร์ เครี,องบันทึก 

เสียง เฟ้นต้น

ธีระ รุญเจรัญ (2525) ไค้เสนอเทคนิคการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ว่า ครูอาจเสีอกใข้ไต้หลายวิธี เช่น การอภปราย การแบ่งกลุ่มค้นคว้าหรือทำงานร่วมกัน 
การจัดประสบการณ์สมมติ การปฏบัติจรัง และการศึกษาภาคสนาม เฟ้นค้น ในการจัด 
กจกรรมการเรัยนการสอนน้ัน ครูควรคำนิงสีงองค์ประกอบต่อไปน้ิต้วย ศึอ



1. พิงตระหนักว่า การเรียนรู้เกัดข๋ันตลอดเวลาในทุกสถานท่ี
2. การจัดการเรียนการสอนควรให้สอดคล้องและตอบสนองตอบกับความสนใจ และ 

ความ ต้องกาวของผู้เรียน
3. การเรียนรู้จะเกัดขี้นไต้เมื่อมิการเปส่ยนแปลงพฤติกรรมเติม โดยเฉพาะในทางท่ีดีข้ีน
4 . การเรียนรู้ของผู้เรียนจะดีข้ีน เพอสงที,เรียนสัมพันธ์กับประสบการณ์เติม
5 . ส่งแวดล้อมในห้องเรียนมิความสำคัญมาก ควรจัดให้คล้ายกับท่ีเป็นจรีงในเน้ือหา 

ของบทเรียน
6 . ผู้เรียนควรมิส่วนร่วมโดยตรงในการเรียนแด'ละเรี,อง โม่ใช่เป็นผู้รับแต่อย่างเดียว
7. ส่งท่ีควรจัดในกระบวนการสอนคิอ ให้ผู้เรียนมิโอกาสฝิกและทบทวนส่งท่ีเรียน

อยู่เสมอ
8. ผู้เรียนมิวิธืการเรียนรู้หลายอย่างต่าง  ๆ กัน คังน้ันกัจกรรมการเรียนการสอน 

แบบเดียวอาจไม่สนองตอบการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกคนไต้
9. การสอนต้องมิวัตถุประสงค์ กัจกรรมการสอน และวัดผลควบคู,กันไปตลอดเวลา
10. กัจกรรมการสอนควรมิหลายอย่าง เช่น การอภปราย การคดหาเหตุผล 

การคันคว้าหาความรู้ การทำงานเป็นกลุ่ม การแก้บัญหาท่ีเกัดช้ินในสถานการณ์แวดล้อม 
การแสดงบทบาทสมมติในสถานการณ์ท่ืเกัดข้ีนจรีง

11. ในการสอนแต่ละครั้ง ครูควรเลอกเนื้อหาและแนวการสอนให้เกัดประโยชน ์
จัดเตรียมและเลือกส่อการเรียน กำหนดกัจกรรมก่อนหลังตามวัตถุประสงค์

หลักสูตรประถมศึกษา พุทธคักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) กำหนด 
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชึวตว่าควรให้มิการยดหยุ่นใต้บ้างตาม 
สภาพของท้องส่น คาบเวลาเรียนสำหรับแต่ละเรี,องควรเหมาะสมกับเนื้อหา ทักษะกระบวนการ 
ต่าง  ๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการแก้บัญหา กระบวนการทางวทยาศาสตร์ 
กระบวนการทางลังคม กระบวนการทำงาน กระบวนการรวบรวมข่าวสารและข้อมูล เป็นต้น 
ท่ีมุ่งฝิกให้สอดคล้องกับวัยและระดับข้น ความสนใจของผู้เรียน และควรใช้เวลาให้ต้มค่าตาม 
ท่ีหลักสูตรกำหนดไร้ ควรให้ผู้เรียนใต้ทำกัจกรรมการเรียนในรูปแบบต่าง ๆ อันเป็นประสบการณ์ 
การเรียนรู้ด้วยตนเองไม่ใช่เพียงแต่ทังการบรรยาย หรีออ่านหนังส่อจบเล่ม เท่าน้ัน ครูผู้สอนควร 
ระส่กอยู่เสมอว่าการให้ผู้เรียนทำกัจกรรมการเรียนรู้กิเพี,อฝิกทักษะกระบวนการข้ีงเป็นความ



จำเป็นอย่างยังสำหรับการเรียนรู้ในข้ันต่อไปท้ังในแง่ของการศึกษาเพิ,อชีวิต การแก้ปัญหา 
การตัดสนใจ และการศึกษาต่อในข้ันที,สูงข้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534)
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สรุปโต้ว่าการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต นอกจากจะต้อง 
จัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ และเนิ้อหาแล้ว ยังเน้นกระบวนการเรียนอย่างมิระบบ ฝิกทักษะ 
กระบวนการใชีเทคนิค วิธีสอน แสะวิธีการจัดกจกรรมหลายรูปแบบ โดยเฉทาะการใชีชุด 
การเรียนรู้ต้วยตนเองเรี'องการใช้คำถามท่ีส่งเสรีมการสอนแบบสิบสอบจะส่งเสรีมให้ผู้เรียนไต้ศึด 
ต้นคว้า หาความรู้ ปฏปัตด้วยตนเอง อาศัยคำถามเป็นหลัก เพิ,อให้ผู้เรียนปรับตัวเช้ากับ 
ความฟท่ียนแปลงของชีวิต ลังคม และสิงแวดล้อมสามารถแก้ปัญหาไต้

การใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง จะประสบผลสำเร็จอย่างสูง ถ้าผู้'ใช้ไต้ศึกษาชุด 
การเรียนรู้ด้วยความสมัครใจ สนใจท่ีจะเพมเตัมความรู้ให้กับตนเอง และ'พยายามปฏปัตตาม 
ข้ันตอนท่ีชุดการเรียนกำหนดไร้ โดยเฉพาะผู้เรียนมิความพิงพอใจ ในชุดการเรียนจะเป็น 
ประโยชน์ในการนำไปใช้ตั้งคำถามในการสอนแบบสิบสอบ

ความพิงพอใจ

ความพิงพอใจ ข้ันอยู่กับความรู้สิก และความต้องการของบุคคล ล้าบุคคลใด 
ไต้รับในสิ่งที่ตนมิความต้องการไม่ว่าเรี,องใดเรี,องหน่ึงก็จะมิความพิงพอใจในขณะน้ัน ตังท่ี 
หลาย  ๆ ท่านไต้ให้ความหมายหรีออธิบายเท่ียวกับความพิงพอใจไร้ตังต่อไปน้ี

Good (1973) ให้ความหมายของความพิงพอใจว่า ความพิงพอใจเป็น
ผลมาจากความรู้สึก และทัศนคตัของบุคคลท่ีมิต่อสภาพงานหรีอคุณภาพของงาน

Wolman (1973) ให้ความหมายของความพิงพอใจว่า เป็นความรู้สึกท่ีมิความสุข
เมื่อไต้รับผดสำเร็จตามความมุ่งหมายหรีอความต้องการ

Davis (1981) ให้ความหมายของความพิงพอใจว่า เป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ความคาดหวังของบุคคลท่ีปฏปัตงานใด  ๆ กับผดประโยชน์ท่ีจะไต้รับ

สมยศ นาวิการ (2521) กล่าวถึงความพิงพอใจว่า เมื่อผู้ปฏิปัดงานใต้รับการ 
สนองตอบตามความต้องการ จะทำให้เกดแรงจูงใจ และทำงานไต้อย่างมิประสิทธิภาพ
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ยายุทธ สุคนธปฏภาค (2532) ได้กลาวสรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรี,อาความพัาพอใจ 
ในการปฏบัติาานขอาครูช่าาอุตสาหกรรม ว้ทยาลัยเทคนิคภาคกลาา สัากัดก'รมอาชีวศึกษา 
ว่าความด้อาการขอามนุษย์มีอยู่มาก ท้ัาปรัมาณและขอบเขต เทราะมนุษย์อยู่ในสภาพแวดด้อม 
แตกต่าากัน การกำหนดความด้อาการในแด,ละเรี,อาจัาแตกต่าากัน ถ้าความด้อาการขอามนุษย์ 
ได้รับการตอบสนอา มนุษย์จะเกิดความพึาพอใจในระดับหน้ีา

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมากิราช (2532) ได้อธิบายเกี่ยวกับความห้าพอใจว่า 
เฟ้นทัศนคติอย่าาหน้ีา แต่เฟ้นทัศนคติในทาาบวกก่ีบุคคลมีต่อาาน ช่ีาเกิดข้ีนเฉพาะตัวบุคคล 
เก่ียวข้อากับาานฟ้จจุบัน และอดีต โดยบุคคลแต่ละคนจะตัดสินระดับความทึาทอใจจากประสบการณ์ 
และสาก่ีเฟ้นอยู่จวิาในขณะน้ันเฟ้นเกณฑ์

จากความหมายขอาความพึาพอใจกี่กล่าวมา พอสรุปได้ว่า ความพึาพอใจคีอ 
ความรู้สึกขอาแต่ละบุคคล เมอสัมผัสกับสาแวดล้อมรอบ  ๆ ตัว แล้วเกิดความชอบ ความสุข 
ในระยะเวลานั้น เช่น ครูได้ศึกษาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา เม๋ัอทำแบบประเมีนความพีาพอใจ 
ในแต่ละรายการโดยให้คะแนนสูากิแสดาว่า รายการนั้น ครูมีความห้าทอใจมาก และในทาา 
ตรากันข้ามถ้าให้คะแนนในรายการใดน้อย ก็แสดาว่ามีความพาพอใจน้อย หรีออาจไม่ชอบ 
ใม่ด้อาการทำในรายการนั้น จากผลเฉลยในการประเมีนความห้าพอใจ จะเฟ้นข้อมูลก่ีช่วยให้ 
ครูกี่ยัาไม่ ได้ศึกษาชุดการ เรียนรู้ด้วยตนเอา ตัดสินใจศึกษาหรีอไม่ ศึกษา

าานวิจัยกี่เกี่ยวข้อา

จากการถ้ารวจาานวิจัยที,เกี่ยวข้อากับการวิจัยนิ้ ไม่พบการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนา 
ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอาเรี'อาการใช้คำถามกี่ส่าเสรีมการสอนแบบสิบสอบสำหรับครูกลุ่มสว้าาเสรีม 
ประสบการณ์ชีวิตโดยตรง แต่พบการวิจัยเก่ียวกับชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา คำถาม การสอนแบบ 
สิบสอบ กลุ่มสร้าาเสรีมประสบการณ์ชีวิต ชื่านำมาใช้ประกอบการวิจัยตัาต่อไปนี้

าานวิจัยเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอา

สัญญา วันาาม (2521) ได้ศึกษาผลล้มฤทธิ้ทาาการเรียนและความคาทนในการ 
เรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอาในด้านการตอบสนอาเฒบเปิดเผยกับการตฮบสนอาแยบบัดบัา 
ในวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปิก่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า ผลล ้ม ฤทธทาาการเรียนขอากลุ่ม
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ท่ีใช้การตอบสนองแบบเปิดเผยสูงกว่ากลุ่มที'ใช้การตอบสนองแบบปิดบังอย่างมินัยสำคัญทางสถิติ 
ที,ระดับ .01

ทีสุทธ บุญเจริญ (2522) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ้ิทางการเรียน ความสามารถ 
ในการแก้บัญหาเปินกลุ่มของการสอนด้วยชุดการเรียนแบบสิบสวนสอบสวนกับการสอนตามปกติในวิชา 
ภาษาไทยสันประถมศึกษาปิท่ี 5 พบว่า ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนด้านความคิด การประเมินค่า 
การนำไปใช้ และการแกบั้ญหาของนักเรียนที'เรียนจากชุดการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนตามปกติ 
อยางมินัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ไพบูลย์ อุบันโน (2523) ทำการวิจัยการสร้างชุดการสอนความพร้อมทางสติบัญญา 
สำหรับเด็กปฐมวัยเริ'องการฝิกความคิดเชิงเหตุผลในการจำแนกประเภทเพ่ือหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอนและศึกษาความคิดเหนของครูเกี่ยวกับชุดการสอนท่ีสร้างข้ีนและความคิดเห็นท่ัวไปเกยว 
กับชุดการสอน ผลปรากฏว่า ชุดการสอนมิประสิทธิภาพเท่ากับ 93 . 00 / 86 . 40  สูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ีกำหนดไร้ นักเรียน 2 กลุ่มมิคะแนนพัฒนาการความพร้อมทางสด็บัญญาระหว่างก่อน 
ฝิกและหลังฝิกด้วยชุดารสอนแตกต่างกันอย่างมินัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .01 และค่าร้อยละ 
ของจำนวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถูกและให้เหตุผลในการจำแนกประเภทในแบบสอบได้ถูกต้องหลัง 
ฝิกด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนฝิก ความคิดเห็นของครูอนุบาลต่อองค์ประกอบของชุดการสอนแต่ 
ละเรี'องมิค่าเฉดี'ยอยู่ในระดับ 3.99 สิง 4 .31  ความคิดเห็นท่ัวไปเก่ียวกับเริ'องชุดการสอนน้ัน 
มิค่าเฉลี่ยอยู่ระดับ 3.98 สิง 4 .32  ชื่งเมึ่อนำไปเปรียบเทียบกับค่ามาตราส่วนประเมินค่าของ 
เบสท์ ปรากฏว่าอยู่ในระดับเหมาะสมมาก และเห็นด้วยอย่างมาก แสดงว่าครูอนุบาลทีงพอใจมาก 
และเห็นคุณค่าชุดการสอนที'สร้างข้ีน ตลอดจนสนับสนุนให้มิการผลตชุดการสอนสำหรับเด็กปฐมวัย

ยุพา วัฒนะนพัทธ์ (2525) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอน ความพร้อมทาง 
สติบัญญาสำหรับเด็กปฐมวัยเรี'องการฝิกความคิดเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุด 
การสอน และความคิดเห็นของครูเก่ียวกับชุดการสอนที'สร้างข้ีฆ ผลปรากฏว่า ชุดการสอนท่ี 
สร้างข้ีนมิประสิทธิภาพเท่ากับ 9 1 .0 1 /8 5 .1 4  สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีกำหนดไร้ เด็กอนุบาล 
2 กลุ่มมิคะแนนพัฒนาการความพร้อมทางสติบัญญาระหว่างก่อนฝิกและหลังฝิกด้วยชุดการสอน 
แตกต่างกันอย่างมินัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .01 และ 0 .5  ตามลำดับ และคะแนนเฉล่ีย 
หลังการฝิกด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนฝิก ส่วนความคิดเห็นของครูอนุบาลต่อองค์ประกอบของ
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ชุดการสอนสูงกว่าก่อนฝิก ส่วนความคํดเห็นของครูอนุบาลต่อองค์ประกอบของชุดการสอนมีค่าเฉลี'ย 
ท้ังหมดอยู่ในระดับ 4 .2 4  และความค์ดเห็นท่ัวไปเก๋ัยวกับชุดการสอน มีค่าเฉลี,ยท้ังหมดอยู่ใน 
ระดับ 4 .2 3  ชื่งครูอนุบาลมีความพิงพอใจมาก และสนับสนุนให้มีการผลีตชุดการสอนสำหรับ 
เด็กปฐมวัยให้แพร่หลายมากช้ัน

สุดารัตน์ จนดาวงษ์ (2531) ไค้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร์และมโนภาพแห่งตนทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปิท่ี 3 ท่ัเรียนโดย 
ใช้ชุดการเรียนกับท่ีเรียนโดยครูเป็นผู้สอน ผลการศึกษาพบว่า ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีไค้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนกับนักเรียนพ่ีได้รับการสอนโดยครูเป็น 
ผู้สอนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสลีติที'ระดับ .05 เก่ียวกับมโนภาหแห่งตนทางวิทยาศาสตร ์
ของนักเรียนท่ัไดัรับการสอนโดยใช้‘ชุดการเรียนกับนักเรียนท่ัไดัรับการสอนโดยครูเป็นผู้สอน แตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมโนภาพแห่งตนทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อน 
เรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนกับโดยครูเป็นผู้สอนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01

วิภาภรณ์ เตโชชัยวุฒ (2533) ศึกษาค้นคว้าเพ่ีอฟรียบเทียบผลสัมฤทธิ้ทางการ 
เรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปิท่ี 5 
ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยตนเองแบบสิบเสาะหาความรู้กับเรียนตามปกติ ผดการศึกษาค้นพบ 
ว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนแบบสิบเสาะหาความรู้กับเรียนตามปกติมีผลสัมฤทธิ้ทาง 
การเรียนไม่แตกต่างกัน ส่วนนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนแบบสิบเสาะหาความรู้กับเรียนตาม 
ปกติมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

บรรจงลักษณ์ แจ่มพุ่ม (2533) ได้ศึกษาเพ่ีอฟรียบเทียบผดลัมฤทธิ้ทางการเรียน 
และความคดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปิพี่ 2 ท่ีสอนโดยใช้ชุด 
การเรียนด้วยตนเองเพ่ีอฝิกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นบูรณาการกับการสอนตามคูมอ 
ครู สสวท. ผลการศึกษาปรากฏว่า ผลลัมฤทธิ้ทางการเริยนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ท่ีสอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองเพ่ีอฝิกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นบูรถทการกัฆ 
การสอนตามคูมอครู สสวท. แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ความคดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีสอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองเพ่ีอฝิกทักษะกระบวนการทาง



6 6

ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ฌ า ก า ร ก ับ ก า ร ส อ น ต า ม ค ูม อ ค ร ู ส ส ว ท  . แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า '3ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ด ีพ ื่ 

ร ะ ด ับ  . 0 1  แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ '3น ัก เร ึย น  

พ ื่ศ อ น โ ด ย ใ ช ้ช ุด ก า ร เ ร ีย น ด ้ว ย ต น เ อ ง เ พ ื่อ ฝ ิก ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ถ ท ก า ร ก ับ ก า ร  

ส อ น ต า ม ค ู่ม ีอ ค ร ู ส ส ว ท .  ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง เร ีย น แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ด ีพ ื่ร ะ ด ับ  . 0 1

S h a w  ( 1 9 8 3 )  ไ ด ้ใ ช ้ช ุด ก า ร เ ร ีย น  1 1  ช ุด  ใ น ก า ร ค ัก บ า ผ ด ก า ร ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร พ ื่เน ัน

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์พ ื่ม ีต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้น ัญ ห า  ซ ึ่ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

แ ก ้ท ัญ ห า ห ม า ย ถ ึง ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ฌ า ก า ร  ไ ด ้แ ก ่ก า ร เ ฟ ล ค ว า ม ห ม า ย  

ช ้อ ม ูล  ก า ร ก ำ ห น ด แ ล ะ ค ว บ ค ุม ต ัว แ ป ร  น ิย า ม เ ช ้ง ป ฏ ! โ ต ก า ร  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ส ม ม ต ฐ า น  

ใ ช ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ ฟ ้น น ัก เ ร ีย น เ ก ร ด  6  ข อ ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย ช ุม ช น  ใ น โ อ ก ล า โ ฮ ม า  เฟ ้น เว ล า  2 4  

ส ัป ด า ห ์ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ส อ น โ ด ย ใ ช ้เ น ิ้อ ห า เด ีย ว ก ัน ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  แ ต ่ไ ม ่ไ ด ้เน ้น ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร แ ก ้ 

ฟ ้ญ ห า  พ บ ว ่า  ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ท ัก ษ ะ ก า ร แ ก ้ท ัญ ห า ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง  

ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ึด ี แ ล ะ น ัก เ ร ีย น ใ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ด ้า น ท ัก ษ ะ  ก ำ ห น ด แ ล ะ ค ว บ ค ุม  

ต ัว เ ฟ ร  ท ัก ษ ะ ก า ร เ ฟ ล ค ว า ม ห ม า ย ข ้อ ม ูล แ ล ะ น ิย า ม เ ช ้ง ป ฏ ิบ ัด ีก า ร ด ีข ั้น  ย ก เร ้น ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง  

ส ม ม ด ีฐ า น

จ า ก ง า น ว ิจ ัย ด ัง ก ล ่า ว  พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ห ร ีอ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

ส า ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  แ ล ะ แ พ ร ่ห ล า ย ใ น ว ง ก า ร ค ัก ษ า ไ ท ย ร ะ ด ับ ข ั้น ต ่า ง  ๆ ผ ล ก า ร  

ว ิจ ัย พ บ ว ่า ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ส ่ว น ม า ก ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ม ิผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น  
ส ูง  อ ีก ท ั้ง เฟ ้น ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ  ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ ท ส ต ่ร ์ ค ว า ม ด ีด  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ก ิส า ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ร ู 

ผ ู้ส อ น ใ ห ้ม ิท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ไ ด ้อ ย ่า ง ม ิป ร ะ ส ิท ธ ัภ า พ

ง า น ว ิจ ัย เ ก ย ว ก ับ ค ำ ถ า ม

เ ร ข า  ท อ ง ค ุ้ม  ( 2 5 2 4 )  ท ำ ก า ร ว ิจ ัย ฟ ร ีย บ เ ท ัย บ ผ ส ล ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า  

ช ีว ว ิท ย า ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ส อ น โ ด ย เ น ้น ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท แ ค บ  ก ับ ก า ร ส อ น โ ด ย เ น ้น ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  

ป ร ะ เ ภ ท ก ว ้า ง  โ ด ย ท ด ล อ ง ก ับ น ัก เร ีย น ข ั้น ม ัธ ย ม ค ัก ษ า ป ิพ ื่ 4  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร า ก ฏ ว ่า
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1 .  ค ะ แ น น เฉ ส ิ,ย ก อ น เร ีย น ก ับ ค ะ แ น น เฉ ส ิ,ย ห ล ัง เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ท ี่ส อ น โ ด ย เน ้น ก า ร  

ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท แ ค บ แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

2 .  ค ะ แ น น เฉ ท ี่ย ก อ น เร ีย น ก ับ ค ะ แ น น เฉ ล ิ,ย ห ล ัง เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ท ี่ส อ น โ ด ย เน ้น ก า ร  

ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ก ว ้า ง แ ด ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

3 .  ค ะ แ น น เ ฉ ท ี่ย จ า ก ก า ร ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีข า ช ิว ร ีท ย า ข อ ง

น ัก เร ีย น ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  แ ล ะ ค ะ แ น น ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ๋ท า ง ก า ร  

เ ร ีย น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ก ล ุ่ม ท ี่ส อ น โ ด ย เ น ้น ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ก ว ้า ง ส ูง ก ว ่า อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ฑ า ง ส ถ ิต ิท ี่ร 'ะ ต บ . 0 5

ก ัล ย า  เข ีย ว ข ำ  ( 2 5 2 5 )  ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ล ัก ษ ณ ะ ค ำ ถ า ม แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ข อ ง  

ค ร ูร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ใ น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ห ้า แ ล ะ ห ก จ ัง ห ว ัด ข อ น แ ก ่น  ผ ด ป ร า ก ฏ ว ่า  ค ร ูท ี่ส อ น  

ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ห ้า  แ ล ะ ห ก ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ค ว า ม ร ู้ค ว า ม จ ำ ม า ก ท ี่ส ุด ร ้อ ย ล ะ  

9 3 . 5 4  ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ร ้อ ย ล ะ  4 . 1 9  ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้ร ้อ ย ล ะ  1 . 0 8  

ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ร ีเ ค ร า ะ ห ์ร ้อ ย ล ะ  0 . 9 5  ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ล ัง เ ค ร า ะ ห ์ร ้อ ย ล ะ  0 . 3 6  แ ล ะ ไ ม ่ม ี 

ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ป ร ะ เ ม ีน ค ่า  ส ำ ห ร ับ ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ข อ ง ค ร ูป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ห ้า แ ล ะ ห ก  

ใ ช ้ท ัก ษ ะ ก า ร ท ว น ค ำ ต อ บ ข อ ง น ัก เร ีย น ม า ก ท ี่ส ุด ร ้อ ย ล ะ  4 3 . 3 2  ร อ ง ล ง ม า ค ือ  ท ัก ษ ะ ก า ร ท ว น  

ค ำ ถ า ม ข อ ง ต น เ อ ง ร ้อ ย ล ะ  1 8 . 7 5  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ท ี่ใ ช ้น ้อ ย ท ี่ส ุด  ค ือ  ก า ร เ ป ล ย น ค ำ ถ า ม ใ ห ้ง ่า ย ข ี้น  

เม ื่อ น ัก เ ร ีย น ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ม ่ไ ด ้ เ ม ื่อ จ ัด ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี่ค ร ูไ ม ่ค ว ร ใ ช ้บ ่อ ย ค ร ั้ง เ ช ้า ด ้ว ย ก ัน  

พ บ ว ่า ค ร ูใ ช ้ท ัก ษ ะ ท ี่ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้บ ่อ ย ค ร ั้ง ร ้อ ย ล ะ  7 8 . 0 6  แ ต ่ท ัก ษ ะ ท ี่ค ว ร ใ ช ้เ ป ็น ป ร ะ จ ำ ร ้อ ย ล ะ

2 1 . 9 7

ก ่อ ค ัก ด ิ้ ศ ร ีน ้อ ย  ( 2 5 2 7 )  ศ ึก ษ า ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง  

ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น พ ี้น ฐ า น  แ ล ะ ข ั้น บ ูร ฌ า ก า ร ใ น ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ห า ค ว า ม ร ู้ท ี่ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ค ืด  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีข า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 3  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า

1 .  ค ว า ม ค ืด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ น ้น  

ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ณ า ก า ร แ ต ก ต ่า ง แ ล ะ ส ูง ก ว ่า ก า ร ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  

เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น พ ิ้น ฐ า น แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น  ส ส ว ท .
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อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ล ด ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  แ ต ่ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น  

ท ี่ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น พ ิ้น ฐ า น ก ับ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม  

แ ผ น ก า ร ส อ น  ส ส ว ท .  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ใ ม ่ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

2 .  ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีช า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  

เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ถ ท ก า ร แ ต ก ต ่า ง แ ล ะ ส ูง ก ว ่า เ ม ฝ ิส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ 

ค ำ ถ า ม ท ี่เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น พ ิ้น ฐ า น แ ล ะ ก า ร ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม  

แ ผ น ก า ร ส อ น  ส ส ว ท .  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ศ ถ ต ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  น อ ก จ า ก น ี้ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร  

เร ีย น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น  ส ส ว ท . แ ต ก ต ่า ง แ ล ะ ส ูง ก ว ่า ส อ น  

โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น พ ื้น ฐ า น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ส ิต ิ 

ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

อ ำ ไ ท  ช ูเฉ ล ม ท ร  ( 2 5 2 8 )  ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม ท ัน ธ ์ร ะ ท ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ั้ง  

ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ิด แ บ บ ส ิบ ส อ บ ก ับ พ ฤ ต ก ร ร ม ด ้า น จ ิต พ ส ัย ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เร ีย น ข ั้น ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 5  ใ น เข ต ก ร ุง เท พ ม ท า น ค ร  พ บ ว ่า

1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ิด เ ฒ บ ส ิบ ส อ บ  แ ล ะ พ ฤ ต ก ร ร ม ด ้า น  

จ ิต พ ส ัย ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ม ิค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ส ูง  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ศ ึท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

ค,า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม ท ัน ธ ์เท ่า ก ับ  . 7 9

2 .  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ำ ถ า ม ท ี่น ัก เ ร ีย น ถ า ม ม า ก ท ี่ส ุด ค ิอ  ค ำ ถ า ม เ ท ี่อ ก า ร อ ธ ์บ า ย  

ส ่ว น ป ร ะ เภ ท ข อ ง ค ำ ถ า ม ท ี่น ัก เร ีย น ถ า ม น ้อ ย ท ี่ส ุด  ค ิอ  ค ำ ถ า ม เ ท ี่อ ก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร ท ด ล อ ง แ ล ะ  

ค ว บ ค ุม ต ัว เ ฟ ร

3 .  น ัก เร ีย น ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ิด เ ฌ บ ส ิบ ส อ บ ข ั้น ต ํ่า ม า ก ก ว ่า ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ิด  

แ บ บ ส ิบ ส อ บ ข ั้น ส ูง

ส ม ส ม ัย  ส ม ท ร ัพ ย ์ ( 2 5 2 9 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ส อ น ร ีช า ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ป ิท ี่ 1 ด ้ว ย ว ิธ ีส อ น แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ์ท ี่เ น ้น ค ำ ถ า ม ต ่า ง ก ัน  โ ด ย ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 1 ไ ด ้ร ับ ก า ร  

ส อ น ท ี่เน ้น ค ำ ถ า ม แ บ บ ก ว ้า ง  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 2  ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ค ำ ถ า ม แ บ บ แ ค บ  แ ล ะ ก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ท ี่ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม ค ู่ม ีอ ค ร ู ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า
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1 .  ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีช า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 2  ก ับ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  

แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ํท ี่'ร ะ ด ับ  . 0 1  แ ด ,ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 1 ก ับ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 1  ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 2  แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

2 .  ค ว า ม ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 1 ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 2  

แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  แ ต ่ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 2  ก ับ ก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ

น ัต ย า  ก ัจ 'โ ร  ( 2 5 3 0 )  ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ผ ล ก า ร ฝ ิก ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ข อ ง น ัก เ ร ีย น ใ น  

ก า ร ส อ น ร ีช า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ท ี่ม ิต ่อ ผ ล ส ํม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีข า ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ค ว า ม ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น 'ฐ ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1 พ บ ว ่า

1 .  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีช า ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ก า ร  

ฝ ิก ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ก ับ ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ัร ับ ก า ร ส อ น ต า ม ค ูม อ ค ร ูแ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ  

ท า ง ส ถ ิต ิ

2  . ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีช า ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ม ิก า ร  

ฝ ิก ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ส ูง ก ว ่า ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

3 .  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ร ีช า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ต า ม ค ู่ม ิอ ค ร ู 

ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ส ูง ก ว ่า ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

4 .  ค ว า ม ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ใ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ม ิก า ร  

ฝ ิก ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ก ับ ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ต า ม ค ูม อ ค ร ูแ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ  

ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  เ พ ีย ง ด ้า น เ ด ีย ว ค ือ  ด ้า น ค ว า ม ค ล ่อ ง ใ น ก า ร ค ด  ส ่ว น อ ีก ส อ ง ด ้า น ค ือ  

ด ้า น ค ว า ม ย ีด ห ย ุ่น ใ น ก า ร ค ิด แ ล ะ ด ้า น ค ว า ม ค ิด ร ีเ ร ั๋ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต

5  . ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ม ิก า ร ฝ ิก  

ท ัก ษ ะ ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ก ับ ก า ร ส อ น น ัก เ ร ีย น ต า ม ค ู่ม ิอ ค ร ูห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ส ูง ก ว ่า ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง อ ย ่า ง  

ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1



7 0

เจ ร ีญ  ศ ร ีเพ ช รพ งษ ์ (2 5 3 1 )  ศ ึก ษ าค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า ง ค ว า ม เข ้า ใ จ ล ัก ษ ณ ะข อ ง  

ค ว า ม ร ู้ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รต ั้ง ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ด แ บ บ ส ิบ ส อ บ ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ 

ท า ง ก า ร เร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ิท ี' 2 พ บ ว ่า

1 . ค ะแ น น ข อ ง ค ว า ม เข ้า ใ จ ล ัก ษ ณ ะข อ ง ค ว า ม ร ู้ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ม ัค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใน  

ท า ง บ วก ก ับ ค ะแ น น ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ค ่อ น ข ้า ง ส ูง  โด ย ม ิค ่า ส ้ม ป ระส ัท ธ ิ้ส ฬ ส ัม พ ัน ธ ์ 

เท ่าก ับ 0 .8 4 9

2 .  ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ด แ บ บ ส ิบ ส อ บ  ม ิค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ 

ก ัน ใ น ท า ง บ ว ก ก ับ ค ะ แ น น ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ค ่อ น ข ้า ง ส ูง  โ ด ย ม ิ 

ค,า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์เท ่า ก ับ  0.837 อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ท ี'ร ะ ด ับ  0.05

3. ต ัว แ ป ร ท ำ น า ย ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ท ั๋ด ิท ี'ส ุด  ศ ึอ  ค ะ แ น น จ า ก  

แ บ บ ว ัด ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ร ู้ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ร อ ง ล ง ม า ค ือ  ค ะ แ น น จ า ก แ บ บ  

ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม ต า ม แ น ว ค ด แ บ บ ส ิบ ส อ บ

B e d w e l l  ( 1 9 7 5 )  ใ ต ้ว ิจ ัย เ ก ย ว ก ับ ผ ล ข อ ง ก า ร อ บ ร ม ค ร ูด ้า น ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ว ่า

ม ิผ ล ต ่อ ท ัศ น ค ต แ ล ะ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ห ร ีอ ไ ม ่ โ ด ย ท ำ ก า ร อ บ ร ม  

ค ร ู 9 ค น ใ ห ้ศ ึก ษ า แ ล ะ พ ัง เท ป บ ัน ท ีก ก า ร ส อ น ช ั้ง ม ุ่ง ใ ห ้ส น ใ จ เก ั๋ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ต า ม ล ำ ด ับ ข ั้น ข อ ง  

บ ล ูม  พ ล ัง จ า ก ก า ร ฝ ิก ห ัด แ ล ้ว  ค ร ูส า ม า ร ถ จ ำ แ น ก แ ล ะ เ ข ย น ค ำ ถ า ม ต า ม ล ำ ด ับ ข ั้น ข อ ง พ ฤ ต ก ร ร ม  

ไ ต ้แ ล ะ ส า ม า ร ถ ใ ช ้ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ส ูง ไ ต ้ม า ก ก ว ่า ก ่อ น ก า ร ฝ ิก  จ า ก น ั้น ท ำ ก า ร ส ุ่ม แ บ ่ง น ัก เร ีย น ใ น แ ด ,ล ะ  

ช ั้น ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น อ อ ก เบ ัน  2  ก ล ุ่ม  แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ไ ต ้เ ร ีย น เร ื่อ ง ส ัน  ๆ 3  เ ร ื่อ ง  เ ร ื่อ ง ล ะ  3  ช ั้ว โ ม ง  

ก ล ุ่ม แ ร ก ไ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น ด ้ว ย ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ส ูง  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ั๋ 2  ไ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น ด ้ว ย ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ต ำ  

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เ ท ป บ ัน ท ีก ก า ร ส อ น  ป ร า ก ฏ ว ่า  ข ณ ะ ท ี'ค ร ูส อ น น ัก เร ีย น ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม  ค ร ูส า ม า ร ถ  

ใ ช ้ค ำ ถ า ม เป ็น โ ป ต า ม เร ื่อ น ไ ข ท ั้ก ำ ห น ด แ ล ะ พ บ ว ่า น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ท ี'ใ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น ด ้ว ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  

ร ะ ด ับ ส ูง ม ิท ัศ น ค ต แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ส ูง ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ก ล ุ่ม ท ิ่ไ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น ด ้ว ย ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม

ระด ับตำ



y
C o r i n d i a  ( 1 9 8 2 )  ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ค ำ ถ า ม ข อ ง น ัก เ ร ีย น ร ะ ด ับ

ก า ร ค ํด ข อ ง น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ำ ถ า ม ข อ ง ค ร ูโ ด ย ใ ช ้ร ะ บ บ ก า ร จ ำ แ น ก ค ำ ถ า ม ใ น ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 

ข อ ง บ ด อ ส เ ช อ ร ์ท ำ ก า ร จ ำ แ น ก ค ำ ถ า ม ข อ ง ค ร ู 3  คน  แ ล ะ น ัก เร ีย น ใ น ชั้นท ี่ค ร ูท ั้ง  3  ค น น ี้ส อ น ร ะ ห ว ่า ง  

ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ท ี,ใ ช ้ส ื่อ ก า ร ส อ น ข อ ง  S C I S  ห ร ีอ  E S S  แ ล ะ ใ ช ้ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ 

ข อ ง เ ท ึย เ จ ท ์ใ น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ร ะ ด ับ ค ว า ม ค ิด ข อ ง น ัก เ ร ีย น  ค า ด ว ่า ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ค ว า ม จ ำ แ ล ะ ค ำ ถ า ม  

ท ี่ม ิค ำ ต อ บ ถ ูก ค ำ ต อ บ เ ด ีย ว จ ะ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ค ิด ร ะ ด ับ ร ูป ธ ร ร ม  ส ่ว น ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ม ิค ำ ต อ บ ถ ูก ห ล า ย  

ค ำ ต อ บ แ ล ะ ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ม ิน ค ่า จ ะ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ค ิด ร ะ ด ับ ท ี่เ ป ็น น า ม ธ ร ร ม  ค ำ ถ า ม ข อ ง ค ร ูแ ล ะ  

น ัก เร ีย น ใ น เก ร ด  6  จ ำ น ว น  3  ห ้อ ง  จ ะ ถ ูก จ ำ แ น ก ต า ม ร ะ ด ับ  แ ล ะ ใ ห ้ค ะ แ น น ใ น  1 ค า บ ข อ ง  

ก า ร เ ร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ้ว ค ร ูจ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ท ึก ใ ห ้ถ า ม ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ส ูง เ ท ี่ม ช ิ้น  โ ด ย ใ ข ้บ ท เร ีย น  

ด ้ว ย ต น เอ ง แ ล ้ว ส ัง เ ก ต แ ล ะ จ ด บ ัน ท ึก ค ำ ถ า ม ข อ ง ค ร ูแ ล ะ น ัก เ ร ีย น ใ น ก า ร เ ร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์อ ึก ค ร ั้ง ห น ึ่ง ท บ  

ว ่า น ัก เ ร ีย น ย ด  ส ัอ ค ร ูเ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ใ น เ ร ือ ง ก า ร ถ า ม ค ำ ถ า ม  น ัก เร ีย น ท ี'ม ิร ะ ด ับ ก า ร ค ิด แ บ บ ร ูป ธ ร ร ม  

จ ะ ถ า ม ค ำ ถ า ม ท ี่เ ป ็น น า ม ธ ร ร ม ม า ก ช ิ้น ห ล ัง จ า ก ท ี่ค ร ูไ ด ้ร ับ ก า ร ท ึก ใ ห ้ถ า ม ค ำ ถ า ม ร ะ ด ับ ส ูง เ พ 'ม ช ิ้น

R a k o w  ( 1 9 8 5 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ ร ี'อ ง ก า ร ท ำ น า ย ท ัก ษ ะ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม แ บ บ ส ืบ ส อ บ

ข อ ง น ัก เ ร ีย น อ า ย ุ 1 7  ป ี ไ ด ้ท ำ ก า ร ส ำ ร ว จ อ ึท ธ ์ท ด ข อ ง ล ัก ษ ณ ะ น ัก เร ีย น แ ล ะ ช ั้น เร ีย น ท ี่ม ิด ,อ ก า ร ใ ช ้ 

ค ำ ถ า ม แ บ บ ส ับ ส อ บ  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ม า จ า ก น ัก เ ร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ท ั่ว  

ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ีก า  โ ด ย ใ ช ้ก า ร ส ุ่ม แ บ บ แ บ ่ง ช ั้น ไ ด ้น ัก เร ีย น อ า ย ุ 1 7  ป ี จ ำ น ว น ท ั้ง ส ิ้น  1 9 5 5  คน  

ใ น ป ิก า ร ศ ึก ษ า  1 9 8 1 - 1 9 8 2  ท ี่ล ง ท ะ เ บ ีย น เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ต ัว เฟ ร อ ึส ร ะ ท ี,ถ ูก น ำ ม า ใ ช ้ว ัด  

ม ิท ั้ง ห ม ด  1 7  ห ัว ข ้อ โ ด ย เ ส ัอ ก เ ฌ บ จ ำ ล อ ง ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  ( M o d e l  o f  E d u c a t i o n a l  

P r o d u c t i v i t y  ) จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ก ็ศ ึอ  ต ้อ ง ก า ร ท ด ส อ บ ป ร ะ ส ัท ธ ์ภ า ท ข อ ง แ บ บ จ ำ ล อ ง น ี้ใ น ก า ร ใ ช ้

ท ำ น า ย ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ข อ ง น ัก เ ร ีย น อ า ย ุ 1 7  บ ี ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ม ิค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

น ้อ ย ม า ก ร ะ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เ ร ีย น ห ญ ัง ใ น ห า ง ด ้า น พ ัก ษ ะ ก า ร ไ ข ้ค ำ ถ า ม แ บ บ ส ืบ ส อ บ เม ัอ ไ ข ้ 

แ บ บ จ ำ ล อ ง น ี้ท ำ น า ย

จ า ก ง า น ว ิจ ัย ด ัง ก ล ่า ว  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  ล ักษณะ ป ร ะ เภ ท ค ำ ถ า ม  และ 

ท ัก ษ ะก า ร ใช ้ค ำ ถ าม ช ่ว ย ส ่ง เส ร ีม ก า รส อ น แ บ บ ส ับ ส อ บ ท ำ ให ้น ัก เร ีย น ม ิผ ด ล ัม ฤ ห ส ิ้ท า งก า ร เร ีย น ส ูง ช ิ้น  

ช ่ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร รค ์ แ ล ะ ม ิท ัก ษ ะก ร ะ บ ว น ก า รท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ด ้ว ย  จ ิง ส ัอ ว ่า ค ำ ถ า ม  

เป ็น ส ื่อ อ ย ่า ง ห น ึ่งท ี่ใ ช ้ป ร ะก อ บ ก า ร เร ีย น ก า รส อ น ไ ด ้ โ ด ย เฉ ท า ะ ก า ร ใช ้ค ำ ถ า ม ส ำ ค ัญ อ ย ่า ง ย ั๋ง ใน

การสอนแบบสืบสอบ
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พ ร ส ิม ล  ช า ญ ช ัย เ ช า ว ์ว ิว ัฒ น ์ ( 2 5 2 4 )  ฟ ร ิย บ เ ส ิย บ ผ ล ส ิม ฤ ท ธ ิ้ท า '3ก า ร เ ร ีย น  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น ช ่ว ย ก ัน ถ า ม ก ับ ช น ัด ท ี่ค ร ูเป ็น ผ ู้ถ า ม  

ร ว ม ท ั้ง ฟ ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น ท า ง ท ัศ น ค ต ิก ่อ น ส อ น ก ับ ห ล ัง ส อ น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่เ ร ีย น จ า ก ว ิธ ีส อ น แ ต ่ล ะ ว ิธ ี 

แ ล ะ ฟ ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น ท ัศ น ค ต ิท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ท ี่เส ิ'ม ข ิ้น ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น จ า ก ส อ ง ว ิธ ีน ี้ ใ ช ้ต ัว อ ย ่า ง  

ป ร ะ ช า ก ร เ ป ็น น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1 โ ร ง เ ร ีย น น น ท ร ีว ิท ย า  จ ำ น ว น  2  ห ้อ ง เร ีย น  ๆ ล ะ  

4 5  ค น  ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ท ัศ น ค ต ิท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ก ่อ น เร ีย น  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ห น ึ่ง เ ร ีย น เ ร ื่อ ง น ํ้า ใ ช ้ 

ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น ช ่ว ย ก ัน ถ า ม  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ส อ ง เ ร ีย น เ ร ื่อ ง เ ด ีย ว ก ัน ใ ช ้ 

ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช 'น ัด ท ี่ค ร ูเป ็น ผ ู้ถ า ม  เส ร ีจ แ ล ้ว ใ ห ้ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ั้ง ส อ ง ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ้ม ฤ ท ฮ ิ้ 

ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ้ว ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ท ัศ น ค ต ิท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์อ ีก ค ร ั้ง  พ บ ว ่า

1 .  ผ ล ล ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่

ค ร ูแ ล ะ น ัก เ ร ีย น ช ่ว ย ก ัน ถ า ม  ก ับ ช น ัด ท ี่ค ร ูเฟ ้น ผ ู้ถ า ม  ใ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ต ับ  . 0 5
2 .  น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น เ๓ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น ร ่ว ม ก ัน ถ า ม ม ีค ะ แ น น  

ท ัศ น ค ต ิท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ห ล ัง ส อ น ส ูง ก ว ่า ก ่อ น ส อ น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

3 .  น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่ค ร ูเฟ ้น ผ ู้ถ า ม  ม ีค ะ แ น น ท ัศ น ค ต ิท า ง  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ห ล ัง ส อ น ส ูง ก ว ่า ก ่อ น ส อ น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ต ับ  .  0 5

4 .  ค ะ แ น น ท ัศ น ค ต ิท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ท ี่เท ี่ม ข ี้น ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ

ช น ัด ท ี่ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น ช ่ว ย ก ัน ถ า ม  ก ับ ช น ัด ท ี่ค ร ูเป ็น ผ ู้ถ า ม ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ต ับ  . 0 5

พ ร ว ิภ า  ท ูล เก ษ  ( 2 5 2 4 )  ศ ึก ษ า ค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์'ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ต ิด แ บ บ ส ิบ เส า ะ ห า  

ค ว า ม ร ู้ก ับ ผ ล ล ้ม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ โ ด ย ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง เ ๓ บ ท ด ส อ บ ว ัด ค ว า ม ต ิด  

แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ผ ล ล ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ก ับ ป ร ะ ช า ก ร น ัก เร ีย น ช ั้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1 โ ร ง เ ร ีย น ส า ธ ีต แ ห ่ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร ์ จ ำ น ว น  2 7 5  ค น  ผ ล ก า ร  

ศ ึก ษ า พ บ ว ่า

1 .  ค ว า ม ต ิด แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้ม ีค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ล ้ม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

ง า น ว ิจ ัย เ ท ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ
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2  . น ัก เ ร ีย น พ ื่ม ีค ว า ม ค ัด แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้ม า ก แ ล ะ ป า น ก ล า ง ม ีผ ล ส ิม ฤ ท ธ ิ้ท า ง  

ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ต ก ต ่า ง จ า ก น ัก เ ร ีย น พ ื่ม ีค ว า ม ค ัด แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้น ้อ ย  ‘เต ย ม ี 

ค ะ แ น น เ ฉ ล ั๋ย ข อ ง ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี,ม ีค ว า ม ค ัด แ บ บ ส ิบ เส า ะ  
ห า ค ว า ม ร ู้น ้อ ย  ส ่ว น น ัก เ ร ีย น พ ื่ม ีค ว า ม ค ัด แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้ม า ก แ ล ะ ป า น ก ล า ง ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ 

ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน

3 .  น ัก เ ร ีย น ถ า ม ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ก า ร ส ัง เ ก ต ม า ก ท ื่ส ุด  ร อ ง ล ง ม า ค ือ  ป ร ะ เ ภ ท ก า ร  

อ ธ บ า ย  ก า ร ต ั้ง ส ม ม ต ิฐ า น  ก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร ท ด ล อ ง แ ล ะ ค ว บ ค ุม ต า แ บ ร  แ ล ะ ก า ร น ำ ค ว า ม ร ู้ไ ป H

4 .  น ัก เร ีย น ม ีค ว า ม ค ัด แ บ บ ส ืบ เส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้ใ น ร ะ ด ับ ต ำ  ค ือ  น ัก เ ร ีย น ถ า ม ค ำ ถ า ม  

ป ร ะ เ ภ ท ก า ร ส ัง เ ก ต  ก า ร อ ธ บ า ย ม า ก  ส ่ว น ค ำ ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท ก า ร ต ั้ง ส ม ม ต ิฐ า น  ก า ร อ อ ก แ บ บ  

ก า ร ท ด ล อ ง แ ล ะ ค า บ ค ุม ต ัว เ ฟ ร  แ ล ะ ก า ร น ำ ค ว า ม ร ู้ไ ป ใ ช ้'  น ัก เ ร ีย น ถ า ม น ้อ ย ม า ก

ถ น อ ม จ ิต ต ์ เส น ม า  ( 2 5 2 6 )  ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ พ ื่อ ฟ ร ีย บ เ ท ีย บ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า  

เค ม ีข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า น ิท ิ่ 4  f  ง เร ีย น ด ้ว ย เท ค น ิค ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ แ บ บ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง ค ร ูก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน  ร ว ม ท ั้ง ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ัด เ ห ็น ข อ ง  

น ัก เร ีย น พ ื่ม ีต ่อ เท ค น ิค ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ แ บ บ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ํป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ด ้ว ย ก ัน  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  ค ือ  น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ิ่ 4  โ ร ง เ ร ีย น เ ต ร ีย ม อ ุด ม ศ ึก ษ า  ท ญ า ไ ท  

2  ห ้อ ง เ ร ีย น  ๆ ล ะ  4 0  ค น  ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น น ัก เร ีย น ท ั้ง  2  ห ้อ ง  ใ น ว ิช า เ ค ม ี เล ่ม  1 บทท ี' 2  

แ ล ะ  3  เ น ิน เ ว ล า  1 2  ส ัป ด า ห ์ ๆ ล ะ  3  ค า บ  ส อ น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม โ ด ย ใ ช ้เ๓ บ ส ิบ ส อ บ พ ื่จ ัด ก ัจ ก ร ร ม  

อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง ค ร ูก ับ น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ ส อ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง โ ด ย ใ ช ้แ บ บ ส ิบ ส อ บ ท ี,จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย  

ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน  เม ื่อ ส อ น จ บ แ ต ่ล ะ ต อ น ข อ ง ย ท เร ีย น จ ะ ท ด ส อ บ ย ่อ ย  2 0  น า ท ี น ัก เร ีย น  

ส อ ง ก ล ุ่ม ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล สัมฤท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า เ ค ม ีบ ท ท ี, 2  แ ล ะ  3  แ ส ะ ใ ห ้ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  

ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ัด เห ็น ท ม ีต ่อ เท ค น ิค ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ แ บ บ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง  

น ัก เร ีย น ด ้ว ย ก ัน  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ผ ด ส ัม ฤ ฑ ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า เ ค ม ีข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิพ ื่ 4  ช ี่ง เ ร ีย น ด ้ว ย  

เท ค น ิค ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ แ บ บ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง ค ร ูก ับ น ัก เร ีย น  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น  

ด ้ว ย ก ัน ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท ่า ง ส ถ ต ิท ร ะ ต ับ  . 0 5
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2  . ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ท ี่ม ีก า ร ส อ น แ บ บ ล ีบ ส อ บ แ บ บ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย  

ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน  ส ่า น ใ ห ญ ่เห ็น ด ้ว ย ก ับ ก า ว เร ีย น แ บ บ น ิ้อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  แ ล ะ ข ้อ ท ี่ 

เ ห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ว ม า ก  ค ีอ  เห ็น ว ่า ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน ช ่ว ย ก ร ะ ด ุ้น ใ ห ้ใ ช ้ค ว า ม  

ค ิด ข ณ ะ เร ีย น  ม ีโ อ ก า ส ด ้น ห า ค ำ ต อ บ ด ้ว ย ต น เอ ว  เ ห ็น ก า ร ฝ ิก ใ ห ้น ัก เร ีย น ช ่ว ย เ ห ถ ีอ ด น เอ ง ใ น ก า ร เร ีย น  

ก า ร ท ำ ว า น ร ่ว ม ก ัน เห ็น ห ม ู่ค ณ ะ  แ ล ะ ร ับ ผ ด ช อ บ ใ น ก า ร ท ำ ก า ร ท ด ล อ ว แ ล ะ ก า ร เ ข ้ย น ร า ย ว า น

ว ิน ัย  เ ท ิย ม เ ม ีอ ว  ( 2 5 2 9 )  ศ ึก ษ า ผ ด ก า ร ล อ น แ บ บ ล ีบ เ ล า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย เน ้น ท ัก ษ ะ  

ก ร ะ บ า น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ณ า ก า ร ท ี่ม ีต ่อ ก า ร ค ิด อ ย ่า ง ม ีเ ห ต ุผ ล แ ล ะ ผ ด ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น  

ว ช า ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ว น ก เ ร ีย น ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ห ็ท ี่ 3  จ ำ น ว น  6 0  ค น  แ ม ่ว เห ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ว  3 0  ค น  

ส อ น แ บ บ ล ีบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น บ ูร ณ า ก า ร  แ ล ะ ก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม  3 0  ค น  ส อ น ต า ม แ น ว ค ู่ม ีอ ค ร ูข อ ว  ส ล า ท .  ท บ ว ่า  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ว น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น เ ๓ บ ล ีบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย เ น ้น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ว  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ข ั้น บ ูร ณ า ก า ร ส ูง ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ต า ม แ น ว ค ู่ม ีอ ค ร ูข อ ว  ส ล า ท .  อ ย ่า ว ม ี 

น ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ด ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

ห อ ม น ว ล  ใ จ ช อ  ( 2 5 2 9 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ห ็ญ ห า ท า ว ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 

แ ล ะ ผ ล ส ม ฤ ท ธ ั๋ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ขั้นม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ห ็พ ี่ 4  ท ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร  

ล ีบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้ โ ด ย ใ ช ้เ ท ค น ัค ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ว น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ว ค ร ูก ับ  

น ัก เร ีย น  พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ว ท ี่ส อ น โ ด ย ใ ช ้เท ค น ้ค ก า ร อ ภป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น ม ี 

ผ ด ล ัม ฤ ฑ ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่ส อ น โ ด ย ใ ช ้เ ท ค น ัค ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง  

ค ร ูก ับ น ัก เร ีย น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

จ า ร ุว ร ร ณ  ฎ ล ะ ค ร  ( 2 5 3 1 )  ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ พ ี่อ ฟ ร ีย บ เ ท ีย บ ผ ล ส ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น  

แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ห ็ญ ห า ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ห ็ท ี่ 6  ท ี่เ ร ีย น  

เ ร ื่อ ง พ ล ัง ง า น แ ล ะ ส า ร เ ค ม ีด ้ว ย ก า ร ส อ น แ บ บ ล ีบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย น ัก เ ร ีย น เ ห ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม แ ล ะ โ ด ย  

ค ร ูเ ห ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม  แ ล ะ เ พ ี่อ ศ ึก ษ า ผ ล ส ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ว เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้น ัญ ห า  

ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ข ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิพ ี่ 6  ที, เ ร ีย น เ ร ื่อ ง พ ล ัง ง า น แ ล ะ ส า ร เ ค ม ีก ่อ น แ ล ะ  

ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ส อ น แ บ บ ล ีบ เ ส า ะ ห า ค า า ม ร ู้โ ด ย น ัก เ ร ีย น เ ห ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม แ ล ะ โ ด ย ค ร ูเ ห ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ผ ล ส ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ห ็ญ ห า ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์
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ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 6  ท ี่เ ร ีย น เ ร ื่อ ง พ ล ัง ง า น แ ล ะ ส า ร เ ค ม ีด ้ว ย ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ เ ส า ะ  

ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย น ัก เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม แ ล ะ โ ด ย ค ร ูเ ป ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ท ี่ร ะ ด ับ ค ว า ม  

ม ีน ัย ส ืา ด ัญ .  0 5  แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ัน ัญห า ท า ง ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ 

ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 6  ท, เ ร ีย น เ ร ื่อ ง พ ล ัง ง า น แ ล ะ ส า ร เ ค ม ีด ้ว ย ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ เ ส า ะ ห า  

ค ว า ม ร ู้โ ด ย น ัก เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม แ ล ะ โ ด ย ค ร ูเ ป ีน ผ ู้ต ั้ง ค ำ ถ า ม  ห ล ัง ก า ร ท ค ล อ ง ส อ น ส ูง ก ว ่า ก ่อ น  

ก า ร ท ด ล อ ง ส อ น อ ย ่า ง ม ีน ัย สำคัญท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

ป ร ีว ัต  ส ม ัค ร ป ร ะ โ ค น  (2531) ไ ด ้ศ ึก ษ า ผ ล ก า ร ส อ น ส ืบ เส า ะ แ บ บ ช ัก ถ า ม ท ี่ม ีต ่อ ท ัก ษ ะ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ เ จ ต ค ต ิเ ช ้ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1 จ ำ น ว น  

24 ค น  ท ี่ม ีร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ส ด ก ัญ ญ า ต ่า ง ก ัน  ป ร า ก ฏ ว ่า  น ัก เร ีย น ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ก ัญ ญ า ข ั้น  

ต ่อ เน อ ง  ม ีค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย ห ล ัง ก า ร เ ร ีย น ใ น ด ้า น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ด ้า น เจ ต ค ต ิ 

เช ้ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า แ บ บ ร ูป ธ ร ร ม อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ิท ี,ร ะ ด ับ  

. 0 1  น ัก เ ร ีย น ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า ข ั้น ต ่อ เ ท ี่อ ง ม ีค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย ห ล ัง เร ีย น ด ้า น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ด ้า น เ จ ต ค ต ิเ ช ้ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ูง ข ั้น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  น ัก เร ีย น  

ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า ข ั้น ก า ร ค ิด แ บ บ ร ูป ธ ร ร ม ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ห ล ัง เร ีย น ใ น ด ้า น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง  

ว ท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ด ้า น เ จ ต ค ต ิเ ช ้ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ูง ข ั้น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

ม ะ ส ิว ร ร ณ  ว ิร ะ จ ัต ต ์ ( 2 5 3 3 )  ศ ึก ษ า ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ท า ง ร ีท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1  ท ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย  

ใ ช ้ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ก า ร ส อ น ต า ม ค ูม อ ค ร ู ส ส ว ท .  

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เป ็น น ัก เร ีย น ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1 ภ า ค เ ร ีย น ท ี่ 1 ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 3  ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น  

ว ัด ไ ร 'ช ้ง ว ิท ย า  อ ำ เ ภ อ ส า ม พ ร า น  จ ัง ห ว ัด น ค ร ป ฐ ม จ ำ น ว น  8 0  ค น  แ บ ่ง เป ็น  2  ก ล ุ่ม ศ ึอ  

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ม ีจ ำ น ว น  4 0  ค น  ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม ใ ช ้เ น ิ้อ ห า ใ น ก า ร ท ด ล อ ง  

เห ม ิอ น ก ัน ศ ึอ  เ ร ื่อ ง น ํ้า เ พ ี'อ ช ้ว ิต ใ ช ้เ ว ล า  1 5  ค า บ  ๆ ล ะ  5 0  น า ท ี ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ส อ น แ บ บ ส ิบ เส า ะ  

ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย ใ ช ้ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ส อ น  

ต า ม ค ู,ม ือ ค ร ู ส ส ว ท .  ม ีก า ร ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ั๋ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ แ บ บ  

ท ด ส อ บ ค ว า ม ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ผ ล ป ร า ก ฏ ว ่า
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1 .  ผ ด ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ล ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร ส อ น แ บ บ  

ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย ใ ช ้ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ  

ก า ร ส อ น ต า ม ค ูม อ ค ร ู ส ส ว ท .  แ ด ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ใ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ึต ิล ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

2 .  ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ล ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ  

ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย ใ ช ้ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ก า ร ส อ น ต า ม  

ค ูม อ ค ร ู ส ส ว ท .  แ ด ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ึต ิล ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

3 .  ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น  

ล ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ เ ส า ะ ห า ค ว า ม ร ู้โ ด ย ใ ช ้ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น  

ก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ก า ร ส อ น ต า ม ค ู่ม ิอ ค ร ู ส ส ว ท .  ก ่อ น เ ร ีย น แ ล ะ ห ล ัง เ ร ีย น แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ  

ท า ง ส ถ ึต ิล ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

W i l l i a m s  ( 1 9 8 1 )  ค ิก ษ ,า เป ร ีย บ เท ย บ ผ ล ก า ร ส อ น เพ บ ส ิบ ส อ บ ก ับ ก า ร ส อ น แ บ บ เด ิม

ล ี่ม ิต ่อ เจ ต ค ด  ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น เ ก ร ด  1 1  จ ำ น ว น  

2  ก ล ุ่ม  ค ิอ  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ โ ด ย ม ิน ัก เร ีย น เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง  แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ส อ น  

แ บ บ เต ิม โ ด ย ม ิค ร ูเ ป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง เ ป ็น เ ว ล า  1 2  ส ้ป ด า ห ์ ผ ล ป ร า ก ฏ ว ่า  ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ล ี่ส อ น แ บ บ  

ส ิบ ส อ บ ม ิก า ร เ ป ล ี่ย น เ ฟ ล ง เ จ ต ค ต ิ แ ล ะ ม ิค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม อ ย ่า ง ไ ม ่ม ิน ัย ส ำ ค ัญ  

แ ต ่ก ล ุ่ม ล ี่ส อ น แ บ บ เ ต ิม ม ิผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ล ี่ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ

M c M e e n  ( 1 9 8 3 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ค ิก ษ า ถ ึง บ ท บ า ท ข อ ง ว ิธ ีก า ร ส ิบ ส อ บ ใ น ก า ร ป ฏ บ ัต ิก า ร

ท ด ล อ ง ว ิช า เค ม ีต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ด ้า น พ ุท ธ ท ส ัย เม ื่อ ป ี ค . ศ .  1 9 8 2  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ล ี่ใ ช ้เ ป ็น น ัก เ ร ีย น  
ท ีเ ด ้จ า ก เ ด ว ิด ล ป ค ค อ ม ป ีค อ ล เ ล จ  แ บ ่ง เป ็น  2  ก ล ุ่ม  ค ิอ  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  7 3  ค น  แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  

4 9  ค น  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม น ั้น ใ ห ้เ ร ีย น ป ฏ บ ัต ิก า ร ท ด ล อ ง ว ิช า เ ค ม ีโ ป ต า ม ป ก ต ิโ ด ย เ ร ีย น จ า ก ก า ร จ ด แ ล ะ  

ด ำ เ น ิน ก า ร ท ด ล อ ง ต า ม ศ ู่ม ิอ  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ใ ห ้เ ร ีย น ป ฏ ับ ัต ิก า ร โ ด ย ว ิธ ีส ิบ ส อ บ  ก า ร ว ิจ ัย น ิ้ใ ช ้ 

เ ว ล า ท ั้ง ห ม ด  1 0  ส ้ป ด า ห ์ ก า ร ว ัด ร ะ ด ับ ก า ร พ ัฒ น า ข อ ง ส ต ิน ัญ ญ า น ั้น ใ ช ้ก า ร ท ด ส อ บ ก ่อ น เ ร ีย น แ ล ะ  

ห ล ัง เ ร ีย น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ัก เร ีย น ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม ม ิก า ร พ ัฒ น า ท า ง ส ต ิน ัญ ญ 'า ล ี่เ ล ี่ม ช ี้น เท ่า เ ท ีย ม ก ัน  

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ิค ะ แ น น ท ด ส อ บ ค ร ั้ง ห ล ัง ส ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ป ล า ย ภ า ค อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ
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A w o d i  (1984) ไ ด ้เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ก า ร ส อ น ช ีว ว ิท ย า โ ด ย ใ ช ้ว ิธ ีส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ก ับ ว ิธ ีส อ น

แ บ บ เ ต ิม ใ น ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ น จ ัเ ร ีย  เ ม ั๋อ  ป ิด . ศ. 1984 ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้แ บ ่ง ค ร ูเ ป ็น  

2  ก ล ุ่ม  ก ล ุ่ม แ ร ก เ ป ็น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม เ ป ็น ค ร ูท ี่ส อ น ป ก ต ิต า ม แ บ บ เ ด ม ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ก า ร อ บ ร ม  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ี่ส อ ว  

เ ป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ค ร ูก ล ุ่ม น ั๋ไ ด ้ร ับ ก า ร อ บ ร ม ช ิ่ง จ ัด ข ั้น โ ด ย ผ ู้ว ิจ ัย  ไ ด ้ม ิก า ร เ ต ร ิย ม ก า ร อ บ ร ม ค ร ูโ ด ย  

ด ำ เ น ิน ง า น เ ป ็น  2  ส ่ว น  ค อ  ส ่ว น แ ร ก  เ ท ี่ย ว ก ับ ก า ร อ บ ร ม ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ท ด ล อ ง  ว ิธ ีก า ร ต ั้ง  

ค ำ ถ า ม  ว ิธ ีก า ร อ ภ ัป ร า ย  ก า ร ก ัง เ ก ต ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ูใ น ข ั้น  ส ่ว น ท ี่ส อ ง  เป ็น บ ท เร ิย น แ บ บ  

ส ิบ ส อ บ  ค ู่ม ิอ ค ร ู น ัก เ ร ีย น ท ี่ใ ช ้เ ป ็น น ัก เ ร ิย น เ ก ร ด  1 0  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท บ ว ่า  น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร  

ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ม ิผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ส ูง ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ธ ร ร ม ด า อ ย ่า ง ม ิ 

น ัย ก ัา ค ัญ

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ก ล ่า ว ม า พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ เป ็น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น บ ท บ า ท  

ส ่ว น ใ ห ญ ่อ ย ู่ท ี่น ัก เ ร ีย น เป ็น ส ำ ค ัญ ใ ห ้ไ ด ้ต ิด ค ัน ค ว ้า ด ้ว ย ต น เ อ ง โ ด ย อ า ศ ัย ค ำ ถ า ม เ ป ็น ห ล ัก  ก ่อ ใ ห ้เต ิด  

ค ว า ม ต ิด แ บ บ ส ิบ ส อ บ ร ะ ด ับ ต ํ่า  แ ล ะ ส ูง  ม ิผ ล ท ำ ใ ห ้น ัก เร ีย น ม ิพ ัฒ น า ก า ร ใ น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ว ิเค ร า ะ ห ์ 

ส ูง ข ั้น ช ิ่ง ส ่ง เ ส ร ีม ค ว า ม ต ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ท ัศ น ค ต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข ั้น  

บ ูร ณ า ก า ร  ส ่ว น ค ะ แ น น ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ม ิท ั้ง ใ ห ้ผ ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน แ ล ะ  

ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ช น ัด ท ี่ค ร ูเป ็น ผ ู้ถ า ม  น ัก เร ีย น เ ป ็น ผ ู้ถ า ม  ค ร ูแ ล ะ น ัก เ ร ีย น  

ช ่ว ย ก ัน ถ า ม  ร ว ม ท ั้ง ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ภ ป ร า ย ร ะ ห ว ่า ง ค ร ูก ับ น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ก ับ  

น ัก เร ีย น  แ ต ่ค ร ูแ ล ะ นักเ ร ีย น ก ็ส า ม า ร ถ ฝ ิก ฝ น  น ำ เ อ า ว ิธ ีก า ร  ช น ิด  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ก า ร ส อ น  

แ บ บ ส ิบ ส อ บ ท ี่ไ ด ้ม า ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ช ้เท ี่อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ ห ้ม ิป ร ะ ส ิท ธ ีภ า พ ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ต ิ

ง า น ว ิจ ัย เ ท ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ้ว ิด

ส ัน ท ัด  อ น ท ร ีก า น น ท ์ ( 2 5 2 7 )  ศ ึก ษ า บ ัญ ห า ท ี่เ ต ิด จ า ก ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ีม

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ข อ ง ค ร ูป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ใ น จ ัง ห ว ัด ร ้อ ย เ อ ์ด  พ บ ว ่า  ค ร ูส ่ว น ใ ห ญ ่ท ี่ส อ น ก ล ุ่ม  

ส ร ้า ง เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต  ม ิบ ัญ ห า ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  

ไ ม ่ไ ด ้น ำ ก า ร ส อ น แ บ บ ใ ห ม ่ ๆ ม า ใ ช ้ส อ น  ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ย ัง ค ง ใ ช ้แ ต ่ค ำ ถ า ม  ค ว า ม ร ู้ค ว า ม จ ำ  

น อ ก จ า ก น ั๋ค ร ูย ัง ข า ด ค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น
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อ ัจ ฉ ร า  ส ุว ร ร ณ น ิต ย ์ (2528) ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ข อ ง ค ำ ถ า ม ท ี่ค ร ูใ ช ้ใ น ก า ร ส อ น ว ิช า  

ส ัง ค ม ศ ึก ษ า  ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 1  พ บ ว ่า  ค ร ูส ่ว น ม า ก ถ ึง แ ม ้จ ะ ม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร ส อ น  

แ ต ก ต ่า ง ก ัน ก ็ต า ม ใ ช ้ค ำ ถ า ม ว ัด ค ว า ม ร ู้ค ว า ม จ ำ ม า ก ท ี่ส ุด  ค ร ู ม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร ส อ น ม า ก ใ ช ้ค ำ ถ า ม  

ค ว า ม ร ู้ค ว า ม จ ำ  ร ้อ ย ล ะ  82.98 ค ร ูม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์f l า ร ส อ น น ้อ ย ใ ช ้ค ำ ถ า ม ค ว า ม ร ู้ค ว า ม จ ำ  

ร ้อ ย ล ะ  79.60 แ ล ะ พ บ ว ่า  ค ำ ถ า ม ท ุก ร ะ ด ับ ม ิค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร  ู

ผ ู้ส อ น ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า อ ย ่า ง ม ิน ัย สำคัญท า ง ส ถ ึต ิท ี่ร ะ ด ับ  0.01

เฉ ส ม พ ร  ล พ อ ุท ัย  ( 2 5 2 9 )  ศ ึก ษ า ค ว า ม คดเห ็น ข อ ง ศ ึก ษ า น ิเท ศ ก ์ ผ ู้บ ร ิห า ร  แ ล ะ ค ร ู 

โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า เ ท ี่ย ว ก ับ นัญห า ก า ร จ ัด ก า ร แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ฮ ท ี่ 5  แ ล ะ  6  พ บ ว ่า  ก า ร จ ัด ก า ร แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร  

ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 5  แ ล ะ  6  ม ิฟ ้ญ ห า อ ย ู่ใ น  

ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง เป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่ แ ล ะ มิป็ญห า ม า ก ใ น เ ร ื่อ ง ก า ร จ ัด ก ็จ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ด ้ว ย ว ิธ ี 

ค ัน ค ว ้า แ ล ะ ร า ย ง า น น ัก เ ร ีย น ใ ม ่ม ิเ อ ก ส า ร ค ัน ค ว ้า  ข า ด เ ค ร ื่อ ง ม ิอ ท ี่จ ะ ใ ช ้ใ น ก า ร ท ด ล อ ง  ข า ด ก า ร  

จ ัด อ บ ร ม ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต โ ด ย เ ฉ พ า ะ  ก า ร จ ัด ก า ร อ บ ร ม ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม  

ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ใ ช ้ร ะ ย ะ เ ว ล า ส ัน ไ ม ่เ พ ีย ง พ อ ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ค ร ู ข า ด เ อ ก ส า ร  

เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ข า ด แ ห ล ่ง ว ิท ย า ก า ร ใ น ก า ร ค ัน ค ว ้า  แ ล ะ ข า ด ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ัด แ ล ะ ก า ร  

ฝ ิก ฮ บ ร ม

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่น ำ เ ส น อ ด ัง ก ล ่า ว ช ้า ง ต ้น  พ อ จ ะ ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  ก า ร พ ัฒ น า น ัก เร ีย น  

ใ ห ้ม ิท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ค ด แ บ บ ส ิบ ส อ บ  ก า ร ม ิค ว า ม ศ ึด ร ีเ ร ื่ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ส ำ ห ร ับ ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม  

ว ิช า ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต น ั้น  ต ้อ ง อ า ศ ัย ท ัก ษ ะ ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม  ก า ร ต ั้ง ค ำ ถ า ม  ส ัก ษ ณ ะ  

ค ำ ถ า ม เ ป ็น ส ำ ค ัญ  เ พ ร า ะ ค ร ูเ ป ็น ผ ู้ม ิบ ท บ า ท อ ย ่า ง ม า ก ท ี่จ ะ ใ ช ้ค ำ ถ า ม  ด ัง น ั้น ผ ู้ว ิจ ัย จ ัง พ ีจ า ร ณ า  

เห ็น ค ว า ม สำคัญใ น ก า ร ศ ึก ษ า และส ร ้า ง ชุดก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ตนเ อ ง  เ ร ื่อ ร  ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี่ส ่ง เ ส ร ิม  

ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ ส ำ ห ร ับ ค ร ูก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ช์ ีว ิต  เพ ีอ พ ีจ ะ ใ ห ค้ ร ูไ ต ้ม ิค ว า ม ร ู้ 

ค ว า ม เ ช ้า ใ จ  ส า ม า ร ถ ใ ช ้ค ำ ถ า ม แ บ บ ส ืบ ส อ บ  น ำ ไ ป พ ัฒ น า ก ็จ ก ร ร ม ก า ร เ ร ิย น ก า ร ส อ น จ น เ ถ ึด  

ท ัก ษ ะ  แ ล ะ เป ็น ว ิธ ีส อ น อ ีก ว ิธ ีห น ึ่ง ด ้ว ย
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