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สํข้ย สํเทพารักษ ■■ะ การสิกษาทางกสินกเสิงเปรียบเทียฺบระหว่าง ยาอะกรนาลนและยาไนเฟกปีน 
กับ ยาอะกรีนาสิน ในการรักษาฟ้ห่วยหมีอาการหอบทีคเฉียบพลัน (COMPARATIVE 

|\CLINICAL STUDY BETWEEN ADRENALINE PLUS NIFEDIPINE AND
DRENAL1NE PLUS PLACEBO IN THE TREATMENT OF ACUTE ASTHMA­

TIC ATTACKS) อ.ห่ีปรีกษา ะ fl.นพ.ลักกข้ย ล้ิมทองกุล, 81 หนัา. ISBN 974-578- 
212-2

เพอสิกษาฤหธการขยายหลอคลมของยาไนไฟกิปีน ไค้หาการสิกษาชนิด Randomized double-
’''''■ 1 -' ■ ’ • ไ *:1;";>:|;V • .•.■ ■ ..'.■ .‘บ » J  ;

blind clinical tria l ในกัห่วยโรคหอบทีคทีมีอาการหอบหกเฉียบพลัน หมารับการกรวจรักษา ณ'ค้อง 
ฉุก!ฉิน โรงพยาบาลจฬาลงกรโน จานวน 30 ราย ค้ป่วยกลุ่มควบกุมจานวน 16 ราย ไค้รับยาอะกรีนาสิน 
ขนาค า ะ 1000 ปริมาณ 0.4 มล. ฉีกเข้าใก้ผิวหนัง โกยค้น่วยกลุ่มหกลองจานวน น  คน ไค้รับยา 
ไนเฟกิปีนฃบาก 20 มก. อมใต้ล้ิน ร่วมกับยาอะกรีบาสินกังกล่าวไค้ทาการตรวจวัค spirometry ที 0,
15, 30 , 45, 60, 90 และ 120 นาที หลังการใค้ยาตามลากับ ค่า FVC%, FEVj และ PEFR%
ของค่ากากคะเน ในค้ห่วยหง 2 กลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ค่าฟอร่เข้นต้การเหิมขนของ 
FEVj และ PEFR ในกลุ่มควบกุมหลังจากให้ยา 30 นาที เห่ากับ 60.13+66.05% และ 70.22+76.29% 
สิงไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญจากค่า น 55+34.80% และ 54.76+53.16% ของกลุ่มหกลอง ค้ห่วยกลุ่ม 
ควบกุมจานวน 10 ใน 16 รายต้องไค้รับยาอะกรีนาสินซ่า ในขณะหกลุ่มหกลองมีเทียง 4 ใน 14 รายที 
ต้องการยาซ่า ความกันโลหิตในกลุ่มหคลอง์ลคลงอย่างมีนัยสำคัญหลังจากให้ยา 90 นาที ตลอกการวิจัย 
ไม่พบผลข้างเกยงทีรัายแรงจากการให้ยากังกล่าว การว ิจ ัย นส์รุปว่ายาไนเฟกิปีบไม่สำมารถเหิมประสิทธิภาพ 
การขยายหลอกลมของยาอะครีนาสิน



1บCHAI SUTEPARUK ะ COMPARATIVE CLINICAL STUDY BETWEEN 
DRENALINE PLUS NIFEDIPINE AND ADRENALINE PLUS PLACEBO IN 
HE TREATMENT OF ACUTE ASTHMATIC ATTACKS. THESIS ADVISOR: 

PROFESSOR SAKCHAI LIMTHONGKUL, M.D. 81 pp. ISBN 974-578-212-2

To study the bronchodilntor e ffec t of nifedipine, 30 p a tien ts  with acute 
asthm atic  a ttack s  who cam e to  Emergency room, Chulalongkorn Hospial were 
included in the randomized double-blind clinical trial. 16 p a tien ts  of contro l group 
were given the subcutaneous injections of 0.4 ml. of adrenaline 1 ะ 1000 and 14 
patien ts  of study group were given nifedipine 20 mg. sublingually along with the 
sam e dose of adrenaline. Spirom etry was done at 0, 15, 30, 45, 60, 90, and 120 
minutes a fte r  the trea tm en t. The p re trea tm en t FVC%, FEVj% and PEFR% of the 
predicted  values of the control group and the study group w ere not significantly 
d ifferen t. The percent improvement of FEVj and PEFR 30 m inutes a fte r  trea tm en t 
w ere 60.13+66.05, 70.22+76.29 and 41.55+34.80, 54.76+53.16 in the control and 
study group respectively and were not significantly d ifferen t. 10 of 16 patients 
in the control group needed repeated  injections of adrenaline com pared with 4 of 
14 in the study group. The blood pressure of the study group was significantly 
reduced a fte r 90 m inutes of tre a tm e n t. Serious com plication during the study 
was not d e tec ted . The study concluded tha t nifedipine could not improve the 
brochodilator e ffec t of adrenaline in the trea tm en t of acute a sth m atic  a ttacks.
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คฯอธิIทยลัชุชุลัก»ผ์และด,''ข่อ

คฯย่อ คฯอธิบาย หน่วย

มก. มิลลิกรัม
มล. มิลลิลิตร

ATP Adenosine t r ip h o s p h a te
CAMP H ylic  aden osine  monophosphate
c a *"*■ Calcium ion
GEB 1 Calcium e n try  b lo c k e r ( s )  v1
COPD C hronic O b s tru c tiv e  Lung D isease
1. l i t r e
mg. m illig ram
ml. m i l l i l i t r e
min. m inute
mmol/1 m illim o le  p e r l i t r e
M mole p er l i t r e
MLCK Myosin l i g h t  ch a in  k in a se
Na++ Sodium ion
ng. nanogram
PaC02 ความดันก๊าชคาร์บอนไตออกไซด์ทน เ สีอดแดง มิลลิ1 มดรนรอท
Pa02 ความดันก๊าซออกในจนทนเสีอดแดง มิลลิเมตรนรอท
PD P ro v o ca tiv e  dose
PDC P o te n tia l-d e p e n d e n t-c h a n n e l
ROC R e ce p to r-o p e ra te d -c h a n n e l
Rx Treatm ent



ก
ค‘■ ย่อ คฯอชบาย หน่าย

s e c .  second
ug. microgram
URI Upper r e s p i r a t o r y  t r a c t  i n f e c t i o n

S p i r o m e t r y

FEY1 Forced E x p i r a t o r y  Volume in  i second l i t  r e
F VC F o rced  V i t a l  C a p a c i t y l i t r e
PEFR Peak E x p i r a t o r y  Flow R a te l i t r e / m i n u t e

dFEV1% % d i f f e r e n c e  o f  FEVp a t  any p o i n t %
from b a s e l i n e

dPEFR% % d i f f e r e n c e  o f  PEFR a t  any p o i n t y

from b a s e l i n e
MEFR Maximum E x p i r a t o r y  Flow r a t e 1 i t r e / s e c o n d

MMEFR Maximum Mid E x p i r a t o r y  Flow Rate 1 i t r e / s e c o n d
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