
บทท่ี 6

สรุปและฃ้ย Iสนอแนะ

สรุปผลการสืทษา

การวิจัยครงน้ มิวัตถุประสงค เที่อคักษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางต้านประชากร
เศรษฐกิจและสังคม กับจำนวนบุตรท่ีปรารถนาของสตรีมุสลิม 'โดยไซ้สตรีมุสลิมตัวอย่างของ
โครงการสฯรวจสภาวะกาวคุมก,)เนิดไนประเทศไทย รอบท่ี 3 พ .ศ .2527 (CPS3) และ 
โครงการประ เมินผลการไห้บริการต้านการวางแผนครอบครัวไนสืจังหวัดภาคไต้ พ .ศ .2531 สตรี 
มุสลิมท่ีโเกคัด เลอกสำหรับการวิจัยครงป็คัอ สตรีมุสลิมท่ีสมรสแล้วอายุระหว่าง 15-49 ปิ และอยู่ 
กินกับสามิ อาคัยอยู่ไน เขตชนบท รวมจำนวนตัวอย่างจากโครงการ CPS3 จำนวน 468 ราย 
โครงการประ เมินผลการไห้บริการต้านการวางแผนครอบครัวในสืจังหวัดภาคใต้ ใน เขตท่ีมิอัตรา 
การไซ้การวางแผนครอบครัวต่ำ จำนวน 202 ราย และไน เขตที่มีอ้ตราการไซ้การวางแผน 
ครอบครัวสูงจำนวน 194 ราย ผลการคักษาสรุปไต้ดังต่อไปน้

1. รายของสตรี ผลการคักษาเท่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างอายุของสตรีกับจำนวน
บุตรท่ีปรารถนา ที่งในข้อมูลโครงการ CPS3 โครงการประ เมินผลฯ ที่งใน เขตท่ีมิอัตราการใซ้ฯ 
ต่ำ และในเขตที่มิอัตราการไซ้ฯ สูง พบว่า ยก เว้นในกลุ่มสตรีท ี' ม ิบุตรม ิชีวิต 0-2 คนแล้ว อายุ 
ของสตรีมิความสัมพันธ์ เชิงบวกกับจำนวนบุตรท่ีปรารถนาตามสมมติฐานท่ีตงไว้ โดยสตรีมุสลิมท่ีมิ
อายุมากระบุจำนวนบุตรท่ีปรารถนามากกว่าสตรีมุสลิมท่ีมิอายุน้อยทว่า ยก เว้นสตรีมุสลิมท่ีมิยายุ
35-49 มิ

2. รายแรกสมรส ทารวิ เคราะห้ความสัมพันธ์ระห ทงอายุแรกสมรสกับจำนวนบุตรท่ี 
ปรารถนา พบว่า ยก เว้นในกลุ่มสตรีท่ีมิบุตรมิชีวิต 0-2 คนแล้ว อายุแรกสมรสมิความสัมพันธ์ เชิง 
ลบกับจำนวนบุตรท่ีปรารถนาตามสมมติฐานท่ีตงไว้ คึอ สตรีมุสลิมท่ีสมรส เร่ออายุมากมิจำนวนบุตรท่ี 
ปรารถนาน้อยกว่าสตรีมุสลิมท่ีสมรสตงแต่อายุน้อย ยก เว้น1ใน เขตที่มิอัตราการ,ไซ้'ๆ  สูง ท่ีงสตรี 
มุสลิมท่ีสมรสอายุ 15-19 มิ มิจำนวนบุตรท่ีปรารถนาน้อยกว่ากลุ่มร่นๆ
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3. ระยะ เวลาสมรส ผลการคืกษาความส้มพันธ์ระหว่างระยะ เวลาสมรสทับจำนวน
บุตรfiปรารถนา พบว่า ยก เว้นา.นกลุ่มสตรีท่ีมิบุตรมีธ•ไต 0-2 คนแสิว ระยะ เวลาสมรสมิความ
สิมพันธ์'ในทางบวกทับจำนวนบุตรfiปรารถนาตามสมม8ฐานท่ีด้งไว้ 'เตยสตรีมุสรมfiมิระยะ เวลา
สมร«ยาวนานจะมิจำนวนบุตรท่ีปรารถนามากกว่าสตใมุสลิมท่ีมิระยะ เวลาสมรสสนกว่า

4. จำนวนบุตรfiมิรวิต1ไนปัจจุบัน ผลทารคืกษาความสิมพันธ์ระหว่างจำนวนบุตรfiมิรวิต
ทับจำนวนบุตรfเปรารถนา พบว่า ตัวแปรทงสองมิความส้มพันธ์ทับไนเรงบวกอย่างรด เจนตาม
สมมติฐานท่ีตงไว้ กล่าวคึอ สตรีมุสรมfiมิจำนวนบุตรfiมิรวิตมากระบุจำนวนบุตรทีปรารทนามากกว่า 
สดรัมุสลมfiมิบุตรfiมิรวิตจำนวนน้อยกว่า ความส้มพันธ์ข้พบเน้นแบบแผน เดียวทันทง 2 ไครงการคือ 
ทงไครงการ CPS3 และไครงการประเมินผลฯ ไนเขตfiมิอัตราการไช้ฯ ต่ำ และ เขตท่ีมิอัตรา 
การไซ้ฯ สูง นอกจากน้ยังได้ข้อสรุปว่า จำนวนบุตรท่ีมิรวิด เน้นตัวแปรท่ีมิผลไดยตรงต่อจำนวน
บุตรทีปรารทนา ไดยไม่ข้นอยู่ทับอายุของสตรีและระยะ เวลาสมรส

5 . จำนวนบุตรทีเสิยรวิพ ผลการคืทษาไบประเด็นน้ พบว่า ความส้มพันธ์เข้ยงต้น
ระหว่างจำนวนบุตรที เสิยรวิดทับจำนวนบุตรทีปรารทนา มิแนวไน้มของความส้มพันธ์ไปไน เรงบวก 
กล่าวคือ สตรีมุสลิมท่ีมิบุตรท่ี เสิยรว ิตจำนวนมากจะมิจำนวนบุตรทีปรารถนามากกว่าสตรีมุสลิมท่ีมิ
บุตรที เสิยรวิตจำนวนน้อยกว่า แต่หลังจากควบคุมด้วยอายุของสตรีและระยะ เวลาสมรสแล้ว พบว่า 
ความส้มพันธ์ เติมได้ลดลงอย่างมาก กล่าวคือ สตรีมุสล้มfiไม่ เคยมิบุตร เสิยรวิต แต่มิอายุ จำนวน 
บุตรfiมิรว ิต และระยะ เวลาสมรสต่างทัน ระบุจำนวนบุตรท่ีปรารถนาแตกต่างทัน ด้งนน จงไม่อาจ 
ยอมว้บสมมติฐานท่ีว่า สตรีมุสลิมท่ีมิบุตรท่ี เสิยรว ิดมาก จะมิจำนวนบุตรทีปรารทนามากกว่าสตรี
มุสลิมท่ีมิบุตรท่ี เส้ยรวิตจำนวนน้อยกว่า

6. อารพของสตรี ผลการคืกษาความส้มพันธ์ระหว่างอารพทับจำนวนบุตรท่ีปรารถนา 
ไนข้อมูลทง 2 ไครงการ พนว่าปัจจัยทางด้านอารพของสตรีไม่มิอ้ทธิพลต่อจำนวนบุตรท่ีปรารถนา 
แต่อย่างได ไม่ว่าจะได้นำอายุของสตรี จำนวนบุตรท่ีมิรวิด และระยะ เวลาสมรสมา เน้นตัวแปร 
ควบคุมแล้วน้ตาม แสดงว่า ไนกาวแสดงความคิด เห็น เทียวทับจำนวนบุตรนน อารพของสตรีมุสลิม 
ไม่มิผลต่อความปรารถนาไน เรีองจำนวนบุตร จึงไม่อาจยอมร้บสมมติฐานท่ีว่า สตรีมุสลิมท่ีประกอบ 
อารพ เกษตรกรรม จะมิจ,านวนบุตรท่ีปรารถนามากกว่าสตรีมุสลิมท่ีประกอบอๆรพร่นๆ ทงนอาจ เน้น



113

เพราะตัวแปร เท่ียวกับอาช้พ!)องสตรีมุสลิมท่ีใช้วิ เคราะห์ในการคืกษาบ้ อาจจะมีความไม่แม่นตรง 
พอท่ีจะใช้ เป็นต ัวแทน!)องอารพได้ติพอ รวมทงอาช้พฆองสตรีมุสลิมท่ี'ใช้ในการวิ เคราะห์น้อาจจะไม่ 
แตกต่างกันมากจบถึงกับจะมิอิทธิพลท่ีทำให้ เกิดความแตกต่างกันจน เป็นได้ชัดตามสมมติฐานท่ีตงไว้ได้

7. การคืท!ท!)องสตรี ผลทารคืกษา1ในประเด็นน้พบว่า ความล้มพันธ์ เน้องตันระหว่าง 
ทารคืกษากับจำ!!วนบุตรท่ีปรารถนายองสตรีมุสลิมน้น มิแนวใบ้มฆองความล้มพันธ์เป็นไปในเรงลบ 
แต่ภายหลังจากควบคุมด้วยอายุ!)องสตรี จำนวนบุตรท่ีมีรวิต และระยะ เวลาสมรสแล้ว กลับพบ 
ความล้มพันธ เปลิยนไปและมีแบบแผนท่ีไม่แน่นอน แสดงว่า การคืกใทฆองสตรีมุสลิมมิความล้มพันธ์ 
กับจำนวนบุตรท่ีปรารถนา เพิยง เล็กน้อย จึงไม่อาจยอมรับสมมติฐานท่ีว่า สตรีมุสลิมท่ีมีการคืกษาสูง 
จะมีจำนวนบุตรท่ีปรารถนาน้อยกว่าสตรีมุสลิมท่ีมีการคืกษาต่ำกว่า

8. ความรู้เที่ยวกับจำนวนวิธิการวางแผนครอบครัว ผลการวิเคราะห์ความล้มพันธ
ระหว่างความรู้ เที่ยวกับจำนวนวิธิการวางแผนครอบครัวกับจำนวนบุตรท่ีปรารถนา พบว่า ความรู้ 
เที่ยวกับจำนวนไรการวางแผนครอบครัว มีความล้มพันธ์กับจำนวนบุตรท่ีปรารถนาตามสมมติฐานท่ี 
แงไว้ เฉพาะในช้อมูลใครงการ CPS3 แต่ในช้อมูลใครงการประเมินผลฯ ทงในเยตที่มิอัตราการ 
ใช้ฯ ต่ำ และในเฆตที่มิอ้ตราการใช้ฯ สูง ความรู้ เที่ยวกับจำนวนวิธิการวางแผนครอบครัว ไม่มิ 
ความล้มพันธ์กับจำนวนบุตรท่ีปรารถนา กล่าวคือ ในทง 2 เ!)ตหลังน้ สตรีมุสลิมท่ีรู้จักวิธิการ
น้องกันการปฏิสนธิต่างกันระบุจำนวนบุตรท่ีปรารถนาไม่แตกต่างกัน

9. การพความคำสอนทางศาสนาเที่ยวกับการวางแผนครอบครัว ผลการคืกษาความ
ล้มพันธ์ระหว่างการติความคำสอนทางศาสนา เที่ยวกับการวางแผนครอบครัว กับจำนวนบุตรท่ี
ปรารถนา พบว่า การตัความคำสอนทางศาสนา เท่ียวกับการวางแผนครอบครัวไม่มิความล้มพันธ์กับ 
จำนวนบุตรท่ีปรารถนาตามสมมติฐานท่ีตงไว้ กล่าวคือ สตรีมุสลิมกลุ่มท่ีมิความ เช ้าใจว่าการ เว้น 
ช้างห่างระหว่างบุตรน้นชัดกับคำสอนฆองศาสนา กับสตรีมุสลิมกลุ่มท่ีมิความ เช ้าใจว ่าการ เว้นช้วง 
ห่างระหว่างบุตรน้นไม่ชัดกับคำสอนฆองศาสนา ระบุจำนวนบุตรท่ีปรารถนาไม่แตกต่างกันนัก ท่ีงน้ 
อาจ เป็น เพราะคำถามที่ใช้น้ อาจจะไม่ เป็นตัวแทนที่ตี!เองการใช้วัดทารติความคำสยบทางศาสนา 
เที่ยวกับการวางแผนครอบครัวท่ีแท้จริงจึงทำให้ไม่พบความล้มพันธ์แต่อย่างใด



114

การวิ เคราะห้โเดทอยพหุ (M ultip le R egression  A n alysis) เพ่ีอวิ เคราะหว่า
ปัจจัยใด เป็นตัวกำหนดพ่ีสำคัญต่อจำนวนบุตรพ่ีปรารถนาของสตรีบุสลัม ปรากฏผลว่า ข้อมูลจาก
ใครงการ CPS3 พบว่า ตัวแปรอิสระมีความสิมพันธ์กับตัวแปรตามพอสมควร คีอสามารถอธิบาย 
ความสิมพันธ์กับจำนวนบุตรพ่ีปรารถนา'ได้ร้อยละ 39 และตัวแปรพ่ีมีความสิมพันธ์กับจำนวนบุตรพ่ี
ปรๆรทนายยงสตรีมสลัมสูงพ่ีสุด ได้แก่ จำนวนบุตรพ่ีมี?วิต รองลงมาได้แก่ ระยะเวลาสมรส อายุ 
แรกสมรส ความรู้ เร่ยวกับจำนวนวิธิการวางแผนครอบครัว และจำนวนบุตรพ่ี เสิยชีวิต

ส่วนข้อมูลจากใครงการประ เมีนผลฯ ใน เ!)ตพ่ีมีอ้ตราการใข้ฯ ต่ำ พบว่า ตัวแปรอิสระ 
สามารถอรบายการ เปสิยนแปลงของจำนวนบุตรพ่ีปรารถนาของสตรีบุสลัมได้เพียงร้อยละ 15 และ 
ตัวแปรพ่ีมีความสิมพันธ์สูงสุดกับจำนวนบุตรพ่ีปรารถนา ได้แก่ จำนวนบุตรพ่ีมีชีวิต สำหรับในเขตพ่ีมี 
กัตราการใข้ฯสูง พบว่า ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายการ เปรยนแปลงของจำนวนบุตรพ่ีปรารถนา 
ของสตรีบุสลัมได้ เพียงร้อยละ 7 และตัวแปรพ่ีมีความสัมพันธ์กับจำนวนบุตรพ่ีปรารถนาสูงสุด ได้แก่ 
จำนวนบุตรพ่ีมีชีวิตในปัจจุบัน ส่วนตัวแปรร่น  ๆ พ่ีนอก เหปิยจากน้มีความสัมพันธ์กับจำนวนบุตรพ่ี
ปรารถนาน้อยมากและไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ

ข้อ เสนอแนะ

ผลการสืกษาครงน้ จากข้อมูลใครงการ CPS3 และข้อมูลใครงการประ เมินผลฯ ท้งใน 
เขตพี่มีคัตราการใข้ๆ ต่ำ และใน เขตพ่ีมีคัตราการใข้ฯ สูง มีปัญหาบางประการใน เร่องข้อจำกัด 
ของข้อมูล ทำให้การวิ เคราะหได้ผลไม่ขัด เจนพอ

เพ่ีองจากมีข้อมูลพ่ีแสดงให้ เป็นว่า สตรีใบกลุ่มของสิจังหวัดภาคใต้พ่ีนับถีอศาสนาอิสลาม 
ย้งมีอิดราของการปฏิบัติการวางแผนครอบครัวอยู่ในระดับต่ำ เพ่ีอ เทียบกับอิดราบองระตับประ เทศ 
สตรีอิสลามใบ เขต เหล่าพ่ี จืง เป็นประชากร เปัาหมายพ่ีกำหนดในแผนพัฒนา เศรษรกิจและสิงคมแห่ง 
ชาติ รวมทงกระทรวงสาธาร[นสุขพี่บุ่งจะยกระตับอิตราการรับใช้การวางแผนครอบครัวให้สูงข้น
และ เป็น'ไปอย่างกวัางขวางมาทข้นกว่าพ่ี เป็นอยู่
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ดังนบ ประ เด็นปัญหาสำหรับการพัฒนาทารศกษๆดามแนวทางนศึอ ควรจะได้มิการศึกษา 
วิจัยให้ลิกร่ง Iฟท เข ้าcใจกงพฤติกรรมของสตริมุสลิม''ให้มากรนกว่าfi เป็นอยู่จากการศึกษๆป้ และ 
สามารลไต้ผลไปใช้ประไยธนในทางปฏิบัติให้มีการลดจำนวนบุตรล ง ตาม เป้าหมายที่ตงไว้ เร่อง
จากไครงการวิ เคราะห้ร่ได้ใช้ข้อมูลสำเร็จรูปจากการรวบรวมของไครงการร่น ทำไห้มิช้อจ'ากัด 
มากไนการวิ เคราะห้ การศึกษาต่อไปอาจจะไช้วิธีการรวบรวมข้อมูลตามแบบมาบุษยวิทยา
(Anthropol g ic a l  Approach) ท่ีจะช่วยให้ เข้าใจความต้องการและปัจจัยร่นที่น่าจะบอกลง 
ความสิมพันธ์ต่างๆ ได้ติข้นกว่าป้ ประ เตึนปัญหาท่ีสำคัญท่ีควรจะทำการวิจัยมิดังน้ศึอ

1. การศึกษาความรู้ ความ เข้าใจไนหลักการรสลามของซาวไทยมุสลมไนสิจังหวัด 
ภาคได้ ในส่วนท่ีสิมพันธ์คับพฤติกรรมทางประซากร

2. การศึกษาเที่มเติมเท่ียวคับปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับการวางแผนครอบคร้วแบบใหม่ 
ท่ีมิไช่แบบธรรม!ราติของซาวไทยมุสลัม

3. การศึกษา เท่ียวคับปัจจัยต่างๆ ท่ีมิส่วนทำไห้สตรีมุสลัมทำการสมรสตงแต่อายุน้อย 
เพราะในการวิจัยไดยทั่วไปและการวิจัยครงน้พบว่า สตรีมุสลิมนิยมทำการสมรส เร่ออายุยังน้อย

4. การวิจัยเพี่อไห้เข้าไจ ความเร่อ และค่านิยม ที่งจัะไยงลึงการปฏิบัติต้านการ 
วางแผนครอบครัวของ!ราวไทยมุสลิมไนสิจังหวัดภาคใต้ เพ่ีอหาวิธีการท่ี เหมาะสมในการให้บริการ 
แก่ประซากรกลุ่มป้ต่อไป

5. รัฐอาจจำต้องหาแนวทางหรีอนไยบายปฏิบัติท่ีทำไห้สตรีมุสลิมไต้รับการศึกษาท่ี เป็น
ทางการ (ในไรงเรียน) มากร่น และในระดับท่ีสูงร่น เพี่อให้เป็นปัจจัยที่ช่วยให้เคัดการเปสิยน 
แปลงพฤติกรรม และการยอมรับการปฏิบัติในส่วนท่ี เท่ียวข้องคับการ เจริญพันธ์และการวางแผน
ครอบครัว อ้นจะ เป็นหนทางท่ีช่วยลดระดับการ เจริญพันธ์ไห้ต่ำกว่าระดับท่ี เป็นอยู่
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