
บทท่ี 2

เอ ก ส า ร  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

อ า ห า ร ม ีค ว า ม ส ’า ค ัญ ใ น ก า ร ช ่ว ย ใ ห ้ร ่า ง ก า ย  เจ ร ิญ  เต ิบ โ ต  แ ต ่ม น ุษ ย ์เร า ห า ไ ด ้ห ้อ ง ก า ร  

อ า ห า ร ท า ง ก า ย แ ต ่ เพ ีย ง อ ย ่า ง  เด ีย ว ไ ม ่ ห า ก ย ัง ห ้อ ง ก า ร อ า ห า ร ท า ง ใ จ อ ีก ด ้ว ย  ส ์งท ี่น ับ ว ่า เป ็น อ า ห าร  

ส’า ค ัญ ท า ง ใ จ ก ็ค ีอ  ด น ต ร ีห ร ือ เพ ล ง  เพ ล ง  เป ็นส ่วนส’าน ัญ ท ี่จะท’า ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส ุข ท า ง ใ จ  ช ่ว ย ใ ห ้เก ิด  

ส ุน ท ร ีย ์ท าง อ าร ม ณ ์ ท า ใ ห ้จ ิต ใ จ ร ่า  เร ิง  เบ ิกบ าน แ จ ่ม ใส  ใ น เม ี่อ ร ่า ง ก า ย แ ล ะ ส ม อ ง เห น ็ด เห น ื่อ ย  

เม ื่อ ย ล ้า จ า ก ก า ร ท า ง า น ก ็ไ ห ้อ า น ัย  เพ ล ง  เป ็น เค ร ึ่อ ง ช ่ว ย ผ ่อ น ค ล า ย ค ว า ม ต ึง  เค ร ีย ด  ค น ใด ท ี่ม ีค วาม ส ุข  

ท า ง ใ จ ส ม น ุร ณ ์ส ่ว น ม า ก จ ะ ส า ม า ร ถ ด า  เน ิน ข ัว ิต ไป ห ้ว ยด ี ท ี่ง ใ น ด ้า น ก า ร ง า น แ ล ะ ค ว า ม  เป ็น อผ ู่ 

อ ัน ค ว าม ส ’าน ัญ ข อ ง เพ ล งน ี้เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ก ัน ท ี่ว ไ ป ใน ท ุก ช าต ิท ุก ภ าษ า

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  เพ ล ง

พ จ น าน ุก ร ม  ฉบบราซบ{นทตยสถาน ท . ค . 2 5 2 5  ( 2 5 2 5 )  ไ ห ้อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  เพ ล ง  

ไ ว ้จ ่า  เพ ล ง  ห ม า ย ถ ีง  ส า เน ีย ง ข ับ ร ้อ ง  ท าน อ งด น ต ร ี ก ร ะ บ ว น ว ิธ ีร าด าบ  ร าท ว น  เป ็น ด ้นห ร ีอ  

เป ็น ช ่อ ข อ ง ก า ร ร ้อ ง แ ก ้ก ัน  ม ีช ่อ ต ่า ง   ๆ เช ่น  เพ ล ง ป ร ก เก 1 ห ร ีฮ เพ ล ง ฉ ่อ ย  เห ล ่า น ี้

ร ะ ล ึก  ล ัท ธ าพ งห ้ ( 2 5 2 9 )  ไ ห ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เพ ล ง ว ่า  เพ ล ง  ห ม าย ถ ีง  ส า เน ีย ง  

ก า ร ข ับ ร ้อ ง  ช ี่ง ม ีจ ัง ห ว ะ แ ล ะ ท า น อ ง ห ร ือ  เส ืย ง ท าน อ ง ด น ต ร ี

พ ึง จ ิต ต ์ ส ว าม ีภ ัก ด ี้ ( ม .ป .ป .) ไ ห ้ใ ห ้แ น ว ค ิด ว ่า  เพ ล ง  ห ม าย ถ ีง  อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  

เน ี้อ ร ้อ ง  จ ัง ห ว ะ  แ ล ะ ท าน อ ง

จ ัก ร พ ัน ธ ์เพ ็ญ ค ิร ิ จ ัก ร พ ัน ธ ์ ( 2 5 2 8 )  ไ ห ้ใ ห ้ค ว า ม ค ิด เห ็น ไ ว ้ว ่า  บ ท เพ ล ง  เป ็น บ ท ป ระพ ัน ธ ์ 

ท ี่ม ีท ี่ง ค า ร ้อ ง แ ล ะ ท า น อ ง  เพ ล ง

ว ร า ห ้ ว ร  เว ช  ( 2 5 2 8 )  ไ ห ้เส น อ ค ว า ม ค ิด เห ็น ไ ว ้ว ่า  บ ท เพ ล ง  ห ม าย ถ ึง  เน ี้ฮ ร ้อ ง  

ช ่ง แ ต ่ง ต า ม ห ล ัก  เก ณ ท ์ร ้อ ย ก ร อ ง ส อ ด ค ล ้อ งก ล ม ก ร น ก ับ ท าน อ ง  .
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สมาคมนักแต่ง เพลงแห่งประแทศไทย (2528) กล่าวถึงครุ1แก้ว อัจฉริยะคุล บ่ืง เป็น 
ผู้เบื่ยวซาญในวงการ เพลงไทยสากล ได้ให้ความหมายของบทเพลงไว้ว่า เป็นการประพันธ์เน้ือร้อง 
สวม เข้ากับทานอง เพลงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมในความสูง-ตาของวรรถ]ยุกต์ท่ีอัมพันธ์กันกับทานอง 
เพลง

จากความคิด เห็นดังกล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่า เพลง หมายลีง บทประพันธ์ท่ีมีเน้ือร้อง 
ข้ึงมีดนตรีประกอบ เป็นจังหวะ ทานอง เพ่ือให้บท เพลงบัง เกิดความไพ เราะน่าพังข้ึน

ความ เป็นมาของ เพลงประกอบการสอน

มยุษย์เรามีอารมณ์ในลักษณะท่ีแตกต่างกัน การพูดคุยก็จะมีการถ่ายทอด เสียงออกมาใน 
ลักษณะท่ีแตกต่างกัน ห้างก็ เสียงสูงห้างก็ เสียงด่า ในห้า เสียงของคน เราน้ันบางครั๊งก็พังแล้ว เกิด 
ความไพ เราะ เกิดความชาบขึ้ง บางครั้งก็ เป็นล่งทาให้เกิดความ เบ่ือหน่ายต่อ เสียงในคาพูดท่ีคน 
เรา เปล่งให้เป็นทานอง เพลงด้วยภาษาพูดควบคู่ไปกับการสร้าง เคร่ืองดนตรี เป็นภาษาดนตรีให้มี 
จังหวะห่วงทานองข้าหรีอเร็ว ออกมาในรูปบท เพลง เพ่ือตอบสนองอารมณ์ เช่น เพลงรัก 
เพลงกล่อมเด็ก เพลง เกี่ยวกับธรรมชาติ จนอาจกล่าวได้ว่า บทเพลงและดนตรีมีอิทธิพลต่ออัวิต 
คนเรา

เสียง เพลงจึง เข้ามามีบทบาทในอัวิตประจาวันของคนอย่างมาก เพราะสามารถ 
โน้มห้าวจิตใจของผู้พังให้คล้อยตาม เสียงนั้นไดไม่ว่าจะเป็นการอักชวนให้เคารพธงชาติ การปลุก 
ใจให้มีความรักชาติ การโขษณาสินค้า การส์งสอนโน้มนาให้ทาดี การสร้างบรรยากาศให้คลาย 
เครียด นับว่าเสียงเพลงมีประโยชน์ต่อเรามาก (ประคอง สุทธสาร, 2531)

ในพูทธศตวรรษท่ี 23-24 นักการดีกษ'าคนสากัญอย่างเช่น เฟรดเดอริค โฟรเบล 
(Frederick Frocbel) ได ้เล ็ง เห็นคุณค่าของดนตรี เพราะ เบื่อว่าดนตรีช่วยให้เด็ก เจริญ 
เติบโตและส่งเสรีมพัฒนาการด้านร้างกาย จิตใจ อารมณ์ และลังคมไปพร้อมกัน จากเหตุผลนื ้
ท่านได้มีล่วนในการสนับสนุนให้ดนตรีเข้ามามีบทบาทในการดีกษา (โกวิหย์ อันธดีรี, 252ร)

สาหรับประ เทศไทยดนตรีมีบทบาทควบคู่กับวัฒนธรรมความ เป็นอยู่ของคนไทยทุกด้าน 
โดยเฉพาะในงานพิธีต่าง  ๆ เช่น งานวันเกิด งานบวช และงานแต่งงาน ๆลๆ มักมีดนตรีเป็น 
ส่วนประกอบด้วย เสมอ แต่การท่ีคนไทยในอดีตไม่ได้นาดนตรีเข้ามาผสมผสานกับวิชาการ 
อาจ เป็น เพราะการดีกษาของไทย เร่ืมด้นมาจากวัด บ่ืงมีพระ เป็นผู้ส์งสอนให้ความรู้ และพระ
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ใ น ร ะ ย ะ ห ล ัง น ัก ก า ร ด ิก ษ า ฃ อ ง ไ ท ย ห ล า ย ท ่า น  ( เบ ญ จ า  แส งม ะ ล ิ,ห ม ่อ ม ด ุษ ฎ ี 

บ ร ีพ ัตร ณ อ ย ุธ ย า ,  อ าไ พ  ส ุจร ิต ด ุล  แ ล ะ ป ร ะ ค อ ง  ส ุท ธ ส าร ) ไ ต ้ให ้ค ว าม ส น ใจ  เก ี่ย ว ก ับ พ ัฒ น าก าร  

ข อ ง  เด ็ก แ ล ะ พ บ ว า  ดน ตร ีม ีส ่วน ส ’าค ัญ ใน ก าร ช ่ว ยพ ัฒ น า เด ็ก ใน ท ุก  ๆ ต ้า น จ ึง ไ ต ้เร ี่ม ม ีก า ร น า  เพ ล ง  

ม าป ร ะ ก อ บ ก าร ส อ น  ก า ร แ ต ่ง  เน ื้อ ร ้อ ง แ ล ะ ท า น อ ง เพ ล ง ส า ห ร ับ  เด ็ก ม ัก จ ะ ค 'า น ีง ถ ึง ค ว า ม เห ม า ะ ส ม  

ก ับ พ ัฒ น าก าร ข อ ง  เด ็ก  เป น็ ส ’าคญั  เช ่น  บ ท เพ ล งส ์น  ๆ ง ่า ย  ๆ ม ีค า ค ล ้อ ง จ อ ง  แ ล ะ ท า น อ ง ก ็อ า จ ไ ต ้ 

ม า จ า ก เพ ล ง ก ล ่อ ม เด ็ก  เพ ล ง น ื้น เม ือ ง  เพ ล ง ไ ท ย เด ิม  เพ ล งส ม ัยน ิยม  ช ่ง น า ม า ด ัด แ ป ล ง ใ ห ้ง ่า ย ข ึ้น  

ห ร ือ จ า ก ท า น อ ง  เพ ล ง ส า ก ล  แ ต ่อ ย ่าง ไ ร ก ็ต าม ก ็ไ ม ่ม ีห ล ัก ฐ าน ย ีน ย ัน แ น ่น อ น ว ่า  เพ ล งป ร ะ ก อ บ ก าร ส อ น  

น ั้น ร ว ิว ัฒ น า ก า ร แ ล ะ ค ว า ม  เป ็น ม า อ ย ่า ง ไ ร  ม ีเพ ีย ง น ัก ก า ร ด ิก ษ า บ า ง ท ่า น ใ ห ้ค ว า ม เห ็น ต ่า ง ก ัน  เช ่น

เบ ญ จ า แ ส งม ะ ล ิ ( 2 5 2 0 )  ไ ต ้แ ส ด ง ค ว าม  เห ็น ว ่า  ก า ร แ ต ่ง เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร  เร ีย น  

ก า ร ส อ น ค ง จ ะ เร ี่ม ป ร ะ ม า ณ  พ . ศ . 2 4 8 3  โ ด ย เร ี่ม ต ้น จ า ก ข ึ้น อ ส ุบ า ล ก ่อ น เม ี่อ ค ร ูเห ็น ค ว า ม ส ’าค ัญ  

จ ึง เร ี่ม ใ น ข ึ้น ป ร ะ ถ ม ด ิก ษ า ต ่อ ไ ป  ฐ ะ ป ะ น ีย ์ น าค ร ท ร ร พ  ( 2 5 2 0  ะ ล ัมภาษณ ์ อ ้า ง ถ ึง ใ น  

ด ิร ิน พ ร ัตน ์ พ ิธ าน ส ม บ ัด ิ, 2 5 2 1 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ว ่า  " ก า ร น ’าบ ท เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น น ั้น ค ง จ ะ เร ี่ม ใ น  

สม ัยหม ่อม เจ า ห ญ ิง พ ิจ ิต ร จ ิร า ภ า  เท ว ด ุล  ท ่า น อ า จ า ร ย ์ใ ห ญ ่โ ร ง  เร ีย น 'ร าย ีน ีท 'ร ง  เร ี่ม ส อ น ท ี่โ ร ง  เร ีย น  

แท ่งห น ี่ง  โ ด ย ม ีก า ร ป ร ะ พ ัน ธ ์เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ว ิช า ล ัง ค ม ด ิก ษ า  เก ี่ย ว ก ับ ต ้า น จ ร ีย ด ิก ษ า "  แล ะ ห ม ่อ ม  

ดุษฎี บ ร ิพ ัต ร ณ อ ย ุธ ย า  ( 2 5 2 0  ะ ล ัมภาษณ ์ อ ้า ง ถ ึง ใ น  ฉ ว ีวรรณ  โ พ ธ ึ๋ด า ,  2 5 3 0 )  แสดง 

ค ว าม ค ิด  เห ็น ส ร ูป ไ ต ้ว ่า  ห ล ัง ส ง ค ร า ม โ ล ก ค ร ั้ง ท ี่ 2 ไ ต ้ม ีก าร น ื้น ฟ ูป ร ับ ป ร ุงก าร  เร ีย น ก าร ส อ น เบ ็น แ บ บ  

ม ีก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ  (A ctiv ity ) และแบบ เร ียน ป น  เล ่น  (Play Way) พ วก ท ี่ไป ด ิก ษ าต ่อ  

ต ่า ง ป ร ะ  เท ศ  อ า จ จ ะ น า ว ิธ ีก า ร แ ล ะ น า บ ท เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร  เร ีย น ม า ใ ช ้ใ น ป ร ะ  เท ศ ไ ท ย ต ั๊ง แ ต ่ 

ป ร ะ ม าณ  พ . ศ . 2 4 9 5  ห ร ือ ส ม ัย ท ี่เร ี่ม อ ส ุบ าล ให ม ่ ๆ ก ็เป ็น ใ ต ้  ส ่ว น ผ ู้น าบ ท เพ ล งป ร ะ ก อ บ ก าร ส อ น  

เป ็น ค น แ ร ก ใน ป ร ะ  เท ศ ไ ท ย ไ ด ้แ ก ่ ต ัวท ่าน  เอ ง

จ า ก ค ว า ม ค ิด  เห ็น ด ัง ก ล ่า ว  พ อ ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  เส ีย ง  เพ ล งห ร ือ  เส ีย ง ด น ต ร ี เช ้าม าม ีบ ท บ าท  

ใ น ก า ร ด ิก ษ า โ ด ย น ัก ก า ร ด ิก ษ า ค น ส ’าคัญ ช ่อ  เฟ ร ด เด ฮ ร ีค  โ ฟ ร เบ ล  เป ็น ผ ู้น า ม า เพ ร า ะ เห ็น ว ่า  

เส ีย ง  เพ ล ง ห ร ือ  เส ีย ง ด น ต ร ีน ื้ช ่ว ย ใ ห ้เด ็ก  เจ ร ิญ  เต ิบ โ ต ช ่ว ย พ ัฒ น าก าร ช ุก ต ้าน  อ ัน ได ้แ ก ่ ต ้า น ร ่า ง ก า ย  

จ ิต ใ จ  อ าร ม ณ ์ แ ล ะ ล ัง ค ม  ส าห ร ับ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ไ ต ้ม ีผ ู้ต ั๊ง ช ้อ ล ัน น ิษ ฐ าน ถ ึง ก า ร น าม า ใ ช ป้ ระกอบ

เห ล ่าน ั้น ต ้องอย ู่ใน พ ระธรรมว ิน ัย  ก าร  เร ียน ก ารส อ น ใน ระยะแรก จ ีงม ิไต ้น า เพ ลงม าป ระกอ บ การ

สอน อ ย ่าง ไ ร ก ็ต าม ก ็ม ีก าร อ ่าน  เส ียงส ูง  เส ียงต ำแล ะม ีจ ังห วะจะโค น ใน บ ท เร ียน  เช่น ก ารอ ่าน

คาประพ ันธ ์ ป ร ะ เภ ท ร ้อ ย ก ร อ ง ต ่าง   ๆ (อรวรรณ  บ รรจงค ิล น ์, 2 5 2 6 )
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ก า ร ส อ น ต ่า ง   ๆ ก ัน บ า ง ท ่า น ว ่า  เร ิม ร า ว  พ ,,ศ 0 2 4 8 3  จาก ช ั้น อ บ ุบ าล ก ่อ น  เม ึ่อ ค ร ูเห ็น ค ว าม ส า ก ัญ  

จ ึง จ ัด ให ้ม ีข น ใ น ช ั้น อ ื่น ต ่อ ไ ป ต าม ล าด ับ  บ า ง ท ่า น ว ่า  เร ึ่ม ใน ส ม ัยห ม ่อ ม  เจ ้า ห ญ ิง พ ิจ ิต ร จ ิร า ภ า  เท ว ด ุล  

ไ ด ้ท ร งป ร ะ พ ัน ธ ์ เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ก าร ส อ น ว ิช าส ัง ค ม ศ ึก ษ า  ส ่วนหม ่อมด ุษฎ ี บร ิพ ัตร ณ อ ย ุธ ย า  ก ล ่า ว ว ่า  

เร ี่ม ป ร ะ ม าณ  พ . ศ . 2 4 9 5  ไ ด ้ม ีก าร ส ัน ฟ ู ป ร ับ ป ร ุง ก าร เร ีย น ก าร ส อ น แ บ บ ม ีก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ  

เร ีย น ป น เล ่น  จ ึง ม ีก า ร น า เพ ล ง ม า ใ ช ้ป ร ะ ก อ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  โ ด ย ท ่า น เฝ ็น ผ ู้ร ีเร ื่ม ค น แ ร ก ใ น  

ป ระ เท ศ ไ ท ย

ป ระ เภ ท ข อ ง  เพ ล งป ร ะ ก อ บ บ ท  เร ีย น

ห น ่ว ย ศ ึก ษ า น ิเท ศ ค ์ ก รม ส าม ัญ ก ัก ษ า ( 2 5 2 3 )  ไ ด ้แ บ ่ง  เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ บ ท เร ีย น ต าม  

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ใ ช ้เพ ล ง ไ ว ้ 2 ป ร ะ เภ ท  ด ังส ั

1 .  บ ท เพ ล ง ท ี่ใ ช ้เพ ื่อ ส อ น เพ ล ง  คือ ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้น ัก เร ีย น ส น ุก ส น า น ก ับ เก ัย ง เพ ล ง  

แ ล ะ จ ัง ห ว ะ  ได ้ส ัม ผ ัส ก ับ  เส ิย ง ไ พ  เร า ะ ห ร ือ ส ุน ท ร ีย ท าง  เส ีย ง  ตล อ ด จน บ ุ่งให ้น ัก  เร ีย น ร ้อ ง  เพ ล ง ไ ด ้ 

และชอบ  เพ ล ง

2 .  บท เพ ล ง ท ี่ใ ช ้เพ ื่อ ว ิช า อ ื่น  คือ ก า ร ใ ช ้เพ ล ง  เพ ื่อ เฝ ็น ก ิจ ก ร ร ม  เส ร ิม  เช ่น  ก าร ส อ น  

ส ุข ศ ึก ษ า เร ื่อ ง ก า ร ล ้า ง ห น ้า  ล ้า ง ม ือ แ ล ้ว ใ ห ้เด ็ก ร ้อ ง  เพ ล ง  " ล ้า ง ห น ้า "  เฝ ็น ก า ร ช ่ว ย ใ ห ้เด ็ก ไ ด ้จ า  

เน ้อ ห า  เพ ล ง  เห ล ่า น ้เร น  เพ ล ง ท ี่ช ่ว ย  เส ร ิม ว ิช าอ ื่น  ไม ่ใช ่ส อน  เพ ล ง  เพ ื่อ  เพ ล ง

ส ุป ร ีย า  ม า ล า ก า ญ จ น ้ ( 2 5 2 8 )  ไ ด ้แ บ ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ ง เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ บ ท เร ีย น ไ ว ้ 

3  ป ร ะ เภ ท  ด ังน ้

ป ร ะ เภ ท ท ี่ 1 บ ท เพ ล ง ท ี่เร น เน ้อ ห า ใ น บ ท เร ีย น โ ด ย ต ร ง  ห ม าย ถ ึง  เน ้อ ห าบ าง ต อ น  

ส า ม า ร ถ จ ะ ข ับ ร ้อ ง เร น ท า น อ ง  เพ ล ง ไ ด ้ เช ่น  เพ ล ง เก ี่ย ว ข ้า ว  เพ ล ง ล า ต ัด  เพ ล ง พ ว ง ม าล ัย  

ฯลฯ

ป ร ะ เภ ท ท ี่ 2  บ ท เพ ล ง ท ี่แ ต ่ง ป ร ะ ก อ บ บ ท เร ีย น โ ด ย ต ร ง  เช ่น  เพ ล ง ส ร ะ ต ่า ง   ๆ

เพ ล งด ุณ ธ ร ร ม  เด ็ก ไ ท ย  เพ ล งแ ป ร งพ ัน  ฯลฯ

ป ร ะ เภ ท ท ี่ 3 บ ท เพ ล ง ท ี่ใช ้ข ับ ร ้อ งก ัน อ ย ุ่ท ึ๋ว ไ ป  อ า จ จ ะ เรน เพ ล ง ไ ท ย เด ิม  

เพ ล งไ ท ย ส ม ัย น ิย ม  เพ ล ง ส า ก ล  เน ้อ ห า เห ล ่าน ้ม ีล ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับ  เน ้อ  เร ื่อ ง ใ น บ ท  เร ีย น



บทบาทของ เพลงประกอบการสอน

เพลงคีอสา เน ียงการข ับร ้อง ท ี่งม ีจ ังหวะและทานองหรือเส ียงทานองดนตรี เพลง เป็น 

ด ัลปะอย่างหนึ่งท ี่ช ่วยให ้มน ุษย์ม ีความสุข ความร ื่น  เร ิงสส ุกสนาน ช่วยผ ่อนคลายความทุกข ์ได ้ 

ในบางขณะ เพลงมีบทบาทต่ออารมณ์ความรู้ส ีกของมนุษย์ ทุก เพศ ชุกวัย โดย เอพาะในว ัย  เด็ก 

นัก เร ียน สาหรับ เด ็กแล ้วการร ้อง เพลง เป ็นการแสดงออกอย ่างหน ึ่ง เป ็นก ิจกรรมท ี่ช ่วยให ้เด ็ก 

เก ิดความเบ ิกบานและพอใจ หากคร ูพยายามหาโอกาสส ่งเสร ิมให ้น ักเร ียนได ้แสดงออกทางการ 

ข ับ ร ้องอย ู่เสมอ  ๆ เด ็กจะ เก ิดความสดท ี่นกระต ืฮร ือร ้นท ี่จะ เร ียน เพลงนอกจากจะมีบทบาทดังกล ่าว 

แล้ว เพลงย ัง เป็นลื่อสาดัญที่จะช่วยพัฒนาสติยัญญาอีกด้วย ถ ้าคร ูผ ู้สอนม ีความสามารถจ ัดได ้เหมาะสม 

ก ็จะ เป ็นประโยชน ์แก ่การ เร ียนการสอนและต ัวน ัก เร ียน เอง

ในยัจส ุบ ันถ ้าหากจะพ ิจารณาถ ึงว ิธ ีสอนท ี่จะทาให ้หล ักส ูตรประถมดักษา พทธดักราขั 

2521 ม ีผสล ัมฤทธี้ตามความน ุ่งหวังแล ้วต ้องย ึดหล ักการสอนหลายวิธ ี โดย เน ้นการทาให ้บทเร ียน 

น ่าสนใจและสน ุกสนาน เร ้า ใจผ ู้เร ีย น ให ้เก ิด ก าร เร ีย น ร ู้ บ ุ่งให ้ผ ู้เร ียนได ้แสดงออก และม ีส ่วนร ่วม 

ในการจ ัด ก ิจก รรมการ เร ียนการสอน (สีทธิดักดึ๋ ดารงสท ุล, 252ร ุ)

ด ังน ั้นจ ึงควรให ้น ักเร ียนได ้ม ีโอกาสสน ุกสนาน เพลิด เพลินในการ เร ียน เพ ราะเด ็ก ว ัย น ั้ 

ย ังต ้องการเคล ื่อนไหวอย ู่เสมอ อย ู่เฉยนาน  ๆ ไม ่ได ้การจ ัดการด ักษาต ั้งแต ่อด ีตจนถ ึงย ัจส ุบ ัน 

ย ังม ียัญหาและข ้อบกพร่องต ่าง  ๆ เช่น ค ร ูไม ่ม ีเวล า เตร ียมการสอน ขาดความพร้อมในการใช ้ล ื่อ  

และขาดแคลนลื่อ ส ่วนน ักเร ียนน ั้นม ีจานวนมากเร ียนหน ังส ือไม,ได้ผลดีเท ่าท ี่ควร สภาพยัญหา เหล ่าน ี้ 

จะหมดไปได ้โดยการนาเพลงมาใช ้ประกอบการสอน ที่ง ด ัร ินพรัตน์ พิธานสมบัติ (2521)

ได ้ว ิจ ัย เพ ื่อสารว จ ค ว าม ติด เห ็นของคร ูประถมดักษา ในกร ุง  เทพมหานครท ี่ม ีต ่อการใช ้เพลง 

ประกอบการสอนพบว ่า ครูส่วนใหญ่ เห็นว่าบท เพลงประกอบการสอนนั้นมีค ุณค่า เพ ราะ เพลงช่วย 

ให้นัก เร ียนไม ่ เบี่ฮหน่ายบท เร ียน นัก เร ียนได ้เปล ี่ยนอ ิร ิยาบถ ทาให้นัก เรียนจาบท เร ียนได ้ด ี 

เข ้าใจบท เร ีย น รวด เร ็วข น  ขณะ เรียนน ัก เร ียน เก ิดความสน ุกสนานในการ เร ียนและ เด็ก เกิด 

ความต ิดร ี เร ื่ม ส ร ้างส รรค ์แล ะป ระห ย ัด เวลาในการสอน  ดังที่ ทวีป อภิสีทธี้ (2521)

ได ้กล ่าวถ ีงประโยชน ์หร ือบทบาทของการใช ้เพลงประกอบการสอนไร ้ว ่า

ช ี่ง  เพลงท ั้งหมดท ี่นา!ทประกอบบท เรียนนั้น เน ั้อ เพลงท ี่ให ้มโนท ัศน ์ห ร ีอรายละ เอ ียด

ขอ ง เร ื่องท ี่จะส อน ห ร ือ  เป็น เพลงท ี่ให ้คต ิสอนใจปล ุกใจ ท ั้งนในเน ั้อ  เพ ล ง อ าจ จ ะ ให ้อ ย าง ใด

อ ย ่างห น ึ่ง  ห ร ือ เน ั้อ เพ ลงอ าจจะให ้พ ร ้อ ม ก ัน ท ั้งม โน ท ัศน ์ รายล ะ เอ ียด ห ร ือ ค ต ิส อ น ใจได ้



1 . เป ็นการส ่งเสร ิมพ ัฒนาการทางด ้านอารมณ ์ ช ่วยให ้เด ็กม ีอารมณ ์สดส ันแจ่มใส 

จ ิตใจ เบิกบาน

2 .  เป ็น ก าร ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก าร ท าง ด ้าน ส ุน ท ร ีย ภ าพ  ด ีลปะ และว ัฒ น ธรรม

3๐ ช ่ว ย ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น าก าร ด ้า น พ ัง ด ม  เด ็ก ท ี่ก ล ้า ร ้อ ง  เพ ล ง แ ล ะ ร ้อ ง  เพ ล ง ได ้ด ีย ่อ ม  

จ ะ  เป ็น ท ี่ร ัก ใค ร ,ข อ ง  เพ ี่อน และผ ู้พ บ  เห ็น

4 .  ช ่ว ย ส ่ง  เส ร ิม พ ัฒ น าก ารท างด ้าน ส ต ิพ ัญ ญ า เพ ร า ะ ว ่า  เด ็ก ท ี่ม ีร ่า ง ก า ย แ จ ่ม ใส จ ะ  

เร ีย น ห น ัง ส ือ ได ้ด ี

5o บ ท เร ีย น จ า ก เส ิย ง เพ ล ง จ ะ ท า ใ ห ้เป ็น ท ี่น ่า ส น ใ จ  น ่า เร ีย น  สน ุกสนาน เพ ล ิด เพ ล ิน  

60  บท เร ีย น จ า ก  เส ีย ง  เพ ล ง จ ะ ช ่ว ย ให ้น ัก  เร ีย น จ ด จ าบ ท  เร ีย น ไ ด ้ด ี จ า ไ ด ้น า น  ไม ่ล ืม  

7 o บ ท เร ีย น จ า ก เพ ล ง ท ี่แ ต ่ง ส ัน ให ้เห ม า ะ ส ม ก ับ บ ท เร ีย น จ ะ ให ้ส า ร ะ แ ล ะ ค ว า ม ร ู้ไ ด ้ด ี

8 .  บ ท เร ีย น จ า ก  เพ ล งท ี่ เห ม าะ ส ม จ ะ ช ่ว ย  เส ร ิม ส ร ้า ง ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์

กว ้างขวางส ัน

9, บท เร ียนจากเพลงท ี่เหมาะสม จะช ่วยให ้น ัก เร ียนร ัก เคารพน ับถ ือศร ัทธาคร ูย ี่งส ัน  

เพ ราะค ร ู เป็น เสมือนคุณพ่อคุณแม่ของ เขา เป็นกัน เองกับ เขา

10 . บทเร ียนจากเพลงท ี่เหมาะสม จะช ่วยให ้เด ็ก เป ็น เด ็กด ี มีความกตัญญกตเวที 

รู้ค ุณของบิดา มารดา คร ู -  อ าจ ารย ์ ตลอดจนถึงชาติ ศาสนา พระมหากษ ัตริย ์

11 . บทเร ียนประกอบเพลงพ ี่เหมาะสม จะช ่วย เสร ิมสร ้างให ้เด ็กม ีระเบ ียบว ิน ัย  

ขยัน สัฮลัตย์ ประหยัด อดทน และมีคุณลักษณะที่ดีเด่นอื่น ๆ อีกมากมาย

จงด ี ทองใย (2526) ดวงเด ือน แสงรัย (2530) ต ิร ินพรัตน์ พิธานสมบัติ 

(2521 ) และอรวรรณ  บรรจงด ีลป (2526) ได ้เสนอแนะไว ้ว ่า  เพลงประกอบบทเร ียนน ั้นเป ็น 

อ ื่ฮการสอนที่ เส ียค ่าใช ้จ ่ายน ้อยท ี่ส ุด เพียงแต่ เขียนบท เพลงบนกระคานคา และห ัดให ้น ักเร ียน 

ร ้อ ง  จะช ่วยให ้บ รรยากาศในห ้อง เร ียนม ีข ีว ิต ร ัวาน ่า  เร ียน สดที่นแจ่มใสสันในทันที ดังนั้น เพลง 

ประกอบบท เร ียนจ ึง  เป ็นส ์งท ี่ครูประถมดีกษา 'คุกระดับ ค ุก โรงเร ียน  ท ุกห ้องถ ี่นสามารถนาไปใช ้ 

ให ้เก ิดประโยชน ์แก 'การ เร ียนการสอนได ้อย ่างแท ้จร ิง



จากความค ิดเห ็นด ังกล ่าวข ้างต ้นพอสร ุปได ้ว ่า การจ ัดการเร ียนการสอนใน ระด ับ  

ประถมส ืกษาในป ัจจ ุบ ันม ุ่งใต ้น ัก เร ียนไต ้เร ียนอย ่างม ีความส ุข  ร ่า เ ร ิง  แจ ่มใสม ีร ีว ิต ร ีวา 

ใต ้โอกาสน ักเร ียนไต ้ม ีส ่วนร ่วมและแสดงออกมากท ี่ส ุด  เพลงจ ัดเห ็นส ์อท ี่เหมาะสมก ับน ักเร ียน 

มาก จะ เห ็นจากม ีผ ู้ทาการว ิจ ัยส 'ารวจถ ึงการใช ้เพลงประกอบการสอนพบว ่า ครุส่วนใหญ่ เห ็นว่า 

เพลงม ีค ุณค ่าควรแก'การนามาใช ้ประกอบการสอนไต ้ด ี เพลง เห ็นส ์อท ี่เส ียค ่าใช ้จ ่ายน ้อยใช ้โต ้ก ับ 

ค ุกโรงเร ียนค ุกต ้องท ี่ เพลงจึง เห ็นท ี่อในการปลูกฝ ังคุณธรรมแก่ เด็กไต้ด ้วย สร ุปไต ้ว ่า เพลง 

เห็น!เฮอันวิ เศษท ี่คร ุจะนามาใช ้ประกอบการ เร ียนการสอน เพ ี่อใต ้บรรส ุ เป ้าหมายของการจ ัดการ 

ส ืกษ'าไต้อย่างม ีประสิทธิภาพ

หล ักการนา เพลงไปใช ้ประกอบการสอน

การนา เพลงมาใช ้ประกอบการสอนน ั้นข ึ้นอย ู่ก ับว ิธ ีการของครุว ่าจะม ีหล ัก เกณฑ์ 

อย ่างไรท ี่จะใช ้ใต ้เก ิดประโยชน ์ตามความม ุ่งหมายของการสอนมากท ี่ส ุด  ผ ู้สอนจะต ้องร ู้จ ักเล ือก 

เพลงใต ้ เหมาะก ับข ึ้นตอนในการสอน ตรงตามลักษณะของ เน ื้อหาวิชา และก ิจกรรมท ี่สอนอยู่ 

นอกจากน ื้จะต ้อง เล ือกว ่า เน ื้อเพลง ม ีความถ ูกต ้องและน ่าเพ ี่อล ือไต ้เพ ียงใด บท เพลงนั้น เหมาะ 

สมก ับว ัยและระด ับข ึ้นของ เด ็กหรือไม ่

ว ิธ ีก ารนา เพลงมาประกอบการสอน ประคอง สุหธสาร (2531 ) เสนอแนะว ่า

คร ุสามารถกระท าไต ้ด ังน ื้

1 . แต ่งเน ื้อร ้องและทานอง เพลงข ึ้นเอง เพ ี่อใต้ตรงกับ เน ื้อหาและจ ุดประสงค ์

2 . นา เพลงท ี่ม ีผ ู้แต ่งและร้องแพร่หลายมาใช ้ประกอบการสอน

3 .  นาทานอง เพลงที่ง ่าย ๆ ไต้รับความนิยมแพร่หลายจนคุ้นห มาใช ้แต ่งเพลง 

โดยครูสอดแทรก เน ื้อหาท ี่ต ้องการสอน เช ้าไปในทานอง เพลงนั้น

เม ึ่อไต ้เพลงมาประกอบการสอนแล ้ว ครุควรค'าน ีงถ ึงในการสอนใต ้น ัก เร ียนร ้อง เพลง 

แต่สะค-?ง ตามที่ จงด ี ทองใย (2526) พึงจิตต์ สวาม ีภ ักด ึ๋ (ม .ป ,ป ) และ สมกักดี้ 

ซานาญกิจ (2523) ไต ้เสนอความค ิด เห ็นสรุปไต ้ว ่า ในการสอนใต ้เด ็กร ้อง เพลงครุต ้องค'าน ีงถ ึง 

เร ื่อ ง  เหส ่าน ื้



2« การหายใจท ี่ถ ูกต ้องในการร ้อง เพลงผ ู้ร ้องจะต ้องร ู้ว ่าควรจะม ีการหย ุด เพ ี่อ  

หายใจในตอนใด จ ึงจะท าให ้เล ีย ง เพลงไม ่ขาดหายไปและทาให ้เก ิดความไพ เร า ะ

3 o อ ิร ิยาบถท ี่เฝ ็นธรรมชาต ิค ือ  ท่านั้งหรือยืนที่สบาย ไม ่เก ร ็งก ารร ้อ ง เพ ล ง  

เรนการทาให ้สน ุกสนาน ถ ้าหากผ ู้ร ้องต ั้งใจจน เก ินไปต ้องร ้องอย ่างระม ัด ระว ังอย ู่ เสมอ เพรา ะ 

กล ัวจะร ้องผ ิด  ร ู้ล ีก เหม ือนว ่าบ รรยากาศไม ่เก ็นก ัน  เอง ก ็จะทาให ้การข ับร ้องน ั้นไม ่เก ิดอารมณ ์ 

ท ี่ต ้องการ

4 . การร ้อ งให ้ถ ูก วรรคตอน  ถ ูกอ ักขรว ิธ ี

5 . การร ้องให ้ถ ูกจ ังหวะและทานองของ เพลง ทาให ้เด ็ก เก ิดความร ู้ล ีก เฝ ็น 

อันหนี่งอันเดียว[กันกับ เล ียงเพ ี่อนในกล ุ่มหรือ เล ียงร ้อง เพลงของตนมีความลัมพันธ์กลมกลืนกับ 

ระด ับ  เล ียงของ เพ ื่อนและดนตรี

เพลงท ี่เด ็กร ้องจะเก ิดความสน ุกสนานควรเบ ็นเพลงท ี่เท ี่ยวก ับล ีงต ่อไบ

1. บทเพลงท ี่เท ี่ยวก ับบ ้านและโรงเร ียน

2. บทเพลงท ี่เก ี่ยวก ับคนโดย เฉพาะท ี่เด ็ก ๆ สามารถ เติมพี่อฃองตน เองหรือ 

ส์อฃอง เพี่อน ๆ ลงไปได ้

3 . บทเพลงท ี่เด ็กได ้ม ีโอกาสปรบม ือเข ้าจ ังหวะ ทาจังหวะหรือไต ้แสดงท ่าทาง 

ต ่าง ๆ ประกอบ

4. บท เพลงที่กาลังน ิยมกัน ท ี่งได ้ย ินได้พ ังมาจากวิทยุ โทรทัศน์ หร ือจากภาพยนตร์

5. บทเพลงที่ เก ี่ยวก ับ เทศกาล ฤถูกาล และวันพักผ่อนต่าง ๆ

6 ๐ บทเพลงท ี่เด ็ก ๆ ส าม ารถแ ส ด ง เก ็น เร ื่อ ง ราว  หรือแสดง เป ็นละครไต ้ 

(สมดักดึ๋ ชานาญกิจ, 2523)

ลีทธีศักดี๋ ดารงสถ ูล (2529) ได้เสนอแนะว่าล ักษณะของ เพลงที่ นามาให ้เด ็ก ร ้อง

1 .  เล ีย งข อ ง  เด ็ก  เด ็กม ัก เล ียน  เส ียงของคร ูผ ู้สอน ค ร ูจ ึงต ้อ งพ ยายาม ร ้อ งให ้ม ัด  เจน

ทา เล ีย งฐ งต 1'าให้'พอ  ๆ กับ เล ีย งข อ ง  เด ็ก แ ล ะท า เล ียงให ้น ุ่มนวล ห ร ึอ ให ้เล ียงต รงก ับ อ ารม ณ ์ข อ ง

เพ ล งท ี่ร ้อ งด ้วย

น ั้น ควร เร น  เพ ลงท ี่ม ืล ักษ ณ ะ
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1. เพลงท ี่ร ้องก ัน เฝ็นทีม

2 . เพลงที่ม ีส ูกคู่ร ับ

3. เพลงท ี่ร ้องไล ่ไปรอบวง (Round Song)

การนา เพลงไปใช ้ในห ้อง เร ียน ครูควรใช้ในลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ตามความ 

เหมาะสมก ับโอกาสและก ิจกรรมของบท เร ียน เพี่อไม่ให้นัก เร ียน เก ิดความ เบื่อหน่าย ปาร ีชาต ิ 

วรร ัดดาน ุภาพ (2519) ได ้กล ่าวถ ึง เพลงประกอบการสอนครูสามารถนาไปใช ้ได ้หลายโอกาส 

ดังน

1. ใช ้ใน ก ารส อ น เด ็ก เร ี่ม เร ีย น  เพ ี่อให้เด ็ก เก ิดความคุ้น เคย สนุกสนานและ

ให ้ค วามร ู้

2 . ใช ้ในการนา เช้าสู่บท เร ียน เพี่อ เร ้าความสนใจให ้อยาก เรียน

3 . ใช ้ในการดา เน ินการสอน โดยให ้ร ้องเพลงประกอบท ่าทางหร ือร ้องเพ ี่อจดจา 

รายล ะ เอียดที่ส'าคัญเกี่ยวกับ เนื้อหา

4 . ใช ้ในการสร ุปบท เร ียน เพ ี่อให ้คต ิธรรมสอนใจได ้แนวค ิดและจดจาได ้อย ่าง 

รวด  เร ็วห ร ือส ร ุป  เนื้อหาที่ เร ียนมาทงหมด

นอกจากน ื้คร ูจะ เล ือกโอกาสในการใช ้เพลงประกอบการสอนให ้เหมาะสมแล ้ว 

คร ูย ังจะต ้องม ีกลว ิธ ีการสอน เพลงที่ดีอีกด้วย จ ึงจะทาให ้การใช ้เพลงประกอบการสอนบรรล ุ 

ว ัตล ุประสงค ์ นุพิน พิพิธลุล (2530) 1ด ้กล ่าวถ ึงการนา เพลงประกอบการสอนครูต ้องคาน ึงถ ึง

1. ก ่อนท ี่จะให ้น ัก เร ียนร ้อง เพลง ค ร ูจ ะต ้องให ้น ัก เร ียน เช ้าใจ  เน ื้อหาในบทเพลง 

น ั้นอย ่างล ่องแท ้

2- อย ่าร ้อง เพลงพร่า เพรื่อ ต้อง เปลี่ยนให้นัก เร ียนทาก ิจกรรมอ ื่นบ ้าง

3. เพลงใดท ี่ทาท ่าประกอบได ้ ครูก ็ควรแสดงให ้น ัก เร ียนด ู ห ร ือให ้น ัก เร ียนร ่วม

ก ิจกรรม แต ่ต ้องด ูให ้เหมาะสมก ับว ัย หร ือให ้เด ็กม ีส ่วน เ ด ้คิดท ่าทางประกอบ เอง

4 . ล ้าค ร ุส ามารถร ้อ ง เพ ลงให ้น ัก เร ียนก ังด ้วยตน เองควรกระท า น ัก เร ียนจะเพ ี่ม  

ความศร ัทธาต ัวคร ูมากข ึ้น
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5. ค ร ุค วรจ ะร ้อ ง  เพลงอย ่างสบ ุกสนานม ีส ีว ิตร ีวา จ ีงจะ เป ็น เค ร ี่อ งกระต ุ้น ให ้ 

นัก เร ียนอยากร ้อง เพลงบ ้าง

6 . ขณะที่ครูร ้อง เพลงจะต ้องร ู้จ ักรวบคาหลบเล ียง เสียงสูงเสียงตำ เพ ี่อให ้เบ ้า 

จ ังห วะใน การร ้อ ง  เพลงนั้น

สาหร ับการสอนจร ียส ิกษา โดยใบ ้เพลงประกอบการสอน เพลงท ี่นามาใบ ้ควร เป็น 

เพลงที่มี เน ั้อความสัน ๆ ง ่ายและม ีความหมายตรงก ับบทเร ียนหร ือค ุณธรรมท ี่ต ้องการสอน ลักษณะ 

ของทานองเพลงน ั้นใช ้ไต ้หลายแบบ เซ่น อาจเป ็นเพลงกล ่อมเด ็ก เพลงไทยเดิม เพลงสากล 

เพลงลูกทุ่ง เพลงล ูกกรุง เพลงปลุกใจ เพลงสาหรับ เด ็กหรือเพลงยอดนิยมตามยุคสมัย การ 

ร ้อ ง  เพลงประกอบบทเร ียนจร ียส ิกษา ควรให ้เด ็กได ้ร ้องสล ับก ับการฟ ังคร ูอธ ิบาย หร ือการปรบม ีอ 

เป ็นจ ังหวะ การ เค าะ ดีด ส ีต ี เป ่า เค ร ื่อ งดนตร ีอย ่างง ่าย   ๆ จะทาให ้บรรยากาศของการ 

เร ียนม ีความร ื่น รมย

จ ด ป ร ะ ส ง ค ์ใน ก า ร ใช ้เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น

สาหรับ เด ็กแล้ว เพลงนับว่ามีบทบาทสาคัญในการ เร ียนร ู้ของ เด็ก การท ี่คร ูนา เพลงมา 

ประกอบบท เร ียนน ั้นคร ูผ ู้สอนจา เป ็นจะต ้องทาความ เช ้าใจใน เนื้อหาของ เพลงแด่ละ เพลง เสียก่อน 

และจา เป ็นอย ่างย ี่งจะต ้องร ู้ถ ีงจ ุดประสงค ์ของการใช ้เพลงประกอบการสอน

ประท ิน พวงสาล ี (2516) ว ิร ัช  ช ุยส ูงเน ิน (2529) และวิวัฒน์ โรยสคุล 

(2526) ได ้กล ่าวถ ึงจ ุดประสงค ์การใช ้เพลงประกอบการสอนสร ุปไต ้ด ังต ํอใปน ื้

1 . เพ ี่อให ้เก ิดความสบ ุกสนานในการ เร ียนการสอน ท ี่งสามารถประย ุกต ์บท เพลง 

เช ้าได ้ก ับช ุก ่ก ิจกรรม

2 . เพ ี่อให ้ เก ิดความร ัก ใคร ่ สามัคคีกันในหมู่คณะ

3. เพ ี่อฝ ึกให้กล้าแสดงออก ฝ ึกการ เป็นผู้นาและผู้ตามที่ด ี

4 . เพ ี่อให้เป ็นผู้ม ีอารมณ ์แจ,มใสอย ู่เสมอ

5. ช ่วยไม ่ให ้เบ ื่อหน ่ายในก ิจกรรมและทาให ้เก ิดความกระด ือร ีอร ้นในกๆรทา 

ก ิจกรรมอ ึ่น  ๆ ต่อไป



6 . ช ่วยความจาในบทเร ียนได ้แม ่นย ิงข ึ้น

7 . สามารถปร ับต ัวใด ้เข ้าก ับส ังคมได ้ด ี

8 . เพ ี่อให ้น ัก เร ียนม ีเจตคต ิท ี่ด ีต ่อว ิชาเร ียน

9 . เพ ี่อเน ้นเน ื้อหาสาระสาค ัญของบทเร ียน

ว ิร ีก ารใช ้เห ลงป ระกอบการสอน

น ักการด ึกษาได ้ให ้ข ้อ เสนอแนะถ ีงว ิธ ีการใช ้เพลงประกอบการสอน ตัง เช่น

สมถวิล ว ิเศษสมบัต ิ ( 2 5 2 5 ) ได ้กล ่าวไว ้ว ่า  "ในการสอนให ้น ัก เร ียนร ้องเพลง 

คร ูควรให ้น ัก  เร ียน เข ้าใจความหมายและสนใจ เนื้อหา เพลงท ี๋จะร ้อง เสิยก่อน เช่น อภ ิปราย 

รูปภาพ หร ีอแสดงให ้เห ็นว ่า เพลงน ื้นม ีส ่วนเก ี่ยวข ้องก ับ เร ื่องอ ื่น  ๆ อย ่างไร"

ว ิธ ีก า ร ส อ น ให ้น ัก  เร ีย น ร ้อ ง  เพ ล ง  ป ร ะ ค อ ง  ส ุท ธ ส าร  ( 2 5 3 0 )  ต ิร ีนพรัตน ์ 

พ ิธาน ส ม บ ัต ิ ( 2 5 2 1  ) และ:อรวรร{น  บ ร ร จ ง ต ิล บ ้ ( 2 5 2 6 )  ให ้ข ้อ ้เส น อ แ น ะ ส ร บ ไ ด ้ว ่า

ป ระก า รแ รก  ควรพ ิมพ ์เน ื้อเพลงให ้น ัก เร ียนหรือเข ียนแผนฎมีต ิดบนกระดานหรือ 

เข ียนบนกระดานถ ้า เนื้อ เพลงไม ่ยาวน ัก อาจใช ้ส ัสส ับก ันบ ้างให ้ด ึงด ูดตาหรือข ีด เส้น เน้นคา 

ประโยคท ี่ควรสนใจ เบันพ ิเศษ'ในขึ้นเล ็ก ๆ เช่น ป .1 -  ป .2 อาจติดภาพหรือวาดภาพประกอบ 

ไว ้ในบท เพลงบ ้าง เพ ื่อให ้ด ูสวยงามและน ่าสนใจย ึ่งข ึ้น

ประการท ี่สอง ให ้น ัก เร ียนอ ่านข ึ้อ เพลงและเน ื้อ เพลงเส ียก ่อน โดยเน้นทักษะ 

ต ่าง ๆ เช ่นเด ียวก ับการอ ่านออก เส ียง ครูอธ ิบายหรือช ่วยก ันอภ ิปราย เนื้อหา เพลงให ้เข ้าใจ 

อาจสะกดคายากบางคาให ้น ัก  เร ียน

ประการท ี่สาม คร ูร ้อง เพลงให้ท ังหรือ เปิด เทป เพลงใหทัง 1 -  2 ครั้ง แล้ว 

ร ้องดามคร ูพ ร ้อมก ันท ีละวรรค  ทีละท่อน และทั้งหมด 1 -  2 ครั้ง

ประการท ี่ส ์ ให้นัก เร ียนปรบม ือตามจ ังหวะ เพลงหรือทาท ่าประกอบ เพลง

ประการท ี่ห ้า  ให้นัก เร ียนค ัด เน ื้อ เพลงลงสม ุดถ ้าม ีเวลาจะวาดภาพประกอบ เนื้อ เพลง 

ก ็ได ้ตามความสนใจและความถน ัดหร ือตามความสามารถของน ัก เร ียน ครูอาจทบทวนเพลงนื้น 

อ ีกในยามว ่างหร ือใช ้แผนฎม ี เพลงในการทบทวน เน ื้อหาวิชาน ั้นได ้



อาไพ ส ุจริตค ุล (2530) ได ้ให ้แนวในการสอน เพลงแก่เด ็กมีข ั้นตอน 5 ขั้นตอนดังนี้

ขั้นที่ 1 คร ูอ ่าน เน ี้อ ร ้องตามจ ังห วะ เพลง แล้วให้นัก เร ียนอ ่านตาม

ขั้นที่ 2 คร ูร ้องให ้ย ังหน ี่งเท ี่ยว เพ ื่อให ้น ักเร ียนจ ับทานองและล ีลา โดยพ ื่น ักเร ียน 

ย ังไม ่ร ้องตาม

ขั้นที่ 3 ให้นัก เร ียนร ้องตามคร ูท ีล ะวร ฺรค  เพ ี่อป ้องก ันการร ้องผ ิด เพยน

ขั้นที่ 4 ครูนาให ้น ัก เร ียนร ้องตามท ีละท ่อน เพื่อดูการ เพื่อมทานอง แต ่ละวรรค

ขั้นที่ 5 ร ้องพร ้อมก ันข ั้งเพลง แล้วลีกช้อมจนคล่อง

ว ิร ส ร ้า ง  เพลงประกอบการสอน

การแต ่ง เพลงโตยท ึ๋วไปม ีใซ ่ของง ่าย แต่การแต่ง เพลงสาหรับ เด ็กหรือแต่ง เพลง 

ป ระก อ บ ก ิจก รรม ก ารเร ีย น ร ู้ ควรเป ็น เพลงข ั้น  ๆ พ ื่งม ีล ีลาและท ่วงทานองง่าย  ๆ ยุพิน พ ิพ ิธยุล 

(2530) ให ้ความ เห ็น ว ่าการส ร ้าง  เพลงประกอบการสอนไม ่จา เป็นต้องแต่งทานอง เฮง อาจ 

เล ือกทานองท ี่ผ ู้อ ื่นแต ่งไร้และ เป็นที่น ิยมในยุคนั้นมาแต่ง เพลง โดยใช้หลัก เกณห้ดังนี้

1 . เทียบ เน ี้อร ้องและทานองเพลงเด ิม

2 o การ เลือกทานอง เพลง เล ือกตามความ เหมาะสมของเน ี้อหาควรจะใช ้ทานอง 

เพลงท ี่ย ังแล ้วค ึกค ักน ่าสนกชวนยัง ทานองที่ เล ือกมาควรจะ เหมาะในแต ่ละสม ัย จะทาให ้ผ ู้เร ียน  

ร ้อ ง  เพลงได ้เร ็วข ึ้น

3 . การพ ิจารณาด ้อยคาท ี่ใช ้ ผ ู้แต ่งควรจะพ ิจารณ าด ้วยว ่าจะใช ้เล ียงข ั้น  เล ียงยาว 

คอนใด ถ ้าลงท ้ายด ้วย เล ียงข ั้นก ็จะทาให ้เพลงน ั้นห ้วนไป

4o ก ่อนท ี่จะลงมือแต่ง เพลง ควรฝ ็กร ้องเพลง เดิมให้คล่อง เลียก่อน และคึกษา 

เน ื้อหาท ี่จะแต ่ง เพลงให ้ เช ้าใจล ึกซ ึ้ง การต ัด เน ื้อหาออกบางคาอาจจะทาให ้ความหมายผ ิดไปได ้

5 o เขียน เนื้อ เพลง เด ิมลงแล ้วแต ่ง เพลงใหม่ เทียบ เคียง

6 o เพลงท ี่แต ่งข ึ้นควร เป็น เพลงขั้น ๆ



วิวัฒน์ โรยสภูล (2526) ได ้เสนอเพ ี่ม เต ิมว ่าในการแต ่ง  เพลงโดยดัดแปลงมาจาก 

เพลงอ ื่นผ ู้แต ่งควรด ัง เกตทานอง เพลงที่จะนามาดัดแปลงคือ โครงสร ้างของ เนื้อทา เพลง เป็น 

อย ่างไร แต ่ละวรรคม ีก ี่ค า ม ีคาด ัมผ ัสก ันตรงไหนบ้าง เล ียงส ูงตาใน เนื้อ เพลง เดัยงนั้น เด ัยง 

ยาวใน เน ื้อ เพ ลง เม ื่อส ังเกตส ่วนต ่าง ๆ ของเพลงแล ้ว ลงม ีฮ เข ียนเพลงใหม ่ระหว ่างเข ียน 

จบแต ่ละวรรคใส ่ทานองลงใน เนื้อ เพลงใหม่ด ้วย ร ้องด ูเพ ี่อ  เป็นการทดสอบว่า เดัยงสูง-ตำ 

สน -ยาว ท่ี เล ือกมาใช ้น ั้น เข ้าก ับทานอง เพลงนั้น ๆ ได้หรือไม,

สาหรับ เพลงจริยค ืกษา อาไพ สุจริตคุล (2530) ได ้ให ้แนวในการ แต่งเพลง 

ประกอบการสอนจร ืย ค ืกษา โดยให้หลัก เกณฑ์ในการแต่ง เพลงด ้วยว ิธ ีการ 3 ป ระการด ังน ื้

หล ักการท ี่ 1 โจมตี ขึ้ช้อผิด แสดงความร ังเก ียจ และประฌามคนโกง คนซ่ว 

คนเห ็นแก่ต ัว คนชุจริต ผ ิดค ืลธรรม และผ ิดมโนธรรม ด ้วยถ ้อยคาท ี่ร ุนแรงเฉ ียบขาด เซ่น 

เพลงอย่าคบคนโกง สาปคนทาลายป่า

หลักการท ี่ 2 ยกย ่องการกระทาหรือบ ุคคลท ี่ควรยกย ่อง ต ิเต ียนการกระทาหร ือ  

บุคคลที่ควรติ เตียน เปรียบ เท ียบความด ีก ับความซ ่วให ้เห ็นข ีดเจน เพี่อ เยาวชนจะได ้เล ือกปฏ ิบ ัต ิ 

ได ้เอ ง  ใช ้เพลง เตือนสติ เด ็กให ้ร ู้จ ักแยกแยะคนด ีจากคนชี๋ว แล้ว เลือกคบหาสมาคมแต่กับคนดี 

เซ่น เพลงมิตร

หลักการท ี่ 3 เต ือนตนให ้เห ็นพ ิษภ ัยร ้ายแรงของการทาซ ่ว จน เก ิดความร ัง เก ียจ  

ท ี่จะทาชึ๋วทาบาป โน ้มน ้าว เร ้าใจให ้กล ้าหาญ ในการทาความด ี จน เก ิดศร ัทธาอย ่างแรงกล ้า 

ท ี่จะทาความด ี และม ื่นใจในผลแห ่งกรรมด ี เซ่น เพลงอย่าทาความซ่ว

จะ เห ็น ได ้ว ่าว ิธ ีก ารสร ้าง  เพลงประกอบการสอนน ั้นคร ูสามารถสร ้าง เองได ้ โดยคร ู 

ผ ู้น ั้นม ีความสามารถในการร ้อง เพลงได้บ ้าง การแต ่งเพลงจะฮาด ัยการ เลียนแบบทานอง เพลง 

เก่าที่มีอยู,แล้วหรือค ิดข ึ้นใหม ่ เองไ ด ้ ควร เลือกทานอง เพลงที่สบุกสนาน เป็นที่นิยม เพ ี่อร ้องง ่าย 

ท ั้งครูและน ัก เร ียน  นอกจากน ื้ค ร ูอาจแนะนาให ้น ัก เร ียนสร ้าง เพลงประกอบ เน ื้อหาในบทเร ียน 

ท ี่เห ็นว ่ายากต ่อการจาและ เช ้าใจด ้วยว ิธ ีเด ียวก ันก ับท ี่กล ่าวมาช ้างด ้น
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งานว ิจ ัย เก ี่ยวก ับ เพลง

งานว ิจ ัยภายในประ เทศ

สมกักดี้ ชานาญกิจ (2523) ใต ้ทดลองใช ้บทเพลงประกอบการสอนภาษาไทยใน 

ระด ับช ั้นประถมด ีกษามีท ี่ 4 พบว่า น ักเร ียนท ี่เร ียนภาษาไทย โดยมีบทเพลงประกอบการสอน 

ม ีผลส ัมฤทธึ๋ทางการ เร ียนส ูงกว ่าน ัก  เรียนท ี่ไม ่ม ีบทเพลงประกอบการสอนอย่างม ีน ัยสาค ัญทาง 

สถิต ิท ี่ระด ับ .05

สมพล ฐปสูชา (2524) พบว่า จากการ เปรียบ เทียบผลลัมฤทธี้ทางการ เร ียน 

หล ักภาษาไทยด ้วยการสอนแบบบรรยาย โดยใช ้เพลงประกอบการสอนในระด ับช ั้นม ัธยมด ีกษา 

ปิท่ี 1 นน ผลปรากฏว ่า การ เร ียนหลักภาษาไทยด้วยวิธ ีสอนแบบบรรยายมี เกมและ เพลง 

ประกอบการสอนให ้ความร ู้ม ากกว ่า และจะม ีความแม ่นยาในเน ื้อหาว ิชาด ีกว ่ากล ุ่มท ี่เคย เร ียน 

ว ิธ ีบ รรย าย  เพ ียงอย ่าง เด ียว

อรุณวรรณ เกต ุอร ่าม (2525) ได ้ทาการว ิจ ัย เปรียบ เท ียบการสอนเคยใช ้และ 

ไม่ใช้บท เพลงประกอบการสอนในระด ับช ั้นประถมด ีกษาป ีท ี่ 3 พบว่า ล ัมฤทธี้ผลทางการ เร ียน 

ของกล ุ่มท ี่ใช ้เพลงประกอบการสอนส ูงกว ่ากล ุ่มท ี่ไม ่ใช ้บทเพลงประกอบการสอนอย ่างม ีน ัยสาค ัญ 

ทางสถิต ิท ี่ระด ับ .05

โสภา ท ่าเร ือพล ี (2525) ได ้ทดลองใช ้เพลงประกอบการสอนภาษาไทยก ับน ักเร ียน 

ชั้นมัธยมดีกษามีที่ 2 ผลปรากฏว ่า ผลลัมฤทธี้ทางการ เร ียนของกล ุ่มหดลองอย ู่ในระด ับส ูงกว ่า 

กลุ่มควบตุมอย่างมีน ัยส'าคัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ .01 และนัก เรียนมีทัศนคติที่ด ีต่อการ เรียนภาษาไทย

ฉว ีว ัรรณ  โพธี้ดา (2530) ได ้ทดลองเปรียบ เทียบผลลัมฤทธึ๋การ เร ียนว ีชาภาษาไทย 

โดยใช ้ เพลงทานอง เพลงพื้นบานของไทยกับ เพลงทานอง เพลงไทยสากลประกอบการสอนภาษาไทย 

ในระด ับช ั้นปร ะถมดีกษาปิที่ 3 ผลปรากฏว ่า ลัมฤทธึ้ผลของนัก เร ียนท ั้งสองกล ุ่มไม ่แตกต ่างก ันอย่าง 

มีนัยส'าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จงดี ทองใย (2526) ได ้ทดลองใช ้บทเพลงประกอบการสอนกล ุ่มสร้าง เสร ิม 

ประสบการณ ์ท ีว ิต ช ั้นประถมดีกษามีท ี่ 4 พบว ่ากล ุ่มทดลองท ี่เร ียนโดยการใช ้เพลงประกอบการสอน 

ม ีผลส ัมฤทธิ้ทางการ เร ียนส ูงกว ่ากล ุ่มควบค ุมท ี่ไม ่ได ้ใช ้เพลงประกอบการสอนอย ่างม ีน ัยสาก ัญทาง 

สถิต ิท ี่ระด ับ ,05
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ผลทาน ศร ีพรงค ์ (2528) ได ้ทาว ิจ ัย เปร ียบเท ียบอ ัมฤทธ ึ๋ผลการ!,ข ียบเข ีงสร ้างสรรค ์ 

ของนัก เร ียนช ั้นประถมคืกษามีท ี่ 6 โดยใช ้ดนตรีเป ็นล ื่อก ับว ิธ ีสอนแบบธรรมคา พบว่า การ เขียน 

เร ็?งสร ้างสรรค ์ทล ังการทดลองของน ัก เรียนกลุ่มหดลองและกลุ่มควบคุมแดกต่างกันอย่างมีน ัยส'าคัญ 

ทางสถิต ิท ี่ระด ับ o01

พันธ์ศรี ลิทธิขีย (2529) ได ้ทาการว ิจ ัย เปรียบ เทียบผลอัมฤทธี๋และ เจตคติต ่อวิธ ีสอน 

ภาษาอังกฤษของนัก เรียนชั้นมัธยมคืกษาฮที่ 1 ด ้วยว ิธ ีสอนโดยใช ้เพลงประกอบการสอนและด ้วย 

ว ิธ ีสอนตามด ู'ม ือปรากฎว่า นัก เรียนที่ เร ียนโดยใช ้ว ิธ ีสอนโดยใช ้เพลงม ีผลอ ัมฤทธ ี้ทางการ เร ียนส ูง 

กว่ากลุ่มท ี่สอนตามดู่ม ือครูอย ่างม ืน ัยสากัญทางสถิต ิท ี่,ระด ับ .01

ไต รรงค ์ เจริญกิจ (2522) ได ้ค ืกษาผลของการใช ้ดนตรีบระกอบการ เร ียนการสอน 

ว ิชาว ิทยาศาสตร ์กายภาพ ระดับชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 4 พบว่า นัก เร ียนท ี่เร ียนโดยใช ้ดนตร ีประกอบ 

ม ีผลอ ัมฤทธี้ทางการ เร ียนส ูงกว่ากล ุ่มท ี่ไม ่ใช ้ดนตรีประกอบอย่างม ีน ัยสาก ัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ .05  

และนัก เรียนท ี่ เร ียนโดยใช ้ดนตร ีประกอบม ีความค ิด เห ็นสนับสนุนในการนา เพลงประกอบก ิจกรรม 

การจ ัดการ เร ียนการสอน

I เลิศ อานันทนะ (2518) ได ้ทดลองนาดนตรีมาใช ้ประกอบการสอนแบบสร้างสรรค ์ 

ทางค ิลป ์สาหรับน ักเร ียนประถมต ิกษา ในระด ับ  ป .1 -  2 ผลปรากฏว่า

ผลดี คือ ส่ง เสริมพ ัฒนาการทางอารมณ ์ของ เด็ก ช ่วยกระด ุ้นให ้เด ็กม ีการแสดงออก 

ใน ท างส ร ้างส รรค ์ เสร ิมสร ้างความค ิดและจ ินตนาการ ส่ง เสร ิมให ้ม ีความอ ัมพ ันธ ์ระหว ่าง 

ประสาท ตา ดู กล้าม เน ื้อม ือให ้สอดคล้องกับความคิดทาให้เหนื่อยช ้า คลายความตึง เครียด

ผลเสิย คือ เล ือกเพลงไม ่เหมาะเม ีดให ้เด ็กพ ังจะไม ่ม ีผลในทางส ่งเสร ีมความค ิด  

ส ร ้างส รรค ์แ ล ะบ างค ร ั้ง  เด ็กจะสนใจ เพลงมากกว่าการแสดงออกทางค ิลม ่

งานว ิจ ัย ในต ่างป ระ เทศ

ฝีด ้อต( S c o t t ,  1975) ได ้ว ิจ ัย เปรียบ เทียบอัมฤทธี้พลทางการ เร ียนว ิชาคณ ิตศาสตร์ 

ระห ว ่างน ัก  เร ียนในห ้อง เร ียนปกต ิท ี่ใช ้ดนตร ีประกอบการ เร ียนการสอน กับนัก เรียนท ี่ เร ียนใน 

ห ้องปฏิบ ัต ิการ และนัก เร ียนในห ้อง เร ียนปกต ิท ี่ไม ่ใช ้ดนตร ีประกอบการ เร ียนการสอน ผลปรากฏว ่า 

เด็กที่,ไม ่อยู่น ี่งหรือชอบ เคล ื่อนไหวอผ ู่ตลอดเวลา จะ เก ิดความพอใจในการ เร ียนท ี่ม ีดนตรีประกอบ 

จากการใช ้ดนตร ีป ระกอบ 2 คร ั้ง  คะแนน เฉลี่ยของการทาคณ ิตศาสตร์ได ้ส ูกด ้องเพ ี่มข ี๋นอย่าง เห็น
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เซ โบ ล  ( S e y b o l d ,  1.975) ได ้ว ิจ ัยถ ึงบทบาทของดนตรีในการสอนพ ุดแก,นัก เร ียน  

ที่พุดช้า ผลป รากฏ ว ่า ก ารใช ้ก ิจกรรม ท างด น ต ร ีจะช ่วยน ัก  เร ียน บ างระด ับ ให ้พ ุด ได ้อย ่าง  

คล ่องแคล ่ว  แม ้ความแตกต ่างระห ว ่างกล ุ่มทดลองท ี่ใช ้ดน ตร ีกล ุ่มควบค ุมไม ่เป ็น ผลมากน ัก  . .

แต ่ก ็แส ด งให ้เห ็น ได ้อ ย ่างซ ัด  เจน ว ่า  ดนตรี เป็น เคร ื่องม ีอท ี่ม ีผลสาหรับสอนมโนท ัศน ์ทางภาษาแก,

นัก เร ียนท ี่พ ุดช ้า และ เพ ี่มพ ุนความคล ่องแคส ่วในการพ ุดด ้วย และ เสน อแน ะว ่าใน การจ ัดสภ าพ  

แวด ล ้อม ใน ก าร  เร ียนภาษาแก่พ ุ้ม ีบ ีญหา เร ื่อ งก าร พ ุด  ด น ต ร ีจ ะช ่วยส ร ้างบ รรยากาศ ให ้เพ ล ิด  เพลิน 

และล ูงใจ ให ้พ ุด ได ้ค ล ่องแค ล ่วข ึ้น

รีซแมน (R ic h m a n , 1 9 7 6 )  ได ้ด ีก ษ าเก ี๋ย วก ับ ก ารท างาน โด ย ใช ้ด น ต ร ีป ระก อ บ ท ี่ม ีล ีล า  

ต ่าง  ๆ ก ันก ับกล ุ่มต ัวอย่างท ี่ม ีล ักษณะ เฉ ื่อ ยช า 30 คน ให ้ท างาน ท ี่ต ้อ งใช ้ม ีอ อ ย ่างช ้า  ๆ และ 

เป ็น งาน ท ี่ค ล ้าย ค ล ึงก ับ ช น ิด ข อ งงาน ใน โรงงาน  ดีกษา เปรียบ เท ียบก ับการใช ้ดนตร ีประกอบพ บว ่า  

ด น ต ร ีท ี่ม ีล ีล าป กต ิช ่วย ป ร ับ ป ร ุงก ารท างาน ได ้เป ็น อย ่างม าก

จ าก ผ ล ง าน ว ิจ ัย ท ั๊ง ใน ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ต ่างป ร ะ เท ศ ด ังก ล ่าว ส ร ุป ได ้ว ่า  การใช ้ด น ตร ีห ร ีอ  

เพ ลงป ระกอบ การ เร ียน การสอน  ผลท ี่ได ้ร ับก ็ค ือ เพ ลงช ่วย เร ้า ให ้น ัก  เร ียน เก ิด ค วาม ส น ใจ ใน  

ก า ร เร ีย น  ส บ ุกส น าน ต ่อการเร ียน  จ า เน ี้อ ห า ส า ร ะ ไ ด ้ ช ่วย ให ้เด ็ก /!ล ้าแส ด งอ อ ก  ผ ล ก าร เร ีย น  

ดีขึ้น น ับ ว ่าก ารจ ัด ก าร  เร ียน การส อ น ท ี่ใช ้เพ ล งบ ระก อบ  เป ็นลี่งท ี่ด ี ห ร ีฮ แ ม ้แ ต ่ใน โร งง าน ก ็ส ช ุมชุร ก 

น าด น ต ร ีไป ใช ้ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์ต ่อ ก าร ท าง าน ได ้ด ี

ค วาม ห ม ายข องจร ียด ีกษ า

พระธรรมญาณบุณี ( 2 5 0 5 )  ท ่าน ได ้ก ล ่าว ไว ้ว ่า  ค าว ่า  จร ียด ีกษา หมายถ ึง การ  

สอน และการอบ รม ให ้เก ิดค ุณ ธรรม ความ ด ีใน ด ้าน อ ุป น ิล ัย  จ ิต ใจ  ความประพฤติ ระ เบ ียบ ว ิน ัย  

และในด ้านขนบประเพ ณ ี อุมน อมรวิวัฒน์ และทิศนา แขมมณี (2 5 3 0 )  ให ้ความ ห ม ายของ  

จร ียด ีกษ า ตาม ควมห มายของคา จร ัย ห มายถ ึง ความประพฤต ิหรือก ิร ิยาท ี่ควรประพฤต ิ อันมี 

ค ว าม ห ม าย ค ล ้าย ก ับ ค าว ่า  จริต ช ี่งแ ป ล ว ่า  ความประพฤต ิหร ือก ิร ิยา เซ่นกัน ส ่วนคาว ่าด ีกษาน ั้น  

ห มายถ ึง การอบ รม และกา.ร เร ีย น ร ุ้เพ ื่อ ให ้เก ิด ก าร  เปล ี่ยนแปลงในทางท ี่ด ีข ึ้น  จร ิยด ีกษ าจ ีง  เป็น 

ก ระบ วน การท างก ารด ีก ษ าอ ย ่างห น ี่งท ี่ป ระกอ บ ด ้วยห ล ัก การ  จ ุดบระสงค ์ มโนมติ เนอห า

ได้ซ ัด ผลการ เร ียน ด ี เท ่าก ับ ก าร เร ียนโดยลาพ ุงใน ห ้องปฏ ิบ ัต ิการโดยไม ่ม ีดน ตร ีประกอบการส อน

แ ล ะ ด ีก ว ่าก าร  เร ียน ใน ห ้อง เร ียนปกต ิท ี่ใม ่ม ีดนตรีประกอบการสอน
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ก ิจกรรมการ เร ียนการสอน ส ่อการ เร ียน การว ัดผลประเม ินผล และการนาผลไปใช ้ปฏ ิบ ัต ิจร ิง 

กระบวนการของจร ิยต ิกษาน ื้นคาน ึงถ ีงการอบรมบมน ิล ัยให ้ผ ู้เร ียนได ้ร ู้จ ัก ร ู้จร ิงและร ู้แจ ้งในหล ักธรรม 

ของศาสนา มอง เห ็นความสาค ัญและสามารถนาหลักธรรมน ื้นมาช ่วยแก์บ ัญหาใ น ป ี - ว ิ ด ได ้ ว า ร ี 

ถ ิร ะจ ิต ร (2530) ให ้ความหมายของจร ียต ิกษาว ่า เห ็นการต ิกษาท ี่บ ุ่งให ้ผ ู้เร ียนม ีความพระพฤต ิ  

ท่ีดี ท ั้งกาย วาจา  ใจ

สร ุปแล ้วจร ียต ิกษาเห ็นการ เร ียนการสอนท ี่บ ุ่งปด ูกฝ ังให ้ผ ู้เร ียนม ีความค ิดให ้ทาความด ี 

ละ เว ้นความท ี่ว และ เห ็นการส ่งเสร ีมความเช ้าใจในการปร ุะพฤต ิปฏ ิบ ัต ิท ี่ถ ูกต ้องตามว ัยของผ ู้เร ียน

จริยต ิกษาตามหลักรุ)ดรประถมต ิกษา พุทธติ'กราป้ 2521

หลักส ูตรประถมติกษา พุทธศักราช 2521 เห็นการติกษาช้นนื้นฐานสาหรับผู้ท ี่อยู่ใน 

วัย เร ียน ประสบการณ ์ท ั้งมวลท ี่จ ัดไว้ม ีองค ์ประกอบและรูปแบบที่สมบ ูรณ ์ในต ัว เอง เพ ี่อสนองความ 

ต ้องการของประชาซน เห็นการติกษาเพี่อพัฒนาลังคม เศรษฐกิจ ก ารเม ีอ ง  และว ัฒนธรรมให ้ 

สอดคล้องลัมพันธ์กัน

จร ิยธรรมตามหล ักส ูตรประถมต ิกษา พุทธศักราช 2521 เห ็นเน ื้อหาว ิชาจรียต ิกษา 

ชี่ง เห ็นว ิชาในกลมสร้าง เสรีมล ักษณะน ิล ัยม ีร ุดประสงค ์เฉพาะว ิชาค ีอ

1. สามารถควบค ุม กาย วาจา ใจ อถ ู่ในขอบเขตท ี่ด ีงามไม ่เบ ียดเบ ียนตนเอง 

และผู้อน ท ั้งสามารถสร ้างประโยชน ์แก'ตน เองและล ังคมได ้

2 . สามารถร ับผ ิดชอบต ่อการกระทาของตน เองและปฏิบ ัต ิได ้จน เห็นนิลัย 

(ก ระท รวงต ิกษ าธ ิก าร, 2525)

จากจ ุดประสงค ์ด ังกล ่าว เห็นการสร้างคุณลักษณะของพล เม ืองให ้ม ีค ุณธรรม บุคลิกลักษณะ 

ค ุปน ิล ัยและพฤติกรรมท ี่ด ีงาม ม ีต ิลธรรมตามความต ้องการของประ เทศชาติ เน ื้อหาจรียต ิกษา 

ดามหลักส ูตรประถมต ิกษา พ ุทธศักราช 2521 ได ้กาหนดคุณธรรมไว้ 30 ป ระการ ท ี่งเห ็นค ุณธรรม 

ท ี่ห ้องการปลูกฝ ังให ้แก'เด ์กต ั้งแต ่ช ้นประถมติกษาบีท ี่ 1 จนถึงช้นประถมติกษามีท ี่ 6 ต ังน ื้

1 . การไม'ประพ ุษร ้ายต ่อม ีว ิตและร ่างกาย

2 . ความ เมตตา กรุณา

3 . การไม'โลภและไม'ขโมย

4» ความเอ ี้อ  เนื้อ เผ ื่อแผ ่และ เลัยสละ
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ธ. การไข ่ละเม ิดของร ักของผ ู้อ ื่น

6 . การร ู้จ ักความพอด ี

7 . การไม่พ ูดปดและไม่พ ูดบิด เบือน ไข ่อาพรางความจร ิง ไม ่ย ุยงให ้เก ิดความ 

แตกแยกและไม่พ ูดคาหยาบ

8 . การม ีส ัจจะและความจร ิงใจ

9 . การไข ่ลองและเสพส ่ง เสพย์ติดให้โทษ

1 0 . ความ เฝ ็นผู้ม ีสต ิร ู้จ ักย ับยงใจและรู้ส ิกผ ิดชอบชั๋วด ี

11. ความ เห็นผู้ม ีเหยุผล

12. ความละอายและ เกรงกล ัวต ่อการกระทาส่ว

13. ความขยันหมึ๋น เพียร

14. ความอดทนอดกลั้น

15. ความกล ้าหาญและความ เส่อมึ๋นในตน เอง

16. ความกตัญญกตเวที

17. ความส่อส ัตย ์ส ุจริต

18 . การทาใจให ้สงบม ีสมาซ ิและอารมย ์แจ ่มใส

19. ความไข ่เห ็นแก ่ต ัว

20 . ความประณ ีตละเอ ียดถ ี่ล ้วน

21. ความรับผิดชอบ

22. ความม ีน ้าใจ เรนธรรมไข ่ล า เอียง

23 . ความม ีระ เบียบวินัย และการตรงต ่อ เวลา 

24o การยอมร ับความ เปลี่ยนแปลง

25. มารยาทและน ิส ัยส ่วนบ ุคคลในการก ิน นอน ขับส่าย แต่งกาย และสังคม 

ระหว ่า.ง เพศ

26. มารยาท ในการแสดงความเคารพ  การขออภัย การแสดงความขอบยุณ

การขอความชวยเหล ือ  การปฏ ิเสธ การแสดงความไข ่เห ็นด ้วย การแสดงความย ินด ี การแสดง 

ความ เส ิย ใจ  การ เล่น การพักผ ่อนหย่อนใจ

27. หล ักธรรมสาหร ับการอย ู่ร ่วมก ัน  (สหธรรม) ได้แก่ ความสาม ัคค ี การเส ัยสล  

การให ้อภ ัย ค วาม เส ัอ เ ห้อ การยอมร ับความค ิด  เห็นของผู้อื่น ความ เห็นอก เห ็นใจ
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28 . ความเป ็นผ ู้ม ีว ัฒนธรรม และปฏิบ ัต ิตามประ เพณีนิยม

29 . ความจงรักภ ักด ีต ่อชาต ิ ศาสนา และพระมหากษ ัตริย ์

30 . การแก ้ไขข ้อบกพร่องในการปฏ ิบ ัต ิทางจร ิยธรรม ได ้แก ่ ผ ิคด ีลธรรม 

ระ เบ ียบ  กฎหมาย และจาร ีตประเพณ ี (กระท รวงศ ึกษ าธ ิการ, 2525)

การจ ัดก ิจกรรมการ เร ียนการสอนจร ิยศ ึกษาในระด ับประถมศ ึกษา ---------------------------------^ ---- ----------------------------------------

การสอนจรียศ ึกษาค ีอ สอนคนให ้เก ิดค ุณธรรมให ้เป ็นคนดี ผู้สอนห้องทาตนให้เสมีอน 

มารดาสอนบ ุตร หมายความว ่า สอนอยู่ตลอด เวลา วิธ ีสอนหรือก ิจกรรมควรอย ู่ในรูปแบบท ี่ต ั้งข ึ้น 

ให ้เด ็กค ิด ป้อนคาถาม เร ้าให ้เด ็กตอบ สอนให้ เด ็ก เก ิดความร ู้ เก ิดความ เซ่อและยอมรับไปปฏิบ ัติ 

จ ร ิง  องค ์ประกอบท ี่,จะทาให ้เด ็กปฏ ิบ ัต ิย ่อมข ึ้นอย ู่ก ับการร ูงใจให ้อยากทา การเสร ิมพล ัง เซ่น 

การให ้รางว ัล เม ื่อท าถ ูก  การทาโทษเม ื่อทาผ ิด ๆลๆ และความคงเส ้นคงวา มีกฎเกณฑ์แน่นอน 

แต่ไม ่ตายตัว (ส ุรธว ัซ  ศ ร ีธ ว ัช , 2521 )

ฮาไพ สุจริตคุล (2530) ได ้กล ่าวว ่า สาหรับการสอนจริยศ ึกษาตามแนวใหม ่ 

ห้อง เน ้นการปฏบ ัต ิมากกว ่าทฤษฎ ีหรือการ เร ียนร ู้เฉพาะห ัวข ้อค ุณธรรม และต ้องจ ัดก ิจกรรม 

การ เร ียนการสอนตลอดจนใข ้อ ื่อการสอน เพื่อให้นัก เร ียนได ้ศ ึกอย ่างสม ่า เสมอในทุกโอกาส 

ดังนั้น จ ีงด ้องนาไปสอนให ้ล ัมพ ันธ ์ก ับมวลประสบการณ ์ในกล ุ่มว ิชาอ ื่นให ้มากท ี่ส ุดเท ่าท ี่จะทาได ้ 

น ั้นค ือการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนการสอนให ้ค ุณ ธรรมท ั้ง  30 ป ระการ .ได ้ผฐมผสานก ับเข ึ้อหา 

ว ิชาต ่าง ๆ อย ่าง เต็มที่

ในการจ ัดก ิจก รรมการ เร ียนการสอนจริยศ ึกษาให ้แก'เด ็ก เพ ื่อให ้เก ิดประโยชน ์อ ัน 

สูงสุดนั้น ครูผ ู้สอนม ีความจา เป ็นอย ่างย ี่งท ี่จะต ้องพ ิจารณา เล ือกก ิจกรรมท ี่สามารถสนองต ่อ 

ธรรมชาต ิและความต ้องการของผ ู้เร ียนได ้เป ็นส ่วนใหญ ่ และก ิจกรรมท ี่ด ีจะต ้องช ่วยล ่ง เสริม 

ให ้เด ็ก ได ้เก ิดการ เร ียนร ู้ท ี่ม ีประส ิทธ ิภาพ ดังที่ สบพงษ์ จ ิตระด ับ (2527) ได ้เสนอหล ักการ 

ของการจ ัดก ิจกรรมการสอนของคร ู โดยท ี่ครูควรย ีดหลักตามแนวคิดขึ้นฐาน 3 ป ระการ คือ

1 . น ักเร ียนเป ็นบ ุคคลท ี่สาค ัญท ี่ส ุดในก ิจกรรมการสอนท ุกประเภท

2 . ก ิจกรรมการสอนสามารถพ ัฒนาการ เร ีย น ร ู้ คุณสมบัติ เจตคต ิของผ ู้เร ียนได ้

3. ก ิจกรรมการสอนย ่อมม ีสาระความร ู้และความน ่าใส ,ใจอย ู่เสมอ

ก ิจกรรมท ี่นามาสอนจริยศ ึกษา ควร เป ็นก ิจกรรมท ี่ช ่วยส ่ง เสริมทัศนคติให้น ัก เร ียนม ีความค ิด ความม ื่นใจ 

สามารถนาไปปฏ ิบ ัต ิได ้ท ั้งทางกายและใจได ้เป ็นอย ่างด ี (ว า ร ี ถ ิร ะจ ิต ร , 2530)
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นอกจากน อาไพ ส ุจริตก ุล (2530) และสมพงษ์ จ ิตระด ับ (2527) ได ้เสนอส ิงท ี่ 

ควรคาน ิงถ ึงในการจ ัดก ิจกรรมการสอนสร ูปได ้ด ังพ ื้ค ือ  การจ ัดก ิจกรรมการสอนจะต ้องด ้งอย ู่บน 

พื้นฐานของ เนอหาที่ เร ียนร ู้ก ับช ุดบ ุ่งหมายของการสอน ม ีความสัมพ ันธ์ก ับความคิดรวบยอดทาง 

จรียด ีกษา ม ีความสอดคล้องก ับวัย ประสบการณ ์ ชุฒิภาวะ ระดับสติกัญญาของนัก เร ียน นอกจากน 

การจ ัดก ิจกรรมจะต ้องเปล ี่ยนจากนามธรรมไปส ู่ร ูปธรรมท ี่สามารถแสดงออกและเคล ื่อนไหวได ้ 

ซ ึ๋โช ัดด ้วยต ัวอย ่างของจริงโดยอาจจะใช ้ล ื่อช ่วยประกอบการสอน ก ิจกรรมท ี่จ ัดต ้องใหม ่ ม ีความ 

ทันสมัยในตัว เอง ส่ง เสริมให ้น ัก เร ียนม ีส ่วนร่วมและกักชวนให ้ปฏิบ ัต ิได ้มากท ี่ส ุต ควรจ ัดให ้เหมาะสม 

ก ับช ่วงความสนใจของน ัก เร ียนประมาณ  15-20 นาที ต ้องเป ็นก ิจกรรมท ี่น ่าสนใจสอดแทรกความ 

สสุกสนาน เพลิด เพลินได้ และต ้องม ีผลต ่อการ เร ีย น ร ู้ พฤต ิกรรม ความรู้ส ิก ความรกคิดของนัก เร ียน 

ในทางท ี่ เป ็นประโยชน ์ เร ้าใจให ้น ัก  เร ียนกล ้าในการกระทาความด ี ห้าทาย ให ้ร ู้จ ักค ิดโน ้มน ้าวให ้ 

ใช ้เหต ุผล และหาคาตอบด้วยตน เฮง นอกจากนก ิจกรรมท ี่จ ัดต ้องสามารถว ัคและประเม ีนผลการ 

เร ียนร ู้ของน ัก เร ียนได ้หล ังจากกระบวนการ เร ียนร ู้เสร ็จพ ื้นลง

ประคอง ส ุท ุธสาร (2530 ); สมพงษ์ จ ิตระด ับ (2527); ส ุรธว ัช ศรีธวัช 

(2521 ) ;  อาภา ถนัดช่าง (2521); และอาไพ สุจริตกุล (2530) ได ้เสนอก ิจกรรมการสอน 

จรียด ีกษาหลายวิธ ีพอสรูปได ้ต ังน

1 0 การ เล่านิทาน

2. การ เล ่นละคร

3 . การ เล ่นเกม

4 . ก ารร ้อ ง เพ ล ง

5. ก ารบ รรยาย  อภ ิปราย

6 . การสอนแบบสุจ*ท -  วิส ัชนา

7 0 การโต ้วาท ีธ รรม ะ

8 . การ เล่นตุ่น

9 . ก ิจกรรมกล ุ่มส ัมพ ันธ ์

10 . การล ื่อสารมวลชน เช่น ข ่าว

11. การสร ้างสถานการณ ์จาลอง

12. การแสดงบทบาทสมมติ

13. การฝ ึกปฏ ิบ ัต ิในสถานการณ ์ท ี่เป ็นจริง



2 7

14. พ ีงว ิทยากร การอ ่านและวจารณ ์หน ังส ือ 

ๆลๆ

ส ุรธว ัช  ศร ีธว ัช  (2521 ) ไค ้เสนอข ั้นตอนของการสอนจริยธรรมไว ้ต ังน

1 . ก าร เต ร ีย ม  ตรวจสอบพนฐานของ เด็ก เพ ื่อจะได ้ต ั้งต ้นสอนจากส ํงท ี่เด ็กร ู้

2 . การนา เร ้า ให ้ เด ็กสนใจใค ร ่ร ู้ อยาก เรียนจน เกิดเฝ็นบัญหาต่าง ๆ 

ท่ี เด ็กต ้อ งการร ู้

3 . การ เร ียน รวมก ันค ิดหาวิธการแก้น ัญหา (ค วาม ใค ร ่ร ู้ อยาก เร ียน)

ด ้นหาข ้อเท ็จจร ีง (ข้อยูล)

4 ๐ การสร ุป  พินิจพิจารณา อภิปรายข้อมูลท ี่หามาได้ช ่วยกันสรุป

5. การปฏ ิบ ัต ิ นาข ้อสรุปท ี่ได ้แสดงทาจริง

6 . การตรวจสอบ ให ้ช ่วยก ันว ิจารณ ์ส ิงท ี่ได ้เร ียนรู้และครุส ื'งเกตบ ันท ึกผล 

7 0 การต ิดตามสอน เด ็กได ้ค ุณธรรมใดไปแล้ว ครุต ้องดูแล เด ็กท ี่ละเลย

ครุต ้องอบรมมูกขณะ

แสง จ ันทร์งาม (2522) กล ่าวส ิง ว ิธ ีสอนจร ิยธรรมในห ้องเร ียนว ่าควรประกอบ  

ด้วยขั้นตอนใหม่ ๆ 4 ขั้นตอน คือ

ขั้นตอนที่ 1 ขั้น เตร ียมการ เร ียน โดยการวางจ ุดม ู่งหมายประจาบทเร ียนให ้บ ัด  เจน 

ในบทหนี่ง ควรม ีจ ุดประสงค ์ท างจร ิยธรรม  เพ ียงอย่าง เดียว

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นดา เน ินการสอนโดยท ี่ต ้องด ีงความสนใจของ เด็ก เพื่อนา เข ้าส ู่เนอหา 

สาระของบท เร ียน การสอนอาจใช ้การ เล ่า เร ื่องประกอบการสอนจร ิยธรรมและใช ้อ ุปกรณ ์ 

โสดท ัศนส ืกษาประกอบด ้วยจะช ่วยให ้เช ้าใจย ี่งข ั้น

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นทบทวน เร ื่อ ง ร า ว  โดยการใช ้คาถามให ้น ัก เร ียนม ูกคนไต้คอบคาถาม 

ท ี่ถามนอกจากใน เร ื่อ ง ราวแล ้ว  ควรถาม เก ี่ยวก ับค ุณค ่าจร ิยธรรมด ้วยว ่า ก ารท ี่ต ัวล ะค รใน เร ื่อ ง  

ดูดหรีอทา เช ่นข ั้นด ีหร ีฮไม ่อย ่างไร
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ขนตอนที่ 4 ข ั้นสรุปข ้าหลักจริยธรรมขั้นน ั้เป ็นขั้นส'าค ัญ เพ ราะ เฝ ็นห ัวใจของบทเร ียน 

ท ี่จะด ังก ้องอย ู่ในโสตประสาทของ เด็กคอย เตีอน เด็กอยู่ตลอด เวลา คร ูค วรจะ เตร ียมมทสรุปไว ้ 

ล ่วงหน ้า โดยแบ่ง เป ็นข ้อความท ี่กะท ัดรัดและล ึกข ึ้งจ ับใจ ถ้า เป็นกลอนได้ก็ย ื่งดี

สร ุปว ่าการพ ัฒนาค ุณธรรมและจร ิยธรรมของ เยาวชน เป็น เรี่องที่ม ีความสาคัญ เรน 

อย ่างย ี่ง  ในการปล ูกฝ ัง เสร ิมสร ้างค ุณธรรมให ้น ัก เรียนนั้นมีหลายรูปแบบ ขึ้งน ักการดีกษา 

น ักจ ิตว ิทยาและน ักฏ ิบ ัด ัทางจร ิยธรรม ได้ต ื่นต ัวท ี่หาว ิธ ีการท ี่ม ีประส ิทธิภาพต่อการปลูกฝ ังค ุณธรรม 

ให ้แก ่เด ็ก ดังหลาย ๆ ว ิธ ีท ี่ได ้กล ่าวมาแล ้วข ึ้นอย ู่ท ี่ย ู้สอนจะเส ือกใช ้ก ิจกรรมใดตามความ เหมาะสม 

เพี่อให้เก ิดผลดีต่อน ัก เรียนมากที่ส ุด

งานว ิจ ัย  เก ี่ยวก ับจริยด ีกษา

งานว ิจ ัยภายในประ เทศ

ว ิจ ิต รา  ส ุภากร (2523) ได ้ว ิเคราะห ์หน ังส ืออ ่านสาหรับเด ็กในด ้านค ุณธรรมท ี่พ ิมพ ์ 

เรนภาษาไทย ระห ว ่า ง  2520 -  2522 เคยรวบรวมหน ังส ือ จานวน 103 เล่ม แบ ่งออกเรน 

3 ประเภท  คือ น ิทานซาวน้าน 38 เล่ม วรรณกรรมป ีจจ ุบ ัน 40 เล่ม และวรรณ กรรมประเภท  

ร ้อยกรอง 25 เล่ม สารวจค ุณ ธรรม 30 ข้อ ในหลักส ูตรผลปรากฏว่าหน ังส ือประเภทน ิทานม ี 

ค ุณธรรมข้อ 25 เรื่องมารยาทและน ิล ัยส ่วนบ ุคคลมีมากท ี่ส ุด และปรากฏน้อยที่ส ุคคือ ความละอาย 

และ เกรงกล ัวต ่อการทาข ั้ว หน ังส ือประเภทวรรณกรรมน ัจจ ุบ ันม ีค ุณธรรมข ้อ 2 ความเมตตากรุณา 

มากที่ส ุด นละข้อที่น ้อยที่ส ุดคือข้อ 8 การม ีส ัจจะและความจร ิงใจ  หน ังส ือประเภทวรรณ กรรม 

ประ เภทร้อยกรองมีค ุณธรรมข้อ^ 25 มy รยาทและนิลัยส่วนบุคคลมีมากที่ส ุดและที่'ไม่ปรากฏ เลยคือ 

ข้อ 9 ไม ่ลองและ เสพสิง เสพย์ติดให้โทษ ข้อ 20 ความปรุะ^ต และข้อ 29 ความจงรุ้กภ ักด ีต ่อ 

ชาติ ศาสนา พระมหากษ ัตร ิย ์

จ ิตอารมณ ์ สวัสด ีม ีต ัง (2526) ว ิเคราะห ์มโนท ัศน ์ทางจร ิยธรรมตามหล ักส ูตร 

ประถมดีกษา ท ุทธศักราช 2521 ท ี่ปรากฏใน เพลงไทยสมัยนิยม ผลปรากฏว่า มโนทัศน์ทาง 

จร ิยธรรมความอดทนอดกล ั้น  ความขย ันหมั๋นเพ ียร ความเมตตา และหล ักธรรมในการอย ู่ร ่วมก ัน 

เป ็นจร ิยธรรมท ี่ปรากฏมากท ี่ส ุดในเพลงท ั้งสามประ เภท เพลงลูกทุ่ง เพลงลูกกรุงม ีมโนทัศน์ 

ทางจร ิยธรรมด ้านความอดทนอดกล ั้น เป็นอันดับหนี่ง ส่วน เพลง เยาวชนม ีมโนท ัศน ์ทางจริยธรรม 

ด ้านหล ักธรรมใน การอย ู่ร ่วมก ันมากท ี่ส ุด มโนทัศน ์ทางจริยธรรมท ี่ปรากฏน้อยท ี่ส ุดใน เพลงทั้งสาม
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ประเภทค ีอ  ความ เป ็นผ ู้ม ีสต ิร ู้จ ักย ับย ั้งม ั่งใจ ความม ีน ้าใจ เป ็นธรรมไม ่ลาเอ ียง ความม ีระเบ ียบ  

ว ิน ัยและตรงต ่อ  เวลา การไม,ละ เม ิดของรักผ ู้อ ื่น ความกล้าหาญและความ เมั่อมั่นในตน เอง 

มโนท ัศน ์ทางจร ิยธรรมในด ้านความประณ ีตละ เอ ียดถ ี่ล ้วนไม ่ปรากฏใน เพลงลูกกรุง แต ่ม ีบ ้างใน 

เพลงอ ีกสองประ เภท

ภ ัสสรา อีนทรกาแหง (2532) ได ้ค ืกษามโนทัศน ์ทางจริยธรรมตามหลักส ูตร 

ประถมค ิกษา พุทธศักราช 2521 ในน ิทานพ ื้นบ ้านของจ ังหวัดนครราชส ิมา ผลปรากฏว่า 

มโนทัศน ์ทางจริยธรรมท ี่พบมากที่ส ุดค ือ ผ ู้ท ี่ร ู้จ ักให ้และร ู้จ ักร ับ เป ็นผู้ม ีน ์าใจ แต ่ในห ัวข ้อจร ิยธรรม 

ตามหลักส ูตรประถมค ืกษา พุทธศักราช 2521 ที่พบมากที่สุดคือ ความเออเพ ื้อ เผ ี่อแผ ่และ เส ิยสละ

บุปผา เร ือ งรอ ง  (2525) เปรียบ เท ียบความคิดรวบยอด เร ิงจร ียค ิกษาของน ัก เร ียน 

ชั้นประถมคิกษาปีท ี่ 3 ใน เร ื่อ ง  ความม ั่อล ัตย ์ ความเอ ื้อ เพ ื้อ เผ ื่อแผ ่ ความขยันหมั่นเพ ียร 

ความม ีระ  เป ียบว ิน ัยและตรงต ่อ เวลา และความกดัญถูเกต เวทีที่ เร ียนด ้วยก ิจกรรมการ เล่านิทาน 

ก ับก ิจกรรมการแสดงบทบาทสมมต ิผลปรากฏว ่า ความคิดรวบยอด เร ิงจร ิยธรรมของน ัก เร ียนท ี่ 

เร ียนด ้วยก ิจกรรมการ เล ่าน ิทานกับกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติไม ่แตกต่างกัน

วรรฌ า ส ุต ิว ิจ ิตร (2526) ทดลองสอนจรียคืกษา โดยการสร ้างศร ัทธาตามแนว 

พุทธวิธีแก'นัก เร ียนช ั้นประถมค ืกษา 3 และ เพื่อ เปรียบ เท ียบความคิดรวบยอด เร ิงจ ร ิย ธรรมของ 

นัก เร ียนท ี่ค-ร ูสอนตามแผนการสอนปกต ิและท ี่คร ูสอนด ้วยการสร้างศรัทธาผลปรากฏว่า

1 . ความค ิดรวบยอด เร ิงจ ร ิยธรรมของน ัก  เรียนที่ครูสอนตามแผนการสอนปกติ 

และที่ครูสอน โดยการสร้างศรัทธาตามแนวพ ุทธว ิธ ีม ีความแดกต ่างอย ่างม ีน ัยสาค ัญท ี่ระด ับ .05

2 . นัก เรียนที่ เร ียนดามแผนการสอนปกติและน ัก เร ียนท ี่เร ียนตามแผนการสอน 

โดยการสร ้างศร ัทธาม ีกา.ร เร ีย น ร ู้ โดยมัชณิม เลขคณิตคะแนนหลังสอบสูงกว่าก่อนสอบอย่างมี 

นัยสาศัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .05

พร'รผี สุว ัตถี (2527) ได ้เป ร ียบ  เท ียบมโนทัศน ์ทางจริยธรรมของนัก เร ียนข ้น 

ประถมคืกษาปีท ี่ 3 ท่ี เร ียนด ้วยก ิจกรรมการละ เล่นพื้น เม ืองของ เด็กภาค เหนือก ับก ิจกรรมตาม 

แผนการสอนของกระทรวงค ืกษาธ ิการ ผลปรากฏว่า มโนท ัศน ์ทางจริยธรรมของน ัก เร ียนท ี่เร ียน  

ด ้วยก ิจกรรมการละ เล่นพื้น เม ืองของ เด็กภาค เหน ือก ับก ิจกรรมตามแผนการสอนของกระทรวง 

ค ิกษาธ ิการ แตกต่างกันอย่างมีน ัยสาศัญที่ระด ับ .05
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วรัญญา ธ ีรธ รรม าก ร  (2528) ส ืกษาผลของการใช ้ก ิจกรรมกลุ่มควบคุมค ุณภาพในการ 

แก ้น ัญหาระเบ ียบวิน ัยในซน เรียนของน ัก เร ียนช ั้นประถมธีกษาฐท ี่ 6 ผลปรากฎว่า น ักเรียนโ ห้อง เร ียน 

ท ึ่ใช ้ก ิจกรรมกล ุ่มควบค ุมค ุณภาพมีพฤต ิกรรมผ ิดระ เบียฆวิน ัยในช้น เร ียนลดลงมากกว่าน ัก เร ียนห ้อง เร ียน 

ที่ไม่ใช ้ก ิจกรรมกลุ่มควบคุมคุณภาพ

บรรพต พ รป ระ เส ร ีฐ  (2531) ทาการ เปรียบ เท ียบมโนท ัศน ์ทางจร ิยธรรมของน ักเร ียน 

อน ุบาลโดยใช ้น ิทานและเกม ผลปรากฏว ่า นัก เรียนอน ุบาลท ี่ไค ้ร ับการสอนโคยใช ้น ิทานและ เกมมี 

มโนท ัศน ์ทางจริยธรรมท ั้ง 6 เร ื่อ ง  สูงขึ้นอย่างมีน ัยสาคัญทางสถิต ิท ี๋ระค ับ .05

งานว ิจ ัย ในต ่างป ระ เทศ

เซฟเฟอร์และด ัลลาส ( S c h l e i f e r  a n d  D o u g l a s s ,  1 9 7 3 )  เ ค ้ ท คลองกับเด ็ก 

อายุ 3 -  6 3 การใช ้เห ต ุผ ล เร ิงจ ร ิย ธ รรม ของ  เด ็กจากการต ัดส ิน โดยแบ่งกลุ่มที่ 1 ใช ้เพ ี่อ เห ็น  

ตัวแบบกลุ่มที่ 2 ใช ้หล ักการ เสร ิมแรง กลุ่มที่ 3 กลุ่มควบคุม พบว่า กลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มให้ผล 

ไม ่แตกต ่างก ัน และกล ุ่มทดลองท ั้งสองจะให ้ผลเปลี่ยนแปลงการต ัดส ินใจของ เด ็กให ้ส ูงข ึ้นอย ่างม ี 

นัยสากัญ เมื่อ เปรียบ เทียบกับกลุ่มควบคุม แสดงให ้เห ็นว ่า การฝ ักฝนให ้ใช ้เหต ุผล เร ิงจร ิยธรรม  

โดยใช้ต ัวแบบนั้นใช ้ไค ้ผลกับ เด ็กเล ็ก ๆ ด้วย เช่นกัน สามารถนาไปใช ่ไค ้ท ั้งสองว ิธ ี

จากผลงานว ิจ ัยท ั้งในประ เทศและต ่างประ เทศพอสรุปไค้ว่า การท ี่จะปส ูกฝ ังให ้เด ็ก 

ม ีค ุณธรรมนั้น เราส ามารถ ใช ้ก ิจก รรมต ่าง  ๆ เช่น การใช้น ิทานพื้นบ้าน การใช ้หน ังส ืออ ่านสาหรับ 

เด็ก การสอนโดยสร ้างศร ัทธาให ้เก ิดก ับ  เด็ก ข ึ้งก ิจกรรมเหล ่าน ึ้จะช ่วยให ้เด ็กม ีพ ัฒนาการ 

จร ิย ธรรม ในค ้านต ่าง   ๆ เก ิดขึ้นไค้ นอกจากน ี้การอบรมเล ื้ยงค ูฃองพ ่อแม ่ก ็ม ีส ่วนในการพ ัฒนา 

จร ิยธรรมของบ ุตรหลาน เช่นกัน ฉะน ั้นการปล ูกฝ ังหร ือเสร ิมสร ้างค ุณธรรมให ้แก ่ เด็กจึง เห็น เร ื่อ ง  

ท ี่ควรกระทา เห ็นอย ่างย ี่ง
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ประว ัต ิศาสตราจารย ์อาไ■พ ก ุจร ิตทล

เท ี่อกล ่าวถ ึง ศาสตราจารยอ ’าไพ สุจริตกุล ท่านนื้ ในฮจจุบัน เป็นผู้ท ี่ได ้ว ับการ 

ยกยอง ยอมวับกันท้,วไปในฐานะน ักการประถมถ ึกษาท ี่นนา คนสาคัถ!ของวงการถึกษาไทยเป็น 

ครูผ ู้เต ็มเท ี่ยม'ไปด้ายจิตและวิญญาณครู ทาคุณประโยชน์อย ่างมากต่อการถึกษาฃองชาติ จนได้ 

ว ับการยกย ่องจากสาน ักงานคณ ะกรร1.เการการประถมถ ึกษาแท ่งชาต ิ(2526) ให ้เป ็น " ผู้ทา 

คุณประโยชน์แก,การประถมถ ึกษา "

ศาสตราจารย'อ ’าไ พ ส ุจร ิตค ุล เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความรู้ความสามารถรอบด ้าน เป็น 

น ักบร ิห ารการถ ึกษ าทงในระด ับโรง เว ัยน และระด ับคณะวิชา ในฆทาวิทยาลัย ท ี่เน ้นความส’าดัญ 

ในการถงม ือปฏ ิบ ัต ิด ้วยตน เอง เป ็นน ักว ิชาการ นักวิจ ัย นักเทฟ้นโลย็■ทางการถึกษาที่มื'ผลงาน 

ปรากฎ เด ่นวัด เป็นนักพูค นักกลอน ผ ู้กาก ับการแสดงละครโรงใหถ!, และนักแต่งเพลงสอน 

คุณธรรม เพื่อพัโไ]นาคุณธรรมของ เด ็กไทยและชาวไทย ตามหลักพระพุทธศาสนา ท่าน เป็น เพชร 

น้า เอกในวงการถ ึกษาชองไทย และ เหถึฮอึ๋นใคก็ด ือ การ เป ็นครู"เองครู เป ็นต ัวอย ่างของคร ู 

ผ ู้ท ึ่พ ุ่มเทว ัว ิตจ ิตใจให ้แก'การทางานโดยไมร ู้จ ักเหน ็ดเหน ี่อย และม ิได ้คาถ ึงถ ึงควานสุขสบาย 

ส ่วนต ัว ท ี่งถ ือว ่า เป ็นต ัวอย ่างของ ครูผู้อุทิศตน เพ ื่อว ิชาว ัพครู และเป็นคนไทยที๋ม ีค ุณค่าควร แก่ 

การยกย,องสรร เสริถ! และเป็นแบพิมพ์ของชาติท ี่ล ูกหลานไทยควรภูม ิใจ ท ี่งทางคณะอนุกรรมการ 

การรวบรวมประว ัต ิบ ุคคลของสาน ักงานคณ ะกรรมการการประถมถ ึกษาแห ่งชาต ิ (252ธ) และ 

คณะครุศาสดร, จุ'.ทลงกรณ ์มหาวิทยาลัย ได ้รวบรวมประว ัต ิท ่านไว ้ด ังน ์

ปรุ ะว ัต ิส ่วนต ัว

ศาสตราจารยอ ’าไพ ส ุจร ิตก ุล เกิดวันที่ 7 เดือนกุลาคม พุทธถึกราช 2473 

ณ ตาบลเด ่นว ัย อ’าเภอส ุง  เมน จังหวัดแพร มืที่น้อง 6 คน ท ่านเป ็นธ ิดาคนโตและคนเด ียว 

ของนายไชย วงศ ์สว ่าง ท ี่งมอาว ัพว ับราชการฝ ่ายปกครอง ตาแหน,งสุดด้ายดือ ปลัดจังหวัดน่าน 

(ปี 2500) และนางพงศ ์แก ้ว วง ่ศ ์ส ว ่าง  (สก ุลเต ิม ห ัตถกรรม)
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ด ้านการ กักษา

ท่านได้ก ักษาข้นประถม ปิท่ี 1 จนถึงที่1'นนีธยมปีที่ 2 ท ี่โรง เร ียนว ัคท รงธรรม  แผนกสตรี 

(ษ ัจจ ุบ ัน เป ็นโรงเร ียนว ิส ุทธ ิกษ ัตร ี) จนกระท ี่งถ ึงฮ ท .ศ .2483 ต่อจากนั๊นได้กักษาต่อจนจบซน 

นีธยมปีที่ 6 เมื่อ ท .ศ .2487 ท ึ่โรง เร ียนสตร ี!)ระจาจ ังหว ัดส ุราษฎร,ธาน ีแล ะโรงเร ียน สต ร ี 

ประจาจ ังหว ัดษ ัตตาน ี และกักษา?ม่นอุดมกักษาจากโรง เร ียนสตร ีประจาจ ังหว ัดสงขลา (ว รน า ร ี 

เฉล ิม) และโรงเร ียน เขมะส ิร ิอน ุสสรฌ ์จนจบการก ักษาเม ื่อ  ท .ศ .2490 หลังจากนั๊นก็เด ้าก ักษ'า 

ต ่อในคณะอักษรศาสตร, จุใทลงกรณ,มหาวิทยาลัย จนได้รีบพระราชทานปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิต 

เม ื่อ พ .ศ .2494 และได ้ร ีบ ป .ม . และ ค .บ . (เก ียรต ิน ิยม) เมื่อ ท .ศ .2495 และ 

พ .ศ . 2498 ตามลาดับ จากคณะอักษรศาสต'ร,และครุศาสต'ร, จุฬาลงกรณ,บหาวิทยาลัย เมื่อ 

พ .ศ . 2499 ก็ได้รีบทุน I .C .A  ไปกักษาต่อ ณ ประเทศสหร ัฐอเมร ิกา ท๋ี U n i v e r s i t y  

o f  T e x a s  a t  A u s t i n  จนสา เร็จปริญญาใน ทางการ กักษา คึอ M .Ed. (E le m ) เมื่อ 

ท .ศ . 2501

ท่านสมรสกับ พ ล .ต .ต . ต ิร ิ สุจริตทุล เมื่อจันที่ 7 มกราคม ทุทธกักราช 2501 

น ีบตรธ ิดา 2 คน คึอ นายฉ ัตรร ีย  สุจริตทุล ม ื่งสาเร ็จการก ักษาระด ับปริญญาโท สาขา 

วิทยาศาสตร,คอมทิวเตอร, จากจุทฯลงกรณ,มหาวิทยาล ัยและนางซามานีนท ่ ธนะภ ูม ิ' (ส ุจร ิตก ุล) 

ม ื่งสา เร ็จการก ักษาระด ับปร ิญญาตรี ศาฃาน ีเทศศาสตร จากจุ?ทลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ประว ัต ิการท างาน

หล ังจากท ี่สาเร ็จปร ิญญาตร ี และการก ักษาว ิซาประโยคคร ุ1มัธยมแล้ว ทานก ็เข ้า 

ร ีบ ราช การท ี่โ รง เร ียนนาฏ ก ัล ป ์ กรมก ัลปากร กระท รวงว ันนธรรม  ในตาแท ุน ่งอาจารยตร ี 

เป็น เวลา 1 ปี กัฮ ต ั๊งแต่วันท่ี 1 สิงหาคม พ .ศ .2496 ถึงวันที่ 15 กันยายน พ .ศ .2497

ต่อมา เม ื่อจ ัน ท่ี 16 ก ันยายน พ .ศ . 2497 ก็ได ้โอ น ม าร ีบ ราช ก าร ท ี่ แผนกวิชา 

ครุศาสตร,  คณะอักษร ล์าสตร,  จุ พ'าลงกรณ์:ม ่หาวิทยาลัย ในตาแหน,ง อ าจ าร ย ต ร ี ห ัล ังจากท ี ่

ร ีบ ร า ช ก าร อ ย ู่ 2 ปี ใน ว ัน ท่ี 20 ล ิงห าคม 2499 ก็ได้ร ีบทุน I . C .A .ไป ก ักษ าต ่อด ้าน การก ัก ษ า  

U n i v e r s i t y  o f  T e x a s  a t  A u s t i n  ป ระเท ศ ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า จนได้รีบ M .E d .(E le m )
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ช ่วง'ร,ว ิตการทางานในระยะต ้นของท ่าน  นึ่ง เป ็น ช ่วง ระย ะเร ิ่ม ก ่อ ร ่า งส ร ้างต ัว  

ของคณะคจุ1ศาสตรน1'น ท่านไต้อุทิศตน ทาหน ้าท ี๋เป ็นกาล ังสาค ัถเคนหน ึ่งในการริเร ิ่ม บ ุกเบ ิก 

ก ่อสร ้าง และพัฒนางานของคณะครุ1ศาสดร จน เป ็นฐานที่ม ั๋นคงในความก้าวหน้าของคณะครุ1ศาสตร ้ 

บุ คต่อ  ๆ มา ต ังท ี่เห ็นก ันอสู่ในบ ัจจุบ ัน

ใน ระห ว ่า งบ ิ พ .ศ .2501 - พ .ศ . 2503 ดารงตาแหน'งอาจารยใหญ ่โรงเร ียน

สาธิตจุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย ระห ว ่า งบ ิ พ .ศ .2503 - พ ศ .2507 เป ็นผ ู้อานวยการการ 

ฝ็'กสอน นึ่งบัจจุบ ัน เป็น เรื่องของประสบการณ์วิชา■สิ,พของคณะครุศาสตร์ ในช ่วงบ ิ พ .ศ .2507 - 

พ .ศ .251 3 ทาหน ้าท ี่เป ็นกรรมการและเสทาบ ุการในคณ ะกรรมการป ็ระจาคณ ะคร ุศาสตร ์.

และย ังดารงตาแหน,ง เลขาบ ุการคณะครุศาสตร่ไปพร้อมก ันด ้วย

ระห ว ่า งบ ิ พ .ศ .2513 - พ .ศ . 2519 ดารงตาแหน'งห ัวหน้าแผนกวิชาประถมตักษา 

คณะครุศาฝิตร ในบ ิ พ .ศ .2517 ขนสู่คาแหน'งทางวิชาการ เป็น ศ าสต ราจารย ์ และไต ้ก ้าวข ้น 

เป ็นผ ู้นาในการบร ิหารคณ ะคร ุศาสตร ์ คือ การดารงตาแหน'งคณบดีคณะครุศาสตร อุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ต•งแต่บิ พ ศ - 2519

ท่านไต้ดารงตาแหน'งคณบดีคณะครุศาสตร จนลึงบิ พ .ศ .2523 ใน ระหว ่าง  

บิ พ .ศ . 2524 - พ. ศ. 2526 ไต ้ร ีบ  เก ียรต ิ เป ็นกรรมการสภา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นึ่ง เป็น องค ์กรส ูงอ ุดในการบร ิหารมหาวิทยาล ัยของจ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

เ กียร ติ คุณท่ีท่านไ ต้รีบ

เมื่อบิท ุทธตักราช 2526 ท ่านไต ้ร ีบการ เส ิตส ูเก ียรต ิจากกระทรวงต ักษาธ ิการ 

ให ้เป ็นผ ู้ทาค ุณประโยชน์แก’การประถมต ักษาแห ่งชาต ิ

เมื่อบิท ุทธตักราช 2532 ไต ้ร ีบการสด ูด ีจากสโมสรซอนต ้าแท ่งประเทศไทย ใน;ทนะ 

"อ ุภาพสตรีน ักบร ิหารผ ู้มก ีจกรรมช ่วยต ังคม โดยม ิใด ์คาน ีงถ ีงผลประโยชน ์ส ่วนตน"

นอกจากน ึ่ท ่านย ังใต ้ร ีบพระราชทาน เครื่องราชอ ิสร ิยาภรณ ์ตามลาด ับ จนกระท ี่งถ ีง 

ลาตับที่ม ีความสาตัญ อัน เป็น เก ียรต ิส ูงส ุดสาหร ับข ้าราชการ คือ
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เหร ียญจักรพรรด ิมาลา เมื่อ 5 ธันวาคม 2523

เคร ื่องราชอ ิสร ิยาภรณ ์มหาวช ิรมงส ุอ ุ เมื่อ 5 ธันวาคม 2526

เครื่องราชอ ิสร ิยาภรณ ์มหาปรมาภรณ ์

ช ้าง เผือก เมื่อ 5 ธันวาคม 2531

ผลงาน ท ี่ด ีเด ่น  เพ ี่อส ่ง เฝ ีร ิม การส ักษ าข  อ งป ้าต ิและงาน ช ่วย  เหลือส ังคม

ศ าส ต ร าจ าร ย ์อ าไพ  ส ุจร ิตค ุล ม ีผ ลงาน ท ี่เป ็น ป ระโยชน ์แก ่ป ระเท ศ ชาต ิม ากม าย  

แต ่ในท ี่น ื้จะเน ้น  เฉ พ าะผ ลงาน ด ีเด ่น ท ี่เป ็น ป ระโยช น ์แก ,การด ีกษ าข องช าต ิ

1 .  ง าน ส ร ้าง ค ร ุ1ชระถมด ีกษา

ศ าส ต ร าจ าร ย ์อ าไพ  ส ุจร ิตๆล เป ็นอาจารยในสถาบ ันผล ิตคร ูประถมด ีกษา 

เป ็น ห ัวห น ้าภาคว ิชาป ระถม ด ีกษาและ เป็นคณบดีคณะครุศาสตร้ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย,

น ึ่งร ับผ ิดชอบการผล ิตคร ูประถมด ีกษาท ี่ม ีค ุณ ภาพ บรรดาดีษยระดับปริญญาตรีและปริญญาโท  

นึ่ง เค ย ด ีก ษ าก ับ ศ าส ต ร าจ าร ย ์อ าไพ  ส ุจร ิตค ุล ม ีท ี่งท ี่ไปทาการสอนน ักเร ียนประถมด ีกษา 

โด ย ต ร ง และไป เป ็น อาจารย ์ใน ส ถ าบ ัน ผ ล ิต ค ร ูป ระถ ม ด ีกษ าท ั๋วป ระเท ศ  น ับไค ้ว ่า ศ าส ต ร าจ าร ย ์ 

อ าไพ  ส ุจร ิตค ุล เป ็นคร ูของคร ูประถมด ีกษา และด ้วยค วาม ส าม ารถ พ ิเศ ษ เฉ พ าะต ัวข องท ่าน  

ท าให ้ไค ้ร ับ ก าร ย ก ย อ ง ว ่า  เป ็น ส ุ้เท ี่ยวชาญ การป ระถมด ีกษา ว ิท ยาล ัยค ร ูต ่าง  ๆ เช ิญ ไปให ้ 

ความร ู้แก ่น ักด ีกษา เป ็นป ระจา

งาน เด ่น อ ีก อ ย ่าง ห น ึ่ง ข อ ง ศ าส ต ร าจ าร ย ์อ าไพ  สุจริตคุล ท ี๋เป ็นผลดีแก,การ  

ผลิตคร ูประถมด ีกษาด ีอ ก าร ท าง าน ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "ขอบ เขตหน ้าท ี่และ เกณฑ ์มาตรฐานของการสอน  

ระด ับประถมด ีกษา" โค รงก ารว ิจ ัยน ึ่ไค ้ร ับ ค วาม รวม ม ีอ จ ากก รม การฝ ัก ห ัด ค ร ู และ UNICEF 

เร ิ่ม ท าต ั๊งแต , พ .ศ . 2 5 17  จนถึง พ .ศ . 2521 ว ัตส ุป ระส งค ์ข องโค รงการ คือ เพ ี่อสร ้าง  

แบบจาถองขอบ เขตหน ้าท ี่และ เกณ ฑ ์มาตรฐานของการสอนระด ับประถมด ีกษา สาห ร ับ ใช ้เป ็น  

แนวทางใน การป ร ับป ร ุงห ล ักส ุตรฝ ักห ัดคร ูประถมด ีกษา (กรม การฝ ักห ัดคร ู ไค ้ใช ้ป ร ะ โย ช น ์จ าก ผ ล  

ข องการว ิจ ัยด ังกล ่าวใน การพ ิจารณ าป ร ับ ป ร ุงห ล ักส ุต รฝ ักห ัด ค ร ูป ระถ ม ด ีกษ าค ้วย) และเป ็นแนว  

ท าง ใน ก าร ป ร ับ ป ร ุง โค ร ง ก าร อ บ ร ม ค ร ูป ร ะ จ าก าร  ให ้เป ็นคร ูท ี่ม ีสมรรถภาพ ส ุงในการสอน
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2. งาน ผลิตแบบ เรียนสาธารณสุขค ุลฐาน

ผลงานต ้านนของศาสตราจารยอาไพ สุจริตคุล น ับไต้ว ่า เป ็นงานการประถม 

ถ ึกษานอกระบบโรง เร ียน เป ็นงานที่ใต้ค ุณประโยชน์แก1ประชาซนท ั๋วประ เทศ

ลักษณะงานที่ทาคือ แ รก เร ิ่ม ในป ี พ .ศ .2522 ศาสตราจารยอ'าไพ ไต ้'ร ีบเร ีญ  

จากกระทรวงสาธารณ ส ุข  ใต ้เป ็นกรรมการประเม ินผลโครงการสาธารณ ส ุขy ลฐานดามแผนพัฒนา 

เศรษฐกิจและล ังคมแต ้งชาต ิฉบ ับท ี่ 4 โดยรีบผิดชอบ เป ็นท ี่ปร ึกษาของคณะอบ ุกรรมการการว ิเคราะห 

และประเม ินแบบ เร ียนด ้วยตน เอง สาหร ับอาสาสม ัครสาธารณส ุขประจาห คุ่บ้าน (อ .ส .ม .)

เม ื่อ เสร ็จงานน ์นแต ้ว กระทรวงสาธารณ ส ุข จ ึงขอใต ้ศาสตราจารย ์อาไพ สุจริตคุล เป็นหัวหน้า 

โค รงการ (ผ ู้ร ่วมโครงการม ีท ี่งแพทย ์เจ ้าหน ้าท ี่กระทรวงสาธารณ ส ุข และอาจารย ์คณะครุศาสตร 

จานวนมาก) สร ้างแบบ เร ียนด ้วยตน เอง สาหรับใต ้อาสาสม ัครสาธารณสุข ประจ''าหคุ่บ้าน 

( อ .ส .ม . )  และผ ู้ถ ิ่อข ่าวสารสาธารณส ุข (ผ .ส .ส .)  เร ียน ‘ผู้ เพอนาไปใช ้ในการค ุแลและใต ้ 

ความรู้ทางสาธารณสุขค ุ,ลฐานแก,ประซาซนในหคุ่บ ้านต ่าง  ๆ ท ั๋วประ เทศ แบบเรียนท ี่ผล ิตไต ้รวม 

30 เล่ม ไต ้ร ีบการสน ับสน ุนจาก UNICEF จัดพ ิมพ ์ใต ้เล ่มละ 500,000 ฉบับ เท ี่อแจกจ่ายไป 

ใช ้ป ระโยชน ์ท ี่วประเทศ  ผลงานใน เร ื่องนของ ศาสตราจารยอาไพ สุจริตคุล และคณะจึง 

ก ระจายกว ้างไ  กลให้คุณประโยชน์แก,การถ ึกษานอกระบบโรง เร ียนอย ่างน ่าค ุม ิใจ

3. การฝ ักซาวเขาให ้เป ็นคร ุ, ศาสตราจารยอ'าไพ สุจริตคุล ไต ้เป ็นห ัวหน ้า 

โค รงการ "ฝ ักอบรมคร ุ,ช ่วยสอนซาวเขา" โดยรวมม ัอก ับกรมประชาสงเคราะห ้และด ้วยความ 

สนับสบุนของ UNICEF ต้งแต ่บ ัการถ ึกษา 2515 ถึง ป ีการถึกษา 2520 รวม  5 ร ่น โดยรุ่นท ี่ 1 

ถึง 3 จ ัดการอบรมท ี่ส ูนยพ ัฒ นาและสงเคราะห ์ซาวเขาอา เภอแม่สะ เร ียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

และรุ่นท ี่ 4 - 5  จ ัดท ี่ภ ูนยพัฒนาและสงเคราะห์'ซาว เขา อา เภอแม่จัน จ ังห ว ัด เร ีย งราย

ซาว เขาท ี่ผ ่านการอบรมและไต ้ร ีบส ุฒ ิบ ัตรจากส ุพาลงกรณ,มหาวิทยาลัย รวมท ี่งส ัน 298 คน

ครุ,ช่วยสอนซาว เขาทํ่ง 298 คน ท ี่ผ ่านการอบรมด ังกล ่าวแล ้วไต ้ไปเป ็นครุ,สอน 

เด ็กชาวเขาในต ้องถ ิ่นก ันดารและหางไกลความเจร ิถ เ ร ีงครุ,ท ั๋วไปไม ่สม ัครไปท า ง รน น ับว ่า 

ไต ้ช ่วยขจ ัดบ ัญหาของรัฐบาลใน เร ื่องการขาคคร ุสอนซาว เขาไปไต ้ ทาใต ้เด ็กชาว เขาไต ้ร ับการ

คืกษา จนสามารถอ ่านออก เข ียนไต ้ม ีความรู้และม ีความ เป็นไทย เพียงพอที่จะไม่ทาให้เกิดปีญหา 

ทางการปกครอง

011 M  % fl bfl
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ครุ1ช ่ว ย ส อ น ช า ว  เข า ท า ง า น ไ ด ้ผ ล  เร น ท ี่น ่าพ อ ใจ  เพ ร า ะ น อ ก จ า ก จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร อ บ ร น ก อ า ร  ี

ส อ น ท ี่เห ม า ะ ส ม จ น ส าม าร ถ ไ ป ส อ น  เด ็ก ช า ว  เข า ให ้ม ีค ว า ม ร ุ้ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า ไ ด ้ต ีแ ล ้ว  ย ัง ม ีค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ช า ว  เข า ด ้ว ย ก ัน ท ี่1ง ใน แ ง ข อ ง ข น บ ธ ร ร ม  เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ีแ ล ะ ภ าษ าส ูด  ป ร ะ ก อ บ ก ับ ค ร ุเห ล ่าน น  

ได ้'ร ับ  เค ร ื่อ ง ม ือ ส 'า ศ ัญ ท ี่ศ าส ต ร าจ าร ย อ 'าไพ  ส ุจร ิตบ ุล  แล ะ ค {น ะ ส ร ้าง ให ้ด ้ว ย  คือ แบบ เร ีย น ร ิซ า  

ต ่า ง  ๆ ส าห ร ับ สอน  เด ็ก ช า ว  เข า  รวม  2 0  เล ่ม  จ ึง ท า ให ้ส า ม า ร ถ ส อ น ไ ด ้โด ย ส ะ ด ว ก แ ล ะ เป ็น ผ ล ด ี 

นัก เร ีย น ช า ว เข า ท ี๋ไ ด ้ร ับ ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ุ 2 9 8  คน น ั๊น น ัม แต ่ป ีก ารด ีก ษ า 2 5 1 6  

จน ถ ึง พ . ศ . 2 5 2 6  ม ีจ าน ว น  เป็นหมื่นคน ผ ล ด ีท ี่ป ร าก ฏ ด ัง ก ล ่าว น ับ ว ่าค ุ้ม ก ับ ท ี่ ศ า ส ต ร า จ า ร ย  

อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต ค ุล  ไ ด ้ท ุ่ม เท ก า ล ัง ก า ย ก า ล ัง ใจ แ ล ะ ส ต ิก ัญ ญ า ให ้แ ก ,ง า น น ื้อ ย ่า ง  เต ็ม ท ี่ แล ะ  เด ิน ท าง  

ไ ป อ า น ว ย ก า ร ฝ ัก อ บ ร ม ด ้ว ย ค น  เอ ง  เด ิน *ช ื้น เข าล ง เข า อ ย ่าง ส ม บ ุก ส ม น ัน ก ัล ะ ไม ่น ้อ ย ก ว ่า  6 ค รง ๆ 

ละ 5 -  10  วัน

4 .  ง า น ฝ ัก อ บ ร ม ค ร ุป ร ะ จ า ก า ร

ศ าส ต ร าจ าร ย อ าไพ  สุจริตค ุล ได ้ใช ้ข อบ  เขตหน ้าท ี่และ เกณฑ์มาตรฐานของ 

การส อ น ระด ับ ป ระถ ม ค ืก ษ าท ี่ใด ้จาก งาน ว ิจ ัย ใน ข ้อ  1 เป ็น แ น ว ท างว างโค รงก ารฝ ัก อ บ รม ค ร ุ 

ป ระจ าก ารให ้ส าม ารถ ท าห น ้าท ี่เป ็น ค ร ุป ระถ ม ค ืก ษ า ได ้ตาม เกณ ฑ ์ม าตรฐาน ท ี่กาห น ดไว ้เป ็น  

อย ่างน ้อย โดยนาน ิส ิตปริญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิตทางประถมค ืกษาท ี่เร ียนว ิชา I n - s e r v i c e  E d u c a t io n  

f o r  E le m e n t a r y  S c h o o l  T e a c h e r s  ออกฝ ักภ าค สน าม ด ้วยการจ ัดการฝ ักอบ รม คร ุป ระจา 

การท ี่-งใน กร ุงเท พ มห าน คร และต ่างจ ังห ว ัด  เร ื่องท ี่เน ้น ห น ักใน การอบ รม ม ี 2 อ ย ่าง  คือ 

อบรม เร ื่อ ง

4 . 1  ก าร ส อ น ท ุก ว ิช า ต าม ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า  ท ุท ธ ศ ัก ราช  2 5 2 1

4 . 2  ก า ร ส อ น ส อ ด แ ท ร ก จ ร ิย ค ืก ษ า ใน ว ิช า ต ่า ง  ๆ ต าม ห ล ัก ส ูต รป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า  

ท ุท ธ ศ ัก ร าช  2 5 2 1

ใน ช ่ว ง  9 มี ( พ .ศ .  2 5 2 4 - 2 5 3 2 )  ท ี่ผ ่า น ม า ไ ด ้อ บ ร ม ค ร ุป ร ะ จ า ก า ร ไ ป แ ล ้ว ก ว ่า

5000 คน
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5 .  ก าร ใช ้ห ล ัก ก าร ป ร ะ ถ ม ส ิก ษ าพ ัฒ น าผ ู้'น าช ุม ช น  เพ ื่อพ ัฒ นาท ้องถ ี่น

ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต ค ุล  ไ ด ้ร ับ เม ีญ จ า ก ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร บ ร ิห า ร โค ร ง ก า ร  

เต ร ีย ม ช ุม ช น เพ ื่อ ร ับ บ ร ิก าร ข ั้น พ ื้น ฐ าน  ส าน ัก น าย ก ร ัฐ ม น ต ร ี เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า แ ล ะ ว ิท ย า ก ร ใน ก า ร ฝ ึก  

อ บ ร ม เจ ้า ห น ้า พ ื่ร ะ ด ับ อ า เภ อ  แ ล ะ ต า บ ล ข อ ง อ า เภ อ ต ่า ง  ๆ ท ี่อ ย ู่ใน โค ร ง ก า ร ฯ  (ก า ร อ บ ร ม  l )

แ ล ะ ใน ก า ร ฝ ึก อ บ ร ม ว ิท ย า ก ร  (ก า ร อ บ ร ม  2 )  ส า ห ร ับ อ า เภ อ ต ่า ง  ๆ ท ี่เช ้าอ ย ู่ใน แผ น พ ัฒ น าช น บ ท  

ย าก จ น ผ ส ม ผ ส าน  เป ็น ห ัว ห น ้าค ณ ะ ว ิท ย าก ร  ฝ ึกอบ รม เจ ้า ห น ้า ท ี่ข อ ง อ า เภ อ  เพ ื่อ ใท ้ร ู้เท ค น ิค ว ิธ ี 

ใ น ก า ร  เป ็น ว ิท ย าก ร อ บ ร ม ผ ู้น าช ุม ช น ใน เข ต พ ื้น ท ี่ข อ ง แ ต ่ล ะ ฮ า  เภ อ /ต า บ ล  เพ ื่อ ใท ้ผ ู้น าช ุม ช น เห ล ่าข ั้น  

ฝ ึก แ ล ะ น าป ร ะ ช าช น พ ัฒ น าท ้อ งถ ี่น ข อ ง ต น ต ่อ ไป

ก า ร ฝ ึก อ บ ร ม ว ิท ย า ก ร ด ัง ก ล ่า ว ข ั้ เป ็นส ่วนสาค ัญ ของแผนพ ัฒ นาชนบท ย าก จ น  

ผ ส ม ผส าน  4  ก ร ะ ท ร ว ง ห ล ัก  (ส ิก ษ า ธ ีก า ร  เก ษ ต ร แ ล ะ ส ห ก ร ณ ์ ม ห าด ไท ย  แ ล ะ ส าธ าร ณ ส ุข )

แ ต ่ล ะ โค ร ง ก า ร ช อ ง แ ผ น พ ัฒ น า อ า เภ อ  เช ้น  โค ร ง ก าร พ ัฒ น า  เด ็ก  เล ็ก  โค ร ง ก า ร พ ัฒ น า ส ต ร ีแ ล ะ  

เย า ว ช น  ฯลฯ จ ะ เน ้น ก า ร ให ้ก า ร ศ ึก ษ า พ ื้น ฐ า น แ ก , เด ็ก  เย าว ช น แ ล ะ ป ร ะ ช า ช น ใน ท ้อ ง ถ ี่น  

ก า ร  เก ษ ต ร แ ล ะ ก า ร ง า น อ า ข ึ้พ ห ร ือ ง า น  เส ร ิม อ าธ ีพ  เพ ื่อ พ ัฒ น าร าย ได ้ ต ล อ ด จ น ก าร ส าธ าร ณ ส ุข ช ุล ฐ าน  

แ ล ะ ก า ร ร ่ว ม ก ล ุม ห ร ือ จ ัด ต ั้ง อ ง ค ์ก ร ท ้อ ง ถ ี่น ต ่า ง  ๆ เพ ื่อพ ัฒ น าส ุณ ภ าพ ข ึ้ว ิตข องป ระชาชน ใน ชน บ ท  

ช ี่ง ต ร ง ก ับ ว ัต ส ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  ต าม แ ผ น ก า ร ศ ึก ษ า แ ห ่ง ช า ต ิอ ย ู่ด ้ว ย แ ล ้ว  ก า ร ท า ง า น  

ข ั้จ ีง  เป ็น ก าร ส น ับ ส ส ุน แ ล ะ ส ่ง  เส ร ิม ง า น ด ้า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ไ ป ใน ต ัว

6 .  เช ้า ร ่ว ม ง า น ใน โ ค ร ง ก า ร ร ณ ร ง ค ์เพ ื่อ ก า ร ร ู้ห น ัง ส ีฮ แ ห ่ง ช า ต ิ

โค ร ง ก า ร ร ณ ร ง ค ์เพ ื่อ ก า ร ร ู้ห น ัง ส ือ แ ห ่ง ช า ต ิ ช ี่ง ก ร ม ก า ร ศ ึก ษ า น อ ก โ ร ง เร ีย น  เป ็น  

ผ ู้ร ิเร ิ,ม ไ ด ้ข อ ค ว า ม ร ่ว ม ม ีอ ใท ้ ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจร ิตส ุล  เป ็น ป ร ะ ธ า น ข อ ง โค ร ง ก า ร จ ัด ท า  

แบบ เร ีย น  เส ร ิม  เพ ื่อ ช ่ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ผ ู้เร ีย น แ ล ะ  เป ็น พ ื้น ฐ าน ใท ้ผ ู้เร ีย น  ก ่อนท ี่ 

จ ะ ใช ้แ บ บ  เร ีย น ใน โ ค ร ง ก า ร ร ณ ร ง ค ์เพ ื่อ ก า ร ร ู้ห น ัง ส ือ แ ห ่ง ช า ต ิ เป ็น แ บ บ เร ีย น ส าห ร ับ ป ร ะ ช าช น ท ี่ย ัง  

ไม ่ร ู้ห น ัง ส ือ  เต ร ีย ม พ ร ้อ ม  เพ ื่อ อ ่า น ส า ห ร ับ ผ ู้เร ี่ม  เร ีย น  ช ี่ง จ ะ ช ่ว ย ให ้เร ีย น ร ู เด ้ร ว ด  เร ็ว ย ิง ข ึ้น  ท ั้งน ึ้ 

ต ้อ ง ใช ้เท ค น ิค ก า ร ส ร ้า ง บ ท เร ีย น แ ล ะ แ บ บ ฝ ึก ส า ห ร ับ ก า ร  เร ีย น ร ู้ด ้วยตน เอ ง  โ ค ร ง ก า ร ข ั้ใด ้ร ับ  

ร า ง ว ัล ท ี๋ 3 จ า ก  UNESCO

7 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน แ ล ะ ต ิด ต า ม ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ใช ้ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  ท ุท ธ ด ัก ร าช  2 5 2 1
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ก ร ฆ ว ิเท ศ ส ห ก าร ร ่ว ม ก ับ  UNICEF ไ ด ้เป ีญ  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต ก ล  

เป ็น ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ  เม ิน ผ ล ค ว าม ช ่ว ย  เห ล ือ ข อ ง  UNICEF ท ี่ให ้แก 'ป ระ เท ศ ไ ท ย ใน ช ่ว ง ร ะ ห ว ่า ง  

3  พ . ศ . 2 5 2 1  -  2 5 2 3  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต ๆ ล  ไ ด ้เป ็น ห ัว ห น ้าค  ru ะ ผ ู้ว ิจ ัย ป ร ะ เม ิน ผ ล  

ง า น ท า ง ด ้า น ก า ร ศ ึก ษ า ใน ร ะ บ บ  ใน เร ื่อ ง ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  ท ุท ธ ด ัก ราช  2 5 2 1  

โด ย ต ิด ต า ม ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ใช ้ห ล ัก ส ูต ร น ี้ต า ม จ ัง ห ว ัด ต ่า ง  ๆ ท ี่ว ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ต ้อ ง อ อ ก ท า ง า น ว ิจ ัย  

ป ระ  เม ิน ผ ล ภ าค ส น าม  ไ ป ย ัง จ ัง ห ว ัด แ ล ะ อ า เภ อ ต ่า ง  ๆ ท ี่ม ีโร ง  เร ีย น ท ด ล อ งห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  

ท ุท ธ ศ ัก ร าช  2 5 2 1  โ ด ย เฉ พ า ะ โ ร ง เร ีย น ใ น จ ัง ห ว ัด เป ีย ง ร า ย  อ ุบ ล ร า ช ธ า น ี นครปฐม ส ุพรรณ บ ุร  ี

ส ง ข ล า  ป ียน าท  แ ล ะ ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร ะ เม ิน ผ ล เร ื่อ ง น ี้ UNICEF จัดพ ิมพ์ 

เผ ย แ พ ร ่แ ล ว

8 .  ง า น ใน ฐ า น ะ ผ ู้เท ี่ย ว ช า ญ ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า แ ล ะ ก า ร ฝ ึก ห ัด ค ร ุ

ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต อ ุล  ได ้พ ิส ูจน ์ตน เอ ง ว ่า ม ิค ว า ม ส า ม า ร ถ ส ูง ใน ง า น  

ก า .ร ป ร ะ ล ม ศ ึก ษ า  ก าร ฝ ึก ห ัด ค ร ุ. แ ล ะ ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร ศ ึก ษ า ท ก ร ะ ด ับ  จ ึง เป ็น ท ี่ย อ บ ร ับ แ ล ะ ย ก ย ่อ ง  

ก ัน ท ี่ว ไ ป ว ่า  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต อ ุล  เป ็น ผ ู้เท ี่ย ว ช า ญ ท า ง ภ า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  ก าร ฝ ึก ห ัด ค ร  ุ

แ ล ะ ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร ศ ึก ษ า  ต ัว อ ย า ง ก า ร ไ ด ้ร ับ ต า แ ห น 'ง ต ่อ ไ ม ่น ี้ค ง จ ะ  เป ็น ห ล ักฐ าน ย ีน ย ัน ค วาม  เป ็น  

ผ ู้เท ี่ย ว ช า ญ ข อ ง  ศ า ส ต ร า .จ 'า ร ย ์อ า ไ พ ไ ด ้

8 . 1  ม ีพ ร ะ บ ร ม ร า ช โ อ ง ก า ร โ ป ร ด เก ล ้า ๆ  แ ต ่ง ต ั้ง ให ้ ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  

ส ุจร ิต ท ุล  เป ็น ก ร ร ม ก า ร ส ภ า ก า ร ฝ ึก ห ัด ค ร ู ผ ู้ทรงค ุณรุฒ ิ ต ั้ง แ ต ่ พ . ศ . 2 5 2 1  แ ล ะ ค า ร ง ค า แ ห น ,ง  

น ั้น ม าจ น ถ ึง  พ . ศ . 2 5 2 4

8 . 2  ต ั้ง แ ต ่ พ . ศ . 2 5 2 0  คณ ะร ัฐมน ตร ี แ ต ่ง ต ั้ง ให ้ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต อ ุล  

เป ็น ก ร ร ม ก า ร ผ ู้ท ร ง ค ุณ ร ุฒ ิใน ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า เอ ก ช น  ( ส . ช . )  ซ ึ่ง ร ับ ผ ิด ช อ บ น โย บ าย ก าร  

ศ ึก ษ า ใน ส ถ า บ ัน ก า ร ศ ึก ษ า  เอ ก ช น ท ั้ง ร ะ ด ับ อ น ุบ าล  ป ระถ ม ศ ึก ษ า แล ะม ัธ ย ม ศ ึก ษ า แ ล ะ เม ึ่อ ค ร บ ว า ร ะ  

( ว า ร ะ ล ะ  2 ป ี) แ ล ้ว ก ็ไ ด ้ร ับ ก า ร แ ต ่ง ต ั้ง ส ืบ ต ่อ ม า ท ุก ค ร า ว จ น ถ ีง บ ัจ จ ุบ ัน  4  ว า ร ะ  ร ว ม  8 ปี

8 . 3  พ .ศ . 2 5 2 0  ก ระท รวงศ ึก ษ าธ ิก าร  เม ิญเป ็นท ี่ปร ึกษา (ท ี่ป ร ึกษ าใน  

ป ร ะ เท ศ ไท ย มี 2 คน คือ อธ ิบด ีกรมการฝ ึกห ัดครุ แ ล ะ ศ าส ต ร าจ าร ย ์อ าไพ  ส ุจร ิตอ ุล) ของ  

โค ร ง ก า ร ว ิจ ัย  N o n - T r a d i t i o n a l  R o le  o f  T e a c h e r  ( N .T .R .) ของศ ูน ย ์อ ิน โน เท ค ' 

IINNO-TECH)ข ององค ์การร ัฐม น ตร ีศ ึกษ าแท ่ง  เอ เป ีย ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง ใต ้ (SEAMEO) เพ ี่อ ส ร ้าง

ร ูปแบบชุดกๆร ฝ ึก ห ัด ค ร ุส าเร ็จ ร ูป  ส าห ร ับ โค ร งก าร  F u n c t i o n a l  L i t e r a c y  และ A u t o m a t ic

Promotion
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8 . 4  พ .ศ .  2 5 2 5  ก ร ม ว ิเท ศ ส ห ก า ร  แ ล ะ ก ร ม ก า ร พ ัก ษ า น อ ก โ ร ง เร ีย น  เช ิญ ให ้เป ็น  

ท ี่ป ร ึก ษ า ด ้า น ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร ใน โค ร ง ก า ร  H i l l  A rea  E d u c a t io n  ( เป ็น โ ค ร ง ก า ร ท ีไ่ด ้รับ  

ค ว า ม ช ่ว ย  เห ล ือ จ า ก ร ัฐ บ า ล ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า  แ ล ะ ต ้อ ง ใช ้ผ ู้เท ี่ย ว ซ า ญ ท ี่ง ใน ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  

เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า )

8 . 5  พ .ศ .  2 5 2 7  ไ ด ้ร ับ เช ิญ  เป ็น ผ ู้เท ี่ย ว ช าญ แ ล ะ ท ี่ป ร ึก ษ าโค ร ง ก าร พ ัฒ น า ก ิจ ก ร ร ม

ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น จ ร ิย พ ัก ษ า  ส า น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ป ร ะ ถ ม พ ัก ษ า แ ห ่ง ช า ต ิ ก ร ะ ท ร ว ง ล ัก ษ 'าธ ิก าร  

แ ล ะ ไ ด ้ช ่ว ย จ ัด ท า แ บ บ  เร ีย น ส า  เร ็จ ร ุ,ป จ ร ิย พ ัก ษ า ต ้งแต ่ช ้น ป ระถ ม พ ักษ าป ีท ี่ 1 ถ ึงป ระถ ม พ ัก ษ าป ็ท ี่ 6

8 . 6  พ . ศ . 2 5 2 7  -  ษ ัจต ุบ ัน ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย ให ้เป ็น ป ร ะ ธ า น โค ร ง ก า ร จ ัด ป ร ะ ช ุม

ป ฏ ิบ ัต ิก ารแก ,ค ร ุ,อ า ส า ส ม ัค ร ข อ ง โร ง  เร ีย น ว ัด ไ ท ย ท ั่ว ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า  ต า ม โค ร ง ก า ร ส อ น ภ า ษ า ไ ท ย  

แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ใน อ เม ร ิก า  ภ าค ฤ ด ูร ้อ น . เพ ื่อ ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส า น ึก ใน ค ว า ม เป ็น ไ ท ย แ ก , เย าว ช น

ไ ท ย ใน ต ่า ง แ ด น ให ้ม ีค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม จ ง ร ัก ภ ัก ด ีอ ย ่า ง แ ท ้จ ร ิง ต ่อ บ ้า น  เก ิด  ค วาม  เป ็นท ุทธศาสน ึกชน  

ท ี่ด ีแ ล ะ ค ว าม ช าบ ซ ํ่’ง ใน พ ร ะ ม ห าก ร ณ าอ ิค ุณ ข อ งพ ร ะ ม ห าก ษ ัต ร ีย  ที่ง จ ะ ช ่ว ย ให ้เย าว ช น ไท ย ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิ

ท ี่เห ม า ะ ส ม แ ล ะ  เป ็น ท ร ัพ ย าก ร บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ่าย ิ่ง ข อ ง ป ร ะ  เท ศ ไท ย ใน อ น า ค ต

8 . 7  ไ ด ้ร ับ  เช ิญ เป ็น ป ร ะ ธ า น ฝ ่า ย ว ิช า ก า ร ข อ ง โ ค ร ง ก า ร ร ัก เร อ ง ไ ท ย  เพ ื่อ น า เด ็ก ไ ท ย  

ท ี่เต ิบ โ ต ใน ส ห ร ัฐ อ  เม ร ิก า ก ล ับ ม า  เย ี่ย ม ม าต ุภ ูม ิ เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ส า ย ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  แผ ่นด ินแม ่ก ับท ี่อย ู่ 

อ า พ ัย ต ่าง แ ด น  น อ ก จ าก น  เด ็ก ย ัง ไ ด ้เร ีย น ‘{ป ร ะ ว ัต ิศ าส ต ร ว ัฒ น ธ ร ร ม ไท ย โด ย ต ร ง

8 . 8  พ . ศ . 2 5 3 1  ไ ด ้ร ับ  เช ิญ เป ็น ผ ู้เท ี่ย ว ช า ญ แ ล ะ ท ี่ป ร ึก ษ า โค ร ง ก า ร  เต ร ีย ม ค ว าม พ ร ้อ ม  

ด ้า น จ ร ิย พ ัก ษ า ร ะ ด ับ อ บ ุบ า ล ข อ ง ส า น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร พ ัก ษ า  เอกซน (ส ช . )  ส ร ้างถ ู่ม ือ ค ร ุ,

ช ุด เต ร ีย ม ค ว าม พ ร ้อ ม ด ้า น จ ร ิย พ ัก ษ า  ร ะ ด ีฆ ฮ บ ุบ าล ส าห ร ับ ค ร ุ,ท ี่ว ป ร ะ  เทศ

8 . 9  พ . ศ . 2 5 3 3  ไ ด ้ร ับ ร า ง ว ัล ผ ล ง า น ว ิจ ัย ด ี เง ิน ท ุน ว ิจ ัย ร ัช ด า ภ ิเษ ก ส ม โภ ช ข อ ง  

ช ุฬ าล งก ร ฌ ์ม ห าว ิท ย าล ัย '. * า ก ง า น ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  " ก าร พ ัฒ น า ห ล ัก ก าร แ ล ะ ว ิธ ีก าร  เล ื้ย ง ด ู

เด ็ก ต าม ว ิถ ีช ิ,ว ิต ไท ย

ผ ล ง าน ข อ ง  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ฮ า ไ พ  ส ุจ ร ิต ค ุล  ต า ม ต ัว อ ย ่า ง ช ้า ง ด ้น  น อ ก จ า ก จ ะ แ ส ด ง  

ให ้เห ็น ค ุณ ค ่า แ ล ะ ค ว า ม ก ว ้า ง ไ ก ล ท ี่ผ ล 'ง า น น ์น  ๆ ให ้ค ุณ ป ร ะ โย ช น ์แ ก ,ก า ร พ ัก ษ า ข อ ง ช า ต ิ 

ท ี่ง น ้อ ย ,ค น น ัก จ ะ ม ีโอ ก าส ท า ได ้เช ่น น ์น แ ล ้ว  ย ัง แ ส ด ง ให ้เห ็น ค ว า ม  เด ่น ข อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  

ส ุจ ร ิต ภ ูล  ใ น ด ้า น ข อ ง ก า ร  เป ็น ผ ู้น า แ ล ะ ผ ู้ป ร ะ ส า น ง า น ท ี่ส า ม า ร ถ  ย า ก จ ะ ห า ใ ค ร  เท ีย บ ไ ด ้ เพ ร าะ  

ง าน ท ี่ท าส ่ว น ให ญ ่ เป ็น ง า น ท ี่ต ้อ ง ใช ้ผ ู้ร ว ม ม ือ ท า ง า น จ า น ว น ม า ก  เน ื่อ ง จ า ก เป ็น ง า น ให ญ ่ ใค ร ก ็ต า ม
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ไ ม ่ว ่า จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ส ่ว น ต ัว ม า ก ม า ย  เพ ีย ง ใ ด  ถ ้า ไม 'ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ่ว ม ร อ ร ่ว ม ใจ จ า ก บ ุค ค ล ห ล า ย  

ฝ ่า ย .แ ล ้ว ก ็ไ ม ่อ า จ ท า ง า น ใ ห ญ ่ ๆ ด ัง ก ล ่า ว ไ ด ้ส า  เร ็จ  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ อ าไห  ส ุจ ร ิต จ ุล  จ ึง จ ัด เป ็น  

บ ุคคลพ ี เศ ษ ท ี่ส าม าร ถ  เป ็น ผ ู้น าท ี่ล ง ม ือ ท าง าน  เอ ง ด ้ว ย จ ร ิง  (ไ ม ่ใช ่เป ็น ป ร ะ ธ า น แ ต ่'ใน น า ม ) แ ล ะ ใน  

ขณะ เด ีย ว ก ัน ก ็น า  แ ล ะ ป ร ะ ส า น ให ้บ ุค ค ล ห ล า ย ฝ ่า ย  จ าน ว น ม าก  ท า ง า น ไ ป ใน แ น ว ท า ง  เด ีย ว ก ัน  

ช ่ว ย  เห ล ือ  เก ึ้อ ถ ูล ก ัน จ น ง าน  เด ิน ไ ป ส ู่จ ุด ห ม า ย ไ ด ้ เป ็น ท ี่น ่าพ อ ใจ ท ุก ค ร ั๊ง

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ด ี ค ุณ ป ร ะ โย ช น ์ข อ ง ง าน ท ี่ ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจร ิตค ุล  ไ ด ้ท า ไ ป แ ล ้ว

ม ได  เป ็น เพ ย ง ป ร ะ โย ข น  ช ่ง เก ด แ ก  เต ก น ก เร ย น ป ร ะ ถ ม ต ีก ษ า น ั้-ป ๋ช า ว ไ ท ย ธ ร ร ม ค า แ ล ะ ช า ว ไ ท ย ถ ูเข า  

ห ร ือ ค ร ูป ร ะ ถ ม ด ิก ษ า  ห ร ือ ป ร ะ ช าช น ท ึ๋ว ไ ป ท ี่ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ู้ด ้าน ส าธ าร ณ ส ุข บ ุล ฐ าน แ ล ะ อ ื่น  ๆ ด ัง ก ล ่า ว  

ข ้า ง ต ้น เท ่า น ั้น  แต่ป ร ะ โย ช น ์ย ี่ง ให ญ ่ท ี่แ ฝ ง อ ย ู่ใน ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง า น ข อ ง  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ อ าไพ  

ส ุจ ร ิต ค ุล  ช ่ง จ ะ ส ืบ ท อ ด ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์แ ก ่ป ร ะ  เท ศ ช าต ิ เป ็น เอ น ก ป ร ะ ก า ร  แ ม ้ใน ต ่า ง ป ร ะ  เทศ

ปัจจุบ ัน ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์อ า ไ พ  ส ุจ ร ิต จ ุล  เป ็น น ัก ก าร ด ิก ษ าท ี่ไต ้ร ับ  เก ีย ร ต ิจ า ก ส ถ า บ ัน  

ต ่า ง  ๆ ท ั้ง ใน ว ง ก า ร ด ิก ษ า แ ล ะ ว ง ก า ร พ ร ะ ท ุท ธ ศ า ส น า  เป ็น ผ ู้เท ี่ย ว ช าญ ต ้า น จ ร ิย ธ ร ร ม แ ล ะ  เทคน ิค  

ว ิธ ีก า ร ป ล ูก ฝ ัง ค ุณ ธ ร ร ม แ ก ่เด ็ก แ ล ะ  เย า ว ช น  สมกับ เป็น เจ ้า ข อ ง ป ร ัช ญ า ท ี่ร ่า  " ค ว าม ร ู้ต ้อ ง  คู่

ค ุณ ธรรม"

ป ร ะ ว ัต ิแ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ต ้า น ค น ต ร ีน า ถ ด ิลป ์

เม ื่อสม ัยท ี่ท ่านย ังเป ็น เด ็กน ั้น  ท่านคุ้น เค ย ก ับ ก าร เต ้เห็นไต ้ฝังดนตรีอย ู่ เสมอ ด ้วย เห ต ุ 

ท ี่ว ่า คุณตาของท ่าน  เป ็นครูสอนดนตรี ช ่งม ีการซ ้อม เล่นคนตรีที่บ ้าน เสมอ โคยค ุฌตา เป็นผู้สอน 

ช ี่ง ใน บ า ง ค ร ั้ง คุณแ ม ่ข อ งท ่าน ก ็จ ะ เล ่น จ ะ เข ้ น ้าส าว เล ่น ช อ  คุณม้าตีขิม ร ่วม วงก ับ คุณตา ส่วน 

คุณยาย  เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค วาม ส าม ารถ ใน การข ับ ร ้อง เพ ลงไท ยท าง เห น ือท ี่เร ียกว ่า  เพลงซอ จ าก ก าร ท ี่ เก ิด  

อย ู่ในครอบคร ัวด ิลป ีน  ส ัมผ ัสก ับ การฝ ังเพ ลงฝ ังดน ตร ี ต ั้งแต ่เด ็ก  จ ึงท าให ้ส ี่ง เห ล ่าน ี้ฝ ังอ ย ู่ใน จ ิต ใจ  

ของท ่าน  นับ เป ็นส ี่งแวดล ้อมท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ลใน การป ล ูกฝ ังความร ักและสน ใจใน การดน ตร ี และการข ับ ร ้อง  

ให ้แก ่ท ่าน  ส ่วนความ เป ็นคน เจ ้ายท  เจ ้ากลอน น ั้น คงจะได ้ร ับอ ิทธ ิพลมาจาก คุณย ู่แ ล ะ คุณพ่อ ช ่ง คุณยู ่

ข อ งท ่าน ได ้ช ่อว ่า  เป ็น ผ ู้ม ีค วาม ส าม ารถ ใน การแต ่งค าบ ระพ ัน ธ ์ โดย เฉ พ าะการ เข ียนคาประพ ันธ ์ทาง  

เหน ือ ช ี่ง คุณพ ่อไต ้ร ับการสอนจากค ุฌ ย ู่ คุณพ่อของท ่านไต ้ถ ่ายทอดให ้พ ่าน โดยสอน แต ่ง ่คาประพ ันธ  ์

อ ย ู่เส ม อ  และใน บ างคร ั้งไต ้น าคาป ระพ ัน ธ ์ท ี่แต ่งน ั้น ม าฝ ักร ้องป ระกอบ ดน ตร ี สิ'ง เหล ่าน ี้ต ีอ  

พ ื้น ฐาน อย ่างด ี ส าห ร ับ ท ่าน ใน เร ื่อ งงาน ก ว ีแ ล ะ ก ารข ับ ร ้อ ง  นอกจากครอบคร ัวแล ้ว โ ร ง เร ีย น ย ัง ม ี
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ส ่วนในการส ่ง เสร ิมและปล ูกฝ ังใน เรื่องนาฏอีลป์แก่ท ่านอีกด้วย เมี่ฮครั้งที่ค ุณพ่อของท่านย้ายไป

รับราชการตาแหน่งผ ู้ช ่วยแพทย์ท ี่ปากล ัด ฮาเภอพระประแตง จ ังหว ัดสท ุทร ุปราการ ขึ้งขณะนั้นท่าน 

อาย ุได ้ 4 ขวบ เร ียนอย ู่ร ั้นประถมอ ีกษาป ีท ี่ 1 ท ี่โรงเร ียนม ัธยมว ัคท รงธรรม  (มัจจุบันคีอ 

โรงเร ียนว ิส ุท ธ ิกษ ัตร ี ) จนถึงมัธยมอีกษกป็ที่ 2 เป็นช่วงที่ท ่านได้ เร ียนนาฏอ ีลป ์ และการแสดง 

ละครจากคร ู ห ากโรง เร ียนม ีงานท ่านจะ เด แ้สดงความสามารถด ้านการฟ ้อนราและแสดงละครท ุกครั้ง 

นอกจากนี้ท ่านย ัง Iด ้เร ียน ร ู้เก ี่ย วก ับขนบธรรม  เน ียมประ เพณีของชาวมอญที่ปากลัด และฝ ักร้อง เพลง 

และฟ้อนราของซาวมอญที่น ั้นด ้วย

ต่อมาย้ายตามคุณพ่อมาอยู่ท ี่ส ุราษฎร์ธาน ี ตอนนั้นท่าน เรียนอยู่•รั้นมัธยมอีกษามีที่ 3 

โ รง เร ีย น ส ต ร ีป ระจ าจ ังห ว ัด ส ุราฏ ร ้ธ าน ี ครูใหญ่ช่อว่า ครูบุญคง สาระเกษตร ีน  ช ่งเม ันครูใหญ ่ 

ท ี่ม ีความสามารถทางดนตรีมาก ท ่านจ ึงม ีโอกาสได ้ฝ ักการร ้อง เพลงอย ่างจร ิงจ ัง โดยครูใหญ่สอน 

ให ้ร ้อง เพลงไทยในหลักสูตร คือ เพลงแป๊ะ เพลงขึ้นพลับพลา เหรง เต่ากินผักบุ้ง เพลงสร้อยสนตัด 

ฯลฯ ครูใหญ่ เห ็นว ่าชอบร ้อง เพลง จ ึงฝ ักให ้เม ันน ักร ้องของวงดนตรีไทยด ้วยความสามารถท ่านจ ึง 

ได ้เม ันต ัวแทนของโรง เร ียนไปแช ่งข ันประกวดร ้อง เพลง แต่บัง เอิญญี่ยู่นขึ้นบกที่สุราษฎร์ธานี 

ในว ันงานค ือ 8 ธ ันวาคม 2484 จึงไม,ได ้ประกวด ถ ึงกระน ั้นก ็ เม ันส ์งท ี่ทาให ้ท ่านเก ิดความภาคภูม ิใจ 

และพยายามที่จะ เพ ี่มท ุนความสามารถในการข ับร ้อง เพลงไทยให้มากขึ้น

หล ังจากน ั้นย ้ายมาอย ู่อาเภอมายอ จังหวัดมัตตานี ท ่านอายุ 14 ปี และจบมัธยมอีกษา 

ปีท่ี 6 พอคี อย ู่ใน ระหว ่างสงครามโลกคร ั้งท ี่ 2 เป็นช่วง เวลาที่ญี่บุนกับ เทยร่วมสงครามถ ูกโจมต ี 

ทางอากาศ ทาให ้โรงเร ียนหย ุดหมดท ั้งประเทศ การคมนาคมลูกตัดขาด ขณะท ี่สงครามกาล ังดาเน ิน 

อยู่ ทางภาคใต ้ค ่อนข ้างสงบกว่าท ี่อ ี่น ช ่วงน ื้ท ่านไต ้จ ัดแสดงละคร เร ื่อ ง  ’■หมั้นค้าง" ช่ง เม ันละคร 

ร ้อ ง  เคยแสดงโรงเร ียนม ัธยมว ัดท รงธรรม  โดยท่านนามา เขียนบทใหม่ทุกฉาก ใช ้นามปากกาว ่า 

อ .ไก ่อ ่อน (ฮา เพ ไก ่อ ่อน) ขึ้งคุณพ่อ เป ็นผ ู้ต ้งให ้ การแสดงละครคร ั้งน ึ้พ ่าน เป ็นผ ู้กาก ับการ แสดง 

เอง โดย เอาภรรยาและล ูกหลานของข ้าราชการท ี่อาเภอมายอ มาเป ็นผ ู้เล ่นละครและแสดงระบา 

สลับฉาก เช่น เต ้นรอง เง ็ง ,  ราอ วย พ ร, ระบ าฝ ร ั้ง  ข ึ้งท ่านเป ็นผ ู้สอนเองท ุกอย ่าง การแสดง 

ละครคร ั้งน ี้เพ ื่อหา เงินต ่อ เต ิมอาคารท ี่ว ่าการอา เภอ จากการ เข ียนบทละครครั้งน ี้ทาให ้ท ่านได้แสดง 

ความสามารถทาง ด ้านการ แต่งบทละครและบทร้อง เป ็นการ เพื่บทุนทักษะในการแต่ง เพลง ขณะท่ี 

สงครามกาล ังคา เน ินอย ู่ด ้วยความร ักและชอบการร ้อง เพลง หากม ีการประกวดร ้อง เพลงที่เหนถึง.

หนทางจะไกล ท ่านก ็ไปประกวด ม ีครั้งหนึ่งท ี่อา เภฮยะร ังจ ัดประกวดร ้อง เพลง คุณพ่อของท่านพา
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ข ี่จ ัก รยานไปประกวดร ้อง เพลง เป ็นการ เดินทางที่ทุลักทุ เล แด'ท่านก็เต ร้ ับ รางว ัลดามความต ั๊งใจ  

และ เป ็นการประกวดร ้อง เพลงครั้งส ุดท ้าย พอสงครามสงบทางรัฐบาลเป ีคให ้ม ีม ัธยมคีกษาปีท ี่ 

7 -8  ส ันใน 4 จังหวัดใหญ่ ๆ ท ี่วประ เทศ ข ี่งภาคใต้ก ็ม ีอยู่ท ี่จ ังหวัดสงขลา ในช ่วงป ี 2488 -  2489 

ท ่านจึงไค ้มา เร ียนอยู่ท ี่สงขลา ขี่ง เป็นช่วงที่ท ่าน เร ียนอย ่าง เค ียว แต่ก็ผีกหัดร้อง เพลงและ เล่น 

ดนตร ีก ับอาจารย ์ บุญชม ชัย เกษี อย ู่เสมอ

ในคราวท ี่อย ู่ภาคใต ้ ท ่านไค ้ผ ีกร้อง และฟ ้อนราของทางภาคใต ้ และไต้ค ีกษาการแสดง 

ม โน ราห ์, หน ังตะล ุงและล ิเกล ูล ู จ ึงทาให ้ค ุ้น เคยกับวัฒนธรรมทางภาคใต้พอสมควร และช่วงที่ 

อยู่อา เภอมายอ ท ่านไค ้ร ู้จ ักการ เล่น เพลงแคนทางอีสาน เน ื่องจากน ้าแก ้ว น ้องชายของนายอาเภอ 

คน เก ่าสอนท ่านร้อง เพลงทางอีสาน การ เล่น เพลงแคน จ ึงทาให ้ม ีความร ุ้ ค ีลปดนตรีของชาวอีสาน 

ด้วย ต ่อมาไค ้เข ้ามา เร ียนหนังส ืออย ู่ท ี่กร ุงเทพสัน ม .8 ท ี่โรงเร ียน เขมะส ิร ีอบ ุสสรฌ ์ ข ี่งเป ็น 

น ัก เร ีย น ป ระจา  และไค ้แสดงความสามารถทางการละครอ ีกคร ั้ง  ขี่งสมัยน้นหม่อม เจ ้าท ุนศรีเกษม 

เกษมศรี เป็น เจ ้าข อ งโ รง เร ีย น  ข ี่งพระองค ์ท ่านโปรดละครมาก จ ึงจ ัดให ้ม ีการแสดงละครส ัน 

โดยให ้แสดง เร ื่อ งพ ระลอ ทางโรง เร ียนร ุ้จ ักในความสามารถของท ่าน จึงคัด เล ือกให ้ท ่านร่วมแสดง 

ละคร โดยให ้แสดง เป ็นย ู่เจ ้าสม ิงพลาย" ท่านมาป่วย เสิยก่อนจึง เม ่ไต ้เล ่น  พอหายป ่วยก ็เล ่นระบา 

ผ ีแทนและท่านชายทรงมอบหมายให้ท ่านเล ่นขับซอยอยศพระลอ ขี่งท ่านไค้แต่ง เน ้อ เอง ร ้อง เองและ 

รา  เอง ในการแต ่ง  เพลงยอยศพระลอน้ ท ่านไค้แต่งโดยการคัดแปลง เอาทานอง เพลงทางภาคเหนีอ 

และภาคอ ีสานมาผสมผสานก ันให ้เป ็น เพลงยอยศพระลอ โดยที่บทเกรื่น เป็นทานองอีสาน และต่อด้วย 

ทานอง เพลง เหนือ ยอยศพระลอฃองท ่านศาสตราจารย ์อา เพ ที่แต่งสันครั้งน้น นับ เป ็นนว ัตกรรมใหม ่ 

ในทางด ิลปการข ับร ้อง เป ็นการสร ้างสรรค ์ส ิงแปลกใหม ่ ข ี่งผลงาน เพลงยอยศพระลฮไต้ร ับความ 

ขี่นซมอย่างมากจากค{นะครุ และไต ้นา เปร ้องออกอากาศทางสถาน ีว ิทย ุกระจาย เสิยง แห ่งประเทศเทย 

ในสมัยนั้น

เม ื่อคร ั้งค ีกษาอย ู่ในคณะอ ักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยนั้น ท ่านรวมก ิจกรรม 

ทุกอย่างทั้ง เล่นกีฬา และแสดงละครของคณะ ช ่วง เร ียนอย ู่อ ักษรศาสตร ์เป ็นช ่วงท ี่ท ่านไต ้ร ับความร ุ้ 

ใน เร ื่อ งของวรรณ กรรม  การประพ ันธ ์ท ั้งในประ เทศและต ่างประ เทศ และท ่านไต ้เร ียนอย ่างล ืกส ัง 

ในช ่วงน ้จ ึงทาให ้ท ่านไค ้แต ่งบทกวีมาก ล ่งไปลงตามวารสารและหน ังส ือพ ิมพ ์ต ่าง ๆ ในนามปาก 

"ป ระก าย ม าศ ,’ แต่ก ็ย ังแต่ง เพลงอยู่ อาท ิเพลงบายศรี อ ักษรศาสตร์ เพลงอวยพร เพลงรับน้อง 

ใหม ่อ ักษรศาสตร์ และ เพลงพวงมาลัย เทียวพิมาย
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เม ื ่อคร ั ้งดารงตาแหน่งคณบดีคณะครุศาสตร์ ท่าน เต ้ร ับปรุงบทละคร เร ื ่องปรียทรร?!กา 

อัน เป ็นพระราชน ิพนธ ์ของพระบาทสมเด ็จพระมงค ุฎเกล ้า เจ้าอยู ่หัว การปร ับปร ุงบทละครพระราช 

น ิพนธ ์เร ื ่อง ปร ียทรรรกา ท่าน เด ้ร ักษาความไพ เราะและความถูกต้องตามด้นฉบับ เดิมไต้อย่าง 

สมบุรณ์ โดยมีการต ัดทอนบางส่วนที ่ไม่ทาให ้ขาดความ แต่ช่วยให้สั ้นกระทัดร ัดขึ ้นเพี ่อให้เทมาะแก่ 

เวลาการแสดง ฉันท์บางบทท่านไต้ถอดความออก เป็นบทเจรจา เพ ี ่อให ้เข ้าใจง ่ายและ เดิน เรื ่อง 

ไ ต ้เ ร ็ว  การใช ้ต ัวส::กดการ ันต ์บางคา เปลี ่ยนตามอักขรวิธีบัจจุบัน ยก เว้นคาในบทฉันท์ท่านคงไว้ 

ตาม เดิม และดัดแปลงคาทุด เพ ี ่อให ้ล ่อความหมายให้เข ้าใจง่ายขึ ้น บทละคร เร ื ่องปร ียทรรต ิกา 

ที ่ปรับปรุงขึ ้นนี ้จัคแสดง ณ โรงละครแห ่งชาต ิ เน ื ่องในงาน เฉลิมฉลองพระบรมราชสมภพ ครบ 

100 มี ของพระบาทสมเด ็จพระมงค ุฎ เกล ้าเว ้าอย ู ่ห ัว  ข ึ ้งท ่านเป ็นผ ู ้กาก ับการแสดงเอง โดยมี 

คณาจารย์ นิสิต จากคณะคร ุศาสตร ์ และน ักเร ียนโรงเร ียนสาธ ิตจ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ตลอดจน 

ผู ้ปกครอง ร ่วมแสดง จากการอ ัดแสดงละคร เร ื ่องปร ียทรรต ิกาคร ์งน ื ่  ถือว่า เป ็นการจ ัดละครที ่ 

สมบุรณ์แบบ เรื ่องหนึ ่ง สาหรับในมีจจุบันที ่หาดูไต้ยาก จ ึงทาให้ท ่านไต ้ร ับการยกย่องว ่า เป็น 

'■ผู้กากับละครโรงใหญ ่,' ที่สาคัธุเของ เมืองไทย ขึ ้งในบัจจุบ ันนี ้ท่านยังคงแต่งคาบระพันธ์หรือ 

แต่งบทเพลงอยู ่ เสมอ และโดย เฉพาะ เพลงบลูกฝังคุณธรรมสาหรับ เด็ก

จากการที ่ท ่านไต ้ร ับการฝ ึกฝนอบรมต้านการดนตรีมาตข ้แต ่เด ็ก ๆ กอปรกับไต้ร ับการ 

สน ับสบุนจากครอบครัวและอย ู ่ในแวดวงของติลม ีน ตลอด เวลาจาก เต ้ส ัมผ ัสและเร ียนร ุ ้เก ี ่ยวก ับ 

ศ ิลปการดนตรี ก า ร ร ้อ ง รา  ตลอดจนวัฒนธรรมประ เพณีทางภาคเหนือจากครอบครัว เมื ่อครั ้งอยู ่ 

แพร่ ของมอญเมื ่อคร ั ้งอยู ่ปากลัด และต ิลปการร ่องราทางภาคใต ้จากการอย ู ่ท ี ่บ ัตตาน ี และ

สงขลา ตลอดจนการไต ้ร ับการฝ ึกสอนต ิลปการร ่องราทางอ ีสานจากน ้าแก ้ว จึงทาให้ห่านเป็นผู ้ม ี 

ความสามารถและ เข ้าถ ืงต ิลปการดนตรีของ เทยทุกภาคไต ้ดี กี่ง เหล่านี ้เป็นอิทธิพลที ่ทาให้ท่านมีใจรัก 

ในการร ่อ ง  เพลงและแต่ง เพลง จากประสบการณ์ท ี ่สะสมมาตงแต่เด ็ก จึงทาให้ห่าน เป็นผู ้ที ่มีเลือด 

ของความ เป็นติลมีนท่านหนึ ่ง หร ืออาจจะกล ่าวถ ึง ท่านว่า เป็นติลมีน เพลงก็คงไม่แปลก

สา เหค ุในการแต ่ง เพลงสอนคุณธรรม

ศาสตราจารย ์อาไพ สุจริตคุล ถือว่า เพลง เป็นล่งสาศัญในอันที ่จะถ่ายทอดความคิด 

ให้แก่บุคคลอื ่น แม้ใน เร ื ่องของค ุณธรรม เพลงก็สามารถถ่ายทอดคุณธรรมที ่ต ้องการสอนให้บ ุคคล 

อื ่นไต้ โดยอาศัย เพลง เป็นลี ่อและ เพลงนี ้จะ เป็น เคร ื ่องตอกข ้าให ้เขาระล ึกถ ึงอย ู ่เสมอ เพราะ 

การร ่อง  เพลงนี ้นง่าย การจา เพลงก็ง ่าย จาแล้วไม่ต ่อยจะลืม การที ่ เราใช ้เพลงมา เป็นลี ่อใน
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การสอนคนหร ือใน การอธ ิฆายอะไรให ้'ใครฟ ังแล ้วจะทา'ให ้เขาจาได ้แม ่นยา และอีกประการหนึ ่ง 

ทุกคนซอซร้อง เพลง น ึ ่งแต ่กอนทานใชคาประ พน0ใศส’'3พันห กาหย กลอน สรุปหรีออธนาย เวลา

บรรยายให้ผ ้ใหญ่ฟัง แต่สาหรับ เด็กแล้วท่านได้นาบทประพันธ์น ั ๊นมาใส่หานอง เพี ่อช่วยให้เด็กเกิด 

ความสบุ'ทสนานและง่ายแก ่การจา ในระยะหล ังท ่านจ ึงห ันบาสนใจแก่'3เพลงสาหรับเด ็ก เมอครง 

กล ับจากอเมร ิกาแล ้วได ้สอนว ิธ ีสอบว ิชาต ่าง ๆ ให้แก่นิสิตปริญญาตรี สาซาประถมอีกษา เก ิดความ 

คิดที ่จะให้นิส ิตรู ้จ ักผลิตส่อประกอบการสอน ส่อที ่ท่านแนะนานิสิตคีอ "เพลง" พร้อมกับสอนให้ 

น ิส ิตได ้ร ู ้จ ักว ิธ ีการแต ่งเพลงและการใช ้เพลงประกอบบทเร ียน เหสง "ไก ่" เหสง "หy"

จ ึง เป ็น  เพลงต ัวอย ่างประกอบบทเร ียนในว ิชาว ิทยาศาสตร ์ เพลงนักเร ียน ประกอบการสอนว ิชา 

ภาษาไทย และ เพลงบ้านของลัน (ซวยงานบาน) ประกอบการสอนวซาค ิลธรรม เทากบเดเรม 

แต่ง เพลง เด็กตั ้งแต่นั ้นมา

เมื ่อปี พ .ศ . 2504 ท่านได้เป ็นกรรมการของยุวทุทธีกสมาคมแห่งชาติ ได้ร ับมอบหมาย 

หน้าท ี ่ในการที ่จะปลูกฝังทุทธศาสนาและคุณธรรมให้แก่เยาวชน จึงทาให้สนใจ เรื ่องคุณธรรมสาหรับ 

เด็ก เทคนิคว ิธีการปลูกฝังค ุณธรรมของท่านคือ ใช ้เพลง เป็นส่อในการสอน จึงทาให้ท่านหันมาสนใจ 

ที ่จะแต่ง เพลงปลูกฝังคุณธรรมแก่ เด ็กอย ่างจร ิงจ ัง น ึ ่งท่านได้ร ุปแบบและแนวคิดในการแต่ง เหลง 

ปรกฝ ังค ุณธรรมจากผลงาน เพลงของหลวงวิจ ิตรวาทการที ่ทุ่งจะใช ้เส ิยง เพลง เป็น เคร ื ่องปล ุกใจให ้ 

คนร ักชาติ สาหรับท่านแล้วท่านจะทุ ่งมื ่นแต'ง เพลง เสริมสร้างคุณธรรมให้แก' เด็กไทย ท่านจึงถือ 

หลวงว ิจ ิตรวาทการ เป็นครุ เพลงของท่าน เพลงคุณธรรมที ่แต่งขึ ้นครั ้งแรกคือ เพลงฉัน เป็น เด็กดี 

ด ้วยความ เชื ่อท ี่ว ่าความไพ เราะของบทกว ี และความไห เราะของทานองดนตร ีจะช ่วยข ัค เกลาจ ิตใจ 

ของ เด็กให้ออนโยน และในขณะ เคียวกันก็สอดแทรกคุณธรรมที ่ด้องการปลูกฝัง เช้าไปด้วย โดยที ่เด็ก 

ก็ได ้ร ับความสทุกสนาน เพลิดเพลิน จ ึงทาให้เพลงปลูกฝังค ุณธรรมสาหรับ เด็กของท่าน เกิดขึ ้นมากมาย

ร ุดประสงค ์ของการแต ่ง  เพลงจริยคิกษา

1 . เพี ่อใช้เป ็นส่อใ นการ เสร ิมสร้างและปลูกฝังคุณธรรมให้แก'เด ็ก

2. เพ ื ่อใช ้เป ็นเพลงประกอบการสอนในคู ่ม ือการสอนจร ียค ิกษา ระดับอนุบาลคิกษา 

และประถมคิกษา

3 . เพี่อใ ช ้เป ็นเพลงประกอบหน ังส ือแบบเร ียนจร ิยคิกษา ระด ับ ประถมค ิกษ า

4. เพี ่อให้ครุผ ู ้สอนและผู ้ปกครองได้เห็นคุณค่าและความสาดัญของ เพลงที ่ใช้เป็น
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ส ื่อ ส ร ้า ง  เส ร ิม ค ุณ ธ รรม  เก ี่ย ว ก ับ ก าร ป ด ูก ฝ ัง ค ุณ ธ ร ร ม

5 .  เพ ื่อ ส ร ้า ง ค ว า ม ส ุข ส น ุก ส น า น ให ้แ ก ่เด ็ก ด ้ว ย  เส ิย ง  เพ ลง

ว ิธ ีการแต ่ง เพลง

ว ิธ ีการแต ่ง เพลงของศาสตราจารย ์อาไพ สุจริตกุล ท่านมักจะกร'ะทา 3 วิธี

ดังต่อไปนื ้

วิธีที่ 1 แต่งทานอง เพลงก่อน คือ แต่งทานองขึ ้นใหม่ หรือคัด เส ือกทานองจากทานอง

เพลงอื ่นที ่เห็นว่า เป็นทานองสนุกสนาน เร ้า ใจ  และเหมาะ กับ เนึ ้อหาเพลง และนาทานอง เพลง 

ที ่แต่งใหม่หรีอคัด เส ือกมาใส ่ เนอ เพลง เข ้าไป

วิธีที่ 2 แต่ง เนอ เพลงก่อน คือ แต่ง เนื ้อ เพลงไร้ก ่อน แล้วนาทานองมาใส่ทีหลัง

วิธีที่ 3 แต่งทานองและ เนื้อ เพลงพร้อมกัน คือ คิดทานองไปพร้อมกับการแต่ง เนื้อ เพลง 

ไปทีละทอน จนจบ เพลง

ส ่วนมากเพลงจร ิยค ืกษาของศาสตราจารย ์อาไพ สุจริตกุล จะแต่งโดยวิธีท ี ่ 2 มากกว ่า 

วิธีอื ่น ในการแต ่ง  เพลงแต่ละ เพลง ท่านจะกาหนดหัวข้อคุณธรรมและขอบ เขตคุณธรรมที ่ต้องการ 

สอนไร้ก ่อน แล้วจ ีงลงมือแต่ง เพลง นอกจากนื ้สื ่งที ่ท ่านให้ความสาคัญมากคือการใช้ภาษา ท่านจะ 

พยายามใช้ถ ้อยคาที ่ง ่ายต ่อการ เข ้าใจและ เหมาะสมกับ เด็ก

ผลงาน'เพลงจริยคืกษา เพ ื ่อ เลร ิมลร ้าง คุณธรรมสาหรับ เด็ก

1. เพลงชุดคุณธรรมเด็กไทย ได้แก่ เพลง คุณธรรมเด็กนาย นุชานุ ้มัพระคุณ

น ุตจร ิงทาจร ิง  ช่วยกัน เก็บ หนุอย่าวี ่ง ช ่วยงานบ ้าน ไม ่อยากได้ ยีนสมาธิ เดินด้วยสต นงสมาธ ิ 

นอนกับสติ เลิกเห็นแก่ตัว อาหารด ี ตบแผละฝึกสติ ขอโทษ ต้นไม้ให้คุณ และเพลงทงขยะดีด ี ๆลๆ

2 . เพลงชุดไม, เห็นแก่ตัว ได้แก่ เพลงไม่เห็นแก,ตัว ทางานสนุก รถไฟ ร้น ร้น

ฉันชอบ เล ี ้ยงไก ่, ไม ่น ุตร ้าย , ให้สัญญา, ไม,มักได้, เล ิกเล่นแล้วเก ็บ เคารพคุณครุ1 สุกไก่เจี ๊ยบ 

เด็กดีม ีน้าใจ ฉ ันเป็นเด ็กดี หนุทาได้เอง คนเก่งต้องขยัน 1ม'เห็นจะน่ากลัว ร ักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 

น ักเร ียนไม,นุตร ้าย น ุดคาจร ิง เด็กดีไม่เห็นแก่ต ัว ของ เธอของฉัน ความ เมตตา ความกร ุณา'■

ตบหมอนก่อนนอน และ เพลงนัก เรียน ๆลๆ
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3. เห ลงชุดจริยคิกษาชุดที ่ 3 ได้แก่ เหลงมีว็นัยไม่แซงคิว ประหย ัดได ้ประโยชน ์ 

เด็กไทยกตัญญ สัญญาของลูก และ เหลงผงขยัน ๆลๆ

4. เหลงอื ่นได้แก่ เหลงมารยาทเด ็กไทย, รักษาสิ'บทอดประ เห{นิ, ฝ็,กสติ'{ทันสี่ง

กระทบๆ ลๆ

เพลง เหล่านได้เผยแหร,ไปสู ่ครุ,และนักเร ียนทึ ๋วท ุกภาคของประ เทศไทย ครุ,ได้นาไปประกอบ 

การสอน เพื ่อปลูกฝังคุณธรรมด้วย เสืยง เพลง หร ีอแม้แต ่เด ็กซาว เขาทางภาค เหนีฮของไทยก็ได้ร ับ 

การสอน เพลง เหล่านื ้ด้วย เช่นกัน ขณะน ื ้เหลงของศาสตราจารยอาไพ สุจริตคุล ได ้ไปเผยแพร ่ 

ให้แก'เด็กไทยในอ เมร ิกาท ี ่ได ้เข ้า เร ียนในโครงการสอนภาษาไทยและว ัฒนธรรมไทยแก, เด็กไทย

ใน อ เมร ิกา
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