
บทที่ 4

ผ ล ก ารว ิ เค ร าะ ห ์ข ่อ y ล

ก าร  เส น อ ผ ล ข อ งก ารว ิ เคราะห ์ข ้อรi ล ผ ู้ว ิจ ัยน า เสนอ เป ้น ลาด ับ ด ังน ึ้

1

ตอนที่ 1 ส ถ าน ภ าพ ข อ งต ัวอ ย ่างป ระ ช าก ร  เส น อ ไ ข ้ใน ต าร างท ี่ 3

ตอนที่ 2 ก ารใข ้ก ระ บ ว น ก ารแ ข ้ป ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าด ัด  

เส น อ ใน ต ารางท ี่ 4 - 8

ตอนที่ 3 ข ้อ31ล เก ี่ยว ก ับ ต ัว เฟ ร พ ย าก ร ณ ์ข อ งต ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร ท ี่ต ัก ษ า เสนอใน 

ต า ร า ง ท ี่ 9

ตอนที่ 4 เปร ียบ เท ียบ ค ่าระ ด ับ ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ก ้ป ัญ ห าท างก ารพ ย าบ าล ข อ ง 

พ ยาบ าลห ้อ งผ ่าด ัดก ับ ด ัวแป รพ ยากรณ ์ เส น อ ใน ต าร างท ี่ 10

ตอนที่ 5 ความก ัมพ ันธ ์'ระหว ่างด ัวแปร เกณห ์ก ับด ัวพยากรณ ์ และต ัวพยากรณ ์ก ับด ัว 

พยากรณ ์ เส น อ ใน ด ารางท ี่ 11

ตอนที่ 6 การห ากผ ู้มต ัวพ ยากรณ ์ท ี่ม ิน ยส าก ัญ ใน การพ ยากรณ ์และส ม ภ ารพ ยากรณ ์ 

เส น อ ใน ต ารางท ี่ 1 2 -2 2

เพ ื่อ ค ว าม ส ะ ด ว ก ใน ก าร น าเส น อ ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ Siล ใ น ต า ร า ง ด ่า ง   ๆ ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง  

กาหนดกัญญลักษณ์แทนตัวแปรด่าง  ๆ ด ังน ื้

ต ัวพยากรณ ์

1 .  เม ื่อ อ ย ุ่ใน ,เป คะแน น เต ็ม  

N02 = อ าย ุ

NO 3 = ป ระส บ ก ารณ ์ก ารท างาน ใน ห ้อ งผ ่าด ัด

NO 4 = ร ะ ด ับ ก ารต ัก ษ า
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ASUM = ลักษณะสภา.พแวดล้อมของห้องผ่าตัด
BSUM = การรับรู้ต่อการติดต่อสํอสารภายในห้องผ่าตัด
CSUM = การรับ'{ต่อบรรยากาศ เพี่อนร่วมงาน

2 .  เมื่ออรู้ในรูปคะแนนมาตรฐาน

Z02 . = อายุ1
Z03 = !1ระสบการณ์การทางานในห้องผ่าตัด
Z04 = ระดับการดิกษา
ZA = ลักษณะสภาพแวดล้อมของห้องผ่าตัด
ZB = การรับรู้ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่าตัด
ZC = การรับรู้ต่อบรรยากาศ เพี่อนร่วมงาน

ตัวแปรเกณฑ์

1 . คะแนนการใช้กระบวนการแห้มิญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัด. 
เมื่อทานายในรูปคะแนนดิบ (Y)

*1

r 2

r 3

*4

= คะแนนกาวใช้กระบวนการแห้มิญหาในขั้นประ เมินมิญทารู้!!วยพี่ไห้ 
จากการทานายในรูปคะ แนนดิบ

= คะแนนการใช้กระบวนการแห้มิ'ญหาในขนวางแผนให้กๆรพยาบาลพี่ไห้ 
จากการทานายในรูปคะแนนดิบ

= คะแนนการใช้กระบวนการแห้มิญทาในขั้นปฏิบัติงานพยาบาลพี่ไห้จาก 
การทานายในรูปคะแนนดิบ

= คะแนนการใช้กระบวนการแห้มิ'ญหาในขั้นประ เมินผลการพยาบาล 
พี่ไห้จากภารทานายในรูปคะแนนดิบ

2 . คะแนนการใช้กระบวนการแห้มิญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัด เมื่อ
ทานายในรูปคะแนนมาตรฐาน (Z)
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= คะแนนการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลในขั้นประเมิน
ปัญหาผู้ป่วยที่ได้จากการทานายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

= คะแนนการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลในขั้นวางแผน
การพยาบาลที่ได้จากการทานายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

= คะแนนการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลในขั้นปฏิบัติ
งานพยาบาลที่ได้จากการทานายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

= คะแนนการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลในขั้นประ เมิน
ผลการพยาบาลที่ได้จากการทานายในรูปคะแนนมาตรฐาน

SUMY = ภารใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลวิชาสิพ
ในห้องผ่าตัด

สิญเแลักษณ์'ทางสถิติ'

X

S .D . = 
r  = 
R
R2 = 

R2 Change=

คะแนน เฉลี่ย
ค่า เบี่ยงเบนมาตรฐาน
ค่าสิมประสิทธ้ีสหลํโมพันธ์
ค่าสิมประสิพธ้ีสหสิมพันธ'’พ^คูณ 5
ค่าสิมประสิทธ้ีสหสัมพันธ”,การถดถอย (การพยากรณ์)
ค่าสิมประสิทธี่สหสิมพันธการพยากรณ์ที่เปลี่ยนไปจากเติม เบ่ีอ เพ่ีม 
ตัวพยากรณ์ทีละตัว

S .E . e s t
๖

B
a
F

ความคลาด เคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์ 
ค่าสิมประสิทธี้ถดถอยของตัวพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
ค่าสิมประสิทธึ๋ของตัวพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
ค่าคงที่ของสมการพยากรณ์
อัตราสวน เอฟ (F) ที่ใช้ทดสอบนัยสาตัญของค่าสัมปัระสิทธ
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ตอนท่ี 1 สถานภาพของตัวอย่างประชากร

ดาวางที่ 3 จานวนและร้อยละของพยาบาลวิชารพห้องผ่าตัด จาแนกตามอายุ ประสบการณ์ 
กาวทางานในห้องผ่าตัด และระดับการตักษา

สนานภาพของตัวอย่างปวะซากร
จานวน 

(คน)
ร้อยละ

1. กลุ่มอายุ (3)
2 0  -  25 8 4 2 8 . 2

2 6 - 3 0 1 12 3 7 .5

31 -  35 44 1 4 .8

36 ปีข้ึนไป 5 8 1 9 .5

2 .  ประสบการณ์การทางานในห้องผ่าตัด (ปี)
1 -  5 196 6 5 .8

6 - 1 0 58 1 9 .5

11 รข้ึนไป 44 1 4 . 7

3. ระดับกาวตักษา
ด่ากว่าปริญญาตรี 3 7 1 2 .4

ปริญญาตรีทริอเทียบเท่า 2 6 0 8 7 .3

ฐฟ้กว่าปริญญาตรี 1 0 . 3

>
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จากตาร'ไงที่ 3 แสดงให้เห็นว้า พยาบาลวิชามีพในห้องผ่าดัดที่เฟ้นตัวอย่างประชากร 
มีอายุระหว่าง 2 6 - 3 0  3 มากที่ชุด ค ิด เฟ้นร้อยละ 3 7 .5  รองลงมาคือ อายุระหวาง 2 0 - 2 5  3 
และมากกว่า 36 3ขนไป คิด เฟ้นร้อยละ 2 8 - 2  และร้อยละ 1 9 .5  และน้อยท่ีชุดคือ อายุ 3 1 -  

35  3 คิดเฟ้นร้อยละ 1 4 .8  ประสบการณ์การทางานในห้องผ่าดัด 1 - 5  3มากที่ชุด คิด เฟ้น 
ร้อยละ 6 5 .8  รองลงมาคือ 6 -  10 3 ร้อยละ 1 9 .5  น้อยท่ีสุดคือ 11 ปีช้ีนไป ค ิด เป็น 
ร้อยละ 1 4 .7  กาวคืกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตร ีห ร ีอ เท ียบเท้า ค ิด เป็นร้อยละ 8 7 .2  

รองลงมาคือ ตำกว่าปริญญา คิดเป็นร้อยละ 1 2 . 4  และน้อยท่ีชุดคือ สูงกว้าปริญญาตรี ค ิด เป็น
ร อ ย ล ะ  0 . 3
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พอนที่ 2 ก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแก ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ท ี่เป ้น ต ัวอ ย ่าง  

ป ระชากร

ต า ร า ง ท ี่ 4  ค ่า เฉ ล ี่ยแ ล ะ ค ่าส ่ว น  เบ ี่ยง  เบ น ม าตรฐาน ขอ งการใช ้กระบ วน การแล ้บ ัญ ห าท างการ 

พ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด  จาแน กตามข ั้นตอน การใช ้

ขั้นดอนของกระบวนการแก้บัญหา X S .D . ระตับ

1 . การรวบรวมประเมินข้อมูล (y ^ -y  ) 3 .0 5 1 .1 2 บัานกลาง
2 . การวางแผนให้การพยาบาล (v -V )vy9 y19 ; 4 .0 2 .5 6 มาก
3 . การลงมีอปฏิบัติ (y 20- X43^ 4 .2 3 . 4 7 มาก
4 . การประเมินผลการพยาบาล (v -y  )' y44 y 50' 2 . 9 6 .9 8 บัานกลาง

รวม 3 .8 2 .5 5 มาก

จ าก ต าร า.งท ี่ 4 พ บ ว ่า การใช ้ภระข วน ก ารแล ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล  

ห ้อ งผ ่าต ัด อย ู่ใน ระต ับ ม าก  (X = 3 .8 2 3  เม ี่อแยกตามข ั้น ตอนของการใช ้กระบวนการแก ้ป ้ญ ห า

แล ้วพบว ่า พ ยาบาลห ้องผ ่าต ัดท ี่เป ้น กลมต ัวอย ่างม ีระต ับการใช ้ใน ข ั้น ลงม ีอปฏ ิบ ัต ิสงส ุด  (X = 4 . 2 3 )

โด ยอ ย ู่ใน ระด ับ ม าก  ส ่วนขั้นตอนท ึ่ม ีระด ับการใช ้ตำส ุดค ือ ในข ั้นกระบวนการแก ้ป ้ญหาของการ 

ป ร ะ เม ิน ผ ล ก าร พ ย าบ าล  (X = 2 . 9 6 )  ช ี่งอย ู่ใน ระต ับ ป าน กลาง

(ด ูค ่า เฉ ล ี่ย แ ล ะ ค ่าส ่ว น  เบ ี่ยง เบ น ม าต รฐ าน  จาแน กตามข ั้น ตอน ของการใช ้กระบ วน การ 

แ ก ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าลห ้อ งผ ่าด ัด ใน ต ารางท ี่ 5 - ร )
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ต า ร า ง ท ี ่  5 จ า แ น ก ร ะ ด ับ ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ้ม ิญ ท า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห ้อ ง ผ ่า ต ัด

เ ป ็น ร า ย ช ้อ ใ น ข ั ้น ต อ น ก า ร ร ว บ ร ว ม ป ร ะ  เม ิน ข ้อพ ู1ล

ก ารรวบ รวม ป ระ เมินช้อพูล X S .D . ระดับ

1 . ท ่าน ด ัก ถาม ม ิญ ห าด ้าน จ ิต ใจแล ะค วาม ก ังวล ใจ  

ท ี่ต ้องถ ูกต ัดขา.

2 .  ท ่าน ต ึก ษ ารายงาน ผ ู้ป ่วย  เพ ี่อถ ูผลทางห ้องทดลอง 

ต ล อ ด จ น ป ระว ัต ิอ าก ารท ี่เท ี่ยวช ้อ ง  รวมทง 

N u rse  N ote
3 . ท่าน เม ิด 'โอกาส ให ้ผ ู้ป ่วยและญ าต ิด ักถาม ช ้อช ้องใจ 

เก ี่ยวก ับ ม ิญ ห าต ่าง ๆ

4 .  ท ่านก ัง เก ต อ าก าร ท ว   ๆ ใป โ ด ย เฉ พ าะ อ ว ัย ว ะ  

ท่ี เท ี่ยว ช ้อ งก ับ ก ารผ ่าด ัด  เม ื่อข ึ้นไป เย ี่ยม ผ ู้ป ่วย

5 .  ท ่าน ให ้คาแน ะน า เท ี่ยว  ก ับการ ผ ่าต ัดแก1ผู้ป ่วย 

และญาติ เม ื่อข ึ้นไป เย ี่ยมตลอดจนว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิต ัว 

ก ่อนและหล ังผ ่าต ัด

6 .  ท ่าน ด ักถาม พ ยาบ าลท ี่ต ึกค น ไข ้เม ื่อ ม ิช ้อ ช ้องใจ 

เก ี่ยวก ับ ส ภาพ ความ  เจ ็บ ป ่วยแ ล ะก ารว ัก ษ า 

พ ยาบ าลขอ งผ ู้ป ่วย

7 . ท ่าน แน ะน าต ัวและบ อกว ัตถ ูป ระส งค ์ใน ภาร เย ี่ยม

ที่ต ึกผู้ป ่วย และพูดคุย เพ ี่อประ เมินสภาพ 

ร ่า ง ก า ย  รวมท ั้งม ิญ ทาของผ ู้ป ่วย

8 . ท ่านจะขึ้นไป เย ี่ย ม ผ ู้ป ่ว ย ร าย i f ก ่อนวันทาผ ่าต ัด

3 .2 2  1 .3 0  .ป าน กลาง

3 . 2 0  1 . 1 6  ป าน ก ล าง

3 . 1 9  1 .2 5  ฟ าน ก ล าง

3 .1 3  1 .4 1  ป าน ก ล าง

3 . 1 3  1 .4 2  .ปาน กลาง

3 . 1 2  1 .2 0  ป าน ก ล าง

2 . 8 2  1 .4 0  ฟ าน ก ล าง

1 วัน 2 . 5 7 1 - 3 5  ม ิาน ก ล าง
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จากต 'V รางท ี่ 5 พบว่า. เม ื่อ จ าแ น ก ร ะ ด ับ ก าร ใข ้ก ร ะ ม ว น ก าร แ ก ้ย ัญ ห าท างก าร พ ย าบ าล  

ขอ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าด ัด ใน ข ั้น ต อ น ข อ งก ารรวบ รวม ป ระ เม ินข ้อส ูลก ิจกรรมท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ยส ูงก วาช ้อ อ ึ่น  

โดยย ังไม ่ได ้ท ดส อบ น ัยสาด ัญ ท างสถ ิต ิ คือ ท ่าน ด ัก ถาม น ัญ ห าด ้าน จ ิต ใจแ ล ะค วาม ด ังวลใจท ี่ด ้อ ง  

ถ ูกต ัดขา (X = 3 .2 2 ไ  และก ิจกรรมท ี่ม ิค ่า เฉ ล ี่ยค ่าก ว ่าข ้อ อ ื่น  'โดยย ังไม ่ได ้ทดสอบน ัยสาค ัญ  

ทางสถ ิต ิ คือ ท ่านจะข้นไป เย ี่ยม ผ ู้!]วยรายน ึ๋ก อ น ว ัน ท าผ ่าด ัด  1 วัน (X = 2 5  7 3



61

ต า ร า ง ท ี ่  6 จ า แ น ก ร ะ ด ับ ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ้ม ัญห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห ้อ ง ผ ่า ด ัด

เ ป ็น ร า ย ข ้อ ใ น ข ั ้น ต อ น ก า ร ว า ง แ ผ น ใ ห ้ก า ร พ ย า บ า ล

การวางแผนให้การพยาบาล X S .D . ระดับ

1 . เตร ียมอ ุปกรณ ์'ในห ้องผ ่าด ัดให ้พร่อม เช่น เต ีย ง  

ผ ่าต ัด  โคมไฟ ผ ่าต ัด  เคร ื่องจ ื้ไฟ ฟ ้าส าห ร ัป ห ้าม  

เล ือด  และอื่น ๆ

2 .  เต ร ีย ม เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่จ า เป ็น ต ้อ งใ ช ้ใ น ก าร ผ ่าด ัด  

A .K . A m p u t a t i o n  โดยท ี่ เหมาะสมดับขนาด 

ข อ งข าผ ู้ช ่วย

3 .  จัด เต ร ียม ห ้อ งผ ่าด ัด ให ้ส ะอ าด  เพ ื่อช ้องด ัน การ 

ติด เช ้อ

4 .  ร ับ ผ ู้ช ่วยล 'วงห ช ้าก ่อ น ผ ่าด ัดอ ย ่างน ้อ ย 15  นาท ี

ธ . ส อ บ ถ าม ช ่อ ผ ู้ช ่วยและรายงาม ให ้ถ ูก ต ้อ งต รงด ัน

6 .  ต ร ว จ ค ว าม ถ ูก ต ้อ งข อ งก าร เต ร ีย ม ผ ิว ห น ัง  

ใบ เซ ็นย ินยอมผ ่าด ัด  และอุปกรณ์อื่น  ๆ ท ี่ม า 

พร้อมผู้ช ่วย

7 .  เตร ียมอ ุคลากรคอ ยด ูแลระม ัดระว ังผ ู้ช ่วยท ุกข ั้น ตอ น  

ข อ งก าร  เค ล ื่อ น ย ้าย

8 .  เต ร ีย ม อ ุค ล าก ร ใน ห ้อ งผ ่าต ัด ไ ว ้ คอยดูแลในขณะที่ 

ผ ู้ช ่วยจะผ ่าด ัด

9 .  เม ื่อ ผ ู้ช ่ว ย ม าถ ึงห ้อ งผ ่าด ัด จ ะ  เต ร ีย ม อ ุค ล าก ร ไ ร ้เพ ื่อ  

ต ้อนร ับ ท ด ัท ายและแน ะน าต ัวด ้วยคาอ ุภาพ

4 . 6 4  . .5 4 6  มากท ี่อ ุด

4 . 5 8  - 5 7 มากท ี่อ ุด

4 . 5 7  . 5 9 มากท ี่อ ุด

4 .5 0  . 6 9  มากท ี่อ ุด

4 .4 1  .7 3  ม าก

4 . 3 7  - 7 8  มาก

4 .0 5  .8 0  มาก

3 .9 5  .9 0  มาก

3 . 2 2  1 .1 3  ป าน ก ลาง
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ต า ร า ง ท ี ่  6 ( ต อ )

ก าร ว าง แ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล X S .D . ระด ับ

1 0 .  ท ่านรวบรวมและบ ันห ีกช ้อส ูล เพ ี่อ วางแ ผ น ใน ก าร  

พ ย าบ าล ร ะ ย ะ ผ ่าต ัด  โด ยจ ัด  เร ีย ง ค า ม ค ว า ม ส า ตัญ 
ข อ ง ยัญหา 3 . 0 9  1 .2 8 ป าน ก ล าง

1 1 .  ในขณะท ี่ผ ู้ป ่วยรอผ่าต ัดท ่านทบทวนวิธ ีปฏ ิบ ัต ิ

ข ั้งไห ้แนะนาก ับผ ู้ป ่วย เม ื่อข ั้นไป เย ี่ยมในว ันก ่อน 

ผ ่าต ัดอ ีกคร ั้งห น ี่ง 2 . 8 7  1 .1 8 -ปานกลาง

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 6 พ บ ว ่า เม ื่อ จ าแ น ก ร ะ ด ับ ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ห ้ย ัญ ห าท าง ก าร พ ย าบ าล  

ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด  ใน ข ั้น ต อ น ก ารวางแ ผ น ให ้ก ารพ ยาบ าล  ก ัจ ก ร ร ม ช ้อ ท ี่ม ีด ่า เฉ ล ี่ย ส ูง ก ว ่า  

ข้ออื่น โดยย ังไม ่ไห ้ทดสอบน ัยส0าดัญทา.งสถิติ คีอ เตร ียมส ู!)กรณ ์ใน ห ้องผ ่าต ัดให ้พ ร ้อม เชน 

เต ีย ง ผ ่าต ัด  โคมไฟ ผ ่าต ัด  เคร ึ่องจ ี้ไ,'ฟห ้าและอ ื่น  ๆ (X = 4 .6 4 0  ฟ ่วน ก ัจ ก รรม ข ้อ ท ี่ม ีค าเฉ ล ี่ย  

ตำกว ่าข ้ออ ื่น  โดยย ังโม ่ไห ้ทดสอบน ัยสาต ัญ ทางสถ ิต ิ คือ ขณะท ี่ผ ู้ป ่วยรอผาต ัดไห ้ทบทวนวิธ ีปฏ ิบ ัต ิ 

ข ั้งแนะนาก ับ ่ผ ู้ป ่วย เม ื่อข ั้นไป เย ี่ยมใน ว ัน ก ่อน ผ ่าต ัดอ ีกคร ั้งห น ี่ง  (X =  2 .8 7 0

>
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ต า ร า ง ท ี ่  7  จ า แ น ก ร ะ ด ับ ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ้ป ็ญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห ้อ ง ผ ่า ต ัด

เ ป ็น ร า ย ช ้อ  ใ น ข ั ้น ต อ น ก า ร ล ง ม ีอ ป ฏ ิบ ัต ิ

การลงม ือปฏ ิบ ัต ิ X S .D . ระด ับ

1 . เต ร ียม แ ล ะป ฏ ิบ ัต ิต าบ เท ค น ิด ป ลอ ด เม ื่อ อ ย ่าง

เค ร ่ง ค ร ัด  เม ื่อ เป ็น  S c r u b  N u r s e 00« . .5 5 มากท ี่ส ูด

2 . ม ืดวาม ร ับ ผ ิดซ อ บ อย ่างส ูง  ใน การตรวจส อบ

เคร ื่องม ือผ ่าต ัดก ่อนและห ล ังใช ้ให ้ครบห ้วนก ่อน

ม ืดแผลผ ่าต ัด 4 .6 6 .5 2 มากท ี่ส ูด

3 . จัด เต ร ียม  เค ร ื่อ งม ือ  เคร ื่องใช ้บ น โต ๊ะให ้พ ร ้อม

ก ่อน ต ัล ยแพ ท ย ์เช ้าผ ่าต ัด 4 .6 2 .5 6 มากท ี่ส ูด

4 . ม ีความพ ร ้อมและดน ต ัวอส ู่เส มอโน ขณ ะส ่งผ ่าต ัด 4 .5 8 . 5 7 มากท ี่ส ูด

5 . จ ัดแยกข องใช ้ห ร ือ ส ์งต ิด  เม ื่อ จ า ก ก า ร ผ ่า ต ัด ไ ร ้

ต ่างห าก  ไม'i lนกับ เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ เหลือ 4 .5 8 . 5 8 มากท ี่ส ูด

6 . ท าค วาม ส ะอ าดผ ิวห น ังบ ร ื เวฌ ผ ่าต ัด  โดยฟ อก

บ ร ืเว ณ  เห น ีอ เข าส ู้!]วย  ช ้าง ท ี่ท าผ ่าต ัด แ ล ะ เล ย

ไป ถ ึงโค น ข าแ ล ะน ่อ งข าโด ยโม ่ย ้อ น ท าง เดิม 4 . 5 7 .6 5 มากท ี่ส ูด

7 . S c r u b b e d  N u r s e  และ C i r c u t a t i n g

N u r s e  ร ่วมก ันตรวจน ับ เคร ื่องม ือก ่อน

ตัลยแพทย์ เช ้าท าก าร ผ ่าต ัด 4 .5 2 .  68 มากท ี่ส ูด

8 . สวม เม ื่อกาวน ์ซน ิด B a c k  S t e r i l e 4 ,  52 . 8 2 มากท ี่ส ูด

9 . ระม ัด ระว ังก ารป น  เน ื้อ น ข อ งเม ื่อ โรค  เม ื่อนมืด

ใช้หรือขณะ เท ลงใน ภาชน ะบ น โต ๊ะส ่งผ ่าต ัด 4 .5 0 .6 0 มากท ี่ส ูด

1 0 . เก ็บห ่อม ื่น เน ื้อ (ข าข อ งส ู้ป ่วยJ  ให ้ม ืดน ิดภายใน

ห ้องผ ่าต ัด  ไม ่ให ้ไป แ พ ร ่ก ระจาย  เมื่อที่อ ื่น และ

แ ยก อ ื่งท ี่ส ่งต รวจต ่าง   ๆ ให ้ถ ูกต ้อง เหมาะสม 4 . 4 7 .6 3 ม าก  5.



ต า ร า ง ท ี ่  7 (ต ่อ 3

ก าร  ลงมีอ!)ฏิบ ัต ิ X S .D . ระดับ

11. ต รวจด ูค วาม ส ะอ าด  เร ียบ ร ้อ ยข อ งผ ู้ป ่วย  

ก่อน เค ล ี่อ น ย ้ไยอ อ ก จาก พ ้อ งผ ่าต ัด 4 . 4 6 . 6 4 ม าก

1 2 . ระม ัด ระว ังไม ,ใพ ้บ ุคคลท ี่!มได ้สวม.เพ ้อ 

S t e r i l e  เย ้า ใ ก พ ้โ ด ้ะ ว า ง  เค ร ื่อ งม ือ

S t e r i l e  ใน ร ัศม ี 1 บุต 4 . 4 5 .7 1 ม าก

1 3 . ด ูแลมิใพ ้ผ'บ ุ,[โต๊ะ เค ร ื่อ งม ือ  เม ียกพ ้น จากน า 

หรือ เล ีอด 4 .4 3 .6 1 2 ม าก

1 4 .  ด ูแลบรี เวณ ผ ่าต ัด ให ้ส ะอ าด เร ียบ ร ้อ ยโม ' 

เฮยกพ้น 4 .3 9 . 6 6 มาก

1 5 .  สามารถต ัดส ิน ใจแก ่!ขบ ัญ ห าได ้ถ ูกก ้องท ัน  เวลา. 

และมิประส ิทธิภาพ 4 . 3 0 . 6 2 มาก

1 6 .  ต ร ว จ ด ูย าแ ล ะ น ้า .ย าต ่าง   ๆ ท ี่ใพ ้'ว ่า'ได ้ผาน 

การปลอด เพ ้อ อ ย ่างแ พ ้จ ร ิง 4 .1 9 .8 0 ม าก

1 7 .  จ ัดใพ ้ม ีเจ ้าหน ้าท ี่ในพ ้องผ ่าต ัดน ้อย,ท ี่บ ุด

ขณะ เฮ ด ท าก าร ผ ่าต ัด  แ ต ่ให ้เพ ียงพ อ ต ่อ ก าร  

ปฏิบ ัต ิงาน ( C i r c u l a t i n g  N u r s e  1 - 2  คน) ๐ . 8 7 ม าก

1 8 .  ท ่าน อธ ิบ ายถ ึง เห บ ุผ ล ก ารก ร ะ ท าต ่าง   ๆ ท ี่ด ้อง 

กระท าต ่อผ ู้ป ่วย เซ่น การผ ูกร ัดบ ร ิเวณ ส ่วน  

ต ่าง   ๆ ของร’างก าย ต ับ  เต ีย งผ ่าต ัด  เพ ี่อลด 

ค วาม ว ิต กก ังวล 3 .9 8 . 8 9 ม าก

1 g . ท ่านอย ู่ เฟ ้น กาล ังใจจน กว ่าผ ู้ป ่วยจะห ล ับ

ห ร ือจ ัดบ ุคลากรในท ีม ให ้อย ู่ เฟ้น เท ี่อนผู้ป ่วย 3 .9 5 .9 8 มาก
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ต า ร า ง ท ี ่  7 ( ต ่อ )

การลงม ือปฏ ิบ ัต ิ X S .D . ระดับ

2 0 . ส วม ส ูงม ือ โด ยใช ้ C l o s e d  M e th o d  

21 . จ า ย ัด ก า ร  เค ล ี่อ น ย ้าย  เค ร ึ่อ งม ือ  เค ร ื่อ ง ใ ช ้

ก าร  เข ้าอ อกข องส ูค ลากรใน ห ้องผ ่าต ัดน ั้น  ๆ

3 ,8 5 1 ,3 2 มๆก

ให้น้อยที่ส ูด

2 2 .  ป ล อ บ โยน และให ้กาล ังใจโด ยการล ัม ต ัส ม ือ

3 ,7 8 .8 6 มาก

และปฏ ิบ ัต ิต ่อผ ู้ป ่วยอย ่างส ู่มนวล 

2 3 .  รักษาสูณหภูมิห ้อง แ ล ะ ก ารห ้าย  เทของระบบ 

เค ร ื่อ งป ร ับ อ าก าศ ให ้เห ม าะ  ไม,ร้อนหรือ เย ็น

3 ,6 0 1 ,0 0 มาก

เย ็น เก ิน ไ ป  (ร ะ ห ว ่าง  21 *— 2  4* ซ)
2 4 .  บันทึกข้อภูลหรือ เหส ูการณ ์ผ ิดปกติ เก ี่ยวย ับ ผ ู้ป ่วย  

ใน ข ณ ะผ ่าต ัด ล งใน รายงาน ข อ งผ ู้ป ่วย  เพ ี่อ ให ้

3 ,5 3

•

.9 5 มาก

ผ ล ข อ ง ก าร ใ ห ้ก าร พ ย าบ าล อ ย ่า งต ่อ เน ื่อ ง 2 . 9 0 1 .3 2

: ■ .11 ■1;— ะ . 1■■1, - ' T -T

i l  าน ก ล าง

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 7 พ บ ว ่า เม ื่อ จ าแ น ก ระ ต ับ ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ท ้ย ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล  

ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด  โน ข ั้น ต อ น ก ารวางแ ผ น ให ้ก ารพ ยาบ าล  ก ิจ .ก รรม ช ้อ ท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ยส ูงก ว ่า  

ข้ออื่น โดยย ังไม ่ได’ทดสอบนัยสาคัญทางสกิต ัค ือ เต ร ียม แ ล ะ !Jฏ ิน ัต ัตาม เทคนิค!!ลอด เช ้อ อ ย าง  

เค ร ่ง ค ร ีด เม ื่อ เฟ ้น  S c r u b  N u r s e  แ ล ะม ีค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ ส ูงใน ก ารต รวจส อ บ Iค ร ี่อ งม ือ ผ ่าต ัด  

ก ่อนและหล ังใช ้ให ้ครบห ้วนค ่อนป ิดแผลผ ่าต ัด (X = 4 , 6 6 )  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ข ้อ ท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ด ่าก ว ่า  

ข้ออื่น โดยย ังไม ่ใต ้ทดสอบน ัยสาค ัญ ทางสก ิฅ  คือ การย ันท ึกช ้ฮภ ูลหร ือ เห ส ูการณ ์ผ ิดป กต ิเก ี่ยวก ิบ  

ผ ู้ป ่วยใน ข ณ ะผ ่าต ัด ล งใน รายงาน ข อ งผ ู้ป ่วย  เพ ี่อ ให ้ผ ล ข อ งก าร ให ้ก าร พ ย าบ าล อ ย ่างต ่อ  เน ื่อง 

( a  = 2 .9 0 )
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ต า ร า ง ท ี ่  8 จ า แ น ก ร ะ ด ับ ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห ้อ ง ผ ่า ด ัด

เ ป ็น ร า ย ข ้อ  ใ น ข น ต อ น ก า ร ป ร ะ  เ ม ิน ผ ล ก า ร พ ย า บ า ล

ก ารป ระ เม ิน ผ ล ก ารพ ยาบ าล X S .D . ระด ับ

1 . ต ิดตามผ ู้ป ่วย ไปย ังห ้องพ ักพ ื้นห ร ือม ิพยาบาล

ว ิช ารพ ด ูแล ต ล อด ก าร เค ล ื่อ น ย ้าย 3 .5 3 1 . 1 5 ม าก

2 . ม ีก ารส ่งต ่อ ข ้อ y ล แ ล ะ ร 'เย ง าน ท ี่จ า  เป็น

ให้กับ เจ ้าหห ้าท ี่ห ้องพ ักพ ื้น 3 .5 3 1 .1 5 มาก

3 . ม ีการส ่งต ่อป ัญ ห าของผ ู้ป ่วยท ี่พ ยาบาล

ห ้องผ ่าต ัดไห ้พบแก'พยาบาลในหอผ ู้ป ่วย 3 .0 5 1 . 2 5 ป าน ก ล าง

4 . ประ เม ิน อ าการผ ู้!]วยห ล ังผ ่าด ัดท ี่ต ีกผ ู้ส ่วย 2 . 8 3 1 .2 8 ป ัาน  กลาง

5 . ให ้คาแน ะน าใน  เร ื่องการป ฏ ิบ ัต ิต ัว  เพี่อพื้นli

ส ม รรถภ าพ ใน การ เดิน รวม ท งก ารใช ้อ ุป ก รณ ์

เท ียมท ี่ เหมาะสม 2 . 7 7 1 .3 0 ป ัาน ก ล าง

6 . สอบถามผู้ป ่วย ถ ึงประสบการณ ์ในห ้องผ ่าด ัด

แ ล ะผ ล ท างก ้าน จ ิต ใจต ่อ ก ารพ ย าบ าล ห ้อ ง

ผ ่าต ัด 2 . 6 4 1 .2 6 ป าน ก ล าง

7 . ป ร ะ เม ิน ด ูส ภ าพ ร ่างก าย  และ s tu m p

ผ ่าต ัดท ี่หอผ ู้ป ่วยใน เป ็นว ันผ ่าด ัดห ร ือห ล ังผ ่าด ัด

1 วัน 2 . 5 5 1 .2 9 ป าน ก ล าง
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จากต'ไร'ไงพ ี่ 8 พบว ่า เม ื่อ จ าแ น ก ระ ด ับ ก ารใข ้ก ระ บ วน ก ารแ ก ้ป ัญ ห าท างก าร  

พ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าด ัด  ในข ั้นตอนการประ เม ิน ผ ล ก ารพ ย าบ าล  ก ิจกรรมช ้อพ ี่ม ิค 'า เฉล ี่ย  

ส ูงกว ่าข ้อล ี่น  โดยยังไม ่ได ้ทดสอบน ัยส"าด ัญทางสถ ิต ิค ือ ต ิดตามผ ู้ป ่วยไป ย ังห ้องพ ักพ ี่น ห ร ือม ิพยาบ าล 

ด ูแลตลอดการ เค ล ี่อ น ย ้าย  (X = 3 . 5 3 )  ส ่วน ก ิจก รรม ข ้อ พ ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ยด ่าก ว ่าข ้อ อ ื่น  โ ด ย ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ 

ทดสอบนัยส”าค ัญ ท างส ถ ิต ิ คือ ป ร ะ เม ิน ด ูส ภ าพ ร ่าง ก าย แ ล ะ  S tu m p  ผ ่าต ัดพ ี่ห อ ผ ู้ป ่วยใน เย ็น ว ัน  

ผ ่าต ัดห ร ือห ล ังผ ่าต ัด  1 วัน (X = 2 , 5 5 )
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ต าร าง ท ี่ 9 ค ่า เฉล ี่ยและส ่วน  เท ี่ยง  เบ น ม าต รฐาน ข อ งต ัวแป รพ ยากรณ ์ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด

ตอนท ี ่  3 ข ้อ ม ูล  เ ก ี ่ย ว ก ับ ต ัว แ ป ร พ ย า ก ร ณ ์ข อ ง ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ด ีก ษ า

ต ัวแปรพยากรณ ์ ช ่ว ง /ค ะ แ น น เต ็ม X
- T  -------

S .D . ระด ับ

อ าย ุ 20  -  2 5  ป็ 3 0 .0 2 6 .7 8 -

ป ระส บ การณ ์การท างาน ใน ห ้อ งผ ่าต ัด า -  2 8  บั 5 . 5 7 5 .  1 8 -

การร ับร ู้ต ่อสภาพแวดห ้อมการปฏ ิบ ัต ิ

งาน ใน ห ้อ งผ ่าต ัด 1 70  คะแนน 1 1 9 .1 4 1 4 .6 1 ด ี

ก ารร ับ ร ู้ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ล ี่อ ส ารภ ายใน

ห ้องผ ่าต ัด 85  คะแนน 5 6 .  50 8 .6 0 ด ี

ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน 1 30  คะแนน 9 0 .1 1 1 2 . 8 4 ด ี

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 9 แ ส ด งว ่า  ต ัว อ ย ่าง ป ร ะ ช าก ร พ ย าบ าล ว ิช าบ ัพ ม ีอ าย ุเฉ ล ี่ย  30  ร 
ป ระส บ ก ารณ ์ก ารท างาน ใน ห ้อ งผ ่าต ัด เฉ ล ี่ย  ธ บ ั คะแนน เฉ ล ี่ย ข อ ง ก าร ร ับ -{ดอสภาพ แวดห ้อมการ 

ปฏ ิบ ัต ิงานในห ้องผ ่าต ัด ก าร ร ับ -{ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ล ี่อ ส ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  แ ล ะ ก าร ร ับ -{ต ่อ บ ร ร ย าก าศ

เพ ื่อน ร ่วม งาน อย ู่ใน ระต ับ ด ี
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ตอนท ี ่ 4 เปร ียบ เท ีย บ ค ่าร ะ ด ับ ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ห ้ก ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล  

ห ้องผ ่าด ัดก ับ ต ัวแป รพ ยากรณ ์

ต า ร า ง ท ี่ 10 เปร ียบ เท ียบ ระด ับ ก ารใช ้ก 'ระบ วน ก ารแ ห ้ก ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล  

ว ิชาท ีพห ้องผ ่าด ัด  จ าแ น ก ต าม อ าย ุ1 ป ระส บ ก ารณ ์ก ารท างาน ใน ห ้อ งผ ่าด ัด แ ล ะ  

ระ ด ับ ก ารส ืก ษ า

ต ัวแปรพยากรณ ์
ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ห ้ก ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล

X S .D .  F

1 . ก ย ุ่ม อ าย ุ (£0

2 0 - 2 5  (N = 8 4 ) 3 .8 0 . 5 5  .1 0

2 6 - 3 0  (N = 112) 3 . 8 3 . 5 4

3 1 - 3 5  (N = 4 4 ) 3 .8 2 . 5 7

36  กัขึ๋นไป (N = 5 8 ) 3 .8 0 .5 8

รวม 2 9 8

2 .  ป ระส บ การณ ์การท างาน โน ห ้องผ ่าด ัด (£0

1 - 5  (N =  196) 3 .8 1 . 5 3  . 6 2

6 - 1 0  (N = 58) 3 .8 5 .6 1

1 1 - 2 0  ( N  = 37) 3 .7 5 . 57

21 ก ัข ึ๋นไป (N = 7 ) 4 . 0 4 .6 1

รวม 2 9 8
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ต า ร า ง ท ี ่  1 0  ( ต ่อ )

ตัวแปรพยากรณ์
การใช้กระบวนการแก้มีญหาทางการพยาบาล

X S .D . F

3 . ระดับการติกษา
ต่ากว่าปริญญาตริ (N = 37) 3 .7 2 - 6 2  .7 0

ปริญญาตริ (N =. 260) 3 .8 3 - 5 4

สูงกว่าปริญญาตริ (N = 1) 4 .0 2 - 0 0

รวม 2 9 8

จากต'ไร■ ไงที่ 10 แ ส ด งว ่า  พ ย าบ าล ว ิช าปีพ ใน ห ้อ งผ ่าPLดที่ เช ้น ก ล ุ่ม ต ิ'วอ ย ่างป ร ุะช าก ร  

ทั้ง 4  กลุ่ม อ าย ุม ีระ ด ับ ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ก ้ม ีญ ท าท างก ารพ ยาบ าล อ ย ุ่ใน ระ ด ับ ม าก  และ เม ื่อ 

ท ดส อบ คาเอฟ พ บ ว ่า พ ยาบ าล ท ั้งส ์ก ล ุ่ม อ าย ุม ีระ ด ับ ก ารใช ้ก ระ บ วน ก ารแ ก ้ม ีญ ห าท างภ ารพ ยาบ าล  

ไม ่แตกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส าด ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5

พ ยาบ าล ว ิช าม ี'พ ใน ท ้องผ ่าด ัดท ี่ม ีป ระส บ การณ ์การท างาน ใน ท ้อ งผ ่าด ัด  ร ะ ท ว ่า ง  1 - 5  ม ี 

6 - 1 0  มี 1 1 - 2 0  มี และ .21 มีขึ๋นโป ม ีร ะ ด ับ ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก ารแ ก ้ม ีญ ท าท างก าร พ ย าบ าล อ ย ุ่ 

ใน ระด ับ มาก เม ื่อทดสอบคา เอฟ พ บ ่ว ่า พ ยาบ าล ว ิช าม ีพ ท ี่ม ีป ระส บ ก ารณ ์ก ารท างาน ใน ท ้อ งผ ่าด ัด  

ต ่างก ัน  ม ีก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแก ้ม ี'ญ ท าท างก ารพ ยาบ าล ไม 'แต ก ต ่างก ัน อ ย ่างม ีน ัยส าด ัญ ท างส ถ ิต ิ 

ท ี่ระดับ .0 5

พ ยาบ าลว ิชาม ีพ ใน ท ้องผ ่าด ัดท ี่ม ีระด ับ การส ืกษาป ร ิญ ญ าตร ิ ต ากว ่าป ร ิญ ญ าต ร ิ และส ูง 

กว ่าปร ิญ ญาตร ิ ม ีระด ัป ก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ก ้ม ีญ ห าท างก ารพ ย าบ าล อ ย ุ่ใน ระด ับ ม าก  เมื่อทดสอบ 

ค ่า เอ ฟ  พบว ่า พ ยาบ าลว ิช าม ีพ ท ี่ม ีระด ับ ก ารต ิก ษ าต ่างก ัน  ม ีก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ก ้ม ี'ญ ท าท างก าร  

พ ยาบ าลไม ่แต กต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส าด ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5



ตอนท ี ่ 5 ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ - ร ะ ห ว ่า ง ต ัว แ ป ร  เก ณ ฑ ์ก ับ ต ัว V เย ๆ ก รณ ์ แ ล ะ ต ัว พ ย า ก ร ณ ์ก ับ ต ัว พ ย า ก ร ณ ์

ตารางท ี่ 11 สัมประสิทธี้สหกัมพันธ์'ระหว่างตัวแปรเกณท์กับตัวพยากรณ์ และตัวพยากรณ์กับตัวพยากรณ์ยองตัวอยาง!]ระชากร

Y SUM YSUM1 YSUM2

การใช้กระบวนการแก้บญัหาทางการ
พยาบาล (YSUM) 1 .0 0 0 0

การใช้ๆ ในขั้นการรวบรวม
ประเมินช้อยูล (YSUM1) .7 9 2 8 1 .0 0 0 0

การใช้ๆ ในขั้นการวางแผนให้การ
พยาบาล (YSUM2) .8 7 9 4 * .6 0 3 8 * 1 .0 0 0 0

การใช้ๆ ในขั้นการลงมือปฏิบัติ
* *(YSUM3) .8 4 0 1 .3 9 9 8 .7 5 9 2 '

ก้ารใช้ๆ ในขั้นการประเมินผลการ
ไ*ะ *พยาบาล (YSUM4) . 8 3 3 6 .6 9 1  1 .6 1  83*

อ า ย ุ (N 02) .0 2 5 7 - . 0 1 3 9 • 0 6 Ç 7

ประสบการณ์การทางาน (N03) .0 3 7 6 - . 0 2 6 3 .0 7 8 1

YSUM3 YSUM4 N02 N03 N04 ASUM BSUM CSUM

1 . 0 0 0 0

5 5 1 8 1 .0 0 0 0

0 1 2 0 .0 4 5 8 1 .0 0 0 0

0 3 8 3 .0 5 3 5 . 8 3 8 5 *  1 .0 0 0 0



ต า ร า ง ท ี ่  11  ( ต ่อ )

YSUM YSUM1 YSUM2 YSUM3 YSUM4 N02 N03 N04 ASUM BSUM CSUM

ระดับการติกษา (N04) .0 6 8 4 - .0 0 1 8 .0 8 1  8 .1 0 2 2 .0 3 8 2 - .3 0 4 1 * - . 3 1 1 9 * 1 .0 0 0 0

การรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมของการ 
ปฏิบติงานในห้องผ่าตัด (ASUM) .2 8 8 1  * .1 6 0 3 * .2 8 1 1  * .3 1 3 7 * . 1 8 7 9 * .0 0 1  8 .0 2  63 .0 0 2 0 1 .0 0 0 0

การรับรู้ต่อการติดต่อพื่อสารภายใน 
ห้องผ่าตัด (BSUM) .4 4 6 1 * .3 2 8 0 .4 2 3 3 * .3 9 2 0 * .3 4 9 6 * .0 9 4 6 .0 6 8 2 .0 2 3 1 .4 9 0 3 *  1 .0 0 0 0

การรับรู้ต ่ฮบรรยากาศ เพื่อนร่วมงาน
(CSUM) .4 3 3 1 * .2 8 4 3 * .4 4 6 7 * .4 1 9 2 * .2 8 9 4 * .1 2 6 9 .1 5 6 0 * . 0 1 72 .3 8 3 4 *  . 6 6 4 1 *  1 .0 0 0 0

*p {  .0 5

■ง 
rง
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จากตารางท ี่ 11 แสดงว่า การใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาล 
ห้องผ่าตัดมีความนัมพันธ์'ทางบวกกับการ'รับ,{ตอสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานในห้องผ่าตัด 
การรับรู้ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่าตัด และการรับรู้ต่อบรรยากาศ เพื่อนร่วมงานอย่าง 
บี,นัยสาคัญทางสถิติพ่ืระดับ .0 5  ( r  = . 2 9 ,  - 4 5  และ .4 3  ตามลาตับ3

ส่วนอาสู ประสบการณ์ก'!รทางานในห้องผ่าตัด และระตับการตักษา ไม'มีความตัมพันธ์ 
กับการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัด อย่างมีนัยสาตัญทาง่สถิติ 
ท่ี .0 5  และตัวพยากรณ์ที่ม ีความตัมพ้นธ์กันสูงสูดในทางบวกอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ - 0 5  

ดือ การใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัดกับการใช้กระบวนการแก้ 
ปัญหาทางการพยาบาลในขนของการปฏิบัติงานตามแผน ( r  = . 88_)



ตารางที่ 12 แสดงค่าลืมประสิทธ์สหลื'มพันธ์พทุคูณ (R) ระหว่างตัวพยากรณ์ที่ได้รับการคัดเลือก 
เข้าสู่สมการถดถอย ค่าลืมประสิทธ์การพยากรณ์ (R2 ) และทดสอบความมีนัย 
สาคัญของลืมประสิทธ์สหลื'มพันธ์ท่ีเพ่ืมข้น (R2 Change) ในก'!รพยา.กรณ์การ 
ใช้กระบวนการแด้นัญทาทางการพยาบาลของพยาบาลข้องผ่าตัด

ลาตับขั้นตัวพยากรณ์ R ' R2 ' 2R C hange F

การรับข้ต่อการติดต่อที่อสารภายใน 
ห้องผ่าตัด (BSUM) .4 4 6 1 . 1 9 72 . 1 9 7 3 7 3 .5 3 8 0

การรับรู้ต่อบรรยากาศ เพื่อนร่วมงาน
(CSUM) .4 8 2 2 . 2 2 7 3 .0 3 0 1 4 4 .6 8 8 7

* p <  .0 5

จากตารางท ี่ 12 พบว่า. การรับรู้ต่อการติดต่อสํฮสารภายในข้องผ่าตัด (BSUM)
ส าม าร ถ อ ธ ิบ ายค ว าม พ ัน แ ป รข อ งก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ด ้ป ๋ญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด  

ได ้อย ่างม ีน ัยสาค ัญ ท ี่ระด ับ  .0 5  ม ีค ่าล ืม ป ระส ิท ธ ์ก ารพ ยาก รณ ์เท ่าก ับ  .1 9 7 3  ( r 2 = .1 9 7 2 )

แส ดงว ่า ก ารร ับ ร ู้ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน ข ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) ส าม าร ถ พ ย าก ร ณ ์ก าร ใข ้ก าร  

ก ระบ วน ก ารแ ด ้พ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ข ้อ งผ ่าต ัด ได ้ ข ้อยละ 1 9 .7 2

เม ื่อ เพ ี่ม ต ัว พ ย าก ร ณ ์ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ เพ ื่อ น ร ่ว ม งาน  CCSUM) ลืม.ประส ิทธ ์การ 

พ ยากรณ ์เพ ื่มข ้น เป ็น  .2 2 7 3 -” ( r 2 = .2 2 7 3 )  ส าม ารถ เพ ื่ม ป ระ ส ิท ธ ิภ าพ ใน ก ารพ ยาก รณ ์ไ ข ้อ ย ่าง  

น ัย ส า คัญท่ีระด ับ .0 5  แ ส ด งว ่า  ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ เพ ื่อ น ร ่ว ม งาน  (CSUM) ก ับ ก ารร ับ ร ู้ต ่อการต ิดต ่อ  

สอสาร (BUSMjtfj'isjาร£\ร่วฆกัน3 ธิบาย ค ว าม ผ ้น แ ป ร ข อ งก าร ใข ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ด ้ป๋ญห า ท า ง ก าร พ ย าบ าล  

ข อ งพ ยาบ าล ข ้อ งผ ่าต ัด ได ้เพ ื่ม ข ้น  เป ็นรอยละ 2 3 .2 5  โ ด ย ท ี่ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อ น ร ่วม งาน  

(CSUM) ส าม าร ถ อ ธ ิบ ายค ว าม พ ัน แ ป รข อ งก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ด ้ป ๋ญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล  

ข ้อ งผ ่าต ัด ได้ร ้อยละ 3 .0 1  (R2 ch an g e  = . 0 3 0 1 )
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ต า ร า ง ท ี่ 13  แสดงค ่าพ ัมประพ ัทธ ์ต ัวพยากรณ ์ในรุปคะแนนดิบ (b )  และคะแน น ม าตรฐาน  (B ) 

ทดสอบความม ีน ัยสาค ัญของ b และแสดงสมการถดถอยพท ุ.ค ูณ ท ี่ใช ้พ ยากรณ ์การใช ้ 

กระบ วน ก ารแก ้ฟ ้'ญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าลห ้อ งผ ่าต ัด

.ต ัวพยากรณ ์ B b S - E ’b t

ก ารร ับ ร ุ้ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ พ ื่อ ส ารภ ายใน

ห ้องผ ่าต ัด  (BSUM)
*

.2 8 3 5 .9 1 2 6  .5 1 9 7 4 ,1 5 5

ก าร ร ับ ร ุ้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน
*(CSUM) .2 4 4 9 .5 2 7 6  , 1 4 7 0 3 ,5 9 0

R = .4822 S .E . 4. e s t 1 0 .6 3 4 9
R2 = .2273 : a = 9 1 .6 7 9 0

o v e r a l l  F = 4 4 .6 8 8  6

*p (  .0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 13 พบว่า. ค ่าพ ัมประพัทธิสหส์'มพันธ์พทุคูณของกสูมตัวพยากรณ์ต ับตัวแปร 

เกณช้ ม ีค ่า เท ่าต ับ  .4 8 2 2  ท ี่งม ีค ่าส ูงกว ่าค ่าส ์มประพ ัทธ ์สหส ์'มพ ันธ ์พท ุค ูณ ระหว ่างต ัวพยากรณ ์แต ่ 

ละต ัวก ับต ัวแปร เกณท์ แส ด งว ่าก รรใช ้ต ัวพ ยาก รณ ์ท ั้ง  2 ต ัวร ่วมต ัน ส าม าร ถ อ ธ ิบ าย ก าร ฝ ัน แ ป ร  

ข อ งก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ้พ ัญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ท ี่เฟ ้น ต ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร  

ทั้งหมด ไ ด ้ด ีก ว ่าก าร ใช ้ต ัว พ ย าก ร ณ ์เพ ีย งต ัว  เด ียว  โด ย ก าร ร ับ ร ุ้ต ่อ ก าร ต ิด ต ่อ ส ํอ ส าร ภ าย ใน ห ้อ ง  

ผ ่าต ัด (BSUM) แ ล ะ ก าร ร ับ ร ุ้ค ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน  CCSUM] ส าม าร ถ ร ่ว ม ต ัน อ ธ ิบ าย ค ว าม  

ฝ ัน แป รข อ งก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ด ้น ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ท ี่ เฟ ้น ต ัวอ ย ่าง  

ป ระชากรได ้อย ่างม ีน ัยส าต ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5

เมื่อพิจารณาค่าส์มประพัทธ์การถดถอยในรุปคะแนนมาตรฐาน CB) ที่มีค่าสูงสูด คือ
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การรับรู้ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่าตัด (B -  . 2 8 3 5 )  รองลงมาคือ การรับรู้ต ่อบรรยากาศ 
เพื่อนร่วมงาน (B = .2 4 4 9 )  แสดงว่า การรับรู้ต่อการติดต่อที่อสารภายในห้องผ่าตัด (BSUM)
รดวามส'าคัญ เป็นอันดับแรกในการพยากรณ์การใช้กระบว่นการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของ 
พยาบาลห้องผ่าตัดที่เป็นตัวอย่างประชากร รองลงมาคือ การรับรู้ต ่อบรรยากาศ เพื่อนร่วมงาน 
(CSUM) โดยสามารถสร้างสมการพยากรณ์การใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของ 
พยาบาลห้องผ่าตัดที่เป็นตัวอย่างประชากรทั้งหมดได้ตังนื้

สมการในรูปคะแนนดิบ

' y  =. 9 1 .6 7 9 0  + .9 1 2 6  BSUM + .5 2 7 6  CSUM

สม การใน ร ูป คะแน นมาตรฐาน

Z = . 2835ZB + . 2449ZC

ม ีค วาม ส าม าร ถ ใน ก าร อ ธ ิบ าย ค ว าม ผ ัน แ ป ร ข อ งก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ้ป ัญ ห าท างก าร  

พ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ท ี่เป ็น ต ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร ไ ด ้ร ้อ ย ล ะ  2 2 .7 3  (R 2 =  ,2 2 7 3  )
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ต า ร า ง ท ี่ 1 4  แสดงค่ารํโมประสิทธี้สหลืมีพั.เป์พทุคู{น (R) ระห ว ่างต ัวพ ย าก รณ ์ท ี่ไ ด ้ร ัน ก ารค ัด  เล ือก 

เข ้าส ู่ส ม ก ารถ ด ถ อ ย ค 'าล ัมป ระล ืท ธ ี้การพยากรณ ์ (R 2 ) และทดสอบความม ีน ัย 

สาคัญของลืมประลืทสัสหลัมพันธ์'ท ี่เพ ี่มข้น (R 2 C h a n g e )  ใ น ก าร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใข ้

ก ระบ วน ก ารแ ก ้ป ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าลข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ้น ต อ น ก าร ฺรวบ  

รวมประ เม ินข ้อ3J1ล *

ต ัวพยากรณ ์ R R2 R 2C h a n g e  F

ก ารร ับ ร ู้ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน  

ห ้องผ ่าต ัด  (BSUM) .3 2 8 0  .1 0 4 6  .1 0 4 6  3 5 .6 7 6 8

*p .0 5

จากตารางท ี่ 14 พบว่า. เมื่อ เร ี่มการวิ เคราะห์การถดถอยพทุค[{นด้วยตัวพยากรณ์ 

การรับรู้ต่อการติดต่อสื1อสารภายในห้องผ่าตัด (BSUM) ในข้นตอนท่ี 1 ได้ค่าลัมประลืทธการ 
พยากรณ์เท่ากับ .1046 (R2 = .10463 หลังจากนั้นปรากฏว่า ไม่มีตัวพยากรณ์ตัวอื่นอีกที่ 
สามารถทาให้ค่าลัมประลืทธการพยากรณ์เพี่มข้นอย่างมีนัยสากัญทางสถิติ การวิ เคราะห์การถดถอย 
พทุคูถ] เพื่อหาตัวพยากรณ์'ที่ดีที่é£ดจีง^ติ เพียงข้นตอนท่ี 1 น เท่า'น้ัน แสดงว่าตัวพยากรณ์ที่ดีที่^ดมี เพียง 
ต ัวเด ียว คือ การรับรู้ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่าตัด (BSUM) โดยสามารถอธิบายความ 
ผันแปรของการใช้กระบวนการแด้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัด เฉพาะในข้นตอน 
ของการรวบรวมประเมินช้อ^ล (A ssesm ent) โด’รอยละ 1 0 .4 6  อย่างมีนัยสากัญทางสถิติที่
ระดับ .0 5
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ตารางที่ 15 แสดงค่าลํโมประติทธิตัวพยากรณ์ใน■ เปคะแนนดิบ (b) และคะแนนมาตรฐาน (B) 
ทดสอบความมีนัยสาคัญของ b และแสดงสมการถดถอยพทุคูณที่ใช้พยากรณ์การใช้ 
กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่ากัดในขั้นการรวบรวม 
ประ เมินข้อy s *

ตัวพยากรณ์ B . b S .E .b

การรับ{ต่อการติดต่อส์อสารภ ายใน
ห้องผ่ากัด (BSUM) .3 2 8 0  .3 4 3 4 .0 5 7 5  5 ,9 7 3

R = .3280 S .E . e s t = 3 .2 8 5 0
R2 - . 1046 a = 4 ,9 7 3 3

o v e r a l l  F = 3 5 .6 7 6 8 *

*p <^.05

จากตารา.งที่ 15  พบว่า ล่าติมประติทธิสหรํโมพันธ์พทุคูณระหว่างการรับ{ต่อการติดต่อ 
ที่อสารภายในห้องผ่าตัดกับตัวแปร เกณฑ์มีค่าเท่ากับ .3 2 8 0  - และจากการทดสอบความมีนัยสากัญ 
ทางสถิติพบว่าตัวพยากรณ์คือ การรับ{ต่อการติดต่อที่อสารภายในห้องผ่ากัดสามารถนามาใช้ใน 
การพยากรณ์การใช้กระบวนการแก้มีญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัดในขั้นข่องการ 
รวบรวมประ เมินข้อy s ไห้ แสดงว่าการรับ{ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่ากัด (BSUM)
มิความสากัญในการอธิบายความผันแปรของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของ 
พยาบาลห้องผ่ากัดอย่างมีนัยสากัญที่ระดับ , 0 5  ที่งมีค่าติมิประสิ'ทธิการถดถอยโนร1ุปคะแนนมาตรฐ'กัน'. 
(B) เท่ากับ .3 2 8 0  การรับ{ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่ากัดจีงมีความสากัญเปัน
อันดับแรกและ เพียงกัว เดียวที่ใช้ในการพยากรณ์การใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของ 
พยาบาลห้องผ่ากัดในขั้นของการรวบรวมประ เมินข้อyล ขั้งสามารถสร้างสมภารพยากรณ์การใช้
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ก ระบ วน ก ารแก ้ม ิญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ใป ข ั้น ่ก ารรวบ รวม ป ระ เม ินรโอ!ลไต ้ด ังน ี้ 

สมการในรูปคะแนนดิบ 

<Y '1 = 4 .9 7 3 3  + .3434  BSUM

สม การใน ร ูป คะแน นมาตรฐาน

‘ z  = . 32802.B

ม ิค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร อ ธ ิบ าย ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ไ !ญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล  

ห ้อ งผ ่าต ัด เฉ พ าะ ใน ข ั้น ก ารรว บ รว ม ป ระ เม ิน ช ้อ ^ล  ไก ้ช ้อยละ 1 0 .4 6  (R 2 = .1 0 4 6 }
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ด า ร า ง ท ี่ 16 แสดงค่าสั'มประสิทธ์สหสัมพันธ์'พทุคูณ (R) ร ะ ห ว ่างต ัว พ ย าก ร ณ ์ท ี่ไ ด ้ร ับ ก าร ด ัด เส ือ ก  

เข ้าส ู่ส ม ก ารก ารถ ด ถ อ ย  ค ่าส ิ'มประส ิทธ ์การพ ยากรณ ์ (R2 ) และทดสอบความม ีน ัย 

สาดัญของสิ'มประสิทธ์สหสิมพันธ์ท ี่เพ ื่มข้น (R2 Change) ใ น ก าร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใช ้ 

ก ระบ วน ก ารแ ก ้น ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ข ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ้น ต อ น ก าร  

ว างแ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล

ลาด ับข ้นต ัวพยากรณ ์ R R2 R2Change F

ก าร ร ับ {ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน
I

(CSUM) .4 4 6 7 .1 9 6 8  .1 9 6 8 7 3 .7 8 3 9

ก ารร ับ {ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน

ข ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) .4 7 7 7 .2 2 3 0  .0 2 6 2 4 3 .6 1 9 3

*p <^. 05

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 16 พบว่า. กา.รร ับ‘{ต ่อ บ ร ร ย าก าศ เพ ื่อ น ร ่ว ม งาน  ( CSUM) ส าม าร ถ  

อ ธ ิบ ายค วาม ผ ัน แป รข องการใช ้กระบ วน การแก ้ป ๋'’ญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล ข ้อ งผ ่าต ัด  

ได ้อย ่างม ีน ัยสาด ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5  ม ีค ่าส ิ''มประส ิทธ ์การพ ยากรณ ์เท ่าก ับ  .1 9 6 8  (R 2 =

• 1 9 6 8 )  และแสดงว ่าการร ับ ■ {ต ่อบรรยากาศ เพ ื่อนร ่วมงาน  (CSUM) ส าม าร ถ พ ย าก ร ณ ์ก าร ใ ช ้ 

ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ้ม ีญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล ข ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ้น ก าร ว างแ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล ไ ข ้ 

ร ้อ ยล ะ  1 9 .6 8

เพ ื่อ เพ ื่มต ัวพยากรณ ์ ก าร ร ับ {ต ่อ ก าร ต ิด ต ่อ ธ ์อ ส าร ภ าย โ น ข ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) เช ้าไ ป  

ส ิมประส ิทธ ์การพยากรณ ์เพ ื่มช ้น  เข้น .2 2 3 0  (R 2 = .2 2 3 ๖ ) ส าม ารถ เพ ื่ม ป !ระส ิท ธ ิภ าพ ข อ งก าร 

พยากรณ ์ได ้อย ่างม ีน ัยสาด ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5  น'นคีอ ก ารร ับ {ต ่อ ก าร ต ิด ต ่อ ส ์อ ส าร ภ าย ใน ข ้อ ง  

ผ ่าต ัด (BSUM) ก ับ ก ารร ับ '{ต ่อ บ รรยาก าศ  เพ ื่อน ร ่วม งาน  CCSUM) ส าม าร ถ ร ่ว ม ก ัน อ ธ ิบ าย ค ว าม
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ฝ ัน แป รข องการใช ้กระบ วน การแก ้ป ๋’ญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก าร ว างแ ผ น  

ให ้ก าร พ ย าบ าล  ( P l a n n i n g )  ได ้เพ ี่ม ข ั้น เป ็น ร ้อ ยล ะ  2 2 .8 3  โ ด ย ท ี่ก าร ร ับ ,{ต ่อการต ิดต ่อ ส ํอ ส าร 

ภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) ส าม ารถ อ ธ ิบ ายค วาม ผ ัน แ ป รข อ งก ารใช ้ก ระ บ วน ก ารแ ด ้ป ๋'ญ ห าท างก าร  

พ ย าบ าล ใน ข ั้น ก าร ว างแ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล ไ ด ้ร ้อ ย ล ะ  2 . 6 2  (R 2 c h a n g e  = .0 2 6 2 )
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ด า ร า ง ท ี่ 17 แสดงค ่าส ัมปวะด ิทธ ึ๋ต ัวพยากรณ ์ใน 'àปคะแนนดิบ (b )  และคะแน น ม าตรฐาน  (B) 

ทดสอบความม ีน ัยสาค ัญของ b  และแส ดงส ม การถดถอยพ ท ุค ูณ ท ี่ใช ้'พ ยากรณ ์การใช ้ 

ก ระบ วน ก ารแ ก ้ฟ ้ญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น วางแ ผ น ให ้ 

ก าร พ ย าบ าล  *

ตัวพยากรณ์ B b S .E . t

การรับ{ต่อบรรยากาศ เพื่อนร่วมงาน
(CSUM) .2 9 6 2  .1 4 2 2  . 0 3 3 9  4 .3 3 0

การรับ{ต่อการติดต่อที่อสารภายใน
ห้องผ่าตัด (BSUM) .2 2 6 6  .1 6 2 6  .0 4 9 0  3 .3 1 2

R = .4777 S .E . ^ = 2 .3 7 7 2  e s t

R2 = .2230 a  = 2 2 .2 2 9 1
o v e r a l l  F = 4 3 .6 1 9 3

*p <  ̂ .0 5

จากตารางท ี่ 17  พบว่า สัมประสัทธ์สหสัมพันธ์พทุคูณระหว่างตัวพยากรณ์ท้ัง 2 ตัว 
กับตัวแปร เกณฑ์มีค่าเท่ากับ .4 7 7 7  ที่งมีค่าสูงกว่าค่าสัมประสัทธ์สหสัมพันธ์พทุคูณระหว่างตัว 
พยากรณ์แต่ละตัวกับตัวแปรเกณฑ์ แสดงว่าการใช้ตัวพยากรณ์ทั้ง 2 ตัวร่วมกัน สามารถอธิบาย 
การผันแปรของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัดในขั้นวางแผน 
ให้การพยาบาล (P la n n in g )  ไห้ดีกว่าการใช้ตัวพยากรณ์เพียงตัว เดียว โดยการรับ{ต่อ 
บรรยากาศ เพื่อนร่วมงาน (CSUM) และการรับ'{ต่อการติดต่อส์อสารภายในห้องผ่าตัด (BSUM) 
สามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทา.งกา.รพยาบาลของพยาบาล

V



8 3

ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารวางแ ผ น ก ารพ ยาบ าล ได ้อ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  *05

เม ื่อพ ิจารณ าค ่าผ ัมประส ิทธ ี้ถดถอยใน ร ุ,ปคะแน นมาตรฐาน  (B) พฆว่า ต ัวพยากรณ ์ท ี่ม ี 

ค ่า  B สูงสุด คือ ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน  (B = .2 9 6 2 )  ร อ ง ล ง ม าค ือ  ก า ร ร ับ ร ู้ 

ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  (B  = .2 2 6 6 )  แ ส ด ง ว ่าก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วม 

งาน  (CSUM) ม ีความสาด ัญ  เป ็นอ ันด ับแรก,ใน ก ารพ ยาก รณ ์ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ก ้ม ีญ ห าท างก าร  

พ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ข อ งก าร ว างแ ผ น ก าร พ ย าบ าล  ร อ ง ล ง ม าค ือ  ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ ก าร  

ต ิดต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน ห ้องผ ่าต ัด  (BSUM) โ ด ย ส าม าร ถ ส ร ้างส ม ก าร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร  

แก ้ม ีญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าลห ้อ งผ ่าต ัด  เฉ พ าะ ใน ข ั้น ก าร ว างแ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล ไ ด ้ด ังน ึ้

ส ม ก ารใน ร ู ปคะแนนติบ

*y = 2 2 . 2 2 9 1  + .1 422 C SU M  + . 1626BSDM

สมการใน ร ูป คะแน นมาตรฐาน

ไห้3 = . 2 9 6 2 Z C  + . 2 2 66Z B

ม ีค วาม ส าม าร ถ ใน ก าร อ ร บ าย ค ว าม ผ ัน แ ป ร ข อ งก าร ใช ้ก ระ บ ว น ก าร แ ก ้ป ๋ญ ท าท างก าร  

พ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก าร ว างแ ผ น ให ้ก าร พ ย าบ าล ไ ด ้ร ้อ ย ล ะ  2 2 .3 0  (R 2 =

.2 2 3 0 )
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ต า ร า ง ท ี่ 18 แสดงค่ารี้โมประลืทธ์สหดัมพันธ์พทุคูณ (R) ร ะ ห ว ่างต ัว พ ย าก ร ณ ์ท ี่ไ ด ้ร ัย ก าร ค ัด  เล ือก 

เข ้าค ู่ส ม ก ารถ ด ถ อ ย ค ่าร ี้โมประล ืทธ ื้การพยากรณ ์ (R2 ) และทดสอบความมีน ัยส0าคัญ 
ของรี้โมประลืทธ์สหรี้โมพันธ์ที่เพื่มขึ๋น (R2 Change) ใน ก ารพ ยาก รณ ์ก ารใช ้ก ระ บ ว น  

ก ารแ ก ้ม ญีห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารล งม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ

ลาด ับข ั้นต ัวพยากรณ ์ R R2 R2 C h a n g e F

ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน

(CSUM) .4 1 9 2 .1 7 3 0  .1 7 3 0 6 3 . , , , 4 *

ก ารร ับ ร ู้ต ่อส ภ าพ แวดล ้อม ใน การ

ปฏ ิบ ัต ิงานในห ้องผ ่าต ัด  (ÀSUM) .4 5 0 7 .1 9 7 8  .0 2 4 8 3 7 .6 0 7 3

*p <^. 05

จ า ก ่ต า ร า ง ท ี่ 18 พบว่า ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ เพ ื่อ น ร 'จ ม งาน  (CSUM) ส าม าร ถ  

อ ธ ิบ ายค วาม ผ ัน แป รข อ งก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแล ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ใน ข ั้น ก ารล งม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ 

ได ้อย ่างม ีน ัยสาค ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5  ม ีค 'าด ัม บ ัระล ืท ธ ึ๋ก ารพ ยากรณ ์เท าก ับ  .1 7 3 0  (R 2 =

.1 7 3 0 )  แล ะแ ส ด งว ่า  ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนรวมงาน  (CSUM) ส าม าร ถ พ ย าก ร ณ ์ก าร ใ ช ้ 

กระบ วน การแด ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าลข องพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารลงม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ 

( I m p ie  m e n t a t i o n )  ได ้ร ้อ ยล ะ  1 7 . 3 0

เม ึ่อ  เพ ื่มต ัวพยากรณ ์ ก ารร ับ ร ู้ต ่อส ภ าพ แวด ล ้อม ใน การป ฏ ิบ ัต ิงาน ใน ห ้องผ ่าต ัด  (ASUM) 

เช ้าไ ป  ร ี้โมประสิทธ ์การพยากรณ ์เพ ิมข ึ้น  เขั้น .1 9 7 8  ( r2 = . .1 9 7 ร )  ส าม าร ถ  เพ ื่มบ ัระล ืทธ ิภาพ 

ของการพ ยากรณ ์ได ้อย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 5  นั่นคือ ก ารร ับ ร ู้ต ่อ ส ภ าพ แ วด ล ้อ ม ใน ก าร  

ปฏ ิบ ัต ิงานในห ้องผ ่าด ัด  (ASUM) ก ับ ก ารร ับ ร ู้ต ่อ บ รรยาก าศ  เพ ื่อน ร ่วม งาน  (CSUM) ส าม าร ถ ร ่ว ม  

ก ัน อธ ิบ ายความ ผ ัน แป รขอ งการใช ้กระบ วน การแท ้บ ัญ ห าท างกวรพ ยวบ วล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่วต ัด
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ในข ั้นการลงม ือปฏ ิบ ัต ิใด ้เพ ี่มข ั้น  เป ็นร ่อยละ 2 0 .3 2  โดยท ี่การร ับ■ {ตอสภาพแวดล ้อมในการปฏ ิบ ัต ิ 

งาน ใน ห ้อ งผ ่าต ัด  ส าม าร ถ อ ธ ิบ าย ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ้บ ัญ ห าท างก าร พ ย าบ าล ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ ง  

ผ ่าต ัดใน ข ั้น การลงม ือป ฏ ิบ ัต ิได ้ร ้อยละ 2 .4 8  CR2 Change = .0 2 4 8 )
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ต า ร า ง ท ี่ 19 แสดงค ่าส ิ’มประส ิทธ ์ต ัวพยากรณ ์'ใน1ปคะแนนดิบ (๖ ) และคะแน น ม าตรฐาน  (B) 

ทดสอบความม ีน ัยสาก ัญของ b  และแสดงสมการถดถอยพท ุค ูณ ท ี่'ใช ้'ทยากรณ ์การใช ้ 

ก ระบ วน ก ารแก ้ม ี'ญ ท าท างการพ ยาบ าลขอ งพ ยาบ าลห ้องผ ่าต ัด 'ใน ข ั้น การลงม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ

ต ัวพยากรณ ์ B ๖ S . E . b

Y

t

การรับ■ {ต ่อบรรยากาศ เพ ื่อนร ่วมงาน
*

(CSUM) .3 5 0 5  .3 0 5 0 ,0 4 9 0 6 . 2 2 8

การร ับ ค ู้ต ่อสภาพ แวดล ้อมในการป ฏ ิบ ัต ิงาน .

ในห ้องผ ่าต ัด  (ASUM) .1 7 9 3  .1 3 7 2 .0 4 3 0 3 .1 8 6 *

R = .4507 S . E . e s t =  5 .3 6 2 4

R2 = .1978 a =  57 . 6548
o v e r a l l  F =  37 . 6073

%  ( . 0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 19 พ บ ว ่า ส ิ'มประส ิทธ์สหส์มพ ้นธ์พท ุค ูณระหว่างต ัวพยากรณ ์ท ั้ง 2  ตัว 

ตับตัวแปร เกณ ฑ ์ม ีค ่าเท ่าก ับ  .4 6 0 7  ท ี่งม ีค ่าค ูงกว ่าค ่าส ิ'มประส ิทธ ์สหส ิ'มพ ันธ ์พท ุค ูณระหว่างต ัว 

พยากรณ ์แค ่ละต ัวก ับต ัวแปร เกณฑ์ แส ด งว ่าก ารใช ้ต วพ ยาก รณ ์ท ั้ง  2 ต ัวรวมก ัน  ส าม าร ถ อ ธ ิบ าย  

ก ารผ ัน แป รข อ งก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ก ่!โญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ใน ข ั้น ก ารล งม ือ ป ฏ ิบ ัต ิไค ้ด ีก ว ่าก าร  

ใช ้ต ัว พ ยาก รณ ์เพ ียงต ัว  เด ีย ว  โดยการ■ รับ'คู้ต ่อบรรยากาศ เพ ื่อน ร ่วม งาน  (CSUM) ต ับ การร ับ ร ู้' 

ต ่อสภาพแวดล ้อมในการปฏ ิบ ัต ิงานในห,,อ งผ ่าต ัด  (ASUM) ส าม ารถ ร ่วม ก ัน อ ธ ิบ ายก ารผ ัน แ ป ร 

ข อ งก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ล ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ’อ งผ ่าต ัดใน ข ั้น การลงม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ 

ไค ้อย ่างม ีน ัยส าก ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .0 5
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เม ื่อพ ิจารณ าค ่าอ ัม ป ระอ ัท ธ ึ๋ถดถอยใน ร ูป คะแน น ม าตรฐาน  (B) พบว่า ต ัวพยากรณ ์ท ี๋ 

flค ่า B สูงสุด คือ ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อนร ่วมงาน  (B = .3 5 0 5 )  ร อ ง ล ง ม าค ือ  ก าร  

ร ับ ร ู้ต ่อส ภาพ แวดล ้อม ของการป ฏ ิบ ัต ิงาน ใน ช ้องผ ่าต ัด  (B = .1 7 9 3 )  แ ส ด งว ่า  ก ารร ับ ร ู้ต ่อ  

บ ร ร ย าก าศ  เพ ื่อน ร ่วม งาน  (CSUM) ม ีความสาค ัญ เฟ ้นอ ันด ับแรก ใ น ก าร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใช ้ 

ก ระบ วน ก ารแก ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าลข อ งพ ยาบ าล ช ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารลงม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ ร อ ง ล ง ม าค ือ  

ก ารร ับ ร ู้ต ่อส ภ าพ แวดล ้อม ขอ งการป ฏ ิบ ัต ิงาน ใน ช ้อ งผ ่าต ัด  (ASUM) โ ด ย ส า ม าร ถ ส ร ้าง ส ม ก าร  

พ ยาก รณ ์ก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ล ้บ ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ช ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารล งม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ 

ได ้ต ังน ื้

สมการในรูปคะแนนดิบ

' y  3  = 5 7 .6 5 4 8  + .3050CSUM + .1372ASUM

สม การใน ร ูป คะแน นมาตรฐาน

' z  = . 3505ZC + . 1793ZA

ม ืค วาม ส าม าร ถ ใน ก าร อ ธ ิบ าย ค ว าม ผ ัน ่แ ป ร ข อ งก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ้บ ัญ ห าท างก าร  

พ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ช ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารล งม ือ ป ฏ ิบ ัต ิ ไล ้ร ้อ ยล ะ  1 9 .7 8  (R 2 = .1 9 7 8 )
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ตารางที่ 20 แสดงค่าสัมประสิทธ์สหลัมพ้นธ์พหุคูณ (R) ระหว่างตัวพยากรณ์ที่ได้รับการคัด เลือก 
เข้าสู่สมการถดถอย ค่าสัมประสัทธี้การพยากรณ์ (R2 ) และทดสอบดวามมีนัย 
สาคัญของสัมประสิทธ์ที่เพื่มข้น (R2 Change) ในการพยากรณ์การใช้กระบวน 
การแก้นัญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัดในข้นการประ เมินผลการ 
พยาบาล

ต ัวพยากรณ ์ R R 2 R 2 C h a n g e  F

ก า ร ร ับ ร ู ้ต ่อ ก า รต ิด ต ่อ ส ์อ ส า รภ า ย ใ น  

ห ้องผ ่าต ัด  (BSUM) .3 4 9 6 .1 192  - 1 1 9 2  41 .2 0 6 3 *

*p <( .0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 2 0  พ บ ว ่า เม ื่อ เร ี่ม ก า ร ว ิ เคราะห ์ก ารถด ถ อ ยพ ห ุค ูณ ด ้วยต ัวพ ยาก รณ ์ 

ก ารร ับ ร ู้ต อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส 'ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) ในข้นตอนที่ 1 ได ้ค ่าส ัม ป ระส ัท ธ ์การ  

พ ยากรณ ์เท ่าก ับ  .1 1 9 2  (R 2 = .1 1 9 2 )  ห ล ังจาก น ั้น ป ราก ฏ ว ่า  ไม'ม ีต ัวพยากรณ ์ต ัวอ ื่นอ ีกท ี่ 

ส าม ารถท าให ้ค ่าส ัม ป ระส ิท ธ ์ก ารพ ยากรณ ์เท ี่ม ข ้น อ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท างส ถ ิต ิ ก า ร ว ิ เค ร าะ ห ์ก าร  

ถดถอยพห ุค ูณ เพ ื่อห าต ัวพยากรณ ์ท ี่ด ีท ี่ย ุดจ ึงย ุต ิเพ ียงข ้นตอนท ี่ 1 น ึ้ เท่า'นั้น แ ส ด งว ่าต ัวพ ยาก รณ ์ 

ท ี่ด ีท ี่ย ุดม ีเพ ียงต ัว  เด ีย ว  คือ ก าร ร ับ ร ู้ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ อ ื่อ ส ารภ าย ใน ห ้อ งผ ่าต ัด  (BSUfcl) โ ด ย ส าม าร ถ  

อ ธ ิบ ายค วาม ผ ัน แ ป รข อ งก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแ ด ้น ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ้น  

ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก าร พ ย าบ าล  ( E v a l u a t i o n )  ได ้ช ้อยละ 1 1 .9 2  อ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท างส ถ ิต ิ 

ท ี่ระดับ .0 5
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ตารางที่ 21 แสดงค่าสัมประสิทธ่ีต'วพยากรณ์ในรุ,ปคะแนนดิบ (๖) และคะแนนมาตรฐาน (B) 
ทดสอบความมี,นัยสาคัญของ ๖ และแสดงสมการถดถอยพทุคูณที่ใช้พยากรณ์การใช้ 
กระบวนการแห้ป๋■ ญหาทางการพยาบาลของพยาบาลห้องผ่าตัดในขั้นประ เมินผล 
การพยาบาล

ตัวพยากรณ์ B ๖ S .E >b
y

การรัฆรุ้ต่อภารติดต่อส์อสารภายใน 
ห้องผ่าตัด (BSUM) .3 4 9 6  .2 7 9 4  .0 4 3 5 6 . 4 , ร *

R = .3 496 S .E . 4. e s t 2 .4 8 6 8

R2 = .1192 a = 4 .9 1 8 9
o v e r a l l  F = 4 1 .2 0 6 4 *

*p < / . 0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 21 พบว่า- ครต ัมประส ืทธ ึ๋สหส์'มพ ันธ ่พท ุค ูณระหว่างการรับ‘{ต ่อการต ิดต ่อ  

ส ์อ ส ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  (BSUM) ตับตัวแปร เก ฌช้ ม ีค ่า เท ่าก ับ  .3 4 9 6  และจากการท ดส อบ  

ความม ีน ัยสาก ัญ ทางสถ ิต ิพ บว ่า ตัวพยา.กรณ์คือ ก าร ร ับ ‘{ต ่อ ก ารต ิด ต ่อ ส ํอ ส ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด  

ส าม ารถ น าม าใช ้ใน ก ารพ ยาก รณ ์ก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ห ้น ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ห ้อ ง  

ผ ่าต ัดในข ั้นประ เม ิน ผ ล ก าร พ ย าบ าล ไ ด ้ แ ส ด งว ่าก าร ร ับ '{ต 'อ ก ารต ิด ต ่อ ส ์อ ส ารภ ายใน ห ้อ งผ ่าต ัด ม ี 

ค ว าม ส าค ัญ ใน ก ารอ ธ ิบ ายค วาม ผ ัน แ ป รข อ งก ารใช ้ก ระ บ ว น ก ารแ ห ้น ัญ ห าท างก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ย าบ าล  

ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ก ารป ระ เม ิน ผ ล ก ารพ ย าบ าล  อ ย ่างม ีน ัยส าก ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระต ัน  .0 5  ท ี่งม ีค ่า  

ต ัมประส ิทธ ึ๋การถดถอยใน ร ุปคะแน นมาตรฐาน  (B) เท ่าต ับ .3 4 9 6  ,การรับ■ {ต ่อการติดต่อส ์อสาร 

ภ าย ใน ห ้อ งผ ่าต ัดจ ีงม ีความส าก ัญ เป ็น อ ้น ต ับ แรก และ เ.พ ียงต ัว 'Iด ียาท ี่'ใช ้'ใน ก า ร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใช ้
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กระบวน การแด ้ป ๋'ญ ห าท างการพ ยาบ าลใน ข ั้น ป ระ เม ินผล ข ั้ง ส าม าร ถ ส ร ้าง ส ม ก าร พ ย าก ร ณ ์ก าร ใ ช ้ 

ก ระบ วน ก ารแก ้ป ๋ญ ห าท างก ารพ ยาบ าลข อ งพ ยาบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ป ระ เมินผล ได ้ด ังน ึ้

ส ม ก ารใน 'Ï ปคะแนนดิบ

= 4 .9 1 8 9  + . 2794BSUM

ส ม การใน 'เป คะแน น มาตรฐาน  

.Z 4 = . 3496ZB

ม ิค ว าม ส าม าร ถ อ ธ ิบ าย ค ว าม ผ ัน แ ป ร ข อ งก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร แ ก ํป ัญ ห าท างก าร พ ย าบ าล  

ข อ งพ ย าบ าล ห ้อ งผ ่าต ัด ใน ข ั้น ป ระ เม ิน ผ ล ก ารพ ยาบ าล ได ้ร ้อ ยล ะ  1 1 .9 2  (R 2 = .1 1 9 2 )
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