
ฆทท่ี 3

ว ิธ ีคา เน ิน การว ิจ ัย

ก ารว ิจ ัย น ื้เ8น ก ารว ิจ ัย เร ิ}งฆ รรย าย  โดยการศ ึกษาย ้อน ห ล ัง ช ึ่งม ีว ิธ ีดานน ินการว ิจ ัย

ดังน

ประชากร

ป ระช ากรใน ก ารว ิจ ัยน  เรน ม ารคาห ล ังครอด 2 กลุ่ม คึอ กลุ่มท ี๋ม ีภาวะแทรกช้อน  

ท างส ูต ิศาสตร ์ และกล ุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร ์ โดยประชากรแดละกล ุ่มม ีล ักษณ ะด ังน ื้

กล ุ่มท ี๋ไม ่ม ีภาว ะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร์ มีลักษณะดังนื้

1 . ไม,ม ีภาวะแทรกช ้อนใด ๆ ใน ระย ะต ั๊งค รรภ ์ ระยะคลอค และหลังคลอด

2 .  ม ีอ าย ุระห ว ่าง  1 7 -3 5  มี

3 .  ม ีส ่วนส ูงตงแต ่ 140 เชนต ิเมตรช ื้นไป

4 .  น ้าหน ักต ัวเม ี่อครรภ ์ครบกาหนดไม ่น ้อยกว ่า 40 ก ิโลกร ัม  หรีอไม,ม าก ก ว ่า  90

ก ิโลกร ัม

5 .  ลาด ับ การต ั๊งครรภ ์ ไม,ม ากกว ่าค รรภ ์ท ี่ 4

6 .  ไม ่ม ีภ าวะการผ ิดล ัดส ่วน ท องศ ึรษ ะเด ็ก  และช ่องเร ็}งกราน  (C e p h a lo  P e l v i c  

D i s p r o p o r t i o n )

7 .  ไม,ม ีป ระว ัต ิการต ั๊งครรภ ์ หร ีอการคลอดผิดปกต ิ เช่น คลอดยาก คลอดก่อนกาหนด

8 .  ไม ่ม ีป ร ะ ว ัต ิโรค ป ร ะ จ าต ัว ท างอ าย ุร ก รรม  ตัลยกรรม ส ูต ิน าร ีเวช  และ โรค  

ทางจ ิตประสาท

9 .  อาจจะคลอดปกต ิ ใช ้ค ีม ใช ้เค ร ื่อ ง  หร ึอผ ่าท ้องคลอด  

กล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร ์ ม ีล ักษณะดังชื้
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1 .  บ ีภาวะแท รกช ้อน ใน ระยะต ั้งครรภ ์ ระยะครอค หริอหลังคลอด อ ย างใด อ ย ่างห น ึ่ง  

ห ร ิอ ห ล าย อ ย ่างใน  5 อ ย ่างค ีอ  ภาวะความด ันโลห ิตส ูงผ ิดปกติ การคลอดก่อนกาหนด ก ารต ั๊งค รรภ ์ 

1 ก ินกาหนค ระยะคลอดนานผิดปกติ น ละภ าวะค ิด เช ื้อ

2 .  บ ีล ักษผะเหมือนกลุ่มที่ไม ่ม ีภาวะนทนทช้อนในช้อ 2 -9  

พ ัวอ ย ่างป ระช ากร

พ ัวอ ย ่างป ระช ากรใน ก ารว ิจ ัย น  เ8นมารคาหล ังคลอด 2 4 -4 8  พ ัวโมงสองกล ุ่ม  ๆ ละ 80 

คน คอ กล ุ่มท ี่บ ีภาวะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร ์ และกลุ่มท ี่ไม ่บ ีภาวะแทรกช้อนทางส ูต ิศาสตร์ท ี่ท ัก  

ร ักษาพ ัวอย ู่ในแผนกส ูต ิกรรม โรงพ ยาบ าลช ุพ าลงกรณ ์ ตั้งแต่วับที่ 5 -2 8  ต ุลาคม 2 5 3 0

การ  ใช ้พ ั วอย ่างป ระช ากรจาน วน กล ุ่ม ละ 80 คน เน ื่องจากใน การรวบ รวม ข ้อส ูล  ผู้ว ิจ ัย 

ใช ้ว ิธ ีสมภาษณ ์ ช ี่ง ค ้อ ง ใช ้เว ล า  ใบการสมภาษณ ์บาก และต ้องบ ีเทคน ิค เฉพ าะในการล ัมภาษ ่ณ ์เห ต ุการณ  ์

ใน ส ิว ิตและการปร ับพ ัว ท ี่เงนจานวนพ ัวอย ่างประชากร 80 คนคิดเช ้นประมาท!ร้อยละ 25 ของหญิง 

ท ี่บ ีภาวะแท รกช ้อนของการต ั้งครรภ ์และการคลอดใน ห น ึ่ง  เด ึอฆในโรงพ ยาบาลช ุหกลงกรณ ์

การจ ัด กล ุ่ม พ ัวอย ่างป ระชากร จ ัต เรนสองกลุ่มตึอ กล ุ่มท ี่บ ีภาวะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร  ์

และกล ุ่มท ี่ไม ่บ ีภาวะแทรกช ้อน ทางส ูต ิศาสตร ์ คามการว ิน ิจฉ ัยของแพทย์ และให ้ม ีล ักษณะตามที่กาหนด 

ไ ว ้ ซ ี่งท ี่งสองกล ุ่มจะบ ีล ักษณ ะท ี่คล ้ายคล ึงก ัน ใน ต ้าน ช ่วงอาย ู ส่วนสูง น้าหลักพัว ลาพ ับ การต ั้งครรภ ์ 

ไม ่บ ีภ าวะการผ ิด ล ัด ส ่วน ข อ งต ิรษ ะเด ็ก และช ่อ งเพ ังกราน  ไม ่บ ีป ระว ัต ิการต ั้งครรภ ์ หร ิอการคลอด  

ผิดปกติ ไม ่บ ีป ระว ัต ิโรคป ระจาพ ัว  และอาจคลอดปกต ิใช ้ค ีม  ใช ้เค ร ึ๋อ ง  หร ิอย ่าห ้องคลอด

ก ารล ุ่ม ต ัวอ ย ่างป ระช าก ร  ล ุ่มพ ัวอย ่างประชากรท ุกว ันท ี่รวบรวมข ้อy a  โด ยล ุ่ม ต ัวอ ยาง  

ประชากรกล ุ่มท ี่บ ีภาวะแทรกช ้อนก ่อน โด ย ใช ้ว ิธ ีก ารล ุ่ม แบ บ ง ่าย  ( S im p le  R andom  S a m p l in g )  

ด ้วยการจ ับฉลากพ ัวอย ่างประซากรท ี่บ ีภาวะแทรกช ้อนช ึ่งม ีล ักษณ ะตามท ี่กาหนดในว ันน ึ่นมาจานวน.

ครี่งหนึ่ง แล ้ว จ ีงล ุ่มพ ัวอย ่างประชากรกลุ่มท ี่ไม ่บ ีภาวะแทรกช ้อนช ึ๋งบ ีล ักษณ ะตามท ี่กาหนดในรัน เด ียวก ัน  

ใช ้ว ิธ ีก ารล ุ่ม แบ บ ง ่ายด ้วยการจ ับ ฉ ลากม าจาน วน เท ่าก ับ จาน วน พ ัวอย ่างป ระชากรท ี่ม ีภ าวะแท รกช ้อน  

จะได ้กล ุ่มพ ัวอย ่างท ี่บ ีและไม'บ ีภาวะแทรกช ้อนทางส ูต ิศาสตร์ บ ีล ักษณะครบถ้วนตามที่กาหนดไว้ ผ ู้ว ิจ ัย 

ลุ่มพ ัว อย ่างประชากรในล ักษณ ะน ึ่ท ุกว ันจนครบจาน ว น กลุ่มละ 80 คน
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ทางฐค ิศาสตร ์ ม ีล ักษณะครบถ้วนตามที่กาหนตไว้นละมีล ักษณะที๋คล ้ายคลึงก ันจานวนกรุ่มละ 80 คน 

เค ร ื่อ งม ีอ ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย

เคร ื่องม ีอท ี่ใช ้ใน การว ิจ ัยน ื้เป ็น แบ บ สมภาษ ณ ์ ช ี่งม ีข ้นตอนการสร ้างด ังน ื้

1 .  ศ ึกษาแนวค ิดและทฤษฎ ีต ่าง ๆ เก ี่ยวก ับ  เหต ุการณ ์ในรวิต และการปรับติ'ว ตลอดจน 

แ น ว ท างก าร ส ร ้าง  เค ร ื่อ ง ม ีอ จ าก ต าร า  ว าร ส าร  และงานว ิจ ัย

2 .  สร ้างแบบสมภาษณ ์ ช ี่งประกอบด้วย 3 ส่วนคึอ แบบสมภาษณ์สถานภาพส่วนบุคคล 

แบบสมภาษณ ์เหต ุการณ ์ในรวิต และแบบสมภาษณ ์การปร ับต ัวในระยะตงครรภ ์

2 .1  ส่วนที่ 1 แบบสมภาษณ์สถานภาพส่วนบุคคล ป ระกอบ ด ้วยข ้อคาถาม เก ี่ยวก ับ  

สถานภาพที่วไปของบ ุคคล และครอบครัว จานวน 1 4  ข้อ

2.2 ส่วนที่ 2 แบบสมภาษณ์เหตุการณ ์ในรวิตในช ่วง เวลาก ่อน ต งค รรภ ์ 1 มี 

จนถีงข{นะตั๊งครรภ์ ประกอบด ้วย เหต ุการณ ์ในรว ิค 5 ด้านคีอ ด้านสุขภาพ ครอบครัว เศรษฐกิจ 

ก ารงาน  และสงคม ช ี่งม ีข ้น ตอน ในการสร ้างข ้อความ การห าค วาม ตรง การกาหนคคะแนนของ  

เหต ุการณ ์ ก ารห าค ว าม  เท ี่ยงข องคะแน น และการห าความ  เท ี่ยงของแบบสมภาษณ์ ดังน

2 . 2 .1  กาห นคขอบเขตของเห ต ุการณ ์ในรวิค โด ยใช ้แบ บ ว ัค เห ต ุการณ ์ใน รวิต 

( S o c i a l  R e a d j u s t m e n t  R a t i n g  S c a l e )  ของ โฮล ้ม  และ เร ช ่ ( H o l m e s  a n d  R a n e  

1 9 6 7  q u o t e d  i n  L o n g o  a n d  W i l l i a m s  1 9 7 8 :  7 2 )  เป ็นแนวทาง (ลักษณะของแบบวัด 

เหต ุการณ ์ในข ีว ิตของ โฮล ้ม  และ เรข ้ม ีอย ู่ในภาคผนวก 3 โด ย ผู้วิจ ัยแบ ่ง เหต ุการณ ์ในรวิต เป็น 5 
ด้านคีอ ด้านสุขภาพ ครอบครัว เศรษฐกิจ ก าร งาน  และสงคบ

2 ๙ 2 .2  สร ้างข ้อความ  เหต ุการณ ์ในรวิตแตละด ้าน ให ้ม ีเน ื้อห า เหมาะสม  

สอดคล้องก ับสภาพป็ว ิตความ เป ็นอย ู่ของสงคมไทย ประกอบด ้วยข ้อความ เหต ุการณ ์ในรวิตจานวน  

54  ข้อ

2 . 2 . 3  ให ้อาจารย ์ท ี่ป ร ึกษ าตรวจสอบ ความ เห ม าะสม ของข ้อความ  ในแบบ 

สมภาษณ์ เห ต ุการณ ์ในรวิต

2 . 2 . 4  ห า ค ว า ม ต ร ง ต า ม เ น ื ้อ ห า  ( C o n t e n t  V a l i d i t y )  ข อ ง แ บ บ

สมภาษณ์ เห ต ุการณ ์ในรวิตโดย
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น า แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ท ี ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ฝ ี ร ้ า ง ข น แ ร ะ แ ก ้ ไ ข ต า ม ค า แ น ะ บ า ข อ ง  

อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า แ ล ้ ว  ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฒ ิ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล แ ม ่ แ ล ะ  เ ด ็ ก  ก า ร พ ย า บ า ล จ ิ ต เ ว ช  จ ิ ต แ พ ท ย ์  

แ ล ะ ส ู ต ิ น า ร ี แ พ ท ย ์  จ า น ว น  2 0  ท ่ า น  ( ร า ย ท ี ่ อ อ ย ู ่ ใ น ภ า ค ผ น ว ก )  ต ร ว จ ล อ บ แ ล ะ ใ ห ้ ข ์ อ ค ิ ค  เ ห ็ น  

เ ก ณ ห ้ ท ี ่ ต ั แ ร น ค ว า ม ต ร ง ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม แ ด ล ะ ข ้ อ  พ ิ จ า ร ณ า จ า ก ค ว า ม  เ ห ็ น ช อ บ ท ี ่ ต ร ง ก ั น ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฒ ิ  

จ า น ว น  2  ใ น  3  ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฒ ิ ข ้ ง ห ม ด  ข ้ อ ค า ถ า ม ท ี ่ ไ ม ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม  เ ห ็ น ช อ บ ต า ม  เ ก ณ ข ้ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ด ้  

ต ั ด อ อ ก แ ล ะ ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ข ใ ห ม ่ ต า ม ค า แ น ะ บ า ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ' } ร  แ ล ะ ค ื ก ษ า ก ้ น ค ว ้ า  เ พ ื ่ ม  เ ต ิ ม ใ บ บ า ง ข ้ อ  

ค า ถ า ม

2 . 2 . 5  แ ก ้ ไ ข  ป ร ั บ ป ร ุ ง  ข ้ อ ค ว า ม ต า ม ค า แ น ะ น า ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฒ ิ แ ล ะ  

อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า ไ ด ้ ข ้ อ ค ว า ม  เ ห ด ุ ก า ร ณ ์ ใ บ ช ิ [ ว ิ ต จ า น ว น  4 3  ข ้ อ  แ บ ่ ง  เ ป ็ น ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ  7  ข ้ อ  ค ร อ บ ค ร ั ว  

12  ข ้ อ  เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ  6  ข ้ อ  ก า ร ง า บ  1 0  ข ้ อ  แ ล ะ ด ้ า น ส ง ค ม  8  ข ้ อ  แ ล ะ แ บ ่ ง ช ่ ว ง เ ว ล า ใ บ ก า ร  เ ก ิ ด  

เ ห ด ุ ก า ร ณ ์ เ ป ็ น  2  ร ะ ย ะ ค ื อ  ก ่ อ น ต ง ค ร ร ภ ์  1 ม ี  แ ล ะ ข ณ ะ ต ง ค ร ร ภ ์  ข ้ อ ค า ถ า ม ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ใ ห ้ ผ ู ้ ต อ บ แ บ บ  

ส ม ภ า ษ ณ ์ ต อ บ ว ่ า ม ี ห ร ึ อ ไ ม , ม ี เ ห ด ุ ก า ร ณ ์ ใ บ ร ว ิ ต  เ ท ิ ด ข ้ น ใ น ร ะ ย ะ ก ่ อ น ต ั ๊ ง ค ร ร ภ ์  1 ม ี  แ ล ะ ข ณ ะ ต ง ค ร ร ภ ์

2 . 2 . 6  ก า ร ก า ห น ด ค ะ แ น บ เ ห ด ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต แ ต ล ะ ข ้ อ ใ น แ ค ’ล ะ ร ะ ย ะ  เ ว ล า

โ ด ย

น า แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ท ี ่ แ ก ้ ไ ข ข ้ อ ล ว า ม  เ ร ี ย บ ร ้ อ ย แ ล ้ ว  ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฌ ิ  

20  ท ่ า น  เ ด ิ ม  ก า ห น ด ค ะ แ น น เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต  แ ต ' ล ะ ข ้ อ ใ น แ ด , ล ะ ร ะ ย ะ เ ว ล า ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ก า ร ข อ ง เ ธ อ ร ์ ส โ ต บ  

(T h u rs t o n e  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  บ ุ ญ ธ ร ร ม  ก ิ จ ป ร ี ด า บ ร ิ ส ุ ท ธ ี ้  2 5 2 7 !  2 2 6 - 2 3 2 )  ค ื อ  ก า ห น ด ค ะ แ น น ข อ ง  

เ ห ด ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต  เ ป ็ น  1 ถ ึ ง  1 1  ค ะ แ น น  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แ ร ง น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ให้ 1 ค ะ แ น น  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์  

ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ม า ก ข ้ น ใ ห ้ ค ะ แ น น  2 ,  3 ,  4 ,  5 ,  6 ,  7 ,  8 ,  9 ,  1 0  ห ร ึ อ  1 1  ค ะ แ น น  ต า ม ค ว า ม  

ร ุ น แ ร ง ข อ ง  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ น ั ้ น  ๆ

2 . 2 . 7  น า ค ะ แ น น ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม แ ต ’ล ะ ข ้ อ ใ น แ ด ’ล ะ ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี ่ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ' } ฒ ิ  

ท ง  20 ท ่ า น  ใ ห ้ ม า ห า ค ่ า ม ั ธ ย ฐ า น  ( M e d i a n )  แ ล ะ ส ่ ว น  เ ท ี ่ ย ง  เ บ น ค ว อ ไ ท ล ้  ( Q u a r t i l e  

D e v i a t i o n )  ค ่ า ม ี ธ ย ฐ า น จ ะ  เ ป ็ น ค ะ แ น น ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ข อ ง  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต ข ้ อ น ั ้ น ใ น ร ะ ย ะ น ั ้ น  

ส ่ ว น  เ ท ี ่ ย ง เ บ น ค ว อ ไ ท ล ์  เ ป ็ น ค ่ า ท ี ่ แ ส ด ง ถ ึ ง ก า ร ท ร ะ จ า ย ข อ ง ม ั ธ ย ฐ า น น ั ้ น  ( ค ่ า ค ะ แ น น แ ด ,ล ะ ข ้ อ ม ี อ ย ู ่  

ใ น ภ า ค ผ น ว ก )

2 . 2 . 8  ใ น ข ้ น น ต า ม ห ล ั ก ข อ ง  เ ท อ ร ้ ส โ ต น ใ ห ้ เ ล ี อ ก ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ม ี ค ่ า ส ว น  เ ท ี ่ ย ง  เ บ น  

ค ว อ ไ ท ล ้ น ้ อ ย  ๆ  ไ ร ้  โ ด ย ใ ห ้ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ เ ล ี อ ก ม ี ค ่ า ม ั ธ ย ฐ า น ก ร ะ จ า ย ใ น ท ุ ก ช ่ ว ง ค ะ แ น น ต ง แ ต  1 - 1 1  

ค ะ แ น น  ช ึ ๋ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต น ม ี ข ้ อ ค ว า ม  43 ข ้ อ  ม ี ส า ร ะ ค ร บ ล ้ ว น  แ ล ะ ม ี ค ะ แ น น ป ร ะ จ า
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ข ้ อ อ ย ู ่ ใ น ช ่ ว ง ต ่ า ง  ๆ  ก ั น  เ ห ม า ะ ส ม ท ี ่ จ ะ ใ ช ้ เ ป ็ น เ ค ร ึ ๋ อ ง ม ี อ วัด เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ม ี ว ิ ต  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึ ง ไ ม ่ ไ ด ้ ต ั ด  

ข ้ อ ค ว า ม ข ้ อ ใ ด อ อ ก

2 . 2 . 9  ก า ร ห า ด ว า ม  เ ท ี ่ ย ง ข อ ง ค ะ แ น น  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ร ว ิ ต

ห ล ั ง จ า ก ผ ู ้ ท ร ง ต ุ ณ จ ุ ฌ ิ ใ ห ้ ค ะ แ น น แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ แ ล ้ ว  1 ล ั ป ด า ห ้  น า  

แ บ บ ล ั บ ภ า ษ ณ ์ ช ุ ด เ ด ิ ม ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ' } ฌ ิ ค { น ะ  เ ด ิ ม ใ ห ้ ค ะ แ น น อ ี ก ค ร ง ห น ี ่ ง  แ ล ้ ว ห า ค ่ า ม ั ธ ย ฐ า น แ ล ะ  

ส ่ ว น  เ บ ี ่ ย ง  เ บ น ค ว อ ไ ท ล ้ ใ ห ม ่

2 . 2 . 1 0  น า ค ่ า ม ั ธ ย ฐ า น แ ด ล ะ ข ้ อ ใ น แ ต ่ ล ะ ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ั ๊ ง  2  ค ร ั ๊ ง ม า ห า  

ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ข อ ง ค ะ แ น น  ไ ด ้ ค ่ า ค ว า ม  เ ท ี ่ ย ง ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ป ี ว ิ ต ร ะ ย ะ ก ่ อ น ต ั ้ ง ค ร ร ภ ์  

1 ป ี  เ ป ็ น  . 9 7  แ ล ะ ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น รว ิต ฃ ณ ะ ต ั ๊ ง ค ร ร ภ ์ เ ป ็ น  . 9 4

2 . 2 . 1 1  ก า ร ห า ค ว า ม  เ ท ี ่ ย ง ข อ ง แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น รวิต
( R e l i a b i l i t y )

น า น บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ ท ี ่ ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ข ค ว า ม ต ร ง ต า ม  เ น อ ห า แ ล ะ ก า ห น ด  

ค ะ แ น น เ ร ี ย บ ร ้ อ ย แ ล ้ ว  ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ ก ั บ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ช ี ่ ง ม ี ล ั ก ษ { น ะ  เ ห ม ี อ น ก ั บ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร  

ท ี ่ จ ะ ศ ึ ก ษ า  จ า น ว น  10  ค น  ท ี ่ แ ผ น ท แ ต ิ ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์  โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ข ้ า  ( T e s t -  

R e t e s t )  แ ล ว น า ข ้ อ ย ู ล ท ี ่ ไ ด ้ ม า ห า ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง  ไ ด ้ ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ข อ ง แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น  

ม ี ว ิ ด ก ่ อ น ต ั ้ ง ค ร ร ภ ์  1 ป ี  แ ล ะ ข ณ ะ ต ง ค ร ร ภ ์ เ ท ่ า ก ั บ  . 9 9  แ ล ะ  . 9 8  ต า ม ล า ค ั บ

2 . 3  ส ่ ว น ท ี ่  3  แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ั ๊ ง ค ร ร ภ ์  ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร ป ร ั บ ต ั ว  

ใ น ร ะ  ย ะ ต ง ค ร ร ภ ์  4  ด ้ า น ค ื อ  ด ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า  อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่  แ ล ะ ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ์ ท ี ่ ง พ า ร ะ ห ว ่ า ง  

ก ั น  ม ี ข ั ้ น ต อ น ก า ร ส ร ้ า ง ข ้ อ ค ว า ม ก า ร ห า ค ว า ม ต ร ง แ ล ะ ก า ร ห า ค ว า ม  เ ท ี ่ ย ง ข อ ง แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ ต ั ง น ์

2 . ' 3 . 1  ส ร ้ า ง ข ้ อ ค ว า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ง ค ร ร ภ ์ ด ้ า น ต า ง  ๆ  

4  ด ้ า น  ค ี อ ด ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า  อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่  แ ล ะ ค ว า ม ล ั ม ห ้ น ธ ์ ท ี ่ ง ท า ร ะ ห ว า ง ก ั น  ต า ม  

แ น ว ท ฤ ษ ฎ ี ก า ร ป ร ั บ ค ั ว ข อ ง ร อ ย  ( R o y  1 9 8 0  ด ้ า ง ถ ึ ง ใ น  จ ิ น ต น า  ย ู น ิ พ ั น ย ู ่  2 5 2 9 ;  1 6 0 - 2 0 9 )  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ข ้ อ ค ว า ม ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ั ้ ง ค ร ร ภ ์ จ า น ว น  5 6  ข ้ อ

2 . 3 . 2  ใ ห ้ อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า ต ร ว จ ค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม ใ น แ บ บ

ล ั ม ภ า ษ ณ ์
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2 . 3 . 3  ก า ร ห า ค ว า ม ต ร ง ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม  ห า ค ว า ม ต ร ง ด า ม  เ น อ ห า  

( C o n t e n t  V a l i d i t y )  ข อ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์  โ ด ย ผ ู ้ ว ิ จ ั ย น า แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์  

ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์ ท ี ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ้ า ง ข น  แ ล ะ ต ร ว จ ส อ บ แ ก ้ ไ ข ค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม

โ ด ย อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า แ ล ้ ว  ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ® ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล แ ม ่ แ ล ะ  เ ด ็ ก  ก า ร พ ย า บ า ล จ ิ ต เ ว ช  

แ ล ะ ฐ ต ิ น า ร ี แ พ ท ย ์  จ า น ว น  1 0  ท ่ า น  ( ร า ย ข ้ อ อ ย ู ่ ใ น ภ า ค ผ น ว ก )  ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ ใ ห ้ ข ้ อ ค ิ ด เ ห ็ น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ค ว า ม ต ร ง ป ร ะ  เ ด ็ น  ค ว า ม ค ร อ บ ค ส ุ ม ข อ ง เ น ื ้ อ ห า ส า ร ะ  ค ว า ม ถ ู ก ต ้ อ ง เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ภ า ษ า  

ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ไ ต ้ ง ่ า ย  แ ล ะ ค ว า ม ถ ู ก ต ้ อ ง ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม  ก า ร ต ั ด ส ิ น ค ว า ม ต ร ง ต า ม  เ น ื ้ อ ห า ข อ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์  

ใ ช ้  เ ก ณ ห ้ จ า ก ค ว า ม  เ ห ็ น ช อ บ ท ี ่ ต ร ง ก ั น ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ®  จ า น ว น  2  ใ น  3  ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ' } ฒ ิ น ั ้ ง ห ม ด  

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ไ ม ่ ไ ต ้ ร ั บ ค ว า ม  เ ห ็ น ช อ บ ต า ม  เ ก ญ ข ้ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ต ้ ต ั ด อ อ ก  บ า ง ส ่ ว น ไ ด ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ข ใ ห ม ่ ต า ม  

ค า แ น ะ น า ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ® แ ล ะ จ า ก ก า ร ต ิ ก ษ า ค ้ น ค ว ้ า  เ พ ม  เ ต ิ ม

2 . 3 . 4  แ ก ้ ไ ข ป ร ั บ ป ร ุ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ต า ม ค า แ น ะ น า ข อ ง ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ร ุ ฌ ิ แ ล ะ  

อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า ไ ด ้ แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ้ ง ค ร ร ภ ์ จ า น ว น  5 5  ข ้ อ  แ บ ่ ง  เ ห ็ น ต ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า  

2 6  ข ้ อ  อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  1 0  ข ้ อ  บ ท บ า ท ห ข ้ า ท ี ่  1 0  ข ้ อ  แ ล ะ ต ้ า น « ว า บ ส ม พ ั น ธ ์ ท ี ่ ง พ า ร ะ ห ว ่ า ง ก ั น  9  ข ้ อ

ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ต ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า  เ ห ็ น ข ้ อ ค ว า ม ซ ี ่ ง .  

ต ้ อ ง ก า ร ค า ต อ บ ว ่ า  " ใ ช ่ "  ห ร ื อ  " ไ ม ่ ใ ช ่ ’,  แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ต ้ า น อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่  

แ ล ะ ด ้ า น ค ว า ม ส ม พ ั น ธ ์ พ ง ท า ร ะ ห ว ่ า ง ก ั น เ ห ็ น ข ้ อ ค ว า ม ซ ี ่ ง ต ้ อ ง ก า ร ค า ต อ บ ว ่ า  " จ ร ิ ง  เ ล ็ ก ข ้ อ ย "  " จ ร ิ ง  

ส ่ ว น ม า ก "  " จ ร ิ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด "  ห ร ึ อ  " ไ ม , จ ร ิ ง "

จ ร ิ ง  เ ล ็ ก น ้ อ ย  ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า  ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์ ผ ู ้ ต อ บ ม ี พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

น ั ้ น  เ พ ี ย ง  เ ล ็ ก น ้ อ ย  เ ห ็ น บ า ง ค ร ั ้ ง

น ั ้ น บ ่ อ ย  ๆ

จ ร ิ ง ส ่ ว น ม า ก  ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า  ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์ ผ ู ้ ต อ บ ม ี พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

จ ร ิ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า  ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์ ผ ู ้ ต อ บ ม ี พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

น ั ้ น ส ม า  เ ส ม อ เ ห ็ น ป ร ะ จ า ต ล อ ด เ ว ล า

ไ ม ่ จ ร ิ ง  ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า  ใ น ร ะ ย ะ ด ั ้ ง ค ร ร ภ ์ ผ ู ้ ต อ บ ไ ม ่ ม ี พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

อ ย ่ า ง น ั ้ น  เ ล ย

I n ü  t & A C 5
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2 . 3 . 5  ก า ร ห า ค ว า ม  เ ท ี ่ ย ง ข อ ง แ บ บ ล ั ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ั ๊ ง ค ร ร ภ ์

( R e l i a b i l i t y )

ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ค ้ น า แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ท ี ่ ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ข  แ ล ะ ม ี ค ว า ม ค ร ง ต า ม  

เ น อ ห า แ ล ้ ว ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ ก ั บ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ช ี ่ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ  เ ห ม ี อ น ก ั บ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ จ ะ ศ ึ ก ษ า  

จ า น ว น  1 0  ค น  ท ี ่ แ ผ น ก ส ู ต ิ ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล ช ุ พ า ล ง ก ร ณ ์  แ ล ้ ว น า ข ้ อ แ ล ท ี ่ ไ ค ้ ม า ห า ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง  

แ บ บ ส ม ป ร ะ ส ิ ท ธ แ อ ล ฟ า  ( C o e f f i c i e n t  o f  A l p h a )  ไ ด ้ ค ่ า ค ว า ม  เ ท ี ่ ย ง  เ ท ่ า ก ั บ  .82

ก า ร  เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ แ ล

ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ร ว บ ร ว ม ข ้ อ แ ล ด ้ ว ย ต น เ อ ง โ ด ย ม ี ข ้ น ต อ น ด ั ง ข ้

1 .  ท า ห น ั ง ส อ ข อ อ น ุ ญ า ต เ ก ็ บ ข ้ อ แ ล จ า ก บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย  ถ ี ง ผ ู ้ อ า น ว ย ก า ร โ ร ง พ ย า บ า ล

ช ุ พ า ล ง ก ร ณ ์  ส ภ า ก า ช า ด ไ ท ย  เ พ ี ่ อ ข อ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ี อ ใ น ก า ร  เ ก ็ บ ่ ข ้ อ แ ล จ า ก  เ จ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ใ น แ ผ น ก ส ู ต ิ ก ร ร ม

2 .  เก ็บ ข ้อ แ ล โด ย ก า ร ส บ ภ า ษ ณ ์ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  2 กลุ่ม ๆ ล ะ  8 0  คบ ค ็อกล ุ่มท ี่ 

ม ีแ ล ะ ไ ม ่ม ีภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้อ น ท าง ส ูต ิศ าส ต ร ์ โดยปฏ ิบ ัต ิด ังน

2 . 1  ก า ห น ด ว ั น ส ม ภ า ษ ณ ์  ส ม ภ า ษ ณ ์ ท ุ ก ว ั น ค ั ๊ ง แ ด ่ ว ั น ท ี ่  5  ต ุ ล า ค ม  2 5 3 0  จ น ค ร บ จ า น ว น

กล ุ่มละ 8 0  คน

2 . 2  ใน แ ต ่ล ะ ว ัน ท ี่ร ว บ ร ว ม ข ้อ แ ล  ไ ด ้ด า  เน ิน ก า ร โด ย  ส ารวจห ญ ิงห ล ังค ล อ ด  2 4 -  

48  ท ี่ว โม ง  ท ี่ม ีภ าว ะ แ ท ร ก ช ้อ น ท างส ูต ิศ าส ต ร ์ต าม ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ก าห น ด  แ ล ้ว ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง แ บ บ ง าย ม าจ าน ว น  

คร ี่งห น ี่ง  จ ะ ไ ค ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ม ีภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้ อ น ท าง ส ูต ิศ า ส ต ร ์ ส ่วน กล ุ่ม ต ัว อ ย า ง ป ร ะ ช า ก ร  

ท ี่ไม ่ม ีภ าว ะ แ ท ร ก ช ้อ น ท าง ส ูต ิศ าส ต ร ์ ไ ด ้จ า ก ก า ร ล ุ่ม แ บ บ ง ่า ย จ า ก ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ใม ่ม ีภ า ว ะ  

แ ท ร ก ช ้อ น ท างส ูต ิศ าส ต ร ์ต าม ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ก าห น ค ใ น ว ัน เด ีย ว ก ั น ข้น ล ุ่ม ม าจ าน วน  เท ่าก ับ จ า น ว น ต ัว อ ย ่าง  

ป ร ะ ช าก ร ท ี่ม ีภ าว  ะแท รกช ้อน

2 . 3  ส ม ภ า ษ ณ ์ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ล ุ ่ ม ไ ค ้ เ ร บ ร า ย น ุ ค ค ล  โ ด ย ก า ร ล ั บ ภ า ษ ณ ์ ผ ู ้ ท ี ่ ม ี  

ภ า ว ะ แ ท ร ก ช อ น ก อ บ  แ ล ้ ว จ ง ล ั บ ภ า i f ณ ผ ู ้ ท ึ ๋ ไ ม ่ ม ี ภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้ อ น  ท ี ่ เ ง น ต ั ว อ ย า ง ป ร ะ ช า ก ร แ ด ล ะ ก ล ุ ่ ม จ ะ  

ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ค ร บ ถ ว น ต า ม ท ก า ห น ด ไ จ ้  ใ ช ้ เ ว ล า ใ น ก า ร ล ั ม ก า ษ ณ ์ ค น ล ะ ป ร ะ ม า ณ  3 0 - 4 5  น า ท ี  ก า ร

ส ม ภ า ษ ณ เ ห ต ุ ก า ร ณ ใ น ส ิ ว ิ ต  ผ ู ้ ว ิจ ัย จ ะ ถ า ม  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ท ี ว ิ ต ท ี ล ะ ข ้ อ  ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ม ี เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ข ้ น  

เ ก ิ ด ข น ใ น ร ะ ย ะ  2  บ ั ท ี ่ ผ ่ า น ม า ห ร ึ อ ไ ม ่  ก ้ า ม ี เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ข ้ น  เ ก ิ ด ฃ ื ้ น ใ น ร ะ ย ะ ก ่ อ น ด ง ค ร ร ภ ์  1 บ ั  ห ร ั อ
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ข ณ ะ ต ง ค ร ร ภ ์  ก า ร ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ง ก ร ร ภ ์  ย ู ้ ว ิ จ ั ย จ ะ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ อ า ก า ร ต า ง  ๆ  

ค ว า ม ร ู ส ี ก น ก ส ื ด  แ ล ะ พ ฤ ต ก ร ร ม ต า ง  ๆ  ข อ ง ต ั ว อ ย า ง ป ร ะ ซ า ก ร ใ น ฃ เ น ะ ท๊ัง ค ร ร ภ ์ ต า ม แ บ บ ส ม ภ า ษ 0 1 ก า ร  

ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ง ค ร ร ภ ์

3 .  ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ส ม ย ู ร ณ ์ ข อ ง ข ้ อ y a  ก า ห น ด ร ห ั ส ข อ ง แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ แ ล ะ ล ง ร ห ั ส ข อ ง ข ้ อ y a

ท ี ่ ง ห ม ด

ก า ร ว ิ  เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ y a  * 1

น า แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ท ี ่ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ส ม y ร ณ ์ ข อ ง ข ้ อ y ล แ ล ้ ว ท ี ่ ง ห ม ด ม า ต ร ว จ ใ ห ้ ค ะ แ น น ต ั ง น

1 .  แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ร ิ ? ว ิ ด  ใ ห ้ ค ะ แ น น ต า ม ค ะ แ น น ป ร ะ จ า ข ้ อ ช ี ่ ง ผ ุ ้ ท ร ง ค ุ ณ ' } ฒ ิ ก า ห น ด  

ใ ห ้  ค ึ อ  ค ่ า ม ั ธ ย ฐ า น ข อ ง ค ะ แ น น  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ร ิ ? ว ิ ต แ ต ล ะ ข ้ อ

2 .  แ บ บ ส ม ภ า ษ ณ ์ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ง ค ร ร ภ ์

2 .1  ด ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท า ง บ ว ก  ต อ บ ใ ช ่  ใ ห ้ ค ะ แ น น  เ ท ่ า ก ั บ  1

ต อ บ ไ ม ่ ใ ช ่  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  0  

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ล บ  ต อ บ ใ ช ่  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  0

ต อ บ ไ ม ่ ใ ช ่  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  1

2 .2  ด ้ า น อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่  แ ล ะ ด ้ า น ค ว า ม ส ม ห ั น ธ ์ ท ี ่ ง พ า ร ะ ห ว า ง ก ั น

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท า ง บ ว ก  ต อ บ ไ ม ่ จ ร ิ ง  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  0

ต อ บ จ ร ิ ง เ ล ้ ก น ้ อ ย  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  1 

ต อ บ จ ร ิ ง ส ่ ว น ม า ก  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  2  

ต อ บ จ ร ิ ง ม า ก ท ี ่ ช ุ ค  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  3
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ข ้ อ ค ว า ม พ ึ ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ล บ  ต อ บ ไ ม ่ จ ร ิ ง  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  3

ต อ บ จ ร ิ ง  เ ล ก น ้ อ ย  ใ ห ้ ค ะ แ น น เ ท ่ า ก ั บ  2  

ต อ บ จ ร ิ ง ส ่ ว น ม า ก  ใ ห ้ ค ะ แ น น  เ ท ่ า ก ั บ  1 

ต อ บ จ ร ิ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ใ ห ้ ค ะ แ น น  เ ท ่ า ก ั บ  0

ก า ร ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ะ แ น น  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ก า ร ป ร ั บ ต ั ว แ ค ล ะ ข ้ อ

ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ค ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ต ง แ ต ่  0 . 5 - 1  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส ม  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย น ้ อ ย ก ว ่ า  0 . 5  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ม ่ เ ห ม า ะ ส ม

ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ค ้ า น อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่  แ ร ะ ค ว า ม ก ั ม พ ั น ธ ์ พ ึ ่ ง ท า ร ะ ห ว ่ า ง ก ั น  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ต ง แ ต ่  1 . 5 - 3  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส ม  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย น ้ อ ย ก ว ่ า  1 . 5  ค ะ แ น น  แ ส ค ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ม , เ ห ม า ะ ส ม

ก า ร ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ะ แ น น  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ร ว ม แ ต ่ ล ะ ค ้ า น

ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ค ้ า น ส ร ี ร ว ิ ท ย า

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ต ั ๊ ง แ ต ่  1 3 - 2 6  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส ม  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย น ้ อ ย ก ว า  1 3  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ม  เ ห ม า ะ ส ม

ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ค ้ า น อ ั ต ม โ น ท ั ศ น ์  แ ล ะ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ด ง แ ต ่  1 5 - 3 0  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส ม  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย น ้ อ ย ก ว ่ า  1 5  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ม ่ เ ห ม า ะ ส ม

ก า ร ์ ป ร ั บ ต ั ว ค ้ า น ค ว า ม ก ั บ พ ั น ธ ์ พ ึ ่ ง พ า ร ะ ห ว ่ า ง ก ั น

ค ะ แ น น  เ ฉ ล ี ่ ย ต ง แ ต  1 3 . 5 - 2 7  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส !  

ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย น ้ อ ย ก ว ่ า  1 3 . 5  ค ะ แ น น  แ ส ด ง ว ่ า  ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว ไ ม ่ เ ห ม า ะ ส ม

เ ม ึ ่ อ ใ ห ้ ค ะ แ น น ข ้ อ y a  แ ล ะ ล ง ร ห ั ส ข ้ อ y a  เ ร ี ย บ ร ้ อ ย แ ล ้ ว  จ ี ง ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ y ล โ ค ย ใ ข ้ ค อ ม ห ิ ว เ ต อ ร ์  

โ ป ร แ ก ร ม ส า  เ ร ็ จ ร ู ป  S P S S X  ข อ ง ส ถ า บ ั น บ ร ิ ก า ร ค อ ม ห ิ ว  เ ต อ ร ์ ส ุ พ า ล ง ก ร ฌ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ก ั ย  ต ั ง ต อ ไ ป น 1
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1 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ส ถ า น ภ า พ ท ั ๋ ว ไ ป ข อ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร แ ต ่ ล ะ ก ส ุ ่ ม ด ้ ว ย ค า ร ้ อ ย ส ะ

2 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ท ี ว ิ ต  ก า ร  

ป ร ั บ ต ัว ร ะ ห ว ่ า ง ก ส ุ่ม ท ี ่ ม ิ ภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้ อ น  ก ั บ ก ส ุ ่ ม ท ึ ๋ ไ ม ่ ม ี ภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้ อ เ . ( ท า ง ส ู ต ิ ศ า ส ต ร ์ ด ้ ว ย ก า ร  

ท ด ส อ บ ค ่ า ท ี  ( t - t e s t )

3 .  ว ิ  เ ค ร า ะ ห ์ ค ว า ม ส ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ใ น ท ี ว ิ ต แ ล ะ ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใ น ร ะ ย ะ ต ่ ง ค ร ร ภ ์  

ข อ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ด ้ ว ย ค ่ า ส ม ป ร ะ ส ิ ท ธ ส ห ส ิ ม พ ั น ธ ์ แ บ บ  เ พ ี ย ร ์ ฮ น  ( P e a r s o n  P r o d u c t  

M o m e n t  C o r r e l a t i o n  C o e f f i c i e n t )
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