
บทท่ี 4

ผลการวิ  เคราะห์ข้อya

เสนอผลการวิ เคราะห์ข้อy a เป็นตาราง โดยแบ่งเป็น 4 ส่วนคีอ

ส่วนท่ี 1 ตารางที ่  1 -  ตารางที ่  3 สถานภาพส่วนyคคล
ส่วนท่ี 2 ตารางที ่  4 -  ตารางที ่  7 เหดูการณ์ในชีวิต
ส่วนท่ี 3 ตารางที ่  8 -  ตารางที ่  9 การปรับพัว
ส่วนท่ี 4 ตารางที ่  10 -  ตารางที ่  12 ความสืบพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ในชีวิตแล

การปรับพัว

การ เสนอผลการวิ  เคราะห์ข้อya ใข้สืญสืกษณ์ทางสถิติพังน้ื

X หมายถึง คะแนน เฉลี่ย
SoDo หมายถึง ความ เบี่ยง เบนมาตรฐาน
t หมายถึง ความแตกต่างของคะแนน เฉลี ่ยของข้อyaของตัวอย่างประชากร 

ทั๊งฝิองกลุ่ม
r หมายถึง สืมปร ะถิทธ้ึสหสืมพันธ์
P หมายถึง ระพับความมีนัยสาพัญ
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ตารางที่  1 จานวนและร้อยละของตวอย่างประชากร จาน,นกตาม อายู อายูสามี ระดับ

ส่วนท่ี 1 สถานภาทส่วนบุคคลของดัวอย่างประชากรแต่ละกลุ่ม

การศึกษา และสถานภาพสมรส

สถานภาพของดัวอย่างปร ะชากร มีภาวะ แทรกช้อน ไม่มีภาวเะแฑรกช้อน รวม
จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ

อายู
1 7-19 3 11 13 .7 1 1 13 .7 22 13 .7
20-24 3 30 37 .5 30 37 .5 60 37 .5
25-29 3 23 28 .8 23 28 .8 46 28 .8
30-35 3 16 20 .0 16 20 .0 32 20 .0

รวม 80 100.0 80 100.0 1 60 100 .0

อายูสามี
ด่ากว่า 20 3 3 3.8 4 5 .0 7 4 . 3
20-24 3 23 28 .8 1 5 1 8. 8 38 23 .8
25-29 3 25 31 .2 28 35 .0 53 33.1
30-35 3 1 9 2 3 .7 28 35 .0 47 29 .4
มากกว่า 35 3 1 0 12 .5 5 6 .2 1 5 9 .4

รวม 80 100.0 80 1 00. 0 1 60 100 .0

ระดับการศึกษา
ไม่ เคย เรียนทมังศึอ 4 5.0 4 5. 0 8 5 .0
ประถมศึกษา 63 78 .8 52 65 .0 1 1 5 71 .9
มัธยมศึกษา 6 7 .5 1 0 12 .5 1 6 1 0 .0
อารวศึกษา 5 6 .2 9 11.3 1 4 8 .7
อุดมศึกษา 2 2 .5 5 6 .2 7 4 . 4

รวม 80 100.0 80 100.0 1 60 100.0
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

สถานภาหของรวอย่างประชากร มีภาวะ แทรกซ้อน ไม่มีภาวะแทรกซ้อน รวม
จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ

สถานภาพสมรส 

8 74 92 .5 78 97 .5 1 52 95 .0
หม้าย 0 0 0 0 0 0
หย่า, นยก 6 7 .5 2 2 .5 8 5. 0

รวม 80 100.0 80 100 .0 1 60 100.0
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ตารางท 2 จานวนและร้อยละของสิวอย่างประชากร จานนกตามอาชีพ อารพสามี และ 
รายได้ครอฆครัว

สถานภาพของสิวอย่างประชากร มีภาวะ แทรกช้อน ไม่มีภาวะแทรกช้อน รวม
จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้ยอละ

อารพ
แม่ม้าน 50 62 .5 40 50 .0 90 56 .2
เกษตรกรรม 2 2 . 5 - - 2 1 .3
ค้าขาย 2 2 .5 5 6 .3 7 4 . 4
รับจ้าง 26 32. 5 30 3 7 .5 56 35 .0
รับราชการ - - 4 5 .0 4 2 .5
<4อน ๆ “ - 1 1 .2 1 0.6

รวม 80 100.0 80 100.0 1 60 1 00 .0

อารพสามี
ไม่มีอารพ 1 1 .2 - - 1 0 .6
เกษตรกรรม 1 1 .3 - - 1 0 .6
ค้าขาย 7 8 .8 5 6 .2 1 2 7. 5
รับจ้าง 70 87 .5 65 81 .3 1 35 84 .4
รับราชการ - - 8 10. 0 8 5 .0
อ่ืน ๆ 1 1 .2 2 2. 5 3 1 .9

รวม 80 100.0 80 1 00. 0 1 60 100.0

รายได้ครอบครัว/เดึอน 
1000-2000 บาท 22 27 .5 1 3 1 6 .2 35 21.9
2001-4000 บาท 46 57.5 43 53 .8 89 55 .6
4001-6000 บาท 8 10 .0 1 2 1 5 .0 20 12 .5
6001-8000 บาท 1 1 .2 5 6.2 6 3.8
มากกว่า 8000 บาท 3 3. 8 7 8 .8 1 0 6 .2

รวม 80 100.0 80 1 00. 0 1 60 1 00. 0
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ตารางที่ 3 จานวนและร้อยละของตัวอย่างชระชากรจาแนกตามฎมีลาเนาเติม ท่ีอยู่ฮจจุบัน
ตัก!«นะครอบครัว ลาตับครรภ์ และภาวะ แทรกช้อน

มีภาวะ แทรกช้อน ไม่มีภาวะแทรกช้อน รวม
สถานภาพของตัวอย่างประชากร จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้ยอละ

ฎมีลา เนา เดิม

กรุง เฑพๆ 24 30.0 21 26 .2 45 28.1
ต่างตังทรัค 56 70.0 59 73.8 1 1 5 7 1 .9

รวม 80 100.0 80 100.0 1 60 100.0

ท่ีอยู่บัจชุบัน
กรุง เทพๆ 76 95.0 69 86 .2 1 45 90.6
ต่างตังทตัค 4 5.0 1 1 13. 8 1 5 9 .4

รวม 80 100.0 80 100.0 160 100.0

ตัก!«นะครอบครัว
ครอบครัว เท่ียว 44 55.0 51 63.8 95 59 .4
ครอบครัวขยาย 36 4 5 .0 29 36 .2 65 4 0 .6

รวม 80 1 00 .0 80 1 00.0 1 60 100 .0

ลาตับครรภ์
ครรภ์แรก 49 61 .2 49 61 .2 98 6 1 .2
ครรภ์ที่สอง 1 6 20 .0 16 20 .0 32 20 .0
ครรภ์ที่สาม 1 3 16.3 1 3 16 .3 26 1 6 .3
ครรภ์ท่ีท่ี 2 2.5 2 2.5 4 2 .5

รวม 80 100.0 80 100.0 1 60 1 00 .0
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ตารางที่ 3 (ต่อ)

สถานภาพของดัวอย่างประชากร มี่ภาวะ แทรกซ้อน ไม่มีภาวะแทรกซ้อน รวข
จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ

ภาวะแทรกซ้อน
ความดันโลหิแสูง 39 48 .8 '

คลอคก่อนกาหนด 5 6 .2
Ü * »ตังครรภ เกนกาหนค 1 6 20 .0 --
ระยะคลอดนานผิดปกติ 5 6 .2
ภาวะติด เช้ือ 1 3 1 6 .2 —
ความดันโลหิตสูง และดั๊งทรรท์
เกินกาหนด 1 1 .3 -
คลอดก่อนกาหนด และติด เช้ือ 1 1 .3 -

รวม 80 1 0 0 . 0
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อายูของดัวอย่างประชากร ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีอายู 
อยู ่ ในช่วง 20-24  ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร์ยอละ 3 7 .5

อายูของสามี ในกสุ่มที่ มีภาวะแทรกซ้อน มีอายูอยู ่ ในช่วง 25-29 ปีมากท่ีสุด ดัดเป็น 
ร้ยอละ 31 .2  ในกลุ่มที่ไม่มีภาวะแทรกซ้อนมีอายูในช่วง 25-29 ปี และ 30-35 ปีมากท่ีสุด 
คิด เป็นร้ ยอละ 35.0

ระดับการศึกษาของดัวอย่างประชากร ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางฐดิสาสตร์ 
มีการศึกษาระดับประถมศึกษามากที่ สุด ดัดเป็นร้อยละ 78 .8  และ 65 ตามลาดับ

สถานภาพสมรส ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีสถานภาพสมรสคู่  
มากท่ีสุด ดัดเป็นร้ออละ 9 2 .5  และ 3 7 .5  ตามลาดับ

อาชีพของดัวอย่างประชากร ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีอาชีพ 
แม่บ้านมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 6 2 .5  และ 50 ตามลาดับ

อาชีพของสามี ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์มีอาชีพรับจ้างมากที่ ฝ็ต
คิดเป็นร้อยละ 8 7 . 5  และ 8 1 .3  ตามลาดับ

*
รายได้ครอบครัว ในกลุ ่มที ่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์มีรายได้ครอบครัว/ 

เดีอนอยู ่ ใบช่วง 2001-4000 บาท มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5 7 .5  และ 53 .8  ตามลาดับ

ภูมิลา เนา เดิม ในกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์มีภูมิลา เนา เดิมอยู่  
ต่างวังหวัดมากที่ สุต คิดเป็นร้อยละ 70 และ 73 .8  ตามลาดับ

ท่ีอยู่บัจจุบัน กลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีท่ีอยู่บัจสุบันอยู่ใน 
กรุงเทพมหานครมากที่ สุด คิดเป็นร้อยละ 95 และ 8 6 . 2  ตามลาดับ

ดักษฌะครอบครัว ใบกลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีดักษผะครอบครัว 
เป็นครอบครัวเดยวมากที่ สุค ดัดเป็นร้อยละ 55 และ 63 .8  ตามลาดับ

ลาดับการตงครรภ์  กลุ ่มที่ มีและไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ มีลาดับการตั๊งครรภ์ 
เป็นครรภ์แรกมากที่ สุด คิด เป็นร้อยละ 6 1 .2

ภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์  กลุ่มที่ มีภาวะแทรกซ้อน มีภาวะศวามดันไสทิตสู!งติดปกติ 
มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 48.8

จากดารางที่ 1-ตารางที่ 3 แสดงสถานภาพของดัวอย่างประชากรดังน





ตารางที 4 (ต่อ)

เหตุการณ์ในซ็วิด

7. บิดาหรือมารดาของท่านเสิยมีวิต
8.  บุตร เสียริ}วิต
9.  บุตรเจ็บป่วยหซก

10. ท่านและสารต้องจากซนนาน ๆ
11. ท่านและสามีมีซญหาเรึ ๋องเพศสมขันธ์  
1 2. สามี เสียริ}วิต

เศรษฐกิจ
1.  การใช้จ่ าย เพี่อซจรัยลี ้ ในครอมครัวขัดสน มีดเคือง
2. ท่านหรีอสามีมีหนสินล้นพ้นขัว
3. ท่านต้องหา เลี ้ยงครอบครัวแต่ เพียงยู ้  เดียว
4.  ท่านหรีอครอบครัวต้องผ่อนส่งของมีราคาฐง
5. กิจการงานของท่านหรึอครอบครัวขาดทุนหรึอล้ม เหลวจนต้องล้ม เสิกกิจการไป
6 .  ครอบครัวขอบท่าน!)กรดหรีอไร่ที

การงาน
1 . สามีตกงาน

มีภาวะแหกรช้อน ไม่มีภาวรแทรกช้อน รวม
จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยล

6 7 . 5 6 7 . 5 1 2 7 . 5
6 7 . 5 6 7 .5 1 2 7 . 5
7 8 . 8 4 5 .0 1 1 6 . 9
4 5 .0 4 ธ .0 8 5 . 0
3 3 . 8 1 1 . 3 4 2 .5
_ _

51 6 3 .8 22 2 7 . 5 73 4 5 . 6
31 3 8 .8 6 7 . 5 37 23.1
1 0 1 2 .5 6 7 . 5 1 6 1 0 .0

8 1 0 . 0 6 7 . 5 1 4 8 . 8
9 1 1 .3 1 1 . 3 1 0 6 . 3
6 7 . 5 2 2 . 5 8 5 . 0

1 9 2 3 .8 14 1 7 .5 33 2 0 .6
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ตารางที่ 4 (ต่อ)

เหตุการณ์ในชีวิต

6.  ท่านกุกทาร้ายร่างกายจน!ทดเจ็บ
7.  ท่านต้องโทษ
8.  ท่านหรือสารเส์อบเสีย เกียรติยศชีอ เสิยง

มีภาวะแทรกช้อน ไม่มีภาวะแทรกช้อน รวบ
จ*านวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ จานวน ร้อยละ

2 2 . 5  1 1 . 3  3 1 .9
2 2 .5  2 1 .3

U1๐



ตารางที  5 ค่า เฉลี ่ยและส่วน เบี่ยง เบนมาตรฐานของคะ แนน เหตุการณ์ในชีวิตรายข้อ ของตัวอย่างประชากรในระย ะก่อนตั๊งครรภ์ 1 3 ขณะตั๊งครรภ์
และช่วงก่อนตั ๊งครรภ์ 1 3 จนถึงขณะ ตั๊งครรภ์

เหตการณ์ในชีวิต
ก่อนตั๊งครรภ์ 1 3 ขณะตั๊งครรภ์ ก่อนตงครรภ์ 

คณะตงครรภ์
1 บีจนถึง คะแนนฃุอง เหตุ- 

การณ์แต่ละข้อ
แทรกช้อน ไม่แทรกซ้อน แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน

กอนตง 
ครรภ์

ขณะตง 
ครรภ์

X S.D. X ร.ป ี . X ร.ป ี . X SoD. X ร .ป ี0 X ร.ปี . Mdn Mdn
สุขภาพ
1.  ท่าน เจ็บป่วยไม่ถีงสบต้อง เข้ าโรงพยาบาล

แต่ต้องหตุดงาน พรีอหยูดทากจกรรมตามปกติ 2.4 3.1 1 . 7 2 . 9 1 . 9 3 .5 1 . 7 3 .3 4 . 3  5 .3 3 . 4 4 . 2 6 . 5 8 . 3 3
2. ท่านมีการ เปลี ่ยนแปลง เกี ่ยวสบการนอนเป็น

ประจา 0 . 6 1 .6 0 . 4 1 .4 1 .2 3 . 0 2 .7 4.1 1 . 8  3 .6 3.1 4 . 4 5 .1 7 8 . 7 5
3. ท่านมีการการใช้กาสงแรงงานมากกว่าปกติ 0 . 8 1 . 9 0 . 3 1 .2 0 . 7 2 . 3 0 . 3 1 .7 1 . 5  3 .3 0 . 6 2 .3 5 .0 0 8 . 8 3
4.  ท่าน เจ็บป่วยมากถึงสบต้อง เข้ารักษาพยาบาล

ในโรงพยาบาล 0 . 7 2 .3 0 .2 1 . 3 0 . 3 1 . 7 0 .7 2 . 6 1 . 0  3 .2 0 . 9 3 . 2 8 .2 5 10.67
5. ท่านดึ ๋มเหล้า กาแฟหรีอฐบบุหรี่  เป็นประจา ๐ . 3 1 .3 0 . 2 1.1 0 . 2 1 . 3 0.1 0 . 9 0 . 5  2.1 0 . 3 1 . 8 5 .5 0 8 .5 0
6.  ท่าน เกี ่ยวข้องคสุกคลีสมยู ่ เป็นโรคติดต่อร้ายเทง 0 . 2 1 .1 0 . 2 1 . 1 0.1 1 .1 0.1 1 .1 0 . 3  1 . 5 0 . 3 1 . 5 6 . 8 3 1 0 . 0 0
7 .  ท่านไม่มีการผ่อนคลายอารมณ์เลย 0 . 0 0 .0 0 .0 0 . 0 0 . 0 0 .0 0 . 0 0 . 0 0 . 0  0 . 0 0 . 0 0 . 0 4 . 1 7 6 . 5 0
ครอบครัว
1. มีการโยกย้ายทีอยู ่อาตัย 1 .7 2 . 5 0 . 6 1 .7 1 .8 2 .9 1 . 1 2 . 4 3 . 5  3 . 9 1 .7 3 . 0 5 .17 6 . 5 0
2.  มีตาหรีอมารคาของท่าน เจ็บป่วยหสก 1 .5 3 . 5 0 . 6 2 . 3 0 .8 2 .8 0 . 5 2 . 3 2 . 3  4 . 5 1 .1 3 .5 9 .5 0 10 .50



ตารางที่ 5 (ต่อ)

เหตุการณ์ในชีวิต
ก่อนตั๊งครรภ์ 1 อ

แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน
X S .D .  X S.D.

3. ท่านและสารรเรึ ๋องบาดหมางกิน 1 . 1 2 . 9 0 .2 1 . 3
4. รสมาถึกใหม่ในครอบคนัว 0 .6 1 . 5 0 . 4 1 .2
5. สาร เจ็บป่วยหนัก 0 . 9 2 .8 0 . 6 2 . 3
6 . ท่านหย่า, แยกทางกินสามี 0 . 5 2 . 3 0 . 3 1 .7
7 . บุตร เจ็บป่วยหนัก 0 . 6 2 . 4 0.1 1 .1
8 . บุตร เสียชีวิต ๐ . 8 2 .8 O . 8 2 . ร
9 . บิดาหริอมารดาของท่าน เสียถึวิต 0 . 5 2 . 4 0 . 7 2 . 6

10. ท่านและสารต้องจากกินนาน ๆ 0.1 0 . 8 0.1 0 .8
1 1 . ท่านและสารรซญหาทาง เพศสิมศนภ์ 0 . 2 1 . 3 0 . 0 0 . 0
1 2. สาร เสียชีวิต 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0

เศรษ่ฐกิจ
1 . การใช้จ่ าย เที่อนัจนัยส์ในกรอบคนัวขัดสน

สีต เคีอง 3.1 3 .8 1 .2 2 .8
2. ท่านหริอสารรหนสินล้นพ้นกิว 2 . 4 3 .9 0 . 4 1 . 9

ขณะคั๊งครรภ์ ก่อนตั๊งครรภ์ 1 บิจนถึง คะแนนของเหตุ-
คณะดงครรภ์ การณ์แต่ระข้อ

ก่อนคง ขณะตงแทรกช้อน ไม่แทรกช้อน แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน ครรภ์ ครรภ์
X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. Mdn Mdn

1 . 2 3 .3 1.1 3 . 2 2 . 3 4 . 6 1 . 3 3 .7 8 .3 0 1 0 .50
1 .3 2 .5 0 . 4 1 .4 1 . 9 3 .2 0 . 8 1 . 8 4.  25 5 .83
0 .8 2 . 8 0 .7 2 . 6 1 .7 3 . 8 1 . 3 3 .3 9 . 3 0 1 0 .73
0 .8 2 . 8 O . 3 1 .7 1 . 3 3 .5 0 . 6 2 .9 10 .67 1 0 .67
0 . 3 1 .6 0 . 4 2 . 0 0 . 9 2 . 8 0 . 5 2 .2 9 .7 5 1 0 .40
0 . O ๐ • ๐ 0 .0 0 . 0 0 .8 2 .8 0 . 8 2 .8 1 ๐. 67 10 .97
0 . 3 1 .7 0.1 1 . 2 0 . 8 2 .9 0 . e 2 .9 1 0 .7 3 1 0 .88
0 . 3 1 .7 0 . 2 1 .4 0 . 4 1 . 9 0 . 3 1 . 6 7 .1 7 9 .1 0
0 . 2 1 .3 0.1 0 . 9 0 . 4 2 .3 0.1 0 .9 8. 33 8 .5 0
0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 1 0 .9 4 1 0 .9 4

บาโง5 . 6 4 . 6 2 .3 4.1 CO 7 . 3 3 .5 5 .8 7 .6 7 9 .3 3
3 .9 4 . 9 0 . 6 2 . 5 6 . 3 8 . 4 1 .0 3 .7 8 . 8 8 1 0 .13



เหตุการณ์ในชีวิต
ก่อนตั๊งครรภ์ 1 ปี

แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน
X S.D.  X S.D.

3. ท่านต้องหา เลี ้ยงครอบครัวแต่ เชียงผู้  เชียว 0 . 6 2 . 3 0 . 5 2.1
4.  ท่านหวีอครอบครัวต้องผ่อนส่งของปีราคาฐง
5. กิจการงานของท่านหวีอครอบครัวขาดตุน

0 . 6 1 .9 0 . 5 1 .8

หวีอล้ม เหลวจนต้องล้ม เรกกิจการไป 0 . 7 2 . 3 0.1 0 . 9
6 .  ครอบครัวของท่านฐกยีดหวีอไล่ที ่

การงาน

0 . 4 1 . 9 0.1 0 . 9

1.  สารตกงาน 1 . 2 3 . 0 0 . 9 2 . 7
2. ท่านตกงาน
3 . สามีต้องรับ'กิดชอบการงานมากขนจนไม่ปี เวลา

1 .4 3 . 2 0 . 2 1 .4

ให้ครอบครัว
4 .  ท่านต้องรับ'ชีตชอบการงานบากขนจน เวลา

0 . 9 2 . 5 0 . 3 1 . 5

ฬกผ่อนน้อยลง 0 . 7 2.1 0 . 4 1 .7
5. ท่านสุกให้ออกจากงาน 0 . 6 2 . 2 0 . 2 1 .3
6 .  ท่านต้องทางานที ่ เลี ้ยงต่อภาวะสุขภาพ 0 . 5 1 .8 0.1 0 . 9

ขณะตงครรภ์ ก่อนตงครรภ์ 1 ปีจนถีง คะแนนของ เหตุ-
คณะตงครรภ์ การณ์แด่ระข้อ

ก่อนตง ขณะตั่งแทรกช้อน ไม่แทรกช้อน แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน ครรภ์ ครรภ์
X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. Mdn Mdn

0 .7 2 .6 0.1 1 .1 1 .4 3 . 9 0 . 6 2 .3 8 . 6 4 9 . 9 4
0 .8 2 .3 0 . 2 1 . 2 1 .4 4 . 2 0 .7 2 .7 6 . 9 0 7 . 7 5

0 . 4 1 .8 0.1 1 .1 1 .1 2 . 9 0 . 2 1 .4 8 . 7 9 9 .5 0
0 . 4 1 .8 0.1 1 .1 0 . 8 2 .6 0 . 2 1 . 5 8 . 6 3 9.  90

1 .7 3 .7 0 .7 2 . 6  • 2 . 9 5 .6 1 .6 3 .9 8 .7 0 9 . 7 5
1 .4 3 .3 0 . 7 2 . 4 2 . 8 5 . 4 0 . 9 2 .7 8 . 6 3 9 .1 7

1 .4 3 .2 0 . 3 1 .6 2 .3 4 . 5 0 .6 2 .5 7 . 7 5 8. 50

1 . 2 3.1 0 . 5 2 . 2 1 . 9 3 . 9 0 . 9 3 . 2 7 . 0 0 8. 90
0 .7 2 .5 0 .6 2 .3 1 .3 3 .5 0 .8 2 .6 8 .3 0 9 . 5 0
0 . 6 2 . 4 0.1 1 .1 1 .1 3 .9 0 . 2 1 .9 7 . 5 0 9. 72



ตารางที ่  5 (ต่อ)

เหตุการณ์ในชีวิต
ก่อนตั๊งครรภ์ 1 ปี

แทรกซ้อน ไม่แทรกซ้อน
X S .D .  X S.D.

7.  ทานเริมทางานนอกฆานเบนครังแรก 0 . 9 2 . 0 0 . 4 1 .8
8.  ท่าน เปลี ่ยนงานใหม่ชี ่งต้องมีการปรับตัว 0 . 4 1 .7 0.1 0 . 9
9.  สามีถูกให้ออกจากงาน 0 . 4 1 .9 0 . 3 1 .7

1 0.  ท่านทะ เลาะตับนายจ้างทรึอผู ้ บังตับบัญชา 0 . 3 1 . 3 0.1 0 .8

สงคม
1. สถานที่อยู ่อาตัยของท่านหร็อครอบครัวไม่มี

ความปลอดตัยในชีวิตหร็อทรัพย์สน 1 .7 3 . 2 0 . G 2 .0
2. ครอบครัวของท่านประสบยูบติตัยจนทรัพย์ติน

เสิยหาย 0 . 3 1 .8 0 . 2 1|.ธ
3.  สามีต้องโทษ 0 . 2 1 . ธ 0 . 0 0 . 0
4.  เที ่อนสนิทของท่านเสิยชีวิต 0 . 4 1 .7 0 . 0 0 . 0
5. สามีถูกทาร้ายร่างกายจนบาด เจ็บ 0 . 4 1 .9 0 . 0 0 . 0
6 .  ท่านถูกทาร้ายร่างกายจนบาด เจ็บ 0.1 0 . 9 0.1 2 .0
7.  ท่านต้องโทษ 0 . 0 0 . 0 0 .0 0 . 0
8.  ท่านหรึอสามี เลี ่อมเ9ยเกยรติยศชึ ๋อเสิยง 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0

ขณะตั๊งครรภ์ ก่อนตั๊งครรภ์ 
คณะดงครรภ์

1 ปีจนถิง คะแนนของ เหตุ- การณ์แต่ละข้อ
แทรกซ้อน 
X S.D.

ไม่แทรกซ้อน
X SoD.

แทรกซ้อน
X S.D.

ไม่แทรกซ้อน 
X S.D.

กอนดัง 
ครรภ์

Mdn

ขณะตัง 
ครรภ์

Mdn
0 . 0 0 . 0 0 . 3 1 . 6 0 . 9  2 .0 0 .7 2 .0 5 .17 8 .1 7
0 .3 1 .7 0 . 2 1 .4 0 . 7  2 .7 0 . 3 1 .7 7 .8 8 9 .1 0
0 . 3 1 .6 0 . 0 0 .& 0 . 7  2 .9 0 .3 1 . 7 8 .8 3 10 .1 0
0 . 2 1 .3 0 . 0 0 . 0 0 . 5  2 . 2 0.1 0 .8 6 .9 0 8 .2 5

2 .0 3 .8 0 . 9 2 . 7 3 .7 6 .9 1 .5 4 . 6 7 . 5 0 9 . 1 0

0 . 4 2 .0 0 . 3 1 . 7 0 .7 2 .6 0 . 5 2 .2 9 .32 1 0 .5 0
0 . 4 2 .0 0 . 4 2 . 0 0 .6 2 .9 0 . 4 1 . 9 9 .5 0 1 0. 38
O . 1 0 . 9 0 . 4 1 .8 0 . 5 1 . 9 0 . 4 1 . 8 7 .17 8 .17
0.1 1 .1 0 . 0 0 . 0 0 .5 2.1 0 . 0 0 . 0 8 .6 3 9 .7 2
0 . 3 1 .6 0 . 0 0 . 0 0 . 4 2 . 4 0.1 0 . 9 8 .7 9 1 0 .2 5
0 .0 0 .0 0 . 3 .1 .6 0 . 0 0 .0 0 .3 1 .6 8 .8 3 1 0.21
0 . 0 0 . 0 0 .0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 8 .7 9 9 .6 7
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ต าร างท ี 6 เปรียบ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่วน เบ ี๋ยง เบนมาตรฐาน ของคะแนนเหต ุการณ ์ในช ีว ิตต ้าน

ต ่าง  ๆ และรวมช ุกด ้านระห ว ่างก ุล ุ่มท ีม ีภาวะแทรกช ้อน  และกลุ่มท ีไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อน  

ใน ระยะก ่อน ต ั๊งครรภ ์ 1 ปี ขณะตั๊งครรภ์ และช ่วง เวลาก ่อน ตงครรภ ์ 1 ปีจนถึงขณะตั๊ง 

ครรภ์
„ ___ _____ •> ไม ่ม ีภ าวะม ีภาวะแทรกชอน . รวม

เหต ุการณ ์ในช ีว ิต  ■—---------------------- ^ทรกซอน  ——----- ---------- --- t
X S.D. X S.D. X S.D.

ก่อนคั๊งครรภ์ 1 ปี

สุขภาพ 4 .9 5 .2 3 .0 4 . 0 4 .0 4 .7 . . . *
ครอบครัว 8 .8 1 0 .9 4 . 3 8 .8 6 .6 1 0 .1 2 .8 *
เศ ร«รูกิจ 7 .8 9 .3 2 .9 5 .3 5 .4 7 .9 4 . 1 *

ก าร งาน 7 . 3 9 .5 3 .1 5 .4 5 .2 8 .0 3 .4 *
รง คบ 3 . 3 5 .1 0 .9 2 .6 2 .1 4 . 2 *3 .7

รวมชุกด ้าน 1 0 8 .4 6 7 .9 5 4 .5 4 4 .6 81 .4 6 3 .4 5 .9 *

ขณะตั๊งครรภ์

สุขภาพ 4 . 4 7 .1 5 .8 7 .1 5 .1 7 .1 - 1 . 2
ครอมครัว 7 . 8 9 . 5 4 .8 8 . 0 6 .3 8 .9 2 . /
เศรษฐกิจ 1 1 .8 1 0 .4 3 .5 6 .1 7 .6 9 .4 6 .1 *

ก าร ง าน 7 .8 8 . 3 3 .5 7 .2 5 .7 8 .1 *3 .5
รงคม 3 .3 5 .7 2 .2 6 .2 2 .8 5 .9 1 .1

รวมชุกต ้าน 1 0 6 .7 6 7 .8 5 3 .6 4 5 .8 8 0 .2 6 3 . ธ *5 .8

ก ่อนตงครรภ์ 1 ป ีจนถึงขณะตั๊งครรภ ์

สุขภาพ 9 . 4 1 0 .0 8 . 8 8 . 2 9 .1 9 .1 0 . 4
ครอบครัว 1 6 .5 1 4 . 4 9 .1 1 2 .9 1 2 .8 1 4 .1 3 .4 *

เศรษฐกิจ 1 9 .6 1 7 .9 6 . 5 9 .8 1 3 .1 1 5 .8 *5 .7

ก าร งาน 1 5 .1 1 5 .1 6 . 7 9 .2 1 0 .9 1 3 .2 *4 . 3
สิงคม 6 . 8 9 .4 3 .1 7 . 8 4 .8 8 .8 2 .5 *
รวมชุกด ้าน 1 2 5 .2 7 6 .1 5 9 .7 5 5 .5 9 2 .4 7 4 .1 *6 .2

*p  ^  . 0 5
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ร ท ก ต า ร า ง ท ี 4 - ต า ร า ง ท ี่ 6  « บ ว ่า

ก า ร  เก ิด  เห ต ุก าร ณ ์ใน ช ีว ิต น ต ่ร เะ เห ต ุก าร ณ ์ ส ่วน ให ญ ่ใน กล ุ่ม ท ี่ม ีภ าวะแท รกซ ้อน ม ีผ ้ เก ิด  

เห ต ุก าร ณ ์แ ต ่ล ะ  เห ต ุก าร ณ ์ม าก ก ว ่าก ล ุ่ม ท ี่ไม ่ม ีภ าว ะ แ ท ร ก ซ ้อ น  แ ล ะ ท ั้งส อ ง ก ล ุ่ม ม ีผ ู้เก ิด  เห ต ุก าร ณ ์ม าก  

ที๋ส ูด ใน แ ต ่ล ะ ด ้าน ค ึอ  ด ้าน ส ูข ภาพ  ม ีเห ต ุก าร ณ ์ข ้อ ท ี่ว ่า  ’■ ท ่าน เจ ็ฆ ป ่ว ย ไม ่ถ ีง ก ับ ต ้อ ง เข ้า โร ง ท ย าบ าล  

แต ่ต ้อ งห ย ูด งาน ห ร ือ ห ย ูค ก ิจ ก รร ม ต าม ป ก ต ิ"  มากท ี่ส ูด  ค ิด เร น ร ้อ ย ล ะ  4 6 . 3  แล ะ  4 2 . ธ ต าม ล าด ับ  

ด ้าน ค ร อ บ ด ร ัว ม ีเห ต ุก าร ณ ์ข ้อ ท ี่ว ่า  '’ม ีก า ร โ ย ก ย ้า ย ท ี่อ ย ู่อ า ด ัย "  มากท ี่ส ูด  ก ิด เร น ร ้อ ย ล ะ  5 2 . 5  แล ะ 2 5  

ต าม ล าด ับ  ด ้า น เศ ร » ฐ ก ิจ ม ีเห ต ุก า ร ณ ์ข ้อ ท ี๋ว ่า  " ก า ร ใซ ้จ ่า ย  เพ ี่อ น ัจ ?ย ล ี่ใน ค ร อ บ ค ร ัว ข ัด ส น  ม ีด เค ึอ ง -  

ม ากท ี่ส ูด  ค ิด เร น ร ้อ ย ล ะ  6 3 . 8  แ ล ะ  2 7 .5  ต าม ล าด ับ  ด ้า น ก า ร ง า น ม ีเห ต ุก า ร ณ ์ข ้อ ท ี่ว ่า  ’’ล า ม ีต ก ง า น -  

มากท ี่ส ูด  ค ิด เร น ร ้อ ย ล ะ  2 3 . 8  แล ะ  1 7 .5  ต าม ล าด ับ  ด ้าน ก ัง ค ม ม ีเห ต ุก าร ณ ์ข ้อ ท ี่ว ่า  "ส ถาน ท ี่อย ู่ 

อ าด ัย ข อ งท ่าน ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัว ไม ่ม ีค ว าม ป ล อ ด ก ัย ใน ช ีว ิต ห ร ือ ท ร ัพ ย ์ส ิน ” มากท ี่ส ูด  ค ิด เร ม ร ้อ ย ล ะ  2 3 . 8  

แล ะ  10 ต าม ล าด ับ  ด ัง แ ส ด ง ใน ต า ร า ง ท ี่ 4

ค่า เฉล ี่ยคะแนนเหต ุการณ ์ในช ีว ิตแต ่ละข ้อ ในกล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกซ ้อนส ่วนมากม ีค ่าเอล ี่ยคะแนน  

เห ต ุการณ ์ในช ีว ิตแต ่ละข ้อมากกว ่าค ่าเอล ี่ยของกล ุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแท รกซ ้อน  และท ั้งสองกล ุ่ม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย  

คะแนนเหต ุการณ ์ในช ีว ิตในช ่วงก ่อนต ั๊งครรภ ์ 1 ปี จนถ ึงขณะตงครรภ ์มากท ี่ส ูคในแต ่ละด ้าน คึฮ 

ด้านสูขภาพมีค่า เฉล ี่ยคะแนน เหต ุการณ ์ข ้อท ี่ว ่า "ท ่าน เจ ็บป ่วยไม ่ถ ึงก ับต ้อง เข ้า โร ง พ ย าบ าล  แต่ต ้อง 

หยูดงานหรือหย ูดก ิจกรรมตามปกต ิ’' มากที่ส ูด ม ีค ่า เท ่าก ับ  4 . 3  และ 3 . 4  ตามลาด ับ ด ้านครอบครัว 

ม ีค ่า เฉ ล ี่ยค ะแน น เห ต ุการณ ์ข ้อ ท ี่ว ่าม ีก ารโยก ย ้ายท ี่อ ย ู่อ าด ัย ’’ มากที่สูค ม ีค ่า เท ่าก ับ  3 . 5  และ 1 .7  

ตามลาด ับ ต ้าน เศรษฐก ิจ  ม ีค ่าเฉ ล ี่ยคะแน น เห ต ุการณ ์ข ้อท ี่ว ่า ■ 'การใช ้จ ่ายเท ี่อน ัจ?ยล ี่ในครอบคร ัว  

ขดสน ล ด เค ิอ ง ’' มากที่สูค ม ีค ่า เท ่าก ับ  8 . 7  และ 3 .5  ตามลาด ับ ต ้าน ก ารงาน  ม ีค ่าเฉล ี่ยคะแน น  

ของเห ต ุการณ ์ข ้อท ี่ว ่า "ส าม ีต กงาน ” มากที่สูด ม ีค ่า เท ่าก ับ  2 . 9  และ 1 .6  ตามลาด ับ ต ้านกังคม  

มีค ่า เฉล ี่ยคะแนน เหต ุการณ ์ข ้อท ี่ว ่า "สถานท ี่อย ู่อาด ัยของท ่านหรือครอบครัวไ ม ม่ ีความปลอดก ัยในช ีว ิต  

หรือทรัพย์สิน" มากที่ส ูค ม ีค ่า เท ่าก ับ  3 .7  และ 1 .5  ตามลาด ับ ด ังแส ด งใน ต ารางท ี่ 5

ค ่า เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น เห ต ุก า ร ณ ์ใ น ช ีว ิต แ ต ่ล ะ ต ้า น แ ล ะ ร ว ม ต ุก ด ้า น ข อ ง ด ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม  

ใ น ร ะ ย ะ ก ่อ น ต ง ค ร ร ภ ์ 1 ป ีข ณ ะ ต ง ค ร ร ภ ์ แ ล ะ ช ่ว ง ก ่อ น ท ั้ง ค ร ร ภ ์ 1 ป ีจ น ถ ึง ข ณ ะ ท ั้ง ค ร ร ภ ์ม ีค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  ย ก เว ้น ใ น ข ณ ะ ท ั้ง ค ร ร ภ ์เห ต ุก า ร ณ ์ใ บ ช ีว ิต ด ้า น ส ูข ภ า พ  

แล ะ ก ัง ค ม ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน  แ ล ะ ใ น ช ่ว ง ก ่อ น ท ั้ง ค ร ร ภ ์จ น ถ ึง ข ณ ะ ท ั้ง ค ร ร ภ ์ เห ต ุก า ร ณ ์ใ น ช ีว ิต ด ้า น  

ส ูข ภ า พ ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน  แ ล ะ ค ่า  เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น  เห ต ุก า ร ณ ์ใน ช ีว ิต ข อ ง ก ล ุ่ม ท ี่ม ีภ า ว ะ แ ท ร ก ซ ้อ น ส ่ว น ให ญ  ่

ม ีค ่า ม า ก ก ว ่า ค ่า  เฉ ล ี่ย ข อ ง ก ล ุ่ม ท ี่ไ ม ่ม ีภ า ว ะ แ ท ร ก ซ ้อ น  ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 6



57

ต าร าง ท ี่ 7 เหต ุการณ ์'ในรว ิตท ี่ม ีค ่าเชล ี่ยคะแนนเหต ุการณ ์มากท ี่ส ุด  10 อ ันต ับแรกของต ัวอย ่าง  
ป ระชากร

เหต ุการณ ์ในข ัว ิต  ค ่า เช ล ย

_______________________________________________________________________ (X)

กลุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช้อน

1 ก า ร ใ ช ้จ ่า ย  เพ ี่อ บ ิจ จ ัย ล ี่ใน ค ร อ บ ค ร ัว ข ัด ส น ส ด เค ึอ ง  8 . 7

2 ท่านหรึอสามีมีหนื้สินล้นพ้นตัว 6 .3

3 ท ่าน เจ ็บ ป ่วยไม ่ถ ึงก ับ ต ้องเช ้าโรงพ ยาบ าลแค ่ต ้องห ย ุด งาน ห ร ีอห ย ุด ก ิจกรรม ต าม ป กต ิ 4 .3

4 สถานท ี่อย ู่อาน ัยของท ่านหรีอครอบครัวไม ่ม ีความปลอดก ัยในข ัว ิดหร ีอทร ัพย ์อ ัน  3 .7

5 ม ีก ารโย ก ย ้าย ท ี่อ ย ู่อ าน ัย  3 . 5

6 สาม ีดกงาน 2 .9

7 ท ่านดกงาน 2 .8

8 บ ิดาห ร ีอมารดาของท ่าน  เจ็บป่วยหนัก 2 .3

9 ท ่าน และส าม ีม ีเร ี่องบ าดห ม างก ัน  2 .3

10 สาม ีต ้องร ับ ผ ิดชอบ การงาน ม ากข ึ๋บ จน ไม ่ม ีเวลาใต ้ครอบ คร ัว  2 .2

กลุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกช้อน

1 ก าร ใช ้จ ่า ย  เพ ี่อบ ิจจ ัยล ี่ในครอบคร ัวข ัดสนฝ ัด เค ีอง 3 .5

2 ท่าน เจ ็บป ่วยไม ่ถ ึงก ับต ้อง เช ้าโรงพ ยาบ าลแค ่ต ้องห ย ุดงาน ห ร ีอห ย ุดก ิจกรรม ตาม ป กต ิ 3 . 4

3 ท ่าน ม ีการ เป ล ี่ยน แป ล งเก ี่ยวก ับ ก ารน อน เป ็น ป ระจา 3 .1

4 ม ีก ารโย ก ย ้าย ท ี่อ ย ู่อ าน ัย  1 .7

5 สาม ีดกงาน 1 .6

6 สถานท ี่อย ู่อาน ัยของท ่านหรึอครอบครัวไม ่ม ีความปลอดภ ัยในข ัว ิตหร ีอทรัพย ์อ ัน  1 .5

7 ท ่าน และส าม ีม ีเร ื่องบ าดห ม างก ัน  1 .3

8 สาม ีเจ ็บช ่วยหน ัก 1 .3

9 บ ิดาห ร ึอมารดาของท ่าน เจ ็บป ่วยห น ัก  1 .1

10 ทานหรีอสามีมีหนึ ้อันล้นพ้นตัว 1 . 0
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จ าก ด าร าง ท ี่ 7 จ ะ เห ็น ว ่า  ต ัวอย ่างป ระชากรท ั๊งส องกล ุ่ม  ม ีเหต ุการณ ์ในฐว ิด  ที่งมี 

คะแมน เฉล ี่ยของ เหต ุการณ ์มากท ี่อ ุต เห็นอันตับหนี่ง ในข้อท ี่ว'า " ก าร ใช ้จ ่าย  เพ ี่อป'จจัยลี่ในครอบครัวขัค 

ฝ ีนฝ ิค เค ีอง" ส่วน เหต ุการณ ์ในข ัว ิตข ้อท ี่ว ่า "ท่านหรีอสามีมีหบื้สินล้นพ้นตัว" กลุ่มที่ม ีภาวะนทรกช้อน  

มีคะแนน เฉล ี่ยของ เหต ุการณ ์ช ้อนอยู่ในอ ันต ับท ี่สอง กล ุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อนม ีคะแนนเฉล ี่ยของเหต ุการณ ์ 

ช้อนอยู่ในอันตับที่สิบ เหต ุการณ ์ช ้อท ี่ว ่า "สถานท ี่อย ู่อาต ัยฃองท ่านหรึอครอบครัวไม ่ม ีความปลอดภ ัยใน  

ขัว ิตหรึอทรัพย์ส ิน" กลุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช้อนมีคะแนน เฉ ล ี่ยข อง เหตุการณ์ช้อน,อยู่ในอันตับที่ล ี่ กลุ่มที่ไม่ม ี 

ภาวะแทรกช ้อนม ีคะแนนเฉล ี่ยของเหต ุการณ ์ช ้อนอย ู่ในอ ันด ับท ี่หก
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ส่วนที่ 3 การปรับต ัว

ต าร างท ี่ 8 ค ่า เฉ ล ี่ย  และส ่วน เบ ี่ยงเบ น ม าต รฐ าน ข องตะแน น ค วาบ ส าม ารถ ใน การป ร ับ ต ัวใน ระยะ  

ดงค รรภ ์รายข ้อ  ข องต ัวอย ่างป ระช ากรแค ่ละกล ุ่ม

การป ร ับ ต ัว ใน ระย ะต ั้งค รรภ ์ แทรกช้อน ไร!แทรกช้อน

X S.D.  X S.D.

ดานสร ีรว ิทยา

การร ับ ป ระท าน อาท าร

1 ตลอดการต ั้งครรภ ์น ้าทน ักต ัวของท ่าน  เท ี่มน ้อยกว ่า 1 0

ก ิโลกร ัม 0 .6 5 0 .4 8 0 .5 9 0 .4 9

2 ในแต ่ละว ันท ่านร ับประทานอาทารม ีปร ีมาเนมากกว ่าก ่อน

ต ั้งครรภ ์ 0 .6 5 0 .4 8 0 .7 8 0 .4 2

3 ใน แต ่ละว ัน ท ่าน ร ับป ระทานอาทารครบท ั๊งประเภท ข ้าว

เน ึ้อต ัตว ์ ผัก ผลไม ้ และไขมัน ๐ * (0 >1- 0 .5 0 0 .6 9 0 .4 7
4 ท ่าน ม ีอาการค ล ื่น ไส ้ อ าเจ ีย รม าก จ น ร ับ ป ระท าน อาห าร

ไม ่ไค ้ ใน ร ะ ย ะ  4 - 1 6  น ัปดาห ์ของการต ั้งครรภ ์ 0 .4 6 * 0 .5 0 0 .4 8 * 0 .5 0

5 ท ่าน ม ีอาการ เบ ี่อ อ าห าร อ ย ่าง ม าก ใน ร ะ ย ะ  4 -1 6

ส ํ'ปดาท ์ของการต ั้งครรภ ์ 0 .4 4 * 0 .5 0 0 .4 8 * 0 .5 0

การข ับถ ่าย

6 ท ่าน ถ ่ายอ ุจจาระท ุก  1 -2  วัน 0 .7 8 0 .4 2 0 .8 1 0 .3 9

7 ท ่าน กลนม ัสสาวะไม ่ไค ้ 0 .5 8 0 .4 9 0 .4 1 * 0 .4 9

ก ารไค ้ร ับ น ้าและแร ,ธาต ุ

8 ท ่านม ีแผลในปากหรีอบ ุมปาก 0 .9 4 0 .2 4 0 .9 5 0 .2 2

9 ท ่านค ึ่มน ้าอย ่างน ้อยว ันละ 6 แก้ว 0 .7 9 0 .4 1 0 .8 6 0 .3 5

1 0 ท่านมีฟ ้นตุมากขื้นกว่าปกติ 0 .7 9 0 .4 1 0 .8 4 0 .3 7
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การป ร ับ ต ัว ใน ระยะต ั๊งค รรภ ์ แทรกช้อน ไม่แทรกช้อน

X S.D. X S.D

11 ท่าน เรนลมบ่อย ๆ 0 .7 5 0 .4 4 0 .8 6 0 .3 5

12 ท ่านเบ ้นตะคร ัวบ ่อย ๆ 0 .6 3 0 .4 9 0 .6 4 0 .4 8

13 ท ่านม ีเลอดออกตามไรท ัน 0 . 5 4 0 .5 0 0 .6 8 0 .4 7

ก าร ไห ล เว ีย น ข อ งโล ห ิต แล ะอ อ ก ?เจ น  
• r O JS14  ทานม เสน เลอคขอดมากขน 0 .9 1 0 .2 8 0 .8 6 0 .3 5

15 ท ่าน เฝ ็นร ัดส ิดวงท วาร 0 .8 8 0 .3 3 0 .8 8 0 .3 3

16 ท ่าน ร ู้ส ีกอ ึดอ ัดทายใจไม ่สะดวกบ ่อย ๆ 0 .6 5 0 .4 8 0 .5 9 0 .4 9

การควบคุมอุ{แหฎมิ

17 ท ่านม ีอาการครน เน ื้อครึ๋นตัว 0 .5 8 0 .4 9 0 .6 6 0 .4 8

18 ท ่าน ม ีเห ง ื่อ อ อก ม ากต ล อด เวลา 0 .3 5 * 0 .4 8 0 .3 8 * 0 .4 9

การควบคุมความ'{ส ิก

19 ท ่าน ม ีค ว าม ร ู้ส ีก อ ้าง ว ้าง โด ด เค ี่ย ว เส ม อ 0 .5 9 0 .4 9 0 .7 8 0 .4 2

20 ท่านมักจะคิด»{งซ่าน เสมอ 0 .5 6 0 .4 9 0 .6 0 0 .4 9

21 ท ่านม ีความ ■ {สีกห ^ด ห ง ิดโกรธง ่าย  ว ิตกก ังวล

หรือ เส ิย ใจ ง ่าย ก ว ่าป ก ต ิ 0 .2 4 * 0 .4 3 0 .2 4 * 0 .4 3

การควบคุมระบบต่อมไร้ท ่อ

22 ท ่านม ีต ่อมไทรอยด์โต 1 .0 0 0 .0 0 1 .0 0 0 .0 0

2 3  ท ่านม ีอาการบวม 0 .4 9 0 .6 5 0 .4 8

ท รอ อก กาก ังก าย แล ะการท ัก ผ ่อน

2 4  ท ่าน ส าม ารถ ท างาน บ ้าน ท างาน อ ารพแ ล ะ ท างาน อ ต ิเร ก  

ได ้ตามปกต ิ 0 .8 6 0 .3 5 0 .8 8 0 .3 3

25  ท ่านนอนหกับได ์ค ีอย ่างน ้อยวันละ 8 ร่'ว โม ง 0 .7 5 0 .4 4 0 .7 6 0 .4 3

26 ท ่านงดก าร อ อ ก แ รงม าก  ๆ เซ่น ทางานยกของหน ัก 0 .6 5 0 .4 8 0 .7 5 0 .4 6
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การป ร ับ ต ัวใน ระยะตงค รรภ ์ แทรกซ้อน ไม่แทรกซ้อน

S.D. S.D.

ด้านอัตมโนทัศน์

1 .  ท่านไม,ห ึงพ อใจใน'5ปร ่างแส::ล ักษถเะต ่าง ๆท ี่เปล ี่ยน

แปลงไป 2 .4 1 0 .6 9 2 .2 9 0 .9 0
2 ท ่านค ิดว ่าท ่านจะเป ็นแม ่ท ี่ด ี 2 .4 1 0 .7 2 2 .4 8 0 .5 9
3 ท ่าน ว ิตกก ังวลว ่าจะให ้ควาบ ส ุขก ับ สาม ีไม ่เพ ียงพ อ 2 .2 3 0 .9 1 2 .1 9 0 .8 7
4 ท ่าน{ส ีกว ่าตน เองเป ็นย ัญ หาเป ็นภาระต ่อผ ู้อ ี่น 2 .1 6 0 .9 3 2 .1 6 0 .9 7
5 ท ่าน {ส ีกว ่าท ่าน ม ีค วาม ส าม ารถ ใน การท าก ิจกรรม ต ่าง  ๆ

ได ้น ้อยลง 2 .0 6 0 .8 5 1 . 89 0 .8 7
6 ท ่าน{ส ีกภ ูม ิใจท ี่จะได ้ทาหน ้าท ี่ของผ ู้หญ ิงโตยสมภูรญ ์ 2 .0 4 0 .6 8 2 .2 0 0 .7 2
7 ท่าน'{สีกว่าตน เองภ ู่มง ่ามไม ่คล ่องแคล,วว ่อ งไว 1 .7 8 0 .8 7 1 .8 0 0 .9 2
8 ท ่าน{ส ีกว ่าตน เองม ีด ูฌ ค ่าเป ็นท ี่ร ักของครอบคร ัว 1 . 58 0 .8 8 1 .71 0 .9 2
9 ท ่าน{ส ีกว ่าตน เองขยันข ันแข ็ง อยากท า และพ อใจ

ก ับ ก าร ท างาน ต ่าง  ๆ เสมอ , . 1 0 * 0 .9 9 , . 2 8 * 0 .9 4
1 0 ท ่าน{ส ีกว ่าตน เองมีคุฌค่าต่อผู้อ ี๋น , . 0 ร * 0 .8 1 1 . 54 0 .9 8

ด้านบทบาทหน้าที่

1 ท ่าน{ส ีก เบ ึ่อหน ่ายท ี่จะต ้องไปตรวจครรภ ์ตามน ัค 2 .4 1 0 .8 5 2 .4 8 0 .8 9
2 ท ่านไปตรวจครรภ ์ตามน ัต 2 .2 6 0 .9 9 2 .4 1 0 .9 1
3 ท ่าน สนใจพ ีงคาแนะน าต ่าง ๆ จากแพ ทย ์และพ ยาบาล 2 .1 8 0 .8 2 2 .3 5 0 .7 9
4 ท ่าน ฝากครรภ ์ตงแต ่ระยะน รก ๆ ของการต'งครรภ ์ 2 .0 9 0 .8 9 2 .1 9 0 .8 6
5 ท่านสามารถทาบทบาทหน้าท ี่นม'บ ้านได้ตามปกติ 2 .0 6 0 .7 0 2 .2 6 0 .7 3
6 ท ่าน เอาใจใส'ด ูแลส ุขภาพ ของตน เอ งอ ภ ู่เส ม อ 1 . 99 0 .8 5 2 .2 5 0 .7 2
7 ท ่าน สามารถท าก ิจว ัตรป ระจาว ัน  ท างาน อาท ัพ และงาน  

อดิ เร ก ได ้ด ี 1 .7 9  0 .8 1  2 .0 1 0 .8 2
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ก า ร ป ร ับ ต ัว ใ น ร ะ ย ะ ต ้ง ค ร ร ภ ์ แ ท ร ก ช ้อ น  ไน’แ ท ร ก ช ้อ น

X S .D . X S .D .

8 ท ่านสามารถปฏ ิบ ัต ิต ัวตามคาแนะนาต ่าง ๆ ได ้ด ี 1 . 75 0 .8 2 2 .0 6 0 .8 3

9 ท ่านสามารถทาบทบาทหน ้าท ี่ภรรยาได ้ตามปกต ิ 1 .7 3 0 .8 1 2 .0 4 0 .7 7

10 ท ่าน และสาม ีม ีการภ ูตค ุยก ัน ถ ึงการม ีบ ุตรแสะการวาง

แผนครอบครัว 1 .7 3 0 .9 4 1 . 91 0 .8 6

ด ้านความต ัมพ ันธ์พ ิงหาระหว่างก ัน

1 ท ่านข ัดแย้งก ับสาม ีหรึอญาต ิม ิตร เสมอ ๆ 2 .5 0 0 .7 6 2 .6 8 0 .6 5

2 ท ่าน •{ถ ึกว ้าเห ว ่ไร ้ญ าต ิ ขาดม ิตร 2 .3 8 0 .8 9 2 .5 3 0 .8 1

3 ท ่าน กถ ึวว ่าท ่าน จะไม ่เป ็น ท ี่ด ้องการไม ่เป ็น ท ี่สน ใจของย ู้อ ื่น 2 .3 8 0 .9 2 2 .3 5 0 .9 4

4 ท่านภูตคุยกับผู้อ ื่นน้อยลง 2 . 2 4 0 .8 6 2 .2 1 0 .9 4

5 ท ่าน{ถ ึก เบ ื่อห น ่ายท ี่จะต ้องเป ็นภาระแก,ผู้อน และตน เอ ง 2 .1 1 0 .8 9 2 .1 5 0 .8 6

6 ท ่าน {ถ ึกไม ่ส บ ายใจท ี่จะต ้องขอความ ช ่วย เห ล ือจากผ ู้อ ื่น

เม ื่อ จ า  เป็น 1 . 50 0 .8 9 1 .51 1 .1 1

7 ท ่านต ้องการให ้ญ าต ิม ิตรห ร ือสาม ีสนใจ เอ าใจ ใส ่ท ่าน
JT * *มากขน 1 .3 5 0 .9 2 1 . 36 0 .9 9

8 ท ่านย ังคงไปมาหาส ู่ญ าต ิม ีตรหร ือร ่วมทาก ิจกรรมก ับผ ู้

อ่ืน เหมีอน เ ติม , . 2 6 * 0 .7 9 1 .51 0 .9 9

9 ท ่าน ได ้ต ิก ษ าห าค ว าม {แ ล ะ ข ่าว ส าร ต ่าง  ๆ เก ี่ยวก ับ
* *ม ารด าแล ะท ารก 0 .9 0 1 . 03 1 .4 8 1 .0 9

ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ับ ต ัว ใ น ร ะ ย ะ ด ้ง ค ร ร ภ ์ไ ม ่เท ม า ะ ส ม  ใ ค ย พ ิจ า ร ท ท ต า ม  เกทเท ์ท ี ่

ก า ท น ค ไ ว ้ใ น ห น ้า  3 8
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จ าก ต าร าง ท ี๋ 8 จ ะ เห ็น ว ่า  การบ ่ร ับ ต ัวใน ระยะด ้งค รรภ ์ด ้าน ส ร ีรว ิท ยา กรุjมที่ไม,ม ีภาวะ  

แท รกซ ้อน ม ีความสามารถในการบ ่ร ับ ต ัวไม ่เห มาะส มใน ข ้อ  4 ,  5 ,  7 ,  18 และ ข้อ 21 กลุ่มที่มี 

ภาวะแทรกซ ้อนม ีการปร ับต ัวไม ่เหมาะสมในข ้อ  3 .  4 ,  5 ,  1 8 ,  21 แระข ้อ 23

การป ร ับต ัวในระยะด ้งครรภ ์ด ้านอ ัตมโนท ัศน ์ กล ุ่มท ี่ไมม ีภาวะแทรกข ้อนม ีความสามารถใน  

การป ร ับ ต ัวไม ่เห ม าะสม ใน ข ้อ  9 กล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช ้อนม ีการปรับต ัวไม, เหมาะสมในข ้อ 9 และข้อ 10

การปรับต ัวในระยะด ้งครรภ ์ด ้านบทบาทหน ์าท ี่ แต ่ละกล ุ่มสามารถปร ับต ัวได ้เหมาะสมท ุกข ้อ

การป ร ับต ัวในระยะด ้งครรภ ์ด ้านความต ัมท ันธ ์พ ีงหาระหว ่างก ัน  กลุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกซ้อน  

ม ีความ ส าม ารถ ใน การป ร ับ ต ัวไม ่ เหมาะสมในข ้อ  7 แสะข้อ 9 กล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกซ้อนมีการปรับตัว  

ไม ่เห ม าะส ม ใน ข ้อ  7 ,  8 และข ้อ 9
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ต ๆรางท ี่ 9 เป ร ีย บ เท ัยบ ค ่า เฉ ล ี่ยและส ่วน เบ ี่ยง เบ น ม าต รฐ าน ข อ งค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารป ร ับ  

ต ัวใน ระยะต งค รรภ ์ค ้าน ต ่าง  ๆ และรวมท ุกค ้าน ระหว ่างกล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช ้อนและ  

กลุ่มท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกช้อน *

ก า ร ป ร ับ ต ัว ใ น ร ะ ย ะ ต ง ค ร ร ภ ์ มีภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้อ น ไ ม ่ม ีภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้อ น ร ว ม
t

X S . D . X S . D . X S . D .

*
ส ร ีร ว ิท ย า 1 6 .9 3 . 3 1 8 .0 3 .4 1 7 .5 3 . 4 - 2 . 1  '
อ ัต ม โน ท ัศ น ์ 1 8 .8 3 . 7 1 9 .5 4 .1 1 9 .2 3 .9 -1 .1

" A *
บ ท บ าท ห น าท 1 9 .9 5 . 0 2 1 .9 4 .6 2 0 .9 4 . 9 - 2 . 6

ค ว า ม ส ีม พ ัน ธ ์พ ี่ง พ า ก ัน 1 6 .6 4 . 4 1 7 .8 4 . 2 1 7 .2 4 . 4 *-1 .7
*

ร ว ม ท ุก ค ้า น 7 2 .4 1 1 .4 7 7 .3 1 2 .4 7 4 .  8 1 2 .1 - 2 . 6

*p ^  . 05

จ าก ต าร าง ท ี่ 9 จ ะ เห ็น ว ่า  กล่มที่มีและ'ไมม่ ีภาะแทรกช ้อน มค ่าเฉล ี่ยของคะแน นความ  

ส าม ารถ ใน ก ารป ร ับ ต ัว ใน ระย ะต ั๊งค รรภ ์ค ้าน ส ร ีรว ิท ยา อัตมโนทัศน์ บทบาทหน้าที่ และความถัมพันธ์ 

พ งพ าระห ว ่างก ัน อย ู่ใน  เกท!ท์ท่ี เหมาะสม ร โดยพ ิจารททตาม เก{นท์ที่กาหนดไว้ในหน้า 38

กล ุ่มท ี่ม ีและไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อน ม ี'ความแตกต ่างของค ่า เฉล ี่ยของคะแน นความสามารถใน  

การป ร ับ ต ัว-ใน ระยะต ั๊งครรภ ์ใน ค ้าน สร ีรว ิท ยา บทบาทหน้าที่ ความกัมพ ันธ ์ท ี่งหาระหว่างถ ัน และ 

รวมท ุกค ้านอบ ่างม ีน ัยสาก ัญทางสถัต ิท ี่ระก ับ .0 5  โดยกล ุ่มท ี่ม ีภาวะแทรกช ้อน ม ีค ่าเฉล ี่ยของคะแนน  

ความ ส าม ารถ ใน การป ร ับ ต ัวใน ระยะต ั๊งครรภ ์น ้อยกว ่ากล ุ่ม ท ี่ไม ่ม ีภ าวะแท รกช ้อน  แส ด งให ้เห ็น ว ่า  กลุ่ม 

ท ี่ไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อน ม ีค ว าม ส าม ารถ ใน การป ร ับ ต ัว ใน ระยะต ั๊งค รรภ ์ไค ้ เหมาะสมกว ่ากล ุ่มท ี่ม ีภาวะ

แ ท ร ก ช อ น
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ม่านพี่ 4 ค ่าสหพ ัมพ ันธ ์ระหว่างคะแนนเหต ุการณ ์ในรวิต น ?ะคะแน น ความ ส าม ารถใน การขรับพัว 

ใน ระยะต ั๊งค รรภ ์

ตารา'งท ี่ 10 ค ่าสหส ิมพ ันธ ์ระหว ่างคะแนนเหต ุการณ ์ในร ว ิต ระย ะต ่าง  ๆ และคะแนนดวามสานารถ  

ใน การป ร ับ พ ัวใน ระยะต ั๊งค รรภ ์ข อ งต ัวอ ย ่างป ระช าก ร

r
พัวแปร

ม ีภาวะแทรกช ้อน ไม่ม ีภาวะแทรกช้อน

เหต ุการณ ์ในรว ิตก ่อนต ั๊งครรภ ์ 1 ม ีและการป ร ับพ ัวระยะ
& * ** **ด ังครรภ - . 4 5 - . 4 9
เหต ุการณ ์ในรว ิตขผะต ั๊งครรภ ์แล ะการป ร ับพ ัวระยะต ั๊งครรภ ์ **- . 4 6 **- . 4 9
เหต ุการณ ์ในรว ิตก ่อนต ั๊งครรภ ์ 1 ม ีจนถ ีงขผะตงครรภ ์และ

** **การปร ับพ ัวระยะต ังครรภ - . 4 5 CD1

**p ^  .0 1

ต าร างท ี่ 11 ค ่าฝ ิหส ิมพ ันธ ์ระหว ่างคะแนนเหต ุการณ ์ในรว ิตในช ่วงก ่อนตงครร ์ 1 ฐ จนถีงขผะ 

ต ั๊งครรภ ์ และค ะแน น ความ ส าม ารถ ใน การป ร ับ ต ัวใน ระยะต ั๊งครรภ ์แต ่ละค ้าน  แสะ 

รวม ท ุกค ้าน ของต ัวอย ่างชระซ ากร

r
พัว แปร

ม ีภาวะแทรกช ้อน ไม ่ม ีภาวะแทรกช ้อน

เหต ุการณ ์ในรวิค และการป ร ับต ัวค ้าน สร ีรว ิท ยา

เหคการณ ์ในรว ิตและการปรับต ัวค ้านอ ัตมโนท ัศน ์

เหต ุการณ ์ในรวิตและการปรับต ัวค ้านบทบาทหน ้าท ี่

เหต ุการณ ์ในรว ิดและการปรับพ ัวค ้านความพ ัมพ ันธ ์ท ี่งพาระหว่างพ ัน

เหต ุการณ ์ในรว ิตและการปรับพ ัวรวบท ุกค ้าน

** **
35 ■ (0

** **27 . 28
** **23 - .3 1
** **41 - . 3 9
** **4 5 -  .4 6

**P <  .01
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จ าก ต าร าง ท ี 10  -  ต าร าง ท ี 11 จะ เห ็นว ่าคะแนน เหต ุการณ ์ในป ีว ิตในระยะก ่อนท ี'งครรภ  ์

1 ปี และข{นะตงครรภ์ แระช ่วงก ่อนท ี'งครรภ ์ 1 ฮจนถีงฃ(นะตงครรภ์ ของต ัวอย ่างประซ ากรนตระ  

กสู่ม ป ีความต ัมห ันซ ์ในทางตรงค ันข ้าม?)บคะแนนความสามารถในการปร ับต ัวในระยะตงครรภ ์ อ ย ่าง  

รนัยสาคัชุ!ทางสถิติท ีระคับ .01

แ ส ค งว ่าถ ้าค ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร ร ค ว าม ,?น แรงของเห ต ุการณ ์ใน รว ัต ม าก  จะป ีความสามารถ  

ใน การป ร ับ ค ัว ใน ระยะต งค รรภ ์ ไค ้ไม ่เห ม าะส ม  ถ ้าป ีความร ุน แรงของเห ต ุการณ ์ในป ีว ัคน ้อย จะปี 

ค วาม ส าม ารถ ใน การป ร ับ ค ัว ใน ระย ะต งค รรภ ์ไค ้ เหมาะสม
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ต าร าง ท ี 12 สหลมพันธ์ระหว่างคะแนน เห ต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้าน ด ่าง ๆ ใน ระย ะ เว ล าก ่อ น ต งค รรภ ์ 

1 ปี ขณะตั้งครรภ์ และช ่วงก ่อนตงครรภ ์ 1 ป ีจนถีงขณะตั้งครรภ์ พับคะแนนความ 

ส าม ารถ ใน การป ร ับ พ ัวใน ระยะต ั้งค รรภ ์ข องพ ัวอย ่างป ระช ากร

พัว แปร ___________________ โ________________
มีภาวะแทรกซ ้อน ไม ่ม ีภาวะแทรกซ ้อน

ก่อนตั๊งครรภ ์

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านส ุขภาพ กับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 0 3 -  . 03

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านครอบคร ัวก ับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 2 1 * -  .21
เห ต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้าน เศรษฐก ิจก ับการปร ับพ ัวใน ระยะต ั้งครรภ ์ *- . 3 7 -  .2 2

เห ต ุการณ ์ใน ช ีว ิตค ้าน การงาน ก ับ การป ร ับพ ัวใน ระยะต ั้งครรภ ์ - .  04 - . 1 9
เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านลงคมก ับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 4 2 * h»CVJI

ขณะตงครรภ์

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านส ุขภาพ กันการปรัฆพ ัวในระยะตงครรภ ์ - . 2 4

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านครอบคร ัวก ับการป ร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 3 3

เห ต ุการณ ์ในช ีว ิตต ้าน เศรษ ฐก ิจก ับ การป ร ับ พ ัวในระยะตงครรภ ์ - . 3 6

เห ต ุการณ ์ใน ช ีว ิตค ้าน การงาม ก ับ การป ร ับ พ ัวใน ระยะต ั้งครรภ ์ - . 1 9

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านลงคมก ับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - .2 9

*- . 3 2
*-  .4 9
*- . 2 7

- . 1 3

- . 1 7

ช ่ว งก ่อนต ั้งครรภ ์ 1 ป็จนถึงขณะตั้งครรภ์

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านส ุขภาพ กับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 1 8

เหต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้านครอบคร ัวก ับการป ร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 3 8

เห ต ุการณ ็ในช ีว ิตค ้าน เศรษ ฐก ิ^ก ับ การป ร ับ พ ัวใน ระยะต ั้งครรภ ์ - . 4 0

เห ต ุการณ ์ใน ช ีว ิตค ้าน การงาน ก ับ การป ร ับพ ัวใน ระยะต ั้งครรภ ์ - . 1 3

เห ต ุการณ ์ในช ีว ิตค ้าน ล งคมก ับการปร ับพ ัวในระยะต ั้งครรภ ์ - . 1 7

*- . 2 9
*- . 4 5  

- . 2 8 *  

-  .21 *
- .11

*p £ . 0 5
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จ าก ต าร าง ท ี 12 «ะเห ็น ว ่าใน กล ุ่ม ท ีม ีภ าวะแท รกช ้อ!/• ะแนนเพชุกา•«น์ในชีว ิตขพะด้งค ์วรภ  ์

ด ้าน f ขภาพ ครอบครัว เศรษ«ก ิจ  ก าร ง าน  นละรงคม ม ีความรมพ ันธ ์ในทางตรงก ินข ้าม กิบคะแนน 

ค ว าม ส าม ารถ ใน ก าร ป ร ับ พ ัว ใ!ร ะ ย ะ ต งค ร ร ภ ์ อย ่างมีนยสาพัญทางสกิต ิท ีระพ ับ .0 5  แส ด งใท ้เห ็น ว ่า  

ถ ้าม ีค วาม ร ุน แรงข อง เห ต ุการถ ้ใน ช ีว ิต ใน ขผ ะต ั๊งค รรภ ์ม ากจะม ีค วาม ส าม ารถ ใน การป ร ับ พ ัวใน ระยะ  

ต ั๊งครรภ ์ไม ่ เหมาะสม ช ีงอ าจ  เป ็นพ ลให ้เก ิดภาวะแทรกช ้อน ทางบต ิศาสตร ์ได ้


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

