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A P P E N D I X  A  

Q u e s t i o n n a i r e

Preventive and control behavior against D engue H aem orrhagic Fever am ong Fam ily 

H ealth L eader T am ode D istrict, Phatthalung Province.

Instructions:

1. This questionnaire consists o f  six parts:

Part 1 : The socio-dem ographic characteristics o f  fam ily H ealth Leader.

Part 2: The know ledge and the attitude about D H Fdisease preventive and control 

o f  disease.

Part 3: The preventive and control behaviors o f  DHF.

Part 4: The sufficiency o f  resources for preventive and control o f  DHF.

Part 5: The access o f  inform ation on disease and its preventive control o f  DHF.

Part 6: The advice and contact from the public health  staffs about disease and the 

preventive control o f  DH F. The attendance o f  sem inar to prom ote and 

preventive control o f  DHF.

2. The behavior for elim ination o f  the breeding areas o f  m osquitoes am ong the fam ily 

health  leaders.

3. This questionnaire is used only for com piling  inform ation for research, and none o f  

the inform ation collected w ill be used in a negative w ay against you. So please 

answ er the questions based on real situations and opinions.T he inform ation collected 

w ill be useful for planning appropriate m ethods to prom ote proper preventive and 

control behaviors against DHF.
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Part 1 ะ The socio-demographic characteristics of family Health Leader. 
Instructions: Please put a check m ark (V) w ithin  the brackets n  in front o f  the 

appropriate answ er for each question or fill in the blank w ith  your answer.

1 .H ouse.................. M o o ........................Sub-

D istrict ............................Di s tric t.............................P rov ince .....................

2 . G ender

n  M ale n  Fem ale

3. A g e ..................................Y ears (C om plete years)

4. M arrital status

n  Single n  C ouples n  พ idow /D ivorce/Separated

5. R eligions

n  B uddhist n  Islam ite n  C hristian

6. Educational level

n  N one n  Prim ary school (grade 1- 6)

n  Secondary  school n  High school/V ocational

education

n  D iplom a/H igh  vocational education n  B achelor or equivalent 

n  O th er..........................

7. O ccupations

n  A griculture n  E m ploym ent

n  C om m erce n  H ousew ife

n  O fficial/P rivate section n  U nem ploym ent

n  O ther
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8. The average fam ily ’s incom e per m onth

n  L ow er than 3,000 B aht/m onth n  3,001 -  6 ,000 B aht/m onth

n  6,001 -  9 ,000 B aht/m onth n  9,001 -  12,000 B aht/m onth

n  12,001 -  15,000 B aht/m onth n  H igher than 15,000 B aht/m onth

9. F am ily  s ize s ..........................

10. The fam ilies, w hich had children w hose ages under 15 years

□  Y es n  N o

11. The attendance on sem inar for know ledge o f  the public health  activities

n  Y es n  N o



120

Part 2: The knowledge and the attitude about DHF disease preventive and 
control of disease.

2.1 The knowledge and understanding about disease and the preventive control of 
DHF.

1. W hat w ere the causes o f  infection w ith D engue d isease? .......................................................

2. W hen did the m osquitoes that caused o f  D engue d isease seeking for food? ...................

3. W here w ere that m osquitoes la id ? ..................................................................................................

4. W hat w ere the sym ptom s o f  people w ho infected w ith  D engue d isease?.........................

5. W ho had been w ith  the high risk to infect w ith D engue disease?........................................

6. H ow  to prevent from  m osqu itoes’ attack?....................................................................................

7. H ow  to prevent and elim inate the breeding areas o f  m osquitoes especially  in the

w ater containers for drinking w ater?..............................................................................................

8. H ow  to prevent and elim inate the breeding areas o f  m osquitoes in the w ater

containers for general uses?...............................................................................................................

9. H ow  to prevent and elim inate the breeding areas o f  m osquitoes in the w ater storage

in the bathroom /to ile t? .........................................................................................................................

10. H ow  to prevent and elim inate the breeding areas o f  m osquitoes in the saucer o f  the

food con tainer? ....................................................................................................................................

11. H ow  to prevent and elim inate the breeding areas o f  m osquitoes in the p lan ting

bowl?
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2.2 A ttitude about d isease and the prevention o f D engue disease.

Instructions: Please put a check mark (V) in the one box to express your opinion on 
each of the following questions.

Highly agree Value 5
Agree Value 4
Uncertain Value 3
Disagree Value 2
Highly disagree Value 1

Statem ent
Highly
Agree

(5)

Agree

(4)

Uncertain

(3)

Disagree

(2)

Highly
Disagree

(1)
1. Everyone had the same chances to 

infect with Dengue disease.
2. Dengue disease can reverse even 

more than one time.
3. Dengue disease appeared in children 

only, it did not effect to adult.
4. Dengue disease can cause of death.
5. Dengue disease can be prevented.
6. People who were attacked during the 

daytime, had a chance to infect with 
Dengue disease.

7. Children who stayed at home, having 
more chance to infect with Dengue 
disease than children who played 
outdoors.
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Statem ent
Highly
Agree

(5)

Agree

(4)

Uncertain

(3)

Disagree

(2)

Highly
Disagree

(1)
8. The healthy people seem not to 

effect with Dengue disease, although 
they had been attacked by 
mosquitoes which carried disease.

9. People who infected with Dengue 
disease might get red rash on their 
skin as a normal condition and it was 
neglected to take seriously

10. The larvae of mosquitoes had caused 
of Dengue disease.

11. Using mosquito net during the 
daytime for children might reduce 
the risk to infect with Dengue 
disease.

12. Having cover on top of any water 
containers might reduce the chances 
for breeding of mosquitoes.

13. It might take much time and
difficulty to eliminate the breeding 
areas of mosquitoes

14. Disposal of unwanted stuffs such as 
broken dishes or automotive tires can 
reduce the spread of Dengue disease.

15. Having fishes in the water container 
can kill the larvae of mosquitoes and 
prevent Dengue disease.

16. Taking Abate sand in the water may 
cause smelly and it would degrade 
water quality.
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Statem ent
Highly
Agree

(5)

Agree

(4)

Uncertain

(3)

Disagree

(2)

Highly
Disagree

(1)
17. To eliminate breeding areas of 

mosquitoes had been responded by 
the public health staffs only.

18. Every family's member needed to 
search and eliminate the breeding 
area o f mosquitoes both inside and 
outside the house.

19. To eliminate the breeding areas of 
mosquitoes was very easy and 
convenient for everyone.

20. Only smoky spray technique would 
be applied to eliminate the Ades 
mosquitoes.

21. Community needed to get involved 
for solving the problems of Dengue 
disease seriously and continuously.

22. Sickness that was caused by Dengue 
disease might waste resources for 
taking care and treatments.



124

Part 3: T he preventive and control behaviors o f DHF.
Instructions: Please put a check mark (V) within the brackets n  in front of the 

appropriate answer for each question or fill in the blank with your 
answer.

1. Having covers on the top of any water containers for drinking water or any purposes 
of uses every time after opening them.

n  1 • Regular practice 
□  2. None of practice

n  1 .Wasting time/difficulty/ not important. D2.Don’t have cover container 
n  3. Letting them to other people n  4. unnecessary to practice
□  5.Other (To specify)..................

n  3. None of container
2. The use of chemicals in the saucer of the food containers to prevent laying of 

mosquitoes or drain the water every 7 days.
n  1 ■ Regular practice 
n  2. None of practice

n  1.Wasting time/difficulty/ not important, n  2. unnecessary to practice
n  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify).......

n  3. None of container
3. The use of Abate sand in toilet/bathroom every 1-3 months.

n  1. Regular practice 
n  2. None of practice

□  1.Wasting time/difficulty/ not important, n  2. Don’t have Abate sand
□  3. Letting them to other people n  4. unnecessary to practice
n  5.Other (To specify)..................

n  3. None of container



125

4. The prevention and elimination of larvae of mosquitoes in any containers by 
cleaning every week.

n  1. Regular practice 
n  2. None of practice

n  1.Wasting time/difficulty/ not important, n  2. unnecessary to practice
□  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify).......

n  3. None of container
5. The prevention and elimination of the larvae of mosquitoes in the vases which had 

for planting in the house such at on the table, on the shelf, at the spirit house that 
needed to take up every week

□  1. Regular practice 
n  2. None of practice

n  1.Wasting time/difficulty/ not important, n  2. unnecessary to practice
n  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify)..........

n  3. None of container
6. cleaning and draining the water in the saucer every week to prevent laying of 

mosquitoes
n  1. Regular practice 
n  2. None of practice

n  1.Wasting time/difficulty/not important, n  2. unnecessary to practice
□  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify).......

n  3. None of container
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7. Going to bed with mosquito net even daytime or nighttime.
□  1. Regular practice 
n  2. None of practice
n 1.Wasting time/difficulty/ not important, n 2. Don’t have net 
n 3. Letting them to other people n 4. unnecessary to practice
n 5.Other (To specify)..................

n 3. None of container
8. Disposal of unwanted stuffs around the house such as tins, coconut shell and 

automotive tires by putting upside down, burning or burying every week.
n  1. Regular practice
□  2. None of practice
n 1 .Wasting time/difficulty/ not important. □  2. unnecessary to practice
n  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify).......

n  3. None of container
9. Taking with the healthy environment of the living places without the filled water 

areas or wild parts, where could be the habitat of mosquitoes every week
n  1. Regular practice 
n  2. None of practice

1 .Wasting time/difficulty/ not important. 2. unnecessary to practice 3. 
Letting them to other people
10. Searching and eliminating the breeding areas every Friday of the week.

n  1. Regular practice 
n  2. None of practice

□  1.Wasting time/difficulty/ not important. □  2. unnecessary to practice 
n  3. Letting them to other people n  4. Other (To specify).......
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Part 4: T he su fficien cy  o f  resources for preventive and control o f  DHF. 

Instructions: Please put a check mark (V ) in the box at the end of statement based on
your opinion about the resources and support available to you for the 
prevention and control of DHF.

Statem ent about resources Y es No
1. Mosquito netting

1.1 All members of your family have mosquito netting (If yes, 
please answer item 1.2 and 1.3. If no, please go on to item 2)

1.2 The mosquito netting is in good condition, and does not 
have tears.

1.3 If the mosquito netting is decay you will be to change.
2. Covered water jars, covered water containers

2.1 Water jars and containers are completely covered at home.
2.2 If not covered, have you prevented and eliminated mosquito 

larvae such as cleaning up the containers every week, 
putting abate sand granules in, or releasing larvivorous fish?

3. Abate Sand granule
3.1 The supportive of Abate Sand have sufficient for use 

throughout the year at your home , if it lack can to procure it 
every time.

3.2 If insufficiency , have you prevented and eliminated 
mosquito larvae such as cleaning up the containers every 
week, putting abate sand granules in, or releasing 
larvivorous fish?

3.3 The advice about Abate Sand before used.



128

Part 5: T he access o f inform ation  on d isease and its p reventive control o f D H F. 

Instructions: Please put a check mark (V) within the brackets n  in front o f the 
appropriate answer for each question or fill in the blank with your 
answer.

1. Have you received any information about Dengue disease?
n  1. No 
n  2. Yes

n  1. Broadcast tower and voice on line n  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................

2. Have you known about the causes of infection with Dengue disease?
□  1. No 
n  2. Yes

□  1. Broadcast tower and voice on line □  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam
n  6. Other (To specify)..................

3. Have you known about the reverse of Dengue disease?
n  1. No 
n  2. Yes

n  1. Broadcast tower and voice on line □  2. Handbill/Poster/Newspaper
□  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers
□  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam
n  6. Other (To specify)..................
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4. Have you known that the treatments for Dengue disease need to take accurately and 
immediately?

□  l.N o  
n  2. Yes

n  1. Broadcast tower and voice on line n  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................

5. Have you known that children from the newborn to 15 years have the high risk to 
infect with Dengue disease rather than others?

n  l.N o  
n  2. Yes

n  1. Broadcast tower and voice on line n  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers 
□  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................

6. Have you known that the prevention and the elimination of breeding areas of 
mosquitoes in house by putting salt, detergent or vinegar on the saucer of food 
container can eliminate the larvae of mosquitoes?

□  l.N o  
n  2. Yes

n  1. Broadcast tower and voice on line n  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................
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7. Have you known that the prevention and elimination of the breeding areas of 
mosquitoes by turning upside down, burning and burying to those unwanted stuffs 
such as coconut shells, automotive tires and tins, can prevent Dengue disease?

n  1. No 
n  2. Yes
n  1. Broadcast tower and voice on line n 2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n 4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................

8. Have you known that the prevention and elimination of breeding areas of 
mosquitoes in the opened containers by using Abate sand to kill the larvae of 
mosquitoes every 1-3 month?

n  1. No 
n  2. Yes
n  1. Broadcast tower and voice on line n  2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television n  4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n 6. Other (To specify)..................

9. Have you known that the personal prevention for mosquitoes’ attack can prevent 
Dengue disease?

n i . N o  
□  2. Yes
n 1. Broadcast tower and voice on line n 2. Handbill/Poster/Newspaper 
n  3. Radio/Television □  4. The public health staffs/Health volunteers 
n  5. Neighbor/the community leaders/monks/teachers/ imam 
n  6. Other (To specify)..................
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Part 6: T he advice and contact from  the public health staffs about d isease and the  

preventive control o f D H F. T he attendance o f  sem inar to prom ote and  

preventive control o f  DHF.

6.1 T he advice and contact from  the public health staffs about d isease and the 

preventive control o f  DH F.

Instructions: Please put a check mark (V) within the brackets n  in front of the 
appropriate answer for each question or fill in the blank with your 
answer.

1. Are you received the advice about the causes of infection with Dengue disease?
n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time

2. Are you received the advice about the observation of symptoms on people who had 
infected with Dengue disease?

n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time
3. Are you received the advice about the prevention of Dengue disease?

n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time
4. Are you received the advice about the harm of Dengue disease?

n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time
5. Are you received the advice about the healthy environment around the house, to be 

free of breeding areas of mosquitoes?
n  1- Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time

6. Are you received the advice about cleaning of water containers every week?
n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time

7. Are you received the advice about using mosquitoes net to prevent mosquitoes’ 
attack on both daytime and nighttime?

n  1. Never n  2. 1 time only n  3. More than 1 time
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8. Are you received the advice about the elimination of breeding areas of mosquitoes 
every week?

□  1. Never n  2. 1 time only n 3. More than 1 time
9. Are you received the offer for Abate sand by the public health staffs or Health 

volunteers?
n 1. Never n 2. 1 time only n  3. More than 1 time

10. Are you received the advice on using Abate sand?
n 1. Never n 2. 1 time only n  3. More than 1 time
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6.2 T he attendance o f sem inar to prom ote and preventive control o f  D H F. 

Instructions: Please put a check mark (V ) in the box at the end of statement based on
your opinion about seminar to promote and preventive control of DHF.

Statem ent
Never

(1)

1 time only 

(2)
More than 1 time

(3)
1. The attendance on seminar about 

disease and the preventive control of 
Dengue disease.

2. The joint for the promotion activities 
on the preventive control of Dengue 
disease.

3. To join with the local controversy on 
the preventive control of Dengue 
disease.

4. The joint for searching and 
eliminating the breeding areas of 
mosquitoes every week.

5. The establishment of any groups or 
clubs for the preventive control of 
Dengue disease.
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T he form  to observe the behavior for elim ination  o f the breeding areas o f  

m osquitoes am ong the fam ily health leaders.

H ou se....... M o o ..........S u b -D istr ict........................D istrict........................P rov ince....................

1. Jars/Drinking water containers
n  Unavailable
n  Aavailable 1. All................... bowls.

2. With cover.............bowls.
3. Without cover............... bowls.

2. Jars/any water containers for the purpose of uses
n  Unavailable
n  Aavailable 1. All................... bowls.

2. Putting with Abate sand.............bowls.
3. Having fishes................bowls.

3. The water storage in bathroom/toilet
n  Unavailable
n  Aavailable 1. All....................bowls.

2. Putting with Abate sand.............bowls.
3. Having fishes................bowls.

4. Vase/planting bowl/basin
□  Unavailable
n  Aavailable 1. All................... bowls.

2. Putting with Abate sand bowls



135

5. The saucer for flowerpot
n  Unavailable
n  Aavailable 1. All...................bowls.

2. Putting with Abate sand.............bowls
3. Putting salt/detergent/vinegar.............bowls

6 . The saucer for the food container
n  Unavailable
□  Aavailable 1.A11...................bowls.

2. Putting with Abate sand.............bowls
3. Putting salt/detergent/vinegar.............bowls

7. The unused automotive tires
□  Unavailable
□  Aavailable 1. All...................

2. Putting salt/detergent/vinegar
8 . Disposal of the unused stuffs such as tins/coconut shell

□  Unavailable
□  Aavailable
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APPENDIX B
แบบสัมภาษณ์เลขท่ี........................

แบบสัมภาษณ์
เร่ือง พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของแกนนำสุขภาพประจำครอบครัวในเขตอำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง คำแนะนำในการตอบแบบสัมภาษณ์

1. แบบสัมภาษณ์ท้ังหมดประกอบด้วย 6 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 .ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์
ส่วนท่ี 2.ความรู้เกี่ยวกับโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก และเจตคติต่อโรคและการ 

ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ส่วนท่ี 3.พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ส่วนท่ี 4.ความเพียงพอของทรัพยากรในการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ส่วนท่ี 5.การได้รับข้อมูลข่าวสารเรื่องโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ส่วนท่ี 6.การแนะนำและติดตามจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเมื่อเกิดการระบาดของโรค และการเข้า 

ร่วมการประชุมหรือการเข้าร่วมการรณรงค์ในการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการทำลายและกำจัดแหล่งเพาะพันธุลูกนำยุงลายของแกนนำสุขภาพประจำ 
ครอบครัว

3. แบบสัมภาษณ์น้ีใข้สำหรับหาข้อมูลเพ่ือการวิจัยเท่าน้ัน ไม่มีผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสัมภาษณ์.และครอบครัว แต่อย่างใด ดังน้ัน จึงใคร่ขอให้ทุกท่านตอบคำถามเหล่านี ตามความเป็นจริงให้ มากท่ีสุด เพราะจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนและหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการดำเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ให้ได้ผลดีย่ิงขึนต่อไป
" ขอขอบคุณทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์เป็นอย่างดี "เรวัตร พรหมเนตรนิสิตปริญญาโท หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์มหาบัณฑิต (M.P.H.)สาขาวิชา พัฒนาระบบสาธารณสุข (Health System Development )วิทยาลัยการสาธารณสุข จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป
คำชีแจง โปรดขีดเคร่ืองหมาย ร ลงในช่องว่างหน้าข้อความท่ีเปีนจริง และเติมคำในช่องว่างให้ 

สมบรูณ์ (กรุณาตอบให้ครบทุกข้อ)

1. ที่อยู่ป็จจุบันของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ บ้านเลขที่..........หมู่ที่......... ตำบล
อำเภอ......................... จังหวัด............................
2. เพศ

n  1 . ชาย n  2. หญิง
3.อาย...........ปี (อายเต็ม)
4.สถานภาพการสมรส

n  1 . โสด n  2. คู่
5.ศาสนาท่ีนับถือ

n  1 . พุทธ n  2. อิสลาม
6. ระดับการศึกษาสูงสุด

n  1. ไม่ได้เรียน 
n  3. มัธยมศึกษาตอนด้น 
n  5. อนุปริญญา/ปวส. 
n  8 .อ ื่น ๆระบ ุ.............

7. อาชีพหลัก

n  3. หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่

n  3. คริสต์

n  2. ประถมศึกษา 1 -6 
n  4. มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
n  6. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า

n  1 . เกษตรกรรม (ทำนา,ทำสวน,ทำไร่) 
n  3. ค้าขาย
n  5. รีบราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
n  7 .อ ื่น ๆระบ ุ.......................

8. รายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน
n  1. ต่ํากว่า 3,000 บาท/เดือน 
n  3. 6,001 -  9,000 บาท/เดือน 
n  5. 12,001 -  15,000 บาท/เดือน

9. จำนวนสมาชิกในครอบครัวของท่าน................คน
10. ครอบครัวของท่านมีเด็กอายุตํ่ากว่า 15ปีหรือไม่

n  2. รับจ้าง
n  4. แม่บ้าน
n  6. ไม่ได้ประกอบอาชีพ

n  2. 3,001 -  6,000 บาท/เดือน 
n  4. 9,001 -  12,000 บาท/เดือน 
n  6. 15,001 บาท/เดือนขึ้นไป

n  1 . มี n  2 . ไม่มี
11.ท่านเคยเข้ารับการอบรมความรู้ด้านงานสาธารณสุขหรือไม่

n  1 . เคย n  2. ไม่เคย
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ส่วนท่ี 2 ความรู้ ความเข้าใจ และเจตคติต่อโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกของแกนนำ
ลุ[ขภาพประจำครอบครัว แบ่งออกเป้น 2 ตอน

ตอนท่ี 1 ความรู้ ความเข้าใจเรื่องโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

1. โรคไข้เลือดออกเกิดจากอะไร............................................................................................................

2. ยุงที่นำเชื้อโรคไข้เลือดออกชอบออกหากินในช่วงเวลาใด..................................

3. ยุงที่นำเชื้อโรคไข้เลือดออกวางไข,ที่ไหน....

4. อาการของผู้ที่ป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกมีลักษณะอาการอย่างไร.................

5. บุคคลในช่วงอายุใดที่เสี่ยงต่อการป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก.............................................................

6. ท่านมีวิธีการป้องกันยุงกัดอย่างไร............... ....... ....................

7. ท่านมีวิธีการป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกนำยุงในภาชนะที่ไว้ใส่นำดื่มอย่างไร................

ร-ท่านมีวิธีการป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกนิ้ายุงในภาชนะที่ไว้ใส่นํ้าใช้อย่างไร.....................

9-ท่านมีวิธีการป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกนํ้ายุงในภาชนะที่เก็บนํ้าในห้องนา/ห้องสัวม 
อย่างไร....................... ............................................ ............................. .................................... .......... .

1อ-ท่านมีวิธีการป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกนํ้ายุงในจานรองฃาลู้กับข้าวอย่างไร....................

11.ท่านมีวิธีการป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกนำยุงในแจกันหรือภาชนะที่ปลูกพลูต่างอย่างไร..
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ตอนที่ 2 เจตคติต่อโรคและการฟ้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก
คำชี้แจง โปรดท่าเครื่องหมาย'''" ลงในช่องที่ตรงกับความเชื่อ ความคิดเห็น หรือความรู้ส ึกของ

แกนนำสุขภาพประจำครอบครัวมากที่สุดเพียงความเห็นเดียว โดยแต่ละช่องมีความหมาย 
ด้งปี

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
เห็นด้วย 
ไม่แน่ใจ 
ไม,เห็นด้วย 
ไม,เห็นด้วยอย่างยิ่ง

หมายถึง ท่านมีความเห็นตรงกับข้อนันมากที่สุด 
หมายถึง ท่านมีความเห็นตรงกับข้อนันบางส่วน 
หมายถึง ท่านไม่แน่ใจกับข้อความในประโยคนันเลย 
หมายถึง ท่านมีความคิดเห็นไม่ตรงกับข้อนันบางส่วน 
หมายถึง ท่านมีความคิดเห็นไม่ตรงกับข้อนันมากที่สุด

ข้อความ
เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

(5)

เห็น
ด้วย
(4)

ไม่
แน่ใจ

(3)

ไม'เห็น 
ด้วย 
(2)

ไม่เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

(1)
ท่านเห็นด้วยกับข้อความต่อไปนี้เพียงใด 
1. ทุกคนมีโอกาสป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก
2 . คนที่ป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกแล้ว 

สามารถเป็นซํ้าได้อีก
3. โรคไข้เลือดออกเป็นกับเด็กเท่านั้น ผู้ใหญ ่

ไม่เป็น เพราะมีภูมิต้านทาน
4. โรคไข้เลือดออกเป็นโรคที่มีความรุนแรง 

ถึงตายได้
5. โรคไข้เลือดออกเป็นโรคที่สามารถ 

ป้องกันได้
6 . คนที่ถูกยุงกัดในเวลากลางวันมีโอกาส 

เป็นโรคไข้เลือดออกได้
7. เด็กที่ชอบนั่งอยู่กับที่ในบ้านมีโอกาสเป็น 

โรคไข้เลือดออกมากกว่าเด็กที่ชอบวิ่งเล่น 
ในที่โล่งแจ้ง

8 . คนที่มีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์มักจะไม่ 
เป็นโรคไข้เลือดออกถึงแม้จะถูกยุงที่นำ 
ไข้เลือดออกกัด
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ข้อความ
เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

(5)

เห็น
ด้วย
(4)

ไม่
แน่ใจ

(3 )

ไม่เห็น 
ด้วย 
(2)

ไม่เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

(1)
9 . คนที่เป็นโรคไข้เลือดออกมักจะมีจุดแดง 

หรือผื่นเกิดขึ้นตามผิวหนังซึ่งเป็นภาวะ 
ปกติไม,ต้องไปสนใจ

10. ลูกนำยุงลายที่อยู่ตามบ้านเป็นตัวการหนึ่ง 
ที่นำโรคไข้เลือดออก

11. ในเวลากลางวันการใบ้เด็กนอนกางมุ้ง 
ช่วยลดความเสี่ยงจากโรคไข้เลือดออก

12. การใช้ฝาปิดโอ่งนั้าหรือภาชนะเก็บนั้าดื่ม 
เป็นการป้องกันไม่ใบ้ย ุงนำโรค 
ไข้เลือดออกมาแพร่พันธุไต้

13. การกำจัดและทำลายแหล่งเพาะพันธ์ลูกนํ้า 
ยุงโดยการล้างภาชนะทำใบ้เสียเวลามาก 
และยุ่งยาก

14. การกำจัดขยะที่มีนํ้าขัง เช่น จาน ชาม 
โอ่ง ไห ที่แตก หรือยางรถยนต์ที่ไม,ใช ้ 
แล้วสามารถลดการเกิดโรคไข้เลือดออก
เด

15. การปล่อยปลาหางนกยูงเพื่อกินลูกนํ้าเป็น 
การป้องกันโรคไข้เลือดออกได้

16. การใส่ทรายอะฒตลงในนำใช้ทำใบ้มี 
กลิ่นเหม็นและ ทำใบ ้นำไม ่น ่าใช ้

17. การทำลายแหล่งเพาะพันธุยุงลายและ 
กำจัดลูกนึ่ายุงลายเป็นเรื่องของเจ้าหน้าที่ 
สาธารณสุขเท่านั้น
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ข้อความ
เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

(5)

เห็น
ด้วย
(4)

ไม'
แน่ใจ
(3)

ไม่เห็น 
ด้วย
(2)

ไม่เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

(1)
18. การสอดส่องดูแลและกำจัดแหล่งเพาะ 

พันธ์ลูกนํ้ายุงลาย,ในบ้านและบริเวณบ้าน 
เป็นหน้าที่ของทุกคนในครอบครัว

19. การกำจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงเป็นสิ่งที่ทำได้ 
ง่าย ไม่ยุ่งยากสำหรับท่าน

20. การพ่นหมอกควันเพียงอย่างเดียวเพียงพอ 
สำหรับการกำจัดยุงลายไม่จำเป็นต้องทำ 
วิธีอ่ืน ๆ

21. ชุมชนควรมีส่วนร่วมในการแก้ไขปีญหา 
โรคไข้เลือดออกอย่างจริงจังและต่อเนื่อง

22. การป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกทำให้สูญเสีย 
ทรัพยากรในการดูแลและรักษาสูง
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ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
คำช้ืแจง โปรดทำเคร่ืองหมาย •ร ลงในช่อง n  ท่ีตรงกันการปฏิบัติจริงของแกนนำสุขภาพประจำครอบครัวในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกโดยวิธีการต่าง ๆ
1. ท่านได้ปิดฝาภาชนะสำหรับใส่น้ําไว้ด่ืมและไว้ใช้ในการหุงต้มทันทีหลังจากเปิดใช้

n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n i .  เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2. ไม่มีฝาปิดภาชนะ
□ 3. มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4. ไม่รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
ทร.อื่นๆระบ.ุ.....................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
2 . ท่านได้ป้องกันจานรองขาตู้กับข้าวไม่ให้ยุงวางไข,และกำจัดลูกน่ํายุงโดยวิธีการใส่สารเคมี หรือ 

เปล่ียนนำทุก 7 วัน
n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม,เคยปฏิบัติเพราะ(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1. เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2.ไม่รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
□  3. มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสน ท 4.อื่นๆระบุ.......................

n  3.ไม,มีภาชนะดังกล่าว
3. ท่านได้ป้องกันและกำจัดถูกน้ํายุงในห้องล้วม/ห้องน้ําโดยการใส่ทรายอะฌต เพ่ิมทุก 1 -3 เดือน

n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n i .  เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2.ไม่มีทรัพยากร (ทรายอะฌต)
ท 3. มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4.ไม,รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
ท 5. อื่นๆระบุ......................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
4. ท่านได้ป้องกันและกำจัดลูกน้ํายุงในถังหรืออ่างซีเมนต์โดยการล้างท่าความสะอาด เปล่ียนน่ําทุก 

สัปดาห์
n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม,เคยปฏิบัติเพราะ(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

ท 1.เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2.ไม,รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
ท 3.มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4. อื่นๆระบุ......................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
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5. ท่านได้ป้องกันและกำจัดลูกน้ํายุงในแจกันหรือท่ีใส่พลูด่าง ท่ีอยู่บริเวณบ้าน, โต๊ะรับแขก หรือห้ิง 
พระ ศาลพระภูมิ โดยการ เปล่ียนนาทุกสัปดาห์

n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 . เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ n  2.ไม่รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
□  3. มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4.อื่นๆระบุ..................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
6. ท่านได้ล้างทำความสะอาดหรือเปล่ียนนำจานรองกระถางต้นไม้ทุกสัปดาห์ เพ่ือป้องกันยุงวางไข่ 

และกำจัดลูกน้ํายุง
n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n i .  เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2.ไม,รู้'ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
□  3. มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4.อื่นๆระบ.ุ....................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
7. ท่านนอนในมุ้งหรือบุ้งลวดทุกคร้ัง ท้ังเวลากลางวันและเวลากลางคืน

n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 .เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2 .ไม'มุ้ง/มุ้งลวด
ท3.มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4.ไม'รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
ท5.อ ื ่นๆระบุ.......................

n  3.ไม่มีอุปกรณ์ดังกล่าว
8. ท่านได้กำจัดเศษวัสดุหรือภาชนะต่าง  ๆ เช่น กระป้อง กะลา ยางรถยนต์ ท่ีอยู่บริเวณบ้านโดย 

วิธีการ คว่ํา เผา หรือป็งทุกสัปดาห์
n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม’เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n i . เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ ท 2.ไม’รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
ท 3. ม ีบ ุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ ท 4. อื่นๆระบุ............................................................................................

n  3.ไม่มีภาชนะดังกล่าว
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9. ท่านได้ดูแลสภาพแวดล้อมของบ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย ไม่ให้มีนำขังหรือรกรุงรังเป็นท่ีอาศัยของยุง 
ทุกสัปดาห์

n  1.ปฎิบัติ'ทุกคร้ัง
n  2.ไม,เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 .เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ □ 2 .ไม่รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
□  3.มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ

10. ท่านมีการสำรวจและทำลายแหล่งพันธ์ลูกนำยุงทุกวันศุกร์ของสัปดาห์ 
n  1.ปฏิบัติทุกคร้ัง
n  2.ไม่เคยปฏิบัติเพราะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 .เสียเวลา/ยุ่งยาก/ไม่ใช่เร่ืองสำคัญ n  2 .ไม่รู้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติ
□  3.มีบุคคลอ่ืนปฏิบัติจึงไม่ได้ให้ความสนใจ D4. อื่นๆระบุ.....................
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ส่วนท่ี 4 ความเพียงพอของทรัพยากรในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
คำช้ีแจง โปรดทำเคร่ืองหมาย ^ลงในช่องท้ายข้อความแต่ละข้อทุกข้อตามความเป็นจริง เก่ียวกับ การมีหรือได้รับสนับสนุนหรือจัดหาทรัพยากรท่ีจำเป็นในการป้องกันและควบคุมโรค ไข้เลือดออก

ประเภทของทรัพยากร ใช่ ไม่ใช่

1. มุ้งหรือมุ้งลวด
1.1 บ้านของท่านมีมุ้ง หรือมุ้งลวดในการป้องกันยุง (ถ้าตอบใช่_ให้ทำข้อ 1.2 

และ 1.3 แต่ถ้าตอบไม่ใช่ ให้ข้ามไปทำข้อ 2)
1.2 ม้ง หรือม้งลวดท่ีใช้ยังอย่ในสภาพดี ไม่ขาดหรือชำรด
1.3 ทุกครังท่ีมุ้งชำรุดหรือขาดจนซ่อมแซมไม่ได้ท่านจะจัดหาใหม่มาเปล่ียน....

2 . ฝาปิดโอ่งน้ําหรือภาชนะเก็บนา
2.1 โอ่งนาหรือภาชนะเก็บนา1ใช้ มีฝาปิดครบทกใบ
2.2 ภาชนะตามข้อ 2.1 ไม่มีฝาปิด หรือมีฝาปิดไม่ครบ ท่านมีการป้องกัน 

ควบคุม กำจัดลูกนำยุงโดยวิธีใดวิธีหน่ึง เช่น การล้างภาชนะทุกสัปดาห์ 
หรือใส่ทราย อะฌต หรือ ปล่อยปลาหางนกยง

3. ทรายอะฌต
3.1 บ้านของท่านได้รับการสนับสนุนทรายอะฌต เพียงพอตลอดท้ังปี และ 

หากใช้ หมดสามารถหาหรือได้รับสนับสนนเพ่ิมเติมทกครัง
3.2 ถ้ามีไม่เพียงพอ ท่านสามารถใช้วิธีใดวิธีหน่ึงในการป้องกันควบคุม หรือ 

กำจัด ลกนายง ได้แก่การล้างภาชนะ หรือการปล่อยปลาหางนกยง
3.3 ท่านได้รับการอธิบายถึงวิธีการใช้ทรายอะฒต ทกคร้ังก่อนท่ีจะนำไปใช้
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ส่วนท่ี 5 การได้รับรู้ฃ้อมูลข่าวสารเก่ียวกับโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย ลงในช่อง n  ที่ตรงกับการได้รับข้อมูลข่าวสารของแกนนำ

สุขภาพประจำครอบครัวเก่ียวกับโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

1. ท่านเคยได้รับข้อมูลข่าวสาร เก่ียวกับโรคไข้เลือดออก หรือไม'
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□ 1.หอกระจายข่าว/เสียงตามสายD 2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ D4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพ่ือนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6. อ่ืน ๆ ระบุ.................................

2. ท่านเคยได้รับทราบถึงสาเหตุของการป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก หรือไม่n 1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n i .  หอกระจาย1ข่าว/เสียงตามสายท2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ ท4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  ร-เพ่ือนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อ่ืน ๆ ระบุ.................................

3. ท่านเคยทราบหรือไม่ แม้เคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกแล้วสามารถเป็นซ้ําได้อีก
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  1.หอกระจายข่าว/เสียงตามสายท2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ ท4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  ร-เพ่ือนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อ่ืน ๆ ระบุ.................................
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4. ท่านเคยได้รับทราบหรือไม่ การรักษาพยาบาลโรคไข้เลือดออกต้องได้รับการรักษาที่ถูกต้องและ 
รวดเร็ว

n  1.ไม,เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1.หอกระจาย1ข่าว/เสียงตามสาย0 2 .เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ  ์
□ 3.วิทยุ/โทรทัศน์ n 4 .จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อื่น ๆ ระบ.ุ....................................

5. ท่านเคยได้รับทราบหรือไม, เด็กในช่วงอายุตั้งแต่แรกเกิด ถึง อายุ 15 ปี เป็นวัยที่เสี่ยงต่อการป่วย 
เป็นโรคไข้เลือดออกมากกว่าช่วงอายุอื่นๆ

n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 .หอกระจายข่าว/เสียงตามสายD 2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ ท4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อื่น ๆ ระบุ......................................

6. ท่านเคยได้รับทราบหรือไม่ การป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย1ในบ้าน โดยวิธีการ 
ใส่เกลือแกง ผงชักฟอก หรือนิ้าสายชู ในจานรองฃาด้กับข้าวเป็นวิธีที่สามารถกำจัดลูกนํ้ายุงลาย
in 3Jเด

n  1.ไม,เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  1.หอกระจายข่าว/เสียงตามสายD 2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ D 4 .จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  ร-เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อื่น ๆ ระบุ......................................
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7. ท่านเคยได้รับทราบหรือไม่ การป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธุลูกนำยุงลายบริเวณบ้าน โดย 
วิธีการควํ่า เผา ผ่ง กะลา ยางรถยนต์ และกระป้องสามารถป้องกันโรคไข้เลือดออกได้

n  1.ไม,เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

n  1 .หอกระจายข่าว/เสียงตามสายD 2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ ท4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อื่น ๆ ระบ.ุ....................................

8. ท่านเคยรับทราบหรือไม่ การป้องกันและกำจัดแหล่งเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายในภาชนะที่ไม่มีฝาปิด 
ควรใส่ทรายอะฒตเพื่อฆ่าลูกนายุงลายทุก 1 - 3  เดือน

n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  1.หอกระจาย1ข่าว/เสียงตามสาย0 2 . เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ n 4 .จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อ่ืน ๆ ระบ.ุ....................................

9. ท่านเคยรับทราบหรือไม่ การป้องกันตนเองไม่ให้ยุงกัดเป็นวิธีที่สามารถป้องกันควบคุมโรค 
ไข้เลือดออกได้

n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ จาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  1.หอกระจายข่าว/เสียงตามสายD 2.เอกสารแผ่นพับ/โปสเตอร์/หนังสือพิมพ์
□  3.วิทยุ/โทรทัศน์ ท4.จนท.สาธารณสุข / อสม.
□  5.เพื่อนบ้าน/ผู้นำชุมชน / พระ/ ครู /โต๊ะอิหม่าม
□  6.อื่น ๆ ระบ.ุ....................................
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ส่วนที่ 6 การแนะนำติดตามจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เมื่อเกิดการระบาดของโรคไข้เลือดออก เข้า 
ร่วมประชุมหรือเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ตอนที่ 1 การแนะนำติดตามจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เมื่อเกิดการระบาดของโรคไข้เลือดออก 
คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย ' ร ลงในช่องn  ของการได้รับการแนะนำและติดตามจาก

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขเกี่ยวกับโรคและการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 1

1. ท่านเคยได้รับการแนะนำเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดโรคไข้เลือดออกหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย 
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

2. ท่านเคยได้รับการแนะนำวิธีการสังเกตุอาการป่วยของผู้เป็นโรคไข้เลือดออกหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

3. ท่านเคยได้รับการแนะนำเกี่ยวกับการป้องกันตนเองไม,ให้ป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกหรือไม, ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

4. ท่านเคยได้รับการแนะนำเกี่ยวกับอันตรายของการป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย 
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

5. ท่านเคยได้รับการแนะนำ การดูแลสภาพแวดล้อมบริเวณบ้านไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุลูกนํ้ายุง 
หรือไม่?

n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง
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6. ท่านเคยได้รับการแนะนำเกี่ยวกับการล้างทำความสะอาดภาชนะเก็บนํ้าดื่ม /นํ้าใช้ทุกสัปดาห์ 
หรือไม่ ?

n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

7. ท่านเคยได้รับการแนะนำให้นอนกางมุ้งทั้งกลางวันและกลางคืนเพื่อเป็นการป้องกันยุงกัดหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

8. ท่านเคยได้รับการแนะนำให้มีการกำจัดและทำลายแหล่งเพาะพันธุลูกทั้ายุงทุกสัปดาห์หรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

9. ท่านเคยได้รับแจกทรายอะฒตจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขหรืออาสาสมัครสาธารณสุขหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง

10. ท่านเคยได้รับการแนะนำเกี่ยวกับวิธีการใช้ทรายอะฒตหรือไม่ ?
n  1.ไม่เคย
n  2.เคยได้รับ 1 คร้ัง 
n  3.เคยได้รับ มากกว่า 1 คร้ัง
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ตอนที่ 2 เข้าร่วมประชุมหรือเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
คำชีแ้จง โปรดทำเครื่องหมาย 3 ลงในช่องท้ายข้อความแต่ละข้อทุกข้อตามความเป็นจริง ของการ

เข้าร่วมประชุมหรือเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
โดยแบ่ง 3 ระดับ คือ

1. ไม,เคยเข้าร่วมเลย
2. เคยเข้าร่วม 1 คร้ัง
3. เคยเข้าร่วมมากกว่า 1 ครัง

ข้อความ

การเข้าร่วมกิจกรรม
ไม,เคยเข้า 

ร่วม 
( 1)

เข้าร่วม 
1 คร้ัง 

(2)

มากกว่า 
1 คร้ัง 

(3)
1. ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการประชุมเกี่ยวกับโรคและการ 

ป้องกันควบคมโรคไข้เลือดออกหรือไม่
2. ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์การป้องกันเและควบคุม 

โรคไข้เลือดออกหรือไม่
3. ท่านเคยเข้าร่วมเวทีชาวบ้านในการหาวิธีป้องกันและควบคุม 

โรคไข้เลือดออกหรือไม่
4. ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการสำรวจและท่าลายแหล่งเพาะ 

พันธ์ลกนํ้ายงทกสัปดาห์หรือไม่
5. ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการจัดตั้งกลุ่มหรือชมรมป้องกัน 

ควบคมโรคไข้เลือดออกหรือไม่
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำลายและกำจัดแหล่งเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายของแกนนำสุขภาพประจำ
ครอบครัว

บ้านเลขที.่.... ......หม่ท ี.่..... ......ตำบล........ .......อำเภอ...... ..... จังหวัด...
1.ตุ่ม/โอ่งนํ้าดื่ม

n  ไม่มี
n  มี - มีจำนวนทั้งหมด............. ...ใบ - มีฝาปิดจำนวน..................

-ไม ่ม ีฝาปิดจำนวน.......... ....ใบ
2.ตุ่ม/โอ่งนา'ใช้

n  ไม่มี
n  มี - มีจำนวนทังหมด........... ....ใบ -ใส่ปลาหางนกยงจำนวน..

-ใส ่ทรายอะเบดจำนวน... ....ใบ
3.ที่เก็บนำใช้ในห้องนำ/ห้องส้วม

n  ไม’มี
n  ม ี- ม จีำนวนทั้งหมด................ที่- ใส่ปลาหางนกยงจำนวน.................. ท่ี

- ใส่ทรายอะเบตจำนวน............... ท่ี
4. แจกันดอกไม้/ภาชนะปลูกพลูด่าง/อ่างบัว

n  ไม'มี
n  ม ี- ม จี ำ น ว น ท ั ้ง ห ม ด ..................... ใ บ

- ใส่ทรายอะฒตจำนวน................. ใบ
5. จานรองกระถางต้นไม้

n  ไม่มี
n  มี -มีจำนวนทั้งหมด................ใบ ■ ใส่,ทรายอะฌตจำนวน.................. ใบ

- ใส่เกลือแกง/ผงชักฟอกจำนวน...............ใบ
6. จานรองฃาตู้กับข้าว

n  ไม'มี
n  มี-ม ีจำนวนทั้งหมด............... ใบ ■ ใส่ทรายอะเบดจำนวน....................ใบ

- ใส่เกลือแกง/ผงชักฟอก/นาส้มสายชูจำนวน............... ใบ
7. ยางรถยนต์ที่ใช้แล้ว

n  ไม่มี
n  มี - ม จี ำ น ว น ท ั ้ง ห ม ด ......................เ ล ้น

- มีการจัดเก็บไม'ให้เป็นที่ขังทั้าจำนวน...................เส้น
8. เศษกระปีอง/กะลา มีการทำลายภาชนะดังกล่าวหรือไม่

n  ไม่ม ี
n  มี
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