
ว ิธ ีด า  เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  " ก า ร น า เ ส น อ โ ป ร แ ก ร ม y ร ถ ท ก า ร ก า ร ส ิก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า  

ส ง ค ม ศ ึก ษ า  ส า ห ร ับ โ ร ง  เ ร ีย น ม ัธ ย ม ส ีก ษ า ต อ น ต ้น "  ม ีว ัต ถ ุป ร  ะ ส ง ค ์ เ พ ี ่อ น า เ ส น อ โ ป ร แ ก ร ม y รฌ า 

ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า  เ พ ี ่อ ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ส ง ค ม ส ีก ษ า ส า ห ร ับ โ ร ง  เร ีย น ม ัธ ย ม ส ีก ษ า  แ ย ก เ ป ็น โ ป ร แ ก รม  

y ร ณ า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ส ง ค ม ศ ึก ษ า  ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ีท ี ่  1 , 2  แ ล ะ  3 

ต า ม ล า ดับ ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ต ้ด า เน ิน ก า ร ว ิจ ัย ต า ม ข ้น ต อ น ด ัง ต ่อ ไ ป น ื ้

ก า ร ศ ึก ษ า ต ้น ค ว ้า ข ้อ ม ล

1 . ส ีก ษ า ห ส ก ฐ ด ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น  พ ุท ธ ด ัก ร า ช  2521 ห ก ัก ฐ ต ร ว ิช า ส ง ค ม ศ ึก ษ า

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ ม ต ้น  พ ุท ธ ด ัก ร า ช  2521  ห น ัง ส ือ  เ ร ีย น ส ง ค ม ศ ึก ษ า  ส 10 1  ฝี 1 0 2  

ป ร ะ เ ท ศ ข อ ง  เ ร า  ส 2 0 3  ส 2 0 4  เพ ี ่อ น บ ้า น ข อ ง  เ ร า  ส 3 0 5  ส 3 0 6  โ ล ก ข อ ง  เ ร า

2 .  ศ ึก ษ า ห น ัง ส ือ  ว า ร ส า ร  เ อ ก ส า ร  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง  ๆ ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ศ ึก ษ า

เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ั ้ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ  แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  เพ ี ่อ ศ ึก ษ า ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิ

3 . ศ ึก ษ า ค ว า ม ค ิด เ ห ็น เ ก ี ่ย ว ก ับ ม ัญ ห า ข อ ง  เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ท ี ่ม ีช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ,ม ีค ุณ ภาท 

แ ล ะ เ น ื ้อ ห า ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ค ว ร ส อ น ใ น ร ะ ด ับ ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น  จ า ก ผ ู ้ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ด ับ  

เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น  ร ว ม ท ง ส ัน  98  คน เพ ี ่อ น า ม า  เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ว า ง โ ค ร ง ส ร ้า ง เ น ื ้อ ห า

ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ้ว น า ไ ป ใ ต ้ผ ู ้ท ร ง ค ุณ !ฆ ิจ า น ว น  9 คน พ ิจ า ร ณ า ค ว า ม ค ร อ บ ค ล ุม  

ข อ ง  เน ื ้อ ห า  ( C o n t e n t  V a l i d i t y )  เ พ ี ่อ น า ม า ส ร ้า ง แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ด ับ ก า ร y ร ณ า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า  

เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ด ับ ว ิช า ส ง ค ม ศ ึก ษ า  ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น

4 . ศ ึก ษ า ค ว า ม ค ิด  เ ห ็น เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร y ร ณ า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ก ัง ค ม  

ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ด อ น ต ้น  จ า ก ค 5 ส ง ค ม ศ ึก ษ า  จ า น ว น  1 7 4  คน ไ ต ้พ ิจ า ร ณ า ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม  

เพ ี ่อ น า ม า  เ ป ็น แ น ว ท า ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส ร ้า ง โ ป ร แ ก ร ม
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ก า ร ส ร ้า ง เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ว ิจ ัย

1 . ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้ส ร ้า ง แ บ บ ส อ ฆ ถ า ม  2 ร}ด ด ังใ!

เค ร ื ่อ ง ม ือ ช ุด ท ี ่  1 เป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิห น ้า ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ

ก า ร ท ี ่ก ษ า  เ ท ี ่อ ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  เก ี ่ย ว ก ี ่บ บ ัญห า ช อ ง เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ท ี ่ม ืช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ม ัค ุ{ น ร ท บ  

แ ล ะ  เก ี ่ย ว ก ับ  เน ื ้อ ห า ท ี ่ค ว ร จ ัด ใ ห ้ม ืก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ร  ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ด ้น  เพ ี ่อ เป ็น น ื ้น ฐ า น  

ก า ร ส ร ้า ง โ ค ร ง ร ่า ง  ห ร ึอ ข อ บ เ ข ต ว ิช า ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ก า ร เ ร { น า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า

เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ด ัง ค ม ศ ึก ษ า  แ บ ่ง อ อ ก  เป ็น  4  ตอน  ด ังน ื ้  

♦

ตอนท ี ่  1 ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ป ็น ค า ถ า ม แ บ บ ต ร ว จ ค า ต อ บ

( C h e c k - l i s t )

ตอนท ี ่  2 ค ว า ม ค ิด  เห็น เ ก ี ่ย ว ก ับ บ ัญ ห า ข อ ง  เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ท ี ่ม ืช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ม ื  

ค ุณ ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  บ ัญ ห า เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิไ ม , เ ห ม า ะ ส ม  แ ล ะ บ ัญ ห า ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ  อ ารม ณ ์ 

สต ิบ ัญญา เ ป ็น แ บ บ ม า ต ร า ส ่ว น ป ร ะ เ ม ิน ค ่า  ( R a t i n g  S c a l e )

ตอนท ี ่  3 ค ว า ม ค ิด  เ ห ็น เ ก ี ่ย ว ก ับ เ น ื ้อ ห า ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ค ว ร ส อ น ใ น  

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ด ้น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  บ ท บ า ท  ห น ้าท ี ่  แ ล ะ ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด า  เน ิน ช ีว ิต ค รอ บ ค ร ัว ท ึ ่ม ืค ุณ ภ าพ ด ี แ ล ะ ก า ร  เ ต ร ีย ม ก า ร  เพ ี ่อ น ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า  

ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

ตอนท ี ่  4  ข ้อ เ ส น อ แ น ะ เ ก ี ่ย ว ก ับ บ ัญ ห า ข อ ง  เ ด ็ก แ ล ะ  เ ย า ว ช น ท ี ่ม ีช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ม ื  

ค ุณภาพ แ ล ะ ก า ร จ ัด เ น ื ้อ ห า ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ค ว ร ส อ น ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ด ้น เ ป ็น แ บ บ  

ป ล า ย  เป ีค  ( O p e n -  e n d e d )

เค ร ื ่อ ง ม ือ ช ุด ท ี ่  2 เป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ิด  เห ็น ข อ ง ค ร ูด ัง ค บ ศ ึก ษ า  เก ี ่ย ว ก ับ  

ค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร 4 / ร ณ า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า  เ พ ี ่ อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ด ัง ค ม ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ต อ น ด ้น  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  เพี ่อ เ ป ็น พ ื ้น ฐ า น ก า ร ส ร ้า ง โ ป ร แ ก ร ม y ร ณ า ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ

ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ด ัง ค ม ศ ึก ษ า  แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น  2 ต อน  ด ังน ื ้
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คอนท ี ่  1 ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เห ็น ค า ถ า ม แ บ บ ต ร ว จ ค า ต อ บ

(C h e c k - l is t)

ตอนท ี ่  2 ค ว า ม ค ด  เห ็น แ ล ะ ข ้อ  เ ส น อ แ น ะ  เท ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร บ ูร ถ ภ ก า ร ก า ร  

ก ัก ษ า  เ พ ึ ๋อ ร ว ิตค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ส ง ค ม Vก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ก ัก ษ า ต อ น ต ้น  เ ห ็น ก า ร ส อ ด แ ท ร ก  เน ื ้อ ห า ก า ร  

ก ัก ษ า  เพ ื ่อ บ ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร ส อ น ส ิง ค ม ก ัก ษ า  โ ด ย บ ิ,จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ก า ร  เร ีย น ผ ู ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ัต บ ุ 

ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ส ิ' ง ค ม ก ัก ษ า  เ ห ็น ม า ต ร า ส ่ว น แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ค ่า  (R ating  S ca le)

2 . น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ุด ท ี ่  1 ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ่, (Try o u t )  ก ับ ผ ู ้ท ี ่ เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ก ัก ษ า  

เพ ื ่อ ร ํ? ว ิต ค รอ บ ค ร ัว ท ี ่ง ไม ,ใ ช ่ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ใ บ ก า ร ว ิจ ัย  จ า น ว น  1 7 คน เพ ื ่อ น า ม า ป ร ับ  

ป ร ุง แ ก ้ไ ข อ ีก ค ร ์ง ห น ึ ่ ง ใ ห ้เ ห ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ฉ บ ับ ส ม บ ูร ณ ์

3 .  น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ุด ท ี ่  2 ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ (Try o u t )  ก ับ ค ร ุส ิง ค ม ก ัก ษ า ร ะ ด ับ บ ัธ ย ม  

ก ัก ษ า ต อ น ด ้น ท ี ่ง ไ ม 1ใ ช ่ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  จ า น ว น  20  คน เพ ื ่อ น า ม า ป ร ับ ป ร ุง  

แ ก ้ไ ข อ ีก ค ร ง ห น ึ ่ ง ใ ห ้เห ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ฉ บ ับ ส ม บ ูร ณ ์

ก า ร สุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย บ ุค ค ล  2 กร ุ ่ม  ค ีอ

1 .  ก ล ุ ่ม บ ุค ค ล ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ห น ้า ท ี ่ เ ก ีย ว ช ้อ ง ก ับ ก า ร ก ัก ษ า เพ ื ่อ ก ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ท ี ่ไ ด ้จ า ก ก า า ร ุ ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ แ บ 'ง ช ่ 'น ต า ม จุดบ ุ ่ ง ห ม า ย  (P u rp o se siv e  S t r a t i f i e d  Sam pling) จ า ก บ ุค ค ล ท ี ่  

เท ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ  เ ด ็ก แ ล ะ  เย า ว ช น  ไ ด ้แ ก ้

1 .1  น ัก ว ิช า ก า ร ด ้า น เ น ื ้อ ห า ก า ร ก ัก ษ า เ พ ื ่อ อ ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 1  น ัก ส ิง ค ม ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ม า บ ุษ ย ว ิท ย า  5 ท ่า น

1 . 1 . 2  น ัก ป ร ะ ช า ก ร ศ า ส ต ร ์  5 ท ่าน

1 . 1 . 3  น ัก ค ห ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ 5 ท ่าน

1 . 1 . 4  น ัก จ ิต ว ิท ย า  5 ท ่าน

1 . 2  เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ง า น ใ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน  แก ้ไขบ ัญ ห า เด ็ก แ ล ะ  เ ย า ว ช น

1 . 2 . 1  แ พ ท ย ์ท ี ่ ร ับ ผ ิด ช อ บ โ ค ร ง ก า ร  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ว า ง แ ย น ค ร อ ม ค ร ัว  5 ท ่าม
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1 . 2 . 2  น ัก ก ฎ ห ม า ย ด ้า น ค ด ีเ ด ็ก แ ล ะ  เย า ว ช น  5 ท ่าน

1 . 2 . 3  เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ต า ร ว จ ก อ ง ส ว ัส ด ีภ า พ  เด ็ก แ ล ะ  เย า ว ช น  5 ท ่าน

1 . 2 . 4  เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ว ิจ ัย แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ัน ผ ล ส า น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ส ่ง  เส ร ีม  

แ ส ะ ป ร ะ ส า น ง า น  เย า ว ช น แ ท ่ง ช า ต ิ 5 ท ่าน

1 . 2 . 5  อ า จ า ร ย ์แ น ะ แ น ว โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า  5 ท ่าน

1 . 3  น ัก ก า ร ต ิก ษ า ด ้า น ห ล ัก ส ูต ร  ด ้า น ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ล ัง ค ม ต ิก ษ า

1 . 3 . 1  น ัก ก า ร ต ิก ษ า ด ้า น ห ล ัก ส ูต ร ล ัง ค ม ต ิก ษ า  5 ท ่าน

1 . 3 . 2  น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ด ้า น พ ัร !น า แ บ บ  เ ร ีย น ล ัง ค ม ศ ึก ษ า  3 ท ่าน

1 . 3 . 3  น ัก ก า ร ศ ึก ษ า เ ท ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ล ัง ค ม ศ ึก ษ า  5 ท ่าน

1 . 3 . 4  ศ ึก ษ า น ิเ ท ศ ก ์ว ิช า ล ัง ค ม ศ ึก ษ า  ก ร ม ส า ม ัญ ต ิก ษ า  5 ท ่าน

1 . 3 . 5  น ัว ห น ้า ห ม ว ด ล ัง ค ม ต ิก ษ า  โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า  5 ท ่าน

1 . 3 . 6  ค ร ูส อ น ล ัง ค ม ต ิก ษ า  ร ะ ด ับ  ม , 1 5 ท ่าน

1 . 3 . 7  ค ร ูส อ น ล ัง ค ม ศ ึก ษ า  ร ะ ด ับ  ม . 2 5 ท ่าน

1 . 3 . 8  ค ร ูส อ น ล ัง ค ม ต ิก ษ า  ร ะ ด ับ  ม . 3 5 ท ่าน

1 . 4  ผ ู ้ป ก ค ร อ ง น ัก  เร ีย น

1 . 4 . 1  ผ ู ้ป ก ค ร อ ง น ัก เ ร ีย น  ร ะ ด ับ  ม . 1

1 . 4 . 2  ผ ู ้ป ก ค ร อ ง น ัก เ ร ีย น  ร ะ ด ับ  ม . 2

1 . 4 . 3  ผ ู ้ป ก ค ร อ ง น ัก เ ร ีย น  ร ะ ด ับ  ม . 3

5 ท ่าน 

5 ท ่าน  

5 ท ่าน

9 8  คน

ร ว ม ด ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ิห น ้า ท ี ่ เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ธ ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

2 .  ก ล ุ ่ม ค ร ูล ัง ค ม ศ ึก ษ า  ไ ด ้แ ก ่ ค ร ูล ัง ค ม ศ ึก ษ า ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ส อ น ช น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ฮ ท ี ่  1 ,  2 

แ ล ะ  3 ใ น โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  ล ัง ก ัค ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ก า ร  ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  

โ ด ย ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ ง ่า ย  (Sim ple Random Sam pling) ไ ด ้จ า น ว น  2 9  โ ร ง เ ร ีย น  

แ ล ้ว ส ุ ่ม ค ร ูท ี ่ส อ น ว ิช า ล ัง ค ม ศ ึก ษ า ม า ร ะ ด ับ ข ้น ล ะ  2 คน ร ว ม ด ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ เ ฟ ้น ค ร ูล ัง ค ม ศ ึก ษ า  

1 7 4  คน

ร ว ม ก ล ุ ่ม ด ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ ' ใ บ ก า ร ว ิจ ัย ท ง ส อ ง ก ล ุ ่ม  2 7 2  คน



49

การ เก็บรวบรวมข้อมล

1 . เคร่ืองมีอชุดท่ี 1 ผู้วิจัยได้นาเครื่องมีอไปถามกลุ่มตัวอยางประชากรที่เลีอกไว้ 
รับและส่งด้วยตน เอง

2 . เคร่ืองมีอชุดท่ี 2 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการท้ังส่งและรับแบบสอบถามด้วยคน เอง และ 
บางส่วนใช้วิธีส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ด้วยการลงทะ เบียนท้ังส่งไปและส่งกลับ

การวิ เคราะห์ช้อม.ล

ผู้วิจัยนาข้อyลที่ได้รับจากกลุ่มตัวอย่างมาวิ เคราะห์ ดังน้ั 

1 . วิเคราะห์แบบสอบถามชุดท่ี 1
1 .1  แบบสอบถามแบบเลึอกตอบ นามาวิเคราะห์ช้อชุลโดยหาค่าร้อยละ แล้วเสนอ 

ใน'5ปตารางและบรรยาย

1 .2  แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า กาหนดคะแนน เห็น 4 ระดับ โดย 
กาหนดค่าคะแนนดังน1

เห็นด้วยมากท่ีสุด มีค่า เท่ากับคะแนน 4
เห็นด้วยมาก มีค่า เท่ากับคะแนน 3

เห็นด้วยน้อย มีค่าเท่ากับคะแนน 2
เห็นด้วยน้อยท่ีสุด มีค่า เท่ากับคะแนน 1

จากการกาหนดค่าดังกล่าว นาข้อมลมาวิเคราะห์หาค่ามัขฌิมเอขคณีต (Mean) และ 
ห่าค่าความ เบี่ยง เบนมาตรฐาน (S tandard  D ev ia tio n ) ท่ีงการแปลความของค่ามัซฌิม เลขคณีต 
กาหนดไว้ดังน

3.56 - 4 .00 ความหมาย เห็นด้วยกับบีญหาน้ันมากท่ีสุด
2 .56  - 3 .55 ความหมาย เห็นด้วยกับปัญหาน้ันมาก
1.56 - 2 .55 ความหมาย เห็นด้วยกับปัญหาน้ันน้อย
1 .00  - 1.55 ความหมาย เห็นด้วยกับปัญหาน้ันน้อยท่ีสุด
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1 . 3  แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ บ บ ป ล า ย  เป ิด  เ ส น อ ใ น ' เ ป ค ว า ม  เ ร ีย ง  

2 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ุด ท ี ่  2

2 . 1  แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ บ บ  เล ีอ ก ต อ บ  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ข ้อ บ ูล โ ด ย ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  แ ล ้ว น า  เส น อ ใ น  

ร ุป ต า ร า ง แ ล ะ บ ร ร ย า ย

2 . 2  แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ บ บ ม า ต ร า ส ่ว น ป ร ะ เ ม ิน ค ่า  ก า ห น ด ค า แ น น เห ็น  ธ ร ะ ด ับ  โ ด ย  

ก า ห บ ด ค ่า ค ะ แ น น  ด ังน ั ้

ในการนาความ เห็นไปพิจารณา เพ่ีอใช้ข้อบูลประกอบการสร้าง เคร่ืองมีออุดท่ี 2 ผู้วิจัย
ใช้ค่ามัชรม เลขคณิตใน เกณฑ 2 .56  คีอ ในระดับมากข้นไป เห็นแนวทางในการสร้างแบบสอบ
ถามชุดท่ี 2

เห ม า ะ ส ม ม า ก ท ี ่ส ุด ม ัค ่า  เท ่าก ับ ค ะ แ น น  5

เ ห ม า ะ ส ม ม า ก ม ัค ่า  เท ่าก ับ ค ะ แ น น  4

เ ห ม า ะ ส ม ป า น ก ล า ง ม ัค ่า  เท ่า ก ับ ค ะ  แนน 3

เห ม า ะ ส ม น ้อ ย ม ัค ่า  เท ่าก ับ ค ะ แ น น  2

เห ม า ะ ส ม น ้อ ย ท ี ่ส ุด ม ัค ่า  เท ่าก ับ ค ะ แ น น  1

จ า ก ก า ร ก า ห น ด ค ่า ด ัง ก ล ่า ว  น า ข ้อ ย ูล ม า ว ิ เค ร า ะ ห ์ห า ค ่า ม ัซ ณ ิม  เลขคณ ิต  แ ล ะ ห า ค ่า ค ว า ม  

เบ ี ่ย ง  เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ท ี ่ง แ ป ล ค ว า ม ข อ ง ค ่า ม ัซ ณ ิม  เลขคณ ิต ก า ห น ด ไ ว ้ด ัง น ั ้

4 . 5 6  -  5 . 0 0 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ห ัว ข ้อ พ ี ่บ ูร ณ า ก า ร น ้น ม ีค ว า ม  เห ม า ะ ส ม ม า ก ท ี ่ส ุด

3 . 5 6  -  4 . 5 5 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ห ัว ข ้อ พ ี ่บ ู ' ร ถ ภ ก า ร น ้น ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ม า ก

2 . 5 6  -  3 . 5 5 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ห ัว ข ้อ ท ี ่บ ูร ถ ท ก า ร น ั ้น ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ป า น ก ล า ง

1 . 5 6  -  2 . 5 5 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ห ัว ข ้อ ท ี ่บ ูร ณ า ก า ร น ั ้น ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม น ้อ ย

1 . 0 0  -  1 . 5 5 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ห ัว ข ้อ พ ี ่บ ูร ถ ท ก า ร น ั ้น ม ีค ว า ม  เห ม า ะ ส ม น ้อ ย ท ี ่ส ุด

ในการนาความ เห็นไปพิจารณาจัดโปรแกรมบูรฌาการการสืกษา เพ่ีอริ?'วิตครอบครัวดับวิอา
จังคมดักษาระดับมัธยมสืกษาตอนต้น ผู้วิจัยใช้ค่ามัซรมเลขคณิตในเกณฑ์ 2.56 คีอในระดับ เหมาะสม
ปานกลางข้นไป จีงจะนาไป เห็น เกณฑ์พิจารณา เพี่อใช้เห็นแนวทางสร้างโปรแกรม
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3 .  ฐ ต ร ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ห า ค ่า ส ถ ิต ิ  

3 . 1  ฐ ต ร ห า ค ำ ร ้อ ย ล ะ

ค ำ ร ้อ ย ล ' '  =  จ า น ว น ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ค อ ฆ ค า ถ า ม  x

จ า น ว น ป ร ะ ช า ก ร  ท ั ๊งห มด

3 . 2  ฐ ต ร ห า ค ่า ม ัช ร ม  เลขคณ ิค

i î 2 L
N

แหน คำ เฉ ล ี ่ย ห ร ึอ ม ัช ร ม เลขคณ ิต

f x แทน ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ท ัง ห ม ด

แทน จ า น ว น y  ให ้ข ้อ ! )ล

( ป ร ะ ค อ ง  ก รร ณ ฐ ต  2 5 2 5 I 8 0 )

3 . 3  ฐ ด ร ห า ค ำ ค ว า ม  เ บ ี ่ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น

ร  . D .

ร  . D .

£  f x

£ f x 2

N

แทน ค ่า ส ่ว น  เ บ ี ่ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  

แทน ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ด ิบ ท ี ่ง ห ม ด

แทน ผ ล บ ว ก ข อ ง ผ ล ฐ ฌ ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ถ ี ่ก ับ ค ะ แ น น ก า ด ิง ล อ ง  

แทน จ า น ว น  ผ ู ้ให ้ข ้อ y  ล

( ป ร ะ ค อ ง  ก รร ณ ฐต 2 5 2 ร ;  8 1 )
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4 .  น า ผ ล ก า ร ว ิ  เค ร า ะ ห ์ข ้อ ช ุล ท ี ่ไ ด ้ท ั ้ง ห ม ด  เ ส น อ ใ น ร ุป ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ ก า ร บ ร ร ย า ย

ก า ร ส ร ้า ง โ ป ร แ ก ร ม

1 .  น า ข ้อ ช ุล ท ี ่ไ ด ้จ า ก ห น ัง ส ิ1อ ง า น ว ิจ ัย ท ั ้ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  เ อ ก ส า ร ท ี ่ เ ก ี ่ย ว  

ข ้อ ง ก ับ ก า ร ต ิก ษ า เ พ ี ่อ ม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  'แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ส ัน ฐ า น  จ า ก  เค ร ื ่อ ง ม ือ ช ุด ท ี ่  1 แ ล ะ  2  ก ับ โ ค ร ง  

ร ่า ง ก า ร ต ิก ษ า  เพ ี ่อ ม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ม า ป ร ะ ก อ บ  เฝ ็ม  เ ก ณ ห ์ใ น ก า ร ส ร ้า ง โ ป ร แ ก ร ม ช ุร ณ า ก า ร ก า ร ต ิก ษ า  

เพ ี ่อป ีว ิด ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ส ิ' ' ง ค ม ต ิก ษ า  ข ้งม ืก ัก ษณ ะ เ ร ม แ ผ น ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ส อ น ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า ข ้น ม ัธ ย ม  

ต ิกษ าบ ัท ี ่  1 ,  2 แ ล ะ  3 โ ด ย ก า ร ส อ ด แ ท ร ก ก า ร ต ิก ษ า เ พ ี ่อ ม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ส ่ว น ท ี ่ส า ม า ร ถ ผ ส ม ผ ส า น  

ก ัน ไ ด ้อ ย ่า ง  เ ห ม า ะ ส ม  ห น ่ว ย  เส ัอ ห า จ ัด  เป ้น ก ล ุ ่ม ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  เ ป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ต ิก ษ า  เพี ่อชิเว ิต 

ค ร อ บ ค ร ว ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ก า ห น ด ไ ร ้ 5 ป ร ะ ก า ร ค ึอ

1 .1 ต ร ะ ห น ัก ใ น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ร ะ บ บ ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ด ิ ' เ ป ้น ส ัน ฐ า น ข อ ง ช ิ,ว ิต แ ล ะ ก ัง ค ม

พี ่ม ีค ุณภาพ

1 . 2  ค ว า ม - { ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร ม ืม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ืค ุณ ภ า พ

1 . 3  ท ัศ น ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ค ว า ม ร ับ ต ิด ช อ บ ต า ม บ ท บ า ท  ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค น ท ี ๋พ ีง ม ืต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ

ก ัง ค ม

1 - 4  ค ว า ม ร ับ ต ิด ช อ บ ใ น ก า ร ค า  เน ิน ข ้ว ิต ตน  เอ ง แ ล ะ ม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ์ม ืค ุณ ภ า พ

1 . 5  ค ว า ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ ป ้อ ง ก ัน  แ ล ะ แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า  ห ร ีอ อ ุป ส ร ร ค ใ น ท ัว ิต ต น เ อ ง แ ล ะ ม ืว ิต  

ค ร อ บ ค ร ัว ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ว ัย  ร ุฒ ิภ า ว ะ  แ ล ะ ส ภ า พ ก ัง ค ม

เป ้า ห ม า ย ท ั ้ง  5 ข ้ฮ ส ั ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้ใ ข ้เ ฝ ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ก า ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้  

แ ล ะ ข อ บ ข ่า ย  เน ื ้อ ห า ข อ ง ก า ร ต ิก ษ า  เพ ื ่อ ม ืว ิต ค ร ุอ ม ค ร ัว  ท ี ่ง จ ะ น า ไ ป ช ุร ถ ภ ก า ร ก ับ  เน ื ้อ ห า ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า  

โ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ต อ น ด ้น

ก ัก ษ ณ ะ ข อ ง โ ป ร แ ก ร ม  จ ัด เ ร ีย ง ล า ด ับ ต า ม  เ ป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ต ิก ษ า เ พ ี ่อ ม ืว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ส า ห ร ับ ข ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า บ ัท ี ่  1 ค ร อ บ ค ล ุม เ ป ้า ห ม า ย ท ี ่  1 - 3  ข ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ม ืท ี ่  2 ค ร อ บ ค ุล ุม เ ป ้า ห ม า ย  

ที ่ 1 - 4  แ ล ะ ข ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ฮ ท ี ่  3 ค ร อ บ ค ล ุม เ ป ้า ห ม า ย ท ี ่  1 - 5  เ พ ี ่อ ใ ห ้ม ืค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง แ ล ะ ต ่อ เ น ื ้อ ง  

ก ัน ไ ป ต ล อ ด ท ั ้ง  3  ข้น (S p ira l )  แ ต ่ล ะ  เ ป ้า ห ม า ย ข อ ง โ ป ร แ ก ร ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด  

อ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้  เ น ื ้อ ห า ก า ร ต ิก ษ า  เพ ื ่อ ม ืว ิฅ ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ช ุร ถ ท ก า ร ก ับ ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า  ก จ ก ร ร ม  

ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  พ ี ่อ ก า ร  เ ร ีย น แ ล ะ ก า ร ป ร ะ  เม ิน ผ ล



53

2 .  น า โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่ส ร ้า ง  เส ร ็จ แ ล ้ว ไ ป ใ ห ้ผ ู ้ท ร ง ค ุณ ร ุฌ ิ จ า น ว น  27  ท ่าน  ป ร ะ  เม ิน ผ ล ว ่า  

โ ป ร แ ก ร ม ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ม า ก น ้อ ย  เพ ีย ง ใ ด  เ ท ี ่อ น า โ ป ร แ ก ร ม ม า ป ร ับ ป ร ุง แ ต ้ไ ข ใ ห ้,ส ม บ ูร ณ ์ย ิ ' งส ัน โด ย  

ผ ู ้ว ิจ ัย ต ง  เก ณ ท ่ก า ร ป ร ะ  เม ีน เฟ ้น  3 ร ะ ด ับ  คีต

3 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่น า  เ ส น อ ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ม า ก  

2 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่น า  เ ส น อ ม ีค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม ป า น ก ล า ง  

1 ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่น า  เ ส น อ ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

3 .  น า ข ้อ บ ูล จ า ก แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล ข อ ง ผ ู ้ท ร ง ค ุณ ร ุณ ิม า ห า ค ่า ม ัช ณ ิม เล ข ค ณ ิต  โ ด ย ใ ช ้’ส ูต ร  

X = £ f x  แ ล ้ว แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ่า ม ัซ ณ ิม เล ข ค ณ ิต ท ี ่ค า น ว ณ ไ ต ้ โ ด ย ส ือ เก ณ ห ้ ด ัง ส ั
T T

2 . 5 6  -  3 . 0 0  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่น า เ ส น อ ม ีค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ม า ก  

1 . 5 6  -  2 . 5 5  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่ม า  เ ส น อ ม ีค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ป า น ก ล า ง  

1 . 0 0  -  1 . 5 5  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  โ ป ร แ ก ร ม ท ี ่น า  เ ส น อ ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

ผ ู ้ท รงค ุณ ร ุฒ ิท ี ่ประ  เ ม ิน โ ป ร แ ก ร ม บ ูร ฌ า ก า ร ป ร ะ ก อ บ ด ว ย บ ุค ค ล ด ัง ต ่อ ใ ป น

3 . 1  น ัก ก า ร ท ี ่ก ษ า ท า ง ต ้า น ก า ร ส อ น น ัง ค ม ท ี ่ก บ า  จ า น ว น  5 คน

3 . 2  น ัก ก า ร ท ี ่ก ษ า ท า ง ต ้า น ห น ัก ส ด ร จ า ก ก ร ม ว ิช า ก า ร  จ า น ว น  3 คน

3 . 3  ท ี ่ก ษ า น ัเท ศ ก ์ส า ย ว ิช า น ัง ค ม ท ี ่ก ษ า จ า ก ก ร ม ส า ม ัญ ท ี ่ก ษ า  จ า น ว น  3 คน

3 . 4  น ัก ก า ร ท ี ่ก ษ า ท า ง ต ้า น ค ห ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ จ า น ว น  3 คน

3 . 5  น ัก ก า ร ท ี ่ก ษ า ท า ง ต ้า น ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ก ษ า  จ า น ว น  3 คน

3 . 6  ค ร ูส อ น น ัง ค ม ท ี ่ก ษ า ช น ม ัธ ย ม ท ี ่ก ษ า ต อ น ต ้น  จ า น ว น  10  คน

ร ว ม จ า น ว น ผ ู ้ท ร ง ค ุณ ร ุ®  2 7  ท ่า น  ( ค ุร า ย ส ์อ ภ า ค ผ น ว ก  ก .  ห น ้า  1 8 4 )

4 .  น า ข ้อ บ ูล ท ี ่ไ ต ้จ า ก ก า ร ป ร ะ  เ ม ิน โ ป ร แ ก ร ม แ ล ะ ข ้อ  เส น อ แ น ะ ข อ ง ผ ู ้ท ร ง ค ุณ ร ุ® ม า ป ร ับ ป ร ุง

โปรแกรมแล้วนา เสนอโปรแกรมฉบับสมบูรณ์
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