
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยครั้งน,มีวัตถุประสง/แพฟเปรียบเทียบผลสั’มฤทธ'ทางการเรียนและความ 
คงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตสาสตรี เรีองความน่าจะเฟ้นและสถิติ ของนักเรียนข้นมัธยมภิกษา 
ทีทีสาม ท ีเร ียนโดยใข้ระยะเวลาสันกับทีเร ียนโคยใข้ระยะเวลาปกติ

ตัวอย่างประชากรเฟ้นนักเรียนทั้นมัธยมภิกษาทีทีสามทีการภิกษา 2 5 3 0  โรงเร ียน  
สวนกุหลาบวิทยาลัย จานวน 2 ห ้องเรียน ริเงเลือกมาโดยทีจาร[บาค่ามัชณิมเลขคณิต (X)
และส่วนเทียงเบนมาตรฐาน ( S .D .)  ทีใกล้เคียงกันของคะแนนสอบวิชาคณิตสาสตรี (ค 311) 
ประจาภาคเรียนที 1 จากห้องเรียนทํ้งหมด 12 ห้องเรียน นาคะแนนของ 2 ห้องเรียนทีเล ือก 
ไว้มาทดสอบภาวะแห่งความแปรปรวนด้วยการหาค่าอัตราส่วนเอฟ ( F - t e s t )  พบว่าคะแนน 
ของนักเรียนทั้งสองกลุ่มมาจากประชากรทีมความแปรปรวนเห่ากัน จึงทดสอบด้วยค่าที ( t - t e s t )  
เทีอหาความแตกต่างระหว่างค่ามัชณิมเลขคณิตของทั้งสองกลุ่ม ปรากฎว่าไม่แตกต่างกันทีระดับ 
ความมี'นัยสาคัญ 0 . 0 5  ผู้วิจัยกาหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจากนักเรียน 2 ห้อง  ๆ ละ 
^5 คนอย่างไม'เจาะจงโดยให้กลุ่มทดลองเรียนโดยไข้ระยะเวลาสัน ใข ้เวล าเร ียน  11 คาบ 
คาบละ 5 0  นาที และกลุ่มควบคุมเรียนโดยใข้ระยะเวลาปกติใข ้เวลาเรียน 18 คาบ  ๆ ละ 
5 0  นาที

เครีองมือทีใข้,โนการวิจัยประกอบด้วย บทเร ียนสาหรับการเร ียนโดยใข้ระยะเวลา 
ท้ัน เรีองความน่าจะเฟ้นและสถิตินน ผู้วิจัยสร้างแล้วนาไปให้อาจารย์ทีปรีกษาตรวจแก้ไขและ 
นาไปให้ผู้ทรงคุ[บวุฒิ 3 ท่านตรวจแก้ไขอีกครํ้งหนง เทือปรับปรุงบทเรียบให่คยิงขน ส่วนบันทีก 
การสอนสาหรับเรียบโดยใข้ระยะเวลาปกตินน ผู้ว ิจ ัยสร้างด้วยตนเองและนาไปให้อาจารย์ 

ทีปรีกษาตรวจแก้ไข เทือปรับปรุงบันทีกการสอนให้ดียิงขน แล้วจึงนาบหเรียนสาหรับการเรียน 
โคยใข้ระยะเวลาทั้นกับบันทีกการสอนไปใข้กับตัวอย่างประชากรจริงต่อไป นอกจากทั้นผู้วิจัย

บทที 5
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ยังได้สร้างแบบทคสอบวัคผลล้มฤทธทางการเรียนคณิตศาสตร์ (ค 312) งานวน 40 ข้อ รึ}ง 
ผ่านการตรวจแล้ไขของอาจารย์ทีปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ ฅลอคจนการนาไปทคลองให้กับ 
นักเรียนทไม,ใช่กลุ่มตัวอย่างประชากรจรึงและหาค่าความเทียงไค้ 0 .8 4  ค ่าความยากง ่าย 
อยู่ระหว่าง 0 .2 0 - 0 .7 7  และค่าอานาจจาแนกของข้อสอบอยู่ระหว่าง 0 .2 1 - 0 .4 3

การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยทาการทคลองสอนด้วยตนเองทั้งกลุ่มทดลอง รึเงเรียน 
โคยบทเรียนสาหรับการเรียนโดยใข้ระยะเวลาสัน และกลุ่มควบคุมรึรงเรียนโคยใข้บันหก 
การสอน Iมีอสอนจบแล้วจึงทาการวัคผลล้มฤหธทางการเรียบวิชาคณิตคาสตร์ของนักเรียนทั้ง 
2 กลุ่มด้วยแบบทคสอบวัคผลล้มฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตคาสตร์ทีผู้วิจัยสร้างขบ แล้วนาคะแนน 
ทีได้จากแบบทคสอบวัคผลล้มฤทธทางการเรียนวิชาคณิตคาสตร์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มมาหา 
มัชณิมเลขคณิต ส่วนเทียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของมัชณิมเลขคณิตของคะแนน 
ผลล้มฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มด้วยการทคฺสอบค่าที ( t - t e s t )  
ปรากฎว่าไม่แตกต่างกันทีระดับความมีนัยสาคัญ 0 . 0 5  หลังจากนบ 2 ล้ปคาห จึงทาการทคสอบ 
วัดผลล้มฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตคาสตร์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มอีกครึงหทีงด้วยแบบทดสอบ 
ฉบับเดิม แล้ว'จึงนาคะแนนที'ไค้!ปทดสอบความแตกต่างของมัชณิมเลขคณิตด้วยการทคสอบค่าที 
( t - t e s t )  เทีอหาความคงทนในการเรียนรู้

ผลการวิจัย

1. ผลล้มฤทธทางการเรียนวิชาคณิตคาสตร์ของนักเรียนทั้นมัธยมดิกษาทีทีสาม กลุ่ม 
ทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาล้นไม่สูงกว่ากลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาปกติทีระคับความมีนัยสากัญ
0 .0 5  รึรงไม่เทีนไปตามสมมติฐานทีทั้งไว้

2 . ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตคาสตร์ของนักเรียนข้นมัธยมดิกษาทีทีสาม 
ของกลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาทั้นกับกลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาปกติมีความคงทนในการ

I  •  »

เร ียบรู้!ม,แตกต่างกันทีระคับความมีนัยสากัญ 0 . 0 5  รึรงเฟ้นไปตามสมมติฐานทีทั้งไว้
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อภิปรายผลการวิจัย

1. จากผลการวิจัยผลล้มฤทธทางการเรียนวิชาคณิตคาฟ้ฅร่ของนักเรียนข้นมัธยมภิกษา 
ป็ทีฟ้ามของกลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาทั้นไม่สูงกว่ากลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาปกติ ทั้งบี้

I

อาจจะเป ็นเพราะว่าแม้น ักเร ียนกลุ่มท ีเรียนโคยใข้บทเรียนฟ้าหรับการเรียนโคยใข้ระยะเวลา 
ลันไม่ไค้รับการอธิบายจากครูโดยตรง แต่นักเรียนกลุ่มบี้ก็ไค้ทากิจกรรมกลุ่มร่วมกันมีโอกาฟ้ที 
จะปรีกษารีรงกันและกัน อีกประการหทีงบทเรียนฟ้าหรับการเรียนโคยใข้ระยะเวลาทั้นก็เป็น 
เอกฟ้ารแนะแนวทางเป็นส่วน'ใหญ่ รีรงมีการแนะแนวติดอยู่'ในตัวแล้ว เมีอนักเรียนไค้ภิกษาก็ 
ฟ้ามารถจะทาบทเรียบไค้ นอกจากทั้นหลักสูตรเรือง "ความน่าจะเป็นและฟ้กิติ,, ของข้น 
มัธยมภิกป็ทีฟ้ามก็เป็นเรืองทีง่าย  ๆ มโนมติ (C o n c e p t)  ไม่ฟ้บฟ้อนเกินกว่าทีนักเรียนจะ 
ภิกษาค้วยตนเอง เม ีอนักเรียนกลุ่มทีเร ียนโคยใฟ้ระยะเวลาลันไม่เข ้าใจบทเรียน ครูก็อธิบาย 
เพิมเติมเช่นเคียวกันกลุ่มทีเรียบโดย'ไข้ระยะเวลาปกติ นักเรียนทั้งฟ้องกลุ่มจืงมีความเข้าใจ 
ในบทเรียนพอ  ๆ กัน นอกจากทั้นผลการวิจัยบี้ยังฟ้อดคล้องกับ เบฅคี ชู พอยนเคกช่เตอร่ 
( B e t ty  Sue P o in d e x te r  1985 ะ 2489-A ) รี!งพบว่าระยะเวลาเรียนทีเทีมขน'ให้กับ 
การเรียนวิชาเครษฐฟ้าส์ฅร่ระคับข้นมัธยมภิกษาตอนปลาย ไม'ทา1ให้ผลล้มโ!ทธคีกว่ากลุ่มทีเรียน 
โคยใข้ระยะเวลาน้อยกว่าและผลการวิจัยบี้ยังฟ้อคคล้องกับ อภิรุม วรลัตยาภรณิ ( 2 5 2 9  ะ 
64) ทีว่านักเรียนทีเรียนโดยการฟ้อนด้วยบทเรียนฟ้าหรับการเรียนโดยใข้ระยะเวลาลัน 
กันทีเรียนโดฺยการฟ้อนตามคู่มือครู มีผลลัมฤทธิทางการเรียนภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจงทาให้กลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาทั้นมีผลลัมฤทธิทาง 
การเรียนวิชาคณิตคาฟ้ตร่ไม่สูงกว่ากลุ่มทีเรียนโดยใข้ระยะIวลาปกติอย่างมีนัยฟ้าคัฌทีระดับ

0 . 0 5

2 . จากผลการวิจัยเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตคาฟ้ตร่ของ 
นักเรียบข้นมัธยมภิกษาป็ทีฟ้ามทีเรียนโดยใข้ระยะเวลาทั้นกับทีเรียนโดยใข้ระยะIวลาปกติ

I  I

พบว่าความคงทบใบการเรียนรู้ของกลุ่มทีเรียนโดยใข้ระยะเวลาลันกับกลุ่มทีเรียนโคยใข้ระยะ 
เวลาปกติไม,แตกต่างกันทีระดับความมีนัยฟ้าดัญ 0 . 0 5  ธิงฟ้อคคล้องกับฟ้มมติฐานการวิจัยทีตงไว้
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k 16 -A) ป ึงพบว่าการใข ้เวลาเร ียน 6 -8  สัปดาห์โดยเรียนตลอดวันกับการใข้เวลาเรียบวันละ 
1 ข้วโมง k  วันต่อสัปดาห์ตลอดฟ้ มีความคงหนในการเรียบรู้ไม่แตกต่างกัน นอกจากนั้นอาจ 
จะเฟ้นเพราะว่าระยะเวลาในการฟ้อบครํ้งทีฟ้องใกล้กับการฟ้อบครํ้งแรก และเฟ้นช่วงเวลาที

I

นักเรียนเตรียมฅัวทีจะฟ้อบปลายภาค จืงทาให้นักเรียนยังจาบทเรียนได้ดี ฟ้ามารถทาแบบทดฟ้อบ 
ได้คะแนนพอ  ๆ กับครํ้งแรก อีกประการหนงบทเรียนเรือง ความน่าจะเฟ้นและฟ้กิติก็ไม่ยาก 
จนเกินไป นักเรียนจะทาในระยะเวลาใดก็คงได้คะแนนพอ  ๆ กัน

แ ล ะ ส อ ค ค ล ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง ว ิไ น ป ึน ห ์ โ จ เ ซ ฟ  ฮอก ินส ์ ( V i n c e n t  J o s e p h  H a w k i n s  1 9 8 2 :
I

จากเหตุผลด้งกล่าวข้างต้น จึงทาให้ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคผิฅฟ้าฟ้ตร็ของข้น
I  I  a y  !

มัธยมดีกษาฟ้ทีฟ้ามของกลุ่มทีเรียนโดยใข้ระยะเวลาสันกับกลุ่มทีเรียนโดยใข้ระยะเวลาปกติไม่ 
แตกต่างกันทีระดับความมีนัยฟ้าคัญ 0 . 0 5

ข้อเฟ้นอแนะ

ข้อเฟ้นอแนะสาหรับครุ

ในการฟ้รัางบทเรียนฟ้าหรับการเรียน'โคยใข้ระยะเวลาสัน มีข้อควรคาบึงด้งบ
1. ครูควรเลือกเนั้อหาให้เหมาะฟ้ม
2 . ครูควรจัดแบ่งกลุ่มนักเรียบโดยคละความฟ้ามารถ และให้แต่ละกลุ่มได้ม 

โอกาฟ้อภิปรายโดยทัวลืง
3 . ครูควรให้นักเรียบทากิจกรรมตามเวลาทีกาหนดไวิไห้'เสร็จในแต่ละคาบเรียบ 
h .  ในกำรวัดและประเมินผลแต่ละคาบ ครูควรจะให้นักเรียนทุกคนได้ทาแบบ

ทดสอบจนเต็มความฟ้ามารถตามระยะเวลาทีกาหนค
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ข้อเฟึนอแนะในการวิจัย

1. ควรติกษาเปรียบเทียบผลคัมฤทธทางการเรียนวิชาคณิต?!าสฅ{ทีเรียนโคยใข้ 
ระยะเวลาสับกับทีเรียนโคยใข้ระยะเวลาปกติในเนอหาวิชาคณิต?!าสฅ{ระคับสันอืน ๆ

2 . ควรติกษาเปรียบเทียบผลกัมฤทธทางการเรียบวิชาคณิต?!าสต{ โคยใข้วิธ ีการ 
ส์อนทีแตกต่างกันแต่ใข้ระยะเวลาสัน

3. ควรติกษาเปรียบเทียบผลกัมฤทธทางการIรียนและความคงทนในการIรียบรู้ 
วิชาอืน  ๆ ท ีเร ียนโดยใข้ระยะเวลาสันกับทีเร ียบโคยใข้ระยะเวลาปกติ
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