
ผลการวิ เคราะหขอมูล

ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูว ิจ่ยไค'นาเสนอเป็นตารางประกอบความเรียง
คังฅอไปน

ตอนที 1 ขอมูลเกียวกบัสถานภาพของฅวอยางประขากร (ตารางท ี 1 -  3)

ตอนที 2 ขอมูลเกียวกบัอาการและอาการแสคงของแผลทีเย็บ (ตารางท ี 4 - 6 )

ตอนที 3 ยอมูลเกียวกบัผลการหายของแผลทีเย็บ (ตารางท ี 7 - 1 1 )

บทที 4



ตอนที 1 ขอมูล เกียวกบสถานภาพของต'วอยางประชากร

ตารางท ี 1 จานวนหญิงหลงคลอดจาแนกตานอายุ และวิธีทาควานสะอาดสิเย็บ

อาย ุ วิธีทาความสะอ าคสิเย็บ จานวน รอยละ
นาย''าฆา1ทีอ-อบความรอน นาประปา

15 -  24 ปี 22 22 44 7 3 .3 0
25 -  34 ปี 8 8 16 2 2 .6 7
35 -  44 ย ็ 0 0 0 0

รวม 30 30 60 1 0 0 .0 0

จากตารางท ี 1 แสดงวา หญิงหล'งคลอดสวนใหญอายุอยูในระหวาง 15 -  24 ป็ คิด 
เย็นรอยละ 7 3 .3 3  และจานวนหญิงหล,งคลอคทีนีอายุระหวาง 15 -  24 ป็ และ 25 -  34 ป ็ม ี 
จานวนเทากนท*ง 2 กลน คือ กลมละ 22 คน และ 8 คน
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ตารางท ี 2 จานวนหญิงหล'งคลอดจาแนกตามการไครบัการตไๆและเย็บชอมแชมฝ็เย็บ และวิธีทา 
ความสะอาค!]เย็บ

การไครบัการต*คและ 
เย็บชอมแชมมีเย็บ

วิธีทาความสะอาคมีเย็บ 
นายา?ทเธีอ-อบความรอน นาประปา

จานวน รอยละ

คร*งแรก 26 26 52 8 6 .6 7
คร*งหล*ง 4 4 8 1 3 .3 3

รวม 30 30 60 1 0 0 .0 0

จากตารางท ี 2 แสคงวา หญิงหล',งคลอคสวนใหญไครบัการต*คและ เย็บชอมแชมฝ็เย็บเป็น
ครงแรก คิคเป็นรอยละ 8 6 .6 7  และมีจานวนน้อยทีสุคทีไครบัการต*m ละเย็บชอมแชมมีเย็บคร*งนิ้ 
เป็นครงทีสองหรือมากกวา ธ ีงมีเพ ียงรอยละ 13 .3 3



ฅารางท 3 อาการแสดงของแผลมีเย็บ จาแนกตามวิธีทาความสะอาดมีเย็บ

อาการแสคงของแผล ทาความสะอาดควยนายาฆาเท ีอ- ทาความสะอาคควยนาประปา
มีเย็บ อบควยความรอน N = 30 คน 'N = 30 คน

จานวนคน รอยละ จานวนคน รอยละ

ปวด 2 น 8 0 .0 0 29 9 6 .6 6
บวม 27 9 0 .0 0 27 9 0 .0 0
แดง 17 5 6 .6 7 10 3 0 .3 3
ร;น 1 3 .3 3 0 0
มีสิงขบออก เป็นนำเหลือง

หรือหนอง 0 0 0 0
มีการแยกของแผลทีเย็บ 2 6 .6 7 1 3 .3 3

I I I I V f  VJ •  y

จากตารางท ี 3 แสคงวา หญิงหลงคลอคกลุมทีไคณัการทาความสะอาคควยนายาฆาเทีอ- 
อบควยความรอนมีจานวนการเกิคอาการบวมของแผลทีเย็บเทากบักลุมทีท0าคว ามสะอาดควยนาประปา 
คิคเป็นรอยละ 90

การเกิคอาการปวดในกลุมทีไค้ริบการทาความสะอาดควยนายา?ทเทีอ-อบควยความรอน 
มีรอยละของการเกิคอาการปวดในจานวนทีตากวากลุมทีไครบัการทาความสะอาคควยนาประปา คิด 
เป็นรอยละ 80 และ 9 6 .6 6  ตามลาฒ ั

การเกิดอาการแคงในกลุมทีทาความสะอาดควยนาประปามีรอยละของการ เก ิดอาการ 
แดงในจานวนทีตากวากลุมทีไคริบการทาความสะอาดควยนายา?ทเทีอ-อบควยความรอน คิดเป็น
รอยละ 3 0 .3 3  และ 5 6 .6 7  ตามลาคิบ

สาหรบัการแยกของแผล รอยละของการ เกิคในกลุมทีไคริมการทาความสะอาดควยนา
ประปามีจานวนตากวากลุมทีไค้ริมการทาความสะอาดควยนายาฆาเทีอ-อบควยความรอน คิคเป็น
รอยละ 3 .3 3  และ 6 .6 7  ตามลาฒ ั

ส่วนการมีสิงขบออกเป็นนำเหลือง หรือหนอง ไพพนทีงสองกลุม
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ตอนที 2 ขอมูลเกียวกบอาการ และอาการแสคงของทีเย็บ

ตารางท ี 4 เปร ียบเท ียบการ๓ คอาการปวคแผลทีเย็บหล'งคลอคระหวางการทาความสะอาคโคย 
วิธ ีไชน้ายาขาเส ือ-อบด้วยความรอน และวิธีใชนาประปา

อาการของ 
ทีเย็บ

วิธีทาความสะอาดทีเย็บ 
ไชนายาขาเสือ-อบด้วยความรอน ไชนาประปา

รวม P

ปวค 24 29 53
ไมปวด 6 า

0 .0 9
7

รวม 30 30 60

จากตารางท ี 4 แสคงวากลุมฅวอยางทีไครบัวิธีทาความสะอาคทีเย็นโคยการใชนายา
ขาเสือ-อบควยความรอน จานวน 30 คน มีอาการปวด 24 คน กลุมตวอยางทีไคร่บัวิธีทาความ 

ไ น ้’ 5 
สะอาดทีเย็บโคยการใชนาประปา จานวน 30 คน มีอาการปวค 29 คน

การ เปรียบ เทียบการ เกิคอาการปวคระหวางวิธ ีทาความสะอาดทีเย ็บโคยการไชนายา 
ขาเสือ-อบควยความรอน และการไชนาประปา โคยไชการประมาณโอกาสความนาจะเย็นของ
ทีชเชอร ( F is h e r  e x a c t  p r o b a b i l i t y  t e s t )  พบวา ตวอยางประชากรทีใชวิธีทาความ 
สะอาดทีเย็บโคยการไชนายาขาเสือ-อบควยความรอนและไชน้าประปา ม ีจานวนการเกิคอาการ
ปวดทีเย็บไมแตกตางกน อยางมีนยสาคฌทางสถิติทีระคบ .0 5



ตารางท ี 5 เปรียบเทียบการ เกิดอาการแดงของแผลทีเย็บหลงคลอคระหวางการทาความสะอาค
ทีเย็น'โคยวิธีใซนายาขาเสือ-อบคัวยความรอน และวิธีใช้น้าประปา

อาการแสคง 
ของทีเย็บ

วิธีทาความสะอาดทีเย็บ 
ไชนายาขาเสือ-อบควยความรอน ไชนาประปา

รวม P

แคง 17 10 271 0 .0 8
ไมแดง 13 20 33

รวม 30 30 60

จากตารางท ี 5 แลคงวากลุมฅวอยางทีไครบัวิธีทาความสะอาคทีเย็บโดยการไชน้ายา
ขาเสือ-อบควยความรอน จานวน 30 คน ม ีอาการแคง 17 คน กลุมฅ่วอยางที'ไคร่บั'วิธีทาความ 
สะอาดทีเย็บโคยการไชนาประปา จานวน 30 คน มีอาการแคง 10 คน

การเปรียบเท ียบการเก ิคอาการแคงระหวางวิธ ีความสะอาคทีเย ็บ โคยใช ้น ายาขาเน ้อ - 
อบควยความรอน และการไชนาประปา โคยใชการประมาผโอกาสความนาจะเย็นของทีชเชอร

I l  I t /

( F is h e r  e x a c t  p r o b a b i l i t y  t e s t )  พบวา ฅวอยางประชากรทีไชวิธีทาความสะอาคทีเย็บ 
โคยการไชนายาขาเสือ-อบควยความรอนและไชนาประปา มีจานวนการเกิคอาการ.แดงของทีเย็บ 
ไมแตกตางกนอยางมีนยสาคฌทางสถิติทีระฒั .0 3



k 6

ตารางที 6 เปรียบเทียบจานวนหญิงหล*งคลอคทีมีการแยกของแผลทีเย็บระหวางการทาความสะอาด
ทีเย็บโดยวิธีใข'นายาฆาเทีอ-อบควยความรอน และวิธีไขนาบระปา

อาการแสดง วิธีทาความสะอาดทีเย็บ รวม P
ของแผลทีเย็บ ไขนายาฆาเทีอ-อบควยความรอน ไขนาประปา

มีการแยกของขอบแผล 
ไมมีการเพกของขอบแผล

2 1 
28 29

0 .7 6

รวม 30 30 60

จากตารางท ี 6 แสดงวากลุมฅวอยางทีไครบวิธีทาความสะอาดทีเย็บโดยการไขนายา
ฆาเทีอ-อบควยความรอน จานวน 30 คน มีการแยกของขอบแผลทีเย็บ 2 คน กลุมฅวอยางทีไครีบ 
วิธีทาความสะอาดทีเย็บโดยการไขนาประปา จานวน 30 คน มีการแยกของขอบแผลทีเย็บ า คน

การเปรียบ เท ียบการเกิดการแยกของแผลทีเย ็บ ระหวางวิธีทาความสะอาดทีเย็บโดย
ก ารไขนายา?ทเทีอ-อบควยความรอน และไขนาประปา โดยไขการประมาถJโอกาสความนาจะเย็น 
ของทีขเขอร ( F is h e r  e x a c t  p r o b a b i l i t y  t e s t )  พบวา ฅวอยางประขากรทีใขวิธีทาความ 
สะอาดทีเย ็บโดยการไขนายาฆาเท ีอ^)บควยความรอน และไขนาประปา มีจานวนการแยกของแผล 
ทีเย็บหล่งคลอคไมแตกตางกนอยางมีนยสาคญหางสถิติทีระฒั .0 5



ตอนที 3 ขอมูลเกียวกบผลการหายของแผลทีเย็บ

ตารางท ี 7 จานวนและรอยละของหญิงหล~งคลอคทีมีการหายของแผลทีเย็บปกติและไมเย็นปกติ 
จาแพไตามวิธีท0ากวามสะอาคทีเย็บหล่งคลอค

วิธทาความสะอาคทีเย็บ
การหายของแผลทีเย็บ นายา?ทเท ีอ--อบควยความรอน นาประปา

จานวนคน รอยละ จานวนคน รอยละ

ปกติ 27 90 29 9 6 .6 7
ไมปกติ 3 10 1 3 .3 3

รวม 30 100 30 100

จากตารางท ี 7 แลคงวา หญิงหล'งคลอคกลุมทีไดรบการหาความสะอาคทีเย็บควยนายา 
รทเทีอ-อบควยความรอน มีจานวนผูทีแผลทีเย็บหายเย็นปกติ 27 คน คคเย็นรอยละ 90 และมี 
จานวนผูทีแผลทีเย็บหายไมเย็นปกติ 3 คน คคเย็นรอยละ 10 สวนกลุมที'ไค้รนการทาความสะอาค 
ควยนาประปามีจานวนผูทีแผลทีเย็บหายเย็นปกติ 29 คน ติคเย็นรอยละ 9 6 .6 7  ทีงมีจานวนมาก
กวากลุมทีไค้ร่บัการหาความสะอาคคัวยนายาฆาเทีอ-อบคัวยความรอน และมีจานวนผู้ทีแผลทีเย็บ
หายไมเย็นปกติ 1 คน ติคเย็นรอยละ 3 .3 3  ทีงมีจานวนนอยกวากลุมทีไค้รบการหาความสะอาค
ควยใทยาฆาเทีอ-อบควยความรอน
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ตารางท ี 8 เปรียบเทียบการหายของแผลมีเย็บหล',งคลอคระหวางการทาความสะอาดโคยวิธ ีใช
นายา?ทเธีอ-อบควยความรอน และวิธีไขนาประปา

การหายของ วิธีทาความสะอาดมีเย็บ รวม P
แผลมีเย็บ ใชนายา?ทเธีอ-อบควยความรอน ใชนาประปา

ปกติ
1

27 29 56
0 .5 0

ไมปกติ 3 า 4

รวม 30 30 60

1 1 1 1 1 V

จากตารางท ี 8 แสคงวากลุมฅวอยางทีไครบัวิธีทาความสะอาดมีเย็บโคยใซนายา
ฆาเธีอ-อบควยความรอน จานวน 30 คน มีการหายของแผลปกติ 27 คน กสุมต'วอยางที'ไครีบ:วิธี 
ทาความสะอาคมีเย็บโดยใชนาประปา จานวน 30 คน มีการหายของแผลเป็นปกติ 29 คน

การเปรียบเท ียบการหายของแผลมีเย ็บโคยการใชนายา?ทเธ ีอ-อบควยความรอน และ 
การใชนาประปา โคยใชการประมาณโอกาสความนาจะเป็นของฟิชเชอร ( F i s h e r  e x a c t
p r o b a b i l i t y  t e s t )  พบวา ตวอยางประชากรทีใชวิธ ีหาความสะอาคมีเย็บโคยการใชนายา 
ฆาเธีอ-อบควยความรอน และใชนาประปา มีจานวนการหายของแผลมีเย็บหลงคลอคไมแตกตางกน 
อยางมีนยสาคฌทางสถิติทีระฒั .0 5
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ตารางท ี 9 แสดงจานวนและรอยละของหญิงหล'งคลอคทีมีการหายของแผลทีเย็บเฟ้นปกติและไม, 
เฟ้นปกติ จาแนกตามอาการแสดง

อาการและอาการแสดง
หญิงหลงคลอคทีมีการหายของ 

แผลทีเย็บเฟ้นปกติ 
N = 56 คน

หญิงหลงคลอคทีมีrไ'ไรหายของ 
แผลทีเย็บไมเฟ้นปกติ 

N = 4 คน
จานวน รอยละ จานวน รอยละ

ปวค
ม 49 8 7 .5 0 4 100
ไม่ม 7 1 2 .5 0 - -

บวม
« ฝม 49 8 7 .5 0 4 100
ไมม 7 12 .5 0 - -

แดง
- ฝม 26 4 6 .4 3 1 25
ไมม 30 5 3 .5 7 3 75

รอน
«ม _ . 1 25
ไม่ม 56 100 3 75

สิงยํบออกเฟ้นนาเหลือง 
หรือหนอง

- a lม
ไม่ม 56 100 4 100

การแยกของแผลทีเย็บ
- a iม 3 75
ไม่ม 56 100 1 25
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จากตารางท ี 9 แสดงวาหญิงหล*งคลอคทีมีการหายของแผลมีเย็บเป็นปกติ จานวน 56 
คน มีอาการปวคและอาการบวม น9 คน ติดเป็นรอยละ 8 7 .5 0  และมีอาการแดง 26 คน ติดเป็น 
รอยละ 4 6 .4 3  หญิงหล*งคลอคทีมีการหายของแผลไมเป็นปกติมีจานวน น คน มีอาการปวดและ 
อาการบวม k คน ติดเป็นรอยละ 100 มีอาการแดงและอาการรอน 1 คน ติดเป็นรอยละ 25
และมีการแยกของขอบแผลมีเย็บ จานวน 3 คน ติดเป็นรอยละ 75



5า

ฅารางท ี 10 แสดงจานวนและด้อยละของหญิงหล'งคลอคกลุมทีไครบการหาความสะอาคด้วย 
นาประปาทีมีการหายของแผลเฟ้นปกตและไมเป็นปกฅิ จาแนกคามอาการแสคง

หญิงหลงคลอคทีไคร่บัการทาความสะอาคทีเย็บควยนาประปา

อาการและอาการแสคง
มีการหายของแผลทีเย็บ 

เฟ้นปกติ 

N = 29 คน 
จานวน รอยละ

มีการหายของแผลทีเย็บ 
ไมเฟ้นปกติ

_______ N = 1 คน
จานวน รอยละ

ปวด
ม 28
ไม่มี 1

บวม
«ฝม 26

ไม่มี 3
แคง

ม 9
ไม่มี 20

ม -

ไม่มี -

สิงขํบออก เป็นนาเหลือง 
หรือหนอง 

ม
ไม่มี -

การแยกของแผลทีเย็บ
« ฝม
ไม่มี —

9 6 .5 5  1 100
3 .4 5

3 9 .6 6  1 100

10 .34

3 1 .0 3  1 100
6 8 .9 7

1 100
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จากตารางท ี 10 แสคงวา หญงหลไ3คลอคกลุมทีไคฒัการทาความสะอาคมีเย็บโคยวิ 
ใชนาประปา จานวน 30 คน มีการหายชองแผลทีIย็บเฟ้นปกต 29 คน และมีการหายของแผล 
มีเย็บไมเป็นปกติ 1 คน

ในจานวนทีมีการหายของแผลมีเย็บปกติ จานวน 29 คน พบวามีอาการปวค 28 คน คิค 
เป็นรอยละ 9 6 .5 5  อาการบวม 26 คน ติคเป็นรอยละ 8 9 .6 6  อาการแคง 9 คน คิดเป็นรอยละ
3 1 .0 3

ในจานวนทีมีการหายของแผลมีเย็บไมเป็นปกติ จานวน 1 คน พบมีอาการหงปวค บวม 
แคง และการแยกของขอบแผลมีเย็บ สวนอาการรอนและมีสิงยบเป็นนาเหลืองหรือหนองนนไมพน

71a
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ตารางท ี 11 แสคงจานวนและรอยละของหญิงหล^คลอคกลุมทีไคร่บการทาความสะอาดควยนายา 
ฆ า เแอ- อบควยความรอนทีมีการหายของแผลเป็นปกฅิและไมเป็นปกติ จาแนกตาม 
อาการแสคง

หญิงหลงคลอคทีไครบัการทาความสะอาดทีเย็บควยนายาฆาเแอ -  อบควยความรอน 
อาการแสคง มีการหายของแผลทีเย็บเป็นปกติ มีการหายของแผลทีเย็บไมเป็นปกติ

N = 27 คน N = 3 คน
จานวน รอยละ จานวน รอยละ

ปวค
ม 21 7 7 .7 8 3 100
ไม่มี 5 2 2 .2 2 - -

บวม
ม 24 8 8 .8 9 3 100
ไม่มี 3 11.11 - -

แคง
ม 14 5 1 .8 5 3 100
ไม่มี 13 4 8 .1 5 - -

ร;น
มี

•

1 3 3 .3 3
ไม่มี - - 2 6 5 .6 7

สิงขบออกเป็น 
นาเหลืองหรือหนอง 

ม
ไม่มี - - - -

การแยกของแผลทีเย็บ 
ม 2 6 6 .6 7
ไม,มี — — 1 3 3 .3 3
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ในจานวนทีมีการหายของแผลทีเย็บปกติ 27 คน พบวามิอาการปวค 21 คน ค ิคเย ็น
รอยละ 77.78  มีอาการบวม zk คน ติดเย็นรอยละ 8 8 .8 9  และมีอาการแคง Ik  คน ต ิคเย ็น 

รอยละ 5 1 .8 5

ไนจานวนทีมีการหายของแผลทีเย็บไมเย็นปาติ 3 คน พบวามีอาการปวด อาการบวม 
และอาการแคง 3 คน ติคเย็นรอยละ 100 มีอาการรอน 1 คน ติดเย็นรอยละ 3 3 .3 3  และมี 
อาการเพกของขอบแผลทีเย็บ 2 คน ติดเย็นรอยละ 6 5 .6 7

จากตารางที 11 แสคงวา หญิงหลใJคลอดกลุมทีไครบัการหาความสะอาดทีเย็บโคยวิธี
ไขนายามาเ?เอและอบควยความรอนจานวน 30 คน มิการหายของแผลปกติ 27 คน และการหาย
ของแผลไมเย็นปกติ 3 คน
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