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ความสำคัญและที่มาของปัญหาวิจัย
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลสภาวะทางทันตกรรม และความต้องการบำบัดรักษาทางทันต- 

กรรมของผู้ป่วย โดยหน่วยสถิติและข้อมูล คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ในช่วงปี พศ. 2546 จำนวน 7,343 ราย พบว่าจำนวนผู้ป่วยที่มารับการรักษาในงานทันตกรรม 
ประดิษฐ์มีร้อยละ 68.41 โดยเป็นงานทันตกรรมประดิษฐ์ชนิดฟันปลอมถอดใด้ทั้งปากร้อยละ
13.94 ชนิดฟันปลอมถอดได้โครงโลหะร้อยละ 16.25 และชนิดฟันปลอมถอดใต้ฐานพลาสติก
ร้อยละ 33.57 จะเห็นได้ว่าลัดส่วนของการใส่ฟันปลอมถอดไต้ฐานพลาสติกในประเทศไทย มี
ปริมาณมากกว่าการใส่ฟันปลอมถอดได้โครงโลหะเนื่องจากปัจจัยต้านราคา ตลอดจนระยะเวลา 
และกระบวนการในการทำชิ้นงานนั้นแตกต่างกันมาก

วัสดุที่ใช้ทำฐานฟันปลอมของทั้งฟันปลอมถอดได้โครงโลหะและฟันปลอมถอดไต้ฐาน 
พลาสติกที่นิยมใช้กันมาก คือ เรซินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อน เนื่องจากมีสีใกล้เคียงกับ 
เน้ือเย่ือในช่องปาก มีมิติเสถียรที่ดีเพื่อช่วยให้ฐานฟันปลอมคงรูปร่างไต้ มีนํ้าหนักเบาเพื่อให้ผู้ป่วย 
รู้สึกสบายเมื่อสวมใส่ ไม่นำความร้อนเย็นมากเกินไป สามารถนำมาใช้งานไต้ง่าย โดยใช้อุปกรณ์ 
ที่ไม่ซับช้อนจนเกินไป สามารถยึดติดกับซี่ฟันปลอมพลาสติกไต้ รวมถึงมีราคาไม่แพง ซ่อมแซม 
ง่าย ลามารถเสริมฐานไต้ [1-4] ในขณะเดียวกันเรซินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อนที่จะ 
นำมาใช้ควรมีคุณสมบัติดังนื้ คือ มีมอดุลัลยืดหยุ่นสูง มีขีดยึดหยุ่นสูง (high value of elastic 
limit) เพื่อช่วยต้านแรงบดเคี้ยวไต้เพียงพอ มีค่ากำลังดัดขวางสูง (flexural strength) และมีขีดยึด 
ปฏิภาคสูง (proportional limit) เพื่อไม่ให้ฟันปลอมเสียรูปอย่างถาวรเมื่อไต้รับแรง[5-6] 
ตลอดจนมีการดูดนํ้าตํ่า (low water sorption) และการละลายตํ่า (low solubility)
ซึ่งเรซินอะคริสิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อนที่ใช้กันในปัจจุบันมีคุณสมบัติดังกล่าวช้างต้นครบถ้วน 
ยกเว้น มีความแข็งแรงในการกระแทกตํ่า (low impact strength) และมีความต้านทานการล้าตัว 
ต่ํา (low fatique resistance)[6-7] ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่า ร้อยละ 63
ของฐานฟันปลอมถอดไต้ที่ทำจากเรซินอะคริลิก จะแตกภายหลังจากการใช้งาน 2-3 ปี[ร]
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เนื่องจากวัสดุฐานฟันปลอมมีความแข็งแรงในการกระแทกตํ่าเมื่อฟันปลอมตกลงบนพื้นที่แข็งจึง
9,£9

แตกหักง่าย หรือจากการได้รับแรงบดเคี้ยวชํ้าแล้วซํ้าเล่าจนเปลี่ยนรูปร่างและเกิดการบิดเบี้ยว[/,9] 
โดยจะพบว่าฟันปลอมบนมีโอกาสแตกหักเนื่องจากความล้า (fatigue) ที่เกิดจากการใช้งาน และ 
จากแรงกระแทกที่ลูงในขณะที่ฐานฟันปลอมตกลงพื้น โดยที่ฟันปลอมล่างร้อยละ 80 หักเนื่องจาก 
แรงกระแทก และตำแหน่งที่แตกหักมากที่สุดคือร่องลึกของเนื้อยึดริม!!ปาก (labial frenum) รอง 
ฐานฟันปลอม[ไ0-11] นอก'จากนั้นยังมีรายงาน[12-15]ที่แสดง,ให้เห็น1ว่าผู้ปวยที่ใล่ฟันปลอม
ฐานเรซินอะคริลิกแล้วมีอาการแพ้คือมีอาการปวดแลบปวดร้อนเนื้อเยื่อ เซ่นเดียวกันมีรายงานว่า 
ผู้ปวยที่ใล่ฟันปลอมมีอาการเนื้อเยื่อบุผิวซ่องปากอักเสบเป็นแผล และมีอาการปวดนั้นเป็นผลมา 
จากมอนอเมอร์ (monomer) ซึ่งตกค้างอยู่มากเนื่องจากขบวนการผลิตที่ใม่ได้มาตรฐาน[16-20]

ในปีค.ศ. 1928 Dr. Wallace H. Carothers ได้ค้นพบไนลอนเป็นคนแรก และ ได้พัฒนา 
ไนลอน โดยการอังเคราะห์ไนลอนขึ้นจากปฏิกิรยาควบแน่นระหว่างเฮกซาเมททีลสีน ไดเอมีน
(hexamethylene diamine) และอะดิพิค (adipic) ได้พอลิเมอร์ที่เรืยกว่า ไนลอน 66 ซึ่งมาจาก 
จำนวนอะตอมของคาร์บอนในโมเลกุลในลอน นำมาใช้เป็นวัสดุในการทำถุงเท้า ถุงน่อง ชุดชั้นใน 
ต่อมาในปีค.ศ. 1950 ได้นำไนลอนมาผลิตเป็นฐานฟันปลอม ทำเหงือกปลอม (gum veneer)
เพื่อปิดซ่องฟันห่างในผู้ป่วยที่สูญเสียเหงือกระหว่างฟัน (interdental papilla) [21-26] ดังน้ันวัสดุ 
ฐานฟันปลอมไนลอนอาจเป็นอีกทางเลือก ลำหรับผู้ป่วยที่แพ้ฟันปลอมฐานเรซินอะคริลิก[27]
ผู้ป่วยสูงอายุที่มีปัญหาเก่ียวกับการควบคุมกล้ามเนื้อ ทำให้มีอุบิติการณ์สูงในการทำฟันปลอมตก 
พื้น ไนลอนลามารถทำให้บางและมีนํ้าหนักเบาซึ่งสามารถทำให้ผู้ป่วยชอบได้ ปัญหาที่พบในการ 
ใช้วัสดุฐานฟันปลอมไนลอนที่ใชในคลินิกจากการสำรวจ ได้แก่ การงอโค้งบิด (warpage) การดูด 
ซึมของน้ํา การเปล่ียนสี (discoloration) พื้นผิวมีอักษณะหยาบทำให้เกิดการสะสมของเชื้อ
แบคทีเรีย รวมท้ังยากในการขัดแต่ง นอกจากนี้ขบวนการผลิตต้องใช้เครื่องมือราคาแพง ชั้นตอน 
การผลิตยุ่งยาก ต้องควบคุมอุณหภูมิและความดันให้เหมาะสม การยึดติดกับซึ่ฟันปลอมเป็นแบบ 
ทางกล การซ่อมแซมเติมฟันหรือเสริมฐาน ทำได้ยากไม่สามารถทำได้เองในคลินิก ความต้านทาน 
ต่อการรานตัวต่ํา (low craze resistance) ความยืดหยุ่นที่ลูงทำให้ไม่ลามารถคงรูปร่าง และเป็น 
สาเหตุให้เกิดการเคลื่อนที่ของฟันหลัก[6,28-29] จากปัญหาต่างๆที่กล่าวข้างต้นทำให้
บริษัทผู้ผลิต Vitaflex® ทำการปรับปรุงวัสดุไนลอนเพิ่มเติม ซึ่งมีรายงานจากบริษัทผู้ผลิต
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Vitaflex ๐ ว่าวัสดุมีการหดตัวน้อยลง ซึ่งหมายถึงทำให้ฐานฟันปลอมเกิดการแนบสนิทกับเนื้อเยื่อ 
ดีขึ้น มีค่ามอดุลัลการโค้งงอ (flexural modulus) ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เท่ากับ 475 MPa 
ซึ่งมีค่าน้อยกว่าค่ามาตรฐาน ISO 1567[30] ที่กำหนดให้เรซินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อน 
ต้องมีค่า Flexural modulus อย่างน้อย 2000 MPa และยังไม่พบมีรายงานผู้ป่วยถึงการแพ้ไนลอน 

ความคงทนของสี และ ความต้านทานการติดสี เป็นปัจจัยที่สำคัญในเรื่องความสวยงาม 
การที่ฐานฟันปลอมมีการเปลี่ยนสีภายหลังการใช้งานทำให้ฐานฟันปลอมดูไม่เป็นธรรมชาติ ฉะน้ัน 
สีและความโปร่งแสงจึงควรคงอยู่ตลอดการใช้งานโดยไม่เปลี่ยนแปลง ซึ่งวัสดุฐานฟันปลอมเรซิน 
อะคริลิกที่ใช้ในงานทันตกรรมประดิษฐ์มีแนวโน้มในการดูดนํ้า และ ซึมซับของเหลว ก่อให้เกิดการ 
เปล่ียนสีได้'ง่าย ซึ่งการเปลี่ยนสีเนื่องจากการลัมผ้สสิ่งแวดล้อมในซีองปากของชิ้นงานทำให้เกิดการ 
เปลี่ยนสีมากกว่าการเปลี่ยนสีภายในของตัววัลดุ[31-34]

ในประเทศไทยได้มีการนำเข้าวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนจากประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ
ประมาณปีค.ศ. 2002 ภายใต้ซื่อการค้าในนาม Valplast ๏  (VR. dental corporation), Vitaflex 
® (Accord corporation), Panaflex® (Panaflex dental lab) ซึงในปัจจุบันวัสดุฐานฟันปลอม 
ไนลอนนี้ได้มีการร้บรองเป็นพลาสติกคุณภาพจากเอฟดีเอ (FDA grade plastic) ทำให้คิดได้ว่า 
วัสดุฐานฟันปลอมไนลอนอาจมาทดแทนเรซินอะคริลิก ในบางกรณี หรือ บางกรณีอาจเลือกได้ท้ัง 
ไนลอนและเรซินอะคริลิก ทั้งนี้ยังไม่มีรายงานการคืกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
ฐานฟันปลอมไนลอนนี้อย่างแท้จริง ทำให้ยากในการพิจารณาเลือกใช้วัสดุฐานฟันปลอมไนลอน

ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการสืกษานี้แบ่งเป็นสองตอนคือ ตอนท่ี 1 เพ่ีอประเมินคุณสมบัติ 
ทางกายภาพของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนในด้านกำลังดัดขวาง ความต้านทานแรงดึง (tensile 
strength) ตอนท่ี 2 เป็นการคืกษาเพี่อประเมินคุณสมบัติทางกายภาพของวัสดุฐานฟันปลอม
ไนลอนใน ด้านการเปล่ียนสี ผลกระทบของสารละลายบัฟเฟอร์ที่มี pH ไม่เป็นกลางต่อการ 
เปลี่ยนแปลงความแข็งผิวเฉลี่ย และการเปลี่ยนแปลงความหยาบเฉลี่ยของพื้นผิวทั้งหมดของฐาน 
ฟันปลอมไนลอนในสภาวะต่างๆ เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุฐานฟันปลอมเรซินอะคริลิกชนิดบ่มตัว
ด้วยความร้อนในข้อกำหนดเดียวกัน เนื่องจากผู้คืกษาเล็งเห็นว่าคุณลมบ้ติช้างต้นบัน น่าจะมี
ผลกระทบต่อการประยุกตัใช้โดยรวมของวัสดุต่อการเป็นฐานฟันปลอม
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คำถามของการวิจัย
คุณลมบ!ติทางกายภาพของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนในด้านกำลังดัดขวาง คว''.ม

ต้านทานแรงดึง การเปล่ียนสี ผลของสารละลายบัฟเฟอร์ที่มี pH ท่ีไม่เป็นกลางต่อความแข็ง
ผิวเฉล่ีย และ ต่อความหยาบเฉลี่ยของพื้นผิวทั้งหมดของฐานฟันปลอมจะแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญที่ระดับ P < 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุฐานฟันปลอมเรซินอะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วย 
ความร้อน

สมมติฐานของงานวิจัย
คุณสมบัติทางกายภาพบางอย่างของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรชินอะค่ริลิกซนิดบ่ม 

ตัวด้วยความร้อนไม่แตกต่างกัน

สมมติฐานทางสถิติ 
ดอนที 1

ก. กำลังดัดขวาง
สมมติฐานว่าง คือ ค่าเฉล่ียของกำลังดัดขวางของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรซิน

อะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อนไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05
สมมติฐานแย้ง คือ ค่าเฉล่ียของกำลังดัดขวางของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรซิน

อะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 
ข. ความต้านทานแรงดึง
สมมติฐานว่าง คือ ค่าเฉล่ียของความต้านทานแรงดึงของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอน

63 จํ d i

กับเรชินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อนไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05
สมมติฐานแย้ง คือ ค่าเฉล่ียของความต้านทานแรงดึงของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอน

63 จ ํฬ

กับเรซินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05



ทอศบุ«กลาง สำนักงานวิทยทรัพยากร 
ชุฬาลงกรฌ์มทาวิทยาลัย
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ดอนท่ี 2
ก. การเปล่ียนสี
สมมติฐานว่าง คือ ค่าเฉลี่ยรองการเปลี่ยนสีของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรซินอะคริลิก 

ชนิดบ่มตัวด้วยความร้อนไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05
สมมติฐานแย้ง คือ ค่าเฉลี่ยของการเปลี่ยนสีของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรซินอะคริลิก 

ชนิดบ่มตัวด้วยความร้อนแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05
ข. ความแข็งผิวเฉล่ีย
สมมติฐานว่าง คือ ผลต่างค่าเฉลี่ยความแข็งผิวหลังแช่กับก่อนแช่ในสารละลายบัฟเฟอร์ 

ของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรชินอะคริลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อน ไม,แตกต่างกันท่ีระตับนัย 
สำคัญ 0.05

สมมติฐานแย้ง คือ ผลต่างค่าเฉลี่ยความแข็งผิวหลังแช่กับก่อนแช่ในสารละลายบัฟเฟอร์ 
ของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอนกับเรซินอะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อน แตกต่างกันท่ีระดับนัย 
สำคัญ 0.05

ค. ความหยาบเฉล่ียของพ้ืนผิวทั้งหมด
สมมติฐานว่าง คือ ผลต่างค่าเฉลี่ยความหยาบของพื้นผิวทั้งหมดหลังแช่กับก่อนแช่ใน 

สารละลายบัฟเฟอร์ของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอน กับ เรซินอะครีลิกซนิดบ่มตัวด้วยความร้อนไม่ 
แตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05

สมมติฐานแย้ง คือ ผลต่างค่าเฉลี่ยความหยาบของพื้นผิวทั้งหมดหลังแช่กับก่อนแช่ใน 
สารละลายบัฟเฟอร์ของวัสดุฐานฟันปลอมไนลอน กับ เรซินอะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อน 
แตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
เพื่อคืกษาคุณสมบัติทางกายภาพ ในด้านกำลังดัดขวาง ความต้านทานแรงดึง การเปลี่ยน 

สี ผลของสารละลายบัฟเฟอร์ต่อความแข็งผิวเฉลี่ย และ ต่อความหยาบเฉลี่ยของพื้นผิวทั้งหมด
ของฐานฟันปลอมไนลอนเปรียบเทียบกับวัสดุฐานฟันปลอมเรชินอะคริลิกชนิดบ่มตัวด้วยความร้อน

ฬ ่ *»dเร ่
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ตัวแปร
ตัวแปรอิสระ คือ วัสดุฐานฟันปลอมไนลอน วัสดุฐานฟันปลอมเรขินอะคริลิกซนิดบ่มตัว 

ด้วยความร้อน
ตัวแปรตาม คือ ค่ากำลังตัดฃวาง ค่าความต้านทานแรงดึง ค่าการเปล่ียนสี ค่าผลต่าง 

ความแข็งผิวเฉลี่ย และ ค่าผลต่างความหยาบเฉลี่ยของพื้นผิวทั้งหมดของวัสดุฐานฟันปลอมเมื่อแช่ 
ในสารละลายบัฟเฟอร์

ตัวแปรลอดแทรก คือ สารละลายสี และ สารละลายบัฟเฟอร์

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบ
1. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการตัดสินใจเลือกใช้วัสดุฐานฟันปลอมให้กับผู้ป่วย
2. เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการพิจารณาถึงขอบเขตการนำใปใช้งานของวัสดุฐานฟันปลอมทั้ง«น 'เ ฬ ํ

2 ชนิด เพื่อใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ขอบเขตงานวิจัย
เป็นการคืกษาในห้องปฏิบัติการ

ข้อจำกัดการศึกษา
ไม่สามารถควบคุมสิ่งแวดล้อมต่างๆ ให้เหมือนในช่องปากมนุษย์อย่างแท้จริงเช่นค่า pH 

อัตราการไหลของนํ้าลาย ป!,มาณคราบแบคทีเรียและอุณหภูมิซึ่งความเป็นจริงมีความไม่แน่นอน 
ในแต่ละช่วงเวลา ในแต่ละวัน

ในการทดลองส่วนที่เกี่ยวกับผลกระทบของสารละลายบัฟเฟอร์ ต่อการเปลี่ยนแปลงความ 
แข็งผิวเฉล่ีย -และ ความหยาบเฉลี่ยของพื้นผิวทั้งหมดนั้น ไต้กำหนดขอบเขตอายุการใช้งานของชิ้น 
ฟันปลอมถอดใต้บางส่วนฐานพลาสติกไว้มากสุด 3 ปี เนื่องจากมีรายงานว่าอาจจะมืการแตกหัก 
เพิ่มขึ้นของฐานฟันปลอมถอดได้ฐานพลาสติกภายในระยะเวลา 3 ปี [8] และไม่แนะนำให้ใช้ฟัน 
ปลอมถอดได้บางส่วนฐานพลาสติก (TP) เป็นระยะเวลานานๆ ในการทดลองนี้กำหนดให้มี
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ระยะเวลาที่สัมผัส 30 นาทีต่อวัน รวมเวลาตลอดอายุการใช้งานเป็น 547.5 ช่ัวโมง เพ่ือให้ได้ 
ระยะเวลาโดยรวมข้างต้นน้ัน จะต้องใช้เวลาในการแซ่ชิ้นตัวอย่างประมาณ 23 วันเต็ม

\
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