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ก่อเดช เฉลิมไทย : วิเคราะห์ผลการตรวจวินิจฉัยการติดเช้ือ เอช พัยโลรีย ด้วยวิธีการพีชีอาร์จาก
นื้าย่อยในกระเพาะอาหารโดยใช้นิวโพรเมอร์ (AN ANALYSIS OF PCR ASSAY FOR H.
PYLORI FROM GASTRIC JUICE ASPIRATION) อ. ที่ปรึกษา: รศ. พญ. วโรชา มหาชัย ;
69 หน้า ISBN 974-130-961-9.

วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ทราบถึงผลการตรวจวินิจฉัย H.pylori ด้วยวิธี PCR จาก'นาย่อยกระเพาะ 
อาหาร ว่ามีความไว ความจำเพาะ และความแม่นยำ เป็นร้อยละเท่าไร เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจ 
เลือกใช้เป็นวิธีการตรวจขอเช้ือในทางทางคลินิค, การวิจัยต่างๆ ในอนาคต

ว ิธ ีการวิจัย ผู้ป่วย Dyspepsia จากแผนกผู้ป่วยนอก 135 คน ท่ีมีข้อบ่งช้ืในการตรวจส่องกล้อง 
ทางเดินอาหาร ได้รับการตัดชื้นเน้ือจากกระเพาะอาหาร เพ่ือส่งตรวจ ทางพยาธิวิทยา, การเพาะเช้ือ, การ 
ตรวจ CLO-test และเก็บน้ืาย่อยกระเพาะอาหารส่งตรวจ PCR โดยใช้ PRIMER ท่ีพัฒนาช้ืนเอง และใช้ 
Inhousing technique

ผลการวิจัย ความไวของ PCR assay เท่ากับร้อยละ 77 ความจำเพาะและความแม่นยำเท่ากับ 
ร้อย 71 และ 74 ตามลำดับ, ผู้ป่วยในกลุ่ม Non ulcer dyspepsia พบการติดเช้ือ H.yloril ร้อยละ 59 ใน 
กลุ่ม Duodenal ulcer พบร้อยละ 77 และในกลุ่ม Gastric ulcer พบร้อยละ 50

สรุป ผลการวิเคราะห์พบว่าการตรวจเช้ือ H. pylori ด้วยวิธีการ PCR จากน้ืาย่อยกระเพาะอาหาร 
เป็น วิธีการตรวจสอบวิธีหน่ึงที่ Less invasive และสามารถใช้ประโยชน์ในการศึกษาวิจัยในด้านระบาด 
วิทยา, เช้ือด้ือยา, อ่ืน  ๆ แต่ข้อจำกัดของความไว ความจำเพาะจากปัจจัยต่างๆ จำเป็นท่ีจะต้องพัฒนาและ 
ปรับปรุงต่อไปในอนาคต

ภาควิชา..อายุร.คาสตริ.... 
สาขาวิชา..อายุ.ร.คาสตร์.
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KOADECH CHALERMTHAI ะ AN ANALYSIS OF PCR ASSAY FOR H.PYLORI FROM 
GASTRIC JUICE ASPIRATION. THESIS ADVISOR : ASSO. PROF. VAROCHA 
MAHACHAI, M.D. 69 pp. ISBN 974-130-961-9.

Objective: To develop and validate diagnostic method of H.pylori by PCR assay for
gastric juice aspiration with new primer

Method: Gastric juice (1.5 ml) and gastric biopsy specimens were obtained from 135
consecutive Thai dyspeptic patients undergoing gastroscopy in the hospital. Gastric juice were 
sended to the lab for PCR assay and gastric tissues were separated to detect H. pylori by 3 tests 
(CLO-test, Histopathology, culture). We had used positive culture or positive clo-test combined 
with positive histopathology as the gold standard to diagnosis H. pylori and calculate sensitivity, 
specificity, accuracy of PCR assay. เท housing primers that developed and used in this PCR assay 
are Urease gene (Ure C).

Results: The sensitivity of the PCR assay was 77% and specificity, accuracy were
71% and 74% respectively. Non ulcer dyspepsia patients had 59% H. pylori detections, gastric 
ulcer patients, duodenal ulcer patients had 50% and 77% H.pylori detections, respectively. Most of 
the dyspeptic patients were non ulcer group (87%)

Conclusion: These data suggest that PCR assay for gastric juice is one of the
useful less invasive tests for diagnosis H.pylori infection and for detection H.pylori in may future 
researches(Epidemiology, resistant strains, etc.). Limitation in sensitivity and specificity of test 
(resulted from inhousing PCR technique, inhibitor, no organism in specimen) will need to develop 
the new better primers and more sensitive assay in the future.
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ก ิตต ิกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ่งของ 
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ต่าง  ๆ อันเปีนประโยซนํในการวิจัยซ้ินน้ีด้วยดีตลอด นอกจากน้ียังได้รับความช่วยเหลืออย่างดี 
ย่ิง และคำแนะนำรวมท้ังการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดข้ึนจากอาจารย์แพทย์หญิง ดวงพร ทองงาม 
และอาจารย์แพทย์หญิงนฤมล วิเศษโอภาส และขอขอบคุณเพ่ือนแพทย์สาขาโรคทางเดินอาหาร 
ทุกท่าน รวมทั้งเจ้าหน้าที่ประจำห้องส่องกล้อง หน่วยโรคทางเดินอาหาร ตึกพร้อมพันธ์ 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ที่ช่วยในการเก็บนี้าย่อยกระเพาะอาหารและขึ้นเนี้อจากกระเพาะ 
อาหาร จึงขอขอบคุณมา ณ ที่นี้

ท้ายน้ีผู้วิจัยใคร่ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดา รวมทั้งครอบครัวท่ีไดให้กำลัง 
แก่ ผู้วิจัยเสมอมา
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คำอธ ิบายคำย ่อ

CLO CAMPYLOBACTER LIKE ORGAINSM
PCR POLYMERASE CHAIN REACTION
H. PYLORI HELICOBACTER PYLORI
Ure = UREASE
Cag CYTOTOXIN ASSOCIATED GENE
Vac = VACUOLATED ASSOCIATED CYTOTAXIN
NG NASOGASTRIC
RNA RIBONUCLEIC ACID
อบ DUODENAL ULCER
GU GASTRIC ULCER
PU PEPTIC ULCER
DNA DEOXY RIBONUCLEIC ACID
dNTP DEOXY NUCLEOTIDE TRIPHOSPHATE
GERD GASTRO ESOPHAGEAL REFLAX DISEASE
CA CARICNOMA
NUD NON ULCER DYSPEPSIA
HP HELICOBACTER PYLORI
CIS CULTURE
BHI - YE BRAIN HEART INFUSION - YEAST EXTRACT
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