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The two purposes of this research were to develop an instructional model based on
Reigeluth’s elaboration theory for enhancing content accuracy, task expertise and transfer of
learning abilities of higher education level students; to evaluate the effectiveness of the developed
instructional model by comparing content accuracy and task expertise of undergraduate students
who learned through this instructional model with those who learned through the regular
instructional method; and by comparing transfer of learning abilities of students who learned
through this instructional model before and after implementing the developed instructional model.
The subjects were 75 undergraduate students of Faculty of Education, Chulalongkorn University.
These subjects were divided into two groups; 45 students were experimental group and 30
students were control group. The duration of experiment was 6 weeks. The data were analyzed by
using ANCOVA for comparing the content accuracy; using ANOVA for comparing task expertise;
and using t-test for comparing transfer of learning abilities. Moreover, students’ learning logs were
analyzed by using content analysis.

The findings of this study were as follows:
1. The developed instructional model consisted of 3 principles which emphasized on the

elaboration knowledge, the combination of learning concepts, and the transferring of learning. The
objectives of this model were to enhance content accuracy, task expertise; and transfer of
learning abilities. The two main stages of instructional processes were; 1) the preparation stage,
the stage of selecting and sequencing subject matters including the preparing of an advance
organizer; 2) the teaching stage, consisting of 4 substages which were 2.1) presenting an
advance organizer and specifying the prior knowledge; 2.2) presenting new knowledge and
practicing tasks; 2.3) practicing for mastering the skills and expanding of knowledge; 2.4)
transferring of knowledge applying new knowledge to the new contexts. For the learning
evaluation, both formative and summative evaluations were implemented.

2. After implementing the developed instructional model it was found that content
accuracy and task expertise of the experimental group were significantly higher than those of the
control group at .05 level; and the post-test score of the transfer of learning ability of the
experimental group was significantly higher than that of the pre-test score at .05 level.

3. From students’ learning logs, it was found that this model enhanced students skills in
integrating the subject matters learned and skills in using and applying their knowledge in real
lives. Moreover, this instructional model also developed students’ skills in synthesizing,
summarizing, transferring of knowledge, giving reasons, and performing tasks.
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

“การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับ 
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542: 3) ขอความในมาตราที่ 6 ของพระราช
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 นี้แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูนั้นมีความมุงหมายที่จะ
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่สมบูรณในทุกดาน ดังนั้น การจัดการศึกษาในระดับตางๆ จึงมี 
จุดมุงหมายเพื่อสงเสริมผูเรียนในมีคุณลักษณะอันพึงประสงคเหลานี้ ดังปรากฏในหลักสูตร 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 7-8) ที่มีจุดมุงหมายเพื่อ 
มุงพัฒนาใหผูเรียนเปนบุคคลที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย 
มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ และมีการกําหนดมาตรฐานการเรียนรูใหแตละ
กลุมสาระการเรียนรูมีขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม  
จริยธรรม และคานิยม

นอกจากจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว การจัด 
การศึกษาในระดับอุดมศึกษายังคงมีจุดมุงหมายสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
ดังจะเห็นไดจากตัวอยางวัตถุประสงคของหลักสูตรที่ปรากฏในหลักสูตรในระดับอุดมศึกษา  
(คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547: 1) ที่กลาวไววา “เพื่อผลิตบัณฑิตที่มี 
ความเปนเลิศทางวิชาการ เปนผูนําในการสรางสรรคการเรียนรูแนวใหม มีความเปนครูและเปน 
นักวิชาการที่พรอมดวยคุณธรรม” และยังไดกําหนดคุณสมบัติของบัณฑิตที่สําเร็จการศึกษาจาก
หลกัสูตรไว กลาวสรุปไดดังนี้ คือ มีความรูลึกและรูกวาง วิเคราะห สังเคราะหประเมินและประยุกต
ใชความรูได มีความสามารถในการแสวงหาและสรางองคความรู มีความเปนผูนําทางวิชาการ 
วิเคราะหปญหาเพื่อพัฒนาและจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสภาพจริง ใชเทคโนโลยี 
สารสนเทศและนวัตกรรมอยางมีประสิทธิภาพ และมีคุณธรรมจริยธรรมในวิชาชีพ

จากสาระสําคัญที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ หลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน รวมทั้งหลักสูตรในระดับอุดมศึกษาขางตน จึงทําใหผูสอนในแตละวิชาจัดการเรียนรูแก
ผูเรียนโดยคาดหวังที่จะใหผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคของการเรียนรู  ซึ่งโดยทั่วไปประกอบดวย  
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3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ซึ่งเปนจุดมุงหมายที่เกี่ยวกับการพัฒนาสมองของ
ผูเรียนเริ่มตั้งแตการจํา การสะสมความรู การพินิจพิจารณาจนเห็นความสัมพันธของความรู 
ดานจิตพิสัย (Affective domain) ซึ่งเปนจุดมุงหมายที่เกี่ยวกับการพัฒนาความรูสึก อารมณ  
ทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ และดานทักษะพิสยั (Psychomotor domain) ซึ่งเปนจุดมุงหมายที่
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ (อุทุมพร จามรมาน, 2531: 1-2)  จุดมุงหมายทั้ง 3 ดานนี้เปน
สิ่งที่ผูสอนควรคํานึงถึงเสมอ เพื่อที่จะจัดการเรียนรูใหเหมาะสมและเพื่อสงเสริมผูเรียนใหมี 
การพัฒนาครบทั้ง 3 ดาน

อยางไรก็ตาม แมจะมีการสงเสริมและจัดการเรียนรูใหผูเรียนในระดับตางๆ ใหมี 
คุณลักษณะครบทั้ง 3 ดาน แตดานที่ปญหาของผูเรียน คือดานพุทธิพิสัยและดานทักษะพิสัย  
ดังปรากฏในเนื้อหาสาระที่กลาวถึง สภาพปญหาของสังคมไทยในปจจุบันในดานคุณภาพทาง 
การศึกษา ที่ไดระบุไวในแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2545-2559 ของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2545: 23) ดังนี้

“ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กระดับต่ํากวาอุดมศึกษาไมอยูในระดับที่
นาพอใจ ไมวาจะเปนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และ
คอมพิวเตอร แมในการศึกษาอาชีวศึกษาทั้งที่อยูในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
และในระดับอุดมศึกษาก็ยังพบวา ผูสําเร็จการศึกษาจํานวนมากดอยคุณภาพ
และไมมีมาตรฐานดีพอที่จะทํางานในสถานประกอบการ… ”

ผลการรายงานนี้แสดงใหเห็นวา ผลการเรียนรูของผูเรียนในดานความรูความเขาใจเนื้อหา
สาระที่เรียน หรือดานพุทธิพิสัยนั้น ผูเรียนรูและเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียน แตยังขาดความแมนยํา 
หรืออาจกลาวไดวา การเรียนรูในหองเรียนแมจะชวยใหผูเรียนรูและเขาใจเนื้อหาสาระจนสามารถ
แกไขปญหาตางๆ ได แตเมื่อผูเรียนไปพบปญหานั้นในลักษณะอื่นๆ ที่แตกตางออกไป เชน ในการ
ทดสอบในระดับประเทศ ผูเรียนไมสามารถแกไขปญหาที่เคยเรียนรูมาแลวได จึงทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนไมเปนที่นาพอใจเทาที่ควร

นอกจากนี้ ผลการรายงานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545: 23)  
ยังแสดงใหเห็นวา ผลการปฏิบัติงานของผูเรียนหรือในดานทักษะพิสัยนั้น เมื่อผูเรียนเขาไปปฏิบัติ
งานจริงในสถานประกอบการตางๆ  ผูเรียนยังไมสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติจาก 
ชั้นเรียนไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ หรือแมผูเรียนจะนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชแตก็ยังทํา
ไดไมคลองแคลว รวดเร็ว หรืออยูในระดับที่มีความชํานาญเพียงพอ

สวนในดานจิตพิสัยนั้นปญหาที่สะทอนออกมาที่ตัวผูเรียนไมแสดงใหเห็นเปนรูปธรรม 
ชัดเจนและเปนปญหามากเทากับจุดมุงหมายทั้ง 2 ดาน ดังที่ไดกลาวมาแลว ถึงแมจะพบวา
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กระบวนการเรียนการสอนวิชาตางๆ ยังขาดการบูรณาการระหวางวิชาสามัญ ศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม คุณลักษณะที่พึงประสงค และคานิยมอันดีเขาดวยกัน (สํานักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาติ, 2545: 27) แตสถานศึกษาตางๆ ก็ไดรับการสงเสริมและใหเนนคุณลักษณะดานนี้
มากขึ้น โดยใหผูสอนสอดแทรกดานคานิยม คุณธรรม จริยธรรมเขาไปในทุกรายวิชา

จากปญหาการขาดความแมนยําและความชํานาญที่เกิดขึ้นกับผูเรียนอยางชัดเจนนี้  
ผูสอนควรรีบแกไขปญหาอยางเรงดวนโดยเนนสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีความแมนยําดาน
เนื้อหาความรู และใหมีความชํานาญในการปฏิบัติงาน ดวยการจัดการเรียนใหผูเรียนเรียนรู 
เนื้อหาสาระจนมีความแมนยําในสาระนั้นๆ และเนนใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญไป
พรอมกัน เมื่อผูเรียนฝกปฏิบัติมากพอโดยฝกฝนใหถายโยงการเรียนรูไปสูบริบทใหมที่หลากหลาย
อยางตอเนื่องก็จะทําใหผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูทั้งในดานพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย

วิธีการที่ผูสอนจะจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาทั้งในดานพุทธิพิสัยและดาน
ทักษะพิสัยนี้ ควรเริ่มต้ังแตการวางแผนการจัดการเรียนรู ดังคาํกลาวของ วิชัย วงษใหญ (2535: 
608) ที่กลาวไววา “การสอนที่มีประสิทธิภาพมีสิ่งสําคัญอยูที่การวางแผนเตรียมการสอนอยางดี 
และมีความละเอียดรอบคอบในการสอนแตละครั้ง ไมวาการสอนนั้นจะอยูในรูปแบบใด การเตรียม
ตัวใหพรอมมีความสําคัญอยางยิ่งตอประสิทธิภาพในการสอนขั้นสุดทาย” จากคํากลาวนี้แสดงให
เห็นถึงความสําคัญของการเตรียมการสอนที่ผูสอนตองใหความเอาใจใสเปนอยางมากตั้งแต 
การเริ่มตนจัดการเรียนรู เพราะการเตรียมการสอนมาเปนอยางดีจะทําใหการดําเนินการสอนเปน
ไปอยางตอเนื่อง เปนระบบ และจะสงผลดีตอผูเรียนโดยตรง

ดังนั้น การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูไดนั้น ผูสอน
ควรมีความชัดเจนในสิ่งที่สอน คือ รูวาตนเองจะสอนอะไร และผูสอนควรรูวาตองทําอยางไรจึงจะ
ชวยใหผูเรียนปฏิบัติงานไดดี นั่นคือ ตองรูวาจะสอนอยางไร ผูสอนตองมีการวางแผนในการจัดการ
เรียนรูโดยเริ่มจากพิจารณาวา เนื้อสาระที่ตนจะสอนนั้นมีอะไรบาง จากนั้นจึงพิจารณาตอไปวาจะ
สอนอยางไรตามลําดับ

แนวทางในการจัดการเรียนรูตามที่ผูสอนควรปฏิบัตินั้น ผูสอนควรมีการจัดลําดับความ
สําคัญและความยากงายของเนื้อหาสาระที่จะสอน และใหผูเรียนเห็นความตอเนื่องเชื่อมโยงกัน
ของเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระไดชัดเจนและสามารถปฏิบัติงานได
อยางถูกตอง แตในทางปฏิบัติผูสอนจะประสบปญหาในการจัดการเรียนรู ดังเชนที่ บันเทิง สุวรรณ
ตระกูล (2522: 1) ไดกลาวไววา “ปญหาที่ผูสอนมักจะประสบอยูเสมอเมื่อไดรับมอบหมายใหทํา
การสอน คือ การเรียงลําดับของเนื้อหาวิชาวาหัวขอไหนควรสอนกอน และหัวขอไหนควรสอน
ทีหลัง” ปญหาดังกลาวสอดคลองกับ ไพฑูรย สินลารัตน (2524: 164) นักการศึกษาผูทรงคุณวุฒิ
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ในระดับอุดมศึกษาที่กลาวไววา “ปญหาสําคัญในการวางแผนการสอน คือ ควรจะเลือกเนื้อหา
อะไรไว และจัดลําดับเนื้อหาอยางไร เมื่อผูสอนประสบปญหาตั้งแตขั้นแรกเชนนี้แลว การที่จะ
ดําเนินการสอนแลวทําใหผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไวยอมประสบความลําบาก
และเปนไปไดยาก” จากปญหาเหลานี้แสดงใหเห็นวา มีผูสอนจํานวนนอยมากที่จะวิเคราะหเนื้อหา
สาระในแตละหัวขอหรือประเด็นวาสําคัญอยางไร เมื่อจัดลําดับวาสาระใดควรสอนกอนหรือหลัง  
ผูสอนทราบเพียงแตวาตนจะสอนเนื้อหาในประเด็นใดบาง แลวนําเนื้อหานั้นไปสอน โดยมองขาม
สวนสําคัญตรงนี้ไป

เมื่อผูสอนประสบปญหาเชนนี้แลวจึงเปนไปไดยากที่ผูสอนจะจัดการเรียนรูแลวทําให 
ผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาความรูที่ไดเรียนรูนั้นอยางลึกซึ้ง ดังนั้น เพื่อที่จะเปนแนวทาง
ในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับผูสอนจึงควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่จะเปนแนวทาง
ใหผูสอนในการจัดการเรียนรูไดอยางเปนระบบ

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ผูวิจัยพบวา 
แนวคิด และหลักการตางๆ ที่จะสามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรู และแกไขปญหาดาน 
การจัดลําดับเนื้อหาสาระใหแกผูสอน และชวยสงเสริมผูเรียนใหมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู
ที่ เ รียน และมีความชํานาญในการปฏิบัติงาน ไดรับการเสนอไวในทฤษฎีขยายความคิด 
(Elaboration Theory) ของเรเกลลูท (Reigeluth, 1999: 425-453)

ทฤษฎีขยายความคิดเปนทฤษฎีการออกแบบการจัดการเรียนรูในระดับมหภาค (macro 
level) โดยพัฒนามาจากแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา (advance Organizer) ของออซูเบล 
(Ausubel) และแนวคิดหลักสูตรเกลียว (spiral Curriculum) ของบรูเนอร (Bruner) แนวคิดของ
ทฤษฎีนี้กลาวถึงวิธีการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ  และยุทธศาสตรการจัดการ 
(organizational strategies) 7 ประการ ที่ใชในการจัดการเรียนรู   การจัดลําดับความคิดอยางเปน
ระบบนี้จะไดรับการสรางขึ้นจากขอบเขตหลัก 4 ขอบเขต คือ การคัดเลือกเนื้อหา (selection)  
การจัดลําดับเนื้อหา (sequencing) การสรุปเนื้อหา (summarizing) และการสังเคราะหเนื้อหา 
(synthesizing)

สวนยุทธศาสตรสําคัญ 7 ประการที่กลาวไวในทฤษฎีขยายความคิดประกอบดวย การจัด
ลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน (simple-to-complex sequence) การใหความรูพื้นฐาน
ที่จําเปนในการเรียนรู (learning prerequisite sequence) การสรุปยอ (summarizers)  
การสังเคราะห (synthesizers) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ (analogies) การใชส่ิงกระตุน
ยุทธศาสตรทางปญญา (cognitive-strategy activators) และการควบคุมโดยผูเรียน (learner 
control)
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กระบวนการในการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดเริ่มจากการคัดเลือกเนื้อหา 
ของสิ่งที่จะสอน ซึ่งมีลักษณะเปนมโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ และนําเนื้อหาที่ 
คัดเลือกและระบุลักษณะของเนื้อหานั้นมาพิจารณาวามีประเด็นใดที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูบาง 
จากนั้นนําเนื้อหาน้ันไปจัดลําดับอยางเปนลําดับข้ันตอน โดยเริ่มจากสิ่งที่เปนพื้นฐานที่สุดกอนใน
คร้ังแรก หลังจากนั้นจึงขยายความซับซอนของเนื้อหาใหมีรายละเอียดเพิ่มมากขึ้นในครั้งตอๆ ไป
โดยที่มีเนื้อสาระที่ขยายรายละเอียดใหแกเนื้อหาที่ไดเสนอไปแลวในครั้งที่ผานมา

เมื่อจัดลําดับเนื้อหาสาระแลว ผูสอนจึงนําสาระนั้นไปจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน โดย 
เร่ิมจากการนําเสนอเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานที่สุดที่ไดเตรียมไวแลวอยางเปนระบบในครั้งแรก 
และในการจัดการเรียนรูควรมีการนํายุทธศาสตรการจัดการตางๆ มาใชดวย โดยเนนใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาในสิ่งที่ไดเรียนรู และการสังเคราะหเนื้อหา ผูเรียนตองแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาที่เรียนรูใหมกับประสบการณที่ตนมีมากอนหนานี้ และในการจัดการเรียนรูคร้ังตอไปผูสอน
จึงนําเสนอเนื้อหาสาระที่ไดจัดลําดับไวอยางเปนระบบนั้นมานําเสนอแกผูเรียน โดยมีการขยาย
ความซับซอนของเนื้อหาเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ

กลาวโดยสรุป กระบวนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดซึ่งมาจาก 4 ขอบเขต
หลักนี้ การคัดเลือกเนื้อหา และการจัดลําดับเนื้อหา จะอยูในสวนแรกที่เปนการเตรียมการกอน 
การจัดการเรียนรู สวนอีก 2 ขอบเขต คือ การสรุปเนื้อหา และการสังเคราะหเนื้อหา จะอยูใน 
สวนของการนําเนื้อหาสาระที่ไดรับการจัดลําดับไวไปจัดการเรียนรูในหองเรียน

อยางไรก็ตาม ในการจัดลําดับเนื้อหานี้ ผูสอนควรคํานึงถึงปจจัย 2 ปจจัย คือ 
ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ ที่สอนในวิชา และขนาดของวิชา (size of the course) ปจจัย
แรก ซึ่งไดแก ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ ภายในวิชานั้น ถาหัวขอตางๆ มีความเกี่ยวของกัน
มาก การจัดลําดับก็จะมีผลดีตอการแสดงความสัมพันธของเนื้อหา และเนื้อหาที่ผูเรียนเรียนรู 
ปจจัยที่สอง ไดแก ขนาดของวิชาซึ่งหมายถึง ระยะเวลาของการเรียนการสอนซึ่งมีจํานวนชั่วโมงที่
ยาวนานเพียงพอที่จะใหผูสอนจัดลําดับเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูหลายชั่วโมง รวมทั้งไดมอง
เห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันของเนื้อหาในแตละเรื่อง ซึ่งปจจัยดังกลาวจะชวยใหผูเรียนมีความรู
และมีความสามารถในการปฏิบัติสิ่งที่เรียนรูนั้นๆ ไดดี (Reigeluth, 1999: 430-431) การพัฒนา
รูปแบบจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้จะครอบคลุมต้ังแตการวางแผนอยางเปนระบบ 
ไปจนถึงการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน

งานวิจัยดานการพัฒนาการเรียนการสอนหลายเรื่องไดศึกษาผลที่เกิดจากการนําแนวคิดที่
กลาวไวในทฤษฎีขยายความคิดไปใชในการจัดการเรียนรูในวิชาตางๆ เชน วิชาวิจัย วิชาชีววิทยา 
วิชาสถิติ วิชาวิเคราะหวงจรไฟฟา วิชาคอมพิวเตอร เปนตน นักวิจัยบางคนอาศัยยุทธศาสตรตาม
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ทฤษฎีขยายความคิดเพียงยุทธศาสตรเดียว เชน การสอนวิชาชีววิทยาโดยใชยุทธศาสตรการ
สังเคราะหเนื้อหา เพราะวิชานี้เนนการเรียนรูหลักการตางๆ และการใชยุทธศาสตรการสังเคราะห
สามารถชวยใหผูเรียนเรียนรูหลักการทางพันธุกรรม และมองเห็นความสัมพันธระหวางหลักการ
เหลานั้นไดดี (Youngblood, 1989) ในขณะที่บางคนอาศัยหลายยุทธศาสตรรวมกันในการ
พัฒนาการสอนวิชาตางๆ เชน การสอนวิชาที่เนนการประมวลผลขอมูล โดยใชยุทธศาสตรความรู
พื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู การสรุป การสังเคราะห การเปรียบเทียบ และสิ่งกระตุนยุทธศาสตร
ทางปญญา เพื่อใหผูเรียนไดสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู เปรียบเทียบ เพื่อใหมองเห็นความสัมพันธของส่ิงที่
ไดเรียนรู (Jackson, 1993)

นอกจากนี้ การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎีขยายความคิด นักวิจัยเนนการศึกษาผลที่เกิด
ข้ึนกับผูเรียนในดานตางๆ เชน ดานความสามารถในการจํา (Patten, 1983) พบวาผูเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการจําไมแตกตางกัน ดานประสิทธิภาพในการเรียนรู
หลักการ (Youngblood, 1989) พบวา การใชยุทธศาสตรสังเคราะหเนื้อหาทางทฤษฎีมี 
ประสิทธิภาพในการชวยใหผูเรียนเรียนรูหลักการ และชวยใหผูเรียนเรียนรูที่จะประยุกตหลักการไป
สูปญหาที่เปนอยูจริง ดานการถายโยงการเรียนรู (Doyle, 1981; Collins, 1990) พบวา ผูเรียนมี
การถายโยงการเรียนรูและมีความคงทนในการเรียนรูไดดี ดานผลในการลดความวิตกกังวล 
(Ellman, 1991) พบวา ไมพบความแตกตางดานการลดความวิตกกังวลทั้งในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม และดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Jackson, 1993) พบวา กลุมที่ไดรับการสอนที่ตาม
ทฤษฎีขยายความคิดจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีกวากลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ

การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีขยายความคิดและผลจากการวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวา 
การนําทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูจะมีประโยชนทั้งกับผู
สอนและผูเรียน กลาวคือ ผูสอนจะไดแนวทางในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ และสนองตอบ
ปญหาของผูสอนในดานการวางแผนการสอน สวนผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูเนื้อหาสาระ
อยางเปนขั้นตอนนี้จะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู และชวยพัฒนา
ความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนไดดียิ่งขึ้น ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจนําทฤษฎีนี้มาเพื่อชวย
จัดระบบการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนและแกปญหาใหผูสอน นอกจากนี้ ผลจากการนํารูปแบบ
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไปใชยังเปนประโยชนกับการจัดการเรียนรูทุกวิชาที่มี
วัตถุประสงคของวิชาสอดคลองกับจุดเนนของทฤษฎีขยายความคิด และมีลักษณะธรรมชาติของ
วิชาที่เนนการเรียนรูเนื้อหาควบคูไปกับการปฏิบัติ

เนื่องจากแนวคิดการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทดังกลาวมี
ประโยชนอยางยิ่งตอผูเรียนในดานตางๆ ดังที่กลาวไปแลว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและพัฒนา 
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รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทขึ้น เพื่อใชในการจัดการเรียนรูใน
วิชาตางๆในระดับอุดมศึกษา และเพื่อเปนตัวอยางของการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใช 
ผูวิจัยจึงนํารูปแบบที่ไดพัฒนาขึ้นไปใชกับวิชาภาษาไทย เนื่องจากเปนวิชาที่เนนทั้งดานเนื้อหาและ
ทักษะปฏิบัติ ซึ่งมีจุดประสงคสอดคลองกับจุดประสงคของรูปแบบ รวมทั้งเนื้อหาสาระของวิชา
ภาษาไทยยังมีลักษณะธรรมชาติของวิชาที่เปนตัวแทนในการศึกษาได กลาวคือ วิชาภาษาไทยเนน
ใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาเกี่ยวกับมโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ และใหผูเรียนนําเนื้อหา
ความรูที่ไดเรียนรูมานั้นมาฝกปฏิบัติจริง

เนื้อหาวิชาภาษาไทยซึ่งไดแกทักษะทางภาษาไทยนี้มีลักษณะสอดคลองกับปจจัย  
2 ประการ ไดแก ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ ของเนื้อหา และระยะเวลาในการจัดการเรียนรู 
ซึ่งเอื้อใหผูวิจัยนําเนื้อหาสาระนั้นมาจัดลําดับการเรียนรูได กลาวคือ ทักษะการอานและทักษะ 
การเขียนมีความสัมพันธกัน เนื่องจากการเรียนรูเนื้อหาและฝกปฏิบัติในดานการอาน ผูเรียนจะได
เรียนรูแนวทางในการอานงานเขียนแตละประเภท ไดเห็นตัวอยางงานเขียนที่เปนลายลักษณอักษร 
และไดฝกปฏิบัติตามแนวทางที่ไดเรียนรูมา ผูเรียนสามารถอานงานเขียนไดซ้ําอีกครั้งแลวครั้งเลา 
และเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูและการฝกอานจะเปนพื้นฐานในการเรียนรูและฝกปฏิบัติดานทักษะ
การเขียน  เพราะเมื่อผูเรียนตองฝกเขียนดวยตนเอง ผูเรียนจะตองใชความรูจากการฝกอาน โดยนํา
ส่ิงที่ไดเรียนรู ไดฝกปฏิบัติ และตัวอยางงานเขียนที่ดีมาเปนแนวทางในการพัฒนางานเขียนของ
ตนเองตอไป สวนในดานระยะเวลาในการจัดการเรียนรู เนื้อหาวิชาภาษาไทยมีระยะเวลาในการจัด
การเรียนรูมากเพียงพอที่จะใหผูวิจัยจัดลําดับเนื้อหาสาระใหผูเรียนเห็นความสัมพันธที่ขยาย  
ความซับซอนมากขึ้นตามลําดับในแตละหัวขอได

เมื่อพิจารณาปจจัยในการจัดลําดับเนื้อหาวิชาทั้งในดานความสัมพันธระหวางหัวขอใน
วิชา และขนาดของวิชาแลว พบวา เนื้อหาแตละเร่ืองที่จะสอนใน 2 ทักษะนี้มีความสัมพันธ 
เชื่อมโยงกัน อีกทั้งสัดสวนจํานวนชั่วโมงเรียนในวิชาภาษาไทยยังมีมากเพยีงพอที่จะแสดงใหเห็น
ความสัมพันธของเนื้อหา โดยการขยายความคิดอยางเปนลําดับข้ันได

การเรียนรูเนื้อหาและฝกปฏิบัติงานในวิชาภาษาไทยโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิดนี้ ผูเรียนจะไดเรียนรูและปฏิบัติงานโดยเริ่มจากการเรียนรูเนื้อหาที่มี
ความซับซอนในระดับที่เปนพื้นฐาน หลังจากนั้นผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาที่มีสวนที่ขยาย
ความซับซอนจากเนื้อหาที่ไดเรียนไปกอนหนานั้นอยางเปนลําดับข้ันตอน ผูเรียนจึงไดกลับไป
เรียนรูเนื้อหาที่ตองอาศัยฐานความรูเดิมทบตนไปเรื่อยๆ โดยไดเรียนรูในรายละเอียดที่ซับซอน
เพิ่มข้ึน การเรียนรูในลักษณะเชนนี้จึงชวยใหผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู และมี 
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ความชํานาญในการปฏิบัติงานสูงขึ้นตามลําดับ และยังจะชวยแกไขปญหาที่ผูเรียนตองประสบ
ระหวางการเรียนรูไดอีกดวย

ปญหาที่ผูสอนประสบระหวางการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทยนี้ก็คือ การสอนเนื้อหาใน 
แตละประเด็นแบบแยกสวนกัน โดยไมแสดงใหผูเรียนเห็นอยางชัดเจนถึงความสัมพันธเชื่อมโยงกัน
ของแตละหัวขอเร่ืองซึ่งมีประเด็นที่เกี่ยวของสัมพันธ ผูเรียนตองเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง  
ดังนั้น การจัดการเรียนรูโดยจัดลําดับเนื้อหาสาระประเด็นตางๆ ในวิชาอยางเปนระบบจึงมีสวน
สําคัญอยางยิ่งที่จะชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นนี้ได เพราะการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้
มีลักษณะที่เนนใหผูเรียนไดเชื่อมโยงการเรียนรูของตนเองตลอดระยะเวลาในการจัดการเรียนรู 
แตละเรื่อง ทั้งที่เปนการเชื่อมโยงการเรียนรูภายในวิชา และการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลวนั้นไป
สูบริบทใหมในวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวัน ดังนั้น การสอนโดยใชทฤษฎีนี้จึงนาจะสงเสริมความ
สามารถในการถายโยงการเรียนรูไดดี การวิจัยนี้จึงศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนดวย

ความหมายของการถายโยงการเรียนรูตามที่นักการศึกษา (Gudd, 1939 อางถึงใน  
สุรางค โควตระกูล, 2544: 263; Gagné, 1977; Hunter, 1995: 2; Bigge, 1999: 17) กลาวไว 
สรุปไดวา หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการนําความรูที่เรียนรูจากสถานการณหนึ่งหรือ
บริบทหนึ่งไปใชในสถานการณใหมที่มีบริบทตางจากสถานการณเดิม และผูเรียนตระหนักรูวาตน
เองไดใชความรูเหลานั้นในสถานการณใหม การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิด ผูเรียนจะไดเชื่อมโยงการเรียนรูไปตลอดระยะเวลาจัดการเรียนรู ทําใหผูเรียน
ไดฝกเชื่อมโยงสิ่งที่ตนไดเรียนรูมานั้นอยางสม่ําเสมอในทุกสาระที่ไดเรียนรู และชวยใหผูเรียนได
พัฒนาความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของตนเองใหสูงขึ้น

ผลที่ผูเรียนไดรับนี้สอดคลองกับผลการวิจัยที่ไดมีผูศึกษาไวโดยการนําแนวคิดพื้นฐานของ
ทฤษฎีขยายความคิดไปใชในการจัดการเรียนรู ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนเกิดการถายโยง 
การเรียนรูไดดี และยังชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสถานการณตางๆ ไดดีขึ้นอีกดวย 
(Doyle, 1981; Collins, 1990) ดังนั้นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย
ความคิด ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดการถายโยงการเรียนรูเขามาใชในการพัฒนารูปแบบการจัด
การเรียนรู และศึกษาประสิทธิผลของผูเรียนในดานความสามารถในการถายโยงการเรียนรูดวย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงเปนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด 
โดยมุงเนนสงเสริมใหผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรู และผูวิจัยมุงหวังใหรูปแบบที่พัฒนาขึ้นนี้เปนประโยชนตอ
ผูสอนที่สนใจนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูในวิชาอื่นๆ และระดับการศึกษาอ่ืนๆ ตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อ
สงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการ
ถายโยงการเรียนรู ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

สมมติฐานการวิจัย

สมมติฐานของการวิจัยเรื่องนี้ไดมาจากการพิจารณาขอคนพบของงานวิจัยที่สําคัญๆ ดังนี้
1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรยีนโดยใชทฤษฎีขยายความคิด ขอคนพบจาก

งานวิจัยพบวา การนํายุทธศาสตรตางๆ ที่กลาวไวในทฤษฎีขยายความคิด อาทิ การสังเคราะห
เนื้อหา (Youngblood, 1989) การสอนแบบที่ตองใหความรูพื้นฐานที่จําเปน การสรุป 
การสังเคราะห  การเปรียบเทียบ และสิ่งกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา (Jackson, 1993) ไปใชกับ
กลุมทดลอง  สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ

2. ดานความสามารถในการถายโยงการเรียนรู คอลลินส (Collins, 1990) พบวาการนํา
ยุทธศาสตรการเรียนรูเนื้อหาทั่วไป (content general learning strategy) มาใชใน
การจัดการเรียนรูจะกอใหเกิดการถายโยงการเรียนรูไดดี และยังชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นอีกดวย

การจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีขยายความคิดมีพื้นฐานมาจากแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา
(Advance organizer) ซึ่งเปนสิ่งที่จัดเสนอไวกอนเรียนเนื้อหาใหม มีลักษณะเปนหลักทั่วๆ ไป 
มีความเปนนามธรรม กวางครอบคลุมเนื้อหา และเหมาะสมที่จะนําไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
(Ausubel, 1968; Briggs, 198: xiii; Joyce and Weil, 2000: 249) จุดมุงหมายของการเสนอ
แนวคิดนําคือ เพื่อใหผูเรียนนําสาระที่เรียนรูใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับมโนทัศนกวางที่ใหไว
แลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน และมีขอคนพบจากงานวิจัยที่ยืนยันผลการเรียนรู
และความจําเนื้อหาของผูเรียนที่ไดเรียนโดยไดรับการเสนอแนวคิดนํานี้ (Ausubel and Fizgerald, 
1961, 1962; Groller, 1989; Ruangruchira, 1992)

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีขยายความคิดยังใชแนวคิดหลักสูตรเกลียว 
(spiral curriculum) ซึ่งเปนแนวคิดในการจัดลําดับเนื้อหาในการสอน โดยวางเงื่อนไขแนวคิดทาง
การสอนโดยสอนขั้นตนในรูปแบบงายๆ แลวมีการกลับไปสอนสิ่งเหลานั้นในลักษณะที่มี
ความสมบูรณและซับซอนมากกวาอยางเปนขั้นตอน (Bruner, 1960: 13, 52-54) ขอคนพบจาก
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งานวิจัย (Briggs, 1981; Barron, 1987) พบวา การนําแนวคิดหลักสูตรเกลียวมาใชสามารถชวย
ใหผูเรียนเพิ่มพูนทักษะในการเรียนและการปฏิบัติงาน รวมทั้งความคงทนในการเรียน

จากขอมูลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยดังนี้
1. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

มีความแมนยําดานเนื้อหาความรูที่ไดเรียนรูสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
มีความชํานาญในการปฏิบัติงานสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด 
มีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05

ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตในสถาบัน 

อุดมศึกษา
2. รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทที่ใชในการวิจัยนี้ 

ไดรับการทดลองใชในรายวิชา 2701130 ภาษาไทย 1 ซึ่งเปนวิชาในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไป 
ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2547 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย

3. ตัวแปรในการวิจัย
ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย

3.1 ตัวแปรอิสระ  ไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูตามตามทฤษฎีขยายความคิด
และรูปแบบการสอนแบบปกติ

3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก
1. ความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. ความชํานาญในการปฏิบัติงาน
3. ความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
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คํานิยามศัพทเฉพาะ

ทฤษฎีขยายความคิด หมายถึง แนวคิดในการจัดการเรียนรูของเรเกลลูทซึ่งอธิบาย
วิธีการจัดลําดับความคิด และยุทธศาสตรการจัดการ (organizational strategies) ในเนื้อหาวิชา 
วิธีการจัดลําดับความคิดเนนขอบเขตหลัก 4 ประการ คือ การคัดเลือกเนื้อหา (selection) การจัด
ลําดับเนื้อหา (sequencing) การสรุปเนื้อหา (summarizing) และการสังเคราะหเนื้อหา 
(synthesizing) สวนยุทธศาสตรการจัดการมี 7 ประการ คือ การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสู
ซับซอน (simple-to-complex sequence) การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู (learning 
prerequisite sequence) การสรุปยอ (summarizers) การสังเคราะห (synthesizers) การยก
เหตุการณเปรียบเทียบ (analogies) การใชส่ิงกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา (cognitive-strategy 
activators) และการควบคุมโดยผูเรียน (learner control) กระบวนการในการจัดการเรียน
การสอนตามทฤษฎีเร่ิมจากการเสนอเนื้อหาซึ่งมีลักษณะที่เปนพื้นฐานของเนื้อหาสาระทั้งหมดที่
นํามาจัดลําดับ หลังจากนั้นจึงขยายความคิดในแตละหัวขอของเนื้อหาใหมีรายละเอียดมากขึ้น
โดยในการจัดลําดับเนื้อหาผูสอนตองคํานึงถึง 2 ปจจัย คือ ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ ที่
สอนในวิชา และขนาดของวิชา (size of the course)

รูปแบบการจัดการเรียนรู หมายถึง แบบแผนการดําเนินการสอนที่ไดรับการจัดเปน
ระบบ อยางสัมพันธสอดคลองกับทฤษฎี/หลักการเรียนรูหรือการสอนที่รูปแบบนั้นยึดถือ และไดรับ
การพิสูจน ทดสอบวามีประสิทธิภาพสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายเฉพาะ
ของรูปแบบนั้นๆ โดยทั่วไปแบบแผนการดําเนินการสอนดังกลาว มักประกอบดวยทฤษฎี/หลักการ
ที่รูปแบบนั้นยึดถือและกระบวนการสอนที่มีลักษณะเฉพาะอันจะนําผูเรียนไปสูจุดมุงหมายเฉพาะ
ที่รูปแบบนั้นกําหนด ซึ่งผูสอนสามารถนําไปใชเปนแบบแผนหรือแบบอยางในการจัดและดําเนิน
การสอนอื่นๆ ที่มีจุดมุงหมายเฉพาะเชนเดียวกันได (ทิศนา แขมมณี, 2545: 475)

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด หมายถึง แบบแผนในการจัด
การเรียนรู ซึ่งนําแนวคิดและยุทธศาสตรในทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการจัดการเรียนรู โดยมี
ข้ันตอนใหญๆ 2 ขั้น ไดแก 1) ขั้นเตรียมการ เปนขั้นตอนในการเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตาม
ทฤษฎีขยายความคิด และการเตรียมแนวคิดนํา 2) ขั้นสอน มีขั้นตอนยอย 4 ขั้นตอน ไดแก  
2.1) ข้ันนํา คือนําเขาสูบทเรียน โดยการเสนอแนวคิดนํา และการใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับส่ิงที่จะเรียน 2.2) ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติ 
จนทําได โดยผูสอนใชวิธีสอนที่หลากหลาย 2.3) ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ เปนขั้นตอนที่
ใหผูเรียนฝกปฏิบัติ และขยายการเรียนรูโดยอิสระ และ 2.4) ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยง
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การเรียนรูเปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนสรุปสาระที่ไดเรียนรู เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม และ
เชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนรูไปสูบริบทใหม

การสอนแบบปกติ หมายถึง แบบแผนในการจัดการเรียนรูที่ผูสอนโดยทั่วไปใชในการจัด
การเรียนรู โดยดําเนินการสอนไปตามลําดับหัวขอเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูที่ระบุไวใน
ประมวลรายวิชา ขั้นตอนการสอนประกอบดวย 4 ข้ันตอนใหญๆ ไดแก ขั้นนําเขาสูบทเรียน
ขั้นดําเนินการสอนเนื้อหาสาระโดยผูสอนใชวิธีการสอนหลัก 3 วิธี คือ บรรยาย การอภิปราย และ
การยกตัวอยาง ขั้นสรุปเนื้อหา และข้ันวัดและประเมินผล โดยมิไดมีการจัดลําดับเนื้อหาอยางเปน
ระบบตามแนวคิดของเรเกลลูท ไมมีการเสนอแนวคิดนําที่ผูเรียนสามารถใชในการเชื่อมโยงความรู  
ไมมีการเชื่อมโยงความสัมพันธของสาระที่เรียนรูในแตละหัวขออยางเปนระบบ และไมมีการจัด
ประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรูอยางเปนแบบแผน

ผูเรียนระดับอุดมศึกษา หมายถึง นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยของ
รัฐระบบปด ที่ผานการเรียนรูวิชาภาษาไทยในทักษะการอานและการเขียนอันเปนพื้นฐานความรูที่
จําเปนของวิชาภาษาไทยมาแลว

ความแมนยําดานเนื้อหาความรู หมายถึง คะแนนความรูของผูเรียนในเนื้อหาวิชา
ถึงขั้นที่ผูเรียนมีความเขาใจในมโนทัศน หลักการ และกระบวนการของเนื้อหาที่ไดเรียนรู  
จนสามารถตอบคําถามในหลายลักษณะในสาระเรื่องเดียวกันไดถูกตอง ซึ่งความแมนยําดาน 
เนื้อหาความรูของผูเรียนพิจารณาจากจํานวนคําตอบที่ถูกตองอยางนอย 2 ใน 3 ของขอคําถามใน
สาระแตละเรื่อง จากผลการทดสอบทั้งกอนและหลังการเรียนการสอนดวยแบบทดสอบ 
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน หมายถึง คะแนนความสามารถของผูเรียนใน
การปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายไดอยางถูกตองตามเกณฑที่แสดงถึงระดับความชํานาญ คือ  
ทําไดถูกตองตามหลักการ ข้ันตอน หรือลักษณะของงานที่ไดรับมอบหมาย และทําไดรวดเร็ว 
เสร็จทันภายในเวลาที่ผูสอนกําหนดให ซึ่งความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนพิจารณาจาก
เกณฑทั้ง 2 ดาน ควบคูกัน ไดแก เกณฑดานความถูกตองของผลงาน ซึ่งผูสอนเปนผูประเมิน 
ผลงานของผูเรียน และใหคะแนนตามเกณฑการประเมินความสามารถตามลักษณะของผลงานที่
ผูวิจัยไดกําหนดไว และเกณฑดานเวลาในการปฏิบัติงาน โดยประเมินจากผลการทดสอบ 
ความชํานาญในการปฏิบัติงานกอนและหลังการเรียนการสอนดวยแบบทดสอบความชํานาญใน
การปฏิบัติงาน
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ความสามารถในการถายโยงการเรียนรู หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการนํา
ความรูที่เรียนรูจากสถานการณหนึ่งหรือบริบทหนึ่งไปใชในสถานการณใหมที่มีบริบทตางจาก
สถานการณเดิม และผูเรียนตระหนักรูวาตนเองไดใชความรูเหลานั้นในสถานการณใหม โดยผูสอน
ประเมินผูเรียนจากบันทึกการเรียนรูของผูเรียน โดยใชแบบประเมินความความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูและเกณฑในการประเมินที่ผูวิจัยกําหนดขึ้น

ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด หมายถึง  
ผลการเรียนรูดานความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ 
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูที่สูงกวาเกณฑหรือเทากับเกณฑที่ผูสอนไดกําหนดไว ซึ่ง
ผลการเรียนรูนี้สอดคลองกับวัตถปุระสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่
มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมผูเรียนใหมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติ
งาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงขึ้น

ประโยชนที่ไดรับ

1. ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่ผูสอนในระดับอุดมศึกษา
สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูในวิชาตางๆ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีความแมนยําดานเนื้อหาความรู และมีความชํานาญในการปฏิบัติงานสูงขึ้น โดยที่ผลงานของ 
ผูเรียนเปนผลงานที่มีคุณภาพ และสามารถปฏิบัติงานเสร็จไดในเวลาอันรวดเร็ว นอกจากนี้ยังชวย
ใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงขึ้น สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูมาในวิชา
นั้นๆ ไดดี รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงความรูที่ตนไดเรียนรูในวิชาไปใชในวิชาอื่นๆ และในชีวิต 
ประจําวันได

2. ไดแนวทางการจัดระบบการจัดการเรียนรูสําหรับรายวิชาตางๆ โดยการวางแผนการจัด
การเรียนรูอยางมีลําดับข้ันตอน และเมื่อทําอยางตอเนื่องจะชวยใหผูที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิดมีพัฒนาการดีขึ้นจนเปนครูมืออาชีพที่สามารถเผยแพรแนวทางการจัด
การเรียนรูของตนไปยังครูคนอื่นๆ ได นอกจากนี้ ผูสอนยังไดแนวทางในการสรางและประยุกตใช
รูปแบบการจัดการเรียนรูในวิชา และระดับการศึกษาอ่ืนๆ ที่เนนการพัฒนาผู เ รียนดาน
ความแมนยําในเนื้อหาความรู และดานความชํานาญในการปฏิบัติงาน

3. สถาบันอุดมศึกษาไดแนวทางในการพัฒนานักศึกษาครู และครูประจําการใหมี 
การวางแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ



บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญ 
ในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา  
มี 5 หัวขอ คือ 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู 2. ทฤษฎีขยายความคิด 3. แนวคิดและทฤษฎี
ที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด 4. ทักษะทางภาษาไทย และ 5. เอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ ดังรายละเอียดตอไปนี้

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู

1.1 ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู

นักการศึกษาไดใหความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรูไวดังนี้
 จอยส และวีล (Joyce and Weil, 2000) รูปแบบการจัดการเรียนรู เปนแบบแผนในการจัด

การเรียนการสอนที่บรรยายใหเห็นถึงสิ่งแวดลอมทางการเรียนที่เปนแนวทางในการออกแบบ 
การเรียนการสอนที่มีเปาหมายใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่แตกตางกัน

ทิศนา แขมมณี (2545: 475) รูปแบบการจัดการเรียนรู เปนแบบแผนการดําเนิน 
การสอนที่ไดรับการจัดเปนระบบอยางสัมพันธสอดคลองกับทฤษฎี/หลักการเรียนรูหรือการสอนที่
รูปแบบนั้นยึดถือ และไดรับการพิสูจน ทดสอบวามีประสิทธิภาพสามารถชวยใหผูเรียนเกิด 
การเรียนรูตามจุดมุงหมายเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ โดยทั่วไปแบบแผนการดําเนินการสอนดังกลาว 
มักประกอบดวยทฤษฎี/หลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือและกระบวนการสอนที่มีลักษณะเฉพาะอันจะ
นําผูเรียนไปสูจุดมุงหมายเฉพาะที่รูปแบบนั้นกําหนด ซึ่งผูสอนสามารถนําไปใชเปนแบบแผนหรือ
แบบอยางในการจัดและดําเนินการสอนอื่นๆ ที่มีจุดมุงหมายเฉพาะเชนเดียวกันได

กลาวโดยสรุป รูปแบบการจัดการเรียนรู เปนแบบแผนการดําเนนิการจัดการเรียนรูอยาง
เปนระบบตามทฤษฎีหรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือ และไดรับการพิสูจนวามีประสิทธิภาพที่จะ
ชวยพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
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1.2 องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู

นักการศึกษาไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูไวดังนี้
จอยส และวีล (Joyce and Weil, 2000: 13-14) ไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบ 

การจัดการเรียนรูไว 4 องคประกอบ ดังนี้
1. เปาหมายของรูปแบบการเรียนรู ซึ่งอธิบายถึงสิ่งที่มุงพัฒนา หรือคุณลักษณะที่ตองการ

ใหเกิดกับผูเรียน
2. หลักการหรือแนวคิดที่เปนพื้นฐานของรูปแบบ
3. รายละเอียดเกี่ยวกับข้ันตอนการสอนหรือการดําเนินการสอน
4. การประเมินผลที่จะชี้ใหเห็นถงึผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการใชรูปแบบนั้น

ทิศนา แขมมณี (2545: 219-220) ไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูไว
4 องคประกอบ ดังนี้

1. ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อที่เปนพื้นฐานของรูปแบบฯ นั้น
2. มีการบรรยาย และอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอด

คลองกับหลักการที่ยึดถือ
3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของ

ระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ
4. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ อันจะชวยให

กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

คําอธิบายของนักการศึกษาขางตนสามารถสรุปองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ได 4 ประการ คือ 1) ปรัชญา หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎีซึ่งเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ  
2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนการสอน และ  
4) การวัดและประเมินผลที่เกิดจากการใชรูปแบบฯ

1.3 ประเภทของรูปแบบการจัดการเรียนรู

ทิศนา แขมมณี (2545: 223-269) แบงรูปแบบการจัดการเรียนรูเปน 5 ประเภท สรุปได 
ดังนี้
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1. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่
มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ ซึ่งอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง 
มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด เชน รูปแบบการจัดการเรียนรูมโนทัศน รูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของกานเย รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการเสนอแนวคิดนํา รูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบเนนความจํา รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชผังกราฟก

2. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย เปนรูปแบบที่มุงพัฒนา 
ผูเรียนใหเกิดความรูสึก เจตคติ คานิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค ซึ่งเปนเรื่องยาก 
แกการพัฒนาหรือปลูกฝง เชน รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการพัฒนาดานจิตพิสัยของ 
บลูม รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการซักคาน รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชบทบาทสมมติ  
รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยวิธีทําความกระจางในคานิยม

3. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย เปนรูปแบบที่มุงพัฒนา 
ความสามารถของผูเรียนดานการปฏิบัติ การกระทํา หรือการแสดงออกตางๆ เชน รูปแบบการจัด
การเรียนรูตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพซัน รูปแบบการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติ
ของแฮรโรว รูปแบบการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติของเดวีส

4. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ เปนรูปแบบที่มุงพัฒนา
ทักษะที่เกี่ยวของกับวิธีการดําเนินการตางๆ อาจเปนกระบวนการทางสติปญญา กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม  รูปแบบการจัดการเรียนรู ในลักษณะนี้  เชน  รูปแบบการจัด  
การเรียนรูกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรูเปนกลุม รูปแบบการจัดการเรียนรูกระบวนการ
คิดอุปนัย รูปแบบการจัดการเรียนรูกระบวนการคิดสรางสรรค รูปแบบการจัดการเรียนรูกระบวน
การคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอรแรนซ

5. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการบูรณาการ เปนรูปแบบที่พยายามพัฒนาการเรียนรู
ดานตางๆ ของผูเรียนไปพรอมๆ กัน โดยใชการบูรณาการทั้งทางดานเนื้อหาสาระและวิธีการ เชน 
รูปแบบการจัดการเรียนรูทางตรง รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการสรางเรื่อง รูปแบบการจัด 
การเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 4MAT รูปแบบการจัดการเรียนรูของการเรียนรูแบบรวมมือ

1.4 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

ทิศนา แขมมณี (2545: 199-201) ไดกลาวถึงขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู 
ไววามีขั้นตอนสําคัญดังตอไปนี้
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1. การกําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูใหชัดเจน
2. การศึกษาหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนดองคประกอบและเห็นแนวทางใน

การจัดความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู
3. การศึกษาสภาพการณและปญหาที่เกี่ยวของ เพื่อใหคนพบองคประกอบที่สําคัญที่จะ

ชวยใหรูปแบบการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพเมื่อนําไปใชจริง และชวยปองกันปญหาอันจะทําให
รูปแบบการจัดการเรียนรูขาดประสิทธิภาพ

4. การกําหนดองคประกอบสําคัญของรูปแบบ โดยพิจารณาวามีสิ่งใดที่ชวยใหเปาหมาย
หรือจุดมุงหมายบรรลุผลสําเร็จ

5. การจัดกลุมองคประกอบ โดยนําองคประกอบที่กําหนดไวมาจัดหมวดหมูเพื่อ 
ความสะดวกในการดําเนินการในขั้นตอนตอไป

6. การจัดความสัมพันธขององคประกอบ โดยพิจารณาวาองคประกอบใดเปนเหตุและ
เปนผลขึ้นตอกันในลักษณะใด สิ่งใดควรมากอนมาหลัง ส่ิงใดสามารถดําเนินการคูขนานกันไปได

7. การจัดผังรูปแบบ โดยแสดงลําดับข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู และแสดงให
เห็นความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบฯ

8. การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้น
9. การประเมินผลรูปแบบการจัดการเรียนรูวาบรรลุผลตามเปาหมายหรือใกลเคียงกับ 

เปาหมายมากนอยเพียงใด
10. การปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยนําผลจากการทดลองใชไปปรับปรุงให 

รูปแบบการจัดการเรียนรูนั้นดียิ่งขึ้น

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูดังที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวา การพัฒนา 
รูปแบบการจัดการเรียนรูนั้นตองจัดทําอยางเปนระบบ โดยศึกษาหลักการ แนวคิด หรือทฤษฎีมา
ใชเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ เพื่อกําหนดองคประกอบสําคัญของรูปแบบ ซึ่งในงานวิจัยนี้ได
นําแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวมาเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัด
การเรียนรูตอไป
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2. ทฤษฎีขยายความคิด (Elaboration Theory)

2.1 ขอบเขตของทฤษฎี

ทฤษฎีขยายความคิดเปนทฤษฎีการออกแบบการเรียนการสอนในระดับมหภาค (Macro 
level) ทฤษฎีนี้อธิบายวิธีการจัดลําดับความคิด และยุทธศาสตรในการจัดการ (organizational 
strategies) ในระดับมหภาคซึ่งสรางขึ้นจากขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ การคัดเลือกเนื้อหา 
(selection) การจัดลําดับเนื้อหา (sequencing) การสรุปเนื้อหา (summarizing) และ 
การสังเคราะหเนื้อหา (synthesizing)

วิธีการในการจัดลําดับความคิดเริ่มจากการเสนอเนื้อหาสาระ ซึ่งมีลักษณะเปนมโนทัศน 
หรือหลักการ หรือกระบวนการที่เปนพื้นฐาน หลังจากนั้นจึงเสนอระดับของการขยายความคิด
ระดับอ่ืนๆ ซึ่งมีรายละเอียดมากขึ้น และขยายรายละเอียดใหแกเนื้อหาที่ไดเสนอไปแลวในระดับที่
มีมากอน

อยางไรก็ตาม ในการจัดลําดับจะข้ึนอยูกับ 2 ปจจัย คือ ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ 
ที่สอนในวิชา และขนาดของวิชา (size of the course) ปจจัยแรก ซึ่งไดแก ความสัมพันธระหวาง
หัวขอตางๆ ภายในวิชานั้น หากหัวขอตางๆ มีความเกี่ยวของกันมาก การจัดลําดับก็จะมีผลดีตอ
การแสดงความสัมพันธของเนื้อหาและเนื้อหาที่ผูเรียนเรียนรู

ปจจัยที่สอง ไดแก ขนาดของวิชาซึ่งหมายถึง ระยะเวลาของการเรียนการสอนซึ่งมีจํานวน
ชั่วโมงที่ยาวนานเพียงพอที่จะใหผูสอนจัดลําดับเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูหลายชั่วโมง รวมทั้ง
ไดมองเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงกันของเนื้อหาในแตละเรื่อง ซึ่งปจจัยดังกลาวจะชวยใหผูเรียนมี
ความรูและมีความสามารถในการปฏิบัติสิ่งที่เรียนรูนั้นๆ ไดดี (Reigeluth, 1999: 430-431)

2.2 ความเปนมาของทฤษฎีขยายความคิด

ทฤษฎีขยายความคิดไดรับการพัฒนาขึ้นโดย Charles Morgan Reigeluth ในป 1983
(Reigeluth, 1983: 335-381) โดยพัฒนามาจากแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา (Advance 
Organizer) ของออซูเบล (Ausubel) และแนวคิดหลักสูตรเกลียว (Spiral Curriculum) ของ
บรูเนอร (Bruner) ยุทธศาสตรตางๆ ที่เปนพื้นฐานของทฤษฎีนี้สอดคลองกับความคิดที่นักทฤษฎี
ตางๆ ไดเสนอไว กลาวคือ กานเย (Gagné, 1968: 1-6) ไดกลาวถึง ความรูพื้นฐานที่จําเปนใน
การเรียนรู (Learning prerequisite) ซึ่งไดแก ความรูที่ผูเรียนควรไดรับกอนที่จะเรียนรูความรูอ่ืนๆ 
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ตอไป และเปนจําเปนตองมีเพื่อใหลําดับความสําคัญของการเรียนรู (Learning hierarchy) 
มีความสมบูรณ

นอกจากนี้ ออซูเบล (Ausubel, 1968: 158-159) ซึ่งเปนผูที่บุกเบิกความรูเกี่ยวกับลําดับ
ทางการสอน กลาววา ลําดับทางการสอนจะชวยใหเนื้อหาการสอนมีความหมายตอผูเรียนใน
การเรียนรู และสงผลใหผูเรียนมีความจําที่ดี ออซูเบลเสนอวา การสอนควรเริ่มดวยการสอนความรู
ในระดับ ทั่วไป ซึ่งไดรวมเนื้อหาที่ตามมาเขาไวดวย หลังจากนั้นจึงเปนกระบวนการขยายความคิด
ไปตามระดับ ซึ่งขอแนะนํานี้มีความสอดคลองกับแนวคิดหลักสูตรเกลียวที่บรูเนอรเสนอไว

การพัฒนาทฤษฎีขยายความคิดนี้เปนการรวมยุทธศาสตรของผลงานวิจัย และแนวคิด
ตางๆ เขาไว ทฤษฎีขยายความคิดประกอบดวยการใชยุทธศาสตรตางๆ รวมถึงการจัดลําดับ  
ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูในจุดตางๆ ระหวางการเรียนการสอน การนําทฤษฎีนี้มาใชใน
การเรียนการสอนจะมีประโยชนตอผูเรียน คือ จะชวยใหผูเรียนจดจําและเขาใจเนื้อหาที่ไดเรียนรู
จนสามารถปฏิบัติงานไดดี อีกทั้งผูเรียนยังสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลวไปสูบริบทใหมได

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนพบวา ไดมีการศึกษาวิจัย   
ผลของการใชทฤษฎีขยายความคิดในการจัดการเรียนการสอนในลักษณะตางๆ เชน ศึกษา        
ความสามารถในการจํา (Patten, 1983) ประสิทธิภาพในการเรียนรูหลักการ (Youngblood, 1989) 
การถายโยงการเรียนรู (Lundstrom, 1990) ผลในการลดความวิตกกังวล (Ellman, 1991)         
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Jackson, 1993) เปนตน

ในการศึกษาผูวิจัยบางคนอาศัยเพียงยุทธศาสตรตามทฤษฎีขยายความคิดเพียง        
ยุทธศาสตรเดียว ในขณะที่บางคนอาศัยหลายยุทธศาสตรรวมกันในการพัฒนาการสอนวิชาตางๆ 
เชน วิชาวิจัย วิชาชีววทิยา วิชาสถิติ วิชาวิเคราะหวงจรไฟฟา วิชาคอมพิวเตอร เปนตน

2.3 ยุทธศาสตรของทฤษฎีขยายความคิด

ทฤษฎีขยายความคิดอันเปนทฤษฎีที่เนนการจัดลําดับข้ันของการเรียนรูประกอบดวย  
ยุทธศาสตรหลักๆ 7 ประการ (Reigeluth, 1983: 342-363) ดังนี้

1) ลําดับงายสูซับซอน (simple-to-complex sequence) หรือลําดับการขยาย
ความคิด (elaborative sequence)

     ลําดับการขยายความคิดแบบงายสูซับซอนเปนการใหภาพรวม (epitome) ทั้งหมด
ของสิ่งที่จะเรียนในแบบที่เรียบงาย และอยูในระดับพื้นฐานที่สุด ซึ่งผูเรียนจะสามารถใชหลัก
ดังกลาวเพื่อทํานายหรืออธิบายกรณีตางๆ ที่แปลกใหมได และภาพรวมยังสมบูรณดวยตัวอยาง 
และการปฏิบัติตางๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถแสดงความสัมพันธของเนื้อหากับประสบการณที่มี
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มากอนหนานี้ และนําไปสูจุดสําคัญของเนื้อหาทั้งหมด หลังจากนั้นจึงมีการขยายรายละเอียดให
กับเนื้อหาที่เสนอไวในภาพรวม คือ ลงไปในหัวขอยอยและรายละเอียดเปนลําดับข้ันตอนไป
ทีละขั้นจากงายสูยาก โดยแสดงใหเห็นความสัมพันธของแตละสวนดวย โดยใชวิธีสอนเนื้อหาสาระ
และใหผูเรียนไดมีการสังเคราะหเนื้อหาสาระ เนื้อหาดังกลาวตองเปนการใหภาพรวมไมใชการยอ
เนื้อหาและตองเปนการใหขอมูลเนื้อหาเดียว (single content orientation)

ตัวอยางของการใหภาพรวม เชน การสอนวิชาเศรษฐศาสตรเร่ืองกฎอุปสงคและ
อุปทาน หรือในการสอนวิชาประวัติศาสตรผูสอนอาจเริ่มตนสอนโดยการกลาวถึงเหตุการณหลักใน
ประวัติศาสตร จากนั้นจึงใหรายละเอียดเล็กนอยเพิ่มข้ึนเกี่ยวกับเหตุการณเหลานั้น และเพิ่มอีก
เล็กนอยดวยเหตุการณที่สําคัญที่สุด ทําเชนนี้เร่ือยไปจนไดระดับรายละเอียดที่ตองการในวิชานั้น 
เปนตน

2) ลําดับความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู (learning prerequisite sequence)
     ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูอยูบนพื้นฐานของโครงสรางการเรียนรู 

(learning structure) หรือลําดับข้ันการเรียนรู โครงสรางการเรียนรูเปนโครงสรางซึ่งแสดงความจริง
หรือความคิดที่ตองไดรับการเรียนรู กอนเสนอสิ่งใหมใหผูเรียนไดรับการเรียนรู

ตัวอยางความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู เชน ในการเรียนคณิตศาสตรผูเรียนควร
ที่จะไดเรียนรูมโนทัศนของ “กําลังสอง” และ “ตัวแปร”  มากอนที่จะเรียนรูเกี่ยวกับสมการกําลัง 2

3) การสรุปยอ (summarizers)
     การสรุปยอเปนการทบทวนถึงสิ่งที่ไดเรียนรูไปแลวอยางเปนระบบ และชวย

ปองกันการลืม การสรุปควรกลาวใชขอความที่ส้ันกระชับ มีตัวอยางอางอิง ซึ่งเปนตัวแทนของ
สิ่งที่เรียนรู และจําไดงาย และเปนคํากลาวที่ชวยวิเคราะหและฝกทดสอบตนเองในแตละสิ่งที่
ไดเรียนรูไป

4) การสังเคราะห (synthesizers)
 การสังเคราะหเปนการรวมสิ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันในลักษณะที่ตอง
พึ่งพาอาศัยความคิดตางๆ ซึ่งไดรับในการสอน แลวรวมกันเขาเปนหนึ่งเดียว เพื่อประโยชนดังนี้

4.1) ใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของเนื้อหาในแงตางๆ
4.2) ทําใหผู เ รียนเขาใจภาพรวมของเนื้อหาที่ เ รียนไดลึกซึ้งขึ้นโดยผาน

การเปรียบเทียบและการจําแนกความแตกตาง
4.3) ทําใหบทเรียนนาสนใจ และมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น โดยการให

ผูเรียนมองเห็นเนื้อหาสาระนั้นเปนภาพรวมที่ชัดเจน
4.4) เพิ่มความคงทนในการเรียน (retention) โดยเชื่อมโยงความรูใหมและ

ความรูเดิมของผูเรียน
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การสังเคราะหจะทําใหสิ่งที่ไดเรียนรูมาใหมเชื่อมโยงกับส่ิงที่ไดเรียนรูมาแลวกอนหนา
นั้น ตลอดกระบวนการของการสังเคราะหเปนระยะ ผูเรียนจะยังคงทราบถึงโครงสรางของความรู
ในวิชาอยางตอเนื่อง และทราบโครงสรางของความสัมพันธของความรูวาแตละสวนสัมพันธกัน
อยางไร อันเปนการเตรียมความรูเพื่อจะนําไปสูการนําไปปรับใชตอไป

5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ (analogies)
    การยกเหตุการณเปรียบเทียบเปนสวนประกอบทางยุทธศาสตรที่ชวยใหผูเรียน
เขาใจสิ่งที่เรียนรูใหมไดงาย โดยการเชื่อมโยงสิ่งใหมๆ ที่เรียนเขาสูชีวิตจริง หรือส่ิงที่ผูเรียนรูอยูแลว
โยงเขาสูบริบทการเรียนรูที่ผูเรียนตองพบอยูแลวในชีวิตประจําวัน จะชวยใหผูเรียนเขาใจสิ่งที่เปน
นามธรรมไดชัดเจนขึ้น โดยการทําใหเห็นเปนรูปธรรม แลวความหมายที่ไดเรียนรูเนื้อหามาใหมนั้น
จะกลายเปนสิ่งที่คุนเคย การยกเหตุการณเปรียบเทียบนี้จะมีประโยชนเมื่อส่ิงที่ไดเรียนรูมานั้นเปน
ส่ิงที่เขาใจไดยากและขาดความหมายโดยตรงสําหรับผูเรียน

ตัวอยางของการยกเหตุการณเปรียบเทียบ เชน การสอนบทเรียนเรื่องบทกวี ผูสอน
สามารถสรางใหผูเรียนเกิดความคุนเคยได โดยนําเสียงจังหวะที่เกิดจากการสรรคํามาใช หรือ
การใชครุ ลหุ หรือการสงสัมผัสในบทกวีไปเปรียบเทียบกับจังหวะของเสียงดนตรี เปนตน

6) ส่ิงกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา (cognitive-strategy activators)
     ยุทธศาสตรทางปญญา (cognitive-strategy) เปนยุทธศาสตรที่รวมทักษะ
การเรียนรูและทักษะการคิด ซึ่งจะใชตามความหลากหลายของขอบเขตเนื้อหา เพื่อกระตุนใหผู
เรียนใชทักษะเฉพาะตัวโดยอาจแทรก (embedded) เขาไปกับการเรียนการสอน เชน การใชภาพ 
แผนภูมิ วิธีการชวยจํา การเปรียบเทียบ หรือใชวิธีแยก (detached) ออกไปเปนอีกเรื่องหนึ่งใน
กรณีที่ผูสอนใหแตตัวเนื้อหาสาระที่ผูเรียนเรียนรู เชน ผูสอนอาจถามเพื่อใหผูเรียนโยงเรื่องที่เรียน
เขาสูชีวิตประจําวัน

7) การควบคุมโดยผูเรียน (learner control)
 การควบคุมโดยผูเรียน ไดแก การใหโอกาสผูเรียนเลือกและจัดลําดับส่ิงตางๆ ไดแก 

เนื้อหาที่เรียน ระดับที่จะเรียนรู  สวนประกอบทางการสอน และยุทธศาสตรทางปญญา ทฤษฎี
ขยายความคิดสามารถใหผูเรียนควบคุมการเลือกเนื้อหา สวนประกอบทางการสอน และ
ยุทธศาสตรทางปญญา ในการใหผูเรียนควบคุมเนื้อหา การจัดลําดับที่เพิ่มเติมรายละเอียดทําได
โดยใหผูเรียนนําลักษณะของภาพรวม (epitome) หรือของบทเรียนอื่นๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนสนใจ
ที่สุด และศึกษาสิ่งเหลานั้นตอไป ลําดับงายสูซับซอนจะสามารถทําใหผูเรียนตัดสินใจใน 
รายละเอียดเกี่ยวกับการเลือกเนื้อหา จากนั้นผูเรียนสามารถเลือกรายละเอียดที่มากขึ้นในขอบเขต
นั้น หรือกลับไปที่บทเรียนตนๆ และหยิบลักษณะที่แตกตางเพื่อเพิ่มขยายรายละเอียดตอไป  
นอกจากการเลือกและการจัดลําดับเนื้อหา ผูเรียนสามารถเลือกและจัดลําดับสวนประกอบทาง
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ยุทธศาสตร และมีอิสระที่จะตัดสินใจวาเมื่อใดตองการที่จะใหมีการสรุป หรือการสังเคราะห หรือ
การเปรียบเทียบ และมีอิสระที่จะเลือกยุทธศาสตรทางปญญาซึ่งเหมาะสมที่สุดและเปนประโยชน
ที่สุดสําหรับตนเองที่จุดใดจุดหนึ่งในการสอนดวย อยางไรก็ตาม การที่จะใหผูเรียนเลือกและ 
จัดลําดับส่ิงตางๆ ได ผูเรียนตองผานการเรียนเนื้อหาที่จําเปนมาแลว

ยทุธศาสตรของทฤษฎีขยายความคิด 7 ประการนี้ เปนยุทธศาสตรที่สําคัญที่จะนําไป
ใชในการออกแบบการเรียนการสอน โดยผูออกแบบตองวิเคราะหและพิจารณาวา แตละ 
ยุทธศาสตรมีจุดเนนอยางไร เพื่อที่จะนํายุทธศาสตรเหลานี้ไปใชในการพัฒนาไปสูหลักการ  
วัตถุประสงค ขั้นตอนการจัดการเรียนรู รวมทั้งการวัดและประเมินผลรูปแบบการจัดการเรียนรู

2.4 กระบวนการออกแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีขยายความคิด

กระบวนการออกแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีขยายความคิดที่ไดรับการเสนอไวใน
ทฤษฎี (Reigeluth, 1999: 445-449) มีขั้นตอน 6 ข้ันตอน ดังตอไปนี้

ขั้นที่ 1 พิจารณาเนื้อหา เปนขั้นตอนแรกของกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน   
เปนการพิจารณาวา เนื้อหาที่จะนํามาสอนนั้นเปนเนื้อหาทางมโนทัศน หรือทางกระบวนการ หรือ
ทางทฤษฎี/หลัก ซึ่งเนื้อหาแตละชนิดนี้จะอยูบนพื้นฐานของเปาหมายหรือวัตถุประสงคของ      
การสอน

ขั้นที่ 2 พัฒนาโครงสราง เปนการพัฒนาโครงสรางการจัดการโดยกําหนดรายละเอียดของ 
เนื้อหาทางมโนทัศน หรือกระบวนการ หรือทฤษฎี/หลักการที่ผูเรียนตองเรียนรู เชน มโนทัศนยอย
ของเนื้อหา ขั้นตอนตามกระบวนการ หลักการสําคัญของเนื้อหา เปนตน

ขั้นที่ 3 จัดวางเนื้อหาอยางเปนระบบ เปนการวิเคราะหลักษณะของเนื้อหาอยางเปนระบบ 
วาเนื้อหาใดควรเรียนรูกอนหรือหลังตามลําดับ เพื่อระบุวาจะเสนอเนื้อหาลักษณะใดเปนเรื่องแรก 
และในแตละระดับของการขยายความคิด แลวจัดลําดับเนื้อหาเหลานั้น

ขั้นที่ 4 สมทบดวยเนื้อหาสนับสนุน เปนการเพิ่มเติมเนื้อหาสนับสนุนลงในระดับของ    
การขยายความคิด ซึ่งขั้นตอนนี้เปนการระบุเนื้อหาสนับสนุนทั้งหมดซึ่งสัมพันธกับเนื้อหาในแตละ
ระดับการขยายความคิด นอกจากนี้ตองระบุความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู (learning 
prerequisites) ลงในเนื้อหาและเนื้อหาสนับสนุนดวย

ขั้นที่ 5 บรรจุเนื้อหาทั้งหมดลงในบทเรียนในระดับตางๆ เปนการจัดสรรเนื้อหาทั้งหมดลง
ในระดับตางๆ ของการขยายความคิด และในบทเรียนยอยแตละบท
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ขั้นที่ 6 จัดลําดับเนื้อหาภายในบทเรียนแตละเรื่องภายในบทเรียนยอยๆ ซึ่งสาระแตละ
เร่ืองของการขยายความคิดระดับตางๆ จะประกอบดวยสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู การยก
เหตุการณเปรียบเทียบ ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูเนื้อหา เนื้อหาสนับสนุน ความรู      
พื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูเนื้อหาสนับสนุน การสรุปยอและการสังเคราะหภายในบทเรียน    
การสรุปยอภายในกลุมบทเรียน และการขยายความคิดในภาพรวม

ข้ันตอนของกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีขยายความคิดทั้ง 6 ข้ันที่
ไดรับการเสนอไวในทฤษฏีขยายความคิดนี้เปนขั้นตอนที่ผูออกแบบการเรียนการสอนจะนําไปใช
เปนแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรูตอไป

2.5 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีขยายความคิด (elaboration model)

รูปแบบการสอนตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท (Reigeluth, 1983: 364-366) ซึ่ง
ไดรับการพัฒนามาจากแนวคิดการเสนอแนวคิดนําของออซูเบลและแนวคิดหลักสูตรเกลียวของ
บรูเนอร เรเกลลูทไดนําวิธีการจัดลําดับความคิดผนวกกับยุทธศาสตร 7 ประการที่ไดเสนอไว
ขางตนมาเสนอเปนรูปแบบการสอนตามทฤษฎีขยายความคิด ข้ันตอนการสอนตามรูปแบบนี้อาจ
ใชเวลาในการสอนยืดหยุนไดตามความเหมาะสม ในขั้นตอนหนึ่งอาจใชเวลาในการเรียนการสอน
มากกวาหนึ่งคาบเรียน ขั้นตอนตามรูปแบบการสอนตามทฤษฎีขยายความคิดมีดังนี้

1. เสนอภาพรวม (epitome)
    การเสนอภาพรวมของการสอนตามรูปแบบการขยายความคิดมี 4 ระดับดังนี้ 1) เสนอ

ภาพรวม ซึ่งไดแกบทเรียนที่เขียนเนื้อหาขึ้นอยางยอและรวมถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับชนิดเนื้อหา     
ภาพรวมนี้อาจเริ่มดวยยุทธศาสตรที่ใชในการกระตุนการเรียนรูของผูเรียน เชน การแสดงความ   
ขัดแยง หรือความไมสมดุลกันกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจเนื้อหาสาระที่ไดนําเสนอ
ในภาพรวมนั้น

2) เสนอการยกเหตุการณเปรียบเทียบเมื่อผูสอนเห็นวาสมควรและเชื่อวาเปน
ส่ิงจําเปนและเปนประโยชนสําหรับผูเรียน

3) เสนอการจัดระบบความคิดในเนื้อหา (organizing content idea) ซึ่งเปน
พื้นฐาน เปนตัวแทน หรือมีลักษณะทั่วไปมากที่สุด และ/หรืองายที่สุดกอน อยางไรก็ตาม ในเนื้อหา
สาระแตละเรื่องควรมีการเสนอความรูพื้นฐานที่จําเปนในเรียนรูทั้งหมดกอน และอาจตามดวย   
เนื้อหาสนับสนุน (supporting content ideas) ซึ่งเกี่ยวของกับเนื้อหาหลักนั้น โดยอาจจัดกลุม  
เนื้อหาสนับสนุนทั้งหมด เพื่อเสนอหลังจากที่ไดเสนอเนื้อหาหลักแลว
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4) เสนอการสรุปยอและการสังเคราะห ซึ่งการสังเคราะหจะแสดงสวนของ
โครงสรางการจัดเนื้อหา ซึ่งไดรับการเสนอไวในภาพรวม โดยจะมีการนําสิ่งกระตุนทางยุทธศาสตร
มาใชในข้ันนี้ไดตามความเหมาะสม

2. เสนอการขยายรายละเอียดระดับที่ 1
 รูปแบบการขยายละเอียดในบทเรียนระดับ 1 นี้ อาจมีบทเรียนไดถึง 4-8 บทเรียน   

ซึ่งขยายความคิดของเนื้อหาของภาพรวม ลักษณะของการนําเสนอเนื้อหาของในบทเรียนแตละบท
เรียนในระดับ 1 นี้ จะเสนอเนื้อหาที่มีรายละเอียดหรือซับซอนมากขึ้นเล็กนอย และจะมีทุกลักษณะ
ของบทเรียนซึ่งภาพรวมไดอธิบายมากอนแลว ไดแก สวนประกอบทางยุทธศาสตรที่ชวยกระตุน
การเรียนรู การยกเหตุการณเปรียบเทียบ หรือการขยายการยกเหตุการณเปรียบเทียบที่มีมากอน 
การจัดเนื้อหาที่มีมากอน เนื้อหาสนับสนุนอื่นทั้งหมด รวมทั้งการสรุปยอและการสังเคราะหภายใน
บทเรียน

อยางไรก็ตาม สวนประกอบที่เพิ่มเติมสวนหนึ่งไดถูกเพิ่มในตอนทายของแตละบท
เรียนระดับ 1 คือ การขยายภาพรวม (expanded epitome) ซึ่งจะเริ่มดวยการสรุปภายในกลุม   
บทเรียน โดยสรุปเนื้อหาสาระระหวางบทเรียนที่สอนไปแลวภายในกลุมบทเรียนนั้น จากนั้นจึง
สังเคราะหเนื้อหาภายในกลุมซึ่งไดรับการสอนไปแลว โดยการสังเคราะหและรวมสภาวะทั่วไป    
ตัวอยาง และการปฏิบัติเขาไป

3. เสนอการขยายรายละเอียดระดับที่ 2
 รูปแบบการขยายรายละเอียดโดยในบทเรียนระดับ 2 ทําใหผูเรียนเรียนรูไดเร็วเทาๆ 

กับที่ผูเรียนมีความชํานาญในบทเรียนระดับ 1 บทเรียนระดับ 2 จะมีลักษณะเหมือนกันทุกประการ
กับบทเรียนในระดับ 1 ยกเวนจะขยายรายละเอียดในลักษณะของการจัดเนื้อหาของบทเรียนระดับ
ที่ 1 แทนที่จะเปนการขยายรายละเอียดในลักษณะของการจัดเนื้อหาของภาพรวม

4. เสนอการขยายรายละเอียดในระดับอ่ืนๆ
     รูปแบบการขยายรายละเอียดดําเนินไปตอเนื่องเพื่อสรางระดับของบทเรียนที่ซับซอน

หรือมีรายละเอียดที่มากขึ้นพอที่จะใหผูเรียนมีความชํานาญในบทเรียนซึ่งบทเรียนเหลานั้นเพิ่มเติม
รายละเอียด จนกระทั่งไปถึงระดับของรายละเอียดหรือความซับซอน ตามที่วัตถุประสงคของวิชา
ตองการ และในแตละบทเรียนเหลานั้นมีธรรมชาติที่คลายกับบทเรียนอื่น แตจะเปนการขยาย   
รายละเอียดในลักษณะของการจัดเนื้อหาของระดับที่มีมากอน แทนที่จะเปนการจัดเนื้อหาของ
ระดับที่สูงกวา
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กลาวโดยสรุป รูปแบบการขยายความคิด แสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้

แผนภาพที่ 1 แสดงระดับตางๆ ของการขยายความคิด (Reigeluth, 1983: 367)

สาระสําคัญตามที่เรเกลลูท (Reigeluth, 1999: 426-452) ไดเสนอไวในกระบวนการ   
ออกแบบการเรียนการสอนและรูปแบบการสอนขางตนนี้ มีจุดมุงหมายสําคัญที่เนนพัฒนาให       
ผูเรียนเกิดความแมนยําดานเนื้อหาความรูและความชํานาญในสิ่งที่เรียนรู ซึ่งประเภทของ     
ความ แมนยําและความชํานาญ (expertise) ที่ไดรับการเสนอไวมี 2 ประเภทใหญๆ ดังนี้

1. ความแมนยําดานเนื้อหาความรู (domain expertise)
ผูเรียนจะเรียนรูและมีความแมนยําในเนื้อหาวิชานั้นๆ โดยที่ไมผูกอยูกับการปฏิบัติชิ้นงาน 

เนื้อหาความรูในประเภทนี้มีการขยายความคิดได 2 ลักษณะ คือ

….

เสนอภาพรวม
- สวนประกอบทางยุทธศาสตรที่ชวยกระตุนการเรียนรู
- การยกเหตุการณเปรียบเทียบ
- ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการเรียนรู
- การจัดลําดับเนื้อหา
- เนื้อหาสนับสนุน
- การสรุปยอและการสังเคราะหภายในบทเรียน

เสนอการขยายความ
คิดระดับที่ 1

- สวนประกอบเหมือน
กับสวนประกอบในภาพ
รวม

เสนอการสรุปยอ
ภายในกลุมและ
การขยายภาพรวม

เสนอการขยายความ
คิดในระดับที่ 1 อื่นๆ
- สวนประกอบเหมือน
กัน

เสนอการขยายความ
คิดระดับที่ 2 ซึ่งเพิ่มเติม
รายละเอียดในระดับที่ 1

- สวนประกอบเหมือน
กับสวนประกอบภาพรวม

เสนอการสรุปยอ
และการขยายภาพ
รวม

หรือ

หรือ ….

1. ภาพรวม

2. การขยายความคิด
    ระดับที่ 1

3. การขยายความคิด
   ระดับที่ 2

…
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1) การขยายความคิดเนื้อหาทางมโนทัศน (conceptual elaboration
sequence)

ผูสอนจะใชแนวคิดนี้เมื่อเปาหมายของการสอนนั้นเกี่ยวของกับการเรียนรูมโนทัศน
ตางๆ ที่สัมพันธกัน การสอนจะเริ่มสอนดวยการใหมโนทัศนที่กวางกอนแลวจึงใหมโนทัศนที่    
แคบลง แตมีรายละเอียดมากขึ้นซึ่งจะขยายรายละเอียดใหกับมโนทัศนตางๆ เบื้องตน

การขยายรายละเอียดทางมโนทัศนนี้ผูสอนอาจใชแนวคิดแบบหัวขอ (topical 
approach) ซึ่งเปนการจัดลําดับเรื่อง (topic) หรือการปฏิบัติงาน (task) ที่ผูสอนจะสอนเนื้อหา   
จนกระทั่งผูเรียนมีความเขาใจหรือปฏิบัติไดทั้งหมดในเรื่องที่จะสอนใหเสร็จสิ้นกอน แลวจึงเปลี่ยน
ไปสอนในเนื้อหาหรือการปฏิบัติงานในเรื่องตอไป หรือจะใชแนวคิดแบบเกลียว (spiral approach) 
ซึ่งเปนการจัดลําดับเร่ืองหรือการปฏิบัติงานที่จะทําใหผูเรียนมีความชํานาญมากขึ้นทีละนอย   
ผานการเรียนหรือปฏิบัติหลายๆ คร้ัง กลาวคือ ผูเรียนจะเรียนรูพื้นฐานใน 1 เร่ือง หรือพื้นฐานใน
การปฏิบัติงาน 1 งานกอน แลวจึงเรียนรูพื้นฐานจากเรื่องหรือการปฏิบัติงานเรื่องอื่น จากนั้นจึง
เปลี่ยนไปเรียนรูเนื้อหาในระดับที่มีความยากหรือซับซอนมากขึ้นตามลําดับ จนกระทั่งจบเนื้อหาที่
เรียนทั้งหมดก็ได  และผูสอนควรสอนเนื้อหาสนับสนุนตางๆ ซึ่งเปนหลักการ กระบวนการ ขอมูล 
ทักษะการคิดขึ้นสูง เจตคติ เปนตน ซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกันกับมโนทัศนเหลานั้น  ผูสอนตองจัด
กลุมมโนทัศนและเนื้อหาสนับสนุนตางๆ ใหกับตอนของการเรียนรู (learning episodes) ซึ่งไมยาก
ตอการทบทวนและสังเคราะหมากเกินไป แตก็ไมนอยเกินไปจนทําลายความตอเนื่องของกระบวน
การในการเรียนรู  นอกจากนี้ ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดขยายรายละเอียดใหกับมโนทัศน
แรก หรือมโนทัศนตอไปดวย

2) การขยายความคิดเนื้อหาทางทฤษฎี (theoretical elaboration sequence)
  การสอนการขยายรายละเอียดทางทฤษฎีจะมีลักษณะเชนเดียวกับการขยาย 

รายละเอียดทางมโนทัศน แตจะตางกันเพียงเนื้อหาที่จะเนนเนื้อหาทางหลักการเทานั้น

2. ความชํานาญในการปฏิบัติงาน (task expertise)
ผูเรียนจะมีความชํานาญในการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายในการเรียนรูเพื่อใหเกิดความ

ชํานาญไดนั้นจะใช วิธีการลําดับความยากงายของชิ้นงาน (simplifying conditions sequence)
วิธีการดังกลาวไดเสนอแนวทางในการวิเคราะห เลือก และจัดลําดับส่ิงที่จะเรียนรู ผูสอนจะใช  
แนวคิดนี้เมื่อเปาหมายในการเรียนรูเกี่ยวกับช้ินงานที่มีความซับซอนในระดับปานกลางเปน    
อยางนอย ผูสอนจะเริ่มฝกใหผูเรียนทําชิ้นงานที่งายที่สุด ซึ่งยังคงเปนตัวแทนของชิ้นงานอื่นๆ     
ทั้งหมด หลังจากนั้นจึงคอยๆ เพิ่มความซับซอนของชิ้นงานใหมากขึ้น ในการขยายความซับซอน
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ของชิ้นงานนี้ ผูสอนอาจใชแนวคิดแบบหัวขอ (topical approach) หรือแนวคิดแบบเกลียว (spiral 
approach) ก็ได

ในการสอนผูสอนอาจใชวิธีการฝกใหผูเรียนปฏิบัติงานแบบเนนกระบวนการ (procedural 
tasks) ซึ่งจะเนนการสอนที่เนนใหผูเรียนปฏิบัติงานโดยไดเรียนรูขั้นตอนตางๆ ไปพรอมกับ
การปฏิบัติงานเหลานั้น หรือใชวิธีการฝกใหผูเรียนปฏิบัติงานแบบใหผูเรียนคนพบหลักการดวยตน
เอง (heuristic tasks) ซึ่งจะเนนการสอนโดยใหผูเรียนคนพบหลักการหรือแนวทางในการปฏิบัติ
ดวยตนเองจากการปฏิบัติงาน มากกวาที่จะไดรับโดยตรงจากผูสอน แลวผูเรียนนําหลักการที่คน
พบนั้นไปประยุกตใชกับการปฏิบัติงานอื่นๆ ซึ่งอาศัยหลักการเดียวกันกับที่ผูเรียนคนพบนั้น หรือใช
วิธีการฝกปฏิบัติงานโดยเนนทั้งสองลักษณะรวมกัน ซึ่งจะสอนทั้งขั้นตอนและหลักการไปพรอมกัน
ระหวางปฏิบัติงาน และควรสอนเนื้อหาสนับสนุนซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับข้ันตอน และ/หรือหลักการ
เหลานั้น ผูสอนตองจัดกลุมข้ันตอนหรือหลักการและเนื้อหาสนับสนุนใหกับตอนของการเรียนรู 
นอกจากนี้ ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกลักษณะชิ้นงานที่จะตองการจะเรียนรูตอไปดวย

กลาวโดยสรุป  ทฤษฎีการขยายความคิดนี้เปนทฤษฎีที่รวมยุทธศาสตรตางๆ เพื่อนํามาใช
ในการจัดลําดับเนื้อหาในวิชา ซึ่งมีหัวขอเนื้อหาที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันโดยใหความรูที่เปน
พื้นฐานและมีลักษณะทั่วไปกอน แลวจึงขยายความซับซอนใหมากขึ้นตามลําดับจนผูเรียนมี 
ความแมนยําถึงขั้นรูและเขาใจในเนื้อหาที่เรียน และมีความชํานาญในงานที่ปฏิบัติ

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด

รูปแบบการจัดการเรียนรูสอนตามทฤษฎีขยายความคิดมีพื้นฐานมาจากแนวคิดการเสนอ
แนวคิดนํา แนวคิดหลักสูตรเกลียว และแนวคิดอื่นๆ ที่สอดคลองกับทฤษฎี รายละเอียดของแนวคิด
และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด มีดังนี้

3.1  แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 38) กลาววา ความรูใหมนั้นจะไดมาและเรียนรูได เมื่อมี
ความเกี่ยวของกันอยางมีความหมายและไดรวมเขาไวในความรูที่มีอยู หรือส่ิงที่เรียนรูมากอน และ
ความรูจะไดรับการจัดการภายในความจําเบื้องตนของผูเรียนในรูปแบบที่เปนลําดับข้ัน เนื้อหาที่มี
ลักษณะทั่วไป รวมทั้งหมด และเปนนามธรรมจะผสมกลมกลืนกับความรูที่ใหมกวาซึ่งมี



28

ความเฉพาะมากกวา และเปนรูปธรรม โครงสรางที่รวมเขาไวนี้เปนที่ยึดเหนี่ยวและแยกแยะ
ความแตกตางที่มั่นคงมากกวา และเปนประโยชนในการเปนที่ยึดเหนี่ยวความคิด

นอกจากนี้ ออซูเบลเสนอวาสวนตางๆ ของขอมูลรวมเขาไวภายในโครงสรางความรูที่มี
ความเกี่ยวของกันอยางสูง และถูกเชื่อมกันดวยความเหมือนทางความหมาย ดังนั้น ความรูที่มีมา
กอน ซึ่งมลีักษณะทั่วไป และเปนนามธรรมจะชวยทําใหการเรียนรูเนื้อหาใหมสะดวกขึ้น

ออซูเบลอธิบายเงื่อนไขที่จําเปนตอการเรียนรูอยางมีความหมายของเนื้อหาใหมไว          
3 ประการ คือ

1) ผูเรียนรูตองมีความสามารถในการจัดหมวดหมูเนื้อหาใหมในโครงสรางทางปญญา
2) ความรูใหมตองไมเปนสิ่งที่กําหนดเอาเอง
3) ผูเรียนตองมีกลุมทางปญญาของความรูที่ไดมากอนแลวในคลังปญญา เพื่อที่ความรู

ใหมจะเขามาเกี่ยวของไดอยางมีความหมาย

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 148-149) ไดอธิบายแนวคิดการเสนอแนวคิดนําไวใน
ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (meaningful verbal learning) วา ผูเรียนจะมีการจัดระบบ
ความรูในเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่งเปนโครงสรางอยางคงตัวและมีความชัดเจน ซึ่งเรียกวา โครงสราง
ทางปญญา (cognitive structure) และโครงสรางนี้จะเปนตัวตัดสินความสามารถของผูเรียนใน
การเรียนรูความรูใหมและการสรางความสัมพันธกับความรูที่มีอยูแลว การมีความหมายจะเกิดขึ้น
จากการที่สิ่งที่จะเรียนรูใหมจะตองสามารถเชื่อมโยงกับความรูที่มีอยูในโครงสรางทางปญญา

ออซูเบลเห็นวา หนาที่เบื้องตนของการศึกษาในระบบ คือ การจัดระบบความรูสําหรับ
นักเรียนแลวนําเสนอความรูนั้นในลักษณะที่ชัดเจนและกระจาง ตามความคิดของออซเูบลการสอน
เปนทั้งศาสตรและศิลป ในการที่จะนําเสนอความคิดและความรูอยางมีความหมายและมี
ประสิทธิภาพซึ่งจะทําใหเกิดความคงทนของความรูและเขาใจความหมายของสิ่งที่เรียน ดังนั้น  
ในการเรียนการสอน ครูควรสรางเงื่อนไข 3 ประการ คือ

1. เสนอสิ่งที่จะใหเรียนในลักษณะที่มีความหมายเชิงศักยภาพ (potential 
meaningful) ดวยมโนทัศนที่สําคัญ หรือหลักการอยางมีลําดับข้ันและสัมพันธกันมากกวาการ
เสนอขอเท็จจริง

2. หาวิธีการยึด (anchor) ความรูใหมกับความรูเดิมของผูเรียนในโครงสรางของ
ความรู

3. ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจที่จะคิดเชื่อมโยงมโนทัศนใหมกับมโนทัศน
เดิมในโครงสรางของความรูเพื่อการเรียนรูใหมอยางมคีวามหมาย
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จากความคิดดังกลาว ออซูเบลไดเสนอยุทธศาสตรการสอนคือ การเสนอแนวคิดนํา 
(advance organizer) จากนั้นจอยส และวีล (Joyce and Weil, 1996: 265-278 อางถึงใน ทิศนา 
แขมมณี, 2545: 227) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการเสนอแนวคิดนําขึ้น โดยใช
แนวคิดที่ออซูเบลเสนอไวเกี่ยวกับการเสนอแนวคิดนํา (advance organizer) เพื่อการเรียนรู
อยางมีความหมาย (meaningful verbal learning) ออซูเบลเชื่อวา การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อ
ส่ิงที่เรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิมของผูเรียน ดังนั้นในการสอนสิ่งใหม สาระความรูใหม 
ผูสอนควรวิเคราะหหาความคิดรวบยอดยอยๆ ของสาระที่จะนําเสนอ จัดทําผังโครงสรางของ
ความคิดรวบยอดเหลานั้น แลววิเคราะหหามโนทัศนหรือความคิดรวบยอดที่กวางครอบคลุม
ความคิดรวบยอดยอยๆ ที่จะสอน หากครูนําเสนอแนวคิดดังกลาวแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหา
สาระใหม ขณะที่ผูเรียนกําลังเรียนรูสาระใหม ผูเรียนจะสามารถนําสาระใหมนั้นไปเกาะเกี่ยว
เชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน

3.1.1 ความหมายของแนวคิดนํา

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 148) ไดใหความหมายของแนวคิดนําวา เปนสิ่งที่
จัดเสนอไวกอนเรียนเนื้อหาใหม มีลักษณะเปนหลักการทั่วๆ ไป ซึ่งมีความเปนนามธรรม 
กวางครอบคลุมเนื้อหา และเหมาะสมที่จะนําไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมซึ่งไดเรียนมากอน

บริกกส (Briggs, 1981: xiii) ไดใหความหมายของแนวคิดนําไววา หมายถึง 
การปฏิบัติที่มีการใหการสรุปยอที่สั้นๆ และเปนนามธรรมอยางสูง ในการเริ่มการบรรยาย เพื่อให
ผูเรียนไดรับประโยชนจากการเสนอเนื้อหาที่มีรายละเอียดมากขึ้นที่ตามมาภายหลัง

จอยส และวีล (Joyce and Weil, 2000: 249) ไดกลาวถึงแนวคิดนําไววา 
หมายถึง ส่ิงที่จัดขึ้นเพื่อชวยในการเตรียมโครงสรางทางสติปญญาของผูเรียนซึ่งเปนประโยชนตอ
ความเขาใจและความคงทนในการจําเนื้อหาสาระที่เรียน และทําหนาที่เปนบทสรุปส้ันๆ ของเนื้อหา
ซ่ึงมีรายละเอียดปลีกยอยมากอีกดวย โดยอาจจัดในลักษณะบทยอ เคาโครง คําถาม หรือลักษณะ
อ่ืนๆ

ลักษณะสําคัญของแนวคิดนําตามแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตน
สามารถสรุปเปนลักษณะสําคัญรวมกันของแนวคิดนําไดดังนี้
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1. เปนสิ่งที่เสนอไวกอนเรียน
2. มีความเปนทั่วไปมากกวาสิ่งที่จะเรียน (เปนหลักการทั่วไป)
3. มีความเปนนามธรรมมากกวาสิ่งที่เรียน
4. กวางและครอบคลุมส่ิงที่จะเรียน
5. เปนมโนทัศนที่สําคัญของสิ่งที่จะเรียน
6. ใชเชื่อมโยงมโนทัศนใหมกับมโนทัศนเดิมในโครงสรางความรูของผูเรียน
7. เสนอในรูปบทยอ เคาโครงเรื่อง คําถาม หรือลักษณะอื่นๆ

3.1.2 ชนิดของแนวคิดนํา

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 148-149) ไดแบงแนวคิดนาํออกเปน 2 ชนิด คือ
1) แนวคิดนําแบบบรรยาย (expository organizer) ซึ่งสรางขึ้นจากความรูหรือ

มโนทัศนพื้นฐานในโครงสรางทางสติปญญาที่สัมพันธกับเนื้อหาใหมที่จะเรียน โดยเขียนใน
ลักษณะการบรรยายความรูที่นําเสนอซึ่งเหมาะสมสําหรับสอนความรูที่ผูเรียนไมคุนเคย

2) แนวคิดนําแบบเปรียบเทียบ (comparative organizer) ซึ่งเปนความรูที่ใชส่ิงที่
ผูเรียนคุนเคยมานําเสนอเพื่อใหผูเรียนใชคิดเปรียบเทียบกับมโนทัศนใหม แลวเชื่อมโยงเขากับ
ความรูที่มีอยูแลวในโครงสรางทางปญญา นอกจากนี้ยังใชระบุความแตกตางระหวางมโนทัศน

3.1.3 ประโยชนของการเสนอแนวคิดนํา

แอนเดอรสัน และออซูเบล (Anderson and Ausubel, 1965 อางถึงใน 
ไสว ฟกขาว, 2536: 91) ไดกลาวถึงประโยชนของการเสนอแนวคิดนําไวดังนี้

1) ในการเรียนมโนทัศนยากๆ แนวคิดนําจะมีประโยชนสําหรับนักเรียนที่มีความ
สามารถสูง เพราะชวยจัดระบบการคิดกอนเรียนทําใหงายตอการเรียนรู และเปนผลดีตอนักเรียนที่
มีความสามารถต่ําและผูเรียนที่เคยเขาใจเนื้อหาผิดๆ อีกดวย

2) ถาแนวคิดนํามีความชัดเจน เที่ยงตรง และจัดไวดีแลวจะชวยในการเรียนรูของ
ผูเรียนที่มีความสามารถต่ํา

3) ชวยในการเรียนที่ตองการใหมีความรูพื้นฐานกอน
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ออซูเบล และโรบินสัน (Ausubel and Robinson, 1969 อางถึงใน ไสว ฟกขาว, 
2536: 91) ไดกลาวถึงคุณคาของแนวคิดนํา ไวดังนี้

1) ใชเปนบทนําที่ชวยอธิบายลวงหนากอนเรียนเรื่องใหมแกผูเรียน
2) ชวยแสดงความรูหรือมโนทัศนที่เกี่ยวของและเพิ่มผลการเรียนรูเนื้อหาใหม

ฮารทเลย และเดวีส (Hartley and Davies, 1976 อางถึงใน ไสว ฟกขาว, 2536: 
92) กลาวถึงประโยชนของแนวคิดนําไวดังนี้

1) ชวยเตรียมโครงสรางทางสติปญญาสําหรับการเรียนรูเร่ืองใหมของผูเรียน
2) ชวยใหผูเรียนชาสามารถแยกแยะ และมองเห็นความสัมพันธของความรูเดิม

และความรูใหม
นอกจากนี้ แนวคิดนําจะชวยเชื่อมประสานชองวางระหวางสิ่งที่ผูเรียนมากอน

แลวกับส่ิงที่ผูเรียนตองการจะเรียนกอนจะเกิดสัมฤทธิ์ผลในการเรียน (Ausubel, 1968)

อาเรนดส (Arends, 2001: 234) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการเสนอแนวคิดนําไว 
ดังนี้

1) แนวคิดนําตองนําเสนอสิ่งที่เปนนามธรรมมากกวาเนื้อหาที่จะเรียน
2) แนวคิดนําตองออกแบบใหสัมพันธกับความรูเดิมของนักเรียนในโครงสรางทาง

ปญญาของผูเรียน

กลาวโดยสรุป แนวคิดการเสนอแนวคิดนําเปนแนวคิดในการนําเสนอมโนทัศน 
หรือความคิดรวบยอดแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม ซึ่งมโนทัศนนั้นจะมีความกวาง 
ครอบคลุมส่ิงที่จะเรียน และมีความเปนนามธรรมมากกวาสิ่งที่จะเรียน แนวคิดนําจะชวยใหผูเรียน
นําสาระใหมไปเกาะเกี่ยวกับแนวคิดนําที่ใหไว ผูสอนสามารถเสนอแนวคิดนําไดหลายลักษณะ 
เชน ขอความขนาดสั้น เคาโครงเรื่อง คําถาม การเปรียบเทียบ เปนตน

นอกจากแนวคิดการเสนอแนวคิดนําแลวทฤษฎีขยายความคิดยังไดรับการพัฒนา
มาจากแนวคิดสําคัญอีกแนวคิดหนึ่ง คือ แนวคิดหลักสูตรเกลียวซึ่งกลาวถึงการจัดลําดับเนื้อหา
สาระที่แสดงใหเห็นความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันของเนื้อหาสาระ รายละเอียดของแนวคิดนี้จะได
กลาวถึงในหัวขอตอไป
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3.2   แนวคิดหลักสูตรเกลียว

3.2.1 ความหมายและคุณลักษณะของหลักสูตรเกลียว

บรูเนอร (Bruner, 1959 cited in Onstein & Hunkins, 1993: 118) กลาวถึง       
หลักสูตรเกลียว (spiral curriculum) ไววา การเรียนรูที่มีมากอนเปนพื้นฐานของการเรียนรูที่ตาม
มาซึ่งควรดําเนินไปอยางตอเนื่อง และเนื้อหาวิชาควรมีความสัมพันธกัน บรูเนอรไดรับอิทธิพลจาก
ดิวอี้ในเรื่องความตอเนื่อง (continuity) ในการเรียนรู เพื่ออธิบายสิ่งที่คนไดเรียนรูแลว ซึ่งจะกลาย
เปนเครื่องมือสรางความเขาใจและโยงความสัมพันธเกี่ยวของกับสถานการณที่จะเกิดขึ้นตามมา

ความตอเนื่องนี้เกี่ยวของกับการจัดการหรือการทําซ้ําในแนวตั้งของสวนประกอบ  
หลักสูตร ความตอเนื่องอธิบายการปรากฏขึ้นอีกครั้งในหลักสูตรของความคิดหรือทักษะหลักที่   
ชัดเจน ซึ่งนักการศึกษาเห็นวาเปนสิ่งที่นักเรียนควรไดความรูที่ลึกและกวางตลอดหลักสูตร     
ความตอเนื่องเห็นไดชัดเจนในหลักสูตรเกลียว ซึ่งบรูเนอร (Bruner, 1959 อางถึงใน Onstein & 
Hunkins, 1993: 240) ไดกลาวไววา ควรมีการจัดหลักสูตรใหมีความสัมพันธกันระหวางโครงสราง
ของความคิดพื้นฐานของแตละสาขาวิชาหลัก และสําหรับนักเรียนควรไดรับการเรียนรูและเรียนรู
ซ้ําอีกครั้งภายในเกลียวดังกลาว โดยมีการเพิ่มความลึกและความกวางใหมากขึ้น

มโนทัศนของหลักสูตรเกลียวนี้ไมเพียงจะสัมพันธกับการบูรณาการความรูในแนวตั้ง 
หรือในเนื้อหาสาระหัวขอเดียวกันเทานั้น แตยังสัมพันธกับการบูรณาการในแนวนอน หรือการเพิ่ม
ความกวางหรือความซับซอนของเนื้อหาความรูดวย เมื่อนักการศึกษาคนควาเพื่อปรับปรุงและ
แสดงความสัมพันธเชื่อมโยงกันระหวางหัวขอภายในสาขาวิชาหรือในวิชา ส่ิงเหลานี้เกี่ยวของกับ
การเชื่อมตอกันในแนวตั้งของหลักสูตร และเมื่อมีการจัดสวนตางๆ ของหลักสูตรเพื่อเนน        
ความสัมพันธซึ่งกันและกันระหวางสวนประกอบ สาขาวิชา เนื้อหา หรือประสบการณ ส่ิงเหลานี้จะ
เกี่ยวของกับการเชื่อมตอกันในแนวนอนของหลักสูตร

บรูเนอร (Bruner, 1960: 13, 52-54) ไดกลาวถึงหลักสูตรเกลียวไววา เปนแนวคิดใน    
การจัดลําดับการสอนซึ่งวางเงื่อนไขแนวคิดทางการสอนในขั้นตนในรูปแบบงายๆ และเปนการ
หมุนเปนระยะกลับไปสอนความคิดที่เหมือนกันเหลานั้นในรูปแบบที่สมบูรณมากกวาและซับซอน
กวาอยางเปนข้ันตอน เหมือนกับเกลียวที่ทําใหกวางขึ้นและเพิ่มข้ึน

กูด (Good, 1973: 160) กลาวถึงหลักสูตรเกลียวไววา เปนหลักสูตรที่ไดรับ
การพัฒนาข้ึนโดยมีการลําดับมโนทัศนตางๆ อยางเปนขั้นตอน โดยนําวิชาหรือหัวขอเดียวกันมา
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รวมกันแลวจัดไวในระดับช้ันตางๆ ซึ่งมีการจัดระดับของความลึกซึ้ง การสรุปความสําคัญ และ
ความคิดที่ซับซอนไวอยางสอดคลองกัน

บริกกส (Briggs, 1981: xxvii) ใหความหมายของการจัดลําดับที่เปนเกลียว (spiral 
sequencing) ไว 2 ความหมาย คือ

1. เปนวิธีการในการจัดลําดับทางการเรียนการสอน ซึ่งหัวขอ หรือมโนทัศน หรือวัตถุ
ประสงคที่เหมือนกันไดรับการนํากลับมาอีกในหลายๆ คร้ัง ระหวางการเรียนในวิชา เพื่อสงเสริม
ความคงทนและการสรุปนัยทั่วไป (generalization) ซึ่งแตกตางจากการสอนที่เสร็จภายในคาบ
และไมกลับไปสอนอีกเลยในระหวางการสอนในวิชา

2. เปนวิธีการจัดลําดับที่มุงสงเสริมใหมีการกระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรู โดยการ
สอนมโนทัศนและกฎเพียงเล็กนอย แลวจึงใหกฎหรือมโนทัศนที่สัมพันธกันในหัวขอหรือในวัตถุ
ประสงค ฯลฯ ตอไป

ทรัมเปอร (Trumper, 1996: 66-75) ไดอางคํากลาวเกี่ยวกับหลักสูตรเกลียวของ
ไดรฟเวอรและเบลล (Driver and Bell, 1986) ไววา ผูเรียนไมจําเปนตองมีความเขาใจอยาง
สมบูรณที่สุดในการเรียนรูมโนทัศนในครั้งแรก แตผูเรียนอาจเปลี่ยนความคิดไปสูโครงสรางที่มี
รูปแบบที่ซับซอนมากขึ้นและเปนโครงสรางความรูที่มีความเชื่อมโยงกัน บางครั้งผูเรียนอาจไมตอง
เรียนรูทั้งหมด เพื่อที่จะไดมีการดําเนินไปสูการเรียนรูเร่ืองอื่นๆ ตอไปโดยการรับหลักการของ
หลักสูตรเกลียวและใชความคิดของตนเพื่อนําผูเรียนไปสูการเรียนรู และประสบการณของผูเรียน
จะเปนสวนที่ชวยใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงความคิด นอกจากนี้ ทรัมเปอร (1996: 66-75) ไดกลาวถึง  
หลักสูตรเกลียววา เปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนมีความกาวหนา เนื่องจากผูเรียนสามารถเรียนรูหัวขอ
ตางๆ ไดอีกครั้งในระดับที่มีความซับซอนมากขึ้น ดังตัวอยางในกรณีของมโนทัศนเร่ืองพลังงาน 
เขาไดเสนอหลักการที่เหมาะสมในการสอนดังนี้

1. เร่ิมตนสอนในเกรด 5 เด็กเล็กควรไดรับการสอนโดยวิธีการเปรียบเทียบ 
(Analogies) จากกรอบความคิดที่ใชตัวเองเปนศูนยกลางเพื่อไปสูกรอบแนวคิดที่มีลักษณะทั่วไป
มากขึ้น ดวยวิธีที่ใหเขาใจวา พลังงานเปนตัวกระทําในกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
เชน เด็กควรไดรับการเสนอภาพของคนผลักกลองขึ้นเขา และเปลี่ยนเปนมอเตอรกําลังดึงกลองลง
จากเขา ภาพดังกลาวจะทําใหเขาใจเนื้อหาเรื่องการเปลี่ยนแปลงพลังงานอยางเปนรูปธรรม

2. นักเรียนในเกรด 5 และเกรด 6 ควรสังเกตและวิเคราะหการเพิ่มจํานวนของ
กระบวนการทางกายภาพ และอธิบายเหตุและผลของสิ่งเหลานั้น เชน เราตองการพลังงานไฟฟา
เพื่อจุดตะเกยีง และแหลงพลังงานผลิตพลังงาน เปนการนําความรูพื้นฐานมาตอยอดไปถึงเรื่องที่
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ซับซอนข้ึน คือ แหลงกําเนิดซึ่งเปนกระบวนการทางกายภาพ และไฟฟากับตะเกียงที่เปนการของ
การฝกเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูกับชีวิตจริง

3. นักเรียนเกรด 7 และ 8 ควรมีความคุนเคยกับพลังงานรูปแบบตางๆ เทาที่เปน
ไปได เชน พลังงานจลน พลังงานไฟฟา พลังงานความรอน เพื่อขยายความรูใหกวางขวางออกไป

4. มโนทัศนของการแปรรูปของพลังงานและการอนุรักษพลังงานควรไดรับ
การสอนในเกรด 9 แนวคิดนี้จะชวยใหนักเรียนสรางภาษาที่เกี่ยวกับพลังงานเปนของพวกเขาเอง 
เชน ในกระบวนการแปรรูปพลังงาน พลังงานอาจเปนไดทั้งเหตุใหเกิดสิ่งอื่นๆ ตามมา และเปนผลที่
เกิดขึ้น

เอ็ดดิเกอร (Ediger, 1999: 109-115) ไดเสนอแนวคิดหลักสูตรเกลียวในการสอนไว
สอดคลองกับ ทรัมเปอร (1996) ซึ่งนําแนวคิดไปใชกับวิชาทางวิทยาศาสตร กลาวคือ เอ็ดดิเกอร
เสนอแนวคิดหลักสูตรเกลียวในการสอนอานแกนักเรียนวา ครูควรตระหนักถึงสิ่งตางๆ ดังตอไปนี้

1. ผูสอนตองมีความรูเชี่ยวชาญในรูปแบบประโยคตางๆ เพราะจะเปนเครื่องมือสู
ความสําเร็จของผูเรียน

2. จัดลําดับโอกาสในการเรียนรูในประสบการณของแตละคนในลักษณะที่เปนวัตถุ 
(enactive) เปนภาพ (iconic) และเปนสัญลักษณ (symbolic)

3. ทําใหนักเรียนมีความชัดเจนวา ความรูเดิมที่ตนเคยเรียนมานั้นมีอะไรบางกอนที่
จะเรียนรูเนื้อหาสาระใหมที่ไดระบุไวในหลักสูตรเกลียว หลักสูตรเกลียวจะทําใหนักเรียนพบระดับ
ความซับซอนความคิดที่มีโครงสรางมากขึ้นอีกครั้งและอีกครั้ง ซึ่งจะนําไปสูวัตถุประสงคของการ
สอนที่ไดตั้งเปาหมายไว

4. ถามนักเรียนดวยคําถามที่กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบอุปนัย (inductive 
manner) อยางถูกตอง การสอนแบบอุปนัยจะชวยนักเรียนใหบรรลุถึงโครงสรางความคิด

5. ใชอุปกรณที่เปนวัตถุ ภาพ และสัญลักษณในแนวคิดอุปนัยในการเรียนรู

กลาวโดยสรุป แนวคิดหลักสูตรเกลียวเปนแนวคิดในการจัดลําดับเนื้อหาวิชาซึ่งมีการ
เสนอเนื้อหาแลวกลับไปสอนเนื้อหาเหลานั้นอีกครั้งในรูปแบบที่มีความซับซอนมาก เห็นไดชัดวา
แนวคิดหลักสูตรเกลียวนี้คลายคลึงกับสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด ซึ่งเนนในเรื่องการจัด
เนื้อหาในลักษณะเปนเกลียวภายในวิชาใดวิชาหนึ่ง ประโยชนที่จะไดรับจากการจัดหลักสูตรหรือ
การจัดเนื้อหาวิชาโดยใชหลักสูตรเกลียวนี้จะชวยใหผูเรียนมีความคงทนในการเรียนรูเนื้อหา และ
สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปแลวนั้นกับส่ิงที่กําลังเรียนรูไดเปนอยางดี ผูวิจัยจึงเห็นวาแนวคิด
นี้มีความสอดคลองและสามารถนํามาผสานกับทฤษฎีขยายความคิด เพื่อทําใหการจัดการเรยีนรูมี
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ความเหมาะสม รวมทั้งยังนําไปสูการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
ของเรเกลลูทที่ชัดเจนและเปนรูปธรรมมากขึ้น

3.3  แนวคิดการถายโยงการเรียนรู

นอกจากทฤษฎีขยายความคิด แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา และแนวคิดหลักสูตรเกลียวแลว 
ยังมีอีกแนวคิดหนึ่งที่นาสนใจและมีสวนเกี่ยวของกับทั้งกับทฤษฎีและแนวคิดที่ไดกลาวมา คือ 
แนวคดิการถายโยงการเรียนรู

3.3.1 ความหมายของการถายโยงการเรียนรู
ฮิลการด (Hilgard, 1971: 255) ใหความหมายของการถายโยงการเรียนรูวา เปนอิทธิ

พลของการเรียนรูในครั้งกอนที่มีผลตอการเรียนรูในครั้งตอไป และมีอยู 2 ลักษณะ คือ การถายโยง
ทางบวก ซึ่งผลของการเรียนรูในครั้งกอนอํานวยประโยชนตอการเรียนรูในครั้งตอไป และ
การถายโยงทางลบ ซึ่งผลของการเรียนรูในครั้งกอนไมอํานวยประโยชนตอการเรียนรูในครั้งตอไป

กานเย (Gagné, 1977) กลาวถึง การถายโยงการเรียนรูไวในความหมายของ
การสรุปนัยทั่วไป (generalization) วา เปนการดึงนัยทั่วไปที่ไดเรียนรูแลวไปใชในสถานการณที่มี
บริบทตางกันกับสถานการณเดิมที่ไดเรียนรูคร้ังแรก

มารีนี และ เชเนเคอ (Marini and Genereux, 1995: 2) กลาววา การถายโยง
การเรียนรูไดแกผลของการเรียนรูที่มีมากอนที่มีตอการเรียนรูในสิ่งใหมหรือพฤติกรรมใน
สถานการณใหม

ฮันเตอร (Hunter, 1995: 2) กลาววา การถายโยงการเรียนรูเปนความสามารถของ
ผูเรียนในการเรียนรูในสถานการณหนึ่งแลวใชการเรียนรูนั้นโดยรูปแบบของการปรับหรือสรุป
นัยทั่วไปไปสูสถานการณอ่ืนที่เหมาะสม

บิกก (Bigge, 1999: 211) กลาววา การถายโยงการเรียนรูวาจะเกิดขึ้นเมื่อการเรียนรู
ของบุคคลหนึ่งในสถานการณหนึ่งมีผลกระทบตอการเรียนรูและพฤติกรรมของบุคคลนั้นใน
สถานการณอ่ืน

สุรางค โควตระกูล (2544 : 262) กลาวถึง การถายโยงการเรียนรูวา หมายถึง การนํา
ส่ิงเรียนรูแลวไปใชในสถานการณใหม หรือการเรียนรูในอดีตเอื้อตอการเรียนรูใหม

จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา การถายโยงการเรียนรูเปนการนํานัยทั่วไปที่ได
เรียนรูแลวไปใชในสถานการณที่มีบริบทตางไปจากสถานการณเดิมที่ไดเรียนรูคร้ังแรก
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3.3.2 ความสําคัญของการถายโยงการเรียนรู

ฮันเตอร (Hunter, 1995: 2) ไดสรุปใหเห็นความสําคัญของการถายโยงการเรียนรูไว
ดังนี้

1. การถายโยงเปนหัวใจและเปนสวนสําคัญของการแกไขปญหา การคิดสรางสรรค 
และกระบวนการทางความคิด (mental processes) ในขั้นสูงอื่นๆ ทั้งหมด นอกจากนี้ ยังเปนหัวใจ
สําคัญของการประดิษฐคิดคนและสรางสรรคผลผลิตที่มีความงดงามดวย

2. การถายโยงการเรียนรูมีสวนสําคัญที่จะชวยในการประหยัดเวลาและพลังงาน 
เพราะการเรยีนรูที่มีมากอนนั้นจะชวยเอื้อหรือเขาไปชวยการเรียนรูสิ่งใหม และจะสามารถลดหรือ
เพิ่มเวลาที่ใชในการเรียนรูสิ่งใหมได

3.3.3 ประเภทของการถายโยงการเรียนรู

ประเภทของการถายโยงการเรียนรูที่ไดมีการศึกษาและวิจัยไว สรุปไดเปน 5 กลุม
ใหญๆ ดังนี้

1. การถายโยงทั่วไป-การถายโยงเฉพาะ
1.1 การถายโยงทั่วไป (general transfer) เปนการถายโยงที่ไมจําเปนตองเกิด

ขึ้นเฉพาะมีสถานการณ หรือเนื้อหาเหมือนหรือคลายคลึงกัน การถายโยงประเภทนี้เกิดขึ้นเพราะ  
ผูเรียนรูจักนําวิธีการ หลักการ หรือยุทธศาสตรไปใชในสภาพทั่วๆ ไป การถายโยงประเภทนี้จะรวม
การถายโยงทางดานความรูสึก เจตคติดวย (Judd, 1908, Allport, 1937, Garett, 1941 และ
Megeoch, 1942 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544 : 264)

1.2 การถายโยงเฉพาะ (specific transfer) เปนการถายโยงที่เกิดขึ้นเมื่อ
สภาพการณหรือเนื้อหาที่เรียนกอนมีลักษณะดั้งเดิมที่เหมือนหรือคลายคลึงกัน (Thorndike, 1914
อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544 : 264) สภาพการณของการถายโยงในลักษณะนี้ไมจําเปนตอง
เหมือนกันทุกอยาง เพียงแคมีสวนประกอบสําคัญรวมกัน ก็จะเกิดการถายโยงหรืออาจจะมีความ
คลายคลึงของสภาพแวดลอมก็ได

2. การถายโยงแนวตั้ง-การถายโยงแนวนอน (Gagné, 1965, 1970 อางถึงใน  
สุรางค โควตระกูล, 2544 : 265)

2.1 การถายโยงแนวตั้ง (vertical transfer) เปนการถายโยงระหวางการเรียนรู
ทักษะระดับพื้นฐานหรือระดับตํ่า กับการเรียนรูทักษะระดับสูง ตัวอยางเชน การสอนเลขหารยาว 
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จําเปนตองมีการถายโยงความรูเร่ืองการบวก ลบ และการคูณ การสอนความรูพื้นฐานที่จําเปน
สําหรับการเรียนระดับสูงที่เกี่ยวของจึงจําเปนมาก

2.2 การถายโยงแนวนอน (horizontal transfer หรือ lateral transfer) เปนการ
ถายโยงความรูที่ ได เ รียนไปใชในสภาพการณใหมซึ่ งมีความซับซอนระดับเดียวกันกับ
สภาพการณเกา เปนตนวา การเรียนความคิดรวบยอดคําวา นก วามีสองขา มีขน และมีปกบินได 
เมื่อเห็นนกที่ไมเคยรูจักก็จะสามารถบอกไดวาคือนก

3. การถายโยงความรูแบบอธิบาย –การถายโยงความรูแบบกระบวนการ
3.1 การถายโยงความรูแบบอธิบาย (declarative transfer) เปนการถายโยง

การรู-คิด ยุทธศาสตรในการคิดเกิดขึ้นไดในการเรียนรูที่ผูเรียนเรียนดวยความเขาใจและเรียนรู
อยางมีความหมาย

3.2 การถายโยงความรูแบบกระบวนการ (procedural transfer) เปนการถาย
โยงที่เรียกวาเปนการถายโยงทั่วไป โดยผูเรียนจะคิดเขาใจหลักการทั่วไป และนําไปใชในสภาพ
การณใหมได

4. การถายโยงทางบวก-การถายโยงทางลบ
4.1 การถายโยงทางบวก หมายถึง ส่ิงที่ไดเรียนรูในอดีตชวยใหการเรียนรูใหม

หรือการทํางานใหมงายขึ้น ทั้งนี้อาจจะเปนการเรียนรูทางพุทธิปญญา หรือทางทักษะ หรือ 
การเรียนรูที่ผูเรียนสามารถนําไปใชในสถานการณใหมได

4.2 การถายโยงทางลบ หมายถึง การถายโยงที่เปนการหักหามไมใหเกิด 
การเรียนรู แบงเปน 2 ประเภทยอย คือ

4.2.1 การยับยั้งควบคุมส่ิงที่คาดวาจะเกิดขึ้น (proactive inhibition) 
หมายถึง การที่สิ่งที่เรียนรูในอดีตหักหามหรือรบกวนกับส่ิงที่เรียนรูใหม ตัวอยางเชน ผูที่มี
ภูมิลําเนาอยูตามภาคตางๆ เรียนรูภาษาทองถิ่นของตนกอนเขาโรงเรียน ซึ่งใชภาษากลาง
การเรียนรูคําใหมๆ ถาหากเปนคําที่ภาษาทองถิ่นเรียกแตกตางออกไปหรืออกเสียงแตกตางไป 
นอกจากนี้ ยังเปนสาเหตุที่ทําใหลืมส่ิงที่เรียนทีหลัง หรือคนที่หัดจับดินสอผิดทา ก็จะเรียนการจับ
ใหถูกตองไดยาก

4.2.2 การยับยั้งควบคุมที่มีผลยอนหลัง (retroactive inhibition) เปนการ
ถายโยงทางลบที่การเรียนรูใหมรบกวนกับการเรียนรูเร่ิมแรกในอดีต (McGeoch, 1942 อางถึงใน
สุรางค โควตระกูล, 2544 : 266) ถาผูเรียนเรียนรูรายการของคํา ผูเรียนควรจะจําได นอกจากจะมี
การเรียนรูใหม หรือคลายกันมารบกวนกับการเรียนรูเดิม ในการวิจัยเกี่ยวกับการถายโยงลักษณะนี้
พบวา ความคลายคลึงของงานที่จะเรียนทีหลังกับงานที่เรียนรูเร่ิมแรกเปนตัวแปรสําคัญ ยิ่งคลาย
กันมากจะยิ่งมีความลําบากในการระลึกหรือมีการลืมมาก ดังนั้น ในการสอน ผูสอนควรจะนึกถึง
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การถายโยงทางลบประเภทนี้ และพยายามปองกันไมใหเกิดขึ้นก็จะเปนการเอื้อการเรียนรูได  
อยางหนึ่ง

5. การถายโยงอยางใกล-การถายโยงอยางไกล (Hudgins, 1977: 142-143)
5.1 การถายโยงอยางใกล (near transfer) หมายถึงเงื่อนไขที่ความซับซอน

ของส่ิงเราในสถานการณของการถายโยงกับความซับซอนของสิ่งเราในสถานการณการเรียนรูเดิม
มีความคลายกันมาก

5.2 การถายโยงอยางไกล (far transfer หรือ remote transfer) หมายถึง  
เงื่อนไขที่ความซับซอนของสิ่งเราในสถานการณที่ถายโยงไปถึงมีความแตกตางกับความซับซอน
ของสิ่งเราในสถานการณการเรียนรูเดิมมากกวาการถายโยงอยางใกล

3.3.4 ทฤษฎีถายโยงการเรียนรูทางพุทธิปญญา

1. ทฤษฎีธาตุมูลที่เหมือนหรือคลายคลึง (Identical elements)
ผูที่คิดคนทฤษฎีนี้ไดแก ธอรนไดค (Throndike, 1913 อางถึงใน สุรางค  

โควตระกูล, 2544: 262-263) เขากลาววา การถายโยงจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อสถานการณใหมมีสวน
ประกอบ ซึ่งไดแก ขอความจริง และทักษะที่เหมือนหรือคลายคลึงกับสวนประกอบในสถานการณ
ของการเรียนรูในอดีต ความคลายคลึงหรือความเหมือนอาจเปนความคลายคลึงของวิธีดําเนินการ 
ซึ่งไดแก ทัศนคติ หลักการ และวิธีการดําเนินการ เชน การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรที่ผูเรียนอาจ
จะนําไปใชในสถานการณนานาชนิด

2. ทฤษฎีสรุปนัยทั่วไป (Generalization theory)
จัดด (Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544: 263) เปนผูคิดทฤษฎี

การสรุปนัยทั่วไป จัดดใหความหมายของนัยทั่วไปวา เปนขอความหรือความเขาใจเกี่ยวกับ
ความสัมพันธซึ่งอาจจะเรียกวาหลักการ หรือกฎ ก็ได จัดดเชื่อวา ความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูขึ้นอยูกับความสามารถในการสรุปนัยทั่วไป เพื่อที่จะใชเปนแนวทางในการเรียนรูสิ่งอื่น
หรือเพื่อจะใชแกปญหาอื่นๆ ตอไป จัดดและนักทฤษฎีในแนวทฤษฎีการสรุปนัยทั่วไปในปจจุบัน
เห็นวา การถายโยงเปนการตระหนักรูในความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ ในสถานการณ
หนึ่ง และจัดดเห็นวา การถายโยงเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติ เมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยให
เกิดการถายโยงได จัดดมั่นใจวาความรูควรจะอยูในแบบที่ทําใหเปนนัยทั่วไปได และนัยทั่วไป ซึ่ง
ครอบคลุมประสบการณเฉพาะจํานวนมากเปนผลิตผลสูงสุดของความพยายามทางปญญาของ
มนุษย
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การทดลองที่ เกี่ยวกับการสรุปนัยทั่วไปที่มีชื่อเสียงมากของจัดด  คือ   
การทดลองการถายโยงการเรียนรูการหักเหของแสงกับเด็กชายที่ไมมีทักษะในการพุงฉมวกมากอน 
จัดดเร่ิมการทดลองดวยการแบงเด็กออกเปนสองกลุม กลุมแรกใหเรียนรูการสรุปนัยทั่วไปเกี่ยวกับ
การหักเหของแสง อีกกลุมหนึ่งไมไดเรียนรูในเร่ืองนี้เลย ตอจากนั้นใหเด็กแตละกลุมพุงฉมวกใสเปา
ใตน้ําซึ่งอยูลึก 12 นิ้ว พบวาความแมนยําในการพุงฉมวกของทั่งสองกลุมไมแตกตางกัน เนื่องจาก
เด็กทั้งสองกลุมไมเคยใชฉมวกมากอนเลย หลังจากใหเด็กทั้งสองกลุมไดฝกทักษะการใชฉมวกใน
ระยะเวลานานพอสมควรแลว เปาใตน้ําไดถูกเลื่อนขึ้นมาใหอยูใตระดับน้ํา 4 นิ้ว ปรากฏวากลุมที่
ไดเรียนรูหลักการหักเหของแสงมาแลวสามารถพุงฉมวกถูกเปาไดมากกวาอีกกลุมหนึ่งอยางมี    
นัยสําคัญ จัดดอธิบายการทดลองนี้วา กลุมที่เรียนรูหลักการหักเหของแสงจะพุงฉมวกดวย    
ความเขาใจ สามารถนําหลักการมาใชกับสถานการณใหมได ตางจากอีกกลุมหนึ่งที่พุงฉมวกโดย
ไมมีความเขาใจหลักการหักเหของแสงในสถานการณนั้น

ตอมาในป ค.ศ. 1941 เฮนดริคสันและโชรเดอร (Hendrickson and 
Schroeder, 1941 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544: 263) ไดนําการทดลองของจัดดไปทําซ้ํา 
ปรากฏวาไดผลสนับสนุนขอสรุปของจัดดเกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูดังตอไปนี้

1. การเขาใจหลักการเอื้อการถายโยงบวก
2. การเขาใจหลักการจะเอื้อการเรียนรูเร่ิมแรก (original learning)
3. การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับทฤษฎี หรือหลักการอยางสมบูรณจะชวย

ทั้งการเรียนรูเร่ิมตน และการถายโยงการเรียนรูไดดีกวาการใหขาวสารอยางไมสมบูรณ
แมวาทฤษฎีสรุปนัยทั่วไปของจัดดจะไดมาจากการทดลองการเรียนรูทาง

ทักษะก็ตาม แตหลักการทฤษฎีสรุปนัยทั่วไปก็สามารถนําไปใชกับการถายโยงการเรียนรูทาง
พุทธิพิสัยดวย (Klausmeier, Harris & Wiersma, 1964)

3. ทฤษฎีการถายโยงของนักจิตวิทยากลุมเกสตัลท ทฤษฎีการถายโยงของ
นักจิตวิทยากลุมเกสตัลทเรียกกวา Transposition ซึ่งอธิบายวาการถายโยงจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ 
ผูเรียนมีความเขาใจอยางมีความหมาย ไมใชดวยการทองจํา จึงจะสามามารถนําความรูไปใชใน
สถานการณใหมที่มีความคลายคลึง โดยสวนรวมทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีที่อธิบายความหมายของ
ทฤษฎีการถายโยง โดยเฉพาะเกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูทางพุทธิปญญา
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3.3.5 การสอนใหเกิดการถายโยงการเรียนรู

สุรางค โควตระกูล (2544: 266-267) ไดเสนอแนวทางที่จะสอนใหผูเรียนเกิด
การถายโยงการเรียนรูไวดังนี้

1. ชี้ใหผูเรียนทราบถึงสิ่งที่ผูเรียนจะนําไปใชไดในอนาคต และควรใหโอกาสฝกหัด
จนจําได เชน การสอนเลขคูณควรจะใหผูเรียนทองสูตรคูณจนจําได จะชวยใหผูเรียนสามารถ
ถายโยงได

2. สอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย หรือผูเรียนเห็นความสัมพันธของ
ส่ิงที่เรียนรูใหมกับส่ิงที่มีอยูในโครงสรางปญญา ซึ่งอาจใชวิธีการเสนอแนวคิดนํา (advance 
organizer) ของออซูเบล หรือการใชผังความคิดรวบยอด (cognitive mapping)

3. ใชยุทธศาสตรการสอนที่จะชวยใหเกิดการถายโยง เชน
3.1 ยุทธศาสตรการเรียนรูดวยการคนพบทั้งแบบที่มีโครงสราง และ

การคนพบที่มีการแนะนําของบรูเนอร
3.2 ยุทธศาสตรการเรียนรูดวยการสังเกตของแบนดูรา
3.3 ยุทธศาสตรในการคิด ทั้งการคิดแบบวิจารณญาณ และการคิดแกปญหา
3.4 การใชปาฐกถาใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการถายโยง เชน ประโยชนของ

การถายโยง ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการถายโยง และใหโอกาสผูเรียนฝกหัด
4. สอนส่ิงที่ผูเรียนจะนําไปใชประโยชนไดโดยตรง เชน ถาตองการใหผูเรียนใช

พิมพดีดเมื่อออกจากโรงเรียน ก็ควรจะมีการสอนพิมพที่ในโรงเรียน
5. สอนหลักการ วิธีดําเนินการ ทักษะ และวิธีการแกปญหา ที่ผูเรียนจะสามารถ

นําไปใชในสถานการณใหม เชน การสอนวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยเริ่มตนการให
คําจํากัดความของปญหาวาคืออะไร และตั้งสมมุติฐานสาเหตุของปญหา และหาขอมูลมาเพื่อ
พิสูจนหรือปฏิเสธสมมุติฐานที่ตั้งไว

6. จัดสภาพการณในโรงเรียนใหคลายคลึงกับชีวิตจริงที่ผูเรียนจะไปประสบนอก
โรงเรียน ตัวอยางเชน ถาตองการใหผูเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม รูจักรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน ก็ควรจะมีการจัดการเรียนการสอนแบบกลุม มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืนแมวาผูนั้นจะไมเห็นดวยก็ตาม

7. ควรจะจัดใหผู เ รียนมีโอกาสฝกหัดงานที่จะตองออกไปทํางานจริงๆ จนมี
ความแนใจวาทําได ตัวอยางในการฝกนักบินจะตองฝกการขึ้นลงจากสภาพการณจําลองและ
สนามฝก จนกระทั่งทําไดแลวจงึจําใชสนามอื่นขึ้นลง
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8. เมื่อสอนหลักเกณฑหรือความคิดรวบยอด ควรจะใหโอกาสผูเรียนไดเห็นตัวอยาง
หลายๆ ตัวอยาง ตัวอยางเชน การสอนผูเรียนเรื่อง ชุมชน ควรจะยกตัวอยางการอยูรวมกัน และ
หนาหรือ หรือบทบาทของสมาชิกของชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการอยูรวมกันของสัตว เชน ผึ้ง มด เปนตน

กลาวโดยสรุป แนวคิดการถายโยงการเรียนรูเปนการนํานัยทั่วไปที่ไดเรียนรูแลวไปใชใน
สถานการณที่มีบริบทตางไปจากสถานการณเดิมที่ไดเรียนรูคร้ังแรก การถายโยงจะมีประโยชนตอ
ผูเรียนในการเชื่อมโยงการเรียนรูไปสูบริบทใหมได ผูสอนควรใหผูเรียนมีการถายโยงการเรียนรูซึ่ง
อาจทําไดดวยวิธีการตางๆ เชน การเสนอแนวคิดนําเพื่อช้ีใหผูเรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียน
รูใหมกับส่ิงที่มีอยูในโครงสรางปญญา การใชผังความคิดรวบยอด หรือใหผูเรียนเห็นตัวอยาง
หลายๆ ตัวอยาง เปนตน

จากการศึกษาทฤษฎีขยายความคิด แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา แนวคิดหลักสูตรเกลียว 
และแนวคิดการถายโยงการเรียนรูเหลานี้แสดงใหเห็นความสัมพันธสอดคลองกันในรายละเอียด 
ซึ่งจะเอื้อใหผูเรียนไดมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และมี
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรู ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและนํามาพัฒนาเปนรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู โดยผูวิจัยไดสังเคราะหสาระสําคัญจากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเหลานี้ และ
นํามาพัฒนาเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูซึ่งมีขั้นตอนที่ชัดเจน และมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 
ผูวิจัยไดนําเสนอรูปแบบดังกลาวไวในวิธีการดําเนินการวิจัยในบทตอไป

แนวคิดและทฤษฎีขางตนสามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดทฤษฎีที่จะนําไปใชในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูไดดังแผนภาพตอไปนี้
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แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิดทฤษฎี

ทฤษฎีขยายความคิด

แนวคิดการถายโยงการเรียนรู
1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผู เ รียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมี
ความหมาย ผู เ รียนจึงจะสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่มี
ความคลายคลึงได
2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ
ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และการถายโยงสามารถเกิดขึ้น
ไดโดยอัตโนมัติเมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยใหเกิดการถายโยง

1. การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบทําไดโดย
อาศัยขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ

1) การคัดเลือกเนื้อหา โดยศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาสาระที่เปน
มโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ

2) การจัดลําดับเนื้อหา โดยนําเนื้อหาสาระเหลานั้นมาจัดลําดับตาม
ความยากงายของเนื้อหา

3) การสรุป โดยใหผูเรียนสรุปสาระที่ไดเรียนรูมาแลว
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียนประมวลความรูที่ไดเรียนรูมา

แลวสังเคราะหสิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น

2. ยุทธศาสตรการจัดการเปนยุทธศาสตรที่ชวยในการจัดการเรียนรู
อยางเปนระบบ ยุทธศาสตรทั้ง 7 ประการ ไดแก

1) การจัดลําดับการขยายความคิด เปนการลําดับเนื้อหาจากสิ่งที่
เปนพ้ืนฐานที่สุดไปสูเนื้อหาที่มีความซับซอนมากขึ้นตามลําดับ

2) การใหความรูพ้ืนฐานที่จําเปน ซึ่งผูเรียนตองไดรับกอนนําเสนอ
สิ่งใหม

3) การสรุปยอ เปนการทบทวนสิ่งที่เรียนรูมาอยางเปนระบบ
4) การสังเคราะห เปนการรวมเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของสัมพันธกัน

เขาเปนหนึ่งเดียว
5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ เปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเขาสู

ชีวิตจริงใหเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดชัดเจน
6) สิ่งกระตุนทางปญญา เปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาไดดี

ยิ่งขึ้น
7) การควบคุมโดยผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูไดอยาง

อิสระ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อสิ่งที่ไดเรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมของผูเรียน ซึ่งทําไดโดยการเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนกอน
การสอนเนื้อหาสาระใหม

4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ มโนทัศน หรือ
วัตถุประสงคที่เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ังระหวางการเรียน
การสอนในวิชาจะชวยสงเสริมความคงทนในการเรียนรูและการสรุป
นัยทั่วไป (generalization) ของผูเรียน

ผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียน

ความแมนยําดานเนื้อหาความรู

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน

ความสามารถในการถายโยง
การเรียนรู
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4. ทักษะทางภาษาไทย

4.1 ความสําคัญของการเรียนทักษะทางภาษาไทย

ทักษะทางภาษาไทยประกอบดวย 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะ   
การอาน และทักษะการเขียนภาษาไทย หรืออาจแบงเปนประเภทใหญๆ ได 2 ประเภท คือ ทักษะ
การรับสาร ไดแก  ทักษะการฟง และทักษะการอาน   และทักษะการสงสาร ไดแก ทักษะการพูด 
และทักษะการเขียน ในแตละทักษะจะมีความสําคัญและมีความจําเปนตอผูเรียนดังนี้

เจือ สตะเวทิน (2517: 1-2) กลาววา การเรียนภาษาไทยในขั้นมหาวิทยาลัยนั้น ตองเรียน
อยางลึกซึ้งกวางขวางเปนพิเศษ คือตองเรียนอยางที่เรียกกันวา ใหไดผลในการใชภาษาไทยในชีวิต
การงานอยางจริงจัง คําวาเรียนไดผล หมายถึง เรียนขนาดดี คือ พูดดี เขียนดี เขาใจวัฒนธรรมดี 
และการที่จะใหบรรลุผลทั้ง 3 ขอนี้ นักศึกษาขั้นมหาวิทยาลัยยังจะตองฝกฝนอีกมาก เพราะ 
การเรียนภาษาเปนศิลปะ จะใหไดผลดีจะตองเรียนอยางชาๆ ไมใชเรียนอยางสุกเอาเผากิน ข้ึนชื่อ
วาศิลปะตองประกอบชาๆ ฝกไปหัดไปจนเกิดความชํานาญ จะใหสําเร็จโดยเร็วไมได

การศึกษาภาษาไทยในขั้นมหาวิทยาลัยยังจําเปนอยู และจําตองตั้งใจศึกษาจริงๆ ตอง
เปลี่ยนคติเดิมเสียใหม คือ แทนที่จะรูสึกวาเรียนภาษาไทยไมมีประโยชน กเ็ปลี่ยนคติเสียใหมวา 
การเรียนภาษาไทยมีประโยชน เพราะภาษานี้จะตองใชทั้งทางสวนตัว ทางสังคม และทางราชการ 
ที่สําคัญที่สุดคือ ตองใชตลอดชีวิต

ขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ทักษะภาษาไทยจึงมีความสําคัญเปนอยางมากตอทั้ง 
การเรียนรายวิชาอื่นๆ ในมหาวิทยาลัย และตอการสื่อสารทั่วไปในชีวิตประจําวัน

กองเทพ เคลือบพนิชกุล (2542: 7-9) ไดกลาวสรุปถึงความสาํคัญของทักษะทั้ง 4 ใน 
การใชภาษาไทยไวแยกตามทักษะไดดังนี้

1. ความสําคัญของการฟง การฟงเปนทักษะทางภาษาที่มนุษยใชในชีวิตประจําวัน เปน
ทักษะที่ใชในการรับสาร เชน รับรูเร่ืองราวตางๆ ขาวสาร ขอมูล ความรูอ่ืนๆ ซึ่งมนุษยจะสามารถ
รับรูและทําความเขาใจจากการฟงเปนสวนใหญ

2. ความสําคัญของการพูด การพูดเปนทักษะทางภาษาที่มนุษยใชในการติดตอส่ือสารกับ
ผูอ่ืนอยูเสมอ ทั้งในดานธรุกิจ สวนตัว หนาที่การงาน และสังคม

3. ความสําคัญของการอาน การอานเปนทักษะที่มนุษยใชในการรับสาร มนุษยใชทักษะ
การอานเพื่อสรางความเขาใจภาษา จึงมีความจําเปนในชีวิตประจําวัน ทุกคนจะตองอานขาวสาร 
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เร่ืองราวตางๆ จึงจะมีความรอบรูทันโลกทันเหตุการณ การอานจึงเปนวิธีการรับสารและแปลสาร
ใหเปนความหมาย เพื่อการรับรูและความเขาใจเรื่องที่อาน ในปจจุบันการอานนับวามีความสําคัญ
และจําเปนตอการดํารงชีวิตของคนเรา เนื่องจากเปนยุคโลกาภิวัตนที่ขาวสารตางๆ จะแพรกระจาย
ออกไปทั่วถึงกัน นับเปนเปนยุคขาวสารขอมูล เราจึงตองอานขาวสาร แสวงหาความรู ความเจริญ
ทางเทคโนโลยีใหมๆ เหตุการณตางๆ ขาวสารตางๆ จะสงผานสื่อมวลชน เชน หนังสือพิมพ        
วารสาร หนังสือทางวิชาการ วิทยุ และวิทยุโทรทัศนตลอดเวลา จึงจะทันโลกทันเหตุการณ

4. ความสําคัญของการเขียน การเขียนเปนทักษะทางภาษาที่มนุษยใชในการติดตอสื่อ
สาร โดยที่ผูเขียนสงสารออกไปดวยการใชลายลักษณอักษรท่ีมีความหมาย เพื่อใหผูรับสารอาน
แปลความหมายเกิดความเขาใจตรงกันกับผูสงสาร การเขียนจึงมีความจําเปนและสําคัญมาก
สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษาที่จะตองนํามาใชเรียบเรียง ความรูจากคําบรรยายของครูอาจารย 
หรือบันทึกความรูจากตําราตางๆ การเขียนจึงเปนทักษะที่จะเปนและสําคัญมาก โดยเฉพาะอยาง
ยิ่ง นักประพันธ นักเขียน นักขาว และนักหนังสือพิมพ ที่จําเปนจะตองใชการเขียนมากกวาอาชีพ
อ่ืนๆ ในชีวิตประจําวันเราใชทักษะการเขียนในเรื่องของการเรียนรู การศึกษาคนควาและการจด
บันทึกความจําสําหรับเรื่องราวตางๆ เพื่อกันลืม ตลอดจนการเขียนจดหมายสวนตัว เพื่อติดตอสง
ขาวสารกับผูคุนเคย และญาติพี่นอง เพื่อนสนิทมิตรสหาย และในบางโอกาสคนเราจะตองกรอก
แบบฟอรมตางๆ เชน โทรเลข ธนาณัติ คํารอง และแบบสอบถาม ใบแจงภาษีประจําป เปนตน

กลาวโดยสรุป ทักษะทางภาษาไทยทั้ง 4 ทักษะมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอ 
การดํารงชีวิตในแตละวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชนที่เกิดแกตัวผูเรียน ผูเรียนจะตองอาศัย
ทักษะดังกลาวในการเรียนรูเนื้อหาที่ตนศึกษาอยู และใชในการสื่อสารกับเพื่อน และครูอาจารย 
เพื่อใหมีความเขาใจที่ตรงกัน นอกจากนี้ ทักษะที่ผูเรียนไดรับการฝกฝนจนชํานาญจะเปน
ประโยชนตอผูเรียนในการประกอบอาชีพการงาน และในชีวิตประจําวันไปตลอดชีวิต

4.2 เนื้อหาวิชาและจุดประสงคการเรียนรูในวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับอุดมศึกษา

เนื้อหาวิชาภาษาไทยพื้นฐานที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา จากการศึกษาของ  
ตวงรัตน คูหเจริญ (2542: 104, 106) ซึ่งศึกษาจากคําอธิบายรายวิชาภาษาไทยพื้นฐานซึ่งเปนวิชา
บังคับของคณะตางๆ ในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาทั้งของรัฐและเอกชน พบวา  
มีจุดมุงหมายของการสอนวิชาภาษาไทยที่ตรงกันคือ มุงใหผูศึกษาใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง 
ในดานการฟง พูด อาน และเขียน เพื่อใหสามารถนําไปใชประโยชนไดทั้งในชีวิตประจําวันและ 
การประกอบอาชีพ จากคําอธิบายรายวิชาดังกลาวมีขอสังเกตคือ มีการกําหนดรายวิชาภาษาไทย
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พื้นฐานเปน 2 ลักษณะ คือ เปดสอนรายวิชาเดียว และเปดสอน 2 รายวิชา หรือ 3 รายวิชา 
ตอเนื่องกัน

ตัวอยางรายวิชาและคําอธิบายรายวิชาของมหาวิทยาลัยตางๆ แสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 1 รายวิชาและคําอธิบายรายวิชาของมหาวิทยาลัยตางๆ

สถาบันการศึกษา ชื่อวิชา คําอธิบายรายวิชา
คณะอักษรศาสตร
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

การใชภาษาไทย ฝกการใชภาษาไทยในดานการพูด การฟง การอาน การเขียน
และการใชคํา

คณะครุศาสตร
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ภาษาไทย 1 หลักการส่ือความหมาย การลําดับความคิด และการใช
วิจารณญาณในการฟง การพูด การอาน และการเขียน การใช
ภาษาใหเหมาะสมแกกาลเทศะและบุคคล การสรุปสาระสําคัญ
จากการอานและฟง การพูดในโอกาสตางๆ การเขียนบันทึกเพื่อ
การสื่อสารในชีวิตประจําวัน การทํารายงานทางวิชาการ

ภาษาไทย 2 การฟงและการอานเพื่อสุนทรียภาพและวินิจสาร การพูด
อธิบาย การเขียนบันทึกขอความ การเขียนความเรียงประเภท
ตางๆ การเขียนประกาศแถลงการณและขาว

ภาษาไทย 3 การฟงและการอานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต การพูดอภิปราย
การเขียนบทความเชิงสาระและปกิณกะ การเขียนรายงาน
การประชุม การเขียนจดหมายเชิงกิจธุระ การเขียนหนังสือ
ราชการ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร การใชภาษาไทย 1 ศึกษาหลักและฝกทักษะการฟง การอาน การคิด การเขียน และ
การพูด กลาวคือ ดานการฟงและการอานจะเปน
การจับใจความสําคัญและการแสดงความคิดเห็น สําหรับ
การอานจะเนนการอานออกเสียงดวย ดานการเขียนจะเปน
การใชภาษา การเขียนยอหนา สํานวนโวหาร ภาพพจน ตลอด
จนการเก็บและบันทึกขอมูล ดานการพูดจะเนนการสนทนา
การสัมภาษณ การเลาเรื่อง และการประชุม ทั้งนี้เพื่อให
นักศึกษาสามารถใชทักษะดังกลาวถายทอดความรูความคิด
อยางมีขั้นตอนและสมเหตุผล

การใชภาษาไทย 2 ศึกษาและฝกทักษะการเขียนเฉพาะแบบ เชน การเขียน
เรียงความ บทความ รายงาน จดหมาย การพูดเฉพาะแบบ เชน
การอภิปราย การโตวาที การพูดจูงใจ การพูดในโอกาสตางๆ
การอานเพื่อการวิเคราะหวิจารณงานเขียน เชน เรื่องส้ัน
รอยกรอง บทความ ตลอดจนฝกการฟงและการคิดอยางมี
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ตารางที่ 1 รายวิชาและคําอธิบายรายวิชาของมหาวิทยาลัยตางๆ (ตอ)

สถาบันการศึกษา ชื่อวิชา คําอธิบายรายวิชา
วิจารณญาณ เพื่อใหนักศึกษาสามารถใชภาษาไทยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสาร

ภาษาไทยในการสื่อสาร ความคิดกับการใชภาษา ภาษากับ
สังคม และการพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสาร

ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของคํา การใชคําใหถูกตอง
หลักการอานเพื่อจับสาระสําคัญของขอความอยางมี
วัตถุประสงค หลักและศิลปะในการเขียน การถอดความ
การสรางยอหนา การใชสํานวนโวหาร ภาพพจน และ
การเขียนเพื่อโนมนาวใจผูอาน

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ภาษาไทย 1 ความรูพื้นฐานทางภาษา ลักษณะสําคัญของภาษาไทยปจจุบัน
ความรูเรื่องคําและประโยค ทักษะพื้นฐานทางการฟงและ
การอานเพื่อจับประเด็นสําคัญ และสรุปความ ทักษะการเขียน
และการพูดเพื่อถายทอดความรู และความคิดอยางมีขั้นตอน
และสมเหตุสมผล

ภาษาไทย 2 การวิเคราะหปญหาและขอผิดพลาดในภาษาไทยปจจุบัน
ทักษะการฟงและการอานเชิงวิเคราะห ทักษะการเขียนและ
การพูดเฉพาะแบบเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน

คณะบริหารธุรกิจ
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย

ภาษาไทย ศึกษาหลักไวยากรณ หลักการอาน การเขียน แบบของหนังสือที่
ใชในธุรกิจทั่วไป แบบหนังสือราชการ การเขียนรายงาน และ
การสงเสริมใหนักศึกษาไดอานและวิจารณงานเขียนประเภท
ตางๆ อยางกวางขวาง

คณะเศรษฐศาสตร
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย

ภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสาร

ศึกษาลักษณะของภาษาไทย และการใชคําภาษาไทย
มาตรฐานในปจจุบัน ศึกษาหลักและฝกทักษะการพูด ฟง อาน
เขียน ไดแก การพูดในที่ประชุมชน การฟง และการอานเพื่อ
เก็บความสําคัญ วิเคราะหตีความ การเขียนยอหนา การเขียน
รายงานทางวิชาการ การเขียนจดหมายธุรกิจ

คณะนิเทศศาสตร
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย

ภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสาร 1

ศึกษาหลักการใชภาษาเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวัน
ฝกการใชถอยคํา สํานวนโวหาร ประโยคและขอความตางๆ ใน
ทักษะการฟง พูด อาน เขียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ในการสื่อสาร
ใหมีหนังสืออานนอกเวลาประกอบ
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ตารางที่ 1 รายวิชาและคําอธิบายรายวิชาของมหาวิทยาลัยตางๆ (ตอ)

สถาบันการศึกษา ชื่อวิชา คําอธิบายรายวิชา
ภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสาร 2

ศึกษาและฝกการใชภาษาทางสื่อมวลชนประเภทตางๆ เชน
ภาษาหนังสือพิมพและนิตยสาร ภาษาวิทยุกระจายเสียงและ
วิทยุโทรทัศน ภาษาโฆษณาและประชาสัมพันธ เปนตน
ใหมีหนังสืออานนอกเวลาประกอบ

กลาวโดยสรุปเนื้อหาในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานของสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนประกอบดวยเนื้อหาที่สําคัญตรงกันในองคความรูและทักษะ  
4 ทักษะในการใชภาษาไทย ดังนี้

1. ความรูเกี่ยวกับภาษา
- ความหมาย ประเภท ความสําคัญ และลักษณะทั่วไปของภาษา
- ลักษณะของภาษาไทย และขอควรคํานึงถึงในการใชภาษาไทย

2. การฟง
- ความหมาย จุดมุงหมาย และประเภทของการฟง
- หลกัการฟง

3. การพูด
- ความหมาย จุดมุงหมาย และประเภทของการพูด
- หลักการพูดเบื้องตน
- หลักการอภิปราย การโตวาที การพูดในโอกาสตางๆ

4. การอาน
- ความหมาย จุดมุงหมาย และประเภทของการอาน
- หลักการอานเบื้องตน
- หลักการอานสารคดีและบันเทิงคดี

5. การเขียน
- ความหมาย จุดมุงหมาย และประเภทของการเขียน
- หลักการเขียนเบื้องตน
- หลักการเขียนรายงานทางวิชาการ หนังสือราชการ และจดหมายธุรกิจ

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้ ผูวิจัยจะนํารูปแบบที่
พัฒนาขึ้นไปใชกับผูเรียนในระดับอุดมศึกษา  ซึ่งความรูพื้นฐานที่จําเปนเปนหนึ่งในยุทธศาสตร
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การจัดการที่ไดรับการเสนอไวในทฤษฎีขยายความคิด และเปนสวนสําคัญที่ผูเรียนจะตองนํา  
ความรูพื้นฐานนี้ไปใชเชื่อมโยงกับความรูใหม ผูวิจัยจึงไดศึกษาความรูพื้นฐานที่จําเปนที่ผูเรียนใน
ระดับอุดมศึกษาจําเปนตองมีเพื่อใชในการเรียนรูวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ซึ่งเปนความรูที่ผูเรียนได
เรียนรูมาแลวในระดับมัธยมศึกษา รายละเอียดเกี่ยวกับความรูพื้นฐานทักษะภาษาไทยของผูเรียน
นี้จะไดกลาวถึงในหัวขอตอไป

4.3 ความรูพื้นฐานทักษะภาษาไทยของผูเรียนที่จําเปนตอการเรียนรูวิชาภาษาไทยพื้นฐาน

ความรูพื้นฐานที่ผูเรียนจําเปนตองเรียนรูกอนที่จะเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับ 
อุดมศึกษา เปนความรูที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ในหลักสตูรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545:       
7-14) สาระการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานเนนความรูในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ซึ่งเปนความรูที่ผูเรียนใชในการสอบคัดเลือกเขาเรียนในระดับอุดมศึกษา มีสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูดังนี้

สาระที่ 1: การอาน
มาตรฐาน ท 1.1: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา 

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน

1. สามารถอานอยางมีวิจารญาณและมีประสิทธิภาพ ตีความ แปลความ และขยายความ
เร่ืองที่อานอยางลึกซึ้ง รักและสนใจการอานหนังสือประเภทตางๆ อยางกวางขวางมากขึ้น และใช
แหลงความรูพัฒนาประสบการณ และความรูจากการอานนําความรูและความคิดมาใชในการ   
ตัดสินใจ และการแกปญหา สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต

2. สามารถวิเคราะห วิจารณ และประเมินคาเรื่องที่อานโดยใชประสบการณ และความรู
จากการอานหนังสือที่หลากหลายเปนพื้นฐานการพิจารณาเนื้อหา รูปแบบ รวมทั้งคุณคาทาง      
วรรณคดีและสังคม โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหอยางหลากหลายเปนเครื่องมือพัฒนา    
สมรรถภาพการอานและการเรียนรู

3. สามารถอานหนังสืออยางหลากหลายเพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาสมรรถภาพ      
การเขียน นําขอความหรือบทประพันธที่มีคุณคาและระบุความประทับใจ ใชการสื่อสารอางอิง 
เลือกอานหนังสือจากแหลงเรียนรูและสื่อสารสนเทศ เพื่อความรอบรู และเปนประโยชนในการ
ศึกษาตอ การทํางาน และการประกอบอาชีพ มีมารยาทการอาน และนิสัยรักการอาน
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สาระที่ 2 : การเขียน
มาตรฐาน ท 2.1 : ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคนควาอยางมี   
ประสิทธิภาพ

1. สามารถเขียนเรียงความ ยอความ เขียนอธิบาย ชี้แจง เขียนโนมนาวใจ เขียนแสดง
ทรรศนะ เขียนบันเทิงคดี สารคดี เขียนเชิงสรางสรรค และเขียนเชิงวิชาการ ใชกระบวนการเขียน
พัฒนางานเขียน

2. มีมารยาทการเขียน และนิสัยรักการเขียน รูจักตั้งประเด็นหัวขอการเขียนไดตาม        
จุดประสงคทั้งดานวิชาการ และดานบันเทิงคดี เรียบเรียงงานเขียนโดยมีการอางอิงขอมูล         
สารสนเทศไดอยางถูกตอง รวมทั้งรูจักทบทวน ขัดเกลางานเขียนของตน

สาระที่ 3 : การฟง การดู และการพดู
มาตรฐาน ท 3.1 : สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู 

ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค

1. สามารถนําความรูจากการฟงและการดูสื่อรูปแบบตางๆ มาใชเปนขอมูลในการตัดสิน
ใจแกปญหา และแสดงความคิดเห็น สามารถวิเคราะห วิจารณส่ิงที่ไดฟง ไดดูอยางมีเหตุผล

2. สามารถพูดในโอกาสตางๆ ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ พูดโนมนาวจิตใจ     
พูดเพื่อความบันเทิง พูดแสดงความคิดเห็น โดยใชภาษาถูกตอง เหมาะสม และนาฟง มีเหตุผล    
มีกิริยาทาทางและการแสดงออกที่เหมาะสมตามหลักการพูด มีมารยาทการฟง การดู และการพูด

จากสาระและมาตรฐานการเรียนรูขางตนอาจกลาวสรุปไดวา ผูที่เรียนวิชาภาษาไทย    
พื้นฐานในระดับอุดมศึกษาจะไดรับการเรียนรูทักษะทางภาษาไทยที่ครอบคลุมครบทุกทักษะ    
และเนื้อหาในแตละทักษะซึ่งเปนความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนสามารถสรุปแยกตามทักษะ
ไดดังนี้



50

ตารางที่ 2 ทักษะการสื่อสารและสาระการเรียนรูในแตละทักษะ

ทักษะการสื่อสาร สาระการเรียนรู
ทักษะการรับสาร
1. ทักษะการฟง - การฟงจากสื่อรูปแบบตางๆ

- การวิเคราะห และวิจารณส่ิงที่ฟงอยางมีเหตุผล
- มารยาทในการฟง

2. ทักษะการอาน - การอานอยางมีวิจารญาณ
- การอานตีความ
- การอานเพื่อแปลความ
- การขยายความจากเรื่องที่อาน
- การอานหนังสือประเภทตางๆ
- การอานเพื่อวิเคราะห วิจารณ และประเมินคา
- มารยาทในการอาน

ทักษะการสงสาร
1. ทักษะการพูด - การพูดในโอกาสตางๆ ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ

- หลักการพูด
- มารยาทในการพูด

2. ทักษะเขียน - การเขียนเรียงความ
- การเขียนยอความ
- การเขียนอธิบาย ชี้แจง
- การเขียนเขียนโนมนาวใจ
- การเขียนแสดงทรรศนะ
- การเขียนบันเทิงคดี
- การเขียนสารคดี
- การเขียนเชิงสรางสรรค
- การเขียนเชิงวิชาการ
- กระบวนการเขียน
- มารยาทในการเขียน

กลาวโดยสรุปจะเห็นไดวา ทักษะทางภาษาไทยทั้ง 4 มีความสําคัญตอการเรียนรูของ      
ผูเรียน และเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน อยางไรก็ตาม จะเห็นไดวาไมวาจะเปนสาระการเรียนรู
ในระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา ทักษะที่ไดรับการเนนใหมีสัดสวนมากกวาทักษะอื่นๆ 
ไดแก ทักษะการอาน และทักษะการเขียน ซึ่งทักษะ 2 ทักษะนี้มีความสัมพนัธกัน กลาวคือ ทักษะ
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การอานเปนพื้นฐานที่จะชวยในการเรียนรูทักษะเขียนไดอยางดี ดังที่ไดกลาวไวในมาตรฐาน
การเรียนรู ท 1.1 ขอหนึ่งในสาระการอานขางตนวาให “สามารถอานหนังสืออยางหลากหลายเพื่อ
เปนพื้นฐานในการพัฒนาสมรรถภาพการเขียน” เนื่องจากในการเรียนรูทักษะการอาน ผูเรียนจะได
เห็นตัวอยางที่เปนลายลักษณอักษร สามารถอานทบทวนซ้ําไดคร้ังแลวครั้งเลา และการอานจะเปน 
พื้นฐานตอการเรียนรูในทักษะการเขียนซึ่งผูเรียนจะตองใชความรูจากการอานสะสมความรู และ
ตัวอยางการเขียนที่ดี เพื่อนําความรูเหลานั้นมาพัฒนางานเขียนของตนเองตอไป

นอกจากนี้ ในเนื้อหาของทักษะการอานและทักษะการเขียนนั้น ผูจัดการเรียนรูสามารถ
มองเห็นลําดับความยากงายของเนื้อหา อีกทั้งยังมีแบบฝกตางๆ ที่จะใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติควบคู
ไปกับการเรียนรูเนื้อหาสาระ เพื่อใหบรรลุผลตามวตัถุประสงคการเรียนรู สวนสาเหตุที่ผูวิจัยมิได
เนนทักษะการฟงและทักษะการพูดนั้น เนื่องจากในทักษะการฟงมีเนื้อหาสาระที่จะเสนอแกผูเรียน
เพียงไมกี่แบบที่จะทําใหเห็นลําดับของความยากงายของเนื้อหาได และลักษณะของการฟงจะขึ้น
อยูกับลักษณะของสื่อที่เลือกรับฟงนั้นๆ สวนในทักษะการพูดมีเนื้อหาสาระ ไดแก วิธีการพูดใน
โอกาสตางๆ ซึ่งจะมีรูปแบบการพูดที่เฉพาะในแตละแบบแตกตางกันไปตามโอกาสของการพูด จึง
ไมมีระดับความยากงายของการพูดที่เห็นเดนชัด ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจึงจัดการเรียนรูใหแก  
ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา โดยเนนเฉพาะทักษะการอาน และทักษะการเขียนเทานั้น

4.4 แนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยไมวาจะเปนการศึกษาในระดับใด ผูสอนควรเลือกใช
วิธีการสอนและเทคนิคการสอนตางๆ อยางหลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระและตัวผูเรียน 
เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนรูที่ไดกําหนดไว ซึ่งตัวอยางวิธีการสอนและเทคนคิการสอน
ตางๆ ที่ผูสอนสามารถใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนได มีดังนี้

1. วิธีสอน
ทิศนา แขมมณี (2545: 321) ไดใหความหมายของวิธีสอนไววา คือข้ันตอนที่ผูสอน

ดําเนินการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคดวยวิธีการตางๆ ที่แตกตางกันไปตามองค
ประกอบและขั้นตอนสําคัญอันเปนลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนที่ขาดไมไดของวิธีนั้น

วิธีการสอนแบบตางๆ ท่ีสามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย มี
ดังนี้
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1) วิธีสอนโดยใชการบรรยาย (lecture)
วิธีสอนโดยใชการบรรยาย (ทิศนา แขมมณี, 2545: 325-327) คือกระบวนการที่  

ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการเตรียมเนื้อหาสาระ 
แลวบรรยาย คือ พูด บอก เลา อธิบาย เนื้อหาสาระ หรือส่ิงที่ตองการสอนแกผูเรียน และประเมิน
ผลการเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง

วิธีสอนโดยใชการบรรยายเปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดเรียนรู    
เนื้อหาสาระหรือขอความรูจํานวนมากพรอมๆ กันไดในเวลาที่จํากัด

องคประกอบของวิธีสอนโดยใชการบรรยาย คือ มีผูสอนและผูเรียน มีเนื้อหาสาระ
หรือขอความรูที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู มีการบรรยาย พูด บอก เลา หรืออธิบายโดยผูสอน และ
มีผลการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดจากการบรรยาย

การสอนโดยใชการบรรยายมีขั้นตอนของการสอน ดังนี้
1.1) ผูสอนเตรียมเนื้อหาสาระที่จะบรรยาย
1.2) ผูสอนบรรยาย พูด บอก เลา อธิบาย เนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนได

เรียนรู
1.3) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน

2) วิธีสอนโดยใชการนิรนัย (deduction)
วิธีสอนโดยใชการนิรนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545: 335-337) คือ กระบวนการที่    

ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการชวยใหผูเรียนมี
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเรื่องที่เรียน แลวจึงใหตัวอยาง   
การใชทฤษฎี/หลักการ/กฎ หรือขอสรุปนั้นหลายๆ ตัวอยาง หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี/      
หลักการ/กฎ หรือขอสรุปนั้นไปใชในสถานการณใหมๆ ที่หลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนมี       
ความเขาใจในทฤษฎี/หลักการ/กฎ หรือขอสรุปนั้นๆ อยางลึกซึ้งขึ้น หรือกลาวสั้นๆ ไดวาเปน     
การสอนจากหลักการไปสูตัวอยางยอยๆ

วิธีการสอนโดยใชการนิรนัย เปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหลักการ 
และสามารถนําหลักดังกลาวไปใชได

องคประกอบของวิธีสอนโดยใชการนิรนัย คือ มีผูสอนและผูเรียน มีทฤษฎี/     
หลักการ/กฎ หรือขอสรุปตางๆ มีตัวอยางสถานการณที่หลากหลาย ที่สามารถนําทฤษฎี/หลักการ/
กฎ หรือขอสรุปนั้นนําไปใชได มีการฝกนําสามารถนําทฤษฎี/หลักการ/กฎ หรือขอสรุปไปใชใน
สถานการณที่หลากหลาย และมีผลการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดขึ้นจากการนําหลักการไปใช
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การสอนโดยใชการนิรนัยมีข้ันตอนของการสอน ดังนี้
2.1) ผูสอนถายทอดความรู/ทฤษฎี/หลักการ/กฎ/ขอสรุปที่ตองการใหผูเรียนได

เรียนรู ดวยวิธีการตางๆ ตามความเหมาะสม
2.2) ผูสอนใหตัวอยางสถานการณหลากหลาย ที่สามารถนําความรูที่ไดเรียนมา

ไปใช
2.3) ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัตินําความรูความเขาใจที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณ

ใหม
2.4) ผูสอนใหผูเรียนวิเคราะหและอภิปรายการเรียนรูที่เกิดขึ้น
2.5) ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน

3) วิธีสอนโดยใชการอุปนัย (induction)
วิธีสอนโดยใชการอุปนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545: 338-340) คือ กระบวนการสอนที่   

ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการนําตัวอยาง/ขอมูล/
ความคิด/เหตุการณ/สถานการณ/ปรากฏการณ ที่มีหลักการ/แนวคิด ที่ตองการสอนใหแกผูเรียน 
มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการ/แนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพื่อนําไปใชใน  
สถานการณอ่ืนๆ ตอไป กลาวอยางสั้นๆ ไดวา เปนการสอนที่ใหผูเรียนสรุปหลักการจากตัวอยาง
ตางๆ ดวยตนเอง

วิธีสอนโดยใชการอุปนัย เปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
สามารถจับหลักการ หรือประเด็นสําคัญไดดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูหลักการ/แนวคิดหรือ 
ขอความรูตางๆ อยางเขาใจ

องคประกอบของวิธีสอนโดยใชการอุปนัย คือ มีผูสอนและผูเรียน มีตัวอยาง/ขอมูล/
สถานการณ/เหตุการณ/ปรากฏการณ/ความคิดที่เปนลักษณะยอยๆ ของสิ่งที่ตองการใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู มีการวิเคราะหตัวอยางตางๆ เพื่อหาหลักการที่รวมกัน มีขอสรุปที่มีลักษณะเปน      
หลักการ/แนวคิด และมีผลการเรียนรูของผูเรียน

การสอนโดยใชการอุปนัยมีขั้นตอนของการสอน ดังนี้
3.1) ผูสอน และ/หรือผูเรียนยกตัวอยาง/ขอมูล/สถานการณ/เหตุการณ/ปรากฏการณ/

ความคิด ที่เปนลักษณะยอยของสิ่งที่จะเรียนรู
3.2) ผูเรียนศึกษาและวิเคราะหหาหลักการที่แฝงอยูในตัวอยางนั้น
3.3) ผูเรียนสรุปหลักการ/แนวคิด ที่ไดจากตัวอยางนั้น
3.4) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
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4) วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย (small group discussion)
วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย (ทิศนา แขมมณี, 2545: 345-350) คือ กระบวน

การที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการจัดผูเรียนเปน
กลุมเล็กๆ ประมาณ 4-8 คน และใหผูเรียนในกลุมพูดคุยปรึกษาแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดเห็น 
และประสบการณในประเด็นที่กําหนด และสรุปผลการอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม

วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย เปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนมีสวนรวมใน       
กิจกรรมการเรียนรูอยางทั่วถึง มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ อันจะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขึ้น

องคประกอบของวิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย คือ มีผูสอนและผูเรียน มีการจัด
ผูเรียนเปนกลุมยอยๆ กลุมละประมาณ 4-8 คน มีประเด็นในการอภิปราย มีการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ความรูสึก และประสบการณกันระหวางสมาชิกในกลุมตามประเด็นการอภิปราย     
มีการสรุปสาระที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายกันเปนขอสรุปของกลุม มีการนําเสนอขอสรุปของกลุม  
มาใชในการสรุปบทเรียน และมีผลการเรียนรูของผูเรียน

การสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอยมีข้ันตอนของการสอน ดังนี้
4.1) ผูสอนจัดผูเรียนออกเปนกลุมยอยๆ กลุมละประมาณ 4-8 คน
4.2) ผูสอน/ผูเรียนกําหนดประเด็นในการอภิปราย
4.3) ผูเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันตามประเด็นอภิปราย
4.4) ผูเรียนสรุปสาระที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายรวมกันเปนขอสรุปของกลุม
4.5) ผูสอนและผูเรียนนําขอสรุปของกลุมยอยมาใชในการสรุปบทเรียน
4.6) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน

5) วิธีสอนโดยใชเกม (game)
วิธีสอนโดยใชเกม (ทิศนา แขมมณี, 2545: 363-367) คือกระบวนการที่ผูสอนใชใน

การชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการใหผูเรียนเลนตามกติกา และ
นําเนื้อหาและขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน และผลการเลนเกมของผูเรียนมาใชใน             
การอภิปราย เพื่อสรุปการเรียนรู

วิธีสอนโดยใชเกมเปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองตางๆ อยางสนุกสนานและ
ทาทายความสามารถ โดยผูเรียนเปนผูเลนเอง ทําใหไดรับประสบการณตรง เปนวิธีการที่         
เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมสูง
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องคประกอบของวิธีสอนโดยใชเกม คือ มีผูสอนและผูเรียน มีเกม และกติกาการเลน มี
การเลนเกมตามกติกา มีการอภิปรายเกี่ยวกับผลการเลน วิธีการเลน และพฤติกรรมการเลนของ   
ผูเลนหลังการเลน มีผลการเรียนรูของผูเรียน

การสอนโดยใชเกมมีขั้นตอนของการสอน ดังนี้
5.1) ผูสอนนําเสนอเกม ชี้แจงวิธีการเลน และกติกาการเลน
5.2) ผูเรียนเลนตามกติกา
5.3) ผูสอนและผูเรียนอภิปรายเกี่ยวกับผลการเลนและวิธีการหรือพฤติกรรมการเลน

ของผูเรียน
5.4) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน

2. เทคนิคการสอน
ทิศนา แขมมณี (2545: 384) ไดใหความหมายของเทคนิคการสอนไววา กลวิธีตางๆ ที่ใช

เสริมกระบวนการสอน ข้ันตอนการสอน หรือการกระทําตางๆ ในการสอนใหมีคุณภาพ และ      
ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน

เทคนิคการสอนแบบตางๆ ที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย มี
ดังนี้

1) เทคนิคการใชผังกราฟก (graphic organizers)
ผงักราฟก (ทิศนา แขมมณี, 2545: 386-398) เปนแผนผังทางความคิด ซึ่งประกอบไป

ดวยความคิด หรือขอมูลสําคัญๆ ที่เชื่อมโยงกันอยูในรูปแบบตางๆ ซึ่งทําใหเห็นโครงสรางของ
ความรูหรือเนื้อหาสาระนั้นๆ การใชผังกราฟกเปนเทคนิคที่ผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรู 
เนื้อหาสาระตางๆ จํานวนมาก เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระนั้นไดงายขึ้น เร็วขึ้น และ 
จดจําไดนาน โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือขอมูลตางๆ ที่ผูเรียนประมวลมานั้นอยูใน
ลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟกเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนจัดขอมูลเหลานั้นใหเปนระบบ
ระเบียบอยูในรูปแบบที่อธิบายใหเขาใจและจดจําไดงาย นอกจากใชในการประมวลความรูหรือ  
จัดความรูดังกลาวแลว ในหลายกรณีที่ผูเรียนมีความคิดริเร่ิมหรือสรางความคิดขึ้น ผังกราฟก     
ยังเปนเครื่องมือทางการคิดไดดี เนื่องจากการสรางความคิดซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรมอยูในสมอง       
จําเปนตองมีการแสดงออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม ผังกราฟกเปนรูปแบบของการแสดงออกของ
ความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจนและอยางประหยัดเวลาดวย

ผังกราฟกที่นิยมใชกันโดยทั่วไปมีจํานวนมาก และจะมีจํานวนมากเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ 
เนื่องจากมีการคนพบกราฟกแบบใหมๆ จากการปฏิบัติงานอยูเสมอ ตัวอยางผังกราฟกที่ผูสอน
สามารถนํามาใชมีดังนี้
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ผังความคิด (mind map)
ผังความคิดเปนผังที่แสดงความสัมพันธของสาระหรือความคิดตางๆ ใหเห็นเปน

โครงสรางในภาพรวม โดยใช เสน คํา ระยะหางจากจุดศูนยกลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต 
และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆ โดยมีขั้นตอนหลักๆ ใน
การทํา ดังนี้

1. เขียนความคิดรวบยอดหลักไวตรงกลาง แลวแตกสาขาออกไปเปนความคิด
รวบยอดยอยๆ

2. เขียนคําที่เปนตัวแทนความหมายของความคิดนั้นๆ ลงไป และใชรูปทรง
เรขาคณิต แสดงระดับของคํา คําใดอยูในขอบเขตหรือระดับเดียวกัน ใชรูปทรงเรขาคณิตเดียวกัน
ลอมกรอบคํานั้น

3. ลากเสนเชื่อมโยงความคิด เพื่อแสดงความสัมพันธของความคิดตางๆ เสนที่ใช
อาจเปนเสนตรง เสนโคง หรืออาจใชลูกศร แสดงความเชื่อมโยงของความคิดตางๆ

4. ใชสัญลักษณตางๆ เปนตัวแทนความหมายของความคิดและความรูสึกตางๆ
5. สรางผังความคดิใหสมบูรณ ตามความเขาใจของตน
ผังมโนทัศน (concept map)
ผังมโนทัศน เปนผังที่แสดงมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดใหญไวตรงกลาง และ

แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญและมโนทัศนยอยๆ เปนลําดับข้ันดวยเสนเชื่อมโยง
ผังแมงมุม (spider map)
ผังแมงมุม เปนผังแสดงมโนทัศนอีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคลายใยแมงมุม
ผังลําดับข้ันตอน (sequential map)
ผังลําดับข้ันตอนเปนผังที่แสดงลําดับข้ันตอนของสิ่งตางๆ หรือกระบวนการตางๆ

2) เทคนิคการใชคําถามตามระดับจุดมุงหมายดานพุทธิพิสัยของบลูม
บลูม (Bloom) ไดจัดจุดมุงหมายทางการศึกษาไว 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย 

และทักษะพิสัย ซึ่งในดานพุทธิพิสัย (cognitive domain) นั้น บลูมไดจัดระดับจุดมุงหมาย
ตามระดบัความรูจากต่ําไปสูงไว 6 ระดับ คือ ระดับความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินผล ซึ่งผูสอนสามารถนําไปใชเปนแนวในการตั้ง
คําถาม เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดในระดับที่สูงขึ้นไปเรื่อยๆ ตัวอยางเชน เมื่อถามคําถามแลว
พบวา ผูเรียนมีความรูในเร่ืองใดเรื่องหนึ่งแลว ผูสอนควรตั้งคําถามในระดับที่สูงขึ้น คือระดับ  
ความเขาใจ หรือถาผูเรียนมีความเขาใจแลว ผูสอนก็ควรตั้งคําถามในระดับที่สูงขึ้นไปอีก คือระดับ
การนําไปใช
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การที่ผูสอนจะสามารถตั้งคําถามเพื่อกระตุนความคิดของผูเรียนตามจุดมุงหมายทาง
ดานพุทธิพิสัยของบลูมใหสูงขึ้นนั้น ผูสอนจําเปนตองมีความรูความเขาใจในความหมายของระดับ
ความรูทั้ง 6 ประการ ผูสอนจําเปนตองเขาใจลักษณะของความรูแตละระดับ และพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความรูนั้น

1. การเรียนรูในระดับความรู ความจํา (knowledge)
การเรียนรูในระดับนี้เปนการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถตอบไดวา ส่ิงที่ไดเรียนรูมามี

สาระอะไรบาง ซึ่งการที่สามารถตอบไดนั้น ไดมาจากการจดจําเปนสําคัญ ดังนั้น คําถามที่ใชใน
การทดสอบการเรียนรูในระดับนี้ จึงมักเปนคําถามที่ถามถึงขอมูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียน
รู และใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่บงชี้วาตนมีความรูความจําในเรื่องนั้นๆ

พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับความรูความจํา ไดแก บอก เลา ชี้ ระบุ 
จําแนก ทอง รวบรวม ประมวล จัดลําดับ ใหความหมาย ใหคํานิยาม เลือก

เนื้อหาหรือส่ิงที่ถามถึงอาจเปน ศัพท หมวดหมู รายละเอียด บุคคล เหตุการณ 
สถานที่ เวลา วิธีการ กระบวนการ ความสัมพันธ สาเหตุ หลักการ-ทฤษฎี องคประกอบ กฎ เกณฑ 
ระบบ ระเบียบ แบบแผน โครงสราง สัญลักษณ คุณลักษณะ

2. การเรียนรูในระดับความเขาใจ (comprehension)
หมายถึง การเรียนรูในระดับที่ผูเรียนเขาใจความหมาย ความสัมพันธและ      

โครงสรางของสิ่งที่เรียนและสามารถอธิบายสิ่งที่เรียนรูนั้นไดดวยคําพูดของตนเอง ผูเรียนที่มี  
ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หลังจากไดความรูในเรื่องนั้นมาแลว จะสามารถแสดงออกได 
หลายทาง เชน สามารถตคีวามได แปลความได เปรียบเทียบได บอกความแตกตางได เปนตน    
ดังนั้น คําถามในระดับนี้ จึงมักเปนคําถามที่ชวยใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่บงชี้ถึงความเขาใจของ
ตนในเรื่องนั้นๆ

พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับความเขาใจ ไดแก อธิบาย (โดยใชคําพูด) 
เปรียบเทียบ แปลความหมาย ตีความหมาย สรุป ยอ บอกใจความสําคัญ ขยายความ               
ลงความเห็น แสดงความคิดเห็น คาดการณ คาดคะเน ทํานาย กะประมาณ

เนื้อหาหรือส่ิงที่ถามถึงอาจเปน ศัพท ความหมาย คํานิยาม สิ่งที่เปนนามธรรม 
ผลที่จะเกิดขึ้น ผลกระทบ วิธีการ กระบวนการ ทฤษฎี หลักการ แบบแผน โครงสราง ความสัมพันธ 
เหตุการณ สถานการณ
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3. การเรียนรูในระดับการนําไปใช (application)
หมายถึงการเรียนรูในระดับที่ผูเรียนสามารถนําขอมูล ความรู และความเขาใจที่

ไดเรียนรูมาไปใชในการหาคําตอบและแกปญหาในสถานการณตางๆ ดังนั้น คําถามในระดับนี้    
จึงมักประกอบดวยสถานการณที่ผูเรียนจะตองดึงความรู ความเขาใจ มาใชในการหาคําตอบ โดย  
ผูเรียนมีพฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับสามารถนําไปใชได

พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับการนําไปใช ไดแก ประยุกต ปรับปรุง      
แกปญหา เลือก จัด ทํา ปฏิบัติ แสดง สาธิต ผลิต

เนื้อหาหรือส่ิงที่ถามถึงอาจเปนกฎ หลักการ ทฤษฎี ปรากฏการณ สิ่งที่เปน
นามธรรม วิธีการ กระบวนการ ปญหา ขอสรุป ขอเท็จจริง

4. การเรียนรูในระดับการวเิคราะห (analysis)
หมายถึงการเรียนรูในระดับที่ผูเรียนตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและ 

การคิดที่ลึกซึ้งขึ้นเนื่องจากไมสามารถหาคําตอบไดจากขอมูลที่มีอยูโดยตรง ผูเรียนตองใชความ
คิดหาคําตอบจากการแยกแยะขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่แยกแยะนั้น หรืออีกนัยหนึ่ง
คือการเรียนรูในระดับที่ผูเรียนสามารถจับไดวาอะไรเปนสาเหตุ เหตุผล หรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลัง
ปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง

การวิเคราะหโดยทั่วไปมี 2 ลักษณะ คือ
1) การวิเคราะหจากขอมูลที่มีอยูเพื่อใหไดขอสรุปและหลักการที่สามารถนไปใช

ในสถานการณอ่ืนๆ ได
2) การวิเคราะหขอสรุป ขออางอิง หรือหลักการตางๆ เพื่อหาหลักฐานที่สมารถ

สนับสนุนหรือปฏิเสธขอความนั้น
พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับการวิเคราะห ไดแก จําแนกแยกแยะ หาเหตุ

และผล หาความสัมพันธ หาขอสรุป หาหลักการ หาขออางอิง หาหลักฐาน ตรวจสอบ จัดกลุม ระบุ 
ชี้

เนื้อหาหรือส่ิงที่ถามถึงอาจเปนขอมูล ขอความ เร่ืองราว เหตุการณ เหตุและผล 
องคประกอบ ความคิดเห็น สมมุติฐาน ขอยุติ ความมุงหมาย รูปแบบ ระบบ โครงสราง วิธีการ 
กระบวนการ

5. การเรียนรูในระดับการสังเคราะห (synthesis)
หมายถึงการเรียนรูที่อยูในระดับที่ผูเรียนสามารถ (1) คิด ประดิษฐ ส่ิงใหมขึ้นมา

ได ซึ่งอาจอยูในรูปของสิ่งประดิษฐ ความคิด หรือภาษา (2) ทํานายสถานการณในอนาคตได     
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(3) คิดวิธีการแกปญหาได (แตแตกตางจากการแกปญหาในขั้นการนําไปใช ซึ่งจะมีคําตอบถูก
เพียงคําตอบเดียว แตวิธีการแกปญหาในขั้นนี้ อาจมีคําตอบไดหลายคําตอบ)

พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับการสังเคราะห ไดแก เขียนบรรยาย อธิบาย 
เลา บอก เรียบเรียง สราง จัด ประดิษฐ แตง ดัดแปลง ปรับ แกไข ทําใหม ออกแบบ ปฏิบัติ คิดริเร่ิม 
ตั้งสมมุติฐาน ตั้งจุดมุงหมาย ทํานาย แจกแจงรายละเอียด จัดหมวดหมู สถานการณ วิธีแกปญหา

เนื้อหาหรือส่ิงที่ถามถึงอาจเปนความคิด การศึกษาคนควา แผนงาน สมมุติฐาน 
จุดมุงหมาย ทฤษฎี หลักการ โครงสราง รูปแบบ แบบแผน สวนประกอบ ความสัมพันธ แผนภาพ 
แผนภูมิ ผังกราฟก

6. การเรียนรูในระดับการประเมินผล (evaluation)
หมายถึงการเรียนรูในระดับที่ผูเรียนตองใชการตัดสินคุณคา ซึ่งก็หมายความวา  

ผูเรียนจะตองสามารถตั้งเกณฑในการประเมินหรือตัดสินคุณคาตางๆ ได และแสดงความคิดเห็น
ในเรื่องนั้นได

พฤติกรรมที่บงชี้ถึงการเรียนรูในระดับการประเมินผล ไดแก วิพากษวิจารณ     
ตัดสิน ประเมินคา ตีคา สรุป เปรียบเทียบ จัดอันดับ กําหนดเกณฑ/กําหนดมาตรฐาน ตัดสินใจ 
แสดงความคิดเห็น ใหเหตุผล บอกหลักฐาน

เนื้อหาหรือสิ่งที่ถามถึงอาจเปนขอมูล ขอเท็จจริง การกระทําความคิดเห็น    
ความถูกตอง ความแมนยํา มาตรฐาน เกณฑ หลักการ ทฤษฎี คุณภาพ ประสิทธิภาพ           
ความเชื่อมั่น ความคลาดเคลื่อน อคติ วิธีการ ประโยชน คานิยม

กลาวโดยสรุป ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเลือกใชวิธีการสอนที่มีความหลากหลาย
เพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะเรียนรูในเร่ืองที่เรียน นอกจากนี้ผูสอนควรใชกลวิธีตางๆ เสริม
กระบวนการสอน ขั้นตอนการสอน หรือการกระทําตางๆ ในการสอนใหมีคุณภาพ และ             
ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนดวย

4.5 เกณฑในการตรวจผลงานของผูเรียน

ทักษะทางภาษาไทยทั้ง 4 ทักษะที่ไดกลาวมาขางตนเปนทักษะที่มีความสําคัญตอ       
การเรียนรูของผูเรียน แตทักษะที่ไดรับการเนนใหมีสัดสวนมากกวาทักษะอ่ืนๆ ไดแก ทักษะ      
การอาน และทักษะการเขียน ดังนั้น ในการประเมินผูเรียนที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิด ผูวิจัยจึงนําเสนอเกณฑที่ใชในการตรวจผลงานของผูเรียนในดานทักษะ
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การอานและทักษะการเขียนเทานั้น ซึ่งในการวัดความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน ผูวิจัย
ไดศึกษาคนควาเอกสาร และตําราที่เกี่ยวกับเกณฑในการวัดความสามารถของผูเรียนทั้งในดาน
ทักษะการอาน และดานทักษะการเขียน ประกอบกับการศึกษาคุณลักษณะของงานทั้ง 2 ดาน 
แลวจึงนําเกณฑที่ไดศึกษามาปรับแกไขใหมีความสอดคลอง ครอบคลุม และตรงกับคุณลักษณะที่
ตองการวัดในงานวิจยัมากที่สุด ซึ่งเกณฑที่ไดมีผูกําหนดไวในการวัดความสามารถของผูเรียนใน
แตละดานมีดังนี้

4.5.1  เกณฑการตรวจผลงานจากการอานของผูเรียน

ในการวัดความสามารถในการปฏิบัติงานดานการอาน ฮัฟเนอร และจอลลี (Hafner
and Jolly, 1972) ไดใหแนวทางในการวัดและประเมินผลความสามารถของผูอานไวดังนี้

1. ตอบคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริง และรายละเอียดตางๆ จากเรื่องที่อาน
2. เขาใจคําชี้แจง สามารถปฏิบัติตามคําชี้แจงหรือคําแนะนําที่เขียนอธบิายไว
3. จดจํา และบรรยายสิ่งที่อานเปนคําพูดของตนเอง
4. ลําดับเหตุการณของเรื่องราวที่อาน
5. แยกรายละเอียดวาตอนไหนสําคัญ และตอนไหนไมสําคัญ
6. บอกตัวอยางหรือคําอธิบายตางๆ ที่สัมพันธกับเนื้อความสําคัญ วาอยูในตอนใด 

และอยางไร
7. บอกประโยคใจความสําคัญของเรื่อง
8. บอกความสัมพันธของเนื้อหาที่อานกับเนื้อหาในบทความอื่นๆ ที่เกี่ยวของ
9. แสดงขอสรุปของสิ่งที่อานได

สวน โอมัลเลย และเพียซ (O’Malley and Pierce, 1996: 113) ไดกําหนดเกณฑใน
การใหคะแนนผลงานจากการอานของผูเรียน โดยแบงเกณฑการใหคะแนน (scoring rubrics) 
ตามระดับความสามารถของผูเรียนไว โดยแบงระดับคะแนนเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับดีมาก (4)  
ดี (3) พอใช (2) และตองปรับปรุง (1) ซึ่งสิ่งที่ตองพิจารณาเพื่อจัดระดับความสามารถของผูอาน  
มีดังนี้

1. วิเคราะหและอธิบายองคประกอบของเรื่องที่อาน ซึ่งจะขึ้นอยูกับงานเขียนแตละ
ประเภท เชน องคประกอบของนวนิยาย และเรื่องสั้น ไดแก โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก การเปดเรื่อง 
การดําเนินเรื่อง และการปดเรื่อง

2. อธิบายเรื่องที่อานไดอยางละเอียด และมีรายละเอียดประกอบการอธิบาย
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3. แสดงความรูสึกของตนเองตอเร่ืองที่อาน และการอธิบายเหตุผลถึงสิ่งที่ชอบหรือ
ไมชอบจากเรื่องที่อาน

4. ใชเกณฑตางๆ เพื่อประเมินเรื่องที่อาน

นอกจากนี้ กันนิง (Gunning, 2002: 120-124) ไดใหแนวทางในการกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนผลงานจากการอานของผูเรียน ซึ่งพิจารณาไดจากประเด็นตางๆ ดังนี้

1. บอกองคประกอบหลักของเรื่องที่อาน เชน ฉาก ตัวละคร ปญหา เปาหมาย    
โครงเรื่อง ผล

2. บอกหรอืสรุปใจความสําคัญของเรื่องที่อาน
3. บอกรายละเอียดซึ่งเปนตอนสําคัญของเรื่อง
4. บอกไดวาสิ่งที่ไดจากเรื่องที่อานเกี่ยวของหรือสัมพันธกับชีวิตของตนเองอยางไร
5. ใหขอมูลสนับสนุนที่สัมพันธกับความเขาใจของตนเอง
6. บอกวัตถุประสงคที่ผูเขียนตองการสื่อมายังผูอาน
7. บอกความคิดเห็นของตนเองที่มีตอเร่ืองที่อาน

ผูวิจัยนําเกณฑดังกลาวมาปรับแกไขในเรื่องคําที่ใชเรียกประเด็นหัวขอในการให
คะแนนในแตละดาน และผูวิจัยไดกําหนดสัดสวนของการใหคะแนนขึ้น เพื่อใหเกณฑดังกลาวมี
ความครอบคลุมกับความสามารถของผูเรียนที่ปฏิบัติไดตามเนื้อหาสาระของวิชาใหมากที่สุด โดย
แบงคะแนนเปน 3 ระดับ คือ ระดับดี ได 3 คะแนน ระดับปานกลาง ได 2 คะแนน และระดับตอง
ปรับปรุง ได 1 คะแนน

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน (scoring rubrics) ไว 3 สวน ดังนี้
1. การจับใจความสําคัญ 3 คะแนน โดยพิจารณาจากสาระสําคัญที่ผูเรียนสรุปได

จากเรื่องที่อาน และการตอบคําถามจากเรื่องได
2. การวิเคราะหสาร 3 คะแนน โดยพิจารณาจากการวิเคราะหแยกแยะและอธิบาย

สวนประกอบของงานเขียน  การวิเคราะหและอธิบายวิธีการที่ผูเขียนใชในการนําเสนองานเขียน  
และการบอกความหมายทั้งที่ปรากฏตามตัวอักษร และความหมายที่แฝงอยูในงานเขียนได

3. การวินิจสาร 3 คะแนน โดยพิจารณาจากการบอกจุดมุงหมายหรือเจตนาที่ผูเขียน
ตองการสื่อในงานเขียนได และบอกแงคิดที่ไดรับจากการอานงานเขียน ซึ่งเปนแงคิดสําคัญที่     
ผูเขียนตองการสื่อสารได
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4.5.2  เกณฑในการตรวจผลงานการเขียนของผูเรียน

ในการวัดความสามารถในการปฏิบัติงานดานการเขียน ประสิทธิ์ กาพยกลอน 
(2518: 12) ไดกลาวถึงเกณฑในการตรวจผลงานของผูเรียนไวดังนี้

1. เนื้อเร่ือง ใหรอยละ 40 คะแนน
2. การใชภาษา ใหรอยละ 40 คะแนน
3. รูปแบบ ใหรอยละ 10 คะแนน
4. กลไกประกอบการเขียน ใหรอยละ 10 คะแนน

สวน จาคอบส (Jacobs, 1981: 89-96) ไดใหแนวทางในการตรวจผลงานในแตละ      
องคประกอบไวดังนี้

1. เนื้อหา (content) 30 คะแนน
2. การเรียบเรียงเรื่องราว (organization) 20 คะแนน
3. การใชถอยคําสํานวน (vocabulary) 20 คะแนน
4. การใชไวยากรณ (language use)25 คะแนน
5. กลไกทางภาษา (mechanics) 5 คะแนน

นอกจากนี้ โอมัลเลย และเพียซ (O’Malley and Pierce, 1996: 145) ไดกําหนด
เกณฑในการใหคะแนนผลงานการเขียน โดยแบงเกณฑการใหคะแนน (scoring rubrics)        
ตามระดับความสามารถของผูเรียนในแตละดาน ดานละ 4 ระดับ รวม 5 ดาน ดังนี้

1. การประกอบโครงเรื่อง (composing) พิจารณาจากการเนนใจความสําคัญ และ
การใหรายละเอียดเนื้อความ

2. รูปแบบ (style) พิจารณาจากการเลือกใชคาํไดถูกตองตามวัตถุประสงค และ  
การใชรูปประโยคที่หลากหลาย

3. การประกอบรูปประโยค (sentence formation) พิจารณาจากการเรียงลําดับคํา
ในประโยค ความตอเนื่องของประโยค และความสมบูรณของประโยค

4. การใชภาษา (usage) พิจารณาจากการใชคําใหถูกตองตามหนาที่ การใช
ประธานและกริยาไดถูกตองตามหลักภาษา  และการใชคําไดถูกตองตามความหมาย

5. กลไกทางภาษา (mechanics) พิจารณาจากการการสะกดคํา การเวนวรรคตอน 
และการแบงยอหนา
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เกณฑการใหคะแนนดังกลาวใกลเคียงกับเกณฑที่ กันนิง (Gunning, 2002: 133)  
ไดใหแนวทางไว กลาวคือ มีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนผลงานการเขียน โดยแบงเกณฑการ
ใหคะแนน (scoring rubrics) ตามระดับความสามารถของผูเรียนในแตละดาน ดานละ 4 ระดับ 
รวม 5 ดาน ดังนี้

1. เนื้อหา (content) พิจารณาจากความสมบูรณและความชัดเจนของหัวขอเร่ืองที่
เขียน (topics) พรอมทั้งการขยายใจความสําคัญ ที่ประกอบดวยตัวอยางที่นาสนใจ และมี 
ตัวอยางมากเพียงพอ

2. การเรียบเรียงเรื่องราว (organization) พิจารณาจากการแสดงรูปแบบ
การเรียบเรียงเรื่องราวที่ชัดเจน สวนประกอบตางๆ สัมพันธกับประโยคใจความสําคัญ และอยูใน
ลําดับที่เหมาะสม การใชสัญลักษณแทนหรือใชกลวิธีตางๆ ที่สัมพันธกับความคิด

3. โครงสรางประโยค (sentence structure) พิจารณาจากการใชโครงสรางประโยค
ที่มีความหลากหลาย และใชประโยคไดถูกตองตามไวยากรณ

4. การเลือกใชคํา (word choice) พิจารณาจากการเลือกใชคําไดอยางเหมาะสม
และหลายหลาย และใชคําที่มีความหมายชัดเจน

5. กลไกทางภาษา (mechanics) พิจารณาจากจํานวนขอผิดพลาดในการใชกลไก
ทางภาษาในระดับพื้นฐาน

ผูวิจัยนําเกณฑดังกลาวมาปรับแกไขในเรื่องสัดสวนของการใหคะแนนและคําที่ใช
เรียกประเด็นหัวขอในการใหคะแนนในแตละดาน เพื่อใหเกณฑดังกลาวมีความครอบคลุมกับ
ความสามารถของผูเรียนที่ปฏิบัติไดตามเนื้อหาสาระของวิชาใหมากที่สุด โดยแบงคะแนนเปน  
3 ระดับ คือ ระดับดี ได 3 คะแนน ระดับปานกลาง ได 2 คะแนน และระดับตองปรับปรุง ได  
1 คะแนน

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน (scoring rubrics) ไว 5 สวน ดังนี้
1. เนื้อหา 3 คะแนน พิจารณาจากการใหรายละเอียดกับเรื่องที่เขียน และการขยาย

ใจความไดอยางสมเหตุสมผล
2. การเรียบเรียงความคิด 3 คะแนน พิจารณาจากเรียบเรียงความคิด การเขียน 

ขอความไดอยางสละสลวย การแสดงความคิดเห็นชัดเจน ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน และ
ลําดับความอยางตอเนื่อง

3. การใชถอยคํา 3 คะแนน พิจารณาจากใชถอยคําสํานวนถูกตอง เหมาะสม  
สื่อความหมายได ชัดเจน และการใชระดับภาษาไดเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน
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4. การใชไวยากรณ 3 คะแนน พิจารณาจากการเขียนลําดับความสัมพันธระหวาง
ประธานและกริยาในประโยคไดถูกตอง  การเรียงลําดับคําในประโยคไดถูกตอง และการใช 
สรรพนาม  บุพบท และสันธานไดถูกตอง

5. กลไกทางภาษา 3 คะแนน พิจารณาจากการเขียนตัวสะกดการันตไดถูกตอง  
การเวนวรรคตอนไดถูกตอง การไมเขียนตัดคําขามบรรทัด และการขึ้นยอหนาไดเหมาะสมเมื่อมี
การเปลี่ยนประเด็น

5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎีขยายความคิด

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎีขยายความคิดในประเทศไทยพบวา ยังมิไดมีการนํา
ทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการจัดการเรียนรู แตไดมีงานวิจัยที่ใชแนวคิดที่เปนพื้นฐานของ
ทฤษฎีคือแนวคิดการเสนอแนวคิดนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะกลาวถึงงานวิจัย 
ดังกลาวในหัวขอตอไป สวนงานวิจัยในตางประเทศที่ไดนําทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการทํา
วิจัยทางการสอนในแขนงตางๆ  เชน วิชาวิจัย วิชาชีววิทยา วิชาสถิติ วิชาวิเคราะหวงจรไฟฟา วิชา
คอมพิวเตอร เพื่อพัฒนาผูเรียนในดานความสามารถในการจํา ประสิทธิภาพในการเรียนรูหลักการ 
การถายโยงการเรียนรู ผลในการลดความวิตกกังวล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนตน ผลการศึกษา
ของงานวิจัยดังกลาวมีดังนี้

แพทเทน (Patten, 1983) ไดศึกษาผลของการใชยุทธศาสตรการจัดลําดับและการ
สังเคราะหซึ่งกลาวไวในทฤษฎีขยายความคิด เพื่อวัดความสามารถของผูเรียนในดานการจําหลัก
กวางๆ (generality) การจําตัวอยาง และการใชหลักกวางๆ ผูวิจัยใชยุทธศาสตรดังกลาวสอนใหกับ
ผูเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวาไมพบความแตกตางระหวางสองกลุม  
โดยผูวิจัยใหขอเสนอแนะไวสําหรับผลสัมฤทธิ์ที่ดีที่สุดของผูเรียนคือ ผูออกแบบการสอนควร
พยายามวางหลักที่ดีไวในโครงสรางของหลักกวางๆ ตัวอยาง และการปฏิบัติมากกวาจะวางไวใน
โครงสรางของยุทธศาสตรการจัดลําดับหรือการสังเคราะห

ทิลเดน (Tilden, 1984) ไดศึกษาผลของการสรุป และรูปแบบการทบทวนอยางเปนระบบ 
โดยทดสอบใชรูปแบบของการสรุปมโนทัศนและกระบวนการ 4 รูปแบบที่แตกตางกัน ซึ่งรูปแบบ
เหลานี้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการประมวลผลขอมูล และทฤษฎีขยายความคิดและทฤษฎีแสดง
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สวนประกอบ (Components display theory) กลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียนในวิทยาลัย
จํานวน 84 คน ที่เรียนวิชาวิจัย โดยแบงเปนกลุมทดลอง 4 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม        
อยางไรก็ตาม มีเพียง 41 คนเทานั้นที่ยังคงเปนกลุมตัวอยางในครั้งสุดทาย ผูวิจัยทดลองให       
นักเรียนเขียนสรุปมโนทัศนและกระบวนการที่เรียนในบทเรียน ระดับของการวัด และการวิเคราะห
ขอมูล  และมีการทดสอบ 2 คร้ังระหวางการศึกษา คือทดสอบในทันทีหลังจากการสอนเพื่อวัดสิ่งที่
ไดเรียนรูมา และทดสอบความจํา หลังจากการสรุปเพื่อวัดความจํา 1 สัปดาห ผลของการศึกษาไม
พบวามีความแตกตาง อยางไรก็ตาม ผูวิจัยเสนอวาปฏิสัมพันธระหวาง GPA กับการสรุปเปนสิ่ง
สําคัญ และแนะนําวารูปแบบการสรุปดวยสวนประกอบ 3 อยางเปนประโยชนสําหรับนักเรียนที่มี
ความสามารถต่ํา

ยังบลัด (Youngblood, 1989) เปรียบเทียบผลของการสังเคราะหเนื้อหาทางทฤษฎี 
ปญหาทางการปฏิบัติ และการทบทวนเนื้อหา ในความรูและการประยุกตใชหลักการทางพันธุกรรม 
ผูวิจัยใชยุทธศาสตรการสังเคราะหตามทฤษฎีขยายความคิดในการออกแบบการสอน โดยให       
ผูเรียนสังเคราะหและสรุปเนื้อหาจากบทเรียนและจากการบรรยายจํานวน 4 บท ในหัวขอเร่ือง 
พันธุกรรม กลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียนที่วิชาชีววิทยาเบื้องตนในวิทยาลัยจํานวน 207 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวา การสังเคราะหเนื้อหาทางทฤษฎีมี   
ประสิทธิภาพในการชวยใหผูเรียนเรียนรูหลักการทางพันธุกรรม และความสัมพันธระหวางหลักการ
เหลานั้น นอกจากนี้ ยังพบวา การสังเคราะหทางทฤษฎีชวยใหผูเรียนเรียนรูที่จะประยุกตหลักการ
ไปสูปญหาที่เปนอยูจริง  สวนปญหาทางการปฏิบัติไมพบความแตกตางระหวาง 2 กลุม

ลันดสตรอม (Lundstrom, 1990) ไดศึกษาผลของการจัดลําดับในเนื้อหาที่เปนหนวยสั้นๆ 
โดยใชหลักของทฤษฎีขยายความคิดเพื่อปรับปรุงความจําระยะสั้นและระยะยาวและถายโยง
ความรู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7  จํานวน 331 คน การทดลองแบงเปน 2 คร้ัง ในครั้งแรก
พบวาการจัดลําดับตามทฤษฎีขยายความคิดชวยปรับปรุงความจําระยะสั้นของนักเรียนได แตไมมี
ผลในการถายโยงระยะสั้นหรือความจําและการถายโยงในระยะยาว และในการทดลองครั้งที่สอง
พบวาไมมีความแตกตาง

เอลมาน (Ellman, 1991) ไดศึกษาผลจากการใชองคประกอบของทฤษฎีขยายความคิดใน
การเรียนรูมโนทัศนและกระบวนการทางสถิติวาจะสามารถลดความวิตกกังวลที่ เกี่ยวกับ
คณิตศาสตรและสถิติ และสามารถปรับปรุงทัศนคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดหรือไม โดย
ศึกษาจากลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาสถิติใน 2 ตอนเรียน จํานวน 44 คน 
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แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ และกลุมทดลองไดรับ
การสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน แตละกลุมจะเรียนในภาคบรรยาย 2 ชั่วโมง และภาคทดลอง 1 ชั่วโมง 
ตอสัปดาห ผลของการศึกษาไมพบความแตกตางดานการลดความวิตกกังวลและในดานผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง 2 กลุม

อิงลิช (English, 1992) ไดทําการวิจัยเพื่อหาวิธีการที่จะปรับปรุงทฤษฎีขยายความคิด 
โดยเนนศึกษาใน 2 ประเด็น คือ สิ่งที่เปนจุดเดนและจุดดอยของการจัดลําดับหลายสาขา 
(Multiple strand sequencing) ในทฤษฎีขยายความคิด และทําอยางไรที่จะปรับปรุงสวน
ประกอบทางยุทธศาสตรแตละสวนประกอบ ผูวิจัยศึกษาจากแหลงขอมูลหลายแหลง ไดแก  
บันทึกของผูสังเกตการณ ความคิดเห็นของนักเรียน การสัมภาษณนักเรียน เทปบันทึกเสียงจาก
การประชุมเพื่อสอบถามรายละเอียด แบบทดสอบหลังการเรียนในวิชาการวิเคราะหวงจรไฟฟา 
และการสํารวจทัศนคติ ผลจากการศึกษาทําใหไดวิธีการที่จะปรับปรุงทฤษฎีหลายวิธี และผลจาก
การศึกษารายกรณีไดใหรูปแบบของการสนับสนุนขอมูลการใชและ/หรือขอบเขตของการปรับปรุง
วิธีการ/เทคนิคตางๆ คือ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ การสังเคราะห การสรุป ใจความโดยยอ 
และการควบคมุโดยผูเรียน สวนตัวอยางของคําแนะนําในการปรับปรุง เชน การอธิบายเงื่อนไข/
สภาพ การกระตุนการเปรียบเทียบ การเปรียบเทียบและการแสดงความแตกตางของขอมูลทาง
กระบวนการ  การบรรยายขอความที่เปนคําพูดกับแผนภาพในการเปรียบเทียบ วิธีการสรางใจ
ความโดยยอที่มีจุดเนนมากขึ้น การใหผลสะทอนกลับที่เกี่ยวกับการวินิจฉัย และตองการตัวอยาง
และแบบฝกปฏิบัติในการสังเคราะหจํานวนมาก

แจ็คสัน (Jackson, 1993) ไดศึกษาผลของการใชทฤษฎีขยายความคิดวาจะสามารถสง
เสริมการประมวลผลขอมูลสําหรับวัตถุประสงคทางการศึกษาที่หลากหลายไดหรือไม โดยศึกษา
จากกลุมประชากร 144 คน แบงเปน 4 กลุมที่ไดรับวิธีการสอนที่แตกตางกัน กลุมแรกไดรับการ
สอนตามปกติ กลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบที่มีลําดับที่ตองมีกอนในการเรียนรู การสรุป และการ
สังเคราะห กลุมที่ 3 ไดรับการสอนแบบที่ใชการเปรียบเทียบ และสิ่งกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา
ตางๆ และกลุมที่ 4 ไดรับการสอนแบบที่มีลําดับที่ตองมีกอนในการเรียนรู การสรุป การสังเคราะห 
การเปรียบเทียบ และสิ่งกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา ผลการศึกษาพบวายุทธศาสตรทางการ
สอนทั้ง 4 กลุมใหผลที่แตกตางกันในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยกลุมที่
ไดรับการสอนที่ตามทฤษฎีขยายความคิดจะมีประสิทธิภาพที่ดีกวาการสอนตามปกติ



67

มาเร็ก (Marek, 1997) ใชทฤษฎีขยายความคิดเพื่อสงเสริมการเรียนรูซอฟทแวร กลุมตัว
อยางเปนผูลงทะเบียนเรียนวิชาคอมพิวเตอรในวิทยาลัย แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กลุมทดลองไดรับการสอนไดรับการสอนโดยใชหลักของทฤษฎีขยายความคิด กลุมควบคุมไดรับ
การสอนตามปกติรวมระยะเวลาในการศึกษา 3 สัปดาห ผูวิจัยวัดผลการศึกษาจากผลการทดสอบ
กอนและหลังการสอนพบวาคะแนนสอบของกลุมควบคุมดีกวากลุมทดลอง ผูวิจัยจึงสรุปวาวิธีการ
สอนตามหลักของทฤษฎีขยายความคิดไมอาจประยุกตใชกับการศึกษาครั้งนี้ เพื่อลดความกังวล
เกี่ยวกับคอมพิวเตอรตอผลกระทบตอผูเรียนในระดับที่สะดวกเพื่อปรับปรุงการเรียนรูได

กลาวโดยสรุป งานวิจัยดังกลาวขางตนเปนการพัฒนาการเรียนการสอนตามทฤษฎี 
ขยายความคิด นักวิจัยบางคนอาศัยยุทธศาสตรที่กลาวไวในทฤษฎีเพียงยทุธศาสตรเดียว บางคน
อาศัยหลายยุทธศาสตรรวมกันในการพัฒนาการสอน โดยที่การพัฒนาการสอนในวิชาดังกลาวจะ
ขึ้นอยูกับคุณลักษณะของเนื้อหาวิชาเหลานั้นวาจัดเปนเนื้อหาทางมโนทัศน ทางทฤษฎี/หลักการ 
หรือทางกระบวนการ จากผลของการศึกษาตามทฤษฎีขยายความคิดดังกลาวพบวา มีทั้งที่ใหผล
การศึกษาระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่แตกตางกัน และไมแตกตางกัน ซึ่งสวนใหญ 
พบวา ไมแตกตางกัน สาเหตุที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้ ประการแรกเนื่องมาจากงานวิจัยบางเรื่องใช
ยุทธศาสตรเพียงยุทธศาสตรเดียวจึงทําใหผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียนไดไมเต็มที่ และประการที่สองเนื่อง
มาจากตัวแปรตามที่นักวิจัยไดศึกษาไวไมสอดคลองกับตัวแปรตน อยางไรก็ตาม การสรุปผลการ
ศึกษาจากงานวิจัยเหลานี้เปนการสรุปผลที่ไดจากผลการวิจัยที่นักวิจัยไดเสนอไวในบทคัดยอ 
เทานั้น เนื่องจากผูวิจัยมีขอจํากัดจึงไมสามารถศึกษารายละเอียดของงานวิจัยเหลานี้จากฉบับเต็ม
ได

5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา

งานวิจัยที่ศึกษาการเสนอแนวคิดนําในการสอนทั้งในประเทศและตางประเทศ โดยมี   
การนําแนวคิดการเสนอแนวคิดนํามาใชในการเรียนการสอนทางภาษา คณิตศาสตร และ       
วิทยาศาสตร ผลของการเสนอแนวคิดนําจะชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความ
คงทนในการเรียนรู และชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายตอผูเรียน ผลการศึกษาของงาน
วิจัยดังกลาวมีดังนี้
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งานวิจัยในประเทศ

นฤมล กอรี่ (2529) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชนิดของแนวคิดนํากอนการสอน กับระดับ
ความถนัดทางภาษาที่มีตอความเขาใจในการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน อาชีวศึกษา กลุมตัว
อยางจํานวน 180 คนไดรับการทดสอบความถนัดทางภาษาซึ่งมีความถนัดทางภาษาในระดับสูง
จํานวน 90 คน และในระดับตํ่าจํานวน 90 คน จากนั้นผูวิจัยจึงจัดกลุมจํานวน 3 กลุมกลุมละ 60 
คน แตละกลุมไดรับแนวคิดนําที่แตกตางกัน คือ กลุมที่ 1 ไดดูสไลด กลุมที่ 2 ไดฟงเทปบันทึกเสียง 
และกลุมที่ 3 ไดเขียน และผูวิจัยทดสอบความเขาใจในการฟงภาษาอังกฤษหลังจากไดฟงเรื่องที่
ทดสอบแลว ผลการศึกษาพบวาไมมีปฎิสัมพันธระหวางชนิดของแนวคิดนําทั้ง 3 แบบ และระดับ
ความถนัดทางภาษาที่มีตอความเขาใจในการฟงภาษาอังกฤษที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05 สวนผล
สัมฤทธิ์ของระดับความถนัดทางภาษาในระดับสูงและต่ํามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ 0.05

จันทรแรม สุวรรณไตรย (2532) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 
ความคงทนในการเรียนรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยการเสนอแนวคิด
นํากับการสอนตามปกติในวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจาก  
2 หองเรียน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูของ 
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

มนพ สกลศิลปศิริ (2534) ไดศึกษาผลของการเสนอแนวคิดนําแบบตางๆ แบบตางๆ คือ 
แบบเรื่องยอ แบบโครงเรื่อง และแบบคําถามเชิงอัตนัย กอนการเสนอเทปโทรทัศนที่มีผลการเรียนรู
และความคงทนในการจํา วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง การสืบพันธุของ
สัตว  กลุมตัวอยางจํานวน 150 คน กลุมควบคุมใหศึกษาเนื้อหาจากเทปโทรทัศนเพียงอยางเดียว 
โดยไมไดรับแนวคิดนํา สวนกลุมทดลองจํานวน 3 กลุมจะไดรับแนวคิดนําแบบตางๆ กลุมละ  
1 แบบ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับแนวคิดนําแบบเรื่องยอและแบบคําถามเชิงอัตนัย 
มีผลการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับแนวคิดนําแบบโครงเรื่อง และนักเรียนที่ไมไดรับแนวคิดนํา
กอนการเสนอเทปโทรทัศน

เรวดี จันทเปรมจิตต (2535) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจเรื่องโรคเอดสของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน ที่เรียนจากโปรแกรมวิดีทัศนที่มี   
การเสนอแนวคิดนําชนิดคําถามตางประเภทกัน กลุมตัวอยางจํานวน 270 คน ผลการศึกษาพบวา
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ไมมีปฏิสัมพันธระหวางประเภทของแนวคิดนํากับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอความเขาใน
เร่ืองโรคเอดสที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05  แนวคิดนําชนิดคําถามทั้ง 3 ประเภทมีผลตอความเขาใจ
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05  และความเขาใจเรื่องโรคเอดส
ระหวางกลุมที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05

งานวิจัยตางประเทศ

ออซูเบล และฟตซเจอรัลล (Ausubel and Fitzgerald, 1961 อางถึงใน ไสว ฟกขาว, 
2542) ไดศึกษาผลของการเสนอแนวคิดนํา 3 แบบ คือ แบบบทยอเปรียบเทียบ แบบบทยอที่มี    
ใจความตรงกับเนื้อเรื่อง และบทยอที่กลาวถึงที่มาของเรื่อง กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัยจํานวน 155 คน แบงเปน 3 กลุม ทดลองโดยใหอานบทความที่มีแนวคิดนําแตละ
แบบ หลงัจากอานจบแลว 3 วัน จึงทําการทดสอบ ผลการศึกษาพบวา การอานบทความที่มีบทยอ
เปรียบเทียบสงผลตอการเรียนรูและความคงทนในการจําสูงกวาแบบอื่น หลังจากนั้น 10 วัน จึงทํา
การทดสอบอีกพบวา การอานบทความที่มีบทยอเปรียบเทียบและแบบที่มีใจความตรงกับเนื้อเร่ือง 
ใหผลการเรียนรูและความคงทนในการจําสูงกวาแบบยอที่กลาวที่มาของเนื้อเร่ือง

ออซูเบล และฟตซเจอรัลล (Ausubel and Fitzgerald, 1962 อางถึงใน ไสว ฟกขาว, 
2542) ไดศึกษาผลของการเสนอแนวคิดนําบทเรียนโดยเนื้อเร่ืองที่ใหศึกษานั้นเปนชุดที่ตอเนื่อง
และเกี่ยวของกัน แตไมไดสัมพันธกับความรูเดิมที่เคยเรียนมากอน กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา     
ชั้นปที่ 4 ของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง โดยใหกลุมทดลองอานบทความที่มีการเสนอแนวคิดนํา    
แบบบทยอที่มีใจความตรงกับเนื้อเร่ือง สวนกลุมควบคุมอานบทความที่มีการเสนอแนวคิดนําที่มี
ใจความไมตรงกับเนื้อเร่ือง ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวา ความแตกตางของคะแนนระหวาง         
2 กลุม เห็นไดชัดเจนในกลุมนักศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาต่ํา โดยผูวิจัยใหเหตุผลวา กลุมที่
มีความสามารถทางภาษาสูงสามารถจัดมโนทัศนของเนื้อหาใหมไดอยางอัตโนมัติ ฉะนั้น เด็กที่มี
ความสามารถทางภาษาต่ํา จึงตองการเครื่องชวยในการจัดมโนทัศนของเรื่องในการอานหรือศึกษา
ขอความที่มีรายละเอียดมากๆ

ไคลเบอรน (Cliburn, 1985) ไดศึกษาการใชแผงผังความคิดในการเสนอแนวคิดนํา     
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เรียนวิชากายวิภาคและฟสิกส แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กลุมทดลองไดใชแผนผังความคิดในการจัดลําดับและเปนการเสนอแนวคิดนําในการสอน        
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สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวากลุมทดลองมีผลการทดสอบดีกวา
กลุมควบคุม ซึ่งผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวาการใชแผนผังความคิดระหวางการวางแผน
การสอนและระหวางการนําไปใชนี้มีสวนชวยในการปรับปรุงการเรียนรูอยางมีความหมายและ
ความคงทนในการเรียน

โกรลเลอร (Groller, 1989) ไดศึกษาการใชแนวคิดนําในการเรียนรู กลุมตัวอยางเปน     
นักเรียนเกรด 11 จํานวน 45 คน ซึ่งมีคะแนนทดสอบความเขาใจในการอานตั้งแตรอยละ 81 ขึ้นไป 
โดยแบงตัวอยางเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมทดลองกลุมที่ 1 ไดรับการ
เสนอแนวคิดนํา และยุทธศาสตรการรูคิด (metacognitive strategies) กอนการอานขอความ 
เกี่ยวกับปรัชญา กลุมทดลองกลุมที่ 2 ไดรับการเสนอแนวคิดนําเพียงอยางเดียวกอนการอาน และ
กลุมควบคุมไดรับมอบหมายใหอานขอความนําเขาเรื่องกอนการอานขอความเกี่ยวกับปรัชญา   
ผลการศึกษาพบวากลุมทดลองกลุมแรกมีผลของการเรียนรูและมีความจําเนื้อหาไดดีกวากลุมที่ 2
และกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ณัฐสุดา รุงรุจิรา (Natsuda Ruangruchira, 1992) ไดศึกษาผลของการใชวิธีการเสนอ
แนวคิดนําแบบอธิบาย (expository) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาเคมีทั่วไป กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนจํานวน 181 คน ซึ่งไดรับการสุมใหเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับ
แนวคิดนํา หรือขอความนําเขาเรื่องกอนการสอน และกลุมควบคุมไมไดรับการเสนอแนวคิดนํา   
ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนทดสอบความคงทนในการเรียนของทั้งสอง
กลุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

จากงานวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา การเสนอแนวคิดนําซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎี
ขยายความคิดมาใชในการสอนภาษาจะชวยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
สามารถของผูเรียนได ซึ่งขอสรุปดังกลาวจึงแสดงใหเห็นความเปนไปไดในการนําแนวคิดดังกลาว
มาใชในรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน

5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดหลักสูตรเกลียว

จากการศึกษาคนควางานวิจัยเกี่ยวกับหลักสูตรเกลียวพบวา ไมมีงานวิจัยในประเทศไทย
ที่นําแนวคิดดังกลาวมาใชในการสอน สวนงานวิจัยในตางประเทศพบวามีการนําแนวคิดหลักสูตร
เกลียวมาใชในงานวิจัยทางดานหลักสูตรเพียงเล็กนอย ดังนี้
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งานวิจัยตางประเทศ

บารรอน (Barron, 1987) ไดศึกษาผลของหลักสูตรที่มีพื้นฐานมาจากทั้งงานวิจัยทาง 
จิตวิทยาที่เกี่ยวกับระบบความจําและการศึกษาเกี่ยวกับประสาท ในการออกแบบหลักสูตรใช
ลักษณะของการเขียนทางบทกวีและทางการแสดงออก เพื่อปรับปรุงการเขียนทางการจัดการ 
(transactional writing) หรือการเขียนอธิบาย งานเขียนพื้นฐาน 9 เร่ืองจะไดรับการเขียนใน  
10 สัปดาห โดยเริ่มจากการเขียนจากสิ่งเราที่เปนภาพกอน หลังจากนั้นจึงพัฒนาไปสูงานเขียน
สวนบุคคลและงานเขียนโดยใชจินตนาการ ผูเขียนจะปฏิบัติตามหลักสูตรเกลียวโดยจะมีพื้นที่ใน
เก็บ ขอมูลคําสั้นๆ (short term storage space) ในงานเขียนพื้นฐาน การเปลี่ยนงานเขียนที่อยู
ภายในเกลียวนี้ทําเพื่อพัฒนาความกาวหนาทั้ง 2 อยางไปพรอมๆ กัน  เพื่อแสดงความแตกตาง 
และเปนการบูรณาการ ผูวิจัยอาศัยขอมูลจากหลายแหลงเพื่อศึกษาผลของหลักสูตรการเขยีนเพื่อ
วัดความสามารถการเขียนขั้นพื้นฐานของนักเรียน แหลงขอมูลตางๆ ไดแก แบบสอบถามกอนและ
หลังการเขียน การสังเกตนักเรียนภาคสนาม และแฟมสะสมผลงานการเขียนรายบุคคล  
ผลการศึกษาพบวา การทดสอบกอนและหลังเขียนของนักเรียน 9 คน มีการปรับปรุงความสามารถ
ในการเขียนงานทางการจัดการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ การวัด 2 ใน 7 ส่ิงไมแสดงความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติในการปรับปรุงเรื่องตัวชวยบริบททางกายภาพ และตัวชวยจัดลําดับทาง
ตรรกะ สวนการปรับปรุงที่แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติพบในการวัดที่เฉพาะ 5 ส่ิง ไดแก  
การขยายในขอความตอเนื่อง ตัวชวยจําแนก ตัวชวยปรับเปลี่ยน ทักษะการจัดการ และการรวมใน
สวนบุคคล การปรับปรุงการเขียนขอความตอเนื่องเหลานี้แสดงใหเห็นวาการเขียนพื้นฐานเหลานี้
ทําใหผูเรียนมีความสามารถ มีทักษะ และมีความสามารถในการจําระยะสั้น เพื่อจัดการอยางมี
ประสิทธิภาพและพัฒนาผลงานการเขียนทางการจัดการ

แม็คเคย (Mckay, 1999) ไดพัฒนาหลักสูตรภาษาสําหรับโรงเรียนบารเบเดียน การวิจัย
ประกอบดวย 2 ขั้น ขั้นแรกเปนการอธิบายการออกแบบและการพัฒนาในกรอบหลักสูตรสําหรับ
หลักสูตรภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาของโรงเรียนบารเบเดียน ซึ่งกรอบความคิดมีพื้นฐาน
มาจากงานวิจัยและวรรณกรรมเกี่ยวกับภาษา รวมถึงรูปแบบการเติบโตในบุคคลรวมกับหลักการ
คอนสตรักติวิสต และมโนทัศนเกี่ยวกับหลักสูตรเกลียว สวนในขั้นที่สองจะอธิบายถึงสวนประกอบ
ทางการสํารวจในการศกึษา ผูวิจัยเชิญกลุมผูที่เกี่ยวของ ซึ่งไดแก กลุมครู ผูชวย นักการศึกษา 
ผูปกครอง และนักธุรกิจ เพื่อใหผลสะทอนกลับในกรอบแนวคิดหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อที่จะได
รับความเขาใจที่ดีขึ้นในการมีบทบาทระหวางกันของการสนับสนุนของผูเกี่ยวของและการพัฒนา
หลักสูตรภาษาในโรงเรียน   ผูเขารวมวิจัยจํานวน 31 คน จะตอบแบบสอบถามเบื้องตน และแบบ



72

สอบถามสนับสนุนและรายการสํารวจ (checklist) ในการศึกษาเชิงพรรณนาจะทดสอบปฏิกิริยา
ของผูเกี่ยวของที่มีตอกรอบแนวคิดหลักสูตร การวิเคราะหเนื้อหาจะใชเพื่อระบุหัวขอของแบบสอบ
ถามหลักและแบบสอบถามสนับสนุน และรายการสํารวจในฐานะเปนแนวทางความเขาใจในสิ่งที่
เกี่ยวของในกระบวนการเสนอและการทํากรอบการพัฒนาหลักสูตรที่ประกอบดวยหลักคอนสตรัก
ติวิสต การศึกษานี้ยังสํารวจความเปนไปไดของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่มีพื้นฐานมาจาก
ความรวมมือของกลุมผูเกี่ยวของ ผลการศึกษาพบวารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรมีความเปนไปได 
และแนวคิดใหมในการพัฒนาหลักสูตรภาษาเปนที่ชื่นชอบของกลุมผูเกี่ยวของการศึกษาแสดงให
เห็นวาแนวคิดที่เสนอสําหรับการสอนทางภาษาตองการสวนประกอบ 6 สวนที่ใหมตอหลักสูตร
ภาษาในระดับประถมศึกษา สิ่งเหลานี้รวมถึงปรัชญา เปาหมายของโครงการตางๆ วัตถุประสงค
หลัก และประสบการณหรือกิจกรรมที่จัดเพื่อใหมีความยืดหยุนในการวางแผนและความตอเนื่อง
ในการสอน โอกาสในการประเมินผลที่สัมพันธกับการสอน และลักษณะเหลานี้จะไดรับการจัดการ
เปนหลักสูตรเกลียวไปสูกลุมอายุของผูเรียน การศึกษาเนนที่ความตองการในการพัฒนาครู 
ผูอํานวยการ และผูปกครองในลักษณะที่มีแนวคิดที่มีการบูรณาการมากขึ้น และมีกระบวนการที่มี
ทิศทางสําหรับการสอนภาษา

จากงานวิจัยดังกลาวทําใหเห็นวา มีการนําแนวคิดหลักสูตรเกลียวมาออกแบบหลักสูตร
การเขียนเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนของผูเรียน และออกแบบหลักสูตรภาษาของ 
โรงเรียนโดยนํามาผสานกับหลักการอื่นๆ เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปอยางเปนลําดับข้ันตอน
และเหมาะสมกับกลุมผูเรียน แนวคิดดังกลาวเปนพื้นฐานของทฤษฎีขยายความคิดซึ่งผูสอน
สามารถนํามาใชในการจัดลําดับเนื้อหาวิชาอยางเปนขั้นตอนและมีความสัมพันธกัน ผูวิจัยจึงนํา
แนวคิดดังกลาวมาใชในการจัดลําดับเนื้อหาวิชาในรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน

5.4 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการถายโยงการเรียนรู

งานวิจัยในประเทศ

ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จํานวน 145 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 75 คน กลุมควบคุม จํานวน 70 คน ผลการศึกษา 
พบวา 1) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางที่ไดรับการสอนดวย
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กระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ สูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่
ไดรับการสอนตามปกติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 แตไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ สูงและต่ํา 2) ขนาดของความแตกตางระหวาง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ ที่เนื่องมาจากการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นและ
การสอนตามปกติในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ ปานกลางและต่ําใหญกวาขนาดของ
ความแตกตางในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ สูง 3) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนฯ สูงและปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นและที่ 
ไดรับการสอนตามปกติมีความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ อยางไรก็ตาม ในงานวิจัยไมไดเปรียบเทียบความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ ต่ํา เนื่องจากนักเรียนสวนใหญในระดับนี้ได
ทํากิจกรรมเกี่ยวกับการซอมเสริมตามระเบียบการวัดผลของโรงเรียนในชวงเวลาที่ทิ้งระยะไว เพื่อ
วัดความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ 4) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ สูง 
ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติที่ระดบันัยสําคัญทาง
สถิติที่ .05, .001 และ .05 ตามลําดับ

โฆษิต จตุรัสวัฒนากูล (2543) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
การสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีระดับ 
ความสามารถตางกัน กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร จํานวน 78 คน แบงเปนกลุมทดลองที่เรียนแบบรวม
มือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลจํานวน 39 คน และกลุมควบคุมที่
เรียนตามปกติจํานวน 39 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทุกระดับความสามารถฯ ที่เรียนแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนทุกระดับ 
ความสามารถฯ ที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนในระดับเดียวกันที่เรียนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวย
เหลือเปนรายบุคคลมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูฯ สูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังการทดลองนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯไมแตกตางกัน
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ระหวางนักเรียนระดับความสามารถทางการเรียนฯ ปานกลางกับตํ่า แตมีความแตกตางระหวาง
นักเรียนระดับควาสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกับปานกลาง และสูงกับตํ่า

ปรัชญานันท นิลสุข (2544) ไดศึกษาผลของการเชื่อมโยงและรูปแบบเว็บเพจในการเรียน
การสอนดวยเว็บที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การแกปญหา และการถายโยงการเรียนรูของ 
นักศึกษาที่มีกระบวนการเรียนรูตางกัน โดยใชกระบวนการเรียนรู 2 แบบ ไดแก กระบวนการเรียนรู
แบบลึก และกระบวนการเรียนรูแบบตื้น และใชรูปแบบเว็บเพจ 2 แบบ คือ เว็บเพจแบบลําดับ และ
เว็บเพจแบบแถบเลื่อน กลุมตัวอยางไดแกนักศึกษาชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร สถาบันราชภัฎ
จํานวน 120 คน แบงเปน 8 กลุมๆ ละ  15 คน นักศึกษาที่มีกระบวนการเรียนรูแบบตื้นและแบบลึก
เรียนจากการเรียนการสอนดวยเว็บ 4 แบบ คือ รูปแบบเว็บเพจแบบลําดับที่มีการเชื่อมโยงนอย 
รูปแบบเว็บเพจแบบลําดับที่มีการเชื่อมโยงมาก รูปแบบเว็บเพจแบบแถบเลื่อนที่มีการเชื่อมโยง
นอย และรูปแบบเว็บเพจแบบแถบเลื่อนที่มีการเชื่อมโยงมาก ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่เรียน
จากรูปแบบเว็บเพจที่มีการเชื่อมโยงมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่เรียนจาก 
รูปแบบเว็บเพจที่มีการเชื่อมโยงนอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักศึกษาที่มกีระบวน
การเรียนรูแบบตื้นเรียนจากรูปแบบเวบเพจแบบลําดับที่มีการเชื่อมโยงนอย มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงกวานักศึกษากลุมที่มีกระบวนการเรียนรูลึก เรียนจากรูปแบบเว็บเพจแบบลําดับที่มี 
การเชื่อมโยงมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังพบปฎิสัมพันธระหวาง 
รูปแบบเว็บเพจกับการเชื่อมโยงที่มีผลการถายโยงการเรียนรู สวนนักศึกษาที่มีกระบวนการเรียนรู
ตางกัน เรียนจากรูปแบบเว็บเพจตางกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการแกปญหา และ 
ผลการถายโยงการเรียนรูไมแตกตางกัน

งานวิจัยตางประเทศ

ดอยล (Doyle, 1981) ไดศึกษาผลของการใหแนวคิดนําเพื่อชวยดูดซับ (subsuming)  
มโนทัศนที่มีผลตอการเรียนรู การถายโยง และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตรซอมเสริม
ในวิทยาลัย ผูวิจัยจับคูผูเรียนตามความสามารถโดยใชคะแนนเฉลี่ยจากการสอบกลางภาคแลวสุม
เขากลุมทดลอง 2 กลุม กลุมแรก ซึ่งเปนกลุมทดลองไดรับแนวคิดนํา และกลุมที่ 2 เปนกลุม 
ควบคุม กลุมทดลองไดรับการทดสอบทั้งกอนและหลังการใหแนวคิดนํา มีการสัมภาษณผูเรียน
จํานวน 15 คน จากทั้งสองกลุม ที่มีความสามารถในระดับสูง ปานกลาง และต่ํา โดยคําถามในการ
สัมภาษณมี 2 คําถามที่เกี่ยวกับการถายโยงที่ตองการถามผูเรียนวาเกี่ยวกับการดูดซับมโนทัศนไป
ใชในบริบทใหม  ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนในกลุมที่ 1 จํานวน 96 คน และผูเรียนในกลุมควบคุม 
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7 คน มีการดูดซับโดยการเกาะยึดกับมโนทัศน  แนวคิดนําชวยในการเรียนรูมโนทัศนในการเรียน
คณิตศาสตร การดูดซับเอื้อตอการเรียนรู การถายโยง และความคงทนในการเรียนรู และแนวคิดนํา
ชวยในการสอนการถายโยง

ดายเออร (Dyer, 1985) ไดศึกษาผลของการใชแผนที่นําการอานที่มีตอความเขาใจและ
การถายโยงการเรียนรู ผูวิจัยใชระยะเวลาในการศึกษา 4 สัปดาห ตัวอยางประชากรเปนนักเรียน
เกรด 8 จํานวน 80 คน สุมเขากลุมทดลอง 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ทํากิจกรรมแผนที่นําการอานซึ่ง
เนนที่มโนทัศนที่เปนจุดสําคัญของเรื่อง กลุมที่ 2 ทํากิจกรรมแผนที่นําการอานที่เนนมโนทัศนที่ไม
สัมพันธกับเรื่องที่อาน และกลุมที่ 3 ซึ่งเปนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกนําการอาน แตไดฟงหัวขอที่
ครูเปนผูอธิบายแลวจึงอานเร่ือง กลุมทดลองทั้ง 3 กลุม ไดรับการทดสอบจากแบบทดสอบ 
ความเขาใจฉบับเดียวกนั หลังจากการอานเรื่องในแตละเรื่อง ผูวิจัยทดสอบผลของการสอนโดยใช
แผนที่นําการอานที่มีตอการถายโยงการเรียนรู 1 สัปดาหหลังจากอานเรื่องที่ 4 และทําการทดสอบ
กับทั้ง 3 กลุม ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับการฝกนําการอานมี
คะแนนเฉลี่ยที่แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .001  นอกจากนี้ ผลงานที่มีการถายโยง 
การเรียนรูของกลุมทดลองที่มีการฝกใชแผนที่นําการอานที่เนนมโนทัศนที่เปนจุดสําคัญของเรื่อง 
กับกลุมทดลองกลุมที่ 2 และ 3 มีคะแนนเฉลี่ยที่มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .001  
และคะแนนเฉลี่ยของ 2 กลุมหลังนี้ไมแสดงใหเห็นความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ฟรีซ (Freeze, 1987) ไดเปรียบเทียบการถายโยงการเรียนรูระหวางกลุม 2 กลุมใน 3 
ประเด็น คือ ความเหมือนของงาน การเปลี่ยนกฎของงาน และวิธีการสอนที่ชัดเจนและไมชัดเจนที่
มีผลตอการถายโยงทักษะผานการประยุกตการถายโยงในแนวนอน 4 ลักษณะ และในแนวตั้ง 3 
ลักษณะ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจํานวน 20 คน ซึ่งไดรับการจับคูและแบงเขากลุม 2 กลุม โดยที่
ทั้งสองกลุมจะไดรับการสอนกฎของการออกเสียงพยางคทั้ง 6 กฎ เหมือนกัน แตกลุมแรกไดรับ 
การสอนกฎที่ไมเดนชัดในการฝกนําการถายโยง (pre-transfer) โดยมีกลุมของคํา 10 คําที่มี 
การออกเสียงพยางคอยางถูกตอง สวนกลุมที่ 2 จะไดรับการสอนกฎที่ชัดเจนโดยการใชกลุมการ
ฝกนําการถายโยงที่เหมือนกัน เพื่อเปนตัวอยางของกฎ  ผลการศึกษาพบวา มีความคลายคลึงกัน
ของกฎมากกวาความคลายคลึงของงานที่เปนสื่อกลางในการถายโยงการเรียนรูสําหรับงานทาง
วิชาการ การสอนกฎดวยวิธีที่ไมชัดเจน (implicit instruction) จะชวยปรับปรุงการถายโยงใน 
แนวตั้ง และการเปลี่ยนกฎทั้งหมดในลกัษณะที่ไมขนานกันจะขัดขวางการถายโยง ผลการศึกษา
เหลานี้แสดงใหเห็นความสัมพันธตอรูปแบบมโนทัศนทางความรูและทางปฏิบัติของกระบวนการ
ถายโยงซึ่งไดประยุกตไปสูการถายโยงการเรียนรูในทางวิชาการ
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คอลลินส (Collins, 1990) ไดเปรียบเทียบยุทธศาสตรการเรียนรูตางๆ วายุทธศาสตรใดจะ
เปนประโยชนตอการถายโยงการเรียนรูมากที่สุด ผูวิจัยศึกษาแนวคิดตางๆ ที่จะชวยใหเกิด 
การเรียนรู ซึ่งหนึ่งในยุทธศาสตรเหลานั้นคือ ยุทธศาสตรการเรียนรูเนื้อหาทั่วไป (content general 
learning strategy) ผูวิจัยตั้งสมมุติฐานไววา การใชยุทธศาสตรการเรียนรูเนื้อหาทั่วไปจะกอใหเกิด
การถายโยงการเรียนรูไดดีกวาอีกสองยุทธศาสตร ไดแก ยุทธศาสตรการเรียนรูเนื้อหาเฉพาะแบบที่
เกี่ยวของกับชิ้นงาน (related tasks) และแบบที่เกี่ยวของนอยกับชิ้นงาน ยุทธศาสตรการเรียนรู  
ทั้งสองอาศัยวิธีการเขารหัสทางการใชภาพและทางความหมาย หรืออาจใชวิธีการเขารหัส 
ทางความหมายเพียงวิธีเดียว ผลการศึกษาพบวา ยุทธศาสตรการเรียนรูทั่วไปจะชวยกอใหเกิด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูไดดีกวาทั้งสองวิธีในสถานการณตางๆ ซึ่งตองการการถายโยงการเรียนรู

ซิทเทิล (Zilttle, 2001) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชผังมโนทัศนที่เนนการเชื่อมโยงเปน
เครือขาย (web-based concept mapping) ที่มีตอการถายโยงในเชิงเปรียบเทียบ ผูวิจัยตั้ง 
คําถามการวิจัยไวดังนี้ 1) การถายโยงเปนสิ่งที่หาไดยากหรือไม 2) ความรูที่มีอยูกอนเปนสิ่งจําเปน
และเพียงพอที่จะทําใหมีการถายโยงที่แนนอนหรือไม และ 3) สื่อกลางทางการเรียนการสอนใน 
รูปแบบเครือขายที่เนนการเติมลงในผังมโนทัศน (fill-in concept map) จะชวยใหมีการถายโยงใน
เชิงเปรียบเทียบหรือไม ผลการศึกษาพบวา การถายโยงไมไดพบไดเปนปกติ แตจะพบเมื่อ 
มีการควบคุมความรูที่มีอยูเดิม ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ผูเขารวมในการวิจัยกลุมที่มีการเติม
ลงในผังมโนทัศนแสดงใหเห็นการถายโยงมากกวา 2 คร้ัง ในระดับกลุมซึ่งไดศึกษาเนื้อหาปญหา
ในเชิงเปรียบเทียบ หรือศึกษาผังมโนทัศนที่สมบูรณของปญหา ซึ่งขอคนพบดังกลาวสนับสนุน 
ผลการศึกษาที่มีมากอนซึ่งมีการเสนอวา การถายโยงไมมีหนาที่โดยตรงตอความรู นอกจากนี้  
ผลการศึกษาไดแสดงใหเห็นวาผังมโนทัศนที่มีการเติมลงแบบเครือขายอาจมีหนาที่เปนสวน 
เชื่อมโยงและชวยเอื้อตอการเรียนรู และชวยในการถายโยงการเรียนรู

จากงานวิจัยดังกลาวทําใหเห็นวา การถายโยงการเรียนรูเปนคุณลักษณะที่ผูสอนตองการ
ใหเกิดขึ้นกับผูเรียน โดยผูสอนนํายุทธศาสตรการเรียนรู และแนวคิดตางๆ มาพัฒนาการสอนเพื่อ
ใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรู เชน การเสนอแนวคิดนํา การใชแผนที่ 
นําการอาน  การใชผังมโนทัศน  การเรียนแบบรวมมือ เปนตน

กลาวโดยสรุป งานวิจัยที่กลาวมาทั้งหมดแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิดของเรเกลลูทมีผลดีตอการสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู และ 
ความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนใหสูงขึ้น อีกทั้งยังชวยสงเสริมความสามารถใน 
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การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนดวย การนําทฤษฎีดังกลาวมาใชในการจัดการเรียนรู ผูสอน
สามารถนํามาปรับใชไดกับวิชาตางๆ ในระดับการศึกษาตางๆ ซึ่งหัวขอในวิชาเหลานั้นควรมี 
เนื้อหาที่สัมพันธกัน นอกจากนี้ ควรมีจํานวนชั่วโมงที่มีระยะเวลามากเพียงพอที่จะทําใหผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหา ไดฝกปฏิบัติงาน และมองเห็นความสัมพันธระหวางเนื้อหาที่ผูสอนไดแสดง 
ความสัมพันธและจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูไว และเนื่องจากการวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้ยังไมมีผูใดศึกษามากอน ดังนั้น ผูวิจัยจึง 
สนใจศึกษาเรื่องนี้โดยรูปแบบดังกลาว มาทดลองใชจัดการเรียนรูกับผูเรียนในระดับอุดมศึกษาใน
วิชาภาษาไทย เนื่องจากเนื้อหาในวิชาภาษาไทยนั้นมีคุณลักษณะสอดคลองกับปจจัยตางๆ ที่ได
กําหนดไวในรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท กลาวคือ เนื้อหา 
แตละเรื่องที่จะสอนในทักษะการอานและทักษะการเขียนมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน อีกทั้ง 
สัดสวนจํานวนชั่วโมงเรียนในวิชาภาษาไทยยังมีมากเพียงพอที่จะแสดงใหเห็นความสัมพันธของ
เนื้อหา โดยการขยายความคิดอยางเปนลําดับข้ันได

ขอมูลจากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู ทฤษฎีขยายความคิด  
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด ทักษะทางภาษาไทย และเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน ผูวิจัยไดกรอบแนวคิดการดําเนินการวิจัยดังแสดงในแผนภาพตอไปนี้
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แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู
      รูปแบบการจัดการเรียนรูเปนเปนแบบแผน
การดําเนินการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบตาม
ทฤษฎีหรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือ และไดรับ
การพิสูจนวามีประสิทธิภาพที่จะชวยพัฒนา
ผู เ รียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู
    องคป ระกอบสําคัญของรูปแบบการจั ด
การเรียนรูมีดังนี้

1. หลักการของรูปแบบ เปนพื้นฐานความเชื่อ
ในการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
นั้น

2. วัตถุประสงคของรูปแบบฯ เปนเปาหมาย
เฉพาะของรูปแบบการจัดการเรียนรูนั้นวา
มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะใด

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เปนการอธิบาย
ถึงการดําเนินการจัดการเรียนรูของรูปแบบฯ ที่
เปนขั้นตอนและรายละเอียดกิจกรรมในการจัด
การเรียนรู เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูนั้น

4. การวัดและประเมินผลการจัดการเรยีนรู
เปนแนวทางในการวัดและประเมินผลการจัด
การเรียนรูที่จะบอกถึงประสิทธิผลของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู หรือบอกถึงการบรรลุ
วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูนั้น

ขอมูลสภาพสภาพการจัดการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยระดับอุดมศึกษา
1.ปญหาดานความรูความเขาใจ และ

ความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน
2. สภาพปญหาดานการจัดการเรียนการสอน

ของผูสอนวิชาภาษาไทยในระดับอุดมศึกษา
3. ขอมูลเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน

หลักสูตรระดับอุดมศึกษา

การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

ทฤษฎีขยายความคิด

แนวคิดการถายโยงการเรียนรู
1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมีความหมาย
ผูเรียนจึงจะสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่มีความคลายคลึงได
2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ระหวาง
สถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และการถายโยงสามารถเกิดขึ้นไดโดย
อัตโนมัติเมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยใหเกิดการถายโยง

1. การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบทําไดโดยอาศัย
ขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ

1) การคัดเลือกเนื้อหา  โดยศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาสาระที่ เปน
มโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ

2) การจัดลําดับเนื้ อหา  โดยนําเนื้อหาสาระเหลานั้นมาจัดลําดับ
ตามความยากงายของเนื้อหา

3) การสรุป โดยใหผูเรียนสรุปสาระที่ไดเรียนรูมาแลว
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียนประมวลความรูที่ไดเรียนรูมาแลว

สังเคราะหสิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น

2 . ยุทธศาสตรการ จัดการ เปนยุทธศาสตรที่ ช วยในการจัดการเรียนรู
อยางเปนระบบ ยุทธศาสตรทั้ง 7 ประการ ไดแก

1) การจัดลําดับการขยายความคิด เปนการลําดับเนื้อหาจากสิ่งที่เปน
พื้นฐานที่สุดไปสูเนื้อหาที่มีความซับซอนมากขึ้นตามลําดับ

2) การใหความรูพื้นฐานที่จําเปน ซ่ึงผูเรียนตองไดรับกอนนําเสนอสิ่งใหม
3) การสรุปยอ เปนการทบทวนสิ่งที่เรียนรูมาอยางเปนระบบ
4) การสังเคราะห  เปนการรวมเนื้อหาสาระที่ เกี่ยวของสัมพันธกัน

เขาเปนหนึ่งเดียว
5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ เปนการเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนเขาสูชีวิตจริง 

ใหเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดชัดเจน
6) สิ่งกระตุนทางปญญา เปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น
7) การควบคุมโดยผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูไดอยางอิสระ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อสิ่งที่ไดเรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิม
ของผูเรียน ซ่ึงทําไดโดยการเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหา
สาระใหม

4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ มโนทัศน หรือวัตถุประสงคที่
เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ ครั้งระหวางการเรียนการสอนในวิชาจะชวย
สงเสริมความคงทนในการเรียนรูและการสรุปนัยทั่วไป (generalization) ของ
ผูเรียน

แผนภาพที่ 3 กรอบแนวคิดของการดําเนินการวิจัย
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การดําเนินการตามกรอบแนวคิดการวิจัย และการศึกษาขอมูลที่ไดศึกษาจากทฤษฎี
ขยายความคิด แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด ผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจัย
ไวดังนี้

1. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
มีความแมนยําดานเนื้อหาความรูที่ไดเรียนรูสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
มีความชํานาญในการปฏิบัติงานสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมี      
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ผูเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด  
มีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05



บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อ
สงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถใน  
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้

ขั้นตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
1. การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน

ในระดับอุดมศึกษา
2. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
3. การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
4. การจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู
5. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบฯ และเอกสารประกอบรูปแบบฯ
6. การปรับปรุงแกไขรูปแบบฯ และเอกสารประกอบรูปแบบฯ

ขั้นตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
ขยายความคิด

1. การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน
2. การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

2.1 แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2.2 แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนดานการอาน และ

การเขียน
2.3 แบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของ

ผูเรียน
3. การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
4. การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล
5. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ลําดับขั้นตอนการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของ
เรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ 
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา แสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้
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แผนภาพที่ 4   ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

1. การศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับการจัด
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน
ระดับอุดมศึกษา

1.1  ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของ
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับ
อุดมศึกษา ในดานความรูความเขาใจ
ความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน และ
สภาพปญหาการสอนของผูสอนในระดับอุดมศึกษา

1.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิชาภาษาไทย
พื้นฐานที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใชและการประเมินประสิทธิผลของ
     รูปแบบการจัดการเรียนรู

2. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ศึกษาสาระสําคัญของทฤษฎีขยาย
ความคิดของเรเกลลูท

2.2 ศึกษาสาระสําคัญของแนวคิดที่เกี่ยวของ
กับทฤษฎีขยายความคิด

3. การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิด

3.1 กําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนา
รูปแบบฯ

3.2 กําหนดองคประกอบหลักและ
องคประกอบยอยของรูปแบบฯ และจัด
ความสัมพันธ ขององคประกอบตางๆ

3.3 เขียนรายละเอียดของรูปแบบ

4. การจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบฯ
4.1 จัดทําคูมือและคําแนะนําการใชรูปแบบฯ
4.2 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู

 3.  การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

5.  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบและ
เอกสารประกอบรูปแบบฯ
          5.1 ใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของ
รูปแบบฯ และเอกสารประกอบรูปแบบฯ
           5.2 ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู

6. การปรับปรุงแกไขรูปแบบฯ และเอกสาร
ประกอบรูปแบบ

ทดสอบหลังการจัดการเรียนรูดวย
- แบบทดสอบความแมนยําดาน

เน้ือหาความรู
- แบบทดสอบความชํานาญใน

การปฏิบัติงานดานการอานและ
การเขียน

- แบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัด
ความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียน

ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู
ดวย

- แบบทดสอบความ
แมนยําดานเนื้อหาความรู

- แบบทดสอบความ
ชํานาญในการปฏิบัติงาน
ดานการอานและการเขียน

ทดสอบกอนเรียนดวย
- แบบทดสอบความ

แมนยําดานเนื้อหาความรู
-  แบบทดสอบความ

ชํานาญในการปฏิบัติงาน
ดานการอานและการเขียน

ทดสอบกอนเรียนดวย
- แบบทดสอบความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู
- แบบทดสอบความชํานาญใน

การปฏิบัติงานดานการอานและ
การเขียน

- แบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัด
ความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียน

5. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
 5.1 เปรียบเทียบความแมนยําดานเนื้อหาความรูของผูเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม โดยวิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA) ท่ีระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05

5.2 เปรียบเทียบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ท่ีระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05

5.3 เปรียบเทียบความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน
กลุมทดลองกอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t-test ท่ีระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05

1. การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
ที่พัฒนาขึ้น

1.1 การกําหนดประชากร
1.2  การเลือกกลุมตัวอยาง

กลุมทดลอง กลุมควบคุม

สอนดวยรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น สอนดวยรูปแบบฯ ปกติ

2. การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล
2.1 แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2.2 แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน
2.3 แบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของ

ผูเรียน

4. การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล
4.1 ขอมูลเชิงปริมาณ
4.2 ขอมูลเชิงคุณภาพ



82

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริม
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน
ในระดับอุดมศึกษา

การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับ
อุดมศึกษา ผูวิจัยศึกษาขอมูลดานตางๆ ดังนี้

1.1 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน
ในระดับอุดมศึกษาในดานความรูความเขาใจ ความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน และ
สภาพปญหาการสอนของผูสอนในระดับอุดมศึกษา โดยรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (ชูศรี ศรีแกว,
2527; ทบวงมหาวิทยาลัย สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแหงประเทศไทย และมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย, 2537; ตวงรัตน คูหเจริญ, 2542; พันธุทิพย เกื้อเพชรแกว, 2545) และรายงาน
การวิจัยตางๆ (ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา, 2519; พัฒนา ธิติเสรี, 2521; ภาควิชาภาษาไทย 
คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523; ชูศรี ศรีแกว, 2527; สิริอาภา ขําเลิศ, 2529; 
สุกัลยา อําพิน, 2533; อัญชลี ทองเอม, 2537; ทัศพร เกตุถนอม, 2543; ศรีจันทร วิชาตรง, 2543) 
แลวนําผลการศึกษามาใชในการกําหนดแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

ผลการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน
ระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับ 
อุดมศึกษา มีดังนี้

1) ดานความรู ความเขาใจ และความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน 
และสภาพปญหาการสอนของผูสอนในระดับอุดมศึกษา

ผลการศึกษาพบวา ดานทักษะการฟง ผูสอนและผูเรียนประสบปญหา
การขาดหองปฏิบัติการในการฟง มีอุปกรณในการฟงไมเพียงพอ รวมทั้งจํานวนผูเรียนในแตละชั้น
มีมากเกินไป ปญหาดังกลาวกอใหเกิดอุปสรรคในการฝกทักษะการฟงของผูเรียน ทําใหผูเรียนไม
ไดรับการฝกฝนดานการฟงมากเพียงพอ (ทบวงมหาวิทยาลัย สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
แหงประเทศไทย และมหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2537: 30)
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 ดานทักษะการอานพบวา ผูเรียนในระดับอุดมศึกษาไมสามารถแยก
ประเภทของงานเขียนที่อานได ไมสามารถตีความ สรุปความ หรือยอความได ทําใหผูสอนตอง 
ปูพื้นฐานใหม และประสบปญหาการอานไดชา (ทบวงมหาวิทยาลัย สมาคมสถาบันอุดมศึกษา
เอกชนแหงประเทศไทย และมหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2537: 42) ผูเรียนสวนมากแยก 
ใจความสําคัญและพลความไมออก และไมสามารถสรุปหรือขมวดประเด็นความคิดสําคัญๆ ของ
เร่ืองไดครบ (พันธุทิพย เกื้อเพชรแกว, 2545: 53) สวนในดานการอานออกเสียง ผูเรียนประสบ
ปญหาการขาดความรูในชื่อเฉพาะทําใหอานผิด ผู เรียนอานคําควบกล้ําไมชัดเจนทําให
ความหมายผิดไปมาก นอกจากนี้ยังพบปญหาการอานเนนเสียงเทากัน ทุกพยางค และอาน
เวนวรรคตอนผิด (ทบวงมหาวิทยาลัย สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแหงประเทศไทย และ
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2537: 48-49)

ดานทักษะการพูดพบวา ผูเรียนขาดความเชื่อมั่นในตนเองในการพูด 
ระหวางการพูดมีการออกเสียงควบกล้ํา เสียง ร ล ไมชัดเจน และผูเรียนไมกระตือรือรนในการ 
คนควา ทําใหขาดขอมูลที่จะนํามาใชในการพูด (ทบวงมหาวิทยาลัย สมาคมสถาบันอุดมศึกษา
เอกชนแหงประเทศไทย และมหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2537: 30) นอกจากนี้ยังพบวา ผูเรียน
สวนใหญไมคํานึงถึงหลักการใชภาษาในการพูดที่ถูกตอง มีการนําคําราชาศัพทมาใชปะปนกันใน
การพูดปกติอยางไมเหมาะสม และไมถูกตอง (ดวงใจ ไทยอุบุญ, 2536: 77)

ดานทักษะการเขียนพบวา ผูเรียนเขียนผิดพลาดในลักษณะตางๆ คือ  
มีขอผิดพลาดในการใชคําชนิดตางๆ การแตงประโยค การใชคําใหถูกตองตามความหมาย  
การสะกดการันต การใชอักษรยอและเครื่องหมายตางๆ การใชตัวเลขแทนตัวอักษร การเวน 
วรรคตอน การขึ้นยอหนา (ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา, 2519; ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523; ชูศรี ศรีแกว, 2527; อัญชลี ทองเอม, 2537; ทัศพร เกตุถนอม, 
2543: 22; ศรีจันทร วิชาตรง, 2543: 31-34) ขอความที่เขียนขาดการเนนย้ําและขาด 
ความเชื่อมโยงสัมพันธกัน ทําใหงานเขียนขาดความสมบูรณ และขาดความมีเอกภาพของเรื่อง 
(ทัศพร เกตุถนอม, 2543: 22) เขียนขอความคางไว แลวไมมีประโยคขยายความมาตอ ขามไป
ประเด็นอื่นอีกตอไป (พันธุทิพย เกื้อเพชรแกว, 2545: 52)

 ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวา ทักษะที่ผูเรียนมีขอผิดพลาดมาก 
ไดแก ทักษะการอานและทักษะการเขียน โดยเฉพาะทักษะการเขียน ไดมีผูทําวิจัยขอผิดพลาดของ
ผูเรียนไวคอนขางมาก จากปญหาดังกลาวจึงทําใหสถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีการจัด
สัดสวนเนื้อหาวิชาภาษาไทยใหทั้งสองทักษะมีสัดสวนของเนื้อหามากกวาทักษะอ่ืนๆ ดังนั้น ผูวิจัย
จึงเลือกเนื้อหาจากทั้ง 2 ทักษะ ซึ่งเปนทั้งทักษะการรับสาร และการสงสาร เพื่อเปนตัวอยางเนื้อหา
ในการทดลองสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน
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2) ดานสภาพปญหาดานการจัดการเรียนการสอนของผูสอนวิชา
ภาษาไทยในระดับอุดมศึกษา

ผลการศึกษาพบวา ผูสอนประสบปญหาในการสอนคือ ไมสามารถสอน
ไดครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด ผูสอนขาดความกระตือรือรน ใชวิธีการสอนแบบบรรยายมากที่สุด 
(พัฒนา ธิติเสรี, 2521) นอกจากนี้ยังพบวา ผูสอนไมทราบปญหาเกี่ยวกับการเขียนของผูเรียน  
(ทัศพร เกตุถนอม, 2543: 23)

ดานปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาพบวา เนื้อหาที่ใชสอนมีมากไมเหมาะสม
กับเวลาจึงทําใหสอนไมทัน ฝกผูเรียนไดไมมาก และเนื้อหาวิชายังสับสนไมมีหลักเกณฑใหยึดถือ
(ทัศพร เกตุถนอม, 2543: 23) สวนดานวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมพบวา ผูสอนยังใชวิธีสอน
แบบบรรยายเปนหลัก โดยเนนเนื้อหาดานทฤษฎีมากกวาปฏิบัติเพราะจํานวนนักศึกษามีมากใน
กลุมที่สอนทําใหไมสามารถสอนแบบแปลกใหมได ผู เ รียนบางกลุมไมคอยสนใจปฏิบัติ
กิจกรรมหรือปฏิบัติอยางไมตั้งใจ ผูสอนไมไดฝกผูเรียนเปนรายบุคคล และสภาพหองเรียนไม
เหมาะสมในการจัดกิจกรรม (สิริอาภา ขําเลิศ, 2529; สุกัลยา อําพิน, 2533; ทัศพร เกตุถนอม, 
2543: 23)

นอกจากนี้ยังพบวา อาจารยผูสอนรอยละ 90 มีความเห็นวา การสอนวิชา 
ภาษาไทยพื้นฐานมีขอจํากัดหลายประการ กลาวคือ ในดานเนื้อหาผูสอนพบวา บางคณะตองการ
ฝกทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียนอยางจริงจัง และกําหนดวิชา
ภาษาไทยพื้นฐานไวเพียงวิชาเดียว มีเวลาเพียง 1 ภาคการศึกษา จึงทําใหไมสามารถฝกทักษะ
ตางๆ ไดอยางเต็มที่ ตองเลือกเนนเฉพาะบางเรื่องเทานั้น ในดานจํานวนผูศึกษาตอกลุม ผูสอน
พบวา มีจํานวนผูศึกษาในกลุมมากเกินไปทําใหนักศึกษาขาดปฏิสัมพันธกับผูสอน และขาด 
ความสนใจในการศึกษา และทําใหผูศึกษาขาดโอกาสที่จะไดฝกทักษะตางๆ อยางเต็มที่ และ 
ผูสอนสวนใหญตองใชการสอนแบบบรรยาย สวนการสอนแบบอภิปราย หรือแบบอ่ืนๆ จะใชได
เพียง  บางครั้ง (ตวงรัตน คูหเจริญ, 2542: 106)

1.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยพื้นฐานที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา
ทั้งของรัฐและเอกชน ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากคําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงคในการจัดการเรียนรู 
และเนื้อหาในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน  เพื่อนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมากําหนด
วัตถุประสงคในการจัดการเรียนรู และขอบเขตในการศึกษาวิจัย

ผลการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยพื้นฐานที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา
ทั้งสถาบันการศึกษาของรัฐและเอกชนพบวา จุดมุงหมายของการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย
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ใหผูศึกษาใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง ในดานการฟง พูด อาน และเขียน เพื่อใหสามารถนําไปใช
ประโยชนไดทั้งในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ (ตวงรัตน คูหเจริญ, 2542: 104, 106)

เนื้อหาในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานของสถาบันการศึกษาระดับ
อุดมศึกษาของรัฐและเอกชนประกอบดวยเนื้อหาที่สําคัญตรงกัน คือ เนนใหผูเรียนมีความรูดาน
หลักภาษาและทักษะการใชภาษาไทยทั้ง 4 ทักษะ ดังนี้

1) ความรูเกี่ยวกับภาษา ผูเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับความหมาย ประเภท 
ความสําคัญ และลักษณะทั่วไปของภาษา รวมทั้งลักษณะของภาษาไทย และขอควรคํานึงถึงใน
การใชภาษาไทย

2) ทักษะการฟง ผูเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับความหมาย จุดมุงหมาย ประเภท
ของการฟง และหลักการฟง

3) ทักษะการพูด ผูเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับความหมาย จุดมุงหมาย ประเภท
ของการพูด  หลักการพูดเบื้องตน หลักการอภิปราย การโตวาที การพูดในโอกาสตางๆ

4) ทักษะการอาน ผูเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับความหมาย จุดมุงหมาย ประเภท
ของการอาน  หลักการอานเบื้องตน หลักการอานสารคดีและบันเทิงคดี

5) ทักษะการเขียน ผูเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับความหมาย จุดมุงหมาย และ
ประเภทของการเขียน หลักการเขียนเบื้องตน หลักการเขียนรายงานทางวิชาการ หนังสือราชการ 
และจดหมายธุรกิจ

เนื้อหาในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐานเหลานี้มีลักษณะที่สอดคลองกับปจจัยในการจัด
ลําดับเนื้อหาวิชาตามที่ไดกลาวไวในทฤษฎีขยายความคิด กลาวคือ หัวขอเร่ืองตางๆ มีความ
สัมพันธกัน และระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยยังยาวนานเพียงพอที่จะให
ผูเรียนเรียนรูและฝกปฏิบัติงานไดอยางตอเนื่อง ยกตัวอยางทักษะการอานและทักษะการเขียน
ทั้ง 2 ทักษะนี้มีความสัมพันธกัน เพราะทักษะการอานจะเปนพื้นฐานที่ชวยในการเรียนรูทักษะ
เขียนไดอยางดี เนื่องจากในการเรียนรูทักษะการอาน ผูเรียนจะไดเห็นตัวอยางที่เปนลายลักษณ
อักษรทําใหอานทบทวนซ้ําไดคร้ังแลวครั้งเลา และสิ่งที่ไดเรียนรูจากทักษะการอานจะเปนพื้นฐานที่
ผูเรียนนําไปใชเรียนรูทักษะการเขียนได เนื่องจากผูเรียนจะตองใชความรูจากการอานสะสมความรู 
และตัวอยางการเขียนที่ดี เพื่อนําความรูเหลานั้นมาพัฒนางานเขียนของตนเองตอไป

นอกจากนี้ ในการเรียนรูทักษะการอาน ข้ันตอนของการอานจะมีระดับของ
ความซับซอนของเนื้อหาและงานที่ผูสอนมอบใหผูเรียนอานตั้งแตระดับที่เปนพื้นฐานจนถึงระดับที่
ผูเรียนตองใชความรูความสามารถมากขึ้นตามลําดบั ดวยเหตุผลดังกลาวในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจึงนํา
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รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดมาทดลองใชในวิชาภาษาไทยโดยเนนเฉพาะ
ทักษะการอาน และทักษะการเขียน เพื่อเปนตัวอยางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน

2. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ศึกษาสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด โดยรวบรวมขอมูลจากหนังสือ ตํารา 
และงานวิจัยตางๆ ไดสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดดังนี้

2.1.1 แนวคิด หลักการ และกระบวนการของทฤษฎีขยายความคิด
ทฤษฎีขยายความคิดเปนทฤษฎีการออกแบบการจัดการเรียนรูในระดับ

มหภาค (Macro level) แนวคิดของทฤษฎีนี้กลาวถึงวิธีการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ และ
ยุทธศาสตรการจัดการ (organizational strategies) 7 ประการ ที่ใชในการจัดการเรียนรู ทฤษฎี
ขยายความคิดนี้ไดรับการสรางขึ้นจากขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ การคัดเลือกเนื้อหา 
(selection) การจัดลําดับเนื้อหา (sequencing) การสรุปเนื้อหา (summarizing) และการ
สังเคราะหเนื้อหา (synthesizing) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดนี้จะชวยใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหา
สาระอยางเปนขั้นตอนอันจะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู และชวย
พัฒนาความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนไดดียิ่งขึ้น

กระบวนการในการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดเริ่มจากการ 
คัดเลือกเนื้อหา ซึ่งเปนมโนทัศน หรือหลกัการ หรือกระบวนการ แลวนําเนื้อหานั้นไปจัดลําดับอยาง
เปนลําดับข้ันตอน โดยเริ่มจากสิ่งที่เปนพื้นฐานที่สุดกอนในครั้งแรก  หลังจากนั้นจึงขยายความซับ
ซอนของเนื้อหาใหมีรายละเอียดเพิ่มมากขึ้นในครั้งตอๆ ไป โดยที่มีเนื้อสาระที่ขยายรายละเอียดให
แกเนื้อหาที่ไดเสนอไปแลวในครั้งที่ผานมา

เมื่อจัดลําดับเนื้อหาสาระแลว ผูสอนจึงนําสาระนั้นไปจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน 
โดยเริ่มจากการนําเสนอเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานที่สุดที่ไดเตรียมไวแลวอยางเปนระบบใน
คร้ังแรก และในการจัดการเรียนรูควรมีการนํายุทธศาสตรการจัดการตางๆ มาใชดวย โดยเนนให
ผู เ รียนสรุปเนื้อหาในสิ่งที่ไดเรียนรู และการสังเคราะหเนื้อหา ผูเ รียนตองแสดงใหเห็น
ความสัมพันธระหวางเนื้อหาที่เรียนรูใหมกับประสบการณที่ตนมีมากอนหนานี้ และในการจัด 
การเรียนรูคร้ังตอไปผูสอนจึงนําเสนอเนื้อหาสาระที่ไดจัดลําดับไวอยางเปนระบบนั้นมานําเสนอ
แกผูเรียน โดยมีการขยายความซับซอนของเนื้อหาเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ
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2.1.2 ยุทธศาสตรการจัดการ (organizational strategies)
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดใชยุทธศาสตร 7 ประการ ในการจัดการ

เนื้อหาความรูดังนี้
1) การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน (Simple-to-complex

sequence) หรือการจัดลําดับการขยายความคิด (Elaborative sequence)
 ลําดับการขยายความคิดแบบงายสูซับซอนเปนการใหภาพรวมทั้งหมด

ของส่ิงที่จะเรียนในแบบที่เรียบงายและอยูในระดับพื้นฐานที่สุด ซึ่งผูเรียนจะใชหลักดังกลาวเพื่อ
ทํานายหรืออธิบายกรณีตางๆ ที่แปลกใหมได  ภาพรวมที่นําเสนอนี้ตองสมบูรณดวยตัวอยาง และ
การปฏิบัติตางๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถแสดงความสัมพันธของเนื้อหากับประสบการณที่มีมา
กอนหนา และนําไปสูจุดสําคัญของเนื้อหาทั้งหมดได หลังจากนั้นจึงมีการขยายรายละเอียดใหกับ
เนื้อหาที่เสนอไวในภาพรวม คือลงไปในหัวขอยอยและรายละเอียดเปนลําดับข้ันตอนไปทีละขั้น
จากสิ่งที่งายสูส่ิงที่ซับซอนขึ้น โดยตองแสดงใหเห็นความสัมพันธของแตละสวนดวย

2) การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู (Learning prerequisite
sequence)

ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูอยูบนพื้นฐานของโครงสราง   
การเรียนรู (Learning structure) หรือลําดับข้ันการเรียนรู โครงสรางการเรียนรูเปนโครงสราง ซึ่ง
แสดงความจริงหรือความคิดที่ตองไดรับการเรียนรู กอนเสนอสิ่งใหมใหผูเรียนไดรับการเรยีนรู

3) การสรุปยอ (Summarizers)
    การสรุปยอเปนการทบทวนถึงสิ่งที่ไดเรียนรูไปแลวอยางเปนระบบ และ

ชวยปองกันการลืม การสรุปควรกลาวใชขอความที่ส้ันกระชับ มีตัวอยางอางอิง ซึ่งเปนตัวแทนของ    
ส่ิงที่เรียนรู และจําไดงาย และเปนคํากลาวที่ชวยวิเคราะหและฝกทดสอบตนเองในแตละสิ่งที่      
ไดเรียนรูไป

4) การสังเคราะห (Synthesizers)
 การสังเคราะหเปนการรวมสิ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันในลักษณะ
ที่ตองพึ่งพาอาศัยความคิดตางๆ ซึ่งไดรับในการสอน แลวรวมกันเขาเปนหนึ่งเดียว เพื่อประโยชน
ดังนี้

4.1) ใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของเนื้อหาในแงตางๆ
4.2) ทําใหผูเรียนเขาใจภาพรวมของเนื้อหาที่เรียนไดลึกซึ้งขึ้นโดย

ผานการเปรียบเทียบและการจําแนกความแตกตาง
4.3) ทําใหบทเรียนนาสนใจ และมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น 

โดยการใหผูเรียนมองเห็นเนื้อหาสาระนั้นเปนภาพรวมที่ชัดเจน
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4.4) เพิ่มความคงทนในการเรียน (retention) โดยเชื่อมโยงความรู
ใหมและ ความรูเดิมของผูเรียน

การสังเคราะหจะทําใหสิ่งที่ไดเรียนรูมาใหมเชื่อมโยงกับส่ิงที่ไดเรียนรูมา
แลวกอนหนานั้น ตลอดกระบวนการของการสังเคราะหเปนระยะ ผูเรียนจะยังคงทราบถึงโครงสราง
ของความรูในวิชาอยางตอเนื่อง และทราบโครงสรางของความสัมพันธของความรูวาแตละสวน
สัมพันธกันอยางไร อันเปนการเตรียมความรูเพื่อจะนําไปสูการนําไปปรับใชตอไป

5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ (Analogies)
    การยกเหตุการณเปรียบเทียบเปนสวนประกอบทางยุทธศาสตรที่ชวยให

ผูเรียนเขาใจสิ่งที่เรียนรูใหมไดงาย โดยการเชื่อมโยงสิ่งใหมๆ ที่เรียนเขาสูชีวิตจริง หรือส่ิงที่ผูเรียนรู
อยูแลวโยงเขาสูบริบทการเรียนรูที่ผูเรียนตองพบอยูแลวในชีวิตประจําวัน จะชวยใหผูเรียนเขาใจ 
ส่ิงที่เปนนามธรรมไดชัดเจนขึ้น โดยการทําใหเห็นเปนรูปธรรม แลวความหมายที่ไดเรียนรูเนื้อหา
มาใหมนั้นจะกลายเปนสิ่งที่คุนเคย การยกเหตุการณเปรียบเทียบนี้จะมีประโยชนเมื่อส่ิงที่ไดเรียนรู
มานั้นเปนสิ่งที่เขาใจไดยากและขาดความหมายโดยตรงสําหรับผูเรียน

6) การใชสิ่งกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา (Cognitive-strategy 
activators)
     ยุทธศาสตรทางปญญา (Cognitive-strategy) เปนยุทธศาสตรที่จะใช
ตามความหลากหลายของขอบเขตเนื้อหา เพื่อกระตุนใหผูเรียนใชทักษะเฉพาะตัวโดยอาจแทรก 
(Embedded) เขาไปกับการเรียนการสอน เชน การใชภาพ แผนภูมิ วิธีการชวยจํา การเปรียบเทียบ 
หรือใชวิธีแยก (Detached) ออกไปเปนอีกเรื่องหนึ่งในกรณีที่ผูสอนใหแตตัวเนื้อหาสาระที่ผูเรียน
เรียนรู เชน ผูสอนอาจถามเพื่อใหผูเรียนโยงเรื่องที่เรียนเขาสูชีวิตประจําวัน

7) การควบคุมโดยผูเรียน (Learner control)
    การควบคุมโดยผูเรียน ไดแก การเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกและ

จัดลําดับส่ิงตางๆ ในระหวางการเรียนการสอนไดอยางอิสระ ไดแก การเลือกเนื้อหาที่จะใชเรียน 
การกําหนดระดับความซับซอนของสิ่งที่จะเรียนรู สวนประกอบตางๆ ในการเรียนการสอน  
การเลือกใชยุทธศาสตรทางปญญา และยุทธศาสตรของทฤษฎีขยายความคิดอื่นๆ เชน การสรุป 
และการสังเคราะห อยางไรก็ตาม การที่จะใหผูเรียนเลือกและจัดลําดับส่ิงตางๆ ไดนั้นผูเรียนตอง
ผานการเรียนเนื้อหาที่จําเปนมาแลว

2.1.3 สาระสําคัญเกี่ยวกับของแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา
การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อส่ิงที่เรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิมของ

ผูเรียน โดยการเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม เพราะขณะที่ผูเรียนกําลัง
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เรียนรูสาระใหม ผูเรียนจะสามารถนําสาระใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไว
ลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน

2.1.4 สาระสําคัญของแนวคิดหลักสูตรเกลียว
การจัดลําดับทางการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ มโนทัศน หรือวัตถุ

ประสงคที่เหมือนกันกลับมาอีกในหลายๆ คร้ังระหวางการเรียนในวชิา จะชวยสงเสริมความคงทน
ในการเรียนรูและการสรุปนัยทั่วไป (Generalization) ของผูเรียน เนื่องจากสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูที่มี
มากอนเปนจะพื้นฐานของการเรียนรูที่ตามมา การเรียนรูในลักษณะนี้ควรดําเนินไปอยางตอเนื่อง 
และเนื้อหาวิชาควรมีความสัมพันธกัน

2.2 ศึกษาสาระสําคัญของแนวคิดที่เกี่ยวของกับทฤษฎีขยายความคิด ไดแก แนวคิด
การถายโยงการเรียนรู ไดสาระสําคัญของแนวคิดดังนี้

2.2.1 การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมี
ความหมาย ไมใชดวยการทองจํา ผูเรียนจึงจะสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่มี
ความคลายคลึงได

2.2.2 การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ 
ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และการถายโยงเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติ เมื่อมี  
การจัดสิ่งแวดลอมที่เอ้ืออํานวยใหเกิดการถายโยง

3. การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

3.1 ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู 
โดยนําสาระสําคัญทฤษฎีขยายความคิดและแนวคิดการถายโยงการเรียนรูในขอ 2 เพื่อนําไป
กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยตอไป ไดกรอบแนวคิดทฤษฎีดังแผนภาพตอไปนี้
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แผนภาพที่ 5  กรอบแนวคิดทฤษฎี

เมื่อไดกรอบแนวคิดทฤษฎีแลว ผูวิจัยจึงกําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยโดยนํา 
ขอมูลจากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู  สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยระดับอุดมศึกษา สาระสําคัญทฤษฎีขยายความคิดและแนวคิดการถายโยงการเรียนรู 
และมากําหนดกรอบแนวคิดของการดําเนินการวิจัยดังแผนภาพตอไปนี้

ทฤษฎีขยายความคิด
1. การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบทําไดโดยอาศัย
ขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ

1) การคัดเลือกเนื้อหา โดยศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาสาระที่เปนมโนทัศน
หรือหลักการ หรือกระบวนการ

2) การจัดลําดับเนื้อหา โดยนําเนื้อหาสาระเหลานั้นมาจัดลําดับตาม
ความยากงายของเนื้อหา

3) การสรุป  โดยใหผูเรียนสรุปสาระที่ไดเรียนรูมาแลว
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียนประมวลความรูที่ไดเรียนรูมา

แลวสังเคราะหสิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น
2. ยุทธศาสตรการจัดการเปนยุทธศาสตรที่ชวยในการจัดการเรียนรูอยางเปน
ระบบ ยุทธศาสตรทั้ง 7 ประการ ไดแก

1) การจัดลําดับการขยายความคิด  เปนการลําดับเนื้อหาจากสิ่งที่เปน
พ้ืนฐานที่สุดไปสูเนื้อหาที่มีความซับซอนมากขึ้นตามลําดับ

2) การใหความรูพ้ืนฐานที่จําเปน ซึ่งผูเรียนตองไดรับกอนนําเสนอสิ่งใหม
3) การสรุปยอ เปนการทบทวนสิ่งที่เรียนรูมาอยางเปนระบบ
4) การสังเคราะห เปนการรวมเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของสัมพันธกัน

เขาเปนหนึ่งเดียว
5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ  เปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเขาสูชีวิตจริง

ใหเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดชัดเจน
6) สิ่งกระตุนทางปญญา เปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น
7) การควบคุมโดยผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูไดอยางอิสระ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อสิ่งที่ไดเรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิม
ของผูเรียน ซึ่งทําไดโดยการเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหา
สาระใหม
4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ   มโนทัศน หรือวัตถุประสงค
ที่เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ังระหวางการเรียนการสอนในวิชาจะชวย
สงเสริมความคงทนในการเรียนรูและการสรุปนัยทั่วไป (Generalization) ของ
ผูเรียน

แนวคิดการถายโยงการเรียนรู
1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผู
เรียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมี
ความหมาย ผูเรียนจึงจะสามารถ
นําความรูไปใชในสถานการณใหมที่
มีความคลายคลึงได
2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึง
ความสัมพันธขององคประกอบตางๆ
ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีก
สถานการณหนึ่ง และการถายโยง
สามารถเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติเมื่อมี
การจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยให
เกิดการถายโยง
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3.2 ผูวิจัยนํากรอบแนวคิดของการดําเนินการวิจัยที่ไดมากําหนดองคประกอบตางๆ 
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยการนําสาระสําคัญจากทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท และ

แผนภาพที่ 6 กรอบแนวคิดของการดําเนินการวิจัย

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู
      รูปแบบการจัดการเรียนรูเปนเปนแบบแผน
การดําเนินการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบตาม
ทฤษฎีหรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือ และไดรับ
การพิสูจนวามีประสิทธิภาพที่จะชวยพัฒนา
ผู เ รียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู
    องคป ระกอบสําคัญของรูปแบบการจั ด
การเรียนรูมีดังนี้

1. หลักการของรูปแบบ เปนพื้นฐานความเชื่อ
ในการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
นั้น

2. วัตถุประสงคของรูปแบบฯ เปนเปาหมาย
เฉพาะของรูปแบบการจัดการเรียนรูนั้นวา
มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะใด

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เปนการอธิบาย
ถึงการดําเนินการจัดการเรียนรูของรูปแบบฯ ที่
เปนขั้นตอนและรายละเอียดกิจกรรมในการจัด
การเรียนรู เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูนั้น

4. การวัดและประเมินผลการจัดการเรยีนรู
เปนแนวทางในการวัดและประเมินผลการจัด
การเรียนรูที่จะบอกถึงประสิทธิผลของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู หรือบอกถึงการบรรลุ
วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูนั้น

ขอมูลสภาพสภาพการจัดการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยระดับอุดมศึกษา
1.ปญหาดานความรูความเขาใจ และ

ความสามารถในการปฏิบัติงานของผูเรียน
2. สภาพปญหาดานการจัดการเรียนการสอน

ของผูสอนวิชาภาษาไทยในระดับอุดมศึกษา
3. ขอมูลเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน

หลักสูตรระดับอุดมศึกษา

การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

ทฤษฎีขยายความคิด

แนวคิดการถายโยงการเรียนรู
1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมีความหมาย
ผูเรียนจึงจะสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่มีความคลายคลึงได
2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ระหวาง
สถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และการถายโยงสามารถเกิดขึ้นไดโดย
อัตโนมัติเมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยใหเกิดการถายโยง

1. การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบทําไดโดยอาศัย
ขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ

1) การคัดเลือกเนื้อหา  โดยศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาสาระที่ เปน
มโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ

2) การจัดลําดับเนื้ อหา  โดยนําเนื้อหาสาระเหลานั้นมาจัดลําดับ
ตามความยากงายของเนื้อหา

3) การสรุป โดยใหผูเรียนสรุปสาระที่ไดเรียนรูมาแลว
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียนประมวลความรูที่ไดเรียนรูมาแลว

สังเคราะหสิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น

2 . ยุทธศาสตรการ จัดการ เปนยุทธศาสตรที่ ช วยในการจัดการเรียนรู
อยางเปนระบบ ยุทธศาสตรทั้ง 7 ประการ ไดแก

1) การจัดลําดับการขยายความคิด เปนการลําดับเนื้อหาจากสิ่งที่เปน
พื้นฐานที่สุดไปสูเนื้อหาที่มีความซับซอนมากขึ้นตามลําดับ

2) การใหความรูพื้นฐานที่จําเปน ซ่ึงผูเรียนตองไดรับกอนนําเสนอสิ่งใหม
3) การสรุปยอ เปนการทบทวนสิ่งที่เรียนรูมาอยางเปนระบบ
4) การสังเคราะห  เปนการรวมเนื้อหาสาระที่ เกี่ยวของสัมพันธกัน

เขาเปนหนึ่งเดียว
5) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ เปนการเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนเขาสูชีวิตจริง

ใหเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดชัดเจน
6) สิ่งกระตุนทางปญญา เปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น
7) การควบคุมโดยผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูไดอยางอิสระ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อสิ่งที่ไดเรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิม
ของผูเรียน ซ่ึงทําไดโดยการเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหา
สาระใหม

4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ มโนทัศน หรือวัตถุประสงคที่
เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ ครั้งระหวางการเรียนการสอนในวิชาจะชวย
สงเสริมความคงทนในการเรียนรูและการสรุปนัยทั่วไป (generalization) ของ
ผูเรียน
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แนวคิดการถายโยงการเรียนรูมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่สนองตอบตอสภาพการเรียน
การสอนในปจจุบันและปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับอุดมศึกษา
มาใชในการกําหนดองคประกอบหลัก องคประกอบยอย และการจัดความสัมพันธของ 
องคประกอบตางๆ จนไดรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดสําหรับผูเรียนระดับ
อุดมศึกษา รูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวมีองคประกอบสําคัญดังนี้

3.2.1 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยนําสาระสําคัญทุกประเด็นที่ไดจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด และ

ทฤษฎีในขอ 2 มากําหนดเปนหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
ไดหลักการสําคัญ 3 ประการ คือ

1) หลักการดานการขยายความคิด ซึ่งเปนการสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอ
เนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยใหเนื้อหาที่เปนพื้นฐานกอน แลวจึงคอยๆ ขยายรายละเอียดของ
สาระการเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพิ่มข้ึน และฝกปฏิบัติงานใหทําไดทําเปนจนกระทั่งสามารถ
ทําไดจนชํานาญ โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสู
ซับซอน การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ การใชส่ิงกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา และการควบคุมโดยผูเรียนในระหวางการจัด
การเรียนรู ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และความชํานาญในการปฏิบัติงาน

2) หลักการดานการเชื่อมโยงมโนทัศนในการเรียนรู ซึ่งเปนการเสนอแนวคิดนํา
แกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยใหผูเรียนนําสาระที่ไดเรียนใหมนั้นไปเกาะเกี่ยว
เชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรยีนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน

3) หลักการดานการถายโยงการเรียนรู ซึ่งเปนการใหผูเรียนไดถายโยง
การเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานเปนการฝกใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูและ
นําความรูนั้นไปใชในบริบทใหม

3.2.2 วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยนําสาระสําคัญของหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูมาวิเคราะห 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง จากนั้นนําขอมูลที่ศึกษามากําหนดวัตถุประสงคของรูปแบบการจัด 
การเรียนรู ไดวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 1) เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู 2) เพื่อสงเสริม
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ 3) เพื่อสงเสริมความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
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3.2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยนําหลักการและวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูในขอ 3.2.1 

และ 3.2.2 มาวิเคราะหเพื่อเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรูที่เปนไปตามหลักการของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู แลวสรุปเปนขั้นตอนการจัดการเรียนรู และเสนอแนะวิธีการในการจัดการเรียนรู
ในแตละขั้นตอน ดังนี้

1. ขั้นเตรียมการ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด เปนขั้นตอนสําคัญของ

การจัดการเรียนรู ผูสอนตองทําหนาที่เปนผูเตรียมเนื้อหา รวมทั้งนําเนื้อหาเหลานั้นมาจัดลําดับใน
ลักษณะที่มีการขยายความคิดจากสิ่งที่เปนพื้นฐานที่สุดแลวจึงเพิ่มความซับซอนขึ้นตามลําดับ

1.2 ข้ันเตรียมแนวคิดนํา เปนการเตรียมมโนทัศนซึ่งเปนมโนทัศนที่กวางและ    
ครอบคลุมความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด

2. ขั้นสอน
2.1 ข้ันนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา เปนขั้นตอนที่จะชวยเตรียมโครงสรางทางปญญา
ของผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนมีความเขาใจและมีความคงทนในการจําเนื้อหาสาระที่เรียน

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน เปนขั้นตอน
ที่ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูพื้นฐานเดิมที่ผูเรียนมีซึ่งเปนสิ่งจําเปนสําหรับการเรียนรูในเรื่องที่กําลัง
จะเรียน

2.2 ข้ันขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได เปน
ขั้นตอนของการนําเสนอเนื้อหาความรูโดยผูสอน ซึ่งเนื้อหาเหลานั้นเปนเนื้อหาทางมโนทัศนหรือ
หลักการที่ขยายจากฐานความรูเดิมที่ผูเรียนไดระบุไว และใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ 
ผูสอนใหระหวางการนําเสนอเนื้อหาความรู จนผูเรียนสามารถทําได

2.3   ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชาํนาญ
2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ เปนขั้นตอนที่เนนใหผูเรียนปฏิบัติ

งานตามที่ไดรับมอบหมายจากผูสอนโดยปฏิบัติในลักษณะเดียวกับที่ไดปฏิบัติมาแลวในขั้นขยาย
ความคิดจากฐานความรูเดิม แตในขั้นนี้ผูเรียนจะไดฝกปฏิบัติในบริบทใหมที่ตางไปจากเดิม โดยมี
การฝกทบตน คือมีการฝกเรื่องเกาควบคูกับเร่ืองใหมไปเร่ือยๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนปฏิบัติงานได 
ถูกตองและรวดเร็วมากขึ้น
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งานที่ปฏิบัติฝกปฏิบัติจะขยายจากประสบการณที่ผูเรียนไดเคยเรียนรูหรือปฏิบัติ
มากอนทีละนอย โดยผูสอนจะเพิ่มเนื้อหาสาระมากขึ้นในการเรียนรูแตละเรื่องจนผูเรียนมี 
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ เปนขั้นตอนที่ผูสอนเปดโอกาสให
ผูเรียนไดเรียนรูหรือปฏิบัติงานเพิ่มเติมตามความสนใจของตนเองอาจฝกภายในหองเรียน หรือ
นอกหองเรียน เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนเรียนรูสิ่งตางๆ อยางมีความหมาย และเปนการฝก
ปฏิบัติซ้ําเพื่อใหผูเรียนปฏิบัติงานไดถูกตองและรวดเร็วยิ่งขึ้น

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู เปนการจัดประสบการณให
ผูเรียนไดถายโยงความคิดที่มีการขยายใหซับซอนขึ้นตามลําดับ โดยใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรูมา หลังจากนั้นจึงเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม และเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนรูมานั้น
ไปสูบริบทใหม การถายโยงการเรียนรูนี้จะชวยใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู  
รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลวนั้นกับบริบทใหมหรือสถานการณใหมได

3.2.4 การวัดและประเมินผล
ผูวิจัยนํากิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนมาวิเคราะหแนวทางใน

การวัดและประเมินผล แลวกําหนดวิธีการวัดและประเมินผลโดยจะวัดและประเมินผลทั้งใน
ระหวางการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีการประเมินจากการตอบคําถาม การอภิปรายในชั้นเรียน และ
ผลงานการปฏิบัติงานของผูเรียน และหลังการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีการประเมินจากการตรวจ 
ผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียน และการทําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหา
ความรู และแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน

3.3 ผูวิจัยเขียนรายละเอียดขององคประกอบแตละสวนของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท

4. การจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู

4.1 สรางคูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยดําเนินการสรางคูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อชวยใหการดําเนินการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลตามรูปแบบการจัดการเรียนรูดําเนินไปไดตรง
ตามขั้นตอนที่กําหนดไว และเพื่อใหผูสอนที่ตองการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปทดลองใชมี
ความเขาใจความเปนมาและองคประกอบแตละองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู และ
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สามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งวัดและประเมินผลตามรูปแบบไดอยางราบรื่น
บรรลุตามจุดมุงหมาย คูมือดังกลาวประกอบดวย

1) ทฤษฎี และแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู
2) หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
3) วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
4) ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู
5) การวัดและการประเมินผลการจัดการเรียนรู
6) แนวทางในการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไปใช
7) เงื่อนไขในการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

4.2 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู
4.2.1 ผูวิจัยศึกษาคําอธิบายรายวิชาในรายวิชาภาษาไทย 1 จากหลักสูตร   

ครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2547) แลวเลือกตัวอยางเนื้อหาภาษาไทยมาทดลอง
สอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด ไดเนื้อหาวิชาจาก 2 ทักษะ ไดแก 
ทักษะการอาน และทักษะการเขียน ใชเวลาในการทดลองประมาณ 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ 
คาบละ 60 นาที รวม 11 คาบ (11 ชั่วโมง) มสีาระการเรียนรูและจํานวนคาบที่กําหนดตาม
ประมวลรายวิชาโดยประมาณ ดังนี้

ตารางที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูและจํานวนคาบเรียนวิชาภาษาไทย 1 ของกลุมทดลอง

แผนการจัดการเรียนรูที่ เร่ือง จํานวนคาบ
1 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ 1
2 การอานวิเคราะหสาร 2
3 การอานวินิจสาร 2
4 การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา 1
5 การเขียนยอหนาดวยการใชโวหารตางๆ 1
6 การเขียนรายงานเชิงวิชาการ 2
7 การเขียนเลาเรื่องบุคคล 2

รวม 11

4.2.2 เขียนแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิด จํานวน 7 แผน แตละแผนประกอบดวย ชื่อแผนการจัดการเรียนรู จํานวนคาบ 
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ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู ความรูพื้นฐานที่จําเปน เนื้อหา สาระสําคัญ ยุทธศาสตร
การจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู และการวัดและประเมินผล ในแผน 
การจัดการเรียนรูนี้ผูวิจัยกําหนดขั้นตอนหลักของการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนในรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

สวนแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติที่ใชในการจัดการเรียนรูในกลุมควบคุม ผูวิจัย
เขียนแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 7 แผน ตามแนวทางการจัดการเรียนรูที่ไดจากการสัมภาษณ 
ผูสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับอุดมศึกษา แผนการจัดการเรียนรูแบบปกตินี้ประกอบดวย
ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา สาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนการสอน  
ส่ือการเรียนรู และการวัดและประเมินผล เนื้อหาวิชาที่นํามาใชในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
แบบปกติมาจากคําอธิบายรายวิชาในรายวิชาภาษาไทย 1 จากหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2543) เชนเดียวกับการเขียนแผนกลุมทดลอง การจัดการเรียนรูใชเวลา
เทากับกลุมทดลอง คือประมาณ 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ คาบละ 60 นาที รวม 11 คาบ  
(11 ชั่วโมง) แตมีความแตกตางกันในการจัดลําดับเนื้อหาวิชา โดยในแผนการจัดการเรียนรู  
กลุมควบคุมนี้จะเรียงลําดับตามที่ระบุไวในประมวลรายวิชา สาระการเรียนรูและจํานวนคาบที่
กําหนดตามประมวลรายวิชาโดยประมาณ ดังนี้

ตารางที่ 4  แผนการจัดการเรียนรูและจํานวนคาบเรียนวิชาภาษาไทย 1 ของกลุมควบคุม

แผนการจัดการเรียนรูที่ เร่ือง จํานวนคาบ
1 การอานวิเคราะหสาร 2
2 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ 1
3 การอานวินิจสาร 2
4 การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา 1
5 การเขียนยอหนาดวยการใชโวหารตางๆ 1
6 การเขียนเลาเรื่องบุคคล 2
7 การเขียนรายงานเชิงวิชาการ 2

รวม 11

5. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบฯ

5.1 ผูวิจัยนําเอกสารรูปแบบการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบรูปแบบที่ไดจาก
ขอ 3 และ 4 ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) พิจารณาตรวจสอบแกไข 
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และใหขอเสนอแนะ จากนั้นนําผลการประเมินและขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัด
การเรียนรู

5.2 ผูวิจัยตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยนําแผนการจัดการเรียนรู 3 แผน ซึ่ง
พัฒนาตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่พัฒนาขึ้น และไดปรับปรุงตาม  
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิในขอ 5.1 แลวไปทดลองสอนนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในการนําไปใช
ในสภาพการเรียนการสอนจริง ผูวิจัยดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 3 คร้ัง ดังนี้

5.2.1 ทดลองสอนครั้งที่ 1 ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแลวไป
จัดการเรียนการสอนใหกับนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษา
ปลาย ปการศึกษา 2547 จํานวน 20 คน

ผลการทดลองสอนครั้งที่ 1 พบวา การจัดการเรียนรูในแตละขั้นใชเวลาได
เหมาะสม ผูเรียนสามารถเรียนรูและปฏิบัติงานไดเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด  แตในขั้นผูสอนให  
ผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียนนั้น ผูเรียนไมสามารถระบุไดวาเรื่องที่เรียนตอง
ใชความรูเดิมอะไร ผูวิจัยจึงเสนอแนวคิดนําอีกครั้ง รวมทั้งใชเทคนิคการตั้งคําถาม และ 
ยุทธศาสตรการยกสิ่งเปรียบเทียบ (Analogies) เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูมาแลว
กับส่ิงที่จะเรียนตอไปไดดียิ่งขึ้น

นอกจากนี้ผูวิจัยพบวาในขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู  
ผูเรียนหลายคนไมเขาใจคําถามขอที่ 2 ที่ใหผูเรียนระบุประเด็นหรือหัวขอที่ไดเรียนรูในเรื่องที่ผาน
มา และใหผูเรียนอธิบายวาตนเองไดใชความรูเหลานั้นอยางไรในการปฏิบัติงานในคาบเรียน ทําให
ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูไดไมตรงตามวัตถุประสงคของการเขียน ผูวิจัยจึงปรับปรุงคําถามใน
แบบบันทึกการเรียนรูใหชัดเจนยิ่งขึ้นโดยทําตัวหนาในประเด็นที่ตองการเนน คือ ประเด็นหรือ 
หัวขอที่ไดเรียนรูผานมา และการใชความรูตามประเด็นที่ระบุนั้น รวมทั้งเพิ่มตัวอยางการตอบ 
คําถามเพื่อเปนแนวทางใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูไดตรงตามประเด็นยิ่งขึ้น

หลังจากการทดลองสอนผูวิจัยนําผลที่ไดจากการทดลองสอนไปปรับปรุง 
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู รวมทั้งเอกสารประกอบ
รูปแบบ  และปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูเพื่อนําไปใชในการทดลองสอนครั้งที่ 2

5.2.2 ทดลองสอนครั้งที่ 2 ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูแผนที่ 2 ที่ไดปรับปรุง
แลวไปจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนกลุมเดิม  ผลการทดลองสอนในครั้งที่ 2 พบวา ผูเรียน  
เขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนรูและปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายได แตยังทําเสร็จไมทันภายในเวลาที่   
ผูสอนกําหนด เนื่องจากในการฝกปฏบิัติงานดานทักษะการเขียนผูเรียนตองใชเวลาในการประมวล
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ความรูเพื่อนํามาวางโครงเรื่องกอนที่จะลงมือเขียนจริง ผูวิจัยจึงเพิ่มเวลาในการฝกปฏิบัติให    
มากขึ้นเพื่อใหเหมาะสมกับลักษณะของงานที่มอบหมายใหผูเรียน

ผลการปรับปรุงจากการทดลองสอนครั้งที่ 1 ในขั้นตอนใหผูเรียนระบุความรู
เดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน ผูวิจัยพบวา ในการทดลองสอนครั้งที่ 2 นี้ผูเรียนสามารถระบุ
ประเด็นความรูไดถูกตองและสัมพันธกับสาระที่เรียน และในขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยง
การเรียนรูพบวา ผูเรียนเขียนบันทึกตามประเด็นคําถามทั้ง 3 ประเด็นไดชัดเจน และตรงประเด็น
มากยิ่งขึ้น แตผูเรียนบางคนยังอธิบายเหตุผลไดไมละเอียด ในการทดลองสอนครั้งที่ 2 นี้   ผูวิจัยได
เนนย้ําใหผูเรียนอธิบายคําตอบโดยใหเขียนรายละเอียดใหชัดเจนยิ่งขึ้นในการเขียนบันทึกครั้ง    
ตอไป

เมื่อไดผลจากการทดลองสอนครั้งที่ 2 แลว ผูวิจัยไดปรับปรุงแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู รวมทั้งเอกสารประกอบรูปแบบ และ   
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูเพื่อนําไปใชในการทดลองสอนครั้งที่ 3

5.2.3 ทดลองสอนครั้งที่ 3 ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูแผนที่ 3 ที่ไดปรับปรุง
ตามขอบกพรองที่พบระหวางการทดลองสอนครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ไปจัดการเรียนการสอนกับ      
ผูเรียนกลุมเดิมอีกครั้ง ผูวิจัยพบวา ผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระการเรียนรูไดดี สังเกตไดจากการตอบ
คําถามที่ตอบไดชัดเจนและตรงประเด็นยิ่งขึ้น รวมทั้งการปฏิบัติงานที่เสร็จทันตามกําหนดเวลา 
และผูเรียนใหรายละเอียดประกอบการยกตัวอยางในบันทึกการเรียนรูไดละเอียดยิ่งขึ้น

ผลจากการทดลองสอนครั้งที่ 3 นี้ ผูวิจัยไดนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุง
แกไขแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิดยิ่งขึ้น เพื่อนําไปทดลองและประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตอไป

6. การปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบรูปแบบ

ผูวิจัยปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบรูปแบบฯ โดยนําขอมูล
ตางๆ ที่ไดจากการตรวจแกไขและแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ และผลจากการทดลองสอนทั้ง 3 คร้ัง 
ในขอ 5 มาพิจารณาปรับปรุงเพื่อใหไดรูปแบบการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบรูปแบบ        
ซึ่งไดแก คูมือการใชรูปแบบฯ และแผนการจัดการเรียนรูที่มีความสมบูรณพรอมที่จะนําไปใชใน
การทดลองเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตอไป
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ขั้นตอนที่ 2  การทดลองใชและการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิด

1. การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

1.1 การกําหนดประชากร
การศึกษาประสิทธิผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ผูวิจัยกําหนดใหประชากรเปนนิสิตระดับปริญญาบัณฑิตในสถาบันอุดมศึกษา
1.2 การเลือกกลุมตัวอยาง
ผูวิจัยเลือกนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนตัวแทนของประชากรนิสิตนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา เนื่องจากนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนตัวแทนของผูเรียนที่ผานการศึกษา
ระดับมัธยมปลาย โดยผานการเรียนวิชาภาษาไทยมามากพอสมควรอยางนอยเปนเวลา 6 ป จาก
การเรียนในระดับมัธยมศึกษา ดังนั้นจึงเปนกลุมผูเรียนที่เหมาะสมสําหรับการเรียนรูเนื้อหา   
ภาษาไทยที่มีระดับความซับซอนของเนื้อหาที่มากขึ้น

นิสิตที่ผูวิจัยเลือกมาเปนกลุมตัวอยางไดแก นิสิตคณะครุศาสตรที่ลงทะเบียนเรียน
วิชา 2701130 ภาษาไทย 1 ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2548 ซึ่งผานการเรียนรูวิชาภาษาไทย
ดานทักษะการอานและการเขียนในระดับมัธยมปลายอันเปนพื้นความรู (prerequisite) ของวิชานี้
มาแลว  ในการจัดกลุมตัวอยางมีขั้นตอนยอย ดังนี้

1.2.1 การเลือกสถานศึกษา
ผูวิจัยเลือกจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนสถานศึกษาที่ใชในการทดลองสอน

วิชาภาษาไทย 1 ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท เนื่องจาก
สถานศึกษาดังกลาวมีลักษณะดังนี้

1) เปนสถานศึกษาซึ่งมีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของ
สถานศึกษาในสภาพปกติ

2) เปนสถานศึกษาซึ่งผูเรียนที่เขามาเรียนเปนผูผานการสอบเขาเรียน
ตามมาตรฐานการสอบเขามหาวิทยาลัยของทบวงมหาวิทยาลัย

3) เปนสถานศึกษาที่ผูเรียนสวนใหญมาจากครอบครัวซึ่งมีสถานภาพ
ทางสังคมและเศรษฐกิจที่หลากหลาย

1.2.2 การเลือกกลุมตัวอยาง
ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางจากผูเรียนจากกลุมเรียนวิชาภาษาไทย 1 มีกลุมเรียน

ทั้งสิ้นจํานวน 14 กลุม ตามที่คณะครุศาสตรไดจัดกลุมผูเรียนจากสาขาวิชาเอกของผูเรียน ซึ่ง 
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ผูเรียนทั้ง 14 กลุมนี้มีลักษณะที่คลายคลึงกัน กลาวคือ ผูเรียนจะไดเรียนวิชาพื้นฐานของคณะ
เหมือนกัน จะมีที่แตกตางกันบางวิชาซึ่งเปนรายวิชาเอกของผูเรียนเทานั้น ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจงไดกลุมตัวอยาง 2 กลุม ซึ่งทางภาควิชาไดเลือกและมอบหมายใหผูวิจัยเปนผูดําเนิน
การจัดการเรียนการสอน และใชวิธีจับฉลากกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม เพื่อเขาเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยการกําหนดหมายเลขกลุมใหหมายเลข 1 เปนกลุมทดลอง และหมายเลข 2 เปน
กลุมควบคุม ผลการจับฉลากหมายเลขกลุมพบวา กลุมที่ 1 ซึ่งเปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ไดพัฒนาข้ึน มีนิสิตจํานวน 45 คน และกลุมที่ 2 เปนกลุม
ควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ มีนิสิตจํานวน 30 คน ซึ่งจํานวนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมนี้เปน
จํานวนของผูเรียนในแตละสาขาวิชาเอก ตามที่ไดลงทะเบียนเรียนในกลุมเรียนที่คณะครุศาสตร
กําหนดไว

ขอจํากัดของการวิจัยที่ทําใหผูวิจัยไมสามารถเลือกกลุมตัวอยางอื่นๆ ได  
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับอุดมศึกษา สถานศึกษา
จะจัดกลุมไวซึ่งแตละกลุมมีผูรับผิดชอบสอนอยูแลว นอกจากนี้ในการลงทะเบยีนเรียนผูเรียนจะ
เลือกลงทะเบียนเรียนในเวลาที่ตนสะดวกและเขาเรียนได ซึ่งชวงเวลาดังกลาวไมตรงกับเวลาเรียน
ในวิชาอื่น  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงไมสามารถใชวิธีการสุมตัวอยางเพื่อจัดเขากลุมได

2. การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 3 ฉบับ คือ         
แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดาน  
การอานและการเขียน และแบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรู        
ในการดําเนินการสรางเครื่องมือแตละฉบับมีรายละเอียดการดําเนินการดังนี้

2.1 แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรูเปนแบบทดสอบที่ใชประเมินความรู

ความเขาใจในมโนทัศน หลักการ และกระบวนการของเนื้อหาสาระที่ผูเรียนไดเรียนรู โดยพิจารณา
จากจํานวนคําตอบที่ผูเรียนตอบไดถูกตอง ซึ่งขอคําถามในสาระแตละเรื่องจะมีหลายลักษณะเพื่อ
เปนการทดสอบวา แมผูเรียนจะพบกับคําถามที่แตกตางกันแตผูเรียนยังสามารถตอบคําถาม 
เหลานั้นได แบบทดสอบที่พัฒนาข้ึนนี้แตกตางจากแบบทดสอบความรูทั่วไปซึ่งเปนการประเมินผล
โดยรวมในเนื้อหาสาระทั้งหมด โดยที่ไมสามารถระบุไดชัดเจนวาผูเรียนมีความแมนยําในสาระ 
แตละเรื่องมากนอยเพียงใด
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การพัฒนาแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรูมีขั้นตอนการดําเนินการดังนี้
2.1.1 ศึกษาวิธีสรางขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ
2.1.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะการอานและทักษะการเขียน

ตามที่ระบุไวในประมวลรายวิชาภาษาไทย 1
2.1.3 ทําตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบความแมนยําดาน    

เนื้อหาความรูในแตละเรื่องตามจุดประสงคการเรียนรู และกําหนดอัตราสวนจํานวนขอสอบใน   
แตละเรื่องใหเหมาะสมกับจํานวนคาบเวลาสอน แลวกระจายจํานวนขอสอบในแตละเรื่องไปตาม
จุดประสงคการเรียนรู ดังแสดงในตารางตอไปนี้

ตารางที่ 5     โครงสรางของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ขอสอบ
ขอที่

1.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ใจความสําคัญ

1) ตําแหนงของประโยคใจความ
สําคัญ

1, 2, 31. การอานเพื่อจับใจ
ความสําคัญ (6 ขอ)

1.2 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการอานจับใจความสําคัญ

2) ขั้นตอนการอานจับใจความ
สําคัญ

4, 5, 6

2.1  ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การวิเคราะหสาร

3) ความหมายของการวิเคราะหสาร
และขั้นตอนการอานวิเคราะห
สาร

7, 9, 10

4) ลักษณะและองคประกอบของ
งานเขียนสารคดี

11, 13, 14

2. การอานวิเคราะห
สาร  ( 9 ขอ)

2.2  ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การวิเคราะหสารจากงานเขียนประเภท
ตางๆ 5) ลักษณะและองคประกอบของ

งานเขียนบันเทิงคดี
12, 15, 16

3.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การวินิจสาร

6) ความหมายของการวินิจสาร และ
ขั้นตอนการอานวินิจสาร

8, 17, 183. การอานวินิจสาร
(9 ขอ)

3.2 ผูเรียนวินิจสารจากงานเขียนประเภท
สารคดี และบันเทิงคดีไดอยางถูกตอง

7) การวินิจสารงานเขียนสารคดี 19, 20, 21

8) การวินิจสารงานเขียนบันเทิงคดี 22, 23, 24
4.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ความหมาย และลักษณะของยอหนา
9) ความหมาย สวนประกอบ และ

หนาที่ของยอหนา
25, 26, 27

10) ลักษณะของยอหนาที่ดี 28, 29, 30

4. การขยายประโยค
ใจความสําคัญเปน
ยอหนา (9 ขอ)

4.2 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธี
การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญ
เปนยอหนา

11) วิธีการเขียนขยายประโยค
ใจความสําคัญเปนยอหนา

31, 32, 33
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ตารางที่ 5     โครงสรางของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู (ตอ)

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ขอสอบ
ขอที่

5.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
โวหารตางๆ

12) ความหมายของโวหารแบบตางๆ 34, 35, 365. การเขียนยอหนา
โดยใชโวหาร (6 ขอ)

5.2 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การเขียนยอหนาโดยใชโวหาร

13) การเขียนยอหนาโดยใชโวหาร
แบบตางๆ

37, 38, 39

6.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การเขียนรายงานวิชาการ

14) ขั้นตอนการเลือกหัวขอเร่ืองและ
กําหนดจุดมุงหมายของเรื่องใน
การเขียนรายงานวิชาการ

40, 41, 426. การเขียนรายงาน
วิชาการ (9 ขอ)

15) ขั้นตอนการวางโครงเรื่องในการ
เขียนรายงานวิชาการ

43, 44, 45

6.2 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
สวนประกอบของรายงานวิชาการ

16) สวนประกอบของรายงาน
วิชาการ

46, 47, 48

7.1 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
หลักและวิธีการเขียนเลาเร่ืองบุคคล

17) หลักในการเขียนเลาเรื่องบุคคล 49, 50, 517. การเขียนเลาเรื่อง
บุคคล  (6 ขอ)

7.2 ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการเขียนเลาเร่ืองบุคคล

18) ขั้นตอนการเขียนเลาเร่ืองบุคคล 52, 53, 54

รวมจํานวนขอสอบ 54 ขอ

2.1.4 สรางขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 54 ขอ ตาม   
สาระการเรียนรูจํานวน 18 สาระ แตละสาระการเรียนรูจะมีขอคําถาม 3 ขอที่มีลักษณะคําถามที่
แตกตางกัน เพื่อวัดวาผูเรียนมีความแมนยําในสาระเหลานั้นหรือไม โดยมีรายละเอียดแตละสาระ
การเรียนรูตามตารางที่ 5 ซึ่งเปนตารางแสดงโครงสรางของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหา
ความรู

2.1.5 กําหนดเกณฑในการประเมินผูเรียนแตละคนวามีความแมนยําใน   
แตละสาระการเรียนรูอยูในระดับใด โดยกําหนดเกณฑในการประเมินความแมนยําดานเนื้อหา
ความรูของผูเรียนไวดังนี้

1)  หากตอบคําถามไดถูกตองครบทั้ง 3 ขอในสาระนั้นๆ หมายความวา   
ผูทดสอบมีความแมนยําในสาระเรื่องนั้นในระดับมาก

2) หากตอบคําถามถูก 2 ขอ หมายความวา ผูทดสอบมีความแมนยํา
ในสาระเรื่องนั้น
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3) หากตอบคําถามในสาระเรื่องนั้นถูกเพียง 1 ขอ หมายความวา             
ผูทดสอบยังไมมีความแมนยําในเนื้อหาสาระเรื่องนั้นๆ

4) เมื่อนับผลรวมจากทุกสาระการเรียนรูทั้งสิ้น 18 สาระ และผลของ
การประเมินความแมนยําดานเนื้อหาความรูของผูเรียนทั้งในระดับที่มีความแมนยํามาก และมี
ความแมนยํา รวมกันแลวไมต่ํากวา 13 สาระ หรือรอยละ 70 ในการวิจัยนี้ถือไดวาผูเรียนมีความ
แมนยําดานเนื้อหาความรูในทักษะการอานและทักษะการเขียน ในวิชาภาษาไทย

2.1.6 นําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรูที่สรางขึ้นไปให            
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรง และความสอดคลอง
ตามจุดประสงค และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบ แลวปรับปรุงตามคําแนะนําของ 
ผูทรงคุณวุฒิ

ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พบวา ขอคําถามครอบคลุมและสอดคลองกับเนื้อหา และ    
เหมาะสมในการวัดความรูความเขาใจของผูเรียน แตมีประเด็นสําคัญที่ควรปรับปรุงเพิ่มเติม คือ 
ในแบบประเมินความแมนยําดานเนื้อหาความรูควรปรับลําดับของจุดประสงคการเรียนรู สาระ 
การเรียนรู รวมทั้งขอคําถาม ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ืองการเขียนเลาเรื่องบุคคล โดยสลบั      
จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู และขอคําถามของจุดประสงคการเรียนรู ขอที่ 7.1 กับ ขอที่ 
7.2 และสลับลําดับคําถามในแบบทดสอบโดยใหถามคําถามเกี่ยวกับหลักการเขียนเลาเรื่องบุคคล
กอนที่จะถามคําถามเกี่ยวกับข้ันตอนการเขียนเลาเรื่องบุคคล

ในแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะให  
ปรับแกขอคําถามขอที่ 5, 20, 43 ใหสละสลวย และชัดเจนยิ่งขึ้น และควรเรียงตัวเลือกทั้ง 4       
ตัวเลือกในขอที่ 4, 19, 20 ใหเปนระเบียบสวยงาม  และปรับตัวเลือกในขอที่ 14, 20, 21  ใหเปน     
ตัวลวงที่เหมาะสมยิ่งขึ้น

2.1.7 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไป
ทดลองใชกับนิสิตชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2547 จากคณะครุศาสตร           
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน

2.1.8 นําคําตอบของผูเรียนมาตรวจใหคะแนนโดยใช Zero-one method คือ 
ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ไมตอบ หรือตอบเกิน 1 คําตอบในขอเดียวกันให 0 คะแนน

2.1.9 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
เปนรายขอ และหาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชสูตร Kuder-Richardson 20
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู พบวา  
คาความยากอยูระหวาง .25 - .79 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .25 - .50 และคาความเที่ยงโดยใช
สูตรคูเดอรริชารดสัน 20 (KR 20) มีคาเทากับ .82

2.2 แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน
แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานเปนแบบทดสอบที่พิจารณาผลงานของ 

ผูเรียนโดยอาศัยเกณฑในดานความถูกตองควบคูไปกับดานความรวดเร็วในการปฏิบัติงาน ซึ่ง
แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานนี้จะแตกตางจากแบบทดสอบทั่วไปซึ่งเปน  
การประเมินวาผูเรียนมีทักษะนั้นๆ มากนอยเพียงใดเพียงอยางเดียว โดยไมไดนําเกณฑดานเวลา
มาประเมินควบคูกันไปดวย

การพัฒนาแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียนมี
ขั้นตอนการดําเนินการดังนี้

2.2.1 ศึกษาหลักสูตรและวัตถุประสงคการเรียนรูของรายวิชาวามีสาระ
การเรียนรูใดที่จะตองทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานบาง

2.2.2 ศึกษาธรรมชาติของงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติวาจัดอยูในประเภทใด เพื่อ
กําหนดกรอบของการวัดและประเมินผลผลการปฏิบัติงานของผูเรียนเนื่องจากธรรมชาติของงานที่
ใหปฏิบัติแตละวิชาไมเหมือนกัน โดยผูวิจัยวิเคราะหจากผลงานปฏิบัตงิานของผูเรียนที่ไดเรียนรู
ตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน ตามขั้นตอนดังนี้

1) วิเคราะหคุณลักษณะของพฤติกรรมที่ตองการวัด เพื่อใหทราบถึง
ตัวบงชี้ถึงสิ่งที่ตองการวัด โดยใชการวิเคราะหงาน (job analysis) ซึ่งเปนวิธีการวิเคราะหหา
พฤติกรรมทํางานนั้นๆ ผลจากวิเคราะหงานทาํใหไดขอมูลกิจกรรมที่ผูเรียนตองทํา และลําดับ
ข้ันตอนการทํางาน ขอมูลเหลานั้นทําใหสามารถกําหนดคุณลักษณะดานทักษะและตัวบงชี้สิ่งที่
ตองการวัด

2) กําหนดน้ําหนักความสําคัญของคุณลักษณะที่วัดวางานที่ใหปฏิบัติ
นั้นใหความสําคัญกับคุณลกัษณะใด เชน คุณลักษณะดานการเตรียมงาน หรือคุณลักษณะดาน
การทํางาน เปนตน

ผลจากการวิเคราะหพบวา ในการวัดและประเมินความชํานาญในการ
ปฏิบัติงานของผูเรียนดานการอานและการเขียน ในรายวิชา 2701130 ภาษาไทย 1 นี้ เนนการวัดที่
ตัวผลงาน เนื่องจากกระบวนการในการปฏิบัติงานของผูเรียนดานทักษะการอานและการเขียนเปน
ทักษะที่ไมสามารถกําหนดเกณฑในการวัดความสามารถของผูเรียนในระหวางการปฏิบัติงานที่ 
ชัดเจนได ดังนั้นจึงตองวัดจากผลงานของผูเรียน
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2.2.3 นําผลที่ไดจากการศึกษาและวิเคราะหมากําหนดวิธีการประเมิน      
คุณลักษณะดานทักษะการปฏิบัติงาน โดยใชวิธีการใหผูเรียนสงผลงาน เพื่อนํามาประเมินผลดาน
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน

2.2.4 กําหนดเกณฑในการประเมินคุณลักษณะดานการปฏิบัติงาน เกณฑใน
การประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนนี้พิจารณาจาก 2 ดาน ไดแก ดานความ   
ถูกตองของผลงานของผูเรียน และดานเวลาในการปฏิบัติงาน

1) ดานความถูกตองของผลงาน ประเมินจากคุณภาพของผลงานของ  
ผูเรียนที่ปฏิบัติงานไดถูกตองตามเกณฑ การกําหนดเกณฑการใหคะแนน (Scoring rubrics) 
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน

ในการวัดความถูกตองของผลงานของผูเรียน ผูวิจัยไดศึกษาคนควา
เอกสาร และตําราที่เกี่ยวกับเกณฑในการวัดความสามารถของผูเรียนทั้งในดานทักษะการอาน 
(O’Malley and Pierce, 1996: 113; Gunning, 2002) และดานทกัษะการเขียน (ประสิทธิ์ 
กาพยกลอน, 2518: 12; Jacobs, 1981: 89-96; O’Malley and Pierce, 1996: 145; Gunning, 
2002: 133) ประกอบกับการศึกษาคุณลักษณะของงานทั้ง 2 ดาน แลวจึงนําเกณฑที่ไดศึกษามา
ปรับแกใหมีความสอดคลอง ครอบคลุม และตรงกับคุณลักษณะที่ตองการวัดในงานวิจัยมากที่สุด
ผูวิจัยพิจารณาและใหคะแนนลดหลั่นกันตามระดับคุณภาพของผลงาน โดยพิจารณาจากผลงาน
ในดานตางๆ ดังนี้

1.1) ดานการอาน พิจารณาความชํานาญในการอานจับใจความ
สําคัญ การอานวิเคราะหสาร และการอานวินิจสารจากผลงานของผูเรียนหลังจากที่ไดอานงาน
เขียนประเภทตางๆ ทั้งสารคดี และบันเทิงคดี

1.2) ดานการเขียน พิจารณาเนื้อหา การเรียบเรียงความคิด   
การใชถอยคํา การใชไวยากรณ และการใชกลไกทางภาษา จากผลงานการเขียนความเรียงของ    
ผูเรียน

2) ดานความรวดเร็วในการปฏิบัติงาน ประเมินความชํานาญของผูเรียน
จากการปฏิบัติงานที่รวดเร็วเสร็จภายในเวลาที่กําหนดให

การกําหนดเกณฑในดานความรวดเร็วในการปฏิบัติงานนี้ไดจาก
สัมภาษณผูสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับอุดมศึกษาจํานวน 4 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) 
เกี่ยวกับการกําหนดเวลาในการทําแบบทดสอบเพื่อประเมินผูเรียนทั้งในดานการอานและการเขียน
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ผูวิจัยนําขอมูลดานเวลาดังกลาวมาหาเวลาในการปฏิบัติงานโดย
เฉลี่ย แลวกําหนดเวลาในการทําแบบทดสอบของผูเรียนใหใกลเคียงกับเวลาโดยเฉลี่ยนั้น  
ผลการสัมภาษณผูสอนในดานเวลาที่เหมาะสมในการปฏิบัติงานสรุปไดดังตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 6   ระยะเวลาในการทําแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานที่ไดจาก
การสัมภาษณ

เวลาที่กําหนดใหทําแบบทดสอบ (นาที)
ทักษะ ประเภท จํานวนหนา

(ขนาด เอ4)
จํานวน
ขอคําถาม ผูใหสัมภาษณ

คนที่ 1
ผูใหสัมภาษณ

คนที่ 2
ผูใหสัมภาษณ

คนที่ 3
ผูใหสัมภาษณ

คนที่ 4

เวลาโดย
เฉลี่ย
(นาที)

การอาน สารคดี 3 หนา 5 45 50 30 45 42.50
เร่ืองสั้น 4 หนา คร่ึง 6 45 60 45 45 48.35
กวีนิพนธ 1 หนา 4 30 30 30 20 27.50

การเขียน เลาเรื่องบุคคล 2 หนา 1 60 45 60 60 56.50

จากตารางผูวิจัยกําหนดเวลาที่ใชในการทําแบบทดสอบความชํานาญในการ
ปฏิบัติงานใหมีระยะเวลาใกลเคียงกับคาเฉลี่ยที่ไดขางตน เพื่อนํามาใชเปนเกณฑในการตัดสิน
ความชํานาญในการปฏิบัติของผูเรียนควบคูไปกับเกณฑดานความถูกตองของผลงาน เวลาที่
กําหนดไวในการทําแบบทดสอบมีดังนี้

2.1) ดานการอาน ผูวิจัยกําหนดระยะเวลาใหผูเรียนทําแบบทดสอบ 
รวมทั้งสิ้น 110 นาที ดังนี้

สารคดี ใชเวลา 40 นาที
เร่ืองสั้น ใชเวลา 45 นาที
กวีนิพนธ ใชเวลา 25 นาที

2.2) ดานการเขียน ผูวิจัยกําหนดระยะเวลาใหผูเรียนทําแบบทดสอบ 
รวมทั้งสิ้น 55 นาที

2.2.4 สรางแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนโดยเขียน
ขอคําถามในแบบทดสอบใหสอดคลองกับกรอบการวัดและประเมินความชํานาญในการปฏิบัติ
งาน เนื้อหาที่กําหนดนั้นครอบคลุมคุณลักษณะที่วัดทั้งดานการอานและการเขียน จํานวนขอ     
คําถามดานการอานมี 15 ขอ ขอละ 3 คะแนน รวม 45 คะแนน  ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 
110 นาที และขอคําถามดานการเขียนมี 1 ขอ 15 คะแนน ใชเวลาในการแบบทดสอบ 55 นาที 
รวมคะแนนจากการทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติทั้ง 2 ดาน  60 คะแนน (ตัวอยางขอคําถาม
ในแบบทดสอบดูในภาคผนวก ข)

2.2.5 นําแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานและแบบประเมินความ
ชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อใน      
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ภาคผนวก ก) เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงและความตรงของเครื่องมือ ความสอดคลองตาม    
จุดประสงค และใหขอสนับสนุนในการปรับปรุงแบบทดสอบ

จากการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน
และแบบประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พบวา 
ขอคําถามสอดคลองกับเนื้อหาและเหมาะสมที่จะนําไปใชทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน
ของผูเรียน แตมีประเด็นสําคัญที่ควรปรับปรุงเพิ่มเติม คือ ควรใหรายละเอียดในการประเมินใน  
คําชี้แจงและปรับแกถอยคําในแบบประเมินใหชัดเจนขึ้น และควรเพิ่มเติมขอคําถามใหครอบคลุม
ส่ิงที่วัดมากขึ้น

2.2.6 นําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิไปปรับปรุง โดยปรับแกถอยคําใน 
แบบประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไดเกณฑ
ใน การประเมินผูเรียนดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 7  เกณฑการประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอาน

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
1. การจับใจความ
สําคัญ

 สรุปสาระสําคัญของเรื่อง
และบอกคําตอบจากเรื่องที่
อานไดถูกตองทุกขอ

 สรุปสาระสําคัญของเรื่อง
และบอกคําตอบจากเรื่องที่
อานไดถูกตอง
มีขอผิดพลาดเล็กนอย

 สรุปสาระสําคัญของเรื่องได
แตขอความที่สรุปนั้นยังไม
กระชับและบอกคําตอบจาก
เรื่องที่อานผิดพลาดหลายขอ

2.การวิเคราะหสาร  วิเคราะหแยกแยะ และ
อธิบายสวนประกอบของ
งานเขียนไดอยางถูกตอง
 วิเคราะหและอธิบายวิธีการ
ที่ ผูเขียนใชในการนําเสนอ
งานเขียนไดอยางถูกตอง
ครบถวนทุกประเด็น
 บอกความหมายทั้งที่
ปรากฏตามตัวอักษร และ
ความหมายที่แฝงอยูในงาน
เขียนไดอยางถูกตอง

 วิเคราะหและอธิบายสวน
ประกอบของงานเขียนแต
ละประเภทผิดพลาดเล็ก
นอย
 วิเคราะหและอธิบายวิธี
การที่ผูเขียนใชในการนํา
เสนองานเขียนไดถูกตอง
แตไมครบทุกประเด็น
 บอกความหมายที่ปรากฏ
ตามตัวอักษร หรือความ
หมายที่แฝงอยูในงานเขียน
ไดถูกตองชัดเจนเพียงอยาง
ใดอยางหนึ่ง

 วิเคราะหและอธิบายสวน
ประกอบของงานเขียน แตละ
ประเภทไดบางสวน และมีขอ
ผิดพลาดหลายสวน
 วิเคราะหและอธิบายวิธีการที่
ผูเขียนใชในการนําเสนองาน
เขียนไดเพียงบางประเด็น และ
ไมถูกตองทุกประเด็น
 ไมสามารถบอกความหมายทั้ง
ที่ปรากฏตามตัวอักษร และ
ความหมายที่แฝงอยูในงาน
เขียนไดถูกตองเพียงอยางใด
อยางหนึ่ง แตยังไมชัดเจน
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ตารางที่ 7  เกณฑการประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอาน (ตอ)

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
3. การวินิจสาร  บอกจุดมุงหมายหรือเจตนา

ที่ผูเขียนตองการส่ือในงาน
เขียนไดอยางถูกตอง
 บอกแงคิดที่ไดรับจากการ
อานงานเขียน ซึ่งเปนแงคิด
สําคัญที่ผูเขียนตองการ
ส่ือสารได

 บอกจุดมุงหมายหรือ
เจตนาที่ผูเขียนตองการสื่อ
ในงานเขียนได แตยังไมใช
จุดประสงคหลักที่ผูเขียน
ตองการสื่อมายังผูอาน
 บอกแงคิดที่ไดรับจากการ
อานงานเขียนได แตยังไม
ใชแงคิดสําคัญที่ผูเขียน
ตองการสื่อสารมายังผูอาน

 บอกจุดมุงหมายหรือเจตนาที่
ผูเขียนตองการส่ือในงานเขียน
ได  แตยังไมใชจุดประสงคหลัก
ที่ผูเขียนตองการส่ือมายังผูอาน
และบอกมาสั้นๆ ไมชัดเจน
 บอกแงคิดที่ไดรับจากการอาน
งานเขียนได แตยังไมใชแงคิด
สําคัญที่ผูเขียนตองการสื่อสาร
มายังผูอาน และบอกมาเพียง
ขอความสั้นๆ ที่ยังไมชัดเจน

ตารางที่ 8   เกณฑการประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียน

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
1. เนื้อหา • ใหรายละเอียดกับเรื่องที่

เขียนดีมาก
• เขียนไดใจความดี
ขยายความตอเนื่องและ
สมเหตุสมผล

• ใหรายละเอียดกับเรื่องที่
เขียนดี

• เขียนไดใจความพอที่จะ
ขยายความไดอยาง
ตอเนื่องและสมเหตุสมผล

• ใหรายละเอียดกับเรื่องที่
เขียนไดอยางจํากัด

• เขียนไดใจความไมสมบูรณ
และขยายใจความไดไม
ชัดเจน

2. การเรียบเรียง
ความคิด

• เรียบเรียงความคิดไดดี เขียน
ขอความไดอยางสละสลวย

• แสดงความคิดเห็นอยาง
ชัดเจน ประกอบดวยเหตุผล
สนับสนุนไดความกะทัดรัด

• ลําดับความอยางสมเหตุ
สมผลและตอเนื่อง

•  เรียบเรียงความคิดและ
เขียนขอความไดดี

• แสดงความคิดเห็นไมตอ
เนื่องในบางครั้ง  มีเหตุผล
ที่นํามาสนับสนุน แตมีบาง
แหงที่เขียนไดไมกระชับ

• ลําดับความอยางสมเหตุ
สมผล

• เรียบเรียงความคิดไมตอ
เนื่อง และเขียนขอความได
ไมสละสลวย

• แสดงความคิดเห็นสับสน
หรือไมตอเนื่อง  ขาดเหตุผล
สนับสนุน

• ขาดการลําดับความอยาง
สมเหตุสมผล

3. การใชถอยคํา • ใชถอยคําสํานวนถูกตอง
เหมาะสม ส่ือความหมายได
ชัดเจน

• ใชระดับภาษาไดเหมาะสม
กับประเภทของงานเขียน

• ใชถอยคําสํานวนที่ไม
ถูกตองในบางครั้ง แตยัง
ส่ือความหมายได

• ใชระดับภาษาไดเหมาะสม
กับประเภทของงานเขียน
เปนสวนใหญ มีขอผิด
พลาดเพียงเล็กนอย

• ใชถอยคําสํานวนผิดบอย
และไมสามารถสื่อความ
หมายได

• ใชระดับภาษาผิดพลาด
หลายแหง ไมเหมาะสมกับ
ประเภทของงานเขียน
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ตารางที่ 8   เกณฑการประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียน (ตอ)

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
4. การใชไวยากรณ • เขียนลําดับความสัมพันธ

ระหวางประธานและกริยาใน
ประโยคไดถูกตอง

• เรียงลําดับคําในประโยคได
ถูกตอง

• ใชสรรพนาม  บุพบท และ
สันธานไดถูกตอง

• มีขอผิดพลาดนอยในเรื่อง
ความสัมพันธระหวาง
ประธานและกริยาใน
ประโยค

• เรียงลําดับคําไดถูกตอง
มีขอผิดพลาดเพียงเล็ก
นอย

• ใชสรรพนาม  บุพบท และ
สันธานไดถูกตอง มี
ขอผิดพลาดเพียงเล็กนอย

• มีขอผิดพลาดหลายแหงใน
เรื่องความสัมพันธระหวาง
ประธานและกริยาในประโยค

• เรียงลําดับคําไมถูกตอง
หลายแหง

• ใชสรรพนาม   บุพบท และ
สันธานผิดพลาดหลายแหง

5. กลไกทางภาษา • เขียนตัวสะกดการันตได
ถูกตอง

• เวนวรรคตอนไดถูกตอง
• ไมเขียนตัดคําขามบรรทัด
• ขึ้นยอหนาไดเหมาะสมเมื่อมี
การเปลี่ยนประเด็น

• เขียนตัวสะกดการันต
ผิดพลาดเปนบางแหง

• เวนวรรคตอนไดถูกตอง มี
ขอผิดพลาดเพียงเล็กนอย

• เขียนตัดคําขามบรรทัดบาง
เล็กนอย

• ขึ้นยอหนาไมถูกตองเปน
บางแหง

• เขียนตัวสะกดการันต
ผิดพลาดหลายแหง

• เวนวรรคตอนไมถูกตอง
• เขียนตัดคําขามบรรทัด
หลายแหง

• ไมมีการขึ้นยอหนาใหมเม่ือ
เปล่ียนประเด็น เขียนยอหนา
ยาวตอเนื่องกันทั้งหนา
กระดาษ

2.2.7 นําแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนที่ปรับปรุง
ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนิสิตชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาปลาย               
ปการศึกษา 2547 จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน     
20 คน

2.2.8 นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดในขอ 2.2.4  
เพ่ือนําไปวิเคราะหหาคาความเที่ยงระหวางผูประเมิน โดยผูวิจัยเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
สรางขึ้น ในขอ 2.2.4  และถายเอกสารคําตอบของผูเรียนใหผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย
จํานวน 1 ทานตรวจใหคะแนน จากนั้นนําผลการตรวจมาหาคาความยาก คาอํานาจจําแนกรายขอ
ของแบบทดสอบ และคาความเที่ยงของแบบทดสอบดวยวิธีหาคาความสอดคลองภายใน โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient)

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน    
พบวาคาความเที่ยงระหวางผูประเมินเทากบั .91 คาความยากอยูระหวาง .56 - .78 คาอํานาจ
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จําแนกอยูระหวาง .40 - .50 และคาความเที่ยงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient)  
มีคาเทากับ .99

2.3 แบบบันทึกการเรียนรู
แบบบันทึกการเรียนรูเพื่อวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนจะใช

เพื่อวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน โดยพิจารณาจากผลงานการเขียนบันทึก
การเรียนรูของผูเรียนกลุมทดลองที่ไดสรุป สังเคราะห และเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมเขา
ดวยกัน ซึ่งเปนการถายโยงการเรียนรูในวิชา รวมทั้งการนําความรูที่ไดเรียนไปใชในวิชาอื่นๆ หรือใช
ในชีวิตประจําวัน ซึ่งเปนการถายโยงการเรียนรูขามวิชาหรือการถายโยงการเรียนรูไปใชในบริบทอื่น
อีกดวย  ขั้นตอนในการสรางแบบวัดความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนมีดังนี้

2.3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรู
2.3.2 ศึกษาเนื้อหาวิชาในดานทักษะการอานและทักษะการเขียนในรายวิชา 

2701130 ภาษาไทย 1 เพื่อนําขอมูลมากําหนดคุณลักษณะที่จะวัดผูเรียนดานการถายโยงไปสู
มโนทัศนใหม และการปฏิบัติงานในระดับที่สูงขึ้น

2.3.3 กําหนดวิธีการวัดคุณลักษณะในการถายโยงการเรียนรู ผูวิจัยใชวิธีการ
ใหผูเรียนสงผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรูที่ผูสอนมอบหมายหลังการเรียนรูเนื้อหาและได
ปฏิบัติงานแลว โดยใหผูเรียนเขียนบรรยายการถายโยงความรูและการปฏิบัติของตนเอง ประเด็นที่
จะใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูมีดังนี้

1) ใหผูเรียนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูในการเรียนการสอนแตละครั้ง
2) ใหผูเรียนเขียนระบุประเด็นหรือหัวขอที่ไดเรียนรูผานมาแลวในหัวขอ

ที่ผานมา ซึ่งจะนํามาใชเรียนรูและปฏิบัติงานในหัวขอเร่ืองที่เรียนครั้งนี้ได  รวมทั้งใหเขียนอธบิาย
วาใชความรูที่ระบุไวนั้นอยางไรในการปฏิบัติงานในหัวขอเร่ืองที่เรียนครั้งนี้

3) ใหผูเรียนเขียนอธิบายวาตนเองจะนําความรูที่ไดเรียนรูที่ไดเรียนใน
หัวขอเร่ืองนี้ไปใชในการเรียนรูวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวันของนิสิตอยางไร พรอมใหเหตุผล
ประกอบการยกตัวอยาง

2.3.4 กําหนดเกณฑในการประเมินคุณลักษณะในการถายโยงการเรียนรูของ
ผูเรียน ซึ่งจะมีการกําหนดเกณฑการใหคะแนน (Scoring rubrics) ความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูมโนทัศนและวิธีการในการปฏิบัติงานของผูเรียน โดยแบงตามระดับความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียน โดยสรางแบบประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียน และใหคะแนนโดยพิจารณาจากผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียนในประเด็น
ตางๆ ดังนี้
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1) การสรุปสาระสําคัญและการสังเคราะหเนื้อหาสาระที่เรียนใน
คาบเรียน

2) การเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมที่ไดเรียนในคาบเรียนที่ผานมา
กับความรูที่ไดเรียนในคาบเรียนใหม

3) การเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนในคาบเรียน ไปใชในวิชาอื่นๆ หรือ
บริบทอื่นๆ ในชีวิตประจําวัน

2.3.5 นําแบบบันทึกการเรียนรูและแบบประเมินความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) 
ตรวจสอบความเที่ยงและความตรงของเครื่องมือ ความสอดคลองตามจุดประสงค และให 
ขอสนับสนุนในการปรับปรุงแบบบันทึกการเรียนรูและแบบประเมิน

จากการตรวจสอบคุณภาพของแบบบันทึกการเรียนรูและแบบประเมินโดย 
ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน พบวา ขอคําถามสอดคลองกับคุณลักษณะของผูเรียนที่ตองการวัด แตมี
ประเด็นสําคัญที่ควรปรับปรุงเพิ่มเติม คือ ควรปรับแกถอยคําในรายละเอียดระดับคุณภาพของ
แบบประเมินใหชัดเจนขึ้น

2.3.6 นําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิไปปรับปรุง โดยปรับแกถอยคําใน
แบบประเมินบันทึกการเรียนรูของผูเรียนตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒุิไดเกณฑในการประเมิน
ผูเรียนดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 9 เกณฑการประเมินบันทึกการเรียนรูของผูเรียน

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
1. การสรุปสาระสําคัญและการ
สังเคราะหเนื้อหาสาระที่เรียน
ในคาบเรียน

• สรุปสาระสําคัญของเรื่อง
ที่เรียนไดครบถวนทุก
ประเด็นตามที่ไดระบุไวใน
วัตถุประสงคการเรียนรู

• สรุปสาระสําคัญของเรื่อง
ที่เรียนได แตไมครบถวน
ทุกประเด็นตามที่ไดระบุไว
ในวัตถุประสงคการเรียนรู

• สรุปสาระสําคัญของ
เรื่องที่เรียนไดนอยมาก
และมีบางประเด็นที่ไม
ตรงตามที่ไดระบุไวใน
วัตถุประสงคการเรียนรู

2. การเชื่อมโยงระหวางความรู
เดิมที่ไดเรียนในคาบเรียนที่
ผานมา กับความรูที่ไดเรียนใน
คาบเรียนใหม

• บอกความรูเดิมที่สัมพันธ
กับความรูใหมไดอยาง
ถูกตอง และสมบูรณ
• ใหรายละเอียดประกอบ
การอธิบาย

• บอกความรูเดิมที่สัมพันธ
กับความรูใหมได  แตยังไม
สมบูรณ
• ใหรายละเอียดประกอบ
การอธิบาย แตยังไมชัดเจน

• บอกความเชื่อมโยง
ระหวางสิ่งที่เรียนรูกับ
ความรูเดิมไดเพียงบาง
สวน แตยังไมสมบูรณ
• ไมไดใหรายละเอียด
ประกอบการอธิบาย
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ตารางที่ 9 เกณฑการประเมินบันทึกการเรียนรูของผูเรียน (ตอ)

คุณภาพของผลงาน
รายการ

ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน) ตองปรับปรุง (1 คะแนน)
3. การเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียน
ในคาบเรียน ไปใชในวิชาอื่นๆ
หรือบริบทอื่นๆ ในชีวิตประจํา
วัน

• บอกและอธิบายไดวา
ตนใชความรูที่ไดเรียนใน
ชั้นเรียนไปเชื่อมโยงกับ
การเรียนรูในวิชาอื่นๆ หรือ
บริบทอื่นๆ ในชีวิต
ประจําวันไดอยางชัดเจน
มากกวา 1 สถานการณ
• ใหรายละเอียด หรือมี
ตัวอยางประกอบ
การอธิบาย

• บอกและอธิบายไดวาตน
ใชความรูที่ไดเรียนใน
ชั้นเรียนไปเชื่อมโยงกับ
การเรียนรูในวิชาอื่นๆ หรือ
บริบทอื่นๆ ในชีวิต
ประจําวันไดอยางชัดเจน
อยางนอย 1 สถานการณ
• ไมไดใหรายละเอียด หรือ
มีตัวอยางประกอบ
การอธิบาย

• บอกไดวาตนใชความรู
ที่ไดเรียนในชั้นเรียนไป
เชื่อมโยงในวิชาอื่นๆ หรือ
บริบทอื่นๆ ในชีวิต
ประจําวันได
• ไมไดอธิบาย ให
รายละเอียด หรือมี
ตัวอยางประกอบ
การอธิบาย

2.3.7 นําแบบบันทึกการเรียนรูไปทดลองใชในขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรูฯ โดยการทดลองสอนผูวิจัยนําแบบบันทึกการเรียนรูนี้ไปใชใน
ขั้นตอนสุดทายของรูปแบบคือ ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู เพื่อตรวจสอบ
ความชัดเจนทางภาษา และความเขาใจของผูเรียนที่มีตอประเด็นทั้ง 3 ประเด็นที่กําหนดใหเขียน 
โดยทดลองใชกับนิสิตชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2547 จากคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 20 คน ที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน

ผูวิจัยทดลองใชแบบบันทึกการเรียนรูนี้ 3 ครั้ง ผลจากการทดลองใชแบบ
บันทึกการเรียนรูคร้ังที่ 1 พบวา ในครั้งที่ 1 ผูเรียนไมเขาใจประเด็นที่ตองการใหเขียนระบุความรู
เดิมที่ไดเรียนมาแลว ทําใหไมสามารถระบุหัวขอเร่ืองหรือประเด็น และเชื่อมโยงความรูเหลานั้นกับ
ความรูใหมได นอกจากนี้ผูเรียนบางคนไมเขียนเหตุผลอธิบายในประเด็นที่ใหอธิบายวาตนเองไดใช
ความรูที่ไดเรียนในคาบเรียนไปใชในชีวิตประจําวันอยางไร ผูวิจัยจึงปรับแกขอคําถาม รวมทั้ง
ยกตัวอยางประกอบเพื่อเปนแนวทางการเขียนของผูเรียนใหเขียนไดตรงประเด็น และชัดเจนยิ่งขึ้น 
และนําไปทดลองใชอีก 2 คร้ัง พบวา ในครั้งที่ 2 และครั้งที่ 3 ผูเรียนเขียนตอบคําถามทั้ง 3 ประเด็น
ไดตรงประเด็นมากขึ้น รวมทั้งยกตัวอยางประกอบไดชัดเจนขึ้น

2.3.8 ผูวิจัยตรวจสอบความสอดคลองระหวางผูประเมินในการประเมินความ
สามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน โดยผูวิจัยเปนผูวิเคราะหเนื้อหาของบันทึกการเรียนรู
ของผูเรียน 5 คน จํานวน 5 ฉบับ ตามเกณฑที่สรางขึ้น ในขอ 2.3.4  และถายเอกสารบันทึกการ
เรียนรูทั้ง 5 ฉบับ ใหผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทยจํานวน 1 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) 
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ประเมินบันทึกการเรียนรูของผูเรียน  ผลการตรวจสอบพบวา ความเที่ยงระหวางผูประเมินเทากับ 
.87

3. การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนเปนการทดลองแบบกึ่งทดลอง (Quasi-
experimental design) ที่มีกลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest-
posttest control group design) ดังแบบแผนการทดลอง ดังนี้

ตารางที่ 10  แบบแผนการทดลอง

กลุมตัวอยาง การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การวัดหลังการทดลอง
E O1 X O2

C O3 O4

E คือ กลุมทดลอง
C คือ กลุมควบคุม
O1 คือ ผลที่วัดไดกอนการทดลอง ดวย

1) แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2) แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน
3) แบบบันทึกการเรียนรู

O2 คือ ผลที่วัดไดหลังการทดลอง ดวย
1) แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2) แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน
3) แบบบันทึกการเรียนรู

O3 คือ ผลที่วัดไดกอนการทดลอง ดวย
1) แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2) แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน

O4 คือ ผลที่วัดไดหลังการทดลอง ดวย
1) แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2) แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน

X คือ การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
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ขั้นตอนการดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูมีดังนี้
3.1 ติดตอขอความรวมมือจากอาจารยผูควบคุมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 1 

จากภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
เพื่อขออนุญาตนํารูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับนิสิตชั้นปที่ 1

3.2 ดําเนินการทดลองและเก็บขอมูล โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้
3.2.1 การดําเนินการกอนการทดลอง
ผูวิจัยดําเนินการทดสอบผูเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช     

แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานที่    
ผูวิจัยสรางขึ้น คะแนนที่ไดจากการทดสอบนี้ผูวิจัยจะนํามาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย โดย
ใชสถิติ t-test ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 เพื่อตองการทราบวาผูเรียนกลุมทดลองและกลุม     
ควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูและความชํานาญในการปฏิบัติงานแตกตาง
กันหรือไม และเพื่อนําผลการทดสอบมากําหนดวิธีวิเคราะหทางสถิติที่เหมาะสม ผลการเปรียบ
เทียบคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความชํานาญในการปฏิบัติงานของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม แสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 11 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความชํานาญใน
การปฏิบัติงานกอนทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุมตัวอยาง n คะแนนเต็ม Mean SD t p
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู กลุมทดลอง 45 18 12.22 2.28 2.411 .018

กลุมควบคุม 30 18 10.93 2.24
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน กลุมทดลอง 45 60 43.88 3.79 1.574 .120

กลุมควบคุม 30 60  42.43 4.11

จากตารางพบวา  คะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูกอน            
การทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน และคะแนนเฉลี่ยความชํานาญใน      
การปฏิบัติงานกอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน ดังนั้น ผูวิจัยจึง
กําหนดวิธีวิเคราะหทางสถิติเพื่อใชเปรียบเทียบผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชวิธี
วิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of covariance) เพื่อเปรียบเทียบความแมนยําดานเนื้อหา
ความรู โดยนําคะแนนทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรูกอนการทดลองมาเปนตัวแปรรวม
ในการวิเคราะหทางสถิติ และใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance) เพื่อเปรียบ
เทียบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียน
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3.2.2 การดําเนินการทดลอง
การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดทดลองใชรูปแบบ   

การจัดการเรียนรูโดยผูวิจัยเปนผูสอนผูเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในภาคการศึกษาตน               
ปการศึกษา 2548 เปนเวลาประมาณ 6 สัปดาห เร่ืองที่ใชในการทดลองสอนแบงเปน 2 ทักษะ    
ไดแก ทักษะการอานและทักษะการเขียน ในรายวิชาภาษาไทย 1

การดําเนินการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมผูวิจัยดําเนินการดังนี้
1) กลุมทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูตาม

รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน ขั้นตอนของรูปแบบมีดังนี้
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ข้ัน คือ

1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด
1.2  ขั้นเตรียมแนวคิดนํา

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ขั้น คือ
2.1 ขั้นนํา

2.1.1  ผูสอนเสนอแนวคิดนํา
2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่

จะเรียน
2.2 ข้ันขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และ      

ฝกปฏิบัติจนทําได
2.3 ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ
2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ

2.4 ข้ันจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู
2.4.1 ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู
2.4.2 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม
2.4.3 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนรูไปสูบริบทใหม

      ในขั้นตอนสุดทายของการทดลอง คือ ขั้นจัดประสบการณ
ใหผูเรียนถายโยงการเรียนรูนี้ ผูวิจัยมอบหมายใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรู และนํามาสงผูวิจัย
ในการเรียนการสอนครั้งตอไป เมื่อผูวิจัยไดรับบันทึกการเรียนรูของผูเรียนแตละคนแลว ผูวิจัยจะ
นํามาตรวจและประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรูในแตละครั้ง ใหขอมูลปอนกลับ 
และสงบันทึกการเรียนรูคืนใหผูเรียนในการเรียนการสอนครั้งตอไป โดยผูวิจัยทําสําเนาบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียนทุกฉบับจํานวนทั้งสิ้น 315 ฉบับ กอนสงคืนตนฉบับใหผูเรียน
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2) กลุมควบคุม ผูวิจัยดําเนินการสอนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูตาม
ปกติ ซึ่งไดจากการสัมภาษณผูสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในระดับอุดมศึกษา ขั้นตอนของรูปแบบ
มีดังนี้

ขั้นที่1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของการเรียนการ
สอน และสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนเพื่อนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาสาระตอไป

ขั้นที่ 2 ข้ันสอน ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระ โดยผูสอนใชวิธีการสอนหลัก
3 วิธี คือ บรรยาย การอภิปราย และการยกตัวอยาง

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียน
นั้นๆ

ขั้นที่ 4 ขั้นวัดและประเมินผล ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของ
ผูเรียนโดยการซักถามผูเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูไป

ความแตกตางระหวางขั้นตอนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม

การจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง การจัดการเรียนรูใน
กลุมควบคุม

ความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรู
กลุมทดลองและกลุมควบคุม

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับ

เนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด
ผูสอนเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาใน

แตละหัวขอเร่ืองที่เรียนใหมโดยคํานึงถึง
ความสัมพันธของเนื้อหาในแตละหัวขอ
นั้น และเรียงลําดับเนื้อหาสาระจากเรื่องที่
เปนพ้ืนฐานที่สุดและเพิ่มความซับซอน
มากขึ้นตามลําดับ

ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิดและ
ยุทธศาสตรตางๆ มาใช คือ การคัดเลือก
และจัดลําดับเนื้อหา แนวคิดหลักสูตร
เกลียว และยุทธศาสตรลําดับการขยาย
ความคิดจากงายสูซับซอน

ผูสอนเตรียมการสอนโดย
เรียงเนื้อหาสาระตามลําดับ
ตามหัวเรื่องที่ระบุไวใน
ประมวลรายวิชา ซึ่งกําหนด
ไวเปนหัวขอโดยไมไดมี
การวิเคราะหเนื้อหาสาระ
และเรียงลําดับจากงายไปสู
ยาก หรือแสดงใหผูเรียน
เห็นความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาสาระแตละเร่ือง

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้นทําใหผูสอนได
เตรียมเนื้อหาสาระอยางเปนระบบโดยนํา
สาระทั้งหมดในวิชามาวิเคราะหหา
ความสัมพันธของเนื้อหาแตละหัวขอ และ
นําสาระเหลานั้นมาเรียงลําดับจากเรื่องที่
เปนพ้ืนฐานไปสูเร่ืองที่มีความซับซอนมาก
ขึ้น ขณะที่การจัดการเรียนรูแบบปกติ
ผูสอนจะเตรียมเนื้อหาสาระตามลําดับ
หัวขอเร่ืองที่ระบุไวในประมวลรายวิชา
โดยที่ไมไดวิเคราะหหาความสัมพันธของ
เนื้อหาสาระแตละหัวขอ

1.2  ขั้นเตรียมแนวคิดนํา
ผูสอนเตรียมแนวคิดนําในรูปแบบที่

หลากหลาย เชน การบรรยายดวย
ขอความสั้นๆ แผนผังมโนทัศน การยก
ตัวอยาง การยกเหตุการณเปรียบเทียบ
เพื่อนําเสนอแกผูเรียนกอนการสอน
เนื้อหาสาระใหม

ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิดมาใช คือ
แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา

ผูสอนไมไดเตรียมแนวคิด
นําเพื่อนําเสนอแกผูเรียน
กอนการเรียนรูเนื้อหาสาระ
ใหม

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผูสอนเตรียมแนว
คิดนําไวเพื่อชวยใหผูเรียนนําสาระที่ได
เรียนใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับ
แนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลวทําใหการ
เรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน  ขณะที่
การจัดการเรียนรูแบบปกติผูสอนจะไมมี
การเตรียมแนวคิดนําเพื่อนําเสนอแก
ผูเรียน
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ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ)

การจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง การจัดการเรียนรูใน
กลุมควบคุม

ความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรู
กลุมทดลองและกลุมควบคุม

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา
ผูเรียนไดรับการเสนอแนวคิดนํา

กอนการเรียนรูเนื้อหาสาระ
ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิดมาใช

คือ แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา

ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสู
บทเรียน
ผูสอนแจงวัตถุประสงคของ
การเรียนรูในเร่ืองที่เรียน
กอนการนําเสนอเนื้อหา
สาระ

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผูเรียนจะไดรับ
การเสนอแนวคิดนํากอนการเรียนรูเนื้อหา
ใหมเพื่อเปนการเตรียมจัดโครงสรางทาง
ปญญา และชวยใหผูเรียนนําสาระที่จะ
เรียนมายึดเหนี่ยวกับแนวคิดนําที่ผูสอน
นําเสนอ ขณะที่การจัดการเรียนรูแบบ
ปกติผูสอนจะแจงวัตถุประสงคของ
การเรียนรูกอนการเรียนรูเนื้อหา

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุ
ความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่
จะเรียน

ผูเรียนเปนผูระบุความรูพ้ืนฐานที่
จําเปนดวยตนเอง

ในขั้นตอนนี้มีการนํายุทธศาสตร
และแนวคิดมาใช คือ ยุทธศาสตรความรู
พ้ืนฐานที่จําเปน และแนวคิดการถายโยง
การเรียนรู

ผูเรียนไมจําเปนตองไดรับ
การระบุความรูพ้ืนฐานที่จํา
เปนตอการเรียนรูในเร่ืองที่
จะเรียน

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผูเรียนจะเปนผูระบุ
ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนดวยตนเองทุกครั้ง
กอนเรียนรูสิ่งใหม ซึ่งจะเปนสิ่งที่ชวย
เตรียมความคิดของผูเรียนไดดีขึ้น และ
ชวยเชื่อมโยงการเรียนรู เพื่อใหงายตอ
การเรียนรูเนื้อหาที่จะเรียนตอไป ขณะที่
การจัดการเรียนรูแบบปกติผูเรียนไมจํา
เปนตองระบุความรูพ้ืนฐานที่จําเปนกอน
เรียน แตผูสอนอาจมีการเสนอความรู
พ้ืนฐานที่จําเปนเพื่อเปนการทบทวน
เปาหมายเดิมกอนที่จะเรียนเร่ืองตอไป

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียน
จากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติ
จนทําได

ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหมซึ่งมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกับเนื้อหาสาระ
เร่ืองที่ผานมา โดยใชวิธีการสอน เทคนิค
การสอน และสิ่งกระตุนทางปญญาที่
หลากหลายระหวางการเรียนการสอน
เพื่อกระตุนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาสาระได
ดียิ่งขึ้นและใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจาก
ตัวอยางจริง ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหา
สาระที่เปนมโนทัศนหรือหลักการที่มี
ความซับซอนจากพื้นฐานแลวจึงเรียนรู
เนื้อหาที่มีการขยายความซับซอนเพ่ิม
มากขึ้นตามลําดับ ควบคูไปกับการปฏิบัติ
จากตัวอยางจริง

ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิดและ
ยุทธศาสตรตางๆ มาใช คือ ยุทธศาสตร
ลําดับการขยายความคิดจากงายสู
ซับซอน ยุทธศาสตรสิ่งกระตุนทางปญญา
และแนวคิดการถายโยงการเรียนรู

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
ผูสอนใชวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนที่หลาก
หลายระหวางการเรียน
การสอน โดยผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหาสาระที่เปน
มโนทัศนหรือหลักการ
เรียงลําดับไปตามหัวขอ
เนื้อหาที่ไดกําหนดไวใน
ประมวลรายวิชา ซึ่งเนื้อหา
สาระไมไดรับการจัดลําดับ
และแสดงใหเห็นความ
สัมพันธเชื่อมโยงกันของ
เนื้อหาสาระแตละเร่ือง และ
ไมไดมีการฝกปฏิบัติจาก
ตัวอยางจริงจนทําไดกอน
แตจะไดฝกปฏิบัติใน
ขั้นตอนการปฏิบัติงานเพียง
คร้ังเดียว

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผูสอนนําเสนอ
เนื้อหาสาระใหมโดยใหผูเรียนเรียนรู
เนื้อหาสาระที่เปนมโนทัศนหรือหลักการที่
มีความซับซอนจากพื้นฐานแลวจึงเรียนรู
เนื้อหาที่มีการขยายความซับซอนเพ่ิมมาก
ขึ้นตามลําดับ ควบคูไปกับฝกปฏิบัติจาก
ตัวอยางจริง ขณะที่การจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระเรียงตาม
ลําดับหัวขอเนื้อหาที่ไดกําหนดไวแลว
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ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ)

การจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง การจัดการเรียนรูใน
กลุมควบคุม

ความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรู
กลุมทดลองและกลุมควบคุม

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติ
จนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงาน
จนชํานาญ

ผูเรียนฝกปฏิบัติงานตามที่ไดรับ
มอบหมายซ้ําอีกครั้งแตฝกปฏิบัติใน
บริบทใหมที่ตางไปจากเดิม โดยเริ่มฝก
ปฏิบัติจากงานที่มีระดับความซับซอนของ
วิธีการปฏิบัติไมมาก แลวจึงเพิ่ม
ความซับซอนของวิธีการปฏิบัติที่มากขึ้น
ตามลําดับในแตละเร่ือง ผูเรียนจะไดเรียน
รูกระบวนการ หรือคนพบหลกัการดวย
ตนเองในระหวางปฏิบัติงาน และได
ถายโยงความรูนั้นในการปฏิบัติงาน
ชิ้นใหม

นอกจากนี้ผูเรียนไดรับรูและไดรับ
การกระตุนจากผูสอนในการเชื่อมโยงสิ่งที่
กําลังเรียนรูกับแนวคิดนําเปนระยะ
ระหวางการเรียนรูเนื้อหาสาระและฝก
ปฏิบัติงาน

ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิดและ
ยุทธศาสตรตางๆ มาใช คือ ยุทธศาสตร
ลําดับการขยายความคิดจากงายสู
ซับซอน ยุทธศาสตรสิ่งกระตุนทางปญญา
และแนวคิดการถายโยงการเรียนรู

ผูเรียนฝกปฏิบัติงานตามที่
ไดรับมอบหมายจากผูสอน
ซึ่งงานเหลานั้นไดรับการจัด
ลําดับตามหัวขอเนื้อหาที่ได
กําหนดไวในรายวิชา
ผูเรียนเรียนรูเนื้อหาและฝก
ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบ
หมายจากผูสอนตามปกติ
โดยไมไดมีการเชื่อมโยง
เนื้อหาสิ่งที่ไดเรียนรูกับ
แนวคิดนําเปนระยะ

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้นผูเรียนจะฝกปฏิบัติ
งานตามลําดับที่ผูสอนเรียงลําดับเนื้อหา
สาระไวอยางเปนระบบ  และไดเชื่อมโยง
การเรียนรูกับแนวคิดนําเปนระยะ สิ่งที่
ผูเรียนไดฝกปฏิบัติในแตละหัวขอจะเปน
การฝกทบตนไปเรื่อยๆ จนผูเรียนปฏิบัติได
อยางถูกตองและรวดเร็วยิ่งขึ้น  ขณะที่
การจัดการเรียนรูแบบปกติผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายตามหัวขอ
เร่ืองที่ไดกําหนดไวในรายวิชา โดยไมมี
การเชื่อมโยงสิ่งที่ปฏิบัติกับสิ่งที่ไดฝกมา
แลวในหัวขอเร่ืองที่ผานมา

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรู
อยางอิสระ

ผูเรียนไดรับอิสระในการเรียนรูและ
ปฏิบัติงานเพิ่มเติม เพื่อเพ่ิมความชํานาญ
ในการปฏิบัติงานใหกับผูเรียนมากขึ้น

ในขั้นตอนนี้มีการนํายุทธศาสตร
มาใช คือ ยุทธศาสตรการควบคุมโดย
ผูเรียน

ผูสอนอาจมอบหมายงาน
เพื่อใหผูเรียนไปปฏิบัติ
เพิ่มเติมหรือไมก็ได

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้นผูเรียนจะไดรับอิสระ
ในการเรียนรูและปฏิบัติงานเพิ่มเติมโดย
ผูเรียนไดรับโอกาสเลือกฝกในสิ่งที่ตนเอง
สนใจ ขณะที่การจัดการเรียนรูแบบปกติ
ผูสอนอาจมอบหมายใหผูเรียนไปปฏิบัติ
เพิ่มเติมหรือไมก็ได

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียน
ถายโยงการเรียนรู

2.4.1 ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระ
ที่เรียนรู

ผูเรียนไดสรุปและสังเคราะหสิ่งที่
ตนไดเรียนรูมาในเร่ืองที่เรียนดวยตนเอง
หลังจากเรียนรูเนื้อหาสาระและไดฝก
ปฏิบัติงานไปแลว

ในขั้นตอนนี้มีการนํายุทธศาสตร
ตางๆ มาใช คือ ยุทธศาสตรการสรุปยอ
และยุทธศาสตรการสังเคราะห

2.4.2 ใหผูเรียนเช่ือมโยงความรู
เดิมกับความรูใหม

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป
ผูเรียนไดสรุปการเรียนรู
หลังจากเรียนรูเนื้อหาและ
การฝกปฏิบัติงาน

ขั้นที่ 4 ขั้นวัดและ
ประเมินผล
ผูสอนตรวจสอบความรู
ความเขาใจของผูเรียนโดย
การซักถามผูเรียนเกี่ยวกับ
เนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูไป

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผูเรียนจะได
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูโดยการเขียนบันทึก
การเรียนรู ทุกครั้งหลังจากเรียนรูในแตละ
หัวขอ เพื่อสรุปและสังเคราะหสิ่งที่ได
เรียนรูมา เพื่อเปนการตรวจสอบสิ่งที่ตน
ไดเรียนรู และยังไดฝกเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู
มาทั้งที่เปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนภายใน
วิชา และการเชื่อมโยงไปใชในชีวิต
ประจําวัน ขณะที่การจัดการเรียนรูแบบ
ปกติผูเรียนจะไดสรุปสิ่งที่ไดเรียนรู
หลังจากเรียนรูเนื้อหาและฝกปฏิบัติแลว
โดยที่ผูเรียนไมไดรับการฝกเชื่อมโยงสิ่งที่
ตนเองไดเรียนรู
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ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ)

การจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง การจัดการเรียนรูใน
กลุมควบคุม

ความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรู
กลุมทดลองและกลุมควบคุม

2.4.3 ใหผูเรียนเช่ือมโยงความรู
ไปสูบริบทใหม

ในขั้นตอนที่ 2.4.2 และ 2.4.3 นี้
ผูเรียนจะไดรับการฝกฝนใหถายโยง
การเรียนรู โดยการเชื่อมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม และการเชื่อมโยงสิ่งที่
เรียนรูมานั้นไปสูบริบทใหมภายหลังจาก
การเรียนรูเนื้อหาสาระและการฝกปฏิบัติ
งาน โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู สิ่งที่
ผูเรียนเขียนนี้เปนการตรวจสอบวาผูเรียน
มีความรูความเขาใจมากนอยเพียงใด
และเพื่อใหผูเรียนไดฝกเชื่อมโยง
การเรียนรูทั้งภายในวิชาและในบริบทใน
ชีวิตประจําวัน

ในขั้นตอนนี้มีการนําแนวคิด
มาใช คือ แนวคิดการถายโยงการเรียนรู

จากตารางแสดงใหเห็นวา ข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิดประกอบดวยแนวคิดและยุทธศาสตรตางๆ เมื่อผูเรียนไดรับการจัด 
การเรียนรูตามรูปแบบนี้จะชวยสงเสริมผู เรียนทั้งในดานความแมนยําดานเนื้อหาความรู  
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู ดังแสดงใหเห็น 
ความสัมพันธระหวางหลักการ แนวคิด ที่เชื่อมโยงไปสูขั้นตอนการจัดการเรียนรู และผลการเรียนรู
ที่เกิดขึ้นกับผูเรียนในแผนภาพตอไปนี้
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ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ

1.1  ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตาม
ทฤษฎีขยายความคิด

1.2  ขั้นเตรียมแนวคิดนํา

ขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยง
การเรียนรู

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจาก
ฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะเรียน

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ

2.4.1 ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู

2.4.2 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมกับ
ความรูใหม

2.4.3 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูไปสู
บริบทใหม

หลักการ / แนวคิด ผลการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียน

• การคัดเลือกและจัดลําดับเนื้อหา
จากงายสูซับซอน

• แนวคิดหลักสูตรเกลียว
• ยุทธศาสตรลําดับการขยาย
ความคิดจากงายสูซับซอน

แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา

• แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา
• ยุทธศาสตรการยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ

• ยุทธศาสตรความรูพ้ืนฐานที่จําเปน
• แนวคิดการถายโยงการเรียนรู

แนวคิดการถายโยงการเรียนรู

• การสรุปและการสังเคราะหเนื้อหา
• ยุทธศาสตรการสรุปยอ
• ยุทธศาสตรการสังเคราะห

ยุทธศาสตรการควบคุมโดยผูเรียน

• ยุทธศาสตรลําดับการขยาย
ความคิดจากงายสูซับซอน

• ยุทธศาสตรสิ่งกระตุนทางปญญา
• แนวคิดการถายโยงการเรียนรู

ความแมนยําดาน
เนื้อหาความรู

ความชํานาญใน
การปฏิบัติงาน

ความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรู

แผนภาพที่ 7 ความสัมพันธระหวางแนวคิดและยุทธศาสตรตางๆ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู และผลที่เกิด
กับผูเรียน
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3.2.3 การดําเนินการหลังการทดลอง
หลังจากการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไว ผูวิจัยทดสอบ

ความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความชํานาญในการปฏิบัติงานของกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม และประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนกลุมทดลอง 
หลังการจัดการเรียนรูแตละครั้ง

4. การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล

ขอมูลที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมมี 2 สวน ไดแก ขอมูลเชิงปริมาณซึ่งเปนผลของการทดสอบ  
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู และการทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนทั้ง 
กลุมทดลองและกลุมควบคุม ขอมูลสวนที่ 2 เปนขอมูลเชิงคุณภาพซึ่งไดจากขอมูลการเขียนบันทึก
การเรียนรูของผูเรียนกลุมทดลอง

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 2 สวนมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว หลังจากนั้น   
จึงนําคะแนนทั้งหมดมาคํานวณโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows version 10 ขอมูลที่ไดจาก
การวิเคราะหนี้ ผูวิจัยจะนําไปประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูในขั้นตอนตอไป

5. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู ดําเนินการโดยการวิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ขั้นตอนการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบมีดังนี้

5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณดําเนินการโดยวิเคราะหคาคะแนนจาก  
ผลการทําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และแบบทดสอบความชํานาญใน 
การปฏิบัติงานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม และคะแนนจากการประเมินบันทึกการเรียนรูของ
กลุมทดลอง โดยดําเนินการดังนี้

5.1.1 เปรียบเทียบความแมนยําดานเนื้อหาความรูของผูเรียนกลุมทดลองที่  
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบที่พัฒนาข้ึนกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ    
ดวยการใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวนรวม (analysis of covariance) โดยมีคะแนนทดสอบ 
ความแมนยําดานเนื้อหาความรูกอนการทดลองเปนตัวแปรรวม ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ 
.05

5.1.2 เปรียบเทียบความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนกลุมทดลองที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบที่พัฒนาข้ึนกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ       
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ดวยการใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance) ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ 
.05

5.1.3 เปรียบเทียบความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนกลุม
ทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบที่พัฒนาข้ึนกอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t-test
ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05

5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดําเนินการโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจาก
บันทึกการเรียนรู ท่ีแสดงถึงผลจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความสามารถใน         
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในกลุมทดลอง   ผูวิจัยดําเนินการสรุปและวิเคราะหขอมูลดังนี้

5.2.1 อานบันทึกการเรียนรูของผูเรียนทุกคน
5.2.2 คัดลอกขอความที่ผูเรียนเขียนอธิบายส่ิงที่ตนไดเรียนรู และจัดขอความ

ที่คัดลอกไวเปนหมวดหมูดังนี้
1) ขอความที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงความรูของตนเองระหวางปฏิบัติงาน

ในคาบเรียนแตละครั้ง
2) ขอความที่ เกี่ยวกับการนําความรูที่ ไดเรียนนั้นไปเชื่อมโยงกับ       

การปฏิบัติงานในวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวัน
3) ขอความที่แสดงใหเห็นความรูความสามารถของผูเรียนในดานอื่นๆ 

ที่เกิดขึ้นระหวางที่ผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน
5.2.3 พิจารณาขอมูลสวนตางๆ ในขอ 5.2.2 ที่แสดงถึงพัฒนาการของผูเรียน

ในการถายโยงการเรียนรู แลวสรุปผลจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนที่มีตอ   
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน



บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท 
เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน  
2 ตอน ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท 
เพื่อสงเสริมความแมนยาํดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา และตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของ
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดาน
เนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของ
ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ดังรายละเอียดตอไปนี้

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท 
เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน 
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

1. ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด และแนวคิดการถายโยง 
การเรียนรู

2. ผลของการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความ
คิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

2.1 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
2.2 วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
2.4 แนวทางการวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนรู

3. ผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของ
เรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ 
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา แบงการนําเสนอเปน 2 สวน 
ดังนี้
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3.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ
3.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการทดลองสอน

ผลการวิเคราะหขอมูลของตอนที่ 1 มีรายละเอียดดังนี้

1. ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด และแนวคิดการถายโยง
การเรียนรู

ผูวิจัยวิเคราะหสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด และแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
ทฤษฎีขยายความคิด ไดแก แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา และแนวคิดหลักสูตรเกลียว หลังจากนั้น
จึงนําผลการวิเคราะหมาสังเคราะหเปนสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดได 4 ประการ        
ดังปรากฏในแผนภาพตอไปนี้
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1.การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับ
ความคิดอยางเปนระบบ   ทําไดโดย
การจัดการภายในขอบเขตหลัก 4
ขอบเขต คือ

1) การคัดเลือกเนื้อหาที่เปนมโนทัศน
หรือหลักการ หรือกระบวนการ

2) การจัดลําดับเนื้อหา  โดยเริ่มจาก
การเสนอเนื้อหา ซึ่งเปนพ้ืนฐานที่สุด
หลังจากนั้นจึงเสนอระดับของการขยาย
ความคิดระดับอื่นๆ ซึ่งมีรายละเอียดมาก
ขึ้น และขยายรายละเอียดใหแกเนื้อหาที่
ไดเสนอไปแลวในระดับที่มีมากอน

3) การสรุป เพื่อทบทวนสิ่งที่เรียนรูมา
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียน

ประมวลความรูที่ไดเรียนรูมาแลว
สังเคราะหสิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น

2. ยุทธศาสตรการจัดการ 7 ประการ    
ไดแก ลําดับการขยายความคิด ความรู
พ้ืนฐานที่จําเปน การสรุปยอ
การสังเคราะห การยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ   สิ่งกระตุนทางปญญา และ
การควบคุมโดยผูเรียน  เปนยุทธศาสตรที่
ชวยในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อผูสอน
จัดการเรียนรูโดยเนนใหผูเรียนเชื่อมโยง
สิ่งที่ไดเรียนรูกับความรูเดิมของผูเรียน ซึ่ง
ทําไดโดยการนําเสนอแนวคิดนําใหแก
ผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่กลาวถึง
การจัดลําดับการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดของนักการศึกษา

สาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการเรียนรู (Learning prerequisite)
ซึ่งไดแก ความรูที่ผูเรียนควรไดรับกอนที่จะเรียนรูความรูอื่นๆ
ตอไป และเปนสิ่งที่ผูเรียนตองมีเพื่อที่จะทําใหลําดับขั้นของการ
เรียนรู (Learning hierarchy) มีความสมบูรณ (Gagné, 1968:
1-6)

ลําดับทางการสอนจะชวยใหเนื้อหาการสอนมีความหมายตอ
ผูเรียนในการเรียนรู และสงผลใหผูเรียนมีความจําที่ดี  การสอน
ควรเริ่มดวยการสอนความรูในระดับทั่วไป ซึ่งไดรวมเนื้อหาที่ตาม
มาเขาไวดวย หลังจากนั้นจึงเปนกระบวนการขยายความคิดไป
ตามระดับ (Ausubel, 1968: 158-159)

การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อสิ่งที่เรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมของผูเรียน ดังนั้นในการสอนสิ่งใหม สาระความรูใหม
ผูสอนควรวิเคราะหหาความคิดรวบยอดยอยๆ ของสาระที่จะ
นําเสนอ จัดทําผังโครงสรางของความคิดรวบยอดเหลานั้น แลว
วิเคราะหหามโนทัศนหรือความคิดรวบยอดที่กวางครอบคลุม
ความคิดรวบยอดยอยๆ ที่จะสอน หากครูนําเสนอแนวคิดนํา
ดังกลาวแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม ขณะที่ผูเรียน
กําลังเรียนรูสาระใหม ผูเรียนจะสามารถนําสาระใหมนั้นไป
เกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการ
เรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน (Ausubel, 1968: 148-149)

การเรียนรูที่มีมากอนเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูที่ตามมาซึ่งควร
ดําเนินไปอยางตอเนื่อง และเนื้อหาวิชาควรมีความสัมพันธกัน
(Bruner, 1959)

การจัดลําดับการสอนซึ่งวางเงื่อนไขแนวคิดทางการสอนใน
ขั้นตนในรูปแบบงายๆ และเปนการหมุนเปนระยะกลับไปสอน
ความคิดที่เหมือนกันเหลานั้นในรูปแบบที่สมบูรณมากกวาและ
ซับซอนกวาอยางเปนขั้นตอน เหมือนกับเกลียวที่ทําใหกวางขึ้น
และเพิ่มขึ้น (Bruner, 1960: 13, 52-54)

การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบทําได
โดยอาศัยขอบเขตหลักๆ 4 ขอบเขต คือ การคัดเลือกเนื้อหา
การจัดลําดับเนื้อหา การสรุป และการสังเคราะหเนื้อหา
(Reigeluth, 1999: 430-431)

4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มี
การนําหัวขอ   มโนทัศน หรือวัตถุประสงค
ที่เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ัง
ระหวางการเรียนการสอนในวิชาจะชวย
สงเสริมความคงทนในการเรียนรูและ
การสรุปนัยทั่วไป (generalization) ของ
ผูเรียน

ยุทธศาสตรการจัดการ 7 ประการ ไดแก ลําดับการขยายความ
คิด ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน การสรุปยอ การสังเคราะห การยก
เหตุการณเปรียบเทียบ   สิ่งกระตุนทางปญญา และการควบคุม
โดยผูเรียน เปนยุทธศาสตรที่ชวยในการจัดการเรียนรูอยางเปน
ระบบ (Reigeluth, 1983: 342-363)

แผนภาพที่ 8     ผลการสังเคราะหสาระสําคัญของแนวคิดการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
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จากแผนภาพสรุปสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดได 4 ประการ คือ การจัดลําดับ
ความคิดอยางเปนระบบ ยุทธศาสตรการจัดการที่ชวยเอื้อในการจัดการเรียนรู การเสนอแนวคิดนํา 
และการนําสาระที่ไดเรียนรูแลวกลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ัง โดยคอยๆ ขยายรายละเอียดใหมี 
ความซับซอนของเนื้อหาสาระมากขึ้นตามลําดับ

นอกจากสาระสําคัญทั้ง 4 ประการที่สังเคราะหไดจากการแนวคิดเกี่ยวกับการจัด
การเรียนรูที่กลาวถึงการจัดลําดับการจัดการเรียนรูแลว ผูวิจัยพบวาผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดดังกลาวยังชวยใหผูเรียนเกิดการถายโยงการเรียนรูไดดีอีกดวย 
(Doyle, 1981; Dyer, 1985) ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหสาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรยีนรู
เพื่อนําสาระสําคัญดังกลาวมากําหนดหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิด ผลการสังเคราะหสาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรูทั้ง 2 ประการ 
ปรากฏดังแผนภาพตอไปนี้

2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึง
ความสัมพันธขององคประกอบตางๆ
ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีก
สถานการณหนึ่ง และการถายโยง
สามารถเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติเมื่อมี
การจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยให
เกิดการถายโยง

1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียน
มีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมี
ความหมาย ผูเรียนจึงจะสามารถนํา
ความรูไปใชในสถานการณใหมที่มี
ความคลายคลึงได

การถายโยงการเรียนรูเปนการดึงนัยทั่วไปที่ไดเรียนรูแลวไป
ใชในสถานการณที่มีบริบทตางกันกับสถานการณเดิมที่ได
เรียนรูคร้ังแรก (Gagné, 1977)

การถายโยงการเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อการเรียนรูของบุคคล
หนึ่งในสถานการณหนึ่งมีผลกระทบตอการเรียนรูและ
พฤติกรรมของบุคคลนั้นในสถานการณอื่น (Bigge, 1999:
211)

การถายโยงการเรียนรูเปนความสามารถของผูเรียนใน
การเรียนรูในสถานการณหนึ่งแลวใชการเรียนรูนั้นโดย
รูปแบบของการปรับหรือสรุปนัยทั่วไปไปสูสถานการณอื่นที่
เหมาะสม (Hunter, 1995: 2)

ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูขึ้นอยูกับความ
สามารถในการสรุปนัยทั่วไป เพื่อที่จะใชเปนแนวทางใน
การเรียนรูสิ่งอื่น หรือเพ่ือจะใชแกปญหาอื่นๆ ตอไป
การถายโยงเปนการตระหนักรูในความสัมพันธระหวาง
องคประกอบตางๆ ในสถานการณหนึ่ง  การถายโยงเกิดขึ้น
ไดโดยอัตโนมัติ เมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยใหเกิด
การถายโยงได (Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล,
2544: 263)

แนวคิดเกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูตามแนวคิดของนักการศึกษา สาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรู

แผนภาพที่ 9 ผลการสังเคราะหสาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรู
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จากแผนภาพสรุปสาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรูได 2 ประการ คือ        
การนําความรูไปใชในสถานการณใหมได และการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบ
ตางๆ

2. ผลของการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย
ความคิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการ
ปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

ผูวิจัยนําเสนอองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูเปน 4 สวน ดังนี้
2.1 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยนําสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดและแนวคิดที่เกี่ยวของที่วิเคราะหได

ในขอ 1 มากําหนดเปนหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู ผลการกําหนดหลักการของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่ไดจากการวิเคราะหและสังเคราะหสาระสําคัญของ
ทฤษฎีขยายความคิด และแนวคิดตางๆ ที่เกี่ยวของ แสดงดังแผนภาพตอไปนี้



128

1.หลักการดานการขยายความคิด
การสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอ
เนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยให
เนื้อหาที่เปนพ้ืนฐานกอน แลวจึง
คอยๆ ขยายรายละเอียดของสาระ
การเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพิ่ม
ขึ้น และฝกปฏิบัติงานใหทําไดทําเปน
จนกระทั่งสามารถทําไดจนชํานาญ
โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร
ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจาก
งายสูซับซอน การใหความรูพ้ืนฐานที่
จําเปนในการเรียนรู การสรุปยอ
การสังเคราะห การยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ การใชสิ่งกระตุน
ยุทธศาสตรทางปญญา และการ
ควบคุมโดยผูเรียน ระหวางการจัด
การเรียนรู ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิด
ความรูความเขาใจ และ
ความชํานาญในการปฏิบัติงานของ
ผูเรียน

2 .หลักการดานการเชื่อมโยง
มโนทัศนในการเรียนรู
การเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอน
การสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยให
ผูเรียนนําสาระที่ไดเรียนใหมนั้นไป
เกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ให
ไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมี
ความหมายตอผูเรียน

3. หลักการดานการถายโยง
การเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูใน
ระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติ
งานเปนการฝกใหผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูและนําความรูนั้นไปใชใน
บริบทใหม

หลักการของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

1.การจัดการเรียนรูโดยการจัด
ลําดับความคิดอยางเปนระบบทํา
ไดโดยอาศัยขอบเขตหลักๆ 4
ขอบเขต คือ การคัดเลือกเนื้อหา
การจัดลําดับเนื้อหา การสรุป  และ
การสังเคราะหเนื้อหา  การจัด
ลําดับเร่ิมจากการเสนอภาพรวม
ของเนื้อหา ซึ่งมีลักษณะทั่วไป งาย
และเปนพ้ืนฐาน หลังจากนั้นจึง
เสนอระดับของการขยายความคิด
ระดับอื่นๆ ซึ่งมีรายละเอียดมากขึ้น
และขยายรายละเอียดใหแกเนื้อหา
ที่ไดเสนอไปแลวในระดับที่มีมา
กอน

2. ยุทธศาสตรการจัดการ 7
ประการ ไดแก ลําดับการขยาย
ความคิด ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน
การสรุปยอ การสังเคราะห การยก
เหตุการณเปรียบเทียบ   สิ่งกระตุน
ทางปญญา และการควบคุมโดย
ผูเรียน เปนยุทธศาสตรที่ชวยใน
การจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อ
ผูสอนจัดการเรียนรูโดยเนนให
ผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูกับ
ความรูเดิมของผูเรียน ซึ่งทําไดโดย
การนําเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียน
กอนการสอนเนื้อหาสาระใหม

สาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
ตามทฤษฎีขยายความคิด

4. การจัดลําดับการเรียนการสอน
ที่มีการนําหัวขอ   มโนทัศน หรือ
วัตถุประสงคที่เหมือนกันกลับมา
สอนอีกหลายๆ คร้ังระหวางการ
เรียนการสอนในวิชาจะชวยสง
เสริมความคงทนในการเรียนรูและ
การสรุปนัยทั่วไป
(Generalization) ของผูเรียน

2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึง
ความสัมพันธขององคประกอบตางๆ
ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีก
สถานการณหนึ่ง และการถายโยง
สามารถเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติเมื่อมี
การจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยให
เกิดการถายโยง

1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียน
มีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมี
ความหมาย ผูเรียนจึงจะสามารถนํา
ความรูไปใชในสถานการณใหมที่มี
ความคลายคลึงได

สาระสําคัญของแนวคิด
การถายโยงการเรียนรู

แผนภาพที่ 10     ผลการสังเคราะหหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
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จากแผนภาพพบวา หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
ของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษาเปนรูปแบบที่พัฒนาข้ึนเพื่อ
ใชจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาควบคูไปกับการฝกปฏิบัติงาน ซึ่งเนื้อหาสาระที่จะนาํ
มาใชในการจัดการเรียนรูตามรูปแบบนี้แตละหัวขอมีความสัมพันธกันอยางชัดเจนในลักษณะที่
แสดงใหเห็นความซับซอนของเนื้อหาสาระที่เพิ่มข้ึนอยางเปนระบบและลําดับข้ัน รูปแบบการจัด
การเรียนรูประกอบดวยหลักการสําคัญ  3 ประการ ดังนี้

1) หลักการดานการขยายความคิด
การสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอเนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยใหเนื้อหาที่เปน   

พื้นฐานกอน แลวจึงคอยๆ ขยายรายละเอียดของสาระการเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพิ่มข้ึน และ
ฝกปฏิบัติงานใหทําไดทําเปนจนกระทั่งสามารถทําไดจนชํานาญ โดยอาศัยยุทธศาสตร  
7 ยุทธศาสตร ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนใน
การเรียนรู การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณเปรียบเทียบ การใชส่ิงกระตุนยุทธศาสตร
ทางปญญา และการควบคุมโดยผูเรียน ในระหวางการจัดการเรียนรูซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความรู
ความเขาใจ และความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียน

2) หลักการดานการเชื่อมโยงมโนทัศนในการเรียนรู
การเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยใหผูเรียนนําสาระ

ที่ไดเรียนใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมี
ความหมายตอผูเรียน

3) หลักการดานการถายโยงการเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานเปน 

การฝกใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูและนําความรูนั้นไปใชในบริบทใหม

2.2 วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
1) ผูวิจัยนําหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่

วิเคราะหไดทั้ง 3 ประการ ในขอ 2.1 มาวิเคราะหและเชื่อมโยงไปสูผลที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียนภายใต
หลักการดังกลาว แลวนําผลการวิเคราะหมากําหนดเปนวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผลการวิเคราะหหลักการเพื่อเชื่อมโยงไปสูผลการเรียนรูที่คาดหวังและวัตถุประสงคของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดแสดงดังแผนภาพตอไปนี้
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1.หลักการดานการขยายความคิด
การสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอ
เนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยให
เนื้อหาที่เปนพ้ืนฐานกอน แลวจึง
คอยๆ ขยายรายละเอียดของสาระ
การเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพิ่ม
ขึ้น และฝกปฏิบัติงานใหทําไดทําเปน
จนกระทั่งสามารถทําไดจนชํานาญ
โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร
ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจาก
งายสูซับซอน การใหความรูพ้ืนฐานที่
จําเปนในการเรียนรู การสรุปยอ
การสังเคราะห การยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ การใชสิ่งกระตุน
ยุทธศาสตรทางปญญา และ
การควบคุมโดยผูเรียน ระหวาง
การจัดการเรียนรู ซึ่งจะทําใหผูเรียน
เกิดความรูความเขาใจ และ
ความชํานาญในการปฏิบัติงานของ
ผูเรียน

2 .หลักการด านการเชื่ อมโยง
มโนทัศนในการเรียนรู
การเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอน
การสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยให
ผูเรียนนําสาระที่ไดเรียนใหมนั้นไป
เกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ให
ไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมี
ความหมายตอผูเรียน

3. หลักการดานการถายโยง
การเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูใน
ระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติ
งานเปนการฝกใหผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูและนําความรูนั้นไปใชใน
บริบทใหม

หลักการของรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง วัตถุประสงคของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู

ผูเรียนมีความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู

ผูเรียนมีความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

ผูเรียนมีความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรู

เพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู

เพื่อสงเสริมความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

เพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรู

แผนภาพที่ 11    ผลการสังเคราะหวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
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จากแผนภาพพบวา วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย 
ความคิดประกอบดวย 3 ประการ คือ เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู เพื่อสงเสริม
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และเพื่อสงเสริมความสามารถในการถายโยงการเรียนรู

2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูวิจัยนําเสนอผลการกําหนดขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูไดดังนี้

2.3.1 ผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู
ผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูซึ่งไดจากการนําวัตถุประสงคของ 

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด 3 ประการ ที่สังเคราะหไดจากขั้นตอนที่ 2.2 
มากําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู ผลการกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
ขยายความคิด แสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 13  แนวทางการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

วัตถุประสงคของรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

แนวทางการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

1. เพื่อสงเสริมความแมนยําดาน
เนื้อหาความรู

1. ผูสอนนําสาระการเรียนรูที่คัดเลือกไวมาวิเคราะหและจัดลําดับใหเห็น
ความตอเนื่องและความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ

2. ผูสอนเตรียมแนวคิดนําโดยวิเคราะหจากเนื้อหาสาระที่เตรียมไว และ
นําเสนอแนวคิดที่เตรียมไวแกผูเรียนกอนการเรียนรูส่ิงใหม ดวยวิธีการ
ที่หลากหลาย เชน การบรรยายดวยขอความสั้นๆ การใชผังมโนทัศน
การยกตัวอยาง การยกเหตุการณเปรียบเทียบ

3. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระโดยขยายความคิดของผูเรียนไปทีละนอย
ในสาระแตละเรื่องใหผูเรียนเขาใจสาระที่เชื่อมโยงกันมาอยางดีและ
เปนระบบ  ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาใหมที่ผูสอนเตรียมและจัดลําดับ
ไว และเรียนรูเนื้อหาสาระเหลานั้นทบตนไปเรื่อยๆ  โดยผูสอนใช
วิธีการสอน เทคนิคการสอน และส่ิงกระตุนทางปญญาที่หลากหลาย
ระหวางการเรียนการสอน

2. เพื่อสงเสริมความชํานาญใน   
การปฏิบัติงาน

4. ผูเรียนฝกปฏิบัติงานโดยเริ่มจากงานที่งายแลวจึงคอยๆ เพิ่มความยาก
ขึ้นทีละนอย แลวฝกปฏิบัติทบตนไปเรื่อยๆ จนผูเรียนปฏิบัติไดดีขึ้น
โดยไดรับส่ิงกระตุนทางปญญาจากผูเรียนเปนระยะๆ ในระหวาง
การฝกปฏิบัติ
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ตารางที่ 13  แนวทางการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
(ตอ)

วัตถุประสงคของรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

แนวทางการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

5. ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติเพิ่มเติมโดยเลือก
เรียนรูในส่ิงที่ตนเองสนใจอยางอิสระ

3. เพื่อสงเสริมความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรู

6. ผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระใหมที่จะเรียน
7. ผูเรียนเขียนสรุปสาระที่ตนเองไดเรียนดวยตนเอง โดยการสังเคราะห
ส่ิงที่ไดเรียนรูมาแลวในสาระเรื่องที่เรียน

8. ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูแสดงการเชื่อมโยงส่ิงที่ตนเองไดเรียนรู
ระหวางเนื้อหาสาระที่เรียนรูไปสูเนื้อหาสาระใหมในวิชาที่เรียน และใน
บริบทในชีวิตประจําวัน

จากแนวทางการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดขางตนแสดงใหเห็นวา 
แนวทางแตละขอไดมาจากการนําแนวคิด หลักการ และยุทธศาสตร 7 ประการที่ไดรับการเสนอไว
ในทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการจัดการเรียนรู เพื่อสงเสริมผูเรียนในดานความแมนยําดาน 
เนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู ซึ่ง 
หลักการ แนวคิด และยุทธศาสตรเหลานี้จะปรากฏอยูในขั้นตอนการจัดการเรียนรูแตละขั้นดังที่จะ
กลาวถึงในหัวขอตอไป

2.3.2 ผลการกําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิด

ข้ันตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย 
ความคิดไดจากการนําหลักการ แนวคิด และยุทธศาสตร 7 ประการ ของรูปแบบการจัด 
การเรียนรู และแนวทางการจัดการเรียนรูในขอ 2.3.1 มาเชื่อมโยงและสังเคราะหเปนขั้นตอน 
การจัดการเรียนรูของรูปแบบ ผลการกําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
แสดงดังแผนภาพตอไปนี้
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1. ผูสอนนําสาระการเรียนรูที่คัดเลือก
ไวมาวิเคราะหและจัดลําดับใหเห็น
ความตอเนื่องและความสัมพันธ
ระหวางหัวขอตางๆ

2. ผูสอนเตรียมแนวคิดนําโดย
วิเคราะหจากเนื้อหาสาระที่เตรียมไว
และนําเสนอแนวคิดที่เตรียมไวแก
ผูเรียนกอนการเรียนรูสิ่งใหม

3. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระโดย
ขยายความคิดของผูเรียนไปทีละนอย
ในสาระแตละเร่ืองใหผูเรียนเขาใจ
สาระที่เชื่อมโยงกันมาอยางดีและเปน
ระบบ  ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาใหม
ที่ผูสอนเตรียมและจัดลําดับไดไวโดย
เรียนรูเนื้อหาสาระเหลานั้นทบตน
ไปเร่ือยๆ

4. ผูเรียนฝกปฏิบัติงานโดยเริ่มจาก
งานที่งายแลวจึงคอยๆ เพิ่มความ
ยากขึ้นทีละนอย แลวฝกปฏิบัติทบ
ตนไปเรื่อยๆ จนผูเรียนปฏิบัติไดดีขึ้น

5. ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียน
รูและฝกปฏิบัติเพิ่มเติมโดยเลือก
เรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจอยางอิสระ

6. ผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับ
เนื้อหาสาระใหมที่จะเรียน

7. ผูเรียนเขียนสรุปสาระที่ตนเองได
เรียนดวยตนเอง

8. ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูแสดง
การเชื่อมโยงสิ่งที่ตนเองไดเรียนรู
ระหวางเนื้อหาสาระที่เรียนรูไปสู
เนื้อหาสาระใหมในวิชาที่เรียน และ
ในบริบทในชีวิตประจําวัน

แนวทางการจัดการเรียนรูของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ

1.1  ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตาม
ทฤษฎีขยายความคิด

1.2  ขั้นเตรียมแนวคิดนํา

ขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบ
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยง
การเรียนรู

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจาก
ฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะเรียน

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ

2.4.1 ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู

2.4.2 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมกับ
ความรูใหม

2.4.3 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูไปสู
บริบทใหม

หลักการ / แนวคิด

• การคัดเลือกและ
จัดลําดับเนื้อหา
จากงายสูซับซอน

• แนวคิดหลักสูตร
เกลียว

• ยุทธศาสตรลําดับ
การขยายความคิด
จากงายสูซับซอน

แนวคิดการเสนอ
แนวคิดนํา

ยุทธศาสตรการ
ยกเหตุการณ
เปรียบเทียบ

ยุทธศาสตรความรู
พ้ืนฐานที่จําเปน

แนวคิดการถายโยง
การเรียนรู

• การสรุปและการ
สังเคราะหเนื้อหา

• ยุทธศาสตรการ
สรุปยอ

• ยุทธศาสตรการ
สังเคราะห

ยุทธศาสตรการควบคุม
โดยผูเรียน

• ยุทธศาสตรลําดับ
การขยายความคิด
จากงายสูซับซอน

• ยุทธศาสตรสิ่งกระตุน
ทางปญญา

แนวคิดการถายโยง
การเรียนรู

แผนภาพที่ 12 ความสัมพันธระหวางหลักการ แนวคิด  แนวทางการจัดการเรียนรู และขั้นตอนการจัดการเรียนรู
         ของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
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จากแผนภาพพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
ประกอบดวยขั้นตอนหลัก 2 ขั้นตอน ไดแก  ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมการ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้น 
คือ 1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด และ 1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา  
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ข้ัน คือ  2.1 ข้ันนํา ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้น คือ 
2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา และ 2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะ
เรียน 2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได 2.3 ขั้นให 
ผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ข้ันตอน คือ 2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงาน
จนชํานาญ และ 2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ และขั้นตอนสุดทายของรูปแบบ คือ 
2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรยีนรู ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ข้ันตอนคือ 2.4.1 
ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู 2.4.2 ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม และ 2.4.3 
ใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูไปสูบริบทใหม

2.3.3 ผลการกําหนดวิธีการดําเนินการจัดการเรียนรูและการกําหนด            
กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

เมื่อไดขั้นตอนการจัดการเรียนรูของการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย     
ความคิดแลว ผูวิจัยจึงวิเคราะหแนวทางในการจัดการเรียนรูในแตละขั้นตอนแลวกําหนดวิธี   
ดําเนินการจัดการเรียนรูและกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับข้ันตอนการจัด  
การเรียนรูแตละขั้น ผลการกําหนดวิธีการดําเนินการจัดการเรียนรูและผลการกําหนดกิจกรรม   
การเรียนการสอนแสดงดังตารางที่ 14 และตารางที่ 15 ตามลําดับ

ตารางที่ 14 วิธีการดําเนินการในขั้นเตรียมการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
ขยายความคิด

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู วิธีการดําเนินการจัดการเรียนรู
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ

1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหา
ตามทฤษฎีขยายความคิด

1. ผูสอนนําเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกไวทั้งหมดมาพิจารณาวามีเนื้อหา
สาระใดบาง และมีจํานวนเรื่องกี่เร่ืองที่จะเสนอแกผูเรียน แลวระบุ
จํานวนหัวขอในแตละเร่ืองวามีกี่หัวขอ และแตละหัวขอมีหัวขอยอย
จํานวนเทาใด พรอมทั้งเขียนระบุชื่อแตละหัวขอนั้นกํากับไวคูกัน
2. ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาสาระในแตละหัวขอวาเปนเนื้อหาที่เนนให
ผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองใดใน 3 ลักษณะ ไดแก มโนทัศน หลักการ
หรือกระบวนการในการปฏิบัติงาน  จากนั้นเขียนกํากับลักษณะของ
เนื้อหาไวในแตละหัวขอ
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ตารางที่ 14 วิธีการดําเนินการในขั้นเตรียมการของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
ขยายความคิด (ตอ)

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู วิธีการดําเนินการจัดการเรียนรู
3. ผูสอนนําเนื้อหาที่ไดจําแนกและวิเคราะหเนื้อหาไวในแตละหัวขอมา
จัดลําดับ จากนั้นจึงจัดเนื้อหาสาระเหลานั้นลงในแผนการจัดการเรียนรู
ในแตละคาบ โดยตองคํานึงถึง

3.1 ความสัมพันธของเนื้อหาใหมีการขยายความซับซอนของเนื้อหา
จากเนื้อหาวิชาที่มีความซับซอนในระดับพ้ืนฐาน แลวจึงขยายความซับ
ซอนของเนื้อหาวิชาใหยากขึ้นตามลําดับ

3.2 เนื้อหาใหมนั้นมีรายละเอียดที่ขยายความเพิ่มขึ้น แตยังคงมี
สวนสําคัญของเนื้อหาเดิมที่ไดเรียนรูมากอนแลวเปนฐานอยู

3.3 ผูสอนตองระบุใหเห็นชัดเจนวาเนื้อหานั้นมีรายละเอียดสวนใดที่
ขยายเพิ่มเติมจากเรื่องเดิม

3.4 ผูสอนควรเสนอเนื้อหาสนับสนุนตางๆ ซึ่งอาจเปนหลักการ
กระบวนการ ขอมูล ทักษะการคิดขึ้นสูง เจตคติ เปนตน ซึ่งเกี่ยวของ
สัมพันธกันกับมโนทัศนเหลานั้นดวย
4. ผูสอนนําหัวขอในแตละเร่ืองที่เรียงลําดับไวในแตละคาบเรียนตาม
แนวทางในขอ 2 มาเขียนเรียงลําดับเพ่ือใหเห็นความตอเนื่องและความ
สัมพันธที่ชัดเจน (ตัวอยางในภาคผนวก ง)
5. ผูสอนเขียนขยายความหัวขอเหลานั้นเปนความเรียง

1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา 1. ผูสอนเตรียมแนวคิดนํา โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและ
ครอบคลุมความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด และเปน
มโนทัศน ซึ่งเปนนามธรรมมากกวาสิ่งที่จะสอน
2. ผูสอนเขียนแนวคิดนํานั้นเปนความเรียง

ตารางที่ 15 กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา 1. ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ
2. ผูสอนเสนอแนวคิดนําที่เตรียมไวแกผูเรียนดวยวิธีการตางๆ เชน
การบรรยายเปนขอความสั้นๆ  การแสดงผังมโนทัศน  การยกตัวอยาง
การเปรียบเทียบ เปนตน

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิม
ที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน

1. ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระใหมที่จะ
เรียนดวยตนเอง โดยใชวิธีการตางๆ เชน การซักถาม หรือการใหผูเรียน
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ตารางที่ 15 กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด 
(ตอ)

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน
เลาหรืออธิบายถึงสิ่งที่ผูเรียนเคยเรียนรูหรือปฏิบัติมากอนซึ่งใกลเคียง
กับสิ่งที่จะเรียน
2. หลังจากผูเรียนระบุความพื้นฐานเดิมที่จําเปนตอการเรียนรูแลว
ผูสอนจึงอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูเดิมนั้นวามีสวนสัมพันธและ
เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไปอยางไร เพื่อเปนการนําเขาสูบทเรียน

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจาก
ฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

1. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่มีการขยายความคิดจากฐานความรู
เดิมที่ผูเรียนมีอยูใหมีรายละเอียดมากขึ้น เพื่อใหผูเรียนรูและเขาใจถึง
เนื้อหาสาระที่เชื่อมโยงกันมาอยางดีและเปนระบบ โดยใชแนวทางใน
การขยายความคิดจากฐานความรูเดิมตามทฤษฎีขยายความคิดเพื่อให
ผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหม โดยกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนให
ผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูในคาบเรียนกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนา
เปนระยะ  ในการนําเสนอความรูใหมใหแกผูเรียนผูสอนสามารถใชวิธี
สอน  และเทคนิคการสอนที่หลากหลาย เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู เชน วิธีสอนโดยใชการอุปนัย วิธีสอนโดยใชการนิรนัย วิธีสอน
โดยใชเกม การใชแผนภาพ  การใชคําถาม การใชแถบบันทึกเสียง
เปนตน
3. ผูสอนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนใหระหวางการ
นําเสนอเนื้อหาสาระ จนผูเรียนสามารถทํางานนั้นได
4. ผูสอนซักถามความรูความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับความรูใหมที่
ผูสอนนําเสนอเปนระยะ

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ
2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจน

ชํานาญ
1. ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติงานอีกครั้งในบริบทที่แตกตาง
ไปจากตัวอยางที่ใหผูเรียนฝกแลวในขั้นขยายความคิดจากฐานความรู
เดิม และฝกปฏิบัติจนทําได
2. ผูเรียนปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยฝกปฏิบัติตามขั้นตอนที่
ฝกมาแลวซ้ําอีกครั้ง
3. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงการปฏิบัติงาน
ดังกลาวกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ
4. ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของ
ผูเรียนเพื่อใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนในการพัฒนาการปฏิบัติงานของ
ตนเอง
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ตารางที่ 15 กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
  (ตอ)

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน
2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรู

อยางอิสระ
1. ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนเรียนรูเพิ่มเติม โดยเปดโอกาสให
ผูเรียนไดเลือกสิ่งที่ตนเองตองการจะเรียนรูอยางอิสระ โดยผูสอนเสนอ
แนวทางใหผูเรียนไดเลือกในลักษณะตางๆ เชน ใหผูเรียนเลือกหัวขอใน
การปฏิบัติงานการเรียนรูที่ตนเองสนใจ  ใหผูเรียนเลือกแหลงการเรียนรู
ที่ตนเองสามารถศึกษาไดสะดวก หรือ ใหผูเรียนกําหนดรูปแบบหรือ
ลักษณะของชิ้นงานที่จะปฏิบัติ หรือใหผูเรียนสรางสรรครูปแบบการ
นําเสนอผลงานไดอยางอิสระ
2. ผูสอนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของผูเรียนเพื่อให
ขอมูลปอนกลับเพ่ือใหผูเรียนนําไปปรับปรุงผลงานของตนตอไป

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยง
การเรียนรู

2.4.1 ใหผูเรียนสรุปเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรู

1. ผูสอนใหผูเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูไปแลวในคาบเรียนอยางเปนระบบ
ดวยขอความที่กะทัดรัด ชัดเจน และมีตัวอยางประกอบ เพื่อตรวจสอบ
ความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูไปของผูเรียน ในการสรุปอาจทําไดหลายวิธี
เชน การสรุปดวยปากเปลาหลังจากเรียนเสร็จ หรือใหผูเรียนเขียน
บันทึกการเรียนรูมาสงในคาบเรียนครั้งตอไป

2.4.2 ใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม

2.4.3 ใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูไปสู
บริบทใหม

2. ผูสอนใหผูเรียนสังเคราะหเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู โดยนําสิ่งที่ไดเรียน
รูไปแลว ซึ่งเปนเนื้อหาที่มีความเชื่อมโยงและมีสวนที่เกี่ยวของสัมพันธ
กันมารวมเขาเปนหนึ่งเดียว โดยผูเรียนแสดงใหเห็นความเชื่อมโยงกัน
ระหวางความรูเดิมกับความรูใหม หรือแสดงใหเห็นวาผูเรียนนําความรู
ที่ไดปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนรูจากบริบทเดิมไปใชในบริบทใหม
อยางไร
3. ผูเรียนสามารถสังเคราะหและเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูลงในกระดาษ
หลังจากเรียนเสร็จ โดยนําเสนอผลการสังเคราะหและการถายโยง
การเรียนรูของตนเองไดดวยวิธีการตางๆ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถ
จดจําเนื้อหาไดดี และเขาใจภาพรวมของความรูที่ไดเรียนรูนั้น เชน
การเขียนเปนแผนภาพ หรือการเขียนบรรยาย
4. ผูสอนพิจารณาผลการสรุปและสังเคราะหที่แสดงถึงการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนจากการอธิบายดวยวาจาหรือขอความที่ผูเรียน
เขียนลงในบันทึกการเรียนรู   และใหขอสังเกต ขอเสนอแนะ และขอมูล
ตางๆ เกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนเพื่อพัฒนาความ
สามารถในการถายโยงการเรียนรูในครั้งตอไป
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กิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนเปนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
โดยมุงเนนใหผูเรียนมีคุณลักษณะตามที่ผูสอนคาดหวัง ไดแก ความแมนยําดานเนื้อหาความรู 
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู อยางไรก็ตาม      
เนื่องจากในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง ดังนั้นผูที่สนใจจะนํา
รูปแบบดังกลาวไปใชในวิชาของตนควรคํานึงคุณลักษณะตางๆ ดังตอไปนี้

1. วิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาที่จะสอนไดวา เปนเนื้อหาที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรู       
มโนทัศน หลักการ หรือกระบวนการในการปฏิบัติงาน

2. มองเห็นความสัมพันธระหวางเนื้อหาแตละเร่ือง รวมทั้งสามารถระบุความสัมพันธ
ระหวางเนื้อหาเหลานั้นได

3. ระบุไดวา ผูเรียนควรมีความรูพื้นฐานที่จําเปนใดมากอนบาง กอนที่ผูเรียนจะเรียนรู 
เนื้อหาใหม

4. มองเห็นภาพกวางๆ ของเนื้อหาที่จะสอน และระบุแนวคิดนําเพื่อเตรียมเสนอใหแก     
ผูเรียนได

5. ตระหนักอยูเสมอวา ตองเนนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ผูเรียนกําลังเรียนรูกับแนวคิดนําที่
ใหไวลวงหนา ในระหวางขั้นตอนการเสนอเนื้อหาสาระและระหวางการปฏิบัติงาน

6. รูจักเลือกใชวิธีการสอนและเทคนิคการสอนอยางหลากหลาย และเหมาะสมกับการ
เรียนรูของผูเรียน

7. เปดกวางและใหอิสระแกผูเรียนในการเลือกสิ่งที่จะเรียนรูเพิ่มเติม ซึ่งเปนสิ่งที่ผูเรียน 
สนใจอยางแทจริง เพื่อใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมีความหมาย และเพื่อชวยเพิ่มความชํานาญในการ
ปฏิบัติงานของผูเรียน

8. กระตุนใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูระหวางการเรียนการสอน

2.4 แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู
แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม

ทฤษฎีขยายความคิดไดมาจากการนําวิธีการดําเนินการจัดการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนการ
สอนในขั้นตอนการจัดการเรียนรู 2 ข้ันตอนหลักในขอ 2.3 มากําหนดแนวทางการวัดและประเมิน
ผลใหสอดคลองกับวิธีการและกิจกรรมในแตละขั้นตอน ผลของการกําหนดแนวทางการวัดและ
ประเมินผลแสดงดังตารางที่ 16 และตารางที่ 17 ดังนี้
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ตารางที่ 16 แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีขยายความคิดในข้ันเตรียมการ

วิธีการดําเนินการจัดการเรียนรู แนวทางการวัดและประเมินผล
การจัดการเรียนรู

 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด

1. ผูสอนนําเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกไวทั้งหมดมาพิจารณาวา
มีเนื้อหาสาระใดบาง และมีจํานวนเรื่องกี่เร่ืองที่จะเสนอแกผูเรียน แลว
ระบุจํานวนหัวขอในแตละเร่ืองวามีกี่หัวขอ และแตละหัวขอมีหัวขอ
ยอยจํานวนเทาใด พรอมทั้งเขียนระบุชื่อแตละหัวขอนั้นกํากับไวคูกัน

2. ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาสาระในแตละหัวขอวาเปนเนื้อหาที่
เนนใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองใดจากนั้นเขียนกํากับลักษณะของ
เนื้อหาไวในแตละหัวขอ

3. ผูสอนนําเนื้อหาที่ไดจําแนกและวิเคราะหเนื้อหาไวใน แตละ
หัวขอมาจัดลําดับ จากนั้นจึงจัดเนื้อหาสาระเหลานั้นลงในแผนการจัด
การเรียนรูในแตละคาบ

4. ผูสอนนําหัวขอในแตละเร่ืองที่เรียงลําดับไวในแตละคาบ
เรียนตามแนวทางในขอ 2 มาเขียนเรียงลําดับเพื่อใหเห็นความตอเนื่อง
และความสัมพันธที่ชัดเจน

5. ผูสอนเขียนขยายความหัวขอเหลานั้นเปนความเรียง

ประเมินความตอเนื่องของเนื้อหาที่ผูสอนได
จัดลําดับไว จากการซักถามความรู
ความเขาใจของผูเรียนระหวางการจัด
การเรียนรู

1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา
1. ผูสอนเตรียมแนวคิดนํา โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่

กวางและครอบคลุมความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด
และเปนมโนทัศนที่เปนนามธรรมมากกวาสิ่งที่จะสอน

2. ผูสอนเขียนแนวคิดนํานั้นเปนความเรียง

ประเมินความเขาใจในความเชื่อมโยงระหวาง
แนวคิดนําที่ผูสอนเตรียมไวกับเนื้อหาสาระ
ใหมที่จะเรียนของผูเรียนจากการระบุความรู
เดิมของผูเรียนกอนการเรียนรูเนื้อหาใหม
นอกจากนี้ยังประเมินไดจากการตอบคําถาม
ของผูเรียนระหวางการเรียนการสอน  และจาก
ผลการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนหลังเรียนรู
เนื้อหา

แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูในสวนแรกเปนแนวทางการวัดและประเมิน
ผลการจัดการเรียนรูในขั้นเตรียมการของผูสอน ผูสอนเปนผูประเมินผลการจัดการเรียนรูทั้งในเรื่อง
เนื้อหาที่ไดจัดลําดับไว และแนวคิดนําที่ผูสอนไดวิเคราะหและเตรียมนําเสนอผูเรียนไดในระหวาง
การจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู
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ตารางที่ 17 แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
ตามทฤษฎีขยายความคิดในข้ันสอน

กิจกรรมการเรียนการสอน แนวทางการวัดและประเมินผล
การจัดการเรียนรู

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา
1. ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ
2. ผูสอนเสนอแนวคิดนําที่เตรียมไวแกผูเรียน

ประเมินความเขาใจสาระที่เรียนรูจากการตอบ
คําถามของผูเรียนขณะผูสอนเสนอแนวคิดนํา

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระ 
ที่จะเรียน

1. ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระ
ใหมที่จะเรียนดวยตนเอง

2. ผูสอนอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูเดิมนั้นวามีสวน
สัมพันธและเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไปอยางไร เพื่อเปนการนํา
เขาสูบทเรียน

ประเมินความเขาใจถึงความเชื่อมโยงกัน
ระหวางความรูเดิมกับความรูใหมจากการระบุ
ความรูเดิมของผูเรียน

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝก
ปฏิบัติจนทําได

1. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่มีการขยายความคิดจากฐาน
ความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูใหมีรายละเอียดมากขึ้น

2. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหม โดยกลาวเชื่อมโยงหรือ
กระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูในคาบเรียนกับแนวคิดนําที่ใหลวง
หนาไวเปนระยะ

3. ผูสอนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนให
ระหวางการนําเสนอเนื้อหาสาระ จนผูเรียนสามารถทํางานนั้นได

4. ผูสอนซักถามความรูความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับความรู
ใหมที่ผูสอนนําเสนอเปนระยะ

ประเมินความรูความเขาใจ และความแมนยํา
ในเนื้อหาสาระที่ไดรับการขยายเพิ่มขึ้นจาก
ความรูเดิมของผูเรียน จากการตอบคําถาม
และจากผลการปฏิบัติงานของผูเรียน

1.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ
2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ

1. ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติงานอีกครั้งใน
บริบทที่แตกตางไปจากตัวอยางที่ใหผูเรียนฝกแลวในขั้นขยายความคิด
จากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

2. ผูเรียนปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยฝกปฏิบัติ
ตามขั้นตอนที่ฝกมาแลวซ้ําอีกครั้ง

3. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยง
การปฏิบัติงานดังกลาวกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ

4. ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ประเมินผลการปฏิบัติงานจากผลงานของ
ผูเรียน และการแสดงความคิดเห็นของผูเรียน
เกี่ยวกับผลงานของตนเองและผลงานของ
เพื่อน
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ตารางที่ 17 แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
ตามทฤษฎีขยายความคิดในข้ันสอน (ตอ)

กิจกรรมการเรียนการสอน แนวทางการวัดและประเมินผล
การจัดการเรียนรู

ผลงานของผูเรียนเพื่อใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนในการพัฒนา
การปฏิบัติงานของตนเอง

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ
1. ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนเรียนรูเพิ่มเติม โดยเปด

โอกาสใหผูเรียนไดเลือกสิ่งที่ตนเองตองการจะเรียนรูอยางอิสระ
2. ผูสอนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของ

ผูเรียนเพื่อใหขอมูลปอนกลับเพ่ือใหผูเรียนนําไปปรับปรุงผลงานของ
ตนตอไป

ประเมินผลการปฏิบัติงานที่ผูเรียนไดเรียนรู
เพิ่มเติมจากผลงานของผูเรียน และการนํา
เสนอของผูเรียน

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู
1. ผูสอนใหผูเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูไปแลวในคาบเรียน
2. ผูสอนใหผูเรียนสังเคราะหเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู  โดย

ผูเรียนแสดงใหเห็นความเชื่อมโยงกันระหวางความรูเดิมกับความรูใหม
หรือแสดงใหเห็นวาผูเรียนนําความรูที่ไดปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนรูที่
มีบริบทเดิมไปใชในบริบทใหมอยางไร

3. ผูสอนพิจารณาผลการสรุปและสังเคราะหที่แสดงถึง
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียน  และใหขอสังเกต ขอเสนอแนะ และ
ขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน

ประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียน
รูของผูเรียนจากการตอบคําถาม และจาก
การตรวจบันทึกการเรียนรูของผูเรียน

แนวทางการวัดและประเมินผลผูเรียนที่เรียนรูในขั้นสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิดประเมินไดในระหวางการจัดการเรียนรู โดยผูสอนเปนผูประเมินผูเรียนใน
ดานความแมนยําในรูเนื้อหาสาระและความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียน นอกจากนี้ ผูสอน
ยังประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนไดทั้งในระหวางการจัดการเรียนรูและ
หลังจากเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานแลว

3. ผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย    
ความคิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญ        
ในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับ     
อุดมศึกษา

ผูวิจัยนําเสนอผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูเปน 2 สวน ดังนี้
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3.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ
3.1.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยาย

ความคิด ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาหลักการ วัตถุประสงค ข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
และแนวทางการวัดและประเมินผลมีความสอดคลองกันดี นอกจากนี้ ผูทรงคุณวุฒิไดให
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใหปรับแกภาษาในแตละหัวขอใหชัดเจน
และสละสลวยยิ่งขึ้น และปรับแกวิธีการเขียนตัวเลขของขั้นตอนยอยของขั้นตอนการจัดการเรียนรู
ใหเปนระบบยิ่งขึ้น

จากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู
โดยปรับแกภาษาและถอยคําในแตละหัวขอที่เขียนใหสละสลวยและเปนเหตุเปนผลกัน รวมทั้งได
ปรับเปลี่ยนวิธีการเขียนตัวเลขของขั้นตอนยอยของขั้นตอนการจัดการเรียนรู โดยเปลี่ยนจาก 1) 
และ 2) ในขั้นที่ 2.1 เปน 2.1.1 และ 2.1.2 และเปลี่ยนจาก 1)  และ 2) ในขั้นที่ 2.3 เปน 2.3.1 และ 
2.3.2

ผู วิจัยปรับปรุง รูปแบบการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของ  
ผูทรงคุณวุฒิไดรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีรายละเอียดดังนี้

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท
เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู 

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษาเปนรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นเพื่อใชจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาควบคูไปกับการฝกปฏิบัติงาน ซึ่งเนื้อหาสาระที่จะนํามาใชใน
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบนี้แตละหัวขอมีความสัมพันธกันอยางชัดเจนในลักษณะที่แสดงใหเห็นความซับซอนของ 
เนื้อหาสาระที่เพิ่มขึ้นอยางเปนระบบและลําดับขั้น

รูปแบบการจัดการเรยีนรูนี้มีหลักการสําคัญ 3 ประการ ดังนี้
1. การขยายความคิด
การสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอเนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยใหเนื้อหาที่เปนพ้ืนฐานกอน แลวจึงคอยๆ ขยาย

รายละเอียดของสาระการเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพ่ิมขึ้น และฝกปฏิบัติงานใหทําไดทําเปนจนกระทั่งสามารถทําได
จนชํานาญ โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน การใหความรูพ้ืนฐาน
ที่จําเปนในการเรียนรู การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณเปรียบเทียบ การใชสิ่งกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา 
และการควบคุมโดยผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนรูซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และความชํานาญ 
ในการปฏิบัติงานของผูเรียน
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2. การเช่ือมโยงมโนทัศนในการเรียนรู
การเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยใหผูเรียนนําสาระที่ไดเรียนใหมนั้นไป       

เกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน
3. การถายโยงการเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานเปนการฝกใหผูเรียนไดเชื่อมโยง

ความรูและนําความรูนั้นไปใชในบริบทใหม

วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค
3 ขอ ดังนี้

1. เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. เพื่อสงเสริมความชํานาญในการปฏิบัติงาน
3. เพื่อสงเสริมความสามารถในการถายโยงการเรยีนรู

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู 

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีขั้นตอน   
การจัดการเรียนรู ดังนี้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้น คือ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด

1) ผูสอนนําเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกไวทั้งหมดมาพิจารณาวามีเนื้อหาสาระใดบาง และมีจํานวน
เร่ืองกี่เร่ืองที่จะเสนอแกผูเรียน แลวระบุจํานวนหัวขอในแตละเร่ืองวามีกี่หัวขอ และแตละหัวขอมีหัวขอยอยจํานวนเทาใด
พรอมทั้งเขียนระบุชื่อแตละหัวขอนั้นกํากับไวคูกัน

2) ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาสาระในแตละหัวขอวาเปนเนื้อหาที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองใด
จากนั้นเขียนกาํกับลักษณะของเนื้อหาไวในแตละหัวขอ

3) ผูสอนนําเนื้อหาที่ไดจําแนกและวิเคราะหเนื้อหาไวในแตละหัวขอมาจัดลําดับ จากนั้นจึงจัดเนื้อหา
สาระเหลานั้นลงในแผนการจัดการเรียนรูในแตละคาบ

4) ผูสอนนําหัวขอในแตละเร่ืองที่เรียงลําดับไวในแตละคาบเรียนตามแนวทางในขอ 2 มาเขียนเรียง
ลําดับเพ่ือใหเห็นความตอเนื่องและความสัมพันธที่ชัดเจน

5) ผูสอนเขียนขยายความหัวขอเหลานั้นเปนความเรียง
1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา

1) ผูสอนเตรียมแนวคิดนํา โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและครอบคลุมความคิดรวบยอดของ
เนื้อหาสาระใหมทั้งหมด

2) ผูสอนเขียนแนวคิดนํานั้นเปนความเรียง
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ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ขั้น คือ
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา
1)  ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ
2)  ผูสอนเสนอแนวคิดนําที่เตรียมไวแกผูเรียน

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน
1)  ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระใหมที่จะเรียนดวยตนเอง
2) ผูสอนอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูเดิมนั้นวามีสวนสัมพันธและเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะ

เรียนตอไปอยางไร เพื่อเปนการนําเขาสูบทเรียน
2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

1) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่มีการขยายความคิดจากฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูใหมี
รายละเอียดมากขึ้น

2) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหม โดยกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใน
คาบเรียนกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ

3) ผูสอนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนใหระหวางการนําเสนอเนื้อหาสาระ จนผูเรียน
สามารถทํางานนั้นได

4) ผูสอนซักถามความรูความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับความรูใหมที่ผูสอนนําเสนอเปนระยะ
2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ
1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติงานอีกครั้งในบริบทที่แตกตางไปจากตัวอยางที่ให

ผูเรียนฝกแลวในขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได
2) ผูเรียนปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยฝกปฏิบัติตามขั้นตอนที่ฝกมาแลวซ้ําอีกครั้ง
3) ผูสอนกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงการปฏิบัติงานดังกลาวกับแนวคิดนําที่ให

ลวงหนาไวเปนระยะ
4) ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผูเรียนเพ่ือใหขอมูลปอนกลับ

แกผูเรียนในการพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเอง
2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ

1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนเรียนรูเพิ่มเติม โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกสิ่งที่ตนเอง
ตองการจะเรียนรูอยางอิสระ

2) ผูสอนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของผูเรียนเพื่อใหขอมูลปอนกลับเพื่อใหผู
เรียนนําไปปรับปรุงผลงานของตนตอไป

2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู
1) ผูสอนใหผูเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูไปแลวในคาบเรียน
2) ผูสอนใหผูเรียนสังเคราะหเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู  โดยผูเรียนแสดงใหเห็นความเชื่อมโยงกัน

ระหวางความรูเดิมกับความรูใหม และแสดงใหเห็นวาผูเรียนนําความรูที่ไดปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนรูที่มีบริบทเดิมไปใช
ในบริบทใหมอยางไร

3) ผูสอนพิจารณาผลการสรุปและสังเคราะหที่แสดงถึงการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน  และให
ขอสังเกต ขอเสนอแนะ และขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน
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การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู 

ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษามีการวัดและ
ประเมินผลทั้งในระหวางการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู

1. การวัดและประเมินผลระหวางการจัดการเรียนรูใชวิธีการประเมินจากการตอบคําถาม การอภิปรายในชั้นเรียน
และผลงานการปฏิบัติงานของผูเรียน

2. การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรูใชวิธีการประเมินจากการตรวจผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรู
ของผูเรียน และการทําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน

3.1.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาขั้นตอนการจัด
การเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบการจัดการเรียนรูด ี  นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอ
แนะในการปรับปรุงการเขียนแผนการจัดการเรียนรูไวดังนี้

1) ปรับเปลี่ยนการเขียนวัตถุประสงคการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู
โดยแบงเปนขอๆ ใหชัดเจน ไมควรนําวัตถุประสงคที่แยกเปน 2 ขอไดมารวมเปนหัวขอเดียว และ
ควรเพิ่มจํานวนขอของวัตถุประสงคการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหา

2) ใหเขียนขยายความเกี่ยวกับแนวคิดนําที่นําเสนอใหผูเรียนใหชัดเจน
ยิ่งขึ้น

3) ในขั้นตอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียนควร
เขียนอธิบายลงในแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนวาสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนมาแลวนั้นเปนอยางไร     
เพื่อเชื่อมโยงใหเห็นความสัมพันธระหวางสาระแตละเรื่องไดชัดเจน

4) ควรปรับภาษาที่เขียนใหสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนดไว และเขียน
ขยายความใหมีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

จากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู    
ดังนี้

1) ปรับแกการเขียนวัตถุประสงคการเรียนรูจากวัตถุประสงคใหญ        
1 หัวขอ เขียนแยกไดเปน 2 ขอใหชัดเจน และเพิ่มจํานวนขอของวัตถุประสงคการเรียนรูในแตละ
แผนใหเหมาะสมกับเนื้อหา

2) ใหรายละเอียดการเสนอแนวคิดนําที่ใชนําเสนอในขั้นตอนการเสนอ
แนวคิดนําที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

3) เพิ่มเติมในแผนการจัดการเรียนรูในขั้นใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะเรียน โดยเนนใหผูเรียนพูดอธิบายเพิ่มเติมวาตนเองไดใชความรูที่เคยเรียนมา
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แลวนั้นอยางไร หลังจากที่ไดระบุแลววาตนจะใชความรูประเด็นใดบางในการเรียนรู และใหผูสอน
อธิบายเชื่อมโยงใหผูเรียนเห็นความสัมพันธระหวางเนื้อหาแตละเรื่องใหมากขึ้น

4) ปรับภาษาที่เขียนอธิบายกิจกรรมใหสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนดไว
และเขียนขยายความโดยใหรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชัดเจน

ผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะที่ผูทรงคุณวุฒิไดใหไว
หลังจากนั้นผูวิจัยจึงนําแผนการจัดการเรียนรูดังกลาวไปทดลองสอน แลวปรับปรุงแผนการจัด 
การเรียนรูอีกครั้งใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น และไดนําเสนอผลการทดลองสอนโดยใชแผนการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่ไดปรับปรุงแลวไปเสนอไวในหัวขอที่ 3.2 ตอไป

3.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการทดลอง
สอน

ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไปทดลองสอนจํานวน 3 คร้ัง ใหกับนิสิตคณะ 
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2547 จํานวน  
20 คน ผลการทดลองสอนมีดังนี้

3.2.1 ผลการทดลองสอนครั้งที่ 1 พบวาการจัดการเรียนรูในแตละขั้นใชเวลา
ไดเหมาะสม ผูเรียนสามารถเรียนรูและปฏิบัติงานไดเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด แตผูเรียนประสบ
ปญหาคือไมสามารถระบุไดวาเรื่องที่เรียนตองใชความรูเดิมอะไร ผูวิจัยจึงนําเสนอแนวคิดนําให 
ผูเรียนอีกครั้ง รวมทั้งใชเทคนิคการตั้งคําถาม และยุทธศาสตรการยกเหตุการณเปรียบเทียบ เพื่อ
กระตุนใหผูเรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูมาแลวกับส่ิงที่จะเรียนตอไปไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ในการ
ถายโยงการเรียนรูผูเรียนหลายคนเขียนบันทึกการเรียนรูไดไมตรงตามวัตถุประสงคของการเขียน 
ผูวิจัยจึงปรับปรุงคําถามในแบบบันทึกการเรียนรูใหชัดเจนยิ่งขึ้น รวมทั้งเพิ่มตัวอยางการตอบ 
คําถามเพื่อเปนแนวทางใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูไดตรงตามประเด็นยิ่งขึ้น

3.2.2 ผลการทดลองสอนครั้งที่ 2 พบวา ผูเรียนสามารถระบุประเด็นความรูได
ถูกตองและสัมพันธกับสาระที่เรียน ผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนรูและปฏิบัติงานที่ไดรับ 
มอบหมายได แตเมื่อปฏิบัติงานดานการเขียนผูเรียนทําเสร็จไมทันภายในเวลาที่ผูสอนกําหนด 
ผูวิจัยจึงเพิ่มเวลาในการฝกปฏิบัติใหมากขึ้นเพื่อใหเหมาะสมกับลักษณะของงานที่มอบหมายให 
ผูเรียน และผูเรียนเขียนบันทึกตามประเด็นคําถามทั้ง 3 ประเด็นไดชัดเจนและตรงประเด็นมากยิ่ง
ขึ้น แตผูเรียนบางคนยังอธิบายเหตุผลไดไมละเอียด ผูวิจัยจึงเนนย้ําใหผูเรียนอธิบายคําตอบโดยให
เขียนรายละเอียดใหชัดเจนยิ่งขึ้นในการเขียนบันทึกครั้งตอไป

3.2.3 ผลการทดลองสอนครั้งที่ 3 พบวา ผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระการเรียนรูไดดี 
สังเกตไดจากการตอบคําถามที่ตอบไดชัดเจนและตรงประเด็นยิ่งขึ้น รวมทั้งการปฏิบัติงานที่เสร็จ
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ทันตามกําหนดเวลา และผูเรียนใหรายละเอียดประกอบการยกตัวอยางในบันทึกการเรียนรูได
ละเอียดยิ่งขึ้น

หลังจากผูวิจัยไดปรับปรุงรูปแบบและนํามาทดลองสอนแลวผูวิจัยไดนําผลการทดลอง
สอนมาปรับปรุงการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลอง (ตัวอยางในภาคผนวก จ)
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ตอนที่ 2  ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิดของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของ
เรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศกึษา ทําโดยการนํารูปแบบการจัด   
การเรียนรูไปทดลองใชในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 1 กับนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ชั้นปที่ 1 ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2548 แบงนิสิตเปนกลุมทดลอง 45 คน 
ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน สวนกลุมควบคุมมีจํานวน 30 คน 
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบงเปน 2 สวน ดังนี้

1. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ประกอบดวย
1.1 ผลการเปรียบเทียบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
1.2 ผลการเปรียบเทียบความชํานาญในการปฏิบัติงาน
1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการถายโยงการเรียนรู

2. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ

1.ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ

1.1 ผลการเปรียบเทียบความแมนยําดานเนื้อหาความรู

1.1.1.การทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (homogeneity of 
variance test) ของคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลอง ของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม

ผูวิจัยดําเนินการทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ย
ความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยวิธีทดสอบ
ของ Levene ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 วาเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการใชการวิเคราะห 
ความแปรปรวนรวม (ANCOVA) หรือไม ผลการทดสอบปรากฏดังตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 18   คะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลองของกลุมทดลองและ
       กลุมควบคุม

กลุม N Mean SD
กลุมทดลอง 45 14.8889 1.6682
กลุมควบคุม 30 12.5000 2.3305
รวม 75 13.9333 2.2740
หมายเหตุ    Levene's Test:  F = 1.394, df1 = 1, df2 = 73, p = .242

จากตารางพบวา ผลการทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของ
คะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมี 
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการใช
การวิเคราะหความแปรปรวนรวม

1.1.2. การทดสอบความชัน (slope) ของตัวแปรรวม เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน
ของการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลอง 
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ผูวิจัยทดสอบความชนั (slope) ของตัวแปรรวม ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
เพื่อตรวจสอบวาจะเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 
(ANCOVA) หรือไม ผลการทดสอบปรากฏดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 19  ผลการวิเคราะหเบื้องตนเพื่อตรวจสอบสมมติฐานของการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวม (ANCOVA)

แหลงความแปรปรวนรวม SS df MS F p
รูปแบบ 13.585 1 13.585 3.975 .050
ตัวแปรรวม 36.693 1 36.693 10.736 .002
รูปแบบ * ตัวแปรรวม 4.418 1 4.418 1.293 .259
ความคลาดเคลื่อน 242.661 71 3.418
รวม 382.667 74
รวม 382.667 74
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จากตารางพบวา ความชันของตัวแปรรวมระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
ขนานกัน  ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม

1.1.3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู ของผูเรียน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม โดยนําคะแนนทดสอบ 
ความแมนยําดานเนื้อหาความรูกอนการทดลองมาเปนตัวแปรรวม (covariate) ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 20  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลองของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อควบคุมตัวแปรรวม

แหลงความแปรปรวนรวม SS df MS F p
ตัวแปรรวม 32.865 1 32.865 9.577 .003
ระหวางกลุม 67.202 1 67.202 19.583 .000
ความคลาดเคลื่อน 247.079 72 3.432
รวม 382.667 74

จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลองของ
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

1.2 ผลการเปรียบเทียบความชํานาญในการปฏิบัติงาน

1.2.1 การทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (homogeneity of 
variance test) ของคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลอง ของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม

ผูวิจัยดําเนินการทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ย 
ความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยวิธีทดสอบ
ของ Levene ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 วาเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการใชการวิเคราะห 
ความแปรปรวน (ANOVA) หรือไม ผลการทดสอบปรากฏดังตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 21   คะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลองของกลุมทดลองและ
        กลุมควบคุม

กลุม N Mean SD
กลุมทดลอง 45 52.2000 3.1666
กลุมควบคุม 30 49.3333 4.6634
รวม 75 51.0533 4.0600
หมายเหตุ    Levene's Test:  F = 5.104, df1 = 1, df2 = 73, p = .027

จากตารางพบวา ผลการทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของคะแนน
เฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตเนื่องจากกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมมีจํานวนที่
ไมแตกตางกันมาก ผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานตอไป
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA)

1.2.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบตัิงาน ของผูเรียน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 22  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลองของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p
ระหวางกลุม 147.920 1 147.920 10.074 .002
ความคลาดเคลื่อน 1071.867 73 14.683
รวม 1219.787 74

จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลอง
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการถายโยงการเรียนรู

ในการวิเคราะหขอมูลดานความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนกลุม
ทดลอง ผูวิจัยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนกอนและ
หลังการทดลอง โดยใชสถิติ t-test ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง
ตอไปนี้

ตารางที่ 23  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน  
กลุมทดลองกอนและหลังการทดลอง

กอนการทดลอง หลังการทดลองกลุม N คะแนนเต็ม
Mean SD Mean SD

t
(one-tailed

t-test)
p

กลุมทดลอง 45 9 6.20 1.50 8.28 .75 -8.959 .000

จากตารางพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรู           
หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

2. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดําเนินการโดยผูวิจัยอานบันทึกการเรียนรูของผูเรียนกลุม

ทดลองทุกคน แลวคัดลอกขอความที่ผูเรียนเขียนที่สะทอนถึงความสามารถในการถายโยง       
การเรียนรูของตนเองในระหวางการเรียนการสอน แลวคัดลอกขอความที่แสดงถึงความสามารถ  
ดังกลาวมาจัดหมวดหมู และพิจารณาความสัมพันธของขอมูลสวนตางๆ เพื่อสรุปและประเมิน     
ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดที่มีตอความสามารถใน 
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียน

ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิดชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรู โดยที่ผูสอนจัด          
กิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบ และผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
ทฤษฎีขยายความคิดนี้ไดรับโอกาสใหถายโยงการเรียนรูระหวางการเรียนการสอน เร่ิมต้ังแต      
ข้ันเสนอแนวคิดนํา ผูเรียนไดนําแนวคิดนําที่ผูสอนนําเสนอ เพื่อเตรียมความรูของตนเองใหพรอมที่
จะเรียนรูเนื้อหาใหม ในขั้นระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับส่ิงที่จะเรียน ผูเรียนไดเชื่อมโยงการเรียนรูซึ่ง
เปนความรูเดิมที่ตนมีอยูกับความรูใหมซึ่งเปนเนื้อหาสาระที่จะเรียนตอไป หลังจากนั้นผูเรียนได
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เชื่อมโยงความรูเดิมนั้นอีกครั้งในขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได 
และขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ และในขั้นสุดทายของรูปแบบ คือข้ันจัดประสบการณให     
ผูเรียนถายโยงการเรียนรู ผูเรียนตองเขียนบันทึกการเรียนรูของตนเองเพื่อสรุปเนื้อหาสาระที่ตนได
เรียนรูมาในคาบเรียน และประมวลความรูนั้นมาเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ
ที่เชื่อมโยงกันในประเด็นตางๆ

ผลการวิเคราะหขอมูลจากบันทึกการเรียนรูของผูเรียนพบวา ผูเรียนมีความสามารถใน 
การถายโยงการเรียนรูที่เปนการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมโดยผูเรียนตระหนักรูวาตนเอง
ไดนําความรูเดิมนั้นมาใชฝกปฏิบตัิงานในคาบเรียนอยางไร นอกจากนี้ ผูเรียนสามารถเชื่อมโยง        
การเรียนรูของตนเองในคาบเรียนไปใชในวิชาตางๆ เชน วิชาภาษาอังกฤษ วิชาในสาขาวิชาเอก
ของตนเอง และยังไดทบทวนและแกไขขอบกพรองของตนเองใหถูกตอง สวนการเชื่อมโยงความรู
ไปใชในชีวิตประจําวันนั้น ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชกับการอานและการเขียนใน
ชีวิตประจําวัน เชน การอานหนังสือพมิพ และยังเชื่อมโยงไปสูทักษะการพูดและการฟงไดอีกดวย

นอกจากผลการวิเคราะหขอมูลที่เปนประเด็นหลักที่ผูวิจัยเนนในงานวิจัยเรื่องนี้แลว ผูวิจัย
พบวา การฝกใหผูเรียนไดมีการถายโยงการเรียนรูในระหวางการจัดการเรียนรูยังชวยใหผูเรียนมี
พฒันาตนเองของแตละบุคคลในดานตางๆ สูงขึ้น ทั้งในดานความสามารถในการสังเคราะหและ
สรุปความ  ดานการถายโยงการเรียนรู ดานความสามารถในการใหเหตุผล และดานความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําเสนอตามประเด็นตอไปนี้
2.1 การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม
2.2 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูโดยนําไปใชในบริบทใหม

2.2.1 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูนําไปใชในวิชาอื่น
2.2.2 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูนําไปใชในชีวิตประจําวัน

2.3 การพัฒนาตนเองของแตละบุคคล
2.3.1 พัฒนาการดานความสามารถในการสังเคราะหและสรุปความ
2.3.2 พัฒนาการดานการถายโยงการเรียนรู
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2.1 การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม
ผูเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดมีการถายโยง

การเรียนรูตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลาวคือ ผูเรียนไดรับการฝกใหคิดเชื่อมโยง
ความรูเดิมต้ังแตกอนเรียนรูเนื้อหาสาระใหม จนกระทั่งขั้นตอนสุดทายของรูปแบบ ผูเรียนไดเขียน
แสดงความเชื่อมโยงของความรูเดิมกับความรูใหมที่ไดเรียนรูภายในวิชานี้ลงในบันทึกการเรียนรู
ของตนเองได ดังตัวอยางตอไปนี้

“ผมไดใชความรูที่เรียนผานมา คือ การอานเพื่อจับใจความสําคัญ เพราะการ
จะแยกองคประกอบตางๆ ไดนั้น เราตองจับใจความสําคัญใหไดดวย…ผมไดนําความรูเรื่อง
การอานเพื่อจับใจความสําคัญมาใชในเรื่องนี้ เพราะในขณะอานงานประพันธนั้น เราจําเปน
ที่จะตองรูวาส่ิงใดคือใจความสําคัญของเรื่อง และจะสามารถทําใหเราวิเคราะหงานเขียนได
อยางงายขึ้น เพราะเราจะสามารถแยกแยะสวนตางๆ ของงานเขียนไดงายขึ้น”

พงศพรหม
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

“ดิฉันสามารถนําหลักการอานเพื่อจับใจความสําคัญมาใชในการวิเคราะห
สาร ซึ่งการวิเคราะหสารนั้นมีขั้นตอนที่ตองอาศัยการจับใจความสําคัญ เพื่อนําใจความ
สําคัญเหลานั้นมาเรียบเรียงใหม เพื่อใหการวิเคราะหสารมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เชน การอาน
วิเคราะหสารประเภทสารคดี ผูอานตองสามารถจับใจความสําคัญใหไดกอนจะนํามาใชใน
การวิเคราะหเนื้อหา การนําเสนอ รวมทั้งเจตนาของผูเขียนไดอยางถูกตองและตรงประเด็น”

กรรณิกา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

ตัวอยางการเขียนบันทึกการเรียนรูขางตนนี้ ผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมที่ไดเรียน
มาในคาบเรียนกอน คือ เร่ืองการอานเพื่อจับใจความสําคัญ กับเนื้อหาสาระเรื่องใหม คือเร่ือง 
การอานวิเคราะหสาร ผูเรียนสามารถระบุไดวาตนไดใชความรูใดมาใชในการเรียนรูในเรื่องใหมนี้     
รวมทั้งอธิบายไดวาตนไดนําความรูนั้นมาใชในการฝกปฏิบัติงานในคาบเรียนอยางไร

นอกจากตัวอยางขางตนซึ่งเปนการถายโยงการเรียนรูเนื้อหาสาระในทักษะการอาน
แลว ผูเรียนยังสามารถนําความรูที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติงานมาแลวจากการเรียนรูทักษะการอาน
มาเชื่อมโยงกับการเรียนรูในทักษะเขียนไดอีกดวย ดังตัวอยางตอไปนี้

“ดิฉันไดใชความรูเรื่องการอานจับใจความสําคัญ และรูปแบบของใจความ
สําคัญมาใชดังนี้ การอานจับใจความสําคัญ นํามาใชในการอานเพื่อหาขอมูลในการจะนํา
มาเปนใจความสําคัญ และตรวจสอบการเขียนประโยคใจความสําคัญของตนเองวา
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ครบถวนหรือไม สวนรูปแบบของใจความสําคัญนํามาใชในการเลือกจัดวางตําแหนงของ
ประโยคใจความสําคัญ เพื่อทําใหเรื่องราวมีความนาสนใจมากขึ้น”

  ติยรัตน
บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

จากตัวอยางผูเรียนนําความรูเดิมจากทักษะการอานมาใชเปนประโยชนในการ
เรียนรูและฝกปฏิบัติการเขียน เนื่องจากทั้ง 2 ทักษะนี้มีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน การที่ผูเรียนได
เรียนรูและฝกปฏิบัติจากตัวอยางงานเขียนแลว ทําใหผูเรียนนําความรูนั้นมาเชื่อมโยงกับการปฏิบัติ
ของตนเองได

นอกจากนี้ ผูเรียนคนหนึ่งไดเชื่อมโยงการเรียนรูของตนเองจากความรูหลายเรื่องที่ได
เรียนมาแลว เพื่อใชในการเรียนรูและฝกปฏิบัติงานที่มีความซับซอนยิ่งขึ้นไดดี ดังตัวอยาง

“ดิฉันไดใชความรูจากหัวขอการเขียนรายงานเชิงวิชาการมาใชประกอบการ
ปฏิบัติงานในหัวขอนี้ เชน การเขียนอยางมีสัมพันธภาพระหวางยอหนา การขยายใจความ
สําคัญดวยโวหาร การวางโครงเรื่องในการเขียน การลําดับความคิดในการเขียน และเขียน
เลาเรื่องตามลําดับใหสัมพันธกัน เปนตน มาใชไดโดยตรงกับการเขียนเลาเรื่องบุคคลจาก
การสัมภาษณ เชน ขั้นแรกตองวางโครงเรื่อง แลวลําดับความคิดในการเขียน เมื่อถึงขั้นเขียน
ก็ตองใชการขยายใจความสําคัญดวยโวหาร และเขียนเลาเรื่องตามลําดับใหสัมพันธหรือมี
สัมพันธภาพกัน”

อุทุมพร
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนเลาเรื่องบุคคลจากการสัมภาษณ)

จากตัวอยางผูเรียนอธิบายใหเห็นวา การเรียนรูเนื้อหาและการฝกปฏิบัติงานเรื่อง  
การเขียนเลาเรื่องบุคคลจากการสัมภาษณ ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูจากเรื่องที่ไดเรียนผานมาแลว
มาใชในการปฏิบัติงานของตนเอง ไดแก หัวขอลักษณะของยอหนาที่ดี ซึ่งเปนหัวขอที่ไดเรียนไป
แลวในเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา หัวขอการขยายใจความสําคัญดวย
โวหาร ซึ่งเปนหัวขอที่ไดเรียนไปแลวในเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาดวย
โวหารตางๆ และหัวขอการวางโครงเรื่อง ซึ่งเปนหัวขอที่ไดเรียนไปแลวในเรื่องการเขียนรายงานเชิง
วิชาการ

2.2 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูโดยนําไปใชในบริบทใหม
การเชื่อมโยงการเรียนรูของผูเรียนนอกจากจะเชื่อมโยงความรูภายในวิชาที่ตนเรียนแลว

นั้น ผูเรียนยังนําเนื้อหาสาระและสิ่งที่ไดฝกปฏิบัติไปใชในบริบทใหมได ซึ่งกอใหเกิดประโยชนสูง
สุดตอตัวผูเรียนเอง ตัวอยางการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนไปใชนําเสนอได 2 ประเด็นดังนี้
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2.2.1 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูนําไปใชในวิชาอ่ืน
การเขียนบันทึกการเรียนรูหลังการเรียนรูในแตละเรื่อง ผูเรียนไดฝกเชื่อมโยงสิ่งที่

ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดจริงในวิชาอื่นๆ ซึ่งเปนวิชาในสาขาวิชาเอกที่ตนเรียน ตัวอยางการเชื่อม
โยงความรูที่ไดเรียนไปใชในวิชาอื่น มีดังนี้

“ผมไดนําความรูเรื่องการอานวิเคราะหสารไปใชในการเรียนรูกับวิชา
ภาษาอังกฤษ เพราะในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษนั้น อาจารยผูสอนจะนําเรื่องส้ันมาให
นิสิตทุกคนแปล และในการที่เราจะแปลเรื่องส้ันใหถูกตองนั้น เราจะตองแปลความ เสร็จแลว
จึงนํามาวิเคราะหสวนตางๆ ของเรื่องส้ันกอน แลวจึงนํามาเรียบเรียงใหมดวยภาษาของตน
เอง แลวจึงสงอาจารยผูสอน ซึ่งถาหากเราไมนําเรื่องส้ันที่เราแปลไดมาวิเคราะหนั้น เราก็จะ
ไมรูถึงองคประกอบที่สําคัญของเรื่องนั้นๆ เลย”

อิทธิพล
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

“…การเขียนรายงานเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร เมื่อเราไดศึกษา   
รูปแบบ ขอมูลแลวก็จะนํามาเรียบเรียง และลําดับความคิดไดอยางเหมาะสม อีกทั้งยังทําให
มีความสัมพันธตอเนื่องกัน ทําใหผลงานมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น”

ปญญา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

จากตัวอยางผูเรียนไดฝกเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในวิชาภาษาอังกฤษ และ
วิชาวิทยาศาสตร โดยผูเรียนเชื่อมโยงหลักการและขั้นตอนที่ตนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติมาแลว      
ไปปฏิบัติในวิชาเหลานั้น เพื่อใหปฏิบัติไดอยางถูกตองและไดผลงานที่ดียิ่งขึ้น

นอกจากผูเรียนไดนําสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลวไปใชประโยชนกับการเรียนของตน
เองแลว ประโยชนอีกประการหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับคือการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูในไปใชการ
ประเมินผลความรูของตนเองไดอีกดวย ดังตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูตอไปนี้

“ดิฉันจะนําความรูจากหัวขอนี้มาใชในการอานหนังสือเรียนวิชาตางๆ 
เพื่อใชในการสอบ และทําใหจับใจความสําคัญและเขาใจเนื้อหารายวิชานั้นๆ ไดอยางถูก
ตอง เชน การอานหนังสือในวิชาชีววิทยา ซึ่งวิชานี้มีเนื้อหาเยอะและเขาใจยาก ดิฉันก็จะนํา
หลักการอานเพื่อจับใจความสําคัญมาใชหาใจความหลักและทําความเขาใจเพื่อใชในการ
เรียนหรือการสอบตอไป”

นาถณรินทร
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)
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“…เมื่ออานขอมูลจากสไลดจากคอมพิวเตอรของอาจารยผูสอน 
เพื่อใหจดไดทัน จึงจดเฉพาะใจความสําคัญเทานั้น และในการเตรียมตัวสอบ เมื่อเราอาน
หนังสือ เราก็อานจับประเด็นสําคัญ แลวเรียบเรียงเปนสํานวนที่เราเขาใจ เมื่อนํามาอานทวน 
เราก็จะเขาใจไดงายขึ้น”

ณัฐธิดา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

จากตัวอยางผูเรียนนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในวิชาที่มีเนื้อหาสาระมาก การทํา
ความเขาใจเนื้อหาสาระดังกลาวโดยเชื่อมโยงหลักการอานที่ไดเรียนมาและนําไปปฏิบัติจริง ทําให 
ผูเรียนอานไดเร็วขึ้นและเขาใจเนื้อหาไดดี  กอใหเกิดประโยชนตอผูเรียนทั้งในการเรียนและ        
การประเมนิผลการเรียนของตนได

นอกจากนี้ การฝกฝนการถายโยงการเรียนรูยังชวยใหผูเรียนไดทบทวนสิ่งที่ตน
เคยปฏิบัติมาเปรียบเทียบกับส่ิงใหมที่ตนเองไดเรียนรูและฝกปฏิบัติวามีขอผิดพลาดหรือไม เพื่อที่
จะไดทําความเขาใจและแกไขขอผิดพลาดเดิมนั้นใหถูกตอง ดังตัวอยางขอความในบันทึก         
การเรียนรูตอไปนี้

 “ในการศึกษาเลาเรียนซึ่งจําเปนตองเขียนรายงานมากมาย ดังนั้น
ขาพเจาจึงไดใชความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานเชิงวิชาการ มาเขียนรายการอางอิง นามป 
รวมทั้งเขียนรายงานไดถูกตองและเปนการแกไขขอผิดพลาดในการเขียนรายงานแบบเดิมๆ 
ในครั้งกอนเรียนใหดียิ่งขึ้น”

รสพร
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

2.2.2 การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูนําไปใชในชีวิตประจําวัน
การเชื่อมโยงการเรียนรูของผูเรียนเมื่อไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด

การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด ไมเพียงผูเรียนจะนําไปเชื่อมโยงกับความรูภายในวิชา และ
ระหวางวิชาเทานั้น ผูเรียนยังไดฝกการเชื่อมโยงการเรียนรูไปสูการปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวันดวย 
ตัวอยางการเชื่อมโยงการเรียนรู มดีังนี้

“การเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ สามารถนําไปใชใน
การอานขอความหรือบทความตางๆ ทําใหอานไดเร็ว และเขาใจประเด็นหลักของบทความที่
อานไดมากขึ้น เชน การอานหนังสือพิมพ ซึ่งมีบทความที่ยาว เม่ือเราไดเรียนรูเรื่องการอาน
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เพื่อจับใจความสําคัญแลว ทําใหเราสามารถสรุปไดวาขาวนั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร และ
กลาวถึงเรื่องใดเปนสวนสําคัญ”

ภานุวัฒน
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

“สามารถนําความรูเรื่องการวิเคราะหสารมาใชอานสารจากสื่อ
ตางๆ แลวบอกไดวาสารนั้นเกี่ยวกับอะไร ใหอะไรแกเรา เชน อานหนังสือพิมพแลวไดรับขาว
สาร เหตุการณประจําวัน แลววิเคราะหไดวามีความเท็จจริงอยางไร ขาวนั้นสงผลกระทบใดๆ 
ตอเราหรือไม…”

วิทยา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

จากตัวอยางขางตนผูเรียนสามารถถายโยงการเรียนรูของตนเองไปสูการปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวัน ไดแก การอานหนังสือพิมพ เมื่อผูเรียนเชื่อมโยงความรูในเรื่องหลักการอานไปใช
อานหนังสือพิมพจะทําใหผูเรียนอานหนังสือไดเร็วขึ้นและเขาใจเนื้อหาสาระเพื่อพรอมที่นําสาระ
เหลานี้มาใชใหเกิดประโยชนตอตัวเอง นอกจากนี้ การเช่ือมโยงการเรียนรูของผูเรียนยังสามารถนํา
ไปใชประโยชนในเชิงวิชาการของผูเรียนไดอีกดวย ดังตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูของ      
ผูเรียนตอไปนี้ซึ่งแสดงใหเห็นวา ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูของตนเพื่อที่จะนําไปใชประโยชนได    
ตอไปในอนาคต

“นําไปใชในการเขียนอธิบายสิ่งตางๆ ไดถูกตอง ตรงตามจุดมุงหมาย 
ไมนอกเรื่อง ทําใหงานเขียนมีคุณภาพ…และสามารถใชเขียนบทความตางๆ ไดตลอดชีวิต 
เพราะในอนาคตอาจไดมีโอกาสสอนผูอื่น จะทําใหเกิดความเขาใจไดถูกตองตรงกัน”

วัชราลักษณ
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

“…จะนําหลักการเขียนรายงานเชิงวิชาการนี้ไปใชในการเขียนที่  
เกี่ยวกับทางวิชาการ หรือการเขียนบทความตางๆ เพราะในการเขียนนั้นจะตองนําหลักการ
เขียนไปใชในการเขียนเพื่อใหไดขอความรูที่ดี ที่ถูกตอง เหมาะสม และถูกตองตามแบบแผน
ของการเขียน…”

ประดับดาว
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

การถายโยงการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวันโดยการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ
ที่ไดเรียนรูและการปฏิบัตินั้นไมเพียงผูเรียนจะถายโยงไปสูการปฏิบัติที่มีการใชทักษะเดิมที่ไดฝก
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ปฏิบัติมาแลวเทานั้น ผูเรียนยังสามารถปรับเปลี่ยนและเชื่อมโยงการเรียนรูของตนเองไปใชใน
ทักษะอ่ืนไดอีกดวย ดังตัวอยางตอไปนี้

“…เราสามารถนําไปประยุกตใชกับการฟงได นั่นคือเวลาเราฟง     
ผูคนพูดกัน เราก็ตองมีวิจารณญาณในการฟง แยกแยะใหออกระหวางความจริงกับคําพูดที่
เติมแตง เราจะไดไมเขาใจเรื่องราวที่ผิดไปจากเดิมมากขึ้น”

ธิตินันท
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

จากตัวอยางผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองการอานวิเคราะหสาร โดยไดฝกแยกแยะสวน
ประกอบของงานเขียนประเภทตางๆ ประโยชนจากการฝกฝนนี้ผูเรียนสามารถนําความรูจากการ
ฝกฝนดานการอานไปสูการปฏิบัติดานการฟง เพื่อเปนประโยชนในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน
ของตนเอง เชนเดียวกับตัวอยางตอไปนี้ที่ผูเรียนไดนําความรูเร่ืองการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ 
ไปเชื่อมโยงกับการปฏบิัติดานการพูด

“…นําไปใชพูดในโอกาสที่เหมาะสม โดยนําโวหารเขามาเสริมในการ
พูดดวย ทําใหการพูดดูมีคุณคามากขึ้น”

ชนินทร
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ)

2.3 การพัฒนาตนเองของแตละบุคคล
ในงานวิจัยนี้ผูเรียนไดเขียนบันทึกการเรียนรูจํานวน 7 คร้ัง ซึ่งเปนการฝกฝนผูเรียนให

ไดถายโยงการเรียนรูอยางสม่ําเสมอ นอกเหนือจากที่ผูเรียนไดฝกถายโยงการเรียนรูในขั้นตอนอื่นๆ 
ของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด และในแตละครั้งผูสอนเปนผูตรวจบันทึก
การเรียนรูพรอมทั้งใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนนําไปปรับปรุงการเขยีนบันทึกของตน
ในครั้งตอไป ทําใหการเขียนบันทึกการเรียนรูในครั้งตอมาผูเรียนไดพัฒนาการใชความคิดเชื่อมโยง
ส่ิงที่ตนไดเรียนรู ทําใหผูเรียนมีพัฒนาการดีข้ึนตามลําดับ พัฒนาการของผูเรียนที่วิเคราะหไดจาก
บันทึกการเรียนรูของผูเรียนมีดังนี้

2.3.1 พัฒนาการดานความสามารถในการสังเคราะหและสรุปความ
จากการวิเคราะหบันทึกการเรียนรูของผูเรียนพบวา ขอความที่ผูเรียนเขียนใน

บันทึกการเรียนรูคร้ังที่ 1 นั้น ผูเรียนยังสังเคราะหและสรุปเนื้อหาสาระในเรื่องที่เรียนมาได          
ไมครบถวนทุกประเด็น ยกตัวอยางการเขียนบันทึกการเรียนรูคร้ังที่ 1 เร่ืองการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ ในเรื่องนี้มีเนื้อหาสาระทั้งสิ้น 5 หัวขอ ไดแก ความหมายของใจความสําคัญ ลักษณะของ
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ใจความสําคัญ ตําแหนงของใจความสําคัญ ข้ันตอนการอานเพื่อจับใจความสําคัญ และประโยชน
ของการอานเพื่อจับใจความสําคัญ  จากจํานวนผูเขียนบันทึกทั้งหมด 45 คน มีเพียง 4 คนเทานั้นที่
เขียนสรุปเนื้อหาไดครบทั้ง 5 ประเด็น

หลังจากการเขียนบันทึกการเรียนรูคร้ังแรก ผูเรียนจะไดรับขอมูลปอนกลับจาก
ผูสอนเพื่อนําไปปรับปรุงการเขียนบันทึกของตนเองในครั้งตอไป ผลของการเขียนบันทึกการเรียนรู
ในครั้งตอมาพบวา ผูเรียนสามารถสังเคราะหและเขียนสรุปเนื้อหาสาระไดครบถวนมากขึ้นตาม
ลําดับ และเมื่อผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในครั้งที่ 7 พบวา มีจํานวนผูเรียนที่เขียนสรุปเนื้อหา
สาระไดครบทุกประเด็นเพิ่มข้ึนเปน 26 คน

2.3.2 พัฒนาการดานการถายโยงการเรียนรู
จุดประสงคหลักของการเขียนบันทึกการเรียนรูคือเพื่อใหผูเรียนฝกนําความรู

จากสถานการณหนึ่งหรือจากบริบทหนึ่งไปใชในสถานการณใหมที่ตางไปจากเดิม โดยที่ผูเรียน
ตระหนักรูวาตนเองไดใชความรูเหลานั้นในสถานการณใหม การประเมินความรูและความคิดของ 
ผูเรียนดานการถายโยงการเรียนรูนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหลักษณะดังกลาวจากขอความที่ผูเรียนเขียน
ในบันทึกการเรียนรู ผลการวิเคราะหพบวา ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมไดทั้ง
ภายในวิชาที่เรียน ระหวางวิชา และในชีวิตประจําวันไดดีขึ้นในแตละครั้งที่เขียนบันทึกการเรียนรู          
ยกตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูของผูเรียนคนหนึ่งดังตอไปนี้

“ดิฉันไดนําความรูมาใชในการทําแบบฝกหัดที่อาจารย    
แจกให เชน เรื่องเทพธิดา เสียเจา”

พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 1 เรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

“การอานวิเคราะหสารเปนพื้นฐานที่ เกี่ยวเนื่องกับการ      
วินิจสาร เมื่อสามารถอานวิเคราะหสารไดวามีแนวคิดและคุณคาอยางไร และสรุปสาระ
สําคัญของสารไดก็จะทําใหสามารถวินิจสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ในหัวขอนี้ดิฉันไดนํา
ความรูเรื่องการอานจับใจความสําคัญ และการอานวิเคราะหสารซึ่งไดเรียนในคาบที่ผานมา
ใช โดยใชอานทําแบบฝกหัดที่อาจารยแจกใหการอานวินิจสารนํามาใชในชีวิตประจําวันคือ
ใชในการอานหนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือเรียน สามารถบอกขอเท็จจริง ขอคิดเห็น จับใจ
ความสําคัญ บอกประโยชนและคุณคาได”

 พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 3 เรื่องการอานวินิจสาร)
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“ในการเรียนเรื่องการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ ไดใช
ความรูเรื่องประโยคใจความสําคัญ การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนามา
ใช…ไดใชเรื่องประโยคใจความสําคัญมาประยุกตใชเพื่อทําใหดิฉันทราบวาควรจะวาง
ประโยคใจความสําคัญไวสวนใด เมื่อวางประโยคใจความสําคัญแลวก็จะใชเรื่องการเขียน
ขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาทําใหมีเนื้อหาของงานเพิ่มขึ้น และสามารถแทรก
โวหารเขาไปในงานเขียนของเราได…ใชความรูเรื่องการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ มา
ประยุกตใชในการเรียน การอานหนังสือ เชน เม่ือดิฉันอานหนังสือ ดิฉันก็สามารถแยกแยะได
วาหนังสือเลมนี้ใชโวหารชนิดใดบางในการแตง และการใชโวหารตางๆ ในการแตงนี้           
ก็สามารถเพิ่มอรรถรสในการอานหนังสือไดเปนอยางดี”

พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 5 เรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาดวยโวหารตางๆ)

“ดิฉันใชความรูเกี่ยวกับการเขียนประโยคใจความสําคัญเปน
ยอหนาในการเขียนอธิบายเรื่องราวตางๆ อยางมีสาระและการใหขอมูลที่มีสาระกับผูอาน 
และใชความรูเกี่ยวกับการเขียนยอหนาเปนโวหารเพื่อใหเกิดความนาสนใจดึงดูดผูอานใชใน
วิชาตางๆ เชน ในการจดบันทึกในหองเรียน เพราะการฟงอาจารยที่สอนในหองเรียนก็เหมือน
กับการสัมภาษณที่ตองจับประเด็น และนํามาเขียนสรุป”

 พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 7 เรื่องการเขียนเลาเรื่องบุคคลจากการสัมภาษณ)

ตัวอยางขอความที่ยกมาบางสวนนี้แสดงใหเห็นวาผู เ รียนมีการถายโยง       
การเรียนรูดีขึ้นเปนระยะ ดังจะเห็นไดจากการเขียนบันทึกการเรียนรูคร้ังที่ 1 ผูเรียนไมสามารถระบุ
ความรูและอธิบายการเชื่อมโยงการเรียนรูของตนเองได แตเมื่อไดฝกฝนการถายโยงการเรียนรู
อยางสม่ําเสมอ ทําใหผูเรียนไดปรับปรุงการเขียนของตนเองดังขอความที่ปรากฏในบันทึกการเรียน
รูคร้ังที่ 3, 5 และ 7 ที่ผูเรียนสามารถระบุความรูที่ตนใชและเชื่อมโยงความรูนั้นไปใชในการปฏิบัติ
งานในวิชาที่เรียน รวมทั้งนําไปใชในชีวิตประจําวันได

2.3.3 พัฒนาการดานความสามารถในการใหเหตุผล
พัฒนาการดานความสามารถในการใหเหตุผลวิเคราะหไดจากการให 

เหตุผลประกอบการตอบคําถามในบันทึกการเรียนรู ผลการวิเคราะหบันทึกการเรียนรูของผูเรียน
พบวา การเขียนบันทึกในระยะแรกผูเรียนใหเหตุผลประกอบคําตอบของตนเองที่มีรายละเอียดไม
เพียงพอที่จะทําใหผูอานเขาใจขอความเหลานั้นวาผูเรียนนําความรูที่ไดเรียนไปปฏิบัติอยางไร ดัง
ตัวอยางขอความของผูเรียนคนหนึ่งที่เขียนเหตุผลประกอบการตอบคําถามเกี่ยวกับการนําความรูที่
ไดเรียนไปใชในการเรียนรูวิชาอื่นๆ หรือในชีวิตประจําวันดังนี้
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“ประโยชนจากการเรียนรูเรื่อง “การอานเพื่อจับใจความสําคัญ” 
สามารถนําไปใชในการเรียนไดเปนประการแรก เชน อานแลวสามารถสรุปเนื้อหาของบท
เรียนได อีกประการหนึ่ง คือ สามารถอานจับใจความเนื้อหาสาระจากสื่อโดยทั่วๆ ไป เชน 
อานหนังสือพิมพ แลวสามารถสรุปไดวาขาวนั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร กลาวถึงเรื่องใดเปน
สําคัญ”

 วิทยา
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 1 เรื่อง การอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

จากตัวอยางในการเขียนบันทึกการเรียนรูคร้ังที่ 1 ผูเรียนใหเหตุผลประกอบ
การตอบคําถามเพียงเล็กนอย แตยังไมไดรายละเอียดที่ชัดเจนวาการนําไปใชนั้นผูเรียนปฏิบัติ
อยางไร แตเมื่อผูเรียนไดรับการฝกฝนหลายครั้งทําใหผูเรียนมีการพัฒนาดานการใหเหตุผลมากขึ้น 
ดังขอความที่ปรากฏในการเขียนบันทึกการเรียนรูครั้งที่ 4 ผูเรียนระบุคําตอบแลวใหเหตุผล
ประกอบคําตอบไดชัดเจน รวมทั้งยกตัวอยางการนําไปปฏิบัติที่แสดงใหเห็นวาการปฏิบัติแตละขั้น
ตอนผูเรียนไดใชความรูนั้นอยางไร และใชวิธีการอยางไรในการเขียนบาง ทําใหขอความที่เขียนใน
บันทึกมีรายละเอียดที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ขอความที่แสดงถึงพัฒนาการดานความสามารถในการให
เหตุผลมีดังตอไปนี้

“จากการเรียนรูเร่ือง “การขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา” 
ขาพเจาสามารถนําความรูในเรื่องนี้ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดในหลายๆ เรื่อง เชน 
การเขียนเรียงความสงอาจารยในวิชาตางๆ เม่ือขาพเจารูหัวขอเรื่องที่จะทําเรียงความก็จะ
สามารถรูตอไปวา ในเรื่องนั้นขาพเจาจะเขียนใจความสําคัญที่จะนําเสนออยางไร แลวจะนํา
ขอมูลหรือเนื้อหาที่จะขยายใจความสําคัญนั้นมาเขียนอยางไร เพื่อใหถูกตองตามจุด
ประสงคที่ตองการนําเสนอ ตัวอยางเชน ถาทํารายงานเรื่อง แนวโนมเศรษฐกิจของไทยใน
อนาคต ขาพเจาก็จะตองเริ่มเนื้อเรื่องโดยการใหนิยามของเศรษฐกิจไทย แลวใหรายละเอียด
วา เศรษฐกิจไทยประกอบขึ้นจากอะไรบาง มีการเปรียบเทียบถึงอดีต ปจจุบันของระบบ
เศรษฐกิจ แลวจึงใหเหตุผลเพื่อหาขอสรุปวา ในอนาคตเศรษฐกิจไทยจะมีการเปลี่ยนแปลง
ไปอยางไร”

วิทยา
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 4 เรื่อง การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

2.3.4 พัฒนาการดานความชํานาญในการปฏิบัติงาน
การฝกใหผูเรียนถายโยงการเรียนรูระหวางการเรียนการสอน และหลังจาก 

การเรียนการสอนแตละครั้งโดยใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเปนการชวยใหผูเรียนไดทบทวน
เนื้อหาสาระและการปฏิบัติงานที่ผานมา ผลจากการเขียนบันทึกการเรียนรูนี้ทําใหผูเรียนกลุม
ทดลองมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความชํานาญในการปฏิบัติงานเพิ่มข้ึนสูงกวากลุม
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ควบคุม ดังปรากฏในผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณในขอ 1.1 และ 1.2 ตามลําดับ  พัฒนาการ
ของผูเรียนดานความชํานาญในการปฏิบัติงานนี้ นอกจากจะปรากฏใหเห็นในผลงานของผูเรียนที่
ไดรับการประเมินดวยการทําแบบทดสอบหลังการเรียนแลว ยังปรากฏในบันทึกการเรียนรูที่ผูเรียน
ไดแสดงความรูสึกของตนเองเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนในการเรียนรูแตละครั้งดวย แบงตาม
ทักษะได 2 ทักษะ ดังตอไปนี้

1) ความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอาน

“ความรูในการอานจับใจความนั้น เม่ือเราอานบทเรียนในวิชาตางๆ 
ทําใหเราอานไดงาย สะดวกขึ้น ไมเสียเวลากับจุดที่ไมคอยสําคัญมากเกินไป…”

รัตติยา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

“…เมื่อไดรูจักวิธีของการอานอยางถูกตองแลว จะสามารถนําไปใชได
เปนอยางดีกับการอานตําราเรียน เพราะจะทําใหเขาใจบทเรียนไดงายและรวดเร็วยิ่งขึ้น ทํา
ใหประหยัดเวลาในการอานหนังสือ มีเวลาในการทบทวนใหมากขึ้น ซึ่งเปนผลดีอยางยิ่งใน
การเรียน”

ภูริชา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

 “…สามารถนําความรูที่ไดมาใชในการอานวิชาภาษาไทย ภาษา
อังกฤษ และวิชาอื่นๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ซึ่งทําใหมีการพัฒนาตนเอง และ
สามารถนําไปเขียนเปนงานเขียนไดดวยตนเองไดถูกตอง หรือนําไปอานงานเขียน และ
พิจารณาเรื่องนั้นๆ ตามวัตถุประสงคของผูเขียนและเนื้อเรื่องไดรวดเร็ว ถูกตองมากขึ้น”

พัชรี
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

“…ในการเรียนการสอนที่มหาวิทยาลัยโดยสวนใหญจะเปนการจด
เนื้อหาความรูจากสไลดของอาจารยผูสอน ซึ่งอาจารยจะสอนแบบเร็วมาก เราจึงตองใช
ประโยชนจากการอานจับใจความมา คือ เราจะจดแตใจความสําคัญเทานั้น ซึ่งจะทําใหเรา
จดไดเร็วมากขึ้น ทําใหเราเขาใจเนื้อหาไดงาย และยังสะดวกในการนํามาอานทบทวนอีก
ดวย”

อิทธิพล
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)
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“…ในการอานบทเรียนเราก็จะไดหาใจความสําคัญของเนื้อหาสาระที่
เรียนอยางถูกตอง ไมเสียเวลาในการอานมากนัก”

ณัฐธิดา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

“ดิฉันสามารถนําความรูดังกลาวมาใชในการอานหนังสือนอกเวลาที่
ไมใชตําราวิชาการ เพื่อความรูและความบันเทิง ตลอดจนบรรลุวัตถุประสงคของผูเขียนได
อยางรวดเร็ว ถาเปนการอานหนังสือประเภทอื่นๆ เชน หนังสือเรยีน ก็สามารถเขาใจบทเรียน
ไดอยางรวดเร็ว สรุปแตเรื่องที่สําคัญเก็บเอาไวอานชวงสอบกลางภาคและสอบปลายภาค
ได…”

ธิตินันท
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวิเคราะหสาร)

“นําความรูไปใชในการทําการทดลองทางวิทยาศาสตร เมื่อเราตอง
อานจุดประสงคในการทําการทดลอง ก็จะไดใชการวินิจสารวาอาจารยมีเจตนาจะใหได
ศึกษาในเรื่องอะไร เราก็จะไดทําการทดลองไดถูกตอง และรวดเร็วมากยิ่งขึ้น”

เกษชุดา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวินิจสาร)

“…สามารถเห็นใจความสําคัญ และจุดมุงหมายของผูเขียนไดงาย
และรวดเร็วขึ้น เพราะใชการดูถึงความหมายที่แฝงไวของถอยคําและประโยคไดอยาง       
ถูกตอง”

รุงนภา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวินิจสาร)

ตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูแตละครั้งของผูเรียนขางตน   
แสดงใหเห็นวา เมื่อผูเรียนไดฝกฝนถายโยงการเรียนรูแลวทําใหผูเรียนมีความชํานาญในการปฏิบัติ
งานดานการอานมากขึ้น ผูเรียนใชเวลาในการอานไดรวดเร็วยิ่งขึ้น ในขณะที่เนื้อสาระที่ไดจากการ
อานนั้นผูเรียนยังไดรับสารที่ถูกตอง ครบถวนทุกประเด็น

2) ความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียน

“…จะนําหลักความรูนี้มาในการวิเคราะหวาใจความสําคัญนั้นขยาย
ความดวยวิธีไหน…ใชหลักการเขียนทําใหไดยอหนาที่ถูกตอง เขียนไดถูกตอง และขยาย
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ประโยคใจความสําคัญนั้นไดถูกตอง และสามารถนําไปใชในการเขียนใหขอความนั้นอาน
แลวเขาใจงายขึ้น ซึ่งจะเปนประโยชนแกผูอาน”

 ประดับดาว
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

“…การที่ผมนําความรูในเรื่องที่ไดเรียนมาใชนี้ทําใหผมรูสึกวาสะดวก
ขึ้นมาก และเปนประโยชนตอผมมาก ทําใหผมสามารถทํางานในวิชาภาษาอังกฤษสง
อาจารยไดอยางสมบูรณและถูกตอง”

อิทธิพล
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

“ดิฉันนําความรูเรื่องนี้ไปใชในการทํารายงานเชิงวิชาการ งานเขียน
ประจําภาค และการสัมภาษณ เพราะทุกชิ้นงานที่กลาวมาขางตนจําเปนตองใชการเขียน
ขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนามาชวยในการทํางาน เพื่อความรวดเร็ว และความ
สมบูรณแบบของผลงาน”

ธิตินันท
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

“…นํามาใชในการเรียนภาษาไทย และวิชาอื่นๆ ในหองเรียน และ
อานงานเขียนภายนอกหองเรียน เชน บทความ นิทาน ไดตามวัตถุประสงคและเขาใจเนื้อหา
มากขึ้น และสามารถพัฒนาการเรียน ความสามารถของตนเอง ตลอดจนเขียนสารดวย    
ตนเองไดอยางถูกตอง และดียิ่งขึ้น”

พัชรี
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ)

“ใชในการเขียนรายงานวิชาตางๆ ซึ่งจะทําใหรายงานมีคุณภาพ     
ใชภาษาไดสละสลวย และเหมาะสมมากขึ้น”

พลอยพิศุทธ
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

“…เม่ือรูหลักในการเขียนรายงานแลวก็ทําใหรายงานที่เราเขียนสงนั้น
มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ทําใหรูวาการทํารายงานแตละครั้งจะตองเริ่มตนอยางไร ทําใหงายตอ
การเขียน”

พนาลี
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)
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“ใชในการเขียนรายงานสงอาจารยในวิชาตางๆ ซึ่งการเรียนในหัวขอ
นี้จะทําใหดิฉันทํารายงานไดอยางมั่นใจและถูกตองมากยิ่งขึ้น”

ติยรัตน
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

“…เมื่อไดการเขียนเลาเรื่องตามหลักที่เปนแบบภาษาไทยแลว เราก็
นํามาแตงใหเปนภาษาอังกฤษ เสร็จแลวก็นําสงอาจารยผูสอน ซึ่งจะเห็นไดวาเรานําเอา
ความรูในเรื่องที่เรียนมาใชในงานภาษาอังกฤษ แลวทําใหเกิดความสะดวกในการทํางาน 
และยังทําใหผลงานออกมาดี และเนื้อหาของงานยังสัมพันธและครบถวนตามหลักของการ
เขียนเลาเรื่องดวย”

อิทธิพล
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนเลาเรื่องบุคคล)

ตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูของผูเรียนขางตนแสดงใหเห็นวา ผูเรียน
ไดนําความรูที่ฝกปฏิบัติเชื่อมโยงไปสูการปฏิบัติในลักษณะอื่นๆ ทั้งในการเรียน และในชีวิตประจํา
วัน การฝกฝนใหมีการถายโยงการเรียนรูนี้ทําใหผูเรียนใชหลักการ รวมทั้งการปฏิบัติตามขั้นตอนที่
ไดฝกฝนมา เพื่อใชเขียนผลงานไดออกมาอยางถูกตอง มีความสมบูรณ และมีคุณภาพในเวลา    
อันรวดเร็ว ซึ่งแสดงใหเห็นความชํานาญในการเขียนของผูเรียนที่มีมากขึ้น

นอกจากขอมูลเบื้องตนที่แสดงใหเห็นพัฒนาการของผูเรียนดานความชํานาญใน
การเขียนแลว ผูวิจัยไดประเมินความชํานาญของผูเรียนจากผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรูของ
ผูเรียน เพื่อเปนการตรวจสอบและยืนยันวาผูเรียนมีความชาํนาญในการเขียนจริงหรือไม โดยใช
เกณฑการประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียนที่ผูวิจัยไดกําหนดขึ้นในการ
พิจารณาผลงานการเขียนในดานตางๆ ไดแก ดานเนื้อหา การเรียบเรียงความคิด การใชถอยคํา 
การใชไวยากรณ และกลไกทางภาษา ผลการประเมินพบวา ผูเรียนสามารถเขียนเนื้อหาสาระโดย
ขยายความไดชัดเจน มีขยายประโยคใจความสําคัญ โดยใชวิธีการตางๆ ที่ไดเรียนมา เชน การให
เหตุผล การยกตัวอยาง นํามาเรียบเรียงอธิบายไดอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ และพบขอผิดพลาด
ตางๆ นอยมาก เชน การสะกดคํา การวางสวนขยายในประโยค การใชเครื่องหมายจุลภาคระหวาง
คํา การตัดคําขามบรรทัด เปนตน ดังตัวอยางผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียนตอไปนี้

“ดิฉันสามารถใชความรูเรื่องการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ มา
ประยุกตใชในดานการเรียน เชน เมื่อดิฉันตองอานหนังสือรายวิชาตางๆ ดิฉันก็สามารถที่
จะอานและสรุปความเปนยอหนาโดยใชโวหารเขามาชวย เชน การใชบรรยายโวหาร เพื่อ
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บรรยายรายละเอียดที่มีใจความสําคัญ การใชพรรณนาโวหารเมื่อตองการทําใหตนเอง 
นึกถึงภาพและอารมณความรูสึกตางๆ ของเนื้อหาที่ไดเรียน ใชการอุปมาเพื่อเปรียบเทียบ
เรื่องยากๆ ใหงายขึ้น เชน การเรียนวิชาชีววิทยาตองศึกษาอวัยวะภายในของกบ ดิฉันก็จะ
เปรียบเทียบอวัยวะของกบใหเหมือนกันส่ิงรอบๆ ขางดิฉัน เพื่อที่ดิฉันจะไดเขาใจและจําได
งายขึ้น การเขียนเหลานี้จะชวยใหดิฉันสะดวกและเขาใจงาย เมื่อตองกลับมาทบทวน 
เนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง”

รุงนภา
(บันทึกการเรียนรูเรื่อง การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาดวยโวหารตางๆ)

จากตัวอยางนี้ผูเรียนขยายความโดยการยกตัวอยางประกอบ และอธิบายสิ่งที่ตน
ปฏิบัติไดอยางละเอียดตามลําดับ และกอนจบยอหนาผูเรียนยังเขียนสรุปส่ิงที่ไดอธิบายมาทั้ง 
ยอหนานั้นอีกครั้งวา สิ่งที่ปฏิบัติมีประโยชนกับตนเองอยางไร นอกจากนี้ ในยอหนาดังกลาวไมพบ
ขอผิดพลาดดานการสะกดคําผิด วางสวนขยายผิดตําแหนง ใชเครื่องหมายไมถูกตอง หรือตัดคํา
ขามบรรทัด

“ผมไดนําความรูในเรื่องของ “การอานเพื่อจับใจความสําคัญ” มาใชใน
การเขียนรายงานเชิงวิชาการในขั้นตอนของการอานเบื้องตน เพราะในการอานเบื้องตน
เราตองนําขอมูลตางๆ ที่เราหามาไดนั้นมาอานอยางคราวๆ เพื่อหาจุดสําคัญของขอมูล
ที่เราตองการ ดังนั้น เราจําเปนตองนําความรูที่ไดเรียนมาในเรื่องนี้มาชวยในการอาน
เพื่อใหเรารูถึงใจความสําคัญของขอมูลที่เราหามาไดอยางสะดวก

ผมไดนําความรูในเรื่องของ “การอานวิเคราะหสาร” และ “การอาน 
วินิจสาร” มาชวยในการเขียนรายงานเชิงวิชาการในขั้นตอนของการวางโครงเรื่อง เพราะ
ในการวางโครงเรื่องเราจะตองนําขอมูลที่ไดมาจัดสรร จัดหมวดหมู ดังนั้น กอนที่เราจะ
นําขอมูลมาจัดสรร จัดหมวดหมูใหเปนหมวดหมูเดียวกัน เราจะตองใชการวิเคราะหและ
วินิจสารเพื่อการตีความ วิเคราะหความของใจความสําคัญ เพื่อนําใจความสําคัญของ
แตละขอมูลที่ไดหามา มาจัดใหอยูในหมวดเดียวกัน

นอกจากนี้ ผมไดนําความรูในเรื่องของ “การเขียนยอหนาดวยโวหาร
ตางๆ” และ “การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา” มาชวยในการเขียน
รายงานเชิงวิชาการในขั้นตอนของการเขียนประโยคและการขึ้นยอหนา เพราะใน 
การเขียนยอหนาในแตละครั้งเราจะตองนําใจความสําคัญของแตละขอมูลที่ไดหามา 
มาแยกใหอยูในหมวดเดียวกัน และนําใจความสําคัญที่จัดในหมวดเดียวกันมาเขียนขึ้น
ตนยอหนา โดยใช “การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา” มาชวย และ 
จากนั้นใหนําขอมูลตางๆ ที่มีใจความสําคัญที่อยูในหมวดเดียวกันมาเขียนรวมกันใหอยู
ในยอหนาเดียว โดยใช “การเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ” มาชวยจึงจะทําใหการเขียน
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รายงานเชิงวิชาการออกมาสมบูรณแบบ ถูกตองตามหลักของการเขียนรายงาน 
วิชาการ”

อิทธิพล
(บันทึกการเรียนรูเรื่อง การเขียนรายงานเชิงวิชาการ)

จากตัวอยางผูเรียนเขียนเรียบเรียงความคิดของตนเองไดอยางละเอียด 
โดยยกตัวอยางและอธิบายขยายความแตละประเด็นตามลําดับตอเนื่องตามขั้นตอนการเขียน  
ผูเรียนใชคําเชื่อมเช่ือมระหวางประโยคเพื่อใหใจความในยอหนาสละสลวยและขอความราบรื่น  
ผูวิจัยพบขอผิดพลาดนอยมากในแตละยอหนา ซึ่งเปนขอผิดพลาดที่ไมทําใหเสียความ เชน  
การตัดคําขามบรรทัด พบเพียง 1 คร้ัง คือ ผูเรียนเขียนแยกคําวา “ความรู” แยกกัน โดยเขียนคําวา 
“ความ” ทายบรรทัด และ เขียนคําวา “รู” ในตําแหนงตนบรรทัดใหม

2.4 พฤติกรรมของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด จากการสังเกตของผูสอน

เนื่องจากแบบบันทึกการเรียนรูที่ใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลใน 
งานวิจัยครั้งนี้ ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูภายในขอบเขตที่ผูสอนกําหนดไว จึงทําใหไมมีขอมูลที่
สะทอนความคิดเห็นหรือความรูสึกของผูเรียนที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิด ขอมูลดังกลาวจึงไดจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน ซึ่งผูสอนไดจดบันทึกไว
หลังการจัดการเรียนรูในแตละครั้ง

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตประการแรก ผูวิจัยพบวา ผูเรียนมีความกระตือรือรน 
สนใจซักถามผูสอนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู ยกตัวอยางระหวางขั้นตอนการขยายความคิด
ของผูเรียนจากฐานความรูเดิมและฝกปฏิบัติจนทาํได ผูเรียนซักถามผูสอนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและ
ใหผูสอนยกตัวอยางเพิ่มเติมนอกเหนือจากตัวอยางที่ผูสอนไดใหไปแลว เพื่อใหตนมีความเขาใจ
มากยิ่งขึ้นในประเด็นที่ยังเขาใจไดไมสมบูรณ

ในขั้นฝกปฏิบัติจนชํานาญ ระหวางการฝกปฏิบัติงานในชั้นเรียน ผูสอนจะทําหนา
ที่ใหความชวยเหลือและใหคําแนะนําแกผูเรียน เมื่อผูเรียนมีขอสงสัยเกี่ยวกับงานที่กําลังปฏิบัติวา
ทําไดถูกตองหรือไม ผูเรียนจะยกมือขึ้นและซักถามผูสอนเพื่อใหความชวยเหลือ ผูสอนจะเขาไป
พิจารณาผลงานของผูเรียนและใหขอเสนอแนะ หากผลงานนั้นยังมีขอบกพรองที่ควรแกไข  
จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ผูเรียนที่ไดเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนนี้มีความกระตือรือรนที่จะ
เรียนรู และปฏิบัติงานเพื่อใหผลงานของตนเองออกมามีความสมบูรณ ซึ่งขอสรุปนี้ไดจาก 
การสังเกตการซักถามของผูเรียน
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ขอสังเกตประการที่สอง ผูวิจัยพบวา ผูเรียนรวมมือกันทํางานที่ผูสอนมอบหมาย 
กลาวคือ ในระหวางการจัดการเรียนรู กิจกรรมที่ผูสอนจัดใหผูเรียนมีทั้งที่เปนการทํางานเดี่ยว และ
การทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม ในกรณีที่เปนการทํางานเปนกลุม เมื่อผูสอนแบงกลุมและกําหนด
ประเด็นหรือมอบหมายงานใหผูเรียนทํารวมกัน ผูเรียนจะรวมมือกันทํางานโดยการแสดงความคิด
เห็นของตนเอง และแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน เพื่อตรวจสอบความถูกตองของผลงานที่ไดรับ
มอบหมายใหปฏิบัติ ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดและยอมรับความคิดที่ถูกตองของเสียง
สวนใหญในกลุมของตน นอกจากนี้ เมื่อผูสอนมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอผลงานของตนเองหนา
ชั้นเรียนใหเพื่อนรวมชั้นไดเรียนรูรวมกัน ผูวิจัยพบวา ผูเรียนนําเสนอผลงานที่รวมมือกันทําออกมา
ไดชัดเจนและนาสนใจ โดยที่เพื่อนแตละคนในกลุมมีโอกาสนําเสนอตามประเด็นที่เพื่อนในกลุม
มอบหมายใหอยางเทาเทียมกัน ขอมูลจากการสังเกตการทํางานของผูเรียนและการนําเสนอผลงาน
ของผูเรียนในสวนนี้แสดงใหเห็นวา ผูเรียนเรียนรูที่จะทํางานรวมกัน มีการแสดงความคิดเห็น และ
ยอมรับฟงความเห็นของสวนใหญ และรูจักที่จะแบงงานกันทํา เพื่อใหผลงานที่ออกมานั้นถูกตอง
และสมบูรณมากที่สุด

ขอสังเกตประการสุดทายที่ผูวิจัยพบคือ ผูเรียนมีความตองการพัฒนาผลงานของ
ตนเองใหดียิ่งขึ้น ผูสอนสังเกตไดจากผลงานการเขียนบันทึกการเรียนรู ซึ่งในครั้งแรกๆ ผูเรียน 
บางคนยังไมเขาใจวาตนตองเขียนบันทึกการเรียนรูอยางไร ทําใหคะแนนที่ไดรับออกมายังไมเปนที่
นาพอใจ หลังจากการเขียนบันทึกครั้งแรก ผูเรียนจะไดรับขอมูลปอนกลับจากผูสอนเพื่อพัฒนา 
การเขียนบันทึกการเรียนรูของตนเองในครั้งตอไป นอกจากนี้ ผูเรียนบางคนยังไดซักถามและ 
ขอคําแนะนําจากผูสอนวา การเขียนของตนนั้นเปนอยางไร ผูสอนจึงอธิบายและยกตัวอยางให 
ผูเรียนเขาใจไดชัดเจน หลังจากนั้น ผูเรียนจึงนําขอเสนอแนะที่ไดรับไปปรับปรุงการเขียนของตนเอง
และเขียนไดดีขึ้นในครั้งตอมา ทําใหไดรับคะแนนการเขียนสูงขึ้นกวาครั้งแรก

ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพตามที่กลาวมาขางตนในขอ 2.1-2.3 นอกจาก
จะไดขอมูลจากบันทึกการเรียนรูที่ผูเรียนเขียนแตละครั้งแลว ขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
ของผูเรียนในขอ 2.4 ยังแสดงใหเห็นวา การเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนทําให 
ผูเรียนมีความกระตือรือรนสนใจในสิ่งที่ไดเรียนรู รูจักรวมมือทํางานกันเปนกลุม และสนใจที่จะ
พัฒนาผลงานของตนเองใหดียิ่งขึ้น



บทที่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
ของเรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา และเพื่อประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน

การดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ขั้นตอน คือ
ขั้นที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด มีขั้นตอนใน

การพัฒนา 6 ขั้นตอน ดังนี้
1. การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยใน

ระดับอุดมศึกษา โดยการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
พื้นฐานในระดับอุดมศึกษา สภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอน และขอมูลเกี่ยวกับวิชา
ภาษาไทยพื้นฐานที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา เพื่อนําขอมูลเหลานี้มาใชในการกําหนด 
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

2. การศึกษาสาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท และแนวคิด 
การถายโยงการเรียนรู เพื่อนําสาระสําคัญที่วิเคราะหไดมาใชในการพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนรู

3. การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรู ดําเนินการโดยกําหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี 
กรอบแนวคิดในการวิจัย แลวกําหนดองคประกอบหลักและองคประกอบยอยของรูปแบบการจัด
การเรียนรู ภายใตสาระสําคัญที่ไดจากการวิเคราะหในขอ 2  การกําหนดองคประกอบของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู มีดังนี้

3.1 กําหนดหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยสังเคราะหสาระ
สําคัญของทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท และแนวคิดการถายโยงการเรียนรู แลวนําผลการ
สังเคราะหมากําหนดเปนหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู

3.2 กําหนดวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะห 
หลักการที่กําหนดไวในขอ 3.1 แลวเชื่อมโยงไปสูผลการเรียนรูที่คาดหวัง และวัตถุประสงคของ 
การจัดการเรียนรู



171

3.3 กําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู โดยนําหลักการและวัตถุประสงค
ในการจัดการเรียนรูมากําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู แลวกําหนดเปนขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู

3.4 กําหนดแนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู โดยนํา    
กิจกรรมการเรียนการสอนแตละขั้นตอนมาวิเคราะหและสังเคราะหแนวทางในการวัดและประเมิน
ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ

4. การจัดทําคูมือและคําแนะนําการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และแผนการจัด  
การเรียนรู โดยเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนที่กําหนดไวในรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิด ผูวิจัยวิเคราะหเนื้อหาสาระของรายวิชาภาษาไทย 1 เลือกตัวอยางเนื้อหามา
ทดลองสอน และกําหนดจํานวนคาบเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและเนื้อหาของรายวิชา 
แลวเขียนแผนการจัดการเรียนรูและสรางสื่อการเรียนรูเพื่อใชในการทดลองใชรูปแบบการจัด    
การเรียนรูตอไป ผูวิจัยไดแบงเนื้อหาและคาบเรียนในการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย 1 เปน 7 แผน 
รวมจํานวนชั่วโมง 11 ชั่วโมง

5.การตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด 
ดําเนินการโดยนําองคประกอบตางๆ ของรูปแบบการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบรูปแบบ
การจัดการเรียนรูไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจประเมินและใหขอเสนอแนะ จากนั้นนํารูปแบบการจัด
การเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุง แลวนําไปทดลองสอนกับผูเรียนที่มีลักษณะใกล
เคียงกับกลุมตัวอยาง โดยนําไปทดลองสอน 3 คร้ัง

6. นําผลที่ไดจากการทดลองมาปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรู การจัด      
กิจกรรมการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู เพื่อนําไปใชในการ
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูในขั้นตอนตอไป

ขั้นตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู มีข้ันตอนการ
ดําเนินงาน 5 ขั้นตอน ดังนี้

1. การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน มีขั้นตอนดังนี้
1.1 การกําหนดประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนิสิตระดับ

ปริญญาบัณฑิตในสถาบันอุดมศึกษา
1.2 การเลือกกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางเปนนิสิตคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 75 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม การคัดเลือกเปน
แบบเจาะจง โดยใชกลุมตัวอยาง 2 กลุมซ่ึงผูวิจัยไดรับมอบหมายใหเปนผูดําเนินการสอน แลวสุม
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กลุมตัวอยาง 2 กลุม เขาเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยการจับฉลาก ไดกลุมทดลองจํานวน 
45 คน และกลุมควบคุมจํานวน 30 คน

2. การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนมี 2 ประเภท คือ เครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณจํานวน 3 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหา
ความรู แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน และแบบบันทึก
การเรียนรู ซึ่งแบบบันทึกการเรียนรูนี้ใชเปนทั้งเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพดวย ในการพัฒนาเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลแตละฉบับดําเนินการโดยการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ กําหนดลักษณะของเครื่องมือ ดําเนินการสรางเครื่องมือ  
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิและปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใชและหาคุณภาพของ
เครื่องมือแตละฉบับ

3. การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู กอนนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไป
ทดลองใช ผูวิจัยไดเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยดานความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความ
ชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชสถิติ t-test ทดสอบ 
ผลการเปรียบเทียบพบวา คะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูของผูเรียนทั้งสองกลุมมี
ความแตกตางกัน สวนคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานของกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุมไมแตกตางกัน นอกจากนี้ ผูวิจัยประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรูจากบันทึก
การเรียนรูคร้ังแรกของผูเรียนกลุมทดลองเพื่อนําผลที่ไดไปเปรียบเทียบกับผลของการเขียนบันทึก
การเรียนรูในครั้งสุดทาย จากนั้นผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่
พัฒนาขึ้นใหกับกลุมทดลอง สวนกลุมควบคุมจัดการเรียนการสอนตามปกติ ภายหลังการจัด 
การเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไว ผูวิจัยไดทดสอบผูเรียนทั้ง 2 กลุมอีกครั้งดวย 
แบบทดสอบที่พัฒนาข้ึน

4. การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล
ขอมูลที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมมี 2 สวน ไดแก ขอมูลเชิงปริมาณซึ่งเปนผลของ 

การทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และการทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานของ 
ผูเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ขอมูลสวนที่ 2 เปนขอมูลเชิงคุณภาพซึ่งไดจากขอมูล 
การเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียนกลุมทดลอง

5.การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู ดําเนินการดังนี้
5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ

5.1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู
ของผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA) ที่
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ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 โดยใชคะแนนสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรูกอนเรียนมาเปน
ตัวแปรรวม

5.1.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงาน
ของผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .05

5.1.3 เปรียบเทียบความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของ 
ผูเรียนกลุมทดลองระหวางกอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t-test ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
.05

5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ใชวิธีการวิเคราะหจากบันทึก 
การเรียนรูที่แสดงถึงผลจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ที่มีตอความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนกลุมทดลอง

สรุปผลการวิจัย

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท เพื่อ
สงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการ
ถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูซึ่งประกอบดวย 
องคประกอบสําคัญ 4 ประการ ไดแก หลักการ วัตถุประสงค ข้ันตอนการจัดการเรียนรู และการวัด
และประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู ซึ่งแตละองคประกอบมีรายละเอียดดังนี้

หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา เปนรูปแบบที่พัฒนาขึ้นเพื่อใชจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเรียนรู
เนื้อหาควบคูไปกับการฝกปฏิบัติงาน ซึ่งเนื้อหาสาระที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
นี้แตละหัวขอมีความสัมพันธกันอยางชัดเจนในลักษณะที่แสดงใหเห็นความซับซอนของเนื้อหา
สาระที่เพิ่มข้ึนอยางเปนระบบและลําดับข้ัน

รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการที่สําคัญ 3 ประการ ดังนี้
1. การขยายความคิด
การสอนโดยจัดลําดับการนําเสนอเนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยใหเนื้อหาที่เปนพื้นฐาน

กอน แลวจึงคอยๆ ขยายรายละเอียดของสาระการเรียนรูนั้นใหมคีวามซับซอนเพิ่มข้ึน และฝก
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ปฏิบัติงานใหทําไดทําเปนจนกระทั่งสามารถทําไดจนชํานาญ โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร 
ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู  
การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณเปรียบเทียบ การใชส่ิงกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา 
และการควบคุมโดยผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนรูซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ 
และความชํานาญในการปฏิบัติงาน

2. การเชื่อมโยงมโนทัศนในการเรียนรู
การเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยใหผูเรียนนําสาระที่ได

เรียนใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมี 
ความหมายตอผูเรียน

3. การถายโยงการเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานเปนการฝกให

ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูและนําความรูนั้นไปใชในบริบทใหม

วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค 3 ขอ ดังนี้

1. เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. เพื่อสงเสริมความชํานาญในการปฏิบัติงาน
3. เพื่อสงเสริมความสามารถในการถายโยงการเรียนรู

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู ดังนี้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้น คือ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด

1) ผูสอนนําเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกไวทั้งหมดมาพิจารณาวามีเนื้อหาสาระใด
บาง และมีจํานวนเรื่องกี่เร่ืองที่จะเสนอแกผูเรียน แลวระบุจํานวนหัวขอในแตละเรื่องวามีกี่หัวขอ 
และแตละหัวขอมีหัวขอยอยจํานวนเทาใด พรอมทั้งเขียนระบุชื่อแตละหัวขอนั้นกํากับไวคูกัน

2) ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาสาระในแตละหัวขอวาเปนเนื้อหาที่เนนใหผูเรียนได
เรียนรูเกี่ยวกับเรื่องใดจากนั้นเขียนกํากับลักษณะของเนื้อหาไวในแตละหัวขอ
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3) ผูสอนนําเนื้อหาที่ไดจําแนกและวิเคราะหเนื้อหาไวในแตละหัวขอมาจัดลําดับ
จากนั้นจึงจัดเนื้อหาสาระเหลานั้นลงในแผนการจัดการเรียนรูในแตละคาบ

4) ผูสอนนําหัวขอในแตละเรื่องที่เรียงลําดับไวในแตละคาบเรียนตามแนวทางใน
ขอ 2 มาเขียนเรียงลําดับเพื่อใหเห็นความตอเนื่องและความสัมพันธที่ชัดเจน

5) ผูสอนเขียนขยายความหัวขอเหลานั้นเปนความเรียง
1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา

1) ผูสอนเตรียมแนวคิดนํา โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและครอบคลุม
ความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด

2) ผูสอนเขียนแนวคิดนํานั้นเปนความเรียง
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ข้ัน คือ

2.1 ขั้นนํา
2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา

1) ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ
2) ผูสอนเสนอแนวคิดนําที่เตรียมไวแกผูเรียน

2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน
1) ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระใหมที่จะเรียน

ดวยตนเอง
2) ผูสอนอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูเดิมนั้นวามีสวนสัมพันธและ 

เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไปอยางไร เพื่อเปนการนําเขาสูบทเรียน
2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได

1) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่มีการขยายความคิดจากฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมี
อยูใหมีรายละเอียดมากขึ้น

2) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหม โดยกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียน 
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูในคาบเรียนกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ

3) ผูสอนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนใหระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาสาระ จนผูเรียนสามารถทํางานนั้นได

4) ผูสอนซักถามความรูความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับความรูใหมที่ผูสอน 
นําเสนอเปนระยะ

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ
2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ

1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติงานอีกครั้งในบริบทที่แตกตางไปจาก
ตัวอยางที่ใหผูเรียนฝกแลวในขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได
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2) ผูเรียนปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยฝกปฏิบัติตามขั้นตอนที่ฝกมา
แลวซ้ําอีกครั้ง

3) ผูสอนกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงการปฏิบัติงานดังกลาว
กับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ

4) ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผูเรียนเพื่อ
ใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนในการพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเอง

2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรียนรูอยางอิสระ
1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนเรียนรูเพิ่มเติม โดยเปดโอกาสใหผูเรียนได

เลือกสิ่งที่ตนเองตองการจะเรียนรูอยางอิสระ
2) ผูสอนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของผูเรียนเพื่อใหขอมูล

ปอนกลับเพื่อใหผูเรียนนําไปปรับปรุงผลงานของตนตอไป
2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู

1) ผูสอนใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนรูไปแลวในคาบเรียน
2) ผูสอนใหผูเรียนสังเคราะหเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู โดยผูเรียนแสดงใหเห็น

ความเชื่อมโยงกันระหวางความรูเดิมกับความรูใหม หรือแสดงใหเห็นวาผูเรียนนําความรูที่ได
ปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนรูที่มีบริบทเดิมไปใชในบริบทใหมอยางไร

3) ผูสอนพิจารณาผลการสรุปและสังเคราะหที่แสดงถึงการถายโยงการเรียนรูของ
ผูเรียน  และใหขอสังเกต ขอเสนอแนะ และขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน

การวัดและประเมินผลการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษามีการวัดและประเมินผลทั้งในระหวางการจัดการเรียนรูและหลังการ
จัดการเรียนรู

1. การวัดและประเมินผลระหวางการจัดการเรียนรูใชวิธกีารประเมินจากการตอบคําถาม 
การอภิปรายในชั้นเรียน และผลงานการปฏิบัติงานของผูเรียน

2. การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรูใชวิธีการประเมินจากการตรวจผลงาน 
การเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียน และการทําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และ
แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน
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2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของ
เรเกลลูท เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ 
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีดังนี้

2.1 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู  และ  
ความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05

2.2 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรูหลัง 
การทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.3 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากบันทึกการเรียนรูของผูเรียนกลุม
ทดลองพบวา การเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนชวยสงเสริมใหผูเรียนไดคิด 
เชื่อมโยงเนื้อหาสาระในวิชาที่เรียน เนื้อหาสาระระหวางวิชา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดดี 
และยังชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ ไดแก ดานความสามารถในการสังเคราะหและสรุปความ 
ดานการถายโยงการเรียนรู ดานความสามารถในการใหเหตุผล และดานความชํานาญใน 
การปฏิบัติงาน

อภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท 
เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีประเด็นการอภิปราย  2 ประเด็น ดังนี้

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
2. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
รายละเอียดการอภิปรายแตละประเด็นมีดังนี้

1. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา

ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษาเปนรูปแบบที่พัฒนาข้ึนจากทฤษฎีและแนวคิดของนักการศึกษา
หลายทานซึ่งนําเสนอไววาจะสงเสริมผูเรียนใหมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญใน
การปฏิบัติงาน (Bruner, 1959, 1960; Ausubel, 1968; Gagné, 1968; Reigeluth, 1983,1999) 
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู (Gudd, 1939; Gagné, 1977; Hunter, 1995; 
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Bigge, 1999) ในการอภิปรายเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูมีประเด็นที่เกี่ยวของ
ดังนี้

1.1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไดรับการพัฒนาขึ้นอยางเปน

ระบบ แตละขั้นตอนของการพัฒนารูปแบบมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน เร่ิมจากการศึกษาขอมูล
เบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูทั้งในดานสภาพปจจุบันและสภาพปญหาดานการเรียนการสอน 
และขอมูลเกี่ยวกับรายวิชาที่จะสอน เพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการจัด  
การเรียนรูใหสนองตอบตอสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู เมื่อไดขอมูลเบื้องตนแลวจึง
ศึกษาและสังเคราะหสาระสําคัญของแนวคิดการจัดการเรียนรู โดยมีทฤษฎีขยายความคิดและ 
แนวคิดการถายโยงการเรียนรู เปนกรอบแนวคิดพื้นฐาน แลวจึงนําสาระสําคัญที่ไดจาก
การสังเคราะหมากําหนดองคประกอบหลักและองคประกอบยอยของรูปแบบการจัดการเรียนรู

ขั้นตอนการกําหนดองคประกอบหลักของรูปแบบการจัดการเรียนรู ผูวิจัยสังเคราะห
สาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดและแนวคิดการถายโยงการเรียนรู โดยเชื่อมโยงใหเห็น 
ความสัมพันธกันจากสาระสําคัญของแนวคิดพื้นฐานมาสูหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
จากนั้นจึงเชื่อมโยงหลักการที่ไดจากการสังเคราะหนั้นไปสูองคประกอบหลักอีก 3 องคประกอบ 
คือ วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู ข้ันตอนการจัดการเรียนรู รวมทั้งการวัดและประเมิน
ผลรูปแบบการจัดการเรียนรู

เมื่อไดองคประกอบหลักของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดแลว 
ผูวิจัยจึงกําหนดองคประกอบยอยและแสดงใหเห็นความสัมพันธขององคประกอบตางๆ โดยให
รายละเอียดในแตละองคประกอบนั้น และจัดทําเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูฉบับราง นําไปให
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู และปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
แลวจึงนํารูปแบบการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองสอน 3 คร้ัง โดยผูวิจัยไดตรวจสอบและ
สงัเกตวา เมื่อนําไปใชกับผูเรียนแลวรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีผลอยางไรในทางปฏิบัติ หลังจาก
นั้นจึงนําผลที่ไดจากการทดลองใชไปปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น
กอนนําไปใชในสถานการณจริง

กระบวนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อใหไดเปนรูปแบบที่เปนระบบ
สอดคลองกับทฤษฎีขยายความคิดนี้ ขั้นสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูซึ่งเปนขั้นที่ตองเชื่อมโยง
และแสดงใหเห็นความสัมพันธขององคประกอบตางๆ เปนขั้นตอนที่ตองมีการปรับปรุงรายละเอียด
คอนขางมาก กลาวคือ การสังเคราะหสาระสําคัญของทฤษฎีและแนวคิดที่นํามาใชในการพัฒนา
รูปแบบการกําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู รวมทั้งการเขียนรายละเอียดของรูปแบบตองแสดงให
เห็นขั้นตอนของการจัดการเรียนรูที่ตอเนื่องและชัดเจน และในการระบุข้ันตอนยอยของการจัด
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การเรียนรูแตละขั้นตองแสดงใหเห็นอยางชัดเจนดวยเชนกันวา เมื่อผูสอนดําเนินการตามขั้นตอน
การจัดการเรียนรูแลวจะไดผลอะไรบางจากขั้นตอนเหลานั้น ยกตัวอยางเชน ขั้นขยายความคิดของ
ผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยตองเขียนรายละเอียดแสดงให
เห็นชัดเจนวา เปนขั้นตอนที่ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระแกผูเรียน และผูเรียนตองไดรับการฝก
ปฏิบัติจนทําได เมื่อผูเรียนเรียนรูและฝกปฏิบัติในขั้นตอนนี้ ผูเรียนจะไดเรียนรูสาระใหมที่ขยาย
เพิ่มเติมจากเรื่องเดิม และผูเรียนจะสามารถทํางานได กอนที่จะไปสูข้ันฝกปฏิบัติจนชํานาญตอไป

จากตัวอยางที่ยกมานี้ ผูวิจัยตองปรับปรุงการเขียนรายละเอียดประกอบขั้นตอน
การจัดการเรียนรูในแตละขั้นใหเห็นความตอเนื่องและชัดเจนจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง เพื่อที่
ผูสนใจนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชจะนํามาเปนแนวทางปฏิบัติในการจัดการเรียนรูของ
ตนเองตอไปได

นอกจากนี้ ในขั้นตอนการนํารูปแบบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองสอน ผูวิจัยพบวา
ในครั้งแรกๆ ผูเรียนยังไมคอยเขาใจข้ันตอนการจัดการเรียนรู จึงทําใหเกิดปญหาระหวาง
การทดลองสอน เชน ผูเรียนไมสามารถระบุความรูพื้นฐานที่จําเปนได และไมสามารถเขียน
เชื่อมโยงการเรียนรูของตนเองได ผูวิจัยจึงตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการและเทคนิคที่ใชในการจัด
การเรียนรู และปรับปรุงรายละเอียดที่ปรากฏในแบบบันทึกการเรียนรู ซึ่งเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเรียน โดยผูวิจัยไดยกตัวอยางเพิ่มเติมเพื่อผูเรียนเขาใจไดชัดเจน
จนสามารถตอบคําถามไดตรงประเด็นมากยิ่งขึ้น

ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบนี้
ไดรับการจัดการอยางเปนระบบ ซึ่งแตละขั้นตอนมีความเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางชัดเจนและ
ตอเนื่อง และยังมีทฤษฎีและแนวคิดเปนกรอบในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ 
ยังไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิวารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีประสิทธิภาพ สามารถนาํ
ไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติ
งาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูได

ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดังไดกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา  
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้จําเปนตองผานกระบวนการปรับปรุงแกไข ทั้งการปรับ
เปลี่ยนขั้นตอนตางๆ ของรูปแบบ และการปรับปรุงแกไขเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จึงจะทําใหไดรูปแบบที่มีความชัดเจนและสมบูรณ ซึ่งวิธีการในการพัฒนารูปแบบอยางเปนระบบ
โดยการคิดวิเคราะห สังเคราะห และปรับปรุงรูปแบบเชนนี้จะเปนประโยชนตอผูที่สนใจจะนําไป
เปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบหรือระบบอื่นๆ และจะเปนประโยชนตอผูสอนในการแกไขปญหา
ที่เกิดขึ้นระหวางการจัดการเรียนรูไดตอไป หากสถานศึกษาหรือผูสอนที่สนใจจะนํารูปแบบการจัด
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การเรียนรูที่พัฒนาขึ้นนี้ไปใชควรศึกษาและทําความเขาใจรายละเอียดของรูปแบบใหเขาใจกอน
แลวจึงนําไปปรับใชใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูของตนเองตอไป

1.2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยผสานแนวคิดที่สัมพันธกับทฤษฎี
ขยายความคิด

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริม
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนในระดบัอุดมศึกษา เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาจากทฤษฎีหลัก คือ 
ทฤษฎีขยายความคิด สวนแนวคิดการถายโยงการเรียนรูเปนแนวคิดที่ไดรับการนํามาผสานกับ
ทฤษฎีขยายความคิด เพื่อชวยสงเสริมความสามารถของผูเรียนเพิ่มข้ึนอีกดานหนึ่ง นอกเหนือจาก
การสงเสริมความแมนยําดานเนื้อความรูและความชํานาญในการปฏิบัติงาน ซึ่งเปนคุณลักษณะ
สําคัญที่ไดรับการเสนอไวในทฤษฎีขยายความคิด

สาเหตุที่นําแนวคิดการถายโยงการเรียนรูผสานเขาไปในรูปแบบการจัดการเรียนรูที่
พัฒนาขึ้นเนื่องจากผูวิจัยเห็นวา สาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิด ซึ่งเนนในการเตรียมและ
จัดลําดับการขยายความคิดอยางเปนระบบ โดยเพิ่มเนื้อหาสาระใหมีความซับซอนมากขึ้น
ทีละนอย และใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม แสดงใหเห็นวาผูเรียนจะตองเชื่อม
โยงสิ่งที่ตนเองที่ไดเรียนรูมาแลวไปใชในบริบทใหม สาระสําคัญนี้สอดคลองกับสาระสําคัญของ
แนวคิดการถายโยงการเรียนรู (Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544; Gagné, 1977; 
Bigge, 1999; Hunter, 1995) ซึ่งกลาวถึงการนําความรูไปใชในบริบทใหม และการตระหนักรูถึง
ความสัมพันธระหวางความรูในบริบทเดิมและบริบทใหม

ผูวิจัยไดผสานแนวคิดการถายโยงการเรียนรูเขาไปในรูปแบบการจัดการเรียนรู โดย
ใหการถายโยงการเรียนรูเปนหนึ่งในข้ันตอนสําคัญของการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน 
ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะตองแสดงใหเห็นวาตนไดเชื่อมโยงการเรียนรูทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาสาระแตละ
เร่ืองที่ได รับการจัดลําดับเนื้อหาสาระมาเปนอยางดีแลว การเชื่อมโยงนี้ไมเพียงแตเปน
การเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในบริบทใหมภายในวิชาที่ตนเรียนเทานั้น ผูเรียนยังไดรับการฝกให
เชื่อมโยงการเรียนรูไปสูการใชในวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวันของผูเรียนดวย

ในกระบวนการของการผสานแนวคิดการถายโยงการเรียนรูเขากับทฤษฎีขยาย
ความคิดนี้เปนกระบวนการที่ผูวิจัยใหความสําคัญคอนขางมาก เพราะนอกจากการศึกษาสาระ
สําคัญของทฤษฎีขยายความคิดเพื่อนํามากําหนดขั้นตอนหลักของรูปแบบการจัดการเรียนรูแลว  
ผูวิจัยตองศึกษาวิเคราะหแนวคิดและเขียนรายละเอียดประกอบอยางชัดเจนเพื่อแสดงใหเห็นวา 
แนวคิดการถายโยงการเรียนรูไดรับการนําเขามาสูขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูไดอยางไร
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ในเบื้องตนผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหทฤษฎีขยายความคิด ผลจากการศึกษาพบวา 
ในกระบวนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไดแสดงใหเห็นกระบวนการสําคัญของ
ผูเรียนอีกประการหนึ่งคือ การถายโยงการเรียนรูจากสาระหนึ่งไปสูอีกสาระหนึ่ง ผูวิจัยจึงไดศึกษา
สาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรู เพื่อที่จะเชื่อมโยงไปสูหลักการและขั้นตอนการจัด
การเรียนรูตอไป ซึ่งข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่ไดจากการวิเคราะหและสังเคราะหมานั้นจะตอง
ดําเนินไปอยางตอเนื่องดวย

ในขั้นตอนเชื่อมโยงจากแนวคิดมาสูหลักการนี้ ผูวิจัยพบปญหาในการลําดับสาระ
สําคัญทั้ง 2 สาระวา สาระใดควรมากอนและสาระใดควรมาหลัง เมื่อพิจารณาเนื้อหาสาระของ
แนวคิดแลวจึงไดปรับเปลี่ยนลําดับของสาระสําคัญใหเหมาะสม กอนที่จะนํามาสูหลักการดาน
การถายโยงการเรียนรู ซึ่งเปน 1 ใน 3 หลักการสําคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิด

 เมื่อไดข้ันตอนการจัดการเรียนรูแลวผูวิจัยจึงศึกษาวา มีวิธีการใดที่จะใหผูเรียนแสดง
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของตนเองออกมาเปนรูปธรรมที่ชัดเจนเพียงพอที่จะทําให 
ผูวิจัยประเมินความสามารถของผูเรียนได ในชวงแรกผูวิจัยประสบปญหาวา ควรจะใชวิธีการใด
เพื่อที่จะประเมินวาผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรู และมีประเด็นใดที่จะใหผูเรียน
แสดงใหความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของตนเองบาง ดังนั้น ผูวิจัยจึงวิเคราะหเนื้อหา
สาระที่ไดจัดลําดับไวอยางเปนระบบ และเชื่อมโยงกันมาอยางดีระหวางเนื้อหาสาระแตละหัวขอ
หลังจากนั้นจึงพิจารณาวา ข้ันตอนยอยแตละขั้นของรูปแบบการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนใดที่ตองให
ผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูบาง เพื่อที่จะกําหนดประเด็นใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรู

เมื่อผูวิจัยพิจารณาประเด็นตางๆ เหลานี้แลวจึงไดกําหนดวิธีการที่เหมาะสมใน
การประเมินผูเรียนคือ การเขียนบันทึกการเรียนรู เพราะในบันทึกนี้ผูเรียนแตละคนจะไดแสดง
ความรูความเขาใจ และแสดงการถายโยงการเรียนรูของตนเองภายใตประเด็นที่ผูวิจัยกําหนดไว 
ซึ่งประเด็นเหลานี้ไดมาจากการวิเคราะหและเชื่อมโยงจากแนวทางการจัดการเรียนรูไปสูข้ันตอน
การจัดการเรียนรูตามที่ไดเสนอไวในขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิด

ในกระบวนการผสานแนวคิดโดยผานการวิเคราะห สังเคราะหเเละเชื่อมโยง      
ความสัมพันธในแตละสวนอยางละเอียดนี้แสดงใหเห็นถึงการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูจาก    
แนวคิดมาสูข้ันตอนการจัดการเรียนรู และนําไปสูแนวทางการประเมินผูเรียนอยางเปนระบบ ซึ่งจะ
เปนประโยชนตอหนวยงาน สถาบันการศึกษา หรือผูสอนที่สนใจจะพัฒนาการจัดการเรียนรู       
รูปแบบอื่นๆ ที่มีลักษณะของการผสมผสานแนวคิดการจัดการเรียนรู และจะเปนประโยชนตอ   
การแกไขปญหาการจัดการเรียนรูที่มีลักษณะใกลเคียงกับการพัฒนารูปแบบในลักษณะนี้ไดตอไป



182

ขอความที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา การผสานทฤษฎีขยายความคิดและ  
แนวคิดการถายโยงการเรียนรูเขาไปในรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนจะชวยสงเสริมผูเรียน
ในดานตางๆ ไดเปนอยางดี โดยผูสอนเปนผูเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาสาระใหแกผูเรียน เพื่อให  
ผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนลําดับข้ันตอน โดยเริ่มเรียนรูเนื้อหาสาระและฝกปฏิบัติงานจากสิ่งที่เปน
พื้นฐานที่สุด จากนั้นจึงคอยๆ ขยายสาระการเรียนรูใหซับซอนยิ่งขึ้น ซึ่งการจัดลําดับเนื้อหาสาระ
ตามทฤษฎีขยายความคิดนี้แตกตางจากการเรียงลําดับเนื้อหาะสาระตามประมวลรายวิชาที่แตละ
หัวขอแบงแยกกันอยางชัดเจน โดยไมไดมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระและเรียงลําดับอยางเปนลําดับ
ขั้นตอน เพื่อใหผูเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ ในรายวิชา ดังนั้น การจัดลําดับเนื้อหา
สาระตามทฤษฎีขยายความคิดจึงชวยใหผูเรียนมีความแมนยําในสิ่งที่เรียนรู และมีความชํานาญ
ในการปฏิบัติงานมากขึ้น

นอกจากนี้ การสงเสริมใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูในการเรียนรูเนื้อหาสาระ 
แตละเรื่องจะชวยใหผูเรียนไดเช่ือมโยงและจัดระบบความคิดของตนเองวาตนไดเรียนรูสิ่งใด 
มาแลว และเมื่อเรียนรูสาระใหมตนไดใชความรูใดที่เรียนมาแลวมาใชบาง รวมทั้งการเชื่อมโยง 
การเรียนรูไปใชในวิชาอื่น และในชีวิตประจําวันดวย เมื่อผูเรียนฝกเชื่อมโยงความรูเชนนี้อยาง 
ตอเนื่องทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาสาระใหมก็จะชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ไดโดยอัตโนมัติเมื่อพบสิ่งแวดลอมที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนเกิดการถายโยงการเรียนรู

2. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความ

ชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
และกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรูหลังการทดลองสูงกวากอน
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่กําหนดไว

ผลการวิจัยดังกลาวสามารถนําเสนอประเด็นการอภิปรายเปน 3 สวน ดังนี้
2.1 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2.2 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความชํานาญในการปฏิบัติงาน
2.3 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความสามารถในการถายโยงการเรียนรู

2.1 ผลของรูปแบบการจดัการเรียนรูที่มีตอความแมนยําดานเนื้อหาความรู
ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความแมนยําดานเนื้อหาความรูหลัง 

การทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัยนี้แสดงให
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เห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหา
ความรูได

สาเหตุที่ทําให ผู เรียนที่ ได รับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดมี
ความแมนยําสูงขึ้น เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการดานการขยายความคิดที่ผูสอน
ไดเตรียมเนื้อหาสาระอยางเปนระบบ เร่ิมจากเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานที่สุดจากนั้นจึงคอยๆ เพิ่ม
ความซับซอนของเนื้อหามากขึ้นตามลําดับ โดยผูเรียนจะเรียนรูเนื้อหาใหมทบตนไปเรื่อยๆ ในสาระ
การเรียนรูแตละเรื่อง นอกจากนี้ ในระหวางการจัดการเรียนรูผูสอนยังไดนําแนวคิดและยุทธศาสตร 
7 ยุทธศาสตรเขาไปใชในขั้นตอนการสอนแตละขั้น เร่ิมต้ังแตขั้นนํามีการใชแนวคิดการเสนอ 
แนวคิดนํา และยุทธศาสตรความรูพื้นฐานที่จําเปน ในขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรู
เดิม และฝกปฏิบัติจนทําได มีการใชยุทธศาสตรลําดับการขยายความคิดจากงายสูซับซอน และ
ยุทธศาสตรสิ่งกระตุนทางปญญา และใชยุทธศาสตรทั้ง 2 นี้อีกครั้ง ผนวกกับยุทธศาสตร 
การควบคุมโดยผูเรียนในขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ และในขั้นตอนสุดทายของรูปแบบคือ
ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู มีการใชยุทธศาสตรการสรุปยอ ยุทธศาสตร 
การสังเคราะห และใชแนวคิดการถายโยงการเรียนรู ลักษณะการจัดการเรียนรูเชนนี้สอดคลองกับ
แนวคิดที่นักการศึกษา (Bruner, 1959, 1960; Ausubel, 1968; Reigeluth,1983, 1999) เสนอไว
สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ โดยนําหัวขอ หรือมโนทัศน 
หรือวัตถุประสงคที่เหมือนกันกลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ัง โดยเพิ่มความซับซอนขึ้นทีละนอยตาม
ลําดับ จะชวยใหผูเรียนมีความเขาใจและจําเนื้อหาสาระที่เรียนไดดี ผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ ยังบลัด (Youngblood, 1989) ที่พบวา การนํายุทธศาสตรการสังเคราะหที่ไดรับ
การเสนอไวในทฤษฎีขยายความคิดมาใชในการจัดการเรียนรูจะชวยใหการเรียนรูของผูเรียนเปน
ไปอยางมีประสิทธิภาพ และผลการวิจัยของ บารรอน (Barron, 1987) ที่พบวา การเรียนรูและ 
การปฏิบัติอยางเปนลําดับข้ันตอนจะชวยใหผูเรียนมีความคงทนในการเรียนรูไดดี

นอกจากนี้ รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการดานการเชื่อมโยงมโนทัศนใน
การเรียนรู โดยผูสอนจัดเตรียมแนวคิดนําเพื่อนําเสนอแกผูเรียนในขั้นสอน ซึ่งแนวคิดนํานี้จะชวย
กระตุนใหผูเรียนเตรียมพรอมเรียนรูความรูใหมดวยการใหผูเรียนทราบจุดประสงคในการเรียนเรื่อง
น้ัน และใหเห็นภาพรวมของเรื่องที่จะเรียนรู พรอมกันนั้นก็ไดเร่ิมตนเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรู
ใหมที่กําลังจะเรียน โดยอาศัยแนวคิดนําที่ผูสอนนําเสนอ กลาวคือ ในขั้นสอนผูเรียนจะไดเรียนรู
เนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานที่สุดเปนเรื่องแรก โดยเริ่มจากการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมโดย
อาศัยแนวคิดนําที่ผูสอนนําเสนอ หลังจากนั้นผูเรียนจะไดระบุความรูเดิมที่ตนไดคดิเชื่อมโยงจาก
แนวคิดนําที่ใหไวนั้นวา ตนตองใชความรูเดิมในเรื่องใดบางมาใชในการเรียนรูเร่ืองใหมนี้ การเรียนรู
ของผูเรียนในลักษณะนี้สอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษา (Ausubel, 1968; Briggs, 1981; 
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Joyce and Weil, 2000) ที่ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเสนอแนวคิดนําไวสรุปไดวา การเรียนรู   
เนื้อหาโดยนําสาระที่เรียนรูใหมไปเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ผูสอนนําเสนอจะทําใหการเรียนรูมี
ความหมายตอผูเรียน และสอดคลองกับผลการวิจัย (Ausubel and Fizgerald, 1961, 1962; 
Groller, 1989; Ruangruchira, 1992) ที่พบวา การเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนในระหวาง       
การเรียนรูเนื้อหาจะชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น

ในระหวางการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนผูวิจัยสังเกตวา ในการเรียนรู
คร้ังแรกผูเรียนยังไมสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูไดดีเทาที่ควร มีผูเรียนจํานวนนอยที่สามารถ  
เชื่อมโยงการเรียนรูและระบุความรูเดิมที่จะใชในการเรียนรูเร่ืองใหมได แตในการเรียนรูคร้ังตอๆ ไป 
เมื่อผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ โดยผูสอนกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู
โดยใชวิธีการตางๆ เชน การตั้งคําถาม การใหผูเรียนอธิบายความรูความเขาใจของตนเอง และ 
การใหแนวคิดนําในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนไดระบุความรูพื้นฐานที่จําเปนเพื่อใหผูเรียนไดคิด
เชื่อมโยงการเรียนรูกอนเรียนเรื่องใหมทุกครั้ง สิ่งเหลานี้ทําใหผูเรียนสวนใหญในชั้นเรียนระบุ  
ความรูเดิมไดอยางถูกตอง และดีขึ้นในแตละครั้งที่ไดเรียนรูเร่ืองใหม

นอกจากนี้ ในขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจน    
ทําไดนั้น ผูวิจัยสังเกตวา เมื่อผูเรียนในกลุมทดลองมีความรูในมโนทัศน หรือหลักการที่ผูสอนนํา
เสนอให และไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนใหไปในระหวางที่เรียนรูเนื้อหาสาระ ผูเรียน
สามารถปฏิบัติงานไดดีกวาผูเรียนกลุมควบคุมที่ฝกปฏิบัติหลังจากเรียนเนื้อหาสาระไปแลวเพียง 
คร้ังเดียว หลังจากเรียนรูเนื้อหาสาระโดยที่ผูเรียนไมไดฝกจากตัวอยางจริงกอน การฝกปฏิบัติในขั้น 
ขยายความคิดนี้มีขอดีและเปนประโยชนตอผูเรียน เพราะเปนวิธีที่จะชวยใหผูเรียนไดทดสอบ
ความรูความเขาใจของตัวเองวา ตนเขาใจเนื้อหาสาระมากนอยเพียงใดและสามารถนําความรู 
ดังกลาวไปใชในการปฏิบัติจริงไดมากนอยเพียงใด กอนที่จะไดฝกเพิ่มเติมใหปฏิบัติไดถูกตองและ
รวดเร็วยิ่งขึ้นในข้ันตอนตอไป

จากการทดลองใชรูปแบบกับผูเรียนกลุมทดลองนี้ทําใหพบวา การที่จะนํารูปแบบ 
การจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนไปใชนั้น ผูสอนตองใชเทคนิคตางๆ ผสมผสานเขาไปอยางเหมาะสม
ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้จะเนนใหผูเรียนไดฝกใชความคิด
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรู และใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติเพื่อแสดงความรูความเขาใจของตนเองออกมา 
หากผูเรียนไมไดรับการกระตุนใหเชื่อมโยงการเรียนรูอยางสม่ําเสมอทุกครั้ง จะทําใหสิ่งที่ผูเรียนได
เรียนรูมาแลวขาดความตอเนื่อง และอาจสงผลตอความแมนยําดานเนื้อหาของผูเรียนได

การอภิปรายผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิดที่มีตอความแมนยําดานเนื้อหาความรูนี้ สรุปไดวา การที่ผูเรียนไดเรียนรู   
เนื้อหาสาระโดยปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูเชนนี้ทุกครั้งในการเรียนรูสาระเรื่องใหม        



185

ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาสาระใหมควบคูกับสาระเดิมทุกครั้ง เทากับเปนการเนนย้ําใหผูเรียนมี
ความรูความเขาใจในสาระความรูที่เรียนมาทั้งหมดมากยิ่งขึ้น จึงกลาวไดวา รูปแบบการจัด      
การเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้ชวยสงเสริมความแมนยาํดานเนื้อหาความรูได คะแนนความแมนยําดาน    
เนื้อหาความรูหลังการทดลองของผูเรียนกลุมทดลองจึงสูงกวากลุมควบคุม

2.2 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความชํานาญในการปฏิบัติงาน
ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความชํานาญในการปฏิบัติงานหลังการ

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นวา 
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความชํานาญในการปฏิบัติงานได

สาเหตุที่ทําใหผู เรียนที่ ได รับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดมี  
ความชํานาญในการปฏิบัติสูงขึ้น เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการของรูปแบบที่เนน
ดานการขยายความคิดใหแกผูเรียนอยางเปนลําดับขั้นตอน และหลักการดานการเชื่อมโยงมโน
ทัศนในการเรียนรู ซึ่งเนนใหผูเรียนเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงาน กลาวคือ เมื่อผูเรียนไดเรียน
รูเนื้อหาสาระที่ไดรับการจัดลําดับมาเปนอยางดี และไดรับการเสนอแนวคิดนําแลว ผูเรียนยังไดลง
มือปฏิบัติงานดวยตนเองในสาระที่เรียนรูนั้นในบริบทใหมที่ใกลเคียงกับที่ตัวอยางที่ผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติจริงในขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิมมาแลว ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะไดฝกปฏิบัติงาน
ซ้ําอีกครั้งในสาระที่เรียนรูนั้นซึ่งจะชวยใหผูเรียนปฏิบัติงานไดถูกตองมากขึ้นและรวดเร็วขึ้น  
นอกจากนี้ ผูเรียนจะไดรับโอกาสในการฝกปฏิบัติเพิ่มเติมในประเด็นที่ตนเองสนใจนอกหองเรียน 
การปฏิบัติเพิ่มเติมนี้จะยิ่งชวยใหผูเรียนมีความชํานาญมากยิ่งขึ้นในสาระเรื่องที่เรียนนั้น

การปฏิบัติงานของผูเรียนตามขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้ 
แสดงใหเห็นวา ผูเรียนเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงานจากการที่ไดฝกปฏิบัติหลายครั้ง  
เร่ิมต้ังแตการฝกปฏิบัติจากตัวอยางในระหวางการเรียนรูเนื้อหาสาระในขั้นขยายความคิดจากฐาน
ความรูเดิม การฝกปฏิบัติซ้ําในหองเรียนและการไดทําซ้ําอีกครั้งนอกหองเรียนในขั้นฝกปฏิบัติจน
ชํานาญ

การฝกปฏิบัติงานตามขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด
นี้ เมื่อผูเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติในสาระเรื่องใหม ผูเรียนจะไดอาศัยสิ่งที่ไดเรียนรูผานมาแลว 
มาใชฝกปฏิบัติซ้ําโดยที่งานที่ปฏิบัติจะมีความซับซอนของการปฏิบัติมากขึ้นทีละนอย สิ่งที่ผูเรียน
เคยปฏิบัติมาแลวจะชวยใหผูเรียนปฏิบัติงานไดรวดเร็วมากขึ้น การปฏิบัติในลักษณะนี้สอดคลอง
กับแนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่บรูเนอร (Bruner, 1960) เสนอไวสรุปไดวา การจัดลําดับ 
การสอนโดยเริ่มจากสิ่งที่เปนพื้นฐานที่สุด แลวจึงกลับไปสูเน้ือหาที่มีความคิดเหมือนกันใน
ลักษณะที่มีความซับซอนมากขึ้นอยางเปนขั้นตอน และผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัย
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ของ บารรอน (Barron, 1987) ที่พบวา การเรียนรูและการปฏิบัติอยางเปนลําดับข้ันตอนจะชวยให
ผูเรียนมีความสามารถ และทักษะในการปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ และสอดคลองกับ 
ผลการวิจัยของ แจ็คสัน (Jackson, 1993) ที่พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชยุทธศาสตรตางๆ ที่
เสนอไวในทฤษฎีขยายความคิดในการจัดการเรียนรูชวยสงเสริมใหผลการเรียนรูของผูเรียนมี 
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

อยางไรก็ตาม การฝกปฏิบัติงานของผูเรียนในขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญนี้ 
ผูวิจัยพบวา มีผูเรียนหลายคนที่ไมสามารถปฏิบัติงานเสร็จทันภายในเวลาที่กําหนดให และผลงาน
ของผูเรียนในครั้งแรกๆ ยังไมถูกตองสมบูรณเทาที่ควร ผูวิจัยจึงตั้งขอสังเกตไววา ในการจัด 
การเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนนี้ผูสอนอาจไมเห็นผลชัดเจนวา ผูเรียนปฏิบัติไดถูกตองและ 
รวดเร็วในสาระการเรียนรูเร่ืองแรกๆ แตเมื่อผูเรียนไดรับการฝกฝนและไดเชื่อมโยงการเรียนรูอยาง
สม่ําเสมอในสาระการเรียนรูเร่ืองตอๆ ไป ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติงานไดถูกตองและรวดเร็วยิ่งขึ้น
ตามลําดับ ซึ่งอาจตองใชเวลาอยางนอย 2 คร้ัง ผูเรียนจึงจะเกิดการเรียนรูในเนื้อหาสาระและมี
ความชํานาญในการปฏิบัติงานมากขึ้น ยกตัวอยางการจัดการเรียนรูดานทักษะการอาน ผูเรียน
ตองเรียนรูสาระ 3 เร่ือง คือ การอานเพื่อจับใจความสําคัญ การอานวิเคราะหสาร และการอาน 
วินิจสาร  ในสาระเรื่องที่ 1 ผูเรียนจะไดเรียนรูและฝกอานจับใจความสําคัญ และในสาระเรื่องที่ 2 
ผูเรียนจะไดเรียนรูเร่ืองการอานวิเคราะหสาร ซึ่งผูเรียนยังไดใชความรูเร่ืองการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญมาฝกปฏิบัติในการเรียนรูเร่ืองใหมนี้ดวย โดยผูเรียนจะไดอานจับใจความสําคัญและฝก
วิเคราะหสาระจากเรื่องที่อานซึ่งเปนสาระเรื่องใหม ดังนั้น การเรียนรูในสาระเรื่องที่ 2 นี้ผูเรียนจึงมี
ความชํานาญในการอานเพื่อจับใจความสําคัญมากขึ้น โดยสามารถอานจับใจความไดอยางถูก
ตองในเวลาที่รวดเร็วยิ่งขึ้น

ขอคนพบในการวิจัยนี้สอดคลองกับที่ ไดรฟเวอร และเบลล (Driver and Bell, 1986 
อางถึงใน Trumper, 1996) ไดเสนอไวสรุปไดวา ผูเรียนไมจําเปนตองมีความเขาใจอยางสมบูรณ 
ที่สุดในการเรียนรูมโนทัศนในครั้งแรก แตผูเรียนอาจนําความคิดเหลานั้นไปสูโครงสรางที่มีรูปแบบ
ซับซอนมากขึ้น ซึ่งมีเนื้อหาสาระที่เชื่อมโยงกัน

จากขอสังเกตขางตนนี้ ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะใหผูสอนที่สนใจนํารูปแบบการจัด 
การเรียนรูนี้ไปใชปรับเวลาฝกปฏิบัติงานของผูเรียนใหเหมาะสมกับงานที่มอบหมายใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติ โดยใหระยะเวลาฝกปฏิบัติในครั้งแรกๆ คอนขางมาก แลวจึงลดเวลาใหนอยลงตามลําดับ
ในการฝกปฏิบัติในสาระเรื่องใหมตอไป ทั้งนี้ การกําหนดเวลาในการฝกปฏิบัติงานผูสอนตอง
พิจารณาความยากงายของงานที่มอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติและกําหนดสัดสวนของเวลาที่ให 
ผูเรียนฝกปฏิบัติใหเหมาะสมดวย
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ยกตัวอยางการจัดการเรียนรูในครั้งแรกใชเวลา 1 คาบ คาบละ 60 นาที ผูสอนใช
เวลาในขั้นนําและขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิมและฝกปฏิบัติจนทําไดประมาณ 20 นาที 
หรือคิดเปนรอยละ 33.33 ของเวลาเรียน และในขั้นฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ ผูสอนใหเวลาผูเรียน
ฝกปฏิบัติงาน 30 นาที หรือคิดเปนรอยละ 50 ของเวลาเรียน และในขั้นจัดประสบการณใหผูเรียน
ถายโยงการเรียนรูใชเวลาประมาณ 10 นาที หรือคิดเปนรอยละ 16.67

สวนในการจัดการเรียนรูครั้งตอไปใชเวลา 1 คาบ คาบละ 60 นาที งานที่มอบหมาย
ใหผูเรียนปฏิบัติมีความซับซอนมากขึ้นเพียงเล็กนอย เมื่อผูสอนเห็นวา ผูเรียนสามารถปฏิบัติที่ 
ไดรับมอบหมายในการฝกปฏิบัติที่ผานมาไดเปนอยางดีแลว ผูสอนจึงลดเวลาการฝกปฏิบตัิงาน
ของผูเรียนในขั้นฝกปฏิบัติงานจนชํานาญในสาระเรื่องใหมนั้นลง โดยใชเวลา 25 นาที หรือคิดเปน
รอยละ 41.67 และลดลงทีละนอยตามลําดับในสาระเรื่องตอๆ ไปตามลําดับ

นอกจากนี้ บันทึกการเรียนรูของผูเรียนยังแสดงใหเห็นวา การเรียนรูตามรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้ชวยสงเสริมใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดอยาง 
ถูกตองและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ดังตัวอยางขอความของผูเรียนกลุมทดลองตอไปนี้

“ดิฉันนําความรูที่ไดมาใชในการอานภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และวิชาอื่นๆ ทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียน ซึ่งทําใหมีการพัฒนาตนเอง และสามารถนําไปเขียนเปนงาน
เขียนไดดวยตนเองไดถูกตอง หรือนําไปอานงานเขียน และพิจารณาเรื่องนั้นๆ ตาม 
วัตถุประสงคของผูเขียนและเนื้อเรื่องไดรวดเร็ว ถูกตองมากขึ้น”

พัชรี
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)

 “ดิฉันสามารถเห็นใจความสําคัญ และจุดมุงหมายของผูเขียนไดงายและรวดเร็วขึ้น 
เพราะใชการดูถึงความหมายที่แฝงไวของถอยคําและประโยคไดอยางถูกตอง”

รุงนภา
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการอานวินิจสาร)

“ดิฉันนําความรูเรื่องนี้ไปใชในการทํารายงานเชิงวิชาการ งานเขียนประจําภาค และ
การสัมภาษณ เพราะทุกชิ้นงานที่กลาวมาขางตนจําเปนตองใชการเขียนขยายประโยค      
ใจความสําคัญเปนยอหนามาชวยในการทํางาน เพื่อความรวดเร็ว และความสมบูรณแบบ
ของผลงาน”

ธิตินันท
(บันทึกการเรียนรูเรื่องการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา)
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ขอความบันทึกการเรียนรูของผูเรียนสวนหนึ่งที่ยกมาเปนตัวอยางขางตนนี้แสดงให
เห็นวา เมื่อผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยฝกปฏิบัติอยางตอเนื่องผูเรียนสามารถนําขั้นตอน 
การปฏิบัติที่ตนไดฝกฝนผานมาเพื่อใชในการฝกปฏิบัติงานอื่นๆ ที่ไดรับมอบหมายไดผลงานที่ 
ออกมามีความถูกตอง และชวยใหตนเองปฏิบัติงานไดรวดเร็วขึ้น ดังนั้น ขอความดังกลาวจึงเปน
หลักฐานที่ชวยยืนยันวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดสามารถสงเสริม 
ความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียนได

2.3 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีตอความสามารถในการถายโยง 
การเรียนรู

ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงใหเห็นวา รูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาข้ึนสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูได

สาเหตุที่ทําใหผูเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงขึ้นกวา
กอนการทดลองนั้น เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการของรูปแบบที่เนนใหผูเรียนได
ถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยที่ผูสอนไมไดสอนเนื้อหา
สาระเกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูแกผูเรียน แตผูเรียนจะเกิดทักษะการถายโยงการเรียนรูนี้ 
ข้ึนเองจากการที่ไดฝกถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาสาระและการปฏิบัติงานใน
สาระเรื่องตางๆ ตั้งแตขั้นตนจนถึงขั้นสุดทายตามขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิด กลาวคือ ในระหวางการจัดการเรียนรู ผูเรียนจะไดฝกเชื่อมโยงสิ่งที่ตนไดเรียนรู  
เร่ิมต้ังแตขั้นนําที่ผูเรียนไดฝกเชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาสาระที่ตนเองตองเรียนตอไป และเมื่อ
ไดเรียนรูเนื้อหาสาระและฝกปฏิบัติงานแลว ผูสอนยังจัดประสบการณโดยใหผูเรียนเขียนบันทึก
การเรียนรู เพื่อฝกเชื่อมโยงสิ่งตนเองไดเรียนรูมาโดยการเขียนอธิบายวา ในสาระใหมที่ไดเรียนรูนั้น
ตนไดนําความรูเดิมอะไรมาใชในการเรียนรูและปฏิบัติงานบาง นอกจากจะตองระบุความรูเดิมแลว 
ผูเรียนยังตองอธิบายการนําความรูนั้นไปใชในการปฏิบัติงานของตนเองดวย

การปฏิบัติงานในลักษณะนี้ทําใหผูเรียนตระหนักอยูเสมอวา สิ่งที่ไดเรียนรูผานมา
แลวนั้นมีความสัมพันธเกี่ยวของกับเนื้อหาใหมหรือในบริบทใหมอยางไร ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่
นักการศึกษา (Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544; Gagné, 1977; Hunter, 1995;
Bigge, 1999) เสนอไวสรุปไดวา การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบ
ตางๆ ระหวางสถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และผูเรียนสามารถนําความรูนั้นไปใชใน
สถานการณใหมที่มีความคลายคลึงกันได
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การฝกเชื่อมโยงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูมานอกจากจะเปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู 
ภายในวิชาที่เรียนแลว ผูเรียนยังไดฝกใชความคิดของตนเองใหถายโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปสูบริบท
อ่ืนๆ ไดแก การนําไปเชื่อมโยงกับการเรียนรูในวิชาเรียนอื่น และการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน อันจะ
ทําใหส่ิงที่เรียนรูนั้นเปนประโยชนและมีความหมายตอผูเรียนอยางแทจริง

การฝกใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูนี้จะฝกอยางสม่ําเสมอทุกครั้งในการเรียนรู
สาระใหม ซึ่งจะชวยสงเสริมความสามารถของผูเรียนใหไดมีการถายโยงการเรียนรูในลักษณะนี้
โดยอัตโนมัติ เมื่อผูเรียนไดรับการสนับสนุนจากผูสอน หรือไดอยูในบริบทที่มีลักษณะใกลเคียงกับ
ที่ตนไดฝกฝนมาแลว ลักษณะดังกลาวนี้สอดคลองกับแนวคิดดานการถายโยงการเรียนรูที่ จัดด 
(Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544) ไดเสนอไวสรุปไดวา การถายโยงจะเกิดขึ้นได
โดยอัตโนมัติ เมื่อมีการจัดสิ่งแวดลอมที่เอ้ืออํานวยใหเกิดการถายโยงได นอกจากนี้ยังสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ คอลลินส (Collins, 1990) ที่พบวา การใหผูเรียนฝกถายโยงการเรียนรูระหวาง
การเรียนจะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูไดดี

การฝกใหผูเรียนถายโยงการเรียนรูโดยการเขียนบันทึกการเรียนรูนี้ เมื่อผูเรียนเขียน
บันทึกแตละครั้งเสร็จแลว ผูสอนจะนําบันทึกการเรียนรูนั้นมาพิจารณาและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม
แกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนนําไปปรับปรุงในการเขียนบันทึกการเรียนรูในครั้งตอไปใหดีขึ้น การสะทอน
ผลการเขียนบันทึกการเรียนรูกลับไปสูผูเรียนนี้จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการดานการถายโยง 
การเรียนรูไดดียิ่งขึ้น ดังตัวอยางบันทึกการเรียนรูของผูเรียนคนหนึ่งที่แสดงถึงพัฒนาการของ 
ตนเองดานการถายโยงการเรียนรูตอไปนี้

“ดิฉันไดนําความรูมาใชในการทําแบบฝกหัดที่อาจารยแจกให เชน เรื่องเทพธิดา 
เสียเจา”

พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 1 เรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ)

“ดิฉันใชความรูเกี่ยวกับการเขียนประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาในการเขียน
อธิบายเรื่องราวตางๆ อยางมีสาระและการใหขอมูลที่มีสาระกับผูอาน และใชความรู     
เกี่ยวกับการเขียนยอหนาเปนโวหารเพื่อใหเกิดความนาสนใจดึงดูดผูอาน…ใชในวิชาตางๆ 
เชน ในการจดบันทึกในหองเรียน เพราะการฟงอาจารยที่สอนในหองเรียนก็เหมือนกับ     
การสัมภาษณที่ตองจับประเด็น และนํามาเขียนสรุป”

พิชญาภรณ
(บันทึกการเรียนรู ครั้งที่ 7 เรื่องการเขียนเลาเรื่องบุคคลจากการสัมภาษณ)
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ตัวอยางขอความในบันทึกการเรียนรูของผูเรียนที่ยกมาบางสวนนี้เปนหลักฐานยืนยัน
ไดเปนอยางดีวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดสามารถสงเสริมความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนได

ผลการทดลองและขอความสวนหนึ่งในบันทึกการเรียนรูขางตนนี้แสดงใหเห็นวา  
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นชวยพัฒนาความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของ 
ผูเรียนไดดีขึ้น ซึ่งการพัฒนาความสามารถในการถายโยงการเรียนรูนี้เปนเรื่องสําคัญมาก เพราะ
เปนปญหาสําคัญของการเรียนรู ที่ผูเรียนเรียนรูและฝกปฏิบัติแลวนําไปใชในวิชาอื่นๆ ไมได หรือไม
ไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน ดังนั้น สถานศึกษาตางๆ และครูผูสอนควรนํารูปแบบนี้ไปเผยแพรและ
นําไปใชอยางกวางขวาง และควรสงเสริมใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูทุกครั้ง เพื่อใหเกิดผลดีแก
ผูเรียนในระยะยาว อยางไรก็ตาม เนื่องจากงานวิจัยนี้มีขอจํากัดที่ไมสามารถทดลองเปรียบเทียบ
กับกลุมควบคุมได ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะใหมีการศึกษาวิจัยตอเนื่องเพื่อศึกษาผลตอไป

ผลการอภิปรายในขอ 2.1 – 2.3 ขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี
ขยายความคิดนี้ชวยสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และ
ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งคุณลักษณะทั้ง 3 ประการนี้ มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกันชดัเจน เนื่องจากเมื่อผูเรียนเรียนรูและมีความแมนยําในเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูแลวก็จะ
ชวยใหผูเรียนปฏิบัติงานไดถูกตอง มีคุณภาพ และปฏิบัติงานไดเสร็จไดเวลาที่รวดเร็วยิ่งขึ้น  
นอกจากนี้ การที่ผูเรียนไดรับการฝกใหถายโยงการเรียนรูอยางสม่ําเสมอตอเนื่องกันทุกครั้งก็จะ
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูทั้งที่เปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูในรายวิชา
ที่เรียน การเชื่อมโยงไปสูการเรียนรูในรายวิชาอื่นๆ รวมทั้งเชื่อมโยงไปสูบริบทในชีวิตประจําวันอื่นๆ 
อีกดวย

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้มีแนวคิดสําคัญ 3 แนวคิด คือ  
1) แนวคิดการจัดลําดับเนื้อหาสาระและการใชยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร 2) แนวคิดการเสนอ 
แนวคิดนํา และ 3) แนวคิดการถายโยงการเรียนรู แนวคิดเหลานี้สามารถเทียบสัดสวนเปนรอยละ
ไดเปน 50:20:30 โดยที่จุดเนนที่สําคัญที่สุดของรูปแบบนี้อยูที่ขั้นเตรียมการที่ผูสอนตองจัดลําดับ
เนื้อหาสาระโดยวิเคราะหและเรียงลําดับเนื้อหาสาระอยางเปนระบบจากเนื้อหาที่เปนพื้นฐานที่สุด
แลวเพิ่มความซับซอนของเนื้อหาสาระทีละนอย โดยแสดงใหเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันของ
เนื้อหาสาระแตละเร่ือง และการนํายุทธศาสตรตางๆ ตามทฤษฎีขยายความคิดมาใชในขั้นตอน 
การจัดการเรียนรูใน 2 ขั้นตอนหลักคือ ขั้นเตรียมการ และขั้นสอน ซึ่งในขั้นสอนนี้มีการนํา 
ยุทธศาสตรตางๆ ไปใชในขั้นตอนยอยตางๆ ทั้ง 4 ขั้น คือ ขั้นนํา ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจาก
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ฐานความรูเดิมและฝกปฏิบัติจนทําได ข้ันฝกปฏิบัติจนชํานาญ และขั้นจัดประสบการณใหผูเรียน
ถายโยงการเรียนรู

แนวคิดสําคัญที่สอง คือ แนวคิดการเสนอแนวคิดนําซึ่งเปนแนวคิดที่ผูสอนตองเตรียมเสนอ
แกผูเรียนเพื่อใหผูเรียนนําแนวคิดนํานี้ไปเชื่อมโยงกับสาระใหมที่จะเรียนรูตอไป ดังนั้น แนวคิด 
การเสนอแนวคิดนําจึงปรากฏอยูทั้งในข้ันเตรียมการและขั้นนําซึ่งเปนขั้นตอนยอยของขั้นสอน 
นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดที่สําคัญรองจากแนวคิดการจัดลําดับเนื้อหาสาระและการใชยุทธศาสตร  
7 ยุทธศาสตร คือ แนวคิดการถายโยงการเรียนรู แนวคิดนี้จะปรากฏอยูในขั้นสอนตั้งแตขั้นแรก 
จนถึงขั้นสุดทาย คือปรากฏในขั้นนํา ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิมและฝก
ปฏิบัติจนทําได ข้ันฝกปฏิบัติจนชํานาญ และขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู

ผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียนมาจากการผสมผสานทั้ง 3 แนวคิดในขั้นตอนตางๆ ของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู ซึ่งแนวคิดการจัดลําดับเนื้อหาสาระ การใชยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร และ 
แนวคิดการเสนอแนวคิดนําจะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู และ 
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน สวนแนวคิดการถายโยงการเรียนรูชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความ
สามารถในการถายโยงการเรียนรู ดังจะเห็นไดจากผลการวิจัยที่แสดงใหเห็นวา ผูเรียนกลุมทดลอง
มีความแมนยําดานเนื้อหาความรู และความชํานาญในการปฏิบัติงานสูงกวากลุมควบคุม และ 
ผูเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
นี้ จึงสรุปไดวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้เปนรูปแบบที่กอใหเกิด 
ประสิทธิผลแกผูเรียน เนื่องจากผลการเรียนรูของผูเรียนดานความแมนยําดานเนื้อหาความรู  
ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสอดคลองกับ 
วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด คือ เพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู เพื่อสงเสริมความชํานาญในการปฏิบัติงาน และเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรู

อยางไรก็ตาม งานวิจัยนี้มีขอจํากัดในการวิจัยบางประการ กลาวคือ ประการแรก บันทึก
การเรียนรูที่ใชเปนเครื่องมือในการประเมินความสามารถในการถายโยงการเรียนรูในงานวิจัยนี้  
ผูวิจัยกําหนดหัวขอใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรู ดังนั้น บันทึกการเรียนรูจึงไมมีขอมูลที่เปน 
การสะทอนความรูสึกของผูเรียนในการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน ขอมูลในงานวิจัยจึงไดจาก
การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยผูสอนเทานั้น จากขอจํากัดดังกลาวนี้ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะใหมี
การทําวิจัยตอไปโดยใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูสะทอนความรูสึกของตนเองเพิ่มเติมใหมาก
ข้ึน นอกเหนือจากที่ผูเรียนไดเขียนบันทึกตามหัวขอที่ผูสอนไดกําหนดไวให
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ประการที่สอง แบบทดสอบที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบที่พัฒนาข้ึน โดยผูวิจัยนําเนื้อหา
สาระในรายวิชามาวิเคราะหและนํามาสรางเปนแบบทดสอบขึ้นใชในงานวิจัยครั้งนี้ ดังนั้น ผูที่ 
สนใจจะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชสามารถนําแนวทางการพัฒนาเครื่องมือในการเก็บ 
รวบรวมขอมูลไปใชพัฒนาเครื่องมือในรายวิชาที่ตนสอนได นอกจากนี้ ผูวิจัยไดทดลองใชรูปแบบ
การจัดการเรียนรูที่พัฒนาประมาณ 6 สัปดาห โดยนํารูปแบบฯ มาใชจัดการเรียนรูเฉพาะทักษะ
การอานและการเขียน แตในการทดสอบผูเรียนดวยเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 3 ฉบับ  
ผูวิจัยไดใหผูเรียนทดสอบกอนเรียนในวันแรกของการเรียนการสอน จากนั้นจึงจัดการเรียนรูดวย 
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นในกลุมทดลอง และจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติในกลุมควบคุม  
หลังจากนั้นจึงทดสอบผูเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้งในคาบเรียนสุดทายของการเรียน
การสอนในภาคการศึกษา ซึ่งการทดสอบหลังเรียนนี้มีระยะเวลาหางจากการทดสอบกอนเรียนถึง 
16 สัปดาห ดังนั้น ระยะหางในการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจึงมีระยะเวลาหางที่
มากเพียงพอ และไมมีผลตอการทดสอบหลังเรียน

ประการสุดทาย กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้มีจํานวนไมเทากันทั้ง 2 กลุม โดยกลุม
ทดลองมีจํานวน 45 คน และกลุมควบคุมมีจํานวน 30 คน ซึ่งจํานวนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมนี้ ไดรับ
การจัดกลุมตามสาขาวิชาเอกของผูเรียนตามที่คณะไดกําหนดไว แตเนื่องจากกลุมตัวอยางทั้ง  
2 กลุม มีจํานวนไมแตกตางกันมาก และมีจํานวนมากเพียงพอ ดังนั้น กลุมตัวอยางดังกลาวจึงมี
จํานวนที่เหมาะสมในการนํามาผลที่ไดจากการทดสอบผูเรียนมาวิเคราะหและเปรียบเทียบกันใน
งานวิจัยครั้งนี้

ขอเสนอแนะ

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะในการทํา
วิจัยครั้งตอไปดังตอไปนี้

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
จากผลการวิจัยที่พบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้สามารถสงเสริมความ 

แมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยง 
การเรียนรูของผูเรียนไดนั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารและผูสอนที่สนใจจะนําผลการวิจัย
ไปใช ดังนี้
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1.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร
1.1.1 ผูบริหารที่มีเปาหมายที่จะสงเสริมใหผูเรียนในสถานศึกษาของตนมี

ความแมนยําในเนื้อหาสาระที่เรียน และสามารถนําเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูมาใชปฏิบัติจนมีความ
ชํานาญ รวมทั้งสามารถถายโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปสูบริบทตางๆ ได สามารถเลือกใชรูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาข้ึนเปนทางเลือกหนึ่งในการพัฒนาผูเรียน และสนับสนุนผูสอนใหนํารูปแบบการ
จัดการเรียนรูนี้ไปใชในรายวิชาตางๆ โดยอาจเริ่มจากผูสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่งกอนหลังจากนั้น
จึงขยายผลโดยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชในรายวิชาอื่นๆ ที่มีลักษณะหรือธรรมชาติของ
รายวิชาเหมาะสมที่จะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดมาใชได

1.1.2 ผูบริหารควรสงเสริมใหผูสอนในสถานศึกษาของตนนํารูปแบบการจัด
การเรียนรูที่พัฒนาข้ึนไปใช โดยการจัดอบรมหรือจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อใหผูสอนมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ วัตถุประสงค ขั้นตอนการจัดการเรียนรู และการวัดและประเมินผล
การเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด รวมทั้งสงเสริมใหผูสอนลงมือ
ปฏิบัติวางแผนการจัดการเรียนรูในรายวิชาของตนได

1.1.3 ผูบริหารควรเขาไปมีสวนรวมเรียนรูและลงมือปฏิบัติไปพรอมกับ
บุคลากรในสถานศึกษา เพื่อเปนตัวอยางแกผูสอน และไดรวมเรียนรูปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวาง
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบฯ เพื่อที่จะใหความชวยเหลือ หรือใหขอเสนอแนะไดตรงกับปญหาที่ 
ผูสอนประสบอยู

1.1.4 ผูบริหารควรนิเทศติดตามประสิทธิผลทั้ง 3 ดาน ที่เกิดขึ้นกับผูเรียนที่
เรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนอยางตอเนื่อง โดยใหผูสอนรายงานผลการเรียนรูของผูเรียนเปน
ระยะ รวมทั้งใหผูสอนบันทึกและรายงานผูบริหารเกี่ยวกับส่ิงที่พบระหวางการจัดการเรียนรู เพื่อที่
จะไดนําปญหาที่พบมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกันระหวางผูสอนในรายวิชาตางๆ และรวมกันหาแนวทาง
แกไขปญหาที่เกิดขึ้น

1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน
1.2.1 ผูสอนที่นํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไปใช 

จะตองใหเวลากับการเตรียมการจัดการเรียนรูแกผูเรียนมากขึ้น เพราะผูสอนจะตองคัดเลือกเนื้อหา
สาระ วิเคราะหเนื้อหาสาระ และจัดลําดับเนื้อหาสาระเหลานั้นอยางเปนระบบ รวมทั้งตองจัด
เตรียมแนวคิดนําที่มีรูปแบบที่หลากหลาย เชน ผังมโนทัศน การบรรยายดวยขอความสั้นๆ  
การยกเหตุการณขึ้นเปรียบเทียบ เปนตน เพื่อนําเสนอแกผูเรียนกอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหมใน
การจัดการเรียนรูแตละครั้ง นอกจากนี้ กอนที่จะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชกับผูเรียน  
ผูสอนควรมีการประเมินวาผูเรียนมีความรูพื้นฐานมาแตกตางกันหรือไม หากมีความรูพื้นฐานมา
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ไมเทากัน ควรมีการปรับฐานความรูเดิมของผูเรียนใหเทาเทียมกันกอนที่จะนําเสนอเนื้อหาสาระ
ใหมแกผูเรียน เพื่อใหการจัดการเรียนรูดําเนินไปอยางราบรื่น และเกิดประสิทธิผลสูงสุดแก 
ผูเรียน

1.2.2 ในระหวางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนนี้ ผูสอนตอง
กระตุนผูเรียนใหคิดเชื่อมโยงการเรียนรูอยางสม่ําเสมอทุกครั้ง เพื่อใหเกิดผลระยะยาวแกผูเรียน 
เมื่อผูเรียนไปอยูในบริบทอื่นๆ ที่ใกลเคียงกับที่ตนเคยฝกปฏิบัติมา ผูเรียนจะไดเกิดการถายโยงโดย
อัตโนมัติ  ผูสอนสามารถใชวิธีการตางๆ ในการกระตุนผูเรียน เชน การตั้งคําถามถามผูเรียนเปน
รายบคุคล หรือการระดมความคิดใหผูเรียนทุกคนชวยกันคิดเชื่อมโยงการเรียนรูของตนและชวยกัน
ระบุความรูนั้น

1.2.3 การจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นผูเรียนจะตองเขียนบันทึก 
การเรียนรูทุกครั้งหลังจากการเรียนรูในแตละสาระ ดังนั้น ผูสอนควรใหความสําคัญกับการให 
ขอมูลปอนกลับแกผูเรียนทุกคนกอนใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในครั้งตอไป เพื่อที่ผูสอนจะได
ประเมินความสามารถของผูเรียน และทําใหผูเรียนไดทราบขอบกพรองในการฝกถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียน และนําไปแกไขปรับปรุงในการเขียนบันทึกการเรียนรูในครั้งตอไป

1.2.4 ผูสอนที่นํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไปใชควร
บันทึกการจัดการเรียนรูของตนในแตละครั้ง เพื่อใหทราบปญหาที่เกิดขึ้นและนําไปปรับปรุงการจัด
การเรียนรูในครั้งตอไป และควรแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูสอนคนอื่นที่นํารูปแบบที่พัฒนาข้ึนนี้ไปใช
รวมทั้งขยายผลโดยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปสูรายวิชาอื่นๆ ตอไป

1.2.5 ผูสอนที่นํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไปใชแลว 
ควรมีการติดตามผลวา ผูเรียนยังคงมีความแมนยําในเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู และมีความชํานาญ
ในการปฏิบัติงานอยูมากนอยเพียงใด โดยการประเมินและติดตามความคงทนในการเรียนรูของ
ผูเรียนหลังจากไดเรียนรูตามรูปแบบฯ ไปแลวประมาณ 6 เดือน

1.2.6 ผูสอนควรปรับเปลี่ยนการจัดลําดับเนื้อหาสาระในประมวลรายวิชาที่
ตนสอนอยูนั้นใหม โดยวิเคราะหเนื้อหาสาระทั้งหมดที่ปรากฏในรายวิชาวา เนื้อหาสาระเหลานั้นได
มีการจัดลําดับไวอยางตอเนื่องและแสดงความสัมพันธระหวางหัวขอตางๆ แลวหรือไม หากยังไม
พบวามีลักษณะเชนนี้ ผูสอนควรนําเนื้อสาระเหลานั้นมาจัดลําดับใหม โดยแสดงใหเห็น 
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันระหวางเนื้อหาสาระในแตละหัวขอ เร่ิมจากเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐาน 
ที่สุด จากนั้นจึงเพิ่มความซับซอนขึ้นทีละนอยตามลําดับ เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจ
เนื้อหาสาระนั้นไดอยางตอเนื่องและมองเห็นความเชื่อมโยงของเนื้อหาสาระเหลานั้น
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2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
ผลการวิจัยครั้งนี้มีประเด็นที่จะศึกษาคนควาตอไปดังนี้

2.1 การศึกษาพัฒนาการของผูเรียนอันเปนผลจากการเรียนรูตามรูปแบบการจัด
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิด โดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพควบคูไปกับการศึกษาขอมูล
เชิงปริมาณ เนื่องจากผลการวิจัยในครั้งนี้ไดแสดงใหเห็นวา การศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพจะทําให
ไดขอมูลอ่ืนๆ ที่จะชวยยืนยันประสิทธิผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียนจากการเรียนรูดวยรูปแบบที่พัฒนาข้ึน
นี้ไดเปนอยางดี ดังนั้น จึงนาจะไดมีการศึกษาพัฒนาการของผูเรียนดวยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ
โดยใชวิธีการตางๆ เชน การสัมภาษณผูเรียน การใชแบบสอบถาม การสังเกตพฤติกรรมผูเรียน 
เปนตน เพื่อใหไดขอมูลที่มีความครบถวนในทุกๆ ดาน

2.2 การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลของผูเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบการจัด 
การเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดในรายวิชาตางๆ ที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับการจัดการเรียน
รูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น เชน วิชาทางดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตร วิทยาศาสตร เนื่องจาก 
ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่ไดมีการนําทฤษฎีขยายความคิดไปใชในการเรียนการสอนวิชาทาง 
ดานวิทยาศาสตรและสังคมศาสตรแลวพบวา ผูเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีความแตก
ตางกัน ดังนั้น จึงควรจะมีการทําวิจัยตอไปเพื่อยืนยันวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
ขยายความคิดนี้สามารถนําไปใชกับการจัดการเรียนรูในรายวิชาอื่นๆ ได

2.3 การศึกษาประสิทธิผลของผูเรียนที่ไดเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม
ทฤษฎีขยายความคิด โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 6 กลุม แตละกลุมเรียนรูโดยแนวคิดที่ 
แตกตางกัน โดยกลุมที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีขยายความคิด กลุมที่ 2 ไดรับการจัด
การเรียนรูโดยใชแนวคิดการเสนอแนวคิดนํา กลุมที่ 3 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิด 
การถายโยงการเรียนรู กลุมที่ 4 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีขยายความคิดควบคูกับ 
แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา กลุมที่ 5 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีขยายความคิดควบคูกับ
แนวคิดการถายโยงการเรียนรู และกลุมที่ 6 เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
การทดลองในลักษณะนี้จะเปนการทดสอบวา การจัดการเรียนรูดวยวิธีการใดสงผลตอผูเรียน 
มากกวากัน

2.4 การศึกษาประสิทธิผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ที่สงผลตอตัวแปร
ดานอื่นๆ เชน ดานความสามารถในการสังเคราะหสิ่งที่ไดเรียนรู ความสามารถในการคิดเชื่อมโยง
สิ่งที่ไดเรียนรู เปนตน เนื่องจากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา นอกเหนือจากขอมูลที่ผูวิจัยตองการ
ทราบแลวยังพบขอมูลดานอื่นๆ ที่เกิดขึ้นกับผูเรียนอีกดวย ดังนั้น จึงนาจะไดมีการศึกษาตอไปวา 
การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้ไปใชแลวจะชวยสงเสริมผูเรียนในดาน
อ่ืนๆ ไดอยางไรบาง
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ภาคผนวก ก
รายนามผูทรงคุณวุฒิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณารูปแบบการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู

1. รองศาสตราจารย สายใจ อินทรัมพรรย
ขาราชการบํานาญ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมชาย สําเนียงงาม
หัวหนาภาควิชาภาษาไทย
คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

3. อาจารย ดร.อภิรักษ อนะมาน
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาภาษาไทย
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาเครื่องมือในการวิจัย

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมชาย สําเนียงงาม
หัวหนาภาควิชาภาษาไทย
คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

2. อาจารย ดร.อภิรักษ อนะมาน
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาภาษาไทย
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

3. อาจารย ดร.วรรณี แกมเกตุ
อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

รายนามผูทรงคุณวุฒิประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานและความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรู

อาจารย หทัยรัตน ทับพร
อาจารยประจําภาควิชานโยบาย การจัดการและความเปนผูนําทางการศึกษา
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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รายนามผูใหขอมูลดานเวลาที่เหมาะสมที่ใชในการทําแบบทดสอบความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

1. ผูชวยศาสตราจารย ดวงใจ ไทยอุบุญ
อาจารยประจําสาขาวิชาการสอนภาษาไทย
ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

2. อาจารย ดร.สรอยสน สกลรักษ
อาจารยประจําสาขาวิชาการสอนภาษาไทย
ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

3. อาจารย ดร.อภิรักษ อนะมาน
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาภาษาไทย
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

4. อาจารย หทัยรัตน ทับพร
อาจารยประจําภาควิชานโยบาย การจัดการและความเปนผูนําทางการศึกษา
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย



ภาคผนวก ข
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

1. แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน
3. แบบบันทึกการเรียนรู
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แบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู

คําชี้แจง

1. แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 54 ขอ เวลาทํา 55 นาที
2. ใหนิสิตเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยขีดเครื่องหมาย ทับตัวอักษร ก  ข  ค     

หรือ ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยาง
ขอ
1. ก ข ค ง

3. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหขีดเสนทึบทับคําตอบเดิม แลวขีด ทับตัวอักษรที่เลือกใหม ดังตัวอยาง  
การเปลี่ยนคําตอบจาก  ค  เปน  ข ดังนี้

ขอ
1. ก ข ค ง

4. หามขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใดๆ ในแบบทดสอบ
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1. ประโยคใจความสําคัญในยอหนาปรากฏไดกี่รูปแบบ
ก. 2 ข. 3 ค. 4 ง. 5

2. ใจความสําคัญของยอหนานี้อยูที่ประโยคใด
(1) ความมหัศจรรยของธรรมชาตินั้นยังมีอยูอีกมากที่เรายังคนหาไมพบ (2) พืชแปลกๆ ที่มีรูปทรงแตกตางไป

จากพืชที่เราพบเห็นกันทั่วไปเปนจํานวนมาก (3) สัตวอีกหลายชนิดที่ยังซุกซอนตัวอยูในซอกหลืบที่มนุษยยังเขาไป  
ไมถึง (4) ยังมีส่ิงมีชีวิตอีกนานาชนิดที่นักวิทยาศาสตรยังไมไดจําแนกชนิดหรือตั้งชื่อในทางวิทยาศาสตร และมีจํานวน
ไมนอยที่สูญพันธุไปกอนการคนพบ
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. 4

3. ใจความสําคัญของยอหนานี้อยูที่ประโยคใด
(1) เมื่อจะตองกลาวถึงบางสิ่งที่มิอาจกลาวไดตรงๆ เพราะเปนเรื่องละเอียดออน (2) หรืออาจกลายเปนเรื่อง      

ไมงามไดถามองผิดมุม เชน ฉากพิศวาสระหวางชายหญิง (3) กวีที่มีความสามารถจะใชภาพพจนเปนส่ิงกําบัง         
ความไมงาม และสรางภาพเปรียบเทียบที่งดงามดวยการใชสัญลักษณแทน (4) การใชภาพพจนลักษณะนี้เรียกวา      
สมาโสกติ เปนวิธีที่พบมากในบทอัศจรรยในวรรณคดไีทย
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. 4

4.  กอนที่จะเริ่มอานจับใจความสําคัญ ผูอานควรปฏิบัติตามขอใด
ก. อานทั้งเรื่องคราวๆ เพื่อเขาใจความคิดรวมของเรื่อง
ข. อานชื่อเร่ืองเพื่อคาดเดาเรื่องราวในเรื่อง
ค. หาความหมายของคํายากที่พบในเรื่อง
ง. พิจารณาวาเรื่องที่อานดีหรือไม

5. ขอความในประโยคใดของยอหนาตอไปนี้เปนใจความขยาย
(1) คนที่นอนกัดฟนมักจะไมรูตัว (2) เสียงกัดฟนอาจมีเสียงเบาๆ หรือเสียงดังมากๆ ก็ได (3) การกัดฟนหรือ   

ขบเขี้ยวเคี้ยวฟนอาจมีในคนบางคนที่เผลอตัว และกัดฟนจนเปนนิสัยทั้งๆ ที่ไมไดนอนหลับ คือทั้งที่ตื่นอยูก็ได
ก. 1 ข. 2 ค. 3 ง. 2 และ 3

6. ขั้นตอนแรกของการเรียบเรียงใจความสําคัญที่ไดจากเรื่องที่อานคือขอใด
ก.  เรียบเรียงใจความสําคัญโดยใชคําสันธานเชื่อมแตละประโยค
ข.  นําประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนามาเรียงตอกัน
ค.  เรียบเรียงใจความสําคัญโดยใชภาษาเขียนที่เขาใจงาย
ง.  พิจารณาและตัดใจความสําคัญที่ซ้ําซอนกันออก
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ใหใชขอความตอไปนี้ตอบคําถามขอ 7-8
1. การแสดงทรรศนะสวนตัวในแงมุมตางๆ ของผูอานที่มีตองานเขียนวา ผูแตงไดแสดงจุดเดน

และจุดดอยเปนอยางไร รวมทั้งประเมินคาของหนังสืออยางมีหลักเกณฑ
2. การพิจารณางานเขียน โดยแยกแยะองคประกอบตางๆ ของงานเขียนอยางละเอียดถี่ถวน
3. การศึกษาคุณภาพของการสื่อความหมายจากถอยคําในงานเขียน
4. การพิจารณางานเขียน โดยตีความและหาคําตอบจากงานเขียน เกี่ยวกับสารและเจตนา
ของผูเขียนที่ส่ือสารมายังผูอาน

7. การวิเคราะหสารมีความหมายตรงตามขอใด
ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4

8. การวินิจสารมีความหมายตรงตามขอใด
ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4

9. ขั้นตอนแรกของการอานวิเคราะหสารคือขอใด
ก.  คนหาองคประกอบแตละสวนของงานเขียนวาอยูในตําแหนงใดในเรื่อง
ข.  อานอยางคราวๆ เฉพาะชื่อเร่ือง หัวเรื่อง โดยอานละเอียดเฉพาะบางสวน
ค.  แยกแยะและอธิบายองคประกอบตางๆ ที่ไดจากการอานในแตละสวน
ง.  อานอยางละเอียดตลอดเรื่อง ทีละยอหนา เพื่อเขาใจความหมายของเรื่อง

10. ขอใดไมใชสิ่งที่ผูอานตองพิจารณาในขั้นตอนการอานวิเคราะหสารเพื่ออธิบายองคประกอบตางๆ
ในงานเขียน
ก.  สาระสําคัญ ข. โครงเรื่อง ค. เจตนาของผูเขียน ง. วิธีการบรรยายเรื่อง

ใหใชขอความตอไปนี้ตอบคําถามขอ 11-12
1. งานเขียนที่มุงเสนอขอเท็จจริง โดยเขียนจากขอมูลที่เปนจริง ทั้งยังมุงใหผูอานไดรับรส

และความเพลิดเพลินประกอบดวย
2. งานเขียนที่มุงใหความรูทางวิชาการ เนนเฉพาะดานใดดานหนึ่ง หรือเสนอแนวคิดตางๆ
3. งานเขียนที่มุงใหความบันเทิงแกผูอาน โดยใชจินตนาการสมมุติเร่ืองราวตางๆ ข้ึน
4. งานเขียนที่รายงานเหตุการณที่ผูคนใหความสนใจขณะใดขณะหนึ่ง มีความสําคัญตอ

ผูอานและมีผูสนใจอานจํานวนมาก
11. งานเขียนประเภทสารคดีมีลักษณะอยางไร

ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4
12.   งานเขียนประเภทบันเทิงคดีมีลักษณะอยางไร

ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4
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13. ขอใดไมจัดเปนงานเขียนที่มุงเสนอขอเท็จจริงแกผูอานเปนสําคัญ
ก. ตํารา ข. สารคดีทองเที่ยว ค. ขาว ง. บทความวิจารณ

14. การวิเคราะหสารจากงานเขียนสารคดีที่เปนทางการผูอานตองพิจารณาลักษณะของงานเขียนในขอใด
ก. ใชถอยคําที่ส่ือสารกันในชีวิตประจําวัน ใชคําพูดแทรกในงานเขียนไดเปนระยะ และใช
คํายอเพื่อใหรูปประโยคสั้นและกระชับ

ข. มุงแสดงอารมณ ความรูสึกของผูเขียนควบคูกับการเสนอขอเท็จจริง ถอยคําสื่อความหมาย
ชัดเจน และมีการใชสํานวนโวหาร การเปรียบเทียบ การเลนคํา เสยีดสี และการใชถอยคําที่
คมคายความหมายลึกซึ้ง

ค. ยึดตามแบบฉบับ หลักเกณฑการใชภาษา เนนความถูกตองและกระชับ สํานวนภาษาเปน
ที่รูจักกันทั่วไป

ง. มีการใชภาษาที่ไพเราะ มีการเลนคํา สัมผัส จังหวะ เพื่อตองการสรางบรรยากาศที่
ออนหวาน

15. เร่ืองสั้นมีลักษณะตรงกับขอใด
ก. มีการพาดหัวดวยประโยคที่เปนประเด็นสําคัญ แลวจึงเสนอรายละเอียดในสวนตอไป
ข. เนื้อเร่ืองมีความซับซอน มีทั้งโครงเรื่องใหญ และโครงเรื่องยอย ตัวละครมีหลายตัว
ค. เนื้อเร่ืองมีจํานวนคําตั้งแต 1,000-10,000 คํา มีโครงเรื่องเดียว ใชตัวละครนอย
ง. เปนงานเขียนที่มีการบังคับดานฉันทลักษณ

16. ข้ันตอนแรกในการพิจารณาเจตนาของผูเขียนในการเสนอเนื้อหาคือขอใด
ก. คนหาแนวคิดที่นาสนใจของผูเขียน
ข. แยกขอเท็จจริงออกจากเนื้อหาสวนอื่นๆ
ค. คนหาสาระสําคัญที่สุด และสําคัญรองๆ ลงไป
ง. เปรียบเทียบสัดสวนของเนื้อหาที่เปนขอเท็จจริงและความรูสึก

ใหใชขอความตอไปนี้ตอบคําถามขอ 17-18
(1) ประเทศหนึ่งๆ ตางก็มีระบบการปกครองแตกตางกันออกไป (2) ประเทศรัสเซียไดชื่อวาเปนประเทศที่       

ปกครองดวยระบบสังคมนิยม ไมมีศาสนา ไมมีพระมหากษัตริย (3) ถาขาพเจาตองมีชีวิตอยูที่นั่นคงจะอึดอัดใจ             
มิใชนอย (4) เพราะขาพเจาถือวาทั้งสองสถาบันนี้คือศูนยรวมจิตใจของทุกคน
17.ประโยคใดตอไปนี้เปนความคิดเห็นของผูเขียน

ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4
18.ประโยคใดตอไปนี้เปนความรูสึกของผูเขียน

ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4
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จงอานงานเขียนตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 19-21

19. ขอความใดตอไปนี้เปนความคิดเห็นของผูเขียน
ก. ควบคุมโคเลสเตอรอลวันนี้ ดีกวาเปนโรคหัวใจขาดเลือดวันหนา
ข. โรคโคเลสเตอรอลสูงในเลือด เปนปจจัยเสี่ยงที่สําคัญตอการเกิดโรคหัวใจขาดเลือด
ค. อาหารที่มีโคเลสเตอรอลมาก ไดแก เครื่องในสัตว หนังเปด หนังไก หนังหมู และไขแดง
ง. การรับประทานอาหารที่ใชน้ํามันรําขาวปรุงอาหารเพียงอยางเดียววันละ 3 ชอนโตะเปน
เวลา 3 สัปดาหติดตอกัน สามารถลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือดไดรอยละ 14.4 ของระดับ
โคเลสเตอรอลกอนรับประทาน

20. สาระสําคัญที่สุดในบทความนี้คือขอใด
ก. โรคหัวใจขาดเลือดมีสาเหตุจากโคเลสเตอรอลในเลือดสูง
ข. การควบคุมระดับโคเลสเตอรอลชวยปองกันโรคหัวใจขาดเลือด
ค. การรับประทานอาหารถูกหลักโภชนาการ สามารถลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือด
ง. การรับประทานอาหารที่ใชน้ํามันรําขาวปรุงอาหารสามารถลดระดับโคเลสเตอรอลสูงในเลือดได

โรคโคเลสเตอรอลสูงในเลือดเปนปจจัยเสี่ยงที่สําคัญตอการเกิดโรคหัวใจขาดเลือด การรับประทานอาหารที่ถูกหลัก
โภชนาการสามารถลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือด โดยมีหลักปฏิบัติดังนี้

ประการแรกควบคุมน้ําหนักตัวใหอยูในเกณฑปกติ คนที่อวนอยูตองลดน้ําหนักโดยรับประทานอาหารใหนอยลงรวมกับ
การออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ

ประการที่สองรับประทานโคเลสเตอรอลใหนอยกวาวันละ 300 มิลลิกรัม อาหารประเภทพืชผักไมมีโคเลสเตอรอล
สวนอาหารที่มาจากสัตวมีโคเลสเตอรอลมากนอยแตกตางกันไป อาหารที่มีโคเลสเตอรอลมาก ไดแก เครื่องในสัตว หนังเปด 
หนังไก หนังหมู และไขแดง จึงไมควรรับประทานอาหารพวกนี้มากเปนประจํา

ประการที่สามรับประทานไขมันใหนอยลงโดยไมเกินรอยละ 30 ของพลังงานทั้งหมดที่ไดรับ ในทางปฏิบัติควรงดเวน
อาหารที่มันจัด เชน ขาหมู หมูสามชั้น มันไก กะทิ

ประการที่สี่รับประทานกรดไขมันอิ่มตัวซึ่งไดจากไขมันสัตวใหนอยลงควบคูไปกับการรับประทานกรดไลโนเลอิกซึ่งเปน
กรดไขมันจําเปนใหมากขึ้น กรดไลโนเลอิกนี้มีมากในน้ํามันพืชบางชนิดเทานั้น เชน น้ํามันรําขาว มีกรดไลโนเลอิกอยูรอยละ 34 
การศึกษาของผมและคณะพบวา การรับประทานอาหารที่ใชน้ํามันรําขาวปรุงอาหารเพียงอยางเดียววันละ 3 ชอนโตะเปนเวลา 
3 สัปดาหติดตอกันสามารถลดระดับโคเลสเตอรอลในเลอืดไดรอยละ 14.4 ของระดับโคเลสเตอรอลกอนรับประทาน ทั้งๆ ที่อาหาร
ที่รับประทานแตละวันระหวางการศึกษานั้นมีโคเลสเตอรอลอยูวันละ 925 มิลลิกรัม การบริโภคน้ํามันรําขาวอยางสม่ําเสมอจึงมี
ประโยชนตอการควบคุมระดับโคเลสเตอรอลในเลือดซึ่งมีสวนสําคัญตอการปองกันการเกิดโรคหัวใจขาดเลือด

ควบคุมโคเลสเตอรอลวันนี้ ดีกวาเปนโรคหัวใจขาดเลือดวันหนา

โดย ศ.นพ.วิชัย ตันไพจิตร
หนวยโภชนวิทยาและชีวเคมีทางการแพทย ภาควิชาอายุรศาสตร
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล
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21.  ผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการเขียนบทความเรื่องนี้
ก. ใหผูอานบริโภคน้ํามันรําขาว ข. ใหผูอานรูจักรับประทานอาหารใหถูกหลักโภชนาการ
ค. ใหผูอานรับประทานอาหารใหนอยลง ง. ใหผูอานงดเวนอาหารที่มีความมันมากๆ

จงอานงานเขียนตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 22-24

22. สาระสําคัญในบทประพันธดังกลาวนี้คือขอใด
ก. เพื่อนแทคือผูที่อยูใกลชิดตัวเรามากที่สุด
ข. การหาเพื่อนแทนั้นหาไดยากในสังคมปจจุบัน
ค. ในชีวติเราสวนใหญจะพบแตเพื่อนกิน และเพื่อนเที่ยว
ง.  เพื่อนแทจะคอยชวยเหลือยามเห็นเพื่อนมีความทุกขรอน

   เพื่อน

ในนามแหงเพื่อนทุกข รวมยุคทุกหยอมหญา
คอยเพื่อนผูแกลวกลา เกิดเกื้อกูลสมัย
ในเพื่อนเรือนหมื่นแสน ดื่นแดภพเพียบแปล
หายากนักเพื่อนแท หยัดทาอาธรรม
ในคําวาเพื่อนรัก ตระหนักรักเพื่อนพอง
เพื่อนมนุษยดุจพี่นอง เพื่อนนั้นปรารถนา
ในศรัทธาเพื่อนทาง รวมถากถางมรรคแผว
ทางที่ถากถางแลว ลาดไลหทัยเจริญ
เชิญเพื่อนพิสูจนรัก ผินพักตรดูเพื่อนบาง
เพื่อนเกิดแกรอบขาง เจ็บแคนตายเข็ญ
เพื่อนเห็นน้ําใจกัน คราวคับขันนั่นไซร
ยามยากฝากผีไข มักคุนจึงควร
บททบทวนแหงเธอ เสมอสมัยรุงเรื้อง
คือเพื่อนผูรูเปล้ือง ปลดรายสมัยสมาน
วิญญาณเพื่อนโยงใย ลมหายใจเพื่อนแกว
ม่ิงกิจมิตรภาพแพรว เพริศพนพรรณนา
น้ําตาโลกตกหยาด จักหมาดเม็ดเหือดแหง
หากโลกนี้ไมแลง เพื่อนเลี้ยงใจหลอม

ศิวกานท ปทุมสูติ



217

23.  “น้ําตาโลกตกหยาด จักหมาดเม็ดเหือดแหง
หากโลกนี้ไมแลง เพื่อนเลี้ยงใจหลอม”

     บทประพันธที่ยกมาดังกลาวนี้มีความหมายวาอยางไร
ก.  ปญหา และอุปสรรคที่เราประสบจะทําใหเพื่อนเรารูสึกทุกขไปดวย
ข.  ความยุงยาก  และปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นกับเราทุกปญหาสามารถแกไขได
ค. เมื่อเราพบปญหา และอุปสรรคใดๆ เพื่อนจะคอยชวยเหลือ และใหกําลังใจ
ง. ในชีวิตเราจะตองประสบกับปญหามากมายที่ทําใหเรามีความทุกขแสนสาหัส

24. ผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการเขียนบทประพันธนี้
ก. ใหขอคิด ข. รําพึงรําพัน ค. ชี้แนะแนวทาง ง. ชี้แจง

25. ยอหนามีความหมายตรงกับคําในขอใด
ก. อนุบท ข. อนุเฉท ค. อนุประโยค ง. อนุภาค

26. สวนประกอบของยอหนาที่ชวยใหรายละเอียดความคิดหลักใหชัดเจนยิ่งขึ้นคือสวนใด
ก. ประโยคสรุป ข. ประโยคสนับสนุน
ค. ประโยคใจความสําคัญ ง.  ประโยคเชื่อมความ

27. หนาที่สําคัญที่สุดของยอหนาคือขอใด
ก. ชวยจํากัดขอบเขตของเนื้อหา ข. ชวยใหงานเขียนนาอาน
ค. ชวยใหผูอานไดพักสายตา ง. ชวยใหผูอานจับประเด็นไดงาย

 ใหใชขอความตอไปนี้ตอบคําถามขอ 28-29
1. มีเนื้อความที่สัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน
2. เนนความหรือย้ําความในสวนที่สําคัญ
3. เสนอความคิดหลักเพียงประการเดียว
4. มีใจความที่เขียนถูกตองตามหลักภาษา

28. ขอใดเปนลักษณะของยอหนาที่มีเอกภาพ
ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4

29. ขอใดเปนลักษณะของยอหนาที่มีสารัตถภาพ
ก.  1 ข.  2 ค.  3 ง. 4

30. การลําดับขอความอยางมีระเบียบ การใชคําหรือวลีเชื่อมขอความเปนวิธีการที่ชวยใหยอหนามี
ลักษณะที่ดีอยางไร
ก.  มีเอกภาพ ข.  มีสารัตถภาพ ค.  มีสัมพันธภาพ ง. มีความสมบูรณ
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31. ผูเขียนใชวิธีการใดในการขยายประโยคใจความสําคัญในยอหนาตอไปนี้
ชีวิตของมนุษยทุกคนลวนตองพบพากับการตอสูกันทั้งนั้น การตอสูในที่นี้หมายถึงการเผชิญหนากับอุปสรรค

ที่เขามาขัดขวางมิใหเราเดินทางไปสูความสําเร็จได
ก. ใหรายละเอียด ข. ใหคําจํากัดความ
ค. ยกตัวอยาง ง. ใหเหตุผล

32. ผูเขียนใชวิธีการใดในการขยายประโยคใจความสําคัญในยอหนาตอไปนี้
แมโลกทุกวันนี้จะกาวหนาทางวัตถุไปมากเพียงใดก็ตาม แตธรรมชาติก็ยังเปนส่ิงที่มีความสัมพันธกับชีวิต

และจิตใจของมนุษยอยางขาดเสียมิได เพราะธรรมชาติเปนองคประกอบที่สําคัญของโลก ธรรมชาติใหความสดชื่น   
ร่ืนรมยแกจิตใจมนุษย กอใหเกิดจินตนาการในการสรางศิลปะ โดยอาศัยรูปทรง สีสันของธรรมชาติเปนส่ือสรางสรรค
ศิลปกรรมขึ้นใหม ตามความรูสึกนึกคิดของศิลปน
ก. ใหรายละเอียด ข. ใชการเปรียบเทียบ
ค. ยกตัวอยาง ง. ใหเหตุผล

33. ผูเขียนใชวิธีการใดในการขยายประโยคใจความสําคัญในยอหนาตอไปนี้
สังคมแตละสังคมยอมมีประเพณีและแนวปฏิบัติที่ยึดถือแตกตางกันไป การประพฤติปฏิบัติของคน           

ในสังคมก็ยอมเปนไปตามประเพณีและสภาพแวดลอมของสังคมดวย ในสังคมไทยใชการไหวแทนการทักทาย       
การไมสงของขามศีรษะผูอื่น หรือการไมใชเทาเขี่ยส่ิงของแทนมือ การพูดคุยกันของชายและหญิงก็มีระยะหาง        
พอสมควร ในขณะที่สังคมอื่นอาจใชการจับมือ หรือการโอบกอดเปนการทักทายกัน การใชสีดําแสดงถึง             
ความเศราโศกในสังคมไทย  แตกตางจากการใชสีดําแสดงถึงความภูมิฐานและเปนทางการของชาวตะวันตก
ก. ใหรายละเอียด ข. ใชการเปรียบเทียบ
ค. ยกตัวอยาง ง. ใหเหตุผล

34. การเขียนโดยใชถอยคําที่ทําใหผูอานเห็นคุณและโทษ มุงแนะนําอบรม ส่ังสอน และใหปฏิบัติตาม
เปนการเขียนโดยใชโวหารใด
ก. บรรยายโวหาร ข. พรรณนาโวหาร
ค. เทศนาโวหาร ง. สาธกโวหาร

35. หากตองการเขียนชมความงามของธรรมชาติ และสถานที่ตางๆ เพื่อใหผูอานเห็นภาพชัดเจน  ผูเขียน
ควรใชโวหารใด
ก. บรรยายโวหาร ข. พรรณนาโวหาร
ค. เทศนาโวหาร ง. สาธกโวหาร

36. การเขียนถอยคําโดยยกสถานการณ บุคคล หรือส่ิงของอยางใดอยางหนึ่งขึ้นเปรียบเทียบกับส่ิงที่เขียน
ถึงนั้น เปนการเขียนโดยใชโวหารใด
ก. บรรยายโวหาร ข. พรรณนาโวหาร
ค. เทศนาโวหาร ง. สาธกโวหาร
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37. ขอใดเปนลักษณะโวหารที่ตางไปจากขออ่ืน
ก. บุคคลที่ตองการมีอํานาจทางการเมือง จําเปนตองสรางฐานของตนใหเขมแข็งอยางอดทน
ไมรีบรอน เชนเดียวกับการสรางบานใหมีฐานและตอกเสาเข็มใหแนนแฟน

ข. สายฝนขาวพราง ขาวดังหนึ่งสรอยเงินที่รอยเปนสายๆ แลวคลองไวกับตาขอบนเพดานฟาปลอย
ใหทิ้งดิ่งลงชิดดิน

ค. ทะเลหมอกลอยเรี่ยอยูตรงระดับสายตา ขาวขนปนควันปกคลุมทองฟาไพศาล ซึ่งเมื่อสักครูกอน
ขึ้นเขายังไดแลเห็นแสงทองอมชมพู

ง. ผูชายยอมมีน้ําใจเปนโจรทั้งหมด แลผูหญิงซึ่งยอมเปนมิตรกับชายนั้น เสมอกับเอางูเหามาเลี้ยง
ไวบนอก

38. ขอความในยอหนาตอไปนี้ใชโวหารใดในการเขียน
มีนกกางเขนชนิดหนึ่ง ชื่อนกอีแพรก เลือกทํารังตามตนไมที่ปลอดภัย เชน พงเตย ทานผูหนึ่งที่รักนกและ     

เฝาสังเกตเลาใหฟงถึงอีแพรกผัวเมียคูหนึ่ง กําลังฟกไขสองฟองในพงเตยขางบานทาน งูเหาตัวหนึ่งเลื้อยเขาไปใน
บริเวณ ทั้งพอแมนกตื่นตกใจกลัวอันตรายแกลูก ทั้งคูบินฉวัดเฉวียนรองไลสัตวราย พุงเขารุมจิกตีงูเหาที่กําลัง      
แผแมเบี้ย คอยฉกอยางไมคิดชีวิตตน จนในที่สุดงูเหาทนไมไดเล้ือยหลีกไป ความรักของพอแมเปนเชนนี้ ไมวา     
จะเปนสัตวหรือมนุษย  ใครก็ตามที่ไมสํานึกคุณความรักเชนนี้ ไมไดชื่อวาเกิดมาเปนผูคน
ก. สาธกโวหาร และเทศนาโวหาร ข. บรรยายโวหาร และอุปมาโวหาร
ค. พรรณนาโวหาร และสาธกโวหาร ง. พรรณนาโวหาร และอุปมาโวหาร

39. ขอใดเปนการเขียนโดยใชเทศนาโวหาร
ก. อากาศเยียบเย็นแตสบายสดชื่น ฝนหยุดแลวก็จริง หากทั้งฟาก็ยังอุมดวยละอองน้ําสีขาวขุน
ข. จิตใจที่ไมบริสุทธิ์ ไมมีทางที่จะสะอาดไดดวยการอดอาหาร อาหารไมสามารถเปลี่ยนแปลงจิตใจ
ที่ไมบริสุทธิ์

ค. ลมพัดใบไผไหวเอน กิ่งไผในยามเชาของฤดูฝน ผลิใบออนสีเขียวเปนเสนมวนอยูทั่วทุกขอ
ง. เธอตองชนะอยูเสมอ ก็รสชาติของชัยชนะนั้นเปนเชนยาเสพติด เมื่อไดเสพแลวก็ตองการอีกอยาง
ไมมีจุดสิ้นสุด

40. ขั้นตอนแรกในการเขียนรายงานวิชาการคือขอใด
ก.  การวางโครงเรื่อง ข. การเลือกหัวขอเร่ือง
ค. การคนควาและการรวบรวมขอมูล ง. การกําหนดจุดมุงหมายและขอบเขตของเรื่อง

41. การเลือกหัวขอเร่ืองในการเขียนรายงานวิชาการ ควรเปนหัวขอที่มีลักษณะอยางไร
ก.  ผูเขียนสนใจมากที่สุด ข. เปนเรื่องที่ทันสมัย
ค. หาขอมูลไดงาย ง. ยังไมคอยมีผูใดเขียน
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42. จุดมุงหมายของการเขียนรายงานวิชาการเรื่อง “เร่ืองสั้นของไทย อดีต-ปจจุบัน” ควรเปนขอใด
ก.  เพื่อศึกษาลักษณะของเรื่องสั้นไทย ข. เพื่อศึกษารูปแบบของเรื่องสั้นไทย
ค. เพื่อศึกษาพัฒนาการของเรื่องสั้นไทย ง. เพื่อศึกษาเนื้อหาของเรื่องสั้นไทย

43. ขอใดไมใชประโยชนของการวางโครงเรื่อง
ก. ทําใหทราบวาจะเขียนสั้นยาวเพียงใด ข. ทําใหเรียงลําดับเรื่องไดถูกตอง
ค. ทําใหดําเนินเรื่องไดตอเนื่องกันไป ง. ทําใหไมเขียนออกนอกเรื่อง

44. หัวขอใดควรเปนหัวขอแรกในการเรียงลําดับโครงเรื่องการเขียนรายงานวิชาการเรื่อง “วัฒนธรรมไทย”
ก. ลักษณะวัฒนธรรมไทย ข. แนวคิดในการอนุรักษวัฒนธรรมไทย
ค. บทบาทของวัฒนธรรมไทย ง. ตัวอยางของวัฒนธรรมไทย

45. ขอใดเรียงลําดับโครงเรื่องรายงานวิชาการเรื่อง “ยาบา” ไดเหมาะสมที่สุด
1. อาการของผูเสพยาบา 2. อันตรายของยาบา
3. ลักษณะและสวนประกอบของยาบา 4. สาเหตุที่ทําใหคนเสพยาบา
5. การปองกันและปราบปรามผูผลิตและผูคายาบา 6. ยาบาแพรหลายในกลุมบุคคลตางๆ

ก. 2, 1, 4, 3, 5, 6 ข. 1, 2, 4, 3, 6, 5 ค. 3, 1, 2, 4, 6, 5 ง. 3, 4, 1, 2, 6, 5
46. “ฝพระหัตถที่ทรงเขียนโนตสากลเพลงตางๆ เทาที่ขาพเจาพบ เห็นวาเรียบรอยมาก ซ้ํายังทรงแยกเสียง

ประสานเพลงบางเพลงไวดวย” ลักษณะการเขียนอางอิงตามแบบขางตนนี้เรียกวาอะไร
ก.  เชิงอรรถ ข.  ดรรชนี
ค. บรรณานุกรม ง. อัญพจนหรืออัญประภาษ

47. ขอใดเขียนอางอิงแหลงที่มาของขอมูลจากหนังสือพิมพไดถูกตอง
ก. คึกฤทธิ์ ปราโมช. ขาวไกลนา. สยามรัฐ (12 มกราคม), หนา 3.
ข. คึกฤทธิ์ ปราโมช. 2519. ขาวไกลนา. สยามรัฐ (12 มกราคม) หนา 3.
ค. คึกฤทธิ์ ปราโมช. ขาวไกลนา. 2519. สยามรัฐ (12 มกราคม), 3.
ง. คึกฤทธิ์ ปราโมช. ขาวไกลนา. สยามรัฐ (12 มกราคม 2519): 3.

48. ขอใดเขียนอางอิงแหลงที่มาของขอมูลจากหนังสือเลมไดถูกตอง
ก. วิภา กงกะนันทน. วรรณคดีศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, 2534.
ข. วิภา กงกะนันทน. วรรณคดีศึกษา. 2534. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช.
ค. วิภา กงกะนันทน. วรรณคดีศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช: 2534.
ง. วิภา กงกะนันทน. วรรณคดีศึกษา. 2534. กรุงเทพฯ, ไทยวัฒนาพานิช.
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49. ในการเขียนเลาเรื่องบุคคล ผูเขียนไมควรปฏิบัติขอใด
ก. เลือกชีวิตสวนที่แปลกไมซ้ําใครมาเขียน
ข. เขียนตามความจริง ไมยกยองจนเกินไป
ค. เขียนพรรณนาเรื่องราว โดยเนนรายละเอียด
ง. ใหคติแกผูอาน เพื่อเปนบทเรียน และแงคิดแกผูอาน

50. การเขียนเลาเรื่องบุคคลใหผูอานสนใจติดตามอานเรื่องจนจบ ผูเขียนควรเขียนโดยใชภาษาในระดับใด
ก. ภาษาทางการ ข.  ภาษากึ่งทางการ
ค. ภาษาสนทนา ง.  ภาษาพิธีการ

51. ขอใดไมใชลักษณะของการใชภาษาในการเขียนเลาเรื่องบุคคล
ก. ใชถอยคําเหมาะสมกับบุคคลนั้นๆ ข. ใชสํานวนภาษาที่ถูกตองตามความหมาย
ค. ใชคําที่สุภาพ และสละสลวย ง. ใชประโยคซับซอนขยายเนื้อความเรื่องที่เลา

52. บุคคลใดมีคุณลักษณะทีเ่หมาะสมนอยที่สุดที่จะนําเรื่องราวของบุคคลนั้นมาเขียนเลาเรื่อง
ก. นักรองที่มีความสามารถในดานการรองเพลง และดานการเรียน
ข. แพทยที่ทํางานชวยเหลือและรักษาผูปวยที่อาศัยอยูในถิ่นทุรกันดาร
ค. เจาของโรงงานแยกขยะที่เร่ิมตนจากการทํางานเก็บขยะขายรายวัน
ง. นักการเมืองที่เขาสูวงการการเมืองโดยมีบิดาชวยเหลือดานการเงิน

53. การเขียนเลาเรื่องบุคคลเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองของบุคคลนั้นมากที่สุด ผูเขียนควรใชขอมูลจาก
แหลงใด
ก.  เครือขายคอมพิวเตอร (Internet) ข.  การสัมภาษณบุคคลโดยตรง
ค. รายงานการสัมภาษณในนติยสาร ง. ส่ือโทรทัศน และวิทยุ

54. ขอใดเรียงลําดับการวางโครงเรื่องในการเขียนเลาเรื่องบุคคลไดเหมาะสมที่สุด
1. ประสบการณที่มีคุณคาของบุคคล
2. เร่ืองทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพ และเรื่องแวดลอมตัวบุคคล
3. ความคิดเห็นของบุคคลที่ใหขอคิดแกผูอานได
4. ขอเท็จจริงเกี่ยวกับการเรียน หรือหนาที่การงาน

ก. 1, 2, 3, 4 ข. 1, 2, 4, 3 ค. 2, 4, 1, 3 ง. 2, 1, 4, 3
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แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอาน
แบบทดสอบกอนการเรียนรู

คําชี้แจง
1. แบบทดสอบนี้เปนขอสอบแบบอัตนัย มีจํานวน 15 ขอ เวลาทํา 1 ชั่วโมง 50 นาที
2. ใหนิสิตอานงานเขียนแตละเรื่อง แลวตอบคําถามในแตละขอตอไปนี้ใหครบทุกขอ
3. หามขีดเขียนขอความใดๆ ลงในบทอาน

บทอานเรื่องที่ 1
ฉันถาม ฉันจึงมีชีวิตอยู

ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย.  (2546).  เชิงอรรถวัฒนธรรม.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: วิภาษา.

จงอานงานเขียนเรื่อง ฉันถาม ฉันจึงมีชีวิตอยู แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1. ขอเท็จจริง และความคิดเห็นของผูเขียน
ขอเท็จจริง

 ความคิดเห็น
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2. กลวิธีในการนําเสนอเรื่องใหนาสนใจ ยกตัวอยาง พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ

3. เจตนาของผูเขียน

4. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร
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5. สาระสําคัญจากเรื่อง

บทอานเรื่องที่ 2
บทเพลงแดเพื่อนใหม

เนาวรัตน พงษไพบูลย.  (2539).  ตากรุงเรืองโพยม.  พิมพครงที่ 6.  กรุงเทพฯ: เกี้ยว-เกลา พิมพการ.

จงอานกวีนิพนธ บทเพลงแดเพื่อนใหม แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1. ความคิดเห็นของผูเขียน

2. เจตนาของผูเขียน

3. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร
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4. สาระสําคัญ

บทอานเรื่องที่ 3
เทพธิดา

ศิลา โคมฉาย.  (2536).  ครอบครัวกลางถนน.  พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: มิ่งมิตร

จงอานงานเขียนเรื่อง เทพธิดา แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1. ฉากของเรื่องเกิดขึ้นที่ใด และมีบทบาทอยางไรในเรื่อง

2.  “เทพธิดา”  ในเร่ืองหมายถึงอะไร
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3. ผูเขียนใชวิธีการใดในการผูกเรื่อง เพื่อเราความสนใจผูอาน

4. แกนเรื่อง (Theme)

5. เจตนาของผูเขียน

6. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร
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แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอาน
แบบทดสอบหลังการเรียนรู

คําชี้แจง
1. แบบทดสอบนี้เปนขอสอบแบบอัตนัย มีจํานวน 15 ขอ เวลาทํา 1 ชั่วโมง 50 นาที
2. ใหนิสิตอานงานเขียนแตละเรื่อง แลวตอบคําถามในแตละขอตอไปนี้ใหครบทุกขอ
3. หามขีดเขียนขอความใดๆ ลงในบทอาน

บทอานเรื่องที่ 1
“มือถือ” มือใครถือ?

ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย.  (2546).  เชิงอรรถวัฒนธรรม.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: วิภาษา.

จงอานงานเขียนเรื่อง “มือถือ” มือใครถือ?  แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1.  ขอเท็จจริง และความคิดเห็นของผูเขียน
 ขอเท็จจริง

 ความคิดเห็น
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2. กลวิธีในการนําเสนอเรื่องใหนาสนใจ ยกตัวอยาง พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ

3. เจตนาของผูเขียน

4. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร
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5. สาระสําคัญจากเรื่อง

บทอานเรื่องที่ 2
เธอคือดวงดาว

เนาวรัตน พงษไพบูลย.  (2539).  ตากรุงเรืองโพยม.  พิมพครงที่ 6.  กรุงเทพฯ: เกี้ยว-เกลา พิมพการ.

จงอานกวีนิพนธ เธอคือดวงดาว แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1. ความคิดเห็นของผูเขียน

2. เจตนาของผูเขียน
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3. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร

4. สาระสําคัญ

บทอานเรื่องที่ 3
ณ กาลครั้งหนึ่ง

อัศศิริ ธรรมโชติ.  (2539).  ขอทาน แมว และคนเมา.  พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: ตนออ แกรมมี่.

จงอานงานเขียนเรื่อง ณ กาลครั้งหนึ่ง แลวตอบคําถามในประเด็นตอไปนี้
1. แกนเรื่อง (Theme)
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2. พัฒนาการของฉากในเรื่องเปนอยางไร

3. ผูเขียนสะทอนใหเห็นสภาพหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับชีวิตของตัวละครอยางไร

4. ผูเขียนใชวิธีการใดในการดําเนินเรื่อง

5. เจตนาของผูเขียน
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6. นิสิตจะนําคุณคาและแนวคิดที่ไดรับจากเรื่องไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางไร
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แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียน
แบบทดสอบกอนการเรียนรู

คําช้ีแจง
1. ใหนิสิตศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณบุคคลตอไปนี้ แลวนํามาเรียบเรียงเขียนเปนความเรียงเลาเรื่องของ

บุคคลดังกลาว ความยาวประมาณ 2 หนากระดาษ ไมเวนบรรทัด     ใชเวลาทํา 55 นาที
2. นิสิตไมจําเปนตองใชขอมูลทั้งหมด ในการเขียน
3. ใหนิสิตกําหนดชื่อเรื่องที่เขียนเอง และนิสิตตองเขียนเนื้อความใหครอบคลุมลักษณะตางๆ ดังนี้

ก. ใหรายละเอียดที่เปนสวนสําคัญของบุคคลไดครบถวน และขยายความเนื้อหาไดสัมพันธกับเร่ือง
ข. เรียบเรียงความคิด  เขียนลําดับความไดตอเนื่อง และสละสลวย
ค. ใชถอยคําสํานวนถูกตอง ส่ือความหมายชัดเจน

4. หามขีดเขียนขอความใดๆ ลงในแบบทดสอบนี้

ขอมูลการสัมภาษณ นายสัตวแพทย อลงกรณ มหรรณพ

ปจจุบันคุณหมอดํารงตําแหนงอะไรบางคะ
ตําแหนงจริงๆ คือนายสัตวแพทยชวยราชการสํานักพระราชวัง            

อีกตําแหนงยังอยูที่องคการสวนสัตว เปนผูอํานวยการสวนนโยบายและ
แผนองคการสวนสัตว ผมเขามาชวยราชการในสํานักพระราชวัง เมื่อ    
วันที่ 1 ตุลาคม 2543 สวนตําแหนงอื่นที่ทานเลขาธิการพระราชวังมอบ
หมายใหปฏิบัติ คือ 1. กรรมการราชบัณฑิตยสถาน  2. อนุกรรมาธกิาร
ธรรมชาติวุฒิสภา  3. ที่ปรึกษากรรมาธิการ ส่ิงแวดลอมวุฒิสภา 4. อนุกรรมาธิการคุมครองสัตวปาและพันธุพืชสภาผูแทน
ราษฎร 5. กรรมการมูลนิธิชางแหงประเทศไทย 6. อาจารยพิเศษจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระนคร 7. กรรมการสัตวแพทยสมาคมแหงประเทศไทย 8. กรรมการสมาคมสัตวแพทย            
ผูประกอบการบําบัดโรคสัตวแหงประเทศไทย 9. กรรมการสมาคมนิสิตเกาคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 10. กรรมการกํากับนโยบายชางแหงชาติ
ขอบขายในหนาที่และรับผิดชอบของงานทั้ง 2 ตําแหนงนี้ตองทําอะไรบางคะ

ตอนนี้งานในองคการสวนสัตวไมไดทํา มาทําในสํานักพระราชวังอยางเดียวเปนงานหลัก รับผิดชอบดูแลสัตวใน
เขตพระราชฐาน งานพิเศษที่ทานเลขาธิการพระราชวังมอบหมายใหทําก็คือ ดูแลสัตวที่เปนสัตวจรจัดหรือสัตวของ   
ประชาชนที่ยากจน ยกตัวอยางเชน สุนัขจรจัด แมวจรจัด รองลงมาก็จะมีพวกสัตวปาที่หลุดอาละวาด เชน ลิง ชะนี คาง งู
เหลือม งูหลาม เสือโครง หมีควาย ฯลฯ หรือสัตวปาที่ประชาชนเลี้ยงไวแลวมีปญหาเจ็บไขไดปวย หรือทําอันตรายเจาของ         
อันสุดทายก็คือ ชวยเหลือชางเรรอน จะเนนที่ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคตะวันตก ภาคตะวันออก และภาคใตตอนบน      
ก็ประมาณ 25 จังหวัด
ความจริงแลวคุณหมอชวยเหลือสัตวทุกประเภท แตเทาที่ผานมาคนจะติดภาพคุณหมอกับการรักษาชางเสีย
เปนสวนใหญ

ผมชวยทุกอยาง แตภาพที่ออกมาเปนชางเพราะตัวมันใหญ ทําใหเปนที่นาสนใจของประชาชน แลวเวลาบาดเจ็บ
หรือเกิดอุบัติเหตุมันคอนขางจะเปนชัด และนาสงสาร อีกประการคือวาชางเล้ียงมันเหลือนอย เหลืออยูประมาณ 2,500 
เชือก ชางปาเหลืออยูประมาณ 1,800 ตัว ซึ่งมนัเหลือนอยมากๆ ก็เลยเปนที่สนอกสนใจของประชาชนไมวาเราจะไปชวย
ชางเลี้ยงหรือชางปาก็จะมีคนคอยตามขาวอยูเรื่อย แตความจริงผมจะชวยเหลือสัตวทุกอยางตามที่ประชาชนเขารอง    
ขอมา
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อยากใหคุณหมอเลาใหฟงหนอยคะวามีความสนใจในเรื่องของสัตวมาตั้งแตเมื่อไหร
เผอิญคุณพอผมเปนผูพิพากษา ทานจะยายไปเรื่อย จังหวัดสวนใหญที่ยายไปจะเปนภาคใต สมัยนั้นประมาณป 

2503-2504 เปนตนมา ภาคใตจะเต็มไปดวยตนไม ปาก็คอนขางสมบูรณ เมื่อมีปาเยอะจะมีสัตวตามธรรมชาติเยอะ โดย
สวนตัวจะคลุกคลีอยูกับพวกนก กระรอก ลิง และในแมน้ําหรือในลําธารซึ่งตอนนั้นลําธารคอนขางสะอาดและมีหลายสาย 
ที่จําไดที่จังหวัดพัทลุงจะมีพวกปลาใหเห็น ผมเองเนื่องจากเปนเด็กก็ซนไปเรื่อย จะวิดปลา จับปลา อยางปลาดุกจะมีเงี่ยง
ถามันยักจะปวดมาก ผมสามารถเรียนรูวาจะจับปลาดุกยังไมใหเกิดอันตราย เราตองจับใหนิ้วหัวแมมือกับนิ้วชี้ใหอยูหลัง
เงี่ยง แตกอนจะจับเปนก็โดนยักจนปวด เวลาเราไปวิดน้ํากับเพื่อน เวลาน้ําแหงพวกปลาดุกจะไปซอนในรู เราก็ใชมือลวง
เขาไปแลวจับขึ้นมาทีละตัว อันนี้เปนการเรียนรูตามธรรมชาติ ทีนี้ความที่เราสนใจเรื่องสัตวปา  เรื่องปลา เรื่องสัตวน้ํา เม่ือ
เรียนมาถึงขั้นเตรียมอุดมศึกษาหรืออุดมศึกษา ไอส่ิงที่ไดเรียนรูในอดีตตั้งแตเด็กก็เลยเอามาใชได เปนพื้นฐานความรูที่ทํา
ใหเราเรียนมาทางดานนี้
ที่คุณหมอเลือกเรียนมาทางสายสัตวแพทยเปนความตั้งใจแตแรกหรือเปลาคะ

ตอนที่เรียนอยูเตรียมอุดมศึกษาสมัย ม.ศ.4-5 ผมเรียนสายวิทยาศาสตร ผมคิดเพียงแตวาสอบใหผาน ม.ศ.5 เพื่อ
จะเอนทรานสเขามหาวิทยาลัย พอผานก็เลือกทางดานแพทย กับสัตวแพทย วิทยาศาสตร เมื่อกอนเขาใหเลือก 6 อันดับ 
ผมติดอันดับ 3 คือสัตวแพทย จุฬาฯ ไดที่ 7 สมัยนั้นเขารับเพียง 40 คน เปน 1 ใน 10 ก็เลยไดทุนเลาเรียนหลวงของจุฬาฯ 
เพื่อใหคนมาเรียนสาขานี้เยอะๆ มันไมเหมือนปจจุบัน ปจจุบัน 5 มหาวิทยาลัยรับเกือบ 300 คนตอป เมื่อกอนจะมีแค
เกษตรฯ กับจุฬาฯรับแหงละ 40 คน แลวก็เรียนยากมาก ที่จุฬาฯตองไปเรียนรวมกับคณะวิทยาศาสตร และแพทยกอน     
2 ป 40 คนนี่อยูตลอดรอดฝงมาไดแค 16 คน
ทําไมคุณหมอถึงใชคําวา “ตลอดรอดฝง” ละคะ หรือวาเรียนยาก

ยากมาก และจะมีคนถูกรีไทรระหวางทางตลอด เพราะตองทั้งทองทั้งจํา ตองใชเหตุผล โดยเฉพาะตอนที่เรียนรวม
กับคณะวิทยาศาสตรและแพทยทุกสาขา อาจารยคอนขางเขม เราเองเพิ่งจบจากเตรียมฯ การเรียนมหาวิทยาลัยมันไม
เหมือนกับอยูโรงเรียน คนละเรื่องกันเลย ตองเอาตัวรอดใหได แลวสมัยนั้นมีระบบโซตัส มันก็จะตองเชียรเปนหลักมาก
กวาการเรียน เวลาเรียนเสร็จ 4 โมงเย็นรุนพี่ก็มารอที่ประตูแลว เตรียมเอารุนนองไปนั่งรองเพลงเชียร กลับบานที 3-4 ทุม 
เราก็ตองปรับตัวใหไดวาอันไหนเชียรอันไหนกีฬา อันไหนเรียน ตองเอาใหรอดทั้ง 2 อยาง
คุณหมอชอบทํากิจกรรมไหมคะ

สมัยนั้นไมคอยชอบ เพื่อนรุนเดยีวกันก็ตอตานรุนพี่ แตพอจบออกมาจะรูสึกวาระบบโซตัสเปนระบบที่คอนขางดี ถา
เราพิจารณาใหดี
ดูคุณหมอจะเปนเด็กเรียนนะคะ

ตอนเรียนนี่กลัวตกเพราะมันเปนรุนหนูตะเภา เปนรุนที่ใชหนวยกิตเปนปแรกเลย จากเดิมเคยเรียน 60% ผาน แต
มหาวิทยาลัยเกรด 2 ถึงจะผาน ก็ตองทําใหได 2 ขึ้นไป เพราะกลัวตกและมีตัวอยางใหเห็นก็ตองตั้งใจเรียน
หลังจากเรียนจบแลวคุณหมอมาทํางานเปนสัตวแพทยทันทีเลยหรือคะ

ครับ พอเรียนจบแลวประมาณป พ.ศ.2518 ก็มีรุนพี่ที่อยูเขาดินคือคุณหมอบํารุง วัฒนารมย ชวนไปทํางาน ผม
เห็นวาเปนงานทางดานสัตวปา เปนงานที่คอนขางทาทายและอันตรายมาก ตอนที่มาชวยรุนพี่ที่เขาดินระยะแรกๆ ผมจะ
เจอพวกชะนี เวลามันปวยหรือมันตายจะนาสงสารมากก็เกิดความผูกพันระยะแรกโดยไมรูตัว เวลามันปวยยกตัวอยาง
เชน ถาทองเสียมันจะตายเร็วมาก ไมเกิน 3 วัน พอทองเสียปุบ ปอดบวมแทรก เราก็พยายามที่จะชวยทาทายที่วาจะทํายัง
ไงใหมันรอดชีวิตได ผมเลยตัดสินใจเขามาทํางานที่สวนสัตวดุสิตเมื่อป พ.ศ. 2518 และเลื่อนตําแหนงขึ้นมาเรื่อยๆ จนเปน
ผูอํานวยการสวนสัตวเม่ือป 2535 เปนผูอํานวยการถึงป 2540 ผมเองนอกจากทํางานในสายงานของผมแลว ผมก็ตองหา
เงินดวยเพราะตอนนั้นรัฐบาลไมใหงบประมาณสวนสัตว ทุกคนก็ตองชวยกันหาเงินมาเลี้ยงสวนสัตว ตอนที่ผมเปนผู
อํานวยการสวนสัตวดุสิตป 2535-2540 เรามีกําไรเฉลี่ย 18-33 ลานบาทตอป  5 ปที่ผมอยูผมทํากําไรใหสวนสัตว
ประมาณ 133 ลานบาท ถือวาเปนความภูมิใจ เพราะประชาชนใหความเชื่อถือ ใหความนับถือ ทําใหเขามาเที่ยวเอาเงิน
มาใชจายในเขาดิน
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สาเหตุของความเชื่อถือ ความนับถืออยางที่คุณหมอกลาวเกิดขึ้นไดอยางไรคะ
คือขณะที่ผมทํางานที่เขาดินสัก 2-3 ปนี่ มันก็จะมีปญหาสัตวหลุดอาละวาด สัตวหลุดกัดประชาชน เชน ลิง ชะนี 

คาง งูเหลือม งูหลาม งูเหา ตัวเงินตัวทอง ฯลฯ ทุกอยางครับ ผมก็เลยตั้งหนวยปฏิบัติการพิเศษของตัวเองขึ้นมา              
มีพนักงานอยูประมาณ 10 กวาคน ทํางานรวมกับตํารวจนครบาล และคอยๆ ขยายขึ้นทํางานรวมกับตํารวจภูธร           
ทั่วประเทศ จุดหลักๆ ก็คือวา เมื่อมีปญหาเรื่องสัตวปาหลุดอาละวาดใหแจงมาที่เรากอน เราจะเอาปนอุปกรณยิงยาสลบ
ไปจับ เราจะเนนเรื่องชาง เพราะเมื่อกอนเวลาชางตกมันจะถูกยิงตายหมด ผมก็เลยประสานกับเจาหนาที่ตํารวจวาเมื่อ
เจอกรณีนี้ใหแจงมากอน ผมชวยชางที่ตกมัน ชางอาละวาดประมาณรอยกวาเชือกใน 29 ป แตกรณีที่ไปชวยชางที่เจ็บ
ปวยนี่ประมาณหมื่นกวาครั้ง
กับหนวยปฏิบัติการพิเศษที่ตั้งขึ้นมา คุณหมอเริ่มออกไปชวยเหลือสัตวตั้งแตปไหนคะ

ประมาณป 2520 คือตอนที่จบมาใหมๆ ผมก็เหมือนกับนิสิตใหมทั่วไปคือไปแรง แอ็กทีฟ บางทีมาทํางานตี 3 ตี 4 
เพราะมันสบาย อากาศดี ในเขาดินจะเนนเรื่องปลูกตนไมมาก ผมจะเอาตนไมมาจากสวนจิตรลดาบาง เอามาจากโครง
การพระราชดําริบาง คือตอนที่ผมทํางานที่เขาดินป 2518 ผมทํางานที่สวนจิตรลดาดวย เมื่อมีตนไมเพาะไวเยอะก็จะขอ
เพื่อนรวมงาน เอาไปปลูกในเขาดิน
นอกจากจะมาเชาแลวยังกลับดึกดวย

ครับ บางทีก็ 3-4 ทุม ถามีรายการคลอด เชน ยีราฟจะคลอดก็นั่งเฝาถึงตี 1-2 ผมจะไปเชากลับดึกจนติดเปนนิสัย 
เวลาประชาชนประสบเหตุชางบาดเจ็บ สุนัขคลอดไมได เขาก็จะโทร.มาตี 1-2 ออกทางรวมดวยชวยกัน จส.100 ผมก็ตื่น
ขึ้นมารับโทรศัพทและอธิบายใหฟง ก็เลยติดหูประชาชน เพราะเราทํางานมาตั้งแตอดีต
ทุมเทใหกับงานขนาดนี้ คุณหมอมีเวลาวางสวนตัวบางไหมคะ

ก็มีครับ ถาวางก็กลับบานนอนเอาแรง พักผอน ผมเปนคนไมคอยสังสรรคกับใคร ไมคอยไปเที่ยวโนนเที่ยวนี่ วัน
ไหนถาตื่นมารับ โทรศัพทที่ขอความชวยเหลือเรื่องสัตวก็จะอธิบายใหเขาเขาใจ เสร็จก็หลับตอ จนติดเปนนิสัย
ชวงแรกที่ตั้งหนวยปฏิบัติการมีคนขอความชวยเหลือเขามาเยอะมั้ยคะ

ตอนอยูเขาดิน ทุกวัน เพราะเมื่อกอนคนมีสัตวปาในครอบครองเยอะ ปญหาก็จะเยอะตามไปดวย เมื่อกอนผมลุย
เองหมดเลย ในประเทศไทยนี่ผมไมไดไปแค 2-3 จังหวัดเองมั้ง ทางใตนี่ขับรถไปนราธิวาสเองเลย ทางใตกับอีสานจะไป
บอยมาก
คุณหมอทํางานประจําที่สวนสัตวดวย แลวแบงเวลาอยางไรคะ

งานประจํามันสบายมาก ทําเสร็จไดในเวลาอันรวดเร็ว งานที่ตองทําทุกวันคือเดินตรวจสัตว เชารอบหนึ่ง บายรอบ
หนึ่ง สัตวของ เขาดินสมัยที่ผมอยูมันจะมีสัตวเล้ียงลูกดวยนม สัตวปก สัตวเล้ือยคลาน และปลาในน้ํา ปลาในน้ํามีพื้นที่
30 ไร พื้นดิน 80 ไร มีสัตวบนพื้นดินประมาณ 1,300 ตัว เดินจนจําหนามันได ฉะนั้นเวลามันผิดปกติจะรูทันที ก็จะจับมา
รักษาที่โรงพยาบาล สวนงานปฏิบัติการพิเศษสวนใหญจะเปนเวลาหลังราชการ พอมีปญหาเราก็ออกไปเลย
อะไรคือแรงบันดาลใจใหคุณหมอทํางานมากขนาดนั้นคะ

ก็คิดไวในใจวาเมื่อเรียนมาแลวก็อยากใชวิชาที่เรียนมาใหเต็มที่ ประกอบกับเปนนิสิตจุฬาฯ และรับทุนเลาเรียนก็
อยากตอบแทนคุณกับแผนดิน แตตอนเรียนไมมีวิชาเรื่องสัตวปานะ มีแตสัตวเล้ียงอยางเดียว สุนัข แมว เปนหลัก แลวก็วัว 
ควาย มา แพะ แกะ เปด ไก หมู แคนั้น พอคุณหมอบํารุง วัฒนารมย หมอรุนพี่เขาชวนไปทํางานที่เขาดนิ ผมก็ศึกษาโดย
ซื้อตํารามาอาน ตําราที่อานเปนตําราของอเมริกาชื่อ Zoo And Wildlife Medicine ปกสีแดง ประมาณสัก 900 หนา แลว
พอเราทํางานไปไดสัก 2-3 ป พอสัตวแพทยตางประเทศรูและมาเที่ยวดูงาน เราก็แลกเปลี่ยนความรูเรื่องยาสลบและยา
รักษาสัตวปากัน ตอจากนั้นก็มีการติดตอกันอยูเร่ือย ผมก็ขอเอกสารเขามาศึกษา วิชาการทางดานสัตวปานี้ผมศึกษาดวย
ตัวเองหมด และก็เอาไปสอนในมหาวิทยาลัย ปจจุบันมีทั้งหมด 5 มหาวิทยาลัยแลว
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พอจะบอกเลาถึงอุดมการณของคุณหมอไดไหมคะวาเปนอยางไร
พยายามจะชวยเหลือสัตวใหไดมากที่สุด ผมยึดหลัก “ประโยชน ประหยัด ปลอดภัย” สัตวก็เหมือนกับมนุษยที่

อยากจะมีชีวิตที่ยืนยาวมากที่สุดเทาที่จะยืนยาวได เม่ือเจ็บไขไดปวยก็อยากจะมีหมอรักษา แตสัตวพูดไมได เราเปนคน
ตองลงไปชวย จะทํายังไงใหสัตวมีชีวิตรอดใหได เราตองตอชีวิตเขาใหได
ตอนนี้หนวยปฏิบัติการพิเศษยังมีอยูไหมคะ

(หัวเราะ) พูดแลวตลกนะ ตอนที่ยังอยูเขาดินผมมีลูกนองอยูประมาณ 130 คน มีหนวยปฏิบัติการพิเศษที่จับสัตว
ใหประชาชนประมาณ 15 คน พอมีปญหากับผูบริหารเมื่อป ’40 โดนยายนอกฤดูกาล เขาลดลูกนองผมจาก 130 คน 
เหลือ 10 คน และหนวยปฏิบัติการพิเศษเหลือ 6 คน พอมาป ’43  ยายเขามาในวัง ผมเหลือตัวคนเดียว จส.100 จางลูก
นองมาให 2 คน ซึ่งปจจุบันลูกนอง 2 คนมีหนาที่คอยไปยิงยาสลบพวกสุนัข และแมว เชน ขวดโหลครอบหัวสุนัข  แมวตก
ลงไปในซอกบาน สุนัขถูกกับดัก สุนัขถูกรถชน แตถาเปนเสือโครง หมีควาย เสือดาวหลุด หลุดตรงไหนเราออกจับเอง ชาง
ก็ออกคนเดียว แตก็แปลกนะ ทําไดสําเร็จหมดตั้งแตขับรถไปคนเดียว เดือนหนึ่งผมเคยทําสถิตินะ เดือนหนึ่งขับรถ 3-4 
พันกิโลเมตร
ทุกวันนี้ก็เลยเหลือคุณหมอคนเดียวที่ยังคงทํางานเปนหนวยปฏิบัติการอยู

ครับ ถามีปญหาเรื่องสัตวโทร.ไปไดที่รายการวิทยุทั้ง 3 รายการที่ผมบอก เขาจะมีคนกรองกอน วาเรื่องไหน
ตองการความชวยเหลือจากเราจริงๆ แตถาตํารวจนี่ 20 กวาป เจาหนาที่ตํารวจ 191 เขาก็จะกรองกอนเชนกัน เชนมีเหตุ
จริงหรือไม ตํารวจนารัก เขาชวยเราดวยความเต็มใจมาตลอดระยะเวลา 29 ป
แตปจจุบันดูเหมือนคนจะรูจักคุณหมอวาเปนหมอรักษาชางมากกวานะคะ

ความจริงชวยเหลือสัตวทุกชนิด แตที่คนมองวารักษาชาง ถาจะใหเดาคงจะเปนชวงป 2530 ขึ้นมา ชวงนั้นจะมี
ปญหาเรื่องชางอาละวาดกับชางตกมันมาก พอมีปญหาปุบคนจะโทร.เขาเขาดิน ผมก็จะเอาทีมออกไปยิงยาสลบ ภาพที่
ออกมาจากทีวีมันนากลัว ตื่นเตน คนก็ติดตา เกิดการจําได และในทุกครั้งที่เราไปชวยชาง เราจะสั่งสอนควาญชางดวยวา
ควรจะปฏิบัติยังไงเมื่อชางใกลตกมนั ชางนี้ไมรูเปนไง จะมีเหตุการณเขามาเรื่อย บางทีรถชนชาง ชางตกลงไปในแมน้ํา 
ตกลงไปในคลอง ตกลงไปในหลมโคลน คนก็จะโทร.มา แลวไมวาจะไปที่ไหนจะตองมีไทยมุง หามไมได 50 คนบาง 100 
คนบาง เราก็เอาไทยมุงเปนผูชวยเรา พอชวยไดเขาก็จะภูมิใจที่ไดชวยชาง
เรียกวากับการเปนที่รูจัก ช่ือเสียงของคุณหมอจะเปนที่รูจักของคนมาเรื่อยๆ

ครับ ก็คือวาที่เราชวยประชาชนรักษาสัตวปาหรือสัตวเล้ียงในครอบครองแลวไมคิดสตางค คือคิดแตคายาไมไดคิด
คาหมอ คนก็จะพูดปากตอปากไปเรื่อยๆ คลายๆ เวลาเราทําอะไรดีมันจะสะสมไปเรื่อยๆ เหมือนเราหยอดกระปุกออมสิน 
แตตอนนั้นเราไมไดคิด เราคิดวาเราทํางานเราก็อยากอยูในตําแหนงที่สูงสุดแลวก็ปลดเกษียณไปเลย แลวชวงนั้นป 2518 
ไมมีใครสนใจเขาดินเลยนะ เหม็น เละเทะ โดนประชาชนดา ตอนผมไปทํางานที่เขาดินนี่เพื่อนหัวเราะเลยนะ พอเราเริ่มทํา
ดีขึ้นมาเรื่อยๆ ประชาชนใหความสนใจ พูดปากตอปาก
คุณหมอทํางานอยูที่เขาดินนานไหมคะ แลวทําไมถึงยายมาอยูที่สํานักพระราชวังได

ถึงวันนี้ก็ 29 ปแลว ก็อยางวาคนเรานโยบายไมเหมือนกัน คือผมชอบปลูกตนไม ผูใหญชอบสรางตึก สรางตึกยัง
ไงก็ตองตัดตนไมยังไงก็อยูไมได เราชอบเลี้ยงสัตวประเทศไทย อยากอนุรักษสัตวไทยแตเขาชอบสั่งมาจากตางประเทศ 
เพราะฉะนั้นเราแยกตัวออกมาเสียดีกวา ซึ่งพอมาอยูสํานักพระราชวังนี่ทานเลขาธิการพระราชวังใหเกียรติผมมากเลยนะ 
ทานบอกวาสัตวทุกชนิดมันก็รักชีวิตเหมือนคน ผมชวยสัตวนี่ไดบุญมาก ทานเองก็เคยเจอเหตุการณ ทานไปเจอวัวตกลง
ไปในทอน้ําที่ปทุมธานี ทานเรียกผมไปชวยโดยมีรายการรวมดวยชวยกันเปนคนประสานและใชไทยมุงชวยกัน พอวัวรอด
ชีวิตไดตอหนาทาน ทานเลยติดตาวาเราทํางานอยางจริงจัง เม่ือเขามาอยูในสํานักพระราชวัง เรียกวาสัตวทุกอยางที่
ประชาชนรองขอ แทบทุกรายผานมือผมมาหมด และเกือบทุกรายรอดชีวิตหมด บางทีเจอกรณีที่ไมนาจะเชื่อ ยกตัวอยาง
ที่ปทุมธานี ชางไปเหยียบเศษขวดกนเปบซ่ี ยาวประมาณ  3 นิ้ว กวาง 2 นิ้ว คมกริบเลย ชางเหยียบฝงเขาไปในฝาเทาเลย 
เอาไมออก ชางเดินไมได บวม เราตองใหยาสลบแลวเอาโซดึงขาชางใหลอยจากพื้น แลวกรีดแผลใหเปดกวางแลวดึงเศษ
ขวดออกมา ตกใจเลยเศษแกวใหญมาก พอเอาสิ่งแปลกปลอมออกปุบมันเดินไดทันทีเลย อาจจะเสียวนิดๆ ตั้งแตที่รักษา
มาปนี้ชางยังไมตายเลยนะ นอกจากเหตุสุดวิสัยในปที่ผานๆ มา เชน ฟาผา ชางกินยาฆาหญาเราไปชวยไมทัน
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ชางที่เกิดเหตุเหลานี้คือชางเรรอนหรือคะ
ใชครับ แตตอนนี้ในกรุงเทพฯ โดนไลออกหมดนะ พอเรื่องเงียบสัก 2 อาทิตย ตอนนี้มาลอมกรุงเทพฯ แลวตาม

ปริมณฑล เพราะถากลับบานไปชางมันก็ไมมีอะไรกิน เพราะตอนนี้น้ําทวม ผมก็บอกรัฐบาลแลววามันมีวิธีแก ยกตัวอยาง
เชน ปจจุบันชางไมไดทําศึกสงคราม ไมไดลากไม ควรออกระเบียบใหเล้ียงไดคนละเชือก หามมีในครอบครองเพิ่มเติม   
ใหจดทะเบียนกับรัฐบาลไว ใครเลี้ยงไมไดรัฐยอมซื้อ แลวจางควาญเลี้ยงไปจนกวามันจะตาย ก็ไมตองเล้ียงอีกแลวไปทํา
อาชีพอื่น ชางมันเปนสัตวสัญลักษณของชาติก็ควรอยูในฐานะเปนสัตวสัญลักษณของชาติ ไมใชเอามาเรรอน
ในมุมของคุณหมอคิดวาจะชวยแกปญหาชางเรรอนตอไปอยางไรคะ

ตองหางานใหควาญชางทํา ตอนนี้ ททท.ไดงบประมาณมา 4 รอยลานบาท มีโครงการจะสรางโลกใหมใหชาง
ไทย มีการขุดบอน้ําเพิ่มเติม มีการปลูกปาเพิ่มเติม แลวก็เอาชางไปเดินใหนักทองเที่ยวนั่งแลวก็เก็บคาธรรมเนียมใหเปน
เงินเดือนของควาญชาง ถาคนที่จัดการในระดับหัวหนานี้เขาจัดการไดอยางดี โครงการนี้ดําเนินการไปไดคิดวานาจะเลี้ยง
ตัวเองได แตชางที่จะเขาสูโครงการนี้คิดวาคงไมเกิน 100 เชือก ซึ่งถาสําเร็จมันก็จะเปนโครงการนํารองใหไปทําในจุดอื่น
ได
แลวตอนนี้มีโครงการอะไรอีกบางคะ ที่เกี่ยวกับชาง

มีหลายโครงการ ทั้งชางปา ชางเลี้ยง ทางสมาคม มูลนิธิฯ กองทุนฯ เกือบ  30 แหงนะ  แตวาเงินที่ไปลงที่ตัวชาง
นี่นอยมาก ไมรู   ไปไหนหมด ที่ผมไปรักษานี่ก็ไดเงินคายา คาน้ํามันจากมหาวิทยาลัยกรุงเทพฯ คาน้ํามันของสํานักพระ
ราชวัง คายาบางทีไมพอผมก็ตองออกตังคเอง สวนเงินบริจาคที่ใหมาซื้อยาเราก็ซื้อยารักษาเปนครั้งๆ ไป อันนี้ก็อยูไดใน
ความเห็นสวนตัวคือใชเงินสวนตัวก็อยูไดสบาย ไมตองเดือดรอนไปขอรับบริจาคจากใคร แตคนอื่นอาจจะมีความคิดเห็น
ไมตรงกัน
ทุกวันนี้คือคุณหมอนําเงินสวนตัวออกมาใชในการรักษาดวย

ครับ ผมเต็มใจ คือเห็นแลวสงสาร ผมคลุกคลีอยูกับพวกเขา ชางเวลาปวยเขานาสงสาร ตัวเขาใหญ ยืนซึม     
บางทีเวลาทองเสียถายจนหมดแรงเลย ทองโบไปเลย ยืนซึม ขาแข็ง น้ําตาไหล
หนวยปฏิบัติการพิเศษของคุณหมอยังตองการความชวยเหลืออีกมั้ยคะ

ตองการเปนยาครับ ถาตองการชวยก็ติดตอไดทั้ง 3 สถานีวิทยุ
ทุกวันนี้คุณหมอแบงเวลาอยางไรคะ

เลิกงานเสร็จงานก็กลับบานไปอยูกับภรรยากับลูก ภรรยาผมทํางานที่คณะสาธารณสุขมหิดล เปนสัตวแพทย
เหมือนกัน ปจจุบันเปนหัวหนาภาคปรสิตวิทยา เวลามีปญหาเราก็จะปรึกษาหารือกันอยูบอยๆ เขาจะแมนเพราะเขาอยู
กับตําราตลอดเวลา ทํางานตลอดเหมือนกัน
ภรรยาคุณหมอมีบทบาทในการสนับสนุนงานของคุณหมอดวยมั้ยคะ

เขาเปนแหลงขอมูล ชวยคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ เขาคอนขางที่จะละเอียด คือเปนนิสัยของผูหญิงอยูแลว 
คอยเตือนสติ โดยเฉพาะเวลาขับรถไปตางจังหวัด แลวก็เตรียมอาหารให สนับสนุนงานตรงนี้มาตลอด
เคยออกไปดวยกันทั้งครอบครัวมั้ยคะ

เมื่อกอนเคย แตตอนนี้มีลูกสาวเปนคนคอยรับโทรศัพทแลวก็จัดคิวให ตอนปญหาชางเรรอนป’41-’42 เปนรอยๆ 
เลย ลูกสาวก็คอยจัดคิวใหวาอันไหนมันควรจะไปชวยกอน อยางทองเสีย หมดแรง นี่ตองรีบไปชวย สวนที่เปนบาดแผลพอ
ที่จะรอไดก็รอไปกอน
การทํางานตรงนี้ถือเปนความสุข

การทํางานถาเราสนุกกับงาน แลวไมเกี่ยง ไมผัดวันประกันพรุงมันจะมีความสุข ยกตัวอยางเชนชวยชางขึ้นมา
จากแมน้ําลําคลองไดแลวมันขยับตัวโบกสะบัดเปนปกติ เราก็ภูมิใจแลววาเราไดชวยชีวิตชีวิตหนึ่งได เห็นแลวมันก็ภูมิใจ
อยูในตัวเราวาเราก็มีความสามารถที่จะชวยสัตวที่ตัวใหญเบอเรอ น้ําหนักเปนตันๆ ขึ้นมาได ดูแลวมันนาจะเปนตะคริว
ตาย แตเราก็สามารถที่จะชักจูงประชาชนใหมาชวยมันใหรอดขึ้นมาได มันก็เปนความภูมิใจในแตละรายๆ
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ที่ผานมาผลงานของคุณหมอทําใหคุณหมอไดรับรางวัลมากมาย รางวัลที่ไดรับมีผลตอการทํางานของคุณหมอ
อยางไรบางคะ

รางวัลนี่เปนผลจากการทํางาน แตวาไมไดหวังวาจะไดเปนรางวัลดีเดน เผอิญเขามีกรรมการพิจารณาให ก็ดีใจที่
ไดรับรางวัล ถือวาเปนผลงานของตัวเองที่ไดรับจากการชวยเหลือประชาชนและก็เปนเกียรติแกครอบครัว แตที่ภูมิใจมากก็
คือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณจุลจอมเกลาให ซึ่งดีใจกันมากทั้งคุณพอ คุณแม และ
ครอบครัว แลวก็เปนคนแรกขององคการสวนสัตว เปนคนแรกของอาชีพสัตวแพทยดวย ซึ่งเปนรางวัลแหงชีวิตและความ
ภูมิใจที่สุดๆ เลย การทําความดีใหแผนดิน หรือการชวยชีวิตก็ตองทําใหมากขึ้นไปอีก นี่ยาง 29 ปแลวทํางานเพื่อสัตวมา 
อีก 7 ปก็เกษียณ ถาชวยชางไดปละพันเชือกก็ตองอีก 7 พันกวาครั้ง ชางก็คงจะไมสูญพันธุในอายุเราแน รวมทั้งสัตวอื่นๆ 
อีก ก็คงชวยไดอีกหลายชีวิต ก็ตองดูกอนวาเมื่ออายุ 60 ยังพอมีแรงทํางานไหวมั้ย หรือมีผูชวย เชน คนขับรถมีม้ัย ถามีส่ิง
ที่เขามาชวย แลวมีส่ิงโนมนําที่จะใหชวยชีวิตสัตวไดก็คงตองทําตอไป
คุณหมอรูสึกอยางไรคะที่มีคนเรียกคุณหมอวาเปนคุณหมอชางบาง เปนยอดคุณหมอบาง หรือเปนพอพระของ
สัตวปาบาง

คอนขางเฉยๆ ก็แลวแตเขาจะตั้ง แตงานในหนาที่ก็พยายามที่จะเซฟและก็รักษาชีวิตสัตวใหมากที่สุด หรือวาชางนี่
ใหรอดชีวิตมากที่สุด อันนั้นเปนผลพวงของประชาชนที่เขามอบใหดวยความจริงใจ ผมก็นอมรับ แตโดยสวนตัวผมเปนคน
ที่ติดดินอยู บางทีคนเขาก็วาทําไมไปยุงกับพวกควาญชาง มันสกปรกอะไรอยางนี้ ผมก็บอก เฮย…เขาก็เปนคนไทยคน
หนึ่ง อยาไปแบงชั้นวรรณะ เขาเกิดมาในสภาพแบบนั้นดอยโอกาสกวาเรา เราก็ควรใหโอกาสกับเขา มีอะไรที่จะชวยเหลือ
ไดก็ชวย บางทีผมก็เอาเสื้อผาไป แจกเอาเงินไปใช 3 เดือนผมจะตองไปตรวจชางที่สุรินทรกับบุรีรัมย พวกชาวบานเขารู
เขาก็จะเตรียมออยเตรียมกลวยที่เขาปลูกไวมาขายใหเราเพื่อใหเราซื้อใหชาง ไปทีผมก็ซื้อ มามา เส้ือผา ทั้งของตัวเองทั้ง
ของเพื่อนฝูงเอาไปแจก เด็กที่ไมมีเส้ือใสนี่ตัวดําเมี่ยมเลย อยูกลางแดด ผมก็ชวยตามที่ผมชวยไดเพื่อที่จะใหเขาอยูได เทา
ที่ผมไปสัมผัสเขาไปหานี่ทุกตําบลคนจนเยอะมาก แลวพรอมที่จะคอยรับความชวยเหลือจากเราอยูตลอดเวลา อยางที่ผม
บอกผมเดินทางไปแทบทุกจังหวัดของประเทศ เขาไปถึงตําบลนี่คนจนเยอะ เปนคนไทยที่นาสงสาร ฉะนั้นถาเราสามารถที่
จะชวยเขาไดเราก็ชวยหมด ไมไดหวังส่ิงตอบแทน สายตาที่เขามองเรานี่คือเขาซึ้งใจ เขาขอบคุณ

ที่มา  ขวัญเรือน 790 (15 ตุลาคม 2547): 256-268.
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แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการเขียน
แบบทดสอบหลังการเรียนรู

คําชี้แจง

ใหนิสิตนําขอมูลที่นิสิตไดออกไปสัมภาษณบุคคลที่นิสิตสนใจ 1 คน มาเรียบเรียงเขียนเปนความเรียง    
เลาเรื่องของบุคคลดังกลาว ความยาวประมาณ 2 หนากระดาษ ไมเวนบรรทัด  ใชเวลาทํา 55 นาที



240

แบบบันทึกการเรียนรู

ใหนิสิตเขียนบันทึกการเรียนรูจากการเรียนรูในหัวขอเร่ืองที่นิสิตไดเรียนนี้   โดยมีแนวทางหรือ
ประเด็นในการเขียนบันทึกการเรียนรู ดังนี้
1.   ใหนิสิตเขียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูในหัวขอที่เรียนตามประเด็นตอไปนี้

1.1) หัวขอเร่ืองที่นิสิตไดเรียนรูคือเร่ือง…………………………………………………………
1.2) เนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูในหัวขอดังกลาว โดยยอ

2. ใหนิสิตเขียนอธิบายตามประเด็นตอไปนี้
2.1) นิสิตไดใชความรูประเด็นใดหรือหัวขอใดบางจากการเรียนรูในหัวขอเรื่องที่ผานมา  เพื่อ

ใชเรียนรูและปฏิบัติงานในหัวขอเร่ืองที่เรียนนี้
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2.2) นิสิตไดใชความรูตามที่ระบุนั้นอยางไรในการปฏิบัติงานในคาบเรียนนี้  พรอมใหเหตุผล
ประกอบ

3. ใหนิสิตเขียนอธิบายวา  นิสิตจะนําความรูที่ไดเรียนรูนี้ไปใชในการเรียนรูวิชาอ่ืนๆ และในชีวิตประจํา
วันของนิสิตอยางไรบาง  พรอมใหเหตุผลประกอบการยกตัวอยาง (สามารถยกตัวอยางไดมากกวา
1 สถานการณ)

ตัวอยาง
2.1) ในการเรียนรูในหัวขอนี้ดิฉัน/ผมไดนําความรูเร่ือง จุดมุงหมายของการอาน ซ่ึงเปนประเด็นที่ไดเรียนรูผานมา

ในคาบเรียนกอนมาใชในคาบเรียนนี้
2.2) ดิฉัน/ผมไดนําความรูดังกลาวมาใชกําหนดจุดมุงหมายของการอานงานเขียนสารคดี เพราะในขณะอานงาน

เขียนสารคดีนั้นดิฉัน/ผมจะไดมุงศึกษาเนื้อหาสาระในงานเขียน เพื่อใหไดขอความรูบรรลุตามจุดมุงหมายของการอาน
เพื่อความรู ซ่ึงเปนจุดมุงหมายของการอานที่ไดกําหนดไวกอนที่จะเริ่มอานงานเขียน



ภาคผนวก ค
คูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
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คูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท
เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา

คูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริม
ความแมนยําดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา เปนเอกสารที่จัดทําขึ้นเพื่ออธิบายรายละเอียดของ       
รูปแบบการจัดการเรียนรู เพื่อใหผูสอนเขาใจรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรู และไดแนว
ทางในการจัดการเรียนรูใหบรรลุตามวัตถุประสงค

คูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูฉบับนี้ประกอบดวยสาระสําคัญ 7 ประการ ดังนี้
1) ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู
2) หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู
3) วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู
4) ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู
5) การวัดและการประเมินผลการจัดการเรียนรู
6) แนวทางในการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไปใช
7) เงื่อนไขในการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ไดรับการพัฒนาข้ึนโดยอาศัยทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานดังตอไปนี้

1. ทฤษฎีขยายความคิด (Elaboration Theory)

ทฤษฎีขยายความคิดเปนทฤษฎกีารออกแบบการจัดการเรียนรูในระดับมหภาค (Macro 
level) ไดรับการเสนอไวโดย Charles Morgan Reigeluth ในป 1983 ทฤษฎีนี้พัฒนามาจาก 
แนวคิดการเสนอแนวคิดนํา (Advance Organizer) ของออซูเบล (Ausubel) ซึ่งเปนการเสนอ 
แนวคิดนําใหแกผูเรียนกอนเรียนเนื้อหาใหม แนวคิดนํานี้มีลักษณะเปนหลักการทั่วๆ ไป ซึ่งมีความ
เปนนามธรรม กวางครอบคลุมเนื้อหา และเหมาะสมที่จะนําไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมซ่ึงไดเรียน
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มากอน และแนวคิดหลักสูตรเกลียว (Spiral Curriculum) ของบรูเนอร (Bruner) ซึ่งเปนวิธีการจัด
ลําดับเนื้อหาในการเรียนการสอน ซึ่งหัวขอหรือมโนทัศน หรือวัตถุประสงคที่เหมือนกันจะไดรับการ
นํากลับมาสอนอีกหลายครั้งระหวางการเรียนในวิชา

แนวคิดของทฤษฎีขยายความคิดนี้กลาวถึงวิธีการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ และ
ยุทธศาสตรการจัดการ (organizational strategies) 7 ประการ ที่ใชในการจัดการเรียนรู  
การจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบนี้จะไดรับการสรางขึ้นจากขอบเขตหลัก 4 ขอบเขต คือ  
การคัดเลือกเนื้อหา (selection) การจัดลําดับเนื้อหา (sequencing) การสรุปเนื้อหา 
(summarizing) และการสังเคราะหเนื้อหา (synthesizing)

สวนยุทธศาสตรสําคัญ 7 ประการที่กลาวไวในทฤษฎีขยายความคิดประกอบดวย การจัด
ลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน (Simple-to-complex sequence) การใหความรูพื้นฐาน 
ที่จําเปนในการเรียนรู (Learning prerequisite sequence) การสรุปยอ (Summarizers)  
การสังเคราะห (Synthesizers) การยกเหตุการณเปรียบเทียบ (Analogies) การใชส่ิงกระตุน 
ยุทธศาสตรทางปญญา (Cognitive-strategy activators) และการควบคุมโดยผูเรียน (Learner 
control)

กระบวนการในการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดเริ่มจากการคัดเลือกเนื้อหา 
ของสิ่งที่จะสอน ซึ่งมีลักษณะเปนมโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ และนําเนื้อหาที่ 
คัดเลือกและระบุลักษณะของเนื้อหานั้นมาพิจารณาวามีประเด็นใดที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูบาง 
จากนั้นนําเนื้อหานั้นไปจัดลําดับอยางเปนลําดับข้ันตอน โดยเริ่มจากสิ่งที่เปนพื้นฐานที่สุดกอนใน
คร้ังแรก หลังจากนั้นจึงขยายความซับซอนของเนื้อหาใหมีรายละเอียดเพิ่มมากขึ้นในครั้งตอๆ ไป 
โดยที่มีเนื้อสาระที่ขยายรายละเอียดใหแกเนื้อหาที่ไดเสนอไปแลวในครั้งที่ผานมา

เมื่อจัดลําดับเนื้อหาสาระแลว ผูสอนจึงนําสาระนั้นไปจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน โดย 
เร่ิมจากการนําเสนอเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานที่สุดที่ไดเตรียมไวแลวอยางเปนระบบในครั้งแรก 
และในการจัดการเรียนรูควรมีการนํายุทธศาสตรการจัดการตางๆ มาใชดวย โดยเนนใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาในสิ่งที่ไดเรียนรู และการสังเคราะหเนื้อหา ผูเรียนตองแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาที่เรียนรูใหมกับประสบการณที่ตนมีมากอนหนานี้ และในการจัดการเรียนรูคร้ังตอไปผูสอน
จึงนําเสนอเนื้อหาสาระที่ไดจัดลําดับไวอยางเปนระบบนั้นมานําเสนอแกผูเรียน โดยมีการขยาย
ความซับซอนของเนื้อหาเพิ่มมากขึ้นตามลําดบั

กลาวโดยสรุป กระบวนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดซึ่งมาจาก 4 ขอบเขต
หลักนี้ การคัดเลือกเนื้อหา และการจัดลําดับเนื้อหา จะอยูในสวนแรกที่เปนการเตรียมการกอน 
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การจัดการเรียนรู สวนอีก 2 ขอบเขต คือ การสรุปเนื้อหา และการสังเคราะหเนื้อหา จะอยูใน 
สวนของการนําเนื้อหาสาระที่ไดรับการจัดลําดับไวไปจัดการเรียนรูในหองเรียน

สาระสําคัญของทฤษฎีขยายความคิดมี 4 ประการ ดังนี้
1.การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ   ทําไดโดยการจัดการภายใน

ขอบเขตหลัก 4 ขอบเขต คือ
1) การคัดเลือกเนื้อหาที่เปนมโนทัศน หรือหลักการ หรือกระบวนการ
2) การจัดลําดับเนื้อหา  โดยเริ่มจากการเสนอเนื้อหา ซึ่งเปนพื้นฐานที่สุด หลังจาก

นั้นจึงเสนอระดับของการขยายความคิดระดับอ่ืนๆ ซึ่งมีรายละเอียดมากขึ้น และขยายรายละเอียด
ใหแกเนื้อหาที่ไดเสนอไปแลวในระดับที่มีมากอน

3) การสรุป เพื่อทบทวนสิ่งที่เรียนรูมา
4) การสังเคราะหเนื้อหา โดยใหผูเรียนประมวลความรูที่ไดเรียนรูมาแลวสังเคราะห

สิ่งที่ตนไดเรียนรูนั้น
2. ยุทธศาสตรการจัดการ 7 ประการ ไดแก ลําดับการขยายความคิด ความรูพื้นฐาน

ที่จําเปน การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณเปรียบเทียบ สิ่งกระตุนทางปญญา และ
การควบคุมโดยผูเรียน  เปนยุทธศาสตรที่ชวยในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ

3. การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อผูสอนจัดการเรียนรูโดยเนนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียน
รูกับความรูเดิมของผูเรียน ซึ่งทําไดโดยการเสนอแนวคิดนําใหแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระ
ใหม

4. การจัดลําดับการเรียนการสอนที่มีการนําหัวขอ มโนทัศน หรือวัตถุประสงคที่เหมือนกัน
กลับมาสอนอีกหลายๆ คร้ังระหวางการเรียนการสอนในวิชาจะชวยสงเสริมความคงทนใน
การเรียนรูและการสรุปนัยทั่วไป (Generalization) ของผูเรียน

2. แนวคิดการถายโยงการเรียนรู (Transfer of Learning)
แนวคิดการถายโยงการเรียนรูเปนแนวคิดที่ไดรับการเสนอไวโดยนักการศึกษาหลายคน 

(Gudd, 1939 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544; Gagné, 1977; Hunter, 1995; Bigge, 1999) 
ซึ่งไดใหความหมายของแนวคิดการถายโยงการเรียนรูไวสรุปไดวา การถายโยงการเรียนรูเปนความ
สามารถของผูเรียนในการนําความรูที่เรียนรูจากสถานการณหนึ่งหรือบริบทหนึ่งไปใชในสถาน
การณใหมที่มีบริบทตางจากสถานการณเดิม

การจัดการเรียนรูโดยฝกใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนตระหนักรูถึงความ
สัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ ในสถานการณหนึ่ง และชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดเรียนนั้นไป
ใชในบริบทใหมที่มีความคลายคลึงกันได
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สาระสําคัญของแนวคิดการถายโยงการเรียนรูสรุปไดดังนี้
1. การถายโยงจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆ อยางมีความหมาย ผูเรียนจึง

จะสามารถนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่มีความคลายคลึงได
2. การถายโยงเปนการตระหนักรูถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ระหวาง 

สถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่ง และการถายโยงสามารถเกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติเมื่อมี 
การจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยใหเกิดการถายโยง

หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา เปนรูปแบบที่พัฒนาขึ้นเพื่อใชจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเรียนรู
เนื้อหาควบคูไปกับการฝกปฏิบัติงาน ซึ่งเนื้อหาสาระที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
นี้แตละหัวขอมีความสัมพันธกันอยางชัดเจนในลักษณะที่แสดงใหเห็นความซับซอนของเนื้อหา
สาระที่เพิ่มข้ึนอยางเปนระบบและลําดับข้ัน

รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีหลักการสําคัญ 3 ประการ ดังนี้
1. การขยายความคิด
การสอนโดยจัดลาํดับการนําเสนอเนื้อหาและการปฏิบัติงาน โดยใหเนื้อหาที่เปนพื้นฐาน

กอน แลวจึงคอยๆ ขยายรายละเอียดของสาระการเรียนรูนั้นใหมีความซับซอนเพิ่มข้ึน และฝก
ปฏิบัติงานใหทําไดทําเปนจนกระทั่งสามารถทําไดจนชํานาญ โดยอาศัยยุทธศาสตร 7 ยุทธศาสตร 
ไดแก การจัดลําดับเนื้อหาสาระจากงายสูซับซอน การใหความรูพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรู 
การสรุปยอ การสังเคราะห การยกเหตุการณเปรียบเทียบ การใชส่ิงกระตุนยุทธศาสตรทางปญญา 
และการควบคุมโดยผูเรียน ในระหวางการจัดการเรียนรูซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ 
และความชํานาญในการปฏิบัติงานของผูเรียน

2. การเชื่อมโยงมโนทัศนในการเรียนรู
การนําเสนอแนวคิดนําแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหมจะชวยใหผูเรียนนําสาระที่ได

เรียนใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับแนวคิดนําที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความ
หมายตอผูเรียน

3. การถายโยงการเรียนรู
การใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูในระหวางการเรียนรูเนื้อหาและปฏิบัติงานเปนการฝกให

ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูและนําความรูนั้นไปใชในบริบทใหม
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วัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค 3 ขอ ดังนี้

1. เพื่อสงเสริมความแมนยําดานเนื้อหาความรู โดยเนนใหผูเรียนมีความเขาใจในมโนทัศน 
หลักการ และกระบวนการของเนื้อหาที่ไดเรียนรูจนสามารถตอบคําถามในหลายลักษณะในเรื่อง
เดียวกันไดถูกตอง

2. เพื่อสงเสริมความชํานาญในการปฏิบัติงาน โดยเนนใหผูเรียนปฏิบัติงานที่ไดรับมอบ
หมายไดอยางถูกตองตามเกณฑที่แสดงถึงระดับความชํานาญ คือทําไดถูกตองตามหลักการ     
ข้ันตอน หรือลักษณะของการทํางานและทําไดรวดเร็วเสร็จทันภายในเวลาที่ผูสอนกําหนดให

3. เพื่อสงเสริมความสามารถในการถายโยงการเรียนรู โดยเนนใหผูเรียนนําความรูที่เรียนรู
จากสถานการณหนึ่งหรือบริบทหนึ่งไปใชในสถานการณใหมที่มีบริบทตางจากสถานการณเดิม 
และผูเรียนตระหนักรูวาตนเองไดใชความรูเหลานั้นในสถานการณใหม

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อสงเสริมความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู ความชํานาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถายโยงการเรียนรู
ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษา มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังนี้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ข้ัน คือ
1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด

1) ผูสอนนําเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกไวทั้งหมดมาพิจารณาวามีเนื้อหาสาระใด
บาง และมีจํานวนเรื่องกี่เร่ืองที่จะเสนอแกผูเรียน แลวระบุจํานวนหัวขอในแตละเรื่องวามีกี่หัวขอ 
และแตละหัวขอมีหัวขอยอยจํานวนเทาใด พรอมทั้งเขียนระบุชื่อแตละหัวขอนั้นกํากับไวคูกัน

ตัวอยางรายวิชาภาษาไทย 1 มีเนื้อหาสาระที่จะเสนอแกผูเรียนจํานวน 7 เร่ือง ดังนี้
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สาระเรื่อง จํานวน
หัวขอยอย

ชื่อหัวขอยอย

การอานวิเคราะหสาร 4 1. ความหมายของการวิเคราะห
2. ขั้นตอนในการอานวิเคราะหสาร
3. หลักในการวิเคราะหสารจากงานเขียนประเภทตางๆ
4. ประโยชนของการอานวิเคราะหสาร

การอานวินิจสาร 5 1. ความหมายของการวินิจสาร
2. ความสัมพันธระหวางการวิเคราะหและวินิจสาร
3. ขั้นตอนในการอานวินิจสาร
4. หลักในการวินิจสาร
5. ประโยชนของการอานวินิจสาร

การอานเพื่อจับใจความสําคัญ 5 1. ความหมายของใจความสําคัญ
2.ลักษณะของใจความสําคัญ
3. ตําแหนงของใจความสําคัญ
4. ขั้นตอนในการอานจับใจความสําคัญ
5. ประโยชนของการอานจับใจความสําคัญ

การเขียนเลาเรื่องบุคคล 5 1. ความหมายของการเลาเรื่อง
2. ลักษณะของงานเขียนเลาเรื่องบุคคล
3. ขั้นตอนในการเขียนเลาเรื่องบุคคล
4. หลักในการเขียนเลาเรื่องบุคคล
5. ประโยชนจากการเขียนเลาเรื่องบุคคล

การเขียนขยายประโยคใจความ
สําคัญเปนยอหนา

8 1. ความหมายของยอหนา
2. หนาที่ของยอหนา
3. องคประกอบของยอหนา
4. รูปแบบของยอหนา
5. ลักษณะของยอหนาที่ดี
6. วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ
7. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปน
ยอหนา

8. ประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญ
เปนยอหนา

การเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ 4 1. ความหมายของโวหาร
2. ประเภทของโวหาร
3. ขั้นตอนการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
4. ประโยชนของการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
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สาระเรื่อง จํานวน
หัวขอยอย

ชื่อหัวขอยอย

การเขียนรายงานเชิงวิชาการ 4 1. ความหมายของรายงานเชิงวิชาการ
2. สวนประกอบของรายงานเชิงวิชาการ
3. ขั้นตอนของการเขียนรายงานเชิงวิชาการ
4. ประโยชนของการเขียนรายงานเชิงวิชาการ

2) ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาสาระในแตละหัวขอวาเปนเนื้อหาที่เนนใหผูเรียนได    
เรียนรูเกี่ยวกับเรื่องใดจากนั้นเขียนกํากับลักษณะของเนื้อหาไวในแตละหัวขอ

ตัวอยาง สาระเรื่อง การอานเพื่อจับใจความสําคัญ
หัวขอเรื่อง ลักษณะของเนื้อหา

1. ความหมายของใจความสําคัญ มโนทัศน
2.ลักษณะของใจความสําคัญ มโนทัศน
3. ตําแหนงของใจความสําคัญ มโนทัศน
4. ขั้นตอนในการอานจับใจความสําคัญ กระบวนการ
5. ประโยชนของการอานจับใจความสําคัญ มโนทัศน

จากตารางแสดงใหเห็นวา ในเนื้อหาสาระเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญนี้ 
ส่ิงที่ผูสอนตองนําเสนอแกผูเรียนจะประกอบดวยมโนทัศนตางๆ ที่เกี่ยวกับใจความสําคัญ และ
กระบวนการในการอานเพื่อจับใจความสําคัญซึ่งเปนเนื้อหาหลักที่ผูสอนเนนใหผูเรียนไดนํามโน
ทัศนที่ไดเรียนรูมานั้นเพื่อฝกปฏิบัติ

3) ผูสอนนําเนื้อหาที่ไดจําแนกและวิเคราะหเนื้อหาไวในแตละหัวขอมาจัดลําดับ 
จากนั้นจึงจัดเนื้อหาสาระเหลานั้นลงในแผนการจัดการเรียนรูในแตละคาบ  โดยกําหนดเวลาเรียน
ใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ

ตัวอยาง การจัดลําดับเนื้อหาสาระ และการกําหนดเวลาเรียนในแตละสาระ
แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง จํานวนคาบ

1 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ 1
2 การอานวิเคราะหสาร 2
3 การอานวินิจสาร 2
4 การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา 1
5 การเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ 1
6 การรายงานเชิงวิชาการ 2
7 การเขียนเลาเรื่องบุคคล 2
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4) ผูสอนนําหัวขอในแตละเรื่องที่เรียงลําดับไวในแตละคาบเรียนตามแนวทางใน
ขอ 2 มาเขียนเรียงลําดับเพื่อใหเห็นความตอเนื่องและความสัมพันธที่ชัดเจน โดยระบุวาเนื้อหา
หลักของเรื่องที่เรียนคืออะไร มีสวนใดที่ขยายเพิ่มเติมบาง และระบุวาผูเรียนตองมีความรูพื้นฐาน
ใดมากอนบาง ดังตัวอยางลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการอานในตารางตอไปนี้

ระดับที่ 1 เวลาเรียน 1 ชั่วโมง

เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐาน
ที่จําเปน

1. การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ
อานงานเขียนตั้งแตตนจนจบ
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา โดยพิจารณา

ใจความหลักและสวนขยาย
นําใจความสําคัญในแตละยอหนามาเรียบเรียงใหม

ดวยสํานวนตนเอง

1. ความหมายของใจความสําคัญ
2. ลักษณะของใจความสําคัญ
3. ตําแหนงของใจความสําคัญ
4. ขั้นตอนในการอานจับใจความสําคัญ
5. ประโยชนของการอานจับใจความสําคัญ

จุดประสงคของ
การอาน

ระดับที่ 2 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง

เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐาน
ที่จําเปน

2. การอานวิเคราะหสาร
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 1
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา โดยพิจารณา

สวนหลักและสวนขยาย
การขยายความคิดจากระดับที่ 1
แยกแยะสวนประกอบตางๆ ในงานเขียนในดาน

เนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ และการใชภาษา

1. ความหมายของการวิเคราะห
2. ขั้นตอนในการอานวิเคราะหสาร
3. หลักในการวิเคราะหสารจากงานเขียน

ประเภทตางๆ
4. ประโยชนของการอานวิเคราะหสาร

การอานเพื่อจับ
ใจความสําคัญ

ระดับที่ 3 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง

เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐาน
ที่จําเปน

3. การอานวินิจสาร
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 2
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา โดยพิจารณา

สวนหลักและสวนขยาย
แยกแยะสวนประกอบตางๆ ในงานเขียน
การขยายความคิดจากระดับที่ 2
พิจารณาขอเท็จจริงและความคิดเห็นของผูเขียน
พิจารณาเจตนาและความมุงหวังของผูเขียน

1. ความหมายของการวินิจสาร
2. ความสัมพันธระหวางการวิเคราะห

และวินิจสาร
3. ขั้นตอนในการอานวินิจสาร
4. หลักในการวินิจสาร
5. ประโยชนของการอานวินิจสาร

การอานเพื่อจับ
 ใจความสําคัญ

การอานวิเคราะหสาร
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5) ผูสอนเขียนขยายความเนื้อหาสาระในแตละหัวขอเหลานั้นเปนความเรียง
ตัวอยาง การเขียนขยายความเนื้อหาสาระเรื่อง การอานเพื่อจับใจความสําคัญ

1. ความหมายของใจความสําคัญ
ใจความสําคัญ เปนขอความที่ทําหนาที่เปนแกนของขอความซึ่งมีเนื้อหาคลุมใจความของขอความอื่น

ในตอนนั้นๆ ไว สวนขอความอื่นเปนเพียงรายละเอียด หรือขยายใจความสําคัญเทานั้น ดังนั้นอาจกลาวสรุปได
วา การอานเพื่อจับใจความสําคัญคือ การอานเพื่อเก็บส่ิงที่เปนสาระสําคัญของขอความหรือเรื่องที่อาน ซึ่งก็คือ
การจับความคิดสําคัญหรือความคิดหลักของ ผูเขียนขอความหรือผูเขียนเรื่องนั่นเอง

2. ลักษณะของใจความสําคัญ
ลักษณะของใจความสําคัญของขอความหนึ่งๆ หรือในยอหนาหนึ่งสวนมากมีเพียงประการเดียว โดย

อาจปรากฏใหเห็นเปนประโยคชัดเจน หรือไมปรากฏเปนประโยค แตแฝงอยูในเนื้อความตอนนั้นๆ
3. ตําแหนงของใจความสําคัญ
ใจความสําคัญที่ปรากฏเปนประโยคชัดเจนสังเกตได 4 ลักษณะ คือ ประโยคใจความสําคัญที่อยู 

อนตน ตอนกลาง ตอนทาย หรือตอนตนและทายยอหนา
4. ขั้นตอนในการอานจับใจความสําคัญ
วิธีการอานเพื่อจับใจความสําคัญในยอหนาตางๆ มีขั้นตอนเริ่มตนจากการอานชื่อเรื่องเพื่อใหทราบ

แนวคิดสําคัญของเรื่องวาเกี่ยวกับอะไร จากนั้นจึงอานทั้งเรื่องคราวๆ เพื่อใหทราบวาเรื่องนั้นวาดวยเรื่องอะไร 
และจุดใดเปนจุดสําคัญของเรื่อง และเพื่อใหเขาใจความคิดรวมของเรื่อง หลังจากนั้นจึงอานแบบละเอียดโดย
พิจารณาขอความทีละยอหนา เพื่อหาใจความสําคัญแลวจดบันทึกไว เมื่อรวบรวมใจความสําคัญจากแตละ     
ยอหนาไดแลวจึงนําประโยคใจความสําคัญเหลานั้นมาเรียงตอกันเปนเรื่องราว หากพบใจความสําคัญที่ซ้ําซอน
กันใหตัดสวนที่ซ้ําออก และขั้นสุดทายของการอานเพื่อจับใจความสําคัญ คือ การนาํใจความสําคัญเหลานั้นมา
เรียบเรียงดวยภาษาตนเอง โดยใชภาษาเขียนที่เขาใจงาย ส่ือความหมายชัดเจน และใชประโยคขนาดสั้นที่      
ถูกตองตามหลักภาษาไทย

5. ประโยชนของการอานจับใจความสําคัญ
การอานเพื่อจับใจความสําคัญมีประโยชนตอผูอาน คือ ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาของเรื่องอยางถองแท 

และจับความคิดของผูเขียนไดวาผูเขียนมีวัตถุประสงค น้ําเสียงในการเขียน และมี ทัศนคติอยางไรกับเรื่องที่เขียน

1.2 ขั้นเตรียมแนวคิดนํา
1) ผูสอนเตรียมแนวคิดนํา โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและครอบคลุม

ความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรมมากกวาสิ่งที่จะสอน
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จากตัวอยางผูสอนจะสอนเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ ผูสอนจึงนําเสนอ
เนื้อหาที่กวางครอบคลุมเนื้อหาสาระใหมที่จะสอน ไดแก ความรูเร่ืองการอานทั้งประเภทของงาน
เขียน จุดประสงคของการอาน และวิธีการอานตางๆ โดยการใชผังมโนทัศน เพื่อใหผูเรียนไดนํา  
มโนทัศนนี้ไปเช่ือมโยงกับความรูใหมที่จะไดเรียนรูตอไป

2) ผูสอนเขียนแนวคิดนํานั้นเปนความเรียง
ตัวอยางคําอธิบายแนวคดินํา ซึ่งเปนผังมโนทัศนที่ใชนําเสนอแกผูเรียนกอนเรียน

เนื้อหาเรื่องการอานเพื่อจับใจความสําคัญ มีดังนี้

การอานงานเขียนเพื่อใหเขาใจเนื้อหาสาระที่ไดอานนั้น ผูอานควรมีความเขาใจวา
งานเขียนเหลานั้นจัดเปนงานเขียนประเภทใด และมีจุดมุงหมายอยางไรในการนําเสนอเนื้อหา
สาระ รวมทั้งควรทราบวาวิธีการอานหนังสือแตละประเภทนั้นมีจุดเนนในเรื่องใด เชน การอานงาน
เขียนสารคดี ผูเขียนจะมุงเนนใหผูอานไดรับขอเท็จจริงและความรูตางๆ ความเขาใจเนื้อหาสาระ
เหลานี้จะชวยใหนิสิตเรียนรูวิธีการอานไดงายขึ้น

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ข้ัน คือ
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอแนวคิดนํา
1) ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ
2) ผูสอนเสนอแนวคิดนําที่เตรียมไวแกผูเรียน

ทักษะการใชภาษาไทย

การฟง การพูด การอาน การเขียน

จุดประสงคของการอานประเภทของงานเขียน วิธีการอาน
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2.1.2 ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับสาระที่จะเรียน
1) ผูสอนใหผูเรียนระบุความรูเดิมที่สัมพันธกับเนื้อหาสาระใหมที่จะเรียน

ดวยตนเอง
2) ผูสอนอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูเดิมนั้นวามีสวนสัมพันธและเชื่อม

โยงกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไปอยางไร เพื่อเปนการนําเขาสูบทเรียน

2.2 ขั้นขยายความคิดของผูเรียนจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทาํได
1) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่มีการขยายความคิดจากฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมี

อยูใหมีรายละเอียดมากขึ้น
2) ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระใหม โดยกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อม

โยงสิ่งที่เรียนรูในคาบเรียนกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ
3) ผูสอนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากตัวอยางที่ผูสอนใหระหวางการนําเสนอ

เนื้อหาสาระ จนผูเรียนสามารถทํางานนั้นได
4) ผูสอนซักถามความรูความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับความรูใหมที่ผูสอนนํา

เสนอเปนระยะ
2.3 ขั้นใหผูเรียนฝกปฏิบัติจนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติงานจนชํานาญ
1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติงานอีกครั้งในบริบทที่แตกตางไป

จากตัวอยางที่ใหผูเรียนฝกแลวในขั้นขยายความคิดจากฐานความรูเดิม และฝกปฏิบัติจนทําได
2)  ผูเรียนปฏิบัตงิานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยฝกปฏิบัติตามขั้นตอนที่ฝก

มาแลวซ้ําอีกครั้ง
3) ผูสอนกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงการปฏิบัติงาน       

ดังกลาวกับแนวคิดนําที่ใหลวงหนาไวเปนระยะ
4) ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผูเรียน

เพื่อใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนในการพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเอง
2.3.2 ใหผูเรียนขยายการเรยีนรูอยางอิสระ

1) ผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนเรียนรูเพิ่มเติม โดยเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเลือกสิ่งที่ตนเองตองการจะเรียนรูอยางอิสระ

2) ผูสอนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของผูเรียนเพื่อใหขอ
มูลปอนกลับเพื่อใหผูเรียนนําไปปรับปรุงผลงานของตนตอไป
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2.4 ขั้นจัดประสบการณใหผูเรียนถายโยงการเรียนรู
1) ผูสอนใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนรูไปแลวในคาบเรียน
2) ผูสอนใหผูเรียนสังเคราะหเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู โดยผูเรียนแสดงใหเห็นความ

เชื่อมโยงกันระหวางความรูเดิมกับความรูใหม หรือแสดงใหเห็นวาผูเรียนนําความรูที่ไดปฏิบัติใน
กิจกรรมการเรียนรูที่มีบริบทเดิมไปใชในบริบทใหมอยางไร

3) ผูสอนพิจารณาผลการสรุปและสังเคราะหที่แสดงถึงการถายโยงการเรียนรูของ
ผูเรียน  และใหขอสังเกต ขอเสนอแนะ และขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการถายโยงการเรียนรูของผูเรียน

ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นสอนของสาระการเรียนรูเร่ือง        
การอานเพื่อจับใจความสําคัญ แสดงดังตารางตอไปนี้

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
2.1 ขั้นนํา

2.1.1 ผูสอนเสนอ
แนวคิดนํา

1. ผูสอนชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนวา  การเรียนรูเร่ืองนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับใจความสําคัญ และ
สามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได
2. ผูสอนนําเสนอแนวคิดนําดวยการนําเสนอผังมโนทัศนและการอธิบาย
ผังมโนทัศนดังกลาวดวยถอยคําสั้นๆ ที่ไดเตรียมไวในขั้นเตรียมการดังนี้
         การอานงานเขียนเพื่อใหเขาใจเนื้อหาสาระที่ไดอานนั้น ผูอานควรมี
ความเขาใจวางานเขียนเหลานั้นจัดเปนงานเขียนประเภทใด  และมี  
จุดมุงหมายอยางไรในการนําเสนอเนื้อหาสาระ รวมทั้งควรที่ทราบวาวิธีการ
อานหนังสือแตละประเภทนั้นมีจุดเนนในเรื่องใด เชน การอานงานเขียน  
สารคดี ผูเขียนจะมุงเนนใหผูอานไดรับขอเท็จจริง และความรูตางๆ ความเขา
ใจเนื้อหาสาระเหลานี้จะชวยใหนิสิตเรียนรูวิธีการอานไดงายขึ้น

- นําขอมูลมาเชื่อม
โยงกับสาระใหม

2.1.2  ผูสอนให
ผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะ
เรียน

3. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงวา กอนที่นิสิตจะอานงานเขียนแลวเกิดความเขาใจ
เนื้อหาสาระดังกลาวไดอยางลึกซึ้งจนสามารถวิเคราะห และวินิจสารงาน
เขียนได ผูเรียนควรมีความรูความเขาใจวิธีการอานขั้นพ้ืนฐาน ไดแก  
การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ ซึ่งนับเปนวิธีการอานที่งายที่สุด
4. ผูสอนซักถามความรูเดิมที่ผูเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนที่ผานมาวา หาก 
ผูเรียนจะอานเพื่อจับใจความสําคัญจากขอความหรืองานเขียนเรื่องหนึ่งๆ 
ผูเรียนควรจะตองมีความรูอะไรบาง ผูสอนสุมถามผูเรียนประมาณ 2-3 คน 
ใหระบุความรู พรอมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบ ซึ่งความรูที่จําเปนสําหรับการ
อานเพื่อจับใจความสําคัญ คือ ทักษะการอานและจุดประสงคของการอาน
5. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงสาระที่ผูเรียนระบุไวนั้นเขาสูเนื้อหาสาระใหมวา 
การที่นิสิตทราบจุดประสงคของการอานจะชวยกําหนดเปาหมายในการอาน
เพื่อจับใจความสําคัญไดวา เนื้อหาสาระที่นิสิตจับใจความนั้นไดเสนอความรู
และเนื้อหาสาระที่สอดคลองกับจุดมุงหมายของการอานหรือไม

-  แสดงความรู
ความเขาใจ
เกี่ยวกับความรูที่
จําเปนสําหรับ
การอานเพื่อจับ
ใจความสําคัญ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
2.2 ขั้นขยายความคิด
ของผูเรียนจากฐาน
ความรูเดิม และฝก
ปฏิบัติจนทําได

6. ผูสอนแจกแบบฝกหัดการอานจับใจความสําคัญใหผูเรียนอาน และ  
จับใจความสําคัญ แบบฝกหัดดังกลาวมีจํานวน 10 ขอ แตละขอมีประโยค  
ใจความสําคัญอยูในตําแหนงที่แตกตางกัน คือ อยูที่ตนยอหนา ทายยอหนา 
และกลางยอหนา

การเรียนรูในคาบเรียนนี้เปนการขยายความรูและประสบการณเดิม
เกี่ยวกับการอานที่นิสิตมีอยู โดยเพิ่มเติมในเรื่องของวิธีการอานที่เปนพ้ืนฐาน
ของการอานในระดับอื่นๆ ตอไป การเรียนรูดังกลาวจะชวยใหผูเรียนจับใจ
ความไดตรงประเด็น และไดรับสาระครบถวนตามจุดมุงหมายของการอาน 
ซึ่งเปนความรูเดิมที่นิสิตเรียนรูมาแลว
7. ผูสอนนําเสนอประเด็นใหผูเรียนอภิปรายรวมกันโดยอาศัยความรูที่ได
จากการอานงานเขียน และจากการสรุปใจความสําคัญรวมกัน ประเด็นการ
อภิปรายมีดังนี้ 1) ความหมายของใจความสําคัญ  2) ลักษณะของใจความ
สําคัญ 3) ตําแหนงของประโยคใจความสําคัญ 4) ขั้นตอนการอานเพื่อจับ  
ใจความสําคัญ
8. ผูสอนชวยสรุปเนื้อหาสาระและยกตัวอยางเพิ่มเติมในประเด็นที่นิสิตยัง
อภิปรายได ไมสมบูรณ

- ศึกษาและทํา
ความเขาใจขอ
ความ

- แสวงหาคําตอบ
จากการอาน

- สรุปเนื้อหาสาระ
ที่ไดเรียนรูเพิ่ม
จากความรูเดิม

2.3 ขั้นฝกปฏิบัติจน
ชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติจนชํานาญ

9. ผูสอนแจกงานเขียนเร่ือง นอนกัดฟน ซึ่งเปนงานเขียนที่มีความยาว 7  
ยอหนา เพ่ือใหผูเรียนเห็นภาพรวมของงานเขียนทั่วไป ซึ่งประกอบดวยยอ
หนาหลายยอหนา แตละยอหนามีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว ผูสอนให
เวลาผูเรียนแตละคนอานในใจประมาณ 5 นาที

ลักษณะของงานเขียนเร่ืองนี้เปนงานเขียนที่มีประโยคใจความสําคัญ
ของแตละยอหนาอยูในตําแหนงที่แตกตางกัน คือ ตนยอหนา  ทายยอหนา 
ตนและทายยอหนา และเปนประโยคใจความสําคัญทั้งยอหนา ผูเรียนตอง
อาศัยความรูที่ไดเรียนมาในคาบเรียนนี้ฝกฝนเพิ่มเติมเพ่ือใหมีความชํานาญ
ในการอานจับใจความสําคัญมากขึ้น
10. เมื่อผูเรียนอานเสร็จแลว ผูสอนนําเสนองานเขียนดังกลาวดวยแผนใส 
เพื่อใหผูเรียนทุกคนในหองพิจารณาไปพรอมๆ กัน  จากนั้นสุมใหผูเรียนตอบ
คําถามวา ประโยคใจความสําคัญในแตละยอหนาคืออะไร และอยูใน
ตําแหนงใดของยอหนา จนครบทั้ง 7 ยอหนา
11. ผูสอนใหผูเรียนสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อานในแตละยอหนามา
เรียบเรียงและเขียนลงในกระดาษ∗

- ฝกปฏิบัติโดยใช
ความรูที่เรียนมา

- สรุปใจความ
สําคัญจากงาน
เขียน

                                                 
∗ หลังหมดคาบเรียน ผูสอนนําผลงานการสรุปสาระสําคัญของผูเรียนกลับมาตรวจ และใหขอเสนอแนะ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
12. เมื่อครบกําหนดเวลา ผูสอนสุมเลือกผูเรียนประมาณ 2-3 คน ใหนํา
เสนอผลงานการอานและสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน
13. ผูสอนเฉลยใจความสําคัญที่เรียบเรียงแลวจากงานเขียนดังกลาวดวย
แผนใส
14. ผูสอนซักถามผูเรียนเกี่ยวกับความคิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกับผลงาน
การอานจับใจความสําคัญของตนเองวา ยากหรืองาย พรอมทั้งบอกเหตุผล

15. ผูสอนซักถามผูเรียนถึงประโยชนที่ตนเองไดรับจากการอานเพื่อจับ   
ใจความสําคัญ

- นําเสนอผลงาน
การฝกปฏิบัติ

- แสดงความคิด
เห็นและความรูสึก
ที่มีตอการฝก
ปฏิบัติงาน
- แสดงความคิด
เห็นเกี่ยวกับ
ประโยชนที่ไดรับ
จากการฝกปฏิบัติ

2.3.2 ใหผูเรียน
ขยายการเรียนรูอยาง
อิสระ

16. ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนอานงานเขียนจากแหลงความรูตางๆ เร่ืองที่
นิสิตไปอานจะเปนเรื่องใดก็ไดตามความสนใจของผูเรียน โดยมีความยาวไม
เกิน 1 หนากระดาษ แลวใหสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน นํามาสงใน
คาบเรียนตอไป

-  นําความรูมาใช
ในสถานการณใหม
อยางอิสระ

2.4 ขั้นจัดประสบ
การณใหผูเรียน
ถายโยงการเรียนรู

2.4.1 ใหผูเรียน
สรุปเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรู

2.4.2 ใหผูเรียน
เช่ือมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม
2.4.3 ใหผูเรียนเช่ือม
โยงความรูไปสูบริบท
ใหม

17. ผูสอนแจกแบบบันทึกการเรียนรูใหผูเรียนกลับไปเขียนบันทึกการเรียนรู
ในประเด็นตอไปนี้

-    เขียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูผานมาเกี่ยวกับการอานเพื่อจับใจ
ความสําคัญ

- การใชความรูจากที่เคยเรียนรูผานมา เพ่ือเรียนรูและปฏิบัติงานในคาบ
เรียนนี้

- การนําความรูที่ไดเรียนรูนี้ไปใชในการเรียนรูวิชาอื่นๆ หรือในชีวิต
ประจําวัน

- ถายโยงการเรียน
รูระหวางเนื้อหา
สาระภายในวิชา
และในบริบทอื่นๆ
หรือในชีวิตประจํา
วัน
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การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู

การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ เปนการวัดและประเมิน
ผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นทั้งในระหวางการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู โดยมีรายละเอียด
ดังนี้

1. การวัดและประเมินผลระหวางการจัดการเรียนรูใชวิธีการประเมินจากการตอบคําถาม 
การอภิปรายในชั้นเรียน และผลงานการปฏิบัติงานของผูเรียน

2. การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรูใชวิธีการประเมินจากการตรวจผลงาน
การเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียน และการทําแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู และ
แบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน

แนวทางในการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไปใช

การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดไปใช ผูสอนควรดําเนินการดังนี้
1. การศึกษารายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรู
ผูสอนควรทําความเขาใจอยางละเอียดในแตละองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู

ตามทฤษฎีขยายความคิดนี้ โดยศึกษาหลักการ วัตถุประสงค ขั้นตอนการจัดการเรียนรู รวมทั้ง 
การวัดและประเมินผลอยางละเอียด เพื่อนํามาเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูในรายวิชาของตน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลแกผูเรียนตามที่ผูสอนคาดหวังไว

2. การวิเคราะหเนื้อหาสาระของรายวิชาที่สอน
ผูสอนควรวิเคราะหเนื้อหาของรายวิชาที่สอนอยางละเอียดตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู

ของรูปแบบที่ไดยกตัวอยางไปในหัวขอข้ันตอนการจัดการเรียนรู เพื่อที่จะไดทราบวาเนื้อหาสาระที่
วิเคราะหและคัดเลือกมานั้นควรจัดลําดับอยางไร หลังจากนั้นจึงวางยุทธศาสตรการจัดการเรียนรู
ที่เหมาะสม และตองการใหเกิดแกผูเรียน

3. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู
ผูสอนเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนที่ระบุไวในขั้นตอนการจัดการเรียนรูของ      

รูปแบบฯ โดยเริ่มจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองแรกซึ่งมีเนื้อหาสาระที่จัดลําดับไวอยางเปนระบบ 
คือมีเนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานของเนื้อหาสาระเรื่องตอๆ ไป และในแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง    
ถัดไป  ผูสอนควรเขียนแผนการจัดการเรียนรูที่แสดงใหเห็นวาเนื้อหาเรื่องใหมนี้มีสวนที่ขยายความ
ซับซอนเพิ่มเติมจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองแรกอยางไรใหชัดเจน เพื่อเปนการเตือนใหตัวผูสอน
คํานึงอยูเสมอวาตนไดวางแผนการจัดการเรียนรูตามหลักการ และขั้นตอนของรูปแบบฯ ทั้งนี้ใน
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แผนการจัดการเรียนรูแตละเรื่องผูสอนควรใชวิธีการสอน และเทคนิควิธีที่หลากหลายในการจัด
การเรียนรู เพื่อชวยสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูของผูเรียนใหนาสนใจ และนาเรียนรูมากยิ่งขึ้น

4. การเตรียมความพรอมของผูสอน
รูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดนี้เปนรูปแบบที่ผูสอนตองใหความสําคัญ

กับรายละเอียดในขั้นตอนตางๆ เปนอยางมาก ตั้งแตข้ันเตรียมการไปจนถึงขั้นสอน เนื่องจาก     
รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ใหความสําคัญกับการจัดเตรียมเนื้อหาสาระที่ผูสอนจะตองจัดเตรียม
อยางเปนระบบ และแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนนั้นตองแสดงความสัมพันธของเนื้อหาสาระ
อยางชัดเจน ดังนั้น ผูสอนควรเตรียมความพรอมของตนเอง เพื่อใหการจัดการเรียนรูตามรูปแบบฯ 
เปนไปอยางราบรื่นและเกิดประสิทธิผลสูงสุดกับผูเรียน

คุณลักษณะของผูสอนที่จะจัดการเรียนรูตามรูปแบบฯ มีดังตอไปนี้
1) วิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาที่จะสอนไดวา เปนเนื้อหาที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรู       

มโนทัศน หลักการ หรือกระบวนการในการปฏิบัติงาน
2) มองเห็นความสัมพันธระหวางเนื้อหาแตละเรื่อง รวมทั้งสามารถระบุความสัมพันธ

ระหวางเนื้อหาเหลานั้นได
3) ระบุไดวา ผูเรียนควรมีความรูพื้นฐานที่จําเปนใดมากอนบาง กอนที่ผูเรียนจะ 

เรียนรูเนื้อหาใหม
4) มองเห็นภาพกวางๆ ของเนื้อหาที่จะสอน และระบุแนวคิดนําเพื่อเตรียมเสนอให

แกผูเรียนได
5) ตระหนักอยูเสมอวา ตองเนนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ผูเรียนกําลังเรียนรูกับ       

แนวคิดนําที่ใหไวลวงหนา ในระหวางขั้นตอนการเสนอเนื้อหาสาระและระหวางการปฏิบัติงาน
6) รูจักเลือกใชวิธีการสอนและเทคนิคการสอนอยางหลากหลาย และเหมาะสมกับ

การเรียนรูของผูเรียน
7) เปดกวางและใหอิสระแกผูเรียนในการเลือกสิ่งที่จะเรียนรูเพิ่มเติม ซึ่งเปนสิ่งที่     

ผูเรียนสนใจอยางแทจริง เพื่อใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมีความหมาย และเพื่อชวยเพิ่มความชํานาญ
ในการปฏิบัติงานของผูเรียน

8) กระตุนใหผูเรียนไดถายโยงการเรียนรูระหวางการเรียนการสอน
5. การเตรียมวิธีสอนและเทคนิคการสอน
การจัดการเรียนรูที่ดีนอกจากจะมาจากการเตรียมการอยางเปนระบบแลว ในการจัด 

การเรียนรูผูสอนควรใชวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย และเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ
วิชาที่สอนและวัยของผูเรียน เพื่อสงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น วิธีการ
สอนและเทคนิคการสอนที่ผูสอนสามารถเลอืกใชเพื่อชวยสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนมีดังนี้
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1) วิธีสอนโดยใชเกม เปนการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรู
เร่ืองตางๆ อยางสนุกสนาน และการใชเกมเปนวิธีสอนนี้จะชวยทดสอบผูเรียนในดานความชํานาญ
ในสิ่งที่เรียนรูได เนื่องจากการเลนเกมผูสอนตองตั้งกติกา ใหผูเรียนทราบกติกานั้น และปฏิบัติตาม
กติกาที่ตั้งไว เมื่อตองมีการแขงขันกันระหวางเพื่อนรวมชั้นเรียน ดังนั้น ผูเลนเกมตองปฏิบัติงานให
ไดรวดเรว็ และผลงานที่ออกมานั้นตองถูกตองผูเรียนจึงจะไดรับคะแนนสูงที่สุด การฝกปฏิบัติเชนนี้
นอกจากจะทําใหผูเรียนสนุกสนานไปกับการเรียนรูแลว ยังเปนการทดสอบความชํานาญของ       
ผูเรียนไดเปนอยางดีอีกดวย

2) การใชผังมโนทัศน ซึ่งเปนผังที่แสดงมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดใหญไวตรงกลาง 
และแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญและมโนทัศนยอยๆ เปนลําดับข้ันดวยเสนเชื่อมโยง 
การใชผังมโนทัศนนี้จะชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระไดงายขึ้น เพราะผูเรียนสามารถมองเห็น
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันของมโนทัศนตางๆ ไดชัดเจนเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น

3) การใชเทคนิคการตั้งคําถาม คําถามที่ผูสอนใชนี้ควรเปนคําถามที่กระตุนใหผูเรียนได
คิดวิเคราะหสิ่งตางๆ ดวยตนเอง การใชคําถามจะเปนการนําผูเรียนไปสูคําตอบที่ผูสอนคาดหวัง
จากผูเรียน  หากผูสอนยังไมไดรับคําตอบที่นาพอใจ ผูสอนสามารถตั้งคําถามใหมตอไปได โดยเริ่ม
จากคําถามที่งาย เชน ถามเกี่ยวกับความเขาใจในประเด็นตางๆ เมื่อผูเรียนเขาใจประเด็นนั้นดีแลว 
ผูสอนควรตั้งคําถามที่ยากขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดรูจักคิด วิเคราะห จนสามารถตอบคําถามในระดับที่
ยากขึ้นกวาเดิมได

อยางไรก็ตาม เมื่อผูเรียนตอบคําถามไดแลวผูสอนอาจใหขอเสนอแนะ หรือต้ังเปนขอ
สังเกตเพิ่มเติม เพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจประเด็นตางๆ ไดชัดเจนยิ่งขึ้น และไมควรคาดคั้นคําตอบ
จากผูเรียน หรือใชน้ําเสียงที่แสดงถึงการคาดคั้น เพราะจะทําใหผูเรียนรูสึกวาตนกําลังถูกบังคับ
มากกวาที่จะอยากเรียนรูเพิ่มเติมในสิ่งที่ตนยังไมเขาใจ

4) การยกเหตกุารณที่คุนเคยขึ้นเปรียบเทียบ เปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหผูเรียนเขาใจสิ่งที่เรียน
รูใหมไดงาย โดยการเชื่อมโยงสิ่งใหมๆ ที่เรียนเขาสูชีวิตจริง หรือส่ิงที่ผูเรียนรูอยูแลวโยงเขาสูบริบท
การเรียนรูที่ผูเรียนตองพบอยูแลวในชีวิตประจําวันจะชวยใหผูเรียนเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมได   
ชัดเจนขึ้น โดยการทําใหเห็นเปนรูปธรรม แลวความหมายที่ไดเรียนรูเนื้อหามาใหมนั้นจะกลายเปน
สิ่งที่คุนเคย

นอกจากวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ เหลานี้ ผูสอนอาจพิจารณาวิธีอ่ืนๆ ไดตามความ
เหมาะสม

6. การเตรียมสื่อการเรียนรู
สื่อการเรียนรูนับเปนสวนประกอบอีกสวนหนึ่งที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดดี 

การเตรียมสื่อประกอบการจัดการเรียนรูแตละครั้ง ผูสอนควรเตรียมสื่อที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียน
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เกิดความแมนยําในเนื้อหาสาระที่เรียนรู และชวยสงเสริมการปฏิบัติงานของผูเรียนใหเกิดประสิทธิ
ภาพดียิ่งขึ้น

ส่ือการเรียนรูที่ผูสอนนํามาใชนี้ ผูสอนควรวิเคราะหเนื้อหาสาระในรายวิชาของตนเอง     
แลวพิจารณาวาสื่อในลักษณะใดที่เหมาะกับการจัดการเรียนรูในเนื้อหาเรื่องนั้นๆ เชน การสอน
ทักษะการอาน ผูสอนควรใชส่ือที่เปนตัวอยางงานเขยีนที่มาจากหลากหลายประเภท และผูแตงที่มี
แนวการเขียนที่แตกตางกัน เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการอานและวิเคราะหงานเขียนจากตัวอยาง
จริง และทําใหเห็นแนวการเขียนของผูเขียนหลายๆ แนว

นอกจากนี้ ผูสอนอาจใหผูเรียนศึกษาคนควาเพิ่มเติมโดยสืบคนตัวอยางงานเขียนที่ดีจากสื่อ
สิ่งพิมพตางๆ หรือสืบคนผานทางเครือขายคอมพิวเตอร เพื่อใหเห็นตัวอยางงานเขียนจากนักเขียน
ที่ผูเรียนสนใจและชื่นชอบ และนํามาเปนตัวอยางในการเรียนรูและฝกปฏิบัตทิักษะการเขียน ซึ่งจะ
ชวยใหการเรียนรูมีความหมายตอผูเรียนยิ่งขึ้น

7. การเตรียมแบบประเมินผูเรียน
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดเนนใหผูเรียนได

เรียนรูเนื้อหาและไดฝกปฏิบัติงาน เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีความแมนยําดานเนื้อหาความรู มีความ
ชํานาญในการปฏิบัติงาน และมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรู ดังนั้น เพื่อเปนการ
ประเมินวาผูเรียนมีความรูความสามารถมากนอยเพียงใดจึงตองมีการประเมินการเรียนรูของ       
ผูเรียน ซึ่งผูสอนสามารถประเมินผูเรียนไดทั้งระหวางการจัดการเรียนรู และหลังการเรียนรู

ผูสอนควรเตรียมแบบประเมินผูเรียนเพื่อใชประเมินเพื่อใหผูเรียนไดทราบวา ตนมีขอบก
พรองใดที่ตองปรับปรุงบาง

แบบประเมินที่ผูสอนตองเตรียมนี้อาจเปนแบบประเมินกลางที่ใชประเมินผูเรียนไดทุกบท
เรียน หรือเปนแบบประเมินเฉพาะสําหรับบางบทเรียน การเตรียมแบบประเมินผูสอนตองทําความ
เขาใจเกี่ยวกับการสรางแบบประเมินการประเมินการปฏิบัติงาน และการสรางเกณฑการประเมิน 
เพื่อใหสอดคลองกับคุณลักษณะของผูเรียนที่ผูสอนตองการประเมินนั้น ผูสอนสามารถดูตัวอยาง
เกณฑในการประเมิน และเลือกใชหรือดัดแปลงไปใชในการจัดการเรียนรูได เชน เกณฑการ
ประเมินความชํานาญในการปฏิบัติงานดานการอานและการเขียน  และเกณฑการประเมินบันทึก
การเรียนรูของผูเรียน
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เง่ือนไขในการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทมีเงื่อนไขในการใช
รูปแบบดังตอไปนี้

1. เง่ือนไขดานความสัมพันธของเนื้อหาสาระในรายวิชา
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้เนนการจัดการเรียนรูเแกผูเรียน โดยเริ่มต้ังแตผูสอน

เตรียมเนื้อหาสาระและนําเนื้อหาสาระที่ไดวิเคราะหและคัดเลือกมาแลวนั้นมาจัดลําดับความ
สัมพันธของแตละหัวขอใหผูเรียนไดชัดเจน ดังนั้น รูปแบบการจัดการเรียนรูนี้จึงเหมาะกับรายวิชา
ที่เนื้อหาสาระแตละหัวขอมีความสัมพันธกันอยางชัดเจนในลักษณะแสดงใหเห็นความซับซอนของ
เนื้อหาสาระที่เพิ่มข้ึนทีละนอย เพราะเมื่อหัวขอตางๆ มีความเกี่ยวของกันมาก ก็จะมีผลดีตอการ
จัดลําดับและแสดงความสัมพันธของเนื้อหา และการนําเสนอเนื้อหาสาระนั้นแกผูเรียน

2. เงื่อนไขดานเวลา
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้เปนรูปแบบที่เนนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนโดย

คอยๆ เพิ่มความซับซอนของเนื้อหาวิชาในมากขึ้นทีละนอย ดังนั้น ผูสอนที่จะนํารูปแบบนี้ไปใชใน
รายวิชาที่ตนเองสอนจะตองพิจารณาวา รายวิชาดังกลาวนั้นมีระยะเวลาที่มีจํานวนชั่วโมงมาก
เพียงพอที่จะใหผูสอนจัดลําดับเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูหลายชั่วโมง รวมทั้งใหผูเรียนไดมอง
เห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันของเนื้อหาในแตละเรื่อง ซึ่งปจจัยดังกลาวจะชวยใหผูเรียนมีความรู
และมีความสามารถในการปฏิบัติสิ่งที่เรียนรูนั้นๆ ไดดี

3. เงื่อนไขดานผูเรียน
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนนี้เปนรูปแบบที่นําไปทดลองใชกับผูเรียนในระดับอุดม

ศึกษา อยางไรก็ตาม ผูสอนสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชในระดับการศึกษาอ่ืนๆ ได
ทั้งในระดับปฐมวัย ระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา โดยผูสอนตองพิจารณาวา เนื้อหา
สาระในรายวิชาที่ตนสอนนั้นตองการพัฒนาผูเรียนในดานใด หากรายวิชาที่สอนเนนในดาน     
เนื้อสาระและการปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของรูปแบบนี้ ผูสอนสามารถนํารูปแบบ
ดังกลาวไปใชโดยพิจารณาเงื่อนไขในดานความสัมพันธของเนื้อหาสาระในรายวิชา และดานเวลา
ผูสอนสามารถคัดเลือกเนื้อหาสาระที่เหมาะกับวัยของผูเรียน ปรับเปลี่ยนกิจกรรม และใชเทคนิค
ตางๆ ใหเหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับ



ภาคผนวก ง
ตัวอยางการลําดับเนื้อหา
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ระดับที่ 1 เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน

1. การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ
อานงานเขียนตั้งแตตนจนจบ
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา  โดยพิจารณา

ใจความหลัก และสวนขยาย
นําใจความสําคัญในแตละยอหนามาเรียบเรียง

ใหมดวยสํานวนตนเอง

1. ความหมายของใจความสําคัญ
2. ลักษณะของใจความสําคัญ
3. ตําแหนงของใจความสําคัญ
4. ขั้นตอนในการอานจับใจความ

สําคัญ
5. ประโยชนของการอานจับใจความ

สําคัญ

จุดประสงคของการอาน

ระดับที่ 2 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน

2. การอานวิเคราะหสาร
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 1
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา โดยพิจารณา

สวนหลักและสวนขยาย
การขยายความคิดจากระดับที่ 1
แยกแยะสวนประกอบตางๆ ในงานเขียน  ในดาน

เนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ และการใชภาษา

1. ความหมายของการวิเคราะห
2. ขั้นตอนในการอานวิเคราะหสาร
3. หลักในการวิเคราะหสารจากงาน

เขียนประเภทตางๆ
4. ประโยชนของการอานวิเคราะหสาร

การอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ

ระดับที่ 3 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน

3. การอานวินิจสาร
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 2
จับใจความสําคัญในแตละยอหนา  โดยพิจารณา

สวนหลักและสวนขยาย
แยกแยะสวนประกอบตางๆ ในงานเขียน
การขยายความคิดจากระดับที่ 2
พิจารณาขอเท็จจริงและความคิดเห็นของผูเขียน
พิจารณาเจตนาและความมุงหวังของผูเขียน

1. ความหมายของการวินิจสาร
2. ความสัมพันธระหวางการวิเคราะห

และวินิจสาร
3. ขั้นตอนในการอานวินิจสาร
4. หลักในการวินิจสาร
5. ประโยชนของการอานวินิจสาร

การอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ
การอานวิเคราะหสาร

แผนภาพที่ 13   ลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการอาน
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ระดับที่ 1 เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐานที่จําเปน

1.  การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
กําหนดหัวขอเร่ืองและจุดมุงหมายในการเขียน
เขียนประโยคใจความสําคัญ
ขยายขยายประโยคใจความสําคัญดวยวิธีการแบบตางๆ เปน

ยอหนา 1 ยอหนา
เขียนยอหนาโดยคํานึงถึงเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ

ในยอหนา
ใชภาษาเขียนแบบเปนทางการ

1. ความหมายของยอหนา
2. หนาที่ของยอหนา
3. องคประกอบของยอหนา
4. รูปแบบของยอหนา
5. ลักษณะของยอหนาที่ดี
6. วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ
7. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยค

ใจความสําคัญเปนยอหนา
8. ประโยชนของการเขียนขยาย

ประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

จุดประสงคของการเขียน
ประโยคใจความสําคัญ

ระดับที่ 2 เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐานที่จําเปน

2. การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาดวยการ
ใชโวหารตางๆ
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 1
กําหนดหัวขอเร่ืองและจุดมุงหมายในการเขียน
เขียนประโยคใจความสําคัญ
ขยายขยายประโยคใจความสําคัญดวยวิธีการตางๆ  เปนยอหนา

1 ยอหนา
เขียนยอหนาโดยคํานึงถึงเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ

ในยอหนา
การขยายความคิดจากระดับที่ 1
ใชภาษาเขียนแบบกึ่งทางการ
 ใชโวหารแบบตางๆ เพื่อขยายประโยคใจความสําคัญ

1. ความหมายของโวหาร
2. ประเภทของโวหาร
3. ขั้นตอนการเขียนยอหนาโดยใช

โวหารตางๆ
4. ประโยชนของการเขียนยอหนาโดย

ใชโวหารตางๆ

การเขียนขยายประโยคใจ
ความสําคัญ

การเขียนยอหนา
ลักษณะของยอหนาที่ดี

ระดับที่ 3 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐานที่จําเปน

3. การเขียนรายงานเชิงวิชาการ
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 2
กําหนดหัวขอเร่ือง และจุดมุงหมายที่จะเขียน
เขียนประโยคใจความสําคัญ
ขยายขยายประโยคใจความสําคัญดวยวิธีการตางๆ  เปน ยอหนา

1 ยอหนา
เขียนยอหนาโดยคํานึงถึงเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ

ในยอหนา
ใชภาษาเขียนแบบเปนทางการ (เหมือนกับระดับที่ 1)

1. ความหมายของรายงานเชิงวิชาการ
2. สวนประกอบของรายงานเชิง
วิชาการ

3. ขั้นตอนของการเขียนรายงาน
เชิงวิชาการ

4. ประโยชนของการเขียนรายงาน
เชิงวิชาการ

การเขียนขยายประโยค
ใจความสําคัญ

การเขียนยอหนา
ลักษณะของยอหนาที่ดี

แผนภาพที่ 14     ลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการเขียน
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ระดับที่ 3 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐานที่จําเปน

การขยายความคิดจากระดับที่ 2
วางโครงเรื่อง
กําหนดสวนประกอบของงานเขียน ไดแก คํานํา เนื้อเร่ือง สรุป
มียอหนามากกวา 1 ยอหนา (จํานวนยอหนาขึ้นอยูกับโครงเรื่องที่

วางไว)
เขียนยอหนาโดยคํานึงถึงเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ

ระหวางยอหนา
เขียนขยายความดวยขอมูลจากการศึกษาคนควา

ระดับที่ 4 เวลาเรียน 2 ชั่วโมง
เนื้อหาหลัก เนื้อหาสนับสนุน ความรูพื้นฐานที่จําเปน

4. การเขียนเลาเรื่องบุคคลดวยขอมูลจากการสัมภาษณ
สวนที่เหมือนกับระดับที่ 3
กําหนดหัวขอเร่ือง และจุดมุงหมายที่จะเขียน
วางโครงเรื่อง
กําหนดสวนประกอบของงานเขียน ไดแก คํานํา เนื้อเร่ือง สรุป
เขียนประโยคใจความสําคัญ
ขยายขยายประโยคใจความสําคัญดวยวิธีการตางๆ  เปนยอหนา

1 ยอหนา
เขียนยอหนาโดยคํานึงถึงเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ

ทั้งในยอหนา และระหวางยอหนา
มียอหนามากกวา 1 ยอหนา (จํานวนยอหนาขึ้นอยูกับโครงเรื่องที่

วางไว)
การขยายความคิดจากระดับที่ 3
เขียนขยายความดวยขอมูลชีวิตและประสบการณของบุคคลซึ่ง

ไดขอมูลจากการสัมภาษณ
ใชภาษาเขียนแบบกึ่งทางการ เพื่อเขียนเลาเรื่องใหชวนติดตาม

1. ความหมายของการเลาเร่ือง
2. ลักษณะของงานเขียนเลาเร่ือง
บุคคล

3. ขั้นตอนในการเขียนเลาเรื่อง
บุคคล

4. หลักในการเขียนเลาเรื่อง
บุคคล

5. ประโยชนจากการเขียนเลา
เร่ืองบุคคล

การเขียนขยายประโยคใจความ
สําคัญ

การเขียนยอหนา
ลักษณะของยอหนาที่ดี
การวางโครงเรื่อง

แผนภาพที่ 14     ลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการเขียน (ตอ)



ภาคผนวก จ
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู
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ตัวอยางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลอง

เรื่อง การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา           เวลา 1 คาบ (60 นาที)

ความคิดรวบยอด
การเขียนยอหนาตองเขียนโดยคํานึงถึงลักษณะที่ดีของยอหนา คือ ความมีเอกภาพ      

สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ ยอหนาแตละยอหนาที่มีลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูอาน            
จับประเด็นหรือใจความสําคัญไดงาย และชวยพักสายตาผูอานดวย

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง

1. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย และลักษณะของยอหนา
2. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปน

ยอหนา
3. ผูเรียนสามารถเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได

จุดประสงคนําทาง
1. ผูเรียนบอกความหมายของยอหนาได
2. ผูเรียนบอกหนาที่ของยอหนาได
3. ผูเรียนอธิบายวายอหนาตองประกอบดวยองคประกอบใดบาง
4. ผูเรียนอธิบายรูปแบบของยอหนาได
5. ผูเรียนอธิบายลักษณะของยอหนาที่ดีได
6. ผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชวิธีการตางๆ ได
7. ผูเรียนบอกขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได
8. ผูเรียนบอกประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได

ความรูพื้นฐานที่จําเปน
1. จุดประสงคของการเขียน
2. ประโยคใจความสําคัญ

เนื้อหา
1. ความหมายของยอหนา
2. องคประกอบของยอหนา
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3. หนาที่ของยอหนา
4. รูปแบบของยอหนา
5. ลักษณะของยอหนาที่ดี
6. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
7. วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
8. ประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

สาระสําคัญ
ยอหนา หรือ อนุเฉท คือ  ขอความตอนหนึ่งที่ประกอบดวยหลายประโยค แตละประโยคมีความสัมพันธ

กัน ยอหนาประกอบดวยความคิดหลักหรือใจความสําคัญเพียงประการเดียว และมีประโยคขยายความเพื่อเสริม
ใหความคิดหลัก หรือใจความสําคัญมีความชัดเจนสมบูรณขึ้น

หนาที่สําคัญของยอหนา คือ ชวยใหผูอานจับประเด็นหรือใจความสําคัญไดงาย ชวยจํากัดขอบเขตของ
เนื้อหา ชวยพักสายตาและสมองไมใหเหนื่อยเร็ว และทําใหงานเขียนนาอานยิ่งขึ้น

รูปแบบของยอหนามี 4 ลักษณะ กลาวคือ ยอหนาที่มีการวางประโยคใจความสําคัญไวตนยอหนา 
กลางยอหนา   ทายยอหนา   หรือวางไวทั้งตนยอหนาและทายยอหนา (เรียนรูมาแลวในเรื่อง การอานเพื่อจับใจ
ความสําคัญ)

ยอหนาที่ดีตองประกอบดวย 3 ลักษณะ คือ มีเอกภาพ คือ มีใจความสําคัญที่ตองการนําเสนอเพียง
ประการเดียว    มีสัมพันธภาพ คือ มีความตอเนื่องสัมพันธกันของขอความในยอหนา  และมีสารัตถภาพ คือ     
มีการเนนย้ําขอความอยางมีเนื้อหาสาระ และชัดเจนเพียงพอ เพื่อใหผูอานรูวาขอความตอนใดเปนสวนสําคัญใน
ยอหนา

ขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาเริ่มจาก การกําหนดหัวขอเรื่องและจุดมุง
หมายในการเขียน จากนั้นจึงเขียนประโยคใจความสําคัญ หลังจากนั้นจึงใหรายละเอียดเพื่อเสริมความให
ประโยคใจความสําคัญชัดเจนและสมบูรณ

วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญมี 5 วิธี คือ การใหรายละเอียด การยกตัวอยาง การแสดงเหตุผล 
การเปรียบเทียบ และการใหนิยาม ภาษาที่ใชเขียนประโยคใจความสําคัญขึ้นอยูกับวัตถุประสงคและประเภท
ของงานเขียน หากเปนสารคดีควรใชภาษาที่เปนทางการ หรือกึ่งทางการ หากเปนงานเขียนที่มุงใหความบันเทิง
ควรใชภาษากึ่งทางการ เปนตน

ประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาคือ ทําใหรูจักวางแผน
การเขียน มีวิธีการเสนอเรื่องที่ดี ทําใหเขียนไดตอเนื่อง ไมสับสน

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู
1.  ขั้นเตรียมการ

1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด
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ผูสอนวิเคราะหและจัดลําดับเนื้อหาที่ไดคัดเลือกไวตามแนวทางการจัดการเรียนรูในรูป
แบบการจัดการเรียนรู แลวเขียนเปนตารางแสดงลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการ
เขียน (ดูในภาคผนวก ง)

1.2   ขั้นเตรียมแนวคิดนํา
ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาทั้งหมด เพื่อหามโนทัศนที่ครอบคลุมเนื้อหาสาระทั้ง

หมด แลวนํามโนทัศนนั้นมาเตรียม เพื่อนําเสนอแกผูเรียนในขั้นสอน
แนวคิดนําที่จะใชนําเสนอผูเรียนในแผนการจัดการเรียนรูทักษะการเขียนจะ

ใชผังมโนทัศน และใชถอยคําสั้นๆ ประกอบการอธิบายผังมโนทัศน ดังนี้

ผังมโนทัศนนี้แสดงใหนิสิตเห็นวาสิ่งที่นิสิตไดเรียนรูและฝกปฏิบัติผานมานั้นเปนพื้นฐาน 
และเปนตัวอยางที่ดีแกนิสิตที่จะนํามาฝกปฏิบัติเขียน เพราะการที่นิสิตไดอานจับใจความสําคัญ
มาจะชวยใหนิสิตใชความรูเกี่ยวกับประโยคใจความสําคัญที่นิสิตจับใจความไดจากเรื่องที่อานนั้น
มาสูการปฏิบัติดวยตนเอง สวนการวิเคราะหและวินิจสารจะทําใหนิสิตทราบรายละเอียดตางๆ ใน
งานเขียน เชน แกนเรื่อง/สาระสําคัญ แนวคิด เจตนาของผูเขียน สิ่งเหลานี้จะเปนแนวทางใหนิสิต

ทักษะการใชภาษาไทย

การฟง การพูด การอาน การเขียน

วิธีการอาน

จับใจความสําคัญ

วิเคราะหสาร

วินิจสาร

วิธีการเขียน

เขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

เขียนรายงานวิชาการ

เขียนเลาเรื่อง

เขียนยอหนาโดยใชโวหาร
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นํามาใชในการเขียนได เพราะเมื่อนิสิตจะเขียนเรื่องใดสักเรื่องหนึ่ง หรือแมแตยอหนาเพียงยอหนา
เดียวนิสิตตองคํานึงถึงสิ่งที่นิสิตไดเรียนมาแลวในทักษะการอานนี้ดวย

2.  ขั้นสอน

ยุทธศาสตรการจัดการเรียนรู
ยุทธศาสตรที่ใชในการจัดการเรียนรูในคาบเรียนนี้ คือ การจัดการเรียนรูแบบอุปนัย      

โดยการใหตัวอยางที่หลากหลาย การฝกใหผูเรียนวิเคราะห ใหเหตุผล และการสังเคราะหความรู 
โดยใชเทคนิคการตั้งคําถามนํา เพื่อชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูการปฏิบัติ           
ใหผูเรียนตรวจสอบความรูของตนเอง รวมทั้งมีโอกาสประเมินและแสดงความรูสึกของตนเองตอ
ผลงานของเพื่อนอยางมีเหตุและผล

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน

2.1 ขั้นนํา
2.1.1 ผูสอนเสนอ

แนวคิดนํา
1. ผูสอนชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน
2. ผูสอนเสนอแนวคิดนําดวยการนําเสนอผังมโนทัศนและการอธิบายผัง

มโนทัศนดังกลาวดวยถอยคําสั้นๆ ที่ไดเตรียมไวในขั้นเตรียมการดังนี้
          ผังมโนทัศนนี้แสดงใหนิสิตเห็นวาสิ่งที่นิสิตไดเรียนรูและฝกปฏิบัติ
ผานมานั้นเปนพ้ืนฐาน และเปนตัวอยางที่ดีแกนิสิตที่จะนํามาฝกปฏิบัติ
เขียน เพราะการที่นิสิตไดอานจับใจความสําคัญมาจะชวยใหนิสิตใช
ความรูเกี่ยวกับประโยคใจความสําคัญที่นิสิตจับใจความไดจากเรื่องที่
อานนั้นมาสูการปฏิบัติดวยตนเอง สวนการวิเคราะหและวินิจสารจะทํา
ใหนิสิตทราบรายละเอียดตางๆ ในงานเขียน เชน แกนเรื่อง/สาระสําคัญ 
แนวคิด เจตนาของผูเขียน สิ่งเหลานี้จะเปนแนวทางใหนิสิตนํามาใชใน
การเขียนได เพราะเมื่อนิสิตจะเขียนเรื่องใดสักเร่ืองหนึ่ง หรือแมแตยอ
หนาเพียงยอหนาเดียวนิสิตตองคํานึงถึงสิ่งที่นิสิตไดเรียนมาแลวใน
ทักษะการอานนี้ดวย

นําขอมูลมาเชื่อม
โยงกับสาระใหม

2.1.2  ผูสอนให
ผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะ
เรียน

3. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงวา การที่นิสิตจะเขียนขอความออกมาไดดีนั้นนิสิต
ตองมีพ้ืนฐานดานการอานมากอน เชนเดียวกับที่นิสิตไดฝกปฏิบัติผาน
มาแลว

4. ผูสอนซักถามความรูเดิมที่ผูเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนที่ผานมาวา หาก 
นิสิตจะนําความรูดานการอานที่ไดเรียนผานมาเพื่อใชในการเรียนรูในวัน
นี้ นิสิตจะตองใชความรูอะไรบาง ผูสอนสุมถามผูเรียนประมาณ 2-3 คน 
ใหระบุความรู พรอมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบ ซึ่งความรูที่จําเปน
สําหรับการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา คือ

-  แสดงความรู
ความเขาใจ
เกี่ยวกับความรูที่
จําเปน
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
จุดประสงคของการเขียน และประโยคใจความสําคัญ
5 ผูสอนกลาวเชื่อมโยงสาระที่ผูเรียนระบุไวนั้นเขาสูเนื้อหาสาระใหมวา 

การที่นิสิตทราบจุดประสงคของการเขียนจะชวยกําหนดเปาหมายใน
การเขียนได และสามารถเขียนเนื้อหาสาระโดยขยายประโยคใจความ
สําคัญที่กําหนดไวไดสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเขียน

2.2 ขั้นขยายความคิด
ของผูเรียนจากฐาน
ความรูเดิม และฝก
ปฏิบัติจนทําได

6. ผูสอนใหผูเรียนอานตัวอยางยอหนาที่มีความยาวประมาณ 1-2 ยอหนา

7. ผูสอนซักถามผูเรียน 2-3 คน วา ลักษณะของยอหนาที่นํามายกตัวอยาง
นี้มีลักษณะอยางไร มีรูปแบบการเขียนอยางไร และมีการขยายความใน
ลักษณะใด โดยใหผูเรียนใชความรูดานการอานที่ไดเรียนมาแลวมา
เชื่อมโยงและตอบคําถามจากตัวอยาง

8. หลังจากนั้นผูสอนจึงใหความรูเพ่ิมเติมในประเด็นที่ยังไมสมบูรณ โดย
การอธิบายประกอบตัวอยางเกี่ยวกับ  ความหมายของยอหนา   
องคประกอบของยอหนา หนาที่ของยอหนา รูปแบบของยอหนา และ
ลักษณะของยอหนาที่ดี

เนื้อหาสาระที่ใหผูเรียนเรียนรูในคาบเรียนนี้เปนการขยายความรู
และประสบการณเดิมเกี่ยวกับการอานที่นิสิตมีอยูมาสูการปฏิบัติโดย
การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา ดวยวิธีการตางๆ

9. ผูสอนแจกแบบฝกหัดการสรางยอหนา แลวใหผูเรียนทดสอบเขียนยอ
หนา 1 ยอหนาสั้นๆ ประมาณ 3-4 บรรทัด จากหัวขอที่ผูสอนกําหนดให 
คือ “ครู” โดยขยายประโยคใจความสําคัญโดยการใหคําจํากัดความ  
หลังจากนั้นสุมผูเรียนประมาณ 2 คน อานยอหนาดังกลาว

10. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงสิ่งที่ผูเรียนเขียนเขาสูเร่ืองที่จะขยายความคิดใหผู
เรียนตอไปวา สิ่งที่นิสิตขยายความมานี้เปนวิธีการหนึ่งในการเขียน ซึ่ง
การเขียนนั้นเรายังมีวิธีการขยายความเปนยอหนาไดอีก 4 วิธี

11. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระดวยการยกตัวอยางวิธีการขยายประโยคใจ
ความสําคัญอีก 4 วิธี จากนั้นซักถามผูเรียนวาลักษณะงานเขียนนี้   
ผูเขียนใชวิธีการใดในการขยายความ

12. ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปการเรียนรูเกี่ยวกับวิธีการเขียนขยาย
ประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาทั้ง 5 วิธี

13. ผูสอนซักถามผูเรียน 2-3 คนวา ในขณะที่นิสิตเขียนยอหนาในหัวขอ “ครู”  
1 ยอหนาเมื่อสักครูนี้ นิสิตมีขั้นตอนในการเขียนอยางไร

14. ผูสอนอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับขั้นตอนการเขียน หากคําตอบของผูเรียน
ยังไมสมบูรณ

-  ศึกษาและทํา
ความเขาใจขอ
ความ
- แสวงหาคําตอบ
จากการอาน
- เชื่อมโยงกับสิ่งที่
เรียนรูผานมา
- เรียนรูเนื้อหา
สาระเพิ่มจาก
ความรูเดิมจาก
ตัวอยาง

- เรียนรูวิธีการ
เขียนอยางเปนขั้น
เปนตอนจากการ
ปฏิบัติ

- สรุปสิ่งที่ไดเรียนรู

-  สรุปสิ่งที่ไดเรียน
รู
- เชื่อมโยงสิ่งที่
ปฏิบัติแลวสรุปเปน
ขั้นตอนการเขียนฯ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
2.3 ขั้นใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติจนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติงานจนชํานาญ

15. ผูสอนแจกแบบฝกหัดการสรางยอหนาใหผูเรียนฝกเขียนยอหนาโดยใชวิธี
การตางๆ ที่เรียนรูมา

- แบบฝกหัดดังกลาวมีหัวขอหลายหัวขอใหผูเรียนเลือกเขียนโดยใช
วิธีการตางๆ ไดแก การใหคําจํากัดความ การใหรายละเอียด การยก   
ตัวอยาง การเปรียบเทียบ และการใหเหตุผล ผูสอนกําหนดใหผูเรียน
เลือกเขียนมา 2 หัวขอ แตละหัวขอใหใชวิธีที่แตกตางกัน ความยาว
ประมาณ 3-4 บรรทัดตอ 1 หัวขอ

-  ผูสอนใหเวลาผูเรียนฝกเขียนประมาณ 15 นาที
16. เมื่อครบกําหนดเวลา ผูสอนสุมเลือกผูเรียน 1 คน ใหนําเสนอผลงานการ

เขียน หลังจากนั้นผูสอนสุมเลือกผูเรียนคนอื่นที่ไมใชผูนําเสนอผลงาน
การเขียน แลวถามวา

- สิ่งที่เพื่อนเขียนและอานใหฟงนี้ เพื่อนใชวิธีการใดในการขยาย
ประโยคใจความสําคัญ เพราะเหตุใดจึงคิดวาเปนวิธีการนี้

- ใหแสดงความคิดเห็นวา เพื่อนเขียนขยายความไดชัดเจนหรือไม มี
คุณลักษณะของยอหนาที่ดี 3 ประการตามที่เรียนมาหรือไม พรอมทั้งให
เหตุผลประกอบ

- หากยอหนาที่เพื่อนเขียนยังไมชัดเจน ควรจะเพิ่มเติมขอความสวน
ใดอีก

17. ผูสอนสุมเลือกผูเรียนอีก 1 คน ใหอานผลงานของตนเองโดยไมใหหัวขอ
ซ้ํากับที่เพื่อนเลือกอานไปแลว และปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 16.

18. ผูสอนสรุปและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผูเรียน
19. ผูสอนซักถามผูเรียนถึงประโยชนที่ตนเองไดรับจากการเขียนขยาย

ประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

- ฝกปฏิบัติซ้ําอีก
คร้ังในบริบทใหม
โดยใชความรูที่
เรียนมา

- นําเสนอผลงาน
การฝกปฏิบัติ

- ตรวจสอบความ
เขาใจของตนเอง
- ประเมินผลงาน
ของเพื่อน และ
แสดงความคิดเห็น
ของตนเอง
- แสดงความคิด
เห็นเกี่ยวกับ
ประโยชนที่ไดรับ
จากการฝกปฏิบัติ

2.3.2 ใหผูเรียน
ขยายการเรียนรูอยาง
อิสระ

20. ผูสอนใหผูเรียนไปเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา โดยให
เลือกหัวขอเร่ืองเพิ่มเติมจากที่ฝกปฏิบัติในชั้นเรียนอีก 2 หัวขอ แตละหัว
ขอใหเขียน 1 ยอหนา ความยาว 3-4 บรรทัด ใหผูเรียนเลือกใชวิธีการ
ขยายประโยคใจความสําคัญวิธีใดก็ได แลวใหนําผลงานมาสงในคาบ
เรียนตอไป

-  นําความรูมาใช
ในสถานการณใหม
อยางอิสระ
- เลือกใชวิธีการที่
เหมาะสมอยาง
อิสระและแสดงเหตุ
ผลประกอบ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
2.4 ขั้นจัดประสบ
การณใหผูเรียน
ถายโยงการเรียนรู

2.4.1 ใหผูเรียน
สรุปเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรู

2.4.2 ใหผูเรียน
เช่ือมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม

2.4.3 ใหผูเรียน
เช่ือมโยงความรูไปสู
บริบทใหม

21. ผูสอนแจกแบบบันทึกการเรียนรูใหผูเรียนกลับไปเขียนบันทึกการเรียนรู
ในประเด็นตอไปนี้

-    เขียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูผานมาเกี่ยวกับการอานเพื่อจับใจ
ความสําคัญ
- การใชความรูจากที่เคยเรียนรูผานมา เพ่ือเรียนรูและปฏิบัติงานใน
คาบเรียนนี้
- การนําความรูที่ไดเรียนรูนี้ไปใชในการเรียนรูวิชาอื่นๆ หรือในชีวิต
ประจําวัน

- ถายโยงการเรียน
รูระหวางเนื้อหา
สาระภายในวิชา
และในบริบทอื่นๆ
หรือในชีวิตประจํา
วัน

สื่อการเรียนรู
1. ผังมโนทัศน
2. ตัวอยางยอหนา 2 ยอหนา
3. แผนใสสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
4. แบบฝกหัดการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา จํานวน 5 ขอ

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถาม
2. การทําแบบฝกหัดในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน
3. ผลการสรุปการเรียนรู
4. ผลการเขียนบันทึกการเรียนรู
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ตัวอยางยอหนา

2

คําวา “ชนบท” ตามความหมายในพจนานุกรม
แปลวา บานนอก ซึง่หมายถึงทองถ่ินที่อยูหางไกลจาก
หัวเมืองออกไป ตามความเขาใจของคนทั่วไปชนบทเปน
ถ่ินที่ยังไมเจริญ คนที่มาจากชนบทจึงมักถูกเรียกเปน
เชิงหยาบในทีวามาจากบานนอก อันมีความหมายวาเปน
คนที่ยังไมเจริญ ซึง่แทที่จริงการตีความเชนน้ันหาได
ถูกตองไม เพราะยังไมมีใครตั้งเกณฑกําหนดไววา
อยางไรคือความเจริญและอยางไรคอืความไมเจริญ

ก. ใหตัวอยาง ข. ใหเหตุผล
ค. ใหคํานิยาม ง.  เปรียบเทียบ

3

การดําเนินชีวติในปจจุบันตางกับสมัยโบราณ
กลาวคอื สมัยโบราณนั้นเพียงแตเรารูจักสงัคมใกลตัวใน
วงแคบๆ อยางดี ก็สามารถดําเนินชีวติอยูไดอยางเปนสขุ
แตในปจจุบันน้ัน สังคมที่หางไกลตัวเราถึงคนละซีกโลก
ก็อาจสงผลกระทบกระเทือนแกเรา ทําใหการดําเนินชีวิต
ตองผันผวนอยางรายแรงได ทั้งทางดานเศรษฐกิจ ความ
ปลอดภัยและชีวติ ความจาํเปนในการที่จะตองเรียนรู
สังคมอื่นจึงมีความสําคัญขึ้นทุกที

ก. ใหตัวอยาง ข. ใหเหตุผล
ค. ใหรายละเอียด ง.  เปรียบเทียบ
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แบบฝกหัดการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

จงเลือกหัวขอตอไปนี้นํามาเขียนเปนประโยคใจความสําคัญ แลวขยายประโยคใจความ
สําคัญนั้นเปนยอหนาโดยเลือกใชวิธีการขยายประโยคใจความสําคัญใหเหมาะสม      
(แตละขอใหใชวิธีการขยายประโยคใจความสําคัญไมซํ้ากัน)

หัวขอ
ครู เพลง มหาวิทยาลัย ชีวิต กีฬา ดนตรี กิจกรรม
คอมพิวเตอร การศึกษา โทรทัศน เทคโนโลยี การรับนอง โทรศัพทเคลื่อนที่ การสอบ
สุขภาพ ความสวยงาม เงิน หอพัก รถโดยสารประจําทาง ภาษาไทย หนังสือ

วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ
การใหรายละเอียด การยกตัวอยาง การแสดงเหตุผล การเปรียบเทียบ การใหนิยาม

1. หัวขอ………………………………………………………………………..
วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ………………………………………..

2. หัวขอ………………………………………………………………………..
วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ………………………………………..
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3. หัวขอ………………………………………………………………………..
วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ………………………………………..

4. หัวขอ………………………………………………………………………..
วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ………………………………………..

5. หัวขอ………………………………………………………………………..
วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญ………………………………………..
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ตัวอยางที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูกลุมควบคุม

เรื่อง การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา           เวลา 1 คาบ (60 นาที)

ความคิดรวบยอด
การเขียนยอหนาตองเขียนโดยคํานึงถึงลักษณะที่ดีของยอหนา คือ ความมีเอกภาพ      

สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ ยอหนาแตละยอหนาที่มีลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูอาน            
จับประเด็นหรือใจความสําคัญไดงาย และชวยพักสายตาผูอานดวย

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
1. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย และลักษณะของยอหนา
2. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปน

ยอหนา
3. ผูเรียนสามารถเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได

จุดประสงคนําทาง
1. ผูเรียนบอกความหมายของยอหนาได
2. ผูเรียนบอกหนาที่ของยอหนาได
3. ผูเรียนอธิบายวายอหนาตองประกอบดวยองคประกอบใดบาง
4. ผูเรียนอธิบายรูปแบบของยอหนาได
5. ผูเรียนอธิบายลักษณะของยอหนาที่ดีได
6. ผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชวิธีการตางๆ ได
7. ผูเรียนบอกขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได
8. ผูเรียนบอกประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาได

เนื้อหา
1. ความหมายของยอหนา
2. องคประกอบของยอหนา
3. หนาที่ของยอหนา
4. รูปแบบของยอหนา
5. ลักษณะของยอหนาที่ดี
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6. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
7. วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
8. ประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

สาระสําคัญ
ยอหนา หรือ อนุเฉท คือ  ขอความตอนหนึ่งที่ประกอบดวยหลายประโยค แตละประโยคมีความสัมพันธ

กัน ยอหนาประกอบดวยความคิดหลักหรือใจความสําคัญเพียงประการเดียว และมีประโยคขยายความเพื่อเสริม
ใหความคิดหลัก หรือใจความสําคัญมีความชัดเจนสมบูรณขึ้น

หนาที่สําคัญของยอหนา คือ ชวยใหผูอานจับประเด็นหรือใจความสําคัญไดงาย ชวยจํากัดขอบเขตของ
เนื้อหา ชวยพักสายตาและสมองไมใหเหนื่อยเร็ว และทําใหงานเขียนนาอานยิ่งขึ้น

รูปแบบของยอหนามี 4 ลักษณะ กลาวคือ ยอหนาที่มีการวางประโยคใจความสําคัญไวตนยอหนา 
กลางยอหนา   ทายยอหนา   หรือวางไวทั้งตนยอหนาและทายยอหนา (เรียนรูมาแลวในเรื่อง การอานเพื่อจับใจ
ความสําคัญ)

ยอหนาที่ดีตองประกอบดวย 3 ลักษณะ คือ มีเอกภาพ คือ มีใจความสําคัญที่ตองการนําเสนอเพียง
ประการเดียว    มีสัมพันธภาพ คือ มีความตอเนื่องสัมพันธกันของขอความในยอหนา  และมีสารัตถภาพ คือ     
มีการเนนย้ําขอความอยางมีเนื้อหาสาระ และชัดเจนเพียงพอ เพื่อใหผูอานรูวาขอความตอนใดเปนสวนสําคัญใน
ยอหนา

ขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาเริ่มจาก การกําหนดหัวขอเรื่องและจุดมุง
หมายในการเขียน จากนั้นจึงเขียนประโยคใจความสําคัญ หลังจากนั้นจึงใหรายละเอียดเพื่อเสริมความให
ประโยคใจความสําคัญชัดเจนและสมบูรณ

วิธีการขยายประโยคใจความสําคัญมี 5 วิธี คือ การใหรายละเอียด การยกตัวอยาง การแสดงเหตุผล 
การเปรียบเทียบ และการใหนิยาม ภาษาที่ใชเขียนประโยคใจความสําคัญขึ้นอยูกับวัตถุประสงคและประเภท
ของงานเขียน หากเปนสารคดีควรใชภาษาที่เปนทางการ หรือกึ่งทางการ หากเปนงานเขียนที่มุงใหความบันเทิง
ควรใชภาษากึ่งทางการ เปนตน

ประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาคือ ทําใหรูจักวางแผน
การเขียน มีวิธีการเสนอเรื่องที่ดี ทําใหเขียนไดตอเนื่อง ไมสับสน

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู

ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน
1. ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียน
2. ผูสอนซักถามผูเรียนวา นิสิตไดอานงานเขียนกันมาแลวหลายประเภท ใหนิสิตยก     

ตัวอยางและอธิบายลักษณะการเขียนยอหนาที่พบในงานเขียนเหลานั้น
3. ผูสอนสุมเลือกผูเรียน 1 คนใหอธิบายลักษณะยอหนาที่ตนเองเคยอานมา
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4. ผูสอนสุมเลือกผูเรียนอีก 1 คนใหอธิบายการเขียนยอหนาที่ตนเองเคยอานมา ซึ่งมี
ลักษณะแตกตางจากผูเรียนคนแรก

5. ผูสอนนําเขาสูบทเรียนโดยชี้ใหผูเรียนเห็นวา จากตัวอยางการเขียนที่เพื่อนอธิบายมา
นั้นจะเห็นไดวา วิธีการเขียนยอหนาสัก 1 ยอหนานั้น ผูเขียนใชวิธีการไดหลากหลาย

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
6. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระโดยบรรยายเกี่ยวกับความหมายของยอหนา หนาที่สําคัญ

ของยอหนา รูปแบบของยอหนา ลักษณะของยอหนาที่ดี ขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความ
สําคัญเปนยอหนา และวิธีการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา 5 วิธี

7. ผูสอนนําเสนอตัวอยางยอหนา 2 ยอหนา แลวซักถามผูเรียนวา แตละยอหนาใชวิธี
การใดในการขยายประโยคใจความสําคัญ

8. ผูสอนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา       
1 ขอ ในหัวขอเร่ือง “ครู” โดยใหผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญโดยใชวิธีการใหคําจํากัด
ความหรือการใหคํานิยาม

9. ผูสอนสุมผูเรียน 2 คน อานยอหนาที่ตนเองเขียน
10. ผูสอนซักถามผูเรียนวา ผูเรียนทั้ง 2 คนมีความรูสึกวาการเขียนขยายประโยคใจความ

สําคัญนี้ยากหรืองาย พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ
11. ผูสอนใหผูเรียนคนอื่นๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับยอหนาที่เพื่อนอานใหฟงวา มีการ

ใชภาษาเปนอยางไร มีลักษณะของยอหนาที่ดีหรือไม จากนั้นผูสอนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม
12. ผูสอนใหผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญอีก 4 ยอหนา ใหเวลาในการเขียน 

20 นาที

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป
13. ผูสอนใหผูเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี้
14. ผูสอนสรุปเพิ่มเติมในประเด็นที่ยังไมสมบูรณ
15. ผูสอนซักถามผูเรียนเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการฝกปฏิบัติในวันนี้

ขั้นที่ 4 ขั้นวัดและประเมินผล
14. ผูสอนประเมินผูเรียนจากคําตอบของผูเรียนในขั้นสอนและขั้นสรุป
15. ผูสอนประเมินจากผลงานการเขียนยอหนาของผูเรียน
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สื่อการเรียนรู
1. ตัวอยางยอหนา 2 ยอหนา
2. แผนใสสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา
3. แบบฝกหัดการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา จํานวน 5 ขอ

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถาม
2. การทําแบบฝกหัดในชั้นเรียน
3. ผลการสรุปการเรียนรู
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ตัวอยางที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลอง

เร่ือง     การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา          เวลา 1 คาบ (60 นาที)
ดวยการใชโวหารตางๆ

ความคิดรวบยอด
การเขียนยอหนาโดยเลือกใชโวหารแตละชนิดใหเหมาะสมกับเร่ืองราว เนื้อความ และ

ความมุงหมายในการเขียนเปนการแสดงใหเห็นความสามารถและชั้นเชิงทางภาษาของผูเขียน 
และยังชวยใหสาระที่นําเสนอแกผูอานสละสลวย และชวนติดตาม

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
1. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับโวหารตางๆ
2. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใช

โวหารตางๆ
3. ผูเรียนสามารถเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ ไดอยาง

เหมาะสม
จุดประสงคนําทาง
1. ผูเรียนอธิบายลักษณะของโวหารแบบตางๆได
2. ผูเรียนระบุประเภทของโวหารจากขอความที่อานได
3. ผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ ได
4. ผูเรียนบอกขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหาร

ตางๆ ได
5. ผูเรียนบอกประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหาร

ตางๆ ได

ความรูพื้นฐานที่จําเปน
1. การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญ
2. การเขียนยอหนา
3. ลักษณะของยอหนาที่ดี
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เนื้อหา
1. ความหมายของโวหาร
2. ประเภทของโวหาร
3. หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ
4. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
5. ประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ

สาระสําคัญ
โวหาร คือ ถอยคําอยางมีชั้นเชิงที่ใชในการเขียน เพื่อมุงใหผูอานเขาใจและรับรูสารที่เปนความรู ความ

คิด ประสบการณ หรือเรื่องที่เกิดจากจินตนาการไดโดยตรงตามจุดมุงหมายที่ผูเขียนตองการ
โวหารแบงไดเปน 5 ประเภท คือ

1) บรรยายโวหาร คือ ถอยคําที่ใชเลาเรื่อง อธิบายเรื่องราวตางๆ ที่ผูเขียนไดรูหรือประสบมาดวยตนเอง 
ตามลําดับเหตุการณ มุงใหผูอานไดรับรูสาระที่ตองการถายทอดอยางถูกตอง ตรงไปตรงมา และชัดเจน

2) พรรณนาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชถายทอดเรื่องราว เหตุการณจากความรูสึก อารมณ หรือจินตนาการ
ของผูเขียน โดยเนนการใหภาพและรายละเอียดของสิ่งที่ตองการถายทอด เพื่อมุงใหผูอานเห็นภาพ ไดรับความ
ซาบซึ้งประทับใจ และสะเทือนอารมณ เกิดความรูสึกคลอยตาม และไดรับความเพลิดเพลิน

3) เทศนาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชส่ังสอน ชักชวน โนมนาว หรือแนะนําโดยการชี้แจงแสดงเหตุผล มุงชัก
จูง โนมนาวใหผูอานเกิดความเชื่อถือและปฏิบัติตาม เพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง หรือการพัฒนาไปในทางที่ดี

4) สาธกโวหาร คือ ถอยคําที่ใชยกตัวอยาง หรือเรื่องราวตางๆ มาสนับสนุนเนื้อหาที่เขียน เพื่อใหเนื้อหา
มีความสมบูรณมากขึ้น มุงใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางชัดเจน

5) อุปมาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชแสดงการเปรียบเทียบ โดยนําส่ิงที่คลายคลึงกันมาเปรียบ ทําใหผูอาน
เห็นภาพ เกิดอารมณ หรือความรูสึกมากยิ่งขึ้น

หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ นั้น ผูเขียนไมจําเปนตองเลือกใชโวหารเพียงประเภทใดประเภท
หนึ่ง แตผูเขียนตองมีความรูในเรื่องที่จะเขียนเปนอยางดี และมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน เพื่อใหเลือกใชโวหารได
เหมาะสมกับจุดมุงหมายนั้นๆ และเพื่อใหการเขียนบรรลุตามวัตถุประสงค ดังนั้น การเขียนโดยใชโวหารแตละ
ประเภทผูเขียนควรคํานึงถึงหลักการเขียนตอไปนี้

1) การเขียนบรรยายโวหาร ผูเขียนตองเขียนเรื่องใหชัดเจน แสดงขอเท็จจริงอยางถูกตองหรือใกลเคียง
ความเปนจริงมากที่สุด  วิธีเขียนตองรวบรัด เขียนเฉพาะสาระที่สําคัญอยางตรงไปตรงมา โดยจัดลําดับความคิด
อยางตอเนื่อง โดยใชภาษาที่เขาใจงาย

2) การเขียนพรรณนาโวหาร ผูเขียนอาจไมเครงครัดในเรื่องขอเท็จจริง แตตองสมจริง สรางภาพใหผูอาน
มองเห็น มีความรูสึกคลอยตาม โดยเลือกสรรถอยคําที่ส่ือความหมาย ภาพ อารมณไดชัดเจนเหมาะสมกับเรื่อง 
และรูจักใชภาพพจนแบบตางๆ
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3) การเขียนเทศนาโวหาร  ผูเขียนควรเขียนใหชัดเจน อธิบายและหาเหตุผลประกอบได มีหลักฐานอาง
อิงประกอบเพื่อใหเนื้อหามีน้ําหนักนาเชื่อถือ จัดลําดับการแสดงเหตุผลอยางเหมาะสม โดยใชภาษาเขาใจงาย 
กระชับ มีน้ําหนัก แจมแจง ชัดเจน เราความสนใจผูอาน

4) การเขียนสาธกโวหาร ผูเขียนควรยกตัวอยางประกอบเนื้อใหเหมาะสม ชัดเจน และสัมพันธกับเนื้อหา 
โดยใชภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย

5) การเขียนอุปมาโวหาร ผูเขียนตองเขียนเปรียบเทียบใหสัมพันธกับเนื้อหา เขาใจงาย และสอดคลอง
กับเนื้อหา เพื่อใหผูอานเห็นภาพ และเขาใจอยางแจมแจง ควรใชภาษาที่สละสลวยทําใหผูอานเห็นภาพ โดยใช
ภาพพจนตางๆ ประกอบการเขียน

ขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารเริ่มจาก การกําหนดหัวขอเรื่อง
และจุดมุงหมายในการเขียน จากนั้นจึงเขียนประโยคใจความสําคัญ และใหรายละเอียด โดยเลือกใชโวหาร
ประเภทตางๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อความ เพื่อเสริมความใหประโยคใจความสําคัญชัดเจน สมบูรณ และ
สละสลวย

ประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาคือ ทําใหรูจักวางแผน
การเขียน มีวิธีการเสนอเรื่องที่ดี ทําใหเขียนไดตอเนื่อง ไมสับสน และรูจักเลือกใชโวหารใหเหมาะสมกับเนื้อความ 
และใชภาษาในการเขียนไดอยางหลากหลาย

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู
1.  ขั้นเตรียมการ

1.1 ขั้นเตรียมและจัดลําดับเนื้อหาตามทฤษฎีขยายความคิด
ผูสอนวิเคราะหและจัดลําดับเนื้อหาที่ไดคัดเลือกไวตามแนวทางการจัดการเรียนรูใน      

รูปแบบการจัดการเรียนรู แลวเขียนเปนตารางแสดงลําดับการขยายความคิดในการสอนทักษะการ
เขียน (ดูในภาคผนวก ง)

1.2   ขั้นเตรียมแนวคิดนํา
ผูสอนวิเคราะหเนื้อหาทั้งหมด เพื่อหามโนทัศนที่ครอบคลุมเนื้อหาสาระทั้ง

หมด แลวนํามโนทัศนนั้นมาเตรียม เพื่อนําเสนอแกผูเรียนในขั้นสอน
แนวคิดนําที่จะใชนําเสนอผูเรียนในแผนการจัดการเรียนรูทักษะการเขียนจะ

ใชการบรรยายดวยถอยคําสั้นๆ โดยการยกสิ่งที่ผูฟงคุนเคยมากลาว ดังนี้
เมื่อนิสิตอานงานเขียนสารคดี หรือบันเทิงคดีสักเรื่องหนึ่ง หาก

งานเขียนนั้นดําเนินเรื่องไปอยางราบเรียบ นิสิตอาจเบื่อหนาย หรือเขาใจเรื่อง
เพียงคราวๆ ไมเห็นภาพชัดเจน แตถาผูเขียนแตงเติมขอความเหลานั้นดวย
การใชภาษาที่มีชั้นเชิงชวนติดตามก็จะชวยใหงานเขียนนั้นนาอานยิ่งขึ้น
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2.  ขั้นสอน
ยุทธศาสตรการจัดการเรียนรู

ยุทธศาสตรที่ใชในการจัดการเรียนรูในคาบเรียนนี้ คือ การจัดการเรียนรูแบบอุปนัย โดยใช
ตัวอยางที่หลากหลาย การนําเสนอตัวอยางงานเขียนโดยการเปรียบเทียบงานเขียนที่ใชและไมใช  
การวิเคราะห เปรียบเทียบ และใหเหตุผล การนําเสนอรูปภาพใหผูเรียนใชจินตนาการในการเขียน
ยอหนาโดยใชโวหาร

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน

2.1 ขั้นนํา
2.1.1 ผูสอนเสนอ

แนวคิดนํา
1. ผูสอนชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน
2. ผูสอนเสนอแนวคิดนําดวยถอยคําสั้นๆ โดยยกสิ่งที่ผูฟงคุนเคยมากลาว 

ดังที่ไดเตรียมไวในขั้นเตรียมการ   ดังนี้
        เมื่อนิสิตอานงานเขียนสารคดีหรือบันเทิงคดีสักเรื่องหนึ่ง หากงาน
เขียนนั้นดําเนินเรื่องไปอยางราบเรียบ นิสิตอาจเบื่อหนาย หรือเขาใจเรื่อง
เพียงคราวๆ ไมเห็นภาพชัดเจน แตถาผูเขียนแตงเติมขอความเหลานั้น
ดวยการใชภาษาที่มีชั้นเชิงชวนติดตามก็จะชวยใหงานเขียนนั้นนาอาน
ยิ่งขึ้น

- นําขอมูลมาเชื่อม
โยงกับสาระใหม

2.1.2  ผูสอนให
ผูเรียนระบุความรูเดิมที่
สัมพันธกับสาระที่จะ
เรียน

3. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงวา การที่นิสิตจะเขียนยอหนาสักยอหนาหนึ่ง โดยใช
โวหารประเภทตางๆ เพ่ือชวยใหงานเขียนนั้นนาอาน และชวนติดตาม 
นิสิตจําเปนจะตองใชความรูพ้ืนฐานการเขียนที่นิสิตไดเรียนและฝกฝน
มากอน

4. ผูสอนซักถามความรูเดิมที่ผู เรียนไดเรียนรูในคาบเรียนที่ผานมาวา  
หากผูเรียนจะเขียนยอหนาโดยใชโวหาร ผูเรียนควรจะตองมีความรู
อะไรบาง ผูสอนสุมถามผูเรียนประมาณ 2-3 คน ใหระบุความรู พรอมทั้ง
อธิบายเหตุผลประกอบ ซึ่งความรูที่จําเปนสําหรับการเขียนยอหนาโดย
ใชโวหาร คือ การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญ การเขียนยอ
หนา และลักษณะของยอหนาที่ดี

5. ผูสอนกลาวเชื่อมโยงสาระที่ผูเรียนระบุไวนั้นเขาสูเนื้อหาสาระใหมวา สิ่ง
ที่นิสิตไดฝกฝนและเรียนรูผานมาแลวนั้นเปนการเขียนขั้นพ้ืนฐานที่คอน
ขางงาย แตความรูเหลานี้จะเปนพ้ืนฐานสําคัญของการเขียนตอไป   
ดังเชนที่เราจะฝกเขียนกันในวันนี้ และสิ่งที่จะไดฝกฝนเพิ่มเติมอีกใน
คาบเรียนตอๆ ไป

-  แสดงความรู
ความเขาใจ
เกี่ยวกับความรูที่
จําเปน

2.2 ขั้นขยายความคิด
ของผูเรียนจากฐาน
ความรูเดิม และฝก
ปฏิบัติจนทําได

6. ผูสอนแจกแบบฝกหัดโวหารตางๆ จํานวน 10 ขอ ใหผูเรียนศึกษาการใช
โวหารแบบตางๆ แบบฝกหัดนี้มีนิยามของโวหารแบบตางๆ รวมทั้งการ
ใชโวหารแบบตางๆ  ผูสอนใหเวลานิสิตทําแบบฝกหัดประมาณ 5 นาที

7. การเรียนรูในคาบเรียนนี้เปนการขยายความรูและประสบการณเดิม

- ทดสอบความรู
ของตนเอง จากตัว
อยางงานเขียนที่ใช
โวหารตางๆ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
เกี่ยวกับการเขียนยอหนาที่นิสิตมีอยู โดยเพิ่มเติมในเรื่องของการใชโวหารใน
การเขียนยอหนา การเรียนรูดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเขียนงานเขียนไดชวน
อาน ชวนติดตามยิ่งขึ้น

8. หลังจากผูเรียนทําแบบฝกหัดเสร็จแลว ผูสอนและผูเรียนรวมกันเฉลยคํา
ตอบในแตละขอคําถาม

9. ผูสอนนําเสนอประเด็นใหผูเรียนอภิปรายรวมกันโดยอาศัยความรูที่ได
จากการทําแบบฝกหัด ประเด็นการอภิปรายมีดังนี้ 1) ความหมายโวหาร  
2) ประเภทของโวหาร

10. ผูสอนชวยสรุปเพิ่มเติมในประเด็นที่นิสิตยังอภิปรายไดไมสมบูรณ
11. ผูสอนนําเสนอตัวอยางยอหนาแบบที่ 1 จากงานเขียนเร่ือง รําพึงใน
มหาวิทยาลัย ที่เขียนโดยใชเพียงโวหารชนิดเดียว คือ บรรยายโวหาร หลัง
จากนั้นจึงนําเสนอยอหนาแบบที่ 2 จากงานเขียนเรื่องเดียวกันซึ่งมีเนื้อ
ความที่มีการใชโวหารหลายแบบ เพื่อใหผูเรียนเห็นภาพรวมของการเขียน
ยอหนา โดยใชโวหารประเภทตางๆ ไดแก บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร 
และเทศนาโวหาร รวมทั้งใหผูเรียนเห็นความแตกตางของงานเขียนที่ใช
โวหารและไมใชโวหารในการเขียน

12. ผูสอนซักถามผูเรียนโดยสุมเลือกนิสิตประมาณ 2 คน วา ระหวางยอหนา
ทั้ง 2 แบบที่นํามายกเปนตัวอยางนี้ นิสิตชอบยอหนาแบบใด พรอมทั้งให
เหตุผลประกอบ

13. ผูสอนซักถามเพิ่มเติมวา การเขียนยอหนาแบบที่ 2 นี้ใชโวหารใดในการ
เขียนบาง พรอมทั้งยกตัวอยางโวหารที่นิสิตอานพบจากเรื่อง

14.ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระดวยแผนใสเกี่ยวกับหลักในการเขียนยอหนา
โดยใชโวหารประเภทตางๆ และขั้นตอนในการเขียนยอหนา พรอมทั้ง   
ยกตัวอยางประกอบ

- ศึกษาและทํา
ความเขาใจขอ
ความ
- แสดงความรู
ความเขาใจของ
ตนเอง
- สรุปเนื้อหาสาระ
ที่ไดเรียนรูเพิ่มจาก
ความรูเดิม

- ศึกษาและ
เปรียบเทียบงาน
เขียนจริง

- แสดงความรูสึกที่
มีตองานเขียน

- แสดงความรู
ความเขาใจของ
ตนเอง

2.3 ขั้นใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติจนชํานาญ

2.3.1 ใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติจนชํานาญ

14. ผูสอนแจกแบบฝกหัดซึ่งมีภาพ 4 ภาพ ใหผูเรียนเลือก 1 ภาพ แลวเขียน
ยอหนาความยาวประมาณ 10 บรรทัด โดยใหผูเรียนกําหนดเรื่อง วิธีการ
ขยายประโยคใจความสําคัญ และโวหารที่ใชดวยตนเอง โดยใหเวลา   
ผูเรียนเขียนยอหนาประมาณ 10 นาที

15. เมื่อหมดเวลา ผูสอนใหผูเรียนแลกงานเขียนกับเพื่อนที่นั่งขางๆ แลวให
อาน และวิเคราะหงานเขียนนั้นวา 1) ใจความสําคัญของยอหนานั้นคือ
อะไร 2) ใชวิธีการขยายประโยคใจความสําคัญวิธีใด และ 3) ใชโวหาร
อะไรบางในการเขียน และเขียนลงในกระดาษเปลา∗

- ฝกปฏิบัติโดยใช
ความรูที่เรียนมา

- แสดงความรู
ความเขาใจของ
ตนเอง
- นําเสนอผลงาน
การฝกปฏิบัติ

                                                 
∗ ผูสอนเก็บผลงานการวิเคราะหกลับมาตรวจ
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน
15. ผูสอนสุมเลือกผูเรียนประมาณ 1-2 คน นําเสนอผลการวิเคราะหงาน

เขียนของเพื่อน
16. ผูสอนใหผูเรียนคืนผลงานใหเพื่อน จากนั้นผูสอนสรุปและแสดงความคิด

เห็นเกี่ยวกับผลงานของผูเรียน
17. ผูสอนซักถามผูเรียนถึงประโยชนที่ไดรับจากการเขียนขยายประโยค

ใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
- แสดงความคิด
เห็นเกี่ยวกับ
ประโยชนที่ไดรับ
จากการฝกปฏิบัติ

2.3.2 ใหผูเรียน
ขยายการเรียนรูอยาง
อิสระ

18. ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนเขียนยอหนา 1 ยอหนา โดยใชโวหารประเภท
ตางๆ อยางนอย 2 ประเภท โดยใหผูเรียนสามารถเลือกเขียนจากรูป
ภาพที่ตนไมยังไมไดเลือกอีก 3 ภาพ หรือใหผูเรียนไปหาภาพที่ตนชอบ
มา 1 ภาพ แลวเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ จากภาพนั้น และใหนํา
ภาพและผลงานมาสงในคาบเรียนตอไป

-  นําความรูมาใช
ในสถานการณใหม
อยางอิสระ

2 . 4  ขั้ นจั ดประสบ
การณให ผู เรียนถาย
โยงการเรียนรู

2.4.1 ใหผูเรียน
สรุปเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรู

2.4.2 ใหผูเรียน
เช่ือมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม

2.4.3 ใหผูเรียน
เช่ือมโยงความรูไปสู
บริบทใหม

19. ผูสอนแจกแบบบันทึกการเรียนรูใหผูเรียนกลับไปเขียนบันทึกการเรียนรู
ในประเด็นตอไปนี้

-    เขียนสรุปเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูผานมาเกี่ยวกับการเขียนยอหนา
โดยโวหารตางๆ

- การใชความรูจากที่เคยเรียนรูผานมา เพื่อเรียนรูและปฏิบัติงานใน
คาบเรียนนี้

- การนําความรูที่ไดเรียนรูนี้ไปใชในการเรียนรูวิชาอื่นๆ หรือในชีวิต
ประจําวัน

- ถายโยงการเรียน
รูระหวางเนื้อหา
สาระภายในวิชา
และในบริบทอื่นๆ
หรือในชีวิตประจํา
วัน

สื่อการเรียนรู
1. แบบฝกหัดโวหารตางๆ จํานวน 10 ขอ
2. งานเขียนเรื่อง “รําพึงในมหาวิทยาลัย”
3. แผนใสสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

- ความหมายของโวหาร
- ประเภทของโวหาร
- หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ
- ขั้นตอนการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
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4. แบบฝกหัดการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ จากรูปภาพที่กําหนดให
5. แบบฝกหัดการวิเคราะหงานเขียนยอหนาที่ใชโวหารตางๆ

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถาม
2. การทําแบบฝกหัดในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน
3. ผลการสรุปการเรียนรู
4. ผลการเขียนบันทึกการเรียนรู
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แบบฝกหัดโวหารตางๆ



289



290

รําพึงในมหาวิทยาลัย

พงษศักดิ์ วรยิ่งยง
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ตัวอยางการเขียนยอหนาโดยใชโวหาร

ตัวอยางที่ 1/1

ใกลค่ําแลวแตฉันยังไมอยาก
กลับบาน   อยากน่ังดูนํ้าในสระ  ขางหนา
ฉันเปนหอประชุมมหาวิทยาลัย   นาฬิกาที่
หอบอกเวลาสิบแปดนาฬิกา

ตัวอยางที่ 1/2
ตะวันคลอยจัด แดดออนแสงลงมาแลว

ฉันยังไมอยากกลับบาน ยังอยากจะนั่งอยูริม
สระกวางนี้ดูน้ําในสระสีเขียว เพราะไมมีการ
ถายเทมานาน สีเขียวของมันสวยประหลาด
แบบที่ฉันชอบ เบ้ืองหนาฉันคือหอประชุม
มหาวิทยาลัยอนัตระหงาน มองดูสวยงามสงบ
ในเวลาใกลคํ่า นาฬิกาที่หอตีเวลาสิบแปด
นาฬิกา



293

ตัวอยางที่ 2/1
 ฉันอยากเห็นนิสิตท่ีทําตามอุดมคติ สนใจ
การเมือง ส่ิงแวดลอมท้ังท่ีใกลตัวและไกลตวั
ไมงมงายอยูแตสถาบัน สี และกฎเกณฑตางๆ

ตัวอยางที่ 2/2
 ฉันอยากเห็นนิสิตท่ีทําตามอุดมคติจริงๆ
สนใจการเมือง ส่ิงแวดลอมท้ังท่ีใกลตัวและ
ไกลตวั พยายามมีบทบาททั้งเปนประโยชนตอ
สังคมภายนอก    จริงอยูหลายคนทําตวัใหเปน
คนมีประโยชนตอสังคม แตอีกหลายตอหลายคน
ในจํานวนที่มากกวายังมีสภาพไมผิดกบัเดก็ท่ี
รางกายเติบโตแตอยางเดียว    ฉันไมอยากเห็น
พวกนักศึกษางมงายอยูแตสถาบัน สี และ
กฎเกณฑตางๆ
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แบบฝกหัดการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ

แบบฝกหัดที่ 1
1. จงเลือกภาพที่กําหนดให 1 ภาพเขียนยอหนา 1 ยอหนา ความยาวอยางนอย 10 บรรทัด
2. ใหกําหนดหัวขอเร่ืองที่เขียน และเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ อยางนอย 2 ประเภท

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2

ภาพที่ 3 ภาพที่ 4
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ภาพที่เลือก ภาพที่ 1 2 3 4
ชื่อเร่ือง ………………………………………………………..

แบบฝกหัดที่ 2
จงอานผลงานการเขียนยอหนาโดยใชโวหารของเพื่อนของนิสิต (จากแบบฝกหัดที่ 1) แลววิเคราะห
งานเขียนตามประเด็นตอไปน้ี

อานงานเขียนของ………………………………………ชื่อเร่ือง……………………………………
1.1 ประโยคใจความสําคัญคืออะไร และอยูที่ตําแหนงใดในยอหนา

1.2 ใชวิธีการใดในการขยายประโยคใจความสําคัญ

1.3  ใชโวหารใดในการขยายประโยคใจความสําคัญ
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แบบฝกหัดที่ 3
1. จงเลือกภาพที่กําหนดให 1 ภาพ (จากแบบฝกหัดที่ 1) นอกเหนือจากภาพที่ไดเลือกใชเขียนยอหนา

ไปแลว  และนําภาพนั้นมาเขียนยอหนา 1 ยอหนา ความยาวอยางนอย 10 บรรทัดโดยใชโวหารตางๆ
อยางนอย 2 โวหาร

2. หากนิสิตมีภาพที่ตนเองชอบ นิสิตสามารถนําภาพนั้นมาประกอบการเขียนยอหนาของตนเอง     
แทนภาพที่กําหนดใหได

ภาพที่ตนเองชอบ
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ภาพที่เลือก ภาพที่ 1 2 3 4      ภาพที่ตนเองชอบ
ชื่อเรื่อง ………………………………………………………..



298

ตัวอยางที่ 4 แผนการจัดการเรียนรูกลุมควบคุม

เรื่อง     การเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา          เวลา 1 คาบ (60 นาที)
ดวยการใชโวหารตางๆ

ความคิดรวบยอด
การเขียนยอหนาโดยเลือกใชโวหารแตละชนิดใหเหมาะสมกับเร่ืองราว เนื้อความ และ

ความมุงหมายในการเขียนเปนการแสดงใหเห็นความสามารถและชั้นเชิงทางภาษาของผูเขียน 
และยังชวยใหสาระที่นําเสนอแกผูอานสละสลวย และชวนติดตาม

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
1. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับโวหารตางๆ
2. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใช

โวหารตางๆ
3. ผูเรียนสามารถเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆไดอยาง

เหมาะสม
จุดประสงคนําทาง
1. ผูเรียนอธิบายลักษณะของโวหารแบบตางๆได
2. ผูเรียนระบุประเภทของโวหารจากขอความที่อานได
3. ผูเรียนเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ ได
4. ผูเรียนบอกขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหาร

ตางๆ ได
5. ผูเรียนบอกประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหาร

ตางๆ ได

เนื้อหา
1. ความหมายของโวหาร
2. ประเภทของโวหาร
3. หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ
4. ขั้นตอนในการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
5. ประโยชนของการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ
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สาระสําคัญ
โวหาร คือ ถอยคําอยางมีชั้นเชิงที่ใชในการเขียน เพื่อมุงใหผูอานเขาใจและรับรูสารที่เปนความรู ความ

คิด ประสบการณ หรือเรื่องที่เกิดจากจินตนาการไดโดยตรงตามจุดมุงหมายที่ผูเขียนตองการ
โวหารแบงไดเปน 5 ประเภท คือ

1) บรรยายโวหาร คือ ถอยคําที่ใชเลาเรื่อง อธิบายเรื่องราวตางๆ ที่ผูเขียนไดรูหรือประสบมาดวยตนเอง 
ตามลําดับเหตุการณ มุงใหผูอานไดรับรูสาระที่ตองการถายทอดอยางถูกตอง ตรงไปตรงมา และชัดเจน

2) พรรณนาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชถายทอดเรื่องราว เหตุการณจากความรูสึก อารมณ หรือจินตนาการ
ของผูเขียน โดยเนนการใหภาพและรายละเอียดของสิ่งที่ตองการถายทอด เพื่อมุงใหผูอานเห็นภาพ ไดรับความ
ซาบซึ้งประทับใจ และสะเทือนอารมณ เกิดความรูสึกคลอยตาม และไดรับความเพลิดเพลิน

3) เทศนาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชส่ังสอน ชักชวน โนมนาว หรือแนะนําโดยการชี้แจงแสดงเหตุผล มุงชัก
จูง โนมนาวใหผูอานเกิดความเชื่อถือและปฏิบัติตาม เพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง หรือการพัฒนาไปในทางที่ดี

4) สาธกโวหาร คือ ถอยคําที่ใชยกตัวอยาง หรือเรื่องราวตางๆ มาสนับสนุนเนื้อหาที่เขียน เพื่อใหเนื้อหา
มีความสมบูรณมากขึ้น มุงใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางชัดเจน

5) อุปมาโวหาร คือ ถอยคําที่ใชแสดงการเปรียบเทียบ โดยนําส่ิงที่คลายคลึงกันมาเปรียบ ทําใหผูอาน
เห็นภาพ เกิดอารมณ หรือความรูสึกมากยิ่งขึ้น

หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ นั้น ผูเขียนไมจําเปนตองเลือกใชโวหารเพียงประเภทใดประเภท
หนึ่ง แตผูเขียนตองมีความรูในเรื่องที่จะเขียนเปนอยางดี และมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน เพื่อใหเลือกใชโวหารได
เหมาะสมกับจุดมุงหมายนั้นๆ และเพื่อใหการเขียนบรรลุตามวัตถุประสงค ดังนั้น การเขียนโดยใชโวหารแตละ
ประเภทผูเขียนควรคํานึงถึงหลักการเขียนตอไปนี้

1) การเขียนบรรยายโวหาร ผูเขียนตองเขียนเรื่องใหชัดเจน แสดงขอเท็จจริงอยางถูกตองหรือใกลเคียง
ความเปนจริงมากที่สุด  วิธีเขียนตองรวบรัด เขียนเฉพาะสาระที่สําคัญอยางตรงไปตรงมา โดยจัดลําดับความคิด
อยางตอเนื่อง โดยใชภาษาที่เขาใจงาย

2) การเขียนพรรณนาโวหาร ผูเขียนอาจไมเครงครัดในเรื่องขอเท็จจริง แตตองสมจริง สรางภาพใหผูอาน
มองเห็น มีความรูสึกคลอยตาม โดยเลือกสรรถอยคําที่ส่ือความหมาย ภาพ อารมณไดชัดเจนเหมาะสมกับเรื่อง 
และรูจักใชภาพพจนแบบตางๆ

3) การเขียนเทศนาโวหาร  ผูเขียนควรเขียนใหชัดเจน อธิบายและหาเหตุผลประกอบได มีหลักฐานอาง
อิงประกอบเพื่อใหเนื้อหามีน้ําหนักนาเชื่อถือ จัดลําดับการแสดงเหตุผลอยางเหมาะสม โดยใชภาษาเขาใจงาย 
กระชับ มีน้ําหนัก แจมแจง ชัดเจน เราความสนใจผูอาน

4) การเขียนสาธกโวหาร ผูเขียนควรยกตัวอยางประกอบเนื้อใหเหมาะสม ชัดเจน และสัมพันธกับเนื้อหา 
โดยใชภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย

5) การเขียนอุปมาโวหาร ผูเขียนตองเขียนเปรียบเทียบใหสัมพันธกับเนื้อหา เขาใจงาย และสอดคลอง
กับเนื้อหา เพื่อใหผูอานเห็นภาพ และเขาใจอยางแจมแจง ควรใชภาษาที่สละสลวยทําใหผูอานเห็นภาพ โดยใช
ภาพพจนตางๆ ประกอบการเขียน

ขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาโดยใชโวหารเริ่มจาก การกําหนดหัวขอเรื่อง
และจุดมุงหมายในการเขียน จากนั้นจึงเขียนประโยคใจความสําคัญ และใหรายละเอียด โดยเลือกใชโวหาร
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ประเภทตางๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อความ เพื่อเสริมความใหประโยคใจความสําคัญชัดเจน สมบูรณ และ
สละสลวย

ประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาคือ ทําใหรูจักวางแผน
การเขียน มีวิธีการเสนอเรื่องที่ดี ทําใหเขียนไดตอเนื่อง ไมสับสน และรูจักเลือกใชโวหารใหเหมาะสมกับเนื้อความ 
และใชภาษาในการเขียนไดอยางหลากหลาย

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู

ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน
1. ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียน
2. ผูสอนสุมถามผูเรียน 1-2 คน วา งานเขียนที่นิสิตเคยอานในชีวิตประจําวันนั้นบางเรื่อง

นิสิตอยากอานตอไป แตบางเรื่องอานไดเล็กนอยแลวก็วาง สาเหตุที่เปนเชนนี้เปนเพราะเหตุใด
3. ผูสอนนําเขาสูบทเรียนโดยชี้ใหผูเรียนเห็น ขอความที่ไมชวนใหเราติดตามอานตอไปนั้นมี

สวนหนึ่งที่ขาดหายไป ซึ่งเปนสิ่งที่นิสิตจะไดเรียนรูในวันนี้

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
4. ผูสอนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดโวหารตางๆ 10 ขอ ใหเวลาในการทํา 5 นาที
5. ผูสอนและผูเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกหัด
6. ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงที่ไดเรียนรูจากแบบฝกหัด ไดแก ความหมาย

ของโวหารประเภทตางๆ  และตัวอยางการใชโวหารในขอความลักษณะตางๆ
7. ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระเพิ่มเติมเกี่ยวกับความหมายของโวหาร ประเภทของโวหาร 

หลักในการเขียนโวหาร และขั้นตอนการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนาดวยโวหาร
ตางๆ

8. ผูสอนแจกแบบฝกหัด “รําพึงในมหาวิทยาลัย” ใหเวลาผูเรียน 5 นาที เพื่ออานและ
วิเคราะหวาในบทความนี้ผูเขียนใชโวหารใดในการเขียนบาง

9. ผูสอนสุมเลือกผูเรียน 2-3 คนยกตัวอยางยอหนาจากบทความที่ตนเองอาน พรอมทั้งให
บอกวาตัวอยางนั้นผูเขียนใชโวหารใดในการเขียนบาง

10. ผูสอนยกตัวอยาง 2 ตัวอยาง ซึ่งเปนตัวอยางที่ใชโวหาร 1 โวหาร กับขอความที่ใช
โวหารมากกวา 1 โวหาร  จากนั้นผูสอนซักถามผูเรียนเกี่ยวกับความแตกตางระหวางขอความที่ยก       
ตัวอยางมานั้น และใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นวาตนเองชอบขอความใดมากกวากัน พรอมทั้ง
บอกเหตุผลวาเพราะเหตุใดจึงชอบขอความนั้นมากกวา
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11. ผูสอนซักถามและชวยสรุปเพิ่มเติมหากยังมีประเด็นอื่นๆ ที่ผูเรียนยังไมไดแสดงความ
คิดเห็น

12. ผูสอนฉายภาพ 4 ภาพบนฉากรับภาพ แลวแจกแบบฝกหัดการเขียนยอหนาโดยใช
โวหารตางๆ (แบบฝกหัดที่ 1) ใหผูเรียนเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ 1 ยอหนา โดยเลือกภาพ   
1 ภาพมาใชเขียนยอหนา ใหเวลาเขียน 10 นาที

13. ผูสอนสุมเลอืกผูเรียน 2 คน ใหอานยอหนาที่ตนเองเขียน จากนั้นใหเพื่อนคนอื่นๆ ที่นั่ง
ฟงวิเคราะหยอหนาของเพื่อน แลวตอบคําถามในแบบฝกหัดที่ 2

14. ผูสอนและผูเรียนรวมกันเฉลยคําตอบในแบบฝกหัดที่ 2
15. ผูสอนใหผูเรียนกลับไปฝกเขียนยอหนาเพิ่มเติมอีก 1 ยอหนา โดยผูเรียนสามารถเลือก

เขียนจากรูปภาพที่ตนไมยังไมไดเลือกอีก 3 ภาพ หรือใหผูเรียนไปหาภาพที่ตนชอบมา 1 ภาพ แลว
เขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ จากภาพนั้น และใหนําภาพและผลงานมาสงในคาบเรียนตอไป

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป
16. ผูสอนใหผูเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี้
17. ผูสอนสรุปเพิ่มเติมในประเด็นที่ยังไมสมบูรณ
18. ผูสอนซักถามผูเรียนเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการฝกปฏิบัติในวันนี้

ขั้นที่ 4 ขั้นวัดและประเมินผล
19. ผูสอนประเมินผูเรียนจากคําตอบและการแสดงความคิดเห็นของผูเรียนในขั้นสอนและ

ขั้นสรุป
20. ผูสอนประเมินจากผลงานการเขียนยอหนาดวยโวหารตางๆ ที่ไดฝกเขียนในชั้นเรียน

สื่อการเรียนรู
1. แบบฝกหัดโวหารตางๆ จํานวน 10 ขอ
2. งานเขียนเรื่อง “รําพึงในมหาวิทยาลัย”
3. แผนใสสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนขยายประโยคใจความสําคัญเปนยอหนา

- ความหมายของโวหาร
- ประเภทของโวหาร
- หลักในการเขียนโวหารประเภทตางๆ
- ขั้นตอนการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ

4. แบบฝกหัดการเขียนยอหนาโดยใชโวหารตางๆ จากรูปภาพที่กาํหนดให
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5. แบบฝกหัดการวิเคราะหงานเขียนยอหนาที่ใชโวหารตางๆ

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถาม
2. การทําแบบฝกหัดในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน
3. ผลการสรุปการเรียนรู



ภาคผนวก ฉ
คะแนนและคาสถิติ

1. คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู
2. คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน
3. คะแนนของผูเรียนกลุมทดลอง
4. คะแนนของผูเรียนกลุมควบคุม
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ตารางที่ 24 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความแมนยําดานเนื้อหาความรู

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก
1 0.67 0.33 28 0.75 0.33
2 0.54 0.25 29 0.29 0.25
3 0.71 0.25 30 0.79 0.25
4 0.25 0.33 31 0.75 0.33
5 0.38 0.25 32 0.75 0.33
6 0.38 0.25 33 0.38 0.25
7 0.63 0.25 34 0.79 0.42
8 0.58 0.33 35 0.75 0.33
9 0.29 0.42 36 0.79 0.42
10 0.63 0.25 37 0.71 0.42
11 0.75 0.33 38 0.58 0.33
12 0.79 0.25 39 0.79 0.25
13 0.71 0.42 40 0.75 0.33
14 0.63 0.25 41 0.79 0.25
15 0.79 0.25 42 0.79 0.25
16 0.46 0.25 43 0.79 0.25
17 0.79 0.42 44 0.79 0.42
18 0.79 0.25 45 0.71 0.25
19 0.79 0.25 46 0.79 0.25
20 0.58 0.50 47 0.58 0.50
21 0.79 0.25 48 0.71 0.25
22 0.63 0.25 49 0.75 0.33
23 0.79 0.25 50 0.79 0.25
24 0.63 0.25 51 0.79 0.25
25 0.67 0.33 52 0.75 0.33
26 0.79 0.25 53 0.79 0.42
27 0.63 0.25 54 0.79 0.42
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ตารางที่ 25 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความชํานาญในการปฏิบัติงาน

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก
1 0.69 0.61
2 0.56 0.44
3 0.75 0.50
4 0.78 0.44
5 0.72 0.44
6 0.67 0.44
7 0.67 0.44
8 0.61 0.44
9 0.78 0.44
10 0.64 0.50
11 0.72 0.44
12 0.72 0.44
13 0.64 0.50
14 0.67 0.44
15 0.61 0.44
16 0.71 0.40
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ตารางที่ 26 คะแนนของผูเรียนกลุมทดลอง

ลําดับที่ คะแนนความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู

(18 คะแนน)

คะแนนความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

(60 คะแนน)

คะแนนความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรู

(9 คะแนน)
กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน

1 12 16 42 54 8 8
2 9 15 40 54 5 8
3 16 18 43 46 5 8
4 11 15 45 52 5 9
5 14 16 46 49 5 7
6 10 17 44 49 9 9
7 16 17 45 56 7 9
8 13 14 43 49 7 7
9 14 16 47 57 7 9
10 12 13 43 52 7 9
11 12 17 49 58 5 8
12 15 16 51 52 5 9
13 12 14 47 56 9 9
14 14 12 46 53 6 8
15 9 15 39 51 7 7
16 16 16 41 49 5 9
17 9 12 41 53 8 8
18 11 11 42 56 7 7
19 14 16 46 53 9 9
20 14 15 42 52 9 9
21 13 14 45 53 7 9
22 14 15 42 48 7 8
23 11 13 49 54 7 9
24 15 13 40 52 4 8
25 13 13 44 55 6 9
26 13 15 45 53 5 8
27 10 15 33 41 6 7
28 11 17 45 50 6 8
29 13 15 49 55 3 8
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ตารางที่ 26 คะแนนของผูเรียนกลุมทดลอง (ตอ)

ลําดับที่ คะแนนความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู

(18 คะแนน)

คะแนนความชํานาญ
ในการปฏิบัติงาน

(60 คะแนน)

คะแนนความสามารถ
ในการถายโยงการเรียนรู

(9 คะแนน)
กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน

30 14 15 47 52 4 8
31 11 12 43 50 4 9
32 9 15 48 54 7 9
33 10 14 43 52 5 9
34 10 16 41 53 7 9
35 15 15 45 56 7 8
36 15 17 51 54 6 9
37 12 15 38 50 5 9
38 9 14 35 47 5 9
39 13 15 42 54 7 8
40 9 15 47 50 4 7
41 10 16 48 53 5 8
42 9 11 39 53 7 9
43 13 16 44 55 7 7
44 16 16 45 54 7 8
45 9 17 45 50 8 9
Mean 12.22 14.89 43.89 52.20 6.24 8.33

SD 2.29 1.67 3.79 3.17 1.49 0.74
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ตารางที่ 27 คะแนนของผูเรียนกลุมควบคุม

คะแนนความแมนยํา
ดานเนื้อหาความรู (18 คะแนน)

คะแนนความชํานาญในการปฏิบัติงาน
(60 คะแนน)

ลําดับที่

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน
1 9 12 44 45
2 11 14 41 39
3 11 14 41 46
4 13 14 40 46
5 10 13 39 37
6 10 11 39 47
7 9 12 43 45
8 15 16 55 45
9 11 13 41 45
10 12 8 46 52
11 12 11 41 51
12 10 11 42 49
13 13 13 42 52
14 8 10 38 53
15 8 12 44 48
16 9 15 49 52
17 10 13 40 52
18 15 13 38 51
19 10 14 45 52
20 12 14 45 54
21 10 13 41 49
22 9 11 47 53
23 16 14 44 55
24 7 5 36 48
25 11 13 45 53
26 11 15 43 57
27 15 11 36 48
28 10 11 43 56
29 9 12 37 51
30 12 17 48 50
Mean 10.93 12.50 42.43 49.37

SD 2.24 2.33 4.12 4.58
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ

นางวิภาวรรณ วงษสุวรรณ คงเผา เกิดวันที่ 23 มิถุนายน 2517 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร
สําเร็จการศึกษาอักษรศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับสอง) วิชาเอกภาษาไทย จากภาควิชา
ภาษาไทย คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร เมื่อปการศึกษา 2538 และสําเร็จการศึกษา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย จากภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2542 ไดรับทุนพัฒนาอาจารยเขาศึกษาในสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2544 ปจจุบัน
ดํารงตําแหนงอาจารยประจําสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและ
เทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	คำนิยามศัพท์เฉพาะ
	ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้
	2. ทฤษฎีขยายความคิด (Elaboration Theory)
	3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีขยายความคิด
	4. ทักษะทางภาษาไทย
	5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีขยายความคิด
	ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้และการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีขยายความคิด

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูทเพื่อส่งเสริมความแม่นยำด้านเนื้อหาความรู้ ความชำนาญในการปฏิบัติงานและความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา
	ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีขยายความคิดของเรเกลลูท เพื่อส่งเสริมความแม่นยำด้านเนื้อหาความรู้ความชำนาญในการปฏิบัติงาน และความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



