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แนวคิดทางวิมุติวิทยาเร่ืองการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องคือหลักการทางปรัชญาท่ีสำคัญ

ของโบโจ จินูล แนวคิดดังกล่าวอธิบายว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันหมายถึงความเข้าใจท่ีมนุษย์มีต่อความหมายท่ีแท้จริงของ
จิตเดิมแท้ซึ่งบริสุทธิ์และมีคุณสมบัติแห่งการรับรู้เป็นธรรมชาติพื้นฐาน  ส่วนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นเป็นเพียง
การแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้  การคิดแยกแยะถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ท่ี 
"ปราศจากแก่นสาร" ในแง่นี้การปราศจากแก่นสารของการคิดแยกแยะถูกใช้เป็นรากฐานท่ีสำคัญในการยืนยันในความถูก
ต้องแท้จริงของหลักการเร่ืองการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในทัศนะของโบโจ จินูล  

วิทยานิพนธ์จึงชี้ให้เห็นว่าถึงแม้หลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จะชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการ
ปราศจากแก่นสารของการคิดแยกแยะ แต่ในการพิจารณามนุษย์ในบริบทของการดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์กลับ
ทำให้เห็นว่า “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่”  ของการคิดแยกแยะนั้นเป็นสิ่งท่ีมีความสำคัญต่อการทำความเข้าใจ
ความหมายของความสัมพันธ์ของหลักการเร่ืองการตื่นรู้และการปฏิบัติในทัศนะของโบโจ  จินูล เป็นอย่างมาก กล่าวคือ
ถึงแม้ความเข้าใจจะเกิดข้ึนได้อย่าง”ฉับพลัน” แต่ภายใต้บริบทแห่งชีวิตของปุถุชนการคิดแยกแยะยังคงมีผลอย่างต่อเนื่อง
ต่อการดำรงอยู่ของของมนุษย์และผลดังกล่าวยังคงไม่สามารถดับสิ้นลงได้อย่างฉับพลันภายหลังการตื่นรู้ดังกล่าว  

การพิจารณาบทบาทของความคิดในมิติท่ีสัมพันธ์กับการดำรงอยู่ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์นี้จึงชี้ให้เห็นว่า 
การคิดแยกแยะในฐานะท่ีเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ นั้นเป็นสิ่งท่ีมีความสำคัญต่อการเข้าใจความสัมพันธ์ของ
การตื่นรู้และการปฏิบัติ และเป็นเหตุท่ีทำให้โบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับความจำเป็นท่ีจะต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจการคิดแยกแยะเหล่านี้ในฐานะตัวของมันเองและเพื่อถมช่องว่างระหว่างความเข้าใจกับการปฏิบัติ
ให้สอดคล้องกัน 
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# # 5780504122 : MAJOR PHILOSOPHY 
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 Thapakorn Kamnerdsiri : THE SOTERIOLOGY OF SUDDEN AWAKENING AND GRADUAL 

CULTIVATION OF BOJO JINUL. Advisor: Asst. Prof. SARINYA ARUNKHAJORNSAK, Ph.D. Co-
advisor: Prof.Emeritus SUWANNA SATHAANAND, Ph.D. 

  
The Soteriology of Sudden Awakening and Gradual Cultivation is an important philosophical 

concept of Bojo Jinul.  This concept explains that Sudden Awakening means an understanding of the 
true meaning of True Mind which is pure and possesses fundamental awareness and discriminative 
thinking is merely a disclosure of an awareness in the phenomenal world. In this sense  discriminative 
thinking is a non-substantial phenomena. The non–substantiality of discriminative thinking is an 
important basis for the correctness of the principle of Gradual Cultivation of Bojo Jinul.  

This thesis points out that, although the soteriology of Bojo Jinul points to the importance 
of the non-substantiality of discriminative thinking but in considering human beings in the context of 
real life in the empirical world, it shows that the“ Existential Reality” of discriminative thinking is very 
important to understand the meaning of the relationship between the principle of sudden awakening 
and the gradual cultivation of Bojo Jinul.  That is, even though understanding appears "suddenly" but 
within the reality of human life, discriminative thinking continues to have an effect on human 
existence, and the effect cannot be immediately extinguished after this awakening.   

Considering the role of discriminative thinking in relation to the existence of life in the 
empirical world, it is pointed out that discriminative thinking as a content of human experience is 
important to the understanding of the relationship between awakening and cultivation and this is the 
reason why Bojo Jinul is so concerned with the need for ongoing cultivation to realize these 
discriminative thinking as itself in order to fill the gap between understanding and cultivation. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

หากนับจากวันแรกที่ได้เดินทางไปประเทศเกาหลีก็นับเวลาได้ราว  10 ปี หากนับจากวันแรกที่เริ่มสนใจ
พระพุทธศาสนาเกาหลีก็นับเวลาได้ราว 9 ปี และหากนับจากวันแรกที่เริ่มเขียนวิทยานิพนธ์เรื่องพุทธปรัชญาเซนเกาหลี
ก็นับเวลาได้ราว 7 ปี การทำงานวิจัยเรื่องพุทธปรัชญาเซนเกาหลีในประเทศไทยซ่ึงมิเคยมีการศึกษาพุทธปรัชญาเกาหลี
ในเชิงวิชาการอย่างจริงจังมาก่อนน้ันถือได้ว่าเป็นการเดินทางในเชิงวิชาการที่วางอยู่บนเส้นแบ่งอันบางเอาระหว่าง
ความสำเร็จและความล้มเหลวที่อาจจะปรากฏขึ้นโดยมิอาจคาดคำนึงถึงได้  ด้วยเหตุน้ีกัลยาณมิตรทางวิชาการทั้งหลาย
ของผู้วิจัยทั้งในประเทศไทยและประเทศเกาหลีจึงเป็นผู้ที่สมควรที่จะได้รับการจารึกนามไว้เพื่อเป็นการขอบคุณและ
เป็นการให้เกียรติแด่ท่านทั้งหลายจากใจของผู้วิจัย  ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศริญญา อรุณ
ขจรศักดิ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร. สุวรรณา สถาอานันท์ อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วมผู้ซ่ึง "สลักและขัดเงา" ด้วย "เมตตาธรรมและมนุษยธรรม" จนทำให้ทั้งผู้วิจัยและงานวิจัยชิ้นน้ีมีตัวมีตน
มีและมีรูปมีร่างขึ้นได้อย่างสมบูรณ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประทุม อังกูรโรหิต อาจารย์ผู้สอนพุทธปรัชญามหายาน
ให้แก่ผู้วิจัยเป็นคนแรก  ,รองศาสตราจารย์ ดร. จุฑาทิพย์ อุมะวิชนี ผู้ซ่ึงสอนวิชาปรัชญาให้กับผู้วิจัยเป็นครั้งแรกเม่ือ
ครั้งเป็นนักศึกษาชั้นปีที่หน่ึงที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ,รองศาสตราจารย์ ดร. ไพฑูรย์ ดัซเซ่ อาจารย์ผู้ใหญ่คณะ
รัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ผู้ซ่ึงเป็นทั้งครูและมิตรทางวิชาการแก่ผู้วิจัยเสมอมา , ศาสตราจารย์ ดร. Eun Su 
Cho แห่งมหาวิทยาลัยแหางชาติโซล บุคคลผู้แรกที่ผู้วิจัยได้สนทนาเพื่อขอความรู้ในเรื่องพุทธปรัชญาเกาหลี ผู้ซ่ึงถ่าย
สำเนาหนังสือพุทธปรัชญาเกาหลีเล่มแรกและกรุณาส่งกลับมาให้ผู้วิจัยที่ประเทศไทย , ศาสตราจารย์ ดร. Robert E 
Buswell  ผู้ซ่ึงให้ความรู้อันสำคัญแก่ผู้วิจัยในประเด็นทางปรัชญาของ  Bojo Jinul ทั้งในรูปแบบของตำราและบท
สนทนาที่กระจ่างแจ้ง , ศาสตราจารย์ ดร. Kang Ki Kun ผู้ซ่ึงเมตตาสนทนาธรรมและให้ความเข้าใจกับแนวคิดทาง
ปรัชญาของ Bojo Jinul แก่ผู้วิจัย ณ อารามซองกวางซา , Mrs. Choi Kyung Jin เจ้าหน้าที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัย 
Dongguk ผู้ซ่ึงช่วยเหลือและอำนวยความสะดวกในการเข้าศึกษาค้นคว้าข้อมูลให้ห้องสมุดของมหาวิทยาลัย Dongguk  
ตลอดสิบปีที่ผ่านมา , ดร .นิสากร ชัชวาลย์พานิช และดร. บุษกร กรพิทักษ์ ผู้อำนวยการโรงเรียนกรพิทักษ์ศึกษา ผู้ซ่ึง
เมตตาให้งานและเงินเดือนที่มีค่าแก่ผู้วิจัยเพื่อนำไปเป็นทุนในการศึกษาทั้งในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก  ,คุณ
เวสารัช จรเจริญ ลูกศิษย์ผู้ห่วงใยและให้กำลังใจอย่างม่ันคงกับผู้วิจัยตลอดมา  ด้วยเหตุแห่งเมตตาธรรมของท่าน
ทั้งหลายดังกล่าวมาน้ี ผู้วิจัยจึงถือว่า บุญกุศลอันใดที่เกิดขึ้นจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีทั้งในกาลน้ีและกาลหน้า ท่าน
ทั้งหลายเหล่าน้ีล้วนย่อมมีส่วนในกุศลผลบุญน้ีโดยสมบูรณ์ทุกประการ ...…กระดาษหมดแค่น้ี แต่น้ำใจที่มีให้ผู้วิจัยยังมี
อีกมาก ที่เหลือทั้งหมดขออนุญาติเก็บเอาไว้เป็นที่ระลึกอยู่ในใจของผู้วิจัยเพียงผู้เดียวตลอดกาล 
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บทท่ี 1 บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 

พระพุทธศาสนาได้แพร่เข้าสู่คาบสมทุรเกาหลีเป็นครัง้แรกในราวศตวรรษที่ 4 โดยได้รับอิทธิพล

ทางความคิดจากพระพุทธศาสนาในอารยธรรมจีน(Chinese Buddhism) เป็นหลัก การเผยแพร่

แนวคิดของพระพุทธศาสนาเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลโีดยเริม่ต้นจากสมยัอาณาจักรโคกูรยอ (Goguryeo, 

Kr. 고구려 : 37 BC.- 668 A.D.) ในราวครึ่งหลังของศตวรรษที่  4 ปีหรือในปี คศ 372 ซึ่งตรงกับรัช

สมัยของพระเจ้าโซซูริม (Sosurim, Kr. 소수림왕, 371-384 A.D.) พระมหากษัตริย์ลำดับที่ 17 แห่ง

ราชอาณาจักโกคูรยอ และนับจากช่วงเวลาที่พระพุทธศาสนาได้รับการเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลี

ในราวศตวรรษที่ 4 เป็นต้นมา พระพุทธศาสนาก็ได้หยั่งรากลึกในสังคมและวิถีชีวิตของคาบสมุทร

เกาหลีอย่างมั่นคงเรื่อยมากระทั้งถึงยุคสมัยที่พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีเจริญรุ่ งเรืองถึง

จุดสูงสุดในสมัยแห่งการรวมอาณาจักรทั้งสาม  (The Three Kingdoms) ให้กลายมาเป็นอาณาจักร

เดียวกันภายใต้ช่ือว่า “อาณาจักรรวมซิลล่า” (The Unified Silla ,K :후신라 : 668 AD.–935 AD.)1 

ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่าช่วงรัชสมัยของอาณาจักรซิลล่าใหม่นี้นับเป็นยุคทองทางวัฒนธรรมของ

คาบสมุทรเกาหลี (The Golden Age) โดยแท้จริง  ในขณะที่พระพุทธศาสนานิกายเซน นั้นได้รับการ

เผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีในราวปลายคริสต์ศตวรรษที่ 8 ในสมัยอาณาจักรซิลล่าใหม่ หรือราว 

400 ปีภายหลังจากที่พระพุทธศาสนาได้แพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีเป็นครั้งแรกในสมัยอาณาจักรโค

กูรยอ นิกายเซนได้รับการเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีผ่านทางสมณสงฆ์ผู้เดินทางไปศึกษาแนวคิด

ทางพระพุทธศาสนาจากอารยธรรมจีนและนำความคิดของนิกายเซนจากอารยธรรมจีนกลับเข้ามา

เผยแพร่และสั่งสอนจนกระทั้งในราวคริสต์ศตวรรษที่ 9 พระพุทธศาสนานิกายเซนจึงสามารถ

วางรากฐานอย่างมั่นคงในคาบสมุทรเกาหลีและกระจายอยู่ทั่วคาบสมุทรเกาหลีถึง 9 สำนักภายใต้ช่ือ 

นิกายเซน 9 ขุนเขา หรือ Nine Mountains Son   

อย่างไรก็ตามด้วยพื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาที่แตกต่างกันระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่าย

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมิติเชิงวิมุติวิทยากล่าวคือข้อถกเถียงในเรื่องมรรควิถีแห่งการบรรลุธรรมระหว่าง

พระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่าย ด้วยเหตุนี้จึงความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่าย ใน

คาบสมุทรเกาหลีนั้นจึงตกอยู่ในสภาวะแห่งความขัดแย้ง ท่าทีในการต่อต้านและการปฏิเสธทัศนะทาง

ปรัชญาระหว่างกันดังกล่าวนั้นอาจจะถือได้ว่าเป็นภาพลักษณ์ที่สำคัญของพระพุทธศาสนานับตั้งแต่

ช่วงปลายอาณาจักรชิลล่าใหม่สืบเนื่องมาถึงอาณาจักรโครยอ ปัญหาความขัดแย้งดังกล่าวจึ งได้

 
1 อาณาจักรรวมชิลลาอาจถูกเรียกได้ในอีกชื่อหน่ึงว่า “อาณาจักรชิลลาใหม่ “ (New Shila) 
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กลายเป็นรากฐานที่ สำคัญในการบ่อนทำลายความเข็มแข็งและขวางกั้นพัฒ นาการของ

พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีอย่างมีนัยที่สำคัญ  

ในแง่นี้ปัญหาของพระพุทธศาสนาที่ปรากฏข้ึนในลักษณะดังกล่าวได้กลายเป็นปัจจัยที่สำคัญที่

ทำให้นักคิดนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีมุ่งเน้นให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่อง

การประสานความขัดแย้งระหว่างทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่าย ซึ่งแนวคิด

ดังกล่าวนั้นถือได้ว่าเป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่นของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งภายใต้ทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล ( Bojo Jinul, Kr.보조지눌 : 1158-1210 A.D.) 

นักบวชคนสำคัญของนิกายเซนในศตวรรษที่ 12 ท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการจัดการกับ

ปัญหาเรื่องความขัดแย้งทางความคิดดังกล่าวได้นำไปสู่ข้อเสนอทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ใน

ประเด็นทางวิมุติวิทยาภายใต้แนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” หรือ 

Sudden Awakening  and Gradual Cultivation (Ch.頓悟漸悟: Dunwu Jianxiu , Kr. 돈오점수: 

Ton-o Jeomsu)   

หลักการทางวิมุติวิทยาในลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล สามารถพิจารณาได้ในสองส่วนคือ

ส่วนแรกแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน หรือ  Sudden Awakening (Ch.頓悟: Dunwu, 

Kr.돈오:Ton-o) แนวคิดนี้เป็นพื้นฐานทางความคิดของโบโจ จินูล ในความพยายามที่จะเสนอว่าคำ

สอนที่สำคัญของพระพุทธศาสนาพระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษา (Scholastic School) กล่าวคือ 

นิกายอวตัมสกะและนิกายฝ่ายเน้นการปฏิบัติ (Meditative School) กล่าวคือ นิกายเซน ซึ่งเป็นคู่

ขัดแย้งทางความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี นั้นโดยเนื้อแท้มีความสอดคล้อง

และสนับสนุนซึ่งกัน กล่าวคือแนวคิดดังกล่าวเสนอว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือความเข้าใจที่เกิดข้ึน

ต่อธรรมชาติเดิมแท้ของจิตหรอื จิตเดิมแท้(True Mind, Ch. 真心: Zhen xin , Kr. 진심: Jinsim)  ซึ่ง

ในทัศนะของโบโจ จินูล ธรรมชาติดังกล่าวนี้คือดำรงอยู่ในฐานะพื้นฐานแห่งชีวิตระหว่างพุทธะและ

ปัจเจกบุคคลโดยเท่าเทียมเสมอกัน ในแง่นี้หากพิจารณาพุทธะและปุถุชนจึงมิได้มีความแตกต่างกันใน

เชิงเนื้อแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้แห่งจิต ปุถุชนด้วยความไม่เข้าใจในธรรมชาติเดิมแท้นี้จึงต้อง

ดำรงชีวิตอยู่ภายใต้วัฏฏสงสารเพื่อเวียนว่ายตายเกิดเรื่อยไป 

 ด้วยเหตุนี้ กระบวนการแห่งการย้อนกลับเข้าสู่การไตร่ตรองพิจารณาธรรมชาติเดิมแท้แห่งจิต 

( Turn back Inward illumination ,Ch.廻光返照, Jiong guang Fan zhao, Kr.회광반조: 

Hoegwang Pan j o) นั้นจึงเป็นสิ่งที่โบโจ จินูล ให้ความสำคัญในฐานะรากฐานทางญาณวิทยาที่

สำคัญขอพระพุทธศาสนานิกายเซน  ภายใต้การนำเสนอแนวคิดดังกล่าว โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่า 

หลักการเรื่องจิตเดิมแท้ของพระพุทธศาสนานิกายเซนนี้สามารถถูกสนับสนุนได้จากแนวคิดที่ในเชิง
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อภิปรัชญาที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะเรื่องหลักการพื้นฐานแห่งธรรมธาตุทั้ง 4 หรือ 

The Four Dhammadhatu โดยเฉพาะอย่างยิ่งคู่ความสัมพันธ์ระหว่าง ธรรมชาติและปรากฏการณ์ 

หรือ Nature origination (Ch.性起: xing qi, Kr.성지:Songgi) ซึ่งช้ีให้เห็นว่าปรากฏการณ์ทั้งหลาย

นั้นล้วนแตเ่ป็นเพียงการแสดงตัวของสัจธรรมในรูปแบบต่างๆเพียงเท่านั้น 

 ในทัศนะของ โบโจ จินูล หลักการพื้นฐานทางอภิปรัชญาในลักษณะดังกล่าวได้ถูกนำมาเป็น

พื้นฐานในการอธิบายหลักการเรื่องความว่างและการปราศจากแก่นสาร (Non Substantial, Ch. 

非物質,Kr. 비물질: bimuljil) ของ “ความคิด” (Thought ,Ch.念:nian , Kr.념:nyom) ในฐานะที่เป็น

กิจกรรมทางจติในแง่การแยกแยะ(Discriminative Thought ) ซึ่งในจารีตของปรัชญาเซนสายเกาหลี

ครอบคลุมความหมายของกิจกรรมการแยกแยะในลกัษณะต่างๆซึง่อาจเปน็การยืนยันหรือปฏิเสธ การ

ให้คุณค่า หรืออารมณ์ ความปรารถนาหรือความเกลียดกลัว ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ ในแง่นี้ความคิด

หรือกิจกรรมทางจติในแง่การแยกแยะที่เกิดข้ึนน้ีจึงเปน็การแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบตัิ

พื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ “ความคิด” หรือกิจกรรมทางจิตอันสัมพันธ์กับจิตเดิมแท้ใน

ลักษณะดังกล่าว จึงถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ซึ่งปราศจากแก่นสาร หลักการเช่นน้ีจึงเป็นข้อสนับสนุน

แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ของนิกายเซนที่ว่าโดยธรรมชาติเดิมแท้นั้นพุทธะกับปุถุชนมิได้มีความแตกต่าง

กันแต่ประการใด ด้วยเหตุนี้ โบโจ จินูล จึงมองว่าภายใต้ประสบการแห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันหรือ  

Sudden Awakening นั้นแสดงให้เห็นว่าแนวคิดในเชิงอภิปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายอวตัสกะ

และแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ของพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันเป็นข้อสนับสนุนซึ่งกันและกัน การยืน

หยัดในความถูกต้องอันเป็นที่สุดของสานุศิษย์ในทั้งสองฝ่ายน้ันแสดงออกถึงการปราศจากความเข้าใจ

ที่แท้จริงในหลักการคำสอนของพระพุทธศาสนา  

ส่วนที่  สองแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือ Gradual cultivation (Ch. 漸修: 

Jian xiu, Kr. 점수: Jeomsu) แนวคิดนี้คือพื้นฐานทางความคิดของ โบโจ จินูล พยายามช้ีให้เห็นว่า

ความเข้าใจในหลักการเรื่องการปฏิบัติพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีนั้น

วางอยู่บนการให้ความสำคัญกับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้โดยฉับพลัน (Sudden Awakening) และ

มองว่ารูปแบบของการปฏิบัติที่ถูกต้องสมบูรณ์นั้นจะสามารถปรากฏได้อย่างทันทีภายหลังจากการตื่น

รู้โดยฉับพลันเกิดข้ึน2  นั้นเป็นการวิเคราะห์หลักการทางศาสนาโดยปราศจากการพิจารณาเงื่อนไข

 
2 แนวคิดเช่นน้ีถือเป็นพื้นฐานทางความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทร

เกาหลี กล่าวคือพระพุทธศาสนาสายใต้ (Sudden school of son) ซ่ึงวางอยู่บนหลักการพื้นฐานเรื่อง “การตื่นรู้
อ ย่ า ง ฉั บ พ ลั น แ ล ะ ก า ร ป ฏิ บั ติ อ ย่ า ง ฉั บ พ ลั น ”  ห รื อ  Sudden Awakening Sudden Cultivation , 
Ch.頓悟頓修 :Dunwu Dunxiu, Kr.돈오돈수: Ton-o Ton-su) 
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แห่งการดำรงชีวิตอยู่ของปุถุชนในสภาวะแห่งความเป็นจริง ในทัศนะของ โบโจ จินูล การตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันนั้นเป็นเพียงความเข้าใจในเชิงหลักการ (Understanding Awakening,Ch.解悟: Jia wu, 

Kr.해오:Hae-o) ซึ่งปัจเจกบุคคลมีต่อข้อเท็จจริงอันเป็นพื้นฐานแห่งชีวิต ซึ่งเป็น  “ข้อเท็จจริงในเชิง

ทฤษฏี” หากแต่พิจารณามนุษย์ในฐานะปุถุชนที่ดำรงชีวิตอยู่ในโลกปรากฏการณ์หรือโลกแห่งความ

เป็นจริงนั้นจำเปน็ที่จะต้องพจิารณาและยอมรับใน “ความจริงในการดำรงอยู่” (Existential Reality)  

ของชีวิตซึ่งมิอาจจะที่จะสอดรับกับข้อเท็จจริงในเชิงหลักการหรือความเข้าใจในเชิงหลักการที่ได้รับ

จากการตื่นรู้อย่างฉับพลันได้อย่างสมบูรณ์โดยทันที กล่าวคือความรู้หรือความเข้าใจอาจจะสามารถ

เกิดข้ึนได้อย่างฉับพลันแต่ปุถุชนโดยทั่วไปไม่สามารถที่จะนำความเข้าใจในหลักการเรื่องจิตเดิมแท้

และการปราศจากสภาวะแก่นสารของความคิด ในลักษณะดังกล่าวมาเป็นแบบแผนในการดำเนินชีวิต

หรือเป็นเนื้อหาของหลักการเรื่องการปฏิบัติได้อย่างฉับพลันและสมบูรณ์ได้โดยทันที  

1.2 แนวเหตุผล ทฤษฎี หรือสมมุติฐาน 

    แนวคิดทางวิมุติวิทยาซึ่งปรากฏอยู่ในพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีในสมัยอาณาจักร

โครยอ สามารถจัดออกได้เป็นสองฝ่าย คือฝ่ายสำนักฉับพลัน (Sudden School) อันเป็นสำนักหลัก

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี  สำนักนี้ซึ่งมุ่งเน้นที่การเกิดข้ึนอย่างฉับพลันของ

การตื่นรู้สู่ความจริงและฝ่ายสำนักค่อยเป็นค่อยไป (Gradual school) ซึ่งมุ่งเน้นที่การปฏิบัติอย่าง

ต่อเนื่องจนเข้าถึงภาวะแห่งการตื่นรู้สู่ความจริง แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล คือการให้

ความสำคัญกับหลักการทัง้สองอย่างพรอ้มกันโดยอธิบายผา่นความต่อเนื่องเช่ือมโยงของการตื่นรู้อยา่ง

ฉับพลัน(Sudden Cultivation) และการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Gradual Cultivation) 

 แนวคิดทางวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล  อธิบายว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันหมายถึง ความเข้าใจ 

(Understanding Awakening,Ch.解悟:Jia wu, Kr.해오:Hae-o)ที่บุคคลมีต่อความหมายที่แท้จริง

ของจิตเดิมแท้ที่แสดงออกมาในรูปแบบ“เนื้อแท้ -หน้าที่”(Essence-Function ,Ch.體用:t’i-yong, 

Kr.체용:Che-yong) ความเข้าใจดังกล่าวแสดงความหมายว่า เนื้อแท้ของจิตเดิมแท้นั้นมีความบริสุทธ์ิ

ปราศจากสิ่ งแปดเปื้ อน  ในขณะที่ หน้ าที่ ของจิตเดิมแท้ คือ คุณสมบัติพื้ นฐานในการรับรู้  

(Awareness,Ch.知:zhi, Kr.지:Ji)  เมื่อจิตเดิมแท้แสดงหน้าที่ในการรับรู้ต่อโลกปรากฏการณ์ จึง

ก่อให้เกิด “ความคิด” (Thought ,Ch.念:nian , Kr.념:nyom) ในฐานะที่เป็นกิจกรรมทางจิตในแง่

การแยกแยะ(Discriminative Thought ) ซึ่ งในจารีตของปรัชญาเซนสายเกาหลีครอบคลุม

ความหมายของกิจกรรมการแยกแยะในลักษณะต่างๆซึ่งอาจเป็นการยืนยันหรือปฏิเสธ การให้คุณค่า 

หรืออารมณ์ ความปรารถนาหรือความเกลียดกลัว ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ ในแง่นี้ความคิดหรือกิจกรรม
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ทางจิตในแง่การแยกแยะที่เกิดข้ึนน้ีจึงเป็นการแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติพื้นฐานแห่ง

การรับรู้ของจิตเดิมแท้ “ความคิด” หรือกิจกรรมทางจิตอันสัมพันธ์กับจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าว 

จึงถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ซึ่งปราศจากแก่นสาร (Non Substantial)  

ที่ผ่านมาการอธิบายความสัมพันธ์เรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติของโบโจ จินูล โดยนักวิชาการ

ทางพระพุทธศาสนามหายานสายเกาหลีมุ่งเน้นไปที่การให้ความสำคัญกับการศึกษาและอธิบาย

แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ เพื่อ ช้ีให้ เห็นถึงพื้นฐานทางภววิทยาของ “ความคิด” ในฐานะที่ เป็น

ปรากฏการณ์ที่ปราศจากแก่นสารการอธิบายดังกล่าววางอยู่บนการให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่ อง 

“Nature Origination” (Ch.性起: xing qi, Kr.성지:Songgi)ของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ 

(Hua-Yen Sect ,Ch.華嚴 ,Kr. 화엄 : Hwa-om) ซึ่งได้รับการผนวกเข้าเป็นพื้นฐานทางความคิดที่

สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนโดยโบโจ จินูล  แนวคิดดังกล่าวมุ่งเน้นถึงการอธิบาย

ความสัมพันธ์สอดคล้องกันระหว่างหลักการ (Principle, Ch.理)และปรากฏการณ์ (Phenomena, 

Ch.事)เพื่อช้ีให้เห็นว่าปรากฏการณ์ทั้งหลายนั้นล้วนเปน็เพยีงการแสดงออกของความจริงแท้หนึ่งเดียว

อันสมบูรณ์ ด้วยแนวคิดดังกล่าวปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงถือว่าว่างจากแก่นสาร แนวคิดเช่นน้ีจึงได้ถูก

ใช้เพื่อเป็นฐานของการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างหลักการเรื่อง “จิตเดิมแท้” และ”ความคิด” ซึ่ง

นำไปสู่การยืนยันในการปราศจากแก่นสารสภาวะของ“ความคิด” การปราศจากแก่นสารของความคิด

ในลักษณะดังกล่าวได้ถูกใช้เป็นรากฐานที่สำคัญในการอธิบายความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติ

อย่างต่อเนื่อง  การอธิบายความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่ าวคือการให้

ความสำคัญกับ “มิติในเชิงความหมาย”และ“การยืนยันในความถูกต้องแท้จริง” ของหลักการเรื่อง

การปฏิบัตใินทัศนะของโบโจ จินูล วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีแนวคิดว่าการเข้าใจหลักการเรื่องการตื่นรู้และ

การปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล โดยวางอยู่บนการให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการปราศจากแก่น

สารของความคิดในลักษณะดังกล่าวนั้นยังคงไม่ได้ให้ความสำคัญที่เพียงพอต่อการช้ีให้เห็นถึง

ความสำคัญของมิติเรื่อง“ความสัมพันธ์เช่ือมโยง”ระหว่างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ

ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องกล่าวคือ“ความจำเป็น”ของการปฏิบัติที่ต้องเกิดข้ึนภายหลังจากการตื่นรู้ ซึ่งเป็น

ข้อเสนอหลักทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่แตกต่างออกไปจากนักคิดอื่นบนคาบสมุทรเกาหลี   

ดังนั้นวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงต้องการพัฒนาความคิดในประเด็นปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ของ

หลักการเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติซึ่งยังไม่พบว่ามีนักวิชาการวิเคราะห์ประเด็นนี้อย่างพอเพียง เพื่อ

ช้ีให้เห็นว่าถึงแม้หลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จะช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของการปราศจาก

แก่นสารของ “ความคิด” ในฐานะพื้นทางทางภววิทยาของจิตเดิมแท้ แต่ในการพิจารณามนุษย์ใน
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บริบทของการดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์กลับทำให้เห็นว่า ความจริงในเชิงการดำรงอยู่ 

(Existential Reality) ของ “ความคิด” ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิต นั้นเป็นสิ่งที่มี

ความสำคัญต่อการทำความเข้าใจความหมายของความสัมพันธ์ของหลักการเรื่องการตื่นรู้และการ

ปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล เป็นอย่างมาก กล่าวคือถึงแม้ว่า “ความคิด” จะมีสถานะทางภววิทยา

ที่ปราศจากแก่นสาร  แต่ “ความคิด” ยังคงมีสภาวะแห่ง “ความจริง”ในเชิงการดำรงอยู่ ซึ่งมีผล

ผูกพันมนุษย์กับวัฏฏสงสาร ถึงแม้ความเข้าใจจะเกิดข้ึนได้อย่าง”ฉับพลัน” หรือการตื่นรู้อย่างฉับพลัน 

แต่ภายใต้บริบทแห่งชีวิตของปุถุชน “ความคิด” ยังคงมีผลอย่างต่อเนื่องต่อการดำรงอยู่ของของ

มนุษย์และผลดังกล่าวยังคงไม่สามารถดับสิ้นลงได้อย่างฉับพลันภายหลังการตื่นรู้ดังกล่าว การ

พิจารณาบทบาทของความคิดในมิติที่สัมพันธ์กับการดำรงอยู่ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์นี้จึงช้ีให้เห็น

ว่า ความคิดในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ นั้นเป็นสิ่งที่มีความสำคัญต่อการเข้าใจ

ความสัมพันธ์ของการตื่นรู้และการปฏิบัติ และเป็นสาเหตุที่ทำใหโ้บโจ จินูล จึงให้ความสำคัญกับความ

จำเป็นที่จะต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความเข้าใจ “ความคิด” เหล่าน้ีในฐานะตัวของ

มันเองและเพื่อถมช่องว่างระหว่างความเข้าใจกับการปฏิบัติให้สอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์  การ

วิเคราะห์ความสำคัญของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนี้จะมีคุณูปการที่สำคัญต่อการเข้าใจแนวคิดวิมุติ

วิทยาของโบโจ จินูล 

1.3 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

เพื่อศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและเช่ือมโยงใหเ้ห็นว่าแนวคิด

ดังกล่าวสำคัญต่อการเข้าใจแนวคิดวิมุติวิทยาของโบโจ จินลู 

1.4 ขั้นตอนและวิธีดำเนินงานวิจัย 

งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงเอกสารทางปรัชญาที่ ศึกษาแนวคิดทางวิมุติ วิทยาของ

พระพุทธศาสนานิกายเซน โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์งานเขียนช้ินสำคัญของโบโจ จินูลและจะได้

พิจารณาข้อถกเถียงที่มีต่อหลักการเชิงวิมุติวิทยาในลักษณะดังกล่าวที่ป รากฏใน หนังสือ และ

บทความวิชาการที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดดังกล่าว 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

1.  พัฒนาความรู้ความเข้าใจแนวคิดการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องซึ่งสำคัญต่อการเข้าใจวิมุติวิทยา

ของ  โบโจ จินูล          

 2.  เป็นแนวทางในการศึกษาพุทธปรัชญามหายานนิกายเซนสายเกาหลีต่อไป  
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อนึ่งเนื่องด้วยพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีได้รับอิทธิพลทางความคิดพระพุทธศาสนา

จากอารยธรรมจีนโดยตรง ประกอบกับอักขระภาษาเขียนเกาหลีนั้นเพิ่งได้รับการพัฒนาข้ึนในราว

ศตวรรษที่ 15 ด้วยเหตุน้ีงานเขียนหรือตำราในทางพระพุทธศาสนานั้นส่วนใหญ่รวมถึงงานเขียนของ

โบโจ จินูลจึงถูกรจนาข้ึนด้วยภาษาจีนเป็นหลัก และได้รับการถอดความออกมาเป็นภาษาเกาหลีและ

ภาษาอังกฤษในภายหลังตามลำดับ 

เนื่องจากในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีการอ้างอิงเอกสารปฐมภูมิช้ินสำคัญของโบโจ จินูล เอกสาร

สำคัญดังกล่าวได้ถูกอ้างอิงหลายครั้งในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ประกอบกับช่ือของเอกสารแต่ละช้ินที่มี

ความยาว ผู้วิจัยมองว่าการอ้างอิงซ้ำโดยใช้ช่ือเต็มของเอกสารดังกล่าวจึงเป็นสมควรที่จะถูกทดแทน

ด้วยการใช้ตัวย่อเมื่อได้รับการอ้างถึงในเนื้อหาของวิทยานิพนธ์ ด้วยเหตุน้ีในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้เขียน

จึงได้ใช้ตัวย่อในภาษาอังกฤษในการบ่งช้ีถึงเอกสารช้ินต่างๆของโบโจ จินูล เพื่อการอ้างอิงใน

วิทยานิพนธ์ อันมีรายช่ือดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 : รายช่ือบทนิพนธ์ทีส่ำคัญของโบโจ จินลู ที่ปรากฏในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 
 

 

 

 

 

 

Chinese Character Korean Romanization English Full Name Abbreviation 

勸修定慧結社文 Kwonsu Chonghye 

kyolsa mun 

Encouragement to 

Practice:  

The Compact of the 

Samadhi and Prajna 

Community. 

“Encouragement.” 

修心訣 Susim kyol Secrets on Cultivating 

the Mind. 

“Secrets.” 

真心直說 Jinsim jikseol Straight Talk on the True 

Mind. 

“Straight Talk.” 

誡初心學人文 Kye ch’osim hagin mun Admonitions to 

Beginning Student. 

“Admonitions.” 

圓頓成佛論 

 

Wondon songbullon The Complete and 

Sudden Attainment of 

Buddhahood. 

“Complete and 

Sudden.” 

看話決疑論 

 

Kanhwa kyoruiron Resolving Doubts about 

Observing the Hwadu. 
“Resolving Doubts.” 

華嚴論節要 

 

Hwaom non choryo Preface and Conclusion 

from Condensation of  

the Exposition of the 

Avatamsakasutra. 

“Preface.” 

念佛要門 

 

Yombul Yomen The Essentials of Pure 

land Practice. 

“Essentials.” 

法集別行錄節要並入

私記 

Popchip pyorhaengnok 

choryo pyongip sagi 

Excerpts from the 

Dharma Collection and 

Special Practice Record 

with Personal Notes. 

“Excerpts.” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 2 โบโจ จินูล และพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี 
วิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นความพยายามครั้งแรกในภาษาไทยที่พยายามศึกษาและทำความเข้าใจ

แนวคิดเรื่องพุทธปรัชญามหายานฝ่ายเกาหลี ผู้วิจัยจึงเห็นถึงความจำเป็นที่จะต้องอธิบายความ

เป็นมาและพัฒนาการของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีรวมถึงมูลเหตุที่มาและปัญหาที่เกิด

ข้ึนกับพระพุทธศาสนา ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ การ

อภิปรายในหัวข้อดังกล่าวนี้ผู้วิจัยได้จัดแบ่งอยู่ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ของศาสนา

ก่อนการมาถึงของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี และการเผยแพร่พระพุทธศาสนาเข้าสู่

คาบสมุทรเกาหลี ในราวคริสต์ศตวรรษที่  4 รวมถึงปัญหาเรื่องความขัดแย้งที่ สำคัญของ

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏข้ึนในอาณาจักรชิลล่าใหม่หรือในราวคริสต์ศตวรรษที่ 8 ภายหลังจากการ

เผยแพร่พระพุทธศาสนานิกายเซนเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลี ในแง่นี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการทำความ

เข้าใจในมิติทางสังคมและประวัติศาสตร์ของคาบสมุทรเกาหลีถือเป็นจุดเริ่มต้นและเป็นพื้นฐานที่

สำคัญในการทำความเข้าใจข้อเสนอทางปรัชญาที่สำคัญของ  โบโจ จินูล (1158-1210 AD.) 

คณาจารย์ฝ่ายเซนคนสำคัญในราชอาณาจักรโครยอโดยเฉพาะประเด็นเรื่องวิมุติวิทยาของ โบโจ 

จินูล ซึ่งเป็นหัวข้อหลักที่สำคัญของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ 

2.1 ประวัติศาสตร์และศาสนาพ้ืนบา้นในคาบสมุทรเกาหลี  

คาบสมุทรเกาหลีหรือ Korean Peninsula คือบริเวณอาณาเขตปลายสุดด้านตะวันออกของ
ผืนทวีปใหญ่เอเชีย (Asia Continental)  ด้วยปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองที่สืบเนื่องมาอย่าง
ยาวนานส่งผลให้ในปัจจุบันคาบสมุทรเกาหลีได้ถูกแบ่งออกเป็นสองรัฐด้วยระบบการเมืองการ
ปกครองที่ต่างกันกล่าวคือสาธารณรัฐเกาหลี (Republic of Korea) และ สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนเกาหลี หรือเกาหลีเหนือ (Democratic People’s Republic of Korea) ซึ่งมีการกั้นเขต
ในทางทฤษฎีตามหลักสากลด้วยเส้นละติจูดที่ 38 องศาเหนือ การพิจารณาในเชิงภูมิศาสตร์พบว่า
คาบสมุทรเกาหลีมีลักษณะที่เป็นดินแดนยื่นลงสู่บริเวณทะเลใหญ่จนกลายเป็นแผ่นดินแบ่งกั้น
ระหว่างทะเลเหลือ (Yellow Sea) ทางด้านซ้ายของคาบสมุทรซึ่งเป็นพรมแดนธรรมชาติระหว่าง
คาบสมุทรเกาหลีและอาณาจักรจีน และทะเลตะวันออก (East Sea) ในด้านขวาของคาบสมุทร ซึ่ง
เป็นพรมแดนธรรมชาติระหว่างหมู่เกาะญี่ปุ่นและคาบสมุทรเกาหลี 

เมื่อพิจารณาลักษณะทางภูมิศาสตร์ในลักษณะดังกล่าวพิจารณาได้ว่าคาบสมุทรเกาหลีถือ
เป็นชัยภูมิที่ตั้งซึ่งมีความเปราะบางสูงในทางการเมืองเนื่องด้วยเป็นดินแดนที่ตั้งอยู่น้ันกลางระหว่าง
อาณาจักรที่สำคัญทั้งสองกล่าวคืออาณาจักรจีนและจักรวรรดิญี่ปุ่น ในแง่นี้คาบสมุทรเกาหลีจึงถือว่า
เป็นพรมแดนกันชนหรือรัฐกันชน (Border State) ระหว่างสองอาณาจักรดังกล่าวมาอย่างยาวนาน 
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ด้วยข้อได้เปรียบทางภูมิศาสตร์การเมืองทำให้คาบสมุทรเกาหลีกลายเป็นที่หมายปองในการเข้า
ครอบครองของอาณาจักรทั้งสองเพื่อช่วงชิงความได้เปรียบในการศึกสงครามมาแต่ครั้งอดีต ด้วยเหตุ
นี้จึงพบว่าในประวัติศาสตร์ทางการเมืองของอาณาจักรเกาหลีจึงเต็มไปด้วยศึกสงครามทั้งจากศัตรูผู้
รุกรานเพื่อการแย่งชิงชัยภูมิทางการเมืองที่สำคัญและจากความขัดแย้งทางการเมืองภายใน
อาณาจักรเพื่อการแย่งชิงอำนาจในการปกครอง ด้วยความเปราะบางทางภูมิศาสตร์ดังกล่าวส่งผลให้
อาณาจักรเกาหลีจึงกลายเป็นดินแดนที่ต้องเผชิญหน้าการสู้รบอย่างต่อเนื่องมาจนกระทั่งถึงปัจจุบัน 

นักประวัติศาสตร์ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ของคาบสมุทรเกาหลีเห็นว่าประวัติศาสตร์ของ
อาณาจักรเกาหลีนับแต่โบราณสามารถสืบถอยข้ึนไปได้ถึงช่วงยุคก่อนประวัติศาสตร ์(Pre Historical 
Age) โดยสามารถแบ่งยุคทางประวัติศาสตร์ของอาณาจักรเกาหลีออกเป็นทั้งสิ้ น 7 ช่วง กล่าวคือ 
(Hatada 1969, p. 37)  

1. ยุคก่อนประวัติศาสตร์ของอาณาจักรเกาหลี  
   1.1 อาณาจักรโชซอนโบราณหรือ (E: Gojoseon, Kr: 고조선: 2223 BC-108 BC)3 
2. ยุคประวัติศาสตร์ของอาณาจักรเกาหลี 
    2.1 ยุคสามอาณาจักร (The Period of Three Kingdoms) 
        2.1.1 อาณาจักรโคกูรยอ (Goguryeo, Kr: 고구려: 37 BC.- 668 A.D.) 
        2.1.2 อาณาจักรแพ็กเจ (Baekje, Kr: 백제 : 18 BC–660 A.D.) 
        2.1.3 อาณาจักรชิลล่า (Silla, Kr: 신라 :  57 BC. – 935 A.D.) 
     2.2 ยุครวมสามอาณาจักร (The Unified Period) 
        2.2.1 อาณาจักรรวมชิลล่า (New Silla/ Unified Silla, Kr: 후신라: 668 A.D.–935 

A.D.) 
     2.3 ยุคอาณาจักรโครยอ (Goryeo, Kr: 고려: 918A.D.-1392A.D.)    
     2.4 ยุคอาณาจักรโชซอน (Kingdom of Joseon, Kr: 대조선국; 1392-1897 A.D.) 
     2.5 ยุคจักรวรรดิเกาหลี (Great Korean Empire, Kr: 대한제국: 1897-1910 A.D.) 
     2.6 ยุคอาณานิคมญี่ปุ่น (Japanese Colonial, Kr: 일제강점기: 1910-1945 A.D.) 
     2.7 ยุคสาธารณรัฐ (Republic of Korea, Kr: 대한민국: 1948-Now) 
 

 
3 อาณาจักรเกาหลีโบราณ “โคโชซอน” หรือ Gojoseon( Kr. 고조선 :2333 BC-108 BC) เป็นคนละ

อาณาจักรกับ   “อาณาจักรโชซอน” หรือ Joseon (K. 조선) หรือ ราชอาณาจักโชซอน (Kingdom of Great 

Joseon, Kr .대조선국 : 1392 A.D.-1897 A.D.) ดังน้ันในภาษาเกาหลีจึงใช้คำว่า “โก” หรือ สะกดตามอักษร

เกาหลีว่า “고” ซ่ึงแปลว่าโบราณเป็นตัวนำหน้าชื่อของอาณาจักรโบราณดังกล่าว 
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ถึงแม้ด้วยตำแหน่งที่ตั้งในบริเวณดังกล่าวของคาบสมุทรเกาหลีจะส่งผลต่อความวุ่นวายทาง
การเมืองและการสงครามต่อคาบสมุทรเกาหลีแต่อย่างไรก็ตามด้วยการมีที่ตั้งอยู่ชิดใกล้กับอารย
ธรรมที่ยิ่งใหญ่โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบัอารยธรรมจีน จึงเป็นปัจจัยหลักที่สำคัญในการเอื้ออำนวยให้เกิด
การถ่ายทอดวัฒนธรรมหรือความรู้ต่างๆทั้งในเชิงความเช่ือ ปรัชญา ศาสนา ระบบการเมืองและ
วัฒนธรรมการดำเนินชีวิตให้เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีผ่านทางความสัมพันธ์ในระดับผู้ปกครองไปถึง
ผ่านทางความสัมพันธ์ทางการค้าพานิชย์กล่าวคือการติดต่อค้าขายระหว่างประชาชนในทั้งสอง
อาณาจักรจนส่งผลให้คาบสมุทรเกาหลีได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมอันเจริญรุ่งเรืองและได้นำองค์
ความรู้ที่ได้รับมาเหล่าน้ันพัฒนาต่อยอดและประสานเข้ากับความรู้และอารยธรรมเดิมของตนจน
สามารถสร้างอัตลักษณ์ที่โดดเด่นและกลายมาเป็นรูปแบบของอารยธรรมและวัฒนธรรมที่สำคัญบ่งช้ี
ถึงความยิ่งใหญ่ของอารยธรรมแห่งนี้ในดินแดนตะวันออกไกลตลอดช่วงสองพันปีที่ผ่านมาจนถึง
ปัจจุบัน  

เมื่อพิจารณาในมิติเชิงจิตวิญญาณ “ศาสนาและความเช่ือ” คือตัวแทนของวัฒนธรรมทางจิต
วิญญาณที่สำคัญในคาบสมุทรเกาหลีซึ่งดำรงอยู่คู่กับคาบสมุทรเกาหลีมาอย่างยาวนานนับตั้งแต่ยุค
ก่อนประวัติศาสตร์  ในช่วงระยะเวลาอันยาวนานก่อนที่พระพุทธศาสนาจะได้รับการเผยแพร่มาจาก
อารยธรรมจีนนั้น คาบสมุทรเกาหลีรวมไปถึงตอนเหนือของรัสเซีย กล่าวคือ แถบไซบีเรีย,  มองโกล
เลีย ไล่ข้ึนไปถึงตอนเหนือของญี่ปุ่นต่างมีชุดของความเช่ือดั้งเดิมหรือความเช่ือพื้นถ่ินหรือศาสนาพื้น
ถ่ิน (Indigenous Religious) นักวิชาการเช่น Lee Jung Young อธิบายบทบาทและความสำคัญ
ของศาสนาดังกล่าวว่า  

 
ศาสนาหรือความเช่ือเหล่านี้มักจะอยู่ในรูปแบบของความเช่ือในลักษณะเหนือ

ธรรมชาติ สิ่งลึกลับ วิญญาณ พลังเหนือธรรมชาติ  และคำสอนในเชิงพิธีกรรมต่างๆที่
สามารถเป็นสื่อกลางระหว่างมนุษย์และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิในธรรมชาติเพื่อดลบันดาลก่อให้เกิด
ความสมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหารอันเป็นเงื่อนไขสำคัญของความเจริญรุ่งเรืองของ
สังคม หรือแม้กระทั่งเพื่อการปัดเป่าความช่ัวร้ายและนำมาซึ่งความสมบูรณ์ของสุขภาพ
ร่างกายเพื่อปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ 

                                                                           (Lee, 1981, pp. 17-18)  
 

ในประวัติศาสตร์ของศาสนาและความเช่ือในคาบสมุทรเกาหลี “ชาแมน” (Shamanism) ถือ
เป็นศาสนาพื้นถ่ินที่สำคัญที่สุด ศาสนาชาแมนนั้นเป็นศาสนาโบราณในกลุ่มศาสนาเชิงเทวนิยมที่มี
ความเช่ือว่าสรรพสิ่งทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นวัตถุ สิ่งของ ภูเขา แม่น้ำลำธาร สัตว์รวมถึงมนุษย์ล้วนแต่มี 
“จิตวิญญาณ” (Spirit) ด้วยกันทั้งสิ้น ระบบความคิดของศาสนาชาแมนมองว่าในบรรดาวิญญาณ
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ทั้งหลายนั้น วิญญาณหรือจิตที่สำคัญอันเปน็ที่เคารพบูชาสงูสุดน้ันประกอบไปด้วย “วิญญาณยิ่งใหญ่
ทั้งสาม” คือ  วิญญาณแห่งภูเขาหรือเทพแห่งภูเขา (sanshin , Kr. 산신, The Mountain Spirit) 
เทพแห่งความสันโดษ (Toksong , Kr. 독성, The Recluse) และเทพแห่งดวงดาว (Ch'ilsong ,Kr. 
칠성  The seven stars Spirit)  (Eui-hyun, 1988, p. 12) นักวิชาการที่ศึกษาระบบความเช่ือหรือ
วัฒนธรรมทางความคิดดังกล่าวเช่น Lee Jung Young ได้อธิบายถึงแนวคิดในลักษณะดังกล่าวเอาไว้
อย่างน่าสนใจว่า  

 
 แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องราวเหนือธรรมชาติในลักษณะเช่นน้ีพบได้แพร่หลายในภูมิภาค

เอเชีย   ตะวันออกไกลจนกระทั่งถึงที่ราบสูงในไซบีเรีย แนวคิดลักษณะดังกล่าวมีรากฐาน
ความคิดเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ หรือเทพเจ้าในรูปแบบของเทพเจ้าแห่งธรรมชาติ การสื่อสารกับ
เทพเจ้าสามารถทำได้ผา่นร่างทรงหรือผู้ทรงหรือ “มูดัง” (E: Mudang, K: 무당 ) หรือเพ๊กซู 
หากร่างทรงเป็นเพศชาย การติต่อสื่อสารกับเทพเจ้าหรือสิ่งลี้ลับทางธรรมชาตินี้จะกระทำ
การผ่านพิธีกรรมที่สำคัญทีเรียกว่า “กุ๊ต” หรือ Gut (K: 굿)  ซึ่งถือเป็นแกนหลักของแนวคิด
ที่สามารถเช่ือมโยงเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของบุคคลได้อย่างกลมกลืน แนวคิดหรือความ
เช่ือทางศาสนาในลักษณะเช่นน้ีอาจจะสามารถเรียกได้อีกช่ือหนึ่งว่า “ลัทธิมู” (K:무교) หรือ
ลัทธิชาแมน (Shaman) 

        (Lee, 1981, p. 18) 
แนวคิดของกลุ่มชาแมนเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญของวัฒนธรรมของคาบสมุทรเกาหลี

และเป็นแนวคิดทางศาสนาพื้นถ่ินของคาบสมุทรเกาหลีมาอย่างยาวนานก่อนการเผยแพร่ของ
พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรดังกล่าว แนวคิดดังกล่าวนี้มีนัยที่สะท้อนถึงความเป็นศาสนาเชิงสังคม
เพราะแนวคิดหลักของศาสนาเช่นเรื่องวิญญาณหรือทวยเทพดังกล่าวนั้นได้ถูกประยุกต์ให้เข้าเป็น
ส่วนหนึ่งของเงื่อนไขแห่งการมีชีวิตที่ดีทั้งในรูปแบบของการดำรงชีพหรือในเชิงพลานามัยที่สมบูรณ์ 
หรือคติความเช่ือและเกี่ยวพันกับพิธีกรรมทางศาสนาที่ เกี่ยวข้องกับการดำเนินชีวิตเช่นการ
เกษตรกรรม อันมีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือ,วัฒนธรรมและประเพณีของชนพื้นถ่ินอย่างเด่นชัด 
จนแม้กระทั่งถึงในปัจจุบันแนวคิดหรือความเช่ือดังกล่าวยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในชุดความเช่ือที่สำคัญ
ของประชาชนในคาบสมุทรเกาหลี และยังคงได้รับความเคารพจากประชาชนบนคาบสมุทรดังกล่าว
ดังเห็นได้จากในปัจจุบันศาลเจ้าของเทพในศาสนาชาแมนก็ยังคงพบได้ทั่วไปในบริเวณใกล้เขตอาราม
ของศาสนาพุทธ และได้รับการเคารพบูชาจากประชาชนในท้องถ่ินในลักษณะเดียวกันกับ
พระพุทธศาสนาเช่นกัน 
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2.2 การเผยแพร่พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหล ี

นักวิชาการผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ทางศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีเช่น Chung Byung Jo 

กล่าวว่าพระพุทธศาสนาได้เผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 4 ในยุคสมัย “สาม

อาณาจักร” (The Period of Three Kingdoms ) กล่าวคือ อาณาจักรโกคูรยอ อาณาจักรแพ็กเจ 

และอาณาจักรชิลลา  (Chung, 2007, pp. 1-3) จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี

เกิดข้ึนอย่างเป็นทางการในปี ค .ศ. 372 ที่อาณาจักรโกคูรยอซึ่งตรงกับรัชสมัยของพระเจ้ าโซซูริม

มหาราช (371-384 A.D.) ด้วยพระราชประสงค์ของพระเจ้าโซซูริมในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับรัฐ

ฉิน (Qin) อันมีจักรพรรดิ์ฟูเจียน (Fu-Jian, Ch. 苻堅: 357-385 A.D.)4 เป็นผู้นำคนสำคัญ จักรพรรดิ์ฟู

เจียนจึงได้ทรงตอบรับความต้องการในการเจริญพระราชไมตรีดังกล่าวโดยทรงส่งพระสมณทูตนาม 

ฉุนเตา (Shundao) พร้อมด้วยคัมภีร์และคำสอนต่าง ๆ  จำนวนมากเดินทางมาสู่คาบสมุทรเกาหลีและ

ต่อมาในราวปีคศ 384 พระสมณทูตนาม มาลานันทะ (Marananta) ได้เดินทางเข้าสู่อาณาจักรเพ็กเจ 

และในราวคริสต์ศตวรรษที่ 5 พระพุทธศาสนาจึงได้เผยแพร่เข้าสู่อาณาจักรชิลลาเป็นอาณาจักร

สุดท้าย ภายหลังจากการตอบรับการเจริญพระราชไมตรีดังกล่าว พัฒนาการที่สำคัญในเชิงรูปธรรม

ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีปรากฏชัดในราวปี ค .ศ. 375 ภายหลังราชสำนักแห่ง

อาณาจักรโกคูรยอได้อุปถัมภ์และสนับสนุนการก่อสร้างอารามแห่งแรกของพระพุทธศาสนาบน

คาบสมุทรเกาหลีคืออาราม “ซองมุนซา” (Seongmunsa) เพื่อถวายเป็นที่จำพรรษาแด่สมณะสงฆ์ 

ฉุนเตา และตามมาด้วยอาราม “อิบูลลันซา” ( Ibullansa) ก็ถูกสร้างข้ึนเพื่อถวายเป็นที่พำนักแด่

สมณะสงฆ์คณะต่าง ๆ ที่เดินทางเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีในระยะเวลาต่อมา  ด้วยการตอบรับและการ

สนับสนุนของราชอาณาจักรทีม่ีต่อพระพุทธศาสนาในคาบสมทุรเกาหลีดังกล่าวจงึเปน็สาเหตุหลักที่ทำ

ให้พระพุทธศาสนาจึงเริ่มมีบทบาทต่อประชาชนในคาบสมุทรเกาหลีในฐานะที่เป็นผู้วางกรอบเงื่อนไข

ของการมีชีวิตที่ดีทั้งในโลกนี้และโลกหน้าและได้พัฒนาไปสู่การเป็นพื้นฐานทางวัฒนธรรมรวมถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆทั้งที่เกี่ยวข้องกับประชาชนและประเพณีที่เกี่ยวข้องกับราชสำนักหรือ

ราชอาณาจักร จนการยอมรับและการเคารพจากประชาชนและพระราชวงศ์ช้ันสูงซึ่งสามารถดำรง

ความสำคัญสืบเนื่องมาได้ถึง 1700 ปีมาจนถึงปัจจุบัน 

ในช่วงแรกเริ่มของพัฒนาการของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีนั้นนิกายสำคัญของ
พระพุทธศาสนาที่ได้รับการเผยแพร่จากอารยธรรมจีนเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีนั้นคือตัวแทนของกลุ่ม

 
4 จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์พบว่าพระพุทธศาสนาน้ันได้รับการเผยแพร่เข้าสู่ดินแดนจีนในสมัย

ราชวงศ์ฮั่น (206 BC.-220 CE.) แต่การเผยแพร่แนวคิดทางพระพุทธศาสนาเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีน้ันปรากฏขึ้น
อย่างเป็นทางการในราวศริสตวรรษที่สี่ในสมัยของอาณาจักรโคกูรยอ 
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นิกายฝ่าย “เน้นการศึกษาคัมภีร์”  หรือ Textual Studies School /The Doctrinal School 
(Kyo/Gyo, Kr. 교)5  กล่าวคือกลุ่มแนวคิดที่ให้ความสำคัญในการศึกษาแนวคิดหรือหลักการของ
พระพุทธศาสนาเช่นแนวคิดทางปรัชญาอันลึกซึ้งซึ่งปรากฏอยู่ในฐานะเนื้อหาหลักหรือข้อคำสอนหลัก
ที่ได้รับการบันทึกอยู่ในพระสูตรหรือคัมภีร์ที่สำคัญทางศาสนา ในฐานะที่เป็นการแสดงถึงข้อคำสอนที่
แท้จริงของพระพุทธศาสนา โดยมองว่าการให้ความสำคัญกับการมุ่งมั่นศึกษาความหมายของคัมภีร์ที่
สำคัญต่างๆเป็นหนทางที่สำคัญในการนำพาบุคคลให้เข้าถึงความจริงแห่งพุทธธรรมได้ในที่สุด  

ท่าทีในการให้ความสำคัญกับการศึกษาพระสูตรหรือคัมภีร์สำคัญทางศาสนารวมถึงการมุ่งให้
ความสำคัญกับการวิเคราะห์หลักการหรือทฤษฎีทางปรัชญาที่ลึกซึ้งในลักษณะดังกล่าวนั้นถือได้ว่าเป็น
ตัวแทนของกระแสความคิดหลักของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าวได้อย่าง
ชัดเจน ด้วยเหตุผลเช่นนี้จึงพบว่าพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีช่วงแรกนั้นมีการผลิตคัมภีร์ช้ัน
อรรถกถาที่สำคัญออกมาเป็นจำนวนมากตัวอย่างเช่น อรรถาธิบายมหายานศรัทโธตปาศาสตร์ (The 
Awakening of Faith)  แ ล ะ อ ร ร ถ า ธิ บ า ย ม ห าย า น ม ห าป ริ นิ ร ว า ร ณ สู ต ร  (Mahayana 
Mahaparinirvana Sutra) ของพระภิกษุในสมัยอาณาจักรรวมชิลล่านาม วอนฮโย (Wonhyo : Kr. 
원효 617- 686 A.D.) ซึ่งได้รับการยอมรับในวงการศึกษาพุทธศาสนาฝ่ายตะวันออกไกลในปัจจุบัน 
พระพุทธศาสนาสำนักเน้นการศึกษานี้จึงถือได้ว่าเป็นนิกายฝ่ายกระแสหลัก (Orthodox School) แต่
เพียงฝ่ายเดียวของพระพุทธศาสนาที่กระจายอยู่ในคาบสมุทรเกาหลีนับตั้งแต่ที่พระพุทธศาสนาได้
แพร่หลายเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีตั้งแต่คริสต์ศตวรรษที่ 4 เป็นต้นมา ซึ่งประกอบไปด้วยสำนักคิดที่
สำคัญทั้งห้าสำนักคือ (Shim, 1999, p. 40) 

 

 

ตารางที่ 2 : พระพุทธศาสนาห้านิกายแรกในคาบสมุทรเกาหลี 
 

SECTS Founder Monastery 

Niravana Sect Podok : fl.650 Kyonboksa 

Vinaya Sect Chajan : 608-677 T’ongdosa 

Madhayamika Sect Wonhyo : 617-686 Punhwangsa 

Avatamsaka Sect Uisang : 620-702 Pusoksa 

Yocagara Sect Chinp’yo : fl740 Kumansa 

 
5 ในภาษาเกาหลีออกเสียงเรียกชื่อนิกายน้ีว่า “Kyo” หรือ “Gyo” หรือ “교” ในภาษาเกาหลี 
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ภายใต้การเผยแพร่ของพระพุทธศาสนาทั้งห้าสำนักดังกล่าว นิกายอวตัมสกะและนิกายโยคา
จาร เป็นสองนิกายที่มีอิทธิพลทางความคิดมากที่สุดต่อพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี
โดยเฉพาะนิกายอวตัมสกะ (นิกายฮวาออมในการออกเสียงตามภาษาเกาหลี , Hua-Yen 
Sect ,Ch.華嚴 ,Kr. 화엄 : Hwa-om) เนื่องด้วยการได้รับพระราชอุปถัมภ์จากพระราชวงศ์และการ
ค้ำชูจากชนช้ันปกครองในสมัยรวม   ชิลล่า คำสอนที่ปรากฏเป็นหลักการพื้นฐานของนิกายอวตัมส
กะจึงมีอิทธิพลต่อการวางรากฐานทางความคิดของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีอย่างมีนัยที่
สำคัญ ด้วยเหตุนี้ “อวตัมสกะสูตร” ซึ่งเป็นพระสูตรที่สำคัญของนิกายนี้จึงได้รับความสนใจและ
ศึกษาเล่าเรียนอย่างกว้างขวางในหมู่ชนช้ันสูงและผู้มีการศึกษาในคาบสมุทรเกาหลี อีกทั้งแนวคิด
ทางอภิปรัชญาที่ลึกซึ้งและซับซ้อนซึ่งปรากฏอยู่ในอวตัมสกะสูตรเช่นแนวคิดเรื่องธรรมธาตุทั้งสี่ 
(The Principles of four Dharmmadhatu) ซึ่งเป็นที่มาของแนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง
หลักการและปรากฏการณ์ทั้งสี่รูปแบบของธรรมธาตุ หรือ The Four Relations of Li and Shin 
ได้กลายเป็นแกนหลักในบริบทการศึกษาแนวคิดทางพระพุทธศาสนาและมีอิทธิพลเป็นอย่างสูงต่อ
การสร้างกรอบความเข้าใจของนักคิดในคาบสมุทรเกาหลีที่มีต่อคำสอนของพระพุทธศาสนาอย่าง
ชัดเจน 

นับจากช่วงเวลาที่พระพุทธศาสนาได้รับการเผยแพร่ เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีตั้ งแต่

คริสต์ศตวรรษที่ 4 เป็นต้นมา พระพุทธศาสนาก็ได้หยั่งรากลึกในสังคมและวิถีชีวิตของคาบสมุทร

เกาหลีอย่างมั่นคง จนเข้าสู่ยุคสมัยแห่งความเจริญสูงสุดของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี

ในช่วงแห่งการ “การรวมอาณาจักรทั้งสาม”  (The Three Kingdoms) ให้กลายมาเป็นอาณาจักร

เดียวกันภายใต้ช่ือว่า “ยุครวมสามอาณาจักรชิลล่า” หรือ The Unified Silla (668 A.D..–935 A.D.) 

ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่าช่วงรัชสมัยของอาณาจักรรวมชิลล่านี้นับเป็นยุคทองทางวัฒนธรรมของ

คาบสมุทรเกาหลี (The Golden Age) โดยแท้จริง ในยุคนี้ความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา

ประจักษ์ได้ชัดทั้งในแง่มุมของผู้นับถือศรัทธาที่แพร่หลายไปยังทุกชนช้ันของอาณาจักร อันประกอบไป

ด้วยชนช้ันล่าง เช่น ชาวบ้าน กระทั่งถึงชนช้ันสูง เช่น ข้าราชการ รวมไปถึงองค์พระมหากษัตริย์และ

พระบรมวงศานุวงศ์ ในยุคสมัยดังกล่าวสถานภาพทางสังคมของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี

วางอยู่บนความสัมพันธ์อันใกล้ชิดกับสถาบันการปกครองและราชสำนักอย่างมีนัยที่สำคัญ นักวิชาการ

เช่น Kim Young Tae  ให้คำอธิบายเกี่ยวกับบทบาทของพระพุทธศาสนาในลักษณะดังกล่าวว่า 
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พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันซึง่มีบทบาทหน้าที่ในการช่วยเหลือและบรรเทาความทุกข์

ร้อนของประชาชนใน “โลกแห่งความเป็นจริง” ผ่านทางการปลอบโยนทางจิตใจด้วย

เป้าหมายปลายทางแห่งโลกหน้ารวมถึงพระพุทธศาสนายังถูกใช้เป็นสถาบันที่สำคัญในการ

สร้างความรู้สึกอันเปน็หนึ่งเดียวกันของประชาชนในอาณาจักรต่างๆบนคาบสมุทรเกาหลี เพื่อ

ทำให้การรวมอาณาจักรทั้งสามของคาบสมุทรเกาหลีเข้าสู่อาณาจักรรวมชิลล่านั้นเกิดความ

ราบรื่นและปราศจากการต่อต้านจากประชาชน  

                                                                                   (Kim, 2014, p. 60)  

การยอมรับในความสำคัญของพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะจากชนช้ันปกครองนั้นปรากฏได้

ชัดเจนภายใต้แนวคิดของอาณาจักรรวมชิลล่าที่ให้ความสำคัญกับพระพุทธศาสนาในฐานะที่เป็น 

“ศาสนาแห่งรัฐ” หรือ State Religion ในแง่นี้ชนช้ันปกครองของอาณาจักรรวมชิลล่ายกย่องศาสนา

พุทธให้เปรียบเสมือนพลังอำนาจอันศักดิ์สิทธ์ิที่ช่วยปกปักษ์รักษาให้อาณาจักรดำรงอยู่ได้อย่างผาสุก

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปกปักรักษาจากการรุกรานของอาณาจักรอื่นเป็นสำคัญ 6  มุมมองที่มีต่อ

พระพุทธศาสนาในลักษณะดังกล่าวนั้นถูกเน้นข้ึนอย่างชัดเจนในช่วงราวคริสต์ศตวรรษที่ 12 ซึ่งตรงกับ

สมัยราชอาณาจักรโครยอ สภาวะทางสังคมการเมืองในช่วงเวลาดังกล่าวอยู่ในช่วงยุคเวลาที่ถือว่าไร้

เสถียรภาพทางการเมืองอย่างรุนแรง7 ในยุคดังกล่าวได้เกิดการปฏิวัติโดยคณะทหารเพื่อแย่งชิงอำนาจ

ในการปกครองราชอาณาจักรจากฝ่ายพระราชวงศ์ และภายหลังจากการปฏิวัติสำเร็จจึงเกิดการ

เปลี่ยนแปลงระบบการปกครองของราชอาณาจักรโครยอให้กลายเป็นรัฐเผด็จการทหาร (Military 

State) พระมหากษัตริย์อยู่ในสภาวะที่เป็นหุ่นเชิดทางการเมือง สภาวะทางการเมืองเช่นนี้ส่งผล

โดยตรงต่อไปยังบทบาทและสถานะภาพทางสังคมของพระพุทธศาสนา เนื่องจากความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้ง

 
6 แนวคิดเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในลักษณะที่เป็นพลังหรืออำนาจศักดิ์สิทธ์ิที่ส่งผลต่อความอยู่รอดของรัฐ

และผู้ปกครอง จนนำไปสู่การสร้างกรอบความเข้าใจในเชิงพิธีกรรมและการเคารพบูชาให้เกิดขึ้นแก่ศาสนาพุทธน้ัน 
มีความเชื่อได้ว่าอาจจะเกิดจากอิทธิพลของศาสนาดั้งเดิมกล่าวคือศาสนาชาแมนที่มีความเชื่อเรื่องการบูชาเทพเจ้า
หรืออำนาจศักดิสิทธ์ิซ่ึงเป็นความเชื่อที่ฝังรากลึกอยู่ในแนวคิดของชุมชนบาทคาบสมุทรเกาหลีมายาวนานกว่าศาสนา
พุทธ จนถึงแม้ในปัจจุบันนักวิชาการบางคนยังมองว่าลัทธิชามันน้ันยังคงมีอิทธิพลต่อความเชื่อทางศาสนาของ
คาบสมุทรเกาหลีแม้กระทั่งศาสนาพุทธที่ปฏิเสธแนวคิดเรื่องเหนือธรรมชาติก็ยังคงได้รับอิทธิพลทางความคิดจาก
ศาสนาชาแมนจนก่อให้เกิดพิธีกรรมทางศาสนาที่แปลกแยกไปจากคำสอนของพระพุทธศาสนาดั้งเดิม โปรดดู Sung-
Eun T. Kim. (2 0 1 8 ) . Korean Buddhist adoption of Shamanic Religious Ethos:  Healing, Fortune 
Seeking, and the Afterlife. International Journal of Buddhist Thought and Culture, Vol 28, 60-85   

7 ซ่ึงเป็นแรงกระตุ้นให้ โบโจ โบโจ จินูล เกิดความคิดในการ “ปฏิรูปศาสนา”อย่างจริงจังของเขาในอีกราว
หน่ึงร้อยปีถัดไป 
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ระหว่างสถาบันทางการเมืองและสถาบันทางศาสนาในแง่ที่ว่าราชอาณาจักรโครยอโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ฝ่ายพระราชวงศ์ได้ใช้พระพุทธศาสนาในเชิงที่เป็น “ศาสนาเชิงพิธีกรรม” 8 ที่มุ่งเน้นการประกอบ

พิธีกรรมเพื่อการรักษาเสถียรภาพทางการเมืองหรือเพื่อเป็นอำนาจศักดิ์สิทธ์ิปกป้องความสงบสุขของ

ราชอาณาจักรโดยเฉพาะความรู้สึกปลอดภัยในสถานะภาพทางการเมืองของพระราชวงศ์เอง  

ความวุ่นวายทางการเมืองที่มีสถาบันกษัตริย์เป็นจุดศูนย์กลางนั้นย่อมส่งผลกระทบต่อสถาบัน

ทางศาสนาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ภายใต้สภาวะการณ์ดังกล่าวการพระพุทธศาสนาจึงกลายเป็นสถาบัน

หลักที่ราชอาณาจักรมอบความมุ่งหมายให้ในฐานะที่เป็นศาสนาเชิงพิธีกรรมหรอืสถาบนัอันทรงอำนาจ

ศักดิ์สิทธ์ิ (อำนาจในทางเหนือธรรมชาติ)  ในการดลบันดาลให้เกิดความสงบสุขและความสงบร่มเย็น

ให้เกิดข้ึนแก่ราชอาณาจักร อันทรงไว้ซึ่งอำนาจลี้ลับเหนือธรรมชาติบทบาทของพระพุทธศาสนา

ดังกล่าวนี้เองที่เป็นจดุเริม่ต้นของการเหนี่ยวโน้มใหพ้ระพุทธศาสนา (อันหมายรวมถึงพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติ) 

เข้ามีส่วนร่วมสัมพันธ์กับมรรควิถีทางโลก (โลกิยะมรรค) หรือเรื่องราวทางโลก การแสวงหาลาภยศ 

สรรเสริญจากราชสำนักเป็นปัจจัยที่สำคัญในการชักพาให้พระพุทธศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวเริ่มถอย

ห่างจากวัตรปฏิบัติอันงดงามบริสุทธ์ิ นั้นนับได้ ว่าเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่สำคัญในการโน้มนำให้

พระพุทธศาสนาเริ่มออกหา่งจากพุทธธรรมเดิมแท้อนัเน้นซึ่งความสงบและการมุง่สูวิ่ถีแห่งธรรม (โลกุต

รมรรค) ด้วยมุมมองอัน“บิดเบี้ยว” ที่มีต่อความหมายที่แท้จริงของข้อเท็จจริงแห่งพุทธธรรมทาง

ศาสนาและการ “เบี่ยงเบน”ของวัตรปฏิบัติและการวางบทบาทหรือสถานะภาพของนักบวชใน

พระพุทธศาสนา นี่เองที่เป็นปัจจยัที่สำคัญในการชักพาให้พระพุทธศาสนาเริ่มหันเหออกจากแนวทางที่

ถูกต้องและสมบูรณ์ และปัญหาของพระพุทธศาสนาในลักษณะดังกล่าวนี้ คือวิกฤติอันสำคัญในการ

สั่นคลอนความมั่นคงและความถูกต้องสมบูรณ์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีนับตั้งแต่

คริสตศ์ตวรรษที่ 12 เป็นต้นมา 

 

 
8 นักวิชาการเช่น Kim ว่าราชสำนักโครยอน้ันพยายามแบ่งแยกศาสนาพุทธออกจากความสัมพันธ์ทาง

การเมืองของราชอาณาจักร และต้องการให้พระพุทธศาสนาทำหน้าที่ในฐานะที่เป็นศาสนาเชิงพิธีกรรม และยอมรับ
ในแนวคิดของลัทธิขงจ่ือ (Confucianism) ในฐานะที่เป็นหลักการพื้นฐานของแนวคิดทางการเมือง แต่อย่างไรก็ตาม
ผู้วิจัยมีความเห็นว่าพระพุทธศาสนาน้ันก็ยังคงมีอิทธิพลต่อระบบการเมืองและต่อราชสำนักผ่านทางความศรัทธา
และความเชื่อของชนชั้นสูง หรือชนชั้นปกครองหรือแม้แต่เหล่าพระราชวงศ์ที่มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
รวมถึงพระสงฆ์ผู้ทรงสมณศักดิ์ทั้งหลายส่วนใหญ่ก็มาจากเหล่าเชื้อสายราชสกุลหรือเหล่าขุนนางชนชั้นปกครองหรือ
แม้แต่เหล่าพระบรมวงศานุวงศ์ของราชอาณาจักรโครยอเอง ด้วยเหตุน้ีพระพุทธศาสนาจึงเป็นสถาบันที่มีอิทธิพลต่อ
ราชอาณาจักรโครยออย่างมีนัยที่สำคัญ โปรดดู Kim Young Tae , Glocal History of Korean Buddhism. 
(Seoul :Dongguk University Press , 2014), p.80. 
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2.3 พระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหล ี

ภายใต้บริบททางสังคมศาสนาซึ่ งพระพุทธศาสนานิกายฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์  

(Scholastic School / Textual Studies) เช่นนิกายอวตัมสกะได้แพร่หลายและพัฒนาเติบโตข้ึนใน

คาบสมุทรเกาหลีอย่างเข้มแข็งนั้น พระพุทธศาสนานิกายเซน (Zen School, Kr. 선 : Seon)9 ซึ่ง

เป็นสำนักคิดทางพระพุทธศาสนาที่ ให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติหรือ Meditation 

school นั้นกลับได้รับการเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีล่าช้ากว่ากว่าสำนักการศึกษาเล่าเรียนถึง

ราว 400 ปี  พระพุทธศาสนานิกายเซนเริ่มเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีใน ช่วงราวปลายสมัย

อาณาจักรชิลล่าใหม่ (The Unified Silla, 668–935 A.D.)  หรือในราวต้นคริสต์ศตวรรษที่ 9  ซึ่ง

เกิด ข้ึนภายหลังเหตุการณ์การปราบปรามพระพุทธศาสนาครั้ งใหญ่ ในจีน   (Hui ch’ang 

presecution) ในรัชสมัยของจักรพรรดิ์ “ถังหวู่จง” ( Emperor Táng Wuzong ,Ch. 唐武宗 ) ในปี 

ค.ศ. 842-845  ซึ่งตรงกับรัชสมัยช่วงปลายของราชวงศ์ถัง (Tang Dynasty : 618-907 A.D.) ของ

อารยธรรมจีน10 (Chen, 1973)    

 นักวิชาการเช่น  Kenneth Ch’en มองว่าเหตุการณ์การปราบปรามพระพุทธศาสนา

ดังกล่าวนั้นมิได้เป็นเพียงการแสดงออกถึงแนวคิดและความเช่ือในเชิงต่อต้านขององค์จักรพรรดิ์ซึ่ง

ทรงมีต่อศาสนาหรือลัทธิความเช่ือที่มีที่มาจากต่างอารยธรรม (เช่นพระพุทธศาสนาเป็นแนวคิดที่มา

จากอารยธรรมอินเดีย)  ซึ่งทรงมองว่าเป็นอิทธิพลครอบงำทางความคิดจากแนวคิดที่ต่างเช้ือชาติและ

อารยธรรมแต่เพียงเท่านั้น แต่การปราบปรามดังกล่าวยังมีความเกี่ยวข้องอย่างมีนัยที่สำคัญกับ

ประเด็นที่สำคัญในเรื่องเศรษฐกิจและความอยู่รอดของอาณาจักรกล่าวคือการทำสงครามกับชนเผ่า

อุยกูร์ในปี ค ศ 842 ส่งผลให้ราชสำนักมีการใช้งบประมาณมากกว่ารายรับอย่างมากมายมหาศาล 

การเรียกเก็บภาษีจากเหลา่ขุนนางช้ันสูงหรือจากเหล่าแม่ทัพนายกลองย่อมส่งผลให้ความจงรักภักดีที่

 
9 การออกเสียงในภาษาเกาหลีน้ันคำว่า เซน (Zen) น้ันจะออกเสียงว่า “ซอน” (선) หรือ “seon” ใน

ภาษาอังกฤษ 
10 ช่วงเวลาในการเผยแพร่แนวคิดของนิกายเซนเข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีน้ันถือเป็นช่วงสถานการณ์หัวเลี้ยว

หัวต่อของพระพุทธศาสนาในอารยะธรรมจีนเน่ืองด้วยเกิดการปราบปรามพระพุทธศาสนาครั้งใหญ่ในประเทศจีน                                               
(Hui-ch’ang Persecution) ในราวปี คศ 814-845 ซ่ึงส่งผลอย่างใหญ่หลวงต่อสำนักทางศาสนาที่มีความเก่ียวข้อง
สัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับสถาบันทางการเมืองตัวอย่างเช่น นิกายอวตัมสกะ นิกายเทียนไท้ ต่างได้รับผลกระทบจาก
การปราบปรามพระพุทธศาสนาครั้งใหญ่น้ีอย่างถ้วนหน้ากัน จะยกเว้นก็เสียแต่พระพุทธศาสนานิกายเซนที่ได้รับ
ผลกระทบจากการปัญหาในครั้งน้ีน้อยกว่าสำนักพุทธศาสนาอ่ืนๆ ด้วยการรักษาพรหมจรรย์โดยไม่ยุ่งข้องเก่ียกับ
การเมือง,เน้นการปฏิบัติในสถานที่ห่างไกลเงียบสงบและการพึ่งพาตนเองในเรื่องปากท้องในระบบเศรษฐกิจแบบปิด  

https://en.wiktionary.org/wiki/%E5%94%90
https://en.wiktionary.org/wiki/%E6%AD%A6
https://en.wiktionary.org/wiki/%E5%AE%97
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มีต่อราชสำนักย่อมสั่นคลอน ในแง่นี้วัดและอารามต่างๆของศาสนาพุทธที่มีอยู่อย่างมากมายนั้น

นอกจากจะมีสิทธิพิเศษในเรื่องการยกเว้นภาษีแล้ว อารามเหล่าน้ีล้วนแต่เป็นแหล่งสั่งสมเงินทองและ

ความมั่งค่ังจากการบริจาคและการทำบุญของศาสนิกชน การเข้ายึดครองทรัพย์สินอันมีค่าเช่นเหล่า

โลหะมีค่าหรืออัญมณีที่ใช้ในการประดับเครือ่งบชูาต่างๆเพือ่นำมาเปน็ทรพัย์สมบัติในการเพิ่มความมัง่

ค่ังให้กับราชสำนัก รวมถึงการเข้าควบคุมระบบการเงินของอารามต่างๆ และการลดจำนวนนักบวชลง

เพื่อให้กลับไปสู่เพศฆราวาสย่อมส่งผลให้สภาวะทางการเงินและความมั่นคงทางการทหารของราช

สำนักกลับมีความเข็มแข็งข้ึนอย่างชัดเจน (Ch'en, 1964, pp. 226-233) 

นอกจากนั้นนักวิชาการเช่น Edwin O. Reischauer ยังให้ความเห็นว่าจักรพรรดิ์ถังหวู่จง

อาจจะทรงมองว่าวิถีทางของพระพุทธศาสนาทีมุ่่งเน้นให้ผูป้ฏิบัติละทิ้งเพศฆารวาสและอปุสมบทเปน็

นักบวชในศาสนาน้ันเป็นการขัดแย้งกับระบบคุณธรรมของลัทธิขงจื่อ ซึ่งให้ความสำคัญกับรูปแบบ

ความสัมพันธ์ทั้ง 5 ประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสัมพันธ์เรื่องความกตัญญูระหว่าง บิดาและบุตร 

(เมื่อเป็นนักบวชในพระพุทธศาสนาย่อมไม่เกิดการสืบเนื่องทางตระกูลหรือสายสกุล เมื่อเป็นเช่นน้ัน

ความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวย่อมถูกกระทบกระเทือนและขาดช่วงลง  ในแง่นี้พระพุทธศาสนาจึง

ถูกพิจารณว่าเป็นแนวคิดที่ต่อต้านระบบวัฒนธรรมที่ดีงามของลัทธิขงจื่อซึ่งเป็นแนวคิดดังเดิมของ

อาณาจักร นอกจากนั้นในท้ายที่สุดแนวคิดเรื่องการถือครองเพศพรหมจรรย์จะก่อให้เกิดปัญหาเรื่อง

จำนวนของพลเมืองที่ลดลงอันนำไปไปสู่ความไม่มั่นคงทางการทหารและเศรษฐกิจในระยะยาว11 

และนอกไปจากนั้นการถือครองสมณเพศและการมุ่งสู่การปฏิบัติธรรมนั้นได้ถูกพิจารณาว่าเป็นการ

สูญเสียแรงงานทีส่ำคัญของรัฐเช่นแรงงานทางการเกษตรในแง่นี้กิจกรรมทางเศรษฐกิจของอาณาจักร

จึงไม่สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มที่และส่งผลต่อความเจริญก้าวหน้าและความมั่นคงทางเศรษฐกิจใน

ระยะยาว (Reischauer, 1955, p. 221) 

ในช่วงระยะเวลาแห่งความวุ่นวายในอารยธรรมจีนนั้นเองที่พระพุทธศาสนานิกายเซนได้เริ่ม
เผยแพร่เข้าสู่คาบสมทุรเกาหลีผ่านทางสมณะสงฆ์ผู้เดินทางไปศึกษาแนวคิดทางพระพุทธศาสนาจาก
อารยธรรมจีนและนำคำสอนและหลักการความคิดของนิกายเซนจากอารยธรรมจีนกลับเข้ามา

 
11 เป็นที่ น่าสนใจว่าทั ศนะที่สำคัญทั้ งสองประการของราชสำนักของจักรพรรดิถังห วู่จงที่ มีต่อ

พระพุทธศาสนาน้ันเป็นสิ่งที่มีความคล้ายคลึงกับทัศนะของราชสำนักโครยอที่มีต่อพระพุทธศาสนาในคาบสมุทร
เกาหลี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่องความม่ังคั่งทางเศรษฐกิจของวัดหรืออารามต่างๆ และปัญหาเรื่องการถือ
ครองเพศพรหมจรรย์ของนักบวชในพระพุทธศาสนา ในแง่น้ีผู้วิจัยมองว่าปัญหาพื้นฐานทางสังคมเศรษฐกิจทั้งสอง
ประการดังกล่าวเป็นปัญหาร่วมของอารยธรรมทั้งสองและเป็นที่มาของรูปแบบการวางความสัมพันธ์ระหว่าง
ราชอาณาจักรและสถาบันทางศาสนาของอารยธรรมทั้งสองในท้ายที่สุด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20 

เผยแพร่และสั่งสอนในคาบสมุทรเกาหล ีแต่ด้วยบริบททางการเมืองโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้วยโครงสร้าง
ทางอำนาจและความสัมพันธ์ที่ศาสนาพุทธนิกายอวตัมสกะซึ่งเป็นพระพุทธศาสนากระแสหลักใน
คาบสมุทรเกาหลีที่มีต่อราชสำนักและสถาบันทางการเมือง และการเห็นตัวอย่างของการปราบปราม
พระพุทธศาสนาในดินแดนจีนอันสะท้อนถึงความสำคัญของ “ระยะห่าง” ระหว่างศาสนาและราช
สำนัก จึงส่งผลให้นักบวชนิกายเซนกลุ่มแรกมองว่าการเผยแพร่แนวคิดของพระพุทธศาสนานิกาย
เซนนี้ไปในเขตภูมิภาคดินแดนที่ห่างไกลจากเมืองหลวงของอาณาจักรนั้นคือหนทางในการรักษา
เสถียรภาพและความมั่นคงของนิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี ด้วยเหตุนี้นิกายเซนจึงได้บ่ายหน้าสู่
ท้องถ่ินในชนบทที่ห่างไกลจากจุดศูนย์กลางของอารยธรรมและจัดได้ตั้งอารามศูนย์กลางแห่งการ
ปฏิบัติของนิกายเซนสายต่างๆข้ึนในบริเวณชนบททั่วทั้งคาบสมุทรเกาหลี  

การเลือกที่จะรักษา “ระยะห่าง” ระหว่างนิกายเซนกับราชอาณาจักรหรือราชสำนักใน
ลักษณะดังกล่าวนั้นอาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าเป็นการสะท้อนปัญหาที่สำคัญของสถาบันศาสนา
ในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าวได้อย่างน้อยสองประการกล่าวคือ ประการที่หนึ่งปัญหาใน
เชิงโครงสร้างทางอำนาจและสภาวะทางสังคมการเมืองของราชอาณาจักร และประการที่สองปัญหา
ในเชิงข้อขัดแย้งในเชิงโครงสร้างทางความคิดของพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายกล่าวคือ  

ประการที่หนึ่ง ด้วยการพิจารณาบริบทของปัญหาทางสังคมในอาณาจักรชิลล่าใหม่ พบว่า
ในช่วงปลายสมัยของอาณาจักรกล่าวคือในช่วงราวคริสต์ศตวรรษที่ 10 ราชสำนักชิลล่าใหม่ต้อง
ประสบปัญหาทางการเมืองที่สำคัญอันสืบเนื่องมากจากปัญหาเรื่องการสืบราชสมบัติและการแย่งชิง
ราชบัลลังก์ จนนำไปการแบ่งฝ่ายแบ่งพวกทางการเมืองและนำไปสู่ปัญหาความขัดแย้งอย่างรุนแรงใน
สังคมทางการเมืองภายในจุดศูนย์กลางของราชอาณาจักร ภายใต้ปัญหาความขัดแย้งอันรุนแรงภายใน
เมืองหลวงหรือจุดศูนย์กลางของอาณาจักรนี้ส่งผลให้ ความสามารถในการควบคุมอำนาจอันเด็ดขาด
ในจุดศูนย์กลางของอาณาจักรของราชวงศ์นั้นเริ่มเสื่อมถอยลง ความระส่ำระสายทางการเมืองนี้ส่งผล
เป็นวงกว้างออกไปถึงดินแดนห่างไกลหรือดินแดนในชนบทของอาณาจักรชิลล่าใหม่อย่างมีนัยสำคัญ 
กล่าวคือด้วยความระส่ำระสายทางการเมืองที่เกิดข้ึนในจุดศูนย์กลาง ส่งผลให้ความสามารถในการ
ควบคุมผู้นำทางการเมืองในท้องถ่ิน ( Local Warlord) นั้นเกิดความเสื่อมถอยลงด้วยอย่างชัดเจน ใน
แง่นี้การจัดการกับปัญหาความขัดแย้งในจุดศูนย์กลางที่ดูไม่มีทีท่าที่จะสงบลงได้อย่างง่ายได้ ส่งผลให้
ผู้นำทางการเมืองหรือผู้มีอำนาจทางการเมืองในเขตหัวเมืองที่ห่างไกลเริ่มมีบทบาทและอำนาจในการ
แข็งขืนต่ออำนาจการปกครองของส่วนกลางอันอ่อนแอมากข้ึนในทุกขณะ ด้วยจำนวนผู้นำทาง
การเมืองในท้องถ่ินที่กระจายอยู่ทั่วทั้งคาบสมุทรเกาหลีประกอบกับความสามารถในการเพิ่มพูน
อำนาจในการปกครองท้องถ่ินของตนที่มมีากขึ้นโดยปราศจากการแทรกแซงหรือควบคุมโดยรัฐซึ่งต้อง
เผชิญปัญหาทางการเมืองภายในอยู่ จึงส่งผลให้รูปแบบการความคุมอำนาจทางการเมืองของ
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อาณาจักรชิลล่านั้นเริ่มเข้าสู่สภาวะแห่งการกระจายอำนาจ( Decentralization) ผู้นำท้องถ่ินต่างตั้ง
ตนเป็นผู้ถืออำนาจเด็ดขาดในการควบคุมแว่นแคว้นหรือท้องถ่ินน้ันๆอย่างชัดเจน 

ประการที่สอง ประเด็นเรื่องความขัดแย้งที่สำคัญในเชิงโครงสร้างทางความคิดของ
พระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่ายคือปัจจัยหนึ่งที่สำคัญในการวางรูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างนิกาย
เซนและราชอาณาจักหรือราชสำนักให้วางอยู่บนความสัมพนัธ์ในลักษณะดังกล่าว   ในแง่นี้ดูเหมือนว่า
พระพุทธศาสนาทั้งสองกลุ่มในคาบสมุทรเกาหลีนั้นมีพื้นฐานใน “การให้ความสำคัญ” กับการเข้าใจ
แนวคิดของพระพุทธศาสนาในลักษณะที่แตกต่างกันกล่าวคือพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะซึ่งทรง
อำนาจและอิทธิพลในฐานะพระพุทธศาสนากระแสหลัก( Orthodox School) บนคาบสมุทรเกาหลี
คือตัวแทนของสำนักคิดในฝ่ายที่เน้นรูปแบบการศึกษาความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมที่ปรากฏใน
รูปแบบของข้อคำสอนหรือเนื้อหาอันสำคัญของคัมภีร์ (Textual Studies) ในฐานะที่เป็นวิถีทางอัน
สำคัญในการสร้างความ “เข้าใจ” ที่มีต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมในขณะ “ผู้มาใหม่” หรือ
พระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นเน้นการให้ความสำคัญกับรูปแบบของการปฏิบัติ กล่าวคือการให้
ความสำคัญกับการปฏิบัติสมาธิ (Meditation) ในฐานะที่เป็นรากฐานสู่การพุ่งตรงเข้าสู่ความหมายที่
แท้จริงของพุทธรรมอันปรากฏข้ึนอย่างฉับพลันในฐานะที่เป็น “ประสบการณ์เดิมแท้แห่งการรับรู้” 
กล่าวคือการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของข้อคำสอนแห่งพุทธรรมซึ่งปรากฏข้ึนในรูปแบบของ 
“ประสบการณ์เดิมแท้”ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะที่มนุษย์มีต่อสรรพสิ่งซึ่งเป็นการรับรู้ที่ “บิด
เบี้ยว” ไปจากข้อเท็จของสรรพสิ่งในแบบที่มันเป็น  

ด้วยความคิดเห็นที่แตกต่างทั้งในเชิงหลักการและการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาทั้งสอง
นิกายในคาบสมุทรเกาหลีจึงเป็นสาเหตุที่สำคัญที่ทำให้นักบวชในนิกายเซนซึ่งพึ่งจะได้รับการเผยแพร่
เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีและยังคงปราศจากความมั่นคงทั้งในทางสังคมและทางการยอมรับจาก
ประชาชนจึงเลือกที่จะเผยแพร่แนวคิดเชิงการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวในดินแดนชนบทที่ห่างไกล
จากอิทธิพลของพระพุทธศาสนากระแสหลักในเมืองหลวง ภายใต้สังคมชนบทซึ่งความคิดความอ่าน
ทางพระพุทธศาสนาฝ่ายศึกษาคัมภีร์ที่มีพื้นฐานอยู่บนการคิดวิเคราะห์ในระบบปรัชญาอันซับซ้อน
เช่นอวตัมสกะสูตรนั้นยังไม่ฝังรากลงในระบบความเช่ือของประชาชน ซึ่งแตกต่างกับวัฒนธรรมและ
ความนิยมในการศึกษาพระพุทธศาสนาของเหล่าพระราชวงศ์หรือชนช้ันสูงในเมืองหลวงที่ให้
ความสำคัญกับการศึกษาแนวคิดเรื่องระบบพุทธปรัชญาอันซับซ้อน การเลือกแนวทางดังกล่าวซึ่งย่อม
ที่จะส่งผลให้การเผยแพร่ธรรมของนิกายเซนนั้นค่อนข้างที่จะเป็นไปได้อย่างราบรื่นโดยปราศจาก
ความขัดแย้งกับฝ่ายกระแสหลักดังกล่าว12 

 
12 ในแง่น้ีเป็นที่น่าสังเกตว่าปฏิกิริยาที่ราชสำนักและพระพุทธศาสนากระแสหลักเช่นอวตัมสกะน้ันมีต่อ

แนวคิดและการเผยแพร่ของพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันมีลักษณะที่สอดคล้องกันกล่าวคือถึงแม้ราชสำนักจะมี
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บริบทของความขัดแย้งระหว่างผู้นำทางการเมืองในท้องถ่ินและอำนาจในการปกครองของใน
เชิงการรวมอำนาจจากส่วนกลาง ประกอบกับความขัดแย้งทางความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนา
ทั้งสองนิกายส่งผลผลักดันให้พระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันจึงเริ่มได้รับการสนับสนุนอย่างชัดเจนจาก
ผู้นำหรือผู้ปกครองท้องถ่ิน (Local Warlord) ซึ่งมีแนวโน้มในการปฏิเสธอำนาจจากส่วนกลางเป็น
พื้นฐานเดิม แต่อย่างไรก็ตามพัฒนาการและความเข็มแข็งของนิกายเซนซึ่งเจริญข้ึนอย่างต่อเนื่องใน
ดินแดนอันห่างไกลนั้นก็มิอาจจะสามารถหลุดรอดสายตาของราชสำนักในเมืองหลวงได้ ในแง่นี้ราช
สำนักเริ่มตระหนักได้ถึงบทบาทที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนในลักษณะดังกล่าว จนนำไปสู่
ความพยายามของราชสำนักในการ “สนับสนุน”ซึ่งอยู่ภายใต้ “การควบคุม”13 ที่มีต่อกิจกรรมทาง
ศาสนาโดยเฉพาะของฝ่ายนิกายเซน เพื่อสร้างสมดุลแห่งอำนาจทางการเมืองให้กลับเข้าสู่การควบคุม
ของราชอาณาจักรอันเป็นการลดทอนบทบาทของเหล่าผู้นำท้องถ่ินซึ่งอาจจะนำไปสู่ความขัดแย้งทาง
การเมืองภายในราชอาณาจักรได้ในอนาคต การ “สนับสนุนภายใต้การควบคุม” พระพุทธศาสนาจาก
ฝ่ายราชอาณาจักรแสดงออกอย่างชัดเจนภายใต้การประกาศพระราชกำหนดเรือ่งการควบคุมกิจกรรม
ทางศาสนาจากฝ่ายราชอาณาจักรเช่นการติดตามและตรวจสอบระบบการเงินของเหล่าอารามต่างๆ
เพื่อมิให้เป็นแหล่งสั่งสมความมั่งค่ังจนนำไปสู่ความสามารถในการพึ่งพาตัวเองอย่างมากเกินไปจน
สามารถปฏิเสธการช่วยเหลือหรือการพึ่งพาจากราชอาณาจักร ในขณะเดียวกันก็พยายามสนับสนุน

 

แนวคิดในการยอมรับหลักการคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายเซนและการมีพระราชศรัทธาในการสนับสนุน
กิจการทางศาสนาของนิกายเซนอย่างพอสมควร แต่อย่างไรก็ตามการเพ่งมองและความต้องการในการควบคุม
บทบาท อิทธิพลรวมไปถึงการขยายตัวของพระพุทธศาสนานิกายเซนโดยเฉพาะในดินแดนที่ห่างไกลน้ันก็เนสิ่งที่
ยืนยันได้ ว่าราชสำนักน้ันมีทัศนะคติในเชิงลบบางประการต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนในช่วงแรก ในขณที่
พระพุทธศาสนานิกายหลักเช่นนิกายอวตัมสกะเองน้ันดูเหมือนจะมีปฏิ กิริยาในการต่อต้านแนวคิดของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนอย่างชัดเจน ในแง่น้ีพระพุทธศาสนานิกายเซนจึงได้รับการต่อต้านจากพระพุทธศาสนา
กระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีโดยเฉพาะนิกายอวตัมสกะ ที่มองว่าคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันเป็น
เพียง “คำสอนชั่วร้าย”( 魔話) จนเม่ือกระทั่งนักบวชนิกายเซนได้ทยอยเดินทางกลับมาจากอารยธรรมจีนในช่วงเวลา
ถัดมา พระพุทธศาสนานิกายเซนจึงได้เริ่มมีบทบาทและความเข้มแข็งมากขึ้นในภายหลัง  

13 ในแง่น้ีเป็นที่น่าสนใจว่าราชสำนักเองน้ันยังคงมีแนวคิดในการ “สนับสนุน” พระพุทธศาสนานิกายเซน
ในลักษณะที่เคยปฏิบัติสืบเน่ืองกันมากล่าวคือการพิจารณาพระพุทธศาสนาในฐานะที่เป็นสถาบันอันศักดิ์สิทธ์ิซ่ึง
อำนวยผลในเชิงพลังเหนือธรรมชาติให้เกิดขึ้นกับราชอาณาจักร และในขณะเดียวกันก็พยายามที่จะ  “ควบคุม”” 
ระบบความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนานิกายเซนและเหล่าผู้นำในท้องถิ่นเพื่อป้องกันการใช้ความเชื่อและความ
ศรัทธาที่ศาสนามีต่อประชาชนในพื้นถิ่นที่ห่างไกลน้ันเป็นเครื่องมือในการสร้างความแข็งข้อต่ออำนาจในการปกครอง
จากฝ่ายราชสำนัก ด้วยเหตุน้ีจึงทำให้อาจเข้าใจได้ว่าบทบาทของการเป็น “ศาสนาแห่งรัฐ” หรือ State Religion 
ของพระพุทธศาสนาน้ันมีบทบาทที่ครอบคลุมทั้งในเชิงการเป็นหน่ึงในสถาบันที่เป็นโครงสร้างหลักในทางความคิด
ความเชื่อ รวมถึงการเป็นหน่ึงในสถาบันที่เป็นโครงสร้างหลักในเชิงอำนาจที่สำคัญของราชอาณาจักรด้วยเช่นกัน 
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กิจกรรมทางศาสนาของพระพุทธศาสนาเพื่อเป็นการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างฝ่ายราชอาณาจักร
และศาสนาให้ประสานกลมกลืนกันผ่ านทางการมอบความเคารพนับ ถือที่มีต่อนักบวชใน
พระพุทธศาสนารวมถึงการมอบอำนาจหรือสิทธิพิเศษบางประการให้กับอารามในชนบทห่างไกลเช่น
ข้อยกเว้นทางภาษีและความสามารถในการถือครองที่ดินอันเป็นอภิสิทธ์ิจากราชอาณาจักร    

ถึงแม้การควบคุมของราชอาณาจักรที่มีต่อพระพุทธศาสนาในดินแดนอันห่างไกลจากเมื่อง
หลวงจะได้รับผลตอบสนองอย่างน่าพอใจแต่ด้วยความเคารพและความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา
จากเหล่าชนช้ันสูงในราชสำนักรวมถึงจากผู้นำท้องถ่ินก็เป็นปัจจัยหลักที่สำคัญในการสั่งสมอำนาจทั้ง
ในทางเศรษฐกิจและสถานะทางสังคมของเหล่านักบวชและอารามต่างๆในเขตท้องถ่ินห่างไกลอย่าง
ต่อเนื่อง ในช่วงระยะเวลาดังกล่าวพระพุทธศาสนานิกายเซนจึงเริ่มมีบทบาทที่สำคัญมากข้ึนใน
ปริมณฑลที่ห่างไกลจากจุดศูนย์กลางของอารยธรรม และเริ่มสร้างความเข็มแข็งมากยิ่งข้ึนภายใต้
ความมั่งค่ังทางการเงินของอาราม จึงส่งผลให้ในช่วงปลายของอาณาจักรชิลล่าใหม่ พระพุทธศาสนา
นิกายเซนนั้นจึงได้พัฒนาข้ึนเป็นสถาบันทางศาสนาที่มีความสำคัญซึ่งมีอำนาจทั้งต่อความคิดของ
บุคคลและอำนาจในทางเศรษฐกิจที่อาจจะเทียบเท่าราชสำนักหรือชนช้ันนำในราชอาณาจักรอย่าง
ชัดเจน จนกระทั้งในราวศตวรรษที่ 9 พระพุทธศาสนานิกายเซนจึงสามารถสร้างความเข้มแข็งและ
วางรากฐานไดอ้ย่างมั่นคงในคาบสมุทรเกาหลี และกระจายอิทธิพลอยู่ทั่วคาบสมุทรเกาหลถึีง 9 สำนัก
ภายใต้ช่ือ “นิกายเซน 9 ขุนเขา” หรือ “Nine Mountains Seon”   

ในประเด็นดังกล่าวนี้ นักวิชาการเช่น Shim ได้ช้ีให้เห็นว่า ภายใต้สายสกุลทางความคิดทั้ง
เก้าสายดังกล่าวนั้น สำนักเซนฝ่ายเหนือหรือฝา่ยสำนักค่อยเปน็ค่อยไป (Gradual school of Seon / 
The northern school of Seon ) ได้รับการส่งผ่านมาสู่สำนักฮุยยาง (Huiyang school) เพียง
สำนักเดียวในคาบสมุทรเกาหล ีและสำนักเซนฝ่ายใต้หรอืสำนักฉับพลนั ( Sudden School of Seon 
/  The southern school of Seon ) ที่ได้รับการส่งผ่านมาสู่อีก 8 สำนักที่เหลือและถือว่าเป็นนิกาย
เซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี ( Shim,1999,p.43) 
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ตารางที่ 3 : รายช่ือของนิกายเซนทัง้ 9 สายในคาบสมทุรเกาหลี  
 

Founder Mountain/Founding 

Place 

Monastery 

1 Toui : 825AD. Mt. Kaji Porimsa 

2 Hyech’ol : 748-861 Mt.Tongni T’aeansa 

3 Hongchok : fl 862 Mt. Shilsang Shilsangsa 

4 Pomil : 810-889 Mt. Sagul Gulsansa 

5 Hyonuk : 787-869 Mt. Pongnim Hungnyonsa 

6 Toyun : 797-868 Mt.Songju Pongnimsa 

7 Muyom : 799-888 Mt.Huiyang Songjusa 

8 Tohon : 824-882 Mt.Huiyang Pongamsa 

9 Iom : 870-936 Mt. Sumi Kwangjosa 

 
 

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเช่น Kim มองว่าแนวคิดเรื่องการแบ่งสายสกุลทางความคิด
ของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีออกเป็น 9 สำนักที่สำคัญดังกล่าวนั้นค่อนข้างมี
ลักษณะที่แตกต่างจากแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนในอารยธรรมจีนโดยเฉพาะในสมัย
ราชวงศ์ถัง ซึ่งให้ความสำคัญในการแบ่งแยกสายสกุลทางความคิดจากลักษณะของพื้นฐานในการ
เข้าใจหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาจากมุมที่ต่างกันจนนำไปสู่การมีรูปแบบของการปฏิบัติของแต่
ละสายสกุลที่แตกต่างกัน14 และด้วยความแตกต่างในเชิงมุมมองและรูปแบบของความหมายของการ
ปฏิบัติที่มีลักษณะที่แตกต่างกันเช่นนี้ของพระพุทธศาสนานิกายเซนในอารยธรรมจีนในท้ายที่สุดได้
เป็นรากฐานที่สำคัญในการพัฒนาแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนในสมัยราชวงศ์ซ่งให้แบ่งแยก

 
14 ทัศนะเช่นน้ีปรากฏเด่นชัดในฐานะที่เป็นข้อวิจารณ์หลักของ Tsung mi ( 780-841 A.D.) ที่มีต่อการ

อธิบายความหมายของของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ (True Mind) ของนิกายเซนในสำนักต่างๆที่ปรากฏในสมัย
ราชวงศ์ถัง (Tang Dynasty)  ซ่ึง แนวการอธิบายในลักษณะดังกล่าวมีอิทธิพลเป็นอย่างสูงต่อการวางกรอบทาง
ความคิดของ โบโจ โบโจ จินูล ในประเด็นเรื่อง  ญาณวิทยาหรือประเด็นเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” (Sudden 
Awakening)  
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ออกเป็นห้าสายสกุลทางความคิด หรือ “The Five Schools of Chan”15 แตใ่นกรณีของคาบสมุทร
เกาหลีนั้น Kim มองว่าแนวคิดและหลักการเชิงปฏิบัติของนักบวชในพระพุทธศาสนานิกายเซนบน
คาบสมุทรเกาหลีนั้นมีจุดเน้นอยู่บนรูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างครูและศิษย์ (master-disciple 
relationships) ในความหมายของการถ่ายทอดธรรมภายใต้คำช้ีแนะของอาจารย์และการฝึกฝน
ปฏิบัติของผู้ปฏิบัติโดยปราศจากการตีกรอบแต่เพียงการถ่ายทอดธรรมะในสายสกุลหรือในสายสำนัก
ของตนเองแต่เพียงเท่านั้น แนวคิดเช่นนี้คือเป็นปัจจัยหลักที่สำคัญในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจ
และการปฏิบัติของนักบวชในนิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี อาจารย์และศิษย์ในสายสำนักเดียวกัน
อาจจะมีแนวคิดและการปฏิบัติที่แตกต่างกันย่อมเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนได้ในบริบททางความคิดในลักษณะ
ดังกล่าว (Kim, 2014, pp. 91-92)   นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเซนสายเกาหลีเช่น Buswell  มี
แนวคิดที่สอดคล้องกับแนวคิดของ Kim ดังกล่าวโดยมองว่าการเข้าเป็นสมาชิกของสังคมสงฆ์โดยผ่าน
ทางการอุปสมบทในสายสกุลต่างๆหนึ่งใน 9 สายนั้น เป็นเพียงจุดเริ่มต้นในการดำเนินชีวิตในทาง
ธรรมในรูปแบบประเพณี หากแต่การแสวงหาความรู้ที่แท้จริงหรือประสบการณ์ทางศาสนาอันเป็น
เนื้อหาหลักของชีวิตแห่งธรรมนั้นเป็นเรื่องที่ผู้ปฏิบัติพึงจะต้องแสวงหาและเข้าถึงได้โดยตนเอง 
(Buswell Jr, 1983, p. 42)    

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
15 ภายหลังจากการปราบปรามพระพุทธศาสนาครั้งใหญ่ในประเทศจีน  (Hui-ch’ang Persecution) ใน

ราวปี คศ 814-845 พระพุทธศาสนานิกายที่ มีความเก่ียวข้องกับราชสำนักและระบบการ เมืองโดยเฉพาะ
พระพุทธศาสนาที่มีความคิดในเชิงปรัชญาแบบลึกซ่ึงเช่น อวตัมสกะหรือเทียนไท้ ต่างได้รับผลกระทบอย่างใหญ่
หลวงจนขาดช่วงสืบต่อและสูญหายไปจากดินแดนจีนโดยสิ้นเชิง จะมีเว้นก็แต่เพียงพระพุทธศาสนานิกายเซนที่รักษา
ระยะห่างของความสัมพันธ์กับราชอาณาจักรจึงได้รับผลกระทบน้อยกว่าพระพุทธศาสนานิกายอ่ืนๆ แต่ก็ทำให้นิกาย
เซนแตกออกเป็น 5 สาขาใหญ่ซ่ึงมีลักษณะของการฝึกและการปฏิบัติที่แตกต่างจากกัน อันประกอบด้วย สาขาหยุน
เหมิน สาขาฝาเหยิน สาขาลินชิ สาขาเต้าซุง และสาขากุ้ยหยางหรือเว่ยหลาง  
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2.3.1 การสบืสายสกลุทางความคิดและท่ีมาของปัญหาความขัดแย้งในคาบสมุทรเกาหลี 
 

 
 

ภาพที่ 1 แผนผังการสบืสายสกลุทางความคิดของพระพทุธศาสนาจากอารยธรรมจีนสู่คาบสมุทร
เกาหล ี

 
 

ท่ามกลางสายสกุลทางความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนในอารยธรรมจีนดังกล่าว                   
“Hung Chou School” (Ch: 洪州宗, pinyin: Hong Zhou Zong ) ถือได้ว่าเป็นหนึ่งในนิกายหลัก

https://en.wikipedia.org/wiki/Pinyin
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ที่สำคัญของเซนในสมัยราชวงศ์ถัง และเป็นเพียงพระพุทธศาสนานิกายเซนกลุ่มหลักเพียงกลุ่มเดียวที่
มีอิทธิพลเป็นอย่างสูงต่อพัฒนาการของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีในยุคสมัยปลาย
อาณาจักรชิลล่าและต่อเนื่องถึงสมัยอาณาจักรโครยอ พระพุทธศาสนานิกายเซน สำนัก Hung Chou 
จัดอยู่ในสายสกุลของนิกายเซนฝ่ายใต้หรือ The Southern School of Zen  ซึ่งมีแนวคิดและการ
ปฏิบัติที่ตรงข้ามกับแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือหรือ The Northern School of 
Zen  ความแตกต่างระหว่างนิกายเซนทั้งสองดังกล่าวเกิดปรากฏข้ึนอย่างชัดเจนภายหลังจากบันทึก
ประวัติศาสตร์เรื่องข้อโต้แย้งเรื่องบทโศลกต้นโพธิอันเลื่องช่ือของ เฉินชิว (Shen hsiu: 650-706 
A.D.) และ ฮุยเน้งหรือเว่ยหลาง  (Hui Neng: 638-713 A.D.) 

พระพุทธศาสนานิกายเซนในอารยธรรมจนีสมยัราชวงศ์ถังจึงแยกสายออกเปน็สองฝ่ายโดยใน
ฝ่ายเหนือซึ่งเจริญในแถบทิศเหนือของดินแดนจีน เช่น นครลั่วหยาง (Loyang) และนครฉางอัน 
(Chang an) ได้ยอมรับเฉินชิวให้ดำรงตำแหน่งเป็นสังฆปรินายกองค์ที่ 6 และสนับสนุนแนวคิดเรื่อง
การปฏิบัติอย่างค่อยเป็นค่อยไป นิกายฝ่ายเหนือน้ีไม่ปรากฏว่าสามารถพัฒนาต่อยอดได้ในอารยธรรม
จีนภายหลังจากช่วงศตวรรษที่ 9 ด้วยเพราะความสัมพันธ์ระหว่างนิกายเซนฝ่ายเหนือและราชสำนัก
แห่งนครลั่วหยาง ส่งผลให้เมื่อเกิดความวุ่นวายทางการเมืองและการกวาดล้างพระพุทธศาสนาครั้ง
ใหญ่ในสมัยราชวงศ์ถัง หรือ Hui-ch’ang Persecution ในราวปี คศ 814-845 นิกายเซนฝ่ายเหนือ
ซึ่งมีจุดศูนย์กลางอยู่ในเมืองหลวงจึงรับผลกระทบอย่างหนักและภายหลังจากเหตุการณ์ดังกล่าวการ
สืบทอดสายสกุลทางความคิดของนิกายเซนฝ่ายเหนือจึงได้จบสิ้นลงตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ในขณะที่
นิกายเซนในฝ่ายใต้ซึ่งก็ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ดังกล่าวแต่ไม่เทียบเท่ากับนิกายในฝ่ายเหนือ 
ด้วยเพราะการมีจุดศูนย์กลางอยู่ห่างไกลจากเขตการปกครองของนครหลวงและความสัมพันธ์กับราช
สำนักที่มีน้อยกว่า การได้รับผลกระทบทางการเมืองทีน่้อยกว่าในแง่นี้จึงส่งผลให้นิกายเซนฝ่ายใต้จึงได้
ขยายตัวและพัฒนาแตกสายสกุลย่อยออกไปถึงสามสายหลักจนพัฒนาต่อมาเป็นนิกายเซนห้าสำนัก
หลักในสมัยราชวงศ์ซ่งต่อมาสายสกุลของนิกายเซนฝ่ายใต้ทั้งสามนั้นประกอบด้วย 

1. สาย Hotse School หรือสายของ เฉินหุยซึ่งนับตนเองเป็นสังฆปรินายกองค์ที่ 7 ต่อจาก
ฮุยเน้ง และมีการสืบสายทางความคิดต่อมาจนถึง สุงมี่ (ค.ศ.780-841) แต่ภายหลังจากการ
มรณะภาพของสุงมี่แนวคิดของสายน้ีไม่ได้รับการยอมรับจากนิกายเซนในฝ่ายใต้ด้วยเหตุที่มีแนวคำ
สอนที่ค่อนข้างจะแปลกต่างออกไปจากนิกายในฝ่ายใต้หลายประการ จนท้ายที่สุดสายนี้จึงถือว่าขาด
ช่วงไปอย่างสมบูรณ์ภายหลังจากการมรณภาพของสุงมี่ 

2. สายที่พัฒนาข้ึนในนครเจียงซี (Kiangsi) ยอมรับ “หนานเหย่ว” (Nan yueh :677-744 
A.D.) และ “มาซือ เต๋าอี้” (Matsu Taoi : 709-788 A.D.) เป็นคณาจารย์ที่สำคัญไล่ตามลำดับลงมา 
รวมถึงเป็นสายที่สนับสนุนแนวคิดเรื่องการบรรลุธรรมอย่างฉับพลันของท่านสังฆปรินายกองค์ที่ 6 
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อย่างชัดเจน นิกายเซนสายนี้เองที่ได้รับการเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีแนวคิดของนิกายเซนสายนี้
จึงและกลายเป็นแนวคิดกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี   

3.  สายที่พัฒนาข้ึนในนครหูหนาน (Hunan) ยอมรับ ฉิงหยวน (Ching yuan: d.740) และ
ชินเต้า (Shin tou: 707-790 A.D.) เป็นคณาจารย์ที่สำคัญต่อมาจากฮุยเน้ง ในฐานะสังฆปรินายกองค์
ที่ 6   
 
ตารางที่ 4 : สำนักเซนฝ่ายใต้ในอารยธรรมจีน 

 
สังฆปรินายกองค์ท่ี 6 : เว่ยหลาง  (ค.ศ. 638- 713) 

 
6th Patriarch : Hui-neng ( 638- 713) 

 
 

 

Tang Dynasty 

618-907 AD. 

1 Ho tse Line 2 Kiangsi  Line 3 Hunan Line 

Shen hui                    

: 684-758 

Nan yueh  : 677-744 Ching yuan :d.740 

Tsung mi :780-841 Matsu Taoi  :709- 788 

“Hung-chou School” 

Shin tou                   

: 709-790 

    

Song Dynasty 

960–1279 AD. 

Five Schools  

of Zen” 

 

- Guiyuan School Fayen School 

- Linchi School Yumen School 

  Caodong School 

 
การพิจารณาตารางการสบืสายสกลุทางความคิดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจบสิ้นซึ่งการสืบ

ทอดความคิดของสำนัก Ho tse School ภายหลังจากการมรณะภาพของ Tsung Mi16  ซึ่งเป็น

 
16 Tsung mi ถือเป็นสังฆปรินายกหรืออาจารย์ใหญ่ลำดับที่ห้าของนิกายอวตัมสกะในจีนและถือเป็น

สังฆปรินายกองค์สุดท้ายของนิกายอวตัมสกะก่อนการเกิดความวุ่นวายทางการเมืองและการกวาดล้าง
พระพุทธศาสนาครั้งใหญ่จนไม่ปรากฏว่านิกายอวตัมสกะน้ันสามารถกลับขึ้นมามีบทบาทที่สำคัญอีกครั้งหน่ึงและได้
สิ้นสดุการสืบช่วงในอารยธรรมจีนภายหลังจากการมรณะภาพของ Tsung Mi น่ังเอง 
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คณาจารย์คนสำคัญนั้นอาจจะสะท้อนให้เห็นถึงทัศนะคติและแนวคิดหลักของพระพุทธศาสนานิกาย
เซนในช่วงระยะเวลาดังกล่าวได้อย่างมีนัยที่สำคัญ กล่าวคือแนวคิดหลักที่สำคัญของ Tsung Mi และ
นิกายเซนสำนัก Ho tse school นั้นมีพื้นฐานอยู่บนการยอมรับและการให้ความสำคัญของการศึกษา
ทฤษฎีหรือทำความเข้าใจคำสอนที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์  เพื่อเป็นพื้นฐานสนับสนุนแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติของนิกายเซนให้ดำเนินไปอย่างถูกต้องและสมบูรณ์ ซึ่งแตกต่างจากแนวคิดของนิกายเซนสำนัก 
Hung Chou School ที่มุ่งให้ความสำคัญกับประสบการณ์แห่งการตื่นรูท้ี่ปรากฏข้ึนอย่างฉับพลันและ
ปฏิเสธการให้ความสำคัญของพระสูตร ตำรา หรือข้อเขียนทางศาสนาอย่างชัดเจน  

ในแง่นี้ท่าทีในเชิงการปฏิเสธความสัมพันธ์ในเชิงสอดคล้องโดยเฉพาะอย่างยิ่งกับสำนักฝ่ายที่
เน้นการศึกษาคัมภีร์นั้นเป็นท่าทีหลักของนิกายเซนสำนัก Hung Chou School ที่ซึ่งปฏิเสธแนวคิด
ของฝ่ายสำนักการศึกษาคัมภีร์และมุ่งเน้นการ“ช้ีตรงสู่จิตของบุคคล ตระหนักถึงธรรมชาติและ
กลายเป็นพุทธะและการส่งผ่านความจริงแท้แห่งพุทธธรรมจากจิตสู่จิตอันปราศจากคำสอน”   ซึ่งมี
อิทธิพลครอบงำความคิดของพระพุทธศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวอย่างค่อนข้างชัดเจนนี้เองที่เป็น
อิทธิพลทางความคิดหลักของนิกายเซนในดินแดนจีนและนิกายเซนสำนักดังกล่าวนี้เองที่ได้รับการ
เผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลี ในราวคริสต์ศตวรรษที่ 8 และได้กลายเป็นพระพุทธศาสนานิกายเซน
กระแสหลักที่ปรากฏในคาบสมุทรเกาหลี  ดังนั้นจุดเริ่มต้นของความขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนา
ทั้งสองฝ่ายจึงได้ปรากฏข้ึนอย่างเด่นชัดนับตั้งแต่ที่นิกายเซนได้รับการเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลี
ในราวปลายคริสต์ศตวรรษที่  8 และข้อขัดแย้งดังกล่าวได้กลายเป็นปัญหาหลักที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี เมื่อพระพุทธศาสนานิกายเซนได้พัฒนาข้ึนจนกลายเป็นหนึ่ งใน
นิกายหลักของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีในราวคริสต์ศตวรรษที่ 9 เป็นต้นมา 

2.3.2 ปัญหาความขัดแย้งระหว่างของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี 

ภายหลังจากการเผยแพร่แนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนโดยเฉพาะจากสายสกุล                        
Hung Chou School ของ มาซือ เต๋าอี้ เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีในราวศตวรรษที่ 9 นั้นปัญหาความตึง
เครียดขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนากระแสหลัก (Orthodox school) และพระพุทธศาสนานิกาย
เซนจึงเริ่มก่อตัวข้ึนบนคาบสมุทรเกาหลี  ความขัดแย้งที่ปรากฏข้ึนในบริบทของพระพุทธศาสนา
ดังกล่าวนั้นสามารถพิจารณาภายใต้ข้อวิจารณ์ที่พระพุทธศาสนานิกายเซนมีต่อพระพุทธศาสนา
กระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีโดยสามารถแยกออกได้เป็นสองประการคือ ประการที่หนึ่ง ข้อปัญหา
ในเชิงสังคมหรือความความขัดแย้งทางความคิดที่นิกายเซนที่มีต่อสถานะและบทบาทและ
ความสัมพันธ์ของพระพุทธศาสนาที่มีต่อเรื่องราวในทางโลกเช่นความขัดแย้งทางการเมืองหรือ
ความสัมพันธ์กับราชสำนัก และสองข้อปัญหาในทางปรัชญา หรือข้อวิจารณ์ที่นิกายเซนมีต่อแนวทาง
ในการศึกษาข้อคำสอนของพระพุทธศาสนากระแสหลักที่มุ่งเน้นในการให้ความสำคัญกับการศึกษา
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วิเคราะห์ข้อคำสอนทางศาสนาในพระสูตรที่สำคัญเพื่อความเข้าใจความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรม 
หากแต่ละเลยการให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้สู่ความหมายที่
แท้จริงของพุทธธรมที่ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์เดิมแท้ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยะแยะในเชิงมโน
ทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง จากข้อวิจารณ์ทั้งสองประการดังกล่าวนี้ทำให้พระพุทธศาสนา
นิกายเซนนั้นมีท่าทีที่แตกต่างไปจากพระพุทธศาสนากระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีอย่างน้อยสอง
ประการ กล่าวคือ 

ประการที่หนึ่ง พระพุทธศาสนานิกายเซนมองว่าท่าทีในการวางความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนาและฝ่ายอาณาจักรเช่นเช่นสถาบันทางการเมืองหรือราชสำนักเพื่อเป็นพื้นฐานในการ
สร้างความมั่นคงให้กับพระพุทธศาสนานั้นเป็นเสมือนดาบสองคมที่ย้อนกลับเข้ามาสร้างปัญหาให้กับ
พระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอเสียเอง กล่าวคือ การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองหรือปัญหาความ
มั่นคงของราชสำนักย่อมส่งผลต่อความมั่นคงและเสถียรภาพของพระพุทธศาสนาอย่างมีนัยที่สำคัญ 
ในแง่นี้พระพุทธศาสนากระแสหลักในอาณาจักรโครยอจึงได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมืองเช่นการแย่งชิงอำนาจในราชสำนักหรือการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครองซึ่งเกิดข้ึนอย่าง
ต่อเนื่องภายใต้สถานะการณ์ดังกล่าวความแก่วงไหวไม่มั่นคงของพระพุทธศาสนาจึงปรากฏข้ึนโดย
สอดคล้องไปกับตามความไร้เสถียรภาพของราชอาณาจักร นอกไปจากนั้นด้วยการพึ่งพาการสนับสนุน
จากราชอาณาจักรหรือราชสำนักเป็นหลักจึงส่งผลให้เมื่อความไร้เสถียรภาพทางการเมืองเกิดข้ึนควา
มั่นคงทางการเงินและอำนาจของสถาบันทางศาสนาจึงถูกสั่นคลอนตามไปด้วยอย่างชัดเจน 

นอกจากนั้นการวางสถานะซึ่งเกี่ยวข้อสัมพันธ์กับเรื่องราวในทางโลกหรือโลกิยะวิถีของ
พระพุทธศาสนาจนเกินขอบเขตวัตรปฏิบัติของสังคมสงฆ์ที่ควรจะเป็น  ภายใต้ความสัมพันธ์กับ
ราชอาณาจักรหรือราชสำนักในลักษณะดังกล่ าวนั้น เป็นอีกเหนึ่ งเหตุผลที่ สำคัญที่ ทำให้
พระพุทธศาสนานั้นจึงถูกใช้เป็นหนึ่งในเครื่องมือทางการเมืองที่สำคัญในการรักษาฐานอำนาจของราช
สำนักผ่านทางการสถาปนายศศักดิ์ อำนาจหรือความมั่นคงด้วยทรัพย์สินเงินตราให้กับสมณสงฆ์ใน
อารามต่างๆ เมื่อสงฆ์ผู้ปกครองอารามมีความสัมพันธ์กับราชสำนักการเข้าควบคุมพระพุทธศาสนานั้น
ได้ปรากฏข้ึนอย่างชัดเจน ภายใต้บริบทเช่นนี้สมณสงฆ์ในอารามต่างๆจึงกลายเป็น “กองกำลัง” ที่
สำคัญของราชสำนักในการต่อรองและรักษาเอาไว้ซึ่งความมั่นคงและอำนาจทางการเมือง ความ
พยายามในการเพิ่มจำนวนของนักบวชโดยการชักจูงด้วยสทิธิพิเศษแก่สงฆ์ทั้งหลายเช่นการยกเว้นการ
เกณ์ทหารหรือการเปลี่ยนแปลงสถานภาพทางสังคมจึงกลายเป็นหนึ่งในเป้าหมายหลักที่ สำคัญของ
ราชอาณาจักร ความสัมพันธ์ระหว่างราชสำนักและพระพุทธศาสนาดังกล่าวนี้กลับยิ่งเป็นการส่งผลใน
เชิงลบต่อความมั่นคงของพระพุทธศาสนาอย่างมีนัยที่สำคัญ เพราะในแง่นี้ถึงแม้พระพุทธศาสนาจะมี
สมาชิกหรือเหล่าสมณสงฆ์เป็นจำนวนมากแต่ในทางกลับกัน สมณะสงฆ์เหล่านั้นก็มิได้ให้ความสำคัญ
กับการศึกษาหรือการปฏิบัติตามแนวคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนาการเข้าสู่เพศบรรพชิตนั้นเป็น
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เพียงเพราะความต้องการในการหลุดพ้นจากการมีสถานะทางสังคมที่ต้อยต่ำเช่นการเป็นชนช้ัน
กรรมกร หรือการต้องถูกเกณฑ์เพื่อเป็นทหารในการศึกสงครามแต่เพียงเท่านั้นปัญหาดังกล่าวมานี้
ส่งผลให้สังคมสงฆ์และพระพุทธศาสนานั้นตกอยู่ในสภาวะไร้แก่นสาร การเข้าเป็นสมาชิกของศาสนา
จึงวางอยู่บนความคาดหวังแต่ในเพียงเรื่องทรัพย์สินเงินทองและอำนาจยศศักดิ์  ซึ่งเป็นเพียงความ
สวยงามแต่เพียงเปลือกนอก แต่การมุ่งหมายในการเข้าถึงแก่นแท้แห่งพุทธธรรมนั้นกลับเลือนหายไป
จากสังคมศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าว ในทัศนะของนิกายเซน สังคมสงฆ์ในช่วงเวลาดังกล่าวจึง
เปรียบเสมือนของเน่าเสียที่รอวันทรุดโทรมและพังทลาย  

ประการที่สองนอกจากข้อวิจารณ์ที่มีต่อบทบาทและความสัมพันธ์กับเรื่องราวทางโลกของ
พระพุทธศาสนากระแสหลักในอาณาจักรโครยอแล้ว ในทัศนะของนิกายเซน  พระพุทธศาสนากระแส
หลักที่ ได้รับการสนับสนุนจากราชอาณาจักรและราชสำนัก เช่นนิกายอวตัมสกะนั้นมุ่งเน้นให้
ความสำคัญกับการศึกษาในตัวบทหรือคัมภีร์ทางศาสนาและระบบความคิดทางปรัชญาที่ซับซ้อนซึ่ง
ถูกพรรณนาไว้ในพระสูตรขนาดใหญ่เช่น อวตัมสกะสูตรรวมถึงการให้ความสำคัญกับการวิเคราะห์ใน
เชิงหลักการที่ลึกซึ้ งต่อข้อคำสอนหรือการสร้างข้อโต้แย้งในเชิงปัญญาญาณ ( Intellectual 
Argument) ที่มีต่อข้อคำสอนทางศาสนา อันเป็นไปเพื่อการสร้าง “ความชอบธรรม” หรือความ
ถูกต้องอันเป็นที่สุดของข้อคำสอนของสำนักตนที่มีเหนือไปกว่าหรือเที่ยงตรงต่อพุทธธรรมมากไปกว่า
ข้อคำสอนหรือแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาสำนักอื่นๆ ในแง่นี้การศึกษาพระสูตรที่สำคัญ
ดังกล่าวของพระพุทธศาสนากระแสหลักจึงเป็นการมุ่งช้ีให้เห็นว่าคำสอนที่ปรากฏอยู่ในพระสูตรนั้น
เป็นเพียงคำสอนที่เที่ยงแท้หนึ่งเดียวที่สมบูรณ์สูงสุด ในความหมายคือการเป็นคำสอนที่อธิบายและ
เปิดเผยหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่างสมบูรณ์และถูกต้องที่สุดแต่เพียงเท่านั้น17   

ในขณะที่ท่าทีของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่แตกต่างไปจากพระพุทธศาสนานิกายฝ่ายเน้น
การศึกษาในลักษณะดังกล่าวนั้นปรากฏข้ึนภายใต้ความพยายามในการหลีกเลี่ยงความสัมพันธ์กับ
ราชอาณาจักรหรือราชสำนักและใหค้วามสำคัญกับการเลีย้งดูตัวเองโดยพยายามพึ่งพิงความช่วยเหลือ

 
17 ในประวัติของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานน้ันสำนักคิดฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์ทั้งหลายก็มีความ

แตกแยกทางความคิดในลักษณะดังกล่าว กล่าวคือการพยายามอธิบายว่าคำสอนหลักของคัมภีร์ที่ฝ่ายตนยอมรับน้ัน
เป็นคำสอนที่ถูกต้องและเที่ยงแท้ที่สุดมากกว่าคัมภีร์อ่ืนๆ วิวาทะดังกล่าวในท้ายที่สุนำไปสู่ความพยายามในการ
สร้างระบบการจัดลำดับชั้นของคำสอนทางศาสนา  (The Doctrinal Classification) ของนิกายอวตัมสกะ ที่
พยายามชี้ให้เห็นว่าคำสอนของสำนักต่างๆน้ันถึงแม้จะมิใช่คำสอนที่ผิดพลาดแต่คำสอนต่างๆน้ันก็เป็นเพียงเพียงอุปา
ยะที่พระพุทธองค์ทรงใช้ในการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของคำสอน ในขณะที่ อวตัมสกะสูตรน้ันเป็นเพียงคำ
สอนเดียวเท่าน้ันที่เป็นการเปิดเผยความจริงแท้ของคำสอนอย่างสมบูรณ์  
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จากราชสำนักให้น้อยที่สุด18 และด้วยท่าทีในการลดบทบาทของความสัมพันธ์ระหว่างราชอาณาจัก
หรือราชสำนักจึงทำให้ความพยายามในการแข่งขันเพื่อช่วงชิงความถูกต้องอันเป็นที่สุดของแนวคิดใน
นิกายตนเพื่อการได้รับพระราชอุปถัมภ์โดยการให้ความสำคัญกับการรจนาคัมภีร์หรือการแสดงข้อคำ
สอนทางปรัชญาอันมีความซับซ้อนจึงมิได้ปรากฏเป็นท่าทีทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซน 
และนอกจากนั้นพระพุทธศาสนานิกายเซนที่เผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีนั้นได้สืบสายธารทาง
ความคิดโดยตรงมาจากนิกายเซนสายสุดโต่ง (Radicalism)19 เช่นสำนัก  Hung chou school  ซึ่งมี
ทัศนะในการให้ความสำคัญกับ “การปฏิบัติ” ในฐานะที่เป็น “การตื่นรู้” (Awakening) สู่ธรรมชาติ
เดิมแท้ของมนุษย์ การตื่นรู้ในความหมายดังกล่าวนี้คือการปรากฏข้ึนของประสบการณ์ทางศาสนาใน
ฐานะที่เป็นการปรากฏข้ึนของความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมภายในประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อ
โลกและสรรพสิ่ง ซึ่งเป็นสภาวะที่ปรากฏข้ึนอย่างฉับพลัน ภายใต้มุมมองเช่นนี้ทัศนะของนิกายเซน
สายสุดโต่งจึงมุ่งให้ความสำคัญกับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ หรือประสบการณ์แห่งการตื่นรู้
ความหมายที่แท้จริงของตัวตนในความสัมพันธ์กับโลกและสรรพสิ่ง ซึ่งอยู่พ้นออกไปจากการมุ่งเน้น
ศึกษาที่มีต่อความหมายของข้อเขียนทางศาสนาหรือพระสูตรและตำราและการครุ่นคิดทางปรัชญาที่
ลึกซึ้งซับซ้อน (Special transmission outside the scriptural teaching) (Shim, 1998, p.11)  

ภายใต้บริบทความขัดแย้งทางความคิดในลักษณะดังกล่าว จึงส่งผลให้สำนักคิด ของ
พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีนั้นแตกแยกออกเป็นสำนักทางความคิดหลักสองฝ่ายจนใน
ท้ายที่สุดความขัดแย้งดังกล่าวนั้นในภายหลังได้ถูกพัฒนาจนนำไปสู่ข้อโต้แย้งทางศาสนาที่สำคัญเรื่อง 
“วิถีแห่งการเข้าถึงความจริงแท้แห่งพุทธธรรม”ของทั้งสองฝ่าย กล่าวคือการเน้นการศึกษาอย่างเป็น

 
18 เป็นที่น่าสนใจว่าแนวคิดเรื่องการดูแลตัวเองดังกล่าวกล่าวซ่ึงปรากฏเป็นข้อปฏิบัติของนักบวชในนิกาย

เซนเช่นการทำอาหารเองภายในอาราม การดูแลความสะอาดเรียบร้อยของอาราม การทำนุบำรุงซ่อมแซมอาราม
หรือการปฏิเสธลาภยศเงินทอง น้ันได้รับการสนับสนุนและผลักดันขึ้นอย่างชัดเจนภายใต้การปรากฏขึ้นของ 
กระบวนการเคลื่อนไหวทางศาสนาในรูปแบบใหม่ หรือ New Religious Movement ที่เกิดขึ้นในคาบสมุทรเกาหลี
ช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 อันเป็นกระบวนการทางศาสนาที่มีเป้าหมายที่สำคัญในการปรับใช้ข้อคำสอนทางศาสนา
เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและต่อมนุษย์อย่างแท้จริง กระบวนการเคลื่อนไหวทางศาสนาดังกล่าวจึงมุ่งเน้นให้
นักบวชหรือผู้ศรัทธามุ่งมีกิจกรรมทางศาสนาที่ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อสังคม ตัวอย่างเช่นพระพุทธศาสนา
นิกายวอน (Won Buddhism , Kr.  원불교 : Wonbulgyo) ซ่ึงเป็นกลุ่มแนวคิดทางศาสนาในรูปแบบใหม่ที่ได้รับ
ความนิยมในประเทศเกาหลีในปัจจุบัน 

19 เหตุที่ต้องอธิบายความหมายของนิกายเซนในลักษระดังกล่าวว่าเป็นนิกายเซนสายสุดโต่งเป็นเพราะว่า
เม่ือพิจารณาแนวคิดของโบโจ จินูล ในประเด็นถัดไปจะพบว่าแนวคิดของโบโจ จินูล มีลักษณะที่เป็นแนวคิดในเชิง
ประนีประนอมและพร้อมที่จะยอมรับความคิดที่แตกต่างเพื่อนำมาประสานเข้า เป็นส่วนหน่ึงของแนวทางในการ
เข้าถึงพุทธธรรมที้สมบูรณ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 33 

ระบบของนิกายอวตัมสกะเพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจในความหมายแห่งพุทธธรรมและการปฏิบัติใน
ฐานะที่เป็นข้อฝึกฝนหรือกิจกรรมทางศาสนาซึ่งดำเนินอย่างต่อเนื่องไปอย่างเป็นข้ันตอน ซึ่งทอดยาว
ไปสู่เป้าหมายแห่งการบรรลุธรรม ในขณะที่นิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีให้ความสำคัญ
กับการเข้าถึงความจริงแท้แห่งธรรมด้วยการตื่นรู้อย่างฉับพลันในธรรมชาติแห่งพุทธะที่มีในตนในแง่นี้
คณาจารย์นิกายเซนเกาหลีสายสุดโต่งเช่นโทอี้ (Toui) หรือมูยอม (Muyeom) จึงมีทัศนะในการ
ปฏิเสธแนวทางในการศึกษาคัมภีร์พระสูตรที่สำคัญทางศาสนาซึ่งเป็นท่าทีทางปรัชญาหลักของ
พระพุทธศาสนากระแสหลักในช่วงเวลาดังกล่าว โดยมองว่าท่าทีดังกล่าวนั้นเป็นเพียงการสร้างความ 
“เข้าใจ” ที่มีต่อความหมายของพุทธรรมที่ “ปรากฏอยู่ในคัมภีร์”ซึ่งแตกต่างไปจากทัศนะของนิกาย
เซนซึ่งเป็นการ “เข้าถึง” ความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมที่ “ปรากฏข้ึนในประสบการณ์”แห่งการ
รับรู้ของมนุษย์โดยแท้จริง 

ด้วยความขัดแย้งดังกล่าวพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีจึงได้แสดงท่าทีใน
การต่อต้านแนวคิดของพระพุทธศาสนาฝ่ายศึกษาคัมภีร์อย่ างชัดเจนด้วยการกล่าวอ้างว่า
พระพุทธศาสนาสำนักฝ่ายการศึกษาคัมภีร์นั้นเป็นแนวทางหรือวิถีทางในการศึกษาที่ “ลุ่มหลงและยึด
ติดอยู่ด้วยภาษา,และอักษร”กล่าวคือการมุ่งให้ความสำคัญคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนา โดย
ปราศจากการ “เข้าถึง” ความจริงแท้อันสมบูรณ์ซึ่งอยู่พ้นออกไปจากความสามารถของภาษาและ
อักษรเหล่านั้นทั้งนิกายเซนและอวตัมสกะต่างใช้กระบวนการในการ “สร้างความชอบธรรม” 
(Legitimization) เพื่อการปฏิเสธหรอืช้ีให้เห็นว่าหลักการและแนวคิดของฝ่ายอื่นน้ันเป็นหลักการที่ไม่
สามารถสะท้อนความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมและไม่สามารถนำบุคคลเข้าถึงพุทธธรรมอัน
สมบูรณ์ได้ ข้อโต้แย้ง (Argument) หลักที่สำคัญของนิกายเซนที่มีต่อฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์ ใน
ลักษณะดังกล่าวนั้น วางอยู่บนคำสอนที่ว่า“ช้ีตรงสู่จิตของบุคคล ตระหนักถึงธรรมชาติและกลายเป็น
พุทธะ” รวมถึง “การส่งผ่านความจริงแท้แห่งพุทธธรรมจากจิตสู่จิตอันปราศจากคำสอน”  และ 
“ทอนการให้ความสำคัญของการศึกษาคัมภีร์หรือตำราและให้ความสำคัญกับวิธีการหรือรูปแบบการ
ปฏิบัติพิเศษบางประการที่มุ่งเน้นสู่การมีประสบการณ์ในจิตเดิมแท้อย่างฉับพลัน”20 รวมไปถึงการ
ปฏิเสธรูปแบบการปฏิบัติที่เป็นข้ันเป็นตอนและยาวนานเช่นที่ปรากฏในข้อคำสอนของคณาจารย์ฝ่า
ยอวตัมสกะ เช่น ฝาซัง (Fazang)  (634-712 A.D.)  

แนวคิดที่สำคัญของ  Hung Chou School ในลักษณะดังกล่าวถึงแม้จะพิจารณาได้ว่าเป็น
แบบแผนทางความคิดที่สืบเนื่องมาจากสายสกุลของนิกายเซนฝ่ายใต้หรือ The Southern Line of 

 
20 de-emphasis textual studies and strong inclination for the extraordinary performatory 

technique of directly imparting the Chan experience  
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Zen21 โดยเฉพาะเรื่องการตื่นรู้สู่ความจริงอย่างฉับพลัน (The Concept of Sudden Awakening) 
ซึ่งได้รับอิทธิพลมากจากพระสูตรที่สำคัญของนิกายเซนฝา่ยใต้เช่น The Platform Sutra ของสังฆปริ
นายกองค์ที่ 6 หรือ ฮุยเน้ง แต่กระนั้นก็ตามภายใต้ห้วงระยะเวลาแห่งการส่งผ่านทางความคิดในช่วง
ราวคริสต์ศตวรรษที่ 8 จนกระทั่งเข้าสู่ศตวรรษที่ 9 ซึ่งพระพุทธศาสนาฝ่ายเซนสายนี้ได้เผยแพร่เป็น
นิกายหลักบนคาบสมุทรเกาหลีนั้น การเปลี่ยนแปลงในเชิงความคิดอย่างมีนัยที่สำคัญบางประการได้
ก่อตัวข้ึนภายในกระบวนการเคลื่อนไหวอย่างเป็นพลวัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน กล่าวคือการที่ 
Hung Chou School โดยเฉพาะในช่วงศตวรรษที่ 8 ในสมัยของ มาซือ เต๋าอี้ ได้พัฒนาแนวคิดของ
สำนักฉับพลันของสังฆปรินายกองค์ที่ 6 นี้ให้มีความ “เข้มข้นและแข็งกร้าว” มากข้ึนด้วยการย้ำเน้น
ถึงความสำคัญอันเป็นที่สุด ของตัวสภาวะแห่งการบรรลุธรรมโดยฉับพลันซึ่งต้องเป็นกระบวนการที่
เกิดข้ึนโดย “ปราศจาก” การหลงติดอยู่ใน “กับดักแห่งภาษา” หรือความรู้เชิงเหตุผลหรือความรู้ทาง
ปัญญา (Intellectual Knowledge) “เซนคือการพุ่งตรงสู่จิต ตระหนักในธรรมชาติและตื่นรู้สู่พุทธ
ภาวะ” ซึ่งเป็นการตระหนักรู้ที่ “ไม่พึ่งพิงอยู่ด้วยอักษร” และเป็นการตื่นรู้ซึ่ง “ส่งผ่านโดยตรงจากจิต
สู่จิต”  อันเป็นข้อคำสอนที่สำคัญของนิกายเซน 

ความหมายเรื่อง “ความเข้มข้น” ที่ผู้วิจัยได้กล่าวมานั้นอาจจะสามารถขยายความได้ในอีก
มุมหนึ่งว่า ถึงแม้ฮุยเน้งจะมุ่งเน้นใหค้วามสำคัญกับการพุ่งตรงเข้าสู่ประสบการณ์เดิมแท้แห่งธรรมเป็น
หลัก  แต่กระนั้นก็ตามแนวคิดของฮุยเน้งยังคงสะท้อนให้เห็นถึงการยอมรับในความสำคัญของภาษา
และคัมภีร์ ก็ยังคงให้ความสำคัญ ต่อแนวคิดเรื่องภาษาที่มีผลต่อการเข้าใจในความจริงแห่งพุทธธรรม
ตัวอย่างเช่นโดย การลุกโผล่ซึ่งดวงตาแห่งธรรมของฮุยเน้งนั้นเกดิข้ึนครั้งแรกจากการได้ยินการท่องบน 
“วัชรสูตร” ซึ่งเป็นพระสูตรที่สำคัญในฝ่ายมหายาน อีกทั้งท่านเองยังรจนา “สูตรของฮุยเน้ง” หรือ 
The Sutra of Hui Neug / The Platform Sutra และใช้เป็นสิ่งสำคัญในการเรียนการสอนของ
นักเรียนและผู้ฝึกปฏิบัติธรรม  ทัศนะคติในลักษณะดังกล่าวของฮุยเน้งผู้วิจัยมองว่าเป็นท่าทีที่ผ่อน
ปรนต่อการใช้ภาษาเพื่อการสร้างความเข้าใจ อันสื่อแสดงถึงความเข้าใจซึ่งขอบเขตและข้อจำกัดของ

 
21 ภายหลังจากการได้รับมอบตำแห่งจากสังฆปรินายกองค์ที่ 5 แล้ว ฮุยเน้งได้เดินทางลงไปทางใต้และ

เผยแพร่แนวคิดเรื่องการบรรลุธรรมโดยฉับพลันน้ี ตรงข้ามกับ เฉินฉิว (Shen-shsiu : 650-706 A.D.) ซ่ึงมีแนวคิด
เรื่องการปฏิบัติเพื่อเข้าสู่การบรรลุธรรมอย่างเป็นระบบ และค่อยเป็นค่อยไปตามศักยภาพของผู้ปฏิบัติซ่ึงได้เดินทาง
ขึ้นไปยังทิศเหนือเพื่อทำการเผยแพร่แนวคิดและคำสอนดังกล่าว ด้วยเหตุน้ีจึงมีการเรียกคำสอนของฮุยเน้นว่า คำ
สอนฝ่ายใต้หรือคำสอนแบบฉับพลัน (Southern Chan/Sudden Teaching)  และคำสอนของเฉินฉิว ว่าคำสอน
ฝ่ายเหนือหรือคำสอนแบบเป็นขั้นเป็นตอน(Northern Chan/Gradual Teaching) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 35 

ภาษาที่มีต่อความจริง อันนำไปสู่การตระหนักถึงระยะห่างอย่างถูกต้องระหว่าง “ผู้ใช้”และ“ภาษา”
เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องต่อ “ความจริง”22 

ในขณะที่ ฮุยเน้ง วางหลักการของเซนอยู่บนแนวคิดความสัมพันธ์ระหว่างขอบเขตของภาษา
และการเข้าถึงความจริง แต่สำหรับมาซือเต๋าอี้และ Hung Chou School  นั้นถึงแม้จะรับแนวคิด
เรื่องการบรรลุธรรมอย่างฉับพลันนั้นจะเป็นมรดกทางความคิดที่รับมาจากอิทธิพลของ ฮุยเน้ง แต่
กระนั้นก็ตามทัศนะทางปรัชญาของ มาซือ เต๋าอี้ กลับมีทัศนะต่อภาษาและการปฏิบัติที่แตกต่าง
ออกไปจากแนวคิดของฮุยเน้ง อย่างมีนัยที่สำคัญกล่าวคือ มาซือ เต๋าอี้ มองว่าหากภาษามีข้อจำกัดใน
การเข้าถึงความจริงแล้วการหลุดพ้นออกจากกรอบของการใช้ภาษาในแบบธรรมดาสามัญซึ่งวางอยู่
บนแนวคิดเรื่องทัศนะคติในการแบ่งแยกและตรรกะคือมรรควิธีที่เที่ยงแท้ที่สามารถพุ่งตรงสู่เป้าหมาย
แห่งธรรม มรรควิธีอันหลุดพ้นจากกบัดักของภาษาดังกล่าวของ มาซือ เต๋าอี้ ได้รับการอธิบายหลักการ
ที่สำคัญ 3 ประการ กล่าวคือ 

1. บทสนทนาอันข้ามพ้นเหตุผล หรือ Illogical Conversation between Master and 
Disciple. 

2. ปริศนาปฏิทัศน์/ปริศนาธรรม หรือ Koan  
3. พฤติกรรมแปลกประหลาด หรือ Bizarre Performances  เช่นการกระทำพฤติกรรม

บางอย่างโดยตรงเช่นการทุบ หรือฟาดตีต่อร่างกายเพื่อผลแห่งการบรรลุธรรม (Shim, 1999, p. 37) 
 
แนวคิดดังกล่าวของ มาซือ เต๋าอี้ นั้นเปรียบเสมือนการสนับสนุน “วิถีตรง” (direct 

approach) ที่สามารถเปิดเผยถึงบง่ช้ีถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมในประสบการณ์ของมนุษย์ 

 
22 เป็นที่น่าสนใจว่าอัตชีวประวัติของฮุ้ยเน้งน้ันล้วนแต่มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับตำรา คัมภีร์และข้อคำ

สอนทางศาสนาเช่นพระสูตรต่างๆ ในแง่น้ีผู้วิจัยมีความเห็นว่าในทัศนะของฮุยเน้ง “การไม่พึ่งพิงอยู่ด้วยตัวอักษร” 
อาจจะมิได้หมายความถึงการปฏิเสธการความจำเป็นของตัวอักษรตามที่บุคคลทั่วไปเข้าใจโดยพิจารณาตามรูปศัพท์
และความหมายที่ปรากฏ แต่ในทางกลับกันเป็นการเรียกร้องให้ผู้ปฏิบัติให้ความสำคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการเข้าใจ
ความหมายและบทบาทอันแท้จริงของ “ภาษา” ในฐานะที่เป็นหน่ึงในเงื่อนไขหน่ึงที่สำคัญของการบรรลุเป้าหมาย
อันสูงสุดทางศาสนา การพิจารณาในแง่น้ีจะเห็นได้ว่าปัญหาเรื่องภาษาและความจริงในทัศนะของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนน้ันมิได้ตั้งอยู่บนประเด็นเรื่องการปฏิเสธหรือการยอมรับความจำเป็นของภาษาในการเข้าถึงความจริง
หากแต่ปัญหาเรื่องภาษาดังกล่าววางอยู่บนกรอบเรื่องการเข้าใจบทบาท และขอบเขตหน้าที่ของภาษาที่มีผลต่อการ
สะท้อนถึงความจริงในเชิงพุทธธรรม แนวคิดในลักษณะดังกล่าวค่อนข้างมีท่าทีที่แตกต่างกับแนวคิดของนิกายเซน
โดยเฉพาะ Hung Chuo School ในศตวรรษที่ 8 อย่างมีนัยที่สำคัญ ในแง่น้ีผู้วิจัยค่อนข้างมีความเห็นว่า ทัศนะใน
เรื่องการยอมรับและการให้ความสำคัญกับภาษาหรือการให้ความสำคัญกับการศึกษาคัมภีร์ของโบโจ จินูลน้ันน่าจะมี
ลักษณะที่ใกล้เคียงกับแนวคิดของฮุยเน้งมากกว่า มาซือเต๋าอ้ี 
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ซึ่งแตกต่างกับ “วิถีแห่งมโนทัศน์” (conceptual  approach) เช่นการอรรถาธิบายในเชิงหลักการ
หรือความเข้าใจในแต่เพียงในเชิงทฤษฏี ซึ่งรังแต่จะก่อให้เกิดการสร้างกรอบมโนทัศน์ชุดต่างๆข้ึน
ซ้อนทับจนไม่สามารถเข้าถึงความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรมได้อย่างสมบูรณ์ 23  ด้วยเหตุผล
ดังกล่าวนี้ทำให้พบว่าในช่วงศตวรรษที่ 9 เป็นต้นมา ภายหลังจากที่พระพุทธศาสนานิกายเซนได้รับ
การเผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีนั้น แนวคิดเรื่องการประสานความขัดแย้งหรือการสร้างหลักการ
เพื่ออยู่ร่วมกันของทั้งสองฝ่ายนั้นจึงเป็นสิ่งที่ ค่อนข้างหาพบได้ยากมากท่ามกลางข้อคำสอนของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน  แต่ในทางกลับกันแนวคิดเรื่องการต่อต้านหรือการปฏิเสธแนวคิดคู่ตรง
ข้ามทางความคิดกลับพบได้อย่างชัดเจนในช่วงระยะเวลาดังกล่าว ตัวอย่างที่สำคัญที่แสดงให้เห็นถึง
ความขัดแย้งตึงเครียดดังกล่าวปรากฏชัดที่สุดในทัศนคติของคณาจารย์เซนรุ่นแรกในคาบสมุทรเกาหลี
เช่น ในสำนักของ Toui  ซึ่งรับแนวคิดเรื่องการเน้นให้ความสำคัญกับการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้โดยย้ำเน้น 
“การปราศจากความข้องเกี่ยว” กับคำสอนในเชิงตำราโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระสูตรหรือคัมภีร์ของ
นิกายอวตัมสกะกล่าวคืออวตัมสกะสูตรเช่นที่ผู้วิจัยได้กล่าวมา 

ด้วยการปฏิเสธข้อคำสอนในรูปแบบตำราของ Toui แนวคิดที่สำคัญต่างๆที่ปรากฏในอวตัมส
กะสูตรจึงถูกแทนที่ด้วยคำสอนของนิกายเซน เช่นแนวคิดเรื่อง “ธรรมธาตุ” ซึ่งเป็นแนวคิดที่สำคัญ
ของนิกายอวตัมสกะถูกแทนที่ด้วยคำสอนเรื่อง “สุญญตา” ของนิกายเซน ในขณะที่อิทธิพลทาง
ความคิดของคณาจารย์คนสำคัญของนิกายอวตัมสกะเช่น Fazang เรื่องการปฏิบัติอันยาวนานอย่าง
เป็นข้ันตอน (Gradual cultivation) ซึ่งปรากฏเป็นแก่นคำสอนที่สำคัญในอวตัมสกะสูตร ผ่านทาง
มโนทัศน์เรื่อง ความเช่ือ(Faith) ความเข้าใจ(Understanding) การปฏิบัติ (Practice) และการเข้าถึง
ความจริงแท้(Realization) นั้น ได้ถูกทอนความสำคัญลงในฐานะ “กระบวนการแห่งการทอดยาวใน
เชิงเวลาอันไร้ความจำเป็น” และถูกแทนที่ด้วยแนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้สู่ธรรมชาติและพุ่งตรงต่อจิต
เดิมแท้อย่างฉับพลัน”  นักวิชาการเช่น Shim ที่ช้ีให้เห็นว่าภายใต้แนวคิดเช่นนี้พระพุทธศาสนานิกาย
เซนสายสุดโต่งจึงปฏิเสธการให้ความสำคัญกับการมุ่งศึกษาในคัมภีร์หรือพระสูตรทางศาสนาอย่าง
ชัดเจน นักคิดเช่นโทอี้จึงมุ่งเน้นการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้โดยปราศจากการพึ่งพาด้วยการยึดมั่นในคัมภีร์  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอวตัมสกะสูตร อีกทั้งยังมองว่าการเข้าสู่ความจริงแท้แห่งพุทธธรรมนั้นมิได้เป็นสิ่ง
อื่นใดนอกจากการตื่นรู้อย่าง “ฉับพลัน” สู่จิตเดิมแท้เดิมแท้อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ใน
ฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ิซึ่งดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  การปฏิบัติ
ในทัศนะของนิกายเซนสายสุดโต่งจึงมีความหมายถึงการทำให้ “ธรรม”ได้ปรากฏข้ึนในประสบการณ์
แห่งการรับรู้ มิใช่มีความหมายถึงข้ันตอนหรือกระบวนการในฐานะที่เป็นเครื่องมือ หรือวิถีในการ

 
23 แนวคิดที่สำคัญของ มาซือ เต๋าอ้ี เช่นน้ีภายหลังได้รับการพัฒนาขึ้นสู่จุดสูงสุดในสมัยของ Linji Yixuan  

(d. 866) จนกลายเป็นที่มาของนิกาย Rinzai Zen ในประเทศญี่ปุ่นในเวลาต่อมา 
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เข้าถึง “ธรรม” ภายใต้กระบวนการที่ทอดยาวต่อเนื่องผ่านทางเงื่อนไขของเวลาอันยาวนาน(Shim, 
1999, p. 43) 

จากการศึกษาในประวัติศาสตร์ทางความคิดของพระพุทธศาสนาบนคาบสมุทรเกาหลี ยังคง
พบว่าข้อโต้แย้งที่สำคัญในการปฏิเสธความสำคัญของคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาที่นิกายเซนมีต่อ
นิกายอวตัมสกะ นอกจากอยู่ในรูปแบบของการโต้แย้งในเชิงหลักการหรือทฤษฏีตามที่กล่าวมาแล้ว 
เรายังพบว่านิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลียังคงพยายามสร้างความชอบธรรมให้เกิดข้ึนกับ “วิถีแห่ง
การส่งผ่านความจริงแห่งพุทธธรรมระหว่างครูและศิษย์” ซึ่งเป็นกระบวนการที่อยู่นอกเหนือและไม่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาผ่านทางคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาซึ่งเป็นรูปแบบที่นิกายอวตัมสกะให้
ความสำคัญการสร้าง “ความชอบธรรมของวิถีทาง” ในลักษณะดังกล่าวโดยแท้จริงก็คือสร้าง
ความชอบธรรมแห่งสถานะของคำสอนที่ถูกต้องแท้จริงและสมบูรณ์ของนิกายเซนที่มีเหนือกว่านิกาย
ฝ่ายศึกษาคัมภีร์นั่นเอง การให้ความสำคัญกับแนวคิดในลักษณะดังกล่าวนั้น เป็นที่ มาของ
ปรากฏการณ์ในการสร้างคำอธิบายหลกัการเรือ่งการบรรลุธรรมของพระพุทธเจ้าข้ึนมาในรูปแบบใหม่
เพื่อใช้ในการสนับสนุนความจริงแท้ของนิกายเซนภายใต้แนวคิดของ Pomil ( โพมีล: ค.ศ. 810-889/ 
Mt. Sagul/ Gulsansa Monastery) โดยกล่าวว่า 

 
ภายหลังจากที่พระองค์ทรงละทิ้งชีวิตแห่งความเป็นกษัตริย์ พระองค์ทรงเข้าถึงธรรม

อันสูงสุดในขณะที่ทรงทอดพระเนตรดวงดาวอันแวววาว แต่กระนั้นก็ตามพระองค์ทรง
ตระหนักได้ว่าสิ่งนี้มิได้เป็นการบรรลุถึงธรรมเป็นสมบูรณ์เป็นความจริงแท้สูงสุดดังนั้น
พระองค์จึงทรงเสด็จไปพบกับ ฉินกว๋ี(Ching’wi) เพื่อรับการถ่ายทอดธรรมอันสมบูรณ์ สิ่งนี้
คือการถ่ายทอดธรรมแบบพิเศษซึ่งข้ามพ้นออกไปจากข้อคำสอนในตำรา 

 (Shim, 1999, p. 46) 
 

คำอธิบายของ โพมีล นั้นเปรียบดั่งการเติมเช้ือไฟแห่งความขัดแย้งให้ครุกรุ่นมากข้ึนอีกเป็น
เท่าทวี เนื่องด้วยคำอธิบายเช่นนี้คือการสร้างข้อสนับสนุน (อย่ างไร้หลักฐาน) ต่อความสำคัญของ
แนวคิดเรื่องการยืนยันความถูกต้องของหลักธรรมอันวางอยู่บนพื้นฐานความสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งมอบ
และผู้รับมอบ (Subjective Approval Transmitted from Master to Disciple) ที่มีเหนือกว่า
แนวคิดเรื่องการเข้าถึงความจริงหรือสัจธรรมอันปรากฏอยู่ ในข้อคำสอนและคัมภีร์ที่สำคัญสูงสุดของ
นิ ก า ย  ( The Perception of Objective Truth Embodied in the Teaching of Scared 
Scriptures)อันเป็นพื้นฐานแนวคิดซึ่งแสดงออกถึงความสำคัญอันเป็นที่สุดของหลักการของนิกายเซน
ที่มีเหนือกว่าหลักการของฝ่ายศึกษาคัมภีร์ และอาจจะเกินเลยไปถึงการอธิบายว่าวิธีการศึกษาหา
ความรู้โดยวางพื้นฐานอยู่ที่การศึกษาในคัมภีร์นั้นโดยแท้ที่จริงแล้วเป็นเพียงวิธีที่เข้าถึงความจริงแห่ง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 38 

พุทธธรรมได้เพียงส่วนหนึ่งส่วนเดียวเท่านั้น การสร้างคำอธิบายเรื่องการยืนยันความรู้ที่แท้จริง
ดังกล่าวหากพิจารณาในอีกมุมหนึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นได้ว่าแนวทางดังกล่าวเป็นความพยายาม
ของคณาจารย์ในฝ่ายเซนที่มุ่งลดทอนความสำคัญของการแสวงหาความจริงของพุทธธรรมซึ่งวางอยู่
บนการวิเคราะห์และศึกษาอย่างลึกซึ้งในคัมภีร์ตำราหรือข้อเขียนทางศาสนา มาสู่การให้ความสำคัญ
กับ “การถ่ายทอดแบบพิเศษนอกตำรา”หรือ “การส่งผ่านจากจิตสู่จิต” กล่าวคือ “ความสัมพันธ์
ระหว่างศิษย์และอาจารย์ในการกระตุ้นให้ศิษย์เกิดประสบการณ์เดิมแท้แห่งการรับรู้โลกและสรรพสิ่ง
ก่อนการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ใด ๆ  และการยืนยันในความเข้าใจที่แท้จริงดังกลา่วของศิษย์ย่อมต้อง
เกิดข้ึนภายใต้ประสบการณ์ที่อาจารย์นั้นมีต่อการปรากฏข้ึนของประสบการณ์ในการรับรู้และการ
เข้าใจโลกและสรรพสิ่งของศิษย์น่ันเอง” (Hee, 1981b, pp. 203-204) 

2.4 โบโจ จินูล และนิกายเซนในคาบสมุทรเกาหล ี

เช่นเดียวกับนักคิดคนสำคัญอื่นๆในยุคอดีต หลักฐานที่สำคัญซึ่งเกี่ยวข้องกับอัตชีวประวัติของ 

โบโจ จินูล นั้นหลงเหลือผา่นกาลเวลามาสู่ยุคปัจจุบนัอย่างไม่สมบูรณ์แน่ชัด หลักฐานช้ินสำคัญที่ถูกใช้

เป็นข้ออ้างอิงถึงอัตชีวประวัติของ โบโจ จินูล นั้นล้วนได้รับจากงานเขียนของสานุศิษย์รุ่นหลัง ในขณะ

ที่หลักฐานปฐมภูมิที่สำคัญซึ่งปรากฏอยู่ถึงปัจจุบันคือข้อมูลที่ปรากฏบนจารึกหน้าแผ่นศิลาจารึกของ 

โบโจ จินูล 24 (Stupa Stele) อันถูกเก็บรักษาไว้ที่อาราม “ซองกวางซา” (Songgwangsa)25 ซึ่งถูก

จารึกโดย Kim Kan Su  ในราวปี คศ 1211 หรือภายหลังจากการมรณภาพของ โบโจ จินูล ได้ 1 ปี26  

จารึกดังกล่าวได้บรรยายว่า โบโจ จินูล นักบวชคนสำคัญของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีถือ

กำเนิดในปี คศ 1158 ในแคว้น ทงจู  (Tongju District)27 ทางด้านตะวันตกของนครแกซอง 

 
24การจารึกประวัติหรือคุณงามความดีของผู้วายชนม์โดยเฉพาะอย่ายิ่งบุคคลที่มีคุณูประโยชน์ต่อชาติ

บ้านเมืองถือเป็นประเพณีที่สำคัญของอาณาจักรโบราณในคาบสมุทรเกาหลี ด้วยเหตุน้ีเราจึงพบได้ว่าวัฒนธรรมใน
การสร้างแผ่นศิลาจารึกเหล่าน้ีถือเป็นประเพณีหลักซ่ึงกระจายอยู่แพร่หลายในวัฒนธรรมของอาณาจักรโครยอ  

25 ซ่ึงถือเป็นอารามที่  โบ โจ จินูล  ได้บู รณะและสร้างขึ้นเพื่อเป็น จุดศูนย์กลางแห่ งการศึกษา
พระพุทธศาสนาในราวศตวรรษที่  12 ในปัจจุบันอารามดังกล่าวตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาลึกในเขตเมืองซุนชอน 
(Suncheon-si ) ในแคว้น ชอนลาใต้(South Jeolla Province, Jeollanam do) ห่างจากกรุงโซลลงไปทางใต้ราว 
300 กิโลเมตร 

26การจารึกดังกล่าวน้ีเกิดขั้นด้วยความศรัทธาของพระเจ้าฮุยจง (King Huijong, Kr희종  :1204–1211 
A.D.) ผู้ซ่ึงศรัทธาและเคารพในศีลวัตรปฏิบัติและหลักการของ โบโจ จินูล พระเจ้าฮุยจงผู้ที่ประกาศนามเรียกขาน
ให้กับ โบโจ จินูล ภายหลังจากการมรณะภาพว่า Puril Pojo Kuksa ซ่ึงมีความหมายว่า “คณาจารย์แห่งวิปัสสนา
ธุระผู้ส่องสว่างด้วยแห่งความสว่างไสวแห่งพุทธะ”  

27 ปัจจุบันคาดว่าคือจังหวัด ฮวังแฮ ( Hawanghae , Kr. 황해도)  ซ่ึงในปัจจุบันอยู่ในเขตแดนของ
ประเทศเกาหลีเหนือ 
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(Gaesong) ซึ่งเป็นเมืองหลวงของราชอาณาจักรโครยอ  (คศ 918-1392) ตรงกับรัชสมัยของพระเจ้า

อึยจง (Uijong, Kr : 의종 : 1146-1170 A.D.) พระมหากษัตริย์ลำดับที่ 18 แห่งราชอาณาจักรโครยอ 

ช่ือสามัญแรกเกิดของ โบโจ จินูล คือ “ชง” (Chong) ในขณะที่ช่ือ “โบโจ จินูล”(Kr. 지눌 Ch. 法名)  

นั้นเป็นช่ือทางธรรมซึ่งรับมาภายหลัง ในการบรรยายธรรมแก่สานุศิษย์หรือในงานเขียนช้ินสำคัญ  

โบโจ จินูล มักเรียกขานตัวเองว่า “Moguja”  ซึ่งมีความหมายว่า “ผู้ดูแลฝึกฝนวัว”28  

 ด้วยการพิจารณาเรื่องชาติกำเนิด โบโจ จินูล ถือกำเนิดมาในครอบครัวของขุนนางช้ันกลาง 

โดยบิดามีหน้าที่เป็นเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานในกองการศึกษาแห่งราชสำนัก29 จากการพิจารณาถึง

สถานะทางครอบครัวอาจจะพิจารณาได้ว่าโบโจ จินูล น่าจะได้รับการศึกษาในช่วงแรกเริ่มจากบิดาจน

มีพื้นฐานสามารถอ่านออกและเขียนได้อย่างพอสมควรเทียบเท่ากับบุตรของขุนนางในเวลาดังกล่าว 

จากข้อมูลที่ปรากฏในป้ายจารึกดังกล่าวอธิบายชีวิตช่วงวัยเด็กว่าโบโจ จินูลเป็นเด็กที่มีสุขภาพที่ไม่

แข็งแรงและมีอาการเจ็บป่วยเรื้อรังซึ่งไม่สามารถหาทางรักษาอย่างหายขาดได้ด้วยความสามารถทาง

การแพทย์ในขณะนั้น ด้วยเหตุน้ีบิดาของโบโจ จินูล จึงได้หาทางรักษาบุตรชายด้วยการพึ่งพึงในพลัง

อำนาจของสิ่งศักดิ์สิทธ์ิด้วยการพรอ้มมอบบตุรชายให้เข้าอุปสมบทในพระบวรพุทธศาสนาหากสามรถ

ช่วยดลบันดาลให้บุตรชายหายป่วยจากอาการเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ได้ ในท้ายที่สุดเมื่ออาการเจ็บป่วย

ดังกล่าวของโบโจ จินูล ได้หายขาดเมื่อราวอายุได้ 8 ปี บิดาของโบโจ จินูล จึงได้นำบุตรของตนเข้า

บวชในพระพุทธศาสนาในช่วงระยะเวลาดังกล่าว จากบันทึกที่กล่าวมาข้างต้นนี้จึงถือว่าเหตุการณ์

ดังกล่าวนี้เองคือจุดเริ่มต้นของการเข้าสู่สมณะเพศของ โบโจ จินูล และมิได้หวนกลับสู่เพศฆราวาสอีก

เลยตราบจนกระทั้งมรณภาพลงในปี คศ 1210  

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเกาหลีคนสำคัญเช่น Hee Keel Sung (1984, p 11) และ 

Robert E Buswell (1991, p 20) ต่างมีความเห็นร่วมกันอย่างน่าสนใจว่าข้อความที่ปรากฏอยู่บน

ป้ายศิลาจารึกดังกล่าวนั้นมีข้อปัญหาบางประการที่น่าสนใจจนอาจจะสามารถเช่ือได้ว่าการบันทึก
 

28 ความหมายของชื่อ Mojuga น้ันเป็นสิ่งที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งกล่าวคือ  โบโจ จินูล มีความเห็นว่าคำ
สอนและวิธีในการปฏิบัติในทัศนะทางศาสนาของเขาน้ันมีลักษณะที่คล้ายกับการฝึกวัว ซ่ึงเป็นกระบวนการฝึกปฏิบัติ
ต้องปฏิบัติอย่างค่อยเป็นค่อยไปจนกว่าจะถึงเวลาหน่ึงซ่ึงผู้เลี้ยงสามารถที่จะปลดแอกออกจากวัวโดยที่วัวเหล่าน้ันไม่
ว่ิงเตลิดหรือแตกฝูงออกอย่างไร้ทิศทาง ฉันใดฉันน้ัน การฝึกปฏิบัติของบุคคลต้องเริ่มต้นจากการค่อยฝึกฝนอย่าง
ค่อยเป็นค่อยไปจนสามารถเข้าสู่สภาวะแห่งการปฏิบัติอันไร้การปฏิบัติหรือ Cultivation without Cultivation อัน
เป็นรูปแบบของการปฏิบัติที่สมบูรณ์ในทัศนะของ โบโจ โบโจ จินูล 

29 Keel ตีความว่า บิดาของ โบโจ จินูล น่าจะมีตำแหน่งเป็นหัวหน้าผู้ดูแลบรรดานักเรียนนักศึกษาในราช
สำนักหรือ “Hakchong” ในขณะที่ Buswell ตีความว่าบิดาของ โบโจ จินูล น้ันมีหน้าที่เป็น เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลใน
แผนกเล่าเรียนแห่งราชสำนัก 
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อัตชีวะประวัติเบื้องแรกของโบโจ จินูล โดย Kim Kan Su  มีความคลาดเคลื่อนไปจากข้อเท็จจริงที่

สำคัญอย่างน้อยสองประการกล่าวคือ ประการที่หนึ่ง นักวิชาการทั้งคู่มองว่าหากบันทึกที่ปรากฎอยู่

บนแผ่นศิลาจารึกนั้นเป็นข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง ตามบันทึกนั้นโบโจ จินูล ได้มรณภาพลงในปี คศ 1210 

ด้วยอายุ 52 ปี โดยได้ครองสมณะเพศอยู่ด้วยระยะเวลา 36 ปีบริบูรณ์ หากบันทึกในส่วนนี้มีความ

ถูกต้องก็ย่อมแปลความได้ว่าโบโจ จินูลนั้นได้อุปสมบทเป็นพระสงฆ์ในช่วงอายุราว 15-16 ปี มิใช่ 8 ปี 

ตามที่ได้บันทึกเอาไว้30 อีกทั้งในประการที่สองด้วยการพิจารณาข้อเท็จจริงทางประเพณีของการ

อุปสมบทจะพบได้ว่าด้วยอายุเพียงแค่ 8 ปี นั้นไม่ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่บุคคลจะสามารถอุปสมบทเข้า

เป็นภิกษุพร้อมกับการสมาทานรับศีลอันสมบูรณ์ของภิกษุได้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้ Keel มองว่าจาก

การพิจารณาข้อโต้แย้งทั้งสองประการดังกล่าวอาจะนำไปสู่ข้อสรุปที่ว่าโบโจ จินูลได้สมาทานรับศีล 

10 กล่าวคือการบรรพชาเข้าเป็น “สามเณร”(Novice, Kr.sami, 사미) เมื่ออายุราว 8-9 ปี จากนั้นจึง

อุปสมบทเป็นภิกษุ (Priests/Monk, Kr.pigu, 비구) อย่างสมบูรณ์ในช่วงอายุ15-16 หรือในราวปี คศ 

1173  

จากการวิเคราะห์บริบททางประวัติศาสตร์และสังคมการเมืองของคาบสมุทรเกาหลีใน

ประเด็นที่ผานมาได้ช้ีให้เห็นว่าช่วงชีวิตของโบโจ จินูล นั้นอยู่ในช่วงที่ สภาพสังคมของอาณาจักร

โครยอในช่วงเวลาน้ันอยู่ในสภาวะวิกฤติ เกิดความขัดแย้งทางการเมือง การช่วงชิงอำนาจในราชสำนัก 

หรือการช่วงชิงการมีอำนาจในทางการเมืองอันนำมาสู่ความมั่งค่ังในทางเศรษฐกิจระหว่างขุนนางฝ่าย

พลเรือนในราชสำนักและขุนนางฝ่ายทหาร จนในบางครั้งเกิดการกระทบกระทั่งและลุกลามไปเป็นข้อ

โต้แย้งทางการเมืองและขยายขอบเขตของปัญหาออกไปสู่ความสั่นคลอนไม่มั่นคงและความตกต่ำของ

สภาวะทางเศรษฐกิจอันเป็นผลมาจากความขัดแย้งทางการเมืองและราชสำนักดังกล่าว  จุดเริ่มต้น

ของสภาวะล่มสลายทางสังคมในยุคสมัยของโบโจ จินูลเริ่มต้นข้ึนด้วยการปฏิวัติของกลุ่มทหารในปี 

คศ 1170 ภายใต้การนำของนายพล Jeong Jung Bu (คศ 1106-1179) ที่ได้โค่นล้มระบบการ

ปกครองของราชสำนักของพระเจ้าอยึจง (Uijong ) ซึ่งตามมาด้วยการปกครองในรูปแบบของรัฐทหาร 

หรือ Military State โดยการควบคุมอำนาจของสถาบันทางการเมืองโดยเฉพาะอย่างยิ่งอำนาจของ

ราชสำนักและเหล่าขุนนางฝ่ายพลเรือนให้อยู่ภายใต้ระบบการควบคุมแบบเผด็จการในรูปแบบรัฐ

ทหาร ความระส่ำระสายของราชสำนักส่งผลให้ผูน้ำในท้องถ่ินรวมถึงกลุม่ชาวนาหรือเหล่าเกษตรกรใน

 
30 หาก โบโจ จินูล ได้อุปสมบทเข้าสู่สมณเพศในขณะที่มีอายุได้ 8 ปี และครองสมณะเพศได้ 36 ปีตาม

ข้อมูลดังกล่าว ย่อมมีความหมายว่า โบโจ จินูล จะมรณภาพลงในปี คศ 1202 ซ่ึงขัดแย้งกับหลักฐานที่บันทึกไว้ใน
งานเขียนของศิษย์คนสำคัญของ โบโจ จินูล  กล่าวคือ Hyseim ซ่ึงถูกรจนาขึ้นภายหลักจากการมรณภาพของ โบโจ 
จินูล และได้บันทึกช่วงปีของการมรณะภาพเอาไว้อย่างชัดเจนว่าคือปี คศ 1210 
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หัวเมืองต่างๆทั่วราชอาณาจักรโครยอได้รวมตัวกันก่อการปฏิบัติที่สำคัญข้ึนในราวปี คศ 1176  

ภายใต้ช่ือ “กบฏชาวนา”เพื่อต่อต้านนโยบายขูดรีดเรื่องภาษีและการถูกเกณฑ์เพื่อเป็นแรงงานทาส

ให้กับรัฐอย่างไร้ความปราณีจากราชสำนัก การต่อต้านดังกล่าวได้รับการปราบปรามจากผู้นำฝ่าย

ทหารจนนำไปสู่สภาวะจลาจลทั่วราชอาณาจักรโดยเฉพาะอย่างยิ่งในปี ค.ศ. 1190 ที่เกิดการจลาจล

ของชาวนาครั้งใหญ่จนกระทั่งมกีารปราบปรามและมีผู้เสียชีวิตหลายพันคน (Kim, 2014, p. 52) รวม

ระยะเวลาของความวุ่นวายทางสังคมการเมืองดังกล่าวกินเวลารวมได้ถึงราว 100 ปี ในช่วงนี้ความ

มั่นคงทางการเมืองรวมถึงความมั่นคงทางเศรษฐกิจของอาณาจักรโครยอนั้นถือว่ามีความเปราะบาง

มากที่สุด และสภาวะแร้นแค้นดังกล่าวก็ได้กระจายออกไปสู่ทุกขอบเขตของอาณาจักรโครยอ 

ปัญหาทางสังคมการเมอืงและปัญหาความขัดแย้งทางศาสนาที่กล่าวมาทำให้ โบโจ จินูล มอง
ว่าพระพุทธศาสนาจำเป็นต้องถึงเวลาที่ได้รับการ “ปฏิรูป”อย่างจริงจังเพื่อความ  “อยู่รอด”อย่าง 
“รอดพ้น”ของพระพุทธศาสนาเองทำให้ในแง่นี้ปัญหาข้อแรกกล่าวคือปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ที่
ใกล้ชิดกับสถาบันทางการเมืองของพระพุทธศาสนาน้ันจึงได้รับการปฏิรูปโดยการนำเซนปลีกตัวออก
จากความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับสังคมทางการเมืองพร้อมทั้ง “ปฏิเสธลาภยศตำแหน่ง ,ถอยกลับสู่ป่า
เขา,ฝึกปฏิบัติสมาธิและปัญญา” จนกลายเป็นที่มาของสมาคมสมาธิและปรัชญาซึ่งก่อตั้งในราวปคี.ศ. 
1190  (The Society for Samadhi and Prajna) ซึ่งในปัจจุบันได้พัฒนากลายมาเป็นวัดซองกวาง
ซา (Songgwangsa Temple) ศูนย์กลางในการปฏิบัติธรรมของพุทธศาสนานิกายเซนในเกาหลี 

นอกจากนั้นปัญหาเรื่องความแตกต่างทางความคิดของนิกายต่างๆที่สำคัญในอาณาจักโครยอ
เป็นสิ่งที่  โบโจ จินูล  มองว่าเป็น “อุปสรรคสำคัญที่สุด” ที่กั้นขวางระหว่างผู้ปฏิบัติกับความจริงแท้
แห่งพุทธธรรม อุปสรรคที่กล่าวมานี้ในทัศนะของ  โบโจ จินูล ถือว่าเป็นปัญหาที่เกิดจากการมีความ
เข้าใจที่ผิดพลาดต่อความจริงแท้ที่พระพุทธศาสนาได้สั่งสอน รากฐานทางความคิดที่สำคัญของ  โบโจ 
จินูล ในประเด็นเรื่องนี้คือ ความจริงแท้แห่งพุทธธรรมคือหนึ่งเดียว ความหมายทางตัวอักษรคือการ
สื่อแสดงถึงความจริงแท้ในรูปแบบหนึ่งภาษาหรือตัวอักษรเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่นำพาบุคคลไปสู่
ความเข้าใจที่แท้จริงในพุทธธรรม ในแง่นี้ โบโจ จินูล มีเป้าประสงค์ในการเสนอว่าในท้ายที่สุดแล้ว
วิถีทางต่างๆ ที่มนุษย์ต่างรังสรรค์ข้ึนมาน้ันแท้ที่จริงก็คือการแสดงออกของความจริงแห่งพุทธธรรมใน
รูปแบบที่ต่างกันไป31 การมุ่งให้ความสำคัญกับเครื่องมือเหล่าน้ันถือเป็นการบดบังตัวความจริงแท้แห่ง

 
31 Robert E Buswell อธิบายว่า โบโจ จินูล พัฒนาแนวคิดที่สำคัญของตนขึ้นมาโดยมีความเชื่อพื้นฐาน

ที่ว่า คำสอนทางทฤษฏีที่สำคัญของอวตัมสกะเช่นแนวคิดเรื่อง “ทฤษฎีแห่งการแทรกซึมซ่ึงกันและกัน” (Theory of 
Mutual Interpenetration) สามารถถูกใช้เป็นหลักการพื้นฐานสนับสนุนมุมมองเชิงญาณวิทยาและวิมุติวิทยา ( 
Soteriology)ข อ งนิ กาย เซน ได้ เป็ น อย่ างดี  โป ร ดดู   Robert E Buswel. The collected work of Jinul 
Hawaii.University of Hawaii Press.pp.38,1983.  
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พุทธธรรมในระดับหนึ่ง ส่วนการถกเถียงเพื่อแสวงหาความเป็นที่สุดของวิถีทางเหล่านั้นถือเป็นความ
ผิดพลาดในระดับที่สองที่ทำใหผู้ปฏิบัตินั้นถอยห่างจากพุทธธรรมไปอีกข้ันหนึ่ง  ในขณะที่การบรรลุ
ธรรมโดยฉับพลันก็ไม่อาจจะสามารถกล่าวอ้างได้ว่าเป็นประสิทธิผลโดยตรงจากการครุ่นคิดปริศนา
ธรรมหรือการฝกึสมาธิ(ซาเซน)เพียงวิธีใดวิธีหนึ่ง การเลือกและยืนยันความถูกต้องและเป็นทีสุ่ดของวิธี
หนึ่งหมายความถึงการบดบังคุณค่าและความเที่ยงแท้ของอีกวิธีหนึ่งไปพร้อมกันในแง่นี้หากมองว่า
ความจริงแท้แห่งพุทธธรรมนั้นมีเพียงหนึ่งเดียวยิ่งกลับเป็นสิ่งยืนยันว่าวิธีต่างๆเหล่านั้นควรมี
สถานภาพส่งเสริมระหว่างกันเพื่อพัฒนาบุคคลไปสู่การเข้าถึงความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรม 

 ด้วยเหตุนี้ในทัศนะของโบโจ จินูล ความขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายใน
ลักษณะดังกล่าวนั้นเป็นการช้ีให้เห็นว่าเปน็ความขัดแย้งที่เกดิข้ึนจากข้อถกเถียงในประเด็นเรื่อง “วิธี” 
ในการเข้าถึงพุทธธรรม มิได้เป็นข้อถกเถียงที่มีต่อสัจธรรมทางศาสนา  เนื่องด้วยทัศนะที่มีต่อพุทธ
ธรรมสัจธรรมหรือทางศาสนาของทั้งสองฝ่ายนั้นมิได้มีความแตกต่างกัน ในแง่นี้ ด้วยแนวคิดดังกล่าว
จึงเป็นการช้ีให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล การยอมรับวิธีในการเข้าถึงพุทธธรรมที่หลากหลาย
อาจจะเป็นตำตอบที่สำคัญที่ตอบสนองต่อเงื่อนไขในชีวิตจริงของมนุษย์ปุถุชนที่ยังคงดำรงชีวิตอยู่ใน
โลกเชิงประจักษ์ ซึ่งอาจจะเป็นแนวทางที่ตอบสนองต่อเป้าหมายข้อเสนอพื้นฐานของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนที่เช่ือว่า “ทุกคนมีพุทธะภาวะ” และสามารถบรรลุธรรมได้อย่างสมบูรณ์ 

2.4.1 ชีวิตแห่งธรรม และความตึงแย้งในสังคมศาสนา 

ดูเหมือนว่าประวัติชีวิตของโบโจ จินูล ในช่วงภายหลังจากการอุปสมบทในราวปี คศ 1173 

จนถึงช่วงรอยต่อที่สำคัญในการละทิ้งการเข้าร่วมเป็นสมาชิกของสังคมสงฆ์กระแสหลักของอาณาจักร

โครยอ ( Goreyo Samgha’s Community) จะเป็นข้อมูลที่ครุมเครือไม่มีแน่ชัด เนื่องด้วยหลักฐานที่

สำคัญในช่วงนั้นมิได้รับการจดบันทึกอย่างชัดเจนทั้งจาก  โบโจ จินูลและบรรดาลูกศิษย์ แต่ถึงกระนั้น

ก็ตามด้วยด้วยรูปแบบของวัฒนธรรมทางศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีที่ได้รับอิทธิพลจากอารยธรรมจีน 

พระพุทธศาสนานิกายเซนในอาณาจักรโครยอ จึงมีรูปแบบการศึกษาทั้งในเชิงทฤษฎีและการปฏิบัติใน

ลักษณะที่คล้ายกับพระพุทธศาสนานิกายเซนในอารยธรรมจีน กล่าวคือการให้ความสำคัญกับระบบ

ความสัมพันธ์ระหว่าง “อาจารย์และศิษย์” ในแง่นี้ศิษย์จะได้รับการศึกษาทั้งในเชิงหลักการของ

ศาสนารวมถึงแนวทางในการฝึกปฏิบัติโดยเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับอาจารย์หรือคณาจารย์ในสำนักหรือ

นิกายที่ตนเองได้สัมพันธ์เกี่ยวข้องอยู่  ตัวอย่างเช่นการได้รับปริศนาธรรม ( Koan, Ch.公案 )  จาก

อ า จ า ร ย์ แ ล ะ ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ห รื อ ก า ร ข บ คิ ด ใ น ป ริ ศ น า ธ ร ร ม                                                     

( Zanzen ,Ch. 参禅)  ที่ได้รับมาดังกล่าวของศิษย์แต่ละคน ซึ่งคำตอบของศิษย์แต่ละคนซึ่งแตกต่าง

กันไปตามสภาพจิตหรือคุณสมบัติของบุคคล หรือการสนทนาตอบถามระหว่างอาจารย์และศิษย์อย่าง

ฉับพลัน (Mondo Ch. 問答) โดยปราศจากการคิดไตร่ตรองด้วยเหตุผลหรือกรอบความคิดในเชิง
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ตรรกะ เพื่อเป็นแนวทางในการก้าวพ้นการสรา้งกรอบความคิดและเข้าสู่การรับรู้โลกและสรรพสิ่งตาม

ความเป็นจริง รูปแบบการศึกษาในลักษณะดังกล่าวสะท้อนถึงการให้ความสำคัญกับระบบของ 

“ความสัมพันธ์ในเชิงกลุ่มนิกาย” (Sectarian Relationship) ในแง่นี้ถึงแม้ประสบการณ์ทางศาสนา

จะเป็นสภาวะที่ เกิดข้ึนและรับรู้ได้โดยปัจเจกบุคคลและอาจจะมีความแตกต่างกันไปแม้กระทั่ง

ระหว่างครูและศิษย์ในสำนักเดียวกัน หากแต่การกระตุ้นหรือการช้ีแนะแนวทางที่นำไปสู่การเกิดข้ึน

ของประสบการณ์ทางศาสนาดังกล่าวย่อมต้องได้รับการสนับสนุนและช้ีนำจากคณาจารย์ในสำนักหรือ

นิกายของตนเป็นข้อสำคัญ  

 เมื่อย้อนกลับมาพิจารณาอัตชีวประวัติของโบโจ จินูล พบว่าแนวทางการศึกษาและปฏิบัติ

ของโบโจ จินูลนั้นดูเหมือนที่จะมีความแตกต่างอย่างมีนัยที่สำคัญไปจากรูปแบบการปฏิบัติอันเป็น

ระบบแบบแผนของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าวอย่างน้อยสาม

ประการ กล่าวคือหนึ่ง การศึกษาโดยปราศจากการมีอาจารยห์รอืผูช้ี้นำ สอง การไม่ได้รับการยืนยันใน

สภาวะแห่งการบรรลุธรรมจากคณาจารย์ในดินแดนจีน32 และ สามการให้ความสำคัญกับการศึกษา

และแสวงหาความหมายที่แท้จริงผ่านทางตำราและหนังสือ ประเด็นที่สำคัญทั้งสามประการดังกล่าว

เปรียบเสมือนการปรับเปลี่ยนแนวทางในการแสวงหาความจริงซึ่งถูกวางกรอบอยู่ด้วยรูปแบบ

ความสัมพันธ์ระหว่าง “อาจารย์และศิษย์”ในฐานะวิถีทางสู่การเกิดข้ึนของประสบการณ์ทางศาสนา 

ไปสู่การมุ่งเน้นให้ความสำคัญกับการได้รับประสบการณ์ทางศาสนาซึ่งเป็นวางอยู่บนเงื่อนไขของ

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปฏิบัติและข้อเท็จจริงแห่งพุทธธรรม33 นักวิชาการเช่น Keel ช้ีให้เห็นว่า

 
32 ประเด็นเรื่องการปราศจากการยืนยันในความเข้าใจที่ถูกต้องต่อพุทธธรรมจากคณาจารย์ในดินแดนจีน

น้ีเป็นหน่ึงในประเด็นสำคัญที่ Songchol (1912-1993 A.D.) คณาจารย์ในนิกายเซนคนสำคัญในศตวรรษที่ 20 ใช้
เป็นข้ออ้างหลักในการโจมตีหลักการเชิงวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล กล่าวคือ แนวคิดเรื่อง Sudden awakening and 
Gradual Cultivation ว่าเป็นหลักการที่ปราศจากการยืนยันในความถูกต้องเน่ืองด้วยเพราะ โบโจ จินูล ไม่ได้รับการ
ยืนยันในความเข้าใจที่ถูกต้องจากคณาจารย์ในดินแดนจีนดังกล่าวมา แต่อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมองว่าข้อโต้แย้งต่อข้อ
โจมตีของ Songchol ในลักษณะดังกล่าวว่าเป็นเพียง “ข้ออ้างทางทางประวัติศาสตร์” (Historical Argument) ซ่ึง
ถูกใช้เพื่อเป็นข้อโต้แย้งในสถานะภาพของการเป็นผู้สืบทอดทางความคิดของสายสกุลเซนของ โบโจ จินูล แต่เพียง
เท่าน้ัน ข้อโต้แย้งดังกล่าวไม่เก่ียวข้องกับการปฏิเสธความถูกต้องในเชิงหลักการของแนวคิดเรื่อง วิมุติวิทยาของ 
โบโจ จินูล ซ่ึงต้องได้รับการโต้แย้งในเชิงปรัชญา (Philosophical Argument) และแม้แต่ข้อโต้แย้งในเชิงปรัชญา
ของ Songchol เองน้ันก็ยังอาจจะต้องถูกวิเคราะห์ว่าเป็นข้อโต้แย้งที่สามารถชี้ให้เห็นถึงความบกพร่องของทัศนะ
ทางปรัชญาของโบโจ จินูล ได้หรือไม่ ประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยได้ได้ขยายความบทที่ห้าของวิทยานิพธ์ฉบับน้ี 

33 ผู้วิจัยมองว่าในขณะที่ Hung Chou School น้ันพยายามที่จะให้ความสำคัญกับระบบความสัมพันธ์
ระหว่างอาจารย์และศิษย์เพื่อเป็นการยืนยันรูปแบบของการเข้าใจธรรมธรรมที่อยู่นอกเหนือพ้นไปจากการศึกษาด้วย
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ข้อความที่สำคัญซึ่งปรากฏอยู่ในป้ายศิลาจารึกของโบโจ จินูลนั้นแสดงถึงแนวทางการศึกษาอันเป็น

ลักษณะเด่นที่สำคัญของ โบโจ จินูล เนื้อหาส่วนหนึ่งของป้ายศิลาจารึกได้กล่าวถึงบรรยายรูปแบบ

การศึกษาและการปฏิบัติของโบโจ จินูล เอาไว้อย่างน่าสนใจว่า (Hee, 1984, p. 15) 

 

“ไม่ยึดติดในอาจารย์ ดำเนินตามมรรคาแห่งเต๋า”34                    

                                                      

ข้อความสั้นๆที่ปรากฏอยู่บนป้ายศิลาจารึกของ โบโจ จินูล  นั้นสะท้อนให้เห็นแนวคิดของ 
โบโจ จินูล ที่อาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าเป็นการก้าวข้ามจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี กล่าวคือในทัศนะของ โบโจ จินูล  ความสัมพันธ์ระหว่าง “บุคคลและ
ความจริง” หรือสัจธรรมทางศาสนานั้นดู เหมือนจะมีความหมายและมี คุณค่า “มากกว่า” 
ความสัมพันธ์ระหว่าง “บุคคลและบุคคล” หากแต่ ความ“สำคัญมากกว่า” ในทัศนะนี้มิได้มี
ความหมายบ่งช้ีถึงการปฏิเสธแนวทางหนึ่งและยอมรับอีกแนวทางว่าเป็นสิ่งที่ ถูกต้องที่สุด แต่
ความหมายของ “สำคัญมากกว่า”ในทัศนะของ โบโจ จินูล คือการมุ่งให้ความสนใจกับ “ความจริง” 
มากกว่าการมุ่งแสวงหา “ผู้ช้ีทางไปสู่ความจริง”ในแง่นี้ “ผู้ช้ีทางไปสู่ความจริง” ถือเป็นองค์ประกอบ
หนึ่ง หากแต่การไตร่ตรองพิจารณา “ความจริง” ถือเป็นเงื่อนไขอันเป็นเนื้อหาที่สำคัญในการเข้าถึง
ประสบการณ์ทางศาสนาของปัจเจกชน การยืนยันความสำคัญของชุดความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่อ
บุคคลในลักษณะดังกล่าว (Man-Man Relation ) ถือเป็นรองต่อความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความจริง (Truth- Man Relation) รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกชนและความจริงคือวิถีทางที่
สำคัญซึ่งจะก่อให้เกิด “การเข้าถึง” พุทธธรรมคำสอนซึ่งมิใช่เป็นเพียงการเข้าใจความหมายของพุทธ
ธรรมคำสอนที่ ถูกรจนาเอาไว้ในคัมภีร์ หากแต่พุทธธรรมคำสอนนั้นต้องถูกทำให้ปรากฏข้ึนใน
ประสบการณ์ของมนุษย์  

ในแง่นี้การให้ความสำคัญกับความสัมพันธ์ระหว่าง “บุคคลและความจริง” จึงกลายเป็น
ข้อเสนอทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ซึ่งมีลักษณะที่แตกต่างไปจากจารีตทางความคิดของ

 

ตำราหรือหนังสือ แต่โบโจ โบโจ จินูล กลับให้ความสำคัญกับการตระหนักถึงประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่เกิดขึ้น 
“ระหว่าง” ตัวตนและความจริงซ่ึงเป็นประสบการณ์ที่เป็นการยืนยันว่าความแตกต่างระหว่างตัวตนและความจริงน้ัน
มิใช่สัจธรรมที่แท้จริง ในแง่น้ีโบโจ จินูลพยายามชี้ให้เห็นว่าตัวตนที่ดำรงอยู่อย่างเป็นอิสระนอกเหนือไปจากสัจธรรม
น้ันไม่มีจรงิ การดำรงอยู่ของตัวตนคือการแสดงออกอย่างเป็นรูปธรรมของสัจธรรมอันเที่ยงแท้น่ันเอง 

34  Jinul had no permanent master and only followed the Tao   
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พระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมทุรเกาหลีอย่างสำคัญดังข้อเขียนสำคัญของ  โบโจ จินูลที่บันทึกไว้
ในงานเขียนเรื่อง  “Admonition to Beginning Students”35 ที่อธิบายว่า 

 
ท่านจงฟังการบรรยายธรรมด้วยจิตอันว่าง นี่คือโอกาสสำหรับท่านในการบรรลุธรรม 

จงอย่าทำตัวราวกับพวกนักวาทะ(Sophist) ที่สนใจใฝ่ศึกษาแต่เรื่องวาทศาสตร์และตัดสิน
ปัญญาของบุคคลเพียงแต่ด้วยวาจาของพวกเขาเหล่านั้น ดังเช่นที่พวกเขากล่าวว่า อสรพิษ
เมื่อดื่มน้ำเข้าไปแล้วน้ำเหล่าน้ันย่อมกลายเป็นยาพิษร้าย ฝูงวัวเมื่อดื่มน้ำเข้าไปย่อมผลิตผล
ออกมาเป็นน้ำนมหอมหวาน  อีกทั้งเมื่อท่านฟังธรรมจงอย่าดูแคลนผู้เทศนาธรรม อุปมาว่า
ในขณะที่ท่านหลงทางอยู่ในค่ำคืนที่มืดมน เมื่อมีผู้ยื่นดวงตะเกียงอันสว่างให้แก่ท่าน หากแต่
ท่านกลับให้ความสนใจกับบุคคลผูม้อบดวงตะเกยีงดังกล่าว และได้ปฏิเสธการรับตะเกียงดวง
นั้นเหตุเพียงเพราะการพิจารณาแต่เพยีงคุณลักษณะของบุคคลดังกล่าว ในท้ายที่สุดท่านย่อม
ที่จะเดินตกลงสู่ปลักตมเนื่องด้วยการปราศจากความสว่างจากแสงตะเกียง36 

                                                                           
บทอุปมาดังกล่าวสามารถสะท้อนแนวคิดทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูลในเรื่อง

ความสัมพันธ์ระหว่างความจริงทางศาสนาและผู้ปฏิบัติธรรมได้อย่างมีนัยที่สำคัญ กล่าวคือ แม้ว่าการ

 
35 “Admonition to Beginning Students” เป็นงานเขียนขนาดสั้นที่ถูกรจนาขึ้นในราวปี ค.ศ. 1205 

เพื่อใช้เป็นคู่มือสำหรับผู้เริ่มต้นฝึกปฏิบัติตนตามวิถีแห่งธรรมในชุมชนแห่งการปฏิบัติธรรม ผู้วิจัยมีความเห็น
สอดคล้องกับ Buswell ที่มองว่างานเขียนชิ้นน้ีน่าจะเป็นงานเขียนเพียงชิ้นเดียวของ  โบโจ จินูล ที่มีลั กษณะเป็น
การวางกฏระเบียบข้อบังคับพื้นฐานในเชิงศีลธรรม (Moralistic Rules) ให้กับผู้ร่วมฝึกฝนและปฏิบัติธรรมในชุมชน
แห่งการปฏิบติธรรม ซ่ึงมีที่มาจากหลายหลายชนชั้นและหลากหลาย ในขณะที่งานเขียนชิ้นอ่ืนน้ันมุ่งให้ความสนใจ
กับแนวทางหรือหลักการในการเข้าใจความหมายของธรรม รวมถึงวิธีแห่งการปฏิบัติของผู้ปฏิบัติธรรม 

36 Bojo Jinul , Admonitions to Beginning to Students, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 137.  
“Listen to the sermon with an empty mind; then it will certainly be an occasion for you 

to attain enlightenment. Do not be like those sophists who have studied rhetoric and judge a 
person's wisdom only by his eloquence. As it is said, "A snake drinks water and produces poison; 
a cow drinks water and produces milk. "  If you train wisely, bodhi is produced; if you train 
stupidly, samsara is produced-this is my meaning. Furthermore, do not think slightingly of your 
dharma instructors. By doing so, you create obstacles on the path and your cultivation cannot 
progress. You must be careful about this! The sastras say, "It is like a man traveling at night with 
a wicked person who carries a torch to show the way. If the man will not accept the service of 
his light because the person is bad, he could fall in a hole or drop into a pit." 
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พิจารณาบทอุปมาดังกล่าวอาจจะดูคล้ายกับว่าเป็นเนื้อความที่เกี่ยวข้องกับ “ตัวผู้ส่งมอบความรู้” 
กล่าวคืออาจเข้าใจได้ว่าเป็นการกล่าวเตือนของโบโจ จินูลที่มีต่อผู้ปฏิบัติธรรมในการไม่ตัดสินคุณค่า
ของผู้ส่งมอบความรู้ โดยพิจารณาแต่เพียงภาพลักษณ์ภายนอกที่ปรากฏแต่เพียงเท่าน้ัน หากแต่ใน
ทัศนะของผู้วิจัยดูเหมือนว่าการ“กล่าวถึง” ผู้ส่งมอบความรู้ในบทอุปมาดังกล่าวนั้นกลับถูกใช้เป็น
เครื่องมือที่สำคัญของโบโจ จินูล ในการชักชวนให้ผู้ปฏิบัติตระหนักได้ถึงความสำคัญของ “ความจริง
ทางศาสนา” ซึ่งอยู่พ้นออกไปจากความหมายของผู้ส่งมอบความจริงดังกล่าวได้ โดยมี เหตุผลอย่าง
น้อยสองประการกล่าวคือ 

ประการที่หนึ่ง ผู้วิจัยเห็นว่าในบทอุปมาดังกล่าว โบโจ จินูลกำลังช้ีให้เห็นว่า ความจริงแท้
ของพุทธธรรมนั้นมิได้แปรผันไปตาม “ผู้อรรถาธิบายหลักธรรม” กล่าวคือความจริงของพุทธธรรมนั้น
มิได้ข้ึนอยู่กับการอธิบายธรรมหรือผู้อธิบายธรรม ในแง่นี้ไม่ว่าตัวตนของผู้ส่งมอบธรรมจะแปรผัน
เปลี่ยนผ่านไปตามสภาวะแวดล้อมใด ธรรมเหล่าน้ันจักคงสภาวะความเที่ยงตรงเสมอไม่เปลี่ยนแปลง 
ในแง่นี้พุทธธรรมคือสภาวะแห่งการบ่งช้ีถึงสภาพที่เป็นอยู่ (suchness) อันเป็นพื้นฐานแห่งการดำรง
อยู่ของตัวตน โลก และสรรพสิ่ง  

ประการที่สอง บทอุปมาดังกลา่วของโบโจ จินูล มีเป้าหมายในการช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของ 
“ความจริง” หรือสัจธรรมทางศาสนาที่มคีวามสัมพนัธ์โดยตรงกับมนุษย์ผา่นทางประสบการณ์ที่มนุษย์
มีต่อสัจธรรมทางศาสนานั้น บทเปรียบเปรยระหว่างการตัดสินความถูกต้องด้วยเพียงวาจาหรือคำพูด
บุคคลต่างๆซึ่งเป็นหลักการของเหล่านักวาทะเปรียบได้กับการผูกโยงความถูกต้องเที่ยงแท้ของสัจ
ธรรมเข้ากับ “ผู้ที่พรรณนาถึงสัจธรรมเหล่านั้น”  อุปมาได้กับการมองว่าสิ่งทีออกมาจากเหล่า 
“อสรพิษ”ย่อมต้องเป็น “พิษร้าย” และสิ่งที่ได้รับมาจาก “ฝูงวัว”ย่อมต้องเป็น “น้ำนมหอมหวาน” 
หากพิจารณาเช่นน้ีความเป็นพิษร้ายหรือความเป็นประโยชน์ของสิ่งหนึ่งนั้นจึงข้ึนอยู่กับที่มาขอฃสิ่ง
เหล่าน้ัน แต่ในทางกลับกัน โบโจ จินูลกลับพยายามช้ีให้เหน็ว่าการผกูโยงในลกัษณะดังกล่าวนั้นกลับมิ
อาจเป็นสิ่งที่สะท้อนความหมายของการเข้าถึงพุทธธรรมได้อย่างสมบูรณ์ ในบทอุปมาดังกล่าวโบโจ 
จินูลพยายามช้ีให้เห็นว่า “ที่มาของพิษเหล่านั้นนั้นอาจจะเกิดหรือมิได้เกิดข้ึนจากอสรพิษก็ตาม 
หากแต่ “ประสบการณ์”ของปจัเจกบคุคลที่เกิดข้ึนจากความร้ายกาจของพิษร้ายแต่เพียงเท่านั้นที่เป็น
สิ่งยืนยันได้ถึง “ความเป็นพิษ” ของสิ่งดังกล่าว ในแง่นี้การยืนยันความเป็นพิษร้ายของสิ่งเหล่าน้ันจึง
มิได้ข้ึนอยู่กับอสรพิษหากแต่ข้ึนอยู่กับประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อความร้ายกาจของพิษเหล่าน้ัน 

ในแง่นี้เมื่อพิจารณาเข้ากับประเด็นเรื่องความจริงทางศาสนาย่อมเห็นได้ว่าการอ่านและ
ตีความบทอุปมาในลักษณะนี้สะท้อนได้ว่า “ประสบการณ์” ที่ได้จากความจริงทางศาสนานั้นคือ
เครื่องยืนยันความเป็นจริงของพุทธธรรม ความจริงแห่งพุทธธรรมจึงมิได้ข้ึนอยู่กับ “ผู้ส่งมอบ” 
หากแต่ประสบการณ์ทางศาสนาที่เกิดข้ึนกับผู้ปฏิบัติเท่านั้นที่จะสามารถเป็นสิ่งยืนยันถึงความหมายที่
แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่างสมบูรณ์ ในกรณีเรื่องตะเกียงและแสงสว่างในบทอุปมาเดียวกันนี้ก็
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สามารถถูกเข้าใจได้ในลักษณะเดียวกันกล่าวคือ ผู้หยิบยื่นตะเกียงนั้นจะเป็นนักปราชญ์หรือยาจกก็
แล้วแต่สิ่งนั้นมิใช่ความสำคัญ หากแต่ประโยชน์อันเกิดจากการใช้แสงสว่างของตะเกียงเพื่อนำทางไปสู่
ทางออกโดยไม่ลุกล้มไปบนหนทางอันมืดมิดต่างหากที่เป็นสิ่งที่สำคัญ  “ความสัมพันธ์ระหว่างแสง
ตะเกียงกับผู้ใช้แสงตะเกียง” จึงย่อมมีความสำคัญกว่า “ความสัมพันธ์ระหว่างผู้มอบตะเกียงและผู้รับ
ตะเกียง” 

ในแง่นี้ชุดความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความจริงเพียงเท่านั้นที่จะเป็นที่มาของการตื่นรู้สู่

ความหมายที่แท้จริงของสภาวะที่แท้แห่งธรรม ด้วยเหตุน้ี โบโจ จินูล จึงมองว่าสัจธรรมหรือความจริง

อาจจะมิได้ถูกตีกรอบให้อยู่ภายใต้แนวคิดในแบบใดแบบหนึ่งแต่เพียงเท่านั้น ความถูกต้องวิถีแห่งพุทธ

ธรรมจึงมิได้ข้ึนอยู่เพียงกับบุคคลใดกลุ่มใด หรือสำนักใด หากแต่ข้ึนอยู่กับว่าวิถีดังกล่าวนั้นสามารถ

สะท้อนถึงความจริงแห่งพุทธธรรมในประสบการณ์การรับรู้ที่ เกิดข้ึนกับปัจเจกบุคคลหรือไม่ 

ความสำคัญของการแสวงหาวิถีทางอันสมบูรณ์ ซึ่งสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่าง “ปัจเจกบุคคล

และความจริง” จึงเป็นเป้าหมายหลักที่สำคัญในโครงสร้างของระบบพุทธปรัชญาของ โบโจ จินูล   

ด้วยเหตุนี้ การปราศจากอาจารย์ผู้แนะนำ การปราศจากการได้รับข้อยืนยันในความถูกต้องของ

ประสบการณ์ทางศาสนา และการยอมรับความสำคัญการศึกษาพุทธธรรมผ่านทางข้อเขียนหรือตำรา

ทางศาสนาของ โบโจ จินูล จึงเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างปัจเจกบุคคล ความ

จริงและประสบการณ์ทางศาสนาได้อย่างชัดเจน 

การยืนยันในแนวคิดเช่นนี้ของ โบโจ จินูล สะท้อนออกมาอย่างเป็นรูปธรรมในปี คศ 1182 

ภายหลังจากการอุปสมบทของ โบโจ จินูล ได้ราว 9 ปี ในปีนั้น โบโจ จินูล ต้องเดินทางออกจาก

อารามในหัวเมืองเพื่อเข้าสู่สนามสอบที่สำคัญสำหรับนักบวชในนิกายซอนซึ่งจัดข้ึนที่อาราม Poje 

(Poje sa) ในเขตเมืองหลวง ข้อมูลเรื่องการสอบดังกล่าวเป็นสิ่งที่ไม่ปรากฏแน่ชัดในหลักฐานปัจจุบัน 

แต่เท่าที่มีหลักฐานหลงเหลือพอจะทราบว่าการสอบดังกล่าวเป็นการสอบที่จัดข้ึนสำหรับนักบวชใน

พระพุทธศาสนานิกายเซน เพื่อเป็นทางผ่านไปสู่การได้รับตำแหน่งทางบริหารเช่นตำแหน่งเจ้าอาวาส 

หรือตำแหน่งในทางวิชาการเช่นตำแหน่งผูฝ้กึสอน รวมไปถึงการได้รับตำแหน่งที่สำคัญในระดับชาติซึ่ง

ผูกพันเกี่ยวข้องกับราชสำนัก ตัวอย่างเช่น ตำแหน่งพระราชครู  (National Master/Guksa, 

K:국사)37  หรือตำแหน่งพระสังฆราช ( Supreme Patriarch/Wang sa, Kr: 왕사) (Chung, 2007, 

p. 164) 

 
37 ภายหลังจากการมรณภาพลงในปี ค ศ 1210 โบโจ จินูล ได้รับการเชิดชูเกียรติจากพระเจ้าฮุยจงให้เป็น 

“National Master”หรือ Poril Pojo Guksa   
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ในบันทึกอัตชีวประวัติกล่าวว่า โบโจ จินูล สามารถผ่านการสอบที่สำคัญในครั้งนี้ได้ และย่อม

ที่จะมีสิทธ์ิได้รับการเลื่อนข้ันข้ึนเป็นคณะสงฆ์ฝ่ายบริหารหรือได้รับตำแหน่งในฐานะเป็นคณาจารย์

ฝ่ายการสอนที่สำคัญในอารามขนาดใหญ่ในเขตนครหลวง (Buswell ,1983,p 21) หากแต่ภายหลัง

จากการสอบจบลง โบโจ จินูล กลับมีท่าทีในการปฏิเสธตำแหน่งหรือผลประโยชน์ต่างๆอันพึงได้จาก

การสอบครั้งนี้ ในกรณีนี้ โบโจ จินูล มองว่าประเพณีของฝ่ายสงฆ์นิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักร

โครยอที่ให้ความสำคัญกับการทดสอบประลองความรู้เช่นนี้โดยแท้จริงนั้นเป็นไปเพื่อการแข่งขันและ

ช่วงชิงโอกาสแห่งอำนาจ ลาภยศ สรรเสริญ  สิ่งเหล่าน้ีเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการได้รับผลประโยชน์

เนื่องด้วยอำนาจและเงินตรา ด้วยเหตุนี้พฤติกรรมหรือวัฒนธรรมของหมู่สงฆ์กระแสหลักของ

อาณาจักรโครยอจึงมิได้เปน็ไปเพื่อการแสวงหาหนทางแห่งสัจธรรม หากแต่กลบัยิ่งเปน็การพอกพูนซึ่ง

กิเลสและตัณหาให้เกิดข้ึนแก่เหล่าสงฆ์จนท้ายที่สุดก็จะพัวพันรัดแน่นจนไม่สามารถจะหลุดพ้นออกไป

จากบ่วงกิเลสดังกล่าวได้โดยแท้จริง ด้วยเหตุผลเช่นน้ี โบโจ จินูล จึงมองว่าสภาวะทางสังคมของเหล่า

คณะสงฆ์ของอาณาจักรโครยอในช่วงเวลาน้ันมีความวุ่นวายและสกปรกไม่แตกต่างกับสภาวะกลียุค

ทางการเมืองในขณะนั้นอันเนื่องด้วยความขัดแย้งทางการเมืองของอาณาจกัรโครยอ โบโจ จินูล ถึงกับ

บันทึกสภาพความเหลวแหลกทางศาสนาดังกล่าวไว้ในงานเขียนช้ินสำคัญช้ินแรกของเขาว่า 

 

เมื่อพฤติกรรมของท่านโน้มเอียงจากความสว่างไสวไปสู่ความมืดมน เมื่อพุทธธรรมที่

เที่ยงแท้ถูกเติมแต่งไปด้วยแนวคิดแห่งอัตตา ความลุ่มหลงในทรัพย์สมบัติและเกลือกกลั้วใน

ชีวิตทางโลก เมือนั้นท่านมิได้พัฒนาคุณธรรมท่านเพียงบำเรอร่างกายและคลุมครอบกาย

หยาบของท่านด้วยจีวรแห่งสงฆ์เพียงเทา่น้ัน แม้ว่าท่านจะจากบ้านรอนแรมออกมาด้วยความ

ลำบาก หากท่านประพฤติเหลวแหลกเช่นนั้นประโยชน์อันใดเล่าจักเกิดข้ึนแก่ท่าน ท่าน

ต้องการที่จะหลดุพ้นออกจากวัฏฏะสงสาร แต่กลับมิได้ปลีกตัวออกห่างจากความลุม่หลงแหง่

ผัสสะ ร่างกายของท่านนั้นกลับเป็นสิ่งที่ไร้ประโยชน์อันเนื่องด้วยการที่ท่านขาดเจตจำนงอัน

เที่ยงแท้แห่งวิญญูชนเป็นเครื่องเหนี่ยวนำ38 

 
38Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.98 . 
 “  When we examine the inclination of our conduct from dawn to dusk, we see that we 

rely on the Buddha-dharma while adorning ourselves with the signs of self and person. 
Infatuated' with material welfare and submerged in secular concerns, we do not cultivate virtue 
but only waste food and clothing. Although we have left home, what merit does it have? How 
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ความผิดหวังสภาพความไร้อารยะของสังคมทางการเมืองในอาณาจักรโครยอในช่วงต้นของ

ชีวิตประกอบกับความผิดหวังต่อหมู่สงฆ์และพระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอจึงเปรียบเสมือนฟาง

เส้นสุดท้ายที่เป็นแรงผลักดันทีส่ำคัญให้ โบโจ โบโจ จินูล ลุกขึ้นและหลีกพ้นออก8จากวังวนแห่งความ

เหลวแหลกทั้งในทางโลกและในทางธรรมเพื่อมุ่งแสวงหา “วิถีทาง” อันเที่ยงแท้ที่สามารถนำพาให้

ปัจเจกบุคคลนั้นสามารถหลุดพ้นออกจากบ่วงวังวนแห่งปัญหาดังกล่าวได้ โบโจ จินูลมองว่าหนทาง

เดียวเท่านั้นที่จะสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปได้มากที่สุดในสภาวะ

เช่นนั้นคือการถอนตัวออกจากสภาวะแห่งความเหลวแหลกนั้น ถอยกลับเข้าสู่พื้นฐานที่แท้จริงของ

พุทธรรมและสถาปนา “สังคมสงฆ์อุดมคติ”ที่ซึ่งห่างพ้นจากความข้องเกี่ยวในปัญหาทางศาสนาทั้ง

ปวง แนวคิดเช่นนี้เป็นพื้นฐานในการนำไปสู่การพัฒนาข้ึนอย่างเป็นรู ปธรรมของ “ชุมชนแห่งการ

พัฒนาสมาธิและปัญญา” หรือ The Common Society of Devolvement of Samadhi and 

Prajna  

 

วันหนึ่งข้าพเจ้าได้ทำสัญญากับเหล่าสหายฝ่าย เซนซึ่งมีความคิดเห็นตรงกันว่า  

ภายหลังจากการสอบครั้งนี้จบสิ้นลงพวกเราจะปฏิเสธช่ือเสียงและผลประโยชน์ถอยกลับเข้า

สู่ขุนเขาและร่วมกันสร้างชุมชนอันเรียบง่าย(Common Society) มีการฝึกปฏิบัติในสมาธิ

และปัญญาอย่างสมดุล บูชาพุทธะ ท่องสวดและศึกษาในคัมภีร์รวมถึงการทำงานด้วย

แรงงานตนเองเพื่อช่วยเหลือตัวเอง บำรุงเลี้ยงเช้ือหน่อแห่งพุทธะในทุกเวลานาที ปรารถนา

ในการข้ามพ้นสังสารวัฏ และเข้าถึงตัวตนที่แท้จริง สิ่งเหล่าน้ีมิได้ถือว่าเป็นความงดงามได้อีก

หรือ39 

 

sad! We want to leave the triple world, but we do not practice freeing ourselves from sensual 
objects. Our male body is used in vain for we lack a man's will.” 

39Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 
Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.98 . 

 “ One day I made a pact with more than ten fellow meditators which said After the 
close of this convocation we will renounce fame and profit and remain in seclusion in the 
mountain forests.  There we will form a community designed to foster constant training in 
samadhi and prajna Through worship of the Buddha, recitation of sutras, and even through 
common work, we will each discharge the duties to which we are assigned and nourish the [self-
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ในแง่นี้ทัศนะที่สำคัญของ โบโจ จินูล ที่มีต่อการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมจึง

เป็นข้อยืนยันที่หนักแน่นอันมีต่อข้อเหยียดหยามของกลุ่มคนส่วนมากในสังคมที่เช่ือว่าในขณะนั้นยุค

แห่งความเสื่อมของพุทธธรรมได้เดินทางมาถึงจุดสูงที่สุดซึ่งส่งผลให้มนุษย์ปุถุชนนั้นไม่สามารถที่จะ

เข้าถึงหรือเข้าใจความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมได้อย่างสมบูรณ์ไม่ว่าจะด้วยความพยายามแต่เพียง

เท่าใดก็ตาม ทัศนะดังกล่าวปรากฏในบทนิพนธ์เรื่อง Encouragement to Practice ซึ่ง โบโจ จินู

ลได้กล่าวว่า 

 

“ช่วงเวลาของพวกเราคือยุคแห่งการเสื่อมลงแห่งพุทธธรรม มรรคาที่ถูกต้องกลับถูก

ซ้อนเร้น เช่นน้ีแล้วเราจะสามารถมุ่งหวังสมาธิและปัญญาได้เช่นไร”  

(Jinul, 1983c, p. 98)40 

 

“ความเช่ือมั่นอย่างผิดพลาด”เช่นนี้ถือเป็นอีกหนึ่งอุปสรรคที่สำคัญของ โบโจ จินูล ในการ

ยอมรับและการพยายามยืนยันในความหมายที่แท้จริงของการเข้าถึงความจริงแท้แห่งพุทธรรมอันเป็น

ประสบการณ์ที่เกิดข้ึนได้จริงและเป็นประสบการณ์อันเป็นสากลแก่สรรพชีวิต ความพยายามของ 

โบโจ จินูล ในการก้าวผ่านข้อจำกัดทั้งหลายน้ันจึงเริ่มต้นอยู่บนการปรากฏข้ึนของประสบการณ์แห่ง

การตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของตัวตน โลกและสรรพสิ่ง และภายใต้ประสบการณ์

ดังกล่าวนี้เองที่เป็นสิง่ยืนยันถึงความสำคัญของหลักการเรือ่งการปฏิบัติอันเป็นพื้นฐานของแนวคิดทาง

วิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ของโบโจ จินูล  ซึ่งเป็นทัศนะทาง

ปรัชญาที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี 

2.4.2 การมุ่งแสวงหาชมุชนทางศาสนาและสังคมสงฆ์ในอุดมคติ 

การประกาศเจตนารมณ์ของ โบโจ จินูล ภายหลังจากการเสร็จสิ้นการทดสอบ ณ อาราม 

Pojesa เป็นจุดเริ่มต้นของการวางรากฐานชุมนทางศาสนาในฐานะที่เป็นสังคมสงฆ์อันมิวิถีปฏิบัติเพื่อ

 

]nature in all situations. We vow to pass our whole lives free of entanglements and to follow 
the higher pursuits of accomplished and true men. Would this not be wonderful?” 

40 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 98.  
“Many people heard this and said, "This is the degenerate age of the dharma; the right 

path has vanished. How can we devote ourselves to the practice of samadhi and prajna.” 
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ซึ่งแสดงถึงแนวทางที่สอดคล้องกับการเข้าใจในความจริงแท้พื้นฐานแห่งพุทธรรมอันเป็นพื้นฐานที่

สำคัญต่อการหลุดพ้นจากห่วงปัญหาต่างๆของปัจเจกบุคคล จากคำประกาศเจตนารมณ์ดังกล่าว 

อาจจะพิจารณาได้ว่าแนวคิดหลักของชุมชนสงฆ์ในอุดมคติของ โบโจ จินูล นั้นมีองค์ประกอบที่สำคัญ

ทั้งสิ้น 4ประการคือ 

1 การปฏิเสธ สรรเสริญ และลาภยศ 

2 การฝึกปฏิบัติท่ามกลางความสงบเงียบของขุนเขาและป่าไม้ 

3 จัดตั้งชุมชนแบบเรียบง่าย เลี้ยงดูตัวเอง ช่วยเหลือตนเอง ลดการพึ่งพาจากสังคมทาง

การเมือง41 

4 สร้างการปฏิบัติที่สมดุลระหว่างการพัฒนาสมาธิและปัญญา 

ด้วยแนวคิดดังกล่าวเป็นพื้นฐาน ในปี ค.ศ. 1182 โบโจ จินูล จึงได้เดินทางออกจากนครหลวง

แกซองมุ่งหน้าลงไปยังทิศตะวันตกเฉียงใต้ของคาบสมุทรเกาหลี และพำนักอยู่ที่ วัดชงวอนซา

(Chongwon sa)42 ในบริเวณใกล้เคียงกับชายฝั่งตะวันตกเฉียงใต้ของคาบสมุทรเกาหลีในปัจจุบัน 

ภายหลังจากการศึกษาธรรมอยู่ ณ อารามชงวอนซาอยู่ได้ราว 3 ปี ในปีค.ศ. 1185 อารามแห่งนี้

รองรับผู้สนใจใฝ่ศึกษาในธรรมจนไม่อาจจะสามารถขยายตัวออไปได้อีก ด้วยเหตุน้ี  โบโจ จินูล และ

ลูกศิษย์จึงได้ออกเดินทางเพื่อแสวงหาสถานที่สงบเงียบแห่งใหม่ในการปฏิบัติธรรม ณ อาราม โพมุน

ซา( Pomun sa) บริเวณภูเขาฮากา (Haga Mountain) ในบริเวณแคว้นชอนลาเหนือของคาบสมุทร

เกาหลีในปัจจุบนั โดยประวัติกล่าวว่า โบโจ จินูล ตั้งใจว่าจะพัฒนาอาราม โพมุนซา บริเวณภูเขาฮากา 

นี้ให้เป็นชุมชนสงฆ์ในอุดมคติตามที่ตั้งเจตนารมย์ไว้แต่ช่วงแรก แต่ภายหลังปัญหาเรื่องจำนวน

ผู้ติดตามและจำนวนคณะสงฆ์ที่มีมากข้ึนในลักษณะเดิมจึงทำให้ โบโจ จินูล มีความจำเป็นที่จะต้อง

แสวงหาสถานที่อันเงียบสงบแห่งใหม่เพื่อจัดต้ังชุมชนสงฆ์ดังกล่าว 

ในท้ายที่สุดในราวปีค.ศ. 1197  ลูกศิษย์จำนวนหนึ่งได้ของ โบโจ จินูล ได้เดินทางล่วงหน้า

เพื่อมองหาชัยภูมิแห่งใหม่สำหรับการสร้างชุมชนทางศาสนาจนกระทั่งได้เดินทางมาถึงภูเขา “ซอง

 
41 การลดการพึ่ งพาจากสังคมทางการเมืองเป็นประเด็นหลักที่สำคัญที่  โบโจ จินูลมองว่าทำให้

พระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองน้อยกว่าพระพุทธศาสนาที่มี
ความสัมพันธ์กับราชอาณาจักรและสังคมการเมือง  

42 ที่ตั้งของอารามชองวอนซาน้ันไม่ปรากฏมีหลักฐานที่แน่ชัด แต่นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนาเกาหลี
เช่น Buswell วิเคราะห์ว่าน่าจะมีสถานที่ตั้งอยู่ในบริเวณ แคว้นชอลลาใต้ของสาธารณรัฐเกาหลีในปัจจุบัน โปรดดู 
Robert E. Buswell  ,The Korean Approach to Zen: The Collected Works of Chinul , (Honolulu : 

University of  Hawaii Press, 1983), p.83. 
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กวาง” (Songwang Mountain) ซึ่งในปัจจุบันอยู่บริเวณเมืองซุนชอน ในแคว้นชอนลาใต้  ณ บริเวณ

นั้นเหล่าศิษย์ของ  โบโจ จินูล ได้พบกับอารามร้าง “กิลซางซา” (Kilsangsa Temple) ซึ่งพิจารณา

แล้วเห็นว่าอารามร้างดังกลา่วนั้นมีขนาดที่พอเหมากับจำนวนผู้ปฏิบัติในราว 30-50 คน  และมีทำเลที่

สงบเงียบอยู่ในหุบเขาที่หา่งไกล เมื่อพบสถานที่อันเหมาะสมดังกล่าวแล้ว จึงได้ร่วมกันบูรณะปฏิสังขร

อารามแห่งนี้พร้อมทั้งส่งข่าวสารนี้กลับไปยัง โบโจ โบโจ จินูล ซึ่งยังคงจำพรรษาอยู่ ณ อาราม โพมุน

ซา เมื่อทราบข่าวดังนั้นโบโจ  โบโจ จินูล พร้อมด้วยสานุศิษย์จำนวนหนึ่งจึงได้เดินทางมาสู่ อารามกิล

ซางซา และได้เริ่มปฏิสังขรอารามดังกล่าวอย่างเป็นรูปธรรมในราวปี ค.ศ. 1200 และเสร็จสิ้นลงในปี 

ค.ศ. 1205 และนำไปสู่การจัดตั้งชุมชนทางศาสนาเพื่อการปฏิบัติสมาธิและปัญญา (The Common 

Society of Samadhi and Prajna) ข้ึนอย่างเป็นรูปธรรมและเมื่อการบูรณะอารามและการก่อตั้ง

ชุมชนทางศาสนาดังกล่าวสำเร็จลงในราวปี ค.ศ. 1205 ซึ่งนับเป็นเวลาถึง 23 ปี ภายหลักจากการ

ประกาศเจตนารมย์ในการแสวงหาสังคมสงฆ์ในอุดมคติภายหลังจากการประชุมและทดสอบความรู้

ครั้งสำคัญที่อาราม Poje sa ในปี ค.ศ. 1182  

ความศรัทธาในวัตรปฏิบัติของ  โบโจ จินูล ขององค์พระเจ้าแผ่นดินนั้นแสดงออกให้เห็นได้

อย่างชัดเจนภายหลังจากที่การบูรณะอารามดังกล่าวสำเร็จลง พระเจ้าฮุยจงทรงพระกรุณาโปรดเกล้า

พระราชทานนามของชุมชนทางศาสนาแห่งนี้ว่า “Suson Sa” อันมีความหมายว่า “ชุมชนแห่งการ

แห่งการฝึกปฏิบัติซอน”  (The Son Cultivation Community)  รวมถึงการมีพระราชโองการให้

เปลี่ยนช่ือภูเขา Songgwang san อันเป็นที่ตั้งของชุมชนดังกล่าวดังกล่าวเป็น Chogye san (โชเก

ซาน) ซึ่งเป็นของภูเขาเดียวกันกับที่ท่านสังฆปรินายกองค์ที่ 6 หรือท่านเว่ยหลางได้พำนักอาศัยใน

ดินแดนจีนอันแสดงถึงความสำคัญของ โบโจ จินูล ที่มีต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนในอาณาจักรโครย

อเฉกเช่นเดียวกับที่ท่านเว่ยหลางมีความสำคัญต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนในดินแดนจีน   

2.4.3 ประสบการณ์ทางศาสนาท่ีสำคญัของ โบโจ จินลู : การตกผลึกทางความคิดในฐานะ

พ้ืนฐานของโครงสร้างเชิงญาณวิทยาของ โบโจ จินูล 

ในช่วงระหว่างการฝึกปฏิบัติและมุ่งแสวงหาชุมชนสงฆ์ในอุดมคติของ โบโจ จินูล ในช่วงราวปี 

ค.ศ. 1182 -1205 อาจถือได้ว่าเป็นช่วงระยะเวลาในการครุ่นคิดและช่วงเวลาแห่งการไตร่ตรองที่โบโจ 

จินูล มีต่อปัญหาของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีทั้งในแง่ความขัดแย้งระหว่างนิกายใน

พระพุทธศาสนาและปัญหาเรื่องความเกีย่วข้องสัมพันธ์กับเรื่องราวทางโลกของพระพุทธศาสนาที่บ่อน

ทำลายความบริสุทธ์ของพระพุทธศาสนาลงอย่างต่อเนื่อง ภายในห้วงระยะเวลาแห่งการไตร่ตร อง

ดังกล่าวนั้นเองที่ได้กลายเป็นปัจจัยที่สำคัญของการปรากฏข้ึนของ “การตกผลึกทางความคิด” ของ
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โบโจ จินูล ซึ่งปรากฏข้ึนถึงสามครั้งโดยเริ่มต้นจากครั้งแรกในช่วงราวปี  ค.ศ. 1183 ครั้งที่สอง ค.ศ. 

1185 และครั้งสุดท้ายในราวปี ค.ศ. 1198   

การตกผลึกทางความคิดดังกล่าวมีความหมายสะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงอย่างฉับพลันต่อ

พื้นฐานความเข้าใจในหลักการเชิงพุทธธรรมของ โบโจ จินูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่อง ความ

จริงพื้นฐานในเชิง ภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์หรือหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ และประเด็นปัญหาเรื่อง

ความขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกหลี รวมไปถึงการยืนยันในทัศนะเรื่องวิมุติวิทยา

ซึ่งวางอยู่บนความสัมพันธ์ระหว่างการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นทัศนะ

ทางปรัชญาที่แตกต่างออกไปจากจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี

อย่างมีนัยที่สำคัญ การศึกษาความหมายของการตกผลึกทางความคิดที่สำคัญทั้งสามประการดังกล่าว

จึงมีความสำคัญในฐานะที่เป็นพื้นฐานในการเข้าใจถึงทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่จะได้รับการ

วิเคราะห์ต่อไป 

1  การตื่นรู้ครั้งท่ีหนึ่ง : สูตรของเว่ยหลาง,ความคิดและจิตเดิมแท้ (The Platform 

Sutra, Thought and the True Mind)  

ในระหว่างปี ค.ศ. 1182-1184 ในขณะที่ โบโจ จินูล จำพรรษาศึกษาเล่าเรียนอยู่ ณ อาราม 

Chongwon Sa  ในระหว่างการศึกษาอยู่ ณ อารามดังกล่าว  โบโจ จินูล ได้เริ่มค้นคว้าและศึกษาหนึ่ง

ในพระสูตรที่สำคัญของนิกายเซนกล่าวคือ “สูตรของเว่ยหลาง” หรือ The Platform Sutra (Ch.壇經 

,Kr. Dangyeong) ของท่านฮุยเน้ง (Huineng : 638-713 A.D.) สังฆปรินายกองค์ที่ 6 แห่งนิกายเซน  

ในอัตชีวประวัติของ โบโจ จินูล กล่าวว่า ในขณะที่ได้ศึกษาทบทวนพระสูตรดังกล่าว โบโจ จินูล  พลัน

ได้พบข้อความหนึ่งซึ่งถูกพรรณนาไว้ในพระสูตรดังกล่าวโดยบังเอิญ ภายใต้การครุ่นคิดไตร่ตรองต่อ

ข้อความดังกล่าวนั้นเองจึงเป็นที่มาของการตกผลึกทางความคิดในครั้งที่หนึ่งซึ่งปรากฏข้ึนอย่าง

ฉับพลัน ศิลาจารึกอัตชีวประวัติของโบโจ จินูล กล่าวถึงเหตุการณ์ดังกล่าวว่า  

 

ในขณะที่ศึกษาหาความรู้อยู่ โบโจ จินูล ได้พบกับประโยคในสูตรของเว่ยหลางโดย

บังเอิญซึ่งได้อรรถาธิบายว่า ธรรมชาติแห่งตัวตนอันเป็นตถตาได้ก่อให้เกิดความคิด ผ่านทาง

อายตนะทั้งหก แต่กระนั้นก็ตาม ธรรมชาติดังกล่าวนั้นกลับมิได้แปดเปื้อนด้วย “ภาพ

ปรากฏ” ที่เกิดข้ึนอย่างมากมาย ธรรมชาติที่แท้จริงอันเป็นที่มาของสิ่งปรากฏเหล่าน้ันกลับ

เป็นอิสระจากสิง่เหลา่น้ันตลอดเวลา ภายหลังจากต่ืนรู้อย่างฉับพลนั ความประหลาดใจและ

ความเบิกบานได้กลับท่วมท้นเข้าสู่จิตในของเขาอย่างอศัจรรย์ในประสบการณ์ซึ่งมิเคยได้รับ

มาก่อน โบโจ จินูล ได้ตระหนักในความหมายที่แท้จริงของประโยคนั้นพร้อมกับการท่อง
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สวดและก้าวเดินวนไปมาอย่างสุขใจ จิตใจของเขาเต็มเปี่ยมไปได้ความเอมอิ่มใจ ดวงจิตได้

ละทิ้งต่อความยินดีในลาภยศสรรเสริญและมุ่งสู่หนทางแห่งการปฏิบัติอย่างเงียบสงบอยู่ใน

ป่าเขา”     

                                                                                    (Buswell Jr, 1991, p. 23) 

การตื่นรู้ในเชิงญาณทัศน์ในครั้งที่หนึ่งของ โบโจ จินูล นั้นเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงหลักการในเชิงวิ

มุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของ โบโจ จินูล  ได้ดีที่สุด เหตุผล

เพราะว่าการตกผลึกทางความคิดในครั้งที่หนึ่งนี้สะท้อนแก่นทางความคิดที่เป็นโครสร้างหลักของ

ระบบวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล ทั้งหมด 3 ประการกล่าวคือ ประการที่หนึ่ง การตื่นรู้อย่างฉับพลัน

ดังกล่าวสะท้อนถึงภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของมนุษย์ซึ่งในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้บริสุทธ์ 

(Awareness,Ch.知:zhi, Kr.지:Ji) ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์   ประการที่สอง 

ความหมายของภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ดังกล่าวนั้นคือตัวแบบที่สำคัญในการยืนยันสถานะที่แท้จริง

และบทบาทที่ถูกต้องของ “ความคิด” (Thought ,Ch.念:nian , Kr.념: nyom)ในฐานะที่เป็นกิจกรรม

ทางจิตในแง่การแยกแยะซึ่งในระบจารีตของปรัชญาเซนสายเกาหลีได้ครอบคลุมความหมายของ

กิจกรรมการแยกแยะในลักษณะต่างๆซึ่งอาจเป็นการยืนยันหรือปฏิเสธ การให้คุณค่า หรืออารมณ์ 

ความปรารถนาหรือความเกลียดกลัว ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ ในแง่นี้ความคิดหรือกิจกรรมทางจิตในแง่

การแยกแยะที่เกิดข้ึนนี้จึงเป็นการแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้แห่งการ

รับรู้ของจิตเดิมแท้ ด้วยเหตุน้ี ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล  “ความคิด” หรือกิจกรรมทางจิต

อันสัมพันธ์กับจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าว จึงถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ซึ่งปราศจากแก่นสาร (Non 

Substantial)  ปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยที่เปลีย่นแปลงไปภายในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิง

ประจักษ์ของมนุษย์ ประการที่สาม การตื่นรู้ดังกล่าวช้ีให้เห็นถึงการยอมรับและการให้ความสำคัญ

ของพระสูตรหรือข้อเขียนทางศาสนาซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญของการปรากฏข้ึนของประสบการณ์

แห่งการตื่นรู้ ซึ่งผิดแปลกไปจากจารีตในการปฏิเสธตำราของนิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทร

เกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าว 

2 การตื่ นรู้ ค รั้ ง ท่ีสอง : อวตัมสกะสูตร และความสอดประสานระห ว่างนิ กาย                                 

( Avatamsaka Sutra and The Concept of Harmonization) 

การตกผลึกทางความคิดครั้งที่สองของ โบโจ จินูล เกิดข้ึนในราวปี ค.ศ. 1185 ในระหว่างการ

เดินทางเพื่อแสวงหาสถานที่ก่อตั้งชุมชนสงฆ์ในอุดมคติแหง่ใหม่ เนื่องด้วยสถานที่เก่า กล่าวคือ อาราม 

Chongwon sa นั้นไม่สามารถที่จะรองรับจำนวนผู้ปฏิบัติใฝ่ศึกษาในธรรมที่มีจำนวนมากข้ึนอย่าง

ต่อเนื่องได้ ในระหว่างการเดินทางรอนแรมนั้น โบโจ จินูล  ได้หยุดเพื่อพำนักเป็นการช่ัวคราว ณ 
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อาราม Pomun sa ณ ที่นั้น โบโจ จินูล ได้เริ่มห้วงเวลาแห่งการไตร่ตรองในประเด็นปัญหาเรื่อง

ความสัมพันธ์ระหว่างระหว่างแนวคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนาทัง้สองนิกายกล่าวคือฝ่ายนิกายด้าน

การศึกษา(Scholastic School) ซึ่งมีนิกายอวตัมสกะเป็นหลักที่สำคัญ และพระพุทธศาสนาฝ่ายการ

ปฏิบัติ (Meditation School) ซึ่งมีนิกายเซนเป็นหลักที่สำคัญ 

ด้วยพื้นฐานความคิดที่เช่ือมั่นที่ว่า “คำสอนในพระสูตรและการส่งผ่านจากจิตสู่จิตในแบบของ

เซนนั้นโดยแท้จริงคือสิ่งที่มีความหมายบ่งช้ีถึงพุทธธรมอันเที่ยงแท้เดียวกัน”(Buswell Jr, 1991, p. 

50)  ด้วยความเช่ือมั่นดังกล่าว โบโจ จินูล จึงมีความมั่นใจว่าในข้อเขียนหรือเอกสารทางศาสนาช้ิน

สำคัญของฝ่ายการศึกษาคัมภีร์นั้นต้องปรากฏข้อความหรือเนื้อหาซึ่งสนับสนุนแนวคิดเรื่องความ

สอดคล้องสนับสนุนกนัระหว่างแนวคิดที่สำคัญทัง้สองประการกล่าวดังกล่าว ด้วยเหตุน้ี โบโจ จินูล จึง

ได้เริ่มศึกษาค้นคว้าความสอดคล้องกันระหว่างแนวคิดของทั้งสองนิกายโดยเริ่มจากการศึกษาคัมภีร์ที่

สำคัญของนิกายฝ่ายการศึกษาโดยเฉพาะนิกายหัวเหยิน กล่าวคือ อวตัมสกะสูตร โดยเฉพาะบท “การ

ปรากฏแห่งตถาคต” (The Appearance of Tathagatas) และในคัมภีร์ช้ันอรรถกถา โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งจาก “อรรถกถาขยายความอวตัมสกะสูตร” หรือ The Exposition of Avatamsaka Sutra  

ของ Li T’ung Hsuan (635-730 A.D.)43 และได้พบเนื้อหาที่สำคัญบางประการปรากฏอยู่ในงาน

เขียนช้ินดังกล่าวซึ่งอรรถาธิบายว่า 

 

 หากปัจเจกบุคคลผู้ซึ่งมีสติปัญญาที่ผ่องใสและปราศจากเครื่องกีดกั้นและมีดวงตาอัน

บริสุทธ์ิได้มองเห็นพระสูตรซึ่งถูกบรรจุอยู่ในเศษฝุ่นผงธุลีแล้วไซร้ ประโยชน์อันประมาณมิได้

จะเกิดแก่สรรพสัตว์ทั้งหลายอย่างเหลือประมาณ และด้วยความเป็นเลิศในอุปายะ เขา

เหล่านั้นจักได้หยิบคว้าเหล่าพระสูตรดังกล่าวอันบรรจุอยู่ในเศษเถ้าธุลีออกมาเพื่อรังสรร

ประโยชน์อย่างอนันต์ให้เกิดแก่เหล่าสรรพชีวิต บุตรแห่งพุทธะทั้งหลาย ! ปัญญาญาณแห่ง

พระตถาคตนั้นก็เปรียบเช่นนี้ ปราศจากขีดจำกัดและข้อกีดขวาง สามารถสรรประโยชน์อัน
 

43 เป็นที่น่าสนใจว่าคัมภีร์อรรถกถาที่เก่ียวข้องกับอวตัมสกะสูตรที่ได้รับความนิยมและถูกให้ความสำคัญ
เป็นอย่างมากในช่วงเวลาดังกล่าวคือคัมภีร์อรรถกถาของ Fa-tsang หรือ Fazang (คศ 643-712) คณาจารย์ลำดับที่
สามจากทั้งหมด 5 ท่านของนิกายหัวเหิน  แต่ในน้ีพบว่า โบโจ จินูล  กลับเลือกที่จะใช้อรรถกถาของ Li T’ung 
Hsuan ซ่ึงไม่ได้รับความนิยมแพร่หลาย เป็นพื้นฐานในการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดของทั้งสองนิกาย
ดังกล่าว นักวิชากาทางศาสนาบางท่านเช่น  Buswell ให้ข้อคิดเห็นว่าการตีความอวตัมสกะสูตรของ Li น้ันแฝงนัยที่
สำคัญที่สนับสนุนแนวคิดเรื่องการปฏิบัติซ่ึงเป็นหลักการที่สำคัญของนิกายเซนเอาไว้ รวมไปถึงว่าการตีความอวตัมส
กะสูตรของ Li น้ันอาจจะสามารถสนับสนุนของ โบโจ จินูลในประเด็นเรื่องวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล  ซ่ึงในประเด็น
ดังกล่าวน้ีผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์อย่างละเอียดในบทถัดไป 
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เป็นอนันต์ให้แก่สรรพชีวิต ปัญญาญาณเหล่านั้นได้ถูกแสดงออกมาจากร่างกายของเหล่า

สรรพสัตว์ทั้งหลายโดยเดิมแท้  ผู้โง่เขลาต่างไม่ตระหนักในความจริงข้อนี้เหตุด้วยเพราะต่าง

ยึดติดอยู่ด้วยความคิดลุ่มหลง เช่นนั้นแล้วเขาเหล่านั้นจักมิได้รับประโยชน์อันใดจากสิ่ง

เหล่าน้ีเลย 

                                                                          (Hee, 2012, p. 29) 

 

ในจารีตของการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล อธิบายการตกผลึกทางความคิดครั้ง

ที่สองนี้ในฐานะที่เป็นความพยายามในการแสวงหาจุดร่วมทางความคิดระหว่างพระพุทธศาสนาทั้ง

สองนิกายซึ่งมีความขัดแย้งกันในประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี เนื้อหาของ

บทนิพนธ์ดังกล่าวโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า แนวคิดเรื่องการตื่นรู้สู้จิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นภววิทยา

พื้นฐานของมนุษย์ในทัศนะของนิกายเซนและหลักการเรื่องธรรมธาตุในฐานะที่ธรรมชาติพื้นฐานของ

ชีวิตของนิกายอวตัมสกะนั้นโดยแท้จริงแล้วก็คือการสะท้อนความหมายระหว่างกันและกันของพุทธ

ธรรมที่สมบูรณ์ที่ปรากฏข้ึนภายใต้มุมมองที่แตกต่างกัน แก่นแท้ของข้อคำสอนนั้นจึงมิได้มีความ

แตกต่างกัน นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเกาหลีเช่น  Keel ขยายความบทอุปมาดังกล่าวโดยกล่าว

ว่า  

 

บทอุปมาดังกล่าวนั้นเป็นที่กระจ่างชัดว่า พระสูตรอันสำคัญอุปมาเหมือนด่ังกับพุทธ

ภาวะและเศษฝุ่นธุลีนั้นเปรียบได้กับสรรพชีวิตทั้งหลาย เนื้อความดังกล่าวนั้นมิได้แตกต่างไป

จากคำสอนของคณาจารย์ฝ่ายเซนที่ว่าจิตเดิมแท้นั้นมิได้แตกต่างไปจากพุทธะ สิ่งซึ่งสำคัญ

นั้นอยู่ที่ว่าเราจะตระหนักได้หรือไม่ 

                                                                         (Hee, 2012, p. 29) 

 

ในมุมนี้โบโจ จินูล จึงได้ยืนยันความสอดคล้องสัมพันธ์ระหว่างทัศนะทางปรัชญาของทั้งสอง

นิกายภายใต้บทเปรียบเปรยที่งดงามว่า  

 

“สิ่งซึ่งตถาคตได้ตรัสด้วยพระโอษฐ์นั้นคือเหล่าคำสอนทั้งหลาย สิ่งซึ่งคณาจารย์

ทั้งหลายได้ส่งมอบด้วยจิตของท่านน้ันคือเซน  วาจาแห่งตถาคตและจิตแห่งคณาจารย์น้ันมิได้

เป็นสิ่งที่ขัดแย้งตรงข้ามกัน เหตุใดสานุศิษย์ทั้งสองสำนักจึงไม่พยายามที่จะเข้าใจอย่างลึกซึ้ง
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ถึงรากฐานคำสอนดังกล่าวหากแต่ยังคงเพียงพึงพอใจกับทัศนะของตนและเสยีเวลาไปกับการ

โต้แย้งถกเถียงอย่างไร้สาระ”44 

 

แต่กระนั้นก็ตามการตกผลึกทางความคิดในครั้งที่สองนั้นถือได้ว่าเป็นจุดยืนที่สำคัญของโบโจ 

จินูล ที่มีต่อแนวคิดทางพุทธปรัชญาในดินแดนจีนกล่าวคือ การอธิบายความสัมพันธ์สอดคล้องกัน

ระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายดังกล่าวนั้น คือ “กระบวนการ” ในการเปลี่ยนผ่านการให้

ความสำคัญกับพุทธธรรมจากมุมมองทางอภิปรัชญาของนิกายอวตัมสกะมาสู่การเข้าใจพุทธธรรมด้วย

มุมมองทางภววิทยาและญาณวิทยาของมนุษย์ในฐานะที่เป็น “จิตเดิมแท้” หรือเป็นกระแสแห่งการ

รับรู้อันบริสุทธ์ของมนุษย์ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นข้อเสนอทางปรัชญาที่

สำคัญของพุทธปรัชญานิกายเซน ในแง่นี้การเปลี่ยนผ่านการให้ความสำคัญกับพุทธธรรมจากมุมมอง

ทางอภิปรัชญาที่ซับซ้อนซึ่งเป็นแนวคิดหลักของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนไปสู่การให้ความสำคัญ

กับพุทธธรรมจากมุมมองทางญาณวิทยาในฐานะที่เป็นเนื้อแท้ของประสบการณ์ในการรับรู้โลกและ

สรรพสิ่ง จึงถือได้ว่าเป็นท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ในแง่นี้หลักการทางอภิปรัชญาซึ่ง

สะท้อนถึงความเป็นจริงของโลกและสรรพสิ่ง จะมีความหมายต่อมนุษย์ก็แต่เพียงในประสบการณ์เดิม

แท้แห่งการรับรู้ของมนุษย์แต่เพียงเท่านั้น  

ในแง่นี้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของพุทธธรรมที่มีต่อมนุษย์

ผ่านทางมุมมองเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยาและภววิทยา ในลักษณะดังกล่าวนั้นจึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญ

ที่ย้อนกลับไปอธิบายมุมมองทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่มีนัยในเชิงประนีประนอมและให้

ความสำคัญกับการศึกษาพระสูตร ตำราหรอืข้อเขียนทางศาสนาซึง่แตกต่างไปจากจารีตของนิกายเซน

ในช่วงเวลาดังกล่าว ในแง่นี้ความสัมพันธ์ระหว่างตำราหรือเอกสารทางศาสนาและประสบการณ์แห่ง

การตื่นรู้ในทัศนะของนิกายเซนจึงมิได้วางอยู่บนความสัมพันธ์ในลักษณะที่เป็นเพียงแต่ “นิ้ว” ที่ช้ีไปสู่ 

“พระจันทร์” หากแต่ภาษาหรือข้อเขียนทางศาสนานั้นเองคือตัวพระจันทร์ที่ “กำลังช้ีกลับเข้าสู่

ตัวเอง” เพื่อเปิดเผยซึ่งความหมายที่แท้จริงของตนเอง  ด้วยเหตุนี้การตกผลึกทางความคิดในครั้งที่

สองจึงเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของหลักการในเชิงวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล 

3 การตื่นรู้ครั้งท่ีสาม : Kanwha Seon และการตระหนักรู้อย่างฉับพลัน(Ganwha Seon 

and the Sudden Enlightenment)  

 
44 Bojo Jinul , Hwaomnon choryo, Trans by  Hee–Sung Keel. ( California :Jain Publishing 

Company, 2012), p.31. 
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ภายหลังจากที่ชุมชนทางศาสนาแห่งที่สองได้ถูกก่อตั้งข้ึนในบริเวณอาราม Pomun sa ในราว

ป ีค.ศ. 1185 ความศรัทธาและความต้องการในการเข้าร่วมในสมาคมทางศาสนาดังกล่าวนั้นได้เพิ่ม

ทวีคูณมากข้ึน ซึ่งตามมาด้วยผู้ศรัทธาที่ต้องการเดินทางมายังสถานที่แห่งการปฏิบัติบริเวณอาราม

Pomun sa ดังกล่าวเป็นจำนวนมากข้ึนจนเกินความสามารถของอารามที่จะรองรับและตามมาด้วย

ความวุ่นวายไร้ซึ่งความสงบจากปริมาณของผู้ปฏิบัติที่มากมายดังกล่าว ด้วยเหตุน้ีในราวปี ค.ศ. 1187  

โบโจ จินูล และศิษย์จำนวนหนึ่งจึงได้ออกเดินทางเป็นครั้งที่สามเพื่อแสวงหาสถานที่อันเงียบสงบแห่ง

ใหม่ในการจัดตั้งชุมชนสงฆ์ทางศาสนาข้ึน โดยเดินทางลงไปทางทิศใต้เข้าสู่เขตภูเขาลึกและป่าไม้ 

ระหว่างการเดินทางดังกล่าว โบโจ จินูล ได้ตัดสินในหยุดพักในบริเวณที่เขาจีรี  (Jirisan)45 ซึ่งเป็น

“สถานที่อันห่างไกลและเงียบสงบเหมาะสมเป็นสถานที่ในการวิปัสสนาสมาธิและการปฏิบัติธรรม”  

ในระหว่างการหยุดพักเพือ่ปฏิบัติธรรมดังกล่าว โบโจ จินูล ได้มีโอกาสทบทวนวรรณกรรมช้ิน

สำคัญของ Ta-hui (Ta-Hui Tsung-Kao : 1089-1163 A.D.)  คณาจารย์รุ่นที่ 17 ของนิกายเซนสาย

รินไซเซน (Lin-chi Zen) ในดินแดนจีน วรรณกรรมที่กล่าวถึงคือ “บันทึกคำสอนของอาจารย์เซน

ต้าหุย” (The Record of Son Master Ta-Hui”46 , Ch. 大慧普覺禪師語錄, Kr. Daehye Bogak 

Seonsa Eorok ) ในการศึกษาวรรณกรรมดังกล่าวนี้เอง โบโจ จินูล กล่าวว่าตนเองได้พบการตื่นรู้เชิง

ญาณทัศน์ที่สำคัญในครั้งที่สามภายหลังจากการพิจารณาข้อความหนึ่งซึ่งกล่าวถึงในวรรณกรรม

ดังกล่าวโดยมีใจความว่า 

เซนนั้นมิได้ดำรงอยู่ในสถานที่อันเงียบสงบ มิได้ดำรงอยู่ในสถานที่อันอึกทึก มิได้ข้อง

เกี่ยวอยู่ในกิจกรรมในการดำเนินชีวิตประจำวัน และมิได้เกี่ยวข้องกับการแบ่งแยกในเชิง

ตรรกะ แต่ถึงกระนั้นก็ตามสิ่งที่สำคัญที่สุดประการแรกคือการไม่ปฏิบัติเซนในขณะที่ปฏิเสธ

ซึ่งความสงบเงียบและความอึกทึก การใช้วิถีชีวิตประจำวัน หรือการคิดแยกยะในเชิงตรรกะ 

 
45 ปัจจุบันภูเขาจีรีซานตั้งอยู่ในเขตจังหวัด คยองซังใต้( South Gyeongsang) ซ่ึงอยู่ ในบริเวณภาค

ตะวันออกเฉียงใต้ของสาธารณรัฐเกาหลีในปัจจุบัน 
46 เป็นข้อน่าสังเกตุว่า การศึกษาเล่าเรียนหรือการแสวงหาความรู้ของ โบโจ จินูล น้ันโดยส่วนใหญ่มักจะ

เกิดขึ้นจากการศึกษาเล่าเรียนโดยตัวเองผ่านทางการให้ความสำคัญกับเอกสารหรือตำราทางศาสนา ซ่ึงพฤติกรรม
เหล่าน้ีของ โบโจ จินูล ดูจะขัดกับแนวทางการปฏิบัติของนักบวชนิกายซอนสายฉับพลันส่วนใหญ่ในอาณาจักรโครยอ
ที่เน้นให้ความสำคัญกับการฝึกปฏิบัติสมาธิและการมุ่งม่ันสู่การบรรลุธรรมอย่างฉับพลัน โดยให้ความสำคัญที่ค่อย
ข้างน้อยหรือจนกระทั่งบางสายสกุลทางความคิดอาจจะถึงขั้นปฏิเสธความสำคัญต่อการศึกษาในลักษณะดังกล่าวเลย  
ด้วยเหตุน้ี โบโจ จินูล จึงถือว่าเป็นนักบวชในนิกายเซนที่ถูกพิจารณาจากนักบวชฝ่ายเซนกระแสหลักว่าเป็นนักบวช
นอกนิกายหรือนักบวชนอกรีตของนิกายซอนทั้งในช่วงระยะเวลาดังกล่าวและในช่วงปัจจุบัน 
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หากดวงตาของท่านทั้งหลายได้เปิดข้ึนอย่างฉับพลัน เมื่อนั้นเซนคือบางสิ่งซึ่งดำรงอยู่ภายใน

ท่าน47   

                                                                (Buswell Jr, 1991, p. 28)   

 

ภายหลังจากการตระหนักชัดถึงความหมายอันแท้จริงจากการศึกษาข้อความดังกล่าว โบโจ 

จินูล ได้กล่าวว่า  

 

 สิ่งซึ่งกดทับกายข้าพเจ้าอยู่นั้นได้ถูกปลดออกอย่างฉับพลัน ศัตรูของข้าพเจ้าได้หมด

หายโดยสิ้นเชิง ความโล่งสบายจึงได้บังเกิดแก่ข้าพเจ้า 

                                                                            (Hee, 2012, p. 38)  

 

 ในการตกผลึกทางความคิดในครั้งที่สามนี้ โบโจ จินูล ได้รับอิทธิพลทางความคิดที่สำคัญจาก  

Tahui Zonggao (1089–1163 A.D , Ch. 大慧宗杲)   ในประวัติศาสตร์ทางศาสนาพบว่า Tahui คือ

คณาจารย์คนสำคัญของนิกายเซนสายรินไซในดินแดนจีนช่วงราวคริสต์ศตวรรษที่ 12 แนวคิดที่โดน

เด่นของ Tahui คือแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่ เรียกว่า “Kanhwa Son” ( Ch. 看話禪, Kànhuà 

Chán,Kr. 간화선 : Ganghwa Seon)  ซึ่งมีความหมายตามตัวอันหมายถึง “การปฏิบัติโดยการ

พิจารณา ( Kan) ที่หัวเรื่องหรือประเด็นสำคัญ( Hua) ของปริศนาธรรม( Koan)” ซึ่งในประวัติศาสตร์

ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี โบโจ จินูล ถือเป็นนักคิดคนแรกในคาบสมุทรเกาหลีที่รับ

แนวคิดเรื่อง Kanhwa Son จากพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายจีนเข้ามาเป็นรูปแบบหนึ่งของการ

ปฏิบัติธรรม และในท้ายที่สุดแนวคิดเรื่องการปฏิบัติธรรมในลักษณะเช่นนี้ได้กลายเป็นแกนหลักที่

สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีตราบจนกระทั้งในปัจจุบัน 

  ในบริบทของ โบโจ จินูล ปริศนาธรรมหรือ Koan (Gong an, Kr.공안) กับ Kanhwa Son 

(Kr. 간화선) นั้นต่างเป็นหลักการที่มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ปริศนาธรรมหรือ Koan คือบันทึก

เรื่องราวคำสอนและปริศนาธรรมระหว่างอาจารย์และศิษย์ บันทึกดังกล่าวเป็นการรวบรวมและ

 
47  “Seon does not consist in quietude; it does not consist in bustle. It does not involve 

the activities of daily life; it does not involve logical discrimination. Nevertheless, it is of first 
importance not to investigate seon while rejecting quietude or bustle, the activities of daily life, 
or logical discrimination. If your eyes suddenly open, then seon is something which exists inside 
your very own home.” 
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จัดระบบคำสอนที่เกี่ยวข้องกับ ปริศนาธรรมต่างๆเหล่านั้นเพื่อสืบทอดต่อไปให้ศิษย์รุ่นหลังได้ใช้เป็น

เครื่องมือในการศึกษาความหมายของปริศนาธรรมของอาจารย์ท่านต่างๆภายหลังจากที่ ท่านได้

มรณภาพไปแล้ว ในขณะที่หลักการเชิงปฏิบัติที่เน้นการพิจารณาหรือการขบคิดในปริศนาธรรมเหล่าน้ี 

คือ Kanhwa son ซึ่งในภาษาเกาหลีเรียกว่า Ganghwa Son  ซึ่งประกอบข้ึนจากความหมายสอง

ประการคือ Kan/Gang  อันมีความหมายถึง การเพ่งพินิจ การพิจารณา หรือการตรวจสอบ และ 

hwa อันมีความหมายถึงหัว,ประเด็นหรือจุดสำคัญของปริศนาธรรม (Koan) ในเรื่องนั้นๆ ด้วยเหตุผล

ดังกล่าว Ganghwa Son จึงมีความหมายถึงรูปแบบหรือวิถีแห่งการปฏิบัติพุ่งตรงเข้าสู่การพิจารณา

หรือการเพ่งพินิจ ในประเด็นหลักที่สำคัญหรือหัวเรื่องที่สำคัญของปริศนาธรรมต่างๆนั่นเอง48 

ความสัมพันธ์ประเด็นที่สำคัญทั้งสามประการนี้อธิบายได้ว่า Kanhwa Son คือรูปแบบของ

หลักการในเชิงปฏิบัติที่ใหค้วามสำคัญกบัการจิารณาไตร่ตรองในหัวเรื่องหรือหัวข้อหลัก (Hwadu) อัน

ถือเป็นหัวใจหลักที่สำคัญของปริศนาธรรม (Koan) ซึ่งเป็นเรื่องราวได้รับการสืบทอดต่อกันมาจาก

คณาจารย์ในรุ่นอดีตและบันทึกเอาไว้ในรูปเอกสารต่างๆ ความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้คือแกนความคิดหลัก

ของ โบโจ จินูล ซึ่งเกิดข้ึนและถือเป็นการตกผลึกทางความคิดครั้งที่สามของ โบโจ จินูล ในราวปี ค.ศ. 

1187  

  การปฏิบัติแบบ Kanhwa Son นั้นโดยหลักการแล้วการกระตุ้นให้ผู้ปฏิบัติน้ันสามารถหลุด

พ้นจากออกจากห้วงความคิดที่วางอยู่บนการแบ่งแยกในเชิงทวิลักษณ์ (Dualism) ซึ่งการคิดในเชิงทวิ

ลั กษ ณ์ ดั งก ล่ าว คื อ ราก ฐาน ที่ ส ำ คัญ ที่ ก่ อ ให้ เกิ ด  “ก ารสร้ า งก รอบขอ งความ ห มาย” 

(Conceptualization) หรือกรอบมโนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ ในแง่นี้กรอบทางความคิดที่ผิดพลาด

ในลักษณะดังกล่าวคือจุดเริ่มต้นที่สำคัญของการแบ่งแยกกระบวนการรับรู้อันเป็นคุณลักษณะพื้นฐาน

ของจิตออกเป็นสองข้ัวกล่าวคือตัวการรบัรูแ้ละเป้าหมายแห่งการรับรู้ซึ่งดำรงอยู่อย่างแยกขาดจากกัน 

จากนั้นกระบวนการดังกล่าวจะพัฒนาต่อไปยังการให้คุณค่าหรือความหมายบางประการกับเป้าหมาย

แห่งการรับรู้นั้น และนำไปสู่การปฏิบัติหรือการตอบสนองต่อเป้าหมายแห่งการรับรู้ในลักษณะที่

แตกต่างกันไปตามแต่สภาพการปรุงแต่งที่มีต่อเป้าหมายแห่งการรับรู้นั้น ในกรณีของ โบโจ จินูล 

 
48 หัวเรื่องหรือประเด็นหลักของปริศนาธรรมต่างๆน้ันสามารถถูกอธิบายโดยภาษาเกาหลีด้วยคำว่า 

“Hwadu” ซ่ึงมีที่มาจากคำว่า  “hua-t'ou” ในภาษาจีน  “Hua” มีความหมายว่า “คำพูด” ในขณะที่ “t’ou” มี

ความหมายว่า “หัวหรือหัวเรื่อง”  ในภาษาเกาหลีคำว่า “Hwa”(화) มีความหมายถึง “คำพูดหรือเรื่องราว” ในขณะ

ที่ “du”(두) คือคำปัจจัยต่อท้ายซ่ึงปกติไม่มีความหมาย ดังน้ันทั้ง Hua t’ou หรือ Hwadu จึงมีความหมายบ่งน้ีถึง

ประเด็นหลักหรือหัวข้อหลักหรือจุดเน้นหลักของเรื่องราวหรือของประโยคน่ันอง  
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ปริศนาธรรมหรือ Koan ดังกล่าวปรากฏออกมาในรูปของประโยคที่ผิดตรรกะ (Illogical Sentence) 

กล่าวคือ 

1 ประโยคดังกล่าว กล่าวว่าเซนน้ันมิได้อยู่ในสภาวะ x และในขณะเดียวกันเซนก็มิได้ดำรงอยู่

ในสภาวะ ~x เช่นเดียวกัน  

2 การปฏิบัติเซนน้ันก็มิใช่การปฏิบัติที่เกิดจากการปฏิเสธสภาวะทั้งสองดังกล่าว 

“ความงุนงง” ที่เกิดข้ึนแก่ผู้ศึกษาความหมายของปริศนาธรรมข้อนี้ประการแรกคือ หากเซน

มิใช่สิ่งที่ดำรงอยู่ในทั้งสภาวะ x และสภาวะ ~x เช่นน้ันแล้วเซนจักดำรงอยู่ภายใต้สถานะหรือสภาวะ

ใด ประการที่สองหากเซนมิได้ดำรงอยู่ในภาวะ x ดังนั้นรูปแบบการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงเซนกต็้องเป็นการ

ปฏิบัติที่วางพื้นฐานอยู่บนการปฏิเสธ x แต่ Ta Hui กลับบอกว่า การปฏิบัติเซนน้ันก็มิใช่เป็นรูปแบบ

การปฏิบัติที่ “ปฏิเสธ x”(ในกรณีของ ~xก็เช่นเดียวกัน) ในแง่นี้ความงุนงงในการคิดโดยวางพื้นฐาน

อยู่บนระบบการคิดเชิงตรรกะ จึงก่อให้เกิดความงุนงงสงสัยอย่างชัดเจนว่าความหมายที่แท้จริงของ

การปฏิบัติเซนโดยจะมีความหมายถึงรูปแบบในการปฏิบัติแบบใด? เป้าหมายที่สำคัญของ Ganghwa 

Seon หรือ การพิจารณา Hwadu นั้นการก่อให้เกิดความงุนงงสงสัยอันเป็นที่สุดในลักษณะเช่นน้ีเอง   

ในมุมนี้วิธีการที่สำคัญของ Kanhwa Son คือความพยายามในการช้ีให้เห็นถึงข้อจำกัดของ

มโนทัศน์ต่างๆที่ถูกสร้างข้ึนและถูกใช้เป็นกรอบในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งต่างๆ ข้อจำกัดของ

กรอบมโนทัศน์ที่ถูกผลิตข้ึนมาน่ันคือการ “ขวางกั้น” กระแสแห่งการรับรู้อันแท้จริงซึ่งเป็น “ตัวแท้” 

ของประสบการณ์แห่งการรับรู้ในลักษณะต่างๆที่เกิดข้ึนของมนุษย์ การขวางกั้น ดังกล่าวส่งผลอย่าง

สำคัญต่อความเข้าใจความเป็นจริงข้อของโลกและสรรพสิ่งซึ่งไม่สะท้อนถึงรูปแบบการดำรงอยู่ที่

แท้จริงของโลกและสรรพสิ่งรวมถึงไม่สามารถสะท้อนถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกบุคคล โลก 

และสรรพสิ่งได้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งทั้งหมดนี้เกิดข้ึนจากข้อผิดพลาดของรูปแบบในการเข้าใจโลกและ

ความจริงอันวางอยู่บนพื้นฐานของการคิดในเชิงทวิลักษณ์ในลักษณะดังกล่าว 

 Kanhwa Son ในมุมนี้อาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าเป็นแนวทางหรือข้อเรียกร้องในเชิง

ปรัชญาให้ผู้ฝึกปฏิบัติตระหนักได้ถึงพื้นฐานที่แท้จริงแห่งการรับรู้หรือโครงสร้างแห่งการรับรู้อันดำรง

อยู่ก่อการคิดแบ่งแยกในเชิงประสบการณ์  การช้ีให้เห็นถึงข้อจำกัดและความผิดพลาดของระบบ

ความคิดในลักษณะดังกล่าวของอาจารย์เซนมักจะถูกแสดงออกมาโดยการใช้ประโยคหรือข้อความ

อันมีความผิดตรรกะ (Illogical Sentence) ซึ่งเมื่อบุคคลพิจารณาข้อความดังกล่าวด้วยการใช้

โครงสร้างความคิดในเชิงตรรกะหรือการคิดในเชิงแบ่ งแยกเมื่อนั้น “ความงุนงงและสับสน” ต่อ

ความหมายของประโยคหรือข้อความอันผดิเพีย้นด้วยหลักการแบง่แยกเชิงตรรกะดังกล่าวจึงบังเกิดใน

ข้ึนกับผู้ศึกษาในปริศนาธรรม ความงุนงงเช่นนี้ในแง่หนึ่งแสดงออกถึงข้อจำกัดและความไม่สมบูรณ์
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ของระบบการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งโดยการใช้ตรรกะหรือการคิดในเชิงแบ่งแยก ซึ่งไม่สามารถ

จัดการกับข้อความดังกล่าวได้อย่างสมบูรณ์ 

ในบริบททางประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีอาจกล่าวได้ว่า โบโจ 

จินูล คือบุคคลแรกได้นำแนวการปฏิบัติเรื่อง Ganghwa Son หรือการใช้ปริศนาธรรมนี้เข้ามาเป็น

ส่วนหนึ่งของการปฏิบัติธรรม จนทำให้การปฏิบัติดังกล่าวได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายใน

พระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีตราบจนกระทั่งปัจจุบัน แต่ถึงกระนั้นก็ตามเราพบว่า

การพิจารณาการตกผลึกทางความคิดครั้งที่สามของ โบโจ จินูล นั้นกลับมีปัญหาที่สำคัญต่อหลักการ

เชิงวิมุติวิทยาที่สำคัญของ โบโจ จินูล เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 

กล่าวคือ หลักการเรื่อง Kanhwa Son หรือการพิจารณาปริศนาธรรมนั้นเป็นหลักการเชิงวิมุติวิทยาที่

วางรากฐานอยู่บนแนวคิดเรื่องการตื่นรู้ ฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน หรือ Sudden 

Awakening and Sudden Cultivation อันมีความหมายว่าการปฏิบัติพัฒนาทั้งหลายนั้นจะสมบูรณ์

พร้อมในทันใดภายหลังจากสภาวะแห่งการตื่นรู้สูค่วามจรงิเกิดข้ึน (Satori) ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้

และการปฏิบัติได้ด่ังที่รู้จึงปรากฏข้ึนได้อย่างฉับพลันสมบูรณ์  

แต่อย่างไรก็ตามการพิจารณาประวัติทางความคิดที่สำคัญของ โบโจ จินูล  ที่ผ่านมาพบว่า

หลักการเชิงวิมุติวิทยาที่ โบโจ จินูล ให้ความสำคัญเป็นที่สุดนับตั้งแต่การเริ่มต้นแสวงหาชุมชนแห่ง

การศึกษาและปฏิบัติในอุดมคนิราวปีค.ศ. 1182 จนกระทั่งถึงการก่อตั้งสมาคมแห่งการพัฒนาสมาธิ

และปัญญาณอารามซองกวางซาในราวปีค.ศ. 1197 คือหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ

ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือ Sudden Awakening and Gradual Cultivation ซึ่งเป็นหลักการที่ย้ำ

เน้นถึงความจำเป็นแห่งการปฏิบัติซึ่งยังคงต้องเกดิข้ึนและดำเนินต่อไปแม้ภายหลงัจากที่บุคคลผู้นั้นจะ

ตื่นรู้สู่ข้อเท็จจริงในหลักการเชิงพุทธธรรมแล้วก็ตาม ซึ่งแนวคิดดังกล่าวขัดแย้งกับการยืนยันในความ

สมบูรณ์ของหลักการปฏิบัติที่เกิดข้ึนอย่างทันทีภายหลังจากการตื่นรู้สู่ความจริงของแนวคิดเรื่องการ

ตื่นรู้ฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันซึ่งเป็นลักษณะที่สำคัญของการปฏิบัติ Kanwha seon 

ตามที่ได้กล่าวไปอย่างชัดเจน  

อีกทั้งยังคงเป็นที่น่าสนใจว่าเมื่อพิจารณาในมิติเชิงเวลา Ta-Hui และ โบโจ จินูล นั้นถือว่ามี

อายุอยู่ในช่วงคาบเกี่ยวกัน (Ta-Hui: 1089-1163 A.D. และ Boji Jinul :1158-1210 A.D.)  ดังนั้นจึง

มีความเป็นได้อย่างสูงที่ โบโจ จินูล เองนั้นต้องได้รับข้อมูลหรือเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการเรื่อง 

Hua T’ou ดังกล่าวผ่านทางการศึกษาค้นคว้าในเชิงศาสนาซึ่งเป็นนิสัยอันเป็นกิจวัตรของ โบโจ จินูล 

ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่น่าสังเกตว่า เหตุใด โบโจ จินูล จึงมิเคยกล่าวถึงแนวคิดที่สำคัญเรื่อง Hua t’ou 

หรือเรื่องปริศนาธรรมนี้ในงานเขียนหรือในการอบรมสั่งสอนธรรมมาก่อนนับตั้งแต่ที่ได้เริ่มจัดตั้ง
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สมาคมทางศาสนาครั้งแรกในราวปี ค.ศ. 1182 ในขณะที่ช่วงเวลาดังกล่าว โบโจ จินูล  กลับให้

ความสำคัญเป็นอย่างมากกับหลักการเชิงวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง

ต่อเนื่อง ซึ่งก็เป็นแนวคิดที่ได้รับอิทธิพลมาจากคณาจารย์ในดินแดนจีนเช่นเดียวกัน49  

มากไปกว่านั้นเราพบว่าเมื่อตรวจสอบงานเขียนที่สำคัญทั้งหมดของ โบโจ จินูล แล้วแนวคิด

เรื่องปริศนาธรรม หรือ Hua t’ou นั้นกลับได้รับการกล่าวถึงเพียงแค่ในงานเขียนช้ินสุดท้าย(และยัง

ถูกกล่าวถึงเพียงในบทสรุปท้ายเล่มของงานเขียนช้ินดังกล่าว)  คือ “Excerpts from the Dharma 

Collection and Special Practice Record with Personal Notes”50 ซึ่งถูกเขียนข้ึนในราวปีค.ศ. 

1209 หรือเพียงหนึ่งปีก่อนการมรณภาพของ โบโจ จินูล  นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเกาหลี

หลายท่านเช่น Buswell  ได้ให้ข้อสังเกตที่น่าสนใจว่า ด้วยรากฐานทางหลักการที่แตกต่างกันระหว่าง

แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องกับหลักการปฏิบัติ Ganghwa Son ตามที่

ได้กล่าวมา  โบโจ จินูล จึงมีท่าทีที่ลังเลในการยืนยันที่จะเสนอหลักการเรื่อง Ganghwa Son นี้ให้ข้ึน

เป็นหนึ่งในหลักการที่สำคัญในทัศนะของตนเอง อันก่อให้เกิดผลกระทบต่อความเที่ยงแท้ของแนวคิด

เชิงวิมุติวิทยาที่ตนได้สนับสนุนมาตลอดชีวิต 

2.4.4 มรณกรรมของ โบโจ จินลู 

ภายหลังจาการตกผลึกทางความคิดที่สำคัญทั้งสามครั้งดังกล่าวจบสิ้นลง โบโจ จินูล  ได้

วางรากฐานในการปฏิบัติและการพัฒนาด้วยความรู้ความเข้าใจดังกล่าวจนกระทั่งสามารถพัฒนา

ชุมชนแห่งการปฏิบัติธรรม “ซูซอนซา”(Susonsa) ให้มีช่ือเสียงและได้รับความนิยมในหมู่ผู้ปฏิบัติ

ธรรมทั้งในฝ่ายฆารวาสและฝ่ายบรรพชิตเป็นอย่างมากจนกลายเป็นศูนย์กลางในการศึกษาและปฏิบัติ

ธรมที่สำคัญในอาณาจักรโครยอ 

แต่ถึงอย่างไรก็ตามด้วยภาวะสุขภาพที่ย่ำแย่ลงของ โบโจ จินูล ทำให้ในช่วงฤดูใบไม้ผลิของปี 

ค.ศ. 1210 (ราวเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม)  โบโจ จินูล ได้เริ่มสื่อแสดงสัญญาณอันเกี่ยวข้องกับ

 
49 แนวคิดดังกล่าวได้รับอิทธิพลจาก Tsung Mi (780-841 A.D.) คณาจารย์ที่สำคัญของฝ่ายหัวเหยินและ

เซนในดินแดนจีนช่วงปลายศตวรรษที่ 8  
50 ถึงแม้อาจะอ้างได้ว่าในข้อเขียนเรื่อง Resolving Doubts About Observing the Hwadu จะเป็น

ข้อเขียนที่บรรยายถึงหลักการเรื่อง Hwadu น้ีเอาไว้อย่างชัดเจน แต่งานเขียนชิ้นน้ีมืได้เป็นเอกสารที่เกิดขึ้นจากการ
กลั่นกรองและรจนาขึ้นโดยตรงจาก โบโจ จินูล  หากแต่เป็นงานเขียนของ Hyesim (1178-1234 A.D.) ซ่ึงอ้างวว่า
ได้รวบรวมข้อคำสอนที่สำคัญของ โบโจ จินูล  ในประเด็นเรื่อง Hwadu และ Hyesim น้ีเองที่เป็นผู้สนับสนุนการ
ปฏิบัติแบบ Ganghwa Son โดยปฏิเสธแนวคิดและแนวทางการปฏิบัติในรูปแบบอ่ืนทั้งหมด กระทั่งแนวคิดเรื่องการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองซ่ึงเป็นแนวคิดหลักของ โบโจ จินูลเองก็ตาม  
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มรณะกรรมของตนเองออกมาให้กับเหล่าสานุศิษย์อย่างชัดเจน ตัวอย่างที่ได้รับการบันทึกไว้เช่นใน

การบรรยายธรรมอนัเป็นปรกติในครั้งหนึ่งราวเดือนกุมภาพันธ์ปี ค.ศ. 1210 โบโจ จินูล ได้ประกาศใน

ที่ประชุมสงฆ์ในครั้งนั้นว่า 

 

“ข้าพเจ้าอาจจะไม่สามารถมีชีวิตอยู่ในโลกนี้เพื่อเผยแพร่ธรรมอันประเสริฐต่อไปอีกได้

นาน ท่านทั้งหลายจงพยามยามเร่งศึกษาและฝึกปฏิบัติ” 

                                                                  (Buswell Jr, 2012, p. 33)  

 

ภายหลังจากเหตุการณ์ดังกล่าวอีกราวหนึ่งถึงสองเดือน หรือในช่วงเช้าของวันที่ 22 เมษายน 

ปี ค.ศ. 1210   ภายหลังจากการปฏิบัติภารกจิสว่นตัวเสรจ็สิน้ โบโจ จินูล มีคำสั่งให้ลั่นกลองสัญญาณ

เพื่อเรียกประชุมเหลา่สนุศิษย์และผู้ปฏิบัติทั้งหลายในอารามให้เข้ารว่มประชุมอย่างพร้อมเพรียงกันใน

หอศึกษา (Lecture Hall) ภายหลังจากการประกอบพิธีเปิดการประชุมเสร็จสิ้นลง โบโจ จินูล ได้น่ัง

ลงบนอาสนะประจำตำแหน่งต่อหน้าที่ประชุมสงฆ์พร้อมกล่าวว่า 

 

“คุณค่าของธรรมแห่งซอนนั้นมีมากมายเหลือคณา วันนี้ข้าพเจ้าเรียกพวกท่าน

ทั้งหลายให้มาประชุมกันอย่างพร้อมเพรียงกันเพื่อจะได้อธิบายขยายความธรรมเหล่าน้ันให้

กระจ่างแจ้งแก่ท่านทั้งหลาย หากท่านมีข้อติดข้องสงสัยข้าพเจ้าพร้อมจะตอบท่านอย่างชัด

แจ้ง” 

                                                                    (Buswell Jr, 2012, p. 33) 

เมื่อจบสิ้นประโยคดังกล่าว โบโจ จินูล  กวาดสายตามองไปอย่างถ้วนทั่วภายในหอแห่ง

การศึกษาน้ันพร้อมกับยกไม้เท้าประจำกายข้ึนพร้อมช้ีไปที่ไม้เท้าดังกล่าวและกล่าวว่า   

 

“ชีวิตของสงฆ์แห่งภูผาได้อยู่ในกำมือของพวกท่านทั้งหลายอย่างสมบูรณ์ ท่าน

ทั้งหลายมีอิสระในการลากพาข้าพเจ้าไปทางข้างหรือสามารถดึงข้าพเจ้าลง ปล่อยให้ผู้ซึ่งมี

เนื้อหนังและกระดูกได้แสดงตัวออกมา”                                                                              

                                                                   (Buswell Jr, 2012, p. 33) 

 
ผู้วิจัยมองว่าประโยคดังกล่าวนี้สะท้อนถึงความคิดของ โบโจ จินูล ในประการที่สำคัญได้ว่า 

ความรู้ความเข้าในที่แท้จริงที่เหล่าลูกศิษย์ได้รับจากการศึกษาเล่าเรียนจาก โบโจ จินูล  นั้น คือชีวิต
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และตัวตนที่แท้จริงของ โบโจ จินูล เมื่อศิษย์ทั้งหลายมีความเข้าใจในหลักการคำสอนเหล่าน้ีแล้วก็
เสมือนกับว่าชีวิตและตัวตนที่แท้จริงของ โบโจ จินูล นั้นได้ซึมซับฝังตรึงเข้าสู่ตัวตนของศิษย์ทั้งหลาย
เปรียบเสมือนกับดวงจิตของท่านได้รับการส่งผ่านไปสู่จิตของศิษย์ได้อย่างสมบูรณ์  ความคิดใน
ลักษณะนี้สะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนถึงแนวคิดของ โบโจ จินูล  ซึ่งมองว่าความสัมพันธ์ระหว่าง 
“ปัจเจกบุคคลกับความจริง” นั้นเป็นสิ่งที่มีความสำคัญมากกว่าความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกบุคคล
และผู้นำเสนอความจริง(ศิษย์และอาจารย์) ดังนั้นการแสวงหาและการได้รับประสบการณ์แห่ง
ตระหนักรู้สู่ความจริงโดยตนเองจงึเปน็สิง่ที่สำคัญที่สดุของผูป้รารถนาในเปา้หมายแห่งธรรม ในแง่นี้สิ่ง
ที่เหลืออยู่ต่อหน้าศิษย์ในขณะนี้เป็นเพียงร่างกายเชิงกายภาพที่ประกอบข้ึนจากขันธ์ 5 อันมีอวัยวะ
ทางกายเช่นกระดูก เนื้อหนัง เส้นเอ็นและกล้ามเนื้อซึ่งทำงานเกี่ยวโยงกันอย่างเป็นระบบ ร่างกาย
เช่นน้ีคือตัวตนทางกายภาพ (Physical Self) ซึ่งดำรงอยู่ ในขณะที่ตัวตนที่แท้จริง (True Self) นั้นได้
ถูกส่งผ่านไปสู่จิตของศิษย์โดยสมบูรณ์  ด้วยเหตุนี้ภายหลังจากการกล่าวประโยคข้างต้นเสร็จ โบโจ 
จินูล จึงเลือกที่จะนั่งในท่ายืดขาออกตรง (Stretched out) ซึ่งมิใช่ท่านั่งที่เป็นปรกติในขณะที่มีการ
บรรยายธรรมของอาจารย์เซน การแสดงออดโดยพฤติกรรมเช่นนี้คือความจงใจของ โบโจ จินูล  ที่
แสดงให้เห็นถึงความหมายที่แท้จริงของประโยคที่ว่า “ปล่อยให้ผู้ซึ่งมีเนื้อหนังและกระดูกได้แสดงตัว
ออกมา”  

ในวาระสุดท้ายของการสนทนาตอบถาม โบโจ จินลู ได้รบัคำถามข้อหนึ่งจากศิษย์ผู้หนึง่ซึง่อยู่
ในท่ามกลางทีป่ระชุมซึ่งได้กล่าวถามว่า 

ศิษย์ : ข้าพเจ้ายังไม่สามารถตัดสินใจได้ว่าการปว่ยของท่านวิมลเกียรติในครั้งอดีตทีผ่่านมา
และการป่วยของท่านอาจารย์ โบโจ จินูล ในวันน้ี นั้นเป็นสิ่งที่เหมือนหรือแตกต่างจากกัน 

โบโจ จินูล:  ท่านเข้ามาที่นี่เพียงเพื่อที่จะมาศึกษาเรื่อง “ความเหมือน” หรือ “ความต่าง” 
เพียงเท่านั้นหรือ! 

 
หลังจากนั้น โบโจ จินูล กระแทกไม้เท้าลงบนพื้นสองสามครั้งแล้วกล่าวตอบด้วยประโยคอันสั้น

ว่า 
 

“ร้อยสิ่งหมื่นประการของสรรพสิ่งทั้งหลายนั้นรวมอยู่ที่นี่แลว้!”   
(Buswell Jr, 2012, p. 34) 

หลังจากกล่าววลีดังกล่าวจบลง โบโจ จินูล ได้น่ังสงบด้วยการค้ำยันโดยไม้เท้า พร้อมอาการ
สงบนิ่งและมรณะภาพลงด้วยท่าดังกล่าวในอาการสงบ ในช่วงเช้ามืดของวันที่ 22 เมษายน ปี คศ 
1210 สิริรวมอายุได้ 52 ปี ตรงกับรัชสมัยของพระเจ้าฮุยจง (King Huijong :1204–1211 A.D.)  การ
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มรณะภาพของ โบโจ จินูล นั้นได้สร้างความเศร้าโศกต่อบรรดาสานุศิษย์ทั้งหลายรวมไปถึงราชสำนัก 
ด้วยเหตุน้ีภายหลังจากการประกอบพธีิฌาปนกิจศพเปน็ที่เรียบรอ้ยพระเจ้าฮุยจงผูซ้ึ่งมีความศรัทธาใน
วัตรปฏิบัติของ โบโจ จินูล จึงได้ทรงพระราชทานนามของสถูปเก็บอัฐิของ โบโจ จินูล ในบริเวณเนิน
เขาเหนืออารามซองกวางซาว่า “Sweet Dew Reliquary” และทรงพระราชทานสมณศักดิ์ “พระ
ราชครู” หรือ “Guksa”  โดยมีช่ืออย่างเป็นทางการว่า “ พูลิล โบโจ” (Puril Pojo) อันมีความหมาย
ว่า “พระราชครูผู้ส่องสว่างด้วยแสงแห่งพุทธะ” ( Buddha-Sun Shining Universally) หรือ “Pojo 
Guksa” ซึ่งได้กลายเป็นช่ือเรียกขานของ โบโจ จินูล ตลอดมาจนกระทั่งถึงปัจจุบัน  

2.5 ประเด็นปญัหาทางวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี 

จากการพิจาณามิติทางประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี รวมถึงการ
พิจารณาประวัติทางความคิดของโบโจ จินูล ดั่งที่ผ่านมา ได้แสดงให้เห็นว่าปัญหาทางวิมุติวิทยาที่
สำคัญของพระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นประกอบด้วยประเด็น
ปัญหาหลักที่สำคัญสองประการที่เกี่ยวข้องสมัพันธ์กันกล่าวคือ ประเด็นปัญหาทางสังคม และประเด็น
ปัญหาทางปรัชญา 

จากการวิเคราะห์ในประเด็นปัญหาทางสังคมที่กล่าวในข้างต้นนั้นได้ช้ีให้เห็นว่า ปัญหาดังกล่าว
นั้นมีพื้นฐานอยู่ที่ท่าทีของพระพระพุทธศาสนาที่โน้มเอียงออกไปสูโ่ลกิยวิถี หรือการให้ความสำคัญกับ
เรื่องราวหรือบริบทในทางโลกเช่น ลาภ ยศ สรรเสริญ ความมั่นคงทรัพย์สินหรืออำนาจใน
ราชอาณาจักร ท่าทีดังกล่าวนี้ ส่งผลให้วัตรปฏิบัติหรือบทบาทของพระพุทธศาสนาในอาณาจักร
โครยอนั้นเริ่มหลุดพ้นออกไปจากแบบแผนหรือแนวทางของพระพุทธศาสนามากขึ้นทุกขณะภายใต้
บริบทดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็นอุปสรรคที่สำคัญในการปรากฏข้ึนของมรรคาแห่งการเข้าถึงความจริง
แท้แห่งพุทธรรมของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ ข้อปัญหาดังกล่าวนี้จึงกลายเป็นแรงผลักดันที่
สำคัญอันเป็นจุดเริ่มต้นของโครงการในการ “ปฏิรูปศาสนา” ของ โบโจ จินูล ภายใต้การตั้งสมาคมฝึก
ปฏิบัติสมาธิและปัญญา อันเป็นความพยายามในการพัฒนามรรคาแห่งการเข้าถึงพุทธธรรมที่สามารถ
ปรากฏข้ึนได้จริงและเป็นแนวทางของการปฏิบัติได้อย่างจริงจังภายใต้เงื่อนไขแห่งการดำรงชีวิตอยู่ใน
โลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ปุถุชน  

ในแง่นี้ภายใต้การให้ความสำคัญกับข้อปัญหาทางสังคมของมนุษย์ปุถุชนในลักษณะดังกล่าวนั้น
คือจุดเช่ือมโยงที่สำคัญอันนำไปสู่การวางกรอบความเข้าใจในประเด็นทางปรัชญาที่มีต่อปัญหาของ
หลักการเชิง  วิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ซึ่งมีลักษณะที่แตกต่างไปจากข้อถกเถียงทางวิมุติวิทยาของ
พระพุทธศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวซึ่งล้วนว่างอยู่บนการถกเถียงเพื่อยืนยันใน “ความถูกต้องอันเป็น
ที่สุด” ของทัศนะทางปรัชญารวมถึงทัศนะเรื่องการปฏิบัติของนิกายฝ่ายตนในฐานะที่เป็นมรรควิถีที่
สมบูรณ์และถูกต้องที่สุดที่สามารถนำพามนุษย์เข้าสู่ความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่าง
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สมบูรณ์51 ในแง่นี้การถกเถียงเรื่องความถูกต้องอันเป็นที่สุดของมรรควิธีแห่งการบรรลุธรรมของ
พระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอนั้นสามารถแบ่งออกได้เป็นสองประเด็นหลักคือ  

1  ข้อโต้แย้งระหว่างพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะและพระพุทธศาสนานิกายเซน  ( Kyo-
Seon Relation) 

2 ข้อโต้แย้งระหว่างพระพทุธศาสนานิกายเซนสำนักฝ่ายเหนือและสำนักฝ่ายใต้  (Seon –

Seon Relation) 

ข้อโต้แย้งทางวิมุติวิทยาประการแรกนั้นคือตัวแทนของความขัดแย้งในเชิงความคิดระหว่าง

พระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษา (The Scholastic School) ซึ่งให้ความสำคัญกับการศึกษาพระ

สูตรหรือคัมภีร์ทางศาสนาในฐานะที่เป็นพื้นฐานที่สำคัญในการสร้างความเข้าใจอันนำไปสู่มรรควิถี

แห่งการเข้าถึงพุทธธรรมอันสมบูรณ52 และพระพุทธศาสนานิกายเซนซึ่งให้ความสำคัญกับการปฏิบัติ 

 
51 ในหัวข้อที่ผ่านมาผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นว่า ความพยายามในการสร้างข้อโต้แย้งในเรื่องของความ

ถูกต้องอันเป็นที่สุดของแนวคิดทางศาสนาของนิกายตนน้ันมีความสัมพันธ์กับ “ความอยู่รอด”ของนิกายต่างๆ
เหล่าน้ันอย่างมีนัยที่สำคัญ กล่าวคือความสามารถในการชี้ให้เห็นว่าแนวคิดหรือหลักการเรื่องการปฏิบัติของนิกาย
ตนน้ันเป็นแนวทางที่มีความถูกต้องและสมบูรณ์ที่สุดมากกว่าแนวคิดของนิกายอ่ืนๆย่อมเป็นที่มาของการได้รับพระ
ราชอุปถัมภ์จากราชสำนักอันนำมาซ่ึงความม่ันคงทั้งทางอำนาจ ทรัพย์สินและการยอมรับจากประชาชน ในแง่น้ีการ
สร้างข้อถกเถียงทางปรัชญาของนิกายต่างๆภายในพระพุทธศาสนาเองน้ันก็ยังคงมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับประเด็น
ทางสังคมการเมืองในอาณาจักรโครยอ 

52 ในแง่น้ีหากวิเคราะห์เฉพาะประเด็นของพระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษาจะเห็นได้ว่า แม้แต่ภายใน
พระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษาเองน้ันก็ยัคงมีข้อโต้แย้งที่อาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าเป็นข้อโต้แย้งทางวิ มุติ
วิทยาเช่นกันกล่าวคือข้อโต้แย้งที่มีต่อคัมภีร์ทางศาสนาดังกล่าว โดยวางอยู่บนพื้นฐานข้อโต้แย้งที่ว่า ข้อคำสอนหรือ
แนวคิดที่บรรจุอยู่ในคัมภีร์ต่างๆน้ันเป็นสิ่งที่สะท้อนความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมคำสอนในระดับที่ต่างกัน เช่น
นิกายอวตัมสกะให้ความสำคัญกับอวตัมสกะสูตรเน่ืองด้วยการยอมรับว่าพระสูตรดังกล่าวน้ันเป็นการแสดงถึง
ความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมที่ลึกซ้ึงกว่าและสมบูรณ์กว่าพระสูตรหรือคัมภีร์เล่มอ่ืนๆ ในขณะที่นิกายเทียนไท้ 
ว่ึงให้ความสำคัญกับสัทธธรรมปุณฑริกกะสูตรน้ันก็มีการอธิบายความสำคัญและความถูกต้องอันเป็นที่สุดของพระพ
สูตรดังกล่าวในลักษณะเดียวกัน ข้อโต้แย้งในลักษณะดังกล่าวน้ันปรากฏขึ้นอย่างเด่นชัดในบริบทความคิดของ
พระพุทธศาสนาดินแดนจีน ภายใต้แนวคิดเรื่องการจัดลำดับข้อคำสอนของพระพุทธศาสนา หรือ The 
Classification of Buddha Teachings (Chinese: 教判 , jiàopan, Korean : 교판 :  gyopan)  แต่อย่างไรก็
ตามเป็นท่าสนใจว่าแนวคิดเรื่องการจัดลำดับในลักษระดังกล่าวน้ันไม่ปรากฏพบว่าเป็นแนวคิดที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษาในคาบสมุทรเกาหลี ซ่ึงอาจจะเป็นเหตุผลเน่ืองมาจากว่า ในบริบทของ
พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีน้ันนิกายอวตัมสกะถือได้ว่าเป็นนิกายที่มีอิทธิพลอย่างเด่นชัดมากที่สุดภายใน
ฝ่ายสำนักเน้นการศึกษา ดังน้ันข้อโต้แย้งระหว่างสำนักฝ่ายเน้นการศึกษาดังกล่าวน้ันจึงไม่ปรากกว่าเป็นข้อปัญหา
หลักในเชิงวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี  เช่นที่ปรากฏในดินแดนจีน แต่อย่างไรก็ตามด้วย
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(Meditative School ) พื้นฐานความขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่ายนั้นได้ถูกเน้นให้

เด่นชัดข้ึนเมื่อพระพุทธศาสนานิกายเซนที่เผยแพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีนั้นได้สืบสายธารทาง

ความคิดโดยตรงมาจากนิกายเซนสายสดุโต่ง (Radical Subitism )  เช่นสำนัก  Hung chou school  

ซึ่งมีทัศนะในการให้ความสำคัญกับ “การปฏิบัติ” ในฐานะที่ เป็น “การตื่นรู้” (Awakening) สู่

ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ อันเป็นการปรากฏข้ึนของความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมภายใน

ประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง ซึ่งเป็นสภาวะที่ปรากฏข้ึนอย่างฉับพลัน ภายใต้มุมมอง

เช่นนี้ทัศนะของนิกายเซนสายสุดโต่งจึงมุ่งให้ความสำคัญกับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้หรือ

ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ความหมายที่แท้จริงของตัวตนในความสัมพันธ์กับโลกและสรรพสิ่ง ซึ่งอยู่

พ้นออกไปจากการมุ่งเน้นศึกษาที่มีต่อความหมายของข้อเขียนทางศาสนาหรือพระสูตรและตำราและ

การครุ่นคิดทางปรัชญาที่ลึกซึ้งซับซอ้น (Special transmission outside the scriptural teaching) 

(Shim, 1998, p.11)  

ภายใต้บริบทความขัดแย้งทางความคิดในลักษณะดังกล่าว จึงส่งผลให้สำนักคิดของ

พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีนั้นแตกแยกออกเป็นสำนักทางความคิดหลักสองฝ่ายจนใน

ท้ายที่สุดความขัดแย้งดังกล่าวนั้นในภายหลังได้ถูกพัฒนาจนนำไปสู่ข้อโต้แย้งทางศาสนาที่สำคัญเรื่อง 

“วิถีแห่งการเข้าถึงความจริงแท้แห่งพุทธธรรม”ของทั้งสองฝ่าย กล่าวคือการเน้นการศึกษาอย่างเป็น

ระบบของนิกายอวตัมสกะเพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจในความหมายแห่งพุทธธรรมและการปฏิบัติใน

ฐานะที่เป็นข้อฝึกฝนหรือกิจกรรมทางศาสนาซึ่งดำเนินอย่างต่อเนื่องไปอย่างเป็นข้ันตอน ซึ่งทอดยาว

ไปสู่เป้าหมายแห่งการบรรลุธรรม ในขณะที่นิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีให้ความสำคัญ

กับการเข้าถึงความจริงแท้แห่งธรรมด้วยการตื่นรู้อย่างฉับพลันในธรรมชาติแห่งพุทธะที่มีในตน โดย

มองว่าท่าทีดังกล่าวนั้นเป็นเพียงการสร้างความ “เข้าใจ” ที่มีต่อความหมายของพุทธรรมที่ “ปรากฏ

อยู่ในคัมภีร์”ซึ่งแตกต่างไปจากทัศนะของนิกายเซนซึ่งเป็นการ “เข้าถึง” ความหมายที่แท้จริงของ

พุทธธรรมที่ “ปรากฏข้ึนในประสบการณ์”แห่งการรับรู้ของมนุษย์โดยแท้จริง 

ด้วยความขัดแย้งดังกล่าวพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีจึงได้แสดงท่าทีในการ

ต่อต้านแนวคิดของพระพุทธศาสนาฝ่ายศึกษาคัมภีร์อย่างชัดเจนด้วยการกล่าวอ้างว่าพระพุทธศาสนา

สำนักฝ่ายการศึกษาคัมภีร์นั้นเป็นแนวทางหรือวิถีทางในการศึกษาที่ “ลุ่มหลงและยึดติดอยู่ด้วย

ภาษา,และอักษร”กล่าวคือการมุ่งให้ความสำคัญคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนา โดยปราศจากการ 

 

ความเข้มแข็งและการมีอิทธิพลที่ชัดเจนของนิกายอวตัมสกะเช่นน้ีเองจึงเป็นเหตุผลที่สำคัญที่ทำให้ความขัดแย้งกับ
นิกายเซน จึงกลายมาเป็นประเด็นปัญหาทางวิมุติวิทยาที่สำคัญในคาบสมุทรเกาหลี 
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“เข้าถึง” ความจริงแท้อันสมบูรณ์ซึ่งอยู่พ้นออกไปจากความสามารถของภาษาและอักษรเหล่านั้น  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากทัศนะของนิกายเซนสายสดุโต่งเช่น  Hung Chou School ซึ่งได้พัฒนาแนวคิด

ของสำนักฉับพลันของสังฆปรินายกองค์ที่ 6 นี้ให้มีความ “เข้มข้นและแข็งกร้าว” มากข้ึนด้วยการย้ำ

เน้นถึงความสำคัญอันเป็นที่สุด ของตัวสภาวะแห่งการบรรลุธรรมโดยฉับพลันซึ่งต้องเป็นกระบวนการ

ที่เกิดข้ึนโดย “ปราศจาก” การหลงติดอยู่ใน “กับดักแห่งภาษา” หรือความรู้เชิงเหตุผลหรือความรู้

ทางปัญญา (Intellectual Knowledge) “เซนคือการพุ่งตรงสู่จิต ตระหนักในธรรมชาติและตื่นรู้สู่

พุทธภาวะ” ซึ่งเป็นการตระหนักรู้ที่ “ไม่พึ่งพิงอยู่ด้วยอักษร” และเป็นการตื่นรู้ซึ่ง “ส่งผ่านโดยตรง

จากจิตสู่จิต”  อันเป็นข้อคำสอนที่สำคัญของนิกายเซน 

ในขณะที่ข้อโต้แย้งทางวิมุติวิทยาประการที่สองนั้นคือข้อโต้แย้งระหว่างแนวคิดเรื่องวิมุติวิทยา

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายกล่าวคือเซนฝ่ายใต้ (The Southern School of Zen) 

และพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือ (The Northern School of Zen)  ในแง่นี้แนวคิดทาง

ปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือมุ่งให้ความสำคัญกับหลักการเรื่อง “การปฏิบัติอย่าง

เป็นข้ันตอน” (Gradual Cultivation) อุปมาเหมือนการค่อยๆลบฝุ่นออกจากกระจก เมื่อฝุ่นได้ถูกลบ

ออกไปจนหมดสิ้นเมื่อนั้นความแวววาวของกระจกก็จะกลับมากระจ่างใสอีกครั้ง การปฏิบัติใน

ความหมายดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็น  “วิถี” ในการขัดเกลาและพัฒนามนุษย์อย่างเป็นลำดับข้ัน

เรื่อยไปจนในที่สุดประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายปลายทาง (End) ของการปฏิบัติฝึกฝน

จึงได้บังเกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์ ภายใต้แนวคิดดังกล่าวนักวิชาการเช่น Buswell จึงอธิบายทัศนะทาง

ปรัชญาของนิกายเซนฝ่ายเหนือในลักษณะดังกล่าวว่าเป็นหลักการทางวิมุติวิทยาเรื่อง “Radical 

Gradualism” (Gradual Cultivation and Gradual Awakening) (Buswell Jr, 2013, p. 173) 

ในทางกลับกันเมื่อพิจารณาแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้กลับพบว่า นิกาย

ดังกล่าวนั้นมีท่าทีที่ชัดเจนในการปฏิเสธการให้คุณค่าและความสำคัญของการปฏิบัติอย่างเป็นข้ันตอน

ในฐานะที่เป็นวิถีสู่การบรรลุธรรมของนิกายเซนฝ่ายเหนือ นักวิชาการเช่น Buswell ให้คำอธิบายว่า 

พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้มีท่าทีในการมุ่งให้ความสำคัญกับการเกิดข้ึนอย่างฉับพลันของ

ประสบการณ์แห่การบรรลุธรรม และมองว่าเมื่อการบรรลุธรรมได้เกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์เมื่อนั้นการ

ปฏิบัติหรือแบบแผนทางพฤติกรรมของมนุษย์ที่ปรากฏข้ึนจึงมิใช่เรื่องของกฏเกณฑ์หรือความพยายาม

ในการฝึกฝนอีกต่อไป หากแต่เป็นการ “แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ”ของมนุษย์อันสะท้อนถึง

ประสบการณ์แห่งการเข้าถึงพุทธธรรมของบุคคลเหล่านั้น ในแง่นี้พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้จึง

มองว่าการตรัสรู้และการปฏิบัตินั้นจะเป็นสิ่งที่ปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์โดยฉับพลัน การปฏิบัติจึง
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มิใช่วิถีทางหรือเป็นเครื่องมือที่จะถูกใช้เพื่อนำไปสู่การตรัสรู้ธรรม และเมื่อการตรัสรู้ธรรมได้เกิดข้ึน 

การปฏิบัติในฐานะที่เป็นการฝึกฝนพัฒนาจึงไม่มีความจำเป็นอีกต่อไป ในแง่นี้ การรู้และการปฏิบัติได้

ดั่งที่รู้จึงประสานเข้ากันได้อย่างสมบูรณ์ (Buswell Jr, 2013, p. 170)   นักวิชาการเช่น Buswell

อธิบายแนวคิดทางวิมุติวิทยาในดังกล่าวว่าเป็นหลักการทางวิมุติวิทยาเรื่อง “ Radical Subitism” 

(Sudden Awakening and Sudden Cultivation)  (Buswell Jr, 2013, p. 169) 

ภายใต้ประเด็นปัญหาทางวิมุติวิทยาทั้งสองประการดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า ภายใต้ความ

ขัดแย้งในบริบททางสังคมการเมืองระหว่างนิกายต่างๆในพระพุทธศาสนา จึงได้กลายเป็นข้อชนวน

เหตุที่สำคัญในการผลักดัน “แนวคิดทางวิมุติวิทยาที่แตกต่างกัน” เหล่าน้ีให้กลายเป็น “แนวคิดทางวิ

มุติวิทยาที่ขัดแย้งกัน” ด้วยเหตุนี้ความพยายามยามในการ “ยืนยันความถูกต้องอันเป็นที่สุด” ของ

แนวคิดทางวิมุติวิทยาที่นิกายต่างๆจึงปรากฏเปน็รากฐานทางความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนาจน

ในท้ายที่สุดแนวคิดดังกล่าวนี้ได้ถูกผลักดันให้พุ่งเข้าสู่จุด อันเป็นจุดซึ่งนิก ายต่างๆนั้นปฏิเสธการ

ยอมรับคุณค่าและความถูกต้องของหลักการทางวิมุติวิทยาในรูปแบบอื่นๆ  

ภายใต้ความพยายามในการยืนยันความถูกต้องหรือข้อโต้แย้งในการปฏิเสธทัศนะทางวิมุติ

วิทยาอื่นๆของพระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอดังกล่าวนั้น จึงกลายเป็นจุดเปลี่ยนที่สำคัญในการ

ทำให้หลักการในเชิงวิมุติวิทยาซึ่งมุ่งให้ความสำคัญกับความพยายามแสวงหามรรควิถีในการนำพา

มนุษย์ไปสู่ความจริงแท้แห่งพุทธธรรม กลายไปเป็นความพยายามในการสร้างข้อโต้แย้งอันซับซ้อน

ทางปรัชญาเพื่อนำไปสู่การยืนยันในความถูกต้องอันเป็นที่สุดของมรรควิถีดังกล่าว ภายใต้ทัศนะ

ดังกล่าวหลักการทางวิมุติวิทยาจึงกลายเป็นแนวคิดทางปรัชญาที่ถูกวิเคราะห์แยกแยะด้วยระบบ

ตรรกวิทยาอันเคร่งครัด ภายใต้บริบททางความคิดเช่นน้ี “มรรควิถีแห่งการบรรลุธธรรม” ซึ่งเป็นสิ่งที่

ต้องถูกทำให้ “ปรากฏข้ึนจริงในประสบการณ์ของมนุษย์” จึงกลายเป็นเพียง  “มโนทัศน์ทางภูมิ

ปัญญา” (Intellectual Concept ) ที่ไว้เพื่อเพียงการวิเคราะห์แยกแยะถึงความถูกผิดในเชิงหลักการ

อย่างเคร่งครัด   การยืนยันในความจริงแท้ของหลักการทางวิมุติวิทยาซึ่งสมควรที่จะปรากฏข้ึนใน

ประสบการณ์ของมนุษย์ จึงถูกลดทอนให้กลายเป็นเพียงการวิเคราะห์ความถูกต้องในเชิงตรรกะ  การ

แสวงหาวิธีในการทำให้มรรควิถีดังกลา่วนั้นสามารถปรากฏข้ึนได้จริงในประสบการณ์ของมนุษย์ จึงถูก

ลบเลือนไปด้วยทัศนะในการยืนยันความถูกต้องในเชิงหลักการ หลักการทางวิมุติวิทยาจึงกลายเป็น

เพียงหนึ่งในประเด็นข้อโต้แย้งทางปรัชญาที่มิได้เกิดประโยชน์ข้ึนได้อย่างจริงจังสำหรับปุถุชนในโลก

เชิงประจักษ์อย่างแท้จริง 
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ในแง่นี้ภายใต้บริบทความทางคิดและทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทร

เกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าว จึงทำให้นักวิชาการมีมุมมองต่อข้อเสนอทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ว่า 

เป้าหมายหลักที่สำคัญของการเสนอแนวคิดทางวิมุติ วิทยาของโบโจ จินูล คือความพยายามในการ

แสดงจุดยืนทางปรัชญาเพื่อ “ยืนยันความถูกต้องอันเป็นที่สุด” ของทัศนะทางวิมุติวิทยาของตนที่มี

เหนือไปกว่าทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายอื่นๆ  ตัวอย่างแนวคิดของนักวิชาการเช่น 

Shim ได้แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจที่จารีตทางวิชาการนั้นมีต่อการเสนอแนวคิดทางวิมุติวิทยาของ

โบโจ จินูล โดยกล่าวว่า 

 “แนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนาฝ่ายอวตัมสกะและฝ่ายเซนนั้น

ปรากฏข้ึนในสามทัศนะคือหนึ่งการให้ความสำคัญกับแนวคิดของนิกายอวตัมสกะว่าอยู่

เหนือแนวคิดของนิกายเซน สองการให้ความสำคัญกับแนวคิดของอวตัมสกะและนิกายเซน

ว่ามีความเท่าเทียมกัน และสามการให้ความสำคัญกับแนวคิดของนิกายเซนว่าอยู่เหนือ

แนวคิดของนิกายอวตัมสกะ และในทัศนะที่สามนี้คือทัศนะของ โบโจ จินูล” 

(Shim, 1999, p. 52) 

ด้วยมุมมองที่มีต่อทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าว จึง เป็นการเข้าใจ

แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็นหนึ่งในข้อเสนอทางปรัชญาที่ถูกเสนอข้ึนเพื่อ

เป้าประสงค์ในการร่วมโต้แย้งเพื่อยืนยันในความถูกต้องอันเป็นที่สุดของหลักการทางวิมุติวิทยา

ดังกล่าว และการวิเคราะห์โต้แย้งดังกล่าวนั้นคือเป้าหมายทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ภายใต้

มุมมองของจารีตทางวิชาการในให้ความสำคัญกับทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล ในการสร้างข้อ

โต้แย้งทางปรัชญาดังกล่าว จึงเป็นเหตุผลที่สำคัญในการมองว่า “โจทย์ทางปรัชญา” หลักของโบโจ 

จินูล นั้น ในประเด็นเรื่องวิมุติวิทยานั้นคือ “ความพยายามในการยืนยันความถูกต้องอันเป็นที่สุดของ

ทัศนะในเชิงวิมุติวิทยาของตน”  และความถูกต้องของหลักการทางวิมุติวิทยาดังกล่าวนั้นจะปรากฏ

ข้ึนได้ก็แต่ เพียงการให้ความสำคัญกับหลักการเรื่อง “การปราศจากแก่นสารสาระ” (Non- 

Substantial) ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์แต่เพียงเท่านั้น 

นักวิชาการเช่น Buswell มองว่า การวิเคราะห์แนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล เรื่อง“การ

ตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” นั้นคือการช้ีให้เห็นว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันต่อ

ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้คือการเข้าใจถึงสภาวะแห่งจิตเดิมแท้และการปราศจากแก่นสาร

สาระของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเพียงการแสดงตัวของคุณสมบัติแห่งการรับรู้
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ของจิตเดิมแท้ในโลกเชิงประจักษ์ ความเข้าใจดังกล่าวนั้นเป็นพื้นฐานที่สำคัญอันนำไปสู่การยืนยันใน

การปฏิบัติที่ “ถูกต้อง”หรือการปฏิบัติที่ “แท้จริง” (True Cultivation)  (Buswell Jr, 1983, p. 56)  

ในแง่นี้ภายใต้การให้ความสำคัญกับ “โจทย์ทางปรัชญา” ของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวนั้นจึง

เป็นเหตุผลที่สำคัญทีท่ำให้จารีตทางวิชาการในการศึกษาแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จึงมุ่งให้

ความสำคัญกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ในฐานะที่เป็นเพียง“ปรากกฏการณ์อันปราศจากแก่น

สารสาระ”  ความเข้าใจในลักษณะดังกล่าวเป็นพื้นฐานที่สำคัญของ “การปฏิบัติที่ถูกต้อง”  และการ

ยืนยันในความถูกต้องของหลักการเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนี้เองที่เป็นคำตอบที่สำคัญต่อ

โจทย์ทางปรัชญาของโบโจ จินูล ตามทัศนะของนักวิชาการ  

อย่างไรก็ตามถึงแม้การเข้าใจโจทย์ทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวในการแสดงให้เห็นถึงความ

ถูกต้องของหลักการทางวิมุติวิทยาจะถือได้ว่าเป็นการสะทอ้นต่อท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล แต่ใน

ทัศนะของผู้ วิจัยความเข้าใจดังกล่าวนั้นอาจจะยังไม่สามารถช้ีให้เห็นถึงเป้าหมายของการเสนอ

หลักการทางวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติอันเป็นทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ซึ่งเป็น

ข้อเสนอหลักทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่แตกต่างออกไปจากนักคิดอื่นบนคาบสมุทรเกาหลี  

ทัศนะดังกล่าวของผู้วิจัยวางอยู่บนพื้นฐานในการเข้าใจท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญของโบ โจ จินูล ซึ่ง

ช้ีให้เห็นว่าพื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นวางอยู่บนการมุ่งให้ความสำคัญกับ “มนุษย์

ปุถุชน” ซึ่งยังคงดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์  ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในลักษณะ

ดังกล่าวปรากฏข้ึนอย่างเด่น ชัดภายในบทนิพนธ์เรื่อง Encouragement to Practice : The 

Compact of the Samadhi and Prajna Community ซึ่งโบโจ จินูล กล่าวว่า 

“มีบุคคลในยุคโบราณกาลที่ตื่นรู่สู่มรรควิถีผู้ซึ่งมิได้มาจากการเป็นเพียงมนุษย์ปุถุชน

คนธรรมดาหรือไม่ หรือในพระสูตรไหนหรือไม่ที่มีข้อห้ามมนุษย์ปุถุชนในยุคเสื่อมแห่งธรรมมิ

ให้ปฏิบัติพัฒนาเพื่อเข่สู่มรรควิถีแห่งการบรรลุธรรมอันสมบูรณ์?  

ในพระสูตรแห่งการตรัสรู้ธรรมอันสมบูรณ์ (The Complete Enlightenment 

Sutra) ได้กล่าวว่า หากมนุษย์ปุถุชนในยุคเสื่อมแห่งธรรมผู้ซึ่งจิตของเขานั้นมิได้ก่อให้เกิด

ความหมองมัว พุทธะจักกล่าวว่าบุคคลผู้นั้นเองคือโพธิสัตว์ซึ่งปรากฏข้ึนในโลก”53  

 
53 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and 

Prajna Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 99.  
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ภายใต้ท่าทีทางปรัชญาดังกล่าวนี้ โบโจ จินูล จึงช้ีให้เห็นถึงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ 

จินูล ที่ว่าแนวคิดหรือหลักการเรื่องการปฏิบัติน้ันจึงต้องเป็นสิ่งที่สามารถปรากฏข้ึนได้จริงอันเป็นการ

ตอบสนองต่อเงื่อนไขของการดำรงชีวิตและการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ภายใต้

ทัศนะดังกล่าวนี้ จึงทำให้เห็นว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล ข้อเสนอทางวิมุติวิทยาหรือข้อเสนอเรื่อง

มรรควิถีแห่งการเข้าถึงความจริงแห่งพุทธธรรมนั้นจึงเป็นไปเพื่อการตอบสนองต่อชีวิตของมนุษย์ใน

โลกเชิงประจักษ์ ในแง่นี้หากพิจารณาจากพื้นฐานความคิดดังกล่าวจะพบว่า “โจทย์ทางปรัชญา” ของ

โบโจ จินูล โดยแท้จริงนั้นคือปัญหาเรื่อง “การแสวงหาวิธีในการทำให้กระบวนการทางวิมุติวิทยาใน

ฐานะที่เป็นมรรควิถีสู่การบรรลุธรรมนั้นสามารถปรากฏข้ึนได้จริงภายในชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิง

ประจักษ์”  และด้วยความเข้าใจดังกล่าวจึงเปน็เหตุผลที่สำคัญที่ช้ีให้เห็นได้ว่า “ความเป็นจริงของชีวิต

มนุษย”์ ซึ่งยังคงดำรงชีวิตอยู่ภายใต้วัฏฏสงสารหรือโลกเชิงประจกัษ์นั้นจึงเปน็เงือ่นไขพื้นฐานประการ

แรกที่จะต้องได้รับการพิจารณาในฐานะที่เป็นข้อปัญหาพื้นฐานของหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ 

จินูล 

ท่าทีในการให้ความสำคัญกับความเป็นจริงของชีวิตมนุษย์ปุถุชนดังกล่าวนั้นคือการช้ีให้เห็นว่า 

ชีวิตของมนุษย์ปุถุชนนั้นยังคง “เต็มเปี่ยม” ไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็น

เนื้อหาของประสบการณ์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์ อีกทั้งมนุษย์ยังคงมี “ความเช่ือมั่น

อย่างสนิทใจ” ว่าการคิดแยกแยะที่ปรากฏข้ึนเหล่าน้ันคือธรรมชาติเดิมแท้ของตน ดังนั้นโจทย์ที่สำคัญ

ของหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นคือปัญหาเรื่องการแสวงหาจุดเริ่มต้นหรือการแสวงหา

มรรควิถีแห่งการเข้าถึงความจริงแห่งพุทธธรรมที่ต้อง “ปรากฏข้ึนได้จริง”ภายใต้การตระหนักถึง 

“ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” (Existential Reality)  ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในชีวิตของ

ปุถุชน ซึ่งวิมุติวิทยาในลักษณะดังกล่าวนั้นสอดคล้องกับเป้าหมายที่สำคัญของปรัชญาเซน  กล่าวคือ

การสะท้อนถึงหลักการพืน้ฐานอันเปน็หัวใจหลกัของพระพทุธศาสนานิกายเซนที่ว่า “มนุษย์ทุกคน” มี

พุทธภาวะและ “มนุษย์ทุกคน” สามารถบรรลุธรรมได้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งวิมุติวิทยาพื้นฐานอันเป็นหัวใจ

หลักของปรัชญาเซนในลักษณะดังกลา่วนั้นไม่สามารถถูกตอบสนองได้อย่างสมบรูณ์ภายใต้แนวคิดของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าว นอกจากนั้นหลักการ

ทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ซึ่งสะท้อนถึงความพยายามในการแสวงหามรรควิธีแห่งการเข้าถึงความ

จริงแท้แห่งพุทธธรรมที่ต้องสามารถปรากฏข้ึนได้จริงในชีวิตของมนุษย์ปุถุชนที่เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิด
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แยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้น เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล  การถกเถียงโต้แย้งใน

ประเด็นเรื่องความคุณค่าหรือความถูกต้องของหลกัการทางวิมุติวิทยาน้ัน จึงมิได้เป็นเพียงเรื่องของข้อ

ถกเถียงที่วางอยู่บนการวิเคราะห์แยกแยะในเชิงปรัชญาซึ่งดูเหมือนจะเป็นโจทย์ทางปรัชญาหลักของ

พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี หากแต่ในทัศนะของโบโจ จินูล คุณค่าและความจริงแท้ของ

หลักการทางวิมุติวิทยาดังกล่าวจึงมิได้ข้ึนอยู่กับการโต้เถียงทางปรัชญาอันซับซ้อนหากแต่ข้ึนอยู่ที่ว่า 

หลักการดังกล่าวนั้นจะสามารถ “ปรากฏข้ึนได้จริง”ในประสบการณ์ของมนุษย์และสามารถถูกใช้เป็น

มรรคาในการเข้าถึงความจริงแท้แห่งธรรมภายในการดำรงชีวิตอยู่จริงของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์

นั่นเอง ซึ่งในทัศนะของผู้วิจัยมุมมองดังกล่าวนั้นยังคงมิได้รับความสนใจและวิเคราะห์อย่างเพียงพอ

ภายใต้จารีตทางวิชาการที่เข้าใจหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ซึ่งมุ่งให้ความสำคัญกับ การ

ปราศจากแก่นสารสาระของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งถูกใช้เป็นพื้นฐานแนวคิดในการอธิบาย

ความหมายของรูปแบบการปฏิบัติที่ถูกต้องอันเป็นความพยายามในการยืนยันความถูกต้องอันเป็น

ที่สุดของทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล 

นอกจากนั้นการยอมรับแนวคิดเรื่อง “การย้อนกลับกระจ่างแจ้ง”หรือแนวคิดเรื่อง “ความ

ศรัทธา” เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นท่าทีที่ขัดแย้งกับ

แนวคิดของนิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรซึ่งพยายามปฏิเสธแนวคิดดังกล่าวออกไปจากหลักการ

ทางวิมุติวิทยาของนิกายเซน รวมถึงความพยายามในการนำแนวคิดเรื่อง “การเพ่งพินิจปริศนาธรรม”

(Ganhwa Seon) ซึ่งเป็นวิมุติวิทยาหลักของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลัก( Sudden 

Awakening and Sudden Cultivation : Radical Subitism)  เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของวิมุติวิทยา

ของโบโจ จินูล เองนั้น (Sudden Awakening and GradualCultivation : Moderate Subitism)  

นั้นก็ยังคงอธิบายได้ว่าเป็นเงื่อนไขที่สำคัญในการช้ีให้เห็นถึงท่าทีในการให้ความสำคัญของโบโจ จินูล 

ในการเข้าใจการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ด้วยมุมมองในมิติ “ความจริงในเชิงกา รดำรงอยู่” 

(Existential Reality) และที่สำคัญวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่าการยอมรับความจริงในเชิง

การดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์น้ัน

เป็นสิ่งที่มีความสำคัญต่อการเข้าใจความสัมพันธ์ของการตื่นรู้และการปฏิบัติ คือสาเหตุที่ทำให้โบโจ 

จินูล จึงให้ความสำคัญกับความจำเป็นที่จะต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง  เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

“ความคิด” เหล่านี้ในฐานะตัวของมันเองและเพื่อถมช่องว่างระหว่างความเข้าใจกับการปฏิบัติให้

สอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์ ซึ่งในทัศนะของผู้วิจัยมุมมองดังกล่าวนั้นยังคงมิได้รับความสนใจและ

วิเคราะห์อย่างเพียงพอภายใต้จารตีทางวิชาการทีเ่ข้าใจหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ซึ่งมุ่งให้
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ความสำคัญกับ การปราศจากแก่นสารสาระของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งถูกใช้เป็นพื้นฐาน

แนวคิดในการอธิบายความหมายของรูปแบบการปฏิบัติที่ถูกต้องอันเป็นความพยายามในการยืนยัน

ความถูกต้องอันเป็นที่สุดของทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ของโบโจ จินูล  
 

แ น ว คิ ด เรื่ อ ง  “ จิ ต เดิ ม แ ท้ ”  (True Mind, Ch. 真心:  Zhen xin, Kr. 진심.: Jinsim)  
“ธรรมชาติเดิมแท้” หรือ “พุทธภาวะ” คือแนวคิดพื้นฐานที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซน  
การศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล  ได้ช้ีให้เห็นว่าโบโจ จินูล ได้อธิบายหลักการเรื่องจิตเดิม
แท้ด้วยการเน้นแนวคิดดังกล่าวผ่านทางมโนทัศน์ทาง “ญาณวิทยา” ในฐานะที่เป็น “กระแสแห่ง
การรับรู้บริสทุธ์ที่ดำรงอยู่กอ่นการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ซึ่งเป็น “เนื้อแท้” ของประสบการณ์
ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง  

จากการศึกษาหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ดังกล่าวได้ช้ีให้เห็นว่าพื้นฐานของการอธิบายแนวคิด
เรื่องจิตเดิมแท้ของโบโจ จินูล นั้นได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดทางภววิทยาของนิกายอวตัมสกะใน
ประเด็นเรื่อง อาณาจักรแห่งธรรมธาตุทั้งสี่”ซึ่งถูกอธิบายด้วยแนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง 
“หลักการและปรากฏการณ์” (Li-Shi , Ch. 理事) อันเป็นวิธีที่พระพุทธศาสนาในดินแดนจีนใน
ดินแดนใช้เพื่ออธิบายหลักการเรื่อง “ปฏิจจสมุปบาท”อันเป็นหลักการพื้นฐานที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนาในการอธิบายสภาวะแห่งการดำรงอยู่ของโลกและสรรพสิ่งด้วยอาศัยเหตุปัจจัยอื่นๆ
ปรุงแต่ง กล่าวคือเป็นการอธิบายถึงแนวคิดเรื่อง “ความว่าง” หรือหลักการเรื่อง “สุญญตา” ของ
พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 

ด้วยพื้นฐานของนิกายอวตัมสกะ โบโจ จินูล ได้ปรับประยุกต์แนวคิดดังกล่าวโดยการเปลี่ยน
ผ่านมุมมองที่สำคัญทางปรัชญาจากการให้ความสำคัญกับการเข้าใจ “ภววิทยาพื้นฐานของโลกและ
สรรพสิ่ง” มาสู่การให้ความสำคัญกับ “ญาณวิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของมนุษย์” ที่มีต่อโลกและสรรพ
สิ่งในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ของ
มนุษย์อันเป็นเนื้อแท้ของประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อการเข้าใจโลกในเชิงประจักษ์ การเปลี่ยน
ผ่านทางความคิดเช่นนี้ ปรากฏข้ึนอย่างชัดเจนภายใต้การปรับโครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างมโน
ทัศน์เรื่อง “หลักการและปรากฏการณ์” (Li-Shi , Ch. 理事)  ของนิกายอวตัมสกะมาสู่ มโนทัศน์
เรื่ อง  “ เนื้ อแท้ และหน้ าที่ ”  (essence-function , Ch 體用)  อั นเป็ นจุ ดเด่นที่ ส ำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี  

การเน้นถึงความสำคัญของหลักการทางญาณวิทยาหรือ “ประสบการณ์” ของมนุษย์ซึ่งเป็น
หลักการทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล นั้นคือพื้นฐานทางความคิดที่สำคัญ ในการเปิดกว้างและ
ต่อการยอมรับต่อประสบการณ์ของ “มนุษย์ปุถุชน” ซึ่งยังคงเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิง
มโนทัศน์ การเปิดพื้นที่ทางความคิดในการยอมรับเงื่อนไขของปุถุชนดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าใน
ทัศนะของโบโจ จินูล  นั้นความจริงแห่งพุทธธรรมหรือข้อคำสอนทางศาสนาจะปรากฏข้ึนได้ก็แต่
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เพียงในประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์ที่เที่ยงตรงต่อภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของโลกและสรรพสิ่ง 
หากแต่ด้วยประสบการณ์ของ “มนุษย์ปุถุชน” ซึ่งยังคงเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโน
ทัศน์ จึงกลายเป็นข้อปัญหาที่สำคัญที่มีต่อการปรากฏข้ึนของความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรม 
ดังนั้นในระบบปรัชญาของโบโจ จินูล จึงให้ความสำคัญกับ ประสบการณ์แห่งการแยกแยะของปุถุชน 
กล่าวคือมนุษย์ “ทุกคน” ซึ่งทัศนะดังกล่าวนี้เองที่ทำให้แนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล จึง
สอดคล้องกับเป้าหมายที่แท้จริงของพุทธปรัชญานิกายเซนที่มองว่า “ทุกคน”มีพุทธะภาวะ  การให้
ความสำคัญกับความพยายามในการโอบอุ้ม “มนุษย์ปุถุชน” ด้วยการยอมรับในเงื่อนไขของปุถุชน
และการพัฒนาหลักการเรื่องการปฏิบัติที่สอดรับกับเงื่อนไขของปุถุชนดังกล่าวนั้น ถือได้ว่าเป็น
คุณูปการที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่พยายามเช่ือมโยง “ข้อเท็จจริง” ในเชิงหลักการของปรัชญาเซน
เข้ากับ  “ความเป็นจริง” ในเชิงการดำรงอยู่ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ให้สอดประสานเข้ากันได้
อย่างสมบูรณ์ ซึ่งเป็นประเด็นที่นักคิดของนิกายเซนยังคงมิได้ให้ความสำคัญอย่างเพียงพอ 

ในบทที่สามนี้ผู้วิจัยจะได้แบ่งเนื้อหาที่สำคัญออกเป็นสี่ส่วน คือส่วนที่หนึ่งการอธิบายแนวคิด
ทางภววิทยาของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนภายใต้การอภิปรายแนวคิดเรื่องอาณาจักรแห่งธรรม
ธาตุทั้งสี่ของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ ส่วนที่สองการอธิบายถึงหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ของ
โบโจ จินูล ภายใต้การอธิบายแนวคิดในเชิงภววิทยาของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะในมิติเชิง
ญาณวิทยาของพระพุทธศาสนานิกายเซนภายใต้การให้ความสำคัญกับ “ประสบการณ์” ของมนุษย์ 
ส่วนที่สามการอธิบายบทอปุมาหรือบทปริศนาธรรมที่สนับสนุนแนวคิดเรื่องการเปลี่ยนแปลงมุมมอง
ทางความคิดของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าว และส่วนที่สี่ การอธิบายความสำคัญของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของปุถุชนที่มีต่อการเข้าใจโลกเชิง
ประจักษ์  ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการอธิบายวิมุติวิทยาเรื่องเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ในหัวข้อถัดไป 

3.1 มโนทัศน์เรื่องหลักการและปรากฏการณ์ : พ้ืนฐานทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาสาย

ตะวันออกไกล 

หากเปรียบพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนเป็นเสมือนต้นไม้ใหญ่ที่แผ่กิ่งก้านสาขาให้ความร่ม
เงาและฝังรากลึกลงในผืนแผ่นดิน นิกายเซนอาจจะเปรียบได้กับเหล่าดอกไม้ที่ผลิบานแรกแย้มอยู่ที่
ปลายสุดของกิ่งก้านสาขาอันใหญ่โต และเมื่อดอกไม้อันสวยงามที่ผลิบานออกช่อนั้นย่อมเป็นผลของ
ความสมบูรณ์ของต้นฉันใด นิกายเซนย่อมเป็นการออกดอกอออกช่อที่งดงามของประวัติศาสตร์อัน
ยาวนานของพระพุทธศาสนาฉันนั้น บทอุปมาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนในดินแดนจีนซึ่งได้เริ่มถูกเพาะหว่านลงในราวคริสต์ศตวรรษที่ 6 และผลิ
ดอกชูช่ออย่างงดงามในราวคริสต์ศตวรรษที่ 8  
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 ในแง่นี้หากพิจารณาว่าพระพุทธศาสนานิกายเซนคือส่วนหนึ่งของกระแสแห่งธารทาง
ความคิดของพระพุทธศาสนาที่สืบทอดต่อเนื่องจากอดีตกย็่อมที่จะพบว่าหลักการคำสอนพื้นฐานของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นคือบทสะท้อนต่อพุทธธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา เฉก
เช่นเดียวกับสำนักคิดหรือนิกายอื่นๆที่ปรากฏข้ึนประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนามหายาน  
หลักธรรมคำสอนที่ปรากฏอยู่ในข้อคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นโดยเนื้อแท้จึงมิได้มี
ความแตกต่างไปจากคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายอื่นในดินแดนจีนแต่อย่างไร  

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้การพิจารณาด้วยเนื้อแท้ของหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนที่ช้ีให้เห็นถึงความสอดคล้องทางความคิดกับพระพุทธศาสนาสำนักอื่นในภาพรวม หากแต่
ท่าทีและทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่วางความชอบธรรมของมรรควิถีแห่งการ
เข้าถึงความจริงแท้แห่งพุทธธรรมคำสอน ด้วยการเน้นความสำคัญของมิติเชิง “ญาณวิทยา” หรือ
การให้ความสำคัญกับ “ประสบการณ์ของมนุษย์”ในโลกเชิงประจักษ์ อันเป็นมุมมองที่แตกต่างไป
จากทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะที่มุ่งเน้นให้ความสำคัญกับมุมมองในเชิง
ภววิทยาที่ มีต่อ โลกและสรรพสิ่ ง จึงกลายเป็นจุด เริ่มต้นของข้อปัญหาที่ สำคัญระหว่าง
พระพุทธศาสนาทั้งสองนิกาย ซึ่งได้รับการถ่ายถอดมาสู่คาบสมุทรเกาหลีและกลายเป็นปัญหาหลักที่
สำคัญของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีจนนำไปสู่ความพยายามในการจัดการกับข้อปัญหา
ดังกล่าวของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นคณาจารย์เซนเกาหลีคนสำคัญในคริสต์ศตวรรษที่ 12 ดังนั้นการ
เริ่มต้นอภิปรายถึงแนวคิดทางภววิทยาของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะจึงมีความสำคัญในการ
เข้าใจระบบปรัชญาของโบโจ จินูล ในภาพรวมได้อย่างสมบูรณ์ 

ภายใต้การศึกษาพระพุทธศาสนาในมิติทางประวัติศาสตร์พบว่า พระพุทธศาสนา“นิ
กายอวตัมสกะ” นั้นคือนิกายหลักที่สำคัญที่มีอิทธิพลต่อระบบความคิดของของพระพุทธศาสนา
ในดินแดนจีน รวมถึงการมีอิทธิพลต่อราชสำนักและชนช้ันปกครองของนิกายดังกล่าวจึงยิ่งเป็น
การทำให้อิทธิพลทางความคิดของนิกายอวตัมสกะนั้นพัฒนาข้ึนไปสู่การเป็นจารีตทางความคิด
ของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนอย่างชัดเจน54 แนวคิดที่สำคัญของนิกายนี้ดีรับอิทธิพลมาจาก

 
54 ในบันทึกทางประวัติศาสตร์กล่าวถึงครั้นเม่ือฟาซัง คณาจารย์คนสำคัญของนิกายอวตัมสกะ  ได้มี

โอกาสถวายพระอักษร(สอนหนังสือ) ในด้านพุทธปรัชญาแด่จักรพรรดินีบูเช็คเทียน (Wu Tse Tien) ข้อคำ
สอนที่  Fa Tsang เลือกใช้ในการบรรยายธรรมดังกล่าวคือเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างหลักการและ
ปรากฏการณ์หรือเน้ือแท้และหน้าที่ ซ่ึงปรากฏอยู่ในอวตัมสกะสูตร ด้วยความซับซ้อนในเชิงปรัชญาของ
หลักการดังกล่าวฟาซังจึงเลือกใช้วิธีอธิบายธรรมน้ันผ่านทางการใช้รูปปั้นสิงโตทองคำและกระจก กล่าวคือ 
การนำรูปปั้นสิงโตทองคำในท้องพระโรง มาวางแล้วนำกระจกเงาทั้ง 8 บานมาวางล้อมรูปปั้นดังกล่าว  สิ่งที่
ปรากฏขึ้นคือในกระจกแต่ละบานน้ันได้ “สะท้อนรูปปั้นของสิงโตทองคำ” และกระจกในแต่ละบานก็ได้ 
“สะท้อน ภาพสะท้อนของสิงห์โตทองคำ” ที่ปรากฏอยู่ในการะจกต่ละบาน  เม่ือพระนางบูเช็คเทียนทรง
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พระสูตรที่สำคัญของฝ่ายมหายานช่ือ อวตัมสกะสูตร” ( Ch. 大方廣佛華嚴經 : Dafangguang 
Fohuayan Jing )  ซึ่งเป็นพระสูตรขนาดยาวอันเกิดข้ึนจากการผู้รวมด้วยพระสูตรขนาดย่อยๆ
หลายเล่มเช่น ทศภูมิกสูตร และคัณฑุวยูหสูตร ในแง่นี้อวตัมสกะสูตรจึงถือได้ว่าเป็นพระสูตรที่มี
ความโดดเด่นในแง่ของเนื้อหาลึกซึ้งและมีข้อคำสอนที่แสดงถึงความความซับซ้อนของพุทธ
ปรัชญาจนอาจถือได้ว่าเป็นพระสูตรที่มีความสำคัญเป็นลำดับต้นๆของพระพุทธศาสนามหายาน
สายตะวันออกไกล55  รวมถึงยังคงเป็นคัมภีร์ที่ได้รับความเคารพจากนักบวชในพระพุทธศาสนา
ด้วยพื้นฐานความเช่ือที่ว่าอวตัมสกะสูตรที่เป็นคัมภีร์ที่บรรจุข้อคำสอนของพระพุทธเจ้าที่ทรง
แสดงธรรมอันสมบูรณ์ซึ่ ง เป็ นการเปิดเผยความหมายที่ แท้ จริงแห่ งพุทธธรรมของ
พระพุทธศาสนาอันสมบูรณ์56   

แนวคิดสำคัญที่ปรากฏอยู่ในอวตัมสกะสูตรนั้นคือ การอธิบายถึงสภาวะแห่งการดำรงอยู่
อย่างสัมพันธ์กันของสรรพสิ่งซึ่งสะท้อนออกมาผ่านแนวคิดทางปรัชญาที่สำคัญอันเป็น
เอกลักษณ์ของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ นั้นคือคือแนวคิดเรื่อง “อาณาจักรของธรรม
ธาตุทั้งสี่” ซึ่งปรากกข้ึนภายใต้ความหมายและความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่อง “หลักการ”( 
Li , Ch. Principle, Ch.理)  และ “ปรากฏการณ์” (Shi ,Ch . Phenomena, Ch.事)   อันเป็น
ความพยายามหรือเป็นวิธีในการอธิบายมโนทัศน์เรื่อง “ปฏิจจสมุปบาท” ซึ่งเป็นมโนทัศน์

 

พิจารณาดูสิ่งที่ปรากฏขึ้นจึงทรงเข้าใจโดนถ่องแท้ว่า สรรพสิ่งทั้งหลายในโลกน้ันต่างเป็นเพียงปรากฏการณ์ที่
สะท้อนมาจากหลักการหน่ึงเดียวกัน และปรากฏการณ์ทั้งหลายเหล่าน้ันต่างสะท้อนซ่ึงกันและกันเอง ด้วย
เหตุน้ี สรรพสิ่งทั้งหลายในสากลจักสาวจึงแทรกซึมอยู่ในกันและกันอย่างเป็นเน้ือเดียว  ข้อบรรยายธรรม
ดังกล่าวเป็นที่มาของบทนิพนธ์ชิ้นสำคัญของ Fa Tsang เรื่อง “บทนิพนธ์ว่าด้วยสิงโตทองคำ” ( The Essay 
on the Golden Lion)    

55 ในประวัติของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานน้ันสำนักคิดฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์ทั้งหลายก็มีความ
แตกแยกทางความคิดในลักษณะดังกล่าว กล่าวคือการพยายามอธิบายว่าคำสอนหลักของคัมภีร์ที่ฝ่ายตน
ยอมรับน้ันเป็นคำสอนที่ถูกต้องและเที่ยงแท้ที่สุดมากกว่าคัมภีร์อ่ืนๆ วิวาทะดังกล่าวในท้ายที่ สุนำไปสู่ความ
พยายามในการสร้างระบบการจัดลำดับชั้นของคำสอนทางศาสนา  (The Doctrinal Classification) ของ
นิกายอวตัมสกะ ที่พยายามชี้ให้เห็นว่าคำสอนของสำนักต่างๆน้ันถึงแม้จะมิใช่คำสอนที่ผิดพลาดแต่คำสอน
ต่างๆน้ันก็เป็นเพียงเพียงอุปายะที่พระพุทธองค์ทรงใช้ในการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของคำสอน ในขณะ
ที่ อวตัมสกะสูตรน้ันเป็นเพียงคำสอนเดียวเท่าน้ันที่เป็นการเปิดเผยความจริงแท้ของคำสอนอย่างสมบูรณ์ 

56 อิทธิพลทางความคิดของนิกายอวตัมสกะมีความรุ่งเรืองจนกลายเป็นจารีตทางความคิดที่สำคัญ
ของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนจนกระทั่งเม่ือมีการปราปรามพระพุทธศาสนาครั้งใหญ่ในดินแดนจีนใน
ราวคริสตวรรษที่ 8 พระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะจึงได้ขาดช่วงต่อและสูญหายไปจากดินแดนจีน 
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พื้นฐานของพระพุทธศาสนาในแบบของจีน ในแง่นี้นักวิชาการเช่น Keel ให้ข้อเสนอแนะที่
น่าสนใจต่อประเด็นความสำคัญของหลักการดังกล่าวว่า 

 
“ระบบความคิดดังกล่าวได้รับการพัฒนาข้ึนอย่างเต็มรูปแบบในปรัชญาของ

สำนักอวตัมสกะภายใต้แนวคิดของ ฟาซัง (Fa Tsang” (643-712 A.D.) ประเด็นที่
สำคัญของหลักการดังกล่าวนั้นคือมุมมองที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์ ด้วยมุมมองที่
มืดมนด้วยอวิชชาโลกปรากฏการณ์นั้นจะแยกขาดจากหลักการ ในมุมมนี้สังสารวัฏนั้น
จะมิได้เป็นสิ่งอื่นใดนอกจากสงัสารวัฏ แต่จากมุมมองของผู้ตื่นรู้ จักมองเห็นมันในฐานะ
ที่เป็นการปรากฏข้ึนของหลักการ ดังนั้นสังสารวัฏนั้นคือนิพพาน ในหลักการของ
สำนักอวตัมสกะ ระหว่างหลักการและปรากฏการณ์นั้นจึงมิได้มีอุปสรรคระหว่างกัน” 

                                                                          (Hee, 2012, p. 82)   
 

นักวิชาการเช่น Buswell มองว่าหลักการที่สำคัญดังกล่าวนั้นปรากฏอย่างชัดเจนภายในพระ
สูตรที่สำคัญของนิกายอวตัมสกะโดยเฉพาะใน “อวตัมสกะสูตร” และแนวคิดของฟาซังนั้นเองคือตัว
แบบทางความคิดที่สำคัญในการสะท้อนให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องหลักการและ
ปรากฏการณ์จากมุมมองทางอภิปรัชญาซึ่งเป็นการช้ีให้เห็นถึงความเป็นหนึ่งเดียวกันหรือการแทรก
ซึมอยู่ในกันและกันของสรรพสิ่งทั้งหลาย57 (Buswell Jr, 1983, p. 52)  ในแง่นี้ คำอธิบายของ Keel 
และ Buswell  ที่มีต่อแนวคิดเรื่องอาณาจักแห่งธรรมธาตุทั้งสี่ประการนั้นโดยแท้จริงคือการช้ีให้เห็น
ถึงสภาวะที่ดำเนินไปของสิ่งต่างๆและความสัมพันธ์เช่ือมโยงอิงอาศัยระหว่างสิ่งต่างๆ ซึ่งเป็นการ
สะท้ อนถึงสภาวะแห่ งการปราศจากแก่นสารสาระตายตัวหรือหลักการเรื่องสุญญตาใน
พระพุทธศาสนามหายาน หรือกล่าวได้ว่าเป็นวิธีที่พระพุทธศาสนาในดินแดนจีนอธิบายถึงแนวคิดเรือ่ง 
“ปฏิจจสมุปบาท” อันเป็นหลักการพื้นฐานของพระพุทธศาสนานั่นเอง   

นักวิชาการทางพุทธศาสนาเกาหลีเช่น Sung Bae Park58   ได้อธิบายถึงถึงความหมายของ
อาณาจักแห่งธรรมธาตุทั้งสี่โดยการวิเคราะห์แจกแจงความหมายของหลักการดังกล่าวออกเป็นสี่
ลักษณะที่สำคัญกล่าวคือ (Park, 2009, pp. 91-92) 

 

        57  Unimpeded Interpenetration of all Phenomena 
58 ศาสตราจารย์  Sung Bae Park (Ph.D in Buddhist  Studies at the University of California at 

Berkeley in 1978)  นักวิชาการผู้มีความเชี่ยวชาญในพระพุทธศาสนา, ปรัชญาและศาสนาในเอเชียตะวันออก , 
ปรัชญาขงจ่ือ และปรัชญาเต๋า  งานเขียนที่ ได้รับการยอมรับของศาสตราจารย์  Park ในวงวิชาการทาง
พระพุ ท ธศ าสนาสาย เอ เชี ยต ะ วันออก น้ัน มี อยู่ อย่ า งม ากมาย  เช่ น   “Buddhist Faith and Sudden 
Enlightenment” (SUNY Press, 1983)  หรือ “The Korean Buddhist Canon: A Descriptive Catalogue” 
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1 อาณาจักรแห่ง “ปรากฏการณ์” หรือ “The Realm of Shi” (Phenomena, Ch.事) 

คือปรากฏการณ์ทั้งหลายที่ปรากฏในโลก  ความหมายของปรากฏการณ์ดังกล่าวมิได้มี
ความหมายเพียงแต่สิ่งต่างๆในเชิงรูปธรรม เช่นวัตถุทางกายภาพ หากแต่หมายความรวมไปถึง
ปรากฏการณ์ทางจิต (Mental ) เช่น อารมณ์ ความรู้สึก ในอาณาจักรแห่งปรากฏการณ์นั้นสรรพสิ่ง
ทั้งหลายต่างมีอัตลักษณ์ที่สำคัญเป็นของตัวเองซึ่งมีลักษณะ”เฉพาะตัว” (exclusive) แยกขาดไป
จากอัตลักษณ์ของสิ่งอื่น เช่น “กระดาษนั้นคือกระดาษมิใช้น้ำ”หรือ “ตัวฉันคือตัวฉันมิใช่เธอ” ใน
อาณาจักรนี้สรรพสิง่ทั้งหลายจึง “ดูเหมือน” มีอัตลักษณ์และดำรงอยู่อย่างเป็นอิสระจากสิ่งอื่นอย่าง
ชัดเจน Park มองว่าการเข้าใจสรรพสิ่งในลักษณะดังกล่าวสะท้อนโลกทัศน์ที่วางอยู่บนการตัดสิน
หรือการกำหนดความหมายของสิ่งต่างๆด้วยเพียงผ่านทางประสาทสัมผัส เช่น “การเห็นกระดาษ” 
ก็แปลว่าสิ่งนี้คือกระดาษไม่ใช่แก้วนำ หรือ “การเห็นผู้อื่น” ก็แปลว่าสิ่งนั้นคือผู้อื่นมิใช่ตัวเรา  ในแง่
นี้ “สิ่งที่เห็นคือสิ่งที่เป็น” 

2 อาณาจักรแห่ง “หลักการ” หรือ “The Realm of Li” (Principle, Ch.理) 

ในอาณาจักรนี้สรรพสิ่งทั้งหลายในสากลจักวาลอาจจะถูกมองหรือเข้าใจในมิติของ “หลักการ
อันเป็นเอกภาพ”(one unifying principle) ซึ่ งแผ่ซ่านแทรกซึมอยู่ในทุกปรากฏการณ์ ใน
พระพุทธศาสนาแนวคิดดังกล่าวถูกเรียกว่าพุทธภาวะ (Buddha Nature) ในขณะที่ศาสนาในฝ่าย
เทวนิยมอาจจะเข้าใจ “หลักการ” ดังกล่าวในฐานะที่ เป็นพระผู้สร้าง (Creator) ผู้ทรงสร้าง
ปรากฏการณ์ทั้งหลายในจักรวาล ในแง่นี้นักวิชาการเช่น Park ได้ให้ข้อเสนอว่า ด้วยความเข้าใจใน
ลักษณะดังกล่าว “หลักการ”นั้นอาจจะสามารถถูกเข้าใจได้ในฐานะที่เป็นกฎอันเป็นรากฐานของ
ปรากฏการณ์ต่างๆ เช่นกฎแรงโน้มถ่วงหลักกฎสัมพันธภาพ อีกทั้ง Park ยังมองว่าการเข้าถึง
อาณาจักรแห่งหลักการดังกล่าว (สำหรับผู้ที่ยังไม่เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างอาณาจักทั้งสอง) ย่อม
ก่อให้เกิดประสบการณ์แห่งความขัดแย้งในเชิงการรับรู้ระหว่าง ปรากฏการณ์ (อาณาจักรแรก) และ
หลักการ(อาณาจักรที่สอง) อันนำไปสู่ความคิดที่ว่าอาณาจักรทั้งสองนั้นมีความแตกต่างกันในแง่ที่ว่า 
“หลักการ” นั้นคือสภาวธรรมที่ “สูงส่ง” “ลึกซึ้ง”หรือ “จริงแท้” มากไปกว่าปรากฏการณ์ การ
เข้าถึงอาณาจักรแห่งหลักการด้วยการ ละทิ้ง หรือปฏิเสธ ปรากฏการณ์คือแนวทางในการเข้าถึง
ความหมายที่แท้จริงอันสูงสุด  

 
 
 

 

(with Lewis Lancaster, University of California Press, 1 9 7 9 ) ห รื อ   “ One Korean Approach to 
Buddhism : The Mom and Momjit Paradigm” (SUNY Press , 2009) 
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3 อาณาจักรแห่งการไม่ขวางกันระหว่างหลักการและปรากฏการณ์ หรือ The realm of Non-

obstruction of 'Li' against 'Shi (Ch: 理事無礙法界) 

ในอาณาจักรนี้ ปรากฏการณ์ทั้งหลายที่มีความแตกต่างกันนั้นจะถูกเข้าใจในฐานะที่เป็นการ
แสดงออกของหลักการพื้นฐานเดียวกัน  หลักการนั้นมิได้ดำรงอยู่อย่างแยกขาดไปจากปรากฏการณ์ 
ปรากฏการณ์ทั้งหลายนั้นโดยแท้จริงเป็นการปรากฏข้ึนของหลักการ  ในแง่นี้ตัวปรากฏการณ์
ทั้งหลายจึงเปน็สิ่งซึ่งว่าง ( Non Substantiality)  เพราะเป็นสิ่งซึ่งสะท้อนการดำรงอยู่ของหลักการ 
Park มองว่า อุปมาว่า “หลักการ”คือความเป็นหนึ่งเดียวและ “ปรากฏการณ์”คือ ความหลากหลาย 
ความสัมพันธ์ในข้อนี้อาจจะแสดงได้ว่า สิ่งหนึ่งนั้นปรากฏอยูใ่นความ “หลากหลาย” และในสิ่งซึ่งดูมี
ความหลากหลายต่างมีพื้นฐานเดียวกันคือ “สิ่งหนึ่ง” และในทางกลับกันการดำรอยู่ของความ
หลากหลายโดยแท้จริงก็เป็นเพียงการปรากฏข้ึนของสิ่งหนึ่งในรูปแบบที่ต่างกัน ประดุจได้กับบท
อุปมาที่ว่า “ในหนึ่งฝุ่นผงธุลีนั้นประกอบอยู่ด้วยจักรวาลอันไพศาล”  นอกจากนั้นในความสัมพันธ์
เช่นน้ี ถึงแม้จะมิได้เป็นการปฏิเสธการดำรงอยู่ของปรากฏการณ์ต่างๆ แต่ความสัมพันธ์ในรูปแบบดัง
กล่าวคือความพยายามในการเน้นย้ำให้เห็นว่าปรากฏการณ์ที่แตกต่างหลากหลายนั้นโดยแท้จริงต่าง
เป็นปรากฏการณ์ที่ว่างจากแก่นสารสาระ เกิดข้ึนและดำรงอยู่ด้วยความสัมพันธ์กับหลักการ
อาณาจักรที่สามนี้อาจถูกเรียกว่าอาณาจักรแห่ง “การก่อเกิดจากธรรมชาติ”  หรือ Nature 
Origination , Ch.性起: xing qi, Kr.성지 :Songgi  

4  อาณาจักรแห่งการปราศจากความขวางกันระหว่างปรากฏการณ์และปรากฏการณ์ หรือ 
The realm of Non-obstruction of 'Shi' against 'Shi' (Ch: 事事無礙法界  ) 

ในอาณาจักรนี้ปรากฏการณ์ทั้งหลายจะถูกเข้าใจในฐานะที่เป็นสว่นหนึ่งของกันและกันในแง่นี้
การเข้าใจว่าปรากฏการณ์ทั้งหลายเป็นการแสดงออกของหลักการเดียวกัน(อาณาจักรที่สาม) 
ปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงเป็นการสะท้อนความจริงเดียวกัน ในแง่นี้ปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงเป็นสิ่งที่
สะท้อนอยู่ในกันและกันหรือแทรกซึมอยู่ในกันและกันอย่างสมบูรณ์ การเกิดข้ันของปรากฏการณ์
หนึ่งย่อมสัมพันธ์กับการดำรงอยู่ของปรากฏการณ์อื่น ปรากฏการณ์ทั้งหลายสากลจักวาลต่างเป็นสิ่ง
ซึ่งแทรกซึมอยู่ในกันและกันด้วยเหตุแห่งการสะท้อนใน “หลักการ”เดียวกันนั่นเอง  ความเข้าใจดัง
กล่าวคือการพังทลายของโลกทัศน์ที่บิดเบี้ยวซึ่งมองสรรพสิ่งทั้งหลายในรูปแบบที่ “แยกขาด” จาก
กัน โลกทัศน์ในลักษณะดังกล่าวสรรพสิง่ทัง้หลายดำรงอยู่ในสภาวะอิงอาศัยซึ่งกันและกัน หลักการนี้
โดยแท้จริงก็คือหลักปัจจัยการ หรือหลักปฏิจจสมุปบาท หรือ dependent origination , Ch. 緣起 

: yuanqi, Kr. 연기 : yeongi ) ในทัศนะของพระพุทธศาสนานั่นเองซึ่งเป็นสิ่งที่พระพุทธศาสนา
นิกายอวตัมสกะให้ความสนใจ 

เมื่อพิจารณาอาณาจักรทั้งสี่ดังกล่าวจะพบว่า ในอาณาจักรที่หนึ่งหรืออาณาจักรแห่ง
ปรากฏการณ์ บุคคลผู้ซึ่งดำรงชีวิตอยู่ด้วยขอบเขตปรมิณฑลของอาณาจักรแรกนั้น ย่อมมองเห็นและ
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เข้าใจแต่ในเพียงสภาวะซึ่งปรากฏทีเ่กิดข้ึนอยู่ในชีวิตประจำวันเช่น ปรากฏการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึนทัง้ใน
เชิงวัตถุเช่นสิ่งของต่างๆหรือในเชิงความคิดความรู้สึกเช่นกิจกรรมทางจิตในลักษณะต่างๆ ว่าเป็นสิ่ง
ที่มีอัตลักษณ์เป็นของตัวเองไม่เกี่ยวพันกับสิ่ งอุปมาได้กับการมองเห็นสีสันต่างๆทั้งเจ็ดสีที่  
“แตกต่าง” กันกระจายออกมาจากเพชรเม็ดงาม    

ในอาณาจักรแห่งหลักการหรืออาณาจักรที่สอง บุคคลเริ่มตระหนักได้ถึง “หลักการ” ในแง่นี้
การเข้าใจมโนทัศน์เรื่อง “หลักการ” ด้วยขอบเขตปริมณฑลแห่งอาณาจักรที่สองนั้นย่อมทำให้เกิด 
การเปลี่ยนมุมมองที่บุคคลมีต่อภาพปรากฏหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ไปสู่การเพ่งพิเคราะห์ใน 
“หลักการ” ในฐานะที่เป็นรากฐานที่ “ลึกกว่า” และ “จริงแท้กว่า” ภายในขอบเขตของปริมณฑลนี้ 
“หลักการ” และ “ปรากฏการณ์” จึงเป็นสองสิ่งที่ดำรงอยู่แยกขาดออกจากกัน จากนั้นจึงนำไปสู่
การให้คุณค่าที่ดีงามและเที่ยงแท้กว่าของหลักการและการลดทอนคุณค่าของปรากฏการณ์ลงใน
ฐานะที่เป็นเพียงสิ่งสมมุติ หรือภาพปรากฏ ซึ่งมิได้มีความเที่ยงแท้ถูกต้อง อุปมาได้กับการพิเคราะห์
เห็นถึงเนื้อแท้แห่ง“ความแวววาวกระจ่างใส”อันเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของเพชรซึ่งเป็นสิ่งที่
ปราศจากสีสันใดๆ  

ในอาณาจักรที่สาม ความคิดในการแบ่งแยกหลักการและปรากฏการณ์นั้นได้หมดไป การ
ตระหนักได้ถึงความสัมพันธ์ของหลักการและปรากฏการณ์จึงเกิดข้ึน ปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงเป็น
ภาพสะท้อนของหลักการ ในแง่นี้ จึงไม่มีความจำเป็นที่จะต้องปฏิเสธปรากฏการณ์เพราะทุก
ปรากฏการณ์นั้นมีความจริงแท้ในฐานะที่เป็นหลักการแฝงอยู่ ในทางกลับกันการตระหนักถึงความ
จริงแท้สูงสุดย่อมเกิดข้ึนภายใต้กระบวนการแห่ งความเข้าใจที่ มีต่อปรากฏการณ์นั้นเอง 
ปรากฏการณ์จึงมิได้เป็นสิ่งที่ขวางกันการเข้าถึงหลักการ นอกจากนั้นในขอบเขตปริมณฑลแห่ง
อาณาจักรที่สามนี้ บุคคลจะมิได้ยึดติดอยู่ในเพียงภาพที่ปรากฏและเข้าใจว่าสิ่งที่ปรากฏข้ึนน้ันเป็น
สารัตถะอันสมบูรณ์ของตัวตนเหตุเพราะภาพปรากฏคือการสะทอ้นความหมายทีแ่ท้จรงิของสัจธรรม 
ความไม่ยึดติดนี้จึงมิได้มีความหมายถึงการปฏิเสธปรากฏการณ์ หากแต่เป็นการเข้าใจในความหมาย
ที่แท้จริงของปรากฏการณ์ในแบบที่มันเป็น   อุปมากับได้กับการตระหนักได้ว่าสีสันต่างๆทั้งเจ็ดสีที่
ต่างกันและกระจายออกมาจากเพชรนั้นโดยแท้จริงเป็นภาพปรากฏหรือเป็นการแสดงออกซึ่งความ
แวววาวกระจ่างใสอันเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของเพชรเท่านั้น การรับรู้ถึงสีสันต่างๆโดยแท้จริงนั้นคือ
ยืนยันในการรับรู้ถึงคุณสมบัติอันแวววาวของเพชรนั่นเอง 

ในอาณาจักรสุดท้าย ความสัมพันธ์ระหว่างสรรพสิ่งในสากลจักรวาลจึงได้ปรากกฎข้ึน 
ปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงดำรงอยู่อย่างสัมพันธ์ซึ่งกันและกันเนื่องด้วยเพราะปรากฏการณ์ทั้งหลาย
นั้นเป็นภาพสะท้อนของหลักการหรือความจริงเดียวกัน ปรากฏการณ์ทั้งหลายจึงถือว่าแทรกซึมอยู่
ในกันและกัน ความเป็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดย่อมดำรงอยู่ภายใต้ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับสิ่งอื่นเสมอ  
อุปมาเหมือน สีสันต่างๆของเพชรต่างสะทอ้นซึ่งกันและกันจนสวยงามระยิบระยับจนไม่สามารถแยก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 84 

ออกจากกันได้ว่าความสวยงามระยิบระยับนั้นเกิดจากการประกอบข้ึนจากสีสันใดของเพชรบ้าง ใน
แง่นี้สิ่งต่างๆในสากลจักรวาลคือองค์รวมแห่งความสมบูรณ์ ซึ่งดำรงอยู่ “ในกันและกัน” และ “เพื่อ
กันละกัน” ในอาณาจักรนี้ หลักการอันเป็นหนึ่งและปรากฏการณ์หนึ่งและปรากฏการณ์อื่นๆ จึง
แทรกซึมอยู่ในกันและกันอย่างสมบูรณ์ โลกทัศน์ที่แท้จริงของพระพุทธศาสนาถูกเผยเผยผ่าน
ความสัมพันธ์อันกลมกลืนในอาณาจักรดังกล่าวนี้เอง  

 
 

 
ภาพที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลกัการและปรากฏการณ์ 
 

จากภาพดังกล่าว (Gregory, 1985, p. 269) องค์รวมแห่งความสมบูรณ์ ซึ่งดำรงอยู่ “ในกัน
และกัน” และ “เพื่อกันละกัน”  ตามที่กล่าวมานั้นสะท้อนภาพความสัมพันธ์ระหว่างหลักการและ
ปรากฏการณ์ ในรูปแบบของเนื้อแท้และหน้าที่ได้อย่างชัดเจน กล่าวคือ หนึ่งหากพิจารณาจากภาพ
วงกลมเป็นลำดับแรก อุปมาได้ว่าจุดทุกจุดที่อยู่บนเส้นวงกลมนั้นแสดงถึงปรากฏการณ์แต่ละ
ปรากฏการณ์ การเกิดข้ึนหรือการดำรงอยู่ของจุดแต่ละจุดย่อมเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับจุดอื่นๆภายใน
เส้นวงกลมนั้นๆ ปรากฏการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึนก็ย่อมเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับปรากฏการณ์อื่นๆ ไม่มี
ปรากฏการณ์ใดสามารถดำรงอยู่อย่างค้ำจุนตัวเองโดยที่จะไม่ข้องเกี่ยวกับปรากฏการณ์อื่นๆ  
เปรียบเสมือนไม่มีจุดในบนเส้นวงกลมที่ไม่สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับจุดอื่นๆบนเส้นวงกลมนั้น หลักการนี้
คือตัวแทนของแนวคิดเรื่องการดำรงอยู่อย่างพึ่งพากันเลยกันของปรากฏการณ์ (Conditioned 
Origination)  สอง หากพิจารณาจากภาพกรวย ย่อมอุปมาได้ว่า เส้นทั้งสองเส้นของภาพกรวยนั้น
ต่างโอบล้อมและครอบคลุมภาพวงกลมเอาไว้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้ไม่มีจุดใดบนพื้นที่วงกลมที่ไม่ถูก
เส้นตรงนั้นสัมผัสหรือลากผ่าน ภาพเช่นนี้ย่อมหมายความว่าทุกจุดบนเส้นวงกลม (ปรากฏการณ์) 
นั้นมีความสัมพันธ์กับเส้นตรง (หลักการ) ด้วย หลักการนี้คือตัวแทนของแนวคิดเรื่อง การปรากฏข้ึน
ของปรากฏการณ์จากพื้นฐานของหลักการ (Nature Origination)    

ภาพตัวอย่างเรื่องเส้นตรงและวงกลมดังกล่าวอาจจะถูกอธิบายให้ง่ายด้วยการใช้บทอุปมา
เรื่องเพชรและการกระจายแสงของเพชร กล่าวคือเราอาจจะเข้าใจได้ว่า “ความแวววาวใสกระจ่าง” 
(Brightness/ Luminous) ของเพชรนั้นเปรียบได้กับหลักการ (Li)  ส่วน “สีสันต่างๆทั้งเจ็ดสี” ที่
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กระจายออกมาจากเพชรนั้นเปรียบได้กับปรากฏการณ์ ( Phenomena)   หากพิจารณาเพียงจาก
ประสาทสัมผัสเช่นการมองเห็นนั้นจะพบว่า เนื้อแท้และหน้าที่นั้นดำรงอยู่ในฐานะที่ไม่มีความ
เกี่ยวข้องกัน เพราะภาพที่ปรากฏออกมานั้นแสดงให้เห็นว่าทั้งสองสิ่งนั้นมีลักษณะที่แตกต่างกัน โลก
ทัศน์เช่นนี้คือการมองว่า สิ่งต่างๆนั้นเป็นอิสระ โดดเดี่ยว เฉ่ือยและตายตัว (สุมาลี มหณรงค์ชัย, 
2546, p. 280) หากแต่ในความเป็นจริงพบว่าสีสันต่างๆที่กระจายออกมาทั้งเจ็ดสีนั้น โดยแท้จริงก็
คือภาพปรากฏของความแวววาวของเพชรนั่นเอง สีสันที่สะท้อนออกมาอาจพิจารณาได้ว่าเป็นการ
ปรากฏข้ึนของความแวววาวของเพชรในสภาวะการณ์ต่างๆ เช่นเมื่อกระทบเข้ากับไปสีแดง เพชรก็
สะท้อนสีสันออกมาเป็นสีแดง เมื่อกระทบเข้ากับไฟสีเขียวเพชรก็สะท้อนออกมาเป็นสีเขียว การ
สะท้อนออกมาเป็นสสีันต่างๆของเพชรนั้นไมไ่ด้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอันใดกับ ความแวววาวอัน
เป็นเนื้อแท้ของเพชร  ต่อให้เพชรนั้นสะท้อนสีดำมืดซึ่งทำให้สีสันที่กระจายออกมาจากเพชรนั้นจะ
เป็นสีดำและมืดมัว หากแต่ความแวววาวสว่างใสของเพชรนั้นก็ยังคงดำรงอยู่และไม่ได้มืดดำไปตาม
สีสันที่ปรากฏข้ึนมา  

 ในแง่นี้ความวาวแววของเพชรคือเนื้อแท้ของสีสันต่างๆที่ปรากฏ และสีสันต่างๆที่ปรากฏก็
เป็นเพียงการปรากฏตัวหรือการแสดงตัวของความวาวแววอันเป็นเนื้อแท้ของเพชรแต่เพียงเท่านั้น 
ด้วยเหตุนี้นิกายอวตัมสกะจึงอธิบายว่าหลักการคือเนื้อแท้ของปรากฏการณ์ และ ปรากฏการณ์คือ
การแสดงหรือการปรากฏข้ึนหลักการ ซึ่งนำไปสู่ข้อสรุปที่ว่าปรากฏการณ์ทั้งหลายนั้นจึงสัมพันธ์ต่อ
กันและกันภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการและปรากฏการณ์นั้นเอง สิ่งนี้คือความหมายที่
นิกายอวตัมสกะเรียกว่า “องค์รวมแห่งความสมบูรณ์ ซึ่งดำรงอยู่ “ในกันและกัน” และ “เพื่อกันละ
กัน”   

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเกาหลีเช่น Sun และ Woo ความเห็นว่า มโนทัศน์เรื่อง 
“หลักการและปรากฏการณ์” ในฐานะที่เป็นความพยายามในการสร้างระบบการอธิบายหลักการ
ทางภววิทยาเรื่อง “ปฏิจจสมุปบาท” ของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนดังกล่าวนั้นได้ถูกพัฒนาข้ึน
ในช่วงขณะที่พระพุทธศาสนาเริ่มแพร่หลายเข้าสู่ดินแดนจีนในราวคริสต์ศตวรรษที่ 1  และได้
พัฒนาข้ึนอย่างต่อเนื่องจนกลายเป็นมโนทัศน์ที่เป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญของพระพุทธศาสนาใน
ดินแดนจีนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มศึกษาคัมภีร์ (The Scholastic School ) เช่นนิกายอวตัมสกะ 

(Kwon & Woo, 2019, pp. 271-272)  และด้วยอิทธิพลความคิดทางปรัชญาดังกล่าวของ
นิกายอวตัมสกะที่มีต่อพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนน้ันทำให้ภายหลังเมื่อพระพุทธศาสนาได้รับการ
เผยแพร่จากดินแดนจีนออกไปสู่คาบสมุทรเกาหลีในช่วงราวคริสตศตวรรษที่ 4 นั้นแนวคิดดังกล่าว
นั้นจึงปรากฏข้ึนพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีอย่างชัดเจน  

จากการศึกษาพบว่าโครงสร้างทางความคิดในเชิงภววิทยาดังกล่าวของนิกายอวตัมสกะได้
ปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นพื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ซึ่งได้เน้นโครงสร้างทางความคิด
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ดังกล่าวผ่านทางมิติมุมมองในทาง “ญาณวิทยา” หรือการอธิบายหลักการดังกล่าวผ่านทางมุมมอง
เรื่อง “จิตเดิมแท้” อันเป็นหลักการพื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซน ในแง่นี้การเน้นมุมมองใน
เชิงญาณวิทยาในลักษณะดังกล่าวนั้นถือว่าเป็นจุดเด่นที่สำคัญของโบโจ จินูล ในการ “ยอมรับ” 
แนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีน และมีการ “ปรับประยุกต์” มุมมองในการ
เข้าใจแนวคิดดังกล่าวให้หลุดพ้นออกจากการเป็นเพียงข้อคำสอนทางปรัชญาอันซับซ้อนอันเป็น
เนื้อหาของคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนา ให้กลายมาเป็นพื้นฐานของการปรากฏข้ึนของ
ประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อตัวตนที่แท้จริงในฐานะที่เป็นการสะท้อนความหมายของพุทธธรรม  

ในแง่นี้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล คือกระบวนการในการทำให้หลักการทางภววิทยา
ของนิกายอวตัมสกะนั้นได้ปรากฏข้ึนในระดับญาณวิทยากล่าวคือการเปลี่ยนผ่านทัศนะทางภววิทยา
เรื่อง “หลักการและปรากฏการณ์” (Principle and Phenomena) ของอวตัมสกะ ให้กลายมาเป็น
แนวคิดเรื่อง “เนื้อแท้และหน้าที่” (essence and function) ซึ่งเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับหลักการเรื่อง 
“จิตเดิมแท้”  ในฐานะที่เป็นเนื้อแท้แห่งประสบการณ์ของมนุษย์ อันเป็นแนวคิดหลักที่สำคัญของ
พุทธปรัชญานิกายเซน 

3.2 ความสำคัญของมโนทัศน์เชิงญาณวิทยาของโบโจ จินูล  

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเช่น Hee Sung Keel 59ซึ่งมองว่าการหลักการที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนเช่น “การส่งผ่านความจริงแท้แห่งพุทธธรรมจากจิตสู่จิตอันปราศจากคำ
สอน” หรือการอธิบายแนวคิดเรื่องการบรรลุธรรมในฐานะที่เป็น“การช้ีตรงสู่จิตของบุคคล ตระหนัก
ถึงธรรมชาติและกลายเป็นพุทธะ”ดังกล่าวนั้นเองที่ เป็นจุดเปลี่ยนทางความคิดที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนที่มีต่อจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนด้วยการ 
พยายามช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของมิติในเชิง “ญาณวิทยา”และการเน้นคุณค่าในเชิง “วิมุติวิทยา” 
ของมนุษย์ที่มีต่อพุทธธรรมคำสอนในศาสนา ในแง่นี้ Keel ช้ีให้เห็นว่าการเน้นมิติทางญาณวิทยา

 
59

 ศาสตราจารย์ Hee Sung Keel นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญด้านปรัชญาศาสนา , พุทธปรัชญาและปรัชญา
มหายานสายเกาหลี  ศาสตราจารย์ Keel สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัย Harvard 
สหรัฐอเมริกา โดยเขียนวิทยานิพนธ์ในระดับปริญญา เอกเรื่อง  Chinul, the Founder of Korean Seon 
Tradition. Ph.D dissertation  ( Cambridge ,Mass: Harvard University , 1997)  ตำราและผลงานทาง
วิชาการของศาสตราจารย์ Keel  น้ันเป็นที่ยอมรับในวงวิชาการสายพุทธปรัชญาเกาหลีอย่างกว้างขวางตัวอย่างเช่น  

1 Chinul, the Founder of Korean Seon Tradition.(2012), Berkeley Buddhist Studies Series. 
Jain Publishing Company.  

2 Understanding Shinran: A Dialogical Approach.(1995), Fremont: Asian Humanities Press. 
3 Meister Eckhart: An Asian Perspective. Louvain:(2007) Peters Press 
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และการเน้นคุณค่าในเชิงวิมุติวิทยาดังกล่าวนั้นส่งผลให้พระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นมีอัตลักษณ์ที่
โดดเด่นแตกต่างไปจากจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนากระแสหลักในดินแดนจีน (Hee, 
2012, p. 59) นักวิชาการผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาชาวไทยเช่น สุมาลี มหณรงค์ชัย อธิบายถึงบริบท
ทางสังคมและจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีนที่ปรากฏอยู่ในช่วงเวลาดังกล่าว
ว่า  

 
“เมื่อท่านโพธิธรรมเดินทางมาสู่ประเทศจีนในราวปี ค.ศ. 520 ปรากฏว่าในเวลาน้ัน

พระพุทธศาสนาในเมืองจีนกำลังอยู่ในยุคของการศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฏก มีการเขียน
และการแปลตำรางทางพระพุทธศาสนาอยู่ทั่วไปมีการสอนและการอภิปรายพระอภิธรรม
กันอย่างคร่ำเคร่ง บรรยากาศอบอวนไปด้วยความคิดที่ เป็นระบบต่างๆ  รวมทั้งมีความ
วุ่นวายในการก่อตั้งสำนักพุทธใหม่ๆอยู่เสมอ พุทธศาสนิกให้ความสนใจกับเรื่องเหล่านี้
มากกว่าจะหันมาปฏิบัติทางจิตเพื่อมุ่งความหลุดพ้น กล่าวคือ สังคมสังคมพุทธเต็มไปด้วย
ทฤษฏีแต่ย่อหย่อนในทางปฏิบัติ” 

                                                      (สุมาลี มหณรงค์ชัย, 2546, p. 318)  
 

หากพิจารณาทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนในลักษณะอาจเห็นได้
ว่าทัศนะดังกล่าวอาจจะถือได้ว่าเป็น “บทปฏิทัศน์” อันสำคัญในการช้ีชวนให้ตระหนักถึง
ความสำคัญของพุทธธรรมซึ่งต้องถูกทำให้ปรากฏข้ึนภายใน “ประสบการณ์ของมนุษย์” การให้
ความสำคัญกับ “การส่งผ่านความจริงแท้แห่งพุทธธรรมจากจิตสู่จิตอันปราศจากคำสอน” ซึ่งเป็น 
“ข้อท้วงติง” ที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่มีต่อจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนา
ด้วยการช้ีให้เห็นว่า “พุทธธรรม” นั้นมิได้เป็นเพียงข้อคำสอนหรือหลักการทางปรัชญาของ
พระพุทธศาสนาที่ถูกบรรยายหรือพรรณนาเอาไว้ “ในพระสูตร” เพื่อการตรวจสอบหรือเพื่อการ
วิเคราะห์ในเชิงตรรกะที่เคร่งครัด ในฐานะที่เป็นข้อ “ถกเถียงในเชิงปรัชญา” (Philosophical 
Discussion) ที่มีต่อข้อคำสอนอันลึกซึ้งดังกล่าว หากแต่ข้อคำสอนของพระพุทธศาสนาหรือ “พุทธ
ธรรมคำสอน” เหล่าน้ันจะมีความหมาย “ต่อมนุษย์” ก็ต่อเมื่อพุทธธรรมคำสอนเหล่าน้ันได้ถูกทำให้
เป็นจริงข้ึนใน “ประสบการณ์” แห่งการปฏิบัติของมนุษย์แต่เพียงเท่านั้น ในทัศนะของนิกายเซน
พระธรรมคำสอนต่างๆนั้นจึงมิได้เป็นไปเพื่อ “ความเข้าใจ” ที่มีต่อ “ข้อความคำสอน” เหล่าน้ันเช่น
การ “เข้าใจคำสอน” ที่ว่าโลกนี้เป็นอนิจจัง หรือสรรพสิ่งเป็นอนัตตา หากแต่พุทธธรรมคำสอน
เหล่านั้นมีไว้เพื่อปฏิบัติให้ “เห็นจริง”และปรากฏข้ึนใน “ประสบการณ์เดิมแท้” หรือจิตเดิมแท้ใน
ภาษาของโบโจ จินูล อันเป็น กระแสแห่งการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง “ในแบบที่มัน” เป็น
โดยปราศจากการแยกยะในเชิงมโนทัศน์แต่เพียงเท่านั้น 
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ในแง่นี้ถึงแม้การท้ายทายจารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนจะด้วยความพา
ยามในการช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของมิติในเชิงญาณวิทยาอันเกี่ยวข้องกับ “ประสบการณ์”ของ
มนุษย์ รวมถึงการมองว่าคุณค่าหรือประโยชน์ของพุทธธรรมนั้นจะต้องปรากฏข้ึน “ในชีวิตจริง” ของ 
“มนุษย์ปุถุชน” ดั่งที่กล่าวมานั้นจะเป็นกระแสความคิดที่เกิดข้ึนภายหลังจากการพระพุทธศาสนาใน
ดินแดนจีนได้วางรากฐานอย่างมั่นคงมาแล้วเป็นเวลาหลายร้อยปี แต่กระนั้นก็ตามความคิดดังกล่าว
นั้นอาจจะพิจารณาได้ว่าเป็นข้อทักท้วงที่สำคัญในการช้ีชวนให้ เห็นถึงเนื้อแท้ของคำสอนของ
พระพุทธศาสนาอันเป็นทัศนะแรกเริ่มของพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลก่อนการแบ่งแยกในเชิง
นิกายจนนำไปสู่ความขัดแย้งทางความคิดภายในพระพุทธศาสนา ดังที่นักวิชาการทางพุทธปรัชญา
เช่น สุวรรณา สถาอานันท์ ให้ความเห็นไว่ว่า  

 
พระพุทธศาสนาในยุคพุทธกาลเน้นผลเชิงปฏิบัติ มีโลกทัศน์แบบประจักษ์นิยม เห็น

ความสำคัญของการใช้สามัญสำนึกอย่างมีเหตุมีผลไม่ส่งเสริมการวิเคราะห์เชิงอภิปรัชญา
อย่างซับซ้อนด้วยเห็นว่าไม่ช่วยนำบุคคลไปสู่การบรรลุธรรมอันสูงสุด 

                                                                    (สุวรรณา, 2534, p. 39)  
 ความคิดดังกล่าวดูเหมือนจะสอดคล้องกับทัศนะของนักวิชาการทางศาสนาเช่นพระ

ธรรมปิฏก ที่ให้ความเห็นต่อพุทธประสงค์และท่าทีของพระพุทธศาสนาเอาไว้ว่า 
 

พระพุทธเจ้าทรงมุ่งหมายและการสั่งสอนเฉพาะสิ่งที่จะนำมาใช้ปฏิบัติให้เป็น
ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ เกี่ยข้องกับชีวิตและการลงมือทำจริงๆ ไม่ทรงสนับสนุนการ
พยายามเข้าถึงสัจธรรมด้วยวิธีครุ่นคิดและถกเถียงหาเหตุผลในทางอภิปรัชญา 

                                                                        (พระธรรมปิฏก 2545, p. 87)  
 
ทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่เน้นความสำคัญของมโนทัศน์ทางญาณ

วิทยาหรือประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์รวมถึงการเน้นคุณค่าในทางวิมุติวิยาที่จะปรากฏข้ึนในชีวิต
ของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในข้างต้นนั้นดูเหมือนจะสอดรับกับ“การเน้นผล
ในเชิงปฏิบัติและการมีโลกทัศน์แบบประจกัษ์นิยม” ในทัศนะของสุวรรณา สถาอานันท์ และ“การมุ่ง
หมายสั่งสอนสิ่งที่จะนำมาใช้ปฏิบัติให้เป็นประโยชน์ในชีวิตจริง” อันเป็นทัศนะของพระพุทธองค์และ
ท่าทีของพระพุทธศาสนาในยุคแรกอย่างน้อยสองประการคือ 

ประการที่หนึ่งข้อคำสอนของพระพุทธศาสนานั้นต้องเป็นสิ่งที่สามารถ “ปฏิบัติได้จริง”
สำหรับมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ การวิเคราะห์ข้อคำสอนในเชิงอภิปรัชญาหรือการมุ่งถกเถียง
ในเชิงปรัชญาด้วยความคิดที่ซับซ้อนและเป็นนามธรรมนั้นจึงมิได้เป็นการทำให้ความหมายที่แท้จริง
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ของพุทธธรรมได้ปรากฏข้ึนจริงในประสบการณ์ของมนุษย์ ในทัศนะของนิกายเซนข้อถกเถียงที่
ซับซ้อนและระบบปรัชญาที่ลึกซึ่งกลับยิ่งเป็นการดึงความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรมให้กลายเป็น
สภาวะในเชิงนามธรรมที่สูงสดุ หลุดพ้นออกไปจากโลกในเชิงประจักษ์เข้าถึงได้แต่เพียงการวิเคราะห์
ด้วยตรรกะที่เคร่งครัดซับซ้อน วิถีดังกล่าวนั้นเองที่กลับเป็นการปิดกันโอกาสในการปรากฏข้ึนของ
ความจริงแท้แห่งพุทธธรรมในชีวิตของปุถุชน  

ประการที่สอง “การเป็นประโยชน์ในชีวิตจริง” หรือ “การเน้นผลในเชิงปฏิบัติ” ซึ่งเป็นพุทธ
ประสงค์ดั้งเดิมตามที่นักวิชาการทั้งสองได้กล่าวมาน้ันจึงสอดรับกับทัศนะของพระพุทธศาสนานิกาย
เซนที่มองว่าประสบการณ์ที่เที่ยงตรงต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมแต่เพียงเท่านั้นที่เป็นการ
ยืนยันใน “ความจริง” และ “คุณค่า” ของพุทธธรรมคำสอนที่ปรากฏข้ึน “ต่อชีวิตของมนุษย์” ใน
โลกเชิงประจักษ์  “ผลลัพธ์”หรือ “ประโยชน์” ของพุทธธรรมคำสอนจึงมิได้ปรากฏข้ึนในฐานะที่
เป็น “ความเข้าใจ” ที่มีต่อพุทธธรรมคำสอน หากแต่เป็น “การเข้าถึง” พุทธธรรมด้วยประสบการณ์
ของมนุษย์น่ันเอง  

หากพิจารณาจากข้อเสนอของนักวิชาการดังกล่าวข้างต้นจึงเห็นได้ว่าการให้ความสำคัญกับ
ประสบการณ์ในการรับรู้ของโบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นอาจจะพิจารณาได้ว่าคือ
การสะท้อนความหมายสำคัญของแนวคิดในพระพุทธศาสนา ข้อพิจารณาที่น่ารับฟังจากนักวิชาการ
ดังกล่าว อาจจะเป็นแนวทางในการช้ีให้เห็นว่า แนวคำสอนในเชิงปฏิทัศน์ของนิกายเซนที่ดังกล่าว
นั้น คือข้อบ่งช้ีงว่าในทัศนะของนิกายเซน “หลักการอันซับซ้อนในเชิงทฤษฎี” โดยแท้จริงนั้นก็มิได้
เป็นอื่นใดนอกไปจาก  “ข้อความในเชิงอรรถาธิบายถึงเนื้อหนังและกระดูกอันสะท้อนถึงตัวตนที่
แท้จริงของมนุษย์” การแสวงหา “ข้อสนับสนุนให้แก่ทฤษฎี” นั้นจึงมิได้เป็นอื่นใดเสียนอกไปจาก
การ “ยืนยันในประสบการณ์เดิมแท้ของตัวตน” “เป้าหมายแห่งพุทธธรรมคำสอน” จึงมิได้เป็นอื่นใด
นอกเสียจากการ“ช้ีตรงสู่จิตของบุคคล ตระหนักถึงธรรมชาติและกลายเป็นพุทธะ”  และ 
“ความชอบธรรม”ของคำสอนแห่งพระพุทธศาสนาน้ันโดยแท้จริงจึงมิได้เป็นอื่นใดนอกไปจากการ 
“ปรากฏข้ึนของประสบการณ์เดิมแท้”ภายใต้กระบวนการแห่งความสัมพันธ์อันเป็นพลวัติของโลก
ปรากฏการณ์แต่เพียงเท่านั้น 

จากการวิเคราะห์ความสำคัญของมุมมองทางญาณวิทยาที่มีต่อพุทธธรรมคำสอนในทัศนะของ
นิกายเซน และการให้ความสำคัญกับมุมมองทางภววิทยาที่มีต่อพุทธธรรมของพระพุทธศาสนา
นิกายอวตัมสกะในดินแดนจีนดั่งที่ได้อภิปรายในข้างต้นนั้นเอง คือพื้นฐานปัญหาที่สำคัญซึ่งถูกเน้น
ข้ึนอย่างเด่นชัดและได้พัฒนาไปเป็น “ความขัดแย้ง” ระหว่างพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกาย ใน
คาบสมุทรเกาหลี ที่ปรากฏข้ึนอย่างชัดเจนในราวคริสต์ศตวรรษที่ 9 เป็นต้นมาในแง่นี้ “ช่องว่างทาง
ความคิด” ระหว่างพระพุทธศาสนาทัง้สองฝา่ยซึ่งเกิดข้ึนบนพื้นฐานในการยืนยันความถูกต้องอนัเปน็
ที่สุดของมุมมองที่มีต่อพุทธธรรมในทัศนะของนิกายตนในลักษณะดังกล่าวนั้นได้กลายเป็น “ช่องว่าง
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แห่งโอกาส” ที่สำคัญในการเน้นให้เห็นถึงความสำคัญและความโดดเด่นของทัศนะทางปรัชญาของ 
“โบโจ จินูล” ซึ่งถือได้ว่าเป็นมรดกทางความคิดที่สำคัญที่มีต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนใน
คาบสมุทรเกาหลี  

กล่าวคือถึงแม้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล จะเน้นถึงความสำคัญของมิติทางญาณวิทยา
หรือประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์ ภายใต้หลักการเรื่องจิตเดิมแท้ อันเป็นแนวคิดที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน ดังที่ได้อภิปรายไปข้างต้น แต่กระนั้นก็ตาม โบโจ จินูล ก็ “มิได้” แสดง
ทัศนะในเชิงโต้แย้งหรือต่อต้านปฏิเสธคุณค่าความสำคัญของมโนทัศน์ในเชิงภววิทยาของ
นิกายอวตัมสกะ และมากไปกว่านั้น  โบโจ จินูล ยัง“เข้าร่วม”และ “จัดการ” กับปัญหาความ
ขัดแย้งดังกล่าวด้วยทัศนะทางปรัชญาที่โดดเด่นซึ่ง “แตกต่าง” ไปจากพระพุทธศาสนานิกายเซน
กระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าวอย่างมีนัยที่สำคัญกล่าวคือ 

  ในขณะที่พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีมีท่าทีในการปฏิเสธและ
ต่อต้านแนวคิดคำสอนของนิกายอวตัมสกะอย่างชัดเจน แต่ในกลับกัน โบโจ จินูล กลับมีท่าทียอมรับ
และให้ความสำคัญของแนวคิดทางปรัชญาดังกล่าวของนิกายอวตัมสกะที่มีต่อแนวคิดของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน  ด้วยการช้ีให้ เห็ นว่า ถึงแม้ ข้อเสนอทางปรัชญาที่ สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนจะวางอยู่บนการให้ความสำคัญกับมโนทัศน์ในทาง “ญาณวิทยา” หรือ
ประสบการณ์ที่เดิมแท้ของมนุษย์อันเป็นกระแสแห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิง
มโนทัศน์ ในฐานะที่เป็นสภาวะแห่งการรับรู้ที่เที่ยงตรงต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมคำสอน 
แต่กระนั้นก็ตามความคิดในเชิงภววิทยาซึ่งวางอยู่บนมโนทัศน์เรื่อง “หลักการและปรากฏการณ์”อัน
เป็นการอธิบายภาวะแห่งการดำรงอยู่ของสรรพสิ่งในมุมมองของนิกายอวตัมสกะ นั้นก็มิได้เป็นมโน
ทัศน์ที่ไร้คุณค่าหรือปราศจากความสำคัญซึ่งต้องถูกปฏิเสธหรือต่อต้านเช่นมุมมองที่พระพุทธศาสนา
นิกายเซนกระแสหลักมีต่อมโนทัศน์ดังกล่าว และมากไปกว่านั้นโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่ามโนทัศน์
ทางภววิทยาของนิกายอวตัมสกะดังกล่าวนั้นกลับมีคุณค่าต่อหลักการในเชิงญาณวิทยาของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนอย่างชัดเจน 

แนวคิดดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้นวางอยู่บนแนวคิดพื้นฐานที่ของพระพุทธศาสนานิกายเซน
ซึ่งมองว่าแนวคิดทางภววิทยา แนวคิดทางญาณวิทยา แนวคิดเรื่องการปฏิบัติ และแนวคิดเรื่องการ
บรรลุธรรม (วิมุติวิทยา) นั้นโดยแท้จริงเป็นองค์ประกอบทีม่ีความสัมพันธ์และต้องดำเนินควบคู่กันไป
อย่างสมบูรณ์ กล่าวคือในทัศนะของโบโจ จินูล แนวคิดทาง “ญาณวิทยา”นั้นคือการตื่นรู้ สู่ “ภว
วิทยาเดิมแท้”แห่งของตัวตน และการตื่นรู้ดังกล่าวนั้นคือพื้นฐานที่สำคัญของ “การปฏิบัติที่แท้จริง”
(True Cultivation) กล่าวในอีกภาษาหนึ่งคือการปฏิบัติที่แท้จริงนั้นจะเกิดข้ึนได้ในฐานะที่เป็น
กระบวนการซึ่ง “สืบเนื่องต่อจาก” (consequence) การตื่นรู้สู่ “ความหมายที่แท้จริงของตัวตน”  
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และความสัมพันธ์ที่ถูกต้องระหว่างหลักการทั้งสองดังกล่าวนั้นย่อมนำไปสู่เป้าหมายทางวิมุติวิทยา
หรือการบรรลุธรรมอันสมบูรณ์ได้โดยแท้จริง  

หากพิจารณาว่าภาพรวมทางความคิดของโบโจ จินูล วางอยู่บนโครงข่ายความสัมพันธ์
ดังกล่าว การสนับสนุนแนวคิดทางภววิทยาของนิกายอวตัมสกะที่มีต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ัน
จึงวางงอยู่บนแนวคิดที่ว่ามโนทัศน์ดังกล่าวนั้นเป็นการสนับสนุน “ศักยภาพในเชิงวิมุติวิทยา”60 ด้วย
การช้ีให้มนุษย์ได้มองเห็นและตระหนักถึง “จิตเดิมแท้” หรือ“พุทธภาวะ” หรือ “ภาวะแห่งความ
เป็นพุทธะ”61 อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้แห่งการรับรู้อันปราศจากการคิดแยกแยะของมนุษย์ซึ่งเป็น 
“ตัวตนที่แท้จริง” ที่ดำรงอยู่ใน “ตัวตนในโลกเชิงประจักษ์”ของมนุษย์ซึ่งเต็มเปี่ยมไปด้วยการรับรู้
และการเข้าใจโลกด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  และด้วยศักยภาพในเชิงวิมุติวิทยาดังกล่าว
นั้นจึงเป็น “จุดเริ่มต้น”ที่สำคัญของกระบวนในการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการ “ปรับประยุกต์” 
มุมมองแห่งธรรมชาติเดิมแท้ของการรับรู้ดังกล่าวให้เป็น “กระบวนการในการตอบสนอง” ต่อโลก
ปรากฏการณ์ หรือกระบวนการในการ “ยืนยัน” ความหมายที่แท้จริงของโลกปรากฏการณ์จาก
มุมมองของจิตเดิมแท้ซึ่งต้องดำเนิน “ต่อเนื่อง” ไปอย่างเป็นพลวัติ ในฐานะที่เป็นเนื้อแท้ของ
ประสบการณ์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์62 ในแง่นี้ประสบการณ์แห่งการรับรู้และเข้าใจ
โลกจากมุมมองของจิตเดิมแท้ที่ดำเนินไปอย่างเป็นพลวัตินี้เองคือเป้าหมายในเชิงวิมุติวิทยาของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน 

นักวิชาการทางพุทธปรัชญา เช่น สุวรรณา สถาอานันท์ ให้ความเห็นที่สำคัญที่กล่าวถึงทัศนะ
ทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนในเรื่อง “ตัวตนที่แท้จริง” ซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ
แนวคิดเรื่อง “จิตเดิมแท้” ของโบโจ จินูล โดยกล่าวว่า  

 
 
 

 
60 ความสำคัญของ “ศักยภาพในเชิงวิมุติวิทยา”ของแนวคิดทางภววิทยาที่มีต่อพระพุทธศาสนานิกายเซน

เช่นน้ีจะปรากฏขึ้นอย่างชัดเจนเม่ือแนวคิดเรื่องเน้ือแท้และหน้าที่ของจิตเดิมแท้ได้รับการอธิบายในบริบทของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในประเด็นถัดไป 

61 แนวคิดดังกล่าวคือหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening ) ซ่ึงผู้วิจัยได้วิเคราะห์
ไว้ในบทที่ 4 ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

62 แนวคิดดังกล่าวคือหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง (Gradual Cultivation)  ซ่ึงผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ไว้ในบทที่ 5 ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 92 

 พระพุทธศาสนานิกายเซนเรียกร้องให้กลับสู่ประสบการณ์บริสุทธ์ิด้วยจุดหมายอีก
ชนดิหนึ่งซึ่งมิใช่การหาพื้นฐานเพื่อสร้าง “ระบบ” ความรู้ทางปรัชญาแต่เป็นการผลักดันให้
มนุษย์กลับไปเผชิญหน้ากับความจริงกับตนเองและกับความจริงที่ว่า “ตัวตน” นั้นไม่มี 

                                                                                        (สุวรรณา, 2534, p. 39)   
 “ประสบการณ์บริสุทธ์ิ” ในคำอธิบายของสุวรรณา สถาอานันท์ ดังกล่าวนั้นสะท้อนถึง

พื้นฐานแนวคิดที่สำคัญของโบโจ จินูล เรื่อง “จิตเดิมแท้” ซึ่งปรากฏอยู่ในฐานะที่เป็นประสบการณ์
เดิมแท้หรือ “กระแสแห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” (Awareness, Ch.
知:zhi, Kr.지 :Ji)  อันเป็นประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกสรรพสิ่ง “ในแบบที่มันเป็น”  การรับรู้โลก
และสรรพสิ่งในแบบทีม่ันเปน็ดังกลา่วนั้นโดยแท้จริงก็คือ “การปรากฏข้ึนของความจริงแห่งพุทธรรม
ในประสบการณ์แห่งการรบัรูข้องมนุษย์” และการปรากฏข้ึนของความจริงแท้แห่งพุทธธรรมดังกล่าว
นั้นโดยแท้จริงก็คือการ “เผชิญหน้า” กับความจริงที่ว่า “ตัวตน” ที่ดำรงอยู่อย่างเป็นเอกเทศและมี
แก่นสารสาระนั้นไม่มี ตัวตนที่แท้จริงของมนุษย์น้ันจึงเป็นเพียง “กระแสแห่งการรับรู้” ที่ดำเนินไป
อย่างต่อเนื่องภายใต้สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างเป็นพลวัติ 

ในแง่นี้การเน้นมิติทางญาณวิทยาหรือประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์ของโบโจ จินูล ดังกล่าว
นั้นคือความความพยายามที่จะช้ีให้เห็นว่า“การปราศจากตัวตน”นั้นเองที่มีความหมายถึง “ตัวตนที่
แท้จริง”   ภายในบริบทดังกล่าว “พื้นฐานภววิทยาแห่งตัวตนอันปราศจากตัวตน” และ “กระบวน
ทัศน์ในเชิงญาณวิทยาในฐานะกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์” จึงได้ประสานร่วมกันเป็นหนึ่งเดียว
โดยสมบูรณ์ ธรรมชาติเดิมแท้หรือจิตเดิมแท้จึงเป็น “กระบวนการแห่งการรับรู้อันเป็นธรรมชาติ
พื้นฐานของตัวตน” และตัวตนที่แท้จริงจึงเป็น “กระแสการรับรู้อันบริสุทธ์ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการ
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ความเข้าใจในความหมายที่แท้จริงของตัวตน โลก และสรรพสิ่งในทัศนะ
ของ โบโจ จินูล  ดังกล่าวนี้ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง   “Secrets on Cultivating the Mind” 
(Ch. 修心訣 : Susim Kyol )  โดยมีเนื้อหาว่า  
 

“โลกทั้งสาม(ไตรภูมิ) นั้นต่างลุกโชนไปด้วยความรุ่มร้อนประดุจบ้านที่ลุกไหม้ด้วยเปลว
เพลิง ท่านทั้งหลายจักอยู่พัก ณ ที่นี้โดยพร้อมด้วยความทุกข์ร้อนเช่นนั้นอย่างยาวนานได้
อย่างไร หากท่านต้องการหลีกพ้นออกจากสังสารวัฏนี้แล้วไซร้ มันไม่มีทางอื่นใดที่ดีไปกว่า
การแสวงหาความเป็นพุทธะ หากท่านต้องการท่ีจะเป็นพุทธะโดยสมบูรณ์ท่านก็จงเข้าใจ
ไว้ว่าพุทธะนั้นคือจิต ท่านจักแสวงหาจิตนั้นจากสถานที่อันแสนห่างไกลอย่างไรเพราะว่าสิ่ง
นี้มิได้อยู่นอกพ้นไปจากร่างกาย ร่างกายทางกายภาพนั้นเปรียบเสมือนปิศาจอันไร้ตัวตน
เนื่องด้วยมันต้องหมุนเวียนว่ายตายเกิด จิตเดิมแท้ นั้นประดุจอวกาศเนื่องด้วยมันไม่มีจุดจบ
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และไม่เปลี่ยนแปลง ชีวิตจักหมุนเวียนกลับสู่ธรรมชาติ แต่สิ่งหนึ่งซึ่งประเสริฐจักดำรงอยู่ทั้ง
เบื้อบนสวรรค์และบนพื้นโลก  

 มันน่างสังเวช! ปัจเจกบุคคลนั้นต่างหลับใหลมาอย่างยาวนาน พวกเขาเหล่านั้นไม่
ตระหนักว่าจิตของเขานั้นเองท่ีคือพุทธะท่ีแท้ เขาไม่ได้ตระหนักว่าธรรมชาติของเขา
นั้นเองท่ีเป็นธรรมะท่ีแท้ เขาต้องการแสวงหาธรรมะแต่เขากลับมองหาออกไปจากความดี
แท้นี่ พวกเขาต้องการแสวงหาพุทธะแต่เขากลับไม่ได้สังเกตที่จิตของเขา  เขาต้องการ
แสวงหาวิถีทางแห่งการเข้าถึงพุทธะที่สมบูรณ์แต่กลับยึดมั่นกับความรู้สึกที่ว่าพุทธะนั้นอยู่
นอกพ้นออกไปจากจิตของเขาหรือเช่ือว่าธรรมะนั้นอยู่พ้นออกไปจากธรรมชาติ ถึงแม้ มน
นุษยท์ั้งหลายจะเวียนว่ายตายเกิดไปกี่ภพกี่ชาติหรอืขีดเขียนพระสตูรต่างๆ ด้วยโลหิตของเขา
หรือจะมิยอมเอนกายหลบันอนตลอดเวลา แม้นจะยอมทานอาหารแค่เพียงมื้อเดียวในช่วงวัน 
กระทั้งศึกษาพระไตรปิฎกและบำเพ็ญเพียรอย่างเข้มงวดก็ตาม สิ่งเหล่านั้นเปรียบประดุจ
หนึ่งการหุงข้าวจากกรวดทรายซึ่งก็รังแต่จะสร้างความลำบากและไร้ ประโยชน์แด่เขา
ทั้งหลาย 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า ข้าพเจ้าตระหนักถึงสิ่งมีชีวิตท้ังหลายนั้นประกอบอยู่ด้วย
คุณธรรมและสติปัญญาแห่งพระตถาคต เมื่อเป็นเช่นนั้นแล้วท่านควรท่ีจะเข้าใจว่านอก
พ้นไปจากจิตแล้วก็ไม่มีพุทธะอ่ืนใดท่ีจะสามารถบรรลุถึงได้  พุทธเจ้าทั้งหลายในอดีตคือ
บุคคลธรรมดาที่เพียงแค่ตระหนักรู้อย่างชัดแจ้งในธรรมชาตินี้ นักคิดทั้งหลายในกาลปัจจุบัน
คือผู้ที่กำลังศึกษาและกำลังพัฒนาจิตดวงนี้ ผู้ปฏิบัติในอนาคตล้วนแต่ต้องปฏิบัติโดยวาง
เงื่อนไขอยู่บนธรรมะนี้เช่นกัน” (Jinul, 1983f, pp. 140-141)63 

 
63 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.140-141 . 
The triple world is blazing in defilement as if it were a house on fire. I How can you 

bear to tarry here and complacently undergo such long suffering? If you wish to avoid 
wandering in samsara there is no better way than to seek Buddhahood. If you want to 
become a Buddha, understand that Buddha is the mind. How can you search for the mind 
in the far distance? It is not outside the body. The physical body is a phantom, for it is 
subject to birth and death; the true mind is like space, for it neither ends nor changes. 
Therefore, it is said, "These hundred bones will crumble and return to fire and wind. But 
One Thing is eternally numinous and covers heaven and earth 

It is tragic. People have been deluded for so long. They do not recognize that their 
own minds are the true Buddhas. They do not recognize that their own natures are the 
true dharma. They want to search for the dharma, yet they still look far away for holy 
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ถึงแม้เนื้อหาของบทนิพนธ์ดังกล่าวนั้นจะสามารถช้ีให้เห็นทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่

สอดคล้องกับแนวคิดพื้นฐานที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนเช่นแนวคิดเรื่อง “พุทธะนั้นคือ
จิต” หรือ  “การตื่นรู้สู่จิตเดิมนั้นคือมรรควิธีแห่งพุทธะที่สมบูรณ์” ซึ่งเป็นบทสะท้อนที่สำคัญถึงการ
ให้ความสำคัญกับมิติในเชิงญาณวิทยาหรือประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์ แต่อย่างไรก็ตามด้วยการ
พิจารณาบทนิพนธ์ดังกล่าวนั้นได้ช้ีให้เห็นถึงจุดเด่นที่สำคัญของทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล ที่
มีความแตกต่างไปจากนักคิดของนิกายเซนร่วมสมัยอย่างมีนัยที่สำคัญกล่าวคือ ถึงแม้ในบทนิพนธ์
ดังกล่าวจะสะท้อนให้เห็นถึงทัศนะทางปรชัญาในการใหค้วามสำคัญกับ “ข้อเท็จจรงิ” ของชีวิตที่ช้ีว่า
โดยแท้จริงแล้ว “พุทธะนั้นคือจิต” หรือ“พุทธะกับมนุษย์นั้นมิได้มีความแตกต่างกัน” หากแต่ใน 
“ความเป็นจริง” ชีวิตมนุษย์ปุถุชนนั้นยังคงดำรงอยู่ภายใต้โลกสังสารวัฏซึ่งผูกมัดอยู่ด้วยอุปสรรค
หรือข้อจำกัดในการเป็น “พุทธะที่สมบูรณ์ในความเป็นจริง”  

ด้วยเหตุนี้หากมองว่าความหมายและคุณค่าของพุทธธรรมคำสอนจะปรากฏข้ึนใน
ประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ และเมื่อประสบการณ์แห่งการรับรู้นั้นคือ จิตเดิมแท้หรือ
ธรรมชาติเดิมแท้ที่เป็นพื้นฐานทางญาณวิทยาของมนุษย์ที่ทุกคนมีอยู่อย่างเท่าเทียมกัน การให้

 

ones. They want to search for the Buddha, yet they will not observe their own minds. If 
they aspire to the path of Buddhahood while obstinately holding to their feeling that the 
Buddha is outside the mind or the dharma is outside the nature, then, even though they 
pass through kalpas as numerous as dust motes, burning their bodies, charring their arms; 
crushing their bones and exposing their marrow, or else write sutras with their own blood, 
never lying down to sleep, eating only one offering a day at the hour of the Hare or even 
studying through the entire tripitaka and cultivating all sorts of ascetic practices, it is like 
trying to make rice by boiling sand-it will only add to their tribulation. 

  If they would only understand their own minds, then, without searching, 
approaches to dharma as numerous as the sands of the Ganges and uncountable 
sublime meanings would all be understood. As the World Honored One said, "I see that 
all sentient beings everywhere are endowed with a tathagata's wisdom and virtue.'" He 
also said, "All the illusory guises in which sentient beings appear take shape in the sublime 
mind of the tathagata's complete enlightenment.'" Consequently, you should know that 
outside this mind there is no Buddhahood which can be attained. All the Buddhas of the 
past were merely persons who understood their minds. All the sages and saints of the 
present are likewise merely persons who have cultivated their minds. All future meditators 
should rely on this dharma as well. 
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ความสำคัญกับประสบการณ์แห่งการรับรู้ จึงต้องมีความหมายรวมไปถึงประสบการณ์ของ “มนุษย์
ทุกคน” ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล มีความแตกต่างไปจากนักคิดเซนร่วมสมัยคือ การ
ตระหนักถึงความแตกต่างในเชิงความสามารถของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ที่มีต่อการเข้าถึงพุทธ
ธรรม หรือการตระหนักถึงเงื่อนไขและอุปสรรคของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์นั่นเอง 

 กล่าวคือภายใต้เงื่อนไขและอุปสรรคของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ซึ่ง “ไม่ตระหนักได้ว่าจิต
ของเขาน้ันเองที่คือพุทธะที่แท้ และเขาไม่ได้ตระหนักว่าธรรมชาติของเขาน้ันเองที่เป็นธรรมะที่แท้”  
จึงทำให้ โบโจ จินูล มิได้เป็นเพียง “ปราชญ์” ผู้ทำหน้าที่ในการ “อธิบาย” พุทธธรมคำสอนด้วย
มุมมองความเข้าใจ “ของตนเอง” ที่มีต่อข้อคำสอนเหล่านั้นให้กับปุถุชน หากแต่สิ่งที่ โบโจ จินูล 
พยามที่จะทำคือการกลับเข้าไปยอมรับเงื่อนไขและอุปสรรคในการเข้าใจพุทธธรรมของมนุษย์ปุถุชน 
และพยายามแสวงหาวิธีในการอธิบายพุทธธรรมเพื่อให้มนุษย์ “มนุษย์ปุถุชน” นั้นสามารถมองเห็น
หรือเข้าใจความหมายของพุทธธรรมได้โดยแท้จริง  กล่าวคือ โบโจ จินูล มิได้เป็นเพียงผู้ที่ “พยายาม
อธิบาย” หากแต่ยังเป็นผู้ที่  “พยามยามหาทางในการอธิบาย” ข้อคำสอนพุทธธรรมเพื่อให้
ตอบสนองต่อเงื่อนไขและอุปสรรคในโลกแห่งความเป็นจริงของปุถุชนได้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้การ
ยอมรับและปรับประยุกต์ใช้โครงสร้างทางความคิดของนิกายอวตัมสกะภายใต้การยอมรับศักยภาพ
ในเชิงวิมุติวิทยาของแนวคิดดังกล่าวที่มีต่อมนุษย์ปุถุชน อาจจะถือได้ว่าเป็นการแสดงออกอย่างเป็น
รูปธรรมของจุดเด่นของทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ได้อย่างชัดเจน 

จากแนวคิดดังกล่าวนั้นเองได้ทำให้เห็นว่า ภายใต้การยืนยันทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล 
ที่มองว่า ความหมายและคุณค่าของพุทธธรรมต้องถูกทำให้ปรากฏข้ึนจรงิ “ในประสบการณ์แห่งการ
รับรู้ของมนุษย์”” นั้นคือรากฐานและข้อสนับสนุนหลกัที่สำคัญที่ทำให้ โบโจ จินูล เลือกที่จะ “ปรบั” 
มุมมองในเชิงภววิทยาที่มีต่อพุทธธรรมคำสอนมาสู่มุมมองในเชิงญาณวิทยาด้วยการ “ปรับ” การใช้
ภาษาที่สื่อถึงมโนทัศน์ทางภววิทยาซึ่งเป็นหลักการใน “เชิงนามธรรม” มาสู่ภาษาที่สื่อถึงมโนทัศน์ที่
มีความเกี่ยวข้องกับบริบทของ “ร่างกาย” และ “การแสดงออก”หรือ “หน้าที่”หรือ “บทบาท” 
ของอวัยวะซึ่งเป็นเรื่องของการรับรู้หรือประสบการณ์ใน “เชิงประจักษ์”ของชีวิตมนุษย์ ซึ่งได้รับการ
อธิบายผ่านทางบทปริศนาธรรมซึ่งปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ ด้วยเหตุผลที่สำคัญว่าร่างกายหรืออวัยวะ
นั้นเองคือที่ตั้งหรือพื้นฐานของประสบการณ์ในรูปแบบต่างๆ  ดังนั้นการปรับคำหรือความหมายที่ใช้
สื่ อ ถึงโลกเชิงประจัก ษ์นั้นดั งกล่ าวนั้นจึงกลายเป็นเงื่อนไขในการเน้นความสำคัญของ 
“ประสบการณ์”มนุษย์ในทัศนะของโบโจ จินูล ให้ปรากฏข้ึนได้อย่างชัดเจน ภายใต้ทัศนะดังกล่าว 
โบโจ จินูล ได้ปรับประยุกต์โครงสร้างความหมายของแนวคิดในเชิงภววิทยาซึ่งใช้ในการอธิบาย
สภาวะแห่งการดำรงอยู่ของสรรพสิ่งหรือมโนทัศน์ ภายใต้มโนทัศน์เรื่อง “หลักการ” Li (Principle, 
Ch.理) และ “ปรากฏการณ์” หรือ Shi (Phenomena, Ch.事)  ของนิกายอวตัมสกะ มาเป็น
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โครงสร้างพื้นฐานในการอธิบายความหมายของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ ด้วยมโนทัศน์เรื่อง “เนื้อแท้
และหน้าที่” (essence - function, Ch . 體用: TI Yong, Kr.체용: Che Yong)64  

3.3 บทปริศนาธรรม : การขยายความทัศนะทางญาณวิทยาของโบโจ จินูล  

จากการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล การเน้นความสำคัญของมิติทางญาณวิทยา
หรือแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ภายใต้มโนทัศน์เรื่องเนื้อแท้และหน้าที่ดังกล่าวนั้นสามารถพิจารณาได้
จากบทปริศนาธรรม (Gong an, Kr.공안) หรือบทอุปมาเทียบเคียงที่โบโจ จินูล ใช้เพื่อช้ีให้เห็นถึง
ความสำคัญของมุมมองในเชิงญาณวิทยา เช่น “การรับรู้”  ทั้งในฐานะที่เป็น “กระแสแห่งการรับรู้
อันบริสุทธ์ิซึ่งดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ในฐานะที่เป็นเนื้อแท้ของประสบการณ์
ของมนุษย์ และ “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของ
มนุษย์ในโลกประจักษ์ รวมถึงการเน้นถึงความสำคัญของประสบการณ์แห่วการรับรู้ของมนุษย์ซึ่ง
สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับร่างกายหรืออวัยวะอันเป็นที่ตั้งแห่งการรับรู้เช่น ดวงตาและการมองเห็น การ
วิเคราะห์บทปริศนาธรรมที่สำคัญดังกล่าวนั้นจึงถือว่าเป็นส่วนที่สำคัญในการศึกษาแนวคิดทางภว
วิทยาของโบโจ จินูล  

บทปริศนาธรรมที่สำคัญทั้งสามเรื่องดังกล่าวนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on the 
Cultivating the Mind (修心訣 : Susim Kyol ) ซึ่งประกอบด้วยปริศนาธรรมเรื่องการแสวงหา
ดวงตา ปริศนาธรรมเรื่องเสียงนกร้อง และปริศนาธรรมเรื่องพระราชา  

1 ปริศนาธรรมเรื่องการแสวงหาดวงตา 
“ปุจจฉา : ด้วยวิธีใดที่จะทำให้เกิดการย้อนกลับของความกระจ่างแจ้งแห่งอายตนะจัก

บังเกิดข้ึนได้ในห้วงแห่งความคิดและตื่นรู้สู่ธรรมชาติแห่งตัวตน  
โบโจ จินูล : ธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นคือจิตของท่านวิธีอื่นใดเล่าที่ท่านจักต้องการ  หาก

ท่านถามหาวิธีในการแสวงหาความเข้าใจ ท่านก็จักเหมือนกับบุคคลผู้ซึ่งเพราะว่าเขาน้ันไม่
เห็นดวงตาของเขา เขาจึงทึกทักเอาว่าตัวเขานั้นปราศจากดวงตา และจึงตัดสินใจที่จะ
แสวงหาวิธีอื่นในการมองเห็น  แต่เนื่องจากเขามีดวงตาอยู่แล้วเหตุใดเขาจักหาวิธีอื่นเพื่อการ
มองเห็นอีกเล่า? 

 
64 ในภาษาจีน ความหมายของ  “Ti” หรือ 體 นั้นสามารถแปลความหมายได้ในหลาย

รูปแบบ เช่น ร่างกาย (Body) รูปทรง (form) ระบบ (system) แก่นสาร (essence)  หรือสารัตถะ 
(substance) ในขณะที่ “Yong” หรือ用 นั้นกส็ามารถแปลความหมายได้ในหลากหลายรปูแบบ
เช่นกัน เช่น  ใช้( use) ประยุกต์                ( apply) การทำหน้าที่ (function) หรอืการปฏิบัติ 
(operation)  
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 ถ้าเขาตระหนักได้ว่าโดยความเป็นจริงแล้วดวงตาของเขาน้ันมิเคยได้สูญหายไปไหน 
สิ่งนั่นเองคือสิ่งเดียวกับการมองเห็นดวงตาของเขา และมิต้องเสียเวลาไปกับการแสวงหาวิธี
อื่นใดเพื่อการมองเห็น เขาจะมีความคิดที่ว่าเขานั้นไม่สามารถมองเห็นได้อย่างไรเล่า ดังนั้น
เมื่อการรับรู้นั่นเองคือจิตของท่าน ท่านจักหาวิธีอื่นใดเพื่อการเข้าใจ หากท่านแสวงหาวิธีอื่น
ใดเพื่อที่จะเข้าใจ ท่านจักไม่มีทางที่จะเข้าใจ เพียงแค่รู้ว่ามันไม่มีวิธีอื่นใดเพื่อที่จะเข้าใจ ท่าน
ก็ได้กำลังมองเห็นธรรมชาตินั่นเอง”65 

 
นักวิชาการเช่น Keel ขยายความความหมายของปริศนาธรรมเรื่องการแสวงหาดวงตาที่ปรากฏ

ในบทนิพนธ์ดังกล่าวว่า  
  

“การมองเห็นธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นต่างจากการมองเห็นสิ่งอื่นๆ เพราะการมองเห็น
ธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นมิได้วางอยู่บนความสัมพันธ์เรื่องผู้รับรู้และสิ่งที่ถูกรับรู้ (Subject 
and Object Relationship) ซึ่งเป็นกิจกรรมทางจิตเกี่ยวกับการรับรู้ของมนุษย์( ordinary 
cognitive activity)  โบโจ จินูล เปรียบการตื่นรู้กับการมองดวงตาของตน กล่าวคือบุคคล
ย่อมไม่สามารถมองเห็นตาของตนเองในฐานะที่เป็นเป้าหมายแห่งการมองเห็นได้ ( object 
of seeing  ) เช่นเดียวกันเราจึงไม่สามารถมองเห็นธรรมชาติของเราในฐานะที่เป็นเป้าหมาย
แห่งการมองเหน็ได้เช่นกัน สิ่งที่ดีที่สุดคือการตระหนักรู้ได้ว่าไม่มีดวงตาที่สามารถถูกมองเห็น
ได้และไม่มีจิตที่สามารถแสวงหาได้ การมองธรรมชาติแห่งจิตในฐานะที่เป็นเป้าหมายแห่ง

 

.65 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans. by Robert E Buswell, Jr. 
(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 145. 

 Through what expedients is it possible to trace back the radiance of one's sense-faculties 
in one thought and awaken to the self-nature? 

Chinul: The self-nature is just your own mind. What other expedients do you need? If you 
ask for expedients to seek understanding, you are like a person who, because he does not see 
his own eyes, assumes that he has no eyes and decides to find some way to see. But since he 
does have eyes, howelse is he supposed to see? If he realizes that in fact he has never lost his 
eyes, this is the same as seeing his eyes, and no longer would he waste his time trying to find a 
way to see. How then could he have any thoughts that he could not see? Your own numinous 
awareness is exactly the same. Since this awareness is your own mind, how else are you going 
to understand? If you seek some other way to understand, you will never understand . Simply by 
knowing that there is no other way to understand, you are seeing the nature. 
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การแสวงหาน้ันย่อมนำไปสู่การตื่นรู้อย่างจอมปลอม (pseudo-enlightenment)    (Hee, 
1981a, p. 208) 

ถึงแม้การอ่านและตีความของ Keel ที่มีต่อบทปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นจะสะท้อนต่อ
ความหมายที่แท้จริงของสภาวะพื้นฐานแห่งชีวิตกล่าวคือจิตเดิมแท้หรือเนื้อแท้ของจิตซึ่งเป็นกระแส
แห่งการรับรู้อันปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ เช่นที่ Keel ยกตัวอย่างเรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างผู้รับรู้และสิ่งที่ถูกรับ (Subject and Object Relationship) ซึ่งสะท้อนทัศนะทางปรัชญา
ของโบโจ จินูล และของพระพุทธศาสนานิกายเซนในภาพรวมได้อย่างถูกต้อง หากแต่ในทัศนะของ
ผู้วิจัย บทปริศนาธรรมของโบโจ จินูล ดังกล่าวนั้นยังคงแฝงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล 
เอาไว้อีกหลายประการซึ่งยังไม่ได้รับการตีความและบ่งช้ีให้เห็นอย่างชัดเจนภายใต้การตีความของ 
Keelโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นที่โบโจ จินูล ได้  พยายามที่จะช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของ “การ
รับรู้อันบริสุทธ์แห่งจิตเดิมแท้ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” หรือ  지  ในฐานะที่เป็น
พื้นฐานที่สำคัญในการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ในทัศนะของโบโจ 
จินูล  ในแง่นี้ผู้วิจัยวิเคราะห์บทปริศนาธรรมของ โบโจ จินูล เรื่องการแสวงหาดวงตาโดยมีพื้นฐานว่า 
การวิเคราะห์ดังกล่าวนั้นเป็นการขยายความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง  “ธรรมชาติเดิมแท้ของ
จิต”, “วิธีที่แท้จริงในการเข้าใจ” และ “วิธีอื่นที่ถูกแสวงหาเพื่อการเข้าใจ”  

กล่าวคือโดยปกติ การมองเห็น ( Seeing) อันเป็นธรรมชาติหนึ่ งของมนุษย์นั้น เป็น 
“รากฐาน” (basis) ที่มนุษย์ใช้ในการเข้าใจและรับรู้สิ่งต่างๆเช่นการมองเห็นวัตถุหรือสิ่งของ เช่น
การมองเห็นปรากฏการณ์ต่างๆ  หรือการมองเห็นสิ่งต่างๆ แต่อย่างไรก็ตามสิ่งที่น่าสนใจในบท
ปริศนาธรรมดังกล่าวนี้คือ  ถึงแม้มนุษย์จะสามารถมองเห็นสิ่งต่างๆได้แต่ในความเป็นจริงนั้นสิ่งหนึ่ง
ที่มนุษย์ไม่สามารถทำได้คือมนุษย์ไม่สามารถที่จะมองเห็นดวงตา (Eyeball) ของตนเองได้  

ปัญหาที่สำคัญที่เกดิข้ึนจากข้อเท็จจริงดังกล่าวนี้คือ สำหรับบุคคลบางคนน้ัน “ด้วยเพราะเขา
มองไม่เห็นดวงตาของตนเอง” (because he does not see his own eyes)  “เขาจึงทึกทักเอาว่าตัว
เขานั้นไม่มีดวงตา”  ( assumes that he has no eyes)  “และจึงตัดสินใจที่จะแสวงหาวิธีที่จะ
มองเห็น” (and decides to find some way to see)  ในแง่นี้กระบวนการดังกล่าวสามารถสรุป
ได้เป็นข้ันตอนดังนี้ 
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A นาย ก มองไมเ่ห็นดวงตาของตนเอง            
              B   จึงทึกทักว่าเขาน้ันไม่มีดวงตา                

                      C   เขาจึงตัดสินใจทีจ่ะแสวงหาวิธีที่จะมองเห็น66 
 

ในแง่นี้เนื้อหาของบทนิพนธ์ดังกล่าวนั้นส้อนให้เห็นถึงนัยทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล 
ซึ่งสามารถพิจารณาได้สามประเด็นกล่าวคือ 

ประเด็นที่หนึ่ง โดยตัวของมันเองนั้น“การแสวงหา”(searching) วิธีที่จะมองเห็น นั้นโดย
แท้จริงก็คือการปรากฏข้ึนและการดำรงอยู่ของ “การมองเห็น” ( seeing)  อุปมาเหมือน นาย ก 
มองไม่เห็นดวงตาของตนเองและคิดว่าตัวเองนั้นไม่มีดวงตาจึงทำให้ตัวเองนั้นมองไม่เห็น และเมื่อ
เป็นเช่นนี้ นาก ก จึงแสวงหาวิธีที่จะทำให้ตัวเขาเองนั้นมาสามารถมองเห็นได้ หากแต่ประเด็นที่
สำคัญที่ถูกซ่อนเอาไว้ในกระบวนการดังกล่าวนั้นคือ การว่ิงแสวงหาวิธีที่จะมองเห็น หรือวิธีในการ
มองเห็นน้ันคือการย้อนกลับมายืนยันว่าในขณะนั้น นาย ก เอง นั้นกำลังมองเห็นอยู่ กล่าวคือ นาย 
ก ไม่ได้ปราศจากดวงตาตามที่ตนเองได้ทึกทักไว้ ในแง่นี้กิจกรรมในการแสวงหาดวงตาที่กำลัง
ปรากฏข้ึนอยู่นั้นย่อมเป็นการเปิดเผย (disclose) หรือการปรากฏข้ึนของ “การมองเห็น” โดย
ปริยาย  

ประการที่สอง หากนาย ก ตระหนักได้ว่าโดยแท้จริงแล้ว “การแสวงหา” หนทางหรือวิธีใน
การมองเห็นน่ันเองที่เป็นการยืนยันได้ว่า “การมองเห็น” ของเขาน้ันดำรงอยู่เสมอ การตระหนักรู้
ดังกล่าวย่อมทำให้นาย ก นั้นเข้าใจได้ว่า ดวงตาของเขานั้น (ซึ่งไม่สามารถที่จะมองเห็นได้) ก็ไม่เคย
สูญหายไปไหนเลย เพราะหากการปรากฏข้ึนของ “การแสวงหา” คือการปรากฏข้ึนของ “การ
มองเห็น” และการปรากฏข้ึนของการมองเห็นนั้นเองคือการยืนยันถึงการดำรงอยู่ของ “ดวงตา”  
ดังนั้น “การมองเห็นดวงตา” ในทัศนะของโบโจ จินูล จึงมิใช่การ “มองเห็นลูกนัยน์ตา” หรือ 
“Seeing the Eyeball” หากแต่เป็นการตระหนักรู้ได้ว่า ประสบการณ์แห่งการรับรู้ (การมองเห็น) 
ที่กำลังเกิดข้ึนน้ันเองคือการยืนยันถึงการมีอยู่ของดวงตา และในแง่นี้การตระหนักรู้ที่เกิดข้ึนดังกล่าว
นี้เองที่เป็นความหมายของการมองเห็นดวงตาและการเป็นการยืนยันในการมีอยู่ของดวงตาของ
ตนเองโดยแท้จริง  

ประการที่สาม ผู้วิจัยมองว่าจากการวิเคราะห์ความหมายทั้งสองประการดังกล่าวข้างต้น เป็น
การทำให้เห็นว่า ยิ่งกิจกรรมใน “การแสวงหา”หนทางในการมองเห็นดวงตานั้นปรากฏข้ึนมากมาย

 
66  A) : because he does not see his own eyes, 
   B) : assumes that he has no eyes.  
   C) :and decides to find some way to see. 
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หลากหลายเท่าไร  การปรากฏข้ึนของกิจกรรมเหลา่น้ันก็ยิ่งเป็นสิง่ยืนยันได้ถึงการดำรงอยู่ของ “การ
มองเห็น” ( seeing) ได้ชัดเจนมากข้ึนเท่าน้ัน  อุปมาว่านาย ก ได้แสวงหา หนทางในการมองเห็น
และ(เช่ือว่า) ตนเองได้พบหนทางในการมองเห็น (ซึ่งผิดพลาด)หลายสิบหลายร้อยหนทาง จำนวน
หนทางอันผิดพลาดอันมากมายหลายสิบหลายรอยที่นาย ก ได้พบเหล่าน้ันเองคือสิ่งยืนยันได้ถึงการ
ปรากฏข้ึนของ “การมองเห็นของนาย ก” ได้อย่างชัดเจนมากเป็นทวีคูณ  

จากการวิเคราห์ทั้งสามประการดังกล่าวนั้นจึงนำไปสู่ข้อสรุปที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่มีต่อ
ปัญหาเรื่องการแสวงหาดวงตาดังกล่าวว่า   

 
A ถ้าเขาตระหนักได้ว่าในความเป็นจริงนั้นเขามิเคยสูญเสียดวงตา นี่คือสิ่งเดี่ยวกับกับการ

มองเห็นดวงตาของเขา  
      B และเขาจะไม่เสียเวลาของเขาในการแสวงหาวิธีในการมองเห็น 

              C เขาจักสามารถมีความคิดที่ว่าเขาน้ันมองไม่เห็นได้อย่างไร?67 
 
หากพิจารณาเช่ือมโยงกับการวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าในบริบทนี้ โบโจ จินูล ได้

ช้ีให้เห็นว่าการตระหนักรู้ได้ว่า “การมองเห็น” ที่กำลังปรากฏข้ึนอยู่น้ันเองที่เป็นการยืนยันถึงการมี
อยู่จริงของดวงตาซึ่งในความเป็นจริงก็ไม่เคยที่จะสูญหายไปไหน ในขณะที่ความหมายของประโยคที่
กล่าวว่า “เขาจักไม่เสียเวลาของเขาในการแสวงหาวิธีในการมองเห็น” จึงสามารถเข้าใจได้ว่า หาก
การตระหนักรู้ดังกล่าวได้เกิดข้ึนน้ัน บุคคลผู้นั้นจึงเข้าใจได้ว่า การมองเห็น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ดำเนิน
ไปอย่างเป็นพลวัติต่อเนื่องในชีวิตน้ีเองที่เปน็การแสดงถึงการดำรงอยู่ของดวงตา กระบวนการในการ
แสวงหาดวงตาในฐานะที่เป็นเป้าหมายแห่งการมองเห็นนั้นจึงไม่ปรากฏข้ึนกับบุคคลผู้ตระหนักรู้
ดังกล่าว และประโยคที่ว่า “เขาจักสามารถมีความคิดที่ว่าเขาน้ันมองไม่เห็นได้อย่างไร” จึงสามารถ
เข้าใจได้ว่า ถึงแม้การตระหนักรู้ที่ปรากฏข้ึนนั้น  จะมิได้เป็นการทำให้บุคคลเหล่านั้นสามารถ 
“มองเห็นลูกนัยตา”ของเขา (Seeing the Eyeball) หากแต่ประเด็นที่สำคัญคือสำหรับบุคคล
เหล่าน้ันแล้ว “ความคิดที่ว่าฉันน้ันมองไม่เห็น” ก็จะไม่มีทางที่จะปรากฏข้ึนอีก เพราะบุคคลเหล่าน้ัน
ได้ตระหนักรู้แล้วว่า โดยแท้จริงดวงตาของเขาน้ันมิเคยสญูหายไปไหนเลย และเขาย่อตระหนักรู้ได้ว่า 

 
67 A) : If he realizes that in fact he has never lost his eyes, this is the same as seeing his 

eyes 
   B)  : and no longer would he waste his time trying to find a way to see. 
   C) : How then could he have any thoughts that he could not see? 
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แม้ “ความคิด” ที่ว่าเขา “มองไม่เห็น” นั้นเองก็คือปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนจาก “การมอง”(ที่ไม่เห็น) 
ดวงตาของเขาน้ันเอง  

ผู้วิจัยมองว่า หากตีความในลักษณะดังกล่าวทำให้เห็นว่าความคิดที่ผิดพลาด ( การว่ิงแสวงหา
หนทางในการมองเห็น) นั้นอาจจะไม่ใช่สิ่งที่จำเป็นต้องถูกกำจัด หรือถูกพิจารณาว่าเป็นอุปสรรคต่อ
การเข้าถึงความหมายที่แท้จริง แต่ในทางกลับกันผู้วิจัยมองว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น การ
เข้าใจความหมายที่แท้จริงของความคิดที่ผิดพลาดในแบบทีม่ันเปน็ ( as it is) นั้นเองที่เป็นมรรควิธีที่
สำคัญในการสนับสนุนให้ความเข้าใจที่ถูกต้องนั้นเกิดข้ึนได้ โดยเหตุน้ีความคิดผิดพลาดจึงน่าจะมิใช่
สิ่งที่ต้องถูกปฏิเสธแต่เป็นสิ่งที่ควรถูก “เข้าใจในแบบที่มันเป็น” ในแง่นี้หากดวงตามีธรรมชาติคือ 
“การมองเห็น” และการแสวงหาวิถีทางแห่งการมองเห็นนั้นโดยตัวมันเองคือการยืนยันถึงการ
ปรากฏข้ึนของ “การมองเห็น” ดังนั้น การแสวงหาวิธีอื่นในการมองเห็นโดยตัวมันคือการ “ยืนยัน” 
ถึงความสามารถในการมองเห็นซึ่งเป็นธรรมชาติของดวงตานั่นเอง   

หากใช้แนวทางในการเข้าใจบทปริศนาธรรมดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางในการเข้าใจ
ความหมายของข้อคำถามที่มีต่อแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ที่ปรากฏในบทอุปมาดังกล่าวนั้นอาจจะทำให้
เห็นมุมมองที่น่าสนใจของคำตอบของโบโจ จินูล ในประเด็นดังกล่าวที่สะท้อนกลับไปสู่การเข้าใจ
ความหมายของจิตเดิมแท้หรือประสบการณ์เดิมแท้อันเป็นธรรมชาติพื้นฐานของตัวตนได้อย่างมีนัยที่
สำคัญ กล่าวคือ หากพิจารณาการวางเงื่อนไขในการตอบปริศนาธรรมของโบโจ จินูล จะพบว่า การ
ตอบคำถามดังกล่าวนั้นถูกวางอยู่บนเงื่อนไขระหว่างข้อความที่ว่าที่ “ถ้าธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นคือ
จิต” และ “วิธีอื่นใดเล่าที่ท่านจักต้องการ”  ข้อความทั้งสองประการนี้อาจจะแปลความหมายในอีก
รูปแบบหนึ่งได้ว่า 

 
 “ถ้าธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นคือจิตแล้ว ทำไมจึงต้องการวิธีในการแสวงหาธรรมชาติเช่นน้ัน” 
 
 ข้อความที่ได้รับการขยายความดังกล่าวนั้นสะท้อนแฝงทัศนะทางปรัชญาบางประการที่

สำคัญของโบโจ จินูล ว่า  “ธรรมชาติเดิมแท้ของจิต” นั้นจึงต้องมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ“วิธีใน
การเข้าใจธรรมชาติเดิมแท้ของจิต”  และความสัมพันธ์ดังกล่าวนั้นได้รับการอธิบายภายใต้การ
เช่ือมโยงแนวคิดที่สำคัญในสามประเด็นเข้าด้วยกัน กล่าวคือการอธิบายความหมายของหลักการ
เรื่อง “จิต”(Kr.심) เข้ากับ “ธรรมชาติแห่งตัวตน”: (Kr.성) และ “การรับรู้” : ( Kr. 지 ) โดยช้ีว่า  

 

“ธรรมชาติแหง่ตัวตนนั้นคือจิตของท่าน”(The self-nature is just your own mind )  และ 

“การรับรู้นั่นเองคือจิตของท่าน” (Since this awareness is your own mind) 
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ดังนั้นการวางความสมัพันธ์ในลักษณะดงักล่าวคือการช้ีให้เหน็ว่า 
 

“ธรรมชาติแหง่ตัวตนนั้นย่อมมิได้เป็นสิง่อื่นใดเลยนอกเสียไปจาก “การรบัรู”้ หรอื지  นั่นเอง” 
 

จากการอธิบายความหมายของ “จิต” “ธรรมชาติแห่งตัวตน” และ “การรับรู้” ในลักษณะ
ดังกล่าวจึงเป็นการช้ีให้เห็นว่า การ “แสวงหา” วิธีการต่างๆในการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของจิต
เดิมแท้จึงมีรูปแบบลักษณะที่คล้ายกับการรูปแบบของแสวงหาวิธีทางต่างๆในการมองเห็นของบท
อุปมาเรื่องดวงตา กล่าวคือ การ“แสวงหา” วิธีการต่างๆในการเข้าใจจิตเดิมแท้นั้น “โดยตัวของมัน
เอง” คือการแสดงออกของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ ( 지 ) ในแง่นี้การปรากฏข้ึน
ของกระบวนการในการรับรู้โลกในลักษณะต่างๆเช่นการรับรู้ การเข้าใจ การแสวงหา การยอมรับ 
หรือการปฏิเสธ โดยแท้จริงแล้วก็คือปรากฏการณ์ที่เป็นการสะท้อนถึงการดำรงอยู่ของคุณลักษณะ
แห่งการรับรู้ ( 지 ) ของจิตเดิมแท้นั่นเอง 

  ในแง่นี้ประเด็นทางปรชัญาที่สำคัญซึ่งสามารถถูกวิเคราะห์ต่อได้จากการเข้าใจความสัมพันธ์
ในลักษณะดังกล่าวข้างต้นนั้นคือ การเข้าใจได้ว่าบทปริศนาธรรมดังกล่าวคือการช้ีให้เห็นว่าการ 
“แสวงหาวิธีในการเข้าใจจิตเดิมแท้” และ“การแสวงหาดวงตา” นั้นยังคงถูกใช้เป็นตัวแบบทาง
ความคิดที่สำคัญในการช้ีให้เห็นว่ากระบวนการในการแสวงหาจิตเดิมแท้และดวงตา นั้นมิได้ดำรงอยู่
ในฐานะที่เป็นวิถี (Means) ในการเข้าถึงสภาวะดังกล่าวในฐานะที่เป็นเป้าหมาย (End) ของการ
แสวงหานั้น กล่าวคือจิตเดิมแท้หรือดวงตานั้นมิได้วางอยู่บนความสัมพันธ์ในเชิงทวิลักษณ์กับการ
แสวงหา 

 ในแง่นี้การเข้าใจ “การแสวงหา”ในความหมายที่เป็นการได้มาหรือการได้รับซึ่งบางสิ่งนั้น
เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงทัศนะในการเข้าใจโลกซึ่ง วางอยู่บนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ 
(Dualistic Perspective Point of View)  การเข้าใจโลกในลักษณะดังกล่าวนั้นมิใช่การเข้าใจโลก
จากมุมมองของจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ ด้วยเหตุผลที่ว่าการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งในเชิง
แยกแยะดังกล่าวนั้นคือกระบวนการในการสร้าง “กรอบแห่งมโนทัศน์” ที่กำหนดความหมายอัน
ตายตัวให้กับสรรพสิ่งซึ่งแปรเปลี่ยนหมุนเวียนไปภายใต้ความสัมพันธ์กับเงื่อนไขและปัจจัยแวดล้อม
อื่นๆ ซึ่งก็เกี่ยวพันต่อเนื่องไปกับปัจจัยอื่นๆไปอย่างต่อเนื่อง  ในแง่นี้จึงเป็นเหตุผลที่ว่ามุมมองแห่ง
การแยกแยะดังกล่าวนั้นจึงไม่สามารถสะท้อนความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรมให้ปรากฏข้ึนได้ใน
ประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์  

การเข้าใจความหมายของปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นทำใหส้ามารถอ่านบทสรุปของปริศนาธรรม 
ซึ่งถูกอธิบายจากโบโจ จินูล ว่า“หากท่านแสวงหาหนทางอื่นๆเพื่อที่จะเข้าใจท่านจักไม่มีทางเข้าใจ” 
( If you seek some other way to understand, you will never understand)  ได้ ว่าหากท่านมอง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 103 

“การแสวงหาหนทาง”  ในฐานะที่เป็นวิถี (means)  ในการได้มาซึ่งความเข้าใจ (End) ต่อธรรมชาติ
ของจิตเดิมแท้ ความเข้าใจที่มีต่อ “สถานะภาพ”ของ “การแสวงหา”ในลักษณะดังกล่าวคือความ
เข้าใจในเชิงทวิลักษณ์ระหว่างวิถีและเป้าหมายซึ่งไม่สามารถสะท้อนความหมายที่แท้จริงของ
ธรรมชาติเดิมแท้ได้   

ในขณะที่ข้อความที่ว่า “เพียงแค่รู้ว่าไม่มีหนทางอื่นใดเพื่อที่จะเข้าใจ ท่านจักมองเห็นซึ่ง
ธรรมชาติ” ( Simply by knowing that there is no other way to understand, you are seeing the 

nature) จึงสามารถตีความได้ว่า การเข้าใจในธรรมชาติแห่งตัวตนคือการเข้าใจใน “สถานะภาพที่
แท้จริง”ของ “การแสวงหา”ซึ่งได้ปรากฏข้ึนน้ันโดยแท้จริงคือการแสดงออก (manifestation) หรือ
การเปิดเผย (reveal) หรือการปรากฏข้ึนของธรรมชาติแห่งการรับรู้  ( 지 ) อันคุณลักษณะพื้นฐาน
เป็นพื้นฐานที่สำคัญของจิตเดิมแท้ 

ความหมายที่แท้จริงของ “การแสวงหา”  จึงมิได้เป็นเพียง “วิถีทางสู่ความเข้าใจธรรมชาติ
แห่งตัวตน” (The Means to Understand Self Nature) หากแต่เป็น “การปรากฏข้ึนของ
ธรรมชาติแห่งตัวตน”  ( The Manifestation of the Self Nature ) ภายใต้ทัศนะดังกล่าวเช่นนี้
เองคือการยืนยันว่า “การเข้าถึง” ความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้นั้นย่อมปรากฏข้ึน
ภายใน “ธรรมชาติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้นั่นเอง” 

2 ปริศนาธรรมเรื่องพระราชา 
 เมื่อครั้งนานมาแล้วพระราชาผูซ้ึ่งมีพระราชศรัทธาในคำสอนนอกรีตได้ตรสัถามสมณาจารย์ภรา
ติว่า 

             “พระราชา : อะไรคือพุทธะ? 
อาจารย ์: การเห็นธรรมชาตินั้นคือพุทธะ 
พระราชา : ท่านอาจารย์ได้เห็นธรรมชาตินั้นแล้วหรือไม่? 
อาจารย์ : อาตมภาพได้เห็นแล้ว 
พระราชา : แล้วพุทธะภาวะนั้นอยู่ไหนเล่า? 
อาจารย์ : ธรรมชาตินั้นแสดงตัวในขณะที่มีการแสดงพฤติกรรมต่างๆ 
พระราชา : ขณะที่มีการแสดงพฤติกรรมต่างๆนั่นหรือเหตุใดเราจึงไม่สามารถเห็นมันได้? 
อาจารย์ : มันไดป้รากฏข้ึนในพฤติกรรมของมหาบพิตรในขณะนี้ แต่ท่านเพียงแค่ไม่เห็น

มันเองเท่านั้น 
พระราชากล่าวว่า ข้าพเจ้ามีธรรมชาติแห่งพุทธะนั้นจริงๆใช่ไหม? 
อาจารย์ : ถ้ามหาบพิตรได้แสดงการกระทำ มันจะไม่มีการกระทำอันใดที่สิง่นี้ไม่ถูกแสดง 

ถ้ามหาบพิตรรมิได้มีการกระทำ เนื้อแท้นี้จึงยากที่จะสามารถหยั่งเห็นได้ 
พระราชา : เมื่อไดก้ระทำ ธรรมชาติที่แท้นี้จะแสดงออกมาได้ในทบทบาทใดบ้าง? 
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อาจารย์ :มันจะปรากฏในแปดบทบาทที่ต่างกัน 
ในครรภ์มันถูกเรียกว่าตัวอ่อน เมื่อกำเนิดข้ึนมันถูกเรียกว่าบุคคล ในดวงตามันถูก

เรียกว่าการมอง ในหูมันถูกเรียกว่าการได้ยิน ในจมูกมันเรียกว่าการได้กลิ่น ในลิ้นเรียกว่าการพูด 
ในมือทั้งสองมันถูกเรียกว่าการยึดจับ และในเท้าทั้งสองมันถูกเรียกว่าการว่ิง เมื่อมันถูกขยาย
ออกมันจะสามารถบรรจุสรรพสิ่งในโลกทั้งใบราวกับเม็ดทรายในแม่น้ำคงคา เมื่อมันถูกบีบรัด
เข้ามันจะดำรงอยู่ภายในเศษธุลีดิน บุคคลผู้ซึ่งตระหนักชัดถึงสิ่งนี้เรียกมันว่าพุทธะภาวะ ผู้ซึ่งไม่
ตระหนักถึงมันกลับเรียกมันว่าวิญญาณ เมื่อพระราชาได้ยินดังนั้น จิตของเขาก็เปิดออกสู่การตื่น
ข้ึนอย่างฉับพลัน ”68      

                            

 
68 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.142.  
“ Once long ago, a king who believed in a heterodox doctrine asked the Venerable 

Bharati: 
"What is the Buddha?" The venerable answered, Seeing the nature is Buddha." 
The king asked, "Has the master seen the nature yet, or not?" The venerable answered, 

"Yes, I have seen the Buddha-nature." 
"Where is the Buddha-nature?" 
"This nature is present during the performance of actions." 
"During what performance of action? I can't see it now." 
"It appears in this present performance of action; your majesty just doesn't  see it” 
"But do I have it too, or not?" 
"If your majesty performs actions, there are none in which it is not present . If your majesty 

were not acting, its essence would be very difficult to see." 
"But when one acts, at how many places does it appear?" 
"It appears in eight different places." 
"Would you describe these eight places?" 
" In the womb it is called a fetus. On being born it is called a person.  In the eyes it is 

called seeing and in the ears it is called hearing. In the nose it smells, in the tongue it talks, in 
the hands it grasps, and in the feet it runs. 'When it is expanded, it contains worlds as numerous 
as grains of sand. When it is compressed, it exists within one minute particle of dust. Those who 
have recognized it know that it is the Buddha-nature; those who have not call it soul or spirit." 
As the king listened, his mind opened into awakening.' 
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ภายใต้ข้อปุจฉาจากพระราชาในปริศนาธรรมดังกล่าวขยายความได้ว่า ข้อปุจฉาโดยเบื้องต้น
นั้นคือการที่สมณาจารย์ภราติได้ช้ีให้เห็นถึง “วิธีในการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติเดิม
แท้หรือพุทธภาวะ” ซึ่งจะปรากฏข้ึนภาย “การแสดงหรือการปรากฏข้ึนของพฤติกรรมหรือการ
กระทำ” แต่เพียงเท่านั้น และเมื่อวิธีในการเข้าถึงความหมายแห่งธรรมนั้นปรากฏข้ึนผ่านทาง
พฤติกรรมหรือการกระทำ ดังนั้นเมื่อพระราชาได้ถามถึงวิธีดังกล่าว สมณาจารย์จึงช้ีให้เห็นว่า “การ
ไต่ถาม” ดังกล่าวนี้เองที่เป็นการแสดงถึงธรรมชาติแห่งพุทธะซึ่ง “กำลัง”ปรากฏอยู่ในขณะนั้นเอง 
ในแง่นี้ประเด็นที่สำคัญในปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นคือ สมณาจาย์ภราติได้ช้ีว่า ในขณะที่พระราชาได้
สนทนาธรรมอยู่กับสมณาจารย์นั้น พระราชาได้ “แสดงพฤติกรรมอันเป็นเงื่อนไขพื้นฐานแห่งการ
ปรากฏข้ึนของพุทธภาวะแล้ว” ซึ่งนั่นย่อมหมายความว่า ในขณะแห่งปัจจุบันนี้เองพุทธภาวะของ
พระราชาก็ได้ถูกแสดงตัวออกมาอย่างสมบูรณ์ 

หากมองว่าการแสดงพฤติกรรมนั้นคือวิถีแห่งการปรากฏข้ึนความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติ
เดิมแท้  ดังนั้น “พฤติกรรม” ที่สมณาจารย์กล่าวว่าพระราชา “กำลังแสดงอยู่” กล่าวคือ “การเห็น”
(seeing) ของพระราชา กล่าวคือ “การมองเห็นสมณาจารย์”  หรือ“การสนทนา”(talking) ของ
พระราชากล่าวคือ “การพูดคุยไต่ถามกับสมณาจารย์” หรือ “การได้ยินเสียง” (Hearing) ของ
พระราชาดังกล่าวคือ “การได้ยินปริศนาธรรมจากสมณาจารย์”  นั้นเองที่เป็นการปรากฏข้ึนของ
ความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธภาวะในโลกเชิงประจักษ์   ในแง่นี้บทปริศนาธรรมดังกล่าวพยายาม
ช้ีให้เห็นว่า ความเป็นพุทธะ นั้นมิใช่เป็นสิ่งซึ่งได้รับมาในฐานะที่เป็นเป้าหมายของกระบวนการใน
การแสวงหา  

หากแต่การรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์ผ่านทางอายตนะหรืออวัยวะของมนุษย์อันเป็น
ที่ตั้งของประสบการณ์แห่งการรับรู้ดังกล่าวนั้นเองที่มีความหมายถึงการปรากฏข้ึนของพุทธะในโลก
เชิงประจักษ์ ดังนั้น “ธรรมชาติเดิมแท้”ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการคิด
แยกแยะนั้นจึงปรากฏผ่าน “อวัยวะ” หรือ “ร่างกาย” ของมนุษย์ที่ทำหน้าที่ในการตอบสนองต่อ
โลกเชิงประจักษ์ในบริบทที่ต่างกันไป เช่นการมองเห็นของดวงตา การได้ยินของหู การได้กลิ่นของ
จมูก หรือการสัมผัสของรา่งกาย การอธิบายความหมายของปริศนาธรรมด้วยกรอบความเข้าใจเช่นน้ี
ได้ช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของปริศนาธรรมดังกล่าวที่มีต่อความหมายของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้
หรือธรรมชาติเดิมแท้ในสามประการ กล่าวคือ  

ประการที่หนึ่ง คำตอบของสมณจารย์ที่กล่าวว่า “พุทธะภาวะที่ปรากฏข้ึนนั้นมิ ได้มี
ความหมายเป็นอื่นใดซึ่งแตกต่างไปจากพฤติกรรมหรือกิจกรรมที่บุคคลได้แสดงออกมา” นั้นคือการ
ช้ีให้เห็นถึง “การตื่นรู้”สู่ความจริงที่ว่าพุทธภาวะหรือธรรมชาติแห่งพุทธนั้น โดยแท้จริงก็มิได้เป็นสิ่ง
ใดไปเสียเลยนอกจากธรรมชาติแห่งการรับรู้ หรือกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ เช่นการมอง การได้
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ยิน หรือการรับรส ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการเกิดข้ึนของการคิดในการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อ
สิ่งต่างๆ   

ประการที่สอง ความเข้าใจพุทธภาวะในฐานะที่เปน็การปรากฏข้ึนของพฤติกรรมหรอืกิจกรรม
ดังกล่าวของมนุษย์ ช้ีให้เห็นว่าปุถุชนนั้นจะไม่สามารถตระหนักถึงการปรากฏข้ึนและการดำรงอยู่
ของธรรมชาติเดิมแท้ได้ หากการเข้าถึงความหมายของพุทธภาวะหรือธรรมชาติเดิมแท้ยังถูกวาง
กรอบอยู่ภายใต้มโนทัศน์เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างวิถีทางและเป้าหมาย (means-end relation) 
กล่าวคือการแสวงหาหนทางเพื่อให้ได้มาซึ่งเป้าหมาย ทั้งที่โดยความจริงแล้วเป้าหมายดังกล่าวคือ
ธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตนซึ่ง ดังนั้นการรับรู้อันบริสุทธ์ิ ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งโดยแท้จริงคือ
ปรากฏการณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ ในแง่นี้สมณาจารย์ภราติ 
กำลังช้ีให้เห็นว่า“ความหมายของตัวตน”ซึ่งอยู่นอกพ้นไปจากขอบเขตของ “ประสบการณ์ของ
ตนเอง” นั้นไม่มี  

ประการที่สาม ด้วยการอธิบายว่า “หากปราศจาการกระทำเนื้อแท้แห่งธรรมชาติจักปรากฏ
ได้ยากยิ่ง” สมณาจารย์ภราติได้ช้ีให้เห็นว่าการปรากฏข้ึนของธรรมชาติแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ ของ
จิตเดิมแท้นี้เองที่เป็นเงื่อนไขที่สำคัญในการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ให้
ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ ในแง่นี้สมณาจารย์ภราติพยายามช้ีชวนให้
พระราชาได้เห็นว่า การเข้าใจความหมายของธรรมขาติเดิมแท้หรือพุทธะภาวะนั้นมิได้มีความหมาย
เป็นอื่นใดนอกเสียจากการตื่นรู้สู่ธรรมชาติแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ในฐานะเนื้อแท้แห่งประสบการณ์
ของมนุษย์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งซึ่งดำรงอยู่ “ตามที่มันเป็น” ความหมายที่แท้จริงของตัวตน
ย่อมปรากฏข้ึนก็แต่เพียงภายในประสบการณ์แห่งการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของตนเองแต่เพียง
เท่านั้น   

3 ปริศนาธรรมเรื่องเสียงนกร้อง  
“แม้ว่าจะมีวิธีในการเข้าถึงธรรมชาติเดิมแท้หลากหลายวิธี เราขอมุ่งช้ีไปที่วิธีหนึ่งที่เจ้าจะ

สามารถย้อนกลับเข้าสู่ธรรมชาติของท่านได้ด้วยตัวท่านเอง 

จินูลถามว่า :  เจ้าได้ยินเสียงร้องแซ่ซอ้งของนกกางเขนเหล่าน้ันไหม 

ศิษย์ตอบว่า : ได้ยิน 

จินูลกล่าวว่า : จงติดตามมันกลับไปและสดับฟังในธรรมชาติแห่งการได้ยินของเจ้า เจ้า

ยังคงได้ยินเสียงต่างๆอีกหรือไม่ 

ศิษย์ตอบว่า ในจุดน้ันเสียงทั้งหลายและความแยกแยะเหล่าน้ันไม่ปรากฏแก่ศิษยแ์ล้ว  
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จินูลกล่าวว่า : อัศจรรย์! อัศจรรย์ ! นี่คือวิธีของอวโลกิเตศวรในการการเข้าสู่ความจริงแท้ 

เราขอถามเจ้าอีกสักครั้ง เจ้ากล่าวว่าในจุดน้ันเสียงต่างๆและการแยกแยะนั้นมิได้รับ แต่เมื่อไม่ได้

รับสิ่งเหล่าน้ัน นั่นจึงแปลว่าธรรมชาติแห่งการได้ยินน้ันคือความว่างเปล่า ใช่หรือไม่ 

ศิษย์ตอบว่า โดยพื้นฐานมันมิได้เป็นความว่างเปล่า สิ่งนี้กระจ่างชัดและมิเคยมืดมนพร่า

มัวมาตลอด 

จินูลถามว่า: สิ่งใดเล่าคือเนื้อแท้ซึ่งไม่ว่างเปล่า  

ศิษย์ตอบว่า : ในเมื่อสิ่งนั้นไม่มีรูปทรงมาก่อนภาษาจึงไม่สามารถพรรณนาถึงมันได้”69  

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเกาหลีเช่นศาสตราจารย์ Kun Ki Kang70 ได้อธิบายปริศนา

ธรรมเรื่องเสียงนกร้องดังกล่าวโดยช้ีให้เห็นว่า 

 
69 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.146 . 
“There are many points at which to enter the noumenon.  I will indicate one approach 

which will allow you to return to the source. 
Chinul: Do you hear the sounds of that crow cawing and that magpie calling? 
Student: Yes. 
Chinul: Trace them back and listen to your hearing-nature. Do you hear any sounds? 
Student: At that place, sounds and discriminations do not obtain. 
Chinul: Marvelous! Marvelous! This is Avalokitesvara's method for entering the noumenon.  

Let me ask you again. You said that sounds and discriminations do not obtain at that place. But 
since they do not obtain, isn't the hearing-nature just empty space at such a time? 

Student: Originally it is not empty. It is always bright and never obscured. 
Chinul: What is this essence which is not empty? 
Student: As it has no former shape, words cannot describe it.” 
70 ศาสตราจารย์ Kun Ki Kang  คือหน่ึงในนักวิชาการชาวเกาหลีคนสำคัญผู้มีความเชี่ยวชาญในสาขาพุทธ

ศาสนา , ศาสนศึกษา พุทธปรัชญา และโดยเฉพาะพุทธปรัชญามหายานสายเกาหลี  ศาสตราจารย์ Kang สำเร็จ
การศึกษาด้านพุทธศาสนศึกษาจากมหาวิทยาลัย Dongguk ซ่ึงเป็นมหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนาที่มีชื่อเสียง
ที่สุดในประเทศเกาหลี ในระดับปริญญาบัณฑิตในปี ค.ศ.. 1966  ในปี ค.ศ. 1968 ศาสตราจารย์ Kang ได้รับคำเชิญ
จากราชสำนักในการศึกษาแนวคิดทางพระพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยได้พำนักอยู่ที่กรุงเทพมหานคร
เป็นระยะเวลาถึงสองปี  ศาสตราจารย์ Kang ได้รับปริญญาเอกสาขาปรัชญาจาก New York University ในปี ค.ศ. 
1979  โดยเขียนวิทยานิพนธ์ในระดับดุษฎบีัณฑิตเรื่อง  “A Comparative Study of the Spiritual Thought of 
Thomas Merton and That of National Teacher Bojo”   นอกจากน้ัน ศาสตราจารย์ Kang มีงานเขียนที่
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“การพิจารณาธรรมชาติแห่งการได้ยินคือการถอยกลับไปสู่ธรรมชาติแห่งการได้ยิน เป็นการ

หมุนกลับความสนใจไปสู่ที่มาของการได้ยินก่อนที่การแยกแยะเสียงต่างๆจะปรากฏข้ึน” 

(Kang, 2013, p. 116)  

 ในขณะที่นักวิชาการเช่น Keel  ตีความปริศนาธรรมเรื่องเสียงนกร้องโดยช้ีให้เห็นว่าปริศนา

ธรรมดังกล่าวนั้นคือ 

 

 “กิจกรรมที่บ่งช้ีถึงการแสวงหาความจริงเบื้องลึกภายใน (deep inner reality)ผ่านทาง

กระบวนการในการใคร่ครวญ”  

(Hee, 2012, p. 78)   

หากพิจารณาการอธิบายความหมายของบทปริศนาธรรมดังกล่าวของ Keel และ Kang ด้วย

ทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนจะเห็นได้ว่า ในปริศนาธรรมดังกล่าว“เสียงต่างๆ

ของนก”(Sounds of Bird)  ที่ปรากฏข้ึนนั้นจึงเป็นตัวแทนของการคิดในการแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์ ในขณะที่ “ธรรมชาติแห่งการได้ยิน” ( Hearing-nature) นั้นคือตัวแทนของจิตเดิมแท้หรือ

ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่ก่อนการแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์ และปริศนาธรรมดังกล่าวคือข้อช้ีชวนของโบโจ จินูล  ที่ให้ผู้ปฏิบัติน้ัน “ย้อนตระหนักกระจ่าง

แ จ้ ง ”  ( Turn back and Inward illumination, Ch. 廻光返照:Jiongguang fanzhao Kr. 

회광반조:Hoewgang pango )  ถึง “ธรรมชาติแห่งการได้ยิน” (Hearing-nature) ของตนเอง ในแง่

นี้ Keel และ Kang  จึงพยายามช้ีให้เห็นว่าใจความที่สำคัญของบทปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นคือการ

เน้นถึง  “กระบวนการในการตื่นรู้”สู่ “เนื้อแท้”ของประสบการณ์แห่งการรับรู้โลกและสรรพสิ่งของ

มนุษย์นั่นเอง ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าการตีความของ Keel และ Kang ดังกล่าวนั้นสามารถใช้เป็น

พื้นฐานในการช้ีให้เห็นถึงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญประการหนึ่งของโบโจ จินูล ซึ่งยังไม่ถูกอธิบาย

อย่างชัดเจนภายใต้การตีความของนักวิชาการในลักษณะดังกล่าว   

หากมองว่าทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นวางอยู่บนกรอบความคิดที่สำคัญในการ

ตอบสนองต่อมนุษย์ปุถุชนที่ดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ ซึ่งยังคงรับรู้โลกและสรรพสิ่งผ่าน

ทางการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่า  “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” เป็น

ประเด็นหลักที่สำคัญของหลักการทางปรัชญาของโบโจ จินูล  ข้อบ่งช้ีที่สำคัญในบทอุปมาที่

 

สำคัญที่เก่ียวข้องกับพุทธปรัชญาฝ่ายเกาหลีและโบโจ จินูล ที่น่าสนใจเช่น “The Founder of Korean Seon 
Buddhism : Bojo Jinul His life and Thought.”  
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สนับสนุนการวิเคราะห์ในลักษณะดังกล่าวปรากฏพบในจุดเริ่มต้นของปริศนาธรรมซึ่ง โบโจ จินูล 

เริ่มต้นกระบวนการในการย้อนกลับสู่ธรรมชาติของตัวตนด้วยการช้ีให้เห็นถึงความสำคัญกับความ

จริงในเชิงการดำรงอยู่ (Existential Reality) การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ 

คำถามที่ปรากฏในบทนิพนธ์ดังกล่าวว่า “เจ้าได้ยินเสียงร้องแซ่ซ้องของนกกางเขนเหล่านั้น

ไหม” คือสิ่งสำคัญที่ช้ีให้เห็นถึงการเน้นความสำคัญของมิติเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน์ซึ่งเป็นประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ภายใต้ทัศนะเช่นนี้จึงช้ีให้เห็นได้ว่าบท

ปริศนาธรรมดังกล่าวได้เน้นให้เห็นว่ากระบวนการในการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงหรือธรรมชาติ

เดิมแท้ของตัวตนของมนุษย์ปุถุชนน้ัน“ต้อง” เริ่มต้นจากการไตร่ตรองใคร่ครวญ ( Introspective) 

ที่มีมนุษย์ต่อ “การคิดแยกแยะ” ซึ่งเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ปุถุชน ซึ่งปรากฏข้ึน

ปรากฏในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ 

เนื้อหาของบทปริศนาธรรมที่ว่า “จงติดตามมันกลับไปและสดับฟังในธรรมชาติแห่งการได้ยิน

ของเจ้า” คือการช้ีให้เห็นว่า “เสียงต่างๆของนกที่ปรากฏแก่การรับรู้ของศิษย์” ( Sounds of Bird)  

นั้นเองคือการการแสดงตัวในโลกเชิงประจักษ์ของ “ธรรมชาติแห่งการได้ยิน” (Hearing-Nature) ใน

แง่นี้ความสำคัญของบทปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นคือการมุ่งช้ีให้เห็นว่า การคิดแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์คือการแสดงตัวของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกเชิงประจักษ์  หากพิจารณา

เช่นนี้จะเห็นได้ว่าการเข้าใจความหมายของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์และจิตเดิมแท้หรือ 

ธรรมชาติเดิมแท้ดังกล่าวนี้คือ คือหลักการพื้นฐานที่สำคัญในการวางโครงสร้างความหมายของ

แนวคิดเรื่องการปฏิบัติซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของระบบวิมุติวิทยาที่สำคัญของโบโจ จินูล กล่าวคือการ

ช้ีให้เห็นว่า “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์”นั้นมิใช่ “อุปสรรค” ต่อการเข้าถึง “ธรรมชาติแห่งการ

รับรู้” ดังนั้นการปฏิบัติในฐานะที่เปน็ “วิธี”เพื่อการขจัดลบหรือปฏิเสธต่อต้านการคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศนจ์ึงมิได้เป็นหนทางสู่การเข้าถึงธรรมชาติอันแท้จรงิของตัวตน  การเข้าใจความหมายของการ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ “ในแบบที่มันเป็น”  

นักวิชาการเช่น Park อธิบายถึงบทปริศนาธรรมเรื่องเสยีงนกดังกลา่วโดยเช่ือมโยงไปสู่แนวคิด

ทางปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology) ของนักปรัชญาเช่น แมร์โล ปงตี (Merleau Ponty)  

ที่เสนอว่า ปรากฏการณ์วิทยาน้ันคือหนทางในการท้าทายทัศนะเชิงทวิลักษณ์ในเชิงปรัชญา กล่าวคือ

การช้ีให้เห็นว่าความจริงแท้ (noumena) และปรากฏการณ์นั้นมิได้มีความสัมพันธ์กันในเชิงทวิ

ลักษณ์ (Dualism) ในความหมายที่ว่าความจริงแท้นั้นเป็นสิ่งหนึ่งที่ดำรงอยู่นอกพ้น (beyond) 

ออกไปจากปรากฏการณ์(Phenomena)  ซึ่งถูกเข้าใจว่าเป็นอีกสิ่งหนึ่ง หากแต่ปรากฏการณ์ต่างๆที่

เกิดข้ึนนั้นโดยตัวของมันเองคือการเปิดเผยให้เห็นถึงการดำรงอยู่ของความจริงแท้ที่ปรากฏข้ึนใน
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รูปแบบต่างๆ ด้วยเหตุน้ีการเข้าใจปรากฏการณ์ในแบบที่มันเป็นจึงเป็นจึงมิใช่การยอมรับความเป็น

ทวิลักษณ์ระหว่างความจริงแท้และปรากฏการณ์ หากแต่เป็นการเข้าใจความจริงแท้ภายในการ

มองเห็นปรากฏการณ์ และคือการเข้าใจว่าโดยตัวมันเองนั้นปรากฏการณ์คือการแสดงออกหรือการ

เปิดเผยความจริงแท้ภายในโลกเชิงประจักษ์นั่นเอง(Berman et al., 2010, pp. 104-105) 

  ในแง่นี้พื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาดังกล่าวนั้นอาจจะสามารถเช่ือมโยงเข้ากับทัศนะทาง

ปรัชญาของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ (지) อันเป็นธรรมชาติพื้นฐาน

ของจิตเดิมแท้ และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ภายใต้บทอุปมาเรื่อง “เสียงนกอันหลากหลาย” 

และ “ธรรมชาติแห่งการได้ยิน” ว่าเสียงต่างๆของนกในบทอุปมาน้ันเปรียบได้กับปรากฏการณ์อัน

หลากหลายที่ปรากฏข้ึน ซึ่ง “โดยตัวของมันเอง” นั้นเสียงต่างๆของนกนั้นก็คือการแสดงตัวในโลก

เชิงประจักษ์ของธรรมชาติแห่งการได้ยิน เสียงต่างๆของนกและธรรมชาติแห่งการได้ยินจึงมิได้ดำรง

อยู่ในสถานะในเชิงทวิลักษณ์ (Dualism)  บทอุปมาเช่นนี้สามารถสะท้อนให้เห็นว่า ในทัศนะของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนจิตเดิมแท้นั้นมีธรรมชาติแห่งการรับรู้(지) เป็นคุณสมบัติพื้นฐาน 

คุณสมบัติดังกล่าวนี้ถูกอธิบายในฐานะที่เป็นประสบการณ์เดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแส

แห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยะแยะในเชิงมโนทัศน์  ในขณะที่การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ 

(념) ที่เกิดข้ึนน้ันเป็นเพียงการแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบตัิพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิต

เดิมแท้ ภายใต้ความเข้าใจดังกล่าวจึงเห็นได้ว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จึงมิใช่สิ่งที่มีแก่นสาร

สาระซึ่งดำรงอยู่ “นอกพ้น” (beyond) ออกไปจากกระแสแห่งการรับรู้อันเป็นคุณสมบัติพื้นฐาน

ของจิตเดิมแท้ ในทางกลับกันการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นเองคือการ

แสดงออกของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกเชิงประจักษ์นั่นเอง ด้วยทัศนะ

เช่นน้ีบทปริศนาธรรมดังกลา่วจึงช้ีให้เหน็ว่าการเข้าถึงสจัธรรมหรือธรรมชาติเดิมแท้แห่งตัวตนจึงมิใช่

การ “ก้าวข้าม” (go beyond) สิ่งหนึ่งเพื่อให้ไปถึง “อีกสิ่งหนึ่ง” หากแต่เป็นการ “เปิดเผย” 

(disclose) ความหมายซึ่งดำรงอยู่ใน “อีกด้านหนึ่ง” ของสิ่งนั้น นั่นเอง 

จากการพิจารณาบทปริศนาธรรมดังกล่าวข้างต้นช้ีให้เห็นถึงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของ

โบโจ จินูล ในสองมิติหลักกล่าวคือ หนึ่ง ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล คือการเน้นให้เห็นถึง

ความสำคัญของมิติทางญาณวิทยาของมนุษย์ที่มีต่อพุทธธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนาด้วยการให้

ความสำคัญคุณค่าของพุทธธรรมที่ต้องปรากฏข้ึนในประสบการณ์ของมนุษย์ มิใช่เป็นเพียงแนวคิด

ทางภูมิปัญญาที่มีไว้เพื่อการสร้างข้อถกเถียงเชิงปรัชญาแต่แต่เพียงเท่านั้น บทปริศนาธรรมจึงเป็น

การสะท้อนความคิดทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวเช่นการย้ำเน้นความสำคัญของ “การแสวงหา” 

ดวงตาในความหมายที่เป็นการปรากฏข้ึนของ “การรับรู้”อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของจิตในโลกเชิง
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ประจักษ์  หรือการปรากฏข้ึนของความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธภาวะในโลกเชิงประจักษ์  ภายใต้ 

“พฤติกรรม” ของพระราชา เช่น “การมอง”หรือ “การได้ยิน” ซึ่งในบทปริศนาธรรมเหล่านี้โบโจ 

จินูล จึงพยายามช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของการเช่ือมโยง “พุทธธรรมคำสอน”เข้ากับมิติในเชิง 

“ญาณวิทยา”ของมนุษย์ และการปรากฏข้ึนของกระแสแห่งการรับรู้ของมนุษย์อันเป็นมิติเชิงญาณ

วิทยา ก็คือการปรากฏข้ึนของพุทธธรรมในโลกเชิงประจักษ์นั้นเอง  นอกจากนั้นบทปริศนาธรรม

ดังกล่าวยังช้ีให้เห็นถึงความหมายที่แท้จริงของ “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ในฐานะที่เป็นการ

แสดงตัวในโลกเชิงประจักษ์ของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ เช่นการเน้นความสำคัญของ 

“เสียงนกร้องที่หลากหลาย” และการมุ่งเสนอแนวทาง “การปฏิบัติ” ที่มีต่อเสียงนกที่หลากหลาย 

ซึ่งปรากฏในบทปริศนาธรรมเรื่องเสียงนกร้อง ซึ่งท่าทีดังกล่าววนั้นคือจุดเด่นที่สำคัญของโบโจ จินูล 

ที่มุ่งให้ความสำคัญกับการเข้าถึงพุทธธรรมของ “มนุษย์ปุถุชน” ในโลกเชิงประจักษ์ของโบโจ จินูล 

ซึ่งเป็นทัศนะทางปรัชญาที่สอดคล้องอย่างแท้จริงกับเป้าหมายของปรัชญาเซนที่ช้ีว่า “สรรพชีวิตน้ัน

มีพุทธภาวะ”ซึ่งเป็นพื้นฐานให้กับแนวคิดที่ว่าการบรรลธุรรมนั้นสามารถเกิดข้ึนได้กับสรรพชีวิตอย่าง

เท่าเทียมกัน 

3.4 แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  

หากพิจารณาจากบทวิเคราะห์ที่ผ่านมาจะเห็นได้พื้นฐานที่สำคัญของทัศนะทางปรัชญาของ

โบโจ จินูล คือการมุ่งให้ความสำคัญกับ “ชีวิตของมนุษย์” จากพื้นฐานดังกล่าวนี้จึงทำให้โบโจ จินูล 

มองว่าการเข้าใจพุทธธรรมจากมุมมองในเชิงภววิทยาที่เป็นการอธิบายสภาวะแห่งการดำรงอยู่ของ

โลกและสรรพสิ่งนั้นเปน็ทัศนะทางปรชัญาที่ยังไม่เพียงพอต่อการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธ

ธรรมของมนุษย์ ดังนั้นมุมองในเชิงญาณวิทยาภายใต้การให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้

หรือธรรมชาติเดิมแท้แท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ซึง่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะ

ในเชิงมโนทัศน์น้ันจึงได้รับการเน้นข้ึนและเป็นประเด็นหลักของแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล   

อย่างไรก็ตามหากมองว่ารากฐานที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันคือเรื่องของการ

ปฏิบัติ และการปฏิบัติในความหมายของพระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับทัศนะ

ทางญาณวิทยา กล่าวคือการปฏิบัติในนิกายเซนมีความหมายถึงกระบวนการในเชิงญาณทัศน์ 

(epistemological process) ของมนุษย์ที่ “ตอบสนอง” ต่อโลกปรากฏการณ์ที่จากมุมมองของจิต

เดิมแท้ กล่าวคือจากมุมมองของกระแสแหง่การรับรู้อนับริสุทธ์ิอันดำรงอยู่การคิดแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์ อันเป็นกระบวนการในการทำให้ข้อคำสอนแห่งพุทธธรรมนั้นได้ปรากฏข้ึนจริงในประสบการณ์

ของมนุษย์  ซึ่งมุมมองดังกล่าวนั้นเป็นสิ่งที่ไม่สามารถเกิดข้ึนได้ในชีวิตของปุถุชน เนื่องด้วยมนุษย์

ปุถุชนนั้นยังคงรับรู้และเข้าใจโลกจากมุมมองของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์อย่างต่อเนื่อง   
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ดังนั้นโบโจ จินูล จึงช้ีให้เห็นว่าการมุ่งให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้แต่เพียงเท่าน้ันจึงไม่

สามารถตอบสนองต่อการให้ความสำคัญกับ “มนุษย์ปุถุชน” ซึ่งเป็นเงื่อนไขพื้นฐานหลักที่สำคัญของ

แนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล  

ด้วยเหตุนี้จึงเห็นได้ว่า ในหลักการเรื่องญาณวิทยาของโบโจ จินูล แนวคิดเรื่อง “การคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์” นั้นจึงเป็นหลักการที่มีความสำคัญเคียงคู่กับแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ การให้

ความสำคัญกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์อันสะท้อนถึงการให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนใน

โลกเชิงประจักษ์เช่นนี้ถือได้ว่าเป็นคุณูปการ (Contribution) ที่สำคัญของโบโจ จินูล ซึ่งมีความ

แตกต่างไปจากนักคิดนิกายเซนร่วมสมัย การให้ความสำคัญกับปุถุชนในมิติทางญาณวิทยาของโบโจ 

จินูล นั้นจึงเป็นเหตุผลสำคัญที่ทำให้แนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นจึงสอดคล้อง 

(consistency) อย่างเป็นที่สุดกับเป้าหมายของปรัชญาเซนที่มองว่า “มนุษย์ทุกคนนั้นมีพุทธะ

ภาวะ”  ซึ่งเป็นพุทธธรรมคำสอนที่ถูกละเลยและไม่ถูกทำให้เป็นจริงในประสบการณ์แห่งการรับรู้

ของปุถุชน จากนักคิดของนิกายเซนอย่างชัดเจน  ในขณะที่การพิจารณามุมมองในเชิงปฏิบัติก็ยังคง

พบว่า ท่าทีในการให้ความสำคัญกับปุถุชนดังกล่าวนี้ยังคงปรากฏเป็นพื้นฐานที่สำคัญของแนวคือ

เรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Gradual Cultivation) ซึ่งเป็นรูปแบบการปฏิบัติที่ตอบสนองต่อ

ปัญหาเรื่องของปุถุชนที่ไม่สามารถปฏิบัติจนประสบความสำเร็จได้อย่างฉับพลัน  

การให้ความสำคัญกับแนวคิดการเข้าถึงธรรมของปุถุชนดังกล่าวนี้ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง 

Encouragement to Practice โดยกล่าวว่า 

 

ในโบราณกาลที่ผ่านมา มีใครหรือไม่ที่ตื่นรู้สู่ธรรมโดยมิได้มาจากคนธรรมดา ในพระสูตร

หรือในอรรถกถา มีการห้ามปุถุชนในยุคเสื่อมแห่งธรรมในการปฏิบัติธรรมหรือไม่ ดั่งที่ในพระ

สูตรแห่งการตรัสรู้ธรรมอันสมบูรณ์ได้กล่าวว่าหากมีปุถุชนในสมัยเสื่อมแห่งธรรมผู้หนึ่งใดซึ่งมิได้

เกิดความคิดที่ผิดพลาดมัวหมอง พุทธะผู้ประเสริฐท่านจึงได้กล่าวว่า ปุถุชนคนนั้นเองคือ

โพธิสัตว์ผู้ซึ่งปรากฏข้ึนในโลก71 

 
71 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and 

Prajna Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.99 .  

“Were there any ancients who realized the path who did not come from perfectly 
ordinary men? In all the sutras and sastras is there any which forbids sentient beings in the 
degenerate age to cultivate the non-outflow path? As it is stated in the Complete 
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นอกจากนั้นการให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนซึ่งเป็นประเด็นที่เลือนหายไปจากปรัชญาเซน

ด้วยการให้ความสำคัญกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าวนั้นยังเป็นการเน้นความสำคัญ

อย่างเป็นที่สุด ของทัศนะทาง“ญาณวิทยา”ของโบโจ จินูลที่มีต่อความหมายแห่งพุทธธรรม ซึ่ง

ปรากฏข้ึนภายใต้การอธิบายความหมายของ“การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์”และ “จิตเดิมแท้”

ด้วยมโนทัศน์เรื่อง “เนื้อแท้และหน้าที่ ”(Essence-Function ,Ch.體用:t’i-yong, Kr.체용:Che-

yong)   กล่าวคือแนวคิดเรื่อง “เนื้อแท้และหน้าที่ของจิตเดิมแท้”ซึ่งภายใต้บริบทดังกล่าวนี้โบโจ 

จินูล ได้เน้นความสำคัญของมุมมองทางญาณวิทยาให้กลายเป็นประเด็นหลักในทัศนะทางปรัชญา

ของตนได้อย่างสมบูรณ์  

จากที่กล่าวมาในข้างต้นจะเหน็ได้ว่าแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์

นั้นเป็นทัศนะทางญาณวิทยาที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการรับรู้

โลกและสรรพสิ่งของมนุษย์ปุถุชน ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า การอภิปรายพื้นฐานแนวคิดเรื่องจิต

เดิมแท้ภายใต้มโนทัศน์เรื่องเนื้อแท้และหน้าที่ของโบโจ จินูล นั้น จึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการ

เช่ือมโยงไปสู่การอภิปรายความหมายที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในหัวข้อถัดไป 

3.4.1 เนื้อแท้- สมาธิ : ความว่างและความสงบแห่งจิตเดิมแท้ 

ในปรัชญาของโบโจ จินูล “เนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้” หรือ essence of True Miind นั้นได้รับ

การอธิบายด้วยแนวคิดเรื่อง  “สมาธิ”  ( Samadhi, Ch. 三昧: San mei ,Kr.삼매: Sam mea)  ซึ่งมี

คุณสมบัติที่สำคัญคือ“ว่างและสงบ”(Void-Calm,Ch. 空寂 :Kongji, Kr. 공적 : Kongjeok  ในบท
นิ พ น ธ์ เ รื่ อ ง  Encouragement to Practice : The Compact of Samadhi and Prajna 
Society โบโจ จินูล ได้กล่าวถึงความหมายของเนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้ภายใต้ความหมายของ 
“สมาธิ” ในลักษณะดังกล่าวว่า  

 

 

Enlightenment Satra, "If there is any sentient being in the degenerate age whose mind does 
not give rise to falsity, the Buddha has said that such a man is a bodhisattva who has 
appeared in the world.” 
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ความบริสทุธ์ิ ว่างและสงบนีเ้องคือจิตอันบรสิุทธ์ิและกระจ่างใสแหง่เหล่าพทุธะ
ทั้งหลาย สิ่งนี้คือธรรมชาติแห่งการตรสัรูซ้ึ่งเป็นพื้นฐานเดิมแท้ของสรรพชีวิต72  

 
ในปรัชญาของของ โบโจ จินูล “สมาธิ”  คือ “นาม” ที่ถูกใช้เพื่อบ่งช้ีถึงภาวะมูลฐานของจิต

เดิมแท้หรือ“เนื้อแท้ของจิตเดิมแท้”  “สมาธิ” ในทัศนะของโบโจ จินูล  จึงมิได้มีความหมายบ่งช้ีถึง

รูปแบบข้ันตอนของการปฏิบัติในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเช่น “การนั่งสมาธิ” หรือ “การนั่ง

วิปัสสนา” ซึ่งเป็นการเข้าใจสมาธิในฐานะที่เป็น “กิจกรรม” ชนิดหนึ่งในฐานะที่เป็น “วิธี” ที่จะต้อง

ปฏิบัติเพื่อก่อให้เกิดผลหรือ “เป้าหมาย” บางประการ (Means-End Relation 

ในบทนิพนธ์เรื่อง Encouragement to Practice โบโจ จินูล ได้กล่าวอ้างถึงงานเขียนทาง

ศาสนาที่สำคัญช้ินหนึ่งของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน กล่าวคือ The Perfection of Wisdom 

Sastra  ซึ่งมีบทโศลกที่อธิบายความสัมพันธ์ของมโนทัศน์เรื่อง “ความว่างและสงบ” และการ

“ปราศจากความแก่วงไหวว้าวุ่นโดยมีเนื้อความว่า  

เกราะแข็งอันแกร่งกล้าแห่งสมาธิ สามารถหยุดยั้งเกาทัณฑ์แห่งความมัวหมอง  
สมาธิคือคลังแห่งปัญญา มันคืออาณาจักรแห่งความดี  หากเศษผงธุลีแห่งโลกได้บดบังดวง
สุริยาบนฟากฟ้า  กลุ่มฝนห่าใหญ่จักสามารถชะล้างมันออกไป หากสายลมแห่งความคิด
และมโนภาพทำให้จิตฟุ้งซ่านกระจดักระจายสมาธิจักหยุดยั้งมัน   ในความสงบเรียบอันเป็น
อาณาจักรอันไร้เงื่อนไขแห่งพุทธะ โพธิอันบริสุทธ์จักได้รับ  การหยามเหยียดผู้ซึ่งดำรงอยู่
ด้วยฌาน จึงเปรียบกับการหยามเหยียดตถาคต73 

 
72 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and 

Prajna Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 147. 

“This pure, void, and calm mind is that mind of outstanding purity and brilliance of 
all the Buddhas of the three time periods; it is that enlightened nature which is the 
original source of all sentient beings.” 

73 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 
Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.105-
106 . 

The adamantine armor of samadhi Can stop the arrows of defilement. Samadhi is the 
storehouse for keeping wisdom It is the field of merit for all good qualities. If the dust of the 
world hides the sun in the sky, A great rain can wash it away. If the wind of thought and 
imagination scatter the mind Samadhi can halt it. In the tranquil, unconditioned Buddha-sphere 
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ภายใต้การอ้างถึงบทอุปมาเปรียบเทียบดังกล่าว โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่าอาการ “ฟุ้งซ่าน

กระจัดกระจาย”( Scatter)  ของจิตนั้นถูกอธิบายด้วยมโนทัศน์เรื่องการคิดแยกแยะ ในแง่นี้การ

ปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าวจึงสะท้อนถึงสภาวะแห่งการปราศจากความ

สงบของจิต (Calmness ,Ch 寂: ji, Kr. 적: jeok )  หรือสภาวะจิตซึ่งฟุ้งซ่าน ,ว้าวุ่น,วอกแวกหรือ

แกว่งไหวไปตามโลกธรรมหรือปัจจัยภายนอกที่เกิดข้ึน ซึ่งเป็นเพียงอาการไหวตัวของจิต ในขณะที่

เนื้อแท้ของจิตน้ันยังคงมิได้เปลีย่นแปลงไปแต่อย่างใดในแง่นี้ “ความไม่เปลี่ยนผันไปตามพลวัติปัจจัย

ต่างๆ” ของเนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้นี้เองคือความหมายของ “ความสงบแห่งจิตเดิมแท้”74อุปมาได้กับ

สีสันต่างๆของเพชรที่ถูกสะท้อนด้วยปัจจัยต่างๆหากแต่ ตัว “ความแวววาวกระจ่างใส” ของเพชร 

(Brightness) นั้นยังคงดำรงอยู่และปราศจากสีสันใดๆ  สีสันต่างๆของเพชร(เปรียบกับความคิด

แยกแยะต่างๆ) นั้นย่อมเกิดจากความแวววาวของเพชร(อุปมากับการรับรู้อันบริสุทธ์) แต่ตัว

คุณสมบัติแห่งการแวววาวของเพชรซึ่งทำหน้าที่อยู่โดยตลอดน้ันกลับมิได้เป็นสีสันใดๆ ความแวววาว

ยังคงใสกระจ่างอยู่เช่นเดิม 

  ในแง่นี้ “ความสงบ” จึงมิได้มีความหมายถึงอาการหยุดนิ่งตายตัวปราศจากการรับรู้ หากแต่

ความสงบแห่งจิตเดิมแท้นั้นคือการบ่งช้ีถึงสภาวะแห่งธรรมชาติเดิมแท้หรือเนื้อแท้ของจิตเดิมแท้ซึ่ง

ไม่แกว่งไกวไหวโอน หรือเปลี่ยนแปลงแปรเปลี่ยนตามเป้าหมายแห่งการรับรู้ในลักษณะต่างที่เกิดข้ึน  

ในแง่นี้ความฟุ้งซ่านกระจัดกระจายหรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จะปรากฏข้ึนอย่างมากมาย

สักเท่าไร แต่เนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติแห่งจิตเดิมแท้นั้นยังคงความ “สงบ”อยู่ท่ามกลาง

ปรากฏการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึนและดับไป   

 

“ความสงบนั้นคือเนื้อแท้ ซึ่งแน่วแน่ มั่นคง และไม่เปลี่ยนผัน สิ่งนี้คือความหมายของ 

การไม่เปลี่ยนรูปของจิตเดิมแท้”75  

 

The pure bodhi can be gained. If one reviles those who abide in chan, This is said to be like 
reviling all the tathagatas.” 

74 ด้วยเหตุนี้ “สภาวะแห่งความสงบแห่งจิตเดิมแท้” จึงอาจถูกสะท้อนด้วยแนวคิดเรื่อง “การไม่เปลี่ยนรูป”ของเนื้อแท้

แห่งจิตเดิมแท้ (Immutability, Ch.不燮 :Bu xie, Kr.불변 : Pulbyon) 

75 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 
with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 342.  
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หากอธิบายเช่ือมโยงความหมายดังกล่าวมาสู่ประเด็นเรื่อง “ความว่าง” ของจิตเดิมแท้จึงทำ

ให้เห็นว่า ความสงบของจิตเดิมแท้หรือการไม่แกว่งไกวไหวโอนของเนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้นั้น ในมุม

หนึ่งเป็นการสะท้อนว่าโดยเนื้อแท้ของจิตเดิมแท้ “ว่าง” หรือปราศจากการไหวโอน กล่าวคือใน

ทัศนะของโบโจ จินูล  “ความว่าง”( Void, Ch. 空 : Kong , Kr. 공: Kong)  ดังกล่าวนั้นถูกอธิบาย

ในฐานะที่ เป็น “สภาวะแห่งความว่างจากการแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์” หรือ “การปราศจาก

ความคิด” ( No thought, Ch. 無念 :Wu nian, Kr.무념: Mu nyom)  ซึ่งเป็นสภาวะมูลฐานที่

แท้จริงของจิต หรือเป็นภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของชีวิต  

 

 
 

แผนภาพที่1 : ความสมัพันธ์ของความหมายแห่งเนื้อแท้ของจิตเดิมแท้ 
 

จากแผนภาพดังกล่าว เห็นได้ชัดเจนว่าหลักการทั้งสี่ประการนั้นโดยแท้จริงคือการสะท้อน

ความหมายของกันและกันซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างสมบูรณ์  เนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้นั้น “ว่าง” จาก

การแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์ หรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ (อาการแกว่งไหวฟุ้งซ่านแห่งจิต)  

เนื้อแท้แห่งจิตซึ่งปราศจากการคิดแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์และการแก่วงไหวข้ึนลงไปตามโลกธรรม

ทั้งหลาย คือภาพสะท้อนของสภาวะพื้นฐานแห่ง “ความสงบ”ของจิตเดิมแท้ ในแง่นี้ความสงบแห่ง

จิตเดิมแท้คือการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของ “ความว่าง” แห่งจิตเดิมแท้ ในทางกลับการ 

“ความว่าง” แห่งจิตเดิมแท้ คือการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของ “ความสงบ” แห่งจิตเดิมแท้

นั่นเอง  “ความว่าง” และ “ความสงบเรียบ” แห่งจิตเดิมแท้นั้นจึงมิใช่คุณสมบัติสองประการของจิต

เดิมแท้ซึ่งมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นสาเหตุหรือเป็นที่มาของอีกสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุ

 

“ The mind is calm and yet aware. Calmness is the real essence, which is firm, 
steady and immovable” 

เนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้

สมาธิแห่งจิตเดิมแท้

ว่างและสงบ

ปราศจากการคิดในเชิง
แบ่งแยก
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และผล หากแต่คุณสมบัติทั้งสองประการนั้นเป็นคุณสมบัติที่ดำรงอยู่ “ในกันและกัน เพื่อกันและ

กัน” 

 การปรากฏข้ึนของสภาวะหนึ่งย่อมหมายถึงการดำรงอยู่ของอีกสภาวะหนึ่งอย่างสมบูรณ์ 

เมื่อความว่างแห่งจิตเดิมแท้ปรากฏข้ึนเมื่อนั้นคือการปรากฏของความสงบแห่งจิตเดิมแท้ และเมื่อ

ความสงบแห่งจิตเดิมแท้ปรากฏข้ึนเมื่อนั้นคือการดำรงอยู่ของความว่างอย่างสมบูรณ์   และด้วย

ความสัมพันธ์ของคุณสมบัติทั้งสองประการในลักษณะดังกล่าว โบโจ จินูล จึงกล่าวบรรยายถึงเนื้อ

แท้แห่งจิตเดิมแท้ด้วยคุณสมบัติทั้งสองประการอย่างเสมอกัน ในนาม  “ความว่าง/ความสงบ” 

(Void-Calm ,Ch. 空寂 :Kongji, Kr. 공적 : Kongjeok )  

3.4.2 “ปรชัญา76-หน้าท่ี :  สภาวะแห่งการรับรูข้องจิตเดิมแท้ 

ในบทนิพนธ์เรื่อง Straight Talk on the True Mind ( 真心直說 , Jinsim Jikseol ) โบโจ 
จินูล กล่าวบรรยายถึง “นาม” ต่างๆของจิตเดิมแท้ที่ปรากฏอยู่ในพระสูตรที่สำคัญของฝ่ายมหายาน
และในบรรดาช่ือหรือนามทั้งหลายนั้นโบโจ จินูล เห็นว่า  “True Mind” (Ch. 真心:  Zhen xin, Kr. 
진심.: Jinsim)  คือช่ือหรือนามที่สะท้อนถึงความหมายของคุณลักษณะที่ปรากฏในช่ือต่างๆได้อย่าง
ชัดเจน ด้วยการให้เหตุผลว่า “จริงแท้” หรือ “ True” มีความหมายถึงการ “ปราศจากความ
ผิดพลาด” กล่าวขยายความคือโดยธรรมชาติแรกเริ่ม “ความมืดมัวพลาดผิดน้ันไม่ปรากฏแก่จิตเดิม
แท้” ในขณะที่ “จิต” หรือ “Mind” มีความหมายถึงการ “ ความสะท้อนกระจ่างสว่างใส”  กล่าว
ขยายความคือโดยธรรมชาติแรกเริ่มคุณสมบัติแหง่การรับรู้ (지 )  คือตัวแทนของคุณลักษณะที่สำคัญ
ของจิตเดิมแท้ หากพิจารณาด้วยการให้ความหมายในลักษณะดังกล่าว จิตเดิมแท้หรือ True Mind 
ของ โบโจ จินูล ย่อมมีความหมายถึง “กระแสการรับรู้อันบริสุทธ์ิที่ซึ่งปราศจากความมัวหมองซึ่ง
สภาวะดังกล่าวคือธรรมชาติเดิมแท้อันแท้จริงของมนุษย์น่ันเอง”   

 
จากรุ่งเช้าถึงพลบค่ำ ตลอดทั้งสิบสองช่วงวลาแหง่วันซึ่งท่านได้ดำเนินกิจกรรมต่างๆ

ไม่ว่าจะเป็น การมอง การได้ยิน การขำขัน การพูดคุย หรือแม่แต่เมื่อท่านโกรธเกรี้ยวหรือมี
ความสุขไม่ว่าจะกระทำความดีหรือความช่ัวก็ตาม ในท้ายที่สุดใครคือผู้ที่สามารถแสดง

 
76 ความหมายของ คำว่า “ปรัชญา” ในบริบทน้ีมีความหมายถึง องค์ประกอบพื้นฐานส่วนหน่ึงของ

หลักการเรื่องจิตเดิมแท้ของโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็นคุณลักษณะแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ซ่ึงในภาษาบาลีมี
ความหมายตรงกับคำว่า “ปัญญา”  มิใช่มีความหมายถึง “วิชาปรัชญา” (Philosophy) เช่นที่ใช้กันในความหมาย
ทั่วไป ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ใช้ภาษาอังกฤษว่า “ Prajna” ในการกำกับความหมายของคำว่า “ปรัชญา” ที่ปรากฏอยู่ใน
บริบททางความคิดของโบโจ จินูล ดังกล่าว 
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พฤติกรรมทั้งหลายเหล่านั้นออกมา หากท่านกล่าวว่าร่างกายในเชิงกายภาพเป็นที่มาของ
กิจกรรมเหล่าน้ัน ต่อเมื่อ ณ ช่วงเวลาที่ชีวิตของปัจเจกชนได้มาถึงจุดจบและร่างกายของเขา
ก็ยังมิได้เน่าเปื่อยเหตุใดเล่าที่ดวงตาของเขาน้ันไม่สามารถที่จะมองเห็นได้ หูของเขาก็อาจ
สดับฟัง จมูกของเขาก็มิสามารถได้กลิ่น ลิ้นของเขาก็ไม่สามารถเอื้อนเอ่ย ร่างกายก็มิอาจจะ
ขยับขเยื่อน มือมิอาจจะจับยึด และเท้าก็มิอาจว่ิงไป 

 ท่านพึงทราบเอาไว้ว่าสิ่งซึ่งมีความสามารถในการมอง ได้ยิน เคลื่อนไหวและแสดง
พฤติกรรมนั้นคือจิตเดิมแท้ของท่านนั้นเอง มิใช่เป็นร่างกายในเชิงกายภาพของท่าน นอกไป
จากนั้นองค์ประกอบทั้งสี่ประการที่สร้างร่างกายในเชิงกายภาพข้ึนมานั้นโดยธรรมชาติย่อม
ว่างเปล่า สิ่งเหล่าน้ันประดุจภาพเงาบนกระจกหรือดวงจันทรท์ี่สะท้อนในน้ำ สิ่งเหล่าน้ันจะมี
ความสามารถในการรับรู้ สว่างแจ้งและไม่เคยมืดมัวอยู่ตลอดเวลาได้เช่นไร77 

  
จากการพิจารณาบทนิพนธ์ดังกล่าวในข้างต้นได้ช้ีให้เห็นถึงคุณสมบัติพื้นฐานที่สำคัญประการ

หนึ่งของมนุษย์กล่าวคือคุณสมบัติแห่งการรับรู้ (지) อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของชีวิตซึ่งปรากฏข้ึน
และดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นพื้นฐานที่สำคัญของกระบวนการแห่งการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งขอ ง
มนุษย์ ในแง่นี้คุณสมับัติแห่งการรับรูด้ังกล่าวนั้นมิได้มีความหมายเป็นเพียงร่างกายหรืออวัยวะในเชิง
กายภาพเช่น ดวงตา ลิ้น หรือร่างกาย หากแต่คุณสมบัติแห่ “การรับรู้” นั้นเป็นพื้นฐานที่ทำให้
อวัยวะในทางกายภาพเหล่าน้ันสามารถแสดง “บทบาทหรือหน้าที่” ให้ปรากกฎข้ึนได้โดยสมบูรณ์78 

 
77 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 146.  
“ From morning to evening, throughout the twelve periods of the day, during all your 

actions and activities-whether seeing, hearing, laughing, talking, whether angry or happy, 
whether doing good or evil-ultimately who is it that is able to perform all these actions? Speak! 
If you say that it is the physical body which is acting, then at the moment when a man's life 
comes to an end, even though the body has not yet decayed, how is it that the eyes cannot 
see, the ears cannot hear, the nose cannot smell, the tongue cannot talk, the body cannot 
move, the hands cannot grasp, and the feet cannot run? You should know that what is 
capable of seeing, hearing, moving, and acting has to be your original mind; it is not your 
physical body. Furthermore, the four elements which make up the physical body are by nature 
void; they are like images in a mirror or the moon's reflection in water . How can they be clear 
and constantly aware, always bright and never obscured”? 

78 และในอีกมุมหน่ึง เม่ือพิจารณามิติความหมายของ “การรับรู้” ดังกล่าวโดยเชื่อมโยงสัมพันธ์เข้ากับ
ประเด็นเรื่องการปฏิบัติ (Cultivation) จึงเห็นได้ว่าโบโจ จินูล ได้เสนอทัศนะเรื่องการปฏิบัติซ่ึงวางอยู่บนพื้นฐาน
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โบโจ จินูล มักเปรียบเทียบว่าสิ่งไร้ชีวิต ( Insentient Being)  นั้นคือสิ่งซึ่งปราศจากคุณสมบัติแห่ง
การรับรู้ดังกล่าวนี้ เช่นก้อนหิน หรือขอนไม้ซึ่งไม่สามารถ “รับรู้” สภาวะต่างๆได้ ดังนั้น กิจกรรม
ทางจิตในเชิงแยกแยะซึ่งอาจจะเป็นการยืนยันหรือการปฏิเสธ การให้คุณค่า อารมณ์ความปรารถนา
หรือความเกลียดกลัว อันสืบเนื่องมาจากการดำรงอยู่ของพื้นฐานแห่ง “การรับรู้” ดังกล่าวจึงไม่
สามารถปรากฏข้ึนในสิ่งไร้ชีวิตได้ ดังนั้นก้อนหินและของไม้จึงปราศจากกระบวนการแห่งการรับรู้
และกิจกรรมทางจิตที่สัมพันธ์อยู่กับกระบวนการแห่งการรับรู้ดังกล่าวโดยสิ้นเชิง   ในแง่นี้ผู้วิจัย
พบว่าในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on the Cultivating the Mind  โบโจ จินูล ได้อธิบายขยายความ
ความหมายของ “การรับรู้” ในฐานที่เป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ โดยมีเนื้อความว่า 
 

ในจุดที่ธรรมทั้งหลายน้ันว่าง การรับรู้ (지) นั้นไม่เคยถูกปิดบัง มันมิใช่สิ่งเดียวกันกับ
สิ่งไร้ชีวิต เพราะเนื่องด้วยธรรมชาติของมันนั้นปราดเปรื่อง สิ่งนี่เองที่เป็นจิตอันว่างสงบและ
รับรู้(지) ของท่าน จิตอันบริสุทธ์ว่างและสงบนั้นคือจติอันพิสทุธ์ใสและกระจ่างแจง้แห่งพุทธะ
ทั้งปวง สิ่งนี้จึงเป็นธรรมชาติแห่งการตรัสรู้ซึ่งเป็นพื้นฐานเดิมแท้ของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย79 

 

แนวคิดที่ว่า เม่ือการรับรู้น้ันคือคุณสมบัติอันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของชีวิตที่มิอาจจะสามารถปฏิเสธได้ ผู้ปฏิบัติที่มี
ความเข้าใจ(อย่างผิดพลาดว่า) การปฏิบัติธรรมน้ันมีความหมายถึงการกดข่มหรือการปฏิเสธกระบวนการในการ
รับรู้ในทุกประการ น้ันคือรูปแบบของการปฏิบัติที่ขัดแย้งกับกระบวนการอันเป็นพลวัติของธรรมชาติแห่งชีวิต 
กล่าวคือการปฏิเสธกระบวนการใน “การรับรู้” อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ ในแง่น้ีการปฏิบัติดังกล่าวจึงถูก
เปรียบเปรยกับการเอาก้อนหินมาวางทับลงบนวัชพืชเพื่อเพียงกดทับไม่ให้วัชพืชเหล่าน้ันสามารถเติบโตขึ้นมาได้ 
แต่การกระทำในลักษณะดังกล่าวน้ันมิได้เป็นการกำจัดวัชพืชเหล่าน้ันอย่างแท้จริง เม่ือยกก้อนหินออกวัชพืช
เหล่าน้ันก็จะกลับมาเจริญเติบโตอีกครั้ง ดังน้ันการปฏิบัติที่มุ่งเน้นที่พฤติกรรมในการน่ังน่ิงไม่ไหวติงและการ มี
กิจกรรมทางจิตในการกดข่มกระบวนการในการรับรู้ดังกล่าวน้ันจึงเป็นรูปแบบของการปฏิบัติที่ผิดผลาด (Defiled 
Cultivation) ในทัศนะของโบโจ จินูล ซ่ึงเป็นสิ่งที่ตรงข้ามกับการปฏิบัติที่แท้จริง (True Cultivation) ซ่ึงต้อง
เกิดขึ้นจากการนำ “ประสบการณ์แห่งความเข้าใจ” ที่ถูกต้องต่อความหมายของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้มาเป็น
พื้นฐานในการปฏิบัติ ซ่ึงส่งผลให้โบโจ จินูล จึงมุ่งเน้นและสนับสนุนแนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและ
ตามมาด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง”น้ันเอง (Sudden Awakening and Gradual Cultivation) ประเด็นที่สำคัญ
ดงักล่าวน้ีจะได้รับการวิเคราะห์อย่างละเอียดในบทที่สี่และห้าของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
 

79 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 
(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 147.  

“ Nevertheless, at that point where all dharmas are empty, the numinous 
awareness is not obscured. It is not the same as insentience, for its nature is spiritually 
deft. This is your pure mind-essence of void and calm, numinous awareness. This pure, 
void, and calm mind is that mind of outstanding purity and brilliance of all the Buddhas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 120 

 

นักวิชาการเช่น Keel  ได้ให้คำอธิบายขยายความต่อแนวคิดเรื่องคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของ

จิตเดิมแท้ซึ่งปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on the Cultivating the Mind โดยกล่าวว่า 

 

 โบโจ จินูล แสดงให้เห็นว่าธรรมชาติของจิตเดิมแท้นั้นมิได้เป็นเพียงสิ่งซึ่งความว่าง

ความสงบหากแต่ยังคงมีคุณลักษณะเชิงบวก (Positive Aspect) แห่งการรับรู้ ดังนั้นจิตเดิม

แท้จึงแตกต่างจากสิ่งไรชี้วิต จิตเดิมแท้คือสุญญตาที่เพิ่มเติมด้วยคุณลักษณะแห่งการรบัรู้ สิ่งนี้

คือพุทธภาวะหรือธรรมชาติแห่งการตรัสรู้ธรรมซึ่งเป็นธรรมชาติเดิมแท้แห่งสิ่งมีชีวิต”80  

                             (Hee, 2012, p. 74)    

 
ถึงแม้การอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ผ่านทางมโนทัศน์เรื่อง  지  ของ Keel ในลักษณะ

ดังกล่าวจะสามารถ ช้ีให้เห็นถึงองค์ประกอบที่สำคัญของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ได้อย่างชัดเจน 
หากแต่การอธิบายในลักษณะดังกล่าวของ Keel อาจจะยังไม่สามารถสะท้อน ความหมายของจิต
เดิมแท้ได้อย่างชัดเจน กล่าวคือเป็นการอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ที่ถูกต้องแต่ยังไม่เพียงพอที่จะ
ช้ีให้เห็นความความหมายของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ได้อย่างสมบูรณ์81 

ในทัศนะของผู้วิจัยภายใต้การอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าวของ Keel 
อาจจะ” มีความโน้มเอียงที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจที่ว่าจิตเดิมแท้นั้นมีองค์ประกอบที่สำคัญสอง

 

of the three time periods; it is that enlightened nature which is the original source of all 
sentient being.” 

 
80

 “The statement  are saying that the essence of this ultimate reality, True Mind is not 
merely empty and quiescent but also has the positive aspect of spiritual knowing so that mind 
is not like the state of insentient beings. It is sunyata or dharmata plus something luminous call 
knowing, hence it is the Buddha Nature or the Enlightenment nature that is originally in sentient 
beings.” 

81
 ในการวิเคราะห์การอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ของ Keel ในลักษณะน้ีผู้วิจัยมิได้มีความหมายที่สื่อว่า

การเข้าในแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ของ Keel น้ัน “ผิดพลาด”ต่อความหมายที่แท้จริงของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ 
หากแต่ผู้วิจัยเห็นว่า การอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าวของ Keel น้ัน “ส่อให้เกิดการเข้าใจที่
ผิดพลาด” ต่อความหมายที่แท้จริงของหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ ในแง่น้ีความแตกต่างระหว่าง “การอ่านที่ผิดพลาด” 
และ “การอ่านที่ส่อให้เกิดความเข้าใจที่ผิดพลาด” จึงเป็นสิ่งที่ควรตระหนักถึงเม่ือพิจารณาในประเด็นดังกล่าว 
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ประการ กล่าวคือ สภาวะแห่งความเป็นสุญญตา และ คุณสมบัติแห่งการรับรู้ ซึ่งคุณสมบัติทั้งสอง
ประการนั้นต่างมีความหมายในตัวเองและดำรงอยู่อย่างเอกเทศจากกัน  นอกจากนั้นผู้วิจัยมองว่า
การอ่านความสัมพันธ์ของคุณลักษณะของจิตเดิมแท้ด้วยการใช้ความหมายของคำว่า เพิ่ม (Plus) ใน

บริบทที่ว่า จิตเดิมนั้นคือสุญญตาที่ “เพิ่ม” ด้วยบางสิ่งซึ่งเรียกว่า “การรับรู้” ( It is sunyata or 

dharmata plus something luminous call knowing)  ยิ่งเป็นการทำให้การเข้าใจแนวคิดเรื่อง

จิตเดิมแท้ส่อไปในทางที่ว่าการเข้าใจจติเดิมแท้คือการเข้าใจว่า จิตเดิมแท้นั้นมีความเป็นสุญญตาเป็น
พื้นฐานและ “บวกเพิ่ม” เข้าไปด้วยคุณลักษณะแห่งการรับรู้ ปัญหาของการอธิบายด้วยลักษณะดัง
กล่าวคือความโน้มเอียงไปสู่การสร้างมุมมองในเชิงทวิทัศน์ (dualistic perspective) ให้เกิดข้ึนกับ
แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ ซึ่งมุมมองในเชิงทวิลักษณ์อันเกิดจากการ อ่าน แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ใน
ลักษณะดังกล่าวนั้นเป็นสิ่งขวางกั้นการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องต่อแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ 
จินูล 

ถึงแม้การอธิบายความหมายของ Keel นั้นโดยแท้จริงจะมิได้เป็นการยืนยันถึงสภาวะแห่ง
ความเป็นทวิทัศน์ดังกล่าวหากแต่รูปแบบในการอธิบายดังกล่าวอาจจะมีแนวโน้มในการชักพาผู้
ศึกษาไปสู่ความเข้าใจในลักษณะดังกล่าว ดังนั้นในทัศนะของผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าการเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างคุณสมบัติทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ในทัศนะของโบโจ จินูล ควรที่จะได้รับ
การอธิบายภายใต้การเน้นหรือย้ำเน้นในมติิมุมมองที่ว่าคุณสมบตัิทั้งสองประการนั้นเปน็“การปรากฏ
ข้ึนของสภาวะหนึ่งภายใต้ภาพพจน์ของอีกสภาวะหนึ่ง” (The different mode of one another)  
ของคุณสมบัติ (ทั้งสองประการ) ของจิตเดิมแท้ เช่นที่ โบโจ จินูล กล่าวว่า 

 
“สมาธิคือเนื้อแท้ปรัชญาน้ันคือหน้าที่ เมื่อปรัชญานั้นคือหน้าที่ของเนื้อแท้มันจึงมิได้

แยกออกไปจากเนื้อแท้ และเมื่อสมาธิเป็นเนื้อแท้ของปรัชญามันจึงมิได้แยกออกไปจาก
ปรัชญา”82  

 
 การอธิบายความหมายเช่นนี้สามารถขยายความได้ว่า “ความว่างและความสงบ” (หรือใน

ภาษาของ Keel คือความเป็นสุญญตา) นั้นคือรากฐานที่สำคัญของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ (지 ) 

 
82 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.150 .  
“Samadhi is the essence; prajna is the function. Since prajna is the functioning of the 

essence, it is not separate from samadhi. Since samadhi is the essence of the function, it is not 
separate from prajna” 
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ดังนั้นจิตเดิมแท้จึงเป็นกระบวนการแห่งการรับรู้ซึ่ง “ว่างจากการแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์” หรือใน
ภาษาของ  โบโจ จินูล คือ “การปราศจากการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” และ “สงบ” ด้วยเพราะ
พื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้นั้น มิได้แปรผันเปลี่ยนแปลงไปด้วยเงื่อนไขแห่งการกระทบเข้า
ด้วยปัจจัยแวดล้อมที่หลากหลาย การพิจารณาเช่นนี้สื่อให้เห็นว่า “การรับรู้” (지 ) จึงมิใช่บางสิ่งที่
ถูก “เพิ่ม” เข้าไปในจิตเดิมแท้ซึ่งมีพื้นฐานคือ “ความว่าง” ในแง่นี้เมื่อพิจารณาจากบทนิพนธ์
ดังกล่าวจะเห็นการปฏิเสธทัศนะในเชิงทวิลักษณ์ระหว่างเนื้อแท้และหน้าที่ของจิตเดิมแท้นั้นปรากฏ
ข้ึนด้วยความพยายามของโบโจ จินูล ในการยืนยันความสัมพันธ์ระหว่าง หลักการเรื่องเนื้อแท้และ
หน้าที่ของจิตเดิมแท้ซึ่งวางอยู่บนความสัมพันธ์ในสองรูปแบบคือหนึ่ง “เนื้อแท้นั่นคือเนื้อแท้แห่ง
หน้าที่” และ สอง “หน้าที่นั่นคือหน้าที่ของเนื้อแท้”   

1 “เนื้อแท้นั่นคือเนื้อแท้แห่งหน้าที่” หรือ “สมาธินั่นคือเนื้อแท้ของปรัชญา” ความหมาย
ของบทนิพนธ์ช่วงนี้คือ “ธรรมชาติซึ่งว่างและสงบนั่นคือเนื้อแท้ของการรับรู้”  

2  “หน้าที่นั่นคือหน้าที่ของเนื้อแท้” หรือ “ปรัชญานั่นคือการแสดงหน้าที่ของธรรมชาติซึ่ง
ว่างและสงบ” ความหมายของบทนิพนธ์ช่วงนี้คือ  “คุณสมบัติแห่งการรับรู้คือการแสดงตัวของ
ธรรมชาติแห่งความว่างและความสงบ”  

 ในทัศนะของโบโจ จินูล เมื่อ“เนื้อแท้นั่นคือเนื้อแท้แห่งหน้าที่” ความว่างและความสงบจึง
เป็นเนื้อแท้ของการรบัรู ้เมื่อการรับรู้มคีวามว่างและความสงบเป็นแก่นสารเป็นกระแสแห่งการรบัรู้ที่ 
“ว่าง”หรือปราศจากการคิดแบ่งแยก และ “สงบ” หรือปราศจากการฟุ้งซ่านไหวโคลนไปตาม
ปรากฏการณ์ต่างๆ ในภาษาสำนวนของนิกายเซน “ใบหน้าที่แท้จริง”หรือ “ตัวตนที่แท้จริง” จึงมี
ความหมายถึงการบ่งช้ีถึงความจริงในเชิงภววิทยาของมนุษย์ในฐานะที่เป็น การแสแห่งการรับรู้อัน
ว่างและปราศจากกระบวนทัศน์ในเชิงแยกแยะหรือมโนทัศน์ในเชิงแบ่งแยกที่มนุษย์มีต่อโลกและ
สรรพสิ่ง “การกลับสู่ใบหน้าเดิมแท้ของท่านก่อนที่ท่านจะถือกำเนิด” จึงเป็นภาษาและสำนวนของ
นิกายเซนที่ช้ีให้เห็นถึงการตระหนักรู้ถึงพื้นฐานทางภววิทยาที่สำคัญดังกล่าว ในแง่นี้รากฐานหรือ
พื้นฐานที่แท้จริงของมนุษย์จึงมิได้บ่งถึงความมีแก่นสารสาระอันเที่ยงแท้ตายตัวในลักษณะอาตมัน
ของศาสนาฝ่ายเทวนิยม  เนื้อแท้หรือความจริงแท้หรือตัวตนที่แท้ของมนุษย์จึงเป็นเพียงกระแสแห่ง
การรับรู้ซึ่งดำรงอยู่อย่างเป็นธรรมชาติ 

 ในณะที่ “หน้าที่นั่นคือหน้าที่ของเนื้อแท้”  การปรากฏข้ึนของกระแสแหง่การรับรู้อนับริสุทธ์ิ
ซึ่งปราศจากการคิดแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์นั่นเองจึงเป็นเปิดเผยถึงธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ใน
ฐานะที่ เป็นคุณลักษณะในเชิงนามธรรมเรื่องความว่างและความสงบให้ปรากฏเด่นชัดข้ึนใน
กระบวนการแห่งการรับรู้โลกและสรรพสิ่งของมนุษย์  ในแง่นี้กระบวนการแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ที่
ดำเนินไปอย่างเป็น พลวัติย่อมเป็นการแสดงออกหรือการปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดถึงพื้นฐานหรือ
รากฐานที่แท้จริงของชีวิตกล่าวคือการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้นั่นเอง 
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เมื่อมีสมาธิเมื่อนั้นก็มีปรัชญา จิตเดิมแท้จึงสงบเรียบและยังคงมีบทบาทในการรับรู้อยู่
ตลอดเวลา เมื่อมีปรัชญาเมื่อนั้นกส็มาธิ จิตเดิมแท้จึงทำหน้าที่รบัรู้อยู่ตลอดเวลาและคงอยู่ด้วยความ
สงบเรียบ ท่านเว่ยหลางจึงกล่าวว่าพื้นฐานแห่งจิตซึ่งปราศจากความสับสนน่ันคือสมาธิแห่งจิตเดิม
แท้ และพื้นฐานแห่งจิตซึ่งปราศจากความพร่ามัวนั้นคือปรัชญาของจิตเดิมแท้  เมื่อท่านเข้าใจเช่นนี้
แล้ว ท่านจะสงบนิ่งและรับรู้อย่างเป็นธรรมชาติในทุกสถานการณ์”83     

3.4.3 การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ : กระบวนการในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของ

ปุถุชน  

ถึงแม้ว่าโดยหลักการแล้ว “ความว่างสงบและการรับรู้” นั้นจะเป็นธรรมชาติพื้นฐานที่สำคัญ

ของมนุษย์ แต่กระนั้นก็ตามในการพิจารณาชีวิตของมนุษย์ปุถุชนภายใต้การดำรงอยู่โลกเชิงประจักษ์

ทำให้เห็นว่าการรับรู้และการเข้าใจโลกในเชิงแยกแยะคือนั้นคือเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์

ปุถุชนที่ไม่สามารถปฏิเสธได้ ด้วยเหตุน้ีการอธิบายความหมายและความสัมพันธ์ ระหว่าง ธรรมชาติ

แห่งจิตเดิมแท้ซึ่ง “ว่างสงบและมีธรรมชาติแห่งการรับรู้”ในฐานะที่เป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ 

และการคิดแยกแยะเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตของปุถุชนในโลกเชิง

ประจักษ์ จึงถือว่าเป็นประเด็นหลักที่สำคัญอันเป็นพื้นฐานหลักที่สำคัญในการเข้าใจวิมุติวิทยาของ

โบโจ จินูล   

ดังนั้นในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะได้ทำการสำรวจและเสนอบทวิเคราะห์ที่เกี่ยวกับการคิดแยกแยะใน

เชิงเชิงโนทัศน์ซึ่งถือว่าเป็นหลักการพื้นฐานที่มี “ความสำคัญ”และ “ความสัมพันธ์”ต่อการทำความ

เข้าใจวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ภายใต้การ

วิเคราะห์ดังกล่าวผู้วิจัยจะได้ช้ีให้เห็นว่าการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของความสัมพันธ์ระหว่าง

หลักการเรื่องจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันเองเป็นบทสะท้อนถึงคือความหมายที่

 
83Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.150 . 
 Since samadhi is the essence of the function, it is not separate from prajna. Since 

in samadhi there is prajna, samadhi is calm yet constantly aware. Since in prajna there is 
samadhi, prajna is aware yet constantly calm. As Ts'ao-ch'I [the Sixth Patriarch Hui-nengJ 
said, "The mind-ground which is without disturbance is the samadhi of the self-nature. The 
mind-ground which is without delusion is the prajna of the self-nature. If you have this sort 
of understanding, you can be calm and aware naturally in all situations. 
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แท้จริงของการตื่นรู้อย่างฉับพลนัในทัศนะของโบโจ จินูล84   ในขณะที่การปฏิบัติที่วางอยู่บนพื้นฐาน

ของการเข้าใจความหมาย บทบาทและสถานะภาพที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์

ดังกล่าวนั้นคือรูปแบบของการปฏิบัติที่ถูกต้องในทัศนะของโบโจ จินูล85 

ในบทนิพนธ์เรื่อง  Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice 

Record with Personal Notes (  Ch. 法集別行錄節要並入私記 : Popchip pyorhaengnok 

choryo pyongip sagi  โบโจ จินูล ได้กล่าวถึงความหมายของ “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” 

ว่า 

 

แม้นว่าความว่างเปล่า สงบเงียบและธรรมชาติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ที่ข้าพเจ้าได้

ช้ีแจ้งไว้นั้นถึงแม้นว่ามันจะไม่ใช่ทั้งจิตสำนึกในเชิงแยกแยะหรือปัญญาญาณแห่งการตรัสรู้

ธรรมอันสมบูรณ์ แต่กระนั้นก็ตามมันก็สามารถก่อให้เกิดทั้งจิตสำนึกและปัญญาญาณ และ

สามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมดีและช่ัวดั่งเช่นบุคคลธรรมดาหรือผู้ประเสริฐทั้งหลาย 

บทบาทในเชิงบวกและเชิงลบของมันสามารถแสดงออกมาได้ในหลากหลายทางสิ่งนี้สามารถ

เป็นไปได้เพราะเนื้อแท้ของมนัน้ันคือการรับรู้เมื่อเผชิญหน้ากับสิง่ต่าง มันจึงสามารถแยกแยะ

สิ่งต่างๆนั้นออกได้เป็นถูกผิดดีและช่ัว แม้แต่ความชอบและความเกลียด ความโกรธและ

ความสุข จะดูเหมือนได้เกิดข้ึนและดับสูญไปเมื่อได้ประสบพบพานกับสิ่งต่างๆ จิตซึ่งมี

ความสามารถในการรับรู้ นั้นไม่เคยถูกขัดขวางหยุดยั้งและสงบอยู่เสมอ เมื่อการรับรู้นี้อยู่

ภายใต้การครองงำด้วยความมืดมัว จึงกล่าวได้ว่าจิตน้ันเคลื่อนไหว แต่เมื่อได้ต่ืนรู้แล้วเราจัก

ทราบว่าจิตน้ันเป็นอิสระจากการเกิดข้ึนใดๆทั้งปวง”(Jinul, 1983e, p. 313) 86 

 
84 ซ่ึงจะได้รับการวิเคราะห์อย่างต่อเน่ืองในบทที่สี่ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี   
85 ซ่ึงจะได้รับการวิเคราะห์อย่างต่อเน่ืองในบทที่ห้าของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
86  Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 313.. 

“Although we have just explained that the void and calm, numinous awareness is neither 
the discriminative consciousness nor the wisdom of the realization-awakening, it can 
nevertheless give rise to consciousness and. wisdom and can perform good and evil actions as 
either an ordinary man or a saint. Its positive and negative functions can change their 
appearance in a variety of ways. This is possible because its essence is aware: when it is in 
contact with a conditioned object, it can discriminate whether it is skillful or unskillful, good or 
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ภายใต้การวิเคราะห์เนื้อหาของบทบรรยายธรรมดังกล่าวข้างต้นของ โบโจ จินูล  นั้นอาจจะ
สามารถบ่งช้ีให้เห็นถึงความหมายของ “การแยกแยะ” ที่ปรากฏอยู่ในบทบรรยายธรรมดังกลา่วได้ใน
สี่ลักษณะที่สำคัญกล่าวคือ หนึ่ง “การแยกแยะสิ่งซึ่งถูกรับรู้ออกเป็นสิ่งต่างๆ”  สอง “การแยกแยะ
กำหนดความหมายให้เกิดข้ึนกับสิ่งที่ถูกรับรู้เช่นดีหรือช่ัว” สาม “การแยกแยะด้วยความรู้สึกที่มีต่อ
การรับรู้นั้นเช่นความปรารถนา ความปวดร้าว ความสุข หรือความโกรธเกรี้ยว” และสี่ “การ
แยกแยะในเชิงพฤติกรรมเช่นการแสดงพฤติกรรมดีหรือช่ัว”  ในแง่นี้การพิจารณาความหมายของ
การแยกแยะที่ปรากฏในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวนั้นมีความสัมพันธ์เช่ือมโยง
อย่างมีนัยที่สำคัญกับ แนวคิดเรื่องการคิดการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ของสภาวะของจิตซึ่งสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกับสังสารวัฏซึ่งปรากฏอยู่ ในพระสูตรที่สำคัญของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน คือ 
มหายานศรัทโธตปาทศาสตร์หรือ The Awakening of Faith  โดยมีเนื้อหาที่กล่าวว่า 

 
“ด้วยความไม่รู้จิตของปุถุชนจึงได้สร้างรูปลักษณ์ข้ึนมาสามประการและผูกมัดเข้าไว้จนไม่

สามารถจะแยกขาดออกจากสิ่งดังกล่าวได้ กล่าวคือความปั่นป่วนของจิตซึ่งเกิดข้ึนอันเนื่องมาจาก
สภาวะแห่งความไม่รู้ในความเป็นหนึ่งเดียวกันหนึ่งความไม่รู้ในความเป็นหนึ่งเดียวกันของจิต ความ
ปั่นป่วนด่ังกล่าวส่งผลให้เกิดการแบง่แยกตัวออกมาเปน็ตัวตนซึ่งทำหน้าที่เป็นผู้รับรู้และโลกแห่งการ
รับรู้ทั้งหลายจึงปรากฏและภายใต้กระบวนการแห่งการรับรู้ที่มีต่อโลกปรากฏการณ์นั่นเองจิตของ
ปุถุชน (Deluded mind) จึงได้สร้างรูปลักษณ์แห่งการเข้าใจโลกในหกลักษณะกล่าวคือ87 

 

evil, and so forth. Although liking and disliking, anger and joy, seem to arise and vanish when it 
is in contact with conditioned objects, the mind capable of awareness is never interrupted and 
is tranquil and ever calm”. 
 

87 การเรียบเรียงแนวคิดดังกล่าวที่ปรากฏในมหายานศรัทโธตปาทศาสตร์น้ีผู้วิจัยได้รวมรวมการแปล
ความหมายของคัมภีร์ดังกล่าวมาจากเอกสารสามชิ้นคือ 

 1 ในฉบับภาษาอังกฤษ เรียบเรียงจาก The Awakening of Faith, trans.by Hakeda,Y.S. New York : 
Columbia University Press,1967,pp.44-45 

2 ในฉบับภาษาไทยเรียบเรียงจาก  
2.1 สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ศยาม., 2546,น. 114-115 
2.2 คัมภีร์มหายานศรัทโธตปาทศาสตร์ , ถอดความโดย กัมพล สิริมุนินท์. ปัตตานี :  ฝ่ายเทคโนโลยีทาง

การศึกษา สำนักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี , 2535, น. 40-41 
การถอดความในฉบับของ กัมพล สิริมุนินทร์ น้ันเป็นการถอดความที่ตรงตามต้นฉบับในภาษาอังกฤษอย่าง

ถูกต้องชัดเจนทุกถ้อยคำ หากแต่ภาษาที่ใช้ในการถอดความน้ันมีส่วนที่เป็นภาษาบาลี สันสกฤติ และคำศัพท์ในทาง
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1 การ ใช้ เห ตุ ผ ล ใน เชิ งแบ่ งแยก  (Discriminative Intellectual) : เมื่ อ วางอยู่ ด้ วย
ปรากฏการณ์ภายนอกจิตจึงได้ก่อใหเ้กิดความรู้สกึแบง่แยกแยกระหว่างความช่ืนชอบและความชิงชัง 
กล่าวคือจิตได้พิจารณาแยกแยะสิ่งทั้งหลายจากความชอบและความไม่ชอบ 

2 ความเป็นสันตติ (Continuity) : โดยเหตุแห่งการแบ่งแยกดังกล่าวจิตจึงได้สร้างความสำนึก
รู้สึกในทุกข์และสุขไปตามสภาพของสิ่งต่างๆ ความคิดในลักษณะดังกล่าวได้ดำเนินต่อไปอย่างเป็น
สายธารต่อเนื่อง 

3 ความเป็นอุปาทนายึดติด (Attachment) : เนื่องด้วยความเป็นสันตติต่อเนื่องของความคิด
ที่ลุ่มหลง จิตจึงได้วางทาบความรู้สึกนึกคิดที่ลุ่มหลงงมงายลงบนสื่งต่างๆแล้วจึงยึดติดอยู่กับ
ความรู้สึกแบ่งแยกในความช่ืนชอบและความชิงชัง แล้วจึงพัฒนาไปสู่ความยึดมั่นในสิ่งที่ช่ืนชอบ
เหล่าน้ัน 

4  ความใคร่ครวญ (Speculation) : คือการจัดใคร่ครวญและจัดการกบัสิง่ต่างๆด้วยระบบ

ของภาษาอันเป็นสมมุติ ในแง่นี้จิตของปุถุชนจงึได้ยึดมั่นในความหมายของสิ่งที่ถูกกำหนด

ความหมายราวกับเป็นสิ่งที่เป็นจริงทั้งที่โดยแท้จริงเป็นเพียงสมมุตบิัญญัติช่ัวคราว ซึ่งปราศจาก

ความถูกต้องเป็นจรงิ  

5 การให้กำเนิดแกอ่กุศลกรรม (Giving rise to evil) : เมื่ออิงอาศัยด้วยระบบภาษาและ

อักษร ซึ่งเป็นมโนทัศน์ที่ไร้ความถูกต้องแทจ้รงิ จิตจงึเข้าใจว่าสิ่งต่างๆนั้นมีอยูจ่รงิ และได้ยึดติดกับ

สิ่งเหล่าน้ัน จึงส่งผลให้เกิดการกระทำกรรม(ช่ัว)ในลักษณะตา่งๆข้ึน 

6 ความวิตกกังวล (Anxiety) : ความเดือดร้อนกงัวลทีม่าจากผลของอกุศลกรรมเพราะเนื่อง

ด้วยผลแหง่กรรมจิตของปุถุชนจึงต้องรบัทุกข์ทรมานจากผลแห่งกรรมดงักล่าวและมอิาจจะเป็น

อิสระได้จากห้วงแห่งความทกุข์น้ัน”88 

 

วิชาการมารเป็นจำนวนมากทำให้การเข้าใจความหมายของพระสูตรดังกล่าวผ่านทางการการถอดความของกัมพล 
สิริมุนินท์ อาจจะเป็นอุปสรรคแก่ผู้ที่ไม่มีความเชี่ยวชาญในเชิงภาษาหรือคำศัพท์ในเชิงวิชาการการเชิงลึก ในขณะที่
การถอดความของสุมาลี มหณรงค์ชัย เป็นการถอดความที่ตรงตามความหมายของพระสูตรและใช้สำนวนการเขียน
และการบรรยายซ่ึงผู้อ่านสามารถเข้าใจถึงความหมายของพระสูตรดังกล่าวได้เป็นอย่างดี รวมถึงมีการให้ความหมาย
และการอธิบายที่ทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจความหมายของพระสูตรได้อย่างชัดเจน    

88 นักวิชาการเช่น Buswell ขยายความหมายของมหายายศรัทโธตปาทศาสตร์ดังกล่าวว่า  
“ความเป็นหน่ึงเดียวกันของจิตและสภาวะแห่งความเป็นตถตาได้ถูกทำลายลงด้วยความไม่รู้ของกระแส

แห่งความเป็นหน่ึงเดียวกัน ซ่ึงก่อให้เกิดการแบ่งแยกระหว่างตัวตนและสิ่งต่างๆ  ด้วยภาวะดังกล่าวกระบวนการใน
การรับรู้โลกจึงถูกแบ่งออกเป็นส่อนฝ่ายคือ ตัวตนแห่งการรับรู้ (perceiving subject internally)  และสิ่งซ่ึงถูก
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ภายในกระบวนการแห่งการรับรู้และเข้าใจโลกและสรรพสิ่งในลักษณะเช่นนี้ มนุษย์กำลัง 
“เผชิญหน้า” กับสิ่งที่ “ดูเหมือน” จะเป็นความจริงซึ่ง “ถูกสร้าง”ข้ึนมาจากความไม่รู้ในกระแสแห่ง
การรับรู้อันเป็นธรรมชาติแห่งชีวิตของตน  การแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์ซึ่งปรากฏข้ึนในฐานะ “ตัว
ฉัน”, “ของฉัน” ,“กรอบแห่งความหมาย” , “การให้คุณค่า” และ“การพุ่งพล่านของอารมณ์และ
ความปรารถนา” จึงปรากฏข้ึนและเป็นกระบวนการที่ผูกพันธ์มนุษย์อยู่ตกอยู่ในวงเวียนแห่งวัฏฏ
สงสารเรื่อยไป  ในทัศนะของ โบโจ จินูล กระบวนการแห่งการรับรู้อันวางอยู่บนการคิดแยกแยะใน
เชิงมโนทัศน์คือคำอธิบายของ “จิตอันหมองมัว” (Deluded Mind) ของปุถุชน 
 

เมื่อจิตอันหมองมัวนั้นได้ประสบเข้ากับสิ่งต่างๆ มันจึงเข้าใจสิ่งต่างๆผ่านทางการรับรู้
แบ่งแยก และเป็นที่มาของสภาวะแห่งความปรารถนาหรือเกลียดกลัวของจิตซึ่งวางอยู่บน
ความรื่นรมย์หรือไม่ของสิง่ที่ถูกรบัรูน้ั้นหรอืไม่ก็เกิดความเฉยเมินเมื่อได้ประสบเข้ากับสิ่งที่ไม่
โน้มเอียงไปด้วยทางใด เมื่ออกุศลทั้งสามประการคือความโลภ โกรธและหลงนั้นถูกทำให้
เกิดข้ึนโดยเป้าหมายต่างๆนั้น มันจึงเป็นสิ่งที่งา่ยที่จะมองเหน็ว่าจิตน้ันหมองมัว คณาจารย์ได้
กล่าวว่า ความขัดแย้งระหว่างความรังเกียจและความปรารถนานั้นคืออาการป่วยของจิต 

 

รับรู้ ซ่ึงดำรงอยู่ภายนอก (internally and perceived objects externally) การดำเนินไปของกระบวนการ
ดังกล่าวค่อยๆทำให้มนุษย์น้ันเกิดความมืดมัวและสร้างประสบการณ์แห่งการรับรู้เหล่าน้ันให้กลายขึ้นเป็นเป็นมโน
ทัศน์ (concept) และเชื่อมโยงการรับรู้ในแต่ละเหตุการณ์เข้ากับประสบการณ์ในอดีต เม่ือมโนทัศน์เหล่าน้ันดำเนิน
ไปสู่กระบวนการแห่งการสร้างความหมาย (Ideation) ความคิดของมนุษย์จึงมีสภาวะแห่งความเป็นรูปธรรมความ
จริง และในท้ายที่สุดความคิดในเชิงมโนทัศน์เหล่าน้ันเองจึงได้ครอบคลุมปัจเจกบุคคลไว้ กิจกรรมแห่งการรับรู้และ
ประสบการณ์ทั้งหลายน้ันต่างถูกครอบคุมเอาไว้ด้วยความเข้าใจซ่ึงมีรากฐานมาจากมโนทัศน์เหล่าน้ัน ในแง่น้ีถึง
การรับรู้น้ันถึงจะเป็นกระบวนการอันเป็นกลางแต่ก็กลับถูกฉาบทาไปด้วยความเข้าใจในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าว 
ดังน้ันการรับรู้โดยพื้นฐานจึงกลายเป็นสิ่งไม่สามารถปรากฏได้ และในท้ายที่สุดภายใต้กระบวนทัศน์ในเชิงแยกแยะ
น่ีเองสิ่งอันพอใจกลายเป็นเป็นเป้าหมายของความอยากและความปรารถนา สิ่งอันไม่พอใจกลายเป็นเป้าหมายของ
ความเกลียดชัง และสิ่งซ่ึงไม่เป็นทั่งความพอใจและไม่พอใจกลายเป็นเป้าหมายของความหลงผิด”  

ผู้วิจัยมองว่าข้ออธิบายดังกล่าวของ Buswell คือการอธิบายความหมายที่สำคัญในประเด็นเรื่องจิตเดิมแท้
หรือจิตหน่ึงอันปรากฏอยู่ในมหายานศรัทโธตปาทศาสตร์ซ่ึงกล่าวว่า “จิตหน่ึงอันมีสองลักษณะ” (One Mind has 
two aspects) กล่าวคือคุณลักษณะแห่งความสมบูรณ์ (The Mind in term of absolute) และ คุณลักษณะแห่ง
ปรากฏกาณ์ (The Mind in term of Phenomena)  ในแง่น้ี ความคิดหรือการแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์หรือ
จิตสำนึกแห่งการแบ่งแยกในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันคือการชี้ให้เห็นถึงความหมายของ คุณลักษณะแห่ง
ปรากฏการณ์ของจิตเดิมแท้ ที่ถูกบรรยายไว้ในพระสูตรดังกล่าว 
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ด้วยเหตุนี้เราจึงทราบได้ว่า มันคือจิตอันหมองมัวซึ่งรองรับไว้ด้วยการแยกแยะระหว่างความ
ถูกต้องและความผิด 89 

 
 กระบวนการแห่งการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งซึ่งวางอยู่บนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือ

พื้นฐานของโครงสร้างในเชิงญาณทัศน์ของปุถุชน โบโจ จินูลกล่ าวถึงจิตในแง่มุมดังกล่าวนี้ว่าเป็น  
“จิตอันไม่ปกติ” หรือ The Abnormal Mind 

 
คำถาม : อะไรคือจิตที่ไม่ปกติ 
โบโจ จินูล : โลกแห่งผัสสะนั้นบรรจไุว้ด้วยสิ่งประเสริฐและสิง่สามัญ ความสกปรกและ

ความบริสุทธ์ ความขาดสูญและความเที่ยงแท้ถาวร แก่นแท้และปรากฏการณ์ ความ
เคลื่อนไหวและการสงบนิ่ง การมาและการไป ความสวยและความน่าเกลียด ความดีและ
ความไม่ดี เหตุและผลก็ต่างถูกบรรจเุอาไว้ในน้ีด้วยเช่นกัน หากต้องการที่จะเอ่ยถึงทุกอย่างที่
ถูกบรรจุอยู่นั้น มันจักมีความแตกต่างหลากหลายเป็นร้อยเป็นพัน สิ่งอันเป็นคู่ทั้งสิบประการ
ที่ข้าพเจ้าได้กล่าวมานั้นคือการอ้างถึงภาวะอันไม่ปกติ จิตซึ่งชะรอยตามสภาวะแห่งความไม่
ปกตินี้นั้นได้ปรากฏข้ึนและได้ดับสูญไป จิตซึ่งเกี่ยวพันธ์ในสภาวะอันไม่ปกตินั้นคือสิ่งซึ่ง
ตรงกันข้ามกับความเป็นปกติหรือจิตเดิมแท้ ด้วยเหตุนี้มันจึงถูกบรรจุไว้ด้วยความไม่ปกติ
กล่าวคือสภาวะแห่งจิตอันหมองมัว90 

 
89 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu 

: University of  Hawaii Press, 1983), p.179-180 .  
“ When the deluded mind is in contact with the sense-spheres it knows through 

discriminative awareness: it gives rise to greedy or hateful states of mind depending on whether 
pleasant or unpleasant objects are present; or else it gives rise to ignorant states of mind when 
neutral objects are encountered. Since the three poisons of greed, hatred, and delusion are 
produced because of these objects, it is easy to see that the mind is deluded. A patriarch said: 
The conflict between the adverse and the favorable, This is the sickness of the mind." 
Consequently, we know that it is the deluded mind which sustains the dichotomy between right 
and wrong.” 
 

90Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : 
University of  Hawaii Press, 1983), p.181 .  

“ Question: What is the abnormal mind? 
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ในแง่นี้ถึงแม้กระแสแห่งการรับรู้ของจิตในด้านที่หมองมัวโดย “เนื้อแท้” นั้นจะมิได้แตกต่าง

กับจิตอัน บริสุทธ์ หรือจิตเดิมแท้ (True Mind)  เนื่องด้วยเพราะธรรมชาติแห่งจิตน้ันประกอบด้วย
คุณลักษณะที่สำคัญสองประการ หากแต่เมื่อจิตทั้งสองประการได้แสดงตัวออกมานั้นความแตกต่าง
ที่ชัดเจนจึงได้บังเกิดข้ึน รากฐานที่สำคัญในการช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างจิตทั้งสองประการ
นั้นก็คือ การปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์หรือจิตสำนึกแห่งการแยกแยะในภาษา
ของโบโจ จินูล “การตื่นรู้อย่างฉับพลันสู่ธรรมชาติแห่งจิตเดิมแท้ย่อมทำให้ท่านเห็นว่าโดยพื้นฐาน
นั้นคือสภาวะแห่งการปราศจากความคิดและรูปลักษณ์ในเชิงสัมพัทธ์ทั้งหลาย” 91(Buswell Jr, 
1983, p. 47)  ในแง่นี้ โบโจ จินูล ให้ความหมายกับจิตในลักษณะดังกลา่วว่าเป็น  “จิตอันเป็นปกต”ิ 
หรือ The Normal Mind นั่นเอง 
 

คำถาม : สิ่งใดคือจิตอันเป็นปกติ 

โบโจ จินูล : มนุษย์ทั้งหลายน้ันต่างประกอบอยู่ด้วยความกระจ่างสว่างใสซึ่งยืนหยัด
สงบนิ่งราวกับอวกาศและแผ่ซ่านไปทั่วทุกแว่นแคว้น เมื่อเปรียบเทียบด้วยเรื่องราวทางโลก
หรือโลกิยะวิถี มันจักถูกเรียกขานว่าธรรมชาติจริงแท้ เมื่อเปรียบเทียบกับจิตสำนึกและความ
สรรสร้างต่างๆที่เกิดข้ึน มันจึงถูกเรียกว่าจิตเดิมแท้ ด้วยการปราศจากซึ่งความแตกต่างแม้สัก
เพียงเล็กน้อย เมื่อมันเผชิญหน้ากับเงื่อนไขต่างๆ มันจึงมิอาจถูกบดบังซ่อนเร้นหรือมืดมัว
และย่อมเป็นอิสระจากแม้กระทั่งเสี้ยวหนึ่งของความคิดแห่งการยึดมั่นหรือปฏิเสธ เมื่อมัน
ประสบด้วยสิ่งใดมันจักยอมรับ มันมิได้ชะรอยไปด้วยเป้าหมายที่แตกต่างหลากหลาย หาก

 

Chinul:  The sense-spheres contain both the holy and the ordinary.  The sense-spheres 
contain both the sullied and the pure. Annihilation and eternity, noumenon and phenomenon, 
arising and ceasing, motion and stillness, coming and going, beautiful and ugly, wholesome and 
unwholesome, cause and effect-all are contained in the sense spheres too.  If we were to 
discuss in detail everything contained in the sense-spheres, there would be myriads of 
differences and thousands of distinctions.  The ten pairs of contrasting states I just mentioned 
refer to the abnormal sphere.  The mind follows this abnormal sphere and arises; the mind 
follows this abnormal sphere and ceases. The mind which is involved in these abnormal sense-
spheres can be contrasted with the normal, true mind mentioned previously. Consequently, it is 
caned the abnormal, deluded mind.” 

91 “Through the sudden awakening to the void and calm mind-essence, awareness 
is revealed in its fundamental form-free of thoughts and void of all relative signs” 
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ถึงแม้ว่ามันจะชะรอยตามไปด้วยกระแสที่เปลี่ยนแปลงและบรรลุถึงความประเสริฐ มันก็มิ
เคยหลีกจากออกไปจากความสงบนิ่งอันเป็นสภาพแห่งความมั่นคงไม่แปรปรวน หากท่าน
ต้องการที่จะแสวงหามันแล้ว ท่านควรที่จะทราบว่าท่านจะไม่สามารถพบมันได้ เพราะโดย
แท้จริงแล้วสิ่งนี้คือตัวจิตเดิมแท้นั่นเอง92  

 
ภายใต้บทบรรยายธรรมดังกล่าวข้างต้นนั้นเห็นได้ว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล “จิตอันเป็น

ปกต”ิ นั้นมีความหมายสะท้อนถึง กระบวนการแห่งการรบัรูข้องมนุษย์ในฐานะทีเ่ป็นกระแสแห่งการ
รับรู้อันบริสุทธ์ซึ่งเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ ในขณะที่ “จิตที่ไม่ปกติ” นั้นมีความหมายสะท้อน
ถึงกระบวนการแห่งการรับรู้ที่วางอยู่บนพื้นฐานการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆใน
ฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์หรือในภาษาของโบโจ จินูล คือ
การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  และหากพิจารณาเช่นนี้จะเห็นได้ว่า “การรับรู้” แล ะ “การคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์” นั้นโดยพื้นฐานคือการแสดงออกซึ่งกระบวนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกและ
สรรพสิ่งอันเป็นเงื่อนไขที่มิอาจจะสามารถปฏิเสธได้ของ “สิ่งมีชีวิต”( Sentient Beings) ในทัศนะ
ของโบโจ จินูล  และด้วยพื้นฐานดังกล่าวนั้นผู้วิจัยจึงมองว่า การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของกระบวน
ทัศน์ทั้งสองประการของมนุษย์ที่มีต่อโลกและสรรพสิ่งนั้นจึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการเข้าใจ
ความหมาย บทบาท และสถานะภาพของกระบวนทัศน์ทั้งสองประการได้อย่างชัดเจน 

3.4.4. จิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ : การยืนยันใน "ความเหมือนของสิ่งท่ี

ต่าง” และการยืนยนัใน “ความต่างของสิ่งท่ีเหมือน” 

ในบทนิพน ธ์เรื่ อ ง  Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice 

Record with Personal Notes (  Ch. 法集別行錄節要並入私記 : Popchip pyorhaengnok 

choryo pyongip sagi)   มีข้อความตอนหนึ่งที่โบโจ จินูล กล่าวว่า 

 

 
92 Question: What is the normal mind?  
Chinul: All men possess a point of numinous brightness which is still like space and 

pervades every region. When contrasted with mundane affairs, it is expediently called the 
noumenal nature. When contrasted with formations and consciousness, it is provisionally called 
the true mind. As it is without a hair's breadth of differentiation, when it encounters conditions it 
is unobscured and free from even one thought of clinging or rejection: whatever it encounters, it 
accepts. It does not follow after the myriads of objects. Even though it follows the flow and 
reaches the marvel, it never leaves the stillness of its abiding place. If you search for it, you 
should know that you will not be able to find it. This indeed is the true mind. 
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ธรรมชาติแห่งจิตของสิ่งมชีีวิตทั้งหลายนั้นโดยไม่สำคัญว่าเป็นคนโงห่รอืคนฉลาด คน

ดีหรือคนเลว หรือสัตว์ป่าน้ันโดยธรรมชาติน้ันมีความรู้สึกและมีการรับรู้อยู่เสมอ สิ่งเหล่านี้

แตกต่างจากต้นไม้และก้อนหิน  แต่ธรรมชาติแห่งจิตที่กล่าวถึงนี้มิได้เป็นสิ่งเดียวกับจิตสำนึก

แห่งการแบ่งแยก (discriminative consciousness ) ที่เกิดข้ึนโดยสัมพันธ์ไปกับเป้าหมาย

ต่างๆในโลกแห่งปรากฏการณ์ที่ หรือมิได้เป็นสิ่งเดียวกันกับพุทธิปัญญาแห่งการตรัสรู้อัน

สมบูรณ์ จริงแล้วมันมีความหมายเพียงแค่ธรรมชาติแห่งความเป็นเช่นน้ัน (Self- Nature of 

Suchness) เหตุน้ีมันจึงไม่เหมือนความว่างไร้ซึ่งชีวิตและว่างเปล่า เพราะธรรมชาตินั้นโดย

ตัวเองมีการรับรู้อยู่ตลอดเวลา 93 

 
ข้อความที่ปรากฏดังกล่าวสะท้อนแนวคิดที่สำคัญประการหนึ่งซึ่งเกี่ยวข้องกับความหมายของ

การรับรู้ของมนุษย์ในทัศนะของโบโจ จินูล ว่า สภาวะแห่งการดำรงอยู่ของมนุษย์นั้นวางอยู่บน
กระบวนทัศน์ที่สำคัญที่สำคัญสองประการคือ  “การรับรู้”อันเป็นสภาวะพื้นฐาน “โดยธรรมชาติ” 
ของชีวิตซึ่งปราศจากสภาวะแห่งการคิดแบ่งแยก และ “จิตสำนึกแห่งการแยกแยะ” ซึ่งเป็นกระบวน
ทัศน์ในการรับรู้ที่เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์ซึ่งปรากฏข้ึนโดย “สัมพันธ์ไปกับ
เป้าหมายต่างๆ”  

ภายใต้แนวคิดดังกล่าวส่งผลให้แนวคิดเรื่อง “หน้าที่”  ( function, Ch 用:Yong , Kr. 
용:Yong)  จึงได้รับการเน้นและกลายเปน็หลกัการที่สำคัญภายใต้ทัศนะของโบโจ จินูล   ในแง่นี้โบโจ 
จินูลได้อธิบายแนวคิดเรื่อง “หน้าที่” ภายใต้กรอบความสัมพันธ์กับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้อันเป็น
พื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซน ด้วยเหตุนี้ความหมายของแนวคิดเรื่อง “หน้าที่” จึงถูก
พัฒนาข้ึนมาในรูปแบบของการเป็น “หน้าที่ของจิตเดิมแท้” (Function of True Mind)  อัน
ปรากฏข้ึนในสองรูปแบบคือ “หน้าที่แห่งธรรมชาติเดิมแท้ของจิตเดิมแท้”  (function of self 

 
93 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 
312.  

“ The mind-nature of all sentient beings-ignorant or wise, good or evil, even birds and 
animals-is, in all cases, naturally sentient and constantly aware; it is different from wood or 
stone. But this mind-nature that we are discussing now is neither the discriminative 
consciousness which arises in relation to the objects in the conditional realm nor the wisdom 
produced by the realization-awakening. It is exactly the self-nature of suchness; it is not the 
same as insentient emptiness This nature itself is constantly aware.” 
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nature) และ “หน้าที่ซึ่งผันตามเป้าหมายแห่งการับรับรู้ของจิตเดิมแท้” (function according to 
condition)  เมื่อพิจารณาร่วมกับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ตามที่ผู้วิจัยได้กล่าวไป หน้าที่ทั้งสอง
ประการดังกล่าวจึงสะท้อนถึง “หน้าที่โดยธรรมชาติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้”และ“หน้าที่อัน
ปรากฏข้ึนในฐานะการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์ของจิตเดิมแท้” 

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ดังกล่าว 
นั้นซึ่ งปรากฏอยู่ ในบทนิพนธ์ที่ สำคัญเรื่อง Excerpts from the Dharma Collection and 
Special Practice Record with Personal Note  พบว่าโบโจ จินูล ได้ใช้บทอุปมาที่สำคัญในสอง
ประการกล่าวคือบทอุปมาเรื่องทองแดง และบทอุปมาเรื่องแก้วมณีในการอธิบายขยายความแนวคิด
ที่สำคัญดังกล่าว ในบริบทนี้ผู้วิจัยจะได้อธิบายความหมายของบทอุปมาดังกล่าวเป็นลำดับแรก
จากนั้นจึงจะช้ีให้เห็นถึงความหมายของบทอุมาดังกล่าวภายใต้ความสัมพันธ์กับแนวคิดเรื่องจิตเดิม
แท้ของโบโจ จินูล เป็นลำดับถัดไป  

1 บทเปรียเปรยเรื่องทองแดง 
จิตเดิมแท้โดยธรรมชาตินั้นประกอบอยู่ด้วยหน้าที่สองประการ หนึ่งหน้าที่ดั้งเดิมของ

ธรรมชาติแห่งตัวตน และสองหน้าที่ซึ่งปรับไปตามเงื่อนไขต่างๆ  สิ่งเหล่าน้ีสามารถเปรียบเทียบ
ได้กับการสะท้อนเงาของทองแดง  

ทองแดงนั้นโดยตัวของมันเองเปรียบกับเนื้อแท้ของธรรมชาติแห่งตัวตน ความวาวแวว
กระจ่างใสของทองแดงนั้นเปรียบได้กับหน้าที่ของธรรมชาติแห่งตัวตน ภาพที่สะท้อนปรากฏข้ึน
เนื่องด้วยเพราะความแว่วแววกระจ่างใสนั้นคือหน้าที่ซึ่งปรับไปตามเงื่อนไขต่างๆ  

ภายใต้เงื่อนไขที่เหมาะสมภาพต่างๆนั้นจะสามารถถูกสะท้อนและปรากฏข้ึนได้หลาย
พันหลายร้อยรูปแบบ แต่ความวาวแววกระจ่างใจนั้นยังคงสว่างใสอยู่เสมอ ความเป็นหนึ่งเดียว
ของความวาวแววกระจ่างใสของทองแดงนั้นคือเนื้อแท้อันสงบเรียบของจิต ความสามารรถใน
การพูด การแบ่งแยก หรือสิ่งที่ๆที่ปรากฏข้ึนนั้น เปรียบได้กับหน้าที่ที่ปรับไปตามเงื่อนไขต่างๆ 
94 

 
94Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 
277. 

 “The original essence of the true mind contains two types of function . First, there is the 
innate function of the self-nature.  Second, there is the function which adapts to conditions. 
These can be compared to a bronze mirror. The bronze itself corresponds to the essence of the 
self-nature. The brightness of the bronze corresponds to the function of the self-nature.  The 
images reflected because of that brightness are the function which adapts to conditions.Under 
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2 บทเปรียบเปรยเรื่องแก้วมณี 
จิตนั้นประดุจกับราวกับมณี ซึ่งมีสัณฐานที่กลมเกลี้ยงอยางสมบูรณ์บริสุทธ์และใส

สะอาดปราศจากสีสันต่างๆทั้งปวง ธรรมชาติแห่งจิตเดิมแท้นี้ก็เช่นกันต่างว่างเปล่าสงบนิ่ง

และรับรู้อยู่เสมอโดยเบื้องแรกตัวมันเองจึงปราศจากความแตกต่างใดๆทั้งในความคิดเรื่องดี

หรือช่ัว 

เนื่องด้วยธาตุแท้ของมณีนั้นใสสะอาดเมื่อมันได้ประสบเข้ากับเป้าหมายภายนอก 

มันจึงสามารถสะท้อนสีต่างๆได้อย่างมากมาย  

เนื่องด้วยเนื้อแท้ของมันนั้นคือการรบัรู ้ในทุกสถานการณ์จึงสามารถแบ่งแยกได้เป็น

ความถูก ความผิดความดี ความช่ัวอันนำไปสู่พฤติกรรมต่างๆหลากหลาย นี่คือความหมาย

แห่งการเปลี่ยนแปลง 

  ถึงแม้ว่าสีต่างๆที่ปรากฏข้ึนนั้นแต่ละสีอาจจะมีความแตกต่างกันแต่ตัวมณีอันใส

สะอาดนั้นมิได้มีการเปลี่ยนแปลงไปแต่อย่างไร  

ความโง่ความฉลาด ความดีความช่ัว แต่ละสิ่งนั้นล้วนแต่มีความแตกต่างกัน ความ

เศร้าระทมและความสุข ความเกลียดชังและความรัก อาจจะปรากฏข้ึนและดับหายไป แต่

ความสามารถแห่งการรับรู้ของจิตนั้นมิได้เคยถูกขัดขวาง สิ่งนี้เองคือความหมายของความ

คงที่ไม่เปลี่ยนแปลง95  

 

suitable conditions images can be reflected and manifest in thousands of different ways; but 
the brightness is ever bright. The "one taste" of this brightness is used as a simile for the constant 
calmness of the mind. This is the essence of the self-nature. The capacity of this awareness for 
speech, discrimination, and so on is the function which adapts to conditions”  

95 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 
Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 
272. 

“The mind is like a mani jewel which is perfectly round, pure, luminous, and untarnished 
by any shade of color.The monistic, numinous mind-nature is void, calm, and ever aware. It is 
originally free from any differentiation and any notion of good or evil. As its substance is 
luminous, when it comes into contact with external objects it can reflect any color.  As its 
essence is aware, in any situation it can distinguish between the shades of right and wrong, good 
arid evil, and can even produce or create all manner of mundane and supramundane 
phenomena. This is the meaning of adaptability. These shades of color may have individual 
differences, but the luminous jewel is never altered. Fool and wise, good and evil, each has 
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เพื่อการเข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของหน้าที่ทั้งสองประการดังกล่าวที่ปรากฏในบท

อุปมาของโบโจ จินูล ผู้วิจัยจึงสรุปความหมายของบทอุปมาดังกล่าวด้วยตารางความหมายดังต่อไปนี้  

 

ตารางที่ 5 : ตารางแสดงความหมายของจิตเดมิแท้จากบทอปุมาเองแผ่นทองแดงและแก้วมณี 
 

Metaphor Status in True Mind 

A แผ่นทองแดง 

B ตัวแก้วมณี 

เนื้อแท้ของจิตเดมิแท ้

(essence of True Mind) 

A ความแวววาวของทองแดง 

B ความแวววาวของของแก้วมณี 

หน้าที่แรกเดิมของจิตเดิมแท ้

( function of Self Nature) 

A ภาพต่างๆที่ปรากฏบนแผ่นทองแดง 

B สีต่างๆทีป่รากฏข้ึนจากแก้วมณี 

หน้าที่ซึง่ปรับประยกุต์ไปตามเงื่อนไขต่างๆ 

(function according to conditions) 

 

 
จากแนวคิดข้างต้นผู้วิจัยจะขยายความบทอุปมาดังกล่าวว่าโดยเริ่ มต้นจากการอธิบาย

ความหมายของบทแก้วมณีซึ่งเป็นฐานเช่ือมโยงไปสู่การอธิบายความหมายในประเด็นเรื่องหน้าที่

ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ในทัศนะของโบโจ จินูล  กล่าวคือหากพิจารณาจากตัวอย่างบท

อุปมาเรื่องแก้วมณีจะเห็นว่า ธรรมชาติเดิมแท้ ของแก้วมณีนั้นคือคุณสมบัติที่แวววาวสะท้อน

แสง (luminously) ในขณะที่สีสันต่างๆ (Colors) ที่สะท้อนออกมาจากตัวแก้วมณีนั้น คือ “การ

แสดงออก” (Manifest) หรือ “การปรากฏข้ึน”  (Appearance) ของความแวววาวสะท้อนแสง

ภายใต้การกระตุ้นด้วยเงื่อนไขและปัจจัยต่างๆเช่น เมื่อไฟสีแดงสาดส่องลงมาเมื่อนั้น ความแวว

วาวสะท้อนแสง อันเป็นธรรมชาติ เดิมแท้อันปราศจากสีสันของแก้วมณี  (Colorless 

Luminously Quality) ก็ได้ปรากฏข้ึนเป็นแสงสะท้อนสีแดงและทำให้ดูราวกับว่าแก้วมณี

ดังกล่าวนั้นคือแก้วมณีสีแดง (A Red Color Diamond)  ในขณะที่อีกช่วงเวลาหนึ่งเมื่อไฟสีน้ำ

 

individual differences. Sorrow and happiness, hatred and love, may arise and disappear. But the 
mind capable of awareness is never interrupted. This is the meaning of immutability.” 
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เงินได้สาดส่องลงมาเมื่อนั้น ความแวววาวสะท้อนแสง ก็ได้ปรากฏข้ึนเป็นแสงสะท้อนสะท้อนสี

น้ำเงินและทำให้ดูราวกับว่าแก้วมณีดังกล่าวนั้นคือแก้วมณีสีน้ำเงิน (A Blue Color Diamond)  

บทอุปมาดังกล่าวช้ีว่าการปรากฏข้ึนของ “สีสัน” ต่างๆที่สะท้อนออกมาจากแก้วมณีนั้น

ไม่ว่าจะเป็น “แสงสะท้อนสีแดง” (A Reflected Red Color) หรือ “แสงสะท้อนสีน้ำเงิน” (A 

Reflected Blue Color)  โดยแท้จริงนั้นคือการปรากฏข้ึนหรือแสดงตัว (Appearance or 

Manifestation) ของ “คุณสมบัติแห่งความแวววาวสะท้อนแสง” อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้หรือ

คุณสมบัติเดิมแท้ของตัวแก้วมณี ในรูปแบบต่างๆอันปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขต่างๆ  แต่เพียง

เท่ านั้น (A Colorless Luminously Quality of a Diamond) หากเข้าใจความหมายของ

กระบวนการที่เกิดข้ึนดังกล่าวย่อมทำให้เห็นว่าในแง่มุมหนึ่งหากพิจารณา“ด้วยสิ่งที่ปรากฏ”  

สีสันต่างๆที่สะท้อนปรากฏข้ึนนั้น (A Reflected Colors) ย่อมมีความแตกต่างกับความแวววาว

สะท้อนแสงอันไร้ซึ่งสีสันซึ่งเป็นคุณสมบัติเดิมแท้ของแก้วมณี                         (A Colorless 

Luminously Quality ) และด้วยเหตุปุ ถุชนจึ งมองว่าแก้วมณีที่ป รากฏข้ึนเป็นสีต่างๆ              

(A color Diamonds) จึ งมี ความแตกต่างกับแก้ วม ณีซึ่ งปราศจากสี สัน  (A Colorless 

Diamond)  แต่ในทางกลับกันหากพิจารณา “ด้วยเนื้อแท้ของสิ่งที่ปรากฏ” ก็จะพบว่า “สีสัน

ต่างๆ” ที่ปรากฏข้ึนนั้นโดยแท้จริงก็เป็นเพียงการ “แสดงตัวหรือการปรากฏตัว” ข้ึนของ

ธรรมชาติแห่งความแวววาวสะท้อนแสงซึ่งปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยที่ผันผ่านและ

เปลี่ยนแปลงไปในช่วงหนึ่งๆแต่เพียงเท่านั้น ในแง่นี้แก้วมณีซึ่งสะท้อนสีสันต่างๆซึ่งดูราวกับว่ามี

ความแตกต่างกันกับแก้วมณีที่ปราศจากการสะท้อนสีสันต่างๆนั้น โดยเนื้อแท้แล้วแก้วมณี

เหล่าน้ันจึงมิได้มีความแตกต่างกันแต่ประการใด 

การพิจารณาบททุอปมาเรื่องแก้วมณีดังกล่าวนั้นมีเป้าประสงค์ในการสะท้อนให้เห็นถึง

แนวคิดเรื่องหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ กล่าวคือ“คุณสมบัติแห่งความแวววาวสะท้อน

แสง” อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้หรอืคุณสมบตัิเดิมแท้ของตัวแก้วมณี (A Colorless Luminously 

Quality of a Diamond) นั้นอุปมาได้กับ “หน้าที่อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของจิตเดิมแท้”

(Function of Self Nature) ในฐานะที่ เป็นกระแสสำนึกอันบริสุทธ์ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ (Void-Calmand Awareness ,Ch. 空寂知 :Kongji ji, Kr. 공적지 : 

Kongjeokji )  ในขณะที่สีสันต่างๆที่ปรากฏข้ึนจากการสะท้อนแสงของแก้วมณีนั้นอุปมาได้กับ 

“หน้าที่อันผันไปตามเงื่อนไขของจติเดิมแท้” (Function According to Conditoins) ในฐานะที่

เป็นกระบวนการการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์อันเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในการรับรู้โลก
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และสรรพสิ่งของมนุษย์ปุถุชน ในแง่นี้หากพิจารณาเทียบเคียงในกระบวนการแห่งการปรากฏข้ึน

ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ด้วยบริบทเรื่องแก้วมณีจะพบว่า แก้วมณีอันใสกระจ่างแวว

วาวซึ่งถูกไฟสีสันต่างๆสาดส่องลงมาจนสะท้อนออกมาเป็นสีสันต่างๆนั้นอาจจะเปรียบได้กับ  

การดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกสงัสารวัฏของมนุษย์ปุถุชนซึ่งยังคงข้องเกี่ยวด้วยกับปัจจัยและเงื่อนไข

ต่างๆอันเปลี่ยนแปลงไปอย่างเป็นพลวัติ ภายใต้สถานกรณ์ต่างๆที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นส่งผลให้เมื่อ 

“การรับรู้” (Awareness : Kr. 지 ) ซึ่งเป็น“หน้าที่อันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของจิตเดิมแท้” 

(Function of Self Nature ) จึงได้ “ “ปรากฏตัว” (appearance) ข้ึนในโลกปรากฏการณ์ใน

ฐานะที่เป็น “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ซึ่งเป็น “หน้าที่อันผันตามเงื่อนไขของการรับรู้” 

(Function According to Conditions) ซึ่ งปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ดังกล่าวในฐานะที่ เป็น 

“ความเศร้าเสียใจ หรือมีความสุข ปลื้มปิติ โกรธแค้น รักใคร่ หรือเกลียดชัง อันปรากฏข้ึนใน

ฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในการรับรู้หรือการเข้าใจโลกและสรรพสิ่ง  

ในแง่นี้ความหมายและความสัมพันธ์ระหว่างหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ซึ่งในมุม

หนึ่งอาจจะพิจารณาได้ว่าสามารถ “แยกแยะ” ออกจากกันได้อุปมาเช่นความแวววาวกระจ่างใส

และสีสันต่างๆที่ถูกสะท้อนออกมา  แต่ในอีกมุมหนึ่งก็สามารถพิจารณาได้ว่าหน้าที่ทั้งสอง

ประการของจิตเดิมแท้นั้นไม่สามารถ “แบ่งแยก”ออกจากกันได้อย่างแท้จริงอุปมาเช่นสีสันต่างๆ

โดยเนื้อแท้ก็คือความแวววาวสะท้อนแสงของแก้วมณีนั้นเอง ในแง่นี้ภายใต้การดำรงชีวิตอยู่ใน

โลกสังสารวัฏย่อมเป็นพื้นฐานในการแสดงให้เห็นว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นคือการ

แสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้นั่นเอง  ความ

เข้าใจความหมายของประเด็นเรื่องจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล ได้แสดงให้เห็น

อย่างชัดเจน 

ผู้วิจัยเห็นว่าบทสรุปทางความคิดที่สำคัญในประเด็นเรือ่งหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิม

แท้ซึ่งวางอยู่บนท่าทีทางปรัชญาที่มุ่งตอบสนองต่อชีวิตของมนุษย์ซึ่งดำรงอยู่ในโลกสังสารวัฏนั้น

ปรากฏชัดเจนอยู่ในบทนิพน์เรื่อง Straight Talk on the True Mind ซึ่งโบโจ จินูล ได้อธิบาย

ความหมายและความสัมพันธ์ระหว่างหน้าที่เดิมแท่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้เอาไว้อย่าง

ชัดเจนว่า 

 

“จากจุดยืนของคุณลักษณะสิ่งทั้งสองนี้ไม่เป็นสิ่งเดียวกัน จากจุดยืนของธรรมชาติทั้ง
สองสิ่งนี้ไม่ต่างกัน ดังนั้นเนื้อแท้และหน้าที่นั้นจึงมิได้เป็นสิ่งที่หมือนหรือต่างกัน เราจะอธิบาย
ดังต่อไปนี ้
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กระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ นั้นมิได้เปลี่ยนแปลงมันเป็นอิสระจากคุณลักษณะอัน
สัมพัทธ์ทั้งปวงและแยกแยะออกได้จากรูปลักษณ์ทั้งหลาย หากการตระหนักรู้ถึงความจริง
ดังกล่าววมิได้เกิดข้ึนกับ เจ้าจักมิสามารถเข้าใจได้อย่างลึกซึ่งถึงหลักการดังกล่าว  

การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ นั้นได้ผันไปตามเงื่อนไขต่างๆและตอบสนองไปกับ
เหตุการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึน  มันแสดงออกไปด้วยรูปลักษณ์ต่างๆซึ่งดูเหมือนว่ามีรูปทรงซึ่งปรากฏ
ข้ึน 

ด้วยเหตุที่หน้าที่นั้นมีรูปลักษณ์และเนื้อแท้นั้นไม่มีดังนั้นมันจึงมิใช่สิ่งเดียวกัน กระนั้นก็
ตามด้วยความที่หน้าที่นั้นถูกสร้างข้ึนมาจากเนื้อแท้หน้าที่จึงมิได้แยกขาดไปจากเนื้อแท้ ด้วย
ความที่เนื้อแท้ก่อให้เกิดหน้าที่ เนื้อแท้จึงมิได้แตกต่างไปจากหน้าที่ ดังนั้นเมื่อพิจารณาจาก
จุดยืนของความไม่สามารถแยกออกจากกันได้อย่างสมบูรณ์ มันจึงมิได้ต่างกัน”(Jinul, 1983g, 
p. 167)96  

 
ภายใต้การพิจารณาบทบรรยายธรรมดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่า ด้วยการช้ีให้เห็นถึง “ความ

แตกต่างของความเป็นสิ่งเดียวกัน” (The Affirmation of difference of identity) คือสภาวะแห่ง
การยอมรับมิติแห่งการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ในฐานะที่เป็นประสบการณ์จรงิที่
ปรากฏข้ึนในชีวิตของปุถุชน ในแง่นี้ความคิดของโบโจ จินูล มิได้เป็นเพียง ทฤษฎีอันไร้เดียงสา 
(naïve doctrine) ที่มุ่งให้ความสำคัญกับข้อเท็จจริงของชีวิตโดยปราศจากการตระหนักคิดถึงความ
เป็นจริงของชีวิตโดยเฉพาะในกรณีของปุถุชน การให้ความสำคัญกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์

 
96Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : 

University of  Hawaii Press, 1983), p.167. 
 From the standpoint of their characteristic signs they are not the same. From the 

standpoint of their natures they are not different. Thus the essence and its function are 
neither the same nor different. I shall attempt to explain The sublime essence is unmoving; 
it is free of all relativity and separate from all signs.  If we do not have the tallying-
realization gained by penetrating to the nature, you cannot fathom this principle.  The 
sublime function accords with conditions and responds to all kinds of events.  It 
masquerades in mock signs and seems to possess shape and appearance. As the function 
has signs and the essence does not, they are not the same. Nevertheless, as the function is 
produced from the essence, the function is not separate from the essence; as the essence 
can give rise to the function, the essence is not separate from the function .  Hence, 
considered from the standpoint of their mutual inseparability, they are not different. 
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ในฐานะที่เป็นประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อการเข้าใจโลกและสรรรพสิ่งนี้เองคือข้อเรียกร้องที่สำคัญ
ของโบโจ จินูล ที่มีต่อความหมายของ “การตระหนักถึงความหมายที่แท้จริงของตัวตน” ภายใต้ 
“ตัวตนที่ดำรงอยู่จริงในโลกประสบการณ์” ในแง่นี้อาจพิจารณาได้ว่าการยอมรับความแตกต่างของ
ความเป็นสิ่งเดียวกันคือข้อเสนอที่สำคัญว่า การยอมรับและการเข้าใจชีวิต  “ในแบบที่ชีวิตกำลัง
เป็น” ( A life in a real situation) นั้นคือมรรควิธีที่สำคัญในการเปิดเผยถึงความหมายที่แท้จริง
ของชีวิต “ในแบบที่มันเป็น” (A life as it is)97 

 

หากแม้ว่าจะมีสีสันที่แตกต่างกันนับร้อยนับพันสีซึ่งเกิดจากการสะท้อนของมณี 

ขอให้ท่านได้โปรดพิจารณาสีดำเป็นหลัก ซึ่งเป็นสีที่ตรงกันข้ามอย่างสมบูรณ์กับความ

กระจ่างใจแวววาวของมณี การพิจารณานี้คือการแสดงข้อเท็จจริงให้เห็นว่า ถึงแม้ความ

กระจ่างใสอันเป็นตัวแทนของความรู้นั้นจะเป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามอย่างชัดแจ้งกับความมืดดำ

แห่งอวิชชา แต่อย่างไรก็ตามสิ่งเหล่าน้ีต่างมีรากฐานแก่นแท้เดียวกัน98  

 
และด้วยการช้ีให้เห็นถึง“ความเป็นสิ่งเดียวกันของความแตกต่าง”  (The Affirmation of 

identity of difference)  คือการช้ีให้เห็นว่าไม่ว่าสภาวะแห่งการรับรู้ในเชิงแบ่งแยกจะปรากฏข้ึน
อย่างไรก็ตาม สภาวะเหล่านั้นก็ “มิได้” เป็นการบ่งช้ีถึงความหมายที่แท้จริงของ “เนื้อแท้” แห่งจิต
เดิมแท้ เนื่องด้วยเพราะ ปรากฏการ์ที่เกิดข้ึนดังกล่าวเป็นเพียงหน้าที่ของจิตเดิมแท้ที่ผันตาม
เป้าหมายแห่งการรับรู้แต่เพียงเท่านั้น อุปมาได้กับสีต่างที่สะท้อนออกมาจากแก้วมณี ย่อมมิได้เป็น
เนื้อแท้ของแก้วมณีอันแววใส ประสบการณ์แห่งการแยกแยะจะปรากฏข้ึนอย่างไรก็ตามเนื้อแท้ของ
จิตเดิมแท้นั้นก็ยังคงปราศจากความคิดแยกแยะในเชิงทวิภาวะประหนึ่งแผ่นหยกที่ถูกโยนลงไปใน

 
97 ประเด็นเรื่องน้ีผู้วิจัยจะได้ขยายความในบทที่สี่ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
98 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.272 .  

 
“ Although there are hundreds and thousands of different colors which the jewel may 

reflect, let us consider the color black, which is diametrically opposed to the innate brilliance of 
the luminous jewel. This will serve to illustrate the fact that although the numinous and bright 
knowledge and vision is the exact opposite of the darkness of ignorance, it is nevertheless of the 
same single 
essence.” 
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โคลนตม ไม่ว่าจะเปรอะเปือ้นเทา่ไรก็ตาม เนื้อหยกอันสวยงามนั้นก็ยังคงเป็นสิ่งที่สะอาดและไม่แปด
เปื้อนไปด้วยเศษโคลนตมเหล่าน้ัน 

 
ชีวิตประจำวันและโลกทั้งหลายนั้นโดยตัวมันเองจะถูกพิจารณาว่าเป็นหน้าที่อันพิ

สุทธ์ของจิตเดิมแท้ได้ ( Sublime function of true mind-ผู้วิจัย) ถ้าเราตระหนักได้ถึง
ธรรมชาติในขณะที่กำลังดำรงอยู่กระแสแห่งความเคลื่อนไหว การแสแห่งความเคลื่อนไหวใน
ที่นี้หมายความถึงชีวิตประจำวันและโลกซึ่งเปลี่ยนผันไปอย่างเป็นพลวัติ และธรรมชาตินั้น
หมายความถึง เนื้อแท้ของจิตซึ่งว่างสงบและเป็นธรรมชาติแห่งการรับรู้  ในอีกภาษาหนึ่ง
กล่าวได้ว่า ถ้าเราสามารถทำให้เรื่องราวแห่งชีวิตประจำวันนั้นเช่ือมได้กับการเป็นแก่นแท้
ของจิตเดิมแท้ เรื่องราวเหล่าน้ันจะถูกเปลี่ยนผ่านหรือถูกยกข้ึนไปสู่การเป็นหน้าที่อันพิสุทธ์
ของจิตเดิมแท้ ( Sublime function of true mind-ผู้วิจัย) 

                                                                            (Hee, 2012, pp. 84-85) 
 
ในมิติทางวิมุติวิทยาการยืนยันใน“ความเป็นสิ่งเดียวกันของความแตกต่าง”ในบทบรรยาย

ธรรมดังกล่าวนั้นจึงเป็น “การเปิดช่องว่างแห่งความเป็นไปได้” ทั้งในเชิงหลักการและในเชิงปฏิบัติที่
โบโจ จินูลที่มีต่อการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของ “ความเป็นสิ่งเดียว”หรือธรรมชาติเดิมแท้ผ่าน
ทางการยอมรับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นหน้าที่ซึ่งผันตามเงื่อนไขต่างๆของจิต
เดิมแท้ กล่าวคือการยืนยันในการดำรงอยู่จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันมิใช่การยืนยัน
เพื่อการ “ยึดมั่น”ในฐานะที่เป็นธรรมชาติเดิมแท้ตัวตน หากแต่เป็นการยืนยันเพื่อการ “เข้าใจ” ที่มี
ต่อรากฐานที่แท้จริงหรือ “ความเป็นสิ่งเดียวกัน” กล่าวคือเนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้อัน บริสุทธ์และว่าง
เปล่าจากการแบ่งแยกในเชิงมโนทัศน์ ผ่านทางกระบวนการแห่งการ“ย้อนกลับและตระหนักชัดถึง
ธรรมชาติเดิมแท้”  (Turn back and Inward illumination, Ch. 廻光返照:Jiongguang fanzhao 
Kr. 회광반조:Hoewgang pango ) นั่นเอง99 

 
 
 
 
 
 

 
99 ประเด็นเรื่องน้ีผู้วิจัยจะกล่าวถึงในบทที่สี่ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
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แม้ว่าเมื่อหมองมัว จิตนั้นยังคงรับรู้ การรับรู้นั้นโดยธรรมชาตินั้นปราศจากความ
หมองมัว แม้ว่าความคิดแยกแยะจะเกิดข้ึน มันก็ยังคงรับรู้ การรับรู้นั้นโดยธรรมชาติเป็น
อิสระจากการคิดแยกแยะที่งปวง ด้วยเหตุน้ี ไม่ว่าจิตน้ันจะเศร้าเสียใจ หรือมีความสุข ปลื้มปิ
ติ โกรธแค้น รักใคร่ หรือเกลียดชัง ในทุกกรณีเหล่านั้นมันก็ยังคงรับรู้ เมื่อการรับรู้นั้นโดย
ธรรมชาตินั้นว่างและสงบ ดังนั้นจิตจึงว่างสงบและรับรู้ สิ่งนี้เองคือจิตเดิมแท้100 

 
100 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.313 .  

“  Even when deluded, the mind is still aware, for awareness is inherently undeluded. 
Even when thoughts arise, it is still aware, for awareness is inherently free of thoughts . For that 
matter, whether the mind is sad or happy, joyful or angry, loving or hateful, in all these cases it 
is always aware. Since awareness is inherently void and calm, the mind is void and calm, and 
yet aware. It is precisely that mind nature”. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 4 แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของ โบโจ จินลู 
ในบทนี้ผู้ วิจัยมี วัตถุประสงค์ในการช้ีให้ เห็นว่าภายใต้การให้ความสำคัญกับชีวิตของ                    

“ปุถุชน” ที่ดำรงอยู่จริงในโลกปรากฏการณ์ดังกล่าวทำให้แนวคิดเรื่องการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์
ในฐานะที่เป็นประสบการณ์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งในทัศนะของโบโจ จินูล จึงเป็นรากฐานที่
สำคัญของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening , Ch.頓悟: Dunwu , Kr. 돈오 
: Dono)  ในทัศนะของโบโจ จินูล การเข้าถึงความจริงแห่งชีวิตหรือจิตเดิมแท้มิได้เป็นกระบวนการที่
เกิดข้ึนภายใต้การ “ปฏิเสธ” การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หากแต่การตื่นรู้ต่อการคิดแยกแยะใน
เชิงมโนทัศน์ในแบบที่มัน ในแง่นี้การเข้าใจการคิดแยกแยะในแบบที่มันเป็นคือ “ช่องทางแห่งโอกาส” 
(the way of chance) สำคัญสำหรับ “ปุถุชน” ในการเข้าถึงธรรมชาติเดิมแท้ หรือจิตเดิมแท้ของตน 
สัจธรรมจึงมิใช่สิ่งที่อยู่เหนือพ้นออกไปจากประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งหากแต่การ
เข้าถึงสัจธรรมภายในประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งนั่นเองคือความหมายที่แท้จริงของ
การตื่นรู้อย่างฉับพลัน ด้วยความเข้าใจดังกล่าวจึงได้ช้ีให้เห็นว่าปัญหาที่สำคัญของการตื่นรู้โดย
ฉับพลัน ในทัศนะของโบโจ จินูล จึงมิใช่ปัญหาเรื่องความพยายามในการกำจัด หรือผลักไส้ การคิด
แยกแยะให้หลุดพ้นออกไปจากกรอบแห่งการเข้าใจความหมายของตัวตน  หากแต่เป็นปัญหาเรื่อง 
“การเข้าใจผิด” หรือ “การเข้าใจที่ไม่เพียงพอ” ที่ปุถุชนมีต่อความหมายของการคิดแยกแยะในเชิง
มโนทัศน์อันนำไปสู่การยึดมั่นอย่างผิดพลาดว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือธรรมชาติอันแท้จริง
ของตัวตนและส่งผลให้มนุษย์ไม่สามารถเข้าถึงธรรมชาติเดิมแท้หรือจิตเดิมแท้หรือ “ใบหน้าเดิมแท้”
อันเป็นสภาวะแห่งการรับรู้ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการแยกแยะในเชิมโนทัศน์ได้อย่างสมบูรณ์ 

ในบทนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการอภิปรายออกเป็นสามส่วนคือ หนึ่ง การอภิปรายปัญหาพื้นฐานทางวิ
มุติวิทยาในคาบสมุทรเกาหลี สอง การอภิปรายบริบทแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของ
โบโจ จินูล และสามการวิเคราะห์จุดเด่นที่สำคัญในบางประการของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้โดยฉับพลัน
ของโบโจ จินูล กล่าวคือการวิเคราะห์มิติความจริงในเชิงการดำรงอยู่ (Existential Reality) ของการ
คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นมิติหนึ่งที่สำคัญซึ่งยังไม่ได้รับการวิเคราะห์
อย่างเพียงพอจากนักวิชาการ  ในแง่นี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการวิเคราะหม์ิติที่สำคัญดังกล่าวสามารถถูก
ใช้เป็นฐานในการเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่อง  (Sudden Awakening and Gradual Cultivation , Ch. 頓悟漸修 : Dunwu Jian xiu Kr. 
돈오점수 :  Dono Jeomsu )  ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของพระพุทธศาสนานิกายเซนใน
อาณาจักรโครยอ ตราบถึงปัจจุบัน 
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4.1 พ้ืนฐานของโครงสร้างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อยา่งฉับพลันและบทบาทของการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันในระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินลู 

4.1.1 องค์ประกอบพื้นฐานสองประการของการตื่นรู้อย่างฉับพลัน 

แนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” ของโบโจ จินูล นั้นโดยแท้จริงคือบทสะท้อนที่
สำคัญต่อปัญหาพื้นฐานทางวิมุติวิทยาซึ่ง “มุ่งแสวงหาความจริงอันเป็นอื่นไปจากธรรมชาติเดิม
แท้ของตน” “ยึดมั่นในตำราและข้อถกเถียงในเชิงปรัชญาอันลึกซึ่ง” และ “การแสวงหาหนทาง
ในการเข้าถึงธรรมอันแท้จริงอย่างปราศจากพื้นฐานความรู้ในเชิงหลักการ”   ในแง่นี้ผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าแนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” โดยแท้จริงแล้วคือความพยายามของโบโจ 
จินูล ในการนำเสนอมโนทัศน์ในการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของตัวตนและความสัมพันธ์
ระหว่างตัวตน โลกและสรรพสิ่ง ซึ่งโดยนัยหนึ่งเป็นการช้ีให้เห็นถึงความ “บิดเบี้ยว” และ 
“ความไม่สมบูรณ์”ของมโนทัศน์ในเชิงวิมุติวิทยาทั้งสามประการที่ปรากฏเป็นหลักการอันสำคัญ
ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีดังกล่าว 

ในงานเขียนช้ินสำคัญของโบโจ จินูล เรื่อง “Excerpts from the Dharma Collection 
and Special Practice Record with Personal Notes”  โบโจ จินูลได้กล่าวถึงความหมาย
และองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญของการตื่นรู้อย่างฉับพลันว่า 

 
“ข้าพเจ้ายังมิได้ตอบท่านอีกหรือว่า บุคคลผู้ซึ่งมิได้มีความพยายามในการย้อนถอยกลับสู่

ความกระจ่างแจ้งแห่งจิต หากแต่เพียงนั่งผงกหัวและกล่าวยืนยันว่าความบริสุทธ์แห่ง
ความสามารถในการรับรู้ที่ปรากฏอยู่นี่เองคือพุทธะภาวะบุคคลเช่นนี้มิได้เข้าถึงความหมายที่
แท้จริงเลย ท่านจะสามารถยอมรบัได้อย่างไรว่าภาพสะท้อนทีป่รากฏต่อการมองเห็นต่อหน้าท่าน
นั้นคือความว่างสงบและเป็นธรรมชาติแห่งการรับรู้ บุคคลผู้ซึ่งไม่สามารถแยกแยะระหว่างความ
จริงและความผิดพลาดนั้นจะเป็นผู้ที่ตื่นข้ึนสู่จิตได้อย่างไร  ท่านควรจะเข้าใจว่าเมื่อข้าพเจ้า
กล่าวถึงบุคคลที่ตื่นรู้สู่จิต ข้าพเจ้ามิได้หมายถึงแต่เพียงการขจัดความสงสัยด้วยแต่เพียงอักษร
และหลักการ ข้าพเจ้าหมายความถึงผู้ศึกษาซึ่งได้ใช้คำอธิบายของเรื่องจิตเดิมแท้ซึ่งว่างสงบและ
มีธรรมชาติแห่งการรับรู้เพื่อที่จะพัฒนาการไปสู่ประสิทธิภาพของปฏิบัติของเขาในการมอง
ย้อนกลับไปสู่ความกระจ่างแจ้งของจิต และเพราะความพยายามในการมองย้อนกลับสู่จิตอัน
กระจ่างแจ้งเขาจึงเข้าถึงแท้ของจิตซึ่งปราศจากความคิด”101  

 
101 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, trans. Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.333-
334 .  
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ภายใต้บทบรรยายธรรมที่ชัดเจนดังช้ีให้เห็นว่าแนวคิดเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” ใน
ทัศนะของโบโจ จินูล วางอยู่บนหลักการพื้นฐานที่สำคัญสองประการกล่าวคือ หนึ่ง การให้
ความสำคัญกับข้อเขียนทางศาสนาหรือตำราทางศาสนาในฐานะที่เป็นพื้นฐานคำสอนที่ถูกต้อง 
(Genuine teaching in word) และประการที่สองคือการนำความเข้าใจที่เกิดข้ึนจากการศึกษา
ดังกล่าวมาเป็นพื้นฐานในการสนับสนุนให้ เกิดพฤติกรรมแห่งการปฏิบัติในฐานะที่ เป็น
กระบวนการในการการย้อนถอยกลับเข้าสู่ตัวตนเพื่อตระหนักรู้ในความหมายที่แท้จริงของตัวตน 
( Trace Back and Inward Illumination)102  ผู้ วิจัยวิเคราะห์ ว่าพื้นฐานที่ สำคัญทั้ งสอง
ประการดังกล่าวช้ีให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทางความคิดที่สำคัญของการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ 
จินูล ได้สองประการคือ  

หนึ่ง แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล คือการแสดงทัศนะทางปรัชญาที่ 
“เป็นมิตร” และ “ผ่อนคลาย” ต่อการให้ความสำคัญกับ “หลักการคำสอน” หรือ “ข้อเขียนทาง
ศาสนา” โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระสูตรที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ กล่าวคือ 
“อวตัสมกะสูตร” ซึ่งถือว่าเป็นแนวคิดที่ผิดแปลกเป็นอย่างมากไปจากจารีตของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนในยุคสมัยดังกล่าว กล่าวคือท่ามกลางอิทธิพลของพระพุทธศาสนากระแสหลักแบบ
สุดโต่งในอาณาจักรโครยอที่มีท่าทีในการปฏิเสธความสำคัญของคัมภีร์และข้อเขียนทางศาสนา 
ในฐานะที่เป็นเพียงเครื่องมือที่ก่อให้เกิดเพียงแค่ “ความเข้าใจในเชิงปัญญา” ( Intellectual 

 

Was this not answered previously? Recall this: "Those who make no serious effort to 
trace back the mind's radiance but simply nod their heads affirmatively and say, 'That 
which is clear and capable of awareness right now is your Buddha-mind'-such people 
have certainly not grasped the idea." How can you assume that the reflections you see 
before your eyes are the void and calm, numinous awareness? Can one who is unable to 
distinguish between true and false have awakened to the mind? You should know that 
when I refer to a man who has awakened to the mind, I do not mean only the removal of 
doubt through words and theories. Rather, I mean that the student has used the 
explanation of the void and calm, numinous awareness to develop the efficacy of his 
practice of looking back on the radiance of the mind. Because of his effort at looking back 
on the mind's radiance, he gains the essence of mind which is free from thought. 
 

102 ประเด็นเรื่องการถอยกลับเข้าสู่การตระหนักรู้ในความหมายที่แท้จริงของตัวตนน้ันสะท้อน
พื้นฐานที่สำคัญของพระพุทธศาสนามหายานที่มองว่า การเข้าถึงธรรมชาติเดิมแท้ของบุคคลมิใช่เป็นการ
เพิ่มเติมหรือชักออกซ่ึงสิ่งใดสิ่งหน่ึงออกจากชีวิต หากแต่เป็นการค้นพบ (re-discovery) ธรรมชาติอันเป็น
พื้นฐานของประสบการณ์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์น่ันเอง 
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Understanding ) ซึ่งมิใช่เป็นเป้าหมายของพระพุทธศาสนานิกายเซนซึ่งเน้น “การเข้าถึง” 
(Realization) ความจริงแห่งพุทธธรรม ในแง่นีโ้บโจ จินูล กลับกลายเป็นนักบวชในนิกายเซนที่มี
ความกล้าหาญในการท้าทายกรอบจารีตอันเคร่งครดัของพระพุทธศาสนานิกายเซนในการปฏิเสธ
ความสำคัญของคัมภีร์ทางศาสนา103 การท้าทายกรอบจารีตดังกล่าวคือเช้ือเชิญให้ “เหล่าผู้
ปฏิบัติ” ในนิกายเซนพิจารณาถึงความหมายของความเข้าใจในเชิงสติปัญญา (Intellectual 
understanding) ในมิติที่แตกต่างไปจากเดิมกล่าวคือ การช้ีให้เห็นว่าถึงแม้ความเข้าใจในเชิง
สติปัญญาจะมิได้มีความหมายถึงสภาวะแห่งการเข้าถึงพุทธธรรมอันสมบูรณ์ แต่ในทัศนะของ
โบโจ จินูล ความเข้าใจในเชิงสติปัญญาน้ีกลับมีความสำคัญในฐานะที่เป็นพื้นฐานของการปรากฏ
ข้ึนของ “มรรควิถีอันเที่ยงแท้ (True Cultivation) อันเป็นหนทางแห่ง “การเข้าถึง” พุทธธรรม
ที่สมบูรณ์  ด้วยเหตุน้ีมรรควิถีแห่งการปฏิบัติที่เที่ยงแท้จะสามารถเกิดข้ันได้ก็แต่เพียงด้วยความ
เข้าใจที่มีต่อความหมายของตัวตนแต่เพียงเท่าน้ัน การปฏิบัติที่ปราศจากพื้นฐานแห่งการเข้าใจ
ความหมายแห่งตัวตนคือการปฏิบัติที่ไร้ความหมายและไร้คุณค่าโดยสิ้นเชิง 

 ภายใต้การศึกษาอัตชีวประวัติของโบโจ จินูล ของนักวิชาการทางศาสนาเช่น  Hee Sung 
Keel  นำมาสู่การอธิบายถึงความสำคัญของการท้ายทายระบบจารีตดังกล่าวของโบโจ จินูล โดย
มุ่งเน้นการช้ีให้เห็นถึงข้อเท็จจริงในชีวิตของโบโจ จินูล ที่สำคัญในบางประการว่า  

 
 “สิ่งหนึ่งที่ถือว่าเป็นสิ่งที่สำคัญของประสบการณ์ในการตื่นรู้ของโบโจ จินูลคือ การตื่นรู้

อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล นั้นมิเกิดข้ึนจากอาจารย์เซนผู้มีชีวิต (living son master) หากแต่
เกิดข้ึนจากการอ่านและการเข้าใจในความหมายของคำสอนในรูปแบบคัมภีร์เช่นสูตรของเว่ย
หลาง ในแง่นี้โบโจ จินูล ไม่มีอาจารย์ หนังสือและพระสูตรคือสื่อกลางที่สำคัญในการเข้าถึงสัจ
ธรรมสำหรับดังนั้นจึงเป็นเหตุผลว่าทำไมคำสอนที่ถูกต้องแท้จริงในรูปแบบตัวอักษร ( genuine 
teaching in word) จึงเป็นสิ่งที่มีความสำคัญสำหรับเขา”104               (Hee, 2012, p. 26) 

 
103 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ความกล้าหาญในการท้าทายกรอบจารีตดังกล่าวอาจจะเป็นสิ่งชี้ให้เห็นว่า 

“มนุษย์”ในทัศนะของโบโจ จินูล คือ “ปุถุชน” ซ่ึงดำรงอยู่จริงท่ามกลางโลกปรากฏการณ์ มนุษย์ในทัศนะ
ของโบโจ จินูล จึงมิได้เป็นผู้ประเสริฐพร้อมด้วยคุณสมบัติ(ถึงแม้จะมิได้ปฏิเสธว่าคนที่เพียบพร้อมไปด้วย
คุณสมบัติอันประเสริฐต่างๆน้ันดำรงอยู่จริงในโลกเช่นกัน) หากแต่เป็นมนุษย์ที่ยังคงหมุนเวียนเปลี่ยนผ่านขึ้น
ลงไปตามกระแสแห่งโลกธรรม ดังน้ันการมีความเข้าใจที่ถูกต้องและนำไปสู่การปฏิบัติจึงเป็นกระบวนการที่
เหมาะสมและตอบสนองกับกับเงื่อนไขของการมีชีวิตในลักษณะดังกล่าวของปุถุชน  
104 นอกจากน้ันในอัตชีวประวัติของโบโจ จินูล ยังมีกล่าวถึงแนวคิดดังกล่าวว่า โบโจ จินูล เน้นการเทศนาสั่ง
สอนธรรมด้วย “สูตรของเว่ยหลาง” ( The Platform Sutra)  และเม่ือต้องการอธิบายขยายความแนวคิด
ดังกล่าว โบโจ จินูล จึงใช้อรรถากถาขยายความอวตัมสกะสูตร ของ Li T'ung-hsuan's และ งานนิพนธ์ของ 
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ในอีกมุมหนึ่งนักวิชาการเช่น Buswell อธิบายท่าทีของโบโจ จินูล ในการท้าทายระบบ

จารีตและมุ่งเน้นต่อการให้ความสำคัญกับตำราหรือพระสูตรทางศาสนาในลักษณะดังกล่าวใน
ฐานะที่เป็นการแสวงหารากฐานที่สำคัญของความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดทั้งสองฝ่ายของ
พระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอ  

 
 “จินู ลมี ความ เช่ือมั่ น ว่าความแตกต่างระห ว่างกระแสแห่ งความ คิดระห ว่าง

พระพุทธศาสนาทั้งสองฝา่ย (ฝ่ายเซนและฝ่ายอวตัมสกะ-ผูวิ้จัย ) นั้นจะสามารถูกประนีประนอม
ได้ ถึงแม้โดยเริ่มแรกเขาจะให้ความสำคัญกับการส่งผ่านอย่างพิเศษของเซน แต่เขายังคงมี
มุมมองในเชิงบวกว่าแนวทางของเซนน้ันจะสามารถถูกยืนยันได้ในพระสูตรถ้าหากเขาสามารถหา
หลักฐานสนับสนุนได้ ดังนั้นความถูกต้องของทั้งนิกายเซนและพระสูตรนั้นย่อมจะสามารถถูก
ยืนยันได”้ 

(Buswell Jr, 1983, p. 24) 
 
ในทัศนะของผู้วิจัย ถึงแม้การพิจารณาดังกล่าวนั้นอาจจะดูเหมือนว่า โบโจ จินูล ได้

พยายามช้ีให้เห็นว่าพื้นฐานของแนวคิดระหว่างนิกายเซนและนิกายอวตั มสกะนั้นมีความ
สอดคล้องกันด้วยการยืนยันถึงการพบข้อความในพระสูตรหรือคัมภีร์ทางศาสนาซึ่ง “บรรยาย
ถึง” ประสบการณ์ทางศาสนาของพระพทุธศาสนานิกายเซน แต่การวิเคราะห์แนวคิดทางปรัชญา
ของโบโจ จินูล พบว่า การยืนยันในความสอดคล้องกันระหว่างหลักการที่สำคัญทั้งสองฝ่าย
ดังกล่าวมิได้เป็นเพียงการยืนยันถึงการดำรงอยู่ของ “ข้อความทางศาสนา” ที่บรรยายถึง
ความสัมพันธ์แต่เพียงเท่านั้น โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า ความเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่าง
หลักการของทั้งสองนิกายนั้นจะสามารถปรากฏข้ึนจริงได้ในประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่เกิด
ข้ึนกับบุคคล  ในแง่นี้ผู้วิจัยจึงมองว่าการเข้าใจความหมายของ “การท้าทายระบบจารีตของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน” ที่แท้จริงของโบโจ จินูล จึงมิใช้เพียงการเข้าใจว่า โบโจ จินูล คือนัก
คิดฝ่ายเซนที่ยอมรับความสำคัญของข้อเขียนหรือตำราทางศาสนา หากแต่เป็นการช้ีให้เห็นว่า 
โบโจ จินูล คือนักคิดฝ่ายเซนที่ยอมรับว่า ประสบการณ์ทางศาสนาหรือการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
ของนิกายเซนน้ันจะเกิดข้ึนได้แต่เพียงภายใต้การทำ “ความจริง” ที่ถูกบรรยายไว้ในข้อเขียนทาง
ศาสนาของนิกายอวตัมสกะให้ปรากฏข้ึนภายใน “ประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์” ในแง่นี้

 

Tahui เป็นเครื่องมือที่สำคัญ อุปมาได้ดั่งปีกสองข้างของนก (two wings of bird) ที่ช่วยให้นกสามารถโผบิน
ไปสู่ฝากฟ้าอันไร้ขอบเขต  
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จุดร่วมที่สำคัญของพระพุทธศาสนาทั้งสองฝ่ายจะสามารถปรากฏข้ึนได้จริงภายในประสบการณ์
แห่งการรับรู้แต่เพียงเท่านั้น และภายใต้กระบวนการเช่นนี้เท่านั้นที่ทำให้ข้อบรรยายทางศาสนา
กลายเป็นมรรควิธีในการเข้าถึงสัจธรรมที่แท้จริงในฐานะธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ และภายใน
กระบวนเช่นน้ีเท่านั้นที่ทำให้ประสบการณ์ทางศาสนากลายเป็นสิ่งยืนยันในความถูกต้องแท้จริง
ของข้อคำสอนในทางศาสนา105  การเข้าใจว่าทัศนะของทั้งสองนิกายนั้นไม่แตกต่างกันย่อม
ปรากฏภายใต้กระบวนการแห่งความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าว 

 ในแง่นี้การตื่นรู้อย่างฉับพลันของนิกายเซนจึงถูกวางรากฐานเอาไว้บนการยอมรับ
ความสำคัญของเอกสาร ตำรา หรือข้อเขียนทางศาสนา ซึ่งถือว่าเป็นการอธิบายแนวคิดเรื่องการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันที่แตกต่างไปจากจารีตของพระพุทธศาสนานิกายเซนของอาณาจักรโครยอใน
ภาพรวมอย่างมีนัยที่สำคัญ ในแง่นี้จึงอาจจะพิจารณาได้ว่าในทัศนะของ โบโจ จินูล  การ 
“เข้าใจ”ความจริงผ่านทางข้อ “บรรยาย”หรือคำสอนคือรากฐานที่สำคัญในการ “เข้าถึง” ความ
จริงในเชิงประสบการณ์  และประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ทางศาสนาคือการย้อนกลับไปสู่การ
ยืนยันความถูกต้องในความหมายของข้อเขียนทางศาสนานั่นเอง106 

ในประการที่สอง นอกจากท่าทีในการให้ความสำคัญ “ตำรา”หรือข้อเขียนทางศาสนา ซึ่ง
เป็นการท้าทายจารีตของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักแล้ว แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่าง

 
105ในจารีตการศึกษาแนวคิดของโบโจ จินูล ความสำคัญของการยอมรับคำสอนหรือคัมภีร์ทางศาสนา

น้ันมักจะถูกใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายว่าโบโจ จินูล คือผู้สนับสนุนแนวคิดเรื่องการรวมความแตกแยก
ระหว่างนิกายทั้งสองฝ่ายในอาณาจักรโครยอเข้าด้วยกัน ผู้วิจัยมองว่าถึงแม้สิ่งน้ีจะเป็นจุดเด่นที่สำคัญในทัศนะ
ของโบโจ จินูล แต่กระน้ันก็ตามภายใต้จารีตในการเข้าใจในลักษณะดังกล่าวผู้วิจัยพบว่ามีประเด็นที่สำคัญบาง
ประการที่ซ่อนอยู่และยังไม่รับความสนใจจากนักวิชาการอย่างชัดเจน แนวคิดดังกล่าวคือ การชี้ให้เห็นถึงมิติใน
การเข้าใจการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็นการชี้ให้เห็นถึงตัวตนที่แท้จริงของมนุษย์ซ่ึงมิใช่ตัวตนในเชิง
หลักการ กล่าวคือมิใช่การมุ่งชี้ให้เห็นถึงความหมายของจิตเดิมแท้ หากแต่เป็นการชี้ให้เห็นว่าการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันในแง่มุมหน่ึงคือการชี้ให้เห็นถึงมิติแห่งชีวิตจริงของมนุษย์ในฐานะที่เป็นปุถุชนซ่ึงเต็มเปี่ยมไปด้วยกิเลส
ตัณหา และด้วยการชี้ให้เห็นมิติของชีวิตในลักษณะดังกล่าว จึงเป็นที่มาของการยืนยันในคำสำคัญของการ
ปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองซ่ึงเป็นเอกลักษณ์ทางความคิดที่สำคัญของโบโจ จินูล 

106 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าทัศนะในลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล อาจจะเป็นรูปแบบหน่ึงของการ 
“เปิดกว้างในทางญาณวิทยา” ในฐานะที่เป็นการยอมรับและการให้ความสำคัญกับแนวคิดที่มีความแตกต่าง
หลากหลายและพิจารณา “แนวคิดซ่ึงแตกต่าง” หลากหลายเหล่าน้ันในฐานะที่เป็นส่วนสำคัญในการนำพา 
“มนุษย์ซ่ึงมีความแตกต่าง” กันทั้งในแง่ของความรู้ความเข้าใจหรือในมุมที่กว้างที่สุดคือ ความแตกต่างเน่ือง
ด้วยผลแห่งการสั่งสมกรรมตามทัศนะคติความเชื่อในพระพุทธศาสนา ให้สามารถเข้าถึงความหมายที่แท้จริง
แห่งธรรมได้อย่างสมบูรณ์ การเปิดกว้างในทางญาณวิทยาดังกล่าวจึงถือว่าเป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญของโบโจ 
จินูล 
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ฉับพลันของโบโจ จินูล ยังช้ีให้เห็นถึงความสำคัญและความจำเป็นของ “การปฏิบัติแห่งการมอง
ย้อนกลับไปสู่ความกระจ่างแจ้งของจิต”  (practice of looking back on the radiance of 
the mind)  หรือ  “Turn back” ( Ch. 廻光 :Jongguang Kr. 회광 : Hoegwang) ในฐานะที่
เป็นพฤติกรรมแห่งการมองย้อนกลับไปสู่ความกระจ่างแจ้งของจิต อันเป็นรากฐานหรือธรรมชาติ
เดิมแท้ของชีวิต   การย้อนกลับเข้าสู่การไตร่ตรองในความหมายที่แท้จริงของตัวตนดังกล่าวคือ
ข้อเรียกร้องที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่มุ่งให้มนุษย์ตระหนักได้ถึงพื้นฐานที่แท้จริง
ของตัวตนในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการแยกแยะหรือแบ่งแยกในเชิงมโน
ทัศน์ การมุ่งช้ีให้เห็นถึงรากฐานหรือธรรมชาติที่แท้ของตัวตนเช่นน้ีเองคือมรรควิธีในการเปิดเผย
ความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมให้ปรากฏข้ึนในกระบวนการแห่งการรับรู้ได้อย่างสมบูรณ์  

ภายในกระบวนการแห่งการย้อนกลับสู่ความกระจ่างแจ้งแห่งจิตของโบโจ จินูล นั้น คือ
ความพยายามที่จะอธิบายธรรมชาติเดมิแท้หรือในภาษาของโบโจ จินูล คือเนื้อแท้ของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่มีต่อโลกและสรรพสิ่ง ซึ่งดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นเพียงกระแสแห่งการ
รับรู้อันบริสุทธ์ิปราศจากการคิดแยกแยะในแง่นี้ ในแง่นี้การย้อนกลับสู่สภาวะอันเป็นธรรมชาติ
เดิมแท้ของจิตดั งกล่าวนั้น มิ ใช่ความประสงค์ในการแสวงหารากฐานทางอภิปรัชญา 
(Metaphysical Basic) ในลักษณะที่ เป็นสิ่งซึ่งดำรงอยู่เป็น “ฐานรองรับ” การเกิดข้ึนของ
ประสบการณ์แห่งการรับรู้ดังกล่าว107 แต่ในทัศนะของโบโจ จินูล การมองย้อนกลับสู่ความ
กระจ่างแจ้งของธรรมชาติเดิมแท ้นั้นโดยแท้จรงิคือความพยายามในการช้ีให้เหน็ถึง “ธรรมชาติ”
ของประสบการณ์ในการรับรู้ของมนุษย์ การถอยกลับ (trace back) ดังกล่าวจึงมิได้เป็นการถอย
กลับไปสู่รากฐานที่จริงกว่าหรือเที่ยงแท้กว่าซึ่งดำรงอยู่นอกพ้นออกไปจากการคิดแยกแยะในเชิง
มโนทัศน์108 แต่เป็นการถอยกลับไปสู่การเข้าใจธรรมชาติพื้นฐานของการคิดแยกแยะในเชิงมโน

 
107 แนวคิดเช่นน้ีก็เป็นการสนับสนุนความคิดในเชิงทวิลักษณ์ในรูปแบบหน่ึงกล่าวคือระหว่าง 

ประสบการณ์ในการรับรู้ และ “ตัวรากฐาน” ที่ก่อให้เกิดหรือก่อกำเนิดปรากฏการณ์ในการรับรู้ดังกล่าว 
ประเด็นเรื่องน้ีโบโจ จินูล ได้กล่าวถึงแนวคิดของตนหลายครั้ง ซ่ึงผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ในหัวข้อถัดไป  

108 ผู้วิจัยมองว่าการอธิบายความหมายของการย้อนกลับและกระจ่างแจ้งดังกล่าวของโบโจ จินูล 
โดยนัยหน่ึงคือความพยายามในการชี้ให้เห็นถึงพื้นฐานที่สำคัญของพระพุทธศาสนามหายานที่มองว่า นิพพาน
และสังสารวัฏน้ันไม่ได้แตกต่างกัน แต่ในมิติของโบโจ จินูล แนวคิดดังกล่าวถูกอธิบายโดยเน้นการเชื่อมโยงเข้า
กับชีวิตของมนุษย์ ดังน้ันในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล แนวคิดดังกล่าวจึงปรากฏขึ้นภายใต้ความหมายของ
แนวคิดที่ว่า “พุทธะและปุถุชนน้ันโดยธรรมชาติแท้จริงมิได้ต่างกัน” ความแตกต่างกันที่ปรากฏขึ้นเป็นเพียง
เปลือกนอกซ่ึงเกิดขึ้นผันแปรไปตามสภาวะเงื่อนไขต่างๆราวกับแกว้มณีที่แววใสสามารถสะท้อนแสงสีต่างๆได้
อย่างมากมาย  ในแง่น้ีการเข้าใจ “ธรรมชาติ”สิ่งที่ปรากฏขึ้นแก่มนุษย์เช่นการเข้าใจ “ธรรมชาติ” ของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือ น้ันคือการชี้พุ่งไปสู่ การตื่นรู้ถึง “ธรรมชาติที่แท้จริง” ของตัวตน 
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ทัศน์ หรือในภาษาของผู้วิจัยคือการเข้าใจการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในแบบที่มันเป็น  ในแง่
นี้จึงเป็นเหตุผลที่ทำให้ โบโจ จินูล จึงเน้นการให้ความสำคัญกับมนุษย์ในฐานะที่เป็น “ปุถุชน” ( 
ordinary man) ซึ่งถูกผูกมัดเอาไว้ด้วยการรับรู้และการเข้าใจโลกภายใต้กรอบการคิดแยกแยะ
ในเชิงโนทัศน์ ในฐานะซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญของกระบวนการในถอยกลับและกระจ่างแจ้งใน
จิตเดิมแท้ รวมกระทั่งถึงการตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในฐานะที่เป็นการ
ตระหนักถึง “ธรรมชาติ” ของประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์น่ันเอง109 

ภายใต้ข้อเรียกร้องดังกล่าวของโบโจ จินูล ที่ให้มนุษย์ย้อนกลับเข้าสู่การแสวงหา
ความหมายของตัวตนคือการช้ีให้เห็นอย่างชัดเจนว่า โดยธรรมชาติที่แท้นั้น “ตัวตนที่เที่ยงแท้” ( 
permanent self) นั้นไม่มี “ผู้รับรู้”หรือ“สิ่งที่ถูกรับรู้” “มโนทัศน์” หรือ “การแยกแยะในเชิง
ทวิภาวะ” ทั้งหลายมิใช่ตัวตนที่แท้จริงของมนุษย์ ในทางกลับกัน “กระแสแห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่
อย่างเป็นพลวัติ” นั่นเองที่กลับกลายเป็น “ตัวตนที่แท้จริง” (Authentic Self) ของบุคคล การ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล คือการปรากฏข้ึนของความเข้าใจในกระบวนการ
ดังกล่าวนั่นเอง โบโจ จินูลได้กล่าว อธิบายถึงแนวคิดดังกล่าวว่า 

 
“ถ้าหากท่านได้เช่ือข้าพเจ้าถึงจุดที่ซึ่งท่านสามารถดับสิ้นความสงสัยลงได้อย่างฉับพลัน 

ซึ่งเป็นการแสดงถึงความตั้งใจแห่งผู้ประเสริฐและก่อให้เกิดความเข้าใจและมุมมองที่เที่ยงแท้ ถ้า
หากท่านได้สัมผัสมันด้วยตัวท่านเอง เข้าถึงซึ่งสภาวะแห่งการยืนยันตัวตนและรับความเข้าใจใน
ธรรมชาติอันเที่ยงแท้ สิ่งนี้เองคือการตื่นรู้สู้ความเข้าใจซึ่งเกิดข้ึนจากการพัฒนาจิต เนื่องด้วยมัน
ปราศจากข้ันตอนใดๆมันจึงถูกเรียกว่าความฉับพลัน”110   

 
109 โบโจ จินูล อุปมาแนวคิดดังกล่าวกับ “การมองเห็นดวงตาของตน”   กล่าวคือบุคคลไม่สามารถ

มองเห็นดวงตาของตนเองในฐานะที่ เป็นเป้าหมายของการมองเห็น (one cannot see his eye as an 
object)  การมองเห็นที่แท้จริงในกรณีดังกล่าวเกิดขึ้นเม่ือบุคคลได้ตระหนักรู้อย่างชัดแจ้งว่าไม่มี ดวงตาที่ซ่ึง
จะสามารถถูกมองเห็นได้(ในฐานะที่เป็นเป้าหมายของการมองเห็น) เพราะ “การมองเห็น” (seeing) น่ันเองที่
เป็นการปรากฏขึ้นของคุณลักษณะอันสะท้อนถึงการดำรงอยู่ของดวงตา (eyeball)   เช่นเดียวกันการ
ย้อนกลับสู่การตระหนักถึงจิตเดิมแท้จึงมิได้เป็นการแสวงหาหรือการมองหาจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นเป้าหมาย
แห่งการมองเห็น (object of seeing)  ในสภาวะเช่นน้ีความคิดแบ่งแยกในเชิงทวิลักษณ์ทั้งในรูปแบบของการ
ให้คุณค่า การให้ความหมายหรือในรูปแบบพื้นฐานที่สุดคือการแยกแยะระหว่างผู้รับรู้กับสิ่งที่ถูกรับรู้  
(Subject-Object) จึงไม่หลงเหลืออยู่ มีเพียงแต่ “กระบวนการแห่งการรับรู้” แต่เพียงเท่าน้ันที่ดำรงอยู่และ
ดำเนินต่อไปอย่างเป็นธรรมชาติตราบใดที่ความเข้าใจในเชิงทวิภาวะในลักษณะดังกล่าวยังคงปรากฏอยู่ สิ่งน้ัน
มิใช่เป็นกระบวนการในการปรากฏขึ้นของจิตเดิมแท้ของมนุษย์ 

110Bojo Jinul , Secrets on the Cultivating the Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 
(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.147 .  
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หากพิจารณาความหมายของการตื่นรู้อย่างฉับพลันภายใต้การวิเคราะห์ดังกล่าวสามารถ

นำมาซึ่งข้อสรุปในเบื้องต้นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือสภาวะแห่งความ
เข้าใจที่เกิดข้ึนกับมนุษย์ภายใต้กระบวนการในการการไตร่ตรองย้อนกลับเข้าสู่รากฐานของ
ธรรมชาติเดิมแท้ของบุคคลซึ่งเกิดข้ึนด้วยการอาศัยความเข้าใจที่ได้รับจากการช้ีนำด้วยข้อคำ
สอนที่ ถูกต้องในฐานะที่ เป็นหลักการหรือทฤษฎีที่ปรากฏอยู่ในฐานะเนื้อหาของคัมภีร์ใน
พระพุทธศาสนา การตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล จึงมีความหมายบ่งช้ีถึงการปรากฏข้ึนของ 
“ประสบการณ์แห่งตื่นรู้ด้วยการกระจ่างแจ้งภายในซึ่งวางอยู่บนคำสอนที่แท้จริง”  (The 
experience of awakening  by act of inward illumination base on genuine teaching 
in word)  และประสบการณ์ทางศาสนาดังกลา่วนี้เองคือประสบการณ์แหง่การเข้าใจความหมาย
ที่แท้จริงของตัวตนในทัศนะของโบโจ จินูล 

 
 
       Intellectual knowledge of Sutra 
                        +                                                   Sudden Awakening  
       Inward Illumination of Zen                                 
 

 
ในแง่นี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นได้ช้ีให้เห็นว่า ความเข้าใจในเชิง

หลักการหรือความเข้าใจในเชิงสติปัญญาที่มีต่อข้อสำสอนของพุทธธรรมนั้นถึงแม้จะเป็น
ความสำคัญที่มีต่อการตื่นรู้อย่างฉับพลันและความเข้าใจในเชิงสติปัญญาดังกล่าวเป็น “ส่วน
หนึ่ง” มิใช่ความหมายทั้งหมดอันสมบูรณ์ซึ่งยังคงต้องได้รับการเน้นผ่านทางแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติอันเป็นหลักการที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซน ด้วยเหตุนี้หลักการของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนจึงจะสามารถกลายเป็นเครื่องตอบสนองปัญหาในเชิงจิตวิทยาที่สำคัญ
ของมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ และภายใต้การวิเคราะห์ถึงความสำคัญขององค์ประกอบที่สำคัญทั้ง

 

 If you believe me to the point where you can suddenly extinguish your doubt, show 
the will of a great man and give rise to authentic vision and understanding, if you know its 
taste for yourself, arrive at the stage of self affirmation and gain understanding of your true 
nature, then this is the understanding- awakening achieved by those who have cultivated 
the mind. Since no further steps are involved, it is called sudden. 
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สองประการในลักษณะเช่นนี้เองจึงทำให้เห็นว่าในทัศนะของ โบโจ จินูล  “ประสบการณ์แห่ง
การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” คือทางออกที่สำคัญที่มีต่อความเข้าใจที่ “บิดเบี้ยว”ของพระพุทธศาสนา
กระแสหลักทั้งสองฝ่ายในอาณาจักรโครยอในฐานะที่เป็น “การคลั่งไคล้ทางปัญญาญาณ” 
(crazy wisdom) ของฝ่ายอวตัมสกะ และ “การปฏิบัติอย่างลุ่มหลง”(esoteric transmission) 
ของฝ่ายเซน  

แน่แง่นี้ปัญหาที่เกิดข้ึนกับแนวคิดของนักศึกษาฝ่ายอวตัมสกะนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์
เรื่อง  “The Complete and Sudden Attainment of Buddhahood”  ซึ่ ง  โบโจ จินูล 
อธิบายเอาไว้ว่า 

 
“บุคคลผู้มืดบอด นั้นมิได้รู้ถึงรากฐานที่มาของประสบการณ์ต่างๆ เขาเหล่านั้นมิได้

พิเคราะห์ตำราของเซนและมิได้ไตร่ตรองถึงวัตถุประสงค์ของอวตัมสกะสูตร ดังนั้นเมื่อเขา
เหล่านั้นได้ยินผู้ปฏิบัติเซนกล่าวว่าจิตนั้นคือพุทธะ เขาเหล่านั้นก็เพียงแต่เข้าใจกันว่าประโยค
ดังกล่าวนี้มิได้มีความหมายมากไปกว่าการอธิบายถึงพุทธะภาวะแห่งธรรมชาติบริสุทธ์แต่เพียง
เท่านั้น คนเหล่านี้ช่างขาดเขลา มันมิใช่เพราะว่าคำสอนของฝ่ายอวตัมสกะนั้นให้คำอธิบายที่ไม่
สมบูรณ์ต่อความจริงแท้111 หากแต่นักเรียนในสำนักฝ่ายการศึกษาเหล่าน้ันต่างติดชะงักอยู่แต่
เพียงข้อจำกัดของอักษรและทฤษฎีพวกเขาเหล่าน้ันมอิาจสามารถวางลงซึง่หลักการเพื่อตระหนัก
ถึงจิตและตื่นเพื่อการรู้อย่างเร็วพลันสู่โพธิ  (Jinul, 1983b, p. 213)”112 

 
111 ประเด็นดังกล่าวน้ีแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงทัศนะในเชิงบวกของ โบโจ จินูล ที่มีต่อคัมภีร์หรือ

ข้อเขียนทางศาสนา ในแง่น้ีโบโจ จินูล ให้ความชอบธรรมกับคัมภีร์ทางศาสนาในฐานะที่เป็นการเปิดเผย
ความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมหากแต่ปัญหาอันสำคัญคือการที่มนุษย์น้ันมิสามารถที่จะไตร่ตรองและ
ตระหนักรู้ถึงความหมายที่แท้จริงของข้อความที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทางศาสนาดังกล่าว รวมถึงการปราศจาก
ความพยายามในการนำความหมายที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์เหล่าน้ันมาเป็นพื้นฐานในการไตรตรองเพื่อให้ ความ
จริงในเชิงข้อความดังกล่าวน้ันได้ปรากฏขึ้นอย่างจริงจังในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์เอง  แนวคิด
เรื่องการให้ความชอบธรรมกับคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาดังกล่าวในท้ายที่สุดได้กลายเป็นประเด็นที่สำคัญ
ในกระบวนการแห่งการย้อนกลับกระจ่างแจ้งเพื่อเกิดการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้ ซ่ึงประเด็นดังกล่าวน้ีผู้วิจัยจะได้
กล่าวถึงในส่วนท้ายของบทน้ี 

112Bojo Jinul , The Complete and Sudden Attainment of Buddhahood, Trans by  Robert 
E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.213 .  

 Deluded people do not know the source of these experiences; they neither peruse 
the Son records nor examine the purport of this great Exposition of the Avatamsaka Sutra. 
Consequently, when they hear a Son adherent explain that mind is the Buddha, they 
assume that this means nothing more than the Buddhahood of the nature's purity. This is 
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ในแง่นี้การยึดติดอยู่ที่เพียงการเข้าใจความหมายของพุทธธรรมด้วยการยึดมั่นในสิง่ทีไ่ด้ถูก

บรรยายอยู่ในรูปแบบของภาษาและอักษรในคัมภีร์โดยปราศจากการไต่ตรองและปฏิบัติเพื่อทำ
ให้ความหมายที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์เหล่าน้ันได้ปรากกข้ึนจริงในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของตน 
ในทางกลับกับการมุ่งเน้นการปฏิบัติอย่างสุดโต่งโดยปฏิเสธความสำคัญของความเข้าใจ ในเชิง
หลักการที่ได้รับจากการศึกษาในคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนานั้นคือปัญหาที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนในช่วงเวลาดังกล่าว ปัญหาดังกล่าวนี้ได้รับการอธิบายจากมุมมองของ
โบโจ จินูล ซึ่งปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts from the Dharma Collection and 
Special Practice Record with Personal Note.” โดยมีใจความว่า 

 
“ข้าพเจ้าได้สังเกตว่าบุคคลในห้วงเวลาผูซ้ึ่งกำลังปฏิบัติพัฒนาจิตของเขา นั้นมิได้พึ่งพิงอยู่

บนคำแนะนำจากข้อเขียนคำสอนทางศาสนา แต่ทึกทักเอาอย่างแน่วแน่ว่าการส่งผ่านคำสอนอัน
ลึกล้ำของเซนนั้นคือมรรควิถี พวกเขาเหล่านั้นต่างนั่งสัปหงกด้วยจิตอันมืดสลัว ด้วยความ
พยายามอันไร้ค่า หรือไม่ก็สูญเสียการปรากฏข้ึนของจิตไปกับความวอกแวกและความสับสนใน
ระหว่างการปฏิบัติสมาธิ ด้วยเหตุน้ีข้าพเจ้าจึงเห็นว่าท่านควรจะดำเนินตามข้อเขียนและคำสอน
ซึ่งมีข้ออธิบายที่ลึกซึ้งสอดคลอ้งกบัสจัจธรรมเพื่อที่จะกำหนดข้ันตอนที่เหมาะสมในการตื่นรู้และ
การปฏิบัติ”113 

 

utter foolishness. It is not that the Hwaom teachings give an incomplete explanation of 
the noumenon; rather, students of the doctrine have stagnated at the limit of words and 
dogmas and are not yet able to forget the doctrine, understand the mind, and quickly 
realize bodhi. 

113 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 
with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.264 .  

 I have observed that people of the present time who are cultivating their minds 
do not depend on the guidance of the written teachings, but straight away assume that 
the successive transmission of the esoteric idea of Son is the path.' They then sit around 
dozing with their minds in a haze their labors all in vain, or else they lose their presence 
of mind in agitation and confusion during their practice of meditation. For these reasons, I 
feel you should follow words and teachings which were expounded" in accordance with 
reality in order to determine the proper procedure in regard to awakening and cultivation . 
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จากบทบรรยายธรรมดังกล่าวเห็นว่า การให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติของผู้

ศึกษาในสำนักอวตัมสกะคือการเพิ่มมิติเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการพัฒนาความเข้าใจที่
ได้รับผ่านทางการศึกษาพระสูตรต่างๆให้สามารถปรากฏข้ึนได้ในชีวิตประสบการณ์ของบุคคล 
การเข้าใจเพียงแต่ความหมายในพระสูตรหรือตัวอักษรในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นไม่มีประโยชน์
อันต่อการดำเนินชีวิตของบุคคลในโลกแห่งความเป็นจริง ในทางกลบักัน ผู้ใฝ่ศึกษาในสำนักเซนก็
ควรที่จะให้ความสำคัญกับความเข้าใจหรือความรู้ที่ได้รับผ่านทางการศึกษาในตำราหรือข้อเขียน
ทางศาสนาเพื่อที่จะเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติที่ถูกต้องและสอดคล้องกับข้อเท็จจริง แนวคิดเรื่อง
การตื่นรู้อย่างฉับพลัน (sudden awakening) ของโบโจ จินูล จึงเป็นหนทางที่วางอยู่บนพื้นฐาน
ในการตอบสนองความบกพร่องไม่สมบูรณ์ของความเข้าใจของผู้ใฝ่ศึกษาทั้งสองสำนักดังกล่าว 

4.1.2 บทบาทของการตื่นรู้อยา่งฉับพลันในโครงสรา้งทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

นอกจากการวิเคราะห์ถึงการท้าทายในขนบจารีตของพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในมิติเรื่องการยอมรับความสำคัญของคำสอนในเชิงทฤษฎีของโบโจ จินูล แล้ว การท้าทายขนบ
จารีตดังกล่าวส่งผลอย่างมีนัยที่สำคัญต่อ “บทบาท” และ “สถานะ” ของการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
ภายในโครงสร้างความคิดในเชิงวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล อย่างมีนัยที่สำคัญ กล่าวคือ การตื่นรู้
อย่างฉับพลัน (sudden awakening) นั้นคือ “จุดเริ่มต้น” ของกระบวนการทางวิมุติวิทยาที่
บุคคลมีต่อ “ความหมาย” ที่แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ของตนซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึน
อย่าง “ฉับพลัน” (suddenly) ความเข้าใจดังกล่าวเกิดข้ึนจากการนำความรู้ในเชิงหลักการที่ได้
จากการศึกษาพระสูตรหรือคัมภีร์ทางศาสนามาเป็นพื้นฐานในการเริม่ต้นกระบวนการในการถอย
กลับและกระจ่างแจ้งสู่ภายใน อุปมาเหมือนดั่งเรือที่ ว่ิงออกสู่ทะเลย่อมต้องมีหางเสือเป็นตัว
กำกับทิศทางเพื่อให้เรือนั้นสามารถว่ิงพุ่งตรงไปยังจุดหมายได้โดยไม่เบี่ยงเบนออกไปนอกลู่ทาง 
หากแต่การ “ว่ิงได้อย่างตรงทาง” นั้น ไม่ได้หมายความว่าเรือลำนั้นได้เดินทาง “ไปถึง” 
เป้าหมายปลายทางได้อย่างสมบูรณ์ การว่ิงได้อย่างตรงทางคือจุดเริ่มต้นในการกำกับทิศทางของ
เรือให้สามารถเดินทางไปถึงเป้าหมายปลายทาง ซึ่งระหว่างทางนั้นก็ยังคงต้องฝ่าฟันอุปสรรค
คลื่นลมต่างๆอีกมากมาย จนในท้ายที่สุดเรือลำดังกล่าวถึงสามารถเข้าจอดเทียบท่าบนจุดหมาย
ปลายทางได้อย่างสมบูรณ์   

บทอุปมาดังกล่าวของผูวิ้จัยคือความพยายามที่จะช้ีให้เห็นว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล การ
ตื่นรู้อย่างฉับพลัน ถือเป็นเพียงจุดเริ่มต้นของทิศทางในการปฏิบัติที่ถูกต้อง กล่าวคือความเข้าใจ
ที่เกิดข้ึนจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันคือการกำกับทิศทางและรูปแบบของการปฏิบัติในทางศาสนา
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ให้กลายเป็นรูปแบบของการปฏิบัติที่ถูกต้องแท้จริง ( True cultivation) การเข้าใจว่าการตื่นรู้
อย่างฉับพลันคือการบรรลุถึงเป้าหมายปลายทางนั้นคือผู้ที่สับสนระหว่าง “การเดินทาง” และ 
“เป้าหมาย” รวมถึงการไม่ตระหนักรู้ถึง “อุปสรรค”114 ที่สำคัญที่ปรากฏข้ึนในระหว่างการ
เดินทาง คนเหล่านี้ เพียงคิดว่าเมื่อเรือได้มีหางเสื อและมุ่ งหน้าไปในทิศทางที่ ถูกต้องนั่น
หมายความว่าเรือได้เข้าสู่ เป้าหมายปลายทางโดยสมบูรณ์แล้ว 115 ในแง่นี้ช่องว่างระหว่าง
จุดเริ่มต้นและเป้าหมายปลายทางจึงต้องถูกเติมเต็มด้วยการเกิดทางฝ่าฝันคลื่นลมอย่างต่อเนื่อง 

เมื่อเทียบเคียงบทอุปมาดังกล่าวของผู้วิจัยเข้ากับโครงสร้างทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล 
จึงเห็นว่าการให้ความสำคัญกับคุณค่าและความจำเป็นของการศึกษาเริ่มแรกผ่านด้วยคัมภีร์หรือ
ข้อเขียนทางศาสนาอันนำมาสู่ “การตื่นรู้” (awakening)   ในภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ ซึ่งใน
ในทัศนะของโบโจ จินูล การตื่นรู้ดังกล่าวนั้นได้ก่อให้เกิดช่องว่าง (gap) ที่สำคัญระหว่าง “การ
ตื่นรู้” ต่อธรรมชาติเดิมแท้และ “การเข้าถึง” (realization) ธรรมชาติเดิมแท้ของปุถุชนในฐานะ
ที่เป็นสภาวะซึ่งประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ดังกล่าวนั้นได้ปรากกข้ึนและดำเนินไปอย่างเป็น
ธรรมชาติในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง  ในแง่นี้ ช่องว่าง
อันมหาศาลระหว่าง “การรู้” และ “การเป็นได้ด่ังที่รู้” นั้นจึงเป็นปัญหาอันสำคัญของปุถุชน ซึ่ง
จะต้องได้รับการแก้ไขเติมเต็มด้วยการปฏิบัติที่มี ถูกต้องและเป็นกระบวนการซึ่งดำเนินไปอย่าง
เป็นข้ันตอนต่อเนื่อง  

ด้วยเหตุน้ีในทัศนะของโบโจ จินูล การปรากฏข้ึนของ “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน”ในลักษณะ
ดังกล่าว จึงมิได้เป็น“จุดจบ” ในความหมายที่เป็นความสมบูรณ์พร้อมของกระบวนการทางวิมุติ
วิทยาในฐานะที่เป็นสภาวะแห่งความสมบูรณ์สุงสุดแห่งการบรรลุธรรม ในทางกลับกันการเน้น
มิติความสำคัญของการตื่นรู้อย่างฉับพลันในลักษณะดังกล่าวนั้นกลับกลายเป็นข้อสนับสนุนที่ทำ

 
114 “การเดินทาง” อาจเปรียบได้กับกระบวนการในการปฏิบัติพัฒนาของมนุษย์ , “เป้าหมาย” อาจ

เปรียบได้กับการบรรลุถึงความจริงแห่งพุทธธรรม ในความหมายที่ว่าพฤติกรรมทั้งทางกายและใจของผู้ปฏิบัติ
สามารถเปิดเผยได้อย่างสมบูรณ์ถึงความจริงแห่งธรรมชาติเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสการรับรู้ที่บริสุทธ์ , 
“อุปสรรค” อาจะเปรียบได้กับเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์ที่ยังคงถูกผูกมัดเอาไว้กับรูปแบบการเข้าใจโลกและสรรพ
สิ่งในเชิงแยกแยะแบ่งแยกอย่างเป็นทวิลักษณ์  

115  ในบทอุปมาเรื่องเรือน้ีผู้วิจัยต้องการใช้เพื่อความกระจ่างและไม่ซับซ้อนในการอธิบายเทียบเคียง
ให้เห็นถึงช่องว่างระหว่างความหมายของข้อเท็จจริงในเชิงหลักการ (ธรรมชาติเดิมแท้คือกระแสจิตอันบริสุทธ์)
และความจริงของชีวิต ( ในการดำรงชีวิตเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกยแยะ)   แต่เพียงเท่าน้ัน แต่ในแง่น้ีผู้วิจัย
ไม่ได้ปฏิเสธว่าในความเป็นจริงช่องว่างดังกล่าวอาจจะไม่เกิดขึ้นได้กับมนุษย์หรือผู้ปฏิบัติในบางกลุ่มเช่นกลุ่มที่
มีความสามารถสูงซ่ึงเม่ือการตื่นรู้อย่างฉับพลันเกิดขึ้นการปฏิบัติที่ถูกต้องน้ันก็จักสามารถบังเกิดขึ้นได้ทันที ซ่ึง
โบโจ จินูลก็ยอมรับ (อย่างค่อนข้างไม่เต็มใจ) ต่อทัศนะในลักษณะดังกล่าวเช่นกัน 
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ให้การปรากฏข้ึนของการตื่นรู้อย่างฉับพลันกลายเป็น “พื้นฐาน” ของการปฏิบัติที่จะต้องเกิดข้ึน
โดยสืบเนื่องต่อจากการตื่นรู้ ในความหมายที่เป็นการทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ดังกล่าวนี้
กลายมาเป็นกระบวนการในเชิงญาณทัศน์ (epistemological process) ในการตอบสนองต่อ
โลกจากมุมมองของจิตเดิมแท้นั่นเอง 

แต่ถึงกระนั้นก็ตามการศึกษาแนวคิดของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า “การตื่นรู้” ในลักษณะ
ดังกล่าวนี้มิได้เป็นเพียง “ความเข้าใจในเชิงปัญญา” ( Intellectual Understanding) ที่มนุษย์
มีต่อข้อคำสอนเรื่องจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ที่เกิดข้ึนจากการศึกษาเลา่เรยีนจากตำราหรอื
เอกสารข้อเขียนทางศาสนาแต่เพียงเท่านั้น หากแต่ในทางตรงกันข้ามโบโจ จินูล ได้ย้ำเน้นอย่าง
ชัดเจนว่าความเข้าใจที่เกิดข้ึนในฐานะที่เป็นการตื่นรู้อย่างฉับพลันของมนุษย์ต่อธรรมชาติเดิม
แท้ขของตนนั้นมีความหมายในฐานะที่เป็น “ประสบการณ์”ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริง
ของตัวตน (Experience of Oneself) ซึ่งเกิดข้ึนจากการนำความเข้าใจในเชิงสติปัญญาที่ได้รับ
จากข้อคำสอนทางศาสนามาเป็นพื้นฐานของกระบวนการในการย้อนกลับเข้าสู่การไตร่ตรองที่
มนุษย์มีต่อ “ตนเอง” ซึ่งดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจกัษ์เพือ่มุ่งไปสู่ ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้สู่ 
“ตัวตน” ที่แท้จริงของ “ตนเอง”  

ประสบการณ์แห่งการตื่นรูด้ังกล่าวจัดเป็นพื้นฐานในส่วนแรกของโครงสร้างทางวิมุติวิทยา
ของโบโจ จินูล  กล่าวคือความเข้าใจต่อธรรมชาติของจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติที่แท้จริงของตัวตน
ซึ่งดำรงอยู่ในฐานะที่เป็น “กระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการคิดแยกแยะในเชิงทวิภาวะทั้ง
ปวง”  (Void-Calmand Awareness ,Ch. 空寂知 :Kongji ji, Kr. 공적지 : Kongjeokji )  แต่
ภายใต้การดำรงอยู่จริงในโลกปรากฏการณ์ของปุถุชนความเข้าใจที่มีต่อธรรมชาติเดิมแท้ของ
ตัวตนดังกล่าวไม่สามารถที่จะกลายมาเป็นแบบแผนในการมองหรือเข้าใจโลกได้ในลักษณะ
ดังกล่าว การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ทั้งหลาย ยังคงปรากฏข้ึนภายใต้การดำรงชีวิตของปุถุชน
และปุ ถุชนยังคงเข้าใจ(อย่างผิดพลาดว่า)สิ่งเหล่านี้ เองที่ เป็นธรรมชาติของตน  จึงทำให้ 
“ประสบการณ์”แห่งการตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของตนเองในบริบทดังกล่าว
นั้นเองที่ได้กลายเป็นข้อยืนยันถึงความจำเป็นของการปฏิบัติที่ต้องปรากฏข้ึนภายหลังจากการตื่น
รู้และมากไปกว่าน้ัน “เนื้อหา” ของความเข้าใจในฐานะที่เป็นประสบการณ์แห่งการตื่นรู้นี้ได้ ได้
กลายเป็น “เนื้อหา” ของการปฏิบัติที่แท้จริงในทัศนะของโบโจ จินูล  หากพิจารณาในบริบทนี้
การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจึงมีความสัมพันธ์กันอุปมาได้ด่ัง “ด้านทั้งสอง
ด้านของเหรียญเดียวกัน” 

ในแง่นี้การเปลี่ยนผ่านจากความเข้าใจไปสู่การเข้าถึงหรือการพัฒนาความเข้าใจที่เกิดข้ึน
ให้เป็นแบบแผนแห่งความคิดและพฤติกรรมจึงต้องอาศัยการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่งโบโจ จินูล 
ได้อธิบายว่าภายใต้การปรากฏข้ึนของความเข้าใจดังกล่าว “แต่เพียงเท่านั้น” ที่เป็นเงื่อนไขใน
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การเกิดข้ึนของหลักการเรือ่ง “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” (Gradual Cultivation) ในฐานะที่เป็น
กระบวนการในเชิงญาณทัศน์ในตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ อันเป็น
ความหมายของ “การปฏิบัติที่แท้จริง” (True Cultivation)116 กล่าวคือสภาวะซึ่งประสบการณ์
แห่งการตื่นรู้ดังกล่าว ได้กลายมาเป็นแบบแผนแหง่ความคิดและการปฏิบัติของผู้ปฏิบัติอย่างเป็น
ธรรมชาติ การรับรู้และเข้าใจโลกจากมุมมองของจิตเดิมแท้จึงได้กลายเป็นเนื้อหาของ
ประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจกัษ์ ซึ่งดำเนินต่อเนื่องไปอย่างเป็นพลวัติ สภาวะดังกล่าว
นี้เองที่เป็นความหมายของแนวคิดเรื่อง “การเข้าถึงความหมายแห่งพุทธธรรมอันสมบูรณ์” ( 
realization enlightenment ,Ch. 證悟 : Zhengwu ,  Kr. 증오 : Chung o)    

 
“ถ้าอธิบายถึงลักษณะของการตื่นรู้มันจะปรากฏว่ามีเพียงแค่สองรูปแบบ ลำดับแรกคือ

การตื่นข้ึนแห่งความเข้าใจ ซึ่งหมายความถึงความเข้าใจที่ชัดแจ้งต่อธรรมชาติและคุณลักษณะ  
และลำดับที่สองคือการตื่นข้ึนแห่งความตระหนักรู้ ซึ่งจิตได้บรรลุถึงสัจธธรมอันสูงสุด : โบโจ 
จินูล”117 

 
ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบพื้นฐานและสถานะของการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของ

โบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวได้นำไปสู่ปัญหาและข้อโต้แย้งทางปรัชญาที่เกิดข้ึนกับระบบวิมุติ
วิทยาของ โบโจ จินูล ซึ่งผู้วิจัยจำแนกได้ออกเป็นสามประการหลักคือ 

 ประการแรก ภายใต้การอธิบายดังกล่าวคือการช้ีให้เห็นว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นใน
ระบบปรัชญาของโบโจ จินูล เป็นเพียงการเข้าใจใน “เชิงหลักการ” เช่นการ “เข้าใจ
ความหมาย” ของข้อความที่บรรยายเอาไว้ในคัมภีร์ทางศาสนา หากใช่นั่นย่อมหมายความว่า
แนวคิดของโบโจ จินูล จึงเป็นเพียงการให้ความสำคัญกับ “ความเข้าใจแต่ในเชิงหลักการ” หรือ
ทฤษฎีทางศาสนา ในแง่นี้แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล 

 
116 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการเรื่องความเข้าใจและการปฏิบัติในระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล 

ผู้วิจัยจะอธิบายอย่างละเอียดในบทที่ 5 ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี  
117 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.286. 

 If we explain the characteristics of awakening, there are only two kinds. The first is 
the understanding-awakening which is the clear comprehension of nature and 
characteristics. The second is the realization-awakening which is the mind that reaches 
the mysterious ultimate 
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จึงดูเหมือนจะมีความขัดแย้งกับพื้นฐานหลักของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่เน้นถึง “การพุ่งตรง
เข้าสู่การตระหนักถึงจิตเดิมแท้” ในฐานะที่เป็นประสบการณ์ที่เกิดข้ึนกับมนุษย์ซึ่งมิใช่เป็นเพียง
ความเข้าใจในเชิงสติปัญญา ( Intellectual Understanding)  ที่มีต่อข้อคำสอนทางศาสนา
เท่านั้น ยิ่งไปกว่าน้ันหากแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล มีลักษณะที่เป็นเพียง
ความเข้าใจในเชิงสติปัญญาดังนั้น แนวคิดดังกล่าวนั้นจะมีความแตกต่างกับแนวคิดของกลุ่มคลั่ง
ใคล้ในปัญญา (crazy wisdom) ที่ โบโจ จินูล ได้กล่าววิจารณ์เอาไว้อย่างไร 

  ประการที่สอง หากแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันได้ปรากฏข้ึนนั่นย่อมหมายความ
ถึงการปรากฏข้ึนของความเข้าใจในความหมายของตัวตนของมนุษย์ได้ปรากฏข้ึนอย่างสมบูรณ์ 
ดังนั้นเหตุใดโบโจ จินูล จึงให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติซึ่งเกิดข้ึนโดยสืบเนื่องจาก
การตื่นรู้อย่างฉับพลันดังกล่าว ในแง่นี้หากการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องยังคงเป็นสิ่งที่จำเป็นนั่น
หมายความได้หรือไม่ว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันมิได้เป็นการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงแห่งพทุธ
ธรรมโดยสมบูรณ์ 

 และประการที่สาม เหตุใดแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงต้องสืบเนื่องต่อมาด้วย
แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือหากพิจารณาจากฐานความคิดโดยทั่วไปหรือโดย
สามัญสำนึก กระบวนการที่ดูเป็นธรรมชาติควรจะปรากฏข้ึนในลักษณะที่ว่า “การปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่องนำมาสู่การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” (Gradual cultivation and sudden awakening)118 
หมายความว่า การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องคือการฝึกฝนพัฒนาอย่างเป็นลำดับข้ันตอนจนใน
ท้ายที่สุดเมื่อความสามารถของปุถุชนได้เดินทางมาถึงจุดสูงสุดเมื่อนั้นจึงเรียกได้ว่าเป็นการตื่นรู้
ซึ่งเกิดข้ึนอย่างฉับพลัน มิใช่เช่นที่โบโจ จินูล อธิบายว่า “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่อง” (sudden awakening and gradual cultivation) 

จากการพิจารณาข้อวิจารณ์ทั้งสามประการดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ข้อวิจารณ์ประการแรก
นั้นคือข้อวิจารณ์ที่มีประเด็นพื้นฐานอยู่ที่การวิจารณ์แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ 
จินูล กล่าวคือการวิจารณ์ว่าแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล นั้นเป็นเพียงความ
เข้าใจในเชิงหลักการที่เกิดข้ึนจากการให้ความสำคัญกับศึกษาคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนา ซึ่ง
มิใช่แนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซน ในขณะที่ข้อวิจารณ์ในประเด็นที่สองและสามนั้นคือ
ข้อวิจารณ์ที่มีประเด็นพื้นฐานอยู่ที่แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล กล่าวคือ 
การตั้งข้อวิจารณ์ถึงความจำเป็นและความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่ยังคงต้องเกิดข้ึน
โดยสืบเนื่องจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน โดยช้ีว่า หากการตื่นรู้ได้ปรากฏแล้วนั่นย่อมมีความ

 
118  ระบบวิมุติวทยาดังกล่าวคือแนวทางของพระพุทธศาสนานิกายเซนสายเหนือหรือ The 

Northern School of zen  
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หมายถึงการตรัสรู้ที่สมบูรณ์ ดังนั้นเหตุใดโบโจ จินูล จึงยังคงให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติที่ต้องเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง และหากโบโจ จินูล ยังคงให้ความสำคัยกับแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เหตุใดโบโจ จินูล จึงให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติที่จะต้อง
เกิดข้ึนโดยสืบเนื่องต่อจากการตื่นรู้โดยฉับพลัน ( Gradual Cultivation subsequence to 
Suden Awakening)  ทั้งที่ความเข้าใจโดยทั่วไปนั้น แนวคิดเรื่องการปฏิบัตินั้นควรที่จะเป็น
เงื่ อน ไขพื้ นฐานที่ นำไปสู่ การตื่นรู้ อย่ าง ฉับพลัน  (Gradual Cultivation and Sudden 
Awakening)119  

จากการวิเคราห์ข้อวิจารณ์ประการแรกพบว่า ข้อวิจารณ์ดังกล่าวนั้นมีพื้นฐานอยู่บนความ
เข้าใจที่ว่า การยอมรับความสำคัญของการศึกษาพระสูตรหรือตำราซึ่งเป็นทัศนะทางปรัชญาของ
โบโจ จินูล ที่แตกต่างไปจากนักคิดนิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยอนั้นเป็นช้ีว่า แนวคิด
เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนัน้ันมีความหมายเป็นเพียงการเข้าใจแต่เพียงความหมายของพทุธธรรม
คำสอนที่ถูกจารึกหรือถูกบันทึกเอาไว้ในคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาซึ่งเป็นแนวการศึกษาของ
พระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษาและมิใช่วิถีทางของนิกายเซน แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองว่า
ข้อวิจาณ์ดังกล่าวนี้เกิดข้ึนภายใต้มุมมองของนักคิดในฝ่ายเซนโดยเฉพาะอย่างยิ่งสายฉับพลันที่
มุ่งให้ความสำคัญอย่างเป็นที่สุดกับแนวคิดเรื่องการตื่นรู้สู่ธรรม อันเป็นแนวคิดที่สำคัญของ
พระพุทธศาสนานิกายเซน หากแต่การยืนยันในความสำคัญของประสบการณืดังกล่าวนั้นก็มิได้
เป็นเหตุผลที่มีความหนักแน่นพอที่จะสามารถช้ีให้เห็นได้ว่าแนวคิดเรื่องการยอมรับการศึกษา
คัมภีร์หรือคำสอนทางศาสนานั้นเป็นสิ่งที่ทำให้แนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นมิอาจถือได้
ว่าหลักการของนิกายเซน เหตุเพราะว่าหากพิจารณาทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล จะเห็นได้
ว่าปัญหาที่สำคัญของพระพทุธศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวในสายตาของโบโจ จินูล คือปัญหาของ 
“มนุษย์ปุถุชน” โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่องการเข้าใจในเนื้อแท้หรือการเข้าใจใน
ธรรมชาติเดิมแท้ของตนซึ่งในภาษาของโบโจ จินูล คือการเข้าใจในจิตเดิมแท้ของตนว่าเป็น
สภาวะที่สะอาดปราศจากความมัวหมอง เนื่องด้วยเพราะการดำรงชีวิตที่ยังคงเต็มเปี่ยมไปด้วย
ความมัวหมองกล่าวคือเต็มเปี่ยมไปด้วยความจริงในเชิงการดำรงอยู่ (Existential Reality) ของ
การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  

 
119 ในแง่น้ี เน่ืองด้วยข้อวิจารณ์ในประการที่สองและสามน้ันเป็นข้อวิจารณ์ที่เก่ียวข้องกับหลักการ

เรื่องการปฏิบัติและการวิเคราะห์ข้อวิจารณ์ทั้งสองประการดังกล่าวน้ัน มีความจำเป็นต้องวางอยู่บนพื้นฐาน
ความเข้าใจที่มีต่อแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันซ่ึงเป็นเน้ือหาหลักของข้อวิจารณ์ในประการแรก ดังน้ัน
ในหัวข้อน้ีผู้วิจัยจึงจะมุ่งให้ความสำคัญกับข้อวิจารณ์ในประการแรกเป็นหลัก และข้อวิจารณ์ในประการที่สอง
และสามซ่ึงเก่ียวข้องกับเรื่องการปฏิบัตน้ันจะถูกนำไปเป็นเน้ือหาที่สำคัญของการวิเคราะห์ซ่ึงจะปรากฏในบท
ที่ห้าของวิทยานิพนธ์ซ่ึงเก่ียวข้องโดยตรงกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองของโบโจ จินูล 
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ในแง่นี้สภาพ “ความเป็นจริง” ของชีวิตและการเช่ือมั่นอย่างสนิทใจในการรับรู้ที่เต็ม
เปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะ เช่นน้ีเองที่ทำให้การตื่นรู้อย่างฉับพลันซึ่งเป็นแนวคิดของนิกายเซน
นั้นปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ การให้ความสำคัญกับคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาของโบโจ 
จินูล นั้นจึงเป็นความพยายามในการแสวงหาหนทางหรือวิธีในการทำให้มนุษย์ปุถุชนนั้นได้
เริ่มต้นที่จะมองเห็น “ข้อเท็จจริง”ของชีวิตที่ถูกแฝงซ่อนเอาไว้ภายใต้ “ความเป็นจริง” ของชีวิต
ที่ปรากฏอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ อีกทั้งการช้ีชวนให้มนุษย์ปุถุชนได้มองเห็นข้อเท็จจริงของชีวิต
ผ่านทางการศึกษาพุทธธรรมคำสอนในคัมภีร์ทางศาสนาอันเป็นความเข้าใจในเชิงหลักการ
ดังกล่าวก็มิได้เป็นเป้าหมายปลายทางของโบโจ จินูล หากแต่เป็นความเข้าใจในเชิงหลักการ
ดังกล่าวนั้นคือองค์ประกอบหนึ่งที่สำคัญที่จะต้องถูกทำให้ให้ปรากฏข้ึนจริงภายในประสบการณ์
ของมนุษย์ด้วยกระบวนการแห่งการไตร่ตรองย้อนกลับกระจ่างแจ้งสู่ภายใน  (Kr.회광반조: 

Hoegwang Pan j o)  ในแง่นี้กระบวนการแห่งการไตร่ตรองย้อนกลับโดยมีความเข้าใจที่ถูกต้อง
ที่ได้รับจากการศึกษาพุทธธรรมคำสอนเป็นพื้นฐานนั้นเองคือองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญในการ
นำไปสู่การตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening) ของมุษย์ปุถุชนในทัศนะของโบโจ จินูล  

 หากเข้าใจแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล จากมุมมองของการให้ความสำคัญกับ
มนุษย์ปุถุชนที่ยังคงดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ในลักษณะดังกล่าว ย่อมเป็นพื้นฐานในการ
ช้ีให้เห็นว่าการให้คุณค่าและการให้ความสำคัญกับการศึกษาข้อเขียนทางศาสนาของโบโจ จินูล  
มิอาจจะเป็นที่ใช้ในการสรุปได้ว่า แนวคิดเรื่องการตืนรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล เป็นเพียง
ความเข้าใจในเชิงหลักการที่เกิดข้ึนจากการอ่านและเข้าใจความหมายของคัมภีร์ทางศาสนาซึ่ง
เป็นข้อวิจารณ์ที่มีต่อโบโจ จินูล  หากแต่ในทางกลับกันการให้ความสำคัญกับความเข้าใจซึ่งต้อง
เกิดข้ึนจากการศึกษาคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนา และการนำความเข้าใจดังกล่าวนั้นมาเป็น
พื้นฐานในการผลักดันให้จุดเริ่มต้นของกระบวนการในการย้อนกลับและกระจ่างแจ้งนั้นสามารถ
ปรากกข้ึนได้อย่างจริงจังภายในการดำรงชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ นั้นกลับยิ่งเป็นการ
ช้ีให้เห็นว่าทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูลในลักษณะดังกล่าวนั้นยิ่งสอดคล้องและเป็นการ
สนับสนุนทัศนะทางปรชัญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่มองว่ามนุษย์ทุกคนมีพุทธภาวะ และ
การตื่นรู้สู่พุทธภาวะหรือธรรรมชาติเดิมแท้ของจิตน้ันเป็นสิ่งที่สามารถเกิดข้ึนได้กับมนุษย์ปุถุชน
ภายท่ามกลางการดำรงชีวิตอยู่ในโลกนี้อย่างแท้จริง   

การวิจารณ์ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าว ซึ่งช้ีให้เห็นถึงการมุ่ง
ความสำคัญอย่างเป็นที่สุดไปสู่ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน โดยปฏิเสธการให้
ความสำคัญกับคัมภีร์หรือข้อคำสอนทางศาสนาน้ันถึงแม้จะมีความถูกต้องเที่ยงตรงต่อหลักการ
พื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซนในเรื่องการพุ่งตรงต่อการตื่นรู้ในจิตเดิมแท้หากแต่ภายใต้
การยอมรับเงื่อนไขของมนุษย์ที่ดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ นั้นยิ่งอาจทำให้เห็นว่า ข้อ
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วิจารณ์ดังกล่าวนั้นเองที่อาจจะกลายเป็นข้อคำสอนในเชิงหลักการซึ่งไม่อาจจะปรากฏข้ึนได้จริง
ในชีวิตของมนุษย์ และข้อวิจารณ์ดังกล่าวนั้นเองที่เป็นทัศนะทางปรัชญาที่ไม่เที่ยงตรงต่อทัศนะ
พื้นฐานทางปรัชญาของพระพุทธศาสนิกายเซนเสียเอง 

  ในประเด็นเรื่องการวิเคราะห์ข้อวิจารณ์ประการแรกดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาน้ัน ผู้วิจัยจะ
ได้วางรากฐานในการวิเคราะห์อยู่บนองค์ประกอบพื้นฐานทั้งสามประการซึ่งปรากฏเป็นแนวคิด
หลักของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล  หลักการดังกล่าวคือ หนึ่ง 
แนวคิดเรื่องหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ซึ่งเป็นเนื้อหาหลักที่ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ใน
บทที่สาม สองท่าที ในการยอมรับความสำคัญของการศึกษาแนวคิดหรือหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในรูปแบบข้อคำสอนหรือคัมภีร์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่อง
ความ “ศรัทธา”  ( Faith : Ch. 信 : xin , Kr. 신 : sin) ซึ่ ง เป็นพื้ นฐานคำสอนของของ
นิกายอวตัมสกะ สาม  การพิจารณามนุษย์ในฐานะปุถุชนซึ่งดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์   

ผู้วิจัยมีทัศนะว่าภายใต้การวิเคราะห์โดยหลักการพื้นฐานทั้งสามประการดังกล่าวนั้นได้
สะท้อนให้เห็นถึงท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่มีต่อประเด็นเรื่องการเข้าใจ
ความหมายที่แท้จริงของตัวตนกล่าวคือประเด็นเรื่อง “ช่องว่างแห่งการรับรู้” ในฐานะที่เป็นข้อ
ตึงแย้งระหว่าง “ข้อเท็จจริงแห่งสัจธรรม” และ “ความเป็นจริงของชีวิต” ซึ่งปรากฏข้ึนในฐานะ
ที่เป็น “สภาวะแห่งความตึงแย้งอันเข้มข้น” ( Extremely Tension) ระหว่างความเช่ือมั่นใน
ข้อเท็จจริงเชิงหลักการพื้นฐานของศาสนาและประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์อันเต็มเปี่ยม
ไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในลักษณะดังกล่าว ภายใต้การปรากฏข้ึนของความตึงแย้ง
อันเข้มข้นดังกล่าวคือรากฐานที่สำคัญของการ “ย้อนกลับกระจ่างแจ้ง” ( Kr. 회광반조 : 
Hoewgang pango ) ใน ฐานะที่ เป็ น  “พฤติก รรมแห่ งการ ใคร่ ครวญ ”  (The act of 
contemplation) ที่มนุษย์มีต่อประสบการณ์แห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่เกิดข้ึนในฐานะที่
เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตและย้อนกลับ (Trace Back , Kr. 회광) ประสบการณ์
ดังกล่าวกลับเข้าสู่เนื้อแท้หรือพื้นฐานของประสบการณ์ดังกล่าวในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการ
รับรู้ (Awareness : Kr. 지)  อันเป็นธรรมชาติพื้นฐานที่แท้จรงิของมนุษย์ในทัศนะของโบโจ จินูล  

ในแง่นี้พฤติกรรมแห่งการย้อนกลับกระจ่างแจ้งดังกล่าวคือรากฐานในการปรากฏการณ์
ข้ึนของสภาวะแห่งการ “ลุกโผล่งแตกกระจาย” ( Kr. 깨지다 ) 120  อันเป็นกระบวนการที่สำคัญ

 
120 ในภาษาเกาหลี คำว่า “การตื่น” หรือ “awake ,kr. 깨다  เป็นรากฐานความหมายของคำว่า 

“แตกกระจาย” หรือ  Break , Kr. 깨지다  และ “การบรรลุธรรม” หรือ Enlightenment, Kr.깨짐  โดยนัย
น้ีชี้ให้เห็นว่าในแนวคิดทางพุทธปรัชญาของเกาหลี คำว่าการบรรลุธรรมส่อนัยถึง “การการแตกกระจาย” ซ่ึง
ในทัศนะของผู้วิจัยการแตกกระจายดังกล่าวคือการแตกกระจายของกรอบการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่
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ในการนำพามนุษย์ให้สามารถข้ามพ้นกรอบความคิดในเชิงทวิทัศน์ในระดับที่ลึกที่สุด (dualistic 
view)121 เพื่อนำไปสู่ความตระหนักรู้ได้อย่างสมบูรณ์ถึงการดำรงอยู่อย่างสัมพันธ์กันระหว่าง
ความ บริสุทธ์แห่งจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ภายใต้ชีวิตของปัจเจกบุคคล 
ด้วยเหตุนี้การไตร่ตรองใครครวญดังกล่าวจึงมิได้สื่อความหมายถึงแสวงหาพื้นฐานหรือรากฐาน
ทางอภิปรัชญาที่ดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นฐานรองรับอันเป็น ความจริงสมบูรณ์ (Ultimate Truth) 
ในรูปแบบของผู้สร้าง (Creator) หากแต่ในทางตรงกันข้ามพฤติกรรมแห่งการใคร่ครวญดัง
กล่าวคือการไตร่ตรองถึงสภาวะธรรมอันเป็นธรรมชาติที่แท้จริง ของประสบการณ์ในการรับรู้ที่
เกิดข้ึนของมนุษย์ ดังนั้นความหมายของการไต่รตรองอย่างลึกซึ่งนั้นจึงมีลักษณะที่สำคัญในการ
มุ่งกลับเข้าสู่การแสวงหาความเข้าใจในธรรมชาติของมนุษย์น่ันเอง   

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีทัศนะว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล คือบทสะท้อนในทาง
ปรัชญาที่สำคัญในการช้ีชวนและเรียกร้องให้มนุษย์ย้อนกลับเข้าสู่การเข้าใจความหมายที่แท้จริง
ของตัวตนอันเป็นการยอมรับสภาวะแห่ง “ความสมดุล” ที่ปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขแห่งการ
ดำรงชีวิตในฐานะปุถุชน ในแง่นี้การตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงมิใช่สภาวะแห่งการแห่งการ “ถอด
ถอน” (detach) มนุษย์ออกไปจากเงื่อนไขแห่งการดำรงอยู่ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ แต่ใน
ขณะเดียวกันก็มิใช่การผูกมัด (Attach) มนุษย์เข้ากับการยึดมั่นในเงื่อนไขดังกล่าว หากแต่เป็น
การ “ตื่นรู้” (awakening) สู่พื้นฐานที่แท้จริงของชีวิตอันเป็นรากฐานแห่งการดำรงอยู่ของ
ความสัมพันธ์ซึ่งระหว่างเงื่อนไขและองค์ประกอบชีวิตของมนุษย์ในฐานะที่เป็นปุถุชนในโลก
ปรากฏการณ์  
4.2 การวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉบัพลันในทัศนะของโบโจ จินลู  

4.2.1 “ความเป็นจริงของชีวิต” และอุปสรรคแห่งการตืน่รู้อย่างฉับพลันในทัศนะของโบโจ 

จินูล  

ผู้วิจัยเห็นว่า หากมองว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นเป็นรูปแบบแห่ง “ความเข้าใจ” ของ
มนุษย์ที่มีต่อความหมายอันแท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ของตน ดังนั้นอุปสรรคซึ่งขวางกันการ
เกิดข้ึนของ “ความเข้าใจ” ดังกล่าวจึงกลายเป็นประเด็นที่สำคัญที่สมควรจะได้รับการศึกษาใน

 

มนุษย์มีต่อตนเองในระดับที่ลึกที่สุด หรือที่มนุษย์มีต่อสิ่งอ่ืนๆในความหมายการแยกแยะระหว่างผู้รับรู้กับสิ่ง
ที่ถูกรับรู้  ความหมายเช่นน้ีสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนในแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล  

121 ระหว่างธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์และประสบการณ์ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ หรือในภาษาของ
ผู้วิจัยคือความความตึงแย้งระหว่างความคิดที่ว่า “ฉันคือพุทธะ” และ “ฉันมิใช่พุทธะ” ( I am a Buddha but I 
am not a Buddha) 
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ฐานะที่เป็นเงื่อนไขประการแรกในการสร้างความเข้าใจอันถูกต้องที่มนุษย์จะมีต่อธรรมชาติเดิม
แท้ของตัวตน  

จากการวิเคราะห์ในหัวข้อที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่าโบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับหลักการ
เรื่องจิตเดิมแท้โดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวคิดเรื่องหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ในฐานะที่
เป็นเนื้อหาที่สำคัญของการตื่นรู้อย่างฉับพลันในแง่นี้ประเด็นที่สำคัญภายใต้การให้ความสำคัญ
กับแนวคิดเรื่องหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าว คือ หนึ่งหากมองว่า 
โบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับการพิจารณามนุษย์ในฐานะปุถุชนซึ่งดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกเชิง
ประจักษ์ และสองการให้ความสำคัญดังกล่าวเป็นพื้นฐานในการให้ความสำคัญกับประเด็นเรื่อง
หน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้โดยเฉพาะการคิดแยกแยะในเชิง มโนทัศน์ในฐานะที่เป็น
เนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ และสามหากแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ดังกล่าวนั้นคือ “เนื้อหา
อัน” สำคัญของการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล ตามที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ในข้างต้น ดังนั้น
ภายใต้การถักร้อยเช่ือมโยงประเด็นความคิดทั้งสามประการดังกลา่วจึงนำไปสู่ประเด็นซึ่งควรจะ
ได้รับการวิเคราะห์อย่างชัดเจนคือ มิติความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันและแนวคิดเรื่องหน้าทีท่ั้งสองประการของจิตเดิมแท้โดยเฉพาะในมิติการคิดแยกแยะใน
เชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ หรือใน
อีกภาษาหนึ่งคือ บทบาทของแนวคิดเรื่องการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นปรากฏอยู่ในบริบท
ใดหรือในความสำคัญอย่างไรเมื่อโบโจ จินูล กล่าวถึงหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน และ
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวนั้นสะท้อนให้เห็นความโดดเด่นหรือความสำคัญ
ของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล ในแง่มุมใด 

ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยมีทัศนะว่าการช้ีให้เห็นถึงการให้ความสำคัญของแนวคิดเรื่องหน้าที่ทั้ง

สองประการของจิตเดิมแท้ในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นสะท้อนให้เห็นถึงการให้ความสำคัญของ

มิติความจริงในเชิงการดำรงอยู่ (Existential Reality) ของประสบการณ์ในการรับรู้โลกของ

มนุษย์อันวางอยู่บนแนวคิดในเชิงแยกแยะท่าทีทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวนั้นเองคือ

รากฐานในการ “ช้ีชวน” ให้มนุษย์นั้นย้อนกลับเข้าสู่การ  “เผชิญหน้า”เพื่อ“ยืนยัน”และ

“ยอมรับ” ใน “ความเป็นจริงของชีวิต” ที่ซึ่ง“ยังคง”เต็มเปี่ยมไปด้วยกระบวนการในการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์อย่างมากล้นและเป็นสิ่งซึ่งผูกพันชีวิตมนุษย์อยู่ในการวนเวียนด้วยโลก

สังสารวัฏอย่างไม่มีวันจบสิ้น122   

 
122 ในแง่น้ีถึงแม้แนวคิดดังกล่าวของผู้วิจัยอาจจะดูมีความขัดแย้งกับพื้นฐานแนวคิดของปรัชญาเซนที่

มีพื้นฐานคำสอนที่ว่ามรรควิธีของนิกายเซนคือการการชี้ชวนให้มนุษย์น้ันย้อนกลับเข้าสู่การ “เผชิญหน้า”เพื่อ 
“ยืนยัน”และ “ยอมรับ” กับ “ข้อเท็จจริงของชีวิต” อันเป็นธรรมชาติพื้นฐานในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการ
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ในแง่นี้การที่ผู้วิจัยได้อธิบายท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการย้อนกลับเข้าสู่การ

เผชิญหน้ากับ “ความเป็นจริงของชีวิต” ด้วยบริบทความหมายเรื่องการ “ช้ีชวน” นั้นเป็น

ความตั้งใจของผู้วิจัยในการสะท้อนให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นมนุษย์ปุถุชนนั้นถูกผูก

รัดอยู่ภายใต้ “ความบิดเบี้ยวในเชิงญาณทัศน์” อันเป็นโซ่ตรวนผูกมัดมนุษย์อยู่อย่างน้อยสอง

ประการคือหนึ่ง ประสบการณ์ในการรับรู้และการเข้าใจโลกซึ่งวางอยู่บนกระบวนการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นคือการรับรู้โลกในแบบที่ไม่สะท้อนกับความเป็นจริงของโลกและ

สรรพสิ่งและสองการยึดมั่นในกระบวนการรับรู้และเข้าใจโลกในลักษณะดังกล่าวว่าเป็น

“ธรรมชาติแห่งเดิมแท้แห่งการรบัรู้ของตน”123 นั้นคือความผิดพลาดในอีกประการหนึ่ง  ผู้วิจัย

มองว่าความผิดพลาดในประการแรกนั้นอาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าเป็น“ความบิดเบี้ยวใน

เชิงญาณทัศน์” (Epistemic Distortion) กล่าวคือการรับรู้และการเข้าใจอันผิดพลาดไม่

สะท้อนต่อความจริงของสรรพสิ่ง ในขณะที่ความผิดพลาดในประการที่สองอาจพิจารณาได้ว่า

เป็น “ความบิดเบี้ยวในเชิงวิมุติวิทยา” (Soteriological Distortion) กล่าวคือการเช่ือมั่นอย่าง

สนิทใจว่าตนเองนั้นเป็นเพียงปุถุชนธรรมดา การแสวงหาสัจธรรมหรือการเข้าถึงเป้าหมายแห่ง

 

รับรู้อันบริสุทธ์อันปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์หรือในภาษาของนิกายเซนอธิบายว่าเป็นการ “ชี้ตรง
เข้าสู่จิตตื่นรู้สู่ธรรมชาติและกลายเป็นพุทธะโดยสมบูรณ์”  แต่กระน้ันก็ตามผู้วิจัยพบว่าในการศึกษาแนวคิด
ของโบโจ จินูล ในมิติเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันได้สะท้อนให้เห็นถึงท่าทีทางปรัชญาอันมีนัยที่สำคัญ ในการ
ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการ“เผชิญหน้า”เพื่อ “ยืนยัน”และ “ยอมรับ” กับ “ความเป็นจริงของชีวิต” 

123 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าปัญหาทั้งสองประการน้ีโดยแท้จริงแล้วมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันกล่าวคือ
ทัศนะในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งที่ผิดพลาดซ่ึงปรากฏขึ้นเป็นประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ที่
ดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์เป็นที่มาของการเชื่อม่ันย่างสนิทใจหรือยึดม่ันเอาว่าประสบการณ์ที่ปรากฏขึ้น
ต่อการรับรู้ของมนุษย์น้ันคือธรรมชาติแห่งการรับรู้ของตัวตน ในแง่น้ีผู้วิจัยจึงมองว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ัน
จึงมีความหมายถึง “ความเข้าใจอันถูกต้อง” ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของตัวตน (ธรรมชาติเดิมแท้
แห่งการรับรู้) และความหมายของปรากฏารณ์ต่างๆที่ปรากฏขึ้นกับตัวตน(การคิดแยกแยะในเชิงมโนทั ศน์) 
กล่าวคือการเข้าใจในความหมายและสถานะของสิ่งต่างๆอย่างถูกต้อง มิได้มีความหมายถึงการตรัสรู้ธรรมอัน
สมบูรณ์ดังน้ันภายหลังจากการเข้าใจความหมายของตัวตนและสรรพสิ่งในรูปแบบที่ถูกต้อง การปฏิบัติอันเป็น
กิจกรรมที่ดำเนินไปอย่างต่อเน่ืองจึงต้องปรากฏขึ้นและถือเป็นความจำเป็นในการทำให้ความเข้าใจอันถูกต้องที่
ปรากฏขึ้นจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันสามารถปรากฏขึ้นได้จริงในฐานะที่แก่นสารแห่งพฤติกรรมของชีวิต
มนุษย์ซ่ึงดำรงอยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์ และด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองน้ีเองการบรรลุสู่ธรรมอันสมบูรณ์จึง
สามารถปรากฏขึ้นได้ โปรดดูการอธิบายกระบวนการดังกล่าวในตารางที่ 2 ของบทน้ี 
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ธรรมอันสมบูรณ์นั้นไกลพ้นออกไปจากความสามารถของมนุษย์ที่พึงจะมี124   ปัญหาที่สำคัญ

ของ “ปุถุชน” ในลักษณะดังกล่าวได้รับการอธิบายถึง ในบทนิพนธ์ “Secrets on Cultivating 

the Mind” (Ch. 修心訣 : susim kyol )  ซึ่ง โบโจ จินูล ได้กล่าวว่า  

 

“ปุจฉา:  ท่านกล่าวถึงการมองเห็นธรรมชาติ แต่เมื่อการเห็นอันแท้จริงในธรรมชาติได้

ปรากฏข้ึนบุคคลจะได้กลายเป็นผู้ตรัสรู้อันประเสริฐ และจะสามารถที่จะแสดงอำนาจวิเศษ

หรือสสิ่งมหัศจรรย์ได้ ดังนั้นเขาจึงแตกต่างจากปุถุชนทั่วไป หากแต่ท่ามกลางผู้ที่ปฏิบัติอยู่ใน

ขณะนี้ใยจึงมิเห็นใครเลยที่จะสามารถแสดงพลังพิเศษทั้งทางจิตและทางกายได้ 

จินูล : เจ้าไม่ควรพูดจาเหลวไหลไร้สาระเช่นนี้ ความไม่สามารถในการแยกแยะความ

ผิดพลาดจากความประเสริฐนั้นคือความหลอกลวงและความสับสน ในสมัยน้ีมนุษย์ปุถุชนเช่น

เจ้าผู้ซึ่งปฏิบัติอยู่บนมรรคาและกล่าวถึงสจัธรรมด้วยเพยีงปากของเจา้แต่ในจิตน้ันกลบัหอ่เหี่ยว

ไปจากมันและจบลงด้วยการตกลงไปสู่ความผิดพลาดในการดูแคลนตัวตนของเจ้าเองโดยการ

คิดเพียงแค่ว่าเจ้าน้ันมิได้มีส่วนร่วมอยู่ในพุทธะภาวะอันประเสริฐ นี่คือทั้งหมดที่เจ้ากำลังสงสัย

งุนงง”125 

 

หากวิเคราะห์จากบทนิพนธ์ดังกล่าวย่อมแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าในทัศนะของโบโจ 

จินูล  ด้วยการมีความเข้าใจอันผิดพลาดมที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติอันแท้จริงของตนเอง คือ
 

124 โบโจ จินูล เรียกปัญหาในลักษณะน้ีว่า ปัญหาเรื่องการ “ลดทอนคุณค่าของตัวเอง” หรือ The 
Problem of Self Debasement 

125 Bojo Jinul , Secrets on the Cultivating the Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 
(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.141-142 .  

“Question: You talked about seeing the nature. But when there is true seeing of the 
nature, the person becomes an enlightened saint and should be able to perform magic 
and miracles he would be different from other people. How is it, then, that among those 
who cultivate the mind nowadays, not one can display these spiritual powers and 
transformation bodies? 

Chinul:  You should not utter absurdities lightly; to be unable to differentiate the 
perverse from the noble is to be deluded and confused. Nowadays, you people who are 
training on the path chat about truth with your mouth, but in your minds you only shrink 
from it and end up falling into the error of underestimating yourselves by thinking that you 
do not share in the Buddha- nature. This is all that you are doubting.” 
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ปัญหาพื้นฐานที่สำคัญของปุถุชนที่ดำรงชีวิตอยู่ในโลกสังสารวัฏดังนั้นความพยายามในการ

สร้างกระบวนการในการ “กระตุ้น” ให้ปุถุชนเกิดความเข้าใจที่ถูกต้องในธรรมชาติพื้นฐานของ

ชีวิตจึงกลายเป็นพื้นฐานที่สำคัญในกระบวนการแห่งการการตื่นรู้อย่างฉับพลัน และการตื่นรู้

อย่างฉับพลันนั้นเองที่เป็นพื้นฐานสีมพันธ์เช่ือมโยงไปสู่การพัฒนาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่

แท้จริง (True Cultivation) ให้สามารถปรากฏข้ึนเป็นลำดับต่อไป  

ในแง่นี้ความ “บิดเบี้ยวทางญาณทัศน์”ที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างต้นจึงถือว่าเป็นอุปสรรค

อันสำคัญในการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและย่อมสง่ผลไปสูก่ารปรากฏข้ึนของการปฏิบัติอันแท้จริงใน

ท้ายที่สุดดังนั้นจึงเป็นสาเหตุที่ทำให้ โบโจ จินูล  จึงให้ความสำคัญกับความบิดเบี้ยวในเชิงญาณ

ทัศน์ดังกล่าวในฐานะที่เป็นปัญหาหลักที่สำคัญอันเป็น “อุปสรรค”กั้นขวางการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันของปุ ถุชน อุปสรรคดังกล่าวนั้นถูกขยายความในฐานะที่ เป็น “ความเข้าใจอัน

ผิดพลาด” ที่ปุถุชนนั้นมีต่อธรรมชาติเดิมแท้ของตนเอง ในแง่นี้ โบโจ จินูล ได้บรรยายถึง 

“ความเข้าในอันผิดพลาด” ดังกล่าวในบทเริ่มต้นของงานนิพนธ์เรื่อง  โดยมีใจความว่า 

 
“จิตเดิมแท้นั้นโดยเนื้อแท้แรกเริ่มนั้นเป็นสิ่งเดี่ยวกันทั้งในผู้ประเสริฐและปุถุชน แต่ด้วย

เหตุเพราะปุถุชนยืนยันในความจริงของสิ่งทั้งหลายด้วยจิตที่ผิดพลาดเขาจึงสญูเสียธรรมชาติอนับ
ริสุทธ์และได้ห่างเหินไปจากมันดังนั้นจิตเดิมแท้จึงไม่สามารถปรากฏข้ึนได้เปรียบราวกับเงาของ
ต้นไม้ในความมืดหรือธารน้ำที่ไหลรินอยู่ใต้ดินซึ่งเป็นสิ่งที่ดำรงอยู่หากแต่ไม่ได้ถูกรับรู้เลย ดังเช่น
ที่พระสูตรได้กล่าวว่าท่านผู้ประเสรฐิทั้งหลาย อุปมาดั่งแก้วมณีอันบริสุทธ์ได้เปล่งแสงออกมาเป็น
ห้าสีสันสอดคล้องไปกับทิศทางต่างที่มันได้ส่องแสงไป ปุถุชนต่างหลงคิดอย่างผิดพลาดว่าแก้ว
มณีน้ันมีสีต่างๆเช่นน้ันจริงๆ 

 ท่านผู้ประเสริฐทัง้หลายสิง่นี้เองกเ็ปรียบเหมือนธรรมชาติแห่งความบริสุทธ์ของการตรัสรู้
อันสมบูรณ์ มันได้ปรากฏอยู่ในร่างกายและจิตใจและได้ปรับเปลี่ยนผันแปรไปตามเป้าหมายที่
แตกต่างไป หากแต่ผู้โง่เขลาต่างกล่าวว่าธรรมชาติเดิมแท้อันบริสุทธ์ิของการตรัสรู้นั้นแท้จริงแล้ว
ครอบครองไว้ด้วยคุณลักษณะต่างๆของร่างกายและจิต  เมื่อปุถุชนน้ันมืดมัวเขาได้ทึกทักเอาว่า
องค์ประกอบทั้งสี่ประการนั้นคือร่างกายของเขาและการคิดอันผิดพลาดนั้นคือจิตของเขา เขา
ไม่ได้ทราบเลยว่าธรรมชาติของเขาน้ันคือกายแห่งธรรม เขาไม่ได้ทราบว่าธรรมชาติแห่งการรับรู้
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นั้นคือพุทธะที่แท้ เขาแสวงหาพุทธะจากภายนอกจิตของเขาในขณะที่เขาได้เดินทางไปอย่างไร้
จุดหมาย ”126  

 
นักวิชาการเช่น  Keel ให้คำอธิบายถึงอุปสรรคของการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็น

ความเข้าใจอันผิดพลาดในลักษณะดังกล่าวโดยใช้บทอุปมาเปรียบเปรยเรื่องแก้วมณีของ โบโจ 
จินูล โดยได้ช้ีให้เห็นว่า 

 
“บทอุปมาดังกล่าวนั้นสะท้อนให้เห็นว่าปัญหาหลักที่สำคัญของความผิดพลาดดังกล่าวคือ

ความเข้าใจที่ผิดพลาดต่อธรรมชาติของ “การแวววาวสะท้อนแสง” หรือ “หน้าที่ของจิตเดิมแท้” 
กล่าวคือปุถุชนนั้นต่างคิดว่าตัวแก้วมณีนั้นมีสีทั้งห้าสีนั้นจริงๆ  และก็มิเช่ือผู้ที่มาช้ีให้เห็นว่าโดย
แท้จริงหรือโดยเนื้อแท้แล้วแก้วมณีนั้นปราศจากสีสันใดๆและเป็นเพียงความสะอาดบริสุทธ์แวว
วาว” 

                                                                             (Hee, 2012, p. 96)  
 

 
126 Bojo Jinul , Straight talk on True Mind, trans. Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : 

University of  Hawaii Press, 1983), p.168 . 
 “ The true mind is originally the same in the saint and the ordinary man. But 

because the ordinary man endorses the reality of material things with the false mind, he 
loses his pure nature and becomes estranged from it. Therefore the true mind cannot 
appear. It is like a tree's shadow in darkness or a spring flowing underground: it exists, but it 
is not perceived. As a Sutra says: Men of good family! Take as analogy a pure mani gem 
which glows with the five colors according to the direction in which it shines. Fools think this 
mani gem really has five colors. Men of good family! It is exactly the same with the pure 
nature of complete enlightenment: it manifests in body and mind and adapts differently 
according to the object. Yet fools say the self-nature of that pure, complete enlightenment 
actually possesses those different bodies and minds. When the ordinary man is deluded, 
he assumes that the four great elements are his body and the false thoughts are his mind. 
He does not know that his own nature is the true dharma-body; he does not know that his 
own numinous awareness is the true Buddha. He looks for the Buddha outside his mind 
while he is thus wandering aimlessly” 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 166 

หากตีความคำอธิบายดังกล่าวของ Keel ด้วยตัวอย่างเรื่องแก้วมณีที่ผู้วิจัยได้กล่าวก่อน
หน้าน้ีอาจจะสามารถขยายความได้ว่า ในทัศนะของ Keel ความบิดเบี้ยวในเชิงญาณทัศน์ของ
มนุษย์นั้นคือความเข้าใจที่ผิดพลาดที่มนุษย์มีต่อการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์โดยเช่ือมมั่น
อย่างสนิทใจว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่เกิดข้ึนและดำรงอยู่อย่างเป็นธรรมชาติ 127ใน
ฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์นั้นคือเป็นธรรมชาติเดิมแท้แห่งการรับรู้ของมนุษย์ อุปมาได้
กับบุคคลผู้ซึ่งไม่เข้าใจว่าสีสันต่างๆที่ปรากฏข้ึนในแก้วมณีนั้นเป็นเพียงการปรากฏข้ึนของ
คุณสมบัติแห่งความแวววาวสะท้อนแสงอันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของแก้วมณีเท่านั้นจึงเข้าใจ
(อย่างผิดพลาดว่า) แก้วมณีน้ันมีสีสันเช่นที่ปรากฏจริงๆ  

นอกจากความเห็นของนักวิชาการเช่น Keel ที่ให้ความสำคัญกับการเข้าใจแนวคิดเรื่อง
การตื่นรู้อย่างฉับพลันและอุปสรรคของการตื่นรู้อย่างฉับพลันในมิติดังกล่าว แนวคิดของ
นักวิชาการเช่น  Buswell ก็มีนัยที่สนับสนุนมิติความเข้าใจในลักษณะดังกล่าวนี้เช่นกัน ในแง่นี้  
Buswell อธิบายความหมายของการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูลว่า 

 
“ปุ ถุชนนั้นมักจะทึกทักเอาว่าโครงสร้างทางกายภาพนั้นคือร่างกายของเขาและ

กระบวนการคิดน้ันคือจิตของเขา อย่างไรก็ตามเขาอาจจะค้นพบโดยฉับพลันได้ว่าร่างกายของ
เขาน้ันโดยแรกเดิมคือกายธรรมแห่งเหล่าพุทธะทั้งหลาย และจิตของเขาน้ันโดยแท้จริงแล้วคือ
ความว่างสงบและการรับรู้ เมื่อนั้นเข้าจึงเข้าใจได้อย่างฉับพลันว่าตัวเขาน้ันโดยธรรมชาติแรกเดิม

 
127 ความหมายของคำว่า “ธรรมชาติ” ในประเด็นเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ีผู้วิจัยได้ใช้ในสอง

ความหมายคือ หน่ึงในการกล่าวว่า “กระแสการรับรู้อันบริสุทธ์ หรือกระแสสำนึกอันบริสุทธ์น้ันคือธรรมชาติ
เดิมแท้ของมนุษย์” ความหมายของ ธรรมชาติ ในที่น้ีผู้วิจัยจะหมายถึง “เน้ือแท้”หรือ essence ของจิตหรือ
ในภาษาของนิกายเซนคือ จิตเดิมแท้ หรือ ใบหน้าเดิมแท้ ซ่ึงผู้วิจัยจะกล่าวถึงด้วยคำว่า “ธรรมชาติเดิมแท้
ของมนุษย์ ”  

สอง ในการกล่าวว่า “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือธรรมชาติประการหน่ึงที่สามารถเกิดขึ้นได้
กับมนุษย์” ความหมายของ ธรรมชาติ ในที่น้ีหมายถึงกระบวนการหรือปรากฏการณ์ทางจิตที่สามารถเกิดขึ้น
ได้กับมนุษย์ปุถุชนทั่วไปเหมือนกับ ความหิว ความอ่ิม ความเหน่ือย ที่เป็นสิ่งซ่ึงกระบวนการอันเป็น
ธรรมชาติเกิดขึ้นได้กับมนุษย์ (natural process)  

การแยกแยะความหมายของธรรมชาติออกเป็นสองประการเช่นน้ีเกิดขึ้นเพื่อป้องกันมิให้ผู้อ่านเกิด
ความสับสนเช่นการเข้าใจสับสนว่า เม่ือผู้วิจัยกล่าวว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือธรรมชาติของชีวิต 
ผู้อ่านอาจจะเข้าใจว่าผู้วิจัยกำลังกล่าวว่า การคิดแยกยแยะในเชิมโนทัศน์คือธรรมชาติเดิมแท้หรือเน้ือแท้ของ
จิตเดิมแท้ ซ่ึงเป็นความขัดแย้งกับพื้นฐานคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่มองว่าจิตเดิมแท้น้ันบรสุทธ์
และปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ทั้งปวง ดังน้ันการเข้าใจความหมายและบริบทในการใช้คำว่า 
“ธรรมชาติ”ทั้งสองประการน้ีจึงเป็นสิ่งที่สำคัญในการเข้าใจแนวคิดของผู้วิจัยในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
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ได้แฝงฝังไว้ด้วยพุทธภาวะอีกทั้งธรรมชาติของเขาน้ันโดยแรกเริ่มนั้นปราศจากมลทินทั้งปวงและ
เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณลักษณะอันประเสริฐแห่งเหล่าพุทธะ การค้นพบเช่นน้ีคือจุดแรกเริ่มแห่งการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลัน” 128 (Buswell Jr, 1983, pp. 56-57) 

 
หากพิจารณามิติเรื่องหน้าที่ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้ตามที่ผู้วิจัยได้อภิปรายเอาไว้ใน

ข้างต้น จึงทำให้เห็นว่าในทัศนะของ Buswell การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือความเข้าใจว่า การคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่นั้นคือการแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของ
จิตเดิมแท้ ในแง่นี้ภายใต้แนวคิดของ Buswell ในลักษณะดังกล่าว การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือ
ความเข้าใจที่ถูกต้องต่อการดำรงอยู่ , สถานะและความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติเดิมแท้ของ
มนุษย์และกระบวนการทางจิตในเชิงแยกแยะที่ปรากฏข้ึนในฐานะเนื้อหาของประสบการณ์ใน
ชีวิตของตนนั้นเอง  

การพิจารณาความหมายเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของนักวิชาการทั้งสองนั้นมี
ท่าทีในการให้ความสำคัญกับบริบทเรื่องสภาวะแห่ งการปราศจากแก่นสารสาระ (Non 
Substantiality) ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์เป็นหลักที่สำคัญกล่าวคือเป็นกระบวนการ
ที่ปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยต่างๆและสามารถเปลี่ยนแปลงเกิดดับไปได้อย่างเป็นพลวัติ
มิใช่ธรรมชาติเดิมแท้แห่งการรับรู้ของมนุษย์ซึ่งเป็นเพียงกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์  แต่
อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมีข้อสังเกตที่สำคัญประการหนึ่งในประเด็นดังกล่าวว่าในการศึกษาแนวคิด
เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล นั้นดูเหมือนจะช้ีให้เห็นถึงท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญที่
ของ โบโจ จินูล ในการเน้นความสำคัญของ “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ของการคิดแยกแยะ
ในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ซึ่งเป็นปัจจัยหลักอันสำคัญที่มีต่อ
กระบวนการตื่นรู้อย่างฉับพลัน 

 ในแง่นี้ผู้วิจัยเห็นว่าท่าทีอันสำคัญในลักษณะดังกล่าวปรากฏอยู่ในบทปุจฉาวิสัชชาในบท
นิพนธ์เรื่อง Straight Talk on True Mind ซึ่งโบโจ จินูล ได้กล่าวว่า 

 
128 The ordinary person generally assumes that his physical frame is his body and 

his thought processes are his mind.  Someday, however, he might make the sudden 
discovery that, in their original forms, his body is actually the true dharma-body of all the 
Buddhas and his mind is actually the void and calm, numinous awareness of the true 
mind. He would then understand that he is inherently endowed with the Buddha-nature 
'and that this nature is originally untainted by defilements of any sort and fully endowed 
with all the meritorious qualities of the Buddhas.  This discovery is initial sudden 
awakening. 
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“ปุจจฉา: พวกเราได้ยินมาว่าบุคคลผู้ซึ่งได้มองเห็นในธรรมชาติน้ันจักข้ามพ้นไปจากการ
เกิดข้ึนและการดับสูญ อย่างไรก็ตามคณาจารย์ในอดีตทั้งหลายนั้นท่านก็ได้มองเห็นในธรรมชาติ
ด้วยกันแล้วทั้งสิ้น แต่คณาจารย์ทั้งหลายเหลา่น้ันก็ยังคงเกิดและก็ยังคงดับสูญอยู่ ในสมัยนี้เราได้
เห็นว่าบุคคลผู้ซึ่งกำลังปฏิบัติพัฒนามรรคาอันประเสริฐนั้นก็ยังคงเกิดและตามเช่นกัน เช่นนี้เรา
จักหลุดพน้จากการเกิดข้ึนและการดับสูญได้เช่นไร 

“วิสัชชนา : การเกิดและการตายนั้นโดยแท้จริงนั้นมิได้ดำรงอยู่ มันดำรงอยู่เพราะ

ความคิดอันผิดพลาด เปรียบได้กับบุคคลผู้ซึ่งมีดวงตาที่เป็นโรคร้าย เขาจึงมองเห็นดอกไม้พร่าง

พรมอยู่บนท้องฟ้า ถ้าบุคคลผู้ซึ่งดวงตาของเขาน้ันปราศจากโรคร้ายได้กลา่วว่าบนฟากฟ้าน้ันไม่มี

ดอกไม้ บุคคลผู้ซึ่งมีโรคร้ายที่ดวงตาจักไม่เช่ือคำกล่าวเหล่านั้น แต่เมื่อโรคร้ายเหล่านั้นได้ถูก

รักษาให้หายไปดอกไม้บนฟากฟ้าก็จะสูญสลายหายไปเองและเขาจึงจะยอมรับได้ว่าดอกไม้

เหล่านั้นมิได้ดำรงอยู่ กระนั้นก็ตามถึงแม้ดอกไม้ที่ เขามองเห็นนั้นจะยังไม่ได้ดับสูญไป ดอกไม้

เหล่านั้นในความเป็นจริงก็เป็นเพียงความว่างเปล่า จะมีก็เพียงแต่คนป่วยเท่านั้นผู้ซึ่งถือว่ามัน

เป็นดอกไม้ทั้งที่โดยแก่นแท้แล้วมันมิได้ดำรงอยู่จริงเลย”129 

 
ในทัศนะของผู้วิจัยบทบรรยายธรรมดังกล่าวนั้นได้แฝงมิติทางปรัชญาที่น่าสนใจของโบโจ 

จินูลโดยเฉพาะในประเด็นเรื่องอุปสรรคของการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่สำคัญในบางประการเอาไว้ 
กล่าวคือบทวิสัชนาธรรมดังกล่าวนั้นโบโจ จินูล ได้บรรยายเพื่อที่จะเป็น “คำตอบ” ให้แก่ 

 
129  Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.175 .  
Question: We have heard that men who have seen the nature transcend birth and 

death. However, all the patriarchs of the past had seen the nature; and yet they all were 
born and they all died. Nowadays, we see that those who are cultivating the path are 
born and will die too. How can we leave behind birth and death? 

 Chinul : Birth and death are originally nonexistent; they exist because of a false 
notion. It is like a person with diseased eyes who sees flowers in the sky. If a person 
without this disease says there are no flowers in the sky, the afflicted person will not 
believe it. But if his disease is cured, the flowers in the sky will vanish naturally and he 
can then accept that they were nonexistent. Although the flowers he sees have not yet 
vanished, they are, in fact, still void. It is only the sick man who takes them to be flowers; 
their essence does not really exist. 
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“ผู้ใด”130 กล่าวคือเป้าหมายของบทบรรยายดังกล่าวนั้นมุ่งอธิบายความหมายให้แก่ใครระหว่าง 
“บุคคลที่ดวงตาปกติ” หรือ “บุคคลที่ดวงตาเป็นโรคร้าย” และบทวิสัชนาธรรมที่มีต่อ “ผู้นั้น” 
ได้เน้นความหมายของบทวิสัชนาธรรมให้เด่นชัดข้ึนในมิติใด 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ผ่านมาในวิทยานิพนธ์เลม่
นี้อาจจะสามารถเป็นกรอบในการตอบคำถามดังกล่าวอย่างค่อนข้างชัดเจนกล่าวคือท่าทีทาง
ปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นมุ่งเน้นการให้ความสำคัญกับปุถุชนที่ดำรงชีวิตในโลกเชิงประจักษ์เป็น
ที่ตัง้ และหากจะวิเคราะห์คำตอบดังกล่าวให้ชัดเจนมากข้ึนไปกว่าการคาดคะเนเช่นน้ันก็อาจจะ
สามารถพิจารณาย้อนกลับไปที่“ผู้ถาม” ที่ปรากฏอยู่ในบทบรรยายดังกล่าวซึ่งก็ช้ีให้เห็นอย่าง
ชัดเจนว่าคือ “ปุถุชน”ที่ยังไม่มีความเข้าใจที่แท้จริงต่อความหมายของพุทธธรรม 131 ผู้ซึ่งถูก
อุปมาในฐานะที่เป็นบุคคลที่“ดวงตานั้นเป็นโรคร้าย”  ในคำถามประการที่สองซึ่งสัมพันธ์
เช่ือมโยงมาจากข้อปัญหาประการแรกคือหากเป้าหมายที่สำคัญของการวิสัชนาธรรมดังกล่าววาง
อยู่บนการให้ความสำคัญกับปถุุชนเป็นที่ตั้งดังนั้นความหมายของบทวิสัชนาที่วางอยู่ภายใต้กรอบ
ดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้นได้บ่งช้ีหรือได้สื่อความให้ “ปุถุชน” นั้นเห็นถึงความสำคัญในประเด็น
เรื่องใด 

ในแง่นี้หากคำตอบแห่งบทวิสัชนาธรรมดังกล่าวปรากฏข้ึน“ภายใต้กรอบความเข้าใจของ
ปุถุชน” ผู้ซึ่ง “ยังคง” มี “ดวงตาที่เป็นโรคร้าย” นั้นประเด็นที่สำคัญสองประเด็นจึงปรากฏ
เด่นชัดข้ึนมาหนึ่งปุถุชนหรือคนที่ดวงตาเป็นโรคร้าย “มองเห็นว่ามีดอกไม้บนท้องฟ้า” และสอง
เมื่อมีคนซึ่งดวงตาเป็นปกติได้บอกแก่เขาเหล่านั้นว่า “ไม่มีดอกไม้บนฟากฟ้า” ปุถุชนเหล่าน้ันก็
จักไม่เช่ือคำพูดดังกล่าวและจะยังคงเช่ือมั่นอย่างสนิทใจว่า “ภาพดอกไม้บนฟากฟ้าที่ตนเห็น” 
นั้นเป็นของจริงเหตุเพราะว่าใน “ประสบการณ์ที่เขาได้รับจากการมองเห็นอยู่ในขณะนี้ของเขา
นั้น” มันมี “ดอกไม้อันงดงาม” ซึ่ง “ดำรงอยู่บนท้องฟ้าจริงๆ 

ภายใต้การวิเคราะห์ดังกล่าวจะเห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล ถึงแม้ว่าจะไม่สามารถ
ปฏิเสธได้ว่า “การเห็นผิดหรือการเห็นดอกไม้อยู่บนฟากฟ้า”นั้นคือปัญหาที่สำคัญของหนึ่งของ
ปุถุชน  แต่ผู้วิจัยมองว่า โบโจ จินูล ได้ซ่อนประเด็นปัญหาที่สำคัญอีกประการหนึ่งกล่าวคือ

 
130 คำถามเช่นน้ีอาจจะมีความแตกต่างจากประเด็นปัญหาทางปรัชญาในอีกประการหน่ึงที่ให้ความสนใจกับ 

“ผู้เล่า” เป็นที่ตั้งเช่นในกรณีเรื่องการอธิบายเรื่องคนตาบอดคลำช้าง ซ่ึงอาจจะถูกตั้งคำถามได้จากมุมมองที่ว่า เรื่อง
ดังกล่าวน้ีถูกเล่ามาจากใคร ระหว่างผู้ที่บอกว่าตัวเองเห็นช้างทั้งตัวคือเห็นความจริงทั้งหมดซ่ึงคนอ่ืนยังเห็นไม่
สมบูรณ์ หรือเรื่องน้ีถูกเล่าจากหน่ึงในคนที่กำลังร่วมคลำช้างอยู่ในวงดังกล่าวน้ันด้วย  

131 พิจารณาจากบทนิพนธ์ผู้วิจัยเข้าใจว่าเป็นบทปุจฉาวิสัชนานาระหว่างโบโจ จินูล กับศิษย์ การตีความ
เช่นน้ีของผู้วิจัยวางอยู่บนพื้นฐานที่ว่าแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล น้ันมุ่งเน้นการให้ความสำคัญกีบปุถุชนเป็น
ที่ตั้ง 
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ภายใต้การบรรยายว่า “ถ้าบุคคลผู้ซึ่งดวงตาของเขาน้ันปราศจากโรคร้ายได้กล่าวว่าบนฟากฟ้า
นั้นไม่มีดอกไม้ บุคคลผู้ซึ่งมีโรคร้ายที่ดวงตาจักไม่เช่ือคำกล่าวเหล่านั้น” ข้อบรรยายเช่นน้ีเองคือ
การช้ีให้เห็นถึงข้อปัญหาที่สำคัญประการที่สองของปุถุชนเอาไว้อย่างมีนัยที่สำคัญกล่าวคือปุถุชน
นั้นได้ “ยอมรับ”, “ยืนยัน”และ “เช่ือมั่นอย่างสนิทใจ”ใน “ประสบการณ์ที่ปรากฏข้ึนแก่การ
รับรู้เขาได้รับอยู่ในขณะนี้” และต่อให้มีผู้ประเสริฐซึ่งดวงตาของเขานั้นสดใสบริสุทธ์ปราศจาก
ความมืดมนได้พยายามที่จะอธิบายโดย“ช้ีตรง”เข้าสู่ความหมายที่แท้จริงของสรรพสิ่งให้แก่
ปุถุชน ความพยายามเหล่าน้ันก็ไม่มีประโยชน์อันใดในการทำให้ความจริงดังกล่าวนั้นปรากฏข้ึน
เป็นความเข้าใจของปุถุชนเหล่านั้นได้ เนื่องด้วยเพราะ“ความเช่ือมั่นอย่างสนิทใจ”ที่มีต่อ
ประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่จริงในปัจจุบันขณะของปุถุชนเหล่าน้ัน หรือ “การมองเห็น
ดอกไม้บนฟากฟ้า” และเมื่อดวงตาของเขา “ได้รับการรักษา”  จนหายจากโครร้าย เมื่อนั้น
ประสบการณ์ที่ปรากฏข้ึนแก่การรับรู้ของเขาก็จกัเปน็ภาพปรากฏที่สะท้อนความหมายที่แทจ้รงิ” 
และเมื่อนั่นเอง “ดอกไม้อันพร่างพราว” ทั้งหลายก็จักดับหายลงไปคงเหลือไว้แต่เพียง “การ
มองเห็น” ที่ดำรงอยู่และดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติ 

ท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญที่ของ โบโจ จินูล ในการเน้นความสำคัญของ “ความจริงในเชิง
การดำรงอยู่” ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์อันเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ซึ่ง
เป็นปัจจัยหลักอันสำคัญที่มีต่อกระบวนการตื่นรู้อย่างฉับพลัน นั้นปรากฏข้ึนภายใต้ท่าทีในการ
อธิบายบทอุปมาที่สำคัญซึ่ งปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง“Excerpts from the Dharma 
Collection and Special Practice Record with Personal Notes”  โดยในบทนิ พน ธ์
ดังกล่าว โบโจ จินูล ได้กล่าวอ้างถึงเรื่องราวของ Yajna Datta ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ปรากฏอยู่ใน ศู
รางคมสูตร132 อันเป็นพระสูตรที่สำคัญของพระพุทธศาสนามหายานโดยมีเนื้อความว่า133   

 

 
132 ศูรางคมสูตร เป็นหน่ึงในพระสูตรหลักที่สำคัญของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานและได้รับความ

นิยมแพร่หลายทั้งในดินแดนจีนและในคาบสมุทรเกาหลี  โดยแรกเดิมได้ถูกจารึกไว้ในภาษาสันสกฤตและได้รับ
การเผยแพร่เข้าสู่ดินแดนจีนในราวคริสตวรรษที่ 2 และได้รับหารแปลออกเป็นภาษจีนโดยสมบูรณ์ในช่วงสมัย
ราชวงศ์ถัง พระสูตรดังกล่าวน้ีมีเน้ือหาที่สำคัญในการกล่าวถึงการบำเพ็ญสมาธิว่าเป็นมูลเหตุให้บรรลุการตรัสรู้
ความเป็นพระโพธิสัตว์และสัจธรรม  ในแง่น้ีการอ้างถึงพระสูตรดังกล่าวของโบโจ จินูล เป็นการชี้ให้เห็นถึงท่าที
ในการให้ความสำคัญกับพระสูตรหรือคัมภีร์ทางศาสนาและการรวบรวมความรู้ความเข้าใจในคัมภีร์ต่างๆ
ดังกล่าวเข้ามาเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน 

133 เรื่องราวของ Yajna Datta น้ีอาจจะสอดคล้องกับเรื่องราวของการแสวงหาการมองเห็นในบทที่
สามของวิทยานิพนธ์ แต่ในบริบทน้ีผู้วิจัยได้เน้นให้เห็นถึงมิติเรื่องการยึดม่ันในประสบการณ์ในเชิงแยกแยะที่
ปรากฏแก่การรับรู้ของปุถุชนว่าเป็นที่มาของปัญหาในชีวิต 
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“เช่นเหตุการณ์ที่ปรากฏในเมือง มันจักมีเหตุผลได้อย่างไรสำหรับ Yajna Datta ที่จะตื่น
ตกใจกลัวและคิดว่าว่าตัวเขานั้นได้สูญเสียหัวไป หากความคลุ้มคลั่งของเขาได้สงบลงอย่าง
ฉับพลัน เขาก็จักทราบว่าหัวของเขาน้ันย่อมมไิด้ถูกพบได้จากทีไ่หน แต่แม้เมื่อความคลุ้มคลั่งของ
เขานั้นยังมิได้สงบลง จักถือได้ว่าเขานั้นได้สูญเสียหัวของเขาไปจริงหรือไม่? เมื่อธรรมชาติแห่ง
ความคลุ้มคลั่งภายในจิตของเขาน้ันได้สงบลง ความสงบเช่นนั้นเองคือโพธิ จิตอันประภัสสรนั้น
แผ่ซ่านอยู่แต่เริ่มแรกและมิได้เป็นสิ่งที่จักได้รับมาจากผู้ใด”134 

 
นักวิชาการเช่น  Buswell ได้อธิบายขยายความบทบรรยายเรื่อง Yajna Datta ที่ปรากฏ

ในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล ว่า  
 
 “การคลำหาหัว” เป็นบทอุปมาเกี่ยวกับเรื่องราวของ Yajna Datta (ที่ปรากฏในศูราง

คมสูตร) ผู้ซึ่งตื่นข้ึนมาในเช้าวันหนึ่งแล้วคิดว่าหัวของตนนั้นหายไปและได้ว่ิงหาอย่างบ้าคลั่งไป
รอบเมืองเพื่อจะหาหัวของตน สิ่งนี้คือเป็นการเปรียบเปรยถึงบุคคลที่ปราศจากความเข้าใจว่า
โดยธรรมชาติแท้จริงนั้นธรรมชาติแห่งการตรัสรู้นั้นได้ดำรงอยู่แต่แรกเดิมหากแต่เขาผู้นั้นกลับ
ทึกทักเอาว่าเขาได้สูญเสียมันไป และแม้ว่าเขาจะพยายามในการฝึกปฏิบัติมากเท่าไรก็ตาม
ธรรมชาติแห่งการตรัสรู้นั้นก็ยังคงอยู่เหมือนเดิมโดยนัยคือเขามิได้สูญเสียมันไปจริงๆ  สิ่งที่เขา
ต้องทำคือการไตร่ตรองย้อนกลับเข้าไปสู่ต้นตอจนกระทั่งธรรมชาติเช่นนั้นได้ถูกมองเห็นและ
เข้าใจ”135 (Buswell Jr, 1983, p. 184)  

 
134 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.314 .  

“ As in that city, how could there have been any reason for Yajna datta to be 
frightened that he had lost his head? If his madness had suddenly calmed, he would have 
known that his head was not to be found anywhere else; but even if his madness were not 
cured, how could he really have lost it? If that mad nature of Yajna datta within your own 
mind is calmed of itself, that calming is bodhi.  The bright mind of superlative purity 
originally pervades the dharmadhatu  is not to be obtained from someone else .” 

135 "Groped for our heads": an allusion to the story of Yajiiadatta (SuraiIgama Sutra), 
who one day woke up thinking he had lost his head and went wildly around the city trying 
to find it. This is a simile for the ignorant person who has the enlightened nature but in his 
delusion assumes he has lost it. Even if he uses spiritual techniques and ascetic practices 
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ในแง่นี้การตีความแนวคิดเรื่อง Yajna Datta ของ Buswell ดังกล่าวนั้นเป็นการ “อ่าน” 

บทเรื่องเล่าดังกล่าวโดยมุ่งเน้นความสำคัญกับความหมายในสองประการคือ หนึ่งการมุ่งให้
ความสำคัญกับ การเล่าหรือบรรยายถึงพฤติกรรมที่ผิดพลาดของ Yajna Datta กล่าวคือการว่ิง
อย่างคลุ้มคลั่งเพื่อแสวงหาในสิ่งซึ่งมิได้สูญหายไปและดำรงอยู่อย่างสมบูรณ์ในตัวของเขาโดย
ธรรมชาติ  ผู้วิจัยเห็นว่าการบรรยายในลักษณะดังกล่าวนั้นคือความพยายามของ Buswell ที่จะ
ช้ีให้เห็นว่าในระบบคำสอนของ โบโจ จินูล นั้นจิตเดิมแท้อันบริสุทธ์ได้ดำรงอยู่ในฐานะที่เป็น
ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์และมิได้สูญหายไปไหนมิว่ามนุษย์จะตระหนักหรือเข้าใจถึงสิ่งนั้นได้
หรือไม่ก็ตาม การอธิบายในลักษณะเช่นน้ีอาจจะเปน็ความมุ่งหมายในการช้ีให้เห็นถึงความจริงใน
เชิงภววิทยาของมนุษย์ และในการบรรยายถึงการไตร่ตรองกลับเข้าสู่พื้นฐานของธรรมชาติเดิม
แท้นี้คือมรรควิธีที่สำคัญในการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล  ในแง่นี้ทัศนะของ
ผู้วิจัยมองว่าการตีความของ Buswel นั้นสามารถสะท้อนความหมายของข้อคำสอนของโบโจ 
จินูล ได้อย่างชัดเจนทั้งในมิติเชิงภววิทยาและการช้ีให้เห็นถึงวิธีในการปฏิบัติที่ ถูกต้องซึ่ง
สอดคล้องไปกับความจริงในเชิงภววิทยาดังกล่าว 

 แต่ในอีกมุมหนึ่งผู้วิจัยต้ังข้อสังเกตว่าหากเข้าใจแนวคิดทางปรชัญของโบโจ จินูล ในฐานะ
ที่เป็นการมุ่งความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชน จะทำให้สามารถเข้าใจเรื่องเล่าดังกล่าวนี้ได้ในอีก
ลักษณะหนึ่งกล่าวคือหากพิจารณาว่า Yajna Datta คือปุถุชนคนหนึ่งซึ่งเป็น “ตัวแทน” ของ
ปุถุชนทั้งหลายในโลกสังสารวัฏ และเรื่องราวดังกล่าวนี้กำลังบรรยายถึง “สภาวะการณ์จริง”ที่
เกิดข้ึนกับ “ปุถุชนคนหนึ่ง” นั่นย่อมมีนัยว่า โบโจ จินูล กำลัง “บรรยาย” ถึง สภาวะที่ปรากฏ
ข้ึนจริงในชีวิตของมนุษย์ในโลกสังสารวัฏ ภายใต้บริบทดังกล่าวการเน้นความสำคัญของข้อ
จุดเริ่มต้นของปัญหาในมิติแห่งความเป็นปุถุชนจึงเริ่มปรากฏชัดข้ึน 

 กล่าวคือในทัศนะของผู้วิจัย จุดเริ่มต้นของ “พฤติกรรม”อัน “บิดเบี้ยว” ในฐานะที่เป็น
การว่ิงแสวงหาหัวอย่างบ้าคลั่งของ Yajna Datta ที่ถูกบรรยายเอาไว้ว่าเกิดจากการ “มองไม่
เห็นหัวของตน” นั้นหากได้รับการวิเคราะห์ต่อภายใต้กรอบการเข้าใจที่ว่า Yajna Datta นั้นคือ
ปุถุชนในโลกสังสารวัฏอาจจะทำให้เห็นได้ว่าโดยแท้จริงปัญหาของ Yajna Datta นั้นมิได้วางอยู่
บนปัญหาเรื่องการมองไม่ เห็นหัวของตัวเอง หากแต่เป็น “การเช่ือมั่นอย่างสนิทใจใน
ประสบการณ์แห่งการรบัรูท้ี่ปรากฏข้ึนแก่ตนเองในขณะนั้น” หรือในภาษาของผู้วิจัย “ฉันมองไม่
เห็นหัวของฉันเอง” และจากจุดเริ่มต้นในประเด็นน้ี สภาวะแห่งความตื่นกลัวจึงบังเกิดข้ึน เขาจึง

 

to recover that nature, he has never really lost it; he need only trace the light radiating 
from the mind back to its source until the nature is seen 
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คลุ้มคลั่งและว่ิงเข้าไปในเมืองราวกับเป็นคนบ้าเสียสติเพื่อจะแสวงหา “หัวของเขา”  ในแง่นี้ 
ความตื่นตระหนก ความคลุ้มคลั่ง ความไร้สติหรือพฤติกรรมอันไร้ความหมายทั้งหมดน้ันเกิดข้ึน
จากการเช่ือมั่นใน “ประสบการณ์แห่งการมองไม่เห็นหัวของตนเอง” ที่ปรากฏข้ึนกับ Yajna 
Datta อยู่ในขณะนั้น   

จากแนวคิดเรื่องตวงตาที่เป็นโรคร้ายและการว่ิงแสวงหาหัวของ Yajna Datta ดังกล่าว
นั้นเป็นการช้ีให้เห็นถึงกการวางกรอบความคิดพื้นฐานที่มีต่อประเด็นปัญหาทางพุทธปรัชญาของ
โบโจ จินูล ได้อย่างมีนัยที่สำคัญกล่าวคือ หากพิจารณาเรื่องเล่าทั้งสองประการดังกล่าวนั้นจะ
เห็นได้ว่า ปัญหาที่สำคัญของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์นั้นคือปัญหาเรื่องการยอมรับหรือ
ความเช่ือมั่นใน “ตัวตนที่แท้จริง”ของมนุษย์ที่ดำรงอยู่ภายใต้ตัวตนในโลกเชิงประจักษ์ กล่าวคือ
ในทัศนะของโบโจ จินูล ข้อโต้แย้งทางปรัชญาของพระพุทธศาสนาบสมุทรเกาหลีนั้นล้วนวางอยู่
บนการให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องความถูกต้องสมบูรณ์อย่างเป็นที่สุดของ “มรรควิถีแห่งการ
บรรลุธรรม” ซึ่งเป็นการยืนยันสถานะและความถูกต้องอย่างเป็นที่สุดของข้อคำสอนของฝ่ายตน
ที่มีเหนือกว่าหรือถูกต้องกว่าหรือเที่ยงตรงต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธรรม หากแต่การให้
ความสำคัญกับข้อโต้แย้งในลักษณะดังกล่าวนั้นกลับทำให้ ประเด็นปัญหาของมนุษย์ปุถุชน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นเรื่อง “จุดเริ่มต้น”ของการเดินทางไปตามมรรควิถีที่ถูกต้องนั้นกลับ
เป็นสิ่งที่ถูกละเลยไปจากบริบททางความคิดในลักษณะดังกลา่ว กล่าวคือ หากเข้าใจว่าพุทธธรรม
คำสอนน้ันจะมีประโยชน์ในเชิงประจักษ์กล่าวคือการมีประโยชน์ต่อ “มนุษย์ทุกคน”ซึ่งดำรงอยู่
ในโลกแห่งความเป็นจริง ดังนั้นถึงแม้การถกเถียงเรื่องวิถีทางในการเข้าถึงพุทธธรรมนั้นจะเป็น
ท่าทีของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี หากแต่โบโจ จินูล ได้ช้ีว่า การแสวงหา “วิธี” ที่ทำ
ให้วิถีทางเหล่านั้นสามารถปรากฏข้ึนได้จริงภายในชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ นั้นเองที่
เป็นเป็นเงื่อนไขและความจำเป็นประการแรกที่ควรจะได้รับความสนใจและการให้ความสำคัญ 
ในแง่นี้ภายใต้การมุ่งให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนซึ่งเป็นท่าทีที่สำคัญของโบโจ จินูล  จึงเป็น
เหตุผลที่สำคัญที่โบโจ จินูล ได้ขยายกรอบแนวคิดทางปรัชญาที่วางอยู่บนข้อถกเถียงเรื่องิถีทาง
แห่งการบรรลุธรรมดังกล่าวไปสู่การแสวงหาวิธีในการทำให้วิถีทางเหล่าน้ันสามารถปรากฏข้ึนได้
จริงภายในประสบการณ์ของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์  

ด้วยแนวคิดดังกล่าวนั้นจึงเป็นการสนับสนุนให้เห็นว่าแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล 
นั้นมุ่งให้ความสำคัญกับ “ความเป็นจริง” ของชีวิตกล่าวคือการให้ความสำคัญกับการดำรงชีวิต
อยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ที่เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งโบโจ 
จินูล มองว่าเป็นการแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิม
แท้ ดังนั้นโบโจ จินูล จึงช้ีให้เห็นว่าการตื่นรู้สู่ความจริงแห่งพทุธธรรมหรอืการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้นั้น 
จึงต้องเริ่มต้นภายในเงื่อนไขในชีวิตของมนุษย์เป็นที่ตั้ง กล่าวคือการเริ่มต้นจากการเข้าใจ
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ความหมายที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ เพื่อให้เห็นว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโน
ทัศน์หรือประสบการณ์แห่งการแยกแยะในชีวิตของมนุษย์จึงมิใช่สิ่งที่ต้องถูกทำลายทิ้งหากแต่
เป็นสิ่งที่ต้องถูกเข้าใจในแบบที่มันเป็น และการเข้าใจการคิดแยกแยะในแบบที่มันเป็นน้ันเองคือ
มรรวิธีอันประเสริฐในการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรม   

ด้วยเหตุนี้กระบวนการในการสร้างความเข้าใจที่ ถูกต้องต่อความหมายของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์จึงได้กลายเป็นท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ซึ่งปรากฏข้ึน
ภายใต้แนวคิดเรื่อง “กระบวนการแห่งการย้อนกลบัและกระจ่างแจ้งภายใน” หรือ “Turn back 
and Inward illumination” ( Ch. 廻光返照:Jiongguang fanzhao Kr. 회광반조:Hoewgang 
pango )  

4.2.2 การย้อนกลับและกระจ่างแจ้งภายใน : การตื่นรู้สู่ “ความจริง” ของชีวิต 

ถึงแม้การศึกษาแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จะได้มุ่งเน้นการให้ความสำคัญ
ระหว่างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้ (Sudden Awakening) และการปฏิบัติที่เกิดข้ึนโดยสืบเนื่องจาก
การตื่นรู้ (Gradual Cultivation) จากการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล  ซึ่งดำรงอยู่
ในฐานะที่เป็นช่องว่างระหว่าง “การตื่นรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้  กล่าวคือ “ช่องว่างระหว่างการ
ตื่นรู้และการปฏิบัติ”  

แต่ภายใต้การมุ่งเน้นการให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นถึง
ช่องว่างที่สำคัญอีกประการหนึ่งซึ่งเป็น “อุปสรรคของกระบวนการแห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” 
กล่าวคือช่องว่างระหว่าง “ข้อเท็จจริงของชีวิต”ที่ว่าเนื้อแท้ของชีวิตมนุษย์น้ันคือ กระแสแห่งการ
รับรู้ที่ปราศจากการคิดแยกแยะในเชิงเชิงมโนทัศน์ กับ “ความเป็นจริงของชีวิต” ที่ว่า ในชีวิต
ของมนุษย์นั้นเต็มเปี่ยมไปด้วย “ประสบการณ์แห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์”  หรือในภาษา
ของผู้วิจัยคือช่องว่างระหว่างหลักการที่ว่า “ฉันคือพุทธะ” และประสบกาณ์การที่ว่า “ฉันมิใช่
พุทธะ” (I am a Buddha and I am not a Buddha)  ภายในบริบทดังกล่าว กระบวนการแหง่
การย่อนกลับและกระจ่างแจ้งภายในหรือ “Turn back and Inward illumination” ( Ch. 
廻光返照:Jiongguang fanzhao Kr. 회광반조 : Hoewgang pango ) นั่นเอง จึงมีความหมายถึง
การเข้าใจความหมายที่แท้จริงของเงื่อนไขทั้งสองประการและการสร้างความสมดุลระหว่าง
เงื่อนไขทั้งสองประการให้ปรากฏข้ึนในชีวิตได้อย่างสมบูรณ์ 

จากการศึกษาพบว่าในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts from the Dharma Collection and 
Special Practice Record with Personal Notes”  นั้น โบโจ จินูล ได้กล่าวถึงความหมาย
และความสำคัญของแนวคิดเรื่องการย้อนกลับและกระจ่างแจ้งว่า 
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“ปุจฉา: ตามที่ข้อความเป็นคำอธิบายของสำนักฝ่ายกระแสหลักที่กล่าวว่าการส่งมอบ
ธรรมของคณาจารย์จากรุ่นสู่รุ่นน้ันจะไม่อธิบายคำว่า “การรับรู้” แก่ผู้อื่น อาจารย์จะรอจนกว่า
พวกเขาเหล่าน้ันจะสามารถตื่นรู้ได้ด้วยตัวเขาเอง เมื่อนั้นเขาเหล่าน้ันจะสามารถยืนยันสัจธรรม
ด้วยประสบการณ์แห่งการตระหนักรู้ของเขาที่มีต่อเนื้อแท้แห่งธรรม และภายหลังจากนั้นพวก
เขาเหล่านั้นจึงจะได้รับการยืนยันรับรอง(จากอาจารย์ -ผู้แปล)  ศิษย์เห็นว่าบุคคลผู้ซึ่งปฏิบัติ
ในขณะเวลานี้ได้เริ่มต้นจากความเข้าใจในเชิงแยกแยะโดยอาศัยภาษาและถ้อยคำที่กล่าวถึง 
“การรับรู้” และจากนั้นจึงได้มุ่งไตร่ตรองเข้าสู่จิตของเขา นี่คือมรรควิถีของการส่งผ่านซึ่งใช้
ภาษาและถ้อยคำและทฤษฎีในการบรรเทาความสงสัย ซึ่งเป็นสิ่งอันไม่เกี่ยวข้องกับการตระหนัก
รู้ด้วยตัวเองในเนื้อแท้แห่งธรรม ดังนั้นจักกล่าวได้เช่นไรว่าคนเหล่าน้ีนั้นได้ต่ืนรู้สู่จิต 

จินูล :เรายังมิได้ตอบเจ้าอีกหรือว่า บุคคลผู้ซึ่งมิได้มีความพยายามในการย้อนกลับ
กระจ่างแจ้งแห่งจิต หากแต่เพียงนั่งผงกหัวและกล่าวยืนยันว่า ความบริสุทธ์แห่งความสามารถ
ในการรับรู้ที่ปรากฏอยู่น่ีเองคือพุทธะภาวะบุคคลเช่นน้ีมิได้เข้าถึงความหมายที่แท้จริงเลย เขา
จะสามารถทึกทักเอาได้อย่างไรว่าภาพสะท้อนที่ปรากฏต่อการมองเห็นต่อหน้าเขานั้นคือความ
ว่างสงบและเป็นธรรมชาติแห่งการรับรู้ บุคคลผู้ซึ่งไม่สามารถแยกแยะระหว่างความจริงและ
ความผิดพลาดนั้นจะเป็นผู้ทีต่ื่นข้ึนสู่จติได้อย่างไร เจ้าควรจะทราบว่าเมื่อเรากลา่วถึงบุคคลที่ตื่น
รู้สู่จิต เรามิได้หมายถึงแต่เพียงการขจัดความสงสัยด้วยแต่เพียงอักษรและหลักการ เรา
หมายความถึงผู้ศึกษาซึ่งได้ใช้คำอธิบายในเรื่องจิตเดิมแท้ซึ่งว่างสงบและมีธรรมชาติแห่งการ
รับรู้เพื่อที่จะพัฒนาการไปสู่ประสิทธิผลของปฏิบัติของเขาในการมองย้อนกลับไปสู่ความ
กระจ่างแจ้งของจิต และด้วยเพราะความพยายามในการมองย้อนกลับสู่จิตอันกระจ่างแจ้งเขา
จึงเข้าถึงแท้ของจิตซึ่งปราศจากการคิดแยกแยะ”136  

 
136 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.333-334 .  

 “ According to the import of this passage concerning the orthodox expedient 
explanation transmission the generations of patriarchs did not first explain the 
word"awareness" to others. Rather, they waited for them to awaken to it for themselves 
so that they would be able to verify its truth through their own personal realization of 
that essence. 262 Afterward those people were given certification. We see that those who 
are cultivating the mind now initially develop discriminative understanding by means of 
this word "numinous awareness" and subsequently contemplate their own mind. This is 
only the approach of the exoteric transmission which uses words and theories to resolve 
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หากเริ่มต้นจากการวิเคราะห์ความหมายของแนวคิดดังกล่าวจะพบว่าโบโจ จินูล ได้

อธิบายความหมายของการตื่นรู้อย่างฉับพลัน ซึ่งสามารถปรากฏข้ึนผ่านทางกระบวนการแห่ง
การ “ย้อนกลับกระจ่างแจ้ง” (Kr. 회광반조)137 ผ่านทางแนวคิดที่สำคัญสามประการหนึ่ง การ
ย้อนกลับกระจ่างแจ้งมิได้เป็นเพียงการเข้าใจในเชิงปัญญาญาณ ( Intellectual Knowledge) 
เช่นการศึกษาหาความรู้เพียงแต่ในเชิงหลักการที่วางอยู่บนการวิเคราะห์ความหมายของพุทธ
ธรรมซึ่งปรากฏอยู่ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของพระสูตรหรือตำราทางศาสนา สอง การย้อนกลับ
กระจ่างแจ้งมิได้เป็นเพียงข้อสรุปซึ่งเกิดจากการถกเถียงทางปัญญาญาณอันวางอยู่บนระบบ
ตรรกะอันเคร่งครัด และสาม การย้อนกลับกระจ่างแจ้งก็มิใช่กิจกรรมทางศาสนาในฐานะที่เป็น
การมุ่งฝึกปฏิบัติซึ่งดำเนินไปอย่างไร้ความเข้าใจและไร้ทิศทาง 138 ในทางกลับกันโบโจ จินูล 

 

doubts; it does not involve a personal realization of the essence. Hence how can we say 
such people have awakened to the mind? 

Was this not answered previously? Recall this: "Those who make no serious effort to 
trace back the mind's radiance but simply nod their heads affirmatively and say, 'That 
which is clear and capable of awareness right now is your Buddha-mind'-such people 
have certainly not grasped the idea." How can you assume that the reflections you see 
before your eyes are the void and calm, numinous awareness? Can one who is unable to 
distinguish between true and false have awakened to the mind? You should know that 
when I refer to a man who has awakened to the mind, I do not mean only the removal of 
doubt through words and theories. Rather, I mean that the student has used the 
explanation of the void and calm, numinous awareness to develop the efficacy of his 
practice of looking back on the radiance of the mind. Because of his effort at looking back 
on the mind's radiance, he gains the essence of mind which is free from thought” 

 
137  ใน  “A Korean-English Dictionary of Buddhism” , A Charles Muller ได้อธิบาย

ความหมายของ การย้อนกลับกระจ่างแจ้งหรือ “회광반조” ว่า 

“To turn the light inwards on oneself, concern oneself with one’s own duty ; to turn 
one’s attention which is ordinary directed to external things back to oneself ; to reflect on 
oneself.” 

โปรดดู Muller, A. C., & Chun, O. A, Korean-English Dictionary of Buddhism. (Seoul: 
Unjusa Press, 2014) , p.1675. 

138
 โบโจ จินูล มักจะอุปมาเปรียบเปรยพฤติกรรมทางศาสนาในลักษณะดังกล่าวว่าคล้ายกับกสนเอาก้อนหินไป

ทับหญ้า เมื่อเอาก้อนหินออกหญ้าก็กลับมาเติบโตอีกครั้ง เหตุผลเพราะการเอาก้อนหินไปทับหญ้านั้นมิได้เป็นการทำลาย
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ช้ีให้เห็นว่า กระบวนการในการ “ย้อนกลับและกระจ่างแจ้ง” ย่อมเกิดจากการประสานระหว่าง
ความเข้าใจในข้อเท็จจริงเชิงหลักการซึ่งได้รับจากการศึกษาในพระสูตรหรือคัมภีร์ทางศาสนา
และการนำความรู้ดังกล่าวมาเป็นแบบแผนในการปฏิบัติและให้ข้อเท็จจริงดังกล่าวได้ปรากฏข้ึน
ในประสบการณ์ของมนุษย์หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็น“กระบวนการ”ในการเปิดเผยความหมายที่
แท้จริง “ของ”ตนเองซึ่งดำรง “อยู่ใน”ตนเองเพื่อให้ “ปรากฏข้ึน” ภายใน “ประสบการณ์แห่ง
การรับรู้” ของตนเอง  ในแง่นี้การตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงมีความหมายในฐานะที่เป็นสัมฤทธิผลอัน
สมบูรณ์แห่งกระบวนย้อนกลับกระจ่างแจ้งดังกล่าว 

นักวิชาการเช่น Buswell ได้ช้ีให้เห็นว่ากระบวนการแห่งการย้อนกลับกระจ่างแจ้งนี้มี
ความหมายบ่งช้ีถึง “พฤติกรรมแห่งการใครค่รวญ” (The Act of Contemplation) 139กล่าวคือ
การเป็นพฤติกรรมในการไตร่ตรองอย่างลึกซึ้งที่บุคคลมีต่อสภาวะแห่งการรับรู้ที่ปรากฏข้ึนใน
ฐานะที่เป็นประสบการณ์ของตน เพื่อให้เกิดความเข้าใจในประสบการณ์ดังกล่าวใน “แบบที่มัน
เป็น”ในฐานที่เป็นการแสดงตัวหรือการปรากฏตัวของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ใน
โลกปรากฏการณ์ซึ่ง โบโจ จินูล ได้อุปมากับการเพ่งพินิจในความสว่างจ้าของรัศมีแห่งดวง

 
ถากถางหญ้าออกไปได้อย่างแท้จริง เปรียบได้กับการนั่งสมาธิหรือการปฏิบัติท่ีปราศจากการชี้นำด้วยองค์ความรู้หรือความ
เข้าใจย่อมปราศจากพลังแลพไร้ประสิทธิผลโดยสิ้นเชิง 

139   Buswell จึงได้แจกแจกความหมายเชื่อมโยงของทั้งสองกิจกรรมดังกล่าวด้วยความหมายใน
ลักษณะต่างๆเช่น   

1 “trace the radiance back to one’s own mind” (panjo chasim : 返照自心) 
2 “trace the radiance back to one’s own nature” (panjo chasong 返照自性) 
3 “ in one thought-moment, trace the light back and see one’s own original nature” 
(illyom hoegwang kyon chabonsong :  一念廻光見自本性) 
4 “trace back and observe the qualities and functions of your own mind” (pan’gwan 
chasim chi togyong : 返觀自心之德用) 
5  “to observe and reflect on your own mind” (kwanjo chasim : 觀照自心) 
6  “reflect on and view your own mind” (chogyon chasim : 照見自心)  
7  “mirror your own mind” (kyong chasim :  鏡自心);  
8  “trace back the radiance” (panjo : 返照) 
9  “contemplative reflection” (kwanjo :  觀照),  
10 “introspection” (naejo 內照). 
 โ ป ร ด ดู   Robert E Buswell, Jr. , Collected work of Korean Buddhism : Chinul 

Selected Works,1st ed (Seoul: Jogye Order of Korean Buddhism, 2012) , 63. 
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อาทิตย์และมองย้อนกลับไปตามรัศมีอันสว่างจ้าเหล่านั้น จนกระทั่งได้มองเห็นถึงดวงอาทิตย์
นั่นเอง  (Buswell Jr, 2012, p. 64)   

ภายใต้การตีความแนวคิดดังกล่าวในลักษณะเดียวกัน นักวิชาการเช่น Keel และ Hoon 
ได้อธิบายขยายความแนวคิดเรื่องการไตร่ตรองและใคร่ครวญดังกล่าวว่ามีความหมายถึงการ
เข้าใจว่าธรรมชาติที่แท้จริงหรือตัวตนที่แท้จริงของมนุษย์นั้นมิได้มีความแตกต่างจากพุทธะผู้
ประเสริฐทั้งหลาย การไตร่ตรองใครครวญดังกล่าวจึงมีนัยในการบ่งช้ีถึงการข้ามพ้นความขาด
กลัวและการมีความกล้าหาญในการก้าวข้ามช่องว่างอันมหาศาลระหว่างสภาวะของตัวตนและ
ความเป็นพุทธะอันประเสริฐด้วยการยืนยันในความเป็นเนื้อเดียวกันระหว่างตัวตนและพุทธะ  
(Hee, 2012, p. 104)  ส่วน Hoon มองว่าสำหรับ โบโจ จินูล วิถีแห่งการมองย้อนกลับนั้น
สอดคล้องกับการพลกิกลับหรอืการเปลี่ยนแปลงโดยรากฐานซึ่งหมายถึงการตระหนักได้ว่าจิตอัน
เต็มเปี่ยมไปด้วยความหมองมัวหรือความไม่รู้นั้นเป็นเพียงการแปรรูปของพุทธิปัญญาแห่งพุทธะ
ทั้งหลายแต่เพียงเท่านั้น (Hoon, 2011, p. 243)  

การให้ความหมายของการย้อนกลบักระจา่งแจง้ในลกัษณะดังกลา่วของ Hoon สอดคล้อง
กับคำอธิบายของนักวิชาการเช่น  Kun Ki Kang ที่มองว่า สิ่งที่มีความจำเป็นสำหรับการตื่นรู้
อย่างฉับพลันน้ันคือ การเปลี่ยนทิศทางแหง่ความสนใจกลบัเข้าสู่ตัวตนและกระจ่างแจ้งถึงจิตเดิม
แท้เมื่อกระบวนการดังกล่าวได้เกิดข้ึนเมื่อนั้นความจริงของสรรพสิ่งทั้งหลายจักปรากฏข้ึนการ
หยั่งเห็นในธรรมชาติเดิมแท้นี่เองที่เรียกว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Kang, 2013, p. 114)  

ผู้วิจัยมีสมมุติฐานในประเด็นดังกล่าวว่า ภายใต้การให้ความสำคัญกับความจริงแห่งชีวิต
ปุถุชนซึ่งดำรงชีวิตอยู่ในโลกสังสารวัฏซึ่งยังคงยึดมั่นต่อประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่ปรากฏข้ึน
เช่นในกรณีของคนตาเสียที่เช่ือมั่นอย่างสนิทใจต่อภาพของดอกไม้ทีป่รากฏข้ึนบนบนฟากฟ้าหรือ  
Yajna Datta  ผู้ซึ่งเช่ือมั่นอย่างสนิทใจต่อประสบการณ์ในการมองไม่เห็นหัวของตัวเขาและจึง
ว่ิงหาหัวของตนเองอย่างคลุ้มคลั่ง และอาจจะรวมถึงการยอมรับ “โดยนัย”ถึงสภาวะแห่งการ
เป็นยุคเสื่อม (Degenerate Age) หรือในพระพุทธศาสนาฝ่ายตะวันออกไกลมองว่าคือ“สมัยแห่ง
ธรรมยุคปลาย” ( Ch. 末法 : Mofa , Kr.말법 : Malbop )  นั้นเองคือองค์ประกอบที่สำคัญ ที่ทำ
ให้โบโจ จินูล วางน้ำหนักของปัญหาเรื่องการย้อนกลับกระจ่างแจ้งดังกล่าวไว้ที่ปัญหาเรื่อง 
“จุดเริ่มต้น” ของกระบวนการในการย้อนกลับกระจ่างแจ้ง ซึ่งจะต้องเกิดข้ึน “ท่ามกลาง” 
สภาวะแห่งการเช่ือมั่นอย่างสนิทใจในประสบการณ์แห่งการรับรู้ซึ่งเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์หรือการยอมรับและตระหนักได้ว่า “ฉันเองมิใช่พุทธะ” ในฐานะตัวตนใน
โลกเชิงประจักษ์  

 ด้วยเหตุน้ีข้อถกเถียงเรื่อง “วิธีการในการเข้าถึงประสบการณ์ทางศาสนาในรูปแบบใดที่มี
ความถูกต้องเที่ยงแท้กว่ากัน” อันเป็นปัญหามูลฐานของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลี นั้น
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จึงมีความสำคัญที่ “เป็นรอง” ต่อปัญหาเรื่องการไม่สามารถสร้างจุดเริ่มต้นกระบวนการในการ
เข้าถึงความจริงทางศาสนาซึ่งเป็น “ปัญหาเฉพาะเร่งด่วน”  ในทัศนะของโบโจ จินูล การให้
ความสำคัญกับ “ปัญหาเร่งด่วนเฉพาะหน้า”เรื่องการสร้าง “จุดเริ่มต้น” ของกระบวนการแห่ง
การย้อนกลับกระจ่างแจ้ง “ภายใน”การดำรงชีวิตอยู่จริงในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ปรากฏ
ชัดเจนภายใต้การให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่อง “สมัยแห่งธรรมยุคปลาย”140  

ใน “Encouragement to Practice: The Compact of the Samadhi and Prajna 
Community” โบโจ จินูล ได้กล่าวถึง แนวคิดเรื่อง “สมัยแห่งธรรมยุคปลาย” ในฐานะที่เป็น 
“ยุคเสื่อมแห่งธรรม” (Degenerate Age of Dharma ) เอาไว้ว่า  

  
“ปุถุชนทั้งหลายต่างได้ยินคำกล่าวและได้ปฏิเสธว่า ยุคสมัยนี้คือยุคแห่งความเสื่อมแห่ง

ธรรม มรรคาอันถูกต้องนั้นได้ถูกซ่อนเร้น เราจักอุทิศตนเองในการปฏิบัติสมาธิและปรัชญาได้
อย่างไร มันจะมิเป็นการดีกว่าหรือถ้าเราจะอุตสาหะหากเพียรในการท่องสวดพระนามของพระ
อามิตาพุทธะและปฏิบัติตามแนวทางของนิกายสุขาวดี 

เราจึงตอบว่า แม้ว่ากาลเวลาอาจจะเปลี่ยนธรรมชาติแห่งจิตน้ันยังคงไม่เปลี่ยนแปลง การ
ยอมรับถึงความรุ่งเรืองหรือความเสื่อมถอยแห่งธรรมและมรรคาน้ันคือทัศนะของคำสอนฝ่ายตรี
ยาน บุคคลผู้ฉลาดจักมิได้เห็นด้วยกับทัศนะดังกล่าว”141  

 
140 ในกรณีของประเด็นปัญหาเรื่อง “สมัยแห่งธรรมยุคปลาย” น้ีผู้วิจัยมองว่าถึงแม้โบโจ จินูล จะมิได้

ระบุเอาไว้เป็นช่วงเวลาอย่างชัดเจนว่ายุคสมัยดังกล่าวน้ันเริ่มต้นหรือสิ้นสุดลงเม่ือไรและก็มิได้ระบุถึงอย่าง
ชัดเจนว่ายุคดังกล่าวน้ีคือยุคสมัยใด แต่การศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล แสดงให้เห็นนัยในการ
ยอมรับปัญหาเรื่องดังกล่าวของโบโจ จินูล เช่น โครงการทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่สนับสนุนแนวคิดเรื่อง
การตื่นรู้อย่างฉับพลันแล้วตามด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง อันมีเหตุผลสนับสนุนว่ามนุษย์น้ันไม่สามารถนำสิ่ง
ที่เกิดจากการเข้าใจในมิติเรื่องธรรมชาติเดิมแท้ของตนไปเป็นแบบแผนในการดำเนินชีวิตได้อย่างสมบูรณ์อย่าง
ฉับพลันจึงต้องได้รับการสนับสนุนโดยการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง รวมถึงท่าทีทางปรัชญที่สนับสนุนความสำคัญ
กับข้อคำสอนในคัมภีร์ทางศาสนาในการเป็นเครื่องนำทางการปฏิบัติที่ถูกต้องก็นับว่าเป็นอีกตัวอย่างหน่ึงที่
สามารถชี้ให้เห็นถึงแนวคิดเรื่องการยอมรับสภาวะแห่งสมัยธรรมยุคปลายของโบโจ จินูล ได้อย่างมีนัยที่สำคัญ 

141 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and 
Prajna Community, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 98. 

 Many people heard this and said, "This is the degenerate age of the dharma; the 
right path has vanished.  How can we devote ourselves to the practice of samadhi and 
prajna ? It is better to persevere in the recollection of Amitabha Buddha and cultivate Pure 
Land practices 
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ในบทนิพนธ์ที่โบโจ จินูล กล่าวถึง “สมัยแห่งธรรมยุคปลาย” ในฐานะที่เป็น “ยุคเสื่อม

แห่งธรรม” โดย โบโจ จินูล ให้ความหมายกับคำว่า “ธรรม” ในสองความหมายกล่าวคือธรรมใน
ความหมายที่เป็น “คำสอนของพระพุทธเจ้า” และธรรมในความหมายที่เป็น “สัจธรรม” หรือ
ข้อเท็จจริงแห่งศาสนา  ในแง่นี้เมื่อ โบโจ จินูล กล่าวถึง “ยุคเสื่อมแห่งธรรม” นั้นผู้วิจัยเห็นว่า
โบโจ จินูล ใช้ความหมายของ “ธรรม” ในความหมายแรก กล่าวคือ ภายใต้การเปลี่ยนผ่านของ
โลกไปตามยุคสมัยต่างๆสภาวะเงื่อนไขของโลกที่เปลี่ยนไปซึ่งอาจจะหมายถึง สภาวะทางสังคม
อันแร้นแค้น การช่วงชิงอำนาจทางการเมืองอันนำมาซึ่งความอดอยากแร้นแค้น หรือการ
เปลี่ยนแปลงของธรรมชาติอันสร้างความทุกข์ยากในการดำรงชีวิตและอาจจะหมายถึงความ
เสื่อมถอยทางศีลธรรมของมนุษย์ สภาวะเหล่านั้นอาจจะเป็น “อุปสรรค” ในการเข้าถึง
ความหมายของคำสอนของพระพุทธเจ้าทั้งในความหมายที่เป็น “การทำให้เข้าใจผิด” หรือ 
“การเข้าใจไม่เพียงพอ” หรือ “การไม่เข้าใจ” คำสอนดังกล่าวซึ่งเป็นปัจจัยที่ทำให้ “ธรรม”
เหล่าน้ันไม่สามารถปรากฏข้ึนได้ภายในสภาวะดังกล่าว ในทัศนะของผู้วิจัยมองว่ายุคดังกล่าวคือ
ยุคที่ “ธรรม”ได้ “เสื่อม” ในความหมายที่ว่าได้มนุษย์ได้ “หลงลืม”หรือ“ปราศจากความสนใจ” 
หรือ “ปราศจากความเข้าใจ” หรือ “มีอุปสรรคอันลำบากยากแสน” ในการเข้าใจ ข้อคำสอน
ดังกล่าว  ดังนั้นเมื่อเวลาผ่านไป “ธรรม” ในความหมายดังกล่าวจึงได้เลือนหายไปจากการรับรู้
และการเข้าใจของมนุษย์ ธรรมเหล่านั้นจึงได้ “เสื่อมลง” ผู้วิจัยอุปมาเหมือนบุคคลที่สายตาสั้น
และได้ถอดแว่นของตนออก เมื่อนั้นภาพที่เขาเคยเห็นอย่างชัดเจนน้ันก็เริ่มเลือนลางลงและเมื่อ
เวลาผ่านไปภาพอันคมชัดเหล่านั้นก็ได้สูญหายไปเหลือไว้แต่เพียงกลุ่มแสงและสีอันคลุมเครือ
และขมุกขมัว 

ในขณะที่การปรากฏข้ึนแห่ง “ธรรม” ในความหมายแรกอาจจะสามารถเสื่อมลงได้ตาม
เงื่อนไขปัจจัยหากแต่ในทัศนะของโบโจ จินูล  “ธรรม” ในความหมายที่สองซึ่งได้ถูกผูก
ความหมายเข้ากับ “สภาวะอันเป็นธรรมชาติของจิต” นั้นกลับมิสามารถเสื่อมลงหรือ
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะเงื่อนไขภายนอก142 นอกจากนั้นภายใต้การอธิบายความหมายของ 

 

 I replied:  Although the times change, the mind-nature is unaffected.  To see 
flourishing and degeneration in the path of dharma is the view of the provisional teachings 
of the, three vehicles. Wise men should not think in this manner” 

 
 

142 การอธิบายความหมายของ “ธรรม”โดยเชื่อมโยงเข้ากับแนวคิดเรื่องธรรมชาติแห่งจิต หรือ
ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์น้ัน คือข้อสะท้อนอันสำคัญในการบ่งชี้ให้เห็นว่าถึงแม้โบโจ จินูล จะรับแนวคิดเรื่อง
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“ธรรม” ในฐานะที่เป็น ธรรมชาติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเช่นน้ียิ่งเป็นการทำให้การยืนยันใน 
“สภาวะแห่งการไม่เปลี่ยนแปลง”143 แห่งธรรมนั้นยิ่งกลับถูกเน้นให้มีความเด่นชัดมากข้ึน 
กล่าวคือการดำรงอยู่ของ “การรับรู้” ที่มนุษย์มีต่องสิ่งต่างๆในมุมนี้ก็คือการยืนยันได้ว่า
ธรรมชาติแห่งจิตอันเป็นธรรมชาติเดิมแท้แห่งการรับรู้นั้นจึง “ยังคง” ดำรงอยู่และไม่
เปลี่ยนแปลงเพิ่มลดหรือหายไป การเข้าใจความหมายในแง่นี้เองที่เป็นพื้นฐานในการยืนยันว่า 
“ธรรม” นั้นไม่เปลี่ยนแปลง อุปมาได้กับกรณีเรื่องคนสายตาสั้นที่ผู้วิจัยได้กล่าวมา คือ ต่อให้
ภาพอันคมชัดเหล่าน้ันจะเลือนราง แต่อย่างไรก็ตามสิ่งเหล่าน้ันก็ยังคงดำรงอยู่เสมอมิได้หายไป
ไหน หากบุคคลผู้นั้นได้รับความช่วยเหลือจากผู้ประเสริฐในการหยิบแว่นตาให้เขาอีกรอบ ภาพ
อันคมชัดเหล่าน้ันก็จะได้ปรากฏข้ึนอีกครั้งหนึ่ง 

ภายใต้การวิเคราะห์ความหมายของยุคเสื่อมแห่งธรรมในลักษณะดังกล่าวอาจจะสามารถ
สรุปได้ว่าในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น “เงื่อนไขอุปสรรคในการเข้าใจสจัธรรมอาจจะเปลี่ยนแปลง 
หากแต่สัจธรรมแห่งศาสนานั้นมิได้เปลี่ยนแปลง” ภายใต้วลีดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่า โบโจ จินูล 
กำลัง “ยอมรับ”(Accept) ในสภาวะการเปลี่ยนแปลงไปของโลกและสรรพสิ่งซึ่งมีผลเกี่ยวผัน
เช่ือมโยงไปกับอุปสรรคหรือเงื่อนไขที่มีต่อการเข้าถึงความหมายที่แท้แห่งธรรมในแง่นี้โบโจ จินูล 
ไม่ได้ปฏิเสธสภาวะแห่งการดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติของเงื่อนไขและปัจจัยต่างๆ แต่ใน
ขณะเดียวกันน้ัน โบโจ จินูล ก็กำลัง “ยืนยัน” (Affirm) ถึงการดำรงอยู่ของสัจธรรมในฐานะที่
เป็นธรรมชาติแห่งจิตหรือจิตเดิมแท้ของปุถุชนที่ดำรงอยู่อย่างต่อเนื่องไม่ได้เปลี่ยนแปลงดับ
หายไป144  

 

ยุคเสื่อมแห่งธรรม อันเป็นแนวคิดหลักของนิกายสุขาวดีในคาบสมุทรเกาหลี แต่โบโจ จินูล ได้ปรับความหมาย
ของแนวคิดดังกล่าวเพื่อเป็นการพื้นฐานในการสนับสนุนแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันสู่จิตเดิมแท้อันเป็น
พื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซน  
143 “สภาวะแห่งความไม่เปลี่ยนแปลง” ในบริบทน้ีคือ การดำรงอยู่อย่างเป็นพลวัติสืบเน่ืองเรื่องไปในฐานะที่
เป็นธรรมชาติของมนุษย์ มิได้มีความหมายในเชิงการบ่งชี้ว่าเป็นการไม้เปลี่ยนแปลงในเชิงอภิปรัชญาเช่นความ
มีแก่นสารสาระตายตัวไม่เปลี่ยนแปลงของ อัตตาหรืออาตมันหรือปรมาตมัน ในศาสนาฝ่ายเทวนิยม 

144 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าหากวิเคราะห์เช่นน้ีจะถือว่าโบโจ จินูล น้ันยอมรับในการดำรงอยู่ของยุคเสื่อม
แห่งธรรมโดยสมบูรณ์ก็ไม่ได้พราะ “สัจธรรม” น้ันมิได้เสื่อมลงหรือหายไป หากแต่จะกล่าวว่า โบโจ จินูล ไม่
ยอมรับการดำรงอยู่ของยุคเสื่อมแห่งธรรมก็อาจจะไม่ถูกต้องอย่างชัดแจ้งเหตุเพราะ “สภาวะเงื่อนไขแห่งการ
เข้าถึงธรรม”น้ันได้ปรากฏชัดเจนว่ามีความเสื่อมถอยลงจริง ในแง่น้ีผู้วิจัยอาจจะเสนอทางออกว่าการเข้าใจ
แนวคิดดังกล่าวของโบโจ จินูลน้ัน อาจจะต้องวางอยู่บนมุมมองที่ มีต่อ ความหมายของ “ธรรม” และ
ความหมายของ “ความเสื่อม” ในสองประการ กล่าวคือ ธรรมในความหมายถึงคำสอนจากพุทธพจน์ของ
พระพุทธเจ้าหรือธรรมในความหมายสัจธรรม และความเสื่อมในความหมายถึงการดับสูญหรือการถดถอยลง”  
แต่ในทัศนะของผู้วิจัยหากมองจากบริบททางพื้นฐานทางปรัชญาของ                โบโจ จินูล ที่มุ่งเน้นในการ
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ถึงแม้นักวิชาการเช่น Buswell จะให้ความเห็นว่า โบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับแนวคำ
สอนของสำนักสุขาวดีในฐานะที่เป็นประโยชน์กับผู้ปฏิบัติที่มีความสามารถในระดับที่ต่ำที่สุด ซึ่ง
สื่อนั้นถึงการให้ความสำคัญกับปุถุชนในทุกระดับความสามารถในการเข้าใจความหมายแห่งพุทธ
ธรรม(Buswell Jr, 1983, p. 62)  แต่ในทัศนะของผู้วิจัยเห็นว่า การที่โบโจ จินูล ยอมรับ
หลักการเรื่องยุคเสื่อมแห่งธรรมและการนำหลักการดังกล่าวเข้าเป็นเนื้อหาทางปรัชญาส่วนหนึ่ง
ที่สำคัญของตนเองนั้นเอง ยิ่งเป็นการช้ีให้เห็นว่าได้เน้นมิติในเชิงความเป็นจริงของมนุษย์ให้มี
ความสำคัญอย่างเด่นชัดข้ึน และยืนยันว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นเป็นสิ่งที่ “จำเป็น”และ 
“เป็นไปได้” ที่จะ “ต้อง” ปรากฏข้ึนในชีวิตนี้ซึ่งดำรงอยู่ท่ามกลางภาวะปัญหาที่ยากลำบากทั้ง
สองประการในโลกแห่งความเป็นจริงนี้เท่าน้ัน 

ด้วยท่าทีทางปรัชญาในการเน้นให้เห็นถึงปัญหาที่สำคัญของชีวิตทั้งในฐานะที่เป็นการ
เช่ือมั่นในประสบการณ์แห่งการรับรู้ในเชิงแยกแยะและสภาวะแห่งยุคเสื่อมแห่งธรรมอันเป็น
อุปสรรคของในการเข้าถึงความหมายแห่งสัจ จึงเป็นสาเหตุที่สำคัญ มโนทัศน์เรื่อง “ความ
ศรัทธา” ซึ่งมิได้ถูกให้ความสำคัญจากนักคิดฝ่ายเซนในคาบสมุทรเกาหลี จึงได้กลายเป็นกุญแจ
ดอกสำคัญในการ “ไขสลัก”ปัญหาดังกล่าวในฐานะที่เป็นทวารบาลข้ันสุดท้ายในการเข้าถึงการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของ โบโจ จินูล  

4.2.3 ความศรัทธาและความเขา้ใจ : เปา้หมายแห่งการตืน่รู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล 

จากการศึกษาพบว่าแนวคิดเรื่อง “ความศรัทธา” ( Faith : Ch. 信 : xin , Kr. 신 : sin) 

นั้นปรากฏอยู่ในข้อคำสอนของพระพุทธศาสนามหายานหลากสำนักเช่น สำนักสุขาวดี (Pure 

Land sect , Kr. 염불 :  Yeombul)   ซึ่งมีความหมายบ่งช้ีถึง การวางใจหรือการศรัทธาใน

อำนาจอันศักดิ์สิทธ์ิและในพระมหาประณิธานแห่งพระโพธิสัตว์ธรรมากร (ภายหลังทรงบรรลุ

อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณจงึกลายเปน็พระอามิตาพุทธเจ้า) ในการโอบอุม้สรรพสัตว์ให้ข้ามพ้นจาก

ความทุกข์ทรมานของเพื่อเปา้หมายแห่งการไปเกิดใหม่ในดินแดนสุขาวดีภายใต้การท่องสวดพระ

นามของพระอามิตาภะหรือ “การปฏิบัติเน็มบุท์ซุ”145 ประทุม อังกูรโรหิต กล่าวอธิบายแนวคิด

ดังกล่าวว่า 

 

 

ให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้ ผู้วิจัยจึงยังคงให้น้ำหนักกับมุมมองที่ว่าโบโจ จินูล น้ันมีท่าทีทาง
ปรัชญาในการไม่สนับสนุนแนวคิดเรื่องยุคเสื่อมแห่งธรรม 

145 ในภาษาเกาหลีการท่องพระนามของพระอามิตาพุทธะดังกล่าวออกเสียงว่า “Namu Amitabul”                    
( Kr. 나무아미타불 ) 
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“นอกเหนือจากข้อสัญญาดังกล่าวแล้วพระมหาประณิธานยังได้กล่าวถึงการปฏิบัติของผู้ที่

ได้รับการช่วยให้รอดจากทุกข์ทั้งปวงด้วย การปฏิบัตินั้นได้แก่ “การสวดพระนามของพระอามิ

ตาภะ” หรือ “การปฏิบัติเน็มบุท์ซุ”( Nembutsu) ซึ่งได้แก่การสวดวลี “นะมุ อมิตะ บุท์ซุ” 

(Namu Amida Nutsu) การปฏิบัติเน็มบุท์ซุถือเป็นการปฏิบัติที่สำคัญที่สุดเพียงมรรควิธีเดียว

สำหรับการเกิด ณ ดินแดนสุขาวดีซึ่งเป็นจุดหมายปลายทางของทุกผู้ทุกนาม” 

                                                                            (ประทุม, 2553, p. 32) 

ในทัศนะของโบโจ จินูล ความหมายของ “ความศรัทธา” ในฐานะที่เกี่ยวข้องกับการตื่นรู้

อย่างฉับพลันนั้นมีความหมายที่แตกต่างไปจากแนวคิดของนิกายสุขาวดีดังกล่าวอย่างมนัยที่

สำคัญดังเช่นที่ นักวิชาการเช่น Buswell กล่าวสรุปว่า 

“จินูล กล่าวเตือนว่ามันเป็นการเข้าใจอันผิดพลาดอย่างมหันต์ที่จะทึกทักเอาว่าเนื่องด้วย
ความสามารถอันด้อยของปุถุชน เขาเหล่านั้นจึงไม่มีความสามารถในการบรรลุถึงธรรมด้วยพลัง
ของตัวเขาและจึงต้องเรียกร้องต่อพระอามิตาพุทธเจ้าในการรับเขาเหล่าน้ันเขาสู่ดินแดนสุขาวดี
พุทธเกษตรของพระองค์อันเป็นสถานที่ซึ่งภาวะเงื่อนไขต่างๆนั้นจะเป็นสิ่งที่ช่วยสนับสนุนในการ
ปฏิบัติ” 146                      

 
146 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าทัศนะในลักษณะดังกล่าวของของโบโจ จินูล ที่มีต่อแนวคิดของสำนักสุขาวดีน้ัน 

มีลักษณะที่สอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง “สมัยแห่งธรรมมะยุคปลาย” หรือ “Degenerate age of the 

dharma ( Ch. 末法 : Mofa , Kr. 말법 : malbop ) แต่ถึงกระน้ันก็ตามโบโจ จินูล ถึงแม้โบโจ จินูล จะมิได้
ปฏิเสธแนวคิดเรื่องธรรมะยุคปลายซ่ึงเป็นยุคเสื่อมแห่งธรรมหากแต่การปรากฏขึ้นของยุคสมัยดังกล่าวน้ันมิได้
ถือการบ่งชี้ถึง “ความเป็นไปไม่ได้” (Impossibility) ในการบรรลุธรรมของปุถุชน ในแง่น้ีอุปสรรคที่เกิดขึ้น
อาจจะเป็นสิ่งขวางก้ันในเชิง “ความยากง่าย” หรือรูปแบบของการปฏิบัติที่อาจจะมีความแตกต่างกันในแต่ละ
ช่วงสมัยหรือในแต่ละบุคคล แต่มิได้เป็นสิ่งขวางกันความเป็นไปได้ในการเข้าถึงสัจธรรมของปุถุชน ความเข้าใจ
ดังกล่าวปรากฏชัดเจนในบทนิพนธ์เรื่อง Encouragement   ซ่ึงโบโจ จินูล ได้กล่าวว่า “ในยุคแห่งความเสื่อม
ถอยน้ี หากปุถุชนน้ันมิได้ทำให้เกิดขึ้นซ่ึงความผิดพลาด พุทธะจึงจะกล่าวว่าคนเหล่าน้ันคือโพธิสัตว์ผู้ซ่ึงปรากฏ
ขึ้น ในโลก” ( Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and 
Prajna Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 123.  

แต่อย่างไรก็ตามในทัศนะของผู้วิจัยมีความเห็นว่า การยอมรับแนวคิดเรื่องสมัยแห่งธรรมยุคปลายและ
การยอมรับความสามารถในการบรรลุธรรมของมนุษย์ คือความพยายามของโบโจ จินูล ที่จะชี้ให้เห็นถึง
ความสำคัญของสิ่งที่ถูกพิจารณาว่าเป็น “อุปสรรค”ในการบรรลุถึงสัจจธรรมทางศาสนาในฐานะที่ เป็น
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                                                                                (Buswell Jr, 2016, 
p. 91) 

หากพิจารณาในเบื้องแรก ความศรัทธาในความหมายอขงโบโจ จินูล จึงมิใช่การยอมรับ

หรือการพึ่ งพาต่อพลังภายนอก (Outer Power) ไม่ ว่าจะเป็นพระโพธิสัตว์ก็ตาม ดังนั้น

ความหมายของความศรัทธาจึงต้องมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ในการย้อนกลับเข้า

สู่ภายใน หรือการย้อนกลับเข้าสู่ตัวตนของมนุษย์  ทัศนะเรื่องความศรัทธาของโบโจ จินูล 

ดังกล่าวนั้นปรากฏข้ึนในบทนิพนธ์ช้ินสำคัญเรื่อง Hwaomnon choryo หรืออรรถาธิบายขยาย

ความอวตัมสกะสูตร ซึ่งถูกรจนาข้ึนโดย Li T’ung Hsuan (635-730 A.D.)  โดยมีใจความสำคัญ

ว่า 

“ พระสูตรได้กล่าวไว้ว่า พระโพธิสัตว์ได้ตระหนักในสามสิ่ง หนึ่งเขาได้ตระหนักว่า

ร่างกายและจิตของเขานั้นโดยแรกเริ่มมิได้แตกต่างไปจากธรรมธาตุผ่องใสบริสุทธ์โดยโดย

ปราศจากกิเลส สองเขาได้ตระหนักว่าธรรมชาติของการแยกแยะของจิตของเขาน้ันโดยแรกเริ่ม

นัน้ก็เป็นอิสระจากความแตกต่างในเชิงทวิลักษณะทั่งปวง สิ่งนี้โดยตัวเองนั้นคือปัญญาญาณ

แห่งพุทธะผู้ประเสริฐ สามเข้าได้ตระหนักว่าจิตแห่งการแบ่งแยกสิ่งทั้งหลายออกเป็นดีและช่ัว

นั้นโดยแท้จริงมิได้แตกต่างไปจากพระมัญชุศรีโพธิสัตว์   

ในจุดเริ่มต้นของจิตแห่งศรัทธา เขาตระหนักได้ในสามประการนั้น ดังนั้นจึงถูกเรียกว่า

โพธิสัตว์ผู้เป็นใหญ่แห่งการตรัสรู้ธรรม (Enlightenment Head Bodhisattva) และได้กล่าว

ต่อไปว่าเหตุที่เป็นการยากแสนเข็ญสำหรบัปถุุชนในการเดินทางเข้าสูข้ั่นแห่งความเช่ือทัง้สบินั้น

 

ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ กล่าวการบรรลุถึงสัจจธรรมย่อมเป็นสิ่งที่ปรากฏขึ้นในโลกน้ี และในชีวิตซ่ึงดำรง
อยู่ท่ามกลาง “อุปสรรค” เหล่าน้ี การบรรลุถึงความหมายที่แท้จริงของศาสนาจึงมิได้เป็นการมุ่งแสวงหาความ
จริงแท้หรือความสมบูรณ์ที่ดำรงอยู่ “นอกพ้น” หรือ “เหนือพ้น” ออกไปจากชีวิต หากแต่ในทางกลับกัน การ
ย้อนกลับเข้าสู่การเข้าใจชีวิตที่ดำรงอยู่น้ันเองคือมรรควิธีในการเข้าใจความหมายของสัจธรรมทางศาสนา การ
ตื่นรู้ที่ปรากฏขึ้นอย่างฉับพลันจึงมีความหมายถึงการตระหนักได้อย่างชัดถึงธรรมชาติเดิมแท้หรือพุทธภาวะ
หรือกระแสสำนึกอันบริสุทธ์ซ่ึงปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ อันเป็นพื้นฐานที่แท้จริงของตัวตนใน
ทัศนะของโบโจ จินูล  ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงมองว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันสภาวะของ “สมัยแห่งธรรมยุค
ปลาย” หรือ “ยุคเสื่อมแห่งธรรม”  จึงอาจจะมิได้เป็น“สภาวะซ่ึงขัดขวางความเป็นไปได้แห่งการเข้าถึง
ธรรมชาติเดิมแท้ของปุถุชน”  หากแต่กลับกลายเป็น “ สภาวะสนับสนุนความเป็นไปได้แห่งการเข้าถึง
ธรรมชาติที่แท้จริงของปุถุชน” ผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวในหัวข้อเรื่อง “กระบวนการแห่งการ
ย้อนกลับกระจ่างแจ้งสู่จิตเดิมแท้” ในบทเดียวกันน้ีของวิทยานิพนธ์ 
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เป็นเพราะว่าปุถุชนน้ันได้ตระหนักว่าตัวเขาเองนั้นเป็นเพียงปุถุชนและเขาด้ือรั้นที่จะยอมรับว่า

จิตของเขาน้ันมิได้เป็นอื่นใดเลยเสียนอกไปจากพุทธะอันประเสริฐ”(Jinul, 2012, p. 24)147 

ในการพิจารณาแนวคิดของ Li T’ung Hsuan ดังกล่าวข้างต้นได้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจน

ว่า เหตุผลที่สำคัญที่โบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องความศรัทธาของนิกายอวตัมสกะ

นั้นคือแนวคิดดังกล่าวนั้นมีความสอดคล้องกับทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซน

ในประเด็นเรื่อง “ความเป็นเนื้อเดียวกับพุทธะ”148 ซึ่งในนิกายเซนก็คือแนวคิดเรื่องธรรมขาติ

เดิมแท้ หรือจิตเดิมแท้ ของมนุษย์ปุถุชนที่ได้แตกต่างไปจากพุทธะผู้ประเสริฐนั่นเอง  ในทัศนะ

ของโบโจ จินูล คำสอนเรื่องความ “ศรัทธา” ของนิกายอวตัมสกะและคำสอนเรื่อง “จิตเดิมแท้” 

ของนิกายเซนเป็นคำสอนที่มีเนื้อหาเป็นสิ่งเดียวกัน ซึ่งมุ่งให้ปุถุชนได้เกิดการตื่นรู้ต่อ “ตัวตนที่

แท้จริง” กล่าวคือเป็นคำสอนที่สนับสนุนการ “ย้อนกลับ” เข้าสู่การเข้าใจถึงธรรมชาติอันแท้จริง

 
147 Bojo Jinul , Hwaomnon choryo , Trans. by  Robert E Buswell, Jr. ( Honolulu : 

University of  Hawaii Press, 1983), p. 24.  
 However, as I was still unclear about the initial access of faith which was 

appropriate for ordinary people of today, I reread the Elder Li T'ung-hsuan's explanation of 
the first level of the ten faiths in his Exposition of the Avatamsaka Sutra. It said, Chief of 
Enlightenment Bodhisattva has three [realizations]. First, he realizes that his own body and 
mind are originally the dharmadhatu because they are immaculate, pure, and untainted. 
Second, he realizes that the discriminative nature of his own body and mind is originally 
free from the subject! object dichotomy and is originally the Buddha of Unmoving Wisdom. 
Third, he realizes that his own mind's sublime wisdom, which can distinguish the genuine 
from the distorted, is Manjusri. He realizes these three things at the first level of faith and 
comes to be known as Chief of Enlightenment."  It says elsewhere, "The difficulties a person 
encounters in entering into the ten faiths from the ordinary state are due to the fact that 
he completely accepts that he is an ordinary man; he is unwilling to accept that his own 
mind is the Buddha of Unmoving Wisdom." 

Buswell ให้คำอธิบายว่า “Hwaomnon choryo” คือบทนิพนธ์ขนาดสั้นราวสามเล่มของโบโจ จินูล 
ซ่ึงเป็นการสรุปแนวคิดของอรรถากถาขยายความอวตัวสกะสูตรของ  Li T’ung Hsuan ที่ถูกนิพนธ์ขึ้นราวสี่
สิบเล่ม ในแง่น้ีงานเขียนของโบโจ จินูล เล่มดังกล่าวน้ีถูกรจนาขึ้นในราวปีคศ 1207 และได้สูญหายไปจาก
คาบยสมุทรเกาหลีอย่างสิ้นเชิง แต่อย่างไรก็ตามบทนิพนธ์เล่มน้ีของโบโจ จินูล กลับถูกค้นพบอีกครั้งใน คศ 
1941 โดย Yi Chong-ik ที่ห้องสมุด Kanazawa Bunkyo ซ่ึงเป็นหน่ึงในห้องสมุดที่เก่าแก่ที่สุดของญี่ปุ่น  

148 นักวิชาการเช่น Shim เรียกหลักการดังกล่าวว่า “The Doctrine of Sameness Held by  Li 
T’ung Hsuan”  
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ของจิตเดิมแท้ มิใช่การมุ่งให้มีความศรัทธาหรอืความเช่ือที่ “พุ่งออก” ไปสู่การให้ความสำคัญกับ

พลังอำนาจหรือสิ่งลึกลับอื่นใดภายนอกจากตัวตน เช่นคำสอนของนิกายสุขาวดี  

ด้วยการพิจารณาเช่นน้ีจึงเห็นว่าในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล “ความศรัทธา”จึงมี

ความหมายถึง “การตื่นรู้หรือความเข้าใจ” ที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติเดิมแท้หรือจิตเดิมแท้ของตน 

ความศรัทธาที่ไม่สะท้อนถึงการตื่นรู้สู่ตัวตนจึงไม่ใช่ความหมายของความศรัทธา และด้วยเหตุนี้

ในระบบปรัชญาของโบโจ จินูลจึงเรียกหลกัการดังกลา่วว่าหลักการเรือ่ง “ความศรัทธาและความ

เข้าใจ” หรือ “Faith-based Understanding” (Ch. 信解 : Sinhae)  ข้อยืนยันดังกล่าวนั้น

ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง Straight talk on True Mind  ซึ่งโบโจ จินูล ได้กล่าวว่า  

 
“ศรัทธาน้ันคือจุดเริ่มต้นแห่งมรรคา และเป็นมารดาของสิ่งประเสริฐทัง้หลาย มันเป็นสิ่งที่

หล่อเลี้ยงรากเง้าแห่งความดี ความแตกต่างระหว่างความหมายของศรัทธาระหว่างฝ่ายเซนและ
ฝ่ายสำนักการศึกษาน้ันมีอยู่หลายประการ  

สำนักฝ่ายการศึกษามุ่งเน้นให้มนุษย์น้ันมีความศรัทธาในกฎแห่งความเป็นเหตุเป็นผลหรือ              
กฎแห่งกรรม บุคคลผู้ซึ่งปรารถนาในความสุขสบายซึ่งได้รับจากบุญกุศลนั้นต้องมีความศรัทธา
การทำกรรมดีว่าเป็นผลที่ทำให้เขาเหล่านั้นได้ไปเกิดใหม่ในภพภูมิอันรื่นรมย์ ผู้ซึ่ งปรารถนาใน
ความสงบต้องเริ่มต้นด้วยความศรัทธาในสาเหตุและเงื่อนไขของการเกิดและการดับ ผลลัพธ์ที่
ประเสริฐที่จักบังเกิดคือการเข้าใจในอริยสัจสี่ กล่าวคือความทุกข์คือจุดเริ่มต้น การดับซึ่งทุกข์ 
และมรรควิธีแห่งการดับทุกข์ ผู้ซึ่งปรารถนาในปีติสุขแห่งความเป็นพุทธะต้องมีความศรัทธาใน
การปฏิบัติปารมิตาหกตลอดช่วงสามกัลป์ ซึ่งมันคือสาเหตุหลักของโพธิและนิพพานซึ่งจักเป็นผล
ที่ถูกต้อง 

ศรัทธาที่ถูกต้องของนิกายแห่งคณาจารย์ของเราน้ันแตกต่าง มันมิได้เป็นความเช่ือในเหตุ
และผล หากแต่เป็นการย้ำเน้นในความศรัทธาที่ว่าทุกคนนั้นโดยธรรมชาติ คือพุทธะ ทุกคน
ครอบครองไว้ด้วยธรรมชาติอันปราศจากความต่างพร้อย และนิพพานอันบริสุทธ์ได้สมบูรณ์
พร้อมแล้วในทุกคน มันจึงไม่มีความจำเป็นที่จะต้องไปว่ิงแสวงหาจากที่อื่นเนื่องด้วยนับแต่นาน
มาสิ่งนี้ได้มีอยู่โดยแรกเดิมในทุกคน”149 

 
149 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.162 .  
“There are many differences. The scholastic sects encourage men and gods to have 

faith in the law of karmic cause and effect. Those who desire the pleasures which come 
from merit must have faith that the ten wholesome actions are the sublime cause and 
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ในแง่นี้หากหลักการเรื่อง “ความศรัทธา”ที่ปรากฏในอวตัสกะสูตรนั้นมีความหมาย

เช่นเดียวกับคำสอนของคณาจารย์ฝ่ายเซนแล้ว สิ่งที่ควรเป็นคำถามที่ต้องได้รับการวิเคราะห์เพิ่ม

คือ เหตุใด โบโจ จินูล จึงพยายามเน้นความสำคัญของข้อคำสอนเรื่องความศรัทธาในอวตัวสกะ

สูตรดังกล่าว ให้ปรากฏเด่นชัดข้ึน ในแง่นี้คำสอนเรื่องความเป็นหนึ่งเดียวกับพุทธะที่ปรากฏอยู่

ในพระสูตร กับคำสอนเรื่องความจริงพื้นฐานแห่งความเป็นหนึ่งเดียวกับพุทธะของคณาจารณ์

ฝ่ายเซน และการให้ความสำคัญกับข้อคำสอนในคัมภีร์เช่นน้ันมีนัยทีแ่ตกต่างกันอย่างไรต่อมนุษย์

ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความสำคัญกับอรรถาธิบายขยาย

ความอวตัมสกะสูตร ของ Li T’ung Hsuan (635-730 A.D.) ซึ่งมีจุดเน้นทางความคิดที่แตกต่าง

ไปจากอรรถาธิบายขยายความของ Fa tsang ซึ่งเป็นฉบับที่ได้รับความนิยมจากพระพุทธศาสนา

นิกายอวตัมสกะในอาณาจักรโครยอในช่วงเวลาดังกล่าว  

ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวในบทที่สองของวิทยานิพธ์ว่า อวตัมสกะสูตรนั้นคือพระพสูตรขนาด

ใหญ่ที่มีประเด็นหลักที่สำคัญในการกล่าวถึงสภาวะแห่งความสัมพันธ์อิงอาศัยระหว่างสรรพสิ่งใน

จักรวาล ในแง่นี้เนื้อหาของอวตัมสกะสูตรนั้นคือการอธิบายถึงหลักการเรื่องปฏิจจสมุปบาทใน

แบบของพระพุทธศาสนาในดินแดนจีน นั่นเอง ภายใต้ทัศนะดังกล่าวนี้อวตัมสกะสูตรได้ช้ีให้เห็น

ว่า สรรพสิ่งทั้งหลายน้ันล้วนแต่เป็นสิ่งซึ่งว่างและปราศจากแก่นสารสาระ (Non –Subsatatial) 

ดำรงอยู่อย่างเป็นปัจจัยสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ในแง่นี้อรรถาธิบายของนักคิดคนสำคัญเช่น Fa 

tsang ซึ่งเป็นอรรถาธิบายที่ได้รับการยอมรับจากพระพุทธศาสนานิการอวตัมสกะในอาณาจักร

 

that human or deva rebirth is the pleasurable result. Those who feel drawn to the void-
calmness of nirvana must have faith that its primary cause is the understanding of the 
cause and conditions of arising and ceasing and that its holy fruition is the understanding of 
the four noble truths:  suffering, its origin, its extinction, and the path leading to its 
extinction. Those who would delight in the fruition of Buddhahood should have faith that 
the practice of the six paramitas over  three asamkhyeya kalpas is its major cause and 
bodhi and nirvana are its right fruition. 

 Right faith in the patriarchal sect is different.  It does not believe in conditioned 
causes or effects.  Rather, it stresses faith that everyone is originally a Buddha, that 
everyone possesses the impeccable self-nature, and that the sublime essence of nirvana is 
complete in everyone.” 
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โครยอนั้น ให้ความสำสัญกับเนื้อหาในบทที่ 2 (The Appearance of Tathagata) ของพระสูตร

ฉบับนี้แป็นหลักที่สำคัญในการอธิบายแนวคิดเรื่องการปราศจากแก่นสารของสรรพสิ่งดังกล่าว  

ได้อธิบายหลักการดังกล่าว แต่ในทางกลับกันบทอรรถกถาของ Li T’ung Hsuan  ซึ่งมีอิทธิพล

ต่อทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นกลับให้ความสำคัญกับบทที่ 39  (Entry into the 

Realm of Reality) ของพระสูตรดังกลา่ว  ในแง่นี้หากพิจารณาว่าเนื้อหาที่สำคัญของทั้งสองบท

นั้นสะท้อนความหมายของหลักการทางปรัชญาในประเด็นเรื่องการปราศจากก่นสารสาระของ

สรรพสิ่งทั้งหลายในลักษณะอย่างเดียวกันนั้น คำถามที่สำคัญมากประการหนึ่งสำหรับผู้วิจัยคือ

ด้วยเหตุใด โบโจ จินูลจึงเลือกที่จะใช้การตีความของ Li T’ung Hsuan ซึ่งมิได้เป็นนักคิดกระแส

หลักของนิกายอวตัมสกะ เป็นพื้นฐานเพื่อสนับสนุนแนวคิดเรื่องธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ของ

ตนในลักษณะดังกล่าว กล่าวในอีกมุมหนึ่งคือ ในเมื่อการพิจารณาด้วยหลักการพื้นฐานแล้ว บที่ 

2 และ บทที่ 39 ( Entry into the Realm of Reality)   ของพระสูตรนั้นอธิบายถึงแก่นแท้และ

เนื้อหาในเรื่องเดียวกัน การที่ โบโจ จินูล เลือกที่จะใช้บทที่ 39 นั้นย่อมแสดงให้เห็นว่าในบทที่ 

39 มีประเด็นเรื่องใดที่โบโจ จินูล ตระหนักได้ว่าไม่ปรากฏพบในบทที่  2 และสิ่งดังกล่าวนั้นมี

ความสำคัญต่อการสนับสนุนแนวคิดเรื่องธรรมชาติเดิมแท้ของตน  

ในทัศนะของผู้วิจัย ประเด็นซึ่งเป็นสิ่งที่ควรได้รับพิจารณาประการหนึ่งคือเนื้อหาหลักที่

สำคัญของบทที่ 2 คือการอธิบายถึง “หลักการ” หรือ “เนื้อหา” เป็นหลัก กล่าวคือเป็นการ

บรรยายความหมายของหลักการแห่งความสัมพันธ์ระหว่างสรรพสิ่งซึ่งเป็นสัจจธรรมอันแท้จริง

ของพระพุทธศาสนา ในบทที่ 2 นี ้“ทฤษฎีและหลักการ”(Principle) ถือเป็นตัวดำเนินเรื่องหลัก  

ในทางกลับกัน ในบทที่ 39 ซึ่งกล่าวถึงการแสวงหาความหมายของสัจธรรมของ “ปุถุชน” หรือ

สุทธนะในฐานะที่เป็นเนื้อหาหลักกลับกลายเป็นตัวดำเนินเรื่องหลักที่สำคัญ การวิเคราะห์เช่นน้ี

ทำให้ความแตกต่างที่สำคัญระหว่างบททั้งสองจึงเริ่มปรากฏชัดข้ึน   กล่าวคือความแตกต่าง

ระหว่างการให้ความสำคัญกับ “หลักการหรือสัจธรรม” และการ “แสวงหาความหมายของ

หลักการหรือสัจธรรมของปุถุชน” ในขณะที่บทต่างๆของพระสูตรนั้นล้วนเป็นการแสดงถึง

ความหมายของแนวคิดดังกล่าวในแง่มุมที่แตกต่างกันไป แต่ในทัศนะของผู้วิจัยสิ่งที่เป็นหัวใจ

หลักที่สำคัญของบทที่ 39 คือ บทนี้เป็นการแสดงถึง การปรากฏข้ึนของหลักการหรือสัจธรรม

ดังกล่าว ภายใต ้“ประสบการณฺแห่งการรบัรูข้องสทุธนะ ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าหากพิจารณาว่าการ

แสวงหาความหมายแห่งสัจธรรมของปุถุชนคือความโดดเด่นที่สำคัญของบทที่ 39  ย่อมช้ีให้เห็น

ได้อย่างมีนัยที่สำคัญว่า “ประสบการณ์แห่งการตระหนักรู้ถึงความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธรรมที่

ปรากฏข้ึนต่อสุทธะ” นั้นนั้นเองที่เป็นหัวใจหลักของบทที่ 39 ซึ่งแตกต่างจากบทอื่น ในแง่นี้การ 
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“ประสบการณ์แห่งการตระหนักรู้” ที่สุทธนะได้รับจากภาพแห่งการปรากฏข้ึนของปราสาทราช

วังต่างๆที่ปรากฏข้ึนอย่างพร้อมเพรียงกันและดำรงอยู่ภายในกันและกันโดยพระเมตไตรยะนั้น

มิได้เป็นเพียงประสบการณ์ที่สุทธะ “มีต่อ”ภาพปราสาทราชวังที่ปรากฏ หากแต่เป็น 

“ประสบการณ์แห่งการตระหนักรู้ที่สุทธนะมีต่อความหมายที่แท้จริงแห่งตัวตน”  กล่าวคือ

ภายใต้การปรากฏข้ึนของภาพปราสาทราชวังนั้นเอง สุทธนะได้เกิดการย้อนตระหนักเข้าสู่สภาวะ

แห่งการดำรงอยู่ของตัวตนว่า “ประสบการณ์แห่งการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ตนมีต่อโลก

และสรรพสิ่งนั้นคือภาวะซึ่งไม่สะท้อนความจริงของโลกและสรรพสิ่ง”  ภายใต้การตระหนักรู้

เช่นนี ้สุทธนะในฐานะที่เป็นปุถุชนจึงได้เข้าใจถึงธรรมชาติที่แท้จริงของตัวตนซึ่งถูกเผยผ่านด้วย

ภาพแห่งปราสาทราชมณเฑียรที่ปรากฏข้ึน ผู้วิจัยอุปมาการววิเคราะห์ดังกล่าวได้ว่า นาย ก คิด

และเช่ือมั่นอยู่เสมอว่าตนเองเป็นคนที่รวยที่สุด ต่อเมื่อนาย ข ซึ่งรวยมากกว่านาย ก ได้ปรากฏ

ตัวข้ึนในทันใดนั้น นาย ก จึงตระหนักได้ทันทีว่าความคิดความเข้าใจที่ตนมีมาตลอดน้ันเป็นสิ่งที่

ผิดพลาด และการปราศจากความหมายที่ตายตัวของตัวตนนั่นเองที่เป็นรากฐานแห่งการดำรงอยู่

ที่แท้จริงของตัวตน  

ภายใต้การวิเคราะห์ดังกล่าวของผู้วิจัยได้ช้ีให้เห็นว่าสิ่งสำคัญที่ทำให้โบโจ จินูล เลือกที่จะ

ใช้บทที่ 39 มาเป็นพื้นฐานในการสนับสนุนแนวคิดเรื่องธรรมชาติเดิมแท้ของตนนั้นคือ การให้

ความสำคัญกับ “ประสบการณ์ที่มีต่อประสบการณ์แห่งการรับรู้โลกในเชิงแยกแยะของสุทธนะ

ในฐานะที่ เป็นปุ ถุชน” ( The Experience of  the deluded experience  which is an 

existing experience of Sudhana  as an ordinary man)  และด้วยการยอมรับความสำคัญ

ของมิติความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในลักษณะดังกล่าว จึง

ช้ีให้เห็นว่าถึงแม้การอธิบายความหมายของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์โดยให้ความสำคัญกับ

มิติแห่งการปราศจากแก่นสารสาระ (non substantiality) จะเป็นการสะท้อนความคิดที่สำคัญ

ของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์อย่างถูกต้อง หากแต่ผู้วิจัยมองว่า 

การวิเคราะห์แต่เพียงมิติดังกล่าวนั้นยังไม่สามารถอธิบายถึงการให้ความสำคัญของ  Li T’ung 

Hsuan  ที่มีต่อโบโจ จินูล ได้อย่างเพียงพอ ในแง่นี้การให้ความสำคัญกับ  Li T’ung Hsuan   

ของโบโจ จินูล สะท้อนภาพให้เห็นถึงความสำคัญมิติแห่งการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน์ในฐานะที่เป็นประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่ปุถุชนมีต่อการเข้าใจโลกและสรรพสิ่ง 

ภายใต้การวิเคราะห์ของผู้วิจัยที่มีต่อแนวคิดของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องความหมาย

ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นได้ช้ีให้เห็นว่า การวิเคราะห์การคิดแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์ของนักวิชาการซึ่งวางอยู่ภายใต้กรอบเรื่องสภาวะแห่งการดำรงอยู่อย่างปราศจากแก่นสาร
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สาระนั้นถึงแม้จะเป็นการวิเคราะห์ที่สามารถช้ีให้เห็นถึงความหมายของระบบปรัชญาของโบโจ 

จินูล ได้อย่างถูกต้อง หากแต่การให้ความสำคัญกับมิติเรื่องสภาวะแห่งการปราศจากแก่นสาร

สาระนั้นยังไม่สามารถช้ีให้เหน็ถึงหนึ่งในความหมายที่สำคัญของมิติเรื่องการดำรงอยู่จริงของการ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ได้อย่างเพียงพอ กล่าวคือในทัศนะของผู้วิจัยการศึกษาแนวคิดเรื่อง

การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นข้อเท็จจริงที่น่าสนใจบางประการในแง่

ที่ว่าถึง แม้ว่า “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” จะมีสถานะทางภววิทยาที่ปราศจากแก่นสาร  

แต่ “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ยังคงมีสภาวะแห่ง “ความจริง”ในเชิงการดำรงอยู่  

(Existential Reality) ซึ่งมีผลผูกพันมนุษย์กับวัฏฏสงสาร ในแง่นี้ถึงแม้ความเข้าใจจะเกิดข้ึนได้

อย่าง”ฉับพลัน” หรือการตื่นรู้อย่างฉับพลัน แต่ภายใต้บริบทแห่งชีวิตของปุถุชน “การคิดแยกยะ

ในเชิงมโนทัศน์” ยังคงมีผลอย่างต่อเนื่องต่อการดำรงอยู่ของของมนุษย์และผลดังกล่าวยังคงไม่

สามารถดับสิ้นลงได้อย่างฉับพลันภายหลังการตื่นรู้ดังกล่าว ในแง่นี้ภายใต้การพิจารณาบทบาท

ของความคิดในมิติที่สัมพันธ์กับการดำรงอยู่ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ของปุถุชนนี้จึงสามารถ

ช้ีให้เห็นได้ว่า การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์

นั้นเป็นสิ่งที่มีความสำคัญ 

จากการวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นเหตุผลที่สำคัญในการช้ีให้เห็นว่าในทัศนะของ

โบโจ จินูล นั้นการให้ความสำคัญกับบทอรรถาธิบายของ Li T’ung Hsuan เป็นการสะท้อนให้

เห็นถึงพื้นฐานทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องธรรมชาติเดิมแท้แห่ ง

พุทธะได้ว่าถึงแม้พระพุทธศาสนาจะยอมรับว่ามนุษย์จะมีศักยภาพแฝงแห่งความเป็นพุทธะที่

สมบูรณ์หากแต่ “จุดเริ่มต้น”ของกระบวนการในการตื่นรู้สู่ธรรมดังกล่าวนั้นเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนได้

ยากภายในเงื่อนไขของปุถุชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้วยตัวของปุถุชนเอง  มุมมองทางปรัชญา

ดังกล่าวของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวจึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการยอมรับและการให้

ความสำคัญกับ “ตัวช่วย”ที่ช่วยสนับสนุนให้จุดเริ่มต้นของกระบวนการในการตื่นรู้นั้นสามารถ

ปรากฏข้ึนได้จริงในโลกประจักษ์ และด้วยการยอมรับปัญหาของชีวิตของปุถุชนในลักษณะ

ดังกล่าว ระบบปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นจึงดูเหมือนได้ “แฝง”150 การให้ความสำคัญกับสิ่งที่

ผู้วิจัยเรียกว่า “เสียงอื่น” (Others Sounds)  ในฐานะที่เป็น “ตัวช่วย” ในการ “ผลักดัน” ให้

 
150 สาเหตุที่ผู้วิจัยใช้คำว่า “แฝง” เป็นเพราะว่า โบโจ จินูล มิได้กล่าวบรรยายโดยตรงถึง สิ่งที่ผู้วิจัย

มองว่าคือ “พลังอ่ืน”น้ีโดยตรง หากแต่ภายใต้การพิจารณาบทบรรยายธรรมต่างๆของโบโจ จินูล จะพบว่า สิ่ง
เหล่าน้ีได้ปรากฏขึ้นเป็นส่วนหน่ึงของข้อคำสอนซ่ึงแทบจะปรากฏอยู่ในทุกบทนิพนธ์ ดังน้ันผู้วิจัยจึงเห็นว่าการ
ใช้คำว่า “แฝง” จะสามารถสื่อความหมายของสถานะของ “เสียงอ่ืน” ได้อย่างตรงต่อเน้ือหาของบทนิพนธ์ 
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ปุถุชนเหล่านั้นสามารถที่จะ “เริ่มต้น” กระบวนการแห่งการครุ่นคิดและไตร่ตรองเพื่อนำไปสู่ 

“ความเข้าใจ”ในความหมายที่แท้จริงของชีวิต อุปมาเหมือนไม้ขีดไฟก้านแรกที่จะถูกโยนลงไปใน

กองน้ำมัน เพื่อให้เกิดเปลวไฟข้ึนและเปลวไฟเหล่านั้นจะว่ิงตรงไปสู่ถังน้ำมันจนเกิดการระเบิด

ข้ึน151แต่ปัญหาที่สำคัญที่มีต่อแนวคิดดังกล่าวนั้นคือ “เสียงอื่น152” หรือตัวช่วยเหล่านั้นได้ถูก 

“ลดทอนคุณค่า”ลง กล่าวคือในมุมมองของมนุษย์ปุถุชนเสียงอื่นเหล่านั้น “ปราศจากพลังแห่ง

ความชอบธรรมที่เพียงพอ” ที่จะสามารถทำให้มนุษย์ปุถุชน “วางใจ” หรือศรัทธาเช่ือมั่นได้ว่า

เนื้อแท้ของตนนั้นไม่แตกต่างจากพุทธะ 

 ตัวอย่างที่ผู้วิจัยกล่าวถึงในหัวข้อเรื่องอุปสรรคของการตื่นรู้อย่างฉับพลันทั้งสองกรณีที่

ผ่านมานั้นอาจจะสามารถสะท้อนความหมายในประเด็นในหัวข้อนี้ได้อย่างชัดเจน กล่าวคือใน

กรณีเรื่องคนที่ดวงตาเป็นโรคร้ายซึ่งเห็นดอกไม้บนฟากฟ้าซึ่งต่อให้มีคนที่ “ตาดี” 153 มาบอก

ความจริงแก่เขาเรื่องความผิดพลาดในการยึดติดในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของเขา บุคคล

เหล่านั้นก็จักไม่เช่ือเพราะเขาเช่ือมั่นอย่างสนิทใจในสิ่งที่ปรากฏแก่การรับรู้ของเขากล่าวคือการ

เห็นว่ามีดอกไม้จริงๆ ในแง่นี้ด้วยความเช่ือมั่นในประสบการณ์ที่ปรากฏข้ึนแก่การรับรู้ของเขาใน

ขณะนั้น จึงทำให้ “เสียงอื่น” นั้นจึง “ไม่มีความชอบธรรมที่เพียงพอ” ที่จะทำให้เขาสามารถ

วางใจและเริ่มต้นที่จะปรับกระบวนการในการเข้าใจให้กลับย้อนเข้าสู่การไตร่ตรองในความเข้าใจ

อันผิดพลาดของเขาเพื่อเกิดการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงได้ หรือในกรณีของ Yajna Datta ผู้

คลุ้มคลังและว่ิงหาหัวของตันเองก็สามารถอธิบายได้ในลักษณะเดียวกันนี้ กล่าวคือ เสียงของ

ชาวบ้านในเมืองนั้น “ปราศจากพลังแห่งความชอบธรรมที่เพียงพอ” ที่จะทำให้ Yajna Datta 

 
151 อุปมาดังกล่าวน้ีเป็นบทเปรียบเทียบของผู้วิจัยโดยไม้ขีดไฟก้านแรกเปรียบได้กับ “เสียงอ่ืน” หรือ

ปัจจัยในการกระตุ้นให้การลุกโชนของ“เปลวไฟ” ซ่ึงหมายถึงกระบวนการแห่งการย้อนกลับกระจ่างแจ้ง ซ่ึงว่ิง
ย้อนกลับไปสู่ “ถังน้ำมัน” ซ่ึงหมายถึงจิตเดิมแท้ และเกิด “การระเบิดขึ้น”  ซ่ึงหมายถึงการตื่นรู้อย่างฉับพลัน  

152 ในการวิเคราะห์ของผู้วิจัยน้ัน แนวคิดเรื่อง “เสียงอ่ืน” ในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันมิได้มีความหมาย
ว่าเป็นการเรียกร้องให้ปุถุชน “พุ่งออกไปสู่”เชื่อม่ันในพลังอำนาจหรือความศักดิ์สิทธ์และละทิ้งการไตร่ตรองใน
ตนเอง ในทางตรงกันข้าม “เสียงอ่ืน” ในที่น้ีคือตัวช่วยในการกระตุ้นให้ปุถุชนน้ันเริ่มต้นหันกลับมาไตร่ตรอง
ตรองในธรรมชาติเดิมแท้ของตน ผู้วิจัยอุปมาแนวคิดดังกล่าวกับบุคคลผู้ซ่ึงบาดเจ็บและได้รับตัวช่วยคือไม้เท้าค้ำ
ยัน ไม้เท่าที่ได้มาน้ีเป็นการช่วยในการฝึกให้บุคคลผู้น้ันสามารถพัฒนาความสามารถของตนและกลับมาเกิดได้
อย่างปกติอีกครั้ง  ไม้เท้าหรือตัวช่วยดังกล่าวมิได้เป็นสิ่งที่ให้ผู้บาดเจ็บเกาะพิงเพื่อปฏิเสธการฝึกหัดเดินไปตลอด
ชีวิต  

153 โดยนัยคือบุคคลผู้ซ่ึงตื่นรู้และเข้าได้สู่เข้าสู่ความจริงแท้แห่งธรรม 
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สงบนิ่งและหยุดความคลุ้มคลั่งลงได้ เมื่อเปรียบเทียบกับการเช่ือมั่นในประสบการณ์ที่ปรากฏแก่

การรับรู้ในการมองไม่เห็นหัวของตน  

 นอกจากตัวอย่างทั้งสองประการดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่าในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล นั้นได้

กล่าวถึงนัยในการแฝงความหมายของท่าทีในการลดทอนคุณค่าของเสียงอื่นของปุถุชนอย่าง

ชัดเจน เช่นปรากฏชัดในบทปุจฉาระหว่างศิษย์และโบโจ จินูล ที่ปรากฏอยู่ใน “Secrets on 

Cultivating the Mind”(Ch. 修心訣 : susim kyol )  ซึ่งบรรยายว่า 

 

“ปุจฉา:  ท่านกล่าวถึงการมองเห็นธรรมชาติแต่เมื่อการเห็นอันแท้จริงในธรรมชาติได้

ปรากฏข้ึนบุคคลจะได้กลายเปน็ผู้ตรสัรูอ้ันประเสรฐิ และจะสามารถที่จะแสดงอำนาจวิเศษหรอื

สิ่งมหัศจรรย์ได้ ดังนั้นเขาจึงแตกต่างจากปุถุชนทั่วไป หากแต่ท่ามกลางผู้ที่ปฏิบัติอยู่ในขณะนี้

ใยจึงมิเห็นใครเลยที่จะสามารถแสดงพลังพิเศษทั้งทางจิตและทางกายได้154 

 

ในบทบรรยายดังกล่าวถึงแม้โดยเบื้องต้นจะเป็นการช้ีให้เห็นถึงความเข้าใจที่ผิดพลาดของ

ปุถุชนที่เช่ือมั่นว่าการตื่นรู้สู่สัจธรรมนั้นคือการได้มาซึ่งพลังอำนาจอันมหัศจรรย์155 หากแต่ในอีก

มุมหนึ่ง บทนิพนธ์ดังกล่าวได้ซ่อนความหมายที่สำคัญว่า ในทัศนะ(อันผิดพลาด)ของปุถุชนที่เช่ือ

ว่าเมื่อการตื่นรู้นั้นมีค่าเท่ากับความสามารถในการแสดงพลังวิเศษได้และในปัจจุบันนี้ไม่มีใคร

สามารถแสดงพลังพิเศษได้เลย นั่นย่อมนำมาซึ่งข้อสรุปที่ถูกซอ่นเอาไว้ในบทดังกลา่วว่า ในทัศนะ

ของปุถุชนนั้นในโลกปัจจุบันนี้ไม่มีบุคคลใดเลยที่ได้บรรลุถึงการตื่นรู้อันสมบูรณ์ โดยนัยแล้ว

ข้อสรุปเช่นน้ีก็คือการกลา่วว่าในโลกปัจจุบนัน้ีไม่มีบคุคลผูใ้ดเลยทีจ่ะมคีวามเข้าใจที่ถูกต้องและมี

 
154 Bojo Jinul , Secrets on the Cultivating the Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.141-142 .  
“Question: You talked about seeing the nature. But when there is true seeing of the 

nature, the person becomes an enlightened saint and should be able to perform magic 
and miracles he would be different from other people. How is it, then, that among those 
who cultivate the mind nowadays, not  one can display these spiritual powers and 
transformation bodies? 
 

155 ผู้วิจัยมีทัศนะว่าความเข้าใจในลักษณะเช่นน้ีอาจจะสะท้อนแนวคิดความเชื่อพื้นฐานของศาสนาชา
แมน (Shamanism) ซ่ึงเป็นความเชื่อพื้นฐานก่อนที่พระพุทธศาสนาจะได้รับการเผยแพร่เข้ามาในคาบสมุทร
เกาหลี 
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ความชอบธรรมที่เพียงพอที่จะเป็นผู้ช้ีนำหนทางสว่างให้แก่มนุษย์ได้ และแม้แต่คณาจารย์ฝ่าย

เซนเองหรือแม้กระทัง่โบโจ จินูล ก็ยังคงถูกตั้งคำถามถึง “ความชอบธรรม”ในข้อคำสอนของฝ่าย

เซนอยู่อย่างบ่อยครั้ง  

ผู้วิจัยมองว่าภายใต้ปัญหาเรื่อง “ความชอบธรรม” ของ “เสียงอื่น” ที่เป็นอุปสรรคอัน

สำคัญของปุถุชนในการไตร่ตรองถึงความหมายอันแท้จริงของตัวตนนั้นจึงเป็นเสมือนช่องว่างทาง

หลักการอันสำคัญอันทำให้การเช่ือมโยงระหว่างมนุษย์และพุทธะนั้นได้ขาดลง และภายใต้

ช่องว่างทางหลักการดังกล่าวนี้เองจึงเป็นสาเหตุที่ทำให้โบโจ จินูล มองว่าแนวคิดเรื่องความ

ศรัทธาที่ปรากฏอยู่ในคำสอนของของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะจึงเป็นเครื่องมือที่สำคัญ

ในการจัดการกับข้อปัญหาของมนุษย์ดังกล่าว ในแง่นี้ภายใต้การให้ความสำคัญกับแนวคิดของ

นิกายอวตัมสกะ โบโจ จินูล ได้เสนอทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญและเป็นการท้าทายกรอบจารีต

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักของคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาน้ันเพื่อเป็นทางออก

ต่อข้อปัญหาดังกล่าวด้วยการ “ดึง” มิติแห่งความชอบธรรมดังกล่าวของ “เสียงอื่น”ออกจาก

การ “ผูกโยง” เอาไว้กับตัว “บุคคล” (Personal) ในโลกเชิงประจักษ์ และได้ “วาง”ความชอบ

ธรรมดังกล่าวในฐานะที่ “เป็น” ความจริงที่ถูกแสดงออก “ผ่านทาง” ข้อเขียนทางศาสนาหรือ

คัมภีร์ในฐานะที่เป็นสภาวะซึ่ง “ปราศจากความเป็นบุคคล” (Impersonal)156   

 
156 นักวิชาการเช่น Jung Kwon Chun ให้ความเห็นว่าถึงการท้ายทายขนบจารีตในการ “ส่งผ่าน

ธรรม” ของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวว่า “อาจารย์เซนในช่วงยุคสมัยของ โบโจ จินูล ยืนยันว่าความบริ
สุทธ์ของสายสัมพันธ์แห่งธรรมระหว่างอาจารย์และศิษย์น้ันเป็นเพียงสิ่งเดียวในการยืนยันธรรมที่ปรากฏขึ้นแต่
ในทางตรงกันข้าม โบโจ จินูล น้ันกลับเน้นที่ตัวธรรมมะเป็นสำคัญ ( Jung Kwon Chun , “Jinul’s View of 
Practice”, International Journal of Buddhism Thought and Cultural 18, , 2 (2012) :113-133.  

ในขณะที่ นักวิชาการเช่น Shim ให้ความเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า ทัศนะดังกล่าวของโบโจ จินูล น้ัน
เปรียบคล้ายกับ ทัศนะของพระพุทธองค์ซ่ึงทรงเรียกร้องให้เหล่าสานุศิษย์ทั้งหลายน้ันพิจารณาที่ตัวหลักธรรม
คำสอนธรรมและวัตรปฏิบัติภายหลังจากที่พระองค์ทรงปรินิพพาน ในแง่น้ี Shim มองว่าการให้ความสำคัญกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปฏิบัติและตัวธรรม มากกว่าความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปฏิบัติและผู้ส่งผ่านคำสอน 
กล่าวคือการให้ความสำคัญกับการครุ่นคิดและไตรตรองถึงความหมายแห่งธรรมซ่ึงเป็นสิ่งที่ปรากฏขึ้นในฐานะ
ที่ เป็นธรรมชาติแห่งการดำเนินไปของชีวิตของมนุษย์ น้ันจึงเป็นสิ่งที่ ทำให้ทำให้โบโจ จินูล น้ันมิได้มี
ความสำคัญในฐานะที่เป็นเพียงเป็นเพียงผู้อุทิศตนทางศาสนา (Religious devotee) หรือเป็นเพียงอาจารย์ผู้
สั่งสอนธรรมะในฝ่ายเซน (Son Master) หากแต่ในฐานะที่เป็นนักปราชญ์แห่งนิกายเซน (Son Philosophy)  
โปรดดู Shim  Chae-ryong , Seon Buddhist Tradition in Korea as Reflected in Jinul’s Thought 
in Korean Philosophy : its Tradition and Modern Transformation.(Seoul : Hollym Corporation 
Publishers,2014),212. ในแง่น้ีผู้วิจัยมองว่าเหตุผลในการสนับสนุนแนวคิดของ Shim ในลักษณะดังกล่าว
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ในทัศนะของผู้วิจัยสิ่งที่โบโจ จินูล พยายามช้ีให้ปุถุชนได้เห็นภายใต้ท่าทีทางปรัชญาใน

การให้ความสำคัญกับข้อคำสอนเรื่องความศรัทธาหรือความเป็นหนึ่งเดียวกับพุทธะซึ่งปรากฏอยู่

ในคัมภีร์ที่สำคัญของพระพุทธศาสนามหายานนั้นสะท้อนให้เห็นว่า ภายใต้ยุคเสื่อมแห่งธรรมนั้น 

สภาวะเงื่อนไขต่างๆในการเข้าถึงความหมายแห่งธรรมอาจจะเปลี่ยนแปลงไป แต่ตัว “ธรรม” 

อันหมายถึง “สัจธรรม” ทางศาสนาคือความจริงที่มิได้เปลี่ยนแปลงไปด้วยพลวัติปัจจัยต่างๆ 

ดังนั้นการให้คุณค่าหรือการวางใจใน “ธรรม” ในฐานะที่ “เป็น” ความจริงที่ถูกแสดงออก “ผ่าน

ทาง” ข้อเขียนทางศาสนาหรือคัมภีร์ จึงเป็นหนทางที่สมบูรณ์ที่สุด “เท่าที่จะสามารถปรากฏข้ึน

ได้”ภายในเงื่อนไขของโลกสังสารวัฏที่มนุษย์ดำรงอยู่ในปัจจุบัน157    

แต่อย่างไรก็ตามการให้ความสำคัญกับ “ความศรัทธา”หรือแนวคิดเรื่องความเป็นหนึ่ง
เดียวกับพุทธะที่ปรากกอยู่ในอวตัมสกะสูตร ในฐานะที่เป็น “เสียงอื่น” อันมีความชอบธรรม
เท่าที่จะสามารถปรากฏได้ในยุคเสื่อมแห่งธรรมจากมุมมองของมนุษย์ปุถุชนดังกล่าวนั้น ได้ซ่อน
นัยทางปรัชญาที่สำคัญบางประการเอาไว้กล่าวคือผู้วิจัยมองว่าการยืนยันแนวคิดเรื่องความ
ศรัทธานั้นโดยนัยคือความพยายามของโบโจ จินูล ในการ “จงใจ” ก่อให้เกิดสิ่งที่ผู้วิจัยเรียกว่า 

 

นอกจากจะปรากฏขึ้นในบริบทของการตื่นรู้อย่างฉับพลันเช่นที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงน้ี ในอีกมุมหน่ึงเม่ือพิจารณา
ถึงหลักการเรื่องการปฏิบัติในบทถัดไปอาจจะสามารถชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนถึงการให้ความสำคัญกับการเข้าถึง
ความหมายที่แท้จริงแห่งธรรมซ่ึงต้องปรากฏขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติและดำเนไปอย่างเป็นพลวัติภายใน
ชีวิตประจำวันของมนุษย์น่ันเอง 

ผู้วิจัยมีทัศนะเพิ่มเติมจากแนวคิดของ Jung ว่า ในกรณีดังกล่าวโบโจ จินูล ได้แสดงให้เห็นถึงการท้า
ทายขนบจารีตที่สำคัญอีกประการหน่ึงคือการเน้นให้ความสำคัญกับคัมภีร์หรือข้อเขียนทางศาสนาซ่ึงเป็นสิ่งที่
ขัดแย้งกับแนวคิดหลักของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในช่วงเวลาดังกล่าวซ่ึงมีท่าทีในการดึงผู้
ปฏิบัติให้หลุดพ้นออกมาจากการยึดติดอยู่กับความเข้าใจในเชิงหลักการที่ได้รับจากการศึกษาคัมภีร์หรือ
ข้อเขียนทางศาสนา 

157 นอกจากน้ันยังอาจจะรวมไปถึงความคิดของปุถุชนที่ว่าคัมภีร์ทางศาสนาน้ันได้ถูกพิจารณาใน
ฐานะที่เป็นคำสอนของพระพุทธเจ้ากล่าวคือเป็นการยึดโยงความชอบธรรมของ “ข้อคำสอน” ที่ถูกบรรยายอยู่
ในคัมภีร์เอาไว้กับองค์ศาสดาซ่ึงก็อาจจะเป็นการสร้างความชอบธรรมของคัมภีร์และข้อเขียนที่ถูกบรร จุไว้ใน
คัมภีร์ทางศาสนาได้อย่างดีในอีกประการหน่ึงท่าทีในลักษณะดังกล่าวปรากฏชัดเจนโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
พระพุทธศาสนาฝ่ายจีนที่ให้ความสำคัญกับการจัดลำดับคำสอนหรือความลึกซ้ึงของพระสูตรต่างๆ เช่นอวตัมส
กะสูตรที่เป็นพระสูตรที่ได้รับการสั่งสอนโดยพระพุทธเจ้าอันมีเน้ือหาที่ลึกซ้ึงเหมาะกับผู้ที่มีความสามารถใน
ระดับที่สูง  โปรดดู  Thomas Cleary , The Flower Ornament Scripture, (Boston, MA : Shambhala 
Publications ,1993 ), 1. 
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“ความตึงแย้งอันเข้มข้น” (Extreme Tension) ให้ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์แห่งการรับรู้
ของมนุษย ์

 ความตึงแย้งดังกล่าวนั้นวางอยู่ระหว่างคำสอนทางศาสนาที่กล่าวว่า “มนุษย์กับพุทธะนั้น
ไม่ต่างกัน” จิตเดิมแท้ของมนุษย์มีความบริสุทธ์ไม่แตกต่างจากพุทธะผู้ประเสริฐทั้งหลาย (คำ
สอนเรื่องความศรัทธา) และการยอมรับในว่า “ตนเองนั้นมิใช่พุทธะ” ในฐานะตัวตนในโลกเชิง
ประจักษ์   

 ตัวอย่างบทบรรยายที่ช้ีให้เห็นถึงสภาวะแห่งความตึงแย้งอันนำไปสู่ความสงสัยงุนงงนั้น
ปรากฏอยู่ ในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts from the Dharma Collection and Special 
Practice Record with Personal Note”  ซึ่งปรากฏเป็นคำถามของศิษย์ที่มีต่อโบโจ จินูล ว่า 

 
 “โบโจ จินูล : พระโกนาคมนพุทธเจ้าได้ทรงกล่าวคาถาว่า 
พระพุทธเจ้านั้นมิ ได้เปิดเผยพระวรกายของพระองค์  การรับรู้อันบริสุทธ์นั้นคือ

พระพุทธเจ้า หากการรับรู้อันบริสุทธ์นั้นได้ปรากฏข้ึน มันจักมิได้มีพระพุทธเจ้าที่แบ่งแยกออกไป
จากมันนี่คือสิ่งที่เรากำลังกล่าวถึงอยู่ในขณะนี้  

ศิษย์ :  สิ่งที่อาจารย์เพิ่งกล่าวมานั้นคือจิตแห่งการรับรู้นั้นคือธรรมชาติเดิมแห่งแห่งตถตา 
มันมิได้เป็นทั้งจิตสำนึกแห่งการแยกแยะซึ่งเกิดข้ึนโดยสัมพันธ์ไปกับเป้าหมายในโลกแห่งเงื่อนไข
หรือมิใช่การตรัสรู้อันสมบูรณ์ ขณะนี้เรากำลังแสวงหาความรู้และความเป็นพุทธะในขณะที่อยู่
ท่ามกลางการคิดแยกแยะซึ่งปรากฏข้ึนจากความรับรู้อันผิดพลาด แต่การกระทำเช่นน้ีเปรียบได้
กับความพยายามที่จะเปลี่ยนสภาพของเนื้อในอันมีสีดำของเมล็ดโพธิไปสู่แก้วมณีที่วาวใส สิ่งนี้
คือการความพยายามอันไร้ค่า หากเป็นเช่นน้ีเมื่อใดเล่าที่เราจักได้เป็นหนึ่งเดียวกับปัญญาญาณ
แห่งพุทธะอันสมบูรณ์?”158 

 
158 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p.312-313 . 

Kanakamuni Buddha's transmission gatha says: 
                   The Buddhas do not display a body   
                   Awareness is the Buddha.   
                   If awareness is really present 
                 There can be no Buddha separate from it 
        This is the idea we are discussing here. 
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“ความสงสัย”ในความเป็นไปได้ของ “การเปลี่ยนสภาพของเนื้อแท้อันเป็นสีดำของเมล็ด

โพธ์ิให้เห็นแก้วมณีอันวาวใส” คือตัวอย่างของบทอุปมาที่สะท้อนถึงสภาวะแห่งความตึงแย้งอัน

เข้มข้นระหว่าง ความหมายของ “ความศรัทธา” ที่ในทัศนะของโบโจ จินูล ในความหมายที่ว่า 

“พุทธะและมนุษย์น้ันมิได้แตกต่างกัน” และการเช่ือมั่นอย่างสนิทใจในประสบการณ์แห่งการรบัรู้

ที่ปรากฏข้ึนในชีวิตของมนุษย์ซึ่งทำให้ “พุทธะกับมนุษย์น้ันแตกต่างกัน” ในมุมนี้ โบโจ จินูล มี

ท่าทีในการ “จงใจ” สร้างความตึงแย้งอันเข้มข้นให้ปรากฏข้ึนภายใต้การ “วาง” ความชอบธรรม

ของ “เสียงอื่น” เอาไว้ที่ ข้อคำสอนของพระโกนาคมนพุทธเจ้า (รวมถึงพระสูตรที่กล่าวถึงเรื่อง

ความศรัทธาที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างตน) การกล่าวอ้างถึงข้อคำสอนของพระโกนาคมนพุทธเจ้านั้น 

จึงเป็นการกระตุ้นให้เกิดสภาวะแห่งความ “ย้อนแย้ง” หรือความ “ตึงแย้ง” ได้ปรากฏข้ึนใน

ประสบการณ์แห่งการรับรู้ของศิษย์ ในฐานะปุถุชน  ในแง่นี้ “ความตึงแย้งอันเข้มข้น” ใน

ประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อความหมายของตัวตนนั้นเองที่เป็นพื้นฐานให้เกิดการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลัน และในทางกลับกันการตื่นรูอ้ย่างฉับพลนัน้ันเองคือการจดัการกับความตึงแย้งอันเข้มข้น

ดังกล่าวภายใต้เงื่อนไขแห่งความเป็นปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์เพื่อให้มนุษย์ได้เผชิญหน้ากับ 

“ตัวตน” ที่แท้จริงและ “ตนเอง” ที่ดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์นั่นเอง ในแง่

นี้จุดเช่ือมโยงระหว่างความตึงแย้งอันเข้มข้นและการตื่นรู้อย่างฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล 

นั้นคือแนวคิดเรื่อง  “การเพ่งพินิจในปริศนาธรรม” (Ganghwa Seon)  ในฐานะที่เป็นการ

กระตุ้นให้กระบวนการแห่ง “การย้อนกลับกระจ่างแจ้ง” ( Kr. 회광반조 : Hoewgang Pango ) 

หรือกระบวนการในการทำให้ความงุนงงสงสัยที่มีต่อสภาวะแห่งความตึงแย้งในประสบการณ์นั้น

ได้เกิดการ “ลุกโผล่งแตกกระจาย” ( Kr. 깨지다 : Kkaejida )   

ในจารีตการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล มีความเห็นว่า แนวคิดเรื่อง “การ

เพ่งพินิจปริศนาธรรม”(Ganghwa Seon) นั้นเป็นอิทธิพลทางความคิดที่โบโจ จินูล ได้รับมา 

 

“ It was just established that the mind of numinous awareness is exactly the self-
nature of suchness; it is neither the discriminative consciousness which arises in relation to 
objects in the conditional realm nor the wisdom produced by the realization-awakening. 
We are now seeking the knowledge and vision of Buddhahood while abiding in the 
discriminations produced by the deluded consciousness. But this is like trying to transmute 
the black kernel of a bodhi nut into a mani jewel: it is only a waste of effort. When will we 
ever unite with that knowledge and vision?” 
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Tahui Zonggao (1089–1163 A.D , Ch. 大慧宗杲)  คณาจารย์คนสำคัญของนิกายเซนใน

ดินแดนจีน ซึ่งในประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีนั้นจึงถือว่า โบโจ จินูล 

เป็นนักคิดคนแรกในคาบสมุทรเกาหลีที่ให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่อง Ganghwa Seon และ

สนับสนุนแนวคิดดังกล่าวอย่างชัดเจน   ในบริบทของ โบโจ จินูล ปริศนาธรรมหรือ Koan 

(Gong an, Kr.공안) กับ Ganghwa Seon (Kr. 간화선) นั้นต่างเป็นหลักการที่มีความสัมพันธ์กัน

อย่างใกล้ชิด ปริศนาธรรมหรือ Koan คือบันทึกเรื่องราวคำสอนและปริศนาธรรมระหว่าง

อาจารย์และศิษย์ บันทึกดังกล่าวเป็นการรวบรวมและจัดระบบคำสอนที่เกี่ยวข้องกับ ปริศนา

ธรรมต่างๆเหล่าน้ันเพื่อสืบทอดต่อไปให้ศิษย์รุ่นหลังได้ใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาความหมาย

ของปริศนาธรรมของอาจารย์ท่านต่างๆภายหลงัจากที่ท่านได้มรณภาพไปแล้ว ในขณะที่หลักการ

เชิงปฏิบัติที่เน้นการพิจารณาหรอืการขบคิดในปรศินาธรรมเหล่าน้ีคือหลักการเรื่อง  “Ganghwa 

Seon”  ซึ่งประกอบข้ึนจากความหมายสองประการคือ “gang”  อันมีความหมายถึง “การเพ่ง

พินิจ” และ “hwa” อันมีความหมายถึงหัว,ประเด็นหรือจุดสำคัญของปริศนาธรรม (Koan) ใน

เรื่องนั้นๆ ภายใต้ความหมายเช่นน้ี “Ganghwa Seon” จึงมีความหมายถึงรูปแบบหรือ “วิถีแหง่

การปฏิบัตพิุ่งตรงเข้าสูก่ารพจิารณาหรือการเพ่งพนิิจในประเด็นหลกัที่สำคัญหรอืหวัเรื่องที่สำคัญ

ของปริศนาธรรมต่างๆ” นั่นเอง     

“การเพ่งพินิจปริศนาธรรม” นั้นโดยหลักการแล้วคือการกระตุ้นให้ผู้ปฏิบัตินั้นสามารถ

หลุดพ้นจากออกจากความคิดที่วางอยู่บนการแบ่งแยกในเชิงทวิลักษณ์ (Dualism) หรือการสร้าง

กรอบการรับรู้ในเชิงแยกแยะที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งซึ่งในทัศนะของนิกายเซนมองว่า การ

รับรู้ในเชิงแยกแยะเหล่าน้ันมิใช่การรับรู้ที่สะท้อนถึงความหมายที่แท้จริงของสรรพสิ่งซึ่งดำรงอยู่ 

“ในแบบที่มันเป็น” ซึ่งดำรงอยู่และดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยที่

เปลี่ยนแปลงไปโดยปราศจากซึ่งแก่นสารตายตัว ในแง่นี้แนวคิดเรื่องการเพ่งงพินิจปริศนธรรม

หรือ Ganghwa Seon คือความพยายามในการช้ีให้เห็นถึงข้อจำกัดของมโนทัศน์ต่างๆที่ถูกสร้าง

ข้ึนและถูกใช้เป็นกรอบในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งต่างๆ ซึ่งข้อจำกัดของกรอบมโนทัศน์ที่ถูก

ผลิตข้ึนมาน่ันคือการ “ขวางกั้น” กระแสแห่งการรับรู้อันแท้จริงซึ่งเป็นเนื้อแท้ของประสบการณ์

แห่งการรับรู้ในลกัษณะต่างๆทีเ่กิดข้ึนของมนุษย์ การขวางกั้น ดังกล่าวส่งผลอย่างสำคัญต่อความ

เข้าใจความเป็นจริงข้อของโลกและสรรพสิ่งซึ่งไม่สะท้อนถึงรูปแบบการดำรงอยู่ที่แท้จริงของโลก

และสรรพสิ่งรวมถึงไม่สามารถสะท้อนถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกบุคคล  โลก และ

สรรพสิ่งได้อย่างสมบูรณ์ ปัญหาทั้งหมดนี้เกิดข้ึนจากข้อผิดพลาดของรูปแบบในการเข้าใจโลก

และความจริงอันวางอยู่บนพื้นฐานของการคิดในเชิงทวิลักษณ์ในลักษณะดังกล่าว อีกทั้งภายใต้
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แนวคิดเรื่องการปฏิบัติ Ganghwa Seon ได้ช้ีให้เห็นว่าเมื่อการตรัสรู้ธรรมอันสมบูรณ์ได้ปรากฏ

ข้ึน เมื่อนั้นการปฏิบัติพัฒนาในลักษณะต่างๆนั้นจึงถือว่าเป็นสิ่ งที่ไม่มีความจำเป็นอีกต่อไป 

เพราะการตรัสรู้สู่ธรรมอันสมบูรณ์นั้นย่อมเป็นพื้นฐานแห่งแบบแผนของพฤติกรรมหรือการ

ปฏิบัติที่สมบูรณ์พร้อมซึ่งจะเป็นการแสดงออกโดยธรรมชาติอันเป็นไปเองที่เกดิข้ึนได้โดยฉับพลนั 

ในแง่นี ้การตรัสรู้และการปฏิบัติ จึงกลายเป็นสิ่งเดียวกันโดยสมบูรณ์ 

อย่างไรก็ตามนักวิชาการเช่น Buswell ได้ช้ีให้เห็นถึงประเด็นปัญหาที่สำคัญประการหนึ่ง

ของแนวคิดทางปรัชญาในประเด็นเรื่องการเพ่งพินิจปริศนาธรรมหรือ Ganghwa Seon ของ

โบโจ จินูล โดยวางอยู่บนพื้นฐานแนวคิดที่ว่า โบโจ จินูล มีท่าทีที่สับสนกำกวม (ambivalent) 

ต่อรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่องการเพ่งพินิจปริศนาธรรมและหลักการทางวิมุติ

วิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Buswell Jr, 2013, p. 178)  ใน

แง่นี้ Buswell มองว่าโบโจ จินูล มีท่าทีในการอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทั้งสอง

ดั งกล่ าว ปรากฏอยู่ ในบทนิพน ธ์เรื่ อง  Excerpts from the Dharma Collection and 

Special Practice Record with Personal Notes ซึ่งเป็นบทนิพนธ์ช้ินสุดท้ายของโบโจ จินูล 

ได้ช้ีให้เห็นว่า โบโจ จินูล มีท่าทีในการยืนยันความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างแนวคิดทั้งสอง

ประการดังกล่าวภายใต้การยอมรับแนวคิดเรื่องการเพ่งพินิจปริศนาธรรม  (Ganghwa Seon) 

เข้าเป็นส่วนหนึ่งของระบบวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 

ด้วยการอธิบายแนวคิดเช่ือมโยงแนวคิดดังกล่าวเข้ากับเงื่อนไขของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์  

ด้วยการช้ีให้เห็นว่าภายใต้เงื่อนไขของปุถุชนผู้ที่มีความสามารถหรือมีศักยภาพสูง  (advance 

practioner)  นั้น บุคคลเหล่าน้ันสามารถใช้หลักการเรื่องการเพ่งพินิจปริศนาธรรมแต่เพียงวิธี

เดียวเท่าน้ันจนสามารถบรรลุธรรมได้อย่างสมบูรณ์  ในขณะที่สำหรับมนุษย์ปุถุชนโดยทั่วไปนั้น

ยังจำเป็นที่จะต้องให้ความสำคัญกับการศึกษาพระธรรมหรือข้อคัมภีร์ทางศาสนาเป็นลำดับแรก

เพื่อให้เกิดการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening) และจากนั้นการเพ่งพินิจปริศนาธรรม

จึงสามารถถูกใช้เป็นหนึ่งในแนวทางในการฝึกฝนปฏิบัติที่สอดคล้องไปกับความสามารถที่

แตกต่างกันของปุถุชน   

ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าความหมายของความกำกวมสับสน (ambivalent) ซึ่งเป็นประเด็น

หลักที่สำคัญของนักวิชาการเช่น Buswell ในการช้ีให้เห็นถึงปัญหาของหลักการทางวิมุติวิทยา

ดังกล่าวนั้น มุ่งประเด็นที่สำคัญไปที่ปัญหาเรื่องความสับสนกำกวมในการยืนยันความสัมพันธ์

ระหว่างแนวคิดเรื่องการเพง่พินิจปรศินาธรรมซึ่งถูกเข้าใจในฐานะที่เป็นหลักการพื้นฐานของวิมุติ

วิทยาเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติอย่างฉับพลัน (Radical Subitism) และวิมุติวิทยาเรื่องการตื่น
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รู้อย่างฉับพลันและการฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Moderate Subitism)  กล่าวคือจากเข้าใจแนวคิด

ดังกล่าวข้างต้นช้ีให้เห็นว่า โบโจ จินูล นั้นมีท่าทีในการยอมรับและสนับสนุนหลักการพื้นฐานทาง

วิมุติวิทยาทั้งสองประการซึ่งมีความแตกต่างกัน และ นอกจากนั้นในทัศนะของผู้วิจัยประเด็น

ปัญหาประการหนึ่งที่สมควรจะได้รับการวิเคราะห์จากความกำกวมสับสนของพยายามในการ

ยืนยันความสัมพันธ์ของหลักการทั้งสองประการดังกล่าวนั่นคือการยอมรับความสัมพันธ์ของ

หลักการทั้งสองประการดังกล่าวนั้นมีความสมัพันธ์เกีย่วข้องอย่างไรกบัท่าทใีนการใหค้วามสำคัญ

กับความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นแนวคิดพื้นฐานหลัก

ของวิมุติวิทยาในทัศนะของโบโจ จินูล  

อย่างไรก็ตามถึงแม้ท่าทีในการยอมรับวิมุติวิทยาทั้งสองประการดังกล่าวนั้นถึงแม้จะดูเป็น

ท่าทีในทางปรัชญาที่ขัดแย้งกันหากแต่เมื่อพิจารณาบริบททางความคิดของโบโจ จินูล ที่ผ่านมา

ได้ช้ีให้เห็นว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล คุณค่าของหลักการทางวิมุติวิทยานั้นจะเกิดข้ึนได้ภายใต้

เงื่อนไขที่ว่าหลักการดังกล่าวนั้นสามารถปรากฏข้ึนได้จริงภายในประสบการณ์ของมนุษย์ และ

มนุษย์ดังกล่าวนั้นก็ ได้รวมความหมายไปถึง “มนุษย์ทุกคน”ในโลกเชิงประจักษ์ ซึ่ งมี

ความสามารถและเงื่อนไขที่แตกต่างกัน กล่าวคือผู้ที่มีความสามารถสูงหรือมีเงือ่นไขผูกมดั(กิเลส)

น้อยย่อมสามารถใช้แนวทางในการปฏิบัติที่เป็นวิถีตรงในการเข้าสูเ่ปา้หมายแหง่พุทธธรรมได้โดย

ทันที ในขณะที่ผู้ที่มีเงื่อนไขผูกมัดในชีวิตที่มากกว่า ย่อมต้องอาศัยมรรควิถีที่ดำเนินไปอย่าง

ต่อเนื่อง จนสามารถเข้าสู่เป้าหมายแห่งพุทธธรรมได้อย่างสมบรูณ์ ในแง่นี้การยอมรับทัศนะทางวิ

มุติวิทยาที่แตกต่างกันทั้งสองประการดังกล่าวนั้นโดยแท้จริงมิได้เป็นการช้ีให้เห็นว่า โบโจ จินูล 

มีทัศนะทางปรัชญาที่ย้อนแย้งในตัวเองของ หากแต่ในทางกลับกันท่าทีดังกล่าวกลับเป็นการ

สนับสนุนพื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่มุ่งให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนทุกคน 

และเป็นท่าทีที่ตรงต่อปรัชญาเซนอย่างเป็นที่สุดที่มองว่าสรรพชีวิตนั้นมีพุทธภาวะและสามารถ

บรรลุธรรมได้อย่างเท่าเทียม 

ในขณะที่ข้อวิเคราะห์ในประเด็นเรื่องความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ของแนวคิดดังกล่าวที่มีต่อ

หลักการพื้นฐานเรื่องความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็น

พื้นฐานของหลักการเรื่องวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นผู้วิจัยมองว่าด้วยการศึกษาแนวคิดของ

โบโจ จินูล ที่ผ่านมาได้ช้ีให้เห็นว่า  โบโจ จินูล มีท่าทีในการอธิบายบทบาทของหลักการเรื่องการ

เพ่งพินิจปริศนาธรรม (Ganghwa Seon) ภายใต้การวางความสัมพันธ์ของหลักการดังกล่าวเข้า

กับแนวคิดเรื่อง “ความศรัทธา” ซึ่งเป็นทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะที่

มีความสำคัญในหลัการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ในแง่นี้กการวางความสัมพันธ์ในลักษณะ
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ดังกล่าวมีนัยในการช้ีให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่ เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิง

ประจักษ์ ซึ่งเป็นหลักการพื้นฐานของแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

จากการวิเคราะห์ที่ผ่านมาได้ช้ีให้เห็นว่าแนวคิดเรื่อง “ศรัทธา” ที่ปรากฏในอวตัมสกะ

สูตรนั้นคือการยืนยันในความบริสุทธ์ิเป็นเนื้อเดียวกับพุทธะ159 ในขณะที่ประสบการณ์ของมนุษย์

ในชีวิตจริงนั้นกลับเป็นการยืนยันถึงการดำรงอยู่ของความหมองมัวและแปดเปื้อนหรือความไม่

เป็นเนื้อเดียวกับพุทธะ ภายใต้ความตึงแย้งอันเข้มข้น (Extreme Tension) ระหว่าง “ข้อคำ

สอน”และ “ความเป็นจริงในชีวิต”ดังกล่าวนี้เองที่กลายเป็นที่มาของปรากฏการณ์ที่โบโจ จินูล 

เรียกว่า “ความสับสนงงงวย” (Doubt)  

ในแง่นี้การปรากฏข้ึนของความสับสนงงงวยน้ันเอง ที่เป็นการยืนยันถึง “ความจริงในเชิง

การดำรง” อยู่ของการคิดแยกแยะในประสบการณ์ของมนุษย์ และในขณะเดียวกันนั้นความสับ

วนงงงวยที่ปรากฏข้ึน นี้ยังคงเป็นการสะท้อนถึง “กระบวนการเพ่งพินิจไตร่ตรอง” ที่ “กำลัง”

เกิดข้ึนและดำเนินไปอย่างต่อเนื่องภายในประสบการณ์ของมนุษย์  กล่าวคือความสับสนงงงวย

ดังกล่าวนั้นเกิดข้ึนจากการเพ่งพินิจที่มนุษย์มีต่อข้อคำสอนหรือความหมายของพุทธธรรมซึ่ง

กล่าวว่า “เราคือพุทธะ” (I am a Buddha) และ “ในขณะเดียวกัน” มนุษย์ก็ยังคงเพ่งพินิจต่อ

ประสบการณ์แห่งการแยกแยะที่เกิดข้ึนในชีวิต ซึ่งเป็นการยืนยันว่า “เรานั้นมิใช่พุทธะ” (I am 

not a Buddha)   

ภายใต้ความจึงแย้งอันเข้มข้นที่เกิดข้ึนระหว่างการยืนยันว่า “เราคือพุทธะ” และ “เราน้ัน

มิใช่พุทธะ” นั้นเอง ที่เป็นแรงผลักดันให้การเพ่งพินิจของมนุษย์ที่มีต่อประเด็นหรือเรื่องราว

ดังกล่าวนั้นยิ่งมีความความเข้มข้นมากข้ึนและท้ายที่สุดความคิดในเชิงแยกแยะของปุถุชนน้ันจึง

ได้ถูกทำให้แตกกระจายไป ประเด็นที่สำคัญประการหนึ่งคือในทัศนะของโบโจ จินูล การให้

ความสำคัญกับการเพ่งพินิจปริศนาธรรม (Ganghwa Seon) ในลักษณะดังกล่าวนี้ จึงมิใช่เป็น

เพียงการเพ่งพินิจที่มนุษย์มีต่อข้อคำสอน คัมภีร์หรือบทปริศนาธรรมแต่เพียงเท่านั้น หากแต่

โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า การเพ่งพินิจที่มีต่อ “ประสบการณ์ที่กำลังเกิดข้ึน” ของตนเองนั้นคือ

เงือนไขที่สำคัญที่ทำให้ความสับสนงงงวยดังกล่าวนั้นได้ปรากฏข้ึน  หากพิจารณากระบวนการ

ดังกล่าวนี้จะเห็นได้ว่าทัศนะที่สำคัญประการหนึ่งของโบโจ จินูล ที่แฝงอยู่ภายใต้แนวคิดดังกล่าว

นั้นคือการช้ีให้เห็นว่าบทปริศนาธรรมหรือ Gong an นั้นจึงมิใช่เป็นเพียง ข้อคำสอน หรือ

 
159

 โปรดพิจารณาความหมายของ “ศรทัธา” ในทศันะของโบโจ จินูล ในหวัขอ้ท่ี 2.3 ในบทท่ี 4 ของวิทยานิพนธฉ์บบันี้ 
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ข้อเขียนในรูปประโยคหรือวลีที่มักถูกเข้าใจในทัศนะของนิกายเซนแต่เพียงเท่านั้น หากแต่ “การ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์”หรือ “ประสบการณ์ในเชิงแยกแยะของมนุษย์ปุถุชน” นั่นเองก็คือ  

“ปริศนาธรรม”ช้ินสำคัญที่มนุษย์ควรให้ความสนใจ ด้วยเหตุนี้ในทัศนะของโบโจ จินูล การเพ่ง

พินิจปริศนาธรรมนั้นจึงมีความหมายถึงกระบวนการในการย้อนกลับเข้าสู่การเพ่งพินิจใน

ประสบการณ์แห่งการแยกแยะของมนุษย์  หรือ “การย้อนกลับกระจ่างแจ้งสู่ภายใน” ( Kr. 

회광반조 : Hoewgang Pango )   และความหมายของ “ภายใน” ดังกล่าวนี้ก็มิใช่การแสวงหา

แก่นสารในเชิงอภิปรัชญาในฐานะที่เป็นตัวตนหรือแก่นสารของมนุษย์ หากแต่การย้อนกลับ

กระจ่างแจ้งดังกลา่วนั้นคือการย้อนกลับในฐานะที่เป็น การเพ่งพินิจที่มนุษย์มีต่อประสบการณ์ใน

การรับรู้โลกและสรรพสิ่ง ในแงนี้ ประสบการณ์แห่งการแยกแยะของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิง

ประจักษ์นั่นเองที่เป็นบทปริศนาธรรมที่สำคัญภายในชีวิตของปุถุชน และการให้ความสำคัญกับ

การเพ่งพินิจต่อประสบการณ์แห่งการแยกแยะของมนุษย์น่ีเองที่เป็นการช้ีให้เห็นว่า การยอมรับ

แนวคิดเรื่องการเพ่งพินิจปริศนาธรรมซึ่งถูกพิจารณาว่าเป็นแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนสายฉับพลัน (Radical Subitism) เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดทาง

วิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นได้แฝงนัยที่สำคัญในการช้ีให้เห็นว่า แนวคิดดังกล่าวนั้นเป็นสิ่งที่

สามารถสะท้อนให้เหน็ถึงความสำคัญของ “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” (Existential Reality) 

ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ซึ่งเป็นพื้นฐานทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล  

ภายใต้การวิเคราะห์ดังกล่าวนี้เป็นการช้ีให้เห็นว่าถึงแม้แนวคิดของนักวิชาการเช่น 

Buswell จะมองว่าการเข้าใจความหมายของวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็นหลักการ

เรื่อง “Moderate Subitism” ซึ่งเป็นการช้ีให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการตื่นรู้และการ

ปฏิบัตินั้นจะวางอยู่บนพื้นฐานแนวคิดที่มีความสำคัญเรื่องการปราศจากแก่นสารสาระของการ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ กล่าวคือการมีความเข้าใจที่ถูกต้องต่อความหมายที่แท้จริงของการ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ปราศจากแก่นสารสาระนั้นจะเป็นที่มาของการ

ปฏิบัติที่ถูกต้องซึ่งเป็นการสะท้อนต่อความหมายที่แทจ้รงิของการคิดแยกแยะ หากแต่ภายใต้การ

เข้าใจโจทย์ทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการช้ีให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนและ

การแสวงหามรรควิถีแห่งการเข้าถึงความจริงแท้แห่งธรรมให้สามารถปรากฏข้ึนได้จริงกับมนุษย์

ปุ ถุชนในโลกเชิงประจักษ์ดังกล่าวนั้นจึงเป็นการช้ีให้ เห็นได้ ว่า การเข้าใจแนวคิดเรื่อง 

“Moderate Subitism” ภายใต้การให้ความสำคัญกับการปราศจากแก่นสารสาระของการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าวนั้น ยังไม่สามารถตอบสนองต่อท่าทีทางปรัชญาในลักษณะ

ดังกล่าวได้อย่างแท้จริง   
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ในแง่นี้ภายใต้การวิเคราะห์แนวคิดทางวิมุติวิทยาดังกล่าวของโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็น 

“Moderate Subitism” ตามทัศนะของ Buswell นั้น จึงได้ช้ีให้เห็นว่าแนวคิดดังกล่าวนั้นมิได้

เพียงมุ่งให้ความสำคัญกับการปราศจากแก่นสารของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์แต่เพียง

เท่านั้น  หากแต่การเข้าใจหลักการทางวิมุติ วิทยาดังกล่าวในฐานะที่ เป็น “ Moderate 

Subitism” นั้นเป็นการช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของ “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ของการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ซึ่ง

ความเข้าใจดังกล่าวนี้จึงเป็นการย้ำยืนยันทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่มุ่งให้ความสำคัญ

กับปุ ถุชน และความพยายามแสวงหามรรควิถีแห่งการบรรลุธรรมให้สามารถปรากฏข้ึน

ท่ามกลางการดำรงชีวิตอยู่ในโลกปรากกฏการณ์นี้เอง 

ตัวอย่างของการใช้บทอุปมาเปรียบเทียบ (Analogy) ของโบโจ จินูล ในหลายประเด็นซึ่ง

ปรากฏอยู่ในงานเขียนช่วงแรกและช่วงกลางของชีวิตน้ันก็เปน็หนึ่งในเหตุผลทีส่นับสนุนใหเ้หน็ถึง

ความหมายของหลักการเรื่องความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ 

และการเพ่งพินิจปริศนาธรรมของโบโจ จินูล ที่ได้อภิปรายในข้างต้นได้อย่างชัดเจน ในบริบทนี้

ผู้วิจัยของยกตัวอย่างบทปริศนาธรรมเรื่อง “การแสวงหาพุทธะ” ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง 

“Secrets on Cultivating the Mind” ในการช้ีให้เห็นถึงแนวคิดดังกล่าว โดยบทปริศนาธรรม

ดังกล่าวได้บรรยายว่า 

 

“ปุจฉา : หากอาจารย์กล่าวว่าพุทธภาวะนั้นดำรงอยู่ในร่างกายในขณะนี้ หากเมื่อมันอยู่
ในร่างกายเมื่อนั้นมันจึงมิได้แยกออกไปจากพวกเราผู้ซึ่งเป็นปุถุชน ดังนั้นเหตุใดเราจึงไม่สามารถ
มองเห็นพุทธะภาวะของเราได้ในขณะนี้ โปรดอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้ศิษย์ได้กระจ่างรู้ในประเด็นนี้ 

จินูล : มันอยู่ในร่างกายเจ้าแต่เจ้ากลบัไม่เห็นมนัเอง!  อะไรคือสิ่งนั้นซึ่งในสิบสองช่วงเวลา
ของวันนั้นหิวโหยและกระหาย หนาวเย็นและร้อนรุ่ม โกรธเคืองและปีติสุข ร่างกายเชิงกายภาพ
นั้นเกิดจากการประชุมรวมด้วยเงื่อนไขทั้งสี่ประการ กล่าวคือ ดินน้ำ ไฟและลม และด้วยความที่
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วัตถุนั้นเป็นสิ่งนิ่งเฉย160ไร้ซึ่งชีวิต ดังนั้นมันจะมองเห็น ได้ยิน รู้สึกและรับรู้ได้อย่างไรดังนั้นสิ่งซึ่ง
สามารถมองเห็น ได้ยิน รู้สึกและรับรู้นั้นจะต้องเป็นพุทธภาวะของเจ้าเอง”161 
 

ประเด็นที่น่าสนใจภายใต้การวิเคราะห์คำตอบที่โบโจ จินูล ได้มอบให้ศิษย์ในบทปริศนา

ธรรมดังกล่าวนั้นช้ีให้เห็นว่าบทภายใต้บทปริศนาธรรมนั้น โบโจ จินูล มิได้มีความมุ่งหมายในการ 

“บรรยายคำตอบ” อย่างเป็นข้ันเป็นตอนให้แก่ศิษย์หรือผู้ถาม กล่าวคือในทัศนะของผู้วิจัย บท

ปริศนาธรรมนั้นมิได้ถูกใช้เพื่อเป็นการมุ่งแสวงหาคำตอบใหก้ับตัวบทปริศนาธรรมนั้นเอง หากแต่

ตัวบทปริศนาธรรมคือเครื่องมือช่ัวคราวที่ถูกใช้ข้ึนเพื่อ “กระแทก”กรอบการคิดแยกแยะในเชิง

โนทัศน์ของมนุษย์ให้แตกกระจายออกเพื่อให้สามารถรับรู้และเข้าใจความเป็นจริงของตัวตนและ

สรรพสิ่งได้อย่างที่มันเป็น ด้วยการวิเคราะห์เช่นนี้จึงเห็นว่า ในบทปริศนาธรรมดังกล่าวข้างต้น

นั้น ภายใต้บริบทของคำถามที่ศิษย์ได้ไต่ถามแก่อาจารย์เพื่อ “คาดหวัง” ที่จะได้รับคำตอบ แต่ใน

ขณะเดียวกันนั้น โบโจ จินูล กลับแสวงท่าทีในการจงใจที่จะ “ตอบ” ข้อปัญหาดังกล่าวด้วยการ 

“สร้างคำถาม”อีกชุดหนึ่งและได้ “โยน” คำถามเหล่าน้ันกลับไปที่ผู้ถาม  ในทัศนะของผู้วิจัยการ

กระทำเช่นน้ีเป็นไปเพื่อ ให้ผู้ถามนั้นได้เริ่มต้นที่จะย้อนกลับไปสู่การไตร่ตรองใน “ความเข้าใจที่มี

ต่อประเด็นคำถามเหล่าน้ันของตนเอง” กล่าวในอีกภาษาหนึ่งคือ วลีหรือประโยคที่ถูกเอื้อนเอ่ย

จากผู้ถามนั้นได้กลายเป็น “คำถาม” ข้ึนมาได้ก็เนื่องจากการมีกรอบความคิดในเชิงแยกแยะเป็น

จุดต้ังต้นในการเข้าใจสรรพสิ่งนั่นเอง  
 

160 คำว่า “สิ่งน่ิงเฉย” น้ันผู้วิจัยแปลจากต้นฉบับภาษาอังกฤษในคำว่า “passive” ซ่ึงหากจะอธิบายให้
สอดคล้องไปกับความเข้าใจก็อาจจะอธิบายได้ว่าร่างกายหรืออวัยวะน้ันเป็นเพียงวัตถุทางกายภาพ ไม่สามารถแสดง
ความรู้สึกหรือมีความรับรู้ใดๆได้ อาจจะเปรียบได้กับก้อนหินที่เป็นสิ่งไร้ชีวิตที่น่ิงเฉยไร้ความรู้สึกและการตอบสนอง
ใดๆ 

161 Bojo Jinul , Secrete on Cultivating the true Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.141 .  
Question: If you say that the Buddha-nature exists in the body right now, then, since 

it is in the body, it is not separate from us ordinary men.  So why can we not see this 
Buddha-nature now? Please explain this further to enlighten us on this point. 

Chinul: It is in your body, but you do not see it. Ultimately, what is that thing which 
during the twelve periods of the day knows hunger and thirst, cold and heat, anger and 
joy? This physical body is a synthesis off our conditions: earth, water, fire, and wind. Since 
matter is passive and insentient, how can it see, hear, sense, and know?. That which is able 
to see, hear, sense, and know is perforce your Buddha-nature. 
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 ตัวอย่างเช่นการตั้งคำถามของศิษย์ที่ว่า “เมื่อพุทธะภาวะนั้นอยู่ในร่างกายแล้วทำเราเรา

จึงไม่สามารถมองเห็นมันได้” การเอื้อนเอ่ยวลีดังกล่าวออกมาในฐานะที่เป็นข้อคำถามนั้น

สะท้อนให้เห็นว่ากรอบความเข้าใจที่ศิษย์น้ันมีต่อโลกและสรรพสิ่งนั้นวางอยู่บนฐานความคิดใน

เชิงแยกแยะกล่าวคือการวางกรอบความเข้าใจที่ว่าพุทธะภาวะคือ “เป้าหมาย”ของการรับรู้หรือ

การมองเห็นของฉัน (Buddha Nature as an Object of Perceive) กล่าวคือในทัศนะของ

ปุถุชนการตั้งสมมุติฐานว่าพุทธภาวะนั้นดำรงอยู่ในชีวิตของตนหรือไม่ผ่านทางการพิสูจน์ด้วยการ

มองเห็นหรือการรบัรูไ้ด้น้ันคือการสะท้อนวิธีการเข้าใจโลกและสรรพสิง่ทีว่างพื้นฐานอยู่บนทัศนะ

ในเชิงทวิทัศน์ (Dualistic view) ซึ่งมุมมองในลักษณะดังกล่าวนั้นหากพิจารณาลงถึงในระดับที่

ลึกที่สุดก็อาจจะปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการแบ่งแยกระหว่าง “ผู้รู้และสิ่งที่ถูกรับรู้” (Subject-

Object ) ซึ่งดำรงอยู่อย่างแยกขาดจากกัน  

ภายในสถานการณ์ดังกล่าว โบโจ จินูล ได้ “ตอบ”คำถามของศิษย์ด้วยการสร้างชุดของ

คำถามอีกประการหนึ่งซึ่งวางอยู่พื้นฐานความคิดในลักษณะเดียวกันกล่าวคือวางอยู่บนพื้นฐาน

แนวคิดเรื่องการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์เพื่อที่จะ “โยน”กลับไปสู่การไตร่ตรองครุ่นคิดของศิษย์ 

กล่าวคือคำถามที่ว่า “ภาวะในเชิงนามธรรมเช่นความรู้สึกหรืออารมณ์ต่างๆนั้นจะเกิดข้ึนซึ่งเรา

สามารถรับรู้และสัมผัสด้วยตัวเราเองอยู่ได้ในขณะนี้จะสามารถปรากฏอยู่ภายในร่างกายเชิง

รูปธรรมนี้ได้เช่นไร” ในแง่นี้จะเห็นได้ว่าหากศิษย์นั้นยังคงใช้กรอบความคิดในเชิงแยกแยะ

ระหว่าง “ผู้รู้และสิ่งที่ถูกรบัรู้” (Subject-Object ) ในการเข้าใจคำถามที่ถูกโยนกลับมาดังกล่าว

นั้นคำถามเหล่านี้ก็จะยังไม่มีวันที่สะสามารถตอบได้และยังคงพันพัวผูกมัดมนุษย์เอาไว้อย่าง

เรื่อยไป และภายใต้ความสับสนงุนงงดังกล่าวโบโจ จินูล จึงได้จี้ให้กรอบการคิดแยกแยะดังกล่าว

ไดแ้ตกกระจายลงภายใต้การกล่าวว่า “การมองเห็น การได้ยินหรือสภาวะอันเป็นนามธรรมต่างๆ

ที่นั้นเองที่เป็นการเปิดเผยตัวของพุทธะภาวะในโลกปรากฏการณ์” 

ภายใต้บริบทดังกล่าวนั้นดูเหมือนว่าโบโจ จินูล จะได้มอบคำตอบให้แก่ศิษย์เพื่อให้ศิษย์ได้

คลายความสงสัยในข้อคำถามดังกล่าวของตน แต่ในทัศนะของผู้วิจัย “ความเข้าใจ” ที่ปรากฏ

ข้ึนกับศิษย์ในบริบทดังกล่าวนั้นกลับมิได้เป็นเพียงความเข้าใจที่มีต่อ “คำตอบ” ของ “คำถาม” 

ที่มีต่ออาจารย์ เท่านั้นหากแต่ความเข้าใจที่ปรากฏข้ึนในบริบทดังกล่าวนั้นคือ “ความเข้าใจ” 

ที่ว่ารูปแบบหรือกรอบความคิดพื้นฐานที่ตนมีต่อโลกและสรรรพสิ่งในเชิงแยกแยะอันเป็นที่มา

ของการตั้งคำถามในลักษณะดังกล่าวกับอาจารย์นั้นเองที่เป็น “ตัวปัญหาหรือตัวคำถามที่

แท้จริง” ที่จะต้องถูกข้ามพ้นเพื่อที่จะทำให้ “คำถาม” ที่ตนเองมีต่ออาจารย์น้ันจะได้รับการตอบ 

“ด้วยความเข้าใจของตนเอง” ความเข้าใจที่ได้รับมิใช่ “ความเข้าใจที่มีต่อคำถามของปริศนา



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 205 

ธรรม” หากแต่เป็นแต่เป็น “ความเข้าใจที่มีต่อปัญหาพื้นฐานของตัวตนอันเป็นที่มาของการตั้ง

ข้อคำถามดังกล่าวนั่งเอง” ในแง่นี้การที่มนุษย์สามารถพุ่งตรงเข้าสู่การตระหนักรู้ถึงพื้นฐานอัน

เป็น“ตัวปัญหาที่แท้จริง” และสามารถหลุดพ้นออกจากกรอบอ้างอิงในเชิงแยกแยะ นั้นเองคือ

การปรากฏข้ึนของ“ประสบการณ์แห่งการลุกโผล่งแตกกระจาย” หรือ “ประสบการณ์แห่งการ

ตื่นรู้อย่างฉับพลัน” นั้นเอง 

ในแง่นี้อาจอาจจะสามารถพิจารณาได้ว่าความสงสัยงุนงงที่มนุษย์มีต่อข้อท้ายทายในเชิง

ปัญญาญาณที่ปรากฏในบทปริศนาธรรมและความสงสัยงุนงงที่มนุษย์มีต่อสภาวะแห่งการดำรง

อยู่ของตัวตนในโลกเชิงประจักษ์ซึ่งวางพื้นฐานอยู่บนปัญหาเรื่อง “ความตึงแย้งอันเข้มข้น” นั้น

อาจจะสะท้อนปัญหาพื้นฐานของมนุษย์ที่วางอยู่บนกรอบแห่งการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์

ของมนุษย์ในลักษณะที่คล้ายกัน ดังนั้นจึงอาจจะสามารถพิจารณาต่อไปได้ว่า ท่าทีของโบโจ จินูล 

ในการตั้งคำถามเพื่อ “โยนกลับ” เข้าไปสู่ผู้ถาม เพื่อให้ผู้ถามได้ไตร่ตรองจนปรากฏข้ึนเป็นการ

ตื่นรู้ต่อปัญหาพื้นฐานของตนเองนั้นอาจจะกลายเป็นมรรควิถีที่สำคัญในการสะท้อนให้เห็นถึง

การทำลาย “ข้อจำกัด” ของข้อคำถามเรื่อง “ความตึงแย้งอันเข้มข้น”ซึ่งย่อมวางอยู่บนกรอบ

ความคิดในเชิงแยกแยะของมนุษย์ที่มีต่อตัวตนและสรรพสิ่ง ว่าโดยแท้ที่จริงแล้ว ความเป็นพุทธะ

และความเป็นมนุษย์น้ันก็มิใช่สภาวะที่ดำรงอยู่อย่างแยกแยกหรอืแยกขาดออกจากกัน ความเป็น

มนุษย์คือการแสดงออกหรือการปรากฏข้ึนของความเป็นพุทธะในโลกปัจจุบัน และในทาง

กลับกันความเป็นพุทธะนั้นเองก็คือเนื้อแท้หรือเนื้อหาแห่งชีวิตซึ่งดำรงอยู่ในโลกปัจจุบัน ใน

สายตาของปุถุชนการแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงทั้งสองประการกล่าวคือความเป็นพุทธะและ

ความเป็นมนุษย์นั้นจะยังคงดำรงอยู่ต่อไปอย่างต่อเนื่องหากแต่ในสายตาของผู้ตื่นรู้หรือผู้ที่มี

ความเข้าใจต่อความหมายของชีวิต ข้อเท็จจริงทั้งสองประการดังกล่าวนั้นจะกลายเป็นเป็นสิ่งที่

ดำรงอยู่และดำเนินไปภายใต้ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างสมบูรณ์ ด้วยเหตุนี้การตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันจึงเปรียบเสมือนการ “เปลี่ยนผ่าน” จากความไม่รู้หรือความไม่เข้าใจไปสู่ความเข้าใจ

นั่นเอง162  

ในแง่นี้หากพิจารณาเปรียบเทียบกับปัญหาเรื่องความตึงแย้งอันเข้มข้นระหว่างความเป็น

พุทธะและความเป็นมนุษย์เช่นที่ผู้วิจัยได้กล่าวมา จึงอาจจะมองเห็นได้ว่าประเด็นที่สำคัญของ

ปัญหาเรื่องความตึงแย้งดังกล่าวนั้นที่โบโจ จินูล พยายามที่จะเน้นให้เห็นคือ ความเข้าใจในเชิง
 

162 ส่วนผู้น้ันจะสามารถปฏิบัติได้ดั่งที่เข้าใจหรือไม่ภายหลังจากที่มีความรู้เช่นน้ีแล้ว น้ันถือว่าเป็นอีก
ประเด็นหน่ึงซ่ึงจะเป็นหัวข้อหลักของบทที่ห้าของวิทยานิพนธ์ภายใต้แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง หรือ 
The Gradual Cultivation 
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แยกแยะอันเป็นพื้นฐานของปัญหาเรื่องความตึงแย้งดังกล่าวนั้นได้นำไปสู่แนวปฏิบัติในการ “ลบ

ล้าง”หรือ “เชิดชู” กล่าวคือการ “ยอมรับ”หรือ “ปฏิเสธ” สิ่งใดสิ่งหนึ่งบนฐานคิดที่ว่าทั้งสองสิ่ง

นั้นเป็นสภาวะแห่งการดำรงอยู่ที่ “แยกขาดจากกัน”หากแต่ในทางตรงกันข้ามภายใต้การลุกโผ

ล่งแตกกระจายที่มีต่อการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หรือการตื่นรู้อย่างฉับพลัน ย่อมเป็นสิ่งที่

ทำให้เห็นว่าสภาวะที่ถูกเข้าใจว่าเป็นสิ่งที่แยกขาดจากกันนั้นโดยแท้จริงคือสิ่งที่ดำรงอยู่อย่าง

สัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

 ในแง่นี้มรรควิถีในการทำความเข้าใจในสภาวะแห่งการดำรงอยู่ในลักษณะดังกล่าวจึงเป็น

เพียงรูปแบบของการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงซึ่งดำรงอยู่อย่างสัมพันธ์ซึ่งกันละกัน ภายใต้

การดำรงชีวิตในฐานะที่เป็นปุถุชนของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์นี่เอง ตัวอย่างหนึ่งที่สำคัญในมิติ

ความหมายเรื่องความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าว ปรากฏอยู่ในในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts 

from the Dharma Collection and Special Practice Record with Personal Note” ซึ่ง

มีเนื้อหาใจความว่า 

 

“แม้ว่าเมื่อหมองมัว จิตนั้นยังคงรับรู้ การรับรู้นั้นโดยธรรมชาติน้ันปราศจากความหมอง
มัว แม้ว่า ความคิดแยกแยะจะเกิดข้ึน มันก็ยังคงรับรู้ การรับรู้นั้นโดยธรรมชาติเป็นอิสระจาก
ความคิดแบ่งแยกที่งปวง ด้วยเหตุน้ี ไม่ว่าจิตน้ันจะเศร้าเสียใจ หรือมีความสุข ปลื้มปิติ โกรธแค้น 
รักใคร่ หรือเกลียดชัง ในทุกกรณีเหล่านั้นมันก็ยังคงรับรู้ เมื่อการรับรู้นั้นโดยธรรมชาตินั้นว่าง
และสงบ ดังนั้นจิตจึงว่างสงบและรับรู้ สิ่งนี้เองคือจิตเดิมแท้ : โบโจ จินูล”163 

 

หากพิจารณาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ชองชีวิตในลักษณะดังกล่าวนี้ อาจจะเป็นสิ่ง

ที่ช้ีให้เห็นได้ว่าในมุมหนึ่ง การตื่นรู้อย่างฉับพลันของโบโจ จินูล นั้นคือการสะท้อนถึงท่าทีในการ

ผลักดันให้มนุษย์นั้นหันกลับเข้าสู่การเผชิญหน้ากับ “ตัวตนที่แท้จริง” ซึ่งดำรงอยู่ภายใต้

 
163Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 
1983), p. 313.  

“ Even when deluded, the mind is still aware, for awareness is inherently undeluded. 
Even when thoughts arise, it is still aware, for awareness is inherently free of thoughts . For 
that matter, whether the mind is sad or happy, joyful or angry, loving or hateful, in all 
these cases it is always aware. Since awareness is inherently void and calm, the mind is 
void and calm, and yet aware. It is precisely that mind nature.” 
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ความสัมพันธ์กับ“ตัวตนในโลกเชิงประจักษ์”ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นปุถุชนในโลกสังสารวัฏ ใน

แง่นี้การเข้าถึงตัวตนที่แท้จริงนั้นจึงมิใช่การปฏิเสธตัวตนในโลกเชิงประจักษ์ในฐานะที่เป็น

อุปสรรคขัดขวางการเข้าถึงตัวตนที่แท้จริง แต่ในทางตรงกันข้าม และในทางกลับกันการ 

“ยอมรับ”การดำรงอยู่ของตัวตนในโลกเชิงประจักษ์และการเข้าใจ “ตัวตนในโลกเชิงประจักษ์” 

นั้นเองจึงกลายเป็นความหมายอันสำคัญในฐานะที่เป็นมรรควิถีในการเข้าถึง “ตัวตนที่แท้จริง” 

ซึ่งดำรงอยู่ในโลกปรากฏการณ์ ในแง่นี้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงเปรียบเสมือน

การลุกโผล่งของดวงตาเพื่อที่จะได้ “มองหาเพื่อมองเห็น”ตัวตนและโลกปรากฏการณ์ได้

อย่างเช่นเจนตามที่มันเปน็ และซึ่งมิใช่ “การมองเห็นเพื่อหลีกหนี” โลกนี้ไปสู่การวางใจหรือการ

คาดหวังถึงโลกหน้า ในแง่นี้โบโจ จินูล จึงกล่าวถึงการตื่นรู้อย่างฉับพลันว่าเป็นการ “ดำเนินไป

ตามกระแสและตระหนักถึงธรรมชาติ” 164  และได้กล่าวเปรียบเปรยเอาไว้อย่างแจ่มชัดว่า 

 
“ปุถุชนนั้นมืดมัว เมื่อเขาสวมใส่เสื้อผ้าเขาเข้าใจเพียงแค่ว่าเขากำลังสวมใส่เสื้อผ้า เมื่อ

เขารับประทาน เขาเข้าใจเพียงแค่ว่าเขากลำลังรับประทาน ในทุกกิจกรรมที่เกิดข้ึนนั้นเขาถูก
หลวงลวงโดยภาพที่ปรากฏ ด้วยเหตุนี้เขาได้ใช้หน้าที่อันพิสุทธ์ของจิตเดิมแท้อยู่ทุกวันแต่เขา
มิได้ตระหนักรู้ถึงมัน มันปรากฏอยู่ต่อสายตาของเขาแต่เขากลับไม่ตระหนักถึงมัน ในทาง
ตรงกันข้าม บุคคลผู้ซึ่งรับรู้ถึงธรรรมชาติจักไม่มีความเข้าใจผิดในกิจกรรมต่างๆของเขาเลย”165 
 

แต่อย่างไรก็ตามการช้ีให้เห็นถึงบทบาทที่สำคัญของการลุกโผล่งแตกกระจายที่มีต่อ
กรอบการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ภายใต้บริบทของแนวคิดเรื่องปริศนาธรรมดังกล่าวเช่นนี้
ถึงแม้จะได้รับการพิจารณาว่าเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่ส่งผลพุ่งตรงไปสู่ประสบการณ์ตื่นรู้

 
164 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.166 .  
“Follow that Flow and Recognizes the Nature” 
165Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu 

: University of  Hawaii Press, 1983), p.167 .  
“ Ordinary men are deluded: when donning clothes they only understand that they 

are donning clothes; when eating they only understand that they are eating; in all their 
activities they are deceived by appearances. Hence they use the sublime function of the 
mind every day but do not realize it; it is right before their eyes but they are not aware of 
it.  On the other hand, a man who is conscious of the nature has no further 
misunderstandings in any of his actions” 
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อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ซึ่งเป็นการ
เปลี่ยนทัศนะหรือมุมมองในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์อย่างฉับพลันและมุมมองที่
เปลี่ยนไปดังกล่าวที่ปรากฏข้ึนนั้นย่อมกลายเป็นแบบแผนในเชิงทัศนะที่มนุษย์มีต่อตัวตนโลก
และสรรพสิ่งซึ่งทัศนะดังกล่าวนั้นย่อมส่งผลไปสู่แบบแผนของการปฏิบัติที่จะปรากฏข้ึนโดย
สอดคล้องกับทัศนะดังกล่าวได้โดยสมบูรณ์ แนวคิดดังกล่าวนั้นถือได้ว่าเป็นทัศนะทางปรัชญาที่
สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยอซึ่งได้รับอิทธิพลทาง
ความคิดมาจากพระพุทธศาสนาสายฉับพลันหรือพระพุทธศาสนาฝ่ายใต้ (The Southern 
School of Zen) และเป็นแนวคิดที่แพร่หลายอยู่ในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าว  

แต่กระนั้นก็ตามถึงแม้โบโจ จินูล จะให้ความสำคัญกับทัศนะทางปรัชญาในลักษณะ
ดังกล่าวในฐานะที่สามารถสะท้อนถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่างสมบูรณ์  
หากแต่ภายใต้การยอมรับที่โบโจ จินูล มีต่อเงื่อนไขของมนุษย์ในฐานะที่เป็นปุถุชนซึ่งยังคง
ดำรงชีวิตอยู่ภายในโลกวัฎฎสงสาร จึงทำให้โบโจ จินูล เห็น ว่า ทัศนะในเรื่องการปฏิบัติที่
ถูกต้องดังกล่าวนั้นอาจจะยังคงเป็นทัศนะที่ไม่สามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขแห่งการดำรงชีวิต
อยู่ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้โบโจ จินูล จึงช้ีให้เห็นถึงความสำคัญ
ของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่วางอยู่บนพื้นฐานของความถูกต้องและสามารถถูกใช้เป็นแบบ
แผนในการปฏิบัติของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างแท้จริง การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว
นั้นได้รับการอธิบายภายใต้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล เรื่อง การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
(Gradual Cultivation) ซึ่ ง เกิด ข้ึนโดยสืบ เนื่ อง จากการตื่นรู้ อย่ างฉับพลัน (Gradual 
Cultivation subsequent to Sudden Awakening)   ภายใต้ทัศนะที่มีต่อความหมายของ
การปฏิบัติและความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับการตานรู้อย่างฉับพลันในลักษณะดังกล่าวนั้นจึง
กลายเป็นโครงสร้างพื้นฐานที่สำคัญของระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ภายใต้แนวคิด เรื่อง 
“การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” (Sudden Awakening and Gradual 
Cultivation)  ดังนั้นในบทถัดไปผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ความหมายของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล และช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว
ภายใต้แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องทัศนะของโบโจ จินูล 
จากการศึกษาแนวคิดเชิงปรัชญาในสองบทที่ผ่านมาผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นท่าทีที่สำคัญของ

โบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ผา่นทางหลักการเรื่องหน้าทีท่ั้งสองประการ

กล่าวคือหน้าที่โดยธรรมชาติของจิตเดิมแท้ (Function of Self Nature) ในฐานะที่เป็นกระแสแห่ง

การรับรู้อันบริสุทธ์ปราศจากซึ่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ และหน้าที่อันผันไปตามเงื่อนไข 

(Function According to Conditions) ในฐานะที่เป็นกิจกรรมทางจิตในแง่การแยกแยะซึ่งในจารีต

ของปรัชญาเซนสายเกาหลีครอบคลุมความหมายของกิจกรรมการแยกแยะในลักษณะต่างๆซึ่ งอาจ

เป็นการยืนยันหรือปฏิเสธ การให้คุณค่า หรืออารมณ์ ความปรารถนาหรือความเกลียดกลัว ที่มนุษย์มี

ต่อสิ่งต่างๆ ในแง่นี้ความคิดหรือกิจกรรมทางจิตในแง่การแยกแยะที่เกิดข้ึนนี้จึงเป็นการแสดงตัวใน

โลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้  การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์

หรือกิจกรรมทางจิตอันสัมพันธ์กับจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าว จึงถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ซึ่ง

ปราศจากแก่นสาร (Non Substantial) ผันเปลี่ยนไปตามพลวัติปัจจัย 

ในขณะที่แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนั (Sudden Awakening , Ch. 頓悟: Dunwu , Kr. 
돈오 : Dono)   นั้นคือตัวแบบทางความคิดในเชิงญาณวิทยาอันสำคัญของโบโจ จินูล ซึ่งมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับหลักการเรื่องจิตเดิมแท้กล่าวคือ การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือการตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิม
แท้ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หรืออาจกล่าวได้ว่า 
กล่าวคือภววิทยาแห่งจิตเดิมแท้นั้นคือเนื้อหาของการตื่นรู้อย่างฉับพลัน  การตื่นรู้ดังกล่าวนั้นเกิดจาก
การนำความเข้าใจในเชิงสติปัญญา (Intellectual Knowledge) ที่เกิดข้ึนจากการนำความเข้าใจที่
เกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรู้ผ่านทางข้อเขียนทางศาสนาหรือคัมภีร์ทางศาสนามาเป็นพื้นฐานของ
กระบวนการแห่ง “การย้อนกลับกระจ่างแจ้ง” ( Kr. 회광반조 : Hoewgang pango ) ในฐานะที่เป็น 
“พฤติกรรมแห่งการใคร่ครวญ” (The Act of Contemplation) ที่มนุษย์มีต่อประสบการณ์แห่งการ
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่เกิดข้ึนในฐานะที่เป็น “เนื้อหา”ของประสบการณ์ในชีวิต เพื่อย้อนกลับเข้าสู่
การตื่นรู้ถึงเนื้อแท้หรือพื้นฐานของประสบการณ์ดังกล่าวในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันเป็น 
“เนื้อแท้”แห่งประสบการณ์ในชีวิตของมนุษย์  

 ในแง่นี้ถึงแม้โบโจ จินูล จะช้ีให้เห็นว่า “การตื่นรู้” ที่เกิดข้ึนดังกล่าวนั้นมิได้เป็นเพียงความ

เข้าใจในเชิงปัญญาญาณที่มนุษย์มีต่อความหมายที่ถูกรจนาเอาไว้ในพระสูตรหรือข้อเขียนทางศาสนา

หากแต่ความเป็น “ประสบการณ์” ที่มนุษย์มีต่อความหมายอันแท้จริงของตัวตนซึ่งปรากฏข้ึนอย่าง

ฉับพลัน แต่กระนั้นก็ตามโบโจ จินูล ได้พยายามช้ีให้เห็นว่าการปรากฏข้ึนของประสบการณ์แห่งความ

เข้าในดังกล่าวนั้นยังคงมิสามารถกลายเป็นมุมมองพื้นฐานที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์ได้อย่าง
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สมบูรณ์ กล่าวคือประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ดังกล่าวนั้นยังคงไม่ สามารถกลายเป็นเนื้อหาของ

ประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง ในแง่นี้การเห็นความปราศจากแก่นสารของการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ยังคงเป็นเพียงศักยภาพของจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อโลกปรากกการณ์ 

กล่าวคือความเข้าใจที่มีต่อธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตนยังคงไม่สามารถพัฒนามาเป็นแบบแผนในการ

รับรู้และการเข้าใจที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งได้อย่างสมบูรณ์ กล่าวคือการตื่นรู้อาจจะเป็นสิ่งที่

สามารถเกิดข้ึนได้อย่างฉับพลัน แต่การปฏิบัติได้ดั่งที่ตื่นรู้นั้นไม่อาจที่จะสามารถเกิดข้ึนได้ทันที โบโจ 

จินูล กล่าวถึงประเด็นดังกล่าวโดยอุปมาดั่งเด็กที่มีอวัยวะครบทุกส่วนต้ังแต่เกิดแต่เด็กทารกเหล่าน้ัน

ยังไม่สามารถใช้อวัยวะดังกล่าวในการทำงานได้อย่างเช่นที่ผู้ใหญ่นั้นสามารถทำได้ จึงต้องได้รับการ

พัฒนาทักษะและความสามารถจนสมบูรณ์166  

โบโจ จินูล มองว่า “การปฏิบัติพัฒนาอย่างต่อเนื่อง”( Gradual Cultivation) ที่เกิดข้ึนอัน

สืบเนื่องจากจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันจึงเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นเพื่อเป็นการประสานช่องว่างระหว่าง 

“การรู้การปฏิบัติได้ด่ังที่รู”้ หรือในอีกภาษาหนึ่งคือช่องว่างระหว่าง “การรู้และการเปน็ได้ด่ังที่รู”้ เพื่อ

 
166 ในการแปลของผู้วิจัย ผู้วิจัยใช้คำว่า “การเข้าใจ” (Understanding Awakening) ในบริบทของการ

กล่าวถึง “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน”  และใช้คำว่า “การตระหนักรู้” ( Realization Awakening ,Ch. 證悟 : 

Zhengwu ,  Kr. 증오 : Chung-o) ในบริบทของการกล่าวถึง สภาวะที่ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ดังกล่าวน้ัน

สามารถกลายมาเป็นทัศนะหรือเป็นมุมมองที่มนุษย์มีต่อโลกจนกระทั้งทัศนะหรือมุมมองดังกล่าวน้ันได้กลายเป็นการ

แสดดงออกอย่างเป็นธรรมชาติของมนุษย์ภายใต้การดำรงอยู่ในโลกเชิงประจักษ์  ในแง่น้ีหากพิจารณาดูโดยเบื้องต้น

อาจจะทำให้เห็นว่าการแบ่งภาวะทั้งสองประการออกจากกันน้ันทำให้แนวคิดเรื่องวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ดูเหมือน

จะยอมรับการบรรลุธรรมในสองระดับซ่ึงการบรรลุธรรมในระดับแรกน้ันเป็นฐานให้หับการบรรลุธรรมในระดับที่สอง

และเม่ือการบรรลุธรรมในระดับที่สองได้ปรากฏขึ้นน้ันจึงหมายความว่าการบรรลุธรรมในระดับแรกได้หมดบทบาท

หรือดับหายไป  แต่ในการศึกษาระบบปรัชญาของโบโจ จินูล ทั้งระบบอย่างเป็นองค์รวมได้ชี้ให้เห็นว่าความเข้าใจใน

ลักษณะดังกล่าวน้ันเป็นความเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง เหตุเพราะในทัศนะของโบโจ จินูล การ “ตระหนักรู้” (Realization) 

น้ันมิได้เป็นการแสดงถึงความ “ลึกซ้ึง” หรือ “ถูกต้อง” ที่มีมากกว่าการเข้าใจ  ( Understanding) หากแต่เป็นเพียง

การเข้าถึงสภาวะที่ผู้ปฏิบัติน้ันสามารถที่จะทำให้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นน้ันกลายมาเป็นส่วนหน่ึงการดำเนินในโลก

สังสารวัฏผ่านทางการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง ในฐานะที่เป็นการทำให้ความเข้าใจหรือประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันน้ันกลายมาเป็นกระบวนการในทางญาณทัศน์ในการตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ 

ซ่ึงต้องเป็นกระบวนการที่ดำเนินไปอย่างต่อเน่ืองภายในการดำรงชีวิตของปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์ จนในท้ายที่สุด

ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้น้ันจึงได้กลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตโดยปราศจาก “ความพยายาม” หรือการบังคับ

ควบคุม อุปมาได้เหมือนกับวัวที่เชื่องจนเจ้าของสามารถปล่อยเชือกที่ใช้ควบคุมและวัวน้ันก็สามารถเดินไปบนทุ่งนา

โดยไม่เหยียบย่ำรวงข้าวจนทำใหเกิดความเสียหายน่ันเอง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 211 

ทำให้ความรู้ดังกล่าวนั้นถูกพัฒนาข้ึนจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของความคิดและพฤติกรรมของมนุษย์ที่

ดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์อย่างแท้จริง และด้วยแนวคิดที่ให้ความสำคัญกับ “การตื่นรู้และการ

ปฏิบัติ” ในลักษณะที่สอดคล้องไปด้วยกันดังกล่าวจึงส่งผลให้แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล 

วางรากฐานแนวคิดอยู่บนฐานคิดที่สำคัญสองประการเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติ

อย่างต่อเนื่อง” (Sudden Awakening and Gradual Cultivation) ซึ่งเป็นหลักการทางวิมุติวิทยาที่

แตกต่างอย่างมีนัยที่สำคัญออกไปจากหลักการของนิกายเซนร่วมสมัยที่มุ่งให้ความสำคัญกับแนวคิด

เรื่อง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน”( Sudden Cultivation) ซึ่งเป็นรากฐานของระบบวิมุติวิทยาเรื่อง 

“การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน” (Sudden Awakening and Sudden 

Cultivation) 

 
ในบทที่ห้าของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยจะมุ่งวิเคราะหป์ระเด็นเรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” 

ซึ่งได้รับการอธิบายในระระบบปรัชญาของโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็น “การพัฒนาซึ่งสมาธิและ

ปรัชญา” (The Cultivation of Samadhi and Prajna)167  โดยในบทนี้ผู้วิจัยจะได้แบ่งเนื้อหาใน

การวิเคราะห์ออกเป็นสองประเด็นกล่าวคือ หนึ่งการวิเคราะห์ความหมายและความสำคัญของการ

ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องภายในระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล โดยมุ่งช้ีให้เห็นถึงการให้เหตุผลสนับสนุน

ความสัมพันธ์ระหว่างหลักแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่ างต่อเนื่อง และ

ประเด็นที่สองผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์เนื้อหาของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อในฐานะที่เป็นการ

ปฏิบัติที่แท้จริง  (True Cultivation) ซึ่งเป็นแนวคิดที่โบโจ จินูล ให้การสนับสนุนในฐานะที่เป็นมรรค

วิถีสำหรับมนุษย์ปุถุชนในการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่างแท้จริง  

 

 

 

 

 

 
167  ผู้วิจัยได้อธิบายความหมายของ“สมาธิ”และ“ปรัชญา”ไว้ในบทที่สามของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีซ่ึงเป็น

ความหมายที่แตกต่างไปจากความหมายโดยทั่วไปโดยเฉพาะอย่างยิ่งความหมายของ “ปรัชญา” ที่มิได้มีความหมาย
ที่หมายถึง “Philosophy” หรือวิชาปรัชญาตามการแปลในบริบททั่วไป แต่อย่างไรก็ตามเน่ืองด้วยวิทยานิพนธ์ฉบับ
น้ีให้ความสำคัญกับแนวคิดของโบโจ จินูล เป็นหลัก ดังน้ันผู้วิจัยจึงคงใช้ความหมายดั่งเดิมของคำทั้งสองดั่งกล่าวใน
การบรรยายถึงแนวคิดที่ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล  
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5.1 พ้ืนฐานแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอยา่งต่อเนื่องในระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล168 

จากการศึกษาแนวคิดของโบโจ จินูล ที่ผ่านมาได้แสดงให้เห็นว่าหลักการเชิงวิมุติวิทยาของ                

โบโจ จินูล นั้นถูกวางอยู่บนฐานความสัมพันธ์ระหว่างหลกัการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและหลกัการ

เรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Sudden Awakening and Gradual Cultivation , Ch. 頓悟漸修 : 

Kr. 돈오점수 :  Dono Jeomsu ) การเสนอแนวคิดทางวิมุติวิทยาในลักษณะดังกล่าวนั้นอาจจะถือว่า

เป็นการท้าทายระบบจารีตทางศาสนาอันสำคัญอีกประการหนึ่งของโบโจ จินูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

บริบทของพระพุทธศาสนานิกายเซนในอาณาจักรโครยอในช่วงเวลาดังกล่าวซึ่งมีท่าทีในการสนับสนุน

แนวคิดทาง วิมุติวิทยาซึ่งโดยวางอยู่บนความสัมพันธ์ระหว่าง “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติ

อย่างฉับพลัน” (Sudden Awakening and Sudden Cultivation , Ch. 頓悟頓修 : Kr. 돈오돈수 : 

Don-o Donsu) 

ในการพิจารณาหลักการทางวิมุติวิทยาทั้งสองประการดังกล่าวข้างต้นช้ีให้เห็นว่าหากพิจารณา

โดยมุ่งความสนใจไปที่บริบทของ “ความเข้าใจ” หรือ “การตื่นรู้” (Awakening) เป็นหลักนั้น จะ

พบว่าหลักการทางวิมุติวิทยาทั้งสองผ่ายนั้นมิได้ความแตกต่างกันกล่าวคือแนวคิดทั้งสองฝ่ายนั้นให้

ความสำคัญกับ “การตื่นรู้” กล่าวคือในทัศนะของโบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแส

หลักนั้น การปฏิบัติที่จะสามารถถือได้ว่าเป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องนั้นจะต้องเกิดข้ึนโดย “สืบเนื่องจาก”

การตื่นรู้อย่างฉับพลันหรือจากการที่มนุษย์มีความเข้าใจอย่างแท้จริงต่อธรรมชาติเดิมแท้ของตน หาก

 
168 ภายใต้ขอบเขตของงานวิจัยในบทน้ีถึงแม้ว่าจะวางอยู่บนการให้ความสำคัญกับการวิเคราะห์แนวคิด

เรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง”เป็นหลักที่สำคัญ แต่กระน้ันก็ตามในทัศนะของผู้วิจัยมองว่า โบโจ จินูล  ได้วาง
โครงสร้างความสัมพันธ์เชื่อมโยงของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองเอาไว้กับแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
ในฐานะที่เป็นอย่างไม่สามารถที่จะแยกออกจากกันได้ กล่าวคือ ความเข้าใจที่ปรากฏขึ้นในการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ัน
คือ “เน้ือแท้” (essence) ของกระบวนการในการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง ในขณะที่กระบวนการในการปฏิบัติอย่าง
ตอ่เน่ืองน้ันคือการแสดงออกซ่ึงความหมายที่แท้จริงของความเข้าใจในเชิงนามธรรมที่ปรากฏขึ้นภายในการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลัน และความสัมพันธ์ของหลักการทั้งสองประการดังกล่าวน้ันคือควาหมายของแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ 
จินูล น้ันเอง ดังน้ันในการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองน้ันผู้วิจัยจึงมีความจำเป็นที่จะต้องกล่าวถึง
แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ และต้องวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองใน
ฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของแนวคิดทางวิมุติวิทยาในภาพรวม ดังน้ันภายในงานวิจัยบทน้ีจึงต้องปรากฏแนวคิดที่ได้รับ
การวิเคราะห์ผ่านมาแล้วในบทก่อนหน้าไปพร้อมกับการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองไปพร้อมกัน 
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อุปมาก็อาจจะเปรียบได้กับเรือที่จะต้องมีหางเสือในการนำทางเพื่อที่จะได้แล่นตรงไปสู่ทิศทางที่

ถูกต้องและสามารถเดินทางไปสู่เป้าหมายที่ถูกต้องได้ ในทางตรงกันข้ามเรือที่ว่ิงออกสู่ทะเลอันไกล

โพ้นโดยปราศจากหางเสือย่อมที่จะแล่นไปอย่างไร้ทิศทางวนเวียนอยู่ในมหาสมุทรและไม่สามารถ

เดินทางไปสู่เป้าหมายที่ถูกต้องได้   

ในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets  on Cultivating the true Mind”  โบโจ จินูล เปรียบเปรยการ

ปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวกล่าวกับการเอาก้อนหินมาวางทับบนวัชพืช เมื่อยกก้อนหินเหล่านั้นออก

วัชพืชก็จะกลับมาเติบโตอีกครั้ง “พฤติกรรม” ในลักษณะเช่นนี้มิได้เป็นการทำลายรื้อถอนวัชพืช

เหล่าน้ันออกไปได้อย่างแท้จริง 

  

“ถึงแม้ในระหว่างการปฏิบัติที่ได้สืบเนื่องจากการตื่นรู้ บุคคลจะได้ปฏิบัติตามแนวทางของการ

ปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอน169ซึ่งต้องมีความบากบั่นหมั่นเพียรอยู่ในทุกช่วงเวลาของการปฏิบัติแต่

กระนั้นก็ตามความสับสนสงสัยของเขาก็ผุดข้ึนอยู่ทุกขณะและเขานั้นย่อมไม่สามารถปล่ อยตัวเป็น

อิสระได้จากอุปสรรคต่างๆได้เลย มันเปรียบดังราวกับว่าเขานั้นมีบางสิ่งบางอย่างที่ติดอยู่ในทรวงอก

ของเขาซึ่งทำให้เขารู้สึกไม่สบาย  

หลังจากผ่านเป็นแรมเดือนแรมปี ในขณะที่การฝึกปฏิบัติในการจัดการกับกิเลสของเขานั้น

พัฒนาได้ดีข้ึนและกิเลสเหล่าน้ันก็ดูเบาบางลง แต่กระนั้นถึงแม้กิเลสเหล่าน้ีจะดูเบาบางลงแต่รากแก้ว

ใหญ่ของปัญหาเรื่องนี้ก็ยังคงไม่ได้ถูกจัดการ ในแง่นี้ตัวเขาน้ันอุปมาเปรียบเสมือนก้อนหินใหญ่ซึ่งกด

 
169 เน่ืองด้วยในเน้ือหาของบทที่ห้าของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีผู้วิจัยจะกล่าวถึงแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของโบโจ 

จินูล และแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนืออย่างบ่อยครั้ง และเน่ืองด้วยแนวคิดเรื่อง
การปฏิบัติของทั้งสองน้ัน “มีความเชื่อมโยงกันแต่มิใช่เป็นสิ่งเดียวกัน”  โดยมีจุดแบ่งแยกที่สำคัญคือ หลักการ
เรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นหลังจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน แต่การปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือ
น้ันเป็นการปฏิบัติที่มิได้สืบเน่ืองมาจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน  ดังน้ันในการบรรยายแนวคิดทั้งสองประการดังกล่าว
สมควรที่จะได้รับการแบ่งแยกออกจากกันอย่างชัดเจน หากแต่ภายใต้ปัญหาโดยเฉพาะในภาษาอังกฤษและภาษา
เกาหลี น้ันได้มีการใช้คำอธิบายแนวคิดของทั้งสองฝ่ายด้วยดำเดียวกัน กล่าวคือ “Gradual Cultivation” และใน
ภาษาเกาหลีคือ “점수 : Jeomsu”  

ดังน้ันในทัศนะของผู้วิจัยทางออกของปัญหาดังกล่าวในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีคือผู้วิจัยจะได้ใช้ภาษาไทยเป็นตัว
กำกับเพื่อแบ่งแยกความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติทั้งสองประการออกจากกันเพื่อความชัดเจนในการ
แยกแยะแนวคิดทั้งสองประการดังกล่าว โดยในการกล่าวถึงแนวคิดเรื่องการปฏิวัติของโบโจ จินูล ผู้วิจัยจะใช้
ภาษาไทยว่า “การปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง” และในการกล่าวถึงการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือ
ผู้วิจัยจะใช้ภาษาไทยว่า “การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน” 
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ทับแผงหญ้าเอาไว้ เขานั้นยังคงไม่สามารถเช่ือมั่นในตนเองซึ่งดำรงอยู่ในท่ามกลางโลกแห่งสังสารวัฏ

ได้ดังนั้นการปฏิบัติที่มิได้สืบเนื่องจากการตื่นรู้ทั้งหลายของเขาน้ันจึงมิใช่การปฏิบัติที่แท้จริง”170  

 

ผู้วิจัยมองว่าการปฏิบัติซึ่งปราศจากการช้ีนำด้วยการมีความเข้าใจที่ถูกต้องนอกจากจะเป็น

เพียง “พฤติกรรมทางกาย” อันไร้ประโยชน์เช่นหินที่ถูกทับลงบนหญ้าเท่าน้ัน การปฏิบัติในลักษณะ

ดังกล่าวนั้นอาจจะส่งผลให้ความสามารถในการเข้าถึงความหมายแห่งธรรมของปุถุชนยิ่งอาจจะถูก

ผลักดันให้ห่างไกลมากไปทุกขณะเนื่องด้วยเพราะการปฏิบัติดังกล่าวยิ่งเป็นการสนับสนุนให้ผู้ปฏิบัติ

นั้นยึดมั่นและผูกมัดตัวเองเอาไว้กับความเข้าใจที่ผิดพลาดและผลที่ปรากฏข้ึนจากการปฏิบัติและการ

เข้าใจในลักษณะดังกล่าวคือการผูกกมัดรดัตัวให้ตกอยู่ในข่ายของการแสแหง่ความไม่รู้หรือความเข้าใจ

ที่ผิดพลาดของมนุษย์ไปตลอดกาลด้วยเหตุน้ีการปฏิบัติที่มิได้สืบเนื่องมาจากการตื่นรู้หรือการปฏิบัติที่

ปรากฏข้ึนก่อนที่ มนุษย์จะมีความเข้าใจในธรรมชาติเดิมแท้ของตนนั้นจึงเป็นหลักการที่

พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักและโบโจ จินูล มีทัศนะในเชิงการปฏิเสธอย่างชัดเจน171   

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้โบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักจะให้ความสำคัญ

กับการปฏิบัติโดยมีพื้นฐานความคิดร่วมกันว่าการปฏิบัติที่ถูกต้องนั้นต้องปรากฏข้ึนโดยสืบเนื่องจาก

การตื่นรู้อย่างฉับพลันดังกล่าว แต่ในแง่ของการพิจารณาในเชิงหลกัการนั้นกลบัพบว่า โบโจ จินูล และ

 
170 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the true Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.154 .  
“Although during cultivation prior to awakening a person following the gradual approach 

does not forget to be diligent and thought-moment after thought-moment permeates his 
cultivation, he still gives rise to doubts everywhere and cannot free himself from obstacles . It is 
as if he had something stuck in his chest:  he is always uncomfortable.  After many days and 
months, as the work of counteraction matures, the adventitious defilements of body and mind 
might then appear to weaken. Although they seem lighter, the root of doubt is not yet severed. 
He is like a rock which is crushing grass: he still cannot be self-reliant in the realm of birth and 
death. Therefore, it is said, "Cultivation prior to awakening is not true cultivation.” 
 

171 ในการวิเคราะห์หลักการเรื่องการปฏิบัติที่ มิได้สืบเน่ืองมาจากการตื่นรู้ในลักษณะดังกล่าวน้ันสะท้อนถึง
หลักการในการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายฝ่ายเหนือ หรือ The Northern School of Zen หรือฝ่ายสำนัก
ค่อยเป็นค่อยไป (The Gradual School of Zen ) ซ่ึงสนับสนุนระบบวิมุติวิทยาในรูปแบบ การปฏิบัติอย่างค่อยเป็น
ค่อยไปและการตื่นรู้อย่างค่อยเป็นค่อยไป (Gradual Cultivation and Gradual Awakening) อันเป็นแนวคิดที่
ขัดแย้งกับพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยออย่างชัดเจน  
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พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยอนั้นมีท่าทีในการยอมรับและการให้

ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในมิติที่แตกต่างกัน กล่าวคือ พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแส

หลักนั้นมุ่งเน้นให้ความสำคัญกับแนวคิดเรือ่ง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” ( Sudden Cultivation) ใน

ความหมายที่ว่าเป็นการปฏิบัติที่สามารถปรากฏข้ึนได้อย่างทันทีเมื่อความเข้าใจที่ถูกต้องของมนุษย์ที่

มีต่อธรรมชาติเดิมแท้ได้ปรากฏข้ึนการปฏิบัติในลักษณะเช่นนี้มีฐานความคิดว่า การ “เข้าใจ” 

ความหมายอันแท้จริงของจิตเดิมแท้คือการ “เข้าถึง”ความหมายอันสมบูรณ์ของมนุษย์ และการ

เข้าถึงความหมายอันสมบูรณ์ดังกล่าวคือสภาวะที่ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์อันเป็นกระแสแห่งการ

รับรู้อันบริสุทธ์ที่ปราศจากการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันได้ปรากฏข้ึนและกลายเป็นแบบแผนใน

การรับรู้และการเข้าใจโลกของมนุษย์ สภาวะดังกล่าวนั้นถือว่าเป็นการเกิดข้ึนอย่างฉับพลนัในห้วงแหง่

การตื่นรู้อย่างเมื่อพิจารณาเช่นนี้การตื่นรู้หรือความเข้าใจและการปฏิบัติจึงถือว่าเป็นสิ่งที่ปรากฏข้ึน

อย่างฉับพลัน ซึ่งสภาวะแห่งการปราศจากช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติเช่นนี้เองจึงเป็นสิ่งที่

พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักย้ำเน้นและให้ความสำคัญ 

ในขณะที่โบโจ จินูล นั้นกลับมีท่าทีทางปรัชญาในการสนับสนุนแนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่าง

ต่อเนื่อง” ( Gradual Cultivation)  กล่าวคือการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นคือ ความเข้าใจที่มนุษย์มีต่อ

ธรรมชาติเดิมแท้ของตนซึ่งเป็นสภาวะทางจิตที่ปรากฏข้ึนอย่างฉับพลัน หากแต่ภายใต้เงื่อนไขของ

อุปสรรคต่างๆทำให้มนุษย์ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามที่เข้าใจเช่นนั้นได้อย่างฉับพลันทันที ด้วยเหตุนี้

ภายใต้ช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้นั้นเองที่ทำให้ การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจึงเป็น

เงื่อนไขที่จำเป็นในการเช่ือมโยงและถามช่องว่างดังกล่าวจนในท้ายที่ สุด “การเข้าใจ” และ “การ

เข้าถึง” นั้นจึงสามารถสอดประสานกันเป็นหนึ่งเดียวได้อย่างสมบูรณ์   

ในแง่นี้ถึงแม้การให้ความหมายของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ใน
ภาพรวมนั้นอาจจะสามารถแยกแยะออกได้จากแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน
กระแสหลัก หากแต่ผู้วิจัยมองว่าแนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ของโบโจ จินูล นั้นเป็นมโน
ทัศน์ทางปรัชญาที่มีความสำคัญและมีความซับซ้อนมากเกินกว่าที่จะสามารถถูกกำหนดความหมายได้
อย่างถูกต้องภายใต้การถูกเทียบเคียงอย่างผวิเผินในรูปแบบของความเหมือนและความต่างในลักษณะ
ดังกล่าวแต่เพียงเท่านั้น ในทัศนะของผู้วิจัยความซับซ้อนของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องใน
ทัศนะของโบโจ จินูล นั้น เกิดข้ึนจากความพยายามของ โบโจ จินูล ในการร้อยโยงประสานความคิด
เรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายซึ่งเป็นแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่มีความ
แตกต่างกันให้สามารถดำรงอยู่และ “สอดคล้องเช่ือมโยง” และ “สนับสนุน” ซึ่งกันและกันภายใต้
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จุดยืนที่สำคัญทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการให้ความสำคัญกับชีวิตของมนุษย์ปุถุชนที่ดำรงอยู่จริง
ภายในโลกสังสารวัฏ 

 กล่าวคือความสอดคล้องเช่ือมโยงระหว่างรูปแบบการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน
ฝ่ายใต้ (The Southern School of Zen) ซึ่งเน้นการให้ความสำคัญกับการปฏิบัติสะท้อนความ
ความสัมพันธ์ระหว่าง “การเข้าใจ” และ “การเข้าถึง” ที่ปรากฏข้ึนอย่าง “ฉับพลัน” ในฐานะที่เป็น
สภาวะแห่งความเป็นหนึ่งเดียวกันอย่างสมบรูณ์ และรูปแบบการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน
ฝ่ายเหนือ (The Northern School of Zen) ซึ่งสนับสนุนการปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอนจนกระทั่ง
ในท้ายที่สุดสภาวะแห่งความเข้าใจที่ถูกพัฒนาข้ึนอย่างเป็นข้ันเป็นตอนเหล่าน้ันจะสามารถกลายมา
เป็นการปรากฏข้ึนแห่งการเข้าถึงสภาวะแห่งธรรมอันสมบูรณ์ ในแง่นี้อาจจะเรียกรูปแบบของการ
ปฏิบัติในแบบแรกว่า “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” (The Sudden Cultivation ) ในขณะที่การปฏิบัติ
ในรูปแบบที่สองนั้นเรียกว่า “การปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอน” (The Gradual Cultivation)  ผู้วิจัย
ได้สรุปความแตกต่างระหว่างรูปแบบการปฏิบัติที่ปรากฏอยู่ในระบบปรัชญาของโบโจ จินูล ออกได้
ตามตารางดังต่อไปนี้  
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1 การปฏิบัติ “เพ่ือนำไปสู่” การตื่นรู้อย่างฉับพลัน                                
 /การปฏิบัติจากมุมมองของสังสารวัฏ     
รูปแบบการปฏิบัติ แนวคิดทางวิมุติ

วิทยา 

1. การปฏิบัติอย่าง

เป็นขั้นเป็นตอน 

(Gradual 

Cultivation) ของ

นิกายเซนฝ่าย

เหนือ 

1. “การปฏิบัติ

อย่างเป็นขั้นเป็น

ตอนและการตื่นรู้                   

อย่างฉับพลัน” 

Gradual 

Cultivation and 

Sudden 

Awakening 

 

 
 2 การปฏิบัติ “คือ” การตื่นรู้อยา่งฉับพลัน                                      
/ การปฏิบัติจากมุมมองของจิตเดิมแท้ 
รูปแบบการ

ปฏิบัติ  

แนวคิดทางวิมุติ

วิทยา 

2.การปฏิบัติ

อย่างฉับพลัน 

(Sudden 

Cultivation) 

ของนิกายเซน

ฝ่ายใต้ 

2. “การตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันและการ

ปฏิบัติอย่าง

ฉับพลัน”              

( Sudden 

Awakening and 

Sudden 

Cultivation 

                                                                                                       

 
ภาพที่ 3 การแยกแยะรูปแบบการปฏิบัติและความสมัพันธ์กบัการตื่นรู้อย่างฉับพลัน 

 
 
 

3 การปฏิบัติ “อันสืบเนื่องจาก” การต่ืนรู้อย่างฉับพลัน  

/ การปฏิบัติจากมุมมองของจิตเดิมแท้ภายใต้เง่ือนไข

ของมนุษย์ในโลกสังสารวัฏ 

รูปแบบการปฏิบัติ แนวคิดทางวิมุติวิทยา 

3  การปฏิบัติอย่าง

ต่อเน่ือง (Gradual 

Cultivation) ของ

โบโจ จินูล 

3 การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ

ปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง”               

( Sudden Awakening and 

Gradual Cultivation) 
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จากตารางดังกล่าวจะสามารถเห็นได้ว่า ปัญหาเรื่องความซับซ้อนของหลักการเรื่องการปฏิบัติ
ของโบโจ จินูล จะเริ่มปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนมากข้ึน กล่าวคือ ในมุมหนึ่งโบโจ จินูล มีท่าทีในการ
ปฏิเสธแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอนของนิกายเซนฝ่ายเหนือ(กล่าวคือข้อ 1 ในตาราง) 
ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ปราศจากพื้นฐานด้วยประสบการณ์แห่งการตื่นรู้” รวมถึงการตั้งข้อสงสัยทั้งในเชิง
ความเป็นไปได้และในเชิงคุณค่าของการปฏิบัติอย่างฉับพลัน 172 ที่มีต่อชีวิตมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิง
ประจักษ์  

แต่ในอีกมุมหนึ่งกลับพบว่าเนื้อหา “บางส่วน” (some parts) ของแนวคิดที่โบโจ จินูล มีท่าที
ในเชิงปฏิเสธทั้งสองประการนั้น173 กลับถูกนำมาเป็น “ส่วนหนึ่ง” ( a part of)  ของเนื้อหาของ
แนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” (กล่าวคือข้อ 3  ในตาราง) ซึ่งเป็นแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ “ที่
ถูกต้องและสมบูรณ์”อันเป็นพื้นฐานสำคัญและเป็นส่วนหนึ่งของระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  
ผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าท่าทีทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวนั้นสมควรที่จะได้รับการวิเคราะห์ขยายความ
อย่างน้อยในสองมิติที่สำคัญกล่าวคือ 

หนึ่ง ความพยายามในการเช่ือมโยงความสัมพันธ์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติทั้งสองประการใน
ลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้น ส่งผลให้หลกัการเรื่องเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล 
นั้นมี “ความสัมพันธ์” และมี “ความสำคัญ”อย่างไรกับระบบวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
และการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องซึ่งเป็นโครงสร้างหลักทางปรัชญาของโบโจ จินูล  กล่าวคือเหตุใดการ
ปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล จึงเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นที่จะต้องเกิดข้ึนโดยสืบเนื่องจ ากการตื่นรู้
อย่างฉับพลัน 

 
172 ในทัศนะของผู้วิจัยประเด็นเรื่องการตั้งข้อสงสัยที่โบโจ จินูล มีต่อ “ความเป็นไปได้” ของแนวคิดเรื่อง

การปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันคือหน่ึงในความขัดแย้งทางความคิดที่สำคัญของโบโจ จินูล ในแง่น้ีนักวิชาการมองว่าข้อ
สงสัยเรื่องความเป็นไปได้ดังกล่าวน้ันคือความพยายามของโบโจ จินูล ที่จะชี้ให้เห็นว่าการปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันโดย
แท้จริงคือส่วนขยายของการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองน่ันเอง ในแง่น้ีนักวิชาการจึงมองว่าการตั้งข้อสงสัยในลักษณะ
ดังกล่าวน้ันมีลักษณะที่เป็น “การทำลายล้าง” (Devastate) ความน่าเชื่อถือของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลัน  

แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมีทัศนะในการอธิบายแนวคิดในลักษณะดังกล่าวของโบโจ จินูล ที่แตกต่างไปจาก
แนวคิดของนักวิชาการ ในทัศนะของผู้วิจัยการอธิบายความหมายของการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองในลักษณะดังกล่าวสื่อ
นัยที่สำคัญในการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างการปฏิบัติทั้งสองรูปแบบมากกว่าที่จะเป็นการสร้าง
ข้อโต้แย้งในเชิงทำลายล้างในลักษณะดังกล่าว ประเด็นเรื่องน้ีผู้วิจัยจะวิเคราะห์อย่างละเอียดในหัวข้อถัดไป 

173 กล่าวคือหน่ึงท่าที ในการปฏิ เสธรูปแบบของการปฏิบัติที่ปรากฏขึ้นได้อย่างฉับพลันทันที เม่ือ
ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันได้เกิดขึ้น และ สอง ท่าทีในการปฏิเสธรูปแบบของการปฏิบัติที่ปรากฏขึ้น
โดยปราศจากพื้นฐานของประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน  
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สอง ความพยายามในการประสานรวมแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนทัง้
สองฝ่ายเข้ามาเป็นพื้นฐานแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ได้วางอยู่บนการ
ยอมรับและเน้นหรือการปฏิเสธแนวคิดในส่วนใดของหลักการเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนา
นิกายเซนทั้งสองฝ่ายเพื่อพัฒนาข้ึนเป็นพื้นฐานของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของตน และ
แนวคิดเรื่องปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวนั้นมีเอกลักษณ์หรืออัตลักษณที่
แตกต่างไปจากแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายในลักษณะใด  

ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าการวิเคราะห์ปัญหาของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล ในทั้งสอง
ประการดังกล่าวข้างต้นอาจจะสามารถถูกจัดแบ่งภายใต้หัวข้อในการวิเคราะห์ได้เป็นสองส่วนที่สำคัญ 
หนึ่ง เนื้อหาในหัวข้อที่หนึ่ งนั้นจะถูกจัดอยู่ในการวิเคราะห์ภายใต้มิติเนื้อหาในเชิงการปฏิบัติ 
(Practical Dimension) ในฐานะที่เป็นการวิเคราะห์ถึงความสำคัญของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่องของโบโจ จินูล  ในขณะที่เนื้อหาในหัวข้อที่สองนั้นจะถูกจัดอยู่ในการวิเคราะห์ภายใต้มิติ
เนื้อหาในเชิงปรัชญา (Philosophical Dimension) ในฐานะที่เป็นการวิเคราะห์ถึงเนื้อหาของแนวคิด
เรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในสองมิติ
ดังกล่าวรวมกับการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่ผ่านมาในบทที่สี่นั้น คือพื้นฐานที่
สำคัญในการเข้าใจแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้บทวิพากษ์ของโบโจ จินูล ที่มีต่อทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนา

นิกายเซนทั้งสองสำนักดังกล่าวนั้นอาจจะดูเหมือนว่าเป็นการช้ีให้เห็นถึงความผิดพลาดและความ

ถูกต้องของหลักการเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนทั้งสองฝ่าย174 แต่ผู้วิจัยมองว่าเป้าหมายที่สำคัญของ

การวิพากษ์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้นมิได้

เป็นไปเพื่อการแยกแยะแจกแจงเพื่อเป็นเพียงการสร้างข้อถกเถียงในเชิงปัญญา ในความหมายที่เป็น

เพียงการบ่งช้ีถึงความถูกต้องแลความผิดพลาดของความคิดทางปรัชญาแต่เพียงเท่านั้น หากแต่เป็น

การแยกแยะแจกแจงเพื่อเป็นการช้ีให้เห็นถึง “คุณค่า” ของหลักการเรื่องการปฏิบัติทั้งสองประการที่

มีผลต่อแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของ “มนุษย์ปุถุชน”ซึ่งยังคงต้องดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ ซึ่ง

ประเด็นนี้นักคิดของเกาหลีท่านอื่นดูจะยังไม่ได้ไตร่ตรองหรือบันทึกไว้อย่างจริงจัง ในแง่นี้การวิพากษ์

แนวคิดทั้งสองสำนักดังกล่าวของโบโจ จินูล จึงเป็นไปเพื่อการสร้างพื้นฐานของการตอบสนองต่อโลก

ปรากฏการณ์ของมนุษย์ปุถุชนซึ่งถูกแสดงออกมาผ่านทางหลักการในเชิงวิมุติวิทยาเรื่อง “การตื่นรู้

อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ซึ่งเป็นทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล   ด้วย
 

174 ในแง่น้ีอาจมองได้ว่าการแยกแยะความถูกต้องและความผิดพลาดของหลักการในเชิงปฏิบัติทั้งสองฝ่าย
น้ัน โดยนัยและอาจจะนำไปสู่ท่าทีในการยอมรับในแนวคิดของสำนักคิดฝ่ายที่ได้รับการพิจารณาว่าเป็นฝ่ายที่ถูกต้อง
และปฏิเสธสำนักคิดที่ถูกพิจารณาว่าเป็นฝ่ายที่ผิดพลาด  
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เหตุนี้การวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองสำนักจึงกลายเป็น

เงื่อนไขที่สำคัญในการเข้าใจความหมายของหลักการในเชิงวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

ความเข้าใจดังกล่าวนี้ทำให้การวิเคราะหแ์นวคิดเรื่องการความสมัพันธ์ระหว่างการตื่นรู้และการ

ปฏิบัติในมิติเนื้อหาในเชิงปรัชญานั้นจึงเริ่มจากการวิเคราะห์ ปัญหาเรื่อง “ความถูกต้อง” และ 

“ความผิดพลาด” ของหลักการเรื่องการปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล จากนั้นจึงนำข้อวิเคราะห์

ดังกล่าวเข้าสู่การสังเคราะห์ เพื่อเป็นการช้ีให้เห็นถึงความหมายของ “การปฏิบัติที่แท้จริง” (True 

Cultivation)  ในฐานะที่เป็น “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” (Gradual Cultivation)  ซึ่งเป็นรูปแบบ

ของการปฏิบัติซึ่งสอดคล้องกับความจริงพื้นฐานของชีวิตและสามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขของการ

ดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ปุถุชนในโลกวัฎฎสงสาร  โบโจ จินูล อธิบายความหมายของการปฏิบัติ

ดังกล่าวในฐานะที่เป็น“การปฏิบัติพัฒนาสมาธิและปรัชญา” (The Cultivation of Samadhi and 

Prajna) ซึ่งสืบเนื่องเช่ือมโยงกับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening)   

หากพิจารณาทัศนะเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวข้างต้นจึงเห็นได้ว่าบทวิพากษ์แนวคิด

เรื่องการปฏิบัติของ โบโจ จินูล ที่มีต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายนั้นเป็นการแสดงให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์เช่ือมโยงอันสำคัญระหว่าง “ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” และ“การปฏิบัติ

พัฒนา” ซึ่งวางอยู่บนระบบความสัมพันธ์ที่สอดคล้องเช่ือมโยงระหว่างกันและกันกล่าวคือ การตื่นรู้

อย่างฉับพลันนั้นคือพื้นฐานหรือรากฐานของ “ความถูกต้อง” ของการปฏิบัติ ในแง่นี้การปฏิบัติที่

ถูกต้องคือการปฏิบัติที่สอดรับไปกับธรรมชาติเดิมแท้หรือธรรมชาติพื้นฐานของชีวิต ในทางกลับกัน 

ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้สู่ธรรมชาติเดิมแท้ดังกล่าวนั้นเองได้ถูกแสดงออกภายใต้เงื่อนไขของการ

ดำเนินชีวิตของมนุษย์ที่ยังคงดำรงอยู่ภายในโลกวัฏฏสงสาร ในฐานะที่เป็น “กระบวนการเชิงญาณ

ทัศน์” (Epistemological Process) กล่าวคือเป็นกระบวนการในการรับรู้และการเข้าใจโลกเชิง

ประจักษ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้   

การวิเคราะห์ความหมายของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนทั้งสองฝ่ายรวมถึงการ

วิเคราะห์ข้อวิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อทัศนะเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนทั้งสองฝ่ายนั้นจึงถือได้ว่า

เป็นเงื่อนไขเบื้องต้นที่สำคัญในการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในทัศนะของโบโจ 

จินูล ภายใต้เหตุผลดังกล่าวนี้ ในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจึงจะได้วิเคราะห์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติและข้อ

วิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อหลักการเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองนิกาย เพื่อ

นำไปสู่การอภิปรายแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล ต่อไป 
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5.2 พระพุทธศาสนานิกายเซนสำนักฝา่ยเหนือ : แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างเปน็ขั้นเป็นตอน: 

การปฏิบัติจากมุมมองแห่งสังสารวัฏ 175  

จากข้อมูลพื้นฐานทางประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนานิกายเซนช้ีให้เห็นว่าพระพุทธศาสนา

นิกายเซนสำนักฝ่ายเหนือ หรือ The Northern School of Zen เริ่มมีบทบาทที่สำคัญในสมัย

ราชวงศ์ถังภายใต้แนวคิดของคณาจารย์คนสำคัญคือ เฉินฉิว ( Shen-hsiu : 605-706 A.D.) ผู้ซึ่งเป็น

ศิษย์เอกคนสำคัญของของสังฆปรินายกองค์ที่ห้าแห่งนิกายเซนและได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้ก่อตั้ง

นิกายดังกล่าว  (Shim, 1999, p. 96) เรื่องราวอัตชีวประวัติที่สำคัญของเฉินฉิวซึ่งปรากฏอยู่ในประวัติ

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนคือการแสดงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญภายใต้บทโศลกเรื่องต้นโพธิอัน

เลื่องช่ือโดยมีเนื้อหาว่า  

“กายของเราน้ันคือต้นโพธิ 

 ใจของเราน้ันคือกระจกใส 

เราเช็ดมันโดยระมัดระวังในทุกๆช่ัวโมง  

และไม่ยอมให้ฝุ่นละอองลงจบั”(Price & Lam, 1990, p. 70)176 

 
175 โปรดดูความหมายของ “การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นเป็นเป็นตอน” ของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือ 

และ “การปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง” ของโบโจ จินูล  ตามที่ผู้วิจัยได้อธิบายในช่วงต้นของบทที่ห้าของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
176 สำนวนการแปลดังกล่าวผู้วิจัยใช้สำนวนของท่านพุทธทาสภิกขุซ่ึงปรากฏอยู่ในหนังสือเรื่อง “สูตรของ

เว่ยหลาง” โดยที่ท่านพุทธทาสได้แปลมาจากสำนวนภาษาอังกฤษของ A.F. Price และ Wong Mou Lam ซ่ึงมี
เน้ือความว่า  “Our Body is the bodhi tree and our mind a mirror bright. Carefully we wipe them 
hour by hour and let no dust alight. We must always wipe it clean and never let dust 
collected.”  

อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองว่าถึงแม้ในประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนานิกายเซนจะมองว่าเน้ือหาของโศลก

ดังกล่าวน้ันได้สะท้อนให้เห็นว่าความเข้าใจของเฉินฉิวที่มีต่อความหมายของพุทธรรมน้ันยังมิอาจกล่าวได้ว่าเป็น

ความเข้าใจที่ถูกต้องและสมบูรณ์ แต่กระน้ันก็ตามการศึกษาข้อวิจารณ์ดังกล่าวอาจจะต้องระลึกเสมอว่าผู้วิจารณ์

ท่าทีทางปรัชญาของเฉินฉิวในลักษณะเช่นน้ี มักจะเป็นผู้ที่สนับสนุนแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้ซ่ึง

วางพื้นฐานข้อวิจารณ์ดังกล่าวอยู่บนฐานความคิดทางปรัชญาของฮุยเน้งหรือเว่ยหลาง (Hui neng :638-713 A.D.)  

ซ่ึงเป็นตัวแทนของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้ ซ่ึงมี  “ มุมมอง”ในการเข้าใจสัจธรรมพื้ นฐานของ

พระพุทธศาสนาที่แตกต่างกัน ดังน้ันการกล่าวอ้างว่าแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือในลักษณะ

ดังกล่าวน้ีเป็นตัวแบบของความคิดและความเข้าใจที่ไม่สะท้อนความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมหรือเป็นความเข้าใจ

ที่ผิดพลาดน้ันน้ันจึงอาจจะเป็นการกล่าวอ้างที่ไม่มีน้ำหนักที่เพียงพอในการยืนยันว่าแนวคิดของพระพุทธศาสนา
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ที่มาของการเขียนบทโศลกดังกล่าวนั้นเกิดข้ึนภายหลังจากที่สังฆปรินายกองค์ที่ห้าของนิกาย

เซนได้ประกาศแก่ที่ประชุมสงฆ์ในการเลือกเฟ้นหาผู้ที่จะสามารถรับตำแหน่งเป็นสังฆปรินายกองค์ที่

หกต่อไปในภายหน้าเมื่อการประชุมสิ้นสุดลงนั้น เฉินฉิวผู้เป็นหนึ่งในศิษย์คนสำคัญของสังฆปรินายก

องค์ที่ห้าจึงได้ตัดสินใจนำโศลกดังกลา่วไว้บนฝาผนังของอาราม ภายหลังเมื่อสังฆปรินายกได้เห็นโศลก

ดังกล่าวของเฉินฉิว จึงได้กล่าวถึงโศลกดังกล่าวซึ่งสะทอ้นให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจที่เฉินฉิวนั้นมีต่อ

ความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรมโดยมีใจความว่า 

 “โศลกของเจ้าแสดงว่าเจ้ายังไม่ได้รู้แจ้งจิตเดิมแท้ เจ้าได้มาถึงประตูแห่งการบรรลุ

ธรรมแล้วเป็นนานแต่กลับมิได้ก้าวข้ามธรณีประตูเข้าไป การแสวงหาความตรัสรู้อันสูงสุด

ด้วยความเข้าใจที่มีอยู่ในขณะนี้นั้นยากที่จะสำเร็จได้”177 

 (พุทธทาสภิกขุ, 2547, p. 25) 

 

นิกายเซนดังกล่าวน้ันเป็นแนวคิดที่ปราศจากความถูกต้องและไม่สามารถสะท้อนถึงพุทธรรมได้อย่างแท้จริง ในแง่น้ีผู้

ที่ศึกษาแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนอาจจะต้องตระหนักถึงเงื่อนไขข้อน้ีด้วยเช่นกัน 

 
 
177 แต่กระน้ันก็ตามในสูตรของเว่ยหลางซ่ึงบันทึกเหตุการณ์ในการแต่โศลกดังกล่าวเอาไว้น้ันยังคงมีส่วนที่

กล่าวเพิ่มเติมต่อไปอีกว่า ภายหลังที่สังฆปรินายกได้เห็นโศลกของเฉินฉิวบนผนังของอารามจึงเห็นสมควรให้ปล่อย
โศลกดังกล่าวเอาไว้เช่นน้ันเสียเพื่อให้มหาชนได้ท่องบ่น และยังคงสั่งให้สานุศิษย์ทั้งหลายในอาราม(ซ่ึงโดยนัยคือเป็น
ผู้ที่ยังมิได้เข้าถึงความจริงแท้แห่งพุทธธรรม) ทำการท่องบ่นเพื่อจะได้ศิษย์เหล่าน้ันได้พิจารณาเห็นซ่ึงจิตเดิมแท้ หาก
พิจารณาในบริบทดังกล่าวทำให้เห็นว่าโดยแท้จริงแล้วสังฆปรินายกองค์ที่ห้าก็มิได้เห็นว่าความเข้ าใจของเฉินฉิวน้ัน
เป็นความเข้าใจและการปฏิบัติที่ผิดพลาดที่มีต่อทัศนะเรื่องของจิตเดิมแท้หากเป็นเช่นน้ันจริงท่านย่อมที่จะสั่งให้ลบ
บทโศลกดังกล่าวเสียอย่างเร่งด่วนเพื่อกันมิให้เหล่านักบวชในอารามได้จดจำในข้อความที่ผิดพลาดเหล่าน้ันต่อไป 
และนอกจากน้ันสังฆปรินายกยังได้สั่งให้เหล่านักบวชทั้งหลายเหล่าน้ันได้ท่องบ่นบทโศลกดังกล่าวเพื่อให้ตื่นรู้สู่จิต
เดิมแท้ ในแง่น้ีผู้วิจัยมองว่าในทัศนะของสังฆปรินายกน้ันบ่อมเห็นว่าทัศนะทางปรัชญาของเฉินฉิวดังกล่าวอาจจะ
เหมาะสมกับความสามารถของบุคคลทั่วไปในสังคมและสามารถใช้แนวทางในการปฏิบัติดังกล่าวเพื่อเป็นหนทางใน
การเข้าสู่ความหมายที่แท้จริงแห่งพุทธธรรม  แต่อย่างไรก็ตามการตีความแนวคิดและการปฏิบัติของเฉินฉิวที่ปรากฏ
ในสูตรของเว่ยหลางน้ันย่อมถือเป็นการตีความจากสำนักคิดที่มี “มุมมอง”ต่อความจริงแห่งพุทธรรมในมิติที่แตกต่าง 
ดังน้ันจึงเห็นได้อย่างชัดเจนว่าในสูตรของเว่ยหลาง จึงตีความหมายของทัศนะทางปรัชญาและท่าทีในเชิงการปฏิบัติ
ของนิกายเซนฝ่ายเหนือในฐานะที่เป็นแนวคิดที่ผิดพลาด แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยเห็นว่าท่าทีของสังฆปรินายกองค์ที่
ห้าที่มีต่อโศลกของเฉินฉิวดังกล่าวน้ันอาจจะมีความสอดคล้องกับความท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ ให้
ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนืออย่างมีนัยที่สำคัญ 
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จากความเห็นที่สังฆปรินายกมีต่อทัศนะของเฉินฉิวในโศลกดังกล่าวสามารถวิเคราะห์แจกแจง

ออกได้เป็นสองประเด็นที่สำคัญคือประเด็นแรกคือ ข้อวิพากษ์ของสังฆปรินายกนั้นสะท้อนให้เห็นว่า

ความเข้าใจของเฉินฉิวที่มีต่อพุทธธรรมนั้นยังคงไม่อาจจะถือได้ว่าเป็นความเข้าใจที่ถูกต้องอย่าง

สมบูรณ์ และประการที่สองข้อวิพากษ์ดังกล่าวได้ช้ีให้เห็นว่าแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในทัศนะของเฉิน

ฉิวซึ่งวางอยู่บนความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องสมบรูณ์ดังกล่าวนั้นจึงมิอาจจะถือได้ว่าเป็นแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง

สมบูรณ์178 ภายใต้ข้อวิพากษ์ของสังฆปรินายกดังกล่าวนั้นแสดงให้เห็นถึงแนวคิดเรื่องความสัมพันธ์

สอดคล้องระหว่างประสบการณ์แห่งการตื่นรู้และการปฏิบัติอย่างมีนัยที่สำคัญ 

ในแง่นี้เมื่อพิจารณาทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ก็จะพบว่าข้อวิพากษ์ทั้งสองประการของ

สังฆปรินายกองค์ที่ห้าที่มีต่อโศลกของเฉินฉิว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง

การตื่นรู้และการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นมีลักษณะที่สอดคล้องกับข้อวิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อ

ทัศนะทางปรัชญและท่าทีในเชิงการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือ179 อย่างชัดเจน 

ข้อวิจารณ์ที่ สำคัญดังกล่าวนั้นได้ปรากฏข้ึนอย่างชัดเจน ในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets s on 

Cultivating the True Mind”  โดยมีใจความสำคัญว่า 

“เรากล่าวว่าบุคคลบางจำพวกนั้นมิได้ตระหนักว่าธรรมชาติแห่งความดีและความช่ัวนั้นคือ

ความว่างเปล่า เขาเหล่าน้ันนั่งนิ่งไม่ไหวติงราวกับหินที่ถูกวางทับอยู่บนหญ้าเพื่อกดข่มร่างกายและ

จิตใจ การพิจารณาว่าสิ่งนี้คือการปฏิบัติพัฒนาจิตน้ันเองคือความผดิพลาดอันใหญ่หลวง ด้วยเหตุน้ีเรา

จึงกล่าวว่า สาวก(สาวกยาน-ผู้วิจัย) นั้นคิดที่จะกำจัดความพร่ามัวหากแต่ตัวความคิดในการกำจัด

ความพร่ามัวนั้นเองที่เป็นภัยร้ายหรืออาชญกร ถ้าเจ้าสามารถเห็นได้ว่า การฆ่า การขโมย การผิด

ประเวณีหรือการโกหกนั้นล้วนแต่เกิดเนื่องด้วยธรรมชาติ เมื่อนั้นการเกิดข้ึนของมันก็จะกลายเป็นสิ่ง

เดียวกันกับการไม่เกิดข้ึน โดยรากฐานนั้นสิ่งเหล่านี้สงบนิ่ง เมื่อนั้นทำไม่มันจึงต้องถูกกำจัดตัดออก 

 
178 หากพิจารณาด้วยบทอุปมาที่ปรากฏอยู่ในโศลกดังกล่าวของเฉินฉิวอาจะกล่าวได้ว่า โครงสร้างทาง

ความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนสำนักฝ่ายเหนือซ่ึง เป็นองค์ประกอบหลักของโศลกดังกล่าวน้ัน
ประกอบไปด้วยพื้นฐานที่สำคัญสองประการคือ หน่ึง ความเข้าใจที่มีต่อธรรมชาติอันแท้จริงของ “กระจก” และ 
“ฝุ่นละออง” กล่าวคือความเข้าใจในธรรมชาติที่แท้จริงของ “จิตเดิมแท้” และ “การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์”
หรือความคิดในเชิงทวิทัศน์ สอง ความเข้าใจดังกล่าวน้ีเองเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการเข้าใจ “ความสัมพันธ์” ระหว่าง
จิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซ่ึงมุมมองที่มีต่อความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวน่ันเองคือพื้นฐานที่
สำคัญของในการยืนยันถึงรูปแบบหรือท่าทีของหลักการเรื่องการปฏิบัติซ่ึ งย่อมปรากฏขึ้นโดยสอดรับไปกับความ
เข้าใจในลักษณะดังกล่าว 

179 ซ่ึง Shen -hsiu ไดร้ับการยอมรับว่าเป็นผู้ก่อตั้งสำนักเซนฝ่านเหนือดังกล่าว 
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เจ้าจงอย่ากลัวในการเกิดข้ึนของความคิด เพียงแต่ด้วยเกรงว่าการตระหนักที่เจ้ามีต่อมันน้ันจะช้าไป 

จึงกล่าวได้ว่าถ้าเจ้าตระหนักได้ถึงความคิดในห้วงเวลาที่มันเกิดข้ึน ด้วยการตระหนักได้เช่นน้ันมันก็จัก

สูญสลายไป”180 

สืบเนื่องจากบทนิพนธ์ดังกล่าวข้างต้น นักวิชาการเช่น Buswell  ได้อธิบายทัศนะทางปรัชญา

ของโบโจ จินูล ที่ มีต่อปัญหาเรื่องความสัมพัน ธ์ระหว่างความเข้าใจและการปฏิบัติที่ ของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือดังนี้ 

“ทัศนะทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวนั้นสะท้อนความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่าย

เหนือ (The Northern School) ของ Shen-hsiu (605-706 AD.)  ซึ่งมีท่าทีในการสนับสนุนทัศนะ

เรื่องการบรรลุธรรมอย่างค่อยเป็นค่อยไป (gradual approach to enlightenment) อันมีความ

สอดคล้องไปกับข้อคำสอนของสำนักฝ่ายเน้นการศึกษา (Sutra teaching)  โดยวางอยู่พื้นพื้นฐาน

ความคิดที่ว่า สิ่งมีชีวิตนั้นมีล้วนพื้นฐานอยู่ด้วยธรรมชาติแห่งการตรัสรู้อันประเสริฐซึ่งในกรณีของ

ปุถุชนนั้นธรรมชาติดังกล่าวได้ถูกปิดบังซ่อนอำพรางไว้โดยตัณหาและถูกแบ่งแยกด้วยแนวโน้มทาง

ความคิดในเชิงทวิทัศน์ (Dualistic)  ดังนั้นการบรรลุธรรมอันสมบูรณ์นั้นจะสำเร็จได้ด้วยการขจัดลบ

กิเลสตัณหาและการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์เหล่านั้นออกไปอย่างเป็นข้ันตอน จนกระทั่งใน

ท้ายที่สุดธรรมชาติดังกล่าวนั้นจะถูกค้นพบได้อีกครั้งและจะสามารถแสดงตัวได้อย่างสมบูรณ์”

(Buswell Jr, 1983, p. 41) 

เมื่อพิจารณาข้อวิจารณ์ของโบโจ จินูล ที่มีต่อท่าทีในเชิงปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซน

ฝ่ายเหนือนั้นจะพบว่าข้อวิจารณ์ดังกล่าว นั้นวางอยู่ภายใต้กรอบความคิดที่ ว่า การปฏิบัติของ

 
180Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 149.  
 “ Some people do not realize that the nature of good and evil is void; they sit rigidly 

without moving and, like a rock crushing grass, repress both body and mind. To regard this as 
cultivation of the mind is a great delusion. For this reason it is said, "Sravakas cut off delusion 
thought after thought, but the thought which does this cutting is a brigand;"" If they could see 
that killing, stealing, sexual misconduct, and lying all arise from the nature, then their arising 
would be the same as their nonarising. At their source they are calm; why must they be cut off? 
As it is said, "Do not fear the arising of thoughts: only be concerned lest your awareness of them 
be tardy."  It is also said, "If we are aware of a thought at the moment it arises, then through 
that awareness it will vanish.” 
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พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือน้ันคือการปฏิบัติที่เกิดข้ึนโดยปราศจากการช้ีนำด้วยความเข้าใจที่

ถูกต้องของผู้ปฏิบัติที่มีต่อจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ก่อนการแยกแยะ  โบโจ 

จินูล อุปมาการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวกับ “การหุงข้าวด้วยกรวดทราย” ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ไร้

ประสิทธิภาพและปราศจากประสิทธิผล และการปฏิบัติดังกล่าวยังถูกอุปมาเข้ากับ “การกดทับหญ้า

ด้วยก้อนหิน” ในความหมายที่ว่า การปฏิบัติยังกล่าวนอกที่จะไร้ประสิทธิผลแล้ว การปฏิบัติใน

ลักษณะดังกล่าวกลับกลายเป็นตัวอุปสรรคซึ่งขวางกันการเข้าถึงธรรมอันสมบูรณ์ โบโจ จินูล เห็นว่า

การยอมรับแนวทางเรือ่งการปฏิบตัิของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝา่ยเหนือน้ันจึงเปน็การยิ่งสนับสนุน

ความคิดในเชิงแยกแยะเปรียบได้กับการยิ่ง “กดแรง”ทับวัชพืชลงไปเท่ าไรยิ่งกลับทำให้วัชพืชนั้น

เจริญงอกงามและแข็งแกร่งข้ึนมากเท่านั้น ในแง่นี้ “การกดแรง” ลงบนพื้นวัชพืชจึงมีความสัมพันธ์

โดยตรงต่อ “การเจริญงอกงามและความเข้มแข็ง” ของวัชพืชเหล่าน้ัน ด้วยบทอุปมาดังกล่าวนี้จึงเห็น

ได้ว่าความเข้าใจในฐานะที่เป็นประสบการณ์แห่งการตื่นรูแ้ละการปฏิบัติน้ันมีส่วนสัมพันธ์ข้องเกี่ยวกัน

อย่างชัดเจน 

โบโจ จินูล เริ่มต้นข้อวิจารณ์ที่มีต่อทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนฝ่ายเหนือจากมิติทางญาณ

วิทยาโดยให้เหตุผลว่า ทัศนะเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือนั้นได้สะท้อน

กลับไปให้เห็นถึงสภาวะพื้นฐานแห่งการ “ปราศจาก” ความเข้าใจที่ถูกต้องของผู้ปฏิบัติที่มีต่อจิตเดิม

แท้ในฐานะที่เป็นภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ก่อนการแยกแยะการปราศจากความเข้าใจต่อความหมาย

ที่แท้จริงของจิตเดิมแท้โดยเฉพาะและความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ (Ch.念:nian Kr.념:nyom) ซึ่ง

เป็นเพียงการ แสดงตัว ของคุณสมบัตเิดิมแท้พื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ (Ch.知: zhi, Kr.지:ji)  

ในโลกปรากฏการณ์ภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยต่างๆที่เปลี่ยนแปลงไป181  

 
181 ด้วยความเข้าใจที่มีต่อธรรมชาติเดิมแท้หรือเน้ือแท้ของประสบการณ์ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแส

แห่งการรับรู้ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ และความเข้าใจที่มีต่อความหมายของการคิดแยกแยะใน

เชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเน้ือหาของประสบการณ์ของมนุษย์ ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ดำรงอยู่และดับสูญไป

ภายใต้การอิงอาศัยด้วยเงื่อนไขและปัจจัยต่างๆซ่ึงก็เปลี่ยนแปลงไปอย่างเป็นพลวัติเช่นน้ีเองจึงเป็นเหตุผลที่ทำให้ใน

ทัศนะของโบโจ จินูล การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในรูปแบบต่างๆที่ปรากฏขึ้นในฐานะที่ เป็นเน้ือหาของ

ประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์จึงกลายเป็นปรากฏการณ์ที่ “ว่าง” (Empty/ Sunya, Ch. 空 : Kung , 

Kr. 공: Kong) ในความหมายที่ว่า “ว่างเปล่าจากแก่นสารสาระ”  หรือในภาษาของโบโจ จินูล คือ “การปราศจาก

แก่นสารสาระ” (Non Substantial) 
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ด้วยการปราศจากความเข้าใจต่อเงื่อนไขทางภววิทยา (Ontological Condition) ของมนุษย์

ในลักษณะดังกล่าว พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือจึงมีทัศนะในการเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง

จิตเดิมแท้และความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตใน

ลักษณะที่ผู้ วิจัยเรียกว่า “มุมมองในเชิงทิวทัศน์” (Dualistic Perspective)  กล่าวคือการเข้าใจ

ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ “จากมุมมองของการแบ่งแยก”โดยเห็นว่าความคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน์ที่ปรากฏข้ึนในประสบการณ์นั้นคือ “สิ่งหนึ่ง” ซึ่ง “ปกปิด” หรือ “ครอบคลุม” และ “ขวาง

กั้น” การปรากฏข้ึนของ “อีกสิ่งหนึ่ง” หรือจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้  ด้วยทัศนะ

ในเชิง “ทวิทัศน์” ดังกล่าวจึงส่งผลเช่ือมโยงไปสู่การเข้าใจแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการ 

“ควบคุม” การ “กดข่ม” หรือการ “ขจัดทิ้ง” ซึ่งความคิดแยกแยะในลักษณะต่างๆ เพื่อเป็นการ

เข้าถึงจิตเดิมแท้อันสมบูรณ์ อุปมาได้กับการขัดเช็ดฝุ่นออกไปจากกระจกเมื่อฝุ่นเหล่านั้นถูกลบทิ้ง

หายไปความใสของกระจกก็จะกลับมาปรากฏอีกครั้ง182  

โบโจ จินูล ได้เช่ือมโยงทัศนะเชิงทวิทัศน์ดังกล่าวเข้ากับปัญหาเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซน

ฝ่ายเหนือซึ่งผู้วิจัยเรียกท่าทีในเชิงปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวว่า “ความเป็นทวิลักษณ์ในเชิงปฏิบัติ”  

ซึ่งเป็นการเข้าใจท่าทีของการปฏิบัติจากมุมมองของการปราศจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน หรือจาก

มุมมองสังสารวัฏ ในแง่นี้การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าววางอยู่บนแนวคิดที่สำคัญสองประการคือ หนึ่ง 

การเข้าใจความหมายของ “การปฏิบัติ” ในฐานะที่เป็น “วิธี” (method) ซึ่งเป็น “การกระทำ”หรือ 

“การฝึกปฏิบัติ” ภายใต้รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง และสองการข้าในการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “วิถี” 

(Means)  หรือเป็น “เครื่องมือ” หรือ “แนวทาง” เพื่อ “นำไปสู่”  “จุดหมาย” (End) หรือเป้าหมาย

อันเป็นผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติดังกล่าว โบโจ จินูล ได้อธิบายความหมายของการปฏิบัติดังกล่าวซึ่ง

ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets s on Cultivating the True Mind. โดยมีเนื้อความที่กล่าวว่า 

“สมาธิและปรัชญานั้นคือการย่อความหมายของหลักการแห่งการศึกษาทั้งสามประการ 

กล่าวคือศีล สมาธิและปรัชญา ศีลนั้นหมายถึงการป้องกันความผิดพลาดและการหยุดความช่ัว สิ่งนี้

เป็นสิ่งที่ป้องกันมิให้บุคคลนั้นตกไปสู่ทุคติภูมิทั้งสาม ในขณะที่สมาธินั้นคือการควบคุมความฟุ้งซ่าน

 
182 ซ่ึงในทัศนะของ โบโจ จินูล ทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนฝ่ายเหนือดังกล่าวคือตัวแทนของแนวคิด

ทางวิมุติวิทยาเรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองและการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” (Gradual Cultivation and Sudden 
Awakening)  กล่าวคือการเข้าใจการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “วิธี” เช่น“การฝึกฝน”หรือ “การกระทำ”ภายใต้รูปแบบ
หรือกฎเกณฑ์ต่างๆ ในฐานะที่เป็น “วิถี” (Means)  เพื่อ “นำไปสู่” การตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Gradual Cultivation 
for Sudden Awakening) 
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บนพื้นฐานของสัจธรรม  ในขณะที่ปรัชญาน้ันคือการไตร่ตรองถึงความเป็นสุญญตาแห่งธรรมทั้งหลาย

ซึ่งทำให้เรานั้นได้หลุดพ้นจากสังสารวัฏ ผู้ประเสริฐทั้งหลายต่างฝึกฝนอยู่บนทางทั้งสามประการนี้นี้

มันจึงถูกเรียกว่า “การศึกษาทั้งสามประการ” (ไตรสิกขา-ผู้วิจัย)183 

“...การปฏิบัติแห่งสมาธิและปรัชญาที่มุ่งเน้นสำหรับบุคคลผู้ซึ่งมีความสามารถในระดับต่ำอัน

เป็นคำสอนของนิกายเซนฝ่ายเหนือนั้นเริ่มต้นด้วยการควบคุมกระบวนการคิดด้วยความสงบและ

ต่อเนื่องด้วยควบคุมความพร่ามัวด้วยความตื่นตัว (alertness) ในท้ายที่สุดภายใต้การเริ่มต้นจาก

แนวทางในการควบคุมจิตอันพร่ามัวและแก่งไหวดังกล่าวเพื่อที่จะเข้าสู่สภาวะแห่งความนิ่งเฉยสงบงัน 

(Stillness)  ถึงแม้แนวทางในการปฏิบัติดังกล่าวจะถือว่าความตื่นตัวและความสงบนั้นจะเป็นสิง่ที่ควร

ถูกปฏิบัติอย่างเคียงคู่กัน หากแต่การปฏิบัติเช่นนี้นั้นก็ไม่สามารถที่จะหลบเลี่ยงไปจากการดำดิ่งสู่

ความนิ่งเงียบสงบงัน”184 

 
183  Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983) , p. . 
105. 

“The two words samadhi and prajna are an abbreviation for the threefold training which, 
in its complete form, is called silla, samadhi, and prajna. Sila means to guard against wrong and 
bring evil to a halt; it prevents one from falling into the three evil bourns . Samadhi means to 
come into accordance with the noumenon and absorb scatteredness; it enables one to 
transcend the desires. Prajna means that one critically investigates dharmas and contemplates 
their voidness  it marvelously leads out of birth and death .  Saints who are free from the 
outflows must have trained in all of these during their cultivation on the causal stage . 
Consequently, they are called the threefold training 

184 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 
(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.150 

“ The practice of samadhi and prajna intended for those of inferior faculties in the 
gradual school initially controls the thinking processes with calmness and subsequently controls 
dullness  with alertness; finally, these initial and subsequent counteracting techniques subdue 
both the dull and the agitated mind in order to enter into stillness. Although this approach also 
holds that alertness and calmness should be maintained equally, its practice cannot avoid 
clinging to stillness.” 
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ด้วยความหมายของการปฏิบัติจาของนิกายเซนฝ่ายเหนือในฐานะที่เป็น “วิธี”(method) ซึ่ง

เป็น “การฝึกฝน” “การฝึกปฏิบัติ” หรือ “การกระทำ” จึงทำให้ความหมายของหลักการเรื่องการ

ปฏิบัติหรือหลักการเรื่องการปฏิบัติพัฒนาซึ่งสมาธิและปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่าย

เหนือน้ันจึงถูกอธิบายจากมมุมองที่สะท้อนว่า  “ศีล” นั้นคือการป้องกันความผิดและการหยุดยั้งความ

ช่ัว (guard against wrong and bring evil to halt) “เพื่อมิให้”ความช่ัวการทำผิดได้ปรากฏข้ึน 

ในขณะที่ “สมาธิ” คือการควบคุมความฟุ้งซ่านจิต ( control scatteredness)  “เพื่อให้” จิตได้เกิด

ความสงบ และ “ปรัชญา” นั้นคือการเพ่งพินิจในธรรมทั้งหลาย ( investigate dharmas) และ

ไตร่ตรองสภาวะแห่งความเป็นสุญญตาของธรรมเหล่านั้น (contemplate voidness)  “เพื่อให้” 

ความเป็นสุญญตาธรรมของสรรพสิ่งได้ปรากฏข้ึน  

หากเช่ือมโยงความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “วิธี” เข้ากับรูปแบบของการปฏิบัติใน

ฐานะที่เป็น “วิถี”(Means)  อันนำไปสู่ “เป้าหมาย” (End) ซึ่งเป็นท่าทีในการแบ่งแยกระหว่าง “การ

ปฏิบัติ” และ “เป้าหมายของการปฏิบัติ” ออกจากกันเป็นสองส่วนจึงทำให้ความเข้าใจที่มีต่อการ

ปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือจึงสะท้อนให้เห็นได้ว่า “ศีล” นั้นมีความหมายถึง

“ป้องกัน”การทำผิดและการ “หยุดยั้ง” ความช่ัว ซึ่งการกระทำดังกล่าวเป็น “วิธี” ที่จะทำให้จิตใจ

นั้นสะอาดบริสุทธ์ ความสะอาดบริสุทธ์ดังกล่าวจึงเกิดข้ึนโดยเป็น “ผล” หรือเป็นเป้าหมายของการ

ปฏิบัติ ในแง่นี้ ความผิดหรือความช่ัวจึงกลายเป็น“อุปสรรค” ที่ขวางกั้นความถูกต้องและความดีงาม 

ความผิดพลาดและความช่ัวเป็นส่วนเกินที่จะต้องถูกควบคุมและขจัดลบให้หหมดสิ้นไป ในลักษณะ

เดียวกัน “สมาธิ”นั้นมีความหมายถึง “วิธี” ในการปฏิบัติซึ่งแสดงออกผ่านทางการ “ควบคุม” หรือ

การ “กดข่ม” ความฟุ้งซ่านแกว่งไหว ซึ่งการกระทำดังกล่าวนั้นเป็นวิธีที่จะทำให้จิตมีความสงบ ความ

สงบแห่งจิตจะเกิดข้ึนโดยเป็น “ผล” หรือเป็นเป้าหมายของการปฏิบัติ ในแง่นี้ความฟุ้งซ่านแก่วงไหว

จึงกลายเป็น “อุปสรรค” ที่ขวางกันความสงบ ความฟุ้งซ่านแก่วงไหวดังกล่าวจึงเป็นส่วนเกินที่ต้อง

จัดการให้ดับหายไป ในขณะที่ “ปรัชญา” นั้นมีความหมายถึง “วิธี”ในการปฏิบัติซึ่งแสดงออกผ่าน

ทาง “การไตร่ตรองเพ่งพินิจ” เพื่อจดัการกับความพร่ามัวของจิต ในแง่นี้ “ความพร่ามัว”จึงกลายเป็น 

“อุปสรรค” ที่ขวางกันความรู้แจ้งแทงตลอด ความพร่ามัวจึงเป็นส่วนเกินที่จะต้องถูกทำลายล้างไป 

และเมื่อความพร่ามัวได้หายไปเมื่อนั้นความกระจ่างแจ้งของจิตจึงจะเกิดข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ ภายใต้

ความเข้าใจดังกล่าวนิกายเซนฝ่ายเหนือมองว่าการสนับสนุนการปฏิบัติดังกล่าวให้ดำเนินต่อเนื่องไป

อย่างเป็นข้ันตอนน้ันคือมรรควิถีแห่งการ “ปลดปลอ่ย” มนุษย์ให้หลุดพ้นจากพันธนาการของความคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์  
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ในแง่นี้ โบโจ จินูล ได้วางข้อวิจารณ์ต่อแนวคิดของนิกายเซนฝ่ายเหนือโดยพุ่งประเด็นในการ

วิจารณ์หลักการเรื่องการปฏิบัติ ด้วยการใช้ฐานความคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือเอง

เป็นจุดตั้งมั่นในการสร้างข้อวิจารณ์เพื่อย้อนกลับไปแย้งแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่าย

เหนือดังกล่าว ท่าทีในการโต้แย้งดังกล่าวปรากฏพบในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets s on Cultivating 

the True Mind” ซึ่งมีเนื้อหาที่กล่าวว่า  

“เรากล่าวว่าบุคคลบางจำพวกนั้นมิได้ตระหนักว่าธรรมชาติแห่งความดีและความช่ัวนั้นคือ

ความว่าง เขาเหล่านั้นนั่งนิ่งไม่ไหวติงราวกับหินที่ถูกวางทับอยู่บนหญ้าเพื่อกดข่มร่างกายและจิตใจ 

การพิจารณาว่าสิ่งนี้ว่าคือการปฏิบัติพัฒนาจิตน้ันเองคือความผิดพลาดอันใหญ่หลวง ด้วยเหตุน้ีเราจึง

กล่าวว่า สาวก(สาวกยาน-ผู้วิจัย) นั้นคิดที่จะกำจัดความพร่ามัวหากแต่ตัวความคิดในการกำจัดความ

พร่ามัวนั้นเองที่เป็นภัยร้ายหรืออาชญกร ถ้าเจ้าสามารถเห็นได้ว่า การฆ่า การขโมย การผิดประเวณี

หรือการโกหกนั้นล้วนแต่เกิดเนื่องด้วยธรรมชาติ เมื่อนั้นการเกิดข้ึนของมันก็จะกลายเป็นสิ่งเดียวกัน

กับการไม่เกิดข้ึน โดยรากฐานนั้นสิ่งเหล่าน้ีสงบนิ่ง เมื่อนั้นทำไม่มันจึงต้องถูกกำจัดตัดออก เจ้าจงอย่า

กลัวในการเกิดข้ึนของความคิด เพียงแต่ด้วยเกรงว่าการตระหนักที่เจ้ามีต่อมันนั้นจะช้าไป จึงกล่าวได้

ว่าถ้าเจ้าตระหนักได้ถึงความคิดในห้วงเวลาที่มันเกิดข้ึน ด้วยการตระหนักได้เช่นน้ันมันก็จักสูญสลาย

ไป”185 

ในบทนิพนธ์ดังกล่าว ผู้วิจัยมองว่าโบโจ จินูล ได้ แฝงประเด็นในการวิจารณ์แนวคิดเรื่องการ

ปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือเอาไว้อย่างน้อยสามประการคือ ประการที่หนึ่ง ข้อวิจารณ์เรื่อง “ความ

 
185Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 149.  
 “ Some people do not realize that the nature of good and evil is void; they sit rigidly 

without moving and, like a rock crushing grass, repress both body and mind. To regard this as 
cultivation of the mind is a great delusion. For this reason it is said, "Sravakas cut off delusion 
thought after thought, but the thought which does this cutting is a brigand;"" If they could see 
that killing, stealing, sexual misconduct, and lying all arise from the nature, then their arising 
would be the same as their nonarising. At their source they are calm; why must they be cut off? 
As it is said, "Do not fear the arising of thoughts: only be concerned lest your awareness of them 
be tardy."  It is also said, "If we are aware of a thought at the moment it arises, then through 
that awareness it will vanish.” 
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ย้อนแยง้ของการปฏิบัติ” และประการที่สองข้อวิจารณ์เรื่อง “ผลของการปฏิบัติ”และประการที่สาม

ข้อวิจารณ์เรื่อง “มิติเชิงสังคม”อันสืบเนื่องมาจากการปฏิบัติ 

ประการแรก ในบทนิพนธ์ดังกล่าวโบโจ จินูล ได้ตั้งข้อท้วงติงที่สำคัญต่อท่าทีที่ย้อนแย้งของ

แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือโดยประเด็นสำคัญในข้อวิจารณ์ดังกล่าวนั่นคือ ทัศนะ

ทางปรัชญาของนิกายเซนฝ่ายเหนือนั้นมีท่าทีที่แสดงให้เห็นว่า “ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” 

คือ “อุปสรรค” ขวางกันการบรรลุธรรม ความหมายของการปฏิบัติจึงถูกอธิบายในฐานะที่เป็นวิธีใน

การ “ขจัดลบหรือควบคุม” ให้สภาวะแห่งการคิดแยกแยะอันเป็นอุปสรรคนั้นได้ดับหายไป เมื่อการ

คิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ได้ดับหายไปเมื่อนั้นจึงมีผูป้ฏิบัติจงึเข้าถึงการตรสัรูธ้รรมอันสมบูรณ์ ภายใต้

ทัศนะดังกล่าวของนิกายเซนฝ่ายเหนือ โบโจ จินูล กลับช้ีให้เห็นว่าการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “การขจัด

ลบ” หรือ “การควบคุม” นั้นโดยตัวมันเองถูกวางอยู่บนพื้นฐานของกระบวนการในการคิดแยกแยะ

อย่างน้อยในสองประการ กล่าวคือหนึ่งการควบคุมหรือการขจัดลบนั้นก็ต้องวางอยู่บนการคิดว่ามี 

“สิ่งหนึ่ง” ที่จะต้องถูกขจัดออกไปเพื่อให้ได้ “อีกสิ่งหนึ่ง” ข้ึนมา และสอง การขจัดลบหรือการ

ควบคุมนั้นโดยตัวมันเองก็สะท้อนถึงการแยกแยะในฐานะที่ เป็น “วิถี”(Means) ในการนำไปสู่ 

“เป้าหมาย” (End) ของการปฏิบัติ หากพิจารณาเช่นนี้จึงเห็นว่าการให้ความสำคัญกับการปฏิบัติใน

ความหมายที่เป็นทั้ง “วิธี” (method) และ “วิถี”(Means) ดังกล่าวเช่นนี้เองที่กลับกลายเป็นการ

แสดงออกซึ่งการ “สนับสนุน” การแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นสิ่งที่นิกายเซนฝ่ายเหนือมองว่าเป็น

อุปสรรคที่ขวางกันการบรรลุธรรมนั่นเอง 

 หากวิเคราะห์เช่นนี้จะเห็นว่าถ้านิกายเซนฝ่ายเหนือมองว่าการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือ

อุปสรรคสำคัญ หลักการเรื่องการปฏิบัติซึ่งนิกายเซนฝ่ายเหนือกำลังสนับสนุนอยู่นั่นเองก็คือ 

“อุปสรรค” ที่สำคัญในการขวางกั้นการเข้าถึงการตรัสรู้ธรรมอันสมบูรณ์นั่นเอง เช่นวลีที่โบโจ จินูล 

กล่าวไว้ในบทนิพนธ์ดังกล่าวว่า“ตัวความคิดในการกำจัดความพร่ามัวนั้นเองที่เป็นภัยร้ายหรืออาชญ

กร”  ซึ่งเปรียบกับการเฝา้ระวังโจรร้ายมใิห้ย่างกรายเข้าใกล้บ้านเรือนหากแต่ผู้ที่กำลังเฝ้าระวังนั้นเอง

กลับเป็นโจรร้ายที่ควรจะต้องถูกระวังเสียเอง186 

 
186 นักวิชการเช่น Sung Bae  Park ให้คำอธิบายที่น่าสนใจเก่ียวกับประเด็นปัญหาเรื่องอุปสรรคหรือสิ่งกีด

ขวางที่สำคัญดังกล่าวโดยการประสานมิติทางประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ ผ่านทางการอ้างถึงข้อความที่จารึกไว้บนแผ่น
ศิลาจารึกหน้าสถูปของโบโจ จินูล ณ อาราม Songgwangsa ว่า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 231 

ในแง่นี้การสนับสนุนรูปแบบการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นถึงแม้ว่าจะ “ดูเหมือน” เป็น

วิธีการในการปลดปล่อยมนุษย์ให้เป็นอิสระจากโครงข่ายแห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หากแต่

ในทางกลับกันภายใต้การวิเคราะห์ปัญหาของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นกลับยิ่งทำให้เห็นว่า

การปฏิบัติในความเข้าใจดังกล่าวนั้นยิ่งกลับกลายเป็นการ “ผูกมัด” มนุษย์ให้ติดแน่นอยู่กับโครงข่าย

การแยกแยะในเชิงมโมทัศน์แทนที่จะเป็นการ “ปลดปล่อย” ให้มนุษย์หลุดพ้นออกจากกรอบการคิด

แยกแยะดังกล่าว ในแง่นี้ การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นเองจึงกลายเป็นสิ่งหล่อเลี่ยงและสนับสนุน

การแยะแยะในเชิงมโนทัศน์ให้ยังคงดำรงอยู่อย่างต่อเนื่อง และด้วยทัศนะเช่นนี้ความหมายของการ

ปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอน (Gradual Cultivation)  ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการบรรเทาหรือ

ควบคุมหรือการขจัดลบความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ให้ “เบาบางลงอย่างเป็นข้ันเป็นตอน” จึง

กลับกลายเป็นกระบวนการในการ “ผูกรัดมัดแน่นซึ่งถูกเพิ่มพูนข้ึนอย่างต่อเนื่อง” การการปฏิบัติซึ่ง

เกิดข้ึนจากมุมมองในเชิงทวิทัศน์ดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็น “อุปสรรค” ในการเข้าถึงธรรมเสียเอง 

ประการที่สอง โบโจ จินูล ได้วิจารณ์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือโดยเปรียบ

เปรยการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวกับ “การกดทับหญ้าด้วยก้อนหิน” ภายใต้อาการ “นั่งนิ่งไม่ไหว

ติง” ภายใต้การเปรียบเปรยนี้ โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่าแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นวิธีในการ

ควบคุมหรือกดข่มที่มีต่อการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นมีแนวโน้มที่จะทำให้ในท้ายที่สุดนั้นการ
 

“ในคำอธิบายบนป้ายจารึก ณ อารามซองกวางซาได้อธิบายว่า โบโจ จินูล ได้กล่าวว่าตนเองน้ันได้อาศัยอยู่
ร่วมกับ “ศัตรู” ภายในมาตลอดช่วงชีวิต จนกระทั่งมาถึงการตกผลึกทางความคิดที่สำคัญในครั้งสุดท้ายซ่ึงเขามิได้มี
ความรู้สึกถึงการปรากฏขึ้นของ“ศัตรู” ดังกล่าวอีกเลย”  

 Park ให้คำอธิบายที่น่าสนใจต่อข้อความที่ปรากฏบนป้ายศิลาจารึกดังกล่าวว่า  
“ภายใต้การเดินทางสั่งสอนธรรมโบโจ จินูล ได้พบเจอกับบุคคลต่างๆมากมายและทำให้เห็นว่าการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันปรากฏเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตของปุถุชนซ่ึงเกิดขึ้นและเปลี่ยนผันไปตามเงื่อนไขปัจจัยของ

ชีวิตของปัจเจกบุคคล สิ่งเหล่าน้ันจึงมิใช่ศัตรูที่ต้องถูกทำลายแต่กลับกลายเป็นส่วนหน่ึงที่เกิดขึ้นกับชีวิตซ่ึงต้องถูก

เข้าใจในแบบที่มันเป็น ศัตรูที่แท้จริงของเขากลับกลายเป็นความคิดในการต่อต้านและความเข้าใจที่เคยเข้าใจมา

ตลอดว่าสิ่งเหล่าน้ันคือศัตรูของชีวิต ในแง่น้ีศัตรูที่สำคัญที่กล่าวถึงน้ันโดยแท้จริงคือ ความเข้าใจที่ว่าการคิดแยกแยะ

ในเชิงมโนทัศน์น้ันคือศัตรูที่ต้องถูกกำจัดทำลาย” 

โป รดดู  Sung Bae Park , One Korean’s Approach to Buddhism : The Mom and Momjit 

Paradigm , ( Albany : State University of New York Press , 2009) , p. 104.  
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ปฏิบัติของนิกายน้ีจะนำไปสู่ทัศนะที่โบโจ จินูล เรียกว่าการปฏิบัติในฐานะที่ เป็นการ “กดข่มปฏิเสธ

การการรับรู้”(Ch : 伏捺 , Fu Na , Kr. 봉랄 : pongnal) กล่าวคืออาการ “นิ่ง”ในความหมายที่เป็น

ความที่จะปิดกันกระบวนการในการรับรู้ โดยมีความเข้าใจการการปิดกั้นกระบวนการในการรับรู้ที่มี

ต่อสิ่งต่างๆนั้นเองคือการปฏิบัติที่สามารถทำให้ผู้ปฏิบัติน้ันหลุดพ้นออกไปจากการคิดแยกแยะทั้งปวง 

ในแง่นี้ภายใต้การเข้าใจความหมายของการปฏิบัติในลักษณะนั้น มนุษย์จึงเปรียบเสมือนก้อนหินที่ไร้

ซึ่งการรับรู้หรือความสำนึก (Insentient Being) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวตนและสรรพสิ่งจึงขาด

สะบั้นลงซึ่ง ในทัศนะของโบโจ จินูล การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นเป็นการปฏิบัติที่ไร้ประสิทธิผล

ด้วยเหตุผลที่สำคัญคือหนึ่งการปฏิบัติในฐานะการปฏิเสธกระบวนการในการรับรู้ดังกล่าวนั้นเป็นการ

ปฏิบัติที่ขัดแย้งต่อธรรมชาติของมนุษย์กล่าวคือธรรมชาติแห่งการรับรู้ (Ch.知: zhi, Kr.지:Ji) หรือ

กระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์อันเป็นเงื่อนไขพื้นฐานทางภววิทยา (Ontological Conditions) ของ

มนุษย์ซึ่งดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติ ในแง่นี้การกดข่มหรือการปฏิเสธกระบวนการในการรับรู้เช่นน้ีจึง

เป็นรูปแบบการปฏิบัติที่ขัดแย้งกบัธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย์เสียเอง หากแต่ในทัศนะของโบโจ จินูล 

นั้น “การนิ่ง” ในฐานะที่เป็นการปฏิบัติธรรมที่แท้จริงกลับมิได้เป็น “อาการนิ่งไร้การรับรู้” ในฐานะที่

เป็นการกดทับกระบวนการในการรบัรู้ หากแต่การปฏิบัติเป็น “ความนิ่ง” ในความหมายที่เป็นสภาวะ

แห่งปราศจากความวอกแวกแกว่งไหว (Distraction) ของกระแสแห่งการรับรู้ภายใต้กระบวนการใน

การรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์ ในความหมายเช่นน้ี “การนิ่ง” ดังกล่าวนั้นเป็น “ความนิ่ง” ซึ่ง

ดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติในฐานะที่เป็น กระแสแห่งการรับรู้ที่มนุษย์ในต่อตัวตนโลกและสรรพสิ่ง “ใน

แบบที่มันเป็น” อันการสะท้อนถึงเป็นภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะของมนุษย์น่ันเอง   

นอกไปจากนั้นการเข้าใจความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “อาการนิ่ง”ราวกับก้อนหิน 

เพื่อกดข่มหรือปฏิเสธกระบวนการในการรับรู้นั้นมีแนวโน้มและมีความเป็นไปได้ที่จะทำให้ผู้ปฏิบัติน้ัน

มุ่ง “ยึดมั่น” ใน “รูปแบบ” ของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว เช่นการให้ความสนใจกับรูปแบบของ

การปฏิบัติในฐานะที่เป็นการ “นั่งให้นิ่ง” ปฏิเสธปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ปฏิบัติกับสิ่งรอบกาย รวมถึง 

การ“หลับตา” เพื่อเป็นการปฏิเสธการรับรู้ต่อโลกภายนอกที่จะปรากฏข้ึน มากไปกว่าการให้ความ

สนใจกับ “เนื้อหา” ของการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้ต่อจิตเดิมแท้ซึ่งเป็นแก่นแกนที่แท้จริงของ

การปฏิบัติ นอกจากนั้นท่าทีในการโน้มนำไปสู่การให้ความสำคัญกับรูปแบบของการปฏิบัติในลักษณะ

ดังกล่าว นั้นยังอาจจะนำมาซึ่ง “ยึดมั่น” อยู่กับรูปแบบท่าทางของการปฏิบัติในลักษณะหนึ่งในฐานะ

ที่จะสามารถนำพาผู้ปฏิบัติเข้าสู่การบรรลุธรรมได้ “ดีกว่า” หรือ “เหนือกว่า” รูปแบบการปฏิบัติใน 

“รูปแบบ” อื่นๆ เช่นการทำสมาธิโดยการ “นั่งให้นิ่ง” นั้นเป็นวิถีทางในการเข้าสู่ความจริงได้ดีไปกว่า
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การปฏิบัติด้วย “ท่าทาง” อื่น ทั้ งที่ โดยความเป็นจริงแล้วรูปแบบหรือท่าทางนั้นเป็นเพียง

องค์ประกอบส่วนหนึ่งของการปฏิบัติเท่านั้นเอง  

โบโจ จินูล ในบทนิพนธ์เรื่อง Straight Talk on the True Mind โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นถึง

อันตรายที่จะเกิดข้ึนจากการเข้าใจแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวว่าการยึดมั่นในรูปแบบ

ท่าทางการปฏิบัติน้ันเป็นการทำให้ผู้ปฏิบัติได้ถอยห่างออกจากความหมายของ “การปฏิบัติที่แท้จริง” 

ในข้ันหนึ่งในณะที่การถกเถียงโต้แย้งหรือการยึดติดในประเด็นเรื่องความเหนือกว่าหรือความถูกต้อง

กว่าของรูปแบบการปฏิบัติในลักษณะต่างๆนั้นจึงกลายเป็นมูลเหตุที่ทำให้ผู้ปฏิบัตินั้นได้ถอยห่าง

ออกมาจากความหมายที่แท้จริงของการปฏิบัติในอีกข้ันหนึ่งเช่นกัน 

“ปุจฉา(ศิษย์): ในคำอธิบายที่อาจารย์ได้กล่าวถึงการดับซึง่ความมัวหมองเรายังคงไม่กระจ่างชัด

ว่าวิธีเหล่าน้ันจะสมควรที่จะถูกใช้ในระหว่างการนั่งสมาธิหรือควรถูกใช้ในระหว่างการเดิน ยืนหรือใน

ท่าทางอื่นๆ meature 

โบโจ จินูล  พระสูตรและอรรถกถาทั้งหลายได้กล่าวถึงการปฏิบัติด้วยการนั่ง เหตุด้วยเพราะ
มันเป็นการง่ายที่จะไดร้ับผลสัมฤทธ์ิจากการปฏิบัตเิช่นน้ัน อย่างไรก็ตามการปฏิบัติน้ันก็สมควรทีจ่ะได้
ปฏิบัติด้วยท่าทางอื่นๆเช่นกัน และจึงค่อยพัฒนาข้ึนด้วยเวลาที่ผ่านไป”187 

 

 
187 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : 

University of  Hawaii Press, 1983), p.173 .  

“Question: In the explanation you just gave about extinguishing delusion, we are not yet 

clear whether these methods should be practiced only during sitting in meditation or whether 

they ought to be carried through into walking, standing, and all the other bodily postures as well.  

Jinul : The sutras and sastras often talk about sitting practice because it is easier to obtain 
results that way. Nevertheless, the training should also be carried through into the other 
postures, and over a long period of time it will gradually mature” 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 234 

ประการที่สาม หากพิจารณาว่าการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวเป็นวิถีแห่งความพยายามในการ
การปฏิเสธหรือ “ปิดกัน” กระบวนการแห่งการรับรู้ทุกประการที่จะเกิดข้ึนซึ่งอาจจะอุปมาได้ดั่ง 
“ก้อนหินที่ถูกนำไปวางทับบนหญ้า” สภาวะเช่นนี้หากนำมาพิจารณาร่วมกับมิติเชิงสังคม จะพบว่า
การเข้าใจว่าการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นคือมรรควิธีที่สามารถนำพาปุถุชนเข้าสู่ความจริงแท้แห่ง
พุทธธรรมนั้นจึงได้กลายเป็นพื้นฐานในการสนับสนุนทัศนะในการดำรงชีวิตในรูปแบบของสิ่งที่ผู้วิจัย
เรียกว่า “การหลีกลี้สังคม” กล่าวคือท่าทีในการปฏิเสธสภาวะแห่งการดำรงอยู่ในโลกปรากฏการณ์
เนื่องด้วยทัศนะที่ว่าสิ่งเหล่านั้นคือ “อุปสรรค” ที่สำคัญต่อการเข้าถึงพุทธธรรมอันบริสุทธ์ิ ในแง่นี้ 
“โลก” และ “ธรรม” จึงดำรงอยู่ในสภาวะตึงแย้งระหว่างกัน ประสบการณ์แห่งการเข้าถึงธรรมจึง
กลายเป็นสภาวะแห่งการปฏิเสธโลกโดยสิ้นเชิง ในแง่นี้ด้วยทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ความคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันเป็นสิ่งที่สมควรที่จะ “ถูกเข้าใจ”ในฐานะที่เป็นการแสดงตัวของคุณสมบัติ
แห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกเชิงประจักษ์ซึ่งดำรงอย่างปราศจากแก่นสาร เพื่อช้ีตรงสู่สภาวะที่
แท้จริงของตัวมันเอง ไม่ใช่ “การถูกเข้าใจ”อย่าง “ผิดพลาด” ในฐานะที่เป็นแก่นสารสารัตถะที่ปิดกัน
สภาวะแห่งจิตเดิมแท้ซึ่งต้องถูกพรากทำลายให้สูญสิ้น ดังนั้นการเข้าใจ “โลก” อย่างถูกต้องจึงมิได้
เป็นข้อเสนอในการหลีกลี้โลกเพื่อเข้าสู่ “ธรรม” หากแต่ “การเข้าใจโลก” นั่นเองที่มรรควิถีในการ
เปิดเผย (Reveal) “ธรรม” ได้อย่างสมบูรณ์   

จะเห็นได้ว่าข้อวิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อท่าทีในเชิงปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นวางอยู่บน 

“มุมมองของจิตเดิมแท้” กล่าวคือวางอยู่บนมุมมองของผู้ทีมีประสบการณ์แห่งการบรรลุธรรมอัน

สมบูรณ์ ภายใต้มุมมองดังกล่าวแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือจึงไม่สะท้อนพุ่งตรงเข้า

สู่เนื้อแท้แห่งธรรมชาติเดิมแท้หรือเนื้อแท้ของจิตเดิมแท้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างไรก็ตาม Keel มองว่า

จากการศึกษาแนวคิดของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า โบโจ จินูล นั้นมิได้เป็นเพียงนักคิดอัน “ใสซื่อใน

เชิงอุดมคติ” (Naïve Idealist)  ที่เข้าใจมนุษย์และโลกจากมุมมองของผู้ตรัสรู้ธรรมอันสมบูรณ์โดย

ปราศจากการตระหนักถึงปุถุชนที่ยังคงดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักที่

สำคัญของโครงการทางปรชัญาของโบโจ จินูล(Hee, 2012, p. 113)  ในแง่นี้ด้วยเป้าหมายที่มุ่งเน้นไป

ที่ปุถุชนผู้ซึ่งยังคงมองโลกจาก “มุมมองแห่งสังสารวัฏ”  ซึ่งยังคงเต็มเปี่ยมไปด้วยการดำรงอยู่ของ

ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตจริงในโลกเชิงประจักษ์ 

ดังนั้นภายใต้การให้ความสำคัญกับ “ความเป็นปุถุชน”ของมนุษย์ย่อมสะท้อนให้เห็นถึงการให้

ความสำคัญกับ “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ของ ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็น 

“เนื้อหา” ของประสบการณ์ในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์ และด้วยเหตุผลเช่นน้ีโบโจ จินูล 

มีทัศนะว่า รูปแบบการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือซึ่งมีความหมายในฐานะที่เป็น 

“วิธี” ในการตอบสนองต่อความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของประสบการณ์แห่งการแยกแยะ จึงเป็นท่าที
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ในเชิงปฏิบัติที่มีความสำคัญและยังคงมีคุณค่าอยู่ในฐานะที่แบบแผนแห่งเป็นการปฏิบัติของมนุษย์

ปุถุชน  

ดังนั้นถึงแม้ โบโจ จินูล จะมีทัศนะในเชิงวิจารณ์ต่อแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนา

นิกายเซนฝ่ายเหนือซึ่งวางอยู่บนมุมมองของจิตเดิมแท้หรือจากมุมมองของผู้ที่ตื่นรู้สู่ธรรมอย่าง

สมบูรณ์แล้ว หากแต่ด้วยการตระหนักได้ถึงมุมมองของปุถุชนในโลกเชิงประจกัษ์จึงเปน็เหตุผลที่สำคัญ

ที่ทำให้โบโจ จินูล จึงมิได้มีท่าทีแข็งกร้าวหรือท่าทีในการปฏิเสธทัศนะเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซน

ฝ่ายเหนืออย่างสิ้นเชิง188 ในทางกลับกันโบโจ จินูล กลับช้ีให้เห็นว่า “รูปแบบ”ของการปฏิบัติของ

นิกายเซนฝ่ายเหนือนั้นยังคงเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นหากแต่ “เนื้อหา”ของการปฏิบัตินั้นสมควรที่

จะต้องถูกปรับประยุกต์และถูกเข้าใจ “จากมมุมองของจติเดิมแท้” เพื่อให้กลายเป็นแบบแผนของการ

ปฏิบัติที่สอดรับกับธรรมชาติอันแท้จริงของมนุษย์ในฐานะที่เป็นเงื่อนไขพื้นฐานทางภววิทยาของชีวิต

และขณะเดียวกันก็สามารถตองสนองต่อเงื่อนไขแห่งการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจั กษ์ได้อย่าง

สมบูรณ์ ทัศนะในลักษณะดังกล่าวนั้นได้ถูกพัฒนาข้ึนในฐานะที่เป็นพื้นฐานที่สำคัญของแนวคิดเรื่อง 

“การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ซึ่งเป็นองค์ประกอบอันสำคัญของหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล   

5.3 พระพุทธศาสนานิกายเซนสำนักฝา่ยใต้ : แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉบัพลัน: การปฏิบัติ

จากมุมมองแห่งจิตเดิมแท้ 

จากกกรศึกษาประวัติความ เป็นมาของพระพุทธศาสนานิกายเซนที่ ผ่ านมาพบว่า 

พระพุทธศาสนานิกายเซนที่แพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีราวศตวรรษที่ 9  เป็นต้นมานั้นล้วนได้รับ

อิทธิพลทางความคิดที่สำคัญจากแนวคิดของ Hui-Neng (638-717 A.D.) ซึ่งเป็นสังฆปรินายกองค์

สำคัญของนิกายเซนฝ่ายใต้ ในแง่นี้ นิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีหรือ “นิกายเซนเก้า

ขุนเขา” ( Nine Mountains Zen) นั้นล้วนรับอิทธิพลทางความคิดของนิกายเซนฝ่ายใต้ผ่านทาง

สานุศิษย์ของคณาจารย์คนสำคัญขของนิกายดังกล่าวในดินแดนจีนเช่น Ma-zu Dao-yi (709-788 

A.D.)  

ในแง่นี้ทัศนะในเชิงปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายใต้นั้นได้รับการอธิบายจากโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็น

แนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” หรือ The Sudden Cultivation ซึ่งปรากฏอยู่ในฐานะที่

เป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดทางวิมุติวิทยาที่สำคัญของนิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีภายใต้หลักการเรื่อง 

 
188 ท่าทีในการยอมรับและการเห็นความสำคัญของทัศนะในเชิงปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือน้ันคือการท้า

ทายกรอบจารีตของนิกายเซนในอาณาจักรโครยอซ่ึงมีทัศนะในการปฏิเสธแนวคิดดังกล่าวอย่างชัดเจน ในประเด็นน้ี
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แจกแจงไว้ในส่วนที่เป็นประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลีซ่ึงอยู่ใน
บทที่สองของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 
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“การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน” ( Sudden Awakening  and Sudden 

Cultivation , Ch. 頓悟頓修 : Kr. 돈오돈수 : Don-o Donsu ) 

ทัศนะเรื่อง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” คือตัวแบบทางความคิดที่สำคัญของโบโจ จินูล ในการ

วิจารณ์แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกาเซนฝ่ายเหนือดังที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ในข้างต้น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อวิจารณ์ที่ว่าคำสอนเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือนั้น

เป็นสิ่งที่สะท้อนย้อนกลับไปถึง “ทัศนะในเชิงแยกแยะ”หรือในภาษาของผู้วิจัยคือ “มุมมองในเชิง ทวิ

ทัศน์”โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “วิถี” สู่ “เป้าหมาย” หรือการ

บรรลุธรรม  การเข้าใจการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นส่งผลอย่างสำคัญในการทำให้ผู้ปฏิบัติน้ันถูก

ผูกมัดอยู่กับทัศนะในเชิงแยกแยะแทนที่จะเป็นการปลดปล่อยให้ผู้ปฏิบัติเป็นอิสระจากโครงข่ายแห่ง

การคิดแยกแยะเหล่านั้น ในแง่นี้โบโจ จินูล จึงมองว่า การสนับสนุนการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวจึง

ยิ่งทำให้การรับรู้ความจริงของตัวตนโลกและสรรพสิง่ “จากมุมมองของจิตเดิมแท้” ซึ่งเป็นการปรากฏ

ข้ึนของสัจธรรมแห่งศาสนาในประสบการณ์ของมนุษย์น้ันย่ิงห่างไกลมากขึ้นทุกที  

ในแง่นี้หากหลักการเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือซึ่งวางอยู่บน
ความสัมพันธ์ระหงว่างแนวคิดเรื่องวิถีและเป้าหมาย (Means- End Relation) ซึ่งเป็นการสนับสนุน
ทัศนะในเชิงทวิลทัศน์แล้วนั้น การปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้ในฐานะที่เป็นการ
ปฏิบัติที่แท้จริงในความหมายของโบโจ จินูล จึงมีลักษณะและความหมายที่แตกต่างออกไปจากทัศนะ
ของนิกายเซนฝ่ายเหนืออย่างมีนัยที่สำคัญ  ข้อบ่งช้ีดังกล่าวปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ที่สำคัญของโบโจ 
จินู ล  เรื่ อ ง Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna Community 
โดยมีเนื้อหาที่กล่าวว่า  

 

การปฏิบัติที่มุ่งเน้นสู่ธรรมชาติเดิมแท้นั้นมีความหมายว่า ธรรมชาติเดิมแท้ซึ่งปราศจากตัวตน

นั้นคือศีล) ธรรมชาติเดิมแท้ซึ่งปราศจากความฟุ้งซ่านแก่วงไหวนั้นคือสมาธิ และธรรมชาติเดิมแท้ซึ่ง

ปราศจากความพร่ามัวนั้นคือปรัชญา เมื่อตื่นรู้ได้ถึงธรรมชาติเดิมแท้ สิ่งนี้เองที่ถือว่าเป็นการศึกษาทั้ง

สามประการอย่างแท้จริง  

 ฮุยเน้งได้กล่าวว่าพื้นฐานแห่งจิตซึ่งปราศจากความผิดพลาดนั้นคือศีลแห่งจิตเดิมแท้ พื้นฐาน

แห่งจิตซึ่งปราศจากความฟุ้งซ่านสับสนนั่นคือสมาธิแห่งจิตเดิมแท้ และพื้นฐานแห่งจิตซึ่งปราศจาก
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ความพร่ามัวนั้นคือปรัชญาแห่งจิตเดิมแท้ เมื่อท่านเข้าใจเช่นน้ีแล้ว ท่านจะสงบนิ่งและรับรู้ได้อย่าง

เป็นธรรมชาติในทุกสถานการณ์”189 

หากพิจารณาความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติทั้งสามประการดังที่กล่าวมาน้ีจะเห็นว่า

ความหมายของ “การปฏิบัติ” นั้นมีความแตกต่างทัศนะของนิกายเซนฝ่ายเหนืออย่างมีนัยที่สำคัญ 

กล่าวคือในขณะที่นิกายเซนฝ่ายเหนือเข้าใจความหมายของการปฏิบัติ190 ในฐานะที่เป็น “วิธี” หรือ 

“เครื่องมือ” ในความหมายที่เป็น “วิถี” ที่จะนำไปสู่เป้าหมายแห่งการบรรลุธรรม พระพุทธศาสนา

นิกายเซนฝ่ายใต้กลับช้ีให้เหน็ว่าความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการ “ตื่นรู้” (Awaken) สู่ภว

วิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะของมนุษย์ ในแง่นี้ความแตกต่างในเชิงความหมายระห ว่าง

พระพุทธศาสนาทั้งสองสำนักนั้นวางอยู่บนการเข้าใจความหมายของแนวคิดเรื่อง “สมาธิและ

ปรัชญา”ซึ่งเป็นพื้นฐานของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่แตกต่างกัน กล่าวคือในขณะที่นิกายเซนฝ่าย

เหนือมองว่าความหมายของสมาธิและปรัชญานั้น คือ “ ข้อปฏิบัติ” ที่จะ “นำไปสู่” การตื่นรู้สู่

 
189 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983) , p. . 
105. 

. As for the training which accords with the nature, that the noumenon is fundamentally 
without self is sila. That the noumenon is fundamentally free of distraction is samadhi. That the 
noumenon is fundamentally free of delusion is prajna. If one merely awakens to this noumenon, 
this is the true threefold training.  

Thus Ts'ao-ch'i [the Sixth Patriarch Hui-neng] said, "The mind ground which is free of wrong 
is the sila of the self-nature. The mind ground. which is without distraction is the samadhi of the 
self-nature. The· mind-ground which is without ignorance is the prajna of the self-nature. If you 
have this sort of understanding, you can be calm and aware naturally in all situations.” 

190 ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล หลักการเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนน้ันถูกอธิบายภายใต้แนวคิด
เรื่อง “การปฏิบัติแห่งสมาธิและปรัชญา”  หรือ  “The Cultivation of Samadhi and Prajna”  ซ่ึงความแตกต่าง
ในทัศนะเรื่องการปฏิบัติของนิกายเซนทั้งสองใยน้ันวางอยู่บนการเข้าใจความหมายของการปฏิบัติในลักษณะที่
ต่างกัน หากแต่พื้นฐานหรือเน้ือแท้ของหลักการเรื่องการปฏิบัติน้ันยังคงวางอยู่บนพื้นฐานเรื่อง “สมาธิและปรัชญา”
เช่นเดียวกัน โบโจ จินูล กล่าวว่าหลักการเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาน้ันโดยเน้ือแท้แล้วก็คือการสะท้อน
ความหมายของแนวคิดเรื่องสมาธิและปรัชญาน้ีเอง และผู้ประเสริฐทั้งหลาย(นัยยะคือผู้ตรัสรู้ธรรม)ล้วนแต่ผ่านการ
ปฏิบัติด้วยพื้นฐานแห่งสมาธิและปรัชญาเช่นน้ีทั้งปวง ดังน้ันสมาธิและปรัชญาจึงถือเป็นแกนหลักของหลักการเรื่อง
การปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล  อย่างไรก็ตามเม่ือผู้วิจัยอธิบายถึงหลักการเรื่อง “การปฏิบัติ” ของนิกายเซนทั้ง
สองฝ่ายในงานวิจัยฉบับน้ีจึงมีความหมายบ่งชี้ถึง ความหมายของ “การปฏิบัติแห่งสมาธิและปรัชญา” เช่นน้ีเอง 
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ธรรมชาติเดิมแท้หรือจิตเดิมแท้ แต่ในทางกลับกันนิกายเซนฝ่ายใต้กลับมองว่าสมาธิและปรัชญามี

ความหมายถึง “ภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์” กล่าวคือ  “สมาธิ” นั้น “คือ” ภาวะแห่งการสงบนิ่งแต่

ยังคงไว้ซึ่งการรับรู้อย่างต่อเนื่องแห่งจิตเดิมแท้ ในขณะที่ “ปรัชญา” นั้น “คือ” ภาวะแห่งการรับรู้ที่

เกิดข้ึนอย่างเป็นพลวัติที่ซึ่งตอบสนองต่อปัจจัยเงื่อนไขต่างๆทีเ่กิดข้ึนอย่างเป็นธรรมชาติแห่งจิตเดิมแท้

โดยมิได้แปรผันเปลี่ยนตามปรากฏการณ์หรือเงื่อนไขต่างๆ   ความหมายของสมาธิและปรัชญาในมิติ

มุมมองดังกล่าวจึงมีความหมายที่พุ่งตรงเข้าสู่ตัวจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์อย่าง

แท้จริง หรือคือ“การแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ปราศจากซึ่งการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” นั่นเอง 

ความหมายของสมาธิและปรัชญาในฐานะที่เป็นธรรมชาติพื้นฐานของจิตเดิมแท้ ในลักษณะดัง

กล่าวคือพื้นฐานที่สำคัญในการช้ีให้เห็นว่า การเข้าถึงสภาวะเดิมแท้แห่งจิตอันเป็นรากฐานแห่งชีวิต

ของมนุษย์น้ันจึงมิใช่กระบวนการในการปฏิบัติที่มุ่งแสวงหาหรือจัดการกับเงื่อนไของค์ประกอบต่างๆ

เพื่อเป็นเหตุให้ได้มาซึ่งสภาวะบริสุทธ์เดิมแท้เช่นนั้น หากแต่ในทางกลับกันความหมายของ “การ

ปฏิบัติ” หรือ “วิถีทาง” แห่งการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของชีวิตจึงกลับกลายเป็นสภาวะแห่ง 

“การตื่นรู้” ในฐานะที่เป็นการทำให้สภาวะอันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ดังกล่าวนั้นปรากฏข้ึนในฐานะที่

เป็นเนื้อแท้ของกระบวนการแห่งการรับรู้โลกและสรรพสิ่งของมนุษย์  กล่าวคือการตื่นรู้สู่สภาวะ

พื้นฐานแห่งจิตซึ่งปราศจากความแก่วงไหวนั้นคือความหมายของสมาธิ ในขณะที่คือการตื่นรู้สู่ความบ

ริสุทธ์เดิมแท้ของจิตซึ่งเป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการคิดแยะแยะ   ภายใต้มุมมองเช่นนี้

กรอบความเข้าใจแนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติ” ของโบโจ จินูล จึงมีความแตกต่างออกไปจาก

พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือตามที่ได้วิเคราะห์มาข้างต้นอย่างมีนัยยะสำคัญ  

หากพิจารณาเช่นน้ีจะเห็นได้ว่าการให้ความสำคัญกับความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็น 

“การตื่นรู้”คือบทวิพากษ์ที่สำคัญที่โบโจ จินูล มีต่อ “มุมมองในเชิงทวิทัศน์” และ “ความเป็นทวิ

ลักษณ์ในเชิงปฏิบัติ”ของนิกายเซนฝ่ายเหนือซึ่งวางอยู่บนพื้นฐานของการเข้าใจการปฏิบัติในฐานะที่

เป็น “วิถีอันนำไปสู่เป้าหมาย” กล่าวคือเป็น“รูปแบบ” หรือข้อปฏิบัติในการจัดการกับการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นสิ่งหนึ่งซึ่งปกปิด ครอบคลุมจิตเดิมแท้  การยอมรับท่าทีในการ

ปฏิบัติดังกล่าวนั้นจึงเป็นการสะท้อนถึงการยอมรับในการกระบวนการแห่งการผูกมัดมนุษย์เอาไว้กับ

โครงข่ายแห่งการคิดแยกแยะที่จะยังคงดำรงอยู่ต่อภายภายใต้การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว  ในแง่นี้

การที่พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้ได้ปรับเปลี่ยนมุมมองที่มีต่อหมายของสมาธิและปรัชญาให้

กลายเป็นข้อช้ีบ่งถึงธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์น้ันเองจึงกลายเป็นการปฏิวัติทางความคิดครั้งสำคัญ

ของนิกายเซนในฐานะที่เป็นจุดเริ่มต้นแห่งกระบวนการในการปลดปล่อยมนุษย์ออกจากโครงข่ายแห่ง
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ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็นทัศนะที่ไม่อาจถึงสะท้อนสภาวะอันปราศจากแก่นสารของโลก

และสรรพสิ่งได้อย่างแท้จริง191  และ โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่าความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่

เป็น “การตื่นรู้” นั้นเองที่เป็นเงื่อนไขที่สำคัญของกระบวนการในการปลดปล่อยมนุษย์ออกจาก

โครงข่ายแห่งความคิดแยกแยะ กล่าวคือภายใต้ความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว 

ด้วยแนวคิดดังกล่าว การปฏิบัติและการตื่นรู้จึงมิได้ถูกวางเงื่อนไขอยู่ภายใต้ความสัมพันธ์ในเชิง 

“วิถีและเป้าหมาย” อีกต่อไปกล่าวคือภายในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล มุมมองในเชิงทวิทัศน์

ระหว่างจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ถูกอธิบายผ่านทางมุมมองเรื่องความสัมพันธ์

ระหว่างหน้าที่ทั้งสองประการของจติเดิมแท้ (function of true mind) ในขณะที่ความเป็นทวิลักษณ์

ในเชิงปฏิบัติได้ถูกจัดการด้วยแนวคิดเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้สู่ภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้

ของมนุษย์ ภายใต้ความหมายดังกล่าวการปฏิบัติและการตื่นรู้ได้ กลายเป็นสภาวะที่สะท้อน

ความหมายระหว่างกันและกันได้อย่างสมบูรณ์ 

 ด้วยแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่สะท้อนถึงสภาวะแห่งการปราศจากการคิดแยกแยะเช่นน้ันเองที่

เป็นการ “ยืนยัน” ถึงการปรากฏข้ึนของประสบการณ์แห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ในฐานะที่เป็นภววิทยา

เดิมแท้ก่อนการแยกแยะอันเป็น “เนื้อแท้” ของประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง และ

ภายใต้การปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้นี้เองที่ “เนื้อแท้” หรือภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่

เป็นประสบการณ์แห่งการรบัรูอ้ันปราศจากการแยกแยะ ได้กลายเป็น “เนื้อหา” ของประสบการณ์ใน

ฐานะที่เป็นการรับรู้และการเข้าใจโลกของมนุษย์ซึ่งดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างแท้จริง 

โบโจ จินูล เรียกการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวว่า “การปฏิบัติที่แท้จริง” (True cultivation) 

ในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล การปฏิบัติที่แท้จริงจริงดังกล่าวนั้นถูกอธิบายภายใต้รูปแบบที่

แตกต่างกันไปเช่น  “การปฏิบัติที่ปราศจากการปฏิบัติ" ( The Cultivation Without Cultivated) ,  

“การปฏิบัติอันเป็นปฏิทัศน์” ( The Paradoxical Cultivation) , “การปฏิบัติอันปราศจากความ

กังวลและปราศจากความพยายาม” (The Carefree and Effortless Cultivation) หรือ “การปฏิบัติ

 
191 ทัศนะของ Hui-Neng ที่ปรากฏในโศลกเรื่องต้นโพธ์ิอาจจะเข้าใจได้ว่าเป็นตัวแทนของการปฏิวัติทาง

ความคิดที่สำคัญดังกล่าว บทโศลกดังกล่าวมีใจความว่า  “ไม่มีต้นโพธ์ิ ทั้งไม่มีกระจกเงาอันใสสะอาด เม่ือทุกอย่าง
ว่างเปล่าแล้ว ฝุ่นจะลงจับอะไร”  เน้ือหาในบทโศลกดังกล่าวน้ีชี้ให้เห็นว่าท่าทีทางปรัชญาของ Hui-Neng  คือการ
ให้ความสำคัญและพุ่งตรงเข้าสู่ธรรมชาติเดิมแท้หรือจิตเดิมแท้ซ่ึงปราศจากแก่นสารสาระ ดังน้ันการปฏิบัติจึงมิใช่
การเพิ่มติมสิ่งหน่ึงหรือหรือชักออกซ่ึงสิ่งใด หากแต่เป็นการตื่นรู้สู่สภาวะที่แท้จริงของสิ่งน้ันในแบบที่มันเปล่า
กล่าวคือในแบบที่ปราศจากแก่นสารสาระน่ันเอง 
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อันปราศจากความคิด”  (The Cultivation of no-thought)  ความหมายของการปฏิบัติในลักษณะ

ดังกล่าวนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets s on Cultivating the True Mind” ซึ่ งมี

เนื้อความว่า 

“ถึงแม้การปฏิบัตินั้นจะเป็นสิ่งที่ต้องเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง แต่ด้วยการตื่นรู้อย่างฉับพลันต่อ

ความจริงที่ว่าความคิดอันมัวหมองนั้นแท้จริงแล้วว่างเปล่าไร้แก่นสารและธรรมชาติแห่งจิตน้ันบริสุทธ์ิ

ใสโดยแรกเริ่ม ดังนั้นเจ้าจึงได้ขจัดลบความช่ัวร้ายโดยที่เจ้าน้ันได้ขจัดลบโดยปราศจากการขจัดลบสิ่ง

ใดอย่างแท้จริง เจ้าพัฒนาความความดีทั้งหลายโดยที่เจ้าน้ันได้พัฒนาโดยปราศจากการพัฒนาสิ่งใด

อย่างแท้จริงสิ่งนี้เองคือการพัฒนาที่แท้จริงและการขจัดลบที่แท้จริง ด้วยเหตุนี้จึงกล่าวได้ว่าแม้ว่า

บุคคลจะได้เตรียมตัวเพื่อการปฏิบัติพัฒนา การปราศจากความคิดน้ันคือจุดเริ่มต้นของกระบวนการที่

เราได้กล่าวมาดังกล่าวทั้งหมด”192 

แนวอธิบายของบทบรรยายธรรมดังกล่าวนี้สามารถใช้เป็นจุดเริ่มต้นในการวิเคราะห์แนวคิด

เรื่องการปฏิบัติที่ถูกต้องในทัศนะของโบโจ จินูล ได้อย่างสำคัญเพราะการอธิบายนี้ได้อธิบายแจกแจง

แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างถูกต้องภายใต้บริบทที่สำคัญสองประการคือ ประการแรก โบโจ จินูล ได้

ช้ีให้เห็นถึง “เนื้อแท้”ของการปฏิบัติจริงในฐานะที่เป็น “การปฏิบัติอันปราศจากการปฏิบัติ” (The 

Cultivation without Cultivating)  ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่แท้จริงอันวางอยู่บนพื้นฐานแนวคิดเรื่อง

สภาวะแห่งการ “การปราศจากความคิด” ( no-thought , Ch .無念 , wu-nien , Kr. Kr.무념 , mu-

nyom )  และประการที่สอง แนวอธิบายดังกล่าวโบโจ จินูล ได้เช่ือมโยงให้เห็นว่า ภายใต้การเข้าใจ 

“เนื้อหา”ของการปฏิบตัิในรูปแบบนี้เท่านั้นที่ทำให้การเช่ือมโยงระหว่าง “สภาวะทางภววิทยาแห่งจิต

เดิมแท้” “รูปแบบทางญาณวิทยาแห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” และ “กระบวนการแห่งการปฏิบัติ” 

อันสะท้อนความหมายถึงการบรรลุธรรมอันสมบูรณ์นั้นจะสามารถปรากฏข้ึนได้อย่างแท้จริงใ น

ประสบการณ์ของมนุษย์ภายในโลกปรากฏการณ์  ด้วยเหตุผลที่สัมพันธ์เช่ือมโยงเช่นนี้ผู้วิจัยจึงได้

 
192 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.148-149 .  
“Although you must cultivate further, you have already awakened suddenly to the fact 

that deluded thoughts are originally void and the mind-nature is originally pure. Thus you 
eliminate evil, but you eliminate without actually eliminating anything; you cultivate the 
wholesome, but you cultivate without really cultivating anything either. This is true cultivation 
and true elimination. For this reason it is said, "Although one prepares to cultivate the manifold 
supplementary practices, thoughtlessness is the origin of them all.” 
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เริ่มต้นการวิเคราะห์มติิเนื้อหาของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่ถูกต้องดังกล่าวเป็นลำดับแรกจากกนั้นจึง

จะเช่ือมโยงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างหลักการที่สำคัญทั้งสามประการดังกล่าวในทัศนะของโบโจ 

จินูล ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นแรกผู้วิจัยมองว่าพื้นฐานแนวคิดเรื่อง “การปราศจากการคิด” นั้นคือจุดเช่ือมโยงที่

สำคัญระหว่างระหว่างภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้และการปฏิบัติที่แท้จริงในฐานะที่เป็นประสบการณ์แห่ง

การตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิมแท้ดังกล่าว ในแง่นี้ความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะแห่งการปราศจากความคิด

แยกแยะและภววิทวิทยาเดิมแท้ของมนุษย์นั้นสามารถอธิบายได้ว่า โดยภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิด

แยกแยะนั้น “เนื้อแท้” แห่งประสบการณ์ของมนุษย์น้ันเป็นเพียง “กระแสแห่งการรับรู้ที่บริสุทธ์ิซึ่ง

ปราศจากการคิดแยกแยะ” ซึ่งเป็นการแสดงออกของความสัมพันธ์อันสมบรูณ์ระหว่าธรรมชาติเดิมแท้

ทั้งสองประการของจิตเดิมแท้กล่าวคือ “สมาธิและปรัชญา” (ความสงบเรียบและการรับรู้แห่งจิตเดิม

แท้) ในขณะที่จิตสำนึกในเชิงแยกแยะหรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็น “เนื้อหา” 

ของประสบการณ์แห่งการรับรู้โลกและสรรพสิ่งของมนุษย์นั้นโดยแท้จริงก็คือการแสดงตัวในโลก

ปรากฏการณ์ของภววิทยาพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ที่ปรากฏข้ึนและดำเนินไปอย่างเป็นพล

วัติภายใต้การการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อเหตุการณ์หรือสภาวะที่เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขต่างๆอย่างเป็น

พลวัติ ในแง่นี้ การเกิดข้ึน,การดำรงอยู่ , การเปลี่ยนแปลง และการดับหายไปของการคิดแยกแยะ

เหล่านั้นต่างวางอยู่บนเงื่อนไขและปัจจัยต่างๆ ทำให้การคิดแยกแยะดังกล่าวนั้นจึงสามารถถูก

พิจารณาได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ที่ปราศจากแก่นสาร (Non Substantial)193 ภายในชีวิตของมนุษย์  

 ด้วยทัศนะทางปรัชญาเช่นน้ี  ความหมายของ “การปราศจากการคิด” จึงมีความหมายที่ช้ีตรง

เข้าสู่ธรรมชาติในส่วนที่ลึกที่สดุของมนุษย์ซึง่ดำรงอยู่และดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติ อันเป็นเนื้อแท้ของ

จิตเดิมแท้หรือภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ การเข้าใจความหมายของจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะใน

เชิมทัศน์ในลักษณะความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้ย่อมเห็นได้ว่า “กระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์” และ 

“สภาวะแห่งการปราศจากความคิด” เป็นเนื้อแท้ของชีวิตหรือ “ข้อเท็จจริง”ของชีวิตที่สะท้อน

ความหมายของกันและกันได้อย่างสมบูรณ์ 

ในอีกมุมหนึ่งภายในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ได้สะท้อนให้เห็นว่ามโนทัศน์เรื่องการ

ปราศจากการคิดนอกจากจะเป็นการช้ีบ่งถึงพื้นฐานทางภววิทยาพื้นฐานของมนุษย์แล้ว มโนทัศน์

ดังกล่าวนั้นยังได้รับการอธิบายโดยเช่ือมโยงสมัพันธ์กับหลักการเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้

 
193 ลายละเอียดของประเด็นดังกล่าวน้ีผู้วิจัยได้วิเคราะห์อย่างละเอียดเอาไว้ในบทที่สามของวิทยานิพนธ์

ฉบับน้ี จึงไม่ได้อธิบายอย่างลงลายละเอียดในบริบทน้ี 
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อย่างฉับพลันกล่าวคือการเข้าใจความหมายของสภาวะแห่งการ “ปราศจากความคิด” นั้นได้ถูกขยาย

ออกจากมุมมองแห่งการเป็น “เนื้อหา”ของจิตเดิมแท้ ไปสู่มุมมองแห่ งการเป็น “เนื้อหา”ของ

กระบวนการแห่งการปฏิบัติซึ่งเป็นสิ่งที่กำหนด “รูปแบบ” ของการปฏิบัติ  การขยายมุมมองดังกล่าว

นี้สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อพิจารณาโนทัศน์ดังกล่าวภายใต้มิติเชิงการปฏิบัติ ความหมายของ “การ

ปราศจากการคิด” นั้นได้บ่งช้ีไปสู่ “รูปแบบ” หรือ “กระบวนการ” ของการปฏิบัติที่สะท้อนตรงเข้าสู่ 

“เนื้อหา”ของจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะ  

ในแง่นี้การเช่ือมโยงสภาวะแห่งการปราศจากการคิดเข้ากับหลักการเรื่องการปฏิบัตินั้นคือ

พื้นฐานที่สำคัญในการยืนยันความถูกต้องแท้จริงของการปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล กล่าวคือ การ

ปฏิบัติที่ถูกต้องในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น คือ “การปฏิบัติที่ปราศจากการคิด” ในความหมายที่ว่า

เป็นการปฏิบัติที่ปราศจาก “การคิด” ว่า “ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” นั้นคือสิ่งหนึ่งซึ่งดำรง

อยู่ในฐานะที่เป็นอุปสรรคขวางกันจิตเดิมแท้ซึ่งต้องขจัดลบหรือกดข่มให้ดับสูญไป เช่นบทอุปมาเรื่อง

การลบฝุ่นออกจากกระจก  นอกจากนั้นการปฏิบัติซึ่ง “ปราศจากการคิด” จึงมิได้มีความหมายของ

การปฏิเสธกระบวนการในการรับรู้หรือกดข่มกระบวนการในการรับรู้ซึ่งโบโจ จินูล อธิบายว่าเป็น

กระบวนการในการปฏิบัติที่เปรียบได้กับการทับหญ้าด้วยก้อนหินซึ่ง “นิ่ง” ในความหมายที่เป็นการ

“กดข่มปฏิเสธการการรับรู้”(Ch : 伏捺 , Fu Na , Kr. 봉랄 : pongnal)  

ในแง่นี้โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า การปฏิบัติซึ่งปราศจากการคิดนั้น เป็นการช้ีให้เห็นว่า “การ

ปฏิบัติ” นั้นมิได้เป็นเพียง “เครื่องมือ” ในฐานะที่เป็น “วิถีทาง” ที่มนุษย์จะต้อง “ใช้” เพื่อให้สภาวะ

บางประการเช่นการบรรลุธรรมได้ปรากฏข้ึน หากแต่เป็นการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “การตื่นรู้” สู่ภว

วิทยาเดิมแท้ก่อนการแยกแยะอันเป็นธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์นั้นเอง โบโจ จินูล ได้อธิบายยืนยัน

ความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts from the Dharma 

Collection and Special Practice Record with Personal Note”  โดยมีใจความว่า 
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“หากเจ้าได้รับคำช้ีแนะจากกัลยาณมิตรและได้ตื่นรู้ข้ึนอย่างฉับพลันต่อกระแสแห่งการรับรู้อัน

สงบเรียบซึ่งเป็นสิ่งที่ปราศจากความคิดและรูปทรงใครเล่าจะทึกทักเอาได้ถึงความมีตัวตน ถ้าเจ้าต่ืนรู้

ได้ว่าโดยความเป็นจริงแล้วคุณลักษณะทั้งหลายที่ปรากฏข้ึนนั้นล้วนเป็นความว่าง จิตเดิมแท้นั้นโดย

ตัวของมันเองเป็นสภาวะแห่งการปราศจากความคิด ถ้าความคิดได้ปรากฏข้ึนและเจ้าได้ตระหนักถึง

ความว่างของมัน ด้วยการตระหนักได้เช่นนั้นมันจึงดับสูญไป สิ่งนี้เองคือแนวทางในการปฏิบัติอัน

ประเสริฐ” 194 

 

จากบทบรรยายดังกล่าวข้างต้นเห็นได้ว่า “เนื้อหา”ของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่ถูกต้องใน

ทัศนะของโบโจ จินูล นั้นได้ถูกวางพื้นฐานอยู่บนความสัมพันธ์ช่ือมโยงสะท้อนถึง “เนื้อหา” ของจิต

เดิมแท้ซึ่งเป็นสภาวะแห่ง “การปราศจากความคิด” กล่าวคือ “การปฏิบัติ”ในความหมายดังกล่าวนี้

ถูกแสดงออกมาในฐานะที่เป็น การตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อสภาวะอันแท้จริงของกระแสสำนึกในเชิงแยกแยะ

หรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งปรากฏภายในประสบการณ์แห่งชีวิตของมนุษย์ ภายใต้การ

เข้าใจที่ถูกต้องดังกล่าวนั้นเนื้อหาของการปฏิบัติอันแท้จริงที่ปรากฏข้ึนจึงมิได้มีสถานะที่เป็น “วิธี” ที่

จะต้องถูกใช้ในการนำไปสู่การเข้าถึงจริงแท้แห่งการบรรลุธรรม เช่นการขจัดลบความคิดแยกแยะ

เพื่อให้ธรรมได้ปรากฏหรือการกดข่มปิดกั้นกระบวนการคิดเพื่อที่จะไม่ทำให้เกิดอุปสรรคในการเข้าถึง

ธรรมอันสมบูรณ์  

ภายใต้พื้นฐานแนวคิดที่ว่า “เนื้อหา”ของการปฏิบัติที่แท้จริงคือสภาวะที่สอดรับกับ “เนื้อหา” 

ของธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์น้ัน คือท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการปรับความหมายของการ

ปฏิบัติจาก การปฏิบัติในฐานะที่เป็นเพียง “วิธี” ในการเข้าถึงสภาวะแห่งการเข้าถึงธรรม (Means-

 
194 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu :  University of  Hawaii Press, 1983) , 
p.265-266.  

“ If we happen to receive the instructions of a good friend and suddenly awaken to this 
void and calm awareness, the calm awareness becomes free of thought and formless. Who 
then would assume that there is "self" or "person"? Upon awakening to the fact that all signs are 
void, the mind naturally becomes free of thought. If we are aware of a thought at the moment 
it arises, then through that awareness it will vanish." The sublime approach to practice lies only 
in this”. 
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End Relation) ให้กลายเป็นว่าการปฏิบัตินั้นเองคือ“คือ” การเข้าถึงธรรม ในความหมายที่ว่าการ

ปฏิบัติน้ันคือการ “การเปิดเผย”ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้ให้ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์

แห่ง “การรับรู้” ของผู้ปฏิบัติที่ยังคง “ดำรงชีวิต”อยู่ในโลกเชิงประจักษ์นั้นเอง โดยนัยยะนี้การปฏิบัติ

ที่ถูกต้องในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น “โดยตัวของมันเอง” จึงมีความหมายทั้งในฐานะที่เป็น “การตื่น

รู้” (Awakening) และ “การเข้าถึง” (Realization) ในความหมายที่ว่าความเข้าใจนั้นได้กลายเป็น

ส่วนหนึ่งของแบบแผนแห่งพฤติกรรมที่ถูกต้องและสมบูรณ์อย่างฉับพลัน 

ภายใต้การเข้าใจความหมายของการปฏิบัติที่แท้จริงอันมี“เนื้อหา”ที่สอดคล้องไปกับธรรมชาติ

เดิมแท้ของมนุษย์นั้นคือพื้นฐานที่สำคัญในการวิเคราะห์ให้เห็นว่า “นาม” ที่บ่งช้ีถึงการปฏิบัติใน

ลักษณะดังกล่าวซึ่งดูขัดแย้งกับพื้นฐานแนวคิดในเชิงตรรกะเช่น “การปฏิบัติอันปราศจากการปฏิบัติ”  

(The Cultivation without Cultivated) นั้นโดยแท้จริงได้ซ่อนนัยะในทางความหมายที่สำคัญ 

กล่าวคือความหมายของ “Cultivation” ภายในมิติแห่งการปฏิบัติที่ถูกต้องนั้นสะท้อนถึงความหมาย

ของการ “ดำเนินชีวิต” ในโลกประจักษ์ที่ “สอดคล้อง”กับ การตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้ของ

มนุษย์ ในขณะที่ความหมายของ “without cultivation” สะท้อนถึงสภาวะแห่งการปราศจาก

รูปแบบแห่งการปฏิบัติที่มี “เนื้อหา” ขัดแย้งกับพื้นฐานธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ 195 ภายใต้การ

เข้าใจความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว จึงอาจจะสามาถช้ีให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ 

จินูล นั้น “การปฏิบัติอันปราศจากการปฏิบัติ”นั้นคือ “สภาวะแห่งการดำเนินชีวิตอย่างเป็นธรรมชาติ

ของมนุษย์โดยปราศจากพฤติกรรม(ทัง้ทางกายและใจ) ที่ขัดแย้งกับความจริงของธรรมชาติเดิมแท้ของ

มนุษย์น่ันเอง” 

 ภายใต้การเข้าใจแนวคิดเรื่อง “การปราศจากการคิด” ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญสำหรับหลักการ

เรื่องการปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล จึงส่งผลให้ความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติที่ปรากฏ

อยู่ในบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล นั้นจึงสามารถอธิบายได้โดยสอดคล้องกับหลักการดังกล่าวได้อย่าง

ชัดเจน เช่น  “การปฏิบัติอันเป็นปฏิทัศน์” ( The Paradoxical Cultivation) จึงมิได้มีความหมายถึง

การปฏิบัติที่มีลักษณะหักล้างหรือขัดแย้งกันเอง หากแต่เป็น “การปฏิบัติ”ในลักษณะซึ่งไม่ “ปฏิบัติ” 

ในสิ่งที่ “ขัดแย้ง” (Paradox) กับภววิทยาเดิมแท้อันเป็นภาวะซึ่งปราศจากการคิดแยกแยะ  หรือ 

“การปฏิบัติอันปราศจากความกังวลและปราศจากความพยายาม” (The Carefree and Effortless 

 
195 เช่นการปฏิบัติซ่ึงวางอยู่บนการยอมรับว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันคือสิ่งซ่ึงดำรงอยู่อย่างมีแก่น

สาร (โดยนัยคือมีสิ่งสองสิ่งที่ดำรงอยู่แยกขาดจากกัน) และได้เข้าปกปิดเน้ือแท้แห่งจิตจึงต้องถูกขจัดลบหรือทำลาย
ทิ้งซ่ึงความสกปรกดังกล่าวออกราวกับการขัดเช็ดสีต่างๆที่สะท้อนออกมาจากแก้วมณีเพื่อให้ความใส่กระจ่างได้
ปรากฏขึ้นมาอีกครั้ง   
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Cultivation) จึงสะท้อนความหมายว่า การปฏิบัติซึ่งมิได้เป็นรูปแบบของความพยายามในการกดข่ม,

ควบคุมหรือขจัดลบที่มีต่อการคิดแยกแยะ ในแง่นี้ “การปราศจากความพยายาม” จึงมิได้มี

ความหมายว่าปฏิเสธการปฏิบัติ หรือปล่อยให้การปฏิบัติเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนอย่างไร้ทิศทางไม่มีความ

พยายามหรือความใฝ่ใจหากแต่ความหมายของการปราศจากความพยายามดังกล่าวคือการปราศจาก

ความพยายามในการปฏิบัติในวิถีที่ขัดแย้งกับภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ นอกจากนั้นการปฏิบัติซึ่ง

ปราศจากความพยายามยังอาจจะสามารถเข้าใจได้ในอีกมุมหนึ่งว่ามีความหมายที่บ่งช้ีถึงสภาวะแห่ง 

“การแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ” ของผู้ปฏิบัติที่ เกิดข้ึนและดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติ โดย

ปราศจากสภาวะแห่งการเป็นกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับ ในแง่นี้การปฏิบัติที่แท้จริงจึงเป็นเรื่องของการ

ปราศจาก “ความพยายาม” แต่มิใช่การปราศจาก “ความใสใจ” หรือการปล่อยพฤติกรรมของมนุษย์

นั้นดำเนินไปอย่างไร้ทิศทาง ในแง่นี้การแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติดังกล่าวนั้นอาจจะเข้าใจได้ว่ามี

ความหมายถึงการทำงาน “อย่างต่อเนื่อง”ของจิตเดิมแท้ที่มีต่อประสบการณ์เชิงประจักษ์ที่เกิ ดข้ึน

อย่างต่อเนื่องภายในโลกแห่งสังสารวัฏนี้เอง   ในแง่นี้ทัศนะในเรื่องการปฏิบัติในความหมายดังกล่าว

นั้นสะท้อนอยู่ในในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets  on Cultivating the Mind โดยมีใจความว่า 

 

“สำหรับผู้ซึ่งสมบูรณ์พร้อมนั้นการรักษาไว้ซึ่งความสมดุลแห่งสมาธิและปรัชญาน้ันมิได้มีความ

เกี่ยวข้องกับความพยายาม สำหรับเขาเหล่าน้ันมันจักเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองโดยมิต้องกังวลสนใจกับเรื่อง

ของสถานที่หรือเวลา เมื่อเขามองเห็นสิ่งต่างๆหรือได้ยินเสียงก็สักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน196 เมื่อสวมใส่เสื้อ

หรือเมื่อทานอาหารก็สักแต่ว่าเป็นเช่นนั้น เมื่อขับถ่ายหรือปัสสาวะก็แต่ว่าเป็นเช่นนั้น เมื่อเจรจา

พูดคุยกับผู้อื่นก็สักแต่ว่าเป็นเช่นนั้น ในทุกห้วงเวลาไม่ว่าจะพูดคุยหรือเงียบสงบไม่ว่าจะปลื้มปิติหรือ

เกรี้ยวโกรธก็สักแต่ว่าเป็นเช่นนั้น อุปมาคล้ายกับเรือที่ลอยข้ึนลงไปตามกระแสคลื่นหรือคล้ายกับ

สายน้ำเช่ียวกรากที่ไหลเลาะไปตามความโค้งคดหรือตรงดิ่งไปตามแนวหุบเขา ในจิตของเขานั้น

ปราศจากกระบวนการคิดหรือการใช้เหตุใช้ผล 

 วันน้ีเข้าต้ังอยู่ในความสงบอย่างเป็นธรรมชาติในทุกเงื่อนไขโดยปราศจากทำลายล้างหรือการ

ขัดขวาง พรุ่งนี้เขาก็ยังสงบนิ่งในทุกสถานการณ์ ดังนั้นเขาสามารถดำเนินตามเงื่อนไขต่างๆโดย

ปราศจากการทำลายล้างและการขวางกั้นใดทั้งปวง” เขามิได้ขจัดลบสิ่งซึ่งช่ัวร้ายหรือพัฒนาสิ่งซึ่งดี

งาม พฤติกรรมของเขานั้นแน่วแน่และปราศจากความหลอกลวง การมองเห็นและการได้ยินของเขา
 

196 ในสำนวนการแปลภาษาไทยน้ีผู้วิจัยเลือกใช้คำแปลว่า “ก็สักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน” ในการแปลความหมาย
จากฉบับภาษาอังกฤษที่ใช้คำว่า “just so” ซ่ึงผู้วิจัยมองว่าการใช้คำภาษาไทยดังกล่าวของผู้วิจัยน้ันน่าจะเป็นการ
ทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของบทบรรยายดังกล่าวได้อย่างค่อนข้างชัดเจน 
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นัน้จะกลับเข้าสู่สภาวะอันเป็นปรกติไม่มีการแก่วงไหวไปตามวัตถุที่เข้ามาสัมผัส เหตุใดเขาจะต้องมี

ความพยายามในการขจัดลบในเมื่อไม่มีแม้ในห้วงหนึ่งของความคิดซึ่งได้สร้างความรู้สึกเหล่าน้ันข้ึนมา 

ดังนั้นเขาจึงไม่จำเป็นที่จะต้องมีความพยายามเพื่อที่จะลบลืมเงื่อนไขต่างๆเหล่าน้ันเลย”197  

ภายในการดำเนินชีวิตในลักษณะเช่นน้ีเองที่ “อุปสรรค” ซึ่งเคยถูกเข้าใจว่าเป็น “สิ่งกั้นขวาง”

(Obstacle) จะได้กลายเป็นสิ่งที่ “การเปิดเผย” ( Reveal) ความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติ และ

ช่องว่างระหว่างการตื่นรู้ ( Awakening) และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้ (Realization ) จึงได้ถูกถมให้เต็ม

ภายใต้ทัศนะของการปฏิบัติที่แท้จริงในลักษณะดังกล่าว ในแง่นี้ “การปฏิบัติ” ของมนุษย์ใน

ความหมายดังกล่าวนั้นโดยตัวมันเองคือการปรากฏข้ึนแห่งภววิทยาเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสแห่ง

การรับรู้อันปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ และการปรากฏข้ึนของกระแสแห่งการรับรู้ดังกล่าว

นั้นเองคือการยืนยันความหมายแห่งธรรมในฐานะที่เป็นคำสอนหรือซึ่งถูก “พรรณา” ไว้ในตำราหรือ

ข้อเขียนทางศาสนานั้นให้ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ภายใต้การปฏิบัติใน

ความหมายเช่นน้ีเอง198  

 
197 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, 

Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 150-151.  
 

“ For an accomplished man, maintaining samadhi and prajna equally does not involve 
endeavor, for he is always spontaneous and unconcerned about time or place. When seeing 
forms or hearing sounds, he is "just so." When wearing clothes or eating food, he is "just so." 
When defecating or urinating, he is "just so." When talking with people, he is "just so." At all 
times, whether speaking or keeping silent, whether joyful or angry, he is "just so." Like an empty 
boat riding on the waves which follows the crests and troughs, or like a torrent flowing through 
the mountains which follows the bends and straights, in his mind he is without intellection. 
Today, he is at peace naturally in all conditions without destruction or hindrance. Tomorrow, in 
all situations, he is naturally at peace. He follows all conditions without destruction or 
hindrance. He neither eliminates the unwholesome nor cultivates the wholesome. His character 
is straightforward and without deception. His seeing and hearing return to normal and there are 
no sense objects to come in contact with Why should he have to bother with efforts at 
effacement? Since he has not a single thought which creates passion, he need not make an 
effort to forget all conditioning.” 

198 การให้ความสำคัญว่าข้อคำสอนทางศาสนาน้ันจะสามารถถูกยืนยันได้ภายในประสบการณ์แห่งการรับรู้
น้ันคือพื้นฐานหลักที่สำคัญในการวิจารณ์ท่าทีของพระพุทธศาสนาฝ่ายสำนักการศึกษา (Scholastic School) ที่มุ่ง
ให้ความสำคัญกับการศึกษาตำรวหรือข้อเขียนทางศาสนาโดยละเลยความสำคัญของการปฏิบัติ ในขณะที่คำสอนอ
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ในแง่นี้พบว่านักคิดที่มุ่งให้การสนับสนุนแนวคิดเรื่องวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนานิกายเซน

ฝ่ายใต้และมีทัศนะในการโต้แย้งปฏิเสธวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล อย่างจริงจังนั้นคือนักบวชนิกายเซน

นาม  “Songchol” (1912-1993 A.D.) คณาจารย์ใหญ่ของพระพุทธศาสนานิกายโชเกและเจ้าอาวาส

วัดแฮอินซา (Heain sa Monastery ) ซึ่งเป็นหนึ่งในสามอารามที่สำคัญของพระพุทธศาสนาใน

คาบสมุทรเกาหลี  ข้อโต้แย้งของ Songchol ที่มีต่อแนวคิดทางวิมิวิทยาของโบโจ จินูล นั้นอาจจะถือ

ได้ว่าเป็นกระแสโต้แย้งทางความคิดที่สำคัญซึ่งปลุกให้แนวคิดเรื่องความขัดแย้งระกว่างประเด็นเรื่อง

การตานรู้และการปฏิบัติของพระพทุธศาสนานิกายเซนกลบัมาได้รับความสนใจอีกครั้งในช่วงศริสตสต

วรรษที่ 20 ประเด็นหลักของข้อโต้แย้งของ Songchol นั้นปรากฏอยู่ในงานเขียนช้ินสำคัญเรื่อง “ 

Correct path of Son” (Sonmun chongno , Ch : 禪門正路)  ข้อโต้แย้งของ Songchol ที่มีต่อ

แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นถูกพิจารณาได้ในสามประเด็น กล่าวคือ ประเด็นทาง

ประวัติศาสตร์ สองประเด็นทางปรัชญา และสามประเด็นทางวิมุติวิทยา 

ในประเด็นทางประวัติศาสตร์ Songchol เสนอข้อโต้แย้งต่อโบโจ จินูล ว่า ภายใต้จารีตของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนที่ให้ความสำคัญกับการยืนยันถึงการตื่นรู้ของผู้ปฏิบัติที่เกิดข้ึนโดยอาจารย์

เซน ประวัติของโบโจ จินูล กลับแสดงให้เห็นว่า โบโจ จินูล นั้นมิเคยเกิดทางกลับไปยังดินแดนจีนเพื่อ

รับการยืนยันในการตื่นรู้ที่เกิดข้ึน อีกทั้งการสืบสายธารทางความคิดของโบโจ จินูล นั้นก็มิได้สืบโดย

ตางต่อมาจากเวายหลาง หรือสังฆปรินายกองค์ที่  6 ซึ่ งเป็นต้นสายธารทางความคิดของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี ดังนั้นภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว  Songchol 

โบโจ จินูล นั้นมิได้มีความชอบธรรมในการเป็นตัวแทนของพุทธปรัชญานิกายเซนในคาบสมุทรเกาหลี

อย่างที่เคยได้รับการยอมรับตลอดในช่วงเวลา 700 ปีที่ผ่านมา 

จากข้อโต้แย้งในมิติเชิงประวัติศาสตร์ดังกล่าวนั้น Songchol ได้ปรับข้อโต้แย้งดังกล่าวไปเป็น

ฐานหลักของการสร้างข้อโต้แย้งในมิติทางปรัชญาที่มีต่อแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล โดย

ช้ีให้เห็นว่าด้วยการปราศจากการช้ีนำจากอาจารย์ ทำให้โบโจ จินูล เน้นการศึกษาหาความรู้โดยใช้การ

ท่องอ่านตำราหรือพระสูตรทางศาสนาเป็นหลัก ในแง่นี้การให้ความสำคัญกับการศึกษาตำราทาง

 

ของนิกายเซนบางสำนักการให้ความสำคัญกับการมุ่งปฏิบัติจนละเลยการศึกษาน้ันก็เป็นการทำให้การปฏิบัติดังกล่าว
น้ันปราศจากความถูกต้องและอาจจะยิ่งเป็นการย้ำเน้นทัศนะที่ผิดพลาดให้ฝังแน่นลงไปมากกว่าเดิม ในแง่น้ีการ
เข้าใจข้อคำสอนทางศาสนาที่ถูกบรรยายเอาไว้ในคัมภีร์จึงเป็นเงื่อนไขพื้นฐานของรูปแบบการปฏิบัติที่ถูกต้องใน
ขณะที่การปฏิบัติที่ถูกต้องน้ันเองคือการทำให้ความหมายของข้อคำสอนดังกล่าวปรากฏขึ้นจริงในกระแสแห่งการ
รับรู้ของมนุษย์ การศึกษาและการปฏิบัติจึงเป็นเงื่อนไขที่สนับสนุนซ่ึงกันและกันในทัศนะของโบโจ จินูล  
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ศาสนาดังกล่าวจึงเป็นเหตุผลอันสำคัญที่ทำให้ Songchol มองว่าแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน

ของโบโจ จินูล นั้นโดยแท้จริงเป็นเพียง “การตื่นรู้แห่งความเข้าใจ” (Sudden Understanding) ที่มี

ต่อความหมายของพระธรรมคำสอน ซึ่งเป็นเหตุผลที่สำคัญมรการทำให้โบโจ จินูล ยังคงมองว่าการ

ปฏิบัติยังคงต้องเป็นสิ่งที่ปรากฏข้ึนอย่างต่อเนื่องภายหลังจากการตื่นรู้ได้ปรากฏข้ึนแล้ว ซึ่งในทัศนะ

ของ Songchol นั้นการตื่นรู้ของโบโจ จินูล ดังกล่าว นั้นมิใช่ “การตื่นรู้ที่แท้จริง”ซึ่งมีความหมายถึง 

“การตรัสรู้ที่สมบูรณ์” (Kyonsong)  ซึ่งมิต้องมีการปฏิบัติหรือการพัฒนาอะไรอีกต่อไป ในแง่นี้

แนวคิดเรื่องการตื่นรู้ ในลักษระดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้นจึงมิอาจ ถือได้ ว่าเป็นทัศนะของ

พระพุทธศาสนานิกายเซน  หากแต่เป็นทัศนะแอบแฝงของพระพุทธศาสนาฝ่ายสำนักเน้นการศึกษา 

(The Scholastic School ) แต่เพียงเท่านั้น(Seongcheol, 1987, p. 34) 

และจากข้อวิจารณ์ทั้งสองประการที่ผา่นมา Songchol จึงได้ กล่าวถึงข้อวิจารณ์สุดท้ายซึ่งเป็น

ข้อวิจารณ์ในมิติทางวิมุติวิทยา โดยช้ีให้เห็นว่า ด้วยความเข้าใจที่ผิดพลาดของโบโจ จินูล และการ

ยอมรับข้อคำสอนของพระพุทธศาสนาฝ่ายเน้นการศึกษา ทำให้หลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล 

นั้นมิอาจจะเป็นมรรควิธีที่สมบูรณ์ได้อย่างแท้จริง ในแง่นี้ Songchol ช้ีให้เห็นว่า มรรควิถีที่จำเป็น

และสำคัญอย่างที่สุดอันเป็นมรรควิถีแห่งการเข่ถึงธรรมได้อย่างสมบูรณืนั้นมีเพียงการปฏิบัติ 

“Hwadu” หรือการขบปริศนาธรรมแต่เพียงเท่าน้ัน แนวคิดเรื่องการปฏิบัติในลักษณะอื่นๆทั้งหมด

ที่ดั้บการสนับสนุนโดยโบโจ จินูล จึงเป็น สิ่งที่ปราศจากคุณค่าและเป็นอุปสรรคขวางกันการตรัสรู้

ธรรมอันสมบูรณ์ของมนุษย์เสียเอง (Seongcheol, 1987, p. 190)   

นักวิชาการเช่น Kang ให้คำอธิบายว่าข้อวิจารณ์ทั้งสามประการดังกล่าวนั้นคือพื้นฐานแนวคิด

ทางปรัชญาที่สำคัญของ Songchol ซึ่งสามารถสรุปได้เป็นแนวคิดที่สำคัญทั้งสามประการคือ199

(Kang, 2013, p. 132)  

1 มองเห็นธรรมชาติแห่งตนและบรรลุสู่ความเป็นพุทธะอย่างสมบูรณ์  

2 ภายหลังจากการตื่นรู้ การกระทำ(พฤติกรรม) ของมนุษย์น้ันคือการกระทำ(พฤติกรรม)ของ

พุทธะผู้ประเสริฐทั้งหลาย 

 
199 To see one’s own nature and (suddenly) accomplish Buddhahood” (siksim kyonsong 

chasong pulto , Ch : 識心見性 自成佛道) 
“After awakening, one’s deeds are the deeds of a Buddha” (ohu suhaeng purhaeng , Ch: 

悟後修行佛行) 
“Only hand down the sudden teaching. Enter into the world and destroy erroneous 

doctrine(s)” (yujon ton’gyobop ch’ulse p’asajong  Ch : 唯傳敦敎法 出世破 邪宗) 
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3 เพียงแต่ด้วยการส่งต่อด้วยคำสอนแห่งสำนักฉับพลัน จงเข้าสู่โลกและทำลายล้างคำสอนที่

ผิดพลาด 

 

ในแง่นี้จากการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ผ่านมา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ

ช้ีให้เห็นถึง “โจทย์ทางปรัชญา” ของโบโจ จินูล ซึ่งมุ่งให้ความสำคัญกับมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิง

ประจักษ์ เช่นที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ในบทที่สองของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  จึงทำให้ผู้วิจัยมีทัศนะว่า การ

ให้เหตุผลโต้แย้งทั้งสามประการดังกล่าวของโบโจ จินูล นั้นยังคงไม่สามารถเป็นเกตุผลที่อธิบายได้

อย่างเพียงพอว่าแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นเป็นแนวคิดที่ผิดพลาดไม่ถูกต้อง ซึ่งสมควร

จะต้องถูกปฏิเสธออกจากหลักการของพระพุทธศาสนานิกายเซน ผู้วิจัยมีเหตุผลในการโต้แย้งแนวคิด

ของ Songchol ทั้งสามประการว่า 

ในประการที่หนึ่งผผู้วิจัยมีความเห็นว่าข้อโต้แย้งในมิติทางประวัติศาสตร์เช่นเรื่องการได้รับการ

ยืนยันการตื่นรู้จากคณาจารย์ในดินแดนจีนนั้นมิได้เป็นข้อโต้แย้งที่มีเหตุผลเพียงพอในการช้ีให้เห็นว่า

หลักการทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นมีความผิดพลาด กล่าวคือ Songchol กำลังใช้ข้ออ้างทาง

ประวัติศาสตร์เพื่อช้ีให้เหน็ถึงข้อผิดพลาดในเชิงหลักการความคิด ซึ่งวิธีการดังกล่าวนี้อาจจะถือว่าไม่มี

น้ำหนักที่เพียงต่อต่อการช้ีให้เห็นได้ว่าแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล นั้นไม่สะท้อนต่อพุทธธรรม

คำสอนที่แท้จริง โบโจ จินูล และประเด็นที่สำคัญอีกประการหนึ่งคือหากมองว่า Songchol คือ

คณาจารย์ใหญ่ของพระพุทธศาสนานิกายเซนผ็ซึ่งมีความรู้ความเข้าใจในพุทธธรรมได้อย่างแท้จริงนั้น 

ย่อมเป็นสิ่งที่ช้ีได้ว่า Songchol ย่อมมีความเข้าใจแนวคิดพื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซนมี

พื้นฐานแนวคิดที่สำคัญว่า พุทธรรมนั้นมิได้เป็นเพียงข้อคำสอนที่มีเอาไว้เพื่อการศึกษาในเชิงหลักการ

แต่เพียงเท่านั้นหากแต่พุทธธรรมต้องเป็นสิ่งที่ถูกทำให้ปรากฏข้ึนจริงในประสบการณ์ของมนุษย์  ด้วย

ความเข้าใจในพื้นฐานของนิกายเซนเช่นนี้ ยิ่งเป็นการทำให้แนวคิดของ โบโจ จินูล ในการให้

ความสำคัญระหว่าง “มนุษย์และความจริง” (Man-Truth Relation) กล่าวคือการมุ่งศึกษาคำสอน

แห่งพุทธธรรม “ด้วยตัวเอง” เพื่อให้เกิดประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ “ด้วยตัวเอง” นั้นจึงมิน่าที่จะเป็น

สิ่งที่ถูกนำมาเป็นข้อโต้แย้งของ Songchol มีต่อแนสคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล  ในแง่นี้ข้อโต้แย้ง

ของ Songchol  ดังกล่าวนั้นในมุมหนึ่งจึงเป็นสิ่งที่ขัดแย้งกับทัศนะของพระพุทธศาสนานิกายเซนเสีย

เอง  

ในประการที่สองผู้วิจัยมีความเห็นว่า ข้อโต้แย้งในมิติทางปรัชญาโดยเฉพาะประเด็นเรื่องการ

การตื่นรู้ นั้น ดูเหมือนจะเป็นข้อโต้แย้งที่วางอยู่บน “โจทย์ทางปรัชญา” ที่แตกต่างกันระหว่าง 

Songchol และโบโจ จินูล กล่าวคือ ในทัศนะของ Songchol นั้นการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่เกิดข้ึนนั้น
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คือการตรัสรู้ธรรมอนัสมบูรณ์ ซึ่งเมื่อการตรัสรู้ได้เกดิข้ึนแล้ว กิเลสทัศนะที่ผิดพลาดต่างๆที่เคยปรากฏ

ข้ึนในชีวิตนั้นก็ได้ดับหายไปโดยสิ้นเชิง Songchol อุปมาหลักการดังกล่าวกับเรื่องสุขภาพที่แข็งแรง

และโรคภัย กล่าวคือเมื่อกล่าวว่าบุคคลผู้นี้มี “สุขภาพดี” (Healty) ย่อมหมายความว่าบุคคลผู้นี้ 

“ปราศจากโรคภัยทั้งปวง” (without Sickness) ดังนั้นจึงไม่มีความจำเป็นที่บุคคลเหล่านั้นจะต้อง 

“กินยา” อีกต่อไป ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าประเด็นดังกล่าวนั้นคอความพยายามของ Songchol ในการ

อธิบาย สภาวะแห่งการบรรลุธรรมที่ปรากฏข้ึนในชีวิตของมนุษย์และพฤติกรรมของมนุษย์ภายใต้

สภาวะดังกล่าวซึ่งถือเป็นการอธิบายที่ ถูกต้องตามหลักพุทธธรรมโดยแท้จริง แต่กระนั้นก็ตามหาก

พิจาณาโจทย์ทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องวิมุติวิทยานั้นกลับพบว่า โจทย์ทางปรัชญา

ของโบโจ จินูล คือ “มนุษย์ปุถุชน” ที่ยังคงดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ ผู้ซึ่ง “ไม่สามารถที่จะ

ปฏิบัติได้ด่ังที่รู้โดยฉับพลัน” การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อจึงเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นแม้การตื่นรู้จะเกิดข้ึนก็

ตาม  

หากพิจารณาในแง่นี้จะเห็นได้ว่าหลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล มีเป้าหมายที่สำคัญใน

การทำให้มนุษย์ปุถุชนน้ันสามารถเข้าถึงพุทธธรรมอันสมบูรณ์ได้ในโลกแห่งความเป็นจริงดังนั้นปัญหา

ที่สำคัญของปุถุชนกล่าวคือปัญหาเรื่องการไม่สามารถปฏิบัติได้ดั่งรู้ได้โดยฉับพลัน นั้นจึงเป็นเงื่อนไข

พื้นฐานที่ทำให้วิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จึงยังคงมองว่าการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั้นยังคงเป็นสิ่งที่มี

ความสำคัญ ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าข้อวิจารณ์ของ Songchol ที่มีต่อแนวคิดของโบโจ จินูล ดังกล่าวนั้น

จึงเป็นการวิจารณ์แนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ที่มุ่งตอบโจทย์ทางปรัชญาให้กับมนุษย์ปุถุชน 

“จากพื้นฐานแนวคิดทางวิมุติวิทยาของตน” ที่มุ่งตอบโจทย์ทางปรัชญาให้กับผู้ที่ความสามารถสูงซึ่ง

สามารถปฏิบัติได้ด่ังที่ร็โดยฉับพลัน   ซึ่งในทัศนะของผู้วิจัยน้ันข้อวิจารณ์ดังกล่าวเป็นข้อวิจารณ์นั้นยัง

ไม่สามารถช้ีให้เห็นได้ว่าแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นมีความผิดพลาดและไม่เที่ยงตรงต่อ

ทัศนะของพระพุทธศาสนานิกายเซนอย่างไร ในแง่นี้ผู้วิจัยเห็นว่า  Songchol กำลังใช้ความแตกต่าง

ของวิธีการทางปรัชญามาเป็นข้อตั้งเพื่อโต้แย้งความผิดพลาดของเนื้อหาทางปรัชญา ซึ่งอาจจะเป็นวิธี

ที่ไม่สามารถช้ีให้เห็นถึงความผิดพลาดของเนื้อทางปรัชญาได้อย่างแท้จริง 

ในประการที่สามผู้วิจัยมีความเห็นว่า ข้อโต้แย้งในมิติทางวิมุติวิทยาที่ Songchol  มีต่อแนวคิด

ของโบโจ จินูล โดยช้ีว่า แนวคิดทางวิมุติวิทยาดังกล่าวนั้นไม่อาจจะสามารถก่อให้เกิดประโยชน์ได้

อย่างแท้จริง(เพราะเป็นวิธีที่ผิดพลาด) นั้นอาจจะกลับกลายเป็นข้อโต้แย้งที่สนับสนุนแนวคิดของโบโจ 

จินูล และเป็นข้อโต้แย้งต่อแนวคิดของ Songchol เสียเอง กล่าวคือหากพิจารณาว่าโดยความเป็นจริง

นั้นมนุษย์ปุถุชนโดยทั่วไปไม่สามารถปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดยฉับพลัน (โจทย์ทางปรัชญาของโบโจ จินูล) 

ดังนั้นหลักการทางปรัชญาของ Songchol ที่มองว่าเมื่อการตรัสรู้อันสมบูรณืได้เกิดข้ึนเมื่อนั้นแบบ
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แผนแห่งการปฏิบัติแนวคิดหรือพฤติกรรมของมนุษย์นั้นจะสมบูรณ์ข้ึนได้อย่างฉับพลัน (Sudden 

Awakening and Sudden Cultivation) นั้นจึงกลายเป็น “ทฤษฏีในอุดมคติ” ซึ่งถึงแม้จะมีความถูก

ต้องในเชิงหลักการ หากแต่กลับปราศจากผลในเชิงปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขของชีวิตมนุษย์ในโลกเชิง

ประจักษ์ (เพราะมนุษย์ปุถุชนไม่อาจสามารถปฏิบัติตามแนวคิดดังกล่าวได้)  ในขณะที่แนวคิดของ

โบโจ จินูล นั้นกลับดูเป็นหลักการทางวิมุติวิทยาที่มนุษย์ปุถุชนสามารถเข้าใจและปฏิบัติได้อย่าง

แท้จริง ในแง่นี้ข้อโต้แย้งของ Songchol ในบริบทดังกล่าวสำหรับผู้วิจัยจึงยังไม่ใช่สิ่งที่ช้ีให้เห็นได้ว่า

แนวคิดทางวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล คือแนวทางที่ไม่สามารถก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์ได้อย่าง

แท้จริง หากแต่กลับยิ่งเป็นข้อโต้แย้งที่สนับสนุนแนวคิดของโบโจ จินูล อย่างมีนัยที่สำคัญ 

แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองว่าแนวคิดทางวิมุติวิทยาของทั้ง Songchol และ โบโจ จินูล นั้นต่าง

มีคุณค่าความหมายและความถูกต้องภายใต้โจทย์ทางปรัชญาของทั้งฝ่ายที่แตกต่างกัน กล่าวคือ การ

อธิบายแนวคิดเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติในทัศนะของ Songchol นั้นเป็นการบ่งช้ีถึงมรรควิธีที่

ถูกต้องในการเข้าสู่พุทธธรรมอันสมบูรณ์ซึ่งเป็นกระบวนการที่เกดิดข้ึนได้อย่างฉับลพันว่ึงเป็นวิธีของผู้

ที่ “มีความสามารถสูง” ในทัศนะของโบโจ จินูล และการอธิบายแนวคิดเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติ

ในทัศนะของ โบโจ จินูล นั้นก็เป็นมรรควิธีที่ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ที่มีความสามารถในระดับกลาง

หรือปุถุชนโดยทั่วไป แนวทางทั้งสองประการดังกล่าวนั้นจึงล้วนแต่สามารถนำพามนุษย์ไปสู่เป้าหมาย

แห่งธรรมได้อย่างสมบูรณ์ ในขณะที่ความพยายามในการสร้างข้อแย้งเพื่อแสวงหาความถูกต้อง

สมบูรณ์อันเป็นที่สุดระหว่างวิมุติวิทยาทั้งสองประการนั้นกลับกลายเป็นความเข้าใจที่ผิดพลาดที่มีต่อ

หลักการทางวิมุติวิทยาเสียเอง  

แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ถึงแม้โดยการวิเคราะห์ที่ผ่านมานั้นได้ช้ีให้เห็นว่าการปฏิบัติอย่างฉับพลัน 

(Sudden Cultivation) ในฐานะที่เป็นพื้นฐานของแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่อง“การตื่นรู้อย่างฉับพลัน

และการปฏิบัติอย่างฉับพลัน” (Sudden Awakening and Sudden Cultivation)  นั้นจะเป็น

แนวทางในการปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับจากโบโจ จินูล ในฐานะที่เป็นการปฏิบัติที่แท้จริงในฐานที่เป็น

การตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ หากแต่ภายใต้ทัศนะในการให้ความสำคัญเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์

ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์อันเป็นแนวคิดหลักของวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้น กลับเป็น เงื่อนไข

พื้นฐานที่สำคัญในการช้ีให้เห็นถึงปัญหาที่สำคัญของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันดังกล่าว  

กล่าวคือถึงแม้ว่าแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นจะถือได้ว่าเป็น“การปฏิบัติที่ถูกต้อง” 

หากแต่แนวคิดเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวยังคงไม่อาจจะเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่  

“เหมาะสม”และสามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์ซึ่งดำรงอยู่โลกสังสารวัฏได้อย่าง

เพียงพอ ในทัศนะของโบโจ จินูล “การปฏิบัติที่ถูกต้องสมบูรณ์” ภายใต้กรอบการให้ความสำคัญกับ
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มนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์นั้นอาจจะต้องเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่วางอยู่ บนการสอดประสาน

ระหว่างความถูกต้องต่อ “ข้อเท็จจริงในเชิงหลักการ” และ “ความเป็นจริงในชีวิต” ของมนุษย์ได้

อย่างสมบูรณ์ 

ด้วยการสืบสายธารทางความคิดของโบโจ จินูล ซึ่งอยู่ในสายสกุลทางความคิดที่สนับสนุน

แนวคิดเรื่อง“การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน” (Sudden Awakening and 

Sudden Cultivation) รวมถึงอิทธิพลของแนวทางการปฏิบัติในลักษณะดังกลา่วที่เป็นกระแสอิทธิพล

หลักของพระพุทธศาสนานิกายเซนในช่วงเวลาดังกล่าวของอาณาจักรโครยอ ยิ่งเป็นสิ่งที่กระตุ้นให้

เห็นถึงความสำคัญที่สมควรจะได้รับการวิเคราะห์เพิ่มเติมว่า ข้อโต้แย้งที่โบโจ จินูล มีต่อแนวคิดเรื่อง

การปฏิบัติที่เป็นพื้นฐานของสำนักคิดที่ตนเป็นหนึ่งในสมาชิกร่วมอยู่นั้น มีเหตุผลหรือข้อโต้แย้งที่

สนับสนุนพฤติกรรมดังกลา่วเช่นไร และการให้เหตุผลโต้แย้งเช่นน้ันในท้ายที่สุดสามารถนำไปสู่แนวคิด

เรื่องการปฏิบัติที่สมบรูณ์ของโบโจ จินูล  อันเป็นเนื้อหาของระบบวิมุติวิทยาที่สำคัญของโบโจ จินูล ได้

ในลักษณะใด  ผู้วิจัยจะวิเคราะห์การให้เหตุผลโต้แย้งที่โบโจ จินูล มีต่อแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่

ถูกต้องหรือการปฏิบัติอย่างฉับพลันมีฐานะที่เป็นการปฏิบัติที่ “ถูกต้องแต่ไม่พอเพียง” และในการ

วิเคราะห์ดังกล่าวนี้จะถูกใช้เป็นเนื้อหาในการสนับสนุนแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่ “ถูกต้องสมบูรณ์” ใน

ทัศนะของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นหัวข้อต่อไป   

5.4 ปัญหาของการปฏิบัติท่ีถูกต้อง : ความถูกต้องท่ี “ไม่เพียงพอ”ในทัศนะของโบโจ จินลู 

ข้อวิจารณ์ที่  โบโจ จินูล มีต่อประเด็นเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวสามารถสรุป

ความหมายลงได้ในสองประเด็นคือ ข้อวิจารณ์แย้งเรื่องความสามารถของมนุษย์ ( The Argument 

of Human Capacity) และสอง ข้อวิจารณ์เรื่องการทอดยาวในมิติเชิงเวลา (The Argument of 

Temporal Dimension)  

5.4.1 ข้อโต้แย้งเรื่องความสามารถของมนุษย2์00   

โบโจ จินูล ได้วางโครงสร้างการโต้แย้งอยู่บนประเด็นที่ว่า ภายใต้ความสามารถของปุถุชนทั่วไป

นั้นแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นดูเหมือนว่าจะเป็นแนวคิดที่ไม่

สามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขของการดำรงชีวิตอยู่ในโลกประจักษ์ของมนุษย์ได้อย่างแท้จริง กล่าวคือ 

ถึงแม้การตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะจะเป็นสิ่งที่สามารถปรากฏข้ึนได้แต่กระนั้นก็ตาม

 
200 ผู้วิจัยมองว่าประเด็นดังกล่าวน้ันคือประเด็นพื้นฐานหลักที่ โบโจ จินูล ใช้ในการสนับสนุนแนวคิดเรื่อง 

“การปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง” ( Gradual Cultivation) ในฐานะที่เป็นองค์ประกอบของแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่องการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง (Sudden Awakening and Gradual Cultivation) 
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มนุษย์ปุถุชนโดยส่วนใหญ่ของสังคมนั้นยังคงไม่สามารถทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้นั้นเป็น

มมุมองที่มนุษย์นั้นมีต่อโลกและสรรพสิ่งภายใต้การมีชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างทันที โบโจ 

จินูล เรียกปัญหาในลักษณะดังกล่าวว่าปัญหาเรื่องช่องว่างระหว่าง “การรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้”  

(The gap between knowing and doing)  หรือช่องว่างระหว่าง “การรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้” 

(The gap between knowing and being)  

ในแง่นี้หากอธิบายโดยเช่ือมโยงกับแนวคิดเรือ่งธรรมชาติเดิมแทก้็อาจจะเห็นภาพว่า บุคคลบาง

จำพวกนั้นเมื่อเกิดการเข้าใจในธรรมชาติเดิมแท้ของตนว่าเป็นเพยีงกระแสแหง่การรับรูอ้ันบรสิุทธ์ เมื่อ

นั้นกระแสแห่งการรับรู้ดังกล่าวก็ได้กลายมาเป็นรูปแบบในการรับรู้และการเข้าใจโลกอย่างเป็น

ธรรมชาติของตนได้อย่างฉับพลัน สำหรับบุคคลกลุ่มดังกล่าว การรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้นั้นจะ

กลายเป็นสภาวะที่สอดประสานและปรากฏข้ึนอย่างอย่างฉับพลัน การเข้าใจโลกและสรรพสิ่งจาก

มุมมองของจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการแยกแยะจึงสามารถปรากฏ

ข้ึนได้ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้ช่องว่างระหว่างการรู้

และการปฏิบัติได้ด่ังที่รู้จึงมิได้ปรากฏข้ึนภายในบริบทดังกล่าว 

แต่อย่างไรก็ตามหากพิจารณาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขของมนุษย์ปุถุชนในโลกเชิง

ประจักษ์กลับพบว่า เนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อโลกและสรรพสิ่งนั้นยังคงเต็มเปี่ยมไป

ด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ยังคงปรากฏข้ึนและดำรงอยู่อย่างต่อเนื่องและผลที่เกิดจาก

กระบวนการรับรู้ในเชิงแยกแยะนี้เองคือตัวการที่สำคัญในการผกูมัดบคุคลกลุม่นี้และยังคงสง่ผลผูกมัด

บุคคลเหล่าน้ันให้วนเวียนอยู่ในโลกแห่งการเวียนว่ายตายเกิด ดังนั้นถึงแม้ว่าการตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิมแท้

ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จะสามารถ

เกิดข้ึนได้อย่างฉับพลัน หากแต่การทำให้ประสบการณ์แห่งการรับรู้เช่นนั้นกลายมาเป็นเนื้อแท้แห่ง

ประสบการณ์ของมนุษย์ที่จะสามารถดำเนินไปได้อย่างเป็นพลวัติน้ัน ยังไม่อาจที่สามารถปรากฏข้ึนได้

อย่างฉับพลันสมบูรณ์ 

 ในแง่นี้ช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้จึงกลายเป็นปัญหาที่สำคัญของปุถุชนใน

ทัศนะของโบโจ จินูล ช่องว่างดังกล่าวจึงต้องถูกถมให้เต็มภายใต้แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง

ในทัศนะของโจ จินูล ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้นั้นได้กลายมา

เป็นกระบวนการใน เชิงญ าณ ทัศน์  (epistemological process) ในการตอบสนองต่อโลก

ปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นการ “ยืนยัน” การเกิดข้ึนของประสบการณ์จาก

มุมมองของจิตเดิมแท้ ซึ่งต้องเป็นกระบวนการที่ต้องดำเนินไปอย่าง “ต่อเนื่อง” ภายใต้การดำรงชีวิต

อยู่ในโลกประจักษ์ของมนุษย์ ในแง่นี้ช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้จึงถูกถมเต็มด้วย
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กระบวนการแห่งการปฏิบัติซึ่งยังคงดำเนินต่อเนื่องไป จนเมื่อการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง

จากมุมมองของจิตเดิมแท้ดังกล่าวนี้ได้กลายเป็นธรรมชาติอันสมบูรณ์ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นการ

แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติของผู้ปฏิบัติ ในสภาวะดังกล่าวนี้เองที่โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่าเป็น

ความหมายที่แท้จริงของตรัสรู้อันสมบูรณ์ ( realization enlightenment ,Ch. 證悟 : Zhengwu ,  

Kr. 증오 : Chung o)   

หากพิจารณาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติโดยสัมพันธ์กับเงื่อนไขเรื่องความสามารถของมนุษย์ปุถุชน

ในโลกเชิงประจักษ์ในลักษณะเช่นนี้จึงเห็นได้ว่าความหมายหมายและความสำคัญของหลักการเรื่อง

การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในความหมายดังกล่าวจึงเป็นกระบวนการในการ              

“ย้ำยืนยัน” (Reconfirm) จากมุมมองของจิตเดิมแท้ที่มนุษย์มีต่อประสบการณ์ ในแง่นี้ความต่อเนื่อง 

(Gradual) ของการปฏิบัติ (Cultivation) จึงยิ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความเข็มแข็งของจิตเดิมแท้

ในฐานะที่เป็นการพัฒนาข้ึนอย่างต่อเนื่องของความสามารถในการ “ประยุกต์” หรือปรับใช้มุมมอง

ดังกล่าวที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์ที่เปลี่ยนแปลงเป็นพลวัติตลอดเวลา การปฏิบัติที่เกิดข้ึนอย่าง

ต่อเนื่องจึงยิ่งเป็นการ “ย้ำยืนยัน” ในความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้และโลกปรากฏการณ์และ

กระบวนการในการย้ำยืนยันที่เกดิข้ึนอย่างต่อเนื่องจึงยิ่งเป็นการ “พัฒนาศักยภาพ” ของจิตเดิมแท้ให้

แข็งแกร่งและสามารถตอบสนองต่อสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างสมบูรณ์ ภายใต้การเข้าใจ

เงื่อนไขของมนุษย์และความหมายของกระบวนการในการปฏิบัติเช่นน้ีจึงเป็นการช้ีให้เห็นได้ว่า ชีวิต

ปุถุชนซึ่งเป็นพื้นฐานของ“ช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้” จึงกลายเป็นโอกาสและเป็น

พื้นฐานที่สำคัญในกระบวนการแห่งการพัฒนาศักยภาพของจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าว  

ภายใต้การพิจารณาเงื่อนไขแห่งชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์จึงเห็นได้ว่าถึงแม้สำหรับ

บุคคลบางกลุ่มที่มีเงื่อนไขซึ่งเอื้ออำนวยในการพัฒนาประสบการณ์แห่งการตื่นรู้นั้นดังกล่าวนั้นให้

กลายมาเป็นแบบแผนในการปฏิบตัิในฐานะที่เปน็เนื้อหาของประสบการณ์ของชีวิตในการรับรูแ้ละการ

เข้าใจโลกและสรรพสิ่งได้ซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนได้อย่างฉับพลันทันทีหากแต่สำหรับมนุษย์ทั่วไปทัศะทาง

ปรัชญาดังกล่าวนั้นไม่อาจที่จะสามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขแห่งการดำรงอยู่ของชีวิตได้อย่างสมบูรณ์ 

ดังนั้นในทัศนะของโบโจ จินูล ทัศนะเรื่องการปฏิบัติซึ่งสามารถเกิดข้ึนได้อย่างฉับพลันดังกล่าวนั้นจึง

เป็นทัศนะทางปรัชญาที่ได้รับการวิจารณ์ถึงคุณค่าของทัศนะดังกล่าวในมิติมุมมองแห่ง “ความไม่

พอเพียง” ต่อการตอบสนองต่อความเป็นจริงของชีวิตในโลกปรากฏการณ์ 

ในความคิดโบโจ จินูล ทัศนะทางปรัชญาในลักษณะดังกล่าวนั้นคือตัวแทนทางความคิดที่สำคัญ

ของนิกายเซนสำนัก “Hung Chou School” ซึ่งถือเป็นหนึ่งในห้าสำนักเซนที่สำคัญในสมัยราชวงศ์

ถัง และเป็นสายสกุลทางความคิดที่แพรเ่ข้าสู่คาบสมทุรเกาหล ีจนกลายเป็นนิกายเซนกระแสหลักของ
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คาบสมุทรเกาหลีในท้ายที่สุด  ตัวอย่างของข้อวิจารณ์ที่สำคัญที่โบโจ จินูล มีต่อทัศนะทางปรัชญาใน

ลักษณะดังกล่าวนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง “Excerpts from the Dharma Collection and 

Special Practice Record with Personal Note” ซึ่งโบโจ จินูล ได้กล่าวอ้างถึงแนวคิดของสำนัก 

Hung Chou School ผ่านทางบทบรรยายของ Tsung-mi ( 780-841 A.D.)  ซึ่งเป็นอาจารย์เซนคน

สำคัญในราวปลายศตวรรษที่ 8  ที่ได้กล่าวถึงแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนสำนัก Hung 

Chou School ซึ่งมีแนวคิดสนับสนุนทัศนะทางปรัชญาเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติอย่างฉับพลัน บท

บรรยายดังกล่าวของ Tsung Mi ในบริบทนี้คือการแฝงนัยยะที่พุ่งตรงไปสู่การวิจารณ์แนวคิดเรื่อง

ความ “ถูกต้องแต่ไม่พอเพียง”ของทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนกระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี  

ตามแนวคิดของโบโจ จินูล นั่นเอง  เนื้อหาของแนวคิดของสำนัก Hung Chou School  ได้ถูก

บรรยายเอาไว้ว่า 

 

“การเกิดข้ึนของสภาวะทางจิต,กิจกรรมแห่งการคิด, การดีดนิ้ว,การขยับลูกตา, และพฤติกรรม

ทั้งหลายเหล่านั้นโดยแท้ที่จริงคือการแสดงออกซึ่งหน้าที่แห่งพุทธะภาวะ ด้วยความเป็นไปไม่ได้ที่จะมี

หน้าที่ซึ่งแยกขาดออกจากแก่นแท้ จึงทำให้เนื้อแท้ของความโกรธ ความเกลียด ภาพลวงตา การ

แสดงออกของพฤติกรรมที่ดีหรือเลว หรือผลลัพธ์แห่งความสุขหรือความทุกข์นั้นโดยแท้จริงจึงเป็น

เพียงแค่พุทธภาวะหรือจิตเดิมแท้นี่เท่านั้น เฉกเช่นแป้งสาลีที่ถึงแม้จะมีอาหารอันหลากหลายที่ถูกปรุง

ข้ึน แต่ทั้งหมดนั้นแท้ที่จริงก็ยังคงมีเนื้อแท้อันประกอบด้วยแป้งสาลีเพียงเท่านั้น”201 

 

ในแง่นี้ โบโจ จินูล วิจารณ์แนวคิดของสำนัก Hung Chou School ดังกล่าวว่า  

 

 
201 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu :  University of  Hawaii Press, 1983) , 
p.266..  

 “ The arising of mental states, the activity of thought, the snapping of the fingers, the 
shifting of the eyes, and indeed all actions and activities, are expressions of the functioning of 
the Buddha-nature's total essence.  As there is no functioning which occurs apart from it, the 
total essences of greed, hatred, or delusion, the performance of good or bad actions, and the 
corresponding retribution of happiness or suffering are all the Buddha-nature.  It is like flour: 
although a wide variety of foods can be prepared from it, each of these is still flour” 
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“สำนักหางโจวสนับสนุนอย่างชัดเจนว่า ความโลก ความโกรธ ความรัก ความเมตตา และ
กรรมดีทั้งหลายน้ันคือพุทธะภาวะเมื่อนั้นสิ่งเหล่านี้จะแตกต่างกันได้อย่างไร?  วจีเช่นนี้เปรียบได้กับ
บุคคลผู้ซึ่งเพียงสังเกตว่าธรรมชาติแห่งความเปียกชุ่มของน้ำซึ่งไม่เคยเปลี่ยนแปลง แต่มิได้ตระหนัก
ถึงความแตกต่างอย่างมหาศาลระหว่างความสำเร็จของเรือซึ่งข้ามผ่านไปบนสายน้ำและความ
ล้มเหลวของเรือซึ่งพลิกคว่ำจมดิ่งลงในสายน้ำ : โบโจ จินูล” 202  

 
ข้อสังเกตุที่สำคัญประการหนึ่งในบทเนื้อความที่กล่าวมาน้ันช้ีให้เห็นว่าข้อโต้แย้งที่โบโจ จินูล 

นั้นมีต่อแนวคิดของสำนัก Hung Chou School นั้นมิได้เป็นข้อโต้แย้งที่มีต่อ “เนื้อหา” ของหลักการ
เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน ในแง่ที่ว่าเป็นความเข้าใจและการปฏิบัติที่
ผิดพลาดเช่นที่ได้วิจารณ์แนวคิดของพระพุทธศาสนาในฝ่ายเหนือ หากแต่ข้อวิจารณ์ที่มีต่อสำนัก 
Hung Chou School ในบริบทดังกล่าวนั้นคือความพยายามที่จะช้ีให้เห็นว่าเนื้อหาที่มิได้ผิดพลาด
ของแนวคิดดังกล่าวนั้นยังคงมิอาจที่จะสะท้อนถึงปัญหาที่สำคัญในการดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ได้อย่าง 
“พอเพียง” 

โบโจ จินูล ได้พยายามช้ีให้เห็นว่า ถึงแม้โดยหลักการนั้นจิตเดิมแท้หรือพุทธภาวะของมนุษย์น้ัน
จะเป็นเพียงกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จะเป็นเพียงการแสดง
ตัวในโลกปรากฏการณ์ของคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ซึ่งสอดคล้องแปรเปลี่ยนไป
ตามสภาวะเงื่อนไขต่างๆ จึงปราศจากซึ่งแก่นสารสาระ หากแต่การเข้าใจปรากฏการณ์ดังกล่าวแต่ใน
มุมของ “ความเป็นจริง” หรือในเชิงหลักการที่บ่งช้ีถึงสภาวะแห่งการปราศจากแก่นสารสาระแต่เพียง
เท่านั้น โดยไม่ได้พิจารณาถึงความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่
เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตของมนุษย์ปุถุชน หรือการเข้าใจ บทบาทของสิ่งเหล่าน้ันในมิติที่
สัมพันธ์กับการดำรงอยู่ของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ ได้อย่างเพียงพอ ในแง่นี้โบโจ จินูล จึงมีท่าทีใน
การพิจารณาว่า “การปฏิบัติ” ในฐานะที่เป็นการตื่นรู้สูภ่ววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ก่อนการคิดแยกแยะ 

 
202 Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu :  University of  Hawaii Press, 1983) , 
p.269 .  

“ The Hung-chou school constantly advocates, " Greed, hatred, loving-kindness, and 
wholesome actions are all the Buddha-nature; how could they be different?" This statement is 
like that made by people who only observe that the moist nature of water never changes, but 
do not realize that the difference between the success of a boat which crosses over that water 
and the failure of a boat which capsizes on the way is immense”. 
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และการเข้าใจในภาวะอันปราศจากแก่นสารของการคิดแยกแยะนั้น“อาจจะ”203 ยังไม่สามารถถือได้
ว่าเป็นท่าทีในการปฏิบัติที่ “พอเพียง”ต่อการเผชิญหน้ากับข้อปัญหาของชีวิตของมนุษย์ในโลก เชิง
ประจักษ์ 

บทอุปมาเรื่องความเปียกชุ่มของน้ำและเรือดังกล่าวข้างต้นได้แฝงความหมายของข้อวิจารณ์ที่
สำคัญที่โบโจ จินูล มีต่อปัญหาเรื่องความไม่พอเพียงของทัศนะทางปรัชญาดังกล่าวเอาไว้สองประการ
กล่าวคือ ประการแรก การเน้นความสำคัญของ “เนื้อแท้” อันเป็นธรรมชาติของน้ ำในฐานะที่เป็น
ความเปียกชุ่ม (wetness) โดยมิได้ให้ความสำคัญกับความสำคัญกับการดำรงอยู่ของน้ำในฐานะที่เป็น
สิ่งหนึ่งปรากฏอยู่ในสภาวะการณ์ต่างๆที่ซึ่งสามารถแสดงบทบาทในฐานะสิ่งซึ่งค้ำชูให้เรือได้ลอยข้าม
ไป หรือในฐานะที่เป็นสิ่งซึ่งเรื่องนั้นสามารถคว่ำจมดิ่งลงภายในกระแสน้ำนั้นได้เช่นกัน  ภายใต้การ
อุปมาเช่นนี้เห็นได้ว่า ถึงแม้ธรรมชาติเดิมแท้ของน้ำจะเป็นเพียงความเปียกชุ่ม แต่น้ำนั้นกลับมา
สามารถแสดงบทบาทในรูปแบบต่างๆซึ่ง “ส่งผล” ต่อเรือที่ล่องอยู่ในสายน้ำนั้น  

โบโจ จินูล พยายามช้ีให้เห็นว่าการเพียงเข้าใจว่าธรรมชาติเดิมแท้หรือภววิทยาเดิมแท้ของ
มนุษย์นั้นเป็นกระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการแยกแยะ และการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์
ทั้งหลายเหล่านั้นเป็นปรากฏการณ์ซึ่งปราศจากแก่นสารสาระในฐานะที่เป็น “หน้าที่อันผันไปตาม
เงื่อนไขของจิตเดิมแท้” (function according to conditions)  ในฐานะที่เป็นเพียงการแสดงตัวของ
คุณสมบัติของการรับรู้ของจิตเดิมแท้หรือพุทธภาวะในโลกเชิงประจักษ์ นั้นยังคงเป็นการเข้าใจที่ไม่ 
“เพียงพอ”ภายใต้การยอมรับเงื่อนไขแห่งการดำรงอยู่ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นปุถุชนในโลกสังสารวัฏ 
ภายใต้เหตุผลที่สำคัญสามประการคือ 

 ประการที่หนึ่ง ถึงแม้การคิดแยกแยะเหล่าน้ันจะมีภาวะแห่งการปราศจากแก่นสารสาระเป็น
พื้นฐานเดิมแท้เช่นที่น้ำนั้นย่อมมีธรรมชาติเดิมแท้เป็นความเปียกช้ืนซึ่งมิเคยเปลี่ยนแปลง  หากแต่ 
การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งยังคงมี “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ในฐานะเนื้อหาของ 
“ประสบการณ์” แห่งการรับรู้ของมนุษย์ในการเข้าใจโลกปรากฏการณ์จากมุมมองแห่ง “การ
แบ่งแยก”หรือมุมมองในเชิงทวิทัศน์ ภายใต้ความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโน
ทัศน์เช่นนี้ มนุษย์จึงมีมุมมองต่อโลกและสรรพสิ่งภายใต้รูปแบบแห่งการ “แยกแยะ” เช่นการให้
ความหมาย การกำหนดคุณค่า การประเมินคุณค่า ภายใต้ทัศนะในการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งที่

 
203 การที่ผู้วิจัยใช้คำว่า “อาจจะ” น้ีมีเหตุผลว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว

ถึงแม้ว่าจะมิได้เป็นการปฏิบัติที่ มี “ความสมบูรณ์” หากแต่การปฏิบัติดังกล่าวน้ันมีสถานะที่ เป็นการปฏิบัติที่  
“ถูกต้อง” เน่ืองด้วยเหราะเป็นรูปแบบการปฏิบัติที่เกิดขึ้นภายหลังจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน ดังน้ันในแง่น้ีผู้วิจัยจึง
มองว่าโบโจ จินูล จึงมิได้มีท่าทีในการปฏิเสธแนวคิดดังกล่าวอย่างแท้จริงหากแต่ในท้ายที่สุดโบโจ จินูล ได้ใช้ “ความ
ถูกต้อง” ของการปฏิบัติในรูปแบบดังกล่าวเพื่อเข้ามาเป็นพื้นฐานในการวางระบบการปฏิบัติที่ “สมบูรณ์”ในทัศนะ
ของตน ภายใต้แนวคิดที่ว่า “การปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง" หรือ  “The Gradual Cultivation” 
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เกิดข้ึนจากการคิดแยกแยะดังกล่าวจึงไม่ใช่ประสบการณ์ที่สะท้อนถึงความหมายที่แท้จริงของการ
ดำรงอยู่ของสรรพสิ่งในฐานะที่ เป็นปรากฏการณ์ที่ เกิดข้ึนและดำรงอยู่ภายใต้ “เงื่อนไขและ
ความสัมพันธ์” อย่างเป็นพลวัติ อันสะท้อนถึงภาวะแห่งการปราศจากซึ่งแก่นสารสาระในฐานะที่เป็น
สิ่งซึ่งสามารถดำรงอยู่ได้ด้วยตัวเอง อันเป็น “ความจริง” แห่งการ “ดำรงอยู่” ที่ปรากฏเป็นข้อคำ
สอนแห่งธรรมอันสมบูรณ์ ในแง่นี้ภายใต้กระบวนการแห่งการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันจึงมิอาจ
ทำให้สภาวะแห่งการดำรงอยู่ที่แท้จริงของสรรพสิ่งนั้นปรากฏข้ึนได้ภายในประสบการณ์ของมนุษย์ 
ประสบการณ์ของมนุษย์ซึ่งเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จึงกลายเป็นความบิดเบี้ยว
ในเชิงญาณทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งทั้งปวง 

ประการที่สอง  นอกจากนั้นแล้วภายใต้ทัศนะในเชิงแยกแยะดังกล่าวนั้น ทัศนะดังกล่าวยัง
ส่งผลต่อพฤติกรรมหรือรูปแบบในการปฏิบัติที่ตอบสนองต่อ “ความหมาย” และ “การให้คุณค่า” ที่
มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ เช่น ความอยากในสิ่งที่ถูกกำหนดความหมายว่าเป็นสิ่งซึ่งน่าปรารถนา การ
ทำลายล้างต่อสิ่งซึ่งถูกกำหนดความหมายในฐานะที่เป็นสิ่งซึ่งน่าเกลียดชัง หรือ การแย่งชิงในสิ่งที่ถูก
กำหนดให้เป็นสิ่งที่มีคุณค่า พฤติกรรมเหล่านี้เองที่กลายเป็นพื้นฐานของข้อปัญหาในทางจริยธรรมอัน
สืบเนื่องมาจากทัศนะในเชิงแยกแยะดังกล่าว ข้อปัญหาในเชิงจริยธรรมทั้งหลายอาจจะเกิดข้ึนด้วย
พื้นฐานแห่งการคิดแยกแยะซึ่งยังคงมีความจริงในเชิงการดำรงอยู่ภายใต้เงื่อนไขแห่งความเป็นมนุษย์
ในโลกเชิงประจักษ์ 

  ในแง่นี้ความคิดในเชิงแยกแยะนั้นถึงแม้จะถูกเข้าใจได้ว่าเป็นเพียงปรากฏการณ์ที่ปราศจาก
แก่นสารสาระ หากแต่ภายใต้การยอมรับในเงื่อนไขแห่งชีวิตของปุถุชนกลับยิ่งทำให้เห็นได้ว่าความคิด
แยกแยะเหล่าน้ี “ยังคง” ดำรงอยู่และส่งผลผูกมัดมนุษย์เอาไว้กับสังสารวัฎอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการ
เพียงเข้าใจว่าธรรมชาติของน้ำนั้นคือ “ความเปียกชุ่ม” จึงเปรียบได้กับการเข้าใจในความ “ปราศจาก
แก่นสาร” ของการคิดแยกแยะ หากแต่มิได้ตระหนักถึงผลของสิ่งเหล่านี้ที่ยังคงส่งผลต่อชีวิตของ
มนุษย์อย่างสำคัญ ดังนั้นการมองว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นเป็นสิ่งที่เพียงพอแล้วกับการเข้าใจ
ธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตนจึงเปรยีบได้กับการไม่เหน็ถึงบทบาทและหน้าทีข่องน้ำที่ซึง่สามารถเป็นการ
สนับสนุนหรือขวางกั้นการปรากฏข้ึนแห่งสัจธธรมที่แท้จริงในประสบการณ์ของมนุษย์น้ันเอง   

ข้อวิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อทัศนะทางปรัชญาของ Hung Chou School ดังกล่าวนี้จึงเป็นข้อ
วิจารณ์ที่ช้ีให้เห็นถึงความไม่สมบูรณ์ของทัศนะดังกล่าวภายใต้เงื่อนไขของการปราศจากการตระหนัก
ถึงบทบาทของการคิดแยกแยะในมิติที่มีความสัมพันธ์กับเงื่อนไขในเชิงการดำรงอยู่ของการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตของปุถุชน ในแง่นี้ถึงแม้การ
เข้าใจว่าธรรมชาติของน้ำคือความเปียกชุ่มหรือการเข้าใจว่าภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์เป็นเพียง
กระแสแห่งการรบัรูโ้ดยปราศจากแก่นสารสาระ จะมิได้เป็นความเข้าใจตรงต่อความหมายพื้นฐานของ
ชีวิต หากแต่ภายใต้เงื่อนไขของปุถุชน ความเข้าใจเช่นน้ียังคงไม่สามารถเป็นสิ่งซึ่ง “เพียงพอ” ต่อการ
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ตอบสนองต่อชีวิตจริงในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างสมบูรณ์ ภายใต้มุมมองในเรื่องความสามารถของ
มนุษย์และช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ด่ังที่รู้ในลักษณะดังกล่าวนี้ จึงเป็นฐานคิดที่สำคัญใน
การช้ีให้เห็นถึงความ “ไม่เพียงพอ”ของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลัน และความจำเป็นอัน
สำคัญของ “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง”ภายในบริบทของมนุษย์ในลักษณะดังกล่าว  

ประการที่สาม หากพิจารณาจากมุมมองของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องช่องว่างระหว่าง “การรู้
และการเป็นได้ดั่งที่รู้” ซึ่งเป็นข้อปัญหาหลักที่สำคัญของปุถุชนในโลกวัฏฏสงสาร จึงเห็นได้ว่า ข้อ
วิจารณ์ที่สำคัญที่โบโจ จินูล มีต่อแนวคิดของสำนัก  Hung Chou School ซึ่งแฝงอยู่ในประเด็น
ดังกล่าวนั้นคือหากแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันของ Hung Chou 
School  นั้นมุ่งให้ความสำคัญกับการเข้าใจชีวิตของมนุษย์โดยพื้นฐานของการพุ่งตรงเข้าสู่พื้นฐานเดิม
แท้ของชี วิต แนวคิดในเชิงปฏิบั ติในลักษณะดังกล่ าวอาจไม่สามารถปรากฏข้ึนได้จริงใน 
“ประสบการณ์” ของมนุษย์ปุถุชนในโลกประจักษ์ หากเป็นเช่นนั้นแนวคิดในเรื่องการปฏิบัติของ 
Hung Chou School อาจจะกลายเป็นแนวคิดที่ขัดแย้งกับกับทัศนะทางปรัชญาของตนเองซึ่งมุ่งให้
ความสำคัญกับการปรากฏข้ึนจริงในประการณ์ของผู้ปฏิบัติ กล่าวคือหาก  Hung Chou School มี
ทัศนะในเชิงปรัชญาว่า  “การเข้าถึงธรรม” นั้นมีความหมายถึง “ประสบการณ์การตื่นรู้สู่ธรรม” 
ดังนั้นแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่ไม่อาจจะสามารถปรากฏข้ึนได้จริงในประสบการณ์ของมนุษย์ปุถุชนซึ่ง
เป็นคนส่วนใหญ่ของสังคมนั้น จึงนำไปสู่ข้อวิจารณ์ของโบโ จินูลที่ว่าทัศนะทางปรัชญาดังกล่าวนั้น
ยังคงมี “ความเป็นจริงได้” หรือ “ความจำเป็น” หรือ “ความเป็นประโยชน์” ต่อการดำรงอยู่ในโลก
เชิงประจักษ์ของมนุษย์ปุถุชนหรือไม่  

ในแง่นี้เป็นสิ่งที่น่าสนใจว่าภายในการตั้งข้อคำถามทั้งสามประการดังกล่าวนั้น  โบโจ จินูล 
เลือกที่จะขยายข้อวิจารณ์ที่มีต่อสำนัก Hung Chou School โดยใช้ข้อวิจารณ์เรื่อง “ความเป็นจริง
ได้” ของหลักการเรื่องการปฏิบัติของสำนัก Hung Chou School เพื่อช้ีให้เห็น ว่าทัศนะทางปรัชญา
ดังกล่าวนั้นโดยแท้จริงแล้วเป็นเพียง “ส่วนหนึ่ง” ของกระบวนการในการ “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” 
ในทัศนะของโบโจ จินูล ภายใต้ข้อโต้แย้งในประเด็นเรื่อง “การทอดยาวในมิติเชิงเวลา” ซึ่งผู้วิจัยจะ
ได้รับการสำรวจความหมายและการตีความข้อวิจารณ์ดังกล่าวในหัวข้อถัดไป 

5.4.2 ข้อโต้แย้งเรื่องการทอดยาวในมิตเิชิงเวลา 

ข้อวิจารณ์ประการที่สองที่โบโจ จินูล มีต่อความ “ความไม่สมบูรณ์” ของหลักการเรื่องการ
ปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นถูกอิบายอยู่ภายใต้กรอบแนวคิดเรื่อง  (Temporal Argument)  ซึ่งปรากฏ
อยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง  Secrets s on Cultivating the Mind โดยมีเนื้อความที่น่าสนใจกล่าวว่า 
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“ปัจจุบันน้ีถึงแม้จะมีแนวทางในการปฏิบัติอย่างหลากหลายวิธี แต่โดยเนื้อแท้แล้วแนวทาง
ทั้งหลายเหล่าน้ีคือส่วนหนึ่งของแล้วทางแห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
ในแง่นี้ถึงแม้ว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นจะได้รับการสนับสนุนใน
ฐานะที่เป็นมรรควิถีสำหรับบุคคลที่มี ศักยภาพที่สูง หากแต่ถ้าได้พิจารณาด้วยอดีตของเขา
เหล่านั้น ท่านจะเห็นว่าการฝึกปฏิบัติอย่างยาวนานของเขาเหล่านั้นได้รับวางอยู่บนพื้นฐานของ
ความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งได้รับมาจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่ปรากฏข้ึนก่อน ซึ่งในชีวิตปัจจุบันน้ี
ของเขาภายหลังจากการฝึกปฏิบัติอย่างยาวนาน บุคคลเหล่านั้นเมื่อเขาได้ยินธรรมและตื่นรู้ข้ึน 
ในทันในน้ันเองการปฏิบัติของเขาก็จะสามารถสมบูรณ์ได้โดยฉับพลัน 

 หากแต่ถ้าอธิบายปรากฏการณ์เช่นนี้โดยสอดคล้องกับข้อเท็จจริงก็จะพบว่า การตื่นรู้
อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันโดยแท้จรงิคือผลลพัธ์ของการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและ
การปฏิบัติที่ต่อเนื่องสืบมา ดังนั้นการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั้นคือมรรค
วิถีที่ผู้ประเสริฐทั้งหลายได้ดำเนินสืบต่อกันมา ด้วยเหตุเช่นน้ีเองผู้ประเสริฐทั้งหลายในอดีต จึงไม่
มีผู้ใดเลยที่มิได้ต่ืนรู้อย่างฉับพลันเป็นเบื้องแรกและมปีฏิบัติอย่างอย่างสบืเนื่องต่อมาและภายหลัง
จากการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั้นเขาจึงบรรลุสู่ธรรมอันสมบูรณ์”204 

 
นักวิชาการเช่น Buswell ได้แสดงทัศนะว่าบทบรรยายธรรมดังกล่าวนั้นเป็นการแสดงท่าทีของ

โบโจ จินูล ในการ “วิจารณ์เชิงทำลายล้าง” ( Devasting Critique) ซึ่งมีนัยสะท้อนถึงการลดทอน

 
204Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.143 .  
 

 “Now, there are many approaches to the path, but essentially they are included in the 
twofold approach of sudden awakening and gradual cultivation. Although sudden 
awakening/sudden cultivation has been advocated, this is the entrance for people of the 
highest faculties. If you were to probe their pasts, you would see that their cultivation has been 
based for many lives on the insights gained in a previous awakening. Now, in this life, after 
gradual permeation, these people hear the dharma and awaken: in one instant their practice is 
brought to a sudden conclusion. But if we try to explain this according to the facts, then sudden 
awakening/sudden cultivation is also the result of an initial awakening and its subsequent 
cultivation. Consequently, this twofold approach of sudden awakening and gradual cultivation is 
the track followed by thousands of saints. Hence, of all the saints of old, there were none who 
did not first have an awakening, subsequently cultivate it, and finally, because of their 
cultivation, gain realization.” 
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คุณค่าที่โบโจ จินูล มีต่อแนวคิดในเรื่องของการปฏิบัติและระบบวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนานิกาย
เซนกระแสหลักโดยมุ่งเน้นในการนำไปสู่ข้อสรุปที่ว่าโดยแท้ที่จริงแล้ว แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน นั้นโดยแท้จริงคือ “ผลลัพธ์แห่งความสมบูรณ์” ของแนวทาง
แห่งการปฏิบัติเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง แต่เพียงเท่านั้น   ในแง่นี้ 
Buswell ได้แสดงทัศนะดังกล่าวโดยมีใจความว่า  

 
“ดูเหมือนว่าข้อวิจารณ์อย่างร้ายแรงที่มีต่อแนวคิดในเชิงฉับพลันนั้นคือการกล่าวว่าโดย

แท้จริงแล้วแนวคิดในเชิงฉับพลันน้ันก็ได้เป็นสิ่งใดที่มากไปกว่ามุมมองที่ถูดตัดทอนให้สั้นลงของ
หลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง จากมุมมองภายในชีวิตปัจจุบันน้ี 
มีเพียงแต่หลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันและการตื่นรู้อย่างฉับพลันแต่เพียงเท่านั้นที่
อาจจะดูเหมือนเป็นหลักการเรื่องการปฏิบัติที่เด็ดเดี่ยวแน่วแน่ หากแต่จากมุมมองของอดีตชาติ
นั้นมันก็เป็นที่ชัดเจนว่าบุคคลผู้ซึ่งประสบความสำเร็จได้ด้วยหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
และการปฏิบัติอย่างฉับพลันในช่วงชีวิตในปัจจุบันนั้นต่างได้รับประสบการณ์ในการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันในอดีตชาติที่แล้วทั้งสิ้น ซึ่งภายหลังจากการตื่นรู้ดังกล่าวนั้นจึงได้ฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง
ตลอดช่วงระยะเวลาหลายภพชาติจนกระทั่งในท้ายที่สุดในช่วงชีวิตนี้เขาจึงได้รับประสบการณ์
แห่งการบรรลุธรรมและการปฏิบัติของเขาน้ันจึงปรากฏข้ึนอย่างสมบูรณ์อย่างทันใด ในแง่นี้การ
ตื่นรู้อย่ างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันในความเป็นจริงแล้วก็ ได้ เป็นสิ่ งใดที่
นอกเหนือไปจากการพัฒนาข้ึนอย่างสมบูรณ์ของหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั่นเอง”205 

 (Buswell Jr, 2014, p. 132) 

 
205  “Perhaps the most devastating critique that can be made of radical subitism is that 

it actually is nothing more than a truncated vision of sudden awakening/gradual cultivation. 
From the standpoint of the present lifetime only, sudden awakening/sudden cultivation might 
seem to be the most uncompromising interpretation of practice. From the standpoint of past 
lives, however, it is clear that people who have successfully followed a sudden 
awakening/sudden cultivation approach in this lifetime already had experienced the sudden 
understanding- awakening in a past life. After that initial understanding-awakening, they 
continued to cultivate their insight gradually through many lifetimes, until finally in this present 
life they suddenly experienced realization-awakening and their cultivation was apparently 
perfected instantaneously. But in such a case, sudden awakening/sudden cultivation was in fact 
nothing more than the maturation of sudden awakening/gradual cultivation” 
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หากพิจารณาจากการใหเ้หตุผลของ Buswell ในลักษณะดังกล่าวอาจจะสามารถพิจารณาได้ว่า 

Buswell เห็นว่าบทบรรยายของโบโจ จินูล ใน Secrets s on Cultivating the Mind แสดงท่าทีให้
เห็นว่า รูปแบบของการปฏิบัติอย่างฉับพลัน ( Sudden Cultivation)   หรือแนวคิดทางวิมุติวิทยา
เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน นั้นโดยแท้จริงก็เป็นเพียง “ปลายทาง”หรือ 
“ผลลัพ ธ์” อันสมบูรณ์  ( Maturation) ที่ปรากฏข้ึนด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Gradual 
Cultivation) ข้ามผ่านเวลาอันยาวนานภายหลังจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันแต่เพียงเท่านั้น ในแง่นี้ 
Buswell จึงมีมุมมองว่าสถานะแห่งการเป็นเพียง “ผลลัพธ์อันสมบูรณ์” ของแนวคิดเรื่อง การตื่นรู้
อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน  จึงเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าแนวคิดดังกล่าวนั้น “มิได้เป็น
สิ่งใดที่มากไปกว่า” เพียง “การตัดทอนให้สั้นลง” (truncated) ของกระบวนการ แห่งการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเท่านั้นเอง ดังนั้นแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ
ปฏิบัติอย่างฉับพลันจึงกลายเป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่องภายใต้การย้ำเน้นในมิติเรื่องการทอดยาวเชิงเวลา  

แนวคิดเรื่อง “การตัดทอนให้สั้นลง” ของ Buswell  นั้นเป็นการสะท้อนนัยยะทางความคิดที่
สำคัญประการหนึ่งกล่าวคือ ทัศนะในเชิงการ“ลดทอนคุณค่า” (Devalue)206 ของแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติอย่างฉับพลันหรือแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่อง การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลัน ลงโดยมีท่าทีในการช้ีให้เห็นว่า การปฏิบัติอย่างฉับพลัน ที่ปรากฏข้ึนน้ันเป็นเพียง “ผลลัพธ์” 
ของกระบวนการแห่งการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องยาวนาน ดังนั้นแนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” 
หรือระบบวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลัน  (แนวคิดของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลัก) โดยแท้จริงแล้วก็เป็นเพียง “ส่วนหนึ่ง” ของแนวคิดเรื่อง 
“การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง”หรือแนวคิดทางวิมุติวิทยา เรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่อง ที่ปรากฏข้ึนและดำเนินผ่านมิติในเชิงเวลาในรูปแบบความสัมพันธ์ของ อดีตและปัจจุบันของ
มนุษย์แต่เพียงเท่านั้น ในทัศนะของ Buswell การ “เน้น” มิติเรื่องเวลาของโบโจ จินูล นั้นคือพื้นฐาน
ในการช้ีให้เห็นถึงความสำคัญที่น้อยกว่าของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลันเปรียบเทียบกับแนวคิดของโบโจ จินูล 

ในทัศนะของผู้ วิจัยเห็นว่า การเน้นมิติเรื่องการทอดยาวในเชิงเวลาของโบโจ จินูล ที่มี
ความสัมพันธ์กับแนวคิดเชิงวิมุติวิทยาดังกล่าวนั้น มิได้มีเป้าหมายในการเทียบเคียงเพื่อลดทอนคุณค่า
ของหลักการเชิงวิมุติวิทยาของพพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักเช่นข้อวิจารณ์ของ Buswell 

 
206

  ในบทบรรยายของ Buswell ใช้คำที่สื่อความหมายถึงการ “ลดทอนคุณค่า” ดังกล่าวด้วยคำว่า “Devastating  
Critique” 
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ในลักษณะดังกล่าวข้างต้น ในทางกลับกัน “การเน้น” มิติในเชิงเวลาดังกล่าวนั้นเป็นความพยายาม
ของโบโจ จินูล เพื่อที่จะช้ีให้เห็นถึงความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในฐานะที่
เป็นกระบวนการในเชิงญาณทัศน์ในการเปิดเผยและพัฒนาศักยภาพของจิตเดิมแท้ในการตอบสนอง
ต่อโลกปรากฏการณ์ที่เปลีย่นแปลง มิติในเชิงการเวลาซึ่งได้รับย้ำเน้นดังกล่าวจึงเป็นการเน้นถึงเนื้อหา
ของการปฏิบัติ ซึ่งจากมุมมองเช่นน้ีแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันใน
ฐานะที่เป็น “ส่วนหนึ่ง” ของกระบวนการในการปฏิบัติดังกล่าวจึงถือได้ว่าเป็นแนวคิดที่ได้รับการ
สนับสนุนจากการเน้นมิติในเชิงเวลาน้ีเช่นกัน 

กล่าวคือมิติในเชิงเวลาดังกล่าวนั้นรับการเน้นข้ึนมาภายใต้การยอมรับความเป็นจริงของมนุษย์
โดยเฉพาะประเด็นเรื่องความสามารถของมนุษย์ปุถุชนซึ่งไม่อาจที่จะสามารถ “เป็น” ได้ดั่งที่ “รู้” 
โดยฉับพลัน ดังนั้นการถมเต็มช่องว่างหว่าง “การรู้”และ “การเป็น” ดังกล่าวนั้นจึงต้องอาศัยเงื่อนไข
ในเชิงระยะเวลาเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญ ในแง่นี้ภายใต้ความหมายของการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลันในฐานะที่เป็นการทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่เกิดข้ึนนั้นได้ดำเนินไปอย่าง
ต่อเนื่องในฐานะที่เป็น “กระบวนการในเชิงญาณทัศน์” ในการปรบัใช้มุมมองแหง่จติเดิมแท้อันเป็นภว
วิทยาพื้นฐานของมนุษย ์(Ontological Condition of Human Being) ที่ยังคงดำรงอยู่ในฐานะที่เป็น
ศักยภาพแฝงของจิตในการตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์พัฒนาข้ึนจนกลายเป็น “เนื้อหา”ของ
ประสบการณ์ที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์ ด้วยเหตุนี้ “กระบวนการ” ในเชิงญาณทัศน์ดังกล่าวจึง
ต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง  

ในแง่นี้มิติเรื่อง “ความต่อเนื่อง”(Gradual) อันเป็นมิติในเชิงเวลา จึงถูกผสานเข้ากับมิติในเชิง
เนื้อหาของการปฏิบัติในฐานะที่ เป็นการ“ย้ำยืนยัน” (Reconfirm) หรือการ “ตอบสนอง” 
(Respond) ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ ภายใต้การให้ความหมายของ
การปฏิบัติในฐานะที่เป็น “กระบวนการในการย้ำยืนยัน” ดังกล่าว จึงทำให้มิติเชิงเวลา (Temporal 
Dimension) และเนื้อหาของการปฏิบัติ จึงกลายเป็นเงื่อนไขที่สนับสนุนซึ่งกันและกันและดำเนินไป
อย่างสัมพันธ์กันโดยมิอาจสามารถปฏิเสธสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ กล่าวคือ ความเป็นกระบวนการของการ
ปฏิบัติสะท้อนถึงการดำรงอยู่ของมิติในเชิงเวลา ในขณะที่การดำรงอยู่ของมิติในเชิงเวลาปรากฏข้ึน
อย่างเป็นรูปธรรมผ่านทางความเปน็กระบวนการในการปฏิบัติ ภายใต้มุมมองเช่นน้ีผู้วิจัยจึงเหน็ว่าการ
ให้ความสำคัญกับมิติในเชิงเวลาน้ันจึงเป็นการเน้นให้เห็นถึงความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็น 
“กระบวนการ” ในการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกเชิงประจักษ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างเป็น
พลวัติจากมุมมองของจิตเดิมแท้ หากพิจารณาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในฐานะที่เป็น
กระบวนการแห่งการพัฒนาทสี่ดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติดังกล่าวจึงเห็นได้ว่าการปฏิบัติอย่างฉับพลัน
นั้นมิได้เป็น “ภาวะตรงข้าม” หรือเป็นอุปสรรคขวางกันแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หากแต่
ในทางกลับกัน แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นกลับกลายเป็น “ผลลัพธ์”ของกระบวนการ
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แห่งการปฏิบัติในฐานะที่ภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจาก
การแยกแยะนั้นสามารถแสดงได้ “อย่างเป็นธรรมชาติ” ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ที่
มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง และในทางกลับกัน การแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติดังกล่าวนั้นก็คือ 
“ผลลัพธ์” ของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในฐานะที่เป็นกระบวนการในการ “ย้ำยืนยัน” (Reconfirm) 
ที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์ด้วยมุมองของจิตเดิมแท้นั่นเอง 

ดังนั้นจากการพิจารณาความหมายของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในมุมมองแห่งการเป็น
กระบวนการในการย้ำยืนยัน (Reconfirm) ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์ซึ่งดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง
โดยสัมพันธ์กับมิติเชิงเวลาโดยเช่ือมโยงเข้ากับแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลันในฐานะที่เป็น “ผลลัพธ์” ของแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง
นั้น อาจทำให้เห็นว่าปัญหาข้อโต้แย้งเรื่องความไม่สมบูรณ์ของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลัน
ดังกล่าว ในฐานะที่เป็นเพียงส่วนหนึ่งหรือเป็น “ผลลัพธ์”ของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องยาวนานในมิติ
เชิงเวลา ก็มิได้เป็นการกล่าวว่าโบโจ จินูล นั้นได้ “วิจารณ์ในเชิงทำลาย” ( Devastating Critique) 
แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันเช่นที่ปรากฏในแนวคิดของ Buswell ดังกล่าวข้างต้น 

 แต่ในทางกลับกันผู้วิจัยมองว่าหากจะมสีิ่งที่สามารถพิจารณาได้ว่าเป็นข้อวิจารณ์ทักทว้งที่ข้อที่
โบโจ จินูล มีต่อแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันภายใต้มิติเชิงเวลาดังกล่าวนั้นเป็นเพียงการ
สะท้อนให้เห็นว่าข้อปัญหาที่สำคัญของรูปแบบการปฏิบัติอย่างฉับพลันภายใต้กรอบการให้
ความสำคัญกับชีวิตมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์นั้นคือแนวคิดดังกล่าวมี “แนวโน้ม” ในการสนับสนุนให้
ปุถุชนมีความเข้าใจ (อย่างผิดพลาด) ไปว่า “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” หรือความเข้าใจที่มีต่อธรรมชาติ
เดิมแท้ของตัวตนนั้นคือ “เป้าหมายปลางทาง” อันสำคัญของข้อคำสอนทางศาสนา  

ในทัศนะของโบโจ จินูล ถึงแม้พระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักให้การสนับสนุนแนวคิด
เรื่อง “การปฏิบัติอย่างฉับพลัน” แต่ข้อจำกัดที่สำคัญของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวคือแนวทาง
ดังกล่าวนั้นสามารถเกิดข้ึนได้กับบุคคลที่มีศักยภาพหรือความสามารถในบางกลุ่มซึ่งความเข้าใจและ
การปฏิบัติได้ดั่งที่เข้าในน้ันสามารถสอดรับกันได้อย่างฉับพลันมิใช่กับ “ปุถุชน” โดยทั่วไปซึ่งยังคงมี
ข่องว่างระหว่างความเข้าใจที่เกิดข้ึนและการปฏิบัติได้ด่ังที่เข้าใจ ผู้วิจัยมองว่าในทัศนะของโบโจ จินูล 
นั้น หาก “ปุถุชน” เข้าใจว่าการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นคือมรรควิถีที่เหมาะสม (กับตน) ทั้งที่โดย
ความจริงโบโจ จินูล ช้ีว่าการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นยังคงเป็นการปฏิบัติที่ไม่มีความเหมาะสม
กับปุถุชนผู้ซึ่งยังคงมิสามารถปฏิบัติได้ด่ังที่รู้โดยฉับพลัน 

 ดังนั้นหากปุถุชนมีความเข้าใจอย่างผิดพลาดด้วยเพียงการมองเห็นบุคคลบางกลุ่มผู้ซึ่งสามารถ
ปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดยฉับพลันและเช่ือมั่นอย่างสนิทใจว่าหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการ
ปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันเป็นแนวทางที่มีความเหมาะสมกับตน การปฏิบัติที่ปุถุชนได้กระทำตามนั้นจึง
เป็นเพียงสิ่งที่โบโจ จินูล เรียกว่า “การลอกเลียน” และภายใต้การลอกเลียนนั้น “ช่องว่างระหว่างการ
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รู้และการปฏิบัติ” ซึ่งเป็นปัญหาที่สำคัญของ “ปุถุชน”นั้นจะเพียงถูก “กลบเลือน” ให้ดูเหมือนจะ
หายไปแต่ในความเป็นจริงปัญหาดังกล่าวนั้นยังคง “แฝงซ่อน” และดำรงอยู่ภายในการดำรงชีวิตของ
ปุถุชนอย่างต่อเนื่อง ด้วยเหตุนี้ชีวิตของปุถุชนจึงยังคงวนเวียนอยู่ภายใต้ปัญหาต่างๆที่เกิดข้ึนและมิ
อาจเป็นอิสระได้จากเงื่อนไขเหล่าน้ันโดยสมบูรณ์ 

 
 
“ในปัจจุบันนี้นักเรียนทั้งหลายในนิกายเซนนี้ต่างได้รับความทุกข์จากข้อผิดพลาดเหล่านี้ 

กล่าวคือพวกเขาต่างกล่าวว่า เมื่อจิตเดิมแท้นั้นโดยแรกเริ่มนั้นบริสุทธ์ และมิได้มีสิ่งใดที่เราจะต้องไป

ยุ่งเกี่ยวด้วยกับทั้งการดำรงอยู่และการมิได้ดำรงอยู่207 พวกเขาเหล่าน้ันจึงกล่าวว่าเหตุใดจึงจักต้อง

พยายามอย่างไร้ประโยชน์ในการลงแรงและสร้างภาพในการปฏิบัติอันหลอกลวง   

เราจึงกล่าวว่าในการทำตามอย่างวิถีปฏิบัติของผู้ซึ่ งเป็นอิสระจากถูกเหนี่ยวรั้งและมี

ความสามารถในการควบคุมตัวเองเช่นน้ันคือพวกเขาจึงได้ละทิ้งการปฏิบัติที่แท้จริง ไม่เพียงแต่กาย

และวาจาของเขาจะปราศจากคุณธรรม หากแต่กิจกรรมทางจิตของเขาน้ันยังคงพลาดผิดอีกด้วย และ

เขาเหล่าน้ันกลับมิเคยตระหนักถึงสิง่เหล่าน้ีเลย บางคนน้ันก็จับยึดเพียงแค่คำอธิบายของพุทธธรรมซึ่ง

ปรากฏอยู่ในข้อคำสอนและก็จบลงที่การเสือ่มถอย ด้วยการที่เขาเหล่าน้ันหมดพลังในความพยายามที่

จะปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เขาเหล่านั้นได้ต่อต้านสำนักแห่งธรรมชาติ และจึงได้ปฏิเสธว่าตถาคตนั้นได้

เปิดกว้างและต้อนรับสรรพชีวิตในยุคเสื่อมแห่งธรรมนี้ และด้วยความดื้อดึงที่จะยึดมั่นอยู่กับสิ่งที่เขา

เหล่าน้ันได้ยินมาก่อนพวกเขาเหล่าน้ันจึงได้จับยึดไว้ซึ่งเพียงเศษผ้าป่านและได้ละทิ้งทองคำอันมีค่าไป

เสีย208 

 
207   ในฉบับภาษาอังกฤษน้ันแปลความหมายในส่วนน้ีว่า “existence and non-existence” ซ่ึงผู้วิจัยได้

แปลตามฉบับภาษาอังกฤษว่า “การดำรงอยู่และการมิได้ดำรงอยู่” แต่เม่ือพิจารณาในบริบทเน้ือหาทางปรัชญาของ
โบโจ จินูล ผู้วิจัยมองว่าความหมายของ การดำรงอยู่และการมิได้ดำรงอยู่ ดังกล่าวน้ันสะท้อนถึงทัศนะในเชิงทวิทัศน์
(dualistic view) ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งหรือกล่าวในอีกภาษาหน่ึงก็คือ การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์
น่ันเอง 

208 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 104.  
“Nowadays, many ordinary students in the Son school suffer from these defects. They all 

say, "Since our minds are originally pure and have nothing to do with either existence or 
nonexistence, why should we vainly tire our bodies in exertion and deceptively make a show of 
practicing hard?" Imitating the practice of those who are free of constraints and possess self-
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ในแง่นี้ผู้วิจัยจึงมองว่าการที่โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นถึงปัญหาของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่าง
ฉับพลันในฐานะที่เป็น “ผลลัพธ์”ของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องภายใต้กรอบมุมมองแห่งมิติ
เชิงเวลาดังกล่าวนั้นจึงมิได้เป็นการแสดงท่าทีในการลดทอนคุณค่า (Devalued) ของแนวคิดดังกล่าว
ลงดั่งเช่นที่ Buswell ไดวิ้จารณ์ หากแต่เป็นเพียงการช้ีให้เห็นว่าการสนับสนุนแนวคิดดังกล่าวอาจจะ
ยังคงไม่สามารถตอบสนองต่อพื้นฐานปัญหาที่แท้จริงของเหล่า “ผู้ปฏิบัติ” ที่เป็นเพียง “ปุถุชน” ได้
อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้การปฏิบัติอย่างฉับพลันมิได้เป็นสิ่งที่ถูก “ลดทอนคุณค่าลง” หากแต่เป็นสิ่งที่
ควรจะถูก “ตระหนักถึงข้อจำกัด” ภายในบริบทของมนุษย์ที่ดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์  

และในทัศนะของผู้วิจัย การพิจารณาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลันและการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันภายใต้กรอบมิติเรื่องเวลาดังกล่าวนั้นกลับทำให้เห็นว่าแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและ
การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง และแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันอาจจ
จะสามารถเป็นสิ่งที่สามารถดำรงอยู่อย่างส่งเสริมให้เห็นถึงความหมายที่แท้จริงของกันและกัน
มากกว่าที่จะเป็นการ “วิจารณ์เชิงทำลายล้าง” ( Devasting Critique) เช่นในมุมมองของ Buswell 
ในทางตรงกันข้ามจากการพิจารณาเรื่องช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้เช่นที่ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ในหัวข้อเรื่องความสามารถของปุถุชนที่ผ่านมาอาจจะเป็นการช้ีให้เห็นว่า “ข้อวิจารณ์ในเชิง
ทำลายล้าง” ที่จะปรากฏแก่แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างฉับพลันนั้นจะ
สามารถปรากฏข้ึนได้โดยเพียงแต่การปราศจากเงื่อนไขในมิติแห่งการทอดยาวในเชิงเวลาเท่านั้น 
กล่าวคือการมองแนวคิดดังกล่าวจากมุมมองในห้วงเวลาปัจจุบันที่ซึ่ งปุ ถุชนมี เงื่อนไขเรื่อง
ความสามารถในการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้ นั่นเองที่จะเป็นเงื่อนไขในการช้ีให้ถึงท่าทีของข้อวิจารณ์ในเชิง
ทำลายล้างที่มีต่อแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างฉับพลัน 

ภายใต้ข้อวิจารณ์ที่โบโจ จินูล มีต่อทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนทั้งสองสำนักดังกล่าว จึง
เป็นเหตุผลสำคัญที่ทำให้ในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นหลักการเรื่องการปฏิบัติที่สมบูรณ์จึงถูกพัฒนาข้ึน
จากพื้นฐานแนวคิดที่สำคัญของทั้งสองฝ่าย แนวคิดที่ปรากฏข้ึนนั้นได้ถูกพัฒนาข้ึนในฐานะที่เป็น
หลักการทางวิมุติวิทยาที่สำคัญเรื่อง “การตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ซึ่งผู้วิจัย

 

mastery, they abandon true cultivation. Not only are their bodies and mouths unprincipled, but 
their mental activities, are perverted too; yet they are not aware of any of this.  

Some grasp at the explanations of dharma-characteristics and expedients which appear 
in the holy teaching and end up backsliding. By their exhausting efforts at gradual practice, they 
turn against the nature school and deny that the tathagata disclosed secret formulas for the 
sake of sentient beings in the degenerate age." Obstinately grasping at things they have heard 
before, they "carry off the hemp and discard the gold." 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 267 

จะวิเคราะห์ให้เห็นถึงความหมายและความสำคัญของหลักการดังกล่าวที่มีต่อต่อชีวิตของมนุษย์ในโลก
สังสารวัฏในฐานะที่เป็นเป้าหมายทางปรัชญาของโบโจ จินูล  

 

5.5 การตื่นรู้อยา่งฉับพลันและการปฏิบัติอยา่งต่อเนื่อง  : การปฏิบัติท่ีแท้จริงในทัศนะของโบโจ 

จินูล  

จากการพิจารณาทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองสำนักดักล่าว
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมิติเรื่องการปฏิบัติซึ่งมีความสัมพันธ์กับแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ัน จะ
เห็นได้ว่าในทัศนะของโบโจ จินูล ความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างการตื่นรู้และการปฏิบัตินั้นถือได้ว่า
เป็นองค์ประกอบพื้นฐานของแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ข้อวิจารณ์ที่สำคัญที่โบโจ จินูล มี
ต่อพระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือนั้นคือการช้ีให้เห็นว่าทัศนะที่ผิดพลาดที่ต่อความหมายของ
ธรรมชาติที่แท้จริงของชีวิตกล่าวคือจิตเดิมแท้นั้น จึงส่งผลอย่างสำคัญต่อความไร้ประสิทธิภาพของ
การปฏิบัติที่ปรากฏข้ึนโดยสัมพันธ์กับความเข้าใจเช่นนั้น ในทางกลับกันการปฏิบัติอันสืบเนื่องจาก
การมีประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงแห่งจิตเดิมแท้นั้นจึง
ได้รับการยอมรับในฐานะที่เป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องกล่าวคือการปฏิบัติในฐานะที่เป็น “การตื่นรู้”สู่ภว
วิทยาพื้นฐานของมนุษย์ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ซึ่งเป็นทัศนะในเรื่องการปฏิบัติของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายใต้  ในแง่นี้การปฏิบัติที่เกิดข้ึนจึงมิได้เป็นเครื่องมือในการนำไปสู่การ
บรรลุธรรมหากแต่การปฏิบัติในฐานะที่เป็นการตื่นรู้สู่ธรรมนั้นคือประสบการณ์แห่งการบรรลุธรรมที่
ปรากฏข้ึนในประสบการณ์ของมนุษย์น่ันเอง 

ภายใต้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการยอมรับการปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายใต้ และ
ท่าทีในการให้ความสำคัญกับชีวิตของมนุษย์ปุถุชนที่ดำรงอยู่ในโลกประจักษ์ จึงนำไปสู่ข้อปัญหาที่
สำคัญประการหนึ่งว่า หากการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันได้ปรากฏข้ึนน่ันย่อมหมายความว่าความเข้าใจที่
มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของตัวตนนั้นได้ปรากฏข้ึนอย่างสมบูรณ์ กล่าวคือความเข้าใจที่ว่าโดย
พื้นฐานแล้วธรรมชาติเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ปราศจากซึ่งสภาวะแห่การ
แยกแยะและเป็นกระบวนการซึ่งดำเนินไปอย่างเป็นพลวัติ นั้นเองคือธรรมชาติพื้นฐานของพุทธะและ
ปุถุชนที่มีร่วมกัน ภายใต้ความเข้าใจเช่นนี้พุทธะและปุถุชนจึง มิได ้มีจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ 
หรือภววิทยาเดิมแท้ที่แตกต่างกัน   
และหากทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล นำไปสู่ข้อสรุปเช่นนั้น ย่อมเกิดปัญหาที่สำคัญตามมาสี่
ประการคือ 
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 ประการที่หนึ่ง หากธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์นั้นมีความสมบูรณ์และมิได้แตกต่างไปจาก
ธรรมชาติแห่งพุทธะผู้ประเสริฐ ดังนั้นเหตุใด “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง”ที่เกิดข้ึนอันสืบเนื่องจากการ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันจึงยังคงเป็นสิ่งที่มีความสำคัญในสำหรับแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  

 ประการที่สอง หากโบโจ จินูล ให้ความสำคัญกับการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องซึ่งเกิดข้ึนโดย
สืบเนื่องจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันแล้ว การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวย่อมนำไปสู่การตื่นรู้ที่ดีกว่าหรือ
สมบูรณ์กว่าใช่หรือไม่ และหากข้อสรุปเป็นเช่นน้ีย่อมเป็นการช้ีให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น
ประสบการณ์แห่งการตื่นรูจ้ะต้องม ี“สองครั้ง” ใช่หรือไม่ ดังนั้นประสบการณ์แห่งการตื่นรูท้ี่มสีองครัง้
นั้นมีความแตกต่างกันอยา่งไร 

ประการที่สามหากโบโจ จินูล ยอมรับและให้ความสำคัญแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง                   
( Gradual Cultivation Subsequent to Sudden Awakening) คำถามที่สำคัญคือ การปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่ องในบริบทนี้มีความแตกต่างกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างเป็น ข้ันตอนของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนฝ่ายเหนือ (Gradual Cultivation and Sudden Awakening) ที่โบโจ 
จินูล วิจารณ์ว่าเป็นรูปแบบการปฏิบัติที่ผิดพลาดในลักษณะใด  

ประการที่สี่ หากทัศนะของโบโจ จินูล นั้นมุ่งให้ความสำคัญกับชีวิตของปุถุชนในโลกเชิง
ประจักษ์ดังนั้นความหมายของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในทัศนะของโบโจ จินูล จะถูกวางอยู่ในบริบท
ความสัมพันธ์กับชีวิตของปุถุชนในแง่มุมเช่นไร 

 ในแง่นี้คำตอบประการที่หนึ่งจะได้รับการอธิบายภายใต้หัวข้อการวิเคราะห์เรื่องการปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่องซึ่งเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ในขณะที่คำตอบ
ประการที่สองสามและสี่นั้นจะได้รับการวิเคราะห์ในหัวข้อเรื่องความหมายของหลักการเรื่องการ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในฐานะที่เป็นกระบวนการในการตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์จากมุมมองของ
จิตเดิมแท้  บทวิเคราะห์ทั้งสองส่วนดังกล่าวจะเป็นเนื้อหาในการช้ีให้เห็นถึงความหมายและ
ความสำคัญของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้างทางวิมุติ
วิทยาที่สำคัญของโบโจ จินูล  

5.5.1 การปฏิบัติอยา่งต่อเนื่องและเง่ือนไขแห่งความเป็นจริงของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ 

ในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on Cultivating the True Mind ได้กล่าวถึงบทสนทนาธรรม
ระหว่างศิษย์และโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องความหมายและความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์แห่ง
การตื่นรู้และการปฏิบัติในทัศนะของปุถุชน ซึ่งในทัศนะของโบโจ จินูลคำถามดังกล่าวนั้นสื่อแสดงถึง
ความไม่เข้าใจที่มีต่อความหมายและความสัมพันธ์ของหลักการทั้งสองประการดังกล่าวของปุถุชน
โดยทั่วไป บทสนมนาดังกล่าวนั้นบรรยายว่า 
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“อาจารย์กล่าวถึงการมองเห็นซึ่งธรรมชาติ แต่เมื่อได้มองเห็นต่อธรรมชาตินั้น บุคคล
จะกลายเป็นพุทธะและจะสามารถแสดงออกได้ซึ่งอภินิหาร เขาจึงแตกต่างจากคนอื่นๆ เหตุ
ใดเล่าท่ามกลางผู้ซึ่งปฏิบัติพัฒนาจิตอยู่ในทุกวันน้ีจึงไม่มีใครเลยที่จะสามารถแสดงพลังทาง
จิตเช่นน้ันได้เลย 

สิ่งที่เจ้าเรียกว่า “อิทธิฤทธ์ิหรืออภินิหาร”นั้นจะปรากฏข้ึนได้ก็ด้วยการปฏิบั ติที่
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องโดยวางอยู่บนการตื่นรู้ในเบื้องแรก มันไม่ควรที่จะถูกกล่าวว่าจะ
สามารถปรากฏข้ึนได้อย่างฉับพลันด้วยการตื่นรู้”209 

 
หากพิจารณาจากบทนิพนธ์ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าในทัศนะของโบโจ จินูล ความเข้าใจที่

ผิดพลาดที่สะท้อนอยู่ภายใต้ข้อคำถามดังกล่าวนั้นสามารถพิจารณาได้สองประเด็นกล่าวคือหนึ่งการ
เข้าใจว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นเป็นที่มาของสิ่งซึ่งถูกเรียกว่าอิทธิฤทธ์ิและอภินาหาร ( Magic and 
Miracle) และสองการเข้าใจว่า “ความมหัสจรรยและอภินิหาร” ดังกล่าวนั้นจะสามารถปรากฏข้ึน
และถูกแสดงออกได้อย่างฉับพลันภายในห้วงแห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน ความเข้าใจที่ผิดพลาดทั้งสอง
ประการดังกล่าวนั้นหากอธิบายภายในกรอบความหมายของนิกายเซนอาจจะกล่าวได้ว่า การเข้าใจว่า
การตื่นรู้ที่มีต่อธรรมชาติเดิมแท้นั้นจะนำมาสู่การมีอิ ทธ์ิฤทธ์ิปาฎิหารนั้นสะท้อนให้เห็นถึงการ
ปราศจากความเข้าใจว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นโดยแท้จริงคือการตื่นรู้สู่พื้นฐานเกิดแท้ของชีวิตใน
ฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์การตื่นรู้ดังกล่าวนี้มิใช่ “การได้มาซึ่งสิ่งใหม่” หรือการ 
“เพิ่มข้ึนด้วยคุณสมบัติอันวิเศษ” อื่นใด หากแต่เป็นการย้อนกลับเข้าไปค้นพบธรรมชาติที่แท้จริงของ
ตัวตนซึ่งดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นรากฐานทางภววิทยาเดิมแท้อันเป็นเนื้อแท้ของประสบการณ์ที่มนุษย์มี

 
209 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, 

Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.142 .  
“ You talked about seeing the nature. But when there is true seeing of the nature, the 

person becomes an enlightened saint and should be able to perform magic and miracles-he 
would be different from other people. How is it, then, that among those who cultivate the mind 
nowadays, not one can display these spiritual powers and transformation bodies? 

The so-called magic and miracles you mentioned manifest because of the gradual 
permeation of cultivation based on an initial awakening; it should not-be said that they appear 
simultaneous with that awakening” 
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ต่อโลกและสรรพสิ่ง ในแง่นี้การตื่นรู้จึงมิใช่การได้มาซึ่งสิ่งใหม่แต่เป็นการค้นพบสิ่งเหล่านั้นแล ะ
กระตุ้นให้สิ่งเหล่าน้ันปรากกข้ึนอย่างสมบูรณ์ภายในชีวิตของตนแต่เพียงเท่านั้นเอง 

ในประการที่สอง บทนิพนธ์ดังกล่าวได้ช้ีให้เห็นว่าภายใต้เงื่อนไขของปุถุชนผู้ซึ่งวนเวียนอยู่ใน
โลกสังวารวัฏนั้น ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่เกิดข้ึนนั้นยังคงไม่สามารถส่งผลได้อย่างจริงจังภายใต้
เงื่อนไขของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ กล่าวคือ หากอ้างอิงความหมายจากบทนิพนธ์ดังกล่าว การตื่นรู้
อย่างฉับพลันซึ่งนำมาสู่การปรากฏข้ึนของอิทธิฤทธ์ินั้นถึงแม้จะเป็นประสบการณ์ที่ปรากฏข้ึนได้อย่าง
ฉับพลัน หากแต่ “อิทธิฤทธ์ิ” ดังกล่าวนั้นจะสามารถปรากฏข้ึนได้ “จริง” ก็แต่เพียงเงื่อนไขในการฝึก
ปฏิบัติที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องแต่เพียงเท่านั้น   

ปัญหาข้อที่สองดังกล่าวนี้คือพื้นฐานที่สำคัญของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติและการตื่นรู้ในทัศนะ
ของโบโจ จินูล กล่าวคือในทัศนะของโบโจ จินูล  ถึงแม้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่มนุษย์ มีต่อ
ธรรมชาติเดิมแท้นั้นจะสามารถปรากฏข้ึนได้โดยฉับพลัน หากแต่การปรากฏข้ึนของประสบการณ์แห่ง
การตื่นรู้ดังกล่าวภายในวิถีชีวิตประจำวันนั้นกลับกลายเป็นเรื่องที่ต้องได้รับการฝึกฝนและการปฏิบัติ
อย่างต่อเรื่องจริงจัง หากพิจารณาในแง่นี้จึงเห็นได้ว่าในทัศนะของโบโจ จินูล ปัญหาที่สำคัญอันเป็น
พื้นฐานหลักของชีวิตมนุษย์ภายในโลกเชิงประจักษ์นี้คือปัญหาเรื่อง “การรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้” 
นั่นเอง ข้อปัญหาที่สำคัญดังกล่าวนี้ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ดังกล่าว ภายใต้การกล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว่างการตื่นรู้และการปฏิบัติ โดยมีเนื้อหาว่า   
 

“ปุจฉา : เมื่อได้ตื่นรู้สู่ธรรมชาติเดิมแท้ จึงไม่มีข้ันตอนใดๆอีกที่จะเกี่ยวข้อง เหตุใด
อาจารย์จึงยังคงวางการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเอาไว้อีก 

จินูล ก่อนหน้าน้ีแม้ว่าความหมายของการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องซึ่งเกิดข้ึนอันสืบเนื่อง
จากการตื่นรู้อย่างฉับพลันจะได้รับการอธิบาย แต่เมื่อความสงสัยงุนงงของเจ้าน้ันยังคงอยู่ 
เราจึงดูเหมือนต้องอธิบายมันอีกรอบ เจ้าจงตั้งใจฟังให้ดี 

นับเนื่องกลับไปสู่ชาติอดีตอันปราศจากจุดเริ่มต้นตราบกระทั่งถึงปัจจุบัน มนุษย์
ปุถุชนนั้นได้วนเวียนยู่ด้วยวัฏฏสงสาร มาถึงและจากไป เกิดข้ึนและดับสูญ เขาเหล่านั้นได้
ดื้อดึงที่จะยึดมันไว้ซึ่งความเป็นตัวตน และเมื่อข้ามผ่านด้วยระยะเวลาอันยาวนาน ธรรมชาติ
ของเขานั้นจึงถูกซึมซ่านไปด้วยความคิดอันผิดพลาด มุมมองกลับด้าน ความไม่รู้ และพลัง
แห่งนิสัย ทำให้ถึงแม้ในชีวิตปัจจุบันเขาเหล่าน้ันจะสามารถตื่นรู้ได้อย่างฉับพลันสู่ความจริง
ที่ว่าธรรมชาติแห่งตัวตนของเขาน้ันโดยเนื้อแท้คือความว่างและสงบและมิได้มีความแตกต่าง
ไปจากเหล่าพุทธะทั้งหลายแต่นิสัยติดฝังแต่ครั้งเก่าเหล่าน้ันยั้งคงเป็นสิ่งที่ยากเข็ญในการ
กำจัดออกได้อย่างสมบูรณ์ ด้วยเหตุเช่นน้ันเมื่อเขาได้พบเจอสิง่ทีเ่ขาน้ันชอบหรือเกลียด เมื่อ
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นั้นความโกรธ ความสุข  ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสมจึงได้พลุ่งพล่านข้ึน กิเลส
ตัณหาต่างๆนั้นจึงมิได้แตกต่างไปจากเมื่อครั้งก่อนเสียเลย”210 

 
หากพิจารณาเทียบเคียงบทบรรยายดังกล่าวของโบโจ จินูล ด้วยบทสรุปของแนวคิดเรื่องการ

ตื่นรู้อย่างฉับพลันที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในช่วงท้ายของบทที่สี่ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ จะเห็นได้ว่าใน

ทัศนะของโบโจ จินูล นั้น แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ันสะท้อนถึงหลักการเรื่องประสบการณ์

แห่งการตื่นรู้ ที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะ หรือในภาษาของโบโจ จินูล คือความ

เข้าใจในจิตเดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันปราศจากการแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน ์และการเข้าใจว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่เกิดข้ึนนั้นโดยแท้จริงแล้วเป็นเพียงการแสดง

หน้าที่ในการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกปรากฏการณ์ซึ่งได้ปรากฏข้ึนและแปรผันเปลี่ยนแปลงไปตาม

พลวัติเงื่อนไขปัจจัยต่างๆที่เปลี่ยนแปลงไป ความเข้าใจดังกล่าวนั้นจึงปรากฏข้ึนในฐานะที่ เป็น 

“ประสบการณ์แห่งการเข้าใจ” (The Experience of Understanding) ซึ่งเกิดจากการนำความรู้ที่

ได้จากการศึกษาเข้ามาเป็นพื้นฐานในกระบวนการแห่งการย้อนกลับเพื่อไตร่ตรองถึงสภาวะธรรมที่

แท้จริงของตัวตน ในแง่นี้ “ความเข้าใจ” ที่เกิดข้ึนนั้นจึงมิได้เป็นเพียงรูปแบบของการรับรู้และการ

เข้าใจในความหมายของตำราหรือข้อคำสอนทางศาสนา ระหว่างมนุษย์ในฐานะที่เป็น “ผู้อ่าน” และ

คัมภีร์ในฐานะที่เป็น “สิ่งที่ถูกอ่าน” (Subject and Object Relation) 

 
210 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.148 .  
Question: Once the noumenon is awakened to, no further steps are involved. Why then 

do you posit subsequent cultivation?  
Chinul: Earlier the meaning of gradual cultivation subsequent to awakening was fully 

explained. But since your feeling of doubt persists, it seems that I will have to explain it again. 
Clear your minds and listen carefully! For innumerable kalpas without beginning, up to the 
present time, ordinary men have passed between the five destinies, corning and going between 
birth and death. They obstinately cling to "self" and, over a long period of time, their natures 
have become thoroughly permeated by false thoughts, inverted views, ignorance, and the habit-
energies. Although, corning into this life, they might suddenly awaken to the fact that their self-
nature is originally void and calm and no different from that of the Buddhas, these old habits 
are difficult to eliminate completely. Consequently, when they come into contact with either 
favorable or adverse objects, then anger and happiness or propriety or impropriety blaze forth: 
their adventitious defilements are no different from before.” 
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 หากแต่ในทัศนะของผู้วิจัยการเกิดข้ึนของประสบการณ์แห่งการเข้าใจ นั้นสภาวแห่งการเข้าใจ

ที่เกิดข้ึนภายใต้การตระหนักได้ถึงสภาวะธรรมอันแท้จริง(การรับรู้อันบริสุทธ์)ที่ดำรงอยู่ในฐานะที่เป็น

พื้นฐานของกระบวนการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งในเชิงแยกแยะที่มนุษย์มีต่อสรรพสิ่ง ผู้วิจัยอุปมา

กระบวนการดังกล่าวคล้ายกับเรื่องการแสวงหาดวงตาของตนเองกล่าวคือมนุษย์นั้นไม่สามารถ

มองเห็นดวงตาของตนเองได้ การว่ิงแสวงหาดวงตาของตนเองนั้นอุปมาเหมือนคนที่มีความเข้าใจว่ามี

ดวงตาหรือลูกนัยน์ตา (eyeball) ที่ดำรงอยู่นอกพ้นออกไปจากตนเอง ด้วยความเข้าใจเช่นนี้บุคคล

เหล่านั้นจึงมีพฤติกรรมในการ “ว่ิงหา” “มองหา” “แสวงหา” หรือ “ค้นหา” ลูกนัยน์ตานั้น  แต่

พฤติกรรมดังกล่าวนั้นเป็นสิง่ทีไ่ร้คุณค่าเพราะเปน็ความพยายามที่ปราศจากผล (เพราะเริ่มต้นเสียจาก

ความคิดที่ผิดพลาด) ในแง่นี้ การค้นพบดวงตาที่แท้จริงคือ “การตื่นรู้”  ได้ว่าประสบการณ์แห่งการ

มองเห็น (Seeing)ที่ปรากฏข้ึนกับตนเองในขณะนี้นั่นเองคือการยืนยันว่าดวงตาของเรา(ซึ่งมีคุณสมบัติ

แห่งการมองเหน็เป็นคุณสมบัติพืน้ฐาน) นั้นเป็นสิ่งที่ดำรงอยู่จรงิ ในแง่นี้การปฏิบัติที่แท้จริงจึงมิใช่การ

ออกแรงว่ิงแสวงหาหรือการค้นหา หากแต่คือการตื่นรู้ที่ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์ของมนุษย์

นั้นเอง  ภายใต้ความสัมพันธ์เช่นน้ีความสัมพันธ์ในเชิงทวิทัศน์ (Dualistic View) ระหว่าง “ผู้รับรู้และ

สิ่งที่ถูกรับรู้” จึงได้กลายเป็นหนึ่งเดียวกันภายใต้ “กระบวนการแห่งการรับรู้” ที่ปรากฏข้ึน ในแง่นี้

การปรากฏข้ึนของ “ความเข้าใจอันแท้จริง” โดยตัวเองจึงเป็นการทำลายแนวคิดในเ ชิงทวิทัศน์ใน

ระดับที่ลึกที่สุดกล่าวคือระหว่างตัวตนและสิ่งอื่นให้สูญสลายลง 

แต่อย่างไรก็ตามโบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่าความเข้าใจที่เกิดข้ึนดังกล่าวนั้นเป็นเพียง การปรากฏ

ข้ึนของความหมายที่แท้จริงของมนุษย์ โลกและสรรพสิ่งภายในประสบการณ์เดิมแท้ก่อนการแยกแยะ

ในเชิงมโนทัศน์ซึ่ง “เที่ยงตรง” ต่อสภาวะทางภววิทยาแห่งการดำรงอยู่ของโลกและสรรพสิ่งในแบบที่

มันเป็น ในแง่นี้ “ประสบการณ์อันเที่ยงตรง” ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของโลกตัวตนและ

สรรพสิ่ง นั้นมิได้เป็นการ “ก้าวข้าม” ไปสู่การปรากฏข้ึนจริงของการปฏิบัติของมนุษย์ที่สอดคล้องไป

กับความเข้าใจที่ปรากฏข้ึนดังกล่าว   

ในแง่นี้ความเป็นจริงในประสบการณ์ดังกล่าวนั้นเป็นเพียง “เงื่อนไข”ยืนยันถึงความเป็นจริง

พื้นฐานทางภววิทยาของมนุษย์ในฐานะที่เป็นธรรมชาติเดิมแท้ของผู้ปฏิบัติ หากแต่ประสบการณ์แห่ง

การตื่นรู้ดังกล่าวนั้นมิอาจจะสามารถเป็นสิ่งที่ยืนยันได้ถึง “ความเป็นจริงได้” ของพฤติกรรมของ

มนุษย์ที่จะสามารถสอดครับกับความเข้าใจดังกล่าวได้อย่าง “สมบูรณ์”โดย “ฉับพลัน”  

ผู้วิจัยอธิบายความหมายของความสัมพันธ์ระหว่างการรู้และการปฏิบัตินั้นโดยวางพื้นฐานอยู่

ภายใต้กรอบการให้ความสำคัญกับชีวิตของมนุษย์ปุถุชนซึ่งเป็นพื้นฐานมุมมองทางปรัชญาของโบโจ 

จินูล ที่มีต่อมนุษย์ในโลกแห่งความเป็นจริง แต่การอธิบายความหมายของความสัมพันธ์ระหว่างการรู้
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และการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นก็ได้เป็นการปฏิเสธหลักการเรื่องการปฏิบัติที่สามารถปรากฏข้ึน

ได้อย่างสมบูรณ์โดยฉับพลันซึ่งเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่โบโจ จินูล มองว่ามีความเหมาะสมกับ

บุคคลกลุ่มน้อยซึ่งมีเงื่อนไขในชีวิตที่สอดคล้องกับแนวทางของการปฏิบัติได้อย่ างฉับพลัน กล่าวคือ 

ถึงแม้โดยพื้นฐานของพระพุทธศาสนานิกายเซนสายฉับพลันนั้นจะถือว่า“การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” นั้น

คือ “การปฏิบัติอันสมบูรณ์” กล่าวคือ “การตื่นรู้” นั้นเอง “คือ”รูปแบบของ “การปฏิบัติที่สมบูรณ์” 

ซึ่งปรากฏข้ึนอย่างฉับพลัน มิใช่การปฏิบัติ “เพื่อนำไปสู่” การตื่นรู้อย่างฉับพลัน  แต่กระนั้นก็ตามใน

ทัศนะของโบโจ จินูล ที่ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ข้างต้นได้ช้ีให้เห็นว่าภายใต้ความติดพันยึดแน่นและการ

ฝังลึกของนิสัยสั่งสมที่มนุษย์นั้นได้รับมาจากการดำรงชีวิตวนเวียนอยู่ในวัฏฏสงสารคืออุปสรรคอัน

สำคัญในการทำให้ “การตื่นรู้อย่างฉับพลัน” ที่ปรากฏข้ึนน้ันไม่สามารถที่จะ “เป็น” รูปแบบของการ

ปฏิบัติที่สมบูรณ์ซึ่งปรากฏข้ึนได้อย่างฉับพลันทันที กล่าวคือในชีวิตของปุถุชน ความเข้าใจที่เกิดข้ึน

จากการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงของตัวตนนั้นไม่สามารถที่จะกลายเป็นรูปแบบของพฤติกรรมของ

มนุษย์ได้อย่างฉับพลันโดยสมบูรณ์ ภายใต้บทวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งภายใต้

มุมมองในการให้ความสำคัญกับชีวิตแห่งปุถุชนและความพยายามในการเน้นให้เห็นถึงความสำคัญของ

หลักการเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นเอง เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงนัยอันสำคัญที่บ่งช้ีถึงข้อ

ปัญหาทางวิมุติวิทยาโบโจ จินูล ที่เกิดข้ึนระหว่างแนวคิดเรื่องการตื่นรู้และการปฏิบัติของปุถุชน ซึ่งใน

ทัศนะของโบโจ จินูล ปัญหาดังกล่าวนั้นคือปัญหาเรื่อง “ช่องว่าง” (Gap) อันสำคัญระหว่าง “การรู้” 

และ “การปฏิบัติได้ดั่งที่รู้”   ในแง่นี้นักวิชาการเช่น Keel อธิบายหลักการทั้งสองประการดังกล่าว

ภายใต้ปัญหาเรื่องช่องว่างระหว่าง “การรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้”  (Gap between knowing and 

being)211 ซึ่งเป็นปัญหาหลักที่สำคัญของปุถุชนภายในโลกสังสารวัฏ  Keel อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างหลักการทั้งสองประการนี้ว่า 

 

 
211 Keel มองว่า การปฏิบัติได้ดั่งที่รู้น้ันมีความหมายถึงการเป็นได้ดั่งที่รู้ ในแง่น้ี Keel จึงมองว่า Doing 

และ Being เป็นสิ่งที่สะท้อนความหมายถึงกันและกันได้อย่างชัดเจน ตัวอย่างเช่น การที่เราสามารถปฏิบัติได้ดั่ง
พุทธะทั้งหลาย น่ันย่อมมีความหมายว่าเราน้ันเป็นพุทธะน่ันเอง ผู้วิจัยมองว่าการอธิบายความสัมพันธ์ในลักษณะ
ดังกล่าวอาจจะเป็นแนวคิดที่สำคัญในการชี้ให้เห็นว่าในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันความเข้าใจซ่ึงถึงแม้จะเป็นพื้นฐานที่
สำคัญในทัศนะของพระพุทธศาสนาและอย่างไรก็ตามความเข้าใจดังกล่าวจะต้องได้รับการนำไปปฏิบัติในฐานะทีเป็น
แบบแผนในการดำเนินชีวิตของปุถุชน ในแง่น้ีความสมบูรณ์ของมรรคาแห่งชีวิตจึงต้องวางอยู่บนการสอดประสานกัน
ระหว่างหลักการเรื่องความเข้าใจและการปฏิบัติอย่างไม่สามารถแยกขาดออกจากกันได้ 
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“ปัญหาพื้นฐานน้ันคือช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็น หากแต่ช่องว่างดังกล่าวนั้นถูกเข้าใจ

ในฐานะที่เป็นความไม่ลงรอยกันระหว่างการรู้และการกระทำ หรือการขจัดอออกซึ่งปรากฏการณ์นั้น

ไม่อาจจะสามารถกระทำให้สำเร็จได้โดยทันที หรืออาจกล่าวได้ว่า เรารู้ว่าเราน้ันคือพุทธะแต่เราน้ันไม่

สามารถปฏิบัติได้อย่างพุทธะดังนั้นเราจึงมิได้เป็นพุทธในความเป็นจริง”212 (Hee, 2012, p. 113) 

 

หากพิจารณาทัศนะของ Keel ดังกล่าวข้างต้น ร่วมกับท่าทีในการให้ความสำคัญกับชีวิตของ
ปุถุชนในสังสารวัฏของโบโจ จินูล นั้นอาจจะช้ีให้เห็นว่าถึงแม้สภาวะแห่งความเข้าใจที่มนุษย์มีต่อ
ตัวตนซึ่งเป็นเพียงกระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ และกระบวนการคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นปรากฏการณ์ที่ปรากฏข้ึนอย่างปราศจากแก่นสารสาระ จะเป็น
สิ่งที่ปรากฏข้ึนได้อย่างฉับพลันและความรู้ความเข้าใจดังกล่าวได้กลายเป็นเนื้อหาของการปฏิบัติที่
สามารถปรากฏข้ึนได้อย่างฉับพลัน (Sudden Cultivation)  ซึ่งการปฏิบัติในบริบทกล่าวนั้นมิใช่ 
“การปฏิบัติ”ในความหมายที่บ่งถึงพฤติกรรมในการความพยายาม จัดการขจัดลบ กำจัดทิ้ง ชักออก 
หรือเพิ่มพูน เพิ่มเติม สิ่งต่างๆให้กับธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ หากแต่ “การปฏิบัติ” ในความหมาย
นี้คือการเปิดเผยศักยภาพของจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อสถานกรณ์ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ความหมายของการปฏิบัติในมิติดังกล่าวนัน้คือการ “ย้ำยืนยัน” (Reconfirm) ประสบการณ์ที่เกิดข้ึน
ของมนุษย์จาก “มุมมอง” ของจิตเดิมแท้หรือกล่าวในอีกภาษาหนึ่งคือกระบวนการในการตอบสนอง 
(Respond) ต่อโลกเชิงประจักษ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้นั้นเอง โบโจ จินูล เรียกการปฏิบัติใน
ลักษณะดังกล่าวว่าเป็น “การปฏิบัติที่แท้จริง” (True Cultivation) หรือในภาษาของโบโจ จินูล 
“การปฏิบัติโดยปราศจากการปฏิบัติ” (The Cultivates without Cultivating) นั่นเอง 

แต่กระนั้นก็ตามโบโจ จินูล นั้นมิได้เป็นเพียงนักคิดอัน “นักอุดมคติผู้ใสซื่อ” (Naïve Idealist) 

ที่มองและเข้าใจมนุษย์และโลกแต่ในเพียงมิติเชิงหลักการแต่เพียงเท่านั้น (Hee, 2012, p. 113) 

ในทางตรงกันข้าม โบโจ จินูล ได้มองและเข้าใจมนุษย์บนพื้นฐานของความเป็นจริง (Realistic 

Insight) ซึ่งพุ่งตรงไปสู่ธรรมชาติของมนุษย์และสภาวะของมนุษย์ปุถุชนในความเป็นจริงของชีวิต ซึ่ง

ยังคงมีช่องว่างอันมหาศาลระหว่างพุทธะผู้ประเสริฐและมนุษย์ปุถุชนผู้ซึ่งยังคงตกอยู่ภายใต้พลังซึ่งถูก

สั่งสมมาอย่างยาวนานจนกลายเปน็นิสัยฝัง่แน่นติดตรึง หรอืในภาษาของโบโจ จินูล คือ “ความเคยชิน

อันเป็นนิสัยสั่งสมยาวนาน” (Habit energy, Ch. 習氣: Xi qi, Kr. 습기: Sup Ki )  ของแต่ละบุคคลที่

มีการสั่งสมกันมานับแต่อดีตชาติและมีความเข้มข้นมากน้อยแตกต่างกันไปตามละบุคคลในการยึดมั่น
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กับความมีตัวตนและการมองโลกในเชิงแบ่งแยกโดยเฉพาะอย่างยิ่งการแบ่งแยกระหว่างตนเองกับสิ่ง

อื่นอย่างแยกขาดจากกัน (Subject-Object Relation) ธรรมชาติดังกล่าวนั้นสะท้อนออกมาในฐานะ

ที่เป็นการปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในรูปแบบต่างๆที่ปรากฏข้ึนในชีวิตของมนุษย์

เช่นการให้คุณค่า การกำหนดความหมายหรืออารมณ์ กระบวนการดังกล่าวนั้นเกิดข้ึนและสอดคล้อง

กันอย่างเป็นระบบและผูกมัดมนุษย์เอาไว้กับทัศนะในเชิงแยกแยะเช่นนั้นภายในโลกสังสารวัฏอย่าง

ต่อเนื่องยาวนานยกที่จะปลดปล่อยเป็นอิสระได้ ด้วยเหตุนี้การยืนยันในความเป็นจริงได้ของการ

ปฏิบัติอย่างฉับพลัน (Sudden Cultivation) ซึ่งเป็นพื้นฐานของการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกาย

เซนกระแสหลักนั้นและเป็นเพียงความจริงเดียวที่ถูกต้องและเพียงพอต่อชีวิตของมนุษย์นั้นจึงเป็น

ทัศนะทางปรัชญาที่ได้รับการตั้งข้อวิพากษ์และข้อสงสัยในคุณค่ารวมถึงความเป็นจริงได้ของแนวคิด

ดังกล่าวที่ภายใต้เงื่อนของชีวิต “มนุษย์ปุถุชน” จากโบโจ จินูล อย่างมีนัยที่สำคัญ 

ในขณะที่นักวิชาการเช่น Keel ให้คำอธิบายกับปัญหาทางวิมุติของโบโจ จินูล เรื่องช่องว่าง

ระหว่าง “การรู้”และ “การกระทำได้ด่ังที่รู้”  ดังกล่าวโดยมุ่งเน้นถึงการช้ีให้เห็นถึงข้อปัญหาที่เกิดข้ึน

ระหว่างการรู้และการปฏิบัติ ในอีกมุมหนึ่งนักวิชาการเช่น Kang ได้ขยายการอธิบายปัญหาดังกล่าว

โดยช้ีให้เห็นว่าปัญหาทางวิมุติวิทยาดังกล่าวนั้นสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนภายใต้มิติในเชิงการดำรง

อยู่ของมนุษย์ภายในโลกเชิงประจักษ์ ซึ่งวางอยู่บนเงื่อนไขของความสามารถของมนุษย์ในการ 

“ดำเนินชีวิต” ที่สอดคล้องกับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่เกิดข้ึนอย่างฉับพลัน (Live their lives in 

accord with this experience of awakening) กล่าวคือหากสภาวะของการดำเนินชีวิตในลักษณะ

ดังกล่าวนั้นสามารถปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์เมื่อนั้นการปฏิบัติ “อย่างต่อเนื่อง”นั้นก็ถือว่าเป็นแบบ

แผนในการปฏิบัติที่ไม่เป็นสิ่งทีมีความจำเป็น แต่ในทางกลับกัน หากสภาวะของการดำเนินชีวิตใน

ลักษณะดังกล่าวนั้นยังคงไม่สามารถปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ภายใต้การตื่นรู้อย่างฉับพลัน เมื่อนั้น

การปฏิบัติจึงยังคงเป็นสิ่งที่มีจำเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาอย่างสืบเนื่องต่อจากการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลัน ดังนั้นหลักการเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจงึเป็นหลักการพืน้ฐาน

ในเชิงปฏิบัติที่สำคัญของโบโจ จินูล (Kang, 2013, p. 130)  

ในแง่นี้ผู้วิจัยมองว่าข้อเสนอของนักวิชาการทั้งสองนั้นถือว่าเป็นข้อเสนอที่สะท้อนให้เห็นถึง

ความสำคัญของหลักการเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องโดยวางอยู่บนพืน้ฐานในการสนับสนุนซึ่งกันและ

กันกล่าวคือการอธิบายของ Keel ได้ช้ีให้เห็นถึงช่องว่างระหว่างการตื่นรู้และการปฏิบัติซึ่งเป็นปัญหา

พื้นฐานของปุถุชนในโลกสังสารวัฏที่ไม่สามารถถูกทมให้เต็มได้อย่างฉับพลันทันที่ ในขณะที่การ

อธิบายของ Kang ได้ขยายประเด็นดังกล่าวด้วยการช้ีให้เห็นว่าช่องว่างที่สำคัญดังกล่าวนั้นมี
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ความหมายบ่งช้ีถึงความไม่สามารถในการปฏิบตัิได้ด่ังที่เข้าใจภายในการดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ในโลก

สังสารวัฏ ดังนั้นการละทิ้ง “การปฏิบัติ” เพียงเพราะการปรากฏข้ึนของการตื่นรู้หรือความเข้าใจแต่

เพียงเท่าน้ัน จึงถือว่าเป็นทัศนะที่ผิดพลาดของมนุษย์ ในแง่นี้การถมช่องว่างระหว่าง “การรู้และการ

เป็นได้ด่ังที่รู้” จึงถูกเติมให้เต็มด้วย “การปฏิบัติ” ในฐานะที่เป็นการปรับประยุกต์ “ความรู้” ที่เกิดข้ึน

อย่างฉับพลันในการ “ตอบสนอง” ต่อโลกเชิงประจักษ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างเป็นพลวัติ ในฐานะที่เป็น

กระบวนการในเชิงญาณทัศน์ที่ดำเนินไปอย่างต่อเนื่องภายในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ของ

มนุษย์ กระบวนการในการตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์ด้วยการ “ย้ำยืนยัน” (Reconfirm)การ

ปรากฏข้ึนของปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้นั้นเองที่สะท้อนความหมายที่แท้จริงของ

แนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง”ในทัศนะของโบโจ จินูล   

ผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าภายในบทอุปมาดังกล่าวนี้ โบโจ จินูล พยายามที่จะช้ีให้เห็นว่าเด็กทารกนั้น
แม้โดยแรกเกิดก็ถือว่าได้มีอวัยวะทุกอย่างครบถ้วนเฉกเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ทุกประการหากแต่ปัญหาที่
สำคัญที่เกิดข้ึนภายในบริบทของการพิจารณาดังกล่าวนั้นคือ เด็กทารกนั้นไม่สามารถที่จะ “ใช้” 
อวัยวะต่างๆที่เข้า “มี” ครบสมบูรณ์นั้นได้อย่างฉับพลันทันที  หากพิจารณาเทียบเคียงกับแนวคิดทาง
วิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นก็จะสามารถเห็นได้ได้อย่างชัดเจนว่า บทเปรียบเปรยดังกล่าวนั้นมุ่ง
ช้ีให้เห็นว่า ถึงแม้มนุษย์นั้นจะมีความเข้าใจที่ว่าภววิทยาเดิมแท้ของตนนั้นจะเป็นกระแสแห่งการรับรู้
อันบริสุทธ์ปราศจากซึ่งการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  แต่ด้วยเงื่อนไขของมนุษย์ภายในโลกปรากฏก
การณ์นั้นกลับทำให้เห็นว่า การปฏิบัติที่เกิดข้ึนภายในชีวิตของมนุษย์น้ันยังคงไม่สามารถสอดคล้องไป
กับประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่ปรากฏข้ึนอย่างฉับพลัน กล่าวคือภายใต้สถานะการณ์หรือการรับรู้ที่
มนุษย์ต่อต่อโลกและสรรพสิ่งนั้นการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ยัง กำหนดความหมาย ให้ค่า มี
อารมณ์หรือความปรารถนาต่างๆ “ราวกับว่า” เป็นธรรมชาติแห่งการรับรู้อันแท้จริงของมนุษย์ ชีวิต
ของมนุษย์ที่ยังคงตกอยู่ภายใต้กรอบแห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ต่างๆนั้นจึงยังคงต้องประสบพบ
เจอกับความทุกข์สุขระคนปะปนกันไป  

การปฏิบัติที่จะต้องปรากฏข้ึนอย่างต่อเนื่องนั่นมิใช่เป็นการ “สร้าง”หรือการ “เพิ่มพูน” ความ
สมบูรณ์ให้กับธรรมชาติเดิมแท้ดังกลา่วซึ่งในทัศนะของโบโจ จินูล คือ “รูปแบบการปฏิบัติทีผ่ิดพลาด” 
(Wrong Cultivation) ซึ่งเกิดข้ึนโดยปราศจากการมีความเข้าใจที่แท้จริงของมนุษย์ต่อสิ่งที่ เป็น 
“เป้าหมายของการปฏิบัติ” ซึ่งอาจจะอุปมาได้ว่ากระบวนการดังกล่าวนั้นมิใช่การกลับไปเพิ่มอวัยวะ
พิเศษหรืออวัยวะที่ขาดพร่องบางประการให้กับเด็กทารก เนื่องด้วยเพราะอวัยวะดังกล่าวเหล่านั้นมี
พร้อมสมบูรณ์อยู่แล้วนับตั่งแต่เริ่มต้นหากแต่เป็นกระบวนการที่ มนุษย์นั้นต้องเรียบรู้ที่จะประยุกต์
ความเข้าใจของเขานั้นให้สามารถปรากฏข้ึนได้ในโลกแห่งความเป็นจริงและเปลี่ยนผ่านความรู้
เหล่าน้ันไปสู่การประพฤติปฏิบัติที่เหมาะสมได้อย่างสมบูรณ์ 
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ภายใต้บทอุมาดังกล่าวอาจช้ีให้เห็นได้ว่าสถานการณ์เชิงประจักษ์นั้นเองคือปัจจัยที่สำคัญที่ท้า
ทายให้ “การตื่นรู้”มีการปรับใช้ได้อย่างเข้มแข็งและเต็มที่ภายในโลกอันเป็นพลวัติ  ในแง่นี้การปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่องจึงเป็น “กระบวนการ” ที่เกิดข้ึนในฐานะที่เป็นการพัฒนาให้อวัยวะดังกล่าวนั้นเข็มแข็ง
ข้ึนและสามารถนำมาใช้งาน “ได้จริง”ในฐานะที่เป็น “องค์ประกอบส่วนหนึ่งของชีวิต”ซึ่งหาก
เทียบเคียงกับธรรมชาติเดิมแท้ย่อมเห็นได้ว่า การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั้นมิใช่การเพิ่มความสมบูรณ์
ให้กับธรรมชาติเดิมแท้หากแต่เป็นการพัฒนาความเข้าใจที่ปรากฏข้ึนดังกล่าวให้สามารถผสมผสานมา
เป็นส่วนหนึ่งของระบบความเข้าใจที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง  

พิจารณาในมุมนี้การ “ผสมผสาน” ดังกล่าวนั้นโดยนัยก็คือการเปิดเผย (disclose) ธรรมชาติ
พื้นฐานแห่งการรับรู้ของมนุษย์ให้ปรากฏข้ึนอย่างสมบูรณ์ภายในชีวิตที่ยังคงดำเนินอยู่ภายใต้โลกแห่ง
สังสารวัฏ  ด้วยการตอบสนอง (Respond) ที่มีต่อโลกเชิงประจักษ์ของจิตเดิมแท้หรือการย้ำยืนยัน 
(Reconfirm) การเกิดข้ึนของโลกปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้นั้นเอง   ด้วยเหตุน้ีบทอุปมา
ดังกล่าวนั้นจึงย้อนกลับเข้าสู่พื้นฐานความคิดที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่ว่าการตื่นรู้สู่ความหมายที่
แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ในฐานะที่เป็นกระแสการรับรู้อันบริสุทธ์ซึ่งปราศจากการคิดแยกแยะใน
เชิงมโนทัศน์คือปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนอย่างฉับพลันและเป็นพื้นฐานที่สำคัญของกระบวนการในการ
ปฏิบัติในฐานะที่เป็นการ “เปิดเผย” ธรรมชาติเดิมแท้แห่งการรับรู้ดังกล่าวให้สามารถปรากฏข้ึนและ
กลายมาเป็นกระบวนการที่ดำเนินต่อเนื่องไป “อย่างเป็นธรรมชาติ” แต่ภายใต้บริบทของความเป็น
มนุษย์ปุถุชนนั้นเอง ที่ทำให้สภาวะแห่งการ “ดำเนินไปอย่างเป็นธรรมชาติ” จะสามารถปรากฏข้ึนได้
อย่างสมบูรณ์ ก็แต่เพียงภายใต้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องภายหลังจากการตื่นรู้ดังกล่าว   

ข้อยืนยันที่ชัดเจนประการหนึ่งในการให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องใน
ลักษณะเช่นนี้ปรากฏชัดในบทนิพนธ์เรื่อง “Admonitions to Beginning to Students”( 誡初心學

人文 ,  Kye ch’osim hagin mun) ที่ ถูกรจนาข้ึนในฐานะที่ เป็น คู่มือแห่งวัตรปฏิบัติเบื้องต้นของ
สมณะในนิกายเซนซึ่ง โบโจ จินูล จึงได้ย้ำเน้นถึงอันตรายของทัศนะที่ผิดพลาดต่อการการยุติหรือการ
ทอดทิ้งการปฏิบัติอันสืบเนืองต่อจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันว่าเปรียบได้กับ อาการกลับฟื้นคืนของไข้ที่
ยังไม่สามารถถูกรักษาให้หายขาดได้อย่างแท้จริงซึ่งอาจจะสามารถปรากฏข้ึนได้อีกเมือ่เงือ่นไขต่างๆได้
เอื้ออำนวย   

 
“นิสัยอันไร้จุดเริ่มต้นแห่งความหลงความโลภความโกรธและความพร่ามัวต่อพื้นฐาน

แห่งจิตนั้นถึงแม้มันจะดูราวกับว่าถูกปรามลงอย่างช่ัวคราว แต่มันก็จะปรากฏข้ึนอีกครั้ง
เหมือนกับไข้ที่อาจจะกลับมาเกิดข้ึนได้ในวันใดวันหนึ่ง ดังนั้นในทุกช่วงเวลาเจ้าต้องใช้กำลัง
แห่งอุปายะและปัญญาแห่งการปฏิบัติเพื่อป้องกันการเกิดข้ึนของกเิลสทัง้หลาย มิเช่นน้ันเจ้า
จะแสวงหาทางแห่งการหลุดพ้นในขณะที่ยังคงเสียเวลาไปกับการพูดจาล่องลอยอย่างไร้
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จุดหมายและหันหลังให้กับข้อคำสอนเรื่องจิตของฝ่ายนิกายเซนได้อย่างไร”(Jinul, 1983a, 
p. 138) 213 

 
ภายใต้บทนิพนธ์ดังกล่าวนี้ช้ีให้เห็นว่า จุดเน้นที่สำคัญอีกประการหนึ่งของแนวคิดทางวิมุติ

วิทยา ของโบโจ จินูล นั้นคือการที่โบโจ จินูล มองว่าถึงแม้แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนา

นิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยอ ซึ่งให้ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่ างฉับพลัน 

(Sudden Cultivation) นั้นจะมิได้เป็นรูปแบบของ “การปฏิบัติที่ผิดพลาด” 214 หรือการปฏิบัติที่

เกิดข้ึนโดยปราศการมีความเข้าใจในธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์เป็นพื้นฐาน  หากแต่การปฏิบัติอย่าง

ฉับพลันดังกล่าวนั้นอาจจะมีข้อบกพร่องที่สำคัญประการหนึ่งซึ่งถูกสะท้อนออกมาภายใต้แนวคิดเรื่อง 

“การปฏิบัติที่ถูกต้องแต่ไม่พอเพียง” กล่าวคือการปฏิบัติอย่างฉับพลันน้ันเป็นการปฏิบัติที่ “ถูกต้อง” 

และสะท้อนต่อการเข้าใจความหมายที่แทจ้รงิของธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ แต่หากพิจารณาเงื่อนไข

ที่สำคัญของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ซึ่งยังคงวนเวียนอยู่ในวัฏฏสงสารนั้นกลับพบว่า การปฏิบัติใน

ลักษณะดังกล่าวนั้นยังคงเป็นการปฏิบัติที่ “ไม่พอเพียง” ต่อการตอบสนองต่อปัญหาหรือเงื่อนไขของ

มนุษย์ปุถุชนภายใต้เงื่อนไขแห่งการดำรงอยู่ภายในโลกสังสารวัฏดังกล่าว215  

 
213 Bojo Jinul , Admonitions to Beginning to Students, Trans. by  Robert E Buswell, 

Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.138. 
 “ The beginningless habits of lust, desire, anger, and delusion bind the mind-ground; 

although temporarily they seem to be subdued, they arise again like malaria which strikes on 
alternate days. At all times you must make use of the power of the skillful means and wisdom 
of applied practice; take pains to guard your mind against the arising of defilements. How can 
you look for a way to salvation while wasting time with pointless chatter and turning your back 
on the mind-doctrine of Seon.” 

214
  “การปฏิบัติที่ผิดพลาด”  น้ีโดยนัยคือการสื่อความหมายถึงการปฏิบัติที่ปราศจากประสบการณ์แห่ง

การตื่นรู้โดยฉับพลัน หรือในภาษาของผู้วิจัยคือ “การปฏิบัติที่มิได้สืบเน่ืองจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” ซ่ึงในแนวคิด
ทางปรัชญาของโบโจ จินูล สื่อความหมายถึงรูปแบบ “การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นเป็นตอน” ของพระพุทธศาสนานิกาย
เซนฝ่ายเหนือ ( The Northern School of Zen)  

215 หากกล่าวโดยสรุปคือการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวน้ันมิได้เป็นการปฏิบัติที่ผิดพลาดกล่าวคือเป็นการ
ปฏิบัติที่มีพื้นฐานอยู่บนความเข้าใจที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติเดิมแท้ หากแต่เป็นการปฏิบัติดังกล่าวน้ันยังไม่สามารถ
ตอบสนองต่อสถานการณ์ของการดำรงชีวิตในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ ผู้วิจัยอุปมารูปแบบการ
ปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวคล้ายกับการเรียนรู้และศึกษาขั้นตอนในการทำอาหารของนักเรียนสองกลุ่ม ในขณะที่
นักเรียนกลุ่มแรกน้ันเม่ือเรียนรู้เสร็จแล้วก็สามารถประกอบอาหารได้ตามที่ได้เรียนรู้มาอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ในขณะ
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นอกจากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาเรื่องช่องว่างระหว่างการรู้และการเป็นได้ด่ังที่รู้ดังกล่าว

นั้น โบโจ จินูล ยังคงช้ีให้เห็นถึงปัญหาอันสำคัญอีกประการหนึ่งที่เป็นผลสืบเนื่องต่อจากช่องว่าง

ระหว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้ซึ่งเป็นอีกหนึ่งในเหตุผลที่สำคัญที่ช้ีให้เห็นว่าการปฏิบัติอย่าง

ต่อเนื่องนั้นเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นภายใต้บริบทแห่งชีวิตของมนุษย์ ปัญหาที่สำคัญดังกล่าวนั้นคือ

ปัญหาเรื่องผลผูกมัดที่การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์เหล่าน้ันมีต่อการดำรงอยู่ของมนุษย์ภายในโลก

ปรากฏการณ์ ในแง่นี้ท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่มีต่อประเด็นดังกล่าวนี้ปรากฏใน บท

นิพน ธ์เรื่ อ ง  “Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with Personal 

Note”  ซึ่งได้กล่าวอธิบายเอาไว้ว่า 

“ท่านทั้งหลายมิควรยึดติดในความเข้าใจที่ว่า ข้าพเจ้านั้นได้ตื่นรู้สู่ข้อเท็จจริงที่ว่า
ธรรมชาติของกิเลส ทั้งหลายนั้นเป็นสิ่งที่ว่างเปล่า และได้ละทิ้งซึ่งการปฏิบัติพัฒนา เหตุ
เพราะถึงแม้ธรรมชาติของกิเลสนั้นเป็นสิ่งที่ ว่างเปล่า แต่กระนั้นก็ตามสิ่งเหล่านั้นยังคง
สามารถเป็นต้นเหตุให้ท่านทั้งหลายคงยังต้องรับผลแห่งกรรม กรรมนั้นเองถึงจะว่างเปล่าจาก
ธรรมชาติแห่งตัวตน แต่มันก็ยังคงเป็นสาเหตุของความทุกข์ทรมานของมนุษย์ และแม้ว่า
เจ็บปวดทุกข์ทรมานจะว่างเปล่า แต่การทานทนกับการได้รับความทุกข์น้ันช่างเป็นสิง่ยากเข็ญ
เหลือคณา ”216 

 

ที่นักเรียนกลุ่มที่สองน้ันกลับยังคงไม่สามารถประกอบอาหารได้จริงตามที่ตนได้เรียนรู้มา และยังคงต้องฝึกฝนในการ
ประกอบอาหารโดยใช้พื้นฐานความรู้ที่ได้รับมาจาการศึกษาดังกล่าวเพื่อพัฒนาให้สามารถประกอบอาหารได้ถูกต้อง
ตามหลักตำราที่ได้ศึกษามาอย่างสมบูรณ์  

ในแง่น้ีบทเรียนที่มุ่งเน้นในการศึกษาเรียนรู้และการประกอบอาหารได้อย่างถูกทันทันทีน้ันอาจจะเหมาะสม
กับนักเรียนในกลุ่มแรกซ่ึงมีปริมาณน้อยในห้องเรียนแต่บทเรียนดังกล่าวอาจจะไม่สามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขใน
การประกอบอาหารได้จริงของนักเรียนในกลุ่มที่สองซ่ึงอาจจะต้องใช้บทเรียนหรือแนวทางในการศึกษาและฝึกปฏิบัติ
ในรูปแบบใหม่ที่แตกต่างไปจากนักเรียนในกลุ่มแรก 

216 . Bojo Jinul , Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 
Personal Note, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 
305.  

“ You should not grasp at that understanding and say, "I have already awakened to the 
fact that the nature of the defilements is void,"  for later when you decide to cultivate, your 
practice will, on the contrary, become inverted.Of course, the nature of defilements is void, but 
they can still cause you to receive the results of karma.  That karmic result might have no 
nature, but still it acts as the cause of suffering. Although the pain of suffering is empty, how 
difficult it is to bear” 
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ประเด็นที่น่าสนใจในบทวิพากษ์ดังกลา่วของโจ จินูล นั้นช้ีให้เห็นว่าถึงแม้การตื่นรู้อย่างฉับพลัน

จะได้ปรากฏข้ึนและมนุษย์น้ันได้มีความเข้าใจอย่างแท้จริงต่อธรรมชาติเดิมแท้ของตนและสถานะของ

การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นปรากฏการณ์ที่ปรากฏข้ึนและผนัแปรไปอย่างไร้แก่นสาร 

(non substantiality) แต่ถึงแม้การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในลักษณะดังกล่าวที่ปรากฏข้ึนนั้นจะ

เป็นเพียงความว่างแต่สิ่งเหล่านั้นยังคงมีสภาวะแห่งความจริงในเชิงการดำรงอยู่ ( Existential 

Reality)ซึ่งยังคงมีผลผูกมัดมนุษย์เอาไว้กับวัฏฏสงสาร ซึ่งผลดังกล่าวนั้นยังคงไม่สามารถดับสิ้นลงได้

อย่างฉับพลันภายหลังจากการตื่นรู้ใน “ความว่าง”(emptiness) หรือสภาวะอันปราศจากแก่นสาร

สาระของสิ่งเหล่านั้น ในแง่นี้ชีวิตมนุษย์นั้นจึงยังคงถูกผูกมันเอาไว้กับสิ่งดังกล่าวและจึงยังคงต้อง

เผชิญหน้ากับความทุกข์โศกอย่างยาวนาน การยอมรับเพียงว่าเมื่อการตื่นรู้อย่างฉับพลันเกิดข้ึนเมื่อ

นั้นความเข้าใจที่ว่าสรรพสิ่งทั้งหลายนั้นมีสภาวะแห่งความว่างและการปราศจากสารัตถะเป็นพื้นฐาน 

และการปฏิบัติที่ตามมาจึงเป็นสิ่งที่ไม่มีความจำเป็นน้ันถึงแม้จะเป็นความเข้าใจที่เที่ยงตรงต่อพื้นฐาน

ทาง ภววิทยาหากแต่ความเข้าใจดังกล่าวยังถือว่าเป็นสิ่งที่ยังคงความเข้าใจที่ “ไม่พอเพียง” ต่อการ

บรรเทา “ผล”ที่เกิดข้ึนจากการคิดแยกแยะดังกล่าวที่มีต่อชีวิตจริงในเชิงประจักษ์ของมนุษย์ ในแง่นี้

ทัศนะในการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นจึงถูกพิจารณาว่าเป็น “ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ยังคงไม่

พอเพียง” 

 ในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets on Cultivating The Mind” โบโจ จินูล ได้แสดงภาพลักษณ์

ความสัมพันธ์ของประเด็นเรื่องความจริงในเชิงการดำรงอยู่และผลผูกมัดที่มีต่อมนุษย์และการปฏิบัติ

อย่างต่อเนื่องภายหลังจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน ด้วยบทอุปมากับ “การคุมวัว” กล่าวคือในขณะที่วัว

นั้นยังคงพยศดื้อดึงอยู่ผู้เลี้ยงจะต้อง “ควบคุม” เพื่อ “สยบพยศ” ของวัวเหล่าน้ันให้เดินไปอย่างตรง

ทิศทางโดยไม่เหยียบย่ำหรอืไม่สรา้งความเดือดร้อนใหก้ับพืชพรรณธัญญาหารของผู้อื่นซึ่ง การควบคุม

วัวในสถานการณ์เช่นน้ีจึงยังคงจำเป็นที่จะต้องใช้“เครื่องมือ” ในการควบคุมวัวเหล่าน้ันเช่นแซ่หรื อ

สายคล้องจูง ภายใต้การควบคุมดังกล่าวนี้วัวเหล่านั้นอาจจะ “ดูเหมือน” ว่าจะสงบลงหากแต่ผู้

ควบคุมที่ “ฉลาด” จะต้องเห็นว่าความสงบขอองวันเหล่านั้นเกิดจากการถูกควบคุมด้วยเครื่องมือ

ต่างๆ มิได้เป็นความความสงบพยศที่แท้จริง ดังนั้นผู้คุมจึงยังคงมีความจำเป็นที่จะต้องใช้แซ่หรือสาย

คล้องจูงในบางครั้งบางโอกาสเพื่อควบคุมอาการพยศทีอาจจะปรากฏกลับข้ึนมาอีก ภายหลังจาก

กระบวนการในการฝึกฝนควบคุมที่ดำเนินไปอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งผู้ควบคุมนั้นแน่ใจได้อย่างแท้จริง

แล้ววว่าพยศของวัวเหล่าน้ันได้สยบลงอย่างแท้จริงและจะไม่มีอาการดังกล่าวนั้นอีก สภาวะดังกล่าวนี้
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คืออาการของวัวซึ่ง “พยศสยบ” ลงอย่างแท้จริง เมื่อนั้นผู้ควบคุมจึงจะสามารถปล่อยแซ่และสาย

คล้องจูง และวัวนั้นก็ได้เดินไปบนสันทุ่ง “ด้วยตัวเอง” โดยปราศจาก การควบคุมและก็เป็นการเดินที่

ไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่พืชพรรณธัญญาหารของผู้อื่นอีกต่อไป ในแง่นี้การ “สยบพยศ” และอาการที่ 

“พยศสยบ” นั้นจึงเช่ือมโยงสัมพันธ์กันภายใต้กระบวนการแห่งการฝึกฝนปฏิบัติที่ดำเนินไปอย่าง

ต่อเนื่องนั่นเอง 217 

ภายใต้บทอุปมาดังกล่าวนั้นโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า “วัวพยศ” นั้นอุปมาได้กับจิตของมนุษย์ 

ซึ่งยังคง “พร่ามัว” (Delusion) และ“แกว่งไกว” (Distraction)อย่างไม่หยุดสิ้น ในแง่นี้มนุษย์จึงต้อง

พยายามที่จะ “สยบพยศ” หรือควบคุมสิ่งเหล่าน้ันเพื่อให้จิตน้ันได้กลับเข้าสู่ “ธรรมชาติพื้นฐาน” ซึ่ง

ว่าง สงบ และรับรู้ได้อย่างเป็นพลวัต  (Void-Calm and Awareness ,Ch. 空寂知 :Kongji ji, Kr. 

공적지 : Kongjeok ji )  อันเปรียบได้กับอาการ “พยศสยบ” ของวัวเหล่านั้น แต่ถึงแม้จิตนั้นจะดูราว

กับว่าได้สงบนิ่งลงหากแต่ด้วยพลังแหง่นิสยัอันสัง่สมมายาวนานทำให้การแก่วงไหวพร่ามัว หรืออาการ

พยศของวัวเหล่านั้นสามารถปรากฏข้ึนได้อีกครั้งเมื่อเงื่อนไขและปัจจัยต่างประกอบเข้ากันพร้อมมูล 

ดังนั้นมนุษย์จึงยังคงต้องมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจนกว่าความพร่ามัวแก่วงไกวเหล่าน้ันจะหมดสิ้นไป

และภายใต้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนี้เองคือเป็นการทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ัน

กลายเป็นกระบวนการเชิงญาณทัศน์ (Epistemological Process) ในการรับรู้โลกและสรรพสิ่งจาก

มุมมองของจิตเดิมแท้ อันเป็นการเปิดเผยศักยภาพของจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อสภาพการณ์ที่

เปลี่ยนแปลงไปอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเปรียบได้กับวัวซึ่งสามารถเดินไปบนทุ่งนาได้ตลอดโดยไม่ต้องได้รับ

การควบคุมบังคับแต่ในขณะเดียวกันก็ไม่เหยียบย่ำทำลายพืชพรรณธัญญาหารให้เสียหาย นอกจากนี้

โบโจ จินูล ยังคงได้เปรียบเปรยความสัมพันธ์ของการตื่นรู้และการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวด้วยการช้ี

ว่า การตื่นรู้นั้นเปรียบได้ดั่ง “สายตาของเสือ” (Eye of Tiger) ซึ่งจ้องมองอย่างแน่วแน่และพุ่งตรงเข้า

 
217 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.148.  
“ So how could you neglect subsequent cultivation simply because of one moment of 

awakening? After awakening, you must be constantly on your guard.  If deluded thoughts 
suddenly appear, do not follow after them reduce them and reduce them again until you reach 
the unconditioned.'! Then and only then will your practice reach completion. This is the practice 
of herding the ox which all wise advisors in the world have practiced after awakening”. 
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สู่เป้าหมาย ในขณะที่การปฏิบัตินั้นเปรียบได้กับการก้าวเดินของวัว (Pace of Ox) ซึ่งค่อยๆก้าวไป

อย่างหนักแน่นในทุกฝ่าเท้าและเหยียบย่ำลงไปอย่างมั่นคง(Kim 2012, p. 376)218 

จากบทอุปมาเรื่องการปราบพยศวัวนั้นได้ช้ีให้เห็นถึงทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล 

ที่สะท้อนถึงความหมายที่สำคัญของหลักการเรื่องการปฏิบัติซึ่งถูก “แฝงซ่อน”อยู่ภายใต้บทอุปมา

ดังกล่าว กล่าวคือในทัศนะของผู้วิจัย การให้ความสำคัญกับการเน้นความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้าง

ของการตื่นรู้และการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้น คือความพยายามในการช้ีให้เห็นว่าการแนวคิด

เรื่อง “การปฏิบัติที่แท้จริงนั้น”นั้นคือกระบวนการในการทำให้ชีวิตแห่งพุทธะนั้นปรากฏข้ึนในวิถีชีวิต

ของปุถุชนซึ่งดำรงอยู่ในโลกแห่งสังสารวัฏ 219  ในแง่นี้โบโจ จินูล พยายามช้ีให้เห็นว่าคุณค่าของ

หลักการเรื่องการปฏิบัตินั้นจะสามารถปรากฏข้ึนได้เพียงแต่ในเงื่อนไขของความสัมพันธ์อันสมดุล

ระหว่างการเป็นมรรควิถีที่สะท้อนถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมและในขณะเดียวกันก็จะต้อง

เป็นรูปแบบในเชิงปฏิบัติที่สามารถตอบสนองต่อที่เงื่อนไขแห่งชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ได้

อย่างชัดเจน ปัญหาดังกล่าวนี้ผู้วิจัยพิจารณาว่าเป็นปัญหาในมิติเชิงปฏิบัติ (Practical Dimension) 

ของแนวคิดเชิงวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล   

ในแง่นี้ถึงแม้หลักการทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นจะเป็นการแสวงหาแนวทางพ้นทุกข์ซึ่งมี

นัยในเชิงปฏิบัติเป็นสำคัญ หากแต่การวิเคราะห์ให้เห็นถึงปัญหาในเชิงปฏิบัติของแนวคิดทางวิมุติ

วิทยาดังกล่าวนั้นเป็นเงื่อนไขอันสำคัญในการช้ีให้เห็นถึงความจำเป็นในการขยายขอบเขตของ

การศึกษาแนวคิดเชิงวิมุติวิทยาดังกล่าวไปสู่การวิเคราะห์มิติเนื้อหาในเชิงปรัชญา (Philosophical 

Dimension)  เพื่อเป็นการตอบสนองต่อปัญหาในเชิงปฏิบัติของแนวคิดทางวิมุติวิทยาในฐานะที่เป็น

การเติมเต็มปัญหาเรื่องช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้ซึ่งเป็นปัญหาในเชิงปฏิบัติของ

 
218 Kim Kan Su , Funerary Inscription and Epitaph for the State Preceptor Puril Pojo of 

the Society for Cultivating Son on Chogye Mountain , Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Seoul : 
Jogye Order of Korean Buddhism, 2012), p.376 . 

“The Master furthermore kept properly all the rules of decorum. He had an ox’s gait and 
a tiger’s gaze” 

219 ทัศนะคติที่สำคัญในแง่น้ีอาจจะถือได้ว่าเป็นการสะท้อนภาพรวมทางความคิดของโบโจ จินูล ซ่ึงมุ่งให้
ความสำคัญกับชีวิตแห่ง “ความเป็นปุถุชน”ดั่งที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นในเน้ือหาในส่วนที่ผ่านมาการ เช่นในเชิงภว
วิทยาซ่ึงโบโจ จินูล การให้ความสำคัญกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเน้ือหาของประสบการณ์ของ
มนุษย์ปุถุชนซ่ึงดำรงอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ รวมถึงการให้ความสำคัญกับการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็นการ
ย้อนกลับเข้าสู่การเข้าใจตัวตนที่แท้จริงและตัวตนที่ดำรงอยู่ภายในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ 
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มนุษย์ปุถุชนในโลกสังสารวัฏในทัศนะของโบโจ จินูล  ภายใต้แนวคิดเช่นนี้ ผู้วิจัยจึงจะได้วิเคราะห์

ความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติในทัศนะของโบโจ จินูล ในหัวข้อถัดไป 

 ภายใต้เงื่อนไขดังกล่าวนี้เอง จึงเป็นช้ีให้เห็นว่าจากการศึกษาที่ผ่านมาจะช้ีให้เห็นว่าแนวคิด

เรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล นั้นวางอยู่บนการยอมรับแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนา

นิกายเซนทั้งสองนิกาย หากแต่แนวคิดเรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล นั้นมีความหมายที่แตกต่าง

ออกไปจากแนวคิดของนิกายเซนทั้งสองฝ่ายดังกล่าวอย่างมีนัยที่สำคัญ กล่าวคือในทัศนะของโบโจ 

จินูล “การปฏิบัติที่แท้จริง” มีความหมายบง่ช้ีถึง กระบวนการในการ “เปิดเผย” ศักยภาพของจิตเดิม

แท้ ภายใต้การปรับใช้มุมมองแห่งจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อโลกปรากฏการณ์ที่เปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลา การปฏิบัติในความหมายน้ีจึงเป็นการ “ยืนยัน” การเกิดข้ึนของประสบการณ์จากมุมมอง

ของจิตเดิมแท้ซึ่งดำเนินต่อเนื่องไปอย่างเป็นกระบวนการ และภายใต้สภาวะแห่งความเป็น

กระบวนการต่อเนื่อง นี้เองที่มุมองแห่งจิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นภววิทยาพื้นฐานของมนุษย์ซึ่งยังคง

ดำรงอยู่ในฐานะ “ความจริงในเชิงศักยภาพ” (Potential Reality) ได้ถูกพัฒนาข้ึน “อย่างต่อเนื่อง” 

จนสามารถกลายเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อโลกเชิงประจักษ์  ในแง่นี้ผู้วิจัยจะได้

วิเคราะห์ให้เห็นถึงความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนี้ในหัวข้อถัดไป 

5.5.2  การปฏิบัติอยา่งต่อเนื่อง : “กระบวนการ” แห่งการ “ตอบสนอง” ต่อการเกิดขึ้น

ของปรากฏการณ์จากมมุมองของจิตเดิมแท้ 

ผู้วิจัยเห็นว่าการวิเคราะห์ความหมายที่แท้จริงของหลักการเรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล เพื่อ
ช้ีให้เห็นอัตตลักษณะที่สำคัญของแนวคิดดังกล่าวนั้น จำเป็นที่จะต้องแยกแยะหลักการดังกล่าว
ออกเป็นสองส่วนกล่าวคือ หนึ่งหลักการเรื่อง “ความต่อเนื่อง” และสองหลักการเรื่อง “การปฏิบัติ” 
ภายใต้การแยกแยะและวิเคราะห์ความหมายของมโนทัศน์ที่สำคัญทั้งสองประการดังกล่าวจึงเห็นได้ว่า
ถึงแม้  โบโจ จินูล จะมีท่าทีในการให้ความสำคัญกับความหมายของหลักการเรื่องการปฏิบัติของ
พระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายในฐานะที่เป็น “การปฏิบัติแห่งสมาธิและปรัชญา” (The 
Cultivation of Samadhi and Prajna) หากแต่เมื่อความคิดเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้น
ได้มีความหมายและบทบาทที่เปลี่ยนไปอย่างมีนัยสำคัญภายใต้ทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล  

หากเริ่มต้นจากการวิเคราะห์แนวคิดเรื่อง “ความต่อเนื่อง” จะพบว่า บทอุปมาที่สำคัญที่
ช้ีให้เห็นถึงความหมายของแนวคิดดังกล่าวภายใต้ทัศนะของโบโจ จินูล นั้นปรากฏข้ึนภายใต้บทอุปมา
เรื่อง “วัวพยศ” ภายในบทอุปมาดังกล่าวช้ีให้เห็นว่า เมื่อความพยศของวัวนั้นยังมิอาจสงบลงอย่าง
แท้จริง เมื่อนั้นกระบวนการในการสยบพยศวัวนั้นจึงเป็นสิ่งที่จำเป็นและจะต้องปรากฏข้ึนอย่าง
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ต่อเนื่อง จนกระทั่งความพยศของวัวจะได้สงบลง  ในแง่นี้ประเด็นที่สำคัญของบทอุปมาดังกล่าวนั้นคือ 
“การปฏิบัติ” จึงยังคงต้องดำเนินไปอย่าง “สม่ำเสมอ”  

หากพิจารณาในแง่นี้ถึงแม้จะไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าแนวคิดเรื่อง “ความต่อเนื่อง” ดังกล่าวนั้น
คือแนวคิดที่สำคัญซึ่งมีความเช่ือมโยงสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับมิติในเชิงเวลา (Temporal Dimension)  
ในความหมายที่ว่าเป็นการปฏิบัติที่ดำเนินไปอย่าง “ต่อเนื่องทอดยาว” ไปสู่อนาคต หากแต่จากเมื่อ
พิจารณาบทนิพนธ์ที่โบโจ จินูล อธิบายความหมายของการปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับ “ความต่อเนื่อง” 
ดังกล่าว พบว่าความหมายของความต่อเนื่องดังกล่าวยังคงสามารถสะท้อนถึงท่าทีในการปฏิบัติที่
ปรากฏข้ึนอย่าง “สม่ำเสมอ” (regularity) ภายในมิติแห่งการดำรงอยู่ของมนุษย์ การเข้าใจ
ความหมายของ “ความต่อเนื่อง”จากแง่มุมดังกล่าวนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on 
Cultivating the Mind โดยมีใจความที่สำคัญว่า 

 
“ เช่นนั้นแล้วเจ้าจะละทิ้งการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพียงเพราะแค่การตื่นข้ึนอย่างฉับพลัน

เท่าน้ันหรือ ภายหลังจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันเจ้ายังคงต้องระมัดระวังอยู่ตลอดเวลา  ถ้าความคิดที่
ผิดพลาดได้ปรากฏข้ึนอย่างทันทีทันใด เจ้าจงอย่าติดตามมัน เจ้าจงลดมันลงและลดมันลงอีก
จนกระทั่งเจ้าเข้าสู่สภาวะอันปราศจากเงื่อนไข เช่นน้ีเท่านั้นที่การปฏิบัติของเจ้าจะสมบูรณ์ นี่คือการ
ปฏิบัติในการคุมวัวซึ่งผู้ควบคุมที่ฉลาดจะต้องปฏิบัติแม้ภายหลังจากการตื่นรู้”220 

ภายใต้บทนิพนธ์ดังกล่าวข้างต้นนั้นช้ีให้เห็นประเด็นที่สำคัญประการหนึ่งคือ โบโจ จินูล อุปมา
การปฏิบัติอันสืบเนื่องจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้น ในความหมายที่เป็นสภาวะแห่งการปฏิบัติที่
ปรากฏข้ึนอย่างสม่ำเสมอ ในกรณีของการคุมวัว สิ่งที่ผู้คุมที่ “ฉลาด” จะต้องกระทำคือ การปราบ
พยศวัวเหล่าน้ันจะต้องเป็นสิง่ที่ปรากฏข้ึนอย่างสมำ่เสมอ ภายใต้เงื่อนไขที่ว่าพยศของวัวเหล่าน้ันยังไม่
สงบลงได้อย่างแท้จริง  “การลดมันลงและลดมันลง” ( reduce them and reduce them again) ที่
ปรากฏในบทนิพนธ์ดังกล่าวคือเนื้อหาที่สำคัญที่สะท้อนถึงความหมายของความต่อเนื่องซึ่งดำเนินไป

 
220 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.148 .  
“ So how could you neglect subsequent cultivation simply because of one moment of 

awakening? After awakening, you must be constantly on your guard. If deluded thoughts 
suddenly appear, do not follow after them reduce them and reduce them again until you reach 
the unconditioned.'! Then and only then will your practice reach completion. This is the practice 
of herding the ox which all wise advisors in the world have practiced after awakening” 
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อย่างสม่ำเสมอคงเส้นคงวา ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเป็นความหมายหนึ่งที่สำคัญของโครงสร้างทางความคิด
เรื่อง “ความต่อเนื่อง” ในทัศนะของโบโจ จินูล  

ในส่วนที่สองความหมายของ “การปฏิบัติ” ภายใต้บริบทความหมายของหลักการเรื่องการ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องของโบโจ จินูล นั้นถูกอธิบายผ่านทางบทอุปมาที่สำคัญเรื่อง “เด็กแรกเกิด” ซึ่ง
ปรากกอยู่ในบทนิพนธ์เรื่อง “Secrets on Cultivating the True Mind” โดยมีเนื้อที่อธิบายว่า 

 
“ถึงแม้มนุษย์จะสามารถตื่นรู้สู้ความจริงที่ว่าธรรมชาติเดิมแท้ของเขาน้ันมิได้มีความแตกต่างไป

จากพุทธะผู้ประเสริฐทั้งหลาย หากแต่นิสัยสั่งสมอันยาวนานของเขานั้นกลับไม่สามารถที่จะถูกขจัด
ออกได้อย่างฉับพลัน ดังนั้นมนุษย์จึงต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดยวางอยู่บนการตื่นรู้สู่ความจริง
เช่นน้ัน และด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนั้น ความพยายามของเขานั้นจึงได้บรรลุถึงซึ่งความสมบูรณ์ 
และดว้ยการใส่ใจในธรรมชาติเดิมแท้ของเขาอย่างต่อเนื่องนี้เอง ภายหลังจากระยะเวลาได้ผ่านไปเขา
จึงได้กลายเป็นพุทธะ ดังนั้นมันถึงถูกเรียกว่าการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง   

กระบวนการดังกล่าวนี้อุปมาได้กับการกระบวนการในการเจริญเติบโตของเด็ก นับจากวันแรก
ที่ได้ถือกำเนิดข้ึนมาทารกเหล่านั้นจากวันแรกเกิดเด็กนั้นประกอบไปด้วยอวัยวะในทุกประการ
เหมือนกับทุกคน (ผู้ใหญ่ทุกคน-ผู้แปล) หากแต่ความแข็งแกร่งของอวัยวะเหล่าน้ันยังมิได้ถูกพัฒนาข้ึน
อย่างสมบูรณ์ มันจะต้องใช้เวลาหลายเดือนหลายปีซึ่งจะทำให้เด็กเหล่าน้ันในท้ายที่สุดจึงได้กลายเป็น
ผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์”221 

ภายใต้บทอุปมาดังกล่าว โบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่า เด็กนั้นโดยแรกเกิดล้วน “มี” อวัยวะครบถ้วน
ทุกประการเท่ากับผู้ใหญ่หากแต่สิ่งที่เด็กเหล่าน้ันแตกต่างไปจากผู้ใหญ่คือ ความสามารถของอวัยวะ

 
221 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.145 .  
“Although he has awakened to the fact that his original nature is no different from that 

of the Buddhas, the beginningless habit-energies are extremely difficult to removed suddenly 
and so he must continue to cultivate while relying on this awakening.  Through this gradual 
permeation, his endeavors reach completion. He constantly nurtures the sacred embryo,  and 
after a long time he becomes a saint. Hence it is called gradual cultivation. This process can be 
compared to the maturation of a child. From the day of its birth, a baby is endowed with all 
the sense organs just like everyone else, but its strength is not yet fully developed . It is only 
after many months and years that it will finally become an adult.” 
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เหล่านั้นที่จะสามารถใช้งานได้เช่นเดียวกับที่ผู้ใหญ่สามารถทำได้  ตัวอย่างเช่นเด็กทารก “มี”แขน
เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ แต่เด็กทารกไม่สามารถยกแท่งหินน้ำหนักสิบกิโลกรัมได้ เนื่องด้วยเพราะว่าแขน
มือหรือกล้ามเนื้อของเด็กทารกนั้นยังไม่แข็งแรงพอที่จะทำสิ่งดังกล่าวได้ จากตัวอย่างเช่นนี้เห็นได้ว่า
ความหมายของ “การพัฒนา” ที่ปรากฏอยู่ในบทอุปมาดังกล่าวนั้นจึงมิใช่การ “เพิ่มเติม” หรือ 
“เพิ่มพูน” สิ่งใดให้มี “ปริมาณ” ที่มากข้ึน เช่นการเพิ่มแขนหรือการเพิ่มอวัยวะของเด็กทารกจากที่ไม่
มีให้มีขึ้น หากแต่ความหมายของ “การพัฒนา”ดังกล่าวสะท้อนถึงการพัฒนาอวัยวะที่มีอยู่ดังกล่าวให้
มีความแข็งแรงหรือความเข็มแข็งข้ึนและสามารถปรับใช้หรือตอบสนองต่อสถานการณ์ต่างๆที่
เปลี่ยนแปลงไปได้อย่างแท้จริง 

ประเด็นที่สำคัญที่สบืเนื่องมาจากบทอุปมาดังกล่าวข้างต้นนั้นคือ หากนำความหมายของ “การ
ปฏิบัติ” และ “ความต่อเนื่อง” ในลักษณะดังกล่าวข้างต้นนั้นเข้ามาอธิบายร่วมกับแนวคิดเรื่ อง
ศักยภาพของมนุษย์ที่แตกต่างกันซึ่งเป็นทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล จะเห็นได้ว่า 
ความหมายของ “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ที่ปรากฏข้ึนภายใต้เงื่อนไขของศักยภาพของผู้ปฏิบัติที่
แตกต่างกันนั้นจึงสะท้อนถึงความหมายของการปฏิบัติที่แตกต่างกัน แต่ความแตกต่างที่ปรากฏข้ึนนี้
มิได้มีความหมายถึงรูปแบบของการปฏิบัติในสองรูปแบบที่มีความแตกต่างกัน หากแต่ในทางกลับกัน
ความแตกต่างของรูปแบบการปฏิบัติทั้งสองประการนั้นคือบทสะท้อนของศักยภาพของมนุษย์ที่
แตกต่างกัน และเมื่อศักยภาพดังกล่าวนั้นได้รับการพัฒนาภายใต้กระบวนการปรับใช้ภายใต้การท้า
ทายด้วยเงื่อนไขในโลกเชิงประจักษ์ รูปแบบการปฏิบัติทั้งสองประการนั้นจึงพัฒนากลายเป็นแนวทาง
ใน “การปฏิบัติที่สมบูรณ์” ในทัศนะของโบโจ จินูล  

กล่าวคือ ภายใต้เงื่อนไขของบุคคลที่มีความสามารถหรือมีศักยภาพสูงผู้ซึ่งสามารถ “ปฏิบัติได้
ดั่งที่รู้โดยฉับพลัน” นั้นความหมายของ “การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ในบริบทดังกล่าวจึงมีความ
หมายถึงความหมายสภาวะการรับรู้และความเข้าใจที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์นั้นได้เกิดข้ึนจาก
เพียงมุมมองแห่งจิตเดิมแท้ กล่าวคือการการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อปรากฏการณ์ต่างๆนั้นคือการปรากฏข้ึน
ของกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์อันเป็นภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ก่อนการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  
ในแง่นี้ความหมายของ”การปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดยฉับพลัน”  จึงมีความหมายถึงการดำเนินไปอย่าง
ต่อเนื่องสม่ำเสมอของกระบวนการในการตอบสนองต่อโลกปรากฏการณ์ภายใต้กระแสแห่งการรบัรู้ใน
ลักษณะดังกล่าว และการรับรู้จากมุมมองของจิตเดิมแท้ดังกล่าวนั้นจึงกลาบเป็นการแสดงออกของ 
“ธรรมชาติ” อย่างเป็น “ธรรมชาติ” หรือกล่าวคือการปรากฏข้ึนของ “กระแสแห่งการรับรู้อันเป็น
ภาวะปราศจากการคิดแยกแยะ” ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิง
ประจักษ์ที่ดำเนินต่อเนื่องไปอย่างเป็นธรรมชาติภายในการดำรงชีวิตอยู่ของปุถุชน  โบโจ จินูล อธิบาย
ความหมายของการปฏิบัติ “อย่างเป็นธรรมชาติ” ในลักษณะเช่นน้ีว่า 
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“สำหรับผู้ซึ่งสมบูรณ์พร้อมนั้นการรักษาไว้ซึ่งความสมดุลแห่งสมาธิและปรัชญานั้น

มิได้มีความเกี่ยวข้องกับความพยายาม สำหรับเขาเหล่านั้นมันจักเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองโดยมิ

ต้องกังวลสนใจกับเรื่องของสถานที่หรือเวลา เมื่อเขามองเห็นสิ่งต่างๆหรือได้ยินเสียงก็สักแต่

ว่าเป็นเช่นน้ัน222 เมื่อสวมใส่เสื้อหรือเมื่อทานอาหารก็สักแต่ว่าเป็นเช่นนั้น เมื่อขับถ่ายหรือ

ปัสสาวะก็แต่ว่าเป็นเช่นน้ัน เมื่อเจรจาพูดคุยกับผู้อื่นกส็ักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน ในทุกห้วงเวลาไม่

ว่าจะพูดคุยหรือเงียบสงบไม่ว่าจะปลื้มปิติหรือเกรี้ยวโกรธก็สักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน อุปมาคล้าย

กับเรือที่ลอยข้ึนลงไปตามกระแสคลื่นหรือคล้ายกับสายน้ำเช่ียวกรากที่ไหลเลาะไปตาม

ความโค้งคดหรือตรงดิ่งไปตามแนวหุบเขา ในจิตของเขานั้นปราศจากกระบวนการคิดหรือ

การใช้เหตุใช้ผล 

 วันน้ีเข้าต้ังอยู่ในความสงบอย่างเป็นธรรมชาติในทุกเงื่อนไขโดยปราศจากทำลายล้าง

หรือการขัดขวาง พรุ่งนี้เขาก็ยังสงบนิ่งในทุกสถานการณ์ ดังนั้นเขาสามารถดำเนินตาม

เงื่อนไขต่างๆโดยปราศจากการทำลายล้างและการขวางกั้นใดทั้งปวง” เขามิได้ขจัดลบสิ่งซึ่ง

ช่ัวร้ายหรือพัฒนาสิ่งซึ่งดีงาม พฤติกรรมของเขานั้นแน่วแน่และปราศจากความหลอกลวง 

การมองเห็นและการได้ยินของเขาน้ันจะกลับเข้าสู่สภาวะอันเป็นปรกติไม่มีการแก่วงไหวไป

ตามวัตถุที่เข้ามาสัมผัส เหตุใดเขาจะต้องมีความพยายามในการขจัดลบในเมื่อไม่มีแม้ในห้วง

หนึ่งของความคิดซึ่งได้สร้างความรู้สึกเหล่านั้นข้ึนมา ดังนั้นเขาจึงไม่จำเป็นที่จะต้องมีความ

พยายามเพื่อที่จะลบลืมเงื่อนไขต่างๆเหล่าน้ันเลย”223  

 
222 ในสำนวนการแปลภาษาไทยน้ีผู้วิจัยเลือกใช้คำแปลว่า “ก็สักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน” ในการแปลความหมาย

จากฉบับภาษาอังกฤษที่ใช้คำว่า “just so” ซ่ึงผู้วิจัยมองว่าการใช้คำภาษาไทยดังกล่าวของผู้วิจัยน้ันน่าจะเป็นการ
ทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของบทบรรยายดังกล่าวได้อย่างค่อนข้างชัดเจน 

223 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, 
Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 150-151.  
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หากพิจารณาบทนิพนธ์ดังกล่าวจะเห็นว่า โบโจ จินูล อธิบายความหมายของการการปฏิบัติซึ่ง
เป็นการ “สักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน” (just so)  ในความหมายที่เป็น “การมองเห็นและการได้ยินของเขา
นั้นจะกลับเข้าสู่สภาวะอันเป็นปรกติไม่มีการแก่วงไหวไปตามวัตถุที่เข้ามาสัมผัส” (His seeing and 

hearing return to normal and there are no sense objects to come in contact with .)  ส ภ า ว ะ
ดังกล่าวนี้เองที่เป็นการบ่งช้ีไปถึงภววิทยาเดิมแท้ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ อัน
ปราศจากความคิดแยกแยะที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์ สภาวะแห่งการรับรู้อันปราศจาก
กระบวนการในการแยกแยะที่มนุษย์ “มีต่อ” โลกและสรรพสิ่งนั้น ในมุมหนึ่งคือการเปิดเผย
ความหมายที่แท้จริงของโลกและสรรพสิ่งในแบบ “ที่มันเป็น” ให้ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการ
รับรู้ของมนุษย์ กล่าวคือหากพิจารณาทัศนะทางปรัชญาพื้นฐานของพระพุทธศาสนาที่มองว่าสรรพสิ่ง
ทั้งหลายน้ันดำรงอยู่อย่าง “พึ่งพิงอาศัยซึ่งกันและกัน” การดำรงอยู่ของสิ่งนั้นอาศัยการดำรงอยู่ของ
สิ่งอื่นอย่างสัมพันธ์กัน ความเป็นสิ่งหนึ่งจึงไม่อาจจะสามารถดำรงอยู่โดยปราศจากความเป็นสิ่งอื่นได้
อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้สรรพสิ่งทั้งหลายจึง “ปราศจากแก่นสารสาระ” ดำรงอยู่อย่างเป็นพลวัติเรื่อยไป   

หากพิจารณาว่าทัศนะทางอภิปรัชญาของพระพุทธศาสนาดังกล่าวนั้นคือการสะท้อน
ความหมายของ “ความจริง” แห่ง “ธรรม” ของพระพุทธศาสนา  มนุษย์จึงจะสามารถ “เข้าถึง” 
ความจริงในทางอภิปรัชญาดังกล่าวได้ก็แต่เพียงการมี “ประสบการณ์”ที่เที่ยงตรงพื้นฐานความจริง
ดังกล่าวนั้น และประสบการณ์อันเที่ยงตรงดังกล่าวนั้นคือประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่ปรากฏข้ึนจาก 
กระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์แต่เพียงเท่านั้น  มุมองในเชิง “ทวิทัศน์”
ทั้งหลาย เช่นการแยกแยะ การกำหนดความหมาย การสร้างมโนทัศน์ การจัดแบ่ง หรือการแบ่งแยก 

 

“ For an accomplished man, maintaining samadhi and prajna equally does not involve 
endeavor, for he is always spontaneous and unconcerned about time or place. When seeing 
forms or hearing sounds, he is "just so." When wearing clothes or eating food, he is "just so." 
When defecating or urinating, he is "just so." When talking with people, he is "just so." At all 
times, whether speaking or keeping silent, whether joyful or angry, he is "just so." Like an empty 
boat riding on the waves which follows the crests and troughs, or like a torrent flowing through 
the mountains which follows the bends and straights, in his mind he is without intellection. 
Today, he is at peace naturally in all conditions without destruction or hindrance. Tomorrow, in 
all situations, he is naturally at peace. He follows all conditions without destruction or 
hindrance. He neither eliminates the unwholesome nor cultivates the wholesome. His character 
is straightforward and without deception. His seeing and hearing return to normal and there are 
no sense objects to come in contact with Why should he have to bother with efforts at 
effacement? Since he has not a single thought which creates passion, he need not make an 
effort to forget all conditioning.” 
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ที่มนุษย์ “สร้างข้ัน” และ “กดทับ” ลงไปบนกระแสแห่งการรับรู้ดังกล่าวนั้น จึงเป็นทัศนะที่ไม่
เที่ยงตรงต่อทั้งความจริงแห่งโลกปรากฏการณ์และต่อภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของมนุษย์เอง ภายใต้
บริบทดังกล่าวนี้ โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่า “การสักแต่ว่าเป็นเช่นน้ัน” โดยแท้จริงก็คือประสบการณ์
ของมนุษย์ที่พุ่งตรงไปสู่พื้นฐานที่แท้จริงของโลกและสรรพสิ่งในแบบที่มันเป็น ดังนั้นภายใต้
ความสัมพันธ์อันสมบูรณ์ระหว่าง “ภววิทยา” “ญาณวิทยา” และ “การปฏิบัติ” ในลักษณะเช่นน้ีแต่
เพียงท่านั้นที่ทำให้ “มนุษย์และสัจธรรม” ได้กลายเป็นหนึ่งเดียวกันอย่างสมบูรณ์  ความเป็นจริงได้
ของการปฏิบัติในความหมายที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในข้างต้นคือการสะท้อนความหมายของความสัมพันธ์
อันสมบูรณ์ในลักษณะดังกล่าว 

หากแต่ในอีกมุมหนึ่ง ภายใต้เงื่อนไขของปุถุชนผู้ซึ่ง “ไม่สามารถปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดยฉับพลัน”  
ในความหมายที่ว่าภายใต้กระบวนการในการรับรู้ที่บุคคลเหล่านั้นน้ันมีต่อโลกเชิงประจักษ์นั้นยังคง
ปรากฏข้ึนซึ่ง “ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์” ในรูปแบบต่างๆที่ปรากฏข้ึนโดยสอดคล้องไปกับ
โลกเชิงประจักษ์เหล่านั้น ในทัศนะของโบโจ จินูล การปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในลักษณะ
ดังกล่าวนั้นเป็นการช้ีให้เหน็ว่ากระแสแห่งการรับรู้อันเป็นภววิทยาเดิมแท้ก่อนการแยกแยะของมนุษย์
นั้นยังไม่อาจสามารถปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็น “เนื้อหาของประสบการณ์”ในการรับรู้โลกและสรรพสิ่ง
ได้ “อย่างสมบูรณ์” ดังนั้นหากความหมายของการปฏิบัติในบริบทของผู้ที่มีความสามารถสูงผู้ซึ่ง 
“ปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดยฉับพลัน” นั้นคือสภาวะแห่ง “การปราศจากช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติ
ได้ดั่งที่รู้” ในแง่นี้ความหมายของการปฏิบัติในบริบทของปุถุชนผู้ซึ่ง “ไม่สามารถปฏิบัติได้ดั่งที่รู้โดย
ฉับพลัน” จึงมีความหมายถึง “การบรรเทาช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้”  นั่นเอง  
โบโจ จินูล กล่าวถึงทัศนะเรื่องการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว ในบทนิพนธ์เรื่อง“Secrets on 
Cultivating the True Mind”  โดยมีเนื้อหาว่า 

 
“แม้ว่าบุคคลนั้นจะสามารถที่จะตื่นรู้ได้อย่างฉับพลัน แต่ถ้ากิเลสนั้นยังคงผูกตรึงและ

พลังแห่งนิสัยสั่งสมยังคงติดแน่น ถ้าจิตน้ันยังคงหลงใหลเมื่อไรก็ตามที่ได้สัมผัสกับเป้าหมาย
แห่งผัสสะ ถ้าเขานั้นยังคงข้องเกี่ยวด้วยสถานการณ์ที่เขาได้เผชิญหน้า ถ้าเขานั้นยังคงถูก
ก่อกวนโดยความพร่ามัวและความปั่นป่วน หรือถ้าเขานั้นได้สูญเสียซึ่งความสงบเรียบและ
การรับรู้อันบริสุทธ์ ดังนั้นเข้าจึงต้อง “หยิบยืม”หลักการเรื่องสมาธิและปรัชญาอันใช้ในการ
ควบคุมความพร่ามัวและความปั่นป่วนดังกล่าว และด้วยวิธีนั้นเขาจะเข้าสู่สภาวะแห่งการ
ปราศจากเงื่อนไข224  

 
224 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 153-154.  
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ประเด็นที่น่าสนใจในบทนิพนธ์ดังกล่าวข้างต้นนั้นอยู่ที่การอธิบายความหมายของการปฏิบัติ

ดังกล่าวในฐานะที่เป็น “การหยิบยืม” (Borrow .Ch.借 )225 หลักการเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เป็น 
“วิธี” หรือ “เครื่องมือ” ในความหมายที่เป็น “วิถี” ที่จะนำไปสู่เป้าหมายซึง่เปน็ทัศนะเรื่องการปฏิบตัิ
ของนิกานเซนฝ่ายเหนือ กล่าวคือในทัศนะของโบโจ จินูล ภายใต้เงื่อนไขเรื่องช่องว่างระหว่างการรู้
และการปฏิบัติได้ด่ังที่รู้ดังกล่าวจึงยังคงทำให้ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น้ันยังคงปรากฏข้ึน ใน
ฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของชีวิต ดังนั้นกระบวนการในการ “จัดการ” กับความคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าวนั้นจึงยังคงเป็นสิ่งที่มีความสำคัญและจำเป็นภายใต้สถานะการณ์
ดังกล่าว 

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้โบโจ จินูล จะยอมรับ “การหยิบยืม” วิธีปฏิบัติของนิกายเซนฝ่ายเหนือ
ในการจัดการกับความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าว หากแต่การปฏิบัติที่เกิดข้ึนดังกล่าวของ
โบโจ จินูล นั้นมิได้มี “ความหมาย” อย่างเดียวกันกับของนิกายเซนฝ่ายเหนือ จุดหลักที่สำคัญของ
ความแตกต่างระหว่างแนวคิดเรื่องการปฏิบัติทั้งสองประการดังกล่าวนั้นคือ การวางโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่ “ส่งผลสืบเนื่อง” ต่อหลักการเรื่องการปฏิบัติทั้ง
สองดังกล่าว โบโจ จินูล ได้อธิบายถึงความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้โดยให้เหตุผลที่สำคัญว่า  

 

 

“Even though a person might initially have had a sudden awakening if the defilements 
are engrossing and the habit-energies deeply engrained; if the mind becomes passionate 
whenever it is in contact with sense-objects; if he is always involved in confrontations with the 
situations he meets; if he is always beset by dullness and agitation; or if he loses the constancy 
of calmness and awareness-then he should borrow the relative samadhi and prajna which 
adapts to signs and not forget the counteractive measures which control both dullness and 
agitation. Thereby he will enter the unconditioned.” 

 ในการแปลดังกล่าว ผู้วิจัยแปลความหมายว่า “สำนักฝ่ายเป็นขั้นตอน” โดยมาจากต้นฉบับภาษาอังกฤษว่า  
“The Gradual School”  ซ่ึงในทัศนะของโบโจ จินูล น้ันสำนักฝ่ายน้ีนิกายเซนฝ่ายเหนือ หรือ The Northern 
School. 

225  ในการแปลต้นฉบับภาษาจีน นักวิชาการเช่น Buswell  แปลความหมายของ  “借” ที่ปรากฏ
อยู่ในบริบทดังกล่าว  ด้วยคำว่า “Borrow”  ในขณะที่สำนวนการแปลของ Keel และ Kang ก็ต่างใช้คำว่า 
“Borrow” ในการแปลบทนิพนธ์ช่วงน้ีของโบโจ จินูล  เช่นกัน ดังน้ันผู้วิจัยจึงแปลบทนิพนธ์ดังกล่าวของโบโจ 
จินูล ด้วยการใช้คำว่า “การหยิบยืม” เพื่อให้สอดคล้องกับการแปลของนักวิชาการทั้งสามคนดังกล่าว แต่
อย่างไรก็ตามความหมายของการใช้คำว่าการหยิบยืมดังกล่าวน้ันมีความหมายที่กว้างไปกว่าเพียง “การขอ
ยืม” ในการสื่อสารด้วยภาษาธรรมดา  
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“นี่เองคือสิ่งที่มีความเหมาะสมในสภาวะเช่นนี้แต่ถึงแม้เขาจะได้ได้หยิบยืมแนวปฏิบัติในการ
ปฏิบัติเพื่อที่จะทำให้พลังแห่งนิสัยสั่งสมได้อยู่ภายใต้การควบคุมอย่างช่ัวคราว แต่เนื่องด้วยเขาได้ต่ืนรู้
อย่างฉับพลันต่อข้อความจริงที่ว่าธรรมชาติแห่งจิตน้ันบริสุทธ์โดยพื้นฐานและกิเลสเหล่านั้นเป็นสิ่งที่
ว่างโดยพื้นฐาน ดังนั้นด้วยความเข้าใจดังกล่าวเขาจึงมิได้ตกไปสู่รูปแบบของการปฏิบัติที่ผิดพลาดของ
ผู้ที่มีความสามารถและสติปัญญาที่ไม่สูงในสำนักฝ่ายเป็นข้ันตอน”226 

 
ภายใต้บทนิพนธ์ดังกล่าวจะเห็นได้ว่าในทัศนะของโบโจ จินูล นั้นการปฏิบัติที่ เกิดข้ึนโดย

ปราศจากพื้นฐานประสบการณ์แห่งการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้คือการปฏิบัติที่มุ่ง
จัดการกับความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ภายใต้การให้ความสำคัญกับความจริงในเชิงการดำรงอยู่  
(Existential Reality) ของความคิดแยกแยะในเชิมโนทัศน์เหล่าน้ันโดยโดยไม่ตระหนักการปราศจาก
แก่นสาร (Non Substantial) ของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นหน้าที่อันผันไปตาม
เงื่อนไขของจิตเดิมแท้ (function according to conditions) ซึ่งเป็นการปรากฏตัวของคุณสมบัติ
แห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกเชิงประจักษ์  การปฏิบัติดังกล่าวจึงมุ่งตอบสนองต่อความจริงในเชิง
การดำรงอยู่ของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ให้ดับหายไปอย่างเป็นข้ันตอน โบโจ จินูล เรียกการ
ปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวว่า การปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอนเพื่อนำไปสู่ความสมบูรณ์ หรือ 
Gradual-perfect, Ch.漸圓 , Jian yuan , Kr. 점원 , jeomwon)  

ในขณะที่การปฏิบัติ “อันสืบเนื่องจาก” การตื่นรู้อย่างฉับพลันซึ่งเป็นแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ
ของโบโจ จินูล คือการปฏิบัติที่ให้ความสำคัญกับความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของความคิดแยกแยะใน
เชิงมโนทัศน์โดยสัมพันธ์กับการเข้าใจสภาวะที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่
เป็นหน้าที่อันผันไปตามเงื่อนไขของจิตเดิมแท้อันสะท้อนถึงสภาวะแห่งการปราศจากแก่นสารของ
ความคิดเหล่านั้น  ความเข้าใจที่มีต่อความหมายของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ดังกล่าวนี้โดย
แท้จริงคือ “ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน” (Sudden Awakening) ดังนั้นการปฏิบัติอัน
สืบเนื่องจากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน จึงกลายเป็นการยอมรับและเผชิญหน้ากับความจริงในเชิงการ

 
226 Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, 

Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 153-154.  
“ This is what is proper here. But even though he borrows the countermeasures in 

order to bring the habit-energies under temporary control, he has had a sudden 
awakening to the fact that the mind-nature is fundamentally pure and the defilements 
fundamentally empty. Hence he does not fall into the corrupt practice of those of inferior 
faculties in the gradual school.” 
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ดำรงอยู่ของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ยังคงปรากฏข้ึนภายในชีวิตของปุถุชนและด้วยการตื่นรู้
สู่ความปราศจากแก่นสารสาระของความคิดแยกแนะในเชิงมโนทศัน์เหลา่น้ันทำให ้การ “จัดการ” กับ
ความคิดเหล่าน้ันกลับกลายเป็นกระบวนการในการทำให้ “เนื้อแท้” ของความคิดแยกแยะเหล่าน้ันใน
ฐานะที่เป็นหน้าที่แห่งธรรมชาติของจิตเดิมแท้ (function of self nature) อันเป็นภววิทยาเดิมแท้
ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ที่ดำรงยู่ก่อนการคิดแยกแยะ นั้นได้ปรากฏข้ึน ในแง่นี้
การ “เปิดเผย” ความหมายที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จึงเป็นการทำให้คุณลักษณะ
พื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ได้ปรากฏข้ึน   

แนวคิดเรื่องการปฏิบั ติ ในลักษณะดังกล่ าวข้างต้นนั้นปรากฏอยู่ ในบทนิพน ธ์เรื่ อง 
Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna Community. 
โดยมีเนื้อหาว่า 

 
“ถ้าเงื่อนไขต่างๆที่เจ้ายังคงสร้างอยู่ในขณะนี้คือความผิดพลาด และการปฏิบัติของ

เจ้านั้นยังคงไม่สมบูรณ์แล้วเจ้าเองก็อาจจะที่ยังคงได้รับความทุกข์ทรมานและสภาวะเช่นน้ี
ช่างเป็นความลำเค็ญทุกข์ยากเหลือคณา  ดังนั้นในช่วงต้นช่วงกลางและในช่วงท้ายของค่ำ
คืนนั้น เจ้าควรลืมเสียซึ่ งเงื่อนไขต่างๆ จงนั่งอย่างมั่นคงยืดตัวให้ตรง อย่าจับ ยึดซึ่ ง
คุณลักษณะภายนอก จดจ่อที่จิตและสะท้อนกลับเข้าสู่ภายใน  ลำดับแรกจงบรรเทาความ
แก่วงไหววอกแวกของจิตด้วยความสงบ (Calmness) และทำให้ความพร่ามัวนั้นอยู่ภายใต้
การควบคุมด้วยความตื่นตัว (Alertness)227 ควบคุมความพร่ามัวและความฟุ้งซ่านของจิต
โดยปราศจากการคิดในการจับยึดหรือปฏิเสธ ทำจิตให้กระจ่างและปล่อยให้จิตน้ันรับรู้ไป
โดยปราศจากความพร่ามัว กล่าวคือการเป็นอิสระจากการคิดแต่งยังคงรับรู้อยู่ตลอดเวลา 
ความสงบนั้นมีความหมายถึงการไม่คิดเกี่ยวกับสิ่งดีหรือช่ัวในโลกแห่งผัสสะภายอก การ

 
227 ในสำนวนการแปลของ Buswell และของ Keel  น้ันได้แปลความหมายของกลุ่มคำที่เก่ียวข้องกับ

บริบทน้ีโดยแตกต่างกัน กล่าวคือ  
1 ในขณะที่กล่าวถึงสภาวะของจิตเดิมแท้ซ่ึง “ความสงบและความตื่นตัว” น้ัน Buswell  ใช้สำนวนการ

แปลว่า “Calmness และ Alertness”  ในขณะที่ Keel  ใช้สำนวนในการแปลว่า “Quiescent และ Wakeful”  
2 ในขณะที่เม่ือกล่าวถึง ปัญหาที่เกิดขึ้นภายในกระบวนการในการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อสรรพสิ่งหรือ “ความพร่า

มัวและความแกว่งไหววอกแวก” น้ัน Buswell ใช้สำนวนการแปลว่า ““Dullness และ Agitation”  ในขณะที่ 
Keel ใช้สำนวนการแปลว่า “Obscurance  และ Thought following conditions” 

ดังน้ันในการแปลของผู้วิจัยในฉบับภาษาไทยน้ันผู้วิจัยจึงเลือกใช้ความหมายว่า “ความสงบและความตื่นตัว” 
ในการกล่าวถึงสภาวะเดิมแท้ของจิต ร่วมกับ “ความพร่ามัวและความแกว่งไหววอกแวก” ในการกล่าวถึงปัญหาที่
เกิดขึ้นของกระบวนการในการรับรู้   
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ตื่นตัวนั้นหมายถึงการไม่ยอมให้สภาวะแห่งความพร่ามัวหรือความซบเซาเฉ่ือยชาได้
เกิดข้ึน”228 

 
หากพิจารณาจากพื้นฐานแนวคิดทางปรชัญาของโบโจ จินูล ที่มองว่าความว่างสงบและการรบัรู ้                       

(Void-Calm and Awareness ,Ch. 空寂知 :Kongji ji, Kr. 공적지 : Kongjeok ji )  นั้นคือธรรมชาติ
เดิมแท้ของจิต กล่าวคือจิตเดิมแท้ ในแง่นี้ความแก่วงไหวและความพร่ามัวที่ปรากฏข้ึนภายใน
กระบวนการแห่งการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกเชิงประจักษ์นั้นย่อมเป็นการสะท้อนถึงสภาวะที่ความสงบ
และการรับรู้ดังกล่าวนั้นไม่สามารถปรากฏตัวได้อย่างสมบูรณ์ การรับรู้ที่วางอยู่บนความแก่วงไหวและ
ความพร่ามัวดังกล่าวนั้นปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นมุมมองในเชิงทวิทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง 
ประสบการณ์ในการรับรู้ดังกล่าวนั้นจึงเต็มเปี่ยไปด้วยการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ในทัศนะของโบโจ 
จินูล “การตื่นรู้”จึงมีความหมายถึงการเข้าในเนื้อแท้หรือสภาวะที่แท้ของประสบการณ์แห่งการ
แยกแยะดังกล่าว และ “การปฏิบัติ” จึงเป็นกระบวนการในการเปิดเผยเนื้อแท้ของประสบการณ์
เหล่าน้ันให้ปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นกระบวนการในการรับรู้โลกและสรรพสิ่งจากมุมมองของธรรมชาติ
เดิมแท้ การปฏิบัติดังกล่าวจึงต้องดำเนินต่อเนื่องเพื่อให้ท้ายที่สุดมุมมองแห่งจิตเดิมแท้ดังกล่าวจะได้
พัฒนาและกลายมาเป็นธรรมชาติแห่งการรับรู้ของมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ในความเป็นจริง  

หากพิจารณาในมุมมนี้ ความหมายของการ “บรรเทาความแก่วงไหววอกแวกของจิตด้วยความ
สงบ” (Calmness) และการ “ทำให้ความพร่ามัวนั้นอยู่ภายใต้การควบคุมด้วยความตื่นตัว” 
(Alertness) นั้นจึงมิได้เป็นการนำความสงบมา “กดทับ” ลงบนความวอกแวกแก่วงไหว หรือการนำ
ความตื่นตัวในฐานะกระแสแห่งการรับรู้ มา “ขจัดลบ”ซึ่งความพร่าวมัว หากแต่ในทัศนะของโบโจ 

 
228 Bojo Jinul , Encouragement to Practice : The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. (Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p.107. 
“ If the conditions you create now are in error and your practice cannot advance, later 

you will have to receive the suffering due. This would certainly be miserable! Hence, in the first, 
middle, and last parts of the night, quietly forget all conditioning; sit tall and straight, do not 
cling to external signs, concentrate the mind, and reflect internally. First subdue mental 
agitation with calmness; then bring dullness under control with alertness. Control both dullness 
and scatteredness but do not allow thoughts of grasping or rejecting. Clarify the mind. Let it be 
expansive and unobscured, free of thoughts but aware. Calmness means not to think about 
anything good, bad, in the external sense-spheres. Alertness means not to allow dullness, 
blankness, or any other sluggish state to arise”. 
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จินูล เมื่อความแก่วงไหวและความพร่ามัวคือการแสดงตัวในฐานะที่ เป็นหน้าที่อันผันไปตามเงื่อนไข
ของจิตเดิมแท้อันเป็นการปรากฏข้ึนของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้แท้ในโลกเชิงประจักษที่
เปลี่ยนแปลง ดังนั้น “การปฏิบัติ” จึงกลายเป็น “กระบวนการ” ในการเปิดเผย “เงื่อนไขพื้นฐานทาง
ภววิทยาของความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของปรากฏการณ์”( Reveal the Ontological Condition 
of Phenomenological Existential Reality) ภายใต้กระบวนการใน “การย้ำยืนยัน” (Reconfirm) 
จากมุมมองของจิตเดิมแท้ที่มนุษย์มีต่อความแก่วงไหวและความพร่ามัวเหล่านั้น เพื่อเข้าใจ
ปรากฏการณ์เหล่าน้ันในแบบที่มัน ซึ่งเป็นกระบวนการที่ดำเนินไปอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง  

ในแง่นี้ถึงแม้การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวจะเป็นการ “หยิบยืม”รูปแบบของการปฏิบัติใน
ฐานะที่เป็น “วิถี” ในการจัดการกับความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หากแต่ในบริบทของโบโจ จินูล  
“วิธี” ดังกล่าวมิได้เป็นวีธีในการสร้างสรรคหรือชักออกซึ่งสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกจากธรรมชาติเดิมแท้ของ
มนุษย์ หากแต่เป็นการพัฒนา “มุมมองแห่งจิตเดิมแท้”ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้ก่อนการ
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ให้สามารถตอบสนองต่อทั้ง “โลกเชิงประจักษ์”ที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
รวมถึงการตอบสนองต่อ “ปรากฏการณ์ทางจิต”ในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะซึ่ง “ยังคง”เกิดข้ึนใน
กระบวนการแห่งการรับรู้โลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์   
ในแง่นี้ความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวคือการกระบวนการในการ “พัฒนา”ให้สิง่หนึ่งซึง่
ดำรงอยู่ในฐานะที่ผู้วิจัยเรียกว่า“ความจริงในเชิงศักยภาพ” (Potential Reality) ให้พัฒนาข้ึนเป็น 
“ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ( Existential Reality)  อุปมาได้กับการพัฒนาความสามารถของ
อวัยวะของเด็กเหล่าน้ันซึ่งยังคงเป็นเพียงศักยภาพที่แฝงอยู่ให้กลายมาเป็น “อวัยวะที่แข็งแกร่ง” ซึ่ง
พร้อมที่จะสอบสนองหรอืตอบรับกับสภาวะการณ์ต่างๆที่ปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ และกระบวนการ
ดังกล่าวนั้นยังคงต่อเกิดข้นอย่าง “สม่ำเสมอ”จนกว่าความจริงในเชิงศักยภาพดังกล่าวนั้นจะสามารถ
ปรากฏข้ึนได้ความจริงในโลกเชิงประจักษ์ในฐานะที่เป็นการแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติของมุมมอง
แห่งจิตเดิมแท้ได้อย่างสมบูรณ์  

ด้วยเหตุผลที่ว่า “การปฏิบัติ” ที่เกิดข้ึนโดยสืบเนื่องต่อจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อ
ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้นั้น จึงทำให้การปฏิบัติในบริบทดังกล่าวสะท้อนความหมายถึงการ 
“พัฒนา” ภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรบัรูอ้ันบริสทุธ์
ซึ่งยังคงดำรงอยู่ในฐานะที่ เป็นความจริงในเชิงศักยภาพให้มีความเข้มแข็งในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงในโลกเชิงประจักษ์รวมถึงการตอบสนองต่อการเกิดข้ึนของความคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ยังคงปรากฏข้ึน กล่าวคือ การทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลัน
ที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้นั้นกลายมาเป็นกระบวนการเชิงญาณทัศน์ (Epistemological Process) 
ในฐานะที่เป็นการ“ย้ำยืนยัน” (Reconfirm/Reaffirm) ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จากมมุมองของ
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จิตเดิมแท้ การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็นการเปิดเผย “ศักยภาพ ของจิตเดิมแท้ในการ
ตอบสนองต่อสภาวะการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา 

 ภายใต้การมุ่งความให้สำคัญกับมนุษย์ปุถุชนซึ่งยังคงมีช่องว่างระหว่าง “การรู้และการปฏิบัติ
ได้ด่ังที่รู้”เป็นเงื่อนไขที่สำคัญ จึงเป็นจุดที่ทำให้ทัศนะทางปรชัญาของโบโจ จินูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ประเด็นเรื่องการปฏิบัตินั้นจึงมีท่าทีในการตอบสนองกับทั้งโลกภายนอกหรือโลกเชิงประจักษ์ที่
เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องและในขณะเดียวกันก็ยังคงตอบสนองต่อโลกภายในหรือการปรากฏข้ึนของ
ความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตการปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่องจึงมีความหมายที่แสดงถึง “กระบวนการ”ที่ดำเนินไปอย่าง “สม่ำเสมอ” ในฐานะที่เป็นการ 
“ปรับใช้” ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่ เกิดข้ึนต่อโลกเชิงประจักษ์และปรากฏการณ์ที่ เกิดข้ึน
ตลอดเวลาภายในการดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ที่ “ยังคง”เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโน
ทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกสังสารวัฏ 

  ในแง่นี้ความหมายเรื่องความสม่ำเสมอของการปฏิบัติซึ่งเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องจึงเป็นจุดเช่ือม
ที่สำคัญในแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของโบโจ จินูล  ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการลดช่องว่างแห่ง 
“โอกาส”ในความความเป็นจริงได้ของการปฏิบัติให้มีขอบเขตที่แคบลงจนกระทั่งในท้ายที่สุดจึงได้
ปรากฏข้ึนเป็น “การปฏิบัติที่เป็นจริงในโลกเชิงประจกัษ์”  ภายใต้กระบวนการดังกล่าว “การปฏิบัติ” 
จึงเป็นการเปิดเผยความหมายที่แท้จริงของธรรมชาติเดิมแท้ของโลกปรากฏการณ์และธรรมชาติเดิม
แท้มนุษย์ให้ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์ของมนุษย์ และการปรากฏข้ึนของ “ความจริง”ทั้งโลกเชิง
ประจักษ์และความคิดแยกแยะย่อมปรากฏข้ึนแต่ในเพียงประสบการณ์แห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ที่ดำรง
อยู่ก่อนการแยกแยะอันเป็นภววิทยาพื้นฐานเดิมแท้ของมนุษย์นั่นเอง กล่าวคือภายใต้กระบวนการใน
การพัฒนาการตอบสนองของจิตเดิมแท้ที่มีต่อโลกปรากฏการณ์ที่ยิ่งมีความเข็มแข็งมากขึ้น ทำให้การ
ปรากฏข้ึนของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จึงยิ่งบรรเทาเบาบางลง 
และในทางกลับกันภายใต้กระบวนการในการพัฒนาการตอบสนองของจิตเดิมแท้ที่มีต่อความคิด
แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ยิ่งเข้มแข็งข้ึน การดำเนินชีวิตที่สอดคล้องกับความจริงของโลกประจักษ์จึง
ยิ่งปรากฏข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ ในแง่นี้ช่องว่างการรู้และการเป็นได้ดั่งที่รู้ จึงถูกบรรเทาลงภายใต้
กระบวนการในการพัฒนาความเข็มแข็งของจิตเดิมแท้นั้นเอง  

ทัศนะทางปรัชญาที่สำคัญในการตอบสนองต่อแนวคิดพื้นฐานของนิกาโบโจ จินูล ที่มุ่งโอบอุ้ม
สรรพชีวิตด้วยการยอมรับในธรรมชาติพื้นฐานของสรรพชีวิตที่มีเท่าเทียมกัน และการยอมรับใน
เงื่อนไขและข้อจำกัดของมนุษย์ปุถุชนในโลกประจักษ์ซึ่งรับรู้และเข้าใจโลกและสรรพสิ่งด้วย
ประสบการณ์แห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  ดังที่กล่าวมานั้นนอกจากจะเป็นพื้นฐานของ
กระบวนการในการปฏิบัติที่ต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่องอย่างสม่ำเสมอคงเส้นคงวาแล้ว ทัศนะทาง
ปรัชญาของโบโจ จินูล ดังกล่าวนั้นยังคงเป็นพื้นฐานที่สำคัญของกระบวนการอธิบายแจกแจงแยกแยะ
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ให้เห็นอย่างชัดเจนถึงลักษณะการปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะเพื่อเป้าหมายที่สำคัญในการทำให้
มนุษย์ปุถุชนสามารถสังเกตุเห็นกระบวนการดังกล่าวซึ่งอาจจะปรากฏข้ึนโดยแตกต่างกันไปตาม
เงื่อนไขและปัจจัยของแต่ละบุคคล 

การแยกแยะให้เห็นถึงอาการปรากฏข้ึนของการคิดในเชิงแยกแยะเช่นนี้ถือว่าเป็นจุดเด่นที่
สำคัญของโบโจ จินูล ที่มีความแตกต่างไปจากนักคิดในพระพุทธศาสนานิกายเซน กล่าวคือนอกจาก
การให้ความสำคัญกับการอธิบายแนวคิดเรื่องการปฏิบัติโดยวางอยู่บนเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์ในโลก
เชิงประจักษ์อันเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์แล้ว ด้วยการให้ความสำคัญกับความ
จริงในเชิงการดำรงอยู่ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของ
มนุษย์ ทำให้ โบโจ จินูล จึงให้ความสำคัญกับการกลับเข้าไปสู่ความเข้าใจของปุถุชนผู้ที่ยังไม่บรรลุ
ธรรมและพยายามช้ีให้เห็นว่ามุมมองที่ผิดพลาดของมนุษย์ที่มีต่อโลกและสรรพสิ่งนั้นได้ปรากฏข้ึนใน
กระบวนการแห่งการรับรู้ของมนุษย์ เพื่อเป็นข้อทักท้วงให้มนุษย์ได้สังเกตุหรือตระหนักรู้ได้ถึงการ
ปรากฏข้ึนของมุมมองที่ผิดพลาดดังกล่าว  

ในแง่นี้โบโจ จินูลได้ช้ีให้เห็นว่าการปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในฐานะที่เป็นเนื้อหาของ
ประสบการณ์ของมนุษย์น้ันสามารถแสดงออกหรือปรากฏข้ึนในสิบรูปแบบนั้นปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์
เรื่อง Straight Talk on True Mind โดยอธิบายการปรากฏข้ึนดังกล่าวอันประกอบด้วย  หนึ่งปรากฏข้ึน
ในฐานะที่เป็นการเข้าใจว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ปรากฏข้ึนนั้นเป็นสิ่งซึ่งมีแก่นสารสาระ 
สอง ปรากฏข้ึนในฐานะที่ เป็นการคิดแยกแยะในมิติเชิงคุณค่าระหว่างความดีและความช่ัว สาม 
ปรากฏข้ึนในฐานะที่ เป็นการคิดแยะแยะว่าจิตเดิมแท้นั้นมีแก่นสารสาระและแตกต่างไปจาก
ปรากฏการณ์ สี่ ปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะว่าปรากฏการณ์ทั้งหลายนั้นมีแก่นสารสาระ
แยกขาดจากจิตเดิมแท้ ห้าปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะในการยืนยันในความมีแก่นสาร
สาระของทั้งจิตเดิมแท้และสรรพสิ่ง หก ปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะว่าจิตเดิมแท้และ
ปรากฏการณ์ทั้งหลายน้ันดำรงอยู่อย่างแยกขาดจากกัน เจ็ดปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะ
ว่าสรรพสิ่งนั้นมีแก่นสารสาระที่แยกขาดจากกัน แปด ปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการคิดแยกแยะว่า
สรรพสิ่งนั้นเป็นปรากกฏการณ์ที่ดำรงอยู่อย่างมีแก่นสารสาระแยกขาดจากกัน เก้าปรากฏข้ึนในฐานะ
ที่เป็นการคิดแยกแยะว่าจิตเดิมแท้และปรากฏการณ์ต่างๆนั้นต่างเป็นสิ่งซึ่งมีแก่นสารสาระแยกขาด
ออกจากกัน และสิบปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นการไม่ตระหนักได้ว่าโดยแท้จริงแล้วสภาวะแห่งการ
ปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น่ันเองคือสภาวะแห่งธรรมอันสมบูรณ์ 

ในแง่นี้การแจกแจงความหมายของการคิดแยกแยะทั้งสิบประการดังกล่าวนั้นโดยแท้จริงคือ
ความพยายามของโบโจ จินูล ในการช้ีให้เห็นว่าการคิดแยกแยะอันเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของ
มนุษยน้ัน มิได้ปรากฏข้ึนแต่เพียงในรูปแบบของการคิดในเชิงแยกแยะที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆแต่เพียง
เท่านัน้ ในแง่นี้โบโจ จินูลได้ช้ีให้เห็นว่า การยืนยันในความเป็นแก่นสารสาระทั้งต่อปรากฏารณ์หรือต่อ
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จิตเดิมแท้นั้นเองก็เป็นการช้ีให้เห็นถึงสภาวะแห่งการแยกแยะที่ยังคงปรากฏข้ึนในชีวิตของปุถุชน ใน
แง่นี้ การยืนยันในความเป็นแก่นสารสาระของปรากฏการณ์ต่างๆนั้นก็คือการยืนยันว่าปรากฏการณ์
ต่างๆนั้นมีสภาวะแห่งการดำรงอยู่ที่แยกขาดออกไปจากจิตเดิมแท้ ซึ่งทัศนะดังกล่าวนั้นก็คือการ
สะท้อนถึงมุมมองในเชิงแยกแยะที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง ในแง่นี้มุมมองดังกล่าวจึงมิใช่มุมมองที่
สะท้อนต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมซึ่งมองว่า สรรพสิ่งทั้ งหลายน้ันดำรงอยู่อย่างอิงอาศัย
และเป็นปัจจัยซึ่งกันและกัน ดังนั้นการยืนยันในความเป็นแก่นสารสาระหรือการดำรงอยู่อย่างเป็น
เอกเทศแยกขาดออกจากกันซึ่งเป็นมุมมองในเชิงแยกแยะนั้นจึงมิได้เป็นการสะท้อนต่อสภาวะที่
แท้จริงของแห่งการดำรงอยู่ของโลกและสรรพสิ่ง หรือกล่าวในภาษาของโบโจ จินูล มุมมองดังกล่าว
นั้นจึงมิใช่การมองโลกและสรรพสิ่งจากมุมมองของจิตเดิมแท้ หากแต่เป็นการมองโลกและสรรพสิ่ง
จากมุมมองแห่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์น่ันเอง  

ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการเข้าใจความหมายของหลักการทั้งสิบประการดังกล่าวโดยวางพื้นฐาน
อยู่บนจุดเด่นที่สำคัญของโบโจ จินูล กล่าวคือการมุ่งแสวงหาแนวทางในการตื่นรู้และการปฏิบัติที่ที่
ตรงต่อพุทธธรรมคำสอน และสามารถปรากฏข้ึนได้จริงกับ “มนุษย์ปุถุชน” ผู้ซึ่งยังคงรับรู้โลกและ
สรรพสิ่งด้วยประสบการณ์อันเต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ ในลักษณะดังกล่าวนั้น
จึงเป็นการช้ีให้เห็นว่าหลักการทั่งสิบประการดังกล่าวนี้คือความพยายามของโบโจ จินูล ในการช้ีให้
มนุษย์ปุถุชน ตระหนักได้การปรากฏข้ึนของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ซึ่งเกิดข้ึนได้หลากหลาย
รูปแบบภายในชีวิตของปุถุชน กล่าวคือเป็นการกลับเข้าไป “ในมุมมองของมนุษย์ปุถุชน”  และ
อธิบาย “แจกแจง” การปรากฏข้ึนของจิตในเชิงแยกแยะที่ปรากฏข้ึนในชีวิต “ด้วยมุมมองของปุถุชน” 
เพื่อทำให้ “มนุษย์ปุถุชน” ได้ตระหนักถึงปรากฏการณ์ทางจิตที่ปรากฏข้ึนในชีวิตของตนดังกล่าว 

ในแง่นี้หากการปรากฏข้ึนของจิตในเชิงแยกแยะดังที่กล่าวมานั้นมีพื้นฐานอยู่บนปัญหาทาง
ปรัชญาในลักษณะเดียวกัน ดังนั้นวิธีในการจัดการกับการปรากฏข้ึนของจิตในเชิงแยกยดังกล่าวจึง 
“มิได้มีสิบวิธี” หากแต่เป็นกระบวนการในการ “กระบวนการ” ในการเปิดเผย “เงื่อนไขพื้นฐานทาง
ภววิทยาของความจริงในเชิงการดำรงอยู่ของปรากฏการณ์” ภายใต้กระบวนการใน “การย้ำยืนยัน” 
(Reconfirm) จากมุมมองของจิตเดิมแท้ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้อัน
กระบวนการที่ดำเนินต่อเนื่องไป (Gradual Cultivation) ในฐานะที่เป็นการเปิดเผยศักยภาพของจิต
เดิมแท้ในการตอบสนองต่อสถานการณ์เชิงประจักษ์  ซึ่งเป็นพื้นฐานทางปรัชญาที่สำ คัญของโบโจ 
จินูล  

อย่างไรก็ตามนอกเหนือไปจากการอธิบายความหมายของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อ
ทั้งในแง่ของความหมายและความจำเป็นของหลักการเรื่องการปฏิบัติดังกล่าว รวมถึงการเสนอข้อ
โต้แย้งและข้อวิจารณืที่มีต่อแนวคิดดังกล่าวข้างต้นนั้น ผู้วิจัยยังคงมองว่ามีประเด็นปัญหาที่สำคัญ
ประการหนึ่งของแนวคิดเรื่องวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล โดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ ซึ่ง
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อาจจะยังคงไม่ได้รับความสนใจอย่างเพียงพอจากนักวิชาการซึ่งเนสิ่งที่สมควรจะได้รับการอธิบายเป็น
ประเด็นสุดท้ายกล่าวคือ ในทัศนะของโบโจ จินูล การปฏิบัติในฐานะที่เป็นกระบวนการในการ “ย้ำ
ยืนยัน” ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้นั้น คือกระบวนการที่ดำเนินต่อเนื่อง
ไป (Gradual Cultivation) ในฐานะที่เป็นการเปิดเผยศักยภาพของจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์เชิงประจักษ์  ในแง่นี้โบโจ จินูล อธิบายว่ากระบวนการในการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว
นั้นจะกลายเป็น “การแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ” ของผู้ปฏิบัติในความหมายที่ว่า ช่องว่างการรู้
และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้นั้นอันเป็นปัญหาพื้นฐานของปุถุชนนั้นจะสามารถกลายเป็นเนื้อเดียวกันได้
อย่างสมบูรณ์ ในภาษาของผู้วิจัยคือ การย้ำยืนยันที่มนุษย์มีต่อปรากฏการณ์ด้วยมุมมองของจติเดิมแท้
ที่ดำเนินไปอย่าง “สม่ำเสมอ”นั้น จะกลายเป็น การปรากฏข้ึนของกระแสแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้
ภายในการรับรู้ที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่งอย่างเป็นธรรมชาติ ในแง่นี้ “เนื้อแท้”ของประสบการณ์
จะกลายเป็น “เนื้อหา”ของประสบการณ์ได้อย่างสมบูรณ์   

ปัญหาข้อหนึ่งที่เกิดข้ึนจากการเข้าใจแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในทัศนะของโบโจ 
จินูล คือ โบโจ จินูล อธิบายกระบวนการในการเปลี่ยนผ่านจากการปฏิบัติในฐานะ “วิธี” หรือการย้ำ
ยืนยันอย่างสม่ำเสมอ ไปสู่การปรากฏข้ึนอย่างเป็นธรรมชาติของผู้ปฏิบัติ ภายใต้แนวคิดเรื่อง “การ
สอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” (Naturally Conform) ดังปรากฏในบทนิพนธ์เรื่อง Secrets on 
Cultivating the True Mind โดยมีเนื้อหาว่า  

 
“ในกรณีของบุคคลผู้ซึ่งตื่นรู้แล้วนั้นเขาจักได้ใช้วิธีดังกล่าวแต่เขานั้นก็ได้เป็นอิสระ

จากความสงสัยและการแปดเปื้อน หลังจากวันและเดือนได้ผ่านไปเขานั้นจะได้มีความ
สอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติไปกับธรรมชาติอันสมบูรณ์”229 

 
หากเข้าใจแนวคิดเรื่อง “การสอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” ร่วมกับการเข้าใจทัศนะทาง

ปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ “ดูเหมือน”จะยอมรับการตื่นรู้ที่มีสองครั้งกล่าวคือ การตื่นรู้อย่างฉับพลัน 
(Sudden Awakening) และการตรัสรู้อันสมบูรณ์ (Realization Awakening) จึงยิ่งเป็นการเข้าใจ
ภาพความหมายของการปฏิบัติในฐานะที่เป็นเพียง “วิธี” ซึ่งเป็น “วิถี” ( Means) ในการนำไปสู่ 
“เป้าหมาย” (End) ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์มาแล้วในข้างต้นว่าเป็นรูปแบบการปฏิบัติที่ยิ่งเป็น

 
229Bojo Jinul , Secrets on Cultivating the True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 154. 
“ In the case of a man who has awakened, although he employs expedients, moment 

to moment he is free of doubts and does not become polluted. After many days and months 
he naturally conforms with the impeccable, sublime nature.” 
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การทำให้ช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ดั่งที่รู้นั้นขยายกว้างออกไปอีก การปฏิบั ติใน
ความหมายดังกล่าวจึงมิใช่การปฏิบัติที่ถูกต้องในทัศนะของโบโจ จินูล  หากเป็นเช่นนั้นสิ่งที่มีความ
จำเป็นที่ต้องได้รับการวิพากษ์ในบริบทนี้คือ การอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่อง  “การ
สอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” (Naturally Conform)  และการปฏิบัติในฐานะที่ เป็น “การย้ำ
ยืนยัน” (Reconfirm) ในรูปแบบในที่จะเป็นการเข้าใจความหมายของการปฏิบัติที่หลีกพื้นออกจาก 
“ความเป็นทวิลักษณ์ในเชิงปฏิบัติ” ในลักษณะดังกล่าว 

แต่ในทางกลับกันด้วยการตื่นรู้ที่มีต่อสภาวะที่แท้จริงของสรรพสิ่งในฐานะที่เป็นเพียงการดำรง
อยู่อย่างปราศจากแก่นสาร จึงทำให้ “เนื้อหา”ของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวจึงกลายเป็นรูปแบบ
ของการตอบสนองต่อปรากฏการณ์ดังกล่าวภายใต้การ “ปรับใช้”มุมมองแห่งการตื่นรู้ต่อการเกิดข้ึน
ของปรากฏการณ์อย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็น “ย้ำยืนยัน” ปรากฏการณ์ดังกล่าวในแบบที่มันเป็น 
ประสบการณ์ที่เกิดข้ึนภายในกระบวนการแห่งการย้ำยืนยันดังกล่าวนี้เองที่ผู้วิจัยมองว่าเป็นสภาวะ
แห่งการ “สอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” ที่ปรากฏข้ึนภายในกระบวนการปฏิบัติ 

ในแง่นี้หากเข้าใจการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวจึงอาจเห็นได้ว่า ความหมายของ“ความ
สอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” นั้นจึงอาจจะมิได้มีความหมายในฐานะที่เป้าหมายปลายทางของการ
ปฏิบัติที่ รอคอยอยู่ด้วยการทอดห่างแห่งช่วงเวลาที่ยาวไกล หากแต่ประสบการณ์ที่ เกิดข้ึนใน 
“ปัจจุบันขณะ” ซึ่งเช่ือมร้อยมนุษย์โลกและสรรพสิ่งเข้าไว้ด้วยกันภายใต้กระบวนการแห่งรับรู้อันบริ
สุทธ์นั้นเองคือความหมายของ “ความสอดคล้องอย่างเป็นธรรมชาติ” ที่ปรากฏข้ึนภายในชีวิตอัน “ไม่
สมบูรณ์”ของมนุษย์ปุถุชน การดำเนินไปอย่างต่อเนื่องของการปฏิบัติจึงเป็นการ “เพิ่มพูน” ความเข็ม
แข็งและความสามารถในการปรับประยุกต์ใช้มุมมองของจิตเดิมแท้เพื่อให้ “ความสอดคล้องอย่างเป็น
ธรรมชาติ” ที่ปรากฏข้ึนในประสบการณ์นั้นได้กลายเป็น “ธรรมชาติแห่งความสอดคล้อง” ซึ่งปรากฏ
ข้ึนในประสบการณ์ของปุถุชน 

ภายใต้ข้อเท็จจริงดังกล่าวในชีวิตของมนุษย์จึงเป็นพื้นฐานทางความคิดอันสำคัญที่ทำให้โบโจ 
จินูล เห็นว่า “การปฏิบัติ”จึงยังคงต้องปรากฏข้ึนในฐานะที่เป็นกระบวนการที่ยังคงต้องดำเนินไป
อย่างต่อเนื่อง เพื่อ “ลด” ช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ด่ังที่รู้ จนในท้ายที่สุดเมื่อ “กระแส
แห่งการรับรู้อันบริสทุธ์” ได้กลายมาเป็น “เนื้อหา” ของประสบการณ์ในการรบัรูโ้ลกและสรรพสิ่งของ
มนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ กล่าวคือ จนกระทั่งเมื่อถึงจุดซึ่งมนุษย์สามารถ “เป็นอิสระจากการคิดแต่ยังคง
รับรู้อยู่ตลอดเวลา”  เมื่อนั้นเอง ที่ช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ด่ังที่รู้ได้ “ ถูกถมจนเต็ม”
อย่างสมบูรณ์   และการปรากฏข้ึนของสภาวะดังกล่าวเช่นนั้นคือ พื้นฐานของชีวิตที่สมบูรณ์หรือชีวิต
ที่ยังคงดำรงอยู่ “ภายในโลก” โดยมิได้ “ปฏิเสธโลก” แต่ในขณะเดียวกันก็มิได้ “ถูกเหนี่ยวรั้งไปตาม
โลก” เช่นกัน 
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หากพิจารณาเช่นนี้จึงเห็นว่าโลกทัศน์ของโบโจ จินูล ที่มีต่อชีวิตของมนุษย์จึงมิใช่โลกทัศน์ใน
การปฏิเสธการดำรงอยู่ของความคิดแยกแยะหรือการแปลกแยกตัวออกการดำรงอยู่ท่ามกลางโลกเชิง
ประจักษ์เปลี่ยนแปลงหากแต่ในทางกลับกัน ชีวิตของมนุษย์คือการยอมรับและเข้าใจความเป็นจริง
ของตัวตนโลกและสรรพสิ่งจากมุมมองของจิตเดิมแท้เพื่อเป็ 

นการเข้าใจตัวตนโลกและสรรพสิ่ง “ในแบบที่มันเป็น” ซึ่งเป็นการสะท้อนความหมายที่แท้จริง
ของสรรพสิ่งให้ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ ในแง่นี้ตัวตนโลกและสรรพสิ่ง 
จึงดำรงอยู่อย่างประสานเข้ากันภายใต้ความสัมพันธ์ที่สมบูรณ์ เช่นบทกวีโบราณที่ โบโจ จินูล ได้
กล่าวถึงในบทนิพนธ์เรื่อง Straight Talk on True Mind ซึ่งกล่าวว่า 

 
“จิตหมุนเวียนวนไประหว่างสรรพสิ่งทีห่ลากหลาย 

ในการหมนุเวียนวนน้ันพลงัที่แทจ้รงิของมันได้ถูกซอ่นแฝง 
ถ้ามนุษย์ได้ดำเนินตามกระแสเหล่าน้ันโดยตระหนักถึงธรรมชาติ 

มันจักไมม่ีทั้งความยินดีและทุกขร์ะทม”230 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
230 Bojo Jinul , Straight Talk on True Mind, Trans. by  Robert E Buswell, Jr. 

(Honolulu : University of  Hawaii Press, 1983), p. 166.  
“The mind whirls between the myriads of objects In its whirling, its real power lies 

dormant If one follows that flow and recognizes the nature, There is no joy and also no 
sorrow.” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 6 บทสรุป 
จากการศึกษาประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีได้ช้ีให้ เห็นว่า 

พระพุทธศาสนานั้นได้แพร่เข้าสู่คาบสมุทรเกาหลีในราวศตวรรษที่ 4 ในสมัยพระเจ้าโซซูริมมหาราช  

( 371-384 A.D.) ด้วยพระราชประสงค์ของพระเจ้าโซซูริมในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับรัฐฉิน 

(Qin) อันมีกษัตริย์ฟูเจียน (Fu-jian, 357-385 A.D.) เป็นผู้นำคนสำคัญ ด้วยการตอบรับและการ

สนับสนุนของราชอาณาจักรที่มีต่อพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีดังกล่าวจึงเป็นสาเหตุหลักที่

ทำให้พระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีจึงเริ่มมีบทบาทในมิติเชิงความคิดของประชาชนในฐานะที่

เป็นผู้วางกรอบเงื่อนไขของการมีชีวิตที่ดีทั้งในโลกนี้231และโลกหน้าและเริ่มขยายบทบาทไปสู่การเป็น

พื้นฐานทางวัฒนธรรมรวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆทั้งที่เกี่ยวข้องกบัประชาชนและประเพณีที่

เกี่ยวข้องกับราชสำนักหรือราชอาณาจักร ภายใต้การให้ความยอมรับจากราชสำนักและประชาชน

พระพุทธศาสนาจึงได้พัฒนาตัวข้ึนเป็นศาสนาที่สำคัญของรัฐ ( State Religion) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในช่วงอาณาจักรชิลล่าใหม่ หรือในราวคริสต์ศตวรรษที่ 7 

ในช่วงแรกเริ่มนั้นกลุ่มนิกายฝ่าย “เน้นการศึกษาคัมภีร์” หรือ Textual Studies School 
/The Doctrinal School  (Kyo/Gyo, Kr.교) นั้นเป็นนิกายที่มีอิท ธิพลต่อพระพุทธศาสนาใน
คาบสมุทรเกาหลีอย่างสำคัญ นิกายดังกล่าวนั้นให้ความสำคัญกับการศึกษาเล่าเรียนและการแสวงหา
ความรู้จากพระสูตรที่สำคัญต่างๆ ซึ่งได้รับความเคารพจากผู้เลื่อมใสในนิกายเหล่าน้ัน ในทางกลับกัน
พระพุทธศาสนานิกายเซน (Zen School, Kr. 선 : Seon)232 ซึ่งเป็นสำนักคิดทางพระพุทธศาสนาที่
ให้ความสำคัญกับหลักการเรื่องการปฏิบัติหรือ Meditation school นั้นกลับได้รับการเผยแพร่เข้าสู่
คาบสมุทรเกาหลลี่าช้ากว่ากว่าสำนักการศึกษาเล่าเรียนถึงราว 400 ป ีในช่วงราวปลายสมัยอาณาจกัร
ชิล ล่ า ให ม่  (The Unified Silla, 668–935 A.D.)   อ ย่ าง ไร ก็ ต ามดู เห มื อน ว่าดู เห มื อ น ว่ า
พระพุทธศาสนาทั้งสองกลุ่มในคาบสมุทรเกาหลีนั้นมีพื้นฐานใน “การให้ความสำคัญ” กับการเข้าใจ
แนวคิดของพระพุทธศาสนาในลักษณะที่แตกต่างกันกล่าวคือพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะซึ่งทรง
อำนาจและอิทธิพลในฐานะพระพุทธศาสนากระแสหลัก( Orthodox School) บนคาบสมุทรเกาหลี
คือตัวแทนของสำนักคิดในฝ่ายที่เน้นรูปแบบการศึกษาความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมที่ปรากฏใน
รูปแบบของข้อคำสอนหรือเนื้อหาอันสำคัญของคัมภีร์ (Textual Studies) ในฐานะที่เป็นวิถีทางอัน
สำคัญในการสร้างความ “เข้าใจ” ที่มีต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธรรมในขณะ “ผู้มาใหม่” หรือ

 
231 ตัวอย่างเช่นการวางรากฐานหลักการเรื่องศีลธรรมให้กับประชาชนเพื่อความสงบสุขของราชอาณาจักร 
232 การออกเสียงในภาษาเกาหลีน้ันคำว่า เซน (Zen) น้ันจะออกเสียงว่า “ซอน” (선) หรือ “seon” ใน

ภาษาอังกฤษ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 302 

พระพุทธศาสนานิกายเซนนั้นเน้นการให้ความสำคัญกับรูปแบบของการปฏิบัติ กล่าวคือการให้
ความสำคัญกับการปฏิบัติสมาธิ (Meditation) ในฐานะที่เป็นรากฐานสู่การพุ่งตรงเข้าสู่ความหมายที่
แท้จริงของพุทธรรมอันปรากฏข้ึนอย่างฉับพลันในฐานะที่เป็น “ประสบการณ์เดิมแท้แห่งการรับรู้” 
กล่าวคือการเข้าถึงความหมายที่แท้จริงของข้อคำสอนแห่งพุทธรรมซึ่งปรากฏข้ึนในรูปแบบของ 
“ประสบการณ์เดิมแท้”ซึ่งดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะที่มนุษย์มีต่อสรรพสิ่งซึ่งเป็นการรับรู้ที่ “บิด
เบี้ยว” ไปจากข้อเท็จของสรรพสิ่งในแบบที่มันเป็น ความคิดในลักษณะดังกล่าวสะท้อนถึงการ
ปราศจากการเข้าใจโลกและสรรพสิ่งในแนวทางที่ถูกต้องในทัศนะของนิกายเซน ความขัดแย้งดังกล่าว
ยังคงฝังรากลึกมาจนถึงในราวศตวรรษที่ 12 ซึ่งโบโจ จินูล (1158-1210 A.D.) ได้ถือกำเนิดข้ึน เมื่อ
เติบโตข้ึนโบโจ จินูล จึงมีทัศนะต่อความขัดแย้งทางศาสนาดังกล่าวว่าเป็นเพียงข้อถกเถียงอันไรซ้ึ่งการ
เข้าใจถึงความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรม ภายใต้ข้อขัดแย้งดังกล่าวนั้น โบโจ จินูล  โบโจ จินูล จึง
มีควาเห็นว่าปัญหา มองว่าพระพุทธศาสนาจำเป็นต้องถึงเวลาที่ได้รับการ “ปฏิรูป”อย่างจริงจังเพื่อ
ความ “อยู่รอด”อย่าง “รอดพ้น” โดยการ “ปฏิเสธลาภยศตำแหน่ง,ถอยกลับสูป่่าเขา,ฝกึปฏิบัติสมาธิ
และปัญญา” จนกลายเป็นที่มาของสมาคมสมาธิและปรัชญาซึ่งก่อตั้งในราวปี 1190  (The Society 
for Samadhi and Prajna) ซึ่งในปัจจุบันได้พัฒนากลายมาเป็นวัดซองกวางซา (Songgwangsa 
Temple) ศูนย์กลางในการปฏิบัติธรรมของพุทธศาสนานิกายเซนในเกาหลี 

ในทัศนะของโบโจ จินูล “การปฏิบัติซึ่งสมาธิและปรัชญา” เป็นพื้นฐานที่สำคัญในการเข้าถึง

ความหมายที่แท้จริงแห่งธรรมอันสมบูรณ์ภายใต้การเข้าถึงพุทธธรรมดังกล่าวเป็นสิ่งซึ่งโบโจ จินูล 

มองว่าเป็นมรรควิถีในการช้ีให้เหน็ว่าการถกเถียงโต้แย้งระหว่างนิกายต่างๆนั้นโดยแท้จรงิเปรยีบได้กบั

การเข้าใจความหมายของพุทธธรรมจากมุมมองที่ไม่สมบูรณ์ ในแง่นี้ความเข้าใจที่ได้รับจากการศึกษา

พระธรรมคำสอนถือได้ว่าเป็นรากฐานที่สำคัญของการปฏิบัติธรรม ในขณะที่การปฏิบัติธรรมนั้นก็เป็น

เงื่อนไขอันจำเป็นในการทำให้ธรรมเหล่านั้นได้ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ 

ดังนั้นแนวคำสอนของพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์และฝ่ายเน้นการปฏิบัตินั้นจึงสอด

ประสานและสนับสนุนกันได้อย่างสมบูรณ์ ภายใต้ทัศนะดังกล่าวประสบการณ์แห่งการตื่นรู้สู่

ความหมายที่แท้จริงของตัวตนด้วยพื้นฐานจากข้อคำสอนที่ถูกต้องแห่งพุทธธรรมนั้นจึงเป็นรากฐาน

ความคิดทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล  

ประเด็นเรื่องการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงของตัวตนดังกล่าวนั้นโบโจ จินูล ได้ให้ความสำคัญ

กับแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้เป็นสำคัญเนื่องด้วยการตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงของตัวตนน้ันโดยแท้จริง

ก็คือการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้ในฐานะที่เป็นภววิทยาพื้นฐานของมนุษย์น่ันเอง ในแง่นี้โบโจ จินูล พยายาม

ช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในคุณสมบัติแห่งการรับรู้หรือ 
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(지) ทั้งในฐานะที่เป็นธรรมชาติหนึ่งของจิตเดิมแท้และที่สำคัญในฐานะที่เป็นเงื่อนไขในการเช่ือมโยง

ไปสู่การเข้าใจโลกและสรรพสิ่งของมนุษย์ ภายใต้การยอมรับ “ข้อเท็จจริงแห่งชีวิตในเชิงหลักการ” 

และ “ความเป็นจริงของชีวิตในโลกปรากฏการณ์” โบโจ จินูลได้ช้ีให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของ

ธรรมชาติแห่งการรับรู้อันดำรงอยู่ก่อนการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ (지) ในฐานะที่เป็น“ข้อเท็จจริง

แห่งชีวิตในเชิงหลักการ” และความคิดแยกแยะในเชองมโนทัศน์ในฐานะที่เป็น “ความเป็นจริงของ

ชีวิตในโลกปรากกการณ์” คือข้อเสนอที่สำคัญในการเข้าใจความหมายที่แท้จริงของชีวิต ภายใต้

ความสัมพันธ์ดังกล่าวระบบปรัชญาของโบโจ จินูลจึงมองว่า การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นคือ

การแสดงตัวในโลกปรากฏการณ์ของหน้าที่แห่งจิตเดิมแท้ ในฐานะที่เป็น “หน้าที่ซึ่งผันไปตาม

เป้าหมายต่างๆ”ของจิตเดิมแท้ (function according to conditions) ในแง่นี้ปัญหาหลักที่สำคัญ

ของมนุษย์หรือปุถุชนในทัศนะของโบโจ จินูล คือการไม่เข้าใจความหมายและสถานะของการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศน์ กล่าวคือ การเข้าใจว่าการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์นั้นคือการแสดงหน้าที่

อันผันตามไปโดยเงื่อนไขต่างๆนั้นเป็นการเข้าใจที่ตรงต่อความหมายของการคิดแยกแยะในเชิงมโน

ทัศน์และต่อธรรมชาติแห่งจิตเดิมแท้ ในระบบปรัชญาของโบโจ จินูลการเข้าใจในลักษณะนี้เป็นการ

มองการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่เป็น “หน้าที่อัน ของจิตเดิมแท้” ในขณะที่การเข้าใจว่า

การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์คือสิ่งที่ดำรงอยู่อย่างมีสารัตถะเปน็ของตัวเอง กล่าวคือการเข้าใจว่าจิต

เดิมแท้คือสภาวะที่สะอาดบริสทุธ์ และความคิดแยกแยะคือสภาวะที่แปดเปื้อน และทั้งสองสภาวะนั้น

ดำรงอยู่อย่างแยกขาดจากกัน คือความเข้าใจของมนุษย์ปุถุชน และด้วยการเข้าใจเช่นน้ี การยึดมั่นที่

ปุถุชนมีต่อการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์จึงเกิดข้ึน การตระหนักรู้ในความหมายที่แท้จริงของพุทธ

ธรรมจึงไม่สามารถปรากฏข้ึนได้ มนุษย์จึงวนเวียนอยู่ในการยึดมั่นในความคิดที่ผิดผลาดของตน

เรื่อยไป 

ภายใต้การวิเคราะห์ท่าทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องจิตเดิมแท้และความหมาย
ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในลักษณะดังกล่าว ได้นำไปสู่ข้อเสนอทางปรัชญาที่สำคัญของ 
โบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องวิมุติวิทยาทั้งในมิติเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening)  
และมิติเรื่องการปฏิบัติที่ต้องปรากฏข้ึนอย่างต่อเนื่องภายหลังจากการตื่นรู้ดังกล่าว( Gradual 
Cultivation)  ในแง่นี้องค์ประกอบของหลักการทางวิมุติวิทยาทั้งสองประการดังกล่าวนั้นล้วนมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์อยู่บนความหมายและความสัมพันธ์ของของจิตเดิมแท้และการคิดแยกแยะในเชิง
มโนทัศน ์

ในแง่นี้ด้วยการยอมรับใน“ความเป็นจริงของชีวิตในโลกเชิงประจักษ์” ทำให้การวิเคราะห์
แนวคิดของโบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่าแง่นี้การเข้าใจความหมายของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ใน
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สภาวะแห่งความว่างและปราศจากแก่นสาร (non substantiality) จึงเป็นสิ่งที่ไม่พียงพอต่อการ
เข้าใจความหมายที่แท้จริงของชีวิต การยอมรับใน “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ( Existential 
Reality) ของความคิดจึงเป็นประเด็นที่สำคัญในระบบปรชัญาของโบโจ จินูล การเข้าใจสภาวะทั้งสอง
ประการดังกล่าวคือพื้นฐานของการตื่นรู้อย่างฉับพลัน (Sudden Awakening) ในทัศนะของโบโจ 
จินูล ซึ่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันนี้เองคือพื้นฐานของการปฏิบัติที่แท้จริง (True Cultivation) ในทัศนะ
ของโบโจ จินูล  

การให้ความสำคัญกับการแยกแยะและอธิบายแนวคิดเรือ่งจิตเดิมแท้นั้นเป็นพื้นฐานที่สำคัญใน
การสร้างระบบวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ที่ซึ่งเป็นหลักการที่สามารถตอบสอนองต่อเงื่อนไขแห่งการ
ดำรงอยู่ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างแท้จริง แนวคิดดังกล่าววางอยู่บนหลักการเรื่อง “การ
ตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง” ในแง่นี้โบโจ จินูล อธิบายความหมายของการตื่นรู้
อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็นประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของตัวตน 
ความเข้าใจดังกล่าวนี้ถือเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญในการวางโครงสร้างความคิดในเชิงวิมุติวิทยาของโบโจ 
จินูล ซึ่งประกอบไปด้วยเงื่อนไขพื้นฐานสองประการคือความเข้าใจและการปฏิบัติ ซึ่งในการวิเคราะห์
แนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันดังกล่าวผู้วิจัยได้ช้ีให้เห็นว่าโบโจ จินูล มีท่าทีในการโต้แย้งกับจารีต
ทางความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซนกระแสหลักในอาณาจักรโครยอโดยเฉพาะอย่างยิ่งท่าทีใน
การยอมรับและให้ความสำคัญกับข้อคำสอนที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาฝ่ายสำนัก
การศึกษาเช่นอวตัมสกะสูตร โดยโบโจ จินูลได้แสดงให้เห็นว่าความหมายที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์
ดังกล่าวนั้นมิได้เป็นสิ่งที่มีความขัดแย้งกบัข้อคำสอนของพระพุทธศาสนานิกายเซนแต่อย่างไร นอกไป
จากนั้นภายใต้การยอมรับในแนวคิดเรื่องยุคเสื่อมแห่งธรรมยิ่งทำให้โบโจ จินูล มีความเห็นเป้าหมายที่
สำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซนในการพุ่งตรงเข้าสู่ธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์นั้นอาจจะไม่
สามารถเกิดข้ึนได้โดยแท้จริงภาวใต้สภาวะการณ์ดังกล่าวหากปราศจากการสนับสนุนโดยการเริ่มต้น
จากการช้ีชวนให้ปุถุชนหันกลับเข้ามาสนใจที่ข้อคำสอนของพระพุทธศาสนาโดยใช้แนวคิดเรื่อง
การศึกษาคัมภีร์เป็นจุดเริ่มต้น 

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าโบโจ จินูล จะให้ความสำคัญกับการศึกษาข้อคำสอนของสำนักฝ่าย

การศึกษาคัมภีร์จนนำมาซึ่งข้อถกเถียงที่สำคัญในศตวรรษที่ 20 ว่า โบโจ จินูล นั้นสมควรที่จะได้รับ

การยกย่องในฐานะที่เป็นคณาจารย์เซนได้หรือไม่เนื่องด้วยเพราะท่าทีในการยอมรับและการรับ

แนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะเข้ามาผสมกับแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซน

อย่างชัดเจน แต่ในวิทยานิพนธ์บทนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นว่าการให้ความสำคัญกับการยอมรับข้อ

คำสอนในคัมภีร์และนำมาเป็นพื้นฐานในการสรา้งระบบการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนน้ันมิ

อาจถือได้ว่าเป็นข้อโต้แย้งที่มีเหตุผลต่อแนวคิดของโบโจ จินูล ในทางกลับกัน  ผู้วิจัยได้ช้ีให้เห็นว่า
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โบโจ จินูล ได้นำข้อคำสอนดังกล่าวนั้นเข้ามาเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการช่วยให้แนวคิดเรื่องการปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนในฐานะที่เป็น “กระบวนการในการย้อนกลับ และกระจ่างแจ้ง” 

สามารถที่จะเกิดข้ึนได้อย่างจริงจังภายใต้การดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ของมนุษย์ปุถุชน 

ในแง่นี้ถึงแม้นักวิชาการทางศาสนาจะมีความเห็นว่าการนำความคิดของพระพุทธศาสนา

นิกายอวตัมสกะโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเรื่อง “ความศรัทธา” เข้ามาเป็นส่วนหนึ่ งของการ

ปฏิบัติในฐานะที่เป็นการช้ีให้เห็นว่าพุทธะกับมนุษย์โดยเนื้อแท้นั้นไม่มีความแตกต่างกัน หากแต่ผู้วิจัย

วิเคราะห์ให้เห็นว่าภายใต้มุมมองของโบโจ จินูล ที่มีต่อปัญหาของมนุษย์ซึ่งยังคงยึดแน่นติดพันกับ

ประสบการณ์แห่งการรับรู้ที่เกิดข้ึนกับตนเองอย่างเหนียวแน่นอันนำมาซึ่งความเช่ือมั่นอย่างมั่นคงว่า 

“ตัวฉันมิใช่พุทธะ” จึงส่งผลให้โบโจ จินูลจึงนำแนวคิดเรื่องความศรัทธาที่ปรากฏอยู่ในพระสูตรที่

สำคัญดังกล่าวนั้นมาเป็นสิ่งเน้นให้ปรากฏการณ์แห่ง “ความตึงแย้งอย่างเข้มข้น” อันเป็นความสังสน

งุนงงที่ได้ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการรับรู้ของมนุษย์ภายใต้ความขัดแย้งใน ข้อคำสอนที่สำคัญ

ทางศาสนากล่าวว่า “ฉันคือพุทธะ”ซึ่งถูกบรรยายเอาไว้ในคัมภีร์ทางศาสนา และภายในประสบการณ์

แห่งการรับรู้ของมนุษย์ที่ว่าประสบการณ์ที่ฉันมีกับตนเองได้ในขณะนี้คือ “ฉันเองนั้นมิได้เป็นพุทธะ”  

นอกจากนั้นผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นว่าความจงใจในการสร้างความตึงแย้งเช่นน้ีเองคือพื้นฐาน

ที่สำคัญในการเริ่มต้นกระบวนการในการไตร่ตรองย้อนกลับสู่ความหมายที่แท้จริงของตัวตนภายใต้

การสนับสนุนด้วยแนวคิดเรื่อง “การเพ่งพินิจปริศนาธรรม” (Ganghwa Seon) ซึ่งการยอมรับ

แนวคิดดังกล่าวนั้นเป็นหนึ่งในข้อท้วงติงที่นักวิชาการมีต่อท่าทีทางวิมุติวิทยาโบโจ จินูล ที่ถูกเข้าใจว่า

เป็นทัศนะที่ “สับสนกำกวม” ( ambivalent) ซึ่งเกิดข้ึนจากการอธิบายบทบาทของแนวคิดเรื่องการ

เพ่งพินิจปริศนาธรรมซึ่งถูกเข้าใจว่าเป็นทัศนะของพระพุทธศาสนานิกายเซนสายฉับพลัน ( Radical 

Subitism) ภายใต้ความสัมพันธ์กับวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 

(Moderate Subitism) ของโบโจ จินูล 

ในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นว่า ในทัศนะของโบโจ จินูล วิมุติวิทยาทั้งสอง

ประการดังกล่าวนั้นถึงแม้โดยรปูแบบหรือกระบวนการในการศึกษาและการปฏิบัติน้ันอาจจะสามารถ

พิจารณาได้ว่ามีลักษณะที่ต่างกัน แต่ความแตกต่างดังกล่าวนั้นกลับมิได้รับการผลักดันข้ึนเป็นความ

ขัดแย้งในเชิงหลักการระหว่างแนวคิดทั้งสองประการ ในทางกลับกันโบโจ จินูล กลับให้คุณค่าและ

ความสำคัญของความแตกต่างดังกล่าวในฐานะที่เป็นช่องว่างแห่งโอการสในการตอบสนองต่อเงื่อนไข

ของชีวิตหรือความสามารถของมนุษย์ที่มีความแตกต่างกันซึ่งเป็นการสะท้อนตรงต่อปรัชญาของ

พระพุทธศาสนานิกายเซนที่มองว่าสรรพชีวิตล้วนมีพุทธะภาวะและการบรรลุธรรมย่อมสามารถ

ปรากฏข้ึนได้แก่มนุษย์ทุกคนอย่างเท่าเทียม นอกไปจากนั้นผู้วิจัยได้ช้ีให้เห็นว่า ในทัศนะทางปรัชญา
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ของโบโจ จินูล นั้น การเพ่งพินิจปริศนาธรรมนั้นโดยแท้จริงคือกระบวนการในการย้อนกลับเข้าสู่การ

เพ่งพินิจในประสบการณ์แห่งการแยกแยะของมนุษย์ ในแง่นี้ประสบการณ์แห่งการแยกแยะของ

มนุษย์ปุถุชนในโลกเชิงประจักษ์นั่นเองที่เป็นบทปริศนาธรรมที่สำคัญและ”ชัดแจ้ง”และ “ชัดเจน” 

อย่างที่สุดภายในชีวิตของปุถุชนอันนำไปสู่การปรากฏข้ึนของ “ความสับสนงงงวย” ที่มนุษย์มีต่อ

สภาวะแห่งความตึงแย้งระหว่าง “ข้อเท็จจริง”ในเชิงหลักการที่ว่าเราเป็นพุทธะ และ “ความเป็น

จริง”ของชีวิตที่ว่าเรามิใช่พุทธะ  

ในแง่ความสับสนงงงวยที่เกิดข้ึนภายใต้การพยายามเข้าใจบทปริศนาธรรมจึงมีลักษณะที่คล้าย

กับความสับสนงงงวยที่เกิดข้ึนภายใต้ความตึงแย้งอันเข้มข้นที่เกิดข้ึนในประสบการณ์ของชีวิตหรือ

ความเข้าใจผิดพลาดเกี่ยวกับตัวตนโลกและสรรพสิ่ง อันวางอยู่บนกรอบความคิดเรื่องการแยกแยะใน

เชิงมโนทัศน์ และด้วยความชัดแจ้งและชัดเจนอย่างที่สุดของประสบการณ์ของมนุษย์นี่เองจึงทำให้ 

“ความเป็นปริศนา” ของปริศนาธรรมดังกล่าวนั้น จึงได้ถูกขับเน้นให้เด่นชัดข้ึนและภายใต้บริบท

ดังกล่าวความสับสนงงงวยที่มนุษย์มีต่อความเป็นปริศนาของปริศนาธรรมดังกล่าวนั้นจึงได้ถูกผลักดัน

จนลุกโผล่งแตกกระจาย ประสบการณ์แห่งการลุกโผล่งแตกกระจายที่เกิดข้ึนจากการเข้าใจปริศนา

ธรรมต่างๆนั้นจึงกลายเป็นประสบการณ์อันสำคัญในการเปลี่ยนกรอบและมุมมองในรูปแบบใหม่ที่

มนุษย์มีต่อตัวตนและสรรพสิ่ง ภายใต้บริบทแห่งการลุกโผล่งแตกกระจายนี้เองมนุษย์จึงย้อนกลับเข้า

สู่การเผชิญหน้ากับตัวตนอย่างชัดๆ และถึงแม้การเผชิญหน้าดังกล่าวจะมีความมุ่งหมายให้มนุษย์ได้

มองตรงพุ่งทะลุไปสู่เนื้อแท้ของตน แต่ภายใต้ทัศนะของโบโจ จินูล ในการให้ความสำคัญกับชีวิต

ปุถุชนเป็นพื้นฐานนั้นจึงเป็นการสะท้อนให้เห็นท่าทีทางปรัชญาที่สำคัญประการหนึ่งที่ว่า “การ

เผชิญหน้ากับตัวตน”ในที่นี้คือ “การดำเนินไปตามกระแสและตระหนักถึงธรรมชาติ” อันจะพาไปสู่

การยอมรับและยืนยันใน “ตัวตน” ที่ดำรงอยู่ใน “ตัวตนที่แท้จริง”ของมนุษย์ในโลกปรากฏการณ์  

เมื่อพิจารณาในมิติเรื่องการปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันนั้นเป็นการช้ีให้เห็นว่า 

ในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น มนุษย์ยังคงไม่สามารถทำให้ความเข้าใจหรอืการตื่นรู้ที่เกิดข้ึนน้ันในฐานะ

ที่เป็นเนื้อหาของธรรมชาติแห่งการรับรู้ที่สมบูรณ์ ภายใต้เงื่อนไขดังกล่าวการตื่นรู้สู่ภววิทยาเดิมแท้

ของชีวิตยังคงดำรงอยู่ในสถานะที่เป็นเพียงความจริงในเชิงศักยภาพ ซึ่งมีความจำเป็นที่จะต้องไปรับ

การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Gradual)ให้สามารถปรากฏข้ึนได้อย่างแท้จริงในฐานะเนื้อหาของ

ประสบการณ์ดังนั้นผู้ วิจัยจึงวิเคราะห์ว่าความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวคือการ

กระบวนการในการ “พัฒนา”ให้สิ่งหนึ่งซึ่งดำรงอยู่ในฐานะที่ผูวิ้จัยเรยีกว่า“ความจรงิในเชิงศักยภาพ” 

(Potential Reality) ให้พัฒนาข้ึนเป็น “ความจริงในเชิงการดำรงอยู่” ( Existential Reality)  อุปมา

ได้กับการพัฒนา “ความเข็มแข็งของอวัยวะ” ของเด็กเหล่านั้นซึ่งยังคงเป็นเพียงศักยภาพที่แฝงอยู่ให้
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กลายมาเป็น “อวัยวะที่เข็มแข็ง” ซึ่งพร้อมที่จะสอบสนองหรือตอบรับกับสภาวะการณ์ต่างๆที่ปรากฏ

ข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ และกระบวนการดังกล่าวนั้นยังคงต่อเกิดข้นอย่าง “สม่ำเสมอ”จนกว่าความจริง

ในเชิงศักยภาพดังกล่าวนั้นจะสามารถปรากฏข้ึนได้ความจริงในโลกเชิงประจักษ์ในฐานะที่เป็นการ

แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติของมุมมองแห่งจิตเดิมแท้ได้อย่างสมบูรณ์  

ในแง่นี้ “การปฏิบัติ” ที่ เกิดข้ึนโดยสืบเนื่องต่อจากการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อ
ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้นั้น จึงทำให้การปฏิบัติในบริบทดังกล่าวสะท้อนความหมายถึงการ 
“พัฒนา” ภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริ
สุทธ์ซึ่งยังคงดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นความจริงในเชิงศักยภาพให้มีความเข็มแข็งในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงในโลกเชิงประจักษ์ กล่าวคือ การทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่าง
ฉับพลันที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้นั้นกลายมาเป็นกระบวนการเชิงญาณวิทยา (Epistemological 
Process) ในฐานะที่เป็นการ“ย้ำยืนยัน” (Reconfirm/Reaffirm) ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จาก
มุมมองของจิตเดิมแท้ การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็นการเปิดเผย “ศักยภาพ ของจิต
เดิมแท้ในการตอบสนองต่อสภาวะการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ในแง่นี้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง
จึงมีความหมายที่แสดงถึง “กระบวนการ”ที่ดำเนินไปอย่าง “สม่ำเสมอ” ในฐานะที่เป็นการ “ปรับ
ใช้” ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่เกิดข้ึนต่อปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนตลอดเวลาภายในการดำรงชีวิตอยู่
ของมนุษย์ที่ “ยังคง”เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะที่ เป็นเนื้อหาของ
ประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกสังสารวัฏ  ในแง่นี้ความหมายเรื่อง “ความสม่ำเสมอ”ของการปฏิบัติ
ในฐานะที่เป็นสิ่งที่จะต้องเกิดข้ึนอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องจึงเป็นจุดเช่ือมที่สำคัญในแนวคิดเรื่องการ
ปฏิบัติของโบโจ จินูล  ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการลดช่องว่างแห่ง “โอกาส”ในความความเป็น
จริงได้ของการปฏิบัติให้มีขอบเขตที่แคบลงจนกระทั่งในท้ายที่สุดจึงได้ปรากฏข้ึนเป็น “การปฏิบัติที่
เป็นจริงในโลกเชิงประจักษ์”   

ในแง่นี้ช่องว่างระหว่างโอกาสและความเป็นจริงเช่นนั้นจึงต้องถูกถมให้เต็มด้วย “ความ

สม่ำเสมอ” ของการปฏิบัติที่ต้องดำเนิน “ต่อเนื่อง” ไปอย่างเป็นพลวัติ  การสนับสนุนแนวคิดเรื่อง

การปฏิบัติที่แท้จริงจึงสะท้อนเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าการปฏิบัติที่แท้จริงนั้นคือวิถีทางแห่งการ 

“บรรเทาปัญหาแห่งชีวิต” ของปุถุชน ในฐานะที่เป็นการถมช่องว่างระหว่างการรูแ้ละการเป็นได้ด่ังที่รู้

เต็มด้วยกระบวนการแห่งการปฏิบัติ ในฐานะที่เป็นกระบวนการในการ “ย้ำยืนยัน” การเกิดข้ึนของ

ประสบการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ ในแง่นี้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจึงมีความหมายที่แสดงถึง

กระบวนการในการ “ปรับใช้” ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่ เกิดข้ึนต่อปรากฏการณ์ที่ เกิดข้ึน

ตลอดเวลาภายในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกสังสารวัฏ ภายใต้กระบวนการที่ดำเนินไปดังกล่าวนี้ 

“มุมมองแห่งจิตเดิมแท้” ที่ปรากฏข้ึนในประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็นภว
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วิทยาเดิมแท้ก่อนการแยกแยะของมนุษย์ จึงได้ถูกพัฒนาข้ันอย่างต่อเนื่องภายใต้กระบวนการในการ

ตอบสนอง การปรับใช้และการประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในโลกเชิงประจักษ์นั่นเอง ภายใต้

ทัศนะดังกล่าวนั้นจึงเห็นได้ว่าแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล นั้นจึงวางอยู่บนการให้ความสำคัญ

กับแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานที่เป็นพื้นฐานของการปฏิบัติที่แท้จริง และในทางกลับกัน

การปฏิบัติที่แท้จริงนั้นก็คือการปรากฏข้ึนของการตื่นรู้ดังกล่าวภายในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิง

ประจักษ์ของมนุษย์ ความสมบูรณ์แห่งชีวิตจึงวางอยู่บนการสอดประสานกันอย่างสมบูรณ์ของ วิมุติ

วิทยาในฐานะที่เป็นการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องนี้เอง 

การเข้าในแนวคิดทางวิมุติวิทยาดังที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์มาทั้งหมดในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงเป็น

การย้อนกลับไปสู่จุดเริ่มต้นของโครงการทางปรัชญาของโบจ จินูล กล่าวคือการช้ีให้เห็นถึง “ โจทย์

ทางปรัชญา” ที่สำคัญของโบโจ จินูล ในการในความสำคัญกับการแสวงหามรรควิถีแห่งการปฏิบัติที่

สามารถปรากฏข้ึนได้จริงภายในชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ในแง่นี้จึงเห็นได้ว่า เป้าหมายทาง

ปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล นั้นมิใช่ความพยายามในการยืนยันถึงความถูกต้องอย่างเป็นที่สุดของ

หลักการทางปรัชญาในฐานะที่เป็นการแข่งขันเอาชนะภายใต้การวิเคราะห์ข้อถกเถียงในเชิงปรัชญาที่

ซับซ้อนอันนำมาซึ่งเพียงความเข้าใจในเชิงหลักการที่มนุษย์มีต่อความหมายของพุ ทธธรรมคำสอน 

หากแต่ในทางกลับกัน โบโจ จินูล กลับมีท่าทีในการช้ีให้เห็นถึงความความไร้ซึ่งประโยชน์ของทัศนะ

ดังกล่าวซึ่งเป็นจารตีทางความคิดที่สำคัญของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าว 

ในแง่นี้ข้อเสนอทางปรัชญาของโบโจ จินูลในการแสวงหามรรควิถีแห่งการบรรลุธรรมซึ่งสามารถ

ปรากฏข้ึนเจริงในชีวิตของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์นั้นกลับเป็นการ “ดึงสติ”ของคณาจารย์ในสำนัก

นิกายต่างๆให้กลับไปไตร่ตรองถึงพุทธประสงค์อันแท้จริงในการสั่งสอนและส่งมอบธรรมเพื่อ

ประโยชน์อันจักต้องถูกทำให้บังเกิดข้ึนจริงในประสบการณ์ของมนุษย์ มิใช่เป็นเพียงเพื่อการถกเถียง

ในเชิงปัญญา  

ข้อเสนอแนะที่สำคัญประการสุดท้ายผู้วิจัยที่มีต่อทัศนะทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล ใน

ลักษณะดังกล่าวนั้นคือ หากพิจารณาสภาพสังคมและชีวิตของมนุษย์ปุถุชนในโลกยุคปัจจุบันย่อมเห็น

ได้ว่ามีความคล้ายคลึงกับภาพลักษณ์ของ “ยุคเสื่อมแห่งธรรม” ซึ่งเป็นความหมายของสภาพสังคม

ในช่วงยุคสมัยของโบโจ จินูล  ซึ่งเต็มเปี่ยมไปด้วยการแสวงหาลาภ ยศ สรรเสริญ ความมั่งค่ัง อำนาจ

ทางการเมื่อง หรือความมัวเมาในโลกิยะวิถีอย่างไม่สามารถหลุดพ้นได้ นั้นดูเหมือนจะเป็นข้อปัญหาที่

สำคัญของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเสนอแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและ

การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพื่อตอบสนองต่อข้อปัญหาดังกล่าว หากพิจารณาในแง่นี้ย่อมเห็นว่า ด้วย

เงื่อนไขปัญหาที่มีความคล้ายคลึงกันระหว่างยุคสมัยทั้งสอง จึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจว่าหลักการทางวิมุติ
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วิทยาของโบโจ จินูล ในลักษณะดังกล่าวนั้นอาจจะสามารถเป็นสิ่งซึ่งสามารถตอบโจทย์กับสภาวะทาง

สังคมในปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคที่ มนุษย์ปุถุชน “บางกลุ่ม” เริ่มแสวงหาวิถีแห่งการปฏิบัติที่สามารถ

เกิดข้ึนได้จริงในชีวิตที่ยังคงต้องดำรงและดำเนินต่อไปภายใต้ความเป็นจริงของโลกที่ปรากฏใน

ปัจจุบัน ภายใต้สถานการณ์ดังกล่าววิมุติวิทยาของโบโจ จินูล จึงอาจจะมีบทบาทและความสำคัญมาก

ไปกว่ายุคสมัยของโบโจ จินูล เสียเองด้วยซ้ำไป อย่างไรก็ตาม “ความจริง” ดังกล่าวนี้จักย่อมที่จะต้อง

ปรากฏข้ึนภายในประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติแต่เพียงผู้เดียว. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
วิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นความพยายามครั้งแรกในภาษาไทยที่พยายามศึกษาและทำความเข้าใจ

แนวคิดเรื่องพุทธปรัชญามหายานฝ่ายเกาหลีโดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล  

ด้วยเหตุน้ีในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงมีการอ้างถึงบทนิพนธ์หลัก (Primary Text) ของโบโจ จินูล หลาย

เรื่องและเนื่องจากบทนิพนธ์ดังกล่าวยังมิเคยถูกศึกษาในเชิงวิชาการมาก่อนในภาษาไทย ดังนั้นผู้วิจัย

จึงเห็นถึงความจำเป็นในการอธิบายเนื้อหาลายละเอียดของบทนิพนธ์ดังกล่าวของโบโจ จินูล รวมถึง

การอธิบายความสัมพันธ์ของบทนิพนธ์ดังกล่าวที่มีต่อเนื้อหาในส่วนต่างๆของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  

1.  Encouragement to Practice: The Compact of the Samadhi and Prajna 

Community.( Kwonsu Chonghye Kyolsa Mun , Kr : 권수정혜결사문 , Ch :  勸修定慧結社

文)  

Encouragement to Practice  คือบทนิพนธ์ช้ินสำคัญช้ินแรกที่ถูกเขียนข้ึนในราวปีคศ. 

1190  เมื่อโบโจ จินูล มีอายุราว 33 ปี  เพื่อเป็นการเฉลิมฉลองการก่อตั้ง “ชุมชนทางศาสนาเพื่อการ

ฝึกปฏิบัติสมาธิและปัญญา” หรือ The Common Society of Samadhi and Prajna บทนิพนธ์เล่ม

นี้มีเนื้อหาหลักที่สำคัญอยู่สองประการกล่าวคือ หนึ่ง เนื้อหาในส่วนซึ่งเกี่ยวข้องกับประเด็นทางสังคม 

เรื่อง การถอยห่างออกจากมรรควิถีแห่งธรรมอันบริสุทธ์ิของเหล่าสงฆ์ และสอง ปัญหาความขัดแย้ง

ของทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายต่างๆโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระพุทธศาสนานิกายฝ่าย

เน้นการศึกษาคัมภีร์ ( Scholastic School) เช่นนิกายอวตัมสกะและนิกายฝ่ายเน้นการปฏิบัติ 

(Meditative School)  เช่นนิกายเซน ทัศนะทางปรัชญาในEncouragement to Practice คือความ

พยายามช้ีให้เห็นว่าแนวทางการปฏิบัติทั้งหลายเหล่านั้นล้วนแต่เป็นวิธีที่เหมาะสมกั บผู้ปฏิบัติที่มี

ความสามารถที่แตกต่างกันแต่เพียงเท่าน้ัน เนื้อหาของการปฏิบัตินั้นโดยแท้จริงคือการพุ่งกลับเข้าสู่

การตระหนักรู้ในธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ที่บริสุทธ์ิอยู่โดยสมบูรณ์ซึ่งเป็นพื้นฐานแนวคิดทาง

ปรัชญาที่ สำคัญของโบโจ จินูล  ในแง่นี้จึงพิจารณาได้ ว่า Encouragement to Practice  มี

ความสำคัญในฐานะที่เป็นบทนิพนธ์เบื้องต้นที่อธิบายถึงภาพรวมของทั้งข้อปัญหาในเชิงสังคมและข้อ

ปัญหาในเชิงปรัชญาของพระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอ ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการสร้างความ

เข้าใจต่อการศึกษาบทนิพนธ์เรื่องอื่นๆ ที่มีมุ่งอธิบายมิติทางปรัชญาทีเ่ฉพาะเจาจงในแต่ละประเด็นอัน

เป็นพื้นฐานของวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล  
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2. Secrets on Cultivating the Mind. ( Susim Kyol , Kr : 수심결  , Ch : 修心訣) 

Secretes on Cultivating the Mind ถูกนิพนธ์ข้ึนโดยโบโจ จินูล ในราวปี คศ. 1203 เพื่อ

เป็นพื้นฐานในการปฏิบัติของนิกายเซนภายในชุมชนทางศาสนาเพื่อฝึกปฏิบัติสมาธิและปรัชญา บท

นิพนธ์ช้ินนี้ได้สูญหายไปจากคาบสมุทรเกาหลีภายหลังจากมรณกรรมของโบโจ จินูล ได้ราวสอง

ทศวรรษด้วยสงครามรุกรานคาบสมุทรเกาหลีของเผ่ามองโกล (Mongol Invasion :1231-1259 

A.D.) อย่างไรก็ตามบทนิพนธ์ฉบับนี้ ได้รับการรักษาและถูกบรรจุเข้าเป็นส่วนหนึ่งของพระ

พระไตรปิฎกฉบับราชวงศ์หมิงในช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 15 และได้ถูกส่งกลับสู่คาบสมุทรเกาหลี

ช่วงเวลาดังกล่าว ซึ่งได้ถูกเขียนข้ึนใหม่อีกครั้งด้วยอักษรเกาหลี (อักษรฮันกึล) ในราวปีคศ. 1467  

เนื้อหาหลักของบทนิพนธ์เรือ่งนี้อยู่ที่การมุ่งอธิบายและใหค้วามสำคัญกับของแนวคิดทางวิมุติ

วิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Sudden Awakening and Gradual 

Cultivation) ในฐานะที่เป็นแนวการปฏิบัติที่ถูกต้องและสามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขของชีวิตมนุษย์

ในโลกเชิงประจักษ์ได้อย่างแท้จริง โดยมีจุดเด่นที่สำคัญด้วยการใช้บทอุปมาหรือบทเปรียบเทียบที่

เรียบง่ายเพื่อสื่อความหมายของหลักการทางปรัชญาดังกล่าวต่อปุถุชน  นอกจากนั้นบทนิพนธ์ฉบับนี้

ยังมีเนื้อหาที่สำคัญในการช้ีให้เห็นถึงปัญหาของหลักการเชิงวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนานิกายเซน

ฝ่ายเหนือ ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ปราศจากความเข้าใจที่แท้จริงในธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตน และการ

ปฏิบัติของนิกายบเซนฝ่ายใต้ที่ไม่สามารถตอบสนองต่อเงื่อนไขและข้อจำกัดของมนุษย์ปุถุชนในโลก

เชิงประจักษ์ได้อย่างแท้จริง การอธิบายแนวคิดทางวิมุติวิทยาของโบโจ จินูล รวมถึงการวิเคราะห์

ทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนทั้งสองฝ่ายในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงใช้เนื้อหาและบทอุปมาเปรียบ

เปรยที่ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ช้ินน้ีเป็นหลัก 

3. Admonitions to Beginning Student  ( Kye ch’osim hagin mun , Kr : 

계초심학인문 , Ch : 誡初心學人文 ) 

Admonitions to Beginning Student   ถูกคือบทนิพนธ์ขนาดสั้นที่ถูกนิพนธ์ข้ึนในราวปี 

คศ .1205 ในคราวเฉลิมฉลองเปิดชุมชนแห่งการปฏิบัติแห่งใหม่ในภูเขาโชกเย (Choyge Mountain) 

อย่างเป็นทางการ เนื้อหาหลักที่สำคัญของบทนิพนธ์ดังกล่าวนั้นมีความแตกต่างไปจากบทนิพนธ์เล่ม

อื่นของโบโจ จินูล เนื่องจากบทนิพนธ์ฉบับนี้น่าจะเป็นเพียงเป็นบทนิพนธ์เพยีงช้ินเดียวของ โบโจ จินูล 

ที่มีลักษณะเป็นการวางกฎระเบียบข้อบังคับพื้นฐานในเชิงศีลธรรม (Moralistic Rules) ให้กับผู้ร่วม

ฝกึฝนและปฏิบัติธรรมในชุมชนแห่งการปฏิบัติธรรม ซึ่งมีที่มาจากหลายหลายชนช้ันและหลากหลาย 
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กฎข้อบังคับพื้นฐานน้ียังคงได้รับการปฏิบัติอยู่ในอารามของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีตราบ

จนปัจจุบัน นอกจากจุดเด่นเรื่องพื้นฐานทางศีลธรรมดังกลา่วแล้ว บทนิพนธ์ฉบับนี้ยังคงปรากฏเนื้อหา

ทางปรัชญาที่สำคัญซึ่งเป็นพื้นฐานสำหรับผู้เริ่มฝึกปฏิบัติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นที่โบโจ จินูล ได้

ช้ีให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสัจจธรรม นอกไปจากความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์และมนุษย์ (ครูและศิษย์) ซึ่งเป็นจารีตทางความคิดของนิกายเซนในอาณาจักรโครยอ 

แนวคิดดังกล่าวสะท้อนความหมายที่ ว่าพุทธธรรมคำสอนนั้นต้องถูกทำให้ปรากฏข้ึนจริงใน

ประสบการณ์ของมนุษย์ดังนั้นมนุษย์จึงต้องเข้าถึงความหมายที่แท้จริงแห่งธรรมด้วยตัวเอง ซึ่งทัศนะ

ทางปรัชญาดังกล่าวนี้ได้ถูกนำไปขยายความต่อในบทนิพนธ์เล่มอื่นของโบโจ จินูล   

4. Straight Talk on the True Mind (Jinsim Chikseol , Kr : 진심직설 , Ch : 真心

直說 ) 

Straight Talk on the True Mind   ถูกนิพนธ์ข้ึนโดยโบโจ จินูล ในราวปี คศ. 1205 หรือ

ในช่วงเวลาใกล้ เคียงกับบทนิพนธ์เรื่อง Secretes on Cultivating the Mind บทนิพนธ์เรื่อง 

Straight Talk on the True Mind  ได้สูญไปจากคาบสมุทรเกาหลีภายหลังจากการรุกรานของมอง

โกลในราวคริสต์ศตวรรษที่ 15 แต่ยังคงได้รับการรักษาและบันทึกเอาไว้ในพระไตรปิฏกฉบับราชวงศ์ห

มิง และได้รับการส่งคืนกลับสู่คาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาเดี่ยวกันกับ  Secretes on Cultivating 

the Mind. 

เนื้อหาหลักของบทนิพนธ์เลม่นี้คือการอธิบายแนวคิดเรื่องธรรมชาติเดิมแท้แท ้หรือจิตเดิมแท้ 

ในทัศนะของโบโจ จินูล ด้วยมโนทัศน์เรื่องเนื้อแท้และหน้าที ่(essence- function) ซึ่งเป็นมโนทัศน์ที่

ได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดทางอภิปรัชญาเรื่องหลักการและหน้าที่ของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมส

กะ การอธิบายแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้ในลักษณะดังกล่าวโดยเฉพาะการให้ความสำคัญกับมิติเรื่อง

หน้าที่ของจิตเดิมแท้นอกจากจะเป็นการช้ีให้เห็นถึงธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์นั้นเป็นเพียงกระแส

แห่งการรับรู้ที่บริสุทธ์ิ แนวคิดดังกล่าวยังช้ีให้เห็นถึงความหมายที่แท้จริงของการคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน์ซึ่งเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ ในฐานะที่เป็นปรากฏการณ์ที่

ปราศจากแก่นสารสาระ (Non- Substantial)  การเน้นความสำคัญของการปราศจากแก่นสาระของ

การคิดแยกแยะดังกล่าวนั้นคือพื้นฐานในการเช่ือมโยงไปสู่เนื้อที่สำคัญอีประการหนึ่งของบทนิพนธ์

เล่มนี้กล่าวคือการอธิบายแนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติที่แท้”จริง” ในทัศนะของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นการ

ปฏิบัติซึ่งตอบสนองต่อความไร้แก่นสารของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ หรือการปฏิบัติที่

ปราศจากความคิด ( No thought cultivation Ch. 無念修: Mu nian xiu , Kr. 두념수 : mu nyom 
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su)  ที่ได้รับการแจกแจงและสามารถแสดงออกได้ถึง 10 ประการ การอ้างถึงหลักการเรื่องจิตเดิมแท้

และการปฏิบัติที่แท้จริงในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงใช้เนื้อหาในบทนิพนธ์เล่มนี้เป็นหลัก 

5 The Complete and Sudden Attainment of Buddhahood  ( Wondon 

Songbullon , Kr :  원돈성불론, Ch : 圓頓成佛論 ) 

The Complete and Sudden Attainment of Buddhahood  คือหนึ่งในบทนิพนธ์ของ

โบโจ จินูล ที่ได้รับการเผยแพร่ภายหลังโดย Hyeism (1178-1234 A.D.) ภายหลังจากมรณกรรมของ

โบโจ จินูล ในปี คศ. 1210  เนื้อหาที่สำคัญของบทนิพนธ์ดังกล่าวนี้อธิบายถึงแนวคิดของโบโจ จินูล 

ในการประสานแนวคิดระหว่างพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะและนิกายเซน ซึ่งเป็นแนวคิดที่

ปรากฏข้ึนอย่างชัดเจนในช่วงการตื่นรู้ครั้งที่สองของโบโจ จินูล ซึ่งเกิดข้ึนในราวปี คศ. ณ อาราม 

Pomun sa    ภายใต้ทัศนะทางปรัชญาดังกล่าว โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่าแนวคิดทางปรัชญาของ

พระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะในประเด็นเรื่องอาณาจักรแห่งธรรมธาตุทั้งสี่ประการ ( The four 

principles of Dharmmadhatu) นั้นคือหลักการที่สำคัญที่สามารถใช้เป็นพื้นฐานทางปรัชญาในการ

สนับสนุนแนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพุทธะและปุถุชนรวมถึงสามารถสนับสนุนแนวคิดเรื่องการ

ปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนได้อย่างมีนัยที่สำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความสำคัญกับ

ความสัมพันธ์ระหว่าง หลักการและปรากฏการณ์ (The unobstructed between Principle and 

Phenomena , Ch : Li Shi wu ai) ภายใต้แนวคิดของ Li T’ung Hsuan (635-730 A.D.)  

 นอกจากนั้นบทนิพนธ์ดังกล่าวโบโจ จินูลยังมีเนื้อหาเช่ือมโยงแนวคิดเรื่อง ความศรัทธา  

(Faith : Ch. 信 : xin , Kr. 신 : sin) ที่ปรากฏอยู่ในระบบปรัชญาของนิกายอวตัมสกะ เข้ามาเป็นส่วน

หนึ่งที่สำคัญในการสนับสนุนแนวคิดการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่งถือว่าเป็น

การท้ายทายกรอบจารีตของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีในช่วงเวลาดังกล่าวที่ปฏิเสธการ

ยอมรับทัศนะทางปรัชญาของนิกายอวตัมสกะอย่างชัดเจน บทนิพนธ์เล่มนี้จึงถือแสดงออกถึง

เอกลักษณ์ทางความคิดที่โดเด่นของโบโจ จินูล ในการจัดการกับปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง

พระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายภายใต้การยืนยันและการยอมรับทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนา

ทั้งสองฝ่ายที่สามารถสนับสนุนซึ่งกันและกันได้อย่างสมบูรณ์ 
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6. The Essential of Pure Land Practice  (Yombul Yomun , Kr : 염불요문,  Ch :

念佛要門) 

The Essential of Pure Land Practice  คือบทนิพนธ์ขนาดสั้นของโบโจ จินูล ซึ่งปรากฏ

ข้ึนครั้งแรกในราวปีคริสตศักราช 1769 ภายหลังจากมรณกรรมของโบโจ จินูล ราว 500 ปี บนจารึก

แผ่นไม้ (woodblock) ภายในห้องสมุดของอารามซองกวางซา ภายใต้ช่วงระยะเวลาที่ห่างกันมาก

จากช่วงเวลาของโบโจ จินูล จึงทำให้บทนิพนธ์ดังกลา่วถูกตั้งข้อสงสัยว่าเป็นหนึ่งในบทนิพนธ์ของโบโจ 

จินูล หรือไม่ แต่อย่างไรก็ตามด้วยการศึกษาประวัติทางความคิดของโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นว่าบท

นิพนธ์ดังกล่าวนั้นน่าจะเป็นแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ที่ตอบสนองต่อกระแสความคิดทาง

ปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายสุขาวดีที่ได้รับความนิยมในช่วงระยะเวลาดังกล่าวโดยมีคำสอนที่มุ่ง

ให้ความสำคัญกับความศรัทธาหรือความวางใจในพระอามิตาพุทธเจ้าและการแสวงหา “เป้าหมาย

ปลายทาง” แห่งชีวิตด้วยการอุบัติใหม่ ณ ดินแดนสุขาวดี อันเป็นทัศนะที่ไม่สอดคล้องกับแนวคิดทาง

ปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซนในการมุ่งให้ความสำคัญกับการย้อนกลับเข้าสู่การไตร่ตรองและ

การตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้ของมนุษย์  

เนื้อหาทางปรัชญาที่สำคัญของบทนิพนธ์ดังกล่าวนี้คือความพยายามในการตีความและ

อธิบายความหมายของความแนวคิดเรื่องการการระลึกถึงพระนามหรือการท่องสวดพระนามของพระ

อามิตาภะหรือ “การปฏิบัติเน็มบุท์ซุ” ซึ่งเป็นแนวการปฏิบัติที่สำคัญของนิกายสุขาวดีให้สอดรับกับ

ทัศนะทางปรัชญาของนิกายเซนที่มุ่งให้คงามสำคัญกับการตื่นรู้สู่จิตเดิมแท้ของมนุษย์ ภายใต้ทัศนะ

ดังกล่าวโบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นพระอามิตาพุทธะนั้นโดยแท้จริงคือบุคคลาธิษฐานของเนื้อแท้แห่งจิต

เดิมแท้ซึ่งเป็นสภาวะที่บริสุทธ์ิเดิมแท้ของมนุษย์ ดังนั้นการท่องสวดพระนามของพระอามิตาพุทธ

อย่างต่อเนื่องดั่งเช่นคำสอนของฝ่ายสุขาวดีนั้นโดยแท้จริงก็คือมรรควิถีแห่งการตื่นรู้สู่เนื้อแท้ของจิต

เดิมแท้ของมนุษย์ซึ่งดำเนินไปอย่างต่อเนื่องนั่นเอง(Jinul, 1983d, p. 193) ดังนั้นเมื่อพระอามิตา

พุทธะคือตัวแทนของเนื้อแท้อันบริสุทธ์ิกระจ่างใสของจิตเดิมแท้ ดังนั้นการอุบัติใหม่ในดินแดนสุขาวดี

จึงมีความหมายถึงประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติแห่งตัวตนนั้นเอง ใน

บทนิพนธ์ดังกล่าวโบโจ จินูล จึงพยายามช้ีให้ เห็น ว่าโดยเนื้อแท้แล้ว ทัศนะทางปรัชญาของ

พระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายน้ีจึงมิได้มีความแตกต่างกัน ความแตกต่างกันที่ปรากฏข้ึนน้ันเป็นเพียง

รูปแบบที่ตอบสนองความสามารถและศักยภาพของมนุษย์ที่แตกต่างกันแต่เพียงเท่านั้น 
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7. Resolving Doubts about Observing the Hwadu. (Kanhwa Kyoruiron ,Ch. 看

話決疑論 ,Kr. 간화결의론) 

Resolving Doubts about Observing the Hwadu คืออีกหนึ่งในบทนิพนธ์ที่ได้รับการ

เผยแพร่โดย Hyesim  ศิษย์เอกของโบโจ จินูล ในราวปี ค.ศ. 1215 ภายหลังมรณะกรรมของโบโจ 

จินูล จุดเด่นของบทนิพนธ์ช้ินน้ีคือการยืนยันในทัศนะทางปรัชญาที่สนับสนุนแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ 

Kanhwa Seon ซึ่งมีความหมายถึงการพิจารณาหัวเรื่องหรือประเด็นหลักของบทปริศนาธรรม 

“ปริศนาธรรม” หรือในภาษาเกาหลีเรียกว่า “Hwadu” แนวคิดดังกล่าวนี้เป็นอิทธิพลทางความคิดที่

โบโจ จินูล ได้รับจาก Tahui (Ta-Hui Tsung-Kao : 1089-1163 A.D.) คณาจารย์รุ่นที่ 17 ของนิกาย

เซนสายรินไซเซน (Lin-chi Zen) ในดินแดนจีน   

จากการพิจาณาแนวคิดดังกล่าวพบว่า คำว่า “Hwa”(화) มีความหมายถึง “คำพูดหรือ

เรื่องราว” ในขณะที่ “du”(두) คือคำปัจจัยต่อท้ายซึ่งปกติไม่มีความหมาย ซึ่งมีความสอดคล้องกับ

ความหมายของภาษาจีนที่อ ธิบายแนวคิดดังกล่าวว่า “hua-t'ou”  โดยที่  “Hua” (話), มี

ความหมายว่า “คำพูด” ในขณะที่ “t’ou” (頭) มีความหมายว่า “หัวหรือหัวเรื่อง” ดังนั้น ดังนั้นทั้ง 

Hua t’ou หรือ Hwadu จึงมีความหมายบ่งนี้ถึงประเด็นหลักหรือหัวข้อหลักหรือจุดเน้นหลักของ

เรื่องราวหรือของประโยคหรือปริศนาธรรม  ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ เรียกว่า “Kanhwa Son”หรือ 

“Ganghwa Son” ( Ch. 看話禪, Kanhua Chan, Kr. 간화선 : Ganghwa Seon)  ซึ่งมีความหมาย

ตามตัวอันหมายถึง “การปฏิบัติโดยการพิจารณา ( Kan) ที่หัวเรื่องหรือประเด็นสำคัญ( Hua) ของ

ปริศนาธรรม( Koan , Kr.: Kung an)  การปฏิบัติ Kanhwa Seon จึงมีความหมายถึงการพิจารณาหัว

เรื่องหรือประเด็นหลักที่ปรากฏอยู่ในบทปริศนาธรรม ซึ่งพระพุทธศาสนานิกายเซนในคาบสมุทร

เกาหลีมองว่าเป็นวิธีปฏิบัติทีพุ่่งตรงเข้าสู่ธรรมชาติเดิมแท้ของจิตหรือจิตเดิมแท้กล่าวคือเป็นการทลาย

กรอบการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ของมนุษย์ ซึ่งเมื่อสภาวะดังกล่าวได้ปรากฏข้ึน เมื่อนั้นจึงจือได้

ว่าเป็นการตรัสรู้ที่สมบรูณ์ พฤติกรรมหรือแนวปฏิบัติของผู้ที่เข้าถึงสภาวะดังกล่าวนั้นจึงกลายเป็นการ

ปฏิบัติที่สมบูรณ์ในฐานะที่เป็นพฤติกรรมในการแสดงออกซึ่งการตรัสรู้อันสมบูรณ์ในโลกเชิงประจักษ์ 

ทัศนะทางปรัชญาดังกล่าวได้รับการอธิบายในฐานะที่เป็นการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่าง

ฉับพลัน (Sudden Awakening and Sudden Cultivation)  

การมุ่งให้ความสำคัญกับการปฏิบัติในลักษณะดังกล่าวนั้นเป็นทัศนะทางปรัชญาที่ตรงข้ามกับ

การให้ความสำคัญกับแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
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ซึ่งเป็นแนวทางที่โบโจ จินูล พยายามยืนยันและให้ความสำคัญมาตลอดชีวิต แต่อย่างไรก็ตามหาก

พิจารณาที่มาของบทนิพนธ์ดังกล่าวพบว่า บทนิพนธ์ดังกล่าวนั้นได้รับการนิพนธ์และเผยแพร่ภายหลัก

จากที่โบโจ จินูล มรณภาพไปแล้วราว 5 ปี โดย Hyeism ศิษย์ของโบโจ จินูล ผู้ซึ่งให้การสนับสนุน

แนวคิดเรื่องการปฏิบัติ Kanwha Seon ในฐานะที่เป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องและจำเป็นแต่เพียงวิธีเดียว

เท่านั้นที่จะสามารถนำพามนุษย์ไปสู่การบรรลุธรรมที่สมบูรณ์ ด้วยเหตุน้ีจึงกลายเป็นข้อสงสัยั้สำคัญ

ว่า ข้อความหรือเนื้อหาของ Resolve Doubt about Observing the Hwadu นั้นสามารถถูก

พิจารณาได้ว่าเป็นคำสอนที่แท้จริงหรือไม่ เพราะคำสอนดังกล่าวมิได้ปรากกข้ึนในช่วงชีวิตของโบโจ 

จินูล และผู้เผยแพร่บทนิพนธ์เล่มนี้ก็เป็นผูใ้ห้การสนับสนุนแนวคิดเรื่อง Kanhwa Seon ดังกล่าวอย่าง

ชัดเจน แกทั้งการสนับสนุนแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ Kanhwa Seon ดังกล่าวนั้นเป็นท่าทีทางปรัชญาที่

ขัดแย้งกับแนวคิดที่ผ่านมาของโบโจ จินูล อย่างมีนัยที่สำคัญ 

8. Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Notes. (  Popchip Pyorhaengnok Choryo Pyongip Sagi , Kr 

:법집별항록절요병입사기 , Ch : 法集別行錄節要並入私記 ) 

 Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record with 

Personal Notes ถูกนิพนธ์และเรียบเรียงเสร็จสมบูรณ์ในราวปี ค.ศ. 1209 หรือหนึ่งปีก่อน

มรณกรรม เนื้อหาหลักที่สำคัญของบทนิพนธ์เล่มนี้คือการรวบรวมประเด็นความคิดทางปรัชญาที่

สำคัญของโบโจ จินูล ที่ปรากฏอยู่ในงานนิพนธ์ช้ินอื่นๆ และนำมาร้อยโยงต่อเนื่องกันอย่างสมบูรณ์ 

ดังนั้นในจารีตการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล จึงถือบทนิพนธ์เล่มนี้คือผลงานช้ินสำคัญ

ที่สุด (magnum opus) ของโบโจ จินูล  

พื้นฐานแนวคิดทางปรัชญาของบทนิพนธ์ฉบับนี้คือการอธิบายแนวคิดเรื่องการสอดประสานกัน

ของแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายต่างๆที่ปรากฏอยู่ในคาบสมุทรเกาหลีเพื่อเป็นการ

สนับสนุนแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลนัและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นแนวคิด

ทางปรัชญาที่สำคัญของโบโจ จินูล ที่แตกต่างไปจากกระแสความคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซน

กระแสหลักของอาณาจักรโครยอในช่วงเวลาดังกล่าว ในบทนิพนธ์ดังกล่าวนี้ โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นถึง

การสอดประสานกันระหว่างทัศนะทางปรัชญาในอาณาจักรโครยอผ่านทางคู่ความสัมพันธ์ในสองส่วน

คือ หนึ่งความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดฝ่ายเน้นการศึกษาคัมภีร์หรือ The Scholastic School 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งนิกายอวตัมสกะและนิกายเซนซึ่งเป็นฝ่ายเน้นการปฏิบัติ (The Meditative 

School) ความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้แสดงออกผ่านทางแนวคิดเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันในฐานะที่เป็น
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การตื่นรู้สู่ความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้ และ สองความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่องการปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนานิกายเซนทั้งสองฝ่ายกล่าวคือนิกายเซนฝ่ายเหนือที่ให้ความสำคัญกับการปฏิบัติ

อย่างเป็นข้ันนตอน (The Gradual School) และนิกายเซนฝ่ายใต้ที่ให้ความสำคัญกับการปฏิบัติ

อย่างฉับพลัน ( The Sudden School) ซึ่งทัศนะทั้งสองประการดังกล่าวนั้นได้ถูกวิเคราะห์และ

อธิบายในรูปแบบใหม่ภายใต้แนวคิดเรื่องการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ในฐานะที่เป็นกระบวนการในเชิง

ญาณทัศน์ที่เป็นการตอบสนองต่อโลกเชิงประจักษ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ ซึ่งเป็นกระบวนการที่

ต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอภายใต้การดำรงชีวิตอยู่ ในโลกเชิงประจักษ์ของปุ ถุชน 

นอกจากนั้นบทนิพนธ์ดังกล่าวยังช้ีให้เห็นเห็นทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการพยายาม

ประสานแนวทางการปฏิบัติ Kanhwa Seon หรือการพิจารณาปริศนาธรรม (Kung an)  เข้ามาเป็น

ส่วนหนึ่งของแนวคิดทางวิมุติวิทยาเรื่องการตื่นรู้อย่างฉับพลันและการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 

9  Preface and Conclusion from Condensation of  the Exposition of the 

Avatamsakasutra. (Hwaom non choryo , Kr : 화엄론절요 , Ch : 華嚴論節要 )   

Preface and Conclusion from Condensation of  the Exposition of the 

Avatamsakasutra  คือบทนิพนธ์ของโบโจ จินูล ซึ่งถูกนิพนธ์ข้ึนในราวปีค.ศ. 1207 และได้สูญ

หายไปจากคาบสมุทรเกาหลีในช่วงการรุกรานของเผ่ามองโกล ภายหลังจากมาณกรรมของโบโจ จินูล 

ราวยี่สิบปี  บทนิพนธ์ดังกล่าวนี้ได้สูญหายไปจากคาบสมุทรเกาหลียาวนานถึงราว 700 ปี จนเมื่อราว

ปีค.ศ. 1941  บทนิพนธ์เล่มนี้ของโบโจ จินูล กลับถูกค้นพบอีก โดย Yi Chong-ik ที่ห้องสมุด 

Kanazawa Bunkyo ในโยโกฮาม่า ซึ่งเป็นหนึ่งในห้องสมุดที่เก่าแก่ที่สุดของญี่ปุ่น 

บทนิพนธ์เล่มนี้คือบทนิพนธ์ขนาดสั้นราวสามเล่มของโบโจ จินูล ซึ่งเกิดข้ึนจากการสรุปความ

แนวคิดทางปรัชญาที่ปรากฏอยู่ในบทนิพนธ์ขนาดยาวจำนวนราวสี่สิบบทเรื่อง Xin Huayan Jing 

Lun (Ch: 新華嚴經論) อันเป็นบทนิพนธ์อรรถาธิบายอวตัมสกะสูตร ของ Li T’ung Hsuan (635-730 

A.D.)  ซึ่งเป็นนักคิดคนสำคัญของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะในสมัยราชวงศ์ถัง  ในบทนิพนธ์ที่มี

เนื้อหาราวสามบทดังกล่าวนี้ โบโจ จินูล ได้ช้ีให้เห็นถึงประเด็นทางปรัชญาที่สำคัญของ Li T’ung 

Hsuan ซึ่งสามารถสนับสนุนแนวคิดทางวิมุติวิทยาของพระพุทธศาสนานิกายเซนได้ โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งประเด็นเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพุทธะและปุถุชน ที่ปรากฏอยู่ในบทอรรถาธิบายเรื่อง การ

ปรากฏข้ึนของตถาคต (The Manifestation of Tathagata , Ch : 如來出現品 , Rulai chuxian pin

)  ซึ่งช้ีให้เห็นว่าปัญญาแห่งพระตถาคตน้ันได้ปรากฏข้ึนในจิตของมนุษย์ ในแง่นี้จิตของมนุษย์โดยเนื้อ

แท้ย่อมคือจิตของพุทธะ  ซึ่งในทัศนะของโบโจ จินูล แนวคิดดังกล่าวนี้มีความสอดคล้องกับหลักการ
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พื้นฐานของพระพุทธสาสนานิกายเซนที่มองว่าธรรมชาติเดิมแท้ของจิตน้ันมีความบริสุทธ์ิเป็นพื้นฐาน

ในขณะที่การคิดแยกแยะของปุถุชนน้ันโดยแท้จริงเปน็เพยีงการแสดงตัวในโลกเชิงประจักษ์ของจิตเดิม

แท้แต่เพียงเท่าน้ัน แนวคิดดังกล่าวของนิกายอวตัมสกะจึงสามารถใช้เป็นพื้นฐานทางปรัชญาในการ

สนับสนุนแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้และการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซนได้อย่างสมบูรณ์ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
เนื่องด้วยวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของพุทธปรัชญานิกายเซน

เกาหลี ของโบโจ จินูล ซึ่งมีชีวิตอยู่ในช่วงเวลาก่อนที่อักษรเกาหลีหรืออักษรฮันกึล (Hangul : Kr 

한글) จะได้ถูกประดิษฐ์ข้ึนโดยพระเจ้าเซจงมหาราช (r.1418–1450) ในปี ค.ศ. 1443  ดังนั้นบท

นิพนธ์หรือคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่จึงถูกบันทึกเอาไว้ด้วยอักษรจีนและได้รับการแปลมาสู่

อักษรเกาหลีในเวลาต่อมา ด้วยเหตุนี้การอธิบายแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในวิทยานิพนธ์

ฉบับนี้จึงปรากฏการใช้คำศัพท์เฉพาะทั้งในภาษาจีน ภาษาเกาหลี ภาษาอังกฤษและภาษาไทย ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงเห็นควรที่จะต้องอธิบายความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญที่ปรากฏอยู่ในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

เพื่อความเข้าใจต่อแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ซึ่งประกอบไปด้วยศัพท์ที่สำคัญดังต่อไปนี ้

1 การตื่นรู้อย่างฉับพลัน ( Sudden Awakening , Ch .頓悟: Dunwu , Kr.돈오:Dono) 

   การตื่นรู้อย่างฉับพลันคือประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของ

จิตเดิมแท้อันเป็นธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย์ในฐานะที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ิ รวมถึงการ

เข้าใจถึงว่าความมัวหมองหรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ดำรงอยู่ในฐานะที่เป็ นเนื้อหาของ

ประสบการณ์ของมนุษย์น้ันคือปรากฏการณ์ที่ปราศจากแก่นสารในฐานะที่เป็นการแสดงหน้าที่ของจิต

เดิมแท้ในการรับรู้ต่อโลกปรากฏการณ์ การคิดแที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเกิดข้ึนจาก

การศึกษาข้อคำสอนทางศาสนาในคัมภีร์และนำความเข้าใจเหล่านั้นมาเป็นพื้นฐานในการไตร่ตรอง

ย้อนกลับเข้าสู่ธรรมชาติที่แท้จริงของตัวตน การตื่นรู้อย่างฉับพลันในบริบทนี้จึงถูกอธิบายในฐานะที่

เป็น การตื่นรู้แห่งความเข้าใจ (understanding enlightenment , Ch.解悟 : Jia wu , Kr.해오: Hae 

o) ซึ่ง“ความเข้าใจ” ในบริบทดังกล่าวมิได้เพียงหมายถึงความเข้าใจที่มีต่อความหมายของคัมภีร์ที่เกิด

จากการอ่านหรือท่องจำแต่เพียงเท่านั้น หากแต่มีความหมายบ่งช้ีว่า ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่าง

ฉับพลันนั้นเป็นเพียงการตื่นรู้สู่ข้อเท็จจริงในธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์แต่เพียงเท่านั้น หากแต่

ธรรมชาติดังกล่าวนั้นยังไม่อาจสามารถที่จะปรากฏข้ึนเป็นส่วนหนึ่งของการดำรงชีวิตในโลกเชิง

ประจักษ์ได้อย่างแท้จริง กล่าวคือ “ความเข้าใจ”มิได้มีความหมายถึงการลุ่มหลงด้วยภาษาและอักษร 

หากแต่มีความหมายถึงการไม่สามารถปฏิบัติได้ในชีวิตจริง  ซึ่งทำให้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจึง

กลายเป็นเงื่อนไขที่สำคัญในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินู ดังนั้นจึงเห็นว่าการตื่นรู้อย่างฉับพลันน้ัน

คือเงื่อนไขที่สำคัญในการยืนยันถึง “ความจำเป็น”ของการปฏิบัติที่ยังคงต้องเกิดข้ึนโดยสืบเนื่องต่อ

จากการตื่นรู้อย่างฉับพลัน และในขณะเดียวกันการตื่นรู้อย่างฉับพลันยังคงเป็นเงื่อนไขพื้นฐานในการ

ยืนยันถึงความ “ถูกต้อง” ของการปฏิบัติในฐานะที่เป็นการปฏิบัติที่แท้จริง (True Cultivation) ใน
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ทัศนะของโบโจ จินูล ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ตอบสนองต่อความหมายที่แท้จริงของพุทธธรรมได้อย่าง

สมบูรณ์ 

2  ก า ร ป ฏิ บั ติ อ ย่ า ง ต่ อ เ นื่ อ ง  ( Gradual Cultivation, Ch.漸修 :Jian xiu, 

Kr.점수:Jeomsu) 

ในทัศนะของโบโจ จินูล การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง คือ“การปฏิบัติ” ที่เกิดข้ึนโดยสืบเนื่องต่อ

จากการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้ การปฏิบัติในบริบท

ดังกล่าวสะท้อนความหมายถึงการ “พัฒนา” ภววิทยาเดิมแท้ก่อนการคิดแยกแยะของมนุษย์ในฐานะ

ที่เป็นกระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ซึ่งยังคงดำรงอยู่ในฐานะที่เป็นความจริงในเชิงศักยภาพให้มีความ

เข็มแข็งในการตอบสนองต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงในโลกเชิงประจักษ์รวมถึงการตอบสนองต่อ

การเกิดข้ึนของความคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ที่ยังคงปรากฏข้ึน กล่าวคือ ปารปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง

คือกระบวนการในการทำให้ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้อย่างฉับพลันที่มนุษย์มีต่อภววิทยาเดิมแท้นั้น

กลายมาเป็นกระบวนการเชิงญาณทัศน์ (Epistemological Process) ในฐานะที่เป็นการ“ย้ำยืนยัน” 

(Reconfirm) ที่มนุษย์มีต่อโลกปรากฏการณ์จากมุมมองของจิตเดิมแท้ การปฏิบัติในลักษณะดังกล่าว

นั้นจึงกลายเป็นการเปิดเผย ศักยภาพ ของจิตเดิมแท้ในการตอบสนองต่อสภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลง

ไปตลอดเวลา ในแง่นี้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจึงเป็นกระบวนการที่ดำเนินไปอย่าง “สม่ำเสมอ” ใน

ฐานะที่เป็นการ “ปรับใช้” ประสบการณ์แห่งการตื่นรู้ที่เกิดข้ึนต่อปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนตลอดเวลา

ภายในการดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ที่ “ยังคง”เต็มเปี่ยมไปด้วยการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ในฐานะ

ที่เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ของมนุษย์ในโลกสงัสารวัฏ ในแง่นี้การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจงึเป็นสิง่ที่มี

ความสำคัญในฐานะที่ เป็นการถมเต็มช่องว่างระหว่างการรู้และการปฏิบัติได้ดังที่รู้  กล่าวคือ

กระบวนการในการลดช่องว่างแห่ง “โอกาส”ในความความเป็นจริงได้ของการปฏิบัติให้มีขอบเขตที่

แคบลงจนกระทั่งในท้ายที่สุดจึงได้ปรากฏข้ึนเป็น “การปฏิบัติที่เป็นจริงในโลกเชิงประจักษ์” 

3 การย้อนกลับและกระจ่างแจ้งสู่ภายใน (Turn back and Inward illumination , Ch.

廻光返照 : Jiongguang fanzhao ,  Kr. 회광반조 : Hoewgang pango) 

ในปรัชญาของโบโจ จินูล การย้อนกลับมีความหมายถึงการหันทิศทางของความสนใจที่มนุษย์มี

ต่อสิ่งต่างกลับเข้าสูก่ารการพิจารณาไตร่ตรองที่มีต่อตัวตนหรือธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตน ซึ่งเป็นสิ่งที่

ขากหายไปจากจารีตของพระพุทธศาสนาในอาณาจักรโครยอในช่วงเวลาดังกล่าวโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ภายใต้อิทธิพลทางความคิดของพระพุทธศาสนานิกายสุขาวดีที่มุ่งให้เกิดความวางใจในพระอามิตา

พุทธะและการอุบัติในดินแดนสุขาวดี ภายใต้การให้ความสำคัญกับพลังอำนาจหรือเป้าหมายปลาย
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ต่างๆที่ดำรงอยู่ภายนอกตัวตนของมนุษย์คือปัญหาที่สำคัญของพระพุทธศาสนาในทัศนะของโบโจ 

จินูล  ที่ทำให้มนุษย์นั้นมิได้ย้อนกลับเข้าสู่การพินิจไตร่ตรองและให้ความสำคัญกับธรรมชาติพื้นฐาน

เดิมแท้ของตัวตน ในขณะที่การกระจ่างแจ้งสู่ภายในมีความหมายบ่งช้ีถึงการไตร่ตรองอย่างลึกซึ้งที่

บุคคลมีต่อสภาวะแห่งการคิดแยกแยะในฐานะที่ เป็นเนื้อหาของประสบการณ์ในชีวิตของมนุษย์ 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจในประสบการณ์ดังกล่าวใน “แบบที่มันเป็น”ในฐานที่เป็นการแสดงตัวหรือการ

ปรากฏตัวของคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ในโลกปรากฏการณ์ ความเข้าใจดังกล่าวนั้นคือ

การสะท้อนให้เห็นถึงการกระจ่างแจ้งต่อความหมายที่แท้จริงของจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ของ

มนุษย์น่ันเอง 

4 ความว่างและสงบ  (Void-Calm, Ch.空寂 : Kongji , Kr.공적: Kongjeok) 

   ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ความว่างและสงบคือสภาวะพื้นฐานของจิตเดิมแท้ ในแง่

นี้ความว่างมีความหมายถึงสภาวะพื้นฐานของจิตเดิมแท้ที่ปราศจากความมัวหมอง ในขณะที่ความ

สงบมีความหมายถึงสภาวะพื้นฐานของจิตเดิมแท้ที่ปราศจากการแก่วงไหวไปตามเป้าหมายแห่งการ

รับรู้ภายนอก ในแง่นี้ความว่างและความสงบถูกเข้าใจในฐานะที่เป็นเนื้อแท้แห่งจิตเดิมแท้ซึ่งได้รับการ

อธิบายด้วยมโนทัศน์เรื่อง “สมาธิ” แห่งจิตเดิมแท้ ภายใต้ความหมายดังกล่าวนี้ สมาธิในทัศนะของ

โบโจ จินูล  จึงมิได้มีความหมายบ่งช้ีถึงรูปแบบหรือวิธีในการปฏิบัติเช่นการนั่งสมาธิ หากแต่สมาธิคือ

นามที่ใช่บ่งช้ีถึงสภาวะพื้นฐานของจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้ของจิตซึ่งปราศจากความมัวหมอง

และปราศจากการแก่วงไหวไปตามเป้าหมายแห่งการรับรู้นั่นเอง 

5 การรับรู้  (Awareness , Ch.知 : Zhi , Kr. 지 :Ji) 

    “การรับรู้” (知) ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล มีความหมายบ่งช้ีถึงคุณลักษณะ

พื้นฐานของจิตเดิมแท้ซึ่งปรากฏข้ึนในมิติเชิงญาณวิทยา กล่าวคือคุณสมบัติแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้

ที่มีต่อปรากฏการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึน ด้วยคุณสมบัติเช่นน้ีมนุษย์จึงมีความแตกต่างจากก้อนหินหรือสิ่งไร้

ชีวิตที่ปราศจากความสามารถในการรับรู้ ในสิ่งต่างๆได้   ในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยใช้คำว่า “การ

รับรู้” (知)  ซึ่งเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของจิตเดิมแท้ดังกล่าวในความหมายที่เป็น กระแสแห่งการรับรู้

ของมนุษย์ที่ดำรงอยู่ก่อนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์  “การรับรู้” ในความหมายดังกล่าวนี้จึงเป็น

กระแสสำนึกดั้งเดิมของมนุษย์ที่ปราศจากการวิเคราะห์แยกแยะที่มนุษย์มีต่อโลกและสรรพสิ่ง 

กล่าวคือการรับรู้สรรพสิ่ง “ในแบบที่มันเป็น” โดยปราศจากการแยกแยะในเชิงมโนทัศน์เช่นการ

วิเคราะห์แยกแยะ แจกแจง การให้คุณค่า การยอมรับหรือการปฏิเสธ  ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ 
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จินูล การช้ีให้เห็นว่ากระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ิดังกล่าวนั้นคือธรรมชาติเดิมแท้ของมนุษย์ มี

ความสำคัญทั้งในมิติญาณวิทยาที่เป็นการช้ีให้เห็นว่า “การรับรู้” ในความหมายดังกล่าวนั้นคือมุมมอง

ที่เที่ยงตรงต่อภววิทยาแห่งการดำรงอยู่ของโลกและสรรพสิ่ง และในขณะเดียวกันการเน้นความสำคัญ

ของ “การรับรู้” ในความหมายดังกล่าวยังมีความสำคัญในมิติทางภววิทยาที่เป็นการช้ีให้เห็นว่า หาก

กระแสแห่งการรับรู้ที่ปราศจากการคิดแยกแยะดังกล่าวนี้คือธรรมชาติของจิตเดิมแท้ และเมื่อจิตเดิม

แท้คือธรรมชาติที่แท้จริงของมนุษย์ ดังนั้นในทัศนะของโบโจ จินูล เนื้อแท้ของมนุษย์ จึงมิใช่เรื่องของ

ตัวตนหรือความเป็นแก่นสารสาระ(Substantial) หากแต่เนื้อแท้หรือจิตเดิมแท้หรือธรรมชาติเดิมแท้

ของมนุษย์นั้นเป็นเพียงกระแสแห่งการรับรู้หรือกระแสสำนึกอันบริสุทธ์ิซึ่งปราศจากความเป็นแก่น

สารสาระกล่าวคือการยืนยันว่า “ตัวตน”ที่เที่ยงแท้นั้นไม่มี  

6 การคิดแยกแยะ (Discriminative Thinking , Ch念 : nian , Kr. 념 : nyom ) 

ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล “การคิดแยกแยะ”หรือการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน์ 

คือกิจกรรมทางจิตในแง่การแยกแยะ(Discriminative) ที่มนุษย์มีต่อสิ่งหรือปรากฏการณ์ต่างๆที่

เกิดข้ึน ซึ่งในจารีตของปรัชญาเซนสายเกาหลีครอบคลุมความหมายของกิจกรรมการแยกแยะใน

ลักษณะต่างๆซึ่งอาจเป็นการยืนยันหรือปฏิเสธ การให้คุณค่า หรืออารมณ์ ความปรารถนาหรือความ

เกลียดกลัว ที่มนุษย์มีต่อสิ่งต่างๆ  ในแง่นี้การคิดแยกแยะจึงถือว่าเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ที่

มนุษย์ปุถุชนมีต่อโลกและสรรพสิ่ง ในปรัชญาของโบโจ จินูล การคิดแยกแยะมีความสัมพันธ์กับ

แนวคิดเรื่องจิตเดิมแท้กล่าวคือด้วยคุณสมบัติพื้นฐานแห่งการรับรู้ของจิตเดิมแท้ (知) เมื่อจิตเดิมแท้

แสดงหน้าที่ในการรับรู้ต่อโลกปรากฏการณ์จึงก่อให้เกิดการคิดแยกแยะที่มนุษย์มีต่อปรากฏการณ์

ต่างๆ ในแง่นี้การคิดแยกแยะจึงเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนโดยวางเงื่อนไขอยู่ภายใต้ความสัมพันธ์กับ

คุณสมบัติแห่งการรับรู้และเป้าหมายแห่งการรับรู้ กิจกรรมทางจิตอันสัมพันธ์กับจิตเดิมแท้ในลักษณะ

ดังกล่าว จึงถือได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ซึ่งปราศจากแก่นสาร (Non Substantial) 

 7 การตรัสรู้ธรรม ( Realization Enlightenment ,Ch. 證悟 :Zhengwu ,Kr. 증오 : 

Chung o)    

ในทัศนะทางปรัชญาของโบโจ จินูล ช้ีให้เห็นว่า การตื่นรู้อย่างฉับพลัน (頓悟) นั้นมีความ

หมายถึงประสบการณ์แห่งการตื่นรูใ้นธรรมชาติเดิมแท้ของตัวตนในฐานะที่เปน็กระแสแห่งการรับรู้อัน

บริสุทธ์ิที่ปราศจากการคิดแยกแยะ  ในขณะที่ “การตรัสรู้ธรรม” ( 證悟)  นั้นมีความหมายบ่งถึง

สภาวะที่กระแสแห่งการรับรู้อันบริสุทธ์ิดังกล่าวนั้นได้กลายมาเป็นพฤติกรรมหรือแนวปฏิบัติที่
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แสดงออกโดยธรรมชาติอย่างเป็นไปเองของมนุษย์ภายใต้การดำรงอยู่ในโลกเชิงประจักษ์ ในแง่นี้การ

ตรัสรู้ในทัศนะของโบโจ จินูล จึงมิได้มีความหมายถึงสภาวะที่อยู่นอกพ้นหรืออยู่นอกเหนือไปจากชีวิต

ของมนุษย์ในโลกเชิงประจักษ์ และก็มิใช่เป็น “ปลายทาง” อันเป็น “เป้าหมาย”ของการปฏิบัติ 

หากแต่การรับรู้และเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆที่ เกิดข้ึนภายใต้มุมมองของจิตเดิมแท้  ซึ่งเป็น

กระบวนการที่ดำเนินต่อเนื่องไปอย่างเป็นพลวัติภายในการดำรงชีวิตอยู่ในโลกเชิงประจักษ์นั่นเองที่มี

ความหมายถึงการตรัสรู้ที่ปรากฏในชีวิตของปุถุชน  
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