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บทคั ดย่อ ภาษาไทย  ธนิต หงส์พนารักษ์ : การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงสตรีมมิง 

และ บุคลิกภาพหลักห้าด้านของผู้ใช้สปอทิฟาย. ( A STUDY OF RELATIONSHIP 
BETWEEN MUSIC STREAMING BEHAVIOR AND BIG FIVE PERSONALITY TRAITS 
OF SPOTIFY USERS) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.จันทร์เจ้า มงคลนาวิน 

  
ความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับลูกค้า (Customer Insight) เป็นหนึ่งในสิ่งสำคัญของทุก

องค์กรธุรกิจ การเข้าใจลูกค้าเชิงลึกจะทำให้องค์กรวางแผนกลยุทธ์ในการทำการตลาดให้สอดคล้อง
กับสิ่งที่กลุ่มเป้าหมายต้องการได้ ลักษณะบุคลิกภาพนั้นเป็นหนึ่งในความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับ
ลูกค้าที่เป็นประโยชน์ต่อการทำธุรกิจ งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมการฟังเพลงผ่านตัวแปรคุณลักษณะของเสียง 9 ตัวแปร ได้แก่ (1) Acousticness (2) 
Danceability (3) Energy (4) Instrumentalness (5) Liveness (6) Speechiness (7) Valence 
(8) Tempo และ (9) Mode และลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน ได้แก่ (1) เปิดรับประสบการณ์ 
(2) พิถีพิถัน (3) สนใจต่อสิ่งภายนอก (4) ยินยอมเห็นใจ (5) ไม่เสถียรทางอารมณ์ เก็บข้อมูลด้วย
แบบทดสอบลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน (กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือผู้ที่ใช้หรือเคยใช้บริการ
สตรีมมิงของสปอทิฟายภายใน 1 ปีที่ผ่านมาที่อยู่ใน เจเนอเรชัน Z (เกิดระหว่างปีพ.ศ. 2540 - 
2552)) ร่วมกับประวัติการฟังเพลงผ่านบริการสปอทิฟายในระยะเวลา 3 เดือนล่าสุด ในงานวิจัยนี้
ใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สันในการวิเคราะห์ตัวแปรเชิงปริมาณ  และใช้
วิธีของแครมเมอร์วี (Cramer’s V) วิเคราะห์ตัวแปรเชิงคุณภาพ ผลการวิเคราะห์พบว่า ลักษณะ
บุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์มีความสัมพันธ์เชิงลบกับ  Danceability และ Energy 
ลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ Liveness และมีความสัมพันธ์เชิงลบกับ 
Energy, Instrumentalness และ Tempo ลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ งภายนอกมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับ Acousticness และมีความสัมพันธ์เชิงลบกับ Energy Liveness และ 
Speechiness ลักษณะบุคลิกภาพแบบไม่ เสถียรทางอารมณ์ มีความสัมพันธ์ เชิ งบวกกับ 
Instrumentalness และงานวิจัยนี้ยังพบว่าความสัมพันธ์ระหวางพฤติกรรมการฟังเพลงและ
ลักษณะบุคลิกภาพของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายและหญิงมีความต่างกัน 
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USERS. Advisor: Asst. Prof. JANJAO MONGKOLNAVIN, Ph.D. 

  
Customer insights are essential for every business. Personality traits are 

the important customer insights that can make a business gain more advantage by 
understanding them. Business strategies are more effective when customized to fit 
the customers' insights. The study aims to analyze the relationship between music 
streaming preference by exploring nine audio features (Acousticness, Danceability, 
Energy, Instrumentalness, Liveness, Speechiness, Valence, Tempo, and Mode) with 
Big Five Personality Traits including Openness to Experience, Conscientiousness, 
Extraversion, Agreeableness and Neuroticism of generation z volunteers who use 
Spotify in past one year. The result shows a negative correlation between 
Openness-to-Experience with Danceability and Energy, a positive correlation 
between Conscientiousness and Liveness, and a negative correlation between 
Energy and Instrumentalness. Extraversion shows a positive correlation with 
Acousticness, negative correlation with energy, liveness, and Speechiness. 
Instrumentalness is the only song feature that has a positive correlation with 
Neuroticism. The result also found the differents relationship between music 
preference and personality traits between the two genders. 
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บทที ่1  

บทนำ 

1.1. ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

ความรู้ความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับลูกค้า (Customer Insight) เป็นหนึ่งในสิ่งสำคัญของทุก

องค์กรธุรกิจ การเข้าใจในลูกค้าเชิงลึกจะทำให้องค์กรวางแผนกลยุทธ์ในการทำการตลาดให้สอดคล้อง

กับสิ่งที่กลุ่มเป้าหมายคิดและต้องการ รวมถึงสามารถทำการตลาดแบบ Personalized ที่ตรงกับ

ความต้องการของลูกค้าเพ่ือสร้างประสบการณ์ที่ดีให้กับลูกค้า ซึ่งจะส่งผลต่อความรู้สึกภูมิใจเมื่อใช้

สินค้า (Brand Engagement) ความผูกพัน กับตราสินค้า (Brand Attachment) และเสริมสร้างการ

รับรู้ถึงคุณภาพของสินค้า (Perceived Quality) และความภักดีต่อตราสินค้า (Brand Loyalty) 

(Shanahan, Tran, & Taylor, 2019) บุคลิกภาพ และ พฤติกรรมการฟังเพลงนั้นนับเป็นหนึ่งใน

ความรู้ความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับลูกค้าที่นอกเหนือจากการสร้างความรู้ความเข้าใจจากพฤติกรรม

การซื้อสินค้า 

ปัจจุบันโทรศัพท์สมาร์ตโฟนเข้ามามีบทบาทอย่างมากต่อชีวิตมนุษย์ในทุก ๆ ด้าน  รวมทั้ง

ส่งผลกระทบในหลายภาคส่วน ได้แก่ ภาคธุรกิจ การศึกษา สาธารณสุข  จิตวิทยา และ สังคม 

(Keyideas Infotech, 2017) โดยมีสัดส่วนในการใช้โทรศัพท์สมาร์ตโฟนต่อประชากรในประเทศ

พัฒนาแล้วและกำลังพัฒนาอยู่ที่ 82% และ 80% ตามลำดับ (Deloitte, 2020) สำหรับประเทศไทย

นั้นมีสัดส่วนการถือครองสมาร์ตโฟนในคนไทยช่วงอายุ 16 ถึง 64 ปีอยู่ที่ 94% โดยเวลาที่ใช้

อินเทอร์เน็ตในทุกอุปกรณ์เฉลี่ยต่อวันอยู่ที่ 541 นาที โดยใช้สื่อสังคม 175 นาที รับชมวิดิโอ 212 

นาที ฟังเพลง 96 นาที และเล่นเกม 103 นาที (Kepios, We Are Social, & Hootsuite, 2020) แต่

พบว่าคนไทยส่วนมากยังฟังเพลงผ่านบริการ YouTube ซึ่งถูกนับรวมในหมวดหมู่การรับชมวิดิโอ 

(Positioning, 2018) รวมถึงพบว่าคำค้นหาหลักที่คนไทยใช้ค้นหาใน YouTube นั้น 11 คำจาก 20 

อันดับคำค้นที่มากที่สุดเป็นคำค้นที่เกี่ยวกับการฟังเพลง (Kepios et al., 2020) โดยผลวิจัยพบว่าคน

ไทยฟังเพลงผ่านบริการ YouTube 29 ล้านคนต่อวัน (Marketeer, 2020a) ซึ่งสามารถเห็นได้ว่า

พฤติกรรมฟังเพลงนั้น เป็นหนึ่งในกิจกรรมออนไลน์หลักของคนไทย 

เทคโนโลยีการฟังเพลงมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว จากการที่ต้องฟังเพลงจาก

แผ่นเสียงในอดีต และถูกแทนด้วยแบบตลับในปี 1958 เปลี่ยนผ่านเป็นการฟังเพลงในรูปแบบแผ่นซีดี 

ในช่วงทศวรรษที่ 1970 จนมาถึงในปี 2000 จนกระทั่งปัจจุบันได้เกิดบริการฟังเพลงในรูปแบบใหม่ทั้ง
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ในรูปแบบซื้อเป็นแฟ้มแบบเอ็มพี 3 และ การฟังเพลงแบบสตรีมมิงที่สามารถฟังเพลงได้อย่างไม่จำกัด 

การมาถึงของ ไอพอด (iPod) และ โทรศัพท์สมาร์ตโฟนก่อให้เกิดการฟังเพลงในรูปแบบที่ต่างจากเดิม 

คือไม่ได้ซื้อแผ่นซีดี แต่ฟังในรูปแบบดิจิทัลและมีระบบจัดเพลย์ลิสในการฟังเพลงที่สามารถตอบสนอง

ความต้องการฟังเพลงของแต่ละบุคคลได้ เกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการฟังเพลงที่สามารถ

ฟังเพลงที่ไหนก็ได้ ไม่จำเป็นต้องมีเครื่องเล่นเพลงขนาดใหญ่เหมือนเดิมและการฟังเพลงได้กลายเป็น

พฤติกรรมที่ทำร่วมกับพฤติกรรมอื่น ๆ ภายในอุปกรณ์เดียว (Dholakia, 2012) 

เพลงถือเป็นหนึ่งในธุรกิจความบันเทิงที่สร้างรายได้จำนวนมาก จากรายงานของสมาคมผู้

ประกอบกิจการเพลงของสหรัฐอเมริกาพบว่าในปี 2019 สัดส่วนของรายได้ในอุตสาหกรรมดนตรี 

79% มาจากบริการสตรีมมิงเพลงคิดเป็นมูลค่า 8,800 ล้านดอลลาร์สหรัฐ ซึ่งเติบโตมากขึ้นจากปีก่อน

หน้าถึง 19.9% (Friedlander & Bass, 2019) โดยตัวอย่างของบริการสตรีมมิงเพลงได้แก่ Spotify, 

Apple Music, Tidal, Amazon Music Unlimited และ YouTube Music (Looper, 2020) ส่วน

บริการสตรีมมิงเพลงที่เปิดบริการในไทยได้แก่ Spotify, Apple Music, Deezer, Tidal และ JOOX 

(พัฐรัศม์ิ ว่องไชยกุล, 2017) สำหรับในประเทศไทย รายได้หลักของบริการสตรีมมิงมาจากการโฆษณา 

โดยที่ JOOX มีรายได้ในไทย 50% จากระบบสมาชิก และ 50% จากโฆษณา (Marketeer, 2020b) 

ส่วน Spotify มีรายได้หลักมาจากการโฆษณา เพราะมีจำนวนผู้ใช้งาน 5.8 ล้านราย โดยแบ่งเป็น

ผู้ใช้งานที่ไม่ได้สมัครสมาชิกรายเดือน 4.9 ล้านราย และ ผู้ใช้งานแบบสมาชิกรายเดือน 9 แสนราย 

(Marketeer, 2020a) ผู้ใช้งานที่ไม่ได้สมัครสมาชิกรายเดือนจำเป็นต้องรับฟัง หรือชมโฆษณาเพ่ือ

แลกเปลี่ยนกับการได้ฟังเพลงแบบไม่คิดค่าใช้จ่าย โดย Spotify พบว่า 85% ของผู้ใช้งานแบบไม่ได้

สมัครสมาชิกรายเดือนได้รับชมหรือฟังโฆษณาตั้งแต่ต้นจนจบ (Marketing Oops, 2017) 

โฆษณานั้นมีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ จะเห็นได้ว่าโฆษณาที่ถูกออกแบบมาให้ตรง

กับลักษณะบุคลิกภาพของผู้ฟังนั้นจะส่งผลให้ผู้ฟังโฆษณามีความคล้อยตามไปกับโฆษณา รวมไปถึง

ก่อให้เกิดการตัดสินใจซื้อ (Baryshnikova, 2017) ดังนั้นหากสามารถรับรู้บุคลิกภาพของผู้บริโภคผ่าน

พฤติกรรมการฟังเพลงได้ ธุรกิจที่เกี่ยวข้องย่อมสามารถที่จะแสดงโฆษณาที่สอดคล้องกั บลักษณะ

บุคลิกภาพของกลุ่มเป้าหมายได้เพ่ือเป็นประโยชน์ในด้านการตลาดและการโฆษณา 

1.2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลง กับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน

ของผู้ใช้สปอทิฟาย 
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1.3. นิยามศัพท์สำคัญ 

บริการสตรีมมิงเพลง (Music Streaming Service) หมายถึงการรับฟังเพลงออนไลน์โดยใช้

เทคโนโลยีสตรีมมิง ซึ่งเป็นการส่งข้อมูลจากเซิร์ฟเวอร์มายังเครื่องผู้ฟังเป็นส่วน ๆ โดยข้อมูลจะเก็บ

ข้อมูลไว้ในเครื่องผู้ฟังชั่วคราวหรือบัฟเฟอร์เพื่อให้เพลงสามารถเล่นได้อย่างต่อเนื่อง โดยไม่จำเป็นต้อง

ดาวน์โหลดข้อมูลมาให้ครบก่อนเล่นเพลง (Austerberry, 2013)  

พฤติกรรมการฟังเพลงในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึงพฤติกรรมในการเลือกฟังเพลงของหน่วย

ตัวอย่างที่ฟังเพลงจากบริการสตรีมมิงสปอทิฟาย 

1.4. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับด้านทฤษฎี 

แนวทางในการคาดการณ์ความสัมพันธ์ของลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านในแต่ละด้านของ

บุคคลกับลักษณะของเพลงที่เลือกฟัง 

1.5. ขอบเขตการวิจัย 

สำหรับการเรียนรู้ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงของผู้ใช้สปอทิฟาย 

กับลักษณะบุคลิกภาพ ผู้วิจัยศึกษาจากข้อมูลผู้ใช้งานสปอทิฟายในประเทศไทยที่อยู่ในเจเนอเรชัน Z 

ร่วมกับการเก็บแบบทดสอบลักษณะทางบุคลิกภาพหลักห้าด้าน  เนื่องจากเป็นบริการที่มี  

Application Program Interface (API) ที่อนุญาตให้เข้าถึงข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลงของผู้ใช้ โดย

สามารถขอข้อมลูพฤติกรรมการฟังเพลงของผู้ใช้ย้อนหลังได้หนึ่งปีนับจากวันที่ขอข้อมูล 
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บทที ่2  

ทบทวนวรรณกรรม 

การนำเสนอการทบทวนวรรณกรรมในอดีต มีจุดประสงค์เพ่ือชี้ให้เห็นถึงการศึกษาในประเด็น

ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ โดยประกอบไปด้วยหัวข้อย่อย 

ได้แก่ (1) งานวิจัยพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ (2) ทฤษฎีที่ เกี่ยวกับลักษณะ

บุคลิกภาพ (3) ทฤษฎีที่เกี่ยวกับลักษณะบุคลิกภาพกับการตลาด (4) แนวคิดเกี่ยวกับสถานะเพศ  

(5) แนวคิดเกี่ยวกับเจเนอเรชัน (6) บริการสตรีมมิงเพลงของสปอทิฟาย (7) ข้อจำกัดของงานวิจัยที่

ผ่านมาในอดีต 

2.1. งานวิจัยพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ 

Rentfrow and Gosling (2003) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรสนิยมในการฟังเพลงกับ

ลักษณะบุคลิกภาพโดย ผลการศึกษาพบว่า เพลงที่มีเนื้อหาหนักแน่น (Intense and rebellious) นั้น

มี ค วามสั ม พั น ธ์ เชิ งลบ  กั บ บุ ค ลิ กภ าพแบ บ  ยิ น ยอม เห็ น ใจ  (Agreeableness) พิ ถี พิ ถั น 

(Conscientiousness) และมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์  

(Openness) เพลงที่มีแนวสะท้อนความรู้สึก (Reflective and complex) มีความสัมพันธ์เชิงบวก

กับบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) และ เปิดรับประสบการณ์ แต่มีความสัมพันธ์

เชิงลบกับบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) เพลงที่มีแนวจังหวะคึกคัก (Energetic 

and rhythmic) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

ยินยอมเห็นใจ และ เปิดรับประสบการณ์ เพลงแนวทำนองผ่อนคลาย (Upbeat and conventional) 

มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก ยินยอมเห็นใจ พิถีพิถัน และมี

ความสัมพันธ์เชิงลบกับบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์และเปิดรับประสบการณ์ อย่างไรก็ตามมี

ข้อโต้แย้งบางส่วนที่บอกว่าบุคลิกภาพไม่ใช่ปัจจัยเพียงปัจจัยเดียวที่จะสามารถนำมาทำนายแนวเพลง

ที่ฟังได้ เพราะยังมีปัจจัยอ่ืนอย่าง อายุ เพศ สถานภาพทางเศรษฐกิจ (Chamorro-Premuzic, 2011; 

Knowles, 2013) และฤดูกาล (Pettijohn, Williams, & Carter, 2010) 

Pearson and Dollinger (2004) ได้ศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างรสนิยมในการฟังเพลง

กับบุคลิกภาพแบบ Myers-Briggs ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีจำนวน 104 คน พบว่าคนที่มี

บุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกมีความสัมพันธ์กับเพลงแนวสมัยนิยม (Popular) และ ร็อค 

(Rock) ในส่วนของคนที่มีบุคลิกใช้ความคิด และ ใช้ความรู้สึกมีความสัมพันธ์กับเพลงแนวคันทรี 

(Country) และ เพลงคาวบอยตะวันตก (Western) 
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มีงานศึกษาบางส่วนที่ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรสนิยมการฟังเพลง กับ ลักษณะ

บุคลิกภาพ โดยเทียบกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน (Big Five personality traits) พบว่า บุคคล

ที่มีบุคลิกภาพเปิดรับประสบการณ์ (Openness) และ ความสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) จะ

มีความชื่นชอบในการฟังเพลงประเภทร็อคอย่างสูง อีกทั้งยังชื่นชอบในการฟังเพลงประเภทสมัยนิยม 

และ ฮิปฮอป (Hip-hop) (R. A. Brown, 2012; Corrigall & Schellenberg, 2015; Langmeyer, 

Guglhör-Rudan, & Tarnai, 2012; Swami et al., 2013) และบุคคลมักจะฟังเพลงเพ่ือใช้ในการ

ควบคุมในอารมณ์ที่ต้องการ (Chamorro-Premuzic, 2011) เช่น บุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์จะนิยมฟังเพลงที่เสริมสร้างความเป็นศิลปิน บุคคลที่มีลักษณะบุคลิกภาพเศร้าหมอง 

(Depressed) จะฟังเพลงเพื่อรักษาไว้ซึ่งความเศร้าโศกในชีวิต (Rentfrow & Gosling, 2003) 

Hieber (2016) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรสนิยมการฟังเพลง กับ ลักษณะบุคลิกภาพ

ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย โดยศึกษาจากการแจกแบบทดสอบให้แก่หน่วยตัวอย่างประกอบไปด้วย

แบบทดสอบ Big Five Inventory-44 (John & Srivastava, 1999) และ Depression, Anxiety 

and Stress Scale – 21 (Lovibond & Lovibond, 1996) กับหน่วยตัวอย่างจำนวน 235 คนหน่วย

ตัวอย่างต้องทำการรายงานรายชื่อเพลงที่ฟังอย่างน้อยหนึ่งถึงสองครั้งต่อสัปดาห์ พบว่าประเภทต่าง ๆ 

ของเพลงมีความสัมพันธ์กับ มิติของลักษณะบุคลิกภาพได้แก่ เป็นกังวล (anxiety) ตึงเครียด (stress) 

และ เปิดรับประสบการณ์ (openness to experience) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

Ferwerda, Tkalcic, and Schedl (2017) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรสนิยมในการฟัง

เพลงประเภทต่าง ๆ กับลักษณะบุคลิกภาพแบ่งตามกลุ่มอายุ โดยใช้ข้อมูลในการศึกษาจากข้อมูล 

myPersonality ที่ เก็บบันทึกข้อมูลทางจิตวิทยา และ พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมเฟสบุ๊คผ่าน

กระบวนการทางจิตวิทยา เพ่ือประเมินลักษณะบุคลิกภาพในรูปแบบลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน  

(Big Five personality traits) มาใช้ร่วมกับข้อมูลผู้ใช้เว็บไซต์ Last.fm จำนวน 1,066 คน แบ่งตาม

ช่วงอายุได้แก่ วัยรุ่น (12 – 19 ปี) วัยหนุ่มสาว (20 – 39 ปี) และ วัยกลางคน (40 – 65 ปี) โดยนำ

ข้อมูลมาหาค่าสหสัมพันธ์แบบสเปียร์แมน (Spearman rank correlation coefficient) ระหว่าง

ลักษณะบุคลิกภาพกับจำนวนของเพลงที่ถูกเล่นจำแนกตามประเภท ผลการศึกษาพบว่า ประเภทของ

เพลงมีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพของผู้ฟังในแต่ละช่วงอายุที่ต่างกัน เช่นช่วงวัยกลางคนที่มี

บุคลิกภาพเปิดรับประสบการณ์มีความสัมพันธ์กับเพลงประเภท Blue และ Folk 
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2.2. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับลักษณะบุคลิกภาพ 

บุคลิกภาพ 16 ด้าน 

 บุคลิกภาพ 16 ด้านเป็นทฤษฎีที่ ใช้เพ่ือจำแนกบุคลิกของมนุษย์จากปัจจัยทั้งหมด 16 

องค์ประกอบโดยดูจากระดับคะแนนในแต่ละด้านที่มีองค์ประกอบแย้งกันเป็นขั้วบวกและลบในแต่ละ

คู่ (Cattell, 1956) 

ตารางที่ 2-1 ปัจจัยทั้ง 16 ด้านของ Cattell (1956) 

องค์ประกอบ 
คำอธิบาย 

ด้านลบ ด้านบวก 
ความอบอุ่น สำรวม (Reserved) ชอบเข้าสังคม (Outgoing) 
การใช้เหตุผล ไม่เฉลียวฉลาด (Less intelligent) เฉลียวฉลาด (More intelligent) 
ความมั่นคงทางอารมณ ์ อ่อนไหวง่าย (Affect by Feeling) อารมณม์ั่นคง (Emotionally Stable) 
ความก้าวร้าว ดื้อรั้นชอบควบคุม (Assertive) ถ่อมตัว (Humble) 
มีชีวิตชีวา ซึมเศรา้ (Sober) ไม่ตกอยูภ่ายใต้การควบคุม (Happy-go-

lucky) 
รับผิดชอบต่อหนา้ที ่ ไม่ตามกฎ (Expedient) ซื่อตรงต่อหน้าท่ี (Conscientious) 
กล้าเข้าสังคม ขี้อาย (Shy) กล้าเผชิญหน้า (Venturesome) 
ความอ่อนไหว จิตใจเข้มแข็ง (Tough - minded) จิตใจอ่อนไหว (Tender – minded) 
ระมัดระวัง น่าไว้วางใจ (Trusting) น่าสงสัย (Suspicious) 

คิดในเชิงนามธรรม นักปฏิบัติ (Practical) นักเพ้อฝัน (Imaginative) 
ความสันโดษ เปิดเผย (Forthright) มีเหลีย่ม (Shrewd) 

ความวิตกกังวล มั่นคงในตนเอง (Self-assured) วิตกกังวล (Apprehensive) 
เปิดรับต่อการเปลี่ยนแปลง อนุรักษ์นิยม (Conservative) ชอบสำรวจสิ่งใหม่ (Experimenting) 
พึ่งตนเอง พึ่งพาผู้อื่น (Group – dependency) พึ่งตนเอง (Self – sufficient) 
ยึดถือความสมบูรณ์แบบ ไม่เป็นระเบยีบ (Undisciplined) เป็นระเบียบ (Controlled) 

ความตึงเครียด ผ่อนคลาย (Relaxed) ตึงเครียด (Tense) 

 บุคลิกภาพ 16 ด้านมักถูกนำไปใช้ในงานวิจัยที่ต้องการนำลักษณะบุคลิกภาพไปประเมิน

บุคลากรเพ่ือที่จะประเมินลักษณะบุคลิกภาพร่วมกับประสิทธิภาพในการทำงาน เช่น ในอาชีพตำรวจ 

(Drew, Carless, & Thompson, 2008; Fabricatore, Azen, Schoentgen, & Snibbe, 1978) นัก

ให้คำปรึกษา (McClain, 1968; Myrick, Kelly Jr, & Wittmer, 1972) ว่าตรงกับประเภทงานหรือไม่ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 

มิติบุคลิกภาพทั้งสาม 

Eysenck (1954) ได้พัฒนาแบบจำลองแสดงลักษณะบุคลิกภาพของบุคคล (Model of 

Personality) ขึ้นมาตามหลักการทั่วไป 3 ประการ คือ 

1. ความสนใจแต่ภายในตนเอง กับ  ความสนใจต่อสิ่ งภายนอก ( Introversion – 

Extroversion) ความสนใจแต่ภายในตนเองเกี่ยวพันอย่างตรงไปตรงมากับความตั้งใจ

และใส่ใจอยู่กับแต่ประสบการณ์ภายในของบุคคล ขณะที่ความสนใจต่อสิ่งภายนอกนั้น 

จะมีความสัมพันธ์กับการมุ่ งเน้นไปที่สิ่ งที่ เกิดขึ้นและเป็นไปของบุคคลอ่ืน และ

สภาพแวดล้อมภายนอกอ่ืน ๆ ดังนั้น บุคคลที่มีลักษณะสนใจภายในตัวเองสูงมาก ๆ จะ

เป็นคนเงียบขรึมและเก็บเนื้อเก็บตัว ขณะที่บุคคลที่มุ่งสนใจสภาพแวดล้อมภายนอกสูง

นั้น จะชอบออกสังคมและเข้ากับคนอ่ืนได้ง่าย 

2. ความไม่เสถียรทางอารมณ์ กับ ความมั่นคงทางอารมณ์ (Neuroticism – Emotional 

Stability) เป็นความสัมพันธ์กันของความรู้สึกหงุดหงิดกับการสงบสติอารมณ์ โดยที่

ความไม่เสถียรทางอารมณ์จะมีแนวโน้มเป็นคนที่กังวลใจ อารมณ์ไม่ดี หรือเอาแต่อารมณ์

ตนเป็นที่ตั้ง ขณะที่ความมั่นคงของอารมณ์หมายถึงแนวโน้มที่บุคคลจะมีอารมณ์คงที่ 

แน่นอน และม่ันคง 

3. บุคลิกก้าวร้าว (Psychoticism) เป็นมิติที่ถูกเพ่ิมมาภายหลังจากการศึกษาเกี่ยวกับผู้ป่วย

ทางจิต บุคคลใดที่มีบุคลิกภาพแบบนี้สูง จะต่อต้านสังคม ต่อต้านทุกอย่าง ทำตัวไม่น่า

สงสาร และมีอารมณ์ท่ีแปรปรวนตลอดเวลา 

 จากสองทฤษฎีข้างต้นจะพบได้ว่าทฤษฎีบุคลิกภาพ 16 ด้านนั้นมีมิติที่มากไป ในส่วนทฤษฎี

บุคลิกภาพทั้งสามนั้นก็มีมิติที่แคบเกินไป (Knowles, 2013) รวมทั้งมักถูกนำไปศึกษาในด้านจิตวิทยา

โดยเฉพาะ จึงได้เกิดทฤษฎีห้ามิติหรือทฤษฎีบุคลิกภาพหลักห้าด้าน ที่ถูกนำมาศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

(McCrae & Costa, 1987) ทั้งในการศึกษาร่วมกับทฤษฎีทางการตลาด (Caliskan, 2019; Hirsh, 

Kang, & Bodenhausen, 2012 ; Kaur & Anand, 2018 ; Myers, Sen, & Alexandrov, 2010) 

และพบว่าทฤษฎีบุคลิกภาพหลักห้าด้านมักถูกนำมาใช้ในการศึกษาร่วมกับพฤติกรรมการฟังเพลง 

(Corrigall & Schellenberg, 2015; Dollinger, 1993; Langmeyer et al., 2012; Pimentel & 

Donnelly, 2008; Rawlings & Ciancarelli, 1997; Swami et al., 2013) 
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 บุคลิกภาพหลักห้าด้าน 

 McCrae and Costa (1987) และ Goldberg (1990) ได้นำแนวคิดของ Eysenck (1954) 

มาศึกษาเพ่ิมเติมจึงพบว่าบุคลิกภาพของมนุษย์สามารถแบ่งได้ทั้งหมดห้าองค์ประกอบ ได้แก่ 

1. เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เป็นคนที่ให้ความสนใจกับสิ่งต่าง ๆ 

ในโลก ชอบลองสิ่งใหม่ ๆ มีจินตนาการสูง มีความสนใจในเรื่องต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

2. พิถีพิถัน (Conscientiousness) เป็นบุคคลที่มีการคิดตรึกตรอง รอบคอบ ชอบวางแผน 

มีพฤติกรรมมุ่งสู่เป้าหมายสำคัญ 

3. สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เป็นบุคคลที่ช่างคุย มีพลังงาน ค่อนข้างก้าวร้าว 

เป็นบุคคลที่มีความกระตือรือร้น ชอบพบปะผู้คน ชอบสังสรรค์เข้าสังคม ชอบแสดงออก

ทางอารมณ์ มักเป็นผู้เริ่มบทสนทนา 

4. ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เป็นคนที่มีเมตตา กรุณา เป็นที่ไว้เนื้อเชื่อใจของผู้อ่ืน 

ชอบเข้าสังคม 

5. ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) มักมีอารมณ์ที่ไม่มั่นคง วิตกกังวล ซึมเศร้า 

อารมณ์ขุ่นหมอง ฉุนเฉียวง่าย ควบคุมอารมณ์ไม่ได้ ใช้อารมณ์เป็นที่ตั้ง 

2.3. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับลักษณะบุคลิกภาพกับการตลาด 

 ในเชิงของการตลาดได้มีการนำทฤษฎีบุคลิกภาพหลักห้าด้านมาใช้เป็นหลักสำคัญในการเพ่ิม

ประสิทธิภาพของการโฆษณาเพ่ือโน้มน้าวใจ 

 Hirsh et al. (2012) พบว่าโฆษณาที่ถูกสร้างให้มีเนื้อหาตรงกับลักษณะทางบุคลิกภาพของ

ลูกค้าสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพของโฆษณามากยิ่งขึ้น โดยที่บุคคลประเภทสนใจต่อสิ่งภายนอกจะถูก

กระตุ้นด้วยคำที่เกี่ยวกับความตื่นเต้นและการให้รางวัล คนประเภทยินยอมเห็นใจจะถูกกระตุ้นด้วยคำ

ที่ เกี่ยวกับครอบครัวและชุมชน คนประเภทพิถีพิถันจะถูกกระตุ้นด้วยคำประเภทที่ เกี่ยวกับ

ประสิทธิภาพของสินค้าและระบุจุดประสงค์ของการใช้งาน คนประเภทไม่เสถียรทางอารมณ์จะถูก

กระตุ้นด้วยคำที่เกี่ยวกับความปลอดภัย ส่วนคนที่เปิดรับประสบการณ์นั้นจะถูกกระตุ้นด้วยคำที่

เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 

 Myers et al. (2010) ศึกษาผลกระทบของลักษณะบุคลิกภาพต่อทัศนคติในการรับรู้โฆษณา

พบว่า บุคคลที่มีลักษณะแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) นั้นจะมีทัศนคติในการรับรู้โฆษณา

แบบแฝงประสบการณ์ของผู้ใช้จริง (Transformational Ads) มากกว่าโฆษณาแบบให้ข้อมูลสินค้า 
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(Informational Ads) รวมทั้งจะมีทัศนคติในการรับรู้โฆษณาสูง และ เกิดความตั้งใจซื้อที่สูง บุคคล

ประเภทยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) จะมีทัศนคติในการรับรู้โฆษณาประเภทแฝงประสบการณ์

ของผู้ใช้จริง (Transformational Ads) มากกว่าโฆษณาแบบให้ข้อมูลสินค้า (Informational Ads) 

และ รับรู้โฆษณาประเภทที่ไม่มีการอ้างถึงหรือโจมตีสินค้าอ่ืนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Non-

Comparative Ads) มากกว่า โฆษณาประเภทที่มีการอ้างถึงหรือโจมตีสินค้าอ่ืนทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม (Comparative Ads) บุคคลที่มีลักษณะแบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) จะมีทัศนคติ

ในการรับรู้โฆษณาประเภทที่มีการอ้างถึงหรือโจมตีสินค้าอ่ืนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Comparative 

Ads) มากกว่าโฆษณาประเภทที่ไม่มีการอ้างถึงหรือโจมตีสินค้าอ่ืนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Non-

Comparative Ads) รวมไปถึงรับรู้โฆษณาประเภทเสนอข้อดีและข้อเสียของสินค้า (Two-Sided 

Ads) มากกว่า โฆษณาประเภทเสนอเฉพาะข้อดีของสินค้า (One-Sided Ads) และรับรู้โฆษณาแบบ

ให้ข้อมูลสินค้า (Informational Ads) มากกว่าโฆษณาประเภทแฝงประสบการณ์ของผู้ ใช้จริง 

(Transformational Ads) บุคคลที่ไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) จะมีทัศนคติในการรับรู้

โฆษณาประเภทแฝงประสบการณ์ของผู้ใช้จริง (Transformational Ads) มากกว่าโฆษณาแบบให้

ข้อมูลสินค้า (Informational Ads) และมีทัศนคติในการรับรู้โฆษณาประเภทที่มีการอ้างถึงหรือโจมตี

สินค้าอ่ืนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Comparative Ads) มากกว่าโฆษณาประเภทที่ไม่มีการอ้างถึงหรือ

โจมตีสินค้า อ่ืนทั้ งทางตรงและทางอ้อม (Non-Comparative Ads) และบุคคลแบบเปิดรับ

ประสบการณ์  (Openness to experience) จะมีทั ศนคติ ในการรับ รู้ โฆษณ าประเภทแฝง

ประสบการณ์ ของผู้ ใช้จริ ง (Transformational Ads) มากกว่าโฆษณาแบบให้ ข้อมูลสินค้ า 

(Informational Ads) 
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ตารางที่ 2-2 ตารางเปรียบเทียบทัศนคติในการรับรู้โฆษณาประเภทต่าง ๆ แบ่งตามลักษณะ

บุคลิกภาพ (Myers, Sen, and Alexandrov, 2010) 

Trait More Favorable 
Attitude 

Less Favorable Attitude 

Extraversion Transformational Ads Informational Ads  

Agreeableness Transformational Ads 
Non-Comparative Ads  

Informational Ads  
Comparative Ads  

Conscientiousness Comparative Ads  
Two-Sided Ads  
Informational Ads 

Non-Comparative Ads  
One-Sided Ads 
Transformational Ads 

Neuroticism Transformational Ads 
Comparative Ads 

Informational Ads 
Non-Comparative Ads 

Openness to experience Transformational Ads Informational Ads 

Hauser, Urban, Liberali, and Braun (2009) ศึกษาการออกแบบเว็บไซต์ให้มีเนื้อหาตรง

บุคลิกภาพของกลุ่มเป้าหมาย พบว่าสามารถแบ่งกลุ่มลูกค้าตามบุคลิกภาพเพ่ือช่วยให้เข้าใจถึงความ

ต้องการ แรงจูงใจ แนวทางในการขายกับลูกค้าในแต่ละกลุ่มที่ต่างกันไป โดยนำการแบ่งบุคลิกภาพมา

ใช้ร่วมกับทฤษฎีส่วนผสมทางการตลาด (Marketing Mix) เพ่ือใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ เนื้อหาที่

ใช้โฆษณา หรือ หน้าเว็บไซต์ให้ตรงกับลักษณะบุคลิกภาพของลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเพ่ือเป็นการเพ่ิม

ความตั้งใจซื้อ 

2.4. แนวคิดเกี่ยวกับสถานะเพศ 

สถานะเพศ (Gender) หมายถึง ลักษณะในเชิงสังคมและจิตวิทยาสังคมที่ใช้เป็นพ้ืนฐานใน

การแบ่งแยกกลุ่มมนุษย์ว่า เป็นหญิ ง (Feminine) เป็นชาย (Masculine) หรือ เป็นหญิ งชาย 

(androgenous) (ซึ่งเป็นลักษณะผสมระหว่างลักษณะเด่นของความเป็นชายและความเป็นหญิง) โดย

ที่ไม่จำเป็นต้องแบ่งตามลักษณะทางกายวิภาคเสมอไป (จินดารัตน์  โพธิ์นอก, 2552)  

Colley (2008) ศึกษารสนิยมในการฟังเพลงของผู้ฟังเพลงวัยรุ่นทั้งสองเพศพบว่า เพศชายมี

ความนิยมในการฟังเพลงแบบร่วมสมัย (Contemporary) ส่วนเพศหญิงชอบฟังเพลงที่เป็นแนวสมัย

นิยม และการศึกษาในส่วนที่บุคคลที่มีสถานะเพศเป็นหญิง (feminine) จะชื่นชอบเพลงที่เบาฟัง
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สบายได้แก่เพลงประเภท สมัยนิยม แจ็ส บลู คลาสสิก และ เพลงคันทรี่ ในขณะที่บุคคลที่มีสถานะ

เพศเป็นชาย (masculine) จะชอบเพลงที่มีน้ำเสียงหนักแน่นได้แก่เพลงประเภท บลู แจ็ส และ เฮฟวี่

เมทัล หรือสรุปได้ว่าสถานะเพศมีความสัมพันธ์กับแนวเพลงที่นิยมฟัง 

2.5. แนวคิดเกี่ยวกับเจเนอเรชัน 

Kupperschmidt (2000) ได้นิยามความหมายของเจเนอเรชันไว้ว่าเป็นกลุ่มคนที่สามารถ

ระบุตัวตนได้โดยการจำแนกจากปีเกิดและเหตุการณ์สำคัญต่าง ๆ ที่สำคัญในการพัฒนาบนโลก 

ศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบ (2563) ได้จำแนกเจเนอเรชันออกเป็นกลุ่มตามปีเกิดได้แก่ 

1. Baby Boomers เป็นกลุ่มคนที่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2489 – 2507 

2. Generation X เป็นกลุ่มคนที่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2508 – 2523 

3. Generation Y เป็นกลุ่มคนที่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2524 – 2539 

4. Generation Z เป็นกลุ่มคนที่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2540 – 2552 

5. Generation Alpha เป็นกลุ่มคนที่เกิดตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 เป็นต้นไป 

เจเนอเรชันยังถือเป็นสิ่งที่มีผลต่อลักษณะการใช้อินเทอร์เน็ต จากงานศึกษาของ  สำนักงาน

พัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (2563) พบว่าคนไทยใช้อินเทอร์เน็ตเฉลี่ยวันละ 10 ชั่วโมง 22 นาที

ต่อวัน โดยสามารถจำแนกตามเจเนอเรชันได้ดังนี้ 

• Baby Boomers ใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ย 10 ชั่วโมงต่อวัน 

• Generation X ใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ย 9 ชั่วโมง 49 นาทีต่อวัน 

• Generation Y ใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ย 10 ชั่วโมง 36 นาทีต่อวัน 

• Generation Z ใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ย 9 ชั่วโมง 35 นาทีต่อวัน 

อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาเฉพาะกลุ่มที่เป็นนักเรียนและนักศึกษาในเจเนอเรชัน Z พบว่ามี

จำนวนการใช้อินเทอร์เน็ตสูงสุดมากกว่ากลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ หรือในแต่ละเจเนอเรชัน โดยมีชั่วโมงการใช้

งานอินเทอร์เน็ต 10 ชั่วโมง 50 นาทีต่อวัน 

ผู้บริโภคเจเนอเรชั่น Z เป็นกลุ่มคนที่ได้รับการศึกษาระดับสูง ชื่นชอบในเทคโนโลยีและ

นวัตกรรม และเป็นกลุ่มผู้บริโภคกลุ่มใหญ่ที่ถูกจับตามอง เพราะจะเป็นกลุ่มเจเนอเรชันที่ครอบครอง

สัดส่วนในการตลาดที่สูงขึ้นในอนาคต ซึ่งผู้บริโภคเจเนอเรชั่น Z จะถูกชักจูงในโฆษณาที่อยู่ในขอบเขต

ที่ตนเองสนใจ อย่างเช่น พรีเซนเตอร์ หรือ เพลงประกอบโฆษณา (Khomson Tunsakul, 2020) 
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Epsilon (2019) รายงานพฤติกรรมการซื้อสินค้าออนไลน์ของเจเนอเรชัน Z พบว่า เจเนอเร

ชัน Z เป็นเจเนอเรชันที่มีแนวโน้มในการใช้เงินซื้อสินค้าในแต่ละปีมากขึ้นเรื่อย ๆ และ มีจำนวนครั้ง

ของการซื้อสินค้าเฉลี่ยรายปีอยู่ที่ 358 รายการ มากกว่าเจเนอเรชันอ่ืน ๆ และยังเป็นเจเนอเรชันที่

นิยมที่จะซื้อหรือใช้บริการประเภทที่ส่งผลกระทบ (Disruption) ในแต่ละอุตสาหกรรมเช่น Uber, 

Airbnb, Netflix และ Spotify 

K. M. Brown (2017) พบว่าผู้บริโภคเจเนอเรชัน Z ชอบการฟังเพลงในรูปแบบดิจิทัล แต่

เป็นวัยที่มีความอดทนต่อเรื่องน่าเบื่อต่ำ จึงเป็นเจเนอเรชันที่มีอัตราการกดข้ามโฆษณามากที่สุด 

ดังนั้นหากสามารถออกแบบโฆษณาที่ตรงกับบุคลิกภาพและความต้องการของผู้บริโภคกลุ่มนี้ได้ อาจ

เพ่ิมความมีประสิทธิผลของโฆษณาในผู้บริโภคเจเนอเรชัน Z ได ้

2.6. บริการสตรีมมิงเพลงของสปอทิฟาย 

 การรับฟังเพลงออนไลน์ในปัจจุบันนิยมใช้เทคโนโลยีสตรีมมิง ซึ่งเป็นการส่งข้อมูลจาก

เซิร์ฟเวอร์มายังเครื่องผู้ฟังเป็นส่วน ๆ เท่าที่ต้องการใช้เป็นระลอก ๆ เมื่อผู้รับข้อมูลได้รับข้อมูลจะเก็บ

ข้อมูลไว้ชั่วคราวหรือบัฟเฟอร์เพ่ือให้เพลงสามารถเล่นได้อย่างต่อเนื่อง โดยไม่จำเป็นต้องดาวน์โหลด

ข้อมูลมาทั้งหมดในคราวเดียว (Austerberry, 2013) บริการสตรีมมิงเพลงที่เปิดบริการในไทยได้แก่ 

Spotify Apple Music Deezer Tidal และ JOOX (พัฐรัศม์ิ ว่องไชยกุล, 2017) 

 สำหรับบริการของสปอทิฟายนั้นมี API (Application Programming Interface) ที่อนุญาต

ให้ผู้ใช้งานขอรับข้อมูลได้ 2 แบบได้แก่ 1) ข้อมูลผู้ใช้บริการ (Users Profile) ที่ครอบคลุมถึงข้อมูล

ผู้ใช้งาน และ ประวัติการฟังเพลงล่าสุดจำนวน 50 เพลง (Recently Played Tracks) 2) ข้อมูล

เกี่ยวกับเพลง (Tracks) ที่จะครอบคลุมถึงชาร์ตเพลง รายละเอียดของแต่ละเพลง รวมไปถึงข้อมูล

บอกคุณลักษณะของเพลงแต่ละเพลง (Audio Features) จากการคำนวณของสปอทิฟายที่คำนวณ

โดยใช้อัลกอริทึมของ Echo Nest ที่เป็นเทคโนโลยีในการแนะนำเพลงของสปอทิฟาย ซึ่งมีผู้ให้บริการ

ฟังเพลงสตรีมมิงหลายรายที่ใช้บริการนี้ (Skidén, 2016) 
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 คุณลักษณะของเพลงและความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพ 

ในส่วนของข้อมูลบอกคุณลักษณะของเพลงแต่ละเพลง API ของสปอทิฟายจะคำนวณค่าที่

บอกถึงลักษณะของเพลง แบ่งคุณลักษณะของเพลงได้ทั้งหมด 13 ค่า ได้แก่  

1. duration_ms คือความยาวของเพลงในรูปแบบมิลลิวินาที 

2. mode คือโหมดของเพลงแบ่งออกเป็น 2 ค่า ได้แก่ 0 คือไมเนอร์ (Minor Scales) 

และ 1 คือเมเจอร์ (Major Scales)  

3. key คือกุญแจเสียงของเพลงแบ่ งออกเป็น 12 ค่าได้แก่  0 = C, 1 = C♯/D♭,  

2 = D, 3 = D♯/E♭, 4 = E, 5 = F, 6 = F♯/G♭, 7 = G, 8 = G♯/A♭, 9 = A,  

10 = A♯/A♭, 11 = B 

4. time_signature คือเครื่องหมายกำหนดจังหวะของเพลงแบ่งออกเป็น 5 ค่าได้แก่  

3 = 3/4,4 = 4/4, 5 = 5/4, 6 = 6/4, 7 =7/4 

5. acousticness คือค่าความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 

1 โดยที่ค่าใกล้ 1 จะหมายความว่าเป็นเพลงที่ใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า และ ค่า

ใกล้ 0 จะหมายความว่าเป็นเพลงที่ไม่ใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า 

6. danceability คือค่าความเหมาะในการเต้นของเพลง มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดยที่เพลง

ที่เหมาะแก่การเต้นจะมีค่าเข้าใกล้ 1 และ เพลงที่ไม่เหมาะแก่การเต้นจะมีค่าเข้าใกล้ 

0 

7. energy คือค่าของความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลง มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 

โดยเพลงมีความหนาแน่นของกิจกรรมสูงจะมีค่าเข้าใกล้ 1 และ เพลงไม่มีความ

หนาแน่นของกิจกรรมจะมีค่าเข้าใกล้ 0 

8. instrumentalness คือค่าความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลง มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 

โดยที่ค่าใกล้  1 จะหมายความว่าเพลงเป็นดนตรีบรรเลง และ ค่าใกล้  0 จะ

หมายความว่าเพลงไม่ใช่ดนตรีบรรเลง 

9. liveness คือค่าความน่าจะเป็นที่เพลงจะเป็นการแสดงสด มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดยที่

เพลงจากการแสดงสดจะมีค่าเข้าใกล้ 1 และ เพลงที่ไม่ใช่การแสดงสด เช่น เพลงที่

บันทึกในห้องอัดเสียง จะมีค่าเข้าใกล้ 0 
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10. loudness คือระยะห่างของความดังของเพลงเฉลี่ยกับความดังสูงสุดมีหน่วยเป็นเดซิ

เบล (Decibel) มีค่าตั้งแต่ -60 ถึง 0 

11. speechiness คือสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฏในเพลง มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดยที่ค่า

ใกล้ 1 มีการพูดหรือร้องในความเร็วเท่าการพูดปกติในเพลง และ ค่าใกล้ 0 หมายถึง

เพลงไม่มีการพูดหรือร้องในความเร็วเท่าการพูดปกติในเพลง 

12. tempo คือความเร็วของเพลงมีค่าเป็นบีทต่อนาที (Beats per minute) 

13. valence คือค่าที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุก มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดย

ที่ค่าใกล้ 1 จะเปน็เพลงสนุกสดใส และ ค่าใกล้ 0 หมายถึงเป็นเพลงเศร้า 

 

รูปที่ 2-1 ตัวอย่างข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะของเพลงที่ได้จาก API ของสปอทิฟาย 

จากตัวแปรทั้งหมด 13 ตัวแปรสามารถแบ่งเป็นสามกลุ่มได้แก่ 1) กลุ่มตัวแปรที่เคยมี

การศึกษาความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพ 2) กลุ่มตัวแปรที่ซ้ำซ้อนหรือไม่เหมาะสมที่จะนำมาศึกษา และ 

3) กลุ่มตัวแปรที่ไม่เคยถูกนำมาศึกษาในอดีต ดังนี้ 

 กลุ่มตัวแปรที่เคยมีการศึกษาความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพ Dobrota and Reić Ercegovac 

(2015) พบว่าผู้ฟังเพลงที่มีบุคลิกภาพแบบมองโลกในแง่ดี (Optimism) จะฟังเพลงที่อยู่ในโหมดเสียง

เมเจอร์ (Major Scale) และเป็นเพลงที่มีจังหวะ (Tempo) ที่รวดเร็ว รวมทั้งเพ่ือทำให้อารมณ์ดี 

สอดคล้องกับงานศึกษาของ Husain, Thompson, and Schellenberg (2002) ที่พบว่าโหมด 

(Mode) ของเพลงมีผลกระทบต่ออารมณ์ของผู้ฟังเพลง 

 กลุ่มตัวแปรที่ซ้ำซ้อนหรือไม่เหมาะสมที่จะนำมาศึกษา พบว่าประกอบไปด้วย Loudness, 

Duration, Key และ Time Signature เนื่องจากตัวแปร Loudness ที่ได้มาเป็นค่าความดังที่ถูก

เปรียบเทียบระหว่างค่าความดังสูงสุดของเพลงกับความดังเฉลี่ยของเพลง ซึ่งหากเพลงนั้นดังสม่ำเสมอ

ตลอดทั้งเพลงค่า Loudness ที่คำนวณได้จะไม่ต่างกับเพลงที่เบาสม่ำเสมอตลอดทั้งเพลง ในส่วนของ

ตัวแปร Duration นั้นจะบอกแค่เพียงระยะเวลาของเพลงแต่ละเพลง ตัวแปร Key ไม่มีความ
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เกี่ยวข้องกับบุคลิกเพราะว่ากุญแจเสียง (Key) ที่ต่างกันนั้นมีเพ่ือให้ศิลปินสามารถร้องเพลงในกุญแจ

เสียงที่ตรงกับความถนัดในการร้องเพลง และ ความหลากหลายของเพลง แต่ไม่มีผลกระทบต่อ

อารมณ์ของผู้ฟังแบบเดียวกับโหมด (Valverde, 2020) และ Time Signature ที่เป็นตัวแปรที่บอก

จำนวนจังหวะของเพลงในแต่ละห้องดนตรีซึ่งจะมีความซ้ำซ้อนกับ Tempo 

 กลุ่มตัวแปรที่ไม่เคยถูกนำมาศึกษาในอดีตประกอบไปด้วย Acousticness, Danceability, 

Energy, instrumentalness, Liveness, Speechiness และ Valence ซึ่งเป็นตัวแปรที่ได้จากการ

ดึงข้อมูลจาก API ของสปอทิฟายที่ยังไม่มีงานวิจัยในอดีตได้นำมาใช้ในการศึกษาหาความสัมพันธ์กับ

ลักษณะบุคลิกภาพของผู้ฟัง รวมทั้งตัวแปรแต่ละค่ามีแนวโน้มที่จะสะท้อนถึงพฤติกรรมของผู้ฟังได้ 

ได้แก่ 

• Acousticness สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่เล่นโดยดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า 

หรืออะคูสติก 

• Danceability สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่เหมาะแก่การเต้น 

• Energy สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่มีการใช้เครื่องดนตรีไฟฟ้า 

• Liveness สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่เป็นการแสดงสด 

• Speechiness สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่มีการพูดอยู่ในเพลง 

• Valence สะท้อนถึงพฤติกรรมความชอบในการฟังเพลงที่เป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุก 

การได้มาของข้อมูลประวัติการฟังเพลงจากสปอทิฟาย 

การได้มาของข้อมูลประวัติการฟังเพลงจากสปอทิฟายสามารถทำได้ 2 วิธีได้แก่ 1) การ

เรียกใช้ API ของสปอทิฟายเพ่ือขอข้อมูลการฟัง 50 เพลงล่าสุด 2) ขอข้อมูลการฟังเพลงย้อนหลัง 

หนึ่งปี 

การขอข้อมูล 50 เพลงล่าสุดที่ฟังผ่าน API 

ผู้ใช้บริการสปอทิฟายสามารถขอข้อมูลส่วนบุคคลในส่วน 50 เพลงล่าสุดที่ฟังผ่านการเรียกใช้ 

API โดยการเข้าไปในเว็บไซต์ https://developer.spotify.com/console/get-recently-played/ 

และเข้าระบบด้วยบัญชีผู้ใช้บริการสปอทิฟายดังตัวอย่างหน้าจอในรูปที่ 2-2 ซึ่งผู้ใช้บริการจำเป็นต้อง

ร้องขอรหัส OAuth Token ดังตัวอย่างหน้าจอในรูปที่ 2-3 เพ่ือใช้ในการขอข้อมูลการฟังย้อนหลัง ซึ่ง

ข้อมูลที่ได้จะมาในรูปแบบ JSON (JavaScript Object Notation)  
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รูปที่ 2-2 หน้าจอในการขอข้อมูลเพลงที่ฟังล่าสุด 50 เพลง 

 

รูปที่ 2-3 หน้าจอขอรหัส OAuth Token ที่ใช้ในการขอข้อมูลเพลง 50 เพลงล่าสุดที่ผู้ใช้ฟัง 

 

รูปที่ 2-4 ตัวอย่างข้อมูลประวัติการฟังเพลงล่าสุดที่ได้จาก API 
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การขอข้อมูลการฟังเพลงย้อนหลังหนึ่งปี 

ผู้ใช้บริการสปอทิฟายสามารถดาวน์โหลดข้อมูลส่วนบุคคลอันได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับเพลย์ลิสต์ 

ประวัติการฟังเพลง การค้นหา รายการที่บันทึกในคอลเลกชัน จำนวนผู้ติดตามที่มี จำนวนบัญชีที่

ติดตาม ชื่อของศิลปินที่ติดตาม และข้อมูลการชำระเงินและการสมัครใช้บริการ ผ่านส่วนการตั้งค่า

ความเป็นส่วนตัวของเว็บไซต์  ดังตัวอย่างหน้าจอในรูปที่  2-5 (https://www.spotify.com/th-

en/account/privacy/) เมื่อยื่นขอข้อมูลแล้วจะได้รับอีเมลยืนยันคำขอดาวน์โหลดข้อมูลจากสปอทิ

ฟายดังตัวอย่างในรูป 2-6 ผู้ขอข้อมูลต้องรอการเตรียมข้อมูลจากสปอทิฟายประมาณ 7 – 30 วัน จึง

จะสามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ และเมื่อข้อมูลพร้อมสำหรับดาวน์โหลดแล้ว ผู้ขอจะได้รับอีเมลแจ้ง

จากสปอทิฟายดังตัวอย่างในรูปที่ 2-7 โดยข้อมูลที่สามารถดาวน์โหลดได้มีตัวอย่างดังแสดงในรูปที่  

2-8 

 

รูปที่ 2-5 ตัวอย่างหน้าจอขอดาวน์โหลดข้อมูล 
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รูปที่ 2-6 ตัวอย่างอีเมลจากสปอทิฟายเพื่อให้ยืนยันการขอดาวน์โหลดข้อมูล 

 

รูปที่ 2-7 ตัวอย่างอีเมลแจ้งการดาวน์โหลดข้อมูลจากสปอทิฟาย 
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รูปที่ 2-8 ตัวอย่างข้อมูลที่ได้มาจากการขอประวัติย้อนหลังของสปอทิฟาย 

 

รูปที่ 2-9 ตัวอย่างข้อมูลที่ได้จากการดาวน์โหลด 

2.7. ข้อจำกัดของงานวิจัยท่ีผ่านมาในอดีต 

งานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพที่ผ่านมา

จะเป็นการศึกษาลักษณะบุคลิกภาพโดยใช้แบบทดสอบ ไม่ว่าจะเป็น Five-Factor Model (R. A. 

Brown, 2012), Myers-Briggs Type Indicator (Pearson & Dollinger, 2004),  Depression 

Anxiety Stress Scales (Hieber, 2016), The Sixteen Personality Factor Questionnaire 

(Kopacz, 2005) และ Keirsey Temperament Sorter II (Veltri, 2010) ร่วมกับการทำรายงาน

การฟังเพลง (Self Report) ซึ่งความเที่ยงและตรงของข้อมูลการฟังเพลงจะขึ้นอยู่กับความจำหรือการ

บันทึกของหน่วยตัวอย่างเป็นหลัก รวมไปถึงยังไม่มีงานวิจัยงานใดในอดีตได้ทำการศึกษาโดยใช้

คุณลักษณะของเพลง ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าการศึกษาพฤติกรรมการฟังเพลงจากข้อมูลของผู้ให้บริการ 
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สตรีมมิง และคุณลักษณะของเพลงจะสะท้อนถึงพฤติกรรมการฟังเพลงของหน่วยตัวอย่างที่ครบถ้วน

มากกว่า อีกทั้งข้อมูลลักษณะดังกล่าวมีความเหมาะสมในการนำไปประยุกต์กับระบบอัตโนมัติในธุรกิจ

ออนไลน์ในปัจจุบัน 
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บทที ่3  

ระเบียบวิธีวิจัย 

3.1. กรอบแนวคิดของการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษางานวิจัย และวรรณกรรมในอดีตทำให้ผู้วิจัยเห็นถึงประโยชน์ในการศึกษา

ความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการฟังเพลงสตรีมมิง ผ่านตัวแปร 9 ตัว ได้แก่  Acousticness, 

Danceability, Energy, Instrumentalness, Liveness, Speechiness, Valence, Tempo แ ล ะ 

Mode ซึ่งเป็นตัวแปรคุณลักษณะของเพลงที่มีผลต่อลักษณะบุคลิกภาพ โดยในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัย

สนใจศึกษาบุคลิกภาพหลักห้าด้าน โดยมีสถานะเพศ (Gender) เป็นตัวแปรกำกับ และมีเจเนอเรชัน

เป็นตัวแปรควบคุม 

จากการทบทวนวรรณกรรม จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมการฟังเพลงมีความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพ

ของผู้ฟัง อย่างไรก็ตามสถานะเพศ และ เจเนอเรชันที่แตกต่างส่งผลถึงพฤติกรรมการฟังเพลงที่ต่างกัน

ไป จึงนำมาสู่กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ของการวิเคราะห์ข้อมูลสำหรับการวิจัยได้ดัง

รูปที่ 3-1 
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รูปที่ 3-1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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จากรูป 3-1 สามารถแบ่งตัวแปรออกเป็นสี่กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 ตัวแปรคุณลักษณะเพลงที่ฟัง ประกอบด้วย 9 ตัวแปร ได้แก่ 

1. Acousticness คือค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

2. Danceability คือค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

3. Energy คือค่าเฉลี่ยของความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

4. Instrumentalness คือค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

5. Liveness คือค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

6. Speechiness คือค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

7. Valence คือค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

8. Tempo คือค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

9. Mode คือค่าท่ีเป็นฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

กลุ่มท่ี 2 ตัวแปรทางลักษณะบุคลิกภาพ ประกอบด้วย 5 ตัวแปร ได้แก่ 

1. บุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

2. บุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) 

3. บุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

4. บุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

5. บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

ผู้วิจัยใช้ลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน เนื่องจากเป็นลักษณะบุคลิกภาพท่ีสามารถแสดงการ

รับรู้โฆษณาประเภทต่าง ๆ ที่ต่างกันและเกิดความคล้อยตาม หรือ ตั้งใจซื้อหลังจากรับฟังหรือดู

โฆษณาในประเภทที่ต่างกันตามลักษณะบุคลิกภาพ (Myers et al., 2010) 
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กลุ่มท่ี 3 ตัวแปรกำกับ (Moderator Variable) ประกอบด้วย 1 ตัวแปร ได้แก่ 

1. สถานะเพศ (Gender) 

สำหรับงานวิจัยนี้ จะแบ่งแยกสถานะเพศโดยแบ่งแยกหน่วยตัวอย่างว่า เป็น หญิ ง 

(Feminine) หรือ ชาย (Masculine) ตามการประเมินของหน่วยตัวอย่างเองโดยที่ ไม่

จำเป็นต้องแบ่งตามลักษณะทางกายวิภาค 

กลุ่มท่ี 4 ตัวแปรควบคุม (Control Variable) ประกอบด้วย 1 ตัวแปร ได้แก่ 

1. เจเนอเรชัน (Generation) 

สำหรับงานวิจัยนี้เจเนอเรชันจะถูกนำมาเป็นอีกตัวแปรควบคุม โดยเลือกหน่วยตัวอย่างจาก

หนึ่งเจเนอเรชันได้แก่ เจเนอเรชัน Z หรือประชากรที่เกิดระหว่างปีพ.ศ. 2540 – 2552 เป็น

ต้นไป 

3.2. การทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานส่วนที่ 1 

สมมติฐานที่ 1 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้  

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 
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สมมติฐานที่ 2 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่ (Danceability) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Danceability) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Danceability) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) 

สมมติฐานที่ 3 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมด

จากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Energy) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Energy) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Energy) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์  

(Openness to experience) 

สมมติฐานที่ 4 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพ

แบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) 
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H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) 

สมมติฐานที่ 5 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

สมมติฐานที่ 6 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Speechiness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience)  โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Speechiness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Speechiness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) 

สมมติฐานที่ 7 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 
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 H0: ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) 

สมมติฐานที่ 8 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Tempo) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to 

experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Tempo) 

ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

H1: ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Tempo) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

สมมติฐานที่ 9 ทดสอบความสัมพันธ์ของฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to 

experience) โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Mode) 

ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

H1: ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

และทดสอบสมมติฐานที่ 10 – 45 ซึ่งมีลักษณะเดียวกับสมมติฐานที่ 1 – 9 ดังตารางที ่3-1 
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ตารางที่ 3-1 ตัวแปรทางลักษณะบุคลิกภาพของสมมติฐานส่วนที่ 1 

สมมติฐานที่ ตัวแปรทางลักษณะบุคลิกภาพ 
1 – 9 เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

10 – 18 พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

19 – 27 สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 
28 – 36 ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

37 – 45 ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

 

สมมติฐานส่วนที่ 2 

สมมติฐานที่ 46 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมี

สมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 47 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่ (Danceability) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience)  เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Danceability) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 
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H1: ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Danceability) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 48 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Energy) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐาน

ดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Energy) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Energy) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์  

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 49 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพ

แบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมี

สมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (Instrumentalness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 
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สมมติฐานที่ 50 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐาน

ดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 51 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Speechiness) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐาน

ดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Speechiness) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Speechiness) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 52 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมี

สมมติฐานดังนี้ 
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 H0: ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Valence) มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

(Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 53 ทดสอบความสัมพันธ์ของค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Tempo) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to 

experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  (Tempo) 

ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อ

สถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Tempo) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อ

สถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐานที่ 54 ทดสอบความสัมพันธ์ของฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) ที่มีต่อลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to 

experience) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย โดยมีสมมติฐานดังนี้ 

 H0: ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) 

ไม่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อ

สถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

H1: ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อ

สถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

และทดสอบสมมติฐานที่ 55 – 135 ซึ่งมีลักษณะเดียวกับสมมติฐานที่ 46 – 54 ในกรณีดัง

ตารางที่ 3-2 
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ตารางที่ 3-2 ตัวแปรทางลักษณะบุคลิกภาพและตัวแปรกำกับของสมมติฐานส่วนที่ 2 

สมมติฐาน ตัวแปรตาม 
ตัวแปรกำกับ 
(สถานะเพศ) 

46 – 54 เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) ชาย 
55 – 63 พิถีพิถัน (Conscientiousness) ชาย 

64 – 72 สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) ชาย 

73 – 81 ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) ชาย 
82 – 90 ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) ชาย 

91 – 99 เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) หญิง 

100 – 108 พิถีพิถัน (Conscientiousness) หญิง 
109 – 117 สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) หญิง 

118 – 126 ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) หญิง 
127 – 135 ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) หญิง 

3.3. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ผู้วิจัยเลือกมาประกอบไปด้วยคุณสมบัติดังนี้ คือเป็นคนไทยในเจเนอเรชัน Z  ที่

ใช้ หรือ เคยใช้บริการสปอทิฟายเป็นบริการหลักภายในหนึ่งปีที่ผ่านมา และมีการฟังเพลงที่มากใน

ระดับหนึ่งโดยพิจารณาจากความถี่ในการฟังจากประวัติการฟังเพลงที่ผ่านมา 50 เพลงล่าสุด โดยมี

หน่วยตัวอย่างที่ประกอบไปด้วยสถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

สำหรับหน่ วยตั วอย่ างที่ ผู้ วิจั ย เลื อกมาใช้ เป็ นตั วอย่ างแบบไม่ ใช้ความน่ าจะเป็ น 

(Nonprobability Sample) ในรูปแบบโควตา (Quota Sampling) โดยเลือกจากตัวแปรกำกับ 

(Moderator Variable) จำนวนหนึ่งตัวแปรคือสถานะเพศ 2 กลุ่มได้แก่ 

1. เพศชาย 

2. เพศหญิง 

 ผู้วิจัยได้กำหนดจำนวนหน่วยตัวอย่าง โดยกำหนดจากกลุ่มตัวอย่างสำหรับการวิเคราะห์ตัว

แปรเชิงพหุ (Multivariate Analysis) ซึ่งจำเป็นต้องใช้กลุ่มตัวอย่างต่อตัวแปรขั้นต่ำห้าหน่วยตัวอย่าง

ต่อหนึ่งตัวแปร (Hair, Babin, Black, & Anderson, 2019) ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงกำหนดขนาด

หน่วยตัวอย่างจากตัวแปรทั้งเก้าจำนวน 45 คนต่อกลุ่ม รวมเป็นหน่วยตัวอย่างทั้งหมดจำนวน 90 คน 
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3.4. ขั้นตอนการเก็บข้อมูล 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะ

บุคลิกภาพในผู้ใช้บริการสตรีมมิงเพลง โดยใช้ข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลงที่ได้จากการดึงข้อมูลจาก  

Spotify มาใช้ร่วมกับการดึงข้อมูลเกี่ยวกับเพลงโดยใช้ API ของ Spotify มาหาความสัมพันธ์กับ

ลักษณะบุคลิกภาพที่ได้จากการทำแบบสอบถามทดสอบบุคลิกภาพห้าด้าน โดยผู้วิจัยได้วางแผนการ

เก็บข้อมูลดังรูปที่ 3-2 

 

รูปที่ 3-2 ขั้นตอนการเก็บข้อมูล 
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 ในขั้นแรกผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างอ่านทำความเข้าใจใบยินยอมให้ข้อมูลในการวิจัยดังที่แสดงใน

ภาคผนวก ก หากหน่วยตัวอย่างให้ความยินยอมเข้าร่วมการวิจัย ผู้วิจัยจะขอดึงข้อมูลการฟังเพลง 50 

เพลงล่าสุดของหน่วยตัวอย่าง โดยการขอ OAuth Token จากหน่วยตัวอย่าง มาใช้ในการดึงข้อมูล

ผ่านทางโปรแกรมที่ทางผู้วิจัยได้พัฒนา รายละเอียดดังใบงานที่ 1 ในภาคผนวกเพ่ือตรวจสอบข้อมูล

ของแต่ละคนว่า ฟังเพลงอย่างต่ำวันละ 14 เพลงหรือไม่ โดยอิงหลักเกณฑ์จากการศึกษาเบื้องต้นจาก

การเก็บข้อมูลการฟังเพลงเฉลี่ยต่อวันจำนวน 352 คนพบว่าฟังเพลงเฉลี่ยจำนวน 23 เพลงต่อวัน และ 

จำนวนเพลงขั้นต่ำต่อหนึ่งอัลบั้มของสปอทิฟายคือจำนวน 7 เพลง (Priscilla, 2020) เพ่ือเพ่ิมความ

เชื่อมั่นในคุณภาพของหน่วยตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงนำจำนวนเพลงขั้นต่ำ 7 เพลงเพ่ิมเป็นอีกเท่าตัว เป็น 14 

เพลงและใช้เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกหน่วยตัวอย่างที่นับว่ามีข้อมูลในการฟังเพลงผ่านสปอทิฟายมาก

เพียงพอที่จะใช้เป็นหน่วยตัวอย่างในการศึกษา หากพบว่าหน่วยตัวอย่างฟังเพลงผ่านสปอทิฟายต่อวัน

ไม่ถึง 14 เพลง ผู้วิจัยจะไม่ใช้หน่วยตัวอย่างนั้นในการศึกษา ในทางกลับกันหากพบว่า 50 เพลงที่ดึง

มาถูกเล่นในวันเดียวผู้วิจัยจะถือว่าเป็นหน่วยตัวอย่างนั้นมีคุณสมบัติที่จะเป็นหน่วยตัวอย่างในงานวิจัย

นี้ได้ เพราะหากหน่วยตัวอย่าฟังเพลงผ่านสปอทิฟายมากกว่าหรือเท่ากับ 50 เพลงในหนึ่งวัน เพลง

ย่อมแสดงว่าหน่วยตัวอย่างฟังมากเพียงพอที่จะนำข้อมูลมาใช้ในการศึกษา 

หากหน่วยตัวอย่างมีคุณสมบัติตามเงื่อนไขที่กำหนดผู้วิจัยจะดำเนินขั้นตอนขอข้อมูล

พฤติกรรมการฟังเพลงย้อนหลังหนึ่งปีจากหน่วยตัวอย่าง รายละเอียดดังใบงานที่ 2 ในภาคผนวก และ

นำข้อมูลที่ได้มาใช้ในการดึงคุณลักษณะของแต่ละเพลงผ่านทาง API ของสปอทิฟายเพ่ือเตรียม

นำไปใช้ในขั้นตอนทดสอบทางสถิติร่วมกับแบบทดสอบบุคลิกภาพ 

 

รูปที่ 3-3 ตัวอย่างข้อมูลเพลงที่ฟังล่าสุด 50 เพลงในรูปแบบตารางที่แปลงผ่านโปรแกรมที่ผู้วิจัยได้
พัฒนา 
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รูปที่ 3-4 ตัวอย่างข้อมูลเพลงย้อนหลัง 1 ปีที่ถูกแปลงในรูปแบบตาราง 

หลังจากที่ได้ข้อมูลการฟังเพลงย้อนหลัง 1 ปีแล้ว ผู้วิจัยต้องพัฒนาโปรแกรมภาษาไพธอน 

(Python) เพ่ือแปลงข้อมูลจากไฟล์ประเภท JSON (JavaScript Object Notation) ให้อยู่ในรูปแบบ

ตารางที่สามารถนำมาคำนวณได้ เมื่อเสร็จแล้วจึงประมวลข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลง

ได้แก่การนำประวัติการฟังประเภทอ่ืนที่ไม่ใช่เพลงออก เช่น การฟังพอดแคสต์ รวมไปถึงการนำเพลง

ที่มีระยะเวลาการฟังไม่ถึงครึ่งหนึ่งของความยาวเพลงออกเพราะนับเป็นการข้ามเพลง  และนำข้อมูล

ชื่อศิลปินและชื่อเพลงไปใช้ขอข้อมูลคุณลักษณะของเพลงโดยการเรียกใช้ API ของสปอทิฟายร่วมกัน

กับข้อมูล audio features ด้วยการเรียกใช้ API ของสปอทิฟาย 

 

รูปที่ 3-5 ตัวอย่างข้อมูลที่ผ่านการทำความสะอาดและรับข้อมูลตัวแปรจาก API 

3.5. เครื่องมือในงานวิจัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้คือเพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับ

ลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านของผู้ใช้บริการสปอทิฟาย โดยใช้แบบสอบถามจำนวนหนึ่งชุดได้แก่ 
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แบบสอบถามชุดที่ 1 เป็นแบบสอบถามที่ใช้เก็บข้อมูลทั่วไปของตัวอย่างได้แก่ เพศ อายุ และ 

บริการสตรีมมิงที่ใช้ ในส่วนที่ 2 จะเป็นคำถามที่เกี่ยวกับการวัดบุคลิกภาพของกลุ่มตัวอย่างโดยผู้วิจัย

ได้นำมาจากคำถามบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบของ McCrae and Costa (1987) โดยผู้วิจัยได้

ปรับปรุงข้อคำถามจากแบบสอบถามจากในงานวิจัยของ นิสิต พ้ืนผา (2559) จำนวน 60 ข้อ โดยที่

แบบสอบถามจะเป็นแบบมาตรลิเคิร์ต (Likert Scale) 5 ระดับความคิดเห็น แบ่งเป็นคะแนนตั้งแต่  

1 – 5 ดังตารางที่ 3-3 

ตารางที่ 3-3 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบบุคลิกภาพ 

ระดับความคิดเห็น 
คะแนน 

คำถามทางบวก คำถามทางลบ 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 5 1 
เห็นด้วย 4 2 

ไม่แน่ใจ 3 3 

ไม่เห็นด้วย 2 4 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 1 5 

เนื่องจากคะแนนต่ำสุดอยู่ที่ 1 คะแนน และคะแนนสูงสุดอยู่ที่ 5 คะแนน ดังนั้นคะแนน

สูงสุด.ในแต่ละด้านจึงเท่ากับ 60 คะแนน และต่ำสุดเท่ากับ 12 คะแนน โดยในคำถามแต่ละข้อจะมี

คำถามที่เป็นคำถามทางบวกและคำถามทางลบ โดยมีวิธีการคำนวณคะแนนดังแสดงในตารางที่ 3-4 

โดยที่คำถามท่ีมีบริบทตรงกันข้ามกับบุคลิกภาพที่ถาม จะต้องนำคะแนนที่ได้มากลับคะแนนแล้วนำมา

บวกกัน 
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ตารางที่ 3-4 แสดงข้อคำถามบริบทเชิงสอดคล้องและเชิงตรงกันข้ามในแบบสอบถาม 

ลักษณะบุคลิกภาพ คำถามบริบทเชิงสอดคล้อง คำถามบริบทเชิงตรงข้าม 
เปิดรับประสบการณ์ (Openness 

to experience) 
3, 4, 6, 7, 12 1, 2, 5, 8, 9, 10, 11 

พิถีพิถัน (Conscientiousness) 13, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 
24 

14, 17, 22, 23 

สนใจต่อสิ่งภายนอก 
(Extraversion) 

26, 28, 29, 31, 33, 34, 35, 
36 

25, 27, 30, 32 

ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 37, 39, 43, 45 38, 40, 41, 42, 44, 46, 47, 
48 

ความไม่เสถียรทางอารมณ์ 
(Neuroticism) 

49, 50, 51, 52, 53, 55, 58, 
60 

54, 56, 57, 59 

 

3.6. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

เนื่องจากในงานวิจัยนี้ตัวแปรที่นำมาใช้ในการศึกษาเพ่ือทดสอบสมมติฐานมีสองประเภท คือ 

(1) ตัวแปรเชิงคุณภาพได้แก่ตัวแปรฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Mode) ซึ่งปรากฏในสมมติฐานที่ 9, 18, 27, 36, 46, 54, 63, 72, 81, 90, 99, 

108, 117, 126 และ 135  (2) ตัวแปรเชิงปริมาณ ได้แก่ตัวแปรอื่นท้ังหมดในงานวิจัย 

ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงคุณภาพผู้วิจัยได้เลือกวิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วี (Cramer’s V)  ในขณะที่ตัวแปรเชิงปริมาณผู้วิจัยจะใช้การ

คำนวณค่าสั มประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  (Pearson product-moment correlation 

coefficient) เพ่ือใช้ในการหาความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้า

ด้าน 

ในการศึกษาตัวแปรฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Mode) เป็นตัวแปรประเภทข้อมูลเชิงคุณภาพในมาตรนามบัญญัติ (Nominal Scale) ในการ

หาความสัมพันธ์จึงจำเป็นต้องใช้การวิเคราะห์วัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วี 

(Cramer’s V) ในการวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีตัวแปรทั้งสอง

จำเป็นต้องอยู่ในมาตรนามบัญญัติ (Nominal Scale) หรือมาตรเรียงลําดับ (Ordinal Scale) ดังนั้น
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ผู้วิจัยจึงต้องดำเนินการเปลี่ยนตัวแปรลักษณะบุคลิกภาพหลักท้ังห้าให้อยู่ในมาตรอันดับโดยใช้เกณฑ์

จากคำตอบแบบสอบถามที่มีคะแนนในแต่ละข้อตั้งแต่ 1 ถึง 5 ตามระดับความคิดเห็นดังตารางที่ 3-5 

โดยแบ่งระดับบุคลิกภาพตามระดับคะแนนความคิดคูณกับจำนวนคำถามต่อลักษณะบุคลิกภาพ

จำนวน 12 ข้อและแบ่งลักษณะบุคลิกภาพแต่ละด้านเป็น 3 ระดับได้แก่ ไม่เห็นด้วย (2 × 12 = 24) 

และ เห็นด้วย (4 × 12 = 48) อันดับได้แก่ (1) เด่น (2) ระดับกลาง (3) ไม่เด่น โดยมีเกณฑ์ในการแบ่ง

คะแนนดังตารางที่ 3-6 

ตารางที่ 3-5 เกณฑ์คะแนนเปรียบเทียบกับระดับความคิดเห็นในแต่ละข้อคำถามในแบบทดสอบ
บุคลิกภาพหลักห้าด้าน 

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 5 

เห็นด้วย 4 

ไม่แน่ใจ 3 
ไม่เห็นด้วย 2 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 1 

 

ตารางที่ 3-6 เกณฑ์ในการแบ่งระดับบุคลิกภาพ 
ระดับ

บุคลิกภาพ 
คะแนน 

เด่น มากกว่าหรือเท่ากับ 48 คะแนน 
ระดับกลาง มากกว่า 24 คะแนน แต่ น้อยกว่า 48 คะแนน 

ไม่เด่น น้อยกว่าหรือเท่ากับ 24 คะแนน 

 

3.7. ความเชื่อถือได้ และความถูกต้องของข้อมูล 

ในด้านความถูกต้องของข้อมูลเนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยที่ใช้ข้อมูลจาก API ของสปอทิ

ฟายซึ่งเป็นผู้ให้บริการฟังเพลงสตรีมมิง ประวัติการฟังเพลงอันเป็นข้อมูลส่วนบุคคลเป็นข้อมูลที่ได้การ

บันทึกประวัติการฟังเพลงจริง ๆ ผู้ให้บริการสตรีมมิงเพลงซึ่งบันทึกเวลาที่เล่นและเปลี่ยนเพลงไว้ทุก

ขั้นตอน ผู้วิจัยจึงมั่นใจในความถูกต้องของข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลงผ่านบริการสปอทิฟายของ

หน่วยตัวอย่าง 
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ด้านความเชื่อถือได้ของแบบสอบถามผู้วิจัยนำผลของแบบทดสอบบุคลิกภาพหลักห้าด้านจาก

หน่วยตัวอย่าง จำนวน 90 คนตอบแบบสอบถามประเมินลักษณะบุคลิกภาพทั้งห้าด้าน โดยให้คะแนน 

1 ถึง 5 (1 = ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง, 2 = ไม่เห็นด้วย, 3 = ไม่แน่ใจ, 4 = เห็นด้วย, 5 = เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง) รวมไปถึงให้หน่วยตัวอย่างแสดงความคิดเห็นต่อคำถามที่มีในแบบสอบถาม และนำผลการตอบ  

แบบสอบถามมาคำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์ครอนบัคอัลฟา (Cronbach's Alpha Coefficient) และ 

ได้ผลดังตารางที่ 3-7 พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.686 โดย Nunnally (1994) พบว่าในการวิเคราะห์ลักษณะ

บุคลิกภาพทางจิตวิทยาโดยยอมรับค่าสัมประสิทธิ์ครอนบัคอัลฟาว่าเป็นที่ยอมรับระดับกลางในช่วง 

0.60 ถึง 0.80 จึงสรุปได้ว่าคำตอบของข้อคำถามทั้ง 12 ข้อมีความ เป็นที่ยอมรับ และมีความ

สอดคล้องกันและสามารถนำมาสรุปผลลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกเพ่ือใช้ในการ  

ทดสอบสถิติในข้ันตอนถัดไปได ้

ตารางที่ 3-7 ค่า Cronbach's Alpha ที่ได้จากผลของแบบสอบถาม 
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บทที ่4  

ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนนี้เกิดจาก การเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลง 

และการทำแบบทดสอบบุคลิกภาพที่ทางผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากหน่วยตัวอย่างจำนวน 90 

คน ประกอบไปด้วยหน่วยตัวอย่างที่มีแบ่งจากสถานะเพศเป็น ชาย 45 คน และ หญิง 45 คน ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ (1) สถิติเชิงพรรณนา (2) การทดสอบ

สมมติฐานการวิจัย (3) การวิเคราะหข์้อมูล 

4.1. สถิติเชิงพรรณนา  

จากการเก็บข้อมูลการวิจัยสามารถอธิบายถึงข้อมูลลักษณะและขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

รวมถึง ข้อมูลลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านในภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงนำเสนอข้อมูล

เหล่านี้มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่าสูงสุดและค่าต่ำสุดของค่าลักษณะ

บุคลิกภาพหลักห้าด้านของหน่วยตัวอย่างข้อมูลดังตารางที่ 4-1 ถึง 4-2 

ตารางที่ 4-1 ลักษณะประชากรและขนาดของหน่วยตัวอย่างในงานวิจัย 

 

ตารางที่ 4-2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน 

 

จากตาราง 4-1 พบว่าอายุของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีค่าเฉลี่ยที่ 20.28 ปี มีอายุสูงสุด 24 ปี

และต่ำสุด 16 ปี กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดจึงอยู่ในเจเนอเรชัน Z ตามที่ถูกควบคุมไว้ จากตารางที่ 4-2 จะ
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พบว่าค่าเฉลี่ยคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ทั้งห้าด้านของกลุ่มตัวอย่างได้แก่ (1) เปิดรับประสบการณ์ 

เท่ากับ 43.11 (2) พิถีพิถัน เท่ากับ 41.63 (3) สนใจต่อสิ่งภายนอก เท่ากับ 36.84 (4) ยินยอมเห็นใจ 

เท่ากับ 40.27 และ (5) ความไม่เสถียรทางอารมณ์ เท่ากับ 41.49 

ตารางที่ 4-3 ตารางแจกแจงลักษณะบุคลิกภาพแต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่าง 

ลักษณะบุคลิกภาพ สถานะเพศ 
การแจกแจงของบุคลิกภาพในแต่ละด้าน 

ไม่เด่น ปานกลาง เด่น 

เปิดรับประสบการณ์ 
ชาย - 35 10 

หญิง - 38 7 

พิถีพิถัน 
ชาย - 33 12 

หญิง - 35 10 

สนใจต่อสิ่งภายนอก 
ชาย 2 43 - 
หญิง - 38 7 

ยินยอมเห็นใจ 
ชาย - 41 4 

หญิง - 37 8 

ไม่เสถียรทางอารมณ์ 
ชาย - 29 16 

หญิง - 35 10 

จากตารางที่ 4-3 ที่ทำการแจกแจงลักษณะบุคลิกภาพแต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่างพบว่าใน

กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดพบความไม่เด่นในแต่ละลักษณะบุคลิกภาพเพียงบุคลิกภาพเดียวคือ บุคลิกภาพ

สนใจต่อสิ่งภายนอก ในกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายที่พบเพียง 2 คน โดยที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่นั้น

จะมีลักษณะบุคลิกภาพในแต่ละด้านระดับปานกลาง ในขณะที่การแจกแจงจำนวนด้านของลักษณะ

บุคลิกภาพที่โดดเด่นพบว่าในกลุ่มตัวอย่างมีลักษณะเด่นในบุคลิกภาพหลายด้านสูงสุดเพียงแค่สอง

ด้านดังปรากฏในตารางที่ 4-4 

ตารางที่ 4-4 ตารางแจกแจงจำนวนด้านของลักษณะบุคลิกภาพที่โดดเด่นในกลุ่มตัวอย่าง 

สถานะเพศ 
จำนวนด้านของลักษณะบุคลิกภาพที่โดดเด่น 

เด่น 1 ด้าน เด่น 2 ด้าน 

ชาย 26 7 
หญิง 22 11 
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4.2. การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาความสัมพันธ์โดยแบ่ง

การศึกษาเป็น 3 ประเด็นได้แก่ (1) การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะ

บุคลิกภาพหลักห้าด้านในภาพรวม (2) การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับ

ลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย (3) การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรม

การฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านในกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 

4.2.1 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน

ในภาพรวม 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงปริมาณ 

ผู้วิจัยทดสอบความสัมพันธ์โดยคำนวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ระหว่างตัว

แปรลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านได้แก่ (1) เปิดรับประสบการณ์ (2) พิถีพิถัน (3) สนใจต่อสิ่ง

ภายนอก (4) ยินยอมเห็นใจ (5) ความไม่เสถียรทางอารมณ ์พฤติกรรมการฟังเพลงทั้ง 8 ค่า ได้แก่  

1. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

2. ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  

3. ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 

3 เดือน 

4. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

5. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

6. ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน 

7. ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

8. ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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ตารางที่ 4-5 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านและพฤติกรรม
การฟังเพลง 

  

จากตาราง 4-5 เมื่อศึกษาพฤติกรรมการฟังเพลงกับบุคลิกภาพหลักทั้งห้าด้าน ด้วยการ

วิเคราะห์สหสัมพันธ์เพียร์สันพบว่าสามารถแบ่งความสัมพันธ์แยกไปตามบุคลิกภาพได้ทั้งหมด 4 ด้าน 

ได้แก่ 

บุคลิกแบบเปิดรับประสบการณ์มีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.253) 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดอืน (r = -.264) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 44 

บุคลิกแบบพิถีพิถันมีความสัมพันธ์ทางทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน  (r = .231) 

บุคลิกแบบพิถีพิถันมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.239) 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.212) 

• ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.248) 

บุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกมีความสัมพันธ์ทางทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = 444) 

บุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน ( r = -.452) 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.492) 

• ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.228) 

บุคลิกแบบไม่เสถียรทางอารมณ์มีความสัมพันธ์ทางทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = .401) 
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงคุณภาพ 

เนื่องจากตัวแปรฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Mode) ของตัวอย่างทั้งหมดเป็นตัวแปรประเภทข้อมูลเชิงคุณ ในการหาความสัมพันธ์จึง

จำเป็นต้องวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วี (Cramer’s V) 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพเปิดรับ

ประสบการณ์ 

ตารางที่ 4-6 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่าง 

 

จากตาราง 4-6 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 90 คนมีบุคลิกภาพเด่นในด้านเปิดรับ

ประสบการณ์จำนวน 17 คน และทั้ง 17 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่ เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านเปิดรับ

ประสบการณ์จำนวนมีจำนวน 73 คนซึ่ง 71 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการ

ฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-7 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์และฐานนิยม
ของโหมดของเพลง 

 

จากตาราง 4-7 พบว่าค่า p-value = 0.490 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05  จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์ไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยมของโหมดของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพพิถีพิถัน 

ตารางที่ 4-8 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันและฐานนิยมของโหมดของเพลงของกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 

จากตาราง 4-8 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 90 คนมีบุคลิกภาพเด่นในพิถีพิถัน

จำนวน 22 คน และทั้ง 22 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 

3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านพิถีพิถันจำนวนมีจำนวน 68 คนซึ่ง 

66 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ 

และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-9 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันและฐานนิยมของโหมดของ
เพลง 

 

จากตาราง 4-9 พบว่าค่า p-value = 0.416 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05  จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมด

จากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพสนใจต่อสิ่ง

ภายนอก 

ตารางที่ 4-10 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกและฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่าง 

 

จากตาราง 4-10 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 90 คนมีบุคลิกภาพเด่นในด้านสนใจ

ต่อสิ่งภายนอกจำนวน 7 คน และทั้ง 7 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านสนใจต่อสิ่ง

ภายนอกจำนวนมีจำนวน 81 คนซึ่ง 79 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ และมีตัวอย่างจำนวน 2 คนที่พบว่าไม่

เด่นในด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกและมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ 

ตารางที่ 4-11 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกและฐานนิยม
ของโหมดของเพลง 

 

จากตาราง 4-11 พบว่าค่า p-value = 0.893 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยมของโหมดของ

เพลงทัง้หมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพยินยอมเห็นใจ 

ตารางที่ 4-12 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจและฐานนิยมของโหมดของเพลง
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 

จากตาราง 4-12 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 90 คนมีบุคลิกภาพเด่นในด้านยินยอม

เห็นใจจำนวน 12 คน และทั้ง 12 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านยินยอมเห็นใจจำนวนมี

จำนวน 78 คนซึ่ง 76 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-13 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจและฐานนิยมของ
โหมดของเพลง 

 

จากตาราง 4-13 พบว่าค่า p-value = 0.575 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยมของโหมดของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพไม่เสถียรทาง

อารมณ์ 

ตารางที่ 4-14 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่าง 

 

จากตาราง 4-14 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 90 คนมีบุคลิกภาพเด่นในด้านเปิดรับ

ประสบการจำนวน 26 คน และทั้ง 26 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านไม่เสถียรทาง

อารมณ์ จำนวนมีจำนวน 64 คนซึ่ง 62 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-15 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์และฐานนิยม
ของโหมดของเพลง 

 

จากตาราง 4-15 พบว่าค่า p-value = 0.362 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์ไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยมของโหมดของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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4.2.2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน

ในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงปริมาณ 

ผู้วิจัยทดสอบความสัมพันธ์โดยคำนวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ระหว่างตัว

แปรลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านของกลุ่มตัวอย่างเพศชาย ได้แก่ (1) เปิดรับประสบการณ์ (2) 

พิถีพิถัน (3) สนใจต่อสิ่งภายนอก (4) ยินยอมเห็นใจ (5) ความไม่เสถียรทางอารมณ์ พฤติกรรมการฟัง

เพลงทั้ง 8 ค่า ได้แก่  

1. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

2. ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  

3. ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 

3 เดือน 

4. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

5. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

6. ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน 

7. ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

8. ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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ตารางที่ 4-16 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านและ
พฤติกรรมการฟังเพลงของกลุ่มตัวอย่างเพศชาย 

 

จากตาราง 4-16 เมื่อศึกษาพฤติกรรมการฟังเพลงกับบุคลิกภาพหลักทั้งห้าด้านของกลุ่ม

ตัวอย่างเพศชาย ด้วยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพียร์สันพบว่าสามารถแบ่งความสัมพันธ์แยกไปตาม

บุคลิกภาพได้ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 

บุคลิกแบบเปิดรับประสบการณ์ของกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.352)  

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.598) 
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• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.329) 

บุคลิกแบบพิถีพิถันของกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.486) 

บุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกของกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.428) 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.396) 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.419)  

บุคลิกแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.393) 

บุคลิกแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = .509)  

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = .426) 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = .315) 

• ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = .301) 
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงคุณภาพ 

เนื่องจากตัวแปรฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Mode) ของตัวอย่างเพศชายเป็นตัวแปรประเภทข้อมูลเชิงคุณ ในการหาความสัมพันธ์จึง

จำเป็นต้องวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วี (Cramer’s V) 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพเปิดรับ

ประสบการณ์ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

ตารางที่ 4-17 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

 

จากตารางที่ 4-17 พบได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายทั้ง 45 คนมีการแจกแจงบุคลิกภาพ

เด่นในด้านเปิดรับประสบการณ์จำนวน 11 คน และระดับกลาง 34 คน ทั้ง 45 คนมีฐานนิยมของ

โหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ จากข้อมูลทั้งหมดพบว่า

ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนอยู่เพียงค่าเดียวจึงทำให้

ไม่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ได้ 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพพิถีพิถันของ

กลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

ตารางที่ 4-18 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันและฐานนิยมของโหมดของเพลงของกลุ่ม
ตัวอย่างสถานะเพศชาย 

 

จากตารางที่ 4-18 พบได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายทั้ง 45 คนมีการแจกแจงบุคลิกภาพ

เด่นในด้านพิถีพิถันจำนวน 9 คน และระดับกลาง 36 คน ทั้ง 45 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ จากข้อมูลทั้งหมดพบว่าฐานนิยมของ

โหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนอยู่เพียงค่าเดียวจึงทำให้ไม่สามารถ

วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ได้ 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพสนใจต่อสิ่ง

ภายนอกของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

ตารางที่ 4-19 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกและฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

  

จากตารางที่ 4-19 พบได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายทั้ง 45 คนมีการแจกแจงบุคลิกภาพ

เด่นในด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกจำนวน 7 คน และระดับกลาง 38 คน ทั้ง 45 คนมีฐานนิยมของโหมด

ของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ จากข้อมูลทั้งหมดพบว่าฐาน
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นิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนอยู่เพียงค่าเดียวจึงทำให้ไม่

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ได้ 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพยินยอมเห็นใจ

ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

ตารางที่ 4-20 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจและฐานนิยมของโหมดของเพลง
ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

 

จากตารางที่ 4-20 พบได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายทั้ง 45 คนมีการแจกแจงบุคลิกภาพ

เด่นในด้านยินยอมเห็นใจจำนวน 5 คน และระดับกลาง 40 คน ทั้ง 45 คนมีฐานนิยมของโหมดของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ จากข้อมูลทั้งหมดพบว่าฐานนิยม

ของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนอยู่เพียงค่าเดียวจึงทำให้ไม่

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ได้ 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพไม่เสถียรทาง

อารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 

ตารางที่ 4-21 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชาย 
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จากตารางที่ 4-21 พบได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายทั้ง 45 คนมีการแจกแจงบุคลิกภาพ

เด่นในด้านไม่เสถียรทางอารมณ์จำนวน 17 คน และระดับกลาง 28 คน ทั้ง 45 คนมีฐานนิยมของ

โหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์จากข้อมูลทั้งหมดพบว่า

ฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนอยู่เพียงค่าเดียวจึงทำให้

ไม่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ได้ 

4.2.3 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน

ในกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงปริมาณ 

ผู้วิจัยทดสอบความสัมพันธ์โดยคำนวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ระหว่างตัว

แปรลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง ได้แก่ (1) เปิดรับประสบการณ์ (2) 

พิถีพิถัน (3) สนใจต่อสิ่งภายนอก (4) ยินยอมเห็นใจ (5) ความไม่เสถียรทางอารมณ์ พฤติกรรมการฟัง

เพลงทั้ง 8 ค่า ได้แก่  

1. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

2. ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน  

3. ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 

3 เดือน 

4. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

5. ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 

6. ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน 

7. ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

8. ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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ตารางที่ 4-22 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านและ
พฤติกรรมการฟังเพลงของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-22 เมื่อศึกษาพฤติกรรมการฟังเพลงกับบุคลิกภาพหลักทั้งห้าด้านของกลุ่ม

ตัวอย่างเพศหญิง ด้วยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพียร์สันพบว่าสามารถแบ่งความสัมพันธ์แยกไปตาม

บุคลิกภาพได้ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 

บุคลิกแบบพิถีพิถันของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.433) 

บุคลิกแบบพิถีพิถันของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = .513) 
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• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r= .302) 

บุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.602) 

• ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.380) 

• ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.577) 

บุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = .558) 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = .297) 

บุคลิกแบบยินยอมเห็นใจของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (r = -.297) 

บุคลิกแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางลบกับ 

• ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.468)  

• ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (r = -.296)  

บุคลิกแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 

• ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (r = .507) 
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงคุณภาพ 

เนื่องจากตัวแปรฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน (Mode) ของตัวอย่างเพศหญิงเป็นตัวแปรประเภทข้อมูลเชิงคุณ ในการหาความสัมพันธ์จึง

จำเป็นต้องวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วี (Cramer’s V) 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพเปิดรับ

ประสบการณ์ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

ตารางที่ 4-23 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-23 สามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงทั้ง 45 คนมีบุคลิกภาพเด่น

ในด้านเปิดรับประสบการณ์จำนวน 6 คน และทั้ง 6 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้าน

เปิดรับประสบการณ์จำนวนมีจำนวน 39 คนซึ่ง 37 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-24 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์และฐานนิยม
ของโหมดของเพลงของตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-24 พบว่าค่า p-value = 0.570 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านเปิดรับประสบการณ์ในตัวอย่างสถานะเพศหญิงไม่มีความสัมพันธ์

กับฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพพิถีพิถันของ

กลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

ตารางที่ 4-25 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันและฐานนิยมของโหมดของเพลงของกลุ่ม
ตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-25 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงทั้ง 45 คนมีบุคลิกภาพ

เด่นในด้านพิถีพิถันจำนวน 13 คน และทั้ง 13 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านพิถีพิถัน

จำนวนมีจำนวน 32 คนซึ่ง 30 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร์ 

ตารางที่ 4-26 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันและฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-26 พบว่าค่า p-value = 0.365 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านพิถีพิถันในตัวอย่างสถานะเพศหญิงไม่มีความสัมพันธ์กับฐานนิยม

ของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพสนใจต่อสิ่ง

ภายนอกของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

ตารางที่ 4-27 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกและฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-27 พบว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงทั้ง 45 ไม่พบบุคลิกภาพเด่นในด้าน

สนใจต่อสิ่งภายนอกจำนวน และทั้ง 45 มีบุคลิกภาพในด้านสนใจต่อสิ่งภายนอกเพียงแค่ระดับกลาง

โดย 41 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็น

เมเจอร์ และ 2 คนเป็นไมเนอร์ และยังพบว่ามี 2 คนที่ไม่เด่นใจด้านสนใจตอสิ่งภายนอกและมีฐาน

นิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ 

ตารางที่ 4-28 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้ามสนใจต่อสิ่งภายนอกและฐานนิยม
ของโหมดของเพลงของตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-28 พบว่าค่า p-value = 0.755 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจในตัวอย่างสถานะเพศหญิงไม่มีความสัมพันธ์กับฐาน

นิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพยินยอมเห็นใจ

ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

ตารางที่ 4-29 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจและฐานนิยมของโหมดของเพลง
ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-29 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงทั้ง 45 คนมีบุคลิกภาพ

เด่นในด้านยินยอมเห็นใจจำนวน 7 คน และทั้ง 7 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้าน

ยินยอมเห็นใจจำนวนมีจำนวน 38 คนซึ่ง 36 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการ

ฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เปน็ไมเนอร ์

ตารางที่ 4-30 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจและฐานนิยมของ
โหมดของเพลงของตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-30 พบว่าค่า p-value = 0.535 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จงึ

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านยินยอมเห็นใจในตัวอย่างสถานะเพศหญิงไม่มีความสัมพันธ์กับฐาน

นิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 
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การวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยวิธีของแครมเมอร์วีในลักษณะบุคลิกภาพไม่เสถียรทาง

อารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

ตารางที่ 4-31 ตารางแจกแจงระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์และฐานนิยมของโหมดของ
เพลงของกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-31 จะสามารถเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงทั้ง 45 คนมีบุคลิกภาพ

เด่นในด้านไม่เสถียรทางอารมณ์จำนวน 9 คน และทั้ง 9 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ ในส่วนของคนมีบุคลิกภาพระดับกลางในด้านไม่

เสถียรทางอารมณ์จำนวนมีจำนวน 36 คนซึ่ง 34 คนมีฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือนที่เป็นเมเจอร์ และมี 2 คนที่เป็นไมเนอร ์

ตารางที่ 4-32 แสดงระดับความสัมพันธ์ของระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์และฐานนิยม
ของโหมดของเพลงของตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

 

จากตาราง 4-32 พบว่าค่า p-value = 0.469 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับนัยสำคัญที่ 0.05 จึง

สรุปผลได้ว่าระดับบุคลิกภาพด้านไม่เสถียรทางอารมณ์ในตัวอย่างสถานะเพศหญิงไม่มีความสัมพันธ์

กับฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพหลักห้า

ประการสามารถสรุปออกมาเป็นตารางผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัว

แปรพฤติกรรมการฟังเพลงและลักษณะบุคลิกภาพเพ่ือตอบสมมติฐานได้ดังตารางที่ 4-33 ถึง 4-47 

ดังนี้ 
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ตารางที่ 4-33 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H1: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

.116 .276 
ยอมรับ H0 

H2: Danceability มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

-.253 .016 
ปฏิเสธ H0 

H3: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) 

-.264 .012 
ปฏิเสธ H0 

H4: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

.003 .980 
ยอมรับ H0 

H5: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

.203 .056 
ยอมรับ H0 

H6: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

.054 .610 
ยอมรับ H0 

H7: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

-.042 .691 
ยอมรับ H0 

H8: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) 

-.167 .115 
ยอมรับ H0 

H9: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) 

.073 .490 
ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05  
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ตารางที่ 4-34 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H10: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

.199 .061 
ยอมรับ H0 

H11: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

.180 .089 
ยอมรับ H0 

H12: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) 

-.239 .024 
ปฏิเสธ H0 

H13: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) 

-.212 .045 
ปฏิเสธ H0 

H14: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

.231 .029 
ปฏิเสธ H0 

H15: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

.196 .064 
ยอมรับ H0 

H16: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

-.035 .742 
ยอมรับ H0 

H17: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) 

-.248 .018 
ปฏิเสธ H0 

H18: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) 

.086 .416 
ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 
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ตารางที่ 4-35 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H19: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

.444 .000 
ปฏิเสธ H0 

H20: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

.105 .325 
ยอมรับ H0 

H21: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) 

-
.452 

.000 
ปฏิเสธ H0 

H22: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

.020 .849 
ยอมรับ H0 

H23: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจ
ต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

-
.292 

.005 
ปฏิเสธ H0 

H24: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

-
.228 

.031 
ปฏิเสธ H0 

H25: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจ
ต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

-
.132 

.216 
ยอมรับ H0 

H26: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) 

-
.189 

.074 
ยอมรับ H0 

H27: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) 

.050 .893 
ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-36 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจ 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H28: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

.147 .166 
ยอมรับ H0 

H29: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

.028 .793 
ยอมรับ H0 

H30: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) 

-
.092 

.391 
ยอมรับ H0 

H31: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

.015 .885 
ยอมรับ H0 

H32: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

-
.002 

.986 
ยอมรับ H0 

H33: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

-
.046 

.667 
ยอมรับ H0 

H34: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) 

.035 .744 
ยอมรับ H0 

H35: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) 

-
.122 

.251 
ยอมรับ H0 

H36: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) 

.059 .575 
ยอมรับ H0 
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ตารางที่ 4-37 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่เสถียรทางอารมณ์ 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H37: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

-
.056 

.603 
ยอมรับ H0 

H38: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

-
.056 

.597 
ยอมรับ H0 

H39: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

.021 .846 
ยอมรับ H0 

H40: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

.401 .000 
ปฏิเสธ H0 

H41: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบความ
ไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

.080 .456 
ยอมรับ H0 

H42: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

-
.027 

.800 
ยอมรับ H0 

H43: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบความ
ไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

-
.093 

.385 
ยอมรับ H0 

H44: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

-
.024 

.825 
ยอมรับ H0 

H45: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

.096 .362 ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-38 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐาน r Sig. ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

H46: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบคุลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย  

.271 .072 ยอมรับ H0 

H47: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบคุลิกภาพแบบเปิดรบั
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

-.352 .018 ปฏิเสธ H0 

H48: Energy มีความสมัพันธ์กับลกัษณะบุคลิกภาพแบบเปดิรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

-.598 .000 ปฏิเสธ H0 

H49: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

-.329 .028 ปฏิเสธ H0 

H50: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบคุลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

.168 .271 ยอมรับ H0 

H51: Speechiness มคีวามสมัพันธ์กับลักษณะบคุลิกภาพแบบเปิดรบั
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

.078 .612 ยอมรับ H0 

H52: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบคุลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

-.066 .668 ยอมรับ H0 

H53: Tempo มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบุคลิกภาพแบบเปดิรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

-.253 .094 ยอมรับ H0 

H54: Mode มคีวามสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของผูฟ้ังเพลง
เป็นชาย 

N/A N/A ไม่สามารถ 
วัดได้ 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-39 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันเมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H55: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.260 .085 
ยอมรับ H0 

H56: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-
.160 

.295 
ยอมรับ H0 

H57: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-
.486 

.001 
ปฏิเสธ H0 

H58: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟัง
เพลงเป็นชาย 

-
.205 

.178 
ยอมรับ H0 

H59: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.204 .179 
ยอมรับ H0 

H60: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.241 .111 
ยอมรับ H0 

H61: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-
.230 

.129 
ยอมรับ H0 

H62: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-
.026 

.867 
ยอมรับ H0 

H63: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

N/A N/A ไม่สามารถ 
วัดได้ 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.01 
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ตารางที่ 4-40 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกเม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐาน  Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 
H64: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.428 .003 
ปฏิเสธ H0 

H65: Danceability มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-.066 .668 
ยอมรับ H0 

H66: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-.396 .007 
ปฏิเสธ H0 

H67: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟัง
เพลงเป็นชาย 

-.056 .715 
ยอมรับ H0 

H68: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-.419 .004 
ปฏิเสธ H0 

H69: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-.127 .405 
ยอมรับ H0 

H70: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

-.022 .886 
ยอมรับ H0 

H71: Tempo มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

.219 .149 
ยอมรับ H0 

H72: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง
ภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

N/A N/A ไม่สามารถ 
วัดได้ 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.01 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 72 

ตารางที่ 4-41 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจเมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H73: Acousticness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.140 .360 
ยอมรับ H0 

H74: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.034 .825 
ยอมรับ H0 

H75: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

.100 .515 
ยอมรับ H0 

H76: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟัง
เพลงเป็นชาย 

.053 .728 
ยอมรับ H0 

H77: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-
.171 

.261 
ยอมรับ H0 

H78: Speechiness มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-
.141 

.354 
ยอมรับ H0 

H79: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

.261 .084 
ยอมรับ H0 

H80: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

.226 .135 
ยอมรับ H0 

H81: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

N/A N/A ไม่สามารถ 
วัดได้ 
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ตารางที่ 4-42 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่เสถียรทางอารมณ์เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 
H82: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผูฟ้ัง
เพลงเป็นชาย 

-.393 .008 
ปฏิเสธ H0 

H83: Danceability มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผูฟ้ัง
เพลงเป็นชาย 

.509 .000 
ปฏิเสธ H0 

H84: Energy มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบุคลกิภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.426 .004 
ปฏิเสธ H0 

H85: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศ
ของผู้ฟังเพลงเป็นชาย 

.220 .147 
ยอมรับ H0 

H86: Liveness มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.315* .035 
ปฏิเสธ H0 

H87: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผูฟ้ัง
เพลงเป็นชาย 

.301* .044 
ปฏิเสธ H0 

H88: Valence มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

.101 .511 
ยอมรับ H0 

H89: Tempo มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบุคลกิภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

-.198 .192 
ยอมรับ H0 

H90: Mode มีความสัมพันธก์ับลกัษณะบุคลกิภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นชาย 

N/A N/A ไม่สามารถ 
วัดได้ 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-43 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 
H91: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศ
ของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.118 .439 ยอมรับ H0 

H92: Danceability มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศ
ของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.170 .264 ยอมรับ H0 

H93: Energy มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของ
ผู้ฟังเพลงเปน็หญิง 

-.130 .394 ยอมรับ H0 

H94: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศ
ของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.146 .339 ยอมรับ H0 

H95: Liveness มีความสัมพันธก์ับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของ
ผู้ฟังเพลงเปน็หญิง 

.202 .183 ยอมรับ H0 

H96: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
เปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศ
ของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.098 .522 ยอมรับ H0 

H97: Valence มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรบั
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของ
ผู้ฟังเพลงเปน็หญิง 

-.067 .663 ยอมรับ H0 

H98: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรบั
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของ
ผู้ฟังเพลงเปน็หญิง 

-.187 .218 ยอมรับ H0 

H99: Mode มีความสัมพนัธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับ
ประสบการณ์ (Openness to experience) เมื่อสถานะเพศของ
ผู้ฟังเพลงเปน็หญิง 

.085 .570 ยอมรับ H0 
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ตารางที่ 4-44 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันเมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H100: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.186 .220 
ยอมรับ H0 

H101: Danceability มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.513 .000 
ปฏิเสธ H0 

H102: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.152 .318 
ยอมรับ H0 

H103: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

-.256 .090 
ยอมรับ H0 

H104: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.302 .044 
ปฏิเสธ H0 

H105: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถัน (Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.133 .383 
ยอมรับ H0 

H106: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.187 .218 
ยอมรับ H0 

H107: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.433 .003 
ปฏิเสธ H0 

H108: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน 
(Conscientiousness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.137 .356 
ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-45 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกเม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 
H109: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.558 .000 
ปฏิเสธ H0 

H110: Danceability มีความสมัพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจ
ต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.297 .048 
ปฏิเสธ H0 

H111: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง
ภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.602 .000 
ปฏิเสธ H0 

H112: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.072 .637 
ยอมรับ H0 

H113: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.062 .687 
ยอมรับ H0 

H114: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจ
ต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

-.380 .010 
ปฏิเสธ H0 

H115: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อ
สิ่งภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.266 .077 
ยอมรับ H0 

H116: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง
ภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.577 .000 
ปฏิเสธ H0 

H117: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง
ภายนอก (Extraversion) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.047 .755 ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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ตารางที่ 4-46 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจเมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

H118: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.139 .363 
ยอมรับ H0 

H119: Danceability มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.008 .958 
ยอมรับ H0 

H120: Energy มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

-.189 .213 
ยอมรับ H0 

H121: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพ
แบบยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟัง
เพลงเป็นหญิง 

-.004 .978 
ยอมรับ H0 

H122: Liveness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.215 .156 
ยอมรับ H0 

H123: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

.001 .997 
ยอมรับ H0 

H124: Valence มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

-.117 .446 
ยอมรับ H0 

H125: Tempo มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลง
เป็นหญิง 

-.297 .047 
ปฏิเสธ H0 

H126: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบยินยอม
เห็นใจ (Agreeableness) เมื่อสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

.093 .535 
ยอมรับ H0 
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หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 

ตารางที่ 4-47 ผลลัพธ์ทางสถิติจากการวิเคราะห์ผลความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพฤติกรรมการฟัง
เพลงและลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่เสถียรทางอารมณ์เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็นหญิง 

สมมติฐาน r Sig. ผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 
H127: Acousticness มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

.086 .575 
ยอมรับ H0 

H128: Danceability มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

-.468 .001 
ปฏิเสธ H0 

H129: Energy มีความสัมพันธก์ับลักษณะบุคลกิภาพแบบความไม่เสถียร
ทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟงัเพลงเป็นหญงิ 

-.144 .346 ยอมรับ H0 

H130: Instrumentalness มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพแบบ
ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผูฟ้ัง
เพลงเป็นหญิง 

.507 .000 
ปฏิเสธ H0 

H131: Liveness มีความสัมพันธก์ับลักษณะบุคลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

-.200 .189 
ยอมรับ H0 

H132: Speechiness มีความสัมพันธ์กับลกัษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

-.296 .048 
ปฏิเสธ H0 

H133: Valence มีความสัมพันธ์กบัลักษณะบคุลิกภาพแบบความไม่
เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟังเพลงเป็น
หญิง 

-.255 .090 
ยอมรับ H0 

H134: Tempo มีความสัมพันธก์บัลักษณะบคุลิกภาพแบบความไม่เสถียร
ทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟงัเพลงเป็นหญงิ 

.072 .640 ยอมรับ H0 

H135: Mode มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลกิภาพแบบความไม่เสถียร
ทางอารมณ์ (Neuroticism) เม่ือสถานะเพศของผู้ฟงัเพลงเป็นหญงิ 

.108 .469 ยอมรับ H0 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  
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4.3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

จากรายงานการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัยสามารถพบคู่ความสัมพันธ์ของ

ตัวแปรทั้งในภาพรวม สถานะเพศชาย และ สถานะเพศหญิงโดยแบ่งแยกตามลักษณะบุคลิกภาพหลัก

ห้าด้านได้ดังตารางที่ 4-48 ถึง 4-52 โดยทางผู้วิจัยได้กำหนดนิยามศัพท์เฉพาะเพ่ือความเข้าใจได้ง่าย

ในการดูตารางดังนี้ 

1. Acousticness แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมด

จากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

2. Danceability แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการเต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟัง

เพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

3. Energy แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยของความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

4. Instrumentalness แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของเพลง

ทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

5. Liveness แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

6. Speechiness แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมดจากประวัติ

การฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

7. Valence แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยที่บ่งบอกว่าเพลงเป็นเพลงเศร้าหรือเพลงสนุกของเพลงทั้งหมด

จากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน 

8. Tempo แทนคำว่า ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 

เดือน 

9. Mode แทนคำว่า ค่าที่เป็นฐานนิยมของโหมดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน 
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ตารางที่ 4-48 ตารางเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ
เปิดรับประสบการณ์ในภาพรวม สถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

 ภาพรวม สถานะเพศชาย สถานะเพศหญิง 

r p-value r p-value r p-value 
Acousticness .116 .276 .271 .072 .118 .439 

Danceability -.253 .016 -.352 .018 -.170 .264 

Energy -.264 .012 -.598 .000 -.130 .394 
Instrumentalness .003 .980 -.329 .028 .146 .339 

Liveness .203 .056 .168 .271 .202 .183 

Speechiness .054 .610 .078 .612 .098 .522 
Valence -.042 .691 -.066 .668 -.067 .663 

Tempo -.167 .115 -.253 .094 -.187 .218 
Mode .073 .490 N/A N/A .085 .570 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  

 จากตารางที่ 4-48 จะเห็นได้ว่าลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ทั้งในภาพรวม

และในกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีความสัมพันธ์กับ Danceability และ Energy แต่หากแยกวิเคราะห์

เฉพาะในกลุ่มสถานะเพศชายจะพบว่า Instrumentalness เป็นอีกหนึ่งตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับ

ลักษณะบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ แต่กลับไม่พบคู่ความสัมพันธ์ใด ๆ ในกลุ่มตัวอย่าง

สถานะเพศหญิงในการวิเคราะห์นี้ 
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ตารางที่ 4-49 ตารางเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ
พิถีพิถันในภาพรวม สถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

 ภาพรวม สถานะเพศชาย สถานะเพศหญิง 

r p-value r p-value r p-value 
Acousticness .199 .061 .260 .085 .186 .220 

Danceability .180 .089 -.160 .295 .513 .000 

Energy -.239 .024 -.486 .001 -.152 .318 
Instrumentalness -.212 .045 -.205 .178 -.256 .090 

Liveness .231 .029 .204 .179 .302 .044 

Speechiness .196 .064 .241 .111 .133 .383 
Valence -.035 .742 -.230 .129 .187 .218 

Tempo -.248 .018 -.026 .867 -.433 .003 
Mode .086 .416 N/A N/A .137 .356 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  

 จากตารางที่ 4-49 พบว่าในภาพรวม Energy, Instrumentalness, Liveness และ Tempo 

มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพพิถีพิถัน อย่างไรก็ตามเมื่อดูผลการวิเคราะห์ในตัวอย่างสถานะ

เพศชายกลับพบว่า Energy เป็นตัวแปรเดียวที่ยังคงเหลือจากภาพรวมที่สัมพันธ์กับลักษณะ

บุคลิกภาพต่างจากในกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงที่พบสองตัวแปรที่เหมือนกับในภาพรวมที่มี

ความสัมพันธ์ซึ่งก็คือ  Liveness และ Tempo ที่มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพและยังมีตัว

แปร Danceability เพ่ิมเติมที่มีความสัมพันธ์ 
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ตารางที่ 4-50 ตารางเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ
สนใจต่อสิ่งภายนอกในภาพรวม สถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

 ภาพรวม สถานะเพศชาย สถานะเพศหญิง 

r p-value r p-value r p-value 
Acousticness .444 .000 .428 .003 .558 .000 

Danceability .105 .325 -.066 .668 .297 .048 

Energy -.452 .000 -.396 .007 -.602 .000 
Instrumentalness .020 .849 -.056 .715 .072 .637 

Liveness -.292 .005 -.419 .004 -.062 .687 

Speechiness -.228 .031 -.127 .405 -.380 .010 
Valence -.132 .216 -.022 .886 -.266 .077 

Tempo -.189 .074 .219 .149 -.577 .000 
Mode .050 .893 N/A N/A .047 .755 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  

 จากตารางที่  4-50 เห็ น ได้ ว่ าตั วแป ร Acousticness และ Energy เป็ นตั วแปรที่ มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพสนใจต่อสิ่งภายนอกทั้งในภาพรวม ในสถานะเพศชาย และใน

สถานะเพศหญิง และสถานะเพศชายยังมีความสัมพันธ์ในตัวแปร Liveness ที่เหมือนกับในภาพรวม 

ในขณะที่สถานะเพศหญิงนั้นมีความสัมพันธ์กับตัวแปรเหมือนกับในภาพรวม คือ Speechiness และ

มีความสัมพันธ์กับตัวแปร Tempo และ Danceability ที่นอกเหนือจากในภาพรวม และสถานะเพศ

ชาย 
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ตารางที่ 4-51 ตารางเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ
ยินยอมเห็นใจในภาพรวม สถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

 ภาพรวม สถานะเพศชาย สถานะเพศหญิง 

r p-value r p-value r p-value 
Acousticness .147 .166 .140 .360 .139 .363 

Danceability .028 .793 .034 .825 .008 .958 

Energy -.092 .391 .100 .515 -.189 .213 
Instrumentalness .015 .885 .053 .728 -.004 .978 

Liveness -.002 .986 -.171 .261 .215 .156 

Speechiness -.046 .667 -.141 .354 .001 .997 
Valence .035 .744 .261 .084 -.117 .446 

Tempo -.122 .251 .226 .135 -.297 .047 
Mode .059 .575 N/A N/A .093 .535 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 

 จากตารางที่ 4-51 ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงและลักษณะบุคลิกภาพ

ยินยอมเห็นใจในภาพรวมและในสถานะเพศชาย อย่างไรก็ตามกลับพบความสัมพันธ์ระหว่าง Tempo 

กับตัวอย่างสถานะเพศหญิง 
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ตารางที่ 4-52 ตารางเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงกับลักษณะบุคลิกภาพ
ไม่เสถียรทางอารมณ์ในภาพรวม สถานะเพศชาย และสถานะเพศหญิง 

 ภาพรวม สถานะเพศชาย สถานะเพศหญิง 

r p-value r p-value r p-value 
Acousticness -.056 .603 -.393 .008 .086 .575 

Danceability -.056 .597 .509 .000 -.468 .001 

Energy .021 .846 .426 .004 -.144 .346 
Instrumentalness .401 .000 .220 .147 .507 .000 

Liveness .080 .456 .315* .035 -.200 .189 

Speechiness -.027 .800 .301* .044 -.296 .048 
Valence -.093 .385 .101 .511 -.255 .090 

Tempo -.024 .825 -.198 .192 .072 .640 
Mode .096 .362 N/A N/A .108 .469 

หมายเหตุ  แสดงถึงค่านัยสำคัญท่ี p-value น้อยกว่า 0.05 และ  p-value น้อยกว่า 0.01  

 จากตารางที่ 4-52 ลักษณะบุคลิกภาพไม่เสถียรทางอารมณ์ในภาพรวมมีความสัมพันธ์กับตัว

แปร Instrumentalness เพียงตัวแปรเดียว อย่างไรก็ตามก็ยังคงพบความสัมพันธ์กับตัวแปร 

Instumentalness เช่นกันในกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง อย่างไรก็ตามกลับพบว่ามีความสัมพันธ์ใน

ตัวแปร Speechiness และ Danceability ในด้านลบสวนทางกับกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายที่

สัมพันธ์กับตัวแปร Speechiness และ Danceability ในด้านบวก รวมทั้งพบความสัมพันธ์กับตัวแปร 

Acousticness และ Liveness ที่ไม่สามารถพบในภาพรวมและกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 
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บทที ่5  

สรุปผล อภิปรายผล และ ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงบุกเบิก (Exploratory Research) เพ่ือศึกษาถึงความเป็นไปได้ใน

การศึกษาตัวแปรของลักษณะของเพลง ซึ่งเก็บข้อมูลลักษณะบุคลิกภาพผ่านแบบทดสอบลักษณะ

บุคลิกภาพหลักห้าด้าน โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือผู้ที่ใช้หรือเคยใช้บริการสตรีมมิงของ 

สปอทิฟายภายใน 1 ปีที่ผ่านมาที่อยู่ใน เจเนอเรชัน Z (เกิดระหว่างปีพ.ศ. 2540 – 2552) ร่วมกับเก็บ

ประวัติการฟังเพลงผ่านบริการสปอทิฟายในระยะเวลา 3 เดือนล่าสุดจำนวน 90 คน หลังจากการ

รวบรวมข้อมูลและจัดการข้อมูลเรียบร้อย จึงวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปทางสถิติ 

(IBM SPSS Statistics 22.0) ซึ่งสรุปและอภิปรายผลดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

5.1. สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลลัพธ์ของการวิเคราะห์ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพหลักห้าด้านกับคุณลักษณะ

ของเพลง นั้นพบความสัมพันธ์หลายส่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง

ภายนอก และบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ที่พบความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของเพลงที่เลือก

ฟังอย่างชัดเจน ซึ่งงานวิจัยสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

บุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to experience) 

จากการศึกษาพบว่าบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์มีความสัมพันธ์กับ Danceability  

(r = -.253) และ Energy (r = -.264) หมายความว่าบุคคลที่ เด่น ในบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์ จะมีแนวโน้มในการฟังเพลงประเภทไม่มีความหนักแน่นในพลังงาน (เช่น เพลงที่ใช้

เครื่องดนตรีไฟฟ้า) และ มีแนวโน้มที่จะฟังเพลงที่ไม่เหมาะในการเต้น ในขณะที่การวิเคราะห์ในกลุ่ม

ตัวอย่างที่มีสถานะเพศต่างกันพบว่า กลุ่มตัวอย่างสถานะเพศชายพบความสัมพันธ์สอดคล้องกับ

ภาพรวม และพบความสัมพันธ์เชิงลบกับเพลงแนวดนตรีบรรเลง (Instrumentalness) (r = -.329) 

แต่ไม่พบความสัมพันธ์ใดในกลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิง 

บุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน (Conscientiousness) 

จากการศึกษาพบว่าบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันมีความสัมพันธ์กับ Tempo (r = -.248) Energy 

(r = -.239) Instrumentalness (r = -.212) และ Liveness (r = .231) ซึ่งหมายความว่าบุคคลที่เด่น

ในบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน จะมีแนวโน้มในการฟังที่ความเร็วของเพลงช้ากว่าบุคลิกอ่ืน รวมไปถึงการ
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ฟังเพลงประเภทที่ไม่มีความหนักแน่นในพลังงาน มีแนวโน้มที่จะไม่เลือกฟังเพลงบรรเลง แต่จะมี

แนวโน้มในการฟังเพลงที่เป็นการแสดงสด ในขณะที่การวิเคราะห์โดยแยกตามสถานะเพศพบว่าใน

เพศชายนั้นมีเพียงแค่แนวโน้มที่จะไม่ฟังเพลงที่มีความหนาแน่นในพลังงาน (Energy) (r = -.486) ใน

ระดับที่มากกว่าในภาพรวม ในส่วนของเพศหญิงพบว่า มีแนวโน้มที่จะฟังเพลงที่ช้ากว่าบุคลิกอ่ืนและ

เป็นการแสดงสดสอดคล้องกับภาพรวม และพบความสัมพันธ์เพ่ิมเติมกับเพลงที่เหมาะแก่การเต้น 

(Danceability) (r = .513)  

บุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) 

จากการวิเคราะห์พบว่าบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกมีความสัมพันธ์กับ Energy  

(r = -.452) Acousticness (r = .444) Liveness (r = -.292) แ ล ะ  Speechiness (r = -.228) 

สามารถสรุปได้ว่าบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกมีแนวโน้มที่จะฟังเพลงที่มี

ลักษณะไม่เป็นเสียงสังเคราะห์หรือเครื่องดนตรีไฟฟ้า รวมไปถึงแนวโน้มที่จะฟังเพลงประเภทไม่มี

ความหนักแน่นในพลังงาน ไม่ใช่รูปแบบการแสดงสด และไม่มีการพูดในเพลงมาก ในการวิเคราะห์

โดยแยกตามสถานะเพศพบว่า ในเพศชายนั้นยังคงมีแนวโน้มในการฟังเพลงคล้ายคลึงกับภาพรวม 

ต่างจากเพศหญิงที่มีแนวโน้มในการเลือกฟังเพลงเหมือนภาพรวมแค่ในส่วนของ ฟังเพลงที่มีลักษณะ

ไม่เป็นเสียงสังเคราะห์ รวมไปถึงการฟังเพลงประเภทไม่มีความหนักแน่นในพลังงาน และจะไม่ฟัง

เพลงที่การพูดในเพลงมาก โดยมีแนวโน้มที่จะฟังเพลงที่ความเร็วของเพลงช้ากว่าบุคลิกอ่ืน (Tempo) 

(r = -.577) และฟังเพลงที่เหมาะแก่การเต้น (Danceability) (r = .297)  

บุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจ (Agreeableness) 

จากการศึกษาพบว่าบุคลิกภาพแบบยินยอมเห็นใจเป็นบุคลิกภาพประเภทเดียวที่ไม่พบ

ความสัมพันธ์กับการฟังเพลงในลักษณะใด ๆ ในภาพรวม ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างสถานะเพศหญิงมี

แนวโน้มที่จะฟังเพลงมีจังหวะเพลงช้า (Tempo) (r = -.297) 

บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) 

จากการวิ เคราะห์พบว่าบุ คลิกภาพแบบไม่ เสถียรทางอารมณ์ มีความสัม พันธ์กับ 

Instrumentalness (r = .401) เพียงแค่ตัวแปรเดียวซึ่งหมายความว่าบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพแบบ

ไม่เสถียรทางอารมณ์มีแนวโน้มที่จะฟังเพลงแนวดนตรีบรรเลง อย่างไรก็ตามเมื่อวิเคราะห์แยกตาม

สถานะเพศจะพบว่า ในสถานะเพศหญิงยังคงมีแนวโน้มในการเลือกฟังเพลงเช่นเดียวกับภาพรวม แต่
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จะมีแนวโน้มอ่ืนด้วยได้แก่ ไม่ฟังเพลงที่เหมาะแก่การเต้น (Danceability) (r = -.468) และการพูดใน

เพลงมาก (Speechiness) (r = -.296) ในขณะที่สถานะเพศชายจะมีแนวโน้มในการเลือกฟังเพลงที่

แทบตรงกันข้ามกับเพศหญิง คือจะฟังเพลงที่เหมาะแก่การเต้น (Danceability) (r = .509) และการ

พูดในเพลงมาก (Speechiness) (r = .301) รวมทั้งมีแนวโน้มที่จะฟังเพลงที่มีความหนาแน่นใน

พลังงาน (Energy) (r = .426) เป็นการแสดงสด (r = .315) และแนวโน้มจะไม่ฟังเพลงที่ถูกเล่นโดย

เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า (Acousticness)(r = -.393) 

ในด้านของความสอดคล้องกับงานวิจัยในอดีตพบว่างานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยที่ศึกษาจาก

ลักษณะบุคลิกภาพและ พฤติกรรมการฟังเพลงที่มุ่งเน้นไปที่คุณลักษณะของเพลง ซึ่งต่างจากงานใน

อดีตที่ศึกษาความสัมพันธ์กับแนวเพลง จึงไม่สามารถสรุปความสอดคล้องหรือขัดแย้งกับงานวิจัยใน

อดีตได้โดยตรง มีเพียงแค่การศึกษาที่ใกล้เคียงของ Colley (2008) กับผลการศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง

บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) ที่พบความสอดคล้องเพียงแค่ในเรื่องพฤติกรรม

การเลือกฟังเพลงของงานศึกษาก่อนหน้ากับกลุ่มตัวอย่างบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ 

(Neuroticism) ในงานวิจัยนี้ พบว่าหน่วยตัวอย่างเพศชายจะเลือกฟังเพลงที่มีความหนาแน่นของ

กิจกรรมในเพลงสูง เหมือนกับงานศึกษาที่บอกว่าเพศชายจะเลือกฟังเพลงที่มีน้ำเสียงหนักแน่น และ

ตัวอย่างเพศหญิงจะเลือกฟังเพลงแนวเพลงบรรเลงที่ตรงกับงานศึกษาที่บอกว่าผู้ฟังเพศหญิงจะชอบ

ฟังเพลงแนวฟังสบาย 

จากผลของการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพหลักห้าด้านกับคุณลักษณะของ

เพลง นั้นพบว่า คุณลักษณะของเพลงที่ต่างกันสามารถสะท้อนถึงลักษณะบุคลิกภาพของผู้ฟังได้โดย 

สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

ความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า (Acousticness) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า (Acousticness) 

มีความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพเพียงแค่สองบุคลิกภาพ ได้แก่ สนใจต่อสิ่งภายนอก และ ไม่

เสถียรทางอารมณ์ โดยที่ความสัมพันธ์เชิงบวกกับลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกทั้งใน

ภาพรวม (r = .444) สถานะเพศชาย (r = .428) และหญิง (r = .558) ที่สรุปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างที่เลือก

ฟังเพลงที่ใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าเล่นจะมีแนวโน้มที่จะเด่นในอุปนิสัยแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก 

ตรงกันข้ามกับผู้ที่เด่นในลักษณะบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ ในสถานะเพศชายที่จะพบ
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ความสัมพันธ์ที่เป็นลบ (r = -.393) ที่สามารถสรุปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่เลือกฟังเพลงที่ใช้เครื่องเล่น

ดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าจะมีแนวโน้มเป็นบุคคลที่เด่นในลักษณะอุปนิสัยแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ 

ความเหมาะในการเต้นของเพลง (Danceability) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าความเหมาะในการเต้นของเพลง (Danceability) มีความสัมพันธ์

กับลักษณะบุคลิกภาพสี่บุคลิกภาพ ได้แก่ เปิดรับประสบการณ์ พิถีพิถัน สนใจต่อสิ่งภายนอก และ ไม่

เสถียรทางอารมณ์ โดยพบความสัมพันธ์เชิงบวกกับลักษณะบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันสถานะเพศหญิง 

(r = .513) เปิดรับประสบการณ์สถานะเพศหญิง (r = .297) และ ไม่เสถียรทางอารมณ์ (r = .509) ซึ่ง

สามารถสรุปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างที่เลือกฟังเพลงที่มีความเหมาะแก่การเต้นนั้นมีแนวโน้มที่จะเป็น เพศ

หญิงที่เด่นในบุคลิกภาพพิถีพิถัน และ/หรือ บุคลิกภาพเปิดรับประสบการณ์ สำหรับในเพศชายจะเด่น

ในบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ ์

ในด้านความสัมพันธ์เชิงลบพบความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ใน

ภาพรวม (r = -.253) และเพศชาย (r = -.352) บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์เพศหญิง (r = -

.468) สรุปได้ว่าบุคคลที่ไม่เลือกฟังเพลงที่เหมาะแก่การเต้นจะมีแนวโน้มเป็นบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพ

เปิดรับประสบการณ์โดยเฉพาะในเพศชาย หรือเด่นในบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ในเพศ

หญิง 

ความหนาแน่นของกิจกรรม (Energy) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าความหนาแน่นของกิจกรรม (Energy) มีความสัมพันธ์กับลักษณะ

บุคลิกภาพสี่บุคลิกภาพ ได้แก่ เปิดรับประสบการณ์ พิถีพิถัน สนใจต่อสิ่งภายนอก และ ไม่เสถียรทาง

อารมณ์ โดยพบความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์เพศชาย (r = .426) ที่

พบว่าบุคคลที่เลือกฟังเพลงที่มีความหนาแน่นของกิจกรรมที่สูงจะมีแนวโน้มเป็นเพศชายที่เด่นใน

บุคลิกภาพไม่เสถียรทางอารมณ์ 

ในส่วนความสัมพันธ์เชิงลบพบความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ใน

ภาพรวม (r = -.264) และ สถานะเพศชาย (r = -.598) พิถีพิถันในภาพรวม (r = -.239) และสถานะ

เพศชาย (r = -.486) สนใจต่อสิ่งภายนอกทั้งในภาพรวม (r = -.452) สถานะเพศหญิง (r = -.396) 

และชาย (r = -.602) ที่สรุปได้ว่าบุคคลที่เลี่ยงในการฟังเพลงที่มีความหนาแน่นของกิจกรรมที่สูง จะมี
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แนวโน้มเป็นบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ และ/หรือ พิถีพิถัน และ/หรือ สนใจ

ต่อสิ่งภายนอก 

โดยที่มีจุดสังเกตสำคัญจะพบว่าความสัมพันธ์ระหว่างค่าความหนาแน่นของพลังงานกับ

ลักษณะบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก และ ไม่เสถียรทางอารมณ์นั้น เมื่อเทียบกับค่าความ

น่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า บ่อยครั้งจะมีความสัมพันธ์ที่สวนทางกัน 

ความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลง (Instrumentalness) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลง (Instrumentalness) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพสามบุคลิกภาพ ได้แก่ เปิดรับประสบการณ์ พิถีพิถัน และ ไม่

เสถียรทางอารมณ์ โดยพบความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ในภาพรวม  

(r = .401) และ เพศหญิง (r = .507) พบว่าบุคคลที่เลือกฟังเพลงแบบดนตรีบรรเลงจะมีแนวโน้มที่

เป็นบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ โดยเฉพาะในเพศหญิง 

ในส่วนความสัมพันธ์เชิงลบพบความสัมพันธ์กับบุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ใน

สถานะเพศชาย (r = -.329) พิถีพิถันในภาพรวม (r = -.212) สรุปได้ว่าบุคคลที่เลือกไม่ฟังเพลงที่เป็น

ดนตรีบรรเลงจะมีแนวโน้มเด่นในบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน และเด่นในบุคลิกภาพแบบเปิดรับ

ประสบการณ์หากมีสถานะเพศเป็นชาย 

ความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสด (Liveness) 

จากการวิ เคราะห์พบว่าค่ าความน่าจะเป็น เพลงที่ เป็นการแสดงสด (Liveness) มี

ความสัมพันธ์กับลักษณะบุคลิกภาพสามบุคลิกภาพ ได้แก่ พิถีพิถัน สนใจต่อสิ่งภายนอก และ ไม่

เสถียรทางอารมณ์ โดยพบความสัมพันธ์เชิงบวกกับ พิถีพิถันในภาพรวม (r = .231) และ สถานะเพศ

หญิง (r = .302) ไม่เสถียรทางอารมณ์เพศชาย (r = .315) สรุปได้ว่าบุคคลที่เลือกฟังเพลงที่เป็นการ

แสดงสดมีแนวโน้มที่จะเด่นในบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน โดยเฉพาะเพศหญิง ในส่วนเพศชายจะเด่นใน

บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ 

ในด้านความสัมพันธ์เชิงลบจะพบเพียงความสัมพันธ์เดียวคือ บุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่ง

ภายนอกในภาพรวม (r = -.292) และเพศชาย (r = -.419) ที่สรุปได้ว่าบุคคลที่ไม่เลือกฟังเพลงที่เป็น

การแสดงสดมีแนวโน้มที่จะเด่นในบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก 
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ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูด (Speechiness) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูด (Speechiness) มีความสัมพันธ์กับ

ลักษณะบุคลิกภาพสองบุคลิกภาพ ได้แก่ เปิดรับประสบการณ์ และ ไม่เสถียรทางอารมณ์ โดยพบ

ความสัมพันธ์เชิงบวกเพียงแค่ใน บุคลิกภาพไม่เสถียรทางอารมณ์เพศชาย (r = .301) เท่านั้น ต่างจาก

ความสัมพันธ์เชิงลบที่พบในบุคลิกภาพแบบไม่ เสถียรทางอารมณ์ เพศหญิง ( r = -.296) และ 

บุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอกในภาพรวม (r = -.228) และเพศหญิง (r = -.38) สามารถสรุปได้

ว่าบุคคลที่เลือกฟังเพลงที่มีการพูดอยู่ในเพลงจำนวนมาก หรือมีความเร็วในการร้องเพลงระดับ

เดียวกับการพูดจะมีแนวโน้มเป็นเพศชายที่เด่นในบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ ตรงกันข้ามกับ

ผู้ที่เลือกไม่ฟังจะมีแนวโน้มเป็นเพศหญิงที่เด่นในบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ และ/หรือ เด่น

ในบุคลิกภาพแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก 

ค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลง (Tempo) 

จากการวิเคราะห์พบว่าค่าเฉลี่ยความเร็วของเพลง (Tempo) พบว่ามีเพียงแค่ความสัมพันธ์

เชิงลบกับลักษณะบุคลิกภาพสามบุคลิกภาพ ได้แก่ พิถีพิถันในภาพรวม (r = -.248) และสถานะเพศ

หญิง (r = -.433) สนใจต่อสิ่งภายนอกสถานะเพศชาย (r = -.577) และ ยินยอมเห็นใจสถานะเพศ

หญิง (r = -.297) สามารถสรุปได้ว่าบุคคลที่ไม่ฟังเพลงที่มีจังหวะความเร็วของเพลงที่เร็ว จะมีแนวโน้ม

เป็นบุคคลที่เด่นในบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน โดยเฉพาะในเพศหญิง และ/หรือ เด่นในบุคลิกภาพแบบ

ยินยอมเห็นใจ โดยในบุคคลที่เป็นผู้ชายจะเด่นในบุคลิกแบบสนใจต่อสิ่งภายนอก 

อย่างไรก็ตามแนวโน้มของแนวเพลงที่ได้รับความนิยมมีการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งมีแนวเพลง

ใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้นตลอดเวลา (Rubin, 2019) ซึ่งทำให้งานวิจัยในอดีตไม่สามารถครอบคลุมแนวเพลงได้

ทุกแนว ผู้วิจัยจึงเชื่อว่าการศึกษาความสัมพันธ์ของบุคลิกภาพกับคุณลักษณะของเพลงจะสามารถ

ครอบคลุมการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะบุคลิกภาพกับพฤติกรรมการฟังเพลงได้มากกว่า 

5.2. การนำงานวิจัยไปประยุกต์ใช ้

การนำไปเชิงประยุกต์ 

งานวิจัยนี้เป็นการทำให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของลักษณะบุคลิกภาพ และ พฤติกรรมการฟัง

เพลง ซึ่งทั้งสองต่างเป็นความรู้ความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับลูกค้า (Customer Insight) ที่สามารถ

นำมาใช้ในการทำการตลาดให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย (Target Group) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคที่
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องค์กรธุรกิจให้ความสำคัญกับการเก็บข้อมูลที่ไม่รบกวนลูกค้า (Non-intrusive) งานวิจัยชิ้นนี้แสดง

ให้เห็นถึงความเป็นไปได้ขององค์กรธุรกิจในการใช้ข้อมูลที่เก็บโดยไม่รบกวนลูกค้า (Non-intrusive) 

ในทางธุรกิจได้เช่น การเลือกใช้เพลงในโฆษณาให้เหมาะสมกับบุคลิกภาพของกลุ่มเป้าหมาย เช่นการ

ใช้เพลงบรรเลงสำหรับกลุ่มเป้าหมายที่มีบุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ หรือ การใช้เพลงที่ไม่มี

ความหนักแน่นในพลังงาน ไม่มีการใช้เสียงสังเคราะห์เน้นเครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้ากับกลุ่มเป้าหมาย

แบบสนใจต่อสิ่งภายนอก ในทางกลับกันการรู้พฤติกรรมการฟังเพลงนั้นย่อมทำให้องค์กรสามารถ

คาดการณ์ลักษณ์บุคลิกภาพของลูกค้าได้เพ่ือที่จะดำเนินด้านการตลาดด้านอ่ืน ๆ ให้เหมาะสมกับ

ลักษณะบุคลิกภาพของกลุ่มเป้าหมาย เช่น การเลือกใช้ข้อความในโฆษณาเพ่ือให้ส อดคล้องกับ

บุคลิกภาพของกลุ่มเป้าหมายเป็นต้น 

การนำไปใช้ทางทฤษฎี 

งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้านกับพฤติกรรม

การฟังเพลงที่สะท้อนมาจากคุณลักษณะของเพลงที่ฟัง รวมไปถึงการเพ่ิมตัวแปรกำกับได้แก่ สถานะ

เพศ ที่ให้ผลการศึกษามีความแตกต่างจากงานวิจัยในอดีต ผลการศึกษาในงานวิจัยนี้สามารถนำไปต่อ

ยอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะบุคลิกภาพกับพฤติกรรมการฟังเพลง

ในประเด็นดังต่อไปนี้  

1. ทำให้ทราบถึงความสัมพันธ์และระดับความสัมพันธ์ของลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน

ได้ แ ก่  (1 ) เปิ ด รั บ ป ร ะส บ ก า รณ์  (Openness to experience) (2 ) พิ ถี พิ ถั น 

(Conscientiousness) (3) สนใจต่อสิ่งภายนอก (Extraversion) (4) ยินยอมเห็นใจ 

(Agreeableness) (5) ความไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) ที่มีต่อพฤติกรรมการ

ฟังเพลง ได้แก่ (1) ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นที่จะใช้เครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้าทั้งหมดจาก

ประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Acousticness) (2) ค่าเฉลี่ยความเหมาะในการ

เต้นของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Danceability) (3) 

ค่าเฉลี่ยของความหนาแน่นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Energy) (4) ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงแบบดนตรีบรรเลงของ

เพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน ( Instrumentalness) (5) 

ค่าเฉลี่ยความน่าจะเป็นเพลงที่เป็นการแสดงสดของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลง

ย้อนหลัง 3 เดือน (Liveness) (6) ค่าเฉลี่ยสัดส่วนของเสียงพูดที่ปรากฎในเพลงทั้งหมด
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จากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Speechiness) และ (7) ค่าเฉลี่ยความเร็ว

ของเพลงทั้งหมดจากประวัติการฟังเพลงย้อนหลัง 3 เดือน (Tempo)  ในงานวิจัยก่อน

หน้านี้ผู้วิจัยยังไม่พบการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะบุคลิกภาพกับพฤติกรรม

การฟังเพลงที่ถูกสะท้อนออกมาในรูปแบบคุณลักษณะของเพลง ดังนั้นผลการศึกษาใน

งานวิจัยนี้จึงงานวิจัยเชิงบุกเบิกเกี่ยวกับพฤติกรรมการฟังเพลงที่ถูกสะท้อนออกมาใน

รูปแบบคุณลักษณะของเพลงดังกล่าว 

2. ทำให้ทราบถึงความสัมพันธ์ และ ระดับความสัมพันธ์ของตัวแปรที่มีความต่างกันตามตัว

แปรกำกับที่ศึกษาเพ่ิมเติม คือ สถานะเพศ ที่พบว่าพฤติกรรมในการเลือกฟังเพลงของ

หน่วยตัวอย่างสถานะเพศชายและหญิงมีความแตกต่างกันถึงแม้ว่าจะมีลักษณะ

บุคลิกภาพเดียวกัน ผู้วิจัยไม่พบงานวิจัยในอดีตที่ศึกษาความแตกต่างของสถานะเพศกับ

พฤติกรรมการฟังเพลงที่ถูกสะท้อนออกมาในรูปแบบคุณลักษณะของเพลง มีเพียงแค่

การศึกษาที่ใกล้เคียงของ Colley (2008) ที่พบว่าพฤติกรรมการเลือกฟังเพลงของผู้ฟัง

เพลงมีความแตกต่างในแต่ละสถานะเพศ ผู้ฟังเพศหญิงจะชอบฟังเพลงแนวฟังสบาย ต่าง

จากเพศชายชอบฟังเพลงที่มีน้ำเสียงหนักแน่น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาในลักษณะ

บุคลิกภาพแบบไม่เสถียรทางอารมณ์ (Neuroticism) ที่กลุ่มตัวอย่างเพศหญิงจะเลือกฟัง

เพลงแนวเพลงบรรเลง และเพศชายจะเลือกฟังเพลงที่มีความหนาแน่นของกิจกรรมใน

เพลงสูง ที่ทำให้ยืนยันได้ว่าพฤติกรรมการฟังเพลงของหน่วยตัวอย่างสถานะเพศชายและ

หญิงมีความแตกต่าง ถึงแม้ว่าจะมีลักษณะบุคลิกภาพประเภทเดียวกัน 

5.3. ข้อจำกัดและโอกาสการวิจัยในอนาคต 

1. จากการศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการสตรีมมิงมีวัตถุประสงค์ในการฟังเพลงได้หลากหลาย

วัตถุประสงค์ เช่น การฟังเพลงเพ่ือความบันเทิง เพ่ือสร้างสมาธิ หรือ เพ่ือผ่อนคลาย โดย

วัตถุประสงค์ที่ต่างกันอาจทำให้พฤติกรรมการฟังเพลงของผู้ฟังมีความแตกต่างกัน ดังนั้น

งานวิจัยนี้อาจจะไม่สามารถจำแนกวัตถุประสงค์ของการฟังได้ การศึกษาต่อยอดใน

อนาคตจึงควรพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ของการฟังเพลงร่วมกับพฤติกรรมการฟังเพลง

ด้วย 

2. งานวิจัยนี้ศึกษาข้อมูลพฤติกรรมการฟังเพลงสตรีมมิงจากสปอทิฟายเพียงรายเดียว 

ดังนั้นงานวิจัยนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการฟังเพลงในบริการอ่ืน ๆ หรือ รูปแบบที่

ไม่ใช่สตรีมมิงได้ อย่างไรก็ตามหากมีการศึกษากับบริการฟังเพลงสตรีมมิงบริการอ่ืนนั้น 
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อาจมีความแตกต่างในด้านข้อมูล เช่น การคำนวณคุณลักษณะของเพลง หรือวิธีการ

บันทึกเวลาในการฟังเพลงเป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าการศึกษาด้วยข้อมูลจากบริการสตรีม

มิงอ่ืนที่นอกเหนือจากสปอทิฟายอาจพบพฤติกรรมการฟังเพลงของผู้ใช้งานแตกต่างไป

จากผลการวิเคราะห์ในงานวิจัยนี้ ด้วยเหตุผลหลายประการ เช่น ประเภทหรือจำนวน

ของเพลงที่ให้บริการที่แตกต่างกันด้วยเหตุผลทางลิขสิทธิ์ กลุ่มเป้าหมายที่ต่างกันในแต่

ละบริการสตรีมมิง เป็นต้น ดังนั้นสำหรับงานวิจัยในอนาคตผู้วิจัยมีความเห็นว่าควร

ศึกษากับบริการสตรีมมิงรายอ่ืนที่มีความแตกต่างกันกับสปอทิฟาย ตัวอย่างเช่น Apple 

Music ที่เป็นบริการฟังเพลงสตรีมมิงเช่นเดียวกันแต่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ใช้โทรศัพท์

ไอโฟน (iPhone) Tidal ที่มีกลุ่มเป้าหมายฟังเพลงที่มีคุณภาพของเสียงสูง JOOX ที่มี

กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ฟังเพลงไทย หรือ Fungjai ที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ที่ชื่นชอบฟังแนว

ดนตรีอิสระ (Indie Music) 

3. กลุ่มตัวอย่างที่ทำการศึกษาในงานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเฉพาะในกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในเจ

เนอเรชัน Z ซึ่งผลการศึกษาจากงานวิจัยนี้ใช้ได้กับกลุ่มคนที่อยู่ในเจเนอเรชัน Z เท่านั้น 

ไม่สามารถนำงานวิจัยนี้ไปใช้งานกับบุคคลในเจเนอเรชันอ่ืนได้ ดังนั้นสำหรับงานวิจัยใน

อนาคตผู้วิจัยมีความเห็นว่าควรศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในเจเนอเรชันอ่ืน ๆ ร่วมด้วย 

4. ตัวแปรที่ถูกนำมาศึกษาในงานวิจัยนี้เป็นตัวแปรที่ได้จากการเรียกใช้ API ของสปอทิฟาย 

ซึ่งทางสปอทิฟายไม่ได้เผยแพร่อัลกอริทึมการคำนวณค่าของตัวแปร จึงไม่สามารถทราบ

วิธีการคำนวณตัวแปรที่ชัดเจน ถึงแม้ว่าตัวแปรที่คำนวณได้จากกลุ่มตัวอย่างจะมีค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานที่น้อย แต่ไม่สามารถตอบข้อสังเกตที่มีกับเพลงบางเพลงได้ 

5. งานวิจัยนี้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ระบาดของโควิด-19 ส่งผลให้ไม่สามารถเข้าถึง

หน่วยตัวอย่างได้ตามจำนวนที่วางแผนไว้คือ 180 คน ผู้วิจัยจึงจำเป็นต้องใช้หน่วย

ตัวอย่างขั้นต่ำคือ 90 คน สำหรับการศึกษาเพ่ิมเติมในอนาคตควรเก็บหน่วยตัวอย่าง

จำนวนมากกว่านี้ เพ่ือลดความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดการใช้หน่วยตัวอย่างที่มีจำนวน

น้อยเกินไป 

งานวิจัยนี้สามารถนำไปต่อยอดกับคุณลักษณะของเพลงด้านอ่ืนที่นอกเหนือจากคุณลักษณะ

ที่ได้จากสปอทิฟาย รวมทั้งการศึกษาถึงความต่างของคุณลักษณะของแต่ละแนวเพลง รวมไปถึง

สามารถนำไปต่อยอดด้านการศึกษาตัวแบบในการคาดการณ์บุคลิกภาพจากคุณลักษณะของเพลงที่ 

รวมถึงศึกษาต่อยอดเรื่องความแตกต่างทางสถานะเพศกับพฤติกรรมการฟังเพลงเป็นต้น 
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ภาคผนวก 

ก. ใบยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

ใบยินยอมเข้าร่วมการวิจัย (Consent Form) 
 

โครงการวิจัยเรื่อง:  การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการฟังเพลงสตรีมมิง และ 
บุคลิกภาพด้านความสนใจต่อสิ่งภายนอกของผู้ใช้สปอทิฟาย 
 
วันที่ให้คำยินยอม       วันที่..........................เดือน.................................................พ.ศ.....................  
 
1. ก่อนที่จะลงนามในใบยินยอมให้ทำการวิจัยนี้   ข้าพเจ้าได้รับการอธิบายจากผู้วิจัยถึง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ในการเก็บข้อมูลในส่วนบุคลิกภาพหลักห้าด้าน และข้อมูลพฤติกรรม
การฟังเพลงย้อนหลัง 50 เพลง และ 1 ปีจากบริการสปอทิฟาย 

2. ผู้วิจัยรับรองว่าจะตอบคำถามต่าง ๆ ที่ข้าพเจ้าสงสัยด้วยความเต็มใจ ไม่ปิดบังซ่อนเร้นจน
ข้าพเจ้าพอใจ 

3. ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลเฉพาะเกี่ยวกับตัวข้าพเจ้าเป็นความลับ  จะเปิดเผยได้เฉพาะใน
รูปแบบของการสรุปผลการวิจัย  การเปิดเผยข้อมูลของตัวข้าพเจ้าต่อหน่วยงานต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องต้องได้รับอนุญาตจากข้าพเจ้า แล้วจะกระทำได้เฉพาะกรณีจำเป็นด้วยเหตุผลทาง
วิชาการเท่านั้น 

4. ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นแล้ว  และมีความเข้าใจดีทุกประการ  และได้ลงนามในใบยินยอม
นี้ด้วยความเต็มใจ 

 
 ลงนาม.......................................................ผู้ยินยอม 
 (..............................................................................) 
 ลงนาม.......................................................พยาน
 (..............................................................................) 
 ลงนาม.......................................................ผู้ทำวิจัย 
 (..............................................................................) 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 95 

ข. แบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 

แบบสอบถามนี้จัดทำโดยหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ 

คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

พฤติกรรมการฟังเพลงสตรีมมิง และ บุคลิกภาพด้านความสนใจต่อสิ่งภายนอกของผู้ใช้สปอทิฟาย 

การศึกษานี้เป็นส่วนหนึ่งของการทำวิทยานิพนธ์ (Thesis) ในการศึกษาระดับปริญญาโทจึงใคร่ขอ

ความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถามนี้ให้ครบทุกข้อตามความเป็นจริง คำตอบทุกข้อใน

แบบสอบถามที่ท่านกรุณาให้ข้อมูลมาจะถูกเก็บเป็นความลับและคำตอบของท่านจะถูกนำไปใช้ในการ

วิเคราะห์ผลเพ่ือประโยชน์ในเชิงวิชาการเท่านั้น โดยจะไม่มีอ้างอิงคำตอบเป็นรายบุคคลแต่อย่างใด 

แบบสอบถามฉบับนี้มี 2 ส่วนประกอบด้วย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 2 แบบประเมินลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ชี้แจง กรุณาเลือกคำตอบที่ตรงกับตัวท่านมากท่ีสุด โดยใส่เครื่องหมาย ✓ ตรงกับตอบที่ท่านต้องการ 

1. เพศ (Gender) ของท่าน กรุณาตอบตามความรู้สึกของท่านโดยไม่จำเป็นต้องเป็นไปตามเพศ

สภาพ 

(   ) ชาย  (   ) หญิง (   ) ไม่มีตัวเลือกท่ีตรงกับความรู้สึก 

2. อายุ _____ ปี 

3. เบอร์โทรศัพท์มือถือ __________________ สำหรับติดตอ่ในกรณีท่ีมีปัญหาเกี่ยวกับข้อมูล 

4. สัดส่วนบริการสตรีมมิงท่ีใช้ กรุณาตอบตามสัดส่วนการใช้งานเป็นร้อยละ 

บริการสตรีมมิง สัดส่วนการใช้งาน (ร้อยละ) 

Spotify  

Apple Music  
YouTube Music  

JOOX  
อ่ืน ๆ __________________  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 96 

5. ข้อมูลเกี่ยวกับการฟังเพลงย้อนหลังของท่าน 

5.1. OAuth Token______________________________________________________ 

5.2. จำนวนเพลงที่ฟังผ่านสปอทิฟายเฉลี่ยใน 1 วัน ______เพลง (ผู้วิจัยจะให้คำแนะนำในการ

ขอข้อมูลส่วนนี้จากสปอทิฟาย) 

ส่วนที่ 2 แบบประเมินลักษณะบุคลิกภาพหลักห้าด้าน 

คำชี้แจง ให้ท่านพิจารณาข้อความแต่ละข้อต่อไปนี้ว่าสอดคล้องกับท่านมากน้อยเพียงใด โดยใส่

เครื่องหมาย ✓ ตรงกับคำตอบที่ท่านต้องการเพียงคำตอบเดียวในแต่ละข้อและโปรดตอบคำถามให้

ครบทุกข้อ 

ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 
ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง
(1) 

ไม่เห็น
ด้วย 

 
(2) 

ไม่
แน่ใจ 

 
(3) 

เห็น
ด้วย 

 
(4) 

เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
(5) 

1. เมื่อฉันพบว่าวิธีใดเป็นวิธีการที่ถูกต้องในการ
ทำสิ่งต่าง ๆ ให้เสร็จ ฉันก็มักจะใช้วิธีนั้นอยู่
เป็นประจำ 

     

2. ฉันไม่ค่อยสังเกตเห็นอารมณ์ หรือความรู้สึก
ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่าง ๆ 

     

3. บ่อยครั้งที่ฉันชอบลองชินอาหารใหม่ ๆ และ 
อาหารต่างชาติ 

     

4. ฉันมักมีวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีที่ฉันพบจาก
ศิลปะ หรือสิ่งที่ฉันพบในธรรมชาติ 

     

5. บทกวีส่งผลต่อความรู้สึกฉันน้อยมาก 
หรือไม่มีผลเลย 

     

6. บางครั้งเม่ือฉันอ่านบทกวีหรือดูงานศิลปะ 
ฉันจะรู้สึกสั่นสะท้านหรือเกิดคลื่นแห้งความ
เร่าร้อน 

     

7. บ่อยครั้งที่ฉันสนุกกับเรื่องที่ต้องพิสูจน์หรือ      
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ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง
(1) 

ไม่เห็น
ด้วย 

 
(2) 

ไม่
แน่ใจ 

 
(3) 

เห็น
ด้วย 

 
(4) 

เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
(5) 

ความคิดท่ีเป็นนามธรรม 

8. ฉันไม่ชอบเสียเวลาไปกับการคิดเพ้อฝัน      

9. การเชื่อว่าการปล่อยให้เด็กฟังคนเถียงกันจะ
มีแต่ทำให้เด็กเกิดความสับสน และเห็น
ตัวอย่างผิด ๆ 

     

10. ฉันเชื่อว่าเราควรยึดคำสั่งสอนทางศาสนา 
เพ่ือใช้ในการตัดสินใจเรื่องศีลธรรมจรรยา 

     

11. ฉันมีความสนใจเกี่ยวกับการคาดเดาถึง
ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ หรือความรู้สึก
ของคนน้อยมาก 

     

12. ฉันมีความสนใจใคร่รู้เกี่ยวกับเรื่องที่
ประเทืองปัญญา 

     

13. ฉันจะตั้งเป้าหมายการทำงานอย่างชัดเจน 
และมีการปฏิบัติเพื่อมุ่งสู่เป้าหมายอย่างเป็น
ขั้นตอน 

     

14. ฉันไม่มีความสามารถในการจัดการสิ่งต่าง ๆ 
ให้เป็นระบบระเบียบ 

     

15. ฉันเก็บสิ่งของต่าง ๆ ให้สะอาดเรียบร้อยอยู่
เสมอ 

     

16. ฉันพยายามทำงานหนัก เพ่ือทำให้สำเร็จ
ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

     

17. ฉันมักเสียเวลานานกับการบังคับให้ตัวเอง
เริ่มลงมือทำงานอย่างจริงจัง 

     

18. ฉันเป็นคนที่สามารถทำให้งานต่าง ๆ สำเร็จ
เสมอ 
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ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง
(1) 

ไม่เห็น
ด้วย 

 
(2) 

ไม่
แน่ใจ 

 
(3) 

เห็น
ด้วย 

 
(4) 

เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
(5) 

19. ฉันพยายามทำงานที่ได้รับมอบหมายด้วย
ความตั้งใจสูง 

     

20. เมื่อฉันตั้งใจจะทำอะไรแล้ว ฉันจะพยายาม
ทำมันให้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

     

21. ฉันกระหายถึงความเป็นเลิศในทุกสิ่งที่ฉันทำ      

22. ฉันไม่ใช่คนที่ทำอะไรเป็นระบบแบบแผน      
23. บางครั้งฉันไม่ใช่คนที่ผู้อื่นพ่ึงพา หรือไว้ใจได้

อย่างที่ควรจะเป็น 
     

24. ฉันสามารถบังคับตัวเองให้ทำสิ่งต่าง ๆ ให้
เสร็จภายในเวลาที่กำหนดได้เสมอ 

     

25. ปกติแล้วฉันชอบทำอะไรตามลำพัง      

26. ฉันชอบให้มีคนอยู่รอบข้าง      

27. ฉันไม่ใช่คนมองโลกในแง่ดี      
28. ฉันเป็นคนกระฉับกระเฉงอย่างมาก      

29. ฉันมักร่าเริงแจ่มใส และมีขวัญกำลังใจสูง      

30. ฉันไม่คิดว่าตัวฉันเองเป็นคนร่าเริง      
31. ชีวิตของฉันเต็มไปด้วยกิจกรรม      

32. ฉันชอบที่จะทำอะไรตามวิธีของฉันเอง
มากกว่าการทำตามผู้อื่น 

     

33. บ่อยครั้งที่ฉันรู้สึกว่าตนเองเต็มเปี่ยมไปด้วย
พลังมากมาย จนอยากแสดงออกมา 

     

34. ฉันเป็นคนหัวเราะง่าย      

35. ฉันชอบเข้าร่วมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ      
36. ฉันชอบพบปะพูดคุยกับคนอ่ืน      

37. ปกติฉันจะเป็นคนที่คิดพิจารณาสิ่งต่าง ๆ      
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ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง
(1) 

ไม่เห็น
ด้วย 

 
(2) 

ไม่
แน่ใจ 

 
(3) 

เห็น
ด้วย 

 
(4) 

เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
(5) 

อย่างละเอียดรอบคอบ 
38. บางคนคิดว่าฉันเป็นคนเย็นชา และมุ่งแต่

ประโยชน์ส่วนตน 
     

39. ฉันพยายามสุภาพกับทุกคนที่ฉันพบ      
40. ถ้าฉันไม่ชอบใครแล้ว ฉันมักจะแสดงให้เขารู้      

41. ถ้าจำเป็นฉันก็เต็มใจที่จะบงการให้คนอ่ืนทำ
ตามความต้องการของตัวเอง 

     

42. ฉันเชื่อว่าคนส่วนใหญ่จะเอาเปรียบคนอ่ืน 
เมื่อพวกเขามีโอกาส 

     

43. ฉันชอบการร่วมมือกันทำงานมากกว่าการ
แข่งขันทำงาน 

     

44. บ่อยครั้งที่ฉันมีเรื่องโต้เถียงหรือขัดแย้งกับ
คนในครอบครัว หรือเพ่ือนร่วมงาน 

     

45. คนส่วนใหญ่ที่ฉันรู้จัก ชอบฉัน      

46. ฉันค่อนข้างที่จะดูถูก หรือสงสัยในเจตนา
ของคนอ่ืน 

     

47. บางคนคิดว่าฉันเป็นคนเห็นแก่ตัวและถือ
ตัวเองเป็นใหญ่ 

     

48. ฉันมักจะเป็นคนหัวแข็ง และยึดติดกับ
ทัศนคติของตัวเอง 

     

49. บ่อยครั้งที่ฉันรู้สึกเครียด และ กระวน
กระวายใจ 

     

50. บางครั้งฉันรู้สึกว่าตัวเองไม่มีคุณค่าเลย      

51. เมื่อฉันตกอยู่ภายใต้ความกดดันมาก ๆ 
บางครั้งฉันรู้สึกเหมือนตัวเองจะแตกเป็น
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ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง
(1) 

ไม่เห็น
ด้วย 

 
(2) 

ไม่
แน่ใจ 

 
(3) 

เห็น
ด้วย 

 
(4) 

เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
(5) 

เสี่ยง ๆ 
52. ในบางครั้งฉันรู้สึกอับอายมากจนอยากจะ

หลบหน้าจากคนอื่น 
     

53. บ่อยครั้งที่ฉันรู้สึกอ่อนแอ และต้องการให้
คนอ่ืนมาช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ แทน 

     

54. ฉันไม่ค่อยรู้สึกเหงา หรือซึมเศร้า      
55. บ่อยครั้งที่ฉันรู้สึกโกรธจากการกระทำของ

คนอ่ืนที่แสดงต่อฉัน 
     

56. ฉันไม่ค่อยรู้สึกหวาดกลัว หรือวิตกกังวล      

57. ฉันไม่ใช่คนช่างวิตกกังวล      

58. บ่อยครั้งที่ฉันรู้สึกว่าตัวเองด้อยกว่าผู้อ่ืน      
59. ฉันไม่ค่อยรู้สึกโศกเศร้าหรือหดหู่ใจ      

60. บ่อยครั้งที่เมื่อเกิดความผิดพลาดขึ้น ฉันมัก
รู้สึกท้อแท้และยอมแพ้มัน 
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ค. ใบงานสำหรับหน่วยตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

ใบงานที่ 1 

เพ่ือขอข้อมูลประวัติการฟังเพลงผ่านสปอทิฟายย้อนหลัง 50 เพลง ท่านต้องขอรหัส OAuth 

Token ผ่านเว็บไซต์สปอทิฟายสำหรับนักพัฒนาที่ 

https://developer.spotify.com/console/get-recently-played/ ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. เข้าไปสู่เว็บไซต์ https://developer.spotify.com/console/get-recently-played/ 

2. เมื่อเข้าได้แล้วจะปรากฏหน้าจอตามรูปด้านล่าง 

 

3. กดปุ่ม GET TOKEN  
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4. เมื่อกด GET TOKEN แล้วจะปรากฏหน้าจอให้เลือกข้อมูลในส่วนที่ท่านจะอนุญาตให้ขอ ใน

กรณีนี้ให้เลือกเฉพาะ user-read-recently-played และกด REQUEST TOKEN 

 

5. เว็บไซต์จะแสดงหน้าจอเข้าระบบให้ท่านกรอกบัญชีผู้ใช้บริการสปอทิฟายและรหัสผ่านเพ่ือ

เข้าสู่ระบบ 
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6. ระบบจะแสดงหน้าจอแรกอีกครั้งให้ท่านคัดลอก OAuth Token ตามท่ีปรากฏในหน้าจอ

ด้านล่างให้ครบถ้วนและส่งให้ผู้วิจัยผ่าน Google Form ทีล่ิงก์ 

https://forms.gle/7mo1vfd6cncQx7r56 หรือทาง QR Code ด้านล่าง  
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ใบงานที่ 2 

เพื่อขอข้อมูลประวตัิการฟังเพลงผา่นสปอทิฟายย้อนหลัง 1 ปีท่านตอ้งขอข้อมูลผ่านระบบในส่วนของการ

ตั้งค่าความเป็นส่วนตัว ตามขั้นตอนต่อไปนี ้

1. เข้าสู่เว็บไซต์ https://www.spotify.com/th-en/account/privacy/ พร้อมกับเข้าสู่ระบบด้วย

บัญชีผู้ใช้สปอทิฟายของท่าน 

2. เมื่อเลื่อนหนา้เว็บไปท่ีส่วนล่างจะเห็นหน้าจอดังแสดงในรูป ให้กดปุม่ REQUEST 

 

3. เมื่อกดปุ่ม REQUEST แล้วท่านจะไดร้ับอีเมลดังรูปด้านลา่งโดยท่านต้องกด CONFIRM เพื่อยืนยัน

การขอข้อมูลย้อนหลัง 1 ปี 
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4. สปอทิฟายจะเตรียมข้อมูลให้ท่านโดยใช้เวลาประมาณ 7 – 30 วัน เมื่อข้อมูลเรียบร้อย

แล้วสปอทิฟายจะส่งอีเมลดังตัวอย่างด้านล่างเพ่ือแจ้งให้ท่านดาวน์โหลดข้อมูล 

 

5. ท่านสามารถดาวน์โหลดข้อมูลโดยการกดปุ่ม DOWNLOAD 

6. เมื่อกด DOWNLOAD แล้วระบบจะแสดงหน้าจอดาวน์โหลดดังตัวอย่างด้านล่าง ท่าน

ต้องกรอกรหัสผ่านของบัญชีผู้ใช้สปอทิฟายของท่านเพ่ือทำการดาวน์โหลดข้อมูล 

 

7. เมื่อดาวน์โหลดเสร็จสิ้น จะได้ไฟล์ที่มีชื่อว่า my_spotify_data.zip ให้ท่านส่งข้อมูลให้

ผู้วิจัยผ่าน Google Form ทีล่ิงก์ https://forms.gle/w1nokXHwfadmnyo97 หรือ

ทาง QR Code ด้านล่าง 
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