
ภาษาไทย

บรรแทนุกรม

กนกวรร£11 กฤษ{นา . "ก า ร ป ร ะ  เม ินค ุ{นภานการนยาบาลในผ ู้บ ่วยท ี่เส ิยงต ่อการ เก ิดแผลกคท ับ,, 

วิทยานินนธปริกุ!กุ)าวิทยาศาลตรมหาปัโนทิต (น ย าบ าลศาลตร) ค{นะแนฑยศาลตร์ 

โรงน ยาบ าลรามาธ ิบ ด ี มหาวิทยาลัยมห ิดล, 2526 .

กระทรวงลาธาร{นล ุข . กรมดาบค ุมโรคต ิดต ่อ. ดู่ม ีอกา?ให ้คำปร ึกษาแนะแนวเก ี่ยวก ับโรค 

เอ ค ส ์. ก ร ุง เท พ พ า น ค ร  : ช ุมน ุมสหกร[นการเกษตรแห ้งประเทศไทย จำก ัด

2531 .

--------- กองฝ ึกอบรม. แผนกา?คำเน ินงานฝ ิกอบรมป ้องก ันและควบคุม โรค เอ ด ส ์ มปน- ะ

2532 . ( เอ ก ส า ร อ ัด ล ัา เน า เย ็บ เล ่ม )

--------- ก อ งโรค เอ ด ส ์. คู่ม ีรการปฏ ิบ ัต ิงานการป ้องก ันการต ิด เข ้อจากกา?ให ้บร ิการทาง

กา?แนทย์ และสารา?{นฝี1ข (U n iv e rs a l P r e c a u t io n s ) . กร ุง  เท WV ะ 

องค ์การลงเคราะห ้ท 'หารผ ่านต ิก , 2535.

ดุษฎี'ารร{น เร ึอ ง ร ุจ ิร ะ .  "ความล ัมพ ันธ ์ระห ว ่างความร ู้ เจตคต ิ และการด ูแลผ ู้บ ่ายโรค เอดส ์ 

ของนยาบาลว ิชาข ้นตามการร ับร ู้ฃองตนเอง" ว ิทยานินนธ์ปร ิก ุ)ก ุ)าครุศาลตร- 

มหาบั{นฑิต บั{น*ทิตวิทยาลัย จุใทลงกร{นมหาวิทยาลัย, 2532 .

ฑัศนีย ศร ีจ ันทร. "ป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการปฏ ิบ ัต ิงานของห ัวหน ้าสถาน ีอนาม ัยต ่อผลงาน

โภชนาการของสถาน ีอนาม ัยในจ ังหว ัดลำปาง" ว ิทยาน ินนธ์ปร ิก ุ)ก ุ)าวิทยาศาลตร- 

มหาปั{นกิต ส'ขานยาบาลลาธาร{นส ุข ปั{นทิตวิทยาลัย มหาวิฑย'เล ัยมห ิดล, 2528. 

เทพนม เม ีองแมน , สว ิง สุวรร{น. นฤต ิกรรมองค ์กา? . กร ุง เฑ นฯ ร ไทยวัร))นานานิช, 

2529 .

นฤมล สืนสุนรร{น. "ป ัจจ ัยท ี่ม ิความล ัมพ ันธ ์ก ับนฦต ิกรรมของมารดา ในการนาเด ็กไปร ับภ ูม ิ 

ค ุ้มก ันโรค ส ืกษาเฉนาะกรรในช ุมชนแห ้งหน ึ่ง ในจ ังหว ัดขอนแก ่น" วิทยานินนธ 

ปริกุ)กุ)าลังคมศาลตรมหา{นนทิต ลาขาล ังคมศาสตร์การแนฑยและลาธาร{นส ุข 

ปั{นทิตวิทยาลัย มหาวิทยาล ัยมห ิดล, 2528.
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นิตยา เพ็ญดีรินภา. "แบบแผนความI?อทางค้านสุขภาพ" เรกสารป?ะกอบกา?ประชุม
สัมมนาวิชาการสุขติกษาแพ่งชาติ คเงท่ี 13. ภาควิชาสุขติกษา คณะสารารณสุข- 
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2530.

นิภา มนูญปีจุ. กา?วิจัยทางสุชติกพา. พิมพ์คร้ังท่ี 2 กรุงเทพฯ ร อักพรบัณทิต, 2528.
บังอร ผลเน่ืองมา. "พยาบาลกับการติดแอเอคค์" วา?สา?พยาบาลศาสตร์. ปีท่ี 7 

ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม - กันยายน 2532.
------------ "สาระน่ารู ะ ความหวังของผู้ติคแอไวรัสโรคเอดค์" วา?สารพยาบาล

ศาสตร์. ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม - กันยายน 2532.
บุญเลิศ ไพรินทร์. "เทคนิคการพั«นาองค์การระดับบุคคลและระหว่างบุคคล" ในเอกสาร 

การสอนชุดวิชากา?บริหารและการพั«นาองค์กา?. มหาวิทยาลัยสุโขทัยรรรมา­
ร ราช. กรุงเทพฯ Î โรงพิมพ์อักษรไทย, 2530.

ประคอง กรรณสูต. สถิติเพ่ือกา?วิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์. (ฉบับปรับปรุงแก้ไข)
ปทุมรานี 5 บริษัทศูนย์หนังลิอ ดร. ศรีสง่า จำกัด, มปป.

ประพันร์ ภานุภาค. "โรคเอดย์" วารสารสมาคมทางกามโรคแพ่งประเทศไทย. ปีท่ี 5 
ฉบับท่ี 1 น.ศ. 2531.

ประภาเพ ็ญ  ส ุวรรณ . ทัศนคติ : การว ัคการเปล ี่ยนแปลงแสะพ ฤต ิก??มอนาม ัย .

พิมพ์คร้ังท่ี 3 กรุงเทพฯ ะ พีระนั«นา, 2532.
ประณีต สวัสดีรักษา. "สถานภาพการติกษาและการปฏิบัติพยาบาลในบัจจุบัน" ประมวล 

กา?ประชุมพยาบาลแพ่งชาติ คร้ังท่ี 6. กรุงเทพฯ ะ สมาคมพยาบาลแพ่ง 
ประเทศไทย, 2532.

ปราโมทย์ f ระนงษ และคณะ. "มหันตภัยเอคย์" วา?สารพยาบาลศาสตร์. ปีท่ี 7 ฉบับ 
ท่ี 3 ก . ค . -  ก.ย. 2532.

เปล้ือง ณ นคร. พจนะ-สารานุกรม ฉบับทันสมัย เล่มท่ี 1. พิมพ์คร้ังท่ี 5 กรุงเทพฯ ะ 
ไทยวั«นาพานิช, 2525.

เผอิญ ถนอมพงษ์ชาติ. "มาตรฐานการระวังและควบคุมการติดแอเอคลิ" เอกสาร 
ประกอบการรกอบรมครู ก เร่ืองการรักษาพยาบาลผู้ปวย'โรคเอดย์.
ณ โรงพยาบาลบำราศนราดร, 2532. (อัดลิาเนา)
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ฝายระบาดว ิทยา ศ ูนย ์ฟ ้องก ันและควบค ุมโรคเอคต ์. "สถาน การa โรค เอ ค ต ์"  ประจำว ันฑ ื่ 

15 กรกฎาคม 2532 . มปน.

พรจันทร์ ส ุวรรเ»'ชาต ิ. "ค ุณภาพการปฏ ิบ ัต ิการพยาบาล,, ไนชุดว ิช าประเด ็นและแน วโน ้ม  

ทางกา?พ ยาบาล. มหาว ิทยาล ัยส ุโขท ัยธรรมาธ ิราช . กร ุง เท พ ฯ ะ บริษัท 

ร ุ่งต ิลย ์การพ ิมพ ์, 2530 .

พรทิพย์ อ ุ่นโกมล. "ป ัจจ ัยท ี่ม ีผลต ่อการปฏ ิบ ัต ิงานตามบทบาทหน ้าท ี่ของห ัวหน ้าฝายส ุขาภ ิบาล 

ฟ ้องก ันโรง โรงพยาบาลช ุมชนในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ีอ ป ระเท ศ ไท ย "

วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาลตรมหาบัทเทิต ลาช าบร ิห ารลาธารa ส ุข . บัทเทิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาล ัยมห ิดล 2532:

พรพรรทเ ทรัพย ์ไพบูลย ์ก ิจ. "ป ัจจ ัยค ้านบ ุคคลและความพ ิงพอใจในส ิงแวดล ัอมในการปฏ ิบ ัต ิงาน 

ของอาสาสมัครสาธารทเส ุขช ุมชน โครงการสาธารท เส ุข ม ูลฐาน เข ตเม ีอง อ ำ เภ อ  

เม ีอง จ ังห ว ัดราช บ ุร ี" วิทยานินนธปริญญาวิทยาศาลตรมหาบัทเทิต สาขาพยาบาล 

สาธารทเสุซ. ปัเนทิตวิทยาลัย มหาว ิทยาล ัยมห ิดล. 2531 .

พวงทิพย์ ว ัยพ ิบาลสฦษดื่ และ เพ็ญคริ ร ะ เบ ีย บ . "การปฏ ิบ ัต ิพยาบาล" ในชุดการลอนวิชา 

มโนมต ิและกระบวนการพ ยาบาล. มหาว ิทยาล ัยส ุโขท ัยธรรม"ธ ิ. กร ุง เท พ ฯ ะ 

ห ้างห ันส ่วนจำก ัด นาก ังการพ ิมน, 2528.

ไพรัล ค ีส ุคจ ิต . "ก าร ต ิด เร ่อ แ ล ะก าร แ พ ร ่i f อ เอค ต ์ เอกสารประกอบการฝ ึกอบรมคร ู ก 

เร ื่อ งการร ักษ าพ ยาบาลผ ู้ปวยโรคเอดต ์ ทเ โรงพ ยาบ าลบ ำราคน ราค ูร , 2532 .

พิมพ์พรรพ ติลปสุวรรทเ เ.ละคทเะ. "ความล ัมพ ันธระหว ่างแบบแผนความเร ื่อทางค ้านส ุขภาพ  

ความต ้องการทางค ้านส ุขภาพก ับการปฏ ิบ ัต ิ เพ ื่อไม ่ให ้เก ิดโรคเอคต ์ในกล ุ่มท ี่ม ืความ 

เส ีย งใน เข ต ก ร ุง เท พ ฯ" ราย งาน ก ารว ิจ ัย . คทเะสาธารทเสุขศาสตร์ 

มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2531.

ร ุ่งกานต ์ ศรล ัมพ ์. "ประส ิทธ ิผลการสอนส ุชส ืกษาเร ื่องกามโรคแก ่หญ ิงอา?นพ ิเศษแบบเพ ื่อน  

ลอนเพ ื่อนในสถานบริการ อำเภอล ัตห ีบ จ ังหว ัดชลบ ุร ี" ว ิทยาน ิพนธว ิทยาศาลตร- 

มหาบัทเทิต (ลาธารทเส ุซศาสตร์) สาขาสุขสืกษา บัทเทิตวิทยาลัย มหาวิทยาล ัยมห ิดล,

2530 .
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เย าวภา น ิลจ ันทร ์. "การต ิกษาผลการปฏ ิบ ัต ิงานวางแผนครอบคร ัวของผด ุงครรภ ์อนาม ัย  

ผ ู้ผ ่านการอบรมน ี้นความร ู้ ป ีงจ ัดโดยค ูนยอนาม ัยแม ่และเด ็ก  เขต 4 

จังหวัดขอนแก่น ปี พ .ศ . 2522" วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาลตรมหาบัผทิต 

(ลาธารผ ส ุข ศาสตร ์) สาขาพยาบาลสาธารผส ุฃ บัทเทิตวิทยาลัย มหาวิทยาล ัยมห ิดล,

2525 .

ลักขผา เต ิมต ิร ิ'ว ัยก ุล. "ป ัจจ ัยท ี่ม ีผลต ่อการทำงานของเจ ้าหน ้าท ี่สาธารผส ุขระด ับตำบล"

วิทยานิพนธ์ปริญญาลังคมศาสตรมหาบัผทิต สาขาล ังคมศาสตร ์การแพฑ ยและ 

สารารผส ุข  บัผทิตวิทยาลัย มหาวิทยาล ัยมห ิดล, 2529 .

วัฌนา ส ูต รส ุวรรผ . การปกครองบ ังด ับบ ัญ ชาและกา?บร ิหารงาน. ก ร ุง เท พ ฯ ะ จงเจร ิญ  

การพ ิมพ, 2521 .

วันเพ็ญ ต ั้งส ะส ม . "อ ิทธิพลสถานภาพส่วนบุคคล ความสามารถใน การปฏ ิบ ัต ิงานและภาวะ 

ผ ู้น ้าท ี่ม ืต ่อการจำแนกผลการปฏ ิบ ัต ิงานสาธารญสุชม ูลฐานของห ัวหน ้าสถานอนาม ัย" 

วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัผทิต สาขาพยาบาลสาธารผส ุข  บัผทิตวิทยาลัย 

มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2532 .

ว ิเป ีย ร  ทว ิลาภ, สุล ักษ» มีชูทรัพย์ และ จันฑรเพ็ญ ก า ร ิเว ช . หล ักการบร ิห ารงานการ

พ ยาบาล . พิมพ็ศรงที่ 3 , กร ุงเทพฯ ะ คผะพยาบาลศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยมห ิดล,

2523 .

วิวัรเน์ โรจนพิทยากร. ศู่มีรกา?ปฏิบัติงาน เรองแนวทางในกา?ดำเนินงานป้องกันแสะ
ควบด ุม1โ ร ค เอ ด ภ ์. พิมพ์ครั้งที่ 2 กร ุง เทพ ฯ ! โรงพ ิมพ ์ช ุมชนสหกรผ ์การเกษตร 

แห ่งป ระเท ศไท ย , 2532.

วรรผว ิไล  จ ันทราภา และศ ผ ะ. "องค ์ประกอบต ่าง ๆ ท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการปฏ ิบ ัต ิงานของ 

พ ยาบาลในประเทศไทย" ราย งาน ก า?ว ิจ ัย . กร ุง เท พ ฯ ะ กระท รวง 

สาธารผส ุข , 2523 .

สมจิต ส ุนรรผทัศน ์. "โ ร ค เอ ด ภ ์"  วารสารส ุขด ักษา. ปีที่ 3 ฉบับที่ 35 ก . ค . - ก . ย . 2529.

สมทรง ศ ุภติลพ ์. "ความเป ีอและป ัจจ ัยทางล ังคมท ี่ส ่งผลต ่อพฤต ิกรรมการบ ัองก ันโรค

อ ุจจาระร ่วงของมารคาและบ ุตรในชนบทภาคตะว ันออก เฉ ีย ง เห น ิอ " วิทยานิพนธ์ 

ปริญญาลังคมศาสตรมหาบัผทิต สาขาล ังคมศาสตร ์การแพทยและสาธารผส ุข  

บัผทิตวิทยาลัย มหาวิทยาล ัยมห ิดล, 2526 .
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สมติกติ โส ่ห ์เลขา . ’’การป้องกันและการควบคุมการแพร่ แ อ โ ร ค 4แสะการทำลาย แ อ  เอคri" 

เอกสารประกอบการผักอบรมครู ก เร ื่องการร ักษาพยาบาลผ ู้ป ่วยโรคเอดส ์ ทเ 

โ?งพยาบาลป้า:ราคน'ราคู'ร, 2532.

สมัย หมวดจิต. "การส ัมผ ัสและการร ับร ู" จ ิตว ิทยาท ั่วไป ่. กร ุงเทพฯ ะ โรงพิมพ์ 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, 2520.

สาคร ใจนยอม. "บัจจิยที่ม ีผสต่อการปฏิบัต ิงานของหัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสุขภาพ โรงพยาบาล 

ชุมชนในประเทคไทย" วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาคาสตรมหาบัณฑิต สาขาพยาบาล 

สาธารทเสุข บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2531.
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สถ ิตท ี่ไข ้ในการว ิจ ้อ

1. สถ ิต ัท ี่ใข ้ใน การว ิเค ราะห ์เค ร ื่อ งม ึอ

การค ่านวทเหาค ่าความเท ี่ยงของแบบสอบถาม โดยไข ้ส ูตรส ืมประส ืทธ ิอ ัลน ่า 

(A lp h a  C o e f f ie ie n t )  ของ ครอนบาช (O o n b a c h )  (ป ระค อ ง  กรรทiสูต 2525 ะ

52)

สูตร

r  =

,  ไ
1 -  £ ร ,

ฑ -1

ค าค วาม เท ี่ย งช อ งเค ร ื่อ งม ือ

è  ร 1ะ ะ  ผลรวมความแปรปรวนของขอสอบแต ่สะข ้อ 

ร t 2= ความแปรปรวนของข ้อสอบท ั้งฉบ ับ 

ท = จ ้านวนข้อค ่าถามท ั้งหมดในแบบสอบ

2 . สถ ิต ่ท ี่ใข ้ในการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

2 .1  ค ่านวทเหาคาเฉลี่ย ( A r i t h m e t ic  Mean) (ป ระค อ ง กรรทเสูต

2525 ะ 94)

ส ูตร X = •£ X

ท

X = ค ่าคะแนนเฉล ี่ย

X = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด

ท = จ ้านวนข ้อม ูลในกล ุ่มประชากร

2 .2  ค ่านวท.ค ่าส ่วนเบ ี่ยง เบนมาตรฐาน (S ta n d a rd  D e v ia t io n )

(ป ระค อ ง กรรทเสูต 2525 ะ 17)

สตร 3 .D . = I ๕ (X -  X )a

ไ ; ; "ร/ ท - 1

S .D . = ค ่า เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐาน  

•£- (X -X ) = ผลรวมท ั้งหมดของผลต ่างของคะแนนแต ่ละต ัว

กับค่า เฉลี่ย
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ท จำนวนข้อม ูลในกล ุ่มประชากร

หาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่าง การร ับร ู้เก ี่ย วก ับ โรค เอค ส ์, ป ัจจ ัย ส น ับ สพ ุก ับ ก ารป ๋อ งก ัน ก ารต ัด แ อ  

เอดส์, ช องน ย าบ าล ว ิช าพ ี โคยคำนวทเหาค ่าล ัมประส ิฑธ ึ๋สหส ัมพ ันธ ์อย ่างง ่ายโคยวิ?ชอง เพ ียรส ัน 

(P e a rso n  P ro d u c t Moment C o w e ls t io n  C o e f f ic ie n t )  ใข้คำนวทเจากลตรข

= ท . i x y  -  t > :  . 1  y

r

J  โN -£X2 -  ( - è X ) 2 :  C N é Y 2 -  ( ^ Y ) 2 3 

= ส ัมประส ิทธ ิลหส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปร X กับต ัวแปร y

>: = ผลรวมชองข ้อม ูลท ี่จ ัคไค ้จากต ัวแปร X

£  y = ผลรวมชองข ้อม ูลท ี่ว ัดไคจากต ัวแปร y

‘ร :  xy = ผลรวมชองผลคูทเ ระห ว ่างต ัวแปร X และ y

^  x z = ผลรวมกาล ังสองของข ้อม ูลจากต ัวแปร X

é y 2 = ผลรวมกาล ังสองของข ้อม ูลจากต ัวแปร y

และการทดสอบความมีน ัยลาดัก ุ!ของสัมประสืทธึ๋สหส ัมพ ันธ์ท ี่คำนวแเได ั โดยกา

ทดสอบค่าที c t - t e s t ) โดยไข ้ส ูตร

t = r  ว่ ท -  £

1
c à

J 1 -  ท2

= จำนวนกลุ่มต ัวอย ่างเมอ ท

d f = ท -  2

กาหนคความมีน ัยส ์าต ัก ุ!ท ีระดับ .01
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ที่ m i 03 0 9 /9 7 1 8  บัทI?เต'วิทยาลัย จ ุใทลงกร[นมหาวิทยาลัย

ถ น น พ าไท  กร ุง เท พ ฯ 10330

14 ตุลาคม 2535

เร ื่อ ง  ขอความร่วมมีอในการวิจ ัย

เร ียน ผ ู้อำนวยการกองโรคเอดส ์ กรมควบคุมโรคติดต่อ

เน ื่องด ้วย นางสุราทิพย์ จิรธนสมบัติ นิสิตเนปริญญามหาปั[นทิต ลาขาการบริพาร 

การพยาบาล ก ้าล ังด ้าเน ินการ'ว ิจ ัยเพ ื่อ เลนอเที่น'วิทยานิพนธ์ เร ื่อ ง  "ความล ัมพ ันธ์ระหว่าง 

การร ับร ูเก ี่ยวก ับโรคเอดส ์, ป ัจจ ัยส ืน ับลน ุนการป้องก ันการติดแอเอดส ์,ของพยาบาลว ิชฬพ 

โรงพยาบาลชุมชนในภาคเหนิอ" โดยมี ผู้'ช ่วยศาลตราจารย ดร. พวงทิพย์ ข้ยนิบาลลฦษคี่ 

เท ี่นอาจารย์ท ี่ปริกษา ในการนี้นิสิตขออนุญาตให้ผู้มีนามข้างท้ายนี้เที่นผู้ทรงคุ[นวุสืเตรวจรอบ

เ ครื่องมึอวิจ ัยที่น ิส ืตสืร้างฃิ้น

1. นางราตริ ติริศริตริรักษ์

จ ังเร ียนมาเพ ื่อซอความอน ุเคราะห ์จากท ่าน ได้โปรดํพิจาร[นาอนุญาตให้ผู้มีนาม 

ด ังกล่าวข ้างด ้น เท ี่นผู้ทรงคุ[นวุรตรวจลอบเครื่องมีอวิจ ัยที่น ิส ิตลร้างฃ ี้นดังกล่าว เพ ื่อประโยชน์ 

ทางว ิชาการ และขอขอบคุ[น.ที่นอย่างลูงมา [น โอกาลนี้ด้วย

ขอแลดงความนับถีอ

(ศาลต ราจารย ์ ด ร . ถ าวร ว ัชราภ ัย ) 

ค[นบดีบั[นทิตวิทยาลัย

แผนกมาตรฐานการต ิกษา

โทร. 2183530
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ที่ ทม 0309 /9754  ปัทเทิต'วิทยาลัย จุใ3าลงกรท ่(มหาวิทยาลัย

ถนนพญาไท กร ุง เท พ ฯ 10330

37 รันวาคม 2535

เร ื่อ ง  ขอความร ่วมม ีอในการว ิจ ัย  

เร ียน  ผ ู้อำนวยการโรงพยาบาลพข ้ย 

ก ี่งท ี่ส ่งมาด ้วย  แบบลอบถาม

เน ิ่องด ้วย  นางล ุราท ินย จ ิรรนลมบ ัต ิ นิสิตเนปริญญามหาปัทเทิต คเนะพยาบาลคาลตรี, 

ก ่าล ังด ้า เน ิน การว ิจ ัย เพ ี่อ เลนอเย ิ่น ว ิทยาน ิพ นธ ์ เร ื่อ ง  "ความ ล ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างการร ีบร ู้เก ี่ย วก ับ  

โรค เอ ด ก ี่ ป ัจจ ัยส ืน ับส ืน ุนการป ัองก ันการต ิคเข ้อเอคส ิขอร')พยาบาลวิชาข ้พ โรงพยาบาลช ุมชน 

ในภาคเหนอ" โดยม ี ผ ู้ช ่วยศาลตราจารย ์ ดร.พวงท ิพย ข้ยนิบาลลฤษติ เย ิ่นอาจารย ์ท ี่ปร ิกษา 

ในการน ี้น ิส ิตจำเย ิ่นต ้องเก ็บรวบรวมข ้อม ูลต ่าง ๆ ท ี่เก ี่ยวข ้องโดยการแจกแบบลอบถามแก ่ 

พยาบาลวิชาข้นที่ปฏ ิบ ัต ิงานในแผนกผู้บ ่วยนอก แผนกผู้บ ่วยใน แผนกอป ัต ิเหต ุและฉ ุกเน ิน

หองคลอด และห ้องผ ่าต ัดของโรงพยาบาลน ิข ้ย

จ ัง เร ียนมา เพ ี่อขอความอน ุเคราะห ์จากท ่าน  ได้โปรดนจาร{นาอนุญาตให้ 

นางล ุราท ิพย ์ จ ัรรนลมป ัต ิ ได ้เก ็บรวบรวมข ้อม ูลด ังกล ่าว เพ ี่อประโยชน ์ทางว ิชาการ และ 

หากจะกร ุททแจ ังให ้ห ัวหน ้าผ ่ายการพยาบาลของโรงพยาบาลฯ ให ้ความอน ุเคราะห ์แก ่'น ิส ิตผ ู้น ี้ 

ด ้วย ก ็จ ักเย ิ่นพระคุทเย ิ่ง

ขอแลคงความน ับถ ีอ

(ศ าลต ราจารย ์ ด ร . ถาวร ว ัชราภ ัย ) 

คทเบดีปั{น?เดวิทยาลัย

แผนกมาตรฐานการต ิกษา

โทร. 2183530
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คทเะพยาบา«ศาสตร์ 

จ ุฟ ้าลงกรผ ์มหา'ว ิทยาล ัย

ร ันวาคม 2535

เร ื่อง  ขอความอนุเคราะห ็ตอบแบรอบถามเพ ี่อการวิจ ัย 

เร ียน ท่านผู้ตอบแบบรอบกามที่รักทุกท่าน

เนื่องด้วยดิฉัน นางรุราทินยิ่ จ ึรรนรมบ้ติ นิสิ«ปริญญามหาปัทเทิต ราขาวิชา 

การบริหารการพยาบาร ค[นะนยาบารศารตร์ จุฟ้ารงกรแเมหาวิทยารัย ก ้าร ังท ่าการว ิจ ัย เร ื่อง  

"ความร ัมน ันร ์ระหว ่างการร ับร ัเก ี่ยวก ับโรคเอดส ์, ปัจจัยรนบรนุน ก ับการป ้องก ันการต ิดเช ิ้อเอดส ์, 

ของนยาบารวิชา?พ โรงพยาบาลชุมชนในภาคเหนีอ" เพ ี่อเห ็นแนวทางในการจัดการบริหาร 

งาน ควบคุมแระป ้องก ันการต ิดเช ิ้อเอคก ี่ในโรงพยาบาลให ้เหมาะรมย ิ่งช ิ้น ผ ู้ว ิจ ัยใคร่ขอความ 

ร่วมมิ'อจากท่าน ในการตอบนบรอบทามทุกข้อให้ตรงกับความเห็นของท่านมากที่ร ุค ข้อมูลที่ 

ได ้ร ับจากท ่านจะนำเรนอเห ็นร ่วนรวม จ ึงไม ่เกดผรเส ิยหายใด ๆ ต่อท่าน ทั้งไนหน้าที่ 

การงานและร ่วนต ัว คำตอบของท่านจึงม ิความส์าค ัญอย่างย ิ่งท ี่จะท ่าให ้การวิจ ัยครั้งน ี้ส ์าเร ็จ 

ร ุร ่วงด ้วยด ี

ผู้วิจ ัยหวัง เห ็นอย ่างย ิ่งว ่า จะได ้ร ับความร่วมมิอจากท่านเห ็นอย ่างด ี แระขอ 

ขอบพระคุ[นเห็นอย่างรูงมา [น โอกาสืนื้

ขอแรคงความน ับถ ือ

(นางรุ ราทิ นยิ ่  จ ึรธนรมป ัต ิ) 

ผู้ว ิจ ัย
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นบบสอบถามสำหรับงานวิจ ัย

เร ื่อ ง  ความส ืมพ ันร ์ระหว ่างการร ับร ู้เก ี่ยวก ับโรคเอคก ี่ ปัจจัยสนับสนุนกับการป้องการติค 

แ อ เอ ค ก ี่ ของนยาบาส'วิชา'ใ}น โรงนยาบาสชุมชนในภาคเหนือ

ด้าเแจงทั่วไปในกา?ตอบแบบสอบถาม

แบบสอบถามประกอบด้วย 4 ตอน ด้งนี้

คอนกี่ 1 ข้อมูสส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม

ตอนกี่ 2 แบบสอบถามการรับร ู้เก ี่ยวก ับโรคเอคก ี่ ประกอบด้วย 3 ส่วน คีอ

2 .1  การร ับร ู้ความเก ี่ยงต ่อการเก ิคโรคเอคก ี่

2 .2  การร ับร ู้ความร ุนแรงของโรคเอคส ่

2 .3  การรับรู้ประโยชนี้ของการป ้องก ันโรค Iอคกี่

ตอนกี่ 3 แบบสอบถามปัจจัยสนับสนุนเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน ประกอบด้วย 3 ส่วน 

คึอ

3 .1  นโยบายของหน่วยงาน

3 .2  ก ี่งเอ ื้ออำนวนในการปฏิบ ัต ิการพยาบาล

3 .3  การฝิกอบรม

คอนกี่ 4 แบบสอบถาม การประเม ินการปฏ ิบ ัต ิงานป ้องก ันการต ิคแอเอคก ี่
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ครนที่ 1 

ค า เแ จ ง

ข้อมูสส่วนบุคคส'ของผู้ตอบนบบสอบโทม

โปรดท ำเคร ื่อ งห มาย  y  ในช่อง ( ) หน้าข ้อความที่กาหนดให้

ทำหรับผ ู้ว ิจ ัย 

โ : ] โ ว โ ว 1- 3

1.

2 .

3.

4.

5.

เพศ ( ) ชาย

( ) หญิง

ปัจจ ุบ ันท ่านปฏ ิบ ัต ิงานในแผนก..............................................

โรงนยาบา?)..........................................................................

รกานภาพ?)มร?) ( ) 1 โสด

( ) 2 คู่?)มรส

( ) ร อ ื่น ๆ  (โ ป ร ด ร ะ บ ุ.........................)

ท ่าน อาย .ุ.........ปี (อายุ ปี เต ็ ม)

ระยะเวสาในการปฏ ิบ ัต ิงาน ของท ่าน  

( ) 1 1 -5  ปี

( ) 2 6-11 ปี 

( ) 3 12 ป ิเนไป

ท ่าน เคยได ้ร ับการอบรม เก ี่ยวก ับโรค เอคอ ื่ห ร ือไม ่

( ) 1 เคย ( ) 2 ไม ่เคย

โ ว 4 

โ 3 5 

โ ว 6 

โ 3 7

โ ว 8

โ ว  โ ว  9 -1 0  

โ ว 11

โ ว 12

6.

7 .

ท ่าน เคยต ิกษาค ู่ม ีอการปฏ ิบ ัต ิงานบ ัองก ันการต ิคแอจากการให ้บร ิการ

ทางการแพทย์แสะสารารทเส ุช (U n iv e rs a l P re c a u t io n s )  

กระทรวงสารารทเส ุขหร ือไม ่

( ) 1 เคย ( ) 2 ไม ่เคย

แหส ่งความร ู้เก ี่ยวก ับโรค เอคอ ื่ท ่าน ได ้ร ับจาก  (ตอบได ้มากกว ่า 

( ) 1 อื่อมวสชน (ว ิทย ุ โทรทัศน์ หนังสิอนิมพ)

( ) 2 ต าราท างว ิช าการ 

( ) 3 วารส าร  ส ืงต ิพมน์ต ่าง ๆ 

( ) 4 เข ้าร ่วมประช ุม  ทํมมนา 

( ) 5 ทางโรงพยาบาลจ ัดอบรม 

( ) 6 อ ื่น ๆ  (โป รด ระบ ุ

ของ

โ ว 13

1 ข ้อ)

โ ว  14 

โ ว  15 

โ ว  16 

โ ว 17 

โ ว 18

) โ ว 19
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8. ในโรงนยาบา?)ของท่านมีการทำค ู่ม ีอการฟ ้องก ันการต ิดแอเอค^หรีอไม่ ส ์าหรับผู้ว ิจัย

( ) 1 มี ( ) 2 ไม่มี โ ว 20

9. เคยมีผ ู้,น ่ารงส์ย หรีอผ ู้ต ิดแอเอดส ์หร ึอผ ู้ใ]วยเอดส ์, มารับบริการที่

โรงนยาบา?)ของท่านหรอิ ไม่

C ) 1 มี

( ) 2 ไม ่แน ่ใจ/ไม ่ทราบ โ :  21

( } 3  ไม่มี
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ตปีนท่ี 2 แบบสอบถามการร ับร ู้เก ี่ยวก ับโรคIอด4

คำข้แจง โปรดอ่านข้อความต่อไปนนล้วพ ิจารพาว่าท่านมีความคิดเห ็นอย่างไรไนข้อความ 

แต่สะข้อ แสะใส ่เคร ื่องหมาย y  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห ็นซองท่านมาก 

ที่สุด โดยใข้เกพฑ์ด้งนี้

เห็นคัวยมากที่สุด หมายถัง ท่านเห็นด้วยกับข้อความนั้นทงหมด

เห็นคัวยมาก หมายถ': ท่าน เห็นด้วยกับข้อความนั้น เ ท่ีนส่'วน'ใหญ่

เห็นด้วยปานกสาง หมายถัง ท่านเห็นด้วยกับข้อความนั้นเที่นบางส่วน

เห็นคัวยน้อย หมายถัง ท่านไม่ เ ห็นด้วยกับข้อความนั้น เที่นส่วนใหญ่

เห็นคัวยน้อยที่สุค หมายถัง ท่านไม่เห็นด้วยกับข้อความนั้นฑงหมด

สำคับ 

ท

เห็นคัวปี

มากที่สุค มาก

โรค เ อดส์ไม่ใช่โรคที่จะติดต่อ 

ไค ัง ่าย ๆ อย่างท ี่ใคร ๆ

เข ้าใจ .............. .......................

Iข ้อ เอค&ทมารถแพ ร ่ได ้ 

เฉพาะทางเส ือค น ํ้ากามแสะ

น ํ้าในช ่องคลอดเท ่าน ั้น............

ผู้ท่ีติค เ ข้อ เ อดส่หรึอผูปวย เ อด^ 

อาจมารับบริการจากท่านโดยที่

ท ่านไม ่ร ู้ต ัว...............................

สักษพะงานท่านปฏิบัติอยู่'ขผะนี้มี 

โอกาส เส ิยงต ่อการต ิด เข้อ 

เอคสไค ้น ้อยมาก*...................

ปานกลาง น้อย น้อยที่สุค ส่าหรับผ้วิจัย

โ 3 22

โ 3 2 3

[  3 2 4

โ 3 25
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สำคับ

c i
ท

ท่านมีโอกาสติด แอ เอดส์ไค้ถ ้า 

ส ืมผัสก ับสารไทจากร่างกาย 

พูป่วย เช่น น ํ้าลาย นํ้าตา

อ า เจ ีย น *1

มากที่สุค มาก

ซทเะปฏิบัติงาน ถ ้าเก ิคอ ุบ ัต ิเหต ุ 

เช่น เข็มแทง ห?อมีคบาด 

ท่านมีโอกาสติค แอ เอ ด ส ์ไ ค ้. . 

ถ้าประชาชนในจังหวัดของท่าน 

มี'จำนวนผู้ติด I เอ  เ อคส์ เ ข็น 

จำนวนมาก ท่านก็มี'โอกาส 

เล ืย งต ่อการต ิดแอ เอค สส ูง เน

ค ้วย ..........................................

ผ ู้ท ี่ไค ้ร ับการตรวจ เสีอคนล้ว 

ไค้ผลลบ แสดงว่าผู้นั้นปลอดภัย 

ไม ่ต ิดแอ เอคส ์อย ่างแน ่,นอน 

จีงไม่จำ เข ็นค ้องระม ัดระว ัง

มากนัก*.

ถ้าท่านถกเข็มแทง ห?อมีคบาด

ชทเะให้การนยาบาลผู้ป่วย ท่าน 

ควรจะตรวจเล ือดหา แ ฮ เอ ด ส ์ 

ทันที..........................................

เหนค้วย 

ปานกลาง น้อย น้อยที่สุค สำหรับผ้วิจัย

โ ]  26

โ 3 27

[  ]  28

โ 3 29

โ 3 30
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ลำดับ
IC È

ท

เห็นด้วย

มากที่สุค

10 อุบ ัต ิเหต ุจากการให ้บร ิการจะ 

ไม ่ม ีโอกาสเก ิคข ี้นเลย หาก 

พยาบาลม ีการระม ้คระว ัง

อย่างคืฑ ีส ุค*.

11

12

การรับร ิความรนแรงของ

โรค เอค^

13

14

โรค เ อคi  I ป็นบักุเหาสาธารทเสุข 

ฑื่ด ้องบัองกันแสะควบคุมอย่าง

เร่งด่วน'ในบัจจุบ ัน...................

ไนภาค เหนีอมีผู้ติค แอ เ อดลํ 

I เป็นจำนวนมาก มีการแพร่ 

ระบาคอย ่างรวค เวว

โคย เฉนาะในหญิงบริการ------

กลุ่ม เสิยงหรือผู้ม ีพฤติกรรม 

เส ิยง เช่น ชายร้าร ่วมเนค 

หญิงบริการ และผู้ฉีดยา เสพติด 

เท ่าน ั้นท ื่จะม ีโอกาสต ิคแอ

เอ ค ^ได ้* ................................

บัจจุบัน'ในภาค เหนีอมีการแพร่ 

ก ระจ าย ข อ งแ อ เอ ด ^ เข ้าส ่ 

ระบบครอบครัวอย่า งราค เ ร ็ว .

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุค ลำหรับ Ùวิจัย

โ 3 31

[ 3 32

โ 3 33

โ 3 34

โ 3 35
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ลำดับ
«dท

15

เห็นด้วย

ผู้ที่ได้รับ เ เอ  เ อคลํถ ้าม ีการ 

ปฏิบัติตนที่ถูกต้อง เหมาะสมจะ

มากที่สด มาก ปานกสาง น้อย น้อยที่สุด ลำหรับผ้วิจัย

16

17

19

j สามารถม ีอาย ุย ีนยาวเน .. . .

Iผ ู้บ ่วยเอดสด ้องเล ียค ่าให ้จ ่าย 

ในการรักษานยาบาลสูงมาก

โดยเฉนาะค ่ายา...................

แนวโน้มในการผลิตวัค?นเนื่อ 

บ ัองกันและรักษาโรค เอด^ 

กำลังประสืบความลำ เ ร็จ่ใน

ร ะย ะ เ วสาอ ันใกล ้น ี้*.............

โรคเอค^มีผลกระทบต่อ 

เศรษฐก ิจล ังคมและการV«เนา

ประเทศอย ่างมาก .............. . .

การค ูแสร ักษาโรคเอค4ทำให้ 

ร ัฐบาสด ้องส ันเปล ีองงบ-

โ 3 36

[ 3 37

[ 3 38

โ 3 39

20

ประมาทเโคยไม่-จำเที่น*------

ท ่านรู้ล ีกว ่าผ ู้ท ี่ต ิคแอเอคลน ั้น 

หมดหว ังในการร ักษา*.. . . .

C 3 40

โ 3 41
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ลำดับ
!dท

21

การรับรู้ป7fcโยชน์ชองการ
ป้องกันโรคเอดส์

22

23

24

2 5

โรค Iอคส์ยังไม่มีฑา งท่ีจะรักบา 
ให้หายขาดได้ วิรีท่ีดีท่ีสุคช»เะน้ี 
คีอ การป้องกันตนเอ•'(ไม่ให้
ติดแอเอดส์เท่านั้น...............
การป้องกันตนเองไม่ให้ติคแอ 
เอดส์ ควรปฏิบัติเฉพาะกับ 
ผู้ปวยท่ีลงลํยหรีอกลุ่มท่ีมี
พฤติกรรม เสียงเท่านั้น*.........
การท่ีจะตรวจ เลีอคผู้ปวยหรีอ 
ผู้ที่สงลํยว่าจะติคแอเอดส ์
ทุกคนน้ัน เ ป็นกา รส์น เ ปลึอ ง 
และถีอว่าคะ เมิคสิฑริส่วนบุคคล 
การป้องกันตนเองตลอด เวลา 
แบบ Universal 
Precautions นัน เป็นการ 
ปฏิบัติท่ีเคร่งครัคและใ'!กับ 
ผู้ปวยเอดส์เต็ม'ขนIท่าน้ัน* . . .  
การใ!เข็มฉีคยาและเข็มเจาะ 
เลีอด'ชนิดครง เดียวฑ้ีงกับผู้ปวย 
เ ป็นการพุ่ม เนีเอยโดยไม่จำเป็น’ .

มากท่ีสุค มาก
เหนด้วย 

ปานกลาง น้อย น้อยท่ีลด ลำหรับผ้วิจัย

โ 3 42

C 3 43

โ 3 44

C 3 45

โ 3 4 6
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สำคับ
ทิ มากท่ีสุค มาก

เห็นด้วย
ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุค

26 การสำ งมีอก่อนและหลังสืมผัส 
ห?อให้การนยาบาลแก่พป่วย

27
เป็นสิงจำเป็นอย่าง!]ง...........
ในการให้กๆรนอาบาลแก่ผู้ป่วย 
ทุกครง ท่านควรฟ้องกันตนเอง 
อย่างเต็มฑ่ื โคยลวมถุงมีอ

สำหรับผู้วิจัย

โ : 47

ตลอดเวลา แม้จะไม่มีบาคแผล
ใด ๆ ท่ีมีอก็ตาม*.................

2 8 Iการให้นํ้ายาทำลายแอและ 
วิรีการทำให้ปราศจากแอที่

[ : 48

29

3 0

ถูกต้อง เ หมาะสมกับ เคร่ืองมีอ 
เคร่ืองให้ทางการแนฑอแต่ละ 
ชนิดจะช่วยฟ้องกันการติคแอ
เอคต็ไค.้.............................
การให้เคร่ืองฟ้อ-งกัน เช่น 
แว่นตา ผ้ารดปากรดจมูก ผ้า 
กันเรอนนลาลติก น้ันเป็นการ 
ยุ่งยากและเสืยเวลาต่อการ
ปฏิบัติงานซองท่าน*...............
การปฏิบัติต่อผู้ปวย เหมิอนกัน
ทุกราย เน่ือฟ้องกันการติดแอ 
เป็นการช่วยรักษาความลับซอง 
ผู้ป่วยและไม่เป็นการแบ่งแยก 
ผู้ป่วย.....................................

โ : 49

C ] 50

โ ]  51

'ห้อความนิเสร
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คaนท่ี 3 แบบสอบทามปัจจัยสนับสนน'ในก'>รปฏิบัติงานป็องกันการติคแอเอดส์ 
คำเแจง ขอให้ท่านใส่เคร่ืองหมาย n/ ในช่องท่ีตรงกับสภานท่ีเป็นจริงในโรงพยาบาลท่ี 

ท่านปฏิบัติงานอยู่

ลำดับท่ี กิจกรรม a tม N4 )caไม่ม

นโยบายของหน่วยงาน
1 ให้ยึดหลักปฏิบัติแบบ Universal Precautions

ต่อผู้รับบริการทุกราย โดยไม่ต้องอาคัยผลการตรวจ

ส่าหรับผู้วิจัย

2

3

4

5

6

หาการติค แอเอดส.์............................................
เ ลีอคและผลิตภั»,ทฃอง เ สีอดก่อนให้ผู้ปวยจะต้อง
ตรวจหา แอเอดส์ทุกค!ง.....................................
ต้องรักษาความสับซองผู้รับบริการท่ีมีผลเสิอดบวก. 
เจ้าหน้าท่ีทุกคนจะต้องได้รับการอบรมความรู้
เกี่ยวกับโรคเอดส.์..............................................
ตรวจเสือคบุคลากรท่ีปฏิบัติงานเสียงต่อการติด Iเอ
เอดส์...................................................................
เข็มฉีดยาและเข็ม เจาะI สิอด1ให้แบบค! งเคียวท้ึง 
ไม่ให้เข็มและกระบอกฉีดยาต่อนองในการฉีดยา 
และวัค?นแก่ผู้รับบริการ.......................................

c 3 52

โ 3 53

[ 3 54

โ 3 55

C 3 56
7 เม่ือเกิดอุบัติเหตุ เช่น ถูกเข็มหริอ'ของมืคมเม่ือน 

เสิอคผู้ป่วยตำหรอบาดท่ีผิวหนัง ต้องปฏิบัติโดยล้าง

8

ปอกแผล'ให้ละอ'■ ดด้วยน้ําและสบู่หริอแอลกอรอส์ 
แล้วจีง เ จาะ เสิอดตรวจทันทีและแจ้งให้ผู้บังคับบัญชา
ทราบทุกค!ง..........................................................
การให้เงินค่าตอบแทนเสียงภัยเอคส์แก่เจ้าหน้าท่ีท่ี 
ปฏิบัติงานกับผู้ป่วยเอดส์.........................................

C 3 57

โ 3 58
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สำดับที่ กิจกรรม มี M letเมมี

9

10

การใ ห ้เง ิน ชค เ ชยการติค แอ เ อดอ้ืกรรประสบ

กบัติ เนรทจากกา',ทเกีทั๓»!าแ ....................................
จัดแยกผ ู้ปวย1โรค เ อดอ้ืและผู้ติค เ เอ  เ อด อ้ืท่ีมีอากา ร
แท?กห้ภแ.,ทเน?»!จากผ้!เท?เก็น «า............................ 1จ V

______________ _ L _ J

สำพรับผู้วิจัย

โ :  59

[  ]  60

ค ำ!แจง มี หมายกึง มีเน ียงนอในการใ'?เก ิน 75 เบ ่อ ร ื่เ !น ต ์

ไม่มี หมายกึง ไม่ม ีเน ียงนอในการใช่หรือมีน ้อยกว่า 25 Iป อ ร ื่แ น ต ์.

สำดับที่

ใ------------------------------------------------------------
กิจกรรม มี

ไ M let ใม่มี

สิง เอ้ืออำนวยในการปฏิบัติงาน
11 เซ็!เกี(ท?ทน»เแ ช็แ1'จา»'. เรีก(ทน!ทเให้ด ? ! [ดึ?ททึ้!. .
12 เคร่ืองฟ้องกัน เช่น แว่นตา เอ้ือคลุม ผ้ากันเอ้ือน 

หมวก ผ้าม ีด !เากม ีดจมก........................................
13

V
ท ่า ราห้า!ฑีก »! 1 เ แ»าฑ่า [ห้ก น/จ»<ff!'าเ$(ททีก...........

14 ถุงมีอชนิดต่าง ๆ เช่น ถุงมีอสะอาด ถุงมีอ­
บ?าคจาก L ห้ก ก»!มีค?ท!ก?'ท!บทเา........................

15
จ

เสิอผ้าผ้ปวย ผ้าปฑืนอน ปลอกหมอน. ....................
16

V V

เา ,(( ภัณ,ทสืน L ปรีก ! เ ช่แ ท่ารี ผ ้ากก,!(...................
17 ก'!ใท่,(Ifบ'.ติด เห้ก...................................................
18

จ
ภาชนะชนิดโลหะหรือนลาสติกอย่างหนาใ ส ่เ ข็มท่ี 
ใ ,?แล้ว............. .................................................... .........

สำหรับผ้วิจัย

โ :  61

โ ]  62 

C : 63

โ 1 64 

โ ] 65 

[ : 66 
[ 3 67

โ 1 68
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ลำดับท่ี กิจกรรม
1

aม ไม่มี

19 ผ้ายางหรือผ้าพลาสติก ลำหรับหุ้มเปลน่ังหรือ
ทเฟินกน น*?ml (n çn r.n ........................................ .........

20 นํ้ายาทำลายแอ 1ๆ }น โชเดียมไรโปคลอไรค 
0 . 6X. โฟิโร(ฟิ ? x ....................................... .........

21
การฝ็กอบรม
การจัดประชุมวิชาการหรือลํมมนาภายใน
โรโฟ้พทแารเกี?ทก้น,โ ร ดL กรเ .̂ . .......................... ......... [

22 การสนับสนุน'ให้ เ จ้าหน้าท่ีเข้าประชุมหรือดีกษาวิจัย
ในโรไร.,เก'ไร๓า.1 «ๆ ทีเกี?ทข้ก.!ก้แโร รแกรไ^......... . . . . .  [

23 จัดให้เจ้าหน้าท่ีไปคูงานนอกสถานท่ี เก่ียวกับการ 
ไไภฟัภ้แแ3Kควไ ............. .. . . . . .  โ

24
จ

ผ้กปฏิบัติหรือจำลองการให้การรักษานยาบาลผู้ปวย
Lกรเ̂  นรืถภารฟิ.,ไรไก(น้ป•■ ไ?นกรไ̂ ............................ ......... [

25
บ

อบรมความรู้แก่เ จ้าหน้าท่ีทุกคนเก่ียวกับเร่ือง
......... โ

_L J

ลำหรับผู้วิจัย

C 3 69

C : 70

C : 71

โ ว 72

โ 3 73

โ 3 74

โ 3 75
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ตอนท่ี 4 แบบสอบถามประเมินการปฏิบัติงานป้องกันโรคเอดล่ื
คำ!แจง แบบสอบถามน้ีเข็นสถานการ«จำลองเก่ียวกับการปฏิบัติงานป้องกันการติคแอเอดล่ื 

โดยให้ท่านอ่านสถานการ«และข้อความแค่ละข้อความ เงในแค่ละสถานการ«ท่าน 
จะปฏิบัติเช่นเคียวกันหรีอไม่ ถ้าท่านปฏิบัติตามข้อความ ให้ท่านทำเคร่ืองหมาย y  
ในช่องปฏิบัติ ถ้าท่านไม่ปฏิบัติให้ท่านตอบว่าจะปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้อง ในช่อง 
ไม่ปฏิบัติ/ปฏิบัติด้งน้ี

สถานกา?«ท่ี 1
ผู้ปวยอายุ 13 ปี มีอาการปวดท้องมาก ท้องอึด คล่ืนไถ้อาเจียน กดเจ็บท่ัวท้อง 

มีไข้สูง หลังตรวจร่างกายแสะเสือด แนทยวินิจฉัยว่าเข็นโรคไล้ต่ีงอักเสบ และไต้เตรียม 
ผ่าตัดด่วน นิสา พยาบาลเวร ไค้เตรียมจองเสือคและให้สารน้ําทางเถ้นโลหิตคำ เตรียม 
ทำความสะอาดหน้าท้อง แล้วส่งผู้ปวยไปห้องผ่าตัด ท่านจงพิจาร«ๆข้อความต่อไปน้ี ถ้าท่าน 
เข็น นิสา ท่านจะปฏิบัติเช่นเคียวกับนิสาหรีอไม่ ถ้าไม่ปฏิบัติ ท่านควรปฏิบัติอย่างไร

ข้อความ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ/ปฏิบัติตังน้ี

1. ใส่ถุงมีอในข«ะที่เจาะเสือดและให้สาร
น ้า ท ๆ ^  L ล ัน . โ?!ร๓แ ก ่( น ้า  taït....................................................................

บ

2. เข็มเจาะเสือคที่ใข้แล้ว สวมใส่กลับคึน
ในปลอก เข็ม แล้วถอดหัวเข็มท้ึงในกล่อง 
พลาสติกแข็งท่ี เตรียมไว้เฉพาะทึ้งเข็ม*.

ส่าหรับผู้วิจัย

โ ] 75

โ ] 76
3. เม่ือปฏิบัติงานเรียบร้อยแล้ว ล้างมีอท่ี

สวมถุงมีอ พิอกด้วยสบู่ เหลวรทแอ แล้ว 
ล้างออกด้วยน้ําสะอาดแล้วจึงถอดถุงมีอ 
ใส่ภาชนะน้าไปทำลาย แ อ ................... โ ] 7 7



1 30

ข้อความ ปฏิบัติ ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ/ปฏ ิบ ัต ิค ังน ึ้

4 .  การเตร ียมบร ีท«เท ี่ผ ่าต ัดท ี่งบ ัองก ันท ี่จะ 

ต ้องใข ้ค ีอ ถ ุงม ึอ S t e r i l e ,  แว่นตา

น้า?Iff\1เาก ใไเทขแก*..................................V
__________________ _____________________ __________________1

ส์าหร ับผ ู้ว ิจ ัย

โ 1 78
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am นกา?แเที 2
จริยา พยาบาลประจำแผนกอุบัติเหตุ และฉุกเฉินเนปฏิบัติงานในเวรบ่าย พร้อม 

ด้วยผู้ช่วยพยาบาล 2 คน และคนงาน 1 คน ในซทเะน้ันมีผู้ประลบอุบัติเหตุถูกรถบรรทุกชนมา 
1 ราย เป็นหญิงสาวอายุประมา0เ 25 ปี กุ)าตินำส่งโรงพยาบาล ผู้ปวยไม่เลิกและมีบาดแผล 
บริเวทเติรษะ เลึอดออกมากตรวจร่างกาย พบว่า คามคันโลหิต 80/60 มิลลิเมตรปรอท 
ช่พจร 140 ครั้ง/นาที หายใจ 10 คร้ัง/นาที จีงรายงานแพทย์เวร uniะรอแพทย์เวร
จริยาได้ช่วยหายใจด้วย Amfau bag พลังจากน้ันจึงได้ทำแผลให้แก่ผู้ปวย ท่านจงพิจารทเา 
ข้อความต่อไปน้ื ถ้าท่านเป็นจริยาท่านจะปฏิบัติเช่นเดียวกับจริยาหรึอไม่ ถ้าไม่ปฏิบัติตามน้ัน 
ท่านจะปฏิบัติอย่างไร

ปฏบต เมบฏบต/บฏบคคงนิ ลาหรบผูวจย

ฃ์อความ

1. ฃทเะท่ืปีบ Ambu bag ไม่ลวมถุงมีอหรือ 
เคร่ืองบัองกันใด  ๆ เพราะต้องริบให้ 
การช่วยเหลิอผู้บ่วยก่อนอย่างเร่งต่วน*. C 3 79

2. ซทเะท่ืทำแผลให้กับผู้บ่วย ใส่ถุงมีอและผ้า 
รดปากป็คจมูกไม่จำ เป็นต้องใส่ผ้ายาง 
กัน เปีอนและสวมแว่นตา *...................... โ 3 80

3. ส่าลีและผ้ากอซฑ่ืใข้ในการทำแผลแล้วท้ึง 
ในกังขยะติดแอ.................................. C 3 81

4. ให้คนงานทำความละอาดเป็ดถูพ้ืนท่ีเปีอน 
คราบโลหิตด้วยไลโชล 2% แล้วเป็ดตาม 
ด้วยน้ําผสมผฬกฟอก และเป็ดคร้ัง 
สุดท้ายด้วยน้ัาสะอาด............................ โ 3 8 2



132

สถานกา?dm 3
นิภา นยาบาลประจำห้องคลอด กำลังข้กประวัติผ้ปวอหญิงมีครรภ์ อายุ 30 ปี อายุครรภ์ 

40 ลัปคาภ์ มาโรงนยาบาลด้วยอาการเจ็บครรภ์จะคลอด ซผะท่ืกำลังตรวจหน้าท้องอยู่น๊ัน 
ผู้ปวยเกิดปวดเบ่งมาก และถุงน้ําคร่ําแตก ดีรบะเด็กโผล่มากช้ิน นิภาจังรีบช่วยท่าคลอดให้ 
ทารกแรกเกิด ปกติ แข็งแรงดี APGAR SORE 1 นาที = 10 นิภาจัง เรียกเพ่ือนพยาบาล
อีกคนมารับเด็ก ซอให้ท่านพิจารผาข้อความต่อไปน้ี ถ้าท่านเข็นนิภาหรีอเพ่ือนซองนิภา ท่านจะ 
ปฏิบัติตามข้อความต่อไปน้ีหรีอไม่ ถ้าไม่ปฏิบัติตามน๊ันควรปฏิบัติอย่า งไร

ข่อความ

1. การช่วยคลอดกระทันหันใส่ผ้ากันเปีอน 
พลาสติกและถุงมีอก็พอแล้ว รีบปูผ้ารอง 
คลอด เพ่ือให้ทันต่อสถานการญ์ท่ีเร่งด่วน
ขทเะนิน C : 83

2. การ เข็ดตัวเด็กหลังคลอด ใส่ถุงมีอ 
S te r i le ,  ผ้าป็ดปาก ป็ดจมูก และ 
ผ้ายางกันเปีอน................. ............ โ : 84

3. ผ้าท่ีใข้ในการคลอดฑ่ืเปิอนเลึอคและ 
น้ําคร่ําให้คนงานเก็บใส่ถังผ้ารวมกับผ้า 
ส่งข้กอ่ึน ๆ*....................................... โ ] 85

4. การกำจัดรกโดยเทใส่ถุงพลาสติกรัด 
ปา กถุ ง ให้แน่นแล้วใส่ในถังท่ีมีฝาปีคมิคข้ด 
แสะมึถุงพลาสติกรองรับ แล้วจังนำไป 
เผ า ...................................................... [  ]  8 6
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ฝีทานกา?am 4
วราภร{น นยาบาฝีประจำท้องผ่าตัด ได้รับรายงานใท้จัคเตรียมท้องผ่าตัดเพ่ือรับ 

คนไท้ชายอายุ 40 ปี แพะ^รจฉัยว่าเป็น Peptic Ulcer Perforate ต้องรีบทำการ 
ผ่าตัดด่วน ทา งแผนกตัลอกรรมไค้Iตรียมจอง เลึอคและ เตรียมผู้ปายก่อนผ่าตัด'ใท้เรียบร้อยแล้ว 
น้าท่านเป็นวราภรผ์ ท่านจะปฏิบัติตามท้อความต่อไปน้ืหรีอไม่ น้าไม่ปฏิบัติท่านจะปฏิบัติอย่างไร

ท้อความ

ปฏบต เมบฏ11ต/บฏบตคงน ราหรบผูวจย

1. เตียงผ่าตัด เป็ดด้วยน้ํายาไลโชล ZX 

ปูเตียงด้วยผ้ายาง พรีอผ้าพลาสติก 
แล้วปทับผ้ายางด้วยผ้าปเตียงผ่าตัดอีกที. โ 3 87

2. ฝีวมกุงมีอ 2 ป็น และทดลอบการร่ัว 
โดยแช่มีอในอ่างน้ํากล่ัน................. โ 3 88

3. การแต่งกายต้องสวมเสิอคลุมผ่าตัดผูกผ้า 
ยางกันเปีอน สวมแว่นตาผ้าป็ดปากปีค
จมก รองเท่าบท [ 3 89

4. เมื่อการผ่าตัดเสร็จ รีบออกจากท้องเพ่ือ
มาถอดอุปกรทเบัองกันต่าง  ๆ ใส่ใน 
ภาชนะเพ่ือส่งไปท่าลายเท้อ*............... [ 3 90



134

a tm การÎS 5
เมย์ พยาบาลแผนกพู้ปวยนอก ช้ินปฏิบัติงาน'ในเวรเร่h ประมา01 8.30 น. ตำรวจ 

ไค้นำผู้ป่วยชายวัยกลางคน ไม่ทราบข้อ ตามร่างกายมีรอยฟกข้า และบาดแผลเล็กน้อย 
ตำรวจค้นนิษฐานว่า เมาลุราแล้วเกิดการชกต่อยกันช้ิน ผู้ปวยอาเจียนและอ่อนเพลีย แพทย์ 
ค้งให้ Glucose และให้สารน้ํา 1000 CC. เข้าทางเค้นโลหิต ถ้าท่านเล็นเมย์ ท่านจะ 
ปฏิบัติตามข้อความต่อไปน้ีนรีอไม่ ถ้าไม่ปฏิบัติท่านจะปฏิบัติอย่างไร

ข้อความ

ปฏบต เมบฏบต/บฏบตคงน่ ลาหรบผูวจย

1. ล้างมีอและสวมกุงมีอสะอาดก่อนจับต้อง 
และตรวจร่างกายผู้ป่วย..................... c 1 91

2. การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย ใส่ผ้ายางกันเปีอน 
และปูผ้าพลาสติกรอง เปลนอน............... C 3 92

3. การ Off I .v . f lu id  เม๋ึอ'ให้เสร็จ 
แล้วต้องปลดพัวเช็มออก จากสายยาง 
ก่อนท้ึงลงในถ้งชยะ*.......................... โ 3 93

4. กระบอกฉีดยาท่ีใข้แล้วนำไปล้างและแช่ 
ในนํ้ายาทำลายเชิ้อ เช่น 0.5%
โชเดียมไอโปคลอไรย์ นาน 15 นาที*. [ 3 94

‘ข้อความนิเสธ
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ประวัติผู้วิจัย
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