
บทท่ี 4
ผลการวิจัย

การวิจัยในคร้ังน้ีได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ ท่ีมารับบริการ 
ณ คลินิกบำบัดยาเสพติด สังกัดสำนักอนามัย กรูงเทพมหานคร จำนวน 3 แห่ง ระหว่างวันท่ี 1 ธันวาคม 2542 
ถึง วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2543 ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างได้จากการคำนวณขนาดตัวอย่าง และการลุ่มตัวอย่างในการ 
ศึกษาเชิงพรรณนาจำนวน 385 รายในขณะท่ีเก็บข้อมูลได้เพ่ิมจำนวนขนาดตัวอย่าง 10% เน่ืองจากการนัด 
ผู้ป่วยมาวันรู,งข้ึนอาจจะมีผู้หายไปจากการศึกษา ฉะน้ัน ได้ขนาดตัวอย่างจำนวน 426 ราย และ ลุ่มคลินิกบำบัด 
ยาเสพติดท่ีจะเข้าไปดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย เขตละ 1 คลินิก คือ เขตเมือง 
ช้ันใน ได้แก่ ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 เขตบางซ่ือ เขตเมืองช้ันกลาง ได้แก่ ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 
วัดธาตุทอง เขตคลองเตย และ เขตเมืองช้ันนอก ได้แก่ ศูนย์บริการสาธารณสุข 29 ช่วง - นุชเนตร เขตจอมทอง 
โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีจะศึกษา คลินิกละ 142 ราย รวม 426 ราย ในช่วงท่ีดำเนินการกลุ่มตัวอย่างได้หาย 
ไปจากการศึกษา เน่ืองจากต้องโทษคุมขัง และไม,มาบำบัดรักษายาเสพติดต่อในช่วงเก็บข้อมูล จึงตัดออกจาก 
การศึกษา จำนวน 41 ราย ดังน้ี

- 'คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 บางซ่ือ จำนวน 13 ราย
คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง จำนวน 14 ราย
คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข29 ช่วง-นุชเนตร จำนวน 14 ราย

ซ่ึงท้ังหมด 41 ราย ไม่มีประวัติป่วยเป็นวัณโรคปอด และในขณะทำการศึกษาเก็บเสมหะได้เพียง 
1 คร้ัง และผลการตรวจเสมหะด้วยกล้องจุลทรรศน์ ได้ผลเป็นลบทุกราย ดังน้ัน จึงเหลือจำนวนตัวอย่างท่ีศึกษา 
จริงจำนวน 385 ราย คือ

- คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 บางซ่ือ จำนวน 129 ราย
- คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง จำนวน 128 ราย

คลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข29 ช่วง-นุชเนตร จำนวน 128 ราย
จากการถ่ายภาพรังสีทรวงอก และการตรวจเสมหะโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ พบผู้ป่วยท่ีมีเงาภาพถ่าย 

รังสีทรวงอก ท่ีแสดงว่าป่วยเป็นวัณโรค 13 ราย และได้รับการรักษาอยู่ในปิจจุบัน ส่วนการตรวจเสมหะใน 
กลุ่มตัวอย่างพบว่า ไม,พบเช้ือวัณโรคในเสมหะท้ัง 385ราย จากข้อมูลท่ีได้นำมาวิเคราะห์ ซ่ึงผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลนำเสนอตามลำดับดังน้ี

หมวดท่ี 1 ความชุกของวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์
หมวดท่ี 2 ข้อมูลท่ัวไปของประชากร
หมวดท่ี 3 ข้อมูลภาวะโภชนาการ ประวัติการได้รับภูมิคุ้มกัน และประวัติการเจ็บป่วย
หมวดท่ี 4 ข้อมูลส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย
หมวดท่ี 5 ข้อมูลการป่วยเป็นวัณโรคของผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์และสมาชิกในครอบครัว
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หมวดท่ี 6 ข้อมูลประวัติการด่ืมสุรา และการสูบบุหร่ี
หมวดท่ี 7 ข้อมูลเก่ียวกับสารเสพติด
หมวดท่ี 8 ความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรคปอด
หมวดท่ี 9 ความสัมพันธ์ระหว่างไ]จจัยด้านประชากรกับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพ 

ติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์
หมวดท่ี 10 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย อายุ รายได้ จำนวนสมาชิกในครอบครัว ของกลุ่มตัว 

อย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด
หมวดท่ี' 11 ความสัมพันธ์ระหว่างปีจจัยเก่ียวกับสารเสพติด กับการป่วยเป็นวัณโรคปอดใน 

ผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์
หมวดท่ี 12 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย ระยะเวลา และปริมาณการเสพสารเสพติด ของกลุ่ม 

ตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด
หมวดท่ี 13 ความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยท่ีเก่ียวกับวัณโรคปอด กับการป่วยเป็นวัณโรค ในผู้ติดสาร 

เสพติดท่ี,ไม'ติดเชือเอดส์
หมวดท่ี 14 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความรู้ ทัศนคติการปฏิบัติตัวต่อวัณโรค เพ่ือป้อง 

กันวัณโรคของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด
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หมวดท่ี 1 ความชุกของวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์
อัตราความชุกของวัณโรคปอด ในกลุ่มผู้ติดสารเสพติด ท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ ท่ีมารับบริการ ณ คลินิก 

บำบัดยาเสพติด สังกัดสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันท่ี 1 ธันวาคม 2542 ถึง 15 กุมภาพันธ์ 2543 
จากการใช้แบบสอบถาม การตรวจเสมหะโดยกล้องชุลทรรศน์ และการถ่ายภาพรังสีทรวงอก ปรากฎผลดังน้ี 
(ตารางท่ี 4.1)

1. จากการถ่ายภาพรังสีทรวงอก จำนวน 385 ราย พบว่ามีผลภาพรังสีทรวงอกเช้าได้กับวัณโรคจำนวน 
13 ราย โดยเป็นกลุ่มตัวอย่างจากศูนย์บริการสาธารณสุข 3 บางซ่ือ 4 ราย ศูนย์บริการสาธารสุข 21 วัดธาตุทอง
5 ราย และ ศูนย์บริการสาธารณสุข 29 ช่วงนุชเนตร 4 ราย

2. จากการตรวจเสมหะ ในกลุ่มตัวอย่าง 385 ราย ได้ผลเป็นลบทุกราย
คำนวณอัตราความชุกของวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเชือเอดส์ ในแต่ละคลินิก และ 

อัตราความชุกท้ังหมดของกลุ่มตัวอย่างตังนี

อัตราความชุกของวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์

จำนวนผู้ป่วยวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ X 100

จำนวนผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ท้ังหมดท่ีทำการศึกษา

จากการศึกษาพบว่า อัตราความชุกของวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ ต่อ 
ประชากรท่ีศึกษา 100คน ของคลินิกบำบัดยาเสพติด ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 เท่ากับ 3.1 ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง และศูนย์บริการสาธารณสุข 29 ช่วง - นุชเนตร เท่ากับ 3.9 และ 3.1 ตาม 
ลำดับ

สำหรับอัตราความชุกของวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ ท่ีทำการศึกษาท้ังหมด 
เท่ากับร้อยละ3.4 (95% CI = 1.59-5.21)
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ฅารางท่ี 4.1 อัตราความชุกของวัณโรค จำแนกดามคลินิกบำบัดยาเสพติด

ดลินิกบำบัด จำนวน ผล Chest X - ray อัตราความชุกวัณโรคจากผล ผล Direct smear อัตราความชุกวัณโรค
ยาเสพติด กล่มตัว Chest X -ray  (ร้อยละ) จากผล Direct smear

อย่าง บวก(ราย) ลบ(ราย) บวก (ราย) ลบ (ราย) (ร้อยละ)

ศนย์บริการ 129 4 125 3.1 0 129 0
สาธารณสุข
3 บางซื่อ

ศนย์บริการ 128 5 123 3.9 0 128 0
สาธารณสุข
21 วัดธาตุ '
ทอง

ศนย์บริการ 128 4 124 3.1 0 128 0
สาธารณสุข
29 ช่วง-นุช
เนตร

รวม 385 13 372 3.4 0 385 0

หมวดท่ี 2 ข้อมูลท่ัวไปของประชากร
1.1 ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด แบ่งออกได้ตังน้ี

(ตารางท่ี 4.1)
อายุ กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด อยู่ในกลุ่มอายุ 15 - 2 4 ปี เป็นส่วนใหญ่ คือ ร้อย 

ละ46.1และร้อยละ 32.5 ตามลำดับ อายุเฉล่ียในกลุ่มท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอดเท่ากับ 31.1ปี (ร.D. = 9.7 ปี) 
อายุเฉล่ียในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เท่ากับ 31.9ปี (S.D. = 10.3 ปี)

เพศ กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 84.6 และร้อยละ
92.2 ตามลำดับ

สถานภาพสมรส พบว่าส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสโสด ท้ังในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็น 
วัณโรคปอด คิดเป็นร้อยละ 53.8 และร้อยละ 55.1 ตามลำดับ รองลงมาคือ สถานภาพสมรสคู' ในกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ป่วยเป็นวัณโรค ร้อยละ 30.8 และในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคร้อยละ 34.7

คาสนา กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธร้อยละ 92.3 และ
95.2 รองลงมาคือ ศาสนาอิสลาม ร้อยละ 7.7 และ 3.0

ระดับการศึกษา กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด จบการศึกษามัธยมศึกษา และระดับประถม
ศึกษา ในจำนวนเท่า  ๆ กัน คือ ร้อยละ 46.2 ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่จบการ

X 3 cง่ C ร> 2 b ' \  ว ั
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ศึกษาระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 40.8 รองลงมาคือ ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 28.5
อาชีพ กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ มีอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 46.2 และ 

39.5รองลงมาคือไม่ได้ประกอบอาชีพ คิดเป็นร้อยละ 38.4และ26.1
รายได้เฉล่ียของครอบครัว พบว่า ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ไม่มี 

รายได้ ร้อยละ 38.4 และ 29.6 ตามลำดับ รองลงมาคือ มีรายได้ 5001-7000 บาท ร้อยละ 23.1 และ 18.5 ค่า 
เฉล่ียรายได้ เท่ากับ 3,807.7 บาท ( S.D = 3556.3 บาท)และ 4947.2 บาท ( S.D = 5238.7 บาท)

ภาระหน้ีสินของครอบครัว พบว่าส่วนใหญ่ ครอบครัวไม่มีภาระหน้ีสิน ท้ังในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและ 
ไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด คือ ร้อยละ 76.9 และ 77.6 ตามลำดับ ภาระหน้ีเฉล่ียในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ 
ป่วยเป็นวัณโรค เท่ากับ 39033.9 บาท (S.D = 220430.8 บาท) และ 76923.1 บาท (S.D = 257370.3 บาท)

จำนวนสมาชิกในครอบครัว ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด มีสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 
น้อยกว่า 5 คน ร้อยละ 53.8 ส่วนในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด มีสมาชิกในครอบครัวต้ังแต่ 5 คนข้ึนไป 
เป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 55.9 จำนวนสมาชิกในครอบครัวในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอดเฉล่ีย 
เท่ากับ 5.8 คน ( S.D = 3.4 คน) และ 5.1 คน (S.D = 2.6 คน) ตามลำดับ
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ตารางท่ี 4.2 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป่นวัณโรคปอด จำแนกตามลักษณะประชากร

ลักษณะทางประชากร กลุ่มคัว0ย,!งฑ่ํป่ายเป็นวัณโรค กลุ่มคัายย''เงทไม,ป่วยเป็นวัณโรค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

อายุ (ท=13) (ท =372 ) (ท=385 )

15-24 6 46.1 121 32.5 127 33.0

25-34 2 15.4 104 28.0 106 27.5
35-44 3 23.1 107 28.8 110 28.6

45-54 2 15.4 29 7.8 31 8.3
55 ข้ึนไป 0 0 11 2.9 11 2.9

ค่าเฉล่ีย (Mean) 31.1 31.9 31.9
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 9.7 10.3 10.3
เพศ (ท=13) (ท=372 ) (ท=385 )

ชาย 11 84.6 343 92.2 354 91.9
หญิง 2 15.4 29 7.8 31 8.1

สถานภาพสมรส (ท=13 ) (ท =372 ) (ท=385 )
โสด 7 53.8 205 55.1 212 55.1
ค'‘น 4 30.8 129 34.7 133 34.5

หม้าย/หย่า/แยก 2 15.4 38 10.2 40 10.4

ศาสนา (ท =13 ) (ท = 372 ) ( ท =385 )
พุทธ 12 92.3 354 95.2 366 95.1
อิสลาม 1 7.7 11 3.0 12 3.1
คริสต์ 0 0 7 1.8 7 1.8
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ต า ร า ง ท ี่ 4 . 2  ( ต ่อ )

ลักษณะทางประชากร กธุ่มตัวอย'!งฑ่ํป๋ายเป็นวัณโ'!ค กธุ่แตัวอย'!.!ท่ํไม่ป็ายเป็นวัณโ'!ก รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยถะ

ระดับการศึกษา (ท =13) ( ท == 372 ) ( ท = 385 )

ไม่ได้เรียน 0 0 15 4.0 15 3.9

ประถมศึกษา 6 46.2 106 28.5 112 29.0

มัธยมศึกษา 6 46.2 152 40.8 158 40.9

ปวช. 1 7.6 65 17.5 66 17.2

ปวส. 0 0 17 4.6 17 4.5

ปริญญาตรี 0 0 7 1.9 7 1.9

นักศึกษา 0 0 10 2.7 10 2.6

อาชีพ (ท =13 ) ( ท =372 ) ( ท =385 )

ไม่มีอาชีพ 5 38.4 97 26.1 102 26.5

เกษตรกร 0 0 1 0.3 1 0.3

รับจ้าง 6 46.2 147 39.5 153 39.7

ค้าขาย 2 15.4 78 21.0 80 20.8

รับราชการ 0 0 7 1.9 7 1.8

รัฐวิสาหกิจ 0 0 3 0.8 3 0.8

ลูกจ้างประจำ 0 0 9 2.4 9 2.3

พนักงานบริษัทเอกชน 0 0 12 3.2 12 3.1

ข้าราชการบำนาญ 0 0 2 0.5 2 0.5

แม่บ้าน 0 0 1 0.3 1 0.3

นักศึกษา 0 0 15 4.0 15 3.9
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ลักช£น“'ทางบ่ร"ชากร กลุ่มตัวeข,ไงฑ่ํป้ายเป็นวัณโรค กลุ่มตัวอข'ไงฑ่ํไม่ป้ายเป็นวัณโรค รวน

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ฅ า ร า ง ท ี่ 4 .2  ( ต ่อ )

รายได้เฉล่ียของครอบครัว(บาท/เดือน) (ท =13 ) (ท =372 ) ( ท =385 )

ไม,มีรายได้ 5 38.4 110 29.6 115 29.8

น้อยกว่า/เท่ากับ.3,000 1 7.7 42 11.3 43 11.2

3,001-5,000 1 7.7 62 16.7 63 16.4

5,001-7,000 3 23.1 69 18.5 72 18.7

7,001 -9,000 3 23.1 39 10.5 42 10.9

มากกว่า 9,000 0 0 50 13.4 50 13.0

ค่าเฉล่ีย (Mean) 3807.7 4947.2 4908.7

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(ร.จ) 3556.3 5238.7 5191.6

ภาระหน้ีสินในครอบครัว (ท =13 ) ( ท =372 ) ( ท =385 )
ไม่มีหน้ีสิน 10 76.9 289 77.6 299 77

น้อยกว่า 10,000 0 0 32 8.7 32 8.4

10,000-50,000 0 0 25 6.7 25 6.5

มากกว่า 50,000 3 23.1 26 7.0 29 7.5

ค่าเฉล่ีย (Mean) 39033.3 76923.1 40313.2

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 220430.8 257370.3 256051.6

จำนวนสมาชิกในกรอบครัว ( ท - 13) (ท = 372 ) ( ท =385 )
น้อยกว่า 5 คน 7 53.8 164 44.1 171 44.5

ต้ังแต่ 5 คนข้ึนไป 6 46.2 208 55.9 214 55.5

ค่าเฉลีย (Mean) 5.8 5.1 5.1

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 3.4 2.6 2.6
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หมวดท่ี 3 ข้อมูลภาวะโภชนาการ ประวัติการได้รับภูมิคุ้มกัน และประวัติการเจีบป่วย (ดารางท่ี 4.3)
กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด มีภาวะโภชนาการ ประวัติการได้รับภูมิคุ้มกัน และ 

ประวัติการเจ็บป่วย ดังน้ี
ภาวะโภชนาการ
จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด และกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด มีภาวะ 

ทุพโภชนาการ เป็นส่วนใหญ่ คือ ร้อยละ 92.3 และ 56.2
การได้รับภูมิคุ้มกันวัณโรค (บีซีจึ)
จากการดูรอยแผลเป็นในการฉีดวัคซีน บีซีจี ของกลุ่มตัวอย่างพบว่า ส่วนใหญ่มีแผลเป็น บีซีจี โดยใน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ร้อยละ 53.8 ในกลุ่มท่ีไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ร้อยละ 69.1
การมีโรคประจำตัว
กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ไม่มีโรคประจำตัวอย่างอ่ืน นอกจากวัณโรค ร้อยละ 100.0 ส่วน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ไม'มีโรคประจำตัว ร้อยละ 89.8
ชนิดของโรคประจำตัว
ชนิดของโรคประจำตัวกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ป่วยเป็นวัณโรคปอดอย่างเดียว ร้อยละ

100.0 และในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด มีประวัติเคยป่วยเป็นวัณโรคปอดและได้รับการรักษา จนหายเป็น 
ปกติ ร้อยละ 56.8 รองลงมาคือโรค หืด ร้อยละ!ร.9

การรักษาโรคประจำตัว และยาท่ีได้รับในการรักษา
กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ได้รับการรักษาโรคประจำตัว ร้อยละ 100.0 

และ 81.1 นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างรู้จักเรียกช่ือยาในการรักษาโรคประจำตัว เป็นส่วนใหญ่ คือ ร้อยละ 100.0 
และ 94.6 ตามลำดับ
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ตารางท่ี 4.3 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามภาวะโภชนาการ
การได้รับภูมิคุ้มกัน และประวัติการเจีบป่วย

ประวัติการเจีบป่วย กธุ่มตัวอย่างท่ํป๋ว IJI ปีนว้พโ1ก ทธุ่มตัว0ย่างทาม,ป่าย!ปีนวั{นา•เค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ภาวะโภชนาการ (ท =13 ) (ท = 372 ) (ท = :385 )
ปกติ 1 7.7 163 43.8 164 42.5

ทุพโภชนาการ 12 92.3 209 56.2 221 57.5

การได้รับภูมิคุ้มกัน (บีซีจี) (ท =13 ) (ท = 372 ) ( ท =385 )

ไม่มีแผลเป็น 6 46.2 115 * 30.9 221 29.9

มีแผลเป็น 7 53.8 257 69.1 264 70.1

การมีโรคประจำตัว (ท =13 ) (ท =372 ) (ท = :385 )

ไม'มีโรคประจำตัว 0 0 335 89.8 335 86.8

มีโรคประจำตัว 13 100.0 37 10.2 50 13.2

ชนิดของโรคประจำตัว (ท =13 ) (ท = 37) ( ท = 50)

โรคเบาหวาน 0 0 1 2.7 1 2.0

โรคไตวาย 0 0 2 5.4 2 4.0

หอบหืด 0 0 7 18.9 7 14.0

วัณโรค 13 100.0 21* 56.8 34 68

กระเพาะ 0 0 3 8.1 3 6

โรคอ่ืน ๆ 0 0 3 8.1 3 6

การได้รับการรักษาโรคประจำตัว (ท =13 ) (ท =37 ) ( ท = 50)

เคย 13 100.0 30 81.1 43 86

ไม,เคย 0 0 7 18.9 7 14

ยาท่ีไดในการรักษาโรคประจำตัว (ท =13 ) r-roIIc ( ท = 50)

ไม่ทราบ 0 0 2 5.4 2 2.0

ทราบ 13 100.0 35 94.6 48 96.0

* เค ย ป ่ว ย เป ็น ว ัณ โ ร ค  แ ล ะ ร ัก ษ า ห า ย แ ล ้ว
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หมวดท่ี 4 ข้อมูลส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย (ดารางที่4.4)
ข้อมูลส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย ของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จากการศึกษา 

พบว่า ส่วนใหญ่ พักอาศัยในย่านการค้า ร้อยละ 69.2 และ 70.4 รองลงมาคือ เขตชานเมือง ร้อยละ 23.1 และ
19.1 ตามลำดับ

ลักษณะท่ีพักอาศัย กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่มีท่ีพักอาศัยเป็นบ้านตึก 
ร้อยละ 69.2 และ 32.5 รองลงมาคือบ้านช้ันเดียว ร้อยละ 15.4 และ 22.8 ตามลำดับ

จำนวนห้องนอนด'อครอบครัว พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด มีจำนวนห้องนอนส่วนใหญ่ 
1 ห้อง คิดเป็นร้อย่ละ 30.7 ส่วนในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่มีจำนวน 3 ห้องนอนต่อครอบครัว 
คิดเป็นร้อยละ 25.8 จำนวนห้องนอนโดยเฉล่ีย ต่อสมาชิกในครอบครัว เท่ากับ 2.8 ห้อง ( S.D = 1.9 ห้อง) 
และ 2.9 ห้อง ( S.D = 1.5 ห้อง) ตามลำดับ

จำนวนคนท่ีนอนห้องเดียวกัน ท้ังในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม,ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่จะ 
นอนคนเดียว ร้อยละ 46.2 และ 46.1 จำนวนคนท่ีนอนห้องเดียวกันโดยเฉล่ีย ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ 
ป่วยเป็นวัณโรค เท่ากับ 2.0 ( S.D = 1.2) และ 1.9 ( S.D = 1.1) ตามลำดับ

การมีบริเวณบ้านท่ีพักอาศัย พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่มีบริเวณ 
บ้าน ร้อยละ 76.9 และ 62.4 ตามลำดับ

การมีเพ่ือนบ้านป่วยเป็นวัณโรค กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ ไม่มีเพ่ือน 
บ้านป่วยเป็นวัณโรค ร้อยละ 46.1 และ 51.6

ตารางท่ี 4.4 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามส่ิงแวดล้อมด้าน 
ท่ีอยู่อาศัย

ลักษณะส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย กธุ่มตัวอย่างท่ีป่ว«เป็นาณโรก กธุ่มตัวอย่างท่ํไย่ป๋วยเป็นว»โรค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
เขตท่ีพักอาศัย ( ท =43 ) (ท =372 ) (ท =385 )
ย่านการค้า 9 69.2 262 70.4 271 70.3

เขตชานเมืองหรือชนบท ' 3 23.1 71 19.1 74 19.3

เขตโรงงานอุตสาหกรรม 1 7.7 20 5.4 21 5.5

ชุมชนแออัด 0 0 19 5.1 19 4.9
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ต า ร า ง ท ี่ 4 . 4  ( ต ่อ )

ลักษณะส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย กธุรเค้วอย่างฑ่ํป๋วยเปี»ว{นไ'!ก กธุ่มตัวอย่างทเน่ปีวชเปีนวัถาใ'!ค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ลักษณะท่ีพักอาศัย (ท =13 ) ( ท =372 ) (ท =385 )

กระต๊อบ 0 0 6 1.6 6 1.6
บ้านช้ันเดียว 2 15.4 85 22.8 87 22.5
ห้องแถว 0 0 42 11.4 42 10.9
บ้านตึก 9 69.2 121 32.5 130 33.8
บ้านสองช้ันคร่ึงปูนคร่ึงไม้ 2 15.4 118 . 31.7 120 31.2

จำนวนห้องนอน(ห้อง/กรอบครัว) (ท =13 ) (ท = 372 ) ( ท =385 )
1 4 30.7 59 15.8 63 16.4
2 2 15.4 94 25.2 96 24.9
3 3 23.1 96 25.8 99 25.6
4 3 23.1 73 19.6 76 19.7
5 0 0 30 8.1 30 7.9
มากกว่า 5 1 7.7 20 5.5 21 5.5
ค่าเฉลย (Mean) 2.8 2.9 2.9
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D) 1.9 1.5 1.5

จำนวนคนท่ีนอนห้องเดียวกัน(คน/ห้อง) (ท =13) (ท = 372 ) (ท =385 )
1 6 46.2 172 46.1 178 46.2
2 4 30.0 119 32.0 123 31.9
3 0 0 46 12.5 46 11.9
4 3 23.0 22 5.9 25 6.5
5 0 0 7 1.9 7 1.9
มากกว่า 5 0 0 6 1.6 6 1.6
ค่าเฉล่ีย (Mean) 2.0 1.9 1.9
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(ร. D) 1.2 1.1 1.1



4 4

ต า ร า ง ท ี่ 4 . 4  ( ต ่อ )

ลักษณะส่ิงแวดล้อมด้านท่ีอยู่อาศัย กลุ่มคัวอย่างท่ืป่าขเป็พว้ฌโรท กลุ่มตัวอย่!งท่ําม,!]ายเปีนวัณโรก รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
การมีบริเวณบ้าน (ท =13 ) ( ท =372 ) (ท ==385 )
มี 10 76.9 232 62.4 242 62.7
ไม่มี 3 23.1 140 37.6 143 37.3

การมีเพ่ือนบ้านป่วยเป็นวัณโรค (ท =13 ) ( ท =372 ) ( ท ==385 )
มี 3 23.1 34 9.2 37 9.7
ไม่มี 6 46.1 192 51.6 198 51.7
ไม'ทราบ 4 30.8 146 39.2 150 38.6

หมวดท่ี 5 ข้อมูลการป่วยเป็นวัณโรคของผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ และสมาชิกในครอบครัว 
(ตารางท่ี 4.5)

การรักษาวัณโรค กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ทุกรายได้รับการรักษาวัณโรค ร้อยละ 100.0 
ส่วนกลุ่มท่ีไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ประวัติเคยป่วยเป็นวัณโรค และเคยได้รับการรับรักษาวัณโรคทุกราย
ร้อยละ 5.6

ผลการรักษา ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอดทุกราย กำลังรักษาวัณโรคร้อยละ 100.0 ส่วนกลุ่ม 
ท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด แต่มีประวัติเคยป่วยเป็นวัณโรค ได้รับการรักษาจนหายเป็นปกติ จากการป่วยเป็น 
วัณโรค ร้อยละ 100.0

การมีสมาชิกในครอบครัวป่วยเป็นวัณโรค จากการศึกษาพบว่า ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็น 
วัณโรคปอด มีสมาชิกในครอบครัวป่วยเป็นวัณโรคเป็นร้อยละ 30.8 และ 7.0

ผลการรักษาวัณโรคของสมาชิกในครอบครัว
ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด สมาชิกของครอบครัวส่วนใหญ่ขาดการรักษาร้อยละ 50.0

ตายร้อยละ 25.0 และขาดการรักษา ร้อยละ 25.0 ในกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด สมาชิกในครอบ 
ครัวรักษาวัณโรคจนหาย ร้อยละ 53.8 และขาดการรักษา 34.6
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ตารางท่ี 4.5 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วย!ปีนวัณโรคปอด จำแนกตามประวัติการป่วย 
เป็นวัณโรคและการรักษา

ประวัติการเจ็บป่วยเป็นวัณโรคและ กชุ่มตัว0ย่ใงท่ํป๋ายเป็นวัณ'T •รท กชุ่มคัวอย่ใงฑ่ํไม่ป๋วยเป็นวัณโรค รวม

ประวัตการรักษา จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
การรักษาวัณโรค (ท =13) (ท = 372 ) (ท =385 )
ไม่เคย 0 0 351 94.4 351 90.9
เคย 13 100.0 21 5.6 34 9.1

ผลการรักษา (ท =13) (ท = 21*) (ท =34 )
หาย 0 0 21 100.0 21* 61.8
กำลังรักษา 13 100.0 0 0 13 38.2

การมีสมาชิกในครอบครัวเป็นวัณโรค (ท =13) (ท = 372 ) (ท =385 )
ไม,มี 9 69.2 346 93.0 355 92.2
มี 4 30.8 26 7.0 30 7.8

ผลการรักษาของสมาชิกในครอบครัว (ท = 4) (ท = 26) (ท = 30)
หาย 1 25.0 14 53.8 15 50.0
ขาดการรักษา 2 50.0 9 34.6 11 36.7
ตาย 1 25.0 3 11.6 4 13.3

*เคยป่วยเป็นวัณโรค และรักษาหายแล้ว 
หมวดท่ี 6 ข้อมูลประวัติการดื่มสุรา และการสูบบุหร่ี (ตารางท่ี4.6)

6.1 ลักษณะการด่ืมสุรา
การด่ืมสุรา กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ไม่ด่ืมสุราเลย และเลิกด่ืมมากกว่า 1 ปี ร้อย 

ละ 76.9 ส่วนในกลุ่มท่ีไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ร้อยละ 52.2
ระยะเวลาท่ีด่ืมสุรา กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ด่ืมสุรามานานน้อยกว่า 5ปี ด่ืมนาน 16-20 

ปี และด่ืมนานมากกว่า 20 ปี ในจำนวนเท่า  ๆ กัน คือ ร้อยละ 33.3 ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรค 
ปอด ส่วนใหญ่ด่ืมมานานน้อยกว่า 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.4 รองลงมาคือด่ืมนาน5-10 ปี ร้อยละ34.8 จำนวน 
ปีท่ีด่ืมสุราโดยเฉล่ีย ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เท่ากับ 17.0ปี ( S.D = 14.7ปี) และ 9.8 
ปี ( S.D = 7.4ปี)
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ความถ่ีในการด่ืมสุรา กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ด่ืมสุรา สัปดาห์ละ 1 ครัง , 
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง และเดือนละ 1 คร้ัง ในจำนวนเท่า  ๆ กัน คือ ร้อยละ 33.3 ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณ 
โรคปอด พบว่าส่วนใหญ่ด่ืม เดือนละประมาณ 1 ครัง ร้อยละ 31.5
ฅารางท่ี 4.6 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามลักษณะการด่ืมสุรา

ลักษณะการด่ืมสุรา กธุ่มคัวอย่างท่ํป๋ายเป็พวัณโรค กธุ่มคัาอย่างฑ่ําม่ไ]ายเป็นวัณโรค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

การด่ืมสุรา (ท =13) ( ท = 372 ) (ท =385 )
ไม่ด่ืมเลยและเลิกด่ืม มากกว่า 1ปี 10 76.9 194 52.2 204 53.0
ด่ืมประจำจนเป็นนิสัยภายใน 1ปี 0 0 24 6.5 24 6.2
ด่ืมเป็นบางคร้ังบางคราวภายใน 1ปี 3 23.1 154 41.3 157 40.8

ระยะเวลาท่ีด่ืมสุรา (ปี) (ท = 3) (ท = 178) (ท =181)
น้อยกว่า 5 1 33.3 63 35.4 64 35.4
5-10 0 0 62 34.8 62 34.3
11 -  15 0 0 17 9.6 17 9.4
16-20 1 33.3 26 14.6 27 14.9
มากกว่า 20 1 33.3 10 5.6 11 6.1
ค่าเฉล่ีย (Mean) 17.0 9.8 9.9
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(ร.D) 14.7 7.4 7.6

ความถ่ีในการด่ืมสุรา (ท = 3) (r1= 178) (ท =181)
ทุกวัน 0 0 15 8.4 15 8.3
สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 1 33.3 39 21.9 40 82.1
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง 1 33.3 19 10.7 20 11.0
เดือนละ 1 คร้ัง 1 33.3 56 31.5 57 31.5
น้อยกว่าเดือนละ 1 ครัง 0 0 49 27.5 49 27.1
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6.2 ลักษณะการสูบบุหร่ี ภายใน 1ปี (ตารางที่4.7)
การสูบบุหร่ี,ในปัป็ธุบัน กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่สูบบุหร่ี 

เป็นประจำจนติดเป็นนิสัยร้อยละ92.3 และ 93.3ตามลำตับ
ระยะเวลาท่ีสูบบุหร่ี กลุ่มตัวอย่างท่ีศ ึก ษ า ท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่ สูบบุหร่ี 

นาน 5-10ปี ร้อยละ 30.8และ32.1โดยเฉล่ียสูบบุหร่ี นาน 14.9ปี(ร.อ=10.2ปี)และ!3.3ปี(ร.อ=8.8ปี)
ปริมาณบุหรี่ที่สูบต่อวัน กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาท่ีป่วยและไม,ป่วยเป็นวัณโรคปอด สูบบุหร่ีใน 

ปริมาณ คร่ึงชองต่อวันเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 46.1 และ 43.0
ตารางท่ี 4.7 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามลักษณะ 
การสูบบุหร่ี

ลักษณะการสูบบุหร่ี กลุ่มคัาอย'!งท่ํป็วย1ป็นวั0เโ1ก กลุ่มคัวอย่างท่ําม่ป๋วยเปิVIว้พโ'!ก รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

การสูบบุหร่ี ( ท = 13) ( ท= 372 ) (ท =385 )
ไม'สูบบุหร่ีเลย และเลิกสูบ > 1 ปี 0 0 7 1.9 7 1.8
สูบบุหร่ีประจำเป็นนิสัยภายใน 1ปี 12 92.3 347 93.3 359 93.3

1 7.7 18 4.8 1 4.9
ระยะเวลาท่ีสูบบุหร่ี (ปี) (ท = 13) (ท = 365 ) (ท =378)
น้อยกว่า 5 3 23.1 77 21.1 80 21.2
5-10 4 30.8 117 32.1 121 32.0
11-15 1 7.7 50 13.7 51 13.5
16-20 1 7.7 61 16.7 62 16.4
20-25 4 30.8 60 16.4 64 16.9
ค่าเฉลีย (Mean) 14.9 13.3 13.3
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(ร.D) 10.2 8.8 8.8

ปริมาณบุหร่ีท่ีสูบ (ซอง / วัน) ( ท = 13) ( ท= 365 ) (ท = 378 )
น้อยกว่า คร่ึงชอง 2 15.4 74 20.3 76 20.1
คร่ึงซอง 6 46.1 157 43.0 163 43.2
หน่ึงซอง 4 30.8 116 31.7 120 31.7
สองซอง 1 7.7 8 2.2 9 2.4
มากกว่าสองชอง 0 0 10 2.8 10 2.6
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หมวดท่ี 7 ข้อมูลเก่ียวกับสารเสพติด (ตารางท่ี 4.8)
ชนิดของสารเสพติด จากการศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เสพสารเสพ 

ติดประเภทเฮโรอีนเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 100.0และ98.5
สารเสพติดท่ีใช้ร่วมกับสารเสพติดในปัจจุบัน กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วน 

ใหญ่เสพสารเสพติดประเภทเดียวคือ เฮโรอีน ร้อยละ 61.5 และ 63.7 ใช้เฮโรอีนร่วมกับยาบ้า ร้อยละ 15.4 
และ 14.0 รองลงมาคือใช้ร่วมกับ ยานอนหลับ ร้อยละ 15.4 และ 13.4

การเปล่ียนแปลงชนิดของสารเสพติด ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอดไม่เคยเปล่ียนชนิดของ 
สารเสพติดท่ีใช้ประจำ ไปใช้สารเสพติดประเภทอ่ืน ร้อยละ30.7 และเคยเปล่ียนแปลงไปใช้สารเสพติดประเภท 
กัญชา ร้อยละ 38.5 รองลงมาคือ ยาบ้าร้อยละ 23.1 ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไม1ป่วยเป็นวัณโรคปอด พบว่าส่วนใหญ่ 
ไม่เปล่ียนแปลงชนิดของสารเสพติดท่ีใช้ ร้อยละ 53.8 รองลงมาคือ เปล่ียนแปลงไปใช้สารเสพประเภท กัญชา 
ร้อยละ 24.7

วิธีเสพสารเสพติด ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอดนิยมใช้วิธีฉีด ร้อยละ 92.3 ส่วนในกลุ่มท่ี 
ไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ร้อยละ 87.1

ความถ่ีในการเสพสารเสพติด ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่เสพสาร 
เสพติด วันละ 2 -  3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 53.8 และ 57.3 ตามลำดับ

ปริมาณในการเสพสารเสพติด กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่เสพสารเสพติด ครังละ 
ประมาณ 60 มิลลิกรัม ร้อยละ 69.2 และกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ร้อยละ 44.4 ปริมาณสารเสพ 
ติดท่ีใช้โดยเฉล่ีย ต่อคร้ังเท่ากับ 81.5 มิลลิกรัม (S.D = 35.8 มิลลิกรัม) และ 92.3 มิลลิกรัม (S.D = 45.3 
มิลลิกรัม)

ระยะเวลาในการเสพสารเสพติด ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ส่วนใหญ่เสพสารเสพ 
ติดนานมากกว่า 17 ปี ร้อยละ 38.4 ระยะเวลาติดสารเสพติดเฉล่ีย เท่ากับ 12.8ปี (ร.จ=10.4ปี) และในกลุ่มตัว 
อย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอดส่วนใหญ่ติดสารเสพติดนาน 5 -  8 ปี ร้อยละ 32.8 ระยะเวลาติดสารเสพติดโดย
เฉล่ีย เท่ากับ 11.2ปี (S.D=8.lî)
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ตารางท่ี 4.8 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามลักษณะการใช้ 
สารเสพติด

ลักษณะการใช้สารเสพติด ทสุ่มตัาอย่างท่ํง่เวยเป็นวัทเโรค กสุ่มคัาอย่างท1ม’ป๋งยเป็นว้พโรก รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

สารเสพติดท่ีใช้ในปัจจุบัน (ท = 13) (ท = 372 ) (ท = 385 )
เฮโรอีน 13 100.0 366 98.5 379 98.5

‘ป่น 0 0 2 0.5 2 0.5

กัญชา 0 0 2 0.5 2 0.5

ยาบ้า 0 0 2 0.5 2 0.5

สารเสพติดที่ใช้ร้วมกับสารเสพติด ( ท := 13) (ท = 372 ) (ท = 385 )
ปัจจุบัน
ไม่มี 8 61.5 237 63.7 245 63.7

กัญชา 1 7.7 33 8.9 34 8.8

ยาบ้า 2 15.4 52 14.0 54 14.0

ยานอนหลับ 2 15.4 50 13.4 52 13.5

การเปล่ียนแปลงชนิดของสารเสพ ( ท= 13) ( ท = 372 ) (ท = 385 )
ติดท่ีใช้
ไม่เคย 4 30.7 200 53.8 204 53.0

เฮโรอีน 0 0 6 1.6 6 1.6

‘ป่น 0 0 4 1.1 4 1.0

กัญชา 5 38.5 92 24.7 97 25.2

ยาบ้า 3 23.1 69 18.5 72 18.7

สารระเหย 1 7.7 1 0.3 2 0.5

วิธีเสพสารเสพติด ( ท = 13 ) (ท = 372 ) (ท = 385 )
ฉีด 12 92.3 324 87.1 336 87.2

กิน 0 0 1 0.3 1 0.3

สูบ 1 7.7 47 12.6 48 12.5
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ตรางท่ี 4.8 (ต่อ)
ลักษณะการใช้สารเสพติด กธุ่นคัวอย่างทป่วยเป็พวัณโรค ก îjแต้'วอย่างฑ่ําม'ป้วนเป็นวัณโรค รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ความถี่ในการเสพสารเสพติดใน (ท = 13) ( ท= 372 ) (ท = 385)
ป๋จธุบัน

เป็นคร้ังคราว 0 0 31 8.3 31 8.1
วันละ 1 คร้ัง 1 7.7 35 9.4 36 9.3
วันละ2 - 3 ครัง 7 53.8 213 57.3 220 57.1
มากกว่า 3 คร้ัง / วัน 5 38.5 93 25.0 98 25.5

ปริมาณสารเสพติดท่ีใช้ (mg/ คร้ัง) ( ท= 13) ( ท == 372 ) (ท = 385 )
30 0 0 20 5.4 20 5.2
50 0 0 1 0.3 1 0.3
60 9 69.2 165 44.4 174 45.2
75 0 0 39 10.5 39 10.1
90 0 0 3 0.8 3 0.8

100 1 7.7 22 5.9 23 6.0
120 1 7.7 18 4.8 19 4.9
150 2 15.4 95 25.5 97 25.2
200 0 0 7 1.9 7 1.8
300 0 0 2 0.5 2 0.5

ค่าเฉลีย (Mean) 81.5 92.3 91.9
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 35.8 45.3 45.4

ระยะเวลาท่ีเสพสารเสพติด (ปี) (ท =13 ) (ท ==372 ) ( ท =385 )
1 -4 3 23.1 68 18.3 71 18.4

001 ‘ 4 30.8 122 32.8 126 32.7
9-12 1 7.7 54 14.5 55 14.3
13-16 0 0 34 9.1 34 8.8
มากกว่า 17ปี 5 38.4 94 25.3 99 25.7
ค่าเฉล่ีย (Mean) 12.8 11.2 11.3
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 10.4 8.1 8.2
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หมวดท่ี 8 ความรู้ ทัศนคติ และการปฎิทัติดัวเพ่ือป้องกันวัณโรคปอด
8.1 ความรู้เก่ียวกับการป้องกันวัณโรค (ตารางท่ี4.9)
จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ตอบแบบสอบถามเก่ียวกับบุคคลท่ีเส่ียงต่อ 

การเกิดโรควัณโรค การติดต่อของโรควัณโรค อาการของวัณโรคและระยะเวลาในการรักษาวัณโรค ได้มากท่ี 
สุดคือ ร้อยละ 100.0 ส่วนกลุ่มท่ีไม,ป่วยเป็นวัณโรคตอบแบบสอบถาม ได้ถูกต้องมากท่ีสุด คือ เร่ืองของบุคคล 
ท่ีเส่ียงต่อการเกิดวัณโรค ร้อยละ 89.8 รองลงมาคือ อาการของวัณโรค ร้อยละ 84.9
ตารางท่ี 4.9 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป้นวัณโรคปอด ท่ีตอบแบบสอบถามลูกต้อง 
เก่ียวกับวัณโรค จำแนกตามเน้ือหาของความรู้

เน้ือหาความรู้

กธุ่มดัวอย่างท่ํป๋วยเปีนวัฌโรค

(ท = 13)
กธุ่มตัวอย่างฑ่ํใม่ป๋ายเป็นว้พโรค

( ท — 372 )
รวม

(ท =385 )

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. สาเหตุของวัณโรค 11 86.4 290 77.9 301 78.2

2. บุคคลท่ีเส่ียงฺต่อวัณโรค 13 100.0 334 89.8 347 90.1

3. การติดต่อของโรควัณโรค 13 100.0 307 82.5 320 83.1

4. อาการของโรควัณโรค 13 100.0 316 84.9 329 85.5

5. การรักษาโรควัณโรค 12 92.3 305 82.0 317 82.3

6.ระยะเวลาในการรักษาโรควัณโรค 13 100.0 137 36.7 150 39.0
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เม่ือจัดระดับความรู้ตามเกณฑ์ของการให้คะแนนความรู้ (ตารางท่ี 4.10) พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วย 
เปีนวัณโรคปอด มีความรู้เร่ืองวัณโรค ในระดับสูง ถึง ร้อยละ 100.0 ส่วนในกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรค 
ปอด มีความรู้ท่ีถูกต้องอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 62.4 รองลงมาคือความรู้ในการป้องกันวัณโรคระดับปานกลาง 
ร้อยละ 19.4 ค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ในกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและใม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เท่ากับ 5.7 (ร.D =
0.4 ) และ 4.5 (S.D = 1.3 ) ตามลำดับ
ตารางท่ี 4.10 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามระตับความรู้

กลุ่มตัวรย่างท่ีป้ายเป็นวัณโรค กลุ่มตัวกย่ไงท่ี'เม'ป้ายเป็นวัณโรค รวน

ระดับความรู้!นการป้องทันวัณโรค ( ท = 13) (ท = 372 ) (ท ==385 )
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ความรู้ท่ีถูกต้องระดับสูง 13 100.0 232 62.4 245 63.6
ความรู้ท่ีถูกต้องระดับปานกลาง 0 0 72 19.4 72 18.8
ความรู้,ท่ีถูกต้องระดับต่ํา 0 0 68 18.2 68 17.6
ค่าเฉล่ีย (Mean) 5.7 4.5 4.6
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.4 1.3 1.3

8.2ทัศนคติท่ีมีต่อวัณโรค (ตารางที่4.11)
ข้อมูลท่ีไต้จากการตอบแบบสอบถาม แยกตามลักษณะของคำถาม โดยแบ่งเป็นคำถามในเชิงบวก

จำนวน 3 ข้อ และคำถามในเชิงลบ จำนวน 3 ข้อ ดังน้ี
คำถามเชิงบวก ได้แก่
1. วัณโรคไม่ใช่โรคท่ีติดต่อไต้ง่ายอย่างท่ีใครเข้าใจ กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคตอบว่าเห็นด้วย 

และไม่เห็นด้วยในจำนวนท่ีเท่ากัน คือ ร้อยละ 30.7 ส่วนในกลุ่มตัวอย่างท่ีไม'ป่วยเป็นวัณโรคปอด ตอบว่าเห็น 
ด้วยมากท่ีสุดคือร้อยละ 36.5 รองลงมาคือไม'เห็นด้วยร้อย 34.6

2. วัณโรคเป็นโรคท่ีรักษาให้หายขาดได้ กลุ่มท่ีป่วยและไม'ป่วยเป็นวัณโรคส่วนใหญ่ตอบว่า ไม'เห็น 
ด้วยร้อยละ 61.5 และร้อยละ 55.2 รองลงมาตอบไม่เห็นด้วยร้อยละ 38.5 และ 26.9

3. วัณโรคทำให้ร่างกายทรุดโทรม ดังน้ันจึงต้องกินอาหารท่ีมีประโยชน์ เช่น เน้ือ นม ไข่ ผัก ผลไม้ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคตอบว่าไม่เห็นด้วยมากท่ีสุดคือร้อยละ 61.5 และ ร้อยละ 46.6 รองลง 
มาคือ ไม่เห็นด้วยร้อยละ 38.5 และ 39.9

คำถามเชิงลบ ได้แก่
1. วัณโรคเป็นโรคท่ีร้ายแรงมาก กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคส่วนใหญ่ตอบว่าเห็นด้วย ร้อยละ

38.5 และ 48.7 รองลงมาคือเห็นด้วยอย่างย่ิง ร้อย 30.7 และ 23.4
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2. วัณโรคเป็นโรคท่ีควรรังเกียจ กลุ่มท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคส่วนใหญ่ตอบว่า ไม,เห็นด้วยร้อย 
ละ 46.1 และร้อยละ 38.6 รองลงมาตอบเห็นด้วยร้อยละ 23.1 และ 36.3

3. เม่ือมีอาการไอ เบ่ืออาหาร นาหนักลด ควรช้ือยาท่ีร้านขายยากินก่อน กลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ 
ป่วยเป็นวัณโรคตอบว่าไม่เห็นด้วยมากท่ีสุดคือร้อยละ 76.9 และ ร้อยละ 48.3
ตารางท่ี 4.11 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ท่ีตอบแบบสอบถาม 
จำแนกตามทักนกติท่ีมีต่อวัณโรค

ทัศนคติท่ีมีต่อโรควัณโรค

กฤนคัวยย่างท่ํป่วยเป็นวัณโวค 
(ท=13 )

กลุ่มตัวอย่างฑ่ํไม่ป้วยเป็นวัณโรค 
(ท = 372 ) ( ท

รวม
= 385)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1.วัณโรคไม'ใช่โรคที่ติดต่อได้ง่าย
อย่างท่ีใครเข้าใจ 
- เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 7.7 21 5.7 22 5.7
- เห็นด้วย 4 30.7 136 36.5 140 36.4
- ไม่แน่ใจ 3 23.2 68 18.3 71 18.5
- ไม่เห็นด้วย 4 30.7 129 34.6 133 34.5
- ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 7.7 18 4.9 19 4.9

2. วัณโรคเป็นโรคท่ีรักษาหายขาดได้ 
- เห็นด้วยอย่างย่ิง 0 0 3 .8 3 0.8
- เห็นด้วย 0 0 12 3.3 12 3.1
- ไม่แน่ใจ 0 0 51 13.8 51 13.2
- ไม่เห็นด้วย 8 61.5 206 55.2 214 55.6
- ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 5 38.5 100 26.9 105 27.3
3.วัณโรคเป็นโรคที่ทำให้ร,างกาย 

ฅรุดโทรมต้องกินอาหารท่ีมีประโยชน์ 
เช่น เน้ือ นม ไข, ผัก ผลไม้ 
- เห็นด้วยอย่างย่ิง 0 0 8 2.2 8 2.1
- เห็นด้วย 0 0 12 3.3 12 3.1
- ไม่แน่ใจ 0 0 29 7.8 29 7.5
- ไม่เห็นด้วย 8 61.5 174 46.6 182 47.3
- ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 5 38.5 149 39.9 154 40.0
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ)
กชุ่มตัวธย่างท่ํว่เวยเป็นวัผโรค กชุ่มตัวอย่างฑ่ําม่ป๋วยเป็นว้รแโรค รวม

ทัคนคฅิท่ีมีต่อโรควัณโรค
(ท=13 ) ( ท= 372 ) ( ท= 385)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

4. วัณโรคเป็นโรคท่ีร้ายแรงมาก
- เห็นด้วยอย่างย่ิง 4 30.7 87 23.4 91 23.6
- เห็นด้วย 5 38.5 181 48.7 186 48.8
- ไม่แน่ใจ 1 7.7 29 7.8 30 7.8
- ไม่เห็นด้วย 2 15.4 70 18.8 72 18.7
- ไม,เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 7.7 5 ' 1.3 6 1.6

5. วัณโรคเป็นโรคท่ีควรรังเกียจ
- เห็นด้วยอย่างย่ิง 0 0 23 6.3 23 6.0
- เห็นด้วย 3 23.1 135 36.3 138 35.8
- ไม่แน่ใจ - 3 23.1 57 15.3 60 15.5
- ไม่เห็นด้วย 6 46.1 144 38.6 150 39.0
- ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 

6. เม่ือมีอาการไอ เบ่ืออาหาร นาหนัก
1 7.7 13 3.5 14 3.6

ลด ควรไปซ้ือยาท่ีร้านขายยา
มากินก่อน

- เห็นด้วยอย่างย่ิง 0 0 12 3.1 12 3.1
- เห็นด้วย 1 7.7 34 9.2 35 9.1
- ไม,แน่ใจ 0 0 27 7.3 27 7.0
- ไม่เห็นด้วย 10 76.9 180 48.3 190 49.4

- ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 2 15.4 119 31.9 120 31.4
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เม่ือจำแนกทัศนคติตามเกณฑ์การให้คะแนนการจัดระดับทัศนคติ (ตารางท่ี 4.12) พบว่า กลุ่มตัว 
อย่างท้ังท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรค มีทัศนคติท่ีถูกต้องในระดับสูง ร้อยละ 92.3. ส่วนในกลุ่มท่ีไม่ป่วยเป็น 
วัณโรค มีทัศนคติท่ีถูกต้องระดับปานกลางเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.4 ค่าเฉล่ียของคะแนนทัศนคติในกลุ่มตัว 
อย่างท่ีป่วยละไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เท่ากับ 21.5 (ร.D= 2.6 ) และ 20.4 (S.D = 2.7 )
ตารางท่ี 4.12 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกดามระตับ 
ทัศนคติต่อวัณโรค

ระตับทัศนคติท่ีมีต่อโรควัณโรค

ทสุ่มตัวอย่างทป๋วm3นว้พ!รท

(ท= 13)

กสุ่มตัวอย่างท'เม'ป็วยเป็นวทเโรก

(ท = 372 )

รวม

(ท = 385 )

จำนวน ร้อยละ จำนวน. ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ทัศนคติท่ีถูกต้องระดับสูง 12 92.3 49 13.2 61 15.8

ทัศนคติท่ีถูกต้องระดับปานกลาง 0 0 273 73.4 273 70.8

ทัศนคติท่ีถูกต้องระดับต่ํา 1 7.7 50 13.4 51 13.4

ค่าเฉลย (Mean) 21.5 20.4 20.4

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 2.6 2.7 2.7
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8.3 การปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค (ตารางท่ี 4.13)
จากการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด ตอบคำถามเก่ียวกับการปฏิบัติตัว เม่ือมี 

อาการไอ และไอมีเลือดออก และวิธีการท่ีจะทราบว่าป่วยเป็นวัณโรคเพ่ือท่ีจะรักษาได้ทันท่วงที ได้มากท่ีสุด 
คือร้อยละ 100.0 รองลงมาคือ การดูแลเคร่ืองใช้และอุปกรณ์การนอน และการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันการแพร่ 
กระจายเช้ือ ร้อยละ 92.3 ส่วนในกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ตอบคำถามเร่ืองการปฏิบัติตัวเม่ือมี 
อาการไอ หรือไอมีเลือดออก ได้มากท่ีสุด คือ ร้อยละ 91.6 รองลงมาคือ การดูแลเคร่ืองใช้และอุปกรณ์การนอน 
ร้อยละ 90.4
ตารางท่ี 4.13 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ท่ีตอบแบบสอบถามถูกต้อง 
เก่ียวกับการปฎิบัติตัว เพ่ือป้องกันวัณโรค จำแนกตามเน้ือหาความรู

กลุ่มตัวอช,ไงท่ํป๋วยเป็นวัณโรค กลุ่มตัวอย'ไงฑ่ําม'ป๋วยเป็นวัณโรค รวม

การๆ  1ทฑ้ติตัว1พืคป้คกับวัณโรค
( ท = 13) (ท= 372 ) (ท =385)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. การปฏิบัติตัวเพ่ือให้ร่างกายแข็งแรง 10 76.9 331 88.7 341 88.3
2. การจัดห้องน่อนท่ีถูกต้อง 10 76.9 332 88.8 342 88.6
3. การดูแลเคร่ืองใช้และอุปกรณ์การนอน 12 92.3 336 90.4 348 90.1
4. การได้รับวัคซีน บีซีจี 4 30.7 188 50.4 192 49.7
5. การมีรอยแผลเป็น บีชีจี 7 53.8 257 68.9 264 68.4
6. การปฏิบัติตัวเม่ือมีอาการไอ หรือ

ไอเป็นเลือด 13 100.0 343 91.6 356 92.2
7. การปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันการแพร่

กระจายของเช้ือโรค 12 92.3 334 89.5 346 89.6
8. การปฏิบัติตัวเม่ือมีสมาชิกใน

ครอบครัวท่ีป่วยเป็นวัณโรค 8 61.5 270 72.4 278 72.0

9.การปฏิบัติตัวเพื่อให้ทราบว่าป่วย
เป็นวัณโรค เม่ือทราบว่าป่วยเป็น
จะได้รักษาได้ทันท'วงที 13 100.0 310 83.1 323 80.8
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จำแนกระดับการปฏิบัติตัวในการป้องกันวัณโรค ตามเกณฑ์การให้คะแนน (ตารางท่ี 4.14) พบว่ากลุ่ม 
ตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด มีความรูเร่ืองการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค ถูกต้องในระดับสูงร้อยละ61.5 
ในกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรค มีการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค ในระดับสูง ร้อยละ 73.9 คะแนน เฉล่ีย 
ของการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรคในกลุ่มผู้ป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอดเท่ากับ 6.8 (S.D = 0.9 ) และ
7.3 (S.D = 1.5 )
ตารางท่ี 4.14 จำนวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด จำแนกตามระตับการปฎิบ้ติ 
ตัว เพ่ือป้องกันวัณโรค

ระตับการปฎิป๋ฅิตัว

ทชุ่มตัวอย่างท่ํป๋วยเป็น1ณโรท

(ท = 13)
ทชุ่มคัวอย,!-1ท่ําม่ป๋วยเป็นวัณโรท

(ท = 372 )
รวม

(ท = 385 )

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องระดับสูง 8 61.5 275 73.9 283 73.5

การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องระดับปานกลาง 5 38.5 76 20.5 81 21.0

การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องระดับต่ํา 0 0 21 5.6 21 5.5

ค่าเฉลย (Mean) 6.8 7.3 7.2

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 0.9 1.5 1.5
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หมวดท่ี 9 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากรกับการป่วยเป็นวัณโรคปอด ในผู้ฅิดสารเสพติดท่ีไม่ติด 
เช้ือเอดส์ (ตารางท่ี 4.15)
จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากรกับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสาร 

เสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ พบว่า ภาวะโภชนาการมีความสัมพันธ์กับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพติด 
ท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value = 0.010) กล่าวคือ ผู้ติดสารเสพติด ท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ 
ป่วยเป็นวัณโรคปอด สูงกว่าผู้ติดสารเสพติดท่ีมีภาวะโภชนาการปกติ ส่วน อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได้ จำนวนสมาชิกในครอบครัว ประวัติการด่ืมสุรา และประวัติการสูบบุหร่ี ไม่พบความสัมพันธ์กับการ 
ป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ (p -  value = 0.939, 0.282, 0.370, 0.557, 0.541, 
0.486,0.068, >0.05 ตามลำดับ)
ตารางท่ี 4.15 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากรกับการป่วยเป็นวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพฅิดท่ีไม่ 
ติดเช้ือเอดส์

การป่วยเป็นวัณโรคปอด
ปัจจัยด้านประชากร ป่วย ไม่ป่วย T  - test df p-value

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
อายุ

ต่ํากว่า 35 ปี 8 3.1 225 96.6
35 ปีฃ้ึนไป 5 3.3 147 96.7 0.006 1 0.939
รวม 13 3.4 372 96.6

เพศ
ชาย 11 3.1 343 96.9
หญิง 2 6.5 29 93.5 0.977* 1 0.282
รวม 13 3.4 372 96.6

ระดับการศึกษา
ต่ํากว่ามัธยมศึกษา 6 4.7 121 95.3
มัธยมศึกษาและสูงกว่า 7 2.7 251 97.3 1.055* 1 0.370
รวม 13 3.4 372 96.6

อาชีพ
ไม่มีอาชีพหลัก 5 4.1 116 95.9
มีอาชีพหลัก 8 3.0 256 97.0 0.309* 1 0.557
รวม 13 3.4 372 96.6

* Fisher ’ร Exact test
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)
การป่วยเป็นวัณโรคปอด

ป็จจัยด้านประชากร ป่วย ไม,ป่วย X 2 - test df p-value
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

รายได้
ไม่มีรายได้ 5 4.3 110 95.7
มีรายได้ 8 3.0 262 97.0 0.474** 1 0.541
รวม 13 3.4 372 96.6

ภาวะโภชนาการ
ทุพโภชนาการ 12 5.4 209 94.6
ปกติ 1 0.6 163 99.4 6.704 1 0.010*
รวม 13 3.4 372 96.6

จำนวนสมาชิกในครอบครัว
ต่ํากว่า 5 คฺน 7 4.1 164 95.9
ต้ังแต่ 5 คน ข้ึนไป 6 2.8 208 97.2 0.485 1 0.486
รวม 13 3.4 372 96.6

ประวัติการด่ืมสุรา
ด่ืมสุรา 'ๆว่ 1.7 178 98.3
ไม่ด่ืมสุรา 10 4.9 194 95.1 3.094 1 0.068
รวม 13 3.4 372 96.6

ประวัติการสูบบุหร่ี
สูบบุหร่ี 13 3.4 365 96.6
ไม่สูบบุหร่ี 0 0 7 100 0.249** 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

* P < 0.05 **Fisher’s Exact test
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หมวดท่ี 10 ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย อายุ รายได้ จำนวนสมาชิกในครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง ท่ีป่วยและ 
ไม่ป่วยเปีนวัณโรคปอด (ตารางท่ี 4.16)

เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย อายุ รายได้ และจำนวนสมาชิกในครอบครัว ตามการป่วย 
เป็นวัณโรคปอดของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ระหว่างกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วย 
เป็นวัณโรคปอด และไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด (p- value = 0.744,0.437,0.358 ตามลำดับ)
ตารางท่ี 4.16 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ีย ของอายุ รายได้ จำนวนสมาชิกในครอบครัว
จำแนกตามการป่วยเป็นวัณโรค
ปัจจัยด้านประชากร การป่วยเป็นวัณโรคปอด t-value df p-value

ป่วย ไม่ป่วย
จำนวน Mean S.D จำนวน Mean S.D

อายุ 13 31.1 9.7 372 31.9 10.3 0.326 383 0.744
รายได้ 13 3807.7 3556.3 372 4947.2 5238.7 0.777 383 0.437
จำนวนสมาชิก 
ในครอบครัว 
จำนวนคนท่ีนอน

13 5.8 3.4 372 5.1 2.6 0.921 383 0.358

ห้องเดียวกัน 13 2.0 1.2 372 1.9 1.1 0.012 383 0.770

หมวดท่ี 11 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยเก่ียวกับการติดสารเสพติด กับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสาร 
เสพติดท่ีไม่ติด(ช้ือเอดส์ (ตารางท่ี 4.17)

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างป็จจัยเก่ียวกับสารเสพติดกับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติด 
สารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ พบว่า ชนิดของสารเสพติด วิธีการเสพ ความถ่ีของการเสพ ระยะเวลาในการเสพ 
และปริมาณในการเสพสารเสพติด ไม'มีความสัมพันธ์ทางสถิติ กับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติดสารเสพติด 
ท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ (p -value = >0.05, >0.05, 0.707, 0.844 ตามลำตับ)
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ตารางท่ี 4.17 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีเก่ียวกับสารเสพติด กับการป่วยเป็นวัณโรคในผู้ติดสารเสพติดท่ี 
ไม่ติดเช้ือเอดส์

การป่วยเป็นวัณโรคปอด
ปัจจัยด้านประชากร ป่วย ไม่ป่วย X 2 - test df p-value

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ชนิดของสารเสพติด

เฮโรอีน 13 5.4 366 96.6
ช้ืเน กัญชา ยาบ้า 0 0 6 100.0 0.213* 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

วิธีการเสพ
ฉีด 12 4.1 324 96.4
สูบ กิน 1 2.8 48 98.0 0.307* 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

ความถ่ีของการเสพ
เป็นครั้งคราวและวันละ
1 คร้ัง 1 1.5 66 98.5
2 -3  คร้ังและมากกว่า 12 3.8 306 96.2 0.883* 1 0.707
รวม 13 3.4 372 96.6

ระยะเวลาในการเสพ
1 -  8 ปี 7 3.6 190 96.4
มากกว่า 8ปี 6 3.2 182 96.8 0.039* 1 0.844
รวม 13 3.4 372 96.6

ปริมาณในการเสพสารเสพติด
30- 100มิลลิกรัม 10 3.8 250 96.2

0.541
101 -  300มิลลิกรัม 3 2.4 122 17.6 1 0.560
รวม 13 3.4 372 96.6

Fisher’s Exact test
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หมวดท่ี 12 วิเกราะห์กวามแตกต่างของค่าเฉล่ีย ระยะเวลา และปริมาณการเสพสารเสพติด ของกลุ่มตัวอย่าง 
ท่ีป่วยและไม่ป่วยเปนวัณโรคปอด (ดารางท่ี 4.18 )

เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย ระยะเวลา และปริมาณในการเสพสารเสพติดตามการป่วย 
เป็นวัณโรคปอด ของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม,ป่วยเป็นวัณโรคปอด พบว่า แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทาง 
สถิติ ( p- value = 0.606 และ 0.396 ) ตามลำดับ
ตารางท่ี 4.18 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ีย ระยะเวลา และปริมาณท่ีใช้สารเสพติด ของผู้ติด 
สารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ จำแนกตามการป่วยเปีนวัณโรคปอด

ปัจจัยด้านประชากร การป่วยเป็นวัณโรคปอด t-value df p-value
ป่วย ไม'ป่วย

ท Mean S.D ท Mean S.D

- ระยะเวลาในการ 
เสพสารเสพติด
- ปริมาณในการ

13 12.8 10.4 372 11.2 8.1 0.530 383 0.606

เสพสารเสพติด 13 81.5 35.8 372 92.3 45.3 0.851 383 0.396

หมวดท่ี 13 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีเก่ียวกับวัณโรคปอด กับการป่วยเป็นวัณโรคในผู้ติดสารเสพติดท่ี 
ไม่ติดเช้ือเอดส์ (4.19)

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ระหว่างปิจจัยท่ีเก่ียวกับวัณโรคกับการป่วยเป็นวัณโรคปอดในผู้ติด 
สารเสพติดท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์พบว่า การป่วยเป็นวัณโรคของสมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์ทางสถิติกับการ 
ป่วยเป็นวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเชือเอดส์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p- value =0.013) กล่าวคือ 
ผู้ติดสารเสพติดท่ีป่วยเป็นวัณโรคปอด มีสมาชิกในบ้านป่วยเป็นวัณโรค ร้อยละ 13.3 ซ่ึงสูงกว่าผู้ติดสารเสพ 
ติดท่ีไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด ซ่ึงมีสมาชิกในครอบครัวป่วยเป็นวัณโรค เพียงร้อยละ 2.5 ส่วนการได้รับวัคซีน 
บีซีจี เขตท่ีอยู่อาศัยประจำ จำนวนคนท่ีนอนห้องเดียวกัน การมีบริเวณบ้าน และการมีเพ่ือนบ้านป่วยเป็น 
วัณโรคพบว่า ไม่มีความสัมพันธ์ทางสถิติ กับการป่วยเป็นวัณโรคปอด ในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ติดเชือเอดส์ 
( p-value = 0.241 ,> 0.05 ,> 0.05, 0.387,0.154 ) ตามลำดับ

ความรู้เก่ียวกับวัณโรค ทัศนคติต่อวัณโรค การปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค จากการศึกษาพบว่า ข้อ 
มูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด เม่ือนำมาจัดระดับ 
คะแนนตามเกณฑ์ของ Bloom พบว่า ความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับวัณโรค ทัศนคติท่ีมีต่อวัณโรค และการปฏิบัติตัว 
เพ่ือป้องกันวัณโรค ระดับปานกลางและต่ํา ของกลุ่มตัวอย่างท่ีป่วยเป็นวัณโรคไม่มีคะแนนในระดับดังกล่าว 
ดังน้ัน จึงจัดระดับการให้คะแนน ก่อนทำการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ระดับ คือ ความรู้ ทัศนคติ การปฏิบัติตัว
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เพ่ือป้องกันวัณโรค ระดับสูง และระดับต่ํา จากการทดสอบความสัมพันธ์ท่ีได้พบว่า ความรู้ ทัศนคติและ 
การปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติการป่วยเป็นวัณโรคปอด 
(p-value = 0.137, >0.05, >0.05 ตามลำดับ)

ตารางท่ี 4.19 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีเก่ียวกับวัณโรค และการป่วยเป็นวัณโรคในผู้ติดสารเสพติดท่ีไม่ 
ติดเช้ือเอดส์

การป่วยเป็นวัณโรคปอด
ป้จจัยด้านประชากร ป่วย ไม่ป่วย T  - test df p-value

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
การได้รับวัคซีน BCG

ไม่ได้รับ 6 5.0 115 95.0
111 3J euเดรบ 7 2.7 257 97.3 1.354** 1 0.241
รวม 13 3.4 372 96.6

การป่วยเป็นวัณโรคของสมาชิกใน
ครอบครัว

ไม่มี 9 2.5 346 97.5
มี 4 13.3 26 86.7 9.886** 1 0.013*
รวม 13 3.4 372 96.6

ความรู้เก่ียวกับวัณโรค
ความรู้ท่ีถูกต้องระดับสูง 13 4.1 304 95.9
ความรู้ท่ีถูกต้องระดับต่ํา 0 0 68 100.0 2.886** 1 0.137

รวม 13 3.4 372 96.6
ทัศนคติต่อวัณโรค

สูง 12 3.6 323 96.4
ต่ํา 1 2.0 49 98.0 0.334 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

การปฏิบัติตัวต่อการป๋องกันวัณ 
โรค
การปฏิบัติดัวท่ีถูกต้องระดับสูง 13 3.6 351 96.4
การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องระดับต่ํา 0 0 21 100.0 0.776** 1 >0.05

รวม 13 3.4 372 96.6
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ตารางท่ี 4.19(ต่อ)
การป่วยเป็นวัณโรคปอด

ปิจจัยด้านประชากร ป่วย ไม่ป่วย T  - test df p-value
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

เขตท่ีอยู่อาศัยประจำ
แออัด 11 3.5 301 96.5
ไม่แออัด 2 2.7 71 97.3 0.112** 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

จำนวนคนที่นอนในห้อง
เดียวกัน

1-2 คน 10 3.3 291 96.7
มากกว่า 2 คน 3 3.6 81 96.4 0.012** 1 >0.05
รวม 13 3.4 372 96.6

การมีบริเวณบ้าน
มี 10 4.1 232 95.9
ไม่มี 3 2.1 140 97.9 1.140 1 0.387
รวม 13 3.4 372 96.6

การมีเพื่อนบ้านปวยเป็น
วัณโรค

มี 3 8.1 34 91.9
ไม,มี 6 3.0 192 97.0 2.182** 1 0.154
รวม 9 3.8 226 96.2

* P -  value < 0.05 ** Fisher’s Exact test
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หมวดท่ี 14 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันวัณโรค ของกลุ่ม 
ตัวอย่างท่ีป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคปอด (ตารางท่ี 4.20 )
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตัวป้องกันวัณโรคของกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ป่วยและไม,ป่วยเป็นวัณโรคปอด พบว่าความรู้ฃองกลุ่มตัว อย่างที่ป่วยและไม่ป่วยเป็นวัณโรคมีความแตกต่าง 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p-value< 0.05) ส่วนทัศนคติต่อวัณโรค การปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันวัณโรค พบว่า 

ความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ( p -v a lu e  = 0.163, 0.338)
ตารางท่ี 4.20 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ีย ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกัน 
วัณโรค จำแนกตามการป่วยเป็นวัณโรคปอด
ป็จจัยด้านประชากร การ ป่วยเป็นวัณโรคปอด t-value df p-value

ป่วย ไม,ป่วย -

จำนวน Mean S.D. จำนวน Mean S.D

- ความรู้เกี่ยวกับ 13 5.7 0.4 372 4.5 1.3 8.770 383 <0.05
วัณโรคปอด
- ทัศนคติเกี่ยว‘กับ 13 21.5 2.6 372 20.4 2.7 1.398 383 0.163
วัณโรคปอด
- การปฏิบัติตัวเพื่อ 13 6.8 0.9 372 7.3 1.5 0.960 383 0.338
ป้องกันวัณโรคปอด
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