
บทท 3

วซ้ดำเนันการวจํย

ประขากร

ประชากรท่ีศึกษา เป็นน้กกึฟ้าท่ีเข้าร่วมการแข่งขันภฟ้าวทยาสัยทลศึกษา 
แห่งประเทศไทย ครงท่ี 20 ประจำปี ท.ศ. 2537 จำนวน 2,685 คน เป็นชาย 
1,911 คน เป็นห^ง 774 คน ม 20 ชนัด?าฟ้า ระหว่างว้นที่ 2-10 ซ้นวาคม

2537 ทุกชนัด?ไฟ้าท่ีได้รับการบาดเจ็บจากการแข่งขัน ข้งมนัก?าฟ้าท่ีได้รับบาดเจ็บ 
เป็นจำนวน 250 คน เป็นชาย 200 คน เป็นหซ้K3 50 คน

เคร่ืองมอท่ีใชในภารเก็บรวบรวมข้อมูล

เคร่ืองมอท่ีใชในการเกบข้อมูล เป็นเบบสัมภาษณ์นัก??ฟ้าท่ีได้รับการบาด 
เจ็บจากการแข่งข้น ซ่ิง เป็นเบบส้มภาษณ์แบบมึใครงสร้างท่ีมด้วเลอกกำหนดไร้แล้ว 
(F ixed a l te rn a t iv e )  ใช้สอบถามข้อเทจจรังในรายละเอียดจากนักกีฟ้าโดยตรง 
ด้งต่อไปน้ึ

1. ข้อมูลเก่ียวก้บสถานภาทของนัก??ฟ้าท่ีบาดเจ็บจากการ??ฟ้า

2. ข้อมูลเก่ียวก้บสักษร!ะของการบาดเจ็บจากการกฟ้า ได้แก่
2.1 กลุ่มประเภท?ไฟ้าท่ีได้รับบาดเจ็บจากการกฟ้า

2 .2  ชนัด??ฟ้าท่ีได้รับบาดเจ็บจากการ??ฟ้า
2 .3  ส่วนของร่างกายท่ีได้รับบาด เจ็บจากการ??ฟ้า

2 .4  สักษร£ ของการบาดเจ็บ-จากการก่ฟ้า
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3. ข้อมูลเก่ียวก้บสาเหตุของการบาดเจบจากการกีทิา

3.1 สาเหตุจากสนามแข่งข้น

3.2  สาเหตุจากอุปกรณ์แข่งข้น

3 .3  สาเหตุจากคู่แข่งข้น

3 .4  สาเหตุจากผู้ต้ดสิน

3.5  สาเหตุจากผู้ฝักสอน

3.6 สาเหตุจากเครื่องแต่งกาย

3 .7  สาเหตุ'จากต้วน้กก'ฟ้าเอง

3 .8  สาเหตุจากสิงแวดล้อมรอบ  ๆ สนาม

การสร้างเครื่องมิอในการเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ฝักษาด้นคร้าความรู้และรายละเอยดจากเอกสารตำราและงานวจ้ย 
ต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวข้องก้บการบาดเจบจากการกีฟ้า

2. นำข้อความรู้ท่ีได้ผากำหนดเป็นเน้ือหาท่ีต้องการจะฝักษา และสร้าง 
เ คร่ืองมิอให้ครอบคลุม เ นอหาท่ีกำหนด

3. นำเครื่องมอท่ีสร้างข้น ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบแก็ไขและ 
ปร้บปรุงให้เหมาะสม

4. นำแบบส้มภาษณ์ท่ีสร้างข้นไบให้ผู้ทรงคุ{เทฒตรวจสอบ และให้คำ 
แนะนำแต้ไข เ ท่ีอ ให้ครอบคลุมประ เ ด้นท่ีจะส้มภาษณ์

5. นำแบบส้มภาษณ์ท่ีได้ปร้บปรุงแกไข ตามคำแนะนำของผู้ทรงคุอทฒไป

ทดลองใข้ก้บน้กกํฟ้าท่ีไม่ใช่ประชากรจรึง เท่ีอหาความเหมาะสมของ เวลาที่ใข้ใน
การส้มภาษณ์ และมิความเหมาะสมก้บเน้ือหาท่ีกำหนดไร้

6. มิการข้กข้อมทงผู้ส้งเกต และผู้ส้มภาษณ์ ให้เป็นที่เข้าใจตวงก้น
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มิเนตอนด้งน
1. ขอหนังสิอจากปีเ)ซ้เตวิทยาลัย ถงอซบดกรมพลศกษา เพ่ือชแจงกง 

ว้ตกุประสงค์ของการทำวิจ้ย เพ่ือขออนุญาตและขอความร่วมมิอในการเก็บรวบรวม 
ข้อมูล

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล เฉพาะนักก็'พ่าท่ืไค้ร้บการบาดเจ็บ ทุกขนัด 
ก็ฟ้าในการแข่งข้นก็ฟ้าวิทยาล้ยพลสืกษาแห่งประเทศไทย ครงท่ี 20 ประจำปี 2537 
ระหว่างว้นที่ 2 -10 ซ้นวาคม 2537 พ สนามก็ฟ้าแห่งชาต

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล จะแบ่งเป็น 2 ตอน

ตอนท่ี 1 ใดยการลังเกต'นักก็ฟ้าท่ีไค้ร้บบาดเจ็บขพะแข่งข้นไดยใข้ 
ผู้ช่วยวิจ้ยซ่ึงเบนนัสตระด้บปรืญญาตรื สาขา วิทยาศาสตร์การก็ฟ้า จากมหาวิทยาลัย 
มหดล จำนวน 7 คน เป็นผู้ลังเกตในทุกสนามท่ีมิการแข่งข้น ไดยมิหลักการลัง เกด 
'นักก็ฟ้าท่ีได้ร้บบาด เ จ็บด้'งน้ื

3 .1  นักก็ฟ้าท่ีไค้ร้บบาดเจ็บมิอาการแสดงความเจ็บปวด อาจจะมิ 
บาดแผลให้เห๊ันหรือไม่ก็ไค้ และ/หรือ

3 .2  นักก็ฟ้าท่ีไค้ร่บบาดเจ็บจะหยุดการเล่น'ข๋ัวคราว เพ่ือรอการ 
ปฐมพยาบาล ให้หายจากความเจ็บปวดแล้วจิงเล่นต่อไป และ/หรือ

3 .3  น้กก็ฟ้าท่ีได้ซ้บบาดเจ็บอาจจะออกจากการแข่งข้นท้นที หรือ 
พยายามเล่นต่อ หรือ หยุดเล่นข๋ัวคราวแล้วกล้บลงไปเล่นใหม่

3 .4  นักก็ฟ้าบางคนอาจจะแกล้งเจ็บเพ่ือประไยซนของผ่ายตนเอง 
ผู้ลังเกตจะตดตามและสอบถามว่านักก็ฟ้าผู้นนบาดเจ็บจรืงหรือไม่และแจ้งให้ผู้ลัมภาษณ์ 
ตรวจสอบความถูกตไ)งอีกครงหน๋ึง ใดยจะมิแบบส้งเกต ซึ่งมิรายละเอียดด้งนึ้

3 .4 .1  ซ่ึอสกุลผู้บาดเจ็บ

3 .4 .2  เพศ
3 .4 .3  สถาปีน

3 .4 .4  ประเภทก็ฟ้า
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3 .4 .5  ส่วนของร่างกายที่ได้รับบาดเจ็บ

3 .4 .6  ล้กษเพะของการบาดเจ็บ
3 .4 .7  สาเหตุของการบาดเจ็บ

3 .4 .8  ช่วงเวลาที่ได้รับบาดเจ็บ

3 .4 .9  เหตุการอ็๓ เกดการบาดเจ็บ

ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณท่ีผู้วจ้ยสร้างข้ึนจะนำไปใช้ไคยผู้ช่วยวจ้ย

จำนวน 7 คน ชงเป็นนสตระด้บบัณกตสักษา สาขาหลสักษา คณะครุศาสตร์ จุฟ้าลงกรณ์ 
มหาวทยาล้ย เป็นผู้ฝึมภาษอข้เล้งจากท่ีนักกีฟ้าทำการแข่งข้นเสร็จและกล้บไปห้กผ่อนแล้ว 
Iห่ีอให้'แกกีฟ้าได้มิ เ วลาทำธุระส่วนตัวและห้กผ่อน

การวเคราะห์ข้อมูล

1. วเคราะห์ข้อมูลไดยการแจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ โดยใช้ไปร- 
แกรมคอมพวเตอร์สำเร็จรูป เอสท ํ เอส เอ ส ห ซ ึ (SPSS/PC ะ S t a t is t i c a l  
Package f o r  th e  S o c ia l Sciences /  Persona l Computer)
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