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บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ภาษามีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์เป ็นอย่างมาก เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องมีอที่มนุษย์ใชีใน 

การสื่อความหมาย ภาษาช่วยสื่อความรู้ ความคิด ความเข้าใจ และความรู้ส ึกล่กันและกัน 

ความสามารถในการใช้ภาษาจึงช่วยถ่ายทอดและสื่อความคิด ความรู้สึก ทัศนคติ ตลอดจน 

ประลบการณ์ต่าง ๆ ให้ผู้อื่นรับรู้และเข้าใจได้ ทักษะการใช้ภาษาจึงเป็นเครื่องมีอที่สำคัญในการเรียนรู้ 

สิ่งต่าง ๆ ระหว่างมนุษย์ด้วยกัน

สำหรับเด็กในวัยอนุบาลนั้น ท ัฒนาการทางภาษาเป็นพัฒนาการที่ม ีความสำคัญอย่างยิ่ง

เพราะภาษาจะช่วยนำเด็กเข้าส่โลกใหม่ ช่วยให้เด็กเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ๆ ภาษาจึงถือเป็นรากฐานที่

สำค ัญย ิ่งสำหรับพ ัฒนาการด ้านต ่างๆของเด ็ก ซ่ึง Halliday (1975 อ้างถึงใน S now ,1998)ได้ 

กล่าวถึงจุดมุ่งหมายหรือประโยชน์ของการใช้ภาษาของเด็กไว้คังนี้ คือ

1. เด็กใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการแสดงความต้องการ

2. เด็กใช้ภาษาในการสิ่งหรือควบคุมพฤติกรรมของผู้อื่น

3. เด็กใช้ภาษาในการสื่อสารปฎิสัมพันธ์กับผู้อื่น

4. เด็กใช้ภาษาแสดงความเป็นตัวของตัวเอง แสดงอารมณ์ ความรู้สึก

5. เด็กใช้ภาษาในการแสวงหาข้อมูลความรู้ต่างๆ

6. เด็กใช้ภาษาในการคิดสร้างสรรค์จินตนาการ

7. เด็กใช้ภาษาเพี่อแลกเปลี่ยนประลบการณ์จากคำที่เด็กคิดและรับรู้

จะเห็นได้ว่าภาษาเป็นกุญแจสำคัญที่จะช่วยเปิดโลกของเด็กในวัยอนุบาลให้กว้างขวางมากขึ้น

เป็นที่ยอมรับกันแล้วว่า ทักษะการใช้ภาษาอันคับแรกของมนุษย์ คือ การฟังและการพูด 

วันหนึ่ง ๆ มนุษย์ใช้ทักษะการฟัง 45% ทักษะการพูด 30% ทักษะการอ่าน 16% และทักษะการเขียน 

9% ซึ่งการพูดเป็นทักษะที่มนุษย์ใช้สื่อความหมายในชีวิตประจำวันมากกว่าการอ่านและการเขียน 

เราจะเห็นได้ซัดเจนมากในเด็กวัยอนุบาล เพราะเด็กยังไม่มีความสามารถเพียงพอในการอ่านและเขียน 

จึงต้องใช้ภาษาพูดในการสื่อสาร (จุฑามาศ โฆษะปัญญาธรรม, 2534) ตังนั้นทักษะที่เด็กอนุบาล

ควรได้รับการล่งเสริมและพัฒนาเป็นอย่างมาก คือ ทักษะการฟังและการพูด ซึ่งก็มีความสอดคล้อง 

กับพัฒนาการทางด้านภาษาของมนุษย์ที่จะเริ่มจากภาษาพูดไปล่ภาษาเขียน ตังนั้นการเรียนรู้ทาง

ด้านภาษาของเด็กปฐมวัยจึงเน้นที่ภาษาพูด (นกเนตร ธรรมบวร, 2540) และสิ่งสำคัญในการเรียนรู้
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การพูดของเด็กประกอบด้วย 3 ปัจจัยหลัก คือ การออกเสียง คำลัพท์ และการรวมคำหรือการผูก 

ประโยค (Hurlock, 1978)

การออกเสียงนับว่าเป็นปัจจัยสำคัญของการพูด เนื่องจากองค์ประกอบที่สำคัญในการสีอ 

ความหมายระหว่างคันนั้น คือ “ เสียง” ดังนั้นการออกเสียงจึงเป็นแนวทางสำคัญในการแลดงออกทาง 

การสิอความหมายของมนุษย์ ซึ่งการออกเสียงที่ด ีและถูกต้องจะนำไปส่การสีอสารที่มีประสิทธิภาพ 

การออกเสียงใด้ถูกต้องเป็นสิงที่สำคัญ ปัจจุบันมีการคืกษาเกี่ยวคับการออกเสียงของคนไทย 

พบว่า คนใทยมีปัญหาในการออกเสียงภาษาไทยมาก การออกเสียงผิดตั้งแต่แรกแล้วละเลยปล่อยทิ้ง 

ไว้ ไม่ได้มีการแก้ไข อาจนำไปส่ปัญหาการพูดไม่ชัดได้ จะเห็นได้ว่าการออกเสียงเป็นพื้นฐานที่เราควร 

ให้ความสำคัญ ความตระหนักและความใส่ใจ ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทาน

พระบรมราโชวาทเนื่องในคันภาษาไทยแห่งชาติ เมือคันที่ 29 ก.ค. 2543 (ไทยรัฐ,31 กรกฎาคม 2543 ) 

มีใจความว่า

“ เราโชคดีท ี่ม ีภาษาเป ็นของตนเองมาแต่โบราณกาล จ ึงสมควรอย ่างย ิ่ง 

ท ี่จะรักษาไว้ ป ัญหาเฉพาะในด ้านร ักษาภาษาน ี้ก ็ม ีหลายประการ 

อย่างหนึ่งต้องรักษาให้บริส ุทธิ'ในทางออกเสียง คือ ให้ออกเสียงให้ถ ูกต้องชัดเจน 

อีกอย่างหน ึ่งต ้องรักษาให้บริส ุทธ ํในวิธ ีใช ้.......”

เมื่อเราพิจารณาถึงปัญหาในการเรียนการลอนภาษานั้น มีนักการคืกษาหลายท่านพนว่า 

เด็กไทยมีปัญหาในการ■อ่าน ซึ่งปัญหาส่วนใหญ่ที่พบ คือ การอ่านออกเสียงไม่ชัด หรืออ่านออกเสียง 

คำไม่ถูกต้องชัดเจน เซ่น ออกเสียงตัวควบกลํ้าไม่ชัด ออกเสียงพย์ญชนะ สระ และวรรณยุกต์ผิด 

(เพ็ญแข สุภีภิตย์, 2526) ทิ้งนี้องค์ประกอบสำคัญที่มีผลต่อความพร้อมในการอ่าน คือ พัฒนาการ 

ทางภาษาพูด (Oral Language Development) ซึ่งเด็กจะต้องเข้าใจภาษาและใช้ภาษาได้ถูกต้อง รู้จัก 

ความหมายของคำ และที่สำคัญเด็กจะต้องมีพัฒนาการอคัยวะเกี่ยวคับการออกเสียงที่เจริญเพียงพอ 

เซ่น ปอด ลำคอ หลอดลม ฟัน (สุวิมล สิทธิศุภโชค, 2520) ดังนั้นการทราบถึงลักษณะพัฒนาการทาง 

การออกเสียงของเด็กในวัยอนุบาล จะทำให้เราสามารถส่งเสริมและพัฒนาการพูดและการออกเสียงได้ 

อย่างถูกต้อง ซึ่งจะเป็นการวางรากฐานทางภาษาที่ด ีให้คับเด็ก เมื่อเด็กโตขึ้น เขาก็จะสามารถเรียนรู้ 

ภาษาได้ดี ทิ้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน

นอกจากนี้ การพูดของเด็กเล็กส่วนมากมักจะเป็นคำพูดที่ฟังรู้เรื่องเฉพาะคับคนใกล้ชิดเท่านั้น 

การไม่เข้าใจในสิ่งที่เด็กพูด จะทำให้เกิดความเข้าใจผิด ไม่รู้ว่าเด็กต้องการอะไรแน่ ทำให้เด็กเกิดความ 

คับข้องใจได้ง่าย และอาจทำให้เด็กมีพฤติกรรมถอยหลังคือ ใช้วิธีร้องไห้เหมือนเมื่อบังเล็กอีกครั้ง 

(ศรียา และประภัสสร นิยมธรรม,2540) ดังนั้นการคืกษาถึงการออกเสียงคำของเด็กอนุบาลจึงมี
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ความสำคัญเพราะจะทำให้เราได้รับข้อมูล มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวคับลักษณะการออกเสียงของ 

เด็กอนุบาลมากขึ้น ซึ่งทำให้ง่ายต่อการเข้าใจคำพูดของเด็ก และนำไปส่การวางรากฐานทางภาษาที'ดี 

ทั้งยังส่งเสริมพัฒนาการออกเสียงคำของเด็กได้อย่างถูกต้องเหมาะสม

ปัจจุบัน การเรียนการสอนภาษาของเด็กในวัยอนุบาล ได้มีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงไป 

ในทางที่ดีขึ้น ซึ่งเราจะเห็นว่ามีบักการดีกษาหลาย ๆ ท่านที่พยายามดีกษา และค้นคว้าหาวิธีการสอน 

ภาษาที่เหมาะสมคับเด็กในวัยอนุบาล เนื่องจากการลัดการเรียนการสอนภาษาที่แยกเนื้อหาและทักษะ 

โดยเน้นให้เด็กท่องจำ และสะกดคำเซ่นเดียวคับเด็กในระดับประถมดีกษา มีผลทำให้เด็กในวัยอนุบาล 

เกิดความเครียด และมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียนภาษา (วรนาถ รักสกุลไทย, 2537) ซึ่งแนวทางหนึ่งที่ 

กำลังเป็นแนวการสอนที่น่าสนใจ คือ การลอนภาษาแบบธรรมชาติ ที่เป็นการลอนให้เด็กเรียนรู้ภาษา 

แบบองค์รวมในลักษณะของธรรมชาติตามการเรียนรู้ภาษาของเด็ก และการลัดกิจกรรมทางภาษาโดย 

ใช้เสียงตัวอักษร ก็เป็นกิจกรรมที่ใด้รับแนวคิดมาจากการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซึ่งมีนักการดีกษๆ 

หลายท่านที่สนใจและทำการดีกษาวิลัยเกี่ยวคับเรื่องนี้ เซ่น งานวิลัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอน 

ภาษาโดยใช้วรรณกรรมเพี่อส่งเสริมการใช้เสียงตัวอักษรของเด็กในวัยอนุบาล ที่พบว่าเด็กอนุบาลมี

ความสามารถในการใช้เสียงตัวอักษรมากขึ้น ซึ่งการเรียนการลอนในลักษณะนี้เด็กจะต้องพูดและออก 

เสียงต่าง ๆ เซ่น ก.ไก่ ก.แกง ก.แกง เสียงกอ หรีอ ต.เต่า ต.ตา ต.ตา เสียงตอ เป็นต้น (แสงโสม กชกร 

กมุท, 2545) Stah และ Murray (1994) ได้ดีกษาการใช้เสียงตัวอักษรของเด็กเล็ก โดยการใช้การออก 

เสียงคำสัมผัสคล้องจองอย่างง่าย พบว่า เด็กมีความลามารถในการสร้างและแยกเสียงของคำมากขึ้น 

และ Wright (1993) ได้ดีกษาเรื่องการใช้เสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดยใช้เกม เพลง คำกลอน 

การลับคู่-ผสมคำ พบว่า เด็กมีความเช้าใจเกี่ยวคับเสียงมากขึ้น จะเห็นว่าการออกเสียงจึงเป็นสิ่ง

สำคัญของการเรียนการลอนในลักษณะนี้ ดังนั้น ครูและนักการศึกษาควรมีความรู้พี่นฐานเกี่ยวคับ

ลักษณะพัฒนาการทางการออกเสียงของเด็กในวัยอนุบาล เพี่อนำไปประยุกตํใช้ในการเรียนการลอน 

ได้อย่างเหมาะสมคับเด็กมากขึ้น

การออกเสียงคำในภาษาไทยที่เราใช้พูดคันนั้น จะมีเส ียงประกอบอยู่ด ้วยคัน 3 เสียง คือ 

เสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ซึ่งเสียงพยัญชนะจะมีหน้าที่เป็นได้ทั้งเสียงพยัญชนะต้น 

เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ และเสียงตัวสะกด ดังนั้นในการดีกษาการออกเสียงคำ จึงควร 

ดีกษาให้ครบทั้งเสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ เพี่อให้ใต้ข้อมูลที่ครบถ้วนและลมบูรณ์ 

มากที่ล ุดอันจะเป็นประโยชน์ต่อนักการดีกษา ครูพ ่อแม่ และผู้ที่เกี่ยวช้องคับเด็ก

บรรเทา ก ิตติค ักดี้ (2533) กล่าวว่า ตามหลักภาษาไทยนั้น เสียงพยัญชนะต้น จะแบ่งได้เป็น 

21 เสียง ได้แก่ /ก/ /ค/ /ง/ /จ/ /ช/ /ซ/ /ด /ต/ /ท/ /น/ /บ/ /ป/ /พ/ /พ่/ /ม/ /ย/ /ร/ /ล/ /ว/
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/อ/ และ/ฮ / ซึ่งเสียงพยัญชนะทั้ง21 เสียงนี้ มีฐานที่เกิดของเสียงพยัญชนะซึ่งเป็นอวัยวะที่กักลม

ถ้าลมถูกกักที่อวัยวะใด อวัยวะในปากส่วนนั้นจะเป็นฐานที่เกิดของเสียงพยัญชนะนั้น ซึ่งมีทั้งหมด 6 

ตำแหน่ง คือ

1. รม'ฝืปาก ได้แก่ เสียง /บ/ /ป/ /พ/ /ม/ /ว/

2. รัมัฝืปากกับฟัน ได้แก่ เสียง /ฟ/

3. ฟันและปมเหงือก ได้แก่ เสียง /ซ/ /ด/ /ต/ /ท/ /พ  /ร/ /ล/

4. เพดานแข็ง ได้แก่ เสียง /จ/ /ช/ /ย/

5. เพดานอ่อน ได้แก่ เสียง /ก/ /ค/ /ง/

6. ช่อง1ว่างระหว่างเลันเสียง ได้แก่ เสียง /อ/ /ฮ/

เสียงอักษรควบกลํ้า มี 11 เสียง ได้แก่ /กว/ /กร/ /กล/ /คว/ /คร/ /คล/ /พร/ /พล/ /ปร/

/ปล/ /ตร/ และในปัจจ ุบ ันม ีเส ียงอ ักษรควบกลํ้าท ี่ร ับมาจากภาษาต่างประเทศอื่นๆอ ีกเช ่น/ทร/ /ฟร/ 

/ฟล/ /ดร/ /บร/ /บล/

เสียงอักษรนำ คือ เสียงพยัญชนะ 2 ตัวเรียงกัน ซึ่งอยู่ในสระเดียวกัน พยัญชนะตัวหน้านำ 

เสียงให้พยัญชนะตัวหลังผันเสียงวรรณยุกต์ตามเสียงของตัวหน้า มี 2 ล ักษณะ คือ

1. ตำที่มีเสียงอักษรนำออกเสียง 2 พยางค์โดยพยางค์ต ้นออกเสียงเหมือนมีลระอะ 

กึ่งมาตรา ส่วนพยางค์หลังออกเสียงตามสระที่ประลมอยู่ และผันวรรณยุกต์ตามเสียงพยัญชนะตัว 

หน้า เช่น จมูก ตลาด ปรอท อร่อย ขนม ฉลาด ฝร่ัง สนาม

2. ตำที่มีเสียงอักษรนำออกเสียงพยางค์เดียว โดยออกเสียงเฉพาะเสียงพยัญชนะ 

ต ัวหลังแต่ผ ันวรรณยุกต ์ตามพยัญชนะตัวหน ้าม ีข ้อล ังเกตคือเป ็นเส ียงของตำที่ม ี“ห “ นำ ย ร ล  ว 

ง น ม  และเส ียงของตำท ี่ม ี“อ'’ นำย  ซ่ึงได้แก่ /หย/ /หร/ /หล/ /ห'ว/ /หง/ /หน/ /หม/ และ/อย/

เส ีย งต ัวสะกดม ี8 เสียงได้แก่ /ก/ /ด/ /บ/ /ง/ /■น/ /ม /  /ย/ /ว/

เส ียงสระที่ผ ูว ิล ัยจะคืกษาในครั้งน ี้ม ีท ั้งหมด24 เสียง ได้แก่ เสียงสระเดี่ยว 1 7 เสียง 

เสียงสระประสม 3 เสียง และเสียงสระเกิน 4 เสียง ดังนี้

1. เสียงสระเดี่ยว 17 เสียง ได้แก่ /อ ิ/ /อี/ /เอะ/ /เอ/ /แอะ/ /แอ/ /อึ/ /อีอ/ /เออ/ 

/อะ/ /อา/ /อุ/ /อู/ /โอะ/ /โอ/ /เอาะ/ /ออ/

2. เสียงสระประสม 3 เสียง ได้แก่ /เอีย/ /เอีอ/ /อัว/

3. เสียงสระเกิน 4 เสียง ได้แก่ /อำ/ ก ัอ/ /ใอ/ /เอา/

ส่วนเสียงสระ /เออะ/ /เอ ียะ/ /เอ ีอะ/ /อัวะ/ เป็นเสียงสระที่มีใชในกาษาไทยน้อย และอ่าน 

ออกเสียงยากเกินไปสำหรับเด็กในวัยอนุบาล (เอื้อพร สัมมาทิพย์,มปป.) ผูวิลัยจึงไม่รวมเข้าใน 

การคืกษาวิลัยในครั้งนี้

เสียงวรรณยุกต์มี 5 เสียง ได้แก่ เสียงสามัญ เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี และเสียงจัตวา
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ในอดีตที่ผ่านมาได้มีการคิกษาวิจัย พบว่า ในระยะเริ่มแรกของพัฒนาการทางการออกเสียง 

ของเด็กนั้น เด็กจะออกเสียงหน่วยเสียงพยัญชนะต้นที่ปรากฏในตำแหน่งต้นคำ คิดเป็นสัดส่วนที่

มากกว่าหน่วยเสียงพยัญชนะที่ปรากฎในตำแหน่งท้ายคำหรือตัวละกด (Wolf and Goulding,1973)

และจากการคิกษาการออกเสียงพยัญชนะของเด็กไทยเมื่อปี พ.ศ.2525 พบว่า 75 -  90% ของเด็กไทย 

ลามารถออกเสียงพยัญชนะเดี่ยวส่วนใหญ่ได้ถูกต้องภายในอายุ 4 ถึง 5 ปี (ส ุน ีย ์ มุขเงิน, 2525 อ้าง 

ถึงในอติฉันท์ คูณภัคพิมล, 2533) ซึ่งปกติเด็กในวัย 2 ถึง 5 ปี มักจะมีปัญหาการพูดไม,ชัด เพราะเป็น 

ช่วงที่เด็กกำสังมีการพัฒนาทางด้านภาษาและการพูด (สุนทรา อมราพิทักษ์, 2541) และตามหสัก 

พัฒนาการทางภาษาของเด็กที่มีอายุ 3 ปี พบว่าเด็กจะมีการออกเสียงที่ไม่ถ ูกต้องอยู่ประมาณ 40% 

(Machado, 1999) และเมื่อเด็กมีอายุ 4 ถึง 5 ปี เด็กจะมีการออกเสียงไม่ชัดหรือผิดเพี้ยนหลงเหลืออยู่ 

น้อยมากแล้ว (McAfee, 1994) จึงแสดงให้เห็นว่าเด็กในวัยอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 3 ถึง 4 ป ี ยังคง 

มีการออกเสียงที่ชัดเจนและไม่ชัดเจนหรือถูกต้องและไม,ถูกต้องอยู่บ้าง

ต ังน ั้นจ ึงเป ็นการลมควรได ้ม ีการค ิกษาถ ึงการออกเส ียงคำของเด ็กในว ัยอน ุบาลท ี่ม ีอาย ุ 

ระหว่าง 3 ถึง 4 ปี ซึ่งเป็นวัยที่กำลังมีการพัฒนาภาษาในด้านการออกเสียงเป็นอย่างมาก(Berk,1994)

เพราะจะทำให้ทราบว่าเสียงพยัญชนะ เสียงลระ และเสียงวรรณยุกต์ใดที่เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี 

ออกเสียงได้ถูกต้องแล้ว และเสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ใดที่เด็กยังออกเสียงได้ไม่ 

ถูกต้อง และทำให้ทราบว่ามีคำตัพทํใดที่เด็กส่วนใหญ่สามารถออกเสียงได้หรือไม่ได้ และเสียงใดที่มัก 

เป็นปัญหาของเด็กในวัยนี้

ผู้วิจัยจึงมีความลนใจที่จะคิกษาการออกเสียงคำด้านเสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า 

เสียงอักษรนำ เสียงตัวละกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ ของเด็กอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 3 ถึง 4 ปี 

ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการคิกษาวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งสำหรับ 

นักการคิกษา ครู และผู้'ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับการออกเสียงคำของเด็ก ซึ่งจะ 

ลามารถนำมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอน ตลอดจนนำมาใช้เป็นข้อมูลใน

การพัฒนา ส่งเสริม และประเมินพัฒนาการทางภาษาให้แก่เด็กอย่างถูกต้องและเหมาะลม อีกทั้งยัง 

เป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการคิกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านภาษาของเด็กต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจ้ย

เพี่อคิกษาการออกเสียงคำ ด้านเสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ 

เสียงตัวสะกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถ ึง 4 ปี ของโรงเรียนใน

กรุงเทพมหานคร
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ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากร คือ เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ป ี ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร

สังกัดลำนักงานการประถมคืกษาจังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 13 โรง และสังกัดลำนักงาน

คณะกรรมการการคืกษาเอกชน จำนวน 709 โรง รวมทั้งสิน 722 โรง

2. ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 12 ส ัปดาห ์ ส ัปดาห์ละ 5 วัน โดยแบ่ง 

ช่วงเวลาในแต่ละวัน ดังนี้

1) 7.30 -  8.00น. ผูวิจัยใช้วิธีการทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล

2) 8.30 -  11.30น. ผูวิจัยใช้วิธีการสังเกตการพูดตามธรรมชาติของเด็กอนุบาล

3) 12.30- 13.30น. ผูวิจัยใข้วิธีการทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล

4) 14.30- 15.00น. ผู้วิจัยใซวิธีการทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล

3. การ่วิจัยครั้งนี้มุ่งคืกษาการออกเสียงคำ ด้านเสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า 

เสียงอักษรนำ เสียงดัวสะกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี

ข้อตกลงเบื้องต้น

การคืกษๆวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัย1โม่รวมเสียงสระ /เออะ/ /เอ ียะ/ /เอ ือะ/ และ /อัวะ/ เนื่องจากเป็น 

สระที่มีใข้ในภาษาไทยน้อยและออกเสียงยากเกินไปสำหรับเด็กในวัยอนุบาล

คำจำกัดความที่ใข้ในการวิจัย

การสืกษาการออกเสียงคำ หมายถึง การสังเกตและการวิเคราะห์การออกเสียงคำของเด็กอนุบาล 

อายุ 3 ถึง 4 ป ี ในด้านเสียงพยัญชนะด้น เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ เสียงตัวสะกด เสียงสระ และ 

เสียงวรรณยุกต์ โดยใช้แบบบันทึกคำพูดจากการสังเกตตามธรรมชาติ ในการสังเกตการพูดตามธรรมชาติ 

ของเด็กอนุบาลในกิจกรรมประจำวันต่าง ๆ ของโรงเรียนและใช้แบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์ทดสอบ 

การออกเสียง ในการทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล

อุปกรณ์ทดสอบการออกเสียง หมายถึง ชุดของเล่นที่ใช้ในการทดสอบการออกเสียงคำของ 

เด็กอนุบาล ซึงมีกรอบในการทดสอบการออกเสียงคำ 6 ด้าน ได้แก่ เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า 

เสียงอักษรนำ เสียงตัวสะกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ ประกอบด้วย ชุดสวนสัตว์ ชุดผักและผลไม้ 

และชุดสิ่งของเครื่องใช้

การออกเสียง หมายถึง การเปล่งเสียงคำของเด็ก ซึ่งประกอบด้วย เสียงพยัญชนะต้น 

เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ เสียงตัวสะกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์
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คำ หมายถึง เสียงที่เด ็กเปล่งออกมาแล้วมีความหมาย ประกอบด้วยเสียงพยัญชนะ 

เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์

เสิยงพยัญชนะด้น หมายถึง เสียงพยัญชนะต์วแรกที่เปล่งก่อนเสียงอื่น มีทั้งหมด 21 เสียง 

ซึ่งแบ่งตามฐานที่เกิดเสียงได้ ด้งนี้

1. ร้มมีปาก ได้แก่ เสียง /บ/ /ป/ /พ/ /ม/ /ว/

2. รมมีปากกับฟัน ได้แก่ เสียง /ฟ/

3. ฟันและปมเหงือก ได้แก่ เสียง /ซ/ /ด/ /ต/ /ท/ /น/ /ร/ /ล/

4. เพดานแข็ง ได้แก่ เสียง /จ/ /ช/ /ย/

5. เพดานอ่อน ได้แก่ เสียง /ก/ /ค/ /ง/

6. ช่องว่างระหว่างเล้นเสียง ได้แก่ เสียง เฉ/ /ฮ/

เสิยงอักษรควบกลํ้า หมายถึง เสียงพยัญชนะ 2 เสียง ที่เปล่งเสียงออกมาพร้อมกัน ขึงเป็น 

เสียงที่อยู่ไนตำแหน่งด้นพยางค์เท่านั้น มีทั้งหมด 11 เสียง ได้แก่ เทว/ /กร/ /กล/ /คว/ /คร/ /คล/

/พร/ /พล/ /ปร/ /ปล/ /ตร/

เสิยงอักษรนำ หมายถึง เสียงพยัญชนะ 2 ตัวเรียงกัน ซึ่งอยู่ไนสระเดียวกัน พยัญชนะตัว 

หน้านำเสียงให้พยัญชนะตัวหลังผันเสียงวรรณยุกต์ตามเสียงของตัวหน้า มี 2 ล ักษณะ คือ

1. คำที่มีเสียงอักษรนำออกเสียง 2 พยางค์โดยพยางค์ด ้นออกเสียงเหมือนมีลระอะ 

กึ่งมาตรา ส่วนพยางค์หลังออกเสียงตามสระที่ประสมอยู่ และผันวรรณยุกต์ตามเสียงพยัญชนะตัวหน้า

2. คำที่มีเสียงอักษรนำออกเสียงพยางค์เดียว โดยออกเสียงเฉพาะเสียงพยัญชนะ

ตัวหลัง แต่ผันวรรณยุกต์ตามพยัญชนะตัวหน้าได้แก่ /หย/ /หร/ /หล/ /หว/ /หง/ /หน/ /หม/ และ/อย/ 

เสืยงตัวสะกด หมายถึง เสียงพยัญชนะที่เปล่งตามติดมากับเสียงสระ เป็นเสียงพยัญชนะที่ 

ป ิดท้ายพยางค์หรือที่เราเรียกว่า เสียงตัวสะกด มี 8 เสียง ได้แก่ 

เท/ มีรูปพยัญชนะ ก ข ค  ฆ (ฃ ต)

/ด/ ม ี ร ู ป พ ย ั ญ ช น ะ ด จ ซ ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ศ ษ ล

/บ/ มีรูปพยัญชนะ บ ป พ  ภ

/ง/ มีรูปพยัญชนะ ง

/น/ มีรูปพยัญชนะ น ญ ณ  ร ล ฬ

/ม/ มีรูปพยัญชนะ ม

เย/ มีรูปพยัญชนะ ย

/ว/ ม ีร ูปพยัญชนะว
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เสิองสระ หมายถึง เสียงที่เปล่งตามติดมากับเสียงพยัญชนะต้นอย่างรวดเร็ว ได้แก่

1. เสียงสระเดี่ยว 17 เสียง ได้แก่

/อิ/ /อี/ /เอะ/ /เอ/ /แอะ/ /แอ/ /อึ/ /อีอ/ /เออ/ /อะ/

/อา/ /อุ/ /อู/ /โอะ//โอ/ /เอาะ/ เออ/

2. เสียงสระประสม 3 เส ียง ได้แก่ /เอีย/ /เอือ/ /อว/

3. เสียงสระเกิน 4 เสียง ได้แก่ /อำ/ /ไอ/ /ไอ/ /เอา/

เสิยงวรรณยุกต์ หมายถึง เสียงที่เปล่งพร้อมกับเสียงสระ ให้มีระดับเสียงสูงตํ่าต่างกันไป มี 

ทั้งหมด 5 เสียง ได้แก่ เสียงสามัญ เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี และเสียงจัตวา

เด็กอนุบาล หมายถึง เด ็กท ี่ม ีอาย ุระหว่าง3 ถ ึง 4 ปีของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 

จังกัดสำนักงานการประถมสีกษาจังหวัดกรุงเทพมหานคร และจังกัดสำนักงานคณะกรรมการ 

การสีกษาเอกซน

วิธีดำเนินการวิจัย

1. สีกษาตำรา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2. กำหนดประชากรและเลือกตัวอย่างประชากร

2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี ของโรงเรียนใน 

กรุงเทพมหานคร จังก ัดสำนักงานการประถมสีกษาจังหวัดกรุงเทพมหานครจำนวน13โรง และ 

จังกัดสำนักงานคณะกรรมการการสีกษาเอกซน จำนวน709 โรง รวมท ั้งส ิ้น722โรง

2.2 ตัวอย่างประชากร คือ เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี ของโรงเรียนในจังกัดสำนักงาน 

การประถมสีกษาจังหวัดกรุงเทพมหานคร และจังกัดสำนักงานคณะกรรมการการสีกษาเอกชน 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 70 คน ซึ่งพูจัยใช้วิธีการลุ่มตามขั้นตอน ดังนี้ คือ

2.2.1 ส่มแบบแบ่งขั้น เพื่อแบ่งโรงเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม โดยแบ่งตามฐานะทาง 

เศรษฐกิจของครอบคร้ว่ ได้แก่ กลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจระดับสูง กลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจระดับ 

ปานกลาง และกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจระดับตํ่า

2.2.2 ลุ่มแบบเจาะจง เพื่อดัดเลือกโรงเรียนที่มีคุณสมปติตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

จำนวน 3 โรงเรียน

2.2.3 ลุ่มห้องเรียนอย่างง่ายโดยวิธีการจับฉลาก เพื่อให้ได้เด็กอนุบาลที่ใช้ใน 

การทดสอบการออกเสียง โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิน 3 ห้องเรียน

2.2.4 ลุ่มแบบเจาะจง เพื่อดัดเลือกเด็กอนุบาลที่ใช้ในการจังเกตตามธรรมชาติ 

ห้องเรียนละ 4 คน แบ่งเป็น เพศชาย 2 คน เพศหญิง 2 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน
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3. ลร้างเครื่องมือที่ใช่ในการวิจัย คือ แบบบันทึกคำพูดจากการสังเกตตามธรรมชาติ 

แบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์ทดสอบการออกเสียง และแบบวิเคราะห์การออกเสียงคำ

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

4.1 ผู้วิจัยทำหบังสีอฃอความร่วมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ส่งถึงผู้บรีหารโรงเรียนเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล

4.2 ก่อนการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลของเด็กอนุบาลในทุกโรงเรียน ผู้วิจัยจะทำ 

ความคุ้นเคยกับเด็กอนุบาลในแต่ละโรงเรียนก่อน โดยใช้ระยะเวลาในการทำความคุ้นเคยกับ 

เด็กอนุบาล โรงเรียนละ 3 วัน เพื่อให้เด็กเกิดความคุ้นเคยและมีความรู้สึกเป็นกันเองกับผู้วิจัย

4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกรณีตัวอย่าง จำนวน 12 คน ผู้วิจัยใช้การสังเกตการพูด 

ตามธรรมชาติ เป็นเวลา 12 ส ัปดาห ์ ซึ่งจะเก็บรวบรวมข้อมูลในเวลา 8.00 -  11.30 น. ในช่วงกิจกรรม 

ประจำวันต่าง ๆ ของโรงเรียน

4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างประชากร จำนวน 70 คน ผู้วิจัยใช่วิธีการทดลอบ 

การออกเสียงคำของเด็กอนุบาลเป็นรายบุคคล เป็นเวลา 12 ส ัปดาห ์ ซึ่งจะเก็บรวบรวมข้อมูลในเวลา 

7 .3 0 -8 .0 0 น. 12.30-13.30 น. และ 14.30 -1 5 .0 0 น.

5. การวิเคราะห์ข้อมูล

5.1 ผู้ว ิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากกรณีตัวอย่างและตัวอย่างประชากรโดยนำคำพูดของเด็กอนุบาล 

ที่ได้จากแบบบันทึกคำพูดจากการสังเกตตามธรรมชาติและแบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์ทดสอบ 

การออกเสียงมาวิเคราะห์การออกเสียงคำ โดยวิเคราะห์ลงในแบบวิเคราะห์การออกเสียงคำ

5.2 นำข้อมูลที่ได้จากแบบวิเคราะห์การออกเสียงคำมาสรุปลงในตารางสรุปการออกเสียงคำ 

แล้วนับความถี'ของข้อมูล หาค่าร้อยละ จากนั้นนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปของตารางประกอบ 

ความเรียง พร้อมทั้งนำเสนอข้อมูลเชิงบรรยายด้วย

ประโยซน์ที่คาดว่าจะได้เบ

1. เป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสรีมพัฒนาการทางภาษาของเด็กอนุบาลอายุ3 ถ ึง 4 ปี

2. เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการพัฒนาแนวการประเมินพัฒนาการทางภาษาของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี

3. เป็นข้อมูลให้แก่นักวิชาการ อาจารย์ และครูอนุบาล ในการคืกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาต่อใป

4. เป็นแนวทางในการจัดทำหนังสือ สื่อการเรียนการลอน และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับ 

เด็กอนุบาลใต้อย่างเหมาะสม

5. เป็นแนวทางในการพัฒนาการสังเกตและวินิจฉัย และให้ความช่วยเหลือเด็กที่ม ืปัญหาความล่าข้า 

ทางพัฒนาการด้านภาษาและการพูด
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