
บทที่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การเสนอผลการวิจัยเรื่อง การคืกษาการออกเสียงคำของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ป ี ใน 

กรุงเทพมหานคร มีลาระสำคัญจังต่อไปนี้

วัตชุประสงค์'ของการ1วิจัย

เพื่อคืกษาการออกเสียงคำของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี ในกรุงเทพมหานคร ในด้าน 

เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ เสียงจัวละกด เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์

วิธ ึดำเน ินการวิจัย

1. ประชากรและตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัย

ประชากร คือ เด็กอายุ 3 ถึง 4 ปี ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร สังกัดสำนักงาน 

การประถมคืกษาจังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 13 โรง และสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ 

การคืกษาเอกชน จำนวน 709 โรง รวมทั้งสิ้น 722 โรง

ตัวอย่างประชากร คือ เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี ของโรงเรียนอนุบาลแสงเดือน จำนวน 22 คน 

โรงเรียนอนุบาลแลงดาว จำนวน 28 คน และโรงเรียนอนุบาลแสงตะวัน จำนวน 20 คน รวมทั้งสิ้น 70 คน

2. เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชนิด ได้แก่ แบบยันทึก และแบบวิเคราะห์ 

ซึ่งมีรายละเอียด จังนี้

2.1 แบบยันทึก แบ่งเป็น 2 ชุด ได้แก่

2.1.1 แบบยันทึกคำพูดจากการสังเกตตามธรรมชาติ ใช้สำหรับยันทึกคำพูด ของ 

เด็กอนุบาลระหว่างที่ผู้วิจัยทำการสังเกตการพูดตามธรรมชาติ ในช่วงกิจกรรมประจำวันต่าง ๆ ของ 

โรงเรียนเวลา 8.00 -  11.30น.และผู้ว ิจัยใช้เครื่องยันทึกเสียงยันทึกเสียงพูดของเด็กอนุบาลด้วย 

เพื่อให้การเก็บรวบรวมข้อมูลถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น รูปแบบของแบบยันทึกคำพูดจาก 

การสังเกตตามธรรมชาติ แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่

ส่วนที่ 1 ส่วนข้อมูลพื้นฐาน เป็นการจดยันทึกข้อมูลเกี่ยวกับเด็กอนุบาล 

ส่วนที, 2 ส่วนข้อมูลที่ได้จากการสังเกต เป็นการจดยันทึกคำพูดของเด็กอนุบาล
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ส่วนที่ 3 ส่วนหมายเหตุ เป็นการจดบันทึกสิงที่น่าสังเกตต่าง ๆ

2.1.2 แบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์ทดสอบการออกเสียง ใช้สำหรับบันทึก 

คำพูดของเด็กอนุบาลในระหว่างที่ผู้วิจัยใช้อุปกรณ์ทดสอบการออกเสียงทั้ง 3 ชุด คือ ชุดสวนสัตว์ 

ชุดผักและผลไม้ และชุดสิงของเครื่องใช้ ซึ่งทดสอบในเวลา 7.30 -  8.00 น. 12.30 -  13.30 น. และ

14.30 -  15.00U และผู้วิจัยใช้เครื่องบันทึกเสียงบันทึกเสียงพูดของเด็กอนุบาลด้วยเพื่อให้การเก็บ 

รวบรวมข้อมูลถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น รูปแบบของแบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์

ทดสอบการออกเสียง แบ ่งเป ็น4 ส่วน ใต้แก'

ส่วนที่ 1 ส่วนข้อมูลพื้นฐาน เป็นการจดบันทึกข้อมูลเกี่ยวผับเด็กอนุบาล 

ส่วนที่ 2 ส่วนข้อมูลคำพูด เป็นการจดบันทึกคำพูดของเด็กอนุบาล 

ส่วนที่ 3 ส่วนหมายเหตุ เป็นการจดบันทึกสิ่งที่น่าสังเกตต่าง ๆ 

ส่วนที่ 4 ส่วนดัชนีคำ เป็นส่วนที่มีรายชื่อของอุปกรณ์ในแต่ละชุด เพื่อ 

ช่วยให้ผู้วิจัยตรวจสอบว่ามีคำใดที่เด็กอนุบาลพูดออกมาแล้วบ้าง ผู้วิจัยก็จะทำเครื่องหมาย / ทับ 

คำนั้น

2.2 แบบวิเคราะห์การออกเสียงคำ ใช้สำหรับวิเคราะห์การออกเสียงคำของเด็กอนุบาล 

แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่

ส่วนที่ 1 ส่วนข้อมูลพื้นฐาน เป็นการบันทึกข้อมูลเกี่ยวผับเด็กอนุบาล 

ส่วนที่ 2 ส่วนการวิเคราะห์การออกเสียงคำ มีลักษณะเป็นตาราง 

ประกอบด้วย เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า เลียงอักษรนำ เสียงต้วิสะกด เสียงสระ 

และเสียงวรรณยุกต์

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

3.1 ก่อนการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลของเด็กอนุบาลในทุกๆโรงเรียน ผู้วิจัยจะทำ 

ความคุ้นเคยผับเด็กอนุบาลในแต่ละโรงเรียนก่อน โดยใช้ระยะเวลาโรงเรียนละ 3 วัน โดยผู้วิจัยช่วย 

ครูประจำชั้นจัดอาหารกลางวัน ตลอดจนช่วยพาเด็กเข้านอนตามเวลาที่โรงเรียนกำหนด

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกรณีตัวอย่าง จำนวน 12 คน

ผู้วิจัยใช้การสังเกตตามธรรมชาติ โดยใช้ระยะเวลาสังเกตโรงเรียนละ 4ส ัปดาห ์ๆ ละ 

1 คน รวมทั้งสิ้น 12 ส ัปดาห ์ ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเข้า เวลา 8.00 -  11.30 น. ในช่วงกิจกรรม 

ประจำวันต่าง ๆ ของโรงเรียน

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างประชากร

ผู้วิจัยใช้การทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาลเป็นรายบุคคล โดยใช้อุปกรณ์ 

ทดสอบการออกเสียงชุดสวนสัตว์ชุดผักและผลไม้ และชุดสิ่งของเครื่องใช้ โดยใช้ระยะเวลาทดสอบ
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โรงเรียนละ 4 ส ัปดาห ์รวมท ั้งส ิ้น 12 ส ัปดาห ์ ซึ่งทดลอบในเวลา 7 .3 0 -8 .0 0 น. 12 .30-13 .30น. 

และ 14 .30-15 .00น.

4. การวิเคราะห์ข้อมูล

4.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากกรณีตัวอย่าง และตัวอย่างประชากร โดยนำคำพูดของเด็กอนุบาล 

ที่ใด้จากแบบบันทึกคำพูดจากการสังเกตตามธรรมชาติและแบบบันทึกคำพูดจากการใช้อุปกรณ์ 

ทดสอบการออกเสียงมาวิเคราะห์การออกเสียงคำ โดยวิเคราะห์ลงในแบบวิเคราะห์การออกเสียงคำ

4.2 นำข้อมูลที่ใด้จากแบบวิเคราะห์การออกเสียงคำมาสรุปลงในตารางสรุปการออกเสียง 

คำ แล้วนับความถี่ของข้อมูล หาค่าร้อยละ จากนั้นนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปของตาราง 

ประกอบความเรียง พร้อมทั้งนำเสนอข้อมูลเชิงบรรยายด้วย

สรุปผลการวิจัย

1. ข้อมูลทั่วไปของเด็กอนุบาล

เด็กอนุบาลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 3 ถึง 4 ปี โดยเป็นเด็กที่มาจากกลุ่ม 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระตับปานกลางมากที่ล ุด รองลงมา คือ กลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจ 

ของครอบครัวระตับสูงและระดับตํ่า

2. ข้อมูลเกี่ยวตับการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล

2.1 ด้านเสียงพยัญชนะด้น

เสียงพยัญชนะตันที่เด็กอนุบาลทุกคนสามารถออกเสียงได้ถูกต้องคือ/บ/ /ป/ /ม/ 

/ว/ /ด/ /ต/ /น/ /อ/ รองลงมา คือ /ฮ/ /ล/ /จ/ /ก/ /ย/ และเสียงพยัญชนะต้นที่เด ็กอนุบาลทุกคน 

ไม่สามารถออกเสียงได้ถูกต้องเลย คือ /ร/

2.2 ด้านเสียงอักษรควบกลํ้า

เสียงอักษรควบกลํ้าที่เด็กอนุบาลออกเสียงได้ถูกต้องมากที่ส ุด คือ /คว/

รองลงมาค ือ/กว/ และ/คล/ ส ่วนเสียงอักษรควบกลํ้าที่เด ็กอนุบาลออกเสียงไม่ถ ูกต้องมากที่ส ุดคือ 

/คร/ และ /ตร/

2.3 ด้านเสียงอักษรนำ

เสียงอักษรนำที่เด ็กอนุบาลทุกคนสามารถออกเสียงได้ถ ูกต้องคือ/หน/ รองลงมา 

ค ือ/หว/ และ/หล/ /หม/ /อย/ ส่วนเสียงอักษรนำที่เด ็กอนุบาลออกเสียงไม่ถ ูกต้องมากที่ล ุดคือ

/หร/
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2.4 ด้านเสียงตัวละกด

เสียงตัวละกดที่เด็กอนุบาลทุกคนลามารถออกเสียงได้ถูกต้อง คือ /ด/ /บ/ /น/ /ม/

/ย/ /ว/ ส่วนเสียงตัวสะกด /ก /แ ล ะ /ง / ม ีเด ็กอน ุบาลเพ ียง1 คนที่ออกเสียงไม่ถูกต้อง

2.5 ด้านเสียงสระ

เสียงล?ะที่เด ็กอนุบาลทุกคนสามารถออกเสียงได้ถ ูกต้องคือสระ/อิ/ /อี/ /เอะ/

/เอ/ /นอะ/ /แอ/ /อะ/ /อา/ /อุ/ /อ ู/ /โอะ/ /โอ/ /เอาะ/ /ออ/ /อำ/ As/ As/ /เอา/ รองลงมา คือ 

ลระ/อ ีอ / และ /อัว/ ด้านเสียงวรรณยุกต์

2.6 ด้านเสียงวรรณยุกต์

เด็กอนุบาลทุกคนลามารถออกเสียงวรรณยุกต์ได้ถูกต้องทั้ง 5 เสียง ได้แก่ 

เสียงสามัญ เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี และเสียงจัตวา

3. ข้อมูลเกี่ยวกับการออกเสียงไม่ชัดของเด็กอนุบาล

การออกเสียงไม่ชัดด้าน เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรนำ เสียงสระ และ 

เสียงตัวสะกด เป็นการออกเสียงไม่ชัดในลักษณะของการใช้เสียงอื่นมาแทนเสียงที่ต้องการ (Substitution) 

ส่วนเสียงอักษรควบกลํ้า เป็นการออกเสียงไม่ชัดในลักษณะของการไม่ออกเสียงในเสียงที่ต้องการ 

(Omission) การใช้เสียงอื่นแทนเสียงที่ต้องการ (Substitution) และการออกเสียงเพิ่มไปจากที่

ต้องการ (Addition) ส่วนเสียงวรรณยุกต์นั้น เด็กอนุบาลทุกคนลามารถออกเสียงได้ถูกต้อง

4. ข้อมูลเชิงเปรียบเทียบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาลที่มีความแตกต่างกันทางด้าน 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และเพศของเด็กอนุบาล

เด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระตับปานกลาง มีความลามารถ 

ในการออกเสียงได้ถ ูกต้องมากกว่าเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระตับ 

สูงและระตับตํ่า ใน 4 เสียง คือ เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ และเสียงสระ 

ส่วนเสียงตัวสะกดนั้น เด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระตับสูงและระดับ 

ต่ํา ลามารถออกเสียงได้ถูกต้องทุกคน แต่เด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ระตับปานกลาง 1 คน ออกเสียงตัวสะกด /ก/ และ /ง/ ไม่ถูกต้อง และเด็กทั้ง 3 ระตับเศรษฐกิจ 

ลามารถออกเสียงวรรณยุกต์ได้ถูกต้องทุกคน

เด็กอนุบาลเพศหญิง มีความสามารถในการออกเสียงได้ถูกต้องมากกว่าเพศชาย 

ใน 5 เสียง คือ เสียงพยัญชนะต้นเสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ เสียงสระ และเสียงตัวสะกด 

ส่วนเสียงวรรณยุกต์นั้น เด็กอนุบาลทั้งเพศชายและเพศหญิง สามารถออกเสียงไต้ถูกต้องทุกคน
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อภิปรายผลการวิจัย

จากการวิจัย เรื่อง การสืกษาการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล อายุ 3 ถึง 4 ป ี ใน 

กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยพบประเด็นสำคัญที่ลามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้

1. ปัจจัยที่มึผลต่อการออกเสิยง
จากการ่วิจัย พบว่า ปัจจัยที่ม ีผลต่อการออกเสียงของเด็กอนุบาลนันมีหลายปัจจัย 

อันได้แก่ ความพร้อมทางร่างกาย อายุ เพศ ลำดับการเกิด และลภาพแวดล้อม ดังนี้

1.1 ความพร้อมทางร่างกาย

ความพร้อมทางร่างกาย นับว่าเป็นปัจจัยสำคัญที่ม ีผลต่อการออกเสียงของ

เด็กอนุบาลอย่างมาก เนื่องจากในการพูดนั้นเด็กจะต้องใช้อวัยวะที่ใช้ไนการพูด เช่น ร ิมป ีปาก 

เพดานอ่อน ล้ินไก่ ฟัน ฯลฯ ซึ่งในขณะที่เด็กยังเล็กนั้น อวัยวะที่ใช้ในการออกเสียงยังเจริญเติบโต 

ไม่สมพูรณ์เต็มที่มากนัก ดังนั้นเด็กจึงยังไม่ลามารถออกเสียงได้ถูกต้องทุกคำ ซึ่งจากการวิจัยพบว่า 

มีเด็กอนุบาลคนหนึ่งที่มีฟันหน้าหลอ เด็กคนนี้จึงมีการพูดชัดและไม่ชัดบ้าง โดยเด็กจะออกเสียง 

พยัญชนะต้น /ฟ/ เป็น /ป/ เนื่องจากเสียง /ฟ/ เป็นเสียงที่ต้องใช้ฟันในการออกเสียงด้วย เด็กจึงไม่ 

ลามารถออกเสียงพยัญชนะต้น/ฟ/ได้ถ ูกต้องซึ่งม ีความสอดคล้องยับ Karlin และ Curren (1965, 

อ้างถึงใน เพ็ญคีริ เทพว่ทักษ์กิจ, 2530) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การพูดของเด็กนั้นขึ้นอยู่ยับวุฒิภาวะของ 

การเจริญเติบโตของอวัยวะที่ใช้ในการพูด

นอกจากนี้ จากการวิจัยในครั้งนี้ยังพบว่า การออกเสียงไม่ชัดโดยการใช้เสียงอื่นมา 

แทนเสียงที่ต้องการ(Substitution) เป็นผลมาจากการใช้อวัยวะในการพูดของเด็ก ซึ่งในการออกเสียง 

พยัญชนะต้นของเด็กอนุบาลที่ใช้เสียงอื่นมาแทนเสียงพยัญชนะต้นที่ต้องการนั้น ส่วนใหญ่แสดง

ให้เห็นลักษณะการแทนเสียงใน 3 ล ักษณะ ได้แก่

1) เด็กอนุบาลจะใช้เสียงพยัญชนะต้นที่อยู่ในตำแหน่งฐานที่เกิดเสียงที่เดียวยัน 

หรืออยู่ในตำแหน่งที่ใกล้เคียงยัน มาแทนยัน เช่น ใช้เสียง /ป/ แทน /พ/ ซึ่งเป็นเสียงที่เกิดจากฐาน 

ของริมปีปากเหมือนยัน หรือ ใช้เสียง /ก/ แทน /ค/ซึ่งเป็นเสียงที่เก ิดจากฐานเพดานอ่อนเหมือนยัน 

ใช้เสียง /ต/ แทน /จ/ ซ่ึง /ต/ เกิดจากฐานฟันและปุมเหงือก ส่วน /จ/ เกิดจากฐานเพดานแข็ง ซ่ึงท้ัง 

2 ฐานนี้อยู่ใกล้เคียงยัน ซึ่งมีความสอดคล้องยับผลการคีกษาของ Winitz (1975, อ้างถึงใน 

เพ็ญคัร เทพว่ทักษ์กิจ, 2530)

2) เด็กอนุบาลจะใช้เสียงพยัญชนะต้นที่มีสภาพฐานกรณ์เดียวยัน มาแทนยัน

เช่น ใช้เสียง /น/ แทน /ง/ เพราะเป็นเสียงนาสิกเหมือนยัน หรือ ใช้เสียง /ต/ แทน /ก/ เพราะเป็น 

เสียงระเบิดเหมือนยัน ซึ่งการออกเสียงในลักษณะนี้มีความสอดคล้องยับการคีกษาฃอง Carrel
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และคณะ (1968, อ้างถึงในเพ็ญสร เทพวิทักษ์กิจ, 2530) ที่พบว่า การออกเสียงไม่ชัดชนิดใช้เสียง 

อื่นมาแทนเสียงที่ต้องการนั้น เสียงที่ใช้แทนจะเป็นเสียงที่มีลภาพฐานกรณ์เดียวกัน เช่น เด็กจะใช้ 

เสียงพยัญชนะระเบิด /ป/ แทนเสียงพยัญชนะระเบิด /พ/

3) เด็กอนุบาลส่วนใหญ่จะใช้เสียงพยัญชนะต้นที่มีความก้องหรือไม่ก้อง ของเสียง 

เหมือนกันมาแทนกัน เช่น ใช้เสียง /ย/ แทน /ล/ เพราะเป็นเสียงก้องเหมือนกัน หรือใช้เสียง /อ/ แทน 

/ฮ/ เพราะเป็นเสียงไม่ก้องเหมือนกัน

1.2 อายุ

การออกเสียงจะพัฒนาดีขึ้นและถูกต้องมากขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น เพราะเด็กจะมี 

วุฒิภาวะของอวัยวะในการออกเสียงและการฟังดีขึ้น จึงพัฒนาการออกเสียงได้ดีขึ้น ซึ่งโดยทั่วไป 

เด็กจะออกเสียงได้ชัดเจนทุกเสียงเมื่ออายุ 8 ป ี ดังนั้นอายุจึงเป็นปัจจัยที่ม ืผลต่อการออกเสียง

จากการ่วิจัยพบว่า จำนวนหน่วยเสียงพยัญชนะต้นที่เด็กอนุบาลอายุ 3 -  4 ปี 

ยังออกเสียงไม่ถูกต้องนั้น มีจำนวนไม่แตกต่างกันมากนัก เนื่องจาก เด็กอนุบาลส่วนใหญ่ออกเสียง 

พยัญชนะต้นได้ถูกต้องเกือบทุกเสียง และมีจำนวนหน่วยเสียงที่ออกเสียงไม่ถูกต้องประมาณ 1 - 4  

หน่วยเสียงต่อคน

นอกจากนี้จากการดีกษาวิจัยที่พบว่าเด็กอนุบาลสามารถออกเสียงพยัญชนะต้น 

ได้ถูกต้องเรียงตามลำดับจากมากไปน้อยดังนี้ ค ือ /บ / /ป/ /ม/ /ว/ /ด/ /ต/ ./น/ /อ/ /ฮ/ /ล/ /จ //ก / 

/ย/ /พ/ /ท/ /ค/ /ง/ /ฟ/ /ช/ /ช/ /ร/ ซึ่งมืความสอดคล้องกับผลการวิจัยของลุนีย์ มุขเงิน (2525) ท่ี 

พบว่า เด็กอายุ 2 ปี ถึง 4 ปี สามารถออกเสียง /ม/ /น/ /ห/ /ย/ /ค/ /อ/ /ว/ /บ/ /ก/ /ป/ /ท/ /ต/

/ล/ /จ/ /พ/ /ง/ และ /ด/ ได้ ซึ่งเสียง /ฟ/ /ช/ /ล/ /ร/ จะมืการพัฒนาการออกเสียงได้มากขึ้นเมื่อ 

เด็กมีอายุ 4 ปีขึ้นไป

1.3 เพศ

จากการวิจัย พบว่า เด็กอนุบาลเพศหญิง มีความสามารถในการออกเสียงได้ 

ถูกต้องมากกว่าเพศชาย ใน 5 เสียง คือ เสียงพยัญชนะต้น เสียงอักษรควบกลํ้า เสียงอักษรนำ 

เสียงสระ และเสียงตัวสะกด ซึ่งมีความสอดคล้องกับผลการดีกษาของ Wellman และคณะ 

(1931, อ้างถึงในเพ็ญคืริ เทพวิทักษ์กิจ, 2530) ที่พบว่า เด็กผู้หญิงมีพัฒนาการทางการพูดดีกว่า 

เด็กผู้ชาย ส่วนเสียงวรรณยุกต์นั้น เด็กอนุบาลทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถออกเสียงได้

ถูกต้องทุกคน ซึ่งจากการที่ผู้วิจัยได้อังเกตการพูดตามธรรมชาติของเด็กอนุบาลในช่วงเวลาต่าง ๆ 

นั้น ผู้วิจัยอังเกตได้ว่าในขณะที่เล่นอิสระนั้นเด็กผู้ชายจะชอบเล่นตัวต่อ เช่น ต่อเป็นปีน แล้วนำมา 

ต่อล้กัน โดยบางคนจะสมมติตัวเองเป็นตำรวจและผู้ร ้าย บางคนก็สมมติตัวเองเป็นมนุษย์'ที่ม ี 

อำนาจพิเศษหรือเป็นหุ่นยนต์ ซึงขณะที่เด็กเล่นกันนั้น การพูดและการออกเสียงส่วนใหญ่มักจะ 

เป็นเสียงปีน และเสียงต่อล้กัน โดยเด็กมักจะทำเสียงนั้นซํ้า ๆ กัน เช่น
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“ อันเนียะ..'ปีน เอามา นมนมาเล่นปีนกันดีกว่า เล่นปีน เอาไว้ . . ป ีว ป ีว ป ีว ป ีว 

...โป้ง โป ้ง... ฟ้ง ฟ ้ง.... แมนเล่นปีนดีกว่า ลถอ่ะ ...เก ็บ... ทอยล์เล่นปีนกัน ป ีว ป ้ว ป ้ว ป ้ว ป ีว 

ต่อให้... ต ่อให ้อ ่ะปอ..ปอ นี่เลาไม่ให้.. ตีทำไม เฟ ้อง เฟ ้อง ของแก๊ป..ขอหน่อย ”

ในขณะที่เด็กผู้หญิงจะขอบเล่นขายของ ทำกับข้าว ซึ่งการพูดและการออกเสียง 

ล่วนใหญ่จะพูดเป็นคำ และเป็นเรื่องราวมากกว่าเด็กผู้ชาย เช่น

“ นํ้ามาแล้วจ้า นมอาไลจำ... ฮาโหล เฌ่หลอ แม่โทมา...ใล่นํ้าปา นม นม 

เอานมมาละ ...ไข่เจียวก็มีนํ้าปา มีนม.. ว๊ายไหม้ละ ต้มใหม่...ไม่หลอก... ล้อนหลอ น้องเมย์ต้ม 

มาก เดี๋ยวไปต้มใหม่ เอ้ย... เค้าต้มนี่แล้ว ต ้มยำนะ สุกแล้วค่ะ สุกแล้ว อุ้ยลอง'จับซิ ต้มยำ...

ต้มยำผัดกุ้ง เอาลูกชิ้นนั้ยคะ กินค่ะ เปาให้เองค่ะ เย็นแล้วทำใหม่ ต้มยำหลอ ต้มยำไม่ไดใล่พิก ไม่ 

ได้ไล่พิก เอาข้าวไม๊ข้าว..ข้าวผัด เดี๋ยว เดี๋ยวเอานํ้าให้นะ...เอ่า นํ้า นํ้า อ้าวยังไม,สุกเลย ....”

จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นว่าเด็กอนุบาลเพศชายและเพศหญิงมีความสนใจใน 

การเล่นที่ต่างกัน ซึ่งในกิจกรรมการเล่นที่ต่างกันนั้น ล่งผลให้เกิดลักษณะการพูดที่ต่างกันด้วย 

ลักษณะการเล่นของเด็กผู้ชายที่ชอบต่อล้กัน ล่วนใหญ่มักจะเป็นการเลียนเสียงปีน และการต่อj  

ในขณะที่ลักษณะการเล่นของเด็กผู้หญิงจะเอื้ออำนวยให้เกิดการพูดที่เป็นเรื่องเป็นราวและการได้ 

ออกเสียงเป็นคำและประโยคต่าง ๆ ได้มากกว่า จึงอาจทำให้เด็กผู้หญิงมีโอกาสในการพัฒนา 

ภาษาจากการเล่นได้มากกว่า นอกจากนี้ McCarthy (1953, อ้างถึงใน ศรียา และประภัสสร 

นิยมธรรม, 2540) ยังได้อธิบายไว้ว่า เมื่อเด็กพ้นวัยทารกไปแล้ว เด ็กผู้หญ ิงจะเลียนแบบและ 

สนิทสนมกับแม่มากกว่าเด็กผู้ชาย ตังนั้นเด็กผู้ชายจึงมีโอกาสเลียนแบบพ่อน้อยกว่าที่เด็กผู้หญิง 

เลียนแบบจากแม่ และจากความสัมพันธ์ของแม่และลูกลาวนี้เองที่ช ่วยทำให้เด็กผู้หญิงเรียนรู้ 

การพูดได้เร็วกว่าและดีกว่าเด็กผู้ชาย

1.4 ลำดับการเกิด

จากการวิจัย'ในครั้งนี้ ผู้ว ิจัยพบประเด็นที่น่าสนใจเกี่ยวกับลำดับการเกิด ในกรณี 

ของการเป็นเด็กฝาแฝด ซึ่งเด็กฝาแฝดทั้ง 2 นี้มีการออกเลียงไม่ชัดค่อนข้างมาก เช่น การออกเลียง 

พยัญชนะต้นทั้งหมด 21 หน่วยเลียงนั้น แฝดคนพี่ออกเลียงไม่ชัดจำนวนทั้งหมด 8 หน่วยเลียง 

ส่วนแฝดคนน้องออกเลียงไม่ชัดทั้งหมด 10 หน่วยเลียง ซึ่งเป็นจำนวนที่มากที่ส ุดจากเด็กอนุบาล 

ทั้งหมดที่คืกษาวิจัย ซึ่งมีความสอดคล้องกับ Snow (1998) ที่ได้กล่าวถึง การเป็นเด็กฝาแฝดว่ามี 

นักวิจัยพบว่า เด็กฝาแฝด 2 คน และเด็กที่ม ีแฝดหลาย ๆ คน จะมีป ัญหาพัฒนาการทางภาษามาก 

กว่าเด็กที่เกิดคนเดียวเดี๋ยว ๆ และลอดคล้องกับศรียา และประภัสสร นิยมธรรม (2540) ที่กล่าวว่า 

เด็กลูกแฝด 2 คน และ 3 คน มักมีความล่าข้าในด้านพัฒนาการทางภาษาเมื่อเทียบกับเด็กที่ม ีพ ี่ 

น้องตามธรรมดา โดยเฉพาะในช่วงวัยเด็กตอนต้น ทั้งนี้เพราะสิงแวดล้อมล่วนใหญ่ของเด็ก คือ 

บ้าน และลังคมที่เด ็กติดต่อกัน ก็คือ พี่น้องกันเอง เด็กพวกนี้จะเริ่มต้นพูดข้ากว่า มี'จำนวนคำดัพท์
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ความยาวและความถูกต้องของประโยคที่ใช้ ตลอดจนการเปล่งเสียงด้อยกว่าเด็กอื่น ๆ ที่อยู่ในวัย 

เดียวกัน

1.5 สภาพแวดล้อม

สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการออกเสียงของเด็กอนุบาล ได้แก่ ฐานะทางเศรษฐกิจ 

ของครอบครัว การอบรมเลี้ยงดู สังคมที่แวดล้อมเด็ก เช่น ผู้ปกครอง ครู และเพี่อน

จากการดีกษาวิจัยในครั้งนี้ พบว่า เด็กที่มาจากฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ระดับปานกลาง มีความลามารถในการออกเสียงได้ถูกต้องมากกว่าเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะ 

ทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงและระดับตํ่า ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยต่าง ๆ ในอดีต ดังที่ 

ศรียา และประกัลสร นิยมธรรม (2540) ได้กล่าวว่า เด็กที่มาจากครอบครัวที่ม ีฐานะทางเศรษฐกิจ 

และสังคมตํ่า จะมีพ ัฒนาการทางภาษาล่าช้ากว่าเด็กที่มาจากครอบครัวที่ม ีฐานะทางเศรษฐกิจและ 

สังคมสูง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในปัจจุบันพ่อแม่ที่ม ีฐานะทางเศรษฐกิจอยู่ในระดับสูง มักจะจ้างพี่เล ี้ยง 

มาดูแลเด็ก จึงทำให้ความสัมพันธ์อันใกล่ชิดระหว่างเด็กกับพ่อแม่ลดน้อยลง โอกาสที่พ ่อแม่จะพูด 

คุยกับลูกจึงน้อยลง อีกทั้งพี่เลี้ยงของเด็กบางคนก็เป็นคนต่างจังหวัด บางคนเป็นคนพม่า จึงทำให้ 

โอกาสในการที่เด็กจะได้ยินการออกเสียงที่ถูกต้องชัดเจนก็น้อยลง ในขณะที่เด็กที่มาจากฐานะทาง 

เศรษฐกิจของครอบครัวระดับปานกลางนั้น เด็กส่วนใหญ่จะไม่มีพี่เลี้ยง เด็กจึงอยู่ใกล้ชิดกับพ่อแม่ 

มากกว่า จึงมีโอกาสได้พูดคุยกับพ่อแม่มากกว่า ส่วนเด็กที่มาจากฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ระดับตํ่านั้น เด็กทุกคนใม่มีพี่เลี้ยง พ่อแม่ต้องออกไปทำงาน และพ่อแม่บางคนก็เป็นคนต่างจังหวัด 

ซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จึงอาจทำให้เด็กไม่ค่อยได้ใกล้ชิดและพูดคุยพ่อแม่

มากนัก และเด็กได้ยินการออกเสียงที่ไม่ค่อยชัดเจนนัก

หากพิจารณาถึงคุณภาพของความสามารถในการออกเสียงอักษรควบกลี้า ผู้วิจัย 

พบว่าเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูง จำนวน 9 คน จากทั้งหมด 

22 คนสามารถออกเสียงอักษรควบกลํ้าบางเสียงได้เองแล้ว เช ่น/คล/ /ปล/ /พล/ซึ่งเม ื่อด ีกษาลึกลง 

ไป พบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่ของเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูง 

จะพูดกับลูกและออกเสียงอักษรควบกลํ้าค่อนข้างชัดเจน เช่น เฟคนหนึ่งพูดกับลูกว่า “ ลูกตั้มครับ 

คุณแม่จะกลับแล้วนะลูก ” ก็พบว่าเด็กคนนี้สามารถพูดคำที่มีอักษรควบกลํ้าบางตัวได้เอง เช่น เด็ก 

พูดว่า “ อันนี้ต้องทำกลม ๆ “ นอกจากนี้ยังพบว่าพ่อแม่เล่านิทานให้เด็กฟังทุกวัน จึงทำให้เด็ก 

อนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงบางคนสามารถออกเสียงควบกลํ้าได้ 

มีค ุณภาพมากกว่าเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับกลางและตํ่า

สังคมที่แวดล้อมเด็ก เช่น ครู และเพื่อน ๆ ของเด็กก็มีความสำคัญต่อการออกเสียง 

มาก เนื่องจากครูเป็นบุคคลที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็กอนุบาลมาก รองจากพ่อแม่ ครูเป ็นบุคคลสำคัญที่จะ
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ซ่วยพัฒนาทักษะทางภาษาต่าง ๆ ให้กับเด็กได้ เพราะเด็กจะเรียนรู้และเลียนแบบจากครูตลอดเวลา 

บทบาทของครูจึงมีอิทธิพลต่อการออกเลียงของเด็กอนุบาลมาก แต่จากการคืกษาวิจัยในครั้งนี้

พบว่า ครูส่วนใหญ่ไม่ให้ความสำคัญกับเรื่องการออกเลียงของเด็กอนุบาลเท่าที่ควร เนื่องจากผู้วิจัย 

สังเกตว่า เมื่อเด็กอนุบาลพูดไม่ชัด คุณครูส่วนใหญ่ก็ปล่อยผ่านใปเฉย ๆ แต่มีคุณครูเพียง 1 ท่าน 

เท่านั้นที่บางครั้งจะพูดซํ้าในประโยคที่เด็กพูดไม่ชัดให้เด็กฟังอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งถ้าครูทุกท่านมีเจตคติที่ 

ดีและมองเห็นคุณค่าของการ‘ฝืกและการเป็นแบบอย่างที่ดีในการออกเลียงที่ถ ูกต้องและชัดเจนมาก 

กว่านี้ คุณครูก็จะให้ความสนใจและใส่ใจในเรื่องการออกเลียงมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก คุณครู 

บางท่านเข้าใจว่าการออกเลียงไม่ชัดเจนของเด็กในวัยนี้เป็นเรื่องธรรมชาติ ซึ่งก็เป็นสิงที่ถูกต้องแต่ 

หากครูมีความสนใจและรู้วิธีที่จะช่วยให้เด็กลามารถออกเลียงได้ดีและถูกต้องมากขึ้น ก็จะทำให้

เด็กอนุบาลโตขึ้นไปเป็นเด็กที่สามารถออกเลียงได้ชัดเจนและถูกต้อง ซึ่งบทบาทที่สำคัญของครูที่ 

จะช่วยให้เด็กอนุบาลออกเลียงใต้ถูกต้องชัดเจนมากขึ้น คือ ครูจะต้องมีความสามารถในการใช้ 

ภาษาที่ถูกต้องชัดเจน ครูควรพูดจาให้ถูกต้องและชัดเจนอย่างสมํ่าเสมอ เพี่อเด็กอนุบาลจะได้เห็น 

แบบอย่างและซึมซับการใช้ภาษาที่ดี ๆ จากตัวครู

สังคมที่แวดล้อมเด็กที่สำคัญอีกอย่างหนึ่ง ก็คือ เด็กด้วยกันเอง ซึ่ง'จากการคืกษา 

วิจัยพบว่า จำนวนเสียงพยัญชนะต้นที่เด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ระตับสูงออกเลียงไม่ชัดมีมากถึง 10 เลียง และเด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของ 

ครอบครว่ระตับตํ่าออกเลียงไม่ชัดจำนวน 7 เสียง ในขณะที่เด็กอนุบาลที่มาจากกลุ่มฐานะทาง 

เศรษฐกิจของครอบครัวระตับปานกลางออกเลียงไม่ชัดมากที่สุดเพียง 3 เลียง จึงทำให้ในระหว่าง 

การเล ่นและการพ ูดค ุยของเด ็กท ี่มาจากกลุ่มฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระด ับปานกลางมี 

โอกาสได้ยินการออกเลียงที่ชัดเจนมากกว่า

2. ความสามารถในการใช้ภาษาของเด็กอนุบาล
2.1 สักษณะการออกเลียงซํ้าคำในประโยค

สักษณะการออกเสียงของเด็กอนุบาลในวัยนี้ พบว่า เด็กบางคนมีการออกเลียง 

ซํ้าคำ'ในประโยค ซึ่งเป็นลักษณะของการพูดไม่คล่องปกติ (normal disfluency) คือ มีการพูดช้ําคำ 

หรือชํ้าพยางค์โดยมักจะเป็นการซํ้าในส่วนขึ้นต้นประโยคหรือวลีที่เด็กจะพูด เช่น “ อ ันน ี้ก ่อนอ ัน 

น้ีก่อน เดี๋ยวก็ลบ หนูอยากเอาตงน้ี เดี๋ยวก็กด แล้วก็ แล้วก็ หนูจะเอาละบายลี เอา เอา เอา เคี่อง 

ลบ ” ซึ่งเป็นลักษณะการพูดที่ม ักพบในเด็กอายุ 2 -  4 ปี เน ื่องจากเด็กอยู่ในระยะที่ม ีประสบการณ์ 

การเรียนรู้เพิ่มขึ้นอย่างมากมายจากการเข้าโรงเรียนประกอบกับกำลังพัฒนาการเรียนรู้คำคัพท์แ ล ะ  

การพูดมากขึ้น เด็กจึงทดลองใช้คำคัพทํใหม่ ๆ ในการพูด หรือเล่าเรื่องต่าง ๆ แต่เนื่องจากขาด



2.2 ความสามารถในการใช้คำค์พทัของเด็กอนุบาล พ X T' I 10 r 1
ศรียา และประภัสสร นิยมธรรม (2540) ได้แบ่งคำค์พทัออกเป็น 2 ประ๓ ท คือ

ท ักษะด ้านการพ ูดและการเร ียนร ู้ม ีจำก ัด  ท ำให ้ต ้อ งหย ุดน ึกคำท ี่จะใช ้พ ูดอย ่างเหมาะสม  จ ึงอ าจ ัพ ูด '

ซ้ําคำ ซ ํ้าพ ย างค ์พ ูด ล าก เส ีย ง  ม ีคำเอ ้ออ ้า แทรกบ ้าง แต ่ไม ่บ ่อยคร ั้ง ( f J  เ :

คำค์พทัทั่ว ๆ ไป และคำค์พทัเฉพาะ ซึ่งจากการวิจัยพบว่า เด็กอนุบาลในวัยนี้สามารถใช้คำค์พทํได้ 

ทั่งคำค์พทัทั่ว ๆ ไป เช่น ชื่อคน ชื่อสัตว์ ชื่อสิ่งของ และคำค์พท์เฉพาะ ชื่งมีความหมายเฉพาะ 

เจาะจง และใช้ใต้ในบางสถานการณ์เท่านั้น เช่น คำค์พทัที่แสดงจรรยามารยาท คือ สวัสดี

ขอบคุณ ขอโทษ คำค์พทัเกี่ยวกับเวลา คือ กลางวัน กลางคืน เมื่อวาน คำค์พท์เกี่ยวกับสี เช่น 

แดง นํ้าเงิน นั้าตาล คำค์พท์เกี่ยวกับเงิน เช่น บาท คำค์พท์เกี่ยวกับตัวเลข เช่น ลาม ส่ี สิบหก 

ยี่ส ิบเอ ็ด ฯลฯ

นอกจากนี้ กังพบว่าเด็กอนุบาลในวัยนี้กังใช้คำไม่ถูกต้องตามหสักไวยากรณ์นก 

เช่น น ้องเมย์เผาโรตีไว้ ฝนตกลงมาเป็นฝอย ฝนตกเบ้อเลี่มเลย หนูจะเอาละบายสี ฯลฯ ซ่ึง 

เด็กจะสามารถพูดประโยคได้ลมบูรณ์และมีการพัฒนาไวยากรณ์มากขึ้นเมื่ออายุ 4 ปี นั้นเอง

(Jalongo, 1992)

2.3 ความสามารถในการใช้ประโยคของเด็กอนุบาล

สักษณะของประโยคที่เด็กอนุบาลในวัยนี้พูด กังไม่มีความซับช้อนมากนัก ม ักจะ 

เป็นประโยคง่าย ๆ ท ี่ม ีความยาวประมาณ 3 คำขึ้นไปและมีการใช้คำเชื่อมค่อนช้างน้อย ประโยคที่ 

เด ็กพ ูดจะมีส ักษณะสัน ๆ แล้วพูดต่อกันไป เช่น “ ตาร์ตูนเอาต้อนห้นมา นี่เล็ว เล็วสิ อยู่ตงนี้ มา 

มาแล้ว มานี่ต่อนดิ บอกแล้วว่า ฮาลี่ พอตเตอร์ เดี๋ยวมันมา ” ซึ่งลอดคล้องกับ Rubin และ fisher 

(1982, อ้างถึงใน Machado, 1999) ที่กล่าวถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็กอนุบาลวัย 3 -  4 ปี 

ไว้ว่า ความยาวเฉลี่ยของประโยคที่เด็กในวัยนี้พ ูดจะยาวประมาณ 3 - 4  คำ

เด็กอนุบาลในวัยนี้จะพูดหรือสามารถอธิบายไต้มากขึ้นเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเคยมี 

ประสบการณ์เดิมที่เก ี่ยวช้องเช่น “ เข็มซัด...พ่อไล่ไปทำงาน” “ ก้องถ่ายล ูป .. .แม่บอกให้ยิ้มด้วย 

ถ้าถ่ายลูปต้องยิ้ม ” และ “ ขวดนม...เดี๋ยวต้องเปิดใล่นํ้าก่อน..คุณแม่ชงนมให้หนูที่บ้าน ”

ล่วนสักษณะการใช้คำถามของเด็ก พบว่า เด็กอนุบาลล่วนใหญ่มีการใช้คำถาม 

“ อะไร ” และ “ ทำไม ” ค่อนช้างมาก เช่น “นี่'อะไลเนี่ย..ตัวอะไล” “อ้าว..ทำไม1ไก่มันมี'ปีกด้วยอ่ะ” 

“ทำไมเป็ดอยู่ในนั้าด้วยล่ะ” “ทำไมมีสัตว์เยอะแยะ'อ่ะ,, ชื่งกีสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กในวัย 

3 -  4 ปี ที่มักชอบใช้คำถามอะไร ทำไม ที่ไหน แต่การใช้คำถาม “ อย่างไร ” ของเด็กอนุบาลนั้น 

ผูวิจัยพบว่าไม่ค่อยมีเด็กอนุบาลคนใดถามคำถามแบบนี้ ซึ่งสอดคล้องกับเพียเจท์ที่ได้กล่าวว่า เด็ก 

อายุตํ่าก'ว่า 6 ป ี จะใช้คำถาม “ อย่างไร ” น้อยมาก (ศรียา และประภัสสร นิยมธรรม, 2540)
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นอกจากนี้ย ังพบคำถามประเภทอื่น ๆ อีก เซ่น คำถามที่ต้องการให้อธิบายสาเหตุ 

เซ่น “ จอละเข้นอนหงาย เพาะอะไลอ่ะ ” คำถามเกี่ยวกับความจริงหรือประวัติ เซ่น “ ลำไยเป็น 

ของกินหลอเนี่ย ” คำถามเกี่ยวกับกฎและการใช้ เช่น “ ไฟฉายมันกดยังไง ” หรือ,, อันนี้ภาษาอังกิด 

ว่าอะไลน้า ”

2.4 ความลามารถพิเศษอึ่น ๆ ในการไข้ภาษาของเด็กอนุบาล

2.4.1 เด็กอนุบาลมีกลไกในการพูดเพื่อให้ไต้ในสิ่งที่ตนเองต้องการ เช่น

1) กรณีเพื่อนไม่แบ่งขนม เด็กพูดว่า “ ป้าไมบอกให้แบ่งกัน” ท ั้งๆ  

ที่ป้าไมยังไม่ได้พูดอะไร จนในที่สุดเพื่อนก็ยอมแบ่งขนมให้ตนริบประทาน

2) กรณีเพื่อนไม่ให้ระบายสี เด็กพูดว่า “ เดี่ยวปอวาดให้วาดให้สวย  ๆ
เลยนะ เอามั๋อ "ในที่ล ุดเพื่อนก็ยอมให้ระบายสีด้วย

3) กรณีที่จะไม่ให้เพื่อนระบายสีในสมุดภาพของตนเอง เด็กพูดว่า

“ อันน ี้แม่บอกไม่ให้เซียน ใคเซียนเดี่ยวแมจ่ ะต ี ” ในที่ลุดเพื่อนก็ไม่กล้าระบายสีสมุดภาพของ 

ตนเอง

4) กรณีเพื่อนบอกว่าไม่ริก แล้วอยากให้เพื่อนริกตัวเอง เด็กจึงพูดว่า 

“ ทำยังไงถึงจ ะอักมิ้นทล์ ่ะ  ” เด็กอีกคนก็ตอบว่า “ มีขนมบ่าวล่ะ เอาขนมมาให้เลาสิ ”

จากกรณีตัวอย่างที,กล่าวมาข้างต้น ทำให้เห็นว่า เด็กอนุบาลในวัยนี้ม ีการปรับตัว 

เข้ากับเพื่อน ๆ  มากขึ้นและมีความสามารถในการใช้ภาษาไต้ดีฃึ้น เด็กมีวิธีการพูดเพื่อที่จะให้ใต้มา 

ไนสิ่งที่ตนเองต้องการอย่างเห็นได้ชัด

2.4.2 การรู้จักและการบอกชื่อสิ่งรอบตัวต่าง ๆ ของเด็กอนุบาล

จากการทดสอบการออกเสียงคำของเด็กอนุบาล โดยการใช้อุปกรณ์ทดสอบ 

การออกเสียงทั้ง 3 ชุด ได้แก่ ชุดสวนสัตว์ ชุดผักและผลไม้ และชุดสิ่งของเครื่องใช้ ซึ่งในการ 

ทดสอบนี้ ผู้วิจัยให้เด็กอนุบาลเล่าหรือบอกชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นในแต่ละชุด โดยที่ผู้,วิจัย1ไม่บอกเด็ก 

ก่อนว่ามีอะไรบ้าง ซึ่งทำให้ใต้ข้อมูลเกี่ยวกับเกี่ยวกับการรู้จักสิ่งต่างๆ ของเด็กอนุบาลในวัยนี้ ดังนี้

1) ชุดสวนสัตว์

สัตว์ที่เด็กอนุบาลล่วนใหญ่รู้จักและสามารถบอกชื่อสัตว์ไต้ เรียงจาก

สัตว์ที่เด็กอนุบาลรู้จักและลามารถบอกชื่อสัตว์นั้นไต้ จากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด ดังนี้ คือ

I .  ปลา 

6.หมู

I I .  เป็ด

 ๆ6.วัว

2.ช้าง 

7.กระต่าย 

12.ยีราฟ 

17.กวาง

3.งู

ร-ไดโนเสาร์ 

13.ควาย 

18.ไก่ 

23.จิ้งหรีด

4.จระเข้ 

9.หอย 

14.ม้าลาย 

19.ผ้ึง

5.เสือ 

10.นกฮูก 

1ร-ปลาหมึก 

20.อูฐ

21.แกะ 22.แพะ
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2) ชุดผักและผลไม้

ผักและผลไม้ที่เด็กอนุบาลส่วนใหญ่รู้จักและสามารถบอกชื่อได้ เรียงจาก 

ผักและผลไม้ที่เด็กอนุบาลรู้จักและสามารถบอกชื่อได้ จากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด ด ้งน ี้ค ือ

1.กล้วย 2.แตงโม 3.ล้ม 4.เงาะ 5.แอปเปิล

6.องุ่น 7.ชมฟู ร-มะม่วง 9.มังคุด 10.มะละกอ

า1.ฝร่ัง 12.จับปะรด 13.ทุเรียน 14.ล้มโอ 15.พริกหยวก

16.มะพร้าว 17.ลำไย 18.สตรอเบอรี่ 19.มะขาม 20.น้อยหน่า

21.มะเข ือเปาะ 22.เชอร่ี

3) ชุดสิ่งของเครื่องใช้

สิ่งของเครื่องใช้ที่เด็กอนุบาลส่วนใหญ่รู้จักและสามารถบอกชื่อได้ 

เรียงจากสิ่งที่เด็กอนุบาลรู้จักและสามารถบอกชื่อได้ จากมากที่ลุดไปหาน้อยที่สุด ด ้งน ี้ค ือ

1.แว่นตา 2.หมวก ร-หวี 4.หลอด 5.แปรงสีฟัน

ร-กระโปรง 7.ดินสอ ร-ไม้กวาด 9.ฃวดนม 10.กระเป๋าสตางค์

11.หนังสีอ 12.ผ้าเช็ดหน้า 13.เทปเพลง 14.ถุงมือ 15.เทียน

16.ไม้บรรทัด 17.กล้องถ่ายรูป 18.ไม้'หนึบผ้า 19.นกหวิด 20.เข็มขด

21.ไฟฉาย 22.จดหมาย 23.เครื่องคิดเลข 24.ครก 25.เหรียญบาท

26.แจกัน 27.ตะหลิว 24.เหยือกนํ้า 29.คลิป 30.พสิ่ว

เราจะจังเกตได้ว่าสิ่งที่เด็กอนุบาลรู้จ ักมากเป็นอันดับต้น ๆ นั้นมักจะเป็นสิ่งที่ใกล้ 

ตัว หรือลามารถพบเหนได้ง่าย เซ่น ปลา กล้วย แว่นตา หวี ซึ่งก็ม้ความลอด.คล้องกับหลักการที่ว่า 

เด็กเรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวไปหาสิ่งที่อยู่ไกลตัว ด้งนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควร 

จะคำนึงถึงสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเด็กก่อน แล้วจึงขยายออกไปส่สิ่งที่ไกลตัวเด็ก

นอกจากนี้ เด็กอนุบาลจะมีวิธีการต่าง ๆ ในการเรียกชื่อสิ่งต่าง ๆ ที่เด็กอนุบาลไม่ 

รู้จัก เซ่น การใช้เสียงร้องของสัตว์แทนจัตว์ตัวนั้น ๆ เซ่น เด็กเรียก “หม ู” ว่า “อัด” และเรียก “วัว” ว่า 

“มอ มอ” การอธิบายหรือบอกวิธีการใช้ของสิ่งนั้น ๆ แทนชื่อ เซ่น เรียก “ครก” ว่า “ที่ตำล้มตำ” และ 

เรียก “ตะหลิว” ว่า “ที,ทอดไข่ดาว” และการบอกถึงสิ่งที่เกี่ยวช้องกับสิ่งนั้น ๆ แทนชื่อ เซ่น เด็กเรียก 

“ เทียน” ว่า “แฮปปีเบิร์ธเดย์” และ เรียก “แจกัน" ว่า “ศาลพระภูมิ"
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ฃ ้อส ้ง ์เกตจากการว ิจ ัย

1. จากการวิจัย พบว่า เด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี บางคนลามารถออกเสียงควบกลํ้าบาง

เสียงได้ถูกต้อง เช่น เสียง /กว/ /คว/ /ปล/ /คล/ /พล/ โดยเด็กอนุบาลบางคนลามารถออกเสียง 

ได้ถูกต้องเองในครั้งแรกที่ทำการทดลอบ แต่ในขณะที่บางคนจะออกเสียงได้ถูกต้องเมื่อผู้วิจัยออก 

เสียงที่ถูกต้องให้ฟัง จึงแลดงให้เห็นว่าเด็กอนุบาลในวัยนี้ลามารถออกเสียงควบกลํ้าได้บางเสียงแล้ว 

ดังนั้นผู้ใหญ่ที่แวดล้อมเด็กควรจะเป็นแบบอย่างที่ดีในการออกเสียงให้ถูกต้อง เพราะเด็กจะซึมซับ

และเห็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ซึ่งจะทำให้เด็กไทยในอนาคตสามารถพูดคำที,มีอักษรควบกลํ้า 

ให้ซัดเจนและถูกต้องได้ เป็นการแก้ปัญหาการออกเสียงควบกลํ้าไม่ซัดได้ และช่วยลดปัญหา

ความเลื่อมถอยของภาษาให้น้อยลง

2. ในการพิจารณาถึงองค์ประกอบหรือปัจจัยที่มีผลต่อการออกเสียง เราจำเป็นต้องดู

องค์ประกอบหลาย ๆ ตัวรวมก้น เช่น อายุ อวัยวะที่ใช้ในการออกเสียง ฐานะทางเศรษฐกิจของ 

ครอบค!วิ การอบรมเลี้ยงดู ฯลฯ เนื่องจากการออกเสียงเป็นผลมาจากหลาย ๆ ปัจจัยรวมก้น เช่น 

เด็กคนหนึ่งเป็นเด็กที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวิอยู่ในระดับสูง ก็น่าจะสามารถออกเสียงได้ 

ดืเพราะมีงานวิจัยหลายซิ้นที่พบว่า เด็กที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยู่ในระดับสูง ม ักจะม ี 

การออกเสียงที่ดีกว่าเด็กที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยู่ในระดับตํ่า แต่เด็กคนนี้เป็นเด็กที่ 

ออกเสียงพยัญชนะต้นไม่ซัดมากถึง 10 หน่วยเสียง จากทั้งหมด 21 หน่วยเสียง ผู้วิจัยจึงได้

พิจารณาถึงองค์ประกอบอื่น ๆ ของเด็ก ซึ่งพบว่า เด็กคนนี้เป็นเด็กฝาแฝด และพี่เลี้ยงของเด็กไม่ใช่ 

คนไทย จึงทำให้เด็กออกเสียงไม่ซัดค่อนช้างมาก เนื่องจากเด็กฝาแฝดจะมีพัฒนาการที่ล่าช้ากว่า 

เด็กปกติเพราะสังคมที่เด็กติดต่อก้น ก็คืธ พี่น้องก้นเอง ซึ่งผู้วิจัยพบว่าฝาแฝดอึกคนหนึ่งก็พูดไม่ซัด 

เหมือนก้น กอปรก้บพี่เลี้ยงของเด็กไม่ใช่คนไทย ดังนั้นจึงพูดภาษาไทยไม่ซัด โอกาลที่เด็กจะได้ยิน 

และมีแบบอย่างในการออกเสียงที่ถูกต้องและซัดเจนจึงน้อยลง ดังนั้นในการสืกษาการออกเสียง

ของเด็กอนุบาล ควรพิจารณาองค์ประกอบหลาย ๆ องค์ประกอบร่วมก้น

3. จากการสืกษาวิจัย ทำให้ผู้วิจัยพบว่าเด็กอนุบาลมีการเรียนรู้คำดัพท์ จากแหล่งต่าง ๆ 

มากมาย ซ่ึงได้แก่

1) การเรียนการสอนของครู เนื่องจากเรื่องที่ครูลอนทำให้เด็กลามารถเซึ่อมโยง 

การเรียนรู้คำค์พท์ของตนเองไปล่คำดัพทํใหม่ ๆ ได้ เช่น เด็กรู้จัก “ ไข่ ” เมื่อครูสอนเรื่อง “ ไข่ ” 

อย่างลึกซึ้งลงไปทำให้เด็กเรียนรู้คำดัพทํใหม่ ๆ เพิ่มมากขึ้นเช่น ไข่นกกระทา และไข่เยี่ยวม้า

2) การฟัง และการอ่านนิทาน ทำให้เด็กเรียนรู้คำดัพท์มากขึ้น เช่น เจ้าเนิบนาบ
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กระดึ๊บ และหอยทาก ดังนั้นการเลือกนิทานจึงมีความสำคัญมาก ครูควรเลือกนิทานที่มีคำคัพท์ที่มี 

ความเหมาะลมกับวัยของเด็ก และอาจจะมีคำคัพทํใหม่ ๆ ให้เด็กเรียนรู้บ้าง ซึ่งจะช่วยให้เด็กมี 

พัฒนาการทางภาษามากขึ้น

3) เพลง คำกลอน และคำคล้องจองสำหรับเด็ก เป็นสิ่งที่ทำให้เด็กมีการเรียนรู้ 

คำคัพท์หรือภาษาที่สวยงาม และแปลกใหม่ได้มาก เช่น บทเพลงหนึ่งที่มีเนื้อร้องว่า “ ลมหายใจ 

เข้า ลมหายใจออก ดั่งดอกไม้บาน ภูผาใหญ่กว่า ดั่งลายนํ้าฉํ่าเย็น ดั่ง'นภากาศ อันบางเบา ” 

เด็กได้เรียนรู้คำคัพท์ เช่น คำว่า กายา ภูผา นภากาศ ฯลฯ ซึ่งในขณะที่เด็กร้องเพลงหรือท่องคำ 

กลอนนั้น เด็กก็ทำท่าประกอบแทนความหมายของคำนั้น ๆ ด้วย จึงทำให้เด็กได้เรียนรู้คำคัพท์ที่ 

สวยงามและแปลกใหม่ได้อย่างกลมกลืนเป็นธรรมชาติ ดังนั้นครูควรเลือกเพลงที่ดี ม ีความสวยงาม 

ทางภาษา มีคำคัพทํใหม่ ๆ และที่สำคัญควรเป็นเพลงที่ม ีความเหมาะลมกับเด็กอนุบาล เพราะจะ 

ทำให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาที่ดีขึ้น

4) สื่อ และเทคโนโลยีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นโทรพัศน์คอมพิวเตอร์ เป็นสิ,งที่มีอิทธิพล 

ต่อการเรียนรู้คำคัพท์ต่าง ๆ ทำให้เด็กได้เรียนรู้คำคัพท็ใหม่ ๆ เช่น คาราบาวแดง เปรตวัดสุท ัศน์ 

คอมพิวเตอร์ เมาต ์ค ีย ์บอร์ด ฯลฯ

5) ประสบการณ์ตรงที่เด็กเคยพบด้วยตนเอง ทำให้เด็กเรียนรู้คำคัพทัไหม่ ๆ เช่น 

เด็กคนหนึ่งเคยไปที่โรงพยาบาล เมื่อเด็กเล่นอิสระที่โรงเรียนโดยเล่นสมมติเป็นหมอกับคนไข้ เด็ก 

คนนี้จึงพูดว่า “ ไคที่1ว่างนะคะ มาพบคุณหมอได้เลย ใคก็'ได้'นะคะ อิน อิน อิน เดี๋ยวคุณหมอดูให้ 

อ ินอ ินม ันยากแล ้วอ ่ะค ่ะ ใล ่ม ือใล ่ม ีอ ใล่แขนเดี๋ยวคุณหมอจะตวจ... ลามล้อยเปอร์เชนต์ค ่ะ...ไม ่ 

ต้องค่ะ น้องจี อ ีกสองทีค่ะ อ้าปากหน่อยค่ะ ...ให เ้ล่นได้เลยค่ะ เดี๋ยวขอสวนฉี่หน่อยค่ะ เดี๋ยวขอ 

สวนฉี่หน่อยค่ะทำอะไลกันอ่ะ...วัดบ่ลอทหน่อยสิ...สวนฉี่แล้ว ... เชิญรับปะทานได้ค่ะ ’’ จะเห็นว่า 

มีคำคัพท์หลายคำที่มีความใหม่และน่าสนใจมาก ซึงเราคาดไม่ถึงว่าเด็กอนุบาลในวัยนื้จะสามารถ 

พูดได้ เช่น คำว่า สวนฉี่ ปรอท เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นประสบการณ์ตรงจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยพาเด็ก 

เข้าล่โลกใหม่ ทำให้เด็กได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ซึ่งทำให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาที่งอกงามมากขึ้น
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ข้อเสนอแนะสำหร้ปการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรมีการสีกษาการออกเสียงของเด็กในแต่ละระดับช่วงอายุ เพื่อทำให้ทราบถึงลักษณะ 

พัฒนาการทางการออกเสียงของเด็กไทยในปัจจุบัน

2. ควรมีการสีกษาพัฒนาการทางภาษาในด้านอื่น ๆ ของเด็กอนุบาลอายุ 3 ถึง 4 ปี เช่น 

ด้านคำดัพท์ และการใช้ประโยค เพื่อทำให้ทราบข้อมูลพัฒนาการทางภาษาของเด็กอย่างครบถ้วนและ 

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

3. ควรมีการสีกษาเปรียบเทียบการออกเสียงของเด็กอนุบาลในกรุงเทพ ฯ และต่างจังหวัด

4. ควรมีการสีกษาถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการออกเสียงของเด็กอนุบาลอย่างลึกซึ้ง
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