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งานว ิจ ัยน ี้ศ ึกษ าภาวะการสก ัดสารประกอบพ ีเนอส ิกจาก เมล ็ดหว ้า  โดยการศ ึกษ าอ ิท ธ ิพ ล ของ 

ต ัวท ำละลาย (น ํ้ากล ั่น  แ ล ะเอ ท าน อ ล ค วาม เข ้ม ข ้น ร ้อ ยล ะ  50 และ 95) ระย ะ เวล าส ก ัด  (1 - 8 ช ั่วโมง) 

และอ ุณ หภ ูม ิท ี่ใช ้สก ัด  (อ ุณ หภ ูม ิห ้อง  อ ุณ ห ภ ูม ิ 45 และ 80 องศาเซลเซียส แ ล ะก ารส ก ัด ด ้วย ช ุด ส ก ัด  

ซอกห้เล็ต) ท ี่ม ิต ่อปร ิมาณ สารประกอบพ ีเนอส ิกและสารฟลาโวนอยต ์ท ั้งหมด ป ร ิม าณ ส ารส ก ัด แ ห ้ง  ความ  

เข ้มข ้นของสารประกอบพ ีเนอล ิกและสารฟลาโวนอยต ์ และฤท ธ ํ่ก ารย ับย ั้งการเจร ิญ ของแบคท ีเร ียก ่อ โรค  

ของสารสก ัดท ี่ได ้ แ บ ค ท ีเร ีย ท ี่ใช ้ท ด ส อ บ  ได ้แก ่ Escherichia coli (E. coli) A T C C  25922 

และ Salmonella T yp h im u r iu m  (ร. T y p h im u r ium ) ATCC 13311 ซ ี่ง เป ็น แบ ค ท ีเร ีย แก รมล บ  และ 

Staphylococcus aureus (ร. aureus) A TC C  25923 ซ ึ่ง เป ็นแบคท ีเร ียแกรมบวก ผลการท ดลองท ี่ได ้ 

พบว ่า ส ารส ก ัด จ าก เอ ท าน อ ล ค วาม เข ้ม ข ้น ร ้อ ยล ะ 50 ให ้ป ร ิม าณ ส ารป ระกอบ พ ีเนอล ิก แล ะสารฟ ลาโว- 

นอยต์ท ั้งหมด ป ร ิม าณ สารสก ัดแห ้ง  รวมถ ึงค วาม เข ้มข ้นของสารป ระกอบ พ ีเนอล ิกและสารฟ ล าโวนอยต ์ 

ส ูงส ุด อ ย ่า งม ิน ัย ส ำค ัญ  (p< 0.05) แ ต ่พ บ ว ่า ร ะ ย ะ เว ล า ก า รส ก ัด ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ไ ม ่ท ำ ใ ห ้ป ร ิม า ณ  

สารประกอบพ ีเบอล ิกและสารฟลาโวนอยต ์ท ั้งหมดแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ  เม ื่อ น ำส ารส ก ัด เม ล ็ด ห ว ้า  

จากต ัวทำละลายต ่าง ๆ ท ี่ท ำการสก ัด เป ็น เวลา 1 ช ั่วโมง มาท ดสอบฤท ธ ี้ไนการย ับย ั้งแบคท ีเร ีย  E. coli, 
ร. Typh im urium  และ ร . aureus พ บ ว ่าส ารสก ัด จาก เอท านอล ความ เข ้มข ้น ร ้อ ยล ะ 50 และ 95 

สามารถย ับย ั้งแบคท ีเร ียได ้ด ีกว ่าสารสก ัดจากน ํ้ากล ั่น  ต ังน ั้น จ ึง เส ือกการสก ัดด ้วย เอท านอลความ เข ้มข ้น  

ร ้อยละ 50 เวลาสกัด 1 ชั่วโมง มาศ ึกษาอ ุณ หภ ูม ิท ี่ใข ้สก ัดต ่อไป ซ ึ่งพ บว ่าการสก ัดด ้วยช ุดสก ัดซอกห ์เล ็ต  

ให ้ป ร ิมาณ สารประกอบพ ีเนอกส ิกและสารฟ ลาโวนอยต ์ท ั้งหมด  รวมถ ึงป ร ิม าณ สารส ก ัดแห ้งต ํ่าส ุด  แต ่ให ้ 

ความเข ้มข ้นของสารประกอบพ ีเนอล ิกและสารฟลาโวนอยต ์ส ูงส ุดอย ่างม ีน ัยสำค ัญ  อย ่างไรก ็ต าม  พ บ ว ่า  

อ ุณ ห ภ ูม ิข อ งการสก ัด ไม ่ส ่งผ ล ให ้ค วามส ามารถ ในก ารย ับย ั้งแบ ค ท ีเร ีย แต กต ่างก ัน  ต ังน ั้น  ก ารส ก ัด ท ี่ 

อ ุณ ห ภ ูม ิห ้อ งจ ึงถ ูก เส ือ ก เป ็น อ ุณ ห ภ ูม ิส ก ัด ท ี่เห ม าะส ม  แล ะเม ือ น ำส ารส ก ัด เม ล ็ด ห ว ้าท ี่ส ก ัด ด ้วย ภ าวะ  

เห มาะส มด ังกล ่าวม าใช ้ล ้างโห ระพ าส ด เพ ื่อ ลด จำนวนแบ ค ท ีเร ีย  พ บ ว ่าก ารแซ ่โห ระพ าสด ด ้วยสารสก ัด  

เมล ็ดหว ้าท ี่ความเข ้มข ้นเท ่าก ับ 4 M B C  (25 ม ิลล ิกร ัมต ่อม ิลล ิส ิตร) เป็นเวลา 10 นาท ี ส าม า รถ ล ด จ ำน วน  

แบคท ีเร ียท ั้งหมดและ E. coli ได ้อ ย ่างม ิน ัยส ำค ัญ  อ ีกท ั้งย ังลดจำนวน E. co li ให ้ม ิป ร ิม าณ ไม ่เก ิน  

ข ้อกำหนดด ้านความปลอดภ ัยส ินค ้าเกษ ตรและอาหารของประเท ศไท ย แ ล ะจ าก ก ารศ ึก ษ าอ าย ุก า ร เก ็บ  

ร ักษ าสารสก ัด เมล ็ดหว ้าในขวดส ิขาป ิดสน ิท ท ี่อ ุณ หภ ูม ิห ้อง  (27 ± 2 องศาเซลเซ ียส) พ บ ว ่าห าก ต ้อ งก าร  

ให ้สารสก ัด เมล ็ดหว ้าย ังคงม ิฤทธ ิ้ด ้านจ ุส ินท ร ีย ์ ระยะเวลาการเก ็บ ร ักษ าไม ่ควรนาน เก ินกว ่า  3 เด ือน
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The conditions for extracting phenolic compounds from Jambolan seeds were studied. 

Effects of the type o f solvent (distilled water, and ethanol solution with the concentration o f 50% 

and 95%), the extraction period ( 1 - 8  hours), and the extraction temperature (a room temperature, 

45 and 80 degree Celsius and Soxhlet extractor) on the total phenolic and total flavonoid contents, 

yields, phenolic and flavonoid concentrations and the anti-pathogenic bacteria activities of the seed 

extracts were investigated. Escherichia coli IE. coli) ATCC 25922, Salmonella Typhimurium (ร. 

Typhimurium) ATCC 13311 and Staphylococcus aureus (ร. aureus) ATCC 25923 were chosen as gram

negative bacteria and gram-positive bacteria for the tests, respectively. The seed extracts obtained 

from the 50% ethanol solution gave the highest amounts of total phenolic and flavonoid contents, 

yields and phenolic and flavonoid concentrations (p<0.05). However, the extraction period had an 

insignificant effect on the amount of total phenolic and flavonoid contents contained in the seed 

extracts. The seed extracts obtained from 1 hour extraction period using various kinds o f solvents 

were tested for antibacterial activities against E. coli, ร. Typhimurium and ร. aureus. The results 

showed that the seed extracts that were extracted by 50% and 95% ethanol solution could  inhibit 

the growth of bacteria better than those extracted from water. Therefore, the extraction using 50% 

ethanol solution with the extraction period o f 1 hour was chosen to determine of the suitable 

extraction temperature. It was found that the Soxhlet extraction yielded the lowest total phenolic 

and flavonoid contents and yield in the seed extract, but gave the highest phenolic and flavonoid 

concentrations. The results also showed that the extraction temperature had a little effect on 

antibacterial activities of the seed extracts. Thus, the room temperature was chosen as the optimum  

extraction temperature. The seed extracts from the optimum extraction condition was used as 

washing agent to reduce bacterial contents on fresh sweet basil. By soaking sweet basil in the 4 MBC 

(25 mg/ml) seed extracts for 10 minutes, the total bacterial count (TBC) and E. coli was significantly 

decreased. Additionally, the remaining amounts of E. coli was within the acceptable range indicated 

in the safety requirements for agriculture com m odity and food in Thailand. เท order to maintain the 

antibacterial activities of the seed extracts, it was recommended that the seed extracts should be 

stored in a brown bottle tightly closed at a room temperature (27 ± 2 degree Celsius) for the period 

of less than 3 months.

Department: Food Technology
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