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ก ารส ่งอ อ ก อ าห ารข อ งไท ย ม ีแ น วโน ้ม เพ ิ่ม ฃ ี้น ฌ ื่อ งจ าก ค วาม ต ้อ งก ารข อ งต ล าด โล ก เพ ิ่ม ข ึ้น  โดย 

ใน ป ี 2 5 5 4  ส ิน ค ้า เก ษ ต รห ร ือ อ ุต ส า ห ก รรม เก ษ ต รม ีแ น ว โ น ้ม ก า รส ่ง อ อ ก เพ ิ่ม ข ึ้น ร ้อ ย ล ะ  42  เท ีย บ ก ับ ป ี 

2 5 5 3  โ ด ย ส ิน ค ้า ส ่ง อ อ ก ท ี่ม ีก า ร เพ ิ่ม ข ึ้น ข อ ง ท ั้ง ป ร ิม า ณ แ ล ะม ูล ค ่า  เซ ่น  ไ ก ่ส ด แ ซ ่แ ข ็ง แ ล ะไก ่แ ป รร ูป แ ซ ่ 

แข ็ง (ก รม ส ่ง เส ร ิม ก า รส ่ง อ อ ก , 2011 ) อ ย ่า ง ไ รก ็ต า ม ใ น ก ร ะ บ ว น ก า รผ ล ิต อ า ห า ร เห ล ่า น ี้ม ัก พ บ ว ่า ม ีก า ร  

ป น เป ้อ บ ข อ ง จ ุล ิบ ท ร ีย ์ก ่อ โ ร ค  เซ ่น  Listeria monocytogenes, Sa lm one lla  T y p h im u r iu m ,  

Escherichia coli แล ะ Staphylococcus aureus ท ำ ให ้เก ิด ก า รต ีค ืน ส ิน ค ้า แ ล ะ เก ิด ก า รส ูญ เส ีย ท า ง  

เศ รษ ฐ ก ิจ ข อ งป ระ เท ศ  (แ พ รวน ภ า  ท อ งระอ าด , ม ย ุร า  ก ุส ุม ภ ์, &  อ ร ุณ  บ ่า งต ระก ูล น น ท ์, 2536)

ก า รพ บ จ ุส ิน ท ร ีย ์ก ่อ โ รค ใน ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์เก ิด ไ ด ้จ า ก ส า เห ต ุห ล ัก  2 ป ร ะ ก า ร  ค ือ ก ารฆ ่า เช ื้อ ท ี่ไ ม ่ 

เห ม า ะส ม เน ื่อ ง จ าก ก า ร ให ้ค ว าม ร ้อ น ต ํ่า เก ิน ไ ป  ห ร ือ  ก า รก ร ะ จ า ย ค ว า ม ร ้อ น ไ ม ่ท ั่ว ถ ึง  แ ล ะ ก า รป น เป ้อ น  

ห ล ัง ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ร ้อ น  ซ ึ่ง โ ด ย ป ก ต ิห ล ัง ก า รป ร ุง ส ุก ข อ ง ไ ก ่ด ้ว ย ว ิธ ีก า รท ี่ถ ูก ต ้อ ง ไ ม ่ค ว รพ บ ก า ร  

ป น เป ้อ น ข อ ง จ ุล ิน ท ร ีย ์ก ่อ โ รค  แ ต ่บ ่อ ย ค ร ั้ง จ ะพ บ ก า รป น เป ้อ น ใน ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ส ุด ท ้า ย แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า ก า ร  

ป น เป ้อ น เก ิด ใน ข ั้น ต อ น ห ล ัง จ า ก ก ร ะบ ว น ก า รป ร ุง ส ุก  ซ ึ่ง ม ัก พ บ ก า รป น เป ้อ น จ า ก เค ร ื่อ ง ม ือ แ ล ะอ ุป ก รณ ์ 

ท ี่ส ัม ผ ัส ก ับ อ าห ารท ั้งท างต รงแ ล ะท างอ ้อ ม  รวม ท ั้งพ ื้น ผ ิวท ี่อ ย ู่ไก ล จ าก ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ เซ ่น พ ื้น แ ล ะผ น ัง  เป ็น  

ต ้น

เค ร ื่อ ง ม ือ แ ล ะอ ุป ก รณ ์ท ี่ม ีก า รส ัม ผ ัส ก ับ อ า ห า ร  ได ้แ ก ่ เค ร ื่อ ง ห ั่น  ม ีด  เข ีย งแ ล ะส าย พ าน  ท่ีทำ 

จ า ก เห ล ็ก ก ล ้า ไ ร ้ส น ิม  ( s t a in le s s  s t e e l )  แ ล ะ พ ล า ส ต ิก  ( p la s t i c )  เซ ่น  พ อ ล ิเอ ส เท อ ร ์ย ูร ืเท น  

( p o ly e s t e r u r e th a n e )  ม ัก ม ีจ ุล ิน ท ร ีย ์เก า ะต ิด อ ย ู่ ก า ร เก า ะต ิด ข อ ง จ ุล ิน ท ร ืย ์บ น พ ื้น ผ ิว เห ล ่า น ี้เก ิด จ า ก  

ก า รท ี่ม ีจ ุล ิน ท ร ีย ์เ ร ิ่ม ต ้น จ ำ น ว น ห น ึ่ง เก า ะ ต ิด บ น พ ื้น ผ ิว  ห ล ั่ง ส า รจ ำ พ วก พ อ ล ิแ ซ ็ก ค า ไ รด ์อ อ ก ม า รวม ก ับ  

ค ร า บ น ํ้า  อ า ห า รแ ล ะส ิ่ง ส ก ป รก บ น พ ื้น ผ ิว จ น เก ิด เป ็น ไ บ โ อ ฟ ิล ์ม  โ ด ย เฉ พ า ะบ ร ิเว ณ พ ื้น ผ ิวท ี่ม ีร ูพ ร ุน ห ร ือ  

พ ื้น ผ ิว บ ร ิเว ณ ท ี่เส ีย ห า ย เป ็น ร ูซ ่อ ง ซ ึ่ง จ ุล ิน ท ร ีย ์ส า ม า รถ เข ้า ไ ป อ ย ู่แ ล ะ เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ไ ด ้ ย ิ่ง ไ ป ก ว ่า น ั้น อ าจ  

พ ัฒ น าไ ป เป ็น ไ บ โ อ ฟ ิล ์ม ย ึด เก า ะก ับ พ ื้น ผ ิว  ( P o u ls e n ,  1 9 9 9 ) ก า รล ้า ง ท ำ ค ว า ม ส ะอ า ด จ ึง ไ ม ่ส า ม า รถ  

ก ำจ ัด จ ุล ิน ท ร ีย ึโห ้ห ม ด ได ้ ด ังน ั้น ว ิธ ีท ั่ว ไ ป ท ี่ใข ้โ น ก า รพ ิจ า รณ าป ระส ิท ธ ิภ าพ ข อ งก ารล ้า งท ำค วาม ส ะอ าด  

แ ล ะต รวจ ส อ บ ก า รม ีอ ย ู่ข อ งจ ุล ิน ท ร ืย ์บ น พ ื้น ผ ิว ต ่า ง ๆ  ค ือ ก า รส ว อ บ  (sw ab )

สวอบ ม ีล ักษ ณ ะเป ็น ด ้าม ไม ้ห ร ือพ ลาสต ิกท ี่พ ัน ด ้วยสำล ีท ี่ป ลายด ้าม  เทคน ิคน ี้น ิยมใช ้ในการ  
ตรวจหาปร ิมาณ จ ุล ินทร ีย ์ท ี่ปบ เป ้อนในกระบวนการผล ิตอาหาร M o o re  a n d  G r if f ith  (2 0 0 2 b ) กล ่าว  
ว ่าหล ักในการสวอบ คือ การย ้ายแบคท ีเร ียจากพ ื้นผ ิว การปล ่อยแบคท ีเร ียออกจากสวอบ และการน ับ  
จำนวนแบ คท ีเร ียท ี่ไต ้ การสวอบปกต ิจะได ้จำนวนจ ุส ินทร ีย ์ป ร ิม าณ น ้อยกว ่าจำนวนท ี่ปน เป ้อนจร ิงใน  
ส ิ่งแวดล ้อม  ซ ึ่งแ ส ด งถ ึงค วาม ไม ่แ ม ่น ย ำแ ละป ระส ิท ธ ิภ าพ ใน ก ารต รวจ จ ับ ต ํ่า  (F a v e ro , M c D a d e ,  
R o b e r t s e n ,  R .K., &  E d w a rd s , 1 9 6 8 )  ด ังน ั้น จ ึงม ีงาน ว ิจ ัยท ี่พ ย ายาม ศ ึก ษ าป ิจจ ัยท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  
เท คน ิค การสวอบ  เข่น ซน ิดของว ัสด ุสวอบ  (R o s e , J e n s e n ,  P e te r s o n ,  B a n e r je e , &  A rd u in o ,  
2 0 0 4 ) ล ักษณ ะของพ ื้นผ ิว  (B a rn e s , 1 9 5 2 ) ชน ิด ของแบ ค ท ีเร ีย  (V a n  P lo rn , A d u t te ,  T u c k e r ,  &  
S e b e c k ,  2 0 0 8 )  ก ารส วอ บ แ ล ะเท ค น ิค ก ารต รวจ เช ื้อ ขอ งผ ู้ส วอ บ  (A n g e lo t t i ,  F o te r ,  B u s c h , &



2

L e w is , 1957 ) ใน ป ัจ จ ุบ ัน ได ้ม ีก า รพ ัฒ น าว ัส ด ุท ี่น ำม า ใช ้ท 0า ส ว อ บ เพ ื่อ ช ่ว ย เพ ิ่ม ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ก า รส ว อ บ  

แ ล ะ ป ร ับ ป ร ุง ให ้ใ ช ้ไ ด ้ง ่า ย แ ล ะส ะด ว ก ข ึ้น ส ำ ห ร ับ น ำ ไ ป ส วอ บ ใน โ รง ง าน ผ ล ิต อ า ห า ร  (Van H o rn  e t  a l.,

2008) ว ัส ด ุท ี่น ิย ม ใช ้ใน ก ารส วอ บ ท 0าสวอบ  เช ่น  f lo c k e d  n y lo n  (H e d in , R y n b â ck , &  L o re , 2010 ) 

และ c e l lu lo s e  a c e ta te  sp o n g e  (P e a rce  & B o lto n , 2005)

ง า น ว ิจ ัย น ี้ไ ด ้ศ ึก ษ า ป ัจ จ ัย ต ่า ง ๆ  ได ้แ ก ่ ช น ิด ส ว อ บ  ป ร ะ เภ ท พ ื้น ผ ิว  ค ว า ม ฃ ร ุฃ ร ะ ฃ อ ง พ ื้น ผ ิว  

ก า ร ส ว อ บ ใ น ส ภ า ว ะ พ ื้น ผ ิว เป ีย ก แ ล ะ แ ห ้ง  แ ล ะ ข น ิด ข อ ง แ บ ค ท ีเ ร ีย ท ี่อ ย ู่บ น พ ื้น ผ ิว  ท ี'ส ่งผ ล ต ่อ จ ำน วน  

แ บ ค ท ีเ ร ีย ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ส ว อ บ บ น พ ื้น ผ ิว ส ัม ผ ัส อ า ห า ร ช น ิด ต ่า ง ๆ  เ พ ื่อ ป ร ับ ป ร ุง ร ะ บ บ ก า ร ต ร ว จ ห า  

แ บ ค ท ีเ ร ีย ก ่อ โ รค ใน อ ุต ส าห ก รรม อ า ห า ร  เพ ื่อ ให ้โ ร ง ง า น ส า ม า รถ ส ร ้า ง ม าต รก า รก า รป ัอ ง ก ัน ท ี่เห ม า ะส ม  

ได ้ ซ ึ่ง จ ะช ่วย ห ล ีก เล ี่ย งก า รป น เป ีอ น ข อ งจ ุล ิบ ท ร ีย ไน ผ ล ิต ภ ัพ ฑ ได ้
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