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คํานํา 
 
 

ปลาสวยงามนับเปนสัตวน้าํเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทยเนื่องจากการเพาะเลีย้งปลา
สวยงามเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริมของเกษตรกรทุกระดับโดยเฉพาะอยางยิง่เกษตรกรรายยอย
นับเปนอาชพีที่อยูคูกับเกษตรกรและการเกษตรกรรมอื่นๆมาชานาน แตการเลี้ยงปลาสวยงามใน
ปจจุบันโดยเฉพาะอยางยิง่ปลาหางนกยงูมปีญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามที่เกิดจาก
ความเสยีหายที่ผิวหนงั เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก รวมถงึการติดเชื้อแบคทีเรีย และเชื้อราที่
ผิวหนัง ปญหาดังกลาวทําใหปลาสวยงามมีความสวยงาม มีราคาดอยลงและเกิดการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อแทรกซอนตาง ๆ กอใหเกิดความเสียหายตอเกษตรกรและวงจรการผลิตและจําหนายอยาง
มาก แตเกษตรกรไทยก็ไดมีการนาํพืชสมุนไพรไทยหลายชนิดมาทดลองใชในฟารม โดยนาํมาใช
ประโยชนในการเลี้ยง การปองกันและการรักษาโรคปลาสวยงาม โดยเฉพาะอยางยิง่ใบหูกวางซึ่งเปน
ที่นยิมใชในหมูเกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดมานานนับสิบป การนาํใบหกูวางมาใชประโยชนนับวาเปนภูมิ
ปญญาทองถิน่ของไทยที่สมควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพตอไป งานวิจยัที่เกี่ยวของกับ
พืชสมนุไพรทีน่ํามาใชในการเลี้ยงปลาสวยงามในประเทศไทยนั้นยังมิไดมีการศึกษาถงึสรรพคณุที่
ชัดเจนของสมนุไพรทีน่ํามาใชจึงไมสามารถใชเปนขอมูลอางอิงทางวิชาการไดอีกทัง้ยังไมไดรับความ
สนใจในการพฒันาการใชประโยชนของสมุนไพรเหลานีเ้ทาเทียมกับการพัฒนาเพื่อนําไปรักษาโรคใน
คน สัตวเลีย้งและสัตวเศรษฐกิจมูลคาสงู การศึกษาครั้งนี้แมไมสรางมลูคาทางเศรษฐกิจเปนเงนิตรา
แตก็เปนการสงเสริมภูมิปญญาชาวบานและศักยภาพทางความคิดของเกษตรกรไทยในเรื่องที่
เกี่ยวกับการเลี้ยงและรักษาโรคปลาสวยงามเพื่อใหเปนความรูทางวทิยาศาสตรที่สามารถอางอิงได
และนําไปสูการศึกษาพืชสมนุไพรชนิดอืน่ ๆ ที่เกษตรกรนํามาใชในการเพาะเลีย้งปลาสวยงามตอไป 
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บทคัดยอ 
 

 การใชใบหูกวาง (Terminalia catappa L.) เพื่อรักษาโรคปลากัด (Betta splendens) 
และปลาหางนกยงู (Poecilia reticulata) เปนการศึกษาทางวทิยาศาสตรเพื่อสนบัสนุนแนวคิดและ
ภูมิปญญาทองถิน่ของไทยทีสํ่าคัญที่มีการใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดมาเปนเวลานาน วตัถุ-
ประสงคหลักของการศึกษาวิจัยในครัง้นี้คอืการศึกษาคณุสมบัติดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนิด
ของสารออกฤทธิ์และความเปนพษิของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง การศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลากัด
และปลาหางนกยงู 

 การสกัดใบหกูวางแหงดวยน้ําเปนเวลา 3 วนั ที่อุณหภมูิ 28 องศาเซลเซียส จะไดสาร 
ละลายใสสนี้ําตาลเหมือนสชีา กลิน่ชา รสฝาด มีปริมาณสารสกัดดวยน้าํทั้งหมด 15.15 เปอรเซ็นต 
ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอลทั้งหมด 11.53 เปอรเซ็นต องคประกอบที่สําคัญทางเคมีที่ตรวจพบใน
ใบหูกวางสเีหลือง ไดแก กรดแทนนิค 14.5±3.2 เปอรเซ็นต รูติน 20±1.6 มิลลิกรมั/100กรัม ไอโซ-
เคอรซิตริน 12±1.6 มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.40±0.12 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 
2.56±0.71 มิลลิกรัม/100กรัม ในขณะที่ใบสีแดงพบองคประกอบตาง ๆ ในสัดสวนที่มากกวา ไดแก 
กรดแทนนิค 16.7±2.6 เปอรเซ็นต รูติน 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100กรัม ไอโซเคอรซิตริน 25±2.99 
มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 2.37±0.34 มิลลิกรัม/100กรัม 
การสกัดใบหกูวางดวยน้ําที่อุณหภูมิดังกลาวเปนเวลา 3 วนัจะไดสารละลายสนี้ําตาลเขม มีกลิน่รส
เปร้ียว และมกีารปนเปอนของเชื้อแบคทีเรีย 107 cfu/mL 
  น้ําสกัดใบหูกวางมีความเปนพิษของตอปลากัดและปลาหางนกยงูที่ระดับความเขมขน 
6,760 พีพีเอม็ และ 5,281 พีพีเอม็ตามลําดับ โดยระดับความเขมขนทีน่้ําสกัดใบหูกวางสามารถ
ยับยั้งแบคทีเรียชนิดแอรโรโมแนส สเตรปโตคอคคัส และโปรโตซัวชนิดเตตราไฮมีนาเทากับ 1,000, 
4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม ตามลําดับ 
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  น้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม มปีระสิทธิภาพในการรักษาโรคติด
เชื้อแบคทีเรียชนิดสเตรปโตคอคคัสในปลากัด 88 เปอรเซนต ในขณะที่ระดับความเขมขน 10 พพีเีอ็ม
มีประสิทธิภาพในการรักษาโรคติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาหางนกยูง 83.33 เปอรเซ็นต 
  ใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม สามารถนํามาใชใน
การสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยูงที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังเพียงเล็กนอยได และการใชน้าํสกดัใบ
หูกวางที่ระดับความเขมขน 50 - 200 พีพีเอ็ม ชวยทาํใหปลากัดและปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตรา- 
ไฮมีนาในหองปฏิบัติการมีอัตรารอดเพิ่มข้ึนแตไมสามารถกําจัดเชื้อที่มใีนตัวปลาหางนกยงูทัง้หมด 
การใชใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 – 3,000 พพีีเอ็มรวมกับเกลือแกงที่ความเขมขน 0.5 – 1 
เปอรเซ็นตเพื่อรักษาแผลและลดการติดเชือ้เตตราไฮมีนาที่เกิดการระบาดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหาง
นกยงูชวยลดอัตราการตายไดมากกวาการไมใชหรือการใชใบหูกวางเพยีงชนิดเดียว 
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Abstracts 

 
 The study of Indian Almond leaves (Terminalia catappa L.) on Siamese fighting 
fish (Betta splendens) and guppy (Poecilia reticulata) diseases treatment will provide the 
scientific background to support the Thai local wisdom in utilization of these leaves by 
Siamese fighting fish farmer for decade. Main objectives of this research are to elucidate 
physical, chemical and biological properties, active compound and toxicity of Indian 
Almond leaves extracted water on Siamese fighting fish (Betta splendens) and guppy 
(Poecilia reticulata). Efficacy of Indian Almond leaves extracted water on bacterial 
infection in both fish was also determined. Lastly, the investigation on therapeutic effect of 
Indian Almond leaves extracted water on Siamese fighting fish and guppy skin wounds 
and Tetrahymena infection was conducted.  
 On the investigation of physical, chemical and biological properties of Indian 
Almond leaves extracted water, the three days extraction at 28 ºC gave the brown tea 
color, tea smell, bitter astringent taste. Water and ethanol extraction gave 15.15 and 11.53 
percents of total concentration of the extractants, respectively. Tannic acid as a major 
ingredients, (14.5±3.2 %), rutin (20±1.6 mg/100g), isoquercitrin (12±1.6 mg/100g), copper 
(0.40±0.12 mg/100g) and zinc (2.56±0.71 mg/100g) have been detected from yellow color 
leaves. In red color leaves tannic acid 16.7±2.6 %, rutin 42.5±5.8 mg/100g, isoquercitrin 
25±2.99 mg/100g, copper 0.46±0.1 mg/100g and zinc 2.37±0.34 mg/100g have been 
detected. Total bacterial count of the first day of extraction has not been found. The total 
bacterial count of the foliage extraction for more than three days was 107 cfu/mL. The 
brown color extracted water obtained has fermented sour taste and smell.   
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 Median lethal concentration at 96 hours exposure (LC50-96h) of Siamese 
fighting fish and guppy to Indian Almond leaves extracted water were 6,760 ppm and 
5,281 ppm, respectively. The minimum inhibitory concentration (MIC) of the extracted 
water for Aeromonas, Streptococus, and Tetrahymena were 1,000, 4,000 and 2,000 ppm, 
respectively. 
 Indian Almond leaves water extracted at concentrations 1,000 and 10 ppm  
were 88 and 83.33 % effective to streptococcosis therapy in Siamese fighting fish and 
guppy.  
 Indian Almond leaves extracted water at 1,000 ppm has improved Siamese  
fighting fish and guppy non-invasive skin wound. Although the survival rates of the fishes  
infected by Tetrahymena artificial infection could be increased by bathing with Indian  
Almond leaves extracted water at 50-200 ppm the Tetrahymena still live in the survive  
guppy fish. Indian Almond leaves extracted water at the concentration of 1,000 - 3,000  
ppm and sodium chloride at the concentration of 0.5 - 1 % have synergistic effect thus  
reduce mortality rates of Tetrahymena corlissi infected guppy in natural infection. 
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รายการภาพประกอบ 
 
 

ภาพที่ 1.1   ก. บอเล้ียงปลากัดวัยออน  
                   ข. ขวดเลี้ยงปลากัดที่โตเต็มวัยในฟารมเล้ียงปลากัดในจังหวัดนครปฐม  
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                    ข. บอซิเมนตที่ใชเล้ียงปลาหางนกยูงที่จังหวัดราชบุรี 
ภาพที่ 1.3     ก. ปลาเทราทที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัสมีอาการตาโปนมีสีขุนขาว                    
                    ทองบวม วายที่ผิวน้ํา   
                    ข. ปลานิลแดงที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัส มีแผลที่ผิวหนัง ครีบอก  
                            และครีบทอง 
ภาพที่ 1.4        ก. ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบ  
                              แถบสีขาวที่ผิวหนัง ข. ตาบวมโปน ค. ทองบวม ง. อวัยวะภายในบวมและมีสีซีดขาว       
ภาพที่ 1.5      เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวยตรวจโดยวิธียอมสด(direct smear) 
                    ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง ก. กําลังขยาย 40 เทา และ ข. กําลังขยาย 100 เทา   
ภาพที่ 1.6        โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงตรวจภายใตกลอง 
                      จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
ภาพที่ 1.7       โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดตรวจภายใตกลองจุลทรรศน   
                      แสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
ภาพที่ 1.8       โครงสรางลําตน กิ่ง และใบจากตนหูกวาง (Terminalia catappa) 
ภาพที่ 1.9        ใบหูกวางแหงที่เกษตรกรใสลงในบอปูน และในตูปลาที่ใชในการเลี้ยงปลา  
ภาพที่ 2.1       ลักษณะลําตนและกิ่งของตนหูกวาง 
ภาพที่ 2.2       ก. ชอดอกหูกวางและลักษณะใบ  
  ข. ผลหูกวาง (Thompson and Evans, 2006)  
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ภาพที่ 2.4       ปลากัดและปลาหางนกยูงปกติที่ใชในการศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวาง 
ภาพที่ 2.5       ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 
ภาพที่ 2.6       ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 
ภาพที่ 3.1       ปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อแบคทีเรียแอรโรโมนาส มีอาการตัวบวม วายที่ผิวน้ํา  
ภาพที่ 3.2       บอเล้ียงไรแดงโดยใชน้ําทิ้งจากฟารมเล้ียงสุกร  
ภาพที่ 3.3       การเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูงและการเลี้ยงสุกรในบริเวณฟารม  
ภาพที่ 4.1      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง 
                    กําลังขยาย 40 เทา (alcian blue stain) 
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ภาพที่ 4.2       โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูง (H & E stain)    
                     และปลากัด (alcian blue stain) ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา 
                     epithelial cells (e) mucous cells (mo) basal cells (b) scales (sc)  
  melanophores (me) collagen fibers (c) 
ภาพที่ 4.3      ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบแถบสีขาวที่ลําตัว        
                    ผิวหนัง(ก.) อาจพบอาการตาบวมโปน(ข.) ทองบวม(ค.) อวัยวะภายในบวมและมีสีซีดขาว (ง.)        
ภาพที่ 4.4       เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวยตรวจโดยวิธียอมสด(direct smear)  
                     ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (1) และกําลังขยาย 400 เทา (2) 
ภาพที่ 4.5      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ไมมีแผล (alcian blue stain)  
                    ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย 400 เทา (ข.) 
                    พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและชั้นเดอมิส               
ภาพที่ 4.6       โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ไมมีแผล ตรวจภายใตกลองจุลทรรศน 
                   แสงสวางกําลังขยาย 40 เทา(alcian blue stain)(ก.)และกําลังขยาย 400 เทา(H & E stain)(ข.) 
                   พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและชั้นเดอมิส  
ภาพที่ 4.7      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดในวันที่ถูกทําใหเกิดแผลตรวจภายใตกลอง     
                    จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย 100 เทา (ข.) (alcian blue stain)  
  พบการฉีกขาดของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและบางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส  
ภาพที่ 4.8     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงในวันที่ถูกทําใหเกิดแผลตรวจภายใต     
                  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย100 เทา (ข.) (H & E stain)  
                 พบการฉีกขาดของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและบางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส 
ภาพที่ 4.9      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่1 (ก.) และวันที่ 3 (ข.)  
  ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) พบการเจริญ 
  ของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิส (ศรชี้) 
ภาพที่ 4.10      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่ 1 ตรวจภายใตกลอง 

จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา(ก.)และกําลังขยาย 100 เทา(ข.)(H & E stain) เร่ิมมีการ
เจริญของเยื่อบุผิวทดแทนและยังพบการลอกหลุดของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิสบางสวน (ศรชี้)                

ภาพที่ 4.11      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหเกิดแผลวันที่ 3 ตรวจภายใต  
  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.)และกําลังขยาย 400 เทา(ข.) 
  (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิวทดแทนที่สมบูรณ (ศรชี้)   
ภาพที่ 4.12      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่รักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางตรวจภายใต 
  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.) และกําลังขยาย 400 เทา (ข.)  
  (alcian blue stain) มีตะกอนสีดําและการเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานินในชั้นเดอมิสและ 
  อิพิเดอมิส (ศรชี้)  
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รายการตารางประกอบ 
 
 
ตารางที่ 2.1      ปริมาณสารสกัดที่ไดจากใบหูกวางสีเหลือง และสีแดงคํานวณจากน้ําหนักใบแหง 
ตารางที่ 2.2      ปริมาณสารสกัดจากใบหูกวางที่ไดจากการสกัดดวยน้ํา   
ตารางที่ 2.3      ปริมาณสารสกัดที่ไดจากใบหูกวางสีเหลืองและสีแดง  
ตารางที่ 2.4      การตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหูกวางดานกายภาพ  
ตารางที่ 2.5      การตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหูกวางดานเคมี 
ตารางที่ 2.6      การตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหูกวางดานชีวภาพ 
ตารางที่ 2.7      การทดสอบ Minimal Inhibitory Concentration (MIC) ของน้ําสกัดใบหูกวางตอเชื้อแบคทีเรีย 
             และเชื้อเตตราไฮมีนา 
ตารางที่ 2.8   การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 
ตารางที่ 2.9   การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 
ตารางที่ 3.1   ปฏิกิริยาทางชีวเคมีและคุณสมบัติของเชื้อ S. dysgalactiae ที่ใชในการทดลอง 
ตารางที่ 3.2  จํานวนปลาหางนกยูงที่รอดชีวิตหลังจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (*) และรักษา(**)    
  ดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆ 
ตารางที่ 3.3   จํานวนปลากัดที่รอดชีวิต หลังจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (*) และรักษา (**) 

          ดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆ 
ตารางที่ 4.1      อัตราตายของปลากัดที่ถูกทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษาเปนเวลา 5 วัน 
ตารางที่ 4.2     อัตราตายของของปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษาเปนเวลา 5 วัน 
ตารางที่ 4.3      อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลากัดที่ถูกทําใหติดเชื้อ 
                      ดวยวิธี acid treated method  
ตารางที่ 4.4        อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหติดเชื้อ 
                      ดวยวิธี acid treated method  
ตารางที่ 4.5      อัตรารอดของปลากัดที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวย acid treated methodและรักษา 

            ดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆ กัน เปนระยะเวลา 7 วัน 
ตารางที่ 4.6     อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวยacid treated methodและรักษา 
                     ดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆกัน เปนระยะเวลา 7 วัน 
ตารางที่ 4.7      อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวาง 
              ที่ความเขมขนตาง ๆ เปนเวลา 7 วัน 
ตารางที่ 4.8      อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อรักษาดวยเกลือ 
  โซเดียมคลอไรดรวมกับน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตาง ๆ กัน เปนเวลา 7 วัน 
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บทที่ 1 
 

พื้นฐานความเปนมาของการวิจัยการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
 

Research Background of Ornamental Fish Culture Using Indian Almond Leaves 
 

อรัญญา พลพรพิสิฐ                                                                                    Aranya Ponpornpisit 
 
 
1.1 บทนํา 
 

 
ปลากัด หรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยงู หรือ 

guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนิยมมาตั้งแตในอดีตจนถงึปจจุบัน มี
ราคาไมแพง สามารถเพาะพันธุไดงาย มคีวามทนทาน ปรับตัวไดดีกับทุกสภาพแวดลอม จึงสามารถ
นํามาผลิตและจําหนายไดทัง้ในและตางประเทศอยางสม่ําเสมอ ปลาสวยงามเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยที่มีการสงออกอยางตอเนื่องในระดับสูงถึงแมในภาวะเศรษฐกิจถดถอยในป 2545 ก็
ยังมีมูลคาการสงออกปลาสวยงามโดยรวมสูงถงึ 264 ลานบาท ซึง่ในชวงป 2546 – 2548  ประเทศ
ไทยสงออกปลาที่มีชวีิตและพันธุปลารวมมูลคา 755.5 – 839.2 ลานบาท (กระทรวงพาณิชย 2546, 
2549 ; เครือวัลย สถิติรัต, 2547) ปญหาสาํคัญในเรือ่งคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความ
เสียหายที่ผิวหนังที่ทาํใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลง เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก 
รวมถึงการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่ผิวหนัง การเกดิบาดแผลที่ผิวหนังปลามักเกิดขึ้นไดบอย ๆ 
จากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับหรือขนยายปลา การตอสูกันเอง บาดแผลที่ผิวหนงัเปน
ชองทางใหเชือ้แบคทีเรียและเชื้อราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาก็จะมีการติดเชื้อ
เพิ่มข้ึนอยางมากและทําใหเกิดการแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว กอใหเกิดความเสยีหายอยางมาก ใน
กรณีที่การเกิดบาดแผลนั้นเกิดขึ้นในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจาํหนายใหกับลูกคามักพบวาปลาจะ
ออนแอและตายเมื่อสินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกันในเรือ่ง
คุณภาพของปลาระหวางผูซือ้และผูขายปลา นับเปนปญหาสําคัญทีม่ีผลกระทบตอผูสงออก ทาํให
ถูกเขาใจผิดวาสงปลาคุณภาพต่ําใหแกลูกคา ดังนัน้การเพิ่มความทนทานที่ผิวหนงัรวมถงึการรักษา
แผลที่ผิวหนงัปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อที่บาดแผลและชวยพัฒนาคุณภาพปลาสวยงามที่
สงออกจากประเทศไทย  
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โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาหรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลี้ยงปลาหางนกยงูของไทยวา โรคตัว
เปอยเปนโรคติดเชื้อปรสิตที่สําคัญที่พบบอยในปลาหางนกยงูไดรับการขนานนามวาเปน “Guppy 
Killing Disease” เนื่องจากมีความกอโรครุนแรง เชื้อจะชอนไชกัดกนิเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผล
ทั้งที่ผิวหนงัและลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาที่ติดเชื้อดังกลาวโดยเฉพาะปลาหางนกยงูจะตาย
หมดบออยางรวดเร็ว (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003 
; Lom and Dykova, 1992) เชื้อเตตราไฮมีนามีหลายสายพนัธุ มีทัง้ที่ดํารงชีพเปนปรสิตบนตัวปลา 
และชนิดที่อยูอิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู ไดแก Tetrahymena 
corlissi  (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูเปนอสิระ
ในแหลงน้ําและสามารถถูกเหนีย่วนําใหเกดิการติดเชื้อไดในปลาหางนกยงูและปลาชนิดอืน่ ๆ ไดแก 
Tetrahymena pyriformis ปลาที่สามารถถูกเหนีย่วนาํใหติดเชื้อดังกลาวดวยวธิ ี acid treated 
method (Ponpornpisit et al, 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Carassius auratus) ปลาพลาตี้ 
(Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Paracheirodon innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Puntius titteya) 
และ ปลาเทวดา (Pterophyllum scalare)  เปนตน แมวายังไมเคยมีรายงานการพบเชื้อดังกลาวใน
ปลากัดแตก็มแีนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลามีการปนเปอนเชือ้เตตราไฮมีนาก็อาจทําใหปลา
ที่มีแผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได ในปจจบัุนยงัไมมีวธิีรักษาปลาที่ติดเชื้อดังกลาวใหหายได
เนื่องจากเชื้อจะเพิ่มจาํนวน และลุกลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว 

 
โรคติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนทีท่ําใหปลาตายเปนจาํนวนมาก แบคทีเรีย

กอโรคในปลาสวยงามที่พบไดบอย ไดแก แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา (Aeromonas hydrophilla) เชื้อ
ดังกลาวกอใหโรคที่เรียกวา Motile aeromonas septicemia แบคทเีรียชนิดนีพ้บไดในแหลงน้ําจดื มี
ทั้งสายพันธุทีก่อโรครุนแรงและที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา เปน
เชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้าํจืดทกุชนิด ปลาสวยงามมกัติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลา
ใชอุปกรณในการเลี้ยงปลาปะปนกนั หรือมีการใชน้าํจากแหลงน้าํธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชื้อ ปลา
ที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังจะมีการติดเชื้อและลุกลามรวดเรว็ เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคได
ในอวยัวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวยและตายอยางรวดเร็ว อาจพบจุดเลือดออกรวมกับการบวม
ขยายใหญที่เหงือก ผิวหนงั ตับ ไต และถุงลม มกัพบของเหลวคัง่ในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจาํนวน
อยางรวดเร็วในน้าํเลี้ยงปลาที่มีอาหารปลาตกคาง และมีอินทรียสารสูง ปลาที่ติดเชื้อแบคทีเรียใน
ระยะแรกและไมรุนแรงสามารถรักษาไดดวยการใชยาปฏิชีวนะผสมอาหารใหกนิ แตไมสามารถรกัษา
ไดในปลาปวยที่ไมกนิอาหารแลว การรักษาดวยการใชยาปฏิชีวนะในน้ําเลีย้งปลาจะกอใหเกิดการดื้อ
ยาของเชื้อตามมา (Noga, 2000 )   
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 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร
ระบาดในปลาหลายชนิดทั้งในปลาน้ําจืด ปลาทะเลและปลาสวยงาม โรคติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสมี
สาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ําต่ํา ไนไตรทสูง และ
ปริมาณการเลี้ยงที่หนาแนน (Russo et al., 2006) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัสจะ
แสดงอาการซึม สีผิวหนังเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและครีบ
ทอง ทําใหวายน้ําผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่ตา 
(Eldar et al., 1997, Russo et al., 2006)  

 
 หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่พบไดทั่วไปในประเทศไทยอยูในสกุล 

Combretaceae มีชื่อเรียกตาง ๆ ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Bengal almond, 
Indian almond, Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, 
Umbrella tree มีชื่อวิทยาศาสตรวา Terminalia catappa L. เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 10 -35 เมตร 
กิ่งออนมีขนสีน้ําตาลเหลืองหนาแนน ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไขกลับ หรือรูปไขแกมวงรี ใบแก กวาง 4- 
12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคนใบสอบ และปลายเวาเขาเล็กนอยคลายรูปหัวใจ เสนใบ 
9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มีขนสั้นหนานุม ใบมีสรรพคุณแกผิวหนังผื่นคัน ขับเหงื่อ รักษา
โรคเรื้อน รักษาทอนซิลอักเสบ ลดน้ําตาลใหเปนปกติ (นันทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชัย
เจริญพร,  2539)  

 
 การใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดเปนทีน่ิยมกันมานานนับสิบป จากการสอบถาม

เกษตรกรผูเลีย้งปลากัดไดรับขอมูลวาใชเพื่อทาํใหปลากัดมีผิวหนงัแข็งแรงขึ้น เมื่อนําไปกัดแขงขนัจะ
ทําใหชนะคูตอสูและบาดเจบ็ไมมาก บาดแผลหายเร็ว นอกจากนี้เกษตรกรบางรายยงัเชื่อวาใบหู
กวางมีสรรพคณุใชในการรักษาโรคและกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนําใบหูกวางแหงใสลง
ในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะ
สังเกตจากสีน้าํที่เปลีย่นเปนสีน้ําตาลออน โดยทัว่ไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร 
เกษตรกรผูเลีย้งปลาสวยงามใน ต. สามควายเผือก จ.นครปฐม และผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ. 
กรุงเทพมหานคร ไดใหขอมูลเพิ่มเติมวาปลากัดในบอทีม่ีการใชใบหกูวางจะมีสุขภาพแข็งแรงทนทาน
ตอการเกิดโรคตาง ๆ  ไดดีกวาปลาในบอที่ไมไดใชใบหูกวางและสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใด 
เกษตรกรจึงเชือ่วาใบหกูวางมีสรรพคุณเปนยารกัษาโรคปลาสวยงามได  
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 ในปจจุบันมีการนําใบหูกวางหรือน้าํสกัดใบหูกวางมาจาํหนายเพื่อใชในปลากัดโดย
จําหนายในราคาสูงผานทางเวบไซทตางๆเชน http://www.warriorbetta.com/Vitamin%20and%20 
Waterconditioning.htm, http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/ (Aqua-
Exotic, 2003; Below water, 2001) ประเทศที่มีการจําหนายใบหูกวางหรือน้าํสกดัใบหูกวาง ไดแก 
สิงคโปร เยอรมนี และสหรัฐอเมริกา เปนตน การนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในการเพาะเลี้ยงปลา
สวยงามนับเปนภูมิปญญาทองถิ่นของไทยที่มีมานานสมควรไดรับการสงเสริมและพฒันาศกัยภาพ
ตอไป อยางไรก็ดี ยังไมมีรายงานการวิจยัใดที่สามารถนําไปใชในการอางอิงภูมิปญญาทองถิ่นนี้ได 
ดังนัน้การทดสอบประสิทธภิาพของน้ําสกัดจากใบหูกวางในการรักษาโรคตดิเชื้อปรสิตภายนอกและ
โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลาสวยงามจะเปนหลกัฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญที่จะพิสูจน
หรือสนับสนุนแนวคิดของเกษตรกรในการใชใบหูกวางรกัษาโรคติดเชือ้ในปลาสวยงาม  การศกึษา
คร้ังนี้เปนการริเร่ิมนําภูมิปญญาชาวบานในดานการรักษาโรคปลาสวยงามมาพฒันาตอยอดใหเปน
ความรูทางวทิยาศาสตรที่สามารถอางอิงได และอาจพฒันาการใชประโยชนในเชงิพาณิชยตอไป 

  
วัตถุประสงคหลักของการวิจัยเพื่อ 
 

1. ศึกษาคุณสมบัติทางดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนดิสารออกฤทธิ์ และความ 
  เปนพษิของน้าํสกัดใบหกูวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง 

2. ศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลา 
  กัดและปลาหางนกยงู 

3. ศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อเตตรา- 
  ไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยงู 

 
 การวิจัยในครัง้นี ้ไดแบงเปน 3 สวน ตามวัตถุประสงค ซึ่งจะนาํเสนอแยกเปนแตละสวน
พรอมรายละเอียดวิธีการศึกษาและผลการศึกษาในบทที ่2, 3 และ 4 ตามลําดับ สวนในบทที่ 5 เปน
การสรุปผลการศึกษาและแนวทางปฏิบัติในการใชใบหกูวางเพื่อรักษาโรคในปลากดัและปลาหาง
นกยงู  
 
 
 
 

 

http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/
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1.2 ปญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงาม 
 
 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววาปลาสวยงามเปนสัตวน้าํเศรษฐกิจของประเทศไทยที่มีการสงออก
อยางตอเนื่อง ปญหาสาํคญัในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมกัเกดิจากความเสยีหายที่ผิวหนงัทีท่ํา
ใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลงเชนมีบาดแผล มีปรสิตภายนอก การตดิเชื้อแบคทีเรียและ
เชื้อราที่ผิวหนงั การเกิดบาดแผลที่ผิวหนงัปลาพบไดบอยจากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับปลา 
การคัดปลา การขนสง การตอสูกันเอง เปนตน บาดแผลที่ผิวหนงัเปนชองทางใหเชื้อแบคทีเรียและ
เชื้อราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาหรือไดรับการรักษาไมเหมาะสมจะเกิดการติด
เชื้อเพิ่มข้ึนและเกิดการแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว กอใหเกิดความเสียหายอยางมาก ในกรณทีี่เกิด
บาดแผลในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจัดจาํหนายใหกับลูกคา มักพบวาปลาจะออนแอและตายเมื่อ
สินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกันในเรื่องคุณภาพของปลา
ระหวางผูซื้อและผูขายปลา อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ (2006) ไดศึกษาในปลาหางนกยูงที่
จัดเตรียมเพื่อการสงออกที่มสุีขภาพดี ตรวจไมพบอาการหรือรอยโรคผิดปกติแตตรวจพบปรสิต
ภายนอกภายใตกลองจุลทรรศนในระดับตํ่า ปลาเหลานี้ไดรับความเครียดโดยการเลี้ยงที่ความ
หนาแนนสูงเปนเวลานาน 10 วนั ทําใหมีอัตราการตายเพิ่มข้ึนสูงสดุถึงรอยละ 70 สอดคลองกับ
การศึกษาของ Limและคณะ (2003) ในปลาหางนกยูงเชนเดียวกนั ทีท่าํโดยการกักปลาเพื่อการ
สงออกไวในถงุบรรจุเปนเวลา 40 ชั่วโมง ซึ่งเปนระยะเวลาที่นานที่สุดที่ใชในการขนสงปลาเพื่อการ
สงออก พบอัตราการตายหลงัจากเปดถุงรอยละ 24 และเพิ่มสูงถึงรอยละ 75 ในเวลา 7 วัน ในขณะที่
ปลาหางนกยูงในกลุมควบคมุที่เลี้ยงในฟารมตามปกติไมพบอัตราการตายทัง้นี้อัตราการตายทีพ่บสูง 
Lim และคณะ ไดสรุปวานาจะเกิดจากความบอบช้าํจากการขนสง การมีของเสยีสะสมในน้ํารวมถึง
การเพิม่ข้ึนของฮอรโมนคอรติซอลที่เกิดจากภาวะเครียดของปลา การเพิ่มข้ึนของฮอรโมนดังกลาวมี
ผลลดภูมิคุมกันของปลาทําใหการติดเชื้อปรสิตและแบคทีเรียเพิ่มข้ึน จากขอเทจ็จริงที่ไดจากการวิจัย
ทั้งสองจึงเปนไปไดวาปลาทีม่ีคุณภาพดี มสุีขภาพแข็งแรงจากฟารมอาจเกิดอาการและความผิดปกติ
ไดในระหวางการบรรจุและขนสง ซึ่งนับเปนปญหาสําคัญที่มีผลกระทบตอผูสงออก ทําใหถกูเขาใจ
ผิดวาสงปลาคุณภาพต่ําใหแกลูกคา ดังนัน้การเพิ่มความทนทานที่ผิวหนงัรวมถงึการรักษาแผลที่
ผิวหนังปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อทีบ่าดแผลและชวยพัฒนาคณุภาพปลาสวยงามที่สงออก
จากประเทศไทย 
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1.3 การเลี้ยงปลากัด   
 
 
 ปลากัด (Betta splendens) เปนปลาพื้นเมืองของประเทศไทย เปนที่นิยมเลี้ยงมานาน 
ในอดีตนั้น การเลี้ยงปลากัดไทย สวนใหญเปนการเลี้ยงเพื่อใชในกีฬาการแขงกัดปลา แตปจจุบัน
นิยมเลี้ยงเพื่อเปนปลาสวยงามเนื่องจากมีการพัฒนาสายพันธุใหมีรูปรางดี ครีบหางยาว แผกวาง มี
ลวดลายและสีสันสวยงามเพิ่มข้ึน การเลี้ยงปลากัดสามารถเลี้ยงไดในพื้นที่จํากัด ใชน้ําในปริมาณ
นอย สามารถเลี้ยงเปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม หรือเลี้ยงเปนงานอดิเรกก็ได ปลากัดพันธุด้ังเดิมใน
ธรรมชาติเปนปลากัดปา หรือปลากัดทุง มีลักษณะลําตัวคอนขางเล็ก บอบบาง สีน้ําตาลขุนหรอืสีเทา
แกมเขียว ปลาเพศผูมีครีบ และหางยาวกวาปลาเพศเมียเพียงเล็กนอย และจากการปรับปรุงพันธุ
เปนระยะเวลานาน จึงไดปลาที่มีรูปรางดี ลําตัวหนา และใหญ สีสันหลากหลาย มีทั้งสีเขียว สีมวง สี
แดง สีน้ําเงิน เปนตน มีครีบแผกวางใหญสวยงามกวาพันธุด้ังเดิม จึงไดมีการจําแนกปลากัดออกเปน
หลายสายพันธุ เชน ปลากัดหมอ ปลากัดทุง ปลากัดจีน และปลากัดเขมร ปลากัดหมอและปลากัด
ทุงนิยมเลี้ยงเพื่อการกัดแขงขัน หรือตอสูกัน ปลากัดทั้งสองชนิดมีพฤติกรรมคลายคลึงกันมีความหวง
ถิ่น กาวราว โดยสวนใหญจะพบปลากัดทุงไดตามทุงนา มีลําตัวปอม ส้ัน สีเขม สวนปลากัดหมอเกิด
จากการเพาะพันธุ ลําตัวใหญกวา นิยมเพาะพันธุใหมีสีมวง สีแดง สีน้ําตาล และสีน้ําเงิน (ศุภชัย นิล
วานิช, 2544; ธนากร ฤทธิ์ไธสง, 2545) สวนปลากัดจีนและปลากัดเขมร เปนปลาที่มีครีบหางแผ
กวางสีสันสวยงาม ไมกาวราว นิยมเลี้ยงเปนปลาสวยงาม ปลากัดแตละชนิดยังแยกสายพันธุตามสี 
และลวดลาย เชน สีเดียว สีผสม ลายผีเสื้อ ลายหินออน ครีบส้ัน ครีบยาว หางวงพระจันทร เปนตน  
  

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.1      ก. บอเลี้ยงปลากัดวัยออน  
                   ข. ขวดเลี้ยงปลากัดที่โตเต็มวัยในฟารมเลี้ยงปลากัดในจังหวัดนครปฐม  
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 ปลากัดเปนปลาออกลูกเปนไขชนิดกอหวอด ปลาที่จะนํามาใชเปนแมพันธุ ควรมีอายุ
ต้ังแต 6 เดือนขึ้นไป มีความสมบูรณพันธุเต็มที่ บริเวณทองมีลักษณะอูมเปง สุขภาพแข็งแรง แมปลา 
1 ตัวใหไขประมาณ 500 – 1,000 ฟอง สวนปลาที่จะนํามาใชเปนพอพันธุ ควรมีอายุ 4 เดือนขึ้นไป มี
สุขภาพสมบูรณ แข็งแรง (ศุภชัย นิลวานิช, 2544) มีพฤติกรรมการสรางหวอด โดยการพน
ฟองอากาศที่มีน้ําเมือกปลาผสมเกิดเปนฟองอากาศเล็ก ๆ ลอยเปนแพที่ผิวน้ํา เมื่อนําพอแมพันธุมา
เลี้ยงรวมกันในภาชนะที่ใชสําหรับการเพาะพันธุปลา ปลาเพศผูจะกอหวอด จากนั้นแมปลาจึงจะทํา
การวางไข เมื่อแมปลาวางไขแลวอาจกินไขปลาของตนเอง ผูเลี้ยงจึงควรแยกแมปลาออก ปลอยให
พอปลาดูแลไขปลา ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 2 วันจึงจะฟกเปนลูกปลาวัยออน เมื่อครบ 7 วันจึงจะนํา
ลูกปลาไปทําการเลี้ยงและอนุบาลตอไปเปนเวลา 30 วัน เมื่อโตเต็มที่จะมีการคัดปลาเพศผูแยกเลี้ยง
ในขวดแกวขวดละ 1 ตัว (ศุภชัย นิลวานิช,2544) จังหวัดที่มีการเลี้ยงปลากัดอยางแพรหลาย คือ 
จังหวัดนครปฐม ลักษณะของฟารมที่เลี้ยงปลากัดเพื่อการคานั้น สวนใหญใชพื้นที่นอยเปนฟารม
ขนาดเล็ก  มีการเลี้ยงปลาวัยออนในบอปูน และเลี้ยงปลาที่โตเต็มวัยในขวดแกวปากแคบ หรือขวด
ส่ีเหลี่ยมทรงกระบอก ใหอาหารมีชีวิตตลอดการเลี้ยง เชน ลูกน้ํา ไรแดง เปนตน โดยทั่วไปมีการ
เปลี่ยนถายน้ําวันละ 1 คร้ัง โดยไมมีการขัดลางทําความสะอาดขวดหรือบอปลา จากการสํารวจ
ฟารมปลากัดหลายแหงในเขตจังหวัดนครปฐม พบวามีการนําใบหูกวางมาแชน้ํา และนําน้ําไปใชใน
การเลี้ยงปลา บางแหงมีการนําใบหูกวางใสลงในขวดเลี้ยงปลาโดยตรงทําใหน้ําที่อยูในขวดแกวมีสี
น้ําตาลออน ผูเลี้ยงปลาสังเกตวาปลากัดที่เลี้ยงในน้ําสีน้ําตาลดังกลาว มีสุขภาพสมบูรณ และ
แข็งแรงมากกวาปลากัดที่เลี้ยงในน้ําธรรมดา 
 
 
1.4 การเลี้ยงปลาหางนกยูง 
 
 
 ปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) มีแหลงกําเนิดในลําธารน้ําจืด และน้ํากรอยใน
ประเทศบราซิล กัวนา เวเนซุเอลา หมูเกาะบาบาโดส และทรินิแดด ตอมาไดมีการแพรกระจายทั่วไป
ทั้งในเขตอบอุนและเขตรอนรวมทั้งในประเทศไทย (วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ, 2545) ปจจุบัน
ปลาหางนกยูงเปนปลาสวยงามที่นิยมเลี้ยงทั่วทุกประเทศในโลก เนื่องจากสามารถเลี้ยง และ
เพาะพันธุไดงาย มีสีสัน และลวดลายสวยงาม สามารถคัดสี และสายพันธุเพื่อผสมใหเกิดปลาหาง
นกยูงที่มีลวดลาย และสีสันแปลกตาตามตองการ ปลาหางนกยูงที่นิยมเลี้ยงเปนปลาสวยงามใน
ประเทศไทย อาจจําแนกไดเปน สายพันธุพื้นเมือง และสายพันธุแฟนซี โดยสายพันธุแฟนซีจะมีชื่อ
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เรียกที่แตกตางตามสีสัน ลวดลาย และรูปทรงของลําตัวและหาง เชน สายพันธโมเสค สายพันธุกราซ 
สายพันธุทักซิโด สายพันธุสวอรดเทล เปนตน (ชลพินท กวินทรา, 2545) แตเนื่องจากปลาหางนกยูง
เพศเมียมีสีสัน และลวดลายไมชัดเจน จึงไมสามารถแยกลักษณะตามสายพันธุที่กลาวมาได คง
สามารถแยกไดเฉพาะปลาหางนกยูงเพศผูเทานั้น 
  

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.2      ก. ลกัษณะบอซิเมนตที่ใชเลีย้งปลาหางนกยูงในฟารมที่จังหวัดนครปฐมและ 
                   ข. บอซิเมนตที่ใชเลีย้งปลาหางนกยงูที่จังหวัดราชบุร ี
 
 
 ปลาหางนกยูง เปนปลาที่ออกลูกเปนตัว ปลาเพศผูและเพศเมียโตเต็มที่ และพรอมที่จะ
เปนพอแมพันธุเมื่อมีอายุได 90 วัน พอพันธุควรมีขนาดใหญ ลําตัวยาว สีสวยตรงตามสายพันธุ แม
พันธุไมมีสี มีขนาดใหญกวาพอพันธุ หางกลมสวยไดสัดสวน ทั้งพอพันธุและแมพันธุปลาตองมี
สุขภาพแข็งแรง(ศุภชัย นิลวานิช, 2544)  เมื่อจะทําการเพาะพันธุปลาหางนกยูง ผูเลี้ยงจะนําพอพันธุ
และแมพันธุปลามาเลี้ยงรวมกันในบอปูนที่ความหนาแนนประมาณ 50 ตัวตอตารางเมตร อัตราสวน
ปลาเพศผู 1 ตัวตอปลาเพศเมีย 3 - 5 ตัว แมปลาหางนกยูงในบอจะทยอยใหลูกปลาทุกวัน แมปลา 1 
ตัว ใหลูกปลาเฉลี่ย 50-100 ตัว ผูเลี้ยงจะแยกลูกปลาที่เกิดขึ้นทุกวันออกจากบอเพาะพันธุเพื่อนําไป
เลี้ยงในบออนุบาลเปนเวลาประมาณ 1 เดือนจึงจะทําการคัดขนาดและแยกเพศปลา ผูเลี้ยงทําการ
เลี้ยงจนปลาโตเต็มที่มีสีสันสวยงามจึงจะนําไปขายตอไป ประเทศที่มีการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูง 
และสงออกไปขายยังประเทศตาง ๆ มีหลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา เยอรมัน ศรีลังกา มาเลเซีย 
จีน และไทย เปนตน การเลี้ยงปลาหางนกยูงในประเทศไทยนั้นมีการเลี้ยงกันทั่วทุกภาค จังหวัดที่มี
ช่ือเสียงในเรื่องการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูงเพื่อการคาซึ่งเปนที่ต้ังของฟารมขนาดเล็กและฟารม
ขนาดใหญจํานวนมากนั้น ไดแก จังหวัดนครปฐม และจังหวัดราชบุรี ลักษณะของฟารมที่เพาะเลี้ยง
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ปลาหางนกยูงเพื่อการคานั้นอาจเปนฟารมขนาดเล็กมีจํานวนบอเลี้ยงปลาตั้งแต 40 ถึง 1,000 บอ 
ข้ึนไป อาจเปนการเลี้ยงในบอปูนซีเมนตธรรมดา เลี้ยงในบอดิน หรือเลี้ยงในตูกระจก มีพอแมพันธุ
เพื่อใชในการเพาะพันธุปลา มีการเลี้ยงปลาที่อายุตาง ๆ ลักษณะบอเลี้ยงปลาหางนกยูงที่พบไดมาก
ที่สุดเปนบอปูนซีเมนตรูปส่ีเหลี่ยม พื้นที่ประมาณ 4 ตารางเมตร ความสูงเฉลี่ย 40 เซนติเมตร 
โดยทั่วไปผูเลี้ยงจะทําการเปลี่ยนถายน้ํา 50 – 80 เปอรเซ็นต และขัดลางบอปลาทุกวันหรือวันเวนวัน 
อาหารที่ใชในการเลี้ยงปลาหางนกยูงมีหลายชนิด เชน อาหารเม็ดสําเร็จรูป ไขตุน ไรแดง เปนตน  
 
 
1.5 คุณภาพน้ํากบัการเพาะเลีย้งปลากัดและปลาหางนกยูง 
 
 
 น้ําที่ใชเลี้ยงปลากัดในฟารมเลี้ยงปลากัดเนื่องจากใชน้ําในปริมาณนอยจึงนิยมใช
น้ําประปา และน้ําบาดาล สวนน้ําที่ใชในการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูงมีแทบทุกชนิด ทั้งน้าํประปา น้าํ
บาดาล น้ําจากลําคลอง หนอง บึง น้ําจากคลองชลประทาน เปนตน (วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ, 
2545) คุณภาพของน้ําที่ใชมีความแตกตางกันในแตละพื้นที่ คุณภาพน้ําขึ้นอยูกับแหลงน้ําที่แตละ
ฟารมใชในการเลี้ยง รวมถึงรูปแบบการเลี้ยงและการจัดการฟารม ปลาสวยงามมีความไวตอการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําเปนอยางมาก ถาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําเกิดขึ้นอยางรวดเร็วเกินไป 
ปลาไมสามารถปรับตัวไดทัน อาจทําใหเกิดความผิดปกติ เชน ปลาตายจํานวนมาก เหงือกอักเสบ 
ปลาออนแอ และติดเชื้อโรคแทรกซอนได  ดังนั้นน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลาควรมีคุณภาพสม่ําเสมอ มี
อุณหภูมิเฉลี่ย 28 – 30 องศาเซลเซียส ความแตกตางของอุณหภูมิในชวงวันสูงไมควรสูงเกิน 2 องศา
เซลเซียส มีความเปนกรดดาง 7–8 ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําไมนอยกวา 5 พีพีเอ็ม (มิลลิกรัมตอ
ลิตร) ฟารมเลี้ยงปลาสวยงามนิยมใหอากาศผานหัวทรายลงในน้ําเพื่อชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนลง
ในน้ํา นอกจากนี้ ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําที่เหมาะสมยังขึ้นกับชนิดของปลา เนื่องจากปลาหาง
นกยูงและปลากัดเปนปลาที่มีความทนทานตอปริมาณออกซิเจนต่ําในน้ําได ดังนั้นในการเลี้ยงปลา
หางนกยูงจึงมีการใชหัวทรายใหอากาศจํานวนนอย ปลาหางนกยูงทนทานตอปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ําไมนอยกวา 3 พีพีเอ็ม ในขณะที่ปลากัดสามารถอยูไดอยางปกติในน้ําที่มีปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ํานอยกวา 3 พีพีเอ็ม อยางไรก็ตาม น้ําที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามควรมี
ปริมาณออกซิเจนสูง มีความกระดางซึ่งวัดเปนปริมาณเกลือคารบอเนตทั้งหมดนอยกวา 200 พีพีเอ็ม  
ปริมาณแอมโมเนียและไนไตรทไมควรสูงเกินกวา 0.3 พีพีเอ็ม ไมควรมีการตกคางของคลอรีนและไม
ควรมีโลหะหนักใด ๆ ปนเปอนในน้ําที่ใชเลี้ยงปลา  
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1.6 โรคติดเชื้อที่พบในปลากดัและปลาหางนกยูง 
 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจืดสวยงามมีหลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต และเชือ้
รา เชื้อที่กอโรครุนแรง ที่พบเปนปญหาในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามที่ตรวจพบไดบอย ไดแก ปรสิต
ชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะปรสิตที่ผิวหนัง การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิด
ภายหลังการติดเชื้อปรสิตหรือในภาวะที่ปลาออนแอ ไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดู หรือ
สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง ปรสิตที่กอโรคในปลาสวยงามอาจพบที่ผิวหนังหรือภายในรางกายปลา 
อาจเปนการติดเชื้อแทรกซอนเชนเดียวกับการติดเชื้อแบคทีเรียหรืออาจเปนสาเหตุโนมนําใหเกิดการ
ติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอนก็ได ปรสิตที่พบบอยไดแก ปรสิตเซลลเดียวที่เรียกวาโปรโตซัว (protozoa) 
ซึ่งอาจดํารงชีพแบบอิสระอยูในแหลงน้ํา (free living protozoa) หรือเปนปรสิตที่ตองอาศัยบนตัว
ปลา (parasitic protozoa) การดํารงชีพของโปรโตซัวตองอาศัยองคประกอบรวมของส่ิงแวดลอมที่
เหมาะสม ไดแก อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเค็ม ปริมาณสารอินทรียในน้ํา ความออนแอของ
ปลาซึ่งจะโนมนําใหโปรโตซัวเขาสูรางกายปลาไดงายและเพิ่มจํานวนมากขึ้นทั้งในน้ําและบนตัวปลา  

 
 โปรโตซัวที่พบที่ผิวหนังปลาหางนกยูงมีหลายชนิด เชน เห็บระฆัง (Trichodina) อ๊ิค 

(Ichthyopthirius) เตเตราไฮมีนา (Tetrahymena) เปนตน สําหรับแบคทีเรียที่กอโรคทั้งชนิดที่เปน
สาเหตุโนมนําและติดเชื้อแทรกซอนในภายหลังมีหลายชนิด เชน แอรโรโมนาส (Aeromonas) ซูโดโม
นาส (Pseudomonas) เสตรปโตคอคคัส (Streptococcus) เปนตน (Michel and Alderman, 1991) 

 
 

1.6.1 โรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
 
 
 โรคติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนทีท่ําใหปลาตายเปนจาํนวนมาก แบคทีเรีย
กอโรคในปลาสวยงามที่พบไดบอย เชน สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.) แอรโรโมนาส 
ไฮโดรฟลลา (Aeromonas hydrophilla) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลากอใหเกิดโรคที่เรียกวา motile 
aeromonas septicemia เชื้อแบคทีเรียชนดินี้พบไดในแหลงน้ําจืด มทีัง้สายพนัธุทีก่อโรครุนแรง และ
ที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลาเปนเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้ํา
จืดทุกชนิด ปลาสวยงามมักติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลาใชอุปกรณการเลี้ยงปลาปะปนกนั 
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หรือมีการใชน้าํจากแหลงน้ําธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชือ้ ปลาทีม่ีบาดแผลที่ผิวหนังจะติดเชื้อและ
ลุกลามรวดเรว็ เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคไดในอวัยวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวย
และตายโดยพบจุดเลือดออกรวมกับการบวมขยายใหญที่เหงือก ผิวหนัง ตับ ไต และถุงลม มักพบ
ของเหลวคัง่ในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วในน้ําเลีย้งปลาที่มีอินทรียสารสูง มีเศษ
อาหารปลา และของเสียตกคาง ปลาทีติ่ดเชื้อแบคทีเรียในระยะแรกและไมรุนแรงสามารถรักษาได
ดวยการใหกนิอาหารผสมยาปฏิชีวนะ แตปลาที่ติดเชือ้รุนแรงไมสามารถรักษาไดเนื่องจากปลาปวย
ไมกินอาหารรวมทัง้การลุกลามของเชื้อเขาสูระบบตาง ๆ ของตัวปลา หากทาํการรักษาดวยการใชยา
ปฏิชีวนะผสมในน้าํเลี้ยงปลาจะกอใหเกิดการดื้อยาของเชื้อตามมา โดยเฉพาะอยางยิง่เมือ่มีการ
ปลอยน้ําทิง้จากบอปลาออกสูส่ิงแวดลอม (Noga, 2000) 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.3       ก. ปลาเทราทที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัสมีอาการตาโปนมีสีขุนขาว  
                      ทองบวม วายที่ผิวน้ํา   
                   ข. ปลานิลแดงที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัส มีแผลที่ผิวหนัง ครีบอก  
                      และครีบทอง  
 
 

 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร
ระบาดในปลาหลายชนิด เชน ปลานิล (tilapia , Oreochromis niloticus L.) ปลากระบอก (mullet, 
Liza klunzingeri  (Evans et al., 2002)  ในอดีตนั้น การติดเชื้อสเตรปโตคอคคัส จัดเปนโรคติดเชื้อ
ที่พบไดนอยมากในปลา (Schâperclaus, 1986) ในปจจุบันมีการศึกษาพบวาเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
ทําใหเกิดโรคในปลาน้ําจืด ปลาทะเล ปลาเลี้ยงเพื่อการบริโภค และปลาสวยงามหลายชนิด การติด
เชื้อสเตรปโตคอคคัสมีสาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ํา
ตํ่า ไนไตรทสูง เลี้ยงหนาแนน (Russo et al., 2006) รวมทั้งการเลี้ยงปลารวมกับปลาที่เปนพาหะหรอื
เปนโรค (McNulty et al., 2003) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัส จะแสดงอาการซึม 
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ผิวหนังสีเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและครีบทอง ทําใหวายน้ํา
ผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่ตา (Eldar et al., 
1997, Russo et al., 2006) 
 
 

1.6.2 โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนา 
 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับชวีวทิยาของเชื้อเตตราไฮมีนา (Tetrahymena) และการติดเชื้อชนิดนี้
ในปลาสวยงามนั้น ไดมีรายงานมาตัง้แต คศ.1905 (Elliott, 1973, Corliss, 1953) แตการศึกษาใน
เร่ืองการควบคุมและปองกนัการติดเชื้อดังกลาวยงัไมมรีายงานใดที่กลาวอางถงึโดยสมบูรณ ในระยะ
ที่ผานมาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลาสวยงามทั้งที่เลี้ยงในฟารม ปลาทีน่ําเขาหรือปลาที่สงออกได
ถูกพบและมีการศึกษามากขึ้นทัง้ในประเทศไทย และประเทศตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่การติดเชื้อ
ในปลาหางนกยูง (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; อรัญญา พลพรพิสิฐ
และคณะ, 2003; Leibowitz et al., 2005) โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนา หรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลีย้งปลา
หางนกยงูของไทยวา โรคตัวเปอย  เปนโรคติดเชื้อโปรโตซัวที่สําคัญทีพ่บบอยในปลาหางนกยงู ไดรับ
การขนานนามวา “Guppy Killing Disease”  (Lom and Dykova, 1992) เนื่องจากมีความกอโรค
รุนแรงในปลาหางนกยงู เชื้อเตตราไฮมีนาจะชอนไชกดักินเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผลที่ผิวหนัง
และอาจลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาที่ติดเชื้อดังกลาว โดยเฉพาะปลาหางนกยูงจะตายหมดบอ
อยางรวดเร็วภายในระยะเวลา 1 สัปดาห (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Ponpornpisit et 
al., 2000) การตรวจปลาหางนกยงูจากตลาดซันเดย เขตจตุจักร กรุงเทพมหานครอยางตอเนื่องเปน
ระยะเวลา 1 ป ต้ังแตเดือนธนัวาคม 2544 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2545 รวมกับการสังเกตอาการ 
พบวาปลาหางนกยูงสวนใหญที่มีปรสิตภายนอกมักจะวายน้าํแฉลบไปมา อาจมบีางตัวที่อยูนิ่งและ
แยกตัวจากปลาอื่นในฝงู ปลาที่ปวยมากมักมีครีบเปอยและมีเมือกมาก ตรวจพบปรสิตที่ผิวหนัง 5 
ชนิด ไดแก ปลิงใส (Monogenean) เหบ็ระฆัง (Trichodina) เตตราไฮมีนา (Tetrahymena) อิคที
ออพไทเรียส (Ichthyophthirius) และเอพิโอโซมา (Apiosoma) โดยมีปรสิตเพียง 3 ชนิดเทานัน้ทีพ่บ
บอยและอาจเปนชนิดที่ทาํใหปลาหางนกยูงที่ถูกซื้อไปจากตลาดแหงนี้ตายเปนจาํนวนมากไดแก 
ปลิงใส เห็บระฆังและเตตราไฮมีนา (อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003) 
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ก. ข. 

  
ค. ง. 

ภาพที่ 1.4       ก. ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบ  
                        แถบสีขาวที่ผิวหนัง ข. ตาบวมโปน ค. ทองบวม ง. อวัยวะภายในบวม       
                        และมีสีซีดขาว  
 
  
 เชื้อเตตราไฮมีนามีหลายสายพันธุ มีทั้งที่ดํารงชีพเปนปรสิตบนตัวปลา และชนิดที่อยู
อิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยูง ไดแก Tetrahymena corlissi  (ฐิติ
พร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูอิสระในแหลงน้ําและ
สามารถเหนี่ยวนําใหติดเชื้อไดในปลาหางนกยูงและปลาชนิดอื่น ๆ ไดแก Tetrahymena pyriformis 
(Ponpornpisit et al., 2000)  ปลาที่สามารถถูกเหนี่ยวนําใหติดเชื้อดังกลาวดวยวิธี acid treated 
method (Ponpornpisit et al., 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Gold fish ; Carassius auratus) 
ปลาพลาตี้ (Platy fish; Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Neontetra fish; Paracheirodon 
innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Cherry barb fish; Puntius titteya) และ ปลาเทวดา (Angel fish; 
Pterophyllum scalare) เปนตน (Ponpornpisit et al., 2000)  แมวายังไมเคยมีรายงานการพบเชื้อ
ดังกลาวในปลากัดแตก็มีแนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลามีการปนเปอนเชื้อเตตราไฮมีนาก็
อาจทําใหปลาที่มีแผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได  ในปจจุบันยังไมมีวิธีรักษาปลาที่ติดเชื้อ
ดังกลาวใหหายไดเนื่องจากเชื้อจะลุกลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว    โดยปลาที่มีการติดเชื้อ
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เตตราไฮมีนาจะมีสีผิวหนังซีดจาง ตามลําตัวมีเกล็ดตั้งพอง ครีบกรอน โดยเฉพาะครีบหาง (อรัญญา 
พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003) รอยโรคที่เดนชัดที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่สามารถสงัเกตเหน็
ไดชัดเจน คือ แถบสีขาวซีดที่ผิวหนัง อาจพบอาการตาบวมโปน ทองบวม อวัยวะภายใน เชน ตับ 
ลําไส มีขนาดใหญข้ึนและมีสีซีดขาวซึ่งเกิดจากการที่มีเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกอยูเปนจํานวนมากใน
บริเวณดังกลาว  

 
 เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเจริญเติบโตไดในสภาวะแวดลอมตางๆ เมือ่อยูในธรรมชาติจะ
ดํารงชีพโดยการกินสารอินทรียตาง ๆ รวมทั้งแบคทีเรีย โดยสวนใหญเชื้อเตตราไฮมีนาจะขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบไมอาศัยเพศ (binary fission) แตในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมขาดแคลนธาตุ
อาหาร เชื้อเตตราไฮมนีาจะสืบพันธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชั่น (conjugation) จากนั้น
เซลลรุนตอไปที่เกิดขึ้นจะเจริญโดยการแบงตัวแบบไมโตซีสไปอีกหลายครั้งแตก็ยงัไมเจริญพันธุโดย
สมบูรณจึงยังไมสามารถทําการสืบพนัธุแบบอาศัยเพศจนกวาจะมีการแบงเซลลตอไปอีกระยะหนึง่
ซึ่งมีระยะเวลาแตกตางไปตามพนัธุ และเมื่ออยูในภาวะเจริญพันธุโดยสมบูรณก็จะคงสภาพดงักลาว
ไปอีกชวงเวลาหนึ่ง และถาไมมีการสืบพนัธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชัน่เกิดขึ้น เซลลนั้น
ก็จะหมดสภาพที่จะสบืพนัธุไดอีก เซลลจะเคลื่อนที่ชาลงและตายในที่สุด ลักษณะของเซลลที่ไม
สามารถสืบพนัธุโดยอาศัยเพศไดและใกลจะหมดอายุขัย คือ ไมโครนิวเคลียส (mioronucleus) จะ
หดหายไปและเซลลจะลีบเล็กลง 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.5     เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวยตรวจโดยวิธียอมสด 
                  (direct smear) ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง ก. กําลังขยาย 40 เทา และ    
                  ข. กําลังขยาย 100 เทา 
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 ชวงเวลาการแบงเซลลจาก 1 เซลลเปน 2 เซลลจะเร็วหรือชาขึ้นกับหลายปจจัย เชน 
อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเขมขนของธาตุอาหารและสายพันธุของเชื้อเตตราไฮมีนา เชน การ
แบงตัวของ T. pyriformis ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความเปนกรด ดาง 7-7.2 ในอาหารเลี้ยงเชื้อ
ชนิดโปรติโอสเปปโตน (proteose peptone) 0.5 เปอรเซ็นต มีระยะเวลาการแบงตัวเฉลี่ย 4 ชั่วโมง 
อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการแบงตัวขึ้นอยูกับสายพันธุดวยเชนกัน โดยทั่วไปอยูระหวาง 18 - 36 
องศาเซลเซียส ถึงแมวาเชื้อเตตราไฮมีนาบางสายพันธุจะทนอยูไดนานหลายสัปดาหที่ 4 องศา
เซลเซียสก็ตาม ความเปนกรดดางที่เหมาะสมกับการแบงตัวอยูระหวาง 7.25-7.3 แตก็ยังมีตัวแปรอีก
หลายปจจัยที่มีผลตอระยะเวลาการแบงเซลล เชน ลักษณะและสวนประกอบของอาหารที่ใชเลี้ยง
เซลล ถาใชโปรติโอสเปปโตน เขมขน 0.1-2.5 เปอรเซ็นต เซลลจะแบงตัวไดรวดเร็ว แตถาเขมขน
มากกวา 5 เปอรเซ็นต อัตราการแบงเซลลจะลดลงอยางมาก และถาเขมขนถึง 10 เปอรเซ็นต จะเปน
พิษตอเซลล ในกรณีที่อาหารเลี้ยงเชื้อมีความเขมขนต่ํา เซลลจะใชเวลาในการแบงตัวนานขึ้น สวน
อาหารเลี้ยงเชื้อเกาที่ เตรียมเก็บไวเปนเวลานาน  จะมีความดันออสโมติคที่ไมเหมาะสม มี
สารประกอบที่เปนพิษตอเซลล ทําใหการแบงเซลลผิดปกติไป (Elliott, 1973) 
 
   
1.7 ผิวหนังปลากดัและปลาหางนกยูง 
 
 
 ผิวหนังของปลากัดและปลาหางนกยูงมี 2 ชั้น ไดแก ชั้นอิพิเดอมิส (epidermis) และชั้น
เดอมิส (dermis) ชั้นอิพิเดอมิสเปนเนื้อเยื่อชั้นนอกสุด ประกอบดวยเซลลหลายชนิด ไดแก เซลลเยื่อ
บุ (epithelial cells) เซลลเมือก (mucous cells) เซลลที่ฐาน (basal cells) และเซลลรับความรูสึก 
(sensory cells) และเซลลต้ังตน (germinal cells) ในบางโอกาสอาจพบเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดลิม
โฟไซต (lymphocytes) และแม็คโครฟาจน (macrophages) เซลลที่เปนโครงสรางหลักของชั้นอิพิ
เดอมิส คือ เซลลเยื่อบุ โดยที่เซลลที่อยูชั้นบนสุด (superficial cell) จะมีรูปรางแบน (squamous 
cells) เซลลที่ฐานเปนเซลลที่ยังมีการเจริญเติบโตตลอดเวลาโดยจะเจริญเปนเซลลเยื่อบุใหมทดแทน
เซลลเกาที่ตายและหลุดลอกไป ผิวหนังปลาปกคลุมดวยเมือกซึ่งประกอบดวยเซลลเมือกที่เจริญมา
จากเซลลที่ฐานเชนเดียวกับเซลลเยื่อบุ โดยเซลลที่จะเจริญเปนเซลลเมือกจะคอย ๆ เคลื่อนตัวขึ้นไป
ที่ผิวหนังชั้นนอกสุด เพิ่มขนาดใหญข้ึนเพื่อปกคลุมผิวหนังและหลุดลอกออกในที่สุด  
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ภาพที่ 1.6       โครงสรางทางจลุกายวภิาคของผิวหนังปลาหางนกยูงตรวจภายใตกลอง 
                    จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
  
 

 
 

ภาพที่ 1.7      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดตรวจภายใตกลองจุลทรรศน   
                    แสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
  
 
 ชั้นเดอมิสเปนเนื้อเยื่อผิวหนงัชั้นในที่ประกอบดวยเนื้อเยือ่เกี่ยวพันแบบหลวม (loose 
connective tissue) และเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนน (dense connective tissue)  มีเซลลเม็ดสี 
(chromatophores) ชนิดตางๆ ปลากัดมีเซลลเม็ดสีหลายชนิด ไดแก เมลาโนฟอร (melanophores) 
ใหสีน้าํตาลหรอืสีดํา อิริโทรฟอร (erythrophores) ใหสีสมหรือสีแดง แซนโทรฟอร (xanthrophores) 
ใหสีเหลือง หรือสีสม ลิวโคฟอร (leucophores) ใหสีขาวและอิริโดฟอร (iridophores)ใหสีเงนิแวววาว 
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(Chaplen et al, 2002) ขอบเขตชั้นนอกสุดของชั้นเดอมิสติดกับเซลลที่ฐาน ชัน้ในสุดติดตอกับหลอด
เลือดฝอย เนือ่งจากภายในชั้นเดอมิสมีเซลลเม็ดสีกระจายอยูทั่วไปทําใหปลากัดและปลาหางนกยูงมี
สีสันสวยงามแตกตางกนั ในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพันแบบหลวมจะมเีกล็ด (scales) และเสนใยคอลลาเจน 
(collagen fibers) เรียงตัวอยูหลวม ๆ สวนในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนนจะมีเสนใยคอลลาเจนที่
เรียงตัวกนัอยางหนาแนน แตไมมีสวนของเกล็ดปลาแทรกในชัน้นี ้ 

 
 

1.8 การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิวิทยาที่ผิวหนังปลา 
 

  
 ผิวหนังเปนอวัยวะชั้นนอกสุดของปลา เปนบริเวณที่จะรับสัมผัสกับส่ิงแปลกปลอม
ทั้งหลาย การระคายเคืองเกิดขึ้นที่ผิวหนังไดไมวาจะเปนสาเหตุจากดานกายภาพ ชีวภาพ หรือสัมผัส
สารเคมี อาการที่พบเมื่อมีส่ิงแปลกปลอมที่ผิวหนัง ไดแก การถูไถผิวหนังลําตัวกับส่ิงตาง ๆ ในตูปลา 
การสรางเมือกเพิ่มข้ึน ปริมาณเมือกที่เพิ่มมากขึ้นในบอหรือตูปลาทําใหน้ําเปนฟองขุนสามารถ
สังเกตเห็นชัดเจนฃึ้น ในกรณีที่เซลลที่ผิวหนังเพิ่มจํานวนมากขึ้น (hyperplasia) หรือมีการลอกหลุด
มากกวาปกติ อาจทําใหสังเกตเห็นปนสีขาวที่บริเวณดังกลาวได ปลาที่มีความผิดปกติอยางเรื้อรังที่
ผิวหนัง ถาหากไมไดรับการรักษาอาจมีอาการรุนแรงขึ้น เกิดเนื้อตายเฉพาะที่ มีการติดเชื้อแทรกซอน 
และตายเนื่องจากระบบควบคุมสมดุลน้ําผิดปกติ 
 
 การเกิดบาดแผลที่ผิวหนังปลาเปนลักษณะเฉพาะที่พบไดบอย เกิดไดจากการถูกสัมผัส
ดวยวัสดุมีคม วัสดุผิวแหง หรือผิวหยาบ เชน ตาขายจับปลา หรือผาแหง หรือการสัมผัสกับสารเคมีที
มีฤทธิ์กัดกรอน การติดเชื้อพยาธิภายนอกชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพของผิวหนังที่เกิด
บาดแผลชนิดครูด (scratching) เร่ิมจากการลอกหลุดของผิวหนังชั้นนอก (epidermis layer slough 
off)  เซลลเยื่อบุยกตัว(epithelial exfoliation)  มีเลือดออกจากหลอดเลือดฝอย (breeding) เลือดคั่ง 
(hyperemia and cogestion) มีบาดแผลลึกลงไปถึงชั้นเดอมิส  (dermis layer destruction)  พบ
ลักษณะเนื้อตาย (necrotic figure) และเกล็ดลอกหลุด (scale slough off) อาจพบเปนบริเวณกวาง
ในบริเวณที่เกิดบาดแผล เมื่อเวลาผานไป รางกายปลาจะสรางเนื้อเยื่อทดแทน มีการสรางเมือกมาก
ข้ึนเพื่อลดการอักเสบทําใหเห็นเซลลเมือก (mucous cell) เพิ่มจํานวน ถาเปนบาดแผลขนาดเล็กอาจ
หายไดเองภายในเวลา 3 – 5 วัน แต กรณีที่เปนบาดแผลบริเวณกวางและลึก ถาหากไมไดรับการ
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รักษาจะทําใหเกิดการติดเชื้อแทรกซอนและเกิดเนื้อตายตามมา หนาที่ของผิวหนังในการควบคุม
สมดุลน้ําในรางกายปลาจะเสียไป และเกิดรอยโรคที่รุนแรงมากขึ้น  
 
 
1.9 การใชยาและสารเคมีในการเพาะเลี้ยงปลา 

 
 
 ยาที่ใชในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียและโปรโตซัวในปลามีหลายกลุม ยารักษาโรค

ติดเชื้อแบคทีเรีย ไดแก ยาปฏิชีวนะกลุมเบตาเลคแทม เชน แอมพิซิลิน อะมอกซี่ซิลิน ยาปฏิชีวนะ
กลุมอะมิโนไกลโคไซด เชน นีโอมัยซิน ยาปฏิชีวนะกลุมเตตราซัยคลิน เชน ออกซีเตตราซัยคลิน เตต
ราซัยคลิน ยาปฏิชีวนะกลุมมาโครไลด เชน อิริโทรมัยซิน รวมถึงยาคลอแรมเฟนิคอลและยาในกลุม
ซัลโฟนาไมด เชน ยาซัลฟาชนิดตาง ๆ  ปจจุบันการใชยารักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียมีการใชยา
สังเคราะหในอนุพันธุที่สูงขึ้น เชน ออกโซลินิคแอซิด นอรฟลอกซาซิน เปนตน  

 
 สําหรับยาและสารเคมีที่ใชในการรักษาโรคติดเชื้อโปรโตซัวที่ผิวหนัง ก็มีการใชหลาย

ชนิด ไดแก  กลุมสียอมประเภทตาง ๆ เชน อะคริฟลาวิน (ยาเหลือง) เมททิลีนบลู กลุมออกซิไดซ เชน 
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด ดางทับทิม รวมถึงสารเคมีที่ใชกันโดยทั่วไปในการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ไดแก 
ฟอรมาลิน และเกลือโซเดียมคลอไรด หรือสารเคมีในการกําจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอตเฟต ก็มีการ
ใชกันอยางแพรหลาย 

 
 วิธีการใชยาในปลาสายงามนั้น สามารถใชไดหลายรูปแบบ เชน การปอนยาโดยตรง 

การฉีดเขากลามเนื้อ การฉีดเขาชองทอง การผสมอาหารใหกิน หรือการใสยาลงในน้ําเลี้ยงปลา อาจ
เปนการจุมปลาในยาที่เขมขนสูงในระยะเวลาสั้น ๆ หรือการใสยาในระดับความเขมขนต่ําแชปลา
ตลอดจนกวาจะมีการเปลี่ยนถายน้ํา เปนตน (Stoskopf, 1993) 

 
 การควบคุมการใชยาในสัตวน้ํานั้น มีมาตรการควบคุมที่เขมงวดมากโดยเฉพาะการใช

ยาในสัตวน้ําเพื่อการบริโภคที่สงออก ซึ่งประเทศผูซื้อปลายทางเปนผูกําหนดปริมาณและชนิดของยา
ที่ไมอนุญาตใหมีการตกคาง สวนการใชยาในสัตวน้ําสวยงามโดยเฉพาะปลาหางนกยูงและปลากัด
จัดวายังไมมีความเขมงวดในมาตรการที่ใชควบคุมกํากับดูแล ผูเลี้ยงหรือเกษตรกรสามารถหาซื้อยา
และสารเคมีที่มีจําหนายทั่วไปมาใชดวยตนเองได ซึ่งยาและสารเคมีที่จําหนายทั่วไปก็มีหลาย
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ประเภททั้งที่ไดรับการอนุญาตใหผลิตไดอยางถูกตองตามกฎหมาย และชนิดที่ผลิตขึ้นเองโดย
ปราศจากการกํากับดูแล ดังนั้นคุณภาพและประสิทธิภาพของยาและสารเคมีที่นํามาใชในฟารมจึงมี
ความแตกตางกันมาก ทําใหการรักษาอาจไดผลหรือไมไดผล รวมทั้งการใชยาที่ผิดวิธีก็อาจสงผลตอ
การรักษาได  นอกจากนี้โรคที่พบในสัตวน้ํามักมีหลายปจจัยที่เกี่ยวของ ถึงแมยาและสารเคมทีีใ่ชอาจ
มีคุณภาพดี แตปจจัยที่มีรวมกันหลายประการอาจทําใหผลการรักษาไมสัมฤทธิ์ผลก็ได ทําใหมีการ
ใชยาและสารเคมีเพื่อควบคุมปองกันโรคในปริมาณมากเกินความจําเปน มีการใชยาและสารเคมี
หลายชนิดอยางไมเหมาะสม  เชน มีการใชยาตานแบคทีเรียชนิดตาง ๆ เพิ่มมากขึ้นซึ่งสงผลตอ
ส่ิงแวดลอมหลายประการ การใชยาชนิดเดียวตอเนื่องเปนระยะเวลานาน การใชยาหลายชนิดพรอม 
กัน หรือการใชยาในอนุพันธที่สูงขึ้นและเปนชนิดที่มีการใชในมนุษยดวย อาจสงผลใหเกิดเชื้อด้ือยา 
และตกคางในแหลงน้ําและสิ่งแวดลอมไดปญหาของการใชยาตานโปรโตซัวในสัตวน้ําก็เชนเดียวกัน  
มีการใชยาในระดับตํ่า ๆ  เพื่อควบคุมอัตราเพิ่มจํานวนของโปรโตซัวที่ดํารงชีวิตเปนอิสระในแหลงน้ํา 
เนื่องจากไมสามารถทําการกําจัดใหโปรโตซัวหมดไปได ดังนั้นการใชยาในลักษณะดังกลาวจึงอาจ
สงผลตอส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ในแหลงน้ําดวย โดยทําใหการควบคุมสมดุลระบบนิเวศของแหลงน้ํา
เปลี่ยนแปลงไปโดยเฉพาะอยางยิ่งในฟารมที่ไมมีระบบบําบัดน้ําทิ้งกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ  
ซึ่งมักเปนฟารมรายยอยทั่วไป การนําน้ําที่ใชแลวมาผานการบําบัดและหมุนเวียนมาใชใหมภายใต
การเลี้ยงสัตวน้ําในระบบปด อาจชวยลดปญหาการปลอยยาและสารเคมีจากฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ลงในสิ่งแวดลอมได แตฟารมที่มีระบบการเลี้ยงในลักษณะดังกลาวก็มีนอยมาก การควบคุมดูแล
สภาพแวดลอมใหไดรับผลกระทบจากการเลี้ยงสัตวน้ําก็ทําไดไมงายนักไมใชเพียงแตการใชและการ
ปลอยน้ําจากฟารมสูแหลงน้ําเทานั้น การตรวจสอบหรือการแสดงใหเห็นปญหาอยางชัดเจนยังไม
สามารถทําไดโดยสวนใหญเปนเพียงการตั้งขอสังเกตและใชประสบการณ ความรู ในเรื่อง
ส่ิงแวดลอมมาอธิบายปญหาและความนาจะเปนที่จะเกิดปญหาดังกลาว การที่จะศึกษาผลกระทบที่
เกิดขึ้นตอระบบนิเวศจําเปนตองอาศัยระยะเวลาในการศึกษาที่ตอเนื่องยาวนาน ใชงบประมาณสูง 
และถึงแมมีการศึกษาในเรื่องดังกลาว ก็ยังนํามาอธิบายเชื่อมโยงปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการที่
กอใหเกิดปญหาอยางชัดเจนไมไดวาเปนปญหาที่ เกิดจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําหรือเปน
ปรากฏการณธรรมชาติ หรือเปนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมไปตามกาลเวลา ดังนั้นจึงยังไมมี
รายงานวิจัยใดที่ใหเหตุผลหรือวิเคราะหปญหาอุปสรรค ผลกระทบของการใชยาและสารเคมีในสัตว
น้ําไดอยางดีพอ 

 
 การใชยาในสัตวน้ําโดยเฉพาะปลาสวยงามที่เลี้ยงในประเทศไทยนั้นมีวิธีการและ

รูปแบบการใชหลายประการ ชนิดของยาที่ใชกันมีหลายชนิด มีทั้งยาที่ทราบสวนประกอบหลกัและยา
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ที่ไมมีฉลากยา ชนิดรูปแบบและวิธีการใชกับชนิดของปลาสวยงามและวิธีการเลี้ยงปลา สําหรับใน
ปลาหางนกยูงนั้น ในกรณีที่เลี้ยงเปนฟารม ยาและสารเคมีที่นิยมใชโดยทั่วไป ไดแก  เกลือโซเดียม
คลอไรด ดางทับทิม ฟอรมาลิน ออรกาโนฟอตเฟต ยาตานเชื้อแบคทีเรีย ออกซี่เตตราซัยคลิน และยา
เหลือง ซึ่งยาเหลืองนั้นนิยมใชผสมเกลือโซเดียมคลอไรดในอัตราสวนตาง ๆ กันไมแนนอน  โดยใชใน
ระหวางการขนสงปลาทําใหน้ําที่เลี้ยงปลามีสีเหลืองจาง สวนยาและสารเคมีชนิดอื่นๆ นอกเหนือจาก
เกลือและยาเหลือง นิยมใชในกรณีการปองกันและการรักษาโรค การใชปองกันโรคจะใชโดยใสใน
ปริมาณนอยภายหลังการเปลี่ยนถายน้ํา เชน เกลือโซเดียมคลอไรด หรือออกซี่เตตราซัยคลิน การใช
ในการรักษาโรคจะใชกรณีที่มีปลาตายเปนจํานวนมากอยางตอเนื่อง  เชน การใชฟอรมาลิน เพื่อ
รักษาปรสิตภายนอก เห็บปลา หรือใชดางทับทิมเพื่อลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียในน้ํา  การใชออรกา
โนฟอตเฟต ในการรักษาปลิงใส หนอนสมอหรือเห็บปลา อยางไรก็ดี การเลือกใชยาและสารเคมีที่
ถูกตองตรงกับโรคที่พบในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงยังพบไดนอย เกษตรกรผูเลี้ยงปลาหางนกยูงยัง
คุนเคยกับการใชยาตามประสบการณและการสังเกตมากกวาการตรวจใหแนชัดวาปญหาที่เกิดขึ้น 
เกิดจากสาเหตุใด  ทําใหบางครั้งการรักษาไมไดผล ใชยาไมตรงกับโรคที่พบ โดยเฉพาะเกษตรกรที่
เร่ิมเลี้ยงปลาไมนานนัก  สําหรับการใชยาและสารเคมีในปลากัด ยังมีการใชคอนขางนอยเนื่องจาก
การเลี้ยงแยกรายตัวและการเปลี่ยนถายน้ําเปนประจํา ทําใหปลามีโอกาสเกิดโรคและความผิดปกติ
นอยกวาปลาหางนกยูง แตก็มีการใชฮอรโมนเรงการเจริญเติบโต เรงสี อยูเปนประจํา นอกจากนี้การ
ใชใบพืชบางชนิด เชน ใบหูกวาง ใบกลวย ทางมะพราว ใสลงในบอเลี้ยงปลากัดหรือปลาหางนกยูง
ในชวงใดชวงหนึ่งของการเลี้ยงสามารถพบเห็นไดบอย โดยไมมีคําอธิบายชัดเจนวาการใชใบพืช
เหลานี้ชวยใหเกิดประโยชนอยางไร เกษตรกรบางรายใหขอสังเกตวาปลาหางนกยูงและปลากัดจะมี
ความแข็งแรงมากขึ้น 
 
 
1.10 สมุนไพรใบหูกวางกับการเพาะเลี้ยงปลาสวยงาม 
 
 

 หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่พบไดทั่วไปในประเทศไทยอยูในสกุล 
Combretaceae มีชื่อเรียกตาง ๆ ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Bengal almond, 
Indian almond, Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, 
Umbrella tree มีชื่อวิทยาศาสตรวา Terminalia catappa L. เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 10 - 35 
เมตร กิ่งออนมีขนสีน้ําตาลเหลืองหนาแนน ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไขกลับหรือรูปไขแกมวงรี ใบแก 
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กวาง 4 - 12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคนใบสอบ และปลายเวาเขาเล็กนอยคลายรูป
หัวใจ เสนใบ 9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มีขนสั้นหนานุม ใบมีสรรพคุณแกผิวหนังผื่นคัน 
ขับเหงื่อ รักษาโรคเรื้อน รักษาทอนซิลอักเสบ ลดน้ําตาลใหเปนปกติ (นันทนา บุณยะประภัศร และ 
อรนุช โชคชัยเจริญพร,  2539)  

 

 

  
 

ภาพที่ 1.8      โครงสรางลําตน กิ่ง และใบจากตนหูกวาง (Terminalia catappa L.) 
 

 
 การใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดเปนทีน่ิยมกันมานานนับสิบป จากการสอบถาม

เกษตรกรผูเลีย้งปลากัดไดรับขอมูลวาใชเพื่อทาํใหปลากัดมีผิวหนงัแข็งแรงขึ้น เมื่อนําไปกัดแขงขนัจะ
ทําใหชนะคูตอสู และบาดเจ็บไมมาก บาดแผลหายเร็ว นอกจากนี้เกษตรกรบางรายยงัเชื่อวาใบหู
กวางมีสรรพคณุใชในการรักษาโรค และกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนาํใบหูกวางแหงใสลง
ในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะ
สังเกตจากสีน้าํที่เปลีย่นเปนสีน้ําตาลออน โดยทัว่ไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร 
บางรายใชวิธนีําใบหูกวางปริมาณ 10- 20 ใบ แชน้ําในบอที่ไมมีปลาประมาณ 20 ลิตร เปนเวลา 2-3 
วัน จากนั้นจึงจะนาํน้าํที่ไดมาเติมลงในขวดเลี้ยงปลากัด สังเกตวาน้ํามีสีน้ําตาลเจือจาง และทําการ
เปลี่ยนถายน้าํวันละครั้งหรือวันเวนวัน โดยเติมน้าํใบหกูวางใสลงไปดวยทกุครั้ง เกษตรกรผูเลี้ยงปลา
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สวยงามใน ต.สามควายเผือก จ.นครปฐม และผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ.กรุงเทพมหานคร ไดให
ขอมูลเพิ่มเติมวาปลากัดในบอที่มีการใชใบหูกวางจะมสุีขภาพแข็งแรงทนทานตอการเกิดโรคตางๆ 
ไดดีกวาปลาในบอที่ไมไดใชใบหูกวาง และสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใดๆ  เกษตรกรจึงเชือ่วา
ใบหูกวางมีสรรพคุณเปนยารักษาโรคปลาสวยงามได อยางไรก็ดี ยังไมพบวามีเกษตรกรผูเลี้ยงปลา
หางนกยงูนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในฟารมแตอยางใด แตอาจพบการนาํใบหกูวางมาใชในฟารม
เลี้ยงปลาชนิดอื่น ๆ เชน ปลากา ปลาบอลลูน เมื่อสอบถามผูเลีย้งก็มิไดคําตอบชัดเจนวาใชแลวดี
หรือไมอยางไร มีความแตกตางกนัหรือไมระหวางบอที่มกีารใชและบอที่ไมไดใชใบหูกวาง ผูเลี้ยงให
ความเห็นวาใชใบหูกวางเพือ่ใหน้ําเลี้ยงปลามีสีน้าํตาลออนเพื่อชวยในเรื่องการพรางตัวของปลาและ
นาจะชวยลดความเครียดของปลาได 

 

 
ภาพที่ 1.9      ใบหกูวางแหงที่เกษตรกรใสลงในบอปูน และในตูปลาที่ใชในการเลี้ยงปลา  

 
 
 ปจจุบันมกีารนําใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางมาจาํหนายเพื่อใชในการเลี้ยงปลากัด

โดยจําหนายในราคาสงูผานทางเวบไซทตางๆ เชน http://www.warriorbetta.com/Vitamin%20and 
%20Waterconditioning.htm, http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/ (Aqua-
Exotic, 2003; Below water, 2001) ประเทศที่มกีารจําหนาย ไดแก สิงคโปร เยอรมน ี และ
สหรัฐอเมริกา เปนตน การนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในการเพาะเลีย้งปลาสวยงามนบัเปนภูมิ
ปญญาทองถิน่ของไทยที่มมีานาน สมควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพตอไป อยางไรกดี็ยัง
ไมมีรายงานการวิจัยใดที่สามารถนาํไปใชในการอางอิงภูมิปญญาทองถิน่นี้ได ดังนัน้การทดสอบ
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อปรสิตภายนอกและโรคตดิเชื้อแบคทีเรียใน

 

http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/
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ปลาสวยงามจะเปนหลักฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญทีจ่ะพิสูจนหรือสนบัสนุนแนวคิด
ของเกษตรกรในการใชใบหกูวางรักษาโรคติดเชื้อในปลาสวยงาม การศึกษาครั้งนีเ้ปนการนําภูมิ
ปญญาชาวบานในดานการรักษาโรคปลาสวยงามมาพฒันาตอยอดใหเปนความรูทางวิทยาศาสตรที่
สามารถอางองิไดและอาจพฒันาการใชประโยชนในเชงิพาณิชยตอไป 
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บทที่ 2 
 

คุณสมบัติดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ ชนิดสารออกฤทธิ์  
และความเปนพิษของน้ําสกัดใบหกูวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง  

 
Physical, Chemical and Biological Properties, Active Compound and  

Toxicity of Indian Almond Leaves Extracted Water on  
Siamese Fighting Fish (Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) 

 
อรัญญา พลพรพิสิฐ                    Aranya Ponpornpisit 
นันทริกา ชนัซือ่                       Nantarika Chansue 
ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ ์              Nittharatana Paphavasit 
                          

 
2.1 บทนํา 

 
 

 หูกวาง เปนพชืในวงศ combretaceae สกุล Terminalia catappa L. มีชื่อเรียกตาง ๆ 
ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Talie, Tavola, Bengal almond, Indian almond, 
Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, Umbrella tree เปนตน หู
กวางเปนไมยนืตนขนาดใหญ มีกิง่กานแผปกคลุมลําตน เปนไมผลัดใบ มีความสูง 10 - 35 เมตร  
(นันทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชัยเจริญพร, 2539) เสนผานศนูยกลางลําตน 50 - 150 
เซนติเมตร  

  
ภาพที่ 2.1      ลกัษณะลาํตนและกิง่ของตนหูกวาง 
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 หูกวางเปนไมประจําถิน่ในภมูิประเทศของเขตรอนชื้น เชน ไทย พมา อินเดีย มาเลเซีย 
อินโดนีเซยี เวยีดนาม ฟลิบปนส ปาปวนวิกิน ี หมูเกาะโซโลมอน ฟจ ิ พบไดทั้งบริเวณชายฝงทะเล 
แนวปาชายเลน และในเขตชุมชนเมืองทั่วไป ปจจุบันมกีารนาํไปเพาะปลูกในประเทศตาง ๆ เชน 
บราซิล หมูเกาะคารบิเบียน อาฟริกา และไดกลายเปนไมประจําถิน่ในเวลาตอมา  (Thompson and 
Evans, 2006) ตนหูกวางปรับตัวไดดีกับสภาพดินหลากหลายชนิด โดยเฉพาะดินรวนปนทราย ดินที่
มีการระบายอากาศดี ทนตอแรงลม และทนตอความเคม็ของละอองน้าํทะเล ขยายพันธุโดยตอนกิ่ง 
และเพาะปลูกดวยเมล็ด มีอัตราการเจริญเติบโตรวดเร็วในปแรก ๆ  ความสงูเพิม่ข้ึนโดยเฉลี่ยปละ 2 
เมตร และคอนขางคงทีเ่มื่อโตเต็มที ่ใหผลเมื่อมีอายุประมาณ 3 ป ผลเปนพวงอยูบริเวณกานดอก ผิว
เรียบ รูปรางรี แบนขาง ยาว 3.5 – 7 เซนติเมตร กวาง 2 – 5.5 เซนติเมตร   ดอกขนาดเล็ก สีขาวครมี 
มี 5 กลีบ กลิน่ฉุน (Thompson and Evans, 2006)  กิง่ออนมีขนสีน้าํตาลเหลืองหนาแนน ใบเดีย่ว 
เรียงสลับ รูปไขกลับ หรือรูปไขแกมวงรี ใบแก กวาง 4 - 12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคน
ใบสอบ และปลายเวาเขาเลก็นอยคลายรปูหัวใจ มีเสนใบ 9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มขีน
ส้ันหนานุม (นนัทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชยัเจริญพร,  2539)  ใบออน สีเขียวออน มีขนสี
น้ําตาลออนปกคลุม ใบแกสีเขียวเขมเปนมันเงา ใบเมือ่แกมากขึ้นจะเปลี่ยนเปนสเีหลือง สลับลายสี
แดงและอาจเปลี่ยนเปนสีแดงทัง้ใบ รวงหลนเมื่อแกจดัและจะเปลี่ยนเปนสนี้าํตาลเมื่อแหง หกูวาง
ผลัดใบทั้งตนในฤดูหนาวในบางประเทศจะมีการผลัดใบปละ 2 คร้ัง (Thompson and Evans, 2006)  
  

 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 2.2     ก. ชอดอกหูกวางและลกัษณะใบ ข. ผลหูกวาง (Thompson and Evans, 2006)  
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 ประเทศแถบเอเชียแปซิฟกนําเมล็ดจากผลสดมารับประทานสด หรือรมควันและเก็บ
รักษาไวไดนานนับป เนื้อไมใชทํากลอง ทาํเรือแคนนู ใชเปนเชื้อเพลิง สามารถนําเปลือกตน ใบ ราก 
และเปลือกผลมาสกัดสารแทนนิน ทําสียอมผา หมึก สียอมหนัง ใบใชหออาหาร ทัง้ใบ และเปลือก
ตนมีคุณสมบัติทางเภสัชกรรมหลายประการ เชน ขับเหงื่อ แกทองอืด แกทองเสยี แกปวดหวั รักษา
แผลในชองปาก ใชสมานแผล (Thompson and Evans, 2006) 
 

 
ภาพที่ 2.3     ตนหูกวางในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  
 ในประเทศไทยและประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต เกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดนํา
ใบหูกวางแหงสีน้ําตาลมาใชในการเพาะเลีย้งปลา จากการสอบถามเกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดไดรับ
ขอมูลวาใชเพือ่ทําใหปลากดัมีผิวหนังแขง็แรงขึ้น เมื่อนาํไปกัดแขงขันจะทาํใหชนะคูตอสูและบาดเจ็บ
ไมมาก บาดแผลหายเรว็ นอกจากนีเ้กษตรกรบางรายยังเชื่อวาใบหูกวางมีสรรพคุณใชในการรักษา
โรค และกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนําใบหูกวางแหงใสลงในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง 
อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะสังเกตจากสีน้ําที่เปลี่ยนเปนสี
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น้ําตาลออน โดยทั่วไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร บางรายใชวิธีนาํใบหกูวาง
ปริมาณ 10 - 20 ใบ แชน้ําในบอที่ไมมีปลาประมาณ 20 ลิตร เปนเวลา 2-3 วัน จากนัน้จึงจะนาํน้ําที่
ไดมาเติมลงในขวดเลี้ยงปลากัด สังเกตวาน้ํามีสีน้ําตาลเจือจางและทําการเปลีย่นถายน้าํวนัละครั้ง 
หรือวันเวนวนัโดยเติมน้าํใบหูกวางใสลงไปดวยทกุครั้ง เกษตรกรผูเลีย้งปลาสวยงามใน ต. สามควาย
เผือก จ.นครปฐมและผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ.กรุงเทพมหานคร ไดใหขอมูลเพิม่เติมวาปลากดั
ในบอที่มกีารใชใบหูกวางจะมีสุขภาพแข็งแรงทนทานตอการเกิดโรคตาง ๆ ไดดีกวาปลาในบอที่ไมได
ใชใบหูกวาง และสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใดๆ  เกษตรกรจงึเชื่อวาใบหกูวางมีสรรพคณุเปน
ยารักษาโรคปลาสวยงามได 
  
  
2.2 สารประกอบหลักในพืชทีม่ีคุณสมบัติในการรกัษาโรค 
 
 
 สารประกอบหลักทีพ่บในพืชทั่วไปนัน้มีสามชนิด ไดแก โฮโลเซลลูโลส (holocellulose) 
ลิกนนิ (lignin) และสารแทรก (extractive) โดยโฮโลเซลลูโลส และลิกนิน เปนองคประกอบหลักทีม่ี
มากที่สุดในผนังเซลล สวนสารแทรกจะมใีนปริมาณนอย สารแทรกหมายถงึสารที่ไมใชองคประกอบ
ของโครงสรางของผนังเซลล ประกอบดวยสารอินทรีย และอนินทรียหลายชนิด แทรกอยูในสวนตาง ๆ 
ของพืช สารแทรกทีพ่บไดในพืชทั่วไป เชน เทอรพนีอยด (terpenoids) ข้ีผ้ึง (waxs) ไขมัน (fats) 
น้ํามนัหอมระเหย (volatile oils) กรดเรซิ่น (resin acids) ลิกแนน (lignans) ฟลาโวนอยด 
(flavonoids) น้ําตาล (sugars) และแทนนนิ (tannins) เปนตน (สุวรงค วงษศิริ, 2536) 
 
 สารประกอบในพืชที่มีผลในการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียมหีากลุม ไดแก ฟนอล 
(phenolics) เทอรพีนอยดและน้ํามัน (terpenoids, essential oils) อัลคาลอยด (alkaloid) เลกติน
และโพลีเปปไทด (lectins, poly peptide) และโพลีอะเซทิลีน (Polyacetylenes) โดยกลุมฟนอลเปน
กลุมใหญที่สุดที่มีสารประกอบจํานวนมากชนิดที่สุดที่มีผลในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย ไดแก 
กรดฟนอล (phenolic acids) สารประกอบฟนอล (simple phenols) ควิโนน (quinones) ฟลาโว
นอยด (flavonoids) ฟลาโวนส (flavones) ฟลาโวนอลส (flavonols) แทนนิน (tannins) และคูมาริน 
(coumarins) (Cowan, 1999)
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 ในบรรดาสารประกอบในพชืที่มีผลในการยับยั้งการเจรญิของแบคทีเรียนั้น แทนนนิเปน
ชนิดที่มีคุณสมบัติในการสมานแผล (astringents) (Scalbert, 1991)และตานการอักเสบดวย (anti-
inflamation) (Chattopadhyay et al., 2002; Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Chyau et 
al., 2006)  โดยยับยั้งการทํางานของเอนไซมในเนื้อเยื่อหลายชนิด ไดแก เซลลูเลส (cellulases) เพ
คติเนส (pectinases) ไซลาเนส (xylanases) เพอรอคซิเดส (peroxidase) แลคเตส (lactase) 
(Scalbert, 1991) นอกจากนี้ แทนนินยงัพบไดในพืชแทบทกุชนิด มกีารกระจายตวัของแทนนนิใน
ธรรมชาติในพชืแทบทกุวงศ ยกเวนในพืชชั้นต่ํา เชน รา สาหราย มอสส ตลอดจนหญาตาง ๆ ใน
บรรดาพืชวงศตาง ๆ นัน้ พชืในสกุลที่พบวามีแทนนินเปนองคประกอบที่สําคัญมาก ไดแก Acacia, 
Castanea, Hamamelis, Quercus, Rosa, Pterocarpus, Rhus และ Terminalia (Irene, 2001; สุ
วรงค วงษศิริ, 2536 )   
 
 แทนนินเปนสารประกอบฟนอลที่ไดจากธรรมชาติ มนี้ําหนกัโมเลกุลอยูระหวาง 500 – 
3,000 มีหมูฟนอลลิกไฮดรอกซิล (phenolic hydroxyl) อยูประมาณ 1 - 2 ตอ 100 หนวยน้ําหนัก
โมเลกุล ที่สามารถเกิดการเชื่อมโยงไดกับสารโปรตีน และสารไบโอโพลิเมอร เชน เซลลูโลส และ
เพกตนิ ไดสารใหมทีม่ีคุณสมบัติคงตัว (Gustavson, 1954 อางโดย สุวรงค วงษศิริ, 2536; Scalbert, 
1991; Cowan, 1999) แทนนนิไดมาจากสวนตาง ๆ ของพืช เชน เปลือก ใบ ผล เปลือกผล เปนตน 
ในขณะทีพ่ืชมชีีวิตอยูแทนนนิจะถกูสรางขึ้นในรูปสารละลายรวมอยูในโปรโตพลาสม (protoplasm) 
และแวคคิวโอวของเซลล (cell vacuole) เมื่อเซลลตายแลวโปรโตพลาสมจะสลายตัวแทนนนิจะถูก
ดูดอยูในผนงัเซลล (สุวรงค วงษศิริ, 2536)  
 
 แทนนินมีคุณสมบัติหลายประการไดแกการจับเปนสารประกอบกับโปรตีน (proteins 
binding) ดวยพันธะไฮโดรเจน (hydrogen bond) และแรงดึงดูดระหวางขั้ว (covalent bond) ทําให
เกิดสารประกอบที่คงตัวและไมละลายน้ํา (hydrophobic effects) (Cowan, 1999) ยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรีย ซึ่งอาจเกิดจากการจับตัวทีผิ่วเซลลแบคทเีรีย (adhesions) หรืออาจเกิดจากการจับกับ
โมเลกุลของโพลีแซคคารไรด (polysaccharide) ที่ผิวเซลล ทําใหการสงผานโปรตีน หรือการสราง
ผนังเซลลผิดปกติ หรืออาจมีพิษตอเซลล หรือมีผลยบัยั้งการเจริญและพัฒนาโครงสรางเซลลของ
แบคทีเรียโดยตรง (Cowan, 1999) หรือออกฤทธิ์คลายยาปฏิชีวนะ (Scalbert, 1991; Chung et al., 
1998a; Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001; Kloucek et al., 2005) แทนนินมีผลตอ
ขบวนการเมตาบอลิสมของแบคทีเรีย (Scalbert, 1991) โดยจับกับเหล็ก (iron) ใหอยูในรูปของ 
unavailable iron ทําใหแบคทีเรียไมสามารถนาํไปใชในขบวนการสรางสารพันธกุรรม (RNA และ 
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DNA) หรือสรางเซลลใหมได (Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001) สัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่
บริโภคอาหารที่มีแทนนนิสงูและมีโปรตีนเปนสวนประกอบอาจมีประสิทธิภาพการยอยและมีความ
อยากอาหารลดลงเนื่องจากแทนนินจะจับกับโปรตีนเกิดสารประกอบทีย่อยไดยากขึน้ เมื่อแทนนนิจบั
กับไกลโคโปรตีน (glycoprotein) ในน้ําลายจะทําใหสัตวมีความอยากอาหารลดลง (Giner, 1966) 
แทนนินมีผลลดการเจริญเติบโตตอจุลชีพหลายชนิดในกระเพาะของสัตวเคี้ยวเอื้อง เชน Strepto-
coccus bovis, Butyvibrio fibrosolvens, Fibrobacter succinogenes, Prevotella ruminicola, 
และ Ruminobacter amylophilis (Giner, 1966) S. gallolyticus และ S. bovis (Donovan and 
Brooker, 2001)  
 
 แทนนินแบงเปน 2 ชนิด ไดแก โปรแอนโทไซยานิดินส (proanthocyanidins) หรือคอน
เดนซแทนนินส (condensed tannins) และไพโรแกลลอล (pyrogallol) หรือไฮโดรไลซเซเบิลแทนนิน 
(hydrolysable tannins) หรือแทนนินชนิดละลายน้ํา (water-soluble tannins) (Stafford, 1988; 
Scalbert, 1991; Bandaranayake, 2002; Hagerman, 2002) 
 

1. Condense tannins หรือ proanthocyanidins (Pas) เปนแทนนนิชนิดรวมตัวแนน 
 เปนโพลิเมอรคิโพลีฟนอล (polymeric polyphenols) ทีค่งทนตอการเกิดปฏิกิริยา  
 hydrolytic degradation ไมสามารถไฮโดรไลซดวยกรดหรือดาง ละลายไดดีในน้ํา 
 รอน แอลกอฮอล และอะซีโตน ชนิดทีพ่บบอย ไดแก catechin และ epicatechin  
 มีโครงสรางทางเคม ีดังนี้  

 

  
catechin                epicatechin 

 
2. Hydrolysable tannins (Hts) คือ แทนนินที่มีโครงสรางเปนสารประกอบโพลิฟนอล  

(polyphenol) ที่ซับซอน ซึง่จะสลายตวัไดเมื่อทําการแยกดวยน้ํา แทนนินชนิดนีเ้ปน
เอสเทอร(esters)ระหวางน้าํตาลหนึ่งโมเลกุลกับกรดโพลิฟนอลลิกคารบอกซิลิก 
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(polyphenolic carboxylic acids) อีกหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งโมเลกุล น้ําตาลสวน
ใหญทีพ่บมักเปนกลูโคสเกิดการเชื่อมโยงแบบเอสเทอรทีเ่รียกวาเดบไซดลิงเกจ 
(depside linkages) ทาํใหแทนนนิสามารถถูกไฮโดรไลซแยกออกไดดวยกรด ดาง 
และเอนไซมบางชนิด แทนนินชนิดนี้สามารถแยกออกไดอีกสองชนิด คือ แกลโล
แทนนิน (gallo tannins) และเอลลาจิแทนนนิ (ellagitannins) โดยแกลโลแทนนนิ
เมื่อถูกไฮโดรไลซจะใหกรดแกลลิค (gallic acid, 3,4,5 -trihydroxyl benzoic acid) 
สวนเอลลาจิแทนนินเมื่อถกูไฮโดรไลซจะใหกรดเอลลาจิก (ellagic acid) 
(Hagerman, 2002) gallic acid มีสูตรโครงสรางทางเคมี ดังนี้  

 

 
gallic acid 

  
 พืชในสกุล combretaceae ในวงศ Terminalia sp. มีกรดแทนนิคชนิด ellagitannins 
(Irene, 2001; สุวรงค วงษศิริ, 2536 ) ซึ่งเปน hydrolysable tannins โดยเปนอนพุนัธที่เกิดจากการ
เมตาบอไลท gallic acid พืชในสกุลอ่ืน ๆ ที่มีกรดแทนนิคชนิด ellagitannins เชน  Myrtacceae 
(Eucalyptus sp.) เปนตน 
 
  การวิจยัที่เกี่ยวของกับการวเิคราะหองคประกอบของหกูวางพบวาการสกัดเปลือกของ
ลําตนหูกวางดวยอะซีโตนจะไดสารสกัดตาง ๆ ไดแก แทนนนิชนดิรวมตัวแนน (complex type 
tannin) 5 ชนิด  phenolcarboxylic acids 2 ชนดิ phenol glucoside gallates 2 ชนิด 
ellagictannins 7 ชนิด hydrolysable tannin 1 ชนิด และ flavan-3-ols 1 ชนิด (gallic acid, ellagic 
acid, 2,3-(S)-HHDP-D-glucose, punicalagin, corilagin, tercatain, casuarinin, castalagin, 
grandinin, castalin,3-methoxy-4-hydroxyphenol-1-O-b-D-(6é-O-galloyl)-glucoside, 3,5-
dimethoxy-4-hydroxyphenol-1-O-b-D-(6é-O-galloyl)-glucoside, epi-catechin-3-O-gallate, 
epigallocatechin-3-O-gallate, procyanidin B-1, 3é-O-galloyl procyanidin B-2, acutissimin A 
และ eugenigrandin A) (Lin et al., 1999)  สารประกอบที่ไดจากใบหูกวางแหงที่นาํมาแชน้ําแลว
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นํามาสกัดดวยเอทานอล ไดแก glucosides 2 ชนิด flavonoid glycosides 4 ชนิด isovitexin, 
vitexin, isoorientin, rutin, gallic acid และ ellagic acid. (Lin et al., 2002)  
  
  การที่เกษตรกรนําใบหกูวางมาใชในการเลีย้งปลาโดยนาํใบหูกวางแหงใสลงในน้าํเลีย้ง
ปลาโดยตรงหรือแชน้ําไวแลวนาํน้าํทีม่ีสีน้าํตาลที่ไดไปใชในการเลีย้งปลาเปนการใชน้ําเปนตัวทํา
ละลายสารประกอบทีม่ีอยูในใบหกูวางโดยไมผานขัน้ตอนการสกัดดวยสารเคมีใด นาจะเปนไปไดวา
สารสกัดที่ไดและอาจมีผลในการรักษาโรคปลาตามวิธทีี่ใชอยูนัน้ คือ hydrolysable tannin ซึ่งเปน
องคประกอบหลักที่มีผลในการสมานแผลและตานจุลชีพ ทําใหปลาที่เลี้ยงมีผิวหนงัแข็งแรง บาดแผล
หายเร็ว อยางไรก็ตามไมพบวามีรายงานการศึกษาคุณสมบัติอ่ืนใดของน้ําสกัดใบหูกวางทางกาย 
ภาพและชีวภาพตอการรักษาโรคปลาสวยงามโดยตรง  
   
  
2.3 วิธีการศึกษา 
 
 
 การทดลองนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง คุณสมบัติทาง
กายภาพ เคมแีละชีวภาพของน้าํสกัดใบหูกวางและศึกษาความเปนพิษของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลา
กัดและปลาหางนกยงู (LC5096hr) สถานทีท่ดลองคือศูนยวิจัยโรคสัตวน้ํา ภาควิชาอายุรศาสตร 
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั รายละเอียดอุปกรณและวิธีการมีดังตอไปนี ้
 

 
2.3.1 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 
 ใบหูกวางที่ใชในการทดลอง หมายถงึ ใบหูกวางที่ไดรับการตรวจสอบพันธุพืชแลว จาก
สํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วาเปนใบจากตนหกูวาง (Terminalia 
catappa L.) โดยทาํการเกบ็รวบรวมใบหกูวางแหงที่รวงใหม ๆ ไมแยกสีใบจากใตตนหูกวางภายใน
บริเวณจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือน
กรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวันที่ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นําใบที่เกบ็ได
ทั้งหมดในแตละวันมาเช็ดทาํความสะอาดและอบแหงสนิทที่อุณหภูม ิ 60 องศาเซลเซียส เก็บไวใน
ถุงพลาสตกิใสที่อุณหภูมิ 30 - 31 องศาเซลเซียส แบงใบหูกวางออกเปน 6 สวน สวนที่ 1 เก็บไวใชใน
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การสกัดสารเพื่อใชในการทดลอง สวนที่ 2 นําสงตรวจสอบพันธุพืชทีสํ่านักหอพรรณไม กรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ประเทศไทย สวนที ่ 3 - 6 สงตรวจวเิคราะหชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหู
กวางที่หองปฏิบัติการตาง ๆ ไดแก 

1. ศูนยวิจยัโรคสตัวน้ํา คณะสตัวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
2. สถาบนัวิจัยสมุนไพร กรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ จังหวัดนนทบุรี  
3. Laboratory of Fish Management, Faculty of Marine Science, Tokyo University of 

Marine Science and Technology, Japan 
 
 

2.3.2 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 
  น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในการทดลอง เตรียมโดยการนาํใบหูกวางแหงมาชัง่น้ําหนกัตาม
ความเขมขนทีต่องการในแตละการทดลอง โดยใชใบหกูวางที่ผานการอบแหงที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส ลางในสารละลายดางทบัทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลวบรรจุใบหูกวางทัง้หมดลงใน
ถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะสะอาดตามปรมิาตรที่ตองการ ใน
การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ เคมแีละชีวภาพ ทาํการเตรียมน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 
1,000 พีพีเอ็ม (มิลลิกรัม/ลิตร) ไดนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้ําประปาปราศจากคลอรีน 500 
ลิตร โดยแชใบหูกวางไวเปนเวลา 3 วัน เขยาถงุผาที่ใสใบหูกวางวนัละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 3 วนั 
นําถงุผาที่ใสใบหูกวางออก นําน้ําสกัดใบหูกวางมาทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชวีภาพ 
จากนั้นนําน้ําสกัดใบหูกวางที่เหลือมาทําใหปราศจากเชือ้ดวยเครื่องอบแรงดันไอน้ํา(autoclave) เปน
เวลา 15 นาท ีที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท จะไดน้ําสกัดใบหู
กวางที่สามารถนําไปใชในการทดสอบ minimal inhibitory concentration (MIC) ตอเชื้อแบคทีเรีย 
และเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
   

2.3.3 สัตวทดลอง : ปลากดั และปลาหางนกยูง 
 
 

 ปลากัด (Betta splendens) และปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) ที่ใชในทุกการ
ทดลอง หมายถึง ปลากัดคละเพศ ขนาดเฉลี่ย 3.5 เซนติเมตร และปลาหางนกยูงคละเพศ ขนาด
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เฉลี่ย 3.0 เซนติเมตร ซึ่งเปนปลาที่โตเต็มวัย มีสุขภาพดี ไดจากฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูง และฟารม
เลี้ยงปลากัด ในจังหวัดนครปฐม นํามาพักปรับสภาพในตูปลาหรือถังใยแกวสังเคราะหที่ศูนยวิจัยโรค
สัตวน้ํา ภาควิชาอายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนเวลา 2 สัปดาห 
กอนการทดลองทําการสุมตรวจผิวหนังของปลาภายใตกลองจุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ  
 
 

2.3.4 วิธีการตรวจวิเคราะหชนดิสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง 
 

 
1. วิเคราะหชนิดและปริมาณสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางเปรียบเทียบระหวางใบสีแดง 

และสีเหลือง วิเคราะหปริมาณสารประกอบ และแรธาตุที่นาจะเปนองคประกอบที่มี 
มากและมีคุณสมบัติใดคุณสมบัติหนึ่ง ไดแก สมานแผล (astringent) เคลือบผิว  
(cytoprotective) ตานการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น (antioxidant) ตานการอักเสบ  
(antiinflammation) ตานเชื้อแบคทีเรีย (antibacteria) ไดแก tannin, rutin, 
isoquercitrin, Cu และ Zn โดยตรวจวิเคราะห tannin ในรูปของ tannic acid โดย
วัดเปน total phenolic compound ที่ทําการสกัดดวยอะซีโตน และวิเคราะหดวย 
Folin-Denis และ Folin - Ciocalteau′s reagent (Harvey, 2001) สกัด rutin และ 
isoquercitrin ดวยเมทานอล และตรวจวิเคราะห ดวยวิธี LC-MS วิเคราะห Cu และ 
Zn โดยวัดคาการดูดกลืนแสง (Laboratory of Fish Management, Faculty of 
Marine Science, Tokyo University of Marine Science and Technology, 
Japan) แตละตัวอยางตรวจ 4 ซ้ํา  

2. วิเคราะหปริมาณกรดแทนนคิของใบหูกวางเปรียบเทียบระหวางใบสีแดง และใบส ี
เหลือง วิเคราะหปริมาณสารสกัดดวยน้าํ ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอล ปริมาณ 
สังกะส ีโดยสงตรวจที่สถาบนัวิจยัสมุนไพร กรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวง 
สาธารณสุข จงัหวัดนนทบุรี (Thai Herbal Pharmacopoeia volume I, 2544) 
แตละตัวอยางตรวจ 1 ซ้ํา 
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2.3.5 วิธีการหาปรมิาณกรดแทนนิคในน้ําสกัดใบหูกวาง                    
               (AOAC, 1990; Nwanna et al., 2005) 

 
 

1. นําน้ําสกัดใบหูกวางมา 1 มิลลิลิตร  ใสลงใน volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร 
ที่มีน้ํากลั่นอยู  75 มิลลิลิตร 

2. เติมสารละลาย Folin - Ciocalteau′s ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และเติมสารละลาย
อ่ิมตัวโซเดียมคารบอเนต ปริมาตร 10 มิลลิลิตร   ปรับปริมาตรสุดทายดวยน้ํากลั่น
เปน 100 มิลลิลิตร   ต้ังทิ้งไวเปนเวลา 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความ
ยาวคลื่น 760 นาโนเมตร แลวนําคาการดูดกลืนแสงที่วัดไดไปเปรียบเทียบกับกราฟ
มาตรฐาน จะไดปริมาณกรดแทนนิคในสารละลาย 

3. วิธีการสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) 
a. เตรียมสารละลายกรดแทนนิคมาตรฐาน 0.1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ปเปต

สารละลายกรดแทนนิคมาตรฐาน 2 , 4, 6, 8 และ 10 มิลลิลิตรใสลงใน 
volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร ที่มีน้ํากลั่น 75 มิลลิลิตร  และใชน้ํา
กลั่นเปน Blank ทุกครั้ง 

b. เติมสารละลาย Folin - Ciocalteau′s ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และเติม
สารละลายอิ่มตัวโซเดียมคารบอเนต ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ปรับปริมาตร
สุดทายดวยน้ํากลั่นเปน 100 มิลลิลิตร ต้ังทิ้งไวเปนเวลา 30 นาที นําไปวัด
คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 760 นาโนเมตร แลวนําคาการดูดกลืน
แสงที่วัดไดไปสรางเสนกราฟมาตรฐาน  

 
 

2.3.6 วิธีการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชวีภาพ 
   ของน้ําสกัดใบหูกวาง 

 
 
  ทําการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ศึกษาคุณสมบัติทางดาน
กายภาพ เคม ี และชีวภาพของน้าํสกัดใบหูกวาง ในวนัที่ 0, 3 และ7 โดยคุณสมบัติทางกายภาพที่
ศึกษา ไดแก สี กลิ่น รส ความขุนใส โดยการสังเกต และการใชประสาทสัมผัส ความถวงจําเพาะวัด
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ดวย refractometer คุณสมบัติทางเคมี ไดแก พีเอช อัลคาไลนิต้ี ความกระดาง แอมโมเนยี ไนเตรท 
ไนไตรท วัดดวย Ion analyzer คุณสมบัติทางชีวภาพ ไดแก แพลงคตอนพืช แพลงคตอนสัตว โดย
การสังเกต และตรวจภายใตกลองจุลทรรศน ปริมาณแบคทีเรียทัง้หมด ใชวิธี pour plate method 
เมื่อครบ 7 วัน แยกใบหกูวางออก แตยงัคงศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหูกวางตอ
ในวนัที ่14 และ 21 แตละตัวอยางทําการวิเคราะห 4 ซ้ํา 
 
 

2.3.7 วิธีการทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC)  
   ของน้ําสกัดใบหูกวางตอเชื้อแบคทีเรีย  

 
 

1. เตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 10,000 พีพีเอม็ ตามวิธทีี่ระบุไวขางตน ทาํ
ใหปราศจากเชื้อดวยเครื่องอบแรงดันไอน้าํ (autoclave) เปนเวลา 15 นาท ี ที่
อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท นาํมาปรับความ
เขมขนดวยน้ําประปากรองเรซิ่นทีท่ําใหปราศจากเชื้อโดยผานการอบดวยแรงดันไอ
น้ําเชนเดียวกนั ปรับใหไดความเขมขนตางๆ คือ 400, 600, 800, 1,000, 2,000, 
3,000, 4,000, 5,000 พพีีเอ็ม นาํน้าํใบหูกวางแตละความเขมขนมาทาํการวัดคา
ความขุน (optical density, OD) โดยเครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 
245 นาโนเมตร บันทกึผล  

2. นําโคโลนีของเชื้อแบคทีเรีย Aeromonas spp. จํานวน 7 สายพันธุ (A0003, 
A0104, A0204, A0305, A0405, A0506 และ A0606) โคโลนีของเชื้อแบคทีเรีย 
Streptococus dysgalactiae จํานวน 2 สายพนัธุ (Streptococus agalactia และ 
S.dysgalactia) ใสลงในน้าํเกลือเขมขน 0.85 เปอรเซ็นต (normal saline, NSS) 
หลอดละ 1 สายพนัธุ ปนหมุนดวยความเร็วต่ําดวยเครือ่ง vortex ปรับความขุนให
ตรงกับ 0.5 McFarland ทําการเจือจางสิบเทา (10 fold dilution) ดวยน้าํเกลือ
ปราศจากเชื้อ เตรียมสารละลายเชื้อดังกลาวที่ความเขมขน 10-4 – 10-10  จากนัน้
นํามาเพาะลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ TSA (tryptic soy agar) เพื่อหาปรมิาณแบคทีเรีย
ที่ไดในแตละความเขมขน บมเชื้อที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง 
นับจํานวนเชื้อที่ไดในแตละความเขมขน 
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3. ทําการทดสอบคา MIC ของน้าํสกัดใบหกูวางตอเชื้อแบคทีเรีย โดยนําเชื้อแบคทีเรีย
ที่เตรียมไดที่ความขุน  0.5 McFarland ทําใหเจือจาง 1 เทาดวย NSS แลวนาํเชื้อที่
ไดเติมลงในอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Muller Hinton Medium (MHM) ที่ผสมน้ําสกัดใบ
หูกวางที ่0, 400, 600, 800, 1,000, 2,000, 3,000, 4,000 และ 5,000 พพีีเอ็ม บม
เชื้อที่อุณหภูม ิ30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง บันทกึคา MIC ของน้ําสกัดใบ
หูกวางตอเชื้อเชื้อแบคทีเรีย คือ คาความเขมขนต่ําสุดทีส่ามารถยับยัง้การเจริญของ
เชื้อแบคทีเรียได โดยไมพบเชื้อเจริญขึ้นในอาหารเลี้ยงเชือ้ 

 
 
2.3.8 วิธีการทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC) ของน้าํ 

   สกัดใบหกูวางตอเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
 

1. เตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 10,000 พีพีเอม็ ตามวิธทีี่ระบุไวขางตน ทาํ
ใหปราศจากเชื้อดวยเครื่องอบแรงดันไอน้าํเปนเวลา 15 นาท ีที่อุณหภูมิ 121 องศา
เซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท 

2. เติมน้ําสกัดใบหูกวางลงใน 24 well plate โดยปรับความเขมขนดวยน้ํากลั่นใหได
ความเขมขนตาง ๆ คือ 0, 147, 303, 588, 1,111, 2,000, 3,333, 5,000, 6,600 
และ 8,000 พพีีเอ็ม  

3. เตรียมเชื้อเตตราไฮมีนา 5 สายพนัธุ (TC106,TC206,TC306,TR106,TA103 และ 
TF103) ปรับใหมีความหนาแนนของเชื้อ 800 เซลล/มลิลิลิตร นําเชือ้เตตราไฮมีนา
แตละสายพนัธุเติมลงใน 24 well plate ที่มีน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตาง ๆ 
กันดังกลาว ชองละ 20 ไมโครลิตร สังเกตการเปลี่ยนแปลงของเซลลเตตราไฮมีนา
ภายในระยะเวลา 30 นาท ี ภายใตกลองจุลทรรศนหวักลับที่กาํลังขยาย 100 เทา  
โดยเซลลจะเปลี่ยนเปนรูปรางกลม บวม และแตกในทีสุ่ด โดยคา MIC ของน้าํสกดั
ใบหูกวางตอเชื้อเตตราไฮมีนา คือ คาความเขมขนต่ําสุดของน้ําสกดัใบหูกวางที่ยงั
สามารถสงัเกตพบการเปลีย่นแปลงใกลตายของเซลลได  
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2.3.9 วิธีการศึกษาความเปนพษิของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลากัด 
   (LC 50 96 hr) 

 
 
 การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด ทําโดยการเตรียมขวดแกวทรง
ส่ีเหลี่ยมขนาด 1 ลิตร บรรจุน้ําสกัดใบหูกวางปริมาตร 300 มิลลิลิตร ที่ความเขมขน 0, 1,000, 
5,000, 6,000, 7,000, 8,000, 9,000 และ 10,000 พีพีเอ็ม นําปลากัดมาใสลงในขวดแกวที่มีน้ําสกัด
ใบหูกวางที่เตรียมไวขวดละ 1 ตัว ความเขมขนละ 10 กลุม กลุมละ 3 ตัว ไมมีการใหอาหารหรือ
เปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลอง สังเกต ความผิดปกติ และบันทึกจํานวนปลาตายทุกวันเปนเวลา 96 
ชั่วโมง วิเคราะหคา LC 50 96 hr โดยวิธี probit analysis   
 
 

2.3.10 วิธีการศึกษาความเปนพษิของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลาหางนกยูง  
   (LC 50 96 hr) 

 
 
 การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง ทําโดยการเตรียมขวด
แกวทรงสี่เหลี่ยมขนาด 1 ลิตร เติมน้ําสกัดใบหูกวางปริมาตร 500 มิลลิลิตร ที่ความเขมขน 0, 500, 
1,000, 2,000, 4,000, 5,000, 6,000 และ 7,000 และ 8,000 พีพีเอ็ม นําปลาหางนกยูงมาใสลงใน
ขวดแกวที่มีน้ําสกัดใบหูกวางที่เตรียมไว ขวดละ 5 ตัว ความเขมขนละ 10 กลุม กลุมละ 5 ตัว ให
อากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ไมมีการใหอาหารหรือเปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลอง สังเกต ความ
ผิดปกติ และบันทึกจํานวนปลาตายทุกวันเปนเวลา 96 ชั่วโมง วิเคราะหคา LC 50 96 hr โดยวิธี 
probit analysis   
 

 
2.4 ชนิดสารออกฤทธิใ์นใบหูกวาง 

 
  
 ผลการตรวจที ่Laboratory of Fish Management, Faculty of Marine Science,  
Tokyo University of Marine Science and Technology ประเทศญี่ปุน โดยทําการตรวจวิเคราะห
สารออกฤทธิ์ในใบหกูวาง จาํนวน 5 ชนิด ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) รูติน (rutin) ไอโซเคอร-  
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ซิตริน (isoquercitrin) ทองแดง (copper; Cu) และสังกะส ี (zinc; Zn) ไดคาเฉลี่ยดังตารางที ่ 2.1 
และตารางที่ 2.2 โดยปริมาณที่ตรวจพบจากน้ําหนกัใบแหงพบวาใบหูกวางสีแดงมีปริมาณกรดแทน
นิค รูติน ไอโซเคอรซิตริน ทองแดง และสังกะส ีมากกวาใบหูกวางสเีหลือง โดยใบสีเหลืองมปีริมาณ
กรดแทนนิค 14.5±3.2 เปอรเซ็นต รูติน 20±1.6 มลิลิกรัม/100กรัม ไอโซเคอรซิตริน 12±1.6 
มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.40±0.12 มลิลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 2.56±0.71 มิลลิกรัม/100กรัม 
ในขณะที่ใบสีแดงมีปริมาณกรดแทนนิค 16.7±2.6 เปอรเซ็นต รูติน 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100กรัม ไอ
โซเคอรซิตริน 25±2.99 มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะส ี
2.37±0.34 มลิลิกรัม/100กรัม  
 
ตารางที่ 2.1     ปริมาณสารสกัดที่ไดจากใบหกูวางสีเหลือง และสีแดงคํานวณจากน้ําหนกั 

ใบแหง 
mean  ± SD 

parameter yellow leaf red leaf 
Tannic acid (%) 14.5±3.2 16.7±2.6 
Rutin (mg/100g) 20±1.6 42.5±5.8 
Isoquercitrin (mg/100g) 12±1.6 25±2.99 
Cu (mg/100g) 0.40±0.12 0.46±0.1 
Zn (mg/100g) 2.56±0.71 2.37±0.34 
 
เมื่อทําการสกดัใบหูกวางโดยไมแยกสีใบดวยน้าํประปาที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 7 วัน 
พบวาสารออกฤทธิ์ที่ไดมีปริมาณนอยมากและมีกรดแทนนิคเพยีงชนิดเดียวที่สามารถตรวจวิเคราะห
ปริมาณได โดยตรวจพบเพียง 0.04 เปอรเซ็นต (ตารางที ่2.2)  
 
ตารางที่ 2.2     ปริมาณสารสกัดจากใบหูกวางที่ไดจากการสกัดดวยน้ํา   

parameter extracts detection limits 
Tannic acid (%) 0.04 - 
Rutin (mg/100g) Not detected 0.5 
Isoquercitrin (mg/100g) Not detected 0.5 
Cu (mg/100g) Not detected 0.01 
Zn (mg/100g) Not detected 0.05 
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สวนการวิเคราะหชนิดสารออกฤทธิ์ที่ดําเนนิการที่สถาบนัวิจยัสมุนไพร กรมวทิยาศาสตร การแพทย 
กระทรวงสาธารณสุข จังหวดันนทบุรี พบวาใบหูกวางสแีดงมีปริมาณกรดแทนนิครวมเฉลี่ย 18.76 
เปอรเซ็นต สวนใบสีเหลืองมปีริมาณกรดแทนนิครวมเฉลีย่ 15.57 เปอรเซ็นต ปริมาณสารสกัดดวย
น้ําเฉลีย่ 15.15 เปอรเซ็นต สารสกัดดวยเอทานอลเฉลี่ย 11.53 เปอรเซ็นต สังกะสีเฉลี่ย 4.39
มิลลิกรัม/100กรัม (ตารางที ่2.3) 
 
ตารางที่ 2.3      ปรมิาณสารสกัดทีไ่ดจากใบหูกวางสีเหลือง และสีแดง  

extraction yellow leaf red leaf 
Tannic acid (%) 15.57 18.76 
สารสกัดดวยน้ําทั้งหมด (%) 15.15 - 
สารสกัดดวยเอทานอลทั้งหมด (%) 11.53 - 
สังกะสี (mg/100g) 4.39 - 
 
 
 ปริมาณ และชนิดของแทนนินที่ตรวจพบในพืชจะมากหรือนอยขึ้นกับหลายปจจัย ไดแก 
วิธีการสกัด อุณหภูมิที่ใช ชนิดของตัวทําละลาย ชนิดของพืช แหลงที่ปลูก ภูมิอากาศ เกลือแรและ
ธาตุอาหารในดิน รวมถึงอายุของกิ่ง กาน และใบของพืช (Hargermann, 1988) การตรวจวิเคราะห
ชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางแหงในการศึกษานี้ พบวามีแทนนินเปนองคประกอบหลัก โดยมี
ปริมาณเฉลี่ย 14.5-16.7 เปอรเซ็นต ในใบสีเหลืองและใบสีแดงตามลําดับ เมื่อทําการสกัดดวยน้ําที่
อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียสเปนเวลา 7 วัน น้ําสกัดใบหูกวางที่ไดจะมีปริมาณแทนนิน 0.04 
เปอรเซ็นต ซึ่งพบไดนอยกวาในเปลือกเงาะที่สกัดดวยน้ําที่อุณหภูมิ 30 และ 70 องศาเซลเซียส ที่
สกัดแทนนินได 43 – 71 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (สุวรงค วงษศิริ, 2536) เนื่องจากแทนนินบางชนิดถูก
ทําลายที่อุณหภูมิสูง  และบางชนิดไมละลายในตัวทําละลายที่อุณหภูมิตํ่า วิธีการสกัดแทนนินเพื่อ
นําไปใชจึงมีความสําคัญตอการนําไปใช อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการสกัดแทนนินในเปลือกไม 
สมอ สีเสียด คือ 70 - 80 องศาเซลเซียส โกงกาง 80 - 90 องศาเซลเซียส เปนตน (Chuntanaparp et 
al., 1985) อยางไรก็ดี เนื่องจาก condense tannins เปนแทนนินชนิดที่ละลายไดดีในน้ํารอน และตัว
ทําละลายอื่น ๆ ถาทําการสกัดดวยอุณหภูมิ และตัวทําละลายอื่น เชน แอลลกอฮอล หรืออะซีโตน
อาจทําใหไดแทนนินชนิดดังกลาวในปริมาณมากเกินไป และอาจเปนชนิดที่มีความเปนพิษตอปลา 
การศึกษาครั้งนี้ทําการสกัดดวยน้ําที่อุณหภูมิหองปกติ โดยเปนวิธีการใชเชนเดียวกับเกษตรกรผูเลี้ยง
ปลาสวยงาม การสกัดดวยวิธีดังกลาวทําใหไดปริมาณแทนนินนอยกวา แตแทนนินชนิดที่ไดเปน 
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hydrolysable tannin (Stafford, 1988 ; Scalbert, 1991; Bandaranayake, 2002 ; Hagerman, 
2002)  
 
 แทนนินมีการเปลี่ยนโครงสรางทางเคมีจากปฏิกิริยาตาง ๆ ไดมาก และมีรูปแบบหลาย
ชนิด จึงมีคุณสมบัติหลายประการ เชน การจับโลหะ (metal chelators) การตกตะกอนโปรตีน 
(protein precipitation) และ การตานอนุมูลอิสระ (biological antioxidants) และถูกนํามาใช
ประโยชนในทางอุตสาหกรรม การแพทย และเภสัชกรรม หลายประการ เชน การผลิตน้ําหมึก การ
ฟอกหนัง การทําสียอม การทําเครื่องสําอาง การสมานแผล การรักษาอาการพุพอง และอาการ
ทองเดิน เปนตน (สุวรงค วงษศิริ, 2536) นอกจากนี้ แทนนินยังมีฤทธิ์ตานแบคทีเรีย เชื้อรา (Goun et 
al, 2003) มีคุณสมบัติลดภาวะน้ําตาลในเลือดสูงในหนูที่ถูกเหนี่ยวนําใหมีน้ําตาลในเลือดสูง 
(Nagappa et al, 2003) การเปน metal chelators ของแทนนินชวยลดปริมาณโลหะหนักที่ปนเปอน
ในน้ํา และขัดขวางการเพิ่มจํานวนของแบคทีเรียบางชนิดได  คุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระ (anti-
oxidants) ชวยทําใหของเสียที่สะสมในเซลลลดลง นอกจากนี้ แทนนินยังมีคุณสมบัติในการลดแรง
ตึงผิว โดยการตกตะกอนโปรตีนและดึงน้ําออกจากเซลลทําใหชองวางระหวางเซลลมีขนาดเล็กลง 
เซลลจึงเรียงตัวชิดกันแนนขึ้น ดังนั้นเมื่อเกิดบาดแผลจึงชวยทําใหเลือดหยุดไดเร็วขึ้น ลดการบวม
ของเซลล แทนนินสามารถลดการอักเสบของแผลที่ผิวหนังไดโดยทํางานคลายกับ antihistamine 
หรือ antiserotonin (Chattopadhyay et al., 2002)  โดยยับยั้งขบวนการอักเสบ เชน เพิ่มจํานวน
ของเนื้อเยื่อเกี่ยวพันชนิดไฟโบรบลาสต (fibroblast) และ คอลลาเจน (collagen) ลดการไหลเวียน
ของเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟล (neutrophil) (Fan et al., 2004) เมื่อเกษตรกรนําใบหูกวางไปใชใน
การเลี้ยงหรือรักษาบาดแผลที่ผิวหนังปลาจึงอาจมีคุณสมบัติในการสมานแผล ลดการอักเสบ ทําให
เมือกปกคลุมผิวหนัง ลดจํานวนและโอกาสที่ปรสิตหรือแบคทีเรียจะแทรกเขาสูรางกายปลาไดมากขึ้น  
   
 การศึกษาคุณสมบัติและสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางมีผูทาํการศึกษากนัมากในทางเภสัช
สมุนไพร การศึกษาประสทิธิภาพในการตานเชื้อราพบวาสารสกัดหยาบดวยเอทานอลของใบหูกวาง
มีคุณสมบัติในการตานเชื้อรา โดยตรวจพบสารประกอบสําคัญในการออกฤทธิ์ ไดแก แทนนนิ และ 
เสตอรอลหลายชนิด (Goun et al., 2003) ใบหูกวางมสีรรพคุณในการรักษาโรคผวิหนังในมนุษยได 
(Lin et al., 2001 cited by Goun et al., 2003) สวนผลของตนหกูวางที่สกัดดวยปโตรเลียมอีเทอร 
เอทานอล และน้ําที่ระดับความเขมขน 40 – 68 มิลลิกรัม /กิโลกรัม ซึ่งนอยกวาระดับที่เปนพิษ 5 เทา 
ชวยลดระดับน้ําตาลในเลือดของหนูแรทได 62 เปอรเซน็ต ภายหลงัใหกนิเปนระยะเวลา 3 สัปดาห 
(Nagappa et al.,  2003) ใบมีสรรพคุณชวยขับเหงื่อ บรรเทาอาการอาหารไมยอย แกทองเสยี รักษา
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แผลในชองปาก ใบออนใชรักษาอาการปวดศีรษะ และชวยลดการบีบตัวของลําไส (Thompson and 
Evan, 2006) การศึกษาประสิทธิภาพของหูกวางในสัตวน้ํานั้น มกีารทดลองใชสารสกัดหยาบจากใบ
หูกวางที่ความเขมขน 800 พพีีเอ็มในการกําจัดปรสิตภายนอกชนิดเห็บระฆงัในลกูปลานิลไดผลดี 
โดยสารสกัดหยาบมีความเปนพิษที่ระดับความเขมขน 46,665.94 พพีีเอ็ม ซึง่เปนระดับที่ตองมกีาร
ใชใบหูกวางในปริมาณมากจึงจะมีผลทําใหลูกปลานิลตายรอยละ 50 ในเวลา 16 ช่ัวโมง (Chitmanat 
et al., 2005) 
 
 
2.5 คุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ 
   
 
  การศึกษาคุณสมบัติทางดานกายภาพพบวา ในวนัแรกน้ําสกัดใบหกูวางมีสีเหลืองออน 
ไมมีกลิ่น ไมมีรส ไมมีตะกอนแขวนลอย มีสีน้าํตาล มีกลิ่นและรสขมคลายน้าํชาจีน และเปรี้ยว
เล็กนอยตัง้แตวันที่ 3 เปนตนไป และจากนั้นจะเริ่มมีกลิน่บูด และเปรีย้วมากขึ้น (ตารางที่ 2.4)  
 
 
ตารางที่ 2.4     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานกายภาพ  

physical properties of Huukwang leaf extracted water 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 
color clear pale yellow yellowish brown yellowish brown yellowish 

brown 
odor odorless odorless Chinese tea like age tea like  age tea like  
taste no taste no taste slightly bitter 

and sour 
slightly bitter 

and sour 
slightly bitter 

and sour 
particle no  

particle 
no particle small particle small particle small particle 
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สวนคุณสมบัติทางเคมีของน้ําสกัดใบหูกวางแสดงไวในตารางที่ 2.5 ซึ่งพบวาคุณสมบัติทางเคมีไมมี
ความแตกตางอยางมีนยัสําคัญในระหวางวันที่ 0 วนัที ่3 วนัที ่7 และวนัที ่14   
 
 
ตารางที่ 2.5     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานเคมี 

mean  ± SD 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 
density d20 1.00±0 1.00±0 1.00±0 1.00±0 1.00±0 
pH 6.8±0.5 6.8±0.3 6.9±0.3 7.1±0.1 7.3±0.1 
hardness (ppm) 141±34 137±11 151±19 162±7 141±4 
alkalinity (ppm) 114±20 139±17 111±39 131±17 114±13 
ammonia (ppm) 0.19±0.3 0.15±0.3 0.17±0.2 0.22±0.3 0.21±0.3 
nitrite (ppm) 0.00±0 0.00±0 0.01±0 0.00±0 0.00±0 
nitrate (ppm) 0.03±0.1 0.00±0 0.30±0.5 0.05±0.1 0.03±0.1 
 
 
ในระหวางการศึกษาคุณสมบัติของน้ําสกดัใบหูกวางดานชีวภาพดังตารางที่ 2.6 ไมมีการปนเปอน
ของแพลงคตอนพืชและแพลงคตอนสัตว แตพบวาปริมาณแบคทีเรียทั้งหมดในวันที่เร่ิมทดสอบมีนอย
และจะเพิ่มมากขึ้นถงึ 107 cfu/mL ในวนัที ่3และเพิ่มมากขึ้นถึง 1010 cfu/mL ในวนัที ่14ของการสกดั  
 
 
ตารางที่ 2.6     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานชวีภาพ 

mean  ± SD 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 

phytoplankton not found not found not found not found not found 
zooplankton not found not found not found few few 
total bacterial 
count (cfu/mL.) 

9.57 x102± 
18 x102

1.1x104± 
1.1x104

3.5x107± 
3.0x107

9.7x108± 
1.2x109

1.5x1010± 
1.4.0x1010
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 จากการตรวจสอบคุณสมบัติทางดานกายภาพของน้ําสกัดใบหูกวางที ่1,000 พพีีเอ็ม ใน
ระยะเวลาการสกัดตั้งแต 0 – 14 วัน พบวา น้ําสกัดใบหกูวางมีสีน้ําตาลจาง ในวันที่ 1 และมีสีเขมข้ึน
เมื่อใชเวลาในการสกัดนานขึ้น  แตเมื่อใชเวลาสกัดนาน 3 วัน จะเปนชวงเวลาที่ปริมาณสารที่ละลาย
ออกจากใบมปีริมาณสูงที่สุดที่ไมสามารถแยกความแตกตางไดดวยตาเปลาจากการดูคุณสมบัติของ
น้ําสกัดใบหูกวางดวยตาเปลา ถึงแมจะพบวามีตะกอนแขวนลอยสดํีาขนาดใหญข้ึน แตอาจเกดิจาก
การฉีกขาดของใบหูกวางที่แชน้ําเปนเวลาหลายวนัจึงมคีวามเปอยยุยรวมกับฝาสเีงนิที่เกิดขึ้นบริเวณ
ผิวน้าํ สําหรบัคุณสมบัติทางเคมนีั้นพบวาในระยะ 3 วันแรกน้ําสกดัที่ไดมีความเปนกรดดางต่าํและ
จะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อใชเวลาสกดันานขึ้น เชนเดียวกับคาความกระดางที่เพิ่มสูงขึน้เมื่อใชเวลาในการสกัด
นานขึ้น โดยจะเพิ่มสูงขึ้นมากในวนัที่3ของการสกัดและจะมีคาลดลงเมือ่เก็บน้าํสกัดใบหูกวางไวนาน 
3 สัปดาห คาอัลคาไลนิต้ีไมแตกตางกนัในขณะที่แอมโมเนียในน้าํสกดัมีคาระหวาง 0-0.22 พีพีเอ็ม  
คาไนไตรทมีคาสูงเพิ่มข้ึนเลก็นอยเมื่อใชเวลาสกัดนานขึ้น ทัง้นี้คาไนเตรตไมมีการเปลี่ยนแปลงใน
ระหวางการสกัด  สําหรับคุณสมบัติดานชีวภาพไดทาํการวัดปริมาณแบคทีเรียทัง้หมดในน้าํสกัดใบหู
กวางพบวาสามารถตรวจพบปริมาณแบคทเีรียทั้งหมดในปริมาณนอยในน้าํสกัดใบหกูวางในวันที ่ 0 
และเพิ่มจาํนวนมากขึ้นเมื่อใชเวลาในการสกัดนานขึ้น ดังนั้นหากเกษตรกรจะนําใบหูกวางไปใช
จะตองแยกใบหูกวางออกจากบอเลี้ยงปลาภายในเวลาไมนานเกนิ 3 วนั เนื่องจากการใสใบหูกวางลง
ในบอเลี้ยงปลานานเกินกวานั้นจะทาํใหมแีบคทีเรียในน้าํเพิ่มจํานวนมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิง่ใน
บอเลี้ยงปลาทีม่ีเศษอาหารปลาและมูลปลาตกคางซึ่งมีสภาพเหมาะสมและเปนอาหารสําหรับการ
เพิ่มจาํนวนแบคทีเรีย การตรวจปริมาณแพลงตอนสัตวและแพลงตอนพืชในน้าํสกดัใบหูกวางทีร่ะยะ 
เวลาตาง ๆ ตรวจพบแพลงตอนสัตวขนาดเล็กไดในจํานวนนอยในวนัที ่ 7 และวนัที่ 14 ของการสกัด
ซึ่งอาจเกิดจากการเจริญของซีสตที่ติดมากับใบหูกวางแหงเมื่อไดรับความชืน้เพียงพอ  
 
 
2.6 การทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC) ของน้ําสกัดใบหกูวาง 
  
 
 Minimal inhibitory concentration ของน้ําสกัดใบหูกวางตอเชื้อแอรโรโมนาส
(Aeromonas spp.) และเสตรปโตคอคคัส (Streptococus spp.) ที่เวลา 24 ชั่วโมง เทากับ 1,000   
พีพีเอ็ม และ 4,000 พีพีเอ็ม สําหรับคา minimal inhibitory concentration ของน้ําสกัดใบหูกวางตอ
เชื้อเตตราไฮมีนา(Tetrahymena spp.)ที่ 30 นาที เทากับ 2,000 พีพีเอ็ม (ตารางที่ 2.7)  
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ตารางที่ 2.7     ผลการทดสอบ Minimal Inhibitory Concentration (MIC)  
            ของน้ําสกัดใบหกูวางตอเชื้อแบคทีเรียและเชื้อเตตราไฮมีนา 

test microorganisms minimal inhibitory concentration (ppm) 
Aeromonas spp. 1,000 
Streptococus spp. 4,000 
Tetrahymena spp. 2,000 
 
 
2.7 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC 50 96 hr) 
 
 

การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยงู พบวาความ
เขมขนของน้าํสกัดใบหูกวางที่ทาํใหปลากดั และปลาหางนกยูงตาย 50 เปอรเซ็นตที่เวลา 96 ชัว่โมง  
(LC 50 96 hr) เทากับ 6,761 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดบั (ตารางที่ 2.8 และตารางที่ 2.9)  
โดยปลากัดที่ไดรับพิษจากการใชใบหูกวางในปริมาณทีสู่งเกนิกวาระดับ LC50 แสดงอาการผิดปกติ
โดยการวายขึน้มาที่ผิวน้าํเพือ่ฮุบอากาศในอัตราความถีม่ากขึ้น บริเวณลําตัวมีเมือกมาก อาจพบ
ตะกอนสีดําเกาะติดผิวหนงั เกล็ดพอง บางตัวนอนนิ่งทีพ่ื้นตู ในปลาหางนกยงูก็เชนเดียวกัน พบวา
ปลาที่ไดรับน้าํสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขนสูงเกนิคา LC50 มีเมือกมากขึน้และพยายามวายน้ํา
ข้ึนมาหายใจบริเวณผิวน้าํ ปลาหางนกยูงบางตัวมีครีบหางเปอยและฉีกขาดมากขึ้น  

 

  
ภาพที่ 2.4     ปลากัดและปลาหางนกยูงปกติที่ใชในการศึกษาความเปนพิษของ 
                   น้ําสกัดใบหูกวาง 
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 ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด และปลาหางนกยูง (LC 50 96 hr) ทีศึ่กษา
ในครั้งนี้เทากับ 6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดับ ซึ่งเปนระดับความเปนพิษที่ไมรุนแรง 
หมายความถึง การใชใบหูกวางในปริมาณ 6,760 กรัม และ 5,281 กรัม (6.7- 5.2 กิโลกรัม) ในน้ํา 
1,000 ลิตร จึงจะมีผลทําใหปลากัด และปลาหางนกยูงตายรอยละ 50 ในเวลา 96 ชั่วโมง เมื่อคิดเปน
ปริมาณแทนนินที่ระดับความเขมขนดังกลาว วิธีการสกัดดวยน้ําตามวิธีที่ใชในการศึกษา (ปริมาณ
กรดแทนนิค 0.04 mg %) ที่ระดับความเขมขนดังกลาวจะมีปริมาณแทนนิน 2.7 มิลลิกรัม และ 2.1 
มิลลิกรัม ตามลําดับ จึงอาจกลาวไดวาน้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับตํ่าตอปลาทั้งสองชนิด  
ตารางที่ 2.8 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 

concentration (ppm) mortality (n) 
0 1 (30) 

1,000 3 (30) 
5,000 5 (30) 
6,000 9 (30) 
7,000 15 (30) 
8,000 18 (30) 
9,000 25 (30) 
10,000 30 (30) 

 
ตารางที่ 2.9 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 

concentration (ppm) mortality (n) 
0 2 (50) 

500 3 (50) 
1,000 2 (50) 
2,000 3 (50) 
4,000 7 (50) 
5,000 9 (50) 
6,000 29 (50) 
7,000 49 (50) 
8,000 50 (50) 
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ภาพที่ 2.5      ความเปนพิษของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 
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ภาพที่ 2.6      ความเปนพิษของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 
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 อยางไรก็ดี การที่ปลาทั้งสองชนิดแสดงอาการผิดปกติโดยลอยขึ้นมาที่ผิวน้ําบอยครั้งขึ้น 
และตรวจพบตะกอนเกาะตามลําตัวและซี่เหงือก นาจะเกิดจากการระคายเคืองจากการสะสมของ
สารพิษที่มีความเขมขนสูงบริเวณเหงือก ขัดขวางกระบวนการแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนและ
คารบอนไดออกไซดในระบบหายใจของปลา (Treves-Brown, 2000) ถึงแมน้ําสกัดใบหูกวางจะมี
ความเปนพิษตอปลากัดและปลาหางนกยูงในระดับตํ่าเนื่องจากตองใชที่ระดับความเขมขนสูงมากถึง
ประมาณ 5,000 พีพีเอ็ม แตเนื่องจากระดับความเขมขนนอยที่สุด (MIC) ที่น้ําสกัดใบหูกวางสามารถ
ยับยั้งแอรโรโมนาส สเตรปโตคอคคัสและเตตราไฮมีนามีคาสูงถึง 1,000, 4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม 
ดังนั้นหากจะนําใบหูกวางมาใชโดยตรงเพื่อยับยั้งเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้งสามชนิดดังกลาวใน
ปลาที่เลี้ยงในน้ํา 1,000 ลิตร ตองใชใบหูกวางปริมาณมากถึง 1,000 - 4,000 กรัม (1–4 กิโลกรัม) 
จากการศึกษาของ Pawar และ Pal ในป 2002 พบวาระดับความเขมขนที่นอยที่สุด (MIC) ทีส่ารสกดั
รากของตนหูกวางที่ทําการสกัดดวยเมทานอลสามารถตานเชื้อแบคทีเรียชนิดอีโคไล (E.coli) ได คือที่
ระดับความเขมขน 0.065 mg/ml (65 พีพีเอ็ม) และถาสกัดดวยคลอโรฟอรมสามารถตานเชื้อ
แบคทีเรียชนิด S. aureus ได คือที่ระดับความเขมขน 0.04 mg/ml (40 พีพีเอ็ม)  
 
 
2.8 สรุป 
 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางมี hydrolysable tannin เปนองคประกอบหลัก โดยตรวจพบปริมาณ
เฉลี่ยในใบสีเหลือง 14.5 เปอรเซ็นต และใบสีแดง 16.7 เปอรเซ็นต น้ําสกัดใบหูกวางที่สกัดไดมีสี
น้ําตาล กลิ่นและรสขมคลายน้ําชาจีน แตจะมีรสเปร้ียวและบูดเมื่อเก็บน้ําสกัดไวนานเกิน 3 วัน น้ํา
สกัดใบหูกวางมีปริมาณเชื้อแบคทีเรียปนเปอนสูงมากในวันที่ 3 เปนตนไปโดยพบในปริมาณ 
3.5x107 cfu/mL น้ําสกัดใบหูกวางมีความเปนพิษตอปลากัด (LC5096hr) ที่ระดับความเขมขน 6,761 
พีพีเอ็มและมีความเปนพิษตอปลาหางนกยูง  (LC5096hr) ที่ระดับความเขมขน 5,281 พีพีเอ็ม น้ํา
สกัดใบหูกวางสามารถยับยั้งเชื้อแอรโรโมนาสและเสตรปโตคอคคัสที่เวลา 24 ชั่วโมงไดที่ระดับความ
เขมขนต่ําสุด1,000 - 4,000 พีพีเอ็ม ตามลําดับ และสามารถยับยั้งเชื้อเตตราไฮมีนาที่เวลา 30 นาที
ไดที่ระดับความเขมขนต่ําสุด 2,000 พีพีเอ็ม  
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บทที่ 3 
 

ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
ในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
Efficacy of Indian Almond Leaves Extracted Water on Bacterial Infection 

in Siamese Fighting Fish (Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) 
 
วีณา เคยพุดซา            Weena Koeypudsa 
อรัญญา พลพรพิสิฐ                    Aranya Ponpornpisit 

 
 

3.1 บทนํา 
 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจืดสวยงามมีหลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต  และ
เชื้อรา การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิดภายหลังการติดเชื้อปรสิตหรือใน
ภาวะที่ปลาออนแอ ไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดู หรือสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง โรคติดเชื้อ
แบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนที่ทําใหปลาตายเปนจํานวนมาก เชื้อแบคทีเรียกอโรคในปลา
สวยงามที่พบไดบอย เชน สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.) แอรโร-โมนาส ไฮโดรฟลลา 
(Aeromonas hydrophilla) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลากอใหเกิดโรคที่เรียกวา motile 
aeromonas septicemia เชื้อแบคทีเรียชนิดนี้พบไดในแหลงน้ําจืด มีทั้งสายพันธุที่กอโรครุนแรง และ
ที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา เปนเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้ํา
จืดทุกชนิด ปลาสวยงามมักติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลาใชอุปกรณการเลี้ยงปลาปะปนกัน 
หรือมีการใชน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชื้อ ปลาที่มีบาดแผลที่ผิวหนังจะติดเชื้อและ
ลุกลามรวดเร็ว เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคไดในอวัยวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวย
และตายโดยพบจุดเลือดออกรวมกับการบวมขยายใหญที่เหงือก ผิวหนัง ตับ ไต และถุงลม มักพบ
ของเหลวคั่งในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วในน้ําเลี้ยงปลาที่มีอินทรียสารสูง มีเศษ
อาหารปลา มูลปลาและของเสียตกคาง ปลาที่ติดเชื้อแบคทีเรียในระยะแรกและไมรุนแรงสามารถ
รักษาไดดวยการใหกินอาหารผสมยาปฏิชีวนะ แตปลาที่ติดเชื้อรุนแรงไมสามารถรักษาไดเนื่องจาก
ปลาปวยไมกินอาหารรวมทั้งการลุกลามของเชื้อเขาสูระบบตาง ๆ ของตัวปลา หากทําการรักษาดวย

 



 55

การใชยาปฏิชีวนะผสมในน้ําเลี้ยงปลาจะกอใหเกิดการดื้อยาของเชื้อตามมา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อ
มีการปลอยน้ําทิ้งจากบอปลาออกสูส่ิงแวดลอม (Noga, 2000) 

  
 การทดสอบวิธีทําใหเกิดการติดเชื้อ A. hydrophila ในปลาหางนกยูงและปลากัดได

ทดลองในเบื้องตนพบวา A. hydrophila กอโรคไมรุนแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ S. dysgalactiae ซึ่ง
กอโรครุนแรงกวาและเห็นผลในการศึกษาชัดเจนกวาดังนั้นในการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบ
หูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในงานวิจัยนี้จึงเปลี่ยนจากการทําใหปลาติดเชื้อ A. 
hydrophila เปนการทําใหติดเชื้อ S. dysgalactiae แทน 

 
 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร

ระบาดในปลาหลายชนิด เชน ปลานิล (tilapia, Oreochromis niloticus L.) ปลากระบอก (mullet, 
Liza klunzingeri)  (Evans et al., 2002)  ในอดีตนั้นการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัส จัดเปนโรคติดเชื้อ
ที่พบไดนอยมากในปลา (Schâperclaus, 1986) ในปจจุบันมีการศึกษาพบวาเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
ทําใหเกิดโรคในปลาน้ําจืด ปลาทะเล ปลาเลี้ยงเพื่อการบริโภคและปลาสวยงามหลายชนิด  การติด
เชื้อสเตรปโตคอคคัสมีสาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ํา
ตํ่า ไนไตรทสูง การเลี้ยงปลาอยางหนาแนน (Russo et al., 2006) รวมทั้งการเลี้ยงปลาปกติรวมกับ
ปลาที่เปนพาหะหรือเปนโรค (McNulty et al., 2003) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
จะแสดงอาการซึม สีผิวหนังเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและ
ครีบทอง ทําใหวายน้ําผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่
ตา (Eldar et al., 1997, Russo et al., 2006) 

 

 
ภาพที่ 3.1     ปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อแบคทีเรียแอรโรโมนาส มีอาการตัวบวม วายที่ผิวน้ํา  
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3.2 วิธีการศึกษา 
 
 
 การทดลองนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน้าํสกัดใบหูกวางตอการรักษา
โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยงู สถานที่ทดลองคือศูนยวิจยัโรคสัตวน้ํา ภาควิชา
อายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั โดยมรีายละเอียดอปุกรณและวิธกีาร
ดังตอไปนี้ 
 

 
3.2.1 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 ใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถึง ใบหูกวางที่ไดรับ
การตรวจสอบพันธุพืชแลว จากสํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วาเปน
ใบจากตนหูกวาง (Terminalia catappa L. L.) โดยทําการเก็บรวบรวมใบหูกวางแหงที่รวงใหม ๆ ไม
แยกสีใบจากใตตนหูกวางภายในบริเวณจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึง
เดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวันที่
ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นําใบที่เก็บไดทั้งหมดในแตละวันมาเช็ดทําความสะอาดและอบแหงสนิทที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เก็บไวในถุงพลาสติกใสที่อุณหภูมิ 30-31 องศาเซลเซียส จนกวาจะ
นํามาใชในการทดลอง  
 

3.2.2 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถึงการนําใบหู
กวางมาชั่งน้ําหนักตามความเขมขนที่ตองการในแตละการทดลอง โดยใชใบหูกวางที่ผานการอบแหง
สนิทที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ลางในสารละลายดางทับทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลว
บรรจุใบหูกวางทั้งหมดลงในถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะ
สะอาดตามปริมาตรที่ตองการ เชน ตองการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
(มิลลิกรัม/ลิตร) จะนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้ําประปาปราศจากคลอรีน 500 ลิตร โดยแชใบ
หูกวางไวเปนเวลา 7 วัน เขยาถุงผาที่ใสใบหูกวางวันละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 7 วัน นําถุงผาที่ใส
ใบหูกวางออก จะไดน้ําสกัดใบหูกวางที่สามารถนําไปใชในการทดลองตอไป 
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3.2.3 สัตวทดลอง : ปลากัด และปลาหางนกยูง 

 
 ปลากัด (Betta splendens) เพศผู ขนาด 5.5-5.7 เซนติเมตร และปลาหางนกยูง 
(Poecilia reticulata) เพศผู ขนาด 2.5-3.0 เซนติเมตร มีสุขภาพดีจากตลาดซันเดย นํามาพักปรับ
สภาพในตูปลาหรือถังใยแกวสังเคราะหเปนเวลา 14 วัน เลี้ยงดวยอาหารเม็ดเล็กสําหรับปลาหาง
นกยูงโดยใหกินจนอิ่มทุกวัน วันละครั้ง เปลี่ยนน้ําทุกวัน วันละ 10 เปอรเซ็นต ปลาทุกตัวอดอาหาร
กอนการทดลอง 1 วัน ปลาที่ใชแลวจะไมนํามาใชอีก กอนการทดลองทําการสุมตรวจผิวหนังของปลา
ภายใตกลองจุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ 
 

3.2.4 แบคทีเรีย : สเตรปโตคอคคัส 
 
 ในการทดลองนี้ใชแบคทีเรีย Streptococcus dysgalactiae ที่แยกไดจากปลาหาง
นกยงูและปลากัดปวย มีความรนุแรงในการกอโรคสูง เลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Tryptic Soy 
Agar (TSA, Difco, USA) บมไวที่อุณหภูมิ 30OC เปนเวลา 24 ชัว่โมง ปฏิกิริยาทางชีวเคมีดังแสดง
ในตารางที ่ 3.1 (API 20 Strep, bioMerieux, France) ปริมาณแบคทีเรียที่ใชในแตละครั้ง จะวดัคา
การดูดกลืนแสง (Optical Density, OD) ความยาวคลืน่ 640 nm (Spectrophotometer Novaspec 
II, SN 11327, Pharmacia LKB Biotechnology, England) เทียบกบัสมการ y = x + 10.944 ที่มีคา 
R2 = 1 โดยที่ y คือ ปริมาณแบคทีเรีย (log) และ x คือ คา OD 
 

 ปริมาณแบคทเีรีย S. dysgalactiae ที่ทาํใหปลาหางนกยูงตาย 50 เปอรเซ็นต ที ่ 48 
ชั่วโมง (Mean lethal dose, LD50 48 hr) โดยการฉีดเขาชองทอง (Intraperitoneal injection, IP) คือ 
6.3 x104cfu/mL และปริมาณแบคทีเรียที่ทาํใหปลากดัตาย 50 เปอรเซ็นต ภายในเวลา 24 ชัว่โมง 
(LD50 24 hr) โดยวิธี IP คือ 2.06 x 109 cfu/mL 
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ตารางที่ 3.1  ปฏิกริิยาทางชีวเคมีและคุณสมบัติของเชื้อ S. dysgalactiae ที่ใชในการทดลอง 
Tests Substrates Reaction / Enzymes Results 
VP Pyruvate Acetoin production negative 
HIP Hippurate Hydrolysis negative 
ESC Esculin β-glucosidase negative 
PYRA Pyrrolidonyl-2-naphthylamide Pyrrolidonyl arylamidase negative 
αGAL 6-Bromo-2-naphthyl-α-D-galactopyranoside α-galactosidase negative 
βGUR Naphthol-AS-BI-β-D-glucuronate β-glucuronidase negative 
βGAL 2-naphthyl-β-D- galactopyranoside β-galactosidase negative 
PAL 2-naphthyl phosphate Alkaline phosphatase positive 
LAP L-leucine-2-naphthylamide Leucine arylamidase positive 
ADH Arginine Arginine dihydrolase positive 
RIB Ribose Acidification positive 
ARA L-Arabinose Acidification negative 
MAN Mannitol Acidification positive 
SOR Sorbitol Acidification positive 
LAC Lactose Acidification negative 
TRE Trehalose Acidification positive 
INU Inulin Acidification negative 
RAF Raffinose Acidification negative 
AMD Starch Acidification positive 
GLYG Glycogen Acidification positive 
βHEM Blood agar Red blood cell hemolysis positive 
Gram - - positive 
Motile - - negative 
Shape - - cocci 
Catalase - Gas production positive 
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3.2.5 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษา 
   โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
 ปลากัดไทยเพศผูขนาด 5.5 - 5.7 เซนตเิมตร จํานวน 50 ตัว เลี้ยงในตูกระจกขนาด 
6×10× 16 เซนติเมตร แบงเปน 5 กลุม คือ กลุมควบคมุ 1 กลุมและกลุมทดลอง 4 กลุม กลุมละ 5 ซ้ํา 
ซ้ําละ 2 ตัว ตัวละตู แตละตูจะกัน้ดวยกระดาษแข็งสีน้ําตาล ไมใหอากาศดวยหัวทรายตลอดการ
ทดลองทุกกลุม ปลาทัง้ 5 กลุมจะฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง ตัวละ 0.1 มลิลิลิตร ปริมาณ
แบคทีเรีย 4.24 x 109 cfu/mL บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวนั เมื่อครบ 1 วนั จงึผสมน้ําสกัดใบหกูวาง
ที่มีความเขมขนสุดทายในตูเลี้ยงปลา 100, 500, 1000 และ 1500 พีพีเอ็ม ทั้ง 4 กลุมการทดลอง 
สวนปลาในกลุมควบคุมจะไมผสมน้ําสกดัใบหูกวางลงไป บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวัน จนครบ 7 
วัน ไมมีการเปลี่ยนถายน้ําและไมใหอาหารตลอดการทดลองในปลากัดทั้ง 5 กลุม  
 
 ปลาหางนกยูงเพศผูขนาด 2.5-3.0 เซนติเมตร จํานวน 150 ตัว เลี้ยงในตูกระจกขนาด  
15×20×25 เซนติเมตร แบงเปน 5 กลุม คือ กลุมควบคมุ 1 กลุม และกลุมทดลอง 4 กลุม กลุมละ 3 
ซ้ํา ซ้าํละ 10 ตัว ใหอากาศดวยหัวทรายตลอดการทดลองทุกกลุม ปลาทั้ง 5 กลุมจะฉีด S. 
dysgalactiae เขาชองทอง ตัวละ 0.03 มิลลิลิตร ปริมาณแบคทีเรีย 1.00 x104cfu/mL บันทกึการ
ตายทกุกลุม ทุกวนั เมื่อครบ 2 วัน จงึผสมน้ําสกัดใบหูกวางที่มีความเขมขนสุดทายในตูเลี้ยงปลา 
2,10,100 และ 300 พีพีเอม็ ทั้ง 4 กลุมการทดลอง สวนปลาในกลุมควบคุมจะไมผสมน้าํสกัดใบหู
กวางลงไป บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวนั จนครบ 7 วัน ไมมีการเปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลองใน
ปลาหางนกยูงทั้ง 5 กลุม หลงัจากแชใบหูกวางแลว 1 วนัใหอาหารปลาทุกกลุม ทุกวนั วันละครั้ง คร้ัง
ละนอย หากปลากินไมหมดจะชอนอาหารที่เหลือทิ้งทนัท ี
 
 
3.3 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
     ในปลากดัและปลาหางนกยูง 

 
 จากตารางที่ 3.2 พบวาหลงัจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทองปลาหางนกยงูทุกตัว 
ปลาตายเฉลีย่ 25 เปอรเซนต ภายในเวลา 2 วัน (sub LD50 ที่ 48 hr) หลังจากนัน้ ปลาหางนกยูงจะ
ไดรับน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 0, 2, 10, 100 และ 300 พีพีเอ็ม อีก 7 วนั ประสิทธิภาพในการ
รักษาปลาหางนกยงู คือ 80, 76.92, 88, 15 และ 17.65 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนปลากัด หลงัจาก
ฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง ปลาตายเฉลี่ย 30 เปอรเซ็นต ภายในเวลา 1 วัน หลังจากนั้น ปลา
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ไดรับน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 0, 100, 500, 1,000 และ 1,500 พพีีเอ็ม อีก 7 วัน 
ประสิทธิภาพในการรักษาปลากัด คือ 57.14, 44.44, 71.43, 83.33 และ 77.78 เปอรเซน็ต 
ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที ่3.3 

 
ประสิทธิภาพในการรักษาปลาดวยน้ําสกัดใบหูกวาง คํานวณไดจาก  

ประสิทธิภาพในการรักษา (เปอรเซ็นต) =  100 x จํานวนปลาที่รอดชีวิตหลังไดรับน้ําสกัดใบหูกวาง             
                                                            จาํนวนปลาที่รอดชีวิตหลังจากฉีด S. dysgalactiae 

 
ตารางที่ 3.2 จํานวนปลาหางนกยูงที่รอดชีวิตหลังจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (*)     

และรักษา(**) ดวยน้ําสกดัใบหูกวางทีค่วามเขมขนตางๆ 
วันที ่ ความเขมขนของ

น้ําสกัดใบหกูวาง 
(พีพีเอ็ม) 

ซํ้า 
0* 1* 2* 1** 2** 3** 4** 5** 6** 7** 

ประสิทธิภาพ
ในการรักษา 
(เปอรเซ็นต) 

1 10 10 10 10 10 9 9 9 9 8 
2 10 9 9 9 9 9 8 8 8 8 

0 

3 10 7 6 6 6 6 5 5 4 4 

80 

1 10 9 8 8 8 8 7 6 6 6 
2 10 9 9 9 9 9 9 8 7 7 

2 

3 10 9 9 9 9 9 9 8 7 7 

76.92 

1 10 10 9 9 9 9 9 9 9 9 
2 10 10 10 10 10 10 9 9 9 9 

10 

3 10 8 6 5 5 4 4 4 4 4 

88 

1 10 10 8 8 6 5 5 4 3 2 
2 10 8 4 4 2 0 0 0 0 0 

100 

3 10 9 8 8 7 5 3 3 2 1 

15 

1 10 9 7 6 6 4 4 3 3 3 
2 10 8 8 8 5 2 1 1 0 0 

300 

3 10 5 2 0 0 0 0 0 0 0 

17.65 
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ตารางที่ 3.3   จํานวนปลากัดที่รอดชวีติ หลังจากฉดี S. dysgalactiae เขาชองทอง (*) และ 
         รกัษา (**) ดวยน้าํสกัดใบหกูวางที่ความเขมขนตางๆ 

วันที ่ความเขมขนของ
น้ําสกัดใบหกูวาง 

(พีพีเอ็ม) 
ซํ้า 0* 1* 1** 2** 3** 4** 5** 6** 7** 

ประสิทธิภาพ
ในการรักษา 
(เปอรเซ็นต) 

1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 

0 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

57.14 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 
3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

100 

5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

44.44 

1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 

500 

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

71.43 

1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1,000 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

83.33 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

1,500 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

77.78 

 

 



 62

 Streptococcus spp. เปนแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรคระบาดในปลาไดหากมีสาเหตุโนม
นําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซเิจนละลายน้าํต่ํา ไนไตรทสูง เลีย้งหนาแนน 
(Russo et al., 2006) และเลี้ยงปลาปนกับปลาที่เปนพาหะหรือเปนโรค (McNulty et al., 2003) 
ปลาเรนโบวเทราและปลาคารพที่ปวยดวยเชื้อ Streptococcus spp. จะแสดงอาการซึม ผิวเขมคล้ํา 
มีจุดเลือดออกที่โคนครีบอกและครีบทอง วายน้าํผิดปกติ ตาขุน โปน และมีจุดเลอืดออกที่ตา (Eldar 
et al., 1997; Russo et al., 2006) แตจากการทดลองฉดีเชื้อ S. dysgalactiae เขาชองทองปลากัด
และปลาหางนกยงูไมพบอาการดังกลาว พบแตเพยีงอาการวายน้ําชาลง ซึมและตายในที่สุด จาก
การตรวจวนิิจฉัยสาเหตุการตายโดยนําตบัของปลาที่ตายใหมๆ มาเพาะเชื้อแบคทเีรียบนอาหารเลี้ยง
เชื้อพบเชื้อ S. dysgalactiae จึงสามารถยืนยันไดวาปลาตายเนื่องจากการติดเชื้อดังกลาวแมจะไม
แสดงอาการเชนเดียวกับปลาชนิดอืน่ แมวารายงานการเกิดโรค steptococcosis ในปลาสวนใหญ
เกิดจากเชื้อ S. iniae เชน ปลา rainbow trout (Eldar et al., 1997) ปลานิล (Perera et al., 1997; 
Shoemaker et al., 2000; Abutbul et al., 2004) ปลา Japanese flounder (Nguyen et al., 2002) 
ปลา striped bass (McNulty et al., 2003) ปลา zebrafish (Miller and Neely, 2004) และปลา 
red-tail black shark (Russo et al., 2006) แตการที ่S. dysgalactiae ซึ่งเปนแบคทีเรียชนิดทีพ่บได
โดยทัว่ไปในส่ิงแวดลอม ในดินและสิ่งปฏกิูล เปนแบคทีเรียทีก่อโรคในสัตวบกหลายชนิด  การตรวจ
พบแบคทีเรียชนิดนี้ในแหลงน้าํและแยกเชื้อไดจากปลาปวยนาจะแสดงใหเห็นถึงภาวะการกลายพันธุ
ของเชื้อดังกลาวที่สามารถกอโรคในปลาไดนอกเหนือจากการกอโรคในสัตวบกทั่วไป เนื่องจากระบบ
การเลี้ยงสัตวน้ําในประเทศไทยทีน่ิยมนาํน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติมาเลี้ยงปลาสวยงามโดยตรงโดย
ไมผานการบําบัดฆาเชื้ออยางเหมาะสม รวมทั้งระบบการเลี้ยงในฟารมสัตวบกและสัตวน้าํที่มักจะ
เลี้ยงในบริเวณเดียวกนั ใชน้ําและปลอยน้ําทิ้งลงในแหลงน้าํเดียวกัน หรือการนาํมลูสัตวมาใชเปนปุย
ชีวภาพในการปรับสภาพความสมบูรณของธาตุอาหารในแหลงน้าํ การเพาะเลี้ยงไรแดงที่เปนอาหาร
ปลาสวยงามวยัออนโดยใชน้าํทิง้จากฟารมเลี้ยงสุกร (ภาพที่ 3.2) การเพาะเลี้ยงลกูน้าํจากมูลไก เปน
ตน จากการสืบคนไมพบวามีรายงานการเกิดโรคจากเชื้อนี้ในปลากดัและปลาหางนกยูง ดังนั้น
งานวิจยันีถ้ือไดวาเปนงานวจิัยแรกที่รายงานการเกิดโรค steptococcosis ในปลากัดและปลาหาง
นกยงู  
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ภาพที่ 3.2     บอเลี้ยงไรแดงโดยใชน้าํทิ้งจากฟารมเลี้ยงสุกร 

 
 

 
  

 
ภาพที่ 3.3     การเพาะเลีย้งปลาหางนกยูงและการเลี้ยงสุกรในบริเวณฟารม 

 



 64

 จากการทดลองนี้ ไดเหนี่ยวนําใหปลามีการติดเชื้อและตาย 50 เปอรเซ็นต (LD50) โดย
การฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (IP) วิธี IP นี้เปนวิธีที่ยอมรับได (Klesius et al., 2006) 
เนื่องจากเปนการทําใหปลาเปนโรคโดยที่ทราบแนนอนวาปลาไดรับเชื้อแบคทีเรียเขาทางชองทอง
และทราบปริมาณแนนอนของแบคทีเรีย  ซึ่งจากการทดลองพบวาปลากัดและปลาหางนกยูงมี LD50 
ที่24 และ 48 ชั่วโมง คือ 2.06 x 109 และ 6.3 x104cfu/mL ตามลําดับ คาของ LD50 มีรายงานออกมา
ตางกัน ข้ึนยูกับชนิดของปลาที่ใชทดลองและระยะเวลาของการติดตามผล เชน Perera และคณะ 
(1997) พบวา จากการฉีด S. dysgalactiae เขาชองทองปลานิลลูกผสม (Tilapia nilotica x T. 
aurea) มีคา LD50 ที่96  และ 168 ชั่วโมง คือ 4.9 x 105 และ 3.18 x105 cfu/mL ตามลําดับ ซึ่ง
แตกตางจาก Abutbul และคณะ (2004) ที่ทดลองฉีด IP ในปลานิล (Oreochromis sp.) พบวามีคา 
LD50 ที่ 24 ชั่วโมง คือ 1.2 x 108  cfu/mL สวนปลา zebrafish เมื่อ IP แลวมีคา LD50 ที่ 48-72 ชั่วโมง 
คือ 103  cfu/mL (Miller and Neely, 2004)  
 
 ปลาที่มกีารตดิเชื้อ S. dysgalactiae เมื่อนํามารักษาโดยการแชในน้าํใบหกูวางพบวา 
น้ําที่แชใบหูกวางเขมขน 10 และ 1,000 พพีีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ที่
เกิดจากการตดิเชื้อ S. dysgalactiae ในปลาหางนกยูงและปลากดั 88 และ 83.33 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ น้ําสกัดใบหูกวางม ี tannins มาก ซึง่ tannins จะประกอบดวย 2 สวนหลักคือ 
hydrolysable tannin (HT) หรือ tannic acids และ condensed tannin (CT) หรือ flavonoid 
(Krause et al., 2005) ซึ่ง Chen และคณะ (2000) กลาววาใบหูกวางม ี HT ประมาณ 0.48 
เปอรเซ็นตของน้าํหนักแหง และจากการศึกษาครั้งนี้พบวาน้ําสกัดใบหูกวางมีปริมาณ HT เฉลี่ย 14.5 
- 16.7 เปอรเซน็ต 
 
 Tannins มีคุณสมบัติหลายประการ เชน ลดการอักเสบ (Chattopadhyay et al., 2002; 
Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Arora et al., 2005; Chyau et al., 2006) ยับยัง้การ
เจริญของแบคทีเรีย (disinfectants, bacteriostatic and bactericidal) และออกฤทธิ์คลายยา
ปฏิชีวนะ (Scalbert, 1991; Chung et al., 1998a; Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001; 
Kloucek et al., 2005) tannins ลดการอักเสบไดโดย CT หรือ flavonoid (Arora et al., 2005) 
ทํางานคลายกบั antihistamine หรือ antiserotonin (Chattopadhyay et al., 2002) โดยยับยั้ง
ขบวนการอักเสบ เชนเพิ่มจาํนวนของ fibroblast สราง collagen และลดการไหลเวียนของเม็ดเลือด
ขาว (leukocyte, neutrophil) มาบริเวณที่มีการอักเสบ (Fan et al., 2004) ซึ่งผลการทดลองจาก
การศึกษาในบทที่ 4 พบวาใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดบัความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
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สามารถนํามาใชในการสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยงูทีม่ีบาดแผลที่ผิวหนงัเพียงเล็กนอยได 
โดยจะพบวาทัง้ปลากัด และปลาหางนกยูงมีการสรางเนือ้เยื่อใหมทดแทนจนเกือบเปนปกติในวันที ่3 
ของการรักษา (ดูรายละเอียดประกอบในบทที ่4) 

 
 นอกจากนัน้ Tannins มีผลตอขบวนการ metabolism ของแบคทีเรีย (Scalbert, 1991) 

โดย HT จะจับกับเหล็กใหอยูในรูปของ unavailable iron ซึ่งแบคทีเรียไมสามารถนําไปใชใน
ขบวนการสรางสารพนัธกุรรม (RNA และ DNA) หรือสรางเซลลใหมได (Chung et al., 1998; 
Akiyama et al., 2001) 

 
3.4 สรุป 
  
 
 กลาวโดยสรุปแลว แบคทเีรีย S. dysgalactiae สามารถเหนีย่วนําใหเกดิโรค 
Streptococcosis ในปลาหางนกยงูและปลากัดไดโดยวธิี IP ซึ่งมีคา LD50 ที4่8 และ 24 ชั่วโมง คือ 
6.3 x104 และ 2.06 x 109 cfu/mL ตามลําดับ น้ําสกัดใบหูกวาง 10 และ 1,000 พีพีเอ็ม มี
ประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ที่เกิดจากการติดเชื้อในปลาหางนกยูงและปลากัด 
88 และ 83.33 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
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บทที่ 4  
 

ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคตดิเชื้อเตตราไฮมีนา 
ที่ผิวหนังปลากัด และปลาหางนกยูง 

 
Therapeutic Effect of Indian Almond Leaves Extracted Water on Siamese Fighting Fish  

(Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) Skin Wound and Tetrahymena Infection 
 

อรัญญา พลพรพิสิฐ                   Aranya Ponpornpisit 
จิรศักดิ์ ต้ังตรงไพโรจน               Jirasak Tangtrongpiros 
มาโกโต เอนโด                                   Makoto Endo 

 
 

4.1 บทนํา 
 
 

 ปลากัด หรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยงู หรือ 
guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนยิมมาตัง้แตในอดีตจนถงึปจจุบัน 
ปญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความเสียหายที่ผิวหนงัทาํใหปลามีความ
สวยงามและมรีาคาดอยลงเชนมีบาดแผล มีปรสิตภายนอก รวมถงึการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่
ผิวหนัง การเกิดบาดแผลทีผิ่วหนังปลาพบไดบอยจากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับปลา การคัด
ขนาดปลา การขนสง การตอสูกันเองเปนตน บาดแผลที่ผิวหนงัเปนชองทางใหเชื้อแบคทีเรียและเชื้อ
ราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาหรอืไดรับการรักษาไมเหมาะสมจะเกิดการติดเชื้อ
เพิ่มข้ึนและเกดิการแพรระบาดไดอยางรวดเร็วกอใหเกิดความเสยีหายอยางมาก ในกรณีที่เกิด
บาดแผลในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจัดจาํหนายใหกับลูกคา มักพบวาปลาจะออนแอและตายเมื่อ
สินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกนัในเรื่องคุณภาพปลาระหวางผู
ซื้อและผูขายปลา 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจดืสวยงามมหีลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต และรา 
เชื้อที่กอโรครนุแรงทีพ่บเปนปญหาในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามที่ตรวจพบไดบอย ไดแก ปรสิตชนิด
ตาง ๆ โดยเฉพาะปรสิตที่ผิวหนัง การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิดภายหลัง
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การติดเชื้อปรสิตหรือในภาวะที่ปลาออนแอไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดูหรือสภาพแวดลอม
เปลี่ยนแปลง ปรสิตที่กอโรคในปลาสวยงามอาจพบที่ผิวหนงัหรือภายในรางกายปลา อาจเปนการติด
เชื้อแทรกซอนเชนเดียวกับการติดเชื้อแบคทีเรียหรืออาจจะเปนสาเหตุโนมนําใหเกิดการติดเชื้อ
แบคทีเรียแทรกซอนก็ได ปรสิตที่พบบอยไดแกปรสิตเซลลเดียวทีเ่รียกวาโปรโตซวั (protozoa) ซึ่งอาจ
ดํารงชีพแบบอิสระอยูในแหลงน้าํ (free living protozoa) หรือเปนปรสิตกอโรคที่ตองอาศัยบนตัว
ปลา (parasitic protozoa) การดาํรงชพีของโปรโตซวัตองอาศัยองคประกอบรวมของสิ่งแวดลอมที่
เหมาะสมไดแกอุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเค็ม ปริมาณสารอินทรียในน้าํ ความออนแอของ
ปลา ซ่ึงจะโนมนําใหโปรโตซัวเขาสูรางกายปลาไดงายและเพิ่มจาํนวนมากขึ้นทัง้ในน้ําและบนตัวปลา 
โปรโตซัวทีพ่บที่ผิวหนงัปลาหางนกยงูมีหลายชนิดเชน เห็บระฆงั (Trichodina) อ๊ิคทีออพไทเรียส 
(Ichthyopthirius) เตเตราไฮมีนา (Tetrahymena) เปนตน สําหรับแบคทีเรียที่กอโรคทั้งชนิดที่เปน
สาเหตุโนมนําและติดเชื้อแทรกซอนในภายหลังมหีลายชนิดเชน แอรโรโมนาส (Aeromonas) ซูโดโม
นาส (Pseudomonas) เสตรปโตคอคคัส (Streptococcus) เปนตน (Michel and Alderman, 1991) 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับชวีวทิยาของเชื้อเตตราไฮมีนาและการติดเชื้อเชื้อนี้ในปลาสวยงามนั้น
เคยมีรายงานตั้งแตค.ศ.1905 (Elliott, 1973; Corliss,1953) แตการศึกษาเกีย่วกับการควบคุมและ
ปองกนัการตดิเชื้อดังกลาวยังไมมีรายงานใดที่กลาวอางถึงโดยสมบูรณ การติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน
ปลาสวยงามทั้งที่เลี้ยงในฟารม ปลาที่นาํเขาหรือปลาทีส่งออกไดถูกพบและมีการศึกษามากขึ้นทั้งใน
ประเทศไทยและตางประเทศโดยเฉพาะอยางยิ่งการติดเชื้อในปลาหางนกยูง (ฐิติพร หลาวประเสริฐ 
และคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003; Leibowitz et al., 2005) 
โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาหรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลี้ยงปลาหางนกยงูของไทยวา โรคตัวเปอย เปนโรคติด
เชื้อโปรโตซัวทีสํ่าคัญที่พบบอยในปลาหางนกยงู ไดรับการขนานนามวา “Guppy Killing Disease” 
(Lom and Dykova, 1992) เนื่องจากมคีวามกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู เชื้อเตตราไฮมีนาจะชอน
ไชกัดกินเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผลทีผิ่วหนังและอาจลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาหางนกยงูที่
ติดเชื้อดังกลาวจะตายหมดบออยางรวดเร็วภายในระยะเวลา 1 สัปดาห (ฐิติพร หลาวประเสรฐิและ
คณะ, 2001; Ponpornpisit et al., 2000) การตรวจปลาหางนกยูงจากตลาดซนัเดย เขตจตุจักร 
กรุงเทพมหานครอยางตอเนือ่งเปนระยะเวลา 1 ปต้ังแตเดือนธันวาคม 2544 ถึงเดือนพฤศจกิายน 
2545 รวมกบัการสังเกตอาการพบวาปลาหางนกยงูสวนใหญที่มีปรสิตภายนอกมกัจะวายน้ําแฉลบ
ไปมา อาจมบีางตัวที่อยูนิ่งและแยกตัวจากปลาอื่นในฝงู ปลาที่ปวยมากมกัมีครีบเปอยและมีเมอืก
มาก ตรวจพบปรสิตที่ผิวหนงั 5 ชนิด ไดแก ปลิงใส (Monogenean) เห็บระฆงั เตตราไฮมีนา อิคที
ออพไทเรียส และเอพิโอโซมา (Apiosoma) โดยปรสิต 3 ชนิดที่พบบอยและอาจเปนชนิดที่ทาํใหปลา
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หางนกยงูทีถ่กูซื้อไปจากตลาดแหงนี้ตายเปนจํานวนมาก ไดแก ปลิงใส เห็บระฆงั และเตตราไฮมีนา 
(อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003) 
 
4.2 การเกิดแผลที่ผิวหนังปลากัดและปลาหางนกยูง 
 
 ผิวหนังปลากดัและปลาหางนกยูง (ภาพที่4.1และภาพที่4.2) มี 2 ชั้น ไดแกชั้นอิพิเดอมิส 
(epidermis)และชั้นเดอมิส (dermis) ชั้นอิพิเดอมิสเปนเนื้อเยื่อชัน้นอกสุดประกอบดวยเซลลหลาย
ชนิดไดแกเซลลเยื่อบุ (epithelial cells) เซลลเมือก (mucous cells) เซลลที่ฐาน (basal cells) และ
เซลลรับความรูสึก (sensory cells) และเซลลต้ังตน (germinal cells) ในบางโอกาสอาจพบเซลลเม็ด
เลือดขาวชนิดลิมโฟไซต (lymphocytes) และแม็คโครฟาจน (macrophages) เซลลที่เปนโครงสราง
หลักของชัน้อพิิเดอมิสคือเซลลเยื่อบุ โดยที่เซลลที่อยูชัน้บนสุด (superficial cell) จะมีรูปรางแบน 
(squamous cells) เซลลทีฐ่านเปนเซลลที่ยงัมีการเจริญเติบโตตลอดเวลาโดยจะเจริญเปนเซลลเยื่อ
บุใหมทดแทนเซลลเกาที่ตายและหลุดลอกไปผิวหนังปลาปกคลุมดวยเมือกซึง่ประกอบดวยเซลล
เมือกที่เจริญมาจากเซลลที่ฐานเชนเดียวกบัเซลลเยื่อบุโดยเซลลที่จะเจริญเปนเซลลเมือกจะคอยๆ 
เคลื่อนตัวขึ้นไปที่ผิวหนงัชัน้นอกสุดเพิม่ขนาดใหญข้ึนเพื่อปกคลุมผิวหนงัและหลุดลอกออกในทีสุ่ด  
 

  
ภาพที่ 4.1     โครงสรางทางจลุกายวภิาคของผิวหนังปลาหางนกยูงภายใตกลองจุลทรรศน 
                   แสงสวาง กาํลังขยาย 40 เทา (alcian blue stain) 
 

  dermis 
epidermis 

 
 ชั้นเดอมิสเปนเนื้อเยื่อผิวหนงัชั้นใน ที่ประกอบดวยเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบหลวม (loose 
connective tissue) และเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนน (dense connective tissue)  มีเซลลเม็ดสี 
(chromatophores) ชนิดตางๆ ปลากัดมีเซลลเม็ดสีหลายชนิด ไดแก เมลาโนฟอร (melanophores) 
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ใหสีน้าํตาลหรอืสีดํา อิริโทรฟอร (erythrophores) ใหสีสมหรือสีแดง แซนโทรฟอร (xanthrophores) 
ใหสีเหลือง หรือสีสม ลิวโคฟอร (leucophores) ใหสีขาว และอิริโดฟอร (iridophores) ใหสีเงนิแวว
วาว (Chaplen et al., 2002) ขอบเขตชั้นนอกสุดของชั้นเดอมิสติดกับเซลลที่ฐาน ชั้นในสุดติดตอกับ
หลอดเลือดฝอย เนื่องจากภายในชัน้เดอมิสมีเซลลเมด็สีกระจายอยูทั่วไปทาํใหปลากัดและปลาหาง
นกยงูมีสีสันสวยงามแตกตางกนั ในชั้นเนือ้เยื่อเกี่ยวพนัแบบหลวมจะมีเกล็ด (scales) และเสนใย
คอลลาเจน (collagen fibers) เรียงตัวอยูหลวม ๆ สวนในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนนจะมีเสนใย
คอลลาเจนที่เรียงตัวกนัอยางหนาแนน แตไมมีสวนของเกล็ดปลาแทรกในชัน้นี ้
 

  
ปลาหางนกยงู ปลากัด 

ภาพที่ 4.2     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูง (H & E stain)    
                   และปลากัด (alcian blue stain) ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง   
                   กําลังขยาย 400 เทา epithelial cells (e) mucous cells (mo) basal cells (b)  
                   scales (sc) melanophores (me) collagen fibers (c) 
 

mo mo e mo e 

b mo 
c 

sc b b me 

c sc 

 
 ผิวหนังเปนอวยัวะชัน้นอกสดุของปลาเปนบริเวณที่จะรับสัมผัสกับส่ิงแปลกปลอมตาง ๆ  
การระคายเคอืงเกิดขึ้นที่ผิวหนงัไดไมวาสาเหตทุางกายภาพ ชีวภาพ หรือทางเคม ี อาการทีพ่บเมื่อมี
ส่ิงแปลกปลอมที่ผิวหนัง ไดแก การถูไถผิวหนังลาํตัวกับส่ิงตาง ๆ ในตูปลา การสรางเมือกเพิ่มข้ึน 
ปริมาณเมือกที่เพิม่มากขึ้นในบอหรือตูปลาทาํใหน้ําเปนฟองขุนสามารถสังเกตพบได ในกรณีที่เซลล
ที่ผิวหนงัเพิ่มจาํนวนมากขึน้ (hyperplasia) หรือมีการลอกหลุดมากกวาปกติอาจทาํใหสังเกตเหน็ปน
สีขาวที่บริเวณดังกลาวได ปลาที่มีความผิดปกติอยางเรื้อรังที่ผิวหนงัถาหากไมไดรับการรักษาอาจมี
อาการรุนแรงขึ้น มีการเกดิเนื้อตายเฉพาะที่ อาจเกิดการติดเชื้อแทรกซอนและอาจเสียชีวิตเนื่องจาก
ระบบควบคุมสมดุลน้ําผิดปกติ 
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 การเกิดบาดแผลที่ผิวหนงัปลาเปนลกัษณะเฉพาะทีพ่บไดบอย เกิดไดจากการถูกสมัผัส
ดวยวัสดุมีคม วัสดุผิวแหง หรือผิวหยาบ เชน ตาขายจับปลา หรือผาแหง หรือการสัมผัสกับสารเคมีที
มีฤทธิ์กัดกรอน การติดเชื้อพยาธิภายนอกชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพของผิวหนงัที่เกิด
บาดแผลชนิดครูด (scratching) เร่ิมจากการลอกหลุดของผิวหนงัชั้นนอก (epidermis layer slough 
off)  เซลลเยื่อบุยกตัว (epithelial exfoliation) มีเลือดออกจากหลอดเลือดฝอย (breeding) เลือดคั่ง 
(hyperemia and congestion) เนื้อเยื่อชั้นเดอมิสถกูทําลาย (dermis layer destruction) พบ
ลักษณะเนื้อตาย (necrotic figure) และเกล็ดลอกหลุด (scale slough off) อาจพบเปนบริเวณกวาง
ในบริเวณทีเ่กดิบาดแผล เมือ่เวลาผานไป รางกายปลาจะสรางเนื้อเยือ่ทดแทน มีการสรางเมือกมาก
ข้ึนเพื่อลดการอักเสบทาํใหเห็นเซลลเมือก (mucous cell) เพิ่มจาํนวน ถาเปนบาดแผลขนาดเล็กอาจ
หายไดเองภายในเวลา 3 – 5 วัน แต กรณีที่เปนบาดแผลบริเวณกวางและลึก ถาหากไมไดรับการ
รักษาจะทําใหเกิดการติดเชือ้แทรกซอนและเกิดเนื้อตายตามมา หนาที่ของผิวหนงัในการควบคุม
สมดุลน้ําในรางกายปลาจะเสียไป และเกดิรอยโรคที่รุนแรงมากขึ้น 
 
4.3 การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลาสวยงาม 
 
 เชื้อเตตราไฮมีนามหีลายสายพนัธุ มีทัง้ที่ดํารงชพีเปนปรสิตบนตัวปลา และชนิดที่อยู
อิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู ไดแก Tetrahymena corlissi  (ฐิติ
พร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001, Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูอิสระในแหลงน้าํและ
สามารถเหนี่ยวนาํใหติดเชื้อไดในปลาหางนกยงูและปลาชนิดอืน่ ๆ ไดแก Tetrahymena pyriformis 
(Ponpornpisit et al., 2000)  ปลาที่สามารถถกูเหนี่ยวนาํใหติดเชื้อดังกลาวดวยวธิี acid treated 
method (Ponpornpisit et al., 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Gold fish ; Carassius auratus) 
ปลาพลาตี้ (Platy fish; Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Neontetra fish; Paracheirodon 
innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Cherry barb fish; Puntius titteya) และปลาเทวดา (Angel fish; 
Pterophyllum scalare) เปนตน (Ponpornpisit et al., 2000) แมวายังไมเคยมรีายงานการพบเชื้อ
ดังกลาวในปลากัดแตมีแนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลีย้งปลามีการปนเปอนเชื้อเตตราไฮมีนากอ็าจ
ทําใหปลาที่มแีผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได ในปจจุบันยงัไมมีวธิีรักษาปลาทีติ่ดเชื้อดังกลาวให
หายไดเนื่องจากเชื้อจะลกุลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว โดยปลาที่มีการติดเชื้อเตตราไฮมีนาจะ
มีสีผิวหนงัซีดจาง ตามลาํตวัมีเกล็ดตั้งพอง ครีบกรอน โดยเฉพาะครีบหาง (อรัญญา พลพรพิสิฐและ
คณะ, 2003) รอยโรคที่เดนชัดที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาทีส่ามารถสงัเกตเห็นไดชัดเจนดัง
ภาพที ่ 4.3 คือ แถบสีขาวซดีที่ผิวหนงั อาจพบอาการตาบวมโปน ทองบวม อวยัวะภายใน เชน ตับ 

 



 74

ลําไส มีขนาดใหญข้ึนและมีสีซีดขาวซึง่เกิดจากการทีม่ีเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกอยูเปนจํานวนมากใน
บริเวณดังกลาว 
 

  
ก. ข. 

  
ค. ง. 

ภาพที่ 4.3     ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบแถบ       
                   สีขาวที่ลําตัว ผิวหนัง (ก.) อาจพบอาการตาบวมโปน (ข.) ทองบวม (ค.)        
                   อวัยวะภายในบวมและมีสีซีดขาว (ง.)  
 
 
 เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเจริญเติบโตไดในสภาวะแวดลอมตางๆ เมือ่อยูในธรรมชาติจะ
ดํารงชีพโดยการกินสารอินทรียตาง ๆ รวมทั้งแบคทีเรีย โดยสวนใหญเชื้อเตตราไฮมีนาจะขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบไมอาศัยเพศ (binary fission) แตในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมขาดแคลนธาตุ
อาหาร เชื้อเตตราไฮมีนาจะสืบพนัธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชั่น (conjugation 
process) จากนัน้เซลลรุนตอไปที่เกิดขึ้นจะเจริญโดยการแบงตัวแบบไมโตซีสไปอีกหลายครั้งแตก็ยงั
ไมอยูในสภาพเจริญพนัธุโดยสมบูรณยังไมสามารถมกีารคอนจูเกต (conjugate) จนกวาจะแบงเซลล
ตอไปอีกระยะหนึง่ซึ่งมีระยะเวลาแตกตางไปตามพนัธุ และเมื่อถงึวาระเจริญพันธุโดยสมบูรณ กจ็ะ
อยูคงสภาพดงักลาวไปอีกชวงเวลาหนึง่และถาไมมกีารคอนจูเกตเกิดขึ้น เซลลนัน้ก็จะหมดสภาพที่
จะสืบพนัธุไดอีกเซลลจะเคลื่อนที่ชาลงและตายในที่สุด ลักษณะเริ่มแรกของเซลลที่ไมสามารถ
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สืบพันธุโดยอาศัยเพศไดและใกลจะหมดอายุขัย คือ ไมโครนิวเคลียส (micronucleus) จะหดหายไป
และเซลลจะลบีเล็กลง 
 

  
ภาพที่ 4.4      เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวย  
                   ตรวจโดยวิธียอมสด (direct smear) ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง  
                   กําลังขยาย 40 เทา (1) และกําลังขยาย 400 เทา (2) 
 

1 
2 

1 
2 

1 

 
 ชวงเวลาการแบงเซลลจาก 1 เซลลเปน 2 เซลลจะเร็วหรือชาขึ้นกับหลายปจจัย เชน 
อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเขมขนของธาตุอาหารและสายพนัธุของเชื้อเตตราไฮมีนา เชน การ
แบงตัวของ T. pyriformis ทีอุ่ณหภมูิ 25 องศาเซลเซยีส ความเปนกรด ดาง 7-7.2 ในอาหารเลีย้งเชือ้
ชนิดโปรติโอสเปปโตน (proteose peptone) 0.5 เปอรเซ็นต มีระยะเวลาการแบงตวัเฉลี่ย 4 ชั่วโมง 
อุณหภูมิที่เหมาะสมสาํหรับการแบงตัวขึน้อยูกับสายพนัธุดวยเชนกนั โดยทัว่ไปอยูระหวาง 18 - 36 
องศาเซลเซยีส ถึงแมวาเชื้อเตตราไฮมีนาบางสายพนัธุจะทนอยูไดนานหลายสปัดาหที่ 4 องศา
เซลเซียสก็ตาม ความเปนกรดดางที่เหมาะสมกับการแบงตัวอยูระหวาง 7.25-7.3 แตก็ยังมีตัวแปรอีก
หลายปจจัยทีม่ีผลตอระยะเวลาการแบงเซลล เชน ลักษณะและสวนประกอบของอาหารที่ใชเลี้ยง
เซลล ถาใชโปรติโอสเปปโตนเขมขน 0.1-2.5 เปอรเซ็นต เซลลจะแบงตัวไดรวดเร็วแตถาเขมขน
มากกวา 5 เปอรเซ็นต อัตราการแบงเซลลจะลดลงอยางมากและถาเขมขนถึง 10 เปอรเซ็นตจะเปน
พิษตอเซลล ในกรณีที่อาหารเลี้ยงเชื้อมีความเขมขนต่ําเซลลจะใชเวลาในการแบงตวันานขึน้ สวน
อาหารเลี้ยงเชือ้เกาที่เตรียมเก็บไวเปนเวลานานจะมีความดันออสโมตคิที่ไมเหมาะสม มีสารประกอบ
ที่เปนพิษตอเซลลทําใหการแบงเซลลผิดปกติไป (Elliott, 1905) 
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4.4 วิธีการศึกษา 
 
  การศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลที่ผิวหนังและการรักษา
โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยงู ไดดําเนนิการที่ศูนยวจิัยโรคสัตวน้าํ ภาควิชา
อายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ซึง่มีรายละเอยีดอุปกรณและวิธีการ
ดังตอไปนี้ 
 

4.4.1 สัตวทดลอง : ปลากัด และปลาหางนกยูง  
 
 ปลากัด (Betta splendens) และปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) ที่ใชในทกุการ
ทดลอง ถามไิดใหรายละเอยีดใดใหหมายถึงปลากัดคละเพศขนาดเฉลี่ย 3.5 เซนติเมตร และปลา
หางนกยงูคละเพศ ขนาดเฉลี่ย 3.0 เซนติเมตร ซึ่งเปนปลาที่โตเต็มวัย มีสุขภาพดี ไดจากฟารมเลีย้ง
ปลาหางนกยูงและฟารมเลีย้งปลากัดในจังหวัดนครปฐม นํามาพกัปรับสภาพในตูปลาหรือถงัใยแกว
สังเคราะหที่ศูนยวจิัยโรคสัตวน้าํ ภาควชิาอายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั เปนเวลา 2 สัปดาห กอนการทดลองทาํการสุมตรวจผิวหนงัของปลาภายใตกลอง
จุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ  

 
4.4.2 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 ใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึ ใบหกูวางที่ไดรับ
การตรวจสอบพันธุพืชแลว จากสํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชวาเปนใบ
จากตนหูกวาง (Terminalia catappa L. L.) โดยทาํการเก็บรวบรวมใบหูกวางแหงที่รวงใหม ๆ ไม
แยกสีใบจากใตตนหูกวางภายในบริเวณจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึง
เดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือนกรกฎาคม ถงึเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวนัที่
ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นาํใบที่เก็บไดทัง้หมดในแตละวันมาเช็ดทําความสะอาดและอบแหงสนิทที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซยีส เก็บไวในถุงพลาสตกิใสที่อุณหภูม ิ 30-31 องศาเซลเซียส จนกวาจะ
นํามาใชในการทดลอง  
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4.4.3 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในทกุการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึการนาํใบหู
กวางมาชั่งน้ําหนกัตามความเขมขนที่ตองการในแตละการทดลอง โดยใชใบหูกวางที่ผานการอบแหง
สนิทที่อุณหภมูิ 60 องศาเซลเซียส ลางในสารละลายดางทบัทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลว
บรรจุใบหูกวางทัง้หมดลงในถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะ
สะอาดตามปริมาตรที่ตองการ เชน ตองการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
(มิลลิกรัม/ลิตร) จะนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้าํประปาปราศจากคลอรีน 500 ลิตร โดยแชใบ
หูกวางไวเปนเวลา 7 วนั เขยาถงุผาที่ใสใบหูกวางวนัละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 7 วนั นําถุงผาที่ใส
ใบหูกวางออก จะไดน้ําสกัดใบหูกวางที่สามารถนาํไปใชในการทดลองตอไป 
 

4.4.4 ปรสิต : เตตราไฮมีนา 
 
  ปรสิตเตตราไฮมีนาที่ใชในทกุการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึ T. 
colissi  ซึง่แยกเชื้อไดจากปลาหางนกยูงที่แสดงอาการครีบเปอย มีปนสีขาวที่ผิวหนัง นาํเชื้อที่ไดมา
เพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชือ้ proteose peptone ที่ประกอบดวย  proteose peptone 0.5 
เปอรเซ็นต tryptone 0.5 เปอรเซ็นต และโปแตสเซียมไฮโดรเจนฟอสเฟต (K2HPO4 ) 0.02 เปอรเซน็ต 
(ATCC culture medium 357, 10801 University Boulevard, Manassas, VA) ตรวจสอบสายพันธุ 
T. colissi  ภายใตกลองจลุทรรศนแสงสวางทีก่ําลงัขยาย 400 เทา จากรูปรางลกัษณะเฉพาะของ
ปรสิต ที่มีรูปรางกลม รี (pyriform shape) ขนาดความกวางยาวเมื่อเจริญเต็มทีเ่ฉลี่ย 40 × 50 
ไมโครเมตร การยอมสีซิลเวอรอิมเพรกเนชั่น (silver impregnation stain) พบเสนขนรอบตัว (ciliary 
meridian)  จํานวน 20-30 แถว มีเสนขนที่ยาวกวาเสนอื่นที่ดานทายลําตัว (caudal cilium)  มปีาก 
(microstome) อยูบริเวณสวนหัวมวนพบัเขาในเซลลและมีเยื่อบางๆ เรียงตัวกนั 3 ชั้น (paroral 
membrane) มีนิวเคลียส 1 อัน และ มีแวคคิวโอล จํานวนมากอยูภายในเซลล สามารถขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบหนึ่งเปนสอง (binary fission) เคลื่อนที่แบบอิสระไมมีทิศทางแนนอน มีการสราง
ซีสต สามารถเพิ่มจํานวนในอาหารเลี้ยงเชือ้ proteose peptone ที่อุณหภูมิ 30-32 องศาเซลเซยีส 
  
 ทําการเก็บรักษาเชื้อ T. colissi  ในอาหารเลี้ยงเชื้อ proteose peptone 25 เปอรเซ็นต 
ที่เจือจางดวยน้ํากลัน่เพื่อใหเชื้อเจริญอยางชา ๆ และคงสภาพอยูไดเปนเวลานานขึน้ ทาํการยายเชื้อ 
(subculture) ทุก 2 สัปดาห ในอาหารเลี้ยงเชื้อใหม เก็บไวที่อุณหภูม ิ30-31 องศาเซลเซียส กอนการ
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ทดลองเปนเวลา 48 ชั่วโมง นําเชื้อ T. colissi  มาเพาะเลี้ยงเพิ่มจํานวนอีกครั้ง เมื่อเชื้อเจริญเต็มทีจ่งึ
ทําการปรับความเขมขนของเชื้อใหอยูในระดับความเขมขนที่ตองการ   
 

4.4.5 วิธีการทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนังปลา 
 
 การทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงัปลา ทาํตามวธิี acid treated method (Ponpornpisit et al., 
2000) โดยการวางยาสลบปลาดวย 2 phenoxy ethanol จากนัน้นาํปลาวางในจานแกว ใชแผนสําลี
ซับเบา ๆ บริเวณโคนครบีหางของปลา นาํแถบสําลกีวาง 1 x 3 x 5 มิลลิเมตร ชุบกรดอะซิติคที่ความ
เขมขน 2 เปอรเซ็นตในปลาหางนกยงูและ 5 เปอรเซ็นตในปลากัด วางทาบตามแนวยาวจากโคนครีบ
หางของปลาถงึสวนปลายหางเปนเวลา 2 นาที จากนั้นนาํแถบสําลีออกหยดน้ําสะอาดลางตวัปลา  
 

4.4.6 วิธีการทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
  นําปลาทีถู่กทาํใหเกิดแผลทีผิ่วหนังไปพักในภาชนะทีบ่รรจุน้ําสะอาด และใหอากาศผาน
หัวทรายตลอดเวลา เมื่อปลาฟนจากการสลบและวายน้าํเปนปกติ ทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนาโดย
นําปลาใสในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม ปริมาตรน้ํา 500 มลิลิลิตร ที่มีเชือ้เตตราไฮมีนาที่ความหนาแนน 
100 เซลลตอมิลลิลิตร ปลอยใหเกิดการติดเชื้อโดยเลี้ยงปลาในภาชนะดังกลาวเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา เมือ่ครบกําหนดนําปลามาตรวจยืนยนัการติดเชื้อเตตราไฮมีนา
ดวยกลองจุลทรรศนหวักลบัที่กาํลังขยาย 40 เทา โดยพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่บริวณโคนครีบหางปลา
เปนชนิดที่มีเมด็สีภายในแวคคิวโอลของเซลลในปลาที่ใหผลบวกและไมพบเชื้อในปลาที่ใหผลลบ นํา
เฉพาะปลาที่ใหผลบวกและมีสุขภาพแข็งแรงเพื่อทาํการศึกษาในขัน้ตอนตอไป  
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4.4.7 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผล 
  ในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
1. นําปลากัดจํานวน 100 ตัวจากฟารมในจังหวัดนครปฐม พักปรับสภาพเปนเวลา3วนั  

ในตูกระจก ทีม่ีน้ําประปากรองคลอรีนปริมาตร 50 ลิตร ใหอากาศผานหัวทราย 
ตลอดเวลา ใหอาหารปลาวนัละ 2 คร้ัง 

2. แบงปลา 7 กลุม กลุมละ 1 ตัว  ทําการทดลอง 6 ซ้ํา เลี้ยงปลาแตละกลุมในขวดแกว 
ทรงสี่เหลี่ยมปริมาตรน้ํา 400 มิลลิลิตร  
 
กลุมที ่1 ปลาปกติเปนกลุมควบคุม  
กลุมที ่2 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั  
กลุมที ่3 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในยาปฏิชวีนะออกซี่เตตราซัยคลิน 

(oxytetracyclin) 100 พีพีเอม็  
กลุมที ่4 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแกลลิค (gallic acid) 0.2 % 
กลุมที ่5 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแกลลิค (gallic acid) 0.4 %  
กลุมที ่6 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแทนนคิ (tannic acid) 0.04 %  
กลุมที ่7 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในน้าํสกัดใบหูกวาง 1,000 พพีีเอ็ม 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ไมมีการใหอาหาร เปลี่ยนถายน้าํทุก 
กลุม ทุกวัน วนัละ 200 มิลลิลิตร โดยกลุมที่ 3 – 6 จะทาํการเติมสารเคมีชนิดตาง ๆ  
ที่ใชในการรักษาทดแทนในน้ําที่เปลี่ยนถายใหมีความเขมขนคงที่ตลอดการทดลอง 
เปนเวลา 5 วนั 

4. สังเกตความผดิปกติทุกวัน เก็บตัวอยางปลาแชในน้าํยาดองเนื้อเยื่อชนิดบูอิน  
(Bouin fixative) วันละ 2 ตัว เปนเวลา 3 วนั นําตัวอยางที่ไดสงตัดชิ้นเนื้อตามวิธ ี
ทางจุลพยาธวิทิยา เพื่อตรวจการหายของแผลภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง 

 
สําหรับการศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผลในปลาหาง

นกยงูใชวธิีการเดียวกับการศึกษาในปลากัดแตใชปลาหางนกยงูแทน โดยใชปลาหางนกยงูกลุมละ 5 
ตัว ทาํการทดลอง 2 ซ้ํา เลีย้งในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม มนี้ํา 400 มิลลิลิตร เชนเดียวกัน 
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4.4.8 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางในการรกัษาโรค 
   ติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยูง  
 

1. นําปลากัดจํานวน 100 ตัวจากฟารมในจังหวัดนครปฐมพักปรับสภาพเปนเวลา7 วัน  
ในตูกระจก ทีม่ีน้ําประปากรองคลอรีนปริมาตร 50 ลิตร ใหอากาศผานหัวทราย 
ตลอดเวลา ใหอาหารปลาวนัละ 2 คร้ัง 

2. ทําใหปลาทุกตัวติดเชื้อเตตราไฮมีนาเปนเวลา 24 ชั่วโมง แบงปลาเปน 4 กลุม ทํา 
การทดลอง 2 ซ้ํา แบงปลาเปนกลุมละ 5 ตัว ในการทดลองครั้งที ่1 และ 7 ตัวในการ 
ทดลองครั้งที่ 2  เลี้ยงปลาแตละกลุมในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม ปริมาตรน้ํา 800  
มิลลิลิตร  
 
กลุมที ่1 ปลาปกติเปนกลุมควบคุม  
กลุมที ่2 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั  
กลุมที ่3 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 50 พพีเีอ็ม 
กลุมที ่4 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 100 พีพเีอ็ม 
กลุมที ่5 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 200 พีพเีอ็ม 
 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปริมาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง เปลี่ยนถายน้ําทุกกลุม ทุกสองวนั คร้ังละ  
200 มิลลิลิตร โดยกลุมที่ 3 – 5 จะทําการเติมน้ําสกัดใบหูกวางทดแทนในน้ําที ่
เปลี่ยนถายใหมีความเขมขนคงที่ตลอดการทดลองเปนเวลา 7 วนั 

4. นับอัตราการตาย และแยกปลาที่ตายออกทุกวนั เก็บตัวอยางปลาที่ตายแชในน้ํายา 
ดองเนื้อเยื่อชนิดบูอิน (Bouin fixative) เพือ่ตรวจผลการรักษาทางจุลพยาธิวทิยา  
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 สําหรับการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมี
นาในปลาหางนกยูง ใชวิธีการเดียวกับการศึกษาในปลากัดแตใชปลาหางนกยูงแทน ทาํการทดลอง 2 
ซ้ํา ใชปลาหางนกยูงกลุมละ 5 ตัว และ 7 ตัว ในการทดลองครั้งที่ 1 และการทดลองครั้งที่ 2 
ตามลําดับ เลี้ยงในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม มีน้ํา 800 มิลลิลิตร เชนเดยีวกัน 
 
 

4.4.9 วิธีการใชใบหูกวางรักษาปลาหางนกยงูปวยที่ตรวจพบการติดเชือ้  
  Tetrahymena corlissi ในฟารม 
 

นําปลาหางนกยูงที่ตรวจวินจิฉัยโรคโดยวธิี microscopic method พบการติดเชื้อ 
Tetrahymena corlissi จากฟารมแหงหนึง่ในจังหวัดนครปฐม ตรวจพบอัตราการปวย 70 เปอรเซ็นต 
อัตราการตายที่ 48 ชัว่โมง 40 เปอรเซ็นต 
 

1. นําปลาหางนกยูงปวยดงักลาวจาํนวน 640 ตัว แบงปลาเปน 4 กลุม กลุมละ 40 ตัว  
ทําการทดลอง 2 ซ้ํา ในตูกระจกขนาดความจุ 60 ลิตร เตมิน้ําประปาตูละ 20 ลิตร  

2. นําใบหูกวางแหงมาลางและจุมในสารละลายดางทับทิมที่ความเขมขน5เปอรเซ็นต  
เปนเวลา 10 วนิาที นําไปใสในตูปลากลุมที ่1–4 ที่ความเขมขน 0, 1,000,  2,000  
และ 3,000 พพีีเอ็มตามลาํดับ 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปรมิาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง นับจํานวนปลาตายทุกวัน เปนเวลา 7 วนั 
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4.4.10 วิธีการใชใบหูกวางรวมกบัเกลือแกงในการรกัษาปลาหางนกยูงปวย 
  ที่ตรวจพบการติดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม 

 
1. นําปลาหางนกยูงปวยดงักลาวจาํนวน 48 ตัว แบงปลาเปน 12 กลุม กลุมละ 2 ตัว  

ทําการทดลอง 2 ซ้ํา ในขวดแกวทรงสีเ่หลีย่ม ปริมาตรน้าํ 500 มิลลิลิตร  
2. นําใบหูกวางแหงมาลางและจุมในสารละลายดางทับทิมที่ความเขมขน5เปอรเซน็ต  

เปนเวลา 10 วนิาที นําไปใสในตูปลารวมกบัเกลือแกง (NaCl) ดังนี้  
 
กลุมที ่1  0 % NaCl  ไมใสใบหูกวาง  
กลุมที ่2  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่3  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 2,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่4  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่5  0.5 % NaCl ไมใสใบหูกวาง 
กลุมที ่6  0.5 % NaCl ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่7  0.5 % NaCl ใสใบหกูวาง 2,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่8  0.5 % NaCl ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่9  1.0 % NaCl ไมใสใบหูกวาง 
กลุมที ่10 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่1 1 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 2,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่1 2 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอ็ม 
 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปริมาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง นับจํานวนปลาตายทุกวัน เปนเวลา 7 วนั 
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4.5 ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผลในปลากัดและปลาหางนกยูง 
  
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการหายของแผลในปลากัดและปลา
หางนกยงู พบวาในระยะเวลา 5 วนัทีท่ําการทดลอง ปลากัดที่ถกูทําใหเกิดแผลที่ผิวหนงัทัง้กลุม
ควบคุมที่ไมไดรับการรักษาและกลุมที่ไดรับการรักษามอัีตราตาย 0 เปอรเซน็ต (ตารางที ่ 4.1) 
ในขณะที่ปลาหางนกยงูทีถ่กูทําใหเกิดแผลที่ผิวหนงักลุมควบคุมที่ไมไดรับการรักษามีอัตราตาย 20 
เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4.2) จากการสังเกตพบวาแผลที่ผิวหนังปลากัดหายไดรวดเร็วกวาแผลที่ผิวหนงั
ปลาหางนกยูง  
 
 การทาํใหเกิดแผลและการทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหองปฏิบัติการในปลากดั 
และปลาหางนกยงูตามวิธีของ Ponpornpisit และคณะ (2000) ที่ศึกษาการแทรกตัวของเชื้อเตตราไฮ
มีนาเขาสูผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถกูทาํใหเกิดบาดแผลตางชนิดกนั การศึกษาดังกลาวใชกรดอะซิติค
ที่ความเขมขน 10 เปอรเซ็นต เปนเวลา 3 นาที ทําใหเกดิบาดแผลที่เยื่อบุผิวหนงัปลาทัง้ชั้นอพิิเดอมิส 
และชั้นเดอมิสทั้งในแนวกวางและแนวลกึ เปดชองทางใหเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกตัวเขาสูเนื้อเยื่อใต
ผิวหนังไดงายขึ้น การใชทีร่ะดับความเขมขนดังกลาวในการศึกษาครัง้นีพ้บวาทาํใหมีอัตราการตาย
สูง ดังนัน้จึงไดปรับใชระดับความเขมขนของกรดอะซิติคลดลงและใชระยะเวลาการสมัผัสกรดกับ
ผิวหนังปลานอยลง เพื่อใหเกิดบาดแผลในระดับที่ไมรุนแรงเกินไปและไมทําใหปลาตายจากบาดแผล
ที่เกิดขึ้น การที่ปลาหางนกยงูในการศกึษานี้มีความทนทานตอการเกิดแผลนอยกวาอาจเกิดจาก
ปจจัยในตัวปลาหางนกยงูเอง ไดแก อายุ เพศ สายพนัธุ ขนาด สภาพรางกาย ลักษณะการเรียงตัว
และความหนาของเซลลที่ผิวหนัง รวมถงึปจจัยแวดลอมอ่ืน ๆ เชน อุณหภูมิ อาหาร การจัดการ 
(Elliot, 2000) 
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ตารางที่ 4.1 อัตราตายของปลากัดที่ถกูทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษาเปนเวลา 5 วัน  

treatments (n) 
mean 

mortality 
rates (%) 

กลุมที ่1 กลุมควบคุม 12 0±0 
กลุมที ่2 ทําใหเกิดแผล ไมทําการรักษา 12 0±0 
กลุมที ่3 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย oxytetracyclin 100 ppm  12 0±0 
กลุมที ่4 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.2 % 12 0±0 
กลุมที ่5 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.4 % 12 0±0 
กลุมที ่6 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย tannic acid 0.04 % 12 0±0 
กลุมที ่7 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย น้ําสกัดใบหกูวาง 1,000 ppm 12 0±0 
 
ตารางที่ 4.2    อัตราตายของของปลาหางนกยูงที่ถกูทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษา 

เปนเวลา 5 วนั 

treatments (n) 
mean 

mortality 
rates (%) 

กลุมที ่1 กลุมควบคุม 15 0±0 
กลุมที ่2 ทําใหเกิดแผล ไมทําการรักษา 15 20±0 
กลุมที ่3 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย oxytetracyclin 100 ppm  15 0±0 
กลุมที ่4 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.2 % 15 20±0 
กลุมที ่5 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.4 % 15 0±0 
กลุมที ่6 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย tannic acid 0.04 % 15 0±0 
กลุมที ่7 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย น้ําสกัดใบหกูวาง 1,000 ppm 15 0±0 
 
 ผลการตรวจทางจุลพยาธิวทิยาพบวา ปลากัดและปลาหางนกยงูกลุมควบคุมที่ไมถูกทาํ
ใหเกิดแผลมีผิวหนังเปนปกติ (ภาพที่ 4.5 และภาพที่ 4.6) ปลากัดและปลาหางนกยูงกลุมที่ถกูทาํให
เกิดแผลในวนัที่ 0 พบการลอกหลุดของชัน้ epidermis ไดแก epithelial cells, mucous cells, basal 
cells และบางสวนของชัน้ dermis ไดแก scales และ muscle (ภาพที ่4.7 และภาพที่ 4.8) ในวนัที่ 1 
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ยังคงพบรอยโรคดังกลาวแตเร่ิมมี regeneration และมี regeneration เพิ่มมากขึน้จนเกือบเปนปกติ
ในวนัที ่ 3 โดยปลากัดและปลาหางนกยูงกลุมที่ไดรับการรักษาดวยยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลิน 
(oxytetracyclin) 100 พีพีเอม็ กรดแกลลิค (gallic acid) 0.4 เปอรเซ็นต กรดแทนนคิ (tannic acid) 
0.04 พีพีเอ็ม และน้ําสกัดใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม ม ี regeneration รวดเร็วกวาแตไมสามารถแยก
ความแตกตางระหวางแตละกลุมได (ภาพที่ 4.9, 4.10 และ 4.11) พบตะกอนสีดําที่เกิดจากน้ําสกัด
ใบหูกวางจับตัวกับโปรตีนเกาะทีเ่ยื่อบุผิวหนัง และการเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานนิที่ผิวหนังปลากัด
และปลาหางนกยงู (ภาพที ่4.12) 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทยีบการทําใหติดเชือ้เตตราไฮมีนาดวยวิธีการใชกรดอะซิติคทําให
เกิดแผลในหองปฏิบัติการในปลาชนิดตาง ๆ ไดแก ปลาหางนกยงู ปลานีออน ปลาเมดากา ปลาทอง 
ปลาพลาตี้ ปลาเทวดา และปลาดุก พบวาปลาที่มีความทนทานตอการติดเชื้อ เชน ปลาดุก และปลา
ทอง มีผิวหนงัหนากวาปลาที่มีความไวตอการติดเชื้อเตตราไฮมีนา (Ponpornpisit et al., 2000) ปลา
หางนกยงูที่ไดรับแสงสวางมคีวามไวตอการติดเชื้อมากกวาปลาที่เลีย้งในที่มืด ที่อุณหภูมิสูงกวา 25 
– 27 องศาเซลเซียสทาํใหเชื้อเตตราไฮมีนาเพิ่มจาํนวนมากขึ้น การเลี้ยงปลาที่ความหนาแนนสงู การ
ขนสง การเพิ่มข้ึนของแอมโมเนยี คารบอนไดออกไซด รวมถงึสารอินทรียในน้าํลวนเปนปจจยัที่
สงเสริมใหปลาหางนกยงูออนแอและมีโอกาสติดเชื้อไดมากขึ้น (Leibowitz et al., 2005) กรณีปลา
กัดยังไมเคยมรีายงานการใชกรดอะซิติคทําใหเกิดบาดแผลและการทาํใหติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหอง 
ปฏิบัติการ ดังนัน้การศึกษานีจ้ึงเปนการศึกษาครั้งแรกทีพ่บวาสามารถใชกรดอะซิติคทําใหเกิดแผล 
และการติดเชือ้เตตราไฮมีนาในปลากัดได  

 
ก. ข. 

ภาพที่ 4.5    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ไมมีแผล (alcian blue stain)  
                 ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย  
                  400 เทา (ข.) พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและชั้นเดอมิส       

mo 
e mo 

sc 

me sc 
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ก. ข. 
ี่ 4.6   โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ไมมีแผล ตรวจภายใต 
        กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (alcian blue stain) (ก.) และ  
        กําลังขยาย 400 เทา (H & E stain)(ข.) พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิ 
        เดอมิสและชั้นเดอมิส  

 
ก. ข. 

ี่ 4.7    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดในวันที่ถูกทําใหเกิดแผล     
          ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลัง  
          ขยาย 100 เทา (ข.) (alcian blue stain) พบการฉกีขาดของเนื้อเยื่อชั้นอิพ-ิ 
          เดอมิสและบางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส  

  

sc 
epidermis 
dermis 

epidermis 

sc dermis 
me 
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ก. ข. 
ภาพที่ 4.8   โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงในวันที่ถูกทําใหเกิดแผล    
                ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย  
                100 เทา (ข.) (H & E stain) พบการฉกีขาดของเนือ้เยื่อชั้นอิพิเดอมิสและ 
                บางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส  

   
 
 
 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 4.9    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่1 (ก.)  
                  และวนัที ่3 (ข.) ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา   
                  (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิวชั้นอพิิเดอมิส (ศรชี้) 

  

epidermis sc dermis 
sc sc 

epidermis 
dermis 

epidermis 

sc dermis 

epidermis sc 

dermis 
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ก. ข. 

ภาพที่ 4.10     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่ 1  
                    ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และ 
                    กําลังขยาย 100 เทา (ข.) (H & E stain) เริ่มมีการเจริญของเยื่อบุผิวทดแทน 
                    และยังพบการลอกหลุดของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิสบางสวน (ศรชี้)                

  
 
 
 
 
 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 4.11     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหเกิดแผล 
                    วันที่ 3 ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.) และ 
                    กําลังขยาย 400 เทา (ข.) (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิว        
                    ทดแทนทีส่มบูรณ (ศรชี้)   

epidermis 

dermis 

epidermis 

sc dermis 

epidermis 
dermis 

epidermis sc 
dermis 

sc 

sc 
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ก. ข. 

ภาพที่ 4.12     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่รักษาดวยน้ําสกัด  
                    ใบหูกวางตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.)  
                    และกําลังขยาย 400 เทา (ข.) (alcian blue stain) มีตะกอนสีดําและ 
                    การเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานินในชั้นเดอมิสและอิพิเดอมสิ (ศรชี้)  

 

epidermis 

dermis 

sc 

 
 
4.6 ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางในการรกัษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและ

ปลาหางนกยงูที่ทําใหเกิดการติดเชื้อในหองปฏิบัติการ 
 

 การใชวิธกีารทําใหเกิดแผล (acid treated method) เพื่อทาํใหเกิดการติดเชื้อเตตราไฮมี
นาในปลากัด โดยใชกรดอะซิติคทําใหเกดิแผลที่โคนครีบหาง พบวาเมื่อใชกรดเขมขน 5 เปอรเซ็นต 
ทาบที่โคนครบีหางปลาเปนเวลา 1 นาทีไมพบปลาตาย และปลาติดเชื้อ แมจะใหปลาสัมผัสเชื้อ
จนถงึ 48 ชั่วโมง ในขณะทีก่ารทาบเปนเวลา 2 นาท ีพบปลาตายทีเ่วลา 24 ชั่วโมง แตตรวจไมพบ
การติดเชื้อ และยังคงตรวจไมพบการติดเชื้อในปลาที่เหลอืแมจะผานไปถึง 48 ชั่วโมงก็ตาม ในขณะที่
การทาบดวยกรดเขมขน 10 เปอรเซ็นต ทาํใหปลาติดเชื้อทั้งหมด และทาํใหปลาที่ติดเชื้อคร่ึงหนึง่ตาย
เมื่อเวลาผานไป 24  ชั่วโมง (ตารางที ่4.3) 
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ตารางที่ 4.3     อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลากัดที่ 
                     ถูกทําใหติดเชื้อดวยวธิี acid treated method  

24 hour 48 hour acetic  
acid 
(%) 

exposure 
time (min) 

infection 
rate 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rate  
(%) 

infection 
rate 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rate  
(%) 

1 100 10 50 100 10 50 10 
2 100 10 50 100 10 50 
1 0 0 50 0 0 50 5 
2 0 0 50 0 0 0 

 
 
 การใชวิธกีารทําใหเกิดแผล (acid treated method) เพื่อทําใหเกดิการติดเชื้อเตตรา-  

ไฮมีนาในปลาหางนกยงูพบวาเมื่อใชกรดเขมขน 10 เปอรเซ็นต  5 เปอรเซ็นต และ 3 เปอรเซ็นต ทาบ
ที่โคนหางปลาหางนกยงูเปนเวลา 1 นาท ีหรือ 2 นาท ีและเมื่อใชกรดเขมขน 2 เปอรเซ็นต ทาบเปน
เวลา 2 นาที ปลาทัง้หมดจะตายภายใน 24 ชั่วโมง เมือ่ตรวจบริเวณรอยแผลดวยกลองจุลทรรศนพบ
เชื้อเตตราไฮมนีาจาํนวนนอย (1-5 เซลล) หรือไมพบเลย ในขณะที่การใชกรดอะซิติคเขมขน 2 
เปอรเซ็นต ทาบ 1 นาทีจะทําใหปลาตายครึ่งหนึ่ง และเมื่อตรวจบริเวณแผลของปลาทัง้หมดจะพบ
เชื้อเตตราไฮมีนาจาํนวนมาก (มากกวา 10 เซลล) และพบเม็ดสีภายในแวคคิวโอลของเซลล สวนการ
ทําใหเกิดบาดแผลดวยกรดเขมขน 1 เปอรเซ็นต นัน้ไมพบการติดเชื้อหรือการตายภายในเวลา 24 
ชั่วโมงแรก แตพบการตายโดยไมมีการติดเชื้อในกลุมที่ทาบกรดเปนเวลา 1 นาที และพบการตายโดย
มีการติดเชื้อในกลุมที่ทาบดวยกรดเปนเวลา 2 นาที ภายในเวลา 48 ชั่วโมง (ตารางที ่4.4)   
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ตารางที่ 4.4     อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลาหางนกยูงที ่
                     ถูกทําใหติดเชื้อดวยวธิี acid treated method  

24 hour 48 hour acetic  
acid  
(%) 

exposure 
time 
(min) 

infection 
rates 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rates  
(%) 

infection  
rates 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rates  
(%) 

1 100 1-5 100 - - - 10 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 1-5 100 - - - 5 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 1-5 100 - - - 3 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 10 50 100 1-5 50 2 
2 100 1-5 100 - - - 
1 0 0 0 50 1-5 50 1 
2 0 0 0 0 0 50 

 
 
การทดสอบประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน

ปลากัด พบวาปลากัดที่มีแผลแตไมติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 52.22 เปอรเซ็นต ในขณะที่ปลา
กัดที่มีแผลรวมกับการติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 22.22 เปอรเซ็นต และกลุมที่ติดเชื้อและไดรับ
น้ําสกัดใบหูกวาง 50, 100 และ 200 พีพีเอ็ม มีอัตรารอด 36.67, 56.67 และ 51.11 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ (ตารางที่ 4.5) ตรวจไมพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลาที่รอดชีวิตทั้งหมด 
 

การทดสอบประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน
ปลาหางนกยูงพบวาปลาหางนกยูงที่มีแผลแตไมติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 83.33 เปอรเซ็นต 
ในขณะที่ปลาหางนกยูงที่มีแผลรวมกับการติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 27.78 เปอรเซ็นต และ
กลุมที่ติดเชื้อและไดรับน้ําสกัดใบหูกวาง 50, 100 และ 200 พีพีเอ็ม มีอัตรารอด 33.33, 16.67 และ 
22.22 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 4.6) ตรวจพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลาที่รอดชีวิตใน
ระดับตํ่า 
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ตารางที่ 4.5     อัตรารอดของปลากัดที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวย acid treated methodและ  
           รักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆ กัน เปนระยะเวลา 7 วัน 

parameters mean survival rates (%) 
acid treated without Tetrahymena 52.22 
acid treated with Tetrahymena 22.22 
acid treated with Tetrahymena+ 50 ppm leaves extract 36.67 
acid treated with Tetrahymena+ 100 ppm leaves extract 56.67 
acid treated with Tetrahymena+ 200 ppm leaves extract 51.11 
 
ตารางที่ 4.6    อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวย acid treated method 
                    และรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆกัน เปนระยะเวลา 7 วัน 
parameters mean survival rates (%) 
acid treated without Tetrahymena 83.33 
acid treated with Tetrahymena 27.78 
acid treated with Tetrahymena+ 50 ppm leaves extract 33.33 
acid treated with Tetrahymena+ 100 ppm leaves extract 16.67 
acid treated with Tetrahymena+ 200 ppm leaves extract 22.22 
  
 ความสาํเร็จในการรักษาปลาที่ติดเชื้อปรสิตขึ้นกับความเหมาะสมหลายปจจยั เชน การ
เลือกใชยาหรอืสารเคมี ระดับความเขมขนที่ใช วธิีการใช การติดเชื้อกลับซ้ํา เปนตน (Taylor, 1999) 
แมการใชสมุนไพรในการรักษาโรคมีขอดีหลายประการไดแกการลดรายจายผูเลีย้งปลา ความปลอด 
ภัยสูง ลดการใชยาและสารเคมีนําเขาจากตางประเทศ ใชรักษาโรคที่ไมรุนแรงที่มโีอกาสเกิดการดื้อ
ยาสูง เชนโรคปรสิตภายนอกตาง ๆ ได แตการใชสมุนไพรก็มีขอจํากดัหลายประการ พืชสมนุไพรบาง
ชนิดหายาก ปริมาณไมเพยีงพอ วิธกีารใช ปริมาณการใชไมแนนอนการใชเพียงชนิดเดียวมักไมคอย
ไดผล การใหผลการรักษาชา (จินตนา อินทรมงคลและคณะ, 2546) การที่เกษตรกรผูเลี้ยงปลา
สวยงามนําใบหูกวางมาใชในการเลีย้งปลากัดเปนการนาํมาใชเนื่องจากใบหกูวางหาไดงายไมมีคาใช
จาย ผลที่เกดิขึ้นดีหรือไมอยางไรวัดจากความรูสึกไมมีการวิจยัที่สนับสนนุ การศึกษาครั้งนี้เปนการ
นําภูมิปญญาทองถิน่มาวิเคราะหและพิสูจนวาการใชใบหูกวางที่กนัอยูนัน้มีประโยชนหรือไมในแง
ของการรักษาแผลและเพิ่มอัตรารอดใหกับปลาที่ติดเชื้อปรสิตเตตราไฮมีนาการศึกษาครั้งนีพ้บวาใบ
หูกวางหรือน้าํสกัดใบหูกวางสามารถใชไดในกรณีที่ปลากัดหรือปลาหางนกยงูมีบาดแผลที่ไมรุนแรง 
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ไมมีการอักเสบ การสมานแผลนาจะเกิดจากคุณสมบัติในการสมานแผล (astringents) และตานการ
อักเสบ (antiinflammation) ของกรดแทนนิคที่ตรวจพบในใบหกูวาง (Scalbert, 1991) 
(Chattopadhyay et al., 2002; Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Chyau et al., 2006) 
โดยจะพบวาทัง้ปลากัดและปลาหางนกยูงมีการสรางเนือ้เยื่อใหมทดแทนจนเกือบเปนปกติในวันที ่ 3 
ของการรักษาแตเมื่อเปรียบเทียบกับการรกัษาดวยยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลินไมพบวาการใชใบ
หูกวางใหผลดีกวาหรือไม ตะกอนสีดําที่เกดิจากน้าํสกัดใบหูกวางจับตัวกับโปรตีนเกาะทีเ่ยื่อบุผิวหนัง
นาจะมีสวนสาํคัญชวยในการหามเลือดในกรณีที่เกิดบาดแผลทําใหเลือดหยุดเร็วขึน้ การเพิ่มจาํนวน
เม็ดสีเมลานินที่ผิวหนงัเปนขบวนการที่ชวยปองกนัสิ่งแปลกปลอมเขาสูรางกาย (Balm et al.,1995; 
Harris and Bird, 1998; Elliot, 2000) การใชน้าํสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคตดิเชื้อเตตราไฮมีนา
ทําใหปลากัดมีอัตรารอดสูงขึ้น แตการใชรักษาในปลาหางนกยงูไมชวยใหมีอัตรารอดสูงขึ้นทัง้นีน้าจะ
เปนเพราะวาเชื้อเตตราไฮมีนาเปนเชื้อที่กอโรครุนแรงในปลาหางนกยูงแตไมกอโรครุนแรงในปลากดั
ถึงแมจะทําใหเกิดการติดเชือ้ที่บาดแผลไดแตเปนการตดิเชื้อในระดับตํ่าเมื่อไดรับการรักษาดวยน้าํ
สกัดใบหูกวางจึงหายไดเร็วและไมพบเชื้อเตตราไฮมีนาทีถู่กทาํลายไป เมื่อเปรียบเทียบกับปลาหาง
นกยงูแลวปลากัดนับวามีความทนทานตอการเกิดแผลและการติดเชือ้เตตราไฮมีนามากกวาปลาหาง
นกยงูสอดคลองกับทุกรายงานที่ศึกษาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาวาเปนเชื้อที่พบไดบอยและกอโรค
รุนแรงอยางมากในปลาหางนกยงู (ฐิติพร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; 
อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003; Lom and Dykova, 1992; Ponpornpisit et al., 2000; 
Leibowitz et al., 2005) การศึกษาในปลามาลายพบวาเมื่อเกล็ดปลาหลุดออกไปแลวการเจรญิขึ้น
ใหมของเกล็ดปลามาลายมเีพียง 7.45 เปอรเซ็นต ในระยะเวลา 15 วนั (Sire et al., 2000) การทีป่ลา
หางนกยงูมีผิวหนงับางกวาปลากัดเมื่อเกิดบาดแผลจะมีโอกาสทีเ่กล็ดจะหลุดไดงายกวา และเมื่อไม
มีการเจริญทดแทนหรือมีการเจริญทดแทนชา จึงเปนชองทางใหเกิดการตดิเชื้อตาง ๆ ไดงาย ในขณะ
ที่ปลากัดแมเยื่อบุผิวชัน้อิพเิดอมิสจะถูกทาํลายแตเกล็ดที่อยูในชัน้เดอมิสยังปกคลุมผิวหนังปลาอยู
จึงปองกันการแทรกตัวของเชื้อเตตราไฮมีนาไดมากกวา อยางไรก็ตามน้ําสกัดใบหูกวางในระดับ
ความเขมขนทีใ่ชในการรักษา 50–200 พีพเีอ็มซึ่งเปนระดับใกลเคียงกบัที่เกษตรกรใชในฟารมที่ความ
เขมขนประมาณ 1 ใบตอน้าํ 20 ลิตร หรือ 100 พพีีเอ็ม ไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาทั้งหมด 
เนื่องจากการทดลองในบทที่ผานมา พบวาคา MIC ของน้าํสกัดใบหูกวางตอเชื้อเตตราไฮมีนาเทากบั 
2,000 พีพีเอม็ โดยระดับความเขมขน 6,761 พีพีเอ็มและ 5,281 พพีีเอ็ม จะเปนพิษตอปลากัดและ
ปลาหางนกยูงทําใหมีอัตราการตาย 50 เปอรเซ็นต การไมสามารถกําจดัเชื้อเตตราไฮมีนาในรางกาย
ปลาและในน้ําเลี้ยงปลาไดหมดทําใหเชื้อทีย่ังคงเหลืออยูมีการแบงเซลลเพิ่มจาํนวนขึน้มาไดอีก ทัง้นี้
เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเพิม่จํานวนขึ้นไดโดยการขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศและเพิ่มจาํนวนได
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อยางรวดเร็วโดยการแบงตัวแบบหนึง่เปนสอง (binary fission)  เมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสม 
(Elliott, 1973) เชน การใชใบหูกวางแหงใสลงในบอหรือตูเลี้ยงปลานานเกนิ 3 วนัซึ่งจะมีการเพิ่ม
จํานวนแบคทีเรียในน้าํหรือมกีารใหอาหารปลาทาํใหมีอาหารและสภาพแวดลอมในน้ําที่เหมาะสมตอ
การเพิม่จํานวนเชื้อจึงทาํใหเชื้อเพิ่มจาํนวนมากขึ้นดงันัน้ปลาที่ไดรับการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวาง
ที่ระดับความเขมขนดังกลาวจึงมโีอกาสเกิดโรคกลับซ้ําไดถาผิวหนงัยงัมีบาดแผลซึง่เปนชองทางให
เชื้อแทรกเขาสูเนื้อเยื่อผิวหนงัได   
 
4.7 การใชใบหูกวางรกัษาปลาหางนกยูงทีติ่ดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม 
 
 เมื่อนําปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อ Tetrahymena corlissi  จากฟารม
เพาะเลี้ยงปลาหางนกยงูแหงหนึ่งในจังหวดันครปฐมมาทดลองทําการรักษาดวยน้าํสกัดใบหูกวางใน
หองปฏิบัติการ พบวาอัตรารอดของปลาทีไ่ดรับการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ 0, 1,000, 2,000 
และ 3,000 พีพีเอ็ม เทากับ 47.5, 56.25, 18.75 และ 17.5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 4.7) 
  
ตารางที ่4.7     แสดงอัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อ 
            รักษาดวยน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตาง ๆ เปนเวลา 7 วัน 
parameters (n) mean survival rate (%) 
0 ppm leaf extract (control) 40  47.5 
1,000 ppm leaf extract 40 56.25 
2,000 ppm leaf extract 40 18.75 
3,000 ppm leaf extract 40 17.5 

 
การนําปลาปวยจากฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงแหงหนึ่งในจังหวัดนครปฐม มาทําการ

แยกเชื้อ เลี้ยงเพิ่มจํานวน และการยอมสีซิลเวอรอิมเพรกเนชั่นรวมกับการวัดขนาดและตรวจดู
โครงสรางของเชื้อภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางพบเชื้อเตตราไฮมีนาคอลิซซี่ (Tetrahymena 
corlissi) เนื่องจากเปนโปรโตซัวรูปรางกลมรี มีแนวเสนขนรอบตัว 25-31 แถว มีขนาดแตกตางกัน
ต้ังแต 10-90 µm และมี caudal cilium (Corliss, 1970 ; Elliott, 1973) ซึ่ง T. corlissii เปนเชื้อสาย
พันธุที่กอโรครุนแรงในปลาหางนกยูงและเปนเตตราไฮมีนาชนิดที่ดํารงชีพเปนปรสิต (parasitic 
form) (ฐิติพร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001; Corliss, 1970 ; Elliott, 1973; Lawhavinit, 2002; 
Lom and Dykova, 1992) เมื่อนําใบหูกวางที่ระดับความเขมขนสูงกวาระดับที่เกษตรกรใชในฟารม
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มาทดลองใชรักษาโรคติดเชื้อดังกลาวในปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อจากฟารม
เลี้ยงปลาหางนกยูง พบวาที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ปลาหางนกยูงปวยมีอัตรารอดสูงกวา
กลุมที่ไมไดรับการรักษาแตยังคงมีปลาบางสวนตาย นาจะเปนเพราะวาที่ระดับความเขมขน 1,000 
พีพีเอ็ม นั้นยังเปนระดับความเขมขนที่ไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาไดทั้งหมดโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเชื้อที่พบในปลาปวยนี้เปนสายพันธุที่กอโรครุนแรงทําใหเชื้อบางสวนที่ไมถูกทําลายมีการเพิ่ม
จํานวนและสามารถกอโรคในปลาที่ออนแอได การศึกษาสารสกัดหยาบใบหูกวางในการรักษาปรสิต
เซลลเดียวชนิดเห็บระฆังในปลานิล พบวาที่ระดับความเขมขน 800 พีพีเอ็มสามารถกําจัดเห็บระฆัง
ไดเมื่อใชเปนเวลา 2 วัน (Chitmanat, 2005) สวนที่ระดับความเขมขนที่สูง  2,000 – 3,000 พีพีเอ็ม 
ซึ่งเปนระดับความเขมขนที่สูงเทากับและมากกวาระดับนอยที่สุดที่ยับยั้งการเจริญของเชื้อเตตราไฮมี
นา ที่ระดับความเขมขนดังกลาวอาจทําลายเชื้อไดแตเปนระดับความเขมขนที่สูงใกลเคียงกับระดับที่
มีความเปนพิษตอปลาจึงทําใหปลาบางสวนที่ออนแอมากไมสามารถทนทานได หรืออาจเปนไปไดวา
การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในธรรมชาตินั้นมีเชื้อชนิดอื่นรวมดวยซึ่งทําใหมีอัตราการปวยและอัตราการ
ตายสูงกวาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาเพียงชนิดเดียว ซึ่งการติดเชื้อปรสิตรวมกันมากกวาหนึ่งชนิดมัก
พบไดบอยกวาการติดเชื้อชนิดเดียว (Egusa, 1992) และการติดเชื้อรวมกันของปรสิตมากกวาสอง
ชนิดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาตายมากกวาการติดเชื้อเพียงชนิดใดชนิดหนึ่ง (Woo, 1995) ปรสิตที่
ผิวหนังยังเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอน (Schâperclaus, 1986 ; 
Egusa, 1992; Taylor, 1999; Noga, 2000) 
 
4.8 การใชใบหูกวางรวมกบัเกลือแกงในการรักษาปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อ T. corlissi  

 
 เมื่อนําปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อ T. corlissi จากฟารมเพาะเลี้ยง
ปลาหางนกยูงแหงหนึง่ในจงัหวัดนครปฐมมาทดลองทาํการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางรวมกับเกลือ
แกงพบวาปลาหางนกยงูที่ไดรับการรักษาดวยเกลือแกง 0.5, 1.0 เปอรเซ็นต และที่ไดรับการรักษา
ดวยน้าํสกัดใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็มรวมกับเกลือแกง 1.0 เปอรเซ็นต มีอัตรารอด 100 เปอรเซ็นต 
ในขณะที่ปลาหางนกยงูในกลุมควบคุมที่ไมไดรับการรักษามีอัตรารอด 0 เปอรเซ็นต (ตารางที ่4.8) 
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ตารางที ่4.8       อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อรักษา 
    ดวยเกลือโซเดียมคลอไรดรวมกับน้ําสกัดใบหกูวางที่ความเขมขนตางๆกัน 
    เปนเวลา 7 วัน 
parameters (n) mean survival rate (%) 
0 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 0 
0 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 0 
0 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 25 
0 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
0.5 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 100 
0.5 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 75 
0.5 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 25 
0.5 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
1.0 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 100 
1.0 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 100 
1.0 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 75 
1.0 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
  
 การทดลองใชใบหูกวางรวมกับเกลือแกงในการรักษาปลาหางนกยงูปวยที่ตรวจพบการ
ติดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม พบวาเกลือแกงชวยใหปลาปวยมีอัตรารอดสูงกวากลุม
ควบคุมทัง้การใชเกลือแกงเพียงอยางเดียวและการใชเกลือแกงรวมกับใบหูกวาง เกลอืแกงเมื่อเติมลง
ในน้าํทาํใหเกดิภาวะ hyperosmolarity จึงดึงน้ําออกจากตัวปลา ลดการบวม และชวยกระตุนใหปลา
มีการขับเมือกมากขึ้นทาํใหปรสิตหลุดออกและอาจดึงน้าํออกจากเซลลเตตราไฮมีนาโดยตรงทําให
เซลลเหี่ยวและตายไป (Schâperclaus, 1986) 
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4.9 สรุป 
 
  ใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พพีีเอ็ม สามารถนํามาใชใน
การสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยูงที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังเพียงเล็กนอยได ในกรณีที่มกีารติด
เชื้อเตตราไฮมีนารวมดวยนัน้การใชน้ําสกดัใบหูกวางที่ความเขมขน 50-200 พีพีเอม็ ชวยทําใหปลา
กัดและปลาหางนกยงูมีอัตรารอดเพิ่มข้ึนแตเนื่องจากไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาที่มีในตวัปลา
หางนกยงูไดทัง้หมดจงึมีโอกาสติดเชื้อกลับซ้ําได อยางไรก็ดี การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากดัมี
โอกาสเกิดขึ้นนอยเนื่องจากแผลที่ผิวหนงัปลากัดหายไดเร็ว การใชใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 – 
3,000 พพีีเอม็รวมกับเกลือแกงที่ความเขมขน 0.5 – 1 เปอรเซน็ต เพื่อรักษาแผลและลดการติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาที่เกิดการระบาดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยงูมีสวนชวยลดอัตราการตายของปลาได
มากกวาการไมใชหรือการใชใบหูกวางเพยีงชนิดเดียว 
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บทที่ 5 
 

บทสรุปและแนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
 

Conclusion and Application in Utilization of Indian 
Almond Leaves in Ornamental Fish Culture 

 
อรัญญา   พลพรพิสิฐ                         Aranya   Ponpornpisit 
นันทริกา ชนัซือ่                       Nantarika Chansue 
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จิรศักดิ์ ต้ังตรงไพโรจน               Jirasak Tangtrongpiros 
มาโกโต เอนโด                                   Makoto Endo 
 
 

 ปลากัดหรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยูงหรือ 
Guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนิยมมาตั้งแตในอดีตจนถึงปจจุบัน มี
ราคาไมแพง สามารถเพาะพันธุไดงาย มีความทนทาน ปรับตัวไดดีกับทุกสภาพแวดลอม จึงสามารถ
นํามาผลิตและจําหนายไดทั้งในและตางประเทศอยางสม่ําเสมอ ปลาสวยงามจัดเปนสัตวน้ํา
เศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย ปญหาสําคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความ
เสียหายที่ผิวหนังทําใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลง เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก
รวมถึงการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่ผิวหนัง ดังนั้นการเพิ่มความทนทานที่ผิวหนังรวมถึงการ
รักษาแผลที่ผิวหนังปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อที่บาดแผลและชวยพัฒนาคุณภาพปลาสวยงาม
สงออกจากประเทศไทย การใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลากัดมีการใชมานานสิบป นับเปนภูมิปญญา
ทองถิ่นของไทยที่สําคัญ โดยเกษตรกรเชื่อวาสารที่มีอยูในใบหูกวางชวยทําใหปลากัดมีผิวหนังหนา
ข้ึน ชวยรักษาแผลที่ผิวหนังและชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผสมพันธุ อยางไรก็ดียังไมมีรายงานวิจัยใด
ที่อางถึงประโยชนและวิธีการใชใบหูกวางในลักษณะดังกลาว ดังนั้นการทดสอบประสิทธิภาพของน้ํา
สกัดจากใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อปรสิตภายนอกและโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลาสวยงามจะ
เปนหลักฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญที่จะสนับสนุนแนวคิดของเกษตรกรในการใชใบหู
กวางรักษาโรคติดเชื้อในปลาสวยงาม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดแบงการทดลองตามวัตถุประสงค
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หลักออกเปน 3 สวนคือ การศึกษาคุณสมบัติดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนิดของสารออกฤทธิ์
และความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง สวนที่สองเปนการศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยูง 
และสวนสุดทายเปนการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลากัดและปลาหางนกยูง ผลจากงานวิจัยสามสวนจะไดนํามาเปนขอมูล
พื้นฐานเพื่อวิเคราะหแนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 

 
 ผลการตรวจวิเคราะหสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางที่พบไดแกกรดแทนนิค (tannic acid)  รู

ติน (rutin) ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) ทองแดง (copper: Cu) และสังกะสี (Zinc : Zn)  ซึ่งจาก
การศึกษาคุณสมบัติและสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางในทางเภสัชสมุนไพรพบวาแทนนินและเสตอรอล 
หลายชนิดเปนองคประกอบสําคัญในสารสกัดหยาบของใบหูกวางที่สกัดดวยเอทานอล ทําใหมี
คุณสมบัติในการตานเชื้อรา ปริมาณและชนิดของแทนนินที่ตรวจพบในพืชจะมากหรือนอยขึ้นกับ
หลายปจจัย ไดแก วิธีการสกัด อุณหภูมิที่ใช ชนิดของตัวทําละลาย ชนิดของพืช แหลงที่ปลูก 
ภูมิอากาศ เกลือแร และธาตุอาหารในดินรวมถึงอายุของกิ่ง กานและใบของพืช ในการศึกษาครั้งนี้
พบวาการสกัดใบหูกวางแหงดวยน้ําที่อุณหภูมิหองซึ่งใกลเคียงกับวิธีการที่เกษตรกรเลี้ยงปลา
สวยงามใชจะใหปริมาณสารสกัดดวยน้ําทั้งหมด 15.15 เปอรเซ็นต   ในขณะที่ปริมาณสารสกัดดวย
เอทานอลทั้งหมด 11.53 เปอรเซ็นต องคประกอบที่สําคัญทางเคมีที่ตรวจพบในใบหูกวางสีเหลือง 
ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) 14.5±3.2 เปอรเซ็นต  รูติน (rutin) 20±1.6 มิลลิกรัม/100 กรัม   
ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) 12±1.6 มิลลิกรัม/100 กรัม  ทองแดง (copper) 0.40±0.12 
มิลลิกรัม/100 กรัม และสังกะสี (Zinc) 2.56±0.71 มิลลิกรัม/100 กรัม  ในขณะที่ใบสีแดงพบ
องคประกอบตาง ๆ ในสัดสวนที่มากกวา  ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) 16.7±2.6 เปอรเซ็นต    
รูติน (rutin) 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100 กรัม  ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) 25±2.99 มิลลิกรัม/100 
กรัม  ทองแดง (copper) 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100 กรัม และสังกะสี (zinc) 2.37±0.34 มิลลิกรัม/
100 กรัม สารสกัดใบหูกวางแหงดวยน้ําเปนเวลา 3 วันที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียสจะไดสารละลาย
ใสสีน้ําตาลเหมือนสีชา กลิ่นชา รสฝาด มีฝาสีเงินบาง ๆ ปกคลุมผิวน้ํา เมื่อทําการกวนน้ําจะพบ
ตะกอนแขวนลอยขนาดเล็ก ในวันที่เร่ิมทําการสกัดใบหูกวางจะตรวจไมพบแบคทีเรียทั้งหมดในน้ํา 
แตเมื่อเวลาผานไปเปนเวลา 3 วัน จะไดสารละลายสีน้ําตาลเขม มีกลิ่นรสเปรี้ยวและมีการปนเปอน
ของเชื้อแบคทีเรีย 107 cfu/ml 
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 น้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับตํ่าตอปลากัดและปลาหางนกยูง โดยพบความเปนพิษ
ของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC 96 hr) เทากับ 6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281   
พีพีเอ็มตามลําดับ สวนระดับความเขมขนนอยที่สุด (MIC) ที่น้ําสกัดใบหูกวางสามารถยับยั้ง
แบคทีเรียชนิดแอรโรโมแนส (Aeromonas spp.) และสเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.)  และ
โปรโตซัวชนิดเตตราไฮมีนา (Tetrahymena spp.) มีคาสูงถึง 1,000 , 4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม 
ดังนั้นหากจะนําใบหูกวางมาใชประโยชนโดยตรงเพื่อยังยั้งเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้งสามชนิด
จะตองใชใบหูกวางในปริมาณมากประมาณ 1-4 กิโลกรัม สําหรับปลาที่เลี้ยงในน้ํา 1,000 ลิตร 

  
 การศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลา

กัดและปลาหางนกยูงนั้น จากการศึกษาเบื้องตนที่ทดสอบการทําใหเกิดการติดเชื้อ A.hydrophila ใน
ปลาทั้งสองชนิดพบวา A.Hydrophila กอโรคไมรุนแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ S.dysgalactiae ซึง่กอโรค
รุนแรงกวาและเห็นผลในการศึกษาชัดเจนกวา ดังนั้นในการศึกษาสวนนี้จึงเนนการศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย S.dysgalactiae ในปลากัดและ
ปลาหางนกยูงแทน จากการศึกษาครั้งนี้พบวาน้ําสกัดใบหูกวางเขมขน 1,000 พีพีเอ็มและ 10          
พีพีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ในปลากัดและปลาหางนกยูง 88 และ 
83.33 เปอรเซ็นต องคประกอบสําคัญที่มีฤทธิ์ชวยยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียและออกฤทธิ์คลาย
ยาปฏิชีวนะคือแทนนิน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ไดยืนยันวาสารออกฤทธิ์หลักในน้ําสกัดใบหูกวาง คือ  
แทนนินชนิด hydrolysable tannin 

  
 ผิวหนังปลาหางนกยูงบางกวาผิวหนังปลากัด การเกิดแผลที่ผิวหนังปลาหางนกยูงจะ

เกิดขึ้นไดงายกวาปลากัด โอกาสที่จะเกิดแผลลึกถึงชั้นเกล็ดพบไดมากกวาปลากัด ดังนั้นแผลที่
ผิวหนังปลาหางนกยูงจึงหายไดยากกวาในปลากัด การเปรียบเทียบการหายของแผลของปลาที่ใช
กรดแทนนิคกับปลาที่มีแผลแตไมใชกรดแทนนิคแสดงใหเห็นวาแผลของปลาหางนกยูงที่ไมไดรับการ
รักษาไมหาย มีความรุนแรงมากขึ้น และมีอัตราการตายเกิดขึ้น การใชใบหูกวางแชน้ําที่ใชในการ
เลี้ยงปลากัด และปลาหางนกยูงที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ชวยใหแผลที่เกิดจากกรดอะซิติก หาย
ไดเร็วกวาปลากัดที่ไมไดใชใบหูกวางโดยปลากัดจะสรางเยื่อบุผิวขึ้นทดแทนเยื่อบุผิวที่เสียหาย
ภายในเวลา 3 วัน แตในปลาหางนกยูง เนื่องจากแผลที่เกิดขึ้นมักจะเกิดรุนแรงกวาบางครั้งการใชจึง
ไมคอยไดผล การใชใบหูกวางรักษาแผลทั้งในปลากัด และปลาหางนกยูงจะไดผลในเฉพาะในกรณี
บาดแผลมีขนาดเล็ก บาดแผลที่ไมรุนแรง เนื่องจากคุณสมบัติในการสมานแผลขององคประกอบใน
ใบหูกวางคอนขางมีฤทธิ์ออน 
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 น้ําสกัดใบหูกวางไมสามารถใชในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลา
หางนกยูง แมการใชน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 50-200 พีพีเอ็มชวยทําใหปลากัด และ
ปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหองปฏิบัติการมีอัตรารอดเพิ่มข้ึน แตไมสามารถกําจัดเชื้อที่มี
ในตัวปลาหางนกยูงทั้งหมดได จึงมีโอกาสเกิดการติดเชื้อกลับซ้ําไดมาก  ในปลากัดนั้นการติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาในการเลี้ยงปกติจะมีโอกาสเกิดขึ้นไดนอย เนื่องจากผิวหนังหนา มีเกล็ดแข็งแรง แผลที่
ผิวหนังหายไดเร็วจึงลดโอกาสที่เชื้อเตตราไฮมีนาจะแทรกเขาสูเนื้อเยื่อใตผิวหนัง 

 
แนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
  

 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถยืนยันภูมิปญญาของเกษตรกรที่ใชใบหูกวางในการเลี้ยง
ปลากัด โดยสารออกฤทธิ์ในน้ําสกัดใบหูกวางโดยเฉพาะแทนนินชวยรักษาแผลที่ผิวหนังของปลาได 
การใชใบหูกวางเปรียบเทียบกับการใชยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลิน ไมสามารถแยกความ
แตกตางไดในกรณีที่แผลไมรุนแรง ในกรณีบาดแผลที่ผิวหนังที่ไมรุนแรงนั้น การหายของแผลทั้งใน
ปลากัดและปลาหางนกยูงบางสวนเกิดขึ้นไดเอง แตกรณีที่บาดแผลรุนแรง การใชใบหูกวางสามารถ
ชวยเพิ่มอัตรารอดของปลาที่มีแผลที่ผิวหนังไดมากกวาการไมใชไดเล็กนอย แตการใชยาปฏิชีวนะก็
ยังใหผลที่ดีกวา อยางไรก็ดี ในกรณีที่ไมสามารถหาซื้อยาปฏิชีวนะไดหรือในกรณีที่มีบาดแผลไม
รุนแรง การใชใบหูกวางก็เปนอีกทางเลือกที่ดี ที่สามารถนํามาใชได แมวาจะไมสามารถนํามาใชแทน
และใหผลไดเทาเทียมกัน แตก็ดีกวาการไมใชอะไรในการรักษาแผลซึ่งจะทําใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมี
นาไดงายขึ้น และทําใหอัตรารอดของปลาลดลงโดยเฉพาะอยางยิ่งในปลาหางนกยูง การใชใบหูกวาง
ที่มีความเขมขน 1,000-3,000 พีพีเอ็มรวมกับการใชเกลือแกงที่มีความเขมขน 0.5-1 เปอรเซ็นต เพื่อ
รักษาแผลและลดการติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่เกิดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงชวยเพิ่มอัตรารอดได
มากกวาการใชใบหูกวางเพียงชนิดเดียวหรือการไมใช 
 
 ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC50 96 hr) เทากับ 
6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดับ จากการศึกษาถึงแมวาน้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับ
ตํ่าตอปลาทั้งสองชนิด แตก็พบวาปลาทั้งสองชนิดแสดงอาการผิดปกติโดยลอยขึ้นมาบนผิวน้ํา
บอยครั้งขึ้น ตรวจพบตะกอนเกาะตามลําตัวและซี่เหงือกซึ่งนาจะเกิดจากการระคายเคืองและการ
สะสมของสารสกัดที่มีความเขมขนสูงบริเวณเหงือก ทําใหขัดขวางกระบวนการแลกเปลี่ยนกาซ
ออกซิเจนและคารบอนไดออกไซคในระบบการหายใจของปลา อยางไรก็ตามระดับความเขมขนของ
น้ําสกัดใบหูกวางที่จะทําใหปลาตายไดจะมีโอกาสเกิดขึ้นนอยมากเนื่องจากปริมาณที่เกษตรกรใชอยู
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ปจจุบันนั้นเพียง 100 พีพีเอ็ม ถาจะใหถึงระดับความเขมขนที่เปนพิษจะตองใชใบหูกวางแหงมากถึง 
5-6 กิโลกรัมในน้ํา 1,000 ลิตร 
  
 การใชใบหูกวางแมจะมีขอดีแตก็มีขอพึงระมัดระวัง เนื่องจากใบหูกวางที่แชน้ําไวเกิน 3 
วัน จะเริ่มมีเชื้อแบคทีเรียปนเปอนในน้ํามากขึ้น เนื่องจากการเนาสลายของใบเกิดเปนอินทรียสารที่
เปนอาหารสําหรับการเพิ่มจํานวนเชื้อแบคทีเรีย การเพิ่มข้ึนของเชื้อแบคทีเรียจะเปนอันตรายโดยตรง
ตอปลาโดยเฉพาะในการเลี้ยงปลาที่มีความหนาแนนสูงหรือปลาที่มีแผลที่ผิวหนังอยูแลวและยังไม
หายสนิท ดังนั้นในการนําใบหูกวางมาใชประโยชนในการรักษาแผลจึงควรใชน้ําแชใบหูกวางที่เตรียม
ใหม ๆ ไมเกิน 3 วัน หรือเปลี่ยนน้ําทุก ๆ วัน หรือใชใบหูกวางแชลงในบอเลี้ยงปลาโดยตรง และแยก
ใบออกทุก ๆ 3 วัน แลวทําการเปลี่ยนน้ําแลวใชใบใหมใสลงในบอปลา รักษาแผลจนกวาจะหายสนิท
ที่อาจสังเกตไดจากพฤติกรรมของปลา เชน การวายน้ํา การกินอาหาร เปนตน 

 
 การเลือกใบที่จะนํามาใช เนื่องจากใบหูกวางมีทั้งใบสดและใบแหงสีเขียว สีเหลือง และ
สีแดง จากการศึกษาครั้งนี้ พบวากรดแทนนิคพบไดมากในใบหูกวางแหง โดยพบในใบสีแดงมากกวา
ใบสีเหลือง ดังนั้นในการเลือกใชใบจึงควรเลือกใชใบสีแดง แตกรณีที่ไมสามารถเลือกใบสีแดงได ก็
สามารถใชใบสีเหลืองแทนไดแตอาจตองใชในปริมาณที่มากขึ้น โดยใชใบแหงไมใชใบสด เนื่องจาก
ใบสดจะใหปริมาณกรดแทนนิคที่นอย และทําใหน้ําสกัดเนาเสียรวดเร็ว เนื่องจากมีน้ําเปน
องคประกอบในใบมากกวาใบหูกวางแหง  
  
 การใชใบหูกวางแหงมาแชน้ําจะมีปญหาเรื่องการปนเปอนของแบคทีเรียทําใหปลามี
ความเสี่ยงตอการติดโรคและออนแอลง ดังนั้นควรมีการศึกษาวิธีการสกัดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง
มาเปนสารเหนียวจะชวยลดปญหาการเพิ่มข้ึนหรือการปนเปอนจากแบคทีเรีย นอกจากนี้ยังทําให
สารออกฤทธิ์มีความเขมขนมากกวาวิธีการที่ใชอยูในปจจุบัน 
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