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จังหวัดพัทลุงเป็นจังหวัดที่มีความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ทั้งเขา ป่า นา และทะเลสาบน้ำจืดที่อุดม

สมบูรณ์ ภายใต้ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของมนุษย์ และธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว หรือ ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural 
Landscape) ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบน้อยและทะเลสาบสงขลาศูนย์กลางอารยธรรมการ
ประมงและเกษตรกรรมลุ่มน้ำจืดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดของภาคใต้ที่อยู่คู่จังหวัดพัทลุงมาอย่างยาวนาน ในปัจจุบันภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ดังกล่าวได้กลายมาเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีสำคัญของจังหวัดพัทลุงที่นักท่องเที่ยวให้
ความสนใจ และได้สร้างปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงสำคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมให้กับจังหวัด
พัทลุงอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา  ประกอบบกับผลของการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
พื้นที่และประเทศได้ช้ีให้เห็นว่าการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังมีจำนวนไม่มากนัก  โดยเฉพาะผลงานศึกษาที่ว่า
ด้วยแนวทางการศึกษาและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มุ่งเน้นสร้างความเข้าใจถึงระบบความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมอย่างแท้จริง ด้วยความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีต่อพื้นที่และช่องว่างของการศึกษา
ดังกล่าว จึงเป็นที่มาให้งานวิจัยฉบับนี้มีเป้าประสงค์หลัก 2 ประการ ประการแรกคือ การสร้างความเข้าใจต่อ
องค์ประกอบ ระบบความสัมพันธ์ และวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและแสวงหาแนวทางการรักษาและ
รับมืออย่างเหมาะสม ประการที่ 2 คือ การเสนอแนะแนวทางในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่สอดคล้องบริบท
ของพื้นที่ศึกษาและเป็นประโยชน์ต่อการนำไปต่อยอดทางการศึกษาและบริหารจัดการสืบไป  โดยผลการศึกษา
พบว่าปัจจุบันความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ โครงสร้างทางสังคม และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นและแปรผัน
ตลอดเวลาในสถานการณ์ปัจจุบันได้ส่งผลโดยตรงต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในจังหวัดพัทลุงและอาจ
นำมาสู่การสูญเสียภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในที่สุด อาทิปรากฎการณ์การก้าวสู่สังคม
ผู้สูงอายุของสังคมโลกที่ส่งผลต่อสังคมแรงงานในภาคการเกษตรและประมงซึ่งถือเป็นรายได้หลักของจังหวัด
พัทลุง การหวนคืนสู่ถิ่นฐานของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่หันมาให้ความสำคัญต่ออาชีพการบริการมากกว่าการต่อยอด
หรือสืบสานอาชีพและวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของบ้านเกิด เป็นต้น 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
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 Linranin Siripanthasakul : ELEMENTS AND CHANGES OF CULTURAL LANDSCAPE IN 

THALE NOI AND SONGKHLA LAKE AREA, PHATTALUNG PROVINCE.. Advisor: Asst. Prof. 
NATTAPONG PUNNOI, Ph.D. 

  
Phatthalung is a geographically diverse province with mountains, forests, rice fields, 

and fertile freshwater lakes. The diversity of natural resources reflects the relationship 
between culture and human beings including the unique nature or cultural landscape. 
Especially, in Thela noi and Songkhla lakes, the center of fishing and agricultural civilization 
and the largest freshwater basin of the southern region. At present, the cultural landscape in 
the area has become a vital tourism resource of Phatthalung that tourists are interested in and 
has created a phenomenon of significant economic, social, and environmental changes for 
Phatthalung continuously over the past 10 years. Moreover, the study results of cultural 
landscapes in Thailand are relevant that research on cultural landscapes in Thela noi and 
Songkhla lakes area is still a small number, especially the studies on the guideline and 
framework for studying components and the system of the cultural landscape that focuses on 
creating a real understanding of the relationship system that forms the cultural landscape. 
Therefore, this research has two main objectives. The first one is to understand the elements 
of the relationship of the cultural landscape’s evolution and seek appropriate conservation 
and coping methods. The second one is to suggest guidelines for studying cultural landscapes 
that are consistent with the context of the study area and useful for further education and 
management. And the results of the study showed that the current changes in the economic 
system, social structure, and the environment that occurs and changes all the time in the 
current situation directly affect the persistence of the cultural landscape in Phatthalung and 
might lead to the loss of the cultural landscape in Thale Noi and Songkhla Lake in the end 
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บทที่ 1  
บทนำ 

1.1 ความสำคัญและที่มาของปัญหา 
 จังหวัดพัทลุงเป็นจังหวัดที่มีความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ทั้งเขา ป่า นา และทะเลสาบน้ำ
จืดที่อุดมสมบูรณ์ ภายใต้ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของมนุษย์ และธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว หรือ 
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural Landscape) ได้เป็นอย่างดี (ICOMOS Thailand, 2011) โดยเฉพาะ
บริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบน้อยและทะเลสาบสงขลาศูนย์กลางอารยธรรมการประมงและ
เกษตรกรรมลุ่มน้ำจืดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดของภาคใต้ที่อยู่คู่จังหวัดพัทลุงมาอย่างยาวนาน และได้
สะท้อนให้เห็นถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์ออกมาในรูปแบบที่หลากหลายตั้งแต่ การตั้งถิ่นฐาน 
การยังชีพ วิถีการดำเนินชีวิต ตลอดจนการได้รังสรรค์ทัศนียภาพที่สวยงามระหว่างมนุษย์และ
ธรรมชาติอย่าง การยกยอ และการทำนาในลุ่มน้ำทะเลสาบที่ถือเป็นหนึ่งอัตลักษณ์ที่สร้างการจดจำที่
ให้กับจังหวัดพัทลุงในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน  
 

ปัจจุบันภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาดังกล่าว ได้กลายมา
เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สำคัญของจังหวัดพัทลุงที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ และได้สร้าง
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงสำคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมให้กับจังหวัดพัทลุงอย่าง
ต่อเนื่อง อาทิ การขับเคลื่อนการพัฒนาและการสร้างรายได้ให้กับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของ
จังหวัดตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา การสร้างค่านิยมและปลูกฝั่งให้เยาวชนหรือผู้ประกอบการรุ่น
ใหม่หันมาให้ความสำคัญกับการสืบสานวัฒนธรรมในท้องถิ่น  การเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการใช้
ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ทางธรรมชาติ เป็นต้น (ณัฐพงศ์ และคณะ, 2563)  ในขณะเดียวกันด้วยความ
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ โครงสร้างทางสังคม และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นและแปรผันตลอดเวลา 
สำหรับในจังหวัดพัทลุง ความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ โครงสร้างทางสังคม และสิ่งแวดล้อม 
เช่น การก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุของสังคมโลกท่ีส่งผลต่อสังคมแรงงานในภาคการเกษตรและประมงซึ่งถือ
เป็นรายได้หลักของจังหวัดพัทลุง การหวนคืนสู่ถิ่นฐานของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่หันมาให้ความสำคัญต่อ
อาชีพการบริการมากกว่าการต่อยอดหรือสืบสานอาชีพและวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของบ้านเกิด  
ความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ส่งผลให้การทำประมงด้วยยอลดน้อยลง เนื่องจากไม้
พ้ืนถิ่นที่ใช้ในการประกอบยอมีจำนวนลดลงและมีราคาที่สูงขึ้น เป็นต้น  ปรากฏการณ์เหล่านี้ได้ส่งผล
โดยตรงต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในจังหวัดพัทลุง ซึ่งอาจจะนำมาสู่การสูญเสียภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในที่สุด   
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เนื่องด้วยภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นหัวใจสำคัญของการขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยวของจังหวัดพัทลุง จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งที่ควรทำการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับองค์ประกอบ 
ระบบ และวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาเพ่ือเสาะหาแนว
ทางการบริหารจัดการและอนุรักษ์คุณค่าของพ้ืนที่ให้คงอยู่เป็นทรัพยากรที่สำคัญของจังหวัดสืบไป  
แต่เมื่อพิจารณาถึงการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาย้อนหลัง
ตลอด 50 ปีที่ผ่าน กลับชี้ให้เห็นว่าการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบนั้น
ไม่ได้รับการให้ความสำคัญเท่าที่ควรหรือมีการศึกษาที่กล่าวถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมมีจำนวนน้อยมาก
เมื่อเทียบกับจำนวนผลงานการศึกษาทั้งหมด  การศึกษาที่ผ่านมาโดยส่วนใหญ่ขาดการศึกษาถึง
ความหมาย รูปแบบ และองค์ประกอบต่าง ๆ ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และยังขาดการบูรณาการ
องค์ประกอบต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างความเข้าใจที่ลึกซึ้งต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ภายในพ้ืนที่อย่างแท้จริง เนื่องการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละบริบทมีความเฉพาะตัวและมี
ความสัมพันธ์ที่ค่อนข้างซับซ้อน ดังนั้นการศึกษาในเชิงระบบที่ครอบคลุมทุกมิติความสัมพันธ์ของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมย่อมส่งผลดีต่อประสิทธิภาพในการบริหารจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ี (UNESCO, 2004)  

 

1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 การดำเนินโครงการในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ  

1. ศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา 

2. ศึกษาวิวัฒนาการและแนวโน้มความเปลี่ยนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา 

3. จัดทำข้อเสนอแนะสำหรับการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา  

1.3 คำถามของงานวิจัย 
1. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลและทะเลสาบสงขลามีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
2. องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีความสัมพันธ์

กันอย่างไร 
3. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงไปใน

ทิศทางใด 
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4. แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา
ควรเป็นอย่างไร 

 

1.4 สมมติฐานในงานวิจยั 
1. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาถือเป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรม

รูปแบบภูมิทัศน์ที่ พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Organically Evolved Landscape) จึงมี
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และสะท้อนความเป็นชุมชน
ประมงและเกษตรกรบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบในพ้ืนที่ (ตอบคำถามของงานวิจัยข้อที่ 1 และ 2) 

2. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงไป
ตามระบบเศรษฐกิจ ค่านิยมในสังคม และความสมบูรณ์ทางสิ่งแวดล้อมในแต่ละยุคสมัย โดยการ
ตระหนักรู้และความเข้าใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างแท้จริงถือเป็นหนึ่งตัวแปร
สำคัญที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันและในอนาคต (ตอบคำถามของงานวิจัย
ข้อที่ 3 และ 4) 

 

1.5 กรอบขั้นตอนการวิจยั 
 ขั้นตอนการวิจัยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ (รายละเอียดดูบทที่ 3 ) 

ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนงานศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมและกำหนดแนวทางในการศึกษาและจัดการที่เหมาะสมสำหรับภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาผ่าน 4  ประเด็นดังนี้ 

  1.1 ความเป็นมา ความหมายและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
  1.2 แนวทางและกระบวนการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
  1.3 การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศไทยและจังหวัดพัทลุง  
 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาการเกิดขึ้นและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยแบ่งเป็น 2 
ส่วนดังต่อไปนี้ 

2.1 การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  เพ่ือการ
ตั้งสมมติฐานของระบบความสัมพันธ์และอธิบายถึงการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการความ
เปลี่ยนแปลงในแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

2.2 การสำรวจภาคสนามเพ่ือศึกษาและพิสูจน์สมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ในขั้นตอนที่ 2.1 
เพ่ิมเติมถึงปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ที่ได้กำหนดไว้ในเบื้องต้น 
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ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์และสรุปผลการศึกษาและการสำรวจ  พร้อมจัดทำข้อสรุปและ
เครื่องมือในการอธิบายประเด็นดังต่อไปนี้ 

3.1 ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

3.2 แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจากการศึกษาและสรุปตัว
แปรสำคัญท่ีส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

3.3 องค์ประกอบที่ต้องการรักษา หรือ องค์ประกอบที่มีศักยภาพและสำคัญต่อ
ระบบความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

 
ขั้นตอนที่ 4 เสนอแนะแนวทางในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเล

น้อยและทะเลสาบสงขลาที่เหมาะสม 
 

1.6 วิธกีารดำเนินการวิจัย 
1.6.1 ขอบเขตเชิงเนื้อหา  

การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมและความเปลี่ยนแปลงในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
แบ่งการศึกษาได้ดังนี้ 

1. การศึกษารูปแบบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
2. การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อย

และทะเลสาบสงขลา 
3. การศึกษาความเปลี่ยนแปลงและแนวทางในการจัดการและรับมือที่เหมาะสมของภูมิทัศน์

วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา   
 

1.6.2 ขอบเขตเชิงพื้นที่  
 พ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาตอนกลาง จังหวัดพัทลุง ( ครอบคลุมพ้ืนที่อำเภอ
ควนขนุน อำเภอเมือง อำเภอเขาชัยสน และอำเภอบางแก้ว) 
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ภาพที ่ 1  แผนที่แสดงขอบเขตพื้นที่ศึกษา 

ที่มา: ผู้วจิัย, 2564 

1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เพ่ือทราบถึงความหมาย ความสำคัญ และแนวทางในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

2. เพ่ือทราบและเข้าใจถึงองค์ประกอบและระบบความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
 3. เพ่ือทราบและเข้าใจถึงวิวัฒนาการและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันบริเวณพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

4. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการและส่งเสริมที่เหมาะสมสำหรับภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
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บทที่ 2  

การทบทวนข้อมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องสำหรับการจัดทำแนวทางในการศึกษาและเสนอแนะ
แนวทางในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เหมาะสมสำหรับพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาจังหวัดพัทลุง โดยมุ่งเน้นการทบทวนข้อมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 3 กลุ่มเนื้อหาดังนี้ 
“ความหมายและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม” “แนวทางและกระบวนการศึกษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรม” และ “กรณีศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง” เพ่ือเป็นการกำหนดกรอบการศึกษาของ
งานวิจัยในครั้งนี้ 

 

2.1 ความเป็นมา ความหมายและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
 

 หัวข้อที่ 2.1 มีเป้าหมายในการสร้างความเข้าใจพ้ืนฐานต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยเฉพาะ
ความหมายและปรากฎการณ์การเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึง ซึ่งถือเป็นปัจจัย
สำคัญของการพัฒนาและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยวให้กับพ้ืนที่นั้น ๆ โดยได้มีการแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วนอันได้แก่ ความหมาย
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม การศึกษาบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และการศึกษา
ประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้ 

2.1.1 ความหมายของภูมิทัศน์วฒันธรรม 

 จากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติอันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมมาอย่าง
ยาวนาน เป็นผลให้การให้คำนิยามและความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึง
ปัจจุบันนั้นได้ถูกให้ความหมายออกมาในมิติที่หลากหลาย และสามารถสะท้อนถึงวัฒนธรรมและ
รูปแบบการดำรงชีวิตที่แตกต่างกันของกลุ่มอารยธรรมหรือกลุ่มคนทั่วโลกที่อาศัยอยู่บนภูมิศาสตร์ที่
ต่างกันได้เป็นอย่างดี โดยงานวิจัยฉบับนี้ได้มีการจำแนกกลุ่มคำนิยามและความหมายความของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมจากทั้งทางตะวันตกและในประเทศไทยออกเป็น 2 ส่วนและมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

1. ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจากทฤษฎีและผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องจากด้าน
ตะวันตก โดยมีผลการศึกษาเรียงลำดับจากช่วงเวลาในอดีตมาจนถึงปัจจุบันดังต่อไปนี้ 
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Carl O. Sauer (1964) กล่าวว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ถือเกิดขึ้นจากภูมิทัศน์
ทางธรรมชาติ โดยกลุ่มวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมดังกล่าวทำหน้าที่เป็นตัวการหรือ
ผู้กระทำ ในขณะทีพ้ื่นที่ธรรมชาติมีบทบาทเป็นตัวกลาง และเป็นที่มาของการกำเนิด
ขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีบทบาทเป็นผลลัพธ์ของการกระทำ  

 
Philip L. Wagner and Marvin W. Mikesell (1964) ได้ กล่ าวถึ งภู มิทั ศน์

วัฒนธรรมถือเป็นผลจากความสัมพันธ์ที่เกี่ยวเนื่องกันระหว่างการตั้งถิ่นฐานของ
มนุษย์บนพ้ืนที่ทางธรรมชาติ อันเป็นผลที่ได้ถือกำเนิดขึ้นจากผลลัพธ์ทางวัฒนธรรม
ที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ และได้กลายเป็นมรดก
วัฒนธรรมอันทรงค่าที่ถูกส่งต่อกันมาผ่านวิวัฒนาการระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ 

 
Harm de Blij (1977) ได้กล่าวถึงความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมไว้ว่า 

ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเปรียบเสมือนร่องรอย หรือหลักฐานของการเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นจากการกระทำของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุ่มมนุษย์ซึ่ง
ประกอบด้วย 2 ลักษณะคือ ในรูปแบบของรูปธรรม และนามธรรมที่ถูกส่งต่อมา
หลายชั่วรุ่นและได้ถูกพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องจนมาถึงช่วงเวลาในปัจจุบัน  

 
Lennon and Mathews (1996) ได้ให้ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรม

ไว้ว่า การกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นเป็นผลมาจากการจัดการพ้ืนที่ทาง
ธรรมชาติและองค์ประกอบในด้านต่าง ๆ ของกลุ่มมนุษย์ เพ่ือแสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติที่สามารถพบได้ในลักษณะของร่องรอยอันเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของพ้ืนที่ 

 
European Landscape Convention (2000) ได้ ก ล่ า ว ถึ ง ภู มิ ทั ศ น์

วัฒนธรรมไว้ว่าเป็นพื้นที่ที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ถึงอัตลักษณ์ของพ้ืนที่นั้น ๆ ที่ได้ถือ
กำเนิดขึ้นจากการกระทำกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ ที่ได้ฝาก
ร่องรอยทางประวัติศาสตร์ไว้ให้กับกลุ่มมนุษย์รุ่นหลังให้ได้ตระหนักถึงความสำคัญ
ของเรื่องราว ประวัติศาสตร์และความเปลี่ยนแปลงที่ได้เกิดข้ึนในอดีต 

 
Peter Folwer (2002) ให้ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมว่าเป็นผลลัพธ์

ที่เกิดขึ้นจากการกระทำระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ เพ่ือได้สะท้อนให้เห็นถึง
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วิวัฒนาการและความเปลี่ยนของสังคมมนุษย์ และรูปแบบการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์
ทั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบันภายใต้อิทธิพลและข้อจำกัดของปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เป็นกำหนดรูปแบบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้น ๆ อีกทั้งยัง
เป็นเสมือนตัวแทนของอารยธรรมในการส่งต่อและแสดงให้เห็นถึ งคุณค่าในความ
โดดเด่นอันเป็นสากล (Universal value) 

 
Cultural Landscape Foundation (2001) ได้ให้นิยามถึงภูมิทัศน์

วัฒนธรรมไว้ว่าเป็น พ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ที่รวบรวมทรัพยากรทางวัฒนธรรมและ
ทรัพยากรธรรมชาติไว้ร่วมกับเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ กิจกรรม หรือบุคคล บางครั้ง
ภูมิวัฒนธรรมอาจเกิดจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคล พ้ืนที่ดังกล่าวอาจใหญ่โตกว้างขวางเป็น
พ้ืนที่นอกเมือง หรืออาจเป็นเพียงแค่สนามหน้าบ้านกว้างไม่กี่ตารางเมตร อาจเป็นพ้ืนที่
ไร่นา สวนสาธารณะ มหาวิทยาลัย สุสาน สองข้างถนนหลวงหรือแม้กระทั้ งพ้ืนที่
อุตสาหกรรม 

 
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization 

(UNESCO) (2005) ได้ให้ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมไว้ว่าคือการสร้างสรรค์
สภาพแวดล้อมรอบตัวของกลุ่มมนุษย์ ที่สะท้อนให้เห็นว่าเมื่อมนุษย์เกิดการตั้งถิ่นฐานใน
พ้ืนที่ใดมักมีการปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมนั้น ๆ เพ่ือให้สามารถตอบสนองความ
ต้องการในการดำรงชีพและวัฒนธรรมของสังคมได้เป็นอย่างดี อีกทั้งการปรับเปลี่ยน
ดังกล่าวยังเป็นการกระทำที่ดำเนินไปอย่างเหมาะสมและแสดงถึงความเคารพต่อ
ธรรมชาติ เพ่ือให้มนุษย์และธรรมชาตินั้นสามารถดำรงอยู่ร่วมกันได้อย่างเป็นสุขและ
สามารถเอ้ือประโยชน์ให้กันได้อย่างสูงสุด  

 
2. ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจากทฤษฎีและผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้อง

ภายในประเทศไทย โดยมีผลการศึกษาเรียงลำดับจากช่วงเวลาในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน
ดังต่อไปนี้ 

  
สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ  (2549) ได้กล่าวถึงภูมิทัศน์

วัฒนธรรมไว้ว่าเป็นผลของการกระทำหรือความสัมพันธ์ต่อกันอย่างสมดุลที่เกิดขึ้น
ระหว่างมนุษย์และวัฒนธรรม หรือองค์ประกอบทางสังคมต่างๆ และสภาพแวดล้อมทาง

http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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ธรรมชาติโดยสะท้อนถึงการพัฒนาของสังคมหรือชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบัน ผ่านลักษณะ
ทางกายภาพของพ้ืนที่ในสังคมหรือชุมชน  

 
ICOMOS Thailand (2011) ได้ ให้ นิ ยามถึ งความหมายของภู มิทั ศน์

วัฒนธรรมไว้ว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมถือเป็นสภาพทางภูมิประเทศที่มนุษย์ได้มอบความ
เปลี่ยนแปลงให้กับสภาพภูมิประเทศนั้น ๆ เพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ
ธรรมชาติอันสะท้อนให้เห็นถึงสะท้อนให้เห็นถึงการดำรงชีวิต คติความเชื่อ หรือความ
ศรัทธา ในศาสนา จนเกิดความเป็นเอกลักษณ์ที่ข้ามกาลเวลา  

 
ฐาปนา บุณยประวิตร และ ปัทม์  ญาติมาก  (2550) ได้ให้นิยามถึง

ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือ Cultural Landscape ไว้ว่าเป็นแนวความคิด
ในการจำกัดความของมรดกวัฒนธรรมประเภทหนึ่งซึ่งเป็นพัฒนาการของการบูรณาการ
ระหว่างธรรมชาติและวัฒนธรรม 

 
หัทยา สิริพัฒนากุล (2550) ได้กล่าวถึงความหมายและการกำเนิดขึ้นของ

ภูมิทัศน์วัฒนธรรมไว้ว่าเป็นพ้ืนที่ทางธรรมชาติที่เป็นรากฐานของมรดกวัฒนธรรม หรือ
สิ่งแวดล้อมที่เป็นบริบทของการกระทำของมนุษย์ อันสามารถรับรู้ได้ถึง อัตลักษณ์ของ
ท้องถิ่นและวัฒนธรรมที่เชื่อมโยง กับปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนทั้งรูปธรรมและนามธรรม  

 
  เกรียงไกร เกิดศิริ (2551) ได้ให้นิยามถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมไว้ว่าหมายถึง 
สภาพแวดล้อมที่เกิดจากการจัดการและการกระทำของมนุษย์เพ่ือที่จะดำรงชีวิตอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมนั้น ๆ ซึ่งมนุษย์มีข้อจำกัดต่าง ๆ ทำให้การจัดการพ้ืนที่นั้นเป็นไปได้เพียงใน
ระดับหนึ่ง และรวมถึงข้อจำกัดของสภาพแวดล้อมเองก็เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการ
ของมนุษย์เช่นกัน  

 
นวนัฐ โอศิริ (2551) ให้ความหมายของภูมิทัศน์วัฒนธรรมว่า สิ่งที่เกิดจาก 

ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมโดยผ่านช่วงเวลาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อัน
เป็นผลให้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นไม่เป็นเพียงแค่ภาพที่หยุดนิ่ง แต่มีการการเปลี่ยนอยู่
ตลอดเวลาเช่นเดียวกับ สภาพแวดล้อมหรือธรรมชาติ การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะ
ทาให้เข้าใจถึงพัฒนาการต่าง ๆ ของ มนุษย์ ตั้งแต่ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ ศาสนา 
และตลอดจนการปรับตัวของมนุษย์ที่จะอยู่ร่วมกับ สภาพแวดล้อมในแต่ละพ้ืนที่  
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สิรินทิพย์ สินแสงแก้ว (2552) กล่าวว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมคือผลจากการ

กระทำของมนุษย์ต่อสภาพแวดล้อมที่มีวิวัฒนาการมายังปัจจุบันโดยอาศัยกาลเวลา 
โดยที่มนุษย์จะประกอบกิจกรรมตามวิถีชีวิตชุมชนของตน และแสดงออกถึงเอกลักษณ์
ทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมที่ได้สืบต่อกันมาตั้งแต่อดีต  

 
แววรวี ลาภเกิน และ รุ่งทิพย์ พุ่มดนตรี  (2553) ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

(Cultural Landscape) หมายถึงการรับรู้สภาพทางกายภาพของพ้ืนที่ สภาพแวดล้อม
ที่อยู่ล้อมรอบตัวมนุษย์ ผ่านการเรียนรู้วัฒนธรรมของคนในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ซึ่งการ
ก่อรูปขึ้นของสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมนั้น เป็นผลมาจากการดำเนินชีวิตของมนุษย์
ในสภาพแวดล้อมดังกล่าว โดยสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมสามารถใช้คำจำกัดได้
หลากลายความหมาย เช่น  สภาพแวดล้อมสรรค์สร้าง (Built Environment) 
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Ecology) และ “ภูมิทรรศน์” ซึ่งล้วนเป็นความหมาย
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 

 
 จากการศึกษาการให้นิยามถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมในฝั่งตะวันตกและในประเทศไทย สามารถ
กล่าวโดยสรุปถึงนิยามและการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมคือ ผลลัพธ์ที่
มนุษย์กระทำต่อธรรมชาติทั้งเพ่ือการดำรงชีพ การสะท้อนค่านิยมและความเชื่อ รวมถึงการแสดงออก
ซึ่งอำนาจและความเจริญของอารยธรรม โดยได้ทิ้งร่องรอยของวัฒนธรรมนั้น ๆ ไว้กับธรรมชาติทั้งใน
รูปแบบของรูปธรรม (Tangible) และนามธรรม (Intangible) ที่แตกต่างกันออกไปของแต่ละกลุ่ม
วัฒนธรรมและลักษณะทางกายภาพของแต่ละพ้ืนที่   และมีองค์ประกอบหลักร่วมกัน 3 ประการคือ 
วัฒนธรรม เช่น ความเชื่อ ค่านิยม และประเพณี เป็นต้น ธรรมชาติ เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์หรือ
ทรัพยากรทางธรรมในรูปแบบต่าง ๆ  และ ภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือผลลัพธ์จากการกระทำซึ่งกันและ
กันระหว่างวัฒนธรรมและธรรมชาติในรูปธรรม เช่น สถาปัตยกรรม การตั้งถิ่นฐาน และสัญลักษณ์ต่าง 
ๆ  เป็นต้น ในนามธรรมเช่น วิถีชีวิต ภูมิปัญญา และบรรยากาศของพ้ืนที่ เป็นต้น  
 

2.1.2 บทบาทและความสำคัญของการศึกษาเกี่ยวกับภูมทิัศน์วัฒนธรรม 

 การทบทวนวรรณกรรมและผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันพบว่า การศึกษาถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมไม่ได้เป็นเพียงทฤษฎีหรือ
แนวคิดที่ถูกสร้างขึ้นเพ่ืออธิบายปรากฏการณ์หรือผลจากการกระทำระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ แต่
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เพียงเท่านั้น การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังถูกนำมาเป็นปรับใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาและพัฒนา
เมืองและพ้ืนที่ในอีกหลากหลายมิติ โดยสามารถจำแนกตามวัตถุประสงค์ของการใช้ประโยชน์ได้ 3 
บทบาทหลัก ดังต่อไปนี้   
 

1. การต่อยอดการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่การศึกษาประวัติศาสตร์และความเป็นมาของ
พื้นที่  

จากผลการศึกษานิยามและความหมายข้างต้นสามารถสะท้อนถึงที่มาของบทบาท
ของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี เนื่องจากภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นมิได้เพียงแต่
เป็นการกระทำของมนุษย์ต่อธรรมชาติเพ่ือการยังชีพ หรือตอบสนองความต้องการใน
ชีวิตประจำวันแต่เพียงเท่านั้น การถือกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังได้แฝงค่านิยม 
ความเชื่อและคุณค่าทางสังคมอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นในแต่ละช่วงเวลาไว้เช่นกัน อันเป็น
ผลให้การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นได้รับความสนใจเป็นอย่างมากในงานวิจัยด้านสังคมที่มี
เป้าประสงค์ในการศึกษาเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อสังคมในอดีตที่แม้ได้เลือนหายไป แต่ยังคง
ฝากร่องรอยอันมีนัยสำคัญไว้กับภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้และทำความเข้าใจ
ของอารยธรรมอันทรงคุณค่าในช่วงระยะเวลาต่อมา ดังแนวคิดและวัตถุประสงค์ของ 
National Park Service (2002) ที่มุ่งเน้นการแสวงหาคำตอบทางประวัติศาสตร์ผ่าน
การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่นั้น ๆ ที่ไม่เพียงแค่ต้องการทราบถึงที่มาของการกำเนิด
ขึ้นของพ้ืนที่นั้น ๆ แต่ต้องการสร้างความเข้าใจต่อเรื่องราวและความหมายที่พ้ืนที่ หรือ
สถานที่นั้น ๆ ต้องการจะสื่อสาร เป็นต้น 

 

  
ภาพที ่ 2  ตัวอย่างการศึกษาประวัติศาสตร์และความเป็นมาของพื้นที่ผา่นภูมิทศัน์วัฒนธรรม 

ที่มา: National Park Service, 2002 
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2.  การต่อยอดการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่การศึกษาระบบนิเวศทางธรรมชาติของพ้ืนที่   
อีกหนึ่งบทบาทสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันคือการศึกษาระบบ

นิเวศทางธรรมชาติของพ้ืนที่ เนื่องจากภูมิทัศน์วัฒนธรรมถือกำเนิดขึ้นจากความสัมพันธ์อัน
ลึกซึ้งระหว่างมนุษย์ที่ได้กระทำต่อธรรมชาติ อันมาซึ่งกันปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข
ทั้ง 2 ฝ่าย ดังนั้นการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมจึงถือเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการศึกษาที่มา
ของเหตุและผลของปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลง หรือการปรับตัวทั้งในกลุ่มมนุษย์ และ
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ที่จำเป็นต้องมีการปรับตัวเพ่ืออยู่รอดในสภาพแวดล้อมของภูมิประเทศใน
ลักษณะต่าง ๆ เช่น การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมเพ่ือเข้าใจพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนที่
เขตป่าอนุรักษ์ การศึกษาระบบนิเวศของสวนสาธารณะในเมืองเพ่ือเรียนรู้พฤติกรรมการ
ปรับตัวของกลุ่มสิ่งมีชีวิตทางธรรมชาติให้สามารถอยู่รอดในบริบทของเมืองหลวงได้ดังภาพ
ตัวอย่างด้านล่างที่ได้มีการแบ่งการศึกษาระบบนิเวศทางธรรมชาติของพ้ืนที่สวนสาธารณะ
ผ่านองค์ประกอบของสิ่งไม่มีชีวิตเช่น การศึกษาลักษณะและสภาพของแหล่งน้ำ หิน และดิน 
และองค์ประกอบที่ทีชีวิตเช่น การศึกษาประเภทของป่าและพรรณไม้ และกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่อยู่
อาศัยภายในพ้ืนที่สวนสาธารณะ เป็นต้น  

 

 
ภาพที ่3 ตัวอย่างการศึกษาระบบนิเวศของพื้นที่ผ่านภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: National Park Service, 2002 
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3. การต่อยอดการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่การจัดทำแนวทางในการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
พื้นที่ 

นอกเหนือจากการศึกษาประวัติศาสตร์ทางวัฒนธรรมและการปรับตัวทางระบบ
นิเวศวิทยาของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตในธรรมชาติผ่านการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม อีกหนึ่ง
บทบาทสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันคือการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมหรือผลลัพธ์
ของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และชาติอันเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนที่เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาและจัดการการท่องเที่ยวของพ้ืนที่อย่างเหมาะสม เนื่องจากภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในหลายพ้ืนที่ทั่วโลกได้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวสำคัญเช่น นาขั้นบันไดของคอร์ดิลเลอราส์ 
ประเทศฟิลิปปินส์ (Rice Terraces of Philippine Cordilleras) อุทยานแห่งชาติอูลูรู-คา
ตา ทจูทา (Uluru-Kata Tjuta National Park) ประเทศออสเตรเลีย เป็นต้น จึงเป็นผลให้
การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนในแต่ละพ้ืนที่ต้องอาศัยความรู้และความเข้าใจต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมมากยิ่งขึ้นเช่น การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์เชิงระบบของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมอย่างลึกซึ้งเพ่ือพัฒนาแนวทางในการอนุรักษ์และนำเสนอเรื่องราวของพ้ืนที่สู่นัก
ท่องเทียวได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลและน่าสนใจแตกต่างจากที่อ่ืน ๆ  การศึกษาขอบเขตของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเพ่ือทราบถึงกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อการพัฒนาทั้งหมด การศึกษาความ
เปลี่ยนแปลงและผลกระทบต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเพ่ือ
เตรียมพร้อมต่อการรับมืออย่างเหมะสมต่อบริบททางสังคมและสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ (Zhe 
Wang, 2020) เป็นต้น  

2.1.3 ประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  

จากผลการทบทวนวรรณกรรมและผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องพบว่าการจำแนกกลุ่มลักษณะ
หรือการกำหนดถึงประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมีความหลากหลาย และแตกต่างกันออกไปตาม
วัตถุประสงค์ หรือทัศนคติมุมมองที่มีภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้น ทั้งนี้ผลจากการศึกษาในส่วนนี้ผู้วิจัยได้
จำแนกกลุ่มลักษณะของภูมิทัศน์วัฒนธรรมออกเป็น 3 กลุ่มประเภทหลักคือ การแบ่งประเภทด้วย
ลักษณะของการปฏิสัมพันธ์  การแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยกรอบทางประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม และการแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยอิทธิพลของมนุษย์ที่ มีต่อ
ธรรมชาติ  โดยในแต่ละกลุ่มนั้นมีรายละเอียดของเกณฑ์และมุมมองต่อการจำแนกดังต่อไปนี้  
 

1)  การแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยลักษณะของการปฏิสัมพันธ์  
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) 

(2014) แบ่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมออกเป็น 3 ประเภทจากพิจารณาจากลักษณะของการปฏิสัมพันธ์ หรือ
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เจตนาของการก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขั้น   โดยมีรายละเอียดของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 ประเภท
ดังนี้ 
 

1. ภูมิทัศน์ที่มีแบบแผนชัดเจน (Clearly Defined Landscapes) ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่
ได้รับการออกแบบเป็นอย่างดี สร้างขึ้นเพ่ือเหตุผลทางสุนทรียภาพเป็นส่วนมาก อาจมี
ความสำคัญทางด้านประวัติศาสตร์หรือศาสนาประกอบอยู่ด้วย เช่น อนุสรณ์ วัด 
สวนสาธารณะ 

2. ภูมิทัศน์ที่พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Organically Evolved Landscape) คือ
ภูมิทัศน์ที่วิวัฒนาการมาจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การ
ปกครอง ตลอดจนศาสนา และมีการพัฒนาที่สืบเนื่องมายังปัจจุบัน ผ่านความเกี่ยวเนื่อง
สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติในพ้ืนที่นั้น ๆ โดยสามรถจำแนกลักษณะย่อยได้อีก 
2 กลุ่มคือ 

2.1 ภูมิทัศน์ดั้งเดิม (Relict Landscape) คือภูมิทัศน์ที่เกิดขึ้นในอดีต
และได้ หยุดพัฒนาการไปแล้ว แต่ยังคงเหลือร่องรอยให้เห็นถึง
ปัจจุบัน 

2.2 ภู มิทั ศน์ ต่ อ เนื่ อ ง (Continuing Landscape) คื อภู มิ ทั ศน์ ที่
สะท้อนให้เห็น ถึงการดาเนินชีวิตของผู้คนในท้องถิ่นนั้น ๆ ใน
ปัจจุบัน ที่แสดงถึงพัฒนาการที่สืบเนื่องมาจากอดีต ถึงปัจจุบัน 

3. ภูมิทัศน์ที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมในพื้นที่ (Associative Cultural Landscape) คือ
ภูมิทัศน์ที่เกิดจากมนุษย์เชื่อมโยงคติความเชื่อกับธรรมชาติ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ภูมิ
ทัศน์ศักดิ์สิทธิ์  
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ภาพที ่ 4  ตัวอย่างประเภทของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมด้วยลกัษณะของการปฏิสัมพนัธ์ 

ที่มา: การรวบรวมโดยผู้วิจยั, 2565 
 

2)  การแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยกรอบทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
National Park service (2001) ได้จำแนกกลุ่มประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยการนำ

กรอบทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมมาใช้ในการจำแนกประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 4 
ประเภทดังต่อไปนี้ 
 

1. ภูมิทัศน์ วัฒนธรรมของพื้นที่ทางประวัติศาสตร์ที่ ได้รับการออกแบบ  (Historic 
Designed Landscape) ภูมิทัศน์ที่ถูกสร้างสรรค์ผ่านการคำนึงถึงความงดงาม และ
สุนทรียภาพของภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นสำคัญ โดยการออกแบบดังกล่าวทำหน้าที่เสมือน
เป็นตัวแทนของยุคสมัย เนื่องจากมีความเกี่ยวข้องต่อประวัติศาสตร์ หรือบุคคลสำคัญใน
อดีต เช่น วัด วัง และปราสาท  

2. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่ทางประวัติศาสตร์แบบพื้นถิ่น (Historic Vernacular 
Landscape) ) ภูมิทัศน์ที่ถูกสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือทัศนคติของผู้คนในท้องถิ่นนั้น ๆ ที่มีต่อ
พ้ืนที่  เช่น รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน พ้ืนที่ใจการใช้สอย โดยพ้ืนที่ในลักษณะดังกล่าว
สามารถพบเห็นได้ในพ้ืนที่ชนบท หมู่บ้านชานเมืองหรือในชุมชนประมงและเกษตรกรรม 
เป็นต้น 
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3. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่ประวัติศาสตร์  (Historic Sites Cultural Landscape) 
เป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์ต่อเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ในอดีต มักอยู่ใน
รูปแบบของกิจกรรมของมนุษย์อันเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบที่สามารถบอก
เล่าเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาในอดีตผ่านภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น สนาม
รบ บ้านพักตากอากาศของบุคคลสำคัญ เป็นต้น 

4. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของกลุ่มชน (Ethnographic Landscape) ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มี
ความสัมพันธ์กับกลุ่มชนกับการใช้สอยในสิ่งแวดล้อมนั้น ๆ ในแง่ของวัฒนธรรมประเพณี 
ความเชื่อ ที่สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติของมนุษย์ เช่น บ่อน้ำ
ศักดิ์สิทธิ์ รูปปั้นกลางแจ้ง 
 

3)  การแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้วยอิทธิพลของมนุษย์ที่มีต่อธรรมชาติ 
สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ และคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร (2549)  ได้แบ่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมแบ่งออกเป็น 3 ประเภทจากการพิจารณาถึงระดับความ
เข้มข้นของมนุษย์ที่เข้าไปจัดการต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมีรายละเอียดของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 
ประเภทดังนี้ 

 
1. ภูมิทัศน์นำวัฒนธรรม หรือภูมิทัศน์วัฒนธรรมชนบท เป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ มนุษย์มี

บทบาทในการเปลี่ยนแปลงภูมิทัศน์น้อยมากเนื่องจากข้อจำกัดทางทรัพยากรและ
เทคโนโลยี ส่งผลให้สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเป็นปัจจัยหลักในการกำหนดทิศทางการ
ดำเนินชีวิตของมนุษย์ โดย มีการดำเนินชีวิตที่สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมและเคารพต่อ
ธรรมชาติ เช่น การปรับพื้นที่ลาดชันเป็นนา ขั้นบันได และการระบายน้ำ ฯลฯ  

2. ภูมิทัศน์ที่มีลักษณะเด่นร่วมกันทั้งภูมิทัศน์และวัฒนธรรม หรือภูมิทัศน์วัฒนธรรม กึ่ง
เมืองกึ่งชนบท ภูมิทัศน์วัฒนธรรมลักษณะนี้เป็นลักษณะที่พัฒนาขึ้นมาจากภูมิทัศน์
วัฒนธรรมชนบท เมื่อเวลาผ่านไป ชุมชนมีการพัฒนามากขึ้นก็ส่งผลต่อการปรับสภาพ
ภูมิประเทศมากขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของมนุษย์ แต่ยังให้คุณค่าต่อ
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่อยู่ดั้งเดิม  

3.  ภูมิทัศน์วัฒนธรรมแบบวัฒนธรรมภูมิทัศน์ หรือภูมิทัศน์วัฒนธรรมเมือง ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในลักษณะนี้พบเห็นได้ทั่วไป ได้แก่ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเมืองต่าง ๆ เป็นต้น 
เนื่องจากมนุษย์ตั้งถิ่นฐานมาเป็นระยะเวลายาวนาน มีการปรับลักษณะภูมิประเทศให้
ตอบสนองต่อการดำเนินชีวิต โดยพัฒนาจากชุมชนขนาดเล็ก เป็นชุมชนเมืองขนาดใหญ่ 
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และมีการแก้ปัญหารวมถึง การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดด้วยการใช้เทคโนโลยี 
จนบางครั้งอาจกลายเป็นความพยายาม ในการเอาชนะสภาพแวดล้อม  

 
จากการศึกษาการจำแนกกลุ่มประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า ภูมิ

ทัศน์วัฒนธรรมนั้นถือเป็นสิ่งที่ถูกสรรค์สร้างขึ้นมาด้วยเจตนาและความจำเป็นบางประการทั้งในมิติ
ของการยังชีพ ความเชื่อ ตลอดจนสุนทรียภาพในการดำรงชีวิตของกลุ่มมนุษย์ในพ้ืนที่ในช่วงเวลาต่าง 
ๆ  จึงเป็นเหตุให้การที่จำแนกภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นมีความหลากหลาย ดังนั้นการจำแนกประเภทของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจึงไม่มีกฎเกณฑ์ที่เฉพาะเจาะจง แต่มักข้ึนอยู่กับมุมมองหรือเป้าหมายในการศึกษา
ของผู้ที่มีความสนใจเป็นผู้เลือกกำหนดตามความเหมาะสม เพ่ือให้การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้น
สามารถตอบวัตถุประสงค์ของการศึกษาได้อย่างแท้จริง เช่น หากมีความประสงค์ที่จะศึกษา
วิวัฒนาการของการตั้งฐานของชุมชนริมน้ำ อาจนำแนวทางในการแบ่งประเภทของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ด้วยลักษณะของการปฏิสัมพันธ์มาเป็นตัวกำหนดกรอบในการแบ่งกลุ่มและทำการศึกษา เพื่อสามารถ
ทราบถึงท่ีมีของตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีริมน้ำได้อย่างตรงประเด็น เป็นต้น 

 

2.2  การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทศัน์วัฒนธรรม 
 หัวข้อที่ 2.2 มีเป้าหมายในการสร้างความเข้าใจต่อแนวทางและกระบวนการศึกษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรม เพ่ือนำกระบวนการศึกษา และเครื่องมือในการอธิบายผลของการศึกษามาปรับใช้ใน
งานวิจัยอย่างเหมาะสม โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการพิจารณาพิจารณาวรรณกรรมที่มีการศึกษาเก่ียวกับภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมลักษณะและประเภทที่ใกล้เคียงกับกรณีศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้ และจากการศึกษา
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่แบ่งการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมออกเป็น 3 ส่วนคือ 
การศึกษาขอบเขตเชิงพื้นที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม การศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
และความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ โดยมีรายละเอียดและข้ันตอนของการศึกษาดังนี้   

2.2.1 การศึกษาขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape boundary) 

การศึกษาในประเด็นนี้มีเป้าหมายของการศึกษาคือ การแสวงหาแนวทางในการกำหนด
ขอบเขตเชิงกายภาพที่ชัดเจนและครอบคลุมทั้งระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ที่มีส่วน
ช่วยสร้างความชัดเจนแก่ผู้ศึกษาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการกำหนดขอบเขตของพ้ืนที่ศึกษาและ
อนุรักษ์ได้เป็นอย่างมาก  แม้ว่าจะมีงานวิจัยที่กล่าวถึงความสัมพันธ์ของขอบเขตและการกำหนด
ขอบเขตเชิงพ้ืนที่เพ่ือคุ้มครองรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรงไม่มากนัก เนื่องด้วยระบบความสัมพันธ์
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีความซับซ้อนและประกอบไปด้วยองค์ประกอบที่จับต้องได้และไม่สามารถ
จับต้องได้ อีกทั้งยังไม่มีคำจำกัดความถึงความหมายที่เป็นที่ยอมรับโดยทั่วกันอย่างชัดเจนเป็นผลให้
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การศึกษาถึงขอบเขตมีความยืดหยุ่นไปตามความเหมาะของบริบทและประเด็นการศึกษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรม โดยจากการทบทวนการศึกษาโดย Shangyi Zhou (2015) พบว่างานวิจัยโดยมากมักมี
การแบ่งพิจารณาขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมผ่าน 4 ระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ
ธรรมชาติคื อ  ระบบเศรษฐกิจท้ องถิ่น  (Local economy)  โครงสร้างทางสั งคม (Social 
organization) สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ (Natural environment) และ การรับรู้ของมนุษย์ต่อ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (People’s understanding) และมีกระบวนการในการศึกษาขอบเขตของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมผ่าน 4 ความสัมพันธ์โดยสรุปดังนี้ 
  

ขั้นตอนที่ 1 การระบุระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ (Identifying 
boundaries of a human-environment system) การศึกษาระบบความสัมพันธ์ทั้ง 4 
ดังต่อไปนี้ 
 
 ขอบเขตทางธรรมชาติ (Natural environment boundaries) หรือการศึกษา
ขอบเขตทางภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่ (physical geography) โดยลักษณะทางภูมิศาสตร์ของ
พ้ืนที่ที่ทำการศึกษาและนำมาเป็นปัจจัยในการกำหนดขอบเขตจำเป็นต้องลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ที่มีความเกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ศึกษาหรือเป็นองค์ประกอบทาง
ธรรมชาติของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ที่สะท้อนถึงบทบาทและความสำคัญของธรรมชาติที่มี
อิทธิพลต่อวัฒนธรรมและกิจกรรมของมนุษย์เช่น การกำหนดขอบเขตของแม่น้ำ ทะเลสาบ 
เทือกเขาและต้นกำเนิดของแหล่งน้ำที่สัมพันธ์ถึงการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ เป็นต้น  
 
 ขอบเขตทางเศรษฐกิจ (Local economy boundaries) การศึกษาธุรกิจสำคัญ
ของพ้ืนที่ที่มีความเชื่อมโยงกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมหรือเป็นองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือทราบถึงเครือข่ายและองค์ประกอบของธุรกิจตั้งแต่ต้นน้ำไปจนถึงปลาย
น้ำของธุรกิจ พร้อมระบุตำแหน่งและขอบเขตขององค์ประกอบนั้นลงบนแผนผังเพ่ือทราบ
ขอบเขตและการกระจายตัวโดยรวมของธุรกิจสำคัญบนกายภาพของพ้ืนที่ เช่น การศึกษา
และระบุขอบเขตของธุรกิจประมงและเกษตรกรรมสำคัญของพ้ืนที่ศึกษาตั้งแต่แหล่งผลิต 
โรงงานแปรรูป ตลอดจนแหล่งค้าขายของธุรกิจ เป็นต้น โดยการศึกษาขอบเขตนี้มักเป็น
การศึกษาที่ต้องอาศัยการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประกอบกับการสำรวจพ้ืนที่เพ่ือทราบ
ตำแหน่งของกิจกรรมที่ครอบคลุมและน่าเชื่อถือ  
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 ขอบเขตการจัดการทางสังคม (Social organization boundaries) การระบุ
ขอบเขตทางสังคมของพ้ืนที่  ผ่านการศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่มีความเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกับพฤติกรรมการปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดและการ
ส่งต่ออารยธรรมและความเชื่อของมนุษย์ ตลอดจนระบบการจัดสรรทรัพยากรทางธรรมชาติ
เพ่ือการอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนในพ้ืนที่ เช่น การระบุถึงตำแหน่งหรือละแวกของการตั้งถิ่น
ฐาน ระบบการจัดสรรน้ำ การใช้ประโยชน์ที่ดิน เป็นต้น  
 
 ขอบเขตการใช้ประโยชน์และการรับรู้ทรัพยากร (Perceptual boundaries) 
การศึกษาการรับรู้ถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
(Human-environment system) ในเชิงพ้ืนที่ของกลุ่มผู้อยู่อาศัยสามารถพิจารณาผ่านการ
ใช้ประโยชน์พ้ืนที่จากทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนที่ และความสัมพันธ์ทางเครือญาติและ
มิตรภาพระหว่างหมู่บ้านโดยรอบพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยสามารถจำแนกประเภทของ
การรับรู้เชิงพ้ืนที่ดังกล่าวของมนุษย์ได้ 3 ลักษณะพ้ืนที่ที่สะท้อนการรับรู้ถึงความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติในมิติของวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันออกไปคือ พื้นที่ป่าไม้ พื้นที่
ทางการเกษตรและแหล่งน้ำเพื่อการยังชีพ และ พื้นที่อยู่อาศัย ซึ่งการรับรู้ของมนุษย์ต่อ
พ้ืนที่ทั้ง 3 ลักษณะนั้นจะมีระดับของการรับรู้ที่แตกต่างกันตามความสำคัญและความผูกพัน
ต่อพ้ืนที่นั้น ๆ  

 
ภาพที ่ 5  การระบุระบบความสัมพันธร์ะหว่างมนุษย์และธรรมชาติ 

ที่มา: Shangyi Zhou, 2015 
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ภาพที ่ 6  ขอบเขตระบบความสัมพันธข์องภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: Shangyi Zhou, 2015 

 
ขั้นตอนที่ 2 การประเมินขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Evaluation boundaries)  
การพิจารณาความสำคัญของขอบเขตทั้ง 4 ประเภทที่ได้ทำการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 เพ่ือ
วิเคราะห์ขอบเขตของความสัมพันธ์ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยแท้จริง โดยได้มี
การพิจารณาถึงคุณค่าและความสำคัญของขอบเขตของความสัมพันธ์ในมิติต่าง ๆ ผ่านเกณฑ์
พิจารณา 3 ประการอันประกอบด้วย ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม  (Environmental 
Sustainability) ความเป็นธรรมทางสังคม (Social Justice)  ความสามารถในการ
สร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ (Ability of Creating of a New Organization)  เพ่ือทราบ
ถึงบทบาทและความสำคัญของแต่ละระบบความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมี
รายละเอียดของการประเมินดังต่อไปนี้ 

-  
 ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Sustainability ) การพิจารณา
ขอบเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ ของชอบเขตทั้ง 4 ประเภทถึงความเหมาะสมของขนาดพ้ืนที่ที่เอ้ือ
ต่อระบบการพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนที่ถือประเด็นที่ได้รับความสนใจและข้อถกเถียงใน
หมู่นักภูมิศาสตร์และนักนิเวศวิทยาในปัจจุบัน เนื่องจากพ้ืนที่คุ้มครองส่วนใหญ่มีขนาดเล็ก
เกินกว่าที่จะยินยอมให้เกิดกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่มีขนาดใหญ่ขึ้น ดังนั้นขอบเขต
พ้ืนที่คุ้มครองควรจัดให้มีช่วงที่เหมาะสมเพ่ือรักษาการพัฒนาที่ยั่งยืนของสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและการปรับตัวเพ่ือรับมือต่อภัยคุกคาม (Woodley,2015) 
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 ความเป็นธรรมทางสังคม (Social Justice) การประเมินขอบเขตภูมิทัศน์
วัฒนธรรมผ่านการพิจารณาขอบเขตของพ้ืนที่ผ่านความเห็นชอบของคนในท้องถิ่นอัน
ประกอบด้วย ความต้องการและความสนใจต่อการกำหนดเขตแดนสำหรับพ้ืนที่คุ้มครองภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม ที่นอกเหนือจากกำหนดขอบเขตเพ่ือการรักษาและคุ้มครองภูมิทัศน์
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ การกำหนดขอบเขตยังจำเป็นต้องสอดคล้องกับบริบทความเป็นอยู่ 
และมีส่วนในการส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีของประชากรในท้องถิ่น เนื่องจากภูมิทัศน์
วัฒนธรรมถือกำเนิดขึ้นจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษณ์และธรรมชาติ ดังนั้นการดำรงไว้ซึ่ง
การมีอยู่ของวัฒนธรรมในพ้ืนที่ถือเป็นหัวใจสำคัญของการรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ยั่งยืน
ให้กับพ้ืนที่อย่างแท้จริง 
 
 ความสามารถในการสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ (Ability of Creating of a 
New Organization)  การประเมินความความสำคัญของขอบเขตผ่านการพิจารณาการ
รับรู้และความสัมพันธ์ต่อพ้ืนที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง (Stakeholder perception) ถึง
ความหมายและความสำคัญของพ้ืนที่ต่อการดำรงชีพของประชากรท้องถิ่นมากกว่าการเป็น
ตำแหน่งที่ตั้งของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เนื่องจากการรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างแท้จริงไม่
เพียงแค่เป็นการอนุรักษ์พ้ืนที่มรดกวัฒนธรรมหรือพ้ืนที่ที่เป็นที่ตั้งหรือสามารถพบเห็นและ
สัมผัสได้ในเชิงประจักษ์แต่เพียงเท่านั้น แต่ยังรวมถึงพ้ืนที่ต่อเนื่องโดยรอบที่ไม่ได้เป็นพ้ืนที่
มรดกวัฒนธรรมแต่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมและมีส่วนในการสนับสนุน
ให้เกิดกิจกรรมของมนุษย์ทั้งทางวัฒนธรรมและทางเศรษฐกิจขึ้นในพ้ืนที่มรดกวัฒนธรรม 
ดังนั้นการมีอยู่และการพัฒนาสิ่งใหม่อย่างไม่มีที่สิ้นสุดของกิจกรรมดังกล่าวถือเป็นกุญแจ
สำคัญของการดำรงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมสืบไปในอนาคต  
  
 ลำดับต่อไปจะเป็นการจัดทำตารางประเมินค่าน้ำหนักความสำคัญของแต่ละ
ขอบเขตของระบบความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันประกอบด้วย ขอบเขตทาง
ธรรมชาติ ขอบเขตทางเศรษฐกิจ ขอบเขตทางการจัดการทางสังคม และขอบเขตการใช้
ประโยชน์และการรับรู้ทรัพยากร โดยนำขอบเขตทั้ง 4 มาพิจารณาตามเกณฑ์การประเมิน
ทั้ง 3 ประการดังกล่าวข้างต้น เพ่ือทราบความสำคัญของแต่ละขอบเขตระบบความสัมพันธ์
ดังภาพที่ 6 ที่มีการกำหนดให้เครื่องหมาย “+” หมายถึงขอบเขตของความสัมพันธ์นั้นผ่าน
เกณฑ์การประเมิน หรือมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในด้านนั้น ๆ เช่น ขอบเขตการ
จัดการทางสังคมถือเป็นขอบเขตที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมสูงสุดเนื่องจากมี
ความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในด้านความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม ความเป็นธรรมทาง
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สังคม และความสามารถในการสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ ในขณะที่ขอบเขตทาง
ธรรมชาติมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเพียงในด้านความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม เป็น
ต้น 

 

 

ภาพที ่ 7  การประเมินขอบเขตของระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  
ที่มา: Shangyi Zhou, 2015 

 

 ขั้นตอนที่  3 การกำหนดขอบเขตของภู มิทัศน์ วัฒนธรรม (Determ ine 
boundaries of cultural landscape) สืบเนื่องจากขั้นตอนที่ 2 ที่ได้ทำการพิจารณา
ความสำคัญของเขตเขตทั้ง 4 ประเภทผ่านเกณฑ์ในการประเมิน 3 ประการข้างต้น ใน
ขั้นตอนนี้แบ่งการดำเนินการเพ่ือกำหนดขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมออกเป็น 2 
ส่วน ส่วนแรกคือ การแบ่งกลุ่มพ้ืนที่ขอบเขตทั้งหมดจาก การพิจารณาพื้นที่ทับซ้อน 
(Overlapping relationships boundary) เพ่ือทำการประเมินต่อไปในส่วนที่ 2 คือ การ
ให้คะแนนความสำคัญของแต่ละกลุ่มพื้นที่ (Boundary-segment scores and rank) 
เพ่ือคัดเลือกขอบเขตพ้ืนที่คุ้มครองหรือพ้ืนที่ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่าง
แท้จริง และมีแนวทางในการคัดสรรคัดเลือกและให้คะแนนแต่ละกลุ่มขอบเขตของพ้ืนที่ผ่าน 
4 ประเภทของขอบเขตความสัมพันธ์ที่ได้ทำการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 และมีการกำหนดค่า
น้ำหนักความสำคัญของขอบเขตความสัมพันธ์ทั้ง 4 ตามบทบาทและคุณค่าที่ได้พิจารณาไว้ใน
ขั้นตอนที่ 2 โดยกลุ่มขอบเขตพ้ืนที่ทับซ้อนที่มีค่าคะแนนสูงสุดจากกระบวนให้คะแนนการ
ดังกล่าวจะถือเป็นพ้ืนที่ผ่านการคัดเลือกและถูกกำหนดให้เป็นพ้ืนที่ที่มีความสำคัญต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมที่ควรค่าแก่การศึกษาและปกป้องรักษาสืบไป ดังภาพประกอบด้านล่างนี้  
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ภาพที ่8  การประเมินขอบเขตของภูมทิัศน์วัฒนธรรม  

ที่มา: Shangyi Zhou, 2015 
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จากการประเมินความสำคัญของแต่ละขอบเขตพ้ืนที่ดังภาพที่  8 ของ Shangyi Zhou 
(2015) พบว่ามีการแบ่งพิจารณาพ้ืนที่ทับซ้อนออกเป็น 11 ขอบเขตพ้ืนที่โดยแต่ละขอบเขตนั้นมี
รูปแบบของการทับซ้อนของขอบเขตระบบความสัมพันธ์ทั้ง 4 ที่ต่างกันออกไป  โดยขอบเขตพ้ืนที่ที่มี
การซับซ้อนระบบความสัมพันธ์มากกว่า 1 ขอบเขต  หรือมีการทับซ้อนขอบเขตของระบบ
ความสัมพันธ์ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมสูง หรือมีค่าน้ำหนักความสำคัญสูง ถือว่าเป็น
ขอบเขตพ้ืนที่ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง  โดยสามารถอ่านค่าได้จากจำนวนของ
เครื่องหมาย “+” ของขอบเขตพ้ืนที่ทั้ง 11 เช่น ขอบเขตพ้ืนที่ที่ 3 ถือเป็นขอบเขตที่มีความสำคัญต่อ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมสูงสุดเป็นอันดับที่ 1 เนื่องจากเป็นขอบเขตพ้ืนที่ที่มีการทับซ้อนทุกขอบเขตของ
ระบบความสัมพันธ์ภายในพ้ืนที่ขอบเขต ในขณะที่ขอบเขตพ้ืนที่ที่ 7 แม้ไม่ได้มีการทับซ้อนครบทุก
ขอบเขตของระบบความสัมพันธ์แต่ภายในพ้ืนที่มีการทับซ้อนขอบเขตที่มีค่าน้ำหนักความสำคัญสูง
อย่างขอบเขตการจัดการทางสังคม จึงส่งผลให้ขอบเขตพ้ืนที่ที่ 7 มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในลำดับที่ 3 เป็นต้น และหลังจากการจัดลำดับความสำคัญความสำคัญของแต่ละขอบเขตพ้ืนที่ 
Shangyi Zhou ได้จัดทำแผนที่ขอบเขตพร้อมกำหนดบทบาทของแต่ละขอบเขตขึ้นโดยพิจารณาจาก
ความสำคัญของขอบเขตพ้ืนที่ทั้ง 11 พ้ืนที่อันประกอบด้วย ขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือ
ขอบเขตความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม (เส้นสีเขียว) ที่ได้จากการประเมินค่าความสำคัญ
ข้างต้น และขอบเขตของมรดกวัฒนธรรม (เส้นสีแดง) และขอบเขตการอยู่อาศัยของชุมชนในพ้ืนที่ 
(เส้นสีชมพู) ที่ได้มีการกำหนดไว้ของพ้ืนที่ ดังภาพที่ 7  

2.2.2 กระบวนการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

 การศึกษาองค์ประกอบทางภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือการศึกษาองค์ประกอบที่ก่อให้เกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม ถือเป็นจุดตั้งต้นสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในมิติต่าง ๆ อาทิ การศึกษา
แนวทางการอนุรักษ์ระบบนิเวศน์ การศึกษาแนวทางจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์ต่าง ๆ ทางสังคม การศึกษาแนวทางในการผลักดันภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่แหล่งการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ล้วนตั้งต้นการศึกษาจากการสร้างความเข้าใจต่อองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างถ่อง
แท้และครอบคลุมครบถ้วนทุกองค์ประกอบ เพ่ือให้ได้ผลของการศึกษาที่แม่นยำและมีประสิทธิภาพ 
โดย UNESCO (2004)  ได้มีการจำแนกการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมออกเป็น 2 
ส่วน คือ การศึกษาวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cutural)  และ การศึกษาภูมิประเทศของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม (Landscape) และมีรายเอียดของการศึกษาดังนี้  
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ภาพที ่ 9  องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
ที่มา: ผู้วิจยัรวบรวมมาจาก Management of cultural landscapes (2004), 2564 

 
1. การศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cutural components) 
 การศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นการศึกษาถึงวิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรมของกลุ่มชาวประมง หรือกลุ่มคนที่อาศัยอยู่โดยรอบภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้น ๆ เพื่อ
สร้างความเข้าใจต่อเหตุและผลของการกระทำของมนุษย์ที่กระทำต่อธรรมชาติทั้งเพ่ือการยังชีพ หรือ
เพ่ือถ่ายทอดทัศนคติ ความเชื่อและอารยธรรมของเผ่าพันธุ์ โดยสามารถแบ่งการศึกษาองค์ประกอบ
ทางวัฒนธรรมได้  2 องค์ปประกอบย่อยคือ องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการดำรงชีพ 
(Agricultural) และองค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรม (Cultural Heritage) และมีรายละเอียดการ
พิจารณาได้ดังนี้  
 
 องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพื่อการยังชีพ (Agricultural components) 

การศึกษาองค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการดำรงชีพมีเป้าหมายหลักของ
การศึกษาคือ การสร้างความเข้าใจต่อวัฒนธรรม และวิวัฒนาการการปรับตัวของมนุษย์ต่อ
ธรรมชาติเพ่ือการดำรงชีพภายใต้ลักษณะทางภูมิศาสตร์นั้น ๆ อันเป็นที่มาของการก่อเกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่ โดยมีประเด็นของการศึกษาดังต่อไปนี้  

▪ การศึกษาปัจจัยที่ เกี่ยวข้องต่อวัฒนธรรมเพื่อการยังชีพ (Factors 
related to agricultural activity) การศึกษาถึงที่มา และความสำคัญ
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ของวิถีชีวิต รูปแบบของกิจกรรมเพ่ือการยังชีพที่สะท้อนถึงรากเหง้าทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มคนในพ้ืนที่  ประกอบด้วย การศึกษาลักษณะของ
ประชากรในพ้ืนที่เช่น เพศ ช่วงอายุ การศึกษา อาชีพ เป็นต้น การศึกษา
ภูมิปัญญาหรือทักษะเฉพาะทางในการปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกับธรรมชาติเช่น 
รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน รูปแบบสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน โครงสร้างถนน เป็นต้น  

▪ การศึกษาวิถี เกษตรดั่ ง เดิมและการยังชีพ  (Trad itional and 
subsistence agriculture) การศึกษาถึงบทบาทและความสำคัญของวิถี
เกษตรและวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพดั่งเดิมเพ่ือความอยู่รอดในภูมิประเทศท่ี
อยู่อาศัยของคนในพ้ืนที่ เช่น การศึกษาพืชพรรณและสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับการทำเกษตรและประมงเพ่ือการยังชีพ การศึกษาที่มาของการทำ
ประมงในลุ่มน้ำทะเลสาบ และการทำเกษตรขั้นบันไดด้วยภูมิปัญญา
เฉพาะถิ่น เป็นต้น 

▪ การศึกษาเกษตรทางเลือกอย่างย่ังยืน (Alternative for sustainable 
agriculture)  การศึกษาวิถีเกษตรและประมงทางเลือกที่มีคุณภาพมาก
เหมาะสมกับบริบททางภูมิศาสตร์มากยิ่งขึ้น เพ่ือหาแนวทางในการส่งเสริม
วัฒนธรรมควบคู่ไปกับการรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้คงอยู่อย่างยั่งยืน เช่น 
การศึกษาศักยภาพและข้อจำกัดของการพัฒนาการเกษตรและประมงของ
พ้ืนที่ การศึกษารูปแบบของการทำเกษตรและประมงทางเลือก การศึกษา
กลยุทธ์ในการรับมือในมิติต่าง ๆ เป็นต้น  

 

 องค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรม (Cultural Heritage components) 
การศึกษาองค์ประกอบด้านวัฒนธรรมมีเป้าหมายของการศึกษาคือ การทราบและ

เข้าใจถึงเหตุและผลของการกระทำของมนุษย์นต่อธรรมชาติที่สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ที่เชื่อมโยงระหว่างมนุษย์และธรรมชาติเข้าด้วยกันผ่านมิติของ ความเชื่อ การให้ความหมาย
และคุณค่าของมนุษย์ต่อธรรมชาติหรือภูมิประเทศที่อยู่อาศัย และเป็นที่มาของการก่อเกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่ โดยมีประเด็นของการศึกษาดังต่อไปนี้  

▪ การศึกษารูปแบบมรดกวัฒนธรรมในภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Heritage 
form in cultural landscapes) การศึกษาการแสดงออกทางมรดก
วัฒนธรรมที่มีความหลากหลายของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การศึกษาวิถี
ชีวิตและประเพณีวัฒนธรรมในพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่สะท้อนความ
เชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมของมนุษย์กับธรรมชาติ เป็นต้น  
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▪ การศึกษามรดกทางธรรมชาติ (Nature as heritage) การศึกษาเพ่ือ
สร้างความเข้าใจต่อลักษณะทางธรรมชาติของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีคุณค่า
ทางมรดกวัฒนธรรม และเพ่ือประเมินความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
นั้น ๆ เนื่องจากมรดกทางธรรมชาติเป็นสิ่งที่ถือกำเนิดขึ้นอย่างโดดเด่นและ
สามารถเห็นได้ชัด แต่กระบวนการเกิดขึ้นมีความหลากหลายและซับซ้อน
ในการระบุถึงเหตุและผลของการเป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การศึกษา
คุณค่าทางมรดกวัฒนธรรมของทะเลสาบ ภูเขาและน้ำตก เป็นต้น  

▪ การศึกษามรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้  (Tanngible heritage) 
การศึกษาเพ่ือทราบและประเมินถึงรูปแบบและความสำคัญของมรดก
วัฒนธรรมทางวัตถุที่สามารถจับต้องได้หรือปรากฎให้เห็นชัดในภูมิทัศน์
วัฒนธรรม เช่น การศึกษารูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดิน สิ่งประดิษฐ์ทางภูมิ
ปัญญา สถาปัตยกรรม ทัศนียภาพ ป้ายและสัญลักษณ์ที่สะท้อนวัฒนธรรม
ของพ้ืนที่ เป็นต้น 

▪ การศึกษามรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (Intanngible heritage) 
การศึกษาเพ่ือทราบและประเมินถึงรูปแบบและความสำคัญของมรดก
วัฒนธรรมทางวัตถุที่ไม่สามารถจับต้องได้หรือไม่ปรากฎให้เห็นชัดในภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม เช่น การศึกษาภาษาและสำเนียงของคนพ้ืนถิ่น การศึกษา
ภูมิปัญญาและทักษะเฉพาะถิ่น การศึกษาประวัติศาสตร์ ความเชื่อ 
เรื่องราว พิธีกรรม ศิลปวัฒนธรรม เทศกาลและการละเล่นพ้ืนถิ่น เป็นต้น  

 
จากการศึกษาองค์ประกอบองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง

องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ (Agricultural components) และองค์ประกอบ
ด้านมรดกวัฒนธรรม (Cultural Heritage components) เป็นที่ เรียบร้อย Raukawa 
Charitable Trust (2020) ได้ทำการจัดทำแผนที่องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมข้ึนเพ่ือ
ทราบถึงตำแหน่งที่ตั้งและการกระจายตัวขององค์ประกอบดังกล่าวดังภาพที่ 9  เพ่ือทำการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบต่อพ้ืนที่ในมิติต่าง ๆ ถึงเหตุและผลของการ
เกิดขึ้นและการกระจายตัวในพ้ืนที่นั้น ๆ เช่น แผนที่ พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบและพ้ืนที่ เนินเขา (Hillshade) แผนที่ พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบและการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land use) และแผนที่พิจารณาความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบและประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่ (Story of landscape) เป็นต้น 
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ภาพที ่ 10  ตวัอย่างแผนที่องค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ Raukawa Iwi ประเทศนิวซีแลนด์ 

ที่มา: Raukawa Charitable Trust, 2020 

 
2. การศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Landscape) 
 การศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นการศึกษาถึงความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศวิทยาที่มีความหลากหลายภายใต้อิทธิพลของการะบวนการทาง
ธรรมชาติและกิจกรรมการปรับตัวของมนุษย์ต่อธรรมชาติที่ได้ก่อเกิดภูมิประเทศของภูมิทัศน์
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วัฒนธรรมขึ้น เพ่ือสร้างความรู้และความเข้าใจต่อแต่ละองค์ประกอบในระบบความสัมพันธ์ โดย
สามารถจำแนกการศึกษาระบบออกเป็น 2 โดเมนหรือระบบย่อยคือ  สิ่งไม่มีชีวิต (The abiotic 
sphere) และ สิ่งที่มีชีวิต (The biotic sphere) โดยมีรายละเอียดของการศึกษาองค์ประกอบของ 2 
ระบบย่อยดังนี้ 
 
 องค์ประกอบของสิ่งไม่มีชีวิต (Abiotic components) 

การศึกษาองค์ประกอบของสิ่งไม่มีชีวิตในภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นการศึกษาเพ่ือทราบ
ถึงท่ีมา กลุ่มประเภท และระบบความสัมพันธ์ของสัณฐานวิทยาต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ 
และสร้างความเข้าใจต่อองค์ประกอบในระบบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบนั้น ๆ ต่อ
กิจกรรมของมนุษย์ โดยมีประเด็นของการศึกษาดังนี้  

▪ การศึกษาธรณี วิทยา (Geomorphology) หรือการศึกษาประเภท 
ลักษณะ กระบวนการสร้าง และวิวัฒนาการของหิน (Rocks) และ ดิน 
(Soil) ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือทราบถึงที่มา และลักษณะสำคัญทาง
กายภาพของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
 

▪ การศึกษาปรากฎการณ์การกัดเซาะ (The phenomena of erosion)  
การศึกษาปรากฎการณ์ การกัด เซาะชั้ นหิ นและดิน  เพ่ือทราบถึ ง
องค์ประกอบสำคัญ ปัจจัยภายที่มีส่วนเกี่ยวข้องและกระตุ้นให้ เกิด
ปรากฏการณ์ดังกล่าวขึ้นในพ้ืนที่   ตลอดจนผลกระทบต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม 

 
 องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต (Biotic components) 

การศึกษาองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตในภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นการศึกษาเพ่ือทราบถึง
ที่มา กลุ่มประเภท และระบบความสัมพันธ์เชิงนิเวศวิทยาของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ 
และสร้างความเข้าใจต่อองค์ประกอบในระบบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบนั้น ๆ ต่อ
กิจกรรมของมนุษย์ โดยมีประเด็นของการศึกษาดังนี้  

▪ การศึกษาพืชพรรณ (Plants) การศึกษาลักษณะ ประเภท และการ
ปรับเปลี่ยนเพ่ือความอยู่รอดของพืชพรรณ (Plant modifications) ของ
พืชพรรณในพ้ืนที่ เพ่ือจำแนกประเภท และทราบถึงองค์ประกอบและ
ลักษณะสำคัญของพืชพรรณที่มีความสัมพันธ์ต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม  
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▪ การศึกษาป่า (Tree formations) การศึกษาประเภทของป่า และการก่อ

ตัวของขึ้นของป่าในพ้ืนที่ ตลอดจนกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่ก่อเกิดขึ้นในพ้ืนที่ป่า 
และมีส่วนเกี่ยวข้องต่อการก่อเกิดและสร้างลักษณะเฉพาะสำคัญให้กับภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม เช่น การศึกษาประเภทของป่าและกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่อาศัยใน
พ้ืนที่ป่า เป็นต้น  
 

▪ การศึ กษาป่ าทุ ติ ยภู มิ  ( Secondary tree  and  vegetation )  
การศึกษาป่าและพืชพรรณในพ้ืนที่ที่เดิมเคยเป็นป่าสมบูรณ์ที่ได้รับอิทธิพล
หรือถูกรบกวนจากภัยทางธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ที่สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในพ้ืนที่ อันได้แก่ ปรากฎการณ์ไฟป่า การ
ตัดไม้ทำลายป่า การพัฒนาระบบกักเก็บและกระจายน้ำเพ่ือการเกษตร 
เป็นต้น เพ่ือเข้าใจถึงสาเหตุของการการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาเพ่ือ
ความอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนที่ป่าที่มีความเกี่ยวข้องต่อการก่อเกิดและ
สร้างลักษณะเฉพาะสำคัญให้กับภูมิทัศน์วัฒนธรรม   

 
ภาพที ่ 11  ตวัอย่างแผนที่องค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ Raukawa Iwi ประเทศนิวซีแลนด์ 

ที่มา: Raukawa Charitable Trust, 2020 
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2.2.3 กระบวนการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมทิัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ถือเป็นการศึกษาท่ีมีบทบาทความสำคัญต่อ
การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมไม่น้อยไปกว่าการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เนื่องจาก
เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ผ่าน
การศึกษาเหตุและผลของรูปแบบความสัมพันธ์อันก่อเกิดและคงสภาพอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มี
ส่วนช่วยให้ผู้ศึกษาสามารถเข้าใจและอธิบายถึงที่มาของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างชัดเจนและลึกซึ้ง
มากยิ่งขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาองค์ประกอบสำคัญหรือองค์ประกอบที่ต้องรักษาของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมสืบไปในอนาคตถัดไป โดยการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมวิจัยได้
จำแนกการศึกษาออกเป็น 2 ระดับความสัมพันธ์ได้แก่ ระบบนิเวศของภูมิทัศน์ วัฒนธรรม 
(Cultural landscape ecosystem) และ การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape relationship system) โดยมีรายละเอียดของผล
การศึกษาของระดับความสัมพันธ์ทั้ง 3 ดังต่อไปนี้  
 

1. การศึกษาระบบนิเวศทางภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape ecosystem) 
การศึกษาระบบนิเวศ (Ecosystem map) เป็นอีกหนึ่ งวิธีการศึกษาระบบ

ความสัมพันธ์ที่เป็นที่นิยมและถูกนำมาประยุกต์เป็นแนวทางในการศึกษาระบบความสัมพันธ์
มีความซับซ้อนและประกอบด้วยองค์ที่มีความหลากหลายเช่น การศึกษาระบบนิเวศน์ทาง
ธุรกิจ (Business ecosystem)  การศึกษาระบบนิเวศน์ของการท่องเที่ยว  (Tourism 
ecosystem) ตลอดจนการนำมาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องในการศึกษาและอธิบายถึงแนวคิด
ของความสัมพันธ์องค์ประกอบอันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น (Cultural landscape 
ecosystem) เป็นต้น เพ่ืออธิบายถึงเอกลักษณ์ กระแส ความสัมพันธ์ในภาพรวมของระบบ 
และลักษณะเฉพาะภูมิทัศน์วัฒนธรรม ผ่านการศึกษาองค์ประกอบทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง และ
ดำเนินการวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์เพ่ือเชื่อมโยงเหตุและผลที่แต่ละองค์ประกอบได้รับและ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน (Nicola Morelli, 2007)  โดยมีลำดับขึ้นตอนของการศึกษาดังนี ้

 
▪ ขั้นตอนที่  1 การระบุถึงองค์ประกอบทั้งหมดของระบบความสัมพันธ์  

การศึกษาองค์ประกอบในเชิงลึกทั้งองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องโดยตรง และ
เกี่ยวข้องทางอ้อมแต่ได้รับผลกระทบจากระบบความสัมพันธ์ เพ่ือระบุ
องค์ประกอบของระบบความสัมพันธ์เช่นการระบุองค์ประกอบหลักและย่อย
ทางวัฒนธรรมและองค์ประกอบทางภูมิศาสตร์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทอย่าง
ครบถ้วน 
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▪ ขั้นตอนที่ 2 การเชื่อมโยงองค์ประกอบในระบบ  การศึกษาและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบในระบบที่กระทำต่อกันถึงความสำคัญ 
เหตุและผลของความสัมพันธ์นั้น ๆ ผ่านการจัดทำแผนผังจำลองสมมติฐาน
จำลองความสัมพันธ์  (Ecosystem map) เพ่ือทราบถึงที่มาของการก่อเกิด
ระบบความสัมพันธ์ เช่นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทาง
วัฒนธรรมกับองค์ประกอบทางวัฒนธรรม หรือ ความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมกับองค์ประกอบทางภูมิศาสตร์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมเป็นต้น  

▪ ขั้นตอนที่ 3 การทบทวนสมมติฐานความสัมพันธ์   การทบทวนและพิสูจน์
สมมติฐานของแบบจำลองความสัมพันธ์ที่ได้สร้างขึ้นจากขั้นตอนก่อนหน้า โดย
พิจารณาถึง ความถูกต้อง ความครบถ้วนของข้อมูล และความเป็นไปได้ผ่านมิติ
มุมมองหลากหลาย เช่น การสอบถามและสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับระบบ
ความสัมพันธ์ถึงความเหมาะสมและเป็นไปได้ของสมมติฐาน 

▪ ขั้นตอนที่ 4 การสรุปผลระบบนิเวศน์ความสัมพันธ์   การศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากการทบทวนในขั้นตอนก่อนหน้า เพ่ือดำเนินการวิเคราะห์
ระบบความสัมพันธ์ถึงสถานการณ์ปัจจุบัน บทบาท ความสำคัญ จุดแข็งและ
ข้อจำกัดของแต่ละองค์ประกอบในระบบ และนำข้อสรุปที่ได้จากการศึกษาไป
ต่อยอดให้เกิดประโยชน์ทั้งในเชิงปฏิบัติและการต่อยอดทางการศึกษาสืบต่อไป  
 

 
ภาพที ่ 12  ตวัอย่างการจัดทำแผนที่ระบบนิเวศ (Ecosystem map) 

ที่มา: https://www.pinterest.com/maelplaine/ux-ecosystem-maps/ 
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2. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural 

landscape relationship system)    
  การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายของการศึกษาเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อความสัมพันธ์

ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงระบบถึงที่มา ความสำคัญและเหตุผลของ
ความสัมพันธ์อันก่อให้ เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น ในแต่ละพ้ืนที่  ปัจจุบันการศึกษา
ความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นอีกหนึ่งประเด็นของการศึกษาภูมิทัศน์ธรรม
ที่ได้รับความสนใจมากขึ้น เนื่องจากการภูมิทัศน์วัฒนธรรมก่อกำเนิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติที่สามารถรู้ได้ในเชิงประจักษ์ แต่การอธิบายถึงที่มาที่มีความ
ซับซ้อนได้อย่างชัดเจนนั้นไม่ใช่เรื่องง่ายและต้องอาศัยเครื่องมือในการศึกษาและอธิบายที่
เหมาะสมกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละพ้ืนที่ ทั้งนี้การศึกษาความสัมพันธ์เชิงระบบของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมมีจำนวนมากขึ้น แต่โดยมากมักเป็นการศึกษาที่อธิบายถึงการเกิดขึ้นของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในระดับของแนวคิด (Almo farina, 2002)  มากกว่าการศึกษาเพ่ืออธิบายถึง
ความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบในระบบความสัมพันธ์ที่พบว่ามีจำนวนน้อยและยังไม่มี
งานวิจัยใดศึกษาในประเด็นดังกล่าวโดยตรงเมื่อเทียบกับการศึกษาอ่ืน ๆ อย่างไรก็ตามใน
การทบทวนผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องในส่วนนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาและรวบรวมวิธีการศึกษา
ความสัมพันธ์เชิงระบบที่ความซับซ้อนขององค์ประกอบที่หลากหลายและคาดว่าสอดคล้อง
กับต่อการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมและวัตถุประสงค์ของงานวิจัยฉบับนี้  

 
 การศึกษาระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) 

การศึกษาระบบความสัมพันธ์เป็นอีกหนึ่งเครื่องมือได้รับความสนใจในงานศึกษา
ด้านความสัมพันธ์เชิงระบบ เพ่ือสร้างความเข้าใจต่อความเปลี่ยนแปลงและมองหาช่องว่าง
ของระบบของระบบความสัมพันธ์เพ่ือแก้ไขและเติมเต็มช่องว่างดังกล่าวให้สมบูรณ์ โดยมี
ความสอดคล้องและแตกต่างจากการศึกษาระบบนิเวศความสัมพันธ์คือ การศึกษาทั้ง 2 
ลักษณะเป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจต่อระบบความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงแต่ละ
องค์ประกอบเข้าด้วยกัน ผ่านการศึกษาและวิเคราะห์องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องภายในระบบ 
และมีความแตกต่างกันตรงที่ การศึกษาระบบความสัมพันธ์ นั้นไม่ เพียงแต่ระบุถึง
องค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบแต่เพียงเท่านั้น แต่ยังมุ่งสร้างความ
เข้าใจสาเหตุของการปฏิสัมพันธ์และผลลัพธ์ที่แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันระหว่างองค์ประกอบ
ในเชิงวงจร (loop) ที่ลึกซึ้งมากขึ้นเมื่อเทียบกับศึกษาระบบนิเวศความสัมพันธ์ที่มุ่งเน้นการ
สร้างความเข้าใจในภาพรวมถึงการก่อตัวขึ้นของระบบความสัมพันธ์นั้น ๆ (Nicola Morelli, 
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2007)  (Zhe Wang , 2015) โดยมีการแบ่งการศึกษาระบบความสัมพันธ์ออกเป็น 2 ระดับ
คือ ระบบความสัมพันธ์หลักของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) 
และ ระบบความความสัมพันธ์รองของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape 
subsystem) และมีลำดับของขั้นตอนการศึกษาดังนี้   

 
▪ ขั้นตอนที่  1 การระบุถึงองค์ประกอบทั้งหมดของระบบความสัมพันธ์  

การศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องและก่อเกิดระบบความสัมพันธ์ขึ้น ผ่านการ
แหล่ งข้อมูลต่ าง ๆ โดยมากในการศึกษาระบบความสัมพันธ์มักระบุ
องค์ประกอบของระบบความสัมพันธ์ผ่านการพิจารณาสถานการณ์และประเด็น
ปัญหาของงานศึกษา  เช่น การมีจุดตั้งต้นของการศึกษาจากการตั้งคำถามถึง
สาเหตุและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นของปรากฎการณ์นั้น ๆ แล้วจึงระบุออกมาเป็น
องค์ประกอบของระบบ ดังตัวอย่างภาพด้านล่างนี้ 
 

 
 

ภาพที ่ 13  การระบุถึงองค์ประกอบของระบบความสัมพันธ์ 
ที่มา: Jian Xu, 2015 

▪ ขั้นตอนที่  2  การระบุความสัมพันธ์เชิงโต้ตอบระหว่างองค์ประกอบ  
การศึกษาความสัมพันธ์เชิงโต้ตอบ ( Interactive relationships) ระหว่าง
องค์ประกอบในระบบจากการศึกษาขั้นตอนก่อนหน้าที่เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน 
เพ่ือทราบถึงเหตุและผลของรูปแบบความสัมพันธ์ บทบาทและความสำคัญของ
แต่ละองค์ประกอบในระบบ  เช่น องค์ประกอบที่มีบทบาทเป็นตัวตั้งต้นระบบ
ความสัมพันธ์ องค์ประกอบที่มีบทบาทเป็นกระตุ้นหรือหักล้างตัวประกอบตั้งต้น
ของระบบ  เป็นต้น 
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ภาพที ่ 14  การระบุความสัมพันธ์เชิงโต้ตอบระหวา่งองค์ประกอบ 

ที่มา: Jian Xu, 2015 

▪ ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาระบบความสัมพันธ์รายองค์ประกอบ   หรือการศึกษา
ระบบความสัมพันธ์ย่อยของระบบความสัมพันธ์  (Subsystem) จากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบในระบบความสัมพันธ์ เพ่ือทราบองค์ประกอบย่อยของ
องค์ประกอบในระบบ และเข้าใจถึงที่มาและวัฏจักรการกำเนิดขึ้นของ
องค์ประกอบสำคัญในเชิงระบบ  

 
ภาพที ่ 15  การศึกษาระบบความสัมพนัธ์รายองค์ประกอบ 

ที่มา: Jian Xu, 2015 
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▪ ขั้นตอนที่ 4  การสรุปผลความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบ สืบเนื่อง
จากการศึกษาถึงที่มาและความสัมพันธ์อันก่อเกิดในระบบในขั้นตอนก่อนหน้า 
ในขั้นตอนนี้จะเป็นการกล่าวถึงความสัมพันธ์พร้อมอภิปรายถึงเหตุและผล หรือ
สิ่งที่องค์ประกอบได้แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันในระบบความสัมพันธ์ของ
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบโดยสรุป เพ่ือสร้างความเข้าใจต่อระบบที่
ศึกษาอย่างลึกซึ้งมากกว่าการระบุถึงความสัมพันธ์ที่ส่งเสริมหรือหักล้างซึ่งกันดัง
ขั้นตอนก่อนหน้า   

 
ภาพที ่ 16 ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบ 

ที่มา: Jian Xu, 2015 

 
▪ ขั้นตอนที่ 5  การเชื่อมโยงความระบบความสัมพันธ์ทั้งหมดของระบบ 

ขั้นตอนนี้สุดท้ายของกระบวนการศึกษาความสัมพันธ์ คือการนำผลการศึกษา
ความสัมพันธ์ทั้ งหมดจากขั้นตอนก่อนหน้ามาสรุปผลและจัดทำแผนผัง
แบบจำลองความสัมพันธ์ (System map) ที่ได้ร้อยเรียงระบบความสัมพันธ์ทั้ง 
2 ระดับคือระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบหลัก และระบบความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบย่อยของระบบเข้าด้วยกัน เพ่ือแสดงผลการศึกษาในเชิง
ประจักษ์ที่ ง่ายต่อการทำความเข้าใจดังภาพที่  16 ที่ ได้มีการแบ่งอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบออกเป็น 2 ลักษณะคือ ความสัมพันธ์ที่
ส่งเสริม หรือส่งผลกระทบเชิงบวกซึ่งกันและกัน (เส้นและลูกศรสีน้ำเงิน) และ
ความสัมพันธ์ที่หักล้าง หรือส่งผลกระทบเชิงลบซึ่งกันและกัน (เส้นและลูกศรสี
แดง) 
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ภาพที ่ 17  ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของระบบความสัมพันธ์ 

ที่มา: Jian Xu, 2015 

 

2.3  การศึกษาวิวัฒนาการและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมทิัศน์วัฒนธรรม 
 

 หัวข้อที่ 2.3  มีเป้าหมายในการสร้างความเข้าใจต่อกระบวนการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน และนำกระบวนการที่ได้จากการทบทวนผลงาน
ศึกษาและวรรณกรรมมาปรับใช้ในงานวิจัยเพ่ือศึกษาถึงสภาพปัจจุบัน แนวโน้มและปัจจัยสำคัญที่
ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จังหวัด
พัทลุงได้อย่างเหมาะสม โดยจากการศึกษาผลงานที่เกี่ยวข้องพบว่าการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นสามารถศึกษาได้หลากหลายวิธีการตามความเหมาะสมของลักษณะภูมิทัศน์
วัฒนธรรม และประเด็นของการศึกษาที่ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะศึกษา เช่น การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในมิติทางภูมิศาสตร์ที่มุ่งเน้นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงผ่านการศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของชั้นดินและหินทางธรณีวิทยา เพ่ือทราบแนวทางในการอนุรักษ์และรับมือต่อความ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ (ยุพเรศ สิทธิพงษ์ และ ยุทธนา ทองท้วม, 2018) มากกว่าการศึกษา
ความสัมพันธ์และโครงสร้างทางสังคมในงานวิจัยที่มุ่งเน้นศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมผ่านองค์ประกอบทางวัฒนธรรม ผ่านการศึกษาเรื่องราวและหลักฐานทางประวัติศาสตร์
เช่น  วิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างผ่านอาหารไทยและวิถีชีวิตไทย 
เพ่ือแสวงหาแนวทางในการส่งเสริมวัฒนธรรมอาหารไทยที่ยั่งยืนอย่างสร้างสรรค์  (พลอยจรัส 
ประกัตฐโกมล เคน เทย์เลอร์, 2018) เป็นต้น  โดยผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วนคือ 
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การศึกษาปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง และ การศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงในแต่
ละช่วงเวลาของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้ 
 

2.3.1 การศึกษาปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงของภมูิทัศน์วัฒนธรรม 

 สำหรับงานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในองค์รวมที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบ
ความสัมพันธ์และปัจจัยภายนอกที่เข้ามามีบทบาทและสร้างความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ได้อย่างชัดเจน มากกว่าการมุ่งเน้นศึกษาสร้างความเข้าใจต่อองค์ประกอบทางวัฒนธรรมหรือทาง
ภูมิศาสตร์เพียงองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งในเชิงลึกเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อภาพรวมของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบัน เป็นผลให้การศึกษาในส่วนนี้มุ่งแสวงหากระบวนการและเครื่องมือใน
การศึกษาและอธิบายถึงความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างเป็นระบบและสร้างสามารถ
ระบุปัจจัยภายนอกเข้ามามีบทบาทต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างชัดเจน 
มากกว่าการศึกษาเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อผลของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
 

จากการศึกษาผลงานศึกษาที่มีส่วนเกี่ยวข้องพบว่า การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
ดังกล่าวยังพบไม่มากนัก โดยมากงานมักเป็นงานการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและ
ธุรกิจ และการศึกษาพลวัตของเมือง เพ่ือวางแผนและกลยุทธ์ในการรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้น และมักใช้การวิเคราะห์ปัจจัยภายนอก (STEEP Analysis) หรือ เครื่องมือในการวิเคราะห์
สภาพแวดล้อม โดยคำนึงถึงปัจจัยภายนอกทั้ง 5 ด้านในการศึกษาซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่ได้รับ
ความนิยมและสามารถพบเห็นได้ในงานวิจัยที่ว่าด้วยการศึกษาถึงความเปลี่ยนที่มีความซับซ้อนและ
ประกอบไปด้วยปัจจัยที่มีความหลากหลายและไม่สามารถควบคุมได้ ปัจจุบันแม้ยังไม่พบผลงานวิจัยที่
นำการวิเคราะห์ดังกล่าวมาใช้ในการศึกษากับภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรง แต่ได้มีการนำแนวคิดในการ
วิเคราะห์มาปรับใช้กับการศึกษาความเปลี่ยนของสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม (Cultural 
Environment)  ที่มีความใกล้เคียงกับการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมเพ่ิมมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียด
ของการศึกษาปัจจัยและการวิเคราะห์ภายนอกท้ัง 5 ด้านดังต่อไปนี้  (Arnold Brown, 1980) 
 
1. การศึกษาปัจจัยของสภาพแวดล้อม  อันประกอบด้วยปัจจัยทั้ง 6 ด้านดังต่อไปนี้  

 ปัจจัยด้านสังคม (Social) การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม
เป็นกลุ่มปัจจัยที่ส่งผลโดยตรงต่อปัจจัยกลุ่มอ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นการศึกษาถึงถึงพฤติกรรม 
ความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยมของสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ให้ความสำคัญทั้งในสถานการณ์
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ปัจจุบันและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตของผู้คนที่มีความเกี่ยวเนื่องกับ
ทุกกลุ่มปัจจัย โดยมีประเด็นสำคัญที่มักนำมาวิเคราะห์เช่น ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับ
พ้ืนทีและประเทศ การเติบโตและการประจายตัวของประชากร ลักษณะทางประชากร 
โครงสร้างประชากรและครอบครัว ทัศนคติต่อการประกอบอาชีพและดำรงชีวิต เป็นต้น 

 ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technological) ปัจจัยทางเทคโนโลยีถือเป็นกลุ่มปัจจัย

ที่มีอัตราการเปลี่ยนแปลงสูงสุดเมื่อเทียบกับกลุ่มปัจจัยอ่ืน ๆ ในยุคสมัยปัจจุบัน อีกทั้งยัง
ส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อกลุ่มปัจจัยอื่นไม่น้อยโดยเฉพาะในด้านเศรษฐกิจและสังคมที่
แปรผันตรงซึ่งกันและกันอยู่ตลอดเวลา เนื่องจากปัจจัยด้านเทคโนโลยีเป็นกลุ่มปัจจัยที่ส่งผล
โดยตรงต่อการตัดสินใจของผู้คนโดยสามารถจำแนกอิทธิพลของเทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาท
ต่อการตัดสินใจได้ 3 ลักษณะคือ อิทธิพลต่อกระบวนการผลิต อิทธิพลต่อกระบวนการ
สื่อสารและส่งต่อ และอิทธิพลต่อการบริโภค และประกอบได้ด้วยปัจจัยสำคัญที่ มักนำมา
ประกอบการพิจารณาเช่น กิจกรรมการวิจัยและพัฒนา (R&D) นวัตกรรมและความ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี โครงสร้างพ้ืนฐานในการอำนวยความสะดวกเช่น ระบบอัตโนมัติ 
โครงสร้างพื้นฐานของอินเตอร์เน็ต เป็นต้น   

 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (Economics) การวิเคราะห์สภาพทางเศรษฐกิจถือเป็น
ปัจจัยสำคัญและส่งผลต่อสภาพแวดล้อมของระบบต่าง ๆ อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ไม่ว่าจะเป็น
ทางตรงหรือทางอ้อม และในระยะสั้นหรือยาว เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงของระบบ
เศรษฐกิจโลกที่มีความแปรปรวนอยู่ตลอดเวลาจึงเป็นผลให้การศึกษาเพ่ือเตรียมพร้อมกับ
ความไม่แน่นนอนดังกล่าวถือเป็นสิ่งจำเป็นของการวางแผนและกลยุทธ์เพ่ือรับมือ โดย
ประเด็นสำคัญที่จำเป็นต้องนำมาพิจารณาปัจจัยทางได้แก่ อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจ 
พฤติกรรมและความนิยมในกลุ่มผู้บริโภค แนวโน้มการว่างงาน นโยบายและแนวทางในการ
สนับสนุนทางเศรษฐกิจจากทางภาครัฐ งบประมาณในการสนับสนุน เป็นต้น  

 ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental) การวิเคราะห์สภาพสิ่งแวดล้อมเป็น

กลุ่มปัจจัยที่มีบทบาทมากขึ้นในปัจจุบันและส่งอิทธิพลแผ่ขยายไปยังทุก ๆ กลุ่มกลุ่มปัจจัย
โดยเฉพาะในกลุ่มเศรษฐกิจและการเมือง ที่อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมามีบทบาทมากข้ึนใน
ระบบเศรษฐกิจ และภาคการเกษตรที่เป็นแหล่งรายได้หลักของประเทศ ดังนั้นการศึกษาถึง
กลุ่มปัจจัยนี้ในช่วงเวลาสภาพแวดล้อมทั่วโลกกำลังประสบกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Climate change) จึงเป็นเรื่องที่หลีกเลี่ยงไม่ได้และจำเป็นต้องทำความเข้าใจถึง
แก่นของปัญหาอย่างเร่งด่วน โดยประเด็นสำคัญที่ควรให้ความสำคัญในการพิจารณาได้แก่ 
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สภาพปัจจุบันและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศและภูมิประเทศ มาตราฐานการ
รีไซเคิลและการผลิตมลพิษทางอากาศและน้ำ นโยบายในการรับมือและการชดเชยอย่าง
เหมาะสมของแต่ละประเทศ เป็นต้น  

 ปัจจัยด้านการเมือง (Politics) การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการเมืองเป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัยที่สำคัญและมักส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของทุก ๆ ระบบทั้งในระบบเศรษฐกิจ  
ระบบการศึกษา และระบบสังคม ดังนั้นการวิเคราะห์ปัจจัยกลุ่มนี้เพ่ือพัฒนาแนวทางในการ
รับมือให้เกิดความเสถียรภาพถือเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง โดยประเด็นสำคัญทีม่ักนำมาพิจารณา
ปัจจัยทางด้านสังคมประกอบด้วย นโยบายและแนวทางการพัฒนาด้านต่าง ๆ ทั้งในระดับ
พ้ืนที่และประเทศที่เกี่ยวข้อง สถานภาพและความมั่นคงทางการเมือง การเข้ามามีบทบาท
และส่วนร่วมของภาครัฐ ซึ่งประเด็นดังกล่าวล้วนสะท้อนให้เห็นถึงโครงสร้างและศักยภาพ
การพัฒนาของภาครัฐได้เป็นอย่างดีทั้งในมิติของโครงสร้างพ้ืนฐาน ระบบการศึกษา และ
แรงงาน เป็นต้น  

  ปัจจุบันนอกเหนือจากการวิเคราะห์ถึงปัจจัยทั้ง 5 ด้านดังกล่าวข้างต้น ยังพบผล
การศึกษาในกลุ่มนักวิชาการอีกหลายท่านที่ได้นำหลักการวิเคราะห์ STEEP Analysis ไป
ปรับใช้กับการศึกษาประเด็นต่าง ๆ และได้มีการเพ่ิมและลดบางกลุ่มปัจจัยในงานวิจัยตาม
ความเหมาะสมของงานวิจัยนั้น ๆ เช่น การวิเคราะห์ปัจจัยด้านกฎหมายที่มีความใกล้เคียง
และสอดคล้องไปกับการวิเคราะห์ปัจจัยทางด้านการเมืองแต่มีความแตกต่างกันตรงที่ปัจจัย
ทางด้านกฎหมายเกี่ยวข้องกับมาตราที่กฎหมายระบุไว้ถึงสิ่งที่สามารถทำได้และไม่สามารถ
ทำได้อย่างชัดเจน และการเพ่ิมการวิเคราะห์ปัจจัยด้านจรรยาบรรณ (Ethics) เข้าไปในการ
วิเคราะห์เพ่ือให้การศึกษาที่ว่าด้วยการวางแผนธุรกิจมีประสิทธิภาพและครอบคลุมทุกมิติ
มากยิ่งขึ้น 
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ภาพที ่ 18  กลุ่มปัจจยัของสภาพแวดลอ้ม หรือปจัจัยภายนอก 

ที่มา: https://www.chatstickmarket.com/single-post/whatispestelanalysis 

 
2. การวิเคราะห์ปัจจัยของสภาพแวดล้อม การวิเคราะห์ปัจจัยภาพนอกทั้ง 5 ด้านที่ได้ทำการศึกษา
ข้างต้นควบคู่กับการวิเคราะห์ปัจจัยภายใน หรือการวิเคราะห์จุดอ่อนและจุดแข็ง (SWOT Analysis) 
เพ่ือวางแนวทางในการรับมือและจัดการกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ในอันดับต่อไป โดยมีขั้นตอนของการวิเคราะห์ดังนี้  
 

ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัจจัยภายนอก  ในขั้นตอนแรกของการวิเคราะห์คือ การระบุถึงปัจจัย
ภายนอกทั้ง 5 ของสภาพแวดล้อม (STEEP) ทีได้ทำการศึกษาทั้งจากการทบทวนวรรณกรรม
และผลการศึกษาที่เกี่ยวข้อง และการระดมและรับความคิดเห็นของกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
เพ่ือทราบถึงองค์ประกอบและท่ีมาของแต่ละปัจจัย 
 
ขั้นตอนที่ 2 การระบุผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้น หรือ การระบุถึงผลของกระทบทั้งในเชิง
บวกและลบที่จะเกิดขึ้นต่อสภาพแวดล้อมหรือระบบที่ทำการศึกษา และดำเนินการวิเคราะห์
และจัดอันดับความสำคัญของผลกระทบด้วยเวลาโดยแบ่งเป็น ผลกระทบในระยะสั้น 
ผลกระทบในกลาง และผลกระทบในระยะยาว เพ่ือทราบถึงอันดับและความสำคัญของการ
รับมือกับความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นจากปัจจัยทั้ง 5 ด้าน 
 
ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลกระทบและความเป็นไปได้ สืบเนื่องจากอันดับความสำคัญของ
แต่ละปัจจัยในมิติของเวลาในขั้นตอนที่  2 ในขั้นตอนนี้จะเป็นการพิจารณาระดับของ
ผลกระทบ และอัตราความเป็นไปได้ที่จะเกิดขึ้น ผ่านการนำอันดับของปัจจัยทั้ง 3 ช่วง
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ระยะเวลามาประเมินตามค่าน้ำหนักของผลกระทบและความเป็นไปได้ โดยอาจแบ่งผลการ
ประเมินออกเป็น 3 ระดับ เช่น กลุ่มปัจจัยที่ส่งผลกระทบในระดับสูง กลาง และต่ำ และกลุ่ม
ปัจจัยที่มีความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตในระดับสูง กลาง และต่ำ เป็นต้น 
 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางในการรับมือ ในขั้นตอนสุดท้ายจะเป็นการนำผล
การวิเคราะห์ปัจจัยภายนอกของสภาพแวดล้อมทั้ง 5 ด้านมาพิจารณาควบคู่กับผลการ
วิเคราะห์ปัจจัยภายใน (SWOT Analysis) ที่กล่าวถึงจุดอ่อนและจุดแข็งของระบบ
สภาพแวดล้อมที่ทำสการศึกษา เพ่ือทราบถึงโอกาสที่จะเกิดขึ้นภายใต้ข้อได้เปรียบและ
แนวทางในการรับมือและจัดการอย่างเหมาะสมภายใต้ข้อจำกัดที่มี และดำเนินจัดทำข้อกล
ยุทธ์และแนวทางในการพัฒนาอย่างเหมาะสมในอันดับต่อไป 

 

 
ภาพที ่ 19  การวิเคราะห์ปัจจยัภายใน 

ที่มา: https://www.chatstickmarket.com/single-post/whatispestelanalysis 
 

2.3.2 การศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลาของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม 

 การศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เป็นการศึกษาที่ว่าด้วย
การสร้างความเข้าใจต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลาที่มีนัยยะสำคัญ 
โดยมีวัตถุประสงค์สำคัญของการศึกษา 2 ประการ ประการแรกคือ การทราบถึงแนวโน้มความ
เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่ศึกษาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ประการที่ 2 คือ การ
ทราบถึงปัจจัยภายนอกที่ต้องทำการควบคุม ซึ่งถือเป็นหัวใจหลักของการจัดทำข้อเสนอแนะในการ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43 

43 

จัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างเหมาะสมสำหรับพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาใน
อันดับต่อไป โดยผู้จัดทำได้แบ่งการศึกษาในส่วนนี้ออกเป็น 2 ส่วนเพ่ือบรรลุ วัตถุประสงค์ของ
การศึกษาทั้ง 2 ประการดังนี้  
 
 1. การศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรม การศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม ผ่านการศึกษาและทบทวน ประวัติศาสตร์ เรื่องราวและสถานการณ์ที่มีนัยสำคัญต่อความ
เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน เพ่ือสร้างความเข้าใจอย่างลึกซึ้งต่อความ
เปลี่ยนแปลงของแต่ละช่วงวิวัฒนาการ และทำการสรุปผลการศึกษาผ่านการจัดแผนผังแสดง
วิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงตามเหตุการณ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape 
timeline)  
 

  
 

ภาพที ่ 20  ตวัอย่างการจัดทำแผนภาพวิวัฒนาการของภูมิทัศนว์ัฒนธรรม 
ที่มา: National Park Service, 2019  

 
 2. การศึกษาปัจจัยภายนอกที่ต้องควบคุม หรือ การศึกษาปัจจัยภายนอกที่ส่งผลให้เกิด
ความเปลี่ยนแปลงขึ้นในแต่ละยุคสมัยเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัยตามที่ได้ทำการแบ่งไว้ในส่วนที่  1 และวิเคราะห์ถึงสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในแต่ละยุคสมัย ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอกของสภาพแวดล้อม
ทั้ง 5 ด้าน (STEEP) ดังที่ได้สรุปไว้ในหัวข้อที่ 2.3.1 เพ่ือทราบถึงปัจจัยภายนอกที่ต้องควบคุมอย่าง
เหมาะสม และแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในอนาคต 
 

2.4  การศึกษางานวิจัยในประเทศไทยและจังหวดัพัทลุง 
 การศึกษางานวิจัยในประเทศไทยและจังหวัดพัทลุงมีเป้าหมายในการศึกษา 2 ประการหลัก 
ประการแรกคือ การทราบถึงบทบาทและความสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศและ
ในพ้ืนที่ศึกษา จากการศึกษาแนวโน้มและประเด็นของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประการที่สอง คือ 
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44 

การศึกษาและต่อยอดเนื้อหาข้อมูลจากผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ศึกษา 
เพ่ือให้งานวิจัยฉบับนี้เป็นอีกผลงานวิจัยหนึ่งที่สามารถช่วยสร้างความรู้และความเข้าใจอันเป็น
ประโยชน์ต่อกลุ่มคนในพ้ืนที่ศึกษาและผู้ที่มีความสนใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดย
ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 2  ส่วนคือ บทบาทและความสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
และประเด็นในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมีรายชื่อของวรรณกรรมและงานศึกษาในประเทศ
ไทย และในพ้ืนที่ศึกษาที่เกี่ยวข้องจำนวนทั้งสิ้น 39 ฉบับ และ 45 ฉบับ ตามลำดับ และรายละเอียด
ของการศึกษาดงัต่อไปนี้  
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2.4.1 บทบาทและความสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

 ปัจจุบันการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นอีกหนึ่งประเด็นการศึกษาที่นักวิจัยทั่วโลกกำลังให้
ความสนใจและหาแนวทางในการศึกษาเพ่ือทำความเข้าใจกับระบบความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและสร้าง
ผลกระทบเกี่ยวเนื่องกับหลายภาคส่วนทั้งในภาคสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม และสร้างแนวทาง
ในการรับมือที่ยืดหยุ่นและยั่งยืนให้กับพ้ืนที่นั้น ๆ โดยจากการศึกษาผลงานวิจัยพบว่าวัตถุประสงค์
ของการศึกษาท่ีได้รับความสนใจสูงสุดสามารถจำแนกได้ 4 ลักษณะโดยมีรายละเอียดดังนี้  
 

 1. การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทตำราภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

  การศึกษาประเภทนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ เกี่ยวกับ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในระดับสากลและในประเทศไทย ไว้เป็นแนวทางสำหรับการศึกษาภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม โดยโครงสร้างของการศึกษาประกอบไปด้วย แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ 
รวมถึงกรณีศึกษา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดเกี่ยวกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมมากขึ้น  เช่น 
การจัดทำตำราที่ว่าด้วยนิยาม ความสำคัญ และแนวทางในการศึกษาและพิจารณา เป็นต้น 

 2. การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทเพื่อการวิจัย 

  การศึกษาประเภทนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเอาแนวคิดเกี่ยวกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมมา
ใช้ศึกษาพ้ืนที่หรือกิจกรรม การศึกษาประเภทนี้มักมีโครงสร้างที่ประกอบไปด้วย การศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมร่วมกับแนวคิดเฉพาะของการศึกษานั้น ๆ 
การศึกษาพ้ืนที่ รวมถึงการประเมินคุณค่าภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การวิจัยที่ว่าการนำ
แนวทางในการศึกษาและพิจารณาภูมิทัศน์วัฒนธรรมมาปรับใช้เป็นกรอบในการศึกษาภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ต่าง ๆ  

 3. การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทเพื่อการจัดการ 
  การศึกษาประเภทนี้มีวัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือเสนอแนวทางในการจัดการภูมิ

ทัศน์วัฒนธรรมต่างๆ ให้เกิดความยั่งยืน โดยมีโครงสร้างคล้ายกับการศึกษาประเภทเพ่ือการ
วิจัย เพียงแต่เพ่ิมการวิเคราะห์พ้ืนที่และแนวทางการจัดการเข้ามา เช่น การจัดทำแผนการ
จัดการและส่งเสริมการท่องเที่ยวของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เป็นต้น 

 4. การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทเพื่อกระบวนการชุมชน 
การศึกษาประเภทนี้มีวัตถุประสงค์หลักของการศึกษาเพ่ือให้ความรู้แก่ชุมชนในด้าน

ความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมีโครงสร้างที่ประกอบไปด้วย แนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม กระบวนการชุมชน รวมถึงกรณีศึกษาและผลการลงพ้ืนที่ต่าง ๆ 
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เช่น หรือการจัดทำแนวทางและแผนในการร่วมพัฒนาและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมระดับ
ชุมชน เป็นต้น 

จากการทบทวนงานศึกษาและวรรณกรรมตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมาพบว่าการศึกษา
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ถูกกล่าวถึงมาโดยตลอดและมีแนวโน้มได้รับความสนใจที่มากขึ้นอย่างต่อเนื่อง
โดยเฉพาะการศึกษาที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทตำราภูมิทัศน์
วัฒนธรรม และ การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทเพื่อการวิจัย ถึงแม้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะเป็น
เรื่องที่มีการกล่าวถึงมาโดยตลอดแต่ในขณะเดียวการศึกษาส่วนใหญ่ยังคงเป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นการ
แสวงหาแนวทางในการสร้างความเข้าใจและอธิบายถึงการเกิดขึ้นและการรับรู้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็น
หลัก เนื่องจากเป็นเรื่องที่ซับซ้อนและมีความเฉพาะตัวที่แตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ และ
ด้วยความเหตุนี้จึงเป็นผลให้การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศไทยและในจังหวัดพัทลุงโดยส่วน
ใหญ่ยังคงกล่าวถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงทฤษฎีมากกว่าการต่อยอดสู่การวิจัยเพ่ือนำไปต่อยอดใน
เชิงปฏิบัติเพ่ือรักษาและยกระดับภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืนได้อย่าง การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ประเภทเพื่อการจัดการ และ การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมประเภทเพื่อกระบวนการชุมชน  ที่ต้อง
อาศัยความรู้และความเข้าใจต่อพ้ืนที่อย่างลึกซึ้งทั้งในเชิงภูมิศาสตร์และวัฒนธรรมในการสร้างกรอบ
ในการศึกษา  

2.4.2 ประเด็นในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ได้รับความนิยม 

 จากการทบทวนงานศึกษาและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องถึงประเด็นของการศึกษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในประเทศไทยและจังหวัดพัทลุง เพ่ือทราบถึงสถานการณ์และความเป็นไปของการศึกษา
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และเพ่ือต่อยอดงานวิจัยที่เกี่ยวข้องให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด พบว่าในปัจจุบัน
การศึกษาภูมิทศัน์วัฒนธรรมสามารถจำแนกได้ 4 กลุ่มประเด็นดังนี้  
 1. การศึกษานิยามและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

  การศึกษาที่มุ่งเน้นการให้ความหมายและชี้ให้เห็นถึงคุณค่าและความสำคัญของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมต่อพ้ืนที่ในระดับเมืองและย่าน เพ่ือสร้างการตระหนักรู้ถึงและส่งเสริมให้เกิด
การศึกษาและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ศึกษา และมักมีการศึกษาประเด็นดังต่อไปนี้
ในการศึกษา 

▪ ความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อพ้ืนที่ 
▪ แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  
▪ แนวทางในการรับมือกับความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ กระบวนการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ บทบาทและแนวโน้มของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศ  
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 2. การศึกษาบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อเศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยว 

 การศึกษาที่มุ่งเน้นการแสวงแนวทางในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่
การพัฒนาเศรษฐกิจและท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เพ่ือชี้ให้เห็นถึงคุณค่าและความสำคัญในเชิงอัต
ลักษณ์ทางด้านวัฒนธรรมและธรรมชาติของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ศึกษา และมักมี
การศึกษาประเด็นดังต่อไปนีใ้นการศึกษา 

▪ อัตลักษณ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสมต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
เช่น การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น 

▪ ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
 

3. การศึกษาบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อสิ่งแวดล้อม 

 การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มุ่งเน้นการแสวงหาแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางธรรมชาติที่สอดคล้องไปกับระบบนิ เวศน์วิทยาของพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือชี้ ให้ เห็นถึง
ความสำคัญของการรักษาสมดุลระหว่างกิจกรรมของมนุษย์และธรรมชาติ  และมักมี
การศึกษาประเด็นดังต่อไปนี้ในการศึกษา 

▪ องค์ประกอบทางธรรมชาติของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ การประเมินผลกระทบจากปรากฎการณ์ทางธรรมชาติต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม 

▪ รูปแบบและแนวทางในการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
 

4. การศึกษาบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อสังคมและวัฒนธรรม 

 การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มุ่งเน้นการศึกษาประวัติศาสตร์ ความเชื่อ วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมที่ได้หล่อหลอมให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้นตั้งแต่ในอดีตมาถึงปัจจุบัน เพ่ือทราบ
ถึงอัตลักษณ์ที่แท้จริงและแสวงหาแนวทางในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของ
พ้ืนที่ศึกษาไว้อย่างเหมาะสมและมักมีการศึกษาประเด็นดังต่อไปนี้ในการศึกษา 

▪ อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ การประเมินผลกระทบทางสังคมต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

▪ แนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
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 จากการศึกษาประเด็นในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศไทยและจังหวัด
พัทลุงพบว่า การศึกษานิยามและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ การศึกษา
บทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อสังคมและวัฒนธรรม ถือเป็นประเด็นใน
การศึกษาที่ได้รับความนิยมและมีจำนวนมากเมื่อเทียบกับงานวิจัยอีก 2 กลุ่ม ในขณะที่ 
การศึกษาบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อการท่องเที่ยว มีแนวโน้มของ
การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่สูงขึ้นในช่วง 5 – 6 ปีที่ผ่านมาเมื่อการท่องเที่ยวเริ่มเข้ามามี
บทบาทในพ้ืนที่เมืองรองมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตามการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศ
ไทยยังมีจำนวนไม่มากและไม่หลากหลายเมื่อเทียบกับในต่างประเทศที่งานวิจัยได้ก้าวผ่าน
การชี้ให้เห็นถึงความสำคัญไปสู่การแสดงให้เห็นถึงที่มาและความสัมพันธ์ของการเกิดขึ้นและ
เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยเฉพาะการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในจังหวัดพัทลุง
ที่ถึงแม้จะมีผลงานศึกษาที่เพ่ิมขึ้น แต่โดยส่วนใหญ่มักเป็นการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมผ่าน
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมหรือองค์ประกอบทางธรรมชาติมิติใดมิติหนึ่ง และยังไม่พบ
งานวิจัยที่มีศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 

 

2.5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 งานวิจัยฉบับนี้ มุ่งเน้นไปที่การศึกษาการถึงองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา เพ่ืออธิบายถึงปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและ
วิวัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลา และสามารถเข้าใจถึงระบบ
ความสัมพันธ์ที่ครอบคลุมหลากหลายมิติอันนำมาซึ่งแนวทางในการจัดการและส่งเสริมที่เหมาะสม
และมีประสิทธิภาพสำหรับพื้นที่ โดยมีรายละเอียดดังแผนภาพและขอบเขตเนื้อหาด้านล่างดังต่อไปนี้ 

 
ภาพที ่ 21  กรอบแนวคิดในการวจิัย 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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 โดยกรอบแนวคิดในการวิจัยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน เพ่ือจัดทำแบบจำลองอธิบายถึง
ความสัมพันธ์ในการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และการเสนอแนะแนวทางในการจัดการและ
ส่งเสริมที่เหมาะสม ในส่วนแรกคือ การศึกษาภูมิศาสตร์ และวัฒนธรรมการตั้งถิ่นฐานภายในพ้ืนที่ 
เพ่ือทราบถึงองค์ประกอบและความสัมพันธ์เชิงระบบระหว่างมนุษย์และธรรมชาติอันก่อให้เกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา และส่วนที่สอง คือ การศึกษาถึงความเปลี่ยน
ของระบบเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมภายในพ้ืนที่ เพ่ือทราบและเข้าใจถึงวิวัฒนาการและ
แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ที่กำลังเผชิญกับความเปลี่ยนของระบบ
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมทั่วโลกที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อจังหวัดพัทลุงเช่น พฤติกรรมการค้า
ขายและบริโภค รูปแบบการท่องเที่ยว โครงสร้างทางสังคม และสภาพอากาศของจังหวัด ที่มี
ความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องถึงคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ได้กลายเป็นหัวใจของการท่องเที่ยวของ
จังหวัดพัทลุงในปัจจุบัน โดยเฉพาะในพ้ืนที่บริเวณลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
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บทที่ 3 
การดำเนินการวิจัย 

3.1 กระบวนการวิจัย 
 งานวิจัยฉบับนี้  เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่ต้องการศึกษาถึง
องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ เพื่อทำความเข้าใจกับปรากฏการณ์การเกิดข้ึนและความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จังหวัดพัทลุง โดยประกอบด้วย 4 ขั้นตอน
ดำเนินงานดังแผนภาพและรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนงานศึกษาและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจต่อ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและกำหนดแนวทางในการศึกษาและจัดการที่เหมาะสมสำหรับภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาผ่าน 4  ประเด็นดังนี้ 

1.1 ความเป็นมา ความหมายและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
1.2 แนวทางและกระบวนการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
1.3 การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเทศไทยและจังหวัดพัทลุง  

 
ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาการเกิดขึ้นและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน

พื้นที่ศึกษา โดยแบ่งเป็น 2 ส่วนดังต่อไปนี้ 
2.1 การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือ

การตั้งสมมติฐานของระบบความสัมพันธ์และอธิบายถึงการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการความ
เปลี่ยนแปลงในแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ อัน
ประกอบด้วยประเด็นต่อไปนี้ 

▪ การระบุกลุ่มผู้เกี่ยวข้องต่อปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและความ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางตรงและทางอ้อม ผ่านการจัดทำแผนผังผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Stakeholder map) 
เพ่ืออธิบายถึงความเก่ียวข้อง 

▪ การศึกษาและตั้งสมมติฐานถึงขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาตามแนวทางในการศึกษา
ของ Shangyi Zhou (2015) และจัดทำแผนที่ขอบเขตของภูมิ
ทัศน์ วัฒ นธรรมใน พ้ืนที่ ทะเลน้ อยและทะเลสาบสงขลา 
(Cultural Landscape Boundary)  
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▪ การจำลองสมมติฐานถึงการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ผ่าน
การจัดทำแบบจำลองระบบนิ เวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
(Cultural Landscape Ecosystem map) และ แบบจำลอง
ความสัมพันธ์เชิงระบบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  (Cultural 
Landscape System) เพ่ือแสดงองค์ประกอบทั้งหมดของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม และอธิบายถึงความสัมพันธ์เชิงระบบของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม ตามลำดับ 

▪ การสรุปวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลา 
ผ่านการจัดทำแผนภาพ (Cultural landscape Timeline) เพ่ือ
อธิบายและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์ธรรมในอดีตจนถึง
ปัจจุบัน 
 

2.2 การสำรวจภาคสนามเพ่ือศึกษาและพิสูจน์สมมติฐานที่ได้จำลองไว้ใน
ขั้นตอนที่ 2.1 เพ่ิมเติมถึงปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ที่ได้กำหนดไว้ใน
เบื้องต้น โดยแบ่งประเด็นในการสำรวจได้ดังนี้  

▪ การสำรวจขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา เพ่ือพิสูจน์และหาข้อสรุปของขอบเขตเชิงพ้ืนที่
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม พร้อมจัดทำแผนที่ขอบเขตของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม (Cultural Landscape Boundary) 

▪ การสำรวจถึงองค์ประกอบและความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภู มิ
ทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือพิสูจน์และหาข้อสรุปของแบบจำลองระบบ
นิ เวศของภู มิ ทั ศน์ วัฒ นธรรม  (Cu ltu ra l Landscape 
Ecosystem map) และ แบบจำลองความสัมพันธ์เชิงระบบของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural Landscape System)  

▪ การสำรวจวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลา เพ่ือพิสูจน์และหาข้อสรุปของ
วิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลา (Cultural 
landscape Timeline) 
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▪ การสำรวจลักษณะทางกายภาพของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือระบุ
ตำแหน่งและข้อมูลทางกายภาพของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและ
จัดทำแผนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural Landscape Map) 

 
ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์และสรุปผลการศึกษาและการสำรวจ พร้อมจัดทำข้อสรุป

และเครื่องมือในการอธิบายประเด็นดังต่อไปนี้ 
▪ ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่ ก่อให้ เกิดภูมิทัศน์

วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  
▪ แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจากการศึกษา

และสรุปตัวแปรสำคัญที่ ส่ งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

▪ องค์ประกอบที่ต้องการรักษา หรือ องค์ประกอบที่มีศักยภาพ
และสำคัญต่อระบบความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
 

ขั้นตอนที่ 4 เสนอแนะแนวทางในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาที่เหมาะสม 
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ภาพที ่ 22  ระเบยีบวิธวีิจัย 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

3.2 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มประชากรเป้าหมายที่งานวิจัยฉบับนี้ได้ทำการศึกษา ประกอบไปด้วยประชากร 2 กลุ่ม
หลัก ได้แก่  
 

 2.1 กลุ่มผู้มีส่วนก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่โดยตรง หรือกลุ่มผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องหลักเป็นกลุ่มที่สามารถอธิบายและให้ข้อมูลเกี่ยวกับปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและ
ความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากมีความรู้และ
ประสบการณ์โดยตรงกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน อาทิ กลุ่ม
ชาวประมงและเกษตรกรในพ้ืนที่ กลุ่มปราชญ์และผู้นำชุมชน กลุ่มผู้ผลิตและจำหน่วย
อุปกรณ์ประมง เป็นต้น 
 
 2.2 กลุ่มผู้สร้างและได้รับผลกระทบทางตรงและทางอ้อมจากการเกิดขึ้นของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรอง เป็นกลุ่มที่สามารถอธิบายและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ เนื่องจากมีการดำรงชีพหรือ
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ประกอบอาชีพที่สัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ อาทิ กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจที่พัก 
กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจนำเที่ยว กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรที่รับจ้างพายเรือและนำ
เที่ยวในพ้ืนที่ กลุ่มนักวิชาการที่ศึกษาและหน่วยงานที่ให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์และ
ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ี เป็นต้น  
 

 
ภาพที ่ 23  แผนผังผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Stakeholder map) 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 

3.3 วิธีการเก็บข้อมูลและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2  รูปแบบ ได้แก่ การรวบรวมข้อมูลโดย
การสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม มีรายละเอียดดังนี้  

3.3.1 การสัมภาษณ์ 

การรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ มีวัตถุประสงค์ เพื่ อศึกษาองค์ประกอบและ
ความสัมพันธ์เชิงระบบอันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม ตลอดจนแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จังหวัดพัทลุง และจัดทำแนวทางในการ
จัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมซึ่งเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สำคัญของจังหวัดพัทลุงอย่าง
เหมาะสมทั้งในมิติทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญกับการการมีส่วน
ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือให้การกำหนดกรอบการดำเนินการวิจัย และการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องสามารถสร้างความรู้ ความเข้าใจต่อภูมิทัศน์ให้กับกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและกลุ่มผู้ที่มีความ
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สนใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ศึกษาได้อย่างถูกต้องและสามารถนำไปบูรณาการต่อยอดได้จริง 
โดยกระบวนการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. การคัดเลือกผู้ให้สัมภาษณ์ 

การคัดเลือกผู้ให้สัมภาษณ์ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์แบ่งการดำเนินการ
ออกเป็น 2 ส่วนส่วนแรกคือ การระบุผู้สัมภาษณ์จากการจัดทำแผนผังผู้มีส่วนร่วม (Stakeholder 
map) เพ่ือคัดเลือกผู้ที่มีส่วนร่วมสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมแบบตรงประเด็นการวิจัย (Intensity 
Sampling) และสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย และในส่วนที่ 2 เมื่อสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายดังกล่าวเสร็จ
สิ้น กลุ่มเป้าหมายดังกล่าวได้แนะนำผู้ให้สัมภาษณ์ต่อไปตามหลักการกำหนดกลุ่มตัวอย่างแบบบอลล์
หิมะ  (Snowball Sampling) 

 
 ทั้งนี้  ผู้ให้สัมภาษณ์เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว คือ กลุ่มผู้มีส่วนก่อให้เกิดภูมิทัศน์

วัฒนธรรมในพ้ืนที่โดยตรง เป็นกลุ่มที่สามารถอธิบายและให้ข้อมูลเกี่ยวกับปรากฎการณ์การเกิดขึ้น
และความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดีอาทิ กลุ่มชุมชนผู้อาศัย  กลุ่ม
ชาวประมงและเกษตรกรบริเวณลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จังหวัดพัทลุง เป็นต้น  
 

กลุ่มประชากรตัวอย่าง 
กลุ่มประชากรตัวอย่างของงานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 

กลุ่มอันได้แก่กลุ่มผู้มีส่วนก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่โดยตรง  และกลุ่มผู้สร้างและ
ได้รับผลกระทบทางตรงและทางอ้อมจากการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  และมี
รายละเอียดที่ผู้ให้สัมภาษณ์ (ยินยอมและเห็นสมควรแก่การเผยแพร่) ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที ่ 2  ตารางรายชือ่ผู้ให้สัมภาษณ์ 

 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 

2. วิธีการสัมภาษณ์ 

ในการดำเนินส่วนนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยการสัมภาษณ์
แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างชนิดปลายเปิด (Structure In-depth interview) ทั้งในรูปแบบ
ออฟไลน์ (offline interview) และแบบออนไลน์ (online interview) ตามความเหมาะสมเพ่ือหารือ
ถึง 3 ประเด็นการศึกษาคือ 1) ที่มาและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อกลุ่มตัวอย่างและ
จังหวัดพัทลุง 2) พฤติกรรม วิถีชีวิต และการยังชีพที่เกี่ยวข้องและเชื่อมโยงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
3) ความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจากปรากฏการณ์ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน โดยมี
ขั้นตอนในการดำเนินการสัมภาษณ์ดังนี้  

2.1) จัดทำแผนผังผู้มีส่วนร่วม (Stakeholder map) เพ่ือระบุกลุ่มตัวอย่าง และ
ค้นหาช่องทางในการติดต่อและดำเนินการต่อไป  

2.2) กำหนดประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย และระบุ
เป้าหมายข้อมูลที่ต้องการของแต่ละประเด็น 

2.3) จัดทำร่างแบบสัมภาษณ์และรายการประเด็นคำถาม 
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จากลำดับขั้นตอนในการดำเนินการสัมภาษณ์มีรายละเอียดของร่างประเด็น
คำถามและกลุ่มประชากรมตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

แบบร่างประเด็นคำถาม 

ประเด็นคำถามในการสัมภาษณ์แบ่งเป็น 3 กลุ่มประเด็นสำคัญอันได้แก่ กลุ่มคำถาม
เกี่ยวกับองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม กลุ่มคำถามเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และกลุ่มคำถามเกี่ยวกับทัศนคติ
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และการปรับตัวเพ่ือรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
โดยมีรายละเอียดดังต่อตารางไปนี้ 

ตารางที ่ 3 ตารางประเด็นคำถามในการสัมภาษณ์ 

 

ที่มา: ผู้วิจัย, 2565 
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ภาพที ่ 24 การสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอยา่งในพื้นที่ศึกษา 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565  
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3.3.2 การสังเกตแบบไมม่ีส่วนรว่ม (Non-Participant Observation) 

 การเก็บข้อมูลทางกายภาพ (Physical Survey) และทำความเข้าใจกับปรากฏการณ์เกิดขึ้น 
ความเปลี่ยนแปลง และสถานภาพปัจจุบันของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลาผ่านการสังเกต พฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมโดยรอบที่ สามารถแยกแยะได้ด้วยการ
มองเห็นและสัมผัส โดย ใช้การจดบันทึกลงแบบบันทึก ซึ่งมีรายละเอียดในการจดบันทึก ดังนี้  

• ข้อมูลทั่วไปของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประกอบด้วย 
• ตำแหน่งที่ตั้ง ขนาดและขอบเขตเชิงพ้ืนที ่
• การใช้ประโยชน์พื้นที่ 
• ลักษณะภูมิประเทศและทัศนียภาพ 

• ข้อมูลทั่วไปขององค์ประกอบอันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประกอบด้วย 
• ตำแหน่งที่ตั้งขององค์ประกอบทางภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
• ลักษณะทางประชากรและการตั้งถ่ินฐานของชุมชนโดยรอบ 
• วิถีชีวิต กิจกรรมทางสังคม และการประกอบกิจกรรมในการยังชีพของชุมชนโดยรอบ 
• มรดกวัฒนธรรม (ที่เก่ียวข้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม) 

• ข้อมูลทั่วไปขององค์ประกอบทางภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันส่งผลต่อการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลง
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประกอบด้วย  

• กิจกรรมและการบริการการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
• ตำแหน่งที่ตั้งของกิจกรรมและการบริการการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
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ภาพที ่ 25  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในพื้นที่ศึกษา 
ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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3.4 การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยได้แบ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากสัมภาษณ์และสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วมออกเป็น 3 ส่วน ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์องค์ประกอบทางภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่ต้องรักษา การวิเคราะห์ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม และการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
โดยมีรายละเอียดของการวิเคราะห์ดังนี้  
 

1. การวิเคราะห์องค์ประกอบทางภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ต้องรักษา 
การวิเคราะห์ในส่วนนี้เป็นการนำผลการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิ

ทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาที่ได้จากทั้งการทบทวนงานศึกษาและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และจากการสำรวจภาคสนามในพ้ืนที่จริงในปัจจุบัน มาผ่านกระบวนการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตามแนวทางการศึกษา 
Management of cultural landscapes (UNESCO, 2004) พ ร้ อมจั ดท ำตารางป ระ เมิ น
ความสำคัญต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพื่อพิจารณาถึงระดับความสำคัญ และ
ลักษณะความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบภายในระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural 
Landscape Ecosystem) ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural Landscape 
System) และระบุถึงบทบาทและความสำคัญขององค์ประกอบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันเป็น
ประโยชน์ต่อการกำหนดแนวทางในการอนุรักษ์และส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในลำดับถัดไป  

 

2. การวิเคราะห์ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงท่ีมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การนำข้อมูลจากการทบทวนงานศึกษาและสำรวจภาคสนามถึงวิวัฒนาการและความ

เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัยตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน (Cultural 
landscape Timeline) ที่ได้จากการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอก (STEEP Analysis) (Arnold, 
1967) หรือปัจจัยที่เป็นเหตุให้เกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในแต่ละยุคสมัย อันประกอบด้วยผล
การศึกษาผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ ยนแปลงต่อภู มิทัศน์ วัฒนธรรม  และ
ความสามารถในการรับมือหรือใช้ประโยชน์โดยชุมชนต่อความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  มา
พิจารณาร่วมกัน เพ่ือจำแนกกลุ่มประเภทของปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงตามลักษณะและ
ระดับของผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และระบุถึงแนวทางในการรับมือที่เหมาะสมต่อปัจจัย
ของความเปลี่ยนแปลงในแต่ละกลุ่มประเภท ผ่านการจัดทำตารางประเมินปัจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
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3. การวิเคราะห์ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การวิเคราะห์ในส่วนนี้เป็นการนำผลจากการศึกษาปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ถือ

กำเนิดขึ้นจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบันที่ได้จากการลงพ้ืนที่สำรวจ 
และการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ตามแนวคิด แนวคิด Methodology for the elaboration 
of Cultural Landscape (Unesco, 2004) อันประกอบด้วย การวิเคราะห์ลักษณะของ
ผลกระทบจากปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง และการวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น มาพิจารณาร่วมกันเพ่ือจำแนกกลุ่มของปรากฏการณ์ตามลักษณะ
ของผลกระทบและแนวโน้มของความเปลี่ยนแปลง และระบุถึงแนวทางในการรับมือที่เหมาะสม
ต่อแต่ละปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง ผ่านการจัดทำตารางประเมินผลปรากฏการณ์ของความ
เปลี่ยนแปลงที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

 

 
ภาพที ่ 26 การวิเคราะห์ผลการศึกษาของงานวิจัย 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

3.5 ข้อจำกัดของงานวิจัย 
งานวิจัยฉบับนี้ได้ทําการศึกษาในช่วงปี พ.ศ. 2563 – 2565 ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกัน

กับการเกิดเหตุการณ์โรคระบาดไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ด้วยสถานการณ์ที่มีสถิติ
การระบาดสูงส่งผลการดำเนินการวิจัยเกิดข้อจำกัดความล่าช้าในการเก็บข้อมูล เนื่องจาก
ข้อจำกัดด้านความปลอดภัยในการเข้าถึงกลุ่มประชากรตัวอย่างและการเข้าถึงพ้ืนที่ศึกษาใน
บางจุดเป็นไปอย่างยากลำบาก อีกทั้งปรากฏการณ์การแพร่ระบาดยังส่งผลโดยต่อทัศนคติ 
มุมมอง และพฤติกรรมการดำรงชีวิตและการยังชีพของกลุ่มประชากรตัวอย่างเป็นผลให้
ประเด็นการสัมภาษณ์บางส่วนจำเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลง และใช้วิธีการศึกษาผ่านการ
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ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้จัดทำขึ้นก่อนการระบาดของโรค และมุ่งเน้น
การศึกษาและเก็บข้อมูลผ่านกลุ่มประชากรตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่และมีความเกี่ยวข้อง
โดยตรงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นหลัก เพ่ือให้ทราบถึงข้อเท็จจริงที่ไม่บิดเบือนไปตาม
สถานการณ์ในปัจจุบัน  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

 การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายคือ การสร้างความเข้าใจถึงที่มาและบทบาทความสำคัญของ
องค์ประกอบทั้งหมดของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ตลอดจนระบบความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบอัน
ก่อกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา ซึ่งถือเป็นจุดตั้งต้นสำคัญของ
การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเด็นอ่ืน ๆ ผ่านการทบทวนผลงาน
ศึกษาที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยทางผู้วิจัยได้มีการแบ่งผลของ
การศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ออกเป็น  3  ส่วนคือ การศึกษาขอบเขตภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสายสงขลา การศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ และ 
การศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมีรายละเอียดของผลการศึกษาดังนี้  

4.1 ผลการศึกษาขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลา 

จังหวัดพัทลุงเป็นจังหวัดที่มีความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ทั้งเขา ป่า นา และทะเลสาบน้ำ
จืดที่อุดมสมบูรณ์ และเป็นผลให้ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ประกอบอาชีพในภาคการผลิตเพ่ือการยัง
ชีพ อันได้แก่ การทำประมงในพ้ืนที่ทะเลสาบ และการเพาะปลูกผลผลิตทางการเกษตร ภายใต้ความ
หลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ และรูปแบบการยังชีพดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของมนุษย์ และธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว หรือ ภูมิทัศน์
วัฒนธรรม (Cultural Landscape) ได้เป็นอย่างดีอันได้แก่ การทำประมงด้วยการยกยอ และการทำ
นาริมชายฝั่งลุ่มน้ำทะเลสาบ โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบน้อยและทะเลสาบสงขลา
ศูนย์กลางอารยธรรมการประมงและเกษตรกรรมลุ่มน้ำจืดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดของภาคใต้ที่อยู่คู่จังหวัด
พัทลุงมาอย่างยาวนาน และครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งสิ้น 5 อำเภอ ดังภาพที่ 27 อันได้แก่ อำเภอควนขนุน 
ที่อยู่ทางตอนเหนือของจังหวัดถัดลงมาทางตอนใต้คือ อำเภอเมือง อำเภอเขาชัยสน อำเภอบางแก้ว 
และอำเภอปากพะยูน ตามลำดับ  ปัจจุบันภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาได้กลายมาเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สำคัญของจังหวัดพัทลุงที่นักท่องเที่ยวให้ความสนเพ่ิม
มากขึ้นตลอดช่วงระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา (ณัฐพงศ์ และคณะ,2563)  จากความงดงามเฉพาะตัวของ
ทัศนียภาพทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมการยังชีพอันเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนลุ่มน้ำทะเลสาบ 
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ภาพที ่27  แผนที่อธิบายภูมิประเทศจังหวัดพัทลุง 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
 

 
 

ภาพที ่ 28  ภูมิทัศน์วัฒนธรรมการทำประมงด้วยการยกยอ และการทำนาแนวชายฝั่งทะเลสาบในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจุบันภูมิทัศน์วัฒนธรรมของการยกยอและทำนาแนวชายฝั่งลุ่มน้ำทะเลสาบไม่เพียงสร้าง
การรับรู้ และมอบประโยชน์และความภาคภูมิใจให้กับชุมชนในลุ่มน้ำทะเลสาบเพียงเท่านั้น ขอบเขต
ของการรับรู้และการใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังได้แพร่ขยายออกไปในระดับจังหวัด และ
เป็นที่มาของการศึกษาขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในส่วนนี้ที่มีเป้าประสงค์ของการศึกษาคือ การ
กำหนดขอบเขตเชิงพ้ืนที่เพ่ือเป็นกรอบในการกำหนดแนวทางในการจัดการและรักษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในอันดับต่อดำเนินไปอย่างเหมาะสม โดยการกำหนดขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้มี
การแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือ การศึกษาขอบเขตของระบบความสัมพันธ์ ระหว่าง
มนุษย์และธรรมชาติ ส่วนที่ 2 คือ การประเมินและกำหนดขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมี
รายละเอียดของการศึกษาดังต่อไปนี้  

4.1.1 ขอบเขตของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายของการศึกษาคือ การทราบถึงลักษณะและขอบเขตเชิงพ้ืนที่ที่
ชัดเจนและครอบคลุมระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติอันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 
4 อันได้แก่ ขอบเขตทางธรรมชาติ (Natural environment boundaries)   ขอบเขตทางเศรษฐกิจ 
(Local economy boundaries)  ข อ บ เข ต ก า ร จั ด ก า ร ท า งสั ง ค ม  ( S ocial organization 
boundaries) และ ขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ (Perceptual boundaries) ตามแนวคิดของ 
Shangyi Zhou (2015) ผ่านการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ และการทบทวนผลงาน
ศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง โดยมีผลของการศึกษาดังนี้ 

 
ขอบเขตทางธรรมชาติ (Natural environment boundaries) 

จากการศึกษาขอบเขตทางธรรมชาติที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้างและส่งเสริมภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม พบว่า ทะเลสาบน้ำจืด ถือเป็นแหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมและระบบ
นิเวศน์ที่มอบลักษณะเฉพาะตัวทางระบบนิเวศน์และวัฒนธรรมให้แก่พ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา และได้ถือกำเนิดขึ้นจาก 2 ลักษณะภูมิประเทศ คือ ป่าและเขาบนเทือกเขา
บรรทัดจุดกำเนิดธารน้ำจืดที่วางตัวทอดยาวในแนวเหนือ-ใต้ ทางฝั่งตะวันตกของจังหวัด
พัทลุงที่ได้นำพาน้ำจืดและพัดพาดินตะกอนจากบนป่าและเขาลงสู่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาผ่านลำธารสำคัญทั้งสิ้น 16 สายโดยตรง และภูมิประเทศที่ 2 คือ ทะเล จุดกำเนิด
น้ำเค็มและตะกอนดินและทรายจากทะเลฝั่งอ่าวไทยทางฝั่งตะวันออกของจังหวัดมายัง
ทะเลสาบสงขลาและทะเลน้อยตามลำดับด้วยอิทธิพลของน้ำทะเลหนุนในแต่ละช่วงฤดูกาล 
โดยลักษณะภูมิประเทศทั้งมีขอบเขตเขตเชิงพ้ืนที่ครอบคลุมทั่วจังหวัดพัทลุงตั้งแต่พ้ืนที่เนิน
เขา พ้ืนที่ราบสูงทางฝั่งตะวันตกของจังหวัดมาจนถึงพ้ืนที่ราบลุ่มแนวชายฝั่งทะเลสาบทาง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 

23 

ตะวันออกของจังหวัด เมื่อพิจารณาต่อถึงบทบาทและความสำคัญของความสัมพันธ์ของ
ลักษณะภูมิประเทศทั้ง 2 ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมสามารถจำแนก ขอบเขตทางธรรมชาติได้ 2 
รูปแบบความสัมพันธ์คือ  
 

ขอบเขตทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม คือ พ้ืนที่ทะเลสาบที่ส่งผล
โดยส่งผลโดยตรงต่อการมีอยู่และเกิดขึ้นภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือเป็นแหล่งกำเนิดของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่อันประกอบด้วยพื้นที่ ทะเลน้อย และทะเลสาบสงขลาที่มีบทบาทเป็น
พ้ืนที่รองรับวัฒนธรรมและกิจกรรมของมนุษย์ต่อธรรมชาติและสร้างสรรค์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม
และระบบนิเวศน์ที่มีลักษณะเฉพาะตัวให้ถือกำเนิดขึ้นอันได้แก่ การทำประมงด้วยยอ และ
การทำนาริมลุ่มน้ำทะเลสาบ 
 

ขอบเขตทางธรรมชาติที่สัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม คือ พ้ืนที่ที่ส่งผลทางอ้อม
ต่อการมีอยู่และเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ อันประกอบด้วยพ้ืนที่ 2 ลักษณะคือ 
พื้นที่ป่าและเขาบน และ พื้นที่ทะเล ที่มีบทบาทหน้าที่เป็นพ้ืนที่ทางธรรมชาติที่สร้างและ
ส่งเสริมพ้ืนที่ทะเลสาบที่ทำหน้าที่เป็นแหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมอีกทอดหนึ่งเช่น ความ
เปลี่ยนแปลงของของระบบนิเวศที่ส่งผลต่อเนื่องไปยังความอุดมสมบูรณ์และความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตในลุ่มน้ำทะเลสาบ และสภาพอากาศของพ้ืนที่ เป็นต้น  
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ภาพที ่29 ขอบเขตทางธรรมชาติของภมูิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 

 
ขอบเขตทางเศรษฐกิจ (Local economy boundaries)   

จากการศึกษาขอบเขตทางเศรษฐกิจเป็นการศึกษาเพ่ือระบุถึงขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของ
อุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในพ้ืนที่ศึกษาโดยตรง ในการศึกษาผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาการกระจายตัวของกลุ่มธุรกิจที่
เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา โดย



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

25 

ได้มีการจำแนกกลุ่มของธุรกิจออกเป็น 3 กลุ่มตามลักษณะของธุรกิจอันได้แก่ กลุ่มธุรกิจต้น
น้ำ กลุ่มธุรกิจกลางน้ำ และกลุ่มธุรกิจปลายน้ำ เพ่ือทราบถึงการกระจุกของกลุ่มธุรกิจทั้ง 3 
และขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม โดยมีรายละเอียดของ
การศึกษาดังนี้ 

 
ธุรกิจต้นน้ำในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม  

ธุรกิจต้นน้ำในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรมที่มีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาประกอบด้วย 2 กลุ่มธุรกิจหลัก คือ 
ธุรกิจประมงลุ่มน้ำทะเลสาบ และธุรกิจเกษตรกรรม โดยจากการศึกษาพบว่าธุรกิจทั้ง 2 
ถือเป็นอาชีพที่ได้รับความนิยมและอยู่คู่ชุมชนลุ่มน้ำของจังหวัดมาอย่างยาวนานหลายชั่ว
อายุคน และในปัจจุบันยังคงสามารถพบเห็นได้บริเวณชุมชนโดยรอบคลองปากประ หาด
ลำปำ ทะเลน้อย และปากน้ำบางแก้ว ทั้ง 4 พื้นที่ดังกล่าวถือเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับความนิยม
ในการประกอบชีพประมงและเกษตรกรรมของจังหวัดและยังเป็นแหล่งกำเนิดของ
วัฒนธรรมการยังชีพดั้งเดิมอย่างการหาปลาโดยการยกยอ และการทำนาริมทะเลสาบ 
โดยพ้ืนที่ที่มีการกระจุกตัวการทำประมงและเกษตรดั้งเดิมของจังหวัด คือ พ้ืนที่คลอง
ปากประ รองลงมาคือ พ้ืนที่ลำปำ พ้ืนที่ทะเลน้อย และพ้ืนที่ปากน้ำบางแก้ว ตามอันดับ 
เนื่องจากมีลักษณะของภูมิประเทศที่เป็นปากน้ำ หรือเป็นจุดบรรจบกันระหว่างธารน้ำ
จืดจากแหล่งป่าเขาและทะเลน้ำเค็มจากฝั่งอ่าวไทย จึงส่งผลให้พ้ืนที่มีลักษณะของ
กระแสน้ำ และแร่ธารในน้ำที่เหมาะสมและเอ้ือต่อการทำประมงและเกษตรกรรมโดย
พ้ืนที่ทั้ง 4 จะมีลักษณะของธุรกิจและวิธีการในการหาปลาที่แตกต่างกันไปตามลักษณะ
ทางภูมิประเทศและกลุ่มลูกค้าของแต่ละพ้ืนที่  

 
ธุรกิจกลางน้ำในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม  

ธุรกิจกลางน้ำในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรมประกอบด้วย 3 ลักษณะธุรกิจ
คือ ธุรกิจแพปลาหรือกลุ่มพ่อค้าคนกลาง ธุรกิจค้าขายสินค้าประมงและเกษตรในตลาด
สดโดยรอบจังหวัด และธุรกิจแปรรูปสินค้าประมงที่กระจายตัวอยู่ตามชุมชนประมงลุ่ม
น้ำ โดยธุรกิจมีการกระจายตัวอยู่โดยรอบ 4 พ้ืนที่ที่ได้รับความนิยมในการประกอบชีพ
ประมงและเกษตรกรรมเช่นเดียวกันกับกลุ่มธุรกิจต้นน้ำแต่มีลักษณะของการกระจุกตัว
แตกต่างคือ ธุรกิจกลางน้ำมักมีการกระจุกตัวหนาแน่นบริเวณพ้ืนที่หากลำปำและพ้ืนที่
คลองปากประ โดยเฉพาะพ้ืนที่หาดลำปำ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ปากน้ำขนาดใหญ่ของเมือง
ที่เชื่อมโยงกับพ้ืนที่ย่านการค้าและเศรษฐกิจของอำเภอเมืองจังหวัดพัทลุงและแวดล้อม
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ด้วยแหล่งชุมชนอยู่อาศัยและแหล่งท่องเที่ยวสำคัญของจังหวัดจำนวนมาก ส่งผลให้มี
การกระจุกตัวของกลุ่มธุรกิจแพปลาและตลาดสินค้าประมงและเกษตรจำนวนมากใน
พ้ืนที่ และส่งผลให้พ้ืนที่หาดลำปำกลายเป็นศูนย์กลางของการค้าขายและส่งออกสินค้า
ประมงของจังหวัด ในขณะที่พ้ืนที่คลองปากประ ทะเลน้อย และคลองบางแก้วถึงแม้จะมี
การประกอบอาชีพค้าขายและแปรรูปสินค้าประมงในพ้ืนที่ แต่โดยมากมักเป็นการค้า
ขายในละแวกชุมชนมากกว่าการค้าขายเชิงพาณิชย์ขนาดใหญ่เพ่ือส่งออกไปนอกพ้ืนที่ 
โดยมีกลุ่มลูกค้าหลักคือ ชุมชนโดยรอบขาจรที่เดินทางสัญจรผ่านทั้งในจังหวัดและนอก
จังหวัด กลุ่มร้านอาหารในพื้นที่และกลุ่มพ่อค้าคนกลางบางราย เป็นต้น 

 
ธุรกิจปลายน้ำในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม  

ธุรกิจปลายกลางในอุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม หรือกลุ่มธุรกิจที่มีการรับ
สินค้าประมงและเกษตรกรรมจากชุมชนประมงในลุ่มน้ำทะเลสาบมายกระดับคุณค่าและ
มูลค่าให้กับสินค้าดังกล่าวเพ่ือค้าขายแก่กลุ่มนักท่องเที่ยวและประชากรพ้ืนที่ โดยมาก
มักเป็นกลุ่มธุรกิจในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่ต้องการนำเสนอและใช้ประโยชน์จาก
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ เช่น ธุรกิจร้านอาหารและคาเฟ่ ธุรกิจท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิต 
ธุรกิจค้าขายของฝากและสินค้าแปรรูป เป็นต้น โดยจากการศึกษาพบว่าพ้ืนที่ที่มีการ
กระจุกตัวของกลุ่มธุรกิจดังกล่าวสูงสุดคือ พ้ืนที่คลองปากประ รองลงมาคือ พ้ืนที่ทะเล
น้อย พ้ืนที่หาดลำปำ และพ้ืนที่ปากคลองบางแก้วตามลำดับ เนื่องจากในพ้ืนที่ศรีปาก
ประและพ้ืนที่ทะเลน้อยถือเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับความสนใจจากกลุ่มนักท่องเที่ยวสูงสุด 
เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่สามารถพบเห็นการทำประมงโดยการยกยอและการทำนาริม
ทะเลสาบดั้งเดิม หรือภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่อยู่จำนวนมากมากเมื่อเทียบกับพ้ืนที่
อ่ืน ๆ โดยเฉพาะในพ้ืนที่คลองปากประที่มีลักษณะทางภูมิประเทศที่เอ้ือต่อการทำ
ประมงด้วยยอ จึงส่งผลให้เกิดการกระจุกตัวของกลุ่มธุรกิจการท่องเที่ยวจำนวนมากใน
พ้ืนที่จำนวนมาก   

 
จากผลการศึกษาการกระจายตัวของกลุ่มธุรกิจในห่วงโซ่อุตสาหกรรมทั้ง 3 พบว่ามีการ

กระจุกตัวหนาแน่นบริเวณแนวชายฝั่งลุ่มน้ำทะเลสาบดังแผนที่ที่ 3 และมีขอบเขตเชิงพ้ืนที่
ครอบคลุมพ้ืนที่อำเภอเมือง และอำเภอควนขนุนทางตอนบนของจังหวัดไล่ลงมาทางตอนล่าง 
โดยเฉพาะบริเวณที่เป็นที่ตั้งและแหล่งกำเนิดของภูมิทัศน์วัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยว และ
ย่านการค้าสินค้าประมงสำคัญของจังหวัด อันได้แก่ พื้นที่คลองปากประ พื้นที่ทะเลน้อย และ
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พ้ืนที่หาดลำปำ ดังแผนผังที่ 2 และสามารถกล่าวโดยสรุปถึงบทบาทหน้าของพ้ืนที่สำคัญทั้ง 
3 ต่อต่ออุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรมของพ้ืนที่ได้ดังนี้ 

 
พื้นที่คลองปากประ  
บทบาท : พ้ืนที่ศูนย์กลางการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพ

ดั้งเดิม  
วัตถุประสงค์ของการทำประมง :  เพ่ือการยังชีพเป็นหลัก เน้นค้าขายภายในพ้ืนที่หรือ

ภายในจังหวัด 
เครื่องมือในการทำประมง : นิยมใช้ยอในการหาปลา เนื่องจากลักษณะของภูมิประเทศ

ที่ส่งเสริมการยกยอและการปลูกข้าวริมน้ำแนวชายฝั่งทะเลสาบ และเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม
การท่องเที่ยวของจังหวัด 

กลุ่มลูกค้า :  ขาจร ชุมชนในพ้ืนที่ พ่อค้าคนกลาง  และนักท่องเที่ยว ตามลำดับ 
พื้นที่หาดลำปำ  
บทบาท : พ้ืนที่ศูนย์กลางการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์ของ

จังหวัด 
วัตถุประสงค์ของการทำประมง :  เพ่ือการค้าขายและส่งออกสินค้า โดยเฉพาะสินค้า

ประมง จึงเป็นเหตุให้พบธุรกิจแพปลา ฟาร์มเพาะเลี้ยงปลา และตลาดประมงและตลาดสด
จำนวนมากในพ้ืนที่  

เครื่องมือในการทำประมง : มีการทำประมงด้วยวิธีที่หลากหลาย เน้นปริมาณที่มากจึง
มักออกเรือและใช้แห อวน และกัดดักจับปลา และใช้ยอในบริเวณพ้ืนที่ปากน้ำและแนว
ชายฝั่งที่เอ้ือต่อการยกยอ 

กลุ่มลูกค้า :  กลุ่มนักธุรกิจร้านค้าและร้านอาหาร พ่อค้าแม่ค้าในตลาด พ่อค้าคนกลาง 
และกลุ่มลูกค้านอกจังหวัดพัทลุง ตามลำดับ 

 
พื้นที่ทะเลน้อย  
บทบาท : พ้ืนที่ศูนย์กลางการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพและ

สนับสนุนการท่องเที่ยวของจังหวัด  
วัตถุประสงค์ของการทำประมง : เพ่ือการยังชีพเป็นหลักเน้นค้าขายและบริโภคสินค้า

ประมงที่หาได้ภายในชุมชน และประกอบอาชีพค้าขายสินค้าประมงแปรรูปและให้บริการการ
ท่องเที่ยวเป็นรายได้หลัก  เช่น การรับจ้างนำเที่ยวโดยเรือ การค้าขายอาหารและสินค้า
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ประมงแปรรูปเพ่ือเป็นของฝาก โดยส่วนมากสินค้าประมงนำมาแปรรูปมักจะรับซื้อมาจาก
พ้ืนที่คลองปากประ และนำมาแปรรูปเพื่อค้าขายแก่นักท่องเที่ยวในพื้นที่ต่ออีกทอดหนึ่ง  

เครื่องมือในการทำประมง : ในการบริโภคใช้ยอในการหาปลา ควบคู่ไปกับการใช้แห 
อวน และกัดในการดักจับปลาในแนวตลิ่งหรือบริเวณลำคลองที่มีกระแสน้ำเชี่ยวไหลผ่านและ
มีความลึกเหมาะสม ไม่นิยมปลูกข้าวเนื่องจากลักษณะภูมิประเทศและสารอาหารในดินไม่ได้
อุดมสมบูรณ์เมื่อเทียบกับพ้ืนที่คลองปากประและพ้ืนที่หาดลำปำ ที่มีสภาพน้ำเป็นน้ำกร่อย
และมีแร่ธาตุและสารอาหารในน้ำที่หลากหลาย 

กลุ่มลูกค้า ชุนชนในพื้นท่ี และนักท่องเที่ยว ตามลำดับ 
 

 
ภาพที ่ 30 ภาพพื้นที่ศูนย์กลางการทำประมงและเกษตรกรรมสำคัญของลุ่มน้ำทะเลสาบสำคัญของจังหวัดทั้ง 3 พื้นที่ 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
 

 
ภาพที ่ 31 การประจายตัวของธุรกจิในห่วงโซ่อุตสาหกรรมประมงและเกษตรกรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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ภาพที ่32  ขอบเขตทางเศรษฐกิจของภมูิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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ขอบเขตการจัดการทางสังคม (Social organization boundaries) 
จากการศึกษาขอบเขตการจัดการทางสังคมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาพบว่า

ในพ้ืนที่มีการกำหนดแนวทางในการดำรงชีวิตและการยังชีพด้วยการประกอบอาชีพประมง
และเกษตรกรรมที่ความเฉพาะตัวของชุมชนในประมงและเกษตรกรในพ้ืนที่ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการร่วมปฏิบัติเพ่ือสร้างความเป็นธรรมในการบริโภคและใช้ทรัพยากรในพ้ืนอันได้แก่ 
พ้ืนที่ทะเลสาบ พ้ืนที่แนวชายฝั่งทะเลสาบ สัตว์น้ำ และพืชพรรณทางการเกษตรของพ้ืนที่  
โดยสามารถแนวทางหรือข้อตกลงในการใช้ทรัพยากรร่วมกันได้ 2 กลุ่มตามวัตถุประสงค์ของ
การใช้ประโยชน์ได้แก่ แนวทางในการจัดการบริหารทรัพยากรเพ่ือการทำประมงและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ และค่านิยมในการดำรงชีวิตและการยังชีพที่ส่งเสริมการทำประมงและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ และมีผลของการศึกษาดังนี้ 

 
แนวทางในการจัดการบริหารทรัพยากรเพื่อการทำประมงและเกษตรกรรมในพื้นที่ 

แนวทางในการบริหารจัดการนี้มีขึ้นเพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทาง
ธรรมชาติร่วมกันของชุมชนที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่คลองปากประ พ้ืนที่หาดลำปำ และพ้ืนที่
ทะเลน้อย เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมแก่ทุกครัวเรือน และรักษาสภาพแวดล้อมและความ
อุดมสมบูรณ์ของลุ่มน้ำทะเลสาบ โดยแนวทางที่กำหนดขึ้นนั้นเกิดขึ้นมาจากการตกลง
ร่วมกันระหว่างชุมชนที่อยู่อาศัยภายในพ้ืนที่ และยึดถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติมาตั้งแต่
สมัยบรรพบุรุษ (หัวหน้ากลุ่มทำนาริมเลและผลิตภัณฑ์ชุนชนบ้านปากประ และกลุ่ม
ชาวประมงและชาวนาในชุมชนม, 2565) อันประกอบด้วย 
1. การกำหนดพื้นที่ในการทำประมงของกลุ่มชุมชนริมน้ำแนวชายฝั่งทะเลสาบ  

- กำหนดพ้ืนที่ในการตั้งยอ หรือ วางอุปกรณ์หาปลา และทำนาริมทะเลนา
บ้านละ  1 ไร่ 

- การอนุญาตให้พ้ืนที่หน้าบ้านเพ่ือทำเกษตรและประมงยื่นลงพ้ืนที่ทะเลสาบ
ได้ไม่เกิน 50 เมตร ต่อครัวเรือน 

2. การกำหนดประเภทของปลาอนุรักษ์ และฤดูกาลในการจับ เพ่ืออนุรักษ์พันธุ์ปลา
เฉพาะถิ่นที่สำคัญต่อระบบนิเวศของทะเลสาบ เช่น การอนุรักษ์ปลาลูกเบร่ ปลา
ขี้ขม (ปลาสร้อยนกเชา) ปลาตาหลุน ปลาโสด ปลาแก้มจำ ปลาลำปำ ปลาตัก ปลา
กระทิง ปลาขาว กุ้งสามน้ำ เป็นต้น 

3. การกำหนดวิธีการในการจับปลาที่เหมาะสมและไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม
และความอุดมสมบูรณ์ของทะเลสาบ เช่น การไม่อนุญาตให้ทำประมงโดยการใช้
ไฟฟ้า การงดการจับปลาด้วยแหและอวนในช่วงฤดูกาลวางไข่ เป็นต้น 
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ค่านิยมในการดำรงชีวิตและการยังชีพที่ส่งเสริมการทำประมงและเกษตรกรรมใน
พื้นที่  

จากการสำรวจพ้ืนที่ และสัมภาษณ์กลุ่มประชากรในพ้ืนที่ศึกษาถึงค่านิยมในการ
ดำรงชีวิตและการยังชีพพบว่า ชุมชนในลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาโดยเฉพาะในพ้ืนที่สำคัญ
ทั้ง 3 อันได้แก่ พ้ืนที่คลองปากประ พ้ืนที่หาดลำปำ และพ้ืนที่ทะเลน้อย พบว่าชุมชนใน
พ้ืนที่มีค่านิยม และความเชื่อที่ถือปฏิบัติในชีวิตประจำที่มีความเกี่ยวข้องและมีส่วนใน
การส่งเสริมและรักษาวัฒนธรรมการยังชีพหรือการประกอบอาชีพประมงและ
เกษตรกรรมดั้งเดิมของพ้ืนที่ โดยมุ่งเน้นการปลูกฝั่งความเคยชินและการตระหนักถึง
ประโยชน์และความภาคภูมิใจของภูมิปัญญาที่ถูกส่งต่อรุ่นสู่รุ่นมาตั้งแต่ในอดีต แต่ไม่ใช่
ข้อตกลงที่บังคับใช้ภายในพื้นที่แต่อย่างใด (สายัณ รักดำ, รึก เกตุแดง และ หลง หนูน้อย
, 2565) อันประกอบด้วย 

 
1. การทำประมงตามวัฏจักรของแสงอาทิตย์ คือ การออกเรือไปหรือการลงยอยามเช้า

มืดก่อนแสงแรก เพ่ือในช่วงเวลากลางวันที่แสงอาทิตย์จ้าและอยู่เหนือศีรษะจะ
สามารถนำผลผลิตหรือสินค้าประมงท่ีได้กลับมาค้าขายในช่วงกลางวัน ซึ่งเป็นเวลาที่
เหมาะสมสำหรับการค้าขาย และหลังเที่ยงเมื่อการค้าขายสิ้นสุดลงจะสามารถมีเวลา
ไปประกอบกิจกรรมหรืออาชีพอ่ืน ๆ เพื่อหารายได้เสริมในแต่ละวัน  

2. การปลูกฝั่งค่านิยมแก่บุตรหลาน ให้ประกอบอาชีพมากกว่า 1 อย่าง แต่ยังคงยึดการ
ทำเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักในการยังชีพ หรือบริโภคเนื่องจากเป็นอาชีพที่ยั่งยืน
และสามารถยังชีพได้จริง เป็นผลให้คนในพ้ืนที่ชุมชนในทุกช่วงวัยยังคงให้
ความสำคัญกับอาชีพเกษตรกรรม เช่น ชุมชนริมน้ำมักเลือกที่จะปลูกข้าวเพ่ือบริโภค 
แม้ว่าจะประกอบอาชีพใดก็ตาม  

3. การสร้างความสร้างความคุ้นเคยต่อการทำประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ให้แก่
บุตรหลานในทุกครัวเรือนที่แม้จะไม่ได้เลือกประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรม 
แต่ยังสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้และยังรู้สึก
ผูกพันธ์กับภูมิปัญญาดังกล่าว เช่น การประกอบและการยกยอ การดำนา การ
ประกอบอาหารจากวัตถุดิบท้องถิ่น และการสานเครื่องด้วยกระจูดใช้เพ่ือใช้งานใน
ครัวเรือน เป็นต้น 

 
ผลการศึกษาขอบเขตการจัดการทางสังคมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ ทั้งจาก

การสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่างที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่ศึกษาจำนวน 22 คน และการ
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สังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมพบว่า ชุมชนประมงและเกษตรกรรมในลุ่มน้ำทะเลสาบ
โดยมากยังมีการยึดถือและปฏิบัติตามแนวทางและค่านิยมดังกล่าวมาจนถึงปัจจุบัน และมี
ขอบเขตของชุมชนดังกล่าวกระจายตัวอยู่โดยรอบพ้ืนที่แนวชายฝั่งครอบคลุมพ้ืนที่ตลอด
แนวทางฝั่งในเขตพ้ืนที่อำเภอเมือง อำเภอควนขนุน และอำเภอเขาชัยสน โดยเฉพาะบริเวณ 
พ้ืนที่คลองปากประ และพ้ืนที่หาดลำปำ ที่ยังคงพบการประกอบอาชีพประมงและ
เกษตรกรรมดั้งเดิมตามแนวทางการจัดการและค่านิยมดังกล่าวอยู่จำนวนมากเมื่อเทียบกับ
พ้ืนที่ อ่ืนๆ ของจังหวัดพัทลุง 

 
ภาพที ่33 ขอบเขตการจัดการทางสังคมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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ขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ (Perceptual boundaries) 
จากการศึกษาขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ที่มีส่วนเกี่ยวกับการสร้างหรือ

ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา โดยการศึกษาในส่วนนี้
ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 5 ส่วนตามรูปแบบการใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 
4 รูปแบบ อันได้แก่ การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการยังชีพ  การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้าน
การค้าขาย การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการท่องเที่ยว การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการ
อนุรักษ์และส่งเสริม เพ่ือทราบถึงลักษณะและขอบเขตของการแผ่ขยายของการรับรู้และใช้
ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 4 รูปแบบโดยมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้ 

 
การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการยังชีพ  

การใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมในรูปแบบนี้ถือเป็นการใช้ประโยชน์ที่สร้าง
การรับรู้ในวงกว้างและเป็นที่คุ้นเคยกันเป็นอย่างดีทั้งในกลุ่มคนในพ้ืนที่และกลุ่มคน
ภายนอกทั้งจากกลุ่มจังหวัดรอบข้างและจังหวัดอ่ืน ๆ ในประเทศ โดยลักษณะของการ
ใช้ประโยชน์ด้านการยังชีพนี้สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบของการผลิตคือ การทำ
ประมง และการทำเกษตรกรรมในลุ่มน้ำทะเลสาบน้อยและทะเลสาบสงขลาที่มีการส่ง
ต่อทรัพยากรของพ้ืนที่ในที่นี้คือสินค้าประมงและเกษตรกรรมออกไปครอบคลุมทั่วพ้ืนที่
จังหวัด และสร้างการรับรู้ถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้กับในทุก ๆ พ้ืนที่ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับกระบวนการยังชีพอันได้แก่ การทำประมงและเกษตรกรรม การค้าขายสินค้า และ
การบริโภค ซึ่งถือเป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ได้มีการสร้างและกระจายการรับรู้
ออกไปในวงกว้างมากที่สุด 
 
การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการค้าขาย  

การค้าขายสินค้าประมงและเกษตรกรรมถือเป็นอีกหนึ่งรูปแบบการใช้ประโยชน์จาก
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่สร้างขอบเขตของการรับรู้ในวงกว้างรองลงมาจากการใช้ประโยชน์
การยังชีพ โดยเฉพาะในพ้ืนที่คลองปากประที่มีบทบาทเป็นพ้ืนที่ศูนย์กลางการทำประมง
และเกษตรกรรมดั้งเดิมของจังหวัด และพ้ืนที่หาดลำปำ ที่มีบทบาทเป็นแหล่งการค้า
สินค้าเชิงพาณิชย์เพ่ือส่งออกขนาดใหญ่ของจังหวัด โดยลักษณะของการใช้ประโยชน์ใน
รูปแบบนี้ได้ช่วยสร้างการรับรู้และมีส่วนสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อม 
เช่น การเพ่ิมขึ้นของความต้องการสินค้าประมงประจำถิ่นอย่าง กุ้งสามน้ำ หรือ ปลาลูก
เบร่ที่ไม่สามารถหาบริโภคได้จากที่ อ่ืน และจำเป็นต้องอาศัยภูมิปัญญาเฉพาะถิ่นในการ
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จับ ถือเป็นแรงผลักดันสำคัญให้ชุมชนในพ้ืนที่ยังคงประกอบอาชีพประมงต่อไป ซึ่งส่งผล
ต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมคู่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบในอนาคต 
การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการท่องเที่ยว  

การใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้านการท่องเที่ยวถือเป็นอีกหนึ่งรูปแบบการ
ใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในทางตรงและทางอ้อมที่กำลังเป็นรูปแบบการใช้
ประโยชน์ที่ได้รับคามสนใจเป็นอย่างยิ่งในปัจจุบัน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ทะเลน้อย และ
พ้ืนที่คลองปากประ เนื่องจากเป็นการใช้ประโยชน์ที่ไม่เพียงแต่สร้างการรับรู้ถึงภูมิทัศน์
วัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริมคุณค่าและความสำคัญทางวัฒนธรรมแต่เพียงเท่านั้น ยังมีส่วนใน
การสร้างและเพ่ิมมูลค่าให้กับเศรษฐกิจในพ้ืนที่และจังหวัดที่สำคัญ โดยลักษณะของการ
ใช้ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวสามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ ลักษณะแรกคือ การสร้างและ
ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมทางตรง เช่น ธุรกิจนำเที่ยวโดยเรือเพ่ือยลความงามของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมอันประกอบด้วย การยกยอ และการทำนาริมลุ่มน้ำทะเลสาบ ธุรกิจที่พัก
ที่เปิดมุมมองให้ผู้เข้าพักสามารถรับชมความงามจากภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้จากที่พัก ซึ่ง
ธุรกิจดังกล่าวมีส่วนในการส่งเสริมให้กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรยังคงเลือกการยกยอ
เป็นเครื่องมือในการหาปลาในปัจจุบัน เป็นต้น ลักษณะที่ 2 คือ การสร้างและส่งเสริม
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมทางอ้อม เช่น ธุรกิจร้านค้าและร้านอาหารที่ให้บริการสินค้าและ
อาหารจากการต่อยอดผลผลิตจากภูมิทัศน์วัฒนธรรมหรือจากการทำประมงด้วยยอและ
การทำนาริมลุ่มน้ำที่มีส่วนกระตุ้นให้ชุมชนในพ้ืนที่ยังคงประกอบอาชีพประมงและ
เกษตรกรรมสืบไป เพ่ือตอบสนองความต้องการลิ้มลองจากกลุ่มนักท่องเที่ยว เป็นต้น  

 
การใช้ประโยชน์และรับรู้ด้านการอนุรักษ์และส่งเสริม 

การใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมด้านการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมลุ่มน้ำ
อันทรงคุณค่า ที่ถือกำเนิดขึ้นและได้รับความสนใจมากขึ้นจากทั้งกลุ่มคนภายในและ
ภายนอกพ้ืนที่ เมื่อการท่องเที่ยวได้เข้ามามีบทบาทมากขึ้น และได้ดึงดูดกลุ่มนักอนุรักษ์
ที่เล็งเห็นความสำคัญของการส่งต่อวัฒนธรรม และภูมิปัญญาการยังชีพขึ้นในพ้ืนที่ โดย
ลักษณะของการใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมในรูปแบบนี้สามารถจำแนกได้ 2 
ลักษณะแรกคือ รูปแบบที่จับต้องได้ เช่น พ้ืนที่นาข้าวในศูนย์การเรียนรู้และอนุรักษ์ 
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่เปิดโอกาสให้ผู้สนใจได้เข้ามาเยี่ยมชมและเรียนรู้ผลผลิต
จากภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ รูปแบบที่จับต้องไม่ได้ เช่น กิจกรรมการเรียนรู้การยกยอ
ในที่พัก กิจกรรมดำนาในแหล่งท่องเที่ยวหรือศูนย์อนุรักษ์ ที่แม้ไม่ได้เป็นกิจกรรมที่
เกิดขึ้น ณ บริเวณแหล่งกำเนิดของภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือบริเวณพ้ืนที่ทะเลสาบ แต่มี
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ส่วนสร้างการรับถึงการมีอยู่และคุณค่าของภูมิทัศน์วัฒนธรรมแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมนั้น ๆ 
อันเป็นผลให้เกิดการรับรู้และตระหนักถึงคุณค่า อันนำมาสู่การอนุรักษ์ในลำดับต่อไป 
เป็นต้น  

 
เมื่อพิจารณาขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของการรับรู้และใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 4 

รูปแบบร่วมกันพบว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้มีการรับรู้
และใช้ประโยชน์ที่ครอบคลุมทั่วพ้ืนที่จังหวัด และมีการกระจุกตัวหนาแน่นบริเวณพ้ืนที่แนว
ชายฝั่งสำคัญจังหวัดอันได้แก่ ศูนย์กลางการท่องเที่ยวของจังหวัดในพ้ืนที่ทะเลน้อย ศูนย์การ
ทำประมงและเกษตรกรรมดั้งเดิมของจังหวัดในพ้ืนที่คลองปากประ และศูนย์กลางการ
ค้าขายสินค้าประมงและเกษตรกรรมสำคัญของจังหวัดในพ้ืนที่หาดลำปำ ดังแผนที่ที่ 6 และ
จากผลการศึกษายังสามารถสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ต่อจังหวัดได้เป็นอย่างดีทั้งในมิติของการรับรู้ที่กว้างขวางครอบคลุมทุกพ้ืนที่จังหวัดที่ชี้ให้เห็น
ว่าประชากรจังหวัดพัทลุงสามารถรับรู้ถึงการมีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและยังมี
ความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในมิติที่หลากหลายนอกเหนือจากการเป็นการวัฒนธรรม
ยังชีพดั้งเดิมของจังหวัด แต่ยังมีความผูกพันในมิติของการค้าขาย การท่องเที่ยวและพักผ่อน
หย่อนใจ และการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบที่สะท้อนให้เห็นถึงความรัก
และภาคภูมิใจของคนในจังหวัดต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา
ได้เป็นอย่างด ี
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ภาพที ่ 34  ขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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4.1.2 การประเมินขอบเขตระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายของการศึกษาคือ การศึกษาถึงบทบาทและความสำคัญของ
ระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติอันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 4 อันได้แก่ ขอบเขต
ทางธรรมชาติ ขอบเขตทางเศรษฐกิจ ขอบเขตการจัดการทางสังคม และขอบเขตการรับรู้และใช้
ประโยชน์ เพ่ือทราบถึงความสำคัญของแต่ละระบบความสัมพันธ์ต่อการสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรม และนำผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินไปประกอบการพิจารณากำหนดขอบขอบเขตของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในขั้นตอนต่อไป โดยการประเมินความสำคัญของระบบความสัมพันธ์ดังกล่าว จะถูก
นำมาพิจารณาความสำคัญผ่านเกณฑ์ 3 ประการ โดยอ้างอิงการประเมินค่าความ สำคัญจาก 

Honglian Hua (2015) และ Shangyi Zhou (2015) อันประกอบด้วย  

 
ความย่ังยืนทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Sustainability)   

การประเมินถึงความสามารถในการรักษาและส่งเสริมสภาพแวดล้อมและความอุดม
สมบูรณ์ของระบบนิเวศในพ้ืนที่แต่ละขอบเขตความสัมพันธ์ โดยจะมีการพิจารณาถึงความ
เหมาะสมและความสามารถในการรองรับระบบนิเวศของขอบเขตพ้ืนที่ทั้งในเชิงพ้ืนที่และ
ระบบความสัมพันธ์ และการพิจารณาผังเมืองรวมที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของจังหวัด 
และการใช้ประโยชน์พื้นที่โดยแท้จริงในปัจจุบันของแต่ชุมชนในพื้นท่ี 

 
ความเป็นธรรมทางสังคม (Social Justice)  

การประเมินคุณค่าและความสำคัญของชุมชนที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่ต่อขอบเขต
ความสัมพันธ์ทั้ง 4 ขอบเขต ผ่านการพิจารณาความต้องการ ความสนใจ ความรักและหวง
แหนของชุมชนต่อขอบเขตความสัมพันธ์ เพ่ือทราบถึงความสำคัญและความจำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตของการมีอยู่ของขอบเขตความสัมพันธ์ และการมีส่วนสร้างและส่งเสริมความ
เป็นอยู่ที่ดีของประชากรในพ้ืนที่มากน้อยเพียงใด 
 
 ความสามารถในการสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ (Ability of Creating of a New 

Organization)  
การประเมินศักยภาพและความพร้อมต่อการพัฒนาของแต่ละขอบเขตความสัมพันธ์

ทั้ง 4 ผ่านการพิจารณาลักษณะทางภูมิศาสตร์ การพิจารณาสภาพอากาศและภัยพิบัติ การ
พิจารณาแผนผังการใช้ประโยชน์ที่ดินของจังหวัด ลักษณะโครงสร้างทางสังคมของชุมชนใน
พ้ืนที่  และการใช้ประโยชน์ พ้ืนที่ โดยแท้จริงในปัจจุบันของแต่ชุมชนในพ้ืนที่ขอบเขต
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ความสัมพันธ์นั้น ๆ เพ่ือทราบถึงความเป็นไปได้ของการพัฒนาและความสามารถในการเข้า
ไปจัดการและส่งเสริมพ้ืนที่ทั้งในมิติทางกายภาพและสังคม  
 
จากประเมินขอบเขตของความสัมพันธ์ อันได้แก่  ขอบเขตทางธรรมชาติ  (Natural 

environment boundaries)   ขอบเขตทางเศรษฐกิจ (Local economy boundaries)  ขอบเขต
การจัดการทางสังคม (Social organization boundaries) และ ขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ 
(Perceptual boundaries) ผ่านเกณฑ์ข้างต้น จากการอ้างอิงแนวคิด Human-Environment 
System Boundaries Evaluation และผลการประเมินค่าความสำคัญของขอบเขตของระบบ

ความสัมพันธ์ในงานวิจัยของ Honglian Hua (2015) และ Shangyi Zhou (2015) ที่มีการศึกษา

และกำหนดขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีประเภทและลักษณะของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่
ใกล้เคียง หรือเป็น ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Organically Evolved 
Landscape) ที่เกิดขึ้นจากสังคมเกษตรกรรมที่พยายามปรับตัวเพ่ือดำรงชีวิตภายใต้ภูมิประเทศเนิน
เขาและธารน้ำที่ร้อยเรียงวิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบเข้าไว้ด้วยกัน ผ่านการจัดสรรและแบ่งปัน
ทรัพยากรน้ำ และผลผลิตร่วมกัน เช่นเดียวกันกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาสงขลา ประกอบกับการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่างในพื้นที่จำนวน 22 คน (แสดงเพ่ิมเติม
ในภาคผนวก) ถึงความสำคัญของขอบเขตของระบบความสัมพันธ์ดังกล่าวในพ้ืนที่ศึกษาสามารถ
สรุปผลการประเมินความสำคัญดังแผนผังที่ 7 ที่มีการกำหนดให้เครื่องหมาย “+” แทนการผ่าน
เกณฑ์การประเมินในหัวข้อนั้น ๆ ของขอบเขตความสัมพันธ์ หรือหมายถึงขอบเขตนั้นมีความสำคัญ
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในด้านนั้น ๆ เช่น ขอบเขตทางธรรมชาติมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
ด้านความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม ขอบเขตทางเศรษฐกิจมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในด้าน
ความเป็นธรรมทางสังคม และความสามารถในการสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ เป็นต้น 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

39 

 
ภาพที ่35  แผนทีก่ารประเมินขอบเขตระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศนว์ัฒนธรรม 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
จากผลการประเมินค่าความสำคัญของขอบเขตความสัมพันธ์ในแผนผังที่ 7 สามารถจำแนก

ความสำคัญของขอบเขตความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ทั้งสิ้น 3 ระดับ โดยมีรายละเอียดของ
ผลการศึกษาต่อไปนี้  
 

ระบบความสัมพันธ์ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูงมาก ได้แก่ขอบเขต
การรับรู้และใช้ประโยชน์ที่ผลจากการประเมินพบว่าขอบเขตดังกล่าวมีคุณสมบัติครบทั้ง 3 
ประการ หรือสามารถกล่าวได้ว่าเป็นขอบเขตที่มีขนาดเหมาะสมต่อการรักษาความยั่งยืนทาง
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สิ่งแวดล้อมแม้มีขอบเขตที่ เล็กกว่าขอบเขตทางธรรมชาติแต่สามารถครอบคลุมความ
หลากหลายทางภูมิประเทศและระบบนิเวศสำคัญไว้ได้ครบถ้วน และถือเป็นพ้ืนที่ที่ชุมชนใน
พ้ืนที่ให้ความสนใจ ความหวงแหนตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบันและความผูกพันธ์ต่อขอบเขต
ในชีวิตประจำวันในระดับสูง เช่น การเป็นพ้ืนที่อยู่อาศัย พ้ืนที่ประกอบอาชีพ และพ้ืนที่ใน
การพักผ่อนหย่อนใจที่คุ้นเคย นอกเหนือจากความสามารถในการรักษาความยั่งยืนทาง
สิ่งแวดล้อม และสร้างการปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์แก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง ขอบเขต
ดังกล่าวยังมีศักยภาพและความพร้อมต่อการพัฒนาในระดับที่ดีทั้งในมิติของกายภาพจาก
ลักษณะภูมิประเทศที่เป็นพ้ืนที่ราบลุ่มเหมาะแก่การตั้งถิ่นฐาน ประกอบอาชีพและพักผ่อน
หย่อนใจจากการกระจุกตัวของแหล่งผลิต แหล่งการค้า และแหล่งท่องเที่ยวที่สำคัญของ
จังหวัดในพ้ืนที่ และในมิติทางสังคมด้านความพร้อมและความสามารถของบุคคลากรของ
ชุมชนในพ้ืนที่ เช่น จากผลการศึกษาที่ชี้ว่าประชากรในพ้ืนที่โดยมากมีระดับการศึกษา และ
ทักษะในการประกอบอาชีพที่สูง เป็นต้น 
 
ระบบความสัมพันธ์ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง ประกอบด้วย
ขอบเขตทางเศรษฐกิจและขอบเขตการจัดการทางสังคม โดยจากการพิจารณาขอบเขตทั้ง 2 
สามารถผ่านคุณสมบัติได้ 2 ประการคือ ความเห็นชอบทางสังคม และความสามารถในการ
สร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งใหม่ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าขอบเขตความสัมพันธ์ทั้ง 2 มีความจำเป็น
และความสำคัญทางจิตใจของแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อการดำรงชีพของชุมชนในพ้ืนที่ใน
ระดับสูง อีกทั้งยังเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพและความพร้อมต่อการพัฒนาแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ในทุกมิติด้วยเหตุผลเดียวกันกับขอบเขตทางการรับรู้และใช้ประโยชน์ แต่ในส่วนของประเมิน
ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อมแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมพบว่า ขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของความสัมพันธ์ทั้ง 
2 ขนาดที่ค่อนข้างเล็กหรือครอบคลุมพ้ืนที่ทางธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการสร้างระบบนิเวศที่
ยังยืนแก่ทะเลสาบได้ อีกท้ังยังเป็นพื้นที่ที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินค่อนข้างสูงในพ้ืนที่จึงยากต่อ
การรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้คงอยู่อย่างยั่งยืนได้เมื่อเทียบกับขอบเขตความสัมพันธ์อ่ืน ๆ  

 
ระบบความสัมพันธ์ที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับปานกลาง  ได้แก่
ขอบเขตทางธรรมชาติที่ผ่านการประเมินด้านความยั่งยืนทางธรรมชาติเพียง 1 ข้อเนื่องจากมี
ขนาดของขอบเขตเชิงพ้ืนที่ที่เหมาะสมต่อการรองรับและรักษาระบบนิเวศท่ีสมบูรณ์แก่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลาได้เป็นอย่างดี แต่ในมิติของความเห็นชอบทางสังคมพบว่าด้วย
ขนาดของขอบเขตที่ค่อนข้างกว้างและพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ทางธรรมชาติ หรือพ้ืนที่
อนุรักษ์จึงไม่สามารถเข้าไปใช้งานหรือใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ได้ จึงเป็นเหตุให้ความผูกพันและ
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ความสำคัญของพ้ืนที่ต่อชุมชนในพ้ืนที่ไม่มากนักเมื่อเทียบกับขอบเขตทางเศรษฐกิจ หรือ
ขอบเขตทางสังคมที่แม้มีขนาดที่เล็กกว่าและมีความสามารถในการรักษาความยั่งยืนทาง
สิ่งแวดล้อมท่ีน้อยกว่าแต่ระดับของการปฏิสัมพันธ์ที่สูงกว่า  

4.1.3 การกำหนดขอบเขตของของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายของการศึกษาคือ การกำหนดขอบเขตของเชิงพ้ืนที่ บทบาท
และความสัมพันธ์ของแต่ละพ้ืนที่ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และนำผลของการศึกษาที่ขอบเขตภูมิทัศน์
วัฒนธรรมนี้ไปเป็นกรอบและแนวทางในการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในลำดับถัดไป โดยกระบวนการในการกำหนดขอบเขตของผู้วิจัยได้ดำเนินการผ่าน 3 
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การนำขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของระบบความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 4 รูปแบบ 
(4.1.2) มาจัดทำแผนที่การประเมินขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือ
พิจารณาพ้ืนที่ซ้อนทับและดำเนินการแบ่งขอบเขตของพ้ืนที่ซ้อนทับตามลักษณะการ
ซ้อนทับและจำนวนของขอบเขตความสัมพันธ์ที่ซ้อนทับกันในแต่ละขอบเขตพ้ืนที่ โดยใน
ขั้นตอนนี่สามารถแบ่งพ้ืนที่ซ้อนทับของระบบความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 4 
ได้ทั้งสิ้น 6 ขอบเขตพ้ืนที่ดังแผนผังที่ 8 

2. การประเมินคุณค่าและความสำคัญของพ้ืนที่ทับซ้อนทั้ง 6 ต่อพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากการนำค่าน้ำหนักความสำคัญของขอบเขตความสัมพันธ์ทั้ง 4 รูปแบบทั้ง 3 ระดับ 
(ในหัวข้อที่ 4.1.2) มาประเมินผลคะแนน และจัดกลุ่มตามลำดับความสำคัญดังตารางใน
แผนผังที่ 8 โดยในขั้นตอนนี้สามารถจำแนกลักษณะของขอบเขตพ้ืนที่ออกเป็น 3 กลุ่ม
ด้วยกันได้แก่ 

- กลุ่มที่มีค่าคะแนนความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง (8 
คะแนน) อันประกอบด้วย ขอบเขตที่ 1 และขอบเขตที่ 2 หรือเป็นพื้นที่ที่มี
การซ้อนทับของขอบเขตระบบความสัมพันธ์ครบทั้ง 4 รูปแบบ 

- กลุ่มที่มีค่าคะแนนความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับปานกลาง 
(6 คะแนน) อันได้แก่ ขอบเขตที่ 3 ขอบเขตที่ 5 และขอบเขตที่ 6 หรือเป็น
พ้ืนที่ที่มีการซ้อนทับของขอบเขตระบบความสัมพันธ์ทั้งหมดยกเว้นยกเว้น
ขอบเขตด้านการจัดการทางสังคม   

- กลุ่มที่ค่าคะแนนความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับต่ำ  (4 
คะแนน) คือ เขตเขตที่ 4 ซึ่งเป็นขอบเขตพ้ืนที่ที่มีการซ้อนทับของขอบเขต
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ระบบความสัมพันธ์เพียง 2 ขอบเขตคือ ขอบเขตทางธรรมชาติและขอบเขต
ทางการรับรู้และใช้ประโยชน์  

3. การกำหนดขอบเขต และบทบาทของขอบเขตพ้ืนที่ทั้ง 6 พ้ืนที่  ต่อพ้ืนที่ภูมิทัศน์
วัฒนธรรม จากการพิจารณาผลการการประเมินคุณค่าและความสำคัญของกลุ่มขอบเขต
พ้ืนที่ทั้ง 3 ขอบเขต จากขั้นตอนก่อนหน้า โดยมีข้อสรุป ที่มีการประเมินค่าคะแนน
ความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแต่ละขอบเขตพ้ืนที่ ผ่านการพิจารณาการทับซ้อน
ขอบเขตความสัมพันธ์ของขอบเขตพ้ืนที่ทั้ง 6 พ้ืนที่ โดย ขอบเขตความสัมพันธ์จะมีค่า
ความสำคัญที่แตกต่างกันไปตามผลการประเมินในหัวข้อ 4.1.2 และกำหนดให้
เครื่องหมาย “+” แทนการทับซ้อนขอบเขตความสัมพันธ์ของขอบเขตพ้ืนที่นั้น ๆ เช่น 
ขอบเขตพ้ืนที่ที่  1 มีผลรวมค่าความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 8 คะแนน เนื่องจาก
ภายในขอบเขตของพ้ืนที่เกิดจากการทับซ้อนกันของขอบเขตความสัมพันธ์ทั้ง 4 ขอบเขต 
อันได้แก่ ขอบเขตทางธรรมชาติที่มีค่าความสำคัญ 1 คะแนน  ขอบเขตทางเศรษฐกิจ
และขอบเขตการจัดการทางสังคมที่มีค่าความสำคัญ 2 คะแนน และขอบเขตการรับรู้
และใช้ประโยชน์ที่มาค่าความสำคัญ 3 คะแนน เมื่อคิดรวมค่าคะแนนความสำคัญของ
พ้ืนที่ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมมีผลรวมเท่ากับ 8 คะแนน เป็นต้น  

 

 
ภาพที ่36 แผนที่การประเมินขอบเขตเชิงพื้นที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
 

จากการประเมินขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมข้างต้น เมื่อนำค่าคะแนนของแต่ละ
ขอบเขตพ้ืนที่มาพิจารณาสามารถจำแนกและกำหนดบทบาท และขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้ 3 ลักษณะคือ พ้ืนที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์
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วัฒนธรรม (Core area) พ้ืนที่ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Support area) และพ้ืนที่พ้ืนที่ป้องกันภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม (Buffer area)  ดังภาพที่ 36 และมีรายละเอียดของการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 

พื้นที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Core area)  หรือขอบเขตพ้ืนที่ที่เกิดจากการ
ทับซ้อนกันของขอบเขตความสัมพันธ์ครบทั้ง 4 ขอบเขต และมีผลรวมค่าคะแนน
ความสำคัญสูงสุด (7 - 8 คะแนน) เป็นพ้ืนที่ที่มีความสัมพันธ์หลักต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม
และจำเป็นต่อการจัดการและอนุรักษ์อย่างเหมาะสม เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีส่วนในการ
สร้างและส่งเสริมการมีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรงได้แก่ พ้ืนที่การทำประมงด้วย
ยอและพ้ืนที่นาข้าวริมชายฝั่งในพ้ืนที่ขอบเขตที่ 1 ซึ่งมีค่าคะแนนความสำคัญต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในระดับสูง และมีลักษณะการวางตัวเป็นแนวยาวพาดผ่านตลอดแนวชายฝั่ง
ทะเลสาบครอบคลุมตั้งแต่พ้ืนที่ทะเลน้อย พ้ืนที่คลองปากประ และพ้ืนที่หาดลำปำ และ
ถือเป็นพ้ืนที่หลักของการศึกษาเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อองค์ประกอบและความสัมพันธ์
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมของงานวิจัยฉบับนี้ในส่วนถัดไป  

 
พื้นที่ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Support area) หรือขอบเขตพ้ืนที่ที่เกิดจากการทับ
ซ้อนกันของขอบเขตความสัมพันธ์มากกว่า 2 ขอบเขต และมีผลรวมค่าคะแนน
ความสำคัญรองลงมาจากพ้ืนที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม (4 - 6 คะแนน) เป็นพ้ืนที่
ที่มีความสัมพันธ์รองต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมและมีความจำเป็นต่อการจัดการและอนุรักษ์
รองลงมาจากพ้ืนที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม แม้ไม่ได้มีบทบาทเป็นพ้ืนที่
แหล่งกำเนิดโดยตรง แต่เป็นพ้ืนที่ที่มีส่วนในการส่งเสริมการเกิดขึ้นและมีอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น พ้ืนที่ชุมชนประมงและเกษตรกรรม พ้ืนที่ทาง
สังคมและศาสนา และแหล่งท่องเที่ยวสำคัญบริเวณถัดจากแนวชายฝั่งเข้ามาทางทิศ
ตะวันตกเชื่อมโยงเข้าสู่ พ้ืนที่เมืองของจังหวัด ในพ้ืนที่ขอบเขตที่  2 ที่มีค่าคะแนน
ความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูงเช่นเดียวกันกับขอบเขตที่ 1 แต่มีความ
หนาแน่นของการซ้อนทับที่เบาบางกว่าเมื่อเปรียบกัน  
 
พื้นที่ป้องกันภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Buffer area)  หรือขอบเขตพ้ืนที่ที่เกิดจากการทับ
ซ้อนกันของขอบเขตความสัมพันธ์เพียง 1 ขอบเขต และมีผลรวมค่าคะแนนความสำคัญ
รองลงมาจากพ้ืนที่ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม (1 - 3  คะแนน) เป็นพ้ืนที่ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องต่อการเกิดขึ้นและการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อม และควรให้
ความสำคัญแก่การรักษาและควบคุมอย่างเหมาะสม เช่น พ้ืนที่ป่าเขาที่เป็นแหล่งผลิตน้ำ
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จืด และพ้ืนที่ทะเลอ่าวไทยที่นำพากระแสน้ำเค็มและแร่ธาตุและตะกอนดินมายังพ้ืนที่
ทะเลสาบสงขลา หรือ พ้ืนที่เมืองโดยรอบจังหวัดที่มีส่วนในการสนับสนุนผลผลิตและ
สินค้าประมงจากชุมชนลุ่มน้ำทะเลสาบที่ล้วนมีส่วนในการกระตุ้นให้เกิดภูมิทัศน์
วัฒนธรรมขึ้น  

 

 
ภาพที ่37  แผนที่ขอบเขตเชิงพื้นที่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

4.2 ผลการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาคือ การสร้าง
ความเข้าใจต่อที่มาและบทบาทความสำคัญขององค์ประกอบทั้งหมดของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือ
ทราบถึงสภาพปัจจุบันและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของแต่องค์ประกอบภายในพ้ืนที่ขอบเขตดังที่
ได้ศึกษาในหัวข้อที่ 4.1 ข้างต้น ซึ่งถือเป็นจุดตั้งต้นสำคัญของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่การศึกษา
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในประเด็นอ่ืน ๆ โดยได้มีการแบ่งการศึกษาองค์ประกอบออกเป็น 2 กลุ่ม
องค์ประกอบหลัก คือ องค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Landscape) และ
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cutural) ตามแนวคิดและกระบวนการศึกษา
ใน Managment of cultural landscapes (UNESCO,2004) และมีรายละเอียดของผลการศึกษา
ดังนี้ 
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4.2.1 องค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม(Landscape 
components) 

จากการศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
พ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาสามารถระบุถึงลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่มีเอกลักษณ์เด่นชัดได้ 4 ลักษณะ
ด้วยกันคือ พื้นที่เขา พื้นที่ป่า พื้นที่นา และ พื้นที่เล หรือพ้ืนที่ทะเลสาบ และเมื่อพิจารณาถึง
องค์ประกอบของลักษณะทางภูมิศาสตร์ทั้ง 4 สามารถแบ่งการศึกษาองค์ประกอบได้ 2 กลุ่มคือ  
องค์ประกอบของสิ่งไม่มีชี วิต (Abiotic components) ที่ว่าด้วยการศึกษาถึงลักษณะ 
กระบวนการสร้าง และวิวัฒนาการของหิน (Rocks) และ ดิน (Soil) ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ 
องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต (Biotic components) ที่ว่าด้วยการศึกษากลุ่มสิ่งมีชีวิตทั้งพืชพรรณ 
และสัตว์พ้ืนถิ่นในระบบนิเวศ โดยมีรายละเอียดของประเด็นการศึกษาดังภาพด้านล่าง 

 

 
ภาพที ่38 รายละเอยีดของการศึกษาองค์ประกอบทางภูมปิระเทศของภูมิทัศน์วฒันธรรม 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
 

ในการศึกษาผู้วิจัยได้ดำเนินการจำแนกผลการศึกษาลักษณะทางภูมิศาสตร์ทั้ง 4 ออกเป็น 2 
กลุ่มตามลักษณะภูมิประเทศและประเภทของป่าภายในพ้ืนที่ที่สามารถบ่งชี้ถึงลักษณะเฉพาะของแต่
ละพ้ืนที่ ได้ เป็นอย่างดี อันได้แก่ การศึกษาองค์ประกอบทางภู มิประเทศของป่าและเขา อัน
ประกอบด้วย ป่าดงดิบชื้น ป่าดิบแล้ง และป่าหินปูน และการศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศของ
นาและเล อันประกอบด้วยป่าพรุเสม็ด และป่าชายเลน โดยมีผลการศึกษารายละเอียดและการ
กระจายตัวขององค์ประกอบทางภูมิประเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 2 กลุ่มดังแผนที่และตาราง
สรุปผลดังต่อไปนี้ (ภาพท่ี 39) 
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ภาพที ่39 องค์ประกอบทางภูมิประเทศของจังหวัดพัทลุง 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
 

 
ภาพที ่ 40 แผนที่องค์ประกอบทางภูมปิระเทศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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   ตารางที่  4  ผลการศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศ 

 

 
     ที่มา ผู้วิจัย, 2565 
 

จากการศึกษาองค์ประกอบทางภูมิประเทศของป่าและเขา และ การศึกษาองค์ประกอบทาง
ภูมิประเทศของนาและเล ดังตารางข้างต้น สามารถกล่าวโดยสรุปถึงการบทบาทและความสำคัญต่อ
การร่วมสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ว่า องค์ประกอบของภูมิประเทศทั้ง 2 กลุ่มล้วนมีส่วน
ในการก่อกำเนิดและการคงอยู่ของลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาศูนย์กลางอารยธรรมลุ่มแม่น้ำ
จืดที่มีขนาดใหญ่ และเป็นพ้ืนที่ที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ได้ถือกำเนิดขึ้นจากการเคลื่อนตัวของแผ่น
เปลือกโลก จนเกิดแอ่งน้ำขนาดใหญ่ขึ้นถัดจากพ้ืนที่ทะเลอ่าวไทย และกลายเป็นจุดบรรจบพบกัน
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ระหว่างธารน้ำจืดจากภูมิประเทศป่าและเขา ที่มีบทบาทเป็นแหล่งกำเนิดสายน้ำจืดธรรมชาติและ
ตะกอนดินและแร่ธาตุที่อุดมสมบูรณ์จากระบบนิเวศของผืนป่าที่หลากหลายบนเทือกเขาบรรทัดทาง
ฝั่งตะวันตกของจังหวัด และทะเลน้ำเค็มจากทะเลอ่าวไทยทางฝั่งตะวันออกของจังหวัดที่ได้ก่อกำเนิด
ระบบนิเวศอันเป็นเอกลักษณ์ขึ้นในพ้ืนที่ภูมิประเทศนาและเล และส่งผลให้พ้ืนที่นาและเลมีบทบาท
เป็นแหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมของลุ่มน้ำทะเลสาบขึ้นในที่สุด จากความอุดมสมบูรณ์ของสิ่งมีชีวิต
และไม่มีชีวิตเฉพาะถิ่นเช่น กุ้งสามน้ำ ควายน้ำ กลุ่มนกอนุรักษ์ พันธุ์ปลาและไม้ประจำถิ่น นำมาสู่
การสรรค์สร้างวัฒนธรรมในการยังชีพเฉพาะถิ่นอย่างการยกยอ และการทำนาริมทะเลสาบขึ้นในพื้นที่
ลุ่มน้ำทะเลสาบในภูมิประเทศนาและเล  

 
จากปรากฏการณ์ดังกล่าวไม่เพียงแต่สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันเกื้อกูลกันระหว่าง ภูมิ

ประเทศป่า เขา นา และเล จนก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น แต่ยังสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์อัน
เป็นเหตุและผลซึ่งกันและกันระหว่างองค์ประกอบทางภูมิประเทศ และองค์ประกอบทางวัฒนธรรม
อย่าง การตั้งถิ่นฐาน และวัฒนธรรมการยังชีพ และได้วิวัฒนาการมาสู่ทัศนียภาพของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่มากกว่าความงามได้เป็นอย่างดี เช่น ลักษณะภูมิประเทศท่ีเป็นที่พ้ืนที่ราบลุ่มบริเวณปาก
แม่น้ำหรือจุดบรรจบกันระหว่างน้ำจืดและน้ำเค็มส่งผลลักษณะของหิน ดิน และแร่ธาตุในบริเวณนั้นมี
ความอุดมสมบูรณ์เฉพาะถิ่น และเป็นที่มาของการถือกำเนิดขึ้นของพันธุ์ไม้และผืนป่าที่มีเอกลักษณ์
และเป็นที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตที่มีความหลากที่ส่งผลต่อเนื่องให้เกิดการตั้งถิ่นฐานและหยั่งรากลึกทาง
วัฒนธรรมเฉพาะถิ่นข้ึนในพื้นท่ีนั้น ๆ (ธาม, 2561) ดังภาพประกอบด้านล่างนี้  

 
ภาพที ่41 ความสัมพันธ์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางภูมิศาสตร์และองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

ในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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4.2.2 องค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cutural components) 

การศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของภูมิทัศน์วัฒนธรรมประกอบด้วย การศึกษา
องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพื่อการยังชีพ  (Agricultural)  และองค์ประกอบด้านมรดก
วัฒนธรรม (Cultural Heritage) โดยการศึกษากลุ่มองค์ประกอบย่อยเป็นการศึกษาถึง วิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรมของกลุ่มประชากร หรือชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบลุ่นน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาที่เก่ียวข้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในทางตรงและทางอ้อม เพื่อสร้างความเข้าใจต่ออารยธรรม 
และพฤติกรรมและการปรับตัวของกลุ่มประชากรในพื้นที่ต่อบริบททางธรรมชาติตั้งแต่ในอดีตมาจนถึง
ปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดของการศึกษาองค์ประกอบย่อยขององค์ประกอบทางวัฒนธรรมทั้ง 2 กลุ่ม
ดังนี้  

 
ภาพที ่42 รายละเอยีดของการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศนว์ัฒนธรรม 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพื่อการยังชีพ (Agricultural components) 

การศึกษาองค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ มีเป้าหมายหลักของการศึกษา
คือ การทราบถึงองค์ประกอบทางวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงวิวัฒนาการการปรับตัวของมนุษย์
ต่อธรรมชาติเพ่ือการดำรงชีพภายใต้ลักษณะทางภูมิศาสตร์นั้น ๆ  อันเป็นที่มาของการก่อ
เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาโดยจากการศึกษาจะแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วนคือ ลักษณะประชากร  ภูมิปัญญาและการปรับตัวเฉพาะถิ่น และ วิถี
เกษตรและประมงเพื่อการยังชีพพื้นถิ่น หรือกิจกรรมเพ่ือการยังชีพดั้งเดิมของพ้ืนที่ โดยมี
ผลของการศึกษารายองค์ประกอบดังต่อไปนี้    
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1. ลักษณะประชากร 
การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าประสงค์เพ่ือทราบถึงรูปแบบและระดับของความสัมพันธ์

ระหว่างลักษณะประชาชนในพื้นที่ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม อันเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาทั้งใน
มิติของการสร้างความเข้าใจต่อกระบวนการเกิดข้ึนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและการดำเนินการ
วางแผนการจัดการเพ่ือรับมือต่อไปในอนาคตที่จำเป็นต้องสร้างความเข้าใจขั้นพ้ืนฐานต่อ
ชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา ผ่านการสัมภาษณ์และสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 
22 คนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Core area) และพ้ืนที่ส่งเสริมภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม (Support area)  ในประเด็นการศึกษาคือ ลักษณะทางประชากรทั่วไปอัน
ประกอบด้วย ช่วงอายุ เพศสภาพ การศึกษา และอาชีพ และทัศนคติและความสัมพันธ์ต่อ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และสามารถสรุปผลของการศึกษาได้ดังต่อไปนี้  

 
ลักษณะทางประชากรทั่วไป 

ผลจากการศึกษาลักษณะทางประชากรของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่อาศัย
และดำรงชีวิตอยู่บริเวณโดยรอบลุ่มน้ำทะเลสาบน้อยและทะเลสาบสงขลาซึ่ง
โดยมากมักเป็นกลุ่มชุมชนชาวประมงและเกษตรกรบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบสามารถ
กล่าวโดยสรุปได้ว่า ประชากรส่วนใหญ่อยู่ ในช่วงสูงอายุ  (51 – 60 ปีขึ้นไป) 
รองลงมาคือ กลุ่มวัยกลางคน (41 – 50 ปี) กลุ่มคนรุ่นใหม่ (25 – 40 ปี) และ กลุ่ม
เยาวชน (0 – 24 ปี) ตามลำดับ และมีสัดส่วนของเพศสภาพชายและหญิงที่ใกล้เคียง
กันหรือร้อยละ 53 และ 47 ตามลำดับ อีกทั้งเกือบทั้งหมดยังเป็นกลุ่มคนพ้ืนเมืองที่
สืบทอดเผ่าพันธุ์ของชาวพัทลุงอย่างแท้จริง ซึ่งสามารถสังเกตได้จากลักษณะของ
รูปร่างที่กำยำ สูงใหญ่ สีผิวเข้ม ดวงตาและรูปหน้าชัดเจน ผมหยักศก ตลอดจน
ภาษาที่ใช้และสำเนียงก็ได้สะท้อนถึงลักษณะทางเผ่าพันธุ์ของชาวพัทลุงได้อย่าง
ชัดเจน ในส่วนของระดับการศึกษาพบว่าประชากรในพ้ืนที่ส่วนใหญ่หรือกว่าร้อยละ 
50 ของกลุ่มตัวอย่างสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี รองลงมาคือระดับ
มัธยมศึกษา หรือ ระดับปวช. และประถมศึกษาที่ 6 หรือต่ำกว่าซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษา ด้านการประกอบอาชีพพบว่า ประชากรมักประกอบอาชีพที่ใช้ทักษะ
วิชาชีพเป็นส่วนใหญ่ อันได้แก่อาชีพการประมงและเกษตรกรรมที่มีสัดส่วนสูงสุด 
รองลงมาคือ อาชีพรับจ้างทั่วไปเช่น รับจ้างงานก่อสร้าง รับจ้างผลิตสินค้าหัตถกรรม
และงานฝีมือจากพืชท้องถิ่น เป็นต้น อาชีพการค้าขายและให้บริการด้านการ
ท่องเที่ยวเช่น การรับจ้างพายเรือและขับรถ พนักงานในบริการในโรงแรมและ
ร้านอาหาร เป็นต้น อาชีพข้าราชการ และพนักงานทั่วไปตามลำดับ  
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ทัศนคติและความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากการศึกษาพบว่ากลุ่มประชากรในพ้ืนที่มีลักษณะความสัมพันธ์ต่อภูมิ

ทัศน์วัฒนธรรมใน 2  ลักษณะความสัมพันธ์คือ ความสัมพันธ์เพ่ือการยังชีพ เช่น 
กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรรม กลุ่มผู้ให้บริการนำเที่ยวโดยเรือที่มุ่งเน้นการสร้าง
รายได้จากภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ ความสัมพันธ์เพ่ือการอนุรักษ์ ซึ่งโดยมากมักเป็น
กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มุ่งเน้นการการส่งต่อและนำเสนอคุณค่าและความ
งามของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมากกว่าการแสวงหาผลกำไร เช่น ธุรกิจโฮมสเตย์ ธุรกิจ
ท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้วิถีชีวิตและศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น และเมื่อนำผลจา
การศึกษาในส่วนของ ลักษณะประชากรทั่วไป และทัศนคติและความสัมพันธ์ต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมสามารถจำแนกลักษณะของกลุ่มประชากรในพ้ืนที่แหล่งกำหนดภู มิ
ทัศน์วัฒนธรรมได้ 3 กลุ่ม ซึ่งมีระดับของการให้ความสำคัญและความผูกพันต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมที่แตกต่างกันไปโดยสามารถเรียงจากกลุ่มที่มีระดับความสัมพันธ์ที่สูง
ไปน้อยได้ดังนี้ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มวัยกลางคน กลุ่มคนรุ่นใหม่ และกลุ่มเยาวชน และ
มีรายละเอียดของการศกึษาดังต่อไปนี้ 

 
กลุ่มที่  1 กลุ่มคนที่ มีความเห็นว่าภู มิทัศน์ วัฒนธรรมคือส่วนหนึ่งของการ
ดำรงชีวิต ประกอบด้วยชาวประมงและเกษตรกรที่มีอายุมากกว่า 60 ปี จำนวน 8 
คน (จากจำนวนทั้งหมด 22 คน) 
- ลักษณะการดำรงชีวิต :  มีเป้าหมายหลักในการดำรงชีวิตคือการเพ่ือแสวงหา

รายได้เพ่ือยังชีพ  เนื่องจากเติบโตมาในยุคแห่งความยากจน แต่มีทรัพยากรทาง
ธรรมชาติที่สมบูรณ์  ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นเพ่ือสร้างความมั่นคงให้กับ
ครอบครัว ส่งเสียบุตรหลานให้มีการศึกษาท่ีสูง เพ่ือสร้างรายได้ท่ีสูงขึ้น  

- ความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม : มีระดับของความสัมพันธ์อยู่ในระดับ
สูงสุดเมื่อเทียบกับกลุ่มอ่ืน และมีความผูกพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทุกมิติทั้ง
การตั้งถิ่นฐาน การบริโภค และการประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ และความ
ภาคภูมิใจต่อวัฒนธรรมการยังชีพท้องถิ่น 

- ระดับการศึกษา : ประถมศึกษาที่ 4 หรือต่ำกว่า  
- การประกอบอาชีพ : จากการสัมภาษณ์พบว่าคนกลุ่มนี้มีการประกอบอาชีพ

มากกว่า 1 อาชีพ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเป็นรายได้หลัก และ

รับจ้างให้บริการการท่องเที่ยวเป็นรายได้เสริม จำนวน 6 คน  
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2. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปเป็นอาชีพหลัก และประกอบ
อาชีพประมงเป็นรายได้เสริม จำนวน 1 คน 

3. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพธุรกิจและการบริการการท่องเที่ยวเป็นรายได้
หลัก และทำประมงและเกษตรกรรมเพ่ือการบริโภค และส่งเสริมธุรกิจ
แต่เพียงเท่านั้น จำนวน 1 คน  

กลุ่มที่ 2  กลุ่มคนที่มีความเห็นว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมคือช่องทางในการสร้าง
รายได้สำคัญ ประกอบด้วยชาวประมงและเกษตรกรที่มีอายุในช่วง 45 – 60 ปี 
จำนวน 7 คน (จากจำนวนทั้งหมด 22 คน) 
 
- ลักษณะการดำรงชีวิต :  กลุ่มคนที่เติบโตมาในยุคแห่งที่การพัฒนาโครงสร้าง

พ้ืนฐานและระบบทุนนิยมที่ ได้ เข้ามามี อิทธิพลมากขึ้นใน พ้ืนที่  ส่งผลให้
เป้าหมายหลักในการดำรงชีวิตของคนกลุ่มนี้คือ การสร้างความม่ันคงและฐานะ
ทางการเงินที่ดีให้ครอบครัว เป็นช่วงวัยที่มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรสูงสุด 
เพ่ือหลีกหนีความยากจน และมีค่านิยมในการผลักดันให้บุตรหลานมีการศึกษา
ที่ดีและประกอบอาชีพที่เป็นที่ยอมรับในสังคมและสร้างรายได้สูง 

- ความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม : มีความผูกพันต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
ทุกมิติเช่นเดียวกันกับกลุ่มแรก อันได้แก่ การตั้งถิ่นฐาน การบริโภค และการ
ประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ และความภาคภูมิใจต่อวัฒนธรรม แต่ให้
ความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในด้านการประกอบอาชีพและการบริโภค
มากกว่าด้านอ่ืน ๆ  เนื่องจากคนกลุ่มนี้ได้รับค่านิยมจากการเลี้ยงดู และการ
พัฒนารอบตัวที่เปลี่ยนแปลงไปจากในอดีตที่ได้มอบทางเลือกในการประกอบ
อาชีพและดำรงชีวิตที่มีความหลากหลาย และความคุ้มค่ามากยิ่งขึ้น 

- ระดับการศึกษา : มัธยมศึกษาท่ี 6 ขึ้นไป 
- การประกอบอาชีพ : จากการสัมภาษณ์พบว่าคนกลุ่มนี้โดยส่วนใหญ่มัก

ประกอบอาชีพประมงเป็นรายได้หลัก และมักประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เป็นรายได้
เสริมเมื่อว่างจากการทำประมง และมักทำเกษตรกรรมเพ่ือการบริโภคมากกว่า
การสร้างรายได้ โดยมีรายละเอียดของการประกอบอาชีพจากการสัมภาษณ์
กลุ่มตัวอย่างท้ัง 7 คนดังนี้ 

1. กลุ่มคนที่อาชีพประมงเป็นหลัก และทำเกษตรกรรมเพ่ือบริโภค หรือ
สร้างรายได้เสริมในบางฤดูกาล จำนวน 3 คน  
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2. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพค้าขายและให้บริการ เช่น ค้าขายสินค้า
ประมงแปรรูป รับจ้างนำเที่ยวโดยเรือ เป็นต้น จำนวน 2 คน  

3. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพประมงเป็นหลัก และประกอบอาชีพรับ
ข้าราชการ หรือรับจ้างทั่วไปเป็นรายได้เสริมเช่น รับจ้างก่อสร้าง และ
สานเครื่องสานจากกระจูด จำนวน 2 คน 

 
กลุ่มที่  3 กลุ่มคนที่ มีความเห็นว่าภู มิทัศน์ วัฒนธรรมคือวิถีชี วิตที่คุ้น เคย 
ประกอบด้วยกลุ่มคนที่มีอายุในช่วง 25 - 44 ปี จำนวน 7 คน (จากจำนวนทั้งหมด 
22 คน) 
- ลักษณะการดำรงชีวิต :  กลุ่มคนที่เติบโตมาในยุคสมัยที่ความเจริญขั้นพ้ืนฐาน

เข้าถึงทุกพ้ืนที่ และระบบเศรษฐกิจโลกเปลี่ยนแปลงและหันมาให้ความสำคัญ
กับคุณภาพและประสบการณ์ที่มากขึ้น จึงส่งผลให้คนกลุ่มนี้ใช้ชีวิตเป็นอิสระต่อ
สถานะภาพทางการเงิน และมีเป้าหมายสำคัญของชีวิตคือ การสร้างคุณภาพ
ชีวิตที่ดีและการให้ความสำคัญกับความต้องการและความฝันของตัวเองใน
ลำดับต้น ๆ จึงเป็นผลให้คนกลุ่มนี้มีแนวโน้มคาดหวังต่อคนรุ่นหลังในมิติต่าง ๆ 
ที่น้อยลงเมื่อเทียบกับกลุ่มคนในรุ่นก่อนหน้าทั้ง 2 รุ่น อีกทั้งยังเป็นกลุ่มที่เริ่มมี
แนวโน้มย้ายถิ่นฐานอยู่อาศัยจากบริเวณลุ่มน้ำสู่พ้ืนที่เมือง หรือมีแนวโน้ม
เดินทางไปทำงานต่างจังหวัดโดยเฉพาะจังหวัดกรุงเทพมหานคร จังหวัดภูเก็ต 
และหาดใหญ่เป็นต้น 

- ความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม : มีระดับของการให้ความสำคัญหรือความ
ผูกพันต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่น้อยกว่ากลุ่มที่ 1 และ 2 หรือโดยเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลาง มีความผูกพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในมิติของการประกอบ
อาชีพและการบริโภคในครัวเรือน และในส่วนของคุณค่าทางจิตใจมีความผูกพัน
ในรูปแบบของความทรงจำในอดีตที่เติบโตขึ้นมายุคสมัยที่พ่อและแม่ประกอบ
อาชีพและอาศัยอยู่ในพื้นท่ีลุ่มน้ำทะเลสาบ 

- ระดับการศึกษา : ปริญญาตรี  
- การประกอบอาชีพ : จากการสัมภาษณ์พบว่าคนกลุ่มนี้โดยส่วนใหญ่มัก

ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเป็นรายได้เสริม และให้ความสำคัญกับ
กลุ่มอาชีพที่ใช้ทักษะความรู้และมีความแน่นอนมากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ โดยมี
รายละเอียดของการประกอบอาชีพจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างทั้ง 7 คนดังนี้  
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1. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทและรับจ้างทั่วไปเป็นรายได้
หลัก และประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเป็นรายได้เสริม หรือ
เพ่ือการบริโภคในครัวเรือนจำนวน 3 คน 

2. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพธุรกิจการท่องเที่ยวเป็นหลัก และทำประมง
และเกษตรกรรมเพ่ือสนับสนุนธุรกิจหลักเช่น ธุรกิจโฮมสเตย์ ธุรกิจ
ร้านอาหารและคาเฟ่ เป็นต้น จำนวน 2 คน 

3. กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก และ
รับจ้างให้บริการการท่องเที่ยวเป็นรายได้เสริมเช่น การนำเที่ยวโดยเรือ 
การสาธิตการดำนาและการยกยอ เป็นต้น จำนวน 2 คน  

 
จากการศึกษาข้างต้นสามารถสรุปผลได้ว่าประเด็นการศึกษาลักษณะประชากรมี

นัยสำคัญต่อการการสร้างและส่งเสริมการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยเฉพาะค่านิยม
และทัศนคติของแต่ละกลุ่มคนล้วนมีความเกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นอย่างมาก 
ดังนั้นในการศึกษาและพัฒนาแนวทางในการจัดการจึงจำเป็นต้องให้ความสำคัญกับ
การศึกษาลักษณะประชากรในมิติที่ลึกซึ้งมากขึ้นเพ่ือให้ได้มาซึ่งแนวทางในการศึกษาและ
จัดการภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่
พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ  (Organically Evolved Landscape) หรือภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่ถือกำเนิดข้ึนจากความสัมพันธ์ระหว่างการกระทำของมนุษย์ต่อธรรมชาติ 

 
ภูมิปัญญาและการปรับตัวเฉพาะถิ่น 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายคือการทราบถึงสาเหตุ วิธีการของพฤติกรรมการ
ปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดของมนุษย์ต่อธรรมชาติที่เกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม ผ่านนำผล
จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่าง และการสำรวจ
พ้ืนที่มาประเมินผลร่วมกัน โดยผลจากการประเมินสามารถสรุปพฤติกรรมและภูมิปัญญาใน
การปรับตัวของพ้ืนที่ที่ มีความเกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  3 ภูมิปัญญาคือ
ประกอบด้วย การตั้งถิ่นฐาน การเดินทางโดยเรือ และอาคารและสิ่งปลูกสร้างท้องถิ่น และมี
รายละเอียดของผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 

 
การตั้งถิ่นฐาน  

การตั้งถิ่นฐานของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบมีลักษณะเป็นแนว
เส้นตรง (Linear) เรียงตัวต่อเนื่องบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบ และกระจายครอบคลุม
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พ้ืนที่โดยรอบชายฝั่งเข้ามายังบริเวณศูนย์กลางของจังหวัด เพ่ือเชื่อมต่อกับบริเวณ
เนื้อเมืองของจังหวัดพัทลุงที่แวดล้อมด้วยแหล่งการค้าและการบริการสาธารณะของ
เมือง โดยสาเหตุของการการตั้งถิ่นฐานในลักษณะเป็นแนวเส้นตรงตลอดแนวชายฝั่ง
คือ ลักษณะทางภูมิประเทศที่เอ้ือประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตในมิติต่าง ๆ (ธาม, 
2561) ดังต่อไปนี้  

1. พ้ืนที่ราบลุ่มเหมาะแก่การตั้งถิ่นฐานและเพาะปลูกผลผลิตทางการ
เกษตร เนื่องจากมีระดับความสูงและความลาดชันที่เหมาะสม และมี
คุณภาพของดินที่อุดมสมบูรณ์ใกล้น้ำและที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต  

2. พ้ืนที่ปากน้ำหรือจุดบรรจบกันระหว่างธารน้ำจืดและน้ำทะเลที่ได้พัดพา
ดินตะกอนและแร่ธาตุสำคัญอันเป็นอาหารสำคัญของสิ่งมีชีวิต และ
ส่งผลให้พ้ืนที่บริเวณปากน้ำและพ้ืนที่ต่อเนื่องเป็นที่นิยมในการตั้งถิ่น
ฐานเนื่องจากสะดวกต่อการทำประมงและเกษตรกรรม  

3. สภาพอากาศที่ดีและบรรยากาศที่งดงามเหมาะแก่การอยู่อาศัย  
4. พ้ืนที่ริมน้ำ หรือพ้ืนที่พ้ืนที่ชายฝั่งเชื่อมต่อกับทะเลอ่าวไทยถือเป็นพ้ืนที่

ยุทธศาสตร์ทางการค้าและการติดต่อทางสังคมที่ดีสะดวกต่อการ
เดินทางและขนส่งสินค้าระหว่างจังหวัดหรือประเทศ โดยเฉพาะในอดีต
ที่เดินทางสัญจรทางน้ำเป็นหลัก  
 

ด้วยลักษณะเฉพาะของธรรมชาติอันเอ้ือประโยชน์ต่อการยังชีพ และอยู่
อาศัยแก่มนุษย์ข้างต้นส่งผลให้การตั้งถิ่นฐานมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม
อย่างยิ่ง เนื่องจากเป็นการส่งเสริมให้มนุษย์ได้มีปฏิสัมพันธ์ต่อลุ่มน้ำมากขึ้น หรือ
อาจกล่าวได้ว่าการเพ่ิมขึ้นของการตั้งฐานนำมาซึ่งการเพ่ิมขึ้นของจำนวนประชากร 
และการเพ่ิมขึ้นของประชากรส่งผลโดยตรงต่อการสร้างและส่งเสริมวัฒนธรรมลุ่ม
น้ำซึ่งรวมถึงรวมถึงภูมิปัญญาการยกยอและการทำนาริมลุ่มน้ำทะเลสาบให้คงอยู่คู่
ทะเลสาบสืบไป 
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ภาพที ่ 43 การตั้งถิ่นฐานบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบของชุมชนในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ธาม, 2561 

การสัญจรโดยเรือ 
การสัญจรโดยเรือถือเป็นภูมิปัญญาที่อยู่คู่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบ

สงขลามาอย่างยาวนานโดยเฉพาะบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาตอนกลางหรือ 
ทะเลหลวงที่ในอดีตก่อนการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและการบริการสาธารณะได้แผ่
ขยายเข้ามาสู่พ้ืนที่ลุ่มน้ำ ผู้คนในพ้ืนที่ไม่เพียงแค่ประชากรจังหวัดพัทลุงแต่รวมถึง
จังหวัดสงขลาที่อยู่อาศัยในลุ่มน้ำทะเลสาบนิยมเดินทางสัญจรโดยเรือเพ่ือไปมาหาสู่ 
ขนส่งสินค้าประมงและการเกษตรมาโดยตลอดทั้งในรูปแบบของ เรือพายส่วนบุคคล 
เรือโดยสารข้ามฝาก หรือที่เป็นที่รู้จักกันในชื่อของเรือเดช ที่สามารถบรรทุกคนข้าม
ฝากระหว่างพ้ืนที่และจังหวัดได้ถึง 60 คน เรือสำเภาสำหรับขนส่งสินค้าที่เชื่อม
ต่อมาจากทะเลฝั่งอ่าวไทย และเรือใบที่เคยเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยมในอดีต เป็น
ต้น (สายัณ รักดำ, หลง  หนูน้อย และรึก เกตุแดง, 2565) ซึ่งความสัมพันธ์อันแน่น
แฟ้นดังกล่าวไม่เพียงสร้างความผูกพันธ์และหวงแหนต่อพ้ืนที่ทะเลสาบ แต่ยังได้
มอบประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีดังต่อไปนี้  

1. การมีส่วนในการรักษาระบบนิเวศทางธรรมชาติให้สมบูรณ์ เนื่องจาก
การเดินเรือทุกครั้งจะก่อเกิดแรงดันและกระแสขึ้นภายในผืนน้ำ ซึ่ง
ส่งผลให้ตะกอนและแร่ธาตุเกิดการหมุนเวียนตลอดเวลา และช่วยให้
ความลึกของน้ำไม่ตื้นเขินและคงระดับที่เหมาะสมต่อการวางไข่และอยู่
อาศัยของสิ่งมีชีวิตในน้ำ (บุญรัตน์ ทวีสุข และทวีโชคขุนฤทธิ์, 2565) 

2. การสร้างความผูกพันธ์ต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบจากการสัญจรโดยเรือใน
ชีวิตประจำวันส่งผลให้ผู้คนเกิดความรักและหวงแหน และตราบใดที่
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ผู้คนยังคงให้ความสนใจและหวงแหนพ้ืนที่แห่งนี้ย่อมส่งผลดีต่อเนื่องถึง
การคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (สนั่น, 2565) 

3. การสร้างเอกลักษณ์และภาพในการจดจำให้แก่พ้ืนที่และจังหวัดที่มีส่วน
ในการส่งเสริมและดึงดูดความสนใจแก่กลุ่มคนภายนอก อันเป็นผลดีต่อ
การอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในยังคงอยู่คู่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาต่อไป (ทวีโชค ขุนฤทธิ์ และสุรเชษฐ์ จันทร, 2565) 
 

 
 ภาพที่ 44 การสัญจรโดยเรือบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบของชุมชนในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
อาคารและสิ่งปลูกสร้างท้องถิ่น 

จากการประมวลผลข้อมูลที่ ได้จากการทบทวนผลงานวิชาการ การ
สัมภาษณ์และการสำรวจพ้ืนที่สามารถสรุปได้ว่า อาคารและสิ่งปลูกสร้างท้องถิ่น 
หรือเรือนพ้ืนถิ่นดั้งเดิม ถือเป็นอีกหนึ่งภูมิปัญญาที่มีความสำคัญต่ออารยธรรมลุ่มน้ำ
ทะเลสาบและถือเป็นอีกหนึ่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมของลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาประเภท
หนึ่งที่ได้กลายเป็นเพียงภาพจำ จากนวัตกรรมและเทคโนโลยีของยุคสมัยปัจจุบัน
ส่งผลให้เรือนพ้ืนถิ่นในพ้ืนที่โดยรอบลุ่มน้ำทะเลสาบมีลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไปจาก
ในอดีตที่มีลักษณะอันเป็นเอกลักษณ์ 4 ประการ (อมฤต หมวดทอง, 2556)ดังนี้ 

1. การยกใต้ถุนสูงเพ่ือหลีกหนีน้ำในช่วงน้ำหลากและใช้ในการประกอบ
กิจกรรมทางสังคมต่าง ๆ เช่น การนั่งสานกระจูดของกลุ่มสตรี การนั่ง
รับประทานอาหาร เป็นต้น 

2. การมุงหลังคาทรงปั้นหยาที่มีคุณสมบัติช่วยกันลมและแดด และ
กระจายลมรอบทิศทางเพ่ือระบายอากาศ ซึ่งสอดคล้องและเหมาะสม
กับสภาพของอากาศในพ้ืนที่ 
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3. การประกอบเรือนจากไม้พ้ืนถิ่นด้วยการผูกที่นอกจากจะมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมแล้วยังมีสภาพการใช้งานที่ทนทานต่อสภาพอากาศได้เป็น
อย่างดีจากคุณสมบัติของไม้พ้ืนถิ่น 

4. โครงสร้างชานของเรือนสำหรับใช้ประกอบกิจกรรมยังชีพหรือใช้เป็น
พ้ืนที่ในการจอดเทียบเรือ หรือ ตั้งยอ เป็นต้น  
 

การมีอยู่หรือความเปลี่ยนแปลงของเรือนพ้ืนถิ่นแม้ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อ
การมีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรง แต่ได้สะท้อนให้เห็นถึงนัยยะของความ
เปลี่ยนบางประการที่อาจส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้เป็นอย่างดีเช่น 
การปรับเปลี่ยนพื้นที่ชานเรือนที่เดิมเคยถูกใช้งานเพื่อการยังชีพและจอดเทียบเรือใน
อดีตได้ชี้ให้เห็นว่ากลุ่มคนในพื้นที่มีแนวโน้มละทิ้งการประกอบอาชีพประมงและการ
สัญจรโดยเรือมากข้ึน หรือการปรับเปลี่ยนจากเรือนยกใต้ถุนสูงแนวชายฝั่งสู่เรือนไร้
เสาและตั้งบนบกจากการถมพ้ืนที่แนวชายฝั่งที่ได้สะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มคนในพ้ืนที่มี
ปฏิสัมพันธ์กับพ้ืนที่ลุ่มน้ำลดลง เป็นต้น  

 

 
 

ภาพที ่45 เรือนพื้นถิ่นอาคารและสิ่งปลกูสร้างในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: https://sites.google.com/site/silpawattanatam/xuthyan-haeng-chati-nk-na-thale-nxy และผู้วิจยั, 2565 
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3. วิถีเกษตรและประมงเพื่อการยังชีพพ้ืนถิ่น 
การศึกษาในส่วนนี้มุ่งเน้นการศึกษาเพ่ือทราบถึงพฤติกรรมการปรับตัวเพ่ือความอยู่

รอดของมนุษย์และธรรมชาติตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน และถือเป็นภูมิปัญญาที่เก่ียวข้อง
โดยตรงต่อการกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันได้แก่ การทำประมงด้วยการยกยอ
บริเวณแนวชายฝั่งและบริเวณปากน้ำ และการทำเกษตรกรรมหรือการทำนาลุ่มน้ำ
ทะเลสาบ และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและสำรวจพ้ืนที่ถึงที่มาและความสำคัญของภูมิ
ปัญญาดังกล่าวทั้ง 2 ต่อประชากรในชุมชนมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้  

การทำประมงด้วยการยกยอ 
จากผลการศึกษาการทำประมงภายในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบสามารถสรุป

ประเด็นที่น่าสนใจของการทำประมงด้วยการยกยอได้ 8 กลุ่มประเด็นดังต่อไปนี้ 
1. ความเป็นมาของการทำประมงบริเวณลุ่มน้ำทะเล  จากการศึกษา

พบว่าการทำประมงด้วยการยกยอมีมายาวนานมากกว่า 100 ปี หรือ 
มากกว่า 3 ช่วงอายุคนถือเป็นวัฒนธรรมการยังชีพดั้งเดิมของชุมชนใน
พ้ืนที่ที่ส่งต่อการมารุ่นสู่รุ่น  

2. วัตถุประสงค์ของการทำประมง (เรียงลำดับความสำคัญจากมากไป
น้อย)  

- การทำประมงเพ่ือการยังชีพ อันได้แก่ เพ่ือการบริโภคใน
ครัวเรือน การประกอบเป็นอาชีพหลัก  

- การทำประมงเพ่ือส่งเสริมธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวของ
จังหวัด เช่น การสาธิตการยกยอแก่กลุ่มนักท่องเที่ยว เป็นต้น 

- การทำประมงเพ่ือแลกเปลี่ยนทรัพยากรระหว่างพ้ืนที่เช่น การ
แลกเปลี่ยนสินค้าและวัตถุดิบระหว่างชุมชนลุ่มน้ำทะเลสาบ
กับชุมชนบริเวณฝั่งป่าเขาทางตะวันตกของจังหวัด โดยคนใน
พ้ืนที่ได้เรียกความสัมพันธ์นี้ว่า “เกลอเขา-เกลอเล” เป็นต้น 
(พบน้อยในปัจจุบัน เนื่องจากการไปมาหาสู่ระหว่างพ้ืนที่ไม่ใช่
เรื่องยากเหมือนดั่งในอดีต) 

3. ตำแหน่งที่ตั้งของการทำประมง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะตามอุปกรณ์
และภูมิปัญญาในการหาปลา 

- การทำประมงด้วยการยกยอ นิยมตั้งยอบริเวณปากอ่าว และ
บริเวณแนวชายฝั่งและลำคลองที่มีระดับความลึกที่เหมาะสม 
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เนื่องจากมีกระแสน้ำและแหล่งอาหารและตะกอนสารอาหาร
ที่เอ้ือต่อการจับปลา  

-  การทำประมงด้วยอุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น การใช้อวน แห กัด 
และโบะ สามารถทำได้ทุกพ้ืนที่ทั้งในพ้ืนที่แนวชายฝั่ง หรือ
กลางทะเลสาบ แต่บริเวณแนวชายฝั่งมักเป็นที่นิยมมากกว่า 
เพราะมีต้นทุนที่ต่ำกว่าจากการไม่ต้องออกเรือออกไปกลาง
ทะเล  

4. วัสดุในการทำยอ การประกอบยอนิยมใช้ไม้พ้ืนถิ่นเนื่องจากมีความ
ทนทานต่อสภาพอากาศและลักษณะทางภูมิประเทศ อันได้แก่ กลุ่มไม้
ในป่าพรุเสม็ด ไม้โกงกาง ไม้ไผ่ และเหล็กและพลาสติก (ในกรณีที่มี
การปรับโครงสร้างและใช้วัสดุทดแทนในปัจจุบัน) 

5. สาเหตุของการเลือกใช้ยอในการทำประมงของชุมชนลุ่มน้ำ
ทะเลสาบ มีดังนี้ 

- ความสะดวกสบาย  ส าม ารถจับ ได้ ในป ริม าณ ที่ ม าก 
(โดยเฉพาะในช่วงน้ำหลาก หรือพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์
สูง) 

- ความคุ้มค่าด้านเวลา มีเวลาไปประกอบกิจกรรมอ่ืน ๆ ได้ใน
ระหว่างวัน  

- ความคุ้มค่าในด้านการลงทุน สามารถประกอบขึ้นได้จากวัสดุ
และทรัพยากรในท้องถิ่น 

- ความเหมาะสมต่อสภาพอากาศและภูมิประเทศของพื้นที่  
- ความคุ้นเคยจากภูมิปัญญาที่ถูกส่งต่อรุ่นสู่รุ่น 

6. ขั้นตอนในการทำประมงด้วยการใช้ยอ  การยกยอเป็นภูมิปัญญาที่มี
ความยึดโยงกับเวลาและธรรมชาติ  เนื่องจากในอดีตไม่มีไฟฟ้าโดย
สามารถแบ่งเวลาในการยกยอออกเป็น 3 ช่วงตามแสงสว่างของดวง
อาทิตย์ดังนี้ 

- การเอายอลงในช่วงเช้าตรู่ หรือ ก่อนดวงอาทิตย์ขึ้น  
- การยกยอขึ้นในช่วงเช้า - สาย เพ่ือนำสินค้ากลับมายังฝั่งเพ่ือ

เตรียมพร้อมการแก่จำหน่าย 
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- การนำสินค้าประมงที่ได้มาวางจำหน่าย หรือส่งแก่กลุ่มลูกค้า
หรือ ก่อนเที่ยง หรือภายในเที่ยววันซึ่งเป็นช่วงเวลาที่นิยมใน
การจับจ่ายสินค้าของชุมชน 

7. ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการทำประมงด้วยการยกยอ  เนื่องจากการ
ยกยอเป็นการทำประมงที่ต้องอาศัยปัจจัย 2 ประการหลักคือ กระแส
ใต้ผิวน้ำที่คอยพัดหมุนเวียนตะกอนและแร่ธาตุอาหารของปลา และ
ระดับน้ำที่ลึกพอแก่การลงยอและก่อเกิดกระแสน้ำ ดังนี้อุปสรรคหลัก
ของการยกยอคือ การหนุนของน้ำทะเลที่ส่งผลกระทบต่อเนื่องยัง
ระบบนิเวศแนวชายฝั่ง 

8. คุณค่าและความสำคัญของการทำประมงด้วยการยกยอ  ในมุมมอง
ของกลุ่มชาวประมงในพ้ืนที่มีดังนี้  

- เครื่องมือหรือนวัตกรรมเพ่ือการยังชีพที่ชาญฉลาดที่ถูกส่ง
ต่อมารุ่นต่อรุ่น 

- ภูมิปัญญาในการยังชีพที่สร้างเอกลักษณ์เฉพาะให้กับชุมชนใน
ลุ่มน้ำจังหวัดพัทลุง ที่มีส่วนช่วยสร้างและเพ่ิมโอกาสในการ
ประกอบอาชีพ (ดึงดูดนักท่องเที่ยว)  

- มรดกวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของจังหวัด ควรคู่ต่อการ
อนุรักษ์และสืบสาน 
 

 
ภาพที ่46 การทำประมงด้วยการยกยอในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2564 
 

การทำเกษตรกรรมในพื้นที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 
จากผลการศึกษาการทำเกษตรกรรมภายในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบพบว่ามี

การทำเกษตรกรรมอยู่ 2 รูปแบบคือ การทำนาแนวชายฝั่งทะเลสาบที่ความ
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เกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรง ในขณะที่การทำเกษตรกรรมอีกรูปแบบหรือ 
การเพาะปลูกพืชสวนเศรษฐกิจเพ่ือค้าขายและสนับสนุนอุตสาหกรมการท่องเที่ยว
นั้นมิได้มีความเกี่ยวข้องโดยตรงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมแต่อย่างใด เช่นการทำสวน
ยาง สวนปาล์มดิบ เป็นต้น แต่ถือเป็นอีกช่องทางในการสร้างรายและส่งเสริมให้กลุ่ม
เกษตรกรในพ้ืนที่ชุมชนยังคงให้ความสำคัญกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมใน
ปัจจุบัน โดยผลจากการศึกษาการทำนาริมทะเลสาบในพ้ืนที่สามารถสรุปประเด็น
จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่าง (จำนวน 22 คน) ที่น่าสนใจได้ 5 กลุ่ม
ประเด็นดังต่อไปนี้  

 
1. ความเป็นมาของการทำนาบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบ  จากการศึกษา

พบว่าการทำนาในพ้ืนที่ลุ่มน้ำได้ถือกำเนิดขึ้นมาอย่างยาวนานและอยู่คู่
กับการทำประมงด้วยการยอยอตั้งแต่ในอดีต หรือมาอายุมากกว่า 100 
ปี 

2. วัตถุประสงค์ของการทำประมง (เรียงลำดับความสำคัญจากมากไป
น้อย)  

- การทำนาเพื่อการบริโภคในครัวเรือน  
- การทำนาเพ่ือการค้า (ไม่เป็นที่นิยมเพราะได้ค่าตอบแทนไม่

คุ้ม และต้องอาศัยพ้ืนที่และต้นทุนในการเพาะปลูกที่สูงขึ้นใน
การทำนาในพื้นท่ีขนาดใหญ่)  

3. ตำแหน่งที่ตั้งของการทำนาริมทะเลสาบ  การทำนาสามารถทำได้ทุก
พ้ืนตลอดแนวชายฝั่งทะเลสาบที่น้ำสามารถท่วมถึงและมีกระแสน้ำ 
หรือคลื่นน้ำพัดผ่าน เนื่องจากกระแสน้ำและคลื่นมีส่วนในการพัดพา
ตะกอนและสารอาหารอันเป็นประโยชน์ต่อการเพาะปลูก และเตรียม
ความพร้อมของดินและหินในพ้ืนที่นา โดยพ้ืนที่ที่พบสามารถพบเป็น
การทำนาดั้งเดิมได้ในปัจจุบันได้แก่ แนวชายฝั่งพ้ืนที่คลองปากประ 
และพ้ืนที่หาดลำปำ  

4. สาเหตุของการทำนาริมลุ่มน้ำทะเลสาบของชุมชน ประกอบด้วย 2 
ปัจจัยหลักคือ การลดค่าครองชีพ และ ความมั่นใจในคุณภาพและ
ความปลอดภัยของผลผลิต โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- การทำนาในลุ่มน้ำไม่จำเป็นต้องใช้ปุ๋ยหรือสารเคมี เนื่องจาก
สภาพดินที่เหมาะสม อุดมด้วยสารอาหารที่หลากหลาย  
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- การไถนาเพ่ือเตรียมความพร้อมหน้าดินไม่จำเป็นสำหรับการ
ทำนาในพ้ืนที่ลุ่มน้ำเนื่องจากกระแสน้ำและลักษณะของดินที่
เอ้ือต่อการปลูกข้าว 

- การท่วมถึงของน้ำตลอดทั้งปี ช่วยลดความกังวลต่อปัญหาภัย
แล้ง (นิยมดำนาในช่วงเดือนมิถุนายน) 

5. ข้อตกลงข้อตกลงร่วมในการทำนาริมนาในชุมชนเกษตรกรรรม 
ประกอบด้วย 

- การกำหนดพื้นที่ในการทำนาขั้นต่ำ 1 ไร่ต่อครัวเรือน 
- การกำหนดขอบเขตผืนนาที่สามารถยื่นออกไปยังพ้ืนที่

ทะเลสาบได้ครัวเรือนละ 50 เมตร โดยวัดจากพ้ืนที่แนว
ชายฝั่งหรือชานบ้านของแต่ละครัวเรือน 

6. คุณค่าและความสำคัญของการทำนาลุ่มน้ำทะเลสาบ  ในมุมมองของ
กลุ่มชาวประมงในพ้ืนที่มีดังนี้ 

- ภูมิปัญญายังชีพดั้งเดิมที่ช่วยลดต้นทุนในการผลิตและค่าครอง
ชีพในชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี 

- ภูมิปัญญาในการยังชีพที่สร้างเอกลักษณ์เฉพาะให้กับชุมชนใน
ลุ่มน้ำจังหวัดพัทลุง ที่มีส่วนช่วยสร้างและเพ่ิมโอกาสในการ
ประกอบอาชีพ (ดึงดูดนักท่องเที่ยว) 

 

  
ภาพที ่47 การทำนาริมลุ่มน้ำในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: http://oknation.nationtv.tv/blog/supawan/2014/05/02/entry-2/comment 

  
จากผลการศึกษาการศึกษาองค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพข้างต้น

สามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการปรับของกลุ่มคนในพ้ืนที่อยู่ 2 
ปัจจัย ปัจจัยแรกคือ ภูมิประเทศ  โดยเฉพาะทะเลสาบซึ่งสามารถสังเกตได้อย่างชัดเจนจาก
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เลือกตั้งถิ่นฐานบริเวณบริเวณปากน้ำที่มีสภาพทางภูมิศาสตร์เหมาะสมต่อการทำประมงและ
เกษตรกรรม และการเลือกที่จะปรับโครงสร้างอาคารที่อยู่อาศัยให้สอดคล้องกับพื้นท่ีมากกว่า
การตั้งถ่ินฐานในพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมมากกว่า ปัจจัยที่ 2 คือ ความเป็นเมือง ทีม่อบความ
สะดวกสบายให้กับชุมชนในพ้ืนที่ผ่านโครงสร้างพ้ืนฐานและการให้บริการสาธารณะ จนก่อ
เกิดย่านการค้าและแหล่งท่องเที่ยวขึ้นภายในพ้ืนที่ โดยปัจจัยดังกล่าวทั้ง 2 ไม่เพียงแต่มี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมในการตั้งถิ่นฐานและประกอบอาชีพของกลุ่มประชากรในพ้ืนที่เพียงแต่
ในอดีต แต่ยังคงส่งอิทธิพลต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ที่สามารถสังเกตได้จากการเพ่ิมขึ้นของ
ธุรกิจท่องเที่ยวบริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในปัจจุบัน   

 
ลำดับถัดมาในส่วนของการศึกษาลักษณะการการกระจายตัวขององค์ประกอบด้าน

วัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ โดยรอบพ้ืนที่ขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรมพบว่าการกระจายตัว
ของลักษณะประชากร และ ภูมิปัญญาและการปรับตัวเฉพาะถิ่นของชุนในพ้ืนที่มีลักษณะ
ของการกระจายตัวที่สอดคล้องซึ่งกันและกันโดยมีการกระจายตัวครอบคลุมพ้ืนที่ขอบเขต
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในพ้ืนที่แหล่งกำเนิด (Core area) และพ้ืนที่ส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรมและมีการกระจุกตัวหนาแน่นบริเวณทางตอนบนต่อเนื่องมายังบริเวณตอนกลาง
ของขอบเขตพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมครอบคลุมพ้ืนที่ทะเลน้อย พ้ืนที่คลองปากประ และ
พ้ืนที่หาดลำปำ  ในขณะที่ทางทิศใต้ของขอบเขตภูมิทัศน์วัฒนธรรมพบการกระจายตัวของ
กลุ่มประชากรประมงและเกษตรกรรม และภูมิปัญญาและการปรับตัวเฉพาะถิ่นทั้ง 3 
รูปแบบที่บางเบาลงเมื่อบเทียบกับทางทิศเหนือที่ประกอบไปด้วย แหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและธรรมชาติ  พ้ืนที่ศูนย์กลางการทำประมงและเกษตรกรรมบริเวณปากน้ำ และ
พ้ืนที่แหล่งการค้าสินค้าประมงและเกษตรกรรมสำคัญของจังหวัด  และในส่วนของ
องค์ประกอบด้านวิถีชีวิตเกษตรและประมงพ้ืนถิ่นพบว่ามีลักษณะของการกระจายตัวเป็น
แนวเส้นตรง (Linear) ตลอดแนวชายฝั่งทะเลทะเลสาบ และมีการกระจุกตัวหนาแน่นสูง
ของการทำประมงด้วยการยกยอบริเวณพ้ืนที่คลองปากประ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่ราบ
ลุ่มบริเวณปากน้ำและลำธารสายหลักจากทางฝั่งเทือกเขาบรรทัดทางด้านตะวันตกของ
จังหวัด และมีการกระจุกตัวหนาแน่นของพ้ืนที่ทำนาแนวชายฝั่งในพ้ืนที่หาดลำปำที่วางตัว
พาดยาวต่อเนื่องขึ้นไปยังพ้ืนปากน้ำศรีปากประทางตอนบนของขอบเขตพ้ืนที่ ดังภาพที่ 50 
ต่อไปนี้  
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 ภาพที ่48 แผนที่องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเพื่อการยังชีพของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
 

องค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรม (Cultural Heritage components) 
การศึกษาองค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรม มีเป้าหมายของการศึกษาคือ การเข้าใจ

ถึงเหตุและผลของการกระทำของมนุษย์ต่อธรรมชาติที่สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่
เชื่อมโยงระหว่างชุมชนชาวประมงหรือเกษตรกรที่อาศัยอยู่โดยรอบและพ้ืนที่ลุ่มน้ำ
ทะเลสาบเข้าด้วยกันผ่านมิติของ ความเชื่อ การให้ความหมายและคุณค่าของมนุษย์ต่อ
ธรรมชาติหรือภูมิประเทศที่อยู่อาศัย และเป็นที่มาของการก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมของ
พ้ืนที่ จากผลการศึกษาพบว่าสามารถจำแนกองค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรมของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้ 3 กลุ่มองค์ประกอบด้วยกันคือ มรดก
ทางธรรมชาติ มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้ และ มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ โดยมีผล
การศึกษาดังนี้ 

 
1. มรดกทางธรรมชาติ 

การศึกษาในส่วนนี้มี เป้ าประสงค์ เพ่ือทราบถึงลักษณะทางภูมิศาสตร์และ
ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และตำแหน่งที่ตั้งของมรดกทางธรรมชาติภายในพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา โดยจากการสัมภาษณ์และสำรวจพ้ืนที่พบว่ามรดกทาง
วัฒนธรรมภายในพ้ืนที่ประกอบด้วย ทะเลสาบ ภูเขาหินปูน และถ้ำ ที่มีการกระจายตัวอยู่
โดยรอบพ้ืนที่ราบลุ่มถัดจากแนวชายฝั่งทะเลสาบเข้ามายังทางฝั่งตะวันตก เช่น ทะเลน้อย 
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ทะเลสาบสงขลาตอนกลาง หรือทะเลหลวง เขาอกทะลุ และถ้ำเขาชัยสน เป็นต้น โดยมรดก
ทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องต่อการกำเนิดขึ้นและคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมคือ 
พ้ืนที่ทะเลสาบภายในพ้ืนที่อันประกอบด้วย พื้นที่ทะเลน้อย และพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาโดยมี
ความสัมพันธ์ที่สำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมคือ การเป็นพ้ืนที่แหล่งกำเนิด หรือเป็นพ้ืนที่ใน
การรองรับการปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติโดยตรงอันเป็นที่มาของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมขึ้นในพ้ืนที่ ยิ่งไปกว่านั้นพ้ืนที่ทะเลสาบยังถือเป็นองค์ประกอบที่มีความเกี่ยวข้อง
กับภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในมิติของวัฒนธรรม และทางระบบนิเวศวิทยาของธรรรมชาติที่ได้
มอบทั้งทรัพยากรในการยังชีพ และสุนทรียภาพและความงดงามทางธรรมชาติให้แก่อารย
ธรรมลุ่มน้ำแห่งนี้มาตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน 

 
ภาพที ่49 มรดกทางธรรมชาติในพื้นที่ทะเลน้อยละทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: http://oknation.nationtv.tv/blog/supawan/2014/05/02/entry-2/comment และผู้วจิัย 
 

2. มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 
จากการศึกษามรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้ที่ชุมชนให้ความสำคัญภายในพ้ืนที่ทะเล

น้อยและทะเลสาบสงขลาประกอบด้วยมรดกวัฒนธรรม 2 กลุ่มประเภทคือ มรดกวัฒนธรรม
ที่จับต้องได้ที่ยังสามารถพบเห็นได้ในปัจจุบัน อันได้แก่ วัด และวัง ในพ้ืนที่ชุมชน กลุ่มที่ สอง
คือ มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้แต่ไม่พบเห็นในสภาพที่สมบูรณ์และแท้จริงได้ดังในอดีตคือ 
เรือนพ้ืนถิ่น เนื่องจากวัฒนการทางเทคโนโลยี และความเจริญของพ้ืนที่ส่งผลให้ชุมชนใน
พ้ืนที่เลือกที่จะใช้วัสดุ และวิธีการในการปลูกเรือนแทนการปลูกเรือนแบบดั้งเดิม เช่น การใช้
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ปูน เหล็ก หรือพลาสติกแทนการใช้ไม้ท้องถิ่น รวมถึงการย้ายถิ่นฐานของชุมชนในพ้ืนที่จาก
บริเวณพ้ืนที่แนวชายฝั่งทะเลสาบสู่พ้ืนที่ราบลุ่มใจกลางเมือง ซึ่งเป็นผลให้เรือนริมน้ำถูกทิ้ง
ร้าง หรือมีจำนวนลดน้อยลง เช่นเดียวกันกับวัดและวังที่แม้ยังสามารถพบเห็นได้ในปัจจุบัน 
แต่เริ่มมีสภาพที่เสื่อมโทรมไปตามกาลเวลา และมีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ลด
น้อยลงจากในอดีตที่ เคยมีความเกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อมคือ การใช้
ทรัพยากรน้ำและป่าไม้ในพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในการก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้าง และ
การบริโภคภายในวัด แต่ในปัจจุบันการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรดังกล่าวลดน้อยลงอย่าง
มากเมื่อเทียบกับในอดีต เนื่องจากการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่จังหวัด
มากกขึ้น และความจำเป็นของการใช้ทรัพยากรจากพ้ืนที่ทะเลสาบในการก่อสร้างและ
ซ่อมแซมที่ลดลง (ประดับ เมืองหนู, 2565) 

 

  

ภาพที ่50 มรดกวัฒนธรรมที่จบัต้องได้ในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: http://oknation.nationtv.tv/blog/supawan/2014/05/02/entry-2/comment และผู้วจิัย 

 
3. มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 

จากการศึกษามรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ที่ชุมชนให้ความสำคัญภายในพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาประกอบด้วยมรดกวัฒนธรรม 7 กลุ่มประเภท โดยสามรถ
แบ่งเป็น กลุ่มที่มีความสำคัญต่อชุมชนแต่ไม่ได้มีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 
3 กลุ่มประเภทอันได้แก่ ค่านิยมและความเชื่อทางศาสนาเช่น ประเพณีการทำบุญเดือน 10 
ความศรัทราในมโนราห์ เป็นต้น กีฬาและการละเล่นพื้นถิ่น เช่น กีฬาชนวัว การแข่งว่าว เป็น
ต้น และศิลปะการแสดงท้องถิ่นเช่น การรำมโนราห์ หนังตะลุง เป็นต้น และ กลุ่มที่มี
ความสำคัญต่อชุมชนและมีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 4 กลุ่มวัฒนธรรมอันได้แก่ 
ประเพณีท้องถิ่น วัฒนธรรมอาหารพ้ืนถิ่น วัฒนธรรมการเลี้ยงควายน้ำ ศิลปะและงาน
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หัตถกรรมจากกระจูดและเทศกาลท้องถิ่น โดยทั้ง 4 กลุ่มวัฒนธรรมสามารถจำแนกออกเป็น 
2 กลุ่มคือ กลุ่มวัฒนธรรมที่ยังคงอยู่ในลุ่มน้ำ และกลุ่มวัฒนธรรมที่ได้เลือนหายไปจากลุ่มน้ำ 
และมีรายละเอียดของการศึกษาความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังต่อไปนี้  

 
1. กลุ่มวัฒนธรรมที่ยังคงอยู่ในลุ่มน้ำ ประกอบด้วย 4 วัฒนธรรมดังต่อไปนี้  

 
วัฒนธรรมอาหารท้องถิ่น วัฒนธรรมดั้งเดิมที่สะท้อนการปรับตัวและ

ความสัมพันธ์ทางตรงระหว่างชุมชนและภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี จาก
ค่านิยมในการดำรงชีวิตที่เรียบง่าย และให้ความสำคัญกับสุขภาพร่างกายของชุมชน
ในพ้ืนที่ เป็นผลให้คนในพ้ืนที่นิยมนำวัตถุดิบในพ้ืนที่บริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบมา
ประกอบมื้ออาหารเช่น การแปรรูปข้าวที่ได้จากการทำนาแนวชายฝั่งสู่เส้นขนมจีน 
การทำเครื่องแกงจากสมุนไพรและปลาท้องถิ่นที่ได้จากการทำประมงด้วยการยกยอ 
และการนำผักท้องถิ่นมารับประทานคู่กับมื้ออาหาร เป็นต้น (กรกนก สุจวรรณรัตน 
และประดับ เมืองหนู, 2565)  ที่นอกจากจะเป็นการช่วยประหยัดค่าครองชีพ ใน
ปัจจุบันอาหารท้องถิ่นได้กลายเป็นอีกหนึ่งทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สำคัญในการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้ามาลิ้มลองและบริโภคอาหารที่ได้จากการทำประมงและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ ซึ่งส่งผลดีต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในอนาคต  

 
วัฒนธรรมการเลี้ยงควายน้ำ อีกหนึ่งวัฒนธรรมที่อยู่คู่ลุ่มน้ำทะเลน้อย 

และทะเลสาบสงขลามาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ทะเลน้อย จากความเชื่อ
และค่านิยมในการเลี้ยงควายน้ำไว้เพ่ือประดับบารมี เป็นค่าสินสอด หรือเพ่ือใช้
แรงงานที่การมีอยู่ของควายน้ำนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างความสมดุลต่อ
ระบบนิเวศในพ้ืนที่อันส่งผลต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อม 
(สายัณ รักดำ และสุชาติ เจ้าเห้ง, 2565) 

 
ศิลปะและหัตถกรรมจากกระจูด กระจูดคือ พืชท้องถิ่นสำคัญของพ้ืนที่ลุ่ม

น้ำและพบมากบริเวณลุ่มน้ำทะเลน้อย และทะเลสาบสงขลาบริเวณแนวชายฝั่งใน
บางพ้ืนที่ที่มีระบบนิเวศของป่าพรุเสม็ดหรือป่าชายเลน โดยการมีอยู่ของเครื่อง
หัตถกรรมดังกล่าวมีส่วนในสร้างรับรู้ถึงภูมิทัศน์วัฒนธรรม และสนับสนุนการการ
จ้างงานในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวซึ่งถือเป็นการส่งเสริมการคงอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในทางอ้อม หรืออาจกล่าวได้ว่าตราบใดที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังคงได้รับ
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ความสนใจจากการท่องเที่ยว การคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมก็ยังคงอยู่คู่ลุ่มน้ำ
ทะเลสาบสืบไป (ทวีโชค ขุนฤทธิ์, 2565) 

 
เทศกาลท้องถิ่นโดยเทศกาลท้องถิ่น ที่มีความสัมพันธ์โดยตรงต่อภูมิทัศน์

วัฒนธรรมในปัจจุบันคือ เทศกาลล่องเรือแลนกทะเลน้อย ที่นอกเหนือช่วยรักษา
ระบบนิเวศของพ้ืนที่จากการเดินเรือแล้ว เทศกาลดังกล่าวยังมีส่วนในการสนับสนุน
การท่องเที่ยวในลุ่มน้ำทะเลสาบ ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในทางอ้อมในเวลาเดียวกัน เช่นเดียวกันกับวัฒนธรรมอาหารท้องถิ่นที่
กำลังเป็นที่สนใจในกลุ่มนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน (ประดับ เมืองหนู, 2565) 

 

  
ภาพที ่51 มรดกวัฒนธรรมที่จบัต้องไม่ได้ กลุ่มวัฒนธรรมที่ยังคงอยู่ในพื้นที่ทะเลน้อยละทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจัย, 2565 

 
2. กลุ่มวัฒนธรรมที่ได้เลือนหายไปจากลุ่มน้ำ ประกอบด้วย กลุ่มประเพณีท้องถิ่น

ได้แก่ ประเพณีลากพระบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบ ประเพณีการแข่งเรือหางยาว การทำบุญตัก
บาตรทางเรือ และการแล่นเรือใบ โดยประเพณีดังกล่าวทั้ ง 3  วัฒนธรรมยังล้วนมี
ความสัมพันธ์ต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งความสัมพันธ์ทางธรรมชาติและสังคม 
เช่น การเดินทางโดยเรือที่มีส่วนในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศลุ่มน้ำ และประเพณีทาง
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ศาสนาที่มีส่วนในการสร้างความเคารพและผูกพันระหว่างมนุษย์และธรรมชาติให้แน่นแฟ้น 
เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามผลจากการศึกษาและสำรวจพ้ืนที่พบว่าประเพณีดังกล่าว ในปัจจุบัน
ได้เลือนหายไปจากพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบจากสาเหตุหลัก 2 ประการ คือ ความเจริญและ
วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีที่มอบความสะดวกสบายแก่ชุมชน และ ค่านิยมภายในสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  

 

 
ภาพที ่52 มรดกทางธรรมชาติในพื้นที่ทะเลน้อยทะละทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: https://www.77kaoded.com/wp-content/uploads/IMG_0023-10-1024x683.jpg  
 

จากการศึกษาองค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรมข้างต้นสามารถกล่าวได้ว่ามรดก
วัฒนธรรมของชุมชนในลุ่มน้ำทะเลสาบล้วนมีความเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมโดยอาจแบ่งความเชื่อมโยงดังกล่าวออกเป็น 2 ลักษณะคือ องค์ประกอบทาง
วัฒนธรรมที่มีความเชื่อมโยงโดยตรง หรือ การประกอบกิจกรรมที่สามารถรับรู้ถึงภูมิทัศน์
วัฒนธรรมทางใดทางหนึ่งโดยตรง เช่น ประเพณีลากพระ เทศกาลล่องเรือแลนกทะเลน้อย 
และวัฒนธรรมการเลี้ยงควายน้ำที่ต้องอาศัยพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในการประกอบกิจกรรม 
เป็นต้น และอีกกลุ่มหนึ่งคือ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมที่มีความเชื่อมโยงทางอ้อม หรือ
การประกอบกิจกรรมที่อาจจะไม่ได้เกิดขึ้นในพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมแต่สามารถรับรู้ถึงการ
มีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น ผลงานศิลปะและงานหัตถกรรมพืชท้องถิ่น วัฒนธรรมด้าน
อาหารที่ผลิตจากวัตถุดิบในบริเวณลุ่มแม่น้ำ เป็นต้น  

 
ในส่วนของการศึกษาศึกษาตำแหน่งที่ตั้งและการกระจายตัวของมรดกวัฒนธรรมทั้ง 

3 พบว่ามรดกวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 ด้านมีการกระจาย
ครอบคลุมพ้ืนที่ขอบเขตภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 ลักษณะพ้ืนที่อันได้แก่ พ้ืนที่แหล่งกำเนิด
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม พ้ืนที่ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม และพ้ืนที่ป้องกันภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
โดยเฉพาะทางตอนเหนือของพ้ืนที่ขอบเขตหรือบริเวณพ้ืนที่ทะเลน้อย และส่งผลให้ทะเล
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น้อยได้กลายเป็นศูนย์กลางทางมรดกวัฒนธรรมของจังหวัดที่แวดล้อมไปด้วยมรดก
วัฒนธรรมทั้ง 3 กลุ่มในพ้ืนที่ อันได้แก่ พื้นที่ทะเลสาบ หรือมรดกทางธรรมชาติ แหล่งผลิต
และจำหน่ายสินค้าหัตถกรรมจากกระจูด แหล่งเพาะเลี้ยงและอนุรักษ์ควายน้ำของจังหวัด 
แหล่งท่องเที่ยวและศูนย์กลางเทศกาลล่องเรือแลนกทะเลน้อย และการเป็นพ้ืนที่ในการ
ประกอบกิจกรรมลากพระในอดีต ตลอดจนวัฒนธรรมด้านอาหารพื้นถิ่นก็ยังสามารถพบเห็น
ได้มากในพ้ืนที่ทะเลน้อย รองลงมาคือพ้ืนที่คลองปากประต่อเนื่องไปยังพ้ืนที่หาดลำปำ ที่
พบการกระจายตัวของวัฒนธรรมอาหาร ผลงานหัตถกรรมเครื่องสานจากกระจูด และ
วัฒนธรรมการเลี้ยงควายน้ำกระจายอยู่โดยรอบพ้ืนที่ รวมถึงการแล่นเรือใบและการแข่งเรือ
ยาวก็ยังเคยถูกจัดขึ้นในพ้ืนที่ในอดีต และนอกเหนือจากพ้ืนที่คลองปากประ พ้ืนที่หาดลำปำ 
และพ้ืนที่ทะเลน้อย พ้ืนที่ต่อเนื่องโดยรอบพ้ืนที่ดังกล่าวยังสามารถพบการกระจายตัวของ
วัฒนธรรมที่สำคัญได้เช่นกัน แต่อาจมีของความแท้และความสมบูรณ์ของวัฒนธรรมที่น้อย
กว่าพ้ืนที่ตอนเหนือของขอบเขตภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีบทบาทเป็นพ้ืนที่แหล่งกำเนิดของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม  

 

 
 ภาพที่ 53 แผนที่องค์ประกอบด้านมรดกวัฒนธรรมของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพืน้ที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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4.3 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การศึกษาในส่วนนี้มี เป้าประสงค์ของการศึกษาคือ การสร้างความเข้าใจต่อระบบ

ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ผ่านการศึกษาลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มองค์ประกอบ
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ได้ทำการศึกษาในหัวข้อที่  4.2 เพ่ือทราบถึงสาเหตุและรูปแบบของ
ความสัมพันธ์ที่ก่อเกิดและคงสภาพอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลา ซึ่งถือเป็นหัวใจหลักของการศึกษาถึงองค์ประกอบสำคัญหรือองค์ประกอบที่ต้องรักษาของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในลำดับถัดไป โดยการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมผู้วิจัยได้จำแนก
การศึกษาออกเป็น 3 ระดับความสัมพันธ์ตามแนวคิดและแนวทางการศึกษาของ Jian Xu (2015) อัน
ได้แก่ ระบบนิเวศของภูมิทัศน์ วัฒนธรรม (Cultural landscape ecosystem) ระบบ
ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) และ ความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape subsystem) โดยมี
รายละเอียดของผลการศึกษาของระดับความสัมพันธ์ทั้ง 3 ดังต่อไปนี้  

4.3.1 ระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  

การศึกษาระบบนิเวศของภูมิทัศน์มีเป้าหมายหลักของการศึกษาคือ การศึกษาระบบ
ความสัมพันธ์อันเป็นจุดกำเนิดของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งหมดของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อย
และทะเลสาบสงขลา และสร้างความเข้าใจต่อการปรากฏการณ์การเกิดขึ้นและคงอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม โดยจากการศึกษาพบว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้ถือ
กำเนิดขึ้นจากความสัมพันธ์ของระบบความสัมพันธ์ 3 ระบบของ 3 องค์ประกอบสำคัญคือ ทะเลสาบ 
วัฒนธรรมยังชีพ และ วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบดังนี้  

 
1. ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางภู มิประเทศ (Landscape 

components system) หรือระบบความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดทะเลสาบขึ้น 
จากความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางภูมิประเทศทั้งองค์ประกอบของ
สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตของลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดอันได้แก่ เขา ป่า นา 
และเล  ที่ส่งผลให้พ้ืนที่ทะเลสาบมีลักษณะอันเป็นเอกลักษณ์ทั้งในมิติทาง
ธรรมชาติและสังคม เช่นระบบนิเวศทางธรรมชาติที่เฉพาะตัว และความงดงาม
ของทัศนียภาพและกิจกรรมทางสังคมอันเป็นเอกลักษณ์ของลุ่มน้ำทะเลสาบ 
เป็นต้น 

2. ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพื่ อการยังชีพ 
(Agricultural components system) หรือระบบความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิด
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วัฒนธรรมประมงและเกษตรกรรมลุ่มน้ำขึ้น โดยอาศัยระบบความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบของวัฒนธรรม อันประกอบด้วยลักษณะทางประกอบ
ลักษณะทางประชากรของกลุ่มคนในพ้ืนที่ ภูมิปัญญาและนวัตกรรมในการ
ปรับตัวของมนุษย์ต่อบริบททางธรรมชาติ และวิถีเกษตรและประมงในการยัง
ชีพเฉพาะตัวของกลุ่มคนในพ้ืนที่ ในการปรับตัวเพ่ืออยู่รอดในพ้ืนที่ทะเลสาบที่
ลักษณะอันเป็นเอกลักษณ์ที่จำเป็นต้องอาศัยวัฒนธรรมในการยังชีพเฉพาะถิ่น
ในการดำรงชีวิต  

3. ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางมรดกวัฒนธรรม (Cultural 
heritage components system) หรือระบบความสัมพันธ์ที่ก่อเกิด
วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบขึ้นจากความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางมรดก
วัฒนธรรมอันได้แก่ มรดกทางธรรมชาติ มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้และไม่ได้ 
และได้สรรค์สร้างภูมิปัญญาและค่านิยมอันเป็นเอกลักษณ์เพ่ือส่งเสริมให้กลุ่ม
คนในพ้ืนที่สามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ และสามารถส่งเสริมและสืบ
ทอดความแท้และสุนทรียภาพของลุ่มน้ำอันทรงคุณค่าสืบไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  

 

 
ภาพที ่54 ระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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4.3.2 ระบบความสัมพันธ์ของภมูิทัศน์วัฒนธรรม  

การศึกษาในส่วนนี้มี เป้าหมายคือ การสร้างความเข้าใจต่อรูปแบบและลักษณะของ
ความสัมพันธ์ระหว่างระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ อันได้แก่ ทะเลสาบ วัฒนธรรมลุ่มน้ำ และ
วัฒนธรรมการยังชีพท้องถิ่นจากการศึกษาข้างต้น หรือในหัวข้อที่ 4.3.1 ที่ได้ก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาอันได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางภูมิ
ประเทศ (Landscape components system)   ระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบด้าน
วัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ (Agricultural components system) และ ระบบความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบทางมรดกวัฒนธรรม (Cultural heritage components system) โดยผลจาก
การศึกษาสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่าระบบความสัมพันธ์ทั้ง 3 ระบบความสัมพันธ์ มีความเกื้อกูลและ
ส่งเสริมซึ่งกันและกัน และสามารถจำแนกลักษณะของความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 2 
รูปแบบดังนี้ 
 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์โดยตรงต่อการสร้างและส่งเสริม
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือ ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางภูมิประเทศและ
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ หรือความสัมพันธ์ระหว่างทะเลสาบและ
วัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่น ที่ทะเลสาบได้มอบทรัพยากรและผลผลิตทางการเกษตรและ
ประมงให้แก่วิถีประมงและเกษตรกรรมที่ได้ถือกำเนิดขึ้นจากการสรรค์สร้างภูมิปัญญา
ของวัฒนธรรมยั งชีพ ใน พ้ืนที่ เพ่ือแลกกับความอยู่ รอดภายใต้ภูมิประเทศที่ มี
ลักษณะเฉพาะของพ้ืนที่ทะเลสาบอันประกอบด้วย การทำประมงด้วยการยกยอ และ
การทำนาลุ่มน้ำทะเลสาบ ในขณะที่วิถีประมงและเกษตรกรรมก็ได้มอบการรักษาและ
ความหวงแหนต่อพ้ืนที่ทะเลสาบเป็นการตอบแทน และถือเป็นที่มาของการถือกำเนิดขึ้น
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จังหวัดพัทลุง 

 
2. ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ทางอ้อมต่อการสร้างและส่งเสริม

ภู มิทัศน์ วัฒนธรรม หรือ ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางภูมิประเทศ 
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ และองค์ประกอบทางมรดกวัฒนธรรม หรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างทะเลสาบ วัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่นและวัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบ 
ที่พ้ืนที่ทะเลสาบและวัฒนธรรมในการยังชีพท้องถิ่นได้มีส่วนในการร่วมสร้างวัฒนธรรม
ลุ่มน้ำขึ้นจากการมอบสุนทรียภาพและความงดงามเฉพาะตัวของธรรมชาติ และค่านิยม
และความเชื่อในวิถีประมงและเกษตรกรรมแก่วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบตามลำดับ 
ในขณะที่วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบก็ได้นวัตกรรมหรือภูมิปัญญาในการรักษาและใช้
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ประโยชน์จากพ้ืนที่ลุ่มน้ำคืนกลับแก่วัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพท้องถิ่นอันได้แก่ ภูมิปัญญา
การยกยอและการดำนาท้องถิ่น และการมอบนวัตกรรมหรือภูมิปัญญาในการรักษาและ
ชื้นชมความงดงามให้แก่พ้ืนที่ทะเลสาบ ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมให้คงอยู่คู่ลุ่มน้ำในทางอ้อม  

 

 
ภาพที ่55 ความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทศัน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

4.3.3 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วฒันธรรม 

 การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายคือ การสร้างความเข้าใจต่อที่มาขององค์ประกอบและระบบ
ความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้นภายในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จาก
การศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องภายในระบบความสัมพันธ์ทั้ง 3 อันได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบทางภูมิประเทศอันก่อเกิดทะเลสาบ (Landscape components system)  ระบบ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบด้านวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ อันก่อเกิดวัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่น 
(Agricultural components system) และระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางมรดก
วัฒนธรรมอันก่อเกิดวัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบ (Cultural heritage components system) และ
สามารถกล่าวโดยสรุปถึงการถือกำเนิดขึ้นขององค์ประกอบทั้ง 3 ได้ดังแผนภาพอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และผลสรุปของการศึกษาดังต่อไปนี้  
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 ภาพที่ 56 ความสัมพันธ์ระหวา่งองค์ประกอบอันก่อเกิดภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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 จากแผนภาพอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมสามารถกล่าว
โดยสรุปถึงการกำเนิดขึ้นและการคงอยู่ขององค์ประกอบที่เกี่ยวข้องโดยตรงและมีความสำคัญต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 อันได้แก่ ทะเลสาบ วัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่น และวัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบดังนี้ 
 

การกำเนิดขึ้นและการคงอยู่ของทะเลสาบ  
พ้ืนที่ทะเลสาบถือกำเนิดขึ้นจาก องค์ประกอบทางภูมิประเทศ  ที่ ได้สร้างภูมิ

ประเทศ เขา ป่า นาและเล ให้แก่จังหวัด และได้มอบลักษณะทางภูมิศาสตร์เฉพาะตัวหรือ
พ้ืนที่ทะเลสาบน้ำจืดให้แก่พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา และได้ให้กำเนิด ความ
หลากหลายทางชีวภาพ อันประกอบด้วยองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตภายใน
ประเภทของป่าทั้ง 5 ประเภทโดยรอบจังหวัดที่ได้มอบสิ่งมีชีวิตและทรัพยากรทางธรรมชาติ
ที่มีเอกลักษณ์ให้แก่พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในอันดับต่อมาจนก่อเกิดระบบนิเวศ
ที่อุดมสมบูรณ์ขึ้นในพ้ืนที่ อันประกอบด้วยระบบนิเวศป่าเขตร้อน และระบบนิเวศป่าชาย
เลน และเป็นที่มาของทรัพยากรทางธรรมชาติเฉพาะถิ่นที่มีความหลากหลายและสามารถ
มอบประโยชน์ในการยังชีพแก่ชุมชนตั้งแต่ในอดีตมาถึงปัจจุบัน โดยการมอบประโยชน์
ดังกล่าวแก่ชุมชนนำมาซึ่งการรักษาและส่งเสริมพ้ืนที่ทะเลสาบให้คงอยู่สืบไปเป็นการตอบ
แทน 

 
การกำเนิดขึ้นและการคงอยู่ของการยังชีพท้องถิ่น 

วัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่นถือกำเนิดขึ้นจากความสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันของ
องค์ประกอบหลัก 3 องค์ประกอบที่สะท้อนความสามารถในการปรับตัวของมนุษย์ต่อ
ธรรมชาติเพ่ืออยู่ร่วมและใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ทะเลสาบในพ้ืนที่อันได้แก่ การตั้งถิ่นฐาน 
บริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบที่มีส่วนในการกำหนดและเอ้ือประโยชน์ให้กับการทำประมงและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ในลำดับต่อมา ในขณะเดียวกันการทำประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ก็
มีส่วนในการส่งเสริมและมอบแรงจูงใจให้ผู้คนเลือกที่จะตั้งถิ่นฐานบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบ
เช่นกัน และจากการเลือกตั้งถิ่นฐานและทำประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ก็ล้วนมีส่วนใน
การสร้างและส่งเสริมค่านิยมต่อ การเดินทางโดยเรือ ภายในพ้ืนที่ และการเดินทางโดยเรือก็
ได้มอบความสะดวกสบาย และประโยชน์ในมิติต่าง ๆ ให้กับการตั้งถิ่นฐานและการทำประมง
และเกษตรกรรมคืนกลับ โดยปรากฏการณ์ของความสัมพันธ์อันเป็นเหตุและผลและมีส่วนใน
การส่งเสริมซึ่งกันและกันดังกล่าวขององค์ประกอบทั้ง 3 ถือเป็นการหล่อหลอมวัฒนธรรม
เพ่ือการยังชีพท้องถิ่นขึ้นในที่สุด และตราบใดที่ทะเลสาบยังคงเอ้ือประโยชน์อันเป็นที่น่าพึง
พอใจให้แก่ชุมชนวัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่นก็ยังคงอยู่คู่ทะเลสาบสืบไป  
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การกำเนิดขึ้นและการคงอยู่ของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ 
วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา ได้ถือกำเนิดขึ้นจากการส่งต่อคุณค่าในการ

ดำรงชีวิตจากวัฒนธรรมการยังชีพท้องถิ่น และได้สร้างค่านิยม ความเชื่อและความผูกพันธ์
ต่อการทำประมงและเกษตรกรรมในการยังชีพ และการมอบคุณค่าด้านสุนทรียภาพและ
ความงดงามแก่การดำรงชีวิตจากทะเลสาบและได้ก่อเกิดมรดกทางธรรมชาติให้แก่ชุมชนใน
ลุ่มน้ำในลำดับต่อมา อันประกอบด้วยวัฒนธรรมอาหาร ประเพณีท้องถิ่น และศิลปวัฒนธรรม
และการละเล่นท้องถิ่น โดยการส่งต่อคุณค่าทั้ง 2 คุณค่า ดังกล่าวไม่เพียงแต่เป็นการส่งเสริม
ให้เกิดการสร้างสรรค์มรดกวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าขึ้นในชุมชน แต่ยังเป็นการส่งเสริมการ
รักษา และผลักดันการใช้ประโยชน์จากวัฒนธรรมยังชีพ และทะเลสาบในเวลาต่อมาผ่านการ
มอบนวัตกรรมและภูมิปัญญาที่ได้ถูกหล่อหลอมและพัฒนาขึ้นจากความเจริญของวัฒนธรรม
ลุ่มน้ำในแต่ละยุคสมัยซึ่งถือเป็นการส่งเสริมการมีอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ถือกำเนิดขึ้นจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมยังชีพท้องถิ่น และทะเลสาบในทางอ้อม หรืออาจกล่าวได้ว่า
แม้วัฒนธรรมลุ่มน้ำจะมิได้มีความสัมพันธ์โดยตรงต่อการถือกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
แต่มีส่วนสำคัญในการสร้างค่านิยมและมุมมองต่อการส่งเสริมและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในแต่ละยุคสมัย อันประกอบด้วย ค่านิยมต่อมรดกทาง
ธรรมชาติ  และ ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น 

 

4.4 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบที่ต้องรักษา 
การศึกษาในส่วนนี้เป็นการนำผลจากการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์

วัฒนธรรมที่ได้ทำการศึกษาในหัวข้อที่ 4.2 และ 4.3 มาวิเคราะห์เพ่ือทราบองค์ประกอบที่ต้องรักษา 
หรือองค์ประกอบที่มีความสำคัญต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ที่อาจกล่าวได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงหรือการสูญเสียขององค์ประกอบนั้น ๆ ย่อมนำมาซึ่งความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมอันส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเวลาถัดมา ในการวิเคราะห์ผู้วิจัยได้นำ
องค์ประกอบทั้งหมดในระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมาพิจารณาความสัมพันธ์ต่อระบบ
ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 3 ระบบ อันได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบ ระบบ
ความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ เพ่ือประเมิน
ความสำคัญของแต่ละองค์ประกอบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังตารางที่  5 ที่ ได้มีการกำหนดให้

เครื่องหมาย  หมายถึง ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่อระบบความสัมพันธ์นั้น ๆ  
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ตารางที ่ 5 ตารางสรุปผลการวิเคราะหค์วามสำคัญขององค์ประกอบต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

 
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

เมื่อพิจารณาผลการประเมินความสำคัญขององค์ประกอบต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมพบว่าทุกองค์ประกอบล้วนมีความสัมพันธ์ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
เชิงระบบ และควรค่าแก่การรักษาไว้ทั้งสิ้น ดังนั้นการพิจารณาถึงองค์ประกอบที่ต้องรักษาของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม ผู้วิจัยจึงได้จำแนกกลุ่มขององค์ประกอบออกเป็น 3 กลุ่มตามระดับความสำคัญของ
องค์ประกอบต่อระบบความสัมพันธ์ ดังต่อไปนี้ 
 

1.  องค์ประกอบที่ มีความสำคัญต่อภู มิทัศน์ วัฒนธรรมในระดับสูงมาก  หรือเป็น
องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ต่อทุกระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และถือ
เป็นกลุ่มองค์ประกอบจำเป็นต้องมีการควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิดและเข้มงวด เพ่ือรักษา
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ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาให้คงอยู่สืบไป ประกอบด้วย 8 
องค์ประกอบ อันได้แก่ ภูมิประเทศที่ราบและที่ราบลุ่ม ป่าในพ้ืนที่ (ป่าพรุเสม็ด และป่า
ชายเลน) สัตว์น้ำในพื้นที่ พืชพรรณทางการเกษตรในพื้นที่ ปศุสัตว์ และสัตว์เลี้ยงในพ้ืนที่ 
การทำประมงโดยการยกยอ การทำนาแนวชายฝั่งทะเลสาบ เรือพาย  
 

2. องค์ประกอบท่ีมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง หรือเป็นองค์ประกอบที่
มีความสัมพันธ์ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมากกว่า 1 ระบบ และถือ
เป็นกลุ่มองค์ประกอบจำเป็นต้องมีการควบคุมดูแล และส่งเสริมอย่างใกล้ชิดเพ่ือมิให้เกิด
ความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่เหมาะสมต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมพ้ืนที่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลา ประกอบด้วย 10 องค์ประกอบ อันได้แก่ เรือนพ้ืนถิ่น เรือข้าม
ฝาก เรือสำเภา ประเพณีแข่งเรือยาว การตักบาตรริมน้ำ วัฒนธรรมอาหารท้องถิ่น 
วัฒนธรรมการเลี้ยงความน้ำ การแล่นเรือใบ และศิลปะและหัตถกรรมจากกระจูด 

 
3. องค์ประกอบที่ มีความสำคัญต่อภู มิทัศน์ วัฒนธรรม  หรือเป็นองค์ประกอบที่มี

ความสัมพันธ์ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 1 ระบบ และถือเป็นกลุ่ม
องค์ประกอบที่ต้องเฝ้าระวังและควบคุมอย่างเหมาะสมไม่ให้เกิดความเปลี่ยนแปลงเชิง
ลบต่อระบบความสัมพันธ์อ่ืน ๆ ที่อาจจะส่งผลต่อเนื่องไปถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในอนาคต ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบได้แก่ ภูมิประเทศที่ราบสูงและพ้ืนที่
ควน และป่านอกพ้ืนที่ (ป่าดงดิบ ป่าดิบแล้ง และป่าหินปูน)  
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บทที่ 5 
ผลการศึกษาวิวัฒนาการและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์

วัฒนธรรม 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าประสงค์ของการศึกษาคือ การสร้างความรู้และความเข้าใจต่อความ
เปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบและระบบความสัมพันธ์อันก่อเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ส่งผลทั้ง
ทางตรงและทางอ้อมต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในแต่
ละช่วงเวลา ตลอดจนการศึกษาถึงแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงและปัจจัยภายนอกท่ีมีอิทธิพลสำคัญต่อ
ความเปลี่ยนแปลงภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและ
จัดหาแนวทางในการส่งเสริมและควบคุมต่อไปในอนาคต ในการศึกษาผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษา
ประเด็นของการศึกษาดังกล่าวผ่านกระบวนการทบทวนงานวิจัยเกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
กลุ่มประชากรในพื้นที่ และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และสามารถแบ่งผลจากการศึกษาออกเป็น 2 
ส่วนคือ การศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม โดยมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้  

5.1 ผลการศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เป็นการศึกษาที่ว่าด้วย

การสร้างความเข้าใจต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลาที่มีนัยสำคัญ โดยมี
วัตถุประสงค์สำคัญของการศึกษา 2 ประการ ประการแรกคือ  การทราบถึงภาพรวมของการ
เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน  ประการที่ 2 คือ การทราบถึง
ปัจจัยภายนอกที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น หรือปัจจัยที่สร้างความเปลี่ยนแปลงต่อองค์ประกอบ
และความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันส่งผลต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  และเพ่ือให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้อย่างสูงสุดผู้วิจัยจึง
ได้นำกระบวนการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอก (STEEP Analysis) หรือ เครื่องมือในการวิเคราะห์เข้ามา
เป็นกรอบในการศึกษาความเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลาของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  

 
ในส่วนของผลการศึกษาผู้วิจัยพบว่าวิวัฒนาการความของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเล

น้อยและทะเลสาบสงขลาสามารถแบ่งช่วงความเปลี่ยนแปลงได้ทั้งสิ้น 4 ยุคสมัยหลักคือ ยุคแห่ง
ความอุดมสมบูรณ์และการพึ่งพาอาศัย ยุคแห่งการพัฒนาและความเป็นเมือง และยุคแห่งการ
ท่องเที่ยว โดยมีรายละเอียดของการศึกษาการเปลี่ยนแปลง และปัจจัยภายนอกที่ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของแต่ละยุคสมัยดังต่อไปนี้ 
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5.1.1 ยุคแห่งความอุดมสมบูรณ์และการพึ่งพาอาศัย (ยุคที่ 1) 

ยุคสมัยในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2545 ถือเป็นยุคสมัยที่ที่มนุษย์ได้เริ่มต้นเรียนรู้ที่จะปรับตัวเพ่ืออยู่
ร่วมกับธรรมชาติอย่างสมดุลและมีความสัมพันธ์พึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน จากการแลกเปลี่ยน
ทรัพยากรระหว่างพ้ืนที่เพ่ือการยังชีพและดำรงชีวิต และการปกป้องรักษาพ้ืนที่ลุ่มน้ำระหว่างพ้ืนที่
ทะเลสาบและชุมชนอยู่อาศัยโดยรอบเช่น การตั้งถิ่นฐาน การทำประมงและเกษตรกรรม การ
สร้างสรรค์ประเพณีและกิจกรรมทางสังคมที่สะท้อนถึงความเชื่อและความเคารพต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำ เป็น
ต้น โดยความสัมพันธ์ดังกล่าวถือเป็นจุดเริ่มต้นของการหยั่งรากลึกทางวัฒนธรรมของชุมนลุ่มน้ำ
ทะเลสาบ และการถือกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาดัง
แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ด้านล่าง โดยความเปลี่ยนแปลงเดียวที่ปรากฏขึ้นในยุคสมัยนี้คือ การถือ
กำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้ส่งผลกระทบต่อปัจจัยภายนอกทั้ง 
5 ด้านดังต่อไปนี้   

 

 
ภาพที ่57 ความสัมพันธ์ของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในยุคที่ 1    

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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จากแผนภาพแสดงความสัมพันธ์การถือกำเนิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อย
และทะเลสาบสงขลาดังแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ข้างต้น ถือเป็นความเปลี่ยนแปลงเดียวที่ปรากฏ
ขึ้นในยุคสมัยนี้คือ และส่งผลกระทบต่อปัจจัยภายนอกทั้ง 5 ปัจจัยดังต่อไปนี้  

 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental)  

สภาพแวดล้อมในช่วงเวลาดังกล่าวถือเป็นช่วงเวลาที่ทรัพยากรทางธรรมชาติและ
ระบบนิเวศมีความอุดมสมบูรณ์สูงสุดเมื่อเทียบกับยุคสมัยอ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นยุคสมัยที่
วัตถุประสงค์หลักของการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้ำทะเลสาบยังอยู่ในรูปแบบของการยังชีพ 
มนุษย์ยังไม่มีความต้องการที่นอกเหนือไปจากการตั้งถิ่นฐาน การบริโภคและการชื่นชมความ
งดงามจากทรัพยากรทางธรรมภายในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ และเป็นยุคสมัยที่มนุษย์ให้คุณค่าและความ
เคารพรักแก่พ้ืนที่ทะเลสาบเป็นอย่างมากโดยสามารถสังเกตได้จากประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่ล้วนมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับ พ้ืนที่ลุ่มน้ำ เช่น ประเพณีลากพระในพ้ืนที่
ทะเลสาบ วัฒนธรรมอาหารท้องถิ่นและผลงานศิลปะจากทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่ 
เป็นต้น 

 
ปัจจัยด้านสังคม (Social) 

ความเป็นอยู่และลักษณะสังคมของชุมชนในพ้ืนที่ในช่วงเวลาดังกล่าว แม้คุณภาพ
ของความเป็นอยู่จะไม่ได้สะดวกสบายหรือมีคุณภาพที่ชีวิตที่ดีนัก หรือในแทบทุกพ้ืนที่ยังคง
ประสบกับปัญหาความยาจนจากการพัฒนาและโอกาสทางเศรษฐกิจที่ยังคงเข้ามาไม่ถึง ณ 
พ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ำ แต่การดำรงชีวิตของกลุ่มคนในชุมชนยังคงดำเนินไปอย่างเรียบง่ายจากการ
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ และระหว่างกลุ่มมนุษย์ที่อยู่อาศัยใน
ภูมิประเทศที่แตกต่างกันอันก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนทรัพยากรและผลผลิตระหว่างพ้ืนที่
ชุมชนขึ้น โดยคนในพ้ืนที่ได้เรียกความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้ว่า “เกลอเขา - เกลอเล” โดย
ลักษณะความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นนี้ได้สะท้อนให้ถึงคุณค่าในการดำรงชีวิตเพ่ือการยังชีพมากกว่า
การแสวงหาผลประโยชน์จากธรรมชาติและเพ่ือนมนุษย์ได้เป็นอย่างดี  

 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (Economics) 
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจภายในพื้นที่ลุ่มน้ำทะเลสาบในยุคสมัยนี้ดำเนินไปอย่างพึง

พาอาศัยซึ่งกันและกันภายในชุมชน และระหว่างชุมชน อันเป็นผลให้วัตถุประสงค์หลักของ
การประกอบอาชีพของคนในชุมชนนั้นมิได้มุ่งหวังผลกำไร แต่เป็นเพียงการบริโภคและ
แลกเปลี่ยนภายในชุมชนและระหว่างพ้ืนที่เพ่ือการยังชีพ โดยอาชีพที่ได้รับความนิยมในยุค
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สมัยนั้นคือ การทำประมงและเกษตรกรรมลุ่มน้ำเนื่องจากลงทุนต่ำแต่ได้ผลลัพธ์ที่เพียงพอต่อ
ความต้องการทั้งในด้านของปริมาณและคุณภาพ ซึ่งปรากฏการณ์ทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นนี้ถือ
เป็นเหตุผลสำคัญที่ช่วยรักษาความสมดุลของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติและ
การคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีไว้ได้เป็นอย่างดี 

 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technological) 

สืบเนื่องจากปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมในช่วงเวลาดังกล่าวที่มนุษย์ยังคงมีความ
ต้องการในการบริโภคและใช้ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างเหมาะสม และมีวัตถุประสงค์หลัก
ของการใช้ประโยชน์เพ่ือการยังชีพเป็นหลัก ประกอบการพัฒนาที่ยังคงเข้ามาไม่ถึงยังบริเวณ
พ้ืนที่ลุ่มน้ำเป็นผลให้ปัจจัยด้านเทคโนโลยีหรือในที่นี้หมายถึงนวัตกรรมในการดำรงชีวิตและ
ประกอบอาชีพมีลักษณะที่สอดคล้องกับบริบททางธรรมชาติและสอดคล้องกับความต้องการ
ในยุคนั้น เช่น ยอถีบหรือยอยกปลาที่มีขนาดไม่เล็กหรือใหญ่จนเกินไปและพลกำลังของคนใน
การยกยอ และอาศัยแสงสว่างจากธรรมชาติในการกำหนดช่วงเวลาทำประมง ที่แม้ปริมาณ
ของผลผลิตจะไม่ได้มากนักแต่เพียงพอต่อความต้องการ เป็นต้น 

 
ปัจจัยด้านการเมือง (Politics) 

สืบเนื่องจากสถานการณ์และความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่าง
มนุษย์และธรรมชาติ และระหว่างกลุ่มมนุษย์ด้วยกันอย่างสมดุลและมิได้มีการรุกล้ำหรือเอา
รัดเอาเปรียบเกินความพอดีของทั้ง 4 ปัจจัยข้างต้น จึงเป็นผลให้ในปัจจัยด้านการเมืองยุค
สมัยนั้นไม่ได้เข้ามามีบทบาทในการกำหนดแนวทางในการดำรงชีวิต หรือประกอบอาชีพมาก
นักในพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา โดยข้อตกลงหรือแนวทางใช้ประโยชน์
จากพ้ืนที่ลุ่มน้ำนั้นมักอยู่ในรูปแบบของการพูดคุยภายในชุมชนของแต่ละพ้ืนที่มากกว่าการ
ออกกฎหมายหรือข้อกำหนดบังคับใช้ร่วมกันในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 
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ภาพที ่58 ภาพประกอบ 5 ปัจจยัภายนอกในยุคที่ 1    

ที่มา: การรวบรวมของผู้วจิัย, 2565 

 

5.1.2 ยุคแห่งการพัฒนาและความเป็นเมือง (ยุคที่2) 

ยุคสมัยในช่วงปี พ.ศ. 2545 - 2554 ถือเป็นยุคสมัยที่ได้สร้างความเปลี่ยนแปลงครั้งสำคัญ
ให้กับพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาจากการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและการบริการสาธารณะที่
ได้แผ่ขยายความเจริญและความเป็นเมืองเข้ามาปกคลุมพ้ืนที่ชุมชนในลุ่มน้ำทะเลสาบเช่น การพัฒนา
เส้นทางรถไฟ และการก่อสร้างสะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษาพาดผ่านพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ
เชื่อมโยงระหว่างอำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุงและ อำเภอระโนด จังหวัดสงขลาเข้าด้วยกันเมื่อปี 
พ.ศ. 2550 ที่นอกเหนือจากการมอบความสะดวกสบายในการดำรงชีพและผลตอบแทนในการ
ประกอบอาชีพที่สูงขึ้นจากเทคโนโลยีและนวัตกรรมทันสมัยแห่งยุคและโอกาสทางเศรษฐกิจอันเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวยังสร้างค่านิยมและแนวทางในการดำรงชีวิตรูปแบบ
ใหม่ที่ได้พรากความสมดุลของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติจากชุมชนลุ่มน้ำและส่งผล
โดยต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบอย่างต่อเนื่องมาจนถึงทุกวันนี้  
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 ภาพที่ 59 ภาพสะพานเฉลิมพระเกยีรติ 80 พรรษา   

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 

 
ภาพที ่60 ความสัมพันธ์ของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในยุคที่ 2    

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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จากความเปลี่ยนแปลงที่ได้เขามามีบทบาทและสร้างความเปลี่ยนเปลี่ยนครั้งสำคัญนี้แก่ภูมิ
ทัศน์ในยุคสมัยนี้ประกอบด้วย ความเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจโลกและประเทศ ที่ได้มอบ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมให้แก่จังหวัด การใช้เทคโนโลยีในการยังชีพที่ส่งต่อได้วิทยาการและ
ทางเลือกในการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพแก่ชุมชนในพ้ืนที่ และการก้าวเข้าสู่สังคมเมืองที่ได้มอบ
ความค่านิยมและวิถีชีวิตรูปแบบใหม่แก่ชุมชน โดยความเปลี่ยนแปลงทั้ง 3 ได้ส่งผลกระทบต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมผ่านปัจจัยภายนอกทั้ง 5 ด้านดังต่อไปนี้  

 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental)  

สภาพแวดล้อมโดยรวมของยุคสมัยนี้ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ หรืออาจกล่าวได้ว่า
ยังมีปริมาณและความหลากหลายมากพอต่อความต้องการที่เพ่ิมมากขึ้นอย่างก้าวกระโดด 
แต่พบความเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศมากขึ้นจากสาเหตุหลัก 2 ประการแรกคือ การทำ
ประมงและเกษตรกรรมที่ไม่เหมาะสมอันได้แก่ การใช้ไฟฟ้าในการทำประมง หรือการจับปลา
ตัวเล็กที่เป็นห่วงโซ่อาหารสำคัญของระบบนิเวศในพ้ืนที่ลุ่ม และการใช้สารเคมีในการทำ
เกษตรกรรม เป็นต้น  ประการที่ 2 คือ วิถีชีวิตและค่านิยมต่อลุ่มน้ำที่เปลี่ยนแปลงไปและได้
สร้างของเสียและมลพิษแก่ลุ่มน้ำทะเลสาบที่ เช่น การสัญจรด้วยเรือยนต์ที่ส่งผลกระทบต่อ
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ำ และระบบนิเวศของพ้ืนที่ การก่อสร้างที่รุกล้ำพ้ืนที่ริมน้ำที่เดิม
เคยเป็นพ้ืนที่ทางสังคมหรือพ้ืนที่ทางธรรมชาติอันก่อเกิดสารพิษและกิจกรรมอันขัดต่อความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมขึ้นใน และส่งผลโดยตรงต่อการคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยเฉพาะต่อ
องค์ประกอบทางภูมิประเทศ (สายัณ รักดำ และทวีโชค ขุนฤทธิ์, 2565) 

 
ปัจจัยด้านสังคม (Social) 

ปัจจัยด้านสังคมถือเป็นปัจจัยทีได้รับผลกระทบจากความเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างมาก
เมื่อเทียบกับปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ทั้งจากความเปลี่ยนแปลงของการพัฒนาประเทศ และความ
เปลี่ยนของนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ได้มอบความสะดวกสบายและทางเลือกในการ
ดำรงชีวิตที่หลากหลายมากขึ้น และส่งผลให้ชุมชนในพ้ืนที่มีค่านิยมและความเคารพต่อลุ่มน้ำ
ที่ลดลง ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจทั้งในระดับประเทศและจังหวัดที่
ได้มอบความรุนแรงของปัญหาความยากจนที่ทวีคูณความรุนแรงมากเมือบเทียบกับยุค
สมัยก่อนหน้า จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดเป็นผลให้ชุมชนในพื้นที่ลุ่มน้ำทัศนคติและค่านิยม
ในการดำรงชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปคือ ความต้องการหลุดพ้นจากความยากจนเพ่ือสร้างความ
เป็นอยู่ที่ดีแก่ครอบครัว และความต้องการเป็นที่ยอมรับในสังคม จึงส่งผลให้พ่อแม่ในยุคสมัย
นั้นมีค่านิยมในการปลูกฝั่งบุตรหลานให้มีการศึกษาที่สูงเพ่ือเติบโตมาได้มีทางเลือกในการ
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ประกอบอาชีพที่มั่นคงและสร้างความภาคภูมิใจให้กับครอบครัวที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งถือเป็นมุมมอง
ความคิดที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ (บุญรัตน์ ทวีสุข 
และสนั่น, 2565) 

 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (Economics) 
สืบเนื่องจากความเปลี่ยนแปลงของปัจจัยด้านสังคมจากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ได้หยิบยื่นความสังคมเมืองและค่านิยมในการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพที่เปลี่ยนแปลงไป
จากในอดีต ส่งผลโดยต่อการประกอบอาชีพของชุมชนในพ้ืนที่ในที่แม้ว่าการประกอบอาชีพ
ประมงและเกษตรกรรมยังคงได้รับความนิยมเช่นดังอดีต แต่วัตถุประสงค์ในการประกอบ
อาชีพนั้นได้เปลี่ยนแปลงโดยสิ้นเชิง หรืออาจกล่าวได้ว่า การทำประมงและเกษตรกรรมในยุค
สมัยนี้มุ่งเน้นที่จะแสวงหาผลกำไรจากการใช้ประโยชน์จากเพ่ือธรรมชาติอย่างไม่มีที่สิ้นสุด
มากข้ึน โดยมิได้คำนึงความถูกต้องและความเหมาะสมของการประกอบอาชีพต่อสิ่งแวดล้อม
และวัฒนธรรมดั้งเดิมในพ้ืนที่ ด้วยความเชื่อที่ว่าความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติจะไม่มีวัน
หมดสิ้นไปตลอดช่วงอายุของตน อันเป็นสาเหตุให้ความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์และ
ธรรมชาติเลือนหายไปและส่งผลกระทบต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การเลิก
ประกอบอาชีพประมงและหันไปให้ความสำคัญกับอาชีพการค้าขายและบริการมากขึ้น หรือ
การทำประมงที่ผิดกฎหมาย การทำสวนยางพาราแทนการทำนาลุ่มน้ำทะเลสาบ เนื่องจาก
ความคุ้มค่าของค่าตอบแทนที่สูงกว่า เป็นต้น  

 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technological) 

จากความเปลี่ยนของปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมในช่วงเวลาดังกล่าวที่ได้เปลี่ยน
ความต้องการในการบริโภคและใช้ประโยชน์จากธรรมชาติเพ่ือการยังชีพสู่การแสวงหาผล
กำไรทางธุรกิจ ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงของนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาท
ในการพัฒนาและผลักดันขีดจำกัดของเครื่องมือและกรรมวิธีในการประกอบอาชีพประมง
และเกษตรกรรมดั้งเดิมของพ้ืนที่มากขึ้น เช่น การปรับโครงสร้างของยอให้มีขนาดที่ใหญ่และ
แข็งแรงมากขึ้น จากการใช้ไม้ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น หรือการใช้เหล็กเข้ามาทดแทนบาง
องค์ประกอบของยอเพ่ือให้สามารถดักจับปลาได้ในปริมาณที่มากขึ้น ในส่วนของการทำ
เกษตรกรรมพบว่ามีการใช้สารเคมีเพ่ือเร่งผลผลิตในการเพาะปลูกมากขึ้น เป็นต้นนวัตกรรม
ดังกล่าวแม้จะสามารถตอบสนองความต้องการและของทั้งผู้บริโภคและผู้ผลิตได้เป็นอย่างดี 
แต่ได้สร้างผลกระทบมหาศาลต่อสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศของพ้ืนที่ที่ยากต่อการฟ้ืนฟู  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

89 

89 

ปัจจัยด้านการเมือง (Politics) 
ด้วยความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีเป็นผลให้

ช่วงในยุคสมัยดังกล่าวเริ่มมีการกำหนดแนวทางในการพัฒนาและควบคุมการใช้ประโยชน์
พ้ืนที่และทรัพยากรในพ้ืนที่มากขึ้น โดยสามารถจำแนกได้ 2 กลุ่มลักษณะคือ ข้อกำหนดและ
แนวทางในการพัฒนาพ้ืนที่ลุ่มน้ำเพ่ือให้ตอบรับกับการพัฒนาของโครงสร้างพ้ืนฐานที่เข้า
มายังพ้ืนที่ เช่น การปรับเปลี่ยนผังและข้อกำหนดในการใช้ประโยชน์ที่ดินของจังหวัด และ
โครงการพัฒนาสิ่งปลูกสร้างในพ้ืนที่แนวชายฝั่ง (กรมโยธาธิการและผังเมือง, 2565) เป็นต้น 
และกลุ่มที่สองคือ ข้อกำหนดและแนวทางพัฒนาที่ว่าด้วยการควบคุมการบริโภคและใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรภายในลุ่มน้ำที่เพ่ิมมากข้ึนอย่างต่อเนื่องจนก่อเกิดการรุกล้ำพื้นที่ทาง
ธรรมชาติขึ้น (หัวหน้ากลุ่มทำนาริมเลและผลิตภัณฑ์ชุนชนบ้านปากประ, 2565) เช่น การ
กำหนดกลุ่มสัตว์อนุรักษ์และฤดูกาลในการทำประมงเพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศ การ
กำหนดเขตแดนพ้ืนที่อนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามข้อกำหนดที่
ได้ถูกบัญญัติขึ้นดังกล่าวก็ยังไม่มีความแข็งแรงมากพอที่จะควบคุมพฤติกรรมการบริโภคของ
ชุมชนในช่วงเวลานั้น  

 

 
ภาพที ่61 ภาพประกอบ 5 ปัจจยัภายนอกในยุคที่ 2    

ที่มา: การรวบรวมของผู้วจิัย, 2565 
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5.1.3 ยุคแห่งการท่องเที่ยวตอนต้น (ยุคที่ 3) 

ยุคแห่งการท่องเที่ยวตอนต้นได้ถือกำเนิดขึ้นหลังจากการยุคแห่งการพัฒนาในช่วงปี พ.ศ. 
2555 – 2560 ที่นำพาความเจริญมาสู่พ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบทั้งในด้านของสิ่งปลูกสร้างและวัฒนธรรม
ความเป็นอยู่ของผู้คนและได้ก่อเกิดความเจริญขึ้นในพ้ืนที่ ประกอบความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร
ทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมของชุมชนลุ่มน้ำส่งผลให้พื้นที่ดังกล่าวได้กลายเป็นพื้นที่ที่ได้รับความ
สนใจในกลุ่มนักลงทุนจำนวนมากที่มุ่งหวังเข้ามาครอบครองพ้ืนที่เพ่ือประกอบธุรกิจโดยเฉพาะธุรกิจ
ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่เติบโตขึ้นอย่างรวดเร็วในประเทศไทย ณ เวลานั้น การเข้ามาของกลุ่ม
นักลงทุนภายนอกไม่เพียงแต่มอบโอกาสในการประกอบอาชีพใหม่ ๆ ให้กับชุมชนในพ้ืนที่แต่ยังได้
สร้างภาพจำอันเป็นลักษณ์ให้กับจังหวัดพัทลุงในฐานะเมืองท่องเที่ยวที่อุดมไปด้วยวัฒนธรรมและ
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์  โดยมีภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่เป็นแม่เหล็กสำคัญในการ
ดึงดูดความสนใจจากนักท่องเที่ยวให้เดินทางมาเยี่ยมเยือนและใช้จ่ายในพ้ืนที่ลุ่มน้ำเพ่ิมมากขึ้นในแต่
ละปี ในขณะเดียวกันการเข้ามาของนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องตลอดช่วง 10 ปีที่ผ่านมาย่อม
ส่งผลกระทบทั้งเชิงบวกและลบให้กับชุมชนในลุ่มน้ำทะเลสาบโดยเฉพาะด้านสิ่งแวดล้อม และการ
เติบโตของท่องเที่ยวของจังหวัดดังกล่าว ความเปลี่ยนแปลงอีกประการเข้ามาร่วมสร้างความเปลี่ยน
ให้กับชุมชนและภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ลุ่มน้ำคือ การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุที่ส่งผลโดยตรงต่อ
กลุ่มเกษตรกรและชาวประมงในพ้ืนที่  
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ภาพที ่62 ความสัมพันธ์ของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในยุคที่ 3 ตอนต้น   

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 

 
โดยความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้ส่งผลกระทบต่อ

ปัจจัยภายนอกทั้ง 5 ด้านดังต่อไปนี้  
 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental)  

จากปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในยุคสมัยดังกล่าวได้ส่งผลให้พ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลากลายเป็นแหล่งทรัพยากรที่ได้รับความสนใจกลุ่มนายทุนจาก
ภายนอกเป็นอย่างมาก (สายัณ รักดำ สุรเชษฐ์ จันทร และทวีโชค ขุนฤทธิ์, 2565) และ
ก่อให้เกิดการรุกล้ำพ้ืนที่ธรรมชาติที่เพ่ิมขึ้นตามมา โดยเฉพาะบริเวณที่เป็นแหล่งกำเนิดของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่อันได้แก่ พ้ืนที่คลองปากประ พ้ืนที่ทะเลน้อย และพ้ืนที่หาด
ลำปำ โดย 3 พ้ืนที่ดังกล่าวได้ถูกจับจองและเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเดิมในอดีตไป
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เป็นจำนวนมากเช่น การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างเพ่ือประกอบธุรกิจที่พัก ร้านอาหาร 
สถานที่ท่องเที่ยว ตลอดจนการถมที่เพ่ือให้บริการที่จอดรถขนาดใหญ่บริเวณลุ่มแนวชายฝั่ง
ในพ้ืนที่ทะเลน้อย เป็นต้น โดยความเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือ
สนับสนุนการท่องเที่ยวดังกล่าวไม่เพียงแต่เป็นแหล่งที่ที่มาสำคัญของการปล่อยของเสีย 
สารเคมีและมลพิษทางเสียงในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ แต่ยังได้มีส่วนในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
ทำประมงและเกษตรกรรมอันขัดต่อความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติอีกเช่นกัน จากการทำ
ประมงเพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยว เช่น การมุ่งเน้นจับปลาท้องถิ่นขนาดเล็กที่เป็นที่สนใจใน
กลุ่มนักท่องเที่ยวโดยการใช้แห หรือการใช้เรือยนต์ที่สร้างแนวคลื่นกระทบฝั่งและมลพิษทาง
เสียงแทนเรือพายในการสัญจรที่ล้วนส่งผลโดยต่อความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศของพ้ืนที่
จากพฤติกรรมการอยู่อาศัยและขยายพันธุ์ของสัตว์น้ำในพ้ืนที่ลดลง  

 
ปัจจัยด้านสังคม (Social) 

จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีที่ได้เกิดขึ้น
ในยุคสมัยก่อนหน้าและยังคงดำเนินมาจนถึงปัจจุบันเช่น การเติบโตของอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวของประเทศ ปัญหาความยากจนและการว่างงานของจังหวัด การก้าวสู่สังคม
ผู้สูงอายุของโลก และความเจริญทางด้านเทคโนโลยีของยุคสมัยล้วนมีส่วนในการสร้างและ
ความเปลี่ยนแปลงค่านิยม ความเชื่อและทัศนคติในการดำรงชีวิตของกลุ่มคนในพ้ืนที่ไปใน
ทิศทางที่หลากหลายและแตกต่างไปจากยุคสมัยก่อนหน้ามากขึ้นที่โดยสามารถจำแนกและ
กล่าวโดยสรุปถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคมของกลุ่มประชากรในพ้ืนที่ได้ 3 กลุ่มโดยในแต่
ละกลุ่มมีลักษณะทางประชากรและทัศนคติที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตดังต่อไปนี้  

กลุ่มที่ 1 กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรวัยกลางคนและสูงอายุ หรือกลุ่ม
คนที่เกิดและเติบโตในยุคสมัยที่ 1 และ 2 เป็นกลุ่มที่ประสบกับปัญหาความยากจน
มาตั้งแต่ยังเด็ก และในยุคสมัยดังกล่าวเริ่มมีสถานะทางการเงินที่ดีขึ้นหรืออยู่ใน
ระดับปานกลาง (Middle income) เมื่อมีความเจริญและโอกาสทางการเงินเข้ามา
เพ่ิมมากขึ้นในช่วงเวลาดังกล่าวเป็นผลให้คนกลุ่มนี้มีแนวโน้มที่จะประกอบอาชีพ
ประมงและเกษตรกรรมเพ่ือแสวงหาผลกำไรมาก ขึ้นโดยเฉพาะจากการประกอบ
อาชีพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือหลุดพ้นต่อปัญหาความยากจนและการ
ว่างงานที่เกิดขึ้นจากวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจในช่วงนั้น และมีทัศนคติในการเลี้ยงดู
และส่งเสริมให้บุตรหลานมีการศึกษาที่สูงเพ่ือเพ่ิมทางเลือกในการประกอบอาชีพที่
หลากหลากและมั่นคงมากกว่าการสานต่อวัฒนธรรมยังชีพดั้งเดิมสู่รุ่นบุตรหลาน อัน
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เป็นเหตุให้คนกลุ่มนี้ตัดสินใจขายพ้ืนที่อยู่อาศัยของตนแก่กลุ่มนายทุน หรือร่วมเป็น
หุ้นส่วนในการทำธุรกิจที่พักและร้านอาหารในพื้นท่ี  

กลุ่มที่ 2 กลุ่มนักอนุรักษ์วัยกลางคนและสูงอายุ หรือกลุ่มคนที่เกิดและ
เติบโตในยุคสมัยที่ 1 และ 2 เป็นกลุ่มที่ประสบกับปัญหาความยากจนมาตั้งแต่ยัง
เด็ก และมีมุมมองและค่านิยมต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในพ้ืนที่ลุ่มน้ำเพ่ือ
แสวงหากำไรและผลประโยชน์เพ่ือความอยู่รอดและความมั่นคงเช่นเดียวกันกับกลุ่ม
แรกเมื่อความเจริญจากการระบบทุนนิยมและการท่องเที่ยวเข้ามามีอิทธิพลภายใน
พ้ืนที่ และมีความแตกต่างจากกลุ่มแรกคือ ความรักและความยึดมั่นในการส่งต่อ
วัฒนธรรมในการยังชีพสู่คนรุ่นหลัง อันเป็นเหตุให้คนกลุ่มนี้ยังคงทำประมงและ
เกษตรกรรมในชีวิตประจำวันต่อไปเพ่ือการบริโภคหรือสร้างรายได้เสริมและ
สนับสนุนธุรกิจหลักของครอบครัวเช่น กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรที่หันมา
ประกอบธุรกิจโฮมสเตย์ การให้บริการนำเที่ยวโดยเรือ และกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์เพ่ิมขึ้นในช่วงปี พ.ศ.2555 ที่ได้เริ่มมีธุรกิจการท่องเที่ยวขนาดเล็กเกิดขึ้นใน
จังหวัด เป็นต้น (สนั่น, 2565) 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มบุตรหลานของชาวประมงและเกษตรกร  หรือกลุ่มคนที่เกิด
และเติบโตขึ้นมาพร้อมกับความเจริญในยุคแห่งการพัฒนาสิ่งแวดล้อมล้อม และ
โอกาสทางการศึกษาและการประกอบอาชีพจากการเลี้ยงดูและความเจริญที่เข้า
มายังพ้ืนที่ เป็นผลให้คนกลุ่มนี้ให้ความสำคัญกับการสร้างความรู้และหน้าตาทาง
สังคมเพ่ือยกระดับฐานะของครอบครัวให้มั่นคงและเป็นที่ยอมรับในสังคมมากขึ้น 
และมีมุมมองต่ออาชีพประมงและเกษตรกรรมว่าเป็นอาชีพที่ไม่คุ้มค่าและไม่มีเกียรติ
ทางสังคม อันเป็นเหตุให้คนกลุ่มนี้หลีกหนีการทำประมงและเกษตรกรรรมเพ่ือยังชีพ 
และให้ความสนใจกับกลุ่มอาชีพด้านการค้าและการบริการ อาชีพพนักงานประจำ 
และข้าราชการ หรือกลุ่มอาชีพที่มีการต่อยอดวัฒนธรรมการยังชีพท้องถิ่นเช่น การ
รับจ้างสานกระจูด การทำธุรกิจที่พัก หรือนำเที่ยวในพ้ืนที่ซึ่ งสะท้อนให้เห็นว่าคน
กลุ่มนี้ยังคงมีความผูกพันและความต้องการที่จะพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่แม้
ไม่ได้เป็นการพัฒนาจากความรักและหวงแหน แต่ถือว่ามีส่วนในการสืบสานและ
อนุรักษ์การคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อม (กรกนก สุจวรรณรัตน์ ประดับ 
เมืองหนูและทวีโชค ขุนฤทธิ์, 2565) 
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ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (Economics) 
สืบเนื่องจากความเปลี่ยนแปลงของปัจจัยด้านสังคมจากความเปลี่ยนแปลงในด้าน

ต่าง ๆ ที่เข้ามามีอิทธิพลต่อเศรษฐกิจของพ้ืนที่และได้มอบทางเลือกในการประกอบอาชีพที่
หลากหลายมากและสามารถมอบค่าตอบแทนที่คุ้มค่ามากขึ้นให้กับชุมชนในพ้ืนที่ เป็นผลให้
การประกอบอาชีพประมงโดยเฉพาะการทำประมงด้วยการยกยอนั้นได้ความนิยมลดลงจาก
สาเหตุหลัก 2 ประการดังนี้ 

1. ความไม่คุ้มค่า ทั้ งในด้านของค่าตอบแทนและเวลา ในขณะที่การทำ
เกษตรกรรรมได้กลายมาเป็นอาชีพหลักของชุมชนในพ้ืนที่โดยเฉพาะการ
เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจเช่น การทำสวนปาล์มดิบ และสวนยางพารา รองลงมา
คือ อาชีพรับจ้างทั่วไป อาชีพข้าราชการ และอาชีพการค้าและบริการใน
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ตามลำดับ ด้วยเหตุที่ว่าเป็นอาชีพที่ได้ค่าตอบแทน
สูงและลงทุนต่ำ เมื่อเทียบกับการทำประมงที่ใช้เวลาและไม่สามารถคาดการณ์
ผลผลิตได้ในแต่ละวันเมื่อความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรลดลง (แทนใจ และ
กาญจนา เลื่อนแป้น, 2565) 

2. การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุเป็นผลให้กลุ่มประชากรชาวประมงและเกษตรกร
จำนวนมากประสบปัญหากับข้อจำกัดทางด้านทางร่างกาย และปัญหาในการ
นำเสนอภูมิปัญญาและวัฒนธรรมที่น่าสนใจแก้คนรุ่นหลังและเป็นเหตุให้กลุ่ม
ประชากรดังกล่าวเลิกล้มความตั้งใจในการสานต่ออาชีพประมงในที่สุด (สนั่น, 
2565) 
 

อย่างไรก็ตามอาชีพประมงยังคงเป็นอาชีพที่ที่ได้รับความสนใจ และยังเป็นที่ต้องการ
ทั้งจากในกลุ่มผู้บริโภคในพ้ืนที่และกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมเยือน โดยเฉพาะธุรกิจ
ฟาร์มปลาเพ่ือส่งออกสินค้าประมงในระดับประเทศที่ได้เกิดขึ้นในยุคสมัยดังกล่าวจำนวนมาก
และมีความแตกต่างจากการทำประมงท้องถิ่นทั่วไปคือ เป็นการเพาะเลี้ยงในพ้ืนที่ส่วนบุคคล
ในปริมาณมากแทนการหาปลาในพ้ืนที่ทะเลสาบ และการทำประมงด้วยการยกยอที่ถือเป็น
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของพ้ืนที่แล้ว ยังเป็นภาพจำและหัวใจของอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวของจังหวัดตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา ที่แม้การทำประมงด้วยการยกยอจะมี
จำนวน และความแท้จริงที่ลดลง แต่ภาพจำของการทำประมงด้วยการยกยอที่ยังคงอยู่คู่ลุ่ม
น้ำทะเลสาบสืบไปในอนาคต เมื่อการท่องเที่ยวยังคงมีอิทธิพลต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและ
ทะเลสาบ อันเป็นเหตุให้พบกลุ่มยอจำนวนมากถูกทิ้งร้าง หรือถูกตั้งไว้เพ่ือประดับตกแต่ง
สถานที่ท่องเที่ยวโดยรอบพ้ืนที่ปากน้ำในยุคสมัยดังกล่าว  
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ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technological) 
จากความเปลี่ยนของปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมในช่วงเวลาดังกล่าวส่งผลให้การ

พัฒนาเครื่องมือและวิธีการในการทำประมงและเกษตรกรรมแนวชายฝั่งมีแนวโน้มสร้างความ
เสียหายต่อระบบนิเวศและมรดกวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของพ้ืนที่มากยิ่งข้ึน เมื่อเทียบกับยุค
สมัยก่อนหน้าที่วัตถุประสงค์หลักของการทำประมงยังคงเป็นเพียงเพ่ือการยังชีพและการค้า
ขาย แต่ในยุคสมัยที่การท่องเที่ยวเข้ามามีบทบาทมากยิ่งขึ้นส่งผลให้การประกอบอาชีพ
ประมงและเกษตรกรรมจำเป็นต้องสามารถสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพและปริมาณที่มากขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการในตลาดที่สูงขึ้น และเป็นสาเหตุให้เกิดการพัฒนาและปรับเปลี่ยนภูมิ
ปัญญาดั้งเดิมดังต่อไปนี้ 

1. การดัดแปลงโครงสร้างของยอและการใช้เหล็กและพลาสติกเพ่ือทดแทนการใช้
ไม้ท้ องถิ่น เนื่ องจากราคาของไม้ ในตลาดที่ สู งขึ้นและหาได้ยากขึ้ น ใน
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่เสื่อมโทรมลงในช่วงเวลาดังกล่าว  

2. การให้ ความสำคัญ กับ การเดินทางทางบก หรือการใช้ เรือยนต์ ใน
ชีวิตประจำวันมากข้ึนเมื่อเทียบกับ 2 ยุคสมัยก่อนหน้า อันเป็นผลให้ระบบนิเวศ
ของพ้ืนที่เกิดความเปลี่ยนแปลงและยากต่อการฟ้ืนคืนและคงไว้ให้มีให้มีสภาพ
เหมือนดังในอดีต 
 

ปัจจัยด้านการเมือง (Politics) 
ปัจจัยด้านการเมืองในภาพรวมยังคงมีสถานการณ์และปัญหาที่ไม่แตกต่างไปจากใน

อดีตคือ กฎหมายและข้อบังคับใช้ในพ้ืนที่นั้นยังไม่แข็งแรงพอที่จะควบคุมการบริโภคและใช้
ประโยชน์จากพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบได้อย่างเหมาะสม โดยสามารถสังเกตได้จากปริมาณของ
ของเสียและมลพิษจากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวลงสู่ลุ่มน้ำ หรือการทำประมงผิดกฎหมายที่
ยังคงสามารถพบเห็นได้จำนวนมากในยุคสมัยดังกล่าว (ทวีโชค ขุนฤทธิ์ และสายัณ รักดำ, 
2565) โดยเฉพาะในบริเวณแนวชายฝั่งและพ้ืนที่ปากน้ำที่ถือเป็นพ้ืนที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์
วัฒนธรรมและศูนย์กลางการท่องเที่ยวสำคัญของจังหวัด ในขณะที่แนวทางในการส่งเสริม
และพัฒนาการท่องเที่ยวของจังหวัดมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้น แต่ขาดความรู้และแนวทางในการ
อนุรักษ์ที่เหมาะสม เช่น การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและลานจอดรถริมน้ำ การก่อสร้าง
สะพานและการตัดถนนในพ้ืนที่ชุมชนที่ขัดต่อวิถีชีวิตลุ่มน้ำดั้งเดิมและลักษณะทางภูมิ
ประเทศของพ้ืนที่ อันเป็นเหตุให้เกิดการทำลายความยั่งยืนทางธรรมาติและวัฒนธรรมใน
ที่สุด 
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 ภาพที่ 63 ภาพประกอบ 5 ปัจจัยภายนอกในยุคที่ 3    

ที่มา: การรวบรวมของผู้วจิัย, 2565 

5.1.4 ยุคแห่งการท่องเที่ยวในปัจจุบัน (ยุคที่ 4) 

ยุคแห่งการท่องเที่ยวยังคงดำเนินมาถึงช่วงเวลา ณ ปัจจุบันพร้อมสร้างความ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวมาตลอดช่วงเวลาที่ผ่านมา จนกระทั้งในช่วงปี พ.ศ. 2560 - ปัจจุบัน 
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศที่ส่งผลให้สภาพอากาศภายในพ้ืนที่เกิดความแปรปรวน
และยากต่อการคาดการณ์และเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรและประมง และจากความ
เปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจประเทศที่ผันผวนไปตามวิกฤตเศรษฐกิจของโลกและการแผ่
ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ส่งผลให้เกิดการหวนคืนสู่ถิ่นฐานของกลุ่ม
คนรุ่นใหม่ ที่ได้เข้ามามีส่วนในการผลิกฟ้ืนรูปแบบของเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่สู่
การพัฒนาต่อยอดอย่างสร้างสรรค์และเป็นมิตรต่อธรรมชาติและชุมชนลุ่มน้ำมากข้ึนในตลอด
ระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา (กาญจนา เลื่อนแป้น โสภา แสงแก้วและแทนใจ, 2565) 
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ภาพที ่64 ความสัมพันธ์ของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในยุคที่ 3 (ปัจจบุัน)  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
โดยมีรายละเอียดของผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงและผลกระทบต่อภูมิทัศน์

วัฒนธรรมผ่านทั้ง 5 ปัจจัยภายนอกดังต่อไปนี้ 
 

ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental)  
สภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลายังคงมีแนวโน้มการถูก

บริโภคและใช้ประโยชน์เพ่ือตอบสนองความต้องการที่เพ่ิมขึ้นไม่ต่างไปจากยุคแห่งการ
ท่องเที่ยวตอนต้น แต่ในขณะเดียวกันก็ได้ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบเชิงบวกให้กับ
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมมากขึ้น โดยสามารถจำแนกลักษณะของความเปลี่ยนแปลงได้ 3 ลักษณะ
ตามผลการศึกษาสัมพันธ์กลุ่มประชากรตัวอย่างทั้งสิ้น 22 คนได้ดังนี้  

1. ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อเนื่องจากยุคสมัยก่อนหน้า อัน
ได้ การบริโภคและใช้ประโยชน์เกินความเหมาะสม  อันก่อให้เกิดภาวะเสื่อม
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โทรมจากการขาดสมดุลของระบบนิเวศอย่างต่อเนื่อง และได้สร้างอุปสรรคต่อ
การประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมมากขึ้น เช่นการปล่อยของเสียสู่ลุ่ม
น้ำมีส่วนในการกระตุ้นการเติบโตของกลุ่มวัชพืชอันเป็นอุปสรรคต่อการทำ
ประมงและนาข้างลุ่มน้ำ การเดินเรือ ตลอดจนการเลี้ยงดูควายน้ำและการ
วางไข่ของปลาประจำถิ่น เป็นต้น (บุญรัตน์ ทวีสุข, 2565) 

2. ความเปลี่ยนแปลงใหม่ที่สร้างผลประกอบเชิงลบ อันได้แก่ ความเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ ที่ได้เข้ามามีอิทธิพลและส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิตและการ
ประกอบอาชีพของชุมชนลุ่มน้ำมากขึ้นเช่น พายุฝนนอกฤดูที่ส่งผลต่อผลผลิต
ทางเกษตร การวางไข่ของสัตว์น้ำในพ้ืนที่ การย้ายแหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต
เนื่องจากสภาพของน้ำเกิดความเปลี่ยนแปลงเป็นต้น และการพัดพาของเสีย
จากการบริโภคและการก่อสร้างโดยรอบจังหวัดผ่านลำคลองลงสู่ทะเลสาบใน
ยามฝนตก  เป็นผลให้ชุมชนในพ้ืนที่มีแนวโน้มที่จะรุกล้ำธรรมชาติมากขึ้นในแต่
ละครั้งที่มีโอกาสได้ทำประมงหรือเพาะปลูก (บุญรัตน์ ทวีสุข ทวีโชค ขุนฤทธิ์ 
และกรกนก สุจวรรณรัตน์, 2565) 

3. ความเปลี่ยนแปลงใหม่ที่สร้างผลกระทบเชิงบวก  หรือ ความเปลี่ยนแปลง
จากการหวนคืนสู่ถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่ ที่ได้เข้ามามีบทบาทในการ
กระตุ้นและส่งเสริมในชุมชนในพ้ืนที่ตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของการ
อนุรักษ์ทรัพยากรและระบบนิเวศทางธรรมชาติอันเป็นเอกลักษณ์และหัวใจ
สำคัญในการดำรงชีวิต และสร้างรายได้ในการยังชีพให้กับชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ
เช่น การรณรงค์ให้ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อยลงสู่
ทะเลสาบ และการสร้างบ้านปลาเพ่ือเพ่ิมแหล่งที่อยู่อาศัยแก่สัตว์น้ำและฟ้ืนคืน
ระบบนิเวศให้กับพ้ืนที่ (ทวีโชค ขุนฤทธิ์ และสายัณ  รักดำ, 2565) 

 
ปัจจัยด้านสังคม (Social) 

จากความเปลี่ยนแปลงการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ และการหวนคืนสู่ถิ่นฐาน
ของกลุ่มคนรุ่นใหม่ และภาวะทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมของโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างผัน
ผวนในช่วงระยะเวลา 3 – 5 ที่ผ่านมา (ณัฐพงศ์ พันธ์น้อย และคณะ, 2565) เป็นผลให้
ลักษณะโครงสร้างทางสังคม ค่านิยม และทัศนคติในการดำรงชีวิตของประชากรในพ้ืนที่ลุ่ม
น้ำมีแนวโน้มที่เปลี่ยนแปลงไปเพ่ือปรับตัวให้สามารถอยู่รอดในวิกฤตการณ์ของความ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าว และเป็นผลให้กลุ่มประชากรในพ้ืนที่ในยุคสมัยก่อนหน้าเกิดความ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอันได้แก่ การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มชาวประมงและเกษตรกรวัย
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กลางคนและสูงอายุสู่ กลุ่มนายทุนและนักธุรกิจที่มุ่งเน้นการแสวงหาความมั่นคงทางการเงิน
มากข้ึนอย่างต่อเนื่อง  การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มนักอนุรักษ์วัยกลางคนและสูงอายุสู่ กลุ่มนัก
อนุรักษ์วัยเกษียณ ที่สิ้นหวังต่อการรักษาและสืบสาน และ การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มบุตร
หลานของชาวประมงและเกษตรกรสู่ กลุ่มคนรุ่นใหม่ที่พร้อมฟื้นฟูพื้นที่บ้านเกิด การต่อ
ยอดและเพ่ิมมูลค่าให้กับทรัพยากรท้องถิ่น โดยมีรายละเอียดของกลุ่มคนทั้ง 3 ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 กลุ่มนายทุนและนักธุรกิจ หรือกลุ่มชาวประมงและเกษตรกรวัย
กลางคนและสูงอายุในอดีตที่ยังคงมีความเชื่อว่าทรัพยากรทางธรรมชาติยังคงมีมาก
พอต่อการใช้ประโยชน์และบริโภคในชั่วอายุของต้น และยังคงยึดมั่นในการประกอบ
อาชีพประมง และการประกอบธุรกิจที่พัก ร้านอาหาร และสถานที่ท่องเที่ยวที่ผิด
กฎหมายหรือรุกล้ำข้อจำกัดของธรรมชาติมาจนถึงปัจจุบัน โดยมามักเป็นกลุ่มที่มี
รายในระดับปานกลางไปจนถึงร่ำรวยจากการดิ้นรนเพ่ือหลีกหนีความยากลำบากใน
อดีต จนทำให้มองข้ามความสำคัญขอปัจจัยในด้านอ่ืน ๆ อย่างไรก็ตามแนวโน้มของ
กลุ่มคนดังกล่าวยังคงมีแนวโน้มสืบเนื่องไปยังอนาคตที่สูง หากค่านิยมและวิถีในการ
ประกอบอาชีพดังกล่าวนั้นถูกส่งผลสู่รุ่นบุตรหลาน หรือตราบใดที่ระบบทุนนิยมยังมี
อิทธิพลต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ (ทวีโชค ขุนฤทธิ์ สายัณ รักดำ และกรกนก สุจว
รรณรัตน์, 2565)  

 
กลุ่มที่ 2 กลุ่มนักอนุรักษ์วัยเกษียณ หรือ กลุ่มชาวประมงและเกษตรกรวัย

กลางคนและสูงอายุที่ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และกำลังเผชิญหน้ากับปัญหาหลัก 3 
ประการในการสืบสานและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ (บุญรัตน์ ทวีสุข หนู
คล้าย ทองหยูและสนั่น, 2565) ดังนี้  

1. ข้อจำกัดทางด้านร่างกาย ที่ส่งผลให้คนกลุ่มนี้เลิกล้มการทำประมง
และการทำเกษตรกรรมดั้งเดิม หรือการทำประมงด้วยการยกยอและ
การทำนาลุ่มน้ำไปไม่ว่าจะด้วยวัตถุประสงค์เพ่ือการบริโภค การค้าขาย 
หรือการสนับสนุนธุรกิจท่องเที่ยว  

2. ความสามารถในการสื่อสาร แม้ว่ากลุ่มคนดังกล่าวจะมีความต้องการ
ที่จะถ่ายทอดภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นอันทรงคุณค่าแก่บุตร
หลาน หรือกลุ่มนักท่องเที่ยวเพียงใด แต่ด้วยค่านิยมและความชื้นชอบ
ในการเรียนรู้หรือเสพสื่อในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไป เป็นผลให้คุณ
ค่าที่คนกลุ่มนี้ต้องการจะสื่อสารออกไปนั้นไม่เป็นที่สนใจในท้องตลาด 
และถูกเพิกเฉยจากบุตรหลานในครอบครัว 
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3. สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่เสื่อมโทรม จากความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในยุคสมัยดังกล่าวได้สร้างผลกระทบเชิงลบจำนวนมากแก่พ้ืนที่ 
และภูมิทัศน์วัฒนธรรม ซึ่งเป็นผลให้ผลให้คนกลุ่มนี้เกิดความท้อแท้
และสิ้นหวังต่อการสืบสาน และหันไปให้ความสำคัญกับการสืบสาน
ศิลปวัฒนธรรม หรือมรดกทางธรรมชาติอื่นมากขึ้น  (สนั่น, 2565) 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มคนรุ่นใหม่ที่พร้อมฟื้นฟูพื้นที่บ้านเกิด หรือ กลุ่มบุตรหลาน
ของชาวประมงและเกษตรกรในอดีตที่ได้เมื่อจบการศึกษาได้มีโอกาสไปทำงานใน
พ้ืนที่ เมืองหลวงต่าง ๆ และถือเป็นกลุ่มคนที่มีทั้ งความรู้ ความสามารถและ
ประสบการณ์ในการทำงาน เมื่อเกิดปรากฏการณ์ทางด้านเศรษฐกิจและภาวะโรค
ระบาดระดับโลก เป็นผลให้คนกลุ่มนี้ตกงาน หรือเลือกที่จะออกจากงานมาสร้าง
ฐานะและความมั่นคงในพ้ืนที่บ้านเกิดอันมีส่วนในการช่วยยกระดับมูลค่าและคุณค่า
ของสินค้าและการบริการอย่างสร้างสรรค์ให้กับเศรษฐกิจของจังหวัดในทางอ้อม 
ด้วยวัตถุประสงค์หลัก 4 ประการ (ทวีโชค ขุนฤทธิ์ กรกนก สุจวรรณรัตน์และ
ประดับ เมืองหนู, 2565) ดังนี้  

1. ความต้องการในการลดค่าครองชีพ  เป็นเหตุให้กลุ่มคนดังกล่าว
ตัดสินใจเดินทางกลับมาอยู่อาศัยที่บ้านเกิดที่มีค่าครองชีพในที่ต่ำกว่า
เมื่อเทียบกับในเมืองหลวงอย่างกรุงเทพมหานคร ที่นอกจากจะมีค่า
ครองชีพที่สูงแล้วจะแวดล้อมไปด้วยปัญหาและมลภาวะในด้านต่าง ๆ 
ที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตที่ดีของประชากรที่มีรายได้ที่ไม่สูง เช่น การทำ
ธุรกิจการค้าขายและบริการจากทรัพยากรท้องถิ่น 

2. การเล็งเห็นโอกาสและความเป็นไปได้ทางธุรกิจ ด้วยประสบการณ์
การทำงานและเงินทุนที่สั่งสมตลอดชีวิตการทำงาน ประกอบกับการ
เติบโตของธุรกิจท่องเที่ยวในพ้ืนที่เป็นเหตุให้คนกลุ่มนี้เลือกกลับมาเปิด
กิจการเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวมากขึ้น เนื่องจากเป็นอาชีพที่สร้าง
รายได้ที่ดี และมีต้นทุนที่ต่ำเมื่อเทียบกับการเลือกลงทุนในพ้ืนที่เมือง
อ่ืน ๆ ที่ไม่มีความคุ้นเคยและต้นทุนด้านพ้ืนที่ เช่น การทำธุรกิจที่พัก
ประเภทโฮมสเตย์ที่มีการนำเสนอวถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
น่าสนใจจากการปรับปรุงบ้าน หรืออาคารเดิมของตนเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวที่มีเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
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3. การทำความฝันและความสนใจ  จากภาวะอ่ิมตัวจากการทำงานเพ่ือ
สะสมเงินทุนตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ประกอบกับภาวะทางเศรษฐกิจ
ที่เกิดขึ้นเป็นแรงผลักดันให้คนกลุ่มนี้กล้าตัดสินใจลาออกจากงาน และ
ทำความความฝันและความสนใจของตนเองที่ไม่เพียงแต่เป็นการ
ตอบสนองความต้องการของตนเอง แต่ยังเป็นการช่วยสร้างประโยชน์
คืนกลับแก่พ้ืนที่บ้านเกิดอีกด้วยเช่น ธุรกิจร้านอาหารและคาเฟ่ที่มีการ
ต่อยอดทรัพยากรและภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัย
ความรู้และประสบการณ์จากการทำงานที่สะสมมาตลอดชีวิต เป็นต้น 

4. การตระหนักรู้ถึงคุณค่าและความสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรมและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น หลังจากคนกลุ่มนี้ได้มีโอกาสมาเริ่มต้นกิจการ หรือ
จากการที่ได้เดินทางไปทำงานต่างถิ่นและพบว่าความเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะถิ่นถือเป็นสิ่งที่มีมูลค่าและคุณค่าสูงสุดของชุมชน หรือกลุ่มใน
พ้ืนที่อย่างแท้จริง เนื่องจากเป็นสิ่งที่ไม่สามารถลอกเลียนหรือสร้าง
ขึ้นมาเพ่ือทดแทนกันได้ อันเป็นเหตุให้คนกลุ่มนี้มีแนวทางในการ
พัฒนาธุรกิจของตนที่สร้างสรรค์และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชน 
เช่น ธุรกิจการนำเที่ยวและกิจกรรมการเรียนรู้วิถีชีวิต (Workshop) ทั้ง
ในรูปแบบดั้งเดิมและร่วมสมัยเช่น กิจกรรมเก็บพืชผักท้องถิ่นมาร่วม
ประกอบอาหารพ้ืนบ้านกับชุมชน กิจกรรมทำเรียนรู้การสานเครื่อง
สานจากกระจูด กิจกรรมการทำพิซซ่าหรืออาหารร่วมสมัยจากข้าวสังข์
หยดและผักท้องถิ่น เป็นต้น 

 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (Economics) 
สืบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ และการหวนคืนสู่ถิ่นฐานของกลุ่มคนรุ่น

ใหม่ได้ส่งผลกระทบต่อปัจจัยด้านสังคมและสิ่งแวดล้อมดังกล่าวเป็นผลให้ความนิยมและ
รูปแบบในการประกอบอาชีพของชุมชนในพ้ืนที่มีความเปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต โดย
สามารถจำแนกได้ 4 ลักษณะการประกอบอาชีพคือ การประกอบอาชีพประมงเป็นอาชีพ
หลัก ที่โดยมากมักเป็นกลุ่มชาวประมงที่ส่งสินค้าให้กับ พ่อค้าคนกลาง หรือกลุ่มนายทุนผู้
ค้าขายสินค้าประมงเพ่ือส่งออก หรือชุมชนชาวประมงดั้งเดิมที่ผูกขาดกับกลุ่มพ่อค้าคนกลาง
ที่และมักทำเกษตรกรรมและให้บริการการท่องเที่ยวเป็นอาชีพเสริม การประกอบอาชีพ
ประมงเป็นรายได้เสริม และการประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรมและธุรกิจการท่องเที่ยวเป็น
อาชีพหลักที่ยังคงทำการประมงอยู่แต่เพ่ือเป็นการสนับสนุนรายธุรกิจหลักหรือเพ่ือบริโภค 
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การประกอบอาชีพธุรกิจการค้าและบริการการท่องเที่ยวเป็นอาชีพหลัก  และทำประมง
และเกษตรกรรมเพ่ือสนับสนุนความน่าสนใจให้กับธุรกิจหลัก และการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 
เช่นการรับราชการ การรับจ้างทั่วไปและพนักงานบริษัท เป็นต้น และทำประมงและ
เกษตรกรรมเพ่ือการบริโภคในครัวเรือน (สุภาพ แสงจันทร์ หนูเริ่ม แสงจันทร์ และเล็ก มาก
สุข) โดยรูปแบบของการประกอบอาชีพทั้ง 4 ได้สะท้อนค่านิยมที่มีนัยยะต่อปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจของพ้ืนที่ดังต่อไปนี้  

1. บทบาทของการประกอบอาชีพประมงที่ลดลง ดังที่ได้สะท้อนให้เห็นจาก
รูปแบบของการประกอบอาชีพทั้ง 4 ที่ชี้ให้เห็นว่าการทำประมงเพ่ือการยังชีพ
และค้าขายในพ้ืนที่ลุ่มน้ำได้รับความสำคัญที่ลดลงเนื่องจาก ความไม่คุ้มค่าใน
การลงทุน และความไม่แน่นอนของผลผลิตที่มีปริมาณและคุณภาพที่ลดลงจาก
สภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมและเปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต อันเป็นเหตุให้การ
การทำประมงในพ้ืนที่ที่ชุมชนลุ่มน้ำนั้นถูกลดบทบาทลงและส่งผลต่อการคงอยู่
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในลุ่มน้ำ 

2. บทบาทของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่ เพิ่มขึ้น  จากการเติบโตของ
อุตสาหกรรมการท่อเที่ยวที่มอบมูลค่าของค่าตอบแทนที่สูงให้แก่ชุมชนเป็นผล
ให้แทบทุกครัวเรือนในพ้ืนที่ล้วนมีส่วนเกี่ยวข้องกับธุรกิจในอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวไม่ในทางตรงก็ทางอ้อม เช่น การประกอบธุรกิจร้านอาหาร ธุรกิจที่พัก
และโฮมสเตย์ ธุรกิจการนำเที่ยวโดยเรือ ตลอดจนการรับจ้างสาธิตการยกยอ
และดำนาลุ่มน้ำทะเลสาบแก่กลุ่มนักท่องเที่ยว เป็นต้น  

3. ความแท้จริงของวัฒนธรรมการยังชีพที่ลดลง สืบเนื่องจากบทบาทของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่เติบโตขึ้นและได้สร้างผลประโยชน์ในเชิงประจักษ์
ให้แก่ชุมชนในพ้ืนที่ และเป็นเหตุให้ประชากรในชุมชนจำนวนหนึ่งหันมาให้
ความสนใจกับการค้าขายและให้บริการการท่องเที่ยวมากขึ้น ที่แม้จะถือเป็น
การช่วยเพ่ิมคุณภาพและมูลค่าให้กับสินค้าและการบริการ ตลอดจนการ
กระจายรายได้ให้กับชุมชนในพ้ืนที่ แต่ในขณะเดียวกันการเติบโตอย่างรวดเร็ว
โดยไร้แนวทางในการพัฒนาและควบคุมอย่างเหมาะสมได้นำมาซึ่งการลดทอน
คุณค่าและความแท้ของมรดกวัฒนธรรมหรือภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าในเวลา
เดียวกันเช่น การรับจ้างเพียงเพ่ือสาธิตการยกยอ และการดำนาแก่กลุ่ม
นักท่องเที่ยว การตั้งยอเพ่ือเป็นจุดถ่ายภาพ เป็นต้น  

4. ความสำคัญของการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ที่เพิ่มขึ้น สืบเนื่องจากปรากฏการณ์
การหวนคืนสู่ถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่มีความรู้ ความสามารถและเล็งเห็น
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ความสำคัญของการต่อยอดและการอนุรักษ์อย่างเหมาะ ที่ไม่เพียงแต่เป็นการ
ช่วยเพ่ิมคุณภาพและมูลค่าให้กับทรัพยากร แต่ยังเป็นการเพ่ิมและรักษาคุณค่า
ให้แก่ ทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของพ้ืนที่อย่างยั่งยืนเช่น การ
ประกอบธุรกิจโฮมสเตย์ที่นำเสนอกิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติ และคาเฟ่ที่ปลูกฝั่ง
ค่านิยมอันดีต่อการต่อยอดและรักษามรดกวัฒนธรรมอย่างสร้างสรรค์ผ่าน
กิจกรรมเรียนรู้ (workshop) เป็นต้น  

 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technological) 

ในช่วงเวลาดังกล่าวถือเป็นยุคสมัยที่เทคโนโลยีและนวัตกรรมถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือเพ่ิม
ขีดจำกัดในการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในพ้ืนที่อย่างไม่มีที่สิ้นสุด และมีแนวโน้ม
ที่จะรุกล้ำพ้ืนที่ทางธรรมชาติอย่างต่อเนื่องดังในยุคสมัยก่อนหน้า  แต่ในขณะเดียวกันจาก
การหวนคืนสู่ถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่มีแนวคิดและความสามารถในการพัฒนาอย่าง
สร้างสรรค์และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นอันเป็นผลให้เริ่มมีการนำนวัตกรรมสีเขียวเข้า
มาปรับใช้ในพ้ืนที่อย่างเหมาะสมมากขึ้น โดยกลุ่มเทคโนโลยีและนวัตกรรมดังกล่าวไม่
เพียงแต่ช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าและการบริการ แต่ยังมีส่วนสร้างแรงจูงใจให้คนรุ่นใหม่หัน
มาให้ความสำคัญและตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากรท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น อันนำมาซึ่ง
การพัฒนาที่ยั่งยืนในอันดับต่อไป โดยมีตัวอย่างของนวัตกรรมที่นำมาปรับใช้ดังต่อไปนี้  
(สายัณ รักดำ กรกนก สุจวรรณรัตน์ ประดบั เมืองหนูและทวีโชค ขุนฤทธิ์, 2565) 

1. การสร้างบ้านปลาเพ่ือหวนคืนความอุดมสมบูรณ์และระบบนิเวศท่ีเอ้ือต่อการทำ
ประมงด้วยยอแก่พ้ืนที่ลุ่มน้ำ  

2. การทำเกษตรสีเขียวหรือการทำเกษตรปลอดสารพิษและการคิดค้นระบบบำบัด
น้ำเสียแก่กลุ่มธุรกิจที่พักและร้านอาหาร เพ่ือลดการปล่อยสารพิษอันเป็นที่มา
ของวัชพืชและการทำลายความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ  

3. การรณรงค์การใช้เรือพายแทนการเรือยนต์ที่สร้างผลกระทบต่อระบบนิเวศแนว
ชายฝั่ง เพ่ือลดผลกระทบต่อแหล่งที่อยู่อาศัยและแหล่งอาหารของสิ่งมีชีวิต
บริเวณแนวชายฝั่งที่ได้รับผลกระทบจากคลื่นน้ำที่พัดกระทบฝั่ง   

4. การออกแบบลวดลายและประโยชน์ใช้สอยจากผลงานศิลปะและหัตถกรรมจาก
วัสดุและพืชท้องถิ่น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและความน่าสนใจกับสินค้า  

5. การออกแบบกิจกรรมเรียนรู้วิถีชีวิตให้ความร่วมสมัยและเข้าถึงได้ง่าย เพ่ือ
ดึงดูดความสนใจของกลุ่มนักท่องเที่ยวที่หลากหลายมากขึ้นเช่น กิจกรรมเก็บ
เกี่ยวผลผลิตและนำมาประกอบมื้ออาหารท้องถิ่น เป็นต้น  
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6. การค้าขายสินค้าประมงและเกษตรกรรมผ่านทางช่องทางออนไลน์ ที่มอบความ
สะดวกสบาย และทางเลือกในการซื้อและขายสินค้าแก่กล่มผู้บริโภค พ่อค้า 
และกลุ่มชาวประมงและเกษตรกรในพื้นที่ 

 
ปัจจัยด้านการเมือง (Politics) 

สืบเนื่องจากการการเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของจังหวัดตลอด
ระยะเวลากว่า 10 ปีที่ผ่านมาเป็นผลให้ การพัฒนาในบริเวณพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
โดยมักมีเป้าหมายหลักคือ การส่งเสริมศักยภาพในค้าขาย และการบริการแก่นักท่องเที่ยว
เป็นหลักที่ได้แฝงผลกระทบเชิงลบต่อปัจจัยทางด้านสังคมและสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่อยู่เสมอ 
อันเป็นผลให้เกิดช่องโหว่ของการพัฒนาสืบเนื่องมากตั้งแต่ในอดีต จนกระทั้งการเปลี่ยนทาง
สภาพอากาศ และการหวนคืนสู่ถิ่นได้เข้ามามีบทบาทต่อพ้ืนที่ในช่วงเวลาปัจจุบัน เป็นผลให้
แนวทางในการพัฒนาของจังหวัดและชุมชนมีแนวโน้มให้ความสำคัญกับการรักษาสิ่งแวดล้อม
ที่จริงจังมากขึ้น เมื่อเทียบกับในอดีตที่ข้อกฎหมาย หรือการรณรงค์นั้นยังไม่มีความแข็งแรง
มากพอที่จะควบคุมพฤติกรรมการบริโภคท่ีเพ่ิมสูงขึ้นอย่างก้าวกระโดด โดยสามารถสังเกตได้
จากการรวมกลุ่มของกลุ่มนักอนุรักษ์ในพ้ืนที่ที่รุกขึ้นมาขับเคลื่อนและชี้ให้ เห็นถึงโทษ 
ประโยชน์ และแนวทางในการแก้ไขปัญหาทางธรรมชาติที่พ้ืนที่กำลังเผชิญหน้าอยู่ในปัจจุบัน 
เช่น กลุ่มคนกล้าคืนถิ่น กลุ่มมูลนิธิธนาคารต้นไม้ เป็นต้น 

 
ภาพที ่65 ภาพประกอบ 5 ปัจจยัภายนอกในยุคที่ 4    

ที่มา: การรวบรวมของผู้วจิัย, 2565 
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5.2 ผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายหลักของการศึกษาคือ การทราบถึงสาเหตุและผลลัพธ์จาก

ความเปลี่ยนอันก่อเกิดผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ และแนวโน้ม
ของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ เพ่ือนำผลของการศึกษาไปประกอบการวิเคราะห์ถึงแนวโน้ม
และปัจจัยที่ต้องควบคุมในกระบวนการศึกษาขึ้นต่อไป ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มประชากร
ตัวอย่างจำนวน 22 คน และการสำรวจแบบไม่มีส่วนร่วมภายในพ้ืนที่ศึกษา โดยผู้วิจัยได้แบ่งผล
การศึกษาในส่วนนี้ออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรกคือ ผลการศึกษาที่มาของความเปลี่ยนแปลงของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม ผลการศึกษาการปรับตัวเพื่อรับมือต่อความเปลี่ยนของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  และ
ผลการศึกษาแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และโดยมีผลของการศึกษาทั้ง 3 
ส่วนดังต่อไปนี้  

5.2.1 ที่มาของความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาในส่วนนี้มีเป้าหมายคือ การศึกษาที่มาและผลลัพธ์ของความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม จากการพิจารณาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบันของ
ทั้ง 4 ยุคสมัย (ในหัวข้อที่ 5.1) โดยสามารถสรุปถึงแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมได้ทั้งสิ้น 4 กลุ่มปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงอันได้แก่ ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านสิ่งแวดล้อม และปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยในแต่
ละกลุ่มความเปลี่ยนมีเนื้อหาของการศึกษาถึงที่มาและผลลัพธ์ของความเปลี่ยนแปลง และผลกระทบ
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังต่อไปนี้  

5.2.1.1 ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  

ผลจากการศึกษาความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจถือเป็นกลุ่มความเปลี่ยนแปลงที่มี
อิทธิพลต่อการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชนลุ่มน้ำมาอย่างยาวนาน และได้
สร้างปรากฏการณ์สำคัญที่ส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 3 ปราฏการณ์อันได้แก่ 
การเติบโตของระบบทุนนิยม การเติบโตของการท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง และการหวนคืนสู่ถิ่น
ฐานของกลุ่มคนรุ่นใหม่  โดยมีรายละเอียดของของแต่ละปรากฏการณ์ดังนี้ 
 
1.1 การเติบโตของระบบทุนนิยม  ถือกำเนิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ

ของประเทศและโลก และได้สร้างความเปลี่ยนแปลงครั้งสำคัญแก่จังหวัดพัทลุงและภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีต โดยถือเป็นปรากฏการณ์ที่ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลง
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ครั้งแรกแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมหรือในช่วงเปลี่ยนผ่านยุคสมัยที่  1 สู่ยุคที่ 2 โดยมี
รายละเอียดของที่มาและผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังนี้  

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

ปรากฏการณ์ความยากจนและระบบทุนนิยมภายในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงชลาได้ก่อตัวขึ้นจากปัญหาเศรษฐกิจของประเทศในช่วงระยะราว ๆ 20 
ปีที่แล้วมา ในยุคสมัยที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศกำลังพุ่งทยานและได้นำมาความ
เจริญแพร่กระจายปกคลุมทั่วทุกพ้ืนที่จังหวัดของประเทศ อันก่อเกิดระบบทุนนิยมที่
เข้ามาสร้างรายได้และคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของคนในพ้ืนที่ ในขณะเดียวกันก็ได้มีส่วน
ในการขยายช่องว่างระหว่างชนชั้นทางรยได้ให้กับจังหวัดเป็นผลให้กลุ่มผู้ประกอบ
อาชีพด้านการผลิตอย่างการประมงและเกษตรกรรมต้องเผชิญหน้ากับปัญหาความ
ยากจนในระยะยาวที่ไม่อาจหลุดพ้นได้ง่ายจากระบบทุนนิยม ในเวลาถัดมาเมื่อ
ระบบเศรษฐกิจของประเทศได้ประสบกับวิกฤตเศรษฐกิจครั้งสำคัญในปี พ.ศ.2540 
ส่งผลให้ทุกระบบเศรษฐกิจและความเป็นอยู่ทุกพ้ืนที่หยุดชะงัดลง และได้มอบ
ค่านิยมในการประกอบชีพให้กับชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้ำคือ การประกอบอาชีพประมง
และเกษตรกรรมเพ่ือแสวงหาความมั่นคงและผลกำไรเพ่ือหลีกหนีความยากจนและ
ยกระดับหน้าตาทางสังคมให้แก่ครอบครัว โดยค่านิยมดังกล่าวได้ส่ งผลกระทบต่อ
พ้ืนที่ทะเลสาบ และได้เปลี่ยนแปลง ค่านิยมสำคัญ 2 ประการที่มีอิทธิพลต่อการ
เกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้แก่ 
ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ และค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรม
เฉพาะถิ่น (วัฒนธรรมการยังชีพดั้งเดิม) ดังนี้ 

ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  มีแนวโน้มในการดำรงชีวิตที่รุกล้ำพ้ืนที่
ทางธรรมชาติมากขึ้นเพ่ือตักตวงผลผลิตจากทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างสูงสุดอัน
ได้แก่ 

1. การครอบครองพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่ 
2. การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างบริเวณแนวชายฝั่งอันขัดต่อความ

วิถีชีวิตดั้งเดิมและระบบนิเวศในพื้นที่  
 

ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการและเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ
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สร้างความคุ้มค่า และเพ่ิมขีดความสามารถในการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติที่มาก
ขึ้นอันได้แก ่

1. การปรับโครงสร้างยอเช่น การใช้ยอยักษ์ที่มีขนาดใหญ่แทนการใช้ยอ
เล็กหรือยอถีบ  

2. การทำประมงผิดกฎหมายเช่น การใช้กระแสไฟฟ้าและการใช้อวนและ
แห ในพื้นที่หวงห้าม หรือในฤดูกาลวางไข่ท่ีงดการทำประมง 

3. การตัดไม้เพ่ือการค้าขายในพ้ืนที่อนุรักษ์ 
4. การทำเกษตรกรรมโดยพึ่งพาสารเคมี 
5. การทำธุรกิจฟาร์มปลาเพื่อการส่งออกสินค้าประมงในระดับประเทศ 
6. การเปลี่ยนอาชีพจากการภาคการผลิตสู่ภาคการค้าและการบริการ 
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ภาพที ่66 ความสัมพันธ์ระหว่างการเติบโตของระบบทุนนิยมตอ่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้นจากการเติบโต

ของระบบทุนนิยมได้สร้างผลกระทบเชิงลบต่อพ้ืนที่จำนวนมากอันได้แก่ 
- ความเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มน้ำ 
- จากปัญหาการสร้างและปล่อยของเสียและมลพิษลงสู่ทะเลสาบ 
- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติดรรมสัตว์น้ำ เช่นการเปลี่ยนแปลงที่

อยู่อาศัยและแหล่งวางไข่ 
- ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของทรัพยากรทาง

ธรรมชาติลดลง 
- ขนาด คุณภาพและปริมาณของผลผลิตและสินค้าประมงลดลง 
- ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันถูกทำลาย หรือลด

ความสำคัญลง 
- การสืบสานวัฒนธรรมการยังชีพได้รับความสำคัญลดลง หรือถูกส่ง

ต่อโดยความถูกลดลทอนความแท้ลง 
 

 โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ
สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  4 
ปรากฏการณ์ อันได้แก่ การเลือนหายของการตั้งถิ่นฐาน การทำประมงที่ทำลาย
วัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชีวิตลุ่มน้ำ และ 
การเกิดมลพิษในทะเลสาบ  โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิด
ปรากฏการณ์ทั้ง 4 ปรากฏการณ์ดังแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่67 ความสัมพันธ์ของผลลัพธจ์ากการเติบโตอของระบบทุนนิยมตอ่ภูมิทศัน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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1.2 การเติบโตของการท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง ได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลาในช่วงปี พ.ศ.2555 เป็นต้นมา (จากการศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในหัวข้อที่ 5.1) และยังคงเป็นปรากฏการณ์ที่ยังคงดำเนินและส่งอิทธิพลต่อ
การดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้ำมาจนถึงช่วงเวลาใน
ปัจจุบันเป็นเวลามากกว่า 10 ปี และถือเป็นอีกหนึ่งจุดเปลี่ยนครั้งสำคัญสู่ยุคสมัยที่ 3โดย
มีรายละเอียดของที่มาและผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังนี้ 

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

การเติบโตของการท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุงได้ถือกำเนิดขึ้นจากระบบ
เศรษฐกิจรูปแบบใหม่ที่มุ่งเน้นการนำเสนอคุณค่าและคุณภาพของสินค้าและการ
บริการผ่านประสบการณ์มากขึ้น ประกอบกับการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและ
ระบบทุนนิยมที่ได้แผ่กระจายความเจริญปกคลุมพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบ
มากขึ้นในช่วงเวลาของยุคสมัยที่ 1 – 2 หรือตั้งในแต่ช่วงก่อนปี พ.ศ. 2545  – 
2555 อันนำมาซึ่งอีกหนึ่งจุดเปลี่ยนครั้งสำคัญสู่ยุคสมัยที่ 3 ด้วยปรากฎการณ์
ดังกล่าวในตั้งแต่ช่วงปี พ.ศ.2555 เป็นต้นมา โดยกลุ่มความเปลี่ยนแปลงที่ได้ปรากฏ
ขึ้นดังกล่าวได้มอบรูปแบบธุรกิจท่องเที่ยวที่หลากหลายให้กับท่องเที่ยวอันได้แก่ 
กลุ่มธุรกิจที่พัก ธุรกิจร้านอาหารและคาเฟ่ ธุรกิจการบริการและกิจกรรมการเรียนรู้
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมเช่น กิจกรรมเวิร์กชอป ธุรกิจการนำเที่ยวและสาธิตการทำ
ประมงและเกษตรกรรมพ้ืนถิ่น และธุรกิจของฝากและของที่ ระลึก ซึ่งถือเป็น
ทางเลือกใหม่ ๆ ในการประกอบอาชีพและสืบสานต่อยอดวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
พ้ืนที่ให้แก่ชุมชนลุ่มน้ำ อีกทั้งยังได้มอบค่านิยมและมุมมองในการดำรงชีพที่มีความ
ยืดหยุ่นและผลักดันให้คนในพ้ืนที่เสาะแสวงหาทางเลือกในการประกอบอาชีพที่
มั่นคง คุ้มค่าและเป็นที่ยอมรับมากขึ้นในสังคมมากขึ้น และได้มีส่วนในการ
เปลี่ยนแปลงค่านิยมที่อิทธิพลต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทั้ง 
2 ดังนี้  

 
ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากการศึกษาพบว่าชุมชนในพ้ืนที่มี

แนวโน้มรุกล้ำการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ทะเลสาบเพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่องและไม่
เพียงเพ่ือการบริโภคและการค้าขายแต่ยังมุ่งเน้นที่จะนำเสนอและถ่ายทอดคุณค่าอัน
เป็นเอกลักษณ์มากขึ้นซึ่งเป็นการสร้างผลกระทบทั้งในเชิงบวกและลบให้กับพ้ืนที่ใน
เวลาเดียวกัน  
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1. การครอบครองพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่ 
2. การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างบริเวณแนวชายฝั่งอันขัดต่อวิถีชีวิต

ดั้งเดิมและระบบนิเวศในพื้นที่  
3. การสร้างของเสียและสารพิษจากทั้งการก่อสร้างและบริโภคลงสู่ลุ่มน้ำ

ทะเลสาบ 
 

ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการและเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมที่ไม่
เพียงแต่เพ่ือสร้างความคุ้มค่าทั้งในมิติของการลงทุน แรงงานและระยะเวลา แต่ยัง
จำเป็นต้องสามารถดึงดูดความสนใจจากกลุ่มนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี อันได้แก่ 

1. การปรับโครงสร้างยอโดยการใช้วัสดุทดแทนเพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิม
ความสามารถในการรับน้ำหนัก เช่นการประกอบโดยมีชิ้นส่วนของ
เหล็กและพลาสติกเป็นส่วนประกอบ เป็นต้น  

2. การทำประมงผิดกฎหมายเพื่อเพ่ิมผลผลิตเช่น การใช้กระแสไฟฟ้าและ
การใช้อวนและแห ในพ้ืนที่หวงห้าม หรือในฤดูกาลวางไข่ที่งดการทำ
ประมง 

3. การสัญจรโดยเรือยนต์ทั้งเพ่ือการสัญจรในชีวิตประจำวันและเพ่ือธุรกิจ
นำเที่ยว 

4. การทำเกษตรกรรมโดยพึ่งพาสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 
5. การเปลี่ยนอาชีพจากการภาคการผลิตสู่ภาคการท่องเที่ยวเช่นการ

ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเป็นอาชีพเสริมเพ่ือสนับสนุน
ธุรกิจที่พักหรือร้านอาหาร  
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ภาพที ่68 ความสัมพันธ์ระหว่างการเติบโตของการท่องเท่ียวจังหวัดต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้น ได้สร้าง

ผลกระทบเชิงลบต่อพ้ืนที่จำนวนมากอันได้แก่ 
- ความเปลี่ยนแปลงการของรูปแบบกิจกรรมทางสังคมและวิถีชีวิต

ลุ่มน้ำ 
- ความเปลี่ยนแปลงของใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มน้ำ 
- จากปัญหาการสร้างและปล่อยของเสียและมลพิษลงสู่ทะเลสาบ 
- การเติบโตและขยายพันธุ์ของกลุ่มวัชพืชอันเป็นอุปสรรคต่อการทำ

ประมงและเกษตรกรรม การสัญจร การวางไข่และการเจริญเติบโต
ของสิ่งมีชีวิตในลุ่มน้ำ 

- การสูญพันธุ์ของสัตว์ประจำถิ่นอันส่งผลต่อระบบนิเวศของลุ่มน้ำ 
เช่น ปลาลูกเบร่ที่ทำหน้าที่เป็นอาหารของกลุ่มสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ  

- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติดรรมสัตว์น้ำ เช่นการเปลี่ยนแปลงที่
อยู่อาศัยและแหล่งวางไข่ 

- ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติลดลง 

- ค่าตอบแทนจากการทำประมงและเกษตรกรรมที่สูงขึ้นและคุ้มค่า
มากขึ้น 

- ขนาด คุณภาพและปริมาณของผลผลิตและสินค้าประมงลดลง 
- ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันถูกทำลาย หรือลด

ความสำคัญลง 
- การสืบสานวัฒนธรรมการยังชีพได้รับความสำคัญลดลง  
- ความแท้ของวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมลุ่มน้ำ

ลดลง 
- การโยกย้ายบุคลากรภาคการเกษตรสู่ภาคการค้าและการบริการ

การท่องเที่ยว  
 
 โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ

สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  7 
ปรากฏการณ์ ได้แก่การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพื้นที่ การ
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เปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พื้นที่รองรับนักท่องเที่ยว การเลือนหาย
ของการตั้งถิ่นฐาน การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศการเกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมท่ีไม่แท้จริง การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชีวิตลุ่มน้ำ และ
การเกิดมลพิษในทะเลสาบ  โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิด
ปรากฏการณ์ทั้ง 7 ปรากฏการณ์ดังแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่69 ความสัมพันธ์ของผลลัพธจ์ากการเติบโตของการท่องเท่ียวต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
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1.3 ปการหวนคืนถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ ได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาในช่วงระยะเวลา 3 – 5 ปีที่ผ่านมาหรือในช่วงปี พ.ศ.2560 เป็นต้นมา และยังคง
เป็นปรากฏการณ์ที่ยังคงดำเนินและส่งอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพ
ของชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้ำเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่จนถึงวัยกลางคนที่
เล็งเห็นความคุ้มค่าและความน่าสนใจในการประกอบอาชีพที่มีส่วนในการส่งเสริม
เศรษฐกิจควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และสืบสานสิ่ งแวดล้อมและมรดกวัฒนธรรมอัน
ทรงคุณค่าในเวลาเดียวกัน และถือเป็นอีกหนึ่งปรากฏการณ์ที่กำลังก่อตัวและมีแนวโน้ม
ที่จะผลัดเปลี่ยนยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันไปสู่อีกยุคสมัยในอนาคต โดยมี
รายละเอียดของที่มาและผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังนี้ 

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

การหวนคืนถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ถือกำเนิดขึ้นจากความเปลี่ยนทาง
เศรษฐกิจ 2 ความเปลี่ยนแปลง ความเปลี่ยนแปลงแรกคือ วิกฤตการณ์ทาง
เศรษฐกิจที่ผันผวนประกอบกับการแผ่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (Covid-19) ที่ได้
ถือกำเนิดขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 2563 และส่งผลให้กลุ่มคนรุ่นใหม่ประสบกับปัญหาการ
ว่างงาน หรือเลือกที่จะลาออกจากงานกลับมาประกอบอาชีพ ณ ถิ่นฐานบ้านเกิด
มากขึ้น ความเปลี่ยนแปลงที่ 2 คือ ระบบเศรษฐกิจรูปแบบใหม่อันเป็นที่มาของการ
เติบโตของการท่องเที่ยวของจังหวัดดังการศึกษาข้างต้น เป็นผลให้กลุ่มคนรุ่นใหม่ที่
กำลังประสบกับปัญหาทางเศรษฐกิจ หรือมีความเบื่อหน่ายต่อการทำงานต่างถิ่นหัน
กลับมาหยิบฉวยโอกาสจากการเติบโตของการท่องเที่ยวดังกล่าวมากขึ้นในช่วง
ระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา โดยการกลับมาของกลุ่มคนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่มีส่วนในการ
ส่งเสริมการพัฒนาและยกระดับคุณภาพการค้าและการบริการในอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังมีส่วนในการรณรงค์ให้เกิดการพัฒนาที่มิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้นจากทัศนคติต่อการดำรงชีวิตของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่มองหาความ
คุ้มค่า คุ้มเวลาในการประกอบอาชีพ เช่น การทำธุรกิจโฮมสเตย์เชิงอนุรักษ์ การ
จัดทำเส้นทางท่องเที่ยวสีเขียว และการจัดกิจกรรมอนุรักษ์สัตว์ในพ้ืนที่ทะเลสาบ 
เป็นต้น แต่ในขณะเดียวกันการพัฒนาจากกลุ่มคนรุ่นใหม่ ก็ได้สร้างผลกระทบต่อ
คุณค่า และความแท้ของมรดกวัฒนธรรมในพ้ืนที จากการต่อยอดทรัพยากรท้องถิ่น
ที่เกิดความพอดีในบางกลุ่มธุรกิจ เช่น การต่อยอดวัตถุดิบท้องถิ่นสู่อาหารตะวันตก 
การตั้งยอเป็นสถานที่ในการถ่ายภาพ เป็นต้น จากการพัฒนาดังกล่าวของกลุ่มคนรุ่น
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ใหม่ได้สร้างความเปลี่ยนแปลงต่อค่านิยมอันมีอิทธิพลต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทั้ง 2 พื้นที่ดังนี้  

 
ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากการศึกษาพบว่าชุมชนในพ้ืนที่มี

แนวโน้มรุกล้ำการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ทะเลสาบเพ่ิมมากขึ้น แต่ในเวลาเดียวกัน
แนวโน้มของการพัฒนาที่เป็นมิตรก็ได้ก่อตัวขึ้นอย่างรวดเร็วเช่นกัน จากการร่วม
ผลักดันจากกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่มีความรู้และประสบการณ์ในช่วงปี พ.ศ. 2560 เป็นต้น
มา อันเป็นผลให้ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนั้นเริ่มมีลด
น้อยลงเมื่อเทียบกับท่ีผ่านมา ดังนี้ 

1. การพัฒนาธุรกิจและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เช่น โฮมสเตย์ 
กิจกรรมเรียนรู้วิถีชีวิตและศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย 

2. การให้พัฒนาระบบในการบำบัดน้ำเสียและสารพิษจากอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยว 

3. การรณรงค์การท่องเที่ยวสีเขียว และการท่องเที่ยวสร้างสรรค์เพ่ือ
ผลักดันให้คนในพ้ืนที่ตระหนักถึงความสำคัญและหันมาประกอบธุรกิจ
ดังกล่าว เพ่ือลดการครอบครองพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่
และการก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างบริเวณแนวชายฝั่งอันขัดต่อ
ความวิถีชีวิตดั้งเดิมและระบบนิเวศในพื้นที่  

4. การสร้างของเสียและมลพิษจากทั้งการก่อสร้าง การให้บริการการ
ท่องเที่ยว และบริโภคลงสู่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 

 
ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ

ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากข้ึนแต่เฉพาะใน
กลุ่มคนบางกลุ่ม และมีวัตถุประสงค์ของการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรม
ที่เปลี่ยนไปคือ การมุ่งแสวงหาผลตอบแทนจากการทำประมงและเกษตรกรรมผ่าน
การนำเสนอคุณค่าและประสบการณ์มากขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการของกลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้นในปัจจุบัน อันได้แก ่

1. การปรับเปลี่ยนวิธีการในการและเครื่องมือในการทำประมงที่มีส่วนใน
การช่วยลดต้นทุน แรงงานและเวลา  

2. การปรับเปลี่ยนวัตถุประสงค์และมุมมองต่อการประกอบอาชีพประมง
และเกษตรกรรมเพ่ือให้เหมาะสมกับความสนใจของผู้ประกอบการและ
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ตอบโจทย์กลุ่มนักท่องเที่ยวมากขึ้น เช่น การยกยอเพ่ือเป็นสนับสนุน
กิจกรรมการทำอาหารพื้นถิ่น  

3. การปรับเปลี่ยนวิธีการในการค้าขายและนำเสนอสินค้าประมงและ
เกษตรกรรม โดยให้ความสำคัญต่อการยกระดับคุณภาพและการ
ออกแบบสินค้าและการบริการที่สามารถสะท้อนเอกลักษณ์ของพื้นที่ได้
อย่างเหมาะสมและน่าสนใจ  

4. การลดการสัญจรโดยเรือยนต์เพื่อรักษาระบบนิเวศในพื้นที่  
5. การทำเกษตรปลอดสารพิษเพ่ือสร้างทางเลือกใหม่ ๆ ให้กับการบริโภค

และการท่องเที่ยวจังหวัด 
6. การเปลี่ยนอาชีพจากการภาคการผลิตสู่ภาคการท่องเที่ยวที่มีส่วนใน

การต่อยอดผลผลิตทางการเกษตรและประมงของพ้ืนที่  เช่นการ
ประกอบธุรกิจค้าขายของฝากและของที่ระลึก 
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ภาพที ่70 ความสัมพันธ์ระหว่างการหวนคืนถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ต่อภูมิทัศน์วฒันธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้นจากปราฏการณ์

การหวนคืนสู่ถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ได้สร้างผลกระทบต่อพ้ืนที่จำนวนมากโดยเฉพาะ
ผลกระทบเชิงบวก โดยสามารถสรุปของกลุ่มผลกระทบได้ท้ังสิ้น 4 กลุ่มดังต่อไปนี้ 

- ผลกระทบที่สะท้อนถึงความรับผิดชอบและเคารพต่อธรรมชาติ 
เช่น การให้บริการเรือพายในการท่องเที่ยว การใช้วัสดุที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมในธุรกิจ และกิจกรรมท่องเที่ยวไร้ขยะ (Zero 
waste) 

- ผลกระทบที่มีส่วนในการยกระดับคุณภาพและมูลค่าของสินค้า
และการบริการท้องถิ่น เช่น การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของฝากและ
ของที่ ระลึกจากสินค้าและผลผลิตในพ้ืนที่  กิจกรรมเรียนรู้
กระบวนการสานกระจูด 

- ผลกระทบท่ีมีส่วนในการส่งเสริมการต่อยอดและสร้างการรับต่อ
มรดกวัฒนธรรมและวัฒนธรรมยังชีพอย่างสร้างสรรค์  แต่มี
ส่งผลกระทบทางอ้อมต่อความแท้ของมรดกวัฒนธรรมและ
วัฒนธรรมยังชีพดังกล่าว เช่น กิจกรรมสาธิตการยกยอและการทำ
นาลุ่มน้ำทะเลสาบ สินค้าและอาหารร่วมสมัยจากวัตถุดิบท้องถิ่น
เช่น พิซซ่าจากข้าวสังข์หยด เป็นต้น 

- ผลกระทบที่มีส่วนในการสร้างและกระจายรายได้สู่ชุมชนใน
ท้องถิ่น เช่น การจ้างกลุ่มเยาวชนในพ้ืนที่ในช่วงวันหยุดของธุรกิจ
รา้นอาหารและคาเฟ่ 

 
โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ

สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  3 
ปรากฏการณ์ อันได้แก่ การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พื้นที่รองรับ
นักท่องเที่ยวการ รณรงค์เพื่ออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และการเกิดภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิดปรากฏการณ์
ทั้ง 3 ปรากฏการณ์ดังแผนภาพ (ภาพท่ี 70) ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่71 ความสัมพันธ์ของผลลัพธจ์ากการหวนคืนถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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5.2.1.2 ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม  

ผลจากการศึกษาความเปลี่ยนแปลงด้านสังคมถือเป็นกลุ่มความเปลี่ยนแปลงที่มี
ความสัมพันธ์ที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชนลุ่มน้ำ และมี
ความเกี่ยวข้องที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันกับความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจมาตั้งแต่ใน
อดีต และได้สร้างปรากฏการณ์ สำคัญที่ส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 2 
ปรากฏการณ์อันได้แก่ การก้าวเข้าสู่สังคมเป็นเมือง และก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุของจังหวัด 
โดยมีรายละเอียดของของแต่ละปรากฏการณ์ดังนี้ 

 
1. การก้าวเข้าสู่สังคมเป็นเมือง ได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา

ในช่วงปี พ.ศ.2545 และได้ก้าวเข้าสู่ความเป็นเมืองมากขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงหลังปี 
พ.ศ. 2550 ที่ได้มีการก่อสร้างสะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 ปีเชื่อมโยงพ้ืนที่ลุ่มน้ำ
ทะเลสาบสงขลาหว่างจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลาอย่างเป็นทางการอันนำมาซึ่งการ
เปลี่ยนผ่านของยุคสมัยแห่งความอุดมสมบูรณ์สู่ ยุคสมัยแห่งการพัฒนาที่รุ่งเรืองในเวลา
อันสั้น โดยมีรายละเอียดของที่มาและผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของปรากฏการณ์
ดังนี้ 

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

ปรากฏการณ์การก้าวสู่สังคมเป็นเมืองในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลา ได้ถือกำเนิดขึ้นอย่างเป็นทางการหลังปี พ.ศ. 2550 ที่ได้มีการก่อสร้างและ
พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและการบริการสาธารณะขึ้นครอบคลุมพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
ที่ได้มอบทางเลือกในการใช้ชีวิตและโอกาสทางการศึกษาและการประกอบอาชีพที่
หลากหลายขึ้นแก่พ้ืนที่ และจากการพัฒนาอย่างก้าวกระโดดดังไม่เพียงแต่สร้าง
ผลประโยชน์และความสะดวกสบายในการดำรงชีวิต และการประกอบอาชีพของ
ชุมชนในพ้ืนที่ แต่ยังได้มอบมอบค่านิยมและมุมมองในการดำรงชีพใหม่ให้แก่ชุมชน 
คือ การแสวงหาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  อันเป็น เหตุให้ผู้คนในชุมชนตัดสินใจ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและรูปแบบการปะกอบอาชีพดั้งเดิมเพ่ือตอบรับกับความเจริญ
และโอกาสที่เข้ามาอย่างไม่มีที่สิ้นสุด อันเป็นเหตุให้เกิดการเปลี่ยนของสิ่งแวดล้อม
ครั้งยิ่งใหญ่ในอดีต และยังคงส่งผลต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน อันมีส่วนในการ
เปลี่ยนแปลงค่านิยมที่อิทธิพลต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทั้ง 
2 ดังนี้  
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ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากการศึกษาพบว่าชุมชนในพ้ืนที่มี
แนวโน้มรุกล้ำการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ทะเลสาบเพ่ิมมากขึ้นอย่างรวดเร็ว ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงการเคารพต่อบริบททางธรรมชาติที่ลดลงเมื่อเทียบกับช่วงเวลา
ก่อนที่ปรากฏการณ์ดังกล่าวจะเกิดขึ้น และได้สร้างผลกระทบต่อพ้ืนที่เป็นอย่างมาก
โดยเฉพาะในด้านของสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ อันได้แก่ 

1. การลดลงของพ้ืนที่ทางสังคม (หลังจากการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน) 
เช่น พ้ืนที่ประกอบประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา พ้ืนที่ในการ
พักผ่อนหย่อนใจของชุมชนริมน้ำ เป็นต้น 

2. การครอบครองพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่ 
3. การสร้างของเสียและสารพิษจากทั้งการก่อสร้างและบริโภคลงสู่ลุ่มน้ำ

ทะเลสาบ 
 

ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของการสัญจร และวิธีการในการประกอบอาชีพประมงและ
เกษตรกรรมที่มุ่งเน้นสร้างความคุ้มค่า และความสะดวกสบายมากข้ึน อันได้แก่ 

1. การปรับเปลี่ยนรูปแบบการตั้งถ่ินฐานและรูปแบบของเรือนพ้ืนถิ่น 
2. การปรับเปลี่ยนรูปแบบของการสัญจรจากทางน้ำสู่ทางบก  
3. การเปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค์ของการทำประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ

การยังชีพสู่การทำประมงและเกษตรกรรมเพ่ือการค้าขายในเชิง
พาณิชย์ 

4. การเปลี่ยนแปลงอาชีพ หรือละทิ้งอาชีพประมงและเกษตรกรรม เพ่ือ
ประกอบอาชีพด้านการค้าและการบริการที่ได้ค่าตอบแทนที่สูงและ
คุ้มค่ามากข้ึน 
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 ภาพที่ 72 ความสัมพันธ์ระหวา่งการกา้วสู่สังคมเมืองต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้นได้สร้าง

ผลกระทบเชิงลบต่อพ้ืนที่จำนวนมากทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
อันได้แก ่

- ความเปลี่ยนแปลงการของรูปแบบกิจกรรมทางสังคมและวิถีชีวิต
ลุ่มน้ำ 

- ความเปลี่ยนแปลงของใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มน้ำ 
- จากปัญหาการสร้างและปล่อยของเสียและมลพิษลงสู่ทะเลสาบ 

จากการใช้เรือยนต์และรถยนต์ในพ้ืนที่ และจากการใช้ประโยชน์
พ้ืนที่รูปแบบใหม่  

- การเติบโตและขยายพันธุ์ของกลุ่มวัชพืชอันเป็นอุปสรรคต่อการทำ
ประมงและเกษตรกรรม การสัญจร การวางไข่และการเจริญเติบโต
ของสิ่งมีชีวิตในลุ่มน้ำ 

- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมสัตว์น้ำ เช่นการเปลี่ยนแปลงที่
อยู่อาศัยและแหล่งวางไข่ 

- ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติลดลง 

- ค่าตอบแทนจากการทำประมงและเกษตรกรรมที่สูงขึ้นและคุ้มค่า
มากขึ้น 

- ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันถูกทำลาย หรือลด
ความสำคัญลง 

- การสืบสานวัฒนธรรมการยังชีพได้รับความสำคัญลดลง  
- การโยกย้ายบุคลากรภาคการผลิตสู่ภาคการค้าและการบริการเชิง

พาณิชย์ อันก่อเกิดธุรกิจแพปลา และกลุ่มพ่อค้าคนกลางในพ้ืนที่  

โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ
สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  5 
ปรากฏการณ์ อันได้แก่การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพื้นที่ การ
เลือนหายของการตั้งถิ่นฐาน การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ 
การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชีวิตลุ่มน้ำ และการเกิดมลพิษในทะเลสาบ 
โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิดปรากฏการณ์ทั้ง 5 ปรากฏการณ์ดัง
แผนภาพดังต่อไปนี้ 
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 ภาพที่ 73 ความสัมพันธ์ของผลลัพธ์จากการกา้วสู่สังคมเมืองต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
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2. ปรากฏการณ์การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา ในยุคสมัยที่ 3 และดำเนินมาจนถุงปัจจุบัน จากการเปลี่ยนถ่ายระหว่าง
ช่วงวัยของกลุ่มคนวัยกลางคนในยุคที่ 2 สู่กลุ่มผู้สูงอายุในยุคที่ 3 เป็นเหตุให้เกิดความ
เป็นเปลี่ยนโดยตรงต่อภาคการผลิตของจังหวัดอันประกอบด้วยการทำประมงและ
เกษตรกรรม เนื่องจากกลุ่มประชากรดังกล่าวถือเป็นกลุ่มประชากรหลักของแรงงานใน
ภาคการผลิต และมีบทบาทสำคัญต่อการสร้างและส่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้คงอยู่คู่พ้ืนที่
ลุ่มน้ำทะเลสาบมาจนถึงช่วงเวลาในปัจจุบัน ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นเป็นผลให้การอนุรักษ์และสืบสานได้รับความสำคัญน้อยลงอย่างต่อเนื่อง และ
อาจเป็นอีกหนึ่งเหตุปัจจัยให้การก่อเกิดความเปลี่ยนแปลงครั้งสำคัญต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมอีกครั้งในอนาคตอันใกล้ หากยังไม่มีการส่งเสริม หรือควบคุมอันเหมาะสม 
โดยความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีรายละเอียดของการศึกษาเพ่ิมเติมดังต่อไปนี้ 

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

ปรากฏการณ์การก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาได้ถือกำเนิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลา 10 – 20 ปีที่ผ่าน และถือเป็น
อีกหนึ่งปรากฏการณ์ที่ยากต่อการควบคุมและคาดการณ์ผลกระทบและความ
เปลี่ยนแปลงที่อาจก่อเกิดขึ้น เนื่องจากเป็นปรากฏการณ์ที่ถือกำเนิดขึ้นโดย
ธรรมชาติของมนุษย์ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ เช่นเดียวกันกับภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาที่ในปัจจุบันกลุ่มประชากรในภาคการเกษตร
และประมงกว่าร้อยละ 60 ถือเป็นกลุ่มผู้ที่มีอยู่โดยเฉลี่ยอยู่ที่  45 – 60 ปีขึ้นไป ที่
กำลังประสบกับปัญหาด้านข้อจำจัดของสภาพร่างกาย เป็นกลุ่มประชากรกว่า 1 ใน 
3 ของกลุ่มประชากรดังดังกล่าวมีความคิดที่จะละทิ้งการทำประมงและเกษตรกรรม
ดั้งเดิมเพ่ือการค้าขาย หรือเลือกที่จะประกอบอาชีพที่สะดวกสบายและคุ้มค่ามาก
ขึ้นเช่น การรับจ้างสานกระจูด การให้บริการเรือพายหรือนำเที่ยวโดยเรือ ในขณะที่
กลุ่มประชากรที่เหลือแม้ยังมีแนวโน้มประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมต่อไป 
แต่ด้วยความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม และการให้ ความสำคัญต่อวัฒนธรรมยังชีพ
ท้องถิ่นที่ลดน้อยลง เป็นผลให้ปรากฏการณ์การก้าวสู่สังคมสูงวัยนี้ได้มอบความสิ้น
หวังแก่ชุมชนในพ้ืนที่ และส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อค่านิยมที่มีอิทธิพลต่อ
การเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทั้ง 2 ดังนี้  
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ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากการศึกษาพบว่าชุมชนในพ้ืนที่มี
แนวโน้มรุกล้ำพ้ืนที่ทางธรรมชาติมากขึ้น เนื่องจากชาวประมงและเกษตรกรที่มี
ความหวงแหน และให้ความเคารพต่อพ้ืนที่ทะเลสาบเริ่มมีจำนวนน้อยลงอย่าง
ต่อเนื่อง จากข้อจำกัดทางด้านร่างกาย ส่งผลให้กลุ่มวัยกลางคนที่มีความผูกพันต่อ
และหวงแหนต่อพ้ืนที่ทะเลสาบน้อยกว่า ได้กลายเป็นสัดส่วนสำคัญของประชากรใน
กลุ่มชาวประมงและเกษตรกร  อันก่อให้เกิดการทำประมงและเกษตรกรรมที่ไม่
เหมาะสมขึ้นในพ้ืนที่ และได้สร้างผลกระทบต่อความยั่งยืนต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พ้ืนที่ดังนี ้

1. การลดลงของพ้ืนที่ทางสังคม (หลังจากการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน) 
2. การครอบครองพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่ 
3. การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างบริเวณแนวชายฝั่งอันขัดต่อความ

วิถีชีวิตดั้งเดิมและระบบนิเวศในพื้นที่  
4. การสร้างและปล่อยของเสียและสารพิษจากทั้งการก่อสร้างและบริโภค

ลงสู่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 
 

ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ
ปรับเปลี่ยนแนวทางและเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ
ความสะดวก และมุ่งเน้นแสวงหาผลกำไรจากการทำประมงและเกษตรกรรมมากข้ึน 
โดยไม่คำนึงถึงความถูกต้องและเหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมและสังคม อันได้แก่ 

1. การปรับโครงสร้างของยอให้มีความสามารถในการรับน้ำหนัก และ
ทนทานต่อการใช้งานที่มากขึ้น 

2. การทำประมงผิดกฎหมาย หรือการทำประมงที่ฝ่าฝืนข้อกำหนดการ
คุ้มครองสัตว์ในพื้นที่เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคภายนอก
และนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมขึ้น เช่นการใช้แหและอวดในการหาปลาขนาด
เล็กที่ เป็นอาหารของระบบนิ เวศ และการจับสัตว์อนุ รักษ์ที่ มี
ความสำคัญต่อระบบนิเวศ  

3. การเปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค์ของการทำประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ
การยังชีพสู่การทำประมงและเกษตรกรรมเพ่ือการค้าขายในเชิง
พาณิชย์ เช่นการทำธุรกิจแพปลา และฟาร์มปลาเพ่ือส่งออกสินค้า
ประมงระดับประเทศ 
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4. การเปลี่ยนแปลงอาชีพ หรือละทิ้งอาชีพประมงและเกษตรกรรม เพ่ือ
ประกอบอาชีพด้านการค้าและการบริการที่ได้ค่าตอบแทนที่สูงและ
คุ้มค่ามากข้ึน 

5. การทำเกษตรกรรมที่พ่ึงพาสารเคมีเพ่ือเร่งผลผลิต 
6. การละทิ้งการทำเกษตรกรรมดั้งเดิมหรือการทำนาริมทะเลสาบเพ่ือ

ค้าขาย แต่ยังคงประกอบในลักษณะของการบริโภคในครัวเรือน และ
หันมาให้ความสำคัญกับการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจที่มีราคาในตลาดที่
สูงกว่า และสามารถคาดการณ์ปริมาณผลผลิตได้แน่นอนกว่าการทำ
เกษตรและประมงในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ  
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ภาพที ่74 ความสัมพันธ์ระหว่างการก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้นได้สร้าง

ผลกระทบเชิงลบต่อพ้ืนที่จำนวนมากอันได้แก่ 
- การสร้างและปล่อยของเสียและมลพิษลงสู่ทะเลสาบ จากการใช้

เรือยนต์และรถยนต์ในพ้ืนที่ และจากธุรกิจการท่องเที่ยวบริเวณ
แนวชายฝั่ง  

- การเติบโตและขยายพันธุ์ของกลุ่มวัชพืชอันเป็นอุปสรรคต่อการทำ
ประมงและเกษตรกรรม การสัญจร การวางไข่และการเจริญเติบโต
ของสิ่งมีชีวิตในลุ่มน้ำ 

- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมสัตว์น้ำ เช่นการเปลี่ยนแปลงที่
อยู่อาศัยและแหล่งวางไข่ 

- ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติลดลง 

- ความเปลี่ยนแปลงการของรูปแบบกิจกรรมทางสังคมและวิถีชีวิต
ลุ่มน้ำ 

- ความเปลี่ยนแปลงของใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มน้ำ 
- การสืบสานวัฒนธรรมการยังชีพได้รับความสำคัญลดลง  
- ค่าตอบแทนจากการทำประมงและเกษตรกรรมที่สูงขึ้นและคุ้มค่า

มากขึ้น 
- ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันถูกทำลาย หรือลด

ความสำคัญลง 
- การโยกย้ายบุคลากรภาคการผลิตสู่ภาคการค้าและการบริการเชิง

พาณิชย์ อันก่อเกิดธุรกิจแพปลา และกลุ่มพ่อค้าคนกลางในพ้ืนที่  
- การถือกำเนิดขึ้นของธุรกิจการค้าและการบริการรูปแบบใหม่ ๆ 

เช่นธุรกิจร้านอาหารและคาเฟ่ร่วมสมัย ธุรกิจโฮสเทลและโรงแรม
ในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 

 
 โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ

สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  7 
ปรากฏการณ์ อันได้แก่การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพื้นที่ การ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พื้นที่รองรับนักท่องเที่ยว การเลือนหาย
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ของการตั้งถิ่นฐาน การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเกิดภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมท่ีไม่แท้จริง การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชีวิตลุ่มน้ำ และ
การเกิดมลพิษในทะเลสาบ  โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิด
ปรากฏการณ์ทั้ง 7 ปรากฏการณ์ดังแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่75 ความสัมพันธ์ของผลลัพธจ์ากการกา้วสู่สังคมผู้สูงอายุต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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5.2.1.3 ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม 

ความเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่อพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาแม้ไม่ได้เป็นกลุ่มความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลมหาศาลต่อพ้ืนที่เช่นเดียวกับความเปลี่ยน
ด้านเศรษฐกิจและสังคม แต่ถือเป็นความเปลี่ยนแปลงที่มีบทบาทในการส่งเสริมกลุ่มความ
เปลี่ยนแปลงอ่ืน ๆ ผ่านการหยิบยื่นวิทยาการแห่งยุคในการเพ่ิมขีดจำกัดและความสามารถ
ในการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและมรดกวัฒนธรรมแก่มนุษย์อย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
อันเป็นประโยชน์โดยตรงต่อการประกอบอาชีพที่จำเป็นต้องเกื้อกูลธรรมชาติเพ่ือสร้างรายได้
และผลประโยชน์อย่างการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรม และธุรกิจการท่องเที่ยว ที่
พบว่าชาวประมงจำนวนมากในพ้ืนที่ได้นำเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาปรับใช้เพ่ือหลีกหนี
ปัญหาความยากจนทางเศรษฐกิจ และปัญหาความเหลื่อมล้ำทางด้านสังคม อันก่อเกิด
ปรากฏการณ์การใช้เทคโนโลยีเพ่ือรุกล้ำธรรมชาติขึ้นอย่างต่อเนื่องมาจนถึงช่วงเวลาใน
ปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดของการเกิดขึ้น และผลลัพธ์จากความเปลี่ยนแปลงต่อภู มิทัศน์
วัฒนธรรมดังต่อไปนี้  

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

ปรากฏการณ์การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการยังชีพได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลาในช่วงเวลาใกล้เคียง หรือพร้อม ๆ กับการก้าวเข้าสู่สังคม
เมือง และการเติบโตของระบบทุนนิยมของยุคสมัยที่ 2 แต่ดำเนินมาอย่างต่อเนื่อง
ผ่านยุคสมัยที่ 3 ที่ปรากฏการณ์การเติบโตของการท่องเที่ยวและปราฏการณ์การ
ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุเริ่มเข้ามามีอิทธิพลมากขึ้นต่อข้อจำกัดของมนุษย์ อันเป็นผล
ให้ต้องพ่ึงมาวิทยาการจากเทคโนโลยีและนวัตกรรมมากขึ้น เมื่อเทียบกับในอดีตที่ใช้
โยชน์จากเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพียงเพ่ือประสิทธิภาพของผลผลิตทางการเกษตร
และประมง แต่ในปัจจุบันได้ถูกนำมาปรับใช้ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำรงชีวิต
ของมนุษย์แทบในทุก ๆ ด้าน เช่น การใช้รถยนต์ในการเดินทาง การปรับเปลี่ยน
โครงสร้างอาคารที่ทันสมัยและทนทานต่อสภาพอากาศโดยไม่จำเป็นต้องใช้ไม้หรือ
ภูมิปัญญาดั้งเดิม ตลอดจนการจับจ่ายและบริโภคสินค้าผ่านระบบออนไลน์ ที่ล้วน
ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อค่านิยมที่มีอิทธิพลต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทั้ง 2 ทั้งสิ้น โดยมีรายละเอียดของความเปลี่ยนแปลงดังนี้  
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ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลโดยตรงต่อ
พฤติกรรมในการดำรงชีวิตของมนุษย์เป็นผลให้ปรากฏการณ์ดังกล่าวมีแนวทางและ
แนวโน้มของความเปลี่ยนแปลงสอดคล้องไปกับความนิยม และลักษณะการบริโภค
ของมนุษย์ในแต่ละยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะการรับเอาวิทยาการที่
ทันสมัยเข้ามายังพ้ืนที่ที่มีส่วนในการลดทอนความสำคัญของวัฒนธรรมดั้งเดิมของ
ท้องถิ่นโดยตรง และมีส่วนในการสร้างผลกระทบต่อความยั่งยืนต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ีดังนี้ 

1. ความเปลี่ยนแปลงของกิจกรรมทางสังคม วัฒนธรรมการบริโภคอาหาร
และสินค้า ประเพณีท้องถิ่นจากอิทธิพลของสื่อสังคมในรูปแบบใหม่ ๆ 
และระบบอินเทอร์เน็ตที่เชื่อมโยงชุมชนสู่โลกภายนอก 

2. ความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตจากการนำวิทยาการด้านเทคโนโลยีเข้า
มาปรับใช้เพ่ือความสะดวกสบาย เช่น การใช้เรือยนต์ การสร้างอาคาร
และยอด้วยวัสดุทดแทน การสื่อสารผ่านเครื่องมือสื่อสารแทนการ
พบปะ เป็นต้น 

 
ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ

ปรับเปลี่ยนแนวทางและเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการทำธุรกิจ และทุ่นแรงมากยิ่งขึ้น แต่การรับนำมาใช้ในทางที่
ผิดของกลุ่มชาวประมงและเกษตรกรบางกลุ่มเพ่ือ ปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 
กลับเป็นการสร้างผลกระทบเชิงลบต่อสภาพแวดล้อมและสังคม ดังต่อไปนี้ 

1. การปรับโครงสร้างของยอให้มีความสามารถในการรับน้ำหนัก และ
ทนทานต่อการใช้งานที่มากขึ้น 

2. การทำประมงผิดกฎหมาย หรือการทำประมงที่ฝ่าฝืนข้อกำหนดการ
คุ้มครองสัตว์น้ำในพ้ืนที่ เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค
ภายนอกและนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมขึ้น เช่นการใช้แหและอวดในการหา
ปลาขนาดเล็กที่เป็นอาหารของระบบนิเวศ และการจับสัตว์อนุรักษ์ที่มี
ความสำคัญต่อระบบนิเวศ  

3. การทำเกษตรกรรมที่พ่ึงพาสารเคมีเพ่ือเร่งประสิทธิภาพของผลผลิต 
4. การปรับเปลี่ยนวิธีการค้าขายและขนส่งสินค้าที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

เช่นการพัฒนาระบบขนส่งทางบก (Logistic) การค้าขายสินและติดต่อ
กลุ่มลูกค้าผ่านช่องทางออนไลน์  
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5. การเปลี่ยนแปลงอาชีพ หรือละทิ้งอาชีพประมงและเกษตรกรรม เพ่ือ
ประกอบอาชีพด้านการค้าและการบริการที่ได้ค่าตอบแทนที่สูงและ
มอบประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้กับชีวิตมากขึ้น  
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ภาพที ่76 ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้เทคโนโลยีเพื่อการยังชีพต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นต่อค่านิยมดังกล่าวข้างต้นได้สร้าง

ผลกระทบเชิงต่อพ้ืนที่ดังต่อไปนี้ 
- การสร้างและปล่อยของเสียและมลพิษลงสู่ทะเลสาบ จากการใช้

เรือยนต์และรถยนต์ในการสัญจรและขนส่งสินค้า และจาการธุรกิจ
การท่องเที่ยวบริเวณแนวชายฝั่ง  

- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมสัตว์น้ำ เช่นการเปลี่ยนแปลงที่
อยู่อาศัยและแหล่งวางไข่ 

- ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติลดลง 

- ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการบริโภค และรูปแบบกิจกรรม
การพักผ่อนของชุมชนในพื้นท่ีอันส่งผลต่อวิถีชีวิตลุ่มน้ำ  

- ความเปลี่ยนแปลงของใช้ประโยชน์พื้นที่ลุ่มน้ำ 
- การสืบสานวัฒนธรรมการยังชีพได้รับความสำคัญลดลง  
- ค่าตอบแทนจากการทำประมงและเกษตรกรรมที่สูงขึ้นและคุ้มค่า

มากขึ้น 
- ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันถูกทำลาย หรือลด

ความสำคัญลง เมื่อมีทางเลือกในการประกอบธุรกิจที่มีสิทธิภาพ
มาทดแทนมากข้ึน อันส่งผลต่อภาวะการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน
โดยตรงเช่น การค้าขายออนไลน์  

- การเติบโตของธุรกิจท่องเที่ยวเนื่องจากสามารถสื่อสารกับกลุ่ม
ลูกค้าได้สะดวกและแม่นยำมากขึ้น โดยเฉพาะในธุรกิจนำเที่ยว
และธุรกิจที่พัก  

 
 โดยผลกระทบจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกล่าว สามารถ

สรุปปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้  4 
ปรากฏการณ์ อันได้แก่การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเกิด
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชี วิตลุ่มน้ำ 
และการเกิดมลพิษในทะเลสาบ โดยมีรายละเอียดของความสัมพันธ์อันก่อเกิด
ปรากฏการณ์ทั้ง 4 ปรากฏการณ์ดังแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่77 ความสัมพันธ์ของผลลัพธจ์ากการใช้เทคโนโลยีเพื่อการยังชีพต่อภูมทิัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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5.2.1.4 ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทางด้านสิ่งแวดล้อม 

ความเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมได้ถือกำเนิดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
เมื่อไม่นานมานี้จากความเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศของโลกที่ได้แผ่อิทธิพลของความ
เปลี่ยนแปลงและได้สร้างปรากฏการณ์ความแปรปรวนของสภาพอากาศไปทั่วทุกมุมโลก 
รวมถึงจังหวัดพัทลุงที่กำลังเผชิญหน้ากับความเปลี่ยนแปลงที่ยากต่อการคาดการณ์และ
รับมือต่อความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวของสภาพอากาศ ประกอบกับความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจจากวิกฤตการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (Covid-19) ในช่วงระยะเวลา 2 
– 3 ปีที่ผ่านมาเป็นผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่เพ่ิมก่อตัวขึ้นนี้ได้กลายเป็นอีก
หนึ่งความท้าทายใหม่ของระบบเศรษฐกิจและภูมิทัศน์วัฒนธรรมของจังหวัดที่ไม่เคยพบหรือ
ประสบมาก่อนในอดีต โดยมีรายละเอียดของการเกิดขึ้นและผลลัพธ์จากความเปลี่ยนแปลง
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังนี้  

 
ที่มาของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง 

การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศของจังหวัดในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาได้ถือกำเนิดขึ้นในช่วง 5 ปีที่ผ่านมาและสามารถเห็นผลในเชิงประจักษ์ได้
อย่างชัดเจนในช่วง 2 – 3 ปีที่ผ่านมาที่สามารถสังเกตได้จาก ฝนที่ไม่ต้องตาม
ฤดูกาล ระยะเวลาขึ้นและตกดินของพระอาทิตย์ที่ช้า หรือยาวนานกว่าในอดีต และ
ระดับน้ำทะเลในแต่ละช่วงเวลาของปีที่เปลี่ยนแปลงไป และล้วนส่งผลโดยตรงต่อ
อุตสาหกรรมสำคัญของจังหวัดคือ อุตสาหกรรมการผลิตอันประกอบด้วยการทำ
ประมงและเกษตรกรรม และอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ที่ไม่เพียงแต่เป็นรายได้
หลักของระบบเศรษฐกิจของจังหวัดพัทลุง แต่ยังเป็นหัวใจหลักของการเกิดขึ้นและ
คงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่ (หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นองค์ประกอบหลัก
ของระบบความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม) ประกอบกับภาวะทาง
เศรษฐกิจที่ชะลอตัวอย่างต่อเนื่องทั้งจากการระบาดของโรค และสถานการณ์
ทางด้านการเมืองของประเทศเป็นผลให้ปรากฏการณ์ดังกล่าวทวีคูณความรุนแรงขึ้น 
จากความไม่แน่นอนของปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน เป็นผลให้
ประชากรในพ้ืนที่มีแนวโน้มที่จะหวาดกลัวและกังวลต่อความเปลี่ยนแปลงที่ได้ถือ
กำเนิดขึ้นที่มากขึ้น เมื่อเทียบกับในอดีต เนื่องจากเป็นสิ่งที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ 
และไม่มีความรู้และประสบการณ์มากพอที่จะรับมือกับความเปลี่ยนแปลง อันก่อ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

142 

142 

เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อค่านิยมที่มีอิทธิพลต่อการเกิดขึ้นและคงอยู่ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ีทั้ง 2 ดังนี้ 

 
ค่านิยมต่อมรดกทางธรรมชาติ  จากความเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศท่ี

เกิดข้ึนส่งผลโดยตรงต่อทรัพยากรทางธรรมชาติทั้งในส่วนของระบบนิเวศ และความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรในพ้ืนที่ อันเป็นเหตุให้ชุมชนในพ้ืนที่มีแนวโน้มที่จะ
ประกอบกิจกรรมหรือใช้ประกอบในพ้ืนที่ทางธรรมชาติที่ลดลงเนื่องสาเหตุหลัก 2 
ประการคือ ความปลอดภัย และความไม่คุ้มค่า และได้ส่งผลกระทบต่อความยั่งยืน
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีดังนี้ 

1. ความเปลี่ยนแปลงของวิถีประมงและเกษตรกรรมที่มีความยึดโยงต่อ
ธรรมชาติมาตั้งแต่ในอดีต เช่น การเปลี่ยนแปลงของกิจกรรมระหว่าง
วันที่ในยามที่ไม่สามารถออกไปทำประมงและเกษตรกรรมได้เมื่อมีพายุ
ฝน 

2. การลดลงของกิจกรรมทางสังคมและกิจกรรมการท่องเที่ยวทางน้ำ  
3. การลดลงของการสัญจรโดยเรือในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ  

 
ค่านิยมในการทำประมงและเกษตรกรรมเฉพาะถิ่น มีแนวโน้มในการ

ปรับเปลี่ยนแนวทางและเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการทำธุรกิจ และทุ่นแรงมากยิ่งขึ้น โดยไม่คำนึงถึงความถูกต้อง
และเหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมและสังคม อันได้แก่ 

1. การใช้ยอในการทำประมงลดลงเนื่องความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร
ลดลง และส่งผลต่อความคุ้มค่าในการทำประมง 

2. การทำประมงผิดกฎหมาย หรือการทำประมงที่ฝ่าฝืนข้อกำหนดการ
คุ้มครองสัตว์ในพ้ืนที่มีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้น และการทำเกษตรกรรมที่พ่ึง
สารเคมีเนื่องจากความแปรปรวนส่งผลให้ช่วงเวลาที่สามารถทำประมง
ลดลงแต่ความต้องการยังคงมีอยู่  เป็ นผลให้ชาวประมงมีความ
จำเป็นต้องหาปลาให้ได้ในปริมาณท่ีเท่าเดิมแม้มีเวลาที่น้อยลง 

3. การทำนาเพ่ือบริโภคในครัวเรือนแต่เพียงเท่านั้น เนื่องจากความไม่
คุ้มค่าและสภาพของสิ่งแวดล้อมที่เสื่อมโทรมลงและไม่เปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา 
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4. การเปลี่ยนแปลงอาชีพ หรือละทิ้งอาชีพประมงและเกษตรกรรม เพ่ือ
ประกอบอาชีพด้านการค้าและการบริการที่ได้ค่าตอบแทนที่สูงและ
มอบประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้กับชีวิตมากขึ้น  

5. ค่าตอบแทนจากประกอบธุรกิจการค้าขายและบริการการท่องเที่ยวที่
ลดลง เนื่องจากสภาพอากาศที่แปรปรวนที่ส่งผลโดยตรงต่อการ
ท่องเที่ยวของจังหวัด เช่นพายุฝนในช่วงฤดูกาลการท่องเที่ยว  

6. การปรับเปลี่ยนวิธีการค้าขายและขนส่งสินค้าที่เหมาะสมต่อสภาพ
อากาศ เช่นการขนส่งสินค้าทางบก การซื้อค้าสินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน์ 

ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ถือเป็นความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผล

โดยตรงต่อพ้ืนที่ทะเลสาบ อันเป็นหัวใจและองค์ประกอบหลักของระบบ
ความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้นในพ้ืนที่ อีกทั้งยังเป็นปัจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงที่มีส่วนในการส่งเสริมให้เกิด การเติบโตของการท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
และการหวนคืนสู่ถิ่นของกลุ่มคนรุ่นใหม่ ในทางตรง และส่งเสริมปัจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงอ่ืน ๆ ในทางอ้อมในเวลาเดียวกัน อันเป็นที่มาของการกล่าวโดยสรุป
ที่ว่าความเปลี่ยนแปลงจากปรากฏการณ์ความแปรปรวนของสภาพอากาศนั้น
สามารถสร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเทียบเท่ากับผลจากทุก ๆ ความ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวมาทั้งหมดข้างต้นรวมกัน อันประกอบด้วย 8 ปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ดังนี้ 

1. อุปสรรคในการทำเกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

2. การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพ้ืนที่ 
3. การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว 
4. การเลือนหายของการตั้งถิ่นฐาน 
5. การทำประมงท่ีทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ 
6. การเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง 
7. การเลือนหายของวัฒนธรรมการดำรงชีวิตลุ่มน้ำ 
8. การเกิดมลพิษในทะเลสาบ 
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ภาพที ่78 ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศต่อภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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5.2.2 ความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงโดยชุมชน 

การศึกษาในประเด็นนี้มีเป้าประสงค์ของการศึกษาคือ การทราบถึงศักยภาพ และข้อจำกัดใน
การรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงของชุมชน จากการวิเคราะห์และสรุปผลการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร
ตัวอย่างจำนวน 22 คนถึงทัศนคติมุมมองต่อการเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจาก
ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง และแนวทางในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ต่อความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น โดยสามารถสรุปได้ว่าชุมชนในพ้ืนที่มีความเห็นต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ทั้งสิ้น 3 ทิศทาง ได้แก่ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะยังคงอยู่ต่อไปในอนาคต ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะยังคง
อยู่ต่อไป แต่ความแท้จริงจะลดลงไปตามกาลเวลาและยุคสมัย และภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะสูญสิ้นไป
ในอนาคต และมีรายละเอียดของการศึกษาทัศนคติต่อแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่ชุมชนให้ความสำคัญ และแนวทางในการรักษา และรับมือ
ต่อความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังตารางต่อไปนี้    

 
ตารางที ่6 ตารางสรุปผลการสัมภาษณค์วามเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศนว์ัฒนธรรม 
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ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565  

จากการพิจารณาทัศนคติต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ปัจจัยที่ชุมชนให้
ความสำคัญ และแนวทางในการรับมือต่อปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง จากตารางสรุปผลการ
สัมภาษณ์ข้างต้น สามารถสรุปผลการศึกษาความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ต่อความ
เปลี่ยนแปลงโดยชุมชนได้ 3 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มปัจจัยที่ชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับสูง 
เป็นกลุ่มปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่ชุมชนมีความเข้าใจต่อสาเหตุการเกิดขึ้นของความ
เปลี่ยนแปลง และทราบถึงแนวทางในการรับมือเพ่ือลด และเพ่ิมประโยชน์จากผลกระทบที่
เกิดขึ้นได้เป็นอย่างดีเมื่อเทียบกับปัจจัยอ่ืน ๆ แต่ยังคงประสบกับข้อจำกัดบางประการใน
ปัจจุบัน เช่น การขาดแนวร่วมในการส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดการรับมือที่มีประสิทธิภาพ
จากทุกภาคส่วน  อันได้แก่ การใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ และการหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ 
 
กลุ่มที่ 2 กลุ่มปัจจัยที่ชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับปาน
กลาง เป็นกลุ่มปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่ชุมชนมีความเข้าใจต่อสาเหตุการเกิดขึ้นของ
ความเปลี่ยนแปลง แต่ยังขาดแนวทางในการรับมือ และใช้ประโยชน์ที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ ซึ่ง
เป็นเหตุให้ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นยังคงสร้างผลกระทบในเชิงลบแก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน อันได้แก่ การก้าวสู่สังคมเมือง  การเติบโตของการท่องเที่ยว และ
การเติบโตของระบบทุนนิยม 
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กลุ่มที่ 3 กลุ่มปัจจัยที่ชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับต่ำ 
เป็นกลุ่มปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่ชุมชนยังไม่สามารถสร้างความเข้าใจต่อความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ และยังไม่ทราบถึงแนวทางในการรับมือที่เหมาะสม หรือสามารถ
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างตรงจุด อันเป็นเหตุให้ชุมชนมีความวิตกกังวล และให้ความสนใจ
กับกลุ่มปัจจัยนี้เป็นอย่างมากเมื่อเทียบกับกลุ่มปัจจัยอ่ืน ๆ อันได้แก่ การก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ 
และการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 

5.2.3 แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาในประเด็นนี้มีเป้าประสงค์ของการศึกษาคือ การสร้างความเข้าใจต่อสถานการณ์
และแนวโน้มความเปลี่ยนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จากการ
วิเคราะห์และสรุปผลการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร ถึงความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน โดยในการสัมภาษณ์ทางผู้วิจัยได้มีการกำหนดค่าคะแนนของ
ผลกระทบจากปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในช่วง 1 – 10 
เพ่ือให้ผู้สัมภาษณ์สามารถระบุความค่าผลกระทบของแต่ละปรากฏารณ์ในแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมร่วมกัน โดยกำหนดการให้ค่าคะแนนดังตารางที่ 7 และระบุถึงกลุ่มประชากรจำนวน 7 คน
จาก 22 คน ที่ทางผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกจากความรู้และความเข้าใจต่อปรากฏการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงทั้ง 9 ปรากฏการณ์ การเคยมีประสบการณ์โดยตรงและทางอ้อมจากปรากฏการณ์
ดังกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ (เนื่องจากกลุ่มประชากรบางส่วนมิได้อยู่อาศัยภายในพ้ืนที่ศึกษามาตั้งแต่
กำเนิด หรือเคยมีการย้ายออกไปอาศัยที่อ่ืนในช่วงเวลาที่ผ่านมา) มามาร่วมแสดงความคิดเห็น และให้
ค่าคะแนนในเวลาเดียวกัน และมีรายละเอียดของการให้คะแนนและสรุปผลการศึกษาแนวโน้มความ
เปลี่ยนแปลงดังตารางที่ 7 และภาพที่ 78 
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ตารางที ่ 7 ตารางสรุปผลการสัมภาษณค์วามเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศนว์ัฒนธรรม 
ปรากฏการณ์ความเปลีย่นแปลงต่อภมูิทัศนว์ัฒนธรรม ยุคสมยัที่ 1 ยุคสมยัที่ 2 ยุคสมยัที่ 3 ยุคสมยัที่ 4 

การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพื้นที่  3 6 7 
การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ 1 6 9 8 
การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พื้นที่รองรับนักท่องเที่ยว  3 7 9 
การเลือนหายของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ 1 4 5 7 
การเลือนหายของการต้ังถ่ินฐาน 1 6 8 7 
การเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง  5 6 7 
การรณรงค์เพื่ออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม  1 4 7 
การเกิดมลพิษในทะเลสาบ 2 6 7 8 
อุปสรรคในการทำเกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  1 2 5 
1 - 4 = ปรากฏการณ์ส่งผลกระทบในระดับต่ำ 5 – 7 =  ปรากฏการณ์ส่งผลกระทบในระดับปานกลาง 9 – 10 =  ปรากฏการณ์ส่งผลกระทบในระดับสูง 
การให้คะแนนจากตัวแทนกลุ่มประชาการท้ัง 7 คน ได้แก่ 1) สายัณ รักดำ 2) หลง หนูน้อย 3) รึก เกตุแดง 4) ลับ โมราสิทธิ์  5) สุชาติ เจ้าเห้ง 6) ประดับ เมืองหนู 7) ผู้ไม่
ประสงค์ออกนาม  
ในวันท่ี 28 มิถุนายม พ.ศ. 2565  
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
ภาพที ่79 แนวโน้มของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

จากการพิจารณาผลการศึกษาแนวโน้มของความเปลี่ยนข้างต้น สามารถจำแนกแนวโน้มของ
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 2 กลุ่มลักษณะ ดังนี้ 

 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ประกอบด้วย 6 
ปรากฏการณ์ได้แก่ อุปสรรคในการทำเกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ การรณรงค์เพ่ืออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม การเลือนหายของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ 
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การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพ้ืนที่ การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เกษตรและประมง
ไปสู่พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว และการเกิดมลพิษในทะเลสาบ 
 
กลุ่มที่  2 กลุ่มปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ มีแนวโน้มลดลง ประกอบด้วย 3 
ปรากฏการณ์ได้แก่ การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเลือนหายของการ
ตั้งถิ่นฐาน และการเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง  

 

5.3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทีม่ีความสำคัญต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม 
การวิเคราะห์ในส่วนนนี้มี เป้าหมายคือ การทราบถึงปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่มี

ความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา ผ่านการพิจารณาผลของ
การศึกษา 2 ส่วนร่วมกันคือ ประเภท และระดับผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์โดยชุมชน โดยมีผลของ
การศึกษาดังนี ้

 
1. ประเภท และระดับผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง 

การวิเคราะห์ในส่วนนี้ เป็นการนำปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลให้ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมเกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในแต่ละยุคสมัยทั้ง 7 ปัจจัยย่อย ได้แก่ การเติบโต
ของระบบทุนนิยม การเติบโตของการท่องเที่ยว และการหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ การ
ก้าวเข้าสู่สังคมเมือง การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ การใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ และการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ มาพิจารณาถึงลักษณะของผลกระทบ และระดับของ
ผลกระทบว่าแต่ละปัจจัยมีส่วนก่อให้เกิดปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมทั้ง 9 ปรากฏการณ์มากน้อยเพียงใด และมีผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 8  ที่ได้
กำหนดให้เครื่องหมาย “+” หมายถึง ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีส่วนสร้าง
ผลกระทบเชิงบวกต่อปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง และเครื่องหมาย “ -” หมายถึง
การปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีส่วนสร้างผลกระทบเชิงลบต่อปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลง 
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ตารางที ่ 8 ตารางประเมินผลกระทบของปัจจัยความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วฒันะรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 

 จากผลการประเมินผลกระทบของปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์ว
วัฒนธรรมข้างต้น สามารถแบ่งกลุ่มประเภทของปัจจัยได้ 2 กลุ่ม กลุ่มแรกคือ ปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม อันได้แก่ การเติบโตของ
ระบบทุนนิยม การก้าวเข้าสู่สังคมเมือง การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ กลุ่มที่ 2 คือ ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบทั้งเชิงลบและ
บวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม อันได้แก่ การเติบโตของการท่องเที่ยว และการหวนคืนถิ่นของ
คนรุ่นใหม่ และการใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ โดยเมื่อพิจารณาผลการประเมินผลกระทบของ
ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงสามารถจำแนกระดับของผลกระทบได้ 3 ระดับ ดังต่อไปนี้  
 

กลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง  หรือปัจจัยที่มีค่า
คะแนนผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในช่วง 7 - 9 คะแนน อันได้แก่ การเติบโต
ของการท่องเที่ยวการก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
กลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับปานกลาง  หรือปัจจัย
ที่มีค่าคะแนนผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในช่วง 4 - 6 คะแนน อันได้แก่ การ
เติบโตของระบบทุนนิยม การก้าวเข้าสู่สังคมเมือง และการใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ 
กลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับต่ำ  หรือปัจจัยที่มีค่า
คะแนนผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในช่วง 0 - 3 คะแนน อันได้แก่ การหวนคืน
ถิ่นของคนรุ่นใหม่  
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 จากผลการวิเคราะห์ ประเภท และระดับผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของ
ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
(จากผลการศึกษาในหัวข้อที่ 5.2.2) ข้างต้นนำมาสู่การพิจารณาความสำคัญของปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังตารางการวิเคราะห์ความสำคัญ
ของปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม (ตารางที่ 9) ที่สามารถจำแนกกลุ่ม
ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงตามลักษณะ และแนวทางในการจัดการและมือได้ 4 กลุ่ม 
ดังต่อไปนี้   

 
ตารางที ่ 9 ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ปัจจยัของความเปลีย่นแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา 

 
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มปัจจัยที่ควรส่งเสริม ได้แก่ การเติบโตของการท่องเที่ยว ถือเป็นกลุ่มปัจจัย
ของความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม แต่ยังเป็นปัจจัยที่
ชุมชนยังคงขาดความรู้ และความสามารถในการจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม จึงเป็นผลให้ปัจจัยกลุ่มนี้ควรได้รับการส่งเสริม
จากผู้มีความรู้เฉพาะทางในการเข้ามาช่วยเพิ่มขีดความสามารถ และลดข้อจำกัดในการรับมือ
และใช้ประโยชน์ของชุมชน เช่น การจัดอบรมแนวทางในการรับมือและใช้ประโยชน์แก่
หน่วยงาน การตั้งหน่วยงานเฉพาะด้านในการดูแลและส่งเสริมเฉพาะด้าน เป็นต้น 
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กลุ่มที่ 2 กลุ่มปัจจัยที่ควรแก่การต่อยอดและผลักดัน ได้แก่ การหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ 
เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และชุมชนมีความสามารถใน
การรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงในระดับสูง และเป็นผลให้ปัจจัย
ในกลุ่มนี้ควรค่าแก่การส่งเสริมให้เกิดการต่อยอด และผลักดันให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่าง
สูงสุดในทุกภาคส่วน เช่น การระดมทุนเพ่ือสนับสนุนการพัฒนา การรณรงค์ให้กลุ่ม
ชาวประมงและเกษตรกร ผู้ประกอบการทั้งในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว และชุนที่อยู่อาศัย
ในพ้ืนที่ ตลอดจนหน่วยงานภาครัฐภายในพ้ืนที่ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนา
อย่างสร้างสรรค์และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม อันนำไปสู่การประยุกต์ใช้จริงภายในพ้ืนที่  

 
กลุ่มที่ 3 กลุ่มปัจจัยที่ต้องควบคุมและลดผลกระทบโดยการดำเนินการของภาครัฐ และ
หน่วยงานอ่ืน ๆ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และการ
เติบโตของระบบทุนนิยม เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ
ชุมชนในพ้ืนที่ยังมีความสามารถในการรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ในระดับปานกลาง
ไปจนถึงต่ำ อันเป็นผลให้ปัจจัยกลุ่มนี้จำเป็นต้องได้รับการควบคุมอย่างเข้มงวดจากการ
ดำเนินการของภาครัฐ และหน่วยงานที่มีความรู้เฉพาะทางหรือมีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือลดและ
ควบคุมผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การจัดตั้งหน่วยงานดูแลและเฝ้าติดตาม
ผลกระทบอย่างใกล้ชิด เป็นต้น 
 
กลุ่มที่ 4 กลุ่มปัจจัยที่ต้องเฝ้าระวังเพื่อการผลักดันอย่างเหมาะสม ได้แก่ การก้าวสู่สังคม
เมือง และการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการยังชีพ เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม แต่มีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับสูงโดยชุมชนในระดับที่
สูง อันเป็นเหตุให้ปัจจัยกลุ่มนี้จำเป็นแก่การเฝ้าระวังเ พ่ือผลักดันให้เกิดการรับมือ และใช้
ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงอย่างเหมาะสม และมีความยืดหยุ่นไปตามสถานการณ์ท่ีอาจ
เกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในอนาคตโดยผู้มีส่วนร่วมในทุกภาคส่วน  เช่น การจัดตั้งหน่วยงาน
ในการศึกษาและคาดการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อเตรียมความพร้อม
ในการรับมือ เป็นต้น 

5.4 ผลการวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การวิเคราะห์ในส่วนนี้มีเป้าหมายคือ การทราบถึงแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงที่มีอิทธิพลต่อ

ภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือ แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงและส่งผลต่อการ
คงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันจำนวน 9 ปรากฏการณ์ (จากผลการศึกษาในหัวข้อที่ 5.2.1) 
ผ่านการนำผลของการศึกษา 2 ส่วนมาพิจารณาร่วมกันคือ ผลการศึกษาประเภทของปรากฏการณ์
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ความเปลี่ยนแปลง ที่ประกอบด้วยปรากฏการณ์ที่ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ
ปรากฏการณ์ที่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และผลการศึกษาแนวโน้มความ
เปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ที่สามารถแบ่งลักษณะของแนวโน้มของปรากฏการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงได้ 2 ลักษณะคือ ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น และปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโน้มลดลง (จากผลการศึกษาในหัวข้อที่ 5.2.2) และจัดทำตารางแสดงผล
การวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา โดยมีผลของการวิเคราะห์ดังตารางสรุปผลต่อไปนี้  

 
ตารางที ่ 10 ตารางแสดงผลการวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลา 

 
ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 จากผลการวิเคราะห์ ประเภทของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง และแนวโน้ม
ความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ข้างต้นนำมาสู่การพิจารณาอิทธิพลของ
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงทั้ง 9 ปรากกการณ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม สามารถจำแนก
แนวโน้มของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงตามลักษณะ และแนวทางในรับมือได้ 4 กลุ่ม
ประเภท ดังต่อไปนี้  

 
กลุ่มที่  1 แนวโน้มที่ควรส่งเสริมการใช้ประโยชน์ คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่ม
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมี
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แนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้น อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ ได้แก่ การรณรงค์
เพ่ืออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม ควรแก่การส่งเสริมให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างสุงสุดจากทุก
ภาคส่วนที่มีความเกี่ยวข้อง เช่น การส่งเสริมนวัตกรรม และแนวทางในการพัฒนาอย่าง
สร้างสรรค์และมิตรต่อสิ่งแวดล้อมแก่กลุ่มผู้ประกอบการ และกลุ่มชาวประมงและเกษตรกร
ในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ เป็นต้น 

 
กลุ่มที่ 2 แนวโน้มที่ต้องเฝ้าระวัง คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่มปรากฏการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมีแนวโน้มลดลง อันส่งผลให้
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ได้แก่ การเกิดมลพิษในทะเลสาบ การทำประมงที่
ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเลือนหายของวัฒนธรรมลุ่มน้ำ การเลือนหายของการ
ตั้งถิ่นฐาน และการเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง จำเป็นต้องได้รับการดูแลและเฝ้าระวัง
อย่างต่อเนื่อง เพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่รุนแรงขึ้น และควบคุมมิให้เกิด
แนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นในอนาคต เช่น การรณรงค์การพัฒนาสีเขียวแก่อุตสาหกรรมการผลิตและ
การค้าขายเพ่ือฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ทางระบบนิเวศ และลดผลกระทบเชิงลบต่อ
สิ่งแวดล้อม การส่งเสริมธุรกิจการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ และเพ่ิมคุณค่า
ให้กับมรดกวัฒนธรรมของพ้ืนที่  เป็นต้น 

 
กลุ่มที่ 3 แนวโน้มที่ต้องวางแผนรับมืออย่างจริงจัง คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่ม
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมี
แนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ ได้แก่ การ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เกษตรและประมงไปสู่ พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว และอุปสรรคในการทำ
เกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจำเป็นอย่างยิ่งแก่การวางแผน
เพ่ือจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างจริงจัง เพ่ือลด และควบคุมมิให้เกิดผล
กระทบเชิงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเกินความเหมาะสมที่อาจส่งผลต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในอนาคต เช่น การเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวาง
แผนการจัดการและรับมือ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจต่อปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง
ที่ลึกซึ้ง และครอบคลุมทุกมิติ อันนำไปสู่การพัฒนาแนวทางร่วมในการจัดการและรับมือต่อ
ความเปลี่ยนแปลงที่มีประสิทธิภาพ และมีความยืดหยุ่นต่อการนำไปปรับใช้ในแต่ละพ้ืนที่
ชุมชน เป็นต้น 
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กลุ่มที่ 4 แนวโน้มที่ควรกระตุ้นให้เพิ่มขึ้น คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่มปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมีแนวโน้มที่เพ่ิมมาก
ขึ้น อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ควรแก่การส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิด
การสร้างผลกระทบเชิงบวกที่เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากเป็นกลุ่มปรากฏการณ์ที่ส่งผลดีต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม แต่อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันยังไม่พบ
ปรากฏการณ์ใดท่ีเข้าข่ายแนวโน้มกลุ่มนี้ในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  
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บทที่ 6 
สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดการพื้นที่ 

จากการการวิเคราะห์ผลจากการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
(บทที่4)  และผลการศึกษาวิวัฒนาการและแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา (บทที่ 5) ประกอบกับการศึกษาทัศนคติและมุมมองที่มีต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมของชุมชนประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา สามารถสรุปผล
การศึกษาประกอบคําถามของงานวิจัย การวิเคราะห์ผลการศึกษาตามสมมติฐาน การอภิปรายผล
การศึกษาข้อค้นพบในงานวิจัย และข้อเสนอแนะด้านแนวทางการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพื้นท่ี และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต ดังต่อไปนี้ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 
งานวิจัยฉบับนี้มุ่งเน้นการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือ

อธิบายถึงการเกิดขึ้น และความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลาอย่างเป็นเหตุและผล ผ่านการพิจารณาประเด็นในการศึกษา  7 ประเด็นคือ ขอบเขต
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
องค์ประกอบที่ต้องรักษาของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  วิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ปัจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และแนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม โดยมีคําถามและสมมติฐานของงานวิจัย ดังนี้ 

 

คำถามของงานวิจัย 

1. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลและทะเลสาบสงขลามีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

2. องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 

3. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงไปใน
ทิศทางใด 

4. แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลาควรเป็นอย่างไร 

สมมติฐานของงานวิจัย 

1. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาถือเป็นภูมิทัศน์ วัฒนธรรม
รูปแบบภูมิทัศน์ที่พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Organically Evolved Landscape) 
จึงมีองค์ประกอบทางวัฒนธรรมและธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และ
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สะท้อนความเป็นชุมชนประมงและเกษตรกรบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบในพ้ืนที่ (ตอบ
คำถามของงานวิจัยข้อที่ 1 และ 2) 

2. ภูมิวัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงไปตาม
ระบบเศรษฐกิจ ค่านิยมในสังคม และความสมบูรณ์ทางสิ่งแวดล้อมในแต่ละยุคสมัย โดย
การตระหนักรู้และความเข้าใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างแท้จริงถือ
เป็นหนึ่งตัวแปรสำคัญที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันและใน
อนาคต (ตอบคำถามของงานวิจัยข้อที่ 3 และ 4) 

 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ประเด็นการศึกษาทั้ง 7 ประเด็นที่ได้จากการทบทวนงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง การสำรวจ และสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มประชากรตัวอย่างในพ้ืนที่ศึกษา สามารถสรุปผล
การศึกษาตามคําถามของ งานวิจัยและการวิเคราะห์สมมติฐานของงานวิจัย แสดงได้ดังนี้ 

 

6.1.1 ผลการศึกษาขอบเขตของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

จากการศึกษาและประเมินความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของขอบเขตพ้ืนที่ของระบบ
ความสัมพันธ์ทั้ง 4 ขอบเขตในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้แก่ ขอบเขตทางธรรมชาติ 
ขอบเขตทางเศรษฐกิจ ขอบเขตการจัดการทางสังคม และขอบเขตการรับรู้และใช้ประโยชน์ของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรม สามารถขอบเขตเชิงพ้ืนที่ในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมของงานวิจัย และบทบาท
ของพ้ืนที่มีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 3 ลักษณะ ดังต่อไปนี้  

 

1. พื้นที่แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Core area)  พ้ืนที่ที่มีความสัมพันธ์หลักต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมและจำเป็นต่อการจัดการและอนุรักษ์อย่างเหมาะสม เนื่องจากเป็นพ้ืนที่
ที่มีส่วนในการสร้างและส่งเสริมการมีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรงได้แก่ พื้นที่การ
ทำประมงด้วยยอและพ้ืนที่นาข้าวแนวชายฝั่งที่ครอบคลุมตั้งแต่พ้ืนที่ทะเลน้อย พ้ืนที่
คลองปากประ และพ้ืนที่หาดลำปำ และถือเป็นพ้ืนที่หลักของการศึกษาเพ่ือสร้างความ
เข้าใจต่อองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมของงานวิจัยฉบับนี้  
 

2. พื้นที่ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Support area) พ้ืนที่ที่มีความสัมพันธ์รองต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมและมีความจำเป็นต่อการจัดการและอนุรักษ์รองลงมาจากพ้ืนที่
แหล่งกำเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม แม้ไม่ได้มีบทบาทเป็นพ้ืนที่แหล่งกำเนิดโดยตรง แต่เป็น
พ้ืนที่ที่มีส่วนในการส่งเสริมการเกิดขึ้นและมีอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งทางตรงและ
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ทางอ้อม เช่น พื้นที่ชุมชนประมงและเกษตรกรรม พื้นที่ทางสังคมและศาสนา และแหล่ง
ท่องเที่ยวสำคัญบริเวณถัดจากแนวชายฝั่งเข้ามาทางทิศตะวันตกเชื่อมโยงเข้าสู่พ้ืนที่เมือง 

 
3. พื้นที่ป้องกันภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Buffer area)  พ้ืนที่ที่มีส่วนเกี่ยวข้องต่อการเกิดขึ้น

และการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในทางอ้อม และควรให้ความสำคัญแก่การรักษา
และควบคุมอย่างเหมาะสม เช่น พ้ืนที่ป่าเขาที่เป็นแหล่งผลิตน้ำจืด และพ้ืนที่ทะเลอ่าว
ไทยที่นำพากระแสน้ำเค็มและแร่ธาตุและตะกอนดินมายังพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา หรือ 
พ้ืนที่เมืองโดยรอบจังหวัดที่มีส่วนในการสนับสนุนผลผลิตและสินค้าประมงจากชุมชนลุ่ม
น้ำทะเลสาบที่ล้วนมีส่วนในการกระตุ้นให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น  

 

6.1.2 ผลการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

จากการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตามแนวคิด (UNESCO, 2004) ที่แบ่งเป็น
การพิจารณาองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็น 2 ประเภทคือ องค์ประกอบทาง
ภูมิประเทศ (Landsccape components) และ องค์ประกอบทางวัฒนธรรม (Cultural 
Components) มีผลสรุปของการศึกษาดงันี้  

 
1. องค์ประกอบทางภูมิประเทศ  

จากการศึกษา องค์ประกอบของสิ่งไม่มีชีวิต (Abiotic components) ที่ว่าด้วย
การศึกษาถึงลักษณะ กระบวนการสร้าง และวิวัฒนาการของหิน (Rocks) และ ดิน (Soil) 
และ องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต (Biotic components) ที่ว่าด้วยการศึกษากลุ่มสิ่งมีชีวิต
ทั้งพืชพรรณ และสัตว์พ้ืนถิ่นในระบบนิเวศของภูมิประเทศอันเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัด 4 
ลักษณะคือพื้นที่เขา พื้นที่ป่า พื้นที่นา และพื้นที่เล ซึ่งสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า ภูมิ
ประเทศท่ีมีความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมประกอบด้วย 2 ลักษณะดังนี้ 

1. ภูมิประเทศที่เป็นแหล่งกำเนิดของภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือภูมิประเทศนา
และเล ที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม และพ้ืนที่แอ่งน้ำขนาดใหญ่
เชื่อมต่อกับพ้ืนที่ทะเลอ่าวไทยบริเวณด้านตะวันออกของจังหวัด ประกอบด้วย 
ป่าพรุเสม็ดในบริเวณทิศเหนือของจังหวัดที่มีสภาพน้ำเป็นน้ำกร่อยจากการพบ
กันระหว่างธารน้ำจืดจากเทือกเขาบรรทัด และน้ำทะเลหนุนจากทะเลอ่าวไทย 
และป่าชายเลนบริเวณทางทิศใต้ของจังหวัดที่มีลักษณะน้ำเป็นน้ำเค็มจากทะเล
อ่าวไทย มีบทบาทเป็นแหล่งกําเนิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ 
จากความความหลากหลายของพืชพรรณและกลุ่มสิ่งมีชีวิตเฉพาะถิ่นเช่น กุ้ง
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สามน้ำ ควายน้ำ กลุ่มนกและแมลงประจำถิ่น เป็นต้น ก่อเกิดความอุดสมบูรณ์
ทางระบบนิเวศแนวชายฝั่ง และนำมาสู่การตั้งถิ่นฐาน และการปรับตัวเพ่ืออยู่
ร่วมกันระหว่างชุมชนในพ้ืนที่และทะเลสาบที่มีเอกลักษณ์อย่าง การทำประมง
ด้วยการยกยอ และการทำนาแนวชายฝั่งในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  
 

2. ภูมิประเทศที่เป็นแหล่งสนับสนุนการเกิดขึ้นของภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือภูมิ
ประเทศป่าและเขา ที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนที่เนินสูง และพ้ืนที่ควน
และภายในพ้ืนที่ประกอบด้วยป่าหินปูน ป่าดิบชื้น และป่าดิบแล้งบนเทือกเขา
บรรทัดทางฝั่งตะวันตกของจังหวัด อันเป็นจุดกำเนิดของความหลากหลายของ
พืชพรรณและกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายของระบบนิเวศแบบป่าเขตร้อน
ทางด้านตะวันตกของจังหวัด ที่มีบทบาทหน้าที่เป็นแหล่งกําเนิดธารน้ำจืด และ
ตะกอนดินและแร่ธาตุที่อุดมสมบูรณ์แก่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

 
2. องค์ประกอบทางวัฒนธรรม  

การศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรม 2 กลุ่มประเภทในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลา คือ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเพ่ือการยังชีพ (Agricultural 
Components) อันประกอบด้วย ลักษณะทางประชากร ภูมิปัญญาและการปรับตัว
เฉพาะถิ่น และวิถีเกษตรและประมงเพ่ือการยังชีพพ้ืนถิ่น และองค์ประกอบด้านมรดก
วัฒ นธรรม  (Cultural Heritage components) อันประกอบด้ วย  มรดกทาง
ธรรมชาติ มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ และมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ สามารถ
สรุปลักษณะความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางวัฒนธรรมต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 2 
ลักษณะคือ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์ทางตรงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
และองค์ประกอบทางวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์ทางอ้อมต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมี
รายละเอียดของลักษณะความสัมพันธ์ ดังนี้ 

 
กลุ่มที่ 1 : องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ทางตรงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม อันได้แก่ 
ลักษณะทางประชากร วิถีเกษตรและประมงเพ่ือการยังชีพพ้ืนถิ่น และมรดกทาง
ธรรมชาติ ที่ถือเป็นกลุ่มองค์ประกอบที่มีส่วนในการสร้างและส่งเสริมการเกิดข้ึนและ
คงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา เช่น ทัศนคติ
และความผูกพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของลักษณะทางประชากรในพ้ืนที่ที่ส่ง
อิทธิพลให้ชุมชนในพ้ืนที่เลือกตั้งถิ่นฐาน และประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรม
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ในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ วิถีการทำประมงและเกษตรกรรมพ้ืนถิ่นดั้งเดิมที่ได้ส่งต่อ
การยกยอและการทำนาแนวชายฝั่งทะเลสาบแก่ชาวประมงและเกษตรกรในแต่ละ
ยุคสมัย ประกอบกับความเชื่อ และความหวงแหนของชุมชนในพ้ืนที่ที่มีต่อมรดก
ทางธรรมชาติ หรือพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา เป็นผลให้ภูมิทัศน์
วัฒนธรรมยังคงอยู่คู่พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามาถึงปัจจุบัน  

 

กลุ่มที่ 2 : องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ทางอ้อมต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม อันได้แก่ 
ภูมิปัญญาและการปรับตัวเฉพาะถิ่น มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ และมรดก
วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ที่แม้จะไม่ได้มีส่วนในการสร้างภูมิทัศน์วัฒนธรรมโดยตรง 
แต่มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมให้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังคงอยู่มาจนถึงปัจจุบัน เช่น 
การตั้งถิ่นฐานเป็นแนวเส้นตรงตลอดแนวชายฝั่ง และลักษณะอาคารและสิ่งปลูก
สร้างพ้ืนถิ่นที่เอ้ือประโยชน์และสร้างแรงจูงใจแก่ชุมชนในการใช้ประโยชน์จาก
ทะเลสาบได้อย่างสูงสุด การสัญจรโดยเรือ และวัฒนธรรมการเลี้ยงควายน้ำที่มีส่วน
ในการสร้างและรักษาสมดุลของระบบนิเวศทางธรรมชาติให้กับพ้ืนที่ทะเลสาบ 
ตลอดจนวัฒนธรรมอาหารท้องถิ่น และประเพณีท้องถิ่นที่จัดขึ้นในพ้ืนที่ทะเลสาบที่
ล้วนมีส่วนในการส่งเสริมและรักษาคุณค่าและความผูกพันทางจิตใจของชุมชนต่อวิถี
ชีวิตลุ่มน้ำทะเลสาบทั้งสิ้น 

 

6.1.3 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
จากการศึกษาความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตามแนวคิดและแนวทางการศึกษาของ 

Jian Xu (2015) เพ่ือทราบถึงความสัมพันธ์ในเชิงระบบที่ก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลาขึ้น ผ่านการศึกษาระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 3 ระดับ อัน
ได้แก่ การศึกษาระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape ecosystem) เพ่ือ
ทราบถึงระบบความสัมพันธ์ทั้ งหมดในระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม การศึกษาระบบ
ความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) เพ่ือทราบถึงความสัมพันธ์
ระหว่างระบบความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น และ การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape subsystem) เพ่ือทราบถึงที่มาของ
การเกิดขึ้นของแต่ละระบบความสัมพันธ์ โดยมีผลสรุปการศึกษาของระดับความสัมพันธ์ทั้ง 3 
ดังต่อไปนี้  
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1. ระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape ecosystem) จากการศึกษา
พบว่าภายในระบบนิเวศของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา
ประกอบขึ้นด้วยระบบความสัมพันธ์ 3 ระบบ ได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด 
ระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ  
และมีองค์ประกอบของแต่ละระบบดังภาพที่ 79 

 

 
ภาพที ่ 80  ระบบนิเวศของภูมิทัศนว์ัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 

2. ระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) จากการ
พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างระบบความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของระบบ
ความสัมพันธ์ทั้ง 3 ระบบ ได้แก่ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด ระบบความสัมพันธ์
ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ สามารถสรุปได้ว่าภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาได้เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ 2 รูปแบบ 
ดังนี้ 

 

1. ความสัมพันธ์ที่มีส่วนสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมทางตรง  ระหว่าง
ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด และระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ 
ที่ถือเป็นความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นจากการกระทำของมนุษย์เพ่ือปรับตัวต่อธรรมชาติ 
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2. ความสัมพันธ์ที่มีส่วนสร้างและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมทางอ้อม ของระบบ
ความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำต่อระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด 
และระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ ที่ถือเป็นความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นจากการ
กระทำ หรือค่านิยมของมนุษย์ที่ส่งเสริมการคงอยู่ของความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำ
จืด และระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำอีกทอดหนึ่ง  

 

 
ภาพที ่81 ความสัมพันธ์อันก่อเกิดภูมิทศัน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 

 

3. ระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural landscape system) จากการ
พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด 
ระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรม สามารถ
แสดงผลความของความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น 
และองค์ประกอบสำคัญภายในแต่ละระบบความสัมพันธ์ได้ดังภาพที่ 81  
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ภาพที ่82 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบอันก่อเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพืน้ที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: ผู้วิจยั, 2565 
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จากการพิจารณาผลการศึกษาองค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมภายในขอบเขตเชิงพ้ืนที่
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาดังการสรุปในหัวข้อที่ 6.1.1  6.1.2 และ 
6.1.3 ข้างต้น สามารถตอบคำถามของงานวิจัยที่ว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลและทะเลสาบ
สงขลามีองค์ประกอบอะไรบ้าง (ข้อที่ 1) และ องค์ประกอบของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลามีความสัมพันธ์กันอย่างไร (ข้อที่ 2) ได้ว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้นประกอบ
ขึ้นด้วยองค์ประกอบทางภูมิทัศน์วัฒนธรรม 2 กลุ่มประเภทคือ องค์ประกอบทางภูมิประเทศ 
องค์ประกอบทางวัฒนธรรม และความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทั้ง 2 ประเภทได้ก่อให้เกิดระบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันทั้งในทางตรงและทางอ้อมของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมขึ้น 3 ระบบความสัมพันธ์ ได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบน้ำจืด ระบบ
ความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรม อันเป็นที่มาของการ
กำเนิดข้ึนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยแลทะเลสาบสงขลาในที่สุด  

 

จากการศึกษาถึงองค์ประกอบและความสัมพันธ์ข้างต้นยังได้สะท้อนให้เห็นว่าการเกิดขึ้นของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา ถือเป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรมรูปแบบภูมิทัศน์ที่
พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Organically Evolved Landscape) ที่ถือกำเนิดขึ้นจากการ
ปฏิสัมพันธ์ของชุมชนประมงและเกษตรกรในพ้ืนที่ต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ เพ่ือการยังชีพ และส่งต่อ
วัฒนธรรมลุ่มน้ำอันเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่แก่คนรุ่นหลัง (ตอบคำถามของงานวิจัยข้อที่ 1 และ 2)  
สามารถสรุปได้ว่าผลการศึกษาไม่ปฏิเสธสมมติฐานที่ว่า “ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลาถือเป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรมรูปแบบภูมิทัศน์ที่ พัฒนาโดยสัมพันธ์กับธรรมชาติ 
(Organically Evolved Landscape) จึงมีองค์ประกอบทางวัฒนธรรมและธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์
ซึ่งกันและกัน และสะท้อนความเป็นชุมชนประมงและเกษตรกรบริเวณลุ่มน้ำทะเลสาบในพ้ืนที่” 
(สมมติฐานที่ 1 ของงานวิจัย) 
 

6.1.4 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบที่ต้องรักษา 

การศึกษาองค์ประกอบที่ต้องรักษา คือการศึกษาบทบาทและความสำคัญของแต่ละ
องค์ประกอบต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม จากการนำผลของการศึกษาองค์ประกอบ
และความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในหัวข้อที่  6.1.2 และ 6.1.3 มาประเมินระดับของ
ความสำคัญต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมอันได้แก่ ระบบความสัมพันธ์ของทะเลสาบ
น้ำจืด ระบบความสัมพันธ์ของการยังชีพลุ่มน้ำ และระบบความสัมพันธ์ของศิลปวัฒนธรรม และ
สามารถสรุปผลการประเมินความสำคัญขององค์ประกอบได้ 3 ระดับ ดังนี้ 
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4. องค์ประกอบที่ มีความสำคัญต่อภู มิทัศน์ วัฒนธรรมในระดับสูงมาก  หรือเป็น
องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ต่อทุกระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม และถือ
เป็นกลุ่มองค์ประกอบจำเป็นต้องมีการควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิดและเข้มงวด เพ่ือรักษา
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาให้คงอยู่สืบไป เช่นสัตว์น้ำใน
พ้ืนที่ พืชพรรณทางการเกษตรในพ้ืนที่ ปศุสัตว์และสัตว์เลี้ยงในพ้ืนที่ การทำประมงโดย
การยกยอ การทำนาแนวชายฝั่งทะเลสาบ และการสัญจรโดยเรือพาย เป็นต้น 
 

5. องค์ประกอบท่ีมีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับสูง หรือเป็นองค์ประกอบที่
มีความสัมพันธ์ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมากกว่า 1 ระบบ และถือ
เป็นกลุ่มองค์ประกอบจำเป็นต้องมีการควบคุมดูแล และส่งเสริมอย่างใกล้ชิดเพ่ือมิให้เกิด
ความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่เหมาะสมต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมนพ้ืนที่
ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา เช่นเรือนพ้ืนถิ่น วัฒนธรรมอาหารท้องถิ่น วัฒนธรรม
การเลี้ยงควายน้ำ และศิลปะและหัตถกรรมจากกระจูด เป็นต้น 

 
6. องค์ประกอบที่ มีความสำคัญต่อภู มิทัศน์ วัฒนธรรม  หรือเป็นองค์ประกอบที่มี

ความสัมพันธ์ต่อระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 1 ระบบ และถือเป็นกลุ่ม
องค์ประกอบที่ต้องเฝ้าระวังและควบคุมอย่างเหมาะสมไม่ให้เกิดความเปลี่ยนแปลงเชิง
ลบต่อระบบความสัมพันธ์อ่ืน ๆ ที่อาจจะส่งผลต่อเนื่องไปถึงการคงอยู่ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในอนาคต เช่น ภูมิประเทศที่ราบสูงและพ้ืนที่ควน และป่านอกพ้ืนที่ (ป่าดงดิบ 
ป่าดิบแล้ง และป่าหินปูน) ที่เป็นแหล่งกำเนิดต้นน้ำทางธรรมขาติ เป็นต้น 

 

6.1.5 ผลการศึกษาวิวัฒนาการของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

จากการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงช่วงเวลาใน
ปัจจุบัน (พ.ศ. 2565) ด้วยกระบวนการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอก (STEEP Analysis) ที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลผ่านการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสำรวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ์กลุ่มประชากร
ตัวอย่าง และสามารถแบ่งวิวัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและ
ทะเลสาบสงขลาได้ 4 ยุคสมัย ได้แก่ (รายละเอียดของการศึกษาเพ่ิมเติมในบทที่ 5 ) 

ยุคที่ 1 : ยุคแห่งความอุดมสมบูรณ์และการพึ่งพาอาศัย  
ยุคที่ 2 : ยุคแห่งการพัฒนาและความเป็นเมือง  
ยุคที่ 3 : ยุคแห่งการท่องเที่ยว (ตอนต้น) 
ยุคที่ 4 : ยุคแห่งการท่องเที่ยว (ในปัจจุบัน) 
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จากพิจารณาความเปลี่ยนแปลงของแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อย
และทะเลสาบสงขลาสามารถสรุปผล ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง ปรากฏการณ์ ความ
เปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม  ได้ดังนี้ 

2. ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง หรือปัจจัยอันเป็นสาเหตุของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน
ในแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นท่ีทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา อัน
ประกอบด้วย 7 ปัจจัย ได้แก่  

1. การเติบโตของระบบทุนนิยม  
2. การเติบโตของการท่องเที่ยว  
3. การหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่  
4. การก้าวเข้าสู่สังคมเมือง  
5. การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ  
6. การใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ  
7. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

 
3. ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

หรือผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง โดยผล
จากการศึกษาสามารถจำแนกลักษณะของผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ได้ 9 
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง อันได้แก่ 

1. การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคนในพ้ืนที่ 
2. การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ  
3. การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เกษตรและประมงไปสู่พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว 
4. การเลือนหายของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ 
5. การเลือนหายของการตั้งถิ่นฐาน 
6. การเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง 
7. การรณรงค์เพ่ืออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
8. การเกิดมลพิษในทะเลสาบ 
9. อุปสรรคในการทำเกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

6.1.6 ผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประกอบด้วยการศึกษา 3 ประเด็นคือ 
การศึกษาที่มาของความเปลี่ยนแปลง ความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากความ
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เปลี่ยนแปลงโดยชุมชน และการศึกษาแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม โดยมี
ผลสรุปของการศึกษา ดังนี้ 

 
1. การศึกษาที่มาของความเปลี่ยนแปลง  เป็นการวิเคราะห์ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลง

ถึงที่มา และระบบความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมขึ้น 
และสามารถกล่าวโดยสรุปถึงที่มาของความเปลี่ยนแปลงได้ว่า ความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นจากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงได้ถือกำเนิดขึ้นมาจากปัจจัยภายนอก 4 ปัจจัย
คือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยด้านเทคโนโลยี และปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อม ที่ส่งผลกระทบต่อค่านิยมและพฤติกรรมในการใช้ชีวิต และการยังชีพของ
ชุมชนในพ้ืนที่ และส่งผลเนื่องในเชิงระบบจนเกิดปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผล
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในที่สุด โดยผลจากการวิเคราะห์สามารถสรุปที่มาของความ
เปลี่ยนแปลงจากปัจจัยภายนอกได้ ดังนี้ 

1. ปัจจัยเศรษฐกิจ อันก่อให้เกิดปัจจัยย่อย 3 ปัจจัย ได้แก่ การเติบโตของระบบ
ทุนนิยม การเติบโตของการท่องเที่ยว และการหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ 

2. ปัจจัยด้านสังคม อันก่อให้เกิดปัจจัยย่อย 2 ปัจจัย ได้แก่ การก้าวเข้าสู่สังคม
เมือง และ การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ 

3. ปัจจัยด้านเทคโนโลยี อันก่อให้เกิดปัจจัยย่อย 1 ปัจจัย คือ การใช้เทคโนโลยีใน
การยังชีพ 

4. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม อันก่อให้เกิดปัจจัยย่อย 1 ปัจจัย คือ การเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ 

 
2. ความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงโดยชุมชน จาก

การวิเคราะห์และสรุปผลการสัมภาษณ์ถึงทัศนคติ และแนวทางในการรับมือของชุมชน
ต่อความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยสามารถสรุปความสามารถในการรับมือ หรือใช้
ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงได้ 3 ระดับดังนี้ 

1. กลุ่มปัจจัยท่ีชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับสูง 
อันได้แก่ การใช้เทคโนโลยีในการยังชีพ และการหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ 

2. กลุ่มปัจจัยท่ีชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับ
ปานกลาง อันได้แก่ การก้าวสู่สังคมเมือง  การเติบโตของการท่องเที่ยว และ
การเติบโตของระบบทุนนิยม 
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3. กลุ่มปัจจัยท่ีชุมชนมีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับต่ำ 
อันได้แก่ การก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ และการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 

 
3. การศึกษาแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม จากการวิเคราะห์และ

สรุปผลการสัมภาษณ์ถึงความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรม สามารถสรุปได้ว่า
ชุมชนในพ้ืนที่มีความเห็นต่อความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 3 ทิศทาง 
ได้แก่ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะยังคงอยู่ต่อไปในอนาคต ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะยังคงอยู่
ต่อไป แต่ความแท้จริงจะลดลงไปตามกาลเวลาและยุคสมัย และภูมิทัศน์วัฒนธรรม
จะสูญสิ้นไปในอนาคต และสามารถระบุถึงแนวโน้มของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1. กลุ่มปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ประกอบด้วย 6 
ปรากฏการณ์ ได้แก่ อุปสรรคในการทำเกษตรกรรมและประมงจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การรณรงค์เพ่ืออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม การ
เลือนหายของศิลปวัฒนธรรมลุ่มน้ำ การเลิกทำประมงและเกษตรกรรมของคน
ในพ้ืนที่ การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เกษตรและประมงไปสู่พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว 
และการเกิดมลพิษในทะเลสาบ 

2. กลุ่มปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโน้มลดลง ประกอบด้วย 3 
ปรากฏการณ์ได้แก่ การทำประมงที่ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเลือน
หายของการตั้งถิ่นฐาน และการเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง  

 

6.1.7 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงทีม่ีความสำคัญต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม 

จากผลการวิเคราะห์ ประเภทและระดับผลกระทบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์โดยชุมชน ที่ได้จากการสำรวจ
พ้ืนที่ และการสัมภาษณ์ประชากรตัวอย่างในพ้ืนที่ นำมาสู่การพิจารณาความสำคัญของปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลงที่มีความสำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมผ่านการจัดทำตารางการวิเคราะห์ความสำคัญ
ของปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม (ในบทที่ 5) ที่สามารถจำแนกกลุ่มปัจจัยของ
ความเปลี่ยนแปลงตามลักษณะ และแนวทางในการจัดการและมือได้ 4 กลุ่ม ดังต่อไปนี้   

กลุ่มที่ 1 กลุ่มปัจจัยที่ควรส่งเสริม ได้แก่ การเติบโตของการท่องเที่ยว ถือเป็นกลุ่มปัจจัย
ของความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม แต่ยังเป็นปัจจัยที่
ชุมชนยังคงขาดความรู้ และความสามารถในการจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงที่
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เกิดข้ึนต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม จึงเป็นผลให้ปัจจัยกลุ่มนี้ควรได้รับการส่งเสริม
จากผู้มีความรู้เฉพาะทางในการเข้ามาช่วยเพิ่มขีดความสามารถ และลดข้อจำกัดในการรับมือ
และใช้ประโยชน์ของชุมชน  
 
กลุ่มที่ 2 กลุ่มปัจจัยที่ควรแก่การต่อยอดและผลักดัน ได้แก่ การหวนคืนถิ่นของคนรุ่นใหม่ 
เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และชุมชนมีความสามารถใน
การรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงในระดับสูง และเป็นผลให้ปัจจัย
ในกลุ่มนี้ควรค่าแก่การส่งเสริมให้เกิดการต่อยอด และผลักดันให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่าง
สูงสุดในทุกภาคส่วน  

 
กลุ่มที่ 3 กลุ่มปัจจัยที่ต้องควบคุมและลดผลกระทบโดยการดำเนินการของภาครัฐ และ
หน่วยงานอ่ืน ๆ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และการ
เติบโตของระบบทุนนิยม เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ
ชุมชนในพ้ืนที่ยังมีความสามารถในการรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ในระดับปานกลาง
ไปจนถึงต่ำ อันเป็นผลให้ปัจจัยกลุ่มนี้จำเป็นต้องได้รับการควบคุมอย่างเข้มงวดจากการ
ดำเนินการของภาครัฐ และหน่วยงานที่มีความรู้เฉพาะทางหรือมีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือลดและ
ควบคุมผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม  
 
กลุ่มที่ 4 กลุ่มปัจจัยที่ต้องเฝ้าระวังเพื่อการผลักดันอย่างเหมาะสม ได้แก่ การก้าวสู่สังคม
เมือง และการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการยังชีพ เป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม แต่มีความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์ในระดับสูงโดยชุมชนในระดับที่
สูง อันเป็นเหตุให้ปัจจัยกลุ่มนี้จำเป็นแก่การเฝ้าระวังเพ่ือผลักดันให้เกิดการรับมือ และใช้
ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงอย่างเหมาะสม และมีความยืดหยุ่นไปตามสถานการณ์ท่ีอาจ
เกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในอนาคตโดยผู้มีส่วนร่วมในทุกภาคส่วน   

 

6.1.8 ผลการวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม 

การวิเคราะห์ในส่วนนี้มีเป้าหมายคือ การทราบถึงแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงที่มีอิทธิพลต่อ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม หรือ แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงและส่งผลต่อการ
คงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันจำนวน 9 ปรากฏการณ์ ผ่านการนำผลของการศึกษา ประเภท
ของปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลง และแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมมา
พิจารณาร่วมกัน และจัดทำตารางแสดงผลการวิเคราะห์แนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิ
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ทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา (ในบทที่ 5 หัวข้อที่ 5.4) และสามารถแบ่งกลุ่ม
ของแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงได้ 4 กลุ่มดังต่อไปนี้  

 
กลุ่มที่  1 แนวโน้มที่ควรส่งเสริมการใช้ประโยชน์ คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่ม
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมี
แนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้น อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ ได้แก่ การรณรงค์
เพ่ืออนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม ควรแก่การส่งเสริมให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างสูงสุดจากทุก
ภาคส่วนที่มีความเก่ียวข้อง  
 
กลุ่มที่ 2 แนวโน้มที่ต้องเฝ้าระวัง คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่มปรากฏการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมีแนวโน้มลดลง อันส่งผลให้
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ได้แก่ การเกิดมลพิษในทะเลสาบ การทำประมงที่
ทำลายวัฒนธรรมและระบบนิเวศ การเลือนหายของวัฒนธรรมลุ่มน้ำ การเลือนหายของการ
ตั้งถิ่นฐาน และการเกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ไม่แท้จริง จำเป็นต้องได้รับการดูแลและเฝ้าระวัง
อย่างต่อเนื่อง เพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่รุนแรงขึ้น และควบคุมมิให้เกิด
แนวโน้มที่เพ่ิมข้ึนในอนาคต  

 
กลุ่มที่ 3 แนวโน้มที่ต้องวางแผนรับมืออย่างจริงจัง คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่ม
ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมี
แนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ ได้แก่ การ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เกษตรและประมงไปสู่พ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยว และอุปสรรคในการทำ
เกษตรกรรมและประมงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจำเป็นอย่างยิ่งแก่การวางแผน
เพ่ือจัดการและรับมือต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างจริงจัง เพ่ือลด และควบคุมมิให้เกิดผล
กระทบเชิงต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมเกินความเหมาะสมที่อาจส่งผลต่อเนื่องถึงการคงอยู่ของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในอนาคต  
 
กลุ่มที่ 4 แนวโน้มที่ควรกระตุ้นให้เพิ่มขึ้น คือ แนวโน้มที่ประกอบด้วยกลุ่มปรากฏการณ์
ความเปลี่ยนแปลงที่สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และมีแนวโน้มที่เพ่ิมมาก
ขึ้น อันส่งผลให้ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงกลุ่มนี้ควรแก่การส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิด
การสร้างผลกระทบเชิงบวกที่เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากเป็นกลุ่มปรากฏการณ์ที่ส่งผลดีต่อภูมิ
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ทัศน์วัฒนธรรม แต่อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันยังไม่พบ
ปรากฏการณ์ใดท่ีเข้าข่ายแนวโน้มกลุ่มนี้ในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา  

 
จากพิจารณาผลการศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่

ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาในหัวข้อที่ 6.1.5 และ 6.1.6 ที่ว่าด้วย ผลการศึกษาปัจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม ปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรม จากแต่ละยุคสมัยของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา สามารถ
ตอบคำถามของงานวิจัยที่ว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้ม
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใด (ข้อที่3)  ได้ว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่จะยังคงอยู่ในพ้ืนที่ทะเลน้อย
และทะเลสาบสืบไป ตราบใดที่ยังมนุษย์ยังคงมีปฏิสัมพันธ์ต่อพ้ืนที่ อันได้แก่การอยู่อาศัยของชุมชน
ชาวประมงและเกษตรกรในพ้ืนที่ลุ่มน้ำ และการบริโภค และการท่องเที่ยวของกลุ่มนักลงทุน และ
นักท่องเที่ยวจากภายนอกพ้ืนที่ แต่การคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมดังกล่าวในปัจจุบันและอนาคต
อาจมีรูปแบบ และคุณค่าทางจิตใจต่อชุมชนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต 
เนื่องจากพฤติกรรม ค่านิยมและความเชื่อในการดำรงชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปตามปัจจัยภายนอกของแต่
ละยุคสมัยที่ส่งอิทธิพลต่อวิถีชีวิตและการยังชีพของชุมชนในพื้นที่ และสามารถสรุปได้ว่าผลการศึกษา
ของงานวิจัยไม่ปฏิเสธสมมติฐานที่ว่า “ภูมิวัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามีแนวโน้ม
ความเปลี่ยนแปลงไปตามระบบเศรษฐกิจ ค่านิยมในสังคม และความสมบูรณ์ทางสิ่งแวดล้อมในแต่ละ
ยุคสมัย โดยการตระหนักรู้และความเข้าใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างแท้จริงถือ
เป็นหนึ่งตัวแปรสำคัญที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในปัจจุบันและในอนาคต” 
(สมมติฐานที่ 2 ของงานวิจัย) 

6.2  อภิปรายผลการศึกษา 
จากการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ

ทะเลสาบสงขลา พบว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่อันประกอบด้วย การทำประมงด้วยการยกยอ 
และการทำนาแนวชายฝั่งลุ่มน้ำทะเลสาบมีความสำคัญต่อชุมชนที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ
เป็นอย่างมากทั้งในมิติของ การยังชีพ การดำรงชีวิต ไปจนถึงความผูกพันทางจิตใจอันก่อเกิดจาก
ความรักและความภาคภูมิใจของชุมชนต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมมาอย่างยาวนาน ปัจจุบันภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลามิได้มีความสำคัญต่อชุมชนที่ในพ้ืนที่ลุ่มน้ำเหมือนดัง
อดีตเพียงเท่านั้น แต่ยังได้กลายมาเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวและแหล่งผลิตที่สำคัญของจังหวัดที่ได้
สร้างผลประโยชน์และความภาคภูมิใจแก่ชาวพัทลุง และผู้คนภายนอกที่ได้เข้ามาเยี่ยมเยือน 
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แต่ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมสู่ทรัพยากรการท่องเที่ยวสำคัญ
ของจังหวัด ก็ยังได้มอบทัศนคติและค่านิยมในการยังชีพและดำรงชีวิต ที่ส่งผลให้ชุมชนในพ้ืนที่เริ่มมี
พฤติกรรมต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำที่เปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต คือ ชุมชนในพ้ืนที่มีความต้องการใช้ประโยชน์
จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มากขึ้น แต่การให้ความสำคัญในการรักษาเริ่มลดลง โดยสามารถสังเกตได้
จากพฤติกรรมในการดำรงชีวิต และยังชีพที่มีแนวโน้มรุกล้ำพ้ืนที่ทะเลสาบมากขึ้น เช่น การ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างและขนาดของยอเพ่ือให้สามารถจับปลาได้ปริมาณที่เพ่ิมขึ้น การรับจ้างนำ
เที่ยวหรือสาธิตวิธีการดำนาและการยกยอแก่กลุ่มนักท่องเที่ยวในกลุ่มชาวประมง การปล่อยสารพิษ
และของเสียจากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการผลิต ตลอดจนการละทิ้งและการเพิกเฉยต่อการ
สัญจรโดยเรือพาย และประเพณีทางน้ำที่สำคัญของท้องถิ่น ที่เป็นภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มี
ความสัมพันธ์ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมไปในปัจจุบัน  

 

จากการพิจารณาผลของการศึกษาปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อภูมิทัศน์
วัฒนธรรมสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจมีส่วนทำลาย หรือลดทอน
คุณค่าของภูมิทัศน์วัฒนธรรมต่อชุมชน แต่ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไม่ได้ส่งผลต่อการคงอยู่ หรือมี
ส่วนทำให้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสูญหายไป เพียงแต่เป็นการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนต่อพ้ืนที่ทะเลสาบที่ทำลายสมดุลระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ
ที่เคยเป็นในอดีต และการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะยังคงอยู่ต่อไปในอนาคต ตราบใดที่ชุมชน
ยังให้ความสำคัญภูมิทัศน์วัฒนธรรม และอยู่อาศัยอยู่ภายในพ้ืนที่ และกลุ่มคนภายนอกยังคงให้ความ
สนใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม ซึ่งเป็นผลให้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมยังคงอยู่คู่ลุ่มน้ำทะเลสาบมาจนถึงปัจจุบัน  

 

จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่สำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และแนวโน้มของปรากฏการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงดังต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ชี้ให้เห็นถึงประเด็นที่น่าสนใจต่อการจัดการและส่งเสริมภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 2 ประการ ประการแรกคือ มนุษย์ หรือชุมชน
ในพ้ืนที่ไม่สามารถหยุดที่จะไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่อธรรมชาติ หรือทะเลสาบได้ ตราบใดที่ความ
เปลี่ยนแปลงจากปัจจัยภายนอกยังคงส่งอิทธิพลต่อการยังชีพ และวิถีในการดำรงชีวิตของมนุษย์ 
เนื่องจากชุมชนในพ้ืนที่จำเป็นต้องปรับตัวเพ่ือความอยู่รอด และการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในแต่ละยุค
สมัย ประการที่สองคือ ความสามารถในการรับมือ หรือใช้ประโยชน์จากความเปลี่ยนแปลงโดยชุมชน
ถือเป็นอีกหนึ่งหัวใจสำคัญของการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ เนื่องจากความ
เปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมล้วนเกิดจากปัจจัยภายนอกทั้งสิ้น  ซึ่งถือความ
เปลี่ยนแปลงที่ยากต่อการหลีกเลี่ยง หรือควบคุมผลที่จะเกิดข้ึนได้อย่างแม่นยำเช่น การก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุ การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ เป็นต้น ดังนั้นการเรียนรู้จะอยู่ร่วม และใช้ประโยชน์จาก
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ความเปลี่ยนแปลงอย่างเหมาะสม น่าจะเป็นแนวทางในการรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อย
และทะเลสาบสงขลาให้คงอยู่ที่ยั่งยืน 
 

จากผลสรุปประเด็นของการวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้น ไม่เพียงแต่เป็นการชี้ให้เห็นถึงโอกาส 
และแนวทางในการรับมือที่เหมาะสมต่อความเปลี่ยนแปลง แต่ยังสะท้อนนัยสำคัญของการรักษา หรือ
ส่งต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแต่ละยุคสมัยที่น่าสนใจคือ การคงไว้ซึ่งค่านิยม และรูปแบบความสัมพันธ์
ระหว่างชุมชนและทะเลสาบดังในอดีต จากการพยายามควบคุมปัจจัยภายใน หรือพฤติกรรมและ
ค่านิยมของชุมชนในพ้ืนที่ และปัจจัยภายนอก หรือปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ 
อาจไม่ใช่คำตอบที่ดีที่สุดสำหรับการรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
และการปรับเปลี่ยนรูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติที่ตอบรับกับความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใหม่ และเป็นตัวแทนของสะท้อนเอกลักษณ์ของในแต่ยุคสมัยได้เป็นอย่างดี  
น่าจะเป็นแนวทางในการส่งต่อที่เหมาะสมสำหรับสถานการณ์ในปัจจุบันของภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา และนิยามของ Peter Folwer (2002) ที่ว่า “ภูมิทัศน์วัฒนธรรม
เกิดข้ึนจากการกระทำระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงวิวัฒนาการและความเปลี่ยน
ของสังคมมนุษย์ และเป็นเสมือนตัวแทนของอารยธรรมตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน ภายใต้อิทธิพล
และข้อจำกัดของปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เป็นกำหนดรูปแบบของภูมิทัศน์
วัฒนธรรม”  

 

6.3  ข้อเสนอแนะแนวทางในการในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมใน
พื้นที่ศึกษา 
จากการผลการศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้ ได้แสดงให้เห็นถึงนัยสำคัญของการพัฒนาแนวทางใน

การจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาที่สำคัญ 3 ประการ 
ประการแรกคือ การให้ความสำคัญต่อการรักษาองค์ประกอบสำคัญของภูมิทัศน์วัฒนธรรม ประการที่
สองคือ การใช้ประโยชน์และการต่อยอดปัจจัยที่สำคัญต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างชาญฉลาด ประการ
ที่สามคือ การกำหนดลำดับความสำคัญในการรับมือต่อแนวโน้มของปรากฏการณ์ที่มีอิทธิพลต่อภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมอย่างเหมาะสม จึงนำมาซึ่งข้อสรุปของข้อเสนอแนะการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาที่สามารถตอบรับความเปลี่ยนแปลง และสะท้อน
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่นที่เกิดขึ้นในแต่ยุคสมัย ได้ดังนี้ (ตอบคำถามของงานวิจัยข้อที่ 4 ที่ว่า แนว
ทางการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาควรเป็น
อย่างไร ) 
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1. การจัดทำแผนการจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 

ปัจจัยความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจถือเป็นกลุ่มปัจจัยที่สร้างความเปลี่ยนแปลง
ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับที่สูงทั้งในเชิงบวกและลบ โดยเฉพาะการเติบโตของการ
ท่องเที่ยวที่มีอิทธิพลต่อรูปแบบการยังชีพ และวิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ และ
ได้สร้างปรากฏการณ์ความเปลี่ยนแปลงต่อองค์ประกอบ และระบบความสัมพันธ์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ในช่วงยุคสมัยที่ 2 และมีแนวโน้มที่เพ่ิมสูงขึ้นมาจนถึง
ช่วงเวลาในปัจจุบัน ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีส่วนทำลาย และลดความสำคัญของชุมชน
ต่อระบบนิเวศของสิ่งแวดล้อม และมรดกวัฒนธรรมของพื้นที่ เช่น การท่องเที่ยวโดยเรือยนต์ 
การปล่อยของเสียของธุรกิจโรงแรมและร้านอาหารบริเวณแนวชายฝั่ง การตั้งยอเพ่ือเป็น
สถานที่เช็คอินในการถ่ายภาพ เป็นต้น แต่ในขณะเดียวกันการเติบโตของการท่องเที่ยวก็ยังได้
มอบผลกระทบเชิงบวกให้กับภูมิทัศน์วัฒนธรรมไม่น้อย โดยเฉพาะในส่วนของการสร้างการ
รับรู้ต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมแก่พ้ืนที่ภายนอก และการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนและ
จังหวัด เช่น การพัฒนาคุณภาพและความน่าสนใจของสินค้าและของฝาก การยกระดับ
มาตรฐานการค้าขายและการบริการการท่องเที่ยว เป็นต้น 

จากความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวข้างต้นได้สะท้อนให้เห็นว่าการจัดทำแผนการ
พัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา จึงมีความสำคัญต่อการรักษา
และส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการผลักดันการท่องเที่ยวของจังหวัด
สู่การท่องเที่ยวสร้างสรรค์ ที่นอกจากจะสามารถยกระดับคุณค่า และมูลค่าให้กับทรัพยากร
การท่องเที่ยวได้อย่างน่าสนใจ ยังมีส่วนในการอนุรักษ์และลดผลกระทบเชิงลบอย่าง
สร้างสรรค์แก่องค์ประกอบทางวัฒนธรรม และองค์ประกอบทางภูมิศาสตร์ของภูมิทัศน์
วัฒนธรรมได้ในเวลาเดียวกัน เช่น การจัดทำเส้นทางท่องเที่ยวโดยเรือพายในพ้ืนที่ทะเลสาบ 
การพัฒนาธุรกิจโฮมสเตย์และกิจกรรมการเรียนรู้วิถีชีวิตและศิลปวัฒนธรรมร่วมกับชุมชนใน
พ้ืนที่ เป็นต้นอย่างไรก็ตามในการพัฒนาจำเป็นต้องอาศัยการร่วมแบ่งปันความรู้ และ
ประสบการณ์เฉพาะด้านต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม และการเติบโตของการท่องเที่ยวอย่าวถ่อง
เที่ยวในการกรอบแนวทางในการพัฒนาจากทุกภาคส่วนเพ่ือให้แนวทางในการพัฒนาที่
เกิดข้ึนสามารถนำไปปรับใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และครอบคลุมทุกบริบทของแต่ละพ้ืนที่ 
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2. การกำหนดกฎระเบียบการใช้งานพื้นที่บริเวณพื้นที่ลุ่มน้ำทะเลน้อยและทะเลสาบ
สงขลา  

จากการสำรวจพ้ืนที่พบว่าพ้ืนที่บริเวณแนวชายฝั่ง โดยเฉพาะในบริเวณปากน้ำใน
พ้ืนที่ ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา พบว่าพ้ืนที่ จำนวนมากถูกจับจองด้วยกลุ่ ม
ผู้ประกอบการรายใหญ่ ที่เป็นเจ้าของธุรกิจที่พัก ร้านอาหาร และกิจการแพปลา เป็นต้น โดย
การจับจองพ้ืนที่ดังกล่าวได้ส่งผลโดยตรงต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติของพ้ืนที่เช่น การเกิด
สารพิษในพ้ืนที่ลุ่มน้ำจากการทำเกษตรกรรมด้วยสารเคมี หรือการปล่อยของเสียจากธุรกิจ
ร้านอาหาร การนำเที่ยวที่สร้างมลพิษทางเสียงแก่สิ่งมีชีวิตและชุมชนริมน้ำ ตลอดจนการทำ
ประมงที่รุกล้ำขีดจำกัดของทรัพยากรในพ้ืนที่ทะเลสาบ อีกทั้งยังมีส่วนส่งเสริมให้มรดก
วัฒนธรรมลุ่มน้ำทะเลสาบเลือนลางหายไป จากการการลดลงของพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมทาง
สังคมท่ีลดน้อยลง และถูกแทนที่ด้วยกลุ่มธุรกิจดังกล่าว  

 
การกำหนดกฎระเบียบในการใช้งานพ้ืนที่บริเวณลุ่มน้ำจึงถือเป็นสิ่งสำคัญในการช่วย

ชะลอความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง และเป็นผลให้ชุมชนในพ้ืนที่มี
แนวโน้มให้ความสำคัญกับพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบที่ลดลง เช่น การย้ายที่อยู่อาศัย หรือการเลิก
ประกอบอาชีพประมงและเกษตรกรรมในพ้ืนที่ เนื่องจากสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ไม่น่าอยู่
อาศัย หรือทรัพยากรสัตว์น้ำไม่อุดมสมบูรณ์ดังในอดีต ดังนั้นการควบคุมอย่างเข้มงวด ดังนั้น
การกำหนดกฎระเบียบอย่างเข้มงวด และการรณรงค์เพ่ือลดพฤติกรรมเชิงลบของกลุ่มธุรกิจ
และการย้ายออกของชุมชนในพ้ืนที่โดยภาครัฐ จึงถือเป็นพ้ืนฐานสำคัญของจัดการและ
ส่งเสริมภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน เช่น การกำหนดให้มีการตรวจสอบและควบคุม
ปริมาณสารพิษประจำเดือน และการเพ่ิมบทลงโทษแก่ผู้ฝ่าฝืนข้อบังคับ การระบุพันธุ์ปลา
อนุรักษ์ และช่วงฤดูกาลในการงดทำประมงท่ีชัดเจน เป็นต้น 

3. การกำหนดรูปแบบกิจกรรม และขอบเขตของการดำเนินกิจกรรมแก่กลุ่ม
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวและการผลิต  

จากการศึกษารูปแบบของกิจกรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลา 
พบว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวในปัจจุบันมีแนวโน้มที่จะรุกล้ำขอบเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ทาง
ธรรมชาติ และพ้ืนที่อยู่อาศัยของชุมชนเพ่ิมมากขึ้น จากความต้องการที่จะนำเสนอ
คุณค่าของมรดกวัฒนธรรม และมอบความสะดวกสบายแก่กลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้ามา
เยี่ยมเยือน และจับจ่ายใช้สอยภายในพ้ืนที่ที่เกินความพอดีและนำมาซึ่งผลเสียต่อระบบ
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นิเวศทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมของชุมชนในระยะยาว เช่น การถมที่บริเวณแนวทาง
ฝั่งในพ้ืนที่ทะเลน้อยเพ่ือสร้างที่จอดรถรองรับกลุ่มนักท่องเที่ยว การทำประมง และการ
ทำธุรกิจ นำเที่ยว ที่พักและร้านอาหารในพื้นท่ีอนุรักษ์ หรือพ้ืนที่ชุมชน เป็นต้น 

 
กิจกรรมดังกล่าวถือเป็นกลุ่มกิจกรรมที่ยากต่อการติดตาม และควบคุมดูแล

อย่างใกล้ชิด  เนื่องจากมีการขยายตัวของธุรกิจการท่องเที่ยว และการผลิตเพ่ือส่งเสริม
การท่องเทียวอย่างรวดเร็วตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา ดังนั้นแนวทางในการจัดการ
ที่เหมาะสมคือ การกำหนดรูปแบบกิจกรรม และขอบเขตการดำเนินกิจกรรมที่ชัดเจนแก่
กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวและการผลิต เพ่ือควบคุมให้การเติบโตของกลุ่มธุรกิจ
ดังกล่าวดำเนินไปได้อย่างเหมาะสม และสามารถสร้างประโยชน์สูงสุดให้กับพ้ืนที่ เช่น 
การกำหนดเส้นทางในการท่องเที่ยวโดยเรือเพ่ือลดการบุกรุกพ้ืนที่อนุรักษ์สำคัญ การ
กำหนดขอบเขตพ้ืนที่ในการผลิต การค้าขาย และการให้บริการการท่องเที่ยวที่ชัดเจน 
เพ่ือลดการทบซ้อนกันระหว่างพ้ืนที่การท่องเที่ยว และพ้ืนที่อยู่อาศัยของชุมชนที่ต้องการ
ความเป็นส่วนตัว เป็นต้น โดยในการกำหนดรูปแบบ และขอบเขตเชิงพ้ืนที่ของกิจกรรม
จำเป็นต้องเกิดจากการหารือร่วมกันระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วน เพ่ือสร้าง
ความเป็นธรรมในการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ให้กับทุกกลุ่มคนที่อาศัย และประกอบอาชีพ
ภายในพ้ืนที่  

4. การสร้างความเข้าใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงระบบในระดับชุมชน  

ภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและทะเลสาบสงขลาเป็นภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่ถือกำเนิดขึ้นมาจากความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนในพ้ืนที่ต่อพ้ืนที่ลุ่มน้ำ
ทะเลสาบที่มีความสัมพันธ์ต่อกันในเชิงระบบ อันเป็นเหตุให้การจัดการและส่งเสริมภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ จำเป็นต้องอาศัยความรู้ และความ
เข้าใจต่อระบบความสัมพันธ์อันก่อให้เกิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม และความเปลี่ยนแปลงขึ้น
อย่างลึกซึ้ง เพ่ือให้แนวทางในการจัดการดังกล่าวสามารถเพ่ิมศักยภาพ และลดข้อจำกัด
และปัญหาได้อย่างตรงจุด 

 ในขณะเดียวกันผลจากการสำรวพ้ืนที่ศึกษาพบว่า ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่
สามารถรับรู้ถึงคุณค่า การมีอยู่ และความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศนธรรมในพ้ืนที่ แต่น้อยคน
ที่จะสามารถอธิบายถึงการเกิดขึ้น และความเปลี่ยนแปลงของภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างเป็น
เหตุเป็นผลในเชิงระบบได้ ซึ่งถือเป็นหนึ่งข้อจำกัดในการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรมของพ้ืน ดังนั้นการสร้างความเข้าใจต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงระบบแก่ชุมชน 
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หรือกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจึงมีความสำคัญอย่างมากต่อการเตรียมพร้อมสำหรับการผ่านที่
อย่างยั่งยืนในอนาคต  อย่างไรก็ตามการสร้างเข้าใจในเชิงระบบมิใช่เรื่องง่าย และไม่สามารถ
เกิดขึ้นได้จากใครคนใดคนหนึ่ง หรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่จำเป็นต้องอาศัยความร่วมจากทุก
ภาคส่วนในการร่วมสร้างองค์ความรู้ โดยอาจเริ่มจากจัดอบรมแลกเปลี่ยนข้อมูล และ
ประสบการณ์ที่ว่าด้วยการพัฒนาธุรกิจหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมภายใน
ชุมชน ก่อนที่จะขยับสู่การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างชุมชนในลำดับถัดไป เป็นต้น 

5. การสร้างความเข้าใจต่อแนวทางในการส่งต่อและรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในระดับ
พื้นที่ 

จากการสำรวจพ้ืนที่ และสัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่างที่มีส่วนเกี่ยวข้องถึง
แนวทางในการส่งต่อ หรือรักษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมสืบไปในอนาคตพบว่า กลุ่มประชากรใน
พ้ืนที่มีมุมมองและความคิดเห็นที่แตกต่างกันไป ตามทัศนคติ และประสบการณ์ในการ
ดำรงชีวิตของแต่ละบุคคล และมีความไม่ชัดเจนว่าชุมชนนั้นควรที่จะส่งต่อและรักษาภูมิทัศน์
วัฒนธรรมที่มีความสำคัญต่อพ้ืนที่ไปในทิศทางใด ซึ่งความไม่ชัดเจนดังกล่าวแม้อาจไม่ได้
ส่งผลมากนักในปัจจุบัน แต่อาจส่งผลในระยะยาวต่อการคงอยู่ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้ใน
อนาคต เมื่อต่างคนต่างมีทิศทางในการส่งต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไป เช่น 
ความต้องการที่จะคงไว้เช่นเดิมของกลุ่มผู้สูงอายุ และความต้องการที่จะต่อยอดและดัดแปลง
ไปตามยุคค่านิยม และบริบททางสังคมในแต่ละยุคสมัยของกลุ่มคนรุ่นใหม่ เป็นต้น  

 
ดังนั้นการสร้างฐานของความเข้าใจต่อแนวทางในการส่งต่อและรักษาภูมิทัศน์

วัฒนธรรมถือเป็นอีกหนึ่งปัจจัยสำคัญของการพัฒนาแนวทางการจัดการและส่งเสริมภูมิทัศน์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่อย่างยั่งยืน โดยในการหารือเพ่ือสร้างแนวทางดังกล่าว อาจมิได้เป็นการ
มุ่งเน้นแสวงหาแนวทางที่สามารถสร้างประโยชน์สูงสุดให้กับทุกฝ่าย แต่ควรเป็นการร่วม
หารือที่มุ่งเน้น ให้เกิดการส่งต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรมในมุมมองที่สร้างสรรค์และเชื้อเชิญให้
มนุษย์และธรรมชาติเข้าหากันและเกิดการปฏิสัมพันธ์ต่อการอย่างไม่มีที่สิ้นสุดดังนิยามของ
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม เช่น การแลกเปลี่ยนทัศนคติ กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้อง และคุณค่าที่ตน
มีต่อภูมิทัศน์วัฒนธรรม เพ่ือมองหาจุดร่วมบางประการในการส่งต่อของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ร่วมกัน เป็นต้น 

 

6.4  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต 
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งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพที่ว่าด้วยการศึกษา 2 ส่วนคือ การศึกษากระบวนการ
ศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในเชิงระบบความสัมพันธ์จากการทบทวนงานวิจัยที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และการ
ผลที่ได้จากการทบทวนในส่วนที่มาปรับใช้เป็นแนวทางในการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเล
น้อยและทะเลสาบสงขลาถึงที่มา ผลกระทบ และความเปลี่ยนแปลงในเชิงระบบความสัมพันธ์ ผ่าน
การสำรวจพ้ืนที่ สัมภาษณ์ และสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเป็นหลัก ซึ่งได้ดำเนินการในช่วงที่เกิด
วิกฤตการณ์การระบาดของเชื้อไวรัสโควิด (Covid-19) ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงทางการเมือง
และเศรษฐกิจในช่วงปี พ.ศ. 2563 - 2565 ส่งผลให้ความสมบูรณ์ของการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ
สำรวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ์อาจมีความเปลี่ยนแปลงไปจากช่วงเวลาก่อนหน้าการระบาดของเชื้อ
ไวรัสในบางประการเช่น ความแตกต่างของทัศนคติต่อการดำรงชีวิต และการประมงอาชีพและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ในช่วงก่อนและระหว่างการระบาดของเชื้อไวรัส เป็นต้น สำหรับผู้ที่มีความสนใจ 
หรือมีความประสงค์ที่จะต่อยอดผลการศึกษาของงานวิจัยฉบับนี้อาจจำเป็นต้องมีการเก็บข้อมูลใน
พ้ืนที่ศึกษา และทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม เพ่ือให้ข้อมูลและกระบวนการที่ได้จากการศึกษา
เพ่ิมเติมทนัต่อเหตุการณ์มากยิ่งขึ้น ในส่วนของข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ของงานวิจัยมีดังนี้ 

 
1. งานวิจัยฉบับนี้ถือเป็นจุดเริ่มของการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที่ทะเลน้อยและ

ทะเลสาบสงขลาในเชิงระบบ ที่มุ่งเน้นการศึกษาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมเพ่ืออธิบายที่มาของการเกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลงเป็นหลักในอดีตมา
จนถึงช่วงเวลาในปัจจุบันเป็นหลัก ดังนั้นหากผู้ที่มีความสนใจ หรือมีความประสงค์ที่จะ
ต่อยอดผลของการศึกษาสู่งานวิจัย หรือการดำเนินการจริง อาจมีความจำเป็นต้องเก็บ
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์จากกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีความหลากหลายมากขึ้นทั้งจาก
กลุ่มคนในและนอกพ้ืนที่การศึกษา เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่แม่นยำ และครอบคลุมทุกมิติ  
 

2. การตั้งสมมติฐาน และคำถามของงานวิจัยถือเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยสร้างความเข้าใจต่อ
การศึกษาปรากฏการณ์ในเชิงระบบความสัมพันธ์ที่ดี แต่การตั้งประเด็นคำถามใน
ปลายเปิด หรือการสนทนานอกเหนือประเด็นคำถามที่ได้เตรียมถือเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือ
ที่ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถทำสร้างความเข้าใจ และความคุ้นเคยต่อพ้ืนที่ได้อย่างรวดเร็ว 
และครอบคลุมทุกมิติมากข้ึน  
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1. รายชื่อ และบทสรุปผลสัมภาษณ์รายประเด็น 
1.1 รายช่ือกลุ่มประชากรตัวอย่าง 

 ตารางรายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 

 

ที่มา: การสำรวจของผู้วิจัย, 2565 
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1.2 ผลสรุปการสัมภาษณ์รายคำถาม 
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1.2 ผลสรุปการสัมภาษณ์รายบุคคล (จำนวน 22 คน) 
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