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              The objectives of this research were to study 1) the Thainess identity and the presentation of 

“Khunprachuay” variety show. 2) Sample’s opinion about the Thainess identity; and 3) the opinion and 

gratification of the sample to the Khunprachuay program. 

               The research was divided into two parts. The first part was to conduct “Qualitative Research” by 

in-depth interviewing three key informants: producer, host and guest who involved in this program. And 

the observations from the program tape recording were conducted. For the experimentation, the total 

samples of 108 persons were divided into two groups: experimental and controlled groups. The 

experimental group was exposed to the video tapes on Khumprachuay program, while the controlled 

group were asked to answer the questionnaires without exposure to the program tape recording

               The findings were as follows : 

1. Khunprachuay program presented both abstract and concrete Thainess. The most 

Thainess identity of the program was Thai music that portrayed in standard and applied 

style.

2. The presentation strategies were mostly focused on the content relating to the Thainess. 

The presentation techniques were consisted of: 1) Program hosts who were not only 

friendly and humorous, but also familiar with Thainess, 2) The program guests were both 

Thainess specialists and young celebrities. 3) The program atmosphere consisted of the 

scenery, light, sound and the overall screened picture which supported more Thainess 

identity. 4) The presenting style was distinguished from other variety shows. Each break 

presented relax, informal, flexible style corresponding to the Thainess, throughout the 

program.

3.  All samples had a good opinion about Thainess identity. The viewers had positive opinion, 

and their level of program gratification was high. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

เพลง  ความเปนไทย 
 

ความเปนไทย  ไทยเทิด   ประเสริฐนัก 
เอกลักษณ  ของไทย   ไมสูญหาย 
มีสืบมา   แตโบราณ  กาลเคลื่อนคลาย 
อยูกับสาย  เลือดไทย  ที่ไหลริน 
วัฒน   ธรรมไทย  ไพบูลยผล 
ประชาชน  มีภาษา   สงาศิลป 
ส่ิงกอสราง  สมบัติไทย  ในแผนดิน 
ทั่วทุกถิน่  มีของไทย  ใหชื่นชม 
ไทยมีชาติ  ศาสน กษัตริย  ประพัทธจิต 
แนบสนทิ  ทุกสมยั   ไมข่ืนขม 
เอกราช   คูธงไทย   ใฝนิยม 
ไทยอุดม  วัฒนธรรม  ลํ้าเลิศเอย 

 
* ศาสตราจารยพันตรหีญิงผะอบ  โปษะกฤษณะ ผูประพันธ 

 

 จากบทเพลงขางตนนัน้ สามารถบอกไดวา “ความเปนไทย” นัน้ หมายถงึ “ผลรวมของ
องคประกอบ 4 อยางที่แสดงถึงลกัษณะเดนของไทย คือ ชาต ิ ศาสนา พระมหากษัตริย และ
วัฒนธรรม” (วรีะ  อําพนัสุข, 2526 :60) 
 

  แตในปจจุบันนี้เรามกัจะพูดกันเฉพาะเรื่อง ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย จนดูเหมือน
เกือบจะลืมความสําคัญของวัฒนธรรม ซึ่งความเปนไทยนัน้จะสมบูรณไมไดเปนอันขาดถาขาด
วัฒนธรรม 
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วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สําคัญ เพราะแสดงถึงลกัษณะเฉพาะของชาต ิ เปนรากฐานของการ
สรางความสามัคคี เปนสิ่งทีแ่สดงเกียรติภูมิศักดิ์ศรี เปนปจจัยใหชนชาติประพฤติแตส่ิงที่ดีงาม  อัน
เปนการพัฒนาคนซึง่สงผลกระทบตอการพัฒนาสังคมและพัฒนาประเทศชาติใหมีความมัน่คง 

 

การพัฒนาประเทศชาต ิคือ การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวทิยาการ 
ซึ่งการเปลีย่นแปลงนัน้เกิดขึน้อยูตลอดเวลา วฒันธรรมก็เชนเดยีวกนัที่จําเปนจะตองเปลี่ยนแปลง
ตามไปดวย วฒันธรรมใด หยุดนิ่งก็จะหมดสิ้นและเสื่อมสลายไป (เอกวิทย ณ ถลาง,2534 :9) 

 

แตการพัฒนาที่ผานมาของประเทศตางๆ ทั้งประเทศทีก่ําลังพัฒนา และประเทศทีพ่ัฒนา
แลวไดเพิกเฉยในมิตทิางวฒันธรรม กลาวคือพฒันาเพื่อความเติบโตทางดานวัตถุและบริโภคนิยม 
ทําใหเกิดชองวางอยางใหญหลวงระหวางการพัฒนาทางจิตใจ กับการพัฒนาทางวตัถุ ผูคนละเลย
ส่ิงทีพ่ระพทุธเจาตรัสรูหรือส่ิงทีพ่ระเยซูคริสตประกาศคริสตธรรม หันไปสนใจแตเร่ืองวัตถุทัง้ใน
และนอกจักรวาล ความสามารถของมนษุยที่จะโคจรไปแสวงหาความรูในจักรวาลนั้นมมีากมาย
มหาศาล แตการรูจักตัวเองกลับนอยลง วัฒนธรรมถูกทอดทิง้ เห็นไดจากการไมเอาใจใสในเรื่อง
ของ “คน” เทาที่ควรมุงเนนแตผลในการพฒันาเศรษฐกจิ 

  

การพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ ควรจะทําอยางมีดลุยภาพระหวางความ
เติบโตทางเศรษฐกิจกับความเหมาะสมในทางวัฒนธรรมและศีลธรรม ไมควรที่เราจะพัฒนา
ประเทศเอาอยางประเทศทีเ่จริญแลวทางวัตถุโดยไมคํานึงถงึความเหมาะสม เพียงเพื่อมีเงินมทีอง
ใชมากขึ้น เพราะสิ่งเหลานี้ไมไดเปนเครื่องประกันวาเราเจริญแลวเราจะมีความสุข เราควรจะตอง
ถวงดุลดวยการรักษาความยตุิธรรมในสังคม สรางบรรยากาศ สรางกําลังคน ความสามารถในทาง
ศิลปะและวัฒนธรรมควบคูไปกับการสรางคนในดานเศรษฐกิจ และทางเทคนิค 

ประเทศไทย ถือไดวาเปนอีกประเทศหนึ่งที่กาํลังพัฒนา ใหมีความเจริญทัดเทยีมกับ
อารยประเทศ จึงตองติดตอคบหาสมาคมกับประเทศตางๆ ทั่วโลก  ซึง่มีวัฒนธรรมตางๆ กัน สงผล
ใหประเทศชาติของเราทุกวนันี ้ มกีารเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม ดวยเหตุนีป้ระเทศไทยจึงมีความ
มั่งคั่ง มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพราะหากพิจารณาจากการดําเนินชวีติ ประจําวนัของ
คนทัง้ในกรงุเทพมหานครและจังหวัดตางๆ ทั่วประเทศ จะพบวา มชีีวิตชีวา มีความหลากหลาย 
ขณะเดียวกนัก็มี ความขัดแยง ปญหา อุปสรรค ทั้งใหมและเกาเกิดขึ้นมากมาย วทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี เพิม่ความรวดเร็ว รุนแรง และฉับพลัน ใหกบัความเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมจนเปนที่
นาสงัเกตวาคนสวนใหญเลอืกไมถูก  ในภาวะเชนนีจ้ําเปนทีเ่ราจะตองวิเคราะหความเปนจริง เพื่อ
เขาใจตัวเราในบริบททางสงัคมใหมที่เราตองติดตอสัมพันธกับโลกภายนอก ถาสามารถเขาใจ
สถานการณ และเขาใจปญหา เขาใจแนวโนมของความเปลี่ยนแปลงก็ยอมจะเปนการสะดวกใน
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การกําหนดอนาคตของการพัฒนาวฒันธรรมในประเทศไทย ขณะเดียวกนัก็นาจะเปนความ
สะดวกในการพัฒนาประเทศทุกแงทุกมมุบนพืน้ฐาน รกรากทางวัฒนธรรมที่เปนของเราเองดวย  

สาเหตุแหงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม อาจกลาวโดยสรุปไดวาวัฒนธรรม
อาจจะเปลีย่นแปลงไปเพราะสาเหตุสําคญั 2 ประการ (สนิท สมัครการ, 2538 :8) ประการแรก คอื 

 การประดิษฐคิดคน (invention)  ซึ่งรวมทั้งการสรางเทคนิควิทยาใหมๆ และการคดิสราง
ธรรมเนียมประเพณีหรือระบบความเชื่อใหมๆ ดวย  เมื่อไดมีการยอมรับและนําไปใชกันแพรหลาย
ในสังคมแลว ยอมถือไดวามแีบบแผนการดําเนนิชีวิตอยางใหมเกิดขึ้น และถาแบบแผนนัน้มีความ
คงทนอยูนานมากกวาหนึ่งชัว่อายุคนขึ้นไป ก็นบัวาไดมีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นแลว
อยางแทจริง การเปลี่ยนแปลงในแบบแรกนี้ไมเปนที่นากงัวลเนื่องจากเปนการเปลีย่นแปลง
แบบชาๆ สามารถปรับเปลีย่นใหเกิดความสมดุลภายในสังคมได แตส่ิงทีน่ากงัวลนั้นก็คือ การ
เปลี่ยนแปลงวฒันธรรมในแบบที่ 2 นัน่ก็คอื  

 การขอยืมหรือลอกเลียนแบบกัน (cultural borrowing) การหยิบยืมทางวัฒนธรรม หรือ 
การลอกเลียนแบบแผนวิธีการดําเนนิชีวิตมาจากวัฒนธรรมอื่นนัน้  ปรากฏวามีอยูเสมอมาใน
สังคมมนุษยตางๆ ที่มีการติดตอสัมพันธกบัสังคมอื่น การติดตอทางวฒันธรรม อาจเกิดขึ้นไดทั้ง
ทางตรงและทางออม การตดิตอโดยตรงก็คือการที่คนตางวฒันธรรมกันไดมีโอกาสมาพบปะ
สังสรรคและแลกเปลี่ยนความคิด  คานยิมและพฤติกรรมตอกันซึ่งอาจจะเปนไดในหลายรูปแบบ 
อาทิ ทูตการเมือง การคา การศึกษาในตางประเทศ รวมไปถึงการอพยพเขามาทํามาหากนิของคน
ตางสังคมและวัฒนธรรม เปนตน 

 นอกจากการติดตอโดยตรงแลว วัฒนธรรมยังอาจติดตอกันไดโดยผานสื่อตางๆ ทีม่ิใชตัว
บุคคลไดอีก ส่ือสําคัญในปจจุบันที่เปนตวัการใหวัฒนธรรมติดตอกันไดก็คือ ส่ือมวลชน (mass 
media) อันไดแก หนงัสือพิมพ วิทย ุ โทรทัศนและภาพยนตร เปนตน และดวยสื่อมวลชนเหลานี้
นี่เอง ทีท่ําใหแบบแผนการดําเนินชีวิตของคนตางวัฒนธรรม ไดถกูถายทอดไปยังคนซึง่อยูในอีก
วัฒนธรรมหนึง่อยูเปนประจาํ   การถายทอดวัฒนธรรมผานสื่อเปนการกระตุนใหมีการเอาอยาง
หรือการเลียนแบบพฤติกรรมกันไดงายขึ้น เพราะอทิธิพลของสื่อมวลชนตางๆ ซึง่ไดปรับปรุงเทคนิค
วิธีการเสนอขาวได รวดเรว็ ทันใจ และมีประสิทธิภาพมากขึ้น จนทาํใหเราทราบถึงความ
เปลี่ยนแปลงในเหตุการณตางๆ ของโลกไดในเวลาอนัสัน้ 

 ส่ือสารมวลชนกับสังคมและวัฒนธรรม เปนสิ่งที่มีความสัมพนัธกนัอยางใกลชิด เพราะ
การสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษา ประเพณี ทัศนคต ิ ความเชื่อ คานิยม ตลอดจน
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แนวความคิดตางๆ อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง หรือจากสังคม
หนึง่ไปยังอกีสงัคมหนึ่ง  

ดังนัน้ ส่ือมวลชนจึงไดกลายเปนสถาบนัทางสังคมที่มคีวามสาํคัญมากสถาบันหนึง่ ซึ่งจะ
สามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศไดดังที่ Wilbur Schramm ไดกลาวไววา “ส่ือมวลชน
ทําหนาที่ในการพัฒนาประเทศไดหลายประการ ซึง่รวมทั้งมีบทบาทตอการพัฒนาสงัคมวัฒนธรรม
ดวย” (สมยศ สิงหคํา, 2534 : 71) 

 

ในบรรดาสื่อมวลชนทั้งหมดนั้น ส่ือที่ไดรับความนิยมและมีอิทธพิลตอผูชมมากที่สุด ก็คือ 
โทรทัศน โดยสังเกตไดจาก รายจายในการโฆษณาสนิคาทางสื่อประเภทตางๆ ซึง่ ส่ือโทรทัศนมี
สัดสวนในการโฆษณาสนิคามากที่สุด นั่นหมายความวา ผูผลิตสินคามีความมัน่ใจวาสื่อโทรทัศน
เปนสื่อทีม่ีผูชมมากที่สุดนัน่เอง 

 

ตารางที่ 1 แสดงสัดสวนรายจายในการโฆษณาสินคาทางสื่อประเภทตางๆ ป พ.ศ. 2523-2543 
 

                                                                                                                   (หนวย : ลานบาท) 
 
  2523  2528  2533  2538  2543 
โทรทัศน 951.8  2,730.2  6,502.1  18,663.9 25,759.4 

  (47.1%) (51.2%) (51.8%) (49.0%) (61.2%) 
วิทย*ุ  500.0  1,000.0  1,200.0  4,000.0  2,500.0 
  (24.7%)  (18.7%)  (09.5%)  (10.5%)  (06.0%) 
หนงัสือพมิพ 325.7   1,097.6   3,620.9   11,771.3  10,189.4 

 (16.2%)  (20.5%)  (28.8%)  (31.0%)  (24.2%) 
นิตยสาร 139.7   478.2   1,211.8   3,565.7   2,264.6 
  (06.9%)  (08.9%)  (09.6%)  (09.4%)  (05.3%) 
ภาพยนตร 102.3  24.8  11.9  23.4  233.7 

 (05.0%)  (0.4%)  (0.1%)  (0.06%)  (0.5%) 
รวม  2,019.5  5,330.8  12,546.7 38,024.3 42,093.6 
  (100%)  (100%)  (100%)  (100%)  (100%) 
  

* คาโฆษณาวทิยุไดจากการประมาณการ ไมใชตัวเลขรายจายจรงิ 
 

ที่มา : บริษัทคูแขง 2524-2538 และ The Advertising Book, 1997-1998, 2002. 
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โทรทัศน เปนสื่อที่มีอิทธพิล ทัง้ในแงของเทคนิคการสื่อและในแงของการเขาถึงมวลชน
มากที่สุดไมต่ํากวารอยละ 80 ของครัวเรือนทัง้ประเทศ เมื่อเทยีบกับหนงัสือพมิพและสื่อส่ิงพมิพ
อ่ืนซึ่งเขาถึงประชาชาชนไมถึงรอยละ 40 ของครัวเรือนทั้งประเทศ (วทิยากร เชยีงกลู , 2547:9) 

 

สาเหตทุี่ส่ือโทรทัศนมีบทบาทและอิทธพิลสูงอีกประการหนึง่ ก็คือ โทรทัศนสามารถสง
ขอมูลตางๆ ไปยังผูชมจาํนวนมากไดในเวลาอันรวดเร็วและพรอมกัน โดยที่ผูชมไมจําเปนตองรู
หนงัสือก็รับชมได และขอไดเปรียบของโทรทัศนอีกอยางหนึง่ ก็คือ เปนสื่ออิเลคทรอนิกส ซึง่ผูชม
สามารถเหน็ไดทั้งภาพเคลื่อนไหวที่มีสีสัน และไดยินเสียงไปพรอมๆ กันดวย ทําใหโทรทัศนมี
อิทธิพลเหนือกวาสื่อมวลชนชนิดอืน่ๆ ในการดึงดูดความสนใจของผูชมไดเปนอยางดี 

 

นอกจากที่ไดกลาวมาแลว โทรทัศนยังถือไดวาเปนสื่อทีม่ีอิทธพิลทางดานวฒันธรรม
มวลชนมากทีสุ่ด จนกระทัง่มีนักวิชาการขนานนามวา นับต้ังแตป ค.ศ.1960 เปนตนมา อาจจะ
เรียกไดวา เปนยุคของ “วัฒนธรรมโทรทัศน” (Television culture) หรือผูคนที่เติบโตมาในชวงเวลา
นี้ก็อาจจะเรียกวาเปน “คนรุนโตมากบัโทรทัศน” (TV. Generation) (กาญจนา แกวเทพ, 2544 
:79) 

 

โทรทัศนเปนแหลงอบรมบมเพาะ (Cultivating institution) ที่สําคัญทีสุ่ดในสังคมมวลชน 
เนื่องจากโทรทัศนมีอิทธพิลในแงการปลูกฝงความคิด ความเขาใจ อารมณ ความรูสึกและการ
แสดงพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาใหกับเด็กและเยาวชน  

 

ในปจจุบนั ปจจัยที่สําคัญในการพิจารณาถึงระดับคุณภาพของรายการโทรทัศนในสังคม 
ไทย มกัจะใชเกณฑที่ไดจากระดับความนิยมเชงิปริมาณ (Quantity Rating) ซึ่งหมายถงึการวดั
คุณภาพของรายการดวยคะแนนความนิยมที่เปนเรื่องของตัวเลขเชิงสถิติ ซึ่งคุณภาพของรายการ
ดังกลาวมีผลตอความอยูรอดเชิงเศรษฐกิจของรายการโทรทัศน กลาวคือ รายการที่ไดรับความ
นิยมเชงิปริมาณสูงสามารถที่จะดํารงชีพอยูได แตในขณะเดียวกนัพบวา รายการเหลานี ้ มักมี
เนื้อหาที่ไมไดชวยเสริมสรางกระบวนการในการศึกษาและการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และ
ครอบครัวในสังคมไทยมากนัก และในบางรายการก็สงเสริมใหเยาวชนกลายเปนพวกบริโภคนยิม 
หลงใหล คลั่งไคล เลียนแบบวัฒนธรรมตางชาต ิ หลงลมืวัฒนธรรมของชาติไทย 
(www.tv4kids.org, 13 มีนาคม 2548)   

 

เด็กและเยาวชน เปนวยัทีม่ีความสาํคัญอยางยิง่ตอประเทศชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง
วัยรุน ซึ่งเปนวัยทีก่ําลงัมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ดาน มีความอยากรู อยากเหน็ อยาก
ทดลองและลอกเลียนแบบ เปนชวงหัวเลีย้วหวัตอของชวีิต (Transition Period) เปนวัยที่คาบเกี่ยว
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กันระหวางความเปนเด็กและความเปนผูใหญ ซึง่มักจะทําใหเกิดความสับสน และเปนวัยที่มีความ
ไวตอส่ิงเรารอบตัว ดวยเหตุนี้เราจึงตองใหความสนใจกับวัยรุนเปนพิเศษ เพราะวยัรุนจะตอง
เจริญเติบโตทาํหนาที่ตางๆ สืบตอจากผูใหญในอนาคต และกลายเปนกาํลังสําคัญของ
ประเทศชาต ิรวมไปถึงหนาทีสื่บทอดศิลปวฒันธรรมไทย ใหกับคนรุนหลังๆ ตอไปดวย 

ในสวนของหนาทีท่ี่วยัรุนจะตองสืบทอดศลิปวัฒนธรรมไทยนัน้ การปลอยปละละเลยให
วัยรุนดูและเลยีนแบบวฒันธรรมของตางชาติอยางที่ปฏิบัติกันในปจจุบันนี้ ทาํใหพวกเคาไมใสใจ
วัฒนธรรม ความเปนไทยของชาติตนเอง ซึง่จะสงผลกระทบตอสภาพของวัฒนธรรมไทยในอนาคต  
เพราะทําใหขาดผูที่จะสืบทอด สานตอ และในที่สุดวฒันธรรมไทยก็คงจะสูญสลาย เสื่อมหายไป
เปนแนนอน 

 

ปญหาวัยรุนไมสนใจเรื่องวฒันธรรมไทยนั้น นางอุไรวรรณ เทียนทอง รัฐมนตรี    วาการ
กระทรวงวัฒนธรรม ไดขอรองใหทุกฝายโดยเฉพาะสื่อมวลชนใหเขามามีสวนชวย อยามองแตเร่ือง
ของธุรกิจหรือเร่ืองเงนิเพยีงอยางเดยีว  ควรมองใหรอบดาน รูวาอะไรควรสงเสริมเผยแพรใหเปน
ประโยชนตอเยาวชนของชาติก็ควรจะทาํ รวมทั้งสถาบันสังคมโรงเรยีน สถาบนัครอบครัวจะตอง
ควรชวยกนัดูแล   (www.m-culture.go.th,16  มนีาคม 2548) 

จากคํากลาวของรัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม ทําใหผูวิจยัสนใจรายการโทรทัศน
รายการหนึง่ ที่เล็งเหน็ถงึความสาํคัญในการอนุรักษวฒันธรรมไทย โดยการนําเสนอและเผยแพร 
ศิลปวัฒนธรรม ความเปนไทย นัน่ก็คือ รายการ “คุณพระชวย” ซึ่งออกอากาศทกุวันจันทร เวลา 
22.05- 23.00น.ทางชองโมเดิรน 9 ทวีี  ซึง่รายการ “คุณพระชวย” นี ้ถอืไดวาเปนรายการทีม่ีคุณคา
อยางยิ่ง ในการสืบทอดศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากไดรับรางวัลถึง 6 รางวัล อันไดแก รางวัลรายการ
สงเสริมศิลปวฒันธรรมยอดเยี่ยม ประจําป พทุธศักราช 2547 โดยไดรับมอบจากสมาคมนกัขาว
บันเทงิ และในปเดียวกันนี ้ ยงัไดรับรางวัลโทรทัศนทองคํา ประเภทรายการสงเสรมิความรูดีเดน, 
ประเภทปกิณกะดีเดน และประเภทพธิีกรเดี่ยวดีเดน ทั้งยงัไดรับรางวัลเมขลา ประเภทรายการ
สงเสริมศิลปวฒันธรรมดีเดน อีกดวย  นอกจาก 5 รางวัลที่ไดกลาวมาแลว ในปพทุธศักราช 2548 
รายการ คุณพระชวย ยงัไดรับโลเกียรติยศในฐานะรายการโทรทัศนที่มีคุณคาตอศาสนา และ
วัฒนธรรมไทย โดยไดรับมอบจากกระทรวงวฒันธรรมและคณะกรรมาธิการการศาสนา ศิลป และ
วัฒนธรรม จากรางวัลที่กลาวมาขางตน สามารถเปนสิ่งยนืยนัไดวา รายการ “คุณพระชวย” 
เหมาะสมอยางยิ่ง ที่จะเปนตัวแทนรายการโทรทัศน ใหผูวิจยัไดศึกษาการนาํเสนอเอกลักษณ 
“ความเปนไทย”  
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นี่ถือไดวาเปนตัวอยางที่ดีอีกตัวอยางหนึง่ในการธาํรง อนุรักษวฒันธรรม ความเปนไทย 
สมควรอยางยิง่ที่ส่ือมวลชนแขนงอื่น และรายการโทรทศันรายการอื่น จะเอาเปนแบบอยางในการ
ผลิตรายการเพื่อเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย ใหดํารงอยูตอไป 

แตทั้งหมดทัง้สิ้นทีก่ลาวมานี้ การสืบทอดวัฒนธรรม ความเปนไทย จะยกใหเปนหนาที่
รับผิดชอบของสื่อมวลชนเพยีงฝายเดียวไมได เพราะวฒันธรรมไทยนั้นเปนของคนไทย ดงันัน้จึง
เปนหนาที่และความรับผิดชอบของคนไทยทั้งชาติ ที่จะตองรวมแรงรวมใจกันดาํรงรักษาวัฒนธรรม 
ความเปนไทย ไวใหมั่นคงสืบไปเพื่อเปนหลกัชัยของไทยตลอดกาล เพราะหากตองสูญเสียไป 
ความเปนไทยก็หมดความหมาย  
  
เหมือนดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดช ไดทรงพระราชดํารัสไววา (อางใน วีระ 
อําพนัสุข: 2526) 

“ความเปนไทยนัน้ เปนสมบตัิอยางหนึง่ทีม่ีคาประดับโลกอยู ไมควรทีใ่ครจะละเลยทําลาย
เสีย เพราะจะทําใหสูญเสยีสมบัติมีคานัน้ไป คนที่จะรักษาความเปนไทยไดมัน่คงที่สุด ดีและ
เหมาะที่สุดไมมีใครอื่นนอกจากไทย เพราะฉะนั้นไมวาจะอยู ณ แหงหนใด คนไทยมหีนาที่ตอง
รักษาความเปนไทยเสมอทัง้ทางวัตถ ุทางจริยธรรมและปญญา”  
    

ปญหานําการวิจัย 

1. เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นาํเสนอในรายการ คุณพระชวย มีเร่ืองใดบาง 

2. วิธีการนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ของรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 

3. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” อยางไร 

4. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความคิดเห็นตอรายการ คุณพระชวย อยางไร 

5. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยางไร 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย 

2. เพื่อศึกษาวิธกีารนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ของรายการ คุณพระชวย 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนในเขตกรงุเทพมหานคร ทีม่ีตอเอกลกัษณ “ความ
เปนไทย”  

4. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนในเขตกรงุเทพมหานคร ที่มีตอรายการ คุณพระชวย 

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มตีอรายการคุณพระชวย  

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. การวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจยัไดศึกษาถงึ การนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ซึง่จะศึกษา
เฉพาะเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย เทานัน้ เนื่องจากรายการ 
คุณพระชวย เปนรายการที่สืบทอด เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย และที่สําคัญเปนรายการไดรับ
รางวัลตางๆ มากมาย ถงึ 6 รางวัล จากรางวัลเกยีรติยศเหลานี ้ ผูวิจยัจึงเหน็วารายการนี้เปน
รายการที่ดี มคีุณภาพ สมควรอยางยิ่งที่จะทําการศึกษาวิจัย  

 2. การศึกษาเรื่อง ความคดิเห็นและความพึงพอใจของผูชมจากการชมรายการ คุณพระ
ชวย นัน้ ผูวจิัยมุงศึกษาเฉพาะวัยรุนที่มอีายุตั้งแต 13-21 ป ซึง่วัยรุนกลุมที่จะศกึษานี้จะตองมี
ความแตกตางกันในลกัษณะทางประชากร อันประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และที่
สําคัญปจจุบนัตองอาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร เหตุผลที่ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะวัยรุน  ก็
เนื่องจาก วัยรุนเปนวัยที่กาํลงัมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงในทกุๆ ดาน เปนวัยหวัเลี้ยวหัวตอของชวีิต 
(Transition period) ซึ่งอยูกึ่งกลางระหวางความเปนเด็กและความเปนผูใหญ เปนวัยที่อยากรู
อยากเห็น อยากทดลองและลอกเลียนแบบ ซึ่งสงผลใหเกิดการลอกเลียนแบบวฒันธรรมชาติอ่ืน 
จนกระทั่งหลงลืมวัฒนธรรมไทย และการที่ผูวิจยัสนใจศึกษาเฉพาะวยัรุนที่ปจจุบันอาศัยอยูในเขต
กรุงเทพมหานคร เพราะวาวัยรุนกลุมนีม้ีโอกาสเขาถงึสื่อตางๆ ไดมากและหลากหลายประเภท 
รวมทัง้มีรูปแบบการดําเนินชวีิตและสภาวะแวดลอมที่เสี่ยงและลอแหลมตอปญหาตางๆ  
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นิยามศัพท 

 ความเปนไทย หมายถงึ ลักษณะเฉพาะในดานตางๆ ที่ทาํใหผูพบเห็นเกิดความเขาใจ
และรับรูตรงกันวา คือ ส่ิงทีบ่งบอกถงึประเทศไทย โดยในทีน่ี้จะขอแบงความเปนไทย ออกเปน 10 
เร่ือง คือ  

1. สถาบันพระพุทธศาสนา ไดแก พระพทุธรูป พระธรรมคําสั่งสอน พระสงฆ  วัดวาอาราม 
และความเชื่ออันมีรากฐานมาจากพระพทุธศาสนา 
 2. สถาบันพระมหากษัตริย ไดแก พระมหากษัตริย พระบรมวงศานุวงศ พระราชกรณียกิจ
รวมทัง้พระราชพิธีตางๆ เปนตน 

3. ภาษาและวรรณกรรม ไดแก ตัวอักษรในภาษาไทย รวมทัง้งานเขยีนและงานประพันธ 
ซึ่งแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ รอยแกว (เร่ืองสัน้ นวนิยาย ฯลฯ) และรอยกรอง (โคลง ฉันท 
กาพย กลอน ฯลฯ) รวมถงึงานประพันธทีม่ีคุณคาทางวรรณศิลปที่เรียกกันวา วรรณคดี อยางเชน 
วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน และวรรณคดีประเภทลิลิต เปนตน  

 4. ศิลปกรรม ไดแก สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป 
    4.1 สถาปตยกรรม ม ี2 ประเภท ไดแก  

          -  งานสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย การสรางบานเรือนในแตละภูมิภาค  

           - งานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกบัศาสนา ส่ิงกอสรางทัง้หลายในวัด เชน หอระฆัง 
สถูปเจดีย โบสถ วหิาร ศาลา หอไตร เปนตน 

   4.2 ประติมากรรม ไดแก งานศลิปะในลักษณะของรูปหลอ ปน หรือแกะสลัก 
ครอบคลุมถึงงานศิลปะเกีย่วกับงานชางของไทย 10 แขนง หรือที่เรียกวา “ชางสิบหมู” 

   4.3 จิตรกรรม ไดแก งานศิลปะแขนงทีเ่กี่ยวของกับภาพเขียน แบงออกเปน 3 ประเภท 

         - จิตรกรรมลายเสน เปนภาพวาดที่ใชลายเสน ม ี4 หมวด คือ กนก นารี กระบี่ คชะ 

         - จิตรกรรมที่ใชสีเดียว สวนใหญใชสีตัดเปนลวดลายลงบนสพีืน้ เชน การทาํลายรด
น้ํา เปนตน 

        -  จิตรกรรมหลากส ีเปนการเลนสีสัน เชน ภาพประดังฝาผนงั 
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 4.4 หัตถกรรม ไดแก งานฝมือที่สรางสรรคข้ึนจากความชํานชิํานาญในงานแกะสลกั จัก
สาน ถักทอ และจัดทําขึน้เพือ่การใชสอยโดยตรง เชน งานดานจักสาน เปนตน 

 4.5 นาฏศิลป ไดแก ศิลปะแหงการเคลื่อนไหวอิริยาบถตางๆ เปนสื่อในการถายทอด
อารมณ ความหมาย และเรื่องราว โดยทั่วไปอาจจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 

       - การแสดงที่เปนชุดเปนตอน คือ ระบาํ รํา ฟอน 

      - การแสดงที่เปนเรื่องราว เชน ละคร โขน ลิเก เปนตน 

5. ดนตรีไทย เปนการผสมผสานเสยีงจากการเลนเครื่องดนตรแีตละชนิดเขาดวยกนั 
จําแนกเปนประเภทตางๆ ไดดังนี ้

       - เครื่องดีด เชน จะเข พณิ เปนตน 

              - เครื่องสี เชน ซอ เปนตน 

             - เครื่องตี เชน กลองทัด กลองรํามะนา  ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหมง ระนาด เปนตน 

     - เครื่องเปา เชน ขลุย ป เปนตน 

 6. การละเลนพื้นบาน เปนกิจกรรมตางๆ ที่ละเลนกนัเพื่อความสนุกสนานไมมีแบบแผนที่
แนนอน แบงออกไดเปน 2 ประเภท 

     - การละเลนพืน้บานสําหรับเด็ก เชน การเดินกะลา รีๆขาวสาร มอญซอนผา เปนตน 

     - การละเลนพืน้บานสําหรับผูใหญ เชน การเลนเพลงเรือ การเลนลกูชวง เปนตน 

 7. ประเพณ ีเปนสิ่งที่มีการยึดถือปฏิบัติรวมกนัสืบตอกนัมา จนเกิดเปนระเบียบแบบแผนที่
สังคมนัน้ๆ ยอมรับ จําแนกตามเนื้อหาสาระและโอกาสได  4 ประเภท คือ  

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร การทอดกฐิน เปนตน 

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัชีวิต เชน ประเพณีการบวช การแตงงาน เปนตน 
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     - ประเพณคีวามเปนอยูในชีวิตประจาํวนั คือ มารยาททีพ่ึงปฏิบัติในโอกาสตางๆ เชน 
มารยาทในการแตงกาย การรับประทานอาหาร เปนตน 

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัเทศกาล เชน ประเพณีสงกรานต ประเพณลีอยกระทง เปนตน 

 8. ลักษณะนิสัยและคานิยมแบบไทย ตัวอยางเชน รักพระมหากษัตริย นับถือ
พระพทุธศาสนา ยกยองอํานาจ เคารพผูมีอาวุโส มีน้าํใจโอบออมอารี รักความสนกุสนาน ชอบนับ
ญาติ รักสันติ มีความเชื่อหลากหลายแบบ ยิ้มงายและชอบใหอภัย  การไหว ฯลฯ  

 9. กีฬาไทย เชน มวยไทย กระบี่กระบอง รําดาบ ตะกรอ วาวไทย (วาวปกเปา,วาวจุฬา) 
เปนตน  

 10. ความเปนไทยในแงมมุอ่ืนๆ ที่ตางไปจาก 9 ประเภทแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย เลขไทย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) สุภาษิตคําพงัเพย ฯลฯ  

วัฒนธรรม หมายถงึ วิถแีหงการดํารงชีพทีม่นษุยสรางขึ้น ตามทีม่นุษยมีความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนษุย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับส่ิงแวดลอม ซึง่เปนทัง้ระบบ ความรู 
ความคิดหรือความเชื่อ จนมีการยอมรับปฏิบัติกันมาเปนวิธกีารหรือแบบแผน และมีการอบรมและ
ถายทอดไปสูสมาชิกรุนตอมา ตลอดจนมีการเปลี่ยนแปลงใหเขากบัสภาพสิ่งแวดลอมของมนษุย 

วัฒนธรรมไทย หมายถงึ วัฒนธรรมที่คนในสงัคมไทยยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา 

 การนาํเสนอ หมายถงึ วธิีการที่ผูผลิตรายการ คุณพระชวย แสดงใหเหน็ถงึเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 

 1. เนื้อหา (Content)  

 2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique) 

  - พิธีกร  

  - ผูรวมรายการ 

  - บรรยากาศ 

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ 



 12

รายการคุณพระชวย หมายถงึ รายการโทรทัศน ซึง่เปนอีกรายการหนึง่ของ บริษทั เวิรค
พอยทเอนเตอรเทนเมนต จํากัด (มหาชน) ออกอากาศทกุวันจันทร เวลา 22.00 น. ทางโมเดิรน 9 
ทีว ี เปนรายการที่นาํเสนอเรื่องราวตางๆ ทีเ่กี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม และความเปนไทย ซึง่จะแบง
ออกเปน 7 ชวง ดังนี้ 

- ชวงคุณพระชวนชม  เปนชวงเปดรายการ แนะนาํเรื่องราวที่จะนําเสนอใน
รายการ 

- ชวงโขนวันละคํากับครูมดื เปนการนาํคําศัพทที่ใชในชีวิตประจาํวนัมาเชื่อมโยง
เขากับเร่ืองราวที่ปรากฏในโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ซึ่งจะเลาเรื่องโดย อ.ปราสาท ทองอราม 

- ชวงคุณพระเชี่ยว เปนการนําผูเชีย่วชาญที่มีความรูเกี่ยวกบัเร่ืองทีน่ําเสนอในแต
ละตอนมาพูดคุย ใหความรูกับผูชม 

 - ชวงคุมของเกา เปนชวงทีพ่ิธีกร และ อ.เผาทอง  ทองเจือ มาพูดคุยเรื่องราว
เกี่ยวกับประวตัิของสิ่งของตางๆ ที่เปนของโบราณ ของเกา เชน ตะเกียงเจาพาย,ุ จับปง, 
หวย เปนตน  

- ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่มกีารแสดง โดยจะจัดแสดงใหสอดคลองกับเร่ืองที่
นําเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว เชน ถาในชวงคุณพระเชี่ยวพูดคุยเกี่ยวกบัเร่ืองหุน ในชวงคุณ
พระโชวนี้ก็จะนําหุนมาเชิดใหผูชมไดดู เปนตน 

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง ซึ่งเปนชวงใหมของรายการ โดยแพรภาพครั้งแรกในเทป วนั
จันทรที่ 3 ตุลาคม พ.ศ. 2548 ในชวงนี้พธิีกร กับ คุณรอง เคามูลคด ีจะรวมกนัใหความรู 
และประวัติของสถานที่สําคญัตางๆ ภายในเขตกรุงเทพมหานคร 

- ชวงคุณพระประชัน เปนชวงที่นาํผูทีม่ีความสามารถในดานตางๆ มาแขงขันกนั 
เชน แขงเดี่ยวขิม แขงรองลําตัด แขงแตงกลอน เปนตน โดยใหผูทาชงิแขงกับแชมปเกา ซึง่
ในแตละครั้งกจ็ะกําหนดโจทยแตกตางกนัไป และมีผูเชีย่วชาญในสาขานัน้ๆ 3 คน มาเปน
กรรมการตัดสิน 

วัยรุน หมายถึงประชาชนทีม่ีอายุตั้งแต 13-21ปที่ปจจุบันอาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

ความคิดเห็น หมายถงึ การแสดงออกทางความคิดของวัยรุน ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ไดแบง 
ความคิดเหน็ออกเปน 2 สวน คือ ความคิดเห็นที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และความคิดเห็น
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ที่มีตอรายการ คุณพระชวย โดยในสวนของความคิดที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” นัน้จะแบง
ออกเปนความคิดเห็นดานบวก และความคิดเห็นดานลบ ไดแก เห็นดวยอยางยิง่ เห็นดวย ไมเหน็
ดวย ไมเห็นดวยอยางยิง่ 

 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ไดรับการตอบสนองความตองการของผูชมในการ
รับชม รายการ “คุณพระชวย” โดยแบงออกเปนความรูสึกชอบ หรือไมชอบ ไดแก พึงพอใจมาก, 
พึงพอใจ, ไมพงึพอใจ, ไมพงึพอใจเลย   

ลักษณะทางประชากร หมายถงึ เพศ อายุ ระดับการศึกษา  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษา มาใชในการสงเสริมใหผูที่มีบทบาทในงานสื่อมวลชน 
ในแขนงตางๆ ใหความเอาใจใสตอวัฒนธรรมไทย เพื่อเปนการดาํรงและสืบทอด 
วัฒนธรรมใหกับเยาวชนรุนหลังตอไป 

2. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ เปนแนวทางใหกบัหนวยงานหรือองคกรตางๆ 
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในการกําหนดหรือพฒันารูปแบบการนาํเสนอมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาวไทย ในสือ่ประเภทตางๆ 

3. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษา มาเปรียบเทยีบ และพิสูจน ทฤษฎีและแนวคิดตางๆ ที่
เกี่ยวของ ตามที่นกัวิชาการไดกลาวไว 

4. เปนประโยชนตอผูที่สนใจคนควาขอมูลรายการโทรทัศนที่นาํเสนอเกี่ยวกับ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” 



 

บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึง่ผูวิจยัไดนํามาใชเปนกรอบและแนวทางใน
การศึกษา การนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย ประกอบไปดวย 

1. แนวคิดเรื่องความเปนไทย 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 

3. แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการสื่อสารกับวฒันธรรม 

   4.  แนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกณิกะบันเทิง 

5. ทฤษฏีเกี่ยวกับการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน 

6. แนวคิดเกี่ยวกับวยัรุน 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 จากทฤษฏี แนวคิด ดังกลาวขางตน ผูวจิัยจะนําเสนอในรายละเอยีด เพื่อใหเกิดความ
เขาใจในแตละทฤษฏี แตละแนวคิดทีน่ํามาใชมากยิง่ขึ้น ดังตอไปนี ้
 

แนวคิดเรื่องความเปนไทย 

 “ความเปนไทย” หมายถึง “ผลรวมขององคประกอบ 4 อยางที่แสดงถึงลกัษณะเดนของ
ไทย คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และวัฒนธรรม” (วีระ อําพนัสุข, 2526:60) 

ลักษณะที่แสดงความเปนไทย 

1. เพลง ไดแก เพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารม ี ซึ่งเพลง 2 เพลงนี้มีไวใหคนไทย
รองและแสดงความเคารพ 
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2. ความเปนอิสระเสรี คือ ดํารงเอกราชในทกุดานโดยไมอยูในอํานาจ การบังคับบัญชา
ของชาติใด 

3. พระราชพธิี เปนการวัดความเปนไทยไดอีกทางหนึง่ เพราะชาติไทยมพีระราชพธิี ซึง่
เปนที่ภาคภูมิใจของคนไทย และเปนที่ซาบซึ้ง นิยมชมชอบของชาวตางประเทศ เชน 
พระราชพธิีฉัตรมงคล พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา พระราชพิธพีืชมงคล เปนตน 

4. พิธีกรรม พิธีกรรมตางๆ ที่แสดงถึงความเปนไทยที่เห็นวาสําคัญ ไดแก พิธีไหวครู พิธี
บวช พิธีแตงงานและพิธทีําบุญศพ เปนตน 

5.  ศิลปะประจําชาติ  มีหลากหลายสาขาดวยกัน ซึ่งสามารถแยกเปนขอๆ ไดดังตอไปนี้  

- ศิลปะประเภทสวยงามดวยบทรายรํา ไดแก นาฏศิลปไทย  

- ศิลปะการตอสู ไดแก มวยไทย ฟนดาบ และ กระบี่กระบอง   

- ศิลปะที่ใหความรูสึกซาบซึง้ประทับใจในความไพเราะเสนาะหู เชน ดนตรีไทย  

- ศิลปะประเภทงานฝมือ เชน การแกะสลกัไม  หิน และเครื่องเงิน  

 6. ชีวิตจิตใจของคนไทย ลักษณะเดนของคนไทยที่แสดงความเปนไทยมี 9 ประการ คือ  

  - ความสามัคคีกันในยามทีบ่านเมืองคับขัน 

  - ความรักสงบ 

  - รักความเปนอิสระ 

  - มีความอดกลั้น 

  - ตอนรับขับสูดวยอัธยาศัยไมตรี 

  - มีความกตัญูกตเวท ี

  - เล็งเห็นการณไกล 

  - รูจักใชวิธกีารประสานประโยชน 

  - ใหอภัย 
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 ประเทศไทยไดบัญญัติคําวา “วัฒนธรรม” เพื่อใชแทนคําในภาษาอังกฤษวา “Culture” 
เมื่อป พ.ศ. 2485 ซึ่งตาม พรบ.วฒันธรรมแหงชาติไดใหคําจํากัดความไวดงันี้ “วัฒนธรรม คือ 
ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบยีบเรียบรอย ความกลมเกลยีว กาวหนาของ
ชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน”  

 กรมการฝกหัดครู (2520) ไดกลาวถงึวัฒนธรรมหลกัของไทยวา วัฒนธรรมหลัก คือ 
วัฒนธรรมที่เปนหลกัของชาติหรือประจําชาติ ซึ่งจะตองสงเสริมใหดํารงอยูคูกับชาติไทย เพื่อให
เปนจุดรวมแหงจิตใจของคนในชาติ และเปนเอกลักษณของชาติไทย อันไดแก 

 1. สถาบันพุทธศาสนา ซึ่งเปนศาสนาประจําชาติ เพราะคนไทยสวนใหญนับถือกันมาเปน
เวลาชานาน พระพุทธศาสนายังเปนรากฐานของวฒันธรรมไทยอีกดวย สวนวัดและพระสงฆมี
คุณประโยชนนานาประการตอสังคมไทย ตั้งแตสมัยโบราณจนถงึปจจุบัน 

 2. สถาบันพระมหากษัตริย ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุขมาตั้งแตโบราณ
จนถงึปจจุบนั พระมหากษตัริยเปนหลกัชยัของบานเมือง เปนศนูยรวมพลังแหงชนชาวไทยทัง้ชาติ 
พระบารมีขององคพระมหากษัตริยสูงสงนัก โดยเฉพาะอยางยิ่งพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั    
ภูมิพลอดุลยเดชฯ ซึง่ทรงประทับอยูอยางใกลชิดกับประชาชนของพระองค ทรงอยูใน
ทศพิธราชธรรม และทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจนานาประการ เพื่อประชาชนและประเทศชาต ิ

 3. อักษรไทย ชาติไทยมีอักษรไทยใชมาตั้งแต พ.ศ. 1826 ในสมัยพอขุนรามคําแหง
มหาราช ซึ่งไดมีการปรับปรุงใหเหมาะสมมาจนถงึปจจุบันนี ้  แสดงใหเห็นถึงความเปนเอกราช 
และเอกลักษณของไทย ในการมีภาษาของเราเอง 

 4. ภาษาไทย ชาติไทยมภีาษาและอักษรของตนเองมาเปนเวลาชานาน ซึง่เปนสิ่งที่นา
ภูมิใจเปนอยางยิ่ง ตอมาแมจะมีการปรับปรุงแกไขบาง แตก็เพื่อความเหมาะสมหรือแมจะรับ
ภาษาอืน่เขามาใชบาง แตนาํมาปรับปรุงรูปเสียงใหเปนแบบไทย ภาษาไทยมีลักษณะพิเศษหลาย
อยางซึง่ดีเดน สมควรรักษาไวใหเปนวฒันธรรมหลักของชาติสืบไป 

 5. ประเพณีไทย ประเพณไีทยเปนเครื่องแสดงถึงวถิีชีวติและจิตใจของคนไทยทัง้ในอดีต
และปจจุบัน วามีความเปนมาและเปนอยูอยางไร ประเพณีไทยสวนมากมีทีม่าจากพทุธศาสนา 
และมีคติแฝงอยูดวย เชน ประเพณีที่เกี่ยวกับการเกิด แตงงาน การบวช การตาย ฯลฯ 
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 6. จรรยามารยาทของคนไทย ซึง่มีลักษณะสุภาพ ละมนุละไม ออนชอย และรูจักปรับตัว
ใหเขากับสังคมไดดี ไดแก รูจักออนนอมตอผูที่ควรออนนอม เชน การกราบแบบตางๆ การไหว
บุคคลตางๆ และวิธทีําความเคารพพระมหากษัตริย เปนตน 

 7. จิตใจของคนไทย ซึ่งไดรับอิทธิพลจากพระพทุธศาสนา ทําใหคนไทยมีจิตใจโอบออม
อารีตอคนทั่วไป มีความกตญัูกตเวท ีเชือ่ฟงบิดามารดา ครูบาอาจารย 

 8. ศิลปกรรมไทย ศิลปกรรมแบบไทยนัน้มคีวามออนชอย สวยงาม เชน นาฏศิลป ดนตรี 
เพลง ตลอดจนภาพจิตรกรรม เปนตน 

 9. สถาปตยกรรมไทย มีความสงางามไมยิ่งหยอนกวาชาติอ่ืน เชน ปราสาทราชวงั วัดวา
อาราม โบสถ วิหาร เปนตน ส่ิงเหลานี้แสดงถึงคุณคาทางศิลปะอันสูงสงของชาต ิ

 10. วรรณคดีไทย ซึ่งเปนเครื่องแสดงถึงความเจริญทางจิตใจ ความรูสึกทางอารมณ แลว
แสดงออกมาเปนตัวหนงัสือ ทาํใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจ มีความรูสึกเปนไปในทางที่ดีงาม 
เนื่องจากวรรณคดีนั้นมักแฝงคติสอนใจเอาไวดวย ซึ่งสวนมากมาจากหลักธรรมในพุทธศาสนา 

 คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจ (2526:35) ไดกลาวถงึลักษณะที่แสดงถงึความเปนไทย วามี
มากมายหลายอยาง แตที่สําคัญ ไดแก  

 1. ความเปนไทยทางการกระทํา

     ความเปนไทยทางการกระทํา หมายถึง ลักษณะกิริยาทาทาง การพูด การใชภาษา และ
การประพฤติปฏิบัติตามขนบประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมา 

     นอกจากนี ้ ความเปนไทยทางการกระทํานั้นยังรวมถงึการพูด การลุก การนั่ง การเดิน 
การทักทายปราศรัย การกราบไหว และการเคารพนบนอบผูใหญ เปนตน 

 2. ความเปนไทยทางความรูสึกนึกคิดและความเชื่อ

     ความเปนไทยทางความคิด ความเชื่อเปนเรื่องของนามธรรม การคิดอยางไทย อาจจะดู
ไดจากสุภาษติสอนใจ รวมทั้งความเชื่อของคนโบราณดวย ในเรื่องความเชื่อนัน้ บรรพบุรุษของไทย
เรานําความเชือ่มาใชประโยชนในการอบรมสั่งสอนดวย และความเชือ่เหลานั้นมักจะไดรับอิทธิพล
จากคติทางพทุธศาสนา เชน ความเชื่อในเรื่องนรกสวรรค เร่ืองกรรม เปนตน 
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 3. ความเปนไทยทางวัตถุและศิลปกรรม

    ความเปนไทยที่แสดงออกทางดานวัตถุ สถาปตยกรรมและศิลปกรรมตางๆ ไดแก 
เครื่องใชสอย เครื่องมือ เครือ่งเขียน เครื่องเรือน อาคารสถานที ่บานเรือน วัดวาอาราม รูปหลอ รูป
ปน ภาพเขียน และลาย เครื่องแกะสลัก เครื่องดนตรี เครื่องแตงกาย เครื่องประดับ ตลอดจนงาน
เขียนและวรรณกรรมตางๆ เปนตน 

 4. คุณธรรมของคนไทย

     การที่คนไทยสามารถดํารงความเปนเอกราช และปกครองประเทศมาไดชานานจนถึง
ทุกวนันี้ ส่ิงสําคัญประการหนึ่งก็ดวยอาศัยคุณธรรมอันดีงามทีม่ีอยูในอุปนิสัยคนไทย อันไดแก 
ความปราศจากวิหงิสา คือ มีความเอื้ออารี ไมเบียดเบียนผูอ่ืน และความฉลาดในการประสาน
ประโยชน ดงัตัวอยางเชน ประเทศไทยมคีนหลากหลายชนชาติอยูรวมกัน แตมีปญหาเรื่องเชื้อชาติ
นอยมาก เปนตน  

 สวนสัญญา สัญญาวิวัฒน (2533) ไดกลาวถงึลักษณะความเปนไทยวา ความเปนไทย
สามารถแสดงออกไดหลายรปูแบบ ซึ่งเราอาจจะจัดหมวดหมูของความเปนไทยได 3 ประเภทคือ  

 1. ความเปนไทยทางวัตถุ

 ไดแก วัตถุตางๆ ที่อยูรอบตัวเรา เชน เสื้อผาเครื่องแตงกาย (ผานุง โจงกระเบน ผาซิ่น 
ฯลฯ) บานทรงไทยและสวนประกอบตางๆ ของบาน เครื่องมือเครื่องใชในบาน พวกมดีอีโต มีดดาบ 
ไถ คราด เครื่องปนดนิเผา เครื่องดนตรีตางๆ เชน กลอง ระนาด ตะโพน รวมทั้งเครื่องแตงกายของ
นักรองนักแสดงแบบลิเก โขน หรือหนงัใหญ ส่ิงของเหลานี้เปนของไทยที่แบบหรือหนาที่ตาม
วัฒนธรรมไทย  วัตถุดิบอาจเปนสิง่ที่มาจากที่ใดก็ได แตคนไทยนาํมาประดิษฐตามแบบอยางไทย 

 2. ความเปนไทยทางการกระทําหรือความประพฤติ

 หมายถงึ ลักษณะกิริยาทาทาง การประพฤติปฏิบัติตัว การพูดจากนัที่มีระเบยีบ 
ประเพณีปฏิบัติสืบตอกันมา  นอกจากนีย้งัหมายรวมถงึขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ ที่ถือปฏิบตัิ
กันมาแตอดีต เชน ประเพณกีารบวช  การแตงงาน การทําบุญ ฯลฯ ซึง่ลักษณะการกระทําทางกาย
และวาจาของไทยนัน้ มีความเฉพาะตนอยูที่ความสุภาพ ออนโยน ละมุนละไม สงบเสงี่ยม รูจกัที่
ต่ําที่สูง มีความเปนมิตร ประนีประนอม ยิม้แยม รักความสนุกและความอิสระ 
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 3. ความเปนไทยทางความรูและความคิด 

  ความเปนไทยทั้งทางวัตถุและทางการกระทําหรือความประพฤติตามที่กลาวมาแลวนั้น 
ลวนมทีี่มาจากความเปนไทยทางใจ หรือความรูความคิดอยางไทยทั้งสิน้ กลาวคือ ความรู
ความคิดอยางไทยเปนตวัวางแบบ หรือกอลักษณะ กําหนดรูปส่ิงเหลานั้นขึน้กอน แลวจึงไปกระทาํ
หรือแสดงออกทางกายและทางวัตถุอีกทอดหนึง่ ความเปนไทยทางใจจึงเปนสิ่งสาํคัญอยางยิ่งยวด
หากมีการสูญเสียความเปนไทยประการนีแ้ลว ก็จะเหมือนกับการสูญเสียความเปนไทยทั้งหมด
เลยทีเดียว 

 จากเนื้อหาและความหมายของ “ความเปนไทย” ทีม่ีผูใหคําจํากัดความไวดังกลาวขางตน
นี้ ผูวิจยัมีความเหน็วายงัเปนกรอบทีก่วางเกนิไปในการศึกษาเอกลกัษณ “ความเปนไทย” เพื่อ
ความสะดวกและความชัดเจนในศึกษาและการวิเคราะห ผูวิจยัจึงนําแนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม
ไทยซึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรมมากขึน้มาชวยในการศึกษาครั้งนี้ดวย ซึ่งผูวจิัยจะกลาวถงึในสวน
ตอไป 

แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรม 

 เนื่องจากงานวิจัยนี้เปนการศึกษาเรื่อง “ความเปนไทย” ซึ่งเปนมิติหนึ่งของวัฒนธรรมไทย
จึงควรไดมีการทําความเขาใจเกี่ยวกับนยิามของคําวา “วฒันธรรม” ใหชัดเจนมากยิง่ขึ้น 

ความหมายของวัฒนธรรม 

 การศึกษาเรื่องใดๆ ก็ตาม จําเปนที่จะตองทาํความเขาใจถึงความหมายของสิง่ที่จะศึกษา 
เพื่อความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน ในการนิยามความหมายของ “วัฒนธรรม” ไดมีนักวชิาการทั้งชาว
ไทยและตางประเทศไดใหความหมายไวมากมาย ในทีน่ีจ้ะกลาวถงึความหมายของวฒันธรรมดังนี ้

 อรรถพล อนนัตวรสกุล (2546:5) ไดกลาวไววา วฒันธรรม หมายถงึ แบบแผนการ
ดํารงชีวิตที่ถือเปนแนวปฏิบัติรวมกันในสังคมหนึง่ๆ ซึง่แตกตางกันไปตามแตละพืน้ที ่ ในสงัคม
ขนาดใหญมกัจะมีลักษณะบางอยางทางวัฒนธรรมรวมกันอยู ขณะเดียวกนักย็ังมีความ
หลากหลายและแตกตางกนัในกลุมสังคมระดับที่เล็กลงไป หรือที่เรียกกันวา วัฒนธรรมยอย 

 พระยาอนุมานราชธน (2531) ใหความหมายของวฒันธรรมวา คอื ปญญาความรูสึก 
ความคิดเหน็ที่มนษุยถายทอดและสืบตอกันไว และแสดงออกใหเห็นเปนสิ่งตางๆ ที่มนษุยสรางขึ้น
หรือดัดแปลงปรับปรุงจากธรรมชาติ เพื่อประโยชนแหงวิถีชีวิตของตนในสวนรวม ตลอดจนกิริยา
อาการที่แสดงออกเปนนิสัยความประพฤติ 
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 ศรีศักร  วัลลิโภดม (2537: 64) ไดกลาวถึงวฒันธรรมไววา “วัฒนธรรมเกิดขึ้นจากความ
เปนมนุษย มนุษยเปนสัตวสังคม ตองอยูรวมกันจึงจะสามารถดาํรงอยูได และการอยูรวมกนัก็ตอง
มีการสรางอะไรบางอยางและสิ่งทีม่นษุยสรางขึ้นเพื่อการดํารงอยูรวมกันใหได นัน่คือส่ิงที่เรียกวา 
วัฒนธรรม ซึ่งจะแตกตางกนัไปตามสภาพแวดลอมของแตละสังคม” ลักษณะเดนของแตละ
วัฒนธรรมที่เปนลักษณะเฉพาะของสังคมที่ทาํใหแตละสังคมแตกตางกันนัน้เรียกวา “เอกลักษณ” 

 เฉลียว บุรีภักดี (อางใน ฑติยา สุวรรณะชฎ, ม.ป.ป.) กลาววา วัฒนธรรม หมายถึง วิธี
ดําเนนิชีวิตทุกดานของคนทัง้มวลในสังคม จึงหมายรวมถึงวิธีกระทําสิ่งตางๆ ทกุอยางทัง้หมด 
นับต้ังแต วิธกีนิ วิธีอยู วิธีแตงกาย วิธพีักผอน วิธีแสดงอารมณ วิธีส่ือความหมาย วิธอียูรวมกนัเปน
หมูคณะ ตลอดจนวิธีแสวงหาความสุขทางใจ และหลกัเกณฑการดําเนินชวีิต ทัง้เครื่องมือเครื่องใช 
หรือ วัตถุส่ิงของตางๆ ทีน่ํามาใชเพื่อการเหลานั้นก็ถือเปนสวนหนึง่ของวัฒนธรรมดวย 

 พัทยา  สายห ู (2533) ไดใหความหมายของ วัฒนธรรม ในความหมายที่เปนแบบอยาง
การดํารงชวีิตวา “แบบอยางการดํารงชีวติของชนหมูใดหมูหนึ่งนัน้ กอนทีจ่ะเปนแบบเปนอยางขึ้น
ได จะตองมีการปฏิบัติคลอยตามกนัในหมูคนจํานวนมากพอสมควร  จนปฏิบัติตามกันไปทั้งกลุม
และมีการปฏบิัติสืบเนื่องตอกันไปเปนเวลานานพอสมควร จนปรากฎเปนแบบอยางใหเห็นได
ชัดเจนแนนอนจากหมูชนทีเ่ปนเจาของดวย  การรวมกันปฏิบัติตามแบบอยางความประพฤต ิ การ
กระทํา ความคิด และความเชื่อ ที่รวมกันเปนแบบแผนของชีวิต หรือวัฒนธรรมของหมูคณะนัน้
ติดตอกันไปเปนเวลาชานาน ไมติดใจที่จะเปลี่ยนแปลงเปนอยางอืน่ ส่ิงตางๆ ที่เปนแบบแผนความ
ประพฤติ การกระทํา ฯลฯ นั้น ก็กลายเปนธรรมเนยีมประเพณี และถาประเพณีตางๆ นั้น ทําตาม
กันมาแสนนานจนสืบยอนหลังขึ้นไปหาจุดเริ่มตนไมได เพราะมมีาแตโบราณนานเตม็ท ีวฒันธรรม
นั้นก็จะประกอบดวยทกุสิ่งที่เปนประเพณีที่ยั่งยืนสืบทอดกันมาทั้งสิ้น และประเพณีตางๆ นั้น ก็คง
ยึดถือกันมา เพราะผูปฏิบัตพิอใจรวมกนัวาเปนสิง่ดีงามสนองความประสงคและใหประโยชนที่ตน
ตองการ มิฉะนั้นแลวก็คงไมปฏิบัติสืบตอกันมาชานานอยางนี”้ 

 นอกจากทีก่ลาวมาแลวนั้น ยงัมนีักวชิาการอีกหลายทานที่ไดใหความหมายของคําวา 
“วฒันธรรม” แตกตางกนัไป ตามความรูและพื้นฐานของตน พอจะแยกความหมายของวัฒนธรรม
ไดดังนี้ (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข,2536:3-4) 

 คําวา “วัฒนธรรม” ในทางภาษานัน้ เปนคําที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต คําวา 
“วัฒน” เปนภาษาบาลี แปลวา ส่ิงที่เจริญงอกงาม ความกาวหนา สําหรับคําวา “ธรรม” เปนภาษา
สันสกฤต หมายถงึ คุณความดี เมื่อนํามารวมกนัแลวจงึหมายถึง คุณธรรมหรือลักษณะที่แสดงถึง
ความเจริญงอกงาม ความหมายดังกลาวนี้คนทั่วไปมักจะเขาใจตรงกนั 
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 วัฒนธรรมในแงที่ใชกนัทัว่ๆ ไป มักจะหมายถงึบรรดาขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ ที่ตก
ทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ เชน พธิีแหเทียนเขาพรรษา พธิีทําบุญสงกรานต พิธีทาํบญุเทศนมหาชาติ 
และพิธีทอดกฐิน เปนตน บางครั้งวัฒนธรรม หมายความถงึ พฤติกรรมที่บุคคลชั้นสูงปฏิบัตกิัน 
หรือบุคคลที่มรีะดับการศึกษาสงูปฏิบัติกนั จนทําใหมกีารเปรียบเทยีบระหวางคนชั้นสูงและคนชั้น
ต่ําวา หากคนชั้นต่ําทําผิดวฒันธรรมก็จะถูกกลาววาเปนคนที่ไมมีวฒันธรรม 

 วัฒนธรรมในทางการปกครองมีลักษณะทีค่นทั่วไปเขาใจกัน เพราะประเทศไทยเคย
กําหนดความหมายของวฒันธรรมในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2485 วา “ลักษณะ
ที่แสดงถงึความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียว กาวหนาของชาติ 
และศีลธรรมอันดีของประชาชน” 

 วัฒนธรรมในทางสังคมศาสตร มีความหมายที่แตกตางจากความหมายที่คนทั่วไปใชกัน 
คือ นกัสังคมศาสตรจะไมพจิารณาถงึเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ความดี ความเลว ความเหมาะสม
หรือความไมเหมาะสม แตจะพิจารณาถึงวฒันธรรมในแงของปจจัยสําคัญที่อํานวยความสะดวก
ตอการดํารงชวีิตของมนษุยในสังคม ยกตวัอยางเชน 

 Tylor (1981) นักมานษุยวทิยาและเปนบิดาของสาขาวิชามานษุยวทิยาวัฒนธรรม ไดให
ความหมายของวัฒนธรรมวา “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของบรรดาสิ่งตางๆ ที่มีความสลับซับซอนที่
ประกอบดวย ความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณ ี อุปนิสัย ตลอดจนพฤตกิรรม
อ่ืนๆ ทีม่นษุยแสดงออกในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม” 

 Green (อางใน สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2536) นักสังคมวทิยาชาวอเมรกิัน ไดใหความหมาย
ของวัฒนธรรมไววา “วัฒนธรรม คอื กระบวนการถายทอดทางสงัคมใหบุคคลเกดิความรู รูจักวิธี
ปฏิบัติ มีความเชื่อ ตลอดจนเขาใจผลิตผลทางศิลปะทัง้หลาย และดํารงรักษาสิ่งเหลานัน้ไว หรือ
เปลี่ยนแปลงไปในเวลาที่เหมาะสม” 

 Linton (1969) นักมานษุยวิทยาชาวอเมริกัน ไดใหความหมายไววา “วัฒนธรรมเปน
ผลงานของความรู ทัศนคตแิบบแผน พฤติกรรมหรือลักษณะที่สมาชิกใชรวมกนั และถายทอดไป
ยังสมาชิกรุนตอมาในสงัคมใดสังคมหนึ่ง” 
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 เมื่อพิจารณาจากคํานิยาม “วัฒนธรรม” ขางตน เราอาจจะแยกความหมายของวฒันธรรม
ได 2 ประเภท คือ 

 ประเภทที ่ 1 นยิามวัฒนธรรมวา หมายถึง ทกุสิ่งทกุอยางที่รวมเอาความรู ความเชื่อ 
ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณี ความสามารถและนิสัยอืน่ๆ ที่มนษุย ไดมาในฐานะเปน
สมาชิกของสงัคม เชน คํานิยามของ Tylor ซึ่งเปนการพิจารณาความหมายของวฒันธรรมในแง
สวนรวมของวถิีการดําเนนิชวีิตในสังคม 

 ประเภทที ่ 2 พิจารณาความหมายของวัฒนธรรมในฐานะที่เปนระบบความคิด ระบบ
ความรู หรือความเชื่อที่คนในสังคมไดรับรู เพื่อนํามากาํหนดรูปแบบพฤติกรรมตางๆ  

ประเภทและแนวคิดการศกึษาวัฒนธรรม 

 เมื่อกลาวถงึการแบงวัฒนธรรม พระยาอนมุานราชธน (2531:115) กลาววา สามารถจะ
แบงไดหลายแบบ  ถาแบงเปนประเภทๆ ไป เรียกวา แบงตามประเภท (Category) ซึ่งการแบงควร
แบงตามหลักวิชา โดยมีสาเหตุของการแบงวัฒนธรรมอนัเนื่องมาจากความจาํเปนทางชวีิตรางกาย 
(ทางวัตถุ) อยางหนึง่ ความจําเปนทางสงัคม (กฎหมาย การปกครอง) ในการอยูรวมกันอยางหนึง่ 
และความจาํเปนทางจิตใจ (ศาสนา วรรณคดี ศิลปะ ภาษา) อีกอยางหนึง่ 

 ในการแบงประเภทของวฒันธรรม นกัสังคมวทิยาและนักมานษุยวิทยาสวนใหญมักจะ
แบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ  คือ (สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2536 :14-16) 

 1. วัฒนธรรมดานวัตถ ุ (Material Culture) เปนวัฒนธรรมที่เนนสิง่ที่เปนรูปธรรม ไดแก 
ส่ิงของ หรือวตัถุที่มนุษยไดประดิษฐคิดคนและสรางขึน้ เชน เครื่องมือเครื่องใชตางๆ เครื่องบนิ 
เครื่องยนต ส่ิงกอสราง และอาคารบานเรือน เปนตน 

 2. วัฒนธรรมที่ไมใชดานวตัถุ (Non-material Culture) เปนวฒันธรรมที่เนนสิง่ที่เปน
นามธรรม ไดแก ภาษา ความคิด ความเชื่อ คานิยม ลัทธิประเพณีตางๆ ทีม่ีผลตอการดํารงชพีของ
มนุษย 

 พระยาอนุมานราชธน (2531:111) ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมเปน 4 ประเภท คือ  

1. วัฒนธรรมอันเปนวิถชีีวิตของคนเปนสวนรวม (way of life) 

2. มรดกสังคม คนเราเกิดมาในวัฒนธรรม มีมรดกตกทอดมาที่บรรพบรุุษทําไวให เชน 
ภาษา ขนบประเพณี เปน social heritage 
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3. ประเพณีปรัมปรา (tradition) คํา tradition นี ้บางทกีใ็ชปนๆ กับ custom; tradition 
เปนความรูสึกที่มีอยูในตน และเมื่อแสดงออกก็เปน custom ประเพณสีวนใหญที่สืบๆ 
กันมา เราก็ไมรูเหตุผลแลว นี่เปนวัฒนธรรม 

4. นิสัยสังคม (social habits)  

อยางไรก็ตาม นักสังคมวทิยาและนักมานุษยวทิยายงัไดแบงวัฒนธรรมออกเปนประเภท
ตางๆ อีกมากมาย แลวแตหลักเกณฑในการพิจารณาของแตละคน 

มิติของวัฒนธรรม 

 วัฒนธรรมเปนคําทีม่ีความหมายกวาง และครอบคลุมหลายสิง่หลายอยางเขาดวยกัน การ
ทําความเขาใจวัฒนธรรมอาจเริ่มจากการเรียนรูแตละดานของวัฒนธรรม ดังนี ้ (อรรถพล อนนัตวร
สกุล,2546:7-10) 

1. วัฒนธรรมเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

    เพื่อตอบสนองความตองการในดานตางๆ เชน การสรางบานเรือนเพื่อใชเปนที่อยูอาศยั 
การสรางกฎกติกาในการอยูรวมกันเพื่อใหสมาชิกของสงัคมนั้นๆ อยูรวมกนัไดอยางสันติ เปนตน 
อาจกลาวไดวานอกจากสิง่แวดลอมทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองและมนุษยนํามาใชประโยชนในดาน
ตางๆ แลว  ทกุสิ่งทกุอยางรอบตัวซึ่งเปนสิง่แวดลอมทีม่นุษยสรางขึ้นลวนเกี่ยวของและสัมพันธกบั
วัฒนธรรมทัง้สิ้น 

2. วัฒนธรรมอยูในวถิีชีวิต

    เปนแนวทางที่มนุษยทกุคนในสงัคมถือปฏิบัติ วัฒนธรรมจงึเกีย่วของกับเราทุกคน 
ตั้งแตเร่ืองใกลตัว อาทิ อาหารการกิน บานเรือน ที่อยูอาศัย ลักษณะการแตงกาย การทกัทาย 
ภาษาที่ใชในการพูด-เขียน ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา ไปจนถงึเรื่องทีไ่กลตัวมากขึน้ เชน ประเพณี
พิธีกรรม และการสรางสรรคงานศิลปะตางๆ  

3. วัฒนธรรมเปนกระจกสะทอนสงัคม

    เมื่อสังคมเปนผูสรางวัฒนธรรมขึ้นมา วัฒนธรรมจึงมหีนาที่ไมตางไปจากกระจกที่
สะทอนภาพของสังคมนั้นๆ ใหเหน็ เชน การแสดงความเคารพผูใหญแสดงใหเห็นถึงการเปนสงัคม
ที่ใหความสาํคัญกับระบบอาวุโส ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาวสะทอนถงึการเปนสงัคมที่พึง่พาอาศัย



 24

กัน พิธีแหนางแมว และงานบุญบัง้ไฟ สะทอนใหเห็นถึงการเปนสังคมเกษตรกรรมที่จําเปนตอง
พึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการเพาะปลกู เปนตน 

4. วัฒนธรรมเปนเครื่องมือขัดเกลาทางสงัคม

         วฒันธรรมเปนแนวปฏิบัติรวมกันของสมาชิกในสงัคม จึงมีความจาํเปนที่จะตองมีการ
ถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ทัง้นี้เพื่อธํารงรักษาลักษณะทางวฒันธรรมนั้นๆ 
ไว ตลอดจนเปนการขัดเกลาใหสมาชิกของสังคมมีแนวปฏิบัติรวมกนั กระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมนี้เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  และอยูในวิถชีีวิต เชน การปลูกฝงคานิยม  การเคารพกฎหมาย การ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ  

 5. วัฒนธรรมเปนสิ่งบงบอกเอกลักษณของทองถิน่

     ในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกนั ทัง้ดานลกัษณะภูมิประเทศ อากาศ ทรัพยากร 
ธรรมชาติ อาชีพ กลุมชน และคติความเชื่อตางๆ ส่ิงเหลานี้ทาํใหเกดิลักษณะทางวัฒนธรรมของ
ทองถิน่ขึ้น ซึ่งในบางพืน้ที ่หรือในบางกลุมชนทีม่ีความคลายคลึงของลกัษณะดังกลาวรวมกนั ก็จะ
มีเอกลักษณทางวฒันธรรมรวมกนั เชน วัฒนธรรมลานนาทางภาคเหนือ วัฒนธรรมทักษิณของ
ชาวใต วัฒนธรรมของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน วัฒนธรรมของกลุมคนไทยภูเขา เปนตน 

 6. วัฒนธรรมเปนสิ่งสะทอนระบบความคดิ ความเชื่อ และภูมิปญญา

     วฒันธรรมเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความคิด ความเชื่อและภมูิปญญาของผูคนใน
สังคมนัน้ๆ เชน การมีระบบความคิด และมีความเชื่อเกีย่วกับธรรมชาติวาเปนสิ่งที่มนุษย
จําเปนตองพึง่พิง ตองอาศัยน้ําในการดํารงชีวิตและการเกษตร หากฝนไมตกตองตามฤดูกาล
ผลผลิตจะเสียหาย ทาํใหเกิดความคิดทีว่าตองกตัญูรูคุณ และเคารพตอธรรมชาติ เกิดเปน
ประเพณีพิธกีรรมเกี่ยวกับการขอฝน การบูชาพระแมคงคา ฯลฯ นอกจากนี้ขอจํากดัตางๆ ในแตละ
ทองถิน่ เชน ในพืน้ที่ลุมน้าํมักประสบปญหาน้ําทวมในฤดูน้าํหลาก มีปริมาณฝนตกมากในชวงฤดู
ฝน ทําใหบรรพบุรุษไดส่ังสมภูมิปญญาในการปรับตัวเขาหาสิง่แวดลอมหลายประการ เชน การ
สรางที่อยูอาศยัจะเปนเรือนไมยกพืน้สงูปองกันน้าํทวม เปนตน 
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มรดกวัฒนธรรมไทย  

 การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมนัน้สามารถศึกษาไดในหลายแงมุม ในทีน่ี้จะขอนําเสนอเรือ่งราว
เกี่ยวกับมรดกวัฒนธรรมไทย โดยจาํแนกออกเปนดานตางๆ ดังนี้ (อรรถพล อนนัตวรสกุล
,2546:14-43) 

1. ศาสนา และความเชื่อ

คนไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา รองลงไป ไดแก ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต 
การนับถือพระพุทธศาสนาของคนไทยนัน้มีลักษณะทีย่ืดหยุน และผสมผสานเขากับความเชื่อที่มี
มาแตเดิม เชน คติความเชื่อในศาสนาพราหมณ หรือแมแตความเชื่อในเรื่องผสีางเทวดา และ
ไสยศาสตร ประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนาหลายอยางจึงไมเกี่ยวเนื่องกบัพระพทุธศาสนา
โดยตรง เชน การนับถือพระภูมิเจาที่ การตั้งศาลบูชาเทวดาอารักษ การทําพิธวีางศิลาฤกษ เปนตน 

พระพทุธศาสนาเปนสิ่งที่รอยรัดชนชั้นตางๆ ในสังคมไทยเขาดวยกันนบัแตอดีตถึงปจจุบัน 
ไมวาจะเปนชนชั้นปกครองตั้งแตพระมหากษัตริยลงมา จนถึงชนชัน้ใตปกครอง ลวนแลวแตเสมอ
กันในแงของการเปนพุทธศาสนิกชน พระพุทธศาสนาจงึไมใชเปนเพียงสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย
เทานั้น แตพระพุทธศาสนานั้นนับไดวาเปนบอเกิดที่สําคัญของวัฒนธรรมไทยทีเดยีว 

คําสอนหลกัของพระพุทธศาสนา 

พระพทุธศาสนามีส่ิงสําคัญที่เปนหลักใหญเรียกวา “พระรัตนตรัย” แปลวา “แกวหรือส่ิงล้ํา
คา 3 ประการ” คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ 

- พระพทุธ หรือพระพทุธเจา ไดแก ผูตรัสรู หรือรูอยางแจมแจงซึ่งความจริงอนัทาํใหพน
จากความทุกข ความเดือดรอนทั้งปวง แลวสั่งสอนประชาชนใหรูและปฏิบัติไดผลอยางทีท่รงรูและ
ปฏิบัติมาแลว 

- พระธรรม ไดแก คําส่ังสอนของพระพทุธเจา หรือตัวความจริงที่พระพุทธเจาทรงคนพบ
แลวนํามาสัง่สอน แบงออกเปน 3 สวน คอื สวนที่จะตองเลาเรียนศึกษา เรียกวา ปริยัติธรรม ไดแก
พระไตรปฎก สวนที่จะตองประพฤติปฏิบตัิ เรียกวา ปฏิบัติธรรม ไดแก ศีล สมาธิ และปญญา สวน
ที่เปนผลของการประพฤติปฏิบัติ เรียกวา ปฏิเวธธรรม ไดแก มรรค ผล และนพิพาน 

- พระสงฆ หมายถึง หมูแหงพระสาวกผูปฏิบัติด ี ปฏิบัติชอบ ตามคาํสั่งสอนของ
พระพทุธเจา  
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2. ภาษาและวรรณกรรม

ภาษาเปนเอกลักษณที่สําคัญทางวัฒนธรรมของแตละชาติ มนุษยใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการสื่อสารใหเกิดความเขาใจตางๆ รวมกนั ภาษาจึงเปนเครื่องมอืสําคัญในการถายทอด คติ
ความเชื่อ คานิยม ขนบประเพณี และเอกลักษณในดานตางๆ ของวัฒนธรรมในสงัคมหนึง่ๆ ไว 

ตัวอักษรในภาษาไทยไดรับการพัฒนาขึ้นมาจากตวัอักษรลายสือไทย ที่ประดิษฐข้ึนใน   
รัชสมัยของพอขุนรามคําแหงแหงกรงุสุโขทัย  ภาษาไทยมีลักษณะเฉพาะตวั เปนภาษาที่มีระดับ
เสียงโดยการใชวรรณยุกตกาํกับ คือ มีเสยีงวรรณยุกต 5 เสียง และมีรูปวรรณยุกต 4 รูป คือ ไมเอก 
โท ตรี และจัตวากาํกับบนอักษร มีอักษรใช 44 ตัว มีสระ 28 รูปซ่ึงมีเสียงสระ 32 เสียง ประกอบคํา
โดยนําเอาอักษรผสมกับสระ 

 จากอดีตถึงปจจุบัน ภาษาไทยไดมีการพฒันา ปรับเปลี่ยน ตลอดจนไดรับอิทธิพลจาก
กลุมวัฒนธรรมอื่น ตระกูลภาษาอืน่ จนคําศัพทใหมๆ ตลอดจนมีการหยิบยมืคําจากภาษาอืน่มาใช
รวมในภาษาไทย ไมวาจะเปน ภาษาบาล-ีสันสกฤต ภาษาเขมร ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ ฯลฯ 

 ภาษาสามารถแบงไดเปน 2 สวน ไดแก ภาษาพูด และภาษาเขียน  ภาษาพูดมกัจะใช
ส่ือสารในชีวิตประจําวนั สวนภาษาเขียนนั้นจะใชในการสรางสรรคงานวรรณกรรม ซึ่งเปนงานดาน
วัฒนธรรมอีกแขนงหนึ่งที่มคีวามสาํคัญยิง่ โดยทัว่ไปเมื่อกลาวถึงคาํวาวรรณกรรม มักมีการนําไป
เปรียบเทียบกบัคําวา วรรณคดี ความแตกตางของสองคํานี ้คือ  

1. วรรณกรรม หมายถึง หนงัสือ งานเขียนและงานประพันธของไทย สามารถจาํแนกเปน
ประเภทใหญๆ  ได 2 ประเภท 

        - รอยแกว เปนวรรณกรรมที่เรียบเรยีงขึ้นโดยไมมกีารกําหนดฉันทลกัษณ เชน เร่ือง
ส้ัน นวนิยาย ความเรียง บทละครตางๆ เปนตน 

        - รอยกรอง เปนงานประพันธที่เขยีนขัน้ โดยมีกรอบฉันทลกัษณชดัเจน โดยทั่วไปงาน
รอยกรองของไทยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ กาพย กลอน โคลง และฉันท ซึง่แตละประเภท
สามารถจาํแนกยอยไดอีกมากมาย 

นอกจากวรรณกรรมทั้ง 2 ประเภททีไ่ดกลาวมาแลว ยงัมวีรรณกรรมอีกอยางหนึง่ทีม่ี
ลักษณะเฉพาะตัว และมีความนาสนใจนัน่คือ วรรณกรรมพื้นบาน อันไดแก นิทานพื้นเมือง บทเห
กลอม เพลงกลอมเด็ก เปนตน 
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2. วรรณคด ี หมายถงึ งานประพนัธหรือวรรณกรรมที่ไดรับการยกยองวามีคุณคาทาง
วรรณศิลป และเปนเลิศในดานการใชภาษา การเลาเรื่อง รวมถึงเนื้อหาสาระที่มีอยูในงานประพนัธ
ชิ้นนัน้ๆ อาท ิ วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน และวรรณคดีประเภทลิลิตอีก
หลายเรื่อง   

นอกจากภาษาและวรรณกรรมที่เปนภาษากลางแลว ภาษาไทยของเรายังมีภาษาที่มี
ความแตกตางกันไปตามแตและทองถิน่ และแตละชนเผา หรือที่เรียกกันวา ภาษาถิ่น เชน ภาษา
คําเมืองในภาคเหนือ ภาษาอีสานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาษาใตในภาคใต ภาษาของ
ชาวเขากลุมตางๆ ตลอดจนภาษาที่ใชกนัในกลุมคนตางดาวกลุมตางๆ 

3. ศลิปะและดนตรี

 ศิลปะเปนผลงานที่เกิดจากความคิดสรางสรรคของศิลปน สะทอนใหเหน็ถงึภูมิปญญา 
ความคิด ความเชื่อ ตลอดจนลักษณะเฉพาะทางวฒันธรรมของแตละสังคม ศิลปนในแตละสาขา
ไดสะทอนความงดงาม และคุณคาทางวฒันธรรมออกมาเปนงานศิลปะในแขนงตางๆ ไดแก 

 3.1 สถาปตยกรรม

 สถาปตยกรรมเปนงานศิลปะทีน่ําเสนอในรูปแบบของสิ่งกอสรางตางๆ คุณคาของงาน
ดานสถาปตยกรรมนั้น มทีั้งดานประโยชนใชสอยและดานความงดงามทางสุนทรียศลิป โดยทัว่ไป
เราจําแนกงานสถาปตยกรรมออกเปน 2 ประเภท คือ  

 - งานสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย การสรางบานเรือนในแตละภูมิภาค จําแนก
ประเภทของเรอืนไทย ไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ เรือนเครื่องผูก และเรือนเครื่องสบั 

 - งานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกับศาสนา สวนใหญไดรับอิทธิพลมาจากคติความเชื่อใน
พระพทุธศาสนาที่สําคัญ ไดแก ส่ิงกอสรางทั้งหลายในวัด เชน โบสถ วหิาร สถูปเจดีย ศาลา หอ
ระฆัง หอไตร เปนตน 

 3.2 ประติมากรรม

 ประติมากรรมหรืองานศิลปะในลักษณะของรูปหลอ ปน หรือแกะสลกันั้น เปนงานศลิปะที่
มากจากอารยธรรมของตะวนัตก ตอมาประเทศอินเดียไดรับอิทธิพลจากอารยธรรมกรีก-โรมัน และ
เร่ิมสรางงานประติมากรรมอนัเนื่องจากศาสนา เชน รูปปนเทพเจา และพระพทุธรปู ฯลฯ ตอมา
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งานประติมากรรมที่เนนการจําลองรูปเหมอืนของมนุษย และเทพเจา เร่ิมแพรหลายในทวีปเอเชยี
ในประเทศไทยเองก็เชนกัน 

 วิชาความรูเกีย่วกับงานดานประติมากรรม มีความครอบคลุมถึงงานศิลปะเกีย่วกับงาน
ชางของไทยทีส่ามารถจาํแนกแยกยอยออกไปไดถึง 10 แขนง หรือที่เรียกวา “ชางสิบหมู” ไดแก 
ชางเขียน ชางรัก ชางหุน ชางบุ ชางสลัก ชางแกะ ชางกลึง ชางปนู ชางปน ชางหลอ แสดงใหเห็น
ถึงความร่ํารวยในเชงิภูมิปญญา และสุนทรียะที่สอดแทรกอยูในงานวิถีวฒันธรรมไทยอยางแทจริง 

 3.3 จิตรกรรม

 จิตรกรรม เปนศิลปะแขนงที่เกี่ยวของกบัภาพเขียน ซึ่งมีเนื้อหาและแนวคิดที่สะทอนให
เห็นถึงวิถีชวีิต อุดมคติ และความเชื่อ ของจิตรกรผูสรางผลงาน แตเดิมงานจิตรกรรมไทย จะ
ปรากฎอยูรวมกับงานศิลปะแขนงอื่น เชน ใชตกแตงเปนภาพจติรกรรมฝาผนงัในพระอุโบสถ 
ตกแตงลวดลายลงบนงานประติมากรรม เชน เครื่องเบญจรงค เปนตน 

 รูปแบบของการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยนั้น อาจแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

    1.  จิตรกรรมลายเสน เปนภาพวาดที่ใชลายเสน จาํแนกเปน 4 หมวดหมู คือ 

  - กนก เปนลายที่ดัดแปลงมาจากธรรมชาติ เชน ดอกไม ใบไม ตนไม 

  - นาร ีเปนภาพบุคคล ประกอบดวย ตัวพระ ตัวนางและเทวดา 

  - กระบี ่เปนภาพยกัษ และลิง ซึง่ปรากฎอยูในวรรณคดีเร่ืองสําคัญ 

  - คชะ เปนภาพสัตว และสัตวในเทพนิยาย เชน พญานาค ราชสีห คชสีห 

    2. จิตรกรรมที่ใชสีเดียว สวนใหญใชสีตัดเปนลวดลายลงบนสีพืน้ เชน การทําลายรดน้ํา
ซึ่งมีพืน้เปนสดีํา ข้ึนลวดลายดวยการนําแผนทองคาํเปลวมาติดลงบนลวดลายทีว่าดไวดวยยางรัก 
แลวจึงรดน้าํลางออกเหลือเพียงลายทองบนพืน้ดํา 

    3. จิตรกรรมหลากสี เปนการเลนสีสัน ซึ่งปรากฎอยูในงานจิตรกรรมไทยยุคหลงัๆ เชน 
ภาพประดับฝาผนงั เปนตน 
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 3.4 หัตถกรรม

 หัตถกรรม หรืองานฝมือ เปนผลงานที่สรางสรรคข้ึนจากความชาํนิชาํนาญในงานแกะสลัก 
จักสาน ถกัทอ และประดิษฐ งานชางทีเ่ปนหัตถกรรมตางจากงานชางในดานประติมากรรม ก็คอื 
งานหัตถกรรมสวนใหญจัดทาํขึ้นเพื่อใชสอยโดยตรง เชน งานดานจักสาน เปนตน 

 ในแตละทองถิน่มีวัสดุที่นาํมาใชในการประดิษฐงานหัตถกรรมแตกตางกันออกไป ดังนั้น
งานหัตถกรรมของแตละภมูิภาคจะมีความโดดเดน เปนเอกลักษณเฉพาะตวัของภูมิภาคนั้น 

 3.5 นาฏศิลป  

 นาฏศิลป เปนศิลปะแหงการรายรํา โดยใชการเคลื่อนไหวอิริยาบถตางๆ เปนสือ่ในการ
ถายทอดอารมณ ความหมาย และเรื่องราวตางๆ โดยทัว่ไปอาจจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 

 การแสดงที่เปนชุดเปนตอน 

- รํา เปนการแสดงโดยใชมือกรีดกราย รายรําไปตามบทเพลงที่มีการรองประสาน1-2 
คน 

- ระบํา เปนการรําที่เปนหมูคณะ มีผูแสดงตั้งแต 2 คนขึ้นไป เนนที่การใชลีลา ทารํา
อยางพรอมเพรียง ตลอดจนการจัดกระบวนรําและการตกแตงเครื่องแตงกายอยาง
งดงาม 

- ฟอน เหมือนการระบาํ แตใชเรียกเฉพาะการแสดงจากชาวไทยทางภาคเหนือ มี
ลีลาทารําที่ตางจากระบําทั่วไป เชน ฟอนเล็บ ฟอนเทยีน 

การแสดงที่เปนเรื่องราว 

- ละคร เปนการแสดงที่เลนเปนเร่ืองราวตางๆ แตเดิมมอียู 3 ประเภท ไดแก ละคร
ชาตรี ละครนอก และละครใน ตอมาไดมวีิวัฒนาการจนแตกแขนงออกไปอีกหลาย
ประเภท เชน ละครดึกดําบรรพ ละครรอง ละครพูด เปนตน 

- โขน เปนการเตนที่ผูแสดงจะสวมหนากาก หรือสวมหวัตางๆ ที่เรียกวา “หัวโขน” 
ยกเวนแตตัวแสดงที่เปนมนษุย ไดแก พระราม พระลักษมณ นางสีดา ววิัฒนาการ
ของโขนเกิดจากการผสมผสานการเลนแบบโบราณ 3 อยาง คือ การเลนกระบี่
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กระบอง การแสดงหนงัใหญ และการแสดงชักนาคดึกดําบรรพ เร่ืองราวทีน่ํามาเลน
มีเพียงเรื่องเดยีว คือ รามเกยีรติ์  

- ลิเก เปนการแสดงที่วิวฒันาการมากจากบทสวดบชูาพระอัลเลาะหของชาวมุสลิม 
มีทั้งการรองและการรํา โดยใชวงดนตรีปพาทยบรรเลงประกอบ เร่ืองราวที่นาํมา
แสดงมีหลากหลาย  

3.6 ดนตรี

ดนตรีไทยเปนศิลปะการผสมผสานเสียง จากการเลนเครื่องดนตรแีตละชนิดเขาดวยกนั 
พัฒนาการของดนตรีไทยมปีระวัติมายาวนานนับพนัป เครื่องดนตรีไทยที่พบเหน็ทัว่ไปสามารถ
จําแนกเปนประเภทตางๆ ไดดังนี ้

1. เครื่องดีด เปนเครื่องดนตรทีี่ข้ึนสายไว ผูเลนจะใชนิ้วมอืดีด เชน จะเข พิณ เปนตน 

2. เครื่องสี เปนเครื่องดนตรีที่ใชคันชักสีเขากบัสายที่ขึงไว เชน ซอ เปนตน 

3. เครื่องตี เปนเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงโดยการตี เชน กลองทัด กลองรํามะนา บางชนดิ
เปนเครื่องเคาะที่ทาํจากไมหรือโลหะ เชน ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหมง ระนาด เปนตน 

4. เครื่องเปา เปนเครื่องดนตรีที่ทําจากไมเขาสัตว หรือประกอบดวยโลหะ เชน ขลุย ป 
เปนตน 

ในการบรรเลงดนตรีไทยจะมกีารผสมผสานเครื่องดนตรจีัดเปนวงดนตรีเพื่อบรรเลง ตาม
ชนิดของเครื่องดนตรีที่ใช แบงเปนประเภทใหญๆ 3 ประเภท ไดแก 

- วงเครื่องสาย ประกอบดวยเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดดี และเครื่องสเีปนหลกั โดย
มีเครื่องตี และเครื่องเปาบางชนิดเขามาผสม การบรรเลงของวงเครื่องสายนิยมใช
กันในงานมงคลและการแสดงทัว่ไป 

- วงปพาทย ประกอบดวยเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตแีละเครื่องเปา มักใชในการ
บรรเลงประกอบการแสดง เชน โขน หนงัใหญ ลิเก และละคร ตลอดจนงานฉลอง
และพิธีศพ 
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- วงมโหร ี เปนการนําเครื่องดนตีที่ใชในวงเครื่องสาย และวงปพาทย มาบรรเลง
รวมกัน โดยมกีารกําหนดจํานวนของเครื่องดนตรีแตละประเภทใหมีความเหมาะสม
กับขนาดของวง โดยทัว่ไปจะใชบรรเลงในงานมงคล หรืองานฉลองตางๆ  

นอกจากนี้แลว ยังมีเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงในวงดนตรีพื้นบานอีกหลายชนิด ซึง่มีความ
แตกตางกนัไปในแตละภูมิภาค เชน สะลอ ซอ ซึง พิณเปยะ ของภาคเหนือ โปงลาง แคน พิณ ของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ ทับ กลองตุก กรือโตะของภาคใต  เครื่องดนตรีเหลานี้มกันาํมาใช
บรรเลงเฉพาะในวงดนตรีพืน้บานของแตละทองถิ่นตางกนัไป 

3.7 การละเลนพืน้บาน

การละเลนพืน้บาน เปนกิจกรรมตางๆ ที่ละเลนกนัเพือ่ความสนุกสนานไมมีแบบแผนที่
แนนอน ไมไดมุงเนนที่การแพหรือชนะ กิจกรรมที่เปนการละเลนพื้นบานสวนใหญจะกระทํากัน
ตั้งแต 2 คนขึ้นไป วัสดุอุปกรณ หรือชนิดของกิจกรรมขึน้อยูกับสภาพแวดลอมในทองถิ่นนัน้ๆ และ
สามารถมีการยืดหยุนปรับเปล่ียนไปตามวัย และจาํนวนผูเลน โดยทัว่ไปสามารถแบงประเภทของ
การละเลนพืน้บานเปน 2 ประเภท คือ 

1. การละเลนพื้นบานสาํหรบัเด็ก สามารถจําแนกยอยออกเปน 4 ประเภทไดแก  

    - การละเลนที่ไมมกีารรอง เชน กาฟกไข ซอนหา วิ่งเปยว ตี่จับ ข่ีมาสงเมือง เปนตน 

    - การละเลนที่มกีารรอง เชน มอญซอนผา งกูินหาง รีๆ ขาวสาร จ้ําจี้ โพงพาง เปนตน 

     - การละเลนเฉพาะเด็กหญิง หรือเด็กชาย ของเด็กหญิงจะเนนการเลนที่ไมโลดโผน ไม 

       เสี่ยงอันตราย เชน หมากเก็บ อีตัก ขายของ สวนของเด็กชายจะโลดโผนและอนัตราย 

       มากกวา เชน ข่ีมากานกลวย ยิงปน ลูกขาง ลูกหิน เปนตน 

     - การละเลนเพื่อฝกไหวพริบ และสติปญญาในดานภาษา ไดแก การเลนปริศนาคําทาย 

 2. การละเลนพื้นบานสาํหรบัผูใหญ  

     โดยทั่วไปกจิกรรมเปนการละเลนของผูใหญจะเปนไปเพื่อความสนุกสนาน การกีฬา 
พักผอนหยอนใจ รวมไปถงึเปนการเปดโอกาสใหคนหนุมสาวไดเกีย้วพาราสกีัน เชน การเลนลูก
ชวง การเลนเพลงเรือ การแขงวัวลาน เปนตน 
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4. ประเพณ ี 

 ประเพณีเปนสิ่งที่มกีารยึดถือปฏิบัติรวมกันสืบตอกนัมา จนเกิดเปนระเบียบแบบแผนที่
สังคมนัน้ๆ ยอมรับ และถอืปฏิบัติเปนสวนหนึง่ของวิถชีีวิต ประเพณีจึงเปนสิง่ทีส่ะทอนใหเห็นถึง 
โลกทัศน คตคิวามเชื่อ ศาสนา การประกอบอาชีพ ตลอดจนแบบแผนในการปกครอง โดยทั่วไป
อาจจําแนกประเพณีออกเปน 4 ประเภท ไดแก 

 -  พระราชพธิ ีคือ ประเพณีที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย ซึ่งปฏิบัติสืบทอดกันมาแตโบราณ 
เชน พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวญั พระราชพิธพีืชมงคล และพระราชพธิีฉัตรมงคล เปนตน 
สวนรัฐพิธีเปนพิธีที่ภาครัฐเปนผูจัดขึ้น เชน วันรัฐธรรมนญู เปนตน  

 - จารีตประเพณ ี เปนประเพณีที่เกี่ยวของกับศีลธรรมจรรยา หากมีการละเมิด ถือวาผูที่
ละเมิดนัน้เปนคนทีท่ําความผิด หรือทําความชัว่ เชน การไมกตัญูรูคุณบิดามารดา การเปนชู 
เปนตน 

 - ขนบประเพณ ี เปนประเพณีที่เกี่ยวของกับระเบียบแบบแผนตางๆ ที่สังคมนั้นๆ กําหนด
ข้ึนทั้งแบบเปนทางการ และแบบไมเปนทางการ เชน ประเพณีไหวครู ประเพณีแตงงาน เปนตน 
ประเพณีเหลานี้หากไมปฏิบตัิตามไมถึงขัน้ถูกมองวากระทําผิด แตอาจถูกตําหนวิากระทาํไม
ถูกตอง ไมครบถวน 

 - ธรรมเนียมประเพณ ีเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนในชีวติประจําวนั เปนเรื่อง
ทั่วไป เชน มารยาทในการทาํความเคารพผูใหญ มารยาทในการรับประทานอาหาร หากฝาฝนหรอื
ละเมิดจะถกูมองวาเปนการกระทําที่ไมสมควร อาจถกูดแูคลนหรือถูกตําหนวิาไมถูกกาลเทศะ 

 นอกจากการจดัแบงประเภทตามลักษณะในการยึดถือปฏิบัติแลว ยังอาจจําแนกประเพณี
ตางๆ ตามเนือ้หาสาระและโอกาสโดยแบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้

 4.1 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัศาสนา

     สวนใหญเปนประเพณทีีเ่กี่ยวของโดยตรงกับพระพทุธศาสนา  ซึ่งเปนศาสนาประจาํ
ชาติ มีประเพณีที่ชาวพทุธควรยึดถือปฏิบัติ เชน การบชูาพระรัตนตรยั  การทําบุญตักบาตร  การ
ฟงธรรมและรกัษาศีล  การทอดกฐิน การทอดผาปา การถวายสงัฆทาน 
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 4.2 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัชีวิต

     เชน ประเพณีการเกิด ประเพณีการบวช ประเพณกีารแตงงาน ประเพณีการทําศพ 

4.3 ประเพณคีวามเปนอยูในชีวิตประจาํวนั

     เปนประเพณีที่เกี่ยวของโดยตรงกับการดํารงชีวิตประจําวนั ไดแก มารยาทที่พงึปฏิบัติ
ในโอกาสตางๆ เชน มารยาทในการทกัทาย และทําความเคารพ มารยาทในการแตงกาย มารยาท
ในการรับประทานอาหาร เปนตน 

 4.4 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัเทศกาล

     เชน ประเพณีสงกรานต ประเพณีแหเทยีนพรรษา ประเพณีลอยกระทง 

5. การแตงกายประจาํชาติ

 ไดแก ชุดไทยสมัยตางๆ เชน สมัยสโุขทยัมีการหมตะเบงมาน สมยัรัตนโกสินทรมชีุดไทย
จักรี สมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ผูชายนยิมสวมชุดราชปะแตน 

 ปจจุบันการแตงกายชุดไทยเดิมนั้นมีใหเหน็นอยลง จะมีก็เฉพาะในงานพิธหีรือเทศกาล
ตางๆ หรือเห็นจากการแตงกายของชาวบานผูเฒาผูแกเทานัน้ การนําเอาชุดไทยมาใชเฉพาะใน
โอกาสพเิศษนัน้ จัดเปนการยกระดับคุณคาของวัฒนธรรมไทย และเปนวธิีการอนรัุกษวัฒนธรรม
ไทยที่ชาญฉลาดอีกวิธหีนึ่งซึง่สามารถทาํใหมรดกไทยชิน้นี้ไมเลือนหายไปตามกาลเวลา 

6. เลขไทย

 ประเทศไทยเปนหนึ่งในจาํนวนไมกี่ประเทศในโลกที่มีเลขประจําชาตเิปนของตนเอง คือ    
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ o ซึง่สามารถพบเห็นไดในธนบตัรทุกราคา เหรียญกษาปณ หรือในหนงัสือ
ทั่วไป 

7. อาหารไทย

 อาหารไทยมีมากมายหลายชนิดและหลากรส ทัง้เปรี้ยว เผ็ด เคม็ หวาน นอกจากนีย้ังมี
อาหารที่ข้ึนชื่อในแตละทองถิน่ เชน ขาวซอยของทางภาคเหนือ ขาวเหนยีวสมตาํของอีสาน สวน
อาหารที่ข้ึนชื่อที่สุดของคนไทย ก็คือ ตมยาํกุง น้ําพริกปลาท ูพรอมเครื่องเคียงที่นยิมจัดมาเปนชุด 
สําหรับของหวานของไทยนั้นมีอยูหลากหลาย ทั้งทีท่ํารับประทานทั่วไปและที่ใชในงานมงคล
โดยเฉพาะ เพราะชื่อขนมมคีวามหมายดี เชน ทองเอก ทองหยิบ ชอมวง ขนมกง เปนตน 
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8. กีฬาไทย

 8.1 มวยไทย เปนศิลปะเฉพาะที่ไมมีชาติใดๆ เหมือน จะเร่ิมตนดวยการไหวครูซึ่งปนการ
รายรําออกทาแมไมรุก-รับ อยางสงางดงาม แสดงลักษณะแมบทของวิชาการตอสู คละเคลากับ
เสียงป  

 8.2 กระบี่กระบอง รําดาบ ที่มีมาแตสมัยโบราณ เปนการเลนของทหารในยามวางศึก โดย
จําลองอาวุธขึน้ใชรายรําและตอสูดุจการรบจริงๆ เพื่อฝกปรือใหมีความชํานชิํานาญในการใชอาวธุ 
ใหผูเลนมีความกลาหาญ แข็งแรง อดทน 

 8.3 ตะกรอ มีมาตั้งแตประมาณสมยักรงุศรีอยุธยา ตะกรอเปนลูกกลมๆ สานดวยหวาย 
เลนได 2 อยาง คือ ตะกรอวง ตะกรอลอดหวง ตอมาไดมีวิวัฒนาการกลายเปนตะกรอขามตาขาย 
นั่นเอง 

 8.4 วาว ในหลายๆ ประเทศตางเลนวาวเพื่อความสนกุสนาน เฉพาะของไทยนัน้ถือเปน
การแขงขันกฬีาพืน้เมือง วาวไทยม ี2 ชนิด คือ “ปกเปา” มีรูปส่ีเหลี่ยมหางยาว อีกชนิดหนึ่งเรียกวา 
“จุฬา” รูปรางลักษณะเปนรูปดาว  

 8.5 การแขงเรอื เปนประเพณีของจังหวัดที่มีลําน้ําไหลผาน มีทัง้ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก และภาคใต นิยมแขงขันในฤดนู้าํหลาก จะใชฝพายตัง้แต 15-30 คู ตามขนาดเรือ  

 นอกจากวฒันธรรมที่ผูวิจยัไดกลาวมาทัง้หมดขางตนนี ้ ยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่มีความเกีย่วของ
และบงบอกถงึเอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดอยางชดัเจน ซึง่จะกลาวถึงในสวนตอไป นัน่คือ 
คานิยมในสงัคมไทย 

คานิยมในสังคมไทย 

 คานิยม (Values) หมายถงึ “ส่ิงที่คนสนใจ ส่ิงที่คนปรารถนาจะไดเปน หรือกลายมาเปน 
เปนสิ่งที่คนถอืวาตองทํา ตองปฏิบัติเปนสิ่งที่คนยกยองบูชา คานิยมจึงเปนวถิีของการจัดรูปความ
ประพฤติที่บุคคลจะยึดถือเปนแบบฉบับสําหรับปฏิบัติตนในสังคม” (จรัญ พรหมอยู, 2523) 

  คานิยมบางอยางขึน้กับลักษณะของสังคมและสภาพแวดลอมทางสงัคม และสภาพสังคม
เปลี่ยนแปลงไป คานยิมเดิมก็เปลี่ยนแปลงไปและอยางใหมก็จะเกิดขึ้นมาแทนที ่
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คานิยมทัว่ไป 

 1. รักพระมหากษัตริย ทรงเปนศูนยรวมจติใจของคนทัง้ชาติ ทรงเปนนักสังคมสงเคราะหมี
ความใกลชิดกบัประชาชนโดยทั่วไป 

 2. นับถือพระพุทธศาสนา สวนใหญคนไทยนับถือศาสนาพุทธ โดยเฉพาะในชนบทจะมี
ความศรัทธายดึมั่นในศาสนาทัง้คําพูดและการปฏิบัติ 

 3. ยกยองอาํนาจ อํานาจขึ้นอยูกับช้ันหรือตําแหนง ยิง่มีตําแหนงสูงกย็ิ่งมีอํานาจมาก 
อํานาจสามารถบันดาลใหมทีรัพย บริวาร และความเกรงใจ ฯลฯ 

 4. เคารพผูมอีาวุโส ผูมีอาวุโส คือ ผูที่มีตําแหนงสูง อาจเปนผูมีอายุมากหรือผูที่มี
ประสบการณ และมักเปนผูที่ไดรับเกียรติ ไดรับการยกยองในสงัคม ผูมีอาวุโสนี้ม ี3 ประการ คือ 

  - อาวุโสทางดานวัยวฒุิ คือ มีอายุมากกวาเรา 

  - อาวุโสทางดานคุณวฒุิ คือ มีความรู ความสามารถมากกวาเรา 

  - อาวุโสทางดานชาติวุฒ ิคอื มีชาติกาํเนดิเกิดมาในชนชั้นตระกูลสูงกวาเรา 

 5. รักความสนุกสนาน ทําตนตามสบาย ไมเครงครัดกับระเบียบแบบแผนหรือพธิรีีตอง ไม
จริงจังกบัชีวิตเวลาเกิดเรื่องอะไรขึ้นมักลืมงาย 

 6. มีน้ําใจโอบออมอารี คํากลาวที่วา “คนไทยไมเคยแลวน้าํใจ” นั้น นับวาเปนคาํกลาวที่
ถูกตองเสมอ เพราะคนไทยเปนผูมีใจกวางไมเฉพาะแตกับเพื่อนรวมชาติเทานัน้ หากยังรวมไมถึง
ชาวตางชาติดวย 

 7. ความเชื่อถอืตางๆ ซึง่ความเชื่อของคนไทยนั้น สามารถแบงไดดังนี ้

  - ความเชื่อเกีย่วกับปรากฎการณธรรมชาติ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับยากลางบาน 

  - ความเชื่อโชคลาง 

  - ความเชื่อเกีย่วกับฤกษยาม นมิิตร ฝน 

  - ความเชื่อทางไสยศาสตร 
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  - ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว 

  - ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา 

  - ความเชื่อเกีย่วกับการทาํมาหากนิและอาชีพ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับประเพณี 

  - ความเชื่อเร่ืองเคล็ด และการแกเคล็ด 

  - ความเชื่อเกีย่วกับนรกสวรรค ชาติ ภพ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับ เลขดี เลขราย วนัดี วนัราย ฯลฯ  

 8. ชอบจัดงานพิธ ี เปนการทําเพื่อเกยีรติ ตองการตําแหนง การยกยองในสงัคม มกีารทาํ
พิธีอยางใหญโต เชน บวชนาค งานแตงงาน งานศพ เปนตน 

 9. มีความเปนอยูที่รักสันต ิคนไทยเปนผูที่รักสงบ รักสนัติ มิใชเปนคนขลาดกลัว ทัง้นี้อาจ
เปนเพราะชาติไทยเปนชาตทิี่ผูคนอยูรวมกันมาอยางสงบสุขรมเย็นโดยตลอดทุกยุคสมัย 

 10. ชอบนับญาติ นอกจากมกีารลําดับญาติของตนเองแลว คนไทยมกัจะนับถือคนอ่ืนเปน
ญาติดวย เชน นิยมเรียกคนทั่วไปวา ลุง ปา นา อา ซึ่งถอืวาเปนมารยาทที่ดีงาม 

 11. ไมตรงตอเวลา หรือการผลัดวัน ประกันพรุง เนื่องจากมพีืน้ฐานมากจากสังคม
เกษตรกรรมทีต่องคอยฟาคอยฝน จงึทําใหคนไทยไมคอยกระตือรือรนในเรื่องเวลามากนัก และเมื่อ
สังคมเปลี่ยนไปเปนสังคมทีต่องรีบเรง การไมตรงตอเวลาจึงเปนผลเสยี 

 12. ยิ้มอยูเสมอและอภัยงาย สองส่ิงนี้อาจมีอิทธิพลมากจากการนับถือศาสนาพทุธ เนื่อง
ศาสนาพทุธสอนใหคนมีจิตใจเมตตากรุณา ไมผูกพยาบาทจองเวร ดังนัน้ เมื่อมีเร่ืองขุนใจกนั จึง
สามารถสลัดความโกรธทิง้ไดในเวลาอนัรวดเร็ว 
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 จากการศึกษาและทบทวนแนวคิดเรื่องความเปนไทยและแนวคิดเกีย่วกับวัฒนธรรมดังที่
ไดกลาวมาทัง้หมดขางตนนัน้  ผูวิจยัไดนาํมาใชเปนแนวทางในการศกึษา การนําเสนอ “ความเปน
ไทย” ในรายการคุณพระชวยโดยไดแบงเนื้อหาความเปนไทยออกเปน 10 เร่ือง เพื่อใชเปนกรอบใน
การวิเคราะห ดังนี ้

  1. สถาบันพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม 

  4. ศิลปกรรม (สถาปตยกรรม ประติมากรรม จติรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป) 

  5. ดนตรีไทย 

  6. การละเลนพื้นบานแบบไทย 

  7. ประเพณีไทย 

  8. ลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย 

  9. กีฬาไทย 

  10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ ที่ตางจาก 9 แบบแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย ตวัเลขไทย สุภาษิตคําพงัเพย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) ฯลฯ 
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แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางการส่ือสารกับวัฒนธรรม 

 การสื่อสารกับวัฒนธรรมเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกนัอยางใกลชิด ในแงหนึง่นั้นการสื่อสาร
เกิดขึ้นภายใตขอบเขตของวัฒนธรรม วฒันธรรมมีอิทธิพลตอการสือ่สาร เพราะวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมการสื่อสารของสมาชกิของสังคม ในขณะเดียวกนัการสื่อสารกเ็ปนเครื่องมือ
ในการทําใหวฒันธรรมคงอยูได (สุโขทัยธรรมาธิราช,2532 :94)  

 สมควร กวยีะ (2539) กลาววา การสื่อสารซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานของกระบวนการสงัคม จึง
ถูกนาํมาใชในการรณรงคทางวัฒนธรรมเพือ่การพัฒนาดานสงัคม บทบาทหนาที่ของการสื่อสารใน
การเปนเครื่องมือของสังคม เห็นไดชัดวาเกี่ยวของผกูพนักับการศึกษาอบรมใหมนษุยอยูรวมสงัคม
กับผูอ่ืนได จะตองมีการสั่งสอนกันมาตัง้แตเด็ก แลวตอมาก็อาศยัสือ่การสอน สถานศกึษา และ
ส่ือมวลชน การสื่อสารเปนเครื่องมือของสังคมในลักษณะเชนนี้มานาน แตในปจจุบนัมีการใชอยาง
เปนระบบมากขึ้น 

 การสื่อสารเปนเครื่องมือที่ใชในการยึดเหนี่ยวกลุมคนใหคงรูปเปนสังคม และชวยกนั
พัฒนาใหเกิดความเจริญงอกงามตอไป สังคมประเทศกเ็ชนเดียวกับสังคมประเภทอืน่ จะตองรูจกั
ใชเครื่องมือส่ือสารใหเปนประโยชนตอสังคมของตน การริเร่ิมและการลงมือจะตองเปนไปตาม
หลักการพหุนยิม (Pluralism) คือ ปลอยใหกลุมตางๆ ในสังคมประเทศ ดําเนินการใชเครื่องมือ
ส่ือสารตามความสามารถและเปาหมายเฉพาะกจิของตน แตยึดหลักการและวัตถุประสงคใหญไว
ใหอยูในกรอบนโยบายของสงัคมประเทศนัน้ 

 ในสวนของการใชการสื่อสารเพื่อพัฒนาวฒันธรรม ซึ่งเปนสวนหนึง่ของกระบวนการ 
พัฒนาประเทศนั้น การสื่อสารสามารถถกูนํามาใชไดในลักษณะดงัตอไปนี้ (สุโขทัยธรรมาธิราช
,2532 :95) 

 1. การสื่อสารโดยเฉพาะอยางยิ่งการสื่อสารมวลชน ชวยเผยแพรวฒันธรรมของชาติใน
ดานตางๆ ไปสูประชาชนทีอ่ยูในสวนตางๆ ของประเทศ ทําใหวัฒนธรรมของชาติแพรหลายและคง
ความเปนชาตไิด 

 2. ส่ือมวลชนนาํวฒันธรรมของทองถิ่นมาสูคนสวนอืน่ของประเทศใหเกิดการรับรูความ
เขาใจ และสรางความเปนปกแผนระหวางคนในทองถิน่ตางๆ ในประเทศ ซึง่เปนอดุมการณอยาง
หนึง่ของการพฒันาประเทศ รวมทัง้ยงัทาํใหวัฒนธรรมของคนเฉพาะกลุม เฉพาะพืน้ที่เปนที่รูจักกัน
อยางแพรหลายจนกลายเปนวัฒนธรรมของมวลชน 
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 3. ส่ือมวลชนชวยทํานุบํารุงรักษาสงเสริม และถายทอดวัฒนธรรมทีด่ีงาม จากคนรุนเกา
มาสูคนรุนใหม เชน กิริยามารยาท การเขาสังคม ศาสนา เอกลักษณของชาติ ฯลฯ เพื่อปลูกฝงให
สมาชิกใหมของสังคม สามารถปฏิบัตงิานไดสอดคลองกับสภาพของสังคม เกดิความภูมิใจใน
วัฒนธรรมของชาติ และไมทําลายลางวฒันธรรมที่ดีงามของชาติ 

 4. ปญหาประการหนึ่งของการพัฒนาวัฒนธรรม คือ การเปลี่ยนแปลงของวฒันธรรม ซึ่งมี
แหลงที่มาจากภายในสงัคมเองและทั้งจากอิทธิพลของตางประเทศ รวมทัง้การเปลีย่นแปลง
บางสวนของวฒันธรรมเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาดานวัตถุ 
หนาที่ของการสื่อสารในการเผชิญกับปญหานี ้คือ การทาํใหการเปลี่ยนแปลงของวฒันธรรรม เปน
วัฒนธรรมทีท่าํใหวถิีชีวิตของประชาชนดีข้ึน ควบคุมและปองกนัไมใหวัฒนธรรมของตางชาติ ซึง่
เปนวฒันธรรมที่ไมเหมาะสมกับสังคมกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประชาชน 
 

แนวคิดในการนําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทิง 

 ความหมายของรายการปกณิกะบันเทิง

 คําวา “ปกิณกะ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดอธิบายให
ความหมายไววา หมายถึง เบ็ดเตล็ด กระจาย ระคนกนั คละกัน ซึง่มักประกอบหนาศัพท เชน 
ปกิณกะคดี ซึง่หมายถึงเรื่องราวเบ็ดเตล็ด เปนตน ดังนัน้คําวา “ปกิณกะบันเทงิ” ก็ยอมจะหมายถงึ 
ความเบกิบานใจ ร่ืนเริงใจ และสนุกสนานที่คละเคลากนัหลายรส 

 รายการปกิณกะบันเทงิมาจากคําวา Variety ในภาษาอังกฤษซึ่งหมายถงึ รายการบันเทงิ
ประเภทเบ็ดเตล็ดตางๆ ในประเทศอังกฤษเรียกรายการประเภทนี้วา Light-Entertainment แตใน
สหรัฐอเมริกาเรียกวา Variety Program หรือ Variety Show ซึ่งเปนรายการที่ไดรับความนิยมสงู
มาก (สุโขทัยธรรมธิราช, 2539) 

 รายการ Variety Show ของอเมริกัน หมายรวมถึงรายการที่มีลักษณะเปนการแขงขัน
หลายรูปแบบซึ่งเรียกวา เกมโชว (Game Show) และการตอบปญหาตางๆ ที่เรียกวา Quiz Show 
และรายการสมัภาษณ หรือรายการรูปแบบพูดที่เรียกวา Talk Show  
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 ลักษณะของการนาํเสนอรายการปกณิกะบันเทิง 

 การจัดรายการประเภทปกณิกะบันเทิงทกุประเภท ไมวาจะเปนรายการเกมโชว ทอลกโชว 
หรือปกิณกะบนัเทงิโดยตรง มักจะมีองคประกอบของโครงสรางและ ลักษณะของการนาํเสนอ
รายการ 2 สวนใหญๆ ดงันี ้คือ 

1. เนื้อหา (Content) 

2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique) 

2.1 พิธีกร (Host) 

2.2 ผูรวมรายการ (Guest/Talent) 

2.3 บรรยากาศ (Atmosphere) 

2.4 สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ (Style : Form of Presentation) 

 1. เนื้อหา (Content)  

     เนื้อหาของรายการโทรทศันประเภทรายการปกิณกะบันเทงินั้น มกัจะเกีย่วของกับการ
นําเสนอความสามารถของบคุคล เชน ผูทีม่ีชื่อเสียงในสาขาตางๆ ดารา นักรอง นักดนตรี นกักฬีา 
หรือสุนทรียทางดนตรี เชน การขับรองเพลง การเตนรํา การแสดงรีวิวประกอบการรองเพลงที่
หรูหรา วิจิตรกระการตา สวยงามนาประทบัใจ 

 โครงสรางดานเนื้อหาสาระของรายการปกณิกะบันเทิง 

 โครงสรางของรายการปกิณกะบันเทงิมักหลีกเลี่ยงไมพนสวนประกอบดานเนื้อหาของ
รายการ ดังตอไปนี้  

-  การแสดงดนตรีและรองเพลงของดารานกัรองชั้นนํายอดนิยม 

-  การแสดงตลกและละครตลกเบาสมองอยางสัน้ 

-  การแสดงละครสั้น 

-  การเตนรํา เตนระบํา โมเดิรนดานซ บัลเลต นาฏศิลป 

-  การเชิญผูมชีือ่เสียงมาปรากฏตัว รวมแสดงและสัมภาษณ 
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- การเสี่ยงโชคโดยใหผูชมทั้งในและนอกหองสงมีสวนรวม 

-  การแสดงความสามารถพิเศษของนักแสดงบนเวท ีเชน กายกรรม วิทยากล  

-  การแสดงละครสัตวทั้งแบบในโรงใหญและขนาดยอม 

-  การแขงขันกฬีา เพื่อการบนัเทงิไมใชมุงหวงัจะเอาแพหรือชนะอยางจริงจัง 

-  การดําเนนิรายการโดย พธิกีรชายหรือหญิง ทีม่ีชื่อเสียงหรือไดรับความนยิม 

 โดยทางปฏิบตัิแลว นับจากในอดีตจนถงึปจจุบนั คงไมมีรายการปกิณกะบนัเทงิรายการ
ใดที่จะหนีพนจากการเสนอความสามารถสวนบุคคลของ ดารา นักรอง นักแสดง ที่จะไดแสดง
ความสามารถของตนออกมาในรายการ การเสนอเพลงเพราะๆ และรีวิวประกอบเพลงอนัสวยสด
งดงามดวยเครื่องแตงกายอนัสงางาม การแสดงโมเดิรนดานซ การเตนระบํา และการแสดงอื่นๆ ที่
สนุกสนานกลมกลืนดวยการประกาศ แนะนํา สรุป บรรยาย สัมภาษณ พูดคุยกับผูชมทัง้ในหองสง
และที่บานโดยพิธีกรที่ชาญฉลาด คลองตัว มีไหวพริบสูง แกปญหาเฉพาะหนาในการดําเนิน
รายการไดเกง และมีชื่อเสยีง การจัดรายการปกิณกะบันเทงิไดมีการแขงขันและพฒันาขึน้เรื่อยๆ 
ตลอดมา มีการใชผูแสดงทีม่ีความสามารถในการบันเทงิสาขาตางๆ จํานวนมากขึน้ เครื่องแตง
กายที่สวยงามนาตื่นตาตื่นใจมากขึน้ มกีารจัดฉากมโหฬารแสดงความยิง่ใหญของการแสดงมาก
ยิ่งขึ้น ระบบแสง สี และเสยีง ตลอดจนเทคนิคพเิศษตางๆ ไดถูกนาํมาใชมากยิง่ขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งระบบไฟในการถายทํา สวนหนึง่ของรายการปกิณกะบนัเทงิที่ขาดไมไดกค็ือ เพลงและ
ดนตรี ซึ่งเปนสีสันที่สําคัญอยางหนึ่งในรายการปกิณกะบันเทิง 

 2. วิธกีารนําเสนอ (Presentation Technique) 

     2.1 พิธีกร

     คําวา “พิธีกร” เร่ิมนาํมาใชในวงการโทรทัศนเมืองไทย สมัยไทยทีวชีอง 4 ตั้งอยูที่บาง
ขุนพรหม ซึง่เปนยุคแรกที่ประเทศไทยมีสถานโีทรทัศนเร่ิมกอต้ังขึ้น คาํนี้มทีี่มาจากภาษาอังกฤษวา 
Master of Ceremony ซึ่งแปลตรงๆ ก็คงจะไดวา “ผูอํานวยงานพิธ”ี หรือ สมหุพระราชพิธ ีสวนคาํ
วา “พิธกีร” นี ้พจนานกุรมบางฉบับแปลไววา “ผูดําเนนิการแสดงหรือการประชุม” 
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     คุณสมบัตทิี่ดีของพิธกีรมีดังนี ้

- เปนผูทีม่ีบุคลกิดีและมีมนษุยสัมพนัธด ี

- มีไหวพริบ ฉลาดหลักแหลม แกปญหาเฉพาะหนาไดด ี

- มีความรูในการผลิตรายการวิทยโุทรทัศน 

- ใชภาษาพูดไดดี การพูดไมเร็วหรือชาเกินไป ชัดเจนถูกตองตามอักขระ ใชภาษา
สุภาพ  

- มีใบหนายิม้แยมแจมใสเปนกันเอง 

- รูจักขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

- การแตงกายสภุาพและถูกกาลเทศะ 

- เปนผูมีสัมมาคารวะ 

- มีความรู ความเขาใจในเรื่องราวที่จะซกัถามผูรวมรายการพอสมควร 

- มีใบอนุญาติการเปนผูประกาศจากกรมประชาสัมพันธ 

ลักษณะของการทําหนาที่พธิีกรที่ดีควรจะประกอบดวย (อุฬาร เนื่องจาํนงค,2527) 

(1) บุคลิกลักษณะสวนตัว 

  ตองเปนสุภาพ ออนนอม สงา ผาเผย และเปนกนัเองกับผูชม หรือผูรวมรายการ
พอสมควร ไมลวง แคะ แกะ เกา จนเกนิงาม 

 (2) พูดจาชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธี และสุภาพ 

  ตองใชภาษาใหถูกตองทกุรูปแบบ เชน คําราชาศพัท คาํพูดสําหรับพระภิกษุ คาํ
สามัญ คําภาษาตางประเทศที่จําเปนตองใช เชน ชื่อบุคคล ชื่อสถานที ่ ภาษาที่ใชตองสุภาพและ
เขาใจงาย ไมนําภาษาแสลงหรือภาษาของคนบางกลุม บางหมูมาใชอยางพร่ําเพรื่อ 
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 (3) ควบคุมรายการใหดาํเนนิไปตามเปาหมาย 

  ตองสามารถควบคุมผูรวมรายการไมใหพูดออกนอกเรื่อง นอกประเด็นที่ตัง้ไว 
หรือพูดแบบวกวนไรเนื้อหาสาระ เพราะจะทําใหผูฟงหรือผูชมจับประเด็นของเรื่องทีพู่ดไมได ทําให
เกิดความสับสนในเรื่องราวทีพู่ด 

 (4) การพูดเชือ่มรายการตองกลมกลืนดวยเนื้อหาสาระ 

  รายการบางรายการมีเนื้อหาสาระของรายการหลากรส หลายรูปแบบ พิธีกร
จะตองหาวธิีพดูเชื่อมรายการนั้นๆ ใหเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน โดยไมทาํใหผูฟงเกิดความรูสึกสะดุด
ในเนื้อหาสาระของรายการ 

 (5) ตองทําตวัเปนพี่เลีย้งที่ดขีองผูรวมรายการ 

  เนื่องจากผูรวมรายการนัน้ มีทัง้บุคคลที่ชํานาญในการพูดและบุคคลที่ไมเคยชิน
กับการพูดออกอากาศ หรือพูดในที่สาธารณะ บางคนอาจตืน่กลัวสถานที ่ หรือต่ืนกลัวไมโครโฟน 
จึงเปนหนาที่ของพิธกีรที่จะทาํใหผูรวมรายการหายตื่นกลัวหรือประหมา 

 (6) มีความรู ความเขาใจในเรื่องราวที่จะซกัถามผูรวมรายการพอสมควร 

  จะซักถามหรือพูดคุยกับผูรวมรายการเรื่องใด พิธีกรจะตองศึกษาในเรือ่งนัน้ๆ ให
มีความรูไวเปนพืน้ฐานบาง เพื่อจะไดซักถามไดถูกตองตรงกับสถานการณ เชน จะสอบถามแมคา
เร่ืองการคาขาย ก็ควรจะรูบางวา แมคาคนนัน้ขายสนิคาประเภทไหน และสินคานัน้จะตองซื้อหรอื
ปลูกขึ้นเองในชวงเวลาไหน และตองไมแสดงความรอบรูของตนกับผูรวมรายการ 

 (7) ตองแกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี 

  เมื่อเกิดมีการขัดของเกี่ยวกบัเครื่องไมเครื่องมือที่ใชในการอัดรายการ เชน ไฟดับ 
ไมโครโฟนไมทํางาน ผูรวมรายการมาไมทันเวลา หรือไมมา รายการจะเกินเวลา ฯลฯ ส่ิงเหลานีถ้า
เกิดขึ้น เปนหนาที่ของพธิีกรจะตองแกปญหาเฉพาะหนาไดอยางฉับพลัน เพื่อไมใหเกิดจุดบอดโดย
ไมจําเปน 
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 (8) มีความรูเกี่ยวกบัอุปกรณในหองสงเปนอยางด ี

  ตองรูวาไมโครโฟนแบบไหนรบัเสียงไดไวเพยีงใด ตองพดูในระยะแคไหน กลอง
ไหนกาํลังจับภาพออกอากาศ ฉากมีลักษณะเอื้ออํานวยในการเคลื่อนไหวรางกายเพียงใด แสงไฟที่
จะใชในการแสดงตั้งไวทีจุ่ดใด ใครเปนผูทีจ่ะติดตอประสานงานกับรายการดวย 

 (9) นําสาระประโยชนมาพูดสอดแทรกในรายการบาง 

  สาระทีน่ํามาพูดในรายการ ควรเปนลักษณะแนะนํา ไมใชส่ังสอน โดยอาศัย
ประสบการณ คําสอนของนกัปราชญ หรือคําพูดของบคุคลที่คนทัว่ไปยกยอง เชน ขงจื๊อวา “จะกิน
อยาเหน็แกอ่ิม จะอยูอยาเหน็แกสนกุสบาย จะทําการสิง่ใด ก็ใหวองไว แตอยาใหเสีย จะพูดก็อยา
ใหมากนกั”  

 (10) การแตงกายตองสุภาพเหมาะสมกบัลักษณะของรายการ 

  พิธีกรในรายการเด็กหรือเยาวชนก็ไมควรจะแตงกายแบบโชวสวนเวา สวนโคง 
สวนนูน มากจนเกนิไป จะเปนตัวอยางทีไ่มดีแกเด็กและเยาวชน พธิกีารรายการอาหารก็ไมควร
แตงกายมอมแมม พิธีกรรายการสําหรับชาวชนบท ก็ไมควรแตงกายแบบสากลนิยมที่หรูหรา พธิีกร
รายการถายทอดกีฬา ก็ควรจะแตงตัวใหรูสึกคลองแคลวกับการทาํหนาที่ ฯลฯ 

 (11) มีความสาํนึกในหนาทีข่องสื่อมวลชนที่รับผิดชอบตอสังคมหรือประเทศชาต ิ

  ไมชักชวนใหผูฟง ผูชมเปนทาสของสิ่งเสพติด เชน เหลา เบียร บุหร่ี หรือพูดโนม
นาวจิตใจใหประชาชนประพฤติผิดกฎหมาย หรือสรางความหวาดผวาใหเกิดขึ้นในจิตใจของ
ประชาชน เชน คนเกิดปมะจะไดรับเคราะหกรรมอยางโนนอยางนี ้

 (12) ไมทํางานเพื่อเอาเดนแตเพียงตนเอง 

  ในกรณีทีพ่ิธีกรจะตองทาํงานรวมกนัหลายคน จะตองคาํนงึถงึเพื่อนรวมงาน เปด
โอกาสใหเพื่อนรวมงานไดแสดงความรู ความสามารถในผลงานบาง ไมแยงพูดโดยไมคํานงึถึง
เพื่อนรวมงาน หรือพูดขัดความคิดเหน็เพื่อนรวมงานอยางไมจําเปน ตองคิดวา งานจะสําเร็จเปนที่
ชื่นชอบของผูชมมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับความรวมมือ รวมใจที่ดขีองทุกคนที่ไดรวมงานกนั 

พิธีกรในรายการโทรทัศนปกณิกะบันเทิง มกัเรียกวา Host ซึ่งอาจจะเปนชายหรือหญงิก็ได 
แตสวนมากจะใชพิธีกรคูทั้งชายและหญิง มักจะใชคนที่มีบุคลิกภาพดีเปนที่ตองตาผูพบเหน็และที่
สําคัญจะตองเปนผูทีม่ีทกัษะในการพูดเปนอยางดี กลาวคือ จะตองสามารถใชคาํพดูชักจูงใจใหผู
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ที่มารวมในรายการ ผูชมทัง้ในหองสงและทางบาน ใหเกิดความรูสึกคลอยตามไปกับการนําเสนอ 
และกระตุนใหเกิดความรูสึกอยากที่จะมีสวนรวม หรือมอีารมณรวมในการดําเนนิรายการนัน้  

    2.2 ผูรวมรายการ (Guest/Talent)  

    รายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบนัเทงิ หรือรายการอื่นๆ ก็ตาม ส่ิงหนึง่ที่จะชวยให
รายการใหมอยูเสมอนัน้ นอกจากจะมกีารโชวตางๆ แลว การเชิญผูที่มีชื่อเสียงในดานตางๆ 
มารวมรายการ ก็เปนวิธีดึงดดูผูชมไดดีทางหนึง่ 

    คุณสมบัติของผูรับเชิญมารวมรายการนัน้ อยูที่ผลงานของผูนัน้ดีเดนมากแคไหนและ
เหมาะสมกับชวงเวลานั้นๆ หรือไม ไมใชนึกจะเชิญก็เชญิมาโดยไมคาํนงึถงึความเหมาะสม เพราะ
นอกจากจะไมนาสนใจแลว อาจทาํใหเกิดผลกระทบตอผูที่ไดรับเชิญมารวมรายการได 

    ผูที่ไดรับเชญิมารวมรายการนัน้จะตองมีความหลากหลาย ไมเชิญมาซ้ําซากและเมื่อ
เชิญแลวตองใหผูไดรับเชิญทราบความมุงหมายและตองมีการเตรียมซักซอมกอนออกอากาศแพร
ภาพหรือบันทกึรายการดวย 

    2.3 บรรยากาศ (Atmosphere)  

    การจัดบรรยากาศในการนําเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบันเทงิจะประกอบไป
ดวยแนวคิดแบบเนนความยิ่งใหญ ตระการตา เต็มไปดวยสิ่งที่นาตืน่เตน ซึ่งจะสามารถพบเห็นได
จากลักษณะของการจัดสิง่แวดลอมขององคประกอบดานการจัดฉาก และ อุปกรณประกอบฉาก 
(Scenery & Props) ในรายการปกณิกะบันเทิงไมวาจะเปนรายการเกมสโชว ทอลกโชวหรือ
ปกิณกะบนัเทงิโดยตรงก็ตาม มักจะมีลักษณะของความยิ่งใหญ มโหฬาร ตระการตา ทําใหผูชม
เกิดความรูสึกตื่นตาตื่นใจ นอกจากนีย้งัมีการใชเทคนคิทางดานแสง และสีสันตางๆ ไดแก ไฟ
กระพริบ ไฟวิ่ง ไฟสปอตไลท การใชหมอก ควันเทยีม ชวยเสริมใหบรรยากาศของการแสดงดู
ประหนึง่วาเปนเรื่องที่เกิดขึน้ในดนิแดนแหงความฝน เปนภาพมายาที่มนุษยสามารถเขาถงึและ
สัมผัสได นอกจากนี้การใชส่ิงแวดลอม ทางดานฉาก แสง สีแลว เสียงยังเปนองคประกอบที่สําคัญ
อยางหนึ่ง ทีถู่กนาํมาใชเสริมในการสรางบรรยากาศแบบตระการตา โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการ
ประเภทเกมโชว จะมีการเชญิผูชมรายการเขามานัง่ในหองสงแลวชวยกันเปลงเสยีงเชียร แบบอึง
คะนึง กรีดรองตะโกน เพื่อเรงเรา ใหผูเลนเกมแขงขันกนัอยางออกรสชาดมากยิ่งขึน้ 
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    2.4 สไตลและรูปแบบในการนาํเสนอ (Style & Form of Presentation) 

    การผลิตรายการโทรทัศนปกิณกะบนัเทงินัน้  จะตองคํานงึถงึรสนิยมของคนในสังคม 
รสนิยมของในสังคมในที่นีห้มายถงึ สังคมสวนใหญโดยเฉพาะสังคมของกลุมผูชมเปาหมายชอบ
อะไรบางในชวีิตประจําวนั เชน งานอดิเรก ประเภทของเพลง การแตงกาย การเลือกใชส่ิงอุปโภค
และการบริโภค คอยสังเกตแนวโนมของสังคมดวยวธิีการสอบถามและติดตามขาวคราวของ
ส่ือมวลชน ตลอดจนทาํการสํารวจความนิยมของสมาชิกในสงัคมดวยตนเองจะชวยไดมาก ขอมลู
ทั้งหมดจะเปนประโยชนมากในการเลือกความบนัเทงิรูปแบบตางๆ เขามาบรรจุเปนสวนประกอบ 
หรือเปนแกนของรายการ ส่ิงที่จะตองพิจารณาในการจัดโครงสรางเนื้อหาของรายการปกณิกะ
บันเทงินั้น ไดแก 

    - การดําเนนิรายการตั้งแตชวงเปดจนถงึปดรายการ จะตองมีความตอเนื่องกลมกลืนกนั
ในทุกสวน ไมวาจะเปน ดนตรี รองเพลง ลีลาการเตนประกอบ แนวเรื่องสัน้สาํหรับละคร ตลก 
บุคลิกภาพ ผูแสดงและพิธกีร บทสนทนา การแตงกาย สภาพทางเทคนิคและศิลปกรรมในฉาก 

    -  การดําเนนิรายการเปลีย่นจากชวงหนึ่งไปยงัอีกชวงหนึ่ง จะตองมีจังหวะจะโคน  และ
ใหอารมณทีถ่กูตองสอดคลองกับเนื้อหาในชวงนัน้ๆ  

    - การดําเนนิรายการในแตละชวงจะตองกระชับ และความยาวของรายการในแตละชวง
จะตองไมส้ัน หรือยาวจนเกนิไป 

    - การวางตําแหนงของรายการบันเทิง แตละประเภทจะตองอยูในชวงเวลาที่เหมาะสม
โดยยึดเอาความหลากหลายของเนื้อหาทัง้หมดของรายการ 

ในการศึกษาการนําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย คร้ังนี้ 
ผูวิจัยไดนาํแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตและนําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทิงมาใชเปน
กรอบในการวเิคราะหดวย เนื่องจากรายการ คุณพระชวย มีลักษณะการนาํเสนอรายการ
คลายคลึงกับรายการโทรทศันปกิณกะบนัเทงิที่ไดกลาวมาขางตน แตรายการ คุณพระชวย มีความ
แตกตางจากรายการโทรทัศนปกิณกะบันเทิงที่ผานๆมา เพราะรายการนี้จะไมนาํเสนอสิ่งที่ทนัสมยั 
หรือทนัตอเหตุการณ แตจะเนนนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” เปนสวนใหญ  ซึ่งถือไดวาเปน
แนวคิดหลักของรายการ 
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ทฤษฎีเก่ียวกับการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน 

 ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจ (Uses and Gratification) เปนทฤษฎีที่เนน
และใหความสาํคัญตอผูรับสารในฐานะที่เปนผูเลือกใชส่ือประเภทตางๆ และเลือกรับเนื้อหาของ
ขาวสารเพื่อสนองความตองการของตนเอง เปนการศึกษาผูรับสารเกี่ยวกบัสภาวะทางสังคมและ
จิตใจ อันกอใหเกิดความตองการหรือความจําเปนสวนบุคคล และมคีวามคาดหวงัจากสื่อมวลชน
หรือแหลงขาวสารอื่นๆ แลวนําไปสูการเปดรับส่ือมวลชนในรูปแบบตางๆ กนั ผลทีเ่กิดขึ้นคือ การ
ไดรับความพึงพอใจตามที่ตองการ และผลอื่นๆ ที่ตามมา ซึง่อาจจะไมใชผลทีต่ั้งเจตนาไวก็ได 
(Katz และคณะ,1974:11-35) 

 แนวคิดการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ จากนักวชิาการหลายทาน สามารถ
สรุปลักษณะของแนวคิดนี้ได ดังนี ้(Katz,1974) 

 1. ผูรับสารเปนผูกระทํา แสวงหาสื่อที่จะใหเกิดความพงึพอใจเพื่อสนองตอความตองการที่
มีอยูของแตละคน เปนการคนหาเหตุผลที่ทาํใหคนแสวงหาการเปดรับส่ือ 

 2. ผูรับสารใชส่ือเพื่อที่จะเตมิเต็มความคาดหวัง หรือความพงึพอใจทีแ่สวงหาจากสือ่ 

 3. ผูรับสารมอิีสระในการเลอืกใชส่ือและเนื้อหาของสื่อ ที่สามารถสรางความพงึพอใจจาก
การใชส่ือเพื่อสนองตอความตองการและแรงจูงใจ 

 4. ผูรับสารแสดงความตองการหรือแรงจงูใจในการใชส่ือภายในตนเอง  ผานออกมาทาง
พฤติกรรมการใชส่ือ 

 5. การศึกษาเพื่อทราบถงึแรงจูงใจและความพึงพอใจของการใชส่ือทําใหสามารถเขาถึง
แนวโนมของพฤติกรรม ลักษณะของสื่อและเนื้อหาที่จะเปดรับจากสื่อไดดียิ่งข้ึน 

 สําหรับ Rosengren (1974:269-285) ไดใหความหมายของคาํวาประโยชน (Uses) กับ
ความพึงพอใจ (Gratification) ไววา ทั้ง 2 คํานี ้มีความสัมพนัธกนัใน 2 ลักษณะ คือ การไดรับ
ประโยชนจากการเปดรับส่ือมีผลนําไปสูการเกิดความพงึพอใจของผูรับสารได และความพึงพอใจก็
อาจไดรับจากประโยชนก็เปนได ซึ่งอาจศกึษาเฉพาะตัวใดตัวหนึง่ โดยมีเปาหมายถึงทัง้ 2 ตัวได 

 เชนเดียวกับแนวคิดของ Palmgreen และ Rayburn (1985:61-62) ไดกลาววา ความพงึ
พอใจสามารถตีความหมายได 2 ประเด็น คือ 
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 1. ความพึงพอใจที่บุคคลแสวงหาจากสื่อ (Gratification Sought) เปนการมองในแงผล
จากความเชื่อ ความคาดหวังของบุคคลตลอดจนการประเมินคาเกีย่วกับความพงึพอใจที่ส่ือจะพึง
ใหได อันเปนแรงจูงใจผลักดันใหบุคคลเปดรับส่ือ 

 2. ความพงึพอใจที่บุคคลไดรับจากสื่อ (Gratification Obtained) เปนการมองในแงผลที่
บุคคลไดรับหลังจากการเปดรับส่ือหรือเนือ้หาของสื่อประเภทตางๆ ซึง่จะยอนกลับไปสนับสนนุหรือ
เปลี่ยนแปลงตามความเชื่อเดิม  

 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศกึษาถึงการใชประโยชนและความพงึพอใจในแงของ
ความพึงพอใจที่บุคคลไดรับจากสื่อ (Gratification Obtained) เนื่องจากประเดน็ดังกลาวเปนการ
เนนถึงการเปนผูกระทําของผูรับสาร ซึง่ตามแนวคิดของนักจิตวทิยาเชื่อวา ความสขุของมนุษยเกดิ
จากการไดรับการตอบสนองความตองการที่มีอยู และจะเปนตัวกระตุนหรือผลักดันใหมนุษยเกิด
การแสดงพฤติกรรม 

แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 

ความหมายของความพึงพอใจ   

 คําวา “ความพึงพอใจ” (Gratification) นั้น ไดมีการอธบิายใน Longman Dictionary of 
Contemporary English วา หมายถงึ ภาวะที่มีความพอใจ หรือภาวะที่ไดรับการตอบสนองความ
พอใจ 

 Wolman (1973:384) ไดใหนยิามความพึงพอใจวา หมายถงึ ความรูสึก (feeling) มี
ความสุข เมือ่ไดรับผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย (goals) ความตองการ (want) หรือแรงจูงใจ 
(motivation)  

 Shelly (1975:252-268) ไดอธิบายทฤษฎีความพึงพอใจวา เปนความรูสึกสองแบบ คือ 
ความรูสึกทางบวกและลบ ความรูสึกทางบวกเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแลวทาํใหเกิดความสุข 
ความสุขนี้แตกตางจากความรูสึกทางบวกอื่นๆ กลาวคือ เปนความรูสึกที่มีระบบยอนกลับ 
สามารถทําใหเกิดความสุขหรือความรูสึกทางบวกเพิ่มข้ึนไดอีก ดังนัน้จะเหน็ไดวา ความสุขเปน
ความรูสึกที่สลับซับซอน (complex) และความสุขนีจ้ะมีผลตอบุคคลมากกวาความรูสึกทางบวก
อ่ืนๆ  

 ส่ิงที่จะทาํใหเกิดความรูสึกพอใจของมนษุย ไดแก ทรัพยากร (resource) หรือส่ิงเรา 
(stimulus) การวิเคราะหระบบความพึงพอใจ คือ การศึกษาวาทรพัยากรหรือส่ิงเราแบบใดเปนสิ่งที่
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ตองการทีจ่ะทาํใหเกิดความพึงพอใจและความสุขแกมนุษย ความพอใจจะเกิดไดมากที่สุดเมือ่มี
ทรัพยากรทกุอยางครบถวน 

 ดิเรก ฤกษหราย (2527:35) ไดนิยามความพึงพอใจไววา หมายถึง ทศันคติในทางบวกของ
บุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไปเปนความพึงพอใจในการปฏิบัติตอส่ิงนัน้ 

 จากการศึกษาคนควาความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” ดังที่กลาวมาแลวขางตน จงึ
สรุปไดวา ความพงึพอใจเปนความรูสึกนกึคิด ทัศนคติหรือความรูสึกทางบวกของบคุคลที่มีตอส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ ความรูสึกพึงพอใจจะเกิดขึน้เมื่อบุคคลไดรับในส่ิงที่ตองการหรือบรรลุจุดเปาหมายใน
ระดับหนึง่ ซึง่ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมนั้นเกิดขึน้จากความตองการหรือจุดหมายนัน้ไดรับ
การตอบสนองหรือไม 

 แนวความคิดเรื่องความพึงพอใจเปนแนวคิดที่เนนความสําคัญของกลุมผูรับสาร คือ ผูฟง
ในฐานะผูกระทําการสื่อสาร คือ ผูรับสาร เปนผูเลือกใชส่ือประเภทตางๆ และเลือกรับเนื้อหาของ
ขาวสารเพื่อสนองความตองการของตนเอง การศึกษาในแนวนี้เปนการศึกษาทีเ่นนในดาน
การศึกษาผูรับสาร เนื่องจากผูรับสารเปนองคประกอบหนึง่ที่สําคัญของกระบวนการสื่อสาร การ
ส่ือสารจะสัมฤทธิผลเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับการที่ผูรับสารสามารถรับสารและเขาใจสารนัน้ได
มากนอยเพียงใด 

 สวนิต และคณะ (2528:147-149) ไดกลาวถงึความพงึพอใจไวดังนี ้ (1) จุดกําเนิดทาง
สังคมและจิตวิทยา (2) ของความตองการจําเปนตางๆ ซึ่งยังใหเกดิ (3) ความคาดหวงัจาก (4) 
ส่ือมวลชนหรือแหลงอื่นๆ ซึง่นาํไปสู (5) รูปแบบตางๆ กนัของการมีโอกาสไดรับสารจากสื่อมวลชน 
(หรือเกี่ยวของกับกิจกรรมอืน่ๆ) อันกอใหเกิดผลลัพธคือ (6) การไดรับความพึงพอใจสนองตอบ
ความตองการจําเปน และ (7) ผลที่ตามมาอื่นๆ อีกซึง่บางทกี็เปนผลที่ไมไดเจตนาเปนสวนใหญ 
โดยเรียบเรียงอยูในรูปจําลองไดดังรูป 

 

 

 

 

             ภาพที่ 1 แบบจําลองการใชประโยชนและการไดรับความพงึพอใจจากสื่อ 

ความตองการ
จําเปนตางๆ  
ของบุคคล 
(ซึ่งยังใหเกิด) 

การเปดรับ
ส่ือมวลชนใน
รูปแบบตางๆ 
(อันกอใหเกิด
ผลลัพธ คือ) 

ความคาดหวัง
จากสื่อมวลชน
หรือแหลงอื่นๆ 
(ซึ่งนําไปสู) 

การไดรับความ
พึงพอใจสนอง
ความตองการ
จําเปน 

ผลที่ตามมาอื่นๆ    
(ที่ไมไดมุงหวังไว) 

สภาวะทาง
จิตใจและ
สังคม 
(กอใหเกิด) 
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 แบบจําลองการใชประโยชนและการไดรับความพึงพอใจจากสื่อมวลชนนี ้ เปนแบบจําลอง
ที่กําหนดขึ้นมาเพื่ออธิบายกระบวนการรับสารในการสื่อสารมวลชน และเพื่ออธิบายถงึการใช
ส่ือมวลชนโดยปจเจกบุคคลหรือกลุมบุคคล สามารถเลือกบริโภคสื่อมวลชนไดตามความตองการ
หรือแรงจูงใจของผูรับสารเอง ทัง้นี้บุคคลแตละคนยอมมีวัตถุประสงค มีความตั้งใจ มีความ
ตองการใชประโยชนจากสื่อมวลชน เพื่อสนองความพงึพอใจของตนเองดวยเหตุผลตางๆ กัน จะ
เห็นวาการทีบ่คุคลจะแสวงหาขาวสาร เพือ่ใหไดรับประโยชนและความพึงพอใจนัน้ บุคคลจะตองมี
ความคาดหวงัผลตอบแทนความพึงพอใจที่จะไดรับจากการบริโภคขาวสารนัน้กอน 

 จากแบบจําลองดังกลาวขางตน สามารถอธิบายไดดวยการยกตวัอยาง เชน บุคคลหนึง่มี
ความตองการจําเปนตามสภาวะทางจิตใจและสังคม เชน ตองการเปนผูรอบรูทนัสมัย ตองการ
ไดรับการคลายความเหงาและความบนัเทงิ โดยมีความคาดหวงัจากสื่อมวลชนวา การบริโภค
ขาวสารจากสือ่มวลชนจะสามารถชวยสนองความตองการของตนได โดยการเลอืกใชส่ือมวลชน
ตางๆ เชน การเลือกเปดรับฟงรายการวทิยุ ซึง่จะชวยใหเขาไดรับความพงึพอใจตามที่เขาตองการ
ได คือ รูสึกวาตนเองมีความรอบรูและทนัเหตุการณ มีความทนัสมยั ชวยคลายความเหงาและ
ไดรับความสนกุสนานบนัเทงิ 

 นอกจากนี้ผลจากการบริโภคขาวสารของสื่อมวลชนทุกๆ วัน อาจจะมีผลอ่ืนๆ ตามมา
นอกเหนือจากการเปนผูรอบรู ทนัสมัย เชน อาจทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทัศนคติหรือเปลี่ยน
ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมบางอยางได หรืออาจจะไดรับประโยชนจากเนื้อหาที่ไดรับจากสื่อนาํไป
ปรับใชในชีวิตประจําวนัไดดวย 

 จากทัศนะของ McQuail และคณะ (1981:73) ไดกลาวถงึทัศนะของผูรับสารในการใช
ส่ือมวลชนกับการตอบสนองความพงึพอใจวา จุดมุงหมายของการใชส่ือมวลชนของผูรับสารนัน้ 
สามารถแบงไดหลายดานดวยกนั ดงันี ้

 1. ทางดานสารสนเทศ

 1.1 เพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกบัตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและสภาพ
ปจจุบันของสงัคมและของโลก 

 1.2 เปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนาํในทางปฏิบัติหรือความคดิเห็นและในการ
ตัดสินใจ 
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 1.3 สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

 1.4 ใหการเรียนรูเปนการศึกษาดวยตนเอง 

 1.5 เพื่อความรูสึกที่มัน่คง โดยใชความรูทีไ่ดมาจากสื่อมวลชน 

 2. เพื่อสรางความมเีอกลักษณใหแกบุคคล

 2.1 ใหแรงเสรมิแกคานยิมสวนบุคคล 

 2.2 ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 

 2.3 แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่นๆ (ในสื่อมวลชน) 

 2.4 มองทะลุลึกเขาไปภายในตัวเอง 

 3. เพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสงัคม

 3.1 มองทะลุลึกเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 

 3.2 แสดงออกรวมกับผูอ่ืนและเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 

 3.3 นําไปใชในการสนทนาและปฏิสัมพันธทางสังคม 

 3.4 ใชแทนเพือ่น 

 3.5 ชวยในการดําเนินตามบทบาททางสงัคม 

 3.6 สรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพื่อนและสังคม 

 4. เพื่อความบนัเทงิ

 4.1 เพื่อการหลีกหนีหรือหลกีเลี่ยงจากปญหาตางๆ 

 4.2 เพื่อการผอนคลาย 

 4.3 ไดวัฒนธรรมที่เปนของแทและไดรับความสนกุสนานของสุนทรยีะ 

 4.4 ไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป 
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 4.5 เพื่อเปนการปลดปลอยอารมณ 

 4.6 เปนการกระตุนอารมณทางเพศ 

 ที่กลาวมาขางตนนี ้ ในทัศนะของ McQuail ไดกลาววา เปนปจจัยอนัหนึ่งของแรงจูงใจที่
ทําใหเกิดพฤตกิรรมของผูรับสารในการเปดรับส่ือมวลชน ในการใชสนองความตองการเพื่อ
ประโยชนและความพึงพอใจแกตัวผูรับสารเอง 

 จากการศึกษาของ Joseph R. Dominick (1993:48-53) ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับเหตุผลใน
การใชส่ือมวลชนของบุคคล โดยสรุปไดเปน 4 กลุม ดวยกันคือ 

 1. เพื่อการรับรู (Cognition) คือ การที่ผูรับสารตองการขาวสารเพื่อสนองความตองการ
พื้นฐานของมนุษยในดานความอยากรูอยากเห็น และความตองการไดรับการยอมรับวาตนเองเปน
สวนหนึง่ของสังคม ดังนัน้จึงมีความจาํเปนที่จะตองรบัรูขาวสารผานสื่อมวลชนในรูปแบบหลัก คือ 
ขาวสาร ความรูและความบันเทงิ 

 2. เพื่อความหลากหลาย (Diversion) คือ เพื่อตอบสนองความตองการในรูปแบบตางๆ 
กัน 

 - เพื่อการกระตุนอารมณ (Stimulation) เปนการเปดรับส่ือเพื่อแสวงหาความเขาใจ 
ความสนุกสนาน ความตื่นเตน อีกทั้งเพื่อลดความเบื่อหนาย 

 - เพื่อการพกัผอน (Relaxation) เปนการเปดรับส่ือเพื่อผอนคลายความเครียดหรือลด
ความเรงเราในชีวิตประจาํวนัลง 

 - เพื่อการปลดปลอยอารมณ (Emotion Release)   

 3. เพื่อประโยชนทางดานสังคม (Social Utility) หมายถงึ ความจําเปนของบุคคลที่
ตองการเปนสวนหนึง่ของสงัคม ดังนัน้การเปดรับส่ืออาจแสดงถงึการยอมรับของคนในสงัคมและ
ความผูกพนัตอผูอ่ืน ซึง่อาจแสดงออกไดดังนี ้

 - การใชภาษารวมสมยั (Conversation Currency) ผูรับสารอาจเปดรับส่ือเพื่อ
ตองการความทันสมยั โดยสือ่มวลชนจะเปนตัวเชื่อมโยงความเปนกลุมเหลานัน้ ซึง่ผูรับสารอาจจะ
มีการแสดงออกถึงการใชภาษา เชน คาํพดู ความเขาใจตอคานิยมใหมๆ ทั้งนี้เพื่อแสดงความเปน
กลุมเดียวกัน 
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 - ส่ือมวลชนสัมพนัธ (Parasocial Relationship) จากสภาพสังคมที่มคีวาม
เจริญกาวหนา แตปจเจกชนกลับรูสึกโดดเดี่ยวในสงัคม ดังนัน้ปจเจกชนจึงมกัมส่ืีอมวลชนเปน
เพื่อนแทนหรอือยางนอยกม็ีการใชส่ือมวลชนในการแสวงหาเพื่อน ดังจะเหน็ไดในปจจุบนัที่คน
สวนใหญในสงัคมอาศัยสิง่พิมพ วทิย ุโทรทัศน ไวเปนเพื่อนแกเหงา 

 4. การผละจากสังคม (Withdrawal) เปนการเปดรับส่ือหรือเขาหาสื่อเพื่อหลกีเลีย่งจาก
งานประจํา อาทิเชน การเรงรีบทํางานใหเสร็จเพื่อจะไดไปชมโทรทัศน เปนตน 
 

โดยสรุปทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจ  เปนการอธิบายถงึเหตุผลที่ทาํให
บุคคลเลือกใชส่ือหรือเปดรับส่ือแตกตางกนัไป  เปนเหตุผลเกี่ยวกับการที่ส่ือมวลชนสามารถ
ตอบสนองและสรางความพอใจใหแกบุคคลนั้นได  ซึ่งเกิดจากสภาวะทางสังคมและจิตใจของ
บุคคลที่ตองการทั้งดานความรูขาวสาร  ความตองการมีสวนรวมในสงัคม  ความตองการสื่อเพือ่
ความบนัเทงิ  เพื่อคลายความเหงา ฯลฯ ปจจัยเหลานีเ้ปนแรงจูงใจใหบุคคลเกิดความคาดหวงัจาก
ส่ือมวลชน  โดยการเปดรับส่ือในรูปแบบตางๆ และมีผลใหตนไดรับการตอบสนองความพงึพอใจ
และไดรับประโยชนอ่ืนๆ ตามมา หรืออีกนัยหนึง่สามารถสรุปไดวา บคุคลจะเกิดพฤติกรรมในการ
เปดรับขาวสารเพื่อสนองความพงึพอใจของตน  โดยบคุคลจะเปนผูกําหนดวาตนเองตองการอะไร
จากสื่อมวลชน  โดยจะพิจารณาจากความพึงพอใจและประโยชนที่ไดรับจากการเปดรับขาวสาร
นั่นเอง 
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แนวคิดเก่ียวกับวัยรุน 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ในสวนของการศึกษาความพงึพอใจของผูชมทีม่ีตอ การนาํเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการคุณพระชวย ผูวิจัยไดกําหนดประชากรในการศึกษาเปน
กลุมวัยรุน ดงันั้นจงึตองใชแนวคิดเกีย่วกับวัยรุนเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและวิเคราะห 

ความหมายของจิตวิทยาวยัรุน 

 คําวา “วัยรุน” หรือ ในภาษาอังกฤษเรียกวา “Teen” หรือ “Adolescence” นัน้ ไดมีผูให
ความหมายไวตางๆ กนั ดงัตอไปนี้ 

 สุพัตรา สุภาพ (2523:43) กลาววา วัยรุนเปนวัยที่เปลีย่นจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ เปนวัย
ที่อยูระหวางความเปนเด็กกบัความเปนผูใหญ หรือเปนวัยทีย่างเขาสูความเปนหนุมสาว เปนวัยที่
เร่ิมมีการเปลีย่นแปลง ซึง่มีผลกระทบกระเทือนตอความเจริญทางดานอืน่ๆ ดวย เชน อารมณ  
หวัน่ไหวงาย  เต็มไปดวยความเพอฝน มอุีดมคติสูงสง มักจะมองสิ่งตางๆ ในแงดี ดังนัน้ถาหากมี
ความผิดหวัง หรือไมไดดังทีป่รารถนาก็จะเสียใจมาก  ไมคอยเดินทางสายกลาง เพราะถารักก็รัก
สุดหัวใจ ถาเกลียดก็เกลยีดสุดใจเชนกัน นอกจากนีย้งัตองการใหเพื่อนยอมรับ รักเพื่อนตางเพศ 
รักความเปนอสิระ ตองการความอบอุน เปนตน  

 สุชา จนัทรเอม (2529:2-3) ไดใหความหมายของวยัรุนวา คือ วยัที่ส้ินสุดความเปนเด็ก 
เปนวยัที่เปนสะพานไปหาวยัผูใหญ ไมมเีสนขีดขั้นวาเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดวัยเมื่อใด แตเรากําหนด
เอาความเปลีย่นแปลงทางรางกายและรูปรางเปนสําคัญ และถาจะกําหนดลงไปวาเริ่มเมื่อใด ก็ถอื 
เอาตอนเด็กหญิงเริ่มมีประจําเดือน (Menstruation) สวนเด็กชายถือเอาตอนทีม่ีอสุจิ (Sperm) 

 สรุปไดวา วัยรุน คือ วยัหวัเลีย้วหวัตอแหงชวีิต เปนชวงทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทัง้ทางรางกาย 
อารมณ และสังคม จากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 

การแบงชวงอายุของวัยรุน 

 นักจิตวทิยามกัจะแบงขั้นแหงพัฒนาการของมนุษยออกตามลําดับอายุและวฒุิภาวะ ทัง้นี้
เด็กวัยรุนสวนมากมีอาย ุ 12-21 ป แตชวงอายุดงักลาวนี้มิไดถือเปนหลักตายตัวเสมอไปเนื่องจาก
เด็กแตละคนจะเจริญเติบโตเขาสูวัยรุนไมพรอมกัน เด็กบางคนอาจเริ่มวัยรุนกอนอายทุี่กาํหนด 
บางคนอาจถงึวัยรุนหลังอายทุี่กําหนด อีกทั้งแตละสงัคมยังกาํหนดชวงอายุของวยัรุนไวแตกตาง
กันดวย นอกจากนี้นกัจิตวทิยาหลายทานและหนวยงานบางหนวยงานยังไดแบงชวงอายุของวัยรุน
ออกเปนชวงๆ ดังตอไปนี ้
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 Luella Cole (อางในจินตวีร เกษมศุข, 2539:34) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดแบงชวงอายุ
ของวัยรุนไว ดงันี ้ 

1. วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (Pre-Adolescence) 10-13 ป  (ชาย 13-15 ป) 

2. วัยรุนตอนตน (Early Adolescence)        13-15 ป  (ชาย 15-17 ป) 

3. วัยรุนตอนกลาง (Middle Adolescence)  15-18 ป  (ชาย 17-19 ป) 

4. วัยรุนตอนปลาย (Late Adolescence)     18-21 ป  (ชาย 19-21 ป) 
  

สวนสุชา จนัทนเอม (2529,3-4) ไดแบงชวงอายุของวยัรุนเปน 3 ระยะ ดังนี้คือ 

1. วัยรุนตอนตน (Early Adolescence) อายุ 13-15 ป ชวงนี้รางกายจะมกีาร
เจริญเติบโตทางเพศอยางสมบูรณ 

2. วัยรุนตอนกลาง (Middle Adolescence) อายุ 15-18 ป ในระยะนี้การพัฒนาใน
ดานรางกาย จิตใจและความรูสึกนึกคิด มลัีกษณะแบบคอยเปนคอยไป 

3. วัยรุนตอนปลาย (Late Adolescence) อาย ุ 18-21 ป ในระยะนี ้การพัฒนาการ
ของวัยรุนเริ่มเขาสูวุฒิภาวะอยางสมบูรณแบบ จึงมพีฒันาการดานจิตใจมากกวา
รางกาย โดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดและปรัชญาชีวิต 

อาจสรุปไดวา ชวงอายุของวัยรุนนั้นแบงไดเปน 3 ชวง คือ วัยรุนตอนตน วยัรุนตอนกลาง
และวัยรุนตอนปลาย โดยในการศึกษาครัง้นี้ไดกําหนดชวงอายุของวยัรุนดังนี ้

1. วัยรุนตอนตน มีอายุตั้งแต 13-15 ป ซึ่งสวนใหญจะมีการศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 

2. วัยรุนตอนกลาง มีอายุตัง้แต 16-18 ป โดยทั่วไปศึกษาอยูในระดับมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ปวช. หรือเทียบเทา 

3. วัยรุนตอนปลาย มีอายุตัง้แต 19-21 ป สวนใหญจะมีการศึกษาอยูใน
ระดับอุดมศึกษา ปวส. หรือเทียบเทา 
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วัยรุนมีความตองการ ซึง่คลายคลงึกบัความตองการของบุคคลโดยทั่วไป ทัง้นี้ความ
ตองการทางรางกายก็อาจไมแตกตางกับเด็กเล็กหรือผูใหญ แตความตองการทางอารมณ จิตใจ
และสังคมของวัยรุนนั้นจะมลัีกษณะพเิศษอันเปนลกัษณะเฉพาะของวยัรุน โดยสามารถสรุปได
เปนขอๆ ดังตอไปนี้ (สุพัตรา สุภาพ, 2523) 

 1. ความตองการความรัก โดยความรักทีว่ัยรุนตองการนี้ หมายถงึ ความรักในทกุรูปแบบ 
เชน รักพอแมญาติพี่นอง รักเพื่อนและพวกพอง รักตวัเอง อยากไดดีมคีวามสาํเร็จ รักเพื่อนตางเพศ 
ซึ่งเปนความรักแบบหนุมสาว เปนตน ซึ่งความรักทุกชนิดทุกรูปแบบนี้สามารถนําความสุข ความ
อบอุนทางใจ รวมทั้งความรักซึ่งคนเรามีเพื่อการอยูรวมกนัเปนสังคมดวย ทั้งนีว้ัยรุนจะตองการ
ความรักทั้งในฐานะที่เปนผูใหและผูรับ คือ ตองการรักผูอ่ืนและตองการใหผูอ่ืนรัก 

 2. ความตองการความสนกุสนานเพลิดเพลิน ซึง่สวนมากจะออกมาในรูปของกจิกรรม
กีฬาหรือการบนัเทงิ 

 3. ความตองการความเปนอิสระ โดยความตองการนี้จะมีความรุนแรงมาก เนื่องจากเปน
วัยที่อยูระหวางความเปนเด็กและผูใหญ จึงอยากจะแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง ตองการ
มีอิสระทางความคิดและการกระทํา 

 4. ความตองการไดรับการยกยอง ตองการมีชื่อเสียง วยัรุนเปนวัยที่อยากใหสังคมยอมรับ
หรือชมเชย มคีวามอยากเดนอยากดัง หรือเปนที่รูจกัและตองการจากบุคคลอื่นๆ บางครั้งอยากให
ผูใหญยอมรับในความสามารถของตนวามปีระโยชนตอสังคม 

 5. ความตองการมีปรัชญาชีวิต หรือมีอุดมคติตนเอง โดยวัยรุนมักเปนวยัทีม่ีอุดมคติแรง
กลา มีความกลาเสี่ยงในเรือ่งตางๆ มพีลังผลักดันสูง ถามีความเชื่อในเรื่องใดกจ็ะเชื่อถืออยาง
จริงจัง แตขณะเดียวกนักม็ีความระแวงไมเชื่อใครงายๆ นอกจากมีหลักฐานมาอางใหเชื่อถือ 

 6. ความตองการเกี่ยวกับเร่ืองเพศ วยัรุนเปนวยัที่ตองการความรูและความเขาใจเกีย่วกับ
เร่ืองเพศอยางถูกตอง บางครั้งจะแสดงออกโดยการปดบังและพูดคุยเฉพาะในกลุมเพศเดียวกนั ฟง
จากผูอ่ืนพูดคยุ หรืออานจากหนงัสือเร่ืองเพศทีม่ีขายทัว่ไปซึ่งอาจเปนหนังสอืประเภทลามก 
บางครั้งอาจดจูากภาพยนตร โดยเฉพาะภาพยนตรที่เกี่ยวกบัความรักและเรื่องเพศ นอกจากนี้
วัยรุนยงัเปนวยัที่สนใจเพื่อนตางเพศอกีดวย โดยมากมกัเปนวยัทีม่ีความรักแบบหลงใหลใฝฝน คือ 
ออกมาในรูปแบบที่เพอฝนไมยึดหลักความเปนจริง 
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 7. ความตองการการรวมกลุม โดยวัยรุนจะใหความสําคัญกับกลุมเพื่อนเปนอยางมาก 
อยากใหเพื่อนยอมรับ ไมตองการความโดดเดี่ยว จงึมักจะประพฤติตนตามความนยิมของกลุม
เพื่อนทั้งในเรื่องการแตงกาย กิริยามารยาท รวมถงึการพดูจาและการใชภาษา 

 8. ความตองการประสบการณใหมๆ สวนมากเปนความอยากลองและอยากเรียนรูในสิ่ง
ตางๆ ที่แปลกใหมและตนเองไมเคยกระทาํมากอน เพื่อสรางความพอใจแกตนเอง เชน อยากแตง
กายแปลกๆ ตามสมัยนิยม อยากคบเพื่อนตางเพศ เปนตน 

 9. ความตองการความปลอดภัยและมั่นคง เนื่องจากวยัรุนเปนวัยที่ตองพึง่พาพอแมและ
ผูปกครองทัง้ในดานเศรษฐกจิ สังคม และจิตใจอยู ดังนัน้วัยรุนจึงตองการหลกัประกนัวาหากทําใน
ส่ิงที่ดีแลวจะไมถูกตําหนหิรือลงโทษ 

 10. ความตองการมีอนาคตและมีความสําเร็จ โดยวัยรุนจะตองการรับผิดชอบตนเอง 
อยากพึ่งพาตนเองได มีความฝนและมีจดุมุงหมายในอนาคต เชน อยากเปนหมอ อยากเรียนสูงๆ 
อยากเปนอาจารย เปนตน 

ความสนใจของเด็กวัยรุน 

 ความสนใจ (Interest) หมายถึง แนวโนมทางดานจิตใจหรือความรูสึกของบุคคล ที่มตีอส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ ซึง่มีอิทธพิลทาํใหบุคคลนัน้เอาใจใส และรูสึกพึงพอใจในการกระทํากิจกรรมตางๆ ที่
เกี่ยวกับส่ิงนั้น (Hilgard R. Ernest อางในจินตวีร เกษมศุข , 2539:40) 

 ถึงแมเด็กวัยรุนจะมีความสนใจในเรื่องตางๆ แตกตางกนั เนื่องมากจากลักษณะ
บุคลิกภาพ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม ความสามารถ ความถนดั ฯลฯ แตจะมี
ลักษณะรวมกนัของความสนใจ นั่นคือ ความสนใจของเด็กวยัรุนจะขยายขอบเขตออกไปสูสังคม
นอกบาน และในขณะเดียวกันกม็ีความสนใจที่แคบเขามาในเฉพาะเรือ่ง ซึง่ในแนวคิดของ Crow 
and Crow (1956:204) ไดสรุปความสนใจของวัยรุนไวดังนี ้

1. ความสนใจเกีย่วกับตนเอง เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย และการวางตวั ทัง้นีเ้พื่อ
ปรับปรุงตัวเองใหเปนที่สนใจและดึงดูดใจของผูอ่ืนและเพื่อนตางเพศ 

2. ความสนใจเกีย่วกับสังคม ในระยะแรกจะมีความสนใจในเพื่อนเพศเดียวกนั ให
ความสาํคัญและเวลากับเพือ่นมาก ตอมาจะเริ่มสนใจในเพศตรงขาม สนใจที่เขารวม
กลุมหรือมีสวนรวมในสังคม รวมถงึสนใจในบทบาททางสังคมของบุคคล 
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3. ความสนใจในการเลือกอาชพีและวิถชีีวิต เพื่อเตรียมพรอมสําหรับการเปนผูใหญ 

จากที่กลาวมาขางตนถึงลักษณะทัว่ไปและความตองการของวัยรุน พบวา วัยรุนมักจะมี
ความตองการ ความสนใจที่แตกตางไปจากวยัอื่นๆ บางครั้งกเ็ปนความตองการทีข่าดความพอดี
มักจะมากเกินไปหรือนอยเกนิไป จึงเปนสิง่ที่ผูเกี่ยวของทกุๆ ฝายไมวาจะเปนครอบครัว สังคม หรือ
แมแตส่ือมวลชน ควรที่จะตองใหความสนใจเอาใจใสดูแล ชี้แนะแนวทางปฏิบัติทีถู่กตองเหมาะสม
ใหแกวัยรุน เพือ่ใหวัยรุนสามารถเจริญเติบโตขึ้นอยางสมบูรณ และมีประสิทธิภาพตอไป  

บทบาทของวัยรุนที่มีตอสังคม 

 ในฐานะที่วัยรุนก็เปนสมาชกิสวนหนึ่งของสังคม มีความเปนอยูใกลชิดเกี่ยวของภายใน
สังคมโดยตลอด จึงจําตองมีหนาทีห่รือบทบาททีจ่ะตองปฏิบัติตอสังคมดวยเชนกนั บทบาทโดย
ทั่วๆ ไป ของวยัรุนทีม่ีตอสังคม มีดังนี้ คือ (โสภัณฑ นุชนาถ, 2542: 278-279) 

 1. ปฏิบัติตามสถานภาพ (Status) และบทบาท (Role) ของตนที่มีอยูในสังคมนั้นๆ เชน ใน
โรงเรียนวัยรุนมีสถานภาพเปนนกัเรียน ก็ตองแสดงบทบาทของนักเรียนที่ดี ตัง้ใจศึกษาเลาเรยีน 
ประพฤติตนอยูในระเบียบวนิัยของโรงเรียน ถาอยูในโรงงานมีสถานภาพเปนคนงานก็ตองปฏิบัติ
บทบาทของคนงานที่ดี ตั้งอกตั้งใจทาํงานใหมีประสิทธภิาพ ตรงตอเวลา ไมเกยีจครานคดโกง เปน
ตน 

 2. ปฏิบัติตนในฐานะพลเมอืงดีของสังคม รูจักชวยรักษาสาธารณสมบัติ ไมทําลายหรือขีด
เขียนของใชสาธารณะ เชน เบาะรถโดยสาร ตูโทรศัพท กําแพงตางๆ เปนตน 

 3. ตั้งใจศกึษาเลาเรียนในสาขาวิชาการที่ตนมีความถนัดและสนใจ เพือ่จะไดจบการศึกษา
ออกมารับใชสังคมตามสาขาวิชาชพีของตนตอไป เชน ออกมารับใชสังคมในฐานะเปนวิศวกร เปน 
ครู เปนแพทย เปนทหาร ตํารวจ เปนตน 

 4. บําเพ็ญประโยชนตอสังคม เมื่อมีโอกาสจะทําไดในขณะที่ศึกษาอยูในสถานศึกษาก็จะ
ทําไดในรูปของการเขารวมกจิกรรมชมรม หรือชุมนมุ เชน ชมรมอาสาพัฒนาชนบท ชมรมสงเสริม
เอกลักษณไทย ชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มกีารออกไปชวยพฒันาชนบทใน
ระยะเวลาปดภาคเรียน หรือชวยพฒันาสาธารณสถาน อันไดแก ถนน แมน้ํา คูคลอง ตามโอกาส
อันควร 

 5. ทําตนเปนตัวอยางที่ดีแกเด็กรุนนองในดานความประพฤติ กิริยามารยาท การแตงกาย 
การตั้งใจศึกษาเลาเรียน และการทาํตนเปนเยาวชนที่ดีของชาต ิ
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 6. สืบทอดกระบวนการสังคมประกิต (Socialization) โดยเฉพาะทางดานศาสนาและ
วัฒนธรรมจากผูใหญไปสูอนุชนรุนหลงั 

 7. ชวยอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวยการเปนตวัอยางที่ด ีและชวยรณรงคเผยแพร
ส่ิงที่ดีไปสูสังคม 

 นอกจากแนวคิดทฤษฎีตางๆ ที่ผูวิจัยไดนาํมาเปนกรอบในการศึกษาวจิัยครั้งนี้แลว ผูวิจัย
ไดนํางานวิจัยที่เกี่ยวของมาใชประกอบในการสนับสนุนงานวิจยั ดังตอไปนี้ 
 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย”  

 เมญาพมิพ สมประสงค (2538) ไดศึกษาเรื่อง ความคดิเห็นของผูรับสารที่มีตอแนวคิด
เร่ืองความเปนไทย ในภาพยนตรโฆษณา ทีเ่นนความเปนไทยจากสือ่โทรทัศน พบวา กลุมคนรุน
เกา จะมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัความเปนไทยมากกวากลุมคนรุนใหม เนื่องจากมี
ประสบการณตรงที่เคยพบเห็นมาในชวงอายุทีย่าวนานกวา และกลุมคนรุนเกานีจ้ะไมคลอยตาม
สารที่โฆษณานําเสนอ หากขัดกับความรู ความเขาใจเดิมที่มีอยู ในขณะที่กลุมคนรุนใหมจะคลอย
ตามสารทีโ่ฆษณานาํเสนอไดงายกวา เนือ่งจากมีประสบการณนอยกวา ดังนั้นโฆษณาจึงสามารถ
สรางความเปนไทยใหกับกลุมคนรุนใหมได ในขณะเดยีวกนัโฆษณาก็มีการสะทอนความเปนไทย
จากมมุมองทัง้สองกลุมดวยเชนกนั สําหรับการรับรูในเรือ่งแนวคิดหลกัของโฆษณา ทัง้กลุมคนรุน
เกาและกลุมคนรุนใหมมีการรับรูอยูในเกณฑดี และความคิดเหน็ทีม่ตีอความเปนไทยในภาพรวม
นั้น กลุมคนรุนเกายังคงมองความเปนไทยในแงบวก ในขณะที่กลุมคนรุนใหมมองความเปนไทย
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมลง 

 สุทธิน ี ละไมเสถียร (2538) ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง “กลยุทธการสื่อความหมาย 
“ความเปนไทย” ในชิ้นงานโฆษณาทางสื่อส่ิงพิมพของบริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน)” พบวา 
กลยทุธการสือ่ความหมาย “ความเปนไทย” ในชิน้งานโฆษณาสื่อส่ิงพิมพเปนกระบวนการสราง
ความหมายทีมุ่งนาํเสนอ “ความเปนไทย” ดวยการผสมผสานปจจัยตางๆ ทั้งนโยบาย 
วัตถุประสงค การระดมความคิด การกําหนดกลยุทธ แนวคิดหลัก แนวทางการนาํเสนอและการ
สอดใสเนื้อหา เพื่อเปนการสรางความหมาย “ความเปนไทย” ผานสือ่โฆษณาสิง่พมิพ ไปยงัผูรับ
สารโฆษณาจนเกิดแรงจงูใจ นาเชื่อถือ หรือคลอยตาม นอกจากนีย้ังพบวาประสิทธิภาพของ      
กลยุทธในการสื่อความหมายโฆษณาตองข้ึนอยูกับประเด็นตางๆ ดงัตอไปนี้ คือ 
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1. ในแงของผูสงสาร ความสามารถและทกัษะในการสรางบทโฆษณา ทัศนคติ 
ระดับความรู รวมทัง้ประสบการณเดิม เปนสวนสําคัญทีม่ีผลตอการโฆษณา 

2. ในแงของผูรับสาร ทักษะในการับสาร ทัศนคติ ความรู และประสบการณ เดิมเปน
ปจจัยที่อาจมผีลกระทบตอประสิทธิภาพของการสื่อสารโฆษณาไดเชนกนั 

3. ในแงตัวเนื้อสาร การเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมและออกแบบสารใหตรงตามความ
ตองการของผูโฆษณา และตรงกับสภาพการรับสารของผูรับสาร เปนสิง่ทีจ่ะ
นําไปสูความสาํเร็จหรือความมีประสิทธิภาพในกลยทุธของการสื่อสารโฆษณา 

 

ชยาพร เพชรโพธิ์ศรี (2539) ทาํการศึกษาเรื่อง “กระบวนการเลือกและนําเสนอความเปน
ไทยในนิตยสารสวัสดี” พบวา กระบวนการเลือกความเปนไทย ประกอบดวย 4 มิติ คือ  

1. ความเปนไทย ที่ไดรับการคัดเลือกในสวนตางๆ ของนิตยสาร ข้ึนอยูกบัโครงสรางของ
นิตยสาร ซึง่แบงออกเปน 4 สวน คือ สวนนํา คอลัมนประจํา บทความ และหนา
โฆษณาของการบินไทย 

2. ที่มาของการเลือกนําเสนอความเปนไทย ไดแก บรรณาธิการ นกัเขียน ชางภาพ 
หนวยงานที่เกีย่วของกับการบินไทย และบริษัทโฆษณา 

3. เกณฑในการเลือกนําเสนอความเปนไทย สามารถสรุปเปนประเด็นหลักๆ คือ 
ประเด็นที่ไมใชดานลบเกี่ยวกับประเทศไทย ความเปนไทยที่เปนรูปธรรม การมีสวน
รวมของชาวตางประเทศ ประเด็นที่ไมใชการเมือง และความเปนไทยที่สงเสริมการ
ขาย 

4. ผูมีอํานาจหนาที่ในการตัดสนิใจเลือก คือ คณะกรรมการนิตยสารสวัสดี 

 สวนวิธกีารนาํเสนอแนวคิดเรื่อง “ความเปนไทย” ม ี3 มิติ คือ  

1. รูปแบบและวิธีการนาํเสนอ มีลักษณะและองคประกอบคงที่ในสวนนํา และคอลมัน
ประจํา สวนบทความมีรูปแบบที่หลากหลาย 

2. ความหมายหรือเนื้อหาทีน่ําเสนอ มีโครงสรางหลกัๆ คอื นาํเสนอ ความเปนไทย ใน
หมวดหมูตางๆ ทั้งในแงที่เปนโลกแหงความเปนจริงและในแงที่ส่ือสรางขึ้น 
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3. วัตถุประสงคของการนําเสนอหลากหลาย ข้ึนอยูกับโครงสรางของนิตยสาร ไดแก เพือ่
เผยแพรขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมไทย ขาวสารที่เปนประโยชน
ทางดานธุรกิจและการลงทุน สรางและสงเสริมภาพลกัษณการบริการ และสงเสรมิ
การขาย 

 นอกจากนี ้ ปจจัยสําคัญทีก่าํหนดการเลือกและวิธีการนาํเสนอ ความเปนไทย ไดแก 
นโยบาย ภาพลักษณของนิตยสารและบริษทั การบินไทย จาํกัด (มหาชน) ผูรับสาร  เปาหมายทาง
การตลาด และปจจัยทางวฒันธรรม เปนตน 

 ศิริมา อยูเวยีงชัย (2541) ไดศึกษาถึงความเปนไทยที่มีการนําเสนอในภาพยนตร
โฆษณาเพื่อการประชาสัมพนัธสําหรับตางประเทศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) 
รวมทัง้ศึกษาถึง    กลยุทธการสื่อสารดานรูปแบบและเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา ตลอดจนทีม่า
ของกลยทุธการสื่อสาร ผลการวิจยัพบวา ความเปนไทยที่มีการนําเสนอในภาพยนตรโฆษณา
ประกอบดวยความเปนไทยทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งความเปนไทยดานรปูธรรมที่ ททท. 
นํามาใชในภาพยนตรโฆษณามากที่สุดประกอบไปดวย ภาพของวัดพระศรรัีตนศาสดาราม 
พระพทุธรูป การแสดงโขน เรือสุวรรณหงสและกระบวนพยุหยาตราชลมารค สวนความเปนไทยใน
ดานนามธรรมที่ถูกนําเสนอมากที่สุดคือ ความเปนไทยในเรื่องลกัษณะนิสัยและวิถีชีวิตแบบไทย 
ซึ่งไดแก มารยาทไทยที่แสดงใหเห็นถึงความเปนคนสภุาพออนนอม ความเปนคนสนุกสนานและมี
น้ําใจไมตรี รวมทั้งวิถีชวีิตทีม่ีความผกูพนักับสายน้ําเปนพิเศษ  

 สวนกลยุทธในการสื่อสารภาพยนตรโฆษณาของ ททท. สามารถแบงออกไดเปน 2 
ประเภท คือ การสื่อสารประเภท Thematic Campaign และ Tactical Campaign ซึ่งการสื่อสาร
ทั้ง 2 รูปแบบ จะมุงใหผูชมเกิดการรับรูเกี่ยวกับประเทศไทย และมุงโนมนาวใจใหผูชมเกดิ
ความรูสึกอยากเดินทางมาทองเทีย่วในประเทศไทย โดยมีการเลือกใชกลยทุธการโฆษณาแบบ 
Product Positioning มากทีสุ่ด รองลงไปไดแก กลยทุธการโฆษณาแบบ Affective Strategy และ 
The Resonance Approach และมีการอาศัยหลักการผลิตภาพยนตรโฆษณาเพื่อการ
ประชาสัมพันธทางโทรทัศนอยางมีประสิทธิภาพเปนแนวทางในการผลติ 

 สําหรับที่มาของกลยทุธในการสื่อสารพบวา แผนงานรณรงคโฆษณาซึ่งเปนที่มาของ
ภาพยนตรโฆษณาแตละเรื่อง ถกูสรางสรรคข้ึนมาจากขอมูลที่ไดจากแผนการตลาดประจําปของ 
ททท. รวมกับขอมูลที่ไดจากการวจิัยพฤติกรรมของผูบริโภคของบริษัทตัวแทนโฆษณา 
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          งานวิจยัเกี่ยวของกบัการใชประโยชนและความพึงพอใจที่ไดรับจากการชมโทรทัศน 

 ไศลทิพย จารุภูมิ (2533) ศึกษาความพึงพอใจที่ไดรับจากละครโทรทัศนของกลุม
แมบานในเขตกรุงเทพมหานครที่ติดตามดูละครหลังขาวภาค 20.00 น. เปนเวลาอยางต่าํ 5 ปข้ึน
ไป จํานวน 30 คน ผลวิจัยสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีความตัง้ใจมากทีจ่ะดูละครโทรทัศนมีการ
วิพากษวิจารณบทบาทการแสดงของตัวละคร หรือเนื้อเร่ืองในขณะที่ดูและไดนําละครไปใช
อรรถประโยชนทางสงัคม โดยนําไปเปนประเด็นสนทนา และเปนสื่อกลางในการเขารวมกลุม 
ความพึงพอใจหลักที่ไดรับจากละครโทรทัศนคือ ความสนุกสนานเพลดิเพลินจากเนือ้เร่ือง ดารา 
ฉาก และเครือ่งแตงกาย การผอนคลาย หรือหลีกหนจีากความเครียดในปญหาชวีติประจําวนั การ
สํารวจความเปนจริง การไดรับคําแนะนาํ 

 ขนิษฐา  เบญจาทิกุล (2535) งานวิจยั เร่ือง ทัศนคติ การใชประโยชนและความพงึ
พอใจของผูชมตอรายการสารคดี “หนึง่ในรอย” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของประชาชนใน
เขตกรุงเทพมหานคร ลักษณะทางประชากร ทัศนคติตอรายการ และการใชประโยชนและความพึง
พอใจจากสิง่ทีไ่ดรับชม สาเหตุของการไมชมรายการ ตลอดจนศกึษาความสัมพันธของลักษณะ
ประชากรและทัศนคต ิ กับการใชประโยชนและความพึงพอใจ ซึ่งทําการสุมตัวอยางจาํนวน 500 
คน ผลการวจิัยพบวา ผูที่ชมรายการสวนใหญมีทัศนคติที่ดีตอรายการ และเหน็ดวยในการใช
ประโยชนจากสิ่งที่ไดรับชม และจากการศึกษาความสัมพันธพบวา เพศ อาย ุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา มคีวามสัมพันธกับทัศนคติตอรายการ และอาชีพมีความสัมพนัธกับการใชประโยชน
และความพึงพอใจจากสิง่ทีไ่ดรับชม 

 อรพินท ศักดิ์เอ่ียม (2537) ไดศึกษาการใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับจาก
การชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับชม
รายการโทรทศันสําหรับเด็ก การใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับจากการชมรายการ
โทรทัศนสําหรับเด็ก รวมทัง้สํารวจความคิดเห็นเกีย่วกบัรายการโทรทัศนสําหรับเดก็ที่เด็กตองการ 
ผลการวิจยัพบวา รายการโทรทัศนสําหรบัเด็กที่เปดรับชมมาก 3 อันดับแรก คือ รายการประเภท
การตูน เหตผุลที่ทาํใหเด็กเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กมากที่สุด คือ ทําใหเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สวนดานการใชประโยชนพบวา เด็กนาํสิ่งที่ไดจากการชมรายการโทรทัศน
ไปใชประโยชนในดานตางๆ ในระดับกลาง โดยนําไปใชประโยชนในดานการพัฒนาสติปญญาและ
ความสามารถพื้นฐานมากทีสุ่ด 

 



 

บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 ในการศึกษาวจิัยเรื่อง การนําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย  
ไดแบงการวิจยัออกเปน 2 สวน ดังนี ้

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยจะทาํการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) กับบุคคลที่มีสวนเกีย่วของในการผลิตรายการ เพือ่ศึกษาวธิีการ
นําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” นอกจากการสัมภาษณแลว ผูวิจัยไดนาํวิธกีารสังเกตมาใช
รวมในวจิัยสวนนี้ดวย โดยจะทําการสังเกตเทปบันทึกภาพรายการ คุณพระชวย และทําการบนัทึก
ขอมูลที่สังเกตไดลงในแบบบันทกึการสงัเกตที่ผูวิจัยไดออกแบบขึ้น เพื่อนาํขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตมาใชวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  

2. การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยเก็บขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวัดความ
คิดเห็นของวัยรุนที่อาศยัในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และวัดความ
พึงพอใจของวยัรุน จากการรับชมรายการ คุณพระชวย  ซึ่งจะใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบ   
มีกลุมควบคุมและทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (Posttest-Only Control Group Design) โดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึง่รูปแบบการวิจยัเชิง
ทดลองมีรูปแบบดังตอไปนี ้

 

 R (สุมกระจาย)  กลุมทดลอง       X (รายการ คุณพระชวย)        O 

          (Experimental Group)                (Observation) 

 

 R (สุมกระจาย)  กลุมควบคุม                                O 

             (Control Group)                (Observation) 

      ภาพที่ 2 รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองประเภท Posttest-Only Control Group Design 
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 จากรูปขางตน จะเห็นไดวากลุมตัวอยางจะแบงออกเปน 2 กลุม โดยใชวิธีการสุมกระจาย 
(Randomization) คือ กลุมทดลอง (Experimental Group) และกลุมควบคุม (Control Group) ซึ่ง
กลุมทดลองจะไดดูเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย ซึ่งจะถือเปน Treatment (X) ของการวิจัย
นี้ ในทางตรงกันขาม กลุมควบคุมจะไมไดดูเทปบันทึกภาพดังกลาว จากนั้นทําการวัดความคิดเหน็
ที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของทัง้สองกลุม ในขั้นตอนสดุทายผูวิจัยจะทําการวัดความ
คิดเห็นและความพงึพอใจของกลุมทดลองที่มีตอรายการคุณพระชวย ซึ่งขอมูลในสวนนี้จะนาํไป
วิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยในขอ  4 และ 5 
 

แหลงขอมลู 

 แหลงขอมูลประเภทบุคคล  ในการวิจัยเชงิคุณภาพ ซึง่จะตองเก็บขอมูลโดยการ
สัมภาษณ ผูผลิตรายการ คุณพระชวย แหลงขอมูลจึงไดแก พนักงาน หรือ เจาหนาที่ของ บริษทั 
เวิรคพอยท เอนเตอรเทนเมนท จาํกัด มหาชน ซึง่เปน ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) โดย
บุคคลกลุมนี้จะตองมีสวนเกีย่วของในการผลิต การกาํหนดแนวคดิหลัก รูปแบบ และวธิีการ
นําเสนอรายการ คุณพระชวย ซึ่งประกอบไปดวยบุคคลจํานวน 3 ทาน ดังนี ้

1. คุณ ชยันต  จนัทวงศาทร  ผูจัดการฝายผลติรายการ คุณพระชวย 

2. คุณ ธงชัย  ประสงคสันต ิ พธิีกรดําเนนิรายการ คุณพระชวย 

3. อาจารย ประสาท  ทองอราม  ผูเชีย่วชาญ/ที่ปรึกษาทางดานศิลปะ และนาฏศิลปไทย  
 

ประชากร 

 เนื่องจากงานวิจัยชิน้นี ้ไดแบงการวิจัยออกเปน 2 สวน  ดังนัน้ ประชากรในการวิจัยจึงตอง
แบงออกเปน 2 สวนดวยเชนกนั  ในสวนแรกซึง่เปนการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้ ประชากรที่ใชใน
การศึกษา คือ รายการ  คุณพระชวย  ออกอากาศทางโมเดิรน 9 ทวี ี โดยเริ่มตอนแรกในวนัอาทิตย
ที่ 4 เมษายน พ.ศ.2547  และในภายหลังไดเปลี่ยนวนัออกอากาศ เปนทกุวนัจันทร ซึ่งเมื่อนับรวม
ตั้งแตตอนแรกที่ออกอากาศ จนกระทัง่สิน้เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2548 ซึ่งเปนชวงเวลาที่ทาํการ
วิจัยชิน้นี ้รายการ คุณพระชวย ไดออกอากาศ จาํนวนทัง้สิ้น 87 ตอน ดวยกนั 
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ในสวนของการวิจัยเชงิทดลอง ซึ่งศึกษาความคิดเห็นและความพึงพอใจของผูชมที่มีตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และรายการ คุณพระชวย ผูวิจัยไดกําหนดประชากรที่ใชในการศึกษา 
คือ วัยรุนอายรุะหวาง 13-21 ป ที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร โดยประกอบดวยเขตจํานวน
ทั้งหมด 50 เขต ดังนี ้

 

1.คลองเตย 11.ทวีวฒันา 21.บางซื่อ 31.พระนคร 41.วัฒนา 

2.คลองสาน 12.ทุงคร ุ 22.บางนา 32.พระโขนง 42.สะพานสูง 

3.คลองสามวา 13.ธนบุรี 23.บางบอน 33.ภาษีเจริญ 43.สาทร 

4.คันนายาว 14.บางกะป 24.บางพลัด 34.มีนบุรี 44.สายไหม 

5.จตุจักร 15.สัมพันธวงศ 25.บางรัก 35.ยานนาวา 45.บางกอกนอย 

6.จอมทอง 16.สวนหลวง 26.บึงกุม 36.ราชเทว ี 46.บางกอกใหญ 

7.ดอนเมือง 17.หนองจอก 27.ปทุมวนั 37.หนองแขม 47.บางขุนเทยีน 

8.ดินแดง 18.บางเขน 28.ประเวศ 38.ลาดกระบงั 48.ราษฎรบูรณะ  

9.ดุสิต  19.หลักสี ่ 29.ปอมปราบฯ 39.ลาดพราว 49.บางคอแหลม 

10.ตลิ่งชัน 20.บางแค 30.พญาไท 40.หวยขวาง 50.วังทองหลาง 
 

กลุมตัวอยางและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   1. การวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวธิีการจับฉลาก ซึง่ผูวิจยัตองการศึกษาเทปบันทึกรายการในชวงเวลา 4 เดือน จึง
ไดแบงเดือนออกเปนกลุม กลุมละ 4 เดือน โดยนับต้ังแตการออกอากาศครั้งแรกใน เดือน เมษายน 
2547 จนถงึสิน้เดือน พฤศจิกายน 2548 รวมระยะเวลาในการออกอากาศทั้งหมด 20 เดือน จึง
สามารถแบงได 5 กลุม ดังนี ้
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  - เดือน เมษายน 2547  ถึง  เดือน กรกฎาคม 2547 

  - เดือน สิงหาคม 2547  ถึง  เดือน พฤศจกิายน 2547 

  - เดือน ธันวาคม 2547  ถึง  เดือน มีนาคม 2548 

  - เดือน เมษายน 2548  ถึง  เดือน กรกฎาคม 2548 

  - เดือน สิงหาคม 2548  ถึง  เดือน พฤศจกิายน 2548 

 เมื่อผูวิจัยแบงกลุมตามที่ไดกลาวมาขางตนแลว จงึทําการจับสลากเพื่อหาชวงเดือนที่
ผูวิจัยจะตองทาํการศึกษา ซึง่ผูวิจัยเลือกไดชวงเดือน สิงหาคม 2548 ถึง เดือน พฤศจิกายน 2548 
โดยในชวงเวลานี ้ รายการ คุณพระชวย ไดออกอากาศ จํานวนทั้งหมด 18 ตอน กลุมตัวอยางใน
สวนของการวจิัยเชิงคุณภาพจึงมทีัง้หมด 18 ตอนดวยกัน ซึ่งในสวนนี้ผูวิจยัไดทําการบันทึกเทป
รายการลงในเทปบันทึกภาพ (Video) ดวยตนเอง 

 2. การวิจยัเชงิทดลอง ผูวจิัยไดกําหนดกรอบตัวอยาง (Sampling Frame) ไวจํานวน
ทั้งหมด 108 คน โดยแบงกลุมตัวอยางตามลักษณะการทดลอง ซึ่งแจกแจงไดดังนี ้
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
Experimental Group Control Group 

(54 คน) (54 คน) 
อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ

13-15 ป 16-18 ป 19-21 ป 13-15 ป 16-18 ป 19-21 ป 
18 18 18 18 18 18 

  

 ผูวิจัยจะทําการวิจัยเชงิทดลองทัง้หมด 3 คร้ัง โดยจะแบงการทดลองตามชวงอายุขางตน 
จะทําการทดลองชวงอาย ุ 1 ชวง ตอสถานศึกษา 1 แหง ดงันัน้ผูวิจัยจงึจะทําการทดลองกบั
สถานศกึษา 3 แหงเทานั้น การเลือกกลุมตัวอยางในการวิจัยเชงิทดลองนี ้ จะใชการสุมตัวอยาง
แบบจัดกลุมตามลําดับข้ัน (Multistage Cluster Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนดังนี ้
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     ข้ันที่ 1 แบงวัยรุน 3 ชวงอายุ ตามระดับการศึกษาดังนี ้

  - ชวงอาย ุ13-15 ป ทดลองกับนักเรยีนในระดับมัธยมศกึษาตอนตน 

  - ชวงอาย ุ16-18 ป ทดลองกับนักเรยีนในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

  - ชวงอาย ุ19-21 ป ทดลองกับนักศกึษาในระดับอุดมศึกษา 

     ข้ันที2่ แบงสถานศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครทั้งหมด ตามเขตการปกครองของ
กรุงเทพมหานคร 50 เขต จากนัน้ทําการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดย
วิธีการจับสลาก เพื่อเลือกเขตของสถานศกึษาที่จะทําการทดลอง โดยเลือกทัง้หมด 3 เขต ซึ่งเขต
การปกครองทีผู่วิจัยจับฉลากได มีดังนี ้

   - เขต ยานนาวา 

   - เขต ปทุมวนั 

   - เขต หลักสี ่

 ข้ันที่ 3 จากนั้นนํารายชื่อสถานศกึษาทัง้หมดที่อยูในทั้ง 3 เขต มาสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับสลาก เพื่อหาสถานศกึษาที่จะทําการทดลอง โดย
สามารถเลือกสถานศกึษาได 1 แหง ตอ เขตการปกครอง 1 เขต ซึ่งจะไดรายชื่อสถานศึกษาทัง้หมด
ดังนี ้

- ระดับมัธยมศกึษาตอนตน โรงเรียน สารสาสนวิทยา เขต ยานนาวา 

- ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายมัธยม)       
เขต ปทุมวัน 

- ระดับอุดมศึกษา มหาวทิยาลัย ธุรกิจบัณฑิตย เขต หลกัสี่ 

ข้ันที ่ 4 เมื่อไดรายชื่อสถานศึกษาทั้ง 3 แหงแลว ผูวิจัยจะจัดสงจดหมายขอความรวมมือ
ไปยังสถานศึกษาทัง้ 3 แหง เพื่อประกาศหาผูที่สนใจเขารวมในการวิจัยเชงิทดลอง ซึง่การสุม
ตัวอยางโดยวธิีนี้เปนการสุมตัวอยางโดยใชหลักอาสาสมัคร (Volunteer Sampling) การสุม
ตัวอยางดวยวธิีการนี ้จะทาํใหไดกลุมตัวอยางที่มีความสนใจในเรื่องที่วิจยัอยางแทจริง ซึง่จะทําให
ไดขอมูลที่เปนประโยชนตองานวิจัย เนื่องจากกลุมตัวอยางจะใหขอมลูดวยความเตม็ใจ และเมื่อ
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ไดกลุมอาสาสมัครของสถานศึกษาแตละแหงตามจํานวนที่ตองการแลว ผูวิจยัจะใชวิธกีารจบั
สลากในการแบงกลุมอาสาสมัคร โดยแตละแหงจะแบงกลุมตวัอยางออกเปน 2 กลุม ดวยการ    
ทําสลากเปนหมายเลข 1 และ 2 ในอัตราสวน 50:50 และใหกลุมอาสาสมัครจับสลากดังกลาว ผูที่
จับสลากไดหมายเลข 1 ใหเขารวมกิจกรรมในกลุมทดลอง และผูที่จับสลากไดหมายเลข 2 เขาเปน
สมาชิกในกลุมควบคุม 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้มทีั้งการวิจยัเชิงคุณภาพ และเชิงทดลอง ดงันัน้เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล  จงึตองแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ 

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ 

      1.1 แบบสัมภาษณ ผูวิจยัไดใชแบบสัมภาษณเปนเครื่องมอืหลักในการศกึษาโดย
ผูวิจัยไดคิดแนวคําถามหลกัเพื่อใชในการสัมภาษณผูผลิตรายการ คณุพระชวย ซึง่ประเด็นคําถาม
ที่ผูวิจยักําหนดขึ้นครอบคลุมถึงเรื่องตางๆ ดังนี ้

 - ที่มาของรายการ 

 - วัตถุประสงคและกลุมเปาหมายของรายการ 

 - เนื้อหารายการเปนอยางไร 

 - วิธีการนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการเปนอยางไร 

 - เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่คัดเลือกมานาํเสนอในรายการมีเร่ืองใดบาง  

     1.2 แบบบันทกึการสงัเกต /แบบวิเคราะหส่ือ นอกจากแบบสัมภาษณที่เปนเครื่องมือ
หลักในการวจิยัเชิงคุณภาพแลว ผูวิจัยไดสรางแบบบันทึกการสังเกตขึ้น โดยนํามาใชเปนเครื่องมอื
เสริมในการเกบ็ขอมูล และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ โดยแยก
การบันทึกออกเปน  1 ตอน ตอแบบบันทึกการสังเกต 1 ชุด โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นที่ใชในการ
สังเกตดังนี ้

1. เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ปรากฏในรายการ คุณพระชวย มีเร่ืองใดบาง 

 2. วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 
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เพื่อใหไดขอมลูที่ละเอียดและชัดเจน แบบบันทกึการสงัเกตที่ผูวิจยัสรางขึ้นจงึแบง
ออกเปนชวงๆ ตามที่รายการ คุณพระชวยกําหนดขึ้น  ซึง่มี 7 ชวง ดังนี ้

- ชวงคุณพระชวนชม   

- ชวงโขนวันละคํากับครูมืด  

- ชวงคุณพระเชี่ยว  

 - ชวงคุมของเกา  

- ชวงคุณพระโชว  

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง  

- ชวงคุณพระประชัน  

 2. การวิจยัเชงิทดลอง  

     - แบบสอบถาม (Questionnaire) เนื่องจากขอมูลที่ตองการในสวนนี้ เปนขอมูลเชิง
ปริมาณ ผูวจิัยจึงใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล ซึ่งผูวจิัยไดสรางขึ้นเองโดย
ดัดแปลงมาจากการศึกษา คนควาเอกสาร และรายงานตางๆ ที่เกีย่วกับการวิจัย รวมทัง้สอบถาม
ผูเชี่ยวชาญ ซึ่งแบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามชนิดปลายปด (Close-ended Question) ที่มี
คําตอบใหเลือก โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามดวยตนเอง ซึ่งในแบบสอบถาม
ประกอบดวยขอมูล 4 สวน ดังนี ้

     สวนที ่1 คําถามเกี่ยวกบัลักษณะทางประชากร ซึง่ประกอบดวย เพศ อายุ   

   ระดับการศึกษา   

    สวนที ่2 คําถามเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

     สวนที ่3 คําถามเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอรายการ คุณพระชวย 

        สวนที ่4  คําถามเกี่ยวกบัความพึงพอใจตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ 

รายการ คุณพระชวย 
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 แบบสอบถามนี้ ประกอบดวยคําถามที่เปนทัง้คําถามปลายปด (Close-Ended Question) 
โดยใชมาตรวดัประเมินคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิรต (Likert) ซึ่งจะเปนมาตรวัดที่ม ี 4 
ตัวเลือก เหตผุลที่ไมไดสรางเครื่องมือวัดที่ม ี 5 ตัวเลือกนัน้ เนื่องจากมาตรวัดในระดับกลาง เชน 
“เฉยๆ" หรือ “ไมมีความคิดเห็น” จะสงผลตอคาความเชือ่ถือได (Internal Consistency)   

นอกจากแบบสัมภาษณ แบบบันทกึการสังเกตและแบบสอบถามซึง่เปนเครื่องมือหลักใน
การเก็บขอมูลแลว ยงัมีเครือ่งมืออ่ืนๆ ทีน่ํามาใชในการเก็บขอมูลการวิจัย ไดแก เครื่องเลนเทป
บันทกึภาพและเสียง มวนวดีีโอเทป เครื่องบันทึกเสยีงและสมุดบันทกึขอความตางๆ ซึ่งผูวิจัยได
นํามาเปนใชเครื่องมือเสริมในการเก็บขอมูล 

 

การทดสอบความเที่ยงตรงและความนาเช่ือถือของเครื่องมือ 

 ผูวิจัยไดทาํการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความนาเชื่อถอื (Reliability) ของ
เครื่องมือ ทัง้แบบสังเกตและแบบสอบถาม ดังนี ้

 1. นาํแบบสังเกตและแบบสอบถามไปหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยผูวิจัยไดนาํแบบ
สังเกต และแบบสอบถามทีไ่ดเรียบเรียงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ ซึง่ไดแก อาจารยที่ปรึกษา และ 
ผูเชี่ยวชาญทางดานสถิต ิเปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) เพื่อขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข แลวจึงคอยนําเอา
แบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบหาความเทีย่งตรงเรียบรอยแลว ไปสอบถามในการเก็บขอมูล
จริง 

 2. การหาคาความเชื่อถือ (Reliability) นั้น ผูวิจยัไดนาํแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว
ไปทําการทดสอบ (Pretest) โดยนําไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมประชากรที่ไมไดอยูในกลุม
ตัวอยางที่เลือกไว จาํนวน 30 คน โดยคาํถามทีน่ํามาหาคาความเชือ่ถือนั้น เปนคําถามในสวนที่
เกี่ยวของกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระ
ชวย ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน (Rating Scale)  แลวนํามาหาคาความเชื่อถือได โดยใช
สูตร Coefficient Alpha ของ ครอนบาช (Cronbach) โดยใชเกณฑวา ถาคา Alpha เกิน 0.7 จะถือ
วาแบบสอบถามมีความเชื่อถือไดในเกณฑดีเปนที่ยอมรับได สูตรวิธีการคํานวณมีดงันี ้
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   = K      1  –  ∑vi

      (K-1)              vt

 

 

 

  เมื่อ     = ความเชื่อถอืได 

K = จํานวนขอ 

vi = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

vt = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

    ซึ่งไดผลการตรวจสอบดังนี ้

- ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดคา   = .7875 

- ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย ไดคา  = .8517 

ถือวาอยูในเกณฑที่เชื่อถือไดดี 

การหาคาความเชื่อถือไดเปนการตรวจสอบความเขาใจในขอคําถามและคําตอบวา มี
ความสอดคลองตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษาหรือไม เพื่อจะไดทําการแกไขปรับปรุง
แบบสอบถามใหมีความสมบูรณชัดเจนยิง่ขึ้น เพื่อใหผูตอบสามารถเขาใจคําถามและตอบไดตรง
กับวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

 การวิจยัครั้งนี ้ไดแบงขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลออกเปน 2 สวน ดังนี ้

 1. การเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการศึกษาในสวนการวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถแบงขอมูล
ออกไดเปน 2 ประเภท คือ  



 72

      1.1 ขอมูลประเภทบุคคล ไดแก การเก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-
Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) จํานวน 3 คน ซึ่งบุคคลกลุมนี้จะตองมี
สวนเกี่ยวของในการผลิต หรือ การกาํหนดแนวคิดหลัก รูปแบบ และวิธีการนาํเสนอรายการ คณุ
พระชวย เพือ่ใหไดขอมูลที่ละเอียดถูกตอง และครอบคลุมเนื้อหาทีต่องการ ใชวธิีการสัมภาษณ 
โดยอิงโครงสรางปานกลาง (Semi – Structural Interviews /Moderated Scheduled Interviews) 
โดยผูสัมภาษณจะมีประเดน็คําถามเฉพาะที่ตองการคําตอบไวจํานวนหนึง่ แตก็เปดโอกาสใหผูให
สัมภาษณ มอิีสระในการใหขอมูลตางๆ เพิ่มเติมในประเด็นที่เกี่ยวของได เพื่อใหเกิดความชัดเจน
ยิ่งขึ้น  

       1.2 ขอมูลประเภทโสตทัศนูปกรณ ไดแก เทปวีดีทศันรายการ คณุพระชวย ซึง่ผูวิจัย
ไดทําการบนัทกึเทปรายการลงในเทปบนัทกึภาพ (Video) ดวยตนเองจาํนวนทั้งหมด 18 ตอน โดย
เร่ิมบันทกึเทปตั้งแตวันจนัทรที่  1  สิงหาคม พ.ศ. 2548 – วันจันทรที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 
และไดบันทึกเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีป่รากฏในรายการ คุณพระชวย ลงในแบบบันทกึการ
สังเกตที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น โดยแยกการบันทึกออกเปน 1 ตอน ตอแบบบันทกึการสงัเกต 1 ชุด จึงมี
แบบบันทกึการสังเกตทัง้หมด 18 ชุด ดวยกัน 

2. สวนการวิจยัเชิงทดลองนัน้ ผูวิจัยจะทาํการติดตอกับสถานศกึษาทีเ่ปนกลุมตวัอยาง ให
ประกาศหาอาสาสมัครที่สนใจเขารวมในการวิจัยครั้งนี ้ เมื่อไดครบตามจํานวนทีต่องการแลว ก็
แบงอาสาสมคัรออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคมุ และทาํการทดลองกับกลุม
ทดลอง โดยใหกลุมทดลองไดดูเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย จํานวน 3 ตอน หลังจากนัน้ให
ทั้ง 2 กลุม ไดตอบแบบสอบถามที่ผูวิจยัสรางขึ้น ซึ่งแบบสอบถามมทีั้งหมด 4 ตอนดวยกัน โดย
กลุมควบคุมจะไดตอบแบบสอบถามเฉพาะตอนที่ 1 และ 2 เทานั้น สวนกลุมทดลองจะตองตอบให
ครบทั้ง 4 ตอน การทดลองนี้จะทําในชวงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 
 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

 จากคําถามในแบบสอบถามตอนที ่ 2 และ 4 ที่มีลักษณะเปนมาตราสวนแบบประเมนิคา 
(Rating Scale) ตามกรรมวธิีของ Likert กําหนดใหผูตอบเลือกตอบได 4 ตัวเลือก โดยมีเกณฑการ
ใหคะแนนดังนี ้
 1. ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ไดสรางคําถามรวมทั้งสิน้ 
17 ขอ แบงเปน 2 ประเด็น คือ ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม และ
ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทั่วไป โดยคําถามทัง้ 2 ประเด็นนี ้ มีทัง้คําถามดาน
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บวกและดานลบ ซึ่งมีคาํตอบใหเลือก 4 ตัวเลือก คือ เหน็ดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมเห็นดวย และไม
เห็นดวยอยางยิ่ง มีเกณฑใหคะแนนดังนี ้
 

 - เหน็ดวยอยางยิ่ง       ดานบวกให 4 คะแนน ดานลบให 1 คะแนน 
 - เหน็ดวย                   ดานบวกให 3 คะแนน ดานลบให 2 คะแนน 
 - ไมเหน็ดวย               ดานบวกให 2 คะแนน ดานลบให 3 คะแนน 
 - ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง   ดานบวกให 1 คะแนน ดานลบให 4 คะแนน 
 

     เกณฑการประเมินคาระดับความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” จะจัดเปนระดับ
ตั้งแตระดับที่ดีมากจนถงึระดับที่ไมดีเลย  โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนเกณฑในการพิจารณาดังนี ้ 
 
 

- คะแนนระหวาง    3.50 – 4.00  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ดีมาก 
- คะแนนระหวาง    2.50 – 3.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ดี 
- คะแนนระหวาง    1.50 – 2.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ไมดี 
- คะแนนระหวาง    1.00 – 1.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ไมดีเลย 
 
 

 2. ขอมูลเกี่ยวกับความพงึพอใจตอรายการ   คุณพระชวย สรางคําถามรวมทั้งสิน้ 19 ขอ 
ใหเลือกตอบได 4 ตัวเลือก คือ พึงพอใจมาก พึงพอใจ ไมพึงพอใจ ไมพึงพอใจเลย และกําหนดการ
ใหคะแนนดังนี ้

 

 - พึงพอใจมาก  ให 4 คะแนน 
 - พึงพอใจ  ให 3 คะแนน 
 - ไมพึงพอใจ  ให 2 คะแนน 
 - ไมพึงพอใจเลย  ให 1 คะแนน 

 
 

เกณฑการประเมินคาระดับความพึงพอใจตอรายการ คณุพระชวย จะจัดเปนระดับต้ังแตมี
ความพึงพอใจในระดับสูงมากจนถงึระดับต่ํามาก โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนเกณฑในการพิจารณา
ดังนี้  

 - คะแนนระหวาง 3.50 – 4.00   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับสูงมาก 
 - คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับสูง 
 - คะแนนระหวาง 1.50 – 2.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับตํ่า 
 - คะแนนระหวาง 1.00 – 1.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับตํ่ามาก 

 



 74

การวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ ไดแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 สวน ตามวิธีการวิจัย ดังนี ้
 

      - การวจิยัเชิงคุณภาพ 
 ในสวนของการวิจัยเชงิคุณภาพ ผูวิจัยไดทาํการวเิคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคของ
การวิจยัในขอที่ 1 และ 2 โดยแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 วเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณและการสังเกต โดยอาศัยแนวคิดเรื่อง
ความเปนไทยและวัฒนธรรมไทย เปนกรอบในการวิจัย เพื่อใชเปนแนวทางในการศกึษาเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ทีน่าํเสนอในรายการคุณพระชวย 
 ตอนที ่ 2  วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณและการสังเกต โดยอาศัยแนวคดิในการ
นําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทงิ และแนวคิดเกีย่วกับความสมัพนัธระหวางการ
ส่ือสารกับวัฒนธรรม เปนกรอบในการวิจัย เพื่อใชเปนแนวทางในการศกึษาการนาํเสนอเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 
 
       -การวจิยัเชิงทดลอง 

ในสวนของการวิจัยเชงิทดลอง ผูวิจยัไดทาํการวเิคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคของ
การวิจยัในขอที่ 3-5 และเนื่องจากขอมูลในสวนนี้เปนขอมูลเชิงปริมาณ การวิเคราะหขอมูลเพื่อ
นําเสนอและสรุปผลการวิจัย จึงใชการคํานวณคาสถิติตางๆ  ดังนี ้

 

 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยระบุคาของขอมูลเปนคารอยละ 
(Percentage), คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และนําเสนอขอมูลในตาราง เพื่ออธิบายขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกบักลุมตวัอยางในเรื่องตอไปนี้ 
 
 

  - ขอมูลดานลกัษณะทางประชากร 
  - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
  - ความคิดเหน็ตอรายการ คุณพระชวย 
  - ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย 
 

 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) การหาคา t – test  เพื่อทดสอบความแตกตาง
ของความคิดเห็นที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
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การประมวลผลขอมูล 
 

 ในการวิจัยเชงิทดลอง ภายหลังจากทีท่าํการทดลองและเก็บแบบสอบถามครบถวนตาม
จํานวนแลว ผูวิจัยไดทาํการตรวจสอบความถูกตอง และความสมบรูณของแบบสอบถามทุกชุดที่
ไดเก็บขอมูลมา จากนัน้จงึนาํแบบสอบถามที่สมบูรณมาเขารหัส แลวประมวลผลดวยเครือ่ง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Science) เพื่อทํา
การวิเคราะหทางสถิต ิ แลวจึงนําผลที่ไดมาจัดทาํตารางแสดงผลขอมลู อธิบายความหมาย และ
จดัพิมพเปนรายงานที่สมบูรณ 
 
 

การนําเสนอขอมูล 
 

 เนื่องจากการวิจัยในครัง้นี ้ไดแบงออกเปน 2 สวน คือ การวิจัยเชงิคุณภาพ และ การวิจัย
เชิงทดลอง ดวยเหตุนี ้ในการนําเสนอขอมูล จึงตองแบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้
 

 สวนที่ 1  การวิจัยเชงิคุณภาพ การนําเสนอขอมูลและผลการวิจยัในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขียน
บรรยายเนื้อหาและวิเคราะหขอมูลตางๆ ตามทฤษฎีที่ระบุไวขางตน โดยแยกเปน 2 ตอน ดังนี ้
       ตอนที่1  ขอมูลเกี่ยวกับเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
                       รวบรวมขอมลูที่ไดจากการวิเคราะห เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยจะนาํเสนอ
ในรูปของการบรรยายและพรรณนาวิเคราะห (Analysis Description) พรอมแสดงตารางและ
รูปภาพประกอบ 
       ตอนที2่   ขอมูลเกี่ยวกับวิธีการนําเสนอรายการ 

           รวบรวมขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห วธิีการนําเสนอรายการ มานาํเสนอในรูปแบบ
บรรยายและพรรณนาวิเคราะห (Analysis Description) พรอมมีภาพประกอบ  

 
 

 สวนที่ 2 การวิจัยเชงิทดลอง เนื่องจากขอมูลที่ไดเปนขอมูลเชิงปริมาณการนาํเสนอขอมูล
จึงจัดทาํเปนตารางแจกแจงความถี่ประกอบความเรียง โดยอธิบายขอมูลจากตาราง  
      สําหรับการอภิปราย ทาํโดยการอางอิงจากทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พรอมทั้ง
สรุปและใหขอเสนอแนะ ทั้งขอเสนอแนะทัว่ไปเกี่ยวกับแนวทางการสรางสรรครายการที่จะนําเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และ ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยในโอกาสตอไป 
 
 
 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจยัเรื่อง การนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย นี้ไดแบง
วิธีการวิจัยออกเปน 2 สวน คือ 1.การวจิัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ
วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย โดยเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล
ประเภทบุคคลดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกกบัผูเกี่ยวของในการผลิตรายการ นอกจากนี้ผูวจิัย
ไดทําการศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงขอมูลประเภทวีดิทัศน ดวยการวิธีการสังเกตเทปบันทึกภาพ
รายการ คุณพระชวย และสวนที ่ 2 การวิจยัเชิงทดลอง เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวัยรุนตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และความพึงพอใจของผูชมตอรายการ คุณพระชวย โดยมีรูปแบบการ
วิจัยแบบ มกีลุมควบคุมและทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (Posttest-Only Control Group 
Design) กลุมตัวอยางจํานวน 108 คน จากการวจิยัที่ไดกลาวมาทั้งหมดขางตน ผลการวิจยั
สามารถแบงออกได 2 สวน ดังนี ้ 

 สวนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

      ศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ และวิธีการนาํเสนอ ซึง่ในสวนของการ
วิจัยเชงิคุณภาพนี ้ มวีิธีการเก็บขอมูล 2 แบบ คือ การสัมภาษณ และการสังเกต โดยใชแนวคิด
เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยและความเปนไทย และแนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภท
ปกิณกะบนัเทงิ เปนหลกัในการวิเคราะห  โดยมีรายละเอียดดังนี ้

   -  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยและความเปนไทย ซึ่งผูวจิัยไดแบงเนื้อหาความเปน
ไทยออกเปน 10 เร่ือง เพื่อใชเปนกรอบในการวิเคราะหดังนี ้

      1. สถาบันพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม 

  4. ศิลปกรรม (สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป) 
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  5. ดนตรีไทย 

  6. การละเลนพื้นบานแบบไทย 

  7. ประเพณีไทย 

  8. ลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย 

  9. กีฬาไทย 

           10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ ที่ตางจาก 9 แบบแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย ตวัเลขไทย สุภาษิตคําพงัเพย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) ฯลฯ 

- แนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกณิกะบันเทิง ซึ่งมีองคประกอบของ
โครงสรางและลักษณะของการนําเสนอรายการ 2 สวนใหญๆ คือ 

 1. เนื้อหา (Content)  

 2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique)  

     - พิธีกร (Host) 

     - ผูรวมรายการ (Guest) 

    - บรรยากาศ (Atmosphere) 

    - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ (Style: Form of Presentation)     

 สวนที่ 2 การวิจัยเชิงทดลอง 

     ศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และความพึงพอใจของ
ผูชมตอรายการ คุณพระชวย โดยการวิจยัเชิงทดลองนีผู้วิจัยไดจัดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 
กลุม คือ กลุมทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และ กลุมควบคุม (Control Group) 
จํานวน 54 คน เก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถาม ซึง่ผลการวจิัยสามารถแบงออกได 5 ตอน 
ดังนี ้
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     ตอนที่ 1 ขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 

     ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

       - ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

       - ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

     ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอรายการ คณุพระชวย 

     ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอรายการ คณุพระชวย 
 

 ผลการวิจยัสามารถวิเคราะหขอมูลไดตามลําดับดังนี ้

สวนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

ขอมูลเบื้องตนของรายการ “คุณพระชวย”  

 รายการ คุณพระชวย เปนรายการโทรทศันประเภทปกิณกะบนัเทงิ นําเสนอและเผยแพร
เร่ืองราวเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรม ความเปนไทย ออกอากาศทางโมเดิรน 9 ทีวี ครั้งแรก เมื่อวนั
อาทิตยที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2547 เวลา 15.00-16.00 น. ตอมาไดเปลี่ยนวนัและเวลาออกอากาศ
เปนทกุวนัจนัทร เวลา 22.00-23.00 น.  

ที่มาและวัตถปุระสงคของรายการ 

 ที่มาของการผลิตรายการ คณุพระชวยนี้ เร่ิมจากทางบริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต 
จํากัด (มหาชน) ไดรับเสนอจากทางสถานโีทรทัศนโมเดริน 9 ทีว ีใหผลิตรายการที่สงเสริมทางดาน
ศิลปวัฒนธรรมไทย ซึง่สอดคลองกบัแผนงานของทางสถาน ี ที่ตองการนําเสนอสิง่ที่เปน
สาระประโยชนใหกับผูชม สมดั่งคําที่วา “สังคมอุดมปญญา” ซึ่งเปนสโลแกนประจาํสถาน ี

ภายหลงัจากที่มีการตกลงกันระหวางสถานีและบริษทั เวิรคพอยทฯ แลว คุณประภาส 
ชลศรานนท หนึ่งในทมีผูบริหารของบริษัท จงึไดกําหนดวัตถปุระสงคและกลุมเปาหมายของ
รายการขึ้น เพื่อเปนแนวทางในการวางรูปแบบของรายการตอไป โดยวัตถุประสงคที่สําคัญของ
รายการ ไดแก การถายทอดและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย เพื่อใหผูชมไดรับความรู ซาบซึ้งถึง
คุณคา และตระหนกัถงึความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมเหลานั้น  
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“แรกเริ่มของรายการ คุณพระชวย เกิดจากทางสถานีตองการรายการที่จะมาปลุกกระแส 
เยาวชนใหมาสนใจในศิลปะ วัฒนธรรมไทย ในหลายๆ ประเภท ไมใชแตเฉพาะ โขน ละคร 
นาฏศิลป เทานั้น คือ วฒันธรรมโดยทั่วๆ ไป ในภูมิภาคบาง ของโบราณบาง ซึ่งอยากใหเยาวชนมี
สํานึก ซาบซึ้งในคุณคาของวัฒนธรรมตางๆ เหลานั้น” 

(อาจารย ประสาท  ทองอราม, ผูเชี่ยวชาญและที่ปรึกษาทางศิลปะและนาฏศิลปไทย ของรายการคุณ
พระชวย – สัมภาษณ 14 กุมภาพันธ 2549)  

“จุดเริ่มตนวาทําไมเราถึงทํารายการนี้ เพราะเวลาเราผานไปกรมศลิปากร ไปเที่ยว
พิพิธภัณฑ หรือไปทัศนศึกษาทีโ่บราณสถาน เราก็จะภูมิใจในความเปนไทยขึน้มาซักทนีึง แตถาม
หนอยวาปนงึเราไปซักกี่คร้ัง เราจึงทํารายการนี้ข้ึนเพื่อมาตอกย้ําใหเด็กๆ ไดระลึกถึงความเปนไทย
อยูเสมอ” 

(คุณธงชัย  ประสงคสันติ, พิธีกรประจํารายการ คุณพระชวย – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 

“ตอนแรกไดรับโจทยมาจากทางสถานี เปนโจทยที่ยาก เพราะวาเปนรายการทีเ่กี่ยวกบั
วัฒนธรรม กอนทีจ่ะมีรายการนี ้ ก็มหีลายรายการที่ลองทําดูแลว แตก็ไมประสบความสาํเร็จ
เทาที่ควร  ทัง้ๆ ทีว่ัฒนธรรมไทยมีอยูมากมายเต็มไปหมด ลวนแตเปนสิ่งที่ดี แตทาํไมคนไมสนใจ 
เหลาทีมงานจงึชวยกันคิด กไ็ดออกมาวา เราจะตองนําเอาสิ่งที่มีอยูเหลานี ้ซึ่งเปนสิง่ที่มีคา มาเลา
ใหมใหนาสนใจ” 

(คุณ ชยันต  จนัทวงศาทร, ผูจัดการฝายผลิตรายการ คุณพระชวย – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 จากวัตถุประสงคของรายการ คุณพระชวย พรอมทั้งความพยายามของผูผลิตรายการ จึง
กอเกิดรายการที่นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม ความเปนไทยขึน้ ภายใตการดูแลของ  
บริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต จาํกดั (มหาชน) ซึ่งในชวงแรกๆ ที่เร่ิมผลิตรายการ ผูผลิตมี
ความกงัวลอยางมากวา รายการควรจะไปในทิศทางใด กลุมเปาหมายหรือผูชมนัน้จะเปนไปตาม
ที่ตั้งไวหรือไม 

กลุมเปาหมาย 

 ในเบื้องตนของการผลิตรายการนี้ ผูผลิตรายการไมไดกําหนดกลุมเปาหมายของรายการ
ไวอยางชัดเจน โดยตองการนําเสนอรายการใหกับคนทุกเพศ ทกุวัย ไมไดเฉพาะเจาะจงเปนพิเศษ
วาเปนคนกลุมใด ในชวงทีร่ายการไดออกอากาศไปในชวงแรกๆ นั้น ยังไมไดรับเสียงตอบรับจาก
ผูชมดีเทาที่ควร ผูชมยงัคงติดภาพลักษณของรายการที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมที่
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ผานๆ มา วามักจะเปนแบบมาตรฐาน และคอนขางนาเบื่อ จึงทําใหผูที่ชมรายการสวนใหญเปน
กลุมผูสูงอาย ุ ซึ่งเปนกลุมที่มีความชอบและคุนเคยกบัศิลปะและวฒันธรรมเหลานี้เปนทนุเดิมอยู
แลว ตอเมื่อทางรายการไดรับรางวัลจากสถาบันที่มชีื่อเสียงตางๆ อยางตอเนื่อง อีกทั้งมกีารลงขาว
ในสื่อตางๆ เพิ่มข้ึน ทาํใหรายการเปนที่รูจัก และไดรับความสนใจจากกลุมคนในวยัอื่นๆ เพิ่มมาก
ข้ึน เปนอีกทางเลือกหนึง่ของกลุมคนที่ไมชอบดูละคร หรือรายการเกมสโชวประเภทอื่นๆ  

 “ในชวงแรกๆ ของรายการนี ้ เคาขาดทุนนะครับ ในชวงแรกที่ทาํ จะออกอากาศวันอาทิตย
ตอนบาย เคาก็สํารวจออกมาไดวา ผูทีช่มรายการมีอาย ุ 35 อัพ ตอมาก็ตองยายเวลาเปน 4 ทุม 
เนื่องจากสปอนเซอรสนับสนนุรายการเปนเหลา ซึง่ไมสามารถโฆษณากอน 4 ทุมได แตปจจุบัน
รายการมกีารตอบรับที่ดีข้ึน จึงไดยายมาออกตอนหวัค่ํา ทาํใหเด็กไดมีโอกาสดู เพราะเด็กสวนมาก
ตองเขานอนเรว็ เด็กดู ผูปกครองก็ดู เดี๋ยวนี้ไมใชแคคนไทยในประเทศเทานั้น ผมมีโอกาสไป
ตางประเทศบอยๆ  เลยทราบวาคนไทยทีอ่ยูตางประเทศที่มีโอกาสไดดูก็ชอบรายการนี้  แมแตคน
ไทยที่เกิดที่ตางประเทศ ไมเคยมาเมืองไทย ไดดูรายการนี้ก็ยงัชอบ” 

    (อาจารย ประสาท  ทองอราม– สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

 “ในเบื้องตนคิดวา 30 อัพ อยูแลวที่จะดูรายการนี ้แตก็พยายามที่จะดึงคน 30 ดาวน มาดู
ใหได ผมเชื่อวาความเปนไทยมนัอยูในสายเลือดของคนไทยทุกคนอยูแลว เราแคตองปรับนิด   
ปรับหนอย เพือ่ใหมันดงึดูดคนใหไดทุกกลุมเทานัน้เอง” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 ผูผลิตรายการมีความมุงมัน่ที่จะดึงดูดใหคนทุกเพศ ทกุวัย หนัมาชืน่ชอบและสนใจ ใน
ศิลปะ วัฒนธรรม และความเปนไทย  ซึ่งผูผลิตไดคิดรูปแบบรายการใหแตกตางจากรายการที่
นําเสนอความเปนไทยรายการอื่นๆ ที่ผานมา โดยพยายามทีน่ําเสนอ ศิลปวัฒนธรรมไทย ใน
รูปแบบของสาระบันเทิง เพื่อใหผูชมไดรับสาระไปพรอมๆ กับความสนุกสนาน ภายในรายการจะ
ประกอบไปดวยชวงสมัภาษณ ชวงที่ใหเกร็ดความรู ชวงโชวตางๆ นอกจากนีย้ังมีชวงที่ผูชมทาง
บานสามารถเขามามีสวนรวมในรายการดวย จะเหน็ไดวารายการ คณุพระชวย นี ้ เปนรายการที่มี
ความหลากหลายทัง้ในดานเนื้อหาและรูปแบบรายการ จึงจัดไดวาเปนรายการปกิณกะบนัเทงิที่
นาสนใจรายการหนึง่ 
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เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 

 จุดมุงหมายหลักของรายการคุณพระชวย คือ ถายทอดศิลปะ วัฒนธรรม ความเปนไทย 
ดังนัน้สวนประกอบตางๆ ภายในรายการ จึงเต็มไปดวยเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ตั้งแตเร่ิมไป
จนกระทั่งจบรายการ เพื่อความสะดวกในการวิเคราะหผูวิจัยไดแยกออกเปนสวนๆ ตาม
องคประกอบและโครงสรางของรายการดังนี ้

       1. เนื้อหา

  เนื้อหาของรายการ คุณพระชวย เปนสิ่งหนึ่งทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” ทั้งยงัเปนสวนที่สําคัญที่สุดสวนหนึง่ของรายการ เนื่องจากเปนตัวกาํหนดทิศทางของ
องคประกอบอื่นๆ ในรายการ จากเทปรายการที่ผูวิจยัทําการสงัเกตทั้งหมด 18 เทป ผูผลิตได
นําเสนอเรื่องราวที่เปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” มากมาย ถงึแมบางเทปจะมีเนื้อหาเปนเรื่อง
ของประเทศอืน่ แตก็จะมคีวามสอดคลองหรือเกีย่วเนือ่งกับความเปนไทย ไมทางใดกท็างหนึง่  
สําหรับเนื้อหาหลักที่นาํเสนอในชวงคุณพระชวย ทัง้ 18 เทป สามารถแจกแจงไดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนสิงหาคม พ.ศ.2548 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
 ตอนที่1 
สถาปตยกรรมไทย  
(1 ส.ค.2548) 

 
รศ.ดร.ภิญโญ 
สุวรรณคีรี 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับบานเรือนไทยสมัยกอน ไดแก เรือนเครื่องผูก เรือนเครื่องสับ เรือนแพ เปนตน โดยบอกลักษณะความแตกตาง และอุปกรณที่
ใชสรางบานแตละประเภท 

 
ตอนที่ 2             
เพลงกลอมลูก        
(8 ส.ค.2548) 

 
ผช.ศ.วชิราภรณ 
วรรณคดี 

 
เสนอความเปนมาและความสําคัญของการรองเพลงกลอมลูก, ลักษณะการรองเพลงกลอมลูกของทั้ง 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง         
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต 

 
ตอนที่ 3                
การประชันดนตรีไทย 
(15 ส.ค.2548) 

 
อ.อัษฎาวุธ  
สาคริก 

 
นําเสนอที่มาของการประชันดนตรีไทยในสมัยโบราณ, ผูที่มีชื่อเสียงทางดานดนตรีไทย เชน หลวงประดิษฐไพเราะ  ครูสุพจน โตสงา เปนตน และ
เสนอกติกาในการประชันดนตรีไทย ที่แบงเปน 3 ยก โดยยกแรก เลนเพลงโหมโรง ยกที่สอง เลนเพลงเสภา ยกสุดทาย เปนการเลนเดี่ยว 

 
ตอนที่ 4              
ภาพเกา                    
(22 ส.ค.2548) 

 
อ.เอนก      
นาวิกมูล 

 
นําเสนอภาพเกาที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร 10 ภาพ โดยบอกถึงเรื่องราวในภาพ ผูถายภาพ และอายุโดยประมาณของภาพ ภาพที่นํามา
เสนอ ไดแก ภาพพระบรมฉายาลักษณของรัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5, ภาพพิธีการโลชิงชา, ภาพคนังเงาะปา, ภาพผูเปนโรคทองมาน เปนตน 

 
ตอนที่ 5                     
แมวไทย                   
(29 ส.ค.2548) 

 
อ.อารี           
อยูบํารุง 

 
เสนอเรื่องเกี่ยวกับแมวไทย ซึ่งมีทั้งแมวมงคลที่สูญพันธุไปแลว ไดแก นิลรัตน,วิลาศ,เกาแตม,รัตนกัมพล,นิลจักร,มุลิลา,กรอบแวน,ปตเศวต,
กระจอก,สิงหเสพย, การเวก,จตุบท แมวมงคลที่ยังพบอยูในปจจุบัน ไดแก วิเชียรมาศ,มาเลศหรือสีสวาท,ศุภลักษณ,โกญจา,ขาวมณี และแซม
เศวต  และแมวอัปมงคล ไดแก ทุพพลเพศ, พรรณพยัคฆ, ปศาจ, หินโทษ,กอบเพลิง และเหน็บเสนียด  โดยจะบอกถึงลักษณะของแมวทุกตัว 
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ตารางที่ 3  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนกนัยายน พ.ศ.2548 
 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ 
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
 ตอนที่6 
รําลึกจรัล มโนเพ็ชร  
(5 ก.ย.2548) 

 
สุนทรี เวชานนท 
บันฑิต ฤทธิ์ถกล  
 

 
เสนอเรื่องของคุณจรัล มโนเพ็ชร นักรองผูเปนตํานานเพลง โฟลคซองภาษาคําเมือง บอกเลาประวัติ ผลงาน และรางวัลตางๆ ของคุณจรัล มโน
เพ็ชร ในตอนทายไดนําเพลงมิดะ เพลงอุยคํา ซึ่งเปนเพลงที่มีชื่อเสียงของคุณจรัลมาขับรองโดยคุณ เทห อุเทนพรหมมินทร  

 
ตอนที่ 7                    
หุนนานาชาติ (1)        
(12 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา          
ทีรคานนท 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับหุนนานาชาติ  บอกเลาตนกําเนิด ลักษณะเดน เรื่องที่นิยมนํามาแสดงและวัสดุที่ใช ของหุนของประเทศตางๆ โดยหุนจาก
ประเทศเวียดนามเปนหุนน้ํา ทําจากไมทาสี วิธีการเชิดจะเชิดในน้ํา สําหรับหุนของประเทศพมาเปนหุนสาย ผูเชิดจะยืนอยูดานหลังฉากที่มีความ
สูงระดับอก 

 
ตอนที่ 8                
หุนนานาชาติ (2) 
(19 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา            
ทีรคานนท 

 
เปนตอนตอจากตอนที่ 7 สําหรับประเทศที่ไดรับเชิญมาในตอนนี้ คือ ประเทศกัมพูชา โดยหุนของประเทศนี้ เรียกวา หุนสะแบกทวย มีลักษณะ
คลายหนังตะลุงของประเทศไทย ตัวหุนทํามาจากหนังสัตว และประเทศสิงคโปร ที่มีหุนหลากหลายประเภท ไมมีแบบจํากัดตายตัว มีทั้งหุนมือ หุน
แกะสลักจากไม เปนตน การแสดงกม็ีลักษณะเปนแบบรวมสมัย  

 
ตอนที่ 9                    
หุนนานาชาติ (3)        
(26 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา           
ทีรคานนท 

 
เปนตอนจบของเรื่องหุนนานาชาติ โดยนําเสนอเรื่องหุนของประเทศลาว, ประเทศจีน และประเทศไทย โดยหุนของประเทศลาว เปนหุนมือ เรียกวา 
“อีปอก” เชิดโดยการสอดมือไวดานหลังหุน สวนหุนของประเทศจีน เปนหุนลอยตัวแบบ 3 มิติ ใชผูเชิดเพียงคนเดียว สามารถเชิดไดทั้ง แขน หนา 
รวมทั้งการกระพริบตาดวย สําหรับหุนของประเทศไทย มีหลายแบบ คือ หุนหลวง หุนเล็ก หุนกระบอก และหุนละครเล็กที่ใชผูเชิดถึง 3 คน 
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ตารางที่ 4  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนตุลาคม พ.ศ.2548 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
ตอนที่ 10                  
รําลึกจรัล  มโนเพ็ชร  
(3 ต.ค.2548) 

 
สุนทรี เวชานนท 
บันฑิต ฤทธิ์ถกล  

 
เสนอเรื่องของคุณจรัล มโนเพ็ชร อีกครั้ง เนื่องจากมีเสียงเรียกรองจากผูชมเปนจํานวนมาก โดยนําเทปในตอนที่ 6 มาเปดซ้ํา เนื้อหาจึงเหมือนกัน 

 
ตอนที่ 11                  
พุทธศิลป             
(10 ต.ค.2548) 

 
ราม             
วัชรประดิษฐ 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธรูปขนาดนําลอง หรือที่รูจักกันทั่วไปวา พระเครื่อง โดยเสนอในแงของพุทธศิลป ซึ่งหมายถึง ศิลปะบนองคพระ ที่
สะทอนเรื่องราว ประวัติศาสตรและศิลปะในแตละยุค เชน ศิลปะทวาราวดี พระพุทธรูปจะมีฝปากหนา จมูกใหญ พระเกษาหยิก  สวนพระศิลปะ
สุโขทัยมีความงดงามมากที่สุด เนื่องจากคนยุคนั้นมีความศรัทธามากจึงจินตนาการวาพระพุทธเจามินาที่จะเหมือนมนุษยทั่วไป  

 
ตอนที่ 12                
การเมืองไทย        
(17 ต.ค.2548) 

 
จีระนันท         
พิตรปรีชา 

 
นําเสนอเกี่ยวกับวิวัฒนาการทางการเมืองของประเทศไทย โดยเริ่มตั้งแตการปกครองระบอบราชาธิราช  ตอมาในสมัยรัชการที่ 5 ไดเปลี่ยนเปน 
การปกครองระบบสมบูรณาญาสิทธิราชย และเปลี่ยนเปนการปกครองระบบประชาธิบไตยในปพ.ศ.2475 นอกจากนี้ยังนําเสนอวิธีการหาเสียงใน
สมัยกอนที่ใชวิธีการฉายหนังกลางแปลงและสรางหนังขึ้นเพื่อหาเสียง จนมีพระราชบัญญัติหามใชสื่อมหรสพในการหาเสียงเกิดขึ้นในปพ.ศ.2522 

 
ตอนที่ 13                  
เปดวัฒนธรรมปกษ
ใต   (24 ต.ค.2548) 

 
อ.ธงชัย              
สารอักษร 

 
นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับภาคใต นับตั้งแตที่มาของคําวา ปกษใต  รวมทั้งชื่อจังหวัดกระบี่ และสตูล ไดนําเรื่องเกี่ยวกับสถาปตยกรรมทางดานที่อยู
อาศัย และศิลปะการแสดงของภาคใตมานําเสนอ โดยศิลปะการแสดงแบงเปน 2 สวน คือ ภาคใตตอนบน จะมีการรํามโนราห หนังตะลุง เปนตน 
สวนศิลปะการแสดงของภาคใตตอนลางจะไดรับอิทธิพลมาจากประเทศเพื่อนบาน ไดแก ระบํารองเง็ง  

 
ตอนที่ 14                  
ภาษา 4 ภาค            
(31 ต.ค.2548) 

 
อ.ณัฐวุฒิ ไสเกื้อ
วิทยา เจตะภัย 
 

 
นําเสนอลักษณะของภาษาทั้ง 4 ภาค โดยนําคําที่เปนภาษากลาง  1 คํา มาพูดเปรียบเทียบกับคําในภาคอื่นๆ ตัวอยางเชน ขยับ (ภาคกลาง) ขด 
(ภาคเหนือ)ตูด (ภาคอีสาน) ถด (ภาคใต) เปนตน  
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ตารางที่ 5  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2548 
 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ 
(คุณพระเชี่ยว) 

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
ตอนที่15 
หมาก                    
(7 พ.ย.2548) 

 
อ.สุรัตน 
จงดา 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับหมาก นับตั้งแตตนกําเนิดของการเคี้ยวหมาก โดยไดรับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดีย วิธีการกินหมากของประเทศไทยจะกิน
หมากกับใบพลูและปูน  หมากไมไดมีไวเคี้ยวอยางเดียว แตหมากยังมีความหมายอื่นๆ ดวย โดยมีความหมายถึงการตอนรับ เมื่อมีแขกมาบานก็
จะนําน้ํานําพานเชี่ยนหมากมาใหแขก นอกจากนี้ หญิงใดที่จีบหมากพลใูหกับชายใดนั่นแสดงวาหญิงนั้นมีใจให เปนการแสดงความรักอยางหนึ่ง 

 
ตอนที่ 16                   
ทานอังคาร (1)     
(14 พ.ย.2548) 

 
อ.สุลักษณ 
ศิวรักษ 
 

 
บอกเลาเรื่องราว พรอมทั้งประวัติของกวีแหงแผนดินสยาม นั่นคือ ทานอังคาร  กัลยาณพงศ เกิดเมื่อวันที่ 13 กุมภาพันธ พ.ศ. 2469 เปนคน
จังหวัดนครศรีธรรมราช จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร ทานอังคารมีพรสวรรคทางดานจิตรกรรมและกวีนิพนธมาก โดยมีผลงานตางๆ 
มากมาย จนไดรับรางวัลยอดเยี่ยมแหงเอเชีย (ซีไรท) ในป 2529 ทั้งยังไดรับการยกยองใหเปนศิลปนแหงชาติสาขา วรรณศิลป ในปพ.ศ. 2532 

 
ตอนที่ 17                
ทานอังคาร (2)     
(21 พ.ย.2548) 

 
พงษสิทธิ์   
คัมภีร 
 

 
ตอนนี้ เปนตอนตอจากตอนที่ 16 เนื้อหาที่นําเสนอ ทางรายการไดนําบทกวีของทานอังคาร กัลยาณพงศ ที่มีชื่อวา ปณิธานวิญญาณกวี มาเรียบ
เรียงเปนเพลง แตงทํานองโดย คุณประภาส ชลศรานนท เรียบเรียงโดย คุณสุระชัย บุญแตง และขับรองโดย คุณพงษสิทธิ์ คัมภีร สําหรับดนตรีที่ใช
บรรเลงโดยวงดุริยางคทหารบก เครื่องดนตรีเปนแบบผสมผสานระหวางเครื่องดนตรีไทยกับเครื่องดนตรีสากล 

 
ตอนที่ 18                   
ชนชาติมอญ        
(28 พ.ย.2548) 

 
ผศ.สนั่น             
มีขันหมาก 
 

 
นําเสนอประวัติศาสตร ภาษา ความเชื่อ  ศิลปะ วัฒนธรรม ของชนชาติมอญ  โดยชาวมอญเปนชนชาติที่เกาแกที่สุดในแผนดินสุวรรณภูมิ ซึ่ง
อพยพมาตั้งถิ่นฐานทางฝงตะวันออกของแมน้ําอิรวดี ของประเทศพมาตอนลาง โดยใชชื่อวา “รามัญประเทศ” ในอดีตเมืองรามัญเปนศูนยกลาง
ของพระพุทธศาสนา โดยภาษามอญเปนตนกําเนิดตัวอักษรของหลายๆ ประเทศ เชน ภาษาลาว ภาษาเขมร ภาษาพมา เปนตน 
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  จากตารางแสดงเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยวทัง้ 4 ตาราง จะเหน็ไดวาผูผลิต
นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับเอกลักษณ “ความเปนไทย” หลากหลายเรือ่งดวยกนั นอกจากชวงนี้แลว 
ชวงอืน่ๆ ของรายการ อันไดแก ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด ชวงคุมของเกา ชวงคุณพระโชว ชวงคณุ
พระย่ํากรุง และชวงคุณพระประชัน ถึงแมวาจะมีวธิีการนําเสนอตางกัน แตเนื้อหาในทุกชวงนัน้จะ
นําเสนอสิ่งที่เปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทั้งสิน้ ซึง่หากจะแบงตามเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ทั้ง 10 เร่ืองสามารถแจกแจงไดดังนี้ 

  - สถาบันพระพุทธศาสนา

    เนื้อหาในรายการทีเ่กี่ยวของกับสถาบันพระพทุธศาสนานั้น จะนําเสนอบอย
ที่สุดในชวงคณุพระย่ํากรุง  คือ การนําเสนอเรื่องเกีย่วกับวัด ซึง่เปนที่ทราบกันดวีาวัดเปนสถานที่
สําคัญและสัญลักษณอยางหนึ่งที่บงบอกถึงความเปนพระพทุธศาสนา  สําหรับวดัที่ทางรายการได
นํามาแนะนาํกับผูชม ไดแก วัดพระเชตุพลวิมลมงัคลาราม วัดอนิทรวหิาร วดัปทุมคงคาราช
วรวิหาร กุฏิสุนทรภู วัดเทพธิดารามวรวหิาร วัดราชบพิธสถิตมหาศรีมารามวรวิหาร ซึง่วัดตางๆ 
เหลานี้ จะมีประวัติความสาํคัญ  และความสวยงามแตกตางกนั  

    นอกจากชวงคุณพระย่ํากรงุแลว เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยวครั้งหนึง่ไดนําเสนอ
เร่ืองพุทธศิลป ซึ่งไดแก พระพุทธรูปจําลอง หรือที่มักเรียกกันทั่วไปวา พระเครื่อง  จากความศรัทธา
ของพุทธศาสนกิชนในพระพุทธศาสนา จึงไดบังเกิดพระเครื่องขึ้น เพื่อเปนเครื่องยึดเหนีย่วจิตใจ 
คอยเตือนสติใหระลึกถงึพระคุณของพระพทุธเจา  สําหรับคนบางกลุม พระเครื่องเปรียบเหมือน
ศิลปะอยางหนึ่งที่อยูบนองคพระ สะทอนเร่ืองราว ประวัติศาสตรและศิลปะในแตละยุคสมัย  

  - สถาบันพระมหากษัตรยิ

    เนื้อหาในสวนนี้ตองใชความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการนาํมาเสนอในรายการ 
เนื่องจากสถาบันพระมหากษัตริยเปนสถาบันเบื้องสงู เปนที่เคารพรักของพสกนิกรชาวไทย โดย
เนื้อหาทีเ่ปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของสถาบนัพระมหากษัตริยนี ้ ทางรายการได
นํามาเสนอในชวงคุณพระเชีย่ว ตอนภาพเกา โดยเนื้อหาจะเกีย่วกับภาพถายในสมัยโบราณ        
ซึ่งการถายภาพในประเทศไทยเริ่มมีตัง้แตสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 4  
หลังจากนั้นการถายภาพก็ไดรับการสนับสนุนอยางตอเนื่อง จากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัว รัชกาลที ่ 5 ทําใหการถายภาพเปนทีน่ิยมกนัอยางกวางขวางในประเทศไทย นอกจากนี้
ทางรายการไดนําภาพถายที่เกี่ยวของกบัสถาบันพระมหากษัตริยมาใหชมดวย เชน ภาพพระบรม
ฉายาลกัษณของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
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เจาอยูหัว, ภาพพระราชพิธลีงทรงของสมเด็จเจาฟามหาวชิรุณหิศ มกุฎราชกุมารในรัชกาลที่ 5 เปน
ตน ซึง่ภาพถายเหลานี้เปรียบเหมือนบันทกึทางประวัติศาสตรของชาตไิทย 

  นอกจากนีท้างรายการไดนาํภาพถายฝพระหัตถ ของพระบาทสมเดจ็พระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที ่5 มานาํเสนอในชวงคุมของเกาอีกดวย 

  - ภาษาและวรรณกรรม

    เนื้อหาในรายการหลายครัง้ทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของ
ภาษา เชน ชวงคุณพระเชี่ยวและคุณพระโชวของ ตอน ภาษา 4 ภาค และตอนเพลงกลอมลูก เนน
นําเสนอความแตกตางของภาษาทั้ง 4 ภาค อันประกอบดวย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต ซึ่งแตละภาคจะแตกตางกนัทัง้ น้ําเสียง ลักษณะการพูด  และคํา
บางคําที่ใช เชน การเรียก ผลฝร่ัง ของแตละภาคจะเรียกตางกนั เชน บะหมัน่,บะแกว,บะกลวยกา 
(ภาคเหนือ) บักสีดา (ภาคอีสาน) ชมพู (ภาคใต) เปนตน สําหรับตอนเพลงกลอมลูก 4 ภาค จะ
ตางกนัเพยีงภาษาที่ใชในการรองเพลง แตทํานองเพลงทีร่องจะมีลักษณะเปนเพลงชาเหมือนกนั  

   นอกจากภาษาไทย ทัง้ 4 ภาคแลว ทางรายการไดนาํเอาภาษาของคนไทยเชื้อ
สายมอญมานาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ในตอนชนชาติมอญดวย เนื่องจากภาษาไทยบางคาํก็
ไดรับอิทธิพลมาจากภาษามอญ อยางเชน คําวา “ขะนอมจนิ” ของชาวมอญ ไดเพี้ยนมาเปน 
“ขนมจีน” ในภาษาไทย 

  ชวงคุณพระประชัน ไดนําเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทางดานภาษามาใชเปน
โจทยในการประชันดวย  โดยกําหนดใหผูแขงขันแตงกลอนขึ้นแบบสดๆ เปดโอกาสทางความคิด
อยางเตม็ที ่แตกลอนที่แตงออกมาจะตองมีสัมผัสคลองจองกนั และถกูตองตามฉนัทลักษณ 

    ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด  เปนชวงหนึง่ของรายการ ที่เนื้อหาทกุเทปเกี่ยวของ
กับเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของวรรณกรรม โดยจะนําวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์มา
นําเสนอโดยเฉพาะ  สําหรบัการนาํเสนอก็จะดึงเอาตอนที่สําคัญๆ หรือมีเนื้อหาที่เปนคติสอนใจมา
นําเสนอใหผูชม 

  - ศิลปกรรม

     แบงไดออกเปน 5 แขนง คือ สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม 
หัตถกรรรมและนาฏศิลป แตเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีพ่บในเนือ้หาของรายการในชวงทีท่าํ
วิจัยมีเพียง 3 แขนง ดังนี ้  
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    (1) สถาปตยกรรม เปนศลิปะในสวนของสิ่งกอสราง  ในชวงคุณพระเชี่ยว เทป
วันจนัทรที ่ 1 สิงหาคม 2548 ไดเสนอเรื่องที่เกีย่วของกับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเรื่อง
เกี่ยวกับสถาปตยกรรม ไดแก บานเรือนไทย  ซึ่งมีมาแตโบราณประกอบดวย เรือนเครื่องผูก เรือน
เครื่องสับ เรือนเครื่องกอ เรือนเครื่องกอประดับเครื่องลํายอง เรือนแพ และ เรือนไทยหมู ซึง่เรือน
ไทยแตละประเภทจะมีลักษณะที่แตกตางกัน ทัง้ในดานรูปทรง อุปกรณที่ใชในการสราง  วิธกีาร
สราง ความทนทาน รวมไปถึงความสวยงามของเรือนไทยแตละชนิด ถึงแมจะมีความแตกตางกนั
แตบานเรือนไทยกม็ีเอกลักษณเหมือนกนัอยางหนึ่งนั่นคือ การสรางจะใชวธิีการเขาไม แทนการ
ตอกตะปู ซึ่งเปนวิธกีารสรางที่มมีาแตโบราณเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของคนไทย 

   (2) จิตรกรรม เปนศิลปะทางดานการเขียนลวดลายไทยตางๆ  ซึง่ในชวงคุณพระ
โชวเทปแรกของทานองัคาร กัลยาณพงศ  ไดนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องนี ้โดยได
นําภาพจิตรกรรมฝมือของทานอังคาร ทัง้หมด 3 ภาพ ประกอบดวย (1) ภาพลายกนก (2) ภาพ
หญิงสาว (3) ภาพเทวดา นางฟา ซึ่งภาพที่นาํมาทัง้หมดนี้เปนภาพทีม่ีความออนชอย งดงามตาม
ลักษณะลวดลายแบบไทยทัง้สิ้น 

      จากเทปรายการทัง้ 18 ตอนที่ศกึษา เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของ
จิตรกรรม ถูกนํามาใชในชวงคุณพระประชัน คือ เทปวนัจันทรที ่ 17 และ 31 ตุลาคม 2548 โดย
นํามาใชเปนโจทยในการประชัน ใหผูแขงขัน แขงกนัวาดภาพจิตรกรรมลายเสน สําหรับภาพที่ผู
แขงขันวาดนัน้ ประกอบดวย ภาพลายกนก  ภาพดอกพดุตาล ภาพพญานาค เปนตน 

   (3) นาฏศิลป เปนศิลปะแหงการเคลื่อนไหว ซึ่งเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ใน
สวนนี้มักเสนออยูในชวงคณุพระโชว เนื่องจากเปนชวงของการแสดง ดังนั้นในตอนที่เสนอเรือ่ง   
ชนชาติมอญ จงึมีการรํามอญ ซึ่งเปนนาฏศิลปแบบโบราณของชาวมอญ มาเสนอควบคูไปดวย 
โดยทาที่ใชรายรําประกอบดวย ทาฮาฮุยฮะกะ ทาฮะบะทาน ทาเปรงิเประฮะเริ่น เปนตน 

      ศิลปะการเคลื่อนไหวแบบอื่นๆ ที่ทางรายการไดนาํมาเสนอในชวงคุณพระโชว
นี้ มีอีก 3 ตอนดวยกัน ซึง่การแสดงชุดนีอ้อกอากาศตอเนื่องกันเปนเวลา 3 สัปดาห นั่นคือ การ
แสดงหุนนานาชาติ ถึงแมวาการแสดงชดุนี้จะไมใชรายรําจากคนโดยตรง แตก็เปนนาฏศิลปอีก
แบบหนึง่ทีถ่ายทอดผานหุนเชิด โดยหุนแตละชาติก็จะมีลักษณะของหุน และวธิีเชดิที่แตกตางกนั 
ซึ่งหุนของไทยนั้นไดแก หุนละครเล็ก เปนหุนทีม่ีลักษณะการเคลื่อนไหวใกลเคียงคนจริงๆ มาก
ที่สุด เนื่องจากตองใชผูเชิดทั้งหมด 3 คน ตอหุนเพียงตัวเดียวเทานัน้  เนื้อหาตอนนี้จะเนนที่การ
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางเอกลักษณประจําชาติไทย กับเอกลักษณ
ประจําชาติของประเทศเพื่อนบาน 
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  - ดนตรีไทย

     ดนตรีไทย เปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ที่สามารถพบเหน็ไดบอยที่สุดใน
รายการ เมื่อเปรียบเทียบกบัเอกลักษณในเรื่องอืน่ๆ โดยจะมีดนตรีไทยเปนสวนประกอบอยูในการ
แสดงบางชุดในชวงคุณพระโชว สําหรับในชวงคุณพระประชันเครื่องดนตรีไทยถือไดวาเปน
องคประกอบหลักของชวงเลยทีเดียว  เนื่องจากแนวคิดเริ่มตนของการทาํรายการชวงนี้ก็เพื่อเปด
โอกาสใหผูที่มคีวามสามารถทางเครื่องดนตรีไทยมาแสดงฝมือกนั  จากเทปรายการที่ศึกษา
ทั้งหมด 18 ตอน มถีึง 12 ตอน ที่ใชเอกลักษณในเรื่องดนตรีไทย เปนโจทยในการประชัน โดย
เครื่องดนตรีทีน่ํามาใชในการประชันมีทัง้หมด 3 ประเภท คือ เครื่องดนตรีไทยประเภท สี (ซออู) ตี 
(ขิม,ระนาด,เปงมางคอก,ฆองวงเล็ก) และเปา (ขลุย,ป) จะเห็นไดวาขาดเครื่องดนตรีประเภทดีด ที่
ทางรายการไมไดนํามาใชเปนโจทยในการประชันในชวงเวลาทีท่ําการวิจัย 

  - การละเลนพื้นบานแบบไทย

     การละเลนพื้นบานแบบไทยที่ปรากฏอยูในรายการคณุพระชวย มีทั้งหมด 3 
เร่ือง ไดแก ลิเกฮูรู การละเลนพืน้บานของทางภาคใต เนื้อหาโดยทั่วไปที่นํามาใชแสดงมักจะเนน
การใหแงคิดพรอมกับใหความบันเทิง ซึ่งตอนทีน่ํามาแสดงในรายการ ก็เสนอเพลงรักกนัไวเถดิ 
โดยแปลเนื้อรองใหเปนภาษายาวีเพื่อใหชาวไทยมุสลิมเขาใจเนื้อหาของเพลงดวย ซึ่งลเิกฮรููนี้
นําเสนอในชวงคุณพระโชว, การแหลเพลง ซึ่งเปนการละเลนพืน้บานสาํหรับผูใหญมลัีกษณะคลาย
การรองลําตัด คือ ผูแหลจะตองรองสด ไมมีการคิดเนื้อมากอน ผูแหลจะตองมีปฏิภาณไหวพริบ แต
ทํานองในการรองจะตอเนื่องและเร็วกวาการรองลําตัด โดยการแหลเพลงนี้ ทางรายการไดนํามาใช
เปนโจทยอยูในชวงคุณพระประชัน  นอกจากนี้ยังมีการละเลนพื้นบานอีกอยางหนึง่ที่ปรากฏอยูใน
รายการ นัน่คอื มอญซอนผา ซึง่เปนการละเลนพื้นบานสําหรับเด็ก ปรากฏอยูในชวงคุณพระเชี่ยว
โดยเปนประเด็นหนึ่งในการพูดคุยในตอนที่นาํเสนอเรื่องชนชาติมอญ   

  - ประเพณีไทย

    ประเพณี คือ ส่ิงทีย่ึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลานาน  ซึง่เอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในขอนี้ จะมีเร่ืองของเวลาเขามาเปนสวนประกอบดวย นัน่หมายถึง ประเพณทีุก
ประเพณีนัน้ จะตองเกีย่วของกับความเหมาะสมของเวลา ยกตวัอยางเชน ประเพณีบุญบั้งไฟ ก็มี
ข้ึนเฉพาะในชวงหนาแลงเทานัน้   

     ประเพณทีี่ทางรายการไดนํามาเผยแพรในรายการ ม ี 3 ประเพณดีวยกนั คือ 
ประเพณีแหนางแมว ซึ่งเปนประเพณีของทางภาคอีสาน, การแหขันหมาก เปนสวนหนึง่ของ
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ประเพณีการแตงงาน และการแหโคม ประเพณกีารรับนองของคณะสถาปตยกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเนื้อหาเหลานี้จะเสนออยูในชวงคุณพระโชวทั้งหมด  

  - ลักษณะนสิยัและคานยิมแบบไทย 

    เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในขอนี ้ เนื้อหาของรายการมีปรากฏในเรื่องของ
คานิยมแบบไทย โดยสะทอนออกมาใหเห็นในลักษณะที่เปนรูปธรรม นัน่คือ การนําเสนอสิ่งของ 
เครื่องใชตางๆ ที่แสดงออกถึงคานิยมแบบไทย  เชน กําไลโบราณ, จับปง, ไมตะพด เปนตน ซึ่ง
ส่ิงของเหลานีส้ามารถบงบอกสถานะของบุคคลที่มีไวในครอบครองได เปนคานยิมแบบหนึ่งของ
คนไทยที่มีมาแตอดีตจนถึงในปจจุบนั นั่นคือ คานยิมทางดานวตัถุที่บงบอกสถานะของคนใน
สังคม 

    นอกจากวัตถุจะบอกคานยิมของคนไทยแลว สถานที่ยงัเปนอกีสิ่งหนึ่งที่บอก
คานิยมของคนไทย อยางเชน ชวงคุณพระย่ํากรุง ที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับรานอาหารที่ชื่อวา  
“ออนล็อกหยุน” ซึ่งอยูบริเวณโรงหนังเฉลมิกรุง เปนสถานที่ทีว่ัยรุนในสมัยกอนนิยมไปนั่งเลน หรือ
พบปะกนั เปรียบไดกับเซนเตอรพอยทในสมัยนี ้ และนีก่็เปนคานิยมอีกแบบหนึง่ของวัยรุนทีม่ักจะ
ไปรวมตัวกันอยูในสถานที่ที่ไดรับความนยิม 

  - กีฬาไทย

    สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องกฬีานัน้ ไมมีปรากฏอยูในเทป
รายการทั้ง 18 ตอนที่ไดทําการศึกษา  

  - ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ  

    เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในแงมมุอ่ืนๆ คือ เนื้อหาที่เกี่ยวกบัเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ที่ไมเขาพวกกับทัง้ 9 เร่ืองที่ผานมา ซึ่งในรายการ คณุพระชวย นี ้ก็มีอีกหลายเรือ่ง
ดวยกนั โดยสวนใหญแลวจะอยูในชวงคุมของเกาที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัส่ิงของโบราณ สําหรับ
ส่ิงของที่อยูในเอกลักษณ “ความเปนไทย” หมวดนี้ ไดแก ปนโต, หนังสือโปะโบราณ, ตะเกียงเจา
พาย,ุ หวย, ตูไปรษณีย, ยาหมอง และหมอนขวาน สําหรับในชวงคุณพระเชี่ยว ก็มีเนื้อหา 3 เร่ืองที่
จัดอยูในหมวดนี้เชนกัน คือ ตอนการเมืองไทย, ตอนแมวไทย และตอนหมาก  
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    2. วิธีการนําเสนอ

         นอกจากเนื้อหาที่สามารถนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการแลว 
สวนอืน่ๆ ของรายการกแ็สดงออกถึงเอกลักษณความเปนไทยดวยเชนกนั โดยมีรายละเอียด
ดังนี้คือ 

  - พิธีกร  

     จากการรับชมรายการ คุณพระชวย ทีผ่านมา พิธกีรไดแสดงเอกลักษณ “ความ
เปนไทยออกมาในหลายๆ เร่ือง ไดแก เร่ืองธรรมเนยีมประเพณี ซึ่งเปนประเพณทีี่เกี่ยวของกับการ
ปฏิบัติตนในชวีิตประจําวนั หากเมื่อใดทีพ่ิธีกรพบปะกบัผูที่อาวุโสกวา ก็จะไหว และกลาวสวัสดี 
และหากจะตองพูดคุยดวย ก็จะนัง่ต่ํากวา ซ่ึงสิง่เหลานี้เปนธรรมเนยีมปฏิบัติของคนไทยมาชานาน 

 
ภาพที ่3 การนั่งบนพืน้และนั่งต่ํากวา เพือ่เปนการแสดงความเคารพ และใหเกียรตกิับผูอาวโุส   

  เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่พิธกีรแสดงใหเหน็ชัดเจนอกีอยางหนึ่ง คือลักษณะ
นิสัยของคนไทย โดยพธิีกรไดนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินรายการ ซึ่งพิธกีรมักจะยิม้แยม
แจมใส แสดงความเปนกันเอง และรักความสนุกสนาน โดยจะเหน็ไดจากในตอนเปดรายการที่
พิธีกร ทัง้ 3 คน รายรําดวยความสนุกสนานตามเสียงดนตรีประกอบรายการ 
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ภาพที ่4   การรายรําของพิธกีรดวยความสนุกสนาน 

 “การรําตอนเปดเบรค มันเหมือนการแหเอาความสนกุสนานมาแลวนา มนัเหมือนงาน   
ร่ืนเริงของชาวบาน งานบวช งานแตง ถือวาเปนบุคลกิอยางหนึ่งของคนไทย” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

     นอกจากการกระทําที่บงบอกเอกลักษณ “ความเปนไทย” แลว การแตงกายของ
พิธีกรในรายการนี้ ก็ยิง่มคีวามเปนไทยชัดเจนยิง่ขึ้นอกี โดยพิธกีรจะแตงกายดวยการนุงโจง
กระเบนสีแดง ใสเสื้อยืดสขีาว ทัง้ยังไมใสรองเทาอนัเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของคนไทยในสมยั
โบราณอีกดวย 

 “ชุดที่พี่ใสเนี่ย ลงตัวมาก คือ มันจะนําพาไปสูเร่ืองราวใหญๆ ก็ได จะไปเร่ืองเล็กๆ พื้นบาน 
เร่ืองที่มกีารพดูคุยอยางสนกุสนานก็ได แลวไมใสรองเทาดวย........ คือถาเปนชุดที่เปนทางการ
อยางชุดราชปะแตน สําหรับบางเรื่องมันกดู็ขัดๆ” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 “เปนรายการแรก และรายการเดียวในโลกที่พิธกีรไมใสรองเทา และนี่เปนการแสดงออกถึง
ความเปนไทยอีกอยางหนึ่งดวย” 

                    (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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       ลักษณะการพูดของพิธีกรก็เปนอีกสิง่หนึ่ง ทีพ่ธิีกรพยายามคงเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในเรื่องของภาษาไว ดวยการพูดและออกเสียงใหถูกตองตามอักขระ สามารถ
สังเกตไดอยางชัดเจน ทัง้ ร. เรือ ล. ลิง รวมทั้งตวัอักษรควบกล้ําดวย  

 “พี่ก็ตองระวัง แตก็ไมอยากใหมากเกนิไป มนัจะเหมอืนการอานขาวมากกวา จะทําใหดู
แข็ง แตบางททีี่ตองพูดคาํสาํคัญๆ พี่ก็ตองระวงัเปนพิเศษ แตถาเปนเรือ่งบานๆ ก็จะไปตามเรื่อง” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

  - ผูรวมรายการ

    ในสวนของผูรวมรายการ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ขาดไมไดนัน่คือ การ
ทักทายดวยการไหว นอกจากนัน้กจ็ะแสดงออกถึงความเปนไทยคลายคลึงกับพิธีกร คือ ยิ้มแยม
แจมใส เปนกนัเอง การแตงตัวของผูรวมรายการจะไมนุงโจงกระเบนเหมือนพิธกีร แตก็ยังคงไวดวย
การแตงกายแบบไทยๆ ผูรวมรายการบางทาน กจ็ะใสชดุไทยประจําชาติ บางทานถงึแมชุดที่ใสจะ
เปนแบบประยุกตใหดูเปนสากลมากขึ้น แตผาที่ใชตัดเยบ็ก็เปนผาไทย เชน ผาไหม เปนตน 

  - บรรยากาศ  

    บรรยากาศของรายการประกอบดวย ฉาก แสงสี เสยีง และอุปกรณประกอบ
ฉาก ซึง่องคประกอบเหลานี ้มีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” สอดแทรกอยูในเกือบทุกสวน ไดแก  

     เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของลักษณะนิสัยและคานิยม ปรากฎอยูใน
บรรยากาศของรายการหลายอยาง ไดแก ฉากเปดรายการ ที่เนนการใชสีทอง ซึง่เปนสีที่คนไทยถือ
วาเปนสีที่สวยงาม และมคีาเชนเดียวกบัทอง ที่คนไทยนิยมนาํมาหลอพระพทุธรูป ทําเปน
เครื่องประดับนับต้ังแตสมัยโบราณกาล  สําหรับพื้นของรายการก็แสดงออกถึงคานิยมของคนไทย
ในสมัยกอน ทีพ่ื้นเรือนมักจะทําจากไม ไมใชพื้นปนูเหมือนในสมยัปจจุบัน  
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ภาพที ่5 ฉากที่ใชเปดรายการ 

    ฉากธงชาติในตอนที่นาํเสนอเรื่องการเมอืงไทย ก็เปนอีกฉากหนึง่ที่บงบอกถงึ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดอยางชัดเจน นอกจากธงชาต ิ ยังมีฉากรูปสลักพระพิคเณศซึ่งเปน
งานศิลปกรรมประเภทประติมากรรมทีม่ีลักษณะแปลกตาไมเคยเหน็จากที่อ่ืน การนําพระพิคเณศ
มาเปนฉากหลังนัน้ เปนความเชื่อของผูผลิตรายการอยางหนึง่ ซึง่นบัถือพระองคเนือ่งจากเปนเทพ
แหงวงการบันเทิง บงบอกถงึลักษณะนิสัยของคนไทยอยางหนึง่ ที่มกัจะมีความเชื่อ และเคารพใน
ส่ิงศักดิ์สิทธ เพื่อความเจรญิรุงเรื่อง และเปนสิริมงคลกบัชีวิต 

 “ที่พีน่ําพระพคิเณศมาเปนฉาก ก็เพราะจะไดเปนมงคลกับรายการ เพราะพระพิคเณศเปน
ที่นับถือในดานศิลปะการแสดง พี่เชื่อวาทุกคนในวงการบันเทงิเนีย่ นบัถือพระองคนะ” 

                        (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  นอกจากฉากแลว องคประกอบฉากก็เปนสวนหนึ่งของบรรยากาศทีน่ําเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยนํากระดานชนวนซึ่งเปนสิ่งของที่คนไทยสมัยกอนใชเขียนกอนที่
จะมีกระดาษ มาทาํเปนปายผูสนับสนนุรายการ (Sponsor) ซึ่งแตกตางจากรายการอื่นๆ มกัจะทํา
เปนแบบตูไฟ หรือทําเปนฉากของรายการ การนาํกระดานชนวนมาทาํเปนปายผูสนับสนนุรายการ
ชวยสรางความกลมกลนืกับอุปกรณประกอบฉากอันอืน่ๆ เชน พานเชี่ยนหมาก ซึ่งเปนอปุกรณ
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ประกอบฉากที่แสดงความเปนไทยอกีอยางหนึง่ ที่ผูผลิตรายการจะนํามาวางในชวงที่มีการพูดคุย 
สนทนา  บงบอกถงึลักษณะนิสัยและคานิยมของคนไทยสมัยกอนทีน่ิยมรับประทานหมากพลู  

  - รูปแบบการนําเสนอ

    จากทุกชวงของรายการ รูปแบบการนาํเสนอมีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” แฝง
อยูในทกุชวงทีเ่ปนชวงของการสนทนา นั่นคือ วิธีการสัมภาษณ ลักษณะการพูดคุยจะเปนกันเอง ที่
สําคัญ คือ ทัง้พิธกีรและผูรวมรายการจะนั่งพับเพยีบ ขัดสมาธ ิสนทนากนับนพืน้รายการ ไมไดนั่ง
เกาอี้เหมือนรายการอื่นๆ แตจะมีบางเทปที่ผูรวมรายการเปนผูที่มีอาวุโสมากๆ ก็จะใหผูรวม
รายการนั่งบนตั่ง และพิธีกรนั่งกบัพืน้ เปนการใหเกียรติกับผูรวมรายการ  ซึง่สิ่งเหลานี้ก็แสดงออก
ถึงลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย ที่จะตองเคารพผูทีม่ีอาวุโส 

 “เวลาคุยกันกจ็ะนัง่กับพื้น ใหดูเปนไทยๆ แสดงใหเหน็ความแตกตางไปจากรายการ 
Variety Show อ่ืนๆ” 

                (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

กลยุทธการนําเสนอของรายการ คุณพระชวย 

 เนื่องจากรายการ คุณพระชวย เปนรายการประเภทปกิณกะบนัเทงิ ซึ่งจะมีองคประกอบ
และโครงสรางรายการ แบงเปน 2 สวนใหญ ๆ ดังนี ้

 1. เนื้อหา (Content) 

      เนื้อหาที่นาํเสนอในรายการคุณพระชวยนัน้ ไดมีการปรับเปลี่ยนบอยครั้ง นับต้ังแตเร่ิม
ออกอากาศในชวงแรกๆ โดยเริ่มตนรายการจะแบงเนื้อหาออกเปน  2 สวน คือ เร่ืองหลักเปนการ
สนทนาถึงรายละเอียดของเรือ่งทีน่ํามาเสนอ หลังจากนัน้จะเปนการแสดง ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลอง
กับเร่ืองทีน่ําเสนอ สําหรับในชวงที ่2 จะเปนการประชนัความสามารถของเด็ก  

 “ชวงออกอากาศแรกๆ รายการแยกออกเปน 2 องค องคแรก คือ เร่ืองหลัก เชน ถาเราทํา
เร่ืองลิเกฮูลู ชวงแรกเราจะคุยกันเรื่องลิเกฮลูู แลวชวงที่ 2 ก็จะโชวลิเก นี่คือองคที่ 1 พอองคที่ 2 ก็
จะเปนการประชันของเดก็ ซึง่จะแบงชัดเจนเปน 2 องค” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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 ตอมาทางรายการไดมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาและรูปแบบในการนําเสนอรายการหลายครั้ง 
ซึ่งในชวงทีท่ําการวิจยั รายการ คุณพระชวย มทีั้งหมด 7 ชวง ดังนี้  

     ชวงที่ 1 คุณพระชวนชม 

  เปนชวงสัน้ๆ ใชเวลาไมประมาณ 1 นาท ี โดยชวงนี้ถือไดวาเปนชวงเปดรายการ 
เพื่อใหพิธีกรแนะนาํผูชมวาในวนันัน้จะเสนออะไร ในชวงไหนบาง โดยจะมีภาพตัวอยางประกอบ 
ใหผูชมดู ซึง่ชวงคุณพระชวนชมนี้ ไดถูกตดัออกไปเนื่องจากทางรายการไดเพิ่มชวงคุมของเกา และ
ชวงคุณพระย่าํกรุงเขามาแทน 

     ชวงที่ 2 โขนวนัละคํากับครูมืด 

  เปนชวงที่ใชเวลาในการนาํเสนอไมยาวมาก  โดยผูผลิตจะนําคาํศัพท  สุภาษิต 
หรือ คติสอนใจตางๆ ที่ใชในชีวิตประจาํวัน เชน เขาตามตรอกออกตามประต ู ตายเพราะลิน้     
หนามืดตามมวั เปนตน โดยจะนาํคําเหลานี้มาผูกเขากับเร่ืองราวทีป่รากฎอยูในวรรณกรรมเรื่อง
รามเกียรติ ์  ซึ่งจะมีคุณธงชัย  ประสงคสันติ พิธีกรประจํารายการ และ อ.ประสาท  ทองอราม 
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแสดงโขนเปนผูนาํเสนอในชวงนี ้

 
ภาพที ่6 พธิีกร  ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนนิรายการ ในชวงโขนวนัละคํากับครูมืด 
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     ชวงที่ 3 คุณพระเชี่ยว 

  เนื้อหาในชวงนี้ถือไดวาเปนเนื้อหาหลกัของรายการ  เพราะเปนชวงที่พิธกีรของ
รายการจะไดพูดคุย ซักถาม ความรูตางๆ จากผูเชีย่วชาญเฉพาะดานของเรื่องทีน่ําเสนอในแตละ
ตอน เชน ในตอนทีน่ําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับสถาปตยกรรมไทย ทางรายการไดเชิญ รศ.ดร.ภิญโญ  
สุวรรณคีรี ซึ่งเปนศิลปนแหงชาติ สาขาทัศนศิลป และเปนอาจารยประจําคณะสถาปตยกรรม
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั มาเปนคุณพระเชี่ยว พูดคุย ใหความรูเกีย่วกบัสถาปตยกรรม
ไทย เปนตน การสนทนาในชวงนี้จะเปนการปูทางไปสูการนําเสนอในชวงคุณพระโชว ซึง่เปนชวง
หลักอีกชวงหนึ่งของรายการ 

  “คุณพระเชี่ยว จะเปนชวงที่ใหความรู พูดคยุ สนทนาจากผูที่มีความรูในเร่ืองนัน้ๆ 
พูดคุยกันกอนแลวสุดทายกจ็ะสงไปที่คุณพระโชว” 

         (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 

ภาพที ่7 การพูดคุย สนทนากับผูรวมรายการ ในชวงคุณพระเชี่ยว 
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        ชวงที่ 4 คุมของเกา 

  เปนชวงสัน้อีกชวงหนึง่ของรายการ ออกอากาศเทปแรกวันจนัทรที ่ 15 สิงหาคม 
พ.ศ.2548 การนาํเสนอจะคลายกับในชวงโขนวนัละคํากับครูมืด คือ จะเปนการสนทนากัน 
ระหวางคุณ เทง เถิดเทงิ ซึง่รับหนาที่เปนพิธีกรประจาํชวง กับ อ.เผาทอง ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญของ
ชวงนี้ แตเนื้อหาที่นาํเสนอชวงนี้จะเกี่ยวกบัประวัติความเปนมาของสิง่ของ เครื่องใชตางๆ ที่เปน
ของเกา ของโบราณ ซึง่สิง่ของบางอยางทีน่ํามาเสนอนั้นมีความสําคัญทางประวติัศาสตร และ
บางอยางก็ไมสามารถพบเหน็ไดในปจจุบัน เชน จบัปง ตูไปรษณียตูแรกของประเทศไทย ไมตะพด 
เปนตน ในบางตอนจะเสนอสิ่งของทีม่ีความเกีย่วของกบัเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว เชน ตอนที่
เสนอเรื่องภาพถายโบราณ ทางรายการไดนําภาพถายฝพระหัตถมาเสนอในชวงคุมของเกาดวย 

 

 
 

ภาพที ่8 พธิีกร ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนินรายการในชวงคุมของเกา 
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     ชวงที่ 5 คุณพระโชว 

  เปนชวงที่มีเนือ้หาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว  ซึ่งในชวงคุณพระเชีย่วนัน้ จะให
ความรูกับผูชมในลักษณะทีเ่ปนนามธรรม คือ เปนการพูดคุยเกี่ยวกบัประวัติ ความเปนมา และ
ความสาํคัญของเรื่องตางๆ  แตในชวงคณุพระโชวนี้จะนําเนื้อหาในชวงคุณพระเชีย่วมานาํเสนอให
มีลักษณะเปนรูปธรรมมากขึน้ โดยนํามาแสดง หรือ สาธิต ใหผูชมดู ในรูปแบบของบันเทิงทาํให
ผูชมมีความเขาใจในสิง่ทีพู่ดคุยกันในชวงคณุพระเชี่ยวมากยิง่ขึ้น ถึงแมวาการแสดงบางอยาง
อาจจะไมเกีย่วของโดยตรงกับเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว  แตก็จะมคีวามสอดคลองหรือใกลเคยีง
กัน  

 

 
ภาพที ่9  การรองเพลงในชวงคุณพระโชว ตอนรําลึกจรัล  มโนเพ็ชร 
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     ชวงที่ 6 คุณพระย่ํากรุง 

  เปนชวงใหมของรายการ ออกอากาศเทปแรกเมื่อวนัจันทรที่ 3 ตุลาคม พ.ศ.2548 
เปนชวงสัน้ๆ ของรายการ ซึ่งเนื้อหาในชวงนี้จะนําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับประวัติของสถานที่
สําคัญๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร เชน วัดราชบพิธสถิตมหาศรีมารามวรวิหาร ชุมชนบานบาตร และ
บางลาํพู เปนตน สําหรับพิธีกรประจาํในชวงนี้ไดแก คุณทอดด ทองดี โดยจะสนทนารวมกับ     
คุณรอง  เคามลูคดี นักแสดงอาวุโส  

  “ชวงนี้ก็จะเปนชวงทีน่ําสถานที่สําคัญๆ มาเสนอ เชน บานเกิดของสมเด็จยาฯ 
หรือสะพานรองไหที่สรางขึน้ตอนที่รัชกาลที่ 5 เสด็จสวรรคต ซึ่งมีคนอกีมากมายไมรูจัก” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 
 

 ภาพที ่10  พิธกีร ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนนิรายการ ในชวงคุณพระย่ํากรุง  
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ชวงที่ 7 คุณพระประชัน 

  คุณพระประชันเปนชวงสุดทายและเปนชวงหลักอกีชวงหนึ่งของรายการ  เนื้อหา
ในสวนนี้จะแยกออกมาจากชวงหลัก อีก 2 ชวง คือ ชวงคุณพระเชี่ยว และคุณพระโชว อยางชัดเจน 
โดยเนื้อหาในชวงนี้ จะเปนการประชนัความสามารถของผูชมทางบานในศิลปะแบบไทย เชน    
การตีขิม การแตงกลอน การวาดลายไทย เปนตน สําหรับการแขงขันในแตละครั้งจะมีผูแขงขนั
ทั้งหมด 2 คน คือ แชมปเกา กับ ผูทาชงิ โดยผูที่จะมาตดัสินการแขงขนันัน้มี 3 ทาน และตองเปน
ผูเชี่ยวชาญในศิลปะแขนงนัน้ๆ ดวย 

  “ชวงนี้พี่คิดวา มีเด็กๆ ที่เลนเครื่องดนตรีไทยอยูเยอะ แตพวกเคาไมมีเวทีทีม่า
ประกวดประขนักนั กเ็ลยทาํชวงนี้ข้ึนมา” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 

ภาพที ่11  ผูรวมรายการ และผูเขาแขงขันในชวงคุณพระประชัน 
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จากเนื้อหาของรายการทัง้หมด 7 ชวงตามที่ไดกลาวมานัน้ จะเหน็ไดวาสามารถแบง
เนื้อหาออกไดเปน 2 สวน คอื เร่ืองหลกั ไดแก ชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชัน 
ซึ่งทัง้ 3 ชวงนี้จะนําเสนอเนื้อหาทีห่ลากหลาย ไมมีการกําหนดตายตัวและใชเวลาในการนาํเสนอ
นานกวาอีก 4 ชวงที่เหลือ  สําหรับอีกสวนหนึ่งซึ่งไดแก  ชวงโขนวนัละคํากบัครูมดื  คุมของเกา 
และคุณพระย่าํกรุงนั้น เนื้อหาที่นาํเสนอจะเปนเกร็ดความรูเล็กๆ นอยๆ ที่มีรายละเอียดไมมากนกั 
ซึ่งวิธกีารนําเสนอในทุกเทปกจ็ะมีรูปแบบเหมือนๆ กนั 

ในสวนของชวงคุณพระชวนชมนัน้ไมไดจัดอยูใน 2 สวนที่กลาวมาขางตน เนื่องจาก
ภายในชวงไมไดมีเนื้อหาอะไรเปนเพียงชวงทีน่ํามาใชในการแนะนําชวงอื่นๆ ของรายการเทานัน้  
ซึ่งในภายหลงัชวงนี้ไดถูกตัดออกไปจากรายการ เนื่องจากผูผลิตไดนําชวงอืน่เขามาแทนทาํใหมี
เวลาไมเพียงพอ 

2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique)  

    - พิธีกร (Host)

 พิธีกร เปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญคนหนึ่งในการผลิตรายการโทรทัศน เนื่องจาก
เปนผูทีน่าํเสนอเนื้อหา และดําเนนิรายการใหมีความตอเนื่อง และสนกุสนานไปตั้งแตตนรายการ
จนกระทั่งจบรายการ บางครั้งพิธีกรกท็ําหนาที่เปนตัวแทนของผูชมในการสอบถามผูรวมรายการ
ถึงเร่ืองที่ผูชมสงสัย อยากรู  ดังนั้นพิธีกรในรายการปกณิกะบันเทิงจงึมีความสําคญัมากตอการทํา
ใหรายการมีความนาสนใจมากนอยเพยีงใด  ซึ่งในรายการคุณพระชวยนี้ มีพธิีกร 3 คน คือ 

(1) คุณธงชัย  ประสงคสันต ิ (พธิีกรหลัก) 

ประวัติโดยสงัเขป  

      คุณธงชยั  ประสงคสันติ เปนบุคคลที่รูจักกันดีในวงการบันเทิง  เนือ่งจากทาํงานอยูใน
วงการนี้มากวา 20 ป มผีลงานมากมาย ทั้งละครและภาพยนตร โดยเรื่องทีส่รางชื่อเสียงก็คือ 
ภาพยนตรเร่ืองบานผีบอปซึง่มีหลายภาคดวยกนั นอกจากนี้คุณธงชัยยังมีผลงานเพลงออกมาอกี
หลายอัลบ้ัม ภายใตชื่อวง สามโทน โดยรวมงานกบัเพือ่นอีก 2 คน คือ คุณวิทยา เจตะภัย (ถนอม 
สามโทน) และคุณสุธีรัชย ชาญนุกูล (บุมบ๋ิม สามโทน) ซึง่เพลงทีคุ่ณธงชัยรองก็เปนเพลงที่ไดรับ
ความนิยมและเปนที่รูจักกนัดี เชน เพลงเจาภาพจงเจริญ เพลงน้าํตาฟา เปนตน 

     นอกจากผลงานที่ไดกลาวมาขางตน  ในชวง 2-3 ปที่ผานมา บทบาทของคณุธงชัย
ชัดเจนขึ้นในภาพของการเปนพิธกีรดําเนินรายการ ซึง่รายการที่คุณธงชัยเปนพธิีกรนั้น มกัจะเปน
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รายการประเภทบันเทิง เนือ่งจากคุณธงชัยเปนคนที่สนุกสนานและมีอารมณขัน สําหรับรายการที่
คุณธงชัยเคยรบัหนาทีเ่ปนพธิีกรนัน้ ไดแก รายการสมอลทอลค รายการคําพพิากษา เปนตน ซึ่ง
รายการทั้ง 2 รายการนี้ ปจจุบันไดเลิกผลติไปแลว สวนรายการที่คุณธงชัยยังคงทาํหนาทีพ่ิธีกรอยู
คือ รายการสูเพื่อแม  และรายการคุณพระชวย 

     สําหรับรายการคุณพระชวยนี้ คุณธงชัย  ประสงคสันติ มหีนาทีห่ลักๆ คือเปนผูดําเนนิ
รายการ โดยจะดําเนนิรายการในชวงตางๆ ดังนี้ ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด คุณพระเชี่ยว คุณพระ
โชว และชวงคณุประชัน  

      บุคลิกลักษณะ 

      จากผลงานที่ผานมา จะเหน็วาคุณธงชัย  ประสงคสันติ เปนคนมีบุคลิกลักษณะที่
สนุกสนานและเปนคนที่มีอารมณขันพอสมควร  แตสําหรับการจัดรายการคุณพระชวยนี้ คุณธงชัย
ไดรับหนาที่เปนพิธกีรหลักของรายการ  เปนผูที่ทาํใหรายการดําเนินไป และดวยเหตุที่รายการนี้
เปนรายการที่เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมไทย ซึ่งบางสิ่งเปนสิง่ที่สืบทอดมาแตโบราณ เปนสิง่ที่
ตองแสดงความเคารพ และเพื่อสรางความนาเชื่อถือใหแกผูชม ดังนัน้บุคลิกของคุณธงชัยใน
รายการจงึถูกวางใหดูเปนคนสุขุม จริงจังกวารายการอื่นๆ ที่ผานมา  

      ถึงแมวาในรายการนี้คุณธงชัย จะตองเปนพิธกีรที่มบีุคลิกสุขุมและนาเชื่อถือ แตทาง
ผูผลิตก็ตองการใหคุณธงชยัเปนตัวของตวัเองและใหแสดงความเปนกนัเองกับผูรวมรายการ ให
ดําเนนิรายการแบบสบายๆ เพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบของรายการ  ซึ่งคุณธงชยัก็แสดงออกมา
ใหเหน็ดวยการเปนพิธกีรที่ยิม้แยมอยูตลอดเวลา  และมีความเปนมิตรตอผูรวมรายการทุกคน  
บุคลิกอีกอยางที่โดดเดนของคุณธงชยั นัน่คือ ดวยเหตทุี่ภูมิลําเนาเดมิของพิธกีรเปนคนตางจงัหวดั 
เวลาสงสัยจะซักถามสิ่งใดตอผูเชี่ยวชาญที่มาใหความรูในรายการก็จะถามแบบซื่อๆ ในบางครั้งก็
แสดงความคดิเห็นหรือความเชื่อแบบทองถิ่นรวมดวย  

      วิธกีารดําเนินรายการ 

     จากรูปแบบรายการที่แบงออกเปน 6 ชวงนัน้ คณุธงชัยไดเปนพิธีกรดําเนนิรายการ
ทั้งหมด 4 ชวง คือ 

 (1) ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด ชวงนี้เปนชวงแรกของรายการ ซึง่จะเสนอคําศัพทที่
เกี่ยวของกับเร่ืองราวในรามเกียรติ์ คุณธงชยัจะทาํหนาทีบ่อกกับผูชมวาในชวงนี้จะเสนอคําวาอะไร 
แลวก็จะถาม อ.ประสาท ทองอราม ซึง่เปนผูเชี่ยวชาญประจําชวงถึงเรื่องราวในเรื่องรามเกยีรติ์ที่
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เกี่ยวของกับคําศัพท  ในขณะที่อ.ประสาทกําลงัเลาอยูนั้น คุณธงชัย ก็จะคอยซักถามเพิ่มเติม ใน
บางครั้งก็จะแสดงความคิดเห็นตางๆ กบัเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในเรื่องรามเกียรติ์ และเมื่ออ.ประสาท
เลาจบแลว ถาคําศัพททีน่ําเสนอเปนคติสอนใจ คุณธงชยัก็จะพูดสรุปใหแงคิดกับผูชม กอนที่จะปด
เบรค 

      (2) ชวงคุณพระเชี่ยว เปนชวงที่พิธกีรตองสัมภาษณ พูดคุยกับผูเชี่ยวชาญในเรื่อง
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความเปนไทย โดยในชวงนี้คุณธงชัยจะตองทําหนาทีห่ลายอยาง เร่ิมต้ังแต
เปดเบรคมา คุณธงชยักต็องบอกกับผูชมถึงเรื่องที่จะนําเสนอในแตละเทปวา จะเสนอเรื่องอะไร 
เมื่อถึงตอนนี้ คุณธงชัยก็จะพูดคุย สอบถามความคิดเหน็กับพิธีกรรวมอีก 2 ทาน เกี่ยวกบัเร่ืองทีจ่ะ
เสนอในตอนนัน้ หลงัจากนัน้ก็จะแนะนําผูที่มารวมรายการ  แลวจงึทาํการพูดคุยซกัถามกนั ซึง่คุณ
ธงชัยก็เปนพิธกีรที่ซักถามผูรวมรายการบอยที่สุด  

“พี่ก็จะเปนคนเปดประเด็น บอกเรื่องราวกับผูชมวาวนันี้จะนาํเสนอเรื่องอะไร แลวก็จะ
ซักถามผูที่มารวมรายการ เอาเนื้อหาและสาระออกมาใหผูชมใหไดเยอะที่สุด” 

        (คุณธงชยั  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 

  สําหรับคําถามที่คุณธงชัยใชสอบถามเหลาผูเชี่ยวชาญนั้น สวนใหญก็จะเปน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่นาํเสนอในแตละตอน โดยคําถามเหลานีท้างรายการจะกําหนดให
อยางคราวๆ ในบางครั้งคุณธงชัยก็จะนาํประสบการณที่ผานมา หรือความสงสยัสวนตวัที่อยากรู 
เสริมเขามาในการซักถามดวย   

“กอนทีจ่ะอัดรายการพี่จะไปฟงเก็บรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ เกี่ยวกับเร่ืองที่จะทาํ ดูวาเคา
จะทําเรื่องอะไร แตพี่จะไมฟงทัง้หมดนะ บางทีรูมากไปแลวเนีย่ก็จะไมอยากถาม ทําใหไมสด นี่คือ
เทคนิคพี่ เรารูหัวขอ แลวเราก็มาคิด มาสงสัยในมุมของเรา” 

              (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

  เมื่อใกลจะปดเบรค คุณธงชัยจะทาํหนาที่สรุปเนื้อหาที่ไดพูดคุยกันในชวงนี้
ทั้งหมด โดยลกัษณะการพูดนั้นก็จะแสดงความอิ่มเอมใจที่ไดรูเร่ืองราวตางๆ เหลานั้น  บางครั้งก็
แสดงความภาคภูมิใจที่ตนเองไดเกิดมาในประเทศที่อุดมไปดวยมรดกทางดานศิลปวัฒนธรรม ที่
สืบทอดกันมายาวนาน และก็พยายามพูดใหผูชมเห็นคุณคาและใหชวยกันอนุรักษ สืบสาน 
ศิลปวัฒนธรรมเหลานัน้ ใหคงอยูตอไป 
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 “การพูดปดเบรคในชวงนี้ พีก่็จะเอาเนื้อๆ ที่ฟงจากการสมัภาษณนี่แหละ ในนั้นจะมคีําดีๆ 
แฝงอยู พี่ก็จะเก็บไว แลวก็เอามายาํ มาหอใหม ขยี้ซกันิดนงึ แตเราไมได fake นะ เราก็ตองพูด
ตามที่มนัมีจริงๆ” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 หลังจากที่ไดสรุปเนื้อหาแลว คุณธงชัยก็จะกลาวขอบคุณผูรวมรายการและ
แนะนาํชวงตอไปของรายการ นั่นคือ ชวงคุณพระโชว ซึ่งถือไดวาเปนชวงไฮไลนของรายการ โดย
คุณธงชัยจะพดูถึงรายละเอยีดคราวๆ เกีย่วกับการแสดงวา เปนการแสดงเกี่ยวกบัอะไร  ใครจะ
มารวมแสดงดวย  เพื่อดึงดูดใหผูชมสนใจไมเปลี่ยนไปดูชองอื่นในขณะที่มีโฆษณา 

 (3) ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่มีการแสดงซึ่งเนื้อหาในการแสดงจะสอดคลองกับ
ชวงคุณพระเชีย่ว ดงันัน้เมื่อเปดเบรคมาคุณธงชัยก็จะพูดถึงเรื่องราวที่ไดเสนอไปแลวในชวงคณุ
พระเชี่ยว เปนการสรุปเนื้อหาสัน้ๆ ใหผูชมที่เพิ่งเปลีย่นชองมาชมรายการและพลาดชมในชวงคุณ
พระเชี่ยวรูวาตอนนี้รายการดําเนนิมาถึงชวงไหนแลว และทําใหผูชมเขาใจสิ่งทีจ่ะนาํเสนอในชวงนี้
มากขึ้น เหตุผลอีกประการหนึ่งนั้น เนื่องจากกอนถงึชวงนี้ไดมีชวงสั้นๆ คั่นระหวางทัง้ 2 ชวง ดังนั้น
การพูดสรุปนีจ้ะชวยเชื่อมตออารมณของผูชมใหเกิดความรูสึกตอเนื่อง หลงัจากนัน้คุณธงชยัก็จะ
บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับการแสดงใหผูชมทราบ เชน ถาการแสดงนัน้เปนการรองเพลงก็จะให
รายละเอียดเกีย่วกับผูแตงเนือ้รอง ทํานอง และผูเรียบเรียง พรอมทัง้แนะนาํผูที่จะมารองเพลงและ
เลนดนตรีประกอบ เปนตน แลวจึงพูดนําเขาสูการแสดง 

“ผมจะเปนคนบอกผูชมวาตอนนี้เราถึงไหนแลว อีกซักพักเราจะไปตรงนูนแลวนะ จะเปน
คนทําความเขาใจใหกับผูชม เปนขอๆ ไป คอยเลาเรื่อง บอกเรื่อง” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 หลังจากจบการแสดงแลว คุณธงชยัก็จะเชิญผูทีร่วมในการแสดงมาสอบถาม
ความรูสึกและรายละเอียดเกีย่วกับการแสดงเพิ่มเตมิ รวมทัง้ขอบคุณผูรวมรายการในชวงนีทุ้กคน 
และกอนที่จะปดเบรค คุณธงชัยก็ไดบอกกบัผูชมถึงชวงตอไปเพื่อไมใหผูชมเปลีย่นชองอีกเชนกนั 

 (4) ชวงคุณพระประชัน เปนชวงสุดทายของรายการ เปดมาคุณธงชยัก็จะพูดคุย
กับพิธกีรรวมอีก 2 ทาน วาในตอนนัน้ๆ เปนการประชันศิลปะไทยในแขนงใด ตอมาก็จะแนะนํา
คณะกรรมการตัดสินการประชัน และผูที่จะมาเขารวมในการประชนั เมื่อแนะนาํเรียบรอยแลว ก็จะ
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พูดคุยกับคณะกรรมการและผูแขงขันเพื่อสรางความเปนกนัเองกอนการแขงขัน โดยกอนการ
แขงขันจะเริ่มข้ึนนัน้ คุณธงชัยก็จะเปนผูบอกโจทย หรือกติกาในการแขงขัน  

  เมื่อการประชนัจบสิ้นลง คณุธงชัยมกักลาวชืน่ชมและใหกําลงัใจแกผูแขงขัน แลว
จึงสอบถามความรูสึกของผูแขงขัน พรอมทั้งสอบถามความคิดเห็นของคณะกรรมการทั้งหมด เมื่อ
รูผลการประชนัซึ่งก็ใกลหมดเวลาของรายการ คุณธงชัยก็จะกลาวขอบคุณเหลาคณะกรรมการ 
และผูสนับสนนุรายการ กอนที่จะกลาวสวัสดีกับผูชม 

(2) คุณพงษศักดิ ์ พงษสุวรรณ หรือ เทง  เถิดเทิง (พิธีกรรวม) 

      ประวัติโดยสังเขป 

      คุณพงษศกัดิ์  พงษสุวรรณ ในอดีตนั้นเคยเปนลิเกเกา แตในปจจุบนัเปนตลกยุคใหมที่
มีชื่อเสียงในวงการโทรทัศน  แจงเกิดดวยการเลนละครสั้นในรายการระเบิดเถิดเทงิ ซึ่งเปนรายการ
ของบริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนท จํากัด (มหาชน) จนมีชื่อเสียงเปนที่รูจักกนัในนาม      
เทง เถิดเทิง ตอมาคุณเทงกม็ีโอกาสมารวมงานกับบริษทั เวิรคพอยทฯ อีกครั้ง โดยไดมาอยูในแกง 
3 ชา ซึ่งเปนกลุมตลกที่ชวยสรางความสนุกสนานใหกับรายการชิงรอยชิงลาน เปนเอกลกัษณ
ประจํารายการอยางหนึง่ที่สามารถดงึดูดผูชมได   โดยแกง 3 ชานีป้ระกอบดวย คุณเพชรทาย     
วงคําเหลา (หม่ํา  จกมก)  คุณชูศักดิ์  เอี่ยมสุข (โหนง ชะชะชา) และคุณเทง  เถิดเทงิ   

     จากผลงานทัง้ 2 ชิ้นที่ผานมาชวยสรางชื่อเสยีงใหกับคุณเทงมาก ทาํใหคุณเทงมี
ผลงานอื่นๆ ตามมาอกีหลายอยาง เชน ภาพยนตร (เร่ือง 7 ประจัญบาน, แอบ..คนขางบาน, หลวง
พี่เทง, โหนง เทง นักเลงภูเขาทอง เปนตน) มิวสิควีดีโอ (เพลง ซอมได ของเบิรด ธงชัย  แมคอิน
ไตย) งานโฆษณา (โฆษณา หมากฝรั่งเดนทนี) นอกจากนี้คุณเทงก็ไดออกพอกเก็ตบุคออกมา 1 
เลม ชื่อวา รักนะ เทง เถิดเทงิ อีกดวย 

     ในปจจุบนัคุณเทง  เถิดเทิง เปนพธิีกรประจําของ บริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต 
จํากัด (มหาชน) โดยรายการที่คุณเทงจะตองรับผิดชอบมีหลายรายการดวยกัน ซึง่ในแตละรายการ
คุณเทงก็จะทาํหนาที่แตกตางกนัไป เชน รายการระเบิดเถิดเทิง รายการชิงรอยชงิลาน คุณเทงจะ
รับหนาที่เปนตัวชูโรง สรางสีสันใหกบัรายการ เปนตน  

     ในรายการคุณพระชวย หนาทีห่ลักๆ ของคุณเทง คอื ทาํหนาที่เปนพิธกีรรวม หรือเปน
พิธีกรผูชวยของคุณธงชยัซึ่งเปนพิธกีรหลกัของรายการ แตจะมีชวงหนึ่งของรายการ คือ ชวงคุม
ของเกา ที่คุณเทงจะไดรับหนาที่เปนผูดําเนนิรายการเพียงคนเดยีว โดยจะนําเสนอรวมกับ
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ผูเชี่ยวชาญประจําชวงอีกทานหนึ่ง  สําหรบัชวงที่คุณเทงจะตองรับผิดชอบมีดังนี ้ชวงคุณพระเชี่ยว 
ชวงคุมของเกา ชวงคุณพระโชว และชวงคณุพระประชัน  

       บุคลิกลกัษณะ 

       เนื่องจากคุณเทงเคยมีอาชีพเปนตลก และผลงานทีผ่านๆ มาก็มักจะออกมาในรปูแบบ
เดียวกนั ดังนั้นบุคลิกลกัษณะของคุณเทงจึงเปนคนที่เฮฮา มีอารมณขัน และมกัที่จะเลนมุขอยู
ตลอดเวลา ในบางครัง้ก็คอยหยอกลอกับผูรวมรายการและพธิีกรทานอืน่ๆ เปนผูที่คอยสราง
บรรยากาศที่สนุกสนานใหแกผูชม จะเห็นไดวาเปนบุคลกิที่แตกตางกบัคุณธงชัย ซึง่บคุลิกของคณุ
เทงนี้จะชวยทาํใหภาพลักษณของรายการทางดานศิลปวัฒนธรรมไมนาเบื่อ  

       “คุณเทงเคามีพืน้ฐานเปนลิเก เปนตลก จะคอยใหความสนุกสนานกับผูชม” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

       ถงึแมวาบคุลิกโดยทัว่ไปของคุณเทงจะตลกและสนุกสนาน แตในบางครั้งที่ทาง
รายการนําเสนอเรื่องราวทีม่ีลักษณะเปนทางการ หรือผูรวมรายการเปนผูอาวโุสมากๆ อยางเชน 
ทานอังคาร กลัยาณพงศ คณุเทงก็จะมีความสุขุมมากขึ้น แสดงออกอยากออนนอม ไมทําสิง่ใดอัน
เปนการไมเหมาะสม        

      วิธกีารดําเนินรายการ 

       ในรายการคุณพระชวยนี้ คุณเทงไดรับหนาที่ใหเปนพิธกีรรวมทั้งหมด 3 ชวง และเปน
ผูดําเนนิรายการหลักอีก 1 ชวง ดงันี ้

  (1) ชวงคุณพระเชี่ยว ในชวงนี้คุณเทงจะชวยคุณธงชัยซักถามผูเชี่ยวชาญที่เชิญ
มาในชวงนี้ โดยคําถามของคุณเทงคอนขางแตกตางกบัคําถามของคุณธงชัย โดยคําถามของคุณ
เทงมักจะมาจากความสงสยัสวนตัวมากกวา นอกจากการซักถามแลว ในบางครั้งกจ็ะแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกบัเร่ืองทีน่ําเสนอ พรอมทัง้สอดแทรกประสบการณที่ผานมาของตนเองเกี่ยวกับเร่ือง
นั้นๆ ใหผูชมทราบ และเมื่อการพูดคุยกนัดําเนนิไปในแนวทางที่ดูจริงจังเกนิไป คุณเทงก็จะคอยหา
จังหวะที่ปลอยมุขตลกเรียกเสียงหัวเราะจากผูชม เปนการเปลี่ยนบรรยากาศของรายการไมใหนา
เบื่อ ในบางกรณีที่การพูดคุยในชวงนีม้ีการสาธิตประกอบดวย คุณเทงก็จะขอมีสวนรวมในการ
สาธิตนัน้ๆ ดวย เชน ในเทปที่นาํเสนอเรื่องเพลงกลอมลูก ทางรายการไดจัดใหมีสาธติการรองเพลง
กลอมลูก ซึง่ผูรวมรายการจะตองแสดงเปนแมและรองเพลงกลอมลูก พรอมกับไกวเปลเหมือนจริง 
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คุณเทงก็จะรวมดวยโดยการแสดงเปนพอ  ซึ่งก็เปนมุขสดของคุณเทงทีส่รางเสียงหวัเราะใหแกผูชม
อยางหนึ่ง 

 
  ภาพที ่12 คุณเทงสาธิตการดัดมือ ซึ่งเปนพืน้ฐานเบื้องตนของคนที่จะเรียนรําไทย 

  (2) ชวงคุมของเกา เปนชวงที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัของเกา ของโบราณ ซึ่ง
ในชวงนี้เปนชวงเดียวของรายการที่คุณเทงทาํหนาที่เปนผูดําเนนิรายการหลักเพียงคนเดียว โดย
เปดเบรคมากจ็ะแนะนํากบัผูชมวาชวงนี้เปนชวงอะไร แลวก็จะบอกกับผูชมวาในเทปนัน้ เสนอ
ส่ิงของอะไร หลังจากนัน้ก็จะสอบถาม อ.เผาทอง  ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญประจําชวงถึง ประวัติ ทีม่า 
และความสาํคัญของสิ่งของชิ้นนัน้ๆ หากประวัติของส่ิงของชิน้นัน้ไมยาวมาก เวลายังมีเหลือ คุณ
เทงก็จะสอบถามผูเชี่ยวชาญถึงสิ่งของชิน้อื่นที่มีความเกี่ยวของกับส่ิงของชิน้แรกทีน่ําเสนอ ซึ่งเปน
การเชื่อมโยงเนื้อหาอีกวธิีหนึ่ง ถาในบางครั้งสิ่งของทีน่าํมาเปนสิง่ที่คุณเทงไมเคยเห็น ก็จะแสดงสี
หนาตะลึง และทึ่งออกมาอยางชัดเจน สําหรับในตอนทายของชวง เมื่อผูเชีย่วชาญเลาเรื่องราว
เกี่ยวกับส่ิงของจบแลว คุณเทงก็จะพูดปดเบรค โดยย้ํากบัผูชมวาสามารถรูเร่ืองราวเกี่ยวกับของ
โบราณไดในชวงนี ้

  (3) ชวงคุณพระโชว ในตอนตนเบรคทีพ่ธิีกรหลักแนะนําเรื่องการแสดง คุณเทงก็
จะชวยแนะนําดวย พรอมทัง้แสดงความอยากดูการแสดงของผูรวมรายการ ดวยเหตุที่ชวงนี้เนื้อหา
สวนใหญเปนเรื่องของการแสดง บทบาทของคุณเทงในการพูดคุยจงึลดลงไป ดังนัน้คุณเทงจึง
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พยายามที่จะมีสวนรวมกับรายการ โดยในบางครั้งทีก่ารแสดงเปนเรื่องแบบชาวบานๆ เชน การแห
ขันหมาก ซึง่จะมีการรําหนาขบวนคุณเทงก็จะสวมบทบาทเปนผูแสดงดวย โดยเขาไปรวมรํากบัผู
แสดงคนอื่นๆ เปนตน แตหากการแสดงชดุใดที่ผูแสดงตองใชระยะเวลาในการฝกฝนเปนเวลานาน 
เมื่อจบการแสดงคุณเทงก็จะขอทดลองทาํบาง และดวยความไมชาํนาญก็จะเรียกเสียงหวัเราะจาก
ผูชมไดอีกทางหนึง่ ตัวอยางเชน การแสดงหุนนานาชาติ ซึ่งจะเปนการแสดงเชิดหุนของประเทศ
ตางๆ คุณเทงและคุณทอดดพิธีกรรวมอกีทานหนึง่ ก็ไดขอลองเชิดหุนเหลานั้น เปนตน 

  การที่คุณเทงเขาไปมีสวนรวมในชวงของการแสดงนี ้ นอกจากจะสรางรอยยิ้มและ
เรียกเสียงหวัเราะจากผูชมแลว ยังเปนการสรางความเปนกนัเองกับผูรวมรายการ ชวยลดความเขนิ
อายและความตื่นเตนใหแกผูรวมรายการ อีกวิธหีนึง่ที่คณุเทงใชสรางความเปนกันเองกับผูรวม
รายการ คือ การแซวผูรวมรายการ โดยจะหยิบเอาเอกลักษณของผูรวมรายการ มาทาํเลียนแบบ 
เชน รองเพลงเลียนแบบเสียงของคุณสันต ิ ลุนเผ นักรองเพลงปลุกใจ ซึ่งน้ําเสียงของคุณสันติจะ
เปนเอกลกัษณ เพราะมีน้าํเสียงที่ใหญ เปนตน 

  (4) ชวงคุณพระประชัน กอนที่รายการจะเพิ่มชวงคุณพระย่ํากรุงเขามาในรายการ
นั้น คุณเทงยงัพอมีเวลาพูดคุยกับผูแขงขันกอนทาํการแขงขันได แตเมื่อเพิ่มชวงเขามาทําใหเวลา
ของชวงนี้ลดลง ซึง่ทาํใหคุณเทงมีบทบาทนอยลงตามไปดวย เพราะแทบจะไมไดพดูอะไรเลย อาจ
ไดถามความรูสึกของผูแขงขันบางเปนบางครั้ง หรือมีเพียงบางโอกาสเทานั้นที่คุณเทงจะไดกลาว
แสดงความรูสึกของตนที่มีตอการประชัน สําหรับหนาทีห่ลักของคุณเทงในชวงนี้ คอื การชวยเปด
โจทยหรือกตกิาที่ใชในการแขงขัน ซึง่ทางรายการไดจัดทําขึ้น 

  ในชวงที่ผูแขงขันกําลงัประชนัฝมือกนั ถาการประชนัครั้งใดเปนการประชันดวย
การบรรเลงเพลงชา คุณเทงก็จะแสดงอาการเคลิ้บเคลิ้มไปตามเพลง แตถาเพลงที่ใชในการประชนั
เปนเพลงเร็ว ก็จะแสดงความสนุกสนาน เตนไปพรอมกบัเพลงดวย   

 (3) คุณทอดด(ทองดี) ลาเวลล (พิธกีรรวม) 

       ประวัติโดยสังเขป 

       ทอดด ทองดี เกิดทีเ่มืองสแครนตั้น รัฐเพนซิลเวเนีย สหรัฐอเมริกา เดินทางมาประเทศ
ไทยเนื่องจากไดรับทุนฟูลไบรท (Full Bright) ทําโครงการเรื่องสมนุไพรในชนบทไทย 1 ปเต็ม 
ตอมามีโอกาสไดพบและรวมงานกับกลุมนกัรองเพลงเพือ่ชีวิต ไดแก วงซูซ ู และคาราบาว ทําให
คุณทอดดเปนที่รูจักมากขึ้น หลังจากนั้นคณุทอดดก็ออกผลงานเดี่ยวของตนเอง โดยมีผลงานเพลง
มากกวา 10 อัลบ้ัม ซึง่คุณทอดดมักจะเปนผูแตงเนื้อรอง ทําดนตรี ดวยตัวเองเกือบทั้งหมด  
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     นอกจากงานเพลงแลว คุณทอดดยังมผีลงานทางดานงานเขียนอีกมากมาย โดยเขียน
คอลัมน This Great Country ใหกับหนงัสือ เนชั่นจูเนยีรและคอลัมน กระตายกับเตา ในหนงัสือ
ดิฉัน เปนเวลาหลายป ทั้งยงัเขียนหนังสืออ่ืนๆ อีกมากมาย โดยเนื้อหาสวนใหญของหนงัสือจะเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับแงคิด ความเปนจริงของชีวิตมนุษย เร่ืองราวที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนั เชน 
เตนรําชีวิต  คูมือชีวิต  ชีวิตใชได  เปนตน 

      สําหรับความเปนมาของคุณทอดด ทีม่าเปนพิธกีรรายการนี้ก็เนื่องจากเคยเปนแขกรับ
เชิญในรายการชัยบดินทรโชว และรายการชิงรอยชิงลาน ดวยความที่เปนคนมีมุขตลก ทางบรษิัท 
เวิรคพอยทฯ จึงชักชวนใหมารวมงาน โดยใหมาเปนพิธีกรในรายการ คุณพระชวย ซึ่งคุณทอดดทํา
หนาที่เปนพิธกีร 4 ชวง คือ ชวงคุณพระเชีย่ว ชวงคุณพระโชว ชวงคุณพระย่ํากรุง และชวงคุณพระ
ประชัน 

      บุคลิกลักษณะ 

       สําหรับบุคลิกลักษณะของคุณทอดด โดยทัว่ไปแลวเปนคนยิ้มแยม แตคอนขางจะพูด
นอยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกบัพิธีกรคนอืน่ๆ เนื่องจากคณุทอดดเปนคนตางชาติ แตมาเปนพิธกีรใน
รายการเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรมไทย  อาจทําใหมีหลายอยางที่ไมเขาใจ อยางเชนในเรื่องของ
ภาษา ซึ่งก็จะทําใหตามไมทนัมุขตลกของคุณธงชัยและคุณเทง และเมื่อไมเขาใจกจ็ะทําสหีนาฉงน 
สงสัยออกมาอยางชัดเจน สรางความนาเอน็ดูใหกับผูชม เนื่องจากเปนบุคลิกที่คนไทยมักจะพบ
เห็นเปนประจาํเมื่อชาวตางชาติไมเขาใจความหมายของภาษาไทย 

      บุคลกิอีกอยางหนึ่งที่คุณทอดดมักจะทาํอยูเสมอ และมีลักษณะโดดเดน แตกตางจาก
พิธีกรทานอื่น คือ  มีบุคลิกคลายเด็ก สาเหตุก็เนื่องมากจากเปนชาวตางชาติไมเขาใจในวัฒนธรรม
ไทยนัน่เอง ทาํใหการแสดงออกบางอยางนั้นตามใจตัวเอง อยากจะทาํอะไรตอนไหนกท็ํา ทั้งที่การ
กระทําบางอยางถาเปนคนไทยจะเหน็วาไมเหมาะสม ตัวอยางเชน ในชวงคุณพระโชว ที่สาธิต
วิธีการแหขันหมาก ซึง่ในขบวนกจ็ะประกอบไปดวย ตนกลวย ตนออย พานขันหมาก สินสอด 
พรอมดวยขนมที่ใชในพิธหีมั้น เมื่อคุณทอดดเห็นขนมก็หยิบรับประทานทนัที ซึ่งตามประเพณีไทย
จะไมรับประทานขนมเหลานัน้จนกวาจะเสร็จพธิี เปนตน 

      บุคลกิดานหนึง่ของการเปนพิธกีรชาวตางชาต ิ  คอื มีความเปนตัวของตัวเองสูง มี
ความคิดเหน็คอนขางแตกตางจากพธิีกรทานอื่น ตรงไปตรงมา สงสัยสิ่งใดก็จะถามออกมาตรงๆ 
แตเนื่องจากคณุทอดดอยูในประเทศไทยมาเปนเวลานานแลว ทําใหคุณทอดดซึมซบัลักษณะ และ
อุปนิสัยแบบไทยมาพอสมควร เชน มีความออนนอมตอผูใหญ มีสัมมาคารวะ  เปนตน 
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      วิธกีารดําเนินรายการ 

      การเปนพธิีกรของคุณทอดด ในรายการนี ้มีลักษณะคลายคลึงกบัของคุณเทง คือ ทํา
หนาที่เปนพิธกีรรวม 3 ชวง และเปนผูดําเนินรายการหลกัอีก 1 ชวง ดงันี ้

  (1) ชวงคุณพระเชี่ยว คุณทอดดจะชวยพธิีกรทานอืน่ๆ สอบถามผูเชีย่วชาญ แต
คําถามของคุณทอดดจะมลัีกษณะแตกตางจากพธิีกรอีก 2 ทาน โดยคุณทอดดซึ่งทําหนาที่เปน
ตัวแทนของคนตางชาต ิ จะคอยสอบถามในมุมมอง และความคิดของคนตางชาต ิ นอกจากจะทํา
หนาที่สอบถามผูเชี่ยวชาญแลว หากเรือ่งทีน่ําเสนอมคีวามใกลเคยีง สอดคลองกับเร่ืองราวและ
ความเชื่อในประเทศของตน คุณทอดดก็จะพูดเปรียบเทยีบใหผูชมทราบ อยางเชน ในตอนทีเ่สนอ
เร่ืองแมวไทย มีการพูดถงึแมวชนิดหนึง่ที่มีสีดําทั้งตวั ซึ่งคนไทยมคีวามเชื่อเกี่ยวกับแมวดาํวาเปน
แมวอัปมงคล คุณทอดดเหน็วาเปนความเชื่อที่ใกลเคียงกับในประเทศของตน จงึเลาใหผูชมฟงวา 
ในบานเมืองเคาถือวาถาแมวดําเดินตัดหนาจะเกิดเรื่องไมดี เนื่องจากชาวตางชาติมีความเชื่อวา
แมวดําเปนสัตวเลี้ยงของเหลาแมมด เปนตน แตหากเรื่องใดที่นาํเสนอมีความแตกตางและขัดแยง
กัน คุณทอดดก็จะอธิบายใหผูชมไดทราบเชนกนั 

 “ทอดดก็เหมือนผูเฝาดวูัฒนธรรม คอยเปรียบเทียบวา อันนี้เหมือนอันนูนนะ คลาย
วัฒนธรรมของเขา เหมือนเปนการบนัทึกไวอีกทางหนึง่” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 “คุณทอดดเปนคนที่ทาํใหเหน็ความแตกตาง แตในบางครั้งที่วัฒนธรรมมีความคลายคลึง
กัน ก็จะเปนเคาที่โยงใหเหน็วา มนุษยเราก็มีรากเหงาอันเดียวกัน”  

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  ในบางโอกาสที่ผูรวมรายการเปนชาวตางชาติ เชน ตอนหุนนานาชาติ ที่มีผูรวม
รายการเปนชาวสิงคโปร ซึง่มีความรูทางภาษาองักฤษดี  คุณทอดดก็จะทําหนาที่เปนลามสอบถาม
ผูรวมรายการเปนภาษาอังกฤษ 

 (2) ชวงคุณพระโชว สําหรับการแสดงทีน่ํามาในชวงนีม้ีหลายๆ ชุดที่คุณทอดด
เคยเหน็แตไมเขาใจความหมายลึกซึง้ กจ็ะสอบถามผูแสดงเกี่ยวกับรายละเอียด และความสาํคัญ
ของการแสดงในชุดนัน้ตามความคดิของเขาเอง ในบางเรื่องคุณทอดดก็จะสอดแทรกประสบการณ
ที่ผานมาของเขาใหผูชมฟง หรือบางครั้งกจ็ะพูดเสริมความรูที่เกี่ยวของกับเร่ืองทีน่ําเสนอ เชน ใน
ตอนเพลงกลอมลูก คุณทอดดไดบอกวา เด็กทีน่อนหลับในสภาพแวดลอมที่มเีสยีงดังวุนวาย กับ
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เด็กที่นอนหลบัดวยเสียงดนตรีที่ไพเราะนัน้ จะมพีัฒนาการทางความคิดแตกตางกนั เปนตน ซึง่สิ่ง
ที่คุณทอดดพดูนี้ เปนความรูจากตัวคุณทอดดเอง เมื่อเห็นวามีความเกี่ยวพันกับเร่ืองทีน่ําเสนอ จงึ
หยิบยกมาพูดเพื่อเปนความรูเสริมใหผูชม 

 นอกจากที่ไดกลาวมา  หนาที่อ่ืนๆ ในชวงก็จะคลายกบัคุณเทง คือ เขาไปมีสวน
รวมเล็กๆ นอยๆ กับการแสดง อยางเชน ตอนหุนนานาชาติ คุณทอดดก็รวมทดลองการเชิดหุนของ
ชาติตางๆ เชนเดียวกับคุณเทง 

 (3) ชวงคุณพระย่ํากรุง เปนชวงที่แนะนําสถานที่สําคัญๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งในชวงนี้คณุทอดดจะทาํหนาที่เปนผูดาํเนนิรายการหลัก รวมกับคุณรอง เคามลูคดี ผูเชี่ยวชาญ
ประจําชวง เปดเบรคมาคุณทอดดก็จะแนะนาํกับผูชมวาชวงนี้เปนชวงที่จะพาผูชมไปเที่ยว ซึง่
ลักษณะการพดูก็เหมือนเชญิชวนใหผูรวมเดินทางไปยงัสถานที่เหลานั้นพรอมๆ กับรายการ  
หลังจากนั้นจงึสอบถามกบัคุณรองวาจะพาไปเที่ยวที่ไหน และจะคอยซักถามเกีย่วกับที่ตั้งและ
ความสาํคัญของสถานที่เหลานัน้  ดวยความสนใจอยากรู ในขณะทีคุ่ณรองอธิบายไดฟงบางครั้ง
คุณทอดดก็จะหยอกเยาคุณรอง ชวยสรางสีสันใหรายการ  กอนปดเบรคในชวงนีคุ้ณทอดดก็จะ
เชิญชวนใหผูชมติดตามชมชวงนี้อีกในวนัตอๆ ไป 

 (4) ชวงคุณพระประชัน เนือ่งจากในระยะหลังเวลามีจาํกัด ชวงนี้จาํเปนทีจ่ะตอง
รวบรัดใหมีความกระชับ เนือ้หาที่นาํเสนอจึงเนนที่การประชันเปนหลกั ดังนัน้หนาทีป่ระจําของคณุ
ทอดดจึงไมม ี มีโอกาสไดพูดคุยสอบถามความรูสึกของผูแขงขันบางเปนบางครัง้ ถึงแมวาจะไมมี
หนาที่ประจํา แตคุณทอดดก็ยังไมทิง้บทบาทการเปนตัวแทนชาวตางชาต ิ โดยจะคอยพดู
เปรียบเทียบศิลปะไทยที่มีความหลายคลึงกับของตางชาติใหผูชมฟง อยางเชน การประชันเพลง
แหล คุณทอดดก็จะบอกวา เพลงแหลนัน้ ถือไดวาเปนเพลงแร็พแบบไทย เปนตน 

 สําหรับเครื่องดนตรีไทยบางอยางที่คุณทอดดไมรูจัก แตถาเครื่องดนตรีชิ้นนั้น
สามารถบรรเลงไดอยางสนกุสนาน คุณทอดดก็จะแสดงอารมณรวมไปพรอมๆ กับการบรรเลงดวย
แสดงใหเหน็วาภาษาดนตรีนั้นเปรยีบไดกับภาษาสากลนั่นเอง   

 จากที่ไดกลาวมาทัง้หมดจะเห็นวาพิธีกรทั้ง 3 คน มีบุคลิกและหนาที่ในรายการที่แตกตาง
กัน จงึสงผลใหวิธกีารดําเนนิรายการของแตละคนแตกตางกนัไปดวย โดยมีทัง้คุณธงชัยทําหนาที่
เปนผูดําเนินรายการ เชื่อมโยงเนื้อหาและสาระสําคัญ คุณเทงเปนผูสรางความสนุกสนาน คอย
เรียกเสียงหวัเราะจากผูชม และคุณทอดดตัวแทนชาวตางชาตทิี่เปรียบไดกับผูเฝาสังเกตวัฒนธรรม 
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ซึ่งความแตกตางเหลานี้ทาํใหรายการ คณุพระชวย มบีรรยากาศ และรูปแบบรายการไมเหมือนกับ
รายการทางดานศิลปวฒันธรรมรายการอืน่ๆ 

 “ในแตละตอน พิธีกรถือไดวาเปนผูนําสารที่ดีอยูแลว เพราะวา ทุกคนมีพื้นฐานความเปน
ไทยแบบเกากอนมาพอสมควร” 

                (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

    - ผูรวมรายการ (Guest) 

       ผูรวมรายการ เปนบุคคลที่สําคัญอีกกลุมหนึ่งในรายการ คุณพระชวย  โดยจะแบง
ออกตามลักษณะการนาํเสนอ และเนื้อหาในแตละชวง ซึง่สามารถไดเปน 2 กลุม ดงันี้  

  (1) ผูเชี่ยวชาญ  

       เปนผูรวมรายการที่มีความรูในเรื่องตางๆ ที่นาํเสนอในรายการ โดยสวนใหญ
มักจะเปนผูอาวุโส ผูรวมรายการกลุมนี้ จะอยูในชวงของการสัมภาษณและพูดคุย เชน ชวงโขนวนั
ละคํากับครูมดื ชวงคุณพระเชี่ยว เปนตน 

  (2) ผูสาธิต และ ผูแสดง 

       เปนผูรวมรายการที่มีความสามารถในดานตางๆ เชน รองเพลง  เลนดนตรี 
รายรํา เปนตน บุคคลกลุมนีม้ักจะอยูในชวงที่มกีารแสดง เชน ชวงคุณพระเชี่ยว (เปนบางเทป) ชวง
คุณพระโชว เปนตน ซึ่งจะมคีวามหลากหลาย ทั้งในดานอายุและความสามารถ   

      - ผูเชี่ยวชาญ

      เนื่องจากเนือ้หาสวนใหญในรายการเปนเรื่องเกีย่วกับศิลปะ วฒันธรรม และ
มรดกของชาต ิซึ่งมีความโบราณ เกาแก บางอยางก็เปนสิ่งที่สืบทอดกันมาหลายชัว่อายุคน  ดงันั้น
ผูที่จะมาพูดคยุใหความรูในเร่ืองเหลานี้จงึจําเปนอยางยิง่ที่จะตองเปนบุคคลที่นาเชือ่ถือ มีความรู
ในเรื่องเหลานัน้เปนอยางดี ผูเชี่ยวชาญในรายการ คุณพระชวย สามารถแบงไดเปน 2 กลุม คือ    

         1. ผูเชี่ยวชาญประจํารายการ ประกอบดวย อาจารยประสาท ทองอราม (ครู
มืด), อาจารยเผาทอง ทองเจือ และคุณรอง เคามูลคด ี ซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานจะทําหนาที่เปน
ผูใหความรู โดยจะประจําอยูในชวงตางๆ ของรายการ  ดังนี ้
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  - อาจารยประสาท ทองอราม (ครูมืด) ผูเชีย่วชาญในชวงโขนวนัละคํากบัครูมืด 

    อาจารยประสาท ทองอราม หรือที่รูจกักันดีในนามของ ครูมืด ปจจุบันดํารง
ตําแหนงเปน นักวชิาการ ละครและดนตรี ระดับ 8 ของกรมศิลปากร ที่ครูมืดไดรับหนาที่ใหเปน
ผูเชี่ยวชาญในชวงนี้ เนื่องจากเปนครูทางที่วทิยาลัยนาฏศิลป ไดคลุกคลีอยูกับโขน นาฏศิลปไทย 
และดนตรีไทยอยูตลอดเวลา ทําใหมีความรูในศิลปะแขนงนีเ้ปนอยางดี นอกเหนือจากการทํา
หนาที่เปนผูเชีย่วชาญประจาํชวงโขนวันละคําฯ แลว ในบางเทป ครูมืดก็รวมเปนคณะกรรมการใน
การตัดสินการแขงขัน ในชวงคุณพระประชันดวย  

   นอกจากงานเบื้องหนาที่ไดกลาวมาแลว ครูมืดยังทาํหนาที่ในสวนของการผลิต
ดวย โดยเปนที่ปรึกษาของรายการ 

 “นอกจากทาํหนาที่เปนผูเชี่ยวชาญแลว ทางเบื้องหลงัผมก็ตองคอยใหขอมูล บางอยางที่
เคาไมรู หรือบางสิง่ทีม่ันแฝงอยูเปนเกรด็เล็ก เกร็ดนอย เราก็ตองใหขอมูลเคา หรือการจัดทําการ
แสดง ก็จะแนะนําวาควรออกมาลักษณะไหนใหคนดูชอบ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ 

  ครูมืด เปนคนอารมณดี ยิม้แยมแจมใจ พูดจาเสียงดัง ฟงชัด ลักษณะคลายกับ
การพากยโขน เวลาทีเ่ลาเรือ่งรามเกยีรติ์นั้น ก็จะเลาไดอรรถรส น้ําเสียงที่ใชก็จะแสดงอารมณไป
ตามเนื้อหา ทําใหผูชมเห็นภาพตามไปดวย บางครั้งก็จะแสดงความคิดเห็นสวนตัวเกี่ยวกับตอน
นั้นๆใหผูชมทราบ  

 “ครูมืดเนี่ย เร่ิมจากชวงโขนวันละคาํ ตองเปนเคาอยูแลว เพราะเชีย่วชาญเรื่องโขนมาก จํา
อยูในสายเลือดเลย แลวครูแกก็เลาสนุก เสยีงดัง พูดจาฉะฉาน เลามันส” 

         (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  ในบางโอกาสก็ยกบทกลอนในเรื่องมากลาวใหฟง ซึ่งเปนบทกลอนที่นาํมาใชใน
การพากยโขนจริงๆ ตัวอยางเชน ในตอนที่เสนอคาํวา ส้ินฤทธิ์ ซึง่เปนเรื่องเกีย่วกับหนุมาน ครูมืด
ไดยกเอาบทกลอนชวงหนึ่งที่อยูในตอนนีม้าพูดใหผูชมฟง ดังนี ้
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  พระแลเล็งเพงพิศวายุบุตร บริสุทธิ์ขนขาวราวสีสังข 

  ทั้งทวงทกีิริยาไมนาชัง่  จึงดํารัสตรัสส่ังอนุชา 

  วานรตัวนีท้ีประหลาด  เห็นมิใชเชื้อชาติวานรปา 

  อยาทาํรายพี่จะเรียกใหลงมา แลวมีวาจาเรยีกวานร 

 “เวลาผมเลาเรื่อง กพ็ยายามเอาตลกเขาไปแทรกบาง มกีารพากษ การบรรยาย จะชวยทํา
ใหคนดูสนใจ ไมงวง ไมเบื่อ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  การนาํบทกลอนมาใชรวมในการเลาเรื่องนี้ เปนการเปลี่ยนบรรยากาศและวิธีใน
การนาํเสนอแบบหนึง่  และเมื่อใกลจะหมดชวง หากคาํใดที่เปนคติสอนใจ ครูมืดกจ็ะใหแงคิดกับ
ผูชมกอนที่จะสงใหคุณธงชยัเปนผูปดเบรค 

- อาจารย เผาทอง ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญในชวงคุมของเกา 

      อ.เผาทอง ทองเจือ คณบด ีคณะศิลปกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ใน
ฐานะผูเชี่ยวชาญทางโบราณคดี  นอกจากอาชพีราชการแลว อ.เผาทอง ยงัมีอาชพีเสริมอ่ืนๆ อีก 
เชน ผลิตเสือ้ผาสําเร็จรูป ทีท่าํจากจากผาไหม และผาฝาย จําหนายตามหางสรรพสินคาทัว่
ประเทศไทย อาชีพเสริมอีกอยาง คือ มัคคุเทศก ซึ่งทําเปนทวัรวัฒนธรรม ทั้งยงัปนพิธกีรรายการ
ทีวี ทํางานเขยีน เปนที่ปรึกษาของบริษทัออรแกไนเซอร และหนวยงานราชการตางๆ ที่ลวนแลวแต
เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมทั้งสิน้ ดวยคณุสมบัติและผลงานของอ.เผาทองที่ไดกลาวมานี ้ ทําให
ทางผูผลิตรายการเชิญอาจารยมาเปนผูเชีย่วชาญประจาํรายการในชวงคุมของเกา 
 

 “อ.เผาทองเปนผูรอบรูเยอะมากในเรื่องตางๆ โดยเฉพาะเรื่องผาไทยหรือของประทินผวิ
เนี่ย แกเอกอุมาก แตพอไดคยุดวยแลวเนี่ย แกรูเยอะกวานั้นอีก แลวก็เลาเรื่องสนกุดวย” 
 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ
   

  บุคลิกของอ.เผาทอง ดวยเหตุที่ดํารงตําแหนงเปนคณบดี จึงตองวางตัวให
นาเชื่อถือ เวลาพูดจานัน้จงึเปนแบบเรียบๆ แตก็แฝงไปดวยอารมณขัน และใบหนาก็ยิม้แยมอยู
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เสมอ ในขณะที่อ.เผาทองเลาเรื่องราวเกี่ยวกับของเกาอยูนั้น ถาพธิีกรสงสยัหรือถามสิง่ใด           
อ.เผาทองกจ็ะอธิบายเพิ่มเตมิใหเขาใจ เมือ่คุณเทง พธิกีรที่ดําเนินรายการดวยกันในชวงนีท้ําการ
หยอกลอหรือแซว อ.เผาทองก็จะเลนมุขตอบ สรางความสนุกสนานใหกับผูชม และหากอ.เผาทอง
มีประสบการณเร่ืองใดที่เกีย่วของกับส่ิงของทีน่ําเสนอกจ็ะเลาใหผูชมไดรูดวย 
 

  - คุณรอง เคามูลคดี ผูเชี่ยวชาญประจําชวงคุณพระย่ํากรุง 

     คุณรอง เคามูลคดี  ศลิปนอาวุโสซึ่งเปนผูทีม่ีชื่อเสยีงและรูจักกนัดีในวงการ
บันเทงิ เปนที่เคารพ รักของคนทัง้ในและนอกวงการ มผีลงานมากมาย หลากหลาย ทั้งภาพยนตร 
ละคร และการพากยเสยีง เปนตน จากความรูและประสบการณที่ไดส่ังสมมาระยะเวลาอัน
ยาวนานในวงการบันเทงินี ้ทําใหคุณรองไดรับเกียรติใหเปนอาจารยสอนสาขาวิชาโฆษณาและการ
ประชาสัมพันธ ทีม่หาวทิยาลัยเกริก สําหรับการมารวมงานในรายการคุณพระชวยครั้งนี้ เนื่องจาก
ในชวงคุณพระย่ํากรงุ เปนชวงทีน่าํเสนอเรื่องราวตางๆ ทีเ่กี่ยวของสถานทีสํ่าคัญๆ ใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งสถานที่สวนใหญกจ็ะมีประวัติอันยาวนานผูจัดจึงตองการคนที่คอนขางมีอายุ
ซักหนอย เปนที่รูของคนทั่วไป และตองเปนคนทีอ่าศัยอยูในกรุงเทพมหานคร ซึ่งคุณรองก็มี
คุณสมบัติเหลานี้ครบถวน 

 “เหตุที่เลือกพอรอง ก็เพราะทานเปนคนกรงุเทพ ที่อยูมานานแลวไง ตัง้แตเด็ก แลวเปนที่
รูจักดีของคนทั่วไป” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ 

  บุคลิกของคุณรองนั้นทราบกนัดีวา เปนคนที่มีอารมณขัน มีน้าํเสียงไพเราะ และ 
พูดจาชัดถอยชัดคํา และดวยความที่คุณรองเปนคนกรงุเทพ ก็จะรูจกัสถานที่ตางๆ เหลานัน้เปน
อยางด ี รูทัง้ประวัติ และความสําคัญ ในบางเรื่องทีน่ําเสนอถาคุณรองมีประสบการณโดยตรงก็จะ
เลาเรื่องไดอยางเห็นภาพ อยางเชน ตอนที่นาํเสนอเรื่องบางลําพู ซึง่เปนที่อยูของคณุรองในวัยเด็ก 
ก็จะเลาใหเหน็ภาพเปนฉากๆ ผานออกมาจากมุมมองของคุณรองเอง เปนตน 

 “เสียงของแกหลอ มีเอกลักษณ นาฟงเหมือนสรพงษ แลวแกก็จะเลาไดเปนฉากๆ และมี
ลักษณะบุคลกิเหมือนพธิีกร คือ เฮฮา เปนกันเอง” 

               (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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  จากผูเชีย่วชาญทั้ง 3 ทาน อาจมีบุคลกิลักษณะที่แตกตางกนับาง แตวิธีการ
นําเสนอจะมีลักษณะคลายๆ กัน คือ แสดงความเปนกนัเองกับพธิีกรที่รวมดําเนินรายการ ไมถือตัว
ใหความรูในลกัษณะทีเ่หมือนผูใหญเลาเรื่องใหเด็กฟง ไมไดเปนแบบจริงจัง หรือมีพิธีรีตองแต
อยางใด บุคลกิที่สังเกตไดอีกอยางหนึ่ง ของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน คือ อารมณดี ยิ้มแยมแจมใส 
หากมีส่ิงใดตลกก็จะหัวเราะออกมา ไมปดบังใดๆ ซึ่งแตกตางจากบุคลิกลักษณะของผูเชี่ยวชาญ
โดยทั่วๆ ไปทีม่ักจะตองวางตัวใหดูนาเชื่อถือ  และไมทําสิ่งใดที่ลบภาพความนาเชื่อถือ 

   2. ผูเชี่ยวชาญประจําเรื่องที่นาํเสนอในแตละตอน ผูเชีย่วชาญกลุมนีจ้ะอยูในชวง
คุณพระเชี่ยว ซึ่งเปนชวงของการพูดคุย สัมภาษณระหวางพิธกีรกบัผูรวมรายการ ผูรวมรายการ
ในชวงนี้จะเปนผูที่มีความรูเฉพาะดานในเรื่องที่นาํเสนอในแตละตอน และดวยเหตุที่เนื้อหาในชวง
คุณพระเชี่ยวเปลี่ยนแปลงไปทุกสัปดาห ผูเชี่ยวชาญจึงตองเปลี่ยนไปตามเรือ่งทีน่ําเสนอดวย
เชนกนั ซึ่งแตกตางจากชวงที่มีการพูดคุย ชวงอืน่ๆ เชน ชวงโขนวนัละคําฯ เนื้อหาทีน่ําเสนอในทุกๆ 
สัปดาห จะเปนเรื่องเกีย่วกับโขนเรื่องรามเกียรติ์  ดังนั้นผูเชี่ยวชาญจึงเปนคนเดยีวกนัตลอด ทาํให
ครูมืดไดรับหนาที่ใหเปนผูเชี่ยวชาญประจํารายการ เปนตน 

  เนื้อหาทีน่ําเสนอในชวงนี้ เปนเนื้อหาหลกัของรายการ มีความหลากหลาย ซึง่
สวนใหญจะเปนเรื่องที่มีความสําคัญ และมีประวัติอันยาวนาน ดังนัน้ผูเชี่ยวชาญกลุมนี้จงึคัดเลอืก
จากผูที่มีความรูในเรื่องทีจ่ะนําเสนอ ตองเปนที่ผูที่มีชื่อเสียงในวงการนั้นๆ  และหากบุคคลทานนัน้
เปนที่รูจกัของประชาชนทัว่ไป ก็จะไดรับเลือกใหเปนผูเชี่ยวชาญประจําเรื่องในชวงนี้ ตวัอยางเชน 
ตอนทีน่ําเสนอเรื่อง การเมอืงไทย ผูที่ไดรับเชิญใหมาเปนผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง คือ คุณจีระนันท  
พิตรปรีชา ซึ่งผูที่สนใจเรื่องการเมืองสวนใหญจะทราบดีวา คุณจีระนันทเปนผูทีม่บีทบาทสําคญัใน
เหตุการณประทวง เมื่อวนัที ่14 ตุลาคม ปพ.ศ.2516 

  นอกจากคุณสมบัติตางๆ ที่กลาวมา ยงัมีคุณสมบัตอีิกขอหนึง่ของผูเชี่ยวชาญ
ประจําเรื่องทีผู่ผลิตตองการ คือ  จะตองเปนผูที่สามารถถายทอด และเลาเรื่องไดอยางสนุกสนาน 
ทําใหเร่ืองเกา เร่ืองโบราณ  กลายเปนเรื่องที่แปลกและนาสนใจได 

 “ในชวงคุณพระเชี่ยว ผูที่จะเชิญมาก็ตองเปนผูที่รอบรูที่สุดในเรื่องนัน้ๆ แตก็ตองมีการ
พูดคุยกันกอน บางทานรอบรูก็จริง แตเวลาเลาแลวงวงนอน ก็ไมเอา อาจจะเลือกเปนเบอร 2 หรือ 
3 แทน แลวอกีอยาง คือ จะตองเปนที่รูจักของคนทัว่ไปเกี่ยวกบัเร่ืองนัน้ๆ ดวย” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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  - ผูสาธิตและผูแสดง 

  ในชวงคุณพระโชว ซึง่เปนชวงที่มีเนื้อหาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว เปนการ
ถายทอดเรื่องราวออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม  โดยสวนใหญมกัจะถายทอดออกมาในรูปแบบของ
การสาธิตหรือการแสดงใหชม   ดังนัน้บุคคลกลุมนี้จงึมบีทบาทอยางมากในชวงนี ้สําหรับผูที่จะมา
สาธิตหรือแสดงนัน้ ก็ข้ึนอยูกับการแสดงที่จะนําเสนอ ซึ่งก็จะสอดคลองกับเนื้อหาในชวงคุณพระ
เชี่ยว โดยผูแสดงจะตองมีความสามารถในเรื่องนัน้ดวยเชนกนั  ตัวอยางเชน ตอนเพลงกลอมลูก ผู
รวมรายการทีม่าสาธิตการรองเพลงกลอมลูก เปนผูชนะการประกวดการรองเพลงกลอมลูกจากทั้ง 
4 ภาค เปนตน 

  จากเนื้อหาในรายการที่สวนใหญจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทย ซึง่ใน
เบื้องตนนั้นอาจไมไดรับความสนใจจากวยัรุนเทาที่ควร  ดังนัน้หลงัจากที่ใหความรูโดยผูเชี่ยวชาญ
ในชวงคุณพระเชี่ยวแลว ชวงคุณพระโชวผูผลิตจึงนาํคนรุนใหม ซึง่เปนที่รูจกัและชื่นชอบของเหลา
วัยรุน มารวมในการแสดงดวย  เพื่อเรียกผูชมกลุมวัยรุนใหมาดูรายการ  และแสดงใหเหน็ถงึความ
รวมมือระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหมดวย  

 “เคาจะเอาคนรุนใหมๆ มารวมรองเพลงกบัคนรุนเกา ในทวงทํานองแบบไทยๆ เปนการดึง
คนรุนใหมเขามา ดงึดูดความสนใจของเดก็ได” 

        (คุณธงชยั  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 
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  ภาพที1่3 นักรองกลุม Academy Fantasia(2) ซึ่งเปนกลุมนักรองรุนใหมเปนที่รูจกัดีในกลุมวยัรุน 

    - บรรยากาศ (Atmosphere) 

        บรรยากาศของรายการ เปนองคประกอบที่จาํเปนอีกอยางหนึง่ในการผลิตรายการ
ปกิณกะบนัเทงิ เพราะเปนสิง่ที่ชวยสรางสสัีนใหกบัรายการ  บรรยากาศของรายการ คุณพระชวยมี
องคประกอบดังตอไปนี้ 

 (1) ฉาก (Scenery) 

       ฉาก เปนสิ่งจําเปนอยางหนึ่งเพราะทกุชวงของรายการตองมีฉาก ฉากจะชวย
สรางบรรยากาศในการชม สําหรับรายการคุณพระชวย ฉากไมไดเปนเพยีงองคประกอบอยางหนึ่ง
ในรายการเทานั้น แตเปนสิ่งที่ชวยบอกเลาเรื่องราวไปพรอมๆ กับเนื้อหาในรายการดวย  โดยฉาก
ในรายการสามารถแบงไดเปน 2 สวน คือ 

     - ฉากที่ใชประจําในรายการ เปนฉากที่ทางรายการมักจะใชอยูเสมอ พบเหน็ได
บอยครั้งหรืออาจจะทุกเทป โดยฉากที่เปนเอกลักษณของรายการ คือ ฉากเปดรายการ เปนฉากที่
ใชกอนเขาเนื้อหาหลักในชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชัน พื้นฉากเปนสีน้าํตาล 
มีคําวา คุณพระชวย และโลโกของรายการปรากฎอยูตรงกลางฉาก  สําหรับฉากอืน่ๆ ที่ใชประจาํ
ในรายการ  กคื็อ ฉากรูปพระพิคเนศ  ฉากโพธิ์สามตน ฉากหลกัศิลาจารึก ซึง่ทั้ง 3 ฉากนี ้ผูผลิตจะ
ใชสลับสับเปลี่ยนกนัคอนขางบอย โดยจะใชในชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชนั 
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นอกจากฉากเหลานี้แลว ยังอีก 3 ฉากที่เปนฉากประจําชวงซึง่จะตองเห็นทุกเทปเชนกัน ไดแก ฉาก
หัวโขนในชวงโขนวันละคํากบัครูมืด, ฉากวิวัฒนาการการเขียนในชวงคุมของเกา และ ฉากประตู
วิหารสามบานในชวงคุณพระย่ํากรงุ ซ่ึงแตละฉากผูผลิตลวนพยายามใหสอดคลองกับเนื้อหาที่
เสนอในแตละชวง  

“ชวงที่พีธ่งคุยกับครูมืด พี่จะทําหัวโขนเยอะๆ ไวขางหลงัใหเหมาะกับชวงโขนวนัละคาํ” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

     - ฉากที่เปลี่ยนแปลงตามเนื้อหาของเรือ่ง ฉากเหลานี้จะเปนฉากทีผู่ผลิตทําขึ้น
ใหมใหสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่องทีน่ําเสนอในชวงคณุพระเชี่ยว เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศ ลด
ความซ้าํซากจาํเจจากการใชฉากประจาํ ซึง่สวนใหญจะเปนฉากที่สวยงาม ยิง่ใหญอลังการ และ
จะทําขึน้เพื่อใชเพียงครั้งเดียวเทานัน้ เชน ตอนรําลึกจรัล มโนเพช็ร ที่ฉากทําจากรมบอสราง
หลากหลายทัง้สีสันและขนาดมาเรียงตอกันจนเต็มฉาก เปนตน  

“ตอนเพลงเหเรือ พี่สรางเรือสุวรรณหงสข้ึนมา จําลองเกือบเทาขนาดจริง เพื่อใหดูยิ่งใหญ
อลังการ ตัวคนจริงๆ เขาไปนั่งได ทํายากมากใชแคคร้ังเดียว แตคุม” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

ภาพที ่14   ฉากในชวงคุณพระโชว ตอนเพลงเหเรือ 
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  (2) แสง สี

        จากวธิีการนําเสนอของรายการ ซึ่งสามารถแบงเปน 2 สวนใหญ คือ สวนของ
การสนทนา และสวนของการแสดง  แสงสีที่ใชจึงแบงออกเปน 2 ลักษณะ ตามวธิีการนําเสนอของ
รายการ ดังนี ้

        - ชวงการสนทนา แสงสีที่ใชจะเปนโทนสีอบอุน  โดยจะใชไฟโทนสเีหลือง 
และสีสมออนๆ ความสวางของแสงจะอยูโดยรอบบริเวณพิธีกรและผูรวมรายการ แสงที่ใชในชวงนี้
จะใชตั้งแตเร่ิมสนทนา จนกระทั่งจบการสนทนา  

        - ชวงการแสดง ทางรายการไดใชแสงสีหลากหลายมารวมในการแสดงเพื่อ
สรางความตื่นตา ตื่นใจ เพิม่สีสันใหการแสดงมากยิ่งขึน้ โดยแสงไฟที่ใชจะเปนไฟสีแบบแขวนมทีั้ง 
สีน้ําเงิน สี แดง สีชมพ ู สีเหลือง เปนตน โดยจะเปดสลับสีกันตามจังหวะของการแสดง ในการ
แสดงบางชุด เชน ตอนประเพณกีารแหโคมของคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ที่สาธิตการแหโคม ก็จะไมใชแสงโดยดับไฟเพื่อใหการแสดงสมจริงและทําใหโคมไฟ
สวยงามมากยิง่ขึ้น  

  (3) เสียง  

        เสียงมีสวนสรางบรรยากาศในรายการไดมาก สําหรับรายการ คณุพระชวย มี
การใชเสียงเพือ่สรางเสริมบรรยากาศในรายการดังนี ้

        - เสียงดนตรีประกอบรายการ เปนเพลงบรรเลงไมมเีนื้อรอง ซึง่เสยีงทีบ่รรเลง
มีลักษณะคลายเสียงเครื่องดนตรีไทย เปนเพลงที่แตงขึ้นใหม ใชเปนไตเติ้ลเปดรายการ นอกจากนี้
ก็จะตัดเปนชวงสั้นๆ เพื่อใชในตอนเปดและปดในแตละเบรค เนื่องจากเปนเพลงที่แตงขึ้นใหมทาํให
เพลงนี้กลายเปนเอกลักษณประจํารายการ  

                    - เสียงของผูชมในหองสง สวนใหญจะเปนเสียงปรบมอื ตอนเปดรายการ 
ตอนแนะนําผูรวมรายการ ตอนจบการแสดง หรือตอนจบการแขงขันในชวงคุณพระประชัน 
นอกจากนี ้ เวลาทีพ่ิธีกร หรือผูรวมรายการ เลนมุขตลกก็จะมีเสยีงหัวเราะจากผูชมในหองสง ชวย
สรางบรรยากาศทําใหรายการไมเงียบเหงาจนเกินไป ทําใหรายการคึกคัก การดําเนินรายการ
สนุกสนานและเปนตัวแทนของผูชมทางบานที่จะรับรูอารมณตางๆ ที่เกิดขึ้นในระหวางดาํเนนิ
รายการ 
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 (4) อุปกรณประกอบฉาก  

        นอกจากฉากแลว อุปกรณประกอบฉากก็เปนอกีองคประกอบหนึง่ทีช่วยใน
การสรางบรรยากาศใหกับรายการ  ในรายการปกิณกะบันเทิงแตละรายการก็จะใชอุปกรณ
ประกอบฉากที่มีเอกลกัษณแตกตางกนัไปแลวแตแนวคิดของรายการ ซึ่งสวนมากก็จะตอง
เหมาะสมและเขากับฉากหลงัของรายการ สําหรับรายการ คุณพระชวย เนื่องจากแนวคิดของ
รายการนําเสนอความเปนไทย และฉากที่ใชก็มีเอกลักษณความเปนไทย ดังนัน้อปุกรณประกอบ
ฉากจึงเปนของแบบไทยๆ เชน แจกันเครื่องปนดินเผา กระดานชนวน พานเชีย่นหมาก เปนตน และ
ดวยเหตทุี่ผูผลิตเนนการสรางฉากใหยิ่งใหญอลังการแลว ดังนั้นอปุกรณประกอบฉากที่ใชจึงมไีม
มากนัก 

 “เร่ืองอุปกรณประกอบฉากเปนเรื่องเกี่ยวกบั Art Direction ครับ การทํา Art Diretion ที่
เกี่ยวกับความเปนไทยคอนขางทํายาก ถาเราทําเกนิไปนดิ ก็จะเชย แตถานอยไปกจ็ะไมถึงความ
เปนไทย มันตองพอดีๆ” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

- สไตลและรปูแบบในการนําเสนอ (Style: Form of Presentation) 

       รูปแบบการนําเสนอของรายการ คุณพระชวย เนื่องจากเนื้อหาทีร่ายการนําเสนอนัน้
เปนเรื่องเกี่ยวกับศิลปะ ประเพณี วฒันธรรม จึงมีลักษณะเปนรายการที่ใหความรู แตความรูที่
นํามานีเ้ปนความรูโดยทัว่ไป อาจเปนเรื่องราวเกีย่วกับชวีิตประจําวนั ไมใชความรูเชงิวิชาการ และ
เหตุผลที่ผูผลิตเกรงวาผูชมจะเบื่อ  จงึนําเสนอรายการในรูปแบบทีใ่หสาระไปพรอมๆ กับความ
บันเทงิ โดยรายการไดแบงออกเปน 6 ชวง ตามเนื้อหารายการและแตละชวงมีรูปแบบในการ
นําเสนอดังนี ้

  - ชวงโขนวนัละคํากับครูมดื รูปแบบการนําเสนอจะเปนแบบสบายๆ สนทนากัน
ระหวางคุณธงชัย และครมูืด โดยครมูืดจะเลาวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ในตอนที่เกี่ยวของกับ
คําศัพทใหฟง ซึ่งในขณะที่เลาทางรายการจะขึ้นภาพจิตรกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ในตอนที่ครูมืดเลา
ใหผูชมดูประกอบดวย รูปแบบในการนําเสนอของครูมดืบางครั้งก็จะเปลี่ยนแปลงไปบาง คือ จะ
ทองบทกลอนในตอนนัน้ๆ ใหฟง หรืออานบทกลอนในลักษณะเหมือนการพากยโขน ซึ่งจะเหน็ได
วาผูผลิตไดเปดโอกาสใหกับผูเชี่ยวชาญอยางเตม็ที่ในการสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ 
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“เวลาเลาเรื่องผมจะใหเปนแบบสบายๆ ไมตึงเครียด ไมใชแบบวิชาการเลย ข้ึนเปนบรรทัด
แบบนี้ๆ มนัไมใช เราตองทําใหมันสนุกสนาน ฟงแลวไดความรู ดูแลวไดความบนัเทงิ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  - ชวงคุณพระเชี่ยว ในบางเทปทีเ่นื้อหาของเรื่องที่นาํเสนอมมีาก เวลาในการ
สนทนาอาจไมเพียงพอ ตวัอยางเชน ตอนที่เสนอเรื่องทานองัคาร กัลยาณพงศ ทางรายการได
จัดทําภาพวีดทิัศนประวัติโดยยอของทานมาใหชม กอนที่จะนําเขาสูชวงสนทนา เปนตน 

             เนื่องจากชวงนี้เนนนําเสนอเนื้อหาสาระ ดังนั้นรูปแบบการนําเสนอสวนใหญจึง
เปนการสนทนาระหวางพิธกีรทั้ง 3 ทานกบัผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง ในขณะที่สนทนาหากมีการพูด
พาดพงิไปถงึบุคคลหรือส่ิงของ ที่ผูชมอาจจะไมรูจัก ทางรายการกจ็ะขึ้นภาพประกอบใหกบัผูชม 
ทําใหไดอรรถรสในการชมมากขึ้น  รูปแบบการนาํเสนอในชวงนี้ นอกจากจะมีการสนทนาแลว ใน
บางเรื่องก็มีรูปแบบที่แตกตางออกไป คือ อาจมีตวัอยาง หรือ การสาธิตสั้นๆ ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่
สนทนามาใหชมดวย เชน ตอนพุทธศลิป ที่สนทนาเกี่ยวกับเร่ืองพระเครื่อง ทางรายการไดนํา
ตัวอยางของพระเครื่องที่มีชือ่เสียงมาใหชม คือ พระกรเุนื้อดิน พระกรุเนื้อชิน พระกริ่ง พระปดตา 
เปนตน 

  การคัดเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาเสนอในชวงนี ้ บางครัง้ก็ดูความเหมาะสมในวนัที่
ออกอากาศดวย อยางเชน เทปวนัจนัทรที ่ 8 สิงหาคม 2548 เปนเทปที่ออกอากาศใกลกับวนัแม
แหงชาติ ทางรายการจึงไดนาํเสนอเรื่องเพลงกลอมลูก เพื่อใหทันสมยั ตรงกับสถานการณ  

  - ชวงคุมของเกา รูปแบบการนําเสนอจะคลายคลึงกับชวงโขนวนัละคําฯ คือเปน
การสนทนาแบบสบายๆ เปนกนัเองระหวางพิธกีร กบัผูเชี่ยวชาญประจํารายการ แตจะแตกตาง
ตรงที่ในชวงนีท้างรายการมกัจะนาํของจรงิๆ มาใหชม ไมใชมีเพยีงภาพประกอบเทานั้น ของชิ้นใด
ที่มีประวัติไมยาวมาก เวลายงัเหลือก็จะโยงเนื้อหาไปยงัสิ่งอื่นๆ ที่มีความเกีย่วของกนั เชื่อมเนื้อหา
โดยใหพธิีกรเปนคนถามนาํแลวใหผูเชี่ยวชาญเปนผูโยงเนื้อหาตอไป  

 - ชวงคุณพระโชว ชวงนี้จะเรียกโดยรวมวาเปนชวงของการแสดง เนื้อหาจะ
ตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว แตจะแบงแยกออกจากกันอยางชัดเจน เนื่องจากเปนชวงของการ
แสดง ดังนัน้จงึมีรูปแบบการนําเสนอทีห่ลากหลาย  มทีัง้การรองเพลง การสรางสถานการณจาํลอง 
การรายรํา   เปนตน  แตส่ิงสําคัญในการนําเสนอในชวงนี้ จําเปนอยางยิ่งที่แนวคิดหลักของการ
แสดงทุกชุดตองมีความสอดคลองกับเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว โดยการแสดงเหลานี้จะมีทัง้ที่เปน
แบบมาตรฐาน การแสดงที่ดัดแปลงจากของเดิม และการแสดงทีค่ิดขึ้นมาใหม ในสวนของการ
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แสดงแบบสุดทายนี ้ จะเปนการคิดคนหรือสรางขึ้นมาใหมโดยผูผลิตรายการ ซึ่งก็มหีลายเทป
ดวยกนั ตวัอยางเชน ตอนประชันดนตรีไทยสมัยโบราณ ทางรายการไดคิดการแสดงขึ้นมาใหม 
ดวยการบรรเลงดนตรีไทย เพลง รากไทย ซึ่งเปนเพลงทีป่ระพันธข้ึนใหมทัง้เนื้อรองและทํานอง เพื่อ
ใชสําหรับเทปนี้โดยเฉพาะ มีเนื้อเพลงวา 

ลมจะแรงเพยีงไหน  ไมอาจโคนตนไมลมลงไป 

ถึงกิง่กานริดลงยังคงยนืได  รากทีห่ยัง่ลงไวคอยประคองมั่นคง 

เมืองไทยก็เหมือนตนไมดํารง  มั่นคงเนนิเนาวเพราะเรามีราก 

รากแหงวัฒนธรรมไทย   เราลูกหลานตองคอยสืบสานอยางมัน่ใจ 

ดูแลตนไทยใหมั่นยืนยง   คุณพระชวยธาํรงรากเอย 
 

*ประภาส ชลศรานนท ผูประพันธเนื้อรอง 

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง ชวงนี้เปนชวงสั้นอกีชวงหนึง่ จากทั้งหมด 3 ชวง รูปแบบการ
นําเสนอจึงคลายกับชวงโขนวันละคาํฯ และชวงคุมของเกา เปนการสนทนาแบบสบายๆ เหมือนกนั 
แตเนื้อหาจะเปนการแนะนาํสถานที่สําคญัๆ ในกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการนําเสนอคลาย
รายการทองเที่ยว คือ มีภาพสถานที่ข้ึนบนหนาจอใหชม พรอมการบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติ
และความสาํคัญของสถานที่เหลา แตจะแตกตางจากรายการทองเที่ยวทัว่ไป ตรงที่เปนการเลา
เร่ืองจากผูมีประสบการณตรงกับสถานที่เหลานั้น  นอกจากนีทุ้กสถานที่ทีน่ํามาออกอากาศ ทาง
รายการจะทาํแผนที่ข้ึนไวใหบนจอโทรทัศนดวย ทาํใหผูชมทราบวาสถานที่เหลานั้นอยูบริเวณใด 
หากผูชมสนใจไปเที่ยวชมกส็ามารถเดนิทางไปไดอยางถูกตอง   

 - ชวงคุณพระประชัน เปนชวงทีม่ีความหลากหลายในรูปแบบการนําเสนออีก
ชวงหนึง่ เนื่องจากศิลปะที่นาํมาใชในการแขงขันมีมากมายหลากหลายแขนง ยกตวัอยางเชน การ
ประชันเครื่องดนตรีไทย จะมีรูปแบบการนําเสนอ 2 แบบ (1) ผูผลิตจะใหผูแขงขันบรรเลงเพลง
รวมกับเครื่องดนตรีประเภทอื่น ซึ่งเพลงที่ใชประชันจะเปนเพลงทีท่างผูผลิตไดเรียบเรียงขึน้ใหม 
โดยจะเพิม่ชวงที่ใหผูแขงทัง้ 2 คนไดสลับกันเดี่ยวเพลงเพื่อแสดงฝมือ ในบางเทปกจ็ะนําเพลงจาก
ศิลปนที่ไดรับความนิยมมาเรียบเรียงใหม แลวเชิญใหนักรองคนนัน้มารวมรองเพลงดวย สวนอีก
รูปแบบหนึ่งจะกําหนดการแขงขันออกเปน 3 ยก  โดยแตละยกจะมีโจทยกําหนดใหแตกตางกนั 
เชน การประชันตีขิม ยกแรกเปนการสําแดงเพลง โดยใหผูแขงขันผลัดกันตีเพลงที่คิดวาถนัดทีสุ่ด 
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ยกที่ 2 ทางรายการจะมภีาพมาใหเปนโจทย แลวใหผูแขงขันตีเพลงบรรยายภาพทีท่างรายการ
กําหนดมาให และยกสุดทายตีเทยีบครู ในยกนี้จะใหผูแขงขันปดตา จากนั้นเชิญคณะกรรมการ
ตัดสินมาตีขิมใหฟง แลวใหผูแขงขันทัง้ 2 คน ตีใหเหมือนหรือใกลเคียงมากที่สุด เปนตน การ
ประชันในระยะหลังๆ ไมวาจะเปนศลิปะแขนงไหนก็มักจะประชนัดวยการกาํหนดโจทยเชนนี้ 
เพราะสามารถดูความแตกตางของฝมือไดอยางชัดเจน 

จากรายการทัง้หมด 6 ชวง เหน็ไดวาผูผลิตรายการไดวางรูปแบบในการนําเสนอไว
แตกตางกนัในแตละชวง แตในภาพรวมของรายการจะสังเกตไดวา ผูผลิตไดจัดวางชวงของ
รายการ โดยการเสนอชวงสั้น สลับกับชวงเนื้อหาหลกัของรายการ เปนการพักอารมณในการชม
ของผูชม โดยนําชวงที่เสนอเกร็ดความรู มาเบรคชวงที่เสนอเนื้อหาคอนขางหนกัในชวงหลักของ
รายการ  

สวนที่ 2 การวิจัยเชิงทดลอง 

        ในสวนของการวิจัยเชงิทดลองเพื่อศึกษาความคิดเหน็ของวยัรุนตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” และความพึงพอใจของผูชมตอรายการ ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุม
ทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และ กลุมควบคุม (Control Group) จํานวน 54 
คน ซึ่งเก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถาม โดยใหกลุมควบคุมตอบแบบสอบถามเฉพาะตอนที ่
1 ซึ่งเปนคําถามเกีย่วกับลักษณะทางประชากร และ ตอนที ่2 เปนคาํถามเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ซึ่งแบงเปน เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม และเอกลัษณ”
ความเปนไทย” โดยทัว่ไป ซึง่กลุมควบคุมนี้จะไมไดดูรายการ คุณพระชวย  

      สําหรับกลุมทดลองผูวิจยัจะใหดูเทปบนัทกึภาพรายการ คุณพระชวย จํานวน 3 เทป 
แลวใหตอบแบบสอบถามทัง้หมด ตัง้แตตอนที่ 1-4 โดยตอนที่ 1 และ 2 จะเปนคาํถามเหมือนของ
กลุมควบคุม สวนตอนที ่3 เปนคําถามเกีย่วกับความคดิเห็นตอรายการ คุณพระชวย และตอนที่ 4 
เปนคําถามเกีย่วกับความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย ซึ่งทั้ง 2 ตอนนี้จะสามารถตอบคําถาม
ไดตอเมื่อเคยดูรายการคุณพระชวยเทานัน้ 

ซึ่งผลที่ไดผูวิจยัไดแยกเปน 2 สวน ตามกลุมตัวอยาง ดงันี ้
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ตอนที่ 1 ขอมูลลกัษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 

ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและคารอยละของกลุมที่ไดชมและกลุมที่ไมไดชมรายการ 

                 จาํแนกตามลกัษณะทางประชากร 

ลักษณะทางประชากร 
กลุมทีไ่ดชม
รายการ (คน) 

กลุมทีไ่มไดชม
รายการ (คน) รอยละ 

1. เพศ 
- ชาย 
- หญิง 

 
21 
33 

 
26 
28 

 
43.5 
56.5 

รวม 54 54 100 
2. อาย ุ
- 13-15 ป 
- 16-18 ป 
- 19-21 ป 

 
18 
18 
18 

 
18 
18 
18 

 
33.3 
33.3 
33.3 

รวม 54 54 100 

3. ภูมิลาํเนาเดิม 
- กรุงเทพมหานคร 
- จังหวัดอื่นๆ 

 
42 
12 

 
49 
5 

 
84.3 
15.7 

รวม 54 54 100 

4. ระดับการศึกษา 
- ประถมศึกษาปที ่1-6  
- มัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 
- มัธยมศึกษาตอนปลายหรอืเทียบเทา 
- ปวส./อนุปริญญาตรี หรือเทียบเทา 
- ปริญญาตรี 
- สูงกวาปริญญาตรี 

 
- 

18 
18 
18 
- 
- 

 
- 

18 
18 
18 
- 
- 

 
- 

33.3 
33.3 
33.3 

- 
- 

รวม 54 54 100 
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 จากตารางที่ 6 ซึ่งเปนขอมลูลักษณะประชากรของกลุมตัวอยางทัง้หมดจํานวน 108 คน 
โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ไดชมรายการ (กลุมทดลอง) และกลุมที่ไมชมรายการ (กลุม
ควบคุม) ซึง่กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวา โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 56.5 และชายคิดเปน
รอยละ 43.5 สําหรับอายุได กําหนดไวตัง้แตตนวาใหแตละชวงอายุของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มี
จํานวนคนเทากันจงึคิดเปนรอยละ 33.3  

 ในกลุมตัวอยางกลุมนี้สวนใหญจะเปนคนกรุงเทพมหานครคิดเปนรอยละ 84.3 อีกรอยละ
15.7 เปนคนตางจงัหวัด  

 ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางม ี 3 ระดับ คือ มธัยมศึกษาตอนตน  มัธยมศกึษาตอน
ปลาย และระดับอุดมศึกษา โดยคิดเปนรอยละ 33.3 ทัง้หมด เชนเดียวกับอาย ุ
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ตอนที่ 2 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

ตารางที่ 7  แสดงจํานวน  รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ  

     กลุมที่ไมไดชมรายการที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

 

ความคิดเห็นตอ 
ความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

คาเฉลี่ย  S.D. ระดับ 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ - 

5 
(9.3) 

37 
(68.5) 

12 
(22.2) 3.13 0.55 ดี 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
นาภาคภูมิใจ 

32 
(59.3) 

20 
(37.0) 

2 
(3.7) - 3.56 0.57 ดีมาก 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

- 2 
(3.7) 

35 
(64.8) 

17 
(31.5) 

3.28 0.53 ดี 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีคาควรแกการรักษา 

31 
(57.4) 

22 
(40.7) 

1 
(1.9) 

- 3.56 0.54 ดีมาก 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
เหมาะกับคนสูงอายุเทานั้น 

- 3 
(5.6) 

39 
(72.2) 

12 
(22.2) 

3.17 0.50 ดี 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

- 11 
(20.4) 

39 
(72.2) 

4 
(7.4) 2.87 0.52 ดี 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีเอกลักษณไมเหมือนชาติ
ใด 

26 
(48.1) 

25 
(46.3) 

3 
(5.6) - 3.43 0.60 ดี 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

26 
(48.1) 

25 
(46.3) 

3 
(5.6) 

- 3.43 0.60 ดี 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของไทย 

23 
(42.6) 

27 
(50.0) 

4 
(7.4) 

- 3.35 0.62 ดี 
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จากตารางที่ 7 ซึ่งแสดงความคิดเหน็ของกลุมที่ไมไดชมรายการ ตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยภาพรวม พบวา  กลุมที่ไมไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
โดยรวมอยูในระดับดี เมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว กลุมตัวอยางกลุมนี้มคีวามคิดเหน็วา 
วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ทีม่ีเอกลักษณไมเหมือนชาติใด และวัฒนธรรมไทยชวยดึงดดูชาวตางชาตใิห
มาเทีย่วไทย ซึ่งทัง้ 2 ขอนี้มีคาเฉลี่ยเทากัน คือ 3.43 จัดไดวามีความคิดเหน็อยูในระดับดี สวน
ความคิดเหน็ที่อยูในระดับดีมากนั้น มีทัง้หมด 2 ขอ โดยมีคาเฉลี่ยเทากัน คือ 3.56 ในความคิดเหน็
ที่วา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่นาภาคภูมิใจ และ  วฒันธรรมไทยเปนสิ่งที่มีคาควรแกการรักษา  
สําหรับความคิดเห็นในขอทีเ่หลือนัน้อยูในระดับดีทั้งหมด ซึ่งความคดิเห็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ไดแก 
ความคิดเหน็ที่วา วัฒนธรรมตางชาตินาสนใจกวาวฒันธรรมไทย โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.87 
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ตารางที ่ 8   แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ 

      กลุมที่ไมไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทัว่ไป 

ความคิดเห็นตอ 
ความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ที่ควรอนุรักษไว 

40 
(74.1) 

14 
(25.9) - - 3.74 0.44 ดีมาก 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

28 
(51.9) 

25 
(46.3) 

1 
(1.9) - 3.50 0.54 ดีมาก 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ  
ฟงแลวงวงนอน 

4 
(7.4) 

12 
(22.2) 

29 
(53.7) 

9 
(16.7) 2.80 0.81 ดี 

17. ภาษาทองถิ่นของไทย
มีเอกลักษณ นาสนใจ 

12 
(22.2) 

37 
(68.5) 

4 
(7.4) 

1 
(1.9) 3.11 0.60 ดี 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

25 
(46.3) 

27 
(50.0) 

2 
(3.7) 

- 3.43 0.57 ดี 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนานรื่นเริง 

21 
(38.9) 

26 
(48.1) 

6 
(11.1) 

1 
(1.9) 

3.24 0.73 ดี 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

7 
(13.0) 

17 
(31.5) 

28 
(51.9) 

2 
(3.7) 2.46 0.77 ไมดี 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

- 5 
(9.3) 

22 
(40.7) 

27 
(50.0) 3.41 0.66 ดี 
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จากตารางที่ 8 ไดแสดงความคิดเหน็ของกลุมที่ไมไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยทั่วไป พบวา  กลุมที่ไมไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
ระดับที่ดี โดยกลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นวา การไหว เปนวัฒนธรรมอันดีงามของไทย ที่ควร
อนุรักษไว มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.74 รองลงมา คือ ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิง่
สวยงามนาชืน่ชม คาเฉลีย่เทากับ 3.50 และ จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม มี
คาเฉลี่ยเทากบั 3.43 สําหรับความคิดเหน็ในดานลบทีว่า เด็กไมจาํเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป
เพราะทุกคนมสิีทธิเทาเทียมกัน และ ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.41 และ 
2.80 ตามลําดับ สวนความคิดเห็นที่วา คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนยิม 
นั้น มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.46 เปนเพยีงขอเดยีวทีจ่ัดเปนความคิดเหน็ในระดับที่ไมด ี
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ตอนที่ 2 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

ตารางที่ 9  แสดงจํานวน  รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ  

     กลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ 

1 
(1.9) 

3 
(5.6) 

31 
(57.4) 

19 
(35.2) 3.26 0.65 ดี 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีนาภาคภูมิใจ 

30 
(55.6) 

21 
(38.9) 

1 
(1.9) 

2 
(3.7) 

3.46 0.72 ดี 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 

34 
(63.0) 

18 
(33.3) 3.28 0.60 ดี 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีคาควรแกการรักษา 

42 
(77.8) 

11 
(20.4) 

1 
(1.9) 

- 3.76 0.47 ดีมาก 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีเหมาะกับคนสูงอายุ
เทานั้น 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

35 
(64.8) 

16 
(29.6) 3.20 0.66 ดี 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

1 
(1.9) 

5 
(9.3) 

42 
(77.8) 

6 
(11.1) 2.98 0.53 ดี 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีเอกลักษณไมเหมือน
ชาติใด 

27 
(50.0) 

26 
(48.1) 

1 
(1.9) 

- 3.48 0.54 ดี 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) 

- - 3.52 0.50 ดีมาก 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของ
ไทย 

19 
(35.2) 

32 
(59.3) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

3.28 0.63 ดี 
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 จากตารางที่ 9  ซึ่งแสดงความคิดเห็นของกลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยภาพรวม พบวา  กลุมที่ไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
โดยรวมอยูในระดับดี เมื่อพจิารณาเปนรายขอแลว กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา วัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งที่มีคาควรแกการรักษา  และ วฒันธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย โดยมี
คาเฉลี่ยเทากบั 3.76 และ 3.52 ตามลําดับ  ซึ่งอยูในระดับดีมาก สําหรับความคดิเห็นในขออ่ืนๆ 
นั้นอยูในระดบัดีทั้งหมด โดยมีความคิดเห็นวา วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติ
ใด มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.48 และวัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 สําหรับ
ความคิดเหน็ที่มีคาเฉลีย่ต่ําสุด ไดแก วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย โดยมี
คาเฉลี่ยเทากบั 2.98 
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ตารางที ่10  แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ 

      กลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

 

ความคิดเห็น 
ตอความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ท่ีควรอนุรักษไว 

42 
(77.8) 

12 
(22.2) - - 3.78 0.42 ดีมาก 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) - - 3.52 0.50 ดีมาก 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟง
แลวงวงนอน 

1 
(1.9) 

18 
(33.3) 

26 
(48.1) 

9 
(16.7) 

2.80 0.74 ดี 

17. ภาษาทองถิ่นของ
ไทยมีเอกลักษณ 
นาสนใจ 

22 
(40.7) 

30 
(55.6) 

2 
(3.7) - 3.37 0.56 ดี 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

31 
(57.4) 

22 
(40.7) 

1 
(1.9) - 3.56 0.54 ดีมาก 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนาน ร่ืนเริง 

21 
(38.9) 

30 
(55.6) 

3 
(5.6) 

- 3.33 0.58 ดี 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

7 
(13.0) 

16 
(29.6) 

25 
(46.3) 

6 
(11.1) 

2.56 0.86 ดี 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

19 
(35.2) 

32 
(59.3) 

3.50 0.72 ดีมาก 
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จากตารางที ่ 10 ซึง่แสดงความคิดเห็นของกลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยทัว่ไป พบวา  กลุมที่ไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
ระดับที่ดี และดีมาก โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเหน็ระดับดีมาก ในความคิดเห็นที่วา การไหว 
เปนวฒันธรรมอันดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว คาเฉลี่ยเทากับ 3.78 รองลงมา คือ จิตรกรรม 
ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม คาเฉลี่ยเทากับ 3.56  ถัดมา คือ ศิลปะและการแสดงของ
ไทย เปนสิ่งสวยงามนาชืน่ชม คาเฉลี่ยเทากับ 3.52 และความคดิเห็นดานลบที่วา  เด็กไม
จําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป  เพราะทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มคีาเฉลี่ยเทากบั 3.50 สําหรบั
ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ  “ความเปนไทย” ที่อยูในระดับดีนั้น ไดแกความคิดเห็นที่วา ภาษา
ทองถิน่ของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ, คนไทยเปนคนอารมณดี ชอบความสนกุสนาน ราเริง, 
ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.37, 3.33 และ 2.80 ตามลําดับ สวน
ความคิดเหน็ที่มีคาเฉลีย่ต่ําสุด คือ คนที่พูดภาษาไทยถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนยิม 
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.56 
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ตารางที่ 11 แสดงผลทดสอบความแตกตางของความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย" 

      โดยภาพรวม จาํแนกตามกลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการ 

 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 

t p 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ 3.26 0.65 3.13 0.55 1.224 0.226 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
นาภาคภูมิใจ 3.46 0.72 3.56 0.57 -0.726 0.471 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

3.28 0.60 3.28 0.53 0.000 1.000 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีคาควรแกการรักษา 

3.76 0.47 3.56 0.54 2.284 0.026* 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
เหมาะกับคนสูงอายุเทานั้น 

3.20 0.66 3.17 0.50 0.331 0.742 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

2.98 0.53 2.87 0.52 1.098 0.277 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีเอกลักษณไมเหมือน
ชาติใด 

3.48 0.54 3.43 0.60 0.465 0.644 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

3.52 0.50 3.43 0.60 0.962 0.341 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของไทย 

3.28 0.63 3.35 0.62 -0.727 0.470 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จากตารางที ่ 11 ซึ่งแสดงผลทดสอบความแตกตางของความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย" โดยภาพรวม พบวา กลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการมีคาเฉลี่ยของ
ความคิดเหน็เรื่องที่วฒันธรรมเปนสิง่ทีม่ีคาควรแกการรกัษา แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติ 
โดยกลุมที่ไดรับชมรายการมคีาเฉลี่ยสูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.76 สวนกลุมที่ไมไดรับชมรายการ
มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.56 ซึ่งความเปนไทยในเรื่องนีถ้ือวาเปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” เพยีงขอ
เดียวเทานั้น ทีก่ลุมตัวอยางมีความคิดเหน็แตกตางกัน 

 สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเร่ืองอื่นๆ นัน้ พบวา กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุม มี
ความคิดเหน็ไมแตกตางกนั  
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ตารางที่ 12 แสดงผลทดสอบความแตกตางของความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย" 

      โดยทัว่ไป จําแนกตามกลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการ 

 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 

t p 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ท่ีควรอนุรักษไว 

3.78 0.42 3.74 0.44 0.423 0.674 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

3.52 0.50 3.50 0.54 0.191 0.849 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟง
แลวงวงนอน 

2.80 0.74 2.80 0.81 0.000 1.000 

17. ภาษาทองถิ่นของ
ไทยมีเอกลักษณ 
นาสนใจ 

3.37 0.56 3.11 0.60 2.438 0.018* 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

3.56 0.54 3.43 0.57 1.358 0.180 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนาน ร่ืนเริง 

3.33 0.58 3.24 0.73 0.778 0.440 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

2.56 0.86 2.46 0.77 0.598 0.552 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

3.50 0.72 3.41 0.66 0.726 0.471 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



 139

จากตารางที ่ 12 ซึ่งแสดงผลทดสอบความแตกตางของความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย" โดยทั่วไป พบวา กลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการมีคาเฉลี่ยของ
ความคิดเหน็เรื่องที่ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณนาสนใจ แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติ โดยกลุมที่ไดรับชมรายการมีคาเฉลีย่สูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.37 สวนกลุมที่ไมไดรับชม
รายการมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.11 จากความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไปทุกขอ
นั้น  มเีพียงขอนี้ขอเดียว ที่กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุมมีความคิดเห็นแตกตางกนั 

 สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเร่ืองอื่นๆ นัน้ พบวา กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุม มี
ความคิดเหน็ไมแตกตางกนั เชนเดียวกับความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 
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ตอนที่ 3 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอรายการ คุณพระชวย 

ตารางที1่3  แสดงจํานวน รอยละ ของกลุมที่ไดชมรายการจําแนกตามความคิดเหน็ที่มีตอรายการ 

     คุณพระชวย 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

22. หลังจากดูรายการ คุณพระชวย 
แลว ทานรูสกึอยางไร 
- ไดรับความรูเกี่ยวกบัความเปนไทย 
- ไดรับความสนุกสนานเพลดิเพลิน 
- ไดรับความรูพรอมกับความสนุกสนาน 
- ไมไดรับอะไรเลย 

 
 

18 
- 

35 
1 

 
 

33.3 
- 

64.8 
1.9 

รวม 54 100 

23. ทานคิดวาเนื้อหาทีน่ําเสนอใน
รายการ คุณพระชวย นี้เปนอยางไร 
- แปลกใหม นาสนใจ 
- โบราณ นาเบื่อ 

 
 

53 
1 

 
 

98.1 
1.9 

รวม 54 100 

24. ทานคิดวาจุดเดนของรายการนี้อยู
ที่ใด 
- ชื่อรายการ 
- เนื้อหาที่นาํเสนอ 
- รูปแบบรายการ 
- พิธีกร 
- การแตงกาย 
- ฉากและอุปกรณประกอบฉาก 
 

 
 

2 
36 
11 
2 
2 
1 

 
 

3.7 
66.7 
20.3 
3.7 
3.7 
1.9 

รวม 54 100 
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ตารางที1่3    (ตอ) 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

25. ทานคิดวาเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ในรายการ คุณพระชวย เปน
อยางไร 
 

- เหมาะสมดีแลว 
- มากเกนิไป 
- นอยเกินไป 
 

 
 
 

51 
- 
3 

 
 
 

94.4 
- 

5.6 

รวม 54 100 

26. ทานคิดวาจะแนะนาํรายการ คุณ
พระชวย กบัผูอ่ืนหรือไม 
 

- แนะนํา  
- ไมแนะนํา 
 

 
 

46 
8 

 
 

85.2 
14.8 

รวม 54 100 

27. ทานตองการที่จะดูรายการ คุณพระ
ชวย อีกหรือไม 
 

- ตองการ 
- ไมตองการ 
 

 
 

48 
6 

 
 

88.9 
11.1 

รวม 54 100 
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ตารางที1่3  (ตอ) 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

28. ทานอยากใหมีรายการที่นําเสนอ
เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม และความเปน
ไทย แบบนี้อีกหรือไม 
 

- อยากใหม ี
- ไมอยากใหม ี

 
 
 

51 
3 

 
 
 

94.4 
5.6 

รวม 54 100 

29. ทานคิดวาเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ในชวงใด ที่นําเสนอไดนาสนใจ
มากทีสุ่ด 
 

- โขนวนัละคาํกับครูมืด 
- คุณพระเชี่ยว 
- คุมของเกา 
- คุณพระโชว 
- คุณพระย่ํากรุง 
- คุณพระประชัน 

 
 
 

6 
7 
5 
19 
2 
15 

 
 
 

11.1 
13.0 
9.3 
35.1 
3.7 
27.8 

รวม 54 100 
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 จากตารางที1่3 ไดแสดงความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางที่มีตอรายการ คุณพระชวย  
จํานวนทั้งหมด 54 คน ภายหลังจากชมรายการ โดยมีความคิดเห็นตอประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

 ภายหลงัจากไดชมรายการ กลุมตัวอยางเกินครึ่ง คือ รอยละ 64.8 ไดรับความรูพรอมกับ
ความสนุกสนาน รองลงมา คือ รอยละ 33.3 ไดรับความรูเกี่ยวกับความเปนไทย และมีอีกรอยละ 
1.9 ที่บอกวาไมไดรับอะไรเลยภายหลงัจากชมรายการ คุณพระชวย 

 ความคิดเหน็ตอเนื้อหาทีน่ําเสนอในรายการนั้น กลุมตัวอยางเกือบทัง้หมด คือ รอยละ 
98.1 คิดวาเนือ้หาที่นาํเสนอมีความแปลกใหม นาสนใจ มีเพยีงรอยละ 1.9 เทานั้น ที่เหน็วาเนื้อหา
ที่นาํเสนอ โบราณ และ นาเบื่อ  โดยสิ่งทีก่ลุมตัวอยางคิดวาเปนจุดเดนที่สุดของรายการ คอื 
เนื้อหาของรายการ คิดเปนรอยละ 66.7 รองลงมา คือ รูปแบบรายการรอยละ 20.3 ถัดมา คือ ชือ่
รายการ พิธีกร และ การแตงกาย ซึ่งคิดเปนรอยละ 3.7 เทากนั  สําหรับเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ที่นาํเสนอในรายการนัน้ กลุมตัวอยางถงึรอยละ  94.4 มีความเหน็วาเหมาะสมดีแลว แตมีอีกรอย
ละ 5.6 ที่คิดวายังเอกลักษณ “ความเปนไทย” นอยเกนิไป 

 กลุมตัวอยางสวนใหญภายหลังจากชมรายการ คุณพระชวย แลว มคีวามคิดที่จะแนะนาํ
ใหผูอ่ืนชมรายการดวย โดยมีจํานวนรอยละ 85.2 สวนอีกรอยละ 14.8 ยังไมคิดที่จะแนะนํา
รายการนี้กับบุคคลอื่น 

 สําหรับความตองการของกลุมตัวอยางในการชมรายการ คุณพระชวย ภายหลงัจากการ
ทดลองครั้งนี ้ มีกลุมตัวอยางกวารอยละ 88.9 ที่มีความคิดเหน็ไปในทางเดยีวกนัวา ตองการชม
รายการนี้อีก และมีผูตอบรอยละ 94.4 หรือเกือบทัง้หมดของกลุมตัวอยางที่อยากใหมีรายการที่
นําเสนอเกีย่วกับศิลปวัฒนธรรมและความเปนไทย เชนเดียวกับรายการ คุณพระชวย 

 ในสวนของชวงรายการทีน่ําเสนอไดนาสนใจมากที่สุดนัน้ กลุมตัวอยางโดยประมาณ 1 ใน 
3 คือ รอยละ 35.1 มีความเห็นวา ชวงคุณพระโชว สามารถนําเสนอไดนาสนใจมากที่สุด รองลงมา
คือ ชวงคุณพระประชัน คิดเปนรอยละ 27.8 และมีอีกสามชวงที่มีคาใกลเคียงกัน คือ ชวงคุณพระ
เชี่ยว, ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด และ ชวงคุมของเกา โดยมจีํานวนรอยละ 13.0, 11.1 และ 9.3 
ตามลําดับ 
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ตอนที่ 4 ขอมูลเกีย่วกับความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย 

ตารางที1่4   แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของ 

        กลุมตัวอยางที่มีตอรายการ คุณพระชวย 

 

ความพึงพอใจจากการ
ชมรายการ 

พึงพอใจ
มาก 

พึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจเลย 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

30. เนื้อหาสาระที่
นําเสนอในแตละตอน 

10 
(18.5) 

44 
(81.5) - - 3.19 0.39 สูง 

31. การใหความรูเกี่ยวกับ 
ศิลปะ วัฒนธรรม 

20 
(37.0) 

33 
(61.1) 

1 
(1.9) - 3.35 0.52 สูง 

32. รูปแบบการนําเสนอ
ของรายการ 

11 
(20.4) 

41 
(75.9) 

2 
(3.7) - 3.17 0.47 สูง 

33. การดําเนนิรายการ
ของพิธีกร 

9 
(16.7) 

41 
(75.9) 

2 
(3.7) 

2 
(3.7) 3.06 0.60 สูง 

34. วันและเวลาในการ
ออกอากาศ 

6 
(11.1) 

38 
(70.4) 

8 
(14.8) 

2 
(3.7) 2.89 0.63 สูง 

35. การแตงกายของ
พิธีกรและผูรวมรายการ 

15 
(27.8) 

37 
(68.5) - 2 

(3.7) 3.20 0.63 สูง 

36. เร่ืองราวแปลกใหมที่
นําเสนอในรายการ 

26 
(48.1) 

26 
(48.1) 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 3.43 0.63 สูง 

37. รูปภาพที่ใชประกอบ 
การบรรยายเนื้อหา 

20 
(37.0) 

32 
(59.3) 

2 
(3.7) - 3.33 0.55 สูง 
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ตารางที1่4   (ตอ) 

 

ความพึงพอใจจากการ
ชมรายการ 

พึงพอใจ
มาก 

พึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจเลย 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

38. การใหความรูเกี่ยวกับ
ประวัติสถานทีสํ่าคัญ 

20 
(37.0) 

30 
(55.6) 

4 
(7.4) - 3.30 0.60 สูง 

39. พิธีกรดําเนินรายการ 15 
(27.8) 

35 
(64.8) 

2 
(3.7) 

2 
(3.7) 3.17 0.67 สูง 

40. ผูรวมรายการในแต
ละตอน 

18 
(33.3) 

35 
(64.8) 

1 
(1.9) - 3.31 0.51 สูง 

41. การนําชาวตางชาติ
มาเปนพิธกีร 

14 
(25.9) 

32 
(59.3) 

6 
(11.1) 

2 
(3.7) 3.07 0.72 สูง 

42. ผูเชี่ยวชาญที่ให
ความรูในชวงตางๆ 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) - - 3.52 0.50 

สูง
มาก 

43.การประชันของคนทาง
บาน 

23 
(42.6) 

28 
(51.9) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 3.35 0.65 สูง 

44. ศิลปะไทยที่นาํมาใช
ในการประชนั 

31 
(57.4) 

21 
(38.9) - 2 

(3.7) 3.50 0.69 
สูง
มาก 

45. ฉากและอปุกรณ
ประกอบฉาก 

20 
(37.0) 

31 
(57.4) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 3.30 0.63 สูง 

46. ดนตรีที่ใชประกอบ
ในรายการ 

25 
(46.3) 

27 
(50.0) 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 3.41 0.63 สูง 

47. ชื่อรายการที่เปนคํา
อุทานของคนไทย 

14 
(25.9) 

36 
(66.7) 

3 
(5.6) 

1 
(1.9) 3.17 0.61 สูง 

48. ชื่อในแตละชวงของ
รายการที่แสดงออกถงึ
ความเปนไทย 

22 
(40.7) 

31 
(57.4) - 

1 
(1.9) 3.37 0.59 สูง 
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 จากตารางที่ 14 ซึ่งแสดงความพึงพอใจของกลุมตัวอยางภายหลงัจากการชมรายการ คุณ
พระชวย พบวา มีความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ
จะทราบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ และศิลปะที่
นํามาใชในการประชัน ใกลเคียงกนั โดยคดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.52 และ 3.50 ตามลําดับ ซึง่จัด
อยูในระดับสูงมาก สําหรับความพึงพอใจในดานอืน่ๆ นัน้ จัดอยูในระดับสูงทัง้หมด ไดแก ความพงึ
พอใจตอเร่ืองราวแปลกใหมที่นาํเสนอในรายการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.43 รองลงมา คือ ความพึง
พอใจตอดนตรีที่ใชประกอบในรายการ คดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.41 และพึงพอใจตอช่ือในแตละ
ชวงของรายการที่แสดงออกถึงความเปนไทย คาเฉลี่ยเทากับ 3.37 สําหรับส่ิงทีก่ลุมตัวอยางมี
ความพึงพอใจนอยที่สุด คือ วันและเวลาในการออกอากาศ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.89 



 

บทที่  5 
 

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

  การวิจยัเรื่อง การนาํเสนอความเปนไทยในรายการ คุณพระชวย ในครั้งนี้ 
ประกอบดวยการวิจยัเชิงคณุภาพ และการวิจยัเชงิทดลอง โดยผูวิจัยมีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษา
วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย และเพื่อสํารวจความคิดเหน็
ของวัยรุนที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และรายการ โดยศึกษาจากขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกผูผลิตรายการ 3 ทาน ซึง่เปนผูใหขอมูลสําคัญ คือ ผูจัดการฝายผลติ
รายการ พธิีกรดําเนินรายการ รวมถึงผูเชีย่วชาญ/ที่ปรึกษาประจาํรายการ ประกอบกับการสงัเกต
เทปบันทึกภาพรายการจํานวน 18 เทป และจากการวจิัยเชิงทดลอง (Experimental research) 
กับกลุมวัยรุนอายุ 13-21 ป ที่อาศัยอยูในเขตกรงุเทพมหานคร สามารถสรุปผลการวิจยัได
ดังตอไปนี้ 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การวิจยัเชงิคุณภาพ 

    จากการสัมภาษณผูผลิตรายการและการสังเกตเทปบนัทกึรายการสามารถสรุปผลได
ดังนี ้

 เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 

  จากการศึกษาเทปบันทึกรายการทัง้หมด 18 เทป ผูผลิตไดถายทอดเนือ้หาที่เปน
เอกลักษณ “ความเปนไทย” มากมายหลายเรื่อง ทัง้ยงัสอดแทรกเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ไวใน
องคประกอบอื่นๆ ของรายการ ไดแก พิธกีรดําเนนิรายการ ผูรวมรายการ บรรยากาศ และรูปแบบ
การนาํเสนอรายการ สําหรบัองคประกอบแตละสวนกจ็ะนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” มาก
นอยแตกตางกันไป โดยจะแจกแจงตามหมวดหมูที่ผูวจิัยกําหนดไวในตอนตนของงานวิจยั ที่ได
แบงเอกลักษณ “ความเปนไทย” ออกเปน 10 เร่ือง ดังนี ้
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1. สถาบันพระพทุธศาสนา 

2. สถาบันพระมหากษัตริย 

3. ภาษาและวรรณกรรม 

4. ศิลปกรรม(สถาปตยกรรม,ประติมากรรม,จิตรกรรม,หัตถกรรม และนาฏศิลป) 

5. ดนตรีไทย 

6. การละเลนพืน้บานไทย 

7. ประเพณีไทย 

8. ลักษณะนิสัยและคานิยมแบบไทย 

9. กีฬาไทย 

10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ  

เมื่อทําการศึกษาภาพรวมทัง้หมดของรายการจากเทปบนัทกึภาพทั้ง 18 เทปแลว 
พบวามีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ 9 เร่ือง จากทั้งหมด 10 เร่ือง โดยเรยีงตามลาํดับ
หมวดหมูไดดังนี ้

  1. สถาบันพระพุทธศาสนา นําเสนอสถานทีท่ี่เปนแหลงสืบทอด และเผยแผ
พระพทุธศาสนา ไดแก วัด นอกจากนีย้ังเสนอเรื่อง พระเครื่อง อันเปนสิ่งทีพุ่ทธศาสนิกชนสรางขึน้
เพื่อเปนการรําลึกถึง พระพุทธเจา ซึ่งเปนองคศาสดา ของพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย โดยถายทอดเรื่องราวเกีย่วกับพระสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหวั รัชกาลที ่ 4 และพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยู รัชกาลที ่ 5 
พระมหากษัตริยแหงราชวงศจักรี ในบทบาทที่ทัง้ 2 พระองคทรงเปนผูนําวิวัฒนาการ และทรงเปน
ผูอุปถัมภ การถายภาพในประเทศไทย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม นาํเสนอเรื่องของภาษาทองถิ่น อันเปนเอกลักษณ
ประจําภาคทัง้ 4 ของประเทศไทย ในสวนของวรรณกรรม ไดนําเสนอเรื่อง รามเกียรติ์ ซึ่งเปน
วรรณกรรมของไทยที่ดัดแปลงมาจากเรื่อง รามายณะ ของประเทศอนิเดีย 
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  4.  ศิลปกรรม ไดนําความเปนไทยในเรือ่งของสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย
มานาํเสนอ ทัง้ยังนาํศิลปกรรมทางดานจิตรกรรมลายเสนมารวมเสนอดวย  

  5.  ดนตรีไทย เปนหมวดที่ทางรายการนํามาเสนอมากที่สุด มทีั้งทีน่ําเสนอเปน
เนื้อหาหลกั และนํามาเปนองคประกอบในการแสดง 

  6. การละเลนพืน้บานแบบไทย ทางรายการไดนําเสนอเรื่องเกีย่วกบัการละเลน
พื้นบาน 3 คร้ังดวยกนั โดยเสนอในเรื่องของลิเกฮูรู การแหลเพลง และการเลนมอญซอนผา   

  7.  ประเพณีไทย ทีท่างรายการนาํมาเสนอมี 3 ประเพณีเชนเดียวกัน ไดแก การ
แหนางแมว การแหขันหมาก และ การแหโคม ซึง่เปนประเพณีของคณะสถาปตยกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  8. ลักษณะนสัิยและคานยิมของคนไทย ในสวนของลักษณะนิสัยของคนไทย ทาง
รายการจะถายทอดผานทางพิธกีรดําเนนิรายการ โดยสิ่งทีพ่ิธีกรแสดงออกถึงลกัษณะนิสัยของคน
ไทย ไดแก ความสุภาพออนนอมกับผูใหญ ยิ้มแยมแจมใส เปนกนัเอง เปนตน สําหรับคานิยมของ
คนไทย ทางรายการจะนาํเสนอในแงของคานิยมทางดานวัตถุเปนสวนใหญ 

  และ เร่ืองที่ 10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ มีหลายอยางดวยกนั ซึง่สวนมากจะ
เปนสิ่งของ เครื่องใชของไทยที่มีมาแตโบราณ นอกจากนีเ้ครื่องแตงกายของพิธกีรและผูรวม
รายการกจ็ัดอยูในเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในหมวดหมูนี้ดวย โดยพิธีกรจะนุงโจงกระเบน สวน
ผูรวมรายการก็แตงชุดไทย หรือตัดเย็บจากผาไทย และที่สําคัญ คือ ในขณะที่ดําเนนิรายการจะไม
ใสรองเทา   

จากหมวดหมูของเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ผูวิจยัไดกําหนดไว 10 เร่ือง จะ
เห็นไดวาเนื้อหาและองคประกอบในรายการไดนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” เกือบครบทกุ
เร่ืองตามที่ผูวจิัยไดกําหนดไว ขาดเพยีงเรือ่งเดียว คือ กฬีาไทย ซึ่งเปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ในหมวดหมูที ่9 เนื่องจากไมมีการนาํเสนอเกี่ยวกับเร่ืองกฬีาไทย ในชวงที่ผูวิจยัทาํการศึกษาเลย 

 กลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย 

  ในการวิเคราะหกลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย นัน้  มีองคประกอบที่
สําคัญ 2 สวนใหญ ๆ คือ เนือ้หา และวิธกีารนําเสนอ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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      1. เนื้อหา  

          เนื้อหาของรายการคุณพระชวย จะมีลักษณะแตกตางกนั โดยสามารถแบงออกได
เปน 7 ชวง คอื  

  - ชวงคุณพระชวนชม เปนชวงเปดรายการ โดยจะใชเปนชวงแนะนาํเนื้อหา
ทั้งหมดของรายการ (ภายหลังไดตัดชวงนีอ้อกไป เนื่องจากเวลาไมพอ เพราะไดเพิม่ชวงอืน่เขามา
แทน) 

  - ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด นําเสนอคําศพัท หรือคติสอนใจที่ใชในชวีิตประจําวนั 
โดยเสนอรวมกับเนื้อหาในวรรณกรรม เร่ือง รามเกียรติ ์

  - ชวงคุณพระเชี่ยว เนื้อหาในชวงนี้จะเปลี่ยนแปลงทกุสัปดาห ซึง่สวนใหญจะ
เสนอเรื่องที่เกีย่วกับความเปนไทย  

  - ชวงคุมของเกา เปนชวงที่ใหความรูเกีย่วกับของเกา ของโบราณ ซึง่สิ่งของ
บางอยางก็มีการพัฒนาเปลีย่นแปลงไปแลวในปจจุบนั และบางอยางก็ไมสามารถพบเห็นใน
ปจจุบันแลวเชนกนั  

  - ชวงคุณพระโชว เนื้อหาจะตอเนื่อง สอดคลอง หรือเกีย่วของ กับเนือ้หาที่เสนอ
ในชวงคุณพระเชี่ยว แตจะมีลักษณะที่เปนรูปธรรม โดยจะถายทอดเรื่องราวตางๆ ผานการแสดง 
การสาธิต หรือการนาํตัวอยางมาใหชม 

  - ชวงคุณพระย่ํากรุง ใหความรูเกี่ยวกับสถานที่ตางๆ ในกรุงเทพมหานคร โดยจะ
เนนนําเสนอสถานทีท่ี่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร ซึ่งสถานที่ทีน่าํมาเสนอมากที่สุด คือ วัด 

  - ชวงคุณพระประชัน เปนชวงที่ใชประชันความสามารถทางดานศลิปะในแขนง
ตางๆ เชน ดนตรีไทย จิตรกรรม เพลงพื้นบาน การแตงกลอน เปนตน ซึ่งผูแขงขันในชวงนีเ้ปนผูชม
จากทางบาน  

 2. วิธกีารนําเสนอ  

      สําหรับวิธกีารนาํเสนอ มีองคประกอบ 4 ขอ ดังนี ้
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  - พิธีกร  

    พธิีกรดําเนินรายการของรายการ คุณพระชวย ม ี 3 คน โดยแตละคนจะมหีนาที่
บุคลิกลักษณะ และวธิีการดําเนนิรายการที่แตกตางกนัไป คือ  

  (1) คุณธงชัย ประสงคสันติ ทําหนาที่เปนผูดําเนินรายการหลัก บคุลิกของคุณ
ธงชัยในรายการ จะดูเปนคนสุขุม จริงจงักวารายการอื่นๆ ที่คุณธงชยัเคยเปนพิธกีร เพื่อสรางความ
นาเชื่อถือใหแกผูชม แตก็จะยิ้มแยมอยูตลอดเวลาเพื่อสรางความเปนกนัเองใหกับผูรวมรายการ 
และไมทําใหรายการดูเครียดเกินไป สําหรบัวิธีการดําเนนิรายการก็จะเปนผูทีพู่ดเปดรายการ 
แนะนาํพรอมทั้งสอบถามผูรวมรายการ และเปนคนพูดสรุปเนื้อหาทีน่าํเสนอในชวงสําคัญๆ  

  (2) คุณพงษศักดิ์ พงษสุวรรณ (เทง เถิดเทิง) ทําหนาทีเ่ปนพธิีกรรวม บุคลิกเปน
คนเฮฮา สนกุสนาน เปนสีสันของรายการ เพื่อไมใหรายการนาเบือ่ ในสวนของวิธกีารดําเนนิ
รายการ ก็จะชวยคุณธงชัยซักถามผูรวมรายการ ซึง่ในบางครั้งก็ถามเพื่อเปนมุขตลก บางโอกาสก็
จะเขาไปมีสวนรวมในการสาธิตหรือการแสดงในชวงคณุพระโชวดวย 

  (3) คุณทอดด ลาเวลล (ทอดด ทองดี) ทําหนาทีเ่ปนพิธกีรรวม เปนคนยิม้แยม 
อัธยาศัยด ี แตคอนขางจะพูดนอยเมื่อเปรียบเทียบกับพิธีกรอีก 2 ทาน คุณทอดดเปนพิธกีรรวม
เชนเดียวกับคุณเทง แตดวยเหตุทีเ่ปนชาวตางชาติจึงมวีิธีการดําเนนิรายการตางกนัเล็กนอย โดย
จะเปนเหมือนตัวแทนของชาวตางชาติ สอบถามผูรวมรายการในมุมมองที่แตกตางจากคนไทย  

  - ผูรวมรายการ  

     แบงเปน 2 กลุม คือ ผูเชีย่วชาญ และผูแสดง/ผูสาธิต 

  (1) ผูเชี่ยวชาญ มี 2 กลุม คือ ผูเชี่ยวชาญประจํารายการ ไดแก อ.ประสาท ทอง
อราม ประจําในชวงโขนวันละคํากับครูมดื, อ.เผาทอง ทองเจือ ประจําในชวงคุมของเกา และคุณ
รอง เคามูลคดี ประจําในชวงคุณพระย่ํากรุง อีกสวนหนึง่ คือ ผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง ซึ่ง
ผูเชี่ยวชาญกลุมนี ้ จะเปลี่ยนไปตามเนือ้เร่ืองทีน่ําเสนอในแตละตอน โดยจะเปนผูรวมรายการ
ในชวงคุณพระเชี่ยวเปนสวนใหญ ซึง่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 2 กลุมนี้จะเปนผูที่มีความรู และมีความ
เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ โดยเฉพาะ 

  (2) ผูแสดง/ผูสาธิต บุคคลกลุมนี้จะมบีทบาทในชวงคุณพระโชวเปนสวนใหญ 
โดยเปนผูถายทอดเรื่องราวในชวงคุณพระเชี่ยวใหเหน็เปนรูปธรรม และดวยเหตุที่เนือ้หาในชวงคุณ
พระเชี่ยวเปลีย่นแปลงไปตลอดทุกสัปดาห ดังนั้นผูแสดง/ผูสาธิต กจ็ะเปนกลุมคนหลากหลายกลุม
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เปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาดวยเชนเดียวกัน โดยสวนมากแลว ผูแสดง/ผูสาธติ จะเปนคนที่มี
ชื่อเสียงเปนทีรู่กันดี ถาหากไมมีชื่อเสียงก็จะเปนคนทีม่ีความสามารถในเรื่องที่นาํเสนอ สําหรับผู
แสดงอีกกลุมหนึง่ทีท่างรายการเชิญมาบอยๆ นัน่คือ นกัรอง นักแสดงวัยรุน ที่มีชื่อเสียง และเปนที่
นิยมของกลุมวยัรุน 

  - บรรยากาศ  

    บรรยากาศในรายการประกอบดวย ฉาก แสง สี เสยีง และอุปกรณประกอบฉาก 
โดยผูผลิตจะใหความสําคัญกับฉากมากกวา องคประกอบอื่นๆ ซึง่ฉากในรายการแบงได 2 
ประเภท คือ ฉากที่ใชประจําในรายการ ซึง่อาจมีการสลับสับเปลี่ยนบาง แตก็เปนฉากที่ใชบอย เชน 
ฉากพระพิคเณศ ฉากโพธิส์ามตน เปนตน สําหรับฉากอีกประเภทหนึง่ คือ ฉากที่เปลี่ยนแปลงตาม
เนื้อหาของเรื่อง ซึ่งการสรางฉากประเภทนี้จะตองคํานงึถงึเนื้อหาที่จะเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว 
โดยจะตองบงบอกและสอดคลองกับเนื้อหาทีน่ําเสนอ ฉากประเภทนี้จะมีเปนบางสัปดาหเทานั้น 
ถาสัปดาหไหนไมมีก็จะใช ฉากพระพิคเณศหรือฉากโพธิ์สามตน ซึง่เปนฉากที่ใชประจําในรายการ
แทน 

  สําหรับองคประกอบอื่นๆ นั้น ผูผลิตรายการจะจัดตามความเหมาะสม โดย
คํานึงถึงชวงรายการ และเนื้อหาทีน่ําเสนอในแตละชวง ตัวอยางเชน แสงไฟในชวงสนทนากับชวง
การแสดงก็จะแตกตางกนั โดยจะใชไฟแบบธรรมดาสีสมในชวงสนทนา สวนชวงการแสดงจะใชไฟ
กระพริบหลากหลายส ี  เนนไฟที่ชวยสรางความตื่นเตน และเพิ่มสีสันใหการแสดงนาสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ

    รายการ คณุพระชวย เปนรายการที่ใหความรูทางดานประเพณ ี ศิลปะและ 
วัฒนธรรม โดยนําเสนอรายการในรูปแบบของการใหสาระไปพรอมๆ กับใหความบันเทงิ จาก
รายการทั้งหมด 6 ชวง มีรูปแบบในการนําเสนอตางกนัไป โดยชวงโขนวันละคํากบัครูมืด ชวงคณุ
พระเชี่ยว ชวงคุมของเกา และชวงคุณพระย่ํากรงุ จะมีรูปแบบในการนําเสนอคลายคลึงกัน คือ เปน
ชวงของการสนทนาระหวางพิธกีร กับผูทีม่ีความรูเกี่ยวกับความเปนไทยในเรื่องตางๆ แตชวงคุณ
พระเชี่ยวจะใชเวลาในการนําเสนอนานกวาอีก 3 ชวง เนื่องจากเปนชวงทีน่ําเสนอเนื้อหาหลกัของ
สัปดาห สําหรับอีก 2 ชวง ไดแก ชวงคุณพระโชว และชวงคุณพระประชันจะมรูีปแบบในการ
นําเสนอทีห่ลากหลาย ซึง่จะเปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาที่นาํเสนอในแตละเทป ตัวอยางเชน ชวง
คุณพระโชวที่เนื้อหาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว ก็จะมีทั้งการรองเพลง การรายรํา การสราง
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สถานการจาํลอง เปนตน สวนชวงคุณพระประชัน รูปแบบการนาํเสนอก็จะขึ้นอยูศาสตรและศิลป 
ที่นาํมาใชเปนโจทยในการแขงขัน  

 2. การวิจยัเชงิทดลอง 
 

     จากการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีรูปแบบการทดลองแบบ 
Posttest-Only Control Group Design กลุมตัวอยางทีน่ํามาทดลองในการวจิัยครั้งนี้มทีัง้สิน้
จํานวน 108 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และกลุม
ควบคุม (Control Group) จาํนวน 54 คน ซึ่งทัง้ 2 กลุมนี้ผูวิจยัไดกําหนดลักษณะทางประชากรให
มีความตางกนัในเรื่องของอายุดวย กลาวคือ ในจาํนวน 54 คนของแตละกลุมจะตองประกอบไป
ดวย คนชวงอายุ 13-15 ป, ชวงอาย ุ16-18 ป, ชวงอาย ุ19-21 ป โดยแบงเปนกลุมละ 18 คน เทาๆ 
กัน ดังนั้นทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคมุตางมจีํานวนกลุมตัวอยาง ที่มีลักษณะทางดานอายุและ
ระดับการศึกษาไมแตกตางกัน ในขัน้ตอนของการทําวิจัยกลุมทดลองจะไดชมเทปบันทึกภาพ
รายการ คุณพระชวย สําหรับกลุมควบคุมจะไมไดชมเทปบันทกึภาพ  
 จากกลุมที่ไดชมรายการจํานวน 54 คน จะเปนเพศหญิงมากกวา โดยมีจํานวนรอยละ 
61.1 สวนกลุมที่ไมไดชมรายการประกอบดวยเพศชายและหญิงจาํนวนใกลเคียงกนั ซึ่งทัง้กลุมที่ได
ชมรายการและกลุมที่ไมชมรายการ มีภูมิลําเนาเดิมเปนคนกรุงเทพมหานครเปนสวนใหญ  
 

 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  
 

 - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 
 

   กลุมวัยรุนที่ไดชมเทปรายการจํานวนมากกวาสามในสี่ทีเ่ห็นดวยอยางยิ่งวา วัฒนธรรม
ไทยเปนสิง่ที่มคีาควรแกการรักษา โดยคิดเปนรอยละ 77.8 และก็มีจาํนวนคนเทากนัที่มีความคิด
ไมเห็นดวยวา วัฒนธรรมตางชาตินาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย กลุมตัวอยางทั้งหมดที่ไดชมรายการ
มีความเหน็วา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่ดงึดูดใหชาวตางชาติมาเที่ยวในประเทศไทย 
   กลุมตัวอยางที่ไมไดชมเทปรายการถงึรอยละ 98.1 มีความคิดเห็นเหมือนกับกลุมทีไ่ดชม
เทปรายการวา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่มคีาควรแกการรักษา ทั้งยงัมีความเหน็วาวัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งที่มีเอกลักษณไมเหมอืนชาติใดและเปนสิ่งที่ชวยดงึดูดชาวตางชาติใหมาเทีย่วไทย ซึ่งคิด
เปน    รอยละ 94.4 และผูทีไ่มไดชมรายการเกือบทัง้หมด หรือรอยละ 94.4 เชนกนั ไมเหน็ดวยกับ
ความคิดทีว่าวัฒนธรรมไทยเหมาะกบัคนสูงอายุเทานัน้ 
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 - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทัว่ไป 
 

   ในกลุมของผูที่ไดชมรายการทั้งหมด มคีวามเห็นดวยกับความคิดทีว่า การไหวเปน
วัฒนธรรมอันดีงามของไทยที่ควรอนุรักษไว และศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชืน่ชม  กลุมตัวอยางรอยละ 98.1 มีความเห็นวาจติรกรรม ภาพวาดไทย มคีวามออนชอย
งดงาม นอกจากนี้ผูที่ไดชมรายการเกือบครึ่งหนึง่หรือรอยละ 42.6 ที่เห็นดวยวาคนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนิยม 
   กลุมที่ไมไดชมรายการทัง้หมด มีความเห็นเชนเดียวกบักลุมที่ไดชมรายการวา การไหว
เปนวฒันธรรมอันดีงามของไทยที่ควรอนรัุกษไว  มกีลุมตัวอยางเพียงรอยละ 1.9 เทานั้น ที่ไมเห็น
วาศิลปะและการแสดงของไทยเปนสิง่สวยงามนาชื่นชม แตก็มีจาํนวนเกือบคร่ึงหนึ่งของผูไมได
รับชมรายการ คือ รอยละ 44.5 ที่มองวาคนทีพู่ดภาษาไทยถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม ซึ่งเปนจาํนวนที่ใกลเคยีงกับกลุมที่ไดรับชมรายการ 
   เมื่อทําการเปรียบเทียบความคิดเหน็ของกลุมที่ไดชมรายการ กับ กลุมที่ไมไดชมรายการ 
เกี่ยวกับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ทัง้ 2 สวน พบวา โดยรวมแลว กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุมมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกนั 
 

ความคิดเห็นตอรายการ “คุณพระชวย”  
 

   ขอมูลเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอรายการ “คุณพระชวย” สวนนี ้จะมีแตขอมูลของกลุมที่ได
รับชมเทปบนัทึกภาพรายการ คุณพระชวย เทานั้น ภายหลงัจากดูเทปรายการคณุพระชวยแลว มี
กลุมตัวอยางเพียงแครอยละ 1.9 เทานั้น ที่เหน็วาเนื้อหาที่นาํเสนอเปนเรื่องโบราณ นาเบื่อ และ
ไมไดรับประโยชนอะไรเลยจากการชมรายการ  
   สําหรับจุดเดนของรายการ คุณพระชวยนัน้ กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งหรือรอยละ 66.7 ที่
เห็นวาอยูที่เนือ้หาที่นาํเสนอ รองลงมาคือ รูปแบบรายการ อีกประมาณรอยละ 20 สําหรับจุดที่เดน
นอยที่สุดในรายการ คือ ฉากและอุปกรณประกอบฉาก มแีคประมาณรอยละ 2 เทานัน้ 
   ผูที่ไดรับชมรายการเกือบทัง้หมด คือ รอยละ 94.4 ที่เห็นวาเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ในรายการมีความเหมาะสมดีแลว อีกรอยละ 5.6 ที่เห็นวาเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ยังมีจํานวน
นอยเกนิไป 
   หลังจากดูเทปรายการ คุณพระชวย แลว พบวากลุมตัวอยางถึงประมาณรอยละ 85 ที่จะ
แนะนาํรายการนี้ใหกับบุคคลอื่น และดวยจํานวนที่ใกลเคียงกนั คือ รอยละ 88.9 ตองการทีจ่ะดู
รายการ คุณพระชวยอีก ภายหลงัจากที่ไดชมในครั้งนี้ และกลุมตัวอยางประมาณรอยละ 94.4 
หรือเกือบทัง้หมด อยากใหมีรายการทีน่ําเสนอเกีย่วกับศิลปวัฒนธรรม และความเปนไทย
เหมือนกับรายการ คุณพระชวย 
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   สําหรับชวงของรายการทีก่ลุมตัวอยางคดิวานาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ได
นาสนใจที่สุด คือ ชวงคุณพระโชว รองลงมา คือ คุณพระประชัน และคุณพระเชี่ยว โดยมีคารอยละ 
35.1, 27.8 และ 13.0 ตามลําดับ 
 

ความพึงพอใจตอรายการ “คุณพระชวย” 
  

   ขอมูลเกีย่วกบัความพึงพอใจตอรายการ “คุณพระชวย” จะเหมือนกับขอมูลในสวนที่แลว 
คือ จะมีขอมลูเฉพาะจากกลุมที่ไดชมเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย เทานัน้ จากการศึกษา
ความพึงพอใจของผูชมตอรายการ คุณพระชวย พบวา กลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจตอรายการอยู
ในระดับสูง โดยทั้งหมดรูสึกพึงพอใจตอผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ และเนื้อหาสาระที่
นําเสนอในแตละตอน โดยแบงความพงึพอใจเปน 2 ระดับ คือ พงึพอใจมากและพึงพอใจ 
   มกีลุมตัวอยางเพียงแครอยละ 3.7 ที่ชอบการแตงกายของพธิีกรและผูรวมรายการ, 
รูปภาพที่ใชประกอบการบรรยายเนื้อหา, ศิลปะไทยทีน่าํมาใชในชวงคุณพระประชัน และดนตรทีี่
ใชประกอบในรายการ สําหรับกลุมตัวอยางที่เหลืออีกรอยละ 96.3 รูสึกพึงพอใจ 
   ถึงแมวาการดูรายการ คณุพระชวย จะดูจากเทปบนัทกึภาพ แตกลุมตัวอยางก็ไดทราบ
วันและเวลาในการออกอากาศจากผูวิจัย โดยกลุมตัวอยางเกือบรอยละ 20 ไมพึงพอใจในวนัและ
เวลาที่ออกอากาศ ซึ่งเปนสิง่ที่กลุมตัวอยางไมพงึพอใจมากที่สุด รองลงมา คือ ประมาณรอยละ 15 
รูสึกไมชอบทีท่างรายการนาํชาวตางชาตมิาเปนพิธกีรดําเนนิรายการ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

  เอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการคุณพระชวย 
 

     ผลการวิจัยแสดงใหเหน็วาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่มีการนาํเสนอในรายการคุณ
พระชวย มีหลากหลายเรื่อง โดยประกอบไปดวยความเปนไทยทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม ซึง่
ตรงกับที่สัญญา สัญญาววิัฒน (2533) กลาวถึงลกัษณะของความเปนไทยวา สามารถแบงออกได
เปน 3 รูปแบบ คือ ความเปนไทยทางวัตถ ุ ซึ่งในรายการไดนําเสนอ เร่ือง สถาปตยกรรมไทย 
จิตรกรรมไทย เครื่องแตงกายแบบไทย เครื่องดนตรีไทย เปนตน สวนความเปนไทยทางการกระทาํ
หรือความประพฤต ิ ผูผลิตไดถายทอดผานทางผูดาํเนนิรายการ ดวยการไหว การแสดงความ
เคารพใหเกียรติผูที่อาวโุสกวา รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ที่ทางรายการไดสอดแทรกไว
ในเนื้อหาของรายการ สําหรับลักษณะความเปนไทยแบบที่ 3 ซึ่งไดแก ความเปนไทยทางความรู
และความคิดนั้น เปนรากฐานที่มาของความเปนไทยใน 2 แบบขางตน เนื่องจากความรูและ
ความคิดอยางไทยเปนตวัวางแบบ กาํหนดสิ่งเหลานัน้ขึน้กอน แลวจงึไปกระทําหรือแสดงออกทาง
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กายและทางวตัถุอีกทอดหนึง่ ตวัอยางเชน ความเชื่อแบบไทย ที่ศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา 
นางฟา เพราะฉะนั้นเมื่อเกิดปญหา หรือมีเหตุทีท่ําใหตองเดือดรอนไมวาจะเปนทางกาย หรือจิตใจ 
ก็จะใชส่ิงเหลานี้เปนที่พึง่ บางคนอาจแคระลึกอยูในใจ แตบางคนก็แสดงออกมาทางการกระทํา 
อยางเชนในกรณีที่ ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือของไทยเขาสูหนาแลง ฝนไมตกตามฤดู สรางความ
เดือดรอนใหกบัคนในทองถิน่ ดวยความเชื่อที่มีมาแตโบราณ และความตองการทีพ่ึ่งทางจิตใจ ทํา
ใหเกิดการกระทําขึ้นสาํหรับกลุมคนกลุมหนึ่ง ในสงัคมๆ หนึ่ง นัน่คือ ประเพณีการแหนางแมว ซึง่
เปนการปฏิบัติที่สืบเนื่องตอกันเปนเวลานานพอสมควร จนกลายเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของคน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เหมือนดังที่ พัทยา สายหู (2533) ไดกลาวไววา วัฒนธรรมนั้น
ประกอบดวยสิ่งที่เปนประเพณีที่ยัง่ยนืสบืทอดกันมาทัง้สิ้น และประเพณีตางๆ นัน้ ก็คงยึดถือกัน
มา เพราะผูปฏิบัติพอใจรวมกันวาเปนสิง่ดีงาม สามารถสนองความประสงคและใหประโยชนที่ตน
ตองการได      
     ในตอน ภาษา 4 ภาค เปนการนําเสนอดานหนึง่ของวัฒนธรรม หรือที่เรียกวา มิติของ
วัฒนธรรม ตามแนวคิดของ อรรถพล อนันตวรสกุล (2546) เนื่องจากภาษาของแตละภาคมีความ
โดดเดนแตกตางกนั ทัง้ในเรื่องของคําที่ใช ลักษณะ สําเนยีงและน้าํเสียงทีพู่ด ซึง่เปนสิง่บงบอก
เอกลักษณของทองถิน่ไดอยางชัดเจน อันเปนลักษณะอยางหนึ่งของวฒันธรรม  
     สําหรับมิติในแงทีว่ัฒนธรรรมเปนสิ่งที่สะทอนระบบความคิด ความเชื่อและภูมิปญญา
นั้น  ทางรายการไดถายทอดไวในตอน สถาปตยกรรมไทย อันเปนเรือ่งราวที่เกีย่วของกับบานเรอืน
ไทยในสมยักอน ซึ่งบานแตละประเภทจะมีเอกลักษณเฉพาะตวั และสรางจากวัสดุที่ตางกัน 
นอกจากวัสดุแลว ภูมิศาสตรก็เปนอีกสิง่หนึง่ทีท่ําใหบานเรือนไทยแตละประเภทมรูีปแบบที่ตางกัน
ดวย อันเปนส่ิงที่แสดงใหเหน็ถงึภูมิปญญาของบรรพบุรุษที่ส่ังสมมา เปนการปรับตัวเขาหา
ส่ิงแวดลอม เพื่อการดํารงชวีิตอยู ตวัอยางเชน ในอดีตเมืองไทยมีแมน้ํา ลําคลองทีส่ะอาดมากมาย 
เปนแหลงอาหารที่อุดมสมบรูณ ทั้งยงัเปนเสนทางในการคมนาคมที่สะดวก สบาย คนไทยจงึนยิม
อาศัยอยูใกลกบัแหลงน้ําเหลานัน้  ดวยเหตนุี้จึงทําใหเกิดบานเรือนแพขึน้ รองรับความตองการของ
คนไทยในสมยันัน้  ตอมาเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป การสรางบานเรือนไทยกม็ีการ
ปรับเปลี่ยนใหมีความเจริญกาวหนา เพือ่ใหเหมาะสมกับการดํารงชวีิตดวยเชนกนั ซึง่สอดคลอง
กับแนวคิดเรื่องคานยิมในสังคมไทยของ จรัญ พรหมอยู (2523) ทีว่า คานิยมบางอยางขึน้กับ
ลักษณะของสงัคมและสภาพแวดลอมทางสังคม เมื่อสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป คานยิมเดมิก็
เปลี่ยนแปลงไปและอยางใหมก็จะเกิดขึ้นแทนที ่
     คานิยมในสังคมไทยอยางหนึ่งทีท่างรายการไดนํามาเสนอ นัน่คือ คานิยมในการเคารพ
ผูมีอาวุโส ซึง่ จรัญ พรหมอยู (2523) ไดจําแนกลกัษณะของผูอาวุโสไว 3 ประการ คอื อาวุโสดาน
วัยวฒุิ, อาวุโสดานคุณวุฒ ิ และ อาวุโสดานชาติวุฒ ิ สําหรับผูที่มารวมรายการมักจะเปนผูทีม่ี
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อาวุโสมากกวาพิธกีรทัง้สิ้น ดังนัน้การดําเนนิรายการของพิธีกรจงึแสดงออกดวยความนอบนอม 
เคารพ และใหเกียรติเหลาผูรวมรายการ เพือ่แสดงออกคานิยมของคนไทย 
     เอกลกัษณ “ความเปนไทย” อีกเรื่องหนึง่ ทีม่ีความโดดเดนในรายการ คุณพระชวย 
ไดแก ภาษาและวรรณกรรม ภาษาในแตละชาตินัน้ จะมีเอกลักษณเฉพาะของแตละภาษา 
โดยเฉพาะอยางยิง่ภาษาไทย เปนภาษาทีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวั คือ มีอักษรใช 44 ตัว มีสระ 28 
รูป 32 เสียง ทั้งยงัมวีรรณยุกต 4 รูป 5 เสียง เปนตัวกาํกับระดับในการออกเสียง ซึง่แตกตางจาก
ภาษาของชาตอ่ืิน  ดังนัน้ภาษาไทยจงึเปนสิ่งที่บงบอกเอกลักษณ “ความเปนไทย” อยางหนึง่ ดัง
คํากลาวของ อรรถพล อนนัตวรสกุล (2546) ที่วา ภาษาเปนเอกลกัษณที่สําคัญทางวัฒนธรรมของ
แตละชาติ มนุษยใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารใหเกิดความเขาใจตางๆ รวมกัน ภาษาจงึ
เปนเครื่องมือสําคัญในการถายทอด คต ิ ความเชื่อ คานิยม ขนบประเพณี และเอกลักษณในดาน
ตางๆ ของวัฒนธรรมในสงัคมหนึง่ๆ ไว 
     จากที่ไดกลาวมาทัง้หมดจะเหน็ไดวา รายการ คุณพระชวย ไดนาํเสนอเอกลักษณ ซึ่ง
แสดงออกถึงความเปนไทยไวมากมายหลายเรื่อง ทั้งความเปนไทยทางดานวัตถ ุ ความเปนไทย
ทางการกระทาํ/ความประพฤติ และความเปนไทยทางความรู/ความคิด ซึ่งทั้งหมดก็ลวนนําเสนอ
แตส่ิงที่ดีงาม ทางปญญา ความรูสึก ความคิดเห็น ที่มนุษยไดถายทอดและสืบตอกันไว แสดงออก
ใหเหน็เปนสิ่งที่มนษุยสรางขึ้นหรือดัดแปลงปรับปรุงจากธรรมชาต ิ เพื่อประโยชนแหงวิถชีีวิตของ
ตน ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของพระยาอนุมานราชธน (2531) และตรงกับความหมายของคําวา 
“วัฒนธรรม” ที่มากจากภาษาบาลีและสันสกฤต โดยคําวา “วัฒน” เปนภาษาบาลี แปลวา ส่ิงที่
เจริญงอกงาม ความกาวหนา สวนคําวา “ธรรม” เปนภาษาสนัสกฤต หมายถึง คุณความดี เมื่อ
นํามารวมกันแลวจึงหมายถงึ คุณธรรมหรือลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามนั่นเอง (สมศักดิ์ 
ศรีสันติสุข,2536) 
 

 การสื่อสารเพื่อพัฒนาวฒันธรรม 
      
     หากจะมองในแงทฤษฏีการสื่อสาร รายการ คุณพระชวย ถือไดวาเปนการสื่อสาร
ประเภทหนึ่ง โดยรายการเปรียบไดกับผูสงสาร ที่สงสารเกี่ยวกบัศิลปะ วฒันธรรม ความเปนไทย 
ไปยังผูรับสาร ไดแก ผูชมทางบาน ผานทางโทรทัศน ซึง่เปนสื่อมวลชนประเภทหนึง่ และจากการ
วิเคราะหเนื้อหาของรายการ จํานวน 18 เทป ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา ลักษณะการสื่อสารของ
รายการ คุณพระชวยนี้ เปนการสื่อสารเพื่อพัฒนาวัฒนธรรม (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2532) โดย
เนื้อหาในรายการทีน่ํามาใชส่ือสารมี 4 ลักษณะ ดังนี ้
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     1. การเผยแพรวัฒนธรรมของชาติไปสูประชาชนสวนตางๆ ของประเทศ ชวยทําให
วัฒนธรรมของชาติแพรหลายและคงความเปนชาติได ไดแก ตอนสถาปตยกรรมไทย, ตอนภาพเกา
ตอนแมวไทย, ตอนพทุธศิลป และตอนการเมืองไทย 

    2. การเผยแพรวัฒนธรรมทองถิน่มาสูคนสวนอื่นๆ ของประเทศ ทาํใหเกิดการรับรู 
ความเขาใจ และสรางความเปนปกแผนระหวางคนในทองถิน่ตางๆ ในประเทศ ไดแก ตอนเพลง
กลอมลูก 4 ภาค, ตอนเปดวฒันธรรมปกษใต และตอนภาษา 4 ภาค  

     3. การอนรัุกษ และถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหม เพื่อปลูกฝงให
สมาชิกใหมของสังคม สามารถปฏิบัติไดสอดคลองกับสภาพสังคม เกิดความภูมิใจในวฒันธรรม
ชาติ และไมทําลายลางวฒันธรรมที่ดีงามของชาติ ไดแก ตอนการประชันดนตรไีทยสมัยโบราณ, 
ตอนหมาก, ตอนรําลึกจรัล มโนเพ็ชรและ ตอนทานองัคาร กัลยาณพงศ (1-2)   

     4. การเผยแพรวัฒนธรรมตางชาตมิาสูประชาชนในประเทศ ชวยควบคุมและปองกัน
ไมใหวัฒนธรรมตางชาติเขามาอยางไมเหมาะสม ไดแก ตอนหุนนานาชาติ (1-3), ตอนชนชาติ
มอญ 

     จากลักษณะการสื่อสารเพื่อพัฒนาวัฒนธรรมทัง้ 4 แบบ ที่ไดกลาวมา มีความ
สอดคลองกับแนวคิดของสมควร กวียะ (2539) ที่วา การสื่อสารเปนปจจัยพืน้ฐานของกระบวนการ
สังคม ไดถกูนํามาใชในการรณรงคทางวฒันธรรมเพื่อการพัฒนาดานสังคม ส่ือมวลชนก็เปนการ
ส่ือสารอีกหนึ่งประเภททีน่ํามาใชอบรมใหมนุษยอยูรวมสงัคมกับผูอ่ืนได ซึ่งตรงกบัส่ิงที่รายการ 
คุณพระชวย พยายามที่จะนําเสนอ โดยสอดแทรกอยูในองคประกอบตางๆ ทัง้ในสวนของเนื้อหา 
และวิธีการนําเสนอรายการ 

 กลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย 

     1.เนื้อหา 

  โดยทั่วไปเมื่อข้ึนชื่อวารายการปกิณกะบนัเทิง กม็ักจะนึกภาพรายการที่มีความ
หลากหลายทัง้เนื้อหา และวิธีการนาํเสนอ สําหรับรายการปกิณกะบันเทิงที่พบเห็นกันบอยทาง
โทรทัศนนัน้ ก็จะเปนการนาํเอาเนื้อหาหลายๆ อยางมาผสมผสานกัน มทีั้งการสัมภาษณผูทีม่ี
ชื่อเสียง การแสดงตลก รวมไปถึงการรองเพลงของดารา นักรอง ซึง่แตละชวงก็จะแบงแยกออกจาก
กันอยางชัดเจน เนื้อหาโดยรวมของรายการมักจะไมสอดคลองกัน  
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  สําหรับรายการคุณพระชวยนั้น นับต้ังแตชวงแรกถึงชวงสุดทายของรายการ 
เนื้อหาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับวฒันธรรม ความเปนไทย เพียงเรื่องเดียวตลอดทั้งรายการ โดยจะเนน
นําเสนอในสิง่ที่มีลักษณะเปนสาระ อันเปนเรื่องปกติของรายการเกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรม ที่
จะตองระมัดระวังและนําเสนอใหถกูตอง เหมาะสม แตดวยเหตทุี่รายการ คณุพระชวย เปน
รายการโทรทศันประเภทปกิณกะบนัเทงิ ถึงแมวาจะเปลี่ยนแปลงเนื้อหาทีน่ําเสนอไมได แตก็มี
องคประกอบอื่นๆ ที่สามารถทําใหรายการมีความหลากหลายสมกับคําวา “ปกิณกะบันเทงิ” ที่
หมายถงึ ความเบิกบานใจ ร่ืนเริงใจ และสนุกสนานทีค่ละเคลากันหลายรส (สุโขทัยธรรมาธิราช
,2539) ซึ่งองคประกอบเหลานัน้ก็คือ วิธีการนําเสนอรายการ นัน่เอง   
 

     2.วิธกีารนําเสนอ 

  สําหรับรายการ คุณพระชวย ก็เปนรายการปกิณกะบันเทงิอีกรายการหนึ่งที่มี
ลักษณะและวธิีการนาํเสนอแตกตางจากรายการอื่นๆ สอดคลองกับผลการวิจยัของ ศิริพงษ สุทธิ
โยธิน (2535) ที่ศึกษากลยทุธในการนําเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบนัเทิง 3 รายการ 
ไดแก รายการสี่ทุมสแควร รายการจนัทรกระพริบ และรายการทไวไลทโชว ซึ่งพบวาการนําเสนอ
รายการโทรทศันรูปแบบปกณิกะบันเทิงทกุรายการ จะมวีธิีการนาํเสนอของแตละรายการไม
เหมือนกนั โดยแตละรายการจะมีกลยทุธและวิธีการนําเสนอรายการที่เปนลกัษณะเฉพาะตวั โดยมี
องคประกอบที่สําคัญ  4 สวน คือ 

  - พิธีกร

     พิธกีร เปนหัวใจสาํคัญของการนําเสนอรายการโทรทัศนปกิณกะบันเทงิ โดย
เร่ืองราวที่นาํเสนอจะนาสนใจ หรือนาเบือ่นั้น พิธกีรมผีลอยางยิ่ง เนื่องจากเปนผูที่ทาํใหรายการ
ดําเนนิไป เหมือนกับคําในภาษาอังกฤษที่วา Master of Ceremony ซึ่งแปลวา “ผูอํานวยงานพิธ”ี 
(สุโขทัยธรรมาธิราช, 2539) ดังนัน้หากขาดบุคคลๆ นี้ งานพิธหีรือการแสดงกไ็มสามารถดาํเนนิ
ตอไปได 

    พธิีกรที่ดีควรมีคุณสมบัติเบื้องตนดังนี้ เปนผูที่มบีุคลิกด ี มีมนษุยสัมพนัธ มีไหว
พริบ ฉลาดหลักแหลม แกปญหาเฉพาะหนาไดดี มทีกัษะในการใชภาษาพูดไดดี มีใบหนายิ้มแยม
แจมใส และหากเปนผูที่มชีื่อเสียงอยูกอนแลวก็จะยิ่งทําใหรายการมีความหมายยิ่งขึ้น  สําหรับ
พิธีกรทัง้ 3 คน ของรายการ คุณพระชวย มีคุณสมบัติเหลานี้ครบถวน แตมีอีกขอหนึง่ที่ผูผลิตให
ความสาํคัญเปนพิเศษในการเปนพิธีกรรายการ คุณพระชวย นัน่คอื จะตองรูจกัขนบธรรมเนยีม
ประเพณีและวัฒนธรรมไทยเปนอยางด ี เหตุเพราะจะตองเปนผูที่ดําเนินรายการและถายทอด
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เนื้อหาทีเ่กี่ยวกับวัฒนธรรมไทย ดังนั้นการที่พิธีกรมีคุณสมบัติในดานนี้ จะทําใหสามารถเขาใจและ
ถายทอดออกมาไดงายยิ่งขึน้  ในสวนของคุณทอดดทีเ่ปนชาวตางชาตินั้น ไดยกเวนคุณสมบัติใน
ขอนี้ แตไดวางบทบาทอื่นที่มีความสําคญัเชนเดียวกันไวให โดยใหคุณทอดดรับหนาที่เปนผูเฝา
สังเกตวฒันธรรม ซึ่งหมายถึง คอยเปนคนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวาง
วัฒนธรรมไทย กับวัฒนธรรมตางชาติ (คณุ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  ที่กลาวมาขางตนนัน้ เปนคุณสมบัติพื้นฐานที่พธิีกรทกุคนควรม ี  แตในความ
เหมือนเหลานี ้  พิธีกรทั้ง 3 คนก็มีสวนทีต่างกนั เชนเดียวกับผลการวิจัยของ ศิริพงษ สุทธโิยธนิ 
(2535) ที่พบวา พธิีกรดําเนินรายการ 3 รายการ มีบคุลิกลักษณะและวิธีในการดําเนนิรายการที่มี
ลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งคุณธงชัย คุณเทง และคุณทอดด ก็มีบุคลิกและวิธีในการดําเนนิรายการที่
แตกตางกนั โดยนําเสนอในแบบที่เปนตวัเอง ซึง่เปนกลยุทธในการนําเสนอรายการที่สําคัญอยาง
หนึง่ เนื่องจากทําใหรายการสนุกสนานและมีสีสัน นาชมมากยิง่ขึ้น 
 

  - ผูรวมรายการ
 

    ในรายการ คณุพระชวย มผูีรวมรายการ 2 กลุม คือ (1) ผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปนผูที่มี
ความรูในวัฒนธรรม ความเปนไทยเรื่องตางๆ โดยสวนมากจะเปนผูทีม่ีอาวุโส และ (2) ผูแสดง/ผู
สาธิต ผูรวมรายการกลุมนีจ้ะไมจํากัดวามีอายุมากนอย แตจะเนนที่เปนผูที่มีความสามารถอยาง
ใดอยางหนึง่ เชน รองเพลง เลนดนตร ีเลนโขน หรือรําไทย เปนตน  
    ผูรวมรายการในกลุมที ่ 1 จะเชิญมาในชวงที่เปนการสนทนา/สัมภาษณ ซึง่ทาง
รายการจะพิถพีิถันในการคัดเลือกมาก โดยจะเลือกจากผูที่มีความรู พูดคุยสนุกสนาน มีทกัษะใน
การเลาเรื่อง ยิ้มแยม และหากมีชื่อเสียงเปนที่รูจกัดวยแลว ก็จะไดรับเลือกใหมาเปนผูเชี่ยวชาญ
รวมรายการในชวงนี้ สําหรับผูรวมรายการที่เปนผูแสดง/ผูสาธิต นอกจากจะตองเปนผูมี
ความสามารถในการแสดงดานตางๆ แลว  คุณสมบัติที่ผูผลิตรายการตองการ คือ เปนผูที่มี
ชื่อเสียง เปนที่รูจัก ซึง่มทีั้งดารา นักรอง นักดนตรี เปนตน ทัง้นี้ผูผลิตยังมีแนวคิดที่ตองการใหคน
รุนใหมเขามามีสวนรวมในการถายทอดศลิปะ วัฒนธรรมไทยดวย ดงันัน้ในบางเทปเหลาผูแสดงที่
มีชื่อเสียงจึงเปนคนรุนใหม ทีว่ัยรุนรูจักและใหความสนใจ ตัวอยางเชน ศิลปนกลุมอะคาเดมี่ แฟน
เทเชีย, ศักดิ์สิทธิ์ เวชสุภาภรณ (โต)นักเปยโนวยัรุน เปนตน 
    จากที่ไดกลาวมาจะสังเกตไดวา ผูที่ไดรับเชิญมารามรายการนัน้จะตองมีความ
หลากหลาย ไมซ้ําซาก ควรเปนผูทีม่ีชื่อเสยีง กําลังเปนที่นยิม และสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ 
ไดอยางสนกุสนาน 
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  - บรรยากาศ
 

      การจัดบรรยากาศในการนาํเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบนัเทงิ จะ
ประกอบไปดวยแนวคิดแบบเนนความยิ่งใหญ ตระการตา เต็มไปดวยสิ่งทีน่าตืน่เตน ซึ่งจะสามารถ
พบเหน็ไดจากลักษณะของการจัดสิ่งแวดลอมและองคประกอบดานการจัดฉาก และอุปกรณ
ประกอบฉาก (Scenery & Props) ในรายการปกิณกะบันเทงิไมวาจะเปนรายการเกมโชว ทอลก
โชวหรือปกิณกะโดยตรงก็ตาม มักจะมีลักษณะของความยิง่ใหญ มโหฬาร ตระการตา ทาํใหผูชม
เกิดความรูสึกตื่นตาตื่นใจ นอกจากนีย้ังมีการใชเทคนิคทางดานแสง สี และเสียง ชวยเสริม
บรรยากาศในรายการใหดูยิง่ใหญมากยิง่ขึ้น (สุโขทยัธรรมาธิราช, 2539) 
    สําหรับบรรยากาศในรายการ คุณพระชวย ก็มีองคประกอบหลักๆ 4 สวน
เชนเดียวกนั ไดแก ฉาก แสง/สี เสียงและอุปกรณประกอบฉาก แตส่ิงทีผู่ผลิตรายการให
ความสาํคัญมากที่สุด นั่นคอื ฉาก โดยฉากที่ใชในรายการจะมีความหลากหลาย มทีัง้ฉากที่ใชเปน
ประจําและฉากที่เปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาที่นาํเสนอ ดังนัน้ฉากในรายการสวนใหญจึงบงบอกถึง
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ตามเนื้อหาที่นาํเสนอในรายการ ซึง่จุดเดนอยางหนึง่ของฉากที่ใชใน
รายการ คุณพระชวย คือ ไมไดเนนเพยีงแคมีความสวยงาม ยิ่งใหญ อลังการ เทานั้น แตฉากจะ
เปนอีกสวนหนึ่งที่ชวยบอกเลาเรื่องราวตางๆ ใหผูชมไดรับรู  โดยผูผลิตรายการไดพยายามสื่อ
ความหมายไวในทุกๆฉาก ทั้งความหมายโดยตรง หรือ อาจเปนความหมายโดยนัยยะ เชน ฉาก
ประตูพระวหิาร/พระอุโบสถ ของพระอารามที่มีชื่อเสยีงเขตกรุงเทพมหานคร 3 แหง ที่ใชในชวงคณุ
พระย่ํากรุง ก็เปนฉากที่ส่ือความหมายโดยนัยยะ โดยตองการสื่อวา ประตูของสถานที่เหลานี้
เปรียบไดกับประตูตอนรับเขาสูกรุงเทพมหานคร (คุณ ชยนัต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 
2549)  
  ฉากชวงคุมของเกา นอกจากสื่อความหมายไดสอดคลองกับเร่ืองทีน่ําเสนอแลว 
ผูผลิตยังคิดใหฉากสอดคลองกับผูสนับสนุนรายการดวย ซึ่งผูสนับสนุนรายการในชวงนี้เปนเครื่อง
พรินเตอรยี่หอหนึง่ แนวคิดของฉากจงึเกีย่วกับวิวัฒนาการในการบันทึกเรื่องราวตางๆ ของมนุษย 
โดยเริ่มจากเขียนดวยปากกา ตอมากพ็ัฒนาเปนการพิมพดีด และปจจุบันเปนการใชเครือ่ง
พรินเตอร จะเห็นไดวาฉากสอดคลองกันเนือ้หาในชวงทีน่าํเสนอเกี่ยวกบัของเกา และสอดคลองกับ
ผูสนับสนนุรายการซึง่เปนเครื่องพรินเตอร เหลานี้เปนอีกกลยุทธหนึง่ในการสรางฉากของผูผลิต
รายการ 
  สําหรับองคประกอบอื่นๆ นัน้ ผูผลิตไดนาํมาชวยสรางบรรยากาศดวยเชนกนั แต
อาจจะดูไมโดดเดนเทากับฉาก มกีารใชแสง/สีใหเหมาะกับชวงตางๆ ของรายการ โดยชวงสนทนา
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และสัมภาษณก็จะใชแสงสีสมนวล สรางบรรยากาศแบบสบายๆ เปนกนัเอง สวนชวงที่เปนการ
แสดงก็จะใชไฟหลากหลายสี ชวยสรางความตืน่ตาตื่นใจ เพิ่มสีสันใหกับการแสดง 
  เสียงที่ใชในรายการมี 2 สวน คือ เสียงดนตรีประกอบรายการ ซึ่งจะใชในชวงเปด
รายการ และตอนเปด/ปด เบรคในชวงตางๆ ซึ่งเปนเพลงที่แตงขึ้นใหมเพื่อรายการโดยเฉพาะ 
ดังนัน้เมื่อไดยนิเพลงนี ้ ผูชมก็จะรูไดทันทีวารายการ คุณพระชวย กําลังออกอากาศอยู ซึ่งเปน
เอกลักษณอยางหนึง่ทีท่ําใหจดจํารายการได สําหรับเสียงอีกอยางหนึ่งที่ในมาใชสรางบรรยากาศ
ในรายการ คือ เสียงของผูชมในหองสง โดยจะเปนเสียงปรบมือหรือเสียงหวัเราะเปนสวนใหญ 
เสียงในสวนนี ้ จะทําใหบรรยากาศในรายการไมเงียบเหงาจนเกนิไป ทาํใหการดําเนนิรายการ
คึกคักและสนกุสนานมากขึน้  
  ดวยเหตทุี่ทางรายการนําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับความเปนไทย ดังนัน้องคประกอบ
อ่ืนๆ จึงตองเปนไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งก็รวมถึงอุปกรณประกอบฉากดวย แตจากการที่ผูผลิตได
เนนที่ตัวฉากแลว ดังนัน้อุปกรณประกอบฉากในรายการ คุณพระชวย จงึมีไมมาก เพราะเกรงวา
ความเปนไทยจะเยอะเกินไป ทําใหรายการดูเชย จึงมีอุปกรณประกอบฉากเพียงแค 3 - 4 อยาง
เทานั้น เชน พานเชีย่นหมาก กระดานชนวน เปนตน 
  

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ
 

    รูปแบบในการนําเสนอรายการประเภทปกิณะบันเทิง จะมีความหลากหลาย 
แตกตางกนัไป ตามแนวคิด (Concept) ของรายการแตละรายการ ซึง่การผลิตรายการปกิณกะ
บันเทงิสวนใหญนั้น มกัจะคํานึงถึงรสนิยมของคนในสงัคม โดยเฉพาะกลุมผูชมเปาหมายวาชอบ 
และสนใจอะไร มีส่ิงใดที่เปนเรื่องใหม เร่ืองทีท่ันสมัย ทําอะไรบางในชีวิตประจาํวนั คอยสงัเกต
ความนิยมของคนในกลุมนี ้ ซึ่งขอมูลทั้งหมดจะเปนประโยชนตอการเลือกความบันเทิงรูปแบบ
ตางๆ เขามาบรรจุเปนสวนประกอบหรือเปนแกนของรายการ (สุโขทยัธรรมธิราช, 2539) แตสําหรับ
รายการ คุณพระชวย นั้น ดคูอนขางจะขัดแยงกับแนวคดิที่กลาวมาขางตน  โดยมคีวามแปลกและ
แตกตาง นับต้ังแตเนื้อหาทีน่ํามาเสนอ กเ็ปนเรื่องโบราณ ยอนยุค เปนเรื่องที่คนในยุคปจจุบนัอาจ
ไมเคยพบเห็นมากอน  ซึ่งกต็รงขามกับแนวคิดในการผลิตรายการปกณิกะบันเทิงอืน่ๆ อยางสิน้เชิง 
    โดยเฉพาะในสวนของรูปแบบในการนําเสนอนัน้ พบวาสามารถเหน็ความ
แตกตางของรายการไดอยางชัดเจน โดยจะเหน็ไดจากในชวงสนทนา ที่รูปแบบในการนาํเสนอของ
รายการ คุณพระชวย จะเปนแบบสบายๆ มีความเปนกนัเอง นัง่คุยกนัทีพ่ื้นของรายการเหมือนการ
นั่งคุยกันที่บาน ไมเหมือนการอัดรายการโทรทัศนทั่วไป (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 
มกราคม 2549) ซึ่งนอกจากจะเปนเอกลักษณที่โดดเดนของรายการอยางหนึ่งแลว ยังสอดคลองกับ
แนวคิดของรายการที่ตองการเสนอความเปนไทยดวย 
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   ถงึแมวารูปแบบการนาํเสนอรายการ คุณพระชวย ที่ไดกลาวมา จะมเีอกลักษณ

เฉพาะไมเหมอืนใคร  แตผูผลิตก็พยายามที่จะนํารูปแบบในการนําเสนอรายการปกิณกะบนัเทิง
ดานอื่นๆ มาใชรวมดวย นั่นคือ การดําเนนิรายการตั้งแตชวงเปดจนถงึปดรายการ ตองมีความ
ตอเนื่องกลมกลืนกนัในทุกสวน เหน็ไดจากเนื้อหาของรายการทั้งหมดเปนเรื่องเกีย่วกับความเปน
ไทย โดยเฉพาะในชวงคุณพระเชี่ยวและชวงคุณพระโชวของทุกเทปจะมีเนื้อหาเกี่ยวของกันโดยตรง 
สําหรับรูปแบบในการนําเสนออีกแบบหนึง่ทีท่างรายการใหความสาํคญั คือ การดําเนินรายการ
ตองกระชับ และความยาวของรายการในแตละชวงไมส้ัน หรือยาวเกินไป สังเกตไดจากการแบง
รายการออกเปน 6 ชวง ซึ่งแตละชวงจะใชเวลามาก นอย ไมเทากัน ข้ึนอยูกับความสาํคัญของ
เนื้อหา นอกจากนี้ผูผลิตไดจัดวางชวงของรายการ โดยการเสนอชวงสัน้ สลับกบัชวงเนื้อหาหลัก
ของรายการ เปนการพักอารมณในการชมของผูชมดวย  

 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 

     จากการวิจยัเชิงทดลองแบบ Posttest – Only Control Group Design ที่มีกลุม
ตัวอยาง  2 กลุม ไดแก กลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งกําหนดใหกลุมทดลองเปนเพยีงกลุมเดยีว
ที่ไดดูเทปบันทึกภาพรายการ คุณพระชวย พบวา ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของ
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม โดยภาพรวมแลวมีความคิดเหน็ไมแตกตางกนั ทัง้กลุมที่ไดชมรายการและ
กลุมที่ไมไดชมรายการตางก็มีความคิดเห็นที่ดีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยเห็นวาเปนสิ่งมี
คุณคา ควรแกการรักษา ทีเ่ปนเชนนี้อาจเนื่องมากจาก กลุมตัวอยางถึงแมจะเปนคนรุนใหม แต
ทั้งหมดก็เปนคนไทย เกิด เติบโต และดําเนินชวีิตอยูในสังคม ซึ่งแวดลอมไปดวยเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” จงึทําใหเกิดความรักและผูกพนัธกับความเปนไทย เหมือนดังที่ อ.ประสาท ทองอราม 
(สัมภาษณ 14 กุมภาพันธ 2549) ไดกลาวไววา ความเปนไทยนัน้อยูในสายเลือด แมแตคนไทยที่
เกิดในตางประเทศไมเคยมาเมืองไทย ยังใหความสนใจ ชื่นชอบและภมูิใจที่ไดเกิดมาเปนคนไทย  

     นอกจากผลที่กลาวมาแลว ยังมีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” บางเรื่องที่กลุมตัวอยางมี
ความคิดเหน็ในทางที่ไมดี ไดแก ความเปนไทยในหมวดเครื่องดนตรีไทย โดยกลุมที่ไดชมรายการ
ประมาณ 2 ใน 3 มีความเห็นวา ดนตรีไทยนั้นนาเบื่อ ฟงแลวทําใหงวงนอน แตในกลุมที่ไดดูเทป
รายการ คุณพระชวย จะมีความคิดเห็นทีด่ีกวาตอการฟงดนตรีไทย โดยมีเพยีง 1 ใน 3 เทานั้นที่คิด
วาเครื่องดนตรีไทยนาเบื่อ ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมากจากวิธีการนาํเสนอดนตรีไทยในรายการ คณุ
พระชวย แตกตางจากที่ผานๆ มา อยางเชน ในชวงคุณพระโชว ดนตรีที่นํามารวมแสดงนัน้ ก็จะมี
การปรับประยกุต ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากล ไมวาจะเปน เปยโน กีตาร กลอง ไวโอลนิ     
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เปนตน ทําใหการบรรเลงดนตรีไทยมีความแปลกใหม ไพเราะมากยิ่งขึ้น หรือในชวงคุณพระประชัน
ที่มักจะแขงขันการบรรเลงเครื่องดนตรีไทย สําหรบัในชวงนี้จาํเปนตองเลนดนตรีไทยตามแบบ
มาตรฐาน ไมสามารถดัดแปลงได แตผูผลิตรายการก็กําหนดโจทยในการแขงขันขึ้น ทาํใหการ
แขงขันนาตืน่เตน  และสามารถทาํใหฟงดนตรีไทยไดดีกวา การฟงแบบธรรมดา  

     เนื่องจากในปจจุบนั การพูดคุยกันในชีวิตประจําวันของคนไทย โดยเฉพาะกลุมวัยรุน 
มักจะไมคํานึงถึงความถกูตองในการออกเสียงพยัญชนะ ร.เรือ ล.ลิง หรือตัวควบกล้ํา ดังนัน้ความ
คิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในหมวดนี้ จึงไมดีนัก โดยจํานวนครึ่งหนึง่ของทัง้ 2 กลุม มี
ความเห็นตรงกันวา ผูทีพู่ดภาษาไทยถูกตองตามอักขระนั้น เปนพวกอนุรักษนิยม 
 

ความคิดเห็นตอรายการ “คุณพระชวย”  
 
     ภายหลงัจากดูเทปรายการแลว กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นโดยภาพรวมตอรายการ 
“คุณพระชวย” อยูในระดับทีด่ี โดยมีความรูสึกวาการไดชมรายการ คณุพระชวย นัน้ ไดรับทัง้สาระ
และความสนกุสนานไปพรอมๆ กนั ถงึแมเนื้อหาทีน่ําเสนอจะเปนเรือ่งเกา เร่ืองโบราณ แตดวย
ความที่กลุมตัวอยางเปนวัยรุน คนยุคใหม ซึ่งอาจไมเคยไดรับรูเร่ืองราวเหลานั้นมากอน ดังนั้นจึง
มองเนื้อหาทีน่าํเสนอเปนเรื่องแปลกใหม นาสนใจ และดวยความแปลกนี้เอง ทีก่ลุมตัวอยางมอง
วาเนื้อหารายการเปนองคประกอบที่มีความโดดเดนมากที่สุดในรายการ 
 
     สําหรับเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีม่ีอยูมากมายหลากหลายสวนในรายการนั้น กลุม
ตัวอยางที่ไดรับชมรายการ มีความเหน็วาเหมาะสมดีแลว ไมมากไมนอยเกินไป โดย 1 ใน 3 ของ
กลุมตัวอยางรูสึกวา ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่สามารถนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ได
โดดเดนและนาสนใจมากทีสุ่ด ที่ผลเปนเชนนี้กเ็พราะ รูปแบบการนาํเสนอ ในชวงนี้มกีาร
ปรับเปลี่ยนอยูทุกสัปดาห ตามความเหมาะสมของเนื้อหาที่เปลีย่นไปทกุสัปดาหเชนกนั ซึง่
แตกตางกับชวงอืน่ๆ เชน ชวงคุณพระย่ํากรุง ที่ทกุสัปดาหจะเสนอแตเร่ืองที่เกีย่วกับสถานที ่ดังนัน้
รูปแบบการนาํเสนอจงึเหมอืนๆ กนัทกุสปัดาห  
 
    ผลที่ไดจากการศึกษา พบวากลุมตัวอยางกวารอยละ 80 รูสึกประทับใจในรายการ คุณ
พระชวย โดยภายหลงัจากดูเทปรายการแลว มีความคิดวาถึงแมการทดลองในครัง้นี้เสร็จส้ินลง ก็
จะติดตามดูรายการตอไป ทัง้ยังพรอมที่จะแนะนาํรายการนี้ใหบุคคลอื่นๆ ไดดูดวยเชนกนั  
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 ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย 
 
     ในปจจุบันสื่อโทรทัศนมบีทบาทตอชีวติประจําวนัในหลายๆ ดานของประชาชน ซึง่
สถานโีทรทัศนหลายชองในประเทศไทย ตางมวีัตถุประสงคในการนําเสนอเนื้อหาใหกับผูชม
แตกตางกนัไป ผานทางรายการประเภทตางๆ เพื่อใหผูชมไดรับประโยชนและใหเกิดความพึงพอใจ
สูงสุด ซึง่เปนไปตามทฤษฎีการใชส่ือเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ  
 
     สําหรับรายการ คุณพระชวย ก็เปนอีกรายการหนึง่ทีน่ําเสนอในรูปแบบของรายการ
โทรทัศนประเภทปกิณกะบนัเทงิ สรางสรรคข้ึน เพื่อใหสาระความรูและความบนัเทงิกับผูชม ทีเ่ต็ม
ไปดวยความหลากหลายทัง้ในดานเนื้อหา และวิธีการนําเสนอ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูชมไดรับ
ประโยชนและเกิดความพึงพอใจจากการรับชมรายการเชนเดียวกัน ซึ่งจากศึกษาในครั้งนี ้ พบวา 
กลุมตัวอยางที่ไดชมรายการ คุณพระชวย มีความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง 
ซึ่งสะทอนสิง่ที ่Lull (1985) ไดศึกษาในเรื่องการใชส่ือของเยาวชน ที่พบวา ในชวงของการผานเขา
สูวัยรุน เด็กหนุมสาวจํานวนมากเริ่มรูสึกวาสภาพแวดลอมทางสังคม และวัฒนธรรมทีพ่วกเขา
เกี่ยวของสัมพนัธอยูนั้น เปนสิ่งที่ซ้ําซาก จําเจ และนาเบื่อ ดังนัน้เด็กวัยรุนจงึมีความตองการที่จะ
ไดเรียนรูประสบการณที่ตางไปจากวถิีชีวิตแบบเดิม ซึ่งรายการ คุณพระชวยก็เปนอกีทางเลือกหนึง่
ที่จะทําใหเด็กวัยรุนไดเรียนรูส่ิงที่แตกตางไปจากสภาพแวดลอมรอบตัว ทีพ่วกเขาตองประสบอยู
ทุกวนั  
 
     จากการศึกษาพบวา ภายหลงัจากทีก่ลุมวัยรุนไดชมรายการ คณุพระชวยแลว มี
ความรูสึกชอบองคประกอบหลายๆ สวนของรายการ โดยกล ุมตัวอยางทั้งหมดรูสึกพึงพอใจตอผู
รวมรายการทีม่าใหความรูมากที่สุด สําหรับผูรวมรายการกลุมอ่ืน เชน ผูแสดง/สาธิต ก็รูสึกชอบ
มากเชนเดียวกัน ในสวนขององคประกอบอื่นๆ ที่กลุมวัยรุนรูสึกพึงพอใจ ในระดับรองลงมา คือ 
เนื้อหาของรายการที่ใหความรูเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรม ในเรื่องที่แปลกใหมนาสนใจ 
 
     กลุมตัวอยางจาํนวนเกือบรอยละ 20 ร ู สึกวาวนัและเวลาที่ออกอากาศยงัไมเหมาะสม 
เนื่องจากเปนวันจนัทรเวลา 22.00 น. สําหรับเด็กนักเรียน นักศึกษา ทีจ่ะตองไปเรียนในตอนเชา
แลว เวลานีเ้ปนเวลาที่ดึกเกนิไป ทาํใหเด็กหลายๆ คน ไมมีโอกาสไดรับชมรายการ  
 

     ถงึแมวาจะมีองคประกอบบางอยางในรายการที่กลุมตัวอยางไมชอบอยูบาง แตถาดู
โดยภาพรวมแลว กลุมตัวอยางมีความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง ทัง้นี้
เนื่องจากเนื้อหาและวิธีการนําเสนอของรายการแตกตางจากรายการอื่นๆ มีความแปลกใหม ทําให
สามารถตอบสนองจุดมุงหมายของการใชส่ือมวลชนทางดานสารสนเทศและทางดานความบนัเทงิ 
ของกลุมตัวอยางได (McQuail และคณะ, 1981)  เพราะการรับชมรายการ ก็เปรียบเหมือนการ
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เรียนรูดวยตนเอง ไดรับวัฒนธรรมที่เปนของแท ทัง้ยังไดรับความสนุกสนานไปพรอมกนั ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจยัของ สุภาวด ี เตยีพิริยะกิจ (2539) ที่ศึกษาความพงึพอใจของเยาชนตอ
รูปแบบการนาํเสนอและเนือ้หาขาวสารเกี่ยวกบัการเลอืกตั้ง โดยพบวา ลักษณะรูปแบบการ
นําเสนอทีเ่ยาวชนพึงพอใจ มักจะเปนรูปแบบที่นาํเสนออยางกระชบั ไมเยิ่นเยอ ใชเวลาในการ
นาํเสนอสั้นๆ พรอมทัง้มีสีสันของความบนัเทงิผสมผสานอยูในการนําเสนอนัน้ๆ ดวย ซึง่ลักษณะที่
ไดกลาวมาทัง้หมด ก็ตรงตามลักษณะของรายการ คุณพระชวย จงึไมนาแปลกที่กลุมตัวอยางจะ
รูสึกพึงพอใจ หลังจากที่รับชมรายการ 
 

     จากการวิจยัเชิงทดลองในครั้งนี ้ ทัง้ในสวนของความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” และความคิดเห็นกับความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย ทําใหผูวิจยัทราบวา กลุมวัยรุนที่
เปนกลุมตวัอยางในการวิจยัครั้งนี ้ เห็นความสาํคัญ และใหความสนใจตอศิลปะ วฒันธรรมไทย 
เหมือนดังที่ ศรีเรือน แกวกังวาน (2538) ไดกลาวไววา เด็กวัยรุนเริ่มเขาใจและมองเห็นคุณคาของ
วัฒนธรรม ประเพณีวามีความสําคัญตอบุคคลและสังคมสวนรวมอยางไร การใหความรู ความ
เขาใจและชักจูงเด็กใหสนใจอยางถูกทาง จะสรางใหเด็กเปนบุคคลที่รูจักรัก และสงวนวัฒนธรรม
ประเพณ ีดังนัน้จึงเปนหนาทีข่องทุกฝาย นบัต้ังแตที่บาน โรงเรียน รวมไปถึงสื่อมวลชน ซึ่งคอนขาง
มีอิทธพิลตอวยัรุนในปจจุบนั  โดยจะตองชวยกับปลูกฝงใหเด็กมีความรัก ความภาคภูมิใจและทํา
หนาทีถ่ายทอดวัฒนธรรมของไทยใหกับคนรุนตอๆ ไป 
 

ขอเสนอแนะ 
  

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

   1. การผลิตรายการเพื่อเผยแพรเร่ืองราวเกี่ยวกับศิลปะ และวัฒนธรรมนั้น ผูผลิตรายการ
จะตองคํานึงถงึองคประกอบสวนตางๆ ของรายการ ควรกําหนดทกุอยางใหมีความเหมาะสม และ
ควรคิดวิธีการนําเสนอใหมีความแปลกใหม เพราะจะทําใหเนื้อหามีความนาสนใจและสามารถ
ดึงดูดผูชมไดมากขึ้น  
 

   2. หากตองการผลิตรายการที่มีกลุมเปาหมายเปนวัยรุน เนื้อหาที่จะนำมาเสนอควรเปน
เร่ืองที่มีประโยชน แปลกใหม เพราะจะสามารถเรยีกความสนใจจากกลุมวัยรุนได เพราะวัยรุนเปน
วัยที่ตองศึกษาหาความรู ตองการเรียนรูส่ิงใหมๆ ที่แตกตางจากทีพ่บเจอในชีวิตประจาํวัน 
นอกจากเนื้อหาแลว วิธีการนําเสนอก็มีสวนสาํคัญ รายการที่วยัรุนมีพึงพอใจ มกัจะมีลักษณะ
รายการที่กระชับ ใชเวลาในการนําเสนอไมมากนัก และที่สําคัญคือจะตองผสมผสานสีสันของ
ความบนัเทงิเอาไวในรายการดวย  
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 ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในอนาคต 
 

   1. งานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะการนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
รายการคุณพระชวยเทานั้น ซึ่งทําใหเหน็วิธกีารนําเสนอของรายการเพียงรายการเดียว ดังนัน้ใน
การวิจยัครั้งตอไป จึงควรศกึษาหลายๆ รายการเปรียบเทียบกนั เพื่อใหเหน็ถงึความแตกตางในการ
นําเสนอความเปนไทยของแตละรายการ  
 

   2. เนื่องจากในสวนที่ 2 ของงานวิจัยชิน้นี้ เปนการวิจยัเชิงทดลอง กลุมตัวอยางมีเฉพาะ
กลุมวัยรุนเทานั้น ทาํใหผลทีไ่ด มาจากกลุมตัวอยางเพียงกลุมเลก็ๆ ดงันัน้ในการวิจยัครั้งตอไป จึง
ควรเพิ่มจาํนวนกลุมตัวอยาง เพิ่มตัวแปรการวิจยั โดยอาจศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นระหวาง
คนรุนเกากับคนรุนใหม  เพื่อเปนการเพิ่มความนาเชื่อถอื และเพื่อขยายผลการวจิัยใหกวางขึน้ 
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ภาคผนวก ก             (สําหรบัผูที่ไมไดชมรายการ) 

แบบสอบถาม  เรื่อง  ความคิดเห็นและความพึงพอใจ จากการรับชมเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําขึน้เพื่อประกอบการวิจยัเรื่อง ความคิดเหน็และความพงึพอใจ จาก
การรับชมเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย ใชเพื่อเก็บขอมูลในการทํา
วิทยานิพนธเทานัน้ มิไดนําไปใชประโยชนอ่ืนใด กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง ขอบคุณ
มากคะ 

คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับขอมลูของทานหรือเติมขอความ 
ในชองวางตามความคิดของทานใหสมบูรณที่สุด 

ตอนที่ 1   ลกัษณะทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

    ( 1 )        ชาย                ( 2 )        หญิง 

2. อายุ 

    ( 1 )         13 – 15 ป  

    ( 2 )        16 – 18 ป  

    ( 3 )        19 – 21 ป 

3. ภูมิลําเนาเดิม 

    ( 1 )        กรุงเทพมหานคร              ( 2 )       อ่ืนๆ ระบ.ุ........................... 

4. ระดับการศึกษา 

    ( 1 )         ประถมศึกษาปที่ 1 – 6             ( 2 )  มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา     

    ( 3 )        มัธยมศกึษาตอนปลาย/หรือเทยีบเทา( 4 )  ปวส./อนุปริญญา หรือเทยีบเทา         

    ( 5 )        ปริญญาตรี               ( 6 )       สูงกวาปริญญาตรี  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

        - ความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

5.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าเบื่อ         

6.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจ         

7.ผูที่ใหความสนใจกับวัฒนธรรมไทยเปนคนลาสมยั          

8.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีมคีาควรแกการรักษา         

9.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งเกาแกเหมาะกับคนสูงอายุเทานัน้         

10.วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย         

11.วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติใด         

12.วัฒนธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย         

13.วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต คานิยม 
ความเชื่อของไทย         

 

      - ความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

14.การไหว เปนวัฒนธรรมอนัดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว         

15.ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม นาชืน่ชม         

16.ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน         

17.ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ         

18.จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม         

19.คนไทยเปนคนอารมณด ีชอบความสนกุสนาน ร่ืนเริง         

20.คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม         

21.เด็กไมจําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป เพราะมนุษยทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน         



 174

ภาคผนวก ข         (สําหรับผูทีไ่ดชมรายการ) 

แบบสอบถาม  เรื่อง  ความคิดเห็นและความพึงพอใจ จากการรับชมเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําขึน้เพื่อประกอบการวิจยัเรื่อง ความคิดเหน็และความพงึพอใจ จาก
การรับชมเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย ใชเพื่อเก็บขอมูลในการทํา
วิทยานิพนธเทานัน้ มิไดนําไปใชประโยชนอ่ืนใด กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง ขอบคุณ
มากคะ 

คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับขอมลูของทานหรือเติมขอความ 
ในชองวางตามความคิดของทานใหสมบูรณที่สุด 

ตอนที่ 1   ลกัษณะทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

    ( 1 )        ชาย                ( 2 )        หญิง 

2. อายุ 

    ( 1 )         13 – 15 ป  

    ( 2 )        16 – 18 ป  

    ( 3 )        19 – 21 ป 

3. ภูมิลําเนาเดิม 

    ( 1 )        กรุงเทพมหานคร              ( 2 )       อ่ืนๆ ระบ.ุ........................... 

4. ระดับการศึกษา 

    ( 1 )         ประถมศึกษาปที่ 1 – 6             ( 2 )  มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา     

    ( 3 )        มัธยมศกึษาตอนปลาย/หรือเทยีบเทา( 4 )  ปวส./อนุปริญญา หรือเทยีบเทา         

    ( 5 )        ปริญญาตรี               ( 6 )       สูงกวาปริญญาตรี  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

        - ความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

5.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าเบื่อ         

6.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจ         

7.ผูที่ใหความสนใจกับวัฒนธรรมไทยเปนคนลาสมยั          

8.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีมคีาควรแกการรักษา         

9.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งเกาแกเหมาะกับคนสูงอายุเทานัน้         

10.วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย         

11.วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติใด         

12.วัฒนธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย         

13.วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต คานิยม 
ความเชื่อของไทย         

 

      - ความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

14.การไหว เปนวัฒนธรรมอนัดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว         

15.ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม นาชืน่ชม         

16.ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน         

17.ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ         

18.จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม         

19.คนไทยเปนคนอารมณด ีชอบความสนกุสนาน ร่ืนเริง         

20.คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม         

21.เด็กไมจําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป เพราะมนุษยทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน         
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย 

22. หลังจากดรูายการ คุณพระชวย แลว ทานรูสึกอยางไร 

 ไดรับความรูเกี่ยวกบัความเปนไทย       ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลนิ 

 ไดรับความรูพรอมกับความสนุกสนาน       ไมไดรับอะไรเลย 

23. ทานคิดวาเนื้อหาทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย นี้เปนอยางไร 

 แปลกใหม นาสนใจ  โบราณ นาเบือ่ 

24. ทานคิดวาจุดเดนของรายการนี้อยูที่ใด (เลือกตอบเพยีงขอเดียว) 

 ชื่อรายการ  เนื้อหาทีน่ําเสนอ     รูปแบบรายการ  

พิธีกร   การแตงกาย     ฉากและอุปกรณประกอบฉาก  

25. ทานคิดวาเอกลักษณ “ความเปนไทย”  ในรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 

 เหมาะสมดีแลว   มากเกินไป     นอยเกินไป 

26. ทานคิดวาจะแนะนํารายการ คุณพระชวย นี้ กับผูอ่ืนหรือไม 

 แนะนาํ   ไมแนะนาํ 

27. ทานตองการที่จะดูรายการ คุณพระชวย นี้อีกหรือไม 

 ตองการ   ไมตองการ   

28. ทานอยากใหมีรายการที่นาํเสนอเกี่ยวกับศิลปวฒันธรรม และความเปนไทย แบบนี้อีกหรือไม 

 อยากใหม ี  ไมอยาก    

29. ทานคิดวาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในชวงใด ที่นาํเสนอไดนาสนใจมากที่สุด (เลือกตอบ
เพียงชวงเดียว) 

 ชวงคํานี้มทีี่มา  ชวงคุณพระเชีย่ว    ชวงคุมของเกา 

ชวงคุณพระโชว  ชวงคุณพระย่าํกรุง    ชวงคุณพระประชัน 
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ตอนที่ 4   ความพึงพอใจตอ รายการ คุณพระชวย 

 คุณมีความพึงพอใจจากการชมรายการ คณุพระชวย อยางไร 

ระดับความพึงพอใจ ประเด็นคําถาม 
พึงพอใจมาก พึงพอใจ ไมพึงพอใจ ไมพึงพอใจเลย 

30.เนื้อหาสาระที่นําเสนอในแตละตอน         
31.การใหความรู เกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม         
32.รูปแบบการนําเสนอของรายการ         
33.การดําเนินรายการของพิธกีร         
34.วันและเวลาในการออกอากาศ         
35.การแตงกายของพิธีกร และผูรวมรายการ         
36.เร่ืองราวแปลกใหมที่นําเสนอในรายการ         
37.รูปภาพที่ใชประกอบการบรรยายเนื้อหา     
38.การใหความรูเกี่ยวกับประวัติสถานที่สําคัญ     
39.พิธีกรดําเนินรายการ         
40.ผูรวมรายการในแตละตอน         
41.การนําชาวตางชาติมาเปนพิธีกร         
42.ผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ         
43.การประชันความสามารถของคนทางบาน         
44.ศิลปะไทยที่นํามาใชในการประชัน         
45.ฉากและอุปกรณประกอบฉาก         
46.ดนตรีที่ใชประกอบในรายการ         
47.ชื่อรายการที่เปนคําอุทานของคนไทย         
48.ชื่อในแตละชวงของรายการที่แสดงออกถึง
ความเปนไทย         
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ภาคผนวก ค 
แบบบันทึกการสังเกตเอกลักษณ "ความเปนไทย" ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

ออกอากาศวนัจันทร ที่................................... 

เร่ือง........................................... 

* เนื้อหารายการ...................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

* ลักษณะการสื่อสารเพื่อพฒันาวัฒนธรรม................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

1. ชวงคุณพระชวนชม.............................................................................................................. 

2. ชวงโขนวันละคํา…………………………………………………………………………………. 

3.ชวงคุณพระเชี่ยว.................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................  

4. ชวงคุมของเกา..................................................................................................................... 

5. ชวงคุณพระโชว…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….. 

6. ชวงคุณพระย่ํากรงุ............................................................................................................... 

7. ชวงคุณพระประชัน.............................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  
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ภาคผนวก ง 
 

แนวคําถามในการวิจัยเรื่อง การนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ 
คุณพระชวย 
 

1. วัตถุประสงคในการทํารายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 
2. กลุมเปาหมายของรายการคือใคร 
3. แนวความคิด (concept) ของรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 
4. องคประกอบอะไรบางในรายการที่แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
5. มีเกณฑในการเลือกพิธกีารดําเนินรายการอยางไร 

- การเลือกพิธีกรจําเปนตองสอดคลองกับ concept ความเปนไทย ของรายการ 
หรือไมอยางไร  

- ตัวพิธีกรตองแสดงใหเห็นถึงความเปนไทย อยางไรบาง 
- โดยหลักการแลวพิธกีรจะตองมีใบอนุญาตผูประกาศ ไมทราบวานีเ้ปนเกณฑ

ในการเลือกพธิีกรของผูผลิตหรือไม  
6. สไตลและรูปแบบในการนําเสนอของรายการเปนอยางไร 

- ในแตละชวงของรายการจะตองมีความสอดคลอง ตอเนื่องกนัหรือไม 
(ชวงใดของรายการบางที่สอดคลองและตอเนื่องกัน) 

- มีหลักในการวางตําแหนง ในแตละชวงของรายการอยางไร 
7. มีเกณฑในการเลือกผูรวมรายการ/แขกรับเชิญในแตละชวงอยางไร 
8. ผูผลิตใชสิ่งใดบาง ในการสรางบรรยากาศ “ความเปนไทย” ในรายการ (เชน 

ฉาก แสง ส ีเสียง)  
- มีการจัดฉากใหสอดคลองกบัเร่ืองราวที่นาํเสนออยางไร 
- มีการจัดแสง สี เสียง อยางไรใหกลมกลนืในการนําเสนอความเปนไทย 
- ใชอุปกรณประกอบฉากอะไรบางทีบ่งบอกถึงความเปนไทย 

9. ผูเชี่ยวชาญทีม่าใหความรู (เชน อ,ปราสาท,อ.เผาทอง,คุณรอง) หรือมาตัดสนิ
การประชันจะตองมีคุณสมบัติอยางไร 

10. วัฒนธรรม และ ความเปนไทย ถือไดวาเปนเรื่องทีค่อนขางเกาและนาเบ่ือใน
สายตาของวยัรุน ผูผลิตมวีิธีการนาํเสนออยางไร ใหนาสนใจและไมนาเบ่ือ 

- ชวงคุณพระประชัน ถือไดวาเปนอีกวิธีการหนึง่ทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” ใหไมนาเบื่อหรือเปลา 

11. ชวงใดของรายการที่คุณคิดวา เปนชวงทีส่ามารถดึงดูดใจผูชมไดมากทีสุ่ด 
12. ผูผลิตกําหนดการแตงกายของผูรวมรายการและพธิีกรอยางไรบาง 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวจันทนา เพชรพรหม เกิดวนัที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2523 ที่กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาบรรณารักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ในปพ.ศ.2546 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตรนิเทศศาสตร
มหาบัณฑิต สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพนัธ คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อพ.ศ.2547 

  ผลงานที่สรางความประทับใจ และ อยูในความทรงจาํของผูเขียนวทิยานพินธ
ตลอดมา คือ การเปนหนึ่งของกลุมผูตอนรับ ในการเสด็จรับพระราชอาคันตุกะจากตางประเทศ
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในป พ.ศ.2541 และ เปนหนึ่งในจาํนวนผูแสดงของการแสดงชุด 
“72 พรรษา เฉลิมหลาจอมราชันย” ที่จัดขึ้นเพื่อเฉลิมฉลองในพระราชวโรกาสที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดชฯ มพีระชนมายุครบ 72 พรรษา โดยจัดการแสดงที่
พระบรมมหาราชวงั (วัดพระศรีรัตนศาสดาราม) ในปพ.ศ.2541 เชนเดียวกนั 
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