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กิตติกรรมประกาศ 

โครงการวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากทุนอุดหนุนการวิจัยจากเงินรายได้ ประเภทเงินอุดหนุน
การวิจัยจากรัฐบาล ประจ าปีงบประมาณ 2561 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี รวมทั้ง หน่วยบัญชาการสงคราม
พิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ กองทัพเรือ ที่ให้การสนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการท างานวิจัยใน
พ้ืนที่ ขอขอบพระคุณ ภาควิชาชีววิทยา และหน่วยยานพาหนะและซ่อมบ ารุง คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และผู้ร่วมงานทุกท่านที่ได้ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานภาคสนาม 
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บทคัดย่อ 

แย้ หรือ Butterfly lizard เป็นสัตว์เลื้อยคลานจ าพวกกิ้งก่าที่มีความส าคัญในระบบนิเวศ ปัจจุบัน 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมและถิ่นที่อยู่อาศัย และการล่าโดยมนุษย์ ส่งผลให้ประชากรแย้ในธรรมชาติ
มีจ านวนลดลง จึงได้มีการอุรกกษ์โดยน าแย้พ่อพันธุ์-แม่พันธุ์มาเพาะเลี้ยง และปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ หนึ่งใน
พ้ืนที่ๆมีการน าแย้มาปล่อยเพ่ือเพ่ิมจ านวนในธรรมชาติคือ เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็น
พ้ืนที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี และแย้ที่น ามาปล่อยเป็นหนึ่งในสี่สายพันธุ์ที่พบในประเทศไทยคือ ชนิด Leiolepis belliana หรือ แย้
ผีเสื้อ (Common butterfly lizard) การติดตามประชากรดังกล่าวมีความส าคัญต่อความส าเร็จของการ
อนุรักษ์ การศึกษาครั้งนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจ และติดตามศึกษาประชากรของแย้บนเกาะแสมสาร โดย
ท าการส ารวจและเก็บตัวอย่างจากสามพ้ืนที่บนเกาะแสมสาร ได้แก่ บริเวณหาดเทียน หาดหน้าบ้าน และหาด
ลูกลม โดยใช้บ่วงดักที่บริเวณปากรูของแย้ ท าการส ารวจและเก็บตัวอย่างทุกๆ 2 เดือน (ตามตารางส ารวจ
ย่อย) นับตั้งแต่การส ารวจเบื้องต้นในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2561 ท าการวัดและ
บันทึกขัอมูลต่างๆ เช่น เพศ น้ าหนักตัว และความยาวล าตัว (Snout-Vent Length หรือ SVL) เป็นต้น ใน
กรณีแย้ที่จับได้เป็นตัวอย่างใหม่ และไม่เคยมีการท าเครื่องหมายมาก่อน จะท าการติดตั้ง PIT (Passive 
Integrated Transponder) tag โดยการฉีดเข้าใต้ผิวหนัง และเก็บตัวอย่างเนื้อเยื่อเพ่ือศึกษาพันธุศาสตร์
ประชากรในอนาคต ปัจจุบัน ได้ท าการติดตั้ง PIT tag และ Assign หมายเลขประจ าตัวให้แย้บนเกาะแสมสาร
ไปทั้งหมด 139 ตัว และเมื่อน าข้อมูลจ านวนตัวมาค านวนพบว่า มีประชากรแย้อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ต่างๆ บนเกาะ
แสมสารกว่า 200 ตัว การวิเคราะห์ข้อมูลน้ าหนักที่จับได้ซ้ าในแต่ละเดือนพบว่า แย้มีน้ าหนักเพ่ิมขึ้นและลดลง
ตามฤดูกาล คาดว่าเป็นผลจากปริมาณอาหารที่ลดลง และช่วงฤดูสืบพันธุ์  นอกเหนือจากการติดตามจ านวน
ประชากร และการเจริญ ได้มีการศึกษาศึกษาพันธุศาสตร์ประชากรของแย้บนเกาะแสมสาร และเกาะข้างเคียง 
เบื้องต้น และพบความแตกต่างทางพันธุกรรมระหว่างประชากรแย้บนเกาะต่างๆ  

ค าส าคัญ: แย้ เกาะแสมสาร ประชากร พันธุศาสตร์ประชากร Mark-recapture 
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Abstract 

Butterfly lizards are agamid lizards, which are ecologically important as predators of 
insects, including agricultural pests and disease vectors. In recent years, habitat destruction 
and hunting have resulted in population decline. Conservative measures, involving captive 
breeding and reintroduction programs have been implemented. Samae San Island, Chon Buri 
Province, is among one of the areas, where the common butterfly lizards, Leiolepis belliana, 
have been reintroduced into the wild through the Plant Genetic Conservation Project Under 
the Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn. As such, a long-
term population monitoring program is crucial. The objective of this study was to conduct a 
long-term monitoring program of L. belliana population on Samae San Island.  Surveys were 
conducted at 3 sites, namely Tien Beach, Na Baan Beach, and Looklom Beach, from May 
2015 to July 2018. Specimens were captured using a noose, with a collapsible room, placed 
in front of the burrows. When captured, the noose was immediately removed to prevent 
strangulation. Morphological measurements were conducted and data, such as sex, snout-
vent length (SVL), and weight, were recorded. Each specimen was marked using PIT (Passive 
Integrated Transponder) tags, injected subcutaneously with a 16-gauge sterilized hypodermic 
needle. At present, a total of 139 individuals have been marked and it was estimated that 
population size was more than 200 individuals. Among recaptured individuals, body weights 
fluctuated as a result of seasonality and reproductive cycle. Ecological factors, such as food 
availability and other environmental changes, possibly affected butterfly lizard population 
on the island. In addition to population monitoring, a genetic assessment was conducted 
among populations on Samae San, as well as nearby islands, and genetic variation was 
detected.  

Keywords: butterfly lizard, Samae San Island, population, population genetics, mark-
recapture 
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บทน า 

แย้ หรือ Butterfly lizard เป็นสัตว์เลื้อยคลานจ าพวกกิ้งก่า จัดอยู่ในวงศ์ Agamidae วงศ์ย่อย 
Leiolepidinae และสกุล Leiolepis ในประเทศไทย มีรายงานการพบแย้ทั้งหมด 4 ชนิด (Aranyavalai, 
2003)  ได้แก่ Leiolepis ocellata (Grismer et al., 2014),  Leiolepis  reevesii (Gray, 1831), 
Leiolepis  boehmei Darevsky & Kupriyanova, 1993 และ Leiolepis belliana (Hardwicke & Gray, 
1827)  แย้แต่ละชนิดจะมีการแพร่กระจายที่แตกต่างกันออกไป เช่น ชนิด  L. revesii เป็นแย้ที่พบในภาค
อีสาน และ ชนิด  L. boehmei พบที่จังหวัดสงขลาและนครศรีธรรมราชเท่านั้น ทั้งนี้ ชนิดที่สามารถพบได้ทุก
ภาคของประเทศไทย รวมถึงบริเวณเกาะต่างๆ คือ L. belliana หรือ Common butterfly lizard (Grismer 
et al., 2014) 

แย้ผีเสื้อ L. belliana หรือ Common butterfly lizard มีลักษณะเด่นคือ มีล าตัวสีเทา หรือสีเทา
มะกอก บนหลังมีจุดขนาดเล็ก และมีเส้นแถบยาวตลอดแนวหลังจ านวน 3 เส้น หรือน้อยกว่า มีแถบข้างล าตัว
สีด าสลับส้ม หรือเหลือง ลักษณะของถิ่นที่อยู่อาศัยมักเป็นบริเวณที่โล่งที่น้ าท่วมไม่ถึง ด ารงชีวิตโดยเป็นผู้ล่า 
และกินแมลงเป็นอาหาร (สุทธิณี เหลาแตว และคณะ, 2555) แย้จึงเป็นสัตว์เลื้อยคลานที่มีความส าคัญใน
สายใยอาหาร และระบบนิเวศ เนื่องจากอาหารหลักของแย้คือแมลง แย้จึงมีส่วนช่วยในการควบคุมปริมาณ
ของศัตรูพืช รวมถึงแมลงที่เป็นภาหะน าโรคมาสู่มนุษย์ ในขณะเดียวกัน แย้ยังเป็นอาหารของสัตว์อ่ืนๆ และ
มนุษย์อีกด้วย 

ปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม และถ่ินที่อยู่อาศัย รวมถึงการถูกล่าไปเป็นอาหาร ส่งผล
ให้จ านวนประชากรแย้ในธรรมชาติมีการลดลงอย่างมาก (วรัญญา อรัญวาลัย, 2551) ก่อให้เกิดแนวคิดด้านการ
อนุรักษ์แย้ ในปี พ.ศ. 2555 จึงได้มีการด าเนินการน าแย้พ่อพันธุ์-แม่พันธุ์จากเกาะคราม  มาเลี้ยงในพ้ืนที่ของ
สวนสัตว์เปิดเขาเขียว เพ่ือเพาะพันธุ์ และปล่อยคืนสู่ธรรมชาติในพ้ืนที่ของกองทัพเรือ ที่เกาะแสมสาร อ าเภอ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็นหนึ่งในพ้ืนที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเป็นเกาะที่พบประชากรแย้พันธุ์พ้ืนเมืองอาศัยอยู่แต่เดิมแล้ว 

ก่อนท าการปล่อยแย้คืนสู่ธรรมชาติ คณะผู้วิจัยได้ท าการติดเครื่องหมายในรูปแบบของ Passive 
Integrated Transponder (PIT) tag ให้แย้บางส่วน โดยการใช้ PIT tag เพ่ือศึกษาประชากรของสิ่งมีชีวิตได้
เริ่มขึ้นประมาณช่วงกลางของยุค 80 (Smyth and Nebel, 2013) และเป็นวิธีการมาตรฐาน ในการท าเครื่อง
หมา และ Assign เลขประจ าตัว (Identification number) ให้สิ่งมีชีวิตที่ต้องการศึกษา นอกเหนือจากนั้น 
การใช้ PIT tag ประกอบกับการท าการศึกษาแบบ Mark and Recapture จะท าให้สามารถประมาณจ านวน
ประชากรของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนที่ศึกษาได้ อย่างไรก็ตาม ที่ผ่านมายังขาดการติดตามผล และข้อมูลเสือบเนื่องจาก
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การปล่อยแย้คืนสู่ธรรมชาติ รวมถึงข้อมูลทางด้านชีววิทยาของประชากรแย้ การแพร่กระจาย และผลกระทบ
ต่างๆ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าการศึกษาในครั้งนี้  
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืขอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.)
2. เพ่ือติดตามศึกษาประชากร และการแพร่กระจายของแย้ ในบริเวณพ้ืนที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. สถานที่ท าการวิจัย

 บริเวณพ้ืนที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ได้แก่พ้ืนที่เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี และกาะข้างเคียง 

2. วิธีการด าเนินการวิจัย
2.1 การเก็บตัวอย่างภาคสนาม

ท าการเก็บตัวอย่างแย้ชนิด Leiolepis belliana (ภาพที่ 1) จากสามพ้ืนที่บนเกาะแสมสาร อ าเภอ 
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี ได้แก่ บริเวณหาดเทียน หาดหน้าบ้าน และหาดลูกลม โดยการใช้บ่วงดักที่บริเวณปาก
รู (ภาพที่ 2) และกระตุกเชือกเมื่อแย้ติดบ่วง ท าการปลดบ่วงออกทันทีเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บ (ภาพที่ 3) 
แย้ที่จับได้จะถูกเก็บไว้ในกรงตาข่าย และพักไว้ในที่ร่ม (ภาพท่ี 4) 

ภาพที่ 1. แย้ชนิด Leiolepis belliana บนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
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ภาพที่ 2. การเก็บตัวอย่างแย้ชนิด Leiolepis belliana โดยการใช้บ่วงดัก 

ภาพที่ 3. การปลดบ่วงออกจากตัวแย้เพ่ือป้องกันการบาดเจ็บ 
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ภาพที่ 4. เก็บแย้ไว้ในกรงตาข่าย และพักไว้ในที่ร่ม 

ในการศึกษาประชากรแย้ ได้มีการท าการศึกษาเบื้องต้น (Preliminary study) มาตั้งแต่เดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2558 ทั้งนี้ ในปีงงบประมาณ 2560 ท าการส ารวจและเก็บตัวอย่างต่อเนื่องทุกๆ 2 เดือน 
(ตามตารางส ารวจย่อย) นับตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 นอกเหนือจาก
นั้น เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2560 ได้มีส ารวจและเก็บตัวอย่างเพ่ิมที่เกาะพระ และเมื่อเดือนกันยายน พ.ศ. 
2560 ได้มีส ารวจและเก็บตัวอย่างเพ่ิมที่เกาะคราม อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี อีกด้วย 

2.2 การบันทึกข้อมูล 
2.2.1 เมื่อได้ตัวอย่างแย้จากการดักจับ ท าการตรวจหา Passive Integrated Transponder (PIT) 

tags เพ่ือระบุเลขประจ าตัวในกรณีที่ตัวอย่างได้รับการติดตั้ง PIT tag ไว้ก่อนหน้านี้  หากเป็น
ตัวอย่างใหม่ จะท าการติดตั้ง PIT tag เพ่ือใช้เป็นเลขประจ าตัว หรือ Identification 
number ก่อนปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ (ภาพที่ 5) 

2.2.2 ท าการวัดและบันทึกขัอมูลต่างๆ ได้แก่ เพศ น้ าหนักตัว ความยาวล าตัว (Snout-Vent 
Length หรือ SVL) ความยาวหาง (Tail Length หรือ TL) ความกว้างหัว (Head Width 
หรือ HW) ความยาวหัว (Head Length หรือ HL) และความกว้างโคนหาง (Tail Width 
หรือ TW) (ภาพที่ 6) 

2.2.3 ท าการเก็บตัวอย่างเนื้อเยื่อย (Tissue sample) โดยการขลิบปลายหาง และน าไปเก็บรักษา
ใน 99% Ethanol เพ่ือน าไปศึกษาพันธุกรรมศาสตร์ต่อไป (ภาพที่ 7) 
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2.2.4 ในกรณีแย้ที่จับได้เป็นตัวอย่างใหม่ และไม่เคยมีการท าเครื่องหมายมาก่อน ท าการติดตั้ง PIT 
tag โดยการฉีดเข้าใต้ผิวหนัง (Subcutaneous) ด้วยเข็มฉีดยาขนาด 16 Gauge หรือขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.64 มิลลิเมตร (ภาพที่ 8) 

2.2.5 ท าความสะอาดแผลที่ปลายหาง และบริเวณที่ท าการฉีด PIT tag ด้วย 70% Alcohol และ
ทาเบทาดีนเพ่ือป้องกันการติดเชื้อ 

2.2.6 เมื่อท าการท าเครื่องหมายเสร็จสิ้นแล้ว แย้ทุกตัวจะถูกปล่อยกลับไปยังรูที่จับได้ 

ภาพที่ 5. การระบุเลขประจ าตัว หรือ Identification number ของตัวอย่างแย้ที่จับได้ 

ภาพที่ 6. การวัดและบันทึกขัอมูลต่างๆ เช่น ความกว้างหัว (Head Width หรือ HW) 
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ภาพที่ 7. การเก็บเนื้อเยื่อบริเวณปลายหางของแย้ L. belliana เพ่ือน าไปศึกษาหาข้อมูลทางพันธุกรรม 

ภาพที่ 8. การติดตั้ง PIT tag โดยการฉีดเข้าใต้ผิวหนัง (Subcutaneous) ด้วยเข็มฉีดยาขนาด 16 Gauge 

2.3 การศึกษาพันธุกรรม 

2.3.1 สกัด DNA ด้วย PureDireXTM Genomic DNA Isolation Kit (Bio-Helix Co., Ltd., 

Taiwan)  

2.3.2  เพ่ิมจ านวนยีน Cytochrome b (cyt b) ด้วยเทคนิค Polymerase Chain Reactions 

(PCR) โดยใช้ Primer L14910 (5’-GACCTGTGATMTGAAAAACCAYCGTTGT-3’) (de 
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Queiroz et al., 2002) และ H16064 (5’-CTTTGGTTTACAAGAACAATGCTTTA-3’) 

(Burbrink et al., 2000) 

2.3.3  ตรวจสอบขนาดของ PCR product ที่ได้ ด้วยวิธี Gel electrophoresis 

2.3.4  ท า PCR product ให้มีความบริสุทธิ์ จากนั้นส่ง PCR product ไปยังบริษัท Macrogen 

Incorporated ประเทศเกาหลีใต้ เพ่ือศึกษาล าดับเบสต่อไป 

2.4 การวิเคราะห์ผล 

2.4.1 น าจ านวนของแย้ที่จับได้ในแต่ละเดือนที่ท าการเก็บตัวอย่างมาวิเคราะห์เพ่ือประมาณขนาด

ของประชากรแย้บนเกาะแสมสารโดยใช้สูตรดังนี้ 

N = (M*T)/R 

โดย N คือ จ านวนประชากร 

M คือ จ านวนที่จับได้ และท าเครื่องหมายในครั้งแรก 

T คือ จ านวนที่จับได้ในครั้งที่สอง 

R คือ จ านวนที่ได้ท าเครื่องหมายแล้ว ที่จับได้ในครั้งที่สอง 

2.4.2 น าข้อมูล เช่น น้ าหนักตัว และความยาวล าตัว (Snout-Vent Length หรือ SVL) มาวิเคราห์
เพ่ือติดตามการเจริญเติบโตของแย้ต่อไป 
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ผลการศึกษาและอภิปราย 

ปัจจุบัน ได้ท าการส ารวจและเก็บตัวอย่างแย้ชนิด Leiolepis belliana บนเกาะแสมสารไปทั้งสิ้น 16 
ครั้ง (รวม Preliminary survey) และได้ท าการติดตั้ง PIT tag และ Assign หมายเลขประจ าตัวให้แย้บนเกาะ
แสมสารไปทั้งหมด 139 ตัว จากจ านวนของแย้ที่จับได้ในแต่ละเดือนพบว่า มีความแปรปรวนเนื่องจากสภาพ
อากาศในช่วงเวลาที่ท าการส ารวจ อย่างไรก็ตาม ทุกครั้งที่ท าการส ารวจจะได้ตัวอย่างแย้ทั้งที่เป็นตัวใหม่  ที่ไม่
เคยมีการท าเครื่องหมายมาก่อน (New individuals) และแย้ตัวเดิมที่ เคยมีการท าเครื่องหมายแล้ว 
(Recaptured individuals) (ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1. จ านวนของแย้ที่จับได้ในแต่ละเดือน ตั้งแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 
2561 

ปี 2558 2559 2560 2561 

เดือน มิ.ย. ก.ค. ก.ย. พ.ย. ม.ค. ก.ค. ก.ย. ก.พ. มี.ค. พ.ค. ก.ค. ก.ย. ม.ค. มี.ค. พ.ค. ก.ค. 

แย้ตัวใหม่ 27 16 14 7 6 4 8 9 6 8 8 7 12 3 7 6 

แย้ที่จับได้ซ้ า 0 1 8 2 3 6 2 4 3 12 1 2 8 9 7 5 

รวม 27 17 22 9 9 10 10 13 9 20 9 9 20 12 14 11 

% ที่จับได้ซ้ า 0 6 36 22 33 60 20 31 33 60 11 22 40 75 50 45 

เมื่อน าจ านวนของแย้ที่จับได้ในแต่ละเดือนมาวิเคราะห์เพ่ือหาขนาดของประชากรโดยประมาณ หรือ 
Estimated population size พบว่า มีประชากรแย้อาศัยอยู่ในพื้นท่ีต่างๆ บนเกาะแสมสารกว่า 200 ตัว โดย
มีขนาดของประชากรหาดเทียนประมาณ 160 ตัว และที่หาดลูกลมประมาณ 63 ตัว อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
สัดส่วนของแย้ที่จับได้ซ้ ามีปริมาณค่อนข้างต่ า และทุกครั้งที่ท าการส ารวจ มีการจับแย้ตัวใหม่ได้เป็นจ านวน
ค่อนข้างสูง ท าให้ปัจจุบันไม่สามารถสรุปจ านวนประชากรที่แน่นอนได้ จึงควรท าการส ารวจอย่างต่อเนื่องใน
ระยะยาว เพ่ือให้ได้ขนาดของประชากรที่แม่นย าในอนาคต 

จากการการวัดและบันทึกขัอมูลทางสัณฐานวิทยาต่างๆ เช่น น้ าหนักตัว และความยาวล าตัว (Snout-
Vent Length หรือ SVL) ท าให้สามารถติดตามการเจริญเติบโตของแย้ที่อาศัยอยู่บนเกาะแสมสารได้ ทั้งนี้ 
สามารถติดตามการเจริญเติบโตได้จากแย้ที่จ าได้ซ้ า (Recaptured individuals) เท่านั้น ยกตัวอย่างเช่น จาก
การชั่งน้ าหนักของแย้หมายเลข 51, 63 และ 103 ซึ่งเป็นแย้ที่ถูกจับซ้ าได้มากกว่า 3 ครั้ง พบว่า แย้ที่จับได้มี 
Trend น้ าหนักเพ่ิมขึ้นตลอดระยะเวลาที่ท าการส ารวจและเก็บตัวอย่าง แต่จากกราฟจะเห็นว่า แย้หมายเลข 
51 มีน้ าหนักลดลงอย่างเห็นได้ชัดในช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ถึง เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เนื่องจาก
แย้หมายเลข 51 เป็นแย้เพศเมีย จึงมีความเป็นไปได้ว่าแย้หมายเลข 51 อาจมีการตั้งครรภ์ในช่วงเดือน
กรกฎาคม พ.ศ. 2559 และวางไข่หลังจากนั้น ท าให้มีน้ าหนักลดลงดังที่เห็น ส่วนในแย้เพศผู้ เช่น แย้หมายเลข 
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103 พบว่าจากเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2560 แย้หมายเลข 103 มีน้ าหนักตัวลดลงอย่างเห็นได้
ชัด คาดว่าเนื่องจากในช่วงดังกล่าวเป็นช่วงฤดูฝน ท าให้แย้ไม่สามารถออกหากินได้สม่ าเสมอ ส่งผลให้มีน้ าหนัก
ตัวลดลง ซึ่งสอดคล้องกับผลในช่วงฤดูฝนของปี พ.ศ. 2559 (ภาพท่ี 9) 

ภาพที่ 9. น้ าหนักตัว (กรัม) ของแย้หมายเลข 51, 63 และ 103 ตั้งแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงเดือน
กรกฎาคม พ.ศ. 2561 

นอกเหนือจากการติดตามประชากรระยะยาว การประเมินขนาดประชากร และเก็บข้อมูลการ
เจริญเติบโต คณะผู้วิจัยได้ท าการเก็บเนื้อเยื่อปลายหางของแย้ L. belliana ที่อาศัยอยู่บนเกาะแสมสาร และ
เกาะข้างเคียง ได้แก่ เกาะครามใหญ่ เกาะพระ เกาะจาน และเขาเขียว เพ่ือศึกษาพันธุศาสตร์ประชากร ผ่าน
การวิเคราะห์ล าดับเบสของยีน Cytochrome b (Cyt b) จากผลการศึกษาพบรูปแบบล าดับเบส หรือ 
Haplotype ที่แตกต่างกัน 9 รูปแบบ คือ LB1 ถึง LB9 โดยมีบาง Haplotype ที่พบมากกว่าหนึ่งเกาะ เช่น 
LB2 และ LB3 ที่สามารถพบได้ในประชากรเกาะแสมสาร และเกาะคราม ในขณะที่บาง Haplotype มี
ความจ าเพาะ และพบได้ในประชากรของเกาะใดเกาะหนึ่งเท่านั้น เช่น LB8 ที่สามารถพบได้ในประชากรเกาะ
พระ และ LB9 ที่สามารถพบได้ในประชากรเกาะจาน (ตารางที่ 2) ซึ่งข้อมูลทางพันธุกรรมดังกล่าวมี
ความส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางชีวภาพ รวมถึงแย้ L. belliana ในประเทศไทย เนื่องจากความ
หลากหลายทางพันธุกรรมเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการอยู่รอดของประชากร และการวางแผนการอนุรักษ์ให้มี
ประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงวิวัฒนาการระหว่างประชากรแย้บนเกาะต่างๆ ควร
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มีการขยายพื้นท่ีเก็บตัวอย่างให้ครอบคลุมบริเวณกว้าง และควรมีตัวอย่างจากแผ่นดินใหญ่เพ่ือเปรียบเทียบใน
อนาคต 

ตารางที่ 2. รูปแบบล าดับเบส (Haplotype) ที่พบจากการศึกษาพันธุกรรมของแย้ L. belliana จากเกาะ
แสมสาร และเกาะข้างเคียง 

Haplotype 

เกาะแสมสาร เกาะครามใหญ่ 

เกาะพระ เกาะจาน เขาเขียว หาดเทียน หาดหน้าบ้าน หาดลูกลม หาดหน้าบ้าน หาดพุดซาวัน 

LB1  

LB2   

LB3   

LB4  

LB5 

LB6 

LB7  

LB8 

LB9 



12 

สรุปผลการศึกษา 

จากการส ารวจและเก็บตัวอย่างแย้ชนิด Leiolepis belliana ตั้งแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึง
เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2561 จากสามพื้นที่บนเกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ได้แก่ บริเวณหาด
เทียน หาดหน้าบ้าน และหาดลูกลม สามารถจับแย้และท าการติดเครื่องหมายติดตาม (PIT tag) ได้ทั้งหมด 
139 ตัว โดยมีขนาดของประชากรหาดเทียนประมาณ 160 ตัว และที่หาดลูกลมประมาณ 63 ตัว เมื่อน า
จ านวนของแย้ที่จับได้มาค านวณหาจ านวนประชากรแย้ทั้งหมดพบว่า บนเกาะแสมสารมีประชากรแย้มากกว่า 
200 ตัว  แต่ค่าที่ได้ยังมีความแปรผันและยังไม่คงท่ี นอกเหนือจากนั้นพบว่า ฤดูกาลและการเปลี่ยนแปลง
สภาวะแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งปริมาณของอาหาร ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและการ
กระจายตัวของแย้บนเกาะแสมสาร โดยคาดว่าแย้ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ และมีย้ายถิ่น
ที่อยู่อาศัยเนื่องจากถูกรบกวน หรือเนื่องจากปริมาณอาหารรอบๆ ถิ่นที่อยู่อาศัยเดิมลดลง  

จากผลของการวิเคราะห์ล าดับเบสของยีน Cytochrome b (Cyt b) จากประชากรแย้ L. belliana 
ที่อาศัยอยู่บนเกาะแสมสาร เกาะครามใหญ่ เกาะพระ เกาะจาน และเขาเขียว พบรูปแบบล าดับเบส หรือ 
Haplotype ที่แตกต่างกัน 9 รูปแบบ (LB1 - LB9) โดยมีบาง Haplotype ที่พบในประชากรมากกว่าหนึ่งเกาะ 
ในขณะที่บาง Haplotype พบได้ในประชากรของเกาะใดเกาะหนึ่งเท่านั้น ทั้งนี้ ความโดดเด่นทางพันธุกรรม
ควรได้รับการอนุรักษ์ให้คงไว้ เพ่ือเก็บรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรม หรือ Genetic diversity ไว้ใน
ประชากรแย้ อีกท้ังข้อมูลดังกล่าว สามารถน าไปใช้ประเมินสถานะภาพ และวางแผนการอนุรักษ์ได้ในอนาคต  
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