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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาทั้งทางดานเศรษฐกจิ  สังคม  การเมือง และการ

ปกครอง  ขึน้อยูกับปจจัยหลายประการ ปจจัยประการหนึ่งคือ ทรัพยากร ซึ่งมทีัง้ทรพัยากรทนุ 
ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย และทรัพยากรมนษุยถือวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด  เพราะการ
พัฒนาประเทศตองอาศัยความรูความสามารถของมนษุยเปนกําลงัสาํคัญ  ดังนัน้การพัฒนาคนจงึ
ถือเปนพื้นฐานของการพัฒนาในดานตาง ๆ    วชิาคณิตศาสตรนับเปนวิชาทีม่ีความสําคัญในการ
พัฒนาคนและเทคโนโลยีดงัที่สวุัฒนา  อุทัยรัตน  สุชาวดี  เอี่ยมอรพรรณ และธนภรณ พิษณานนท 
( 2541: 1) ไดกลาวไวโดยสรุปไดวา วิชาคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความ
เจริญกาวหนาในทุก ๆ ดานของประเทศ  จึงถือไดวาเปนปจจัยที่สําคญัในการพัฒนาคุณภาพของ
มนุษย  เนื่องจากคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกีย่วของกับความคิด หลักการ ความเปนเหตุเปนผล     
ทําใหผูเรียนสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถนาํไปใชเปนเครื่องมือในการ
แสวงหาความรูในหลายสาขาวิชา   

จากการประเมินคุณภาพการศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน ของกรม
วิชาการในป พ.ศ. 2543 – 2545  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลีย่ต่ํากวารอยละ 50   คือ มีคะแนนเฉลีย่รอยละ 32.37  
(กรมวิชาการ, 2545: 8-9) ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ เจษฎสุดา  จนัทรเอ่ียม (2542, บทคัดยอ) 
เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรยีน
มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 7 พบวาระดับความสามารถในการแกโจทย
ปญหาของนักเรียนชัน้ มธัยมศึกษาปที่ 1 – 3 อยูในระดบัตํ่ากวาเกณฑขั้นต่ํารอยละ 50 ปญหานี้
จึงมีความจาํเปนที่ตองหาทางแกไขและพฒันา ซึ่งสาเหตุที่การเรียนการสอนที่ผานมายงัไม
บรรลุผลเทาทีค่วร อาจมีสาเหตุมาจากเปาหมายของการศึกษาที่มักกําหนดความสามารถที่ติดอยู
กับเนื้อหาของรายวิชา ไมไดเลยไปถึงการนําความรูไปใช จึงมุงสอนเนื้อหาใหจบ ขาดการเชื่อมโยง
และผสมผสานการนําความรูไปประยุกตใชและมักใชการสอนแบบบรรยายเปนสวนใหญ  
สอดคลองกับ โกวทิ  ประวาลพฤกษ (2534: 3) ทีก่ลาววา “การเรียนการสอนคณิตศาสตรครูมัก
เปนผูอธิบาย  ทําใหนกัเรียนไมไดคิด ในการแกปญหาทีป่ฏิบัติอยูเปนเพียงการทําโจทยแบบฝกหัด
ซึ่งเปนรายบุคคล ผูเรียนมโีอกาสปฏิบัติกิจกรรมและฝกการแกปญหารวมกนันอยมาก”   
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และเนื่องจากวิชาคณิตศาสตรมีความเปนนามธรรมสูง  ซึ่งเกีย่วของกบัการคิด การใช
สัญลักษณมากกวาการใชส่ืออุปกรณ (Kidd, 1970: 2) ดังนัน้ในการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียน
คิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน ควรใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการจดักิจกรรมหลายรูปแบบ ใช
วัสดุชวยสอน เพื่อใหนักเรียนไดพยายามสรุปผลดวยตนเอง  ประกอบกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 24    ไดบัญญัติไววา “ การจดัการเรียนรู ใหสถานศึกษา
และหนวยงานที่เกีย่วของ ดําเนินการ ฝกทกัษะกระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญ
สถานการณและการประยกุตความรูมาใชเพื่อแกปญหาและ จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง”  
ซึ่งการจัดการเรยีนรูโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีหลักการสอดคลองกับที่ไดกลาวมา 
เพราะ รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  ชวยใหนกัเรียนไดฝกการ
สังเกต  การวิเคราะหตลอดจนไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยจะจัดกิจกรรมการเรียนทัง้ในและนอก
หองเรียน โดยเชื่อมโยงการสอนในหองเรียนสูสถานการณฝกปฏิบัติจริง  ซึง่จะสงเสริมใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเองและสงเสริมทักษะการทํางานในดานตาง ๆ  โดยเฉพาะทักษะการปฏิบัติ 
ทักษะการแกปญหา และทกัษะการทาํงานเปนทีม  (Sottile, 2000: 16 -17)      สอดคลองกับ    
พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 17) ที่ไดกลาววา “การเรียนรูจากประสบการณ อาศัยหลักการให
ผูเรียนเรียนรูจากการกระทาํของตนเอง หรือการฝกปฏิบตัิ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดานทักษะการปฏิบัติ  ผูเรียนตองสามารถเชื่อมโยงการสอนในชัน้เรียนและการสอนนอกชัน้
เรียน เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการทาํงานเปนทีม และการแกปญหา”  และเกรมเลอร 
(Gremeler, 2000: 95) ซึ่งศกึษาเรื่องการเรียนรูจากประสบการณแบบฝกหัดในหลักสูตรการ
บริหารการตลาด  ไดสรุปไววา “การเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบการสอนที่สาํคัญใน
วิชาการบริการทางการตลาด ซึ่งชวยพฒันาการทาํงานเปนทมี  การพฒันาทักษะการสื่อสาร  
ทักษะการฟง  รวมทั้งการคิดวิเคราะหและการแกปญหา” 

การปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตองคํานึงถึงความตองการและ
ความสามารถในการเรียนของนักเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน
เนนการพัฒนาใหนักเรียนเปนคนเกง ดี มีสุข  ประเทศไทยไดมีการปฏิรูปการศึกษาเพื่อให
สอดคลองกับความเปลีย่นแปลงของเศรษฐกิจและสังคม  โดยจะเห็นไดจากพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ2542: 12) ซึ่งได
กําหนดเกีย่วกบัการจัดการศกึษาในมาตรา 22 วา “การจดัการศึกษาตองยึดหลกัวาผูเรียนทกุคนมี
ความสามารถในการเรียนรู  และพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  
กระบวนการจดัการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาต ิ และเต็มตาม
ศักยภาพ”  ทั้งนี้เพื่อใหนกัเรยีนสามารถสรางความรูดวยตนเอง  จากการมีสวนรวมในการเรียนการ
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สอน  ทาํใหนกัเรียนมีความเขาใจและจําไดนานขึ้น  ซึ่งการสงเสริมใหนักเรียนรูจักเรยีนรูดวย
ตนเองนั้น เปนลักษณะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง  โดยการลดบทบาท
ของครูจากผูบรรยายมาเปนผูใหคําแนะนาํ  และใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน  โดย
เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูด  แสดงความคดิเห็น  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดงัที ่ยพุิน พพิิธกุล  
(2541: 3 - 4)   ไดกลาวไว ซึง่สรุปไดวา  การกําหนดกจิกรรมที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางอาจ
กระทาํได ดังนี ้1)  ครูมีบทบาทในการเตรียมบทเรียนและเปนผูแนะแนวทาง  โดยอาจจะสราง
เอกสารแนะแนวทาง  บทเรยีนดวยตนเอง  แบบฝกทักษะ  วิเคราะหแนวคิดใหนักเรยีนเปนผู
ดําเนนิกิจกรรม  ครูเปนผูกํากับที่ปลอยใหนักเรียนทาํโดยอิสระคอยดูอยูหาง ๆ และเขาชวยเหลือ
เทาที่จําเปนเทานั้น  ซึง่จะชวยนกัเรียนไดโดยใชการถามตอบไปสูแนวคิด 2)  นักเรียนมีอิสระมาก
ขึ้น  คนควาดวยตนเองทั้งดานเนื้อหาและการหาสื่อการเรียนการสอนประกอบ ทีน่ักเรียนไดเหน็ใน
ชีวิตประจําวันอยูแลว  ครูกลายเปนผูกระตุนหรือมอบหมายใหนักเรยีนดําเนนิงาน 3)  นักเรียนเปน
อิสระจากชัน้เรียน  โดยนักเรียนเปนผูเลือกหาความรูดวยตนเอง  ไมวาจะเรียนตามลําพงั  หรือเปน
กลุมยอย ขึ้นอยูกับลักษณะเนื้อหาที่ผูสอนจะตองรูหลักการสอนวา  นกัเรียนควรไดรับการสอน
แบบใดที่เหมาะกับตัวนักเรียน  แตเทาที่ผานมา การเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมบรรลุ
เปาหมายที่ตองการ ดงัที ่กาํจร  มุณีแกว (2539: 4) ไดกลาววา “การที่ครูสอนนกัเรยีนในลกัษณะ
ปอนความรูใหนักเรียนโดยตรง ไมไดสอนใหนกัเรียนไดคดิอยางมเีหตุผล ทาํใหนักเรียนขาด
ความสามารถในการใชเหตผุล สงผลใหไมสามารถประสบความสาํเร็จในชีวิตเทาทีค่วร ทัง้ดาน
การงานหรือการดํารงชีวิตประจําวนั”  ซึ่งสอดคลองกับ วัฒนพร  ระงบัทุกข (2545: 3)  ไดกลาววา 
“จากสภาพการศึกษาในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนยงัไมไดเนนใหนักเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคดิ ครูสวนใหญยังมุงเนนการบรรยายใหความรูแกผูเรียน  ผูเรียนจะเคยชินกับการรับ
ความรู และทาํตามผูสอน ทาํใหคุณภาพการดําเนนิการในดานตาง ๆ ยังอยูในระดับไมนาพอใจ” 

จากที่กลาวมา แสดงใหเห็นวา สาเหตหุนึง่ที่ทาํใหการเรยีนการสอนคณิตศาสตรของไทย
ยังไมพฒันาเทาที่ควร คือ รูปแบบการสอนที่สอนใหนักเรียนจํา โดยไมสอนใหนักเรียนคิด เพื่อให
นักเรียนไดเกดิการพัฒนาดานกระบวนการคิด ผูสอนควรมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนจาก
การเนนความจําเปนการเนนความคิด  ใหความสําคัญกับกระบวนการคิดมากกวาคําตอบ ฝกให
นักเรียนรูจักคดิอยางมเีหตุผล และสามารถนําความรูไปบูรณาการใหเกิดในชีวิตประจําวนัได 

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง จากการฝกปฏิบัติจึงเปน
ส่ิงสําคัญทีม่ีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณเปนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกบัแนวคิดดังกลาว  ดังที่ คอลป (Kolb, 
1984: 38)  ไดใหความหมายของการเรียนรูจากประสบการณวา เปนกระบวนการเรยีนรูที่เปน
ลักษณะองครวมและมีความหลากหลาย  ในการเชื่อมโยงประสบการณในหองเรียนและการเรียน
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การสอนนอกหองเรียน กอใหเกิดความเขาใจอยางลึกซึง้   ซึ่งการเรียนรูจากประสบการณ ไดรับ
ความสนใจมานานในงานดานการศึกษา  เปนการเรียนรูโดยการทาํหรือการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
ที่เกีย่วของกับบุคคลในกระบวนการเรียนรู  ไมเพยีงแตดานสติปญญาเทานัน้แตรวมถึงอารมณ 
ความรูสึก คานิยม และแงคดิระหวางบุคคล (Interpersonal Aspect )   จุดมุงหมายของการเรียนรู
จากประสบการณ     คือการใหผูเรียนไดตระหนกัในปรากฏการณใน ชวีิตจริง  ซึ่งจะนําไปสูการ
เรียนทีม่ีชีวิตชวีา  ประการทีส่ําคัญคือประสบการณภาคสนามเชื่อมโยงการเรียนรู  ความคิด และ
การกระทําเขาดวยกนั  ซึ่งสอดคลองกับ อาชัญญา  รัตนอุบล (2547: 84-86) ซึ่งกลาวไววา “การ
เรียนรูจากประสบการณเปนการเรียนรูทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางความรู ความสามารถ ทกัษะ  
ความคิด  ทัศนคติ  คานิยมของตนเองขึน้ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดคําถามของตนเอง และ
แสวงหาคําตอบดวยตนอง โดยวิธทีี่หลากหลาย โดยอาจเกิดขึ้นทัง้ในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนหรือ
ในสถานการณจริงในการทาํงานก็ได การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการเชื่อมโยงระหวาง
ทฤษฎีและปฏบิัติ เปนการบรูณาการความรูใหม หรือประสบการณใหมกับความรูเดิมหรือ
ประสบการณเดิม เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของบุคคล ”  ซึง่สอดคลองกับ อีวานส (Evans, 
1994: 45) ที่ไดกลาววา “การจัดการเรียนรูจากประสบการณจะประกอบดวยขั้นตอนตาง ๆ ผูเรียน
จะนาํประสบการณมาเปนขอมูลในการเรียนรูทุกขัน้ตอน โดยผูสอนและผูเรียนจะมีสวนรวมในการ
สนับสนนุการเรียนรูซึ่งกนัและกัน รูปแบบการเรียนรูจะเกดิจากการปฏิบัติทุกชนิด การฝกอบรม  
การสังเกต  การสัมภาษณ และกิจกรรมกลุม” 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ ตามแนวคิด
ของ พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546:41-42) แบงออกเปน 5  ขั้นตอน คือ 

1. การสรางประสบการณ (Do)   
2. การแบงปน (Share)   
3. การดําเนินงาน  (Process)  
4. การสรุป  (Generalize)   
5. การประยุกต  (Apply)   

จากลําดับข้ันตอนดังกลาวจะเหน็ไดวาการเรียนรูจากประสบการณเร่ิมจากการสราง
ประสบการณ  จากการปฏิบตัิกิจกรรม โดยการสังเกต สาํรวจ ศึกษาคนควา จากนัน้จึงเชื่อมโยงสิง่
ที่เรียนรูทําความเขาใจโดยการวิเคราะห อภิปราย และสรุป นําความรูที่ไดไปประยุกตใช 
ประเมินผลการปฏิบัตงิานเพือ่ปรับปรุงแกไขและสรุปบทเรียนจากการปฏิบัติ   อันจะทําใหเกิด
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับประสบการณนั้น ๆ หรือสามารถแกปญหาไดอยางมีระบบแบบแผน  
ซึ่งทัง้หมดจะกลายเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน ซึง่หากผูเรียนและผูสอนไดมีการ
วางแผนและกระทําอยางครบทุกกระบวนการ  จะสามารถสงเสริมการเรียนรูและสามารถพฒันา
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กระบวนการคดิ  อันนําไปสูการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ดังที ่คอลป (Kolb, 1984: 40-45)   ได
กลาวไววา “การเรียนรูจากประสบการณ คือ การที่ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณเชงิรูปธรรม  โดย
ผานการสะทอนประสบการณในดานตาง ๆ และปรับประสบการณเหลานัน้มาสูการปฏิบัติกับ
ปญหาจริง การเรียนรูจากประสบการณนอกจากจะเนนการแกปญหา  การสะทอนการคิด และการ
เรียนรูดวยตนเองแลว ยังสามารถประยกุตใชในการพัฒนาการคิดที่ซบัซอน(Cognitive 
Complexity) และการคิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical Thinking) ไดอีกดวย”  

การคิดอยางมวีิจารณญาณเปนความคิดพืน้ฐานของความมีเหตุผล ใชตรวจสอบเรื่องราว
เพื่อใชประเมนิสถานการณประกอบการตดัสินใจ   การคิดอยางมวีิจารณญาณชวยเปลี่ยนการ
กระทาํของมนษุยทีม่ีความงมงายใหกลายเปนผูมพีฤติกรรมและการกระทําที่เฉลียวฉลาด (Quinn, 
1990: 42)  ซึ่งสอดคลองกับ เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 8) ที่ไดกลาววา “การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนกระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏ
โดยใชความรู ความคิด ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลกัฐานอยางรอบคอบเพื่อนาํไปสู
ขอสรุปที่สมเหตุสมผล” 

วิชาคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่สําคัญตอการพัฒนาศกัยภาพทางสมองในดานการคิด  
การตัดสินใจ การใหเหตุผล  ดังที ่ ครูเทสกี้(Kruteski, 1995 อางถงึใน วนิัย ดาํสุวรรณ, 2538: 3) 
ไดกลาววา “องคประกอบในการเรียนรูทางคณิตศาสตรกับกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณมี
ความสัมพันธกัน การสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดมีแนวทางทําได 2 วิธคีือ การสอนคดิ
โดยตรองและการสอดแทรกการคิดโดยผานเนื้อหาวิชาตามหลกัสูตรโรงเรียน ”    ซึ่ง การคิดอยางมี
วิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ (Ennis, 1985: 45-48)  อันไดแก  1) การระบุ
จุดสําคัญของประเด็นปญหา  การตั้งคาํถามทีเ่หมาะสมในแตละสถานการณ  การระบุเงื่อนไข
ขอตกลงเบื้องตน 2) การตัดสินความนาเชือ่ถือของแหลงขอมูล  การตัดสินความเกี่ยวของกับ
ประเด็นปญหา  การพิจารณาความสอดคลอง  3) การอางอิงและตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย 
การนิรนัย การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ   นอกจากนี้ ฟชเชอร (Fisher,1992: 
208) ยังไดจําแนกเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่เอื้อตอการพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ
ออกเปนเรื่อง ๆ ไดแก จํานวน พีชคณิต รูปทรง การวัด การจัดกระทาํขอมูล และการแกปญหา จะ
เห็นวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม ซึ่งผูสอนจําเปนตองหาวิธกีารที่เหมาะสมเพื่อชวยพฒันาใหผูเรียนมพีัฒนาการ
ดานการคิด ทัง้นี้ปญหาหรือสถานการณทีใ่ชในการฝกควรทาทายความสนใจของผูเรียน และ
เกี่ยวของกับชวีิตประจําวนั ซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2533: 3) ที่ไดกลาววา “ผูเรียนควรได
ฝกคิดจากสถานการณหรือปญหาที่งายและคอย ๆ นําไปสูระดับที่ยากขึ้น รวมทัง้ผูสอนควรทาํ
หนาทีเ่ปนผูสรางบรรยากาศใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน อยากรู อยากสืบเสาะ และคนหา
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คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ”  และสอดคลองกับ อุไร  มะวญิธร (2543: 37) ที่กลาววา “การพัฒนาให
เด็กคิดอยางมวีิจารณญาณนั้น ในการสรางสถานการณหรือปญหาตองใหเด็กสามารถตัดสินใจ
เลือกไดโดยอาศัยหลกัฐาน  การอางอิง  การนิรนยั การแปลความ และการประเมนิคา ตาม
ความคิดของตนไดอยางเตม็ที่ เพื่อใหเด็กไดเชื่อมโยงขอมูลหรือนาํขอมูลประสบการณที่เคยไดรับ
มาแลวมาใชในการประเมินสถานการณ เพื่อนาํไปสูการเขาใจในสถานการณนั้น ๆ  การแกไข
ปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวนัก็เปนกระบวนการที่แสดงใหเห็นถึงการเกิด
กระบวนการคดิในเด็ก เชนกนั”  จะเห็นไดวากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณนัน้ตองอาศัย
ความรูความสามารถที่เกิดจากประสบการณของผูเรียน  ทั้งนี้เนื่องจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณดังกลาวขางตนมีข้ันตอนทีก่อใหผูเรียนเกดิ
การพัฒนาทกัษะกระบวนการคิดอยางมวีจิารณญาณ 

 
ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจศึกษาถงึผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ

เรียนรูจากประสบการณ ทีม่ีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อผลการวิจยัจะไดเปนขอมูลในการสงเสริม
กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 
1.    เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอน

จากการใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 
2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณกับกลุมที่ใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณกับกลุมที่ใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 
สมมติฐานในการวิจัย 
 
 จากการทีก่รมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ ไดกําหนดเกณฑขั้นต่าํของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไวคือ รอยละ 50 (กรมวิชาการ, 2542:35)   และจากผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (GAT) ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   พบวานกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3   
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ทําคะแนนสอบไดเฉลี่ย  34.49 % อยูในระดับตองปรับปรุง (สํานักทดสอบทางการศกึษา, 2546)
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานในการวิจัยในครัง้นีว้า 
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
สูงกวาเกณฑข้ันต่ําทีก่ําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร คอื สูงกวารอยละ 50 ของ
คะแนนสอบทัง้ฉบับ 
 

งานวิจยัของเฮนรี่ (Henry, 1977: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การจัดอบรมพิเศษและการจัด
โครงงาน ผลการวิจัยพบวาวธิีการเรียนรูจากประสบการณโดยการใชกจิกรรมเปนหลกัดีกวาการ
เรียนการสอนแบบเดิมซ่ึงมลีักษณะเปนการทองจาํจากทฤษฎี  โดยเฉพาะวิธกีารสอนของอาจารย
ที่ใชวิธกีารบรรยายและการอภิปราย  แตการเรียนรูโดยผานประสบการณนักศึกษาไดประจักษและ
เห็นถึงความสมัพันธในแนวทางของวถิีชีวติของแตละบุคคลไดเรียนรูถึงกระบวนการทํางาน  การ
ฝกการเปนผูนาํ  ผูตาม ฝกความสามารถในการเสาะแสวงหาขอมูล ฝกการคิดวิเคราะห แกปญหา
รวมกับผูอ่ืน และ ซอทไทล  (Sottile, 2000: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลกระทบของการสอนจาก
ประสบการณในการพัฒนานิสิตนักศกึษาในวทิยาลยั  พบวา ผลการจัดการเรียนการสอนจาก
ประสบการณชวยพัฒนาทักษะการแกปญหา เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคลซึ่ง
ประกอบดวยความไวเนื้อเชือ่ใจ  นอกจากนี้ พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 96-102)  ไดศึกษา
เร่ืองสภาพการจัดการเรียนการสอนจากประสบการณในสถาบนัราชภัฏ พัฒนารูปแบบการเรียน
การเรียนการสอนจากประสบการณของผูเรียนสาขาวิชาศิลปศาสตร  ในสถาบันราชภัฏ  และ
ศึกษาผลจาการใชรูปแบบการเรียนการสอนจากประสบการณที่เสริมสรางทกัษะการทํางานในดาน
ทักษะการปฏบิัติ  การแกปญหาและการทํางานเปนทีม ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาที่เรียนโดยการ
จัดการสอนจากประสบการณมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาสงูขึ้น  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณตองอาศัยทกัษะการทํางานเปนทมีและการแกปญหาซึง่นาจะมีผลใหความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรดีข้ึน  ดังนั้นผูวิจัยจงึไดตั้งสมมติฐานดังนี ้
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูง
กวานักเรยีนทีเ่รียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05    
 
  ธนพร  แยมสุดา (2542: 182-200) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบการเรียนการสอน
ทางพยาบาลศาสตรที่เนนการเรียนรูทางสงัคมโดยใชพอรทโฟลิโอ ผลการวิจยัพบวา ระบบการ
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เรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน สามารถพัฒนาความสามารถของนักศึกษาพยาบาลดวยการให
นักศึกษากาํหนดจุดมุงหมายในการเรียนรูคือ การเรียนรูดวยตนเองและกลุมสะทอนการคิดใน
กระบวนการเรยีนรูและการสรางผลงานและพัฒนาพอรทโฟลิโอเพื่อการประเมินกระบวนการ
เรียนรูและการสรางผลงาน และพัฒนาพอรทโฟลโิอเพื่อการประเมินกระบวนการเรียนรูและ
ความสามารถที่แทจริงจากผลงาน นอกจากนี้ผลการวิจยัพบวานกัศึกษาพยาบาลกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ความสามารถดานทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ และคุณลักษณะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ทักษะในการทํางานอยางเปนระบบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลงัการสอบสูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  และนักศึกษาพยาบาลกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ความสามารถดานทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ  การทํางานอยางเปนระบบและ
การรับรูสมรรถนะแหงตนภายหลงัการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ดังนั้นผูวจิัยจึงตั้งสมมติฐานดังนี ้
 3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณมีความสามารถการคดิอยางมวีิจารณญาณสูง
กวานักเรยีนทีเ่รียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05    
 
ขอบเขตของการวิจัย 

  
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3    ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร จงัหวัดพะเยา 
2. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรจัดกระทํา คือ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 

ตัวแปรตาม คอื  
1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.   การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

3. เนื้อหาที่ใชในการวิจยั เปนสวนหนึง่ของสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐานตาม
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   เร่ืองความนาจะเปน    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  หมายถงึ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ที่มุงใหผูเรียนใช
ประสบการณเกาเพื่อสรางประสบการณใหม โดยการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดการเรียนรูส่ิงใหม  ทัง้ใน
หองเรียนและนอกหองเรียน  โดยอาศัยสื่อและเครื่องมือในการเรียนการสอน   และการประเมินผล
ตามความสามารถของผูเรียน   โดยผูวิจยัไดใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณตามแนวคิด
ของ คอลป (Kolb, 1984 อางถึงในพรปภัสสร  ปริญชาญกล, 2546: 40)   และขัน้ตอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ ตามแนวคิดของพรปภัสสร  
ปริญชาญกล (2546: 41- 42)   ซึ่งแบงออกเปน 5  ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นสรางประสบการณ (Do)  เปนขัน้ที่ผูสอนทบทวนความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิมแลวจัดกิจกรรม ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากจิกรรม  โดยสรางความสนใจใหกับผูเรียน  กระตุน
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํามากกวาการบรรยายหรือแสดงใหดู เพื่อใหผูเรียนเรยีนรูสิ่งใหม
จากประสบการณนั้น  ผูสอนมีหนาที่เปนเพยีงผูอํานวยความสะดวก  และชวยแนะนํา  เตรียม
ขอมูลและชวยในการตอบคําถามที่ผูเรียนสงสัยระหวางทํากจิกรรม 

2. ขั้นแบงปน (Share)  เปนขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดจากขั้นที่ 1  ดวยการให
ผูเรียนลองผิดลองถูกจากการปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรือการแบงกลุม จากนัน้ผูเรียนนําเสนอ
ผลจากการปฏิบัติ โดยการพูด  เขยีน หรือ เลา ใหเพื่อนในหองฟง 

3. ขั้นการดําเนนิการ  (Process)  เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนรวมกนัในการตั้งคําถาม
เพื่ออภิปรายรวมกนั  ผูเรียนสามารถซกัถามเพื่อความเขาใจที่แจมชัด  และเพื่อใหไดแนวคิดตอ
การนาํไปสูการสรุปสาระและหลักการ 

4. ขั้นการสรุป  (Generalize)  เปนขั้นสรุปการเรียนรูทั้ง 3 ขั้น ผูเรียนรวมกนัสรุป
สาระและหลกัการที่ไดรับ 

5. ขั้นการประยกุต  (Apply)  เปนขั้นของการนําสิง่ที่ไดจากการเรียนรูไปประยุกตใช
ในชีวิตประจาํวัน ซึ่งทําในรูปของกิจกรรม การทดลอง หรือโครงการ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ   หมายถึง  การจัดกจิกรรมตามคูมือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชัน้ที ่3  ในหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
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 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการ
แกปญหาที่เกีย่วของกับปริมาณทีพ่บในชวีิตประจําวนั  ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที การไดมา
ซึ่งคําตองตองอาศัยความรู ประสบการณ และวิธีการที่เหมาะสมในการตัดสินใจ ความสามารถนี้
วัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง ความนาจะเปน 

 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดพิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มี

จุดมุงหมายเพือ่การตัดสนิใจวาอะไรควรเชือ่ หรืออะไรควรทํา โดยมีพืน้ฐานอยูบนเหตุผลและการ
คิดอยางตรึกตรอง ความเชื่อและการกระทาํที่เชื่อมโยงกนั เพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล   ซึง่
สามารถประเมินไดจากคะแนนรวมที่ไดจากแบบวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ในเรื่อง       
ความนาจะเปน    ซึง่ผูวจิัยเลือกใชแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณของคอรเนลระดับ X             
(Cornell Critical Thinking Test, Level X) สรางโดย   เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 
1985: 133) เปนแบบวัดปรนัยแบบเลือกตอบ วัดความสามารถ 4 ดาน  ดงันี ้ 

     1.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  
หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ 
รายงานจากการสังเกตของบุคคลตาง ๆ ที่เกีย่วของกับสถานการณ 

     2.  ความสามารถในการนิรนัย  หมายถึง  ความสามารถในการหาขอสรุปของ
สถานการณเฉพาะจากขอมูลหลักที่กาํหนดให 

     3.  ความสามารถในการอุปนัย  หมายถึง ความสามารถในการตัดสินไดวา ขอเทจ็จริง
ใดสนับสนนุ คดัคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 

     4.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  หมายถึง  ความสามารถในการระบุวา
ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ซึ่งจําเปนตองมกีอนขอความหลักทีก่ําหนดให  เพือ่ทําใหการลง
ขอสรุปมีความถูกตองตามหลักนิรนัย 
 
 นักเรียน  หมายถงึ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนจุนวทิยาคม  สงักัดสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  จังหวัดพะเยา 
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ประโยชนที่ไดรับจากงานวิจัย 
 
 1.  ทําใหทราบแนวทางในการนํากิจกรรมการเรียนรูและตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู
จากการวิจยั ผูสอนสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับชั้นมธัยมศึกษา โดยดัดแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณและเนื้อหาของแต
ละระดับชั้น 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  มีการพัฒนาตนเองในดานความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การวิจยัเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรและการคิดอยางมวีิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ดังนี ้

1.  การเรียนรูจากประสบการณ 
  1.1  ความหมายของการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.2  ลักษณะสําคัญของการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.3  การจัดกจิกรรมการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.4  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรยีนรูจาก
ประสบการณ 
  1.5  องคประกอบและปจจยัที่เกี่ยวของกบัการเรียนรูจากประสบการณ 

2.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.2  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.3  ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี 
  2.4  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.5  กลยุทธในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

3.  การคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.1  ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  3.2  กระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.3  องคประกอบของการคดิอยางมวีิจารณญาณ 
  3.4  ลักษณะของบุคคลที่มกีารคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.5  การคิดอยางมีวิจารณญาณกับวิชาคณิตศาสตร 
  3.6  แบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณ 

4.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
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การเรยีนรูจากประสบการณ 
 

การเรียนรูจากประสบการณ  ไดรับความสนใจมานานในงานดานการศกึษา  เปนการ
เรียนรูโดยการทําหรือการเรยีนรูแบบมีสวนรวม  ที่เกี่ยวของกับบุคคลในกระบวนการเรียนรู  ไม
เพียงแตดานสติปญญาเทานัน้  แตรวมถึงอารมณ  ความรูสึก  คานิยม  และแงคิดระหวางบุคคล   
(Zuber , 1989 อางถึงใน สุนีย  ละกําปน, 2541: 41)  จดุเริ่มแรกของการเรียนรูจากประสบการณ  
เร่ิมต้ังแตป ค.ศ. 1916  โดยนักปรัชญาชาวอเมริกนั คือ ดิวอี้ (Dewey)  ซึง่ประสบการณตาม
ความหมายทางปรัชญาของลัทธิประสบการณนิยม   หมายถงึ     ทุกอยางที่มนุษยกระทาํ  คิดและ
รูสึก รวมถงึการทบทวน  ลงมือกระทาํ  และบังเกิดผลตามมา  การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นในตัว
ผูกระทําและการเรียนรูอยางถองแทในสิ่งนัน้ ๆ สวนกระบวนการเรียนรูเกิดจากการสรางสรรค
ประสบการณ (Reconstruction of Experience)  โดยการกระทาํตอส่ิงหนึ่ง  แลวมผีลปรากฏ
ออกมาจากการกระทาํนัน้  ผลที่ปรากฏออกมาใหประจกัษคือความรูในสิ่งนั้น  และมีการคิด
พิจารณากลับไปกลับมาจากผลที่เกิดขึน้  จนกวาจะไดผลหรือความรูเปนทีพ่อใจ  ซึง่หมายถึง การ
มีประสบการณที่ดีที่สุด  การพัฒนาทางสติปญญาลักษณะนี้ถือวาเปนหวัใจของการศึกษาที่
เรียกวา การเรยีนรูโดยการกระทํา (Learning by doing)  

 
ความหมายของการเรยีนรูจากประสบการณ 

 
 การเรียนรูจากประสบการณ มาจากคําภาษาอังกฤษคือ Experiential Learning  

เมื่อใชในภาษาไทยมีผูแปลไวหลายประการ เชน  การเรียนรูจากประสบการณ  การเรยีนรูเชงิ
ประสบการณ หรือการเรียนรูแบบเนนประสบการณ  ในที่นี้ผูวิจัยจะใชคําตางๆ  ตามแหลงขอมูลที่
อางอิง  ดงัมนีกัการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี ้

 ดิวอี้ (Dewey, 1974: 23)  มแีนวคิดวา การเรียนรูจากประสบการณ  หมายถงึ  
การเรียนรูที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียนไดโดย  ผูเรียนสามารถนาํเอาความรูตาง ๆ ที่ไดรับเขามากอน  มา
เชื่อมโยงกับความรูใหมเพื่อใหเกิดความหมายขึ้น  โดยการรวบรวมเชื่อมโยง  และการจัดระเบียบ
ประสบการณตาง ๆ ใหเปนรูปแบบที่สมบรูณเพื่อที่จะชวยใหสามารถเขาใจประสบการณที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตไดอยางดี   

 แจ็คสัน (Jackson, 1976: 9-10)  ใหความเห็นวา  การเรยีนรูเชงิประสบการณ  
หมายถงึ วงจรแหงการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ  หรือวงจรของ การลองทํา เมื่อผูเรียนเกิด
ประสบการณจากผลของการกระทาํจะเกดิการปรับเปลี่ยนความรูเดิมเปนความรูใหม 
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 คอลป (Kolb, 1984: 38)  ใหความหมายของการเรียนรูจากประสบการณ ซึ่ง
สามารถสรุปไดวา เปนกลยทุธในการเชื่อมโยงประสบการณในหองเรยีนและการเรียนการสอน
ภายนอกหองเรียนกอใหเกิดความเขาใจอยางลกึซึ้ง  เปนวิธกีารที่ใหนกัเรียนเกิดความเจริญงอก
งาม  และมพีฒันาการสวนบุคคล    

 
 เบอรนารด (Burnard, 1996: 4-5)  ไดใหความหมายวา  การเรียนรูเชงิ

ประสบการณ คือการเรียนรูจากประสบการณทั้งหมดโดยการกระทํา  การคิดทบทวนเกีย่วกับการ
กระทาํ  หรือการเรียนรูโดยทางออมโดยการเขาไปเกี่ยวของกับสถานการณตางๆ หรือโดยการ
สังเกตผูอ่ืน  ซึง่อาจเกิดขึ้นจากการดําเนินชีวิต  การทาํงาน และการศกึษา มีลักษณะสําคัญ 4 
ประการ คือ 1) เปนประสบการณสวนบุคคล  2) มีการคดิทบทวนเกี่ยวกับประสบการณนั้น ๆ      
3) เกิดความรูและความหมายอันเปนผลจากการคิดทบทวนเกีย่วกบัประสบการณ และ 4) มีการ
ประยุกตความรูไปสูการปฏิบัติ 

 
 ชัยพร  วิชชาวชุ (2542: 4-5)  ใหความหมายวา การเรียนรูเชิงประสบการณ คือ  

การจัดประสบการณตรงใหเกิดการเรียนรูเอง  โดยตัวเองเปนผูลงมือทาํ หรือการเรียนรูจากการ
สังเกต  ซึ่งไมจําเปนตองทาํเองเพื่อใหฉุกคิด/ผุดรู (Insight)  เนนที่ประสบการณตรงกับการสังเกต  

 
 พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 36)  กลาวถงึการเรียนรูจากประสบการณไววา 

“การเรียนรูที่ไดรับจากประสบการณจะตองมีลักษณะเปนขั้นตอนหรือกระบวนการ  ความรูที่ไดรับ
จะเปนความรูที่เปนผลสะทอนมาจากประสบการณหรือกิจกรรม ” 

 
 ทิศนา  แขมมณี (2545: 130)  ใหความหมายวา การเรยีนรูแบบเนน

ประสบการณ  หมายถึง  การดําเนินการอนัจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามเปาหมาย  โดยให
ผูเรียนไดรับประสบการณ  ที่จําเปนตอการเรียนรูในเรื่องที่เรียนรูกอนแลวจึงใหผูเรียนยอนไป
สังเกตทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้น  และนําสิง่ที่เกิดขึ้นมาคิดพิจารณาไตรตรองรวมกัน  จนกระทั่งผูเรียน
สามารถสรางความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานตาง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู  แลวจงึนาํความคิดหรือ
สมมติฐานเหลานัน้ไปทดลองหรือประยกุตใชในสถานการณตาง ๆ ตอไป 

 
 จากที่มีผูใหความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา  การเรียนรูจากประสบการณ 

หมายถงึ กระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง โดยใชประสบการณเดมิของแตละบุคคลเปนพืน้
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ฐานความรูในการพิจารณาทบทวน ไตรตรองอยางมีเหตุผลและผูเรียนพยายามตีความและสรุป
เปนความรูใหมสําหรับตนเอง  

 
 ลักษณะสําคัญของการเรยีนรูจากประสบการณ 
 
  การเรียนรูจากประสบการณ  เปนการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนสรางความรูจาก
ประสบการณ  นักวิชาการหลายทานไดอธิบายลักษณะของการเรียนรูจากประสบการณไว
คลายคลึงกนั  ดังนี ้
 
  เบอรนารด (Burnard,1996: 15-19)  อธิบายวาการเรียนรูจากประสบการณมี
ลักษณะสําคญั คือ 

1. เปนการเรียนรูที่เนนการกระทํา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนไดมี
สวนรวมในการปฏิบัติอยางจริงจัง  นอกจากนีย้ังเปนการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการ
เรียนรูโดยเทาเทียมกับผูสอน  และมีสิ่งเราใจทีห่ลากหลายกวาการบรรยายของผูสอนเพยีงอยาง
เดียว เชน บทบาทสมมติ  การแสดงละคร เปนตน  ซึง่จะทําใหการเรียนนาสนใจมากขึ้น 

2. ผูเรียนไดรับการกระตุนใหคิดทบทวนเกี่ยวกับประสบการณตนเอง  เนื่องจาก
ประสบการณอยางเดยีวไมเพียงพอที่จะมัน่ใจไดวามกีารเรียนรูเกิดขึ้น    ความสําคญัจึงอยูที่
การบูรณาการประสบการณใหมกับประสบการณเดิม  โดยผานกระบวนการคิดทบทวน  ซึ่งอาจ
เกิดขึ้นในตัวผูเรียนโดยลาํพงั หรือเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุมจากการอภิปราย 

3. ผูสอนยอมรับการเรียนรูของผูเรียนจากประสบการณทีเ่กิดขึ้นโดยไมตคีา  ให
ความหมายหรือแปลความในสิ่งที่ผูเรียนนาํเสนอ  เพราะการใหคุณคาเปนบทบาทของผูเรียนเอง  
ผูสอนมีบทบาทเปนเพยีงผูอํานวยความสะดวกมากกวาเปนครู ผูบรรยายหรือผูนํา 

4. เปนการเรียนรูที่เนนประสบการณของแตละบุคคล  โดยใหความสําคญักับ
ความเขาใจของผูเรียน และการสรางมุมมองตาง ๆ ตามความคิดของผูเรียนเอง 

5. ประสบการณของบุคคลเปนแหลงการเรยีนรูทีม่ีคา  ผูเรียนจะถกูกระตุนให
คิดทบทวนเกีย่วกับประสบการณในอดีตเพื่อวางแผนสาํหรับอนาคต  จงึกลาวไดวาเปนการ
พยายามใชประสบการณของแตละบุคคลใหเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู 

6. มีการรับฟงซึ่งกันและกนั  ซึง่เปนหัวใจของการเรียนรู  ผูสอนไมเพยีงแตรับ
ฟงทุกคนแตตองกระตุนใหผูเรียนรับฟงซึ่งกันและกนั  โดยเคารพในความเปนบุคคลและแสดง
บทบาทในการเปนผูฟงที่ด ี
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  วูลฟ (Woolfe,1992 อางถงึใน Burnard,1996: 20)  ไดสรุปเกี่ยวกับลักษณะการ
เรียนรูจากประสบการณ  ไวดังนี ้

1. การเรียนรูจากประสบการณใหความสําคญักับประสบการณของแตละ
บุคคล  โดยใชประสบการณของตนเองเปนฐานในการเขาใจตนเอง (Self-understanding) และ
สํารวจความตองการแหลงขอมูล และวัตถปุระสงคของตนเอง 

2. การมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูในเชงิรุกมากกวารับ 
3. อํานาจในการควบคุมการเรยีนรูจะถกูเปลีย่นแปลงจากผ ู สอนไปสูผูเรียน  

ความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนจะเทาเทียมกัน 
4. ผูเรียนเปนผูรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง  โดยการเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อ

ผูเรียนพยายามดูดซ ับความรูภายนอกเขาสูกรอบความคิดภายในของตนเอง  ผูเชีย่วชาญจะเปน
เพียงแหลงขอมูลและผ ู ดําเนนิการ 
 
  สํานักพัฒนาสุขภาพจิต (2543: 13)  ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูจาก
ประสบการณไว 5 ประการ ดังนี ้
   1.  เปนการเรียนรูที่อาศัยประสบการณของผูเรียน 
   2.  ทําใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ที่ทาทายอยางตอเนื่อง  และเปนการเรียนรูโดย
ผูเรียนมีสวนรวม (Active Learning)  คือ ผูเรียนตองทํากิจกรรมตลอดเวลา  ไมไดนั่งฟงการ
บรรยายอยางเดียว 
   3.  มีปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัเองและระหวางผูเรียนกนัผูสอน 
   4.  ปฏิสัมพันธที่มทีําใหเกิดการขยายเครือขายความรูทีทุ่กคนมีอยูออกไปอยาง
กวางขวาง 
   5.  อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เชน  การพูดหรือการเขียน  การวาดรปู  การ
แสดงบทบาทสมมติ ซึ่งเอื้ออํานวยใหเกิดการแลกเปลี่ยน การวิเคราะหและสังเคราะหการเรียนรู 
 
  ทิศนา  แขมมณี (2544: 130-131)  ไดเสนอตัวบงชี้การจัดการเรียนการสอนแบบ
เนนประสบการณ ไวดังนี ้

1. ผูสอนมีการจัดประสบการณการเรียนรู (Learning Experience)  ในเรื่องที่
เรียนรู ใหผูเรียนไดลงไปประสบดวยตนเอง 

2. ผูเรียนมีการสะทอนความคดิ (Reflect)  และอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่ได
ประสบมาหรือเกิดขึ้นในสถานการณการเรียนรูนัน้ 
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3. ผูเรียนมีการสราความคิดรวบยอด  หลักการ สมมติฐาน จากประสบการณที่
ไดรับ 

4. ผูเรียนมีการนาํความคิดรวบยอด  หลักการ และสมมติฐานตาง ๆ ที่สรางขึ้น 
ไปทดลองหรือประยุกตใชในสถานการณใหม ๆ  

5. ผูสอนมีการติดตามผลและเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลีย่นผลการทดลอง
และประยุกตใชความรู  เพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู  หรือปรับเปลี่ยนความคิด  หลกัการ  และ
สมมติฐานตามความเหมาะสม 

6. ผูสอนมีการวดัและประเมนิผล โดยใชการประเมินผลการเรียนรูของตนเอง 
ประกอบกับการประเมินผลของผูสอนดวย 

 
  พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 57-58) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนและ
ผูสอนตามแนวคิดการเรียนรูจากประสบการณ  ดังนี ้

1. ผูเรียนตองคนพบและสรางความรูจากประสบการณที่ปฏิบัติและเรียนรูจาก
การแลกเปลี่ยนประสบการณ   การวิเคราะหความรูรวมกับผูอ่ืน  ที่สงผลตอการเกิดองคความรู
ใหม ๆ 

2.  ผูเรียนมีสวนรวมในการกาํหนดจุดมุงหมายกิจกรรมและวิธีการเรียนรู ได
เรียนรูดวยตนเอง  หรืออาจกลาววาผูเรียนเปนผูคิด  วางแผน และปฏบิัติกิจกรรมทีส่อดคลองกับ
แหลงการเรียนรูทีห่ลากหลาย 

3. ผูเรียนตองคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง  ใหความสําคัญกับการ
เรียนรูมากกวาการสอน 

4. ผูเรียนสามารถใชสื่อและกิจกรรมตาง ๆ หรือโครงงานเพือ่ใหการเรียนรูจาก
ประสบการณประสบผลสําเร็จบรรลุเปาหมายของงาน 

5. ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูทีห่ลากหลาย  สามารถ
ประยุกตทฤษฎีที่ไดรับมาสูการปฏิบัติ  และสามารถนาํการปฏิบัตินั้นมาใชในชวีิตจริงที ่ี เปน
ประโยชนตอตนเองหรือสังคมได 

6. ผูสอนเปนผูวางแผนทั้งเนื้อหา  วิธกีารเรียน  ส่ือและกิจกรรมการสอนแก
ผูเรียน  จัดบรรยากาศการเรยีนรูและชี้แนะแนวทางการแสวงหาความรูที่ถูกตองใหแกผูเรียน  และ
สรุปสาระการเรียนรูรวมกนั   โดยคํานึงถึงศักยภาพและความตองการของผูเรียน 
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7. ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูสอนและระหวางผูเรียนกับผูเรียนมีลักษณะ
เปนกัลยาณมติรที่ชวยเหลือเกื้อกูล  มีกิจกรรมรวมกันในกระบวนการเรยีนรู คือแลกเปลี่ยนความรู 
และแกปญหารวมกัน 

8. ผูสอนติดตามประเมินผล พรอมชี้แนะจุดเดน จุดดอยในสิ่งที่ผูเรียนปฏบิัติ
และผูเรียนตองสามารถอธิบายไดวาสิง่ทีป่ฏิบัติมาจากประสบการณจริงมีความเหมอืนหรือมีความ
แตกตางจากหลกัการทฤษฎใีนวิชานัน้ ๆ อยางไร เพื่อเปนการเชื่อมโยงทฤษฎีสูการปฏิบัติจริง และ
จากการปฏิบัติจริงมาสูการสรุปหลักการได 

จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา ลกัษณะสาํคัญของการเรียนรูจากประสบการณ
ประกอบดวย  ประสบการณของแตละบุคคลเพื่อใชเปนฐานในการเขาใจตนเอง  การมีปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนดวยกนัเองและระหวางผูเรียนกับผูสอน  มกีารสรางความคิดรวบยอก หลักการจาก
ประสบการณที่ไดรับ  และการนําประสบการณใหมไปประยุกตใชเพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู  

 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากประสบการณ 
 
  เบอรนารด (Burnard, 1996: 23-34)  ไดอธิบายการจัดกจิกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณไวหลายวิธ ีดังนี ้

1. การจับคูฝกปฏิบัติ (Pairs Exercises)  มกีารจับคูและกาํหนดบทบาทของแต
ละคน  คนแรกฝกปฏิบัติโดยอีกคนเปนผ ู ฟงหรือสังเกตโดยไมแสดงความคิดเห็น  แลวสลับบทบาท
กัน  และรวมกนัอภิปรายพฤติกรรมรวมทัง้ประเมินซึง่กนัและกัน  หรืออาจนาํประเดน็ตาง ๆ ไป
อภิปรายในกลุมใหญตอไป 

2. กิจกรรมกลุมอยางมีแบบแผน (Structured Group Activities)  วงจรการ
เรียนรูจากประสบการณเกดิขึ้นจากการเรียนรูเปนกลุม  แนวคิดของกจิกรรมคือ กลุมจะไดรับ
ประสบการณหลังจากการอภิปรายความคิดเห็น  และความรูสึกเกี่ยวกับประสบการณตาง ๆ แลว
ประยุกตความรูใหมไปสูสถานการณจริง  ขอดีของวิธีการนี้คือ สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ฝกการแกปญหา  นอกจากนี้ยงัไดเรียนรูกระบวนการกลุมและการเปนสมาชกิกลุม  แนวทาง
สําคัญในการดําเนนิกระบวนการใหราบร่ืนคือ คําสัง่ตองชัดเจนครบถวน  ทุกคนในกลุมทราบวาให
ปฏิบัติกิจกรรมอยางไร  กิจกรรมตองใชเวลามาก  ไมเรงรีบ ผูอํานวยความสะดวกของกลุมควร
สงเสริมสมาชกิใหเชื่อมโยงการเรียนรูใหมเขากับชีวิตจริง และการทาํงาน พรอมทั้งสงเสริมการฝก
ปฏิบัติทักษะใหม ๆ เทาที่สามารถจะทําได   
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3. บทบาทสมมต ิ(Role Play)  เปนการจัดสถานการณและแสดงบทบาทใน
สถานการณนัน้แลวเรียนรูจากการแสดง  หลังการแสดงบทบาทสมมตแิลวการคิดทบทวนเปน
ส่ิงจําเปน  ตามดวยการใหขอมูลปอนกลับจากเพื่อ เพื่อจะทําใหเกิดการเรียนร ู ใหมขึน้  อาจตองมี
การแสดงซ้ําเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยเพิ่มทักษะหรือบทบาทใหมที่ไดจากการใหขอมูล 

4. การแสดงละคร (Psychodrama)  แตกตางจากบทบาทสมมติตรงที่เปนการ
นําเสนอเรื่องราวหรือสถานการณในชีวิตจริงมาแสดง  แลวใหกลุมอภิปราย  มีขั้นตอนคือ คัดเลือก
สถานการณ กาํหนดใหผูเลาเรื่องเปนตัวแสดงหลักหรือเลอืกตัวแสดงประกอบ  สรุปเหตุการณให
ผูเขารวมแสดงเขาใจในบทบาทแลวเริ่มแสดงละคร  ผูดลูะครเสนอความคิดเหน็ มกีารอภิปราย 
หัวใจของการแสดงละครคือ การเปดโอกาสใหปรับเปลี่ยนสถานการณเพื่อทดลองทกัษะใหม 

5. การระดมสมอง (Brainstroming)  กลุมผูเรียนจะถูกกระตุนใหวิจารณ
ประเด็นใดประเด็นหนึง่ แสดงความคิดเหน็เปนคาํพูดที่เกี่ยวของกับประเด็นนั้นออกมาเขียนไวใน
กระดานหรือแผนพลกิ และติดขอความนัน้ไวรอบ ๆ หองเพื่อใหทกุคนเห็นและชวยในการจาํ  
กิจกรรมนี้สามารถนาํไปสูการอภิปรายหรือการเรียนที่เปนทางการมากขึ้น 

6. การบรรยายเชงิประสบการณ (The Experiential Lecture)  เปนการบรรยาย
ส้ัน ๆ ชวงกอนเขาสูการเรียนรูจากประสบการณเพื่อใหเกิดแนวคิดพืน้ฐาน และอธิบายเกีย่วกับ
ประเด็นคําถาม 
 
   พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 38-39)  ไดกลาววา รูปแบบการเรียนรูจาก
ประสบการณ สัมพันธกับวล ี“การเรียนรูจากการกระทาํ”  วิธีการเรียนการสอนจะเชือ่มโยงทักษะ
การเรียนรูกับสถานการณจริงในโลกของการทาํงานจรงิ เปนรูปแบบวิธีสอนที่ผูสอนมุงใหผูเรียน
สรางความรูจากประสบการณเดิม  มีลักษณะสําคัญ 5 ประการ ดังนี ้

1. การเรียนรูโดยอาศัยประสบการณของผูเรียน 
2. กอใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ทีท่าทายอยางตอเนื่อง และเปนการเรียนรูอยางมี

ชีวิตชีวา  ในการเรียน ผูเรียนตองทํากิจกรรมตลอดเวลา  ไมไดนั่งฟงการบรรยายอยางเดียว 
3. มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
4. ปฏิสัมพันธทีท่าํใหเกิดการขยายตวัของเครือขายความรูที่ทกุคนมีอยูออกไป

อยางกวางขวาง 
5. อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เชน การพูด หรือการเขียน การวาดรูป การแสดง

บทบาทสมมต ิ ซึง่จะเอื้ออํานวยใหเกิดการแลกเปลี่ยน  การวิเคราะห  และสังเคราะหการเรียนรู 
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 ชัยพร  วิชชาวชุ (2542: 8-13)   ไดประยุกตการเรียนรูจากประสบการณในการ
พัฒนาบุคคล โดยการประยกุตใชในการฝกอบรม  ซึง่สามารถแยกเปนกิจกรรมในหองฝกอบรม 
และนอกหองฝกอบรม ดังนี ้

 1.  การจัดประสบการณในรม (Indoor Experiential Learning)  เปนการจัด
กิจกรรมภายในหองฝกอบรม มีไดหลายรปูแบบเชน 

 1.1  การแบงกลุมแบบท ี(T-Group) เปนการจัดกิจกรรมที่นาํโดย
นักจิตวทิยา เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมเปดใจซึ่งกันและกัน 

 1.2  เกม (Game) เปนเกมที่สามารถนําไปสูการสรุปการเรียนรูไดอยาง
ชัดเจน 

 1.3  สถานการณจําลอง (Simulator) เปนการสรางสถานการณเพื่อให
ผูเรียนนาํประสบการณใหมมาประยกุตใชได 

 1.4  การแสดงบทบาทสมมต ิ(Role Play)  แลวอัดวีดีโอเทปไว เพื่อให
เห็นการแสดงบทบาทของตนอยางชัดเจน  เกิดการยอมรับ และตองมขีอมูลยอนกลบัจากผูเขารวม
หรือวิทยากร 

 1.5  อภิปรายกลุม (Group Discussion)  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูความ
คิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม  และไดปรับปรุงพฤติกรรมของตนเอง 

 1.6  การทาํงานกลุม (Work Shop)  เปนกจิกรรมที่ใหกลุมไดรวมมือกนั
ทํา ผูเรียนไดลงมือทาํจากปญหาจริง และสามารถนําผลที่ไดไปปรับปรุงงานของตนได 

 1.7  การวิเคราะหตนเองและการสะทอนกลับ (Self Analysis and 
Feedback)  ผูเรียนจําเปนตองไดรับการสะทอนกลับ (Feedback) ในการเรียนรูทกุขั้นตอน เพื่อ
นําไปคิดทบทวน วิเคราะห สรุป และเกิดการฉุดคิดได ทําใหผูเรียนเขาใจตนเองมากขึ้น 

2.  การจัดประสบการณกลางแจง (Outdoor Experiential Learning)  เปนการ
จัดกิจกรรมภายนอกหองเรียน ซึง่สามารถจัดไดหลายลกัษณะ เชน 

 2.1  การแขงขันเดินตามฐาน (Walk Rally)  เปนกิจกรรมที่กอใหเกิดการ
เรียนรูจากประสบการณไดดีมาก ประการสําคัญตองเปนการจัดกิจกรรมที่ดีและวทิยากรตอง
สามารถสรุปไดชัดเจน 

 2.2  การจับคูผจญภัย (Outward Bound)  เปนการจัดกจิกรรมเกี่ยวกบั
การผจญภัย ที่เปดโอกาสใหผูบริหารและกลุมผูปฏิบัติไดทํางานรวมกนั 
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 จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณที่มักนิยมใช คอื 

1. การจัดโครงงาน 
2. การอภิปรายกลุม 
3. การสืบเสาะหาความรูเปนกลุม 
4. การเรียนรูจากการแกปญหา 
5. การฝกปฏิบัตจิริง 
6. การศึกษานอกสถานที ่
7. การเชิญผูเชี่ยวชาญ  วทิยากรมาบรรยาย 
8. การใชแบบฝก 
9. การใชคอมพวิเตอรชวยสอน 

   
 รปูแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 
 

คอลป (Kolb, 1984: 40-42)  ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณวาเปน
กระบวนการทีเ่กิดในตัวผูเรียนเปนวงจรแหงการเรียนรู  โดยการเรียนรูอาจจะเริ่มจากจุดใดจุดหนึง่
ของวงจรแหงการเรียนรูก็ได  แตตองดําเนนิการใหครบวงจรแหงการเรยีนรู  ซึ่งรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณที่เดวิด  คอลป  เสนอไดรับการ
ยอมรับอยางกวางขวาง  มีรายละเอียดดังนี ้

1. ประสบการณการเรียนรู (Learning Experience)  เปนสิง่ที่มีอิทธพิลตอ
ผูเรียน  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เปนสวนประกอบของชีวิต  ประสบการณจะนาํไปสูการ
รวบรวมความสามารถในการจัดการที่ยิง่ใหญ  เปนความสัมพนัธที่มีคา  ซึง่ประสบการณอาจจะมี
ผลกระทบตอการเรียนรูได  ทั้งการยอมรับและการปฏิเสธ 

2. การสังเกตและการไตรตรอง (Observe and Reflect)  การเรียนรูที่ดทีีสุ่ด
โดยการใหผูเรียนไดมีการสะทอนกลับ  มีการไตรตรองประสบการณที่ไดรับ  เพื่อนํามาใชในการ
พิจารณาวาสิง่ใดเปนประโยชน  หรือไมเปนประโยชน 

3. การพิจารณาลงความเหน็และการสรางแนวคิด  (Generalize and 
conceptualize)  เปนการรวบรวมความรูเพื่อสรางกรอบแนวคิดที่เกี่ยวของกับแนวคดิอื่น ๆ ที่ได
จากประสบการณในอดีตและความรูที่ไดจากการกระทาํ  หรือไดรับมา  หรือการไดรับความรูจาก
ขอมูล  จากครูผูสอน  การสนทนาพูดคุย  แลวนํามากาํหนดเปนกรอบแนวคิดของตนเอง 
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4. การตรวจสอบและการบูรณาการ (Experiment and Integrate)     เปนสิ่ง
ทาทายที่ดทีี่สดุคือการฝกปฏิบัติจริง  เปนการทดลอง  ฝกปฏิบัติ  และตรวจสอบ เพือ่การลองผิด
ลองถูก  เปนการตรวจสอบแนวคิด หาความจริงในสถานที่แตกตางกันและนําไปสูการเปลี่ยนแปลง 
 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่1  

แผนภาพที่ 1  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของ คอลป 
 (The Kolb learning cycle) 

 

 
ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ  เปนทฤษฎีที่เปนลักษณะบูรณาการ  เปน

แบบองครวม  ที่มแีนวคิดในเรื่องประสบการณ  การรับรู  ความรูและพฤติกรรม (Kolb,1984: 16) 
ดังนัน้การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  ซึ่งรวมทั้งความรูและทักษะ
ที่ไดรับนอกจากเอกสาร  หรือจากการฟงบรรยาย  แตไดจากการทาํงาน  จากประสบการณจริงใน
ชีวิต  และจากการปฏิบัติมาอยางตอเนื่อง   

นอกจากนี ้คอลป (Kolb, 1986: 45)  ยังไดเสนอวา  การเรียนรูจากประสบการณ
จะมีคุณลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากกการเรียนรูโดยทัว่ไป  ซึง่คุณลักษณะของการเรียนรูจาก
ประสบการณนั้น จะประกอบไปดวย 

1. การเรียนรูเปนกระบวนการไมใชผลลัพธ 

ประสบการณการเรียนรู 
Learning Experience 

การสังเกตและการไตรตรอง 
Observe and Reflect 

การพิจารณาลงความเหน็  
Generalize and conceptualize 

การตรวจสอบและการบูรณาการ 
Experiment and Integrate 
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2. การเรียนรูเปนความตอเนื่องภายใตประสบการณของบคุคล 
3. การเรียนรูเปนการแสวงหาทางออกในการแกปญหา 
4. การเรียนรูเปนองครวมเพื่อการพัฒนาปรับปรุง 
5. การเรียนรูเปนความเชื่อมโยงระหวางคนกบัส่ิงแวดลอม 
6. การเรียนรูเปนกระบวนการสรางสรรคความรู 
 

ไฟเฟอร และ โจนส (Pfeiffer and Jones, 1983: 24-28)  ไดเสนอการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ วาเปนกระบวนการเรียนรูทีเ่ปนลักษณะของ
วงจรแหงการเรียนรู  ซึง่ประกอบดวย 5 ขั้นตอน โดยเรียกวาวงจรการเรียนรูจากประสบการณ  
ประกอบดวย  

 1.  การคนหาแลกเปลี่ยนประสบการณ  (Experiencing)  ผูเรียนจะเขามามีสวน
รวมเกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนรูโดยการคนหาและแลกเปลี่ยนกับกลุมเพื่อน  และครูผูสอน เปน
ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 2.  การนาํเสนอประสบการณ  (Publicing)  ผูเรียนจะแลกเปลี่ยนประสบการณ  
ในการนําเสนอประสบการณในอดีต  การสังเกต  การรวมปฏิสัมพนัธตอกันในระหวางปฏิบัติ
กิจกรรม 

 3.  การเขารวมอภิปราย  (Processing)  ผูเรียนมีโอกาสตรวจสอบและเขารวม
อภิปรายรูปแบบและการเปลี่ยนแปลงของกิจกรรม 

 4.  การสรุปสรางความรูใหม  (Generalizing)  ผูเรียนจะนําประสบการณที่ไดรับ
มาผสมผสานและกําหนดสรางเปนความรูใหม 

 5.  การประยกุตใช  (Applying)  การนาํความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
สถานการณตาง ๆ ที่เกี่ยวของและสรางเปนประสบการณใหมสําหรบัตนเอง 

 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่2 
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แผนภาพที่ 2  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของไฟเฟอรและโจนส  
(Pfeiffer and Jones) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
  ทิทล ี(Tittly, 1994: 41-45)  ไดเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ  วามีกระบวนการเรียนรูเปนวงจรแหงการเรียนรู จาํนวน 6 
ขั้นตอน  โดยมีรายละเอยีดแตละขั้นตอน ดังนี ้
  1.  ประสบการณ (Experience)  ในขั้นตอนนี้จะเปนการกระตุนใหผูเรียนได
ทบทวนและจากประสบการณเดิมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูประสบการณ  โดยผูสอนตอง
กระตุน  สรางแรงจูงใจ  โดยอาจใชรูปแบบตาง ๆ เชน  การแสดงบทบาทสมมุติ  การชมวีดีโอ  
ภาพยนตร  หรือเกม  
  2.  การนาํเสนอเนื้อหาสาระ (Content Input)  ผูสอนตองนาํเสนอเนื้อหาสาระให
ผูเรียนรับรู  อาจใชการบรรยาย   การอานจากเอกสารคูมือ หรือการอภิปรายรวมกนั 

3.  การวิเคราะห (Analysis)  เปนการวิเคราะหทบทวนประสบการณ  โดยการใช
ขอมูลที่ผูสอนไดนําเสนอ  การวิเคราะหนีอ้าจใชเทคนิคการประชุมกลุมยอย  อภิปรายผลเพื่อหา
ขอยุติ 

4. การสรุปภาพรวม (Generalizations)  เปนการสรุปแนวคิดในภาพรวม  
หลังจากไดขอมูลและผานการวิเคราะหมาแลว  จะไดเปนประสบการณใหมสําหรับตนเอง 

ประสบการณ  
Experiencing 

การนาํเสนอ 
Publicing 

การรวมอภิปราย  
Processing 

การสรุป 
Generalizing 

การประยุกตใช  
Applying 
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5.  การปฏิบัติหรือทดลอง (Practice or Tryout)  เปนการทดลองปฏบิัติจริงเมื่อ
ไดผลสรุปของแนวคิดหรือประสบการณใหม  เพื่อเปนการตรวจสอบและยืนยันในประสบการณที่
ไดรับ 

6.  การสงตอ (Transfer)  เปนขั้นตอนของการนําประสบการณใหมไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  เปนการนําความรูที่ไดเรียนรูนําไปใชจริงในสถานการณตาง ๆ และจะนาํไปสูการ
เกิดประสบการณใหม ๆ อยางตอเนื่องเปนวงจรแหงการเรียนรู 

 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่3 
แผนภาพที่ 3  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของททิลี (Tittly) 

 

 
   

จัช (Juch ,1983: 27-30)   ไดเสนอขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ เปนวงจรการเรียนรูจากประสบการณ  ไว 4 ขั้นตอนดังนี้  

1. การปฏิบัติ (Doing ) เปนการปฏิบัติกิจกรรม 
2. การรับรูหรือการสังเกต (Sensing or Observing) 
3. การคิดทบทวน  (Thinking) 
4. การเตรียมการ หรือการวางแผน  (Addressing or Planning) 

ประสบการณ 
Experience 

การสรุปภาพรวม 
Generalizations 

การวิเคราะห 
Analysis 

การปฏิบัติ 
Practice or Tryout 

การสงตอ 
 Transfer 

เนื้อหาสาระ 
Content Input 
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รายละเอียดดงัแผนภาพที ่4  
แผนภาพที่ 4  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของจัช  (Juch) 

 

 

 

 

 

 

 
    
   พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546, 41-42)  ไดเสนอขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณออกเปน 5 ข้ันตอน คือ  

1. การสรางประสบการณ (Do)  ผูสอนทบทวนความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิมแลวจัดกิจกรรม ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากจิกรรม  โดยสรางความสนใจใหกับผูเรียน  กระตุน
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํามากกวาการบรรยายหรือแสดงใหดู เพื่อใหผูเรียนเรยีนรูส่ิงใหม
จากประสบการณนั้น  ผูสอนมีหนาที่เปนเพยีงผูอํานวยความสะดวก  และชวยแนะนํา  เตรียม
ขอมูลและชวยในการตอบคําถามที่ผูเรียนสงสัยระหวางทํากจิกรรม 

2. การแบงปน (Share)  การแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดจากขั้นที่ 1  ดวยการ
ใหผูเรียนลองผิดลองถูกจากการปฏิบัติกจิกรรมดวยตนเองหรือการแบงกลุม จากนัน้ผูเรียน
นําเสนอผลจากการปฏิบัติ โดยการพูด  เขยีน หรือ เลา ใหเพื่อนในหองฟง 

3. การดําเนินการ  (Process)  ผูสอนและผูเรียนรวมกันในการตั้งคําถามเพื่อ
อภิปรายรวมกนั  ผูเรียนสามารถซักถามเพือ่ความเขาใจที่แจมชัด  และเพื่อใหไดแนวคิดตอการ
นําไปสูการสรุปสาระและหลกัการ 

4. การสรุป  (Generalize)  สรุปการเรียนรูทัง้ 3 ขั้น ผูเรียนรวมกันสรุปสาระและ
หลักการที่ไดรับ 

การปฏิบัติ 
Doing 

การสังเกต 
Observing 

การเตรียมการ 
Planning 

การคิดทบทวน  
Thinking 
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5. การประยุกต  (Apply)  เปนขั้นของการนําสิ่งที่ไดจากการเรียนรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งทําในรูปของกิจกรรม การทดลอง หรือโครงการ 

รายละเอียดดงัแผนภาพที ่5  
แผนภาพที่ 5  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก

ประสบการณของพรปภัสสร  ปริญชาญกล 
 

 
 
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   ในการดําเนนิการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยไดเลือกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ       
พรปภัสสร  ปริญชาญกล  ซึง่พัฒนามาจากวงจรการเรียนรูจากประสบการณของคอลป (Kolb) 
 

องคประกอบและปจจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนรูจากประสบการณ 
 
  ลอกค (Loacke, 1986)  ไดกลาววา การจัดการเรียนรูจากประสบการณสามารถ
จัดไดหลากหลายรูปแบบตามวัตถุประสงค ซึ่งมีมากกวา 50 รูปแบบ  ในการจัดการเรียนรูจาก
ประสบการณจะมีองคประกอบสําคัญที่เกีย่วของและมีผลตอการเรียนรู  ซึ่งองคประกอบที่สําคัญที่
มีผลตอความสําเร็จตอการเรียนรูจากประสบการณ ประกอบดวย  

1. ผูสอนมีการกาํหนดเปาหมายที่ตอบสนองความตองการของผูเรียน 
2. ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยพิจารณาความเปนจริงของผูเรียน 

การสรางประสบการณ 
(Do) 

การแบงปน 
(Share) 

การดําเนินการ 
(Process) 

การสรุป 
(Generalize) 

การประยุกต 
(Apply) 
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3. มีการจัดรูปแบบเปนลักษณะแบบบูรณาการ 
4. มีการจัดประสบการณการเรยีนรูที่เปนลกัษณะที่ตอบสนองบุคคลมีความ

ตอเนื่องและการพัฒนา 
5. ผูสอนการจัดเตรียมโอกาสสาํหรับการเรียนรูจากประสบการณใหม 
6. ผูเรียนมีบทบาทในการวางแผน  การกาํหนดและเขารวมปฏิบัติกิจกรรม 
7. ผูเรียนมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติกิจกรรม 
8. ผูสอนการประเมินผลและการสะทอนความกาวหนาของผูเรียน 

 ในการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ มีขอดีหลายประการ 
ดังนี ้

1. เปนการพัฒนาความกาวหนาของบุคคล 
2. พัฒนาทักษะของผูเรียน 
3. พัฒนาทักษะระหวางบุคคลในการดําเนนิกจิกรรม 
4. เปนการสรางโอกาสของผลลัพธใหมีประสิทธิภาพ 
5. เพิ่มแรงจงูใจในการเรียนรู เปนการนําทฤษฎีไปสูการปฏิบัติ 
6. พัฒนาทักษะในการแกไขปญหา 
7. เปนการปฏิบัติจริงภายหลงัจากการเรียนรูทางทฤษฎ ี
8. เพิ่มทักษะการตัดสินใจ 
 
คอลป (Kolb, 1993: 51-55)  ไดเสนอวาสิง่ที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ไดผลดี ประกอบดวยปจจัยที่เกีย่วของหลายประการ  ดงันัน้ในการจัดการเรียนรูจากประสบการณ
จําเปนตองพิจารณาปจจัยทีเ่กี่ยวของดังตอไปนี้ 

1. ผูสอนมีการกาํหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการเรียนรู 
2. ผูสอนมีความรับผิดชอบและกระตุนผ ู เรียนอยูเสมอ 
3. ผูสอนใชวิธีสนบัสนุนการเรียนรูในเชงิบวก 
4. ผูสอนสนับสนนุการเรียนรูและกระตุนอยางตอเนื่อง 
5. ผูสอนสรางความทาทายที่เหมาะสม 
6. มีแรงจูงใจทีจ่ะทําใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย 
7. มีการใชประสบการณเดิมของตนเอง และการยอมรับประสบการณใหม 
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  จากแนวคิดที่ไดกลาวมาขางตน  สรุปไดวาการเรียนรูจากประสบการณมี
องคประกอบสําคัญ สรุปไดดังนี้ ผูสอนมีการกําหนดเปาหมายที่ชัดเจน  ผูสอนตองเปนผูสนับสนนุ
การเรียนรูและกระตุนผูเรียนอยูเสมอ ผูสอนจัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และมีการ
ปฏิบัติจริงหลงัจากเรียนรูภาคทฤษฎี 
 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

การแกปญหาที่ดีมักรวมถึงการวิเคราะหและอภิปรายเกีย่วกับคําตอบและวิธีการที่ใชวา
ถูกตอง เหมาะสม หรือมีประสิทธิภาพเพยีงใด และควรขยายไปถงึปญหาเดียวกนัในสถานการณ
อ่ืน ๆ รวมทัง้ใหโอกาสผูเรียนในการสรางสถานการณหรือปญหาใหมบนฐานของปญหาเกา 
นอกจากนีก้ารแกปญหาที่แทจริงควรมุงเนนการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวีิตประจาํวนั (Real Life 
Problems) ซึง่มักจะแตกตางจากปญหาที่เปนตวัอยางในหองเรียน  ผูเรียนที่แกปญหาในหองเรียน
ไดสําเร็จอาจแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวีิตประจําวนัไมได  ผลสําเร็จของการแกปญหาสวนหนึง่จงึ
ขึ้นอยูกับปญหาหรือสถานการณที่กาํหนด  และระดับประสิทธิภาพของการแกปญหา การ
แกปญหาที่ผูแกสามารถหาคาํตอบไดและสามารถสรางกฎทั่วไป (General Rule) เกีย่วกับคําตอบ
หรือเฉลย ตลอดจนสามารถขยายความคําตอบหรือวธิีการไปยงัสถานการณที่ซับซอนกวาได  ยอม
เปนการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพสูงกวาการแกปญหาที่ไดเพยีงคาํตอบ แตไมสามารถขยาย
ความจากคําตอบนั้นได (อัมพร  มาคนอง, 2548: 35 -36)   ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรจึงควรมุงเนนใหผูเรียนสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวิิตประจาํวนั  ซึ่งจะ
สงผลใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล มีขั้นตอน และรูจักการตัดสินใจไดอยางถกูตอง 

 
 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวน
ใหญมีประเดน็ที่คลายคลึงกัน ไวดังนี ้
  แอนเดอรสัน และพินกรี (Anderson and Pingry, 1973: 228)  ใหความหมาย
ของปญหาทางคณิตศาสตรไววา เปนสถานการณ หรือคําถามที่ตองการหาขอสรุป  หรือคําตอบซึ่ง
ผูแกปญหาจะทําไดตองมีกระบวนการที่เหมาะสมโดยใชความรู  ประสบการณ การวางแผนและ
การตัดสินใจประกอบกันไป 
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  เบล (Bell, 1978: 309 -310)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร วา
สถานการณใด ๆ จะเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งบุคคลใดถาเอาใจใส  มีความตองการที่จะ
ตอบสนองสถานการณนัน้แตไมสามารถแกสถานการณนั้นไดในทันททีันใด  การหาคําตอบของ
สถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูหาคําตอบนั้น 
 
  อดัมส (Adams, 1977: 176)  ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้
ปญหาทางคณิตศาสตรจะหมายถงึ ปญหาที่เปนภาษา (Word problem) ปญหาที่เปนเรื่องราว 
และปญหาที่เปนคําพูด (Verbal problem) ปญหาทางคณิตศาสตรจะแตกตางกับแบบฝกหัดตรงที่
แบบฝกหัดไมจําเปนตองอาศัยการตัดสินใจทําเทากับปญหาทางคณิตศาสตร  
 
  แนงนอย  ทองธวัช (2527: 16) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร วา
หมายถงึปญหาที่เกี่ยวกับปริมาณ  การหาคําตอบนั้นตองใชการตัดสินและการรวบรวมความคิดซึง่ 
ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่พบในชีวติประจําวนั 
 
  กําจร  มุณีแกว (2539: 16)ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไววา เปน
สถานการณทีเ่กี่ยวของกับปริมาณ  การและการแกปญหาทางคณิตศาสตรจําเปนตอใชวิธีการที่
เหมาะสม ใชความรูและประสบการณในการตัดสินใจ 
 
  ดวงทพิย  เพ็ชรนิล (2544: 48-49)ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
สรุปไดดังนี้ เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคาํตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน
หรือคําอธิบายใหเหตุผล  ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทนัท ีตองใช
ทักษะ ความรู และประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกนั 
 
  ยุพนิ  พพิิธกุล (2542: 5)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไววาเปน
ปญหาที่นกัเรยีนจะตองคนหาความจรงิหรือสรุปส่ิงใหมที่นกัเรียนยังไมเคยเรียนมากอน  มีเนื้อหา
เกี่ยวของกับคณิตศาสตรที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทานที่กลาวมานัน้  สามารถสรุปไดวา ปญหา
ทางคณิตศาสตร หมายถงึ สถานการณทางคณิตศาสตรที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถ
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หาคําตอบไดทันที ตองใชทกัษะ ความรูและประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกัน 
คําตอบที่ไดอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือจํานวนหรือคําอธิบายใหเหตุผล 
 
 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
   
  มีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญ
มีความคลายคลึงกันดงันี ้
  โพลยา (Polya, 1957: 154-156)   ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ออกเปน   2 ประเภท ดังนี ้
  1.  ปญหาใหคนหา (Problem to Find) อาจเปนปญหาในเชงิทฤษฎหีรือในเชงิ
ปฏิบัติก็ได เปนปญหาทีม่ีจดุประสงคใหคนหาคําตอบทีต่องการซึง่อาจอยูในรูปปริมาณ หรือ
จํานวน  เปนปญหาที่ใหหาวธิีการ หรือหาเหตุผลก็ได สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ 
ส่ิงที่ตองการหา  สิง่ที่กําหนดให และเงื่อนไขที่เชื่อมโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับส่ิงที่กําหนดให  
ซึ่งเงื่อนไขที่เชือ่มโยงระหางสิ่งที่ตองการหากับส่ิงที่กาํหนดใหในบางปญหาอาจไมไดระบุอยาง
ชัดเจนในตวัปญหา  ผูแกปญหาจะตองใชความรูและประสบการณของตนเองมากาํหนดเงื่อนไขนี้  
การแยกสวนสาํคัญของปญหาออกเปน 3 สวนดังกลาวนี้  จะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจ
ปญหาดีขึ้น  ทําใหสามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาได 
  2. ปญหาใหพสูิจน (Problem to Prove)  เปนปญหาที่ให แสดงการเหตุผลอยาง
สมเหตุสมผลวา ขอความทีก่ําหนดใหเปนจริงหรือเปนเทจ็  สวนสาํคัญของปญหาประเภทนี ้
แบงเปน 2 สวนคือ ส่ิงที่กาํหนดให หรือสมมติฐาน และสิง่ที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 
 

 รัสเซล (Russel, 1961: 255) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
  1.  ปญหาที่มรูีปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏอยูในแบบเรียน และหนังสอืทั่ว ๆ ไป 
  2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาทีพ่บทั่ว ๆ ไปในชวีิตประจําวนั 
 
  บารูดี้ (Baroody, 1987: 56) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
โดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี ้

1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยใน
วิธีการ ในโครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตวัอยางเมื่อพบปญหาและทราบไดเกือบทันที
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วาจะแกปญหาดวยวิธีใด  ขอมูลที่กาํหนดใหในปญหาประเภทนี้มกัมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปนและ
เพียงพอในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทกัษะใดทกัษะหนึง่ ปญหาประเภทนี้มกัพบในหนังสือ
เรียนทัว่ไป 

2. ปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหา
จะตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน  เพื่อนาํมาใชในการแกปญหา เปน
ปญหาที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่ปญหา
กําหนดใหมีทัง้ที่จาํเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอ วิธีหาคําตอบอาจมีไดหลาย
วิธีการ คําตอบก็อาจมีมากกวาหนึ่งคําตอบ 
 
   เรย ซุยแดม และลินดควิสท (Reys,Suydam and Linquist,1995: 29)  ไดแบง
ปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ  

1. ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่เกีย่วกับการประยุกตใชในการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร เปนปญหาทีม่ีโครงสรางไมสลับซับซอนนัก  ผูแกปญหามคีวามคุนเคยในโครงสราง
และวิธีการแกปญหา 

2. ปญหาแปลกใหม  เปนปญหาที่มโีครงสรางสลับซับซอนในการแกปญหา ผู
แกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนั  เพือ่นํามาใชในการแกปญหา 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2538: 53)   ไดจําแนกปญหาทางคณิตศาสตรตามเกณฑที่
แตกตางกนั ดงันี ้

1. พิจารณาจากจุดประสงคของปญหาสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1.1  ปญหาใหคนพบ  เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ 

จํานวน หรือใหหาวธิีการ คําอธิบายใหเหตุผล 
 1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่

กําหนดใหเปนจริง หรือขอความทีก่ําหนดใหเปนเท็จ 
2. พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ 
 2.1  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนกั  ผูแกปญหา

มีความคุนเคยในโครงสราง และวิธกีารแกปญหา 
 2.2  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ในการแกปญหา   

ผูแกปญหาตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนาํมาใชในการแกปญหา 
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จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบง

ได 2 ลักษณะใหญ คือข้ึนอยูกับจุดประสงค จะแบงเปนปญหาใหคนพบ และปญหาใหพิสูจน  หาก
ขึ้นอยูกับลักษณะการนาํไปใชและความซบัซอนของปญหา จะแบงเปน ปญหาธรรมดา และ 
ปญหาไมธรรมดา   

 
ลักษณะปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี 
 
 กรมวิชาการ (2544: 18)  ไดอธิบายลกัษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี ควรมี

ลักษณะดังนี ้
1. ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอง สามารถเขาใจไดงาย 
2. แปลกใหมสําหรับนักเรียน ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน 
3. ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
4. ไมยากหรืองายเกนิไป สําหรับความสามารถของนกัเรียนในวัยนัน้ ๆ  
5. สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
6. ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนาํไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
7. ปญหาเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั 
8. ขอมูลที่มีอยูจะตองทนัสมัย และเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
9. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ี
10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ

ชวยในการแกปญหา 
 
 เนลสันและเคอรปาทริค (Nelson and Kirkpatrik,1975: 71-72)  ไดกลาวถงึ
ลักษณะของปญหาที่ดีสําหรับนักเรียน ดงันี ้

1. ปญหานั้นควรเปนขอพิสูจนที่แสดงถงึความเปนจริงและความถกูตอง 
2. สถานการณของปญหา ควรนํามาซึง่สิ่งที่เปนจริงหรือประยุกตมาจากสิ่งที่

เปนจริง 
3. ควรเปนปญหาทีน่ักเรียนสนใจ 
4. ควรใหนักเรียนสามารถนําปญหามาเปลีย่นแปลงใหอยูในรูปธรรมได 
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5. ควรมีวิธีการทีแ่ตกตางกนัในการแกปญหา 
6. ลักษณะของปญหาควรมีความเปนไปได 
7. ควรสรางปญหาที่ใหนักเรียนมีความเชื่อวาเขาสามารถแกปญหาไดและรูวา

เมื่อใดจะไดคําตอบ 
 

ครูลิค และเรย (Krulik and Rey,1980: 280) ไดกลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร
ที่นาสนใจควรมีลักษณะ ดังนี ้

1. ปญหาที่นกัเรยีนพบไมไดบอยในหองเรียน 
2. ปญหาควรคํานึงถึงความรูพืน้ฐานของผูแกปญหา  กลวธิีที่ตองใชในการ

แกปญหาและความสามารถทางภาษาของผูแกปญหา 
 
  จากที่ไดกลาวมา สรุปไดวาลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะ
ดังนี้  ภาษาทีใ่ชกระชับ ถกูตองและเขาใจไดงาย  สถานการณของปญหาเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน หรือสามารถประยุกตใชในชีวิตจริงได   มวีิธีการที่แตกตางในการแกปญหา และ
เปนปญหาที่พบไมบอยในหองเรียน 
 
 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  การแกปญหาคณิตศาสตรใหไดผลดีนั้น ผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยู
และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมาชวยในการแกปญหาไดเหมาะสมของปญหานัน้ 
ซึ่งนกัวิชาการไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังนี ้
 

โพลยา (Polya, 1957: 5-10)  ไดแบงขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understand the Problem) เปนขั้นตอนแรกของ

การแกปญหา โดยใหทาํความเขาใจคํา วลหีรือประโยคยอย ๆ สัญลักษณตาง ๆ ในปญหา ข้ันตอน
นี้จะตองระบปุระเภทของปญหาใหไดวาเปนปญหาประเภทใด พรอมทั้งแยกสวนสาํคัญของปญหา
ออก โดยเฉพาะสวนที่ปญหาตองการและสวนที่ปญหากําหนดให 

2. ขั้นวางแผนแกปญหา (Devise a Plan) เปนขั้นตอนสาํคญัที่จะตองพิจารณา
วาจะแกปญหาดวยวิธีใด ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนการคนหาความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่กาํหนด
ใหกับส่ิงที่ตองการหา ในการวางแผนอาจใชการทดลอง  การลองผิดลองถูก  การคนหารูปแบที่
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คลายกับที่เคยทํามา  ขั้นตอนนี้ผูแกปญหาตองพิจารณาความสมัพนัธระวางขอมลูกับส่ิงที่ตองการ
คนหา  ผสมผสานกบัประสบการณเดิมในการแกปญหา  แลวกําหนดเปนวิธกีาร และเทคนิคใน
การแกปญหา ประสบการณของผูแกปญหาจะชวยเพิ่มพนูความรู ความสามารถของผูแกปญหา 

3. ขั้นดําเนนิการตามแผน (Carry Out the Plan)  เปนการดําเนนิการตาม
วิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งหาคําตอบได  หรือคนพบวิธกีารแกปญหาใหม  ในขัน้ตอนนี้ผูแกปญหา
ตองใชความรูและ ประสบการณที่มีอยูประมวลเขาดวยกัน  โดยใหเหตุผล และขอสรุปที่เปนของ
ตนเอง ถาแกปญหาไดไมสําเร็จตามแผนที่วางไว ตองคนหาสาเหตุ และใชประโยชนจากความ
ผิดพลาดครั้งแรก ๆ ในการแกปญหาครั้งใหม สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ขั้นตอนนี้เปนขั้นลง
มือคิดคํานวณ ซึ่งความแมนยํา ถูกตองในการคิดคํานวณเปนสิ่งสาํคญั ตองตรวจสอบในแตละ
ข้ันตอนอยางละเอียด สําหรับปญหาทีเ่ปนการใหเหตุผลหรือการพิสูจน ตองตรวจสอบทุกขั้นตอน
วาการใหเหตผุลนั้นเปนแบบแผนของการใหเหตุผลหรือการพิสูจนทีถ่กูตองหรือไม 

4. ข้ันทบทวนวธิกีารและคําตอบ (Look Back) ข้ันตอนนี้เปนการตรวจสอบ
เพื่อใหแนใจวาคําตอบนัน้ถกูตองสมบูรณโดยการพิจารณาและสํารวจดูผลตลอดจนกระบวนการ
ในการแกปญหา   ซึ่งในการตรวจสอบอาจทําใหเกิดความคิดที่จะดัดแปลงวิธกีารแกปญหาใหงาย 
ส้ัน และชัดเจนยิง่ขึ้น 
 
 สเติรนเบอรก (Sternberg, 1999: 351-354) ไดกลาวถงึขั้นตอนของกระบวนการ
แกปญหาไว 7 ข้ันตอน ดังนี ้

1. การระบุปญหา (Problem Identification) เพื่อกาํหนดขัน้ตอนในการ
แกปญหาไดอยางถูกตอง  ควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงกอน 

2. การจํากัดความของปญหา (Definition of Problem) เมื่อสามารถระบปุญหาที่
แทจริงไดแลว  จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหา  เพราะหากไมมีการใหคาํจํากัดความหรือ
คําจํากัดความของปญหานัน้คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง  โอกาสในการแกปญหาไดสําเร็จ
จะลดนอยลง 

3. การสรางกลยทุธที่เกี่ยวของกับปญหา (Constructing  Strategy for Problem 
Solving)  เปนข้ันตอนในการวางแผนกลยทุธตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่
ซับซอนใหเหน็เปนขั้นตอน หรือสังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มคีวามสัมพันธกันแลวนํามา
เชื่อมโยงกนั เพื่อใชประโยชนในการแกปญหา 

4. การจัดระบบขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา (Organizing Information about a 
Problem)  เปนการจัดระเบยีบขอมูลที่มีอยูเพื่อนํามาใชในการดําเนนิการแกปญหาใหประสบ
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ผลสําเร็จ  หรือการสรางภาพในใจ ที่ชวยในการกาํหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

5. การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (Allocation of Resources) คน
สวนใหญจะเผชิญหนากับปญหาโดยอยูในขอบเขตของทรัพยากรที่จาํกัดในดานตาง ๆ การ
แกปญหาแตละปญหาตองใชทรัพยากรในปริมาณที่แตกตางกนั เชน ปญหาบางปญหาตองอาศัย
ระยะเวลานานในการแกปญหา และตองการเครื่องมือหลายชนิด  ในขณะที่บางปญหาอาศยั
ทรัพยากรเพียงเล็กนอย  ทัง้นี้ประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงขึน้อยูกับ
ความรูความชาํนาญของแตละบุคคลดวย 

6. การตรวจสอบการแกปญหา (Monitoring Problem Solving) การแกปญหาที่
มีประสิทธิภาพจะตองมีการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา  เพื่อใหรูแนชัดวา
ขั้นตอนตาง ๆ ดําเนินไปอยางถกูตองและนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม  เพราะหากพบวามี
ขอบกพรองเกดิขึ้นแลว  การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไข
ขอบกพรองไดทันทวงท ี

7. การประเมนิผลการแกปญหา (Evaluation Problem Solving)  เปน
กระบวนการทีเ่กิดขึ้นภายหลังจากการแกปญหาสิน้สุดลง  ซึ่งเปนการประเมินความสําเร็จ และ
ทบทวนการทาํงานในขั้นตอนตาง ๆ บางครั้งการประเมนิผลการแกปญหานี้จะทําใหสามารถรูถงึ
กลยุทธใหมทีจ่ะนาํไปปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 กิค (Gick, 1986: 101)  ไดเสนอกระบวนการแกปญหา เปน 4 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การสรางตวัแทนของปญหา  โดยใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําตาราง 
หรือแผนผัง เพื่อใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

2. การคิดวิธีการแกปญหา  เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกีย่วของกับปญหา
เพื่อนาํไปสูคําตอบ รวมไปถงึการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนทีก่ําหนดไว 

3. การดําเนินการแกปญหา  เปนการปฏิบัติตามแผน และขั้นตอนทีก่าํหนดไว 
4. การประเมนิผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคําตอบ หรือเปาหมายที่

วางไวหรือไม  ถาไมอาจทบทวนวธิีการคิดตั้งแตตนใหม  วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อจะ
ไดปรับปรุงกระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย  
 

เลอบลานซ (Leblance, 1977: 17-20) ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการแกปญหา
คณิตศาสตรไว 4 ขั้นตอน สรุปไดดังนี้ 
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1. ทําความเขาใจปญหาวาอะไรคือขอมูล หรือเงื่อนไขที่ใหมา และปญหานัน้ถาม
หาอะไร 

2. วางแผนในการแกปญหา  โดยใชความรูและประสบการณที่จําเปน 
3. แกปญหาตามที่ไดวางแผนไว  ถาแผนทีว่างไวไมนาํไปสูคําตอบก็ตอง

ยอนกลับไปทีข่ั้นตอนที ่2 เพื่อวางแผนใหม 
4. ทบทวนปญหาและคําตอบ 

 
 ครูลิค (Krulik, 1987 อางถงึใน ทองหลอ วงษอินทร, 2536: 37-38) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหา แบบตรงจดุ (Heuristic) โดยแบงเปน 5 ข้ันตอน คือ 

1. การอานโจทย (Read) ประกอบดวย  การบันทกึคําสําคญัจากโจทย การ
อธิบายปญหา การทวนปญหาดวยคําพูดของตนเอง บอกวาโจทยถามอะไร และบอกวาโจทย
กําหนดขอมูลใดมาใหบาง 

2. การสํารวจรายละเอียดของปญหา (Explore)  ประกอบดวย การจัดระบบ
ขอมูล  การบอกวาขอมูลเพยีงพอหรือไม  การบอกวาขอมูลมากเกินไปหรือไม  การวาดรูปหรือ
ไดอะแกรม  และการเขยีนแผนภูมิหรือตาราง 

3. การเลือกวิธี (Select a Strategy)  ประกอบดวย  การระลึกรูปแบบการ
ทํางานยอนกลับ การคาดคะเน และการตรวจสอบ การสรางสถานการณ หรือการทดลอง การ
เขียนโครงสรางในการจัดระบบ  หรือรายการที่จะชวยในการแกปญหา การอุปนยัทางตรรกและ
การแบงปญหาออกเปนตอน ๆ เพื่อเตรียมการแกปญหา 

4. การลงมือแกปญหา (Solve)  ประกอบดวย การดําเนนิการตามแผน การใช
ทักษะ การใชทักษะทางดานการคํานวณทางคณิตศาสตรและการใชตรรกศาสตรเบื้องตน 

5. การพิจารณาคําตอบ และการขยายผล (Review and Extend)  
ประกอบดวยการทบทวนคาํตอบ  การพจิารณาขอความปญหาบางตอนทีน่าสนใจ การใชคําถาม 
ถา.....แลว (if….then) และการอภิปรายแกปญหา 
 
 อคินสัน (Atkinson, 1961 อางถงึใน วงษสนัติ แสงดอกไม, 2540: 124) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาซึง่มทีั้งหมด 9 ขั้นตอน สามารถสรุปไดดังนี ้

1. กําหนดปญหา 
2. พิจารณาและตรวจสอบการทดลองเดิมที่จะใชในการแกปญหา 
3. คนควาความคิดใหม ๆ หรือหาขอเทจ็จริงมาสนับสนุนการแกปญหา 
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4. ศึกษาและประเมินผลการคนควา 
5. ตัดสินเลือกวิธทีี่ดีที่สุดมาใช 
6. ขั้นทดลอง 
7. ขั้นสรุปผล 
8. สรุปผลและนําไปใชกับสถานการณที่คุนเคย 
9. นําขอสรุปไปใชในสถานการณหรือปญหาใหม 
 
กิลฟอรด (Guildford, 1971: 130) ไดกําหนดลําดับการแกปญหาวาควร

ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นเตรียมการ  คือ การกําหนดปญหาหรือคนหาปญหาทีแ่ทจริงของ

เหตุการณคืออะไร 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา คือ การพิจารณาวามสีิ่งใดที่เปนสาเหตุสําคัญของ

ปญหา หรือส่ิงใดไมใชสาเหตุของปญหา 
3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา คือ การหาวิธีการแกปญหาซึง่ตรงกบั

สาเหตุของปญหาและแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหาและไดผลลัพธในขัน้สุดทาย 
4. ขั้นตรวจสอบผล คือ การเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธทีจ่ากการเสนอ

วิธีการแกปญหา ถาผลลพัธที่ไดยังไมถกูตอง ก็ตองเสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลลัพธ
ที่ถูกตอง 

5. ขั้นประยุกต คอื การนําวิธีการแกปญหาทีถู่กตองไปใชในโอกาสอื่นเมือ่พบ
กับสถานการณที่เปนปญหาคลายกับปญหาเดิม 

 
 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 22)  ไดสรุปข้ันตอนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว 3 ขั้นตอน คอื 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา  โดยอาศัยทกัษะการแปลความหมาย การ
วิเคราะหขอมลู  วาปญหาถามอะไร กาํหนดอะไรมาบาง จาํแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหา
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 

2. ข้ันวางแผนแกปญหา  หาความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ทั้งที่เปนสิ่งที่
กําหนดใหและขอมูลที่เปนผลตามมาจากสิ่งที่กําหนดให หาวธิีการแกปญหาโดยนาํกฎเกณฑ 
หลักการ ความคิดรวบยอด มาประกอบกบัขอมูลแลวเสนอออกมาในรปูวิธีการ 
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   เนื้อหา  โจทยบอกอะไร 
 

สรางปญหา   โจทยถามอะไร 
 

ตอบปญหา   แกปญหาออกมาเปนขอยอย ๆ 
 

สรุปปญหา   นาํขอมูลที่แยกแยะออกมาหาขอสรุปรวมขั้นสุดทาย 
 

ตรวจยอน   ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอกครบหรือไม 

3. ขั้นคํานวณคําตอบที่ถูกตอง  ตามแผนที่วางไว ตองรูจกัวธิีคํานวณที่
เหมาะสม ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและคําตอบที่ได ถาไมพบคําตอบตามเงื่อนไขของปญหาตอง
กลับไปวางแผนแกปญหาใหม 
 
 ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136) ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไว
ดังนี ้

 
         แผนภาพที่ 6  แสดงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ยุพิน  พิพิธกุล, 2530: 136) 
  
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน จะเห็นวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรมี
ขั้นตอนที่คลายกัน  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ เร่ิมตนจากการทําความเขาใจปญหา  การสรางตัวแทน
ของปญหา  การคิดวิธีแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และสุดทายคือการตรวจสอบการ
แกปญหา 
 
 กลยทุธทีใ่ชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  ในการทําความเขาใจปญหา จะตองสนใจขอมูลที่มีความสําคัญที่จะนําไปใชใน
การสรางตวัแทนของปญหา  กรณีทีป่ญหานัน้เปนนามธรรมเปนการยากที่จะจาํขอมูล และนาํ
ขอมูลไปใชในการแกปญหา จึงจําเปนตองหาวิธีสรางตัวแทนของปญหาจากนามธรรมใหเปน
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รูปธรรม และสิ่งนัน้จะตองแสดงถึงขอมูลที่สําคัญของปญหา ซึ่งนักวิชาการหลายทานไดเสนอกล
ยุทธที่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี ้
  แมทลิน (Matlin, 1983: 225-229) ไดเสนอกลยุทธในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 5 วิธีคือ 

1. การใชสัญลักษณ (Symbol) ถือวาเปนวิธทีี่มีประสิทธิภาพมากในการสราง
ตัวแทนของปญหาที่เปนนามธรรมที่ไมซับซอนมากนกั  

2. การเขียนรายการ (List) สําหรับปญหาที่ไมสามารถแปลงขอมูลใหเปน
สัญลักษณไดก็สามารถใชการเขียนรายการแทน โดยเขยีนเฉพาะขอมลูที่สําคัญของปญหา ซึ่งทํา
ใหสามารถมองเหน็ลักษณะของปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

3. การใชตารางสมัพันธ (Matrices) เปนตารางที่ชี้ใหเหน็ถงึการเชื่อมโยงของ
ขอมูลของปญหา  ใชไดดีกับปญหาที่มีความซับซอน 

4. การใชกราฟ (Graphs) มีประโยชนสําหรับปญหาที่ไมสามารถใชสัญลกัษณ
หรือการเขียนรายการ  หรือการใชตารางสมัพันธในการสรางตัวแทนของปญหา  โดยที่การใชกราฟ
ยังสามารถแสดงการเคลื่อนไหวของสิง่ตาง ๆ ไดดวย 

5. การเขียนภาพ (Figure) เปนการเขียนภาพประกอบ เพื่อสรางความเขาใจใน
ปญหา การเขยีนภาพอาจเขยีนจากการใชจินตนาการ (Visual Imagery) ซึ่งมีประโยชนในการใช
กับขอมูลที่ไมมีกฎเกณฑ และชวยขจัดรูปแบบเกา ๆ ในการหาสิ่งที่เปนตัวแทนของปญหา 
นอกจากนี้อาจเขียนภาพเปนแผนภูมหิรือโครงรางแทนความเขาใจ 

ซึ่งในการสรางตัวแทนของปญหานั้นไมอาจกลาวไดวาวธิีใดเปนวธิีที่ดทีี่สุด  
เพราะบางวิธีไมสามารถใชกบับางปญหาและบางปญหาอาจตองใชหลายวธิีรวมกนั 

 
กรีน (Greenes, 1972  อางในยุพนิ พพิิธกุล, 2530: 134) ไดกลาวถงึกลยุทธใน

การแกปญหา ไวดังนี ้
1. วิธีคาดคะเนหรือเดา เปนการเสี่ยงคาดคะเน เพื่อจะไดหาสิ่งที่ตองการอางอิง

ตอไป 
2. การทาํใหเปนอยางงาย เปนการทาํโจทยใหเปนกรณีงาย ๆ เทาที่จะทาํได แลว

คนหารูปแบบและความสัมพันธ เพื่อขยายไปเรื่องที่ซับซอนตอไป 
3. การทดลองเพือ่แกปญหา เชน การโยนลูกเตา การสรางรปู การวัด คํานวณ 

การสังเกตผลวาจะเปลี่ยนแปลงอยางไร หรือการทดลองเพื่อเก็บขอมูล 
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4. การสรางแผนภาพ  เชน สอนเรื่องสมการโดยการเขียนภาพประกอบ ซึง่ชวยให
โจทยปญหาเปนรูปธรรมที่เห็นไดชัดเจน  มองเหน็แนวทางในการคิด 

5. การทาํตาราง เปนการชวยใหมองเหน็ขอทีเ่หมือนกนั หรือตางกนั อันจะ
นําไปสูการสรุป และการแกปญหาได 

6. การเขียนกราฟ ซึง่จะชวยใหเหน็ความสมัพันธของขอมูล เหน็แนวทางของสิง่ที่
นาจะเปนไปได 
 
 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2537: 21-71)  ไดกลาวถึงกลยทุธในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดังนี ้

1. กลยุทธเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา
กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากนัน้ตรวจสอบความถกูตอง ถาไมถกูตองก็คาดเดา
ใหม โดยอาศยัพืน้ฐานของเหตุผล จากการคาดเดาครั้งแรก ๆ 

2. กลยุทธการวาดภาพ เปนการแสดงสภาพการณ ของขอมูลที่โจทยกําหนดให
ออกมาเปนภาพ เพื่อชวยใหผูแกปญหามคีวามเขาใจปญหาแจมชัดขึน้ ทําใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ และสามารถกําหนดแนวในการแกปญหาไดรวดเร็วขึน้ 

3. กลยุทธสรางตาราง  เปนการแจกแจงกรณตีาง ๆ ที่เปนไปไดของสภาพการณที่
ปญหากาํหนด โดยนาํมาเขียนในรูปของตาราง เปนการจัดระบบขอมูล ทาํใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลชัดเจน ซึง่นาํไปสูการหาคําตอบของปญหา 

4. กลยุทธใชตัวแปร แทนจาํนวนที่ไมทราบคา ซึง่จะเปนโจทยปญหาที่เกีย่วของ
กับจํานวนหรอืปริมาณ โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู แลวศึกษาหา
คําตอบของปญหาจากความสัมพนัธนั้น 

5. กลยุทธคนหารูปแบบ เปนการศึกษาขอมลูที่มีอยู แลววเิคราะหคนหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลเหลานั้นแลวคาดเดาคําตอบ และสรุปเปนรูปแบบหรือกฎเกณฑของ
ขอมูลเหลานัน้ ทําใหไดคําตอบที่โจทยตองการ 

6. กลยุทธแบงกรณี เปนการแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณีทาํใหแตละ
กรณีมีความชดัเจนมากขึ้น เมื่อหาคาํตอบของทุกกรณีไดแลวนํามาพจิารณาหาคําตอบของทุก
กรณีรวมกัน จะไดภาพรวมซึง่เปนคาํตอบของปญหา 

7. กลยุทธการใหเหตุผล เปนการใชขอมูลที่ปญหากาํหนดให เปนเหตุบังคับให
เกิดผล ซึ่งตองผสมผสานกับความรู และประสบการณตาง ๆ ที่ผูแกปญหามีอยูเพื่อใหไดคําตอบที่
ตองการ 
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8. กลยุทธสรางปญหาขึ้นใหม  เปนการสรางปญหาที่มีโครงสรางคลายกบัปญหา
เดิม แตมีความยุงยากนอยกวา ตลอดจนแบงเปนปญหาเดิมออกเปนปญหายอย ๆ ที่สัมพนัธกับ
ปญหาเดิม จะทําใหผูแกปญหามองเห็นแนวทางในการแกปญหาเดิม 

9. กลยุทธสรางแบบจําลอง  เปนการทําใหปญหามีความชดัเจนมากขึ้น เปนการ
ส่ือที่เปนรูปธรรมมาแสดงสถานการณของปญหา และรวมไปถึงใชสื่อในการแกปญหา 

10. กลยุทธทาํยอนกลับ  ปญหาบางชนิดสามารถแกไขไดงายกวาถาเริ่มตน
แกปญหาโดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมขีั้นตอน กลยทุธ
มองยอนกลับใชกระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลบัไปหาเหตุ ซึง่จะตองหา
เงื่อนไขเชื่อมโยงระหวางส ิ่งที่ตองการกับส่ิงทีก่ําหนด 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ไดกลาวมา สามารถสรุปกลยุทธที่ใชในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้ กลยุทธการเดาและตรวจสอบ  กลยุทธการใชสัญลกัษณ กลยุทธ
การสรางแผนภาพ  กลยทุธการใชตัวแปร  และกลยทุธการทํายอนกลบั 
 
การคิดอยางอยางมีวจิารณญาณ 
 
 วิจารณญาณ เปนคํากลาวทีใ่ชอยูทั่วไป เมือ่มีสถานการณที่ตองใชการตัดสินใจในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่งอยางรอบคอบ  ดังนั้น  การคิดอยางมีวิจารณญาณ จึงเปนการคิดที่ตองอาศัยเหตุผลและ
ขอมูลที่เชื่อถือไดมาประกอบการตัดสินใจ  การคิดอยางมวีิจารณญาณจึงเปนสิง่ที่จําเปนอยางยิ่ง
สําหรับคนเราเมื่อตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ เพื่อชวยในการตัดสินใจเลือกกระทาํสิ่งตาง ๆ ได
อยางถูกตองและเหมาะสม   
 
 ความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
  นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณไว
ดังนี ้  
  เบเยอร (Beger, 1984: 306-309)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณวาเปนกระบวนการในการพจิารณาตัดสิน ความเชื่อถือได และคุณคาของขอมูลหรือ
ขอความรูในการกลาวอางถงึโดยการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบไปดวย  ทักษะซึ่งบุคคล
สามารถใชและมีแนวโนมวาตองใชในการพิจารณาตัดสนิใจ  เพื่อใหไดคุณคาและความเชื่อถือได
อยางแนนอน 
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  เอนนิส (Ennis, 1985: 46) ใหความหมายวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
หมายถงึ การตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา โดยมีพืน้ฐานอยูบนเหตุผลและการคิด
อยางไตรตรอง ความเชื่อและการกระทําเชือ่มโยงกัน  โดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ ตอง
เปนการคิดที่ใชเหตุผล เปนการคิดที่มีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งของตนเองและผูอ่ืน  เปน
การคิดที่เนนการมีสติสัมปชญัญะ  และเปนการคิดทีเ่นนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อหรือควร
ปฏิบัติ 
 
  มัวรและปากเกอร (Moor and Parker, 1986: 67) อธิบายความหมายของการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ  ในการตัดสินใจที่จะรับหรือ
ปฏิเสธขออางตาง ๆ ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณนี้เปนสิ่งสาํคัญในการดํารงชวีิต 
เพราะวาตลอดชีวิตจะพบกบัขออางตาง ๆ ที่เกิดขึ้น จงึตองใชการตัดสินใจที่จะเชื่อถือ ยอมรับและ
ประเมินอยูเสมอ 
 
    แมทธิว  ลพิแมน (Matthew Lipman, 1998: 38)  กลาววา การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนกระบวนการของการคิด  และเปนเครื่องมือที่บุคคลใชในการแกปญหา  
ตัดสินใจและเรียนรูมโนทัศนใหม ๆ  
 
  จอหน  ดิวอี ้(John  Dewey, 1993: 85 )  ไดอธิบายการคิดอยางมวีิจารณญาณ
วา เปนการพจิารณาตรึกตรองอยางกระตอืรือรนไมลดละ และมีความรอบคอบตอความเชื่อหรือ
ความรูตาง ๆ โดยอาศัยหลกัฐานมาสนับสนุนความเชื่อหรือความรูนั้น  รวมทั้งขอสรุปอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของ 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 8) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาเปนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏโดย
ใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจอยางรอบคอบเพื่อนาํไปสูขอสรุปที่
สมเหตุสมผล 
 
  มลิวัลย  สมศกัดิ์ (2540: 11)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
วาหมายถงึกระบวนการคิดอยางไตรตรอง เกีย่วกับขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่
คลุมเครือ เพื่อตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
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  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541: 41)  ไดนิยามการคดิอยางมี
วิจารณญาณไววา เปนการคิดอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยาง
กวางไกล ลกึซึ้ง และผานการพิจารณากลั่นกรองทั้งดานคุณและโทษ 
 
  อรปวีณ  สุตะพาหะ (2546: 24) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาหมายถงึ กระบวนการคิดที่ผานกระบวนการพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ
เกี่ยวกับขอมูลที่คลุมเครือ หรือสถานการณที่เปนปญหา  โดยใชความรู ใชทักษะการคิดหลาย
ทักษะ ลักษณะการคิดหลายลักษณะ  และมีเกณฑการพจิารณาคุณภาพของความคดิ และ
ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่เชื่อถือไดตาง ๆ เพื่อการนาํไปสูการ
สรุปและตัดสินใจไดอยางสมเหตุสมผล 
 
  จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การ
คิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล
ที่เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเอง
ในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลตาง ๆ เพื่อนาํไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 
 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
  การคิดอยางมวีิจารณญาณ ประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ
คิดนับต้ังแตการเผชิญปญหาจนถึงการหาขอสรุป และประเมินเกี่ยวกบัประเด็นปญหา ซึ่งมนีักการ
ศึกษาและนักจิตวิทยา ไดเสนอแนวคิดดังนี ้
 
 นีดเลอร (Kneedler, 1985: 278-280)  ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวดังนี ้

1. การนยิามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย   
 1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคญัหรือการกระทํา 

 1.2   การเปรยีบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด 
วัตถุสิ่งของหรอืผลลัพธตั้งแต 2 อยาง 
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  1.3   การตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกบัขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่
เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับไมจาํเปน 

 1.4   การตั้งคาํถามที่จะนาํไปสูความเขาใจที่ลึกซึง้ และชัดเจนเกีย่วกบั
เร่ืองราวหรือสถานการณ 

2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลทีม่ีความสมัพนัธกับปญหา  ประกอบดวย 
 2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเหน็และการ

ตัดสินอยางเหตุผล 
 2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกัน  และสอดคลองกับบริบททัง้หมดหรือไม 
  2.3  การระบขุอสมมติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
 2.4  การระบคุวามคิดที่คนยึดติด  หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน กลุมคน 
 2.5  การระบคุวามมีอคติ ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา  การเขาขาง

ตนเอง 
 2.6  การระบคุวามคลอยคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม  และ

อุดมการณที่แตกตางกนั 
3. การแกปญหา / การลงขอสรุป ประกอบดวย 

  3.1  การระบคุวามเพียงพอของขอมูล 
3.2  การพยากรณผลลัพธทีอ่าจเปนไปได 

 
กรมวิชาการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534 อางถงึใน ทิศนา แขมมณี, 2544:152-

153)  ไดนาํเสนอกระบวนการคิดอยางมวีจิารณญาณ ไวดังนี ้ 
1. สังเกต  เนนการใหทาํกิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ  ไดความคิด

รวบยอดสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ และสรุปเปนใจความสาํคัญครบถวนตรง
ตามหลกัฐานขอมูล 

2. อธิบาย  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชงิเหน็ดวยหรือไมเห็นดวย
กับส่ิงที่กําหนด  เนนการใชเหตุผล  ดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูลประกอบให
นาเชื่อถือ 

3. รับฟง  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น  ไดตอบคําถามวพิากษวิจารณจากผูอ่ืน
ที่มีตอความคิดของตน  เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใช
อารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 
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4. เชื่อมโยงความสัมพนัธ  ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตาง และความ
คลายคลึงของสิ่งตาง ๆ ใหสรุปจัดกลุมส่ิงที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชงิหาเหตุและผล 
หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

5. วิจารณ  จัดกจิกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิด หรือการกระทํา
แลวใหจําแนกหาจุดเดน-จุดดอย สวนดี-สวนเสยี  สวนสาํคัญ-สวนไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผล
หลักการมาประกอบการวิจารณ 

6. สรุป  การจัดกจิกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา หรือขอมูล
ตาง ๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกนั  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  
  พิรุณ  ศิริศักดิ ์(2547: 12-15)  ไดสรุปกระบวนการของการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวดังนี ้

1. การระบุปญหา เปนความสามารถในการพิจารณาขอคําถาม ขอความ ขออาง 
ขอโตแยง หรือสถานการณ เพื่อทาํความเขาใจและสรางความชัดเจนใหกับประเดน็ปญหา 

2. การรวบรวมขอมูล เปนความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล ทัง้
จากการสังเกตหรือการรวบรวมขอมูลที่มอียูแลว จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เชน เอกสาร ตํารา 
หองสมุด และอินเตอรเนต รวมไปถึง การดึงขอมูลจากประสบการณเดิมของบุคคล 

3. การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมลูและแหลงขอมลู  เปนความสามารถใน
การประเมนิองคประกอบของขอมูล และแหลงขอมูล ในดานความเกีย่วของกับประเด็นปญหา 
ความถกูตองเหมาะสม และความพอเพยีงของขอมูลและแหลงขอมูลทัง้ในดานปริมาณและ
คุณภาพ 

4. การระบุลักษณะของขอมูล เปนความสามารถในการจาํแนกความแตกตาง
ระหวางขอมูลที่เปนขอเท็จจริงกับขอมูลที่เปนขอคิดเห็นรวมไปถึงการจัดลําดับความสําคัญของ
ขอมูล และการพิจารณาขอตกลงเบื้อตนที่อยูในขอมูล 

5. การตั้งสมมตฐิาน  เปนความสามารถในการคิดหาความสัมพันธเชงิเหตุผล
ระหวางขอมูล เพื่อใชในการคาดคะเนคําตอบหรือระบุทางเลือกที่เปนไปได เพื่อใหเกดิขอบเขตและ
แนวทางในการพิจารณาหาขอสรุปหรือคําตอบของประเด็นปญหา 

6. การลงขอสรุป เปนความสามารถในการใชหลักตรรกศาสตร เพื่อการแกปญหา
หรือการคิดหาเหตุผลของคําตอบ ซึ่งแบงออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้
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 6.1  การสรางขอสรุปแบบนิรนัย เปนวธิีการสรางขอสรุป โดยใชหลกัเหตุผลที่
เร่ิมตนดวยการกําหนดขอความหลัก และนําไปสูการถอดแบบไปเปนขอเสนอหรือขอสรุปสําหรับ
สถานการณเฉพาะตาง ๆ  

 6.2  การสรางขอความแบบอุปนัย  เปนวิธกีารใชเหตุผลที่เร่ิมตนดวยการ
สังเกตความเปนจริงจากปรากฏการณเฉพาะตาง ๆ เพือ่ใหไดขอมูลเชิงประจักษ แลวจึงสรุปเปน
กฎเกณฑหรือขอสรุปทั่วไป 
 7.  การประเมนิขอสรุป  เปนความสามารถในการพิจารณาคําตอบหรอืขอสรุปเชิง
พยากรณความเปนไปได หรือผลที่จะเกิดขึน้ตามมาอยางนาเชื่อถือ  และสมเหตุสมผล 
 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนกัการศกึษาที่ไดกลาวมา สรุปไดวากระบวนการ
คิดอยางมวีิจารณญาณนั้น จะประกอบดวยความสามารถยอย ๆ ที่แตกตางกนัออกไป ตามที่
นักจิตวทิยา นกัการศึกษา และผ ู เชี่ยวชาญแตละทานไดอธิบายไว ซึ่งมลีักษะคลายคลึงกนั 
สามารถสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย   กระบวนการตาง ๆ ที่จําเปน 4 ดาน 
ดังนี ้

1. การนยิามปญหา และการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล แหลงทีม่าของ
ขอมูล การพิจารณาความเพยีงพอของขอมูล การะจัดระบบขอมูล  

2. การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตผุล 
3. การใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกี่ยวของในการลงขอสรุป 
4. การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรการเพื่อการแกปญหาอยางมีเหตุผล 

 
 องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 
  นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของการ
คิดอยางมวีิจารณญาณไวหลากหลาย  ทัง้นี้ขึน้อยูกับแนวคิดและความเชื่อพื้นฐานของ             
นักการศึกษา แตละทาน 
  วัตสันและเกรเซอร (Watson and Glaser, 1980: 150)  ไดอธิบายการคิดอยางมี
วิจารณญาณวาเปนลักษณะของกระบวนการคิด ที่มีองคประกอบดังนี ้

1. ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู  ตลอดจนมี
นิสัยในการคนหาหลักฐานมาสนับสนุนที่อางวาเปนจริง 

2. ความรู (Knowledge)  หมายถงึ ความสามารถในการลงขอสรุปดวย
หลักการและเหตุผล 
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3. ทักษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถที่จะนําทั้งทัศนคตแิละความรูไป
ประยุกตใช พจิารณาตัดสินปญหา สถานการณ ขอความ หรือขอสรุปตาง ๆ ได 
 
  ศิริกาญจน  โกสุมภ (2544: 59)  ไดสรุปองคประกอบของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ไวดังนี ้
  1.  จุดมุงหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด คือ คิดเพื่อหาแนวทาง
แกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 
  2.  ประเดน็ปญหา คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู คือ ผูคิดสามารถระบุ
คําถามของปญหาตาง ๆ รวมทัง้ระบุปญหาสาํคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสาํคญัที่ตองการรู 
  3.  สารสนเทศ คือ ขอมูลความรูตาง ๆ เพื่อใชประกอบการคิด ขอมลูตาง ๆ ที่
ไดมาควรมีความกวางลึก ชดัเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 
  4.  ขอมูลเชงิประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได มีความชัดเจน ถูกตอง 
และมีความเพยีงพอตอการใชเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
  5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล คอื แนวคิดทัง้หลายทีม่ีอาจรวมถึง กฎ ทฤษฎี หลักการ 
ซึ่งแนวคิดดังกลาวมีความจาํเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล  และแนวคิดที่ไดมานัน้ตองมีความ
เกี่ยวของกับปญหา  หรือคําถามที่ตองการคําตอบ และตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 
  6.  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตผุล  
เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตดัสินได เพื่อ
ประโยชนในการหาขอมูล 
  7.  การนาํไปใชและผลที่ตามมา  ผูคิดตองคํานงึถงึผลกระทบ คือ ตองมี
ความสามารถคิดไกล คือมองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชไดเพยีงใดหรือไม 
 
  เดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179-181)  ไดเสนอ
องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ ดังนี ้

1. ความสามารถในการนิยามปญหา  เปนความสามารถในการวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตาง ๆ ที่เปนปญหา  แลวบอกลักษณะของปญหาที่เกิดขึน้ได และการ
นิยามปญหานั้นมีความสําคัญมากสําหรบัการอานและฟงเรื่องราวตาง ๆ 

2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  เปนความสามารถใน
การพิจารณาและเลือกขอมูลเพื่อนาํมาแกปญหาไดอยางถูกตอง  การพิจารณาความพอเพยีงของ
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ขอมูล  การจัดระบบขอมูล  และความสามารถนีเ้ปนสิง่จําเปนสาํหรับการคิดที่จะใชในการ
แกปญหาตาง ๆ และมีผลกบัความสามารถในการมองเห็นวาอะไรคือปญหาที่แทจริง 

3. ความสามารถในการตระหนกัในขอตกลงเบื้องตน  เปนความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะขอความใดเปนขอความเบื้องตน  และขอความใดไมใชขอความเบือ้งตนของ
ขอความหรือสถานการณทีก่ําหนดใหแลว  ความสามารถนี้มีความสาํคัญเพราะทาํใหเหน็ความ
แตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวา ควรจะยอมรับหรือไม 

4. ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน  เปนความสามารถในการ
กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหา  ในขอความหรือ
สถานการณนัน้ ๆ ความสามารถนีม้ีความสําคัญเพราะทําใหมีความรอบคอบและมีความพยายาม
ในการคิดถงึความเปนไปไดของการแกปญหา หรือความเปนไปไดของสมมติฐาน 
ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล  เปนความสามารถในการคิดพิจารณาขอความที่
เปนเหตุเปนผลกัน  โดยคาํนึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและความสมัพันธระหวางสาเหตทุั้งหมด
เพื่อลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล  ความสามารถนี้มีความสําคัญเพราะทําใหสามารถลงความเห็น
ตามความจริงของหลักฐานหรือขอมูลที่มอียู 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 41-42)  ไดอธิบายองคประกอบของการคิด
อยางมีวิจารณญาณไวดังนี ้
  1.  การนยิามปญหา  ประกอบดวย การกาํหนดปญหา การทาํความกระจางกับ
ปญหาและการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
  2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการหาคําตอบของปญหา ประกอบดวย การ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การหาหลกัฐาน การตัดสินระหวางขอมูลทีช่ัดเจนกับ
ขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับไมจาํเปน  การ
พิจารณาความพอเพยีงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการ
ตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิง 
  3.  การกาํหนดขอสมมุติฐาน  เปนการคํานึงถึงความสมัพันธเชงิเหตผุล และเลือก
สมมุติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
  4.  การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพื่อแกปญหาอยาง
มีเหตุผลและการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตผุลทั้งดานการอุปมานและ
การอนุมาน 
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  5.  การประเมนิผลโดยอาศยัเกณฑการประยุกตใช เปนการพยากรณผลลัพธที่
อาจเปนไปได  หรือการทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ 
  6.  การประยกุต เปนการทดสอบขอสรุป และการนาํไปปฏิบัติ 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา องคประกอบของการคิดอยางมวีจิารณญาณประกอบไป
ดวยการนิยามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน  การ
ลงขอสรุปและการนาํไปใช 
 
 

ลักษณะของบคุคลที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  เอนนิส (Ennis, 1967: 144 -146)  มีแนวคิดวาลักษณะของบุคคลที่มกีารคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

1. สามารถเขาใจความหมายของขอความ  รูเร่ืองราวที่นาํมาอางอิง  เพือ่
สนับสนนุเหตุผลและขอโตแยงตาง ๆ  

2. สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครอื  ในเหตุผลทีเ่สนอตองมีความ
เขาใจ  ในความหมายของขอความที่แตกตางกนั 2 ขอความ  โดยที่ขอแรกเปนขอความทีย่อมรับ
แลว สวนอีกขอความนั้นเปนการนําสิง่ทีย่อมรับมาประยุกตใช  ถาขอความทั้งสองมคีวามหมาย
ตรงกันกพ็ิจารณาตัดสินใจวามีความสอดคลองกัน  แตขอความนัน้มคีวามหมายไมตรงกัน  ก็
พิจารณาตัดสนิไดวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ 

3. เปนบุคคลที่สามารถพิจารณา และตัดสินขอความที่ขดัแยงซึ่งกนัและกันได 
เพื่อประโยชนในการตัดขอความที่ขัดแยงออก  ลกัษณะเชนนีก้็ตองอาศัยพื้นฐานทางตรรกศาสตร 

4. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 
5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามทีม่ีขอมูลสนับสนุนไดโดยใชการ

ตัดสินแบบอนมุาน 
6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนําไปประยกุตใชได 
7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สงัเกตไดวาเชื่อถอืไดเพียงใด 
8. สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการลงสรุปแบบอนุมานได 
9. สามารถพิจารณาและตัดสนิไดวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยงั 
10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตนได 
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11. สามารถพิจารณาวามีคํานิยามเพยีงพอหรอืยัง 
12. สามารถพิจารณาและตัดสินสิ่งทีก่ระทาํ โดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับ

หรือไม 
 
  วัตสันและเกเซอร (Watson and Glaser, 1964 อางถงึใน สพุรรณี สุวรรณจรัส, 
2543: 33)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีจิารณญาณ  ดังนี ้

1. สามารถจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจาก
สถานการณทีก่ําหนดใหได 

2. สามารถจาํแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรับกอนมี
การโตแยงหรอือธิบายขอความอืน่ 

3. สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่
กําหนดให 

4. สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจาก
สถานการณทีก่ําหนดให 

5. สามารถจาํแนกระหวางการอางเหตุผลทีห่นักแนนกับไมหนกัแนนเมื่อ
พิจารณาตามความสาํคัญและความเกี่ยวของกับประเดน็ปญหา 
 
 ฮัดจินส (Hudgins, 1977: 173-206)  ไดอธิบายลกัษณะของบุคคลที่มกีารคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ไวดงันี ้

1. เปนบุคคลที่มคีวามเขาใจถงึองคประกอบสําคัญของขอโตแยง อธิบายวา 
ความคิดวิจารณญาณไมเกดิขึ้น ถาไมตระหนักหรือเขาใจในส่ิงที่เปนขอโตแยง ดังนั้นจงึตองมี
ขอมูลเพียงพอในการพิจารณาความเปนจริงของขอโตแยง หรือทํานายผลทีเ่กิดขึ้น 

2. สามารถแสวงหาหลักฐานเพือ่สนับสนนุขอโตแยง หรือขอสรุปได ลักษณะนี้มี
ความสาํคัญมากตอการตัดสินใจในเรื่องราวตาง ๆ มีเหตุผลที่สามารถตรวจสอบหลักฐานตาม
วิธีการตอไปนี้ 
  2.1  พจิารณาจากขอเทจ็จริง จากขอมูลทีสั่งเกตไดหรือขอมูลอ่ืน ๆ 
 2.2  พจิารณาถึงความคลาดเคลื่อนของหลักฐาน ที่นาํมาประกอบการลง
ขอสรุป เชนขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจเชื่อถือไมได รายงานที่ขาดหลักฐานไมนาเชื่อถือ เปนตน 

3. เปนบุคคลที่สามารถชัว่น้ําหนัก หรือประเมินหลกัฐานทีน่ํามาใชกอนมีการลง
ขอสรุปจนกวาจะมีหลกัฐานที่เพยีงพอ  
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4. เปนบุคคลที่สนใจบันทึก และเอาใจใสตอส่ิงที่ไมไดกลาวในขอโตแยงหรือ
ขอสรุป เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิง่ทีย่ังคลมุเครือ หรือการสรุปลักษณะตาง ๆ ซึ่ง
อาจจะไมไดกลาวชัดเจนในขอตกลง 
 
  อุษณีย  โพธิสขุ (2537: 98-99)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ไวดังนี ้

1. เสาะหาปญหา 
2. เสาะหาตนตอของปญหา หรือเหตุผล 
3. พยายามที่จะรับขอมูล 
4. ใชแหลงขอมูลมาก 
5. รวบรวมสถานการณทัง้หมดเขาดวยกนัรวมทั้งบริบทของปญหา 
6. แยกแยะประเด็นสําคัญแลวมุงคิดแกหรือทุมความคิดทีป่ระเด็นหลกั 
7. สํารวจตรวจตราหรือใสใจวาอะไรเปนสิ่งทีน่าเกี่ยวของ 
8. มองหาแนวทางที่หลากหลาย 
9. มีจิตใจกวางขวางและพิจารณาแนวคิดของคนอืน่มากกวาของตัวเอง         

ใชเหตุผลไตรตรองอยางรอบคอบไมวาเขาจะเห็นดวนหรือไมเห็นดวยในเรื่องนัน้ ๆ ก็ตาม ถาไมมี
เหตุผลหรือหลกัฐานแนชัดกจ็ะไมตัดสินใจอยางขาดขั้นตอน 

10. กระตือรือรนทีจ่ะยื่นมือเขาจดัการหากมีเหตุผลและมีความเหมาะสม  
11. จัดการงานอยางเปนขั้นตอนดวยความละเอียดลึกซึ้ง 
12. ใชความสามารถในเชิงวิจารณญาณอยางมาก 
13. ไวตอความรูสกึ การรับรู คานิยม คุณคาขององคความรูและความเชีย่วชาญ

ของผูอ่ืน 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 43-44)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

1. ตระหนักถึงความสําคัญของการระบุหรือกาํหนดความหมายของคาํทีช่ัดเจน 
2. ระบุ หรือกาํหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
3. สังเกตปรากฏการณตาง ๆ ดวยความเปนปรนัย 
4. วินิจฉยัตัดสินการรายงาน การสังเกตได 
5. เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจน 
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6. เห็นความสาํคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
7. แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
8. จําแนกความแตกตางและประเภทของขอมูลได 
9. ชี้ใหเหน็แนวคดิที่ซอนอยูเบือ้งหลงัขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
10. ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
11. มองหาทางเลอืกหลาย ๆ ทาง 
12. มีความรูทันสมัย ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
13. ตัดสินใจลงขอสรุปเมื่อมีเหตผุลเพียงพอ 
14. มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามในการอธิบายได 
15. มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคิดของตนเอง 
16. ยืนยนัขอสรุป เมื่อมีหลกัฐานและเหตุผลพอเพยีง 
17. พิจารณาขอสรุปใหม เมื่อมหีลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 

 
จากที่ไดกลาวมาสรุปไดวา ลักษณะของบคุคลแบบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ควรเปนคนใจกวาง  ชอบแสวงหาขอมูลแลว
คนหาประเด็นสําคัญของขอมูล  พิจารณาทุกสวนขององคประกอบที่ซบัซอน มองหาทางเลือก  
คนหาเหตุผล ทําประเดน็ใหชัดเจน สามารถเลือกแหลงขอมูลที่นาเชื่อถอืได และไวตอความรูสึก
และความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
การคิดอยางมีวิจารณญาณกับวิชาคณติศาสตร 
  
  การแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรใชแนวทางแกปญหาในใจ แกปญหาบน

แผนกระดาษ  และแกปญหาในสถานการณจริง ฟชเชอร (Fisher, 1992: 208) ไดสรางแบบจําลอง
ปญหาทางคณิตศาสตร เพือ่ใหผูเรียนไดฝกฝนพัฒนาการคิดไดหลายแนวทาง ซึ่งรวมทัง้การคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังภาพ 
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แผนภาพที่  7   แสดงการจําลองปญหาเพื่อฝกความคดิทางคณิตศาสตร 

   
  การใชถอยคํา (Verbal)  โดยผานการพูด การใชหลกัทางภาษาศาสตร การใส

คําพูดเปนกระบวนการของแผนการสรางความรูสึกและความหมายสําหรับคนคนหนึง่ 
  ความสัมพันธระหวางบุคคล (Inter-Personal)  เปนการเรียนรูผานการทํางาน

รวมกัน การสังเกตผูอ่ืน  การเปรียบเทียบและแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ การถามปญหา และการ
อภิปรายปญหารวมกนั  
  กายภาพ (Physical)  การใชลักษณะทางกายภาพมาปฏิบัติในงานทาง
คณิตศาสตร   โดยการทาํงานกับเครื่องมือที่เหมาะสม การจัดหาเครื่องมือทางคณิตศาสตรหรือ
กระบวนการประยุกต การปฏิบัติไปสูกายภาพระดับโลก 

  การมองเหน็ (Visual) เปนการนํากระบวนการลงในรูปแบบฟอรมรูปภาพ การ
สรางแผนภูมิเพื่อการมองเหน็ปญหา  การมองรูปแบบและทรงวัตถุดวยการสัมผัสทางประสาทตา 
การคิดในเทอมของชองวางและอวกาศ  การสื่อสารดวยกราฟ 

  สัญลักษณ (Symbolic) ใชการเขียนคําและสัญลักษณทีเ่ปนนามธรรมนําไปสูการ
แปลความหมาย  การบันทกึและทาํงานเกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร  การใชระบบบันทกึที่
แตกตางกนั  การแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

ความคิดทางคณิตศาสตร 
(Mathematics Thinking) 

การมองเหน็ 
(Visual) 

ถอยคํา 
(Verbal) 

ความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Inter-personal) 

กายภาพ 
(Physical) 

สัญลักษณ 
(Symbolic) 
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  นอกจากนี ้ฟชเชอร (Fisher, 1992: 210-220)  ไดจําแนกเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ ดังนี ้

  จํานวน (Number)  ในการเตรียมผูเรียนใหเกิดความคิดทางคณิตศาสตร
นักจิตวทิยาสนใจความคิดเกี่ยวกับจํานวนมากกวาใหผูเรียนหาคําตอบจากการคํานวณ  ดงันัน้ใน
การคิดคํานวณจากปญหาตัวเลข  ผูเรียนตองอธิบายไดวา เขาคิดดวยกระบวนการอะไร  บางครั้ง
ผูสอนอาจใหคําตอบมากอนแลวใหเดก็คิดวา โจทยควรเปนอยางไร เชน คําตอบเปน 25 คําถามจะ
เปนอะไรไดบาง  หรือ กําหนดจํานวน 1,2,3  มาให นาํมาเขียนเปนจาํนวนเต็ม 3 หลักไดกี่จํานวน 
อะไรบาง เปนตน คําสาํคัญในการคิดทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับจํานวนคือคําวา “ถา......แลว ” ซึ่ง
สามารถเชื่อมโยงการคิดไปสูปญหาในชีวติประจําวนัได  ในกรณีที่เปนโจทยปญหา เชน ถาเก็บเงนิ
วันละ 2 บาท ในเวลา 5 วัน จะมีเงนิ 10 บาท แลวถาเกบ็เงินวันละ 5 บาท 2 วัน จะมีเงนิกี่บาท 
หรืออาจเขียนในรูปสมการ เชน ถา 2 x n = 10 แลว n x 2 จะเปนเทาไร จะเปนวาการคิดในเรื่อง
จํานวนนี้เกีย่วของกับเรื่องของพีชคณิต ซึง่เปนอกีกลุมหนึง่ของเนื้อหาทีพ่ัฒนามาจากการคนหา
รูปแบบของจํานวน 

  พีชคณิต (Algebra)  การคนหารูปแบบเปนการตอบสนองภายในจิตใจมนุษย
เกี่ยวกับแบบฟอรมตามที่มอียูในประสบการณ  การคนหารูปแบบและลําดับการศึกษาและอธบิาย
โดยนักจิตวิทยา กลุมเกสตอล ซึ่งพวกเขาถือวาการรับรู เปนพืน้ฐานสาํคัญในการเรียนรู กลาวคือ 
ในการรับรูสิ่งใด ๆ แนวโนมในการจัดระเบยีบหมวดหมูมกัจะอยูในร ูปทีด่ีมีความสมบรูณ มี
ระเบียบกฎเกณฑ  มีลักษณะสมมาตร  ถาแมวาในชีวิตจริงภาพนั้นจะไมมีความหมายแตอยางใด 
การคิดทางคณิตศาสตรก็มีพื้นฐานเชนเดยีวกนั คือ การคนหารูปแบบที่มีระเบียบ สมบูรณ และ
สมมาตร  การที่ผูเรียนตองการสะสมประสบการณเกี่ยวกับรูปแบบของจํานวนใหไดมาก ๆ 
ประสบการณเหลานี้อาจเรยีกไดวา วิจารณญาณ เมื่อมกีารคิดเพื่อนาํไปสูการแกปญหา  ตัวอยาง
รูปแบบเชิงตรรกวิทยาที่กระตุนใหผูเรียนเกิดรูปแบบการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เชน  การใช
สัญลักษณ   ในสมการ 3  4 = 6  ซึ่งผูเรียนจะตองคิดและอธิบายไดวา หมายถงึการคณู
กันของเลขสองจํานวนแลวหารดวย 2  นอกจากนี้การใชคําถามเกี่ยวกบัรูปแบบของจํานวนก็มี
ความสาํคัญ ในการคิดโดยทัว่ไปมักจะใชคาํถามเกี่ยวกับรูปแบบจํานวนที่เปนอนุกรมวาจาํนวน
ตอไปคืออะไร จํานวนใดหายไป และรูปแบบที่นกัเรียนเหน็เปนอยางไร  

  รูปทรง (Shape)  เปนเรื่องของเราขาคณิตซึ่งเกีย่วของกบัรูปแบบของเสน พื้นที่ผิว
และที่วาง ในการเรียนรูรูปทรงจากประสบการณ ความคิด และการวาดบนแผนกระดาษ ผูเรียน
ตองการการเริ่มตน ที่มีการฝกทักษะการวาดและรูจักรูปทรงแบบตาง ๆ กอน อีกทัง้ตองรูคําศัพท
และความหมายในเชิงคณิตศาสตร เชน เสนรอบวง มุมฉาก เสนขนาน เปนตน  คําถามที่ใชไดแก  
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รูปแบบที่พบคอือะไร  อธิบายรูปที่พบ เชน          คือ ลูกบาศก 1 ลูก  มี 6 ดาน มี 12 ขอบ  และใน
กรณีที่มีลูกบาศก 2 ลูก 3 ลูก ,......  นาํมาวางเรียงตอกนัจะใชคําถามใหนักเรียนคิดในทาํนอง
เดียวกนัคือ มดีาน มีขอบเทาไร เปนตน 

  การวัด (Measurement)  เนือ้หาบทเรียนทีเ่กี่ยวกับการวดั  ตองจัดกิจกรรมให
ตรงกับความสนใจของนกัเรยีนเพราะธรรมชาติของเด็กจะไมสนใจสิ่งที่มีคนกลาววาเปนประโยชน
แตสนใจมากกวาเมื่อส่ิงนั้นสนุกและเปนประโยชนตอตนเอง เชน นักเรียนสนใจจะวดัความยาว
ของบานตุกตา ชัง่น้าํหนักของรถยนตเด็กเลนมากกวาวดัความยาวของโตะเรียนหรือช่ังประเปา
นักเรียน ดงันัน้ การใสความคิดลงในกิจกรรมการวัดจงึตองทาํอยางตอเนื่อง และความสนใจของ
ผูเรียนในการวัดทุกครั้งควรเริ่มจากใหเด็กไดประมาณคา ลําดับที่ 2 คือ ทดสอบการประมาณคา
แลวจึงทบทวนตรวจสอบความคลาดเคลื่อนของการประมาณคา  และประเมินคาในสิ่งที่ตองการ
วัดดวยการปฏิบัติจริง  กระบวนการดังกลาวนี้  ประยุกตมาจากระเบียบวิธีทางวทิยาศาสตร 
กระบวนการนีเ้ปนเหตุผลหนึง่ทีก่ลาวไดวา คณิตศาสตรคือราชินีของวิทยาศาสตร 

  การจัดกระทําขอมูล (Data Handing)  เปนเรื่องที่ทาํดวยสถิติและความนาจะ
เปน ซึง่คอนขางเปนเรื่องงายสําหรับผูเรียน เพราะผูเรียนเติบโตมาจากสภาพแวดลอมที่มีส่ือทาง
สถิติจํานวนมาก การคิด การตัดสินใจในทางสถิติของผูเรียนจะพัฒนาจากประสบการณ การผาน
การวิเคราะหขอมูลจากแหลงตางๆ เชน หนังสืออางองิ หนงัสือพมิพ โทรทัศน วทิย ุกราฟ แผนภูมิ
ตางๆ  

  การแกปญหา (Problem Solving) เปนกระบวนการทางสมองเริ่มตนขึน้เมื่อ
มนุษยเผชิญกบัปญหาและจบลงทีก่ารไดคําตอบ  นักคณติศาสตรแนะนําวิธีฝกทักษะการ
แกปญหาคณติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพวาตองดําเนนิการตามกระบวนการ 5 ข้ันตอน คือ 1)  
การอานโจทย 2) การสาํรวจ  3) การเลือกวิธีแกปญหา  4) การแกปญหา (แสดงวิธทีาํ)  และ 5)  
การตรวจสอบความถกูตอง   

 
  อยางไรก็ตามถึงแมวาการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะเนนการคิดคณิตศาสตร

อยูแลว แตการมุงเนนพฒันาทักษะการคดิอยางมวีิจารณญาณ ตองเริ่มที่ตัวปญหาและมอง
เปาหมายของปญหาอยางชดัเจน ผูเรียนตองรูจักแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร  มีวิธีใสความคดิจากภาษาเปนการเขียนแผนภูมิ เขียนภาพแสดงขั้นตอนการ
แกปญหาได  ซึ่งการเลนเกม และปริศนาคำทายคณิตศาสตรลวนเปนตวักระตุนใหนกัเรียนใช
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
    
   การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในตางประเทศและจากงานวิจยัในประเทศ 
พบวา  แบบวดัสวนใหญเปนแบบวัดแบบปรนัยที่สรางขึน้โดยใชองคประกอบของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้
   1.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของวัตสันและเกเซอร(Watson-Glaser 
Critical Thinking Appraisal)  แบบวัดนี้สรางขึ้นโดยวัตสันและเกเซอร (Watson and Glaser) 
ประมาณป ค.ศ. 1937 และพัฒนาอยางตอเนื่อง ฉบับปรับปรุงลาสุดพัฒนาในป ค.ศ. 1980 ใชกบั
นักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ ลักษณะของแบบวัดมี 2 ชุดซึ่งเปนแบบวัดแบบคูขนาน 
ประกอบดวยความสามารถยอย 5 ดาน ดังนี ้
          1.1  ความสามารถในการอางองิ (Inference)  เปนการวัดความสามารถใน
การตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา ขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเทจ็ ลักษณะของแบบ
วัดจะกาํหนดสถานการณมาใหแลวมีขอสรุปประมาณ 3-5 ขอ ตอสถานการณนั้น ผูตอบตอง
พิจารณาตัดสนิวา ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัว คือ เปนจริง นาจะเปน
จริง ขอมูลที่ใหไมเพยีงพอ นาจะเปนเท็จ และเปนเท็จ 
           1.2  การระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumption)  เปนการวัด
ความสามารถในการจาํแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ลักษณะของแบบวดัจะกําหนด
สถานการณมาใหแลวมีขอความตามมา 2-3 ขอ ตอสถานการณนั้น ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวา 
ขอความในแตละขอ ขอใดเปนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณทั้งหมด 
                 1.3  การนิรนัย (Deductive)  เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากขออาง โดยใชหลกัตรรกศาสตร ลักษณะของแบบวัดจะกาํหนดขออางให
แลวมีขอสรุปตามมา 2-4 ขอตอขออางนัน้  ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวาขอสรุปในแตละขอเปน
ขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมเปนไปตามขออางนั้น 
           1.4  การแปลความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการลง
ความเห็นและอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบวัดจะกําหนดสถานการณมาให 
โดยแตละสถานการณมีขอสรุปมาให 3-5 ขอ ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวาขอสรุปแตละขอใชหรือ
ไมใชขอสรุปที่จําเปนของสถานการณนัน้ 
           1.5  การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนการวัด
ความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบวดัจะกําหนด
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คําถามมาให ซึ่งแตละคําถามจะมีคําตอบพรอมเหตุผล  ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา คําตอบใดมี
ความสาํคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไม 
   2.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล(Cornell Critical Thinking 
Test)  แบบวดันี้สรางโดย เอนนิสและมิลแมน(Ennis and  Millman)  ในปค.ศ. 1961 และได
พัฒนาเปนระยะ แบบวัดฉบบัลาสุด สรางขึ้นในป ค.ศ. 1985  ซึง่ เอนนิสและมิลแมน  ไดสรางแบบ
วัดเปน 2 ฉบับ ใชวัดกับกลุมบุคคลตางระดับกัน ดังนี ้
  2.1  การวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณของคอรเนลระดบั X(Cornell 
Critical Thinking Test, level X)  เปนแบบวัดที่ใชกับนกัเรียนเกรด 4-14  เปนแบบวดัแบบปรนัย 
แบงออกเปน 4 ตอน ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้

  ตอนที่ 1  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู
และการสังเกต (Credibility of sources and observations)  หมายถงึ ความสามารถในการ
พิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสงัเกตของบุคคล
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสถานการณ ขอสอบแตละขอ จะใหประโยคที่เปนคําพูดจากสมาชิกแตละคน
พูดถึงสิง่เดียวกันที่ตางมุมกนั หรือมุมเดียวกัน ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอความใดนาเชื่อถือ
กวากัน หรือทัง้สองขอความนาเชื่อถือไดเทาเทียมกัน  

       ตอนที่ 2  ความสามารถในการนิรนยั (Deduction)  หมายถงึ  
ความสามารถในการหาขอสรุปของสถานการณเฉพาะจากขอมูลหลักทีก่ําหนดให ขอสอบจะมี
คําถามเปนขอความหลักในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวใหผูตอบหาขอสรุปจากขอความหลักที่
กําหนด 

       ตอนที่ 3  ความสามารถในการอุปนัย (Induction) หมายถึง 
ความสามารถในการตัดสินไดวา ขอเท็จจริงใดสนับสนนุ คัดคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่
คาดคะเนไว ขอสอบจะมีขอคําถามซึ่งเปนเหตุการณที่มบีุคคลหนึ่งตัง้ขอสังเกตวา เปนการ
คาดคะเนเหตกุารณไวแลวใหผูตอบพิจารณาตัดสินใจวาขอเท็จจริงทีก่ําหนดใหนัน้สนับสนนุ 
คัดคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสังเกตนัน้ 

       ตอนที่ 4  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption 
identification) หมายถงึ  ความสามารถในการระบวุาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ซึง่
จําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กาํหนดให  เพื่อทําใหการลงขอสรุปมีความถกูตองตามหลกันิรนยั 
ขอสอบจะมีคําถามเปนสถานการณที่มีความสัมพันธกันแลวใหผูตอบพิจารณาตัดสนิวาตัวเลือกใด
เปนเหตุผลที่ยอมรับวาเปนไปไดของสถานการณนัน้ 
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 2.2  การวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณของคอรเนลระดบั Z (Cornell 
Critical Thinking Test, level Z)  เปนแบบวัดที่ใชกับนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาที่มรีะดับ
สติปญญาเปนเลิศ ไปจนถงึนกัศึกษาระดับอุดมศึกษา  เปนแบบวัดแบบปรนัย แบงออกเปน 7 
ตอน  คือ 1) การอุปนัย (Induction) 2) ความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู (Credibility of Source)  
3) การพยากรณและการวางแผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning) 4) การ
อางเหตุผลผิดหลักตรรกะ (Fallacies) 5) การนิรนยั (Deduction) 6) การใหคําจาํกัดความ  
(Definition)  และ 7)   การระบุขอตกลงเบือ้งตน   (Assumption Identification)  

 3.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของโรส (Ross Test of Higher Cognitive 
Process)  แบบวัดนี้สรางโดย  จอหน และ แคทเทอรนี (John  and Catherine  อางถึงใน ทิศนา  
แขมมณี และคณะ, 2544: 185)  ในปค.ศ. 1976  และพัฒนาปรับปรุงในป ค.ศ. 1979  ใชกับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 – 6  ซึ่งแบบวัดชุดนี้มุงวดัความสามารถทางสมองชัน้สูงระดับการ
วิเคราะห  การสังเคราะห และการประเมนิ ตามการจัดระดับจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลมู  
ซึ่งวัดกระบวนการคิดทางสมอง 8 ตอน ดังนี้  1) การอุปมาอุปไมย(Analogies)   2) การใชเหตุผล
แบบนิรนัย(Deductive Reasoning) 3) ขออางที่อางผดิ (Missing Premises)  4) ความสัมพันธ
นามธรรม (Abstract Relation) 5) การจดัลําดับ (Sequential Synthesis)  6) ยุทธวิธีการตั้ง
คําถาม (Questioning Strategies) 7)  การวิเคราะหถึงขอมูลเกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ (Analysis 
of Relevant and Irrelevant Information) และ 8) วิเคราะหการระบุสาเหต ุ(Analysis of 
Attributes) 

4.  แบบวัดทักษะการใหเหตผุลของนิวเจอรซี่ (New Jersey Test of Reasoning 
Skills)  แบบวัดนี้สรางโดยสถาบนัเพื่อการสงเสริมดานปรัชญาสาํหรับเด็ก  (Institute for the 
Advancement of Philosophy for Children)  เพื่อใชในโครงการปรัชญาสําหรับเด็ก เมื่อป ค.ศ. 
1983  ใชกับนกัเรียนประถมศึกษาปที่ 5 ถงึระดับอุดมศึกษา  แบบวัดชุดนี้วัดความสามารถดาน
การใชเหตุผลทางภาษา เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ แบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 1) การระบุ
ขอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification)  2) การอุปนัย (Induction)  3) การอางเหตุผลที่ด ี
(Good Reasoning)  และ 4) ชนิดและระดับ (Kind and Degrees)  
       
  จากแบบวัดตาง ๆ ที่เสนอมานี้จะเหน็ไดวา แบบวัดที่ใชในการวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณนั้นจะสรางขึน้ตามจุดมุงหมายของสิง่ที่ตองการวัด ซึง่พบวาจุดมุงหมายของการวัด
จะแตกตางกนัไปตามแนวคิดหรือทฤษฎทีี่ใชเปนหลักในการอางองิหรือแตกตางกันไปตามนิยาม
ของสิ่งที่ตองการวัด  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจงึเลือกใช แบบวัดการวัดการคิดอยางมี
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วิจารณญาณของคอรเนลระดับ X (Cornell Critical Thinking Test, level X)  เปนแนวทางในการ
พัฒนาแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ืองความนาจะเปน เพื่อใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดคนควาผลงานวจิัยที่เกี่ยวของซึ่งพบวามีผลงานวิจยัทัง้ในและ
ตางประเทศหลายเรื่อง ซึ่งเปนประโยชนตอผูวิจัยในการศึกษาคนควาและพัฒนารปูแบบการ
ศึกษาวจิัยใหมีความถูกตองและเหมาะสมมากยิ่งขึน้ 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของในประเทศ 
 
  พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 233-248) ไดทําการวจิัยเรื่อง การพฒันา

รูปแบบการเรียนการสอนเชงิประสบการณเพื่อเสริมสรางทักษะการทาํงานสาํหรับนกัศึกษา
สาขาวิชาศิลปศาสตรในสถาบันราชภัฏ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการ
สอนเชิงประสบการณในสถาบันราชภัฏ   ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนเชิง
ประสบการณที่เสริมสรางทกัษะการทาํงานในดานทักษะการปฏิบัติ  การแกปญหาและการทาํงาน
เปนทมี  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที ่2 โปรแกรมนเิทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ จาํนวน 
30 คน ปการศึกษา 2546  สําหรับรูปแบบการเรียนการสอนเชิงประสบการณเปนการเรียนรูที่เนน
การเรียนรูจากประสบการณจริง โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสสราง
เสริมและรับรูประสบการณใหม ๆ ในขณะเดียวกนัผูสอนก็เปนผูกระตุนใหผูเรียนแสดงผลการ
เรียนรูในรูปแฟมสะสมงานเพื่อสะทอนใหเห็นความกาวหนาของผูเรียนแตละคน ผลการทดลอง
สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนเชงิประสบการณในสาขาวิชาศิลปศาสตรในสถาบันราชภัฏ
แบงเปน 3 รูปแบบคือ การจดัการสอนเชงิประสบการณในชั้นเรียน  นอกชั้นเรียน และการ
ผสมผสานระหวางการสอนเชิงประสบการณในชั้นเรียนและนอกชัน้เรยีน หลงัการทดลองนักศึกษา
กลุมทดลองมคีะแนนเฉลีย่ของการสัมฤทธิก์ารทางเรียน  ความสามารถในการแกปญหา  
ความสามารถในการทํางานเปนทมี และความสามารถในดานทักษะการทํางานสงูกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สวัสด์ิ  ภูทอง (2546: 182-190) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู
จากประสบการณเพื่อสงเสรมิคุณภาพชีวติสําหรับผูใหญในชุมชนชนบทภาคเหนือ  มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาความตองการการเรียนรูและประสบการณการเรียนรูดานคณุภาพชีวิต  พฒันารูปแบบ
การเรียนรูจากประสบการณ ทดลองใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณในชุมชนชนบท และ
ศึกษาเงื่อนไขที่เปนอุปสรรคตอการจัดรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ โดยกลุมตัวอยางที่
ศึกษาอยูในชมุชนชนบทภาคเหนือ จํานวน 454 คน  และทดลองจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่จงัหวัด
พิจิตร  ผลการวิจัยพบวา ความตองการการเรียนรูของผูใหญเพื่อพัฒนาคุณภาพชวีิต มีความ
ตองการเรียนร ู ดานสุขภาพอนามยัมากที่สดุ  รองลงมาเปนดานการศกึษา  ผลการพัฒนารูปแบ
การเรียนรูจากประสบการณเพื่อสงเสริมคุณภาพชีวิตสาํหรับผูใหญในในชุมชนชนบทภาคเหนือ 
ผลการทดลองพบวา คะแนนผลการเรียนรูหลังเรียนสงูกวากอนเรียนทัง้ดานความรู  ทัศนคติ และ
พฤติกรรม อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบัความเชื่อมั่น .05 เงื่อนไขทีเ่ปนอุปสรรคทีสํ่าคัญตอ
การจัดรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณประกอบดวย ประสบการณ คานยิม ความเชื่อ และ
วัฒนธรรมของชุมชน ปญหาทีพ่บประกอบดวย ปญหาดานผูสอน หลักสูตร ส่ือการสอน และ
ปญหาดานผูเรียน 

   
  ธนพร  แยมสุดา (2542: 184-200) ไดทําการวิจยัเรื่อง การพัฒนาระบบการเรียน

การสอนทางพยาบาลศาสตรโดยเนนการเรียนรูทางปญญาสังคม โดยใชพอรทโฟลิโอ ซึ่งทฤษฎี
การเรียนรูทางปญญาสังคมมีแนวคิดวา พฤติกรรมสวนใหญของบุคคลเกิดจากการเรยีนรู  สวน
หนึง่ของบุคคลเรียนรูจากประสบการณตรงของตนเอง และอีกสวนหนึ่งเกิดจากการสังเกต
พฤติกรรมของคนอื่นซึง่แนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูเชงิประสบการณ ผลการวิจยั
พบวา  นักศกึษาพยาบาลกลุมทดลองมีคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
คุณลักษณะการคิดอยางมวีจิารณญาณ ทักษะในการปฏิบัติ การทาํงานอยางเปนระบบ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลงัการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.05 แตมีการรบัรูสมรรถนะแหงตนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
  วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 61)  ไดทําการวิจยัเรื่องผลการฝกทักษะความคิด

วิจารณญาณที่มีตอความสามารถดานการคิดวิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ แบบทดสองการคิดอยางมวีจิารณญาณ และการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ผลการวิจยัพบวา คะแนนความคิดวิจารณญาณ  เพิ่มข้ึนอยางชัดเจนในระยะที่ใหการเสริมแรง  
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และคาเฉลี่ยของคะแนนจะลดลงเล็กนอยเมื่อลดการเสรมิแรงแตก็ยังสงูกวาในระยะพื้นฐาน  
คะแนนการคิดวิจารณญาณหลังการฝกของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  แตการทดลองทั้งสอง
วิธีใหผลไมแตกตางกัน  ผลการฝกทักษะทําใหคาสหสมัพันธระหวางความคิดวิจารณญาณกับการ
ใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  มีคาสูงขณะทีก่อนการฝกมคีาสหสัมพันธต่ํา  คะแนนหลังการฝกการ
ใชเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังการฝกและระยะติดตามผลสูงกวากอนการฝก  แตคะแนนหลังการ
ฝกการใชเหตผุลทางคณิตศาสตรกับระยะติดตามผลไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 

   
  ทับทมิ  สกุใส (2548: บทคัดยอ)  ไดทาํการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการฝกการคิด

อยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีจุดมุงหมายเพื่อพฒันา
ชุดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  ของโรงเรียน
วัดใหมพิเรนทร สังกัดกรงุเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 26 คน โดยแบง
เกณฑการจัดกลุมจากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร เปน 2 กลุม ไดแกกลุมสูงและกลุม
ต่ํา และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณทางคณิตศาสตรของผูเรียน
กอนและหลังการฝกโดยชุดการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร  และเพื่อ
เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรหลังการฝกโดยชุดการ
ฝกของผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรแตกตางกัน ผลการทดลองสรุปวา เมื่อ
ไดรับการฝก ผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ ผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร สูงกวาผูเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตรต่ํา อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 งานวจิยัที่เกีย่วของตางประเทศ 
 
  ไอเนอร (Eisner, 1993:219-233)  ไดศึกษาเรื่องการสรางรูปแบบการประเมิน

การศึกษา ดัชนีที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูทีเ่กิดจากการเรียนผาน
ประสบการณสามารถชวยใหผูเรียนทาํงานรวมกบัผูอ่ืนได  ชวยใหนกัศึกษาเขาใจกระบวนการ
เรียนการสอนทั้งกระบวนการ ไมใชเพียงบางสวนและสามารถเลือกการตอบสนองกลับได
หลากหลายวธิี  นอกจากนีย้ังเปนการฝกความสามารถในการแกปญหา และทกัษะการตีความ 
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  ซอทเทิล (Sottile, 2000: Abstract)  ศึกษาเรื่องผลกระบทของการสอนจาก
ประสบการณในการพัฒนานิสิตนักศกึษาในวทิยาลยั พบวา ผลการจดัการเรียนการสอนจาก
ประสบการณชวยพัฒนาทักษะการแกปญหา  เสริมสรางสัมพนัธภาพระหวางบุคคลซึ่งประกอบไป
ดวยความไวเนื้อเชื่อใจ สัมพันธภาพระหวางเพื่อน  การสื่อสารระหวางบุคคล การทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน มทีักษะทางสังคมและเสริมสรางสมรรถภาพทางรางกาย 

   
  อีเวอรด (Ewert, 2000)  ไดศึกษาเรื่องการเรียนรูจากประสบการณโดยใช

แบบฝกหัดในหลกัสูตรการบริหารทางการตลาด  ผลการวิจัยพบวา สถาบนัการศึกษาที่สอนดาน
ธุรกิจมักจะใหความสนใจกบัทฤษฎีและศพัททางเทคนคิมากเกนิไป โดยละเลยหรือไมคอยให
ความสนใจกบัการฝกทักษะการสื่อสารและการทาํงานรวมกัน  ดงันัน้การเรียนรูจากประสบการณ
จึงเปนรูปแบบกรสอนที่สาํคญัซึ่งชวยพัฒนาการทาํงานเปนทมี  การสรางทมีงาน  การพัฒนา
ทักษะการสื่อสาร ทกัษะการรับฟง รวมทัง้การคิดวิเคราะหและการแกปญหา 

 
  แฮมเมอร (Hamer, 2000: 25-30)  ไดศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน

โดยใชการประยุกตใชเทคนคิการสอนโดยการเรียนรูจากประสบการณ  ผลการวิจัยพบวา การ
นําเอาเทคนิคการสอนโดยใชการเรียนรูจากประสบการณมาใชในชัน้เรียนชวยสงเสริมการทาํงาน
เปนกลุม และยังสงเสริมการคิดแกปญหา ชวยใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและทาํให
การทาํงานรวมกันมปีระสิทธิภาพ 

 
  โฮแกนและครสิตีน (Hogan and Cristine, 1992)  ไดศึกษาเรื่องการนาํรูปแบบ

การเรียนการสอนจากประสบการณมาใชในการสอนวิชาพฤติกรรมองคกร  ผลการวจิัยพบวา การ
พัฒนาการทาํงานเปนกลุม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการชวยเหลอืกันในการเรยีนของกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  โดยใชการสอนโดยใชกรณีศึกษา  
การทาํรายงาน  การทํากิจกรรมกลุม  และการสอบดวยขอสอบแบบปรนัย การเขียนตอบสั้น ๆ 
และการเขียนอภิปราย จากกรณีศึกษา 
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  จากผลงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการเรียนร ู จากประสบการณทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนเรียนรูจากประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถของผูเรียนไดหลายดาน เชน ความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถ
ในการทํางานเปนทมี ความสามารถในดานทกัษะการทาํงาน  นอกจากนี้ยงัชวยในการพัฒนา
ทักษะตาง ๆ ที่สําคัญ เชน ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการรับฟง  การสือ่สารระหวางบุคคล รวมทัง้
การคิดวิเคราะห และความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

































บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจยัเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดย เนนการเรียนรู
จากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา” ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูล  ดังนี ้

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้     

มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ  นําเสนอผลตามตารางที่ 2 

 
ตอนที่ 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ิ นําเสนอผลตามตารางที ่3 

 
 
ตอนที่ 3   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ินาํเสนอผลตามตารางที ่4 

 
  ผลการวิเคราะหในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้     
มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ  นําเสนอผลตามตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามชัฌิมเลข

คณิตรอยละ ( x รอยละ)   ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 
 n  s  รอยละ 

กลุมทดลอง 40 18.25 5.11 60.8 
กลุมควบคุม 34 14.18 3.39 47.27 

 

 จากตารางที่ 2 ผลปรากฎวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณติศาสตร ของนักเรียนทีเ่รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ เทากับ  18.25   โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ  เทากับ  60.8     นั่นคอื  
นักเรียนทีเ่รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คอืสูงกวารอยละ 50 ของ
คะแนนสอบทัง้ฉบับ 

 

 

 

 

 

 

 

x x
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ตอนที่ 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ิ นําเสนอผลตามตารางที ่3 

 
ตารางที่ 3 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และทดสอบคาที 

(t-test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
 n  s t 

กลุมทดลอง 40 18.25 5.11 -3.96* 

กลุมควบคุม 34 14.18 3.39  

*p < .05 
 

จากตารางที่ 3   ผลปรากฎวา นักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิม         
เลขคณิต ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เทากับ 18.25 และ 14.18 
ตามลําดับ  มสีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  5.11 และ 3.39 ตามลาํดับ และจากการทดสอบคาที 
(t-test)  พบวานักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียน
ในกลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05 

 

 

 

 

 

 

x
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ตอนที่ 3   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  หลังการทดลองระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติ  นําเสนอผลตามตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 4 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และทดสอบคาที 

(t-test)   เพื่อทดสอบความแตกตางของความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
 n  s t 

กลุมทดลอง 40 18.98 2.98 -8.57* 

กลุมควบคุม 34 13.15 2.83  

*p < .05 
 
จากตารางที่ 4   ผลปรากฎวา  นักเรยีนในกลุมทดลองและกลุมควบคมุมีคามัชฌิม         

เลขคณิต ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ เทากับ 18.98 และ 13.15 
ตามลําดับ  มสีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  2.98 และ 2.83 ตามลาํดับ และจากการทดสอบคาที 
(t-test)   พบวานักเรียนในกลุมทดลอง มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05    
 

x



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดย เนนการเรียนรู

จากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา”  มีวัตถุประสงคของการวิจยั คือ 

1.    เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอน
จากการใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกต ิ
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนในสงักัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร จงัหวัดพะเยา  ผูวิจัยสุม
ตัวอยางประชากรโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง  เปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาชัน้ปที ่3  
ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2548   โรงเรียนจุนวิทยาคม  จังหวัดพะเยา จาํนวน 2 หอง คือ ม.3/7 
จํานวน  34 คน และ ม.3/8  จํานวน 40 คน ซึง่ไดจากการนําคะแนนวชิาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาค
เรียนที ่1 ปการศึกษา 2548  มาหาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนาํมา
ทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test) ซึ่งพบวาทั้งสองหองมคีาความแปรปรวนไมตางกนั 
จากนั้นนําคามัชฌิมเลขคณิตของทั้งสองหองมาทดสอบความแตกตางดวยคาท ี(t-test)  ผลการ
ทดสอบพบวา คามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  จากนัน้ผูวิจัยทาํการสุมเพื่อจัดตัวอยางประชากรเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผล
ปรากฏวา นกัเรียนหอง ม.3/8 เปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  และนักเรียนหอง ม.3/7  เปนกลุมควบคุมที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติ  โดยกลุมทดลองและกลุมควบคมุใชเวลาในการทดลองกลุม
ละ 15 ชั่วโมง  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูที่เนนกิจกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณ  สําหรับกลุมทดลอง  และแผนการจัดการเรยีนรูที่ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  
สําหรับกลุมควบคุม โดยแผนการจัดการเรยีนรูทัง้หมดครอบคลุมเนื้อหาเรื่องความนาจะเปน  ใน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  จาํนวน 12  แผน  ซึง่ผูวิจยัสรางขึน้และนาํไปใชในการสอนวิชาคณิตศาสตร
พื้นฐาน เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 
1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง

ความนาจะเปน จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึ้นสาํหรับใชในการทดสอบหลังเรียน  โดยมีคาความ
ยากอยูระหวาง 0.23 – 0.78  และคาอาํนาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 – 0.36  และคาความเที่ยง
เทากับ 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณเรื่องความนาจะเปน ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด  ชุดละ 30 ขอ ซึ่งทัง้สองชุดเปนแบบทดสอบแบบคูขนาน ที่ผูวิจยั
สรางขึ้นสาํหรบัใชทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน  โดยมีคาความยากอยูระหวาง 0.23 – 
0.79  และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 – 0.45   คาความเทีย่งของแบบวัดชุดที่ 1 เทากับ 
0.76  และแบบวัดชุดที่ 2 เทากับ 0.72  
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัเปนผูดําเนนิการสอนดวยตนเอง  โดยกอนสอนผูวิจยัไดใหนกัเรียน
ทั้งสองหองทาํแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ โดยใชเวลาสอบ 60 นาที แลว
ดําเนนิการสอน ทั้งสองหอง โดยหอง ม.3/8  สอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่เนนกจิกรรมการ
เรียนรูจากประสบการณ   และหอง ม.3/7 สอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ใชกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ  เมือ่ดําเนนิการสอนครบตามแผนการสอนแลว ผูวจิัยใหนกัเรียนทั้งสองหองทํา
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  และแบบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  โดยใชเวลาในการทดสอบชุดละ 60 นาที จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากแบบวัด
ทั้งสองชุด มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ทดสอบความแตกตาง
ของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชการ
ทดสอบที (t-test)  และทดสอบความแตกตางของความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ ของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมโดยใชการทดสอบที (t-test)  เชนกนั  
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สรุปผลการวจิัย 
 

1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอย
ละ 50  

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

3.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  

1.  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกจิกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กาํหนดไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การเรียนการสอนโดยเนน
การเรียนรูจากประสบการณจะแตกตางจากการเรียนการสอนแบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลางการ
เรียนรู  กลาวคือในกระบวนการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณนัน้  นกัเรียนจะ
ไดรับประสบการณที่เปนรูปธรรมแลวสะทอนความคิดจากประสบการณหรือมุมมองที่หลากหลาย
จากการสังเกตและการสะทอนความคิด จากนัน้นักเรียนจะสรุปความรูเปนความคิดรวบยอดซึ่ง
เปนนามธรรมและสรุปเปนหลักการซึง่ไดจากการบูรณาการ การสังเกตกับทฤษฎี  นกัเรยีนจะนาํ
หลักการนัน้ไปประยุกตใชหรือทดลองใชในสถานการณตาง ๆ  ซึ่งทาํใหนักเรียนสามารถเรยีนรูดวย
การกระทําดวยตนเอง หรือจากเพื่อนในหองเรียน และกบัครู เปนการสอนที่เชื่อมโยงบทเรียนกบั
ชีวิตจริง ทําใหผูเรียนฝกการสังเกต การวเิคราะห  และรวมกนัอภิปรายหาเหตุผลมาสนับสนนุ
คําตอบ  ซึง่เปนวิธกีารที่สอดคลองกับลอกค (Loacke, 1986) ที่กลาววา “รูปแบบการจัดการเรียนรู
จากประสบการณจะทําใหเกดิผลดีตอผูเรียนหลายประการ เชน  ทาํใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู และสามารถนาํทฤษฎีไปสูการปฏิบัติ สรางมิตรภาพในทีมงานหรือองคกร นอกจากนีย้ังทํา
ใหผูเรียนไดพฒันาทักษะตาง ๆ เชน ทักษะการเรียนรูดวยการนําตนเอง ทักษะการตดัสินใจ และ
ทักษะการแกปญหาอีกดวย”   นอกจากนีก้ารจัดการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณยังเปนการสอนที่เนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา กลาวคือ ครูสอนใหนอยลง 



 87

จัดใหนักเรียนมีเวลาสาํหรับเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น  ทาํใหเกิดบรรยากาศใฝรูใฝเรียน เปนการ
เนนความคิดหรือวิธีการใหไดมาซึ่งขอสรุป ซึ่งเปนการฝกใหนกัเรียนไดปฏิบัติจริงและแกปญหา
รวมกันโดยการลองผิดลองถกู  พิจารณาหาความสัมพนัธระหวางประสบการณเดิมกับ
ประสบการณใหมที่ตองการคนหา  การในเรียนการสอนนั้นผูวิจัยจะจดันักเรียนออกเปนกลุมยอย
คละความสามารถเพื่อใหนกัเรียนไดชวยเหลือแลกเปลีย่นความเห็น โดยใหเหตุผลที่เปนขอสรุป
ของตนเองและยอมรับเหตุผลของผูอ่ืน  และเพื่อเปนการตรวจสอบวาประสบการณใหมหรือปญหา
ใหมนัน้ถกูตองสมบูรณหรือไม  ซึ่งอาจทําใหเกิดความคดิที่จะดัดแปลงวิธีแกปญหาใหสั้นและ
ชัดเจน ยิ่งขึน้ และสามารถนาํประสบการณใหมหรือปญหาใหมนัน้มาประยุกต ปฏิบัติใชในชีวิต
จริงได ซึ่งทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สอดคลอง
กับงานวิจัยของไอเนอร  (Eisner, 1993: 219-233) ที่พบวา การเรียนรูที่เกิดจากการเรียนผาน
ประสบการณสามารถชวยใหผูเรียนทาํงานรวมกบัผูอ่ืนได  ชวยใหผูเรียนเขาใจกระบวนการเรียน
การสอนทั้งกระบวนการ ไมใชเพียงบางสวนและยงัสามารถเลือกตอบสนองกลบัไดหลายวธิี  
นอกจากนีย้ังเปนการฝกความสามารถในการแกปญหา และทักษะการตีความ   และสอดคลองกบั
งานวิจยัของแฮมเมอร   (Hammer, 2000: 25-30)  ที่พบวา การนําเอาเทคนิคการเรียนการสอน
โดยใชการเรียนรูจากประสบการณมาใชในชั้นเรียนชวยสงเสริมการทํางานเปนกลุม และยังสงเสริม
การคิดแกปญหา  ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและทําใหการทาํงานรวมกนัมี
ประสิทธิภาพ  ดังนัน้จงึกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธภาพ รวมทั้งยังพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  จึงทําใหนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กาํหนดไว     

 
2.  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีน

การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสาํคญัทาง
สถิติที่ระดับ.05  ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตัง้ไว  ทัง้นี้อาจเปนเพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณเปนการประสานระหวางการนาํประสบการณเดมิของผูเรียน
มาเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูเพื่อเพิ่มประสบการณใหมใหกับนักเรียน  ซึ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณนัน้จะชวยใหนกัเรียนเกิด
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เนื่องจากกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณทั้ง 5 ขั้นตอน จะเปนเครื่องมือที่สําคัญในการนาํไปใชในการแกปญหาคณิตศาสตร
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อยางเปนขัน้ตอน  โดยในขัน้ที่ 1 ข้ันการสรางประสบการณ ซึ่งเปนขั้นทีใ่หนักเรียนมีสวนรวมรับรู
ประสบการณใหมหรือปญหาใหม โดยการมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมหรือคนอ่ืน ๆ ซึ่งอาจอยูใน
รูปสถานการณจริง โจทยปญหาในชีวิตประจําวนั หรือเกม เพื่อใหนักเรียนทาํความเขาใจกับปญหา
ที่เกิดขึ้นหรือสถานการณที่กาํหนด และในขั้นที่ 2-4 เปนขั้นที่ใหนักเรียนไดรวมกนัพจิารณา
ประสบการณที่ไดรับโดยการอภิปรายรวมกัน การซักถามเพื่อความเขาใจที่แจมชัด จากนั้นนักเรียน
แตละคนหรือแตละกลุมจะตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเนคําตอบของประสบการณใหมหรือปญหา
นั้น โดยอาศยัขอมูลความรูจากประสบการณเดิมของตนและการแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  แลว
จึงนาํเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณโดยใชการพูดและเขียน เพื่อทําความเขาใจกับ
ประสบการณใหมหรือปญหาใหมที่เกิดขึน้ ซึ่งการทีน่ักเรยีนไดแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ จะชวยใหนกัเรียนไดฝกการวเิคราะหและประเมนิคาขอมูลวามคีวามเกี่ยวของ
หรือสัมพนัธกบัประสบการณหรือประเด็นปญหานัน้อยางไร ซึง่สงผลใหนักเรียนสามารถเลือกใช
ขอมูลที่เกี่ยวของมาสรุปเปนคําตอบของประเด็นประสบการณใหมหรือปญหาได และขั้นที ่5 ข้ัน
การประยุกต  ซึ่งเปนขัน้ทีน่ักเรียนนาํสิง่ที่ไดจากการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวนั  ซึ่งใน
ขั้นตอนนีน้ักเรยีนตองนําความรูและประสบการณที่มีอยูประมวลเขาดวยกนัเพื่อนาํมาประยกุตใน
รูปแบบตาง ๆ เชน โครงงาน  กิจกรรม หรือเกม  ซึ่งแตกตางกับกลุมควบคุมที่เรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติทีน่ักเรียนไมไดแลกเปลี่ยนความรู วิเคราะห ประเมินคา และ
สรุปความรู และประยุกตใช ตลอดเวลาทาํใหไมไดฝกทกัษะการแกปญหาคณิตศาสตร 

ดังนัน้การใหนกัเรียนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณจะสงผลใหนักเรยีนเกิดความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรได     
จากขอมูลดังกลาวสอดคลองกับพรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 16-17) ที่กลาววา “จุดมุงหมาย
ในการเรียนรูจากประสบการณมุงเนนการจัดประสบการณใหกับผูเรียน  การเลือกปญหาเพื่อ
ศึกษาตองสรางโอกาสใหผูเรียนไดบูรณาการตนเอง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูจาก
ประสบการณตองเปนไปตามความสนใจของผูเรียน  โดยใชวิธีการแกปญหาเปนหลักใหญในการ
เรียนการสอนและมีความตอเนื่องเปนไปตามลําดับข้ัน” และสอดคลองกับเลอเรน (Lawrence, 
1999: 136) ที่กลาววา “รูปแบบการเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบที่เหมาะสมในการสงเสริม
การเรียนรูที่เกดิจากการมีสวนรวมเพื่อแบงปนประสบการณ การไดฝกสังเกตและการวิเคราะห
ตลอดจนไดลงมือปฏิบัติจริง โดยเชื่อมโยงการสอนในหองเรียนสูสถานการณฝกปฏิบัติจริง ดังนั้น
การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองและ
สงเสริมทกัษะการทาํงานในดานตาง ๆ โดยเฉพาะทกัษะการแกปญหา และทักษะการทํางานเปน
ทีม” ดังนัน้นักเรียนทีเ่รียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
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ประสบการณจึงมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีเ่รียนโดยใชกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบปกต ิ

 
3.  จากผลการวิจัยพบวา นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีน

การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการคดิอยางมี
วิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05  ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ทั้งนี้เปนเพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูโดยการพดูคุย  โตแยง วิเคราะหในประเด็นปญหาที่พบ ในขัน้ตอนที ่2 และ 3 
คือข้ันการแบงปน และขัน้การดําเนินการ  ของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  เพื่อจะนาํมาสรุปเปนประสบการณใหม ซึง่อยูในขัน้ตอนที ่4 ของการจัดกิจกรรม ซึง่
จะทาํใหนักเรยีนสรางประสบการณของแตละบุคคล จากมุมมองตาง ๆ ตามความคดิของนักเรียน
เอง จากนั้นนกัเรียนจะถูกกระตุนโดยเพื่อนๆ และครู โดยใชการสื่อสารหลากหลายรูปแบบ เชน 
การพูดหรือการเขียน การวาดรูป การเลนเกม โดยครูจะเปนผูกระตุนใหนกัเรียนคิดอยูตลอดเวลา 
ดวยวิธกีารตาง ๆ เชน การตัง้คําถามใหนักเรียนคิด  การนําสถานการณตาง ๆ ในชวีิตประจําวนัที่
เกี่ยวกับบทเรียนมาเลาใหนกัเรียนฟง  เพือ่ใหนักเรียนเกิดคําถามหรอืคิดตามหรือต้ังประเด็น
ปญหา หรือการนําหัวขอที่เกี่ยวกับบทเรยีนมาตัง้เปนคําถามเพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโตแยง
กันในหองเรียน เปนตน และครูตองคอยกระตุนใหผูเรียนตอบคําถาม ตั้งประเด็นปญหา หรือ
คําถาม  เพื่อใหนกัเรียนเกิดการรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเปนกลุมหรือรายบคุคลอยูเปน
ประจํา เพื่อใหนักเรียนใหคิดและทบทวน โดยการรับฟงซึง่กนัและกนั ซึง่กอใหเกิดการแลกเปลี่ยน 
และการ วิเคราะหการเรียนรูนั้น  ตามที่เบอรนารด (Burnard, 1996: 20) ไดกลาวไววา “การเรียนรู
จากประสบการณเปนการเรยีนรูที่ผูสอนมุงเนนใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหคิดทบทวนเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเอง  เนือ่งจากประสบการณอยางเดยีวไมเพยีงพอที่จะมัน่ใจไดวามีการเรียนรู
เกิดขึ้น  ความสําคัญจึงอยูทีก่ารบูรณาการประสบการณใหมกับประสบการณเดิม  โดยผาน
กระบวนการคดิทบทวน ซึ่งอาจเกิดขึ้นในตวัผูเรียนโดยลาํพงั หรือเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุมจาก
การอภิปราย  ประสบการณของผูเรียนเปนแหลงการเรยีนรูทีม่ีคา ผูเรียนจะถกูกระตุนใหคิดและ
ทบทวนเกี่ยวประสบการณในอดีต ”  ซึ่งขัน้ตอนการเรียนรูจากประสบการณทัง้ 5 ขัน้ตอนทําให
นักเรียนคิดรอบคอบ คิดพิจารณาโดยใหเหตุและผลซึ่งเปนสวนสําคัญของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ดังนัน้เมื่อนักเรียนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ จึงเปนการพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณไปพรอมกัน ดังคํากลาวของทิศนา  
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แขมมณี (2533: 3)  ที่กลาววา “การคิดอยางมวีิจารณญาณสามารถพฒันาใหเกิดขึน้ไดจาก
กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เหมาะสม  ซึ่งครูจําเปนตองหาวิธีการที่เหมาะสมเพื่อชวยใหนกัเรียน
พัฒนาการคิดใหเกิดขึ้น  ทั้งนี้ปญหาหรือสถานการณที่ใชในการฝกทกัษะควรจะทาทายความ
สนใจของนกัเรียน และมีความเกีย่วพันกบัชีวิตประจําวนัของนกัเรียนดวย  นอกจากนีน้ักเรียนควร
จะไดฝกคิดจากสถานการณหรือปญหาที่งายและคอย ๆนําไปสูระดับที่ยากขึ้น รวมทั้งครูควรทาํ
หนาทีเ่ปนผูสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกดิความกระตือรือรน อยากรู อยากสืบเสาะ และคนหา
คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ” และสอดคลองกับอุไร  มะวญิธร (2543: 37) ที่กลาววา “ในการพัฒนา
นักเรียนใหมีการคิดอยางมวีจิารณญาณนัน้ การใหสภาพการณที่ไมคุนเคยก็เปนวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํให
เกิดการคิดได เพราะในสถานการณดังกลาวนักเรียนตองมีการเชื่อมโยงขอมูล หรือนําขอมูล
ประสบการณที่เคยไดรับมาแลวมาใชในการประเมินสถานการณ  เพือ่นําไปสูการเขาใจใน
สถานการณนัน้ ๆ ก็เปนกระบวนการที่แสดงใหเห็นถึงการเกิดกระบวนการคิดในนกัเรียน”  ดังนัน้
หลังจากนักเรยีนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ    จงึทําใหมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวจิัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
  1.1  การแบงกลุมรวมกนัอภิปรายของนกัเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  ควรประกอบดวยกลุมเกง  ปานกลาง  และ
ออน เพื่อใหมกีารชวยเหลือกัน นักเรียนที่เกงกวาสามารถอธิบายนักเรียนที่ออนกวา ครูผูสอนควร
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใหแตละคนไดแสดงความคิดเห็นของตนเองทกุคน  และในการสง
ตัวแทนออกมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุม ควรใหนักเรียนทกุคนไดมีโอกาสออกมาพูด
หนาหอง  โดยครูผูสอนอาจมีคะแนนพิเศษใหหรือคําชมเชย  เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสในการทาํ
ความเขาใจและเรียนรูดวยตนเองและจากเพื่อนๆ ไดมากขึ้น 
  1.2  ในการปฏิบัติกิจกรรมในขั้นการประยกุตนั้น  ครูผูสอนตองใหเวลานักเรียนใน
การคิดแตละกิจกรรมหากนกัเรียนคิดไมออก ครูผูสอนควรยกตัวอยางงาย ๆ ใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจและสามารถปฏิบัติกจิกรรมได  การปฏิบัติกิจกรรมอาจทาํในหองเรียนหรือนอกหองเรียนกไ็ด
หากมีเวลาและมีสถานที่ที่เหมาะสมในการปฏิบัติกิจกรรมนั้น  จึงทาํใหการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกอประโยชนและมีประสิทธิภาพตอการ
เรียนรูของนกัเรียน 
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 2.  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
  2.1  ควรมกีารเผยแพรความรูเร่ือง การเรียนรูจากประสบการณ ใหครูในระดับ
ประถมศึกษามัธยมศึกษาและการศึกษานอกระบบโรงเรียน เนื่องจากการเรียนรูจากประสบการณ
มีความสมัพนัธกับการเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning)  
  2.2   ในการทาํวิจัยครัง้ตอไปอาจมีการศึกษาประเดน็อืน่เพิม่เติม เชน ความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการใหเหตุผล  ความสามารถในการเชื่อมโยง 
  2.3  ควรมกีารศึกษาเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณกับนักเรียนในระดับชัน้อื่น และนําไปใชในเนื้อหาวชิาอื่นตอไป 
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ภาคผนวก ก   

รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจพิจารณาแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ          

เร่ือง ความนาจะเปน 
 
1.   ดร.ปานทอง   กุลนาถศิริ  
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 2.   ผูชวยศาสตราจารย  ชยัศักดิ์    ชัง่ใจ     

รองผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ( ฝายมธัยม ) 
 3.   อาจารยสิเนหา    เมืองมูล  

 อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนบานธาตุขิงแกง  จงัหวัดพะเยา 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจพิจารณาแบบวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร 

 
1.   ผูชวยศาสตราจารย ธนภรณ    พิษณานนท    

อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
รองผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ( ฝายมธัยม ) 

2. อาจารยสุวันเพ็ญ    สิริทรัพยไพบูลย  
อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนอัชสมัชัญคอนแวนต 

3.   อาจารยสิเนหา    เมืองมูล  
 อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนบานธาตุขิงแกง  จงัหวัดพะเยา 
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ภาคผนวก ข   

หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิและขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานภาคเรียนที่ 1  ในแตละหองกอนการ
ทดลอง 

 

ผลการทดสอบความแตกตางของคาความแปรปรวน (F-test)  และคามัชฌิม
เลขคณิต (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรภาคเรียนที่ 1 
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของตัวอยางประชากรกอนการ
ทดลอง 
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ตารางที ่5    แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรพื้นฐานภาคเรียนที ่1  ในแตละหอง 
กอนการทดลอง 

 
หอง n  s 
3/1 32 23.09 6.19 
3/2 35 26.20 5.26 
3/3 31 25.06 6.59 
3/4 33 26.24 5.37 
3/5 33 18.61 5.48 
3/6 32 24.00 4.16 
3/ 34 30.88 3.19 
3/8 40 31.23 5.06 

 

ตารางที ่6   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) คาเอฟ (F-test) และ  
คาที  (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ 1                
ปการศึกษา 2548  

 
หอง n  s F t 
3/7 34 30.88 3.19 
3/8 40 31.23 5.06 

3.232 -0.341* 

*p < .05 

ตารางที ่7   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) คาเอฟ (F-test) และ
คาที(t-test) ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญานกอนการทดลอง  

 
หอง n  s F t 
3/7 34 14.76 4.34 
3/8 40 15.90 3.19 

3.617 -0.572* 

*p < .05 

x

x

x
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ภาคผนวก ง   

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3       ภาคเรียนที่ 2 
มาตรฐานการเรียนรู ค 5.2  ใชวธิีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ
คาดการณไดอยางสมเหตสุมผล 

จํานวน  1  ชัว่โมง 
…………………………………………………………………………………………………….. 
1. สาระการเรียนรู 

ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 
3. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

เมื่อเรียนจบชั่วโมงนี้แลว  นักเรียนสามารถ 
- บอกไดวาเหตุการณที่กําหนดใหมีความเปนไปไดหรือไม 
- บอกความหมายของความนาจะเปนได 
- เมื่อกําหนดสถานการณมาให   สามารถพิจารณาหาเหตุผลในการตอบโดยใช

ความนาจะเปนได 
 

4. สาระสําคัญ 
ในชีวิตประจําวันเรามักจะไดยินประโยคเหลานี้ 
- กรมอุตุนิยมวิทยา รายงานวาพรุงนี้จะมีฝนตก 80% ของพื้นที่ 
- คาดวาป 2549  นักทองเที่ยวจะกลับมาเที่ยวทะเลแถบอันดามันเพิ่มข้ึน 20% 
- การแขงขันฟุตบอลระหวางทีมชาติไทยกับทีมชาติอังกฤษ คาดวาไทยจะชนะ 3  ตอ 2  
ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับการคาดคะเน  การทํานาย โอกาสหรือความเปนไปได

ที่จะเกิดเหตุการณเหลานั้น  แตไมสามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณเหลานั้นจะเกิดขึ้นหรือไม 
จนกวาจะถึงเวลาที่กําหนด 

ความนาจะเปน  คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมีโอกาส
เกิดขึ้น มากหรือนอยเพียงใด เชน  ปอมซอมยิงปน  เขาพบวาในการยิงทุก 100 คร้ัง เขายิงถูกเปา 
92 ครั้ง  เรากลาววา  ปอมเปนนักยิงปนที่ยิงไดแมนยํา หรือ   ปอมควรไดรับคัดเลือกเปนตัวแทน
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เขาแขงยิงปน หรือ หากปอมไปแขงขันกีฬายิงปนเขาอาจไดรับเหรียญทองในประเภทยิงไดแมนยํา  
เปนตน   

การทราบความนาจะเปนของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  ทําใหเราทราบวาเหตุการณนั้น
มีโอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอยเพียงใด  ทําใหสามารถตัดสินใจดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
เหตุการณนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตัวอยางที่ 1  จงพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้  พรอมทั้งตอบคําถาม 
  1.  กลองใบหนึ่งมีลูกปดสีฟา 100 ลูก สีดํา  50 ลูก  ลูกปดทั้งหมดมีขนาดเทากัน  
หยิบลูกปดจากกลองมากํามือหนึ่ง นักเรียนคิดวาจะไดลูกปดสีใดมากกวา เพราะเหตุใด 
ตอบ  นาจะไดสีฟามากกวา เพราะ มีลูกปดสีฟามากกวาสีดํา   
  2.  ถาหลับตาหยิบลูกบอล 1 ลูกจากถุงซึ่งมีลูกบอลอยู 5 ลูก ทุกลูกลวนเปนสี
ขาว  เปนไปไดหรือไมที่จะหยิบลูกบอลจากถุงแลวไดลูกบอลสีแดง  เพราะเหตุใด 
ตอบ  เปนไปไมไดที่จะหยิบไดลูกบอลสีแดง เพราะในถุงมีแตลูกบอลสีขาวเทานั้น 
  3.  ถาตองการเลือกหวัหนาหองชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  เปนไปไดหรือไมที่หวัหนา
หองจะมีอายุเกิน  10 ป  
ตอบ  เปนไดแนนอน  เพราะ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 ทกุคนมีอายุเกิน 10 ป 
  4. วันนี้เปนวันหยุด  แกวตากเสื้อผาบนราวตั้งแตเชา  ประมาณเทีย่งแลวเหน็ฟา
คร้ึมและลมพดัแรง  แกวจงึเดินไปเก็บเสื้อผาที่ตากไวเขามาผึง่ในบาน  แกวคิดอยางไรจึงทํา
เชนนัน้ 
ตอบ  เพราะแกวเห็นฟาครึ้มและลมพัดแรงจึงคาดวาฝนอาจจะตก  
  5.  ปจจุบันทางราชการไดรณรงคโครงการเมาไมขับ  นกัเรียนคิดวาทางราชการมี
เหตุผลโดยใชความนาจะเปนอยางไร จึงทาํเชนนัน้ 
ตอบ  เพราะทางราชการอาจมีขอมูลผูประสบอุบัติเหตบุนทองถนน แลวพบวาอุบัติเหตุสวนใหญ
เกิดจากผูขับรถยนตดื่มสุราเกินกวาอนัตราที่กฎหมายกําหนด แสดงวาความนาจะเปนที่ผูดื่มสุรา
แลวขับรถจะประสบอุบัติเหตุมีสูง  จึงไดรณรงคใหมีโครงการนี้เพื่อลดอบุัติเหตุบนทองถนน 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

การสรางประสบการณ (Do) 
1. ครูเลือกนักเรยีน 1 คน ออกมาโยน
เหรียญบาท 1 เหรียญ  ข้ันตอนแรก ใหโยน
เหรียญบาท 1 คร้ัง ครูใหนักเรียนสังเกตสิ่ง
ที่เกิดขึ้น โดยครูพยายามกระตุนให
นักเรียนสังเกตวาเหรยีญจะออกหนาอะไร
ไดบาง   ( ออกหัวหรือออกกอย ) จากนัน้
ครูใหนักเรียนทุกคนนําเหรียญขึ้นมาคนละ 
1 เหรียญ แลวทําการโยนเหรียญ 10 คร้ัง 
ใหนักเรียนแตละคนบนัทึกผลที่ไดลงใน
สมุด เชน ออกหัว 9 ออกกอย 1 เปนตน  
ครูถามผลที่ไดจากนักเรียนทลีะคน แลวให
นักเรียนทีเ่หลอืสังเกตผลการโยนเหรียญ
ของเพื่อนแตละคน แลวมาเปรียบเทียบกนั 
( จํานวนที่ออกกอย มีคาใกลเคียงกับ
จํานวนที่ออกหัว ) ครูและนักเรียนรวมกนั
อภิปราย จนไดวา ในการโยนเหรียญแตละ
คร้ัง เหรียญจะหงายหนาหัวหรือกอย แต
เราไมสามารถบอกไดอยางแนนอนวาใน
แตละครั้งที่โยนเหรียญจะขึ้นหนาหัวหรือ
กอย 

 

ข้ันนํา 
1. ครูแจงใหนักเรียนทราบเกีย่วกับ

บทเรียนที่จะเรียนในวันนี้คอื เร่ืองความ
นาจะเปน แลวสนทนากับนกัเรียนวา   
“ ถาครูมีเหรียญบาท 1 เหรยีญ ครูโยน
เหรียญ 1 คร้ัง ถามวาเหรียญจะออก
หัวหรือกอย “ ( บางคนตอบหัว บางคน
ตอบกอย )  

2. ครูถามนกัเรียนตอวา ถาครูโยนเหรียญ
หลาย ๆ คร้ัง มีโอกาสที่จะออกหัวหรือ
ออกกอยมากกวากัน  ( นักเรียนตอบ
หัว หรือกอย พรอมเหตุผลสนับสนนุ)  

3. ครูถามนกัเรียนวา ในชีวิตประจําวนั
นักเรียนเคยคาดการณเหตกุารณที่
นาจะเปนไปไดของแตละเหตุการณที่
เคยพบเจอหรือไม ครูใหนักเรียนเสนอ
ความเห็น  ( การคาดการณสภาพ
อากาศ การซือ้ลอตเตอรี่ ) 
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กลุมทดลอง 
( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู

จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

การแบงปน (Share) 
2. ครูใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 5 คน แลว
ยกตัวอยางที่ 1 โดยใหนักเรยีนพจิารณา
สถานการณทีก่ําหนดให เชน การหยิบ
ลูกปดสีตาง ๆ จากกลอง  โดยครูมีอุปกรณ
คือลูกปดและกลอง  การหลบัตาแลวหยิบ
ลูกบอล 1 ลูกในถุง ครูมีอุปกรณคือลูกบอล
สีขาวและถงุใสลูกบอล  ใหนักเรยีนแตละ
กลุมรวมกนัแลกเปลี่ยนประสบการณ   ใน
การหาคําตอบของแตละสถานการณ 
จากนั้นใหแตละกลุมสงตวัแทนมาอธิบาย
คําตอบของตัวเอง ใหเพื่อนในหองฟง โดย
ครูจะเตรียมอุปกรณประกอบคําอธิบาย 
เชน ลูกบอล   ลูกปดสีตาง ๆ 

การดําเนินการ (Process) 
3. ครูใหนักเรียนในหองรวมกนัอภิปราย 
คําตอบ และคําอธิบายวาสมเหตุสมผลและ
ถูกตองหรือไม ถาถูกตอง ใหนักเรียน
รวมกันสรุปความหมายของความนาจะเปน 
(ความนาจะเปน  คือ จํานวนที่แสดงให
ทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมี
โอกาสเกิดขึน้ มากหรือนอยเพียงใด ) 
จากนั้นครูใหนักเรียนสรางสถานการณหรือ
เหตุการณที่เกีย่วกับความนาจะเปน ข้ึนมา
คนละ 1 สถานการณ แลวให เลนเกม โดย
ใหหาคําตอบความนาจะเปนจากเหตุการณ
หรือสถานการณที่เพื่อนคนอืน่ตั้งขึ้น ใครที่
สามารถหาคาํตอบได 

ขั้นสอน 
4. ครูใหนักเรียนพจิารณา ปญหา
ตอไปนี้  “ตองการเลือกนักเรยีน 1คน 
ในหองนี ้เปนไปไดหรือไมที่นกัเรียน
คนนัน้จะเปนผูหญิง ( เปนไปได
เพราะ หองนีม้ีนักเรียน 40 คนเปน
ชาย 15 คน หญิง 25 คน ) ครูถาม
ตอวาแลวโอกาสที่ครูจะเลือก
นักเรียนแลวเปนผูหญงิมีมากกวา
หรือนอยกวาโอกาสที่ครูจะเลือก
ผูชาย ( ครูเลือกผูหญิงมีโอกาส
มากกวาเพราะหองนี้มีผูหญงิ
มากกวาผูชาย ) 

5. ครูใหนักเรียนรวมกันอภปิรายถงึ
ความหมายของความนาจะเปน และ
ใหนักเรียนสรปุใหไดวา ความนาจะ
เปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวา
เหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาส
เกิดขึ้น มากหรือนอยเพยีงใด  

6. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของ 
กับความนาจะเปนของเหตุการณ 
เพื่อใหนักเรียนฝกการพิจารณาหา
เหตุผลในการตอบ   โดยใชความ
นาจะเปน ดังตัวอยางที่ 1 
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กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

        ถูกตองมากที่สุด เปนผูชนะ 
การสรุป (Generlize) 

4. ครูใหนักเรียนจับคูทําใบงานที่ 1  แลว
เลือกนักเรียนมาหาตอบ  โดยครูและ
นักเรียนที่ เหลือชวยตรวจสอบความ
ถูกตอง 

5. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของ
ความนาจะเปน   และการนาํความรูเร่ือง
ความนาจะเปนในการนาํไปใชใน
สถานการณจริง ( เชน  การซื้อลอตเตอรี่
ทาํใหเรามีโอกาสเสียมากกวามีโอกาสถูก
เพราะ ตัวเลขที่มีทัง้หมด 6 หลัก หลักละ 
10 ตัว โอกาสถูก คือ 1 ใน 1 ลานชุด ซึง่มี
โอกาสนอยมาก )  

การประยุกต (Apply ) 
6. ครูใหนักเรียนนําความรูเร่ืองความนาจะ

เปนไปประยุกตใชในสถานการณใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยใหเขียน
เหตุการณ แสดงวิธีการแกปญหา พรอม
เหตุผล เชน ตองการซื้อปากกาสีน้าํเงิน  มี
ใหเลือก 3 ยี่หอ คือ a b c ตามลําดับ แต
ปากกายีห่อb และ cเคยซื้อมาใชยีห่อละ 
5 ดามแตใชไดเพียงยี่หอละ 3ดาม แต
ปากกายีห่อ a ตั้งแตซื้อมาไมเคยเสียเลย 
แสดงวาความนาจะเปนที่ซื้อปากกายีห่อ 
a แลวไมเสียมมีากกวา จงึตัดสินใจซื้อ
ปากกายีห่อ a เปนตน 

7. ครูใหนักเรียนจับคูทําใบงานที่ 1  
แลวเลือกนักเรียนมาหาตอบ โดยครู
และนักเรียนที่เหลือชวยตรวจสอบ
ความถูกตอง 

ขั้นสรุป 
 8. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุป

ความหมายของความนาจะเปนอีก
คร้ัง แลวครูใหนักเรียนยกตวัอยาง
เหตุการณเกีย่วกับความนาจะเปน
ที่นกัเรียนเคยพบ ในชีวิตประจําวนั 
แลวลองหาคําตอบ ครูสุมนักเรียน
ออกมาแสดงความคิดเหน็หนา
หองเรียน 
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กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

6.   สื่อการเรียนรู 
 -  อุปกรณตาง ๆ เชน กลอง ลูกบอลสี
ตาง ๆ  ลูกปด  สลากกนิแบงรัฐบาล 
 -  ใบงานที1่  
  

                     
7. การวัดและการประเมินผล 

- สังเกตจากการตอบคําถาม 
- สังเกตจากการรวมอภิปรายในชั้นเรียน 
- สังเกตจากการรวมกิจกรรมกลุมและ
การเลนเกม 
  

6.   สื่อการเรียนรู 
       -   ใบงานที่1  
        

                     
7. การวัดและการประเมินผล 
        -  สังเกตจากการตอบคําถาม 

-  สังเกตจากการรวมอภิปราย 
-  สังเกตจากการทําใบงานที่1 

         

 
 
8.   บันทึกหลังการสอน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่ 1 (กลุมควบคุมและกลุมทดลอง) 
 

ใหนักเรียนพิจารณากิจกรรมตอไปนี้ 
มีกลอง 3 กลองที่บรรจุลูกแกวสีตาง ๆ กัน ดังรูป 
 
 
 
 
           
 กลองที ่1           กลองที ่2       กลองที ่3 

 
 กอลฟกับไมคเลนเกมโดยผลดักันหลับตาหยิบลูกแกวจากในกลองใดกลองหนึ่งมา 1 ลูก 
เมื่อหยิบดูสีแลวใสคืนกลองเดิม  โดยมีเงื่อนไขในการเลนเกม ดังนี ้
 ถากอลฟหยิบไดลูกแกวสีขาว   ได 1 คะแนน หยิบไดลูกแกวสีดํา  ได   0 คะแนน 
 ถาไมคหยิบไดลูกแกวสีดํา        ได 1 คะแนน หยิบไดลูกแกวสีขาว  ได   0 คะแนน 
 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
1. กอลฟหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะมีโอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. ไมคหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะมีโอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. กอลฟหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะไมมโีอกาสชนะ 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

4. ถาตองการใหกอลฟและไมคมีโอกาสชนะเทากัน  ควรใหหยิบลูกแกวจากถงุใด 
…………………………………………………………………………………………………      
………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที ่8   แสดงการวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมทีต่องการวัดของแบวัดความสามารถในการ
แกปญหาคณติศาสตรชั้นมธัยมศึกษาปที ่3  เร่ือง ความนาจะเปน 

 
ระดับพฤติกรรม 

เนื้อหา ผลการเรียนรูคาดหวัง 
รูจํา เขาใจ นําไปใช 

วิเคราะ
ห 

รวม 

1. ความนาจะเปน บอกความหมายของความ
นาจะเปนและการทดลองสุม 

1 
(ขอ 1) 

1 
(ขอ 2) 

- 
 

1 
(ขอ 3) 

3 

2. การทดลองสุม เขียนผลลัพธทั้งหมดที่
อาจจะ เกิดขึ้นจากการ
ทดลองสุม 

- 1 
(ขอ 4) 

4 
(ขอ 5-8) 

- 5 

3. เหตุการณ 1. เขียนเหตุการณที่  
กําหนดให 

2.บอกไดวาเหตุการณใดเปน
เหตุการณที่แนนอนและ
เหตุการณใดทีเ่ปนไป
ไมได 

- 
 
- 

1 
(ขอ 9) 

- 
 

3 
(ขอ10-12) 

3 
(ขอ 14-16) 

1 
(ขอ 13) 

1 
(ขอ 17) 

 

5 
 
4 

4. ความนาจะเปน
ของเหตุการณ 

1.  บอกสมบตัิของความ
นาจะเปน 

2.  หาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่ เกิดจากการ
ทดลองสุม 

1 
(ขอ 18) 

- 

1 
(ขอ19) 

1 
(ขอ 22) 

2 
(ขอ 20-21) 

7 
(ขอ 23-29) 

- 
 
1 

(ขอ 30) 

4 
 
9 

รวม 2 5 19 4 30 
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ตารางที ่9   แสดงคาความยาก ( P) อํานาจจําแนก ( r ) และความเทีย่งของแบบวัด          
        ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 
ขอ P r ขอ P r 
1 0.788 0.242 16 0.379 0.212 
2 0.682 0.333 17 0.545 0.364 
3 0.788 0.364 18 0.348 0.212 
4 0.697 0.303 19 0.682 0.333 
5 0.242 0.242 20 0.500 0.273 
6 0.258 0.333 21 0.545 0.364 
7 0.788 0.303 22 0.500 0.212 
8 0.667 0.242 23 0.515 0.242 
9 0.636 0.303 24 0.409 0.212 

10 0.727 0.242 25 0.394 0.364 
11 0.621 0.212 26 0.364 0.303 
12 0.606 0.364 27 0.273 0.242 
13 0.712 0.333 28 0.439 0.273 
14 0.758 0.303 29 0.409 0.212 
15 0.636 0.242 

 

30 0.227 0.273 
 
คาความเทีย่ง ของแบบทดสอบ  
 

⎟
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง ความนาจะเปน 
 

คําชี้แจง 
1.   แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับนี้เปนแบบวัดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

เร่ือง ความนาจะเปน จํานวน 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน  
2.  แบบทดสอบฉบับนี้ใชเวลาในการทาํ 1 ชั่วโมง 
3.  ใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดียว และทาํเครื่องหมายกากบาท ใหตรงกับขอ

นั้น ๆ ในกระดาษคําตอบ  
4.  หามขีดเขยีนเครื่องหมายหรือขอความใด ๆ ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
5.  หากมีปญหาใด ๆ ใหสอบถามผูคุมสอบ 

 
 

……………………………………………………………… 
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1.  ขอใดคือความหมายของความนาจะเปน        
     ก  ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้นได 

มากนอยเพียงใด 
     ข  ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงวาเหตุการณนั้นมีความเปนไปไดที่จะกระทํามากนอย 

เพียงใด 
 ค  ความนาจะเปน คือ จํานวนเหตุการณที่จะเปนไปไดทั้งหมด 
 ง  ความนาจะเปน  คือ  ผลของการกระทําจาการทดลองสุม     
2.   การกระทาํใดถือวาเปนการทดลองสุม                           
 ก  การเลือกซือ้ผลไมสดแทนการซื้อดอกไมในการไปเยีย่มคนปวย 
 ข  การแตงตวัไปโรงเรียน 
 ค  การจับสลากแบงสายในการแขงขันฟุตบอล 
 ง   การซื้อปากกาที่ราน A เพราะขายถูกกวาราน B      
3.  สถานการณใดที่มีความเปนไปไดในการกระทาํมากที่สุด         

ก   ลูกปงปอง 5 ลูก เขียนเลข 2 บนลูกปงปองทุกลูก หยบิ 1 ลูก แลวไดลูกปงปองที่ไมใช  
หมายเลข 2 

 ข   ทอปนาํเงนิไปซื้อสลากกินแบงรัฐบาล 1 ฉบับ เขาคาดวาจะถูกรางวัลที ่1  
 ค  ทอมสงชิน้สวนสนิคา 10 ชิ้น เพื่อสงชงิโชคบานพรอมที่ดิน 
 ง  ถุงใบหนึ่งมกีอนหนิสีขาว 30 กอน สีแดง 5 กอน  สุมหยิบมา 1 ลูกแลวไดกอนหนิสีขาว  
4.  โยนเหรียญบาท 3 เหรียญ พรอมกัน 1 คร้ัง จํานวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นตรงกับขอใด 

ก    1    ข 3  
ค    6    ง 8      

5.  นําลกูปดขนาดตาง ๆ กนั 4 ชิน้ มารอยเปนเสนตรง จะไดกี่วิธ ี     
ก   4    ข 8  
ค   12    ง 24      

6.  ในการสุมเลือกนักเรียนสองคน จากนักเรียน 4 คน เพือ่รวมกิจกรรมกีฬาส ีผลลัพธทั้งหมดที่
อาจจะเกิดขึน้  คือขอใด   เมือ่กําหนดให 1,2,3,4 แทนนกัเรียนคนที ่1,2,3 และ 4 ตามลําดับ    
ก   (1,1), (1,2), (1,3), (1,4), (2,2), (2,3), (2,4), (3,3), (3,4), (4,4)    
ข   (1,2), (1,3), (1,4), (2,3), (2,4), (3,4)     
ค   (1,1), (2,2), (3,3), (4,4) 
ง   (1,2), (2,3), (3,4)         
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7.  มีกลุมคน 2 กลุม กลุมละ 7 คน แตละกลุมมีคนที่เกดิวันจนัทร อังคาร พุธ พฤหสับดี ศุกร เสาร 
และอาทิตยไมซ้ํากนัเลย สุมเลือกคนกลุมละ 1 คน  จาํนวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกดิขึ้น
เทากับขอใด   

 ก    7    ข     14 
 ค   28    ง      49  
8.  โยนเหรียญ 1 เหรียญ และทอดลูกเตา 1 ลูก  พรอมกัน จํานวนผลลัพธทัง้หมดทีอ่าจจะเกิดขึน้ 

เทากับขอใด  
 ก   6    ข 12 

ค   24    ง 36     
9.  ในการทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง ขอใดเปนจํานวนสมาชิกของเหตุการณที่ 2 หารลงตัว  
 ก 2    ข 2,4 
 ค 2,4,6    ง 2,4,6,8      
10.  จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่เกิดจากการโยนเหรยีญหาบาท 3 เหรียญพรอมกัน  แลว

เหรียญออกกอย 1 เหรียญ  หัว 2 เหรยีญ จะเปนเทาใด      
ก 1    ข 2 

 ค 3    ง 4   
11.  ถาเลือกหยิบไพ 1 ใบ จากสํารับ  จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่จะหยิบไดไพ A หรือ K 

เทากับขอใด  
 ก  4    ข 8 
 ค  13    ง 26      
12.  ครอบครัวหนึ่งมีบุตร 4 คน จาํนวนสมาชิกของเหตกุารณที่ครอบครัวนี้จะมีบุตรชาย 2 คน 

บุตรหญิง 2 คนเทากับเทาไร         
 ก   6    ข 4 
 ค   8    ง 16  
 
 
 
 
 
 
     



 127

13.  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็        
      ก เมื่อโยนเหรียญบาทใหตกลงทีพ่ื้น ผลทีจ่ะเกิดขึ้นทัง้หมดมีสองอยางคอืข้ึนหนาหัวหรือข้ึน

หนากอย 
       ข   จอยหลับตาหยิบสลากในแกวใบหนึ่ง ซึ่งมีสลากอยู 15 ใบ สลากแตละใบมีโอกาสถูกหยิบ

เทา ๆ กนั 
       ค   ถาหยบิลูกบอล 1 ลกู จากกลองซึง่มีลูกบอลสีดาํ 9 ลูก  จะไมมีโอกาสที่จะหยิบไดลูกบอล

สีแดงเลย  
ง   ในการทอดลูกเตาสองลกูพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึ้นหนาเหมือนกนัมี
เทาๆ กับจํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึน้หนาตางกนั     

14.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่จะไดแตมรวมกันเปน 1 
เทากับเทาใด 

 ก  0    ข 1 
 ค   6    ง           12      
15.  ในการทอดลูกเตา  1 ลูก 1 คร้ัง จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่จะไดแตมเปนจํานวนคูหรือ

จํานวนคี่เปนเทาใด                     
ก 0    ข 1 

 ค    2    ง 6     
16.  ครูทําสลากโดยใชเลขโดด 0 – 9 ทําเปนเลข 2 หลัก ตั้งแต 00 – 99 ใหนกัเรียนสุมหยิบมา 1 

ใบ ความนาจะเปนที่นกัเรียนจะหยิบไดสลากที่ผลรวมของเลขไมนอยกวา 0  เปนเทาใด   
 ก  0    ข 

10
1  

 ค 
5
1     ง 1      

17.  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็        
 ก การทอดลูกเตา 2 ลูก พรอมกันใหไดหนาตางกนัทํางายกวาใหไดหนาเหมือนกัน  

ข    คาความนาจะเปนสามารถติดลบไดหากมีจํานวนผลที่เกิดในเหตุการณนั้นมากกวา
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 

 ค ความนาจะเปนในการโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดหัว 1 คร้ังมีคาเทากับ  
8
3    

 ง    ความนาจะเปนของเหตกุารณมีโอกาสที่จะมีคาเปน 0    
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18.  ขอใดไมใชคาความนาจะเปนของเหตุการณใด ๆ      
ก 0.0009    ข      0 
ค 1    ง      1.02      

19.  ในการซื้อสลากกนิแบงรัฐบาล  ความนาจะเปนที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2  ตัว  คอื 0.01  และ 
ความนาจะเปนที่จะถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวัคือ 0.001  จากขอความนีข้อใดถูกตอง  

 ก  โอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตวัมีมากกวาถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวั 
 ข  โอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตวัมนีอยกวาถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวั 
 ค  ควรซื้อสลากกินแบงรัฐบาลงวดนี ้    

ง     ขอมูลไมเพียงพอที่จะสรุปได        
20. ความนาจะเปนที่ปลาจะไปเที่ยวทะเลเทากับ 

20
9 ดังนัน้ความนาจะเปนที่ปลาจะไมไปเที่ยว

ทะเลเปนเทาใด  
ก 0.45    ข 0.55 

 ค 0.65    ง 0.85      
21.  นักเรียนชัน้ม.3  50 คน ชอบเลนกฬีา 25 คน ชอบเลนดนตรี 10 คน ที่เหลือชอบอานหนงัสือ 

ความนาจะเปนทีน่ักเรียนชัน้ม. 3 ชอบอานหนงัสือ เปนเทาใด     
 ก 0.3    ข   0.15 

ค  0.5    ง 0.35      
22.  ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง ความนาจะเปนที่ลูกเตาขึน้หนาเหมือนกนัเปนเทาใด  

ก   
2
1     ข 

3
2   

ค     
6
1     ง 

36
1       

23.  กระปองใบหนึง่มีลูกแกวสีฟา 5 ลูก สเีหลือง 4 ลูก  และสีแดง 3 ลูก  ถาสุมหยิบลูกแกวขึ้นมา 
1 ลูก ความนาจะเปนที่จะหยิบไดลูกแกวที่ไมใชสีแดง เปนเทาใด    

 ก 
4
1     ข 

4
3  

 ค 
2
1     ง 

3
1    
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24.  กบมีตุกตาแบบเดียวกนั ขนาดเดียวกนั 5 ตวั เปนสชีมพู 4 ตัว สีฟา 1 ตัว ถากบสุมหยิบตุกตา
มา 2 ตวั โดยสุมหยิบพรอมกัน ความนาจะเปนที่กบจะไดตุกตาสีตางกัน เปนเทาใด  

 ก 
5
1     ข 

5
2  

 ค 
5
3     ง 1      

25.  พนักงานขายของบริษทัแหงหนึ่งประกอบดวยพนักงานชาย 45 คน พนกังานหญิง 55 คน ถา
จับฉลากชื่อพนักงานขึ้นมา 1 คน เพื่อดูแลสินคาในแตละวัน ความนาจะเปนที่จะไดพนักงาน
ชายเปนเทาใด  

 ก 
20
9     ข 

20
1  

ค 
10
1     ง 

11
9       

26.   โยนเหรยีญบาท 1 เหรียญ 2 คร้ัง ความนาจะเปนที่เหรียญจะออกหนากอยอยางนอย 1 คร้ัง
เปนเทาใด  
ก 

4
3     ข 

5
2  

 ค 
8
5     ง 

2
1       

27.  ในการสอบครั้งหนึง่มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน ถาสอบไดต่ํากวา 5 คะแนนถือวาสอบตก ดังนั้น
ความนาจะเปนที่จะสอบไดเปนเทาไร        

 ก 
5
2     ข 

5
3  

 ค 
11
5     ง 

11
6       

28.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง ความนาจะเปนที่ไดผลรวมของแตมของลูกเตาทั้งสองเปน
จํานวนเฉพาะเทากับ   เทาไร         

 ก 
3
1     ข 

12
5  

 ค 
18
7     ง 

36
7   
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29.  ในการทาํขอสอบแบบเลือกตอบซึ่งม ี5 ตัวเลือกขอหนึง่ ชาคริตไมรูคําตอบที่ถกูตองจึงใชการ
เดาสุมตัวเลือกโดยที่เขารูแน ๆ วามีอยู 2 ตัวเลือกที่ผิด ความนาจะเปนที่เขาจะเลือกคําตอบที่
ถูกตองของขอนี้เปนเทาไร  
ก 

3
1     ข 

3
2  

 ค 
5
1     ง 

5
3       

30.  สถานการณใดที่ทําใหคาความนาจะเปนของเหตุการณเปน 
2
1      

 ก   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหแตมเปนจํานวนคูทัง้ 2 ลูก 
 ข   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง  ทาํใหผลรวมของแตมบนหนาทั้งสองเปน 12 
 ค   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหแตมเปนจํานวนคี่เพยีงลูกเดยีว 

ง   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหผลรวมของแตมหารดวย 3 ลงตัว 
 
 
 
 

     ขอใหโชคดี      
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ตารางที ่10 แสดงจํานวนขอของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง       
ความนาจะเปน จาํนวน 4 ดาน  ดังนี ้

 
ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ จํานวนขอ 

ดานที ่1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ
แหลงขอมูลและการสังเกต   

7 
(ขอ 1  -  7) 

ดานที ่2 ดานความสามารถในการอุปนัย   7 
(ขอ 8  -  14) 

ดานที ่3  ดานความสามารถในการนิรนัย 8 
(ขอ 15  -  21) 

ดานที ่4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   8 
(ขอ 22  -  30) 

รวม 30 
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ตารางที ่11   แสดงคาความยาก ( P) อํานาจจาํแนก ( r ) และความเที่ยงของแบบวัด 
         ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ เร่ืองความนาจะเปน 
 
 
ขอ P r ขอ P r 
1 0.485 0.242 16 0.561 0.394 
2 0.409 0.212 17 0.742 0.455 
3 0.470 0.394 18 0.788 0.242 
4 0.712 0.212 19 0.621 0.212 
5 0.333 0.242 20 0.333 0.242 
6 0.530 0.394 21 0.682 0.273 
7 0.318 0.212 22 0.636 0.242 
8 0.697 0.303 23 0.621 0.273 
9 0.682 0.394 24 0.409 0.273 

10 0.773 0.212 25 0.682 0.383 
11 0.591 0.394 26 0.409 0.333 
12 0.682 0.333 27 0.606 0.242 
13 0.712 0.455 28 0.773 0.333 
14 0.227 0.273 29 0.424 0.242 
15 0.572 0.242 

 

30 0.682 0.273 
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แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง ความนาจะเปน  

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดฉบับนีม้ีทั้งหมด  30  ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลาทํา 1 ชั่วโมง 
  2.    แบบวัดแตละขอเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุด    

          เพียงคําตอบเดียว และทาํเครื่องหมายกากบาท ใหตรงกับขอนัน้ ๆ ในกระดาษคาํตอบ  
3.  หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืขอความใด ๆ ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
4. หากมีปญหาใด ๆ ใหสอบถามผูคุมสอบ 
 
 
 
 

…………………………………………………………….. 
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1.   โรงเรียนแหงหนึง่ประกาศรับนักเรียนเขาศึกษาในชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 50 คน   มีผูเขา
สอบคัดเลือกทั้งสิน้ 2,000 คน ไกและนกตางก็เปนหนึง่ในผูสมัครสอบคัดเลือก ไกพูดวา “ฉันมี
โอกาสสอบเขาไดมากกวาเธอเพราะฉนัมคีะแนนเฉลีย่สะสมมากกวาเธอ” นกพูดวา  “ไมจริง
ฉันมีโอกาสมากกวา เพราะ ฉันมาสมัครสอบกอนเธอ”  นักเรียนคิดวาใครมีเหตุผลนาเชื่อถือ
มากกวากัน 
ก. ไก 
ข. นก 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

2.  เปดสนทนากับปูวา “เธอรูหรือเปลาถาเราเพาะเม็ดถัว่เหลือง 100 เมล็ด  เหตกุารณที่จะไมมี
เมล็ดใดงอกเลยจะไมเกิดขึน้แนนอน ” ปูแยงวา “ ไมจริงหรอก เหตกุารณที่จะไมเกิดขึ้น
แนนอน ก็คือ เพาะเม็ดถั่วเหลือง 100 เมลด็ แลวเมล็ดงอกทุกเม็ด ตางหากละ” นักเรียนคิดวา
คําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. เปด 
ข. ปู 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

3.  หมูสนทนากับเมนวา “ถาเราทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง จํานวนสมาชกิของแซมเปลสเปซเทากบั 
6 นะ” สวนเมนกลาววา “ในสถานการณนี ้จะมีจาํนวนสมาชิกของเหตกุารณที่จะไดแตมเปน
จํานวนคูเทากบั 3 จะ” นักเรียนคิดวาคําพดูของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. หม ู
ข. เมน 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 
 

4.   แกวสนทนากับกลาวา “ ในถงุใบหนึง่มีลูกแกวสีชมพู 5 ลูก สีเหลอืง 3 ลูก ถาหยิบลูกแกวในถุง
ขึ้นมา 1 ลูก ความนาจะเปนที่จะหยิบไดลกูแกวสีชมพู  เทากับ  อัตราสวนของจาํนวนลูกแกวสี
ชมพู ตอ จํานวนลูกแกวสีเหลือง คือ  

3
5   ” กลาตอบวา “ ไมใช จากสถานการณนี้ ความนาจะ

เปนทีจ่ะหยิบไดลูกแกวสีชมพู  เทากับ อัตราสวนของจํานวนลูกแกวสชีมพู ตอจํานวนลูกแกว
ทั้งหมด คือ 

8
5  ตางหาก ” นักเรยีนคิดวาคําพดูของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
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ก. แกว 
ข. กลา 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

5.   มีสลาก 10 ใบ เขียนหมายเลข 1 – 10 ตามลาํดับ สุมหยิบสลากขึน้มา 1 ใบ  จากเหตุการณนี้  
จุมบอกวา  “ความนาจะเปนที่จะไดสลากหมายเลขคูเทากับ  

2
1 ”  จิ๋มบอกวา “ ความนาจะ

เปนทีจ่ะไดสลากหมายเลขทีเ่ปนจํานวนเฉพาะเทากับ 
5
2 ” นักเรียนคิดวาคําพูดของใคร

นาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. จุม  
ข. จิ๋ม 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย    

6.   กรมอุตุนิยมวทิยาประกาศวา “ มีเมฆหนาทบึเหนอืบริเวณสวนหยอม  คิดเปนปริมาณ 90% 
ของพื้นที่  ดังนั้นจงึมีโอกาสมากที่ฝนจะตกบริเวณสวนหยอม”  ครูสมจิตจึงบอกกับนักเรียนวา 
“แสดงวาโอกาสที่ฝนจะไมตกที่บริเวณสวนหยอม คือ 

10
1  ของพื้นที่ ”  นกัเรียนคิดวาคาํพูด

ของใครนาเชื่อถือมากกวากนั 
ก. กรมอุตุนิยมวิทยา 
ข. ครูสมจิต 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

7.  ในการโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง กบพูดวา  “เหรียญตองขึ้นหนา หวั เทานั้น  ” แตกอย
พูดวา “ไมจริง เหรียญตองขึน้หนา กอย ตางหาก”   นักเรียนคิดวาคาํพูดของใครนาเชื่อถือ
มากกวากัน 
ก. กบ 
ข. กอย 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 
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8.  การทดลองสุม หมายถงึ การกระทําทีท่ราบวาผลทัง้หมดที่อาจเกดิขึ้นมีอะไรบาง แตไม
สามารถบอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้   
จากขอความขางตนจะสรุปเกี่ยวกบัขอความตอไปนี้อยางไร    
(1)   การโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ ข้ึนไปในอากาศ   
(2)   การทอดลูกเตา 1 ลูก 4 คร้ัง      
ก.  การกระทาํที่  (1) และ (2) เปนการทดลองสุม  
ข.  การกระทําที่  (1) และ (2) ไมเปนการทดลองสุม  
ค.  การกระทาํที ่ (1)  เปนการทดลองสุม แต การกระทาํที ่ (2)  ไมเปนการทดลองสุม 
ง.  การกระทาํที่  (2)  เปนการทดลองสุม แต การกระทําที่  (1)  ไมเปนการทดลองสุม 

9. การทดลองสุม หมายถึง การกระทําที่ทราบวาผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นมีอะไรบาง แตไมสามารถ
บอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้   
จากขอความขางตน  จะสรุปเกี่ยวกับขอความตอไปนี้อยางไร   
(1)   การเลือกตักปลาทอง 2 ตัว ในอางเลีย้งปลาที่มีปลาชนิดตาง ๆ 20 ตัว  
(2)   การสุมหยิบสลากขึน้มา 1 ใบ ในกลองที่มีสลาก 5 ใบ   
ก.  การกระทาํที่  (1) และ (2) เปนการทดลองสุม  
ข.  การกระทําที่  (1) และ (2) ไมเปนการทดลองสุม  
ค.  การกระทาํที ่ (1)  เปนการทดลองสุม แต การกระทาํที ่ (2)  ไมเปนการทดลองสุม 
ง.  การกระทาํที่  (2)  เปนการทดลองสุม แต การกระทําที่  (1)  ไมเปนการทดลองสุม 

10. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ หมายถึง จาํนวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นไดจากการ
ทดลองสุมและสมาชกิแตละตัวมีโอกาสเกิดขึ้นเทา ๆ กนั  
ถาเจทําสลาก 3 ใบ เขียนเลข 1 – 3  มวนใสกลอง สุมหยบิมา 1 ใบแลวใสคืนกอนทุกครั้งที่จะ
หยิบคร้ังที่สอง ผลทั้งหมดทีเ่กิดขึ้นคือ (1,1), (1,2), (1,3),(2,1), (2,2), (2,3),(3,1), (3,2) และ 
(3,3)   ดังนัน้จะสรุปไดวาอยางไร  
ก. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ 3   
ข. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  6 
ค.จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  9 
ง. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  27 
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11. ความนาจะเปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตกุารณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้นได
มากนอยเพียงใด ถาซื้อสลากกินแบงรัฐบาลมา 1 ใบ ความนาจะเปนที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 
ตัว คือ 1 ใน 100  ดังนัน้จะสรุปไดวาอยางไร 
ก. มีโอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัวแตนอยมาก 
ข. ไมมีโอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัวเลข 
ค. โอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัว มีเทา ๆ กับโอกาสที่จะไมถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัว 
ง. โอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัว มีมากกวาโอกาสที่จะไมถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัว 

12. เหตุการณ หมายถึง ผลที่เราสนใจจากการทดลองสุม หากตองการโยนเหรียญทีแ่ตกตางกนั 2 
เหรียญ 1  คร้ัง เมื่อ  H แทนหนาหวั และ T แทนหนากอย  ผลทั้งหมดที่จะเกิดขึน้คือ (H,H), 
(H,T), (T,H)และ (T,T)   จะสรุปไดอยางไร 
ก. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาหัวม ี2 แบบ คือ (H,H) และ (H,T)   
ข. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนากอยมี 2 แบบ  คือ (T,H) และ (T,T) 
ค. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาตางกนัมี 2 แบบ  คอื (H,T) และ (T,H)   
ง.  เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาเหมือนกนัมี 1 แบบ  คือ  (H,H)   

13. ความนาจะเปนของเหตกุารณ คือ อัตราสวนระหวางจํานวนผลทีจ่ะเกิดในเหตกุารณนัน้ ตอ 
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได  ถาในขวดแกวใบหนึง่มีลูกอม  สีสม 4  เม็ด สีฟา 6 เม็ด 
สีเขียว 8 เม็ด  ตองการสุมหยิบลูกอมมา 1  เม็ด  จาํนวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจเกิดคือ  18    
จํานวนสมาชกิของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกอมสีสมเปน 4  จะสรุปไดอยางไร 
ก. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีสมคือ 

10
4  

ข. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีแดงคือ  1 
ค. ความนาจะเปนที่จะหยบิไดลูกอมสีสมคือ  

9
2  

ง. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีสมคือ  
4

18  
14. ความนาจะเปนของเหตกุารณ คือ อัตราสวนระหวางจํานวนผลทีจ่ะเกิดในเหตกุารณนัน้ ตอ 

จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได  ถาในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง จาํนวน
ผลลัพธทัง้หมดที่อาจเกิดคือ 36  จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่ลูกเตาจะไดแตมเหมือนกนั
เปน 6  จะสรุปไดอยางไร 
ก. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมตางกันคือ 

6
5  

ข. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมเหมือนกันคือ  6 
ค. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมตางกันคือ  

30
6  
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ง. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมเหมือนกันคือ  
30
6      

  
    ขอ  15 และ 16 ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคานหรือ ไมเกี่ยวของกับ ความเหน็ของกนก 

15. สรยุทธ บอกวา “เราควรจะซื้อลอตเตอรี่หลาย ๆใบ เพื่อจะไดมีโอกาสไดรางวัลมากขึ้น” 
ก. คํากลาวนี ้สนบัสนนุ  คํากลาวของกนก 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของกนก 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของกนก 

16.  อรปรียา บอกวา “งวดที่แลวหนูกซ็ื้อลอตเตอรี่ 1 ใบ หนูยงัถูกรางวัลที่ 2 เลยคะ” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของกนก 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของกนก 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของกนก    

ขอ  17 - 18 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคาน หรือ 

     ไมเกี่ยวของกับ  การสรุปของครูและนักเรียน   

ในชั่วโมงคณติศาสตร หลังจากไดรวมอภปิรายเกี่ยวกับบทนยิามของความนาจะ
เปนของเหตุการณ แลว ครูถามนักเรียนวามีสถานการณในชีวิตประจําวนัแบบใดบางที่
เกี่ยวของกับความนาจะเปนของเหตุการณ  
 กนกตอบครูวา “การซื้อลอตเตอรี่คะ เราจะมีโอกาสไมไดรางวัลนอยกวาไดรางวัล” 
 ครูอยากทราบวามนีักเรียนคนอื่น ๆ มีความคิดเห็นอยางไรตอคําตอบของกนก จงึ
ซักถามนกัเรียนคนอืน่ ๆ ในหองเรียน 

ในชั่วโมงของการทบทวนความรูเร่ืองการทดลองสุม ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความรูใน
เร่ืองนี้ไดวา การทดลองสุมคือ การกระทาํทีท่ราบวาผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นมีอะไรบาง แตไม
สามารถบอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้ 
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17. ธีรนาถบอกวา  “ถาเราโยนเหรียญบาท 2 เหรียญพรอมกัน 1 คร้ัง เหรียญอาจขึ้นหนา หวัทัง้คู 
หรือกอยทั้งคู หรือหัวกับกอย  แตไมแนใจวาจะออกแบบไหน ” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  การสรุปของครูและนักเรียน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  การสรุปของครูและนักเรียน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  การสรุปของครูและนักเรยีน 

18. นุตริยาบอกวา  “ถาเราทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง ลูกเตาอาจเปนแตมคูหรือแตมค่ี  แตบอก
ลวงหนาไมไดวาลูกเตาจะเปนแตมใด” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  การสรุปของครูและนักเรียน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  การสรุปของครูและนักเรียน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  การสรุปของครูและนักเรยีน 

 
 ขอ  19 - 20 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 

  ใหนักเรียนพจิารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนั้น  สนับสนนุ  หรือ 
คัดคาน หรือ       ไมเกี่ยวของกับ ความเหน็ของแดน 
   

19. บิ๊กบอกวา “ผมวาครูตองไดลูกผูหญงิแนนอนครับ เพราะผมไปดดูวงมา ขอฟนธง” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของแดน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของแดน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของแดน  

20. กวีบอกวา “ไมแนนะครับครูอาจไดลูกแฝดชายหญงิก็ได แตมีโอกาสนอยมากประมาณ 1 ใน 3 
เทานั้น” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของแดน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของแดน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของแดน 
 

ครูตั้งคําถามกบันักเรียนวา “รูหรือเปลาตอนนี้ครูตั้งครรภแลวนะ หมอบอกวาครูจะได
ลูกแฝด นักเรยีนลองทายดซูิวาครูจะไดลกูแฝดหญิง หรือแฝดชาย หรือแฝดหญิงชาย จะ”  
 แดนตอบวา “ตามที่ผมเคยอานจากนิตยสารรักลูก แพทยบอกวาโอกาสที่แมจะมีลูกแฝดเปน
เพศเดียวกันสงูกวาโอกาสทีจ่ะมีลูกแฝดตางเพศกัน ” 
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ขอ  21 - 22 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคาน หรือ ไมเกี่ยวของกับ กติกาของครูสันติ 
21. โตงบอกวา “เราอยูทีม A แสดงวาเราไมมีทางทีจ่ะแขงกับทมี Bแนนอน” 

ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  กติกาของครูสันต ิ
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  กติกาของครูสันต ิ
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  กติกาของครูสันติ 

22. ตั้มบอกวา “เราอยูทีม B แสดงวาในรอบแรกทีมของเราจะตองแขงขันเทนนิส 3 นัดดวยกนั” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  กตกิาของครูสันต ิ
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  กติกาของครูสันต ิ
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  กติกาของครูสันติ    

23.  “เอหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองใบหนึ่ง ซึ่งมีลูกบอลอยู 10 ลูก เอไมมีโอกาสทีจ่ะหยิบไดลูก
บอลสีแดงเลย” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
ก.  ในกลองมลีูกบอลสีแดงเพียง 2 ลูกเทานั้น 
ข.  ในกลองมลูีกบอลสีแดง 1 ลูก สีขาว  5 ลูก สีดาํ 4 ลูก 
ค.  ในกลองมลีูกบอลสีฟา สีเขียว และสีแดง รวมกัน 10 ลูก 
ง.  ในกลองมลีูกบอลสีขาวเทานั้น 

24.  “ความนาจะเปนที่ครอบครัวของบีจะมีบุตรเปนหญงิทัง้หมด คือ 
8
1 ”   ขอใดเปนเหตุผลที่

นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่าํใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก.    ครอบครัวของบีมีบุตร 3 คน 
ข.    ครอบครัวของบีมีบุตรชาย 2  คน บตุรหญิง 2 คน  
ค.    ครอบครัวของบีมีบุตรหญิง 8 คน 
ง.    ครอบครัวของบีมีบุตร 4 คน 
 
 

ในงานกฬีาส ีครูสันติไดมีกติกาวา  “ในการจัดการแขงขันเทนนิสของทีมชาย 4 ทีม    
ประกอบดวย ทีม A , B, C และ D  เราจะจัดการแขงขันแบบพบกันหมด”  
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25. นิดพูดวา “วันนี้ทาทางฝนจะตก พกรมไปดวยดีกวา” ขอใดเปนเหตผุลที่นาเชื่อถือ และเปนไป
ไดที่ทําใหขอความขางตนเปนทีย่อมรับ 
ก.    แมบอกใหนิดเอารมไปซอมที่รานหนาปากซอย 
ข.    เมื่อวานมีฝนตกหนกัทาํใหน้ําทวม 
ค.    กรมอุตุนยิมวทิยารายงานวา วนันี้จะเกิดพายฝุนฟาคะนอง และทาํใหเกิดน้ําทวมได 
ง.    เพื่อนของนิดโทรศัพทมาบอกวาฝนจะตก 

26.  ทอมตองการหยบิไพ  1 ใบ จากไพสาํรับหนึง่ แลวพบวาความนาจะเปนในการหยิบไพใบนี้คอื 

52
13  ขอใดเปนเหตผุลที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทาํใหขอความขางตนเปนทีย่อมรับ 
ก.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพแลวไดโพดํา 
ข.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดไพสีดํา 
ค.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดโพดําและขาวหลามตัด 
ง.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดหมายเลข 10 และหมายเลข 3 

27. ครูแจกเมล็ดใหนักเรียนนําไปปลูกที่บานดังนี ้เมล็ดถั่วเขียว 30 เมลด็ เมล็ดถั่วแดง 40 เมล็ด 
เมล็ดถั่วเหลือง 50 เมล็ด สนบอกวา ความนาจะเปนที่เขาจะนาํเมล็ดไปปลูกแลวไดตนถั่วเขียว
คือ 1  ขอใดตอไปนี้เปนเหตกุารณทีท่ําให ขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก.    สนนําเมล็ดถั่วเขียวไปปลูกมากที่สุด 
ข.    สนนาํเมล็ดถั่วเขียวไปปลูกเพียงชนดิเดียว 
ค.    สนนาํเมล็ดถั่วไปปลูกดังนี้เมล็ดถั่วเขียว 20 เมล็ด เมล็ดถัว่แดง 20 เมล็ด เมลด็ถั่วเหลือง 

30 เมล็ด 
ง.    สนไมไดนําเมล็ดถั่วเขยีวไปปลูกเลย      

28. พจมาน ตองการชวนชายกลาง หญิงใหญและหญงิเล็ก ไปเทีย่วเขาใหญ เธอบอกวา  “ถาฉนั
ชวนทั้งสามไปเที่ยวพวกเขาจะตองตอบตกลงแน ๆ ” ขอใดตอไปนี้มีความหมายเดยีวกับ
ขอความขางตน 
ก.   ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเทีย่วเขาใหญ คือ 1  
ข.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเที่ยวเขาใหญ คือ 0 
ค.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไมไปเที่ยวเขาใหญ คือ 1 
ง.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเที่ยวเขาใหญ คือ 0.2 
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29. ในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน กุงไดยกตัวอยางสถานการณขึน้มา 1 
สถานการณ เมื่อครูไดฟงจึงตอบวา  “สถานการณที่กุงไดยกตัวอยางนั้นเปนไปไมไดแนนอน”    
ขอใดเปนสถานการณที่กุงอาจยกขึน้มา 
ก.   หลินและชวงอยูชั้นเดียวกัน เขาจงึมีอายุเทากนั  
ข.    ในการดึงไพ 1 ใบออกจากสํารับ จะไดไพขาวหลามตัด 
ค.    โอตวัสูงกวาเอ ดังนั้นโอจึงเลนกีฬาเกงกวาเอ 
ง.    หยิบสลากซึ่งเขียนจํานวนสองหลกัขึ้นมา 1 ใบ ซึ่งมีผลบวกของเลขโดดทั้งสองเทากับ 20 

30.  ในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน ฟาไดยกตัวอยางสถานการณขึน้มา 1 
สถานการณ เมื่อครูไดฟงจึงตอบวา    “สถานการณทีฟ่าไดยกตัวอยางนั้นเปนการทดลองสุม”    
ขอใดเปนสถานการณที่ฟาอาจยกขึน้มา 
ก.    การคัดเงาะที่ไมเสยีออกจากกองเงาะที่มีเงาะทัง้หมด 50 ผล 
ข.    การสอบคัดเลือก 0-NET จากนักเรียนทัว่ประเทศ 
ค.   การออกหมายเลขสลากกินแบงที่ไดรางวัลโดยการหมุนวงลอใหลกูปงปองที่มีตัวเลข

ออกมาจากวงลอ 
ง.    การเลือกประธานนักเรียนจากผูสมัคร 10 คน 
 
 
 

     ขอใหโชคดี      
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวกษมา  วุฒิสารวัฒนา  เกิดที่จงัหวัดพะเยา  เมือ่วันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ.2521  
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต ในโครงการเรงรัดการผลิตและพัฒนาบณัฑิตระดับ
ปริญญาตรีสาขาขาดแคลนคณิตศาสตรของประเทศ (รพค) จากจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  เมื่อป
การศึกษา 2543 ปจจุบันเปนอาจารย  โรงเรียนดงเสือเหลืองพทิยาคม จังหวัดพิจิตร    เขาศึกษา
ตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอน
และเทคโนโลยีการศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั  ในปการศึกษา 2547 
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