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The purpose of this research was to study the opinions concerning  environmental 
conservation related to the careers of vocational students in private institutions in Bangkok 
Metropolis.  The sample was 405 vocational students in the fields of industry, commercial and fine 
arts.  The research instrument constructed by the researcher was three sets of questionnaires on 
the opinions concerning environmental conservation related to three groups of vocational 
students’ profession.  The data were analyzed by means of percentage, arithmetic mean, and 
standard deviation. 

The research outcomes were that all students in three fields of industry, commercial and 
fine arts agreed with the environmental conservation in the aspects of protection, disposal, 
creation and care. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 สมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยานิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร  
(สมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยานิวัฒนา,  2537 : คํานํา)  ทรงมีพระดํารัสเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  
มีใจความวา 

“มนุษยกับส่ิงแวดลอมนั้นมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออกเพราะมนุษย 
ตองพึ่งพาและใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมพรอมๆ กับมหีนาที่ตองบํารุง 
รักษาเพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรดวยในขณะที่ปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอม 
ไดทวีความรุนแรงขึ้นเกินกวาระบบนิเวศนจะรองรับได” 

 จากพระดํารัสนี้จะเห็นไดวาพระองคทรงหวงใยเรื่องสิ่งแวดลอมซึ่งกําลังเขาสูระยะ
อันตรายมากขึ้นทุกขณะ  ในชวงทศวรรษที่ผานมาความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมเปนปญหาใน
เกือบทุกประเทศทั่วโลกและยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ ทําใหประเทศตางๆ จําตองตระหนัก
ถึงอันตรายอันจะสงผลตอมนุษยชาติเพิ่มมากขึ้น ดังนั้นในหลายประเทศจึงมีมาตรการจัดการดาน
สิ่งแวดลอมภายในประเทศของตนใหเหมาะสมภายใตขีดจํากัดของทรัพยากรในประเทศเพื่อสราง
ความเจริญอยางไดประโยชนสูงสุด (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม,  2540)    
 สาเหตุหลักของปญหาสิ่งแวดลอมที่ สําคัญไดแก  การมีประชากรเพิ่มมากขึ้น 
(Population growth)   ทําใหมีการใชทรัพยากรมากขึ้นเปนเงาตามตัวไมวาจะเปนเรื่องอาหาร    ที่
อยูอาศัย พลังงานและดานอื่นๆ อีกประการหนึ่งคือ การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความกาวหนา
ทางเทคโนโลยี (Economic Growth & Technological Progress) ทําใหมาตรฐานในการ
ดํารงชีวิตสูงขึ้นก็จริง  แตในขณะเดียวกันการบริโภคเกินความจําเปนก็ตามมาดวย (กรมสงเสริม          
คุณภาพสิ่งแวดลอม, 2540) กลาวโดยสรุปก็คือมนุษยเปนตัวการที่สําคัญในการทําลายธรรมชาติ
และสภาวะแวดลอม  โดยมีเทคโนโลยีเปนตัวเรงใหทรัพยากรนั้นสูญสิ้นไปอยางรวดเร็ว 

จากสาเหตุหลักของปญหาสิ่งแวดลอมทั้ง 2 ประการกอใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอ
สังคมและสุขภาพอนามัยของประชาชน  ดังที่กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2542) ไดกลาวถึงใน
กรณีโรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงสูลําน้ําพองในป พ.ศ. 2536  และป พ.ศ. 2538  ทําใหลํา
น้ําพองเนาและลําน้ําชี มูล ไดรับผลกระทบอยางหนัก   นอกจากนี้น้ําเสียจากชุมชนและ
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การเกษตรก็ไดสรางความเดือดรอนใหกับผูใชน้ําและผูเลี้ยงปลาในกระชัง  ตลอดจนกอใหเกิด
ความสูญเสียภาวะสมดุลยธรรมชาติในระบบนิเวศนของลําน้ําไปดวย หรือกรณีการเกิดโรคระบาด
ทําใหคนงานเจ็บปวยและเสียชีวิตกอนเวลาอันควรจากการทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมที่เต็มไป
ดวยสารพิษ และสารเคมี  ในป พ.ศ. 2538 
 ในการดําเนินชีวิตใหมีความสุขของคนเราทุกวันนี้ เปนการเบียดเบียนและทําลาย 
ธรรมชาติไปดวยในตัว  สุดแตวาใครจะเบียดเบียนและทําลายธรรมชาติไดมากนอยตางกันเทานั้น  
ทั้งที่ในปจจุบันไดประจักษกันแลววาธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมอยูในสภาพเสื่อมโทรมอยางหนัก   
ความแหงแลง  อดอยาก  ขาดแคลน  ไดแผกวางออกไปทุกที  อุบัติภัยทางธรรมชาติเกิดบอย คร้ัง
ขึ้น  จนเปนความวิบัติที่นาสะพรึงกลัวยิ่ง (วินัย  วีระวัฒนานนท   2541 : 39) 
 นอกจากนี้การสงเสริมการทองเที่ยวและการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรก็เปนสาเหตุ
หนึ่งที่กอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ที่มีอยูอยางจํากัดให
เสื่อมโทรมดวย โดยเฉพาะในชวง 2 ปแรกของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7  
ปาไมถูกทําลายถึงปละ  1  ลานไร   เกิดปญหาดินเปร้ียวดินเค็ม  182  ลานไร  เกิดภาวะน้ําเสีย
กระจายทั่วแหลงน้ําธรรมชาติ และปญหาขยะมูลฝอยเกิดขึ้นตามเมืองใหญ  (กรมสงเสริมคุณภาพ   
สิ่งแวดลอม  2540: 1)   นอกจากนี้ยังมีขอมูลจากตําราประชากรศาสตรทางสังคม (2542) คาดการณ
วาประมาณกลางป 2543  ประชากรของโลกจะเพิ่มข้ึนเปน 6.3 พันลานคน  ซึ่ง 90% เปน 
ประชากรในประเทศกําลังพัฒนา รวมถึงประเทศไทยที่มีประชากรประมาณ 61 ลานคน  มากเปน
อันดับที่ 17 ของโลก   ดังนั้นปญหาขยะมูลฝอยและปญหาอื่นๆ จะตองเพิ่มข้ึนอยางแนนอนตาม
จํานวนประชากร 
 จากการเพิ่มจํานวนประชากรของโลกอยางรวดเร็วนี้ กอใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอ
การใชทรัพยากรของโลก   ซึ่งประชากรของโลกรวมทั้งประชาชนคนไทยยังคงมองขามความสําคัญ
ของการอนุรักษทรัพยากร  จึงทําใหไมมีการเคลื่อนไหวในดานการรักษาสิ่งแวดลอมเทาที่ควร 
 สาเหตุจากปญหาดังกลาวขางตน กอใหเกิดผลเสียตอสภาวะแวดลอมดังขอมูลที่    
เผยแพรจากกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2541: 17)  ดังตอไปนี้ 
 1. ทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอ   เนื่องจากมีการใชทรัพยากรกันอยางไมประหยัด  อาทิ
ปาไมถูกทําลาย  ดินขาดความอุดมสมบูรณ  ขาดแคลนน้ํา ฯลฯ 
 2.  ภาวะมลพิษ  (Pollution)   เชน มลพิษในน้ํา  ในอากาศและเสียง มลพิษในอาหาร  
สารเคมี  ฯลฯ  อันเปนผลมาจากการเรงรัดทางดานอุตสาหกรรมนั่นเอง 
 ดังนั้นจึงจําเปนตองปรับปรุงการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติขึ้นใหม  เพื่อการจัดการ 
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คุณภาพสิ่งแวดลอมที่มุงกอใหเกิดการประสานงานและเชื่อมโยงอยางสอดคลองซึ่งกันและกันของ
โครงการและกิจกรรมที่สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมทั้งในเชิงรุกและเชิงรับที่ดําเนินการ
โดยภาคราชการและองคกรประชาชนในพื้นที่แตละจังหวัดใหสามารถปองกันและแกไขปญหา   
สิ่งแวดลอมใหเปนไปอยางตอเนื่อง   กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม  (2535: 54)  จึงวางขอบเขต
ของแผนปฏิบัติการใหสอดคลองกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในดานตางๆ ไดแก 
   1.  ทรัพยากรดินและการใชที่ดิน 
 2.  ทรัพยากรปาไมและสัตวปา 
 3.  ทรัพยากรประมงและชายฝงทะเล 
 4.  แหลงธรรมชาติและสิ่งแวดลอมศิลปกรรม 
 การอนุรักษสิ่งแวดลอมใหไดผลดีนั้น  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 
(พ.ศ. 2540 - 2544)  ไดระบุไววาจําเปนตองมุงเนนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนสําคัญ    ซึ่ง
สอดคลองกับแนวทางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่กลาวมาแลวขางตน เพราะการพัฒนาธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมตองอาศัยมนุษยเพื่อเสริมสรางและพัฒนาความสามารถทางภูมิปญญาของ
ประชาชนใหมีความรูและมีทักษะในการประกอบอาชีพสามารถชวยเหลือตนเองได   นอกจากนี้ยัง
เนนใหประชากรมีสวนรวมในการบริหารจัดการ  ทําใหประชาชนเกิดความรูสึกเปนเจาของพื้นที่
และตองการมีสวนรวมในการพัฒนา 
 พระธรรมปฎก  (2541: 93 - 96)  ไดแสดงความเห็นวาการพัฒนาธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมจะสําเร็จไดดวยดีนั้น ประชาชนตองมีจริยธรรม ซึ่งจริยธรรมของมนุษยจะเกิดขึ้นไดนั้น  
ตองผานกระบวนการเรียนรูและฝกฝนจิตใจดวยการขจัดกิเลสแหงความปรารถนาที่ไมรูจักพอ ของ
ตนเองใหอยูในขอบเขตของความพอดี   ถาจิตไดรับการพัฒนาที่ถูกตองมนุษยก็จะสามารถ
เอาชนะธรรมชาติภายในตัวเองได    สามารถเปลี่ยนจากกิเลสเปนคุณธรรมและปญญาได  ดังนั้น
จึงตองพัฒนาคนดานจริยธรรมเสียกอนจึงจะสามารถพัฒนาดานอื่นๆ ไดตามเปาหมาย   แมแต
เร่ืองการพัฒนาคุณภาพของสิ่งแวดลอมก็สามารถประสบความสําเร็จไดทั้งในระดับบุคคล ระดับ
สังคม และระดับชาติ 
 นอกจากนี้ จอหน เฟยน (John Fien, 1994: 1-2)  ไดกลาวถึงบทบาทของรัฐในการที่
จะพัฒนามนุษยใหเกิดความตระหนักในความสําคัญของการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา  รัฐตอง
ปรับปรุงกระบวนการทางการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมทองถิ่นและ
การเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมศึกษา เพราะเปนการชวยใหนักเรียนไดพัฒนาบทบาท
ของตนเกี่ยวกับการเรียนรูและเขาใจในคานิยมของการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจและ
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สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เพื่อสรางความยั่งยืนในชุมชนทองถิ่นของตนและสามารถอยูรวมกับระบบ
นิเวศนวิทยาไดอยางสอดคลองสามารถดํารงชีพในสังคมโลกอยางมีความสุข 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนเปนหนวยงานหนึ่งของกระทรวงศึกษาธิการ  
ไดดําเนินการจัดการศึกษาหลักสูตรวิชาชีพ  ชางอุตสาหกรรม  พณิชยกรรม และศิลปกรรม ที่ระบุ
ไวในหลักสตูรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2530  ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1 พ.ศ. 2533   พบวา 
ผูประกอบวิชาชีพในแตละแผนก มีความแตกตางกันในดานหลักสูตรและจุดประสงคการเรียน  
(กระทรวงศึกษาธิการ,  2538)  ดังนี้ 
 1. แผนกชางอุตสาหกรรม มีจุดประสงคการเรียนเพื่อผลิตและพัฒนากําลังคนใน
ระดับชางฝมือใหเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน ใหมีทักษะและ
ความสามารถในการประกอบอาชีพในเชิงธุรกิจ   เชิงอุตสาหกรรมและในเชิงเทคโนโลยีอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 2.  แผนกพณิชยกรรม  มีจุดประสงคการเรียนเพื่อสามารถนําความรูในเชิงพฤติกรรม
ไปประกอบอาชีพเกี่ยวกับการบริหารงานธุรกิจตางๆ  ไดตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน
และสอดคลองกับภาวะเศรษฐกิจและสังคมปจจุบัน 
 3. แผนกศิลปกรรม   มีจุดประสงคการเรียนเพื่อสามารถนําความรูในดานวิจิตรศิลป
และเทคนิคการผลิตงานหัตถอุตสาหกรรม  อันเปนมรดกและเอกลักษณของชาตินําไปประกอบ
อาชีพไดอยางสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและความตองการของสังคม 
 จากการที่ผู วิจัยไดศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช  2538  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2538) พบวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3  แผนกดังกลาวไดรับความรูในดาน
เนื้อหาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมซึ่งแทรกอยูในวิชาตางๆ นอยมาก  จึงอาจเปนผลทําใหความคิดเห็น
และการ ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของนักเรียนไมกวางขวางเทาที่ควร   ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนชางอุตสาหกรรม พณิชยกรรม 
และศิลปกรรมในชั้นปที่ 3   ซึ่งเปนนักเรียนที่ไดรับความรูและประสบการณเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
มากกวาในชั้นปอ่ืน  และเนื่องจากนักเรียนอาชีวศึกษาเหลานี้ควรไดตระหนักในบทบาทและหนาที่
ของตนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยการเขารวมกิจกรรมรักษาส่ิงแวดลอมและเผยแพร
ประชาสัมพันธใหแกคนในสังคมเพื่อเปล่ียนแปลงทัศนคติและปลูกจิตสํานึกในการสงเสริม
ส่ิงแวดลอมใหมีคุณภาพดีขึ้น  อันจะนําไปสูการอนุรักษส่ิงแวดลอมของประเทศและโลกสืบตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของ    
นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  ในเขตกรุงเทพมหานคร  จําแนกตามแผนกวิชา 3 แผนกคือ 
 1.  แผนกชางอุตสาหกรรม 
 2. แผนกพณิชยกรรม 
 3.  แผนกศิลปกรรม 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนอาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  แผนก
พณิชยกรรม  และแผนกศิลปกรรม  ซึ่งกําลังศึกษาอยูในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 การอนุรักษสิ่งแวดลอม   หมายถึง  การใชประโยชนจากทรัพยากรอยางชาญฉลาด
และยาวนาน ตามหลักพุทธศาสนาในหมวดธรรมชื่อ ปธาน 4 (พระเทพเวที, 2532: 199-200)  ซึ่ง
หมายถึงการปองกันและกําจัดสิ่งที่เปนปญหาสิ่งแวดลอมมิใหเกิดขึ้น รวมทั้งการเสริมสรางและ
การดํารงรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีงามใหอยูในสภาพสมดุลยตลอดไป 
 วิชาชีพ   หมายถึง  วิชาที่มีการเรียนการสอนเกี่ยวกับอาชีพเฉพาะดานของนักเรียนใน
โรงเรียนอาชีวศึกษา  เพื่อนําความรูความสามารถในงานอาชีพนั้นๆ ไปประกอบอาชีพไดอยาง
สอดคลองกับสภาวะของสังคม  ซึ่งวิชาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษาในงานวิจัยนี้มี  3  แผนก ดังนี้ 
 1.  แผนกชางอุตสาหกรรม ศึกษาวิชาชีพวาดวยเนื้อหาเกี่ยวกับงานชางปฏิบัติ   
เทคนิคอุตสาหกรรมในดานตางๆ  
 2.  แผนกพณิชยกรรม  ศึกษาวิชาชีพวาดวยเนื้อหาเกี่ยวกับธุรกิจพณิชยกรรมในดาน
ตางๆ  
 3. แผนกศิลปกรรม  ศึกษาวิชาชีพวาดวยเนื้อหาเกี่ยวกับงานฝมือประเภทวิจิตรศิลป  
ออกแบบ  ตกแตงศิลปะในดานตางๆ  
 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

การวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกีย่วของกับวชิาชพีของ  นักเรียน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร”  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่
เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมและไดนําเสนอผลการคนควาดังนี้ 

1. ความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 
1.1 ความหมายของสิ่งแวดลอม 
1.2 ประเภทของสิ่งแวดลอม 
1.3 ความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
1.4 ความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
1.5 แนวทางในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
1.6 การอนุรักษส่ิงแวดลอมตามแนวพุทธศาสตร 

2. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538   แผนกชางอุตสาหกรรม แผนก
บริหารธุรกิจ และแผนกศิลปกรรม 

3. เยาวชนกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 
1. ความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 
 

1.1  ความหมายของสิ่งแวดลอม 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดใหคํานิยามของคําวา สิ่งแวดลอม ไวดังตอไปนี้ 

  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540: 13) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา 
ส่ิงแวดลอม คือ ทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษยทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  ทั้งที่เปนรูปธรรม (จับตองและมองเห็น
ได)และนามธรรม(วัฒนธรรม แบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน   เปนปจจัยในการเกื้อหนุน
ซึ่งกันและกัน 

 พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม (2535: 238) ไดใหความหมายของ
ส่ิงแวดลอมไววา  “ส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงตางๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษย  ซึ่ง
เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและส่ิงที่มนุษยไดทําขึ้น 
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 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม (2540: 1 – 3)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา  หมายถึง 
สรรพส่ิงที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น  ซึ่งใหประโยชนและโทษ  เห็นและไมเห็นดวยตาเปลา  เปน
รูปธรรมและนามธรรม  และส่ิงเปนพิษและไมเปนพิษ 

 ธเรศ   ศรีสถิตย  (2534: 7)  ไดใหคําจํากัดความของคําวา ส่ิงแวดลอม คือ   ส่ิงที่มีชีวิตและสิ่ง
ที่ไมมีชีวิตที่ปรากฏอยูรอบๆ โดยที่ส่ิงตางๆ เหลานี้มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  อาศัยพึ่งพากันในบางโอกาส
และเบียดเบียนกันในบางเวลา 

 นิวัติ เรืองพานิช (2537: 6)  ไดสรุปความหมายของสิ่งแวดลอมไววา  ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  วัตถุ  
พฤติกรรม และสภาพการณตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัวเรา เชน สภาพลมฟาอากาศ  ดินและสิ่งมีชีวิตตางๆ ส่ิงเหลานี้จะ
ทําปฏิกิริยารวมกัน ซ่ึงที่สุดส่ิงแวดลอมเหลานี้จะเปนตัวกําหนด   รูปราง  ความเปนอยู  รวมทั้งการอยูรอดของแต
ละชีวิตหรือสังคมของสิ่งมีชีวิตนั้น 

 จากนิยามและความหมายของคําวา ส่ิงแวดลอม  ที่นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานได
กลาวไว  สรุปไดวา  ส่ิงแวดลอม  หมายถึง ส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษย  ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและส่ิงที่
มนุษยสรางขึ้น โดยที่ส่ิงตางๆ เหลานี้มีความสัมพันธกันและมีอิทธิพลตอมนุษยทั้งส้ิน 

 
1.2  ประเภทของส่ิงแวดลอม 

  ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวมนุษยนั้น สามารถนํามาจัดแบงออกเปนประเภทตางๆ ดังที่
นักวิชาการและนักส่ิงแวดลอมหลายทานไดจัดแบงไวดังนี้ 

  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540: 13)  ไดแบงประเภทของสิ่งแวดลอมออกเปน
ลักษณะกวางๆ ได 2 สวน คือ 

1. ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  เชน ปาไม  ภูเขา ดิน น้ํา อากาศ ทรัพยากร 
2. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น เชน  ชุมชนเมือง   ส่ิงกอสราง  โบราณสถาน  ศิลปกรรม   

ขนบธรรมเนียม   ประเพณีและวัฒนธรรม ฯลฯ เปนตน 

สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม (2540: 1–3)  จําแนกประเภทของสิ่งแวดลอมไดเปน  2 ประเภท 
ดังนี้ 

1. ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ (Natural Environment)  เชน  ดิน น้ํา แร ปาไม  สัตว มนุษย  
อากาศ  แสงแดด ฯลฯ  ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาตินั้นสวนมากแลวจะมีส่ิงแวดลอมอื่นประกอบเสมอจะเกิดอยูโดด
เดี่ยวไมได  ดวยเหตุนี้จึงมักพบวา ถาส่ิงแวดลอมหนึ่งถูกทําลายไป มักจะมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอื่นๆ ที่อยู
ใกลเคียง  ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาตินั้น อาจแบงออกได  2  ประเภท คือ 
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  1.1 ส่ิงมีชีวิต (Biotic environment)  ลักษณะและสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งมีชีวิต  เชน พืช  
สัตว  มนุษย  เปนตัน   อาจมีสีและขนาดตางกันตามชนิดและกรรมพันธุของ    ส่ิงเหลานั้น ที่จะควบคุมลักษณะ
ของตนเองใหมีลักษณะเชนนั้นตลอดไป 
  1.2 ส่ิงที่ไมมีชีวิต (Abiotic environment) ที่อาจเห็นหรือไมสามารถเห็นได  เชน   ดิน  น้ํา   
กาซ   อากาศ  ควัน  แร  เมฆ  รังสี   ความรอน   แสงสวาง  เสียง  ส่ิงเหลานี้โดยธรรมชาติแลวจะพบอยูประจํา  
อาจอยูในรูปของการรวบกลุมของตัวมันเอง  หรือกระจายอยูกับส่ิงแวดลอมอื่นก็ได    
 2.  ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  (Man – made environment)  เชน เมือง บาน ถนน สะพาน โตะ 
เกาอี้ รถ เครื่องบิน วัตถุมีพิษ เสียง อารมณ เจดีย วัด วัฒนธรรม ศาสนา การศึกษา ฯลฯ ส่ิงเหลานี้อาจเปนส่ิงที่
มนุษยสรางขึ้นโดยความตั้งใจหรือไมตั้งใจ  ทั้งในอารมณดีและอารมณเสียก็ได อาจเปนส่ิงที่สรางขึ้นใหเห็นได  
จับตองได  และอาจมองไมเห็นก็ได  ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  แบงออกเปน 2 ประการใหญๆ คือ 
  2.1  ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (Physical environment)  เปนส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นที่สามารถ
มองเห็นได ไดแกวัสดุและส่ิงกอสรางตางๆ เชน บานเรือน ถนน เมือง สะพาน เครือ่งบิน วัด การเกษตร ฯลฯ   เปน
ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเพื่ออํานวยความสะดวกในการมีชีวิตอยู บางอยางก็จําเปน  บางอยางก็ส่ิงฟุมเฟอย 
  2.2  ส่ิงแวดลอมทางสังคมหรือนามธรรมสิ่งแวดลอม (Social environment or abstract 
environment)   เปนส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นโดยความตั้งใจและไมตั้งใจ   ตัวอยางเชน            วัฒนธรรม  ประเพณี  
ศาสนา  กฎหมาย ระเบียบ รวมไปถึงการทะเลาะวิวาท  การสงเสียงดาทอ การแสดงพฤติกรรมเปนตน 

 จากการแบงประเภทของสิ่งแวดลอมที่ไดกลาวมาขางตน    สามารถสรุปไดวา  
ส่ิงแวดลอมแบงเปน  2  ประเภทใหญๆ คือ 
 1.  ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ  ทั้งส่ิงที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ซึ่งในแตละส่ิงนั้น
สามารถมีอิทธิพลและมีผลกระทบตอมนุษยและส่ิงแวดลอมดวยกันเองทั้งส้ิน เชน ปาไม สัตวปา  อากาศ  ฝน 
เปนตน   

 2. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  ทั้งที่เปนนามธรรมและรูปธรรม  ซึ่งในแตละส่ิงนั้นสามารถมี
อิทธิพลและมีผลกระทบตอมนุษยและส่ิงแวดลอมดวยกันเองทั้งส้ิน เชน บาน วัด สะพาน   รถยนต  วัฒนธรรม  
ความเชื่อ  กฎระเบียบตางๆ เปนตน 
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1.3  ความหมายของการอนุรกัษสิ่งแวดลอม 

 ในดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดมีนักวิชาการและทานผูรูหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้ 

 พิเชษฐ  กาลามเกษตร (2535: 271) ไดกลาวถึง การอนุรักษส่ิงแวดลอมวา เปนจริยธรรมสวน
บุคคล หรือระเบียบกฎเกณฑทางสังคม  จริยธรรมเหลานี้สงเสริมการบํารุงรักษา และปองกันความเสียหายตอ
มนุษย สังคม และส่ิงแวดลอม 

 พระธรรมปฎก (2532: 82) ไดใหคําจํากัดความของการอนุรักษสิ่งแวดลอมวา หมายถึง การ
ปองกันการใชทรัพยากรอยางเห็นแกตัว  ทําลายสิ่งที่ทําใหเกิดมลภาวะ และสงเสริมการรักษาทรัพยากรเพื่อให
เกิดความมั่นใจวาจะมีใชในอนาคต 

  ทวี  ทองสวาง และ ทัศนีย  ทองสวาง  (2523: 1)  ไดใหความหมายของการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม (Environment Conservation)   วาหมายถึง การใชส่ิงแวดลอมอยางฉลาด  ไมใหเกิดพิษภัยตอ
สังคมสวนรวม ดํารงไวซึ่งสภาพเดิมของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น รวมทั้งหาทาง
กําจัดและปองกันมลพิษส่ิงแวดลอมมิใหเกิดขึ้นในสังคมสวนรวมของมนุษย 

  กลาวโดยสรุป  การอนุรักษส่ิงแวดลอมหมายถึง  การนําทรัพยากรธรรมชาติและ   
ส่ิงแวดลอมมาใชอยางระมัดระวัง โดยการปองกันและกําจัดส่ิงที่เปนปญหาสิ่งแวดลอมมิใหเกิดขึ้น รวมทั้งการ
เสริมสรางและดํารงรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีงามใหอยูในสภาพสมดุลยตลอดไป เพื่อใหเกิดคุณประโยชนตอมวล
มนุษยอยางมีประสิทธิผลรวมทั้งปองกันไมใหเกิดมลพิษตอโลกและสังคมสวนรวม 
 

1.4   ความสําคัญของการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 ในดานความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม ไดมีนักวิชาการหลายทานไดแสดงความ
คิดเห็นไวดังตอไปนี้ 

 ราตรี  ภารา (2538: 15) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ไวดังนี้ 
 1.  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนส่ิงที่ชวยสงเสริมใหเกิดสวัสดิภาพทางสังคม  
ความเจริญรุงเรืองของมนุษยแตละชาติ   การพัฒนาประเทศ   ดังนั้นรัฐบาลทุกประเทศ จึงตองหาแนวทางและ
วิธีการที่จะใหประชากรและหนวยงานของรัฐรวมกันรับผิดชอบเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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 2.  ส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม  ประเพณี   ทิวทัศนที่สวยงามเปนเครื่องแสดงถึงเอกลักษณ
หรือวัฒนธรรมของชาติ บงบอกถึงนิสัยใจคอของคนในชาติ   ดังนั้นเราจึงควรอนุรักษส่ิงเหลานี้ไวเพื่อแสดงให
เห็นถึงความเจริญทางวัฒนธรรมของประเทศ 
 3. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปนเรื่องสําคัญที่จะตองกระทํา  และมี
การติดตามผลกันอยูตลอดเวลา  เพราะมีผลตอการอยูรอดของมนุษยและการดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณภาพ   การ
รักษาดุลของธรรมชาตินอกจากจะทําใหมนุษยมีความเปนอยูที่ดีในอนาคตแลวยังเปนตัวกําหนดภาวะเศรษฐกิจ
ของประเทศชาติดวย 

 สมพร   อิศวิลานนท  (2538: 191)   ไดกลาวถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมไววา ส่ิงแวดลอมที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ เปนที่มาของสินคาสาธารณะหลากหลายชนิดที่สังคมไดใช
ประโยชนรวมกัน   นอกจากนี้ยังมีความสําคัญตอระบบของการผลิตอาหารและดํารงชีวิตของพืชและสัตว การที่
ส่ิงแวดลอมเปนแหลงอํานวยประโยชนตางๆ เชน  อากาศบริสุทธิ์ แหลงน้ําบริสุทธิ์ แหลงนันทนาการกลางแจง  ทําให
ส่ิงแวดลอมที่เปนทรัพยากรธรรมชาติเปนเสมือนทรัพยสินที่มีคาของสังคมที่ควรอนุรักษไว 

 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540 : 128)  ไดกลาวถึง ความสําคัญของการอนุรักษและ
การพัฒนาสิ่งแวดลอม   สรุปความสําคัญไดดังนี้ 
 1. ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนตอการยังชีพและการพัฒนาไดถูกทําลายมากขึ้นทุกที   
ในขณะที่ความตองการทรัพยากรธรรมชาติมีมากขึ้นตลอดเวลา 
 2.  การขาดการจัดการและประสานงานที่ดี ก็ทําใหเกิดปญหาในดานการทําลาย     
ส่ิงแวดลอมและทําใหทรัพยากรเสื่อมโทรมลง 
 3. การกระทําของมนุษยและการพัฒนาตางๆ สงผลใหโบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรม ไดถูก
ทําลายอยางมาก 

 กรองทิพย   ศรีตะปญญะ และ กมล  ทองคําสุก (2534: 77)  ไดสรุปความสําคัญของการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไววา  ประเทศไทยเปนประเทศกําลังพัฒนาในขณะเดียวกันก็มี
จํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้นและมีการพัฒนาดานอุตสาหกรรมจึงมีความจําเปนตองใชทรัพยากรธรรมชาติใน
การพัฒนาประเทศในรูปแบบตางๆเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรใหดีขึ้นสงผลใหทรัพยากรธรรมชาติถกู
นํามาใชประโยชนเปนอยางมาก โดยขาดกฎเกณฑและการวางแผนที่ดี  ซึ่งกอใหเกิดผลกระทบตอสรรพส่ิงทั้งมวล  
เพราะทุกชีวิตยอมพึ่งพาสิ่งแวดลอม   ดังนั้นเราจึงตองมีการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใหลูกหลานใน
อนาคต     ถาหากไมรีบเรงดําเนินการเสียแตตอนนี้ตอไปประเทศของเราอาจขาดแคลนทรัพยากรก็ได 

 จากแนวคิดของนักวิชาการเกี่ยวกับการใหความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่กลาวมา
ขางตน  พอจะสรุปไดดังนี้ 
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 การอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนเรื่องที่ทุกคนตองใหความสําคัญ เพราะทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมเปนแหลงขุมทรัพยที่สามารถนํามาพัฒนาประเทศและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรไดอยางดี   
ดังนั้นทุกคนจึงควรใหความเอาใจใสรูใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดเพื่อใหลูกหลานในอนาคตมี
ทรัพยากรธรรมชาติใชอยางไมขาดมือ โดยมีส่ิงแวดลอมที่สมดุลเอื้อประโยชนตอมนุษยในโลก 
 

1.5  แนวทางในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 
 ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหบรรลุเปาหมายไดผลเปนอยางดีนั้น  ตองอาศัยแนวความคิดและ
การจัดการที่ถูกตอง  ศุภวิทย  เปยมพงศสานต (2533: 55)  ไดเสนอแนวทางไว ดังนี้ 
 1. ในการตัดสินใจที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมไมวาในรูปของการใชทรัพยากรธรรมชาติ และการใช
ส่ิงแวดลอม  จะตองมีการนําเอาประเด็นหรือเรื่องทางสิ่งแวดลอมเขาพิจารณาประกอบอยางถี่ถวนดวย  ซึ่ง
สามารถจะทําไดโดย 

ก. ใหมีการวางแผนสิ่งแวดลอมอยางผสมผสานกับการวางแผนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ 

ข. ใหมีการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมของกิจกรรมและโครงการตางๆ  ลวงหนา  
เพื่อวางแผนปองกันไมใหปญหาเกิดขึ้น 

ค.   ใหมีการวางแผนการใชที่ดินอยางมีประสิทธิภาพและควบคุมการใชที่ดินใหเปนไป
ตามที่วางแผนไว 
 2.  ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาสําคัญที่ทุกคนจะตองชวยกันปองกันแกไขและฟนฟูสภาพ    
ซึ่งการสรางความตระหนักทางดานสิ่งแวดลอม (Environment  Awareness)      จะตองทําขึ้นในระบบ
การศึกษาในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และในกลุมวิชาชีพตางๆ โดยใช   ส่ิงแวดลอมศึกษา (Environment  
Education)  เปนเครื่องมือในการดําเนินงานดังกลาว 
 3.  จะตองมีการเก็บคาธรรมเนียมการใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมบางตามสมควร  ทั้งนี้เพื่อให
เกิดการประหยัดในการใชประโยชนดังกลาวอยางมีประสิทธิภาพ 
 4.  จะตองมีการนําเทคโนโลยีที่ดีในแงส่ิงแวดลอม (Environmentally  Sound Technologies) 
มาใชในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมโดยคํานึงถึงความเปนไปไดที่ไมตองลงทุนมากจนเกินไป 
 5.  จะตองปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหทันสมัย  ตลอดจน
สรางกลไกในการบริหารงานทางดานสิ่งแวดลอมใหทํางานไดโดยปราศจากความลาชาและไมตองเสียคาใชจาย
สูง 
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 อยางไรก็ตามในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยทั่วไป ที่สามารถกระทําได  ขอมูลจากกรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม (2540: 129–130) ไดระบุแนวทางในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไวกวางๆ ดังนี้ 
 1.  การใหการศึกษาเผยแพรประชาสัมพันธ  เพราะมนุษยเปนตัวการสําคัญที่ทําให
ส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม     ฉะนั้นตองใหการศึกษาและประชาสัมพันธใหแกคนในสังคม   เพื่อใหเขาไดตระหนักใน
บทบาทและหนาที่ของเขาและเพื่อเปล่ียนแปลงทัศนคติใหชวยกันสงเสริมส่ิงแวดลอมใหมีคุณภาพดีขึ้น 
 2.  การปรับปรุงคุณภาพที่ดินชายฝงทะเล เปนวิธีการตรงที่ชวยแกปญหาการขาดแคลน
ทรัพยากรและภาวะแวดลอม  เพราะที่ดินชายทะเลซึ่งกระจายอยูตามจังหวัดตางๆ สามารถนํามาพัฒนาเพื่อใช
ประโยชนไดหลายอยาง 
 3.  การลดอัตราการเสื่อมสูญ หมายถึง ประชาชนทุกคนควรบริโภคทรัพยากร  ทุกชนิดใหเกิด
ประโยชนสูงสุดโดยไมมีการสูญเปลา 
 4.  การนํากลับมาใชประโยชนใหม ทรัพยากรตางๆที่นําไปผลิตเปนวัสดุเครื่องใชตางๆ เมื่อ
เลิกใชแลว  สามารถนํากลับมาใชประโยชนไดใหม  เชน วัสดุพวกโลหะหรือกระดาษ  เปนตน 
 5.  การใชส่ิงทดแทน ทรัพยากรที่ใชประโยชนไดดีในอดีตเริ่มรอยหรอ  ดังนั้นจึงจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองศึกษา เพื่อหาลูทางนําทรัพยากรอื่นๆที่มีคุณภาพใกลเคียงกลับมาทําหนาที่ในงานประเภทเดียวกัน  
เชน  การใชพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
 6. การใชส่ิงที่มีคุณภาพรองลงมา ทรัพยากรธรรมชาติชนิดเดียวกันอาจมีคุณภาพแตกตางกัน
ออกไป การใชทรัพยากรที่สามารถทดแทนกันไดแมคุณภาพจะรองลงมา จึงเปนแนวทางหนึ่งในการแกปญหาการ
ขาดแคลนทรัพยากร 
 7. การสํารวจหาทรัพยากรใหมๆ จากอดีตจนถึงปจจุบันถึงแมวาจะมีการคนหาทรัพยากรมาใช
กันมากมายแลวก็ตาม แตทรัพยากรนั้นยังมีอยูอีกมากซึ่งถาหากมีการสํารวจกันอยางจริงจังก็นาจะพบทรัพยากร
ที่สามารถนํามาใชประโยชนในการดํารงชีพของมนุษยอยูอีกมาก 
 8.  การปองกันไมใหทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในส่ิงแวดลอมรอยหรอเร็วเกินไป  หรือปองกัน
มลสารหรือวัตถุเปนพิษไมใหแปดเปอนส่ิงแวดลอมที่มนุษยอาศัย รวมทั้งโบราณสถาน โบราณวัตถุ 

 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2541: 12, 5-6) ไดเสนอแนะแนวทางในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติไวดังนี้ 
 1.  การสรางจิตสํานึกที่จะนําไปสูการปองกันส่ิงแวดลอม  โดยการเลิกลมแนวคิดที่วามนุษย
สามารถเอาชนะธรรมชาติได แตควรใหความสนใจตอระบบนิเวศวิทยาใหมากขึ้น  เพราะวิกฤติการณปญหา
ส่ิงแวดลอมไมใชเกิดจากปจจัยตัวเดียว  แตจะตองวิเคราะหปจจัยตางๆ อยางเชี่ยมโยงกันจึงจะสามารถแกไข
ปญหาได 
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 2. เสริมสรางความเขมแข็งของสถาบันครอบครัวและชุมชนใหมีความรักตอทองถิ่นชุมชน  เพื่อ
พัฒนาคนใหมีจิตสํานึกตอสวนรวมในการสรางความเจริญใหแกชุมชน  และรวมกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่แต
ละทองถิ่นประสบไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 3. การกระจายอํานาจการบริหารและงบประมาณในการจัดการสิ่งแวดลอมไปสูภูมิภาค เพื่อที่รัฐ
จะไดดําเนินการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่แตละทองถิ่นประสบไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4. รัฐควรสงเสริมและสนับสนุนใหชุมชนและภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการบริหารและ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเชน  เขามาสนับสนุนในเรื่องของหลักการ  “ผูกอมลพิษเปนผูรับภาระ
การบําบัดและกําจัด” เปนตน  

 5. ปรับปรุงและแกไขกฎหมายการใชที่ดินใหเหมาะสม   เพื่อกําหนดมาตรการและดําเนินการ
ใหสอดคลองและเหมาะสมสําหรับการพัฒนาพื้นที่ในแตละเขตไดอยางมีประสิทธิภาพและเอื้อประโยชนตอ
คุณภาพชีวิตของคนในสังคม 

 6. สนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาปรับปรุงเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการลดและ
ควบคุมปญหามลพิษ 

 7. การรณรงคเผยแพรประชาสัมพันธใหประชาชนทุกกลุมในสังคมไดมีความรูความเขาใจ
และเสริมสรางความรวมมือในจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอม  และตระหนักถึงความรับผิดชอบรวมกันในการแกปญหา 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 (2540–2544: 140 – 144)ไดกลาวถึงการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไวดังนี้ 

1. บริหารจัดการทรัพยากรน้ําในระดับลุมน้ําอยางเปนระบบทั้งการจัดหาแหลงน้ําเพื่อสนอง
ความตองการของประชาชน  การดูแลคุณภาพน้ํา  มลพิษทางน้ํา และการระบายน้ํา 

 1.1 ใหมีกลไกในการกํากับ ดูแล ประสานงานการพัฒนาทรัพยากรน้ําทั้งในระดับชาติ
และระดับลุมน้ําโดยมีกฎหมายรองรับ 

1.2 รณรงคและเผยแพรใหมีการใชน้ําอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพ 
 2. สนับสนุนใหมีการจัดการดานการใชประโยชนที่ดินใหเหมาะสมกับสภาพและศักยภาพ
ของพื้นที่   รวมทั้งเพื่อใหเกิดความเปนธรรม  และเปนประโยชนตอคนและชุมชนอยางแทจริงโดย 

 2.1 จัดทําและกําหนดเขตการใชประโยชนที่ดินในพื้นที่ปาสงวนแหงชาตินอกเขตปา
อนุรักษใหชัดเจนเหมาะสมกับสภาพดิน  เขตการใชประโยชนที่ดินชายฝงทะเลใหเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ  
สังคม และการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 2.2 กําหนดและวางแนวเขตนิเวศนทองถิ่น  ใหชุมชนดั้งเดิมซ่ึงอาศัยอยูในพื้นที่ปา
อนุรักษไดมีสิทธิ์ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งในดานการใชประโยชนและการรักษาฟนฟู  เพื่อใหคน
สามารถอยูกับปาได 
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 3.  จัดการสิ่งแวดลอมชุมชนและพื้นที่สีเขียว โดยกําหนดนโยบายและจัดทําแนวทางที่ชัดเจน
เพื่อการรักษาสภาพแวดลอมธรรมชาติ  พื้นที่สีเขียว พื้นที่โลง และสวนสาธารณะในเมือง   ใหไดสัดสวนกับ
ชุมชนรวมทั้งเปนการเสริมสรางภูมิทัศน 
 4. รักษาสิ่งแวดลอมธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศิลปกรรม โดยกําหนดใหมีการจัดการและอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม เชน การขึ้นทะเบียนและประกาศเขตคุมครองแหลงธรรมชาติ โบราณสถาน
และศิลปกรรมเพื่อใหมีศักยภาพในการสนับสนุนกิจกรรมทางเศรษฐกิจและกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษได
อยางยั่งยืน  และเปนมรดกทางสังคมและวัฒนธรรมของชาติ 
 5.  สนับสนุนใหมีการจัดการทรัพยากรแรที่ครบวงจรของไทย 

 5.1 เรงรัดการสํารวจและประเมินปริมาณสํารองทรัพยากรธรณีและวัตถุดิบทั่วประเทศ  
โดยคํานึงถึงผลกระทบตอระบบนิเวศนของพื้นที่และสํารวจแหลงแรในเขตอนุรักษไวเปนแหลงสุดทายที่จะนํามา
พัฒนาใชประโยชนในอนาคต 

 5.2 สนับสนุนการนําทรัพยากรแรมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพตามหลักการ
อนุรักษ โดยคํานึงถึงความสมดุลยทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมทั้งการประสานประโยชนรวมกับการพัฒนา
ธรรมชาติอื่นๆ 
 6. สนับสนุนให มีการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยอันเกิดจากธรรมชาติอยางมี
ประสิทธิภาพ   โดยการใหชุมชนและประชาชนมีสวนรวมในการปองกันตนเอง  รวมทั้งการใช   ขอกฎหาายใน
การบังคับและการฝกอบรมใหมีความตระหนักถึงภัยธรรมชาติ 

 7. เสริมสรางประสิทธิภาพการดําเนินงานของภาครัฐ เพื่อการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติ  รวมทั้ง
ควบคุมและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมโดย 

 7.1 ปรับเป ล่ียนวิ ธี การวางแผนและการจัดงบประมาณเพื่ อบ ริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยการยึดพื้นที่ในลักษณะกลุมจังหวัด  สถานการณและศักยภาพของทรัพยากรแตละ
ประเภทเปนหลัก 

 7.2 กําหนดและปรับปรุงกฎระเบียบที่เกี่ยวของกับการดูแลส่ิงแวดลอมใหสอดคลองกับ
สภาพการณและชวยปองกันผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตอส่ิงแวดลอม 

 8. เพิ่มบทบาทความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ โดยกําหนดจุดยืน
ของประเทศในการดําเนินนโยบายระหวางประเทศดานสิ่งแวดลอมใหชัดเจน รวมทั้งพัฒนาขีดความสามารถของ
บุคลากรในการเจรจาดานสิ่งแวดลอมในเวทีระดับโลกเพื่อรักษา     ผลประโยชนของประเทศตลอดจนเพิ่มความ
รวมมือดานวิชาการในลักษณะโครงการรวมกันเพื่อแกไขปญหาระหวางประเทศ 
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 ราตรี ภารา (2538: 18-19) ไดกลาวถึงการดําเนินงานเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ไวดังนี้ 
 1. การออกกฎหมายควบคุมผูที่ฝาฝนกฎระเบียบซึ่งเปนส่ิงจําเปนสําหรับการดําเนินงานเพื่อ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมการออกกฎหมายในรูปแบบตางๆ จะเปนผลดีตอเมื่อเจาหนาที่
ของรัฐนํากฎหมายนั้นใชอยางเครงครัดและจริงจังและประชาชนตองรวมมือในทุกวิถีทาง  เชน  ชี้เบาะแสผู
ทําลายหรือไมกระทําความผิดเสียเอง เปนตน 
 2. การใหการศึกษาแกเยาวชน  กระทําไดทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนโดยจัดใหมี
หลักสูตรเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะหรือสอดแทรกบูรณาการในวิชาตางๆ นับวามีความสําคัญเปนอยางยิ่ง
ในการที่จะใหเยาวชนไดเห็นคุณคาและความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 3.  การใชส่ือมวลชนเปนส่ือกลาง เปนส่ิงหนึ่งที่ชวยใหการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในปจจุบันประสบความสําเร็จ   เชน  การโฆษณาในโทรทัศนหรือส่ือมวลชนอื่นๆ ถาไดกระทํากัน
อยางกวางขวางเทากับเปนการกระตุนเตือนใหประชาชนทุกทุกเพศทุกวัย  ซึ่งเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอมเกิด
ความรักความหวงแหนเห็นความจําเปนและคุณคาของการอนุรักษ 
 4.  การจัดตั้งเปนกลุมชมรมหรือสมาคมเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนการผนึกกําลัง
ความคิด  พลังกาย พลังใจของกลุมผูสนใจ รักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและ  ส่ิงแวดลอม โดยประชาชน 
นักเรียน นักศึกษา ไดดําเนินงานเพื่อปกปองรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ในที่อยูอาศัย  ในทองถิ่น
ของตน และประเทศชาติ  เชน ชมรมพิทักษส่ิงแวดลอม  ชมรมอนุรักษนกและธรรมชาติ (ประเทศไทย)  เปนตน 

 จากขอมูลที่กลาวมาแลวขางตน พอจะสรุปไดวาแนวทางในการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม
ควรกระทําไดดังตอไปนี้ 
 1.   วางแผนการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและคุมคาที่สุด 
 2. ชวยกันปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมไมวาจะพบในรูปแบบใด        อาจกระทําได
โดยการฟนฟูสภาพทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น 
 3.  สรางจิตสํานึกที่ดีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเยาวชนโดยการใหการศึกษาที่ถูกตอง  
และมีการพัฒนาจริยธรรมบุคคลอยางเขมขนจริงจัง 
 4. กําหนดมาตรการในการใชกฎหมายสิ่งแวดลอมตอบุคคลที่กระทําผิดตอ      ส่ิงแวดลอม
อยางตรงไปตรงมาและมีความยุติธรรม 
 5. รณรงคเผยแพรและประชาสัมพันธใหประชาชนทุกกลุมรวมมือรวมใจเปนหนึ่งเดียวกันใน
การรักษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 
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1.6  เยาวชนกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเปรียบเหมือนทรัพยสินอันมีคาของสังคมที่ควรอนุรักษไว  โดยเฉพาะ
เยาวชนซึ่งเปนอนาคตของชาติควรจะมีบทบาทตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซึ่งก็ตองอาศัยการเรียนรู  เพื่อใหเกิด
ความรักในธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ดังที่มีทานผูรูหลายทานไดกลาวไวดังนี้ คือ 

 สุมน  อมรวิวัฒน (2542: 1-7) ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูแบบซึมซับ      ซึ่งเปนวิธีที่
ผูปกครองและครูรวมกันปลูกฝงใหผูเรียนเกิดความรักธรรมชาติและสิ่งแวดลอมขึ้น   ทีละนอยจนเปนนิสัยนั้น   
สามารถนํามาสรุปบทบาทของผูเรียนไดดังนี้ คือ 

1. รักษาสิ่งแวดลอมที่ตนอาศัยอยูใหสะอาดดูงามตา 
2. บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม 
3. ศึกษาธรรมชาติ เพื่อใหเกิดความรูในความเปลี่ยนแปลงและเปนไปของ   ธรรมชาติอันจะ

นํามาซึ่งประโยชนในการอนุรักษ 
4. เปนผูที่ใฝรูใฝเรียน   สามารถคิดวิเคราะหฝกหฏิบัติตนเองจนเกิดจิตสํานึกที่พึงประสงค

ในการสัมผัสและสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
5. พยายามหาโอกาสที่จะไดสัมผัสกับธรรมชาติ  เชน เขารวมโครงการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ    

เพื่อใหเกิดความรูสึกรักและหวงแหนธรรมชาติ 
6. ติดตามขาวสิ่งแวดลอม เพื่อสามารถนํามาประเมินสถานการณของสิ่งแวดลอมได 

 กรองทิพย  ศรีตะปญญะ และ กมล  ทองคําสุก (2534: 79)  ไดเสนอแนะวาการใหการศึกษา
ในเรื่องส่ิงแวดลอมควรเนนกลุมเยาวชนในวัยเรียน เพราะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานสิ่งแวดลอมของ
ประชากรในกลุมนี้จะเปนไปอยางถาวร และมีประโยชนตอชุมชนในระยะยาว   ซึ่งกลุมเยาวชนนั้นๆ ควรมี
คุณลักษณะที่พึงประสงคดังนี้ 

1. มีความรูและมีทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติมีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 
2. สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่เปล่ียนแปลง 
3. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มาใชในชีวิตประจําวัน 
4. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดจัดโครงการอบรมเยาวชนเพื่อการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  (1-3 พ.ค. 2534 : 23-24)  โดยโครงการดังกลาวไดใหความสําคัญ
ตอเยาวชนในการอนุรักษและพัมนาสิ่งแวดลอม  เพราะเยาวชนอยูในวัยที่เต็มไปดวยพละกําลัง   มีแนวความคิด
ในอันที่จะมุงใหเกิดประโยชนตอสังคมมากกวาประชาชนทั่วไป     เพราะยังไมประสบกับความกดดันของหนาที่
การงาน  บทบาทสําคัญของเยาวชนคือการเรียนรูดวยความสํานึกในหนาที่และความรับผิดชอบที่มีตอตนเอง  
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ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ    การเรียนรูนั้นจะทําใหเยาวชนเกิดคุณลักษณะที่เอื้อตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมดังนี้ คือ 

1. เกิดความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอม 
2. มีความเข าใจและมีความรู ในประเด็นปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหา     

ส่ิงแวดลอม 
3. มีความชํานาญที่จะใชความรูนั้นนํามาแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
4. การมีสวนรวมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
5. การฝกการเปนผูนําในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

จากการที่นักการศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับคุณลักษณะและบทบาทของ
เยาวชนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม    สามารถสรุปไดวาการที่เยาวชนจะเปนผูมีจิตสํานึกและมีบทบาทที่พึง
ประสงคตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมนั้น จะตองไดรับการปลูกฝงทั้งทางดานจริยธรรมและวัฒนธรรมในสังคมทีละ
นอยตั้งแตเล็กจนเติบใหญ  เพื่อเยาวชนเหลานั้นจะไดสามารถสืบสานประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ
อนุรักษส่ิงแวดลอมไวไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งสามารถนําความรูและประสบการณที่มีนํามาปองกันและแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางดี 
 

1.7 การอนุรักษส่ิงแวดลอมตามแนวพุทธศาสตร 

พระพุทธศาสนาไดสอนหลักจริยธรรมสิ่งแวดลอมเพื่อใหประชาชนไดมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  โดยยึดกรอบแนวคิดเรื่องความเพียรในการทําความดี ละเวนความชั่ว   จัดอยูในหมวดธรรมเรียกวา  
ปธาน  4  ดังนี้ (พระเทพเวที, 2532: 199-200)   

1.  สังวรปธาน คือการเพียรปองกันหรือเพียรระวัง (อกุศลที่ยังไมเกิดไมใหเกิดขึ้น) 
2. ปหานปธาน  คือการเพียรละหรือเพียรกําจัด (อกุศลที่เกิดขึ้นแลวใหหมดไป) 
3. ภาวนาปธาน  คือการเพียรเจริญหรือเพียรสราง (กุศลที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น) 
4. อนุรักขนาปธาน คือการเพียรอนุรักษ หรือเพียรรักษา (กุศลที่เกิดขึ้นแลวใหคงอยูตอไป) 
ในหมวดธรรมปธาน 4 นี้ เปนหลักในการเพียรทําความดี ละเวนความชั่ว        ซึ่งปริญญา นุ

ตาลัย (2535: 303) ไดนําหลักปธาน 4 นี้มาเปนเกณฑในการปฏิบัติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมไวดังนี้ คือ 
1.  สังวรปธาน คือ  ระวังปองกันไมใหมลพิษและความเสื่อมโทรมเกิดขึ้น 
2. ปหานปธาน คือ ทําลายมลพิษและกําจัดความเสื่อมโทรมที่มีอยูแลวใหหมดไป 
3. ภาวนาปธาน  คือ  สรางและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดีใหเกิดขึ้น 
4. อนุรักขนาปธาน คือ  บํารุงรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีอยูแลวไมใหเส่ือมโทรมลง 
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การอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เปนไปตามหลักปธาน 4  จะเห็นไดจากโครงการใน  พระราชดําริซึ่ง
ผูวิจัยจะขอยกตัวอยางดังนี้ (อางใน กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2542) 

1. สังวรปธาน เปนการระวังปองกันไมใหมลพิษและความเสื่อมโทรมเกิดขึ้น    ดังเชน 
โครงการแกมลิง ซึ่งมีหลักการก็คือเมื่อเกิดน้ําทวมก็ขุดคลองชักน้ําใหไหลมารวมกัน    เก็บไวในแหลงพักน้ําแลว
จึงระบายลงสูทะเลในชวงน้ําทะเลลงโดยทางประตูระบายน้ํา  ขณะเดียวกันก็สูบน้ําออกจากคลองที่เปนแกมลิง
ลงสูทะเลตลอดเวลา เมื่อใดที่น้ําทะเลขึ้นสูงกวาระดับน้ําในคลองที่เปนแกมลิงก็ใหปดประตูระบายน้ํา เพื่อปองกัน
ไมใหน้ําทะเลไหลยอนกลับเขามาได (โครงการในพระราชดําริ เมื่อป พ.ศ. 2538) 

2. ปหานปธาน  คือ ทําลายมลพิษ และกําจัดความเสื่อมโทรมที่มีอยูแลวใหหมดไป  ดังเชน  
โครงการน้ําดีไลน้ําเสีย  เปนการรับเอาน้ําคุณภาพดีจากแมน้ําเจาพระยา  แลวสงเขาคลองที่มีสภาพเนาเสีย  เชน  
คลองบางเขน  คลองบางซื่อ  คลองแสนแสบ  ซึ่งน้ําดีที่สงเขาไปนั้นเปนน้ําสะอาดที่ไหลแผกระจายไปตามคลอง
ตางๆ  ชวยใหน้ําเสียไหลออกไปไดเปนการชวยลดปญหาความเนาเสียของน้าํในคลองตางๆ ซึ่งพบวาไดผลดี น้ําใน
คลองสะอาดขึ้น (โครงการในพระราชดําร ิเมื่อป พ.ศ. 2539) 

3. ภาวนาปธาน คือ สรางและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดีใหเกิดขึ้น  ดังเชน  โครงการ
สระเติมอากาศชีวภาพ   เปนการใชเครื่องจักรเติมอากาศมาชวยเพิ่มออกซิเจนละลายน้ํา  เพื่อใชแบคทีเรียชนิดที่
ใชออกซิเจนชวยสลายสารอินทรียในน้ํา  น้ําก็ลดความเนาเสียลงได  ซึ่งบึงพระรามเกา  เปนบึงแหงแรกที่ไดกระทํา  
ผลคือสามารถชวยใหคุณภาพของน้ําดีขึ้นมาก (โครงการพระราชดําริ  เมื่อป พ.ศ. 2535) 

4. อนุรักขนาปธาน คือ บํารุงรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีอยูแลวไมใหเส่ือมโทรมลง    ดังเชน 
โครงการหญาแฝก ที่หวยทราย จังหวัดเพชรบุรี เนื่องจากหญาแฝกเปนพืชที่มีระบบรากลึก  แผกระจายลงไปในดิน
ตรงๆ เปนเหมือนกําแพงชวยกรองตะกอนดินและรักษาหนาดินได   และมีคุณสมบัติเหมาะสมในการอนุรักษดิน
และน้ําตามธรรมชาติของมันเอง  ชวยทําใหดินมีความชุมชื้นและอุดมสมบูรณมากขึ้น ซึ่งพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงมีพระราชประสงคใหคัดพันธุที่เหมาะสมแกเกษตรกรและควรปลูกกอนหนาฝน (โครงการ
พระราชดําริ เมื่อป พ.ศ. 2533) 

 
2.  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538   
 
 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช 2538 ที่นํามาเสนอในที่นี้เปนหลักสูตรของนักเรียน
อาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม และแผนกศิลปกรรม    ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 



 19

 จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 จุดมุงหมายของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 
 1.  เพื่อใหความรู   ทักษะ   และประสบการณนําไปปฏิบัติงานในอาชีพไดอยางมี ประสิทธิภาพ
สามารถเลือกวิถีการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสมกับตน  เพื่อสรางความเจริญตอชุมชน 
ทองถิ่น  และประเทศชาติ 
 2. เพื่อใหเปนผูมีปญญา  มีทักษะในการจัดการ มีความคิดริเริ่มสรางสรรคใฝเรียนรูเพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตและการประกอบอาชีพ  สามารถสรางอาชีพ และพัฒนาอาชีพใหกาวหนาอยูเสมอ 
 3. เพื่อใหเจตคติที่ดีตออาชีพ มีความมั่นใจ  และภาคภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน  รักงาน  รัก
หนวยงาน  สามารถทํางานเปนหมูคณะไดดี  โดยมีความเคารพในสิทธิและหนาที่ของตนเองและผูอื่น 
 4. เพื่อใหเปนผูมีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม  ทั้งในการทํางาน  การอยูรวมกัน      มีความ
รับผิดชอบตอครอบครัว  หนวยงาน  ทองถิ่น และประเทศชาติ  อุทิศตนเพื่อสังคม  เขาใจและเห็นคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  รูจักใชและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสรางสิ่งแวดลอมที่ดี 
 5. เพื่อใหบุคลิกภาพที่ดี  มีมนุษยสัมพันธ มีคุณธรรม  จริยธรรม  และวินัยในตนเอง  มีสุขภาพ
อนามัยสมบูรณเหมาะสมกับงานอาชีพนั้นๆ  
 6. เพื่อใหมีความตระหนักและมีสวนรวมในการแกไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม       การเมืองของ
ประเทศ  และของโลกปจจุบัน   มีความรักชาติ  สํานึกในความเปนไทย  เสียสละเพื่อสวนรวม  ดํารงรักษาไวซึ่ง
ความมั่นคงของชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  และการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย
เปนประมุข 

3.  โครงสรางของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 

 จากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพไดมีการกําหนดโครงสรางหลักสูตร แผนกชาง อุตสาหกรรม  
แผนกพณิชยกรรม  และแผนกศิลปกรรม มีดังนี้ 

  แผนกสาขาวิชาชางอุตสาหกรรม 
   ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 แผนกวิชาชาง
อุตสาหกรรมจะตองศึกษาหมวดวิชาพื้นฐาน 30 หนวยกิต  หมวดวิชาชีพศึกษาไมนอยกวา 66 หนวยกิต  โดย
แบงเปนวิชาชีพพื้นฐาน 19 หนวยกิต  วิชาชีพเฉพาะ 17 หนวยกิต วิชาชีพเลือก 16 หนวยกิต  และฝกงาน
โครงการวิชาชีพ 4 หนวยกิต  สําหรับหมวดวิชาเลือกเสรีตองศึกษาไมนอยกวา 18 หนวยกิต  นอกจากนี้นักเรียน
ตองเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนไมต่ํากวา   2 คาบเรียน  รวมหนวยกิตทางการเรียนทั้งส้ิน 114 หนวยกิต 
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 แผนกพณิชยกรรม 
   ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 แผนกสาขาวิชา
พณิชยกรรมจะตองศึกษาหมวดวิชาพื้นฐาน 30 หนวยกิต  หมวดวิชาชีพศึกษาไมนอยกวา 69 หนวยกิต โดย
แบงเปนวิชาชีพพื้นฐาน 16 หนวยกิต วิชาชีพเฉพาะ 17 หนวยกิต วิชาชีพเลือกไมนอยกวา 32 หนวยกิต และ
ฝกงานโครงการวิชาชีพ 4 หนวยกิต  สําหรับหมวดวิชาเลือกเสรี นกัเรียนตองศึกษาไมนอยกวา 15 หนวยกิต  
นอกจากนี้นักเรียนตองเขารวมกิจกรรมของ  โรงเรียนไมต่ํากวา 2 คาบเรียน รวมหนวยกิตทางการเรียนทั้งส้ิน 
114 หนวยกิต 

  แผนกศิลปกรรม 
   ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 แผนกศิลปกรรม
จะตองศึกษาหมวดวิชาพื้นฐาน 30 หนวยกิต  หมวดวิชาชีพศึกษาไมนอยกวา 65-71 หนวยกิต โดยแบงเปน
วิชาชีพพื้นฐาน 16 หนวยกิต วิชาชีพเฉพาะ 19 หนวยกิต  วิชาชีพเลือก 26-32 หนวยกิต และฝกงานในโครงการ
วิชาชีพ 4 หนวยกิต  สําหรับหมวดวิชาเลือกเสรี       นักเรียนตองศึกษาไมนอยกวา 18 หนวยกิต  นอกจากนี้
นักเรียนตองเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนไมต่ํากวา 2 คาบเรียน  รวมหนวยกิตทางการเรียนทั้งส้ิน 114 หนวยกิต 

หมายเหต ุ:   หมวดวิชาชีพในแตละแผนกจะเสนอในภาคผนวก 

 จากการศึกษารายวิชาตามโครงสรางของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พบวาไมมีรายวิชาที่
เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมโดยตรง  การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมจะแทรกอยูในรายวิชาสังคมศึกษา    ดังเชน  วิชา 
ส. 2001301    สังคมศึกษา 1    ซึ่งอยูในหมวดวิชาพื้นฐานของ  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ   ในชั้นปที่ 1  
ภาคเรียนที่ 1  พบวามีบทเรียนเรื่องส่ิงแวดลอมเพียง 1 บทเรียนเทานั้น 
 
4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 
 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 

เยาวลักษณ  พลสุจริต (2537)  ทําการวิจัยเรื่อง ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมของนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในสวน
รวมอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา    เมื่อแยกเปนรายดานพบวา     นักศึกษามีความรูดานการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติอยูในระดับปานกลาง   และดานสิ่งแวดลอม  ที่มีผลตอสุขภาพอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา 
สวนในดานทัศนคติและการปฏิบตัิเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยสวนรวมและรายดานเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มีผลตอ      สุขภาพอยูในระดับดี 
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สุธีรา  เลิศวิสุทธิไพบูลย (2536)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติ
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรู
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทั้งโดยรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง สวนในดานทัศนคติและการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยูในระดับดี 

พึงใจ  ไวยกุล (2538)   ศึกษาวิจัยเรื่องสภาพและปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษาใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา   กรุงเทพมหานคร   ผลการวิจัยพบวาสภาพการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรยีน 
ผูบริหารมอบหมายใหครูสังคมศึกษาดําเนินการโดยบูรณาการสิ่งแวดลอมศึกษาในทุกรายวิชา เนนใหนักเรียน
ไดรับประสบการณตรง   สวนดานการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร   ดานการจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน  และดาน
การจัดกิจกรรมในโรงเรียน   ผูบริหารเนนการขยายผลจากหองเรียนไปสูภายนอก   ใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมและรวมแกปญหารวมทั้งพัฒนาสิ่งแวดลอมตามความเหมาะสมกับโอกาส   โดยวัดและประเมินผลจาก
การปฏิบัติของนักเรียน   ในเรื่องปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียนทุกๆ ดาน สวนใหญเปน
ปญหาปานกลาง 

เกศรา   พิทยภาณุ (2539)   ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมและพฤติกรรมส่ิงแวดลอมตามการรับรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   กรุงเทพมหานคร   
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนรอยละ  47.80  มีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมอยูในระดับดีถึงดีมาก   และนักเรียนรอย
ละ  52.20  มีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมอยูในระดับพอใชถึงยังตองแกไข   สวนความสัมพันธระหวางความรู
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและพฤติกรรมสิ่งแวดลอมตามการรับรูของนักเรียน   มีความสัมพันธกันในทางบวก   อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ  0.05   และพฤติกรรมในดานการใหความรวมมือในการแกไขส่ิงแวดลอมนักเรียนรับรูวามี
พฤติกรรมทางลบ 

นันทนา  แสนสาคร (2541)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักเรียนเกี่ยวกับการใช
ส่ือการสอน     เพื่อการเรียนรูดานจิตพิสัยตามหลักสูตรการอนุรักษพลังงานและ   ส่ิงแวดลอมในระดับ
ประถมศึกษา   ผลการวิจัยพบวา   ครูที่เขารับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนดานการอนุรักษ
พลังงานและสิ่งแวดลอมทั้งหมดมีความคิดเห็นตรงกัน  คือ  เห็นวาควรใชการบรรยายรวมกับหนังสืออาน
ประกอบเสริมความรู    รองลงมาคือ  การอภิปรายและใชการปฏิบัติจริง   สวนความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ
การใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรูดานจิตพิสัยตามหลักสูตรการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม พบวา 
ส่ือการเรียนการสอนที่     นักเรียนเห็นวาเหมาะสมมากที่สุด  คือ  วีดีทัศน   รองลงมาคือ  หนังสืออานประกอบ
เสริมความรู  หนังสือแบบเรียน  ครูหรือผูปกครองและบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามลําดับ 
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 4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 

 ลินเนท ซี ซีเลสนี (Lynnette C. Zelezny, 1999) ไดวิจัยเรื่อง Educational Interventions that 
Improve Environmental Behaviors : A Meta – Analysis  ผลการวิจัยพบวา   การจัดกิจกรรมเสริมดานการให
การศึกษาในหองเรียนกอใหเกิดการปรับปรุงพฤติกรรมดาน     ส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาการ
จัดกิจกรรมเสริมในกลุมที่ไมไดอยูในหองเรียน โดยไมมีการวางแบบประสบการณใหเด็ก 

 หลุยส ชอวลา (Louise Chawla, 1999)  ไดศึกษาเรื่อง  Life Paths Into Effective 
Environmental Action  ผลการวิจัยพบวา  สาเหตุของการอุทิศตนเองเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ไดแก 
ประสบการณที่ไดอยูกับธรรมชาติ  อิทธิพลของครอบครัว  องคกรตางๆ และการไดรับการศึกษา มีสวนเกี่ยวของ
มากที่สุด  เหตุการณที่ประทับใจตอส่ิงแวดลอมกอใหเกิดการดําเนินชีวิตในแบบที่แตกตางกัน 

 หยาง จิง-ชิน (Yang, Jing–Shin, 1993)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง Perceptions of Preservice 
Secondary School Teachers in Taiwan, the Republic of China, Concerning Environmental Education  
ผลการวิจัยพบวานักศึกษาฝกสอนในระดับมัธยมมีทัศนคติตอสิ่งแวดลอมในเชิงบวกมากกวานักศึกษาสาย
วิทยาศาสตร และนักศึกษาอุตสาหกรรมศิลป   โดยเฉพาะทัศนคติของเพศหญิงเปนไปในเชิงบวกมากกวาเพศ
ชาย  และนักศึกษาทั้ง 3  กลุมนี้มีความเห็นพองกันวาผูที่มีความรูและมีทักษะเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมอยูในระดับดี
ยอมมีพฤติกรรมในการรักษาสิ่งแวดลอมใหบังเกิดผลดีดวย 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดดังกลาวแลว ทําใหเห็นไดวา นักเรียนสวนใหญจะมี
ทัศนคติและพฤติกรรมที่ดีตอส่ิงแวดลอมไดนั้นจําเปนที่ครูและครอบครัวตองรวมกันมีบทบาทโดยการใหความ
สนใจรวมกันสงเสริมใหนักเรียนไดรับความรูเร่ืองส่ิงแวดลอมและสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่ปฏิบัติตอ
ส่ิงแวดลอมไดอยางดี 
 

 
 
 
  
   
 
 
 
 
 



 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวจิัย 

 
 การวิจัยเรื่องความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร จําแนกตามประเภทวิชา  3  แผนก 
คือ 
 1.  แผนกชางอุตสาหกรรม 
 2.  แผนกพณิชยกรรม 
 3.  แผนกศิลปกรรม 
โดยมีขั้นตอนดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
การศึกษาคนควาเอกสาร 
 
 1.  ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2538  ทั้ง 3  แผนก ไดแก แผนกวิชาชาง
อุตสาหกรรม  พณิชยกรรม  และศิลปกรรม 
 2.  ศึกษาหนังสือเรียนที่เกี่ยวของกับวิชาชีพทั้ง  3  แผนก  
 3. ศึกษาคนควาขอมูลที่เกี่ยวของกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมจาก  บทความ  วารสาร  งานวิจัย 
แนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ รวมทั้งรายงานการวิจัยทีเ่กี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 
 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ   นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
จํานวน  3  แผนก  คือ  แผนกชางอุตสาหกรรม แผนกพณิชยกรรม และแผนกศิลปกรรมที่กําลังศึกษาอยูในชั้นปที่ 3  ใน
สถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร จํานวน 33,689  คน 
 
กลุมตัวอยางประชากร 
 
 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคือ นักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนกที่กําลังศึกษาในชั้นปที่ 3  ใน
สถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2542  จํานวน 397 คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบ หลาย
ขั้นตอน (Multi - stage Random Sampling)  ดังนี้ 
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 1. กําหนดขนาดของตัวอยางประชากร โดยใชตารางของทาโร ยามาเน  (Taro Yamane  1970: 
1088) ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 ไดขนาดกลุมตัวอยาง 397 คน  ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางเปนนักเรียน
อาชีวศึกษาแผนกละ 135 คน เทากันทั้ง  3  แผนก รวมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยทั้งส้ิน 405 คน 
 2. สุมเขตการปกครองในกรงุเทพมหานคร ทั้งหมด 50 % จากจํานวน 33 เขต         ไดเขตการปกครอง 
16 เขต ตามการแบงเขตการปกครองของกรุงเทพมหานคร (2541)  จากนั้นผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางโรงเรียน จากโรงเรียน
อาชีวศึกษาทั้ง 16 เขต โดยใชอัตราสวน 1 : 3 ดังรายละเอียดในตารางที่ 1   
 
ตารางที่ 1  กลุมตัวอยางโรงเรียนอาชีวศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

      จาก 16 เขตการปกครองของกรุงเทพมหานคร 
 

เขตการปกครอง จํานวน 
โรงเรียน 

จํานวนโรงเรียนกลุมตัวอยาง 
(1: 3) 

1. เขตดุสิต 
2.  เขตบางกะป 
3.  เขตพระโขนง 
4.  เขตบางกอกใหญ 
5.  เขตหวยขวาง 
6.  เขตคลองสาน 
7.  เขตตลิ่งชัน 
8.  เขตบางกอกนอย 
9.  เขตภาษีเจริญ 
10. เขตหนองแขม 
11. เขตบางพลัด 
12. เขตดินแดง 
13. เขตบึงกุม 
14. เขตจตุจักร 
15. เขตคลองเตย 
16. เขตราชเทวี 

6 
6 
6 
6 
7 
4 
2 
3 
5 
2 
7 
4 
2 

           13 
3 
8 

2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
3 
1 
3 

                       รวม 84 27 
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 3. ผูวิจัยสุมตัวอยางโรงเรียนโดยการจับสลากชื่อโรงเรียนที่เปดทําการสอนใน 16 เขต ตามสัดสวน
ในขอ 2 
 4. ผูวิจัยสุมตัวอยางประชากรนักเรียนจากโรงเรียน  ไดตัวอยางประชากรในการวิจัยทั้งส้ิน 405 
คน (ดังปรากฏในตารางที่ 2) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  4.1 โรงเรียนที่มีแผนกชางอุตสาหกรรม 10 โรง  ฉบับสลากครั้งที่ 1 ไดโรงเรียน 5 โรง สุม
นักเรียนมาโรงเรียนละ 13 คน รวม 65 คน และจับสลากครั้งที่ 2 ไดโรงเรียน 5 โรง สุมนักเรียนมาโรงเรียนละ 14 
คน รวม 70 คน รวมไดนักเรียนแผนกชางอุตสาหกรรมทั้งส้ิน 135 คน 
  4.2 โรงเรียนที่มีแผนกพณิชยกรรม 15 โรง สุมนักเรียนมาโรงเรียนละ 9 คน รวมไดนักเรียน
แผนกพณิชยการทั้งส้ิน 135 คน 
  4.3 โรงเรียนที่มีแผนกศิลปกรรมจับสลากครั้งที่ 1 ไดโรงเรียน 5 โรง สุมนักเรียนมาโรงเรียน
ละ 19 คน รวม 95 คน และจับสลากครั้งที่ 2 ไดโรงเรียนมา 2 โรง  สุมนักเรียนมา โรงเรียนละ 20 คน รวม 40 คน 
รวมไดนักเรียนแผนกศิลปกรรมทั้งส้ิน 135 คน รวมเปน        ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ทั้งส้ิน 405 
คน ดังปรากฏในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2    รายชื่อโรงเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร   และจํานวน    
       ตัวอยางประชากรนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3  แผนก  
 

เขตการ 
ปกครอง 

รายชื่อโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ชางอุตสา- 
หกรรม 

จํานวนคน    
 

พณิชย-
กรรม 

จํานวนคน 

ศิลปกรรม 
จํานวนคน 

1. ดุสิต 
 
2. บางกะป 
 
 
3. พระโขนง 
 
4. บางกอกใหญ 
 
5. หวยขวาง 
 
6. คลองสาน 
7. ตล่ิงชัน 
8. บางกอกนอย 

  1. โรงเรียนอาชีวศิลปศึกษา 
  2. โรงเรียนโยนออฟอารคเทคโนโลยี 
  3. โรงเรียนเทคโนโลยีชางอุตสาหกรรม 
       กรุงเทพ 
  4. โรงเรียนรัตนพณิชยการ 
  5. โรงเรียนเทคโนโลยีกรุงเทพ 
  6. โรงเรียนเทคนิคศรีวัฒนา 
  7. โรงเรียนเทคโนโลยีสยาม 
  8. โรงเรียนพณิชยการราชดําเนิน 
  9. โรงเรียนอาชีวเฉลิมสาสน 
10. โรงเรียนบริหารธุรกิจนานาชาติ 
11. โรงเรียนราชเศรษฐีศิลปกรรม 
12. โรงเรียนโปลิเทคนิคพณิชยกรุงเทพ 
13. โรงเรียนพณิชยการจรัลสนิทวงศ 

13 
- 
 

13 
- 

13 
- 

13 
- 

13 
- 
- 

14 
- 

- 
9 
 
- 
9 
- 
9 
9 
9 
- 
9 
- 
9 
9 

19 
- 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

19 
- 
- 

 
9. ภาษีเจริญ 
10. หนองแขม 
11. บางพลัด 
 
12. ดินแดง 
13. บึงกุม 
14. จตุจักร 
 
 
15. คลองเตย 
16. ราชเทวี 
 
 

14. โรงเรียนศิลปธนบุรี 
15.  โรงเรียนกรุงเทพวิจิตรศิลป 
16.  โรงเรียนเทคโนโลยีหมูบานครู 
17.  โรงเรียนพระรามหกเทคโนโลยี 
18.  โรงเรียนเทคโนโลยีเลิศบุญ 
19.  โรงเรียนพณิชยการจํานงค 
20.  โรงเรียนศิลปะพระนคร 
21.  โรงเรียนไทยวิจิตรศิลปอาชีวะ 
22.  โรงเรียนเซนตจอหนโปลิเทคนิค 
23.  โรงเรียนพณิชยการธัชรินทร 
24.  โรงเรียนกรุงเทพธุรกิจพณิชยการ 
25.  โรงเรียนดอนบอสโก 
26.  โรงเรียนดุสิตพณิชยการ 
27.  โรงเรียนเทคนิคเจาพระยา  

- 
- 

14 
- 
- 
- 
- 

14 
14 
- 
- 

14 
- 
- 

- 
- 
9 
9 
- 
9 
- 
- 
- 
9 
9 
- 
9 
9 

 

19 
19 
- 
- 

19 
- 

20 
20 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 รวม 135 135 135 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับ
วิชาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษา  ซึ่งแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของนักเรียนอาชีวศึกษา  ชั้นปที่ 3  มี
ลักษณะเปนแบบตรวจคําตอบ (Check List) 
 ตอนที่ 2  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของ
นักเรียนอาชีวศึกษา  ในสถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร   แยกตามประเภทวิชา3 แผนก เปน 3 ชุด คือ 
 ชุดที่ 1   แผนกชางอุตสาหกรรม 
 ชุดที่ 2   แผนกพณิชยกรรม 
 ชุดที่ 3   แผนกศิลปกรรม 
 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ซึ่งแบบสอบถามแตละชุด
ประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลทั่วไป จํานวน 7 ขอ   และแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ แผนกละ  32 ขอ   
 
การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 
 1. ศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย  
โดยเฉพาะหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช  2538  และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศ
และตางประเทศ 
 2. ศึกษาวิธีการและหลักการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ   ส่ิงแวดลอม  
โดยยึดกรอบแนวคิดทางพระพุทธศาสนา เรื่องความเพียรในการทําความดี  ละเวนความชั่ว  จัดอยูในหมวดธรรม  
เรียกวา  ปธาน 4   (พระเทพเวที,  2532: 199 - 200) 
 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามแตละแผนก โดยใหแสดงความคิดเห็นใน 4 ลักษณะ ตามแนวของ ปริญญา  
นุตาลัย (2535: 303) ดังนี้ 
  1.  ระวังปองกันไมใหมลพิษและความเสื่อมโทรมเกิดขึ้น   
  2.  ทําลายมลพิษและความเสื่อมโทรมที่มีอยูแลวใหหมดไป  
  3.  สรางและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดีใหเกิดขึ้น  
  4.  บํารุงรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีอยูแลวไมใหเส่ือมโทรมลง   
 รวมแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมทั้งส้ินแผนกละ 32 ขอ 
 3. นําแบบสอบถามที่สรางไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพรอมทั้งขอคําแนะนําเพิ่มเติมนําไป
ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหเหมาะสม 
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 4. นําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิซึ่งมีความรูและประสบการณเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและวิชาชีพ
ของนักเรียนอาชีวศึกษาจํานวน  3 ทาน (ดังรายชื่อในภาคผนวก) ตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมทั้งขอ
คําแนะนําเพื่อนําไปปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหถูกตองและเหมาะสมกอนนําไปทดลองใช 
 5. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปที่ 3  ที่โรงเรียน
เซนตจอหนเทคโนโลยี   และโรงเรียนศิลปธนบุ รี    สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
กรุงเทพมหานคร  จํานวน 3  แผนกๆ ละ 30 คน (รวมทั้งส้ิน 90 คน)  เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา  แลวนํา
แบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขกับอาจารยที่ปรึกษา  เพื่อใหไดแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  และเพื่อนําไปใชกับ
กลุมตัวอยางประชากรตอไป 
 
การดําเนินงานวิจัย 
 
 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไปยัง
โรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน  ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 27 แหง 
 2. ดําเนินการสงแบบสอบถาม จํานวน 405 ฉบับไปยังโรงเรียนอาชีวศึกษาทั้ง         3 แผนกวิชา 
แผนกละ 135 ฉบับ  รวม 27 โรงเรียน  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองจํานวน 25 แหง  อีก 2 แหงไดรับคืน
ทางไปรษณีย  ไดแก โรงเรียนเทคโนโลยีสยาม  และ      โรงเรียนราชเศรษฐีศิลปกรรม 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้  ไดรับแบบสอบถามคืนมาจากผูตอบจํานวนทั้งส้ิน 405 ฉบับ  คิด
เปนรอยละ 100 และแบบสอบถามมีความสมบูรณทั้งหมด 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามผูวิจัยนํามาแจกแจงความถี่และหาคารอยละ   แลว
นําเสนอขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 
 2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมของผูตอบแบบสอบถาม   ผูวิจัยนําตรวจใหคะแนน โดย
กําหนดคาคะแนน ดังนี้ 
 
ระดับความคิดเห็น ความคิดเห็นทางบวก ความคิดเห็นทางลบ 
เห็นดวยอยางยิ่ง 
เห็นดวย 
ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

4 คะแนน 
3 คะแนน 
2 คะแนน 
1   คะแนน 

1 คะแนน 
2 คะแนน 
3 คะแนน 
4 คะแนน 
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 3.  วิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาแตละ
แผนก  ดวยการหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  โดยวิเคราะหเปนรายขอ 
 4.  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของ    ขอมูลความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยภาพรวม และเปนรายดานของแตละแผนก 
 5.  การแจกแจงระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยรวม และเปนรายขอ     ไดคะแนน
เฉล่ียโดยใชเกณฑทั้งทางบวกและทางลบดังนี้ 
 คาเฉลี่ยของคะแนน 3.56 - 4.00 หมายถึง  มีความเห็นดวยอยางยิ่งตอการอนุรักษ 
    ส่ิงแวดลอม 
 คาเฉลี่ยของคะแนน 2.56 - 3.55  หมายถึง  มีความเห็นดวยตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 คาเฉลี่ยของคะแนน 1.56 - 2.55 หมายถึง  ไมเห็นดวยตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 คาเฉลี่ยของคะแนน 1.00 - 1.55 หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่งตอการอนุรักษ 
                                                    ส่ิงแวดลอม 



บทที ่4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ในการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร”   มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษา 3 แผนก คือ 

1. แผนกชางอุตสาหกรรม 
2. แผนกพณิชยกรรม 
3. แผนกศิลปกรรม 

 ผูวิจัยใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลจากตัวอยางประชากร  ซึ่งเปนนักเรียนอาชีวศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  ชั้นปที่ 3 ในสถานศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร   จํานวน  27  โรงเรียน  
จํานวนนักเรียน  405 คน  ไดรับแบบสอบถามคืน 405 ฉบับ เปน    แบบสอบถามที่สมบูรณ คิดเปนรอยละ 100  
ผูวิจัยไดนําขอมูลไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป (SPSS/PC)   เสนอผลการวิจัยออกเปน 2  ตอน  
ตามลําดับดังนี้ 
 ตอนที่ 1   ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตัวนักเรียน 
 ตอนที ่2  ขอมูลดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของ
นักเรียนอาชีวศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ในสถานศึกษาเอกชนทั้ง 3  แผนก 
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ผลวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตัวนักเรียนผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ทั้ง  3  แผนก คือ    แผนกชางอุตสาหกรรม    แผนกพณิชยกรรม   และแผนก 
 ศิลปกรรม  ดังตารางที่ 3 – 7 ซึ่งจะไดแสดงรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3 ความถี่และคารอยละของนักเรียนอาชีวศึกษา ทั้ง 3 แผนก  จําแนกตามเพศ 
 
เพศ ชางอุตสาหกรรม 

(จํานวนคน) 
 รอยละ พณิชยกรรม 

(จํานวนคน) 
รอยละ ศิลปกรรม 

(จํานวนคน) 
รอยละ รวม 

(คน) 
ชาย 
หญิง 

       129 
           6 

 95.6 
   4.4 

      32 
    103 

23.7 
76.3 

    109 
      26 

80.7 
19.3 

270 
135 

รวม        135  100     135 100     135 100 405 
 
 แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรมและแผนกศิลปกรรม    มีนักเรียนชาย
มากกวานักเรียนหญิง  คิดเปนรอยละ 95.6  และ 80.7 ตามลําดับ ในขณะที่แผนกพณิชยกรรมมีนักเรียนหญิง
มากกวานักเรียนชาย  คิดเปนรอยละ 76.3 
 
ตารางที่ 4 ความถี่และคารอยละของนักเรียนอาชีวศึกษา   ทั้ง 3 แผนก  จําแนกตามอายุ 
 
อายุ ชางอุตสาหกรรม 

(จํานวนคน) 
 รอยละ พณิชยกรรม 

(จํานวนคน) 
 รอยละ   ศิลปกรรม 

 (จํานวนคน) 
 รอยละ  รวม 

 (คน) 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

        26 
        52 
        19 
        13 
          8 
          6 
          7 
          4 

 19.3 
 38.5 
 14.1 
   9.6 
   5.9 
   4.4 
   5.2 
   3.0 

      33 
      47 
      18 
      22 
        6 
        3 
        3 
        3 

 24.4 
 34.8 
 13.3 
 16.3 
   4.4 
   2.2 
   2.2 
   2.2 

      27 
      35 
      33 
      27 
        8 
        4 
        8 
        3 

 12.6 
 25.9 
 24.4 
 20.0 
   5.9 
   3.0 
   5.9 
   2.2 

86 
134 

70 
62 
22 
13 
18 
10 

รวม       135  100     135  100     135  100 405 
 
 แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง  3  แผนก  สวนใหญมีอายุอยูในระหวาง 17-20 ป  แตเปน
ที่นาสังเกตวานักเรียนที่มีอายุ 18 ปจะมีมากที่สุดในทุกแผนก 
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ตารางที่ 5 จํานวนและคารอยละของนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก จําแนกความตองการ 
 ในการเรียนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 

 
ขอความ 

ชาง
อุตสาหกรรม 
(จํานวนคน) 

รอยละ พณิชยกรรม 
(จํานวนคน) 

 รอยละ ศิลปกรรม 
(จํานวน
คน) 

 รอยละ  รวม 
 (คน) 

- ตองการเรียนเปน 
   วิชาเลือก 
- ตองการเรียนเปน 
   วิชาบังคับ 
- ไมตองการเรียน 

       
         98 

 
         18 
         19 

  
 72.6 

 
 13.3 
 14.1 

       
    107 

 
      12 
      16 

  
 79.3 

 
   8.9 
 11.8 

     
   103 
 
     29 
       3 

  
 76.3 

 
 21.5 
   2.2 

 
308 

 
59 
38 

         รวม       135 100     135 100   135 100 405 
 
 แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง  3  แผนก  ตองการใหมีการเรียนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   โดยตองการเรียนเปนวิชาเลือกเปนสวนมากซึ่งแผนกพณิชยกรรมมี
ความตองการเรียนมากที่สุดถึงรอยละ 79.3  สวนในแผนก   ศิลปกรรม  และชางอุตสาหกรรม มีความตองการ
เรียนรองลงมา คิดเปนรอยละ 76.3 และ 72.6 ตามลําดับ สวนนักเรียนที่ตองการเรียนเปนวิชาบังคับไดแกแผนก
ศิลปกรรม ซึ่งมีจํานวนมากกวาแผนกชางอุตสาหกรรมและแผนกพณิชยกรรม คิดเปนรอยละ 21.5  สวนนักเรียนที่
ไมตองการเรียนวิชาที่เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดแกแผนกชางอุตสาหกรรม ซึ่งมี
จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ  14.1  รองลงมาเปนแผนกพณิชยกรรมและศิลปกรรม  คิดเปนรอยละ 11.8 และ 
2.2 ตามลําดับ 
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ตารางที ่6 ความถี่และคารอยละของนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก จําแนกตามแหลงขอมูล 
 ขาวสารที่นักเรียนไดรับเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
  

 
ขอความ 

ชางอุตสาห-
กรรม 

(จํานวนคน) 

รอยละ พณิชยกรรม 
(จํานวนคน) 

รอยละ ศิลปกรรม 
   (จํานวน  
      คน) 

รอยละ รวม 
(คน) 

ครู – อาจารย 
วิทยุ 
โทรทัศน 
ส่ิงพิมพตางๆ 
หนังสือเรียน 

       56 
       70 
     127 
       92 
       59    

41.5 
51.9 
94.1 
68.1 
43.7 

      61 
      74 
    130 
      90 
      54 

45.2 
54.8 
96.3 
66.7 
40.0 

      57 
      62 
    128 
      96 
      59 

42.2 
45.9 
94.8 
71.1 
43.7 

174 
216 
385 
278 
172 

 
 จากตารางที่ 6  แสดงใหเห็นวา นักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากโทรทัศนมากที่สุด โดยนักเรียนแผนกพณิชยกรรมไดรับขอมูล
ขาวสารจากโทรทัศนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 96.3  สวนนักเรียนแผนกชางอุตสาหกรรม และนักเรียนในแผนก
พณิชยกรรมไดรับขอมูลจากโทรทัศนรองลงมา คือ รอยละ 94.1 และ 97.8 ตามลําดับ นักเรียนแผนกชาง
อุตสาหกรรมและแผนกศิลปกรรม  ไดรับขอมูลในเรื่องนี้จากครู–อาจารยนอยที่สุด คือ รอยละ 41.5 และรอยละ 
42.2  สวนนักเรียนแผนกพณิชยกรรมมีขอแตกตางคือไดรับขอมูลจากหนังสือเรียนนอยที่สุด คือรอยละ 40 
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ตารางที่ 7 ความถี่และคารอยละชองนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก จําแนกตามประสบการณ 
 ในการมีสวนรวมอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 

 
ขอความ 

ชางอุตสาห-
กรรม 

(จํานวนคน) 

รอยละ พณิชยกรรม 
(จํานวนคน) 

รอยละ ศิลปกรรม 
(จํานวนคน) 

รอยละ รวม 
(คน) 

ปลูกตนไม 
ทิ้งขยะ 
เก็บขยะ 
แยกขยะ 
กิจกรรมของ 
โรงเรียน 

49 
30 
22 

         6 
 

- 

66.15 
40.5 
29.7 

    8.1 
 

- 

47 
16 
19 
- 
 

11 

63.45 
21.60  
25.65 

- 
 

14.85 

47 
13 
18 
10 

 
- 

63.45 
17.55 
24.30 

13.5 
 

- 

143 
59 
59 
16 

 
11 

 
 แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก มีสวนชวยในการอนุรักษและส่ิงแวดลอม  โดยการปลูก
ตนไม เปนสวนใหญ  คิดเปนรอยละ  49, 47, 47  ตามลําดับ  สวนนักเรียนแผนกพณิชยกรรม เปนแผนกเดียวที่มี
สวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน แตไมมีสวนรวมในการแยกขยะ 
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ลําดับขอ 

ตอนที่ 2 ขอมูลดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของ
นักเรียนอาชีวศึกษา ในสถานศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ทั้ง 3 แผนก 

 ซึ่งไดแสดงรายละเอียดตอไปนี้ 
 
ตอนที ่2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
 อาชีวศึกษา  แตละแผนกดังตารางที่ 8-10 
 
ตารางที ่8 คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของ 
 นักเรียนอาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ที่เกี่ยวของกับวิชา ชีพ 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

1 การนําน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมมาใชในการเพาะ    
 ปลูก เปนการกําจัดสิ่งปฏิกูล 2.24 0.94 ไมเห็นดวย 

2. ควันที่เกิดจากการสูบบุหรี่ไมทําใหเกิดมลพิษในอากาศΤ 3.10 1.13 เห็นดวย 
3. เราควรผลิตสารเคมีสําหรับกําจัดวัชพืชเพราะไมเปน    
 อันตรายตอคนและสัตวΤ 2.80 1.09 เห็นดวย 

4. การขนสงทางเรือทําใหมีของเสียที่ตองทิ้ง เชน น้ํามัน    
 หลอลื่น  แตก็ไมเปนอันตรายตอแหลงน้ําΤ 3.20 0.86 เห็นดวย 

5. ถามีการปรับลดราคาน้ํามันลงเมื่อใด เราสามารถใชน้ํามัน    
 ไดตามสะดวกΤ 2.41 0.96 ไมเห็นดวย 

6. การเดินในระยะทางใกล ๆ โดยไมใชรถยนตชวยลดปญหา    
 มลพิษไดเหมือนกนั 3.35 0.90 เห็นดวย 

7. เครื่องกรองอากาศมีสวนชวยในการรักษาทรัพยากรมนุษย    
 ใหมีคุณภาพ เพราะชวยกําจัดฝุนละอองในอากาศ 3.16 0.65 เห็นดวย 

8. เราควรสงเสริมการรณรงคใหขับขี่จักรยานเพื่อลดมลพิษ    
 ทางอากาศ 3.20 0.88 เห็นดวย 

9. การดับบุหรี่ที่ตนไมไมทําใหตนไมเสียหาย และไมเปนพษิ    
 แกสิ่งแวดลอมของพวกเราΤ 2.72 0.82 เห็นดวย 

10. การกอสรางในเมืองถาปลอยใหมีที่วางเปนพื้นที่สีเขียว    
 มากขึ้น มลพิษในอากาศจะลดลงได 3.52 0.78 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
 

ขอความ
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 8 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

11. การปลูกตนไมใหญบริเวณโรงงานเปนการกีดขวางทางเดิน    
 และเปนอันตรายเมื่อเกิดพายุΤ 3.04 0.84 เห็นดวย 

12. การกําจัดขยะที่ผลิตจากสินคาที่ใชวัสดุธรรมชาติแทน    
 พลาสติกเปนกรรมวิธีที่ทําใหโลกมีสิ่งแวดลอมที่ดีขึ้น 3.28 0.72 เห็นดวย 

13. นักศึกษาชางอุตสาหกรรมไมเก็บสิ่งใด ๆ มาเปนที่ระลึกใน    
 ระหวางการทองเที่ยวทางธรรมชาติ 3.49 0.73 เห็นดวย 

14. พืชและสัตวทัง้หลายควรมีสิทธิท์ี่จะใชชีวิตอยูในสิง่แวดลอม     
 โดยไมทําใหสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม 3.59 0.63 เห็นดวยอยางยิง่ 

15. นักศึกษาชางอุตสาหกรรมควรอนุรักษตนไมเพราะสามารถ    
 ดูดควันพิษได 3.73 0.48 เห็นดวยอยางยิง่ 

16. ไมวาน้ําหรือน้ํามันจะขึ้นราคาหรือไมก็ตามเราควรใชอยาง    
 เห็นคุณคาเพราะเปนทรัพยากรโลก 3.78 0.43 เห็นดวยอยางยิง่ 

17. การทิ้งน้ํายาเคมีลงในทอแมเพียงวันละนอยนิดอาจเปนพิษ    
 มหันตแกคนทั่วไป 3.59 0.72 เห็นดวยอยางยิง่ 

18. การใชเครื่องปรับอากาศเปนวิธีแกปญหาอากาศรอนไดดี    
 ที่สุดΤ 2.70 0.76 เห็นดวย 

19. เครื่องดูดควันจากการเชื่อมโลหะไมทําใหอากาศในโรงงาน    
 ดีขึ้นΤ 3.00 0.83 เห็นดวย 

20. เสียงรบกวนจากการปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมมี    
 ผลกระทบตอจิตใจของคนรอบขาง 3.18 0.74 เห็นดวย 

21. ควรสงเสริมการผลิตวัสดุเคมีภัณฑ  แมมีเศษขยะก็    
 สามารถกําจัดใหถูกวิธีไดΤ 2.03 0.75 ไมเห็นดวย 

22. การสรางถนนที่ไมไดมาตรฐานกอใหเกิดปญหาการใช    
 ทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง 3.26 0.85 เห็นดวย 

23. การดัดแปลงทอไอเสียรถที่มีเสียงดังเกินมาตรฐานไม    
 เกี่ยวกับการละเมิดสิทธิสวนบุคคลΤ 3.04 0.94 เห็นดวย 

24. หนากากปองกันควันพิษไมจําเปนตองผลิต เพราะไมชวย    
 แกปญหาคุณภาพชีวิตΤ 2.81 0.93 เห็นดวย 

25. ในโรงฝกงานจําเปนตองมีพัดลมระบายอากาศเพื่อให    
 อากาศถายเทไดดี 3.63 0.51 เห็นดวยอยางยิง่ 

*  ขอความเชิงนิเสธ 

ขอความ



 37

ลําดับขอ 

ตารางที่ 8 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

26. การบํารุงรักษาอาคารเพื่อสนองประโยชนใชสอยไดนาน    
 แทนการกอสรางอาคารใหมเปนการสงวนทรัพยากร    
 ธรรมชาติ 3.41 0.64 เห็นดวย 

27. การปดไฟและพัดลมแมเพียง 30 นาที ก็เปนการประหยัด    
 พลังงาน 3.58 0.62 เห็นดวยอยางยิง่ 

28. เครื่องปองกันไฟฟาลัดวงจรเปนอุปกรณใชอนุรักษ    
 สิ่งแวดลอมที่สําคัญอยางยิ่งสําหรับอาคารบานเรือน 3.40 0.63 เห็นดวย 

29. การสรางบอบําบัดน้ําเสียในโรงงานจําเปนตองสรางตาม    
 กฎหมายบังคับเพื่อรักษาสิ่งแวดลอมแมจะสิ้นเปลือง    
 งบประมาณΤ 1.47 0.73 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

30 งานชางอุตสาหกรรมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่    
 เช่ือมโยงใหสอดคลองกันได 3.33 0.66 เห็นดวย 

31 นักเรียนชางอุตสาหกรรมมีสวนรวมในการพัฒนา    
 สิ่งแวดลอมไดโดยวิชาชีพของตน 3.41 0.61 เห็นดวย 

32 โครงการ “หนาบานนามอง” เชน การตกแตงหนาบานให    
 ดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอมซ่ึงนักศึกษาชาง    
 อุตสาหกรรมสามารถนําวิชาชีพของตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.59 0.63 เห็นดวยอยางยิง่ 

 รวม 3.12 0.23 เห็นดวย 
 * ขอความเชิงนิเสธ 
 
 จากตารางที่ 8  แสดงใหเห็นวา โดยภาพรวมนักเรียนอาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  ใน
สถานศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  มีความเห็นดวยเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ  
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีนักเรียนที่มีความเห็นดวยอยางยิ่ง 7 ขอดวยกัน ไดแก ขอที่ 14, 15, 16, 17, 
25, 27 และ 32 ในเรื่องเกี่ยวกับการอนุรักษตนไม      พลังงาน และการกําจัดมลพิษทั้งในน้ําและอากาศ  รวมทั้ง
การรักษาสิ่งแวดลอมใหดูสวยงาม  อีกดวย  สวนในรายขอที่นักเรียนไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางยิ่งมีทั้งหมด 
4 ขอ ไดแก ขอที่ 1, 5, 21 และ 29  ในเรื่องที่เกี่ยวกับการนําน้ําเสียมาใชเพาะปลูก  การสรางบอบําบัดน้ําเสีย
ตามกฎหมาย และการกําจัดขยะเคมีภัณฑ 
 
 
 

ขอความ
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ลําดับขอ 

ตารางที ่9 คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของ 
 นักเรียนอาชีวศึกษาแผนกพณิชยกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ที่เกี่ยวของกับวิชา ชีพ 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

1. ดอกไมพลาสติกเปนวัสดุที่ใชตกแตงจัดสถานที่ไดดีกวา    
 ดอกไมธรรมชาติ เพราะไมเปนการเพิ่มขยะΤ 2.81 0.88 เห็นดวย 

2. สเปรยแตงทรงผมเปนสินคาที่ไมมีอันตรายตอสิ่งแวดลอม    
 เพราะใชเพียงเล็กนอยΤ 2.84 0.78 เห็นดวย 

3. น้ําเปนทรัพยากรหมุนเวียนที่ไมมีวันหมด ฉะนั้นใน    
 อุตสาหกรรมการผลิตสินคาใด ๆ ก็ไมจําเปนตองประหยัด    
 น้ําΤ 3.73 0.56 เห็นดวยอยางยิง่ 

4. การผลิตสินคาที่มีคุณภาพต่ําแตขายในราคาสูงเพราะตอง    
 สิ้นเปลืองคาโฆษณาเปนสิ่งที่ควรทําไดΤ 3.30 0.81 เห็นดวย 

5. การคาสัตวปาที่หายากเปนธุรกิจที่นากระทําเพราะไดกําไร    
 ดี และยังมีคุณคาทางอาหารเชนเดียวกับสัตวเลี้ยงΤ 3.82 0.52 เห็นดวยอยางยิ่ง 

6. การเปลี่ยนหีบหอของผลิตภัณฑใหม ๆ เพื่อรูปโฆษณา    
 การขาย แมจะสิ้นเปลืองทรัพยากร แตทําใหเพิ่มยอดขายΤ 2.80 0.79 เห็นดวย 

7. การผลิตของใชพลาสติกที่มีสีสันสวยงามจะมีความคงทน    
 ดีกวาการใชผลิตภัณฑจากหวายΤ 2.99 0.77 เห็นดวย 

8. การขายหนากากปองกันควันพิษจัดเปนการขายสินคา    
 ฟุมเฟอยชนิดหนึ่ง เพราะไมไดชวยปองกันควันพิษอยาง    
 แทจริงΤ 2.85 0.72 เห็นดวย 

9. ธุรกิจขยายพันธุไมเปนอาชีพนาสงเสริมเพราะถือวาเปน    
 การอนุรักษพืชวิธีหนึ่ง 3.63 0.70 เห็นดวยอยางยิง่ 

10. การจัดกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อชมธรรมชาติเปนอาชีพที่    
 สงเสริมการอนุรักษธรรมชาติ 3.47 0.66 เห็นดวย 

11. การอบกลวยโดยใชพลังงานแสงอาทิตยเปนตัวอยางที่ดี    
 ของการประหยัดทรัพยากรเชื้อเพลิง 3.57 0.65 เห็นดวยอยางยิ่ง 

12. การผลิตยาหรือสินคาประเภทสมุนไพรทําใหคนไมเห็น    
 ความสําคัญของซึ่งเปนทรัพยากรธรรมชาติΤ 2.81 0.73 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
 

ขอความ
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 9 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

13. การเลือกใชเครื่องสําอางที่ทําจากวัสดุธรรมชาติชวยลดการ    
 ใชสารเคมีซ่ึงอาจสงผลตอสุขอนามัยของมนุษย 3.24 0.66 เห็นดวย 

14. การผลิตสินคาจากทรัพยากรธรรมชาติแมวาจะไมทนทาน    
 ก็ถือไดวาเปนการบริหารธุรกิจที่ถูกแนวทาง 2.98 0.65 เห็นดวย 

15. ควรสงเสริมการขายสินคาที่ผลิตจากวัสดุเหลือใชเพราะ    
 เปนการใชทรัพยากรอยางคุมคา 3.55 0.65 เห็นดวย 

16. การผลิตสินคาครั้งละมาก ๆ แมจะเปนสินคาฟุมเฟอยแต    
 ชวยลดการใชพลังงาน 2.92 0.74 เห็นดวย 

17. การขายกระดาษชําระแทนผาเช็ดหนาเปนสินคาที่ใชได    
 สะดวกและเปนขยะที่ยอยสลายงายΤ 2.54 0.83 เห็นดวย 

18. การทําหีบหอพลาสติกบรรจุผลิตภัณฑไวภายในใหดู    
 สวยหรูเปนนโยบายการขายที่จําเปนΤ 2.73 0.69 เห็นดวย 

19. สินคาที่ใชครั้งเดียวแลวทิ้งกอใหเกิดปญหาขยะลนเมืองก ็    
 จริงแตก็สะดวกแกผูบริโภคΤ 2.41 0.99 ไมเห็นดวย 

20. การจุดพลุหรือประทัดในงานเทศกาลตาง ๆ เปนประเพณี    
 ที่ควรรักษาแมจะเกิดมลพิษทางเสียงก็ตามΤ 2.66 0.81 เห็นดวย 

21. ควรกําจัดสินคาที่มีพิษภัยตอผูบริโภคเพราะมีผลกระทบ    
 ตอสุขภาพของประชาชน 2.97 0.92 เห็นดวย 

22. ผลิตภัณฑที่สามารถยอยสลายไดงายเปนสินคาที่สิ้นเปลือง    
 เพราะตองซ้ือบอยΤ 2.57 0.81 เห็นดวย 

23. การใชกระดาษเพียงดานเดียวเปนการใชทรัพยากรอยาง    
 สิ้นเปลืองกอใหเกิดปญหาขยะจึงไมควรกระทํา 3.18 0.84 เห็นดวย 

24. ถานักศึกษาพณิชยกรรมไดศึกษาความรูเร่ืองการผลิต    
 สินคาจะมีประโยชนตอการกําจัดมลพิษของสิ่งแวดลอม 3.27 0.67 เห็นดวย 

25. อาชีพแนะนําความงามมีสวนสงเสริมผูบริโภคใหเห็น    
 คุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 3.13 0.73 เห็นดวย 

26. การปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อรับประทานเองหรือขายเปน    
 ธุรกิจเปนการแสดงความรับผิดชอบตอสังคมและ    
 สิ่งแวดลอม 3.50 0.63 เห็นดวย 

*  ขอความเชิงนิเสธ 
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 9 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

27. การดัดแปลงหรือซอมแซมเครื่องใชในบานเพื่อใหใชได    
 นาน ๆ เปนการสงวนทรัพยากรและประหยัดพลังงาน    
 ของโลก 3.42 0.73 เห็นดวย 

28. คุณสมบัติที่จําเปนของสินคาเพื่อการดํารงชีวิตประจําวัน    
 คือจะตองทําใหสภาพแวดลอมดีขึ้น 3.44 0.64 เห็นดวย 

29. การสงเสริมใหผูบริโภคใชสินคาที่ไมเปนพิษตอสิ่งแวดลอม    
 เปนจรรยาบรรณของวิชาชีพ 3.33 0.70 เห็นดวย 

30. ธุรกิจและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่สามารถเชื่อมโยง    
 ใหสอดคลองกันได 3.20 0.69 เห็นดวย 

31. นักศึกษาพณิชยกรรมมีสวนรวมในการพัฒนาสิ่งแวดลอม    
 โดยวิชาชีพของตน 3.21 0.67 เห็นดวย 

32. โครงการ “หนาบานนามอง” เชน การตกแตงหนาบานให    
 ดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอม ซ่ึงนักศึกษา    
 สามารถนําวิชาชีพของตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.59 0.65 เห็นดวยอยางยิ่ง 
 รวม 3.13 0.24 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
 

จากตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวาโดยภาพรวมนักเรียนอาชีวศึกษา แผนกชางพณิชยกรรม  ในสถานศึกษา
เอกชน  กรุงเทพมหานคร  มีความเห็นดวยเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ  เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความเห็นดวยอยางยิ่งรวม    ทั้งส้ิน 5 ขอ ไดแก ขอ 3, 5, 9, 11, 32  ซึ่งเปนเรื่องของ
การอนุรักษทรัพยากรน้ํา  สัตวปา  และพลังงาน รวมทั้งการรักษาสิ่งแวดลอมใหดูสวยงามอีกดวย  สวนใน
ประเด็นที่นักเรียนไมเห็นดวยกับการอนุรักษคือขอ 19  เปนเรื่องเกี่ยวกับการที่นักเรียน  ชอบซื้อสินคาที่ใชสะดวก 
แมจะเกิดปญหาขยะก็ตาม 
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 10   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของ 
 นักเรียนอาชีวศึกษาแผนกศิลปกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของ 
 กับวิชาชีพ 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

1. การบําบัดน้ําเสียจากโรงงานผลิตสีไมชวยแกปญหาทางน้ําΤ 2.93 1.11 เห็นดวย 
2. การตัดไมเพียงเพื่อนําเปลือกไมมาผลิตสียอมผาก็นับวา    
 เปนการใชทรัพยากรอยางคุมคาΤ 2.90 1.01 เห็นดวย 

3. การผลิตงานศิลปะประดิษฐจากสิ่งของเหลือใชเปนสิ่งที่ไม    
 นากระทํา เพราะเรานําทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตศิลปะ    
 ขึ้นใหมไดΤ 2.71 0.93 เห็นดวย 

4. การใชเครื่องประดับที่ทําจากงาชาง แสดงวาเปนผูที่มี    
 รสนิยมสูงΤ 3.45 0.79 เห็นดวย 

5. การสเก็ตภาพเขียนไมควรใชกระดาษเพียงดานเดียว    
 เพราะเปนการใชทรัพยากรไมคุมคา 3.07 0.80 เห็นดวย 

6. การออกแบบงานศิลปะประดิษฐถายึดหลักเรื่องความงาม    
 มากกวาการใชงานอาจสิ้นเปลืองทรัพยากร 2.86 0.79 เห็นดวย 

7. งานศิลปะพื้นบานเปนสิ่งสะทอนถงึการนําวัสดุธรรมชาติ    
 มาใชใหสอดคลองกับวิชาชีพเพื่อลดมลภาวะที่เกิดขึ้น 3.36 0.65 เห็นดวย 

8. ผาทอมือเปนอาชีพที่นาสงเสริมเพราะเปนงานแสดง    
 ภูมิปญญาที่ประหยัดพลังงาน 3.53 0.58 เห็นดวย 

9. การผลิตเครื่องเรือนที่ทําจากไมหรือหวาย  ในปริมาณที ่    
 เหมาะสมไมเปนการทําลายทรัพยากร 3.10 0.70 เห็นดวย 

10. ธรรมชาติที่สวยงามกอใหเกิดจินตนาการแกจิตรกรใน    
 การสรางสรรคงานศิลปะ 3.47 0.68 เห็นดวย 

11. งานแสดงภาพจิตรกรรมเกี่ยวกับธรรมชาติเปนสื่อใหผูชม    
 มีความสุขซ่ึงมีผลตอการอนุรักษธรรมชาติ 3.45 0.75 เห็นดวย 

12. การแขงขันวาดภาพการตูนพรอมคําขวัญเกี่ยวกับการ    
 อนุรักษสิ่งแวดลอมไมไดชวยสงเสริมใหเกิดความรัก    
 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมΤ 2.63 0.95 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 10 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

13. การออกแบบผลิตภัณฑที่สงเสริมใหใชวัสดุธรรมชาติ    
 อาจทําใหสิ้นเปลืองทรัพยากรโดยใชเหตุΤ 2.50 0.85 เห็นดวย 

14. การใชสีจากพืชสมุนไพรแทนการใชสีสังเคราะหจาก    
 สารเคมีเปนกิจกรรมอนุรักษธรรมชาติวิธีหนึ่ง 3.09 0.73 เห็นดวย 

15. ดินเหนียวเปนทรัพยากรที่ใชสรางสรรคงานประติมากรรม    
 ที่หาไดงายจึงไมจําเปนตองอนุรักษดินΤ 2.63 0.88 เห็นดวย 

16. การเขียนภาพโฆษณาเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมทาง    
 ธรรมชาติไมมีผลตอการพัฒนาจิตสํานึกในดานรักษา    
 สิ่งแวดลอมของเยาวชนΤ 2.62 0.92 เห็นดวย 

17. เครื่องปองกันกลิ่นจากสารระเหยไมจําเปนตองใชในการ    
 พิมพภาพเพราะไมลดปญหามลพิษΤ 2.60 0.90 เห็นดวย 

18. โฟมยังคงเปนวัสดุที่มีคุณคาในการออกแบบตกแตงเวที    
 การแสดงเพราะเปนวัสดุที่ทันสมัยΤ 2.71 0.86 เห็นดวย 

19. บริเวณสิ่งแวดลอมศิลปกรรม เชน กําแพงวัดแมจะติดปาย    
 โฆษณาชุดช้ันในขนาดใหญ ก็ไมเกิดทัศนียภาพที่ไมนาดูΤ 2.81 1.08 เห็นดวย 

20. การบูรณะวัดที่เสื่อมโทรมใหมีความสวยงามเหมือนเดิม    
 เปนการกระทําที่สิ้นเปลืองทรัพยากรΤ 3.08 0.81 เห็นดวย 

21. การสรางอาคารพาณิชยหรือหอพักสูงขางวัดแมจะปดบัง    
 ความงามดานสถาปตยกรรมแตก็นําความเจริญมาสูวัดΤ 2.86 1.00 เห็นดวย 

22. สินคาที่ใชศิลปะประดิษฐใหสวยงามเพื่อจูงใจการขายใหได    
 มาก ทําใหสิ้นเปลืองทรัพยากร 2.56 0.74 เห็นดวย 

23. สิ่งแวดลอมศิลปกรรมที่ไมเจริญตา เชน การขายของ    
 บริเวณวัดที่ไมไดรับการจัดสรรที่ดียอมมีผลกระทบตอ    
 ทัศนียภาพโดยรวม 2.91 0.81 เห็นดวย 

24. การใชผาใยสังเคราะหแทนผาไหมหรือแทนผาฝายไทย    
 นับวาเปนการประหยัดทรัพยากรธรรมชาติไดอยางดีΤ 2.33 0.88 ไมเห็นดวย 

25. การใชไมสักมาสลักพระพุทธรูปเปนวิธีสรางสรรค    
 ประติมากรรมประเภทหนึ่งมใิชเปนการทําลายทรัพยากร 2.65 0.81 เห็นดวย 

26. การออกแบบเครื่องใชในบานควรคํานึงถึงการใชวัสดุที่    
 เหมาะสมกับการใชงานมากกวาการตกแตงใหสวยงามเพื่อ    
 ลดความเสื่อมโทรมของธรรมชาติ 3.07 0.73 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 

ขอความ
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ลําดับขอ 

ตารางที่ 10 (ตอ) 
 
  ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
     

 X  
 

 
SD 

ความหมายเกี่ยวกับ 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 

27. การนําวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปนผลิตภัณฑืใหมเปนการ    
 กระทําที่ไมควรสงเสริมเพราะทําใหสินคาดอยคุณภาพΤ 2.68 1.00 เห็นดวย 

28. ผลิตภัณฑตะกราสานดวยไมไผเปนงานศิลปะที่สงเสริม    
 ภูมิปญญาไทยที่ไมทําลายสภาพแวดลอมและเปนการลด    
 ปญหาขยะมลพิษ 3.22 0.82 เห็นดวย 

29. การปกปองและดูแลสิ่งแวดลอมศิลปกรรมชวยให    
 เอกลักษณและเกียรติภูมิของชาติไมสูญหาย 3.32 0.80 เห็นดวย 

30. นักเรียนแผนกศิลปกรรมมีสวนชวยในการพัฒนา    
 สิ่งแวดลอมโดยวิชาชีพของตน 3.23 0.73 เห็นดวย 

31. งานศิลปกรรมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่เช่ือม    
 โยงใหสอดคลองกันได 3.31 0.70 เห็นดวย 

32. โครงการ “หนาบานามอง” เชน การตกแตงหนาบานให    
 ดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอม  ซ่ึงนักศึกษาศิลปกรรม    
 สามารถนําวิชาชีพของตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.48 0.61 เห็นดวย 
 รวม 2.97 0.29 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
 
 จากตารางที่ 10  แสดงใหเห็นวาโดยภาพรวมนักเรียนอาชีวศึกษา  แผนกศิลปกรรม   ในสถานศึกษา
เอกชน  กรุงเทพมหานคร  มีความเห็นดวยกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ  เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา นักเรียนไมเห็นดวยกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมมีเพียงประเด็นเดียวคือ ขอ 24  นักเรียนมีความเห็นวา การ
ใชผาใยสังเคราะหแทนผาฝายไทยเปนการประหยัดทรัพยากร 
 
 
 

ขอความ
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ตอนที่ 2.2  ภาพรวมแสดงผลการวเิคราะหขอมูลความคดิเหน็เกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก แยกเปนรายดาน ไดแก ดานการปองกนั กําจัด เสริมสราง 
และการรักษาส่ิงแวดลอม ดังตารางที่ 11-14 

 
ตารางที ่11 คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 
 อาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  พณิชยกรรม และศิลปกรรม เกี่ยวกับการ 
 อนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพดานการปองกันปญหาสิ่งแวดลอม 

 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ชางอุตสาห 2. ควันที่เกิดจากการสูบบุหรี่ไมทําใหเกิดมลพิษ    
กรรม  ในอากาศ*     3.10 1.13 เห็นดวย 
 3. เราควรผลิตสารเคมีสําหรับกําจัดวัชพืช เพราะ    
  ไมเปนอันตรายตอคนและสัตว* 2.80 1.09 เห็นดวย 
 4. การขนสงทางเรือทําใหมีของเสียที่ตองทิ้ง เชน    
  น้ํามันหลอลื่น แตก็ไมเปนอันตรายตอ    
  แหลงน้ํา* 3.20 0.86 เห็นดวย 
 9. การดับบุหรี่ที่ตนไมไมทําใหตนไมเสียหายและ    
  ไมเปนพิษแกสิ่งแวดลอมของพวกเรา* 2.72 0.82 เห็นดวย 
 17. การทิ้งน้ํายาเคมีลงในทอแมเพียงวันละนอยนิด    
  อาจเปนพิษมหันตแกคนทั่วไป 3.59 0.72 เห็นดวยอยางยิง่ 
 18. การใชเครื่องปรับอากาศเปนวิธีแกปญหาอากาศ    
  รอนไดดีที่สุด* 2.70 0.76 เห็นดวย 
 20. เสียงรบกวนจากการปฏิบัติงานในโรงงาน    
  อุตสาหกรรมมีผลกระทบตอจิตใจของคน    
  รอบขาง 3.18 0.74 เห็นดวย 
 21. ควรสงเสริมการผลิตวัสดุเคมีภัณฑ แมมีเศษ    
  ขยะก็สามารถกําจัดใหถูกวิธีได* 2.03 0.75 ไมเห็นดวย 

  เฉลี่ยรวม 2.91 0.46 เห็นดวย 

 
*  ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

พณิชยกรรม 7. การผลิตของใชพลาสติกที่มีสีสันสวยงามจะมี    

  ความคงทนดีกวาการใชผลิตภัณฑจากหวาย* 2.99 0.77 เห็นดวย 

 8. การขายหนากากปองกันควันพิษ จัดเปนการ    

  ขายสินคาฟุมเฟอยชนิดหนึ่ง เพราะไมไดชวย    

  ปองกันควันพิษอยางแทจริง* 2.85 0.72 เห็นดวย 

 14. การผลิตสินคาจากทรัพยากรธรรมชาติ แมวาจะ    

  ไมทนทานก็ถือไดวาเปนการบริหารธุรกิจที่ถูก    

  แนวทาง 2.98 0.65 เห็นดวย 

 18. การทําหีบหอพลาสติกบรรจุผลิตภัณฑไวภายใน    

  ใหดูสวยหรูเปนนโยบายการชายที่จําเปน* 2.73 0.69 เห็นดวย 

 19. สินคาที่ใชครั้งเดียวแลวทิ้งกอใหเกิดปญหาขยะ    

  ลนเมืองก็จริง  แตก็สะดวกแกผูบริโภค* 2.41 0.99 ไมเห็นดวย 

 20. การจุดพลุหรือประทัดในงานเทศกาลตาง ๆ     

  เปนประเพณีที่ควรรักษา แมจะเกิดมลพิษทาง    

  เสียงก็ตาม* 2.66 0.81 เห็นดวย 

 22. ผลิตภัณฑที่สามารถยอยสลายไดงายเปนสินคา    

  ที่สิ้นเปลืองเพราะตองซ้ือบอย ๆ* 2.57 0.81 เห็นดวย 

 29. การสงเสริมใหผูบริโภคใชสินคาที่ไมเปนพิษตอ    

  สิ่งแวดลอมเปนจรรยาบรรณของวิชาชีพ 3.33 0.70 เห็นดวย 

  เฉลี่ยรวม 2.81 0.28 เห็นดวย 
*  ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ศิลปกรรม 9. การผลิตเครื่องเรือนที่ทําจากไมหรือหวาย    
  ในปริมาณที่เหมาะสมไมเปนการทําลาย    
  ทรัพยากร 3.10 0.70 เห็นดวย 
 13. การออกแบบผลิตภัณฑที่สงเสริมใหใชวัสดุ    
  ธรรมชาติ  อาจทําใหสิ้นเปลืองทรัพยากรโดย    
  ใชเหตุ* 2.50 0.85 เห็นดวย 
 14. การใชสีจากพืชสมุนไพรแทนการใชสีสังเคราะห    
  จากสารเคมีเปนกิจกรรมอนุรักษธรรมชาติวิธีหนึ่ง 3.09 0.73 เห็นดวย 
 18. โฟมยังคงเปนวัสดุที่มีคุณคาในการออกแบบ    
  ตกแตงเวทีการแสดงเพราะเปนวัสดุที่ทันสมัย* 2.71 0.86 เห็นดวย 
 19. บริเวณสิ่งแวดลอมศิลปกรรม เชน กําแพงวัด    
  แมจะติดปายโฆษณาชุดช้ันในขนาดใหญก็ไม    
  เกิดทัศนียภาพที่ไมนาดู* 2.81 1.08 เห็นดวย 
 21. การสรางอาคารพาณิชยหรือหอพักสูงขางวัด    
  แมจะปดบังความงามดานสถาปตยกรรม แตก็    
  นําความเจริญมาสูวัด* 2.86 1.00 เห็นดวย 
 23. สิ่งแวดลอมศิลปกรรมที่ไมเจริญตา เชน การ    
  ขายของบริเวณวัดที่ไมไดรับการจัดสรรที่ดียอม    
  มีผลกระทบตอทัศนียภาพโดยรวม 2.91 0.81 เห็นดวย 
 29. การปกปองและดูแลสิ่งแวดลอมศิลปกรรมชวย    
  ใหเอกลักษณและเกียรติภูมิของชาติไมสูญหาย 3.32 0.80  
  เฉลี่ยรวม 2.91 0.25 เห็นดวย 

*  ขอความเชิงนิเสธ 
 

จากตารางที่ 11  แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก มีความเห็นดวยตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพในดานการปองกันปญหาสิ่งแวดลอม   เมื่อพิจารณาแตละแผนกจะพบวา นักเรียน
ในแผนกชางอุตสาหกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งกับการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมในขอที่ 17  ที่วา “การทิ้งน้ํายา
เคมีลงในทอแมเพียงวันนอยนิดอาจเปนพิษมหันตแกคนทั่วไป” แตยังมีประเด็นที่นักเรียนยังไมเห็นดวยกับการ
ปองกันปญหาสิ่งแวดลอม  ไดแก ขอ21 ที่วา “ควรสงเสริมการผลิตวัสดุเคมีภัณฑแมมีเศษขยะก็สามารถกําจัดใหถูก
วิธีได สวนนักเรียนในแผนกพณิชยกรรมยังมีความไมเห็นดวยใน ขอที่ 19 ที่วา “สินคาที่ใชครั้งเดียวแลวทิ้งกอใหเกิด
ปญหาขยะลนเมืองก็จริงแตก็สะดวกแกผูบริโภค”  
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ตารางที ่12  คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 
 อาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  พณิชยกรรม และศิลปกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ 

ส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพในดานการกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมใหหมดสิ้นไป 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ชางอุตสาห 1. การนําน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมมาใชใน    
กรรม  การเพาะปลูกเปนการกําจัดสิ่งปฏิกูลวิธีหนึ่ง 2.24 0.94 ไมเห็นดวย 

 6. การเดินในระยะทางใกล ๆ โดยไมใชรถยนต    

  ชวยลดปญหามลพิษไดเหมือนกัน 3.35 0.90 เห็นดวย 

 7. เครื่องกรองอากาศมีสวนชวยในการรักษา    

  ทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพ เพราะชวยกําจัด    

  ฝุนละอองในอากาศ 3.16 0.65 เห็นดวย 

 8. เราควรสงเสริมการรณรงคใหขับขี่จักรยานเพื่อ    

  ลดมลพิษทางอากาศ 3.20 0.88 เห็นดวย 

 10. การกอสรางในเมืองถาปลอยใหมีที่วางเปนพื้นที ่    

  สีเขียวมากขึ้น มลพิษในอากาศจะลดลงได 3.52 0.78 เห็นดวย 

 15. นักศึกษาชางอุตสาหกรรมควรชวยกันปลูก    

  ตนไม เพราะสามารถดูดควันพิษได 3.73 0.48 เห็นดวยอยางยิง่ 

 19. เครื่องดูดควันจากการเชื่อมโลหะไมทําให    

  อากาศในโรงงานดีขึ้นได* 3.00 0.83 เห็นดวย 

 29. การสรางบอบําบัดน้ําเสียในโรงงาน จําเปนตอง    

  สรางตามกฎหมายบังคับเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม    

  แมจะสิ้นเปลืองงบประมาณ* 1.47 0.73 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

  รวมเฉลี่ย 2.95 0.74 เห็นดวย 
* ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

พณิชยกรรม 1. ดอกไมพลาสติกเปนวัสดุที่ใชตกแตงสถานที่    

  ใหดีกวาดอกไมธรรมชาติ เพราะไมเปนการ    

  เพิ่มขยะ* 2.81 0.88 เห็นดวย 

 13. การเลือกใชเครื่องสําอางที่ทําจากวัสดุธรรมชาติ    

  ชวยลดการใชสารเคมี  ซ่ึงอาจสงผลตอ    

  สุขอนามัยของมนษุย 3.24 0.66 เห็นดวย 

 15. ควรสงเสริมการขายสินคาที่ผลิตจากวัสดุ    

  เหลือใชเพราะเปนการใชทรัพยากรอยางคุมคา    

  และลดปญหาสิ่งแวดลอม 3.55 0.65 เห็นดวย 

 16. การผลิตสินคาครั้งละมาก ๆ แมจะเปนสินคา    

  ฟุมเฟอยแตชวยลดการใชพลังงาน 2.92 0.74 เห็นดวย 

 17. การขายกระดาษชําระแทนผาเช็ดหนาเปนสินคา    

  ที่ใชไดสะดวกและเปนขยะที่ยอยสลายงาย* 2.54 0.83 เห็นดวย 

 21. ควรกําจัดสินคาที่มีพิษภัยตอผูบริโภค เพราะมี    

  ผลกระทบตอสุขภาพประชาชน 2.97 0.92 เห็นดวย 

 23. การใชกระดาษเพียงดานเดียวเปนการใช    

  ทรัพยากรอยางสิ้นเปลืองกอใหเกิดปญหาขยะ    

  จึงไมควรกระทํา 3.18 0.84 เห็นดวย 

 24. ถานักศึกษาพณิชยกรรมไดศึกษาความรูเร่ือง    

  การผลิตสินคาจะมีประโยชนตอการกําจัดมลพิษ    

  ของสิ่งแวดลอม 3.27 0.67 เห็นดวย 

  เฉลี่ยรวม 3.06 0.31 เห็นดวย 
* ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ศิลปกรรม 1. การบําบัดน้ําเสียจากโรงงานผลิตสีไมชวยแก    
  ปญหามลพิษทางน้ํา* 2.93 1.11 เห็นดวย 
 3. การผลิตงานศิลปะประดิษฐจากสิ่งของเหลือใช    
  เปนสิ่งที่ไมนากระทําเพราะเรานําทรัพยากร    
  ธรรมชาติมาผลิตศิลปะขึ้นใหมได* 2.71 0.93 เห็นดวย 
 7. งานศิลปะพื้นบานเปนสิ่งสะทอนถงึการนําวัสดุ    
  ธรรมชาติมาใชใหสอดคลองกับวิชาชีพเพื่อลด    
  มลภาวะที่เกิดขึ้น 3.36 0.65 เห็นดวย 
 17. เครื่องปองกันกลิ่นจากสารระเหยไมจําเปนตอง    
  ใชในการพิมพภาพ เพราะไมชวยลดปญหา    
  มลพิษΤ 2.60 0.90 เห็นดวย 
 20. การบูรณะวัดที่เสื่อมโทรมใหมีความสวยงาม    
  เหมือนเดิมเปนการกระทําที่สิน้เปลอืงทรัพยากร* 3.08 0.81 เห็นดวย 
 26. การออกแบบเครื่องใชในบานควรคํานึงถึงการ    
  ใชวัสดุที่เหมาะสมกับการใชงานมากกวาการ    
  ตกแตงใหสวยงามเพื่อลดความเสื่อมโทรมของ    
  ธรรมชาติ 3.07 0.73 เห็นดวย 
 27. การนําวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปนผลิตภัณฑ    
  ใหมเปนการกระทําที่ไมควรสงเสริมเพราะ    
  ทําใหสินคาดอยคุณภาพ* 2.68 1.00 เห็นดวย 
 28. ผลิตภัณฑตะกราสานดวยไมไผเปนงานศิลปะ    
  ที่สงเสริมภูมิปญญาไทยที่ไมทําลายสภาพ 

แวดลอมและเปนการลดปญหาขยะเปนพิษ 
 

3.22 
 

0.81 
 

เห็นดวย 
  เฉลี่ยรวม 2.95 0.27 เห็นดวย 

* ขอความเชิงนิเสธ 
 

จากตารางที่ 12  แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง  3 แผนก  มีความเห็นดวยกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมในดานการกําจัดปญหาสิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาแตละแผนก พบวา นักเรียนในแผนกชาง
อุตสาหกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมในขอที่ 15 ที่วา                   “นักศึกษาชาง
อุตสาหกรรมควรชวยกันปลูกตนไมเพราะสามารถดูดควันพิษได” แตยังมีประเด็นที่  นักเรียนยังไมเห็นดวยอยางยิ่ง
กับการอนุรักษส่ิงแวดลอมในขอที่ 29 ที่วา “การสรางบอบําบัดน้ําเสียในโรงงานจําเปนตองสรางตามกฎหมายบังคับ
เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมแมจะส้ินเปลืองงบประมาณ”  สวนนักเรียนแผนกพณิชยกรรมและแผนกศิลปกรรมมีความเห็น
ดวยในดานการกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมใหหมดสิ้นไปทุกประเด็น 
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ตารางที ่13  คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 
อาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  พณิชยกรรม และศิลปกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ที่เกี่ยวของกับวิชาชีพดานการเสริมสรางส่ิงแวดลอมใหดีขึ้น 

 
ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
แผนก ลําดับ

ขอ ขอความ   
   X  

 
SD 

   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ชางอุตสาห 11. การปลูกตนไมใหมบริเวณโรงงานเปนการ    
กรรม  กีดขวางทางเดินและเปนอันตรายเมื่อเกิดพายุ* 3.04 0.84 เห็นดวย 

 12. การกําจัดขยะที่ผลติจากสินคาที่ใชวัสดุธรรมชาติ    

  แทนพลาสติกเปนวิธีที่ทําใหโลกมีสิง่แวดลอม    

  ที่ดีขึ้น 3.28 0.72 เห็นดวย 

 24. หนากากปองกันควันพิษไมจําเปนตองผลิต     

  เพราะไมชวยแกปญหาคุณภาพชีวิต* 2.81 0.93 เห็นดวย 

 25. ในโรงฝกงานจําเปนตองมีพัดลมระบายอากาศ    

  เพื่อใหอากาศถายเทไดดี 3.63 0.51 เห็นดวยอยางยิง่ 

 28. การใชเครื่องปองกันไฟฟาลัดวงจรชวยใหผูอยู    

  อาศัยมั่นใจในความปลอดภัย 3.40 0.63 เห็นดวย 

 30. งานชางอุตสาหกรรมและพัฒนาสิ่งแวดลอมเปน    

  สิ่งที่เช่ือมโยงใหสอดคลองกันได 3.33 0.66 เห็นดวย 

 31. นักเรียนชางอุตสาหกรรมมีสวนรวมในการ    

  พัฒนาสิ่งแวดลอมไดโดยวิชาชีพของตน 3.41 0.61 เห็นดวย 

 32. โครงการ “หนาบานนามอง” เชน การตกแตง    

  บานใหดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอมซ่ึง    

  นักศึกษาชางอุตสาหกรรมสามารถนําวิชาชีพ    

  ของตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.59 063 เห็นดวยอยางยิง่ 

  เฉลี่ยรวม 3.31 0.27 เห็นดวย 
* ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

พณิชยกรรม 10. การจัดกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อชมธรรมชาติ    

  เปนอาชีพที่สงเสริมการอนุรักษธรรมชาติ 3.47 0.66 เห็นดวย 

 12. การผลิตยาหรือสินคาประเภทสมุนไพร ทําให    

  คนไมเห็นความสําคัญของพันธุไม ซ่ึงเปน    

  ทรัพยากรธรรมชาติ* 2.81 0.73 เห็นดวย 

 25. อาชีพแนะนําความงามมีสวนสงเสริมผูบริโภค    

  ใหเห็นคุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 3.13 0.73 เห็นดวย 

 26. การปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อรับประทานเอง    

  หรือขายเปนธุรกิจเปนการแสดงความรบัผิดชอบ    

  ตอสังคมและสิ่งแวดลอม 3.50 0.63 เห็นดวย 

 28. คุณสมบัติที่จําเปนของสินคาเพื่อการดํารงชีวิต    

  ประจําวัน คือ จะตองทําใหสภาพแวดลอมดีขึ้น 3.44 0.64 เห็นดวย 

 30. ธุรกิจและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที ่    

  สามารถเช่ือมโยงใหสอดคลองกันได 3.20 0.69 เห็นดวย 

 31. นักศึกษาพณิชยกรรมมีสวนรวมในการพัฒนา    

  สิ่งแวดลอมโดยวิชาชีพของตน 3.21 0.67 เห็นดวย 

 32. โครงการ “หนาบานนามอง” เชน การแตง    

  หนาบานใหดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอม    

  ซ่ึงนักศึกษาพณิชยกรรมสามารถนําวิชาชีพของ    

  ตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.59 0.65 เห็นดวยอยางยิง่ 

  เฉลี่ยรวม 3.29 0.25 เห็นดวย 
* ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ศิลปกรรม 10. ธรรมชาติที่สวยงามกอใหเกิดจินตนาการแก    
  จิตรกรในการสรางสรรคงานศิลปะ 3.47 0.68 เห็นดวย 
 11. งานแสดงภาพจิตรกรรมเกี่ยวกับธรรมชาติเปน    
  สื่อใหผูชมมีความสุข ซ่ึงมีผลตอการอนุรักษ    
  ธรรมชาติ 3.45 0.75 เห็นดวย 
 12. การแขงขันวาดภาพการตูนพรอมคําขวัญ    
  เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมไดชวย    
  สงเสริมใหเกิดความรักธรรมชาติและสิ่งแวดลอม* 2.63 0.95 เห็นดวย 
 16. การเขียนภาพโฆษณาเกี่ยวกับการอนุรักษ    
  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติไมมีผลตอการพัฒนา    
  จิตสํานึกในดานรักษาสิ่งแวดลอมของเยาวชน* 2.62 0.92 เห็นดวย 
 25. การใชไมสักมาสลักพระพุทธรูปเปนวิธี    
  สรางสรรคประติมากรรมประเภทหนึ่งมิใชเปน    
  การทําลายทรัพยากร 2.65 0.81 เห็นดวย 
 30. นักเรียนแผนกศิลปกรรมมีสวนชวยในการ    
  พัฒนาสิ่งแวดลอม โดยวิชาชีพของตน 3.23 0.73 เห็นดวย 
 31. งานศิลปกรรมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปน    
  สิ่งที่เช่ือมโยงใหสอดคลองกันได 3.31 0.70 เห็นดวย 
 32. โครงการ “หนาบานนามอง” เชน การตกแตง    
  หนาบานใหดูดีเปนกิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอม    
  ซ่ึงนักศึกษาศิลปกรรมสามารถนําวิชาชีพของ    
  ตนมาพัฒนาไดอยางดี 3.48 0.61 เห็นดวย 
  เฉลี่ยรวม 3.10 0.39 เห็นดวย 

*  ขอความเชิงนิเสธ 
 

จากตารางที่ 13  แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนักเรียนทั้ง 3 แผนก  มีความเห็นดวยกับการอนุรักษใน
ดานการเสริมสรางสิ่งแวดลอม  เมื่อพิจารณาในแตละแผนก พบวา นักเรียนในแผนกชางอุตสาหกรรมและแผนก
พณิชยกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งกับการเสริมสรางสิ่งแวดลอมใหดีขึ้นในขอ  32 ที่วา  “โครงการหนาบานนา
มอง”  เชน  การตกแตงหนาบานใหดูดีเปนกิจกรรมรักษา   ส่ิงแวดลอมที่นักศึกษาสามารถนําวิชาชีพของตนมา
พัฒนาไดอยางดี” และในแผนกชางอุตสาหกรรมยังมีความเห็นดวยอยางยิ่งในขอที่ 25 ที่วา “ในโรงฝกงาน
จําเปนตองมีพัดลมระบายอากาศเพื่อใหอากาศถายเทไดดี  สวนนักเรียนแผนกศิลปกรรมมีความเห็นดวยในดานการ
เสริมสรางสิ่งแวดลอมใหดีขึ้นในทุกประเด็น 
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ตารางที ่14   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 
อาชีวศึกษาแผนกชางอุตสาหกรรม  พณิชยกรรม และศิลปกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ ดานการรักษาส่ิงแวดลอมที่ดีใหคงอยู 

 
ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
แผนก ลําดับ

ขอ ขอความ   
   X  

 
SD 

   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ชางอุตสาห 5. ถามีการปรับลดราคาน้ํามันลงเมื่อใด เราสามารถ    
กรรม  ใชน้ํามันไดตามสะดวก* 2.41 0.96 ไมเห็นดวย 

 13. นักเรียนชางอุตสาหกรรมไมเก็บสิ่งใด ๆ มาเปน    

  ที่ระลึกในระหวางการทองเที่ยวทางธรรมชาติ 3.49 0.73 เห็นดวย 

 14. พืชและสัตวทั้งหลายควรมีสิทธิที่จะมีชีวิตอยูใน    

  สิ่งแวดลอม เพราะชวยรักษาสิ่งแวดลอมไมให    

  เสื่อมโทรม 3.59 0.63 เห็นดวยอยางยิง่ 

 16. ไมวาน้ําหรือน้ํามันจะขึ้นราคาหรือไมก็ตาม     

  เราควรใชอยางเห็นคุณคา เพราะเปนทรัพยากรโลก 3.78 0.43 เห็นดวยอยางยิง่ 

 22. การสรางถนนที่ไมไดมาตรฐานกอใหเกิดปญหา    

  การใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง 3.26 0.85 เห็นดวย 

 23. การดัดแปลงทอไอเสียรถที่มีเสียงดังเกิน    

  มาตรฐานไมเกี่ยวกับการละเมิดสิทธิสวนบุคคล* 3.04 0.94 เห็นดวย 

 26. การบํารุงรักษาอาคารเพื่อสนองประโยชนใช    

  สอยไดนานแทนการกอสรางอาคารใหม เปน    

  การสงวนทรัพยากรธรรมชาติ 3.41 0.64 เห็นดวย 

 27. การปดไฟและพัดลมแมเพียง 30 นาที ก็เปน    

  การประหยัดพลังงาน 3.58 0.62 เห็นดวยอยางยิง่ 

  เฉลี่ยรวม 3.32 0.43 เห็นดวย 
*  ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 14 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

พณิชยกรรม 2. สเปรยแตงทรงผมเปนสินคาที่ไมมีอันตรายตอ    

  สิ่งแวดลอม เพราะใชเพียงเล็กนอย* 2.84 0.78 เห็นดวย 

 3. น้ําเปนทรัพยากรหมุนเวียนที่ไมมีวันหมด    

  ฉะนั้นในอุตสาหกรรมการผลิตสินคาใด ๆ     

  ก็ไมจําเปนตองประหยัดน้ํา* 3.73 0.56 เห็นดวยอยางยิง่ 

 4. การผลิตสินคาที่มีคุณภาพต่ําแตขายในราคาสูง    

  เพราะตองสิ้นเปลืองคาโฆษณาเปนสิ่งที่ควร    

  ทําได* 3.30 0.81 เห็นดวย 

 5. การคาสัตวปาที่หายากเปนธุรกิจที่นากระทํา    

  เพราะไดกําไรดีและยังมีคุณคาทางอาหารเชน    

  เดียวกับสัตวเลี้ยง* 3.82 0.52 เห็นดวยอยางยิง่ 

 6. การเปลี่ยนหีบหอของผลิตภัณฑใหม ๆ เพื่อ    

  รูปแบบโฆษณาการขายแมจะสิ้นเปลือง    

  ทรัพยากรแตทําใหเพิ่มยอดขาย* 2.80 0.79 เห็นดวย 

 9. ธุรกิจขยายพันธุไมเปนอาชีพที่นาสงเสริม     

  เพราะถือวาเปนการอนุรักษพันธุพืชวิธหีนึ่ง 3.63 0.70 เห็นดวยอยางยิง่ 

 11. การอบกลวยโดยใชพลังงานแสงอาทติยเปน    

  ตัวอยางที่ดีของการประหยัดทรัพยากรเชื้อเพลิง 3.57 0.65 เห็นดวยอยางยิง่ 

 27. การดัดแปลงหรือซอมแซมเครื่องใชในบานเพื่อ    

  ใหไดใชนาน ๆ เปนการสงวนทรัพยากรและ    

  ประหยัดพลังงานของโลก 3.42 0.73 เห็นดวย 

  เฉลี่ยรวม 3.29 0.25 เห็นดวย 
*  ขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 14 (ตอ) 
 

ระดับความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

แผนก ลําดับ
ขอ ขอความ   

   X  
 

SD 
   

ความหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ศิลปกรรม 2. การตัดตนไมแมเพียงเพื่อนําเปลือกไมมาผลิต    
  สียอมผาก็นับวาเปนการใชทรัพยากรอยาง    
  คุมคา* 2.90 1.01 เห็นดวย 
 4. การใชเครื่องประดับที่ทําจากงาชาง แสดงวา    
  เปนผูที่มีรสนิยมสูง* 3.45 0.79 เห็นดวย 
 5. การสเก็ตภาพเขียนไมควรใชกระดาษเพียง    
  ดานเดียว เพราะเปนการใชทรัพยากรไมคุมคา 3.07 0.80 เห็นดวย 
 6. การออกแบบงานศิลปะประดิษฐถายึดหลักเรื่อง    
  ความงามมากกวาการใชงาน อาจสิ้นเปลือง    
  ทรัพยากร 2.86 0.79 เห็นดวย 
 8. ผาทอมือเปนอาชีพที่นาสงเสริม เพราะเปนงาน    
  แสดงภูมิปญญาที่ประหยัดพลังงาน 3.53 0.58 เห็นดวย 
 15. ดินเหนียวเปนทรัพยากรที่ใชสรางสรรคงาน    
  ประติมากรรมที่หาไดงาย จึงไมจําเปนตอง    
  อนุรักษดิน* 2.63 0.88 เห็นดวย 
 22. สินคาที่ใชศิลปะประดิษฐใหสวยงามเพื่อจูงใจ    
  การขายใหไดมากทําใหสิ้นเปลืองทรพัยากร 2.56 0.74 เห็นดวย 
 24. การใชผาใยสังเคราะหแทนผาไหม หรือแทน    
  ผาฝายไทยนับวาเปนการประหยัดทรัพยากร    
  ธรรมชาติไดอยางดีΤ 2.33 0.88 ไมเห็นดวย 
  เฉลี่ยรวม 2.91 0.42 เห็นดวย 

*  ขอความเชิงนิเสธ 
 

จากตารางที่ 14  แสดงใหเห็นวาในภาพรวมนักเรียนทั้ง 3 แผนก มีความเห็นดวยกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ในดานการรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีงามใหคงอยู เม่ือพิจารณาในแตละแผนก พบวา นักเรียนในแผนกชาง
อุตสาหกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งในขอที่ 14,16 และ 27 ในเรื่องการรักษาสภาพแวดลอมและทรัพยากรของโลก 
และยังมีประเด็นที่นักเรียนไมเห็นดวยคือ ขอที่ 5 ถาน้ํามันปรับราคาลงเมื่อใดเราสามารถใชไดตามสะดวก  สวน
นักเรียนในแผนกพณิชยกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งในขอที่  3, 5, 9, 11 ในเรื่องของการประหยัดพลังงาน และการ
รักษาคุณภาพชวีิตของสัตวและพันธุพืช  สําหรับนักเรียนแผนกศิลปกรรมมีประเด็นที่ไมเห็นดวยกับการรักษา
ส่ิงแวดลอมใหคงอยูคือ ขอที่ 24 ในเรื่องการใชผาใยสังเคราะหแทนผาไหมหรือผาฝายไทย เปนการประหยัด
ทรัพยากร 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน   เขตกรุงเทพมหานคร”   มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวชิาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร  
จําแนกตามแผนกวิชา  3  แผนก คือ 

1. แผนกชางอุตสาหกรรม 
2. แผนกพณิชยกรรม 
3. แผนกศิลปกรรม 

 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนอาชีวศึกษาจํานวน  3  แผนก คือ  แผนกชาง
อุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม และแผนกศิลปกรรม   ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นปที่ 3  สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  405 คน 

 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามเพื่อใชในการวิจัยโดยแบงแบบสอบถามออกเปน 2 ตอน  คือ ตอนที่ 1  
เปนขอมูลทั่วไปของนักเรียน  และตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่
เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษาที้ง  3 แผนก  ผูวิจัยไดจัดสงแบบสอบถามตามจํานวน  405  ฉบับ  
ไปยังโรงเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน  27  แหง   โดยดําเนินการเก็บ
ขอมูลดวยตนเอง และทางไปรษณียและไดรับแบบสอบถามคืนจํานวน 405  ฉบับ คิดเปนรอยละ  100  ผูวิจัยได
นําขอมูลไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป เอสพีเอสเอส พีซี (SPSS/PC)   ในการวิเคราะหหาคาความถี่  
รอยละ  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามทั้ง  3  แผนก   คือ   แผนกชางอุตสาหกรรม แผนกพณิช
ยกรรม  และแผนกศิลปกรรม  ซึ่งมีจํานวนตัวอยางประชากรทั้งส้ิน 405 คน แบงเปน 3  แผนกๆ ละ 135 คน มี
รายละเอียดดังนี้คือ   
 จากการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  ซึ่งเปนนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษา
เอกชนทั้ง 3 แผนก  ผูวิจัยพบวา นักเรียนแผนกชางอุตสาหกรรมและแผนกศิลปกรรม  มีนักเรียนชายมากกวา
นักเรียนหญิง   นักเรียนแผนกพณิชยกรรมสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุอยูระหวาง 17-18 ป  เชนเดียวกับ
นักเรียนแผนกอุตสาหกรรม  สวนนักเรียนแผนกศิลปกรรม  สวนใหญมีอายุมากกวา คือ อยูในระหวาง 18-20 ป 
ในดานการจัดการเรียนการสอนวิชาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม นักเรียนทั้ง 3 แผนก ตองการใหเปนวิชาเลือกมากกวา 
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วิชาบังคับ  แหลงขอมูลความรูที่ไดนักเรียนทั้ง 3 แผนกไดรับ คือ ขอมูลความรูจากสื่อทางโทรทัศนมากที่สุด  ส่ือ
ที่ใหขอมูลความรูแกนักเรียนนอยที่สุดคือ ครู-อาจารย ไดแก นักเรียนในแผนกชางอุตสาหกรรมและศิลปกรรม  สวน
นักเรียนแผนกพณิชยกรรมไดรับขอมูลความรูจากหนังสือเรียนนอยที่สุด และในดานประสบการณการมีสวนชวยใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอม  นักเรียนทั้ง 3 แผนก มีสวนชวยโดยการปลูกตนไมมากที่สุด  มีนักเรียนแผนกพณิชยก
รรมเพียงแผนกเดียวที่เพิ่มการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม  นอกจากนี้
ผูวิจัยยังพบวา นักเรียนทั้ง 3 แผนกมีสวนชวยในการแยกขยะนอยมาก 
 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของ   นักเรียน
อาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก ไดแก แผนกชางอุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม  และแผนกศิลปกรรม  ซึ่งผูวิจัยขอ
สรุปผลการวิจัยเปนภาพรวมและเปนรายดาน ดังนี้ 
 2.1 ภาพรวมแสดงผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของ
กับวิชาชีพของแตละแผนก พบวา นักเรียนทั้ง 3 แผนก คือ แผนกชางอุตสาหกรรม พณิชยกรรม และศิลปกรรม 
เห็นดวยตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของตน ทั้งในดานการปองกัน  กําจัด  เสริมสราง  และ
การรักษาสิ่งแวดลอม  โดยมีคาเฉลี่ย 3.12, 3.13 และ 2.79 ตามลําดับ 
 2.2 ความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับวิชาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก ไดแก แผนกชาง
อุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม และแผนกศิลปกรรม ที่มีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแตละดานคือ ในดาน
การปองกัน  กําจัด  เสริมสราง  และการรักษาสิ่งแวดลอม  สรุปไดดัง  ตอไปนี้ 
  2.2.1 ดานการปองกัน  นักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม
และแผนกศิลปกรรม มีความเห็นดวยตอการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมไมใหเกิดขึ้น  เมื่อพิจารณารายขอพบวา 
มีนักเรียนในแผนกชางอุตสาหกรรมเห็นดวยอยางยิ่งตอการอนุรักษ  ส่ิงแวดลอมในขอ 17 ที่วา “การทิ้งน้ํายาเคมี
ลงในทอแมเพียงวันละนอย  อาจเปนพิษมหันตแกคนทั่วไป” แตยังมีบางขอความที่นักเรียนยังขาดวิสัยทัศนใน
การมองปญหาในอนาคต เชน       ในขอที่ 26 ที่วา “ควรสงเสริมการผลิตวัสดุเคมีภัณฑ แมมีเศษขยะก็สามารถ
กําจัดใหถูกวิธีได”  ซึ่งนักเรียนมีความไมเห็นดวย 
  2.2.2  ดานการกําจัด  นักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม 
และแผนกศิลปกรรม มีความเห็นดวยตอการกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมใหหมดสิ้นไป  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ผูวิจัย
พบวา นักเรียนในแผนกชางอุตสาหกรรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งใน ขอ 15 ที่วา “นักศึกษาชางอุตสาหกรรมควร
อนุรักษตนไม เพราะสามารถดูดควันพิษได”  แตมีประเด็นที่นักเรียนไมเห็นดวยอยางยิ่งในขอ 29 ที่วา “การสรางบอ
บัดน้ําเสียในโรงงานจําเปนตองสรางตามกฎหมายบังคับ เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมและส้ินเปลืองงบประมาณ” 
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  2.2.3  ดานการเสริมสราง  นักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรมแผนกพณิชยกรรม
และแผนกศิลปกรรม มีความเห็นดวยตอการเสริมสรางสิ่งแวดลอมที่ดีใหเกิดขึ้น   เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา
นักเรียนในแผนกชางอุตสาหกรรมและแผนกพณิชยกรรมมีความ   เห็นดวยอยางยิ่ง ในขอ 32 ที่วา “โครงการหนา
บานนามอง” เปนโครงการที่นักศึกษาสามารถนําวิชาชีพมาพัฒนาไดอยางดี” 
  2.2.4  ดานการรักษา  นักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกชางอุตสาหกรรม แผนกพณิชยกรรม 
และแผนกศิลปกรรม  มีความเห็นดวยตอการรักษาส่ิงแวดลอมที่ดีงามใหคงอยู เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 
นักเรียนแผนกชางอุตสาหกรรมเห็นดวยอยางยิ่งในขอ 14, 16, 27    ที่วา “พืชและสัตวทั้งหลายควรมีสิทธิ์ที่จะใช
ชีวิตอยูในส่ิงแวดลอมเพราะชวยรักษาสิ่งแวดลอมไมใหเส่ือมโทรม” และขอที่วา “ไมวาน้ําหรือน้ํามันจะขึ้นราคา
หรือไมเราควรใชอยางเห็นคุณคา เพราะเปนทรัพยากรโลก” อีกประเด็นหนึ่งก็คือ “การปดไฟและพัดลมแมเพียง 
30 นาที ก็เปนการประหยัดพลังงาน” แสดงวา นักเรียนชางอุตสาหกรรมมีทัศนคติที่ดีตอการรักษาทรัพยากรโลก  
นอกจากนี้นักเรียนแผนกพณิชยกรรมก็มีความเห็นดวยอยางยิ่งตอการรักษาส่ิงแวดลอมที่ดีงามใหคงอยูถึง 4 ขอ   
ไดแก ขอที่ 3 และ 5 เปนขอความในเชิงลบ หมายถึง นักเรียนมีความเห็นดวยในการประหยัดน้ําในการผลิต
สินคา และในขอความที่วาการคาสัตวปาที่หายากเปนธุรกิจที่ไมนากระทํา สวนขอความที่เห็นดวยอยางยิ่งอีก 2 
ประเด็น คือ ในขอที่ 9, 11 ที่วา “ธุรกิจขยายพันธุไมเปนอาชีพที่นาสงเสริม เพราะเปนการอนุรักษพันธุพืชวิธีหนึ่ง” 
และขอความที่วา “การอบกลวยโดยใชพลังงานแสงอาทิตยเปนตัวอยางที่ดีของการประหยัดทรัพยากรเชื้อเพลิง” 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. ภาพรวมที่แสดงใหเห็นวานักเรียนอาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก มีความเห็นดวยตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  โดยผูวิจัยพบวา จากการตอบแบบสอบถามในดานการปฏิบัติตอส่ิงแวดลอม นักเรียนทั้ง 3 แผนก 
สวนใหญจะมีกิจกรรมในการปลูกตนไม ชวยเก็บขยะและทิ้งขยะในลงในถัง แตเปนที่นาสังเกตวานักเรียนทั้ง 3 
แผนก สนใจที่จะเรียนวิชาเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนวิชาเลือกมากกวาที่จะเรียนเปนวิชาบังคับ  
ทั้งนี้ผูวิจัยมีความเห็นวา     นักเรียนอาจมีความคิดเห็นวา วิชาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไม
เกี่ยวของกับวิชาชีพ นักเรียนอาจเห็นวาการเรียนวิชาชีพสําคัญกวาเพราะสามารถนําไปประกอบอาชีพได 
 2. ความคิดเห็นตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาในดานการปองกัน  นักเรียนทั้ง 
3 แผนก ไดแก  แผนกชางอุตสาหกรรมแผนกพณิชยกรรม  และแผนกศิลปกรรม   มีความเห็นตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม โดยวิธีปองกันปญหาสิ่งแวดลัอมมิใหเกิดขึ้น  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียนชาง
อุตสาหกรรมสวนใหญ  มีความคิดเห็นที่สนับสนุนก็คือ  นักเรียนมีความเห็นดวยอยางยิ่งตอการปองกันมลพิษ
ทางน้ํา คือ การไมทิ้งน้ํายาเคมีลงในทอน้ํา  แสดงถึงความมีจิตสํานึกที่ดีตอการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมมิให
เกิดขึ้น  แตผูวิจัยยังพบวา มีประเด็นที่นักเรียนสวนใหญในแผนกชางอุตสาหกรรมอาจยังขาด วิสัยทัศนในการ 
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มองโลกอนาคตวา        ถามนุษยไมพรอมใจกันปองกันปญหาสิ่งแวดลอมแลว ความเปนอยูอยางสุขสบายและ
ความปลอดภัยยอมเกิดขึ้นไดยาก  เนื่องจากนักเรียนแสดงความเห็นดวยในประเด็นที่วา “ควรสงเสริมวัสดุ    
เคมีภัณฑ แมมีเศษขยะ ก็สามารถกําจัดใหถูกวิธีได” แสดงใหเห็นวา  นักเรียนยังขาดทักษะการคิดในดานการ
ปองกันปญหาขยะเคมีภัณฑมิใหเกิดขึ้นในระยะยาว ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา       การสอนใหนักเรียนมีวิธีคิดใน
ดานการเห็นคุณ-โทษ และขอดีขอเสียของสิ่งท่ีเกี่ยวของกับชีวิต  เปนทักษะที่ควรฝกฝน  ซึ่งรูปแบบการเรียนการ
สอนเพื่อฝกทักษะการคิดถึงคุณ-โทษ ดังกลาว   ครูอาจารยสามารถนํามาใชสอนนักเรียนไดเสมอ  ดังงานวิจัย
ของ กองแกว  เจริญอักษร (2542) เรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อสงเสริมการคิด : วิชาธรรมวิทยา” ได
กลาวไว 
 3. ความคิดเห็นตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาในดานการกําจัด  นักเรียน
อาชีวศึกษาทั้ง 3 แผนก ไดแก  แผนกชางอุตสาหกรรม  แผนกพณิชยกรรม  และแผนกศิลปกรรม  มีความเห็น
ดวยตอการกําจัดปญหาส่ิงแวดลอมใหหมดสิ้นไป  โดยเฉพาะแผนกชางอุตสาหกรรม ซึ่งเห็นดวยอยางยิ่งตอการ
กําจัดควันพิษดวยการปลูกตนไม  ซึ่งแสดงวา นักเรียนเห็นความสําคัญของการปลูกตนไมวาเปนการกําจัด
มลพิษไดอยางเหมาะสม  ซึ่งสอดคลองกังงานวิจัยของ เยาวลักษณ  พลสุจริต (2537) พบวา ในเรื่องการปฏิบัติ
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดวยการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ซึ่งนักศึกษาอาชีวศึกษา (ปวส.) สวนใหญ มีทัศนคติที่ดี
ตอการอนุรักษปาไม  นอกจากจะเปนการอนุรักษตนไมแลวยังเปนการอนุรักษสัตวปาดวย  นอกจากนี้ยังพบวา
นักศึกษาชางอุตสาหกรรมสวนใหญมีกิจกรรมรวมรณรงคกับชุมชนใกลเคียงในการปลูกปา  แสดงใหเห็นวา
นักเรียนอาชีวศึกษาทั้งในสถานศึกษาเอกชนและในสถานศึกษาของรัฐ  รวมทั้ง  นักเรียนอาชีวศึกษาใน
ตางจังหวัด ตางก็มีความคิดเห็นและมีแนวปฏิบัติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแนวเดียวกัน 
 4. ความคิดเห็นตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาในดานการเสริมสราง  นักเรียน
ทั้ง 3 แผนก ไดแก แผนกชางอุตสาหกรรม แผนกพณิชยกรรม และแผนกศิลปกรรม     มีความเห็นดวยตอการ
เสริมสรางสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น ในเรื่อง “โครงการหนาบานนามอง” ซึ่งนักเรียนทั้ง 3 แผนก เห็นพองตองกันวา 
ลักษณะวิชาชีพของตนสามารถเสริมสรางกิจกรรมดังกลาวได   ซึ่งผูวิจัยเห็นวานักเรียนเหลานี้จะเกิดความรอบรู
และทักษะในการเสริมสรางส่ิงแวดลอมเกี่ยวกับบานและบริเวณโดยรอบใหอยูในสภาพดีไดน้ัน ควรที่จะไดรับการ
ปลูกฝงที่ดีจากพอแมและครอบครัว  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ลินน เอ็ม มัสเซอร และคารเรน อี ไดมอนด 
(Lynn M. Musser and Karen E. Diamond, 1999: 23)  ที่วาการพัฒนาทัศนคติของเด็กที่มีตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ควรจะเริ่มจากการปลูกฝงโดยมีกิจกรรมที่พอแมใหปฏิบัติที่บานเปนหลัก จึงจะมีผลทําใหเด็กมี
พฤติกรรมที่ดีตอส่ิงแวดลอมในสถานที่อื่นๆ ดวย 
 5. ความคิดเห็นตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนอาชีวศึกษาในดานการรักษา  สําหรับ
ทางดานการรักษาส่ิงแวดลอมที่ดีงามใหคงอยู ผูวิจัยมีความเห็นวา นักเรียนทั้ง 2 แผนก ไดแก แผนกชาง
อุตสาหกรรม และแผนกพณิชยกรรม มีความเห็นดวยอยางยิ่งในเรื่องของการรักษาสภาพแวดลอมและทรัพยากร 
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ของโลก เชน การประหยัดพลังงาน น้ํา ไฟ และน้ํามัน รวมทั้งการรักษาคุณภาพชีวิตสัตวและพันธุพืช  ซึ่งผูวิจัยมี
ความเห็นวา ควรใหมีการอบรมส่ังสอนให   นักเรียนรุนตอไปมีจิตสํานึกที่ดีเชนนี้ดวย  การใหผูเรียนเรียนรูแบบ
ซึมซับและยอมรับความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ ดังที่ สุมน  อมรวิวัฒน (2542) กลาววา กระบวนการเรียนรูแบบ
ซึมซับเนนการเรียนรูความจริงของชีวิตและสิ่งแวดลอม โดยมุงใหผูเรียนไดรับรูลักษณะที่ดีงามและเลวรายของ
ธรรมชาติและมนุษยไดฝกทักษะการคิดจนสามารถแกปญหานั้นได มีสวนรับผิดชอบตอสังคมและเกิดคานิยมที่
พึงปรารถนาอันเปนการสงผลใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกที่ดีตอการรักษาสิ่งแวดลอม 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 จากการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับวิชาชพีของนักเรียน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาเอกชน  เขตกรุงเทพมหานคร”  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดัง ตอไปนี้ 

 1. เนื่องจากมีนักเรียนบางสวน  ยังบกพรองในดานการมีวิสัยทัศน ดานคุณธรรม จริยธรรมในการ
ปองกันปญหาสิ่งแวดลอมไมทั่วถึง เชน การที่นักเรียนมีคานิยมในการใชสินคาสะดวกสบาย แมจะมีปญหาขยะ
ตามมา  ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา  ถามีการเรียนการสอนที่ให     นักเรียนฝกใชความคิดใหถูกวิธี  อาจจะชวยให
นักเรียนไดพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในตนเองมากขึ้น  ซึ่งจะมีผลใหนําพฤติกรรมที่ดีงามมาใชในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 

2. เพื่อเปนการพัฒนาความตระหนักในการเปนผูอนุรักษส่ิงแวดลอม  โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเขา
คายฝกทักษะในการใชชีวิตอยูทามกลางธรรมชาติ        เปนการปลูกจิตสํานึกใหนักเรียนรักและหวงแหนใน
แผนดินของตนและเปนการปลูกฝงใหนักเรียนมีคานิยมในการใชชีวิตที่ถูกตองดีงามอีกดวย 

3. ควรจะไดมีการบรรจุเนื้อหาวิชาส่ิงแวดลอมศึกษาลงในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพทุกชั้น
ป เพื่อใหนักเรียนอาชีวศึกษาในทุกแผนกไดรับความรูในเรื่องส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องจากมัธยมศึกษาตอนตน   
อันเปนการปลูกฝงทัศนคติที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลอม 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

1. ในการวิจัยครั้งตอไป  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนอาชีวศึกษาในแผนกตางๆ  ใน
ดานการ  ปองกัน กําจัด  เสริมสราง  และรักษาสิ่งแวดลอม   

2. ควรมีการศึกษาวิจัยในลักษณะทํานองเดียวกันนี้กับนักเรียนอาชีวศึกษาใน       ตางจังหวัด
หรือในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)   ซึ่งอาจไดผลที่แตกตางกันออกไปตามสภาพของสิ่งแวดลอม  
เพื่อจะไดนํามาปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
 
 
 
 



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 
 
กนก   จันทรทอง.  ส่ิงแวดลอมศึกษา: ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม.  คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลยั  วทิยาเขตปตตาน,ี  2538. 
กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม.  การอนุรักษสิ่งแวดลอม. พิมพคร้ังที ่5,  กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพดอกเบี้ย,  2540. 
กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม.  สรุปสาระสาํคัญแผนหลักและแผนปฏิบัติการสิ่งแวดลอม 
 ศึกษา (ระดับประเทศ), พ.ศ. 2540 – 2544. 
กรองทพิย  ศรีตะปญญะและกมล  ทองคาํสุก.  การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากร 
 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแกเยาวชน.  วารสารสังคมพฒันา  ปที ่19  ฉบับที ่4, 
 2534. 
กระทรวงวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิง่แวดลอม.  กรมพัฒนาและสงเสริมพลงังาน. การวิจยั 
 ประยุกตประกอบการออกแบบอาคารอนุรักษพลังงานเฉลิมพระเกียรติ.  
 พิมพคร้ังที ่1 (ม.ป.ท.): 2539. 
กระทรวงศึกษาธิการ.  หลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชพีพุทธศักราช 2538. กรุงเทพมหานคร: 
 วิทยาลัยสารพัดชางพระนคร, 2538. 
กองอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม  สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม.      
 แนวทางการอนุรักษธรรมชาต.ิ พิมพคร้ังที่ 6 (ม.ป.ท.): 2537. 
กองแกว  เจริญอักษร.  รูปแบบการเรียนการสอนเพือ่สงเสริมการคิด: วิชาธรรมวิทยา.   
 คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2542. 
เกศรา   พทิยภาณุ.  ความสัมพนัธระหวางความรูเกีย่วกับสิง่แวดลอมและพฤติกรรม 
 สิ่งแวดลอมตามการรับรูของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3. วิทยานิพนธปริญญา 
 มหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  2538. 
โชดก  เกงเขตะกิจ.  ทฤษฎแีละปฏบิัติศลิปะพื้นฐานวิชาอาชีพศิลปกรรม.  พิมพคร้ังที ่1.  
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพกลองวัฒนา,  2530. 
ดํารงศักดิ์  ชัยสนิท.  ศิลปการขาย.  สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล  วทิยาเขตพณิชยการพระนคร,  
 2536. 
 



 62

ดํารงศักดิ์  ชัยสนิทและสนุีย  เลิศแสวงกิจ.  การคุมครองผูบริโภค. พมิพคร้ังที่ 1. กรุงเทพฯ: 
 สํานักพิมพวงัอักษร,  2538. 
ดํารัสสิริ  อุทยานานนท  และคณะ. ธุรกจิ (ธส. 002).  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพฟนนี ่
 พับบลิชชิง่,  2535. 
ทว ี ทองสวางและทัศนีย  ทองสวาง.  การอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. 
 กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพโอเดียนสโตร,  2523. 
ธนิต  จินดาวณิก.  สถาปตยกรรมและเทคโนโลย.ี  พิมพคร้ังที ่1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2540. 
นันทนา   แสนสาคร.  ความคิดเห็นของครูและนกัเรยีนเกีย่วกบัการใชสื่อการสอนเพื่อการ 
 เรียนรูดานจติพิสัยตามหลักสูตรการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมในระดับ 
 ประถมศึกษา.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  สาขาวชิา 
 โสตทัศนศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั,  2541. 
นิวัต  หะนนท.  การเขียนสนี้ํา.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพโอเดียนสโตร, 2532. 
ปริญญา  นุตาลัยและคณะ.  จริยธรรมสิ่งแวดลอม.  เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่องการ 
 อนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศไทย.  กรุงเทพมหานคร, 
 31 ต.ค. – เม.ย.  2543. 
พชรวรรณ  จนัทรางศ.ุ   โครงการอบรมเยาวชนเพื่อการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและ 
 สิ่งแวดลอม.  สถาบนัวจิัยสภาวะแวดลอม  1-3 พฤษภาคม,  2534. 
พระเทพเวท ี (ประยุทธ  ปยตุโต).  พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุง).  พิมพคร้ังที ่5.  
 กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิพทุธธรรม,  2532. 
พระธรรมปฎก (ปอ. ปยุตโต).  การพัฒนาที่ยั่งยืน.  พิมพคร้ังที ่2.  กรุงเทพมหานคร:  
 มูลนิธพิุทธธรรม,  2532. 
พิเชษฐ  กาลามเกษตร.  ศาสนาอสิลามกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม. เอกสารประกอบ 
 การสัมมนาเรื่องการ อนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศ 
 ไทย.กรุงเทพมหานคร, 31 ต.ค. – เม.ย.  2543. 
พึงใจ  ไวยกูล.  สภาพและปญหาการจดัการสิง่แวดลอมในโรงเรยีนมัธยมศกึษา  
 กรุงเทพมหานคร.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑต ภาควิชามัธยมศึกษา  
 สาขาการสอนสังคมศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั,  2538. 
เยาวลกัษณ  พลสุจริต.  ความรู  ทศันคติ  และการปฏิบัติเกีย่วกบัสิ่งแวดลอมของนักศึกษา 
 วิทยาลัยอาชวีศึกษา.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ  ภาควิชาพลศึกษา  



 63

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2537. 
ราตรี  ภารา.  ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทพิยวิสุทธิ,์ 
 2538. 
รายงานสถานการณคุณภาพสิง่แวดลอม พ.ศ. 2538 – 2539.   กรุงเทพมหานคร:  
 สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม. 
เลอสม  สถาปตานนท.  เทคนิคการออกแบบ.  โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2539. 
ศุภวิทย  เปยมพงศสานต.  การประชุมสมัมนาวชิาการ  สภาวะสิ่งแวดลอมในปจจุบันและ 
 อนาคต. กรุงเทพมหานคร: 2533. 
สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั.  สภาวะแวดลอมของเรา (Our  
 Environment).  พิมพคร้ังที ่4.  โรงพิมพจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั,  2541. 
สมชาติ  มณีโขติ.  จิตรกรรมไทย.  พิมพคร้ังที่ 1.  สํานกัพิมพโอเดียนสโตร,  2529. 
สมเด็จพระเจาพีน่างเธอกรมหลวงนราธิวาสราชนครนิทร.  มนุษยกับสิ่งแวดลอม.  มูลนธิิโลก 
 สีเขียวในพระอุปถัมภ.  กรุงเทพมหานคร: พิมพที่อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง, 
 2537. 
สมพร  อิศวิลานนท.  เศรษฐศาสตรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม: หลักและทฤษฎ.ี  
 คณะเศรษฐศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  นนทบรีุ: พิมพที่เลิศชัย 
 การพิมพ, 2538. 
สันทัด  เสริมศรี.   ตําราประชากรศาสตรทางสงัคม.  ภาควิชาสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล. 
 พิมพคร้ังที ่2.  กรุงเทพมหานคร: 2541. 
สาคร กือเจริญ.  การอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและปญหาการอนุรักษ 
 ทรัพยากรธรรมชาต.ิพิมพคร้ังที่ 3.  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนครินทร 
 วิโรฒ  มหาสารคาม,2524. 
สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม.  แนวทางการอนุรักษธรรมชาต ิ  พิมพคร้ังที่ 6.  
 จัดพิมพโดย  กองอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม.  2537. 
สุจินต   พนาปวุฒิกุล.  การใชน้ําเสียเพือ่การเกษตร.  วารสารสิ่งแวดลอม.  ปที่ 3 ฉบับที่ 13 
 เม.ย. – มิ.ย.,  2542. 
สุธีรา  เลิศวิสทุธิไพบูลย.  ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติเกีย่วกบัสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศกึษา  ในกรุงเทพมหานคร.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต   
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 



 64

สุมน   อมรวิวฒัน.  การเรียนรูเพื่อรักและรักษสิ่งแวดลอมดวยกระบวนการซึมซับ. วารสาร 
 ครุศาสตร  ปที่ 28  ฉบับที ่1 ก.ค. – ต.ค.,  2542. 
อัศนีย  ชูอรุณ และเฉลิมศรี  ชูอรุณ.  แบบอยางศลิปะตะวันตก.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
 โอเดียนสโตร,  2538. 
 
ภาษาอังกฤษ 
 
Louise  Chawla.  Life Paths into Effective Environmental Action.  The Journal of  
 Environmental Education 1999. 
Fien. John.  Final Report of the planning group meeting for the Unesco – ACEID  
 Projects.  Faculty of Environmental Sciences. Griffith University.   
 26 June – 1 July, 1994. 
Lynn M. Musser  and Karen E. Diamond.  The Children’s Attitudes Toward the  
 Environment  Scale for Preschool Children.  The Journal of Environmental  
 Education  1999. 
Lynnette C. Zelezny.  Educational Interventions That Improve Environmental Behaviors :  
 A Meta – Analysis.  The Journal of Environmental Education 1999. 
Yamane. Taro.  Statistic and Introductory Analysis. Tokyo : John Weatherhill Inc., 1970. 
Yang, Jing – Shin. Perceptions of Preservice Secondary School Teachers in Taiwan, 
   The Republic of China, Concerning Environmental Education.  Dissertation  
 Abstract.   Texas A&M University,  1993. 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
1. ผูชวยศาสตราจารยมณฑิรา     ล่ําซํา อาจารยประจาํภาควิชาสารัตถศึกษา 
   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 
2. อาจารยมาล ี โตสกุล ศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา 
 
3. ดร.เข็มทอง ศิริแสงเลิศ ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ 
   โรงเรียนเซนตจอหนเทคโนโลยี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 















































































 
ประวัติผูวิจัย 

 
นางสาวธรรมรัตน  เมงพัฒน  เกิดวันที่ 23 ตุลาคม พ.ศ. 2499  ที่กรุงเทพมหานคร 

สําเร็จการศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกสังคมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  จากมหาวิทยาลัย
รามคําแหง เมื่อ ป พ.ศ. 2522   ไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต ที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ภาควิชามัธยมศึกษา  เอกการสอนสังคมศึกษา  เมื่อป พ.ศ. 2540  ปจจุบันสอนที่
โรงเรียนเซนตจอหนเทคโนโลยี  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร 

 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
	หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พทธศักราช 238
	โครงสร้างของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์



