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 The purposes of this research were to study 1) the information exposure, knowledge and participation in 
environmental activities among students in schools joining the School Environmental Challenge Awards Project 2) the 
correlation between information exposure and knowledge in environmental issues of the students 3) the correlation 
between information exposure and participation in environmental activities of the students 4) the correlation between 
knowledge and participation in environmental activities of the students. 
 
 A survey research was conducted with a random sample size of 400 students in 3 schools in Bangkok area 
namely Wat Suwankiri School, Bann Bangkapi School and Suksanaree School. The percentage, mean, t-test, One 
way ANOVA and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient were used to analyze the data. Statistical 
Package for the Social Sciences (SPSS) Programme was employed for data processing. The results of the research 
were as follows ; 
1) Students with different age and education were significantly different in terms of environmental information 

exposure. 
2) Students with different age and education were significantly different in terms of knowledge in environmental 

issues. 
3) Students with different age and education were significantly different in terms of participation in environmental 

activities. 
4) Information exposure of environmental issues was not significantly correlated with knowledge in environmental 

issues of students. 
5) Information exposure of environmental issues was positively and significantly correlated with participation in 

environmental activities of students.  
6) Knowledge in environmental issues was not positively and significantly correlated with participation in 

environmental activities.  
 
 

Department ….. Public Relations………………. Student’s signature…………………….… 
Field of study… Development Communication.. Advisor’s signature……………………….. 
Academic year..2001……………………………  Co-advisor’s signature…………………….
 



 ฉ

กิตติกรรมประกาศ 
 

  กวาที่วิทยานิพนธเลมนี้จะเสร็จสมบูรณได ตองผานกระบวนการและขั้นตอนมาก
มาย ซึ่งในแตละขั้นตอนนั้นลวนมีรายละเอียด ซึ่งถาผูวิจัยไมไดรับความกรุณา และความชวย
เหลือจากผูมีพระคุณหลายๆทาน ผลงานเลมนี้คงไมปรากฏตอสายตาของทานในตอนนี้  ผูวิจัย
ขอกราบขอบพระคุณทานทั้งหลาย ดังนี้ 
 
  รองศาสตราจารย พัชนี เชยจรรยา อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหคําปรึกษา 
คําแนะนํา ตรวจและแกไขงาน ตลอดจนคอยถามไถและติดตาม เพื่อใหผูวิจัยสามารถทํางานชิ้นนี้
ใหสําเร็จตามกําหนดเวลา รวมทั้งรองศาสตราจารย ดร. ธนวดี บุญลือ ประธานกรรมการวิทยา
นิพนธ รองศาสตราจารย อุบลวรรณ  ปติพัฒนะโฆษิต กรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่ไดใหคําแนะ
นําเพื่อทําใหวิทยานิพนธเลมนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณคณาจารยคณะนิเทศ
ศาสตรทุกทานที่ไดใหความรูตลอดระยะเวลา 2 ป ที่ไดศึกษา ณ สถาบันอันทรงเกียรติแหงนี้ 
 
  ผูวจิัยใครขอขอบพระคุณอาจารยและนักเรียนโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนบาน
บางกะป และโรงเรียนศึกษานารี ที่ใหความกรุณาในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล และชวยในการ
ทําแบบสอบถาม 
 
  ขอขอบคุณเพื่อนๆนิเทศศาสตรพัฒนาการทุกคน ที่คอยใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 
ขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ บริษัท เอเชี่ยนฮอนดา มอเตอร จํากัด ทุกคนที่ใหกําลังใจและเขาใจ 
และขอขอบคุณเจาหนาที่ประจําภาควิชาทุกทาน ที่คอยอํานวยความสะดวกในการติดตามเอกสาร 
 
  ทายสุดขอขอบคุณกําลังใจอันยิ่งใหญจากครอบครัวอวนคํา และครอบครัวศรีสุข 
ทุกๆคน ที่คอยใหกําลังใจตลอดมา จนมีวันนี้ 
 
         
         ศิริพร   อวนคํา 
   
   
 
    



สารบัญ  
 

  หนา 
บทคัดยอภาษาไทย……………………………………………………………………………. ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ………………………………………………………………………… จ 
กิตติกรรมประกาศ…………………………………………………………………………….. ฉ 
สารบัญ………………………………………………………………………………………… ช 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………………. ญ 
 
บทที่ 
  1 บทนํา…………………………………………………………………………………. 1 
  ที่มาและความสําคัญของปญหา…………………………………………… 1 
  ปญหานําในการวิจัย……………………………………………………….. 8 
  วัตถุประสงคการวิจัย……………………………………………………….. 8 
  สมมติฐานการวิจัย…………………………………………………………. 9 
  ขอบเขตในการวิจัย…………………………………………………………. 9 
  นิยามศัพท………………………………………………………………….. 10 
  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ…………………………………………………. 11 
  2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ……………………………………………… 12 
  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร………………………………………… 12 
  แนวคิดการวิเคราะหผูรับสาร……………………………………………….. 18 
  ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล………………………………………… 21 
  แนวความคิดเกี่ยวกับความรู……………………………………………….. 22 
  ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม……………………………. 24 
  แนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม………………………. 28 
  งานวิจัยที่เกี่ยวของ…………………………………………………………. 35 
  3 ระเบียบวิธีวิจัย……………………………………………………………………….. 45 
  ประชากรที่ศึกษา…………………………………………………………… 45 
  กลุมตัวอยาง………………………………………………………………… 45 
  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย………………………………………………………. 47 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย…………………………………………………….. 48 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่  หนา 

ซ

  การตรวจสอบเครื่องมือ……………………………………………………… 49 
  เกณฑในการใหคะแนนตัวแปร……………………………………………… 51 
  เกณฑการประเมินระดับความสัมพันธ (คาสหสัมพันธ)……………………. 54 
  การเก็บรวบรวมขอมูล………………………………………………………. 54 
  การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล………………………………… 54 
  การประมวลผลขอมูล………………………………………………………. 57 
  4 ผลการวิจัย…………………………………………………………………………… 58 
  ตอนที่ 1   การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา…………………………………. 59 

1.1 ขอมูลลักษณะประชากร……………………………………… 59 
1.2 การเปดรับขาวสารทั่วไป…………………………………….. 64 
1.3 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม…………………………. 70 
1.4 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม………………………………………. 76 
1.5 การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม………... 78 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย……………… 80 
 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน 
   สรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
   ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการ 
   เปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน…… 80 
 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน 
   สรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
   ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมี 
   ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน……………… 84 

สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน 
   สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
   ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวม 
   ในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน…………. 89 
  

 
 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่  หนา 

ฌ

สมมติฐานที่ 4 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
   ในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค 
   สิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธ 
   กับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม……………………….. 93 

สมมติฐานที่ 5 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
   ในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค 
   สิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธ 
   กับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อ 

สิ่งแวดลอม……………………………………….. 94 
สมมติฐานที่ 6 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียน 

   ที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอม 
   ดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมี 
   สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม….. 95 

  5 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ…………………………………………………… 96 
  สรุปผลการวิจัย…………………………………………………………….… 96 
  การสรุปผลการวิจัยเชิงสํารวจ……………………………………………….. 97 
   ตอนที่  1  การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรรณนา……………………….. 97 
   ตอนที่  2  การทดสอบสมมติฐานการวิจัย………………………….. 99 
  อภิปรายผล…………………………………………………………………… 105 
  ขอเสนอแนะทั่วไป……………………………………………………………. 122 
  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป………………………………………. 124 
รายการอางอิง………………………………………………………………………………….. 126 
ภาคผนวก ……………………………………………………………………………………… 131 
  ความเปนมาของโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอม 

ดีเดนเฉลิมพระเกียรติ………………………………………………………… 132 
แบบสอบถาม………………………………………………………………… 137 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ……………………………………………………………………… 148 



สารบัญตาราง  
 

ตารางที ่  หนา 
    1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ………………………… 59 
    2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามกลุมอายุ…………………… 59          
    3 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา……………. 60  
    4 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามโรงเรียน……………………. 60          
    5 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพของบิดา…………….. 61 
    6 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพของมารดา………….. 61    

7 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามรายไดรวมตอเดือนของบิดา  
และมารดา…………………………………………………………………………… 62 

8 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการไดเงิน 
มาโรงเรียน…………………………………………………………………………… 62 

9 แสดงคาใชจายเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จําแนกตามลักษณะการไดเงิน 
มาโรงเรียน…………………………………………………………………………… 62 

    10 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา….. 63 
    11 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา… 63 
    12 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป 
     จําแนกตามสื่อ……………………………………………………………………….. 64 
    13 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป 
     จําแนกตามประเภทขาวสาร…………………………………………………………. 65 
    14 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป 
     จําแนกตามจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร……………………………………… 68 

15 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองสิ่งแวดลอม จําแนกตามสื่อ……………………………………………………… 70 

    16 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของสื่อที่สามารถใหความรู หรือทําใหเขาใจ 
เร่ืองสิ่งแวดลอมไดดีที่สุด…………………………………………………………….. 71 

17 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่อง 
ส่ิงแวดลอม จําแนกตามรายการโทรทัศนที่กลุมตัวอยางเคยดู……………………… 72 

    18 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับขาวเรื่องสิ่งแวดลอม 
 จากหนังสือพิมพตางๆ ที่กลุมตัวอยางเคยอาน……………………………………… 73 



สารบัญตาราง(ตอ) 
 

ตารางที ่  หนา 

ฏ

    19 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับความสนใจในประเด็น 
 ปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม………………………………………………………………. 75 
    20 แสดงจํานวน รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบคําถามความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 ถูกตองในแตละคําถาม………………………………………………………………. 76 
    21 แสดงรอยละ และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
 เพื่อส่ิงแวดลอม………………………………………………………………………. 78 

22 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามเพศ………………………………………………………………………. 80 

23 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามอายุ………………………………………………………………………. 80 

24 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษา…………………………………………………………. 81 

     25 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามระดับรายไดของครอบครัว………………………………………………. 82 

26 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา………………………………………………… 83 

27 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา……………………………………………… 83 

    28 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตามเพศ…… 84 
    29 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตามอายุ….. 84 

30 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตาม 
ระดับการศึกษา……………………………………………………………………… 85 

31 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตาม 
ระดับรายไดของครอบครัว…………………………………………………………… 86 

32 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตาม 
ระดับการศึกษาของบิดา…………………………………………………………….. 87 

33 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจําแนกตาม 
ระดับการศึกษาของมารดา………………………………………………………….. 88 
 



สารบัญตาราง(ตอ) 
 

ตารางที ่  หนา 

ฏ

34 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามเพศ………………………………………………………………………. 89 

35 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามอายุ……………………………………………………………………… 89 

36 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษา…………………………………………………………. 90 

37 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามระดับรายไดของครอบครัว………………………………………………. 91 

38 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา………………………………………………… 92 

39 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
จําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา……………………………………………… 92 

40 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
กับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม………………………………………………………….. 93 

41 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
กับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม…………………………… 94 

42 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
กับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม…………………………… 95 

 
 
 
 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

มนุษยมีชีวิตอยู ณ ทามกลางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันสมบูรณได ก็ดวยการ
อาศัยความสัมพันธอันลึกซึ้ง และตางเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การเปลี่ยนแปลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนไปอยางสมดุล แตในชวงทศวรรษที่ผานมา การเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วของ
ประชากร การขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและความกาวหนาทางวิทยาการตางๆของประเทศไทย
เรา ไดกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมและทวีความรุนแรง
ยิ่งขึ้น จึงสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนอยางหลีกเลี่ยงไมได 
 

กรุงเทพฯ เปนตัวอยางที่เดนชัดของเมืองในประเทศไทย ที่มีปญหาดานมลพิษรุนแรงที่สุด 
โดยปญหาอันดับหนึ่งคือ มลพิษทางอากาศ ทั้งนี้ การใชมาตรการเชิงรุกของภาครัฐ ทําใหปริมาณ
สารตะกั่วในอากาศลดลงอยางรวดเร็ว แตมลพิษอ่ืน เชน ฝุนละออง ยังคงเปนปญหาสําคัญที่สง
ผลกระทบตอสุขภาพของผูคนในกรุงเทพฯ นอกจากนั้น ปญหาน้ําทิ้งจากบานเรือน น้ําเสียจากอุต
สาหกรรม ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ทั้งหมดนี้มีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นในชวงการขยาย
ตัวอยางรวดเร็วทางเศรษฐกิจที่ผานมา นอกจากนี้ แหลงน้ําผิวดินประมาณหนึ่งในสามก็มีคุณภาพ
ต่ํา และถูกจัดอยูในประเภทของแหลงน้ําที่มีคุณภาพเสื่อมโทรม ในดานทรัพยากรน้ํา ความ
ตองการน้ําที่เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วผนวกกับการขาดแคลนน้ํา ทําใหแรงกดดันอยางมหาศาลตอ
ทรัพยากรน้ําของประเทศไทย พรอมกันนั้นพื้นที่ชายฝงทะเลก็เสื่อมโทรมลงอยางมาก เนื่องมาจาก
การขยายตัวของการจับปลา การเพาะเลี้ยงกุง การอุตสาหกรรม และการทองเที่ยว และแมปริมาณ
ปลาทั้งหมดที่จับไดจะมีจํานวนเพิ่มข้ึนแตรายรับการจับปลากลับมีจํานวนลดลง 
 

ปจจุบัน ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาที่นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น ซึ่งหนวยงานทั้งภาค
รัฐและเอกชนใหความสนใจในการแกไขปญหา ถึงกระนั้นปญหาสิ่งแวดลอมก็มิใชวาจะแกไขได
โดยงาย หากแตจะตองไดรับความรวมใจจากทุกฝายในการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมและการดู
แลรักษาสิ่งแวดลอม 
 

ประเทศไทยก็ไดตระหนักถึงภาระความสําคัญในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม และคุณภาพชีวิตของประชาชน จึงไดกําหนดขึ้นไวในรัฐธรรมนูญไทย พ.ศ. 2521 มาตรา
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ที่ 61 วา "รัฐพึงบํารุงรักษาความสมดุลของสภาพแวดลอมและพึงขจัดสิ่งเปนพิษที่ทําลายสุขภาพ 
และอนามัยของประชาชน" และไดตราพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหง
ชาติขึ้น เมื่อป 2518 ตลอดจนไดจัดตั้งสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ขึ้นในปเดียว
กัน โดยมีหนาที่และความรับผิดชอบในการศึกษาวิเคราะหสภาวะและคุณภาพสิ่งแวดลอม เพื่อใช
ในการกําหนดนโยบายและการวางแผนและการกําหนดแนวทางในการสงเสริม อนุรักษและแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในประเทศ 
 

เพื่อสนองตอบตอปญหาดานสิ่งแวดลอม รัฐบาลไทยและประชาชนชาวไทยไดริเร่ิมการ
ปรับปรุงคุณภาพอากาศและคุณภาพน้ําใหดีข้ึน ไดปลูกปาในพื้นที่ปาเสื่อมโทรม และนํา
เทคโนโลยีการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพมาใช รวมทั้งการลงทุนในโครงการลดมลพิษ และ
เพื่อดําเนินภารกิจใหไดตามเปาหมายกลยุทธ ในป พ.ศ. 2540 รัฐบาลไดประกาศนโยบายและ
แผนการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 - 2559 เปนระยะเวลา 20 ป 
การแกปญหาทางดานสิ่งแวดลอมเหลานี้เปนผลมาจากขอมูลขาวสารที่ไดรับจากโครงการติดตาม
สถานการณดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานระดับชาติหลายหนวยงาน 
 

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 - 
7 ที่ผานมา เปนการนําทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและความไดเปรียบดานแรงงานราคาถูก
ของประเทศมาใชสนับสนุนการพัฒนาและการขยายฐานการผลิต โดยเริ่มกระจายการผลิตภาค
การเกษตรสูพืชหลักมากชนิดขึ้น การพัฒนาอุตสาหกรรมทดแทนการนําเขา อันนําไปสูการผลิต
เพื่อสงออกและอุตสาหกรรมที่ใชทุนและเทคโนโลยีที่สูงขึ้น ทําใหระบบเศรษฐกิจขยายตัวในอัตรา
สูง แตการเติบโตดังกลาว นอกจากตองแลกดวยทรัพยากรธรรมชาติในปริมาณที่รอยหรอลงไปแลว 
ยังตองพึ่งพาเทคโนโลยี ทุนและตลาดจากตางประเทศดวย ขณะที่การพัฒนาคุณภาพคน การ
เสริมสรางฐานทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการฟนฟูดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมที่เสื่อมโทรมลงยังเปนไปไดชา สงผลใหประสิทธิภาพการผลิตโดยรวมของของประเทศไม
เพิ่มข้ึน ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศลดนอยลง ตลอดจนมีปญหาความขัดแยงใน
สังคมจากการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น 
 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540 - 2544 จึงไดปรับกระบวน
ทัศนมาเนนคนเปนศูนยกลางการพัฒนา และปรับระบบบริหารจัดการประเทศใหม แตเนื่องจาก
ระบบบริหารงานภาครัฐขาดความยืดหยุน ไมสามารถปรับตัวทันตอการเปลี่ยนแปลง ทําใหการ
แปลงแผนไปสูภาคปฏิบัติเปนไปไดชา เมื่อเกิดภาวะเศรษฐกิจกลางป 2540 แผนพัฒนาฯ จึงไม
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อาจเดินหนาตอไปได โดยมีสาเหตุสําคัญมาจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางไมยั่งยืนและ
ขาดความสมดุล คนไทยใชจายเกินตัว อุตสาหกรรมและการคาพึ่งพาตางประเทศสูง รัฐบาลจัด
สรรเงินลงทุนเพื่อการพัฒนาขาดความสมดุล มุงเรื่องกายภาพมากกวาการพัฒนาคุณภาพคน 
ขณะที่ฐานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีสภาพออนแอไมสามารถแขงขันไดในเวทีการคาโลก ภาค
การเกษตรพึ่งสินคาหลักนอยชนิด ภาคอุตสาหกรรมเนนอุตสาหกรรมที่ใชทรัพยากรธรรมชาติ และ
แรงงานเปนหลัก เมื่อตองอาศัยการสงออกเพื่อเรงการฟนตัวก็ประสบปญหาตลาดสงออกมีฐาน
แคบ ปญหาความเหลื่อมลํ้าของการพัฒนาระหวางภาค ระหวางชนบทกับเมือง และระหวางกลุม
คนในสังคมยังสงผลใหเกิดความยากจนรุนแรงขึ้นหลังภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจอีกดวย 
 

ในการกําหนดยุทธศาสตรและรายละเอียดของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 - 2549 จึงมีการระดมความคิดประชาชนทั่วประเทศเพื่อจัดทํา "วิสัยทัศนรวม" 
ซึ่งบงชี้แนวคิดที่ยึดหลัก "ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง"  อันเปนทางสายกลางบนพื้นฐานความ
สมดุลรูจักพอประมาณอยางมีเหตุผล มีความรอบรูเทาทันโลก เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของ
คนไทย และเปนพื้นฐานการพัฒนา โดยมี "คน" เปนศูนยกลาง สวนสังคมไทยที่พึงประสงคมีสาม
ประการ คือ สังคมคุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู และสังคมสมานฉันทที่เอื้ออาทร
ตอกัน 
 

แผนฯ 9 ไดจัดลําดับความสําคัญของแนวทางการพัฒนา โดยกําหนดยุทธศาสตรแตละ
เร่ืองใหเอ้ือตอการแกไขปญหาความยากจน ควบคูไปกับการปรับระบบบริหารจัดการ โดยมุงเสริม
สรางขีดความสามารถจากรากฐานของสังคมใหเขมแข็งและรูเทาทันโลก มุงพัฒนาคน ครอบครัว 
ชุมชน และสังคมเปนหลัก การปรับตัวทางเศรษฐกิจใหเทาทันโลก และเศรษฐกิจยุคใหม (ยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศ) สามารถแขงขันและรวมมือไดบนพื้นฐานการพึ่งตนเอง  และการปฏิรูป
ระบบบริหารจัดการใหเกิดธรรมบริหาร (Good Governance) ในทุกสวนสังคม เพื่อขจัดการทุจริต
ประพฤติมิชอบโดยกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาไว 7 ดานไดแก 

1. การพัฒนาคุณภาพและการคุมครองทางสังคม 
2. การปรับโครงสรางการพัฒนาชนบทและเมืองอยางยั่งยืน 
3. การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
4. การจัดการระบบบริหารเศรษฐกิจสวนรวม 
5. การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ 
6. การพัฒนาความเขมแข็งทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
7. การบริหารจัดการเพื่อนําไปสูธรรมบริหาร 
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ในที่นี้จะดูเฉพาะรายละเอียดในหัวขอที่ 3 ซึ่งเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม 
 

ยุทธศาสตรการจัดการทรัพยากร 
1. การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการสิ่งแวดลอม 

(1) ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่มีความเสื่อมโทรมรุนแรง ทั้งทรัพยากรปาไม และปา
ชายเลน ทรัพยากรดิน ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรชายฝงทะเลและทะเลไทย 

(2) เปดโอกาสและเพิ่มขีดความสามารถแกทองถิ่น ชุมชน และประชาชนใหมีสวน
รวมในการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาตแิละบริหารจัดการสิ่งแวดลอม อยาง
เปนรูปธรรม โดยเนนการสรางจิตสํานึก และใชมาตราการเพื่อการปองกัน ลด
ปญหาและมีสวนรวมรับภาระคาใชจาย 

(3) บังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด
ลอมอยางเขมงวด 

2. การจัดการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
(1) ใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหเหมาะสมกับศักยภาพ เปน

ธรรมและไมกระทบตอภาวะแวดลอม โดยออกกฎหมายกําหนดเขตการใชที่ดิน
ครอบคลุมพื้นที่เกษตรอุตสาหกรรม ที่อยูอาศัย และเขตปาไมที่เหมาะสม รวม
ทั้งคุมครองที่ดินการเกษตรที่รัฐไดลงทุนระบบชลประทานไปแลวใหใชประโยชน
ดานการเกษตรอยางจริงจัง 

(2) ปรับปรุงระบบจัดการปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรมและการออกเอกสารสิทธิเพื่อ
แกไขปญหาเกษตรกรไรที่ทํากิน และมีการใชที่ดินอยางมีประสิทธิภาพ 

(3) บริหารจัดการทรัพยากรน้ําใหใชประโยชนไดเต็มที่ สอดคลองความตองการของ
ประชาชนในพื้นที่ มีการจัดสรรน้ําอยางเปนธรรม เพียงพอตอความตองการโดย
วางกลไกการบริหารจัดการน้ําในระดับลุมน้ําที่เปดโอกาสใหประชาชน ชุมชน 
และองคกรทองถิ่นมีสวนรวม 

(4) กําหนดเขตการใชทรัพยากรชายฝงทะเลไทยและเขตตอเนื่อง ใหไดประโยชนสูง
สุด โดยคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
ดวยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระ

บรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศทุกพระองค ที่ทรงใหความสนพระทัยตอปญหาสิ่งแวดลอม
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ของประเทศเสมอมา และทุกพระองคทรงตรากตรําพระวรกาย เพื่อทรงชวยแกไขปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรม ตลอดจนปญหาภาวะมลพิษในพื้นที่ที่มีความรุน
แรงจนถึงขั้นที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอคุณภาพชีวิตของประชาชน และเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2532 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝา
ถวายพระพร  เนื่องในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระตําหนักจิตรลดา
รโหฐาน มีใจความเกี่ยวกับสถานการณสิ่งแวดลอมของประเทศและของโลกที่ทวีความรุนแรงขึ้น 
และทรงหวงใยตอปญหาสิ่งแวดลอมที่ชาวไทยกําลังประสบอยูในปจจุบัน พรอมทั้งตรัสเตือนพสก
นิกร ใหรวมมือกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางจริงจังดวยความสุขุมรอบคอบ โดยใหถือวาเปน
หนาที่ของทุกคนที่ตองปฏิบัติ มิใชเพียงเพื่อประเทศไทยเทานั้น หากเพื่อความอยูรอดของโลกดวย 
 

จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาว นับเปนการเริ่มตนที่มีผลให
ทุกคนในประเทศตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม และนับเปนจุดเริ่มตนของการเคลื่อนไหว
ในการดําเนินงานเพื่อส่ิงแวดลอมของทุกฝาย ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน ในการใหการ
สนับสนุนกิจกรรมรณรงคทางสังคม เพื่อสรางความรูสึกรวมกันของประชาชนในการรักษาสิ่งแวด
ลอมโดยเฉพาะภาคเอกชน ที่ไดเร่ิมใหความสําคัญกับเรื่องสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง โดยมีการคํานึง
ถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และการฟนฟูสิ่งแวดลอม ในการดําเนินธุรกิจและกระบวนการผลิต
ตางๆ ริเร่ิมโครงการอนุรักษ และพัฒนาทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อประโยชน
ตอชุมชนและสังคมสวนรวมของประเทศ ตลอดจนมกีารจัดตั้งองคกรใหม ๆ เพิ่มข้ึนในรูปของมูล
นิธิ ชมรม สมาคม เปนตน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อดําเนินงานการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม อันแสดงใหเห็นถึงการรวมพลังของประชาชน เพื่อรวมกันพิทักษรักษาสิ่งแวดลอมของ
ประเทศ 
 

กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย หนวยงานเอกชน ซึ่งดําเนินธุรกิจในประเทศไทยภายใต
รมพระบรมโพธิสมภารขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาเปนระยะเวลานานกวา 37 ป ได
ตระหนักถึงความสําคัญและระดับความรุนแรงของปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศ และดวยนโยบาย
การดําเนินธุรกิจของฮอนดาที่มุงรักษาสภาพแวดลอม ในทุกกิจกรรมการผลิต การจําหนาย และ
การบริการ ฮอนดารวมเปนสวนหนึ่งในสังคมไทยที่ชวยสรางสรรคกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม เพื่อ
เจริญตามรอยเบื้องพระยุคลบาท กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย จึงไดริเร่ิมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ ขึ้น 
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ในป 2542 กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทยไดริเร่ิมและสนับสนุนโครงการ "โรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ" โดยรวมกับสมาคมสรางสรรคไทย กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม เพื่อแสดงความสํานึกในพระ
มหากรุณาธิคุณ และรวมเฉลิมพระเกียรติ โดยเชิญชวนโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาทุกสังกัดทั่วประเทศจํานวน 37,283 โรงเรียน สรางสรรคโครงการสิ่งแวดลอม เพื่อมุง
พัฒนาและสงเสริมกระบวนการศึกษา จัดกระบวนการเรียนรู ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชประโยชนอยางเหมาะสมโดยเนนเด็กเปน
สําคัญ โรงเรียนมีบทบาทสําคัญในการปองกันและแกปญหาและพัฒนาสิ่งแวดลอมในชุมชน  เร่ิม
จากความมุงมั่นของผูบริหารโรงเรียนในการปลูกฝงใหนักเรียนมีความตระหนักและลงมือทํากิจ
กรรมดานสิ่งแวดลอม ตั้งแตเยาววัย เปดโอกาสใหครู นักเรียนรวมแสดงความคิด ความสามารถใน
การสรางสรรคผลงานกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเนนการมีสวนรวมของผูปกครองและชุมชน 
เพื่อใหโครงการเปนสื่อกระตุน ปลูกฝงจิตสํานึกใหทุกฝายรวมรับผิดชอบปกปอง คุมครอง อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง 
 

ผลการดําเนินงานคือมีโรงเรียนตางๆ ไดสงโครงการเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอมเขารวม
ประกวดถึง 1,150 โรงเรียน โดยมีโรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกเขารับทุนสนับสนุนเพื่อการดําเนิน
โครงการทั้งสิ้นจํานวน 131 โรงเรียน จํานวน 131 โครงการ จาก 76 จังหวัดทั่วประเทศ ซึ่งแตละโรง
เรียนไดเร่ิมดําเนินโครงการตามแผนที่ไดวางไวโดยมีระยะเวลาดําเนินงาน ตลอดปการศึกษา 2543 
ถึงมีนาคม 2544 หลังจากนั้นเพื่อสงเสริมใหเกิดแบบอยางที่ดีในการพัฒนาสิ่งแวดลอม โครงการที่
ดําเนินการเสร็จสมบูรณแลวจะไดรับเลือกจากผูทรงคุณวุฒิทางการศึกษาและสิ่งแวดลอมอีกครั้ง 
เพื่อเลือกโครงการที่ดีเดนที่สุดเพียงโครงการเดียวเพื่อรับถวยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว และไดรับการประกาศเปน "โรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ" ซึ่งโรง
เรียนที่ไดรับรางวัลคือโรงเรียนบานคลองหาเหนือ จากจังหวัดสุราษฎรธานี 
 

ในสวนของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครมีโรงเรียนถึงสามโรงเรียน คือ โรงเรียนศึกษา
นารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปน 3 โรงเรียน ในกลุมโรงเรียน 131 โรง
เรียน ที่ไดรับสนับสนุนทุนการจัดดําเนินโครงการเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนจากโครงการดังกลาว 
 

โรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ถึงปที่ 6 สังกัดกรมสามัญศึกษา 
จัดทําโครงการบอดักไขมันอยางงาย ใชหลักการทางวิทยาศาสตร เพื่อชวยในการดักไขมันกอน
ปลอยน้ําทิ้งสูทอระบายน้ํา ปจจุบันมีเด็กนักเรียนรวมกันจัดตั้งชมรม เปนกิจกกรมหลังเวลาเรียน 
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ภายใตการดูแลของอาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร มีนักเรียนรวมในชมรม กวา 160 คน 
ปจจุบันนอกจากจะมีโครงการบอดักไขมันแลว ยังมีการขยายกิจกรรมไปในสวนอื่นๆ อาทิเชน กิจ
กรรมขยะรีไซเคิล การรณรงคการประหยัดพลังงานภายในโรงเรียน พรอมเชิญชวนผูปกครองใหมี
สวนรวม 
 

โรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดําเนินโครงการ 
Bye Bye ขยะ โดยการรณรงคใหเด็กนักเรียนและผูปกครองชวยกันแยกขยะ เพื่อนําขยะที่ยังดีอยู
นํากลับมาใชใหมผูปกครองครู นักเรียน และชุมชนรอบโรงเรียน และพื้นที่ใกลเคียง รวมกันกวา 
4,500 คน  ไดเขารวมโครงการนี้ 
 

โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดําเนินโครงการ 
ภูมิทัศนภายในโรงเรียน เนนใหนักเรียนรูถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม โดยธรรมชาติศึกษา 
รณรงคใหนักเรียนพรอมดวยผูปกครองมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากที่โรงเรียน 
และรณรงคใหเด็กเปนศูนยกลางในการถายทอดตอไปยังผูปกครอง 
 

ในปจจุบันโรงเรียนทั้งสามแหงยังไดดําเนินโครงการดานสิ่งแวดลอมอยูอยางตอเนื่อง และ
มีการขยายไปสูกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ซึ่งจะชวยใหโรงเรียน ชุมชนรอบโรงเรียน มีการจัด
การสิ่งแวดลอมที่ดี ทุกคนเห็นถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม 
 

โครงการดังกลาวของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย เปนโครงการที่เปดโอกาสและเนน
ใหโรงเรียนซึ่งเปนหนวยสถาบันสังคมที่สําคัญ ประกอบดวยบุคลากรที่เปน ครู อาจารย และนัก
เรียน มีความคิดที่จะสรางสรรคโครงการดานการอนุรักษ ฟนฟู และรักษาสภาพแวดลอมในชุมชน
ของตน โดยอาจทําไดภายในโรงเรียนเอง หรือเปนการแสดงพลังสามประสานที่รวมเปนสวนหนึ่ง
ของสังคมระดับชุมชน คือ บาน วัด และโรงเรียน 
 

จากหนวยงานระดับชุมชน ซึ่งเปนหนวยสังคมพื้นฐานที่มีความสําคัญตอการพัฒนา การ
พัฒนาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนตางๆ ยอมตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือ เพื่อผลของการ
พัฒนาในระยะสั้น และอาจสงผลใหมีการพัฒนาแบบยั่งยืนถาวร ชุมชนมีความเขมแข็งที่จะรวม
กันอนุรักษสภาพแวดลอมในชุมชนของตนใหอยูในสภาพที่ดีข้ึน และสานตอจนชุมชนมีสภาพแวด
ลอมที่ดีแบบถาวร 
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ในปจจุบันจะเห็นไดวาเยาวชนของประเทศไทยเปนกลุมหนึ่งที่มีการตื่นตัวเรือ่งสิง่แวดลอม 
และกลุมเยาวชนทั้งหลายเหลานี้ตางเขารวมกิจกรรมการรณรงคดานสิ่งแวดลอมตางๆ โครงการ
โรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทยก็เปน
อีกโครงการหนึ่งที่เปดโอกาสใหเยาวชนของชาติมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
โดยเริ่มจากภายในบริเวณโรงเรียน ขยายผลสูชุมชนโดยรอบ 
 
ปญหานําในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาวาเด็กนักเรียนมีการเปดรับขาวสาร มีความรูในเรื่องสิ่งแวดลอม 
อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนนั้นมีรูปแบบอยางไร โดยผูวิจัย
ศึกษาวาเด็กนักเรียนที่มีลักษณะทางประชากรตางกันนั้น จะมีการเปดรับขาวสาร ความรู และการ
มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนแตกตางกันหรือไม และการเปดรับขาวสาร ความรู 
และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมนั้น มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร เพื่อนําผลที่ได
เปนตนแบบเพื่อการจัดกิจกรรมรณรงคตางๆ ที่มีกลุมเด็กเปนกลุมเปาหมาย 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ การเปดรับขาวสาร รวมถึงความรู และการมีสวนรวมใน
การดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ โดยจําแนกตามคุณลักษณะประชากร 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และความรู ที่มีตอขาวสารดาน
สิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดี
เดนเฉลิมพระเกียรติ 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอม
ดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตก
ตางกัน 
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2. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
3. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตก
ตางกัน 
4. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวด
ลอม 
5. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน
การดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
6. ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค
ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
ขอบเขตในการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ศึกษาเฉพาะกลุมเด็กนักเรียนของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียน
บานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปน 3 โรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร จาก
โรงเรียน 131 โรงเรียน จาก 76 จังหวัดทั่วประเทศ ที่ไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินโครง
การโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
2. การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนผูเกี่ยวของกับการดําเนินโครงการ
เพื่อส่ิงแวดลอม ของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี 
เทานั้น ซึ่งทั้งสามโรงเรียนนี้ เปนโรงเรียนที่มีการดําเนินกิจกกรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรง
เรียนอยางตอเนื่อง ทั้งกอนและหลังจากที่รวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดี
เดนเฉลิมพระเกียรติ 

 
นิยามศัพท 
การเปดรับขาวสาร หมายถึง ความถี่ หรือความบอยครั้งที่เด็กนักเรียนในสามโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร เปดรับส่ือและเลือกใชสื่อเพื่อรับรูขาวสารจากสื่อตางๆ ไดแก หนังสือพิมพ 
นิตยสาร วิทยุ โทรทัศน อินเตอรเน็ต รวมทั้งสื่อบุคคล ไดแก ครู คนในครอบครัว เพื่อน ญาติ 
 



 

 

10

 

ขาวสาร หมายถึง เร่ืองราว ขอมูล สาระความรูตางๆ ที่เผยแพรไปสูกลุมเด็กนักเรียน โดยผานสื่อ
ประเภทตางๆ 
 
ความรู หมายถึง การรูและเขาใจในสภาพเรื่องราว ขอเท็จจริง ตลอดจนสภาพปญหาตางๆ เกี่ยว
กับส่ิงแวดลอม 
 
การมีสวนรวม หมายถึง การใหความรวมมือ ไดแก การรวมประชุม การรวมแสดงความคิดเห็น 
การรวมในการตัดสินใจ การรวมประสานงาน การรวมในการวางแผน การรวมเปนผูนํา ตลอดจน
เขารวม  ในกิจกรรม หรือโครงการตางๆ ที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม 
 
กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล รักษา อนุรักษ และการใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง อาทิ เชน การกรองของเสียกอนปลอย
น้ําทิ้งสูทอระบายน้ํา การนําขยะที่ยังอยูในสภาพใชไดนํากลับมาใชใหม การรณรงคใหเห็นถึงความ
สําคัญของสิ่งแวดลอม ซึ่งไมกอใหเกิดพิษภัยตอสังคมสวนรวม ดํารงไวซึ่งสภาพเดิมของสิ่งแวด
ลอม ใหอยูในสภาพที่สอดคลองกับธรรมชาติที่มีอยู รวมทั้งการหาทางปองกันมิใหมีการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู 
 
ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเรา ซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  ไดแก ปาไม สัตวปา แม
น้ํา ดิน อากาศ ฯลฯ  และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก  บานเรือน ตึก อาคาร อางเก็บน้ํา ถนน 
ประเพณี วัฒนธรรม และรวมถึงตัวมนุษยดวยกันเองดวย 
 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ หมาย
ถึง เด็กนักเรียนของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปนโรง
เรียนในเขตกรุงเทพมหานครเพียง 3 โรงเรียน ที่ไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอมจากโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลมิพระเกียรติ ของกลุมบริษัทฮอนดาใน
ประเทศไทย 
 
โครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ หมายถึง โครงการที่กลุมบริษัทฮอน
ดาในประเทศไทยใหการสนับสนุนเงินทุนแกโรงเรียนจํานวน 131 โรงเรียน ใน 76 จังหวัดทั่ว
ประเทศ เพื่อนําเงินสนับสนุนนั้นไปดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมภายในเขตโรงเรียน และชุมชน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหสามารถทราบถึงความสัมพันธของการเปดรับขาวสาร ความรู และการมีสวน
รวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียน เพื่อเปนประโยชนและแนวทางสําหรับ
หนวยงานหรือองคกรตางๆ สําหรับการรณรงคโครงการเพื่อส่ิงสิ่งแวดลอมตอกลุมเด็กนัก
เรียน 
2. ทําใหทราบถึงปจจัยที่ทําใหเด็กนักเรียนเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อ
สิ่งแวดลอม ซึ่งสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปประยุกตใชในการวางแผนงานดานการประชา
สัมพันธและการรณรงคแกกลุมเด็กและเยาวชน ในกิจกรรมรณรงครูปแบบตางๆ 
3. ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ จะสามารถนําไปใชประโยชนในการวางแผนโครงการเผย
แพรความรู ความเขาใจ ตลอดจนการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใหกับ
กลุมเยาวชนทั่วไปได 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การศึกษาเรื่อง "การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนัก
เรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ" ในครั้งนี้
ไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ใน
การศึกษา ดังตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 
2. แนวคิดการวิเคราะหผูรับสาร 
3. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
4. แนวความคิดเกี่ยวกับความรู 
5. ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
6. แนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร (Information Exposure) 
 
 ขาวสารเปนสิ่งจําเปนอยางมากในชีวิตประจําวันของมนุษย  เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม 
จึงตองมีการแลกเปลี่ยนขาวสารซึ่งกันและกัน ขาวสารนี้จะเปนปจจัยหนึ่งที่กําหนดการตัดสินใจ
ของมนุษยในเรื่องตางๆ โดยเฉพาะเมื่อเกิดความไมแนใจในสิ่งหนึ่งสิ่งใด ขาวสารจะมีความสําคัญ
เพิ่มมากขึ้น  บุคคลจะไมรับขาวสารทุกอยางที่ผานเขามาสูตนเองทั้งหมดแตจะเลือกรับรูเพียงบาง
สวนที่คิดวามีประโยชนตอตน เพราะขาวสารมีที่มาจากหลายแหลงดวยกัน แรงผลักดันที่ทําให
บุคคลหนึ่งๆ มีการเลือกรับส่ือนั้นเกิดจากคุณสมบัติพื้นฐานของผูรับสารในดานตางๆ ไดแก 
 1.องคประกอบทางดานจิตใจ เชน กระบวนการเลือกรับขาวสาร การเลือกรับรูตาม       
ทัศนคติ และประสบการณเดิมของตน 
 2.องคประกอบทางดานสังคม สภาพแวดลอม เชน ครอบครัว วัฒนธรรม ประเพณี 
ลักษณะทางประชากร เชนอายุ ภูมิลําเนา การศึกษา ตลอดจนสถานภาพทางสังคม 
 



 

 

13

 

 ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin, 1973) กลาววา บุคคลที่เปดรับขาวสารมากยิ่งหู ตา 
กวางไกล มีความรูความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทันสมัย ทันเหตุการณกวาบุคคลที่
เปดรับขาวสารนอย 
 คอลิน เชอรร่ี (Colin Cherry,1978) ชี้ใหเห็นวา การสื่อสารของมนุษยนั้นจะกระทําเพื่อ
แบงปนขาวสารกัน (An Age of Sharing) และการแบงปนขาวสารระหวางกันนี้จะกอใหเกิดความ
เขาใจรวมกันตามมา ซึ่งจะนําไปสูการตัดสินใจ และกระทํากิจกรรมประสานสอดคลองกัน 
 
 เมอริลล และ โลเวนสเตน (Merill and Lowenstein,1971) กลาววา การเปดรับขาวสาร
เกิดจากความอยากรูอยากเห็น (เนื่องจากความรูเกิดจากความอยากรูอยากเห็น) ตามปกติแลวคน
เราจะอยากรูส่ิงที่ใกลตัว หรือเหตุการณที่สงผลกระทบตอตนเองทั้งทางตรงและทางออม 
 
 การศึกษาการเปดรับขาวสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทางดานตางๆ ประกอบดวย การ
เปดรับขาวสาร 2 ลักษณะ คือ 
  1. การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน 
 
 2.การเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล 
 
 ในการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ผูรับสารยอมมีกระบวนการเลือกสรร (Selective 
Process) ซึ่งแตกตางไปตามวัตถุประสงค ประสบการณ ความตองการ ความเชื่อ ทัศนคติ ความรู
สึกนึกคิด ฯลฯ ที่แตกตางกันไป ซึ่ง โจเชฟ ที แคลปเปอร (Joseph T. Klapper,1960) ไดแบงขั้น
ตอนการเปดรับสารไดดังนี้ 
 

1. การเลือกเปดรับหรือเลือกสนใจ (Selective Exposure or Selective Attention) กลาว
คือ ผูรับสารมีแนวโนมที่จะเลือกสนใจขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่ง โดยมักจะเลือกตามความคิด
เห็นความสนใจของตน เพื่อสนับสนุนทัศนคติเดิมที่มีอยู และหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมสอดคลองกับความรู 
ความเขาใจ หรือทัศนคติที่มีอยูเดิม เพื่อมิใหเกิดความไมสมดุลทางจิตใจหรือความไมสบายใจ 
(Cognitive Dissonance) ฉะนั้น การลดหรือหลีกเลี่ยงภาวะดังกลาวไดก็ตองแสวงหาขาวสารหรือ
เลือกสรรเฉพาะขาวที่สอดคลองกับความคิดของตน 
 

2. การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception and Interpretation) หลังจาก
การเลือกเปดรับขาวสารแลว ผูรับสารจะเลือกรับรู และตีความขาวสารที่ไดรับแตกตางกันไปตาม



 

 

14

 

ประสบการณ ทัศนคติ ความตองการ ความหวัง แรงจูงใจ สภาวะรางกาย หรือสภาวะอารมณใน
ขณะนั้น ฉะนั้น ในบางครั้งผูรับสารอาจจะบิดเบือนขาวสาร เพื่อใหสอดคลองกับทัศนคติและความ
เชื่อของตนเองดวย 

 
3. การเลือกจดจํา (Selective Retention) หลังจากที่บุคคลเลือกสนใจ เลือกรับรูและตี

ความขาวสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตนแลว บุคคลยังเลือกจดจํา
เนื้อหาสาระในสวนที่ตองการจําเขาไวเปนประสบการณ จึงเทากับเปนการชวยเสริมทัศนคติหรือ
ความเชื่อของผูรับสารใหมั่นคงยิ่งขึ้น และเปลี่ยนแปลงไดยากขึ้น ในขณะเดียวกันก็มักจะลืมขาว
สารที่ไมตรงกับความสนใจของตนเอง 
 

กลาวโดยทั่วไปแลว นอกจากขอมูลขาวสารตางๆ ไมวาจะเปนขาวสารเกี่ยวกับการเรียน 
การสอน ความบันเทิง เร่ืองราวความรูที่เปนประโยชน และเรื่องราวสนุกสนานตางๆสําหรับเด็ก
และเยาวชน ตลอดจนการสื่อสาร เพื่อการปฏิสัมพันธทางสังคม เด็กนักเรียนยังมีความตองการขอ
มูลขาวสารที่เกี่ยวของกับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมที่สอดแทรกไปในเนื้อหาในรูปแบบตางๆ โดย
เฉพาะอยางยิ่งในภาวะที่ประเทศไทยและทุกประเทศทั่วโลกตางกําลังเผชิญกับวิกฤติการณทางสิ่ง
แวดลอมในปจจุบัน เด็กนักเรียนยิ่งมีความตองการขอมูล ขาวเรื่องสิ่งแวดลอม เพื่อสามารถนํามา
ใชประโยชนสําหรับประกอบการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน และชุมชนของตนเอง 
โดยอาจไดรับการแนะนําและแรงสนับสนุนจากครู อาจารย และผูปกครอง ทําให เด็กนักเรียนมี
การเปดรับขาวสาร ทั้งจากสื่อบุคคล เชน ครอบครัว เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย และจากสื่อมวลชน 
เชน หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน หรือส่ืออิเล็กทรอนิกสตางๆ เปนตน 
 

ในการศึกษาเรื่องการเปดรับขาวสารนั้น จําเปนตองเริ่มศึกษาจากแนวคิดเรื่องการเลือกรับ
สารของบุคคล ซึ่งจะทําใหเขาใจถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีการใชวิธีการสื่อสารและสารแตกตาง
กันไป ทั้งนี้ตัวผูรับสารถือเปนตัวแปรสําคัญในการวิจัย ไมวาจะเปนลักษณะทางประชากร รูปแบบ
การดําเนินชีวิต ทัศนคติ ที่มีผลตอพฤติกรรมของบุคคลนั้นในดานการสื่อสาร โดยเฉพาะการเลือก
รับสาร ซึ่งจะสงผลตอการแสวงหาขาวสารของบุคคลตอไป 
 

ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin, 1973) กลาววาบุคคลจะเลือกรับขาวสารใดจากสื่อ
มวลชนนั้น ขึ้นอยูกับการประเมินผลที่ไดรับ โดยการคาดคะเนเปรียบเทียบระหวางผลรางวัลตอบ
แทน (Reward Value) กับการลงทุนลงแรง (Expenditures) และพันธะผูกพันที่จะตามมา 
(Liabilities) ถาผลตอบแทนที่จะไดรับสูงกวา การลงทุนลงแรง หรือการใชความพยายามที่จะรับรู
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หรือทําความเขาใจ บุคคลก็ยอมแสวงหาขาวสารนั้น (Information Seeking) แตหากผลตอบแทน
ที่ไดรับนอยกวาการลงทุนลงแรง บุคคลก็อาจเฉยเมยตอขาวสารนั้น (Information Ignoring) ใน
กรณีที่บุคคลเห็นวาการรับขาวสารนั้นจะกอใหเกิดพันธะผูกพัน เชน ทําใหเกิดความไมสบายใจ 
หรือความไมแนใจ ก็จะใชวิธีหลีกเลี่ยงขาวสารนั้น (Information Avoidance) แตถาการหลีกเลี่ยง
นั้น ตองใชความพยายามหรือตองลงทุนสูง   บุคคลอาจตองจํายอมรับขาวสารนั้นทั้งที่ไมเต็มใจ  
(Information Yielding)   นอกจากนั้นแลว   ยังชี้ใหเห็นวาการแสวงหาขาวสารหรือความตองการ
สื่อสารมวลชนของปจเจกบุคคลนั้น คือ ความตองการไดรับขาวสาร (Information) และความ
ตองการความบันเทิง (Entertainment) 
 

วิลบอร ชแรมม (Wilbur Schramm, 1973: 107) ไดกลาวถึงหลักที่ใชในการเลือกขาวสาร
ของบุคคลวา ข้ึนอยูกับหลักการใชความพยายามนอยที่สุดและผลที่จะไดดังนี้ 
 
การเลือกขาวสาร = ผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับ (Expectation of Reward) 
(Fraction of Selection)                       ความพยายามที่ตองใช (Effort Required) 
 
 

สูตรดังกลาวนี้ เปนเพียงหลักการเบื้องตน หรืออาจเกิดขึ้นเฉพาะการเลือกรับสารบางครั้ง
เทานั้น ยังมีสาเหตุอ่ืนๆ อีกหลายประการ เชน การมีประสบการณที่แตกตางกัน ความสามารถใน
การประเมินสารนั้น ภูมิหลัง สถานภาพ ตลอดจนสภาวะทางสังคมและจิตใจของผูรับสารแตละคน
ดวย อยางไรก็ดีจากสูตรนี้แสดงถึงแนวโนมที่บุคคลจะเปดรับขาวสารที่ใชความพยายาม  เชน ขาว
สารใกลตัวแสวงหาไดงายและเปนขาวสารที่มีประโยชนกับตนเอง (อัญชนี วิชยาภัย บุนนาค, 
2540) 
 

ความตองการขาวสารเกิดจากความไมรูหรือความไมแนใจ (Uncertainty) ของปจเจก
บุคคลที่เกิดจาก 

1. ความไมสอดคลองกันระหวางระดับความรูของปจเจกบุคคลขณะนั้นกับความ
ตองการที่อยากจะรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมภายนอก (Extrinsic Uncertainty) ยิ่งเปนเรื่อง
สําคัญยิ่งตองการความแนใจในระดับสูง 
2. ความไมสอดคลองกันระหวางความรูที่มีอยูในขณะนั้นของปจเจกบุคคลกับความรู
ตามเปาหมายที่ตองการซึ่งกําหนดโดยระดับความสนใจสวนบุคคลของปจเจกบุคคลนั้น
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (Intrinsic Uncertainty) 
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ขาวสารที่จะลดความไมรูหรือความไมแนใจที่เกี่ยวของกับความสนใจภายในสวนบุคคล 

(Intrinsic Desire) นั้น เรียกวา "ขาวสารที่ใหความพึงพอใจทันทีในเชิงการบริโภค" (Immediate 
Consummately Gratifications) สวนขาวสารที่ลดความไมรูที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมภายนอก 
(Extrinsic Uncertainty) นั้น เรียกวา " ขาวสารที่ใชประโยชนเปนเครื่องมือชวยในการตัดสินใจชวย
เพิ่มพูนความรู ความคิด และแกปญหา ตาง ๆ " (Instrumental Utilities) 
 

ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin,1973) ไดกลาวถงึความตองการในการรับขาวสาร
ของมนุษยวา ในกรณีที่มนุษยเกิดความไมแนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากเทาไร ความตองการใน
การรับขาวสารของมนุษยก็จะมีมากขึ้นเทานั้น โดยการแสวงหาขาวสารเพื่อตอบสนองความ
ตองการขั้นพื้นฐาน 4 ประการ คือ 

1. ตองการรูในเหตุการณ 
2. ตองการคําแนะนําในการปฏิบัติใหถูกตอง 
3. ตองการขาวสารเพื่อเสริมสรางความมั่นคงใหกับตนเอง 
4. ตองการขาวสารเพื่อนําไปใชในการสนทนากับผูอ่ืน 

 

แคทซ (Katz, 1974 อางใน ยุบล เบญจรงคกิจ, 2534) ไดสรางแบบจําลองเพื่ออธิบาย
กระบวนการการใชประโยชนและความพึงพอใจ วาปจเจกบุคคล สภาวะทางจิตใจและสังคม ซึ่ง
กอใหเกิดความจําเปน ความตองการในดานตางๆ เชน ตองการเปนคนรอบรู ทันสมัย เปนที่ยอม
รับของบุคคลอื่น และมีความคาดหวังจากสื่อมวลชนวาการบริโภคขาวสารจากสื่อมวลชนจะชวย
ตอบสนองความตองการของเราได จึงเลือกชองทางในการรับสาร เชน ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อาน
หนังสือพิมพ เพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจตามที่เขาตองการ และขณะเดียวกันการบริโภคขาวสาร
จากสื่อมวลชนทุกวัน ก็อาจจะมีผลอ่ืนตามมาเหนือความตองการของปจเจกบุคคลในขั้นตอนแรก 
เรียกวา เปนผลที่ไมไดคาดหวังไว เชน กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ หรือ เปลี่ยนลักษณะ
นิสัยและพฤติกรรมบางอยาง อธิบายไดดังรูปนี้ 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงแบบจําลองเพื่ออธิบายกระบวนการใชประโยชนและความพึงพอใจ 
 

 
 
 
 

สภาวะทาง
จิตใจและ
อารมณ 
(ซึ่งกอให
เกิด) 

 

ความ
ตองการ 
จําเปนของ
บุคคล 

(และเกิดมี) 
 

ความคาด
หวังจากสื่อ
มวลชน
หรือส่ือ

อ่ืนๆ (นําไป
สู)

การเปดรับ
สื่อมวลชน
ในรูปแบบ
ตางๆ  

 (กอใหเกิด
ผล)

การไดรับ
ความพึงพอใจ
ที่ตองการ 

ผลอ่ืนๆ ที่ตามมา 
(ไมไดคาดหวัง)
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แม็คคอมบส และ เบ็คเคอร (McCombs and Becker,1979) ไดวิจัยโดยเนนถึงเหตุผล
ของบุคคลในการติดตามขาวสารจากสื่อเปน 6 ขอ 

1. เพื่อตองการรูเหตุการณ(Surveillance) โดยสังเกตการณ และติดตามความเคลื่อน
ไหวตางๆ จากสื่อมวลชนเพื่อใหรูเทาทันเหตุการณใหทันสมัย และรูวาอะไรมีความ
สําคัญที่จะเรียนรู 
2. เพื่อชวยในการตัดสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน โดยการรับส่ือมวลชนทําใหบุคคลสามารถกําหนดความเห็นของตนตอ
สภาวะหรอืเหตุการณรอบๆ ตัว 
3. เพื่อตองการขอมูลประกอบการสนทนา พูดคุยในชีวิตประจําวัน (Discussions) โดย
การรับส่ือมวลชนทําใหบุคคลมีขอมูลเพื่อนําไปใชในการพูดคุยกับบุคคลอื่น 
4. เพื่อตองการมีสวนรวม (Participation) ในเหตุการณและความเปนไปตางๆ ที่เกิดขึ้น
รอบๆ ตัว 
5. เพื่อเสริมความคิดเห็นหรือสนับสนุนการตัดสินใจที่ไดกระทําไปแลว 
(Reinforcement) 
6. เพื่อความบันเทิง (Relaxing and Entertainment) เพื่อความเพลิดเพลินและผอน
คลายอารมณ 

 
แม็คเควล และ กูเรวิทช (Mcquail and Gurevitch, 1983) ไดกลาวไววา การรับรูของนุษย

ไมไดเปนกระบวนการบีบบังคับ แตเปนกระบวนการที่ผูใชสื่อเปนผูสรางขึ้น ส่ือมวลชนจึงจําเปน
ตองยอมรับวา 

1. ผูรับสารตั้งใจแสวงหาขาวสาร ไมไดถูกยัดเยียดจากสื่อ ผูรับสารสามารถหลีกเลี่ยง
ขาวสารที่ไมตองการได 
2. ผูรับสารใชสื่ออยางมีจุดมุงหมาย 
3. สื่อตางๆ รวมทั้งสื่อมวลชน จําเปนตองแขงกับส่ิงเราอื่นๆ ที่เขามากระทบผูรับสาร ผู
รับสารเปนผูกําหนดความตองการในการรับสารเอง 

 
สรุปไดวา วัตถุประสงคของการเปดรับขาวสาร นอกจากจะเปนการสนับสนุนทัศนคติ ความ

คิด และความเขาใจเดิมแลว ยังเปนการเปดรับเพื่อนําไปใชประโยชนในดานอื่นอีก เชน เพื่อเพิ่ม
พูนความรู เพื่อตอบสนองความสนใจสวนบุคคล เพื่อเปนเครื่องมือในการตัดสินใจแกปญหา เพื่อ
ความสนุกสนานบันเทิง เปนตน 
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จะเห็นไดวาผูรับสารมีบทบาทในการกระทําการสื่อสารในการเปดรับขาวสารซึ่งสอดคลอง
กับทฤษฎีการใชประโยชนจากสื่อ ซึ่งเนนบทบาทของผูรับสารในฐานะผูทําการสื่อสาร เชน เมื่อ
ตองการขอมูลขาวสารก็จะเปดรับขาวสารนั้นดวยตนเอง และชี้ใหเห็นความตองการตางๆ ของผูรับ
สารที่มีผลตอพฤติกรรมทางดานการสื่อสาร เพื่ออธิบายใหเห็นวาความตองการ บุคลิกภาพ และ
องคประกอบทางดานสังคมอื่นๆ มีสวนในการที่จะทําใหผูรับสารทําการเปดรับขาวสารและนําขอ
มูลขาวสารที่ไดไปใชประโยชนและตอบสนองความตองการ หรือกลาวไดวา ความตองการและการ
เลือกรับสารของแตละบุคคล จะสงผลใหบุคคลมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารที่แตกตางกันไป 
เพื่อใหไดขาวสารที่ตรงกับความสนใจ และความตองการของตน 
 
 แนวคิดการเปดรับขาวสารนี้ จะทําใหเราสามารถรูไดวากลุมเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานครที่เขารวมโครงการสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรตินั้น เด็กเหลานี้มีการเปดรับ
ขาวสารทั่วๆไป และขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมอยางไร 
 
2. แนวคิดการวิเคราะหผูรับสาร (Analysis of Audience) 
 

แนวคิดดานประชากรศาสตร ตั้งอยูบนหลักการของความเปนเหตุเปนผล กลาวคือพฤติ
กรรมตางๆ ของมนุษยเกิดขึ้นตามแรงบังคับจากภายนอกมากระตุน มนุษยดําเนินชีวิตตามแบบ
ฉบับที่สังคมไดวางเปนแมบทไวใหคนที่มีคุณสมบัติทางประชากรที่แตกตางกันจะมีพฤติกรรมแตก
ตางไดดวย ในการพิจารณาพฤติกรรมการสื่อสาร นอกจากจะพิจารณาเลือกใชถอยคําในภาษา 
หรือการใชอวัจนะภาษา ตลอดจนกลยุทธในการสื่อสารแลวยังพิจารณาการเลือกใชส่ือหรือการ
เปดรับขาวสารขอมูลจากสื่อตางๆ ตามที่ผูรับสารตองการ 
 

ตามทฤษฎีการแบงกลุมทางสังคม ไดแบงประเภทของผูรับสารออกเปน 2 ลักษณะที่
สําคัญ (พัชนี เชยจรรยา,  เมตตา วิวัฒนานุกุล และถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2538: 187) 

1. แบงตามลักษณะทางประชากร ไดแก การแบงผูรับสารออกตามเพศ อายุ อาชีพ การ
ศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม ฯลฯ 
2. แบงตามลักษณะความสนใจของผูรับสาร ไดแก ผูรับขาวสารทั่วไป (General 
Publics) คือ ผูรับสารทั่วไปในสังคมมีขนาดใหญ และหลากหลาย 

 
ผูรับขาวสารเฉพาะกลุม (Specialized Audiences) ประกอบดวยบุคคลที่มีลักษณะทาง

ประชากรและจิตวิทยา (Demographic and Psychographic Characteristics) เหมือนๆ กัน มี
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ความสนใจรวมกัน เหมือนกันหรือคลายคลึงกันในบางเรื่อง กลุมนี้จึงมีขนาดเล็กกวาผูรับสาร
ประเภทแรก 

 
จอหน อาร บิททเนอร (John R. Bittner, 1983) ไดแบงประเภทผูรับสารออกตามลักษณะ

ดังตอไปนี้ 
1. ลักษณะทางจิตวิทยา (Psychographic Characteristics) ไดแก ลักษณะทางจิตใจ
ของมวลชนผูรับสาร เชน ทัศนคติ ความคิดเห็น คานิยม ความนับถือตนเอง รสนิยม 
ความตองการ เปนตน 
2. ลักษณะทางประชากร (Demographic Characteristics) ไดแก อายุ เพศ สถานะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจ การศึกษา ศาสนา ภูมิลําเนา 

 
อยางไรก็ตาม ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะวิเคราะหผูรับสารตามลักษณะทางประชากร โดย

จะพิจารณาจาก ลักษณะตางๆ ดังนี้ 
 

1. อายุ 
อายุ ทําใหบุคคลมีความแตกตางกันในดานความรอบรู ความชํานาญ ความรับผิดชอบ   

ความสนใจ ความสามารถในการแกปญหา ความจํา บุคลิกภาพ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความพรอม เนื่องจากอายุเปนเกณฑ (สุภัททา ปนฑะแพทย, 2532: 112) 

คนที่มีอายุตางกันมักจะมีความตองการในสิ่งตางๆ แตกตางกันไปดวย เชน คนวัยกลาง
คนและคนสูงอายุมักจะคิดเรื่องความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน การรักษาพยาบาล การมีบาน
และที่ดินเปนของตนเอง ในขณะที่คนหนุมสาวอาจจะสนใจในเรื่องการศึกษา ความยุติธรรมและ
ความเสมอภาคในสังคม (ปรมะ สตะเวทิน, 2538: 113) 

อายุเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องความคิดและพฤติกรรม คนที่มี
อายุนอยมักจะมีความคิดเสรีนิยม  ยึดถืออุดมการณ  ใจรอน  มองโลกในแงดีกวาคนที่มีอายุมาก   
ซึ่งมักจะยึดถือการปฏิบัติมากกวาระมัดระวัง ประสบการณของคนที่มีอายุตางกันทําใหทัศนคติ
และความนึกคิดของคนตางรุนตางวัยไมเหมือนกัน นอกจากความแตกตางในเรื่องความคิดแลว 
อายุยังเปนสิ่งกําหนดความแตกตางในเรื่องความยากงายในการชักจูงใจดวย โดยพบวาคนที่มีอายุ
มากขึ้นโอกาสที่จะเปลี่ยนใจหรือถูกชักจูงใจมีนอย  ลักษณะการใชสื่อมวลชนก็แตกตางกัน คนที่มี
อายุมากมักจะใชสื่อมวลชนแสวงหาขาวสารที่มีสาระมากกวาเพื่อความบันเทิง 
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2. เพศ 
ความแตกตางทางเพศทําใหบุคคลมีพฤติกรรมของการติดตอส่ือสารที่แตกตางกันกลาว

คือ เพศหญิงมีแนวโนมและมีความตองการที่จะสงและรับขาวสารมากกวาเพศชาย ในขณะที่เพศ
ชายไมเพียงแตมีความ ตองการที่จะสงและรับขาวสารเทานั้น แตยังมีความตองการที่จะสราง
ความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้นจากการรับและสงขาวสารนั้นดวย (ICA Data 1978, Quoted In Wilo, 
Goldhabers and Yates. 1980) 

นอกจากนั้น ผูหญิงและผูชายมีความแตกตางกันอยางมากในเรื่องความคิด คานิยม และ
ทัศนคติ ทั้งนี้ เพราะวัฒนธรรมและสงัคมไดกําหนดบทบาทและกิจกรรมของหญิงชายไวตางกัน ผู
หญิงจึงมักเปนคนที่มีจิตใจ ออนไหว หรือเจาอารมณ โอนออนผอนตามและเปนแมบานแมเรือน 
และมักจะถูกชักจูงไดงายกวาผูชาย แตหยั่งจิตใจของคนไดดีกวาผูชาย ในขณะที่ผูชายใชเหตุผล
มากกวาผูหญิง และจดจําขาวสารไดมากกวา ความแตกตางอีกอันหนึ่งก็คือ ผูหญิงมักโทษตัวเอง
เมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ในขณะที่ผูชายมักโทษคนอื่น หรืออุปสรรคอ่ืนๆ แตไมโทษตัวเอง (ปร
มะ สตะเวทิน, 2538: 114) 
 

3. การศึกษา 
การศึกษาถือเปนตัวแปรที่สําคัญมากตอประสิทธิภาพการสื่อสารของผูรับสารซึ่งอาจพบ

ไดตั้งแตการอานออกเขียนไดก็จะตองมีการศึกษาระดับหนึ่ง การมีความรูความเขาใจคําศัพทหรือ
คําพูดบางประโยคก็อาจตองการความรูอีกระดับหนึ่ง สาขาวิชาที่จบมาก็มีอิทธิพลที่ทําใหบุคคล
นั้นมีความรูความเขาใจหรือความสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตางกัน มีการศึกษาหลายเรื่องที่ไดชี้วา
การศึกษาเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องความคิด และพฤติกรรม ระดับการ
ศึกษาของผูรับสารทําใหผูรับสารเปดรับขาวสารแตกตางกันออกไป เชน บุคคลที่มีการศึกษาสูงจะ
มีความสนใจในขาวสารกวางขวาง แตไมเชื่ออะไรงายๆ หากไมมีเหตุผลสนับสนุนเพียงพอ 

นอกจากนี้ยังพบวาคนที่มีการศึกษาสูงจะใชสื่อมวลชนมากกวาคนที่มีการศึกษาต่ําและ
คนที่มีการศึกษาสูง มักใชสื่อประเภทสิ่งพิมพ ในขณะที่คนที่มีการศึกษาในระดับตํ่ามักใชส่ือ
ประเภทวิทยุ โทรทัศน และภาพยนตร ซึ่งตรงกับผลการศึกษาของ Comstock และคณะ (อางถึงใน 
ยุบล เบญจรงคกิจ, 2534: 68) ที่พบวาการเลือกเปดรับส่ือมวลชน และระดับการศึกษามีความ
สัมพันธกัน โดยระดับการศึกษามีความสัมพันธใน เชิงบวกกับการเปดรับขาวสารและเรื่องที่เกี่ยว
ของกับสาธารณชน และระดับการศึกษามีความสัมพันธในเชิงลบกับการเปดรับขาวสารทางดาน
บันเทิง 
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4. รายได 
รายไดถือไดวาเปนตัวแปรสําคัญตัวหนึ่งในการกําหนดฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

(Socioeconomic Status)  งานวิจัยของ Schema และ White (1940 อางใน ยุบล เบญจรงคกิจ, 
2534: 71) พบวา ผูที่มีรายไดสูงมักเปนผูที่นิยมเปดรับส่ือส่ิงพิมพ และนิยมเนื้อหาคอนขางหนัก ไม
คอยสนใจเนื้อหาทางดานความบันเทิง 

แม็คเนลลีย (Mcnelly,1968) พบวาผูที่มีฐานะดีและมีการศึกษาสูงเปนพวกที่ไดรับขาว
สารที่มีเนื้อหาสาระจากสื่อมวลชนมากที่สดุ 

เบอรเรลสัน และ สไตเนอร (Berelson and Steiner, 1964) กลาววา คนเรามีแนวโนมที่จะ
เปดรับสารที่สอดคลองกับกรอบอางอิงทางความคิดของเขา ซึ่งกรอบอางอิงทางความคิดหมายถึง 
เพศ การศึกษา ความสนใจ ความเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ สถานภาพทางสังคม และอื่นๆ ที่เปนคุณ
สมบัติที่มีความสําคัญของบุคคล 
 

ในงานวิจัยครั้งนี้ ไดนําแนวคิดการวิเคราะหผูรับสารตามลักษณะทางประชากรและสถาน
ถาพทางเศรษฐกิจและสังคมมาศึกษาวา เด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครที่มี
ลักษณะทางประชากรและสถานภาพทางเศรษฐกจิ และสังคมแตกตางกันจะมีการเปดรับขาวสาร 
ความรู และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 
3. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences Theory) 
 

ปจจัยเกี่ยวกับตัวบุคคลถือเปนปจจัยที่สําคัญมากทางการสื่อสารตามแนวทฤษฎีความไม
สอดคลองทางความคิดในดานพฤติกรรมการเปดรับขาวสารการตัดสินใจเลือกรับขาวสารอาจมี
สาหตุมาจากการที่บุคคลนั้นๆ มีสิ่งสะสม อยูในตัวบุคคลมาตั้งแตเกิดแตกตางกัน เชน ความรู 
ความเชื่อ ทศันคติ คานิยม ประสบการณการเรียนรู  บรรทัดฐานของกลุม  ฯลฯ        ลักษณะ
ความแตกตางของแตละบุคคลนี้เกิดเปนทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
 

ทฤษฎีนี้ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดเรื่องสิ่งเราและการตอบสนอบ ( Stimulate-
Response) หรือ S-R Theory ซึ่งนํามาประยุกตใชอธิบายเกี่ยวกับการสื่อสารไววาผูรับสารที่มีคุณ
ลักษณะแตกตางกันจะมีความสนใจตอขาวสารแตกตางกัน โดย เดอเฟลอร (De Fleur อางถึงใน
พัชนี เชยจรรยาและคณะ, 2538) ไดวาง หลักเกณฑพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีไววา 

1. บุคคลมีความแตกตางกันทางดานบุคลิกภาพและสภาพทางจิตวิทยา 
2. ความแตกตางกันดังกลาวนี้เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรูมาจากสังคมที่แตกตางกัน 
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3. บุคคลที่อยูสภาพแวดลอมตางกันจะไดรับการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตาง
กัน 
4. การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีทัศนคติ     คานิยม  ความ
เชื่อ   และบุคลิกภาพที่แตกตางกันดังกลาว 

 
 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล จะชวยใหวิเคราะหไดวาเด็กนักเรียนซึ่งเปนกลุมเปา
หมายซึ่งมีลักษณะทางประชากรตางกัน จะมีการเปดรับขาวสาร ความรู และการมีสวนรวมในกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 
4. แนวความคิดเกี่ยวกับความรู (Knowledge) 
 

บิกฮารด เอช มารค (Bickhard H. Mark,1980) ไดใหคําจํากัดความ คําวา "ความรู" 
หมายถึง ความสามารถของผูเรียนที่จะรูเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ โดยแบงเปนความรูตอสถานการณ หรือ
ความรูในระดับกวาง 
 

วิชัย วงษใหญ (2523) กลาววา "ความรู" เปนพฤติกรรมเบื้องตนที่ผูเรียนสามารถจดจําได
หรือระลึกได โดยการมองเห็น ไดยิน ความรูในที่นี้คือ ขอเท็จจริง กฎเกณฑ คําจํากัดความ เปนตน 
 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) กลาววา "ความรู" เปนพฤติกรรมขั้นตนซึ่งผูเรียนเพียงแตจํา
ได อาจจะโดยการนึกไดหรือโดยการมองเห็น หรือไดยินจําได ความรูขั้นนี้ไดแก ความรูเกี่ยวกับคํา
จํากัดความ ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี รูปแบบ กฎ โครงสราง และวิธีการแกปญหาเหลานี้ 
 

กลาวโดยสรุป ความรู หมายถึง ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง รูปแบบ วิธีการ กฎเกณฑ แนว
ปฏิบัติ เหตุการณ หรือบุคคล ซึ่งไดจากการสังเกตประสบการณ หรือจากสื่อตางๆ ประกอบกัน 
 

ความรูจึงเปนความสามารถในการใชวิธีเท็จจริง (Facts) หรือ ความคิด (Idea) ความหยั่ง
รู หยั่งเห็น (Insight) หรือสามารถเชื่อมโยงความคิดเขากับเหตุการณ 
 

ความรูทําใหผูเรียนไดรูถึงความสามารถในการจํา และระลึกถึงเหตุการณ และประสบ
การณที่เคยพบมาแลว แบงไดดังนี้ 

1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหา 
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2. ความรูเกี่ยวกับวิธี และการดําเนินการที่เกี่ยวของกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
3. ความรูเกี่ยวกับการรวบรวมแนวความคิด และโครงสราง 

 
การประเมินความรู หมายถึง การประเมินการเปลี่ยนแปลงความรูเดิมในเนื้อหา และ

ทักษะในการใชเนื้อหาความรู ตามที่นักวิชาการชื่อ บลูม และคณะ (Bloom, 1956) ไดแยกระดับ
ความรูไว 6 ระดับ คือ 

1. ระดับที่ระลึกได (Recall) หมายถึง การเรียนรูในลักษณะที่จําเรื่องเฉพาะวิธีปฏิบัติ
กระบวนการ และแบบแผนได ความสําเร็จในระดับนี้ คือ ความสามารถในการดึงขอมูล
จากความจําออกมาได 
2. ระดับที่รวบรวมสาระสําคัญได (Comprehension) หมายถึง บุคคลสามารถทําบาง
สิ่งบางอยางไดมากกวาการจําเนื้อหาที่ไดรับ สามารถเขียนขอความเหลานั้นไดดวยถอย
คําของตนเอง สามารถแสดงใหเห็นไดดวยภาพ ใหความหมายแปลความ และเปรียบ
เทียบความคิดอื่นๆ หรือคาดคะเนผลที่เกิดขึ้นตอไปได 
3. ระดับของการนําไปใช (Application) สามารถนําเอาขอเท็จจริงและความคิดที่เปน
นามธรรม (Abstract) ปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
4. ระดบัของการวิเคราะห (Analysis) สามารถใชความคิดในรูปของการนําความคิดมา
แยกเปนสวน เปนประเภท หรือการนําขอมูลมาประกอบกันเพื่อการปฏิบัติของตนเอง 
5. ระดับการสังเคราะห (Synthesis) คือ การนําเอาขอมูล แนวความคิด มาประกอบกัน
แลวนําไปสูการสรางสรรค (Creative) ซึ่งเปนสิ่งใหมแตกตางไปจากเดิม 
6. ระดับของการประเมิน (Evaluation) คือ ความสามารถในการใชขอมูลเพื่อต้ังเกณฑ 
(Criteria) การรวบรวมผล ผลวัดขอมูลตามมาตรฐาน เพื่อใหขอตัดสินถึงระดับของกิจ
กรรมแตละอยาง 

 
อยางไรก็ตาม การเกิดความรูไมวาระดับใดก็ตามยอมมีความสัมพันธกับความรูสึกนึกคิด 

ซึ่งเชื่อมโยงกับสภาพจิตใจในบุคคลตางกัน อันมีปจจัยมาจากประสบการณที่ส่ังสมมา และสภาพ
แวดลอมที่มีอิทธิพลทําใหบุคคลมีความคิด และแสดงออกตามความคิด ความรูสึกของตน ดังนั้น
อาจกลาวไดวา ความรูเปนบอเกิดแหงทัศนคติ 
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5. ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
 

ความหมายของการมีสวนรวม (สุรพงษ โสธนะเสถียร: 2533) การกระทําหรือพฤติกรรม
ใดๆ ของคนเรา สวนใหญเปนการแสดงออกของบุคคล โดยมีพื้นที่มาจากความรู และทัศนคติของ
บุคคล การที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกตางกันก็เนื่องมาจากการมีความรู และทัศนคติที่แตกตางกัน 
เกิดขึ้นไดก็เพราะความแตกตางอันเนื่องมาจากการเปดรับส่ือ และความแตกตางในการแปลสารที่
ตนเองไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณสั่งสมที่แตกตางกัน อันมีผลกระทบตอพฤติกรรมของบุคคล 
แนวความคิดกับการที่ประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของชุมชนนั้นไดบังเกิดขึ้นกับชุมชน
ตางๆ ทั่วโลก 
 

การมีสวนรวม เปนกระบวนการสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทรวมตัดสินใจ รวมแก
ปญหาที่สมาชิกมีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมของกลุม โดยอาจจะเกี่ยวของในลักษณะของการ
ทํางานรวมกัน การดําเนินงานรวมกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย
ตามที่ตองการ ซึ่งมองได 2 แนวทาง แนวทางแรกมองวาองคกรที่มีบทบาทสวนใหญเปนองคกร
ราชการ การจัดทําโครงการจึงมีลักษณะแกปญหาเฉพาะหนา เปาหมายคือตอบสนองความ
ตองการขององคกร การจัดทําโครงการจึงมีระยะสั้นไมถาวรและโครงการลมเลิกไปไดงาย แนวทาง
ที่ 2 มองวาประชาชนมีบทบาทเปนการมองไปที่ความสนใจ และปญหาความตองการของประชา
ชน ดังนั้นแนวทางการจัดทําโครงการจึงตองคํานึงถึงปญหาความตองการ ซึ่งจะตองเขาใจพื้นฐาน
วัฒนธรรมและคานิยมเปนองคประกอบในการสรางความรวมมือ แนวทางนี้จะทําใหความรวมมือ
ในแตละโครงการถาวร ไมฉาบฉวยเฉพาะหนา เพราะเปนการตอบสนองความตองการของประชา
ชน (ระวีรําไพ ศิริคุปต: 2540) 
 

การจัดลําดับปจจัยที่ไดนําประชาชนเขามามีสวนรวม มีดังนี้ โจส เอ อักบายานี จู
เนียร(Jose A. Agbayani, Jr.: 1970) 

1. การรวมประชุม 
2. การออกความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
3. การตีปญหาใหกระจาง 
4. การออกเสียงสนับสนุนหรือคัดคานปญหา 
5. การออกเสียงเลือกตั้ง 
6. การบริจาคเงิน 
7. การบริจาควัตถุ 
8. การชวยเหลือดานแรงงาน 
9. การใชโครงการใหเปนประโยชนอยางถูกตอง 
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10. การชวยเหลือในการรักษาโครงการ 
11. การทํางานรวมกับผูนําการเปลี่ยนแปลง 

 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 

แบบวัดการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน โดยไดกําหนดกรอบลักษณะของ
การมีสวนรวมไวดังนี้ (ปฤษฎา บุญเจือ: 2536: 48) 

1. รวมประชุม 
2. รวมแสดงความคิดเห็น 
3. รวมในการตัดสินใจ 
4. รวมประสานงาน 
5. รวมในการวางแผน 
6. รวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
7. รวมรับผลประโยชน 
8. รวมในการติดตามผล 
9. รวมในการประเมินงาน 
10. รวมเปนผูนํา 
11. รวมในการดูแลรักษา 

 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 
 

ปจจัยที่จะทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมหรือไมมีดังนี้ วิลเลียม รีดเดอร (William 
Reeder: 1963) 

1. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ข้ึนอยูกับ
ความสอคลองของกิจกรรมนั้นๆ กับความเชื่อพื้นฐาน ทัศนคติและคานิยมของตน 
2. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ข้ึนอยูกับ
ความสอดคลองของกิจกรรมนั้นๆ กับผลประโยชนของตนเอง 
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3. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับกิจ
กรรมนั้นมีเปาหมายที่จะสงเสริมและปกปองรักษาผลประโยชนของตนเอง 
4. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะไมเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อบุคคลนั้น
ไดเคยมีประสบการณที่เปนอคติตอกิจกรรมนั้นมาแลว 
5. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความสอดคลองของกิจกรรมนั้นกับส่ิงที่บุคคลนั้นไดมาหรือหวังเอาไว 
6. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความคิดเห็นของตนเองเปนใหญ 
7. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม จะเปนการ
บีบบังคับไมได 
8. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
อุปนิสัยและจารีตประเพณี 
9. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
โอกาสที่จะเอื้ออํานวย 
10. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความสามารถของบุคคลนั้นๆ 
11. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับการ
ไดรับการสนับสนุน กระตุน ยั่วยุ และจูงใจใหเกิดขึ้น 

 
การมีสวนรวมของประชาชนสามารถแบงออกไดเปน 5 ระดับ คือ (อคิน รพีพัฒน: 2525: 

78-79) 
1. ประชาชนมีสวนรวมในการคนหาปญหา และความตองการของชุมชนตลอดจนเรียง
ลําดับความสําคัญของปญหารวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม (Organizer) 
2. ประชาชนมีสวนรวมในการวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหา และแนวทางตางๆ ที่อาจ
นํามาใชในการแกปญหา 
3. ประชาชนมีสวนรวมในการพิจารณาแนวทาง และวิธีการที่จะใชในการแกปญาและ
วางแผนเพื่อแกปญหารวมกันกับผูปฏิบัติงานสนาม 
4. ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินงานตามแผนเพื่อแกปญหา 
5. ประชาชนมีสวนรวมในการติดตามผลการปฏิบัติงานรวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม 
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การสรางสังคมที่มีสวนรวมไดนั้น จะตองใชเครื่องมือ 3 ประการ ดังนี้ (Juan Diaz 
Bordenave: 1994 : อางใน Shirley A White) 

1. Self-management Economy คือ สังคมที่มีสวนรวมที่จริงทั้งระบบการเมืองและ
เศรษฐกิจจะตองเปนในลักษณะการกระจายอํานาจ นั่นคือการที่บุคคลในหนวยงานหรือ
องคกรนั้นๆ บริหารงานดวยตนเอง 
2. Educating for a Participative Society คือ การใชการศึกษาเปนเครื่องมือ เนื่อง
จากการศึกษาเปนสิ่งที่สําคัญในการเตรียมใหเด็กเริ่มเปนนักตัดสินใจที่ดีและมีคุณภาพ
ในสังคมประชาธิปไตย รวมทั้งการพัฒนาความรับผิดชอบและความรวมมือเพื่อนําไปสู
เปาหมาย 
3. New Functions of Communication คือ การเปลี่ยนหนาที่ของการสื่อสารจากที่
เปนเชิงพาณิชยมาเปนการใหบริการแกสังคม ไมใชทําหนาที่แคการกระจายขอมูลขาว
สาร แตกระตุนใหเกิดการอภิปรายและมีสวนรวม เปนเครื่องมือใหประชาชนไดแสดง
ความรูสึก ความคิดเห็น ซึ่งถือเปนปจจัยพื้นฐานของสังคมของการมีสวนรวมอยางแท
จริง 

 
ปธาน สุวรรณมงคล (2527: 83) กลาววา ชุมชนควรมีรูปแบบการมีสวนรวม 4 ลักษณะคือ 

1. การมีสวนรวมของชุมชนในการตัดสินใจ 
2. การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินงาน 
3. การมีสวนรวมของชุมชนในผลประโยชน 
4. การมีสวนรวมของชุมชนในการประเมินผล 

 
การมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการที่รัฐบาลสงเสริม ชักนํา สนับสนุน และสรางโอกาส

ใหประชาชนในชุมชนทั้งในรูปสวนบุคคล กลุมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูป
ตางๆ ใหเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกันเพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงค และนโยบายการพัฒนาที่กําหนดไว โดยมีสวนรวมในลักษณะตอไปนี้ (ไพรัช เตชะ
รินทร: 2527: อางใน ประสบสุข ดีอินทร, 2531) 

1. รวมทําการศึกษา คนควา ปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมตลอด
จนความตองการของชุมชน 
2. รวมคิดหาและสรางรูปแบบและวิธีการพัฒนา เพื่อแกไขและลดปญหาของชุมชน
หรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนตอชุมชนหรือสนองความตองการของชุมชน 
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3. รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม เพื่อขจัดและแกไปปญหา
และสนองความตองการของชุมชน 
4. รวมตัดสินใจ ในการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม 
5. รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธภาพและประสิทธิผล 
6. รวมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและ
หนวยงาน 
7. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรม ใหบรรลุเปาหมายที่วางไว 
8. รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไว
ใหใชประโยชนไดตลอดไป 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 
 
6. แนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

ความหมายของสิ่งแวดลอม 
สิ่งแวดลอม สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม เปนคําที่ใชแพรหลาย โดยคําเหลานี้ มุง

ที่จะใชแทนคําภาษาอังกฤษ คําวา Environment ซึ่งหมายถึง ปจจัยภายนอกทุกสิ่งที่อาจมอิีทธิพล
หรือผลกระทบตอโอกาสที่ส่ิงมีชีวิตรอดและสืบพันธุ นอกจากคําวา ส่ิงแวดลอม แลวยังมีศัพทอีก
คําคือ คําวา ส่ิงแวดลอมเปนพิษ หรือ Pollution อันไดแกขบวนการตางๆ ที่คนปลอยของเสีย อันไม
พึงปรารถนาเขาไปหมักหมมอยูในบรรยากาศ พื้นดิน และพื้นน้ําปละจํานวนมหาศาล จนทําให
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเกิดความเนาเสีย ทรุดโทรม 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงใหความหมายวา หมายถึง "สภาวะรอบตัว ซึ่งมีอิทธิพล
ตอความเปนอยูของคนเรา" 
 

สํานักงานสิ่งแวดลอมแหงชาติไดนิยามวา "สิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพธรรมชาติของ ดิน 
น้ํา และบรรยากาศ รวมทั้งพืชและสัตว ซึ่งเปนสิ่งมีชีวิตที่มนุษยตองพึ่งพาอาศัยในการดํารงชีวิต 
ทั้งทางตรงและทางออม นอกจากนั้นคือส่ิงใดๆที่เกิดขึ้นและมีผลตอความเปนอยูและสังคมแหง
สภาพธรรมชาติและทรัพยากร ไมวาผลนี้จะเกิดจากการกระทําของมนุษยหรือปจจยัอื่น" 
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สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดเคยกําหนดความหมายของ
สภาวะแวดลอมหรือส่ิงแวดลอมไวดังนี้ "สภาวะแวดลอมหรือส่ิงแวดลอม คือ ผลรวมของปรากฏ
การณทั้งหลายอันเกิดขึ้นอยูโดยรอบ และมีอิทธิพลตอความเปนอยูของชีวิต" 
 

สุรพล สุดารา ใหนิยามคําวา สิ่งแวดลอม วาคือ ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษยทั้งที่มี
ชีวิต และไมมีชีวิต ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มองเห็นและไมสามารถ
จะมองเห็นได (ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ) 
 

การแบงประเภทของสิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาความหมายของคําวา "สิ่งแวดลอม" แลว 
อาจกลาวโดยสรุปไดวาสิ่งแวดลอมแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ แสงแดด ปาไม สัตว ฯลฯ เปนตน ซึ่งสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาตินี้ บางชนิดอาจตองใชเวลานานนับรอยป นับพันป จึงจะเกิดขึ้นมาได 
แตบางชนิดก็อาจใชเวลาในการเกิดสั้นเพียงแคชั่วโมง หรือเพียงวันเดียวก็สามารถเกิด
ข้ึนได สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาตินี้ ยังสามารถแบงยอยไดอีก 2 ประเภท คือ 

 
1.1 ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเปนสิ่งมีชีวิต ซึ่งไดแก สตัว พืช 

มนุษย ฯลฯ ส่ิงมีชีวิตเหลานี้อาจมีรูปทรงแปลกๆ แตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับชนิดและ
กรรมพันธุของสิ่งตางๆ เหลานั้น 

 
1.2 ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต อาจเปนสิ่งซึ่ง

สามารถที่จะมองเห็นได จับตองได หรือเปนสิ่งที่ไมสามารถมองเห็น เชน ดิน น้ํา อากาศ 
แสงสวาง เสียง รังสีความรอน เปนตน 

 
2. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้นทั้งโดยตั้งใจ
และไมตั้งใจ อาจเปนสิ่งที่สามารถมองเห็นได จับตองได เชน โตะ เกาอี้ รถยนต อาคาร 
บานเรือน ฯลฯ หรืออาจเปนสิ่งที่ไมสามารถมองเห็น เชน วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ 
ฯลฯ ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นนี้ อาจแบงยอยได 2 ประเภท คือ 
 

2.1 สิ่งแวดลอมทางกายภาพหรือส่ิงแวดลอมที่เปนรูปธรรม หมายถึงสิ่งแวดลอม 
ที่มนุษยสรางขึ้นและสามารถมองเห็นได เชน โตะ เกาอี้ รถยนต อาคาร บานเรือน เปนตน 
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ซึ่งสิ่งตางๆเหลานี้มนุษยสรางขึ้น เพื่อประโยชนตอการใชงานของมนุษยเอง มีทั้งสิ่งจําเปน
และสิ่งฟุมเฟอย และเปนที่นาสังเกตวา สิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นนี้ มนุษย
ไดเลือกสรางขึ้นในที่ตางๆ กัน ตามแตมนุษยตองการ โดยสิ่งที่ถูกสรางขึ้นนั้น ไมมีโอกาสที่
จะกําหนดสภาพที่อยูเองได และที่สําคัญก็คือ เมื่อใดก็ตามมนุษยสรางสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพเหลานี้โดยขาดการศึกษาถึงความเหมาะสมตอสภาพแวดลอมตามธรรมชาติแลว 
สิ่งที่สรางขึ้นนั้นก็จะเขาไปรบกวนสิ่งแวดลอมที่อยูในที่ของมันได 

 
2.2 สิ่งแวดลอมทางสังคม หรือส่ิงแวดลอมที่เปนนามธรรม  หมายถึง ส่ิงแวดลอม

ที่มนุษยสรางขึ้นมาทั้งโดยตั้งใจและไมตั้งใจ เปนสิ่งแวดลอมที่ไมมีตัวตน ไมมีรูปราง การ
ที่มนุษยสรางสิ่งแวดลอมทางสังคมขึ้นมานี้ก็เพื่อความเปนระเบียบของการอยูรวมกันใน
สังคมนั่นเอง เชน วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา กฎระเบียบ ขอบังคับ ฯลฯ 

 
คุณสมบัติของสิ่งแวดลอม คุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอมพอสรุปไดดังนี้ 

1. สิ่งแวดลอมแตละประเภทจะมีเอกลักษณเฉพาะตัว โดยการแสดงใหเห็นวาเปนสิ่ง
นั้น เปนสิ่งนี้ เชน เปนตนไม  เปนมนุษย เปนโตะ ฯลฯ 
2. สิ่งแวดลอมจะไมอยูโดดเดี่ยวในธรรมชาติ   แตจะมีสิ่งแวดลอมอ่ืนอยูดวยเสมอ เชน 
มนุษยกับที่อยูอาศัย มนุษยกบัสังคม ตนไมกับดิน ตนไมกับน้ํา ปลากับน้ํา 
3. ส่ิงแวดลอมประเภทหนึ่งตองอาศัยพึ่งพาสิ่งแวดลอมอ่ืนเสมอ เชน พืชตองการน้ํา 
ตองการดิน สัตวตองการอากาศหายใจ ดินตองการจุลินทรีย 
4. ส่ิงแวดลอมทั้งหลายมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกันเปนเหมือนลูกโซ ดังนั้น
เมื่อส่ิงแวดลอมหนึ่งถูกทําลายก็จะมีผลกระทบถึงสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ดวย เชน การตัดไม
ทําลายปา ยอมมีผลกระทบตอการพังทะลายของหนาดิน เกิดความแหงแลง เกิดอุทกภัย 
5. สิ่งแวดลอมแตละชนิด มีความทนทาน และมีความเปราะบางตอการถูกกระทบ
กระเทือนแตกตางกัน บางชนิดอาจคงทนไดดี แตบางชนิดอาจเสื่อมสลายลงไดงาย 
6. สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนอยูตลอดเวลา 

 
สิ่งแวดลอมศึกษากับการอนุรักษ 
 
สิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการที่มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาประชากรโลกใหมีความ

ตระหนักในปญหาที่เกี่ยวของและหวงใยในเรื่องสิ่งแวดลอมทั้งหมด ซึ่งในการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร
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สิ่งแวดลอม ณ กรุงเบลเกรด ไดระบุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ (เต็มดวง รัตนทัศนีย 
: 2529 ) 

1. ความตระหนัก : เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความรูสึกตระหนักและความรูสึก
ไวตอส่ิงแวดลอมทั้งระบบ รวมถึงปญหาที่เกี่ยวของดวย 
2. ความรู : เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความเขาใจพื้นฐานตอส่ิงแวดลอม และ
ปญหาที่เกี่ยวของทั้งระบบ และแสดงความรับผิดชอบเพื่อเผชิญกับปญหา 
3. ทัศนคติ : เพื่อใหบุคคลและสังคมมีคานิยมทางสังคม มีความรูสึกที่มั่นคงตอส่ิงแวด
ลอม และมีแรงจูงใจในอันที่จะใหความรวมมืออยางแข็งขันในการปองกันและแกปญหา
สิ่งแวดลอม 
4. ทักษะ : เพื่อใหบุคคลและสังคมมีทักษะในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
5. ความสามารถในการประเมินผล : เพื่อใหบุคคลและสังคมสามารถจะประเมินเครื่อง
มือทางสิ่งแวดลอมและโปรแกรมทางการศึกษาในรูปของนิเวศวิทยา การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม จริยธรรม และปจจัยทางการศึกษา 
6. การใหความรวมมือ : เพื่อใหบุคคลและกลุมสังคมพัฒนาความรูสึกของความรับผิด
ชอบ และพิจารณาถึงปญหาเรงดวนทางสิ่งแวดลอม เพื่อใหแนใจวามีพฤติกรรมที่เหมาะ
สมในการแกปญหาเหลานั้น 

 
ความหมายของการอนุรักษ 

 
นิวัติ เรืองพานิช (2517) กลาววา "การอนุรักษ" (Conservation) หมายถึง การรูจักใช

ทรัพยากรใหเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด และใชไดเปนเวลานานที่สุด ทั้งนี้จะตองใหสูญเสีย
ทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด 
 

กรมอาชีวศึกษา (2523) การอนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรใหเปนประโยชน และ
ถูกตองเหมาะสม หมดเปลืองและสูญเสียนอยที่สุด และเกิดประโยชนมากที่สุด และใชไดนานที่สุด 
 

ทวี ทองสวาง (2530) กลาววา อนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาดให
เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด เปนเวลานานที่สุดจะตองใหสูญเสียทรัพยากรโดยเปลา
ประโยชนนอยที่สุด 
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"Conservation, the protection of resources need for the existence and pleasure 
of human being, conservation is the wise use as opposed to either boarding or wasting 
of such resources in order to benefit the largest number of person in present and future." 
(New Standard Encyclopedia : 528) 
 

"Conservation is the use of natural resources for the greatest number of the 
longest time." (B.J. Lonsdale, and Edward F. Doloder อางใน บุญลือ คชเสนีย, 2532) 
 

การอนุรักษสิ่งแวดลอม (Environment Conservation) หมายถึงการใชส่ิงแวดลอมอยาง
ฉลาดไมเกิดผลกระทบตอสังคมโดยรวม ดํารงไวซึ่งสภาพเดิมของสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น รวมทั้งการหาทางกําจัดและปองกันมลภาวะหรือส่ิงแวดลอมเปนพิษไม
ใหเกิดขึ้นตอสังคมมนุษย 
 

นิวัติ เรืองพานิช (2528) ไดใหแนวคิดในการจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวด
ลอมใหเกิดผลนั้นมีแนวคิดการอนุรักษ 10 ประการดังนี้ 
 

1. ในการที่จะใชทรัพยากรธรรมชาติ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีความรูในการรักษาสิ่ง
แวดลอมและทรัพยากรที่จะใหตอมนุษยทุกแงทุกมุม กลาวคือ ตองมีความรูเกี่ยวกับการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมีผลตอส่ิงแวดลอมและจะใหประโยชนและโทษตอมนุษย 
ซึ่งอยูในแตละส่ิงแวดลอมนั้นๆ อยางนอยตองคํานึงถึงการสูญเสียเปลา อันอาจจะเกิด
จากการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
2. รักษาทรัพยากรที่จําเปนและหายากดวยความระมัดระวัง พรอมทั้งประโยชนและ
การทําใหอยูในสภาพที่เพิ่มพูนทั้งดานกายภาพ และเศรษฐกิจเทาที่จะทําได รวมทั้งที่จะ
ตองตระหนักวาการใชทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปจะไมเปนการปลอดภัยตอสภาวะ
แวดลอม 
3. ตองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนไดนั้นโดยอาศัยอัตราการผลิต (เพิ่มพูน) เทา
กับอัตราการใชหรืออัตราเกิดเทากับอัตราตาย 
4. ประชากรเปนปจจัยที่ทําใหเกิดภาวะแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองประมาณอัตราการเกิดและการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดย
พิจารณาความตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ 
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5. หาทางปรับปรุงวิธีการใหมๆ ในการที่จะผลิตและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิ
ภาพ อีกทั้งพยายามคนควาสิ่งใหมๆ เพื่อใหประชาชนไดใชอยางเพียงพอ 
6. การใหการศึกษาแกประชาชนเพื่อเขาใจถึงความสําคัญในการรักษาความสมดุล
ตามธรรมชาติ ซึ่งจะตองทําใหสิ่งแวดลอมอยูในสภาพที่ดี การใหการศึกษาอาจเปนทั้ง
ในและนอกระบบโรงเรียนและเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น วัย และคุณวุฒิ เพื่อใหประชา
ชนเขาใจในหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 
7. การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช จะตองคํานึงถึงความถูกตองตามกาละเทศะ 
8. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ตองคํานึงถึงทรัพยากรอยางอื่นในเวลาเดียวกันดวย 
ไมควรแยกพิจารณาเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียวเทานั้น เพราะ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกอยางมีสวนเกี่ยวของสัมพันธอยางใกลชิด 
9. ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดนั้น จะตองไมแยก
มนุษยออกจากสภาพแวดลอมทางสังคมหรือวัฒนธรรม หรือสภาพแวดลอมตามธรรม
ชาติ เพราะวาวัฒนธรรมและสังคมมนุษยไดพัฒนาตัวเองมาพรอมกับการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติของสังคมนั้นๆ กลาวโดยทั่วๆไป การอนุรักษถือไดวาเปนทาง
แหงการดําเนินชีวิตเพราะมีสวนเกี่ยวของกับเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งมีบทบาทตอชีวิต
มนุษยเปนอันมาก 
10. ไมมีโอกาสใดที่การอนุรักษจะสําเร็จ นอกเสียจากผูใชทรัพยากรธรรมชาติ จะได
ตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรนั้นๆ และขอใชอยางชาญฉลาด ใหเกิดผลดีใน
ทุกๆดานตอสังคมมนุษยและการใชทรัพยากรใหอํานวยประโยชนหลายๆ ดานในเวลา
เดียวกันดวย 

 
หลักการอนุรักษ 

 
ในการที่จะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดผลดีตอสาธารณะ ควรยึดหลักดังนี้ (ฝาย

ประชาสัมพันธกรมปาไม, มปป : 5-10) 
 

1. การสํารวจตรวจหา (Exploration) 
ประการแรกจะตองสํารวจตรวจหาสิ่งที่เราตองการนํามาใชประโยชน นักการปาไมจะเจาะ

แสวงหาพืชพันธุไมตางๆ ที่สําคัญ ในการที่จะนํามาใชประโยชนในดานตางๆ นักธรณีวิทยาจะ
พยายามคนหาแหลงแรที่มีคา สวนนักอุทกวิทยาก็ทําการสืบคนหาแหลงน้ําตางๆ นักการเกษตรก็



 

 

34

 

จะสํารวจตรวจหาวิธีการปรับปรุงที่ดิน เพื่อใชในการเพาะปลูก วิศวกรก็พยายามคนหาวิธีที่จะนํา
พลังงานจากดวงอาทิตยมาใชประโยชน เปนตน 
 

2. การปองกัน (Protection) 
เมื่อสํารวจทรัพยากรตางๆ หรือส่ิงตางๆ ที่ตองการนํามาใชประโยชนไดแลวก็จะตองมีการ

ปองกันมิใหทรัพยากรเหลานั้นเปลี่ยนสภาพเปนพิษภัย (pollution) เกิดความเสื่อมโทรม 
(deterioration) เกิดความเสียหาย (spoilage) หรือถูกทําลาย (destruction) ไป ในอดีตที่ผานมา
ไดเกิดการสูญเสียทรัพยากรน้ําในหลายๆวิถีทาง เชน น้ําซึมร่ัวหายไปจากคูสงน้ํา หรือการระเหย
ของน้ําจากอางเก็บน้ํา ความสูญเสียเหลานี้อยูในวิสัยที่จะลดลงได ความเปนพิษของน้ําและ
อากาศเปนเรื่องที่ควบคุมได แตทรัพยากรธรรมชาติอีกหลายอยางที่ถูกทอดทิ้ง ก็จะเสื่อมโทรมไป
เองตามธรรมชาติไดเหมือนกัน เชน ปาไมที่มีคา ถาละทิ้งไมชวยธรรมชาติในการบํารุงรักษาแลว 
พันธุไมชนิดมีคาตองลดนอยลงและเสื่อมสูญไป พื้นดินที่ถูกละเลยปลอยใหหนาดินถูกชะลางดวย
แรงฝนและแรงลม ดิน ณ ที่ตรงนั้น ก็จะคอยๆ เสื่อมคาลงไปไดเชนกัน มพีลังงานอีกมากมายที่แฝง
ตัวอยูในธรรมชาติ และยังไมไดถูกนํามาใชประโยชน ดังนั้น จึงมีแนวโนมในอนาคตวาควรจะตองมี
การใชทรัพยากรธรรมชาติใหเหมาะสมและมีการอนุรักษที่สมควรประกอบกันไป 
 

3. การลดอัตราการสูญเสีย (Reduction of waste) 
หลักการสําคัญของการอนุรักษอีกขอหนึ่ง คือ การบริโภคใหถูกหลักเศรษฐศาสตร และมี

ประสิทธิภาพ นั่นคือ เปนการบริโภคที่มีการลดอัตราความเสื่อมโทรมใหมากที่สุด ทุกครั้งที่มนุษย
ใชทรัพยากรยอมจะมีสิ่งหนึ่งที่ทิ้งขวางไปเสมือนของไมมีคาที่เรียกกันวา "by product" นี่คือส่ิงที่
เราจะตองอนุรักษและหาทางใชใหเปนประโยชน ยกตัวอยางทรัพยากรปาไม เมื่อทําการโคนตนไม
ลงจะตองริดกิ่งกานสาขาของตนไมออก เพื่อสะดวกในการขนไมออกจากปา กิ่งกานที่ริดออกก็จะ
ถูกทิ้งใหผุเปอยอยูในปานั้นแทนที่จะนํามาใชประโยชนอยางอื่นได เชน ทําไมชิ้นเล็กๆ สําหรับปูพื้น
ที่เรียกวาปารเก หรือแมแตเศษขี้เลื่อยก็ควรนํามาเปนสวนประกอบของไมอัดไดเชนกัน ดังนั้น ดวย
วิถีทางใดๆก็ตาม การใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติใชใหเต็มที่ (fuller use) ซึ่งเทากับเราไดเพิ่ม
ปริมาณของทรพัยากรนั้นไปในตัว 
 

4. พยายามใชสิ่งตางๆ ที่มีคุณภาพรองลงมา (use lower-grade material) 
การพยายามใชส่ิงตางๆ  ที่มีคุณภาพรองๆ ลงมา และพยายามนําวิทยาการที่เหมาะสม

เขามาชวย เราก็อาจจะมีทรัพยากรเพิ่มข้ึนอีกหลายชนิด และพบคุณคาของทรัพยากรเหลานั้นมาก
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ขึ้น เทาที่ผานมาแลวมนุษยมักจะเลือกใชแตของดีหรือดีที่สุดอยูตลอดเวลาทั้งๆ ที่บางครั้งไมจํา
เปนที่จะตองใชของที่มีคุณภาพสูงเชนนั้นเลยก็ตาม เชน สมัยกอนนั้นผูคนในจังหวัดภาคเหนือใช
ไมสักทําร้ัวบาน ทําหลังคาบาน และทําฟน เปนตน 
 

5. การปรับปรุงคุณภาพ (improve the quality) 
ในขณะที่นักวิทยาศาสตรสาขาตางๆ ไดเรียนรูวิธีใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติที่มี

คุณภาพขั้นรองลงมา และยังไดศึกษาวิธีการที่จะปรับปรุงคุณภาพของทรัพยากรเหลานั้นดวย เชน 
หาวิธีการที่จะปรับปรุงน้ําเสียใหใชประโยชนไดอีก ที่ดินที่เสื่อมโทรมก็หาวิธีการปรับปรุงคุณภาพ 
เพื่อจะนํากลับมาใชประโยชนในการเพาะปลูกอีก เปนตน 
 

6. การใชส่ิงอื่นทดแทนกัน (substitution) 
ในที่นี้หมายถึง การนําทรัพยากรธรรมชาติที่มีเหลือมาใชประโยชนแทนทรัพยากรที่หาได

ยากขึ้น เชน ใชเสาเข็มคอนกรีตแทนการใชไมเสาเข็มในการลงรากปลูกสรางอาคารเปนตน 
 

7. การนํากลับมาใชประโยชน (re-cycling) 
ในการผลิตตางๆยอมจะมีเศษวัสดุเหลืออยูมาก เชน เศษโลหะตางๆ เปนตนวา ทองแดง 

สังกะสี ตะกั่ว สิ่งเหลานี้นําไปหลอมกลับมาใชใหมไดอีก 
 

หลัก 7 ประการที่กลาวมาแลวขางตน จึงเปนหลักการเบื้องตนที่จะตองระลึกถึงไวเสมอใน
การที่จะพัฒนาทรัพยากรใดก็ตามในอนาคต ความสัมพันธกันระหวางทรัพยากรธรรมชาติ แตละ
อยางนั้นเปนสิ่งที่จะมองขามไมไดในการที่จะใชทรัพยากรอยางใดอยางหนึ่ง 
 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่อง การแสวงหาขาวสาร ความรู และการมีสวนรวมในกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ผูวิจัยไดทําการการศึกษาและรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 
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สุภารักษ จูตระกูล (2536) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความรู ทัศนคติ และ
การมีสวนรวมในการทิ้งขยะแยกประเภทเพื่อการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชนใหม (Recycle) 
ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร การเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน แผนพับ 
โปสเตอร งานนิทรรศการ มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการทิ้งขยะแยกประเภทฯ การเปดรับ
ขาวสารจากสื่อมวลชน บุคคลในครอบครัว เพื่อนบาน เพื่อนรวมอาชีพ แผนพับ มีความสัมพันธกบั
การมีสวนรวม 
 

สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมี
สวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสาร มีความสัมพันธเชิงบวกกับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอมแตไมมีความสัมพันธกับความ
ตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความรูเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีความ
สัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวด
ลอม มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความตระหนักในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตัวแปรเพียงตัวเดียวที่สามารถอธิบายการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวด
ลอม 
 

สุมาลี ตั้งจิตตศีล (2537) ศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพ
แหลงน้ํากับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรกัษาคุณภาพแหลงน้ําของประชา
ชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ส่ือมวลชนที่ไดรับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับคุณภาพ
ของแหลงน้ํามากที่สุด คือ โทรทัศน สวนสื่อบุคคล คือ สามี/ภรรยา พฤติกรรมการเปดรับส่ือเกี่ยว
กับการรักษาคุณภาพของแหลงน้ํา ไมมีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ แตการเปดรับขาวสาร
จากสื่อบุคคล สามี/ภรรยา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวม ความรูในเรื่องการรักษา
แหลงน้ํามีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา 
และในสวนของทัศนคติก็มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา 
สวนในเรื่องประชากรศาสตร ระดับการศึกษาเปนตัวแปรเดียวที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมี
สวนรวม สวนระดับการศึกษา อาชีพและรายได มีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ 
 

ไพลิน ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู 
ความตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวาประชาชนในเขตกรุงเทพฯ สวนใหญมีระดับการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน
และสื่อโทรทัศน ในระดับปานกลาง และมีระดับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันไป 
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ตามระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ซึ่งประชาชนสวนใหญมีความรู ความตระหนัก และการมี
สวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมในระดับปานกลางเทานั้น นอกจากนี้ระดับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ไมมีความสัมพันธ กับความรู และความตระหนักในการ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

ศศิวิมล ปาลศรี (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติ
กรรมการใชพลังงานอยางประหยัด ของเจาหนาที่ในหนวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน ใน
เขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับทราบขาวสารการรณรงคจากสื่อ
มวลชนในระดับตํ่า ความรูเกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดไมมีความสัมพันธกับ      
ทัศนคติและพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด แตทัศนคติตอการใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤตกิรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมี
สวนรวมในการใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการ
วิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมไมมี
ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม แตพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน ส่ือบุคคล และสื่อเฉพาะ
กิจนั้น มีความสัมพันธในเชิงบวกตอทัศนคติและการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิง
แวดลอม สวนความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีความสัมพันธเชิงบวก
กับทัศนคติ แตไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม และ
ในสวนของทัศนคตินั้น มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิง
แวดลอม 
 

จารุณี บุญนิพัทธ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความตระหนัก ทัศนคติ 
และการมีสวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ จังหวัด
สมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับ
ความตระหนักในการรักษาสิ่งแวดลอม และพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อ
บุคคล มีความสัมพันธกับทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอม นอกจากนั้นทัศนคติที่มีตอการ
รักษาสิ่งแวดลอมยังมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมอีกดวย 
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อุษณีย ศิริสุนทรไพบูลย (2538) ศึกษาแนวทางการมีสวนรวมของประชาชน ในโครงการ
พัฒนาขนาดใหญของรัฐ ศึกษาเฉพาะโครงการเขื่อน หรืออางเก็บน้ํา ผลการศึกษาพบวาปริบท
ของโครงการ ในสวนที่ตองใชเทคนิควิชาการซับซอน และการที่ข้ันตอนสวนใหญ เปนขั้นตอนใน
ความรับผิดชอบของหนวยงานราชการ เปนปริบทที่เปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมของประชาชน 
สวนปริบทของโครงการ  ในสวนที่เปนการพิจารณาคุณคาโครงการ มีความยืดหยุน และยังเปน
เร่ืองโตแยงระหวางประโยชนและโทษ เปนสวนที่สนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวม จากการศึกษา 
เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมกับโครงการ มีคอนขางนอย สวนใหญจะเปนผูมีสวนรวม ใน
ลักษณะไดรับผลกระทบโครงการ ปญหาการมีสวนรวมที่ไดพบ มีปญหาเรื่องขอมูลขาวสาร การจัด
ประชาพิจารณ ปญหาที่เกี่ยวของกับเจาหนาที่โครงการ และหนวยงานราชการ ปญหาจากตัวชาว
บานและอื่นๆ จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา มีผูเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวม แยก
เปนแนวทางตามเปาหมายที่ตางกัน โดยผูวิจัยเสนอใหผูมีความรูจากปลายฝาย เขารวมในขั้นตอน
การวางแผน และเสนอแนวทางในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาและเกิดการพัฒนาประชา
ชน 
 

กนกวรรณ มณฑิราช (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดาน
ปาไมกับความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมของเยาวชนในจังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวา เยาวชนมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไป และขาวสารดานปาไม
จากสื่อโทรทัศนมากที่สุด และพบวาเพศที่แตกตางกันไมมีผลตอพฤติกรรมในการเปดรับส่ือดาน
ปาไมจากทุกสื่อ คือ โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่อบุคคล แตตัวแปรเรื่องอายุ และระดับการ
ศึกษาที่ตางกัน มีผลตอการเปดรับขาวสารดานปาไมจากสื่อวิทยุ และสื่อบุคคล และพบวาเยาวชน
เพศชาย และเพศหญิง มีความรูและการมีสวนรวม ในการอนุรักษปาไมตางกัน แตมีความตระหนัก
ไมตางกัน สวนตัวแปรในเรื่องอายุ และการศึกษาที่ตางกันนั้น พบวา มีความรู ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมไมแตกตางกัน 

พฤติกรรมการเปดรับขาวสารดานปาไมทางสื่อวิทยุ มีความสัมพันธกับความรูในการ
อนุรักษปาไม แตการเปดรับจากสื่อโทรทัศน หนังสือพิมพ และสื่อบุคคล ไมมีความสัมพันธกับ
ความรูในการอนุรักษปาไม สวนเรื่องความตระหนักในการอนุรักษปาไม พบวาการเปดรับขาวสาร
ปาไมจากทุกสื่อ คือ โทรทัศน หนังสือพิมพ วิทยุ และสื่อบุคคล มีความสัมพันธกับความตระหนัก
ในการอนุรักษปาไม แตการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล มีความสัมพันธมากที่สุดกับการมีสวน
รวมในการอนุรักษปาไม นอกจากนี้ในสวนของความสัมพันธระหวางความรู ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม พบวาความรูในเรื่องการอนุรักษปาไม ไมมีความสัมพันธกับ
ความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม แตความตะะหนักในการอนุรักษปาไม มี
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ความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม 
 

อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและ
การมีสวนรวมในการแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถาน
ประกอบการ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร เร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสีย ทั้งจาก
สื่อมวลขน และสื่อบุคคลมีวามสัมพันธกับความรูเร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ํา
เสียในระดับตํ่าและมีความสัมพนัธกับความรูเร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย
ระดับปานกลาง แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ํา
เสีย สวนความรูในเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสีย มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไข
ปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย
ในโครงการบําบัดน้ําเสีย นอกจากนี้ทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย ไมมีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย 
 
 

เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมี
สวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) 
ผลการวิจัยพบวา เพศ อายุ การศึกษา อายุงาน ที่แตกตางกันของพนักงาน ทําใหมีการเปดรับขาว
สารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอม จากเพื่อน บุคคลในครอบครัว บุคคลที่รูจกั และแผนพับ ที่
แตกตางกัน สวนรายไดของพนักงานที่แตกตางกัน ไมมีผลตอการเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจัด
การสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน การเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโทรทัศน 
แผนพับ และปฏิทินบริษัท มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม การเปดรับ
ขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโปสเตอร บอรดบริษัทมีความสัมพันธกับทัศนคติ
เร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม การเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจดัการสิ่งแวดลอมจากโทร
ทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร เพื่อนรวมงาน บุคคลในครอบครัว บุคคลที่รูจัก นิทรรศการ 
หนังสือคูมือส่ิงแวดลอม เสียงตามสายในโรงงาน และวารสารประจําเดือนของบริษัท มีความ
สัมพันธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ความรูเร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
มีความสัมพันธกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ทัศนคติเร่ืองระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับส่ือ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา 
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กลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับส่ือ ความรูและการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานอยูใน
ระดับปานกลาง มีทัศนคติตอการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก และมีความตระหนักตอการอนุรักษ
พลังงานอยูในระดับสูง  การเปดรับส่ือมีความสัมพันธเชิงบวกกับความรู ทัศนคติ และการมีสวน
รวมในการอนุรักษพลังงาน แตไมมีความสัมพันธกับความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน ความรู
ในเรื่องการอนุรักษพลังงาน มีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน แต
ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติและความตระหนักตอการอนุรักษพลังงาน ทัศนคติตอการอนุรักษ
พลังงานมีความสัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน ความ
ตระหนักตอการอนุรักษพลังงานมีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนรัุกษพลงังาน 
การเปดรับส่ือมวลชนจากนิตยสาร อินเตอรเน็ต และสื่อบุคคลจากผูสัมมนาและผูเขารวมสัมมนา 
พนักงานในที่ทํางาน และความตระหนักตอการอนุรักษพลังงาน เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลในการ
ทํานายเรื่องการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก 
 
 ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับส่ือ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมใน
งานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การเปด
รับส่ือ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ แตกตางกัน
ตามลักษณะทางประชากรของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ การเปดรับส่ือที่ใช
ในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวก
กับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ ความสนใจสื่อที่ใชในงานชุมชน
สัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวน
รวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 
 

ขวัญใจ เกียรติศักดิ์สาคร (2541) ศึกษาเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิตและพฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอมของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการ
ดําเนินชีวิตของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร สามารถจัดแบงไดเปน 7 กลุม คือ กลุมที่มีแนวคิด
อนุรักษ กลุมชอบทํากิจกรรมสังคม กลุมไมใสใจสิ่งแวดลอม กลุมเด็กบาน กลุมมีอุดมการณ กลุม
รักตัวเอง และกลุมบันเทิงเฮฮา พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอมของเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร อยูในระดับปานกลาง และลักษณะประชากร ดานเพศ และรายไดสวนบุคคล ไม
มีความแตกตางในพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอม รูปแบบการดําเนินชีวิตของ
เยาวชนในกรุงเทพมหานครที่ไดจากการวิจัยนี้ทั้ง 7  กลุม มีความสัมพันธในทางบวกกับพฤติ
กรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอม 
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ปรีชา ขุนทรง (2541) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการเปดรับ และความพึงพอใจของเด็กใน
กรุงเทพมหานครที่มีตอรายการสิ่งแวดลอมทางโทรทัศนสําหรับเด็ก ผลการวิจัยพบวา เด็กมีพฤติ
กรรมการเปดรับชมรายการสิ่งแวดลอมเฉพาะเรื่องราวที่เปนประโยชน ซึ่งสวนใหญใชเวลาในการ
ชมประมาณ 16 - 30 นาที โดยที่เหตุผลสําคัญในการชมรายการสิ่งแวดลอม คือ เพื่อรับความรู 
สารประโยชน ทั้งนี้เด็กชอบเนื้อหาในการนําเสนอเปนอันดับ 1 สวนอันดับ 2 ไดแกรูปแบบที่นาสน
ใจ และมีเวลาดูในชวงออกอากาศเปนอันดับ 3 เด็กสวนใหญมีความเห็นวามีรายการสิ่งแวดลอม
พอดีแลว ตองการใหมีพิธีกรเปนผูใหญและเด็กดําเนินรายการรวมกัน และตองการใหรายการสิ่ง
แวดลอมออกอากาศในวันเสารและอาทิตย ชวงเชามากที่สุด เด็กมีความพึงพอใจในรูปแบบของ
ละครมากที่สุด สําหรับเหตุผลสําคัญที่เด็กใหความพึงพอใจในรูปแบบคือ ไดเห็นภาพวิว ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม เด็กมีความพึงพอใจในเนื้อหาเกี่ยวกับสัตวมากที่สุด และเหตุผลสําคัญที่เด็กใหความ
พึงพอใจในเนื้อหาคือ มีประโยชนไดรับความรู พฤติกรรมการเปดรับรายการสิ่งแวดลอมทางโทร
ทัศนสําหรับเด็ก มีความสัมพันธในเชิงบวกกับความพึงพอใจในรูปแบบและเนื้อหาการนําเสนอราย
การ 
 

กรรชรัตน หร่ังเพชร (2542) ศึกษาเรื่อง การแสวงหาขาวสาร และความพึงพอใจในขาว
สาร เร่ืองการแปรรูปรัฐวิสาหกิจของพนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทย ผลการวิจัยพบวา 
พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีอายุตางกัน มีการแสวงหาขาวสารแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ สวนพนักงานองคการโทรศัพทที่มี เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการทํางาน 
ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีการแสวงหาขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีเพศตางกัน มีการใชประโยชนจากขาวสาร
แตกตางกัน แตพนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีอายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการ
ทํางาน ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีลักษณะการใชประโยชนจากขาวสารไมตาง
กัน พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการทํางาน 
ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีความพึงพอใจในขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ การแสวงหาขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกกับการใชประโยชนจากขาวสาร การ
แสวงหาขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกกับความพึงพอใจที่ไดรับจากขาวสาร 
 

ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเรื่อง การเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวน
รวมในโครงการโรงเรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผล
การวิจัยพบวา ระดับการศึกษา รายได ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง
ของกลุมเปาหมาย ทําใหมีการเปดรับสารเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสีขาวแตกตางกัน สวนเพศ 
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อายุ อายุการทํางานของกลุมเปาหมาย มีการเปดรับสารเกี่ยวกับ โรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน เพศ 
ระดับการศึกษา ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด และเขตติดตั้ง มีความรูเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสี
ขาวแตกตางกัน สวนอายุ อายุการทํางาน ระดับรายได และประเภทโรงเรียน มีความรูเกี่ยวกับ
โครงการโรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน เพศ อายุ อายุการทํางาน ระดับการศึกษา ระดับรายได 
ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง มีทัศนคติตอโครงการโรงเรียนสีขาวไม
แตกตางกัน อายุ และตําแหนง มีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสีขาวแตกตางกัน สวนเพศ อายุการ
ทํางาน ระดับการศึกษา ระดับรายได หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง มีสวนรวม
ในโครงการโรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน การเปดรับสาร ความรู และทัศนคติตอโครงการโรงเรียนสี
ขาว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสขีาว 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
 

แคทซ และ ลาซารสเฟลด (Katz and Lazarsfeld, 1955) พบวา รูปแบบของการสื่อสาร 
ระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัว (Face to Face 
Communication) นั้น มีผลตอผูรับสารในการที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรับที่จะรวมมือใน
การปฏิบัติมากที่สุด 
 

แคลปเปอร (Klapper, 1960) ไดทําการศึกษาและสรุปงานวิจัยที่สําคัญที่เกี่ยวกับอิทธิพล
ของการสื่อสารมวลชน และสรุปใหเห็นถึงความสามารถของการสื่อสารมวลชนในการที่จะเปลี่ยน
แปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของบุคคลวา โดยปกติการสื่อสารมวลชนนั้น ไมใชสาเหตุสําคัญเพียง
ประการเดียว ที่จะทําใหเกิดผลในผูรับสาร แตจะทําหนาที่รวมกันหรือมีปจจัยหรืออิทธิพลที่เปนตัว
กลางอื่นๆ มากกวา และประสิทธิภาพของการสื่อสารมวลชนขึ้นอยูกับลักษณะตางๆ ของการสื่อ
สาร แหลงสารหรือสถานการณตางๆ ของการสื่อสารดวย 
 

ฟรีดแมน (Freedman, 1961)  ศึกษาความแตกตางของบุคคล ที่ระดับอายุตางกัน พบวา 
คนที่มีอายุนอย จะมีการเรียนรู และทัศนคติ ในระดับสูงกวาผูที่มีอายุมาก กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ 
อายุของผูรับสาร จะมีอิทธิพลตอการสื่อสาร ไมมากก็นอย ซึ่งจะออกมาในรูปของความสนใจ 
ความเชื่อ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับสาร 
 

กรีนเบอรกและคูมาตะ (Greenberg and Kumata, 1968) ศึกษาพบวา ระดับการศึกษา 
และรายไดของครอบครัว มีความสัมพันธกับเวลา ที่ใชในการฟงวิทยุของกลุมตัวอยาง ที่ศึกษาใน 
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5 ประเทศ คือ ฟนแลนด  ญี่ปุน คอสตาริกา เม็กซิโก และสหรัฐอเมริกา โดยตัวแปรทั้งสอง เปนตัว
แปรที่มากอนของเวลาที่ใชในการฟงวิทยุ และยิ่งตัวแปรทั้งสองรวมกัน จะสามารถอธิบายพฤติ
กรรมการใชเวลากับส่ือวิทยุ ไดมากกวาตัวแปรแตละตัวโดดๆ 
 

วินสตัน (Winston, 1973) ไดศึกษาความสัมพันธดานความตระหนักของนักเรียนมัธยมใน
ชิคาโก ตอคุณภาพสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนยอมรับ และมีความรูความเขาใจในสิ่ง
แวดลอม และจากการเปรียบเทียบความสัมพันธ ระหวางความหวงใยในปญหา กับความตระหนัก 
และการปฏิบัติจริงในการแกปญหาสิ่งแวดลอม พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 

แชฟฟ แม็คลอด และวาคแมน (Chaffee, Mc. Leod and Wackman, 1973) ในป 1966 
ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ “Family Communication Patterns and Adolescent Political 
Participation” พบวา เด็กจากครอบครัวที่สอนใหเด็กรูจักแสดงความคิดเห็น และโตแยงในเรื่อง
ตางๆนั้น จะสนใจและมีสวนรวมในทางการเมืองสูงกวาครอบครัวแบบอื่นๆ สําหรับครอบครัวที่พอ
แมสนับสนุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นไดแตตองไมกระทบกระเทือนตอความสามัคคีกลมเกลียวใน
ครอบครัวนั้น บิดามารดามีความรูในทางการเมืองนอยกวาบุตร และสําหรับครอบครัวที่พอแม
ปลอยปละละเลยนั้น ทั้งบิดามารดา และบุตรตางไมสนใจในทางการเมืองเลย 
 

ชิตวูด (Chitwood, 1977) ทําการวิจัยเกี่ยวกับความรูและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของผูเขา
คายอนุรักษสําหรับเยาวชน 4 คาย เพื่อศึกษาความรูและเจตคติตอส่ิงแวดลอมวามีการเปลี่ยน
แปลงหรือไมหลังจากจบการเขาคายแลว ซึ่งผลที่ไดพบวามีการเปลี่ยนแปลงทั้งความรู และเจตคติ
ตอส่ิงแวดลอมในทางที่ดีข้ึน คะแนนจากแบบวัดความรูมีความสัมพันธกับคะแนนแบบวัดเจตคติ 
ความแตกตางของคะแนนระหวางเพศหญิงมีคานอย เพศชายมีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนดาน
ความรูมากกวา และเพศหญิงมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติไปในทางที่ดีขึ้นมากกวาเพศชาย 
 

ริชมอนด (Richmond, 1977)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับความรูและทัศนคติดานสิ่งแวดลอม
ของนักเรียนชั้น ม. 5 ในประเทศอังกฤษ ผลของการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรูดานสิ่งแวดลอม
คอนขางต่ํา แตเขาใจโดยสังเขปเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมกวางขวางพอสมควร มีทัศนคติตอส่ิงแวดลอม
โดยทั่วไปเปนไปในทางบวก แตถามีเร่ืองของความรับผิดชอบหรือเสียสละเปนภาระดวยก็จะเปน
ไปในทางลบ นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมมากกวานักเรียนหญิง และในการหา       
สหสัมพันธนั้นความคิดรวบยอดกับทัศนคติของเด็กมีความสัมพันธในเกณฑสูง 
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วินเคล การี่ (Winkel Gary H., 1988) ทําการศึกษา ทัศนคติ ความตระหนัก และการมี

สวนรวมของเจาของบานในเกาะสเตเทน เมืองนิวยอรค ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติมีความสัมพันธ
ในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับ
ความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน        ทัศนคติจะเปนตัวทํานายการมีพฤติกรรมในการอนุรักษ
พลังงาน 
 

ซินแคลร จอหน (Sinclair John, 1995) พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน
ทําใหเพิ่มอัตราการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และยังพบวาความรูมีความสัมพันธในเชิง
บวกกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
 

คุค คาโรแลน (Cook Carolann, 1996) พบวา การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานใน
ครอบครัวที่เมืองเวอรจิเนียตะวันตก จํานวน 421 ครอบครัว พบวาครอบครัวเดี่ยวที่มีการศึกษาสูง 
และระดับรายไดสูง มีอาชีพที่มั่นคง สวนใหญจะมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานอยูแลว ผูที่
เปนเจาของบานจะมีการอนุรักษพลังงานเปนขั้นตอนมากกวาผูที่อยูบานเชา และพบวาความรูและ
ความตระหนักมีความสัมพันธในเชิงบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
 

นาดี (Nady Ann, 1996) พบวา จากการประเมินทัศนคติของนักเรียนหลังจากใหความรู
เร่ืองการอนุรักษพลังงาน วัดผลไดวาประสบความสําเร็จในการใหความรู มีผลทําใหนักเรียนมีสวน
รวมในการอนุรักษพลังงานเพิ่มข้ึน 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง “การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” ใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบ
รวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพียงครั้งเดียว (One-Shot Descriptive Study)  
 
ประชากรที่ศึกษา 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ กลุมเด็กนักเรียน ซึ่งกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนบาน
บางกะป นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวนนักเรียน 424 คน โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี นัก
เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จํานวนนักเรียน 75 คน และโรงเรียนศึกษานารี นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวนนักเรียน 1,675 คน รวมทั้งสิ้น 2,174 คน (ที่มา : สํานักงาน
ทะเบียนและวัดผล ของโรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี และโรงเรียนศึกษานารี) 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 

ขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้คือ 400 คน โดยประมาณคาที่ระดับความเชื่อมั่น
ประมาณ 95.5 % จากการเทียบตารางของ Taro Yamane  
 

วิธีการสุมตัวอยาง 
วิธีการสุมตัวอยางที่เลือกใช คือวิธีการสุมตัวอยางแบบสองขั้นตอน (Two-Stage 

Sampling)   โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. การสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบงนักเรียนออกเปนระดับ
ชั้นตามระดับการศึกษา คือ ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
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ในที่นี้จะทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ปข้ึนไป ตามระดับพัฒนาการของเพีย
เจต ที่กลาววา เด็กที่มีอายุ 11 หรือ 12 ป ข้ึนไป จะเปนระยะที่เด็กเริ่มรูจักมีความรู ความคิด 
(phase of cognitive thought) ฉะนั้นกลุมตัวอยางจึงควรจะมีอายุแบงเปนชวงๆดังนี้ กลุมเด็ก
กอนเขาสูวัยรุน คือกลุมอายุ 10 –12 ป กลุมวัยรุนตอนตน คือกลุมอายุ 13 – 15 ป กลุมวัยรุนตอน
ปลาย คือกลุมอายุ 16 – 19 ป  
 

 โรงเรียนที่ทําการศึกษาทั้ง 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนบานบางกะป 
และโรงเรียนศึกษานารี เปนโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ในเขตกรุงเทพมหานคร ดังนั้นจึงกําหนดใหแตละโรงเรียนเปนตัวแทนในแตระดับชั้นดัง
นี้ 
 

โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา จึงคัดเลือกที่จะ
ศึกษากับกลุมเด็กกอนเขาสูวัยรุนคือกลุมที่มีอายุระหวาง 10 –12 ป ซึ่งไดแก เด็กนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 , 5 และปที่ 6 

โรงเรียนบานบางกะป ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จึงคัดเลือกที่
จะศึกษากับกลุมวัยรุนตอนตนคือกลุมเด็กที่มีอายุระหวาง 13 –15 ป ซึ่งไดแกกลุมเด็กนักเรียนที่
กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาตอนตนชั้นปที่ 1, 2 และปที่ 3 

โรงเรียนศึกษานารี ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงคัดเลือกที่
จะศึกษากับกลุมวัยรุนที่มีอายุระหวาง 16 – 19 ป ซึ่งไดแกกลุมเด็กนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปที่ 4, 5 และปที่ 6  
 
 2. ภายหลังจากที่ไดตัวแทนของกลุมตัวอยางที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นการศึกษาตาง ๆ 
แลว จึงไดทําการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามสัดสวนจริงของแตละโรงเรียนตามจํานวนนัก
เรียนที่กําลังศึกษาอยูในทั้ง 3 โรงเรียน ตามระดับชั้นที่ไดกําหนดไว ซึ่งมีจํานวนนักเรียนรวมกันทั้ง
หมด คือ 8,033 คน ใหไดกลุมตัวอยางเพียง 400 คน ดังนี้  
 

โรงเรียน จํานวนนักเรียน (คน) รอยละ กลุมตัวอยาง (คน) 
วัดสุวรรณคีรี (ป. 4-6) 75 3.5 14 
บานบางกะป (ม.1-3) 424 19.5 78 
ศึกษานารี (ม.4-6) 1,675 77 308 

รวม 2,174 100 400 
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3. เพื่อใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนที่กําหนด หลังจากนั้นจะมีการสุมตัวอยางในทั้ง 3 
โรงเรียนแบบ  Simple Random Sampling โดยผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปใชในการเก็บขอมูล 
และไดรับการอนุเคราะหจากอาจารยที่รับผิดชอบโครงการของทั้ง 3 โรงเรียน ในการนําแบบสอบ
ถามไปแจกจายใหกับเด็กนักเรียนที่ตรงตามคุณสมบัติที่ผูวิจัยไดกําหนดไว  
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

1. ลักษณะทางประชากรของเด็กนักเรียน ไดแก เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทาง
สังคมของผูปกครอง ไดแก รายได และการศึกษา 
2. การเปดรับขาวสารทั่วไป  
3. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
4. ความรูเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอม 
5. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน  

 
ตัวแปรดังกลาวสามารถแจกแจงตามสมมติฐานไดดังนี้ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง  
ตัวแปรตาม : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 2 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 3 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 4 
การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 5 
การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 6 
ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิง

แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 

ตัวแปรอิสระ  : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบสอบถาม(questionnaires)เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูล จากกลุมตัวอยางที่ไดกําหนดไว 
 

แบบสอบถามนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษา คนควา และดัดแปลงจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อ
ใหไดคําตอบที่ตรงประเด็น และครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการมากที่สุด โดยไดแบงเนื้อหาออกเปน 5 
สวน ตามลําดับดังนี้ 
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สวนที่ 1 แบบสอบถามลักษณะทางประชากร ไดแก เพศ อายุ การศึกษา และสถานภาพ

ทางสังคม มีจํานวน 10 ขอ  เปนแบบใหเติมขอความและแบบตรวจรายการ (check list) 
สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป ไดแก การเปดรับขาวสารตามสื่อ

ตางๆ มีการเปดรับขาวสารประเภทใด และมีจุดมุงหมายใด มีจํานวน 3 ขอ เปนแบบมาตรวัดของ 
ลิเคิรท (Likert Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ 

สวนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม ไดแก การเปดรับขาว
สารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อตางๆ ส่ือใดที่ใหความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไดดี กลุมตัวอยางมีการเปดรับ
ขาวสารจากรายการสิ่งแวดลอมทางโทรทัศนรายการใดมากที่สุด จากหนังสือพิมพใดมากที่สุด 
ความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม มีจํานวน 4 ขอ เปนแบบมาตรวัดของ ลิเคิรท (Likert 
Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ  

สวนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูเรื่องสิ่งแวดลอม มีจํานวน 13 ขอ เปนแบบทดสอบ
ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

สวนที่ 5  แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม มีจํานวน 12 ขอ 
เปนแบบมาตรวัดของลิเคิรท (Likert Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ  
 
การตรวจสอบเครื่องมือ 
 

ผูวิจัย ไดทําแบบสอบถาม เพื่อใชเปนเครื่องมือข้ึน ตามหลักและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเรื่อง
นี้ และไดนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองกอน หลังจากนั้นจึงนํามาทําการ
ทดสอบกับกลุมอ่ืนที่มีคุณสมบัติทางประชากรใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง (Pre-Test) เพื่อนําขอบก
พรองที่พบไปแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น และเปนการทดสอบวาคําถามแตละขอนั้นสามารถสื่อความ
หมายไดในขอบเขตที่ผูวิจัยตองการหรือไม เพื่อที่จะสามารถใชใหเกิดประโยชนกับกลุมตัวอยาง
จริงไดมากที่สุด 
 

การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ (Validity) ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบ
สอบถามเพื่อใหไดมาตรฐาน โดยศึกษาจากงานวิจัยที่ผานมา และไดปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา 
จากนั้นนําไปทดสอบกอนที่จะนําไปใชจริงเพื่อตรวจสอบความสัมพันธที่สอดคลองกันของเนื้อหา 
และความเปนไปไดของคําตอบที่จะไดจากกลุมเปาหมาย รวมทั้งความยากงายในการใชภาษา 
เพื่อใหไดแบบสอบถามที่มีประสิทธิภาพ 
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การตรวจสอบความเชื่อถือได(Reliability)ของแบบสอบถามในสวนที่วัดความรูเร่ืองสิ่ง

แวดลอม ใชวิธีการทดสอบของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder - Richardson’s Method) มีการใชสูตร
ดังนี้ 
 
สูตร KR 21 

r t t =    k           1 - X (k -  X) 
k - 1                 kS2 

เมื่อ X คือ คะแนนเฉลี่ยรวมทั้งฉบับ 
k คือ จํานวนขอ 
S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจากการทดสอบ 

 
แบบสอบถามในสวนที่วัดการเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม ใชวิธีของ Cronbach ซึ่งมีสูตรในการคํานวณดังนี้ 
 

α =    k         1 -    ∑ VI 

k- 1                  Vt 
 
เมื่อ  α คือ คาความเชื่อถือได 

k คือ จํานวนขอ 
VI คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
Vt คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 
 
จากการตรวจสอบความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม ผลการคํานวณหาคาความเชื่อมั่น

ของเครื่องมือไดดังนี้ 
1. การเปดรับขาวสารทั่วไป   = 0.8913 
2. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม  = 0.9095 
3. ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม   = 0.9087 
4. การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม = 0.9253 
คาที่แบบสอบถามไดอยูในเกณฑสูงมากพอที่จะนําไปเก็บขอมูลได 
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เกณฑในการใหคะแนนตัวแปร 
 

จากแบบสอบถาม ผูวิจัยไดกําหนดมาตรฐานหรือเกณฑในการใหคะแนนตัวแปรดังนี้ 
 
1) การเปดรับขาวสารทั่วไป และการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

ตัวแปรเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป และขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม จะไดมาจากการวัด
ความบอยครั้งของการเปดรับส่ือแตละประเภท  
 

1.1 การวัดความบอยครั้งของการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และ
สื่ออิเล็กทรอนิคส เชน อินเตอรเน็ต มีระดับการวัดดังนี้ 

มากที่สุด (ทุกวัน)    5  คะแนน 
มาก (5-6 วัน / สัปดาห)    4  คะแนน 
ปานกลาง (4 วัน / สัปดาห)   3 คะแนน 
นอย (2-3 วัน / สัปดาห)    2 คะแนน 
นอยที่สุด ( 1 วัน / สัปดาห หรือนานๆครั้ง)  1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการเปดรับขาวสารออกเปน 5 ระดับ

คือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 4.50 – 5.00 

  
  

1.2 การวัดความบอยครั้งของการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ไดแก นิตยสาร มีระดับ
การวัดดังนี้ 

มากที่สุด (2 คร้ัง / เดือน)    5 คะแนน 
มาก (1 คร้ัง / เดือน)    4 คะแนน 



 

 

52

 

ปานกลาง (1 คร้ัง / 2 เดือน)   3 คะแนน 
นอย (1 คร้ัง / 3 เดือน)    2 คะแนน 
นอยที่สุด ( นอยกวา 1 คร้ัง ภายใน 3 เดือน) 1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการเปดรับขาวสารออกเปน 5 ระดับ

คือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 
1.3 จุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร มีระดับการวัดดังนี้ 
มากที่สุด     5 คะแนน 
มาก      4 คะแนน 
ปานกลาง     3 คะแนน 
นอย      2 คะแนน 
นอยที่สุด     1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของจุดมุงหมายออกเปน 5 ระดับคือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของจดุมุงหมายอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 
1.4 ความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม มีระดับการวัดดังนี้ 
มากที่สุด     5 คะแนน 
มาก      4 คะแนน 
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ปานกลาง     3 คะแนน 
นอย      2 คะแนน 
ไมสนใจเลย     1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของความสนใจออกเปน 5 ระดับคือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 1.00 – 1.49  
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 

2) ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ความรูในเรื่องสิ่งแวดลอม มีคําถามทั้งหมด 13 ขอ โดยใหคะแนนดังนี้ 
ตอบคําถามถูกตอง 1 คะแนน 
ตอบคําถามผิด  0 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของความรูออกเปน 3 ระดับคือ 
 
ระดับความรูต่ํา  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.00 – 0.33  
ระดับความรูปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.34 – 0.66 
ระดับความรูสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.67 – 1.00 
 

3) การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
คําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม สามารถแบงเปนระดับไดดังนี้ 
มากที่สุด (ทุกครั้ง)    5 คะแนน 
มาก (2 คร้ัง จากทุกๆ 3 คร้ัง)   4 คะแนน 
ปานกลาง (1 คร้ัง จากทุกๆ  3 คร้ัง)  3 คะแนน 
นอย (1 คร้ัง จากทุกๆ 5 คร้ัง)   2 คะแนน 
ไมเคยเลย     1 คะแนน 
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แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอมของโรงเรียนออกเปน 5 ระดับคือ 

 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 4.50 – 5.00 

 
เกณฑการประเมินระดับความสัมพันธ (คาสหสัมพันธ) 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการหาระดับความสัมพันธของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ จะ
พิจารณาโดยใชเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
 ระดับความสัมพันธต่ํา  หมายถึง  คาเฉลี่ย 0.00 – 0.33  
 ระดับความสัมพันธปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ย 0.34 – 0. 66 
 ระดับความสัมพันธสูง  หมายถึง คาเฉลี่ย 0.67 ข้ึนไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อตองการทราบการเปดรับขาวสาร 
ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ โดยผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเอง จากตัว
อยางใน 3 โรงเรียน คือโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนศึกษานาร ีซึ่งได
ทําจดหมายและรับรองโดยคณะนิเทศศาสตร เพื่อขออนุญาตเขาไปแจกแบบสอบถามในทั้ง 3 โรง
เรียน  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลประมาณ 1 เดือน (มกราคม 2545)  
 
การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล 
 

1. แบบการวิเคราะหเชิงพรรณา (Descriptive Analysis) 
 โดยวิธีการสถิติหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนําเสนอขอมูลใน
ตาราง เพื่ออธิบายขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับตัวอยางในเรื่องตอไปนี้ 
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- ขอมูลดานลักษณะประชากร 
- การเปดรับขาวสารทั่วไป / การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
- ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
- การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
2. การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) 
ทดสอบดวยวิธีการทางสถิติตามสมมติฐานดังตอไปนี้ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง  
ตัวแปรตาม : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 2 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 3 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 4 

การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
สมมติฐานขอที่ 5 

การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
สมมติฐานขอที่ 6 

ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิง
แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 

ตัวแปรอิสระ  : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
การประมวลผลขอมูล 
 เมื่อเก็บรวบรวมขอมูล ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลเรียบรอยแลว ผูวิจัยนําขอมูลมา
ดําเนินการตามขั้นตอนตอไปดังนี้ 

1. สรางและลงรหัสขอมูล (Coding) 
2. ทําตารางคูมือการลงรหัสไวเปนเอกสารแสดงลักษณะของขอมูล เพื่อใชเกี่ยวกับการ
แปลผลขอมูลในภายหลัง 
3. คัดลอกรหัสที่ลงเรียบรอยแลวลงในแบบฟอรมการลงรหัส (General Coding form) 
เพื่อนําขอมูลไปบันทึกลงแผนดิสกเก็ต (Diskette) 
4. นําขอมูลที่บันทึกไวบนแผนดิสกเก็ตไปประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSSx 
for window (Statistical Package For The Social Sciences) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง    “การเปดรับขาวสาร   ความรู      การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” ในครั้งนี้ไดทําการ
เก็บขอมูลจากการใชแบบสอบถามที่ไดจัดเตรียมไวลวงหนา โดยการสุมตัวอยางจากนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูใน
โรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี และโรงเรียนศึกษานารี จํานวนตัวอยางทั้งหมด 400 คน แบบสอบ
ถามที่ไดรับกลับคืนมาครบทั้งหมด สามารถสรุปผล และวิเคราะหผลการวิจัยดวยการจําแนกผลการวิจัยออกเปน 
2 ตอน ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา โดยการใชสถิติพื้นฐาน คือ การแจกแจงความถี่ แสดงผลเปน
คารอยละ และคาเฉลี่ย เพื่ออธิบายลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา การเปดรับขาวสารทั่ว
ไป การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม ความรูเรื่องส่ิงแวดลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
 ตอนที่  2 การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ t-test และ One-Way ANOVA ใน
การวิเคราะหความแตกตางของการเปดรับขาวสารทั่วไป การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม ความรูเรื่องส่ิงแวด
ลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
 นอกจากนี้ยังใชการวิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธ โดยใชการหาคาสัมประสิทธสหสัมพันธแบบเพียร
สัน (Pearson’ s Product Moment Correlation Coefficient) เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร
เรื่องส่ิงแวดลอมกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อ
ส่ิงแวดลอม และความรูเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา     
 
1.1 การวิเคราะหลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง สามารถแจกแจงไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 11 2.8 
หญิง 389 97.3 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา กลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ เกือบทั้งหมดเปนเพศหญิงรอยละ 97.3 และเพศ
ชายมีเพียงรอยละ 2.8 
 
ตารางที่ 2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามกลุมอายุ 
 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
10 – 12 ป 14 3.5 
13 –15 ป 78 19.5 
16 – 19 ป 308 77.0 

รวม 400 100.0 
อายุเฉล่ีย 15.7 ป และ S.D. = 2.2 ป 
 
 จากตารางที่ 2 พบวา อายุของกลุมตัวอยางเปนไปตามขนาดตัวอยางที่กําหนดไว กลาวคือจําแนกเปน
กลุมอายุ 10 – 12 ป รอยละ 3.5 อายุ 13 – 15 ป รอยละ 19.5   และกลุมอายุ 16 – 19 ป รอยละ 77.0 
 
 
ตารางที่ 3 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 14 3.5 
มัธยมศึกษาตอนตน 78 19.5 
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มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 77.0 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 3 พบวา การศึกษาของกลุมตัวอยางเปนไปตามขนาดตัวอยางที่กําหนดไว กลาวคือ
จําแนกเปนระดับประถมศึกษารอยละ 3.5 มัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 19.5 และมัธยมศึกษาตอนปลายรอยละ 
77.0 
 
ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามโรงเรียน 
 

โรงเรียน จํานวน (คน) รอยละ 
วัดสุวรรณคีรี 14 3.5 
บานบางกะป 78 19.5 
ศึกษานารี 308 77.0 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 4 การจําแนกกลุมตัวอยางตามโรงเรียนที่สุมตัวอยาง โดยจําแนกเปนกลุมตัวอยางจากโรง
เรียนวัดสุวรรณคีรีรอยละ 3.5 โรงเรียนบานบางกะปรอยละ 19.5 และโรงเรียนศึกษานารีรอยละ 77.0 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพของบิดา 
 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 
รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 65 16.3 
พนักงานบริษัท 38 9.5 
คาขาย 93 23.3 
ธุรกิจสวนตัว 90 22.5 
รับจาง 79 19.8 
พอบาน 11 2.8 
อื่น ๆ  24 6.0 

รวม 400 100.0 
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 จากตารางที่ 5 พบวาบิดาของกลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพคาขายคิดเปนรอยละ 23.3 รองลงมาคือ
อาชีพธุรกิจสวนตัวรอยละ 22.5 และอาชีพรับจางรอยละ 19.8 ในสวนของนักเรียนที่ตอบคําถามเกี่ยวกับอาชีพ
ของบิดา วาอื่นๆ คิดเปนรอยละ 6 พบวานักเรียน หมายถึง บิดาเสียชีวิต 
 

ตารางที่ 6 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพมารดา 
 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 
รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 58 14.5 
พนักงานบริษัท 22 5.5 
คาขาย 72 18.0 
ธุรกิจสวนตัว 47 11.8 
รับจาง 51 12.8 
แมบาน 144 36.0 
อื่น ๆ 6 1.5 

รวม 400 100.0 
  

จากตารางที่ 6 พบวา มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนแมบานรอยละ 36.0 รองลงมาประกอบ
อาชีพคาขายรอยละ 18.0 และรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจรอยละ 14.5 
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ตารางที่ 7 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามรายไดรวมตอเดือนของบิดาและมารดา 
 

รายได จํานวน (คน) รอยละ 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 30.5 
20,000 – 39,999 บาท 169 42.3 
40,000 – 59,999 บาท 77 19.3 
60,000  บาทขึ้นไป 32 8.0 

รวม 400 100.0 
 
 จากตารางที่ 7 พบวา บิดาและมารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดรวมกันเฉลี่ยตอเดือนอยู
ระหวาง 20,000 – 39,999 บาทรอยละ 42.2 รองลงมามีรายไดต่ํากวา  20,000  บาทรอยละ 30.5 อยูระหวาง 
40,000 – 59,999 บาทรอยละ 19.3 และ 60,000 บาทขึ้นไปรอยละ 8.0 
 
ตารางที่ 8 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการไดเงินมาโรงเรียน 
 

ลักษณะ จํานวน (คน) รอยละ 
รายวัน 306 76.5 
รายเดือน 94 23.5 
รวม 400 100.0 

 
ตารางที่ 9 แสดงคาใชจายเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จําแนกตามลักษณะการไดเงินมาโรงเรียน 
 

 ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
รายวัน 5 1,000 66.2 59.5 
รายเดือน 60 5,000 2,048.0 905.0 

 
 จากตารางที่ 8 และ ตารางที่ 9 ลักษณะการไดเงินมาโรงเรียนของกลุมตัวอยาง สวนใหญจะไดเงินมา
โรงเรียนเปนรายวันถึงรอยละ 76.5 ที่เหลือรอยละ 23.5 ไดเงินเปนรายเดือน โดยมีจํานวนเงินเฉลี่ยวันละ 66.2 
บาท และรายเดือนเฉลี่ยเดือนละ 2,048 บาท 
 

ตารางที่ 10 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 123 30.8 
มัธยมศึกษา 77 19.3 
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อนุปริญญา 75 18.8 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 29.0 
อื่น ๆ 9 2.3 

รวม 400 100.0 
 

 จากตารางที่ 10 พบวา การศึกษาของบิดากลุมตัวอยางสวนใหญจะจบการศึกษาเพียงชั้นประถม
ศึกษารอยละ 30.8 รองลงมาคือจบปริญญาตรีหรือสูงกวารอยละ 29.0 และชั้นมัธยมศึกษารอยละ 19.3 
 

ตารางที่ 11 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 147 36.8 
มัธยมศึกษา 68 17.0 
อนุปริญญา 74 18.5 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 26.0 
อื่น ๆ 7 1.7 

รวม 400 100.0 
 
 จากตารางที่ 11 พบวา การศึกษาของมารดากลุมตัวอยางสวนใหญจะจบการศึกษาชั้นประถมศึกษา
รอยละ 36.8 รองลงมาคือจบปริญญาตรีหรือสูงกวารอยละ 26.0 และจบปวช. ปวส. หรืออนุปริญญารอยละ 
18.5 
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1.2  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป 
 
ตารางที่ 12   แสดงรอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  

จําแนกตามสื่อ 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

64.0 
(256) 

19.0 
(76) 

12.5 
(50) 

3.8 
(15) 

0.8 
(3) 

4.42 สูง 

2. วิทยุ 
 

16.0 
(64) 

24.3 
(97) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

10.5 
(42) 

3.11 ปานกลาง 

3. หนังสือพิมพ 21.3 
(85) 

20.5 
(82) 

24.0 
(96) 

23.3 
(93) 

11.0 
(44) 

3.18 ปานกลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

4.5 
(18) 

8.0 
(32) 

23.3 
(93) 

25.3 
(101) 

39.0 
(156) 

2.14 ต่ํา 

5. นิตยสาร 12.0 
(48) 

28.5 
(114) 

26.3 
(105) 

17.5 
(70) 

15.8 
(63) 

3.04 ปานกลาง 

6. ส่ือบุคคล 44.3 
(177) 

33.0 
(132) 

19.0 
(76) 

3.5 
(14) 

0.3 
(1) 

4.18 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 12 พบวา นักเรียนสวนใหญมีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด (คาเฉลี่ย 
4.42) โดยมีการชมขาวจากสื่อโทรทัศนมากที่สุดหรือทุกวันถึงรอยละ 64.0 รองลงมาเปนการติดตามขาวสารจาก
ส่ือบุคคล ไดแก เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก(คาเฉลี่ย 4.18) โดยรอยละ 44.3 ไดรับ
ขาวสารทั่วไปจากสื่อบุคคลทุกวัน และสื่อหนังสือพิมพ(คาเฉลี่ย 3.18) ทั้งนี้สวนใหญรอยละ 24.0 อานหนังสือ
พิมพอยูในระดับปานกลาง คือประมาณ 4 วันตอสัปดาห 
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ตารางที่ 13   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  

จําแนกตามประเภทขาวสาร 
 

ประเภท มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

ประเภทความรู คาเฉลี่ย 2.61 ระดับปานกลาง 
1.ดานการเกษตร 
 

0.8 
(3) 

5.3 
(21) 

25.0 
(100) 

41.3 
(165) 

27.8 
(111) 

2.10 ต่ํา 

2.ดานการเมือง  
 การปกครอง 

9.8 
(39) 

18.8 
(75) 

38.5 
(154) 

27.0 
(108) 

6.0 
(24) 

2.99 ปาน
กลาง 

3.ดานเศรษฐกิจ 7.5 
(30) 

18.3 
(73) 

37.8 
(151) 

29.5 
(118) 

7.0 
(28) 

2.90 ปาน
กลาง 

4.ดานสุขภาพ 
 อนามัย 

6.3 
(25) 

21.0 
(84) 

42.8 
(171) 

24.3 
(97) 

5.8 
(23) 

2.98 ปาน
กลาง 

5.ดานศิลปวัฒน 
 ธรรม ประเพณี 

3.0 
(12) 

18.3 
(73) 

35.8 
(143) 

33.5 
(134) 

9.5 
(38) 

2.72 ปาน
กลาง 

6.ดานการศึกษา 14.8 
(59) 

29.3 
(117) 

35.8 
(143) 

16.8 
(67) 

3.5 
(14) 

3.35 ปาน
กลาง 

7.ดานการ 
 ทองเที่ยว 

15.0 
(60) 

26.5 
(106) 

31.3 
(125) 

21.3 
(85) 

6.0 
(240 

3.23 ปาน
กลาง 

8.ดานสิ่งแวด 
 ลอม 

6.3 
(25) 

19.0 
(76) 

42.8 
(171) 

24.8 
(99) 

7.3 
(29) 

2.92 ปาน
กลาง 

9.ดานเทคโนโลยี 
 

14.5 
(58) 

27.3 
(109) 

31.8 
(127) 

20.0 
(80) 

6.5 
(26) 

3.23 ปาน
กลาง 

ประเภทขาวสาร คาเฉลี่ย 3.12 ระดับปานกลาง 
1.ขาวพระราช 
 กรณียกิจ 

14.5 
(58) 

22.3 
(89) 

31.5 
(126) 

22.3 
(89) 

9.5 
(38) 

3.10 ปาน
กลาง 

2.ขาวการเมือง 
 

12.8 
(51) 

24.3 
(97) 

35.3 
(141) 

22.3 
(89) 

5.5 
(22) 

3.17 ปาน
กลาง 

3.ขาวในประเทศ 
 

19.0 
(76) 

33.0 
(132) 

32.3 
(129) 

13.0 
(52) 

2.8 
(11) 

3.53 สูง 

        
        

ประเภท มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
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หมาย 
4.ขาวตางประเทศ 
 

12.0 
(48) 

25.3 
(101) 

37.0 
(148) 

20.8 
(83) 

5.0 
(20) 

3.19 ปาน
กลาง 

5.ขาวกีฬา 
 

17.5 
(70) 

19.3 
(77) 

28.8 
(115) 

24.3 
(97) 

10.3 
(41) 

3.10 ปาน
กลาง 

6.ขาวพยากรณ
 อากาศ 

6.8 
(27) 

17.5 
(70) 

30.5 
(122) 

27.3 
(109) 

18.0 
(72) 

2.68 ปาน
กลาง 

ประเภทความบันเทิง คาเฉลี่ย 3.39 ระดับปานกลาง 
1.ขาวเกี่ยวกับ
 ดารา นักรองฯ 

35.3 
(141) 

30.8 
(123) 

22.3 
(89) 

9.0 
(36) 

2.8 
(11) 

3.87 สูง 

2.ขาวเกี่ยวกับงาน 
 นิทรรศการ 

5.3 
(21) 

21.3 
(85) 

37.5 
(150) 

27.3 
(109) 

8.8 
(35) 

2.87 ปาน
กลาง 

3.ขาวการจัด
 คอนเสิรต ละคร 
 หรือภาพยนต 

23.5 
(94) 

25.8 
(103) 

26.8 
(107) 

17.8 
(71) 

6.3 
(25) 

3.43 ปาน
กลาง 

ประเภทโฆษณาบริการสินคา คาเฉลี่ย 3.94 ระดับสูง 
 การโฆษณา 
 สินคาประเภท 
 ของใชประจําวัน  

39.8 
(159) 

26.8 
(107) 

23.0 
(92) 

8.5 
(34) 

2.0 
(8) 

3.94 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 13 นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารประเภทตาง ๆ ดังนี้ 

ประเภทความรู สวนใหญมีการเปดรับขาวสารดานการศึกษา (คาเฉลี่ย 3.35) มากที่สุด รองลงมาไดแก
ขาวสารดานการทองเที่ยว (คาเฉลี่ย 3.23) ดานเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 3.23)    และดานการเมืองการปกครอง (คา
เฉล่ีย 2.99) 
 ประเภทขาวสาร นักเรียนเปดรับขาวสารขาวในประเทศมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.53) รองลงมา คือ ขาว
ตางประเทศ (คาเฉลี่ย 3.19) และขาวการเมือง (3.17)  

ประเภทความบันเทิง นักเรียนเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับขาวในวงการดารา นักรอง นางแบบและนาย
แบบมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.87) รองลงมาคือขาวเกี่ยวกับการจัดคอนเสิรต การแสดงละคร หรือภาพยนตร (คา
เฉล่ีย 3.43) สวนขาวสารประเภทที่กลุมตัวอยางใหความสนใจนอยที่สุด ไดแก ขาวสารเกี่ยวกับงานนิทรรศการ
ตาง ๆ 

นอกจากนี้ นักเรียนยังมกีารเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับการโฆษณาสินคาของใชประจําวัน หรือส่ิงอํานวย
ความสะดวกในการดํารงชีวิตมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.94)  
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ตารางที่ 14   แสดงรอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  
 จําแนกตามจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร 
 

จุดมุงหมาย มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ติดตามความ
 เคลื่อนไหวเหตุ
 การณตาง ๆ 

33.5 
(134) 

42.0 
(168) 

22.5 
(90) 

2.0 
(8) 

- 4.07 สูง 

2.ใชประกอบการ
 ตัดสินใจ 

9.3 
(37) 

36.3 
(145) 

42.3 
(169) 

11.0 
(44) 

1.3 
(5) 

3.41 ปาน
กลาง 

3.ใชเปนขอมูล
 ประกอบการพูด
 คุยหรือโตแยง 

10.8 
(43) 

41.3 
(165) 

34.3 
(137) 

11.5 
(46) 

2.3 
(9) 

3.47 ปาน
กลาง 

4.สรางความรูสึกวา
ไดรวมเหตุการณ 

7.8 
(31) 

26.3 
(105) 

42.5 
(170) 

18.3 
(73) 

5.3 
(21) 

3.13 ปาน
กลาง 

5.สรางความมั่นใจ
ในการกระทําหรือ
การตัดสินใจที่ผาน
ไปแลว 

4.8 
(19) 

23.3 
(93) 

49.3 
(197) 

19.8 
(79) 

3.0 
(12) 

3.07 ปาน
กลาง 

6.เพื่อทราบถึงการ
 โฆษณาสินคา
 และบริการที่ชวย
 ในการตัดสินใจ
 เลือกซื้อ 

23.3 
(93) 

39.8 
(159) 

26.3 
(105) 

8.5 
(34) 

2.3 
(9) 

3.73 สูง 

7.พักผอนหยอนใจ 
 เพื่อความบันเทิง 

42.8 
(171) 

37.5 
(150) 

13.3 
(53) 

5.3 
(21) 

1.3 
(5) 

4.15 สูง 

8.เพื่อแสวงหา
 ประสบการณ 

18.8 
(75) 

36.3 
(145) 

29.8 
(119) 

12.8 
(51) 

2.5 
(10) 

3.56 สูง 

9.เพื่อพัฒนาทักษะ
 ความสามารถ 

15.8 
(63) 

33.3 
(133) 

36.3 
(145) 

11.5 
(46) 

3.3 
(13) 

3.47 ปาน
กลาง 

 
 จากตารางที่ 14 พบวา นักเรียนสวนใหญมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารเพื่อพักผอนหยอนใจ และ
เพื่อความบันเทิงในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.15) โดยมีสัดสวนของนักเรียนที่เปดรับขาวสารเพื่อวัตถุประสงคของการ
พักผอนหยอนใจ และเพื่อความบันเทิงมากที่สุดถึงรอยละ 42.8 รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารเพื่อติดตาม
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ความเคลื่อนไหว และเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น (คาเฉลี่ย 4.07) และมีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึงการโฆษณา 
บริการสินคาตาง ๆ ที่ชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อ และเลือกใชบริการ (คาเฉลี่ย 3.73) สวนวัตถุประสงคในการ
เปดรับขาวสารที่กลุมตัวอยางใหความเห็นนอยที่สุด ไดแก การเปดรับขาวสารเพื่อสรางความมั่นใจในการกระทํา
หรือการตัดสินใจที่ผานไปแลว และเพื่อสรางรูสึกวาไดรวมอยูในเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้น 
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1.3 ผลการวิเคราะหการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 15   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตาม

ส่ือ 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

40.3 
(161) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

8.0 
(32) 

2.5 
(10) 

3.93 สูง 

2. วิทยุ 
 

8.3 
(33) 

23.5 
(94) 

29.0 
(116) 

23.0 
(92) 

16.3 
(65) 

2.85 ปาน
กลาง 

3. หนังสือพิมพ 18.0 
(72) 

19.3 
(77) 

27.3 
(109) 

24.5 
(98) 

11.0 
(44) 

3.09 ปาน
กลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

6.5 
(26) 

9.8 
(39) 

18.5 
(74) 

25.3 
(101) 

40.0 
(160) 

2.17 ต่ํา 

5. นิตยสาร 10.0 
(40) 

23.0 
(92) 

32.0 
(128) 

16.5 
(66) 

18.5 
(74) 

2.89 ปาน
กลาง 

6. ส่ือบุคคล 23.5 
(94) 

28.5 
(114) 

31.5 
(126) 

12.5 
(50) 

4.0 
(16) 

3.55 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 15 พบวา นักเรียนสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อโทรทัศนในระดับ
สูง (คาเฉลี่ย 3.93) โดยมีการชมขาวเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อโทรทัศนมากที่สุดหรือทุกวันถึงรอยละ 40.3 รองลง
มาเปนการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมจากสื่อบุคคล ไดแก เพื่อน ครู อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก (คา
เฉล่ีย 3.55) และส่ือหนังสือพิมพ (คาเฉลี่ย 3.09) สวนสื่อที่นักเรียนเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมนอยที่สุด คือ 
ส่ือวิทยุ (คาเฉลี่ย 3.85) และส่ืออินเตอรเน็ต (คาเฉลี่ย 2.17)  
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ตารางที่ 16   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของสื่อที่สามารถใหความรู หรือทําใหเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอมไดดีที่

สุด 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

40.3 
(161) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

8.0 
(32) 

2.5 
(10) 

4.20 สูง 

2. วิทยุ 
 

8.3 
(33) 

23.5 
(94) 

29.0 
(116) 

23.0 
(92) 

16.3 
(65) 

3.10 ปาน
กลาง 

3. หนังสือพิมพ 18.0 
(72) 

19.3 
(77) 

27.3 
(109) 

24.5 
(98) 

11.0 
(44) 

3.42 ปาน
กลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

6.5 
(26) 

9.8 
(39) 

18.5 
(74) 

25.3 
(101) 

40.0 
(160) 

2.83 ปาน
กลาง 

5. นิตยสาร 10.0 
(40) 

23.0 
(92) 

32.0 
(128) 

16.5 
(66) 

18.5 
(74) 

2.85 ปาน
กลาง 

6. ส่ือบุคคล 23.5 
(94) 

28.5 
(114) 

31.5 
(126) 

12.5 
(50) 

4.0 
(16) 

3.50 สูง 

 
 จากตารางที่ 16 พบวา  ส่ือโทรทัศน คือ ส่ือที่ทําใหนักเรียนมีความรู หรือความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอ
มมากที่สุด และมีความรูอยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.20) รองลงมา ไดแก ส่ือบุคคล อาทิ เพื่อน ครู อาจารย ผูปก
ครอง ญาติ หรือคนรูจัก (คาเฉลี่ย 3.55) ส่ือหนังสือพิมพ (คาเฉลี่ย 3.50) และ ส่ือส่ิงพิมพ (คาเฉลี่ย 3.42) สวน
ส่ือที่ใหความรูความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอมกับนักเรียนนอยที่สุด ไดแก ส่ือนิตยสาร (คาเฉลี่ย 2.83)  และ
อินเตอรเน็ต (คาเฉลี่ย 2.85) 
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ตารางที่ 17   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตาม

รายการโทรทัศนที่กลุมตัวอยางเคยดู 
 

รายการ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.รายการทุง
 แสงตะวัน 

1.3 
(5) 

4.8 
(19) 

25.0 
(100) 

42.3 
(169) 

26.8 
(107) 

2.12 ต่ํา 

2.รายการโลกใบ
เล็ก 

0.3 
(1) 

0.5 
(2) 

5.8 
(23) 

27.3 
(109) 

39.5 
(158) 

2.21 ต่ํา 

3.รายการเสนทาง
ส่ิงแวดลอม 

1.8 
(7) 

4.0 
(16) 

20.0 
(80) 

31.0 
(124) 

43.3 
(173) 

1.90 ต่ํา 

4.รายการโลกสิ่ง
แวดลอม 

3.5 
(14) 

7.0 
(28) 

22.0 
(88) 

28.3 
(113) 

39.3 
(157) 

2.07 ต่ํา 

5.รายการสํารวจ
โลก 

16.3 
(65) 

23.0 
(92) 

34.3 
(137) 

17.0 
(68) 

9.5 
(38) 

3.20 ปาน
กลาง 

6.รายการ 9 SCI 13.8 
(55) 

20.3 
(81) 

35.3 
(141) 

15.5 
(62) 

15.3 
(61) 

3.02 ปาน
กลาง 

7.รายการ 
 National 
 Geographic 

17.5 
(70) 

23.0 
(92) 

31.8 
(127) 

16.3 
(65) 

11.5 
(46) 

3.19 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวมทุกรายการ 2.53 ปาน
กลาง 

 
 จากตารางที่ 17 พบวา รายการโทรทัศนเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่นักเรียนเคยดูมากที่สุด ไดแก รายการ
สํารวจโลกทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 3.20) โดยสวนใหญรอยละ 34.3 นักเรียนเคยดูในระดับปานกลาง (ดูบางไมดู
บาง) รองลงมาเปนรายการ National Geographic ทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 3.19) และรายการ 9 SCI ทางชอง 9 
(คาเฉลี่ย 3.02) สวนรายการที่นักเรียนเคยดูนอยที่สุด คือ รายการเสนทางสิ่งแวดลอมทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 1.90) 
และรายการโลกสิ่งแวดลอมทางไอทีวี (คาเฉลี่ย 2.07) 
ตารางที่ 18   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับขาวเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพตาง ๆ ที่

กลุมตัวอยางเคยอาน 
 

หนังสือพิมพ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ไทยรัฐ หนา 7  6.8 10.8 25.8 29.8 27.0 2.40 ต่ํา 
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 เกษตร-วิทยา
 การ 

(27) (43) (103) (119) (108) 

2.ไทยรัฐหนา 12 
 การศึกษา 
ศาสนา  

 สาธารณสุข 

3.8 
(15) 

10.0 
(40) 

23.3 
(93) 

32.3 
(129) 

30.8 
(123) 

2.24 ต่ํา 

3.เดลินิวส 
 หนา12 ไอที-
เยาวชน 

4.5 
(18) 

11.0 
(44) 

24.5 
(98) 

22.0 
(88) 

38.0 
(152) 

2.22 ต่ํา 

4.ผูจัดการรายวัน 
 หนา 6-7 การ
ศึกษา คุณภาพ
ชีวิต 

0.8 
(3) 

3.8 
(15) 

15.5 
(62) 

23.0 
(92) 

57.0 
(228) 

1.68 ต่ํา 

5.ขาวสด หนา 24 
เยาวชน 

2.5 
(10) 

5.0 
(20) 

14.3 
(57) 

26.8 
(107) 

51.5 
(206) 

1.80 ต่ํา 

6.กรุงเทพธุรกิจ 
หนาจุด
ประกาย 

0.5 
(2) 

3.0 
(12) 

12.0 
(48) 

20.3 
(81) 

64.3 
(257) 

1.55 ต่ํา 

7.มติชน หนา 7 
 ส่ิงแวดลอม สา
ธารณสุข 

1.3 
(5) 

4.0 
(16) 

11.3 
(45) 

22.3 
(89) 

61.3 
(245) 

1.62 ต่ํา 

8.คมชัดลึก 
 หนาการศึกษา 

3.3 
(13) 

7.5 
(30) 

16.8 
(67) 

25.0 
(100) 

47.5 
(190) 

1.94 ต่ํา 

คาเฉลี่ยรวมทุกหนังสือพิมพ 1.93 ต่ํา 
  

จากตารางที่ 18 พบวา นักเรียนเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพคอลัมนตางๆ โดยรวม
อยูในระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 1.93) ขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อหนังสือพิมพที่      นักเรียนเคยอานมากที่สุด ได
แก หนังสือพิมพไทยรัฐ หนา 7 ขาวเกษตรและวิทยาการ มีคาเฉลี่ยในระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 2.40) แตมากกวา
คอลัมนอื่นๆ ซึ่งรองลงมาคือหนา 12 หนังสือพิมพไทยรัฐ ขาวการศึกษา ศาสนา และสาธารณสุข (คาเฉลี่ย 2.24) 
และหนังสือพิมพเดลินิวส หนา 12 ขาวสารเกี่ยวกับไอที และเยาวชน (คาเฉลี่ย 2.22) สวนขาวที่นักเรียนเคยอาน
นอยที่สุด คือ ขาวจากหนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ หนาจุดประกาย (คาเฉลี่ย 1.55)   และหนังสือพิมพมติชน หนา 
7 ขาวสิ่งแวดลอม และสาธารณสุข (คาเฉลี่ย 1.62) 
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ตารางที่ 19   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอม 
 

รายการ มากที่
สุด 

มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจ
เลย 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ปญหามลพิษ
 ทางอากาศ 

20.3 
(81) 

41.5 
(166) 

33.3 
(133) 

4.0 
(16) 

1.0 
(4) 

3.76 สูง 

2.ปญหามลพิษทาง
น้ํา 

13.3 
(53) 

38.0 
(152) 

42.3 
(169) 

5.5 
(22) 

1.0 
(4) 

3.57 สูง 

3. ปญหามลพิษทาง
ทะเล 

11.3 
(49) 

34.8 
(139) 

40.0 
(160) 

10.8 
(43) 

2.3 
(9) 

3.44 ปาน
กลาง 

4. ปญหาขยะและ
ของเสียอันตราย 

15.3 
(61) 

41.3 
(165) 

37.0 
(148) 

5.8 
(23) 

0.8 
(3) 

3.65 สูง 
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5. ปญหาทรัพยากร
ปาไม 

17.5 
(70) 

36.0 
(144) 

35.3 
(141) 

10.3 
(41) 

1.0 
(4) 

3.59 สูง 

6. ปญหาทรัพยากร
ดิน 

6.8 
(27) 

27.3 
(109) 

47.3 
(189) 

15.3 
(61) 

3.5 
(14) 

3.18 ปาน
กลาง 

7. ปญหาทรัพยากร
น้ํา 

18.8 
(75) 

43.5 
(174) 

30.5 
(122) 

6.3 
(25) 

1.0 
(4) 

3.73 สูง 

คาเฉลี่ยรวมทุกปญหา 3.56 สูง 

 

 จากตารางที่ 19 พบวา นักเรียนมีความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอมมากที่สุดในประเด็น
ปญหามลพิษทางอากาศ ไดแก ปญหาปริมาณสารตะกั่ว และฝุนละอองในอากาศ ปริมาณกาซ
คารบอนมอนอกไซด ปญหาผูปวยและมลพิษทางอากาศ (คาเฉลี่ย 3.76) โดยรอยละ 41.5 มีความสนใจใน
ปญหามลพิษทางอากาศในระดับมาก ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่กลุมตัวอยางใหความสนใจรองลงมา คือ 
ปญหาทรัพยากรน้ํา เชน ปญหาการขาดแคลนน้ํา การใชน้ําบาดาล การสูญเสียปาชายเลน การขยายตวัของการ
เพาะเลี้ยงกุง และปญหาแหลงอาศัย อาหารของสัตว และพืชน้ํา (คาเฉลี่ย 3.73) และปญหาขยะและของเสีย
อันตราย จําพวกขยะทิ้งจากบานเรือน ขยะอุตสาหกรรม (คาเฉลี่ย 3.65) สวนปญหาสิ่งแวดลอมที่นักเรียนให
ความสนใจนอยที่สุด ไดแก ปญหาทรัพยากรดิน ((คาเฉลี่ย 3.18) และปญหามลพิษทางทะเล (คาเฉลี่ย 3.44) 
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1.4 ผลวิเคราะหความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่  20  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบคําถามความรูเรื่องส่ิงแวดลอมถูกตองในแตละคํา

ถาม 
 

คําถาม จํานวน 
ผูตอบถูก 

(คน) 

รอยละ คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. ขอใดเปนความหมายของสิ่งแวดลอม 
ตอบ ถูกทุกขอ 

305 76.3 0.76 สูง 

2. มนุษยกับส่ิงแวดลอมสัมพันธกันอยางไร 
ตอบ ถูกทุกขอ 

294 73.5 0.74 สูง 

3. ขอใดคือความหมายของการอนุรักษรักษาสิ่งแวดลอม 
ตอบ ถูกทุกขอ 

365 91.3 0.91 สูง 

4. เหตุผลสําคัญที่ตองชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม แรธาตุ 
ตอบ เพื่อรักษาความสมดุลยของธรรมชาติ 

305 76.3 0.76 สูง 

5. ขอใดเปนบทบาทและหนาที่เยาวชนที่มีตอการอนุรักษ           ส่ิง
แวดลอม 

ตอบ ศึกษา และทําความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอม ตลอดจนมีความหวง
ใย และชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม 

326 81.5 0.82 สูง 

6. ขอใดตอไปนี้ไมใชปญหาสิ่งแวดลอม 
ตอบ การใชถุงผาในการไปจายตลาด 

375 93.8 0.94 สูง 

7.การใชวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยชนิดใดที่ทําใหเกิดปญหามลพิษกับ
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด 
ตอบ ทําลายขยะแหงดวยวิธีการเผา 

96 24.0 0.24 ต่ํา 

8. ขอใดเปนผลรายแรงที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา 
ตอบ น้ําทวม 

387 96.8 0.97 สูง 

9. ขอใดเปนปญหามลพิษทางอากาศ 
ตอบ ถูกทุกขอ 

365 91.3 0.91 สูง 

     
10. ขอใดเปนพฤติกรรมที่มีผลกระทบตอความสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลมากที่สุด 
ตอบ นายสมชายพากลุมนักทองเที่ยวฝรั่งเดินทางไปทองเที่ยวทะเลใน

296 74.0 0.74 สูง 
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เขตพื้นที่อนุรักษ 
11.ทราบวาโรงเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี

เดนเฉลิมพระเกียรติหรือไม 
137 34.3 0.34 ปาน

กลาง 
12.โครงการที่โรงเรียนจัดทํา เพื่อเขารวมโครงการ โรงเรียนสรางสรรค

ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
108 27.0 0.27 ต่ํา 

13.จุดมุงหมายของโครงการเพื่อส่ิงแวดลอม ของแตละโรงเรียน 96 24.0 0.24 ต่ํา 
คาเฉลี่ยของคะแนนรวม   0.66 ปาน

กลาง 
 

จากตารางที่ 20 พบวา ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนโดยรวมเทากับ 0.66 
ซึ่งถือวามีความรูอยูในระดับปานกลาง คําถามเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่นักเรียนมีความรูดีที่สุดและตอบถูกมากที่
สุด ไดแก คําถามเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา มีคาเฉลี่ย 0.97 กลาวคือมีผูตอบถูกรอยละ 96.8 
รองลงมาคือคําถามที่วาขอใดไมใชปญหาสิ่งแวดลอม มีผูตอบถูกรอยละ 93.8 มีคาเฉลี่ย 0.94 สวนคําถามที่นัก
เรียนตอบถูกนอยที่สุดไดแก เรื่องมลพิษที่เกิดจากการกําจัดขยะมูลฝอย มีผูตอบถูกเพียงรอยละ 24 คิดเปนคา
เฉล่ีย 0.24  และรองลงมาคือเรื่องจุดมุงหมายของการทําโครงการเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนของแตละโรงเรียน 
มีผูตอบถูกเพียงรอยละ 24 คิดเปนคาเฉลี่ย 0.24 
 
1. 5  ผลการวิเคราะหการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 21   แสดงรอยละ  และคาเฉล่ีย ของขอมูลเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

กิจกรรม มากที่สุด มาก 
 

ปานกลาง นอย นอย 
ที่สุด 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.เคยเขารวมกิจกรรม 
 เพื่อส่ิงแวดลอม 

4.5 
(18) 

11.5 
(56) 

40.5 
(162) 

28.8 
(115) 

14.8 
(59) 

2.62 ปาน
กลาง 

2.เคยเสนอความคิด 
 ใหมีกิจกรรมเพื่อ 
 ส่ิงแวดลอม 

2.0 
(8) 

6.8 
(27) 

30.3 
(121) 

33.8 
(135) 

27.3 
(109) 

2.22 ต่ํา 

3.เคยชักชวนผูอื่นเขา 
รวมกิจกรรม 

2.3 
(9) 

10.5 
(42) 

27.8 
(111) 

32.0 
(128) 

27.5 
(110) 

2.28 ต่ํา 

4.เคยชวยเผยแพรขาว 
 สารกิจกรรม 

2.5 
(10) 

12.0 
(48) 

30.3 
(121) 

30.5 
(122) 

24.8 
(99) 

2.37 ต่ํา 

5.เปนสมาชิกกลุมที่ 
 ดําเนินกิจกรรม 

3.3 
(13) 

8.3 
(33) 

29.0 
(116) 

28.0 
(112) 

31.5 
(126) 

2.24 ต่ํา 
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6.รวมกิจกรรมตอเนื่อง 
 และจะรวมตอไป 

5.0 
(20) 

10.8 
(43) 

29.3 
(117) 

29.8 
(119) 

25.3 
(101) 

2.40 ต่ํา 

7.เคยรวมหาทุนสนับ 
 สนุนกิจกรรม 
 ส่ิงแวดลอม 

2.3 
(9) 

8.8 
(35) 

28.8 
(115) 

25.8 
(103) 

34.5 
(138) 

2.18 ต่ํา 

8.เคยปรึกษาแลก 
 เปล่ียนความคิดเห็น 
 กับเพื่อน ๆ 

2.0 
(8) 

13.8 
(55) 

32.3 
(129) 

33.8 
(135) 

18.3 
(73) 

2.48 ต่ํา 

9. เคยปรึกษาแลก 
 เปล่ียนความคิดเห็น 
 กับครอบครัว 

2.8 
(11) 

11.8 
(47) 

32.8 
(131) 

26.5 
(106) 

26.3 
(105) 

2.38 ต่ํา 

        
        

กิจกรรม มากที่สุด มาก 
 

ปานกลาง นอย นอย 
ที่สุด 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

10.เคยซักถามครู 
 อาจารยเกี่ยวกับ 
 กิจกรรม 

3.3 
(13) 

14.0 
(56) 

26.5 
(106) 

26.8 
(107) 

29.5 
(118) 

2.35 ต่ํา 

11.เคยคนหา ศึกษา 
 ขอมูลเพื่อนํามา ปรับ
ใชกับกิจกรรม 

3.0 
(12) 

12.0 
(48) 

29.5 
(118) 

25.3 
(101) 

30.3 
(121) 

2.32 ต่ํา 

12.เคยเปนตัวแทนของ 
 โรงเรียนไปสาธิต 
 เกี่ยวกับกิจกรรม 

1.8 
(7) 

5.5 
(22) 

17.5 
(70) 

15.8 
(63) 

59.5 
(238) 

1.74 ต่ํา 

คาเฉลี่ยรวมของทุกกิจกรรม 2.29 ต่ํา 
 
 
 จากตารางที่ 21 พบวา การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนของนักเรียน
สวนใหญอยูในระดับต่ํา แตกิจกรรมที่นักเรียนเคยเขารวมมากที่สุดคือ การเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมที่
ทางโรงเรียนจัดทําขึ้น (คาเฉลี่ย 2.62) รองลงมา คือเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ (คาเฉลี่ย 
2.48) และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของโรงเรียน (คาเฉลี่ย 2.38) สวนกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม
ในโรงเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมนอยที่สุด ไดแก การเคยไดรับเลือกเปนตัวแทนโรงเรียนไปสาธิตเกี่ยวกับกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมในงานนิทรรศการตาง ๆ (คาเฉลี่ย 1.74) และการเคยรวมหาทุนสนับสนุนในการจัดกิจกรรมเพื่อ
ส่ิงแวดลอมของโรงเรียน  
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

สมมติฐานที่ 1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี 
เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิง 
แวดลอมแตกตางกัน 
 

1.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกันมี
การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 22 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 2.71 0.71 - 0.854 0.394 
หญิง 389 2.84 0.49   

 
 จากตารางที่ 22 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 1 
 

1.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมี
การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 23 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
1. 10 – 12 ป 18 2.99 0.51    
2. 13 – 15 ป 114 2.93 0.53 3.89* 0.021 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 2.79 0.47    

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
จากตารางที่ 23 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม

พระเกียรติที่มีอายุตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ 1  
 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวานักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ป มีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมมากกวานักเรียนที่มีอายุ 16 – 
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19 ป  แตจะไมแตกตางกับนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุสูง
ขึ้น จะมีแนวโนมเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมนอยลง 
 
1.3  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีอายุตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 24   แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนก 

ตามระดับการศึกษา 
 

อาย ุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 2.85 0.62    
2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 3.02 0.50 6.72*** 0.001 2>3 
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 2.79 0.49    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 24 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 1 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) 

โดยวิธี Scheffe พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางจากนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 แตจะไมแตกตางกับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษา โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และชั้นประถมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
1.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีรายไดของ

ครอบครัวตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 25  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายไดของ

ครอบครัว 
 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 2.76 0.47    
20,000 – 39,999 บาท 169 2.87 0.50 2.28 0.079 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 2.90 0.53    
60,000 บาทขึ้นไป 32 2.72 0.34    
 

จากตารางที่ 25 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
1.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของบิดาตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 26  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา

ของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 2.76 0.45    
มัธยมศึกษา 77 2.91 0.48    
อนุปริญญา 75 2.90 0.51 2.37 0.052 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 2.83 0.52    
อื่นๆ 9 2.53 0.49    
 

จากตารางที่ 26 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 

1.6  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน    มีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 27  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา

ของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 2.79 0.46    
มัธยมศึกษา 68 2.96 0.48    
อนุปริญญา 74 2.79 0.55 1.59 0.176 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 2.84 0.50    
อื่นๆ 7 2.70 0.33    
 

จากตารางที่ 27 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

2.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มี    
      เพศตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน  
 

ตารางที่ 28 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 8.91 2.21 0.545 0.586 
หญิง 389 8.63 1.66   

  
จากตารางที่ 28 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี

เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 
 
2.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมี

ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 29  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 

1. 10 – 12 ป 18 6.72 2.93   1<2, 1<3 
2. 13 – 15 ป 114 9.26 1.60 22.86*** 0.000 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 8.50 1.46    

***มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 29 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ 2 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนแตละกลุมอายุมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน โดยนักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ป มี
ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมมากที่สุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 
ปมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 
 
2.3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับการศึกษา 
      ตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมตางกัน 
 
ตารางที่ 30  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 5.79 2.42   1<2,  
1<3 

2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 9.55 1.82 38.54*** 0.000 2>3 
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 8.54 1.41    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
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จากตารางที่ 30 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนแตละระดับช้ันมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.001 โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมสูงที่สุด รองลงมาไดแกนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาตอนปลาย และนักเรียนชั้นประถมศึกษาตามลําดับ 
 
2.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
       ระดับรายไดของครอบครัวตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 31  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายไดของครอบครัว 
 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 8.72 1.97    
20,000 – 39,999 บาท 169 8.48 1.70 0.903 0.440 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 8.78 1.32    
60,000 บาทขึ้นไป 32 8.81 0.86    
 
 จากตารางที่ 31 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 
 
2.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของบิดาตางกัน  มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 32  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 8.54 1.74    
มัธยมศึกษา 77 8.64 1.61    
อนุปริญญา 75 8.71 1.96 0.742 0.564 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 8.76 1.39    
อื่นๆ 9 7.89 2.20    
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จากตารางที่ 32 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
2.6 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน  มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 33  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 8.58 1.73    
มัธยมศึกษา 68 8.57 1.83    
อนุปริญญา 74 8.53 1.85 0.530 0.714 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 8.82 1.35    
อื่นๆ 7 9.00 1.63    
 

จากตารางที่ 33 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 

 

สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี 
เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด 
ลอมแตกตางกัน 
 

3.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      เพศตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 34 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 2.61 0.78 1.236 0.217 
หญิง 389 2.29 0.83   
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จากตารางที่ 34 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 3  
 
3.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      อายุตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 35  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. 10 – 12 ป 18 2.99 0.73   1>3 
2. 13 – 15 ป 114 2.64 0.83 25.24*** 0.000 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 2.11 0.77    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 35 ผลการศึกษา พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ 3 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางจากนักเรียนกลุมอื่น 
ในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ 10 – 12 ป และอายุ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน 
เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมนอยกวา
กลุมอีก 2 กลุมดังกลาว 
 
3.3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาตางกัน    มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 36  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับ

การศึกษา 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 3.01 0.88   1>3 
2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 2.82 0.75 30.39*** 0.000  
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 2.13 0.78   2>3 

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 36 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.001 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีสวนรวมใน        กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม
ไมแตกตางกัน  แตจะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยนักนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเปนกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมต่ําที่สุด 
 
3.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับรายไดของครอบครัวตางกัน     มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 37  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายได
ของครอบครัว 

 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 2.38 0.85    
20,000 – 39,999 บาท 169 2.29 0.81 0.938 0.422 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 2.19 0.84    
60,000 บาทขึ้นไป 32 2.21 0.83    
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 จากตารางที่ 37 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
3.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของบิดาตางกัน   มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 38 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการ

ศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 2.37 0.77    
มัธยมศึกษา 77 2.39 0.78    
อนุปริญญา 75 2.35 0.93 1.863 0.116 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 2.12 0.80    
อื่นๆ 9 2.20 1.34    
 
 จากตารางที่ 38 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
3.6 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
     ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 39  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการ

ศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 2.33 0.80    
มัธยมศึกษา 68 2.43 0.83    
อนุปริญญา 74 2.29 0.89 1.671 0.156 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 2.14 0.81    
อื่นๆ 7 2.59 0.98    
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จากตารางที่ 39 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
สมมติฐานที่ 4  การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 40  แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับความรูเรื่อง 
ส่ิงแวดลอม 

P 

การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม -0.035 0.488 
   

 
 จากตารางที่ 40 ผลการศึกษาพบวา การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขา
รวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 4 
 
 
สมมติฐานที่ 5  การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวม 
โครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมี 
สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 41 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในการ

ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

P 

การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม 0.438*** 0.000 
   

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 จากตารางที่ 41 พบวา การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการ
โรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อ
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ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ 5 โดยเปนความสัมพันธเชิงบวก 
คือ เมื่อกลุมตัวอยางมีการเปดรับขาวสารมากก็จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมมากดวย และเปนความ
สัมพันธในระดับปานกลาง  
 
สมมติฐานที่ 6  ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค
ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 
 
ตารางที่ 42 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความรูเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ

กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

P 

ความรูเรื่องส่ิงแวดลอม -0.018 0.721 
   

 
 จากตารางที่ 42 ผลการศึกษาพบวา ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการ
โรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอม ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 6 



บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปดรับขาวสาร   ความรู   การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” มีวัตถุประสงคของการวิจัย คือ 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ การเปดรับขาวสาร รวมถึงความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ โดยจําแนกตามคุณลักษณะประชากร 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และความรู ที่มีตอขาวสารดานสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่ง
แวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
ของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุม
บริษัทฮอนดาในประเทศไทย 

 
การสรุปผลการวิจัยเชิงสํารวจ 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 
1.1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่ทําการศึกษาสามแหงเกือบทั้งหมดเปนเพศหญิง อายุต่ําสุด 9 ป สูงสุด 19 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนศึกษานารีมากที่สุด รองลงมาคือมัธยมศึกษาตอนตน โรง
เรียนบานบางกะป และชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญจบการ
ศึกษาชั้นประถมศึกษา บิดาของนักเรียนสวนใหญมีอาชีพคาขาย และมีมารดาเปนแมบาน รายไดของครอบครัวเฉลี่ย 
20,000 – 39,000 บาท ตอเดือน และนักเรียนเกือบทั้งหมดไดเงินมาโรงเรียนแบบรายวัน 
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1. 2 การเปดรับขาวสารทั่วไป 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปของของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติโดยรวมจัดอยูในระดับปานกลาง นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อโทรทัศน มีการดูโทร
ทัศนเปนประจําหรือทุกวัน รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล ไดแก เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง 
หรือญาติ และสื่อหนังสือพิมพ  
 ประเภทของขาวสารดานความรู นักเรียนสวนใหญสนใจขาวสารดานการศึกษา ประเภทของขาวสารดาน
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากขาวสารดานความรู นักเรียนสวนใหญใหความสนใจขาวสารเกี่ยวกับการโฆษณาสินคามากที่สุด 
จุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนสวนใหญมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารเพื่อพักผอนหยอนใจ 
และเพื่อความบันเทิงสูงที่สุด สวนวัตถุประสงคในการเปดรับขาวสารที่นักเรียนใหความเห็นนอยที่สุด ไดแก การเปด
รับขาวสารเพื่อสรางความมั่นใจในการกระทําหรือการตัดสินใจท่ีผานไปแลว และเพื่อสรางความรูสึกวาไดรวมอยูใน
เหตุการณที่กําลังเกิดขึ้น 
 
 
1.3 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 

นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อโทรทัศน รองลงมาเปนสื่อบุคคล ไดแก เพื่อน ครู 
อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก และสื่อหนังสือพิมพ และสื่อที่ทําใหนักเรียนสวนใหญมีความรูความเขาใจเรื่อง
สิ่งแวดลอมมากที่สุด คือ สื่อโทรทัศน สวนสื่อที่ใหความรูความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอมกับนักเรียนนอยที่สุด ไดแก สื่อ
นิตยสาร และอินเตอรเน็ต 

รายการโทรทัศนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่นักเรียนเคยดูมากที่สุด ไดแก รายการสํารวจโลกทางชอง 9 รองลง
มาเปนรายการ National Geographic  และรายการ 9 SCI ทางชอง 9  

ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อหนังสือพิมพที่นักเรียนเคยอานมากที่สุด ไดแก หนังสือพิมพไทยรัฐ หนา 7 
ขาวเกษตรและวทิยาการ และหนา 12 ขาวการศึกษา ศาสนา และสาธารณสุข  

ประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมที่นักเรียนมีความสนใจมากที่สุด ไดแก ประเด็นปญหามลพิษทางอากาศ 
คือ ปญหาปริมาณสารตะกั่ว และฝุนละอองในอากาศ ปริมาณกาซคารบอนมอนอกไซด ปญหาผูปวยเพราะมลพิษ
ทางอากาศ รองลงมา คือ ปญหาทรัพยากรน้ํา เชน ปญหาขาดแคลนน้ํา การใชน้ําบาดาล การสูญเสียปาชายเลน 
การขยายตัวของการเพาะเลี้ยงกุง และปญหาแหลงอาศัย อาหารของสัตว และพืชน้ํา และปญหาขยะและของเสีย
อันตราย จําพวกขยะทิ้งจากบานเรือน ขยะอุตสาหกรรม  
 
1.4 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
นักเรียนสวนใหญมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง นักเรียนสวนใหญสามารถตอบคําถาม

ดานความรูทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดถูกตอง 9 คําถาม จากทั้งหมด 13 คําถาม คําถามเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่
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นักเรียนมีความรูดีที่สุดและตอบถูกมากที่สุด ไดแก คําถามเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา และสิ่งที่จัด
เปนปญหาสิ่งแวดลอม สวนคําถามที่นักเรียนตอบถูกนอยที่สุดไดแก เร่ืองวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่ทําใหเกิดปญหา
มลพิษกับสิ่งแวดลอม และจุดมุงหมายของโครงการเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนวาแตละโครงการที่ทางโรงเรียนจัดทํา
ข้ึนมีจุดประสงคเพื่ออะไร 
 
 
1. 5 การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 

นักเรียนเกือบทั้งหมดมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของทางโรงเรียนอยูในระดับต่ํา แตนักเรียนสวน
ใหญเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่ทางโรงเรียนจัดทําข้ึน เคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ 
และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  
 สวนกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมนอยที่สุด ไดแก การเคยไดรับเลือกเปนตัวแทน
โรงเรียนไปสาธิตเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในงานนิทรรศการตาง ๆ และการเคยรวมหาทุนสนับสนุนในการจัด
กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
 
ตอนที่ 2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 
 สมมติฐานที่ 1  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีการเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมตางกัน 
 เพศ 
 เพศของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีการเปดรับขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติ
ฐานขอที่ 1 เมื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุ พบวา นักเรียนที่มีอายุ 13 
– 15 ป มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางจากนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป โดยกลุมนักเรียนที่มี
อายุ 13 – 15 ป มีการเปดรับขาวสารมากกวา แตนักเรียนกลุมนี้ จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไม
แตกตางจากกลุมนักเรียนที่มีอายุ 10 – 12 ป  
 
 ระดับการศึกษา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน จึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 เมื่อเปรียบเทียบ
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การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมมากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
แตจะไมแตกตาง กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และชั้นประถมศึกษามีการมีการ
เปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ระดับรายไดของครอบครัว 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับรายได

ของครอบครัวแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานขอที่ 1  

 
ระดับการศึกษาของบิดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีบิดาที่มีระดับ

การศึกษาแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 1  
 

ระดับการศึกษาของมารดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีมารดาที่มี

ระดับการศึกษาแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไม
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  
 
 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 เพศ 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีเพศตางกัน 
มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 2  
 
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 เมื่อ
เปรียบเทียบความรูเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุพบวา นักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ปมีความรูเร่ืองสิ่ง
แวดลอมมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป มี
ความรูเรื่องสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
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 ระดับการศึกษา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน จะมีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมสูงที่สุด รองลงมาไดแกนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย และนักเรียนช้ันประถมศึกษาตามลําดับ 
 
 ระดับรายไดของครอบครัว 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับรายได
ของครอบครัวตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 ระดับการศึกษาของบิดา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของบิดาตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 ระดับการศึกษาของมารดา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของมารดาตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อ      สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
  

เพศ 
            นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีเพศตางกัน มี
สวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 3  
  
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุ พบวานักเรียนที่มีอายุ 
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16 – 19 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยกวานักเรียนกลุมอื่นในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ 10 – 
12 ป และ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิงแวดลอมไมแตกตางกัน  
 
 ระดับการศึกษา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมี    สวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน แต
จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมมากกวา   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายจะเปนกลุมท่ีมีสวนรวมใน     กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
 
 

ระดับรายไดของครอบครัว 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับรายได

ของครอบครัวตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมี      นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3  

 
ระดับการศึกษาของบิดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีบิดาที่มีระดับ

การศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมี         นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3  

 
ระดับการศึกษาของมารดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีมารดาที่มี

ระดับการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ 3  

 
สมมติฐานที่ 4 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง

เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 
จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับความรูเร่ือง        สิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ จึงไมเปนไปตามสมติฐานที่ 4 
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สมมติฐานที่ 5 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง

เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม 

 
จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมติฐานที่ 5 ซ่ึงเปนความสัมพันธเชิงบวกในระดับปาน
กลาง  

 
สมมติฐานที่ 6 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง

สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่ง
แวดลอม 

 
จากผลการวิจัยพบวาความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค

สิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 6 

 
อภิปรายผล 
 
 งานวิจัยสามารถอภิปรายผลตามสมมติฐานตางๆ ไดดังนี้ 
 
 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกัน มีการเปดรับขาวสารเรื่อง       สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตาง
กัน แตในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ และระดับการศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีลักษณะทาง
ประชากรที่แตกตางกันในเรื่องของ อายุ และระดับการศึกษา มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 13 – 15 ป มีแนวโนมในการเปดรับขาวสารมากกวากลุมที่มีอายุ 16 – 19 ป แตจะมีการเปดรับ
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ขาวสารไมแตกตางจากกลุมท่ีมีอายุ 10 – 12 ป เมื่อพิจารณาผลการวิจัยจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุสูง
ข้ึนจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยลง 
  

ผูวิจัยวิเคราะหวานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีแนวโนมการเปดรับขาวสารนอยกวากลุมนักเรียนกลุม
อ่ืน เพราะอยูในชวงที่ตองครํ่าเครงกับการเรียนกวดวิชา การอานหนังสือเพื่อเตรียมตัวสอบเอ็นทรานซ เปนกลุม
ที่ตองคํานึงถึงการเรียนตอในระดับที่สูงขึ้นไป จึงทําใหอาจมีเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยกวานักเรียนในระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน    และนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอน 
ปลาย แตอาจมีการเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับการสอบเอ็นทรานซมากกวาขาวสารอื่นๆ เพราะชวงที่ผูวิจัยเขาไปเก็บ
แบบสอบถามคือชวงเดือนมกราคม ซึ่งนักเรียนในทั้งสามโรงเรียนกําลังเตรียมตัวสอบปลายภาคการศึกษา 
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดตามหลักแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

 
เดอ เฟลอร (De Fleur) (อางถึงในพัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2538) ไดวางหลักเกณฑพื้น

ฐานเกี่ยวกับทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences Theory) ไววา 
1. บุคคลมีความแตกตางกันทางดานบุคลิกภาพและสภาพทางสังคมวิทยา 
2. ความแตกตางกันดังกลาวนี้เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  
3. บุคคลที่อยูในสภาพแวดลอมตางกันจะไดรับการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน 
4. การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ และบุคลิกภาพที่

แตกตางกัน 
 
จากทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลดังกลาวสามารถนํามาอธิบายไดวาทําไม นักเรียน 

กลุมท่ีมีความแตกตางกันในเรื่องของอายุ และระดับการศึกษาจึงมีทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ และบุคลิกภาพที่แตก
ตางกัน จึงมีการเปดรับขาวสารของบุคคลแตกตางกัน เพราะการเปดรับขาวสาร  คือกิจกรรมที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง
กระทําเพื่อใหไดมาซึ่งสารนิเทศขอมูลและขาวสารที่จะสนองความตองการของตนทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับความสน
ใจสวนตัว หนาที่การงานและการเรียนรู พฤติกรรมเชนนี้เริ่มข้ึนเมื่อบุคคลนั้นตองการรู ศึกษาและวิเคราะหเรื่องราว
หรือปญหาหนึ่งปญหาใด และพบวาความรูที่ตนมีอยูนั้นไมเพียงพอ จึงตองการความรูเพิ่มเติม (Kirlkelas, 
1983)  
 
 แคลปเปอร (Klapper,1960) สรุปวา คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับขาวสารจากสื่อหรือเลือกใชสื่อ
บางชนิดที่มีการเผยแพรขาวสารที่ตรงกับทัศนคติหรือความสนใจของตนเอง 
 
 ทฤษฎีการเลือกและเปดรับขาวสารของวิลเบอร ชแรมม (Wilbur Schramm,1973) ได
กลาวถึงหลักที่ใชในการเลือกขาวสารของบุคคลวา ขึ้นอยูกับหลักการใชความพยายามนอยที่สุด (least 
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effort) และผลประโยชนตอบแทนดีที่สุด (promise of reward) เพื่อแสวงหาขาวสารใกลตัวหาได
งายและเปนขาวสารที่มีประโยชนกับตนเอง  
 
 ในงานวิจัยนี้พบวากลุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยที่
สุด ผูวิจัยวิเคราะหวา จากทฤษฎีการเลือกและเปดรับขาวสารของวิลเบอร ชแรมมสามารถนํามาอธิบายไดวา นัก
เรียนกลุมนี้อยูในชวงของการเตรียมตัวสอบเอ็นทรานซ เพราะฉะนั้นขาวสารที่มีลักษณะใกลตัว และอยูในความสนใจ
ที่จะเปดรับขาวสารมากที่สุดนาจะเปนขาวสารดานการศึกษา หรือขาวสารวิชาการ  ที่เอ้ือตอการเตรียมตัวสอบ ขาว
การรับสมัครสอบตางๆ เพราะขาวสารเหลานี้สามารถใหผลตอบแทนในแงของการตอบสนองตอความพึงพอใจไดทัน
ที และนักเรียนเห็นวาตองมีการเปดรับ เพราะจะเปนประโยชนกับตนเองในชวงเวลานี้ 
  
 ดังนั้นอาจกลาวไดวาปจจัยความแตกตางระหวางบุคคลทําใหบุคคลแตละคนมีการเปดรับขาวสารที่แตก
ตางกันไป 

 
ทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุภัททา ปณฑะแพทย (2532) ที่กลาวไววา อายุ ทําใหบุคคลมีความ

แตกตางกันในดานความรอบรู ความชํานาญ ความรับผิดชอบ ความสนใจ ความสามารถในการแกปญหา ความจํา 
บุคลิกภาพ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพรอมเนื่องจากอายุเปนเกณฑ   

 
กนกวรรณ มณฑิราช (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมดานปาไม กับ

ความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมของเยาวชนในจังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวา 
เพศที่แตกตางกันไมมีผลตอการเปดรับสื่อดานปาไม ตัวแปรเร่ืองอายุ ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีผลตอการเปดรับ
ขาวสารดานปาไมตางกัน 

 
ฟรีดแมน (Freedman, 1961) ศึกษาความแตกตางของบุคคล ที่ระดับอายุตางกัน พบวาคนที่

มีอายุนอย จะมีการเรียนรู และทัศนคติ ในระดับสูงกวาผูที่มีอายุมาก กลาวอีกนัยหนึ่งคือ อายุของผูรับสาร จะมีอิทธิ
พลตอการสื่อสาร ไมมากก็นอย ซ่ึงจะออกมาในรูปของความสนใจ ความเชื่อ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับ
สาร 

 
อายุ และระดับการศึกษาจึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนที่มีความแตกตางกัน มีความสนใจตางกัน และมีการ

เปดรับขาวสารตางกัน 
  

 
สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม

พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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 จากผลการวิจัยพบวา  
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดาและมารดา ที่แตกตางกัน มีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน แต
นักเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม     พระเกียรติที่มี อายุ และระดับการศึกษาตาง
กัน มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเลิมพระเกียรติที่มีอายุ 13 – 
15 ป คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมมากที่สุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 
16 – 19 ป คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป คือ มีความรูเร่ือง
สิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
  
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดตามแนวคิดของ บลูม (Bloom,1971) และคณะ ไดแยกระดับความรูไว 
6 ระดับ คือ ระดับท่ีระลึกได ระดับที่รวบรวมสาระสําคัญได ระดับของการนําไปใช ระดับของการวิเคราะห ระดับ
การสังเคราะห และระดับของการประเมิน อยางไรก็ตาม การเกิดความรูไมวาในระดับใดก็ตามยอมมีความสัมพันธ
กับความรูสึกนึกคิด ซึ่งเชื่อมโยงกับสภาพจิตใจในบุคคลตางกัน อันมีปจจัยมาจากประสบการณที่สั่งสมมา และ
สภาพแวดลอมที่ทําใหบุคคลมีความคิด และแสดงออกตามความคิด ความรูสึกของตน  
 
 จากงานวิจัยพบวานักเรียนที่มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมดีที่สุดคือเด็กนักเรียนที่มีอายุ 13 ปข้ึนไป ในขณะที่
นักเรียนที่มีอายุนอยกวา 13 ป  คือกลุมที่มีอายุระหวาง 10 – 12 ป มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของบลูม (Bloom, 1971) วาคนเราจะเกิดความรูตาม     ประสบการณที่สั่งสมมา 
อาจกลาวไดวาเด็กที่มีอายุมากกวายอมผานประสบการณในการที่จะเรียนรู และนาจะมีความรูมากกวา แตขัดแยง
กับผลการวิจัยที่พบวากลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมนอยกวากลุมเด็กนักเรียนอายุ 
13 –15 ป ซ่ึงอาจมีปจจัยที่เปนขอจํากัด ของความสนใจในขณะที่มีการเก็บแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางที่เปน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพราะเปนชวงที่นักเรียนกําลังเตรียมตัวสอบปลายภาค 
 
 เร่ืองของอายุ และระดับการศึกษาที่แตกตางกัน ยอมสงผลตอความรูในเรื่องตางๆ ของบุคคลแตกตางกัน
ตามไปดวย 
 
 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยตางๆดังนี้  
 ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเร่ืองการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการ
โรงเรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา เพศ ระดับการศึกษา 
ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด และเขตที่ตั้งของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสีขาวตาง
กัน 



 

 

106
 
 
 โรบินสัน (Robinson,1972) ศึกษาวิจัยและพบวา ระดับการศึกษาของผูรับสาร มีความสัมพันธ
กับการใชสื่อ และระดับความรูทางดานขอมูล ขาวสารของบุคคล โดยกลุมคนที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีการใช
สื่อและมีระดับความรู ในเรื่องขอมูลขาวสารตางกันไปดวย  
 
 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี เพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดา และมารดาที่แตกตางกัน มีสวนรวมใน      กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไม
แตกตางกัน 
 
 ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม  พระเกียรติที่มี
อายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งพบวา นักเรียนที่มีอายุ 10 –
12 ป และ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวา
นักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยกวาอีก 2 กลุมตัวอยาง 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนนอย
กวานกัเรียนกลุมอ่ืนๆ เพราะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ตองทุมเทใหกับการสอบเอ็นทรานซ เพราะฉะนั้น
ความสนใจในการที่จะเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมตางๆที่ทางโรงเรียนจัดทําขึ้นจึงอยูในระดับต่ํากวา เด็กนักเรียน
ในระดับชั้นอื่นๆ  
  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของระวีรําไพ ศิริคุปต (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสนใจสื่อ และ
การมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การมีสวน
รวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ แตกตางกันตามลักษณะทางประชากรของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชน
ของการเคหะแหงชาติ  

 
 สมมติฐานที่ 4 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน      สรางสรรคสิ่งแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพนัธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
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 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน คือการดูรายการที่มีเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมทางสื่อโทรทัศน 
และการอานหนังสือพิมพคอลัมนที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เมื่อดูคาเฉลี่ยแลวพบวานักเรียนมีการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมอยูในระดับต่ํา สวนระดับความรูเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  
 
 ผูวิจัยวิเคราะหไดวา จากการเขาไปเก็บขอมูลในโรงเรียนทั้งสามโรงเรียนพบวารูปแบบของการประชา
สัมพันธขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนมีอยูอยางจํากัด มีการติดปายประชาสัมพันธหนาหองวิทยาศาสตร 
และในหองเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลที่เกี่ยวกับโครงการสิ่งแวดลอมที่แตละโรงเรียนจัดทําข้ึน มี
การประชาสัมพันธอยูในวงแคบ ผูรับผิดชอบโครงการคือหมวดวิชาวิทยาศาสตรของแตละโรงเรียน และตองเปนผูรับ
ผิดชอบกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องทุกกิจกรรม ในขณะเดียวกันกิจกรรมที่ทางโรงเรียนตองจัดทําไมไดมีเฉพาะกิจกรรมเพื่อ
สิ่งแวดลอมเทานั้น ยงัมีกิจกรรมจากหมวดวิชาอ่ืนๆดวย อีกทั้งถาชวงใดทางโรงเรียนมีการดําเนินกิจกรรมดานอื่นๆ 
การรณรงคเร่ือง  สิ่งแวดลอมก็จะชะงักและไมตอเนื่อง ดังนั้นโรงเรียนซ่ึงเปนสถาบันที่ใกลชิดกับนักเรียนเปนอันดับ
สองรองจากสถาบันครอบครัว จึงไมสามารถใหความรูทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดมากเพียงพอ กับการดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน อันจะนําไปสูการเปดรับขาวสารทั้งที่เกี่ยวของกับเรื่องราวของสิ่งแวดลอมทั่วๆไป และเรื่องราว
เกี่ยวกับโครงการสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนจัดทําข้ึน และจากการพูดคุยกับอาจารยที่รับผิดชอบโครงการพบวาถึงแมโครง
การจะไดรับการสนับสนุนทางดานนโยบายและงบประมาณจากผูอํานวยการโรงเรียน ก็ยังพบวาปญหาที่พบคือนัก
เรียนสวนใหญยังไมเขาใจถึงเนื้อหา และจุดมงหมายของการจัดทําโครงการของโรงเรียน ดังนั้นการเปดรับขาวสาร
เรื่องของสิ่งแวดลอมจึงไมสอดคลองกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมดังกลาว 
 
 ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเลือกรับขาวสารของ แคลปเปอร (Klapper, 1960) ที่กลาวถึง การ
เลือกรับรู และการตีความหมาย (Selective Perception and Selective 
Interpretation) วาเมื่อบุคคลมีการเลือกรับขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่งแลว ผูรับสารอาจมีการเลือก
รับรูและเลือกตีความสารที่ไดรับดวยตามประสบการณของแตละคน ผูรับสารจะมีการตีความขาวสารที่ไดรับมาตาม
ความเขาใจของตนเอง ตามทัศนคติ ประสบการณ ความเชื่อ และความตองการของตน ดังนั้นการเปดรับขาวสาร
เรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในการเลือกรับขาวสารตางๆ ตามที่สามารถพบเห็นไดภายในโรงเรียนมีอยูอยางจํากัด 
ในการที่จะเลือกรับ หรือนําไปตีความหมาย และกอใหเกิดความรูจึงมีขอจํากัด และอยูในระดับที่การเปดรับขาวสาร
ไมสงผลใดๆ หรือไมสัมพันธกับความรูในเรื่องนั้นๆได 
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดจากงานวิจัยที่สอดคลองกัน ดังนี้ 
 ไพลิน  ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู ความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาระดับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ไมมีความสัมพันธกับความรู และความตระหนักในการรักษาคุณภาพสิ่งแวด
ลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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 พีระนันท  บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
การใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวาพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมไมมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่อ
อนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

ทั้งนี้ผลการวิจัยไมสอดคลองกับแนวคิดของ แอตคิน (Atkin, 1973) ไดกลาวถึงความตองการใน
การรับขาวสารของมนุษยวา ในกรณีที่มนุษยเกิดความไมแนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากเทาไร ความตองการในการรับ
ขาวสารของมนุษยก็จะมีมากขึ้นเทานั้น  

 
ผลการวิจัยที่ไมสอดคลองกับแนวคิดของ แอตคิน (Atkin, 1973) เพราะกลุมนักเรียนมีขาวสารขอ

มูล รอบๆตัวของนักเรียนที่มีอยูในปริมาณนอย และคิดวาขอมูลขาวสารที่ตนเองไดรับอยูในระดับพอดีแลว จึงไมเกิด
ความขัดแยงในความคิด และไมนํามาซึ่งการเปดรับขาวสารที่จะกอใหเกิดความรูจากแหลงสารตางๆ 

 
ผลการวิจัยไมสอดคลองกับงานวิจัยตางๆดังนี้ 
สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมี  สวนรวมใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร มีความสัมพันธเชิง
บวกกับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 
อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและการมีสวน

รวมในการแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถานประกอบการ ผลการวิจัยพบ
วา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร เร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสีย ทั้งจาก    สื่อมวลขน และสื่อบุคคลมีความสัมพันธกับ
ความรูเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัด     น้ําเสียในระดับต่ําและมีความสัมพันธกับความรูเร่ืองการแก
ไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียระดับปานกลาง แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกไขปญหาน้ําเสีย
ในโครงการบําบัดน้ําเสีย 

 
เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบ

การจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) ผลการวิจัยพบวา การเปดรับขาวสาร
เรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโทรทัศน แผนพับ และปฏิทินของบริษัท มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา การเปดรับสื่อมีความสัมพันธเชิงบวก
กับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
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สมมติฐานที่ 5 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน      สรางสรรคสิ่งแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการดําเนิน กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปน
ความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด รองลงมาคือ
สื่อบุคคล และสื่อสิ่งพิมพ ในสวนของการมีสวนรวม พบวานักเรียนสวนใหญเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่
ทางโรงเรียนจัดทําขึ้น เคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
ของโรงเรียน  
  

นักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ โอคีฟ และ สเปทนาเกล 
(O’Keefe and Spetnagel, 1973) ที่พบวากลุมนิสิต นักศึกษามีความชอบที่จะเปดรับขาวสาร
จากสื่อโทรทัศนมากกวาสื่อประเภทอื่นๆ  
 
 จากผลการวิจัยพบวานักเรียนมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร เพื่อความบันเทิงมากที่สุด ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของเฮอรล็อค (Hurlock,1974 อางถึงในภัทณิดา พันธุมเสน, 2536) ที่วาวัยรุนเปนวัยที่มี
พัฒนาการหลากหลาย จึงเปนสาเหตุที่ทําใหคนในวัยนี้มีความสนใจในเรื่องตางๆมากมาย ซึ่งหนึ่งในความสนใจเหลา
นั้นคือความสนใจในการพักผอนหยอนใจ (Recreation Interests) และการเลือกรับสื่อโทรทัศนและ
วิทยุ ก็อยูในความสนใจประเภทนี้ 
  

ทั้งนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสน
ใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา 
ความสนใจสื่อท่ีใชในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวก
กบัการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 
 

ผูวิจัยวิเคราะหวาการเปดรับขาวสารของนักเรียนจากสื่อโทรทัศน กลุมนักเรียนอาจมีการรับชมภาพยนตร
โฆษณาของโครงการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมตางๆ ตัวอยางเชน ภาพยนตรโฆษณาของโครงการรวมพลังหารสอง ซึ่ง
รณรงคใหทุกคนชวยกันประหยัด รักษา และอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งมีรูปแบบที่นาสนใจ ใชเนื้อหาที่เปนภาพ
มองใหเห็นชัดเจนวาถาเราไมชวยกันประหยัด รักษา หรืออนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติแลวผลท่ีจะตามมาจะเปนอยาง
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ไร รูปแบบของภาพยนตรโฆษณานั้นมีความนาสนใจ และนาจดจํา มีการฉายซํ้ากันบอยๆ มีการออกอากาศอยางตอ
เนื่อง ทําใหเกิดการจดจํา เพราะจุดประสงคของการรณรงคใดๆ ก็ตามก็คือการมุงจูงใจใหผูรับสารมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม โครงการรณรงคเรื่องสิ่งแวดลอมก็คือมุงใหผูรับสารเกิดความตระหนัก อันจะสงผลตอการใหความรวมมือ 
และการมีสวนรวมในที่สุด ดังนั้นจึงอาจเปนไปไดวากลุมนักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน มีการรบัชม
ภาพยนตรโฆษณารณรงคทางดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีรูปแบบนาสนใจโดยใชขอความที่มีความหมาย โนมนาว และเชิญ
ชวน ทําใหนักเรียนอยากปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยการมีสวนรวมเพื่อเปนสวนหนึ่งของการรณรงคเกี่ยวกับกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม สงผลใหเกิดความสัมพันธระหวางกันของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมและการมีสวนรวมใน
กิจกรรมเพื่อสิงแวดลอม 
 
 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวานักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคลมากเปนอันดับสอง รองจากสื่อ
โทรทัศน สื่อบุคคล คือ ผูปกครอง อาจารย เพื่อนนักเรียน ญาติ มีความใกลชิดกับผูเปดรับขาวสารมาก ดังนั้นการเปด
รับขาวสารประเภทของการสื่อสารระหวางบุคคล ที่เปนการสื่อสารแบบสองทาง หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัวนี้ จึงมี
ผลตอการมีสวนรวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงของบุคคลนั้นได สามารถอธิบายเพิ่มเติมได โดยแนวคิด และทฤษฎี 
ตางๆ ดังนี้ 
 
 เด็กวัยรุนเปนวัยที่เริ่มแยกตัวเปนอิสระจากครอบครัว และใหความสําคัญกับเพื่อนมากข้ึน มีการคบเพื่อน
เปนหมูคณะ เปนเพื่อนสนิทหรือเปนเพื่อนคูหู ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความตองการที่จะเรียนรูและมีบทบาทในสังคม 
ไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน เพื่อสามารถเปนสมาชิกหรือสวนหนึ่งของกลุมและสังคม (คณะกรรมการพัฒนาการ
ศึกษาอบรมและดูแลเด็กวัยรุน, 2535)  
 
 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคลมากเปนอันดับสองรองจากสื่อ โทรทัศน ตาม
แนวคิดของคณะกรรมการพัฒนาการศึกษาอบรมและดูแลเด็กวัยรุน สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดวา เพื่อน คือกลุม
บุคคลซ่ึงเปนตัวแปรสําคัญ ในการที่นักเรียนจะมีการเปดรับขาวสาร และถากลุมเพื่อนมีการชักจูง หรือชักชวน ใหทํา
กิจกรรมอะไร เด็กนักเรียนยอมมีแนวโนมที่จะเชื่อ และ   คลอยตามความคิดเห็น หรือคําพูดของเพื่อน เพื่อนจึงเปนสื่อ
บุคคลประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญ เมื่อเพื่อนคนหนึ่งเห็นวาการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ดีควร
ใหความรวมมือ เพื่อนในกลุมคนอื่นๆ ก็นาจะมีแนวโนมที่จะมีสวนรวมดวย เพราะฉะนั้นการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่ง
แวดลอมจากสื่อบุคคล จึงมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
 
 เสถียร เชยประทับ (2539) ไดกลาววา “การสื่อสารระหวางบุคคลนั้นเปนการสื่อสารแบบ   สองทาง 
ในขณะสื่อสารสามารถแกไขและสรางความเขาใจใหตรงกันได รวมถึงสามารถชักจูงใจใหเปลี่ยนทัศนคติเดิมที่เปนอยู
ได” 
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แคทซ และ ลาซารสเฟลด (Katz and Lazarsfeld, 1955) พบวา รูปแบบของการสื่อ
สารระหวางบุคคล (interpersonal communication) หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัว (face-
to-face) นั้นมีผลตอผูรับสารในการที่จะยอมเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรับที่จะรวมมือในการปฏิบัติมากที่
สุด 
 
 กูดอินาฟ (Goodenough, 1966) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชนเกิดข้ึนไดตอเมื่อ
บุคคลเหลานั้น ไดรูถึงประโยชนที่จะไดรับจากการเขามามีสวนรวมซึ่งเกิดจากการแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน ระหวางผู
เขารวมดวยกัน หรือจากการไดรับความชวยเหลือจากผูเขารวมคนอื่นๆดวย 
 
 แคลปเปอร (Klapper, 1968) ไดอธิบายถึงบทบาทของสื่อท่ีมีตอผูรับสารวา สื่อบุคคลเปน
ประเด็นสําคัญที่กอใหเกิดผลตอผูรับ และยังไดกลาวเพิ่มเติมอีกวาสื่อบุคคลเปนตัวสําคัญที่จะสกัดกั้นหรือสงเสริมใน
สังคมนั้นๆ ใหยอมรับหรือไมยอมรับการเปลี่ยนแปลง และถาสื่อบุคคลที่เปนผูนําความคิดเห็นในเรื่องที่ตองการการ
เปลี่ยนแปลงดวยแลว บทบาทของสื่อบคุคลจะมีความสําคัญอยางยิ่ง นับวาสื่อบุคคลเปนรูปแบบที่กอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลง และรวมกันทํากิจกรรมไดดีที่สุด จึงสรุปไดวา สื่อบุคคลเปนตัวช้ีที่มีผลตอการทําใหผูรับยอมรับที่จะ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรวมมือปฏิบัติมากที่สุด 
 
 โรเจอรส และชูเมคเกอร (Rogers and Shoemaker, 1971) เร่ือง “การสื่อสาร
ระหวางบุคคลโดยใชสื่อบุคคลเปนผูเผยแพรขาวสาร สื่อบุคคลจะมีประโยชนมาก ในกรณีใหผูสงสารหวังผลใหผูรับ
สารเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการรับสาร และเมื่อผูรับสารไดรับสารเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ก็จะเกิดความ
เขาใจในเรื่องนั้นๆ และความรู ความเขาใจ จะทําใหเกิดทัศนคติกับเรื่องนั้น และขั้นสุดทายก็จะกอใหเกิดพฤติกรรมที่
กระทําตอเร่ืองนั้นๆ ตามมา” 
  
 ซิมบาโด (Zimbado, 1991) ที่วา “เมื่อมีการแสวงหาขาวสารอยางตอเนื่อง จะกอใหเกิดความ
สนใจ ความเขาใจ และการยอมรับ ซ่ึงนับวาเปนขั้นตอนสําคัญในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ” 
 
 สรุปไดวาสื่อบุคคลมีอิทธิพลอยางยิ่ง ในกระบวนการสื่อสารที่จะกอใหเกิดการมีสวนรวม อยางไรก็ตามมี
งานวิจัยหลายชิ้นแสดงใหเห็นวาการใชการสื่อสารเพื่อการพัฒนา มักจะตองใชสื่อมวลชนและสื่อบุคคลรวมกัน  
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดจากงานวิจัยซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย ดังนี้ 

สุภารักษ จูตระกูล (2536) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการ
ทิ้งขยะแยกประเภทเพื่อการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชนใหม (Recycle) ของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร การเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน แผนพับ โปสเตอร งานนิทรรศการ มีความ
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สัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการทิ้งขยะแยกประเภทฯ การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน บุคคลในครอบครัว เพื่อนบาน 
เพื่อนรวมอาชีพ แผนพับ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวม 
 

ไพลิน ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู ความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาประชาชนในเขต
กรุงเทพฯ มีระดับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ซ่ึงไมมีความสัมพันธ กับความรู และความ
ตระหนักในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
การใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจนั้น มคีวาม
สัมพันธในเชิงบวกตอทัศนคติและการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม  
 

จารุณี บุญนิพัทธ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความตระหนัก ทัศนคติ และการมี
สวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา 
พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับความตระหนักในการรักษาสิ่งแวดลอม และพฤติ
กรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อบุคคล มีความสัมพันธกับทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอม นอก
จากนั้นทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอมยังมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมอีกดวย 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวาการเปดรับสื่อมวลชนจากนิตยสาร 
อินเตอรเน็ต และสื่อบุคคลจากผูสัมมนาและผูเขารวมสัมมนา พนักงานในที่ทํางาน และความตระหนักตอการอนุรักษ
พลังงาน เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลในการทํานายเรื่องการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก 
 

ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธ
ของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การเปดรับสื่อที่ใชในงานชุมชนสัมพันธของผู
อยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการ
เคหะแหงชาติ ความสนใจสื่อท่ีใชในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความ
สัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 

 
งานวิจัยที่ไมสอดคลองกับผลการวิจัยนี้คือ  
สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร มีความสัมพันธเชิงบวก
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กับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอมแตไมมีความสัมพันธกับความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวด
ลอม  
 
 ทั้งนี้การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียนมีความ
สัมพันธกันในระดับปานกลาง เพราะการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่ทุกฝายจะตองรวมมือกันทั้งภาครัฐ และ
เอกชน ตองมีการรณรงคอยางจริงจัง ตองทําอยางตอเนื่อง และเปนเรื่องที่ตองใชเวลา 
 
สมมติฐานที่ 6 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่ง
แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหวาความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่ง
แวดลอมดีเดนที่มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางนั้น พบวานักเรียนสวนใหญไมทราบวาโรงเรียนของตนนั้นมีกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอมเรื่องอะไร และโรงเรียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม จากจุดนี้นาจะมีความ
สัมพันธอันนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในระดับต่ํา หรือไมมีความสัมพันธกันเลย เมื่อนักเรียนไม
ทราบจุดประสงคที่แทจริงของการทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ก็ไมเกิดแรงจูงใจที่จะใหความรวมมือใน
การเขารวม หรือมีสวนรวมในกิจกรรมนั้น เพราะไมทราบวาถารวมมือไปแลวจะไดรับผลตอบแทนอะไร ในลักษณะ
ไหน และอยางไร 
  

ทฤษฎี KAP (Knowledge – Attitude – Practice) ของโรเจอรส (Rogers, 
1978) ไดอธิบายไววา “ในกรณีทั่วไปน้ันเมื่อบุคคลมีความรู มีทัศนคติอยางไร ก็จะแสดงพฤติกรรมไปตามนั้น 
แตจะไมเกิดทุกกรณีไป คือ ถาเกิดความไมสอดคลองสัมพันธกันของความรู ทัศนคติ และ พฤติกรรมนั้น เรียกวา ชอง
วางของความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม หรือ KAP-GAP” ดังนั้น จึงไมจําเปนเสมอไปวาความรูที่มีอยูจะกอให
เกิดการปฏิบัติตามมา 
  
 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

 
วินสตัน (Winston, 1973) ไดศึกษาความสัมพันธดานความตระหนักของนักเรียนมัธยมในชิคา

โก ตอคุณภาพสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนยอมรับ และมีความรูความเขาใจในสิ่งแวดลอม และจากการ
เปรียบเทียบความสัมพันธ ระหวางความหวงใยในปญหา กับความตระหนัก และการปฏิบัติจริงในการแกปญหาสิ่ง
แวดลอม พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 



 

 

114
 
 
 ริชมอนด (Richmond, 1977) ทําการศึกษาเกี่ยวกับความรู และทัศนคติดานสิ่งแวดลอมของนัก
เรียนชั้น ม. 5 ในประเทศอังกฤษ ผลของการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรูดานสิ่งแวดลอมคอนขางต่ํา แตเขาใจโดย
สังเขปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมกวางขวางพอสมควร มีทัศนคติตอสิ่งแวดลอมทั่วไปเปนไปในทางบวก แตถามีเร่ืองของ
ความรับผิดชอบหรือเสียสละเปนภาระดวยก็จะเปนไปในทางลบ 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการใช
ผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา ความรูเกี่ยวกับการใชผลิต
ภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติ แตไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการใช
ผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม  
 
 ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

วินเคล การี่ (Winkel Gary H., 1988) ทําการศึกษา ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวม
ของเจาของบานในเกาะสเตเทน เมืองนิวยอรค ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวม
ในการอนุรักษพลังงาน และทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน ทัศนคติจะ
เปนตัวทํานายการมีพฤติกรรมในการอนุรักษพลังงาน 
 

ซินแคลร จอหน (Sinclair John, 1995) พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานทําให
เพิ่มอัตราการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และยังพบวาความรูมีความสัมพันธในเชิงบวกกับทัศนคติ และการมี
สวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 

 
คุค คาโรแลน (Cook Carolann, 1996) พบวา การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในครอบ

ครัวที่เมืองเวอรจิเนียตะวันตก จํานวน 421 ครอบครัว พบวาครอบครัวเดี่ยวที่มีการศึกษาสูงและระดับรายไดสูง มี
อาชีพที่มั่นคง สวนใหญจะมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานอยูแลว ผูที่เปนเจาของบานจะมีการอนุรักษพลังงาน
เปนข้ันตอนมากกวาผูที่อยูบานเชา และพบวาความรูและความตระหนักมีความสัมพันธในเชิงบวกกับพฤติกรรมการ
มีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 

 
นาดี แอนน (Nady Ann, 1996) พบวา จากการประเมินทัศนคติของนักเรียนหลังจากใหความรูเร่ือง

การอนุรักษพลังงาน วัดผลไดวาประสบความสําเร็จในการใหความรู มีผลทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการอนุรักษพลัง
งานเพิ่มขึ้น 
 

สุมาลี ตั้งจิตตศีล (2537) ศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับสื่อ เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพแหลงน้ํากับความรู 
ทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ําของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบ
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วา ความรูในเรื่องการรักษาแหลงน้ํามีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพ
แหลงน้ํา และในสวนของทัศนคติก็มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา  
 

ศศิวิมล ปาลศรี (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการใชพลัง
งานอยางประหยัด ของเจาหนาที่ในหนวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับทราบขาวสารการรณรงคจากสื่อมวลชนในระดับต่ํา ความรูเกี่ยวกับการใชพลังงาน
ไฟฟาอยางประหยัดไมมีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด แตทัศนคติตอ
การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
 

อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและการมีสวนรวมใน
การแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถานประกอบการ ผลการวิจัยพบวา 
พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรูในเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสีย มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไข
ปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัด
น้ําเสีย นอกจากนี้ทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสียใน
โครงการบําบัดน้ําเสีย 
 

เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรบัขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) ผลการวิจัยพบวา ความรูเร่ือง
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ทัศนคติ
เรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา ความรูในเรื่องการอนุรักษพลังงาน มี
ความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน  
 

ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเรื่อง การเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการโรง
เรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความรู และทัศนคติตอ
โครงการโรงเรียนสีขาว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสีขาว 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 
  1. การรับรูขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน สวนใหญไดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน ซึ่งถือเปนสื่อ
ที่คอนขางเปดกวางและมีขาวสารดานอื่น ๆ ซึ่งอาจทําใหนักเรียนรับรูและตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมโดยตรงไดไม
มากนัก ดังนั้นโรงเรียนในฐานะเปนสถาบันที่ใกลชิดนักเรียนรองจากสถาบันครอบครัว โรงเรียนควรจะมีการเผยแพร



 

 

116
 
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมใหแกนักเรียน โดยอาศัยสื่อท่ีสามารถเขาถึงนักเรียนไดโดยตรง เชน การรณรงคเร่ืองสิ่งแวด
ลอมภายในโรงเรียนอยางตอเนื่อง อาทิเชน การจัดบอรดนิทรรศการ การเพิ่มเติมเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมในชั้นเรียน 
และการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียนอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตามสื่อบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อน ครู 
อาจารย และผูปกครอง ซึ่งเปนบุคคลที่ใกลชิดและมีอิทธิพลตอเด็กเปนอยางมาก ดังนั้นบทบาทของครูในฐานะที่เปน
แบบอยางทางดานความคิดของนักเรียน ควรเพิ่มเติมเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมในกิจกรรมการเรียนการสอน หรือมีการ
พูดแนะแนวในการปฏิบัติตนเพื่อใหนักเรียนมีสวนชวยในการอนุรักษ และรักษาทรัพยากรธรรมชาติดวย 
 
 ทั้งนี้จากการวิจัยยังพบวานักเรียนมีความรูในจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
อยูในระดับต่ํา โดยที่นักเรียนสวนใหญไมทราบวาทางโรงเรียนจัดทํากิจกรรมตางๆเหลานั้นไปเพื่อจุดประสงคอะไร 
และจะไดรับผลตอบแทนอะไรในการรวมทํากิจกรรมนั้น เพราะฉะนั้นทางโรงเรยีนควรจะมีการรณรงคอยางตอเนื่อง 
เมื่อมีการจัดทํากิจกรรมใดๆ เนนการสื่อสารใหกลุมนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคของการดําเนินโครงการ และผลดีที่
จะเกิดตามมา ถาโครงการนั้นไดรับความรวมมือจากนักเรียนสวนใหญในโรงเรียน การรณรงคอาจทําไดโดยการใชสื่อ
บุคคลที่มีความสนิทสนมกับนักเรียน เชน อาจารยประจําชั้นตางๆ กลุมเพื่อนๆซ่ึงมีลักษณะเปนผูนํากลุม ชวยในการ
ช้ีแจง และโนมนาว 
  
 2. นักเรียนสวนใหญมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมเพียงในระดับปานกลาง ผลการวิจัยพบวาการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม ความรูที่นักเรียนมีเปนความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั่ว ๆ 
ไป เชน ผลเสียจากการตัดไมทําลายปา และสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน ในขณะที่ปญหาสิ่งแวดลอมใกล
ตัวบางอยางนักเรียนยังมีความรูอยูในระดับต่ํา อาทิ ปญหาดานขยะมูลฝอย ดังนั้น หนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน
ควรรวมมือกันในการเใหความสําคัญใหมีการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมมากข้ึน อาจทําไดโดยการสนับสนุนใหมีรายการ
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่มีอยูทางสื่อโทรทัศนใหมากขึ้น เพราะในปจจุบันมีสถานีวิทยุโทรทัศนแบบไมเสียคา
ใชจาย (Free TV.) 6 สถานี ไดแก สถานีวิทยุโทรทัศน ชอง 3  ชอง 5 ชอง 7 ชอง 9 ชอง 11 และไอที
วี แตมีรายการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมเพียง 7 รายการ (ที่มา : จากการสอบถามผังรายการของฝายบริการ
ลูกคา บริษัทชูโอเซ็นโก  (ประเทศไทย) จํากัด เมื่อเดือนธันวาคม 2544) เฉลี่ยเพียงหนึ่งรายการ ตอหนึ่งสถานี 
ซ่ึงนับวานอยมากเมื่อเทียบกับรายการประเภทอื่นๆ ในสวนของสื่อบุคคล ครู อาจารย ควรมีการใหความรู หรือความ
เขาใจแกนักเรียนเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญ ตลอดจนการจูงใจเพื่อใหนักเรียนสามารถมีสวนรวมในการปอง
กัน และแกไขปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไดดวยตนเองใหทั่วถึงมากกวาที่เปนอยู เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนัก 
และอยากมีสวนรวมในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของสวนรวม  
 
 3. โรงเรียนทั้งสามแหงไดรับทุนสนับสนุนกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนจากโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ประสบความสําเร็จในแงของความเปนไปไดในการแก
ปญหา และการมีสวนรวม แตผูวิจัยวิเคราะหวาเมื่อเวลาผานไปในระยะหนึ่งและปญหาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนนั้นได
รับการแกไขไปแลว อาจเปนผลใหการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเรื่องสิ่งแวดลอมทั่วๆไปของนักเรียนสวนใหญ
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อยูในระดับต่ํา โรงเรียนจึงควรสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม
อยางทั่วถึง และตอเนื่อง โดยอาจจะกําหนดใหการเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน 
จัดอยูในวิชาทางดานวิทยาศาสตร ใหนักเรียนมีการรวมกลุมเพื่อเสนอโครงการเพื่อการอนุรักษ และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในบริเวณโรงเรียนและชุมชน เนนการทํางานแบบเปนกลุม นักเรียนจะไดมีการแลกเปลี่ยน
ความรู รวมกันคิด และรวมกันคนควา เพื่อหาปญหาที่เกิดข้ึน อันเปนปญหาใกลตัว ซึ่งนักเรียนและชุมชนสามารถแก
ปญหาไดดวยตัวเอง  เมื่อนักเรียนมีการลงมือทั้งดานความคิดและการลงมือกระทําดวยตัวเอง เปนบูรณาการทาง
ดานสิ่งแวดลอม นักเรียนยอมมีการเปดรับขาวสาร มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมเพิ่มข้ึน และนําไปสูการมีสวนรวมในกิจ
กรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่มากขึ้นในที่สุด  
 
 4. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม ความรูเรื่องสิ่งแวดลอม และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน ซึ่งแตกตางกันตามระดับอายุ และระดับการศึกษา พบวานักเรียนในระดับมัธยม
ศึกษาตอนปลาย มีการแสวงหาขาวสารในระดับต่ํากวานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาตอนปลาย ดังนั้นควรจะสงเสริมใหมีการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอม และปลูกฝงความตระหนักในการมีสวนรวม
เพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอมกับเด็กนักเรียนตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนตนใหมากข้ึน ทั้ง
นี้ในสวนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายควรจะรณรงคเมื่อเด็กกลุมนี้เร่ิมเรียนในระดับมหาวิทยาลัยแลว 
เพราะในขณะที่ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนักเรียนนาจะมีความสนใจมุงไปในเรื่องของการเตรียมตัว
สอบเอ็นทรานซมากกวา 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 
 1.  การศึกษาในครั้งนี้ ทําการวิจัยเชิงสํารวจเทานั้น จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติม คือ ทําการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก กับอาจารย นักเรียนที่มีบุคลิกภาพของผูนํา        ผูตาม นักเรียนที่มีสวนรวม
ในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในระดับต่ํา และสัมภาษณผูนําชุมชนที่อยูรอบๆ โรงเรียน  เพราะการศึกษา
คร้ังนี้ไมไดศึกษาถึงปจจัยที่ทําใหเด็กนักเรียนจะมีสวนรวม หรือไมมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
เพื่อใหสามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชในการวางแผนงานดานประชาสัมพันธ และการรณรงคแกกลุมเด็กและ
เยาวชน ในกิจกรรมรณรงครูปแบบตางๆได 
  

2.  การศึกษาในครั้งนี้ ไดทําการศึกษาเฉพาะนักเรยีนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติในเขตกรุงเทพมหานคร จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปรียบเทียบกับนัก
เรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการเฉลิมพระเกียรติในตางจังหวัด 
  

3. จากผลการวิจัยพบวาการแสวงหาขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับต่ําแตมีความ
สัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในระดับปานกลาง ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับปานกลางแตไม
สัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ดังนั้นเพื่อศึกษาวาปจจัยใดมีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวม 
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ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากการเปดรับขาวสาร ความรู เชน ทัศนคติ หรือความตระหนัก วามีความเกี่ยวของ
หรือสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนหรือไม 
 

4. จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับต่ําแตมีความ
สัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในระดับปานกลาง ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับปานกลางแตไม
สัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ดังนั้นควรศึกษาถึงกลยุทธในการรณรงค และการประชา
สัมพันธ ของกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ที่โรงเรียนตางๆ ใชอยูในปจจุบัน วามีรูปแบบใด แลวนํามาปรับปรุงใหนักเรียนมี
ความรู มีการเปดรับขาวสาร และมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเพิ่มมากข้ึน  
 



รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
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เร่ือง การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวม
โครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ

วัตถุประสงค แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผูจัดทําใครขอความรวมมือจากนักเรียนทุกทานในการตอบแบบสอบถาม
ใหครบทุกขอตามความเปนจริง เพื่อประโยชนทางการศึกษา และขอขอบคุณในความรวมมือมา
ณ โอกาสนี้

กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน หรือเติมขอความลงในชองวางที่เวนไว สําหรับผูวิจัย

สวนที่ 1 ลักษณะทางประชากรของนักเรียน (1)  (2)  (3)

1. เพศ ….  ….  …
(           ) 1. ชาย (          ) 2. หญิง _____4

2. อายุ ป ___5 ___6

3. การศึกษา _____7
(          ) 1. ประถมศึกษา (          ) 2. มัธยมศึกษาตอนตน (          ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย

4. โรงเรียน _____8

5. ปจจุบันคุณพอมีอาชีพอะไร
(          ) 1. รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ (          ) 2. พนักงานบริษัทเอกชน (          ) 3. คาขาย _____9
(          ) 4. ประกอบธุรกิจสวนตัว (          ) 5. รับจาง (          ) 6. พอบาน
(          ) 7. อ่ืนๆ โปรดระบุ

6. ปจจุบันคุณแมมีอาชีพอะไร _____10
(          ) 1. รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ (          ) 2. พนักงานบริษัทเอกชน (          ) 3. คาขาย
(          ) 4. ประกอบธุรกิจสวนตัว (          ) 5. รับจาง (          ) 6. แมบาน
(          ) 7. อ่ืนๆ โปรดระบุ

7. รายไดรวมของคุณพอและคุณแม (เฉล่ียตอเดือนโดยประมาณ) _____11
(          ) 1. ต่ํากวา 20,000 บาท (          ) 2. 20,000 - 39,999 บาท
(          ) 3. 40,000 - 59,999 บาท (          ) 4. 60,000 บาท ขึ้นไป

8. คุณพอ คุณแม หรือผูปกครองของนักเรียนใหเงินมาโรงเรียน _____12
(          ) 1. เปนรายวัน วันละ บาท ___13 ___14

แบบสอบถาม



(          ) 2. เปนรายเดือน เดือนละ บาท ___15

9. การศึกษาของคุณพอ _____16
(          ) 1. จบชั้นประถม (ป.4,ป.6,ป.7) (          ) 2. จบชั้นมัธยม (ม.ศ. 1 - ม.ศ. 5, ม. 1 - ม. 6)
(          ) 3. ปวช. หรือ ปวส. หรืออนุปริญญา (          ) 4. ปริญญาตรี หรือสูงกวา
(          ) 5. อ่ืนๆ โปรดระบุ

10. การศึกษาของคุณแม _____17
(          ) 1. จบชั้นประถม (ป.4,ป.6,ป.7) (          ) 2. จบชั้นมัธยม (ม.ศ. 1 - ม.ศ. 5, ม. 1 - ม. 6)
(          ) 3. ปวช. หรือ ปวส. หรืออนุปริญญา (          ) 4. ปริญญาตรี หรือสูงกวา
(          ) 5. อ่ืนๆ โปรดระบุ

สวนที่ 2 การเปดรับขาวสารทั่วไป
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

1. นักเรียนมีการเปดรับขาวสารตามสื่อตาง ๆ เหลานี้ มากนอยเพียงใด

1.1 ส่ือมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5-6 วัน / (4 วัน / (2-3 วัน / (1วัน/ สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห หรือนานๆครั้ง

1. โทรทัศน _____18
2. วิทยุ _____19
3. หนังสือพิมพ _____20
4. อินเตอรเน็ต _____21

1.2 ส่ือมวลชน (ส่ือส่ิงพิมพ - ท่ีมีวาระการออกจําหนาย)

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(2 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (นอยกวา 1 ครั้ง

เดือน) เดือน) 2 เดือน) 3 เดือน) ภายใน 3 เดือน)

นิตยสาร _____22

1.3 ส่ือบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

ส่ือ

ส่ือ

ส่ือ



สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น)

สื่อบุคคล ไดแก เพ่ือนนักเรียน ครู _____23
อาจารย ผูปกครอง ญาติ คนรูจัก

2. นักเรียนมีความสนใจขาวสาร และมีการเปดรับขาวสารตามที่ไดพบเห็นไดยินไดฟง เปนประจํา
อยูทุกวันนี้ มากนอยเพียงใด

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนานๆครั้ง)

_____24
2. ดานการเมือง การปกครอง _____25

_____26
4. ดานสุขภาพอนามัย _____27
5. ดานศิลปวัฒนธรรมประเพณี _____28

_____29
7. ดานการทองเที่ยว _____30
8. ดานส่ิงแวดลอม _____31

_____32
10. อ่ืนๆ โปรดระบุ _____33
________________________

1. ขาวพระราชกรณียกิจ _____34
_____35
_____36

4. ขาวตางประเทศ _____37
_____38

6. ขาวพยากรณอากาศ _____39

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนานๆครั้ง)

_____401. ขาวเกี่ยวกับวงการดารา

ประเภทของขาวสาร

ประเภทความบันเทิง

5. ขาวกีฬา

ประเภทความรู
1. ดานการเกษตร

6. ดานการศึกษา

9. ดานเทคโนโลยี

3. ขาวในประเทศ

ประเภทของขาวสาร

3. ดานเศรษฐกิจ

ประเภทขาวสาร

2. ขาวการเมือง



2. ขาวเกี่ยวกับงานนิทรรศการ _____41
_____42

_____43

3. นักเรียนมีจุดมุงหมายอะไรในการเปดรับขาวสาร จากส่ือตางๆ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____44

_____45

____46

_____47

_____48

_____49

_____50
_____51
_____52

สวนที่ 3  การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอม
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

1. นักเรียนมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม จากส่ือตาง ๆ เหลานี้ มากนอยเพียงใด

1.1 ส่ือมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5-6 วัน / (4 วัน / (2-3 วัน / (1วัน/ สัปดาห

เลือกใชบริการ
7. เพื่อพักผอนหยอนใจ เพื่อความบันเทิง

9. เพื่อพัฒนาทักษะ ความสามารถ

ส่ือ

หรือโตแยง
4. เพื่อสรางความรูสึกวาไดรวมอยูใน

6. เพื่อทราบถึงการโฆษณา บริการสินคา
ตางๆ ท่ีชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อ และ

จุดมุงหมาย

เหตุการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้น
2. เพื่อใชประกอบการตัดสินใจในเรื่อง

8. เพื่อแสวงหาประสบการณ

เหตุการณรท่ีกําลังเกิดขึ้น
5. เพื่อสรางความมั่นใจในการกระทํา

1. เพื่อติดตามความเคลื่อนไหว และ

หรือการตัดสินใจที่ผานไปแลว

ตางๆ ท่ีจะกระทํา
3. เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการพูดคุย

ประเภทโฆษณาบริการสินคา

การโฆษณาสินคาประเภทของใช
ประจําวัน สิ่งอํานวยความสะดวก
ในการดํารงชีวิต

3. ขาวการจัดคอนเสิรต

นักรอง นางแบบ นายแบบ

การแสดงละคร หรือภาพยนตร



สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห หรือนานๆครั้ง

1. โทรทัศน ____53
2. วิทยุ _____54
3. หนังสือพิมพ _____55
4. อินเตอรเน็ต _____56

1.2 ส่ือมวลชน (ส่ือส่ิงพิมพ - ท่ีมีวาระการออกจําหนาย)

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(2 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (นอยกวา 1 ครั้ง

เดือน) เดือน) 2 เดือน) 3 เดือน) ภายใน 3 เดือน)

นิตยสาร _____57

1.3 ส่ือบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น)

สื่อบุคคล ไดแก เพ่ือนนักเรียน ครู _____58
อาจารย ผูปกครอง ญาติ คนรูจัก

2. นักเรียนคิดวาส่ือตางๆ ตอไปนี้ ทําใหทานสามารถรู หรือเขาใจเร่ืองส่ิงแวดลอม ไดมากนอยเพียงใด

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____59
____60
_____61
_____62

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____63
_____64
_____65

3. นักเรียนเคยดูรายการตอไปน้ี ทางส่ือโทรทัศนหรือไม มากนอยอยางไร
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกครั้ง) (เกือบ (ดูบาง (นานๆ ถึง (หรือไมเคยดูเลย)

ทุกครั้ง) ไมดูบาง) ดูคร้ัง)

รายการ

5. อินเตอรเน็ต
6. สื่อบุคคล(พอ แม ครู เพ่ือน)
7. อ่ืนๆ โปรดระบุ
________________________

ส่ือ

1. โทรทัศน
2. วิทยุ
3. หนังสือพิมพ
4. นิตยสาร

ส่ือ

ส่ือ

ส่ือ



1. รายการทุงแสงตะวัน ชอง 3 _____66
_____67
_____68

_____69

_____70
6. รายการ 9 SCI ชอง 9 _____71
7. รายการ National _____72
Geographic ชอง 9

_____73

4. นักเรียนเคยอานขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพ ดังตอไปน้ี หรือไม มากนอยอยางไร
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น
หรือไมเคยเลย)

_____74

_____75

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น

หรือไมเคยเลย)

______76

_____77

_____78

_____79

หนา 6-7 การศึกษา - คุณภาพชีวิต

5. หนังสือพิมพขาวสด
หนา 24 เยาวชน
6. หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ

3. หนังสือพิมพเดลินิวส
หนา 12 ไอที - เยาวชน
4. หนังสือพิมพผูจัดการรายวัน

ส่ือ

หนา 7 เกษตร - วิทยาการ
2. หนังสือพิมพไทยรัฐ
หนา 12 การศึกษา - ศาสนา -
สาธารณสุข(เฉพาะเสาร-อาทิตย)

1. หนังสือพิมพไทยรัฐ

5. รายการสํารวจโลก ชอง 9

8. อ่ืน ๆ โปรดระบุ
________________________

สื่อ

3. รายการเสนทางสิ่งแวดลอม
ชอง 9 
4. รายการโลกสิ่งแวดลอม
ไอทีวี

2. รายการโลกใบเล็ก ชอง 7



____80

_____81

_____82

5. นักเรียนมีความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอมตอไปน้ีอยางไร

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจเลย
_____83

_____84

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจเลย
_____85

_____86

: ปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้น
: ปริมาณของเสียอันตรายจากอุตสาห-

: การขยายตัวของการทองเที่ยว
4. ปญหาขยะและของเสียอันตราย
: ขยะทิ้งจากบานเรือน
: ขยะจากอุตสาหกรรม

: ปญหานํ้าทิ้งจากการเกษตร
: การสํารวจแหลงน้ํามันและกาซธรรมชาติ
ในอาวไทย
: การเดินเรือ และการขุดลอกรองน้ํา

: การปลอยน้ําเสียจากอุตสาหกรรม

ประเด็นปญหา

: การปลอยน้ําเสียจากชุมชน

ประเด็นปญหา

: การปลอยน้ําเสียจากอุตสาหกรรม
: ปญหานํ้าทิ้งจากการเกษตร

3. ปญหามลพิษทางทะเล

1. ปญหามลพิษทางอากาศ ไดแก
: ปริมาณสารตะกั่วในอากาศ
: ปญหาฝุนละอองในอากาศ

: ปญหาผูปวยและเสียชีวิตจากมลพิษ
ทางอากาศ
2. ปญหามลพิษทางน้ําไดแก
: การปลอยน้ําเสียจากชุมชน

หนาจุดประกาย
7. หนังสือพิมพมติชน
หนา 7 สิ่งแวดลอม - สาธารณสุข
8. หนังสือพิมพคมชัดลึก

: ปริมาณกาซคารบอนมอนอกไซด

หนา    การศึกษา
9. อ่ืน ๆ โปรดระบุ
________________________



_____87

_____88

_____89

สวนที่ 4 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม

1. ขอใดเปนความหมายของคําวา "ส่ิงแวดลอม" _____90
(          ) 1. ส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา (          ) 2. สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน น้ํา อากาศ ปาไม ดิน ฯ
(          ) 3. สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน บานเรือน โรงเรียน ถนน (          ) 4. ถูกทุกขอ
                 ศาสนา วัฒนธรรม

2. มนุษยกับส่ิงแวดลอมมีความสัมพันธกันอยางไร _____91
(          ) 1. มนุษยเปนผูสรางส่ิงแวดลอม เชน บาน ถนน โรงเรียน ฯ (          ) 2. มนุษยตองพ่ึงพาอาศัยสิ่งแวดลอมในการดํารงชีวิต เชน

                 อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค
(          ) 3. มนุษยเปนผูทําลายและทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม (          ) 4. ถูกทุกขอ

3. ขอใดคือความหมายของการอนุรักษ รักษาส่ิงแวดลอม _____92
(          ) 1. การนําขยะที่ยังใชได นํากลับมาใชใหม (          ) 2. การไมท้ิงขยะลงแมนํ้า ลําคลอง

: ทรัพยากรน้ําหายากมากยิ่งขึ้น
: การใชนํ้าบาดาลขยายตัวเพิ่มขึ้น

: การชะลางพังทลายของดินเพิ่มมากขึ้น
: เกิดดินเค็มมากขึ้น
: เกษตรกรใชยากําจัดศัตรูพืชมากขึ้น
7. ปญหาทรัพยากรน้ํา

: พันธุพืช และพันธุสัตวหายาก อยูใน
สภาพใกลสูญพันธุ
6. ปญหาทรัพยากรดิน
: การนําที่ดินที่ไมเหมาะสมมาทําการเพาะปลูก

: การตัดไมทําลายปา
: การปลูกปาทดแทนไมเพียงพอ
: นักทองเที่ยวมาเที่ยวชมพื้นที่อนุรักษ
เพิ่มมากขึ้น

กรรม เพิ่มมากขึ้น
5. ปญหาทรัพยากรปาไม

: ปญหาแหลงอาศัย,อาหาร ของสัตวและพืชน้ํา
: ความตองการใชนํ้าเพิ่มสูงขึ้นมาก



(          ) 3. การแจงเบาะแสการตัดไมทําลายปา (          ) 4. ถูกทุกขอ

4. เหตุผลสําคัญที่สุดที่เราตองชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน นํ้า อากาศ ปาไม แรธาตุ _____93
(          ) 1. เพ่ือตอบสนองความตองการดานปจจัย 4 ของมนุษย (          ) 2. เพื่อไมใหปาไมหมดไปจากโลกนี้
(          ) 3. เพื่อรักษาความสมดุลยของธรรมชาติ (          ) 4. เพื่อใหมนุษยมีนํ้ากิน น้ําใชตลอดป

5. ขอใดเปนบทบาท และหนาที่ของเยาวชน ท่ีมีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม _____94
(          ) 1. ศึกษาและทําความเขาใจเร่ืองส่ิงแวดลอม (          ) 2. มีความหวงใยปญหาส่ิงแวดลอม
(          ) 3. รณรงคใหเพื่อนเยาวชนทุกคนชวยกัน (          ) 4. ศึกษา และทําความเขาใจในเรื่องส่ิงแวดลอม
                 อนุรักษส่ิงแวดลอม                  ตลอดจนมีความหวงใยและชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม

6. ขอใดตอไปน้ีไมใชปญหาส่ิงแวดลอม _____95
(          ) 1. นํ้าเนาเสีย (          ) 2. ในอากาศมีกาซคารบอนมอนอกไซดในอัตราท่ีสูง
(          ) 3. การใชกลองโฟมในการใสอาหาร (          ) 4. การใชถุงผาในการไปจายตลาด

7. การใชวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยชนิดใดที่ทําใหเกิดปญหามลพิษกับส่ิงแวดลอมมากที่สุด _____96
(          ) 1. ทําลายขยะโดยทิ้งลงแมนํ้า ลําคลอง (          ) 2. ทําลายขยะสด โดยวิธีฝง
(          ) 3. ทําลายขยะแหงดวยวิธีการเผา (          ) 4. การแยกขยะ เพื่อนํากลับมาใชใหม

8. ขอใดเปนผลรายแรงที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา _____97
(          ) 1. นํ้าเนา (          ) 2. นํ้าทวม
(          ) 3. ทอนํ้าอุดตัน (          ) 4. โรคติดตอ

9. ขอใดเปนปญหามลพิษทางอากาศ _____98
(          ) 1. ปริมาณสารตะกั่วในอากาศมีมาก (          ) 2. ปริมาณสารคารบอนมอนอกไวดในอากาศมีมาก
(          ) 3. ตํารวจจราจรปวยเปนโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ (          ) 4. ถูกทุกขอ

10. นักเรียนคิดวาพฤติกรรมตาง ๆ ตอไปน้ี พฤติกรรมใดมีผลกระทบตอความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ _____99
ทางทะเลมากที่สุด
(          ) 1. เด็กชายแดงชอบรับประทานอาหารทะเล
(          ) 2. เด็กหญิงนกและครอบครัวไปเที่ยวชายทะเล
(          ) 3. นายสมชายพากลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติไปทองเที่ยวทะเลในเขตพื้นที่อนุรักษ
(          ) 4. นางสาวสมรดําน้ําในเขตพื้นที่ท่ีกรมปาไมอนุญาต

11. นักเรียนทราบหรือไมวาโรงเรียนของนักเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดน ____100
เฉลิมพระเกียรติ
(          ) 1. ทราบ [ ตอบขอตอไป]



(          ) 2. ไมทราบ [ขามไปทําแบบสอบถามสวนที่ 5]

12. โครงการใดตอไปนี้เปนโครงการที่โรงเรียนของนักเรียนจัดทํา เพื่อเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค- ____101
ส่ิงแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ
(          ) 1. โครงการรักษความสะอาด บรรยากาศรมร่ืน รวมคืนสภาพแวดลอม
(          ) 2. โครงการสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ (Bye bye ขยะ)
(          ) 3. โครงการสรางสรรคส่ิงแวดลอม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
(          ) 4. โครงการรวมพลังหารสอง

13. โครงการเพื่อส่ิงแวดลอมดังกลาวตามขอ 12 ของดรงเรียนของนักเรียน มีจุดมุงหมายเพื่ออะไร ____102
(          ) 1. เพื่อรักษาความรมร่ืน และสภาพแวดลอมท่ีดีใหคงไวภายในบริเวณโรงเรียน
(          ) 2. เพื่อการจัดการขยะภายในโรงเรียน และชุมชน
(          ) 3. พัฒนาคุณภาพน้ําทิ้งกอนปลอยลงทอนํ้าสาธารณะ
(          ) 4. เพื่อประหยัดทัพยากรไฟฟา

สวนที่ 5 การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม

กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย
(ทุกครั้ง) (2 ครั้งจาก (1 ครั้งจาก (1 ครั้งจาก

ทุกๆ 3 คร้ัง) ทุกๆ 3 คร้ัง) ทุกๆ 5 คร้ัง)

____103

____104

____105

____106

____107

____108
มาอยางตอเนื่อง และคิดวาจะรวมทําตอไป

ขาวสาร ในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
5. นักเรียนเปนสมาชิกของกลุมนักเรียนที่ดําเนินกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
6. นักเรียนรวมทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของดรงเรียน 

3. นักเรียนเคยชักชวน เพ่ือนฝูง ผูปกครอง ใหเขารวมกับกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ตลอดจนเคยเปนผูนําทางความคิด
และริเร่ิมในการดําเนินกิจกรรม
4. นักเรียนเคยชวยอาจารย หรือหัวหนาโครงการในการเผยแพร

1. นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่ทางโรงเรียน
จัดทําขึ้น
2. นักเรียนเคยเสนอความคิดเห็น เพ่ือใหมีการดําเนินกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน

การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน



____109

____110

____111

____112

____113

____114
เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในงาน
นิทรรศการตาง ๆ

เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
11. นักเรียนเคยคนหา ศึกษาขอมูล ตามแหลงความรูตางๆ
เพ่ือนํามาปรับใชกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
12. นักเรียนไดรับเลือกใหเปนตัวแทนของโรงเรียน ไปสาธิต

เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
9. นักเรียนเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครอบครัว
เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
10. นักเรียนเคยซักถามครู หรืออาจารย 

7. นักเรียนเคยรวมหาทุนสนับสนุน (เงิน สิ่งของ) ในการจัด
กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
8. นักเรียนเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
  นางสาวศิริพร  อวนคํา เกิดที่จังหวัดสระบุรี เมื่อวันที่  24  พฤษภาคม  พ.ศ. 2515 
สําเร็จการศึกษาจากคณะนิเทศศาสตร (เกียรตินิยมอันดับสอง) สถาบันราชภัฏสวนดุสิต ในปการ
ศึกษา 2536 ปจจุบันดํารงตําแหนงเจาหนาที่อาวุโส ฝายสื่อสารองคกร บริษัท เอเชี่ยนฮอนดา 
มอเตอร จํากัด  สํานักงานใหญของฮอนดาประจําภูมิภาคอาเซียน 
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