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              The purpose of this study was to investigate linear and angular measurements in lateral 
cephalograms of the skeletal Class III in Thai growing patients, to search for the significant 
difference of  the craniofacial variables between  two phases of growth follow-up (phases 1,2) and 
between gender. 
 
 Longitudinal  lateral  cephalometric radiographs of 30 non-treated orthodontic patients 
who exhibited skeletal Class III (point B was anterior to point A greater than 3 millimeters) in 
phase 1 were purposively selected from the patient file in the Department of Orthodontics, Faculty 
of Dentistry, Chulalongkorn University. The patient comprised 15 boys and 15 girls whose age 
range was 6-15 years. Each group of gender consisted of 2 phases of lateral cephalograms. The 
cephalograms were traced and superimposed between phases 1 and 2 of each sample by hand on 
acetate papers. Thereafter linear and angular measurements were executed. Paired-sample t-test   
(p < 0.05) was used to compare the mean difference between phases 1 and 2 in both sexes. 
Furthermore, independent samples t-test was used to compare the mean annual difference between 
male and female. 
 
             The results indicate that there is statistical significance (p < 0.05) for the difference of the 
linear and angular measurements between  phases 1 and 2. For male, the differences are the 
distance of S-N, S-Ar, U6-PP, L6-MP, N-PP, PP-Me and the angle of SNB, PP/MP and L1/APog. 
For female, the differences are the distance of S-Ar, U6-PP, L6-MP, N-PP and PP-Me. However, 
there is no statistical significance (p<0.05) for the mean annual difference between male and 
female except the distance of  S-Ar.   
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บทที่ 1 
 

     บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การวินจิฉัยและการวางแผนการบําบัดรักษาผูปวยทางทันตกรรมจัดฟน นอกจากจะ
พิจารณาจากการตรวจพิเคราะหภายในและนอกชองปาก    การศึกษาหุนจําลองแบบฟน 
(study  model) แลวยังตองอาศัยการตรวจวิเคราะหภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง 
(lateral cephalogram)  เพื่อนาํมาประกอบในการวางแผนการรักษา ซ่ึงภาพรังสีที่นํามาใชในการวาง
แผนการรักษา จะมีลักษณะของโครงสรางกะโหลกศีรษะดานขางเปน 3 แบบ คือ skeletal Class I , 
Class II และ Class III สําหรับความผิดปกติของใบหนาแบบคลาสทรี (skeletal Class III) นั้นจะ
พบวามีลักษณะขากรรไกรลางยื่น สวนใหญจะเปนผูปวยที่พบในวยัผูใหญ  ซ่ึงถาสามารถพบปญหา
นี้ตั้งแตในวยัเด็ก และใหการบําบัดรกัษาโดยทางทนัตกรรมจัดฟน โดยใชแรงที่สามารถ
เปล่ียนแปลงขนาดและตําแหนงของโครงสรางกระดูกและฟน (orthopedic force) ตั้งแตระยะแรก
เร่ิมก็อาจจะประสบผลสําเร็จ โดยไมตองอาศัยการผาตดัรวมกับการจดัฟนในวยัผูใหญ  
 การพิจารณาผลของการรักษาทางทันตกรรมจัดฟนในผูปวยเด็ก ซ่ึงยังมีการเจริญเติบโต
อยางตอเนื่อง และผลจากการรักษาทางทันตกรรมจัดฟน สามารถติดตามไดโดยใชภาพรังสีของ
กะโหลกศีรษะดานขาง  ซ่ึงไดมีผูวิจยัหลายทาน เชน Steiner (1959) เนนถึงการทีจ่ะไดประโยชน
สูงสุดจากภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขางนั้น จะตองศึกษาแบบเปรียบเทียบ(comparative 
study) ซ่ึงสามารถทําไดโดย การวัดคาระยะทางหรือมุมตางๆของแตละฟลม (film) มาเปรียบเทียบ
กัน หรือการซอนทับของภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง (lateral cephalometric 
superimposition) ซ่ึงทําใหเห็นภาพการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นไดอยางชดัเจนมากขึ้น นอกจากนี้ยังมี
นักวจิัยหลายทานไดมีการใชการซอนทับของภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขางในการศึกษาการ
เจริญเติบโตของใบหนา รวมไปถึงในแงของผลการรักษา (Brodie,1941 ; Steiner,1953 ; Bjork, 
1955,1983) ซ่ึงผูวิจัยมคีวามสนใจศกึษาถึงการเจรญิเติบโตในชวงเวลาที่แตกตางกันของผูปวยที่มี
โครงสรางกะโหลกศีรษะดานขางแบบคลาสทรีในกลุมคนไทยทีย่ังมีการเจริญเติบโตทั้งเพศชาย
และเพศหญิง  โดยใชการซอนทับของภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขางที่บริเวณฐานกะโหลก
ศีรษะ (cranial base) เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของคามุม และระยะทางที่วัดจากสวนตางๆ ของ
กะโหลกศีรษะ-ใบหนา ,ขากรรไกรและฟน  อันอาจเปนประโยชนแกทนัตแพทยจัดฟนในการ
ตัดสินใจเลือกวิธีการบําบัดรกัษาอยางเหมาะสมใหกับผูปวยที่มแีนวโนมการเกิดโครงสรางใบหนา
แบบคลาสทรีตอไป  
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 วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางเพศของระยะทางและมุม โดยภาพรังสีของ
กะโหลกศีรษะดานขาง ในผูปวยที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 
 

             สมมติฐานการวิจัย 
โครงสรางใบหนาของเพศชายและหญิง  มคีามุม และระยะทาง 

 ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  แตกตางกัน  
  

           ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงของคามุม หรือระยะทางทีว่ัดจากสวนตางๆของ

กะโหลกศีรษะ ใบหนา ขากรรไกรและฟน ในผูปวยโครงสรางใบหนาคลาสทรี 
ในชวงระยะเวลาที่แตกตางกนั  

2. เพื่อเปนขอมูลทางการแพทยและวิทยาศาสตรแขนงอื่นๆที่เกี่ยวของ  และเปนขอมูล
พื้นฐานตลอดจนเปนแนวทางในการวางแผนการรักษา และประเมนิผลการรักษาใน
ผูปวยตอไป 

             
ขอบเขตของการวิจัย 
1. ทําการศึกษาในกลุมคนไทยที่ยังมีการเจรญิเติบโต ในระยะที่ 1   จํานวน  30 คน  โดย

แบงเปนตามเพศ 
2. กลุมตัวอยางมโีครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1 ตามเกณฑการวเิคราะหของ    
         Sassouni 
3. กลุมตัวอยางไมเคยเปนโรคทางระบบตางๆที่มีผลตอการเจริญเติบโตของโครงสราง

ใบหนา และไมเคยไดรับอุบตัิเหตุอันมีผลตอการเจริญเตบิโตของโครงสรางใบหนา 
             

ขอตกลงเบื้องตน 
1. คนไทย คือ คนผิวเหลืองทีเ่กิดและอาศัยอยูในประเทศไทยตามทะเบยีนบาน  โดยมี

พอแมเกดิในประเทศไทย 
2. การนับวนั  เดอืน  ปเกิด  ถือตามสูติบัตรที่แสดงแกทางราชการ 
3. การวิเคราะหภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง จะกําหนดจุด เสน แนวอางอิง และ

มุมตางๆตามเกณฑการวิเคราะหของ  Sassouni  
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4. การวัดคามุมจากสวนตางๆของกะโหลกศีรษะ ใบหนา ขากรรไกรและฟน   

วัดเปนองศา  อานไดละเอยีดถึง 0.5 องศา 
5. การวัดระยะทางจากสวนตางๆของกะโหลกศีรษะ ใบหนา  ขากรรไกรและฟน   

วัดเปนมิลลิเมตร  อานไดละเอียดถึง 0.5 มิลลิเมตร 
ความไมสมบูรณของการวิจัย 
1. กลุมตัวอยางไมสามารถอางถึงประชากรทั้งประเทศได  เนื่องจากมีจาํนวนนอยและ

คัดเลือกจากผูปวยที่มารับการรักษาทางทันตกรรมจัดฟน 
2. การถายภาพรงัสีของกะโหลกศีรษะดานขาง อาจไดภาพของลักษณะกายวภิาคซาย

และขวา  ซอนทับกันไมสนิทพอดี  การจําลองภาพลายเสน (tracing) จึงตองมีการ
เฉลี่ยภาพดานซายและขวา ซ่ึงอาจทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง 

3. ลักษณะการซอนทับกันของลักษณะกายวภิาคตางๆ อาจทําใหการกาํหนดจดุบางจดุ
ไมชัดเจน 

4. ภาพถายรังสีเปนภาพ 2 มิติ อาจมีขอจํากัดในการแสดงถึงการเจริญเติบโตของ
โครงสรางกระดูกใบหนา และขากรรไกร ที่เปนลักษณะ 3 มิติ 

 
  คําจํากัดความ 

           การเปรียบเทียบภาพรงัสีของกะโหลกศีรษะดานขางในที่นี้ หมายถึง  การ
เปรียบเทียบภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  โดยวิเคราะห
สวนของใบหนาที่เปนกระดกู (skeletal)  แบงเปนสวนตางๆ คือ ฐานกะโหลก, ขากรรไกร
บน , ขากรรไกรลาง , ความสัมพันธระหวางขากรรไกรทั้งสอง และระหวางฟนกับ
ขากรรไกรรวมถึงความสัมพันธของใบหนาในแนวดิ่ง โดยการซอนทับของภาพรังสีของ
กะโหลกศีรษะดานขางบนระนาบฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา (S-N plane) 

ภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง   หมายถึง ภาพรังสีกะโหลกศีรษะ  ซ่ึงถายโดยหนั
ศีรษะดานขางเขาหาแหลงกําเนิดรังสีที่อยูหางเปนระยะเทากับ 5 ฟุต กําหนดตําแหนงศีรษะ 
โดยใชทีย่ึดศีรษะใหระนาบแฟรงคเฟรต (Frankfort horizontal plane) ขนานกับพืน้ รังสี
สวนกลาง (central ray) ผานเขากะโหลกศีรษะดานขาง ตรงบริเวณรหููทั้งสองขาง ตั้งฉาก
กับระนาบแฟรงคเฟรตและระนาบฟลม โดยกําหนดใหระยะระหวางวัตถุกับฟลม (object-
film distance) นอยที่สุด เพื่อลดความคลาดเคลื่อนจากการขยายขนาดของภาพรังสี  
ถายภาพรังสีในขณะที่ขากรรไกรทั้งสองอยูในตําแหนงที่ฟนสบกันสนิท 
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  การซอนทับของภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง หมายถึง การนําแผน
ภาพรังสี (film cephalograph) ตั้งแต 2 แผนขึ้นไป มาวางทับกัน โดยใหลักษณะทางกายวิภาค 
(anatomical landmark) หรือ เสนระนาบใดๆ ที่คิดวามีความคงที่ ทับกันสนิททัง้ขนาดและ
ตําแหนง แลวดูการเปลี่ยนแปลงของจุด หรือโครงสรางตางๆที่ตองการจะศึกษา 

 ระยะที่ 1 ในการวิจยันี้ หมายถึง ระยะที่แสดงถึงลักษณะของโครงสรางกระดูก
ใบหนาและขากรรไกรของผูปวยทีย่ังมีการเจริญเติบโต กอนการรักษาทางทันตกรรมจดัฟน  

 ระยะที่ 2 หมายถึง ระยะทีแ่สดงถึงลักษณะของโครงสรางกระดูกใบหนาและ
ขากรรไกรภายหลังจากระยะที่ 1 เปนเวลาอยางนอย 1 ป โดยที่ยังไมไดใหการรักษาทางทันตก
รรมจัดฟน และยังคงมีการเจริญเติบโตที่แตกตางจากระยะที่ 1 

 จุดอางอิงจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง (lateral cephalometric landmarks) 
สําหรับการวิจยัคร้ังนี้ ไดแก  

 
 บริเวณฐานกะโหลก (cranial base) 

Na (nasion)                        : จุดหนาสดุในแนว midsagittal  ของรอยตอระหวางกระดกูดั้งจมกู         
                                       (nasal septum) และกระดูกหนาผาก (frontal bone) 

                                                      ที่เรียกวา naso-frontal suture  
        S (sella turcica)                  : จุดกึ่งกลางของอานมาตุรกี 
        Sp (dorsum sella)               : จุดหลังที่สุดบนขอบดานในของกระดูกอานมาตุรกี  
        Si (floor of sella)                : จุดต่ําที่สุดบนขอบดานในของกระดูกอานมาตุรก ี
        Cl (clenoidale)                   : จุดสูงที่สุดบริเวณสวนโคงของกระดกูคลีนอยดสวน 
                                                      หนา (anterior clenoid) 
   บริเวณเบาตา (Orbit) 
         RO (roof of orbit)             : จุดสูงที่สุดบนขอบดานในของหลังคาเบาตา 
         Sor( supraorbitale)            : จุดหนาทีสุ่ดของบริเวณซึ่งหลังคาเบาตาตัดกับขอบ 
                                                      ดานขางของเบาตา 
         Te (temporale)                  : จุดตัดระหวางขอบลางของกระดูกเอธมอยด (ethmoid) 
                กับผนังดานหนาของเบาอินฟราเท็มโพรัล (infratemporal fossa) 
    
                            บริเวณใบหนาสวนกลาง (Midface) 
      ANS (anterior nasal spine)  :  จุดปลายสุดทางดานหนาของกระดกูเพดาน 
      PNS (posterior nasal spine) :  จุดปลายสุดทางดานหลังของกระดูกเพดาน 
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A (subspinale)      : จุดลึกที่สุดในแนวหนาหลังของกระดกูขากรรไกรบน  
                                                             สวนหนา(premaxilla) มักอยูทางดานหนาของปลายราก 
                                                             ฟนตดัซี่กลาง 
 Is (incisor superius)             : จุดปลายที่สุดของฟนหนาบน ซ่ึงยื่นมาทางดาน 
                                                             หนามากที่สุด 
  บริเวณขากรรไกรลาง 
 B (supramentale)     : จุดลึกที่สุดดานหนาในแนวหนาหลังของกระดูก 
                                                             ขากรรไกรลาง มักอยูทางดานหนาต่ําจากปลาย 
                                                             รากฟนตัดซี่กลาง 

Ar ( articulare)     : จุดตัดระหวาง external cranial base กับขอบหลัง   
                                               ของหัวขอตอขากรรไกร  

 Pog (pogonion)                   : จดุนูนที่สุดของกระดูกลูกคาง ในที่นี้กาํหนดได 
                                                             จากจุดสัมผัสของเสนตั้งฉาก ซ่ึงลากจากระนาบขากรรไกร   
                                                             ลางไปยังขอบนอกของกระดูกคาง 
 Me (menton)         :จุดต่ําที่สุดของดานหนาของขากรรไกรลางบริเวณ 
                                                            รอยตอของขากรรไกรลางดานซายขวา (symphysis) 
 Go (gonion)                   : จดุซึ่งอยูบริเวณมุมของขากรรไกรลาง กําหนด 
                                                             ไดจากจุดตดัระหวางเสนแบงครึ่งมุมที่เกิดจากเสนสัมผัส    
                                                             ขอบลาง และเสนสัมผัสขอบหลังของขากรรไกร พบกับ   
                                                             ขอบนอกของขากรรไกรลาง 
 
  ระนาบอางองิท่ีใชในการวิเคราะห 

1. ระนาบเหนือเบาตา (supraorbital plane)  คือ เสนที่ลากผานจุดสูงสุดของหลังคาเบาตา 
(RO) และจดุคลีนอยดาเล (Cl) 

2. ระนาบขนาน (parallel plane) คือ  เสนทีล่ากผานจุดต่ําสุดอานมาตุรก ี (Si) และขนาน
กับระนาบเหนอืเบาตา 

3. ระนาบเพดาน (palatal plane) คือ  เสนที่ลากผานจุด ANS และจุด PNS 
4. ระนาบบดเคีย้ว (occlusal plane)  คือ  เสนที่ลากผานจุดแบงครึ่งขนาด 

โอเวอรไบทของฟนหนา ไปยังระดับเฉลีย่ของดานบดเคีย้วของฟนกรามซี่ที่ 1  
และซ่ีที่ 2 

5. ระนาบขากรรไกรลาง (mandibular plane)  คือ  เสนที่ลากผานจุดเมนทอน  
(Me)และจุดโกนิออน(Go)



      

    บทที่ 2 
 

วรรณคดีที่เกี่ยวของ 
 
 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงรปูแบบการเจรญิเติบโตของโครงสรางกะโหลกศีรษะ ใบหนา 
และขากรรไกร  โดยใชการเปรียบเทียบกนั  หรือ  การซอนทับกันของภาพถายรังสีดานขางของ
กะโหลกศีรษะ  (lateral cephalometric superimposition)  ในผูปวยทีย่งัมีการเจริญเตบิโตอยูนั้น      
สามารถแบงกลาววรรณคดทีี่เกี่ยวของออกเปนสวนๆ      ไดแก 

1. การเจริญเติบโตของโครงสรางกะโหลกศีรษะ ใบหนา และขากรรไกร 
2. การวิเคราะหภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง 
3. ลักษณะโครงสรางกะโหลกศรีษะดานขางแบบคลาสทรี  (skeletal Class III)      

อุบัติการณ  (incidence)   และความชุก (prevalence) 
4. ชวงอายุที่มกีารเจริญเติบโตอยางรวดเรว็ 
5. การเปรียบเทยีบกัน  หรือ  การซอนทับกันของภาพรังสีของกะโหลกศีรษะดานขาง   

 
1.  การเจริญเติบโตของโครงสรางกะโหลกศรีษะ ใบหนา และขากรรไกร 
 

การเจริญเติบโตของฐานกะโหลกศีรษะ  (cranial growth) 
 

de Coster (1953) รายงานวา cribriform plane (ซ่ึงรวม cribiform plate และ planum 
sphenoidale) เสร็จส้ินการเจริญเติบโตประมาณ อายุ 7 ป ซ่ึงเปนการยืนยันงานวิจัยบนกะโหลก
ศีรษะแหง  (dried skull) ของ Ford (1958) ดวย    อยางไรก็ตาม Richardson (1966) พบวา cribiform 
plate ของกะโหลกศีรษะนั้น ประสบผลสําเร็จในเรื่องของการลอกแบบซ้ําระดับปานกลางเทานั้น 

Moss และ Salentijn (1955) รายงานวา บริเวณตรงกลางของฐานกะโหลกศีรษะ จะคงที่
มากกวาบริเวณดานขาง และในป 1969 เขายังกลาวสมมติฐานอีกวา การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อ
ประสาทที่วางบนแองฐานกะโหลกศีรษะดานหนา (anterior cranial fossa) นั้นสิ้นสุดเมื่อปลายปที่ 3 
แสดงวาบริเวณพื้นผิว ของแองฐานกะโหลกศีรษะดานหนา  คงที่ทั้งขนาด รูปราง และตําแหนง 
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Ford (1958) กลาววา แตละสวนของฐานกะโหลกศีรษะ มทีั้งการเจริญในสวนเนื้อเยื่อ 
ประสาท (neural) และการเจริญในสวนกระดูก บริเวณระหวางขอบหนาและหลังของฟอราเมน 
แมกนัม (foramen magnum) และระหวางไฮโปไฟเซียลฟอสซา (hypophyseal fossa)  กับ ฟอราเมน
ซีกัม(foramen caecum) จะมีการเจริญในสวนเนื้อเยือ่ประสาท ซ่ึงบริเวณดังกลาวนั้นหยุดการ
เจริญเติบโต เมื่ออายุ 6 ถึง 8 ป  สวนบริเวณระหวาง basion กับไฮโปไฟเซียลฟอสซา   และระหวาง  
ฟอราเมนซีกัมกับ nasion จะมีการเจริญในสวนกระดูก ดังที่ Scott  (1967) เคยอธิบายไวเชนกัน 

 
Scott  (1967)  อธิบายวา สวนกลางของฐานกะโหลกศีรษะ (ซ่ึงเริ่มจาก hypophyseal fossa 

ถึง foramen caecum ทางดานหนา) นั้น ในเด็กแรกเกิด มีขนาดใหญถึงรอยละ 62 ของขนาดของ
ผูใหญ สวนเด็กอายุ 4-7 ป มีขนาดใหญรอยละ 94   และเพิ่มขนาดถึงรอยละ 98 ในเด็กอายุ 8 ถึง 13 
ป    สวนทายของฐานกะโหลก (ซ่ึงเริ่มจาก hypophyseal fossa ถึง foramen magnum ทางดานหลัง) 
นั้น จะมีการเจริญเติบโตไปเรื่อย ๆ จนเขาสูชวงผูใหญตอนตน (early adulthood) ซ่ึงเปนผลจากการ
เจริญของ  spheno-occipital synchondrosis  สวนหนาของฐานกะโหลกศีรษะ (ที่เปนระยะทางสั้น ๆ 
เร่ิมจาก foramen caecum จนถึง nasion) มีการเจริญเติบโตไปจนถึงระยะผูใหญ (adulthood) ซ่ึงเปน
ผลจากการเจริญของ nasion และ frontal sinus  

 
BjÖrk (1955), Baume (1957), Ford (1958), Burgerson (1961) และ Scott (1967)  มี

ความเห็นพองกันวา ทั้ง nasion และ hypophyseal fossa อาจเพิ่มขนาดขึ้นระหวางมีการเจริญเติบโต 
ในสวนของ fossa นั้น อาจเนื่องจาก การขยายของ sphenoidal air sinuses รวมถึงการคืนรูปราง 
(remodeling) ที่มีอยูเล็กนอยของตัว fossa เอง หรือ จากการเจริญของ spheno-occipital 
synchondrosis 

 
Sicher (1970) กลาววา ฐานกะโหลกศีรษะ (cranial base) เปนจุดอางอิงที่ดีสําหรับ

การศึกษาการเจริญเติบโต และการเจริญเติบโตเพิ่มขึ้นในแตละปของกะโหลกศีรษะจะมีเล็กนอย
หลังจากอายุ 7 ปแลว 
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รูปแบบการเจริญเติบโตของกะโหลกศีรษะและใบหนา 
Scammon (1930) แสดงอัตราการเจริญเติบโตของกะโหลกศีรษะ ณ จุด N (Nasion) กับ

ใบหนาสวนบน ณ จุด A (Subspinale) และใบหนาสวนลาง ณ จุด B (Supramentale) ดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 
 

     YEARS   0-5 5-10 10-12 

1 85% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

96% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

 REMAINING 4% 
COMPLETED 

2 45% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

65% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

REMAINING 35% 
COMPLETED 

3 40% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

65% OF TOTAL GROWTH  
COMPLETED 

REMAINING 35% 
COMPLETED 

           รูปที่ 1  แสดงการเปรยีบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของกะโหลกศีรษะและใบหนา 
                        (Scammon, 1930 อางถึงใน รักพร เหลาสุทธิวงษ, 2525)  

1. การเจริญเติบโตของกะโหลก ณ จุด N มีลักษณะตาม Neural growth curve คือ ระหวางอายุ  
           0-5 ป การเจริญสวนนีม้ีมากที่สุด ประมาณรอยละ 85  และเพิ่มข้ึน เปนรอยละ 96  ระหวาง   
           อายุ 5-10 ป หลังจากนั้นเปนการเจริญของสวนที่เหลอือีกรอยละ 4 ในชวงอายุ 10-20 ป 
   2.     การเจรญิเติบโตของใบหนา ณ จุด A 
   3.     การเจรญิเติบโตของใบหนา ณ จุด B 

การเจริญเติบโตของใบหนา ณ จุด A และ B มีลักษณะตาม General growth curve คือระหวางอายุ 
0-5 ป การเจริญเติบโตสวนนี้มีคาใกลเคียงกัน คือประมาณรอยละ 45  และรอยละ 40  ตามลําดับ และ
เพิ่มข้ึนเปนรอยละ 65 ระหวางอายุ 5-10 ป หลังจากนั้นเปนการเจริญเติบโตของสวนที่เหลืออีกรอยละ 35 
ในชวงอายุ 10-20 ป 

Broadbent (1937) ทําการศึกษาการเจริญเติบโตของใบหนาจากภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะ
ดานขาง โดยศึกษาแบบตอเนื่องในเด็กผิวขาวตั้งแตแรกเกิดจนกระทั่งเจริญเติบโตเต็มท่ี จํานวน 4,000 
ฟลม ทําการซอนภาพ โดยใหระนาบบอลตัน (Bolton plane, Bo-Na) ขนานกันมากที่สุด และใหจุด R เปน
จุดหลักในการเปรียบเทียบ (จุด R เปนจุดกึ่งกลาง บนเสนที่ลากตั้งฉากจากจุด S ไปยังระนาบ Bo-Na)  
สรุปไดวา รูปแบบใบหนา (facial pattern) จะมีสัดสวนคงที่ ความผิดปกติท่ีพบเกิเนื่องจากขนาดที่
ประกอบกันเปนสวนนี้เปลี่ยนแปลงไป โครงสรางกระดูกและฟนในสภาพปกติ มีลักษณะและขั้นตอน
ของการเจริญเติบโตเหมือนกันทุกชวงอายุ 
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รูปที่ 2    แสดงรูปแบบการเจริญเติบโตและสัดสวนใบหนา   จากการศึกษาของ Broadbent 

  
Krogman (1940) กลาววา องคประกอบทางพันธุกรรม ซ่ึงควบคุมการเจริญเติบโตของ

รางกาย แบงไดเปน 2 สวน  สวนหนึ่งทําหนาที่ควบคุมขนาดของการเจริญเติบโต   อีกสวนหนึ่งทํา
หนาที่ควบคุมสัดสวนของการเจริญเติบโตเฉพาะอยาง  ความแปรปรวนขององคประกอบทั้งสองทํา
ใหลักษณะการเจริญเติบโตแตละบุคคลตางกัน แตยังคงรูปแบบ (pattern) ของการเจริญเติบโต
เหมือนกัน และการเจริญเติบโตบริเวณใบหนาจะมีลักษณะเหมือนการเจริญเติบโตของรางกาย
ทั่วไป 
 
       การเจริญเติบโตของกระดูกขากรรไกรบนและจมูก  (nasomaxillary complex) 

การเจริญเติบโตของ nasomaxilla  เกิดจากกลไกพื้นฐาน  2  ประการ  คือ 
(1) Passive displacement  -  เกิดจากการเจริญเติบโตในฐานกะโหลกศีรษะ ที่ผลักขากรรไกรบนมา  

     ขางหนา (รูปที่ 3) 
(2) Active growth - เกิดจากการเจริญเติบโตในสวนของโครงสรางขากรรไกรบนและจมูก(รูปที่ 4) 
 

Passive displacement ของกระดูกขากรรไกรบนเปนกลไกการเจริญเติบโตที่สําคัญมาก ระหวาง
ชวงอายุที่มีฟนน้ํานม แตจะลดความสําคัญลงในชวงที่การเจริญเติบโตที่  synchondroses ของ ฐาน
กะโหลกศีรษะชาลง และ neural growth หยุดที่อายุประมาณ 7 ป หลังจากนั้นการเคลื่อนที่ของ
กระดูกขากรรไกรบนมาขางหนาทั้งหมด (total forward displacement) และผลจากการเจริญมา
ขางหนา (forward displacement) ในเพศชายและหญิง จะมีอัตราสวนแตกตางกัน ดังแสดงในตาราง
ที่  1 
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รูปที่ 3     แสดงกลไกหลักของการเจริญเติบโตของขากรรไกรบน : โครงสรางของกระดูก 
  ขากรรไกรบนและจมูก  (nasomaxillary complex)  ถูกทําใหเคลื่อนมาขางหนา   
  ขณะที่ฐานกะโหลกศีรษะ ยาวขึ้นและ lobe หนาของสมองโตขึ้น   
(Enlow DH, Hans MG: Essentials of facial growth, 1996 อางถึงใน Proffit WR., 
Fields HW. , 2000: 98) 

 
ตารางที่  1    แสดงการเปลี่ยนแปลงความยาวของขากรรไกรบน 

 (Riolo ML และคณะ : An atlas of craniofacial growth, 1974 อางถึงใน Proffit WR.,   
              Fields HW. , 2000: 99 ) 
 
 ใหสังเกตวา ระหวางชวงอายุ 7 ถึง 15 ป นั้น ประมาณ 1 ใน 3 ของ การเคลื่อนที่ของกระดูก
ขากรรไกรบนมาขางหนาทั้งหมดถือวามาจาก passive displacement  สวนที่เหลือเปนผลมาจาก     
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active growth ของรอยตอกระดูกขากรรไกรบน (maxillary sutures) ที่ไดรับการกระตุนจากเนื้อเยื่อ
ออน (soft tissues) ที่หอหุมมันอยู 
 ผลของการคืนรูปรางของพื้นผิว (surface remodeling) ตองไดรับการพิจารณาดวย เมื่อมี 
active growth ของขากรรไกรบน ซ่ึงการคืนรูปรางของพื้นผิว สามารถเปนไดทั้งการพอกพูนพื้นผิว 
(surface apposition) หรือ การละลาย (resorption) ตามลําดับ  ในความเปนจริง  ขากรรไกรบนเจริญ
ในแนวลงลาง (downward) และ ไปขางหนา (forward)  ขณะที่กระดูกมีการพอกพูนที่บริเวณ
ดานหลังของกระดูกทูเบอโรซิตี้ (tuberosity) และที่ดานหลังและดานบนของรอยตอกระดูก 
(sutures) แตขณะเดียวกันก็มีการละลายทางดานหนาของกระดูก  (รูปที่ 4)   เมื่อเปนเชนนี้ จึงทําให
ระยะที่ body ของขากรรไกรบน และฟนบน ถูกทําใหเคล่ือนลงลาง (downward) และ ไปขางหนา 
(forward) ในระหวางที่มีการเจริญเติบโต  มีมากกวาการเคลื่อนไปขางหนา  (forward movement) 
ของผิวหนาของ maxilla  ประมาณรอยละ  25  ดังแสดงในรูปที่ 4 

 
           รูปที่  4   แสดงถึงขณะที่ขากรรไกรบนเคลื่อนลงลาง และ ไปขางหนา  กระดูกมีการพอกพูน 

            ที่รอยตอกระดูก (sutures) และดานหลังของ tuberosity แตขณะเดียวกนั  ขบวน  
            การเปลี่ยนแปลงพื้นผิว ก็ละลายกระดูกออกจากพื้นผิวดานหนา (ยกเวน บริเวณ  
            เล็กๆที่ anterior nasal spine) ดวยเหตุนี้ปริมาณของการเคลื่อนไปขางหนาของพื้น 
            ผิวดานหนา จึงมีนอยกวาปริมาณ displacement  อยางไรก็ตาม ในเพดานปาก มีการ   
            พอกพูนของกระดูก ในขณะที่กระดูกมีการละลายออกจากพื้นของจมูก ดังนั้น การ  
            เคลื่อนที่ลงลางทั้งหมดของสวนโคงเพดานปาก จะมากกวาปริมาณ displacement  

     
   (Enlow DH, Hans MG: Essentials of facial growth, 1996 อางถึงใน Proffit WR.,        
    Fields HW. , 2000: 99) 
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โครงสรางจมูกยังคงมีการเจริญแบบ passive displacement  เหมือนกับสวนที่เหลือของ  
ขากรรไกรบน อยางไรก็ตาม จมูกมีการเจริญเร็วกวาสวนที่เหลือของใบหนา ซ่ึงเจริญมาจากการเพิ่ม
ขนาดของ cartilaginous nasal septum ยิ่งไปกวานั้น   การขยายของกระดูกออน (cartilages) 
ดานขาง จะเปลี่ยนแปลงขนาดจมูก และมีสวนเพิ่มขนาดของจมูกทั้งหมด จากการวิจัย พบวา จมูก
ของชาวอเมริกันมีอัตราการเพิ่มขนาดมากกวาการเจริญของขากรรไกรบน ถึงรอยละ 25  
 
       การเจริญเติบโตของขากรรไกรลาง   ( Mandibular growth) 
 การเจริญเติบโตของขากรรไกรลาง (mandible) ยังคงมีอัตราการเจริญที่แนนอนตอไป
ในชวงกอนวัยเจริญพันธุ  (puberty) เมื่อพิจารณาจากตารางที่ 2    จะเห็นวา ความสูงของ ramus 
เพิ่มขึ้น 1-2 มม. ตอป และความยาวของ body เพิ่มขึ้น 2-3 มม.ตอป 
 
          ตารางที่ 2     แสดงการเปลี่ยนแปลงความยาวของขากรรไกรลาง 

         (Riolo ML และคณะ : An atlas of craniofacial growth, 1974 อางถึงใน Proffit WR.,   
         Fields HW. , 2000: 99 ) 
 
 ลักษณะอยางหนึ่งของการเจริญเติบโตของขากรรไกรลาง คือ การมีคางที่นูนเดน  ครั้งหนึ่ง
เคยคิดวาเปนเพราะ มีการพอกกระดูกที่ปลายคาง ซ่ึงเปนความคิดที่ผิด ในความจริงรูปรางของคาง 
เกิดจากมีการละลายกระดูกบริเวณระหวางใต กระดูกรองรับฟน (alveolar process) กับเหนือคาง 
การเพิ่มความนูนของคาง (chin prominence) เมื่อเจริญวัยขึ้น เปนผลมาจากผลรวมของ forward 
translation ของคาง (ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของรูปแบบการเจริญเติบโตของขากรรไกรลางทั้งหมด) กับ
การละลายกระดูกเหนือคาง ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงสวนโคงของกระดูก  (bony contour) 
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ระยะเวลาในการเจริญเติบโตดานความกวาง  ความยาว และความสูงของขากรรไกร  
        (Timing of growth in width, length, and height) 
 การเจริญในแนวกวางเสร็จสมบูรณกอนเปนอันดับแรก ตามดวยการเจริญแนวยาว และ
ความสูงของขากรรไกรจะเสร็จส้ินการเจริญเติบโตหลังสุด โดยการเจริญแนวกวางของทั้งสอง
ขากรรไกร (รวมทั้งความกวางของ dental arches) มีแนวโนมเสร็จสมบูรณกอนชวงการเจริญสูงสุด
ของรางกาย (adolescent growth spurt) แตก็ยังมีขอยกเวนไดในบางครั้งท่ีขากรรไกรเติบโตในแนว
ยาวไปทางดานหลัง และก็มีการเจริญในแนวกวางรวมดวย 
 การเจริญในแนวยาวและแนวดิ่งของทั้งสองขากรรไกร ยังคงมีตอไปตลอดชวงระยะเวลา 
puberty    ในเด็กผูหญิง ขากรรไกรบนเติบโตในแนวลงลาง (downward) และไปขางหนา (forward) 
อยางชาๆ จนถึงอายุ 14 ถึง 15 ป โดยเฉลี่ย ( โดยแทจริง คือ ประมาณ 2-3 ป กอนการมีประจําเดือน
คร้ังแรก) แลวหลังจากนั้น มีแนวโนมเจริญเล็กนอย คอนไปในทิศทางไปขางหนา 
 ในทั้งสองเพศ การเจริญเติบโตของใบหนาในแนวดิ่ง ยังคงมีตอไปนานกวา การเจริญใน
แนวยาว โดยเฉพาะการเจริญเติบโตในแนวดิ่งชวงปลาย  (late vertical growth) ในขากรรไกรลาง 
แตจะลดลงเมื่อเปนผูใหญ หรือชวงปลายของวัยรุน  
 
         การหมุนของขากรรไกรลาง 

BjÖrk (1969) ศึกษาการเจริญเติบโตของขากรรไกรลางและจุดศูนยกลาง (center of 
rotation) โดยการฝงโลหะ (metal implantation) บริเวณสวนตาง ๆ ของขากรรไกรลางในเด็ก  
100 คน   อายุ 4-24 ป   ทั้งที่มีการสบฟนปกติและผิดปกติ  พบวา การหมุนของขากรรไกรลางแบง
ไดเปน  2   ทิศทาง    คือ 

1.  การหมุนมาทางขางหนา  (Forward rotation)  แบงเปน    (ดังรูปที่ 5) 
Type I  จุดศูนยกลางการหมุนอยูที่ขอตอขากรรไกร ทําใหฟนสบลึก (deep bite) 

ขากรรไกรลางถูกยกขึ้น ความสูงของใบหนาจะมีการเจริญนอย เกิดจากความไมสมดุลของระบบ
การบดเคี้ยว, จากการสูญเสียฟนไป หรือจากแรงของกลามเนื้อที่มาก 

Type II  จุดศูนยกลางการหมุนอยูที่ปลายฟนหนาลาง ทําใหความสูงของใบหนาสวน
หลังมีการเจริญมาก และความสูงของใบหนาสวนหนาเจริญตามปกติ เกิดจากการโคงงอของฐาน
กะโหลกศีรษะ หรือจากการเจริญบริเวณคอนดายล  (condyle) 

Type III   จุดศนูยกลางการหมุนอยูที่ฟนกรามนอย ทําใหความสูงของใบหนาสวนหนา
มีการเจริญนอย และความสูงของใบหนาสวนหลังเพิ่มขึ้น ทําใหฟนสบลึก 

การเจริญแบบ Type I และ Type III จะทําใหกระดูก  symphysis เคลื่อนมาขางหนา
มาก และเห็นคางยื่นชัด 
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รูปที่ 5   แสดงการหมุนของขากรรไกรลางมาทางขางหนา   โดยมีจดุศูนยกลางของการ 
              หมุนตางๆกัน 

 
2. การหมุนไปทางขางหลัง  (Backward rotation)  แบงเปน      (ดังรูปที่ 6) 

Type I     จุดศูนยกลางของการหมุนอยูที่ขอตอขากรรไกร   อาจเนื่องจากเครื่องมือทาง
ทันตกรรมจัดฟน   ทําใหความสูงของใบหนาสวนหนาเพิ่มขึ้น 

การหมุนไปขางหลังโดยจุดศูนยกลางการหมุนอยูที่ขอตอขากรรไกร อาจเกี่ยวกับการ
เจริญของฐานกะโหลกศีรษะ ในรายที่ฐานกะโหลกศีรษะแบน ทําใหขากรรไกรลางถูกยกขึ้นดวย 
หรือเกิดจากการพัฒนาการที่ไมสมบูรณของความสูงของแองฐานกะโหลกศีรษะสวนกลาง (middle 
cranial fossa) การเจริญที่นอยของความสูงใบหนาสวนหลัง ทําใหขากรรไกรลางหมุนไปทางขาง
หลัง รวมกับความสูงของใบหนาเจริญมาก และอาจทําใหเกิดเปนลักษณะฟนสบเปด (open bite) 

Type II     จุดศูนยกลางการหมุนอยูบริเวณฟนกรามซี่ที่อยูหลังสุด  เกดิจากการเจรญิ
ของคอนดายล  (condyle)  มีทิศทางโคงไปทางขางหลัง ทําใหเกดิลักษณะคาง 2 ช้ัน (double chin)
การเจริญของกระดูกเกิดเปนแบบการสบฟนเปด (basal open bite) และการปดปากจะมีการเกร็งของ
ริมฝปาก (tension) 

 
         รูปที่ 6   แสดงการหมนุของขากรรไกรลางมาทางขางหลัง   โดยมีจุดศูนยกลางของการหมุน 
                       ตางๆกัน 
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BjÖrk (1955)  ศึกษาการเจริญเติบโตของกะโหลกศีรษะ โดยวิธีฝงโลหะในกระดูก
ขากรรไกรของเด็ก จํานวน 243 คน อายุ 12-20 ป วัดความยาวและมุมที่เปลี่ยนแปลงไป เขากลาววา 
ฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา (S-N) จะยาวขึ้นเนื่องจากการพอกพูน (apposition) ของกระดูก frontal 
และ ฐานกะโหลกศีรษะสวนหลัง (S-Ba) จะยาวขึ้นจากการเจริญของ spheno-occipital 
synchondrosis 

Jacobson (1970) พบวาอัตราการเจริญเติบโตของใบหนาและกะโหลกศีรษะในแนวหนา-
หลัง (antero-posterior) ณ จุด N (nasion), ANS (Anterior nasal spine) และ Pog (Pogonion) มี
อัตราสวนดังนี้ N : ANS : Pog = 1 : 2 : 3 
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2.    การวิเคราะหภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง 
การวิเคราะห ตามเกณฑของ Steiner     (Steiner Analysis) 
Steiner (1953,1959) นําคามาตรฐานบางคาจากการวิเคราะหของ Margolis,Thompson, 

Riedel, Wylie และ Downs มาดัดแปลง โดยใชฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา (S-N) เปนระนาบ 
อางอิง ดังตารางที่ 3 

Steiner ใชคามุม SNA, SNB ซ่ึงเสนอโดย Riedel เขามุงความสนใจไปที่มุม ANB (ผลตาง
ระหวางมุม SNA และ SNB) เขากลาววา คามุม ANB ที่ไดจะบอกถึงความสัมพันธระหวาง
ขากรรไกรทั้งสองที่มีตอกัน 
 

  

 SNA 
ใชพิจารณาตําแหนงของขากรรไกรบน 
สัมพันธกับฐานกะโหลกศรีษะ 
SNA  มากกวาปกติ   แสดงถงึ   ขา 
กรรไกรบนมตีําแหนงมาทางขางหนา 
หรือขากรรไกรบนยื่น 
SNA นอยกวาปกติ  แสดงถึง  ขา 
กรรไกรบนมตีําแหนงไปทางขางหลัง 
หรือขากรรไกรบนถอยหลัง 
 
 
 
SNB 
ใชพิจารณาตําแหนงของขากรรไกร 
ลางสัมพันธกับฐานกะโหลกศีรษะ 
SNB  นอยกวาปกติ แสดงถงึ   ขา 
กรรไกรลางมีตําแหนงถอยไปขางหลัง 
SNB   มากกวาปกติ  แสดงถงึ  ขา 
กรรไกรลางยืน่ 
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ANB 
ใชพิจารณาความสัมพันธระหวางขา 
กรรไกรบนและขากรรไกรลาง  วามี 
ความผิดปกติในแนวหนาหลังหรือไม 
ANB มากกวาปกติ แสดงถึง  แนวโนม 
ของการเกิดโครงสรางใบหนาที่ขา 
กรรไกรลางอยูไปทางขางหลังตอขา 
กรรไกรบน (Class II Skeletal  tendency) 
ANB ต่ํากวาปกติ และต่ํากวา 0 o  ( เชน 
-1o, -2o, -3o ) แสดงถึง ขากรรไกรลาง 
อยูหนาตอขากรรไกรบน และมีโครง 
สรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Class 
III  Skeletal relationship ) 

ตารางที่ 3     แสดงคามาตรฐานตามเกณฑของ Steiner (1953,1959) 
 

SNA (angle) 820 
SNB (angle) 800 
ANB (angle) 20 
SND (angle) 760  or 770 
1  to NA  (mm) 4 
1 to NA (angle) 220 
  1 to NB (mm) 4 
  1 to NB (angle) 250 
Po to NB (mm) Not 

established 
Po & 1 to NB (difference)  
 1    to   1 (angle) 1310 
Occl to SN (angle) 140 
GoGn to SN (angle) 320 
Arch length discrepancy   
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การวิเคราะหใบหนาตามเกณฑของ BjÖrk     (BjÖrk’s Facial Analysis)  
 
BjÖrk (1951,1960) ทําการศึกษาคามุมตาง ๆ จากภาพรังสีดวยการกําหนดระยะทางในการ

ถายภาพรังสีไวเปนระยะทาง 155 เซนติเมตร จากแหลงกําเนิดรังสีถึงฟลม BjÖrk ไดศึกษาวิเคราะห
โดยเชื่อมโยงจุดตาง ๆ เขาดวยกัน ดังนี้  
PR, Prosthion             : จุดนูนที่สุดและต่ําสุดของกระดูกรองรับฟนหนาบน 
SP, Spinal point                                      : จุดปลายสุดทางดานหนาของกระดูกเพดานแข็ง หรือ  
                                                                  จุด Anterior Nasal Spine (ANS) 
N หรือ  Na, Nasion           : จุดที่อยูขางหนาที่สุดของ Fronto-Nasal suture 
S, Sella turcica                  : จุดกึ่งกลางของกระดูกอานมาตุรกี 

 A หรือ Ar, Articulare                             : จุดตัดระหวางขอบดานหลังของหัวขอตอขากรรไกร และ 
                                                                  กระดูกขมับ (temporal bone) 
KK หรือ tgo, gonial tangent point         : จุดตัดของมุมที่เกิดจากฐานกระดูกขากรรไกรลาง  
                                                                  (base   of mandible) และ ramus 
DD, Chin angle            : จุดตัดของมุมที่เกิดจากฐานกระดูกขากรรไกรลาง  
                                                                  (base of  mandible) และเสนที่ลากระหวาง ID และ PG 
PG หรือ Pog, Pogonion           : จุดนูนที่สุดของกระดูกลูกคาง 
ID, Infradentale            : จุดนูนที่สุดและอยูสูงที่สุดของกระดูกรองรับฟนหนาลาง 

 
 

รูปที่  7   แสดงวิธีศึกษาโครงสรางใบหนา โดยวิธีวิเคราะหตามเกณฑของ BjÖrk  
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BjÖrk ใชเสน S-N ที่จุด N  เปนหลักในการศึกษาคามุมตาง ๆ ดังนี้  
                1.   S-N-ANS 

2.   S-N-PR 
3. S-N-ID 
4. S-N-Pog 
5. saddle angle (N-S-Ar) 
6. joint angle (S-Ar-Go) 
7. gonial angle หรือ jaw angle (มุมที่จุด KK) 
8. chin angle (มุมที่จุด DD) 
9. cranial base angle (N-S-Ba) 

10. มุมที่เกิดจากเสนแบงครึ่งขอบหนาและขอบหลังของ foramen magnum ตัดกับ S-N 
11. มุมที่เกิดจากเสนแบงครึ่งระยะจาก Bregma ไปยัง Nasion ทํากับ S-N ซ่ึงทั้งหมดนี้  
      นํามาวิเคราะหเพื่อหาวาความผิดปกติเกิดจากสวนใด 

BjÖrk (1951) อธิบายถึง การเปลี่ยนแปลงของคาระยะทางและมุมซ่ึงมีผลตอลักษณะความ
ยื่นของใบหนา (facial prognathism) ดังนี้ 
การเปล่ียนแปลงของคาระยะทาง (linear changes) 

SN ความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา ถาสั้นลงขณะที่เสนอื่น ๆ คงที่ ความยาว
ของใบหนาไมเปล่ียนจะเพิ่มความยื่น (prognathism) อยางมาก 

S-Ar หรือ S-Ba ความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหลัง ถาสั้นลง จะเพิ่มความยื่น 
(prognathism) และทําใหใบหนาสั้นลง ถา articulare ไมมีการเปลี่ยนแปลง 

Articulare to KK ท่ีเพิ่มข้ึน จะเพิ่มความยื่นของขากรรไกรลาง (mandibular prognathism) 
อยางไรก็ตาม ถา ramus ขนานกับใบหนาดานขาง (facial profile) ก็จะไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดข้ึน 

KK-DD เพิ่มขึ้น จะทําใหเกิดความยื่นของใบหนามาก 
facial height เพิ่มขึ้น ใบหนาจะยื่นมากขึ้นเล็กนอย 

การเปล่ียนแปลงของคามุม (angular changes) 
มุมที่ sella (saddle angle หรือ cranial base angle) N-S-Ar , N-S-Ba  แสดงใหทราบถึง

รูปรางของฐานกะโหลกศีรษะ ถามุมนี้ลดลง จะทําใหขอตอขากรรไกรและขากรรไกรเคลื่อนมาทาง
ขางหนา เพิ่มความยื่นของใบหนา 

มุมที่ articulare (joint angle) คามุมลดลงจะเพิ่มความยื่น  และลดความสูงของใบหนาสวนบน 
ทําใหขากรรไกรลางขนานกับฐานกะโหลกศีรษะมากขึ้น และทําใหขากรรไกรลางยื่นมากขึ้น 

มุม gonial  ลดลง จะเพิ่มความยื่นของใบหนาดวย 
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chin angle ลดลง จะลดความยื่นของขากรรไกรลาง 
BjÖrk (1951) อธิบายถึงการมีฟนหนาลางสบครอบหนาฟนหนาบน วาเกิดจาก 

ก. ลักษณะการยื่นของขากรรไกร (basal prognathism) 
ข. ลักษณะการยื่นของกระดูกที่รองรับฟน (alveolar prognathism) 
ค. ลักษณะความเอียงของแนวแกนฟนหนา (inclination) 

 
 

รูปที่   8   แสดงสาเหตุของฟนหนาลางสบครอบฟนหนาบน (mandibular overjet)  
ก. ลักษณะการยื่นของขากรรไกร (basal prognathism) 
ข. ลักษณะการยื่นของกระดูกที่รองรับฟน (alveolar prognathism) 
ค. ลักษณะความเอียงของแนวแกนฟนหนา (inclination) 

 
องคประกอบของความผิดปกติแบบที่เปนการยื่นของขากรรไกร (basal prognathism) ซ่ึงมี

ผลตอขากรรไกรลางมากกวาขากรรไกรบน คือ 
1. ขนาดที่สัมพันธกันของขากรรไกรทั้งสอง ขากรรไกรบนมักจะสั้นหรือขากรรไกรลาง

มักจะยาว 
2. ตําแหนงที่สัมพันธกันของขากรรไกรทั้งสอง ฐานของขากรรไกรลางยื่นเมื่อเทียบกับ

ขากรรไกรบน ซ่ึงเกี่ยวของกับ 
2.1 ฐานกะโหลกศีรษะส้ัน 
2.2 ฐานกะโหลกศีรษะมีการโคงงอ (deflected cranial base) 
2.3 Ramus ลาดเทไปขางหนา 

3. การเคลื่อนที่ของขอตอขากรรไกร ถาเกิด forced bite ในขณะหุบปาก จะมีฟนหนาลาง
สบครอบฟนหนาบนเพิ่ม 
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ตารางที่ 4  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามเกณฑของ BjÖrk ซ่ึงดัด 
                  แปลง แลวโดย Jarabak  

 
Measurement Average 

Saddle angle 
Articular angle 
Gonial angle 
Ant. Cranial base length 
Post. Cranial base length 
Gonial angle 
     Upper 
     Lower 
Ramus height 
Body Length 
Man. Body to                               
     ant. Cranial base:ratio 
SNA 
SNB 
ANB 
SN-MP 
Y-Axis 
Ant. Face height 
Post. Face-ant. Face:ratio 
56-62 % clockwise 
65-80 % counterclockwise 
Facial angle (SN-Po) 
 
Denture 
Occ. P1-M-P1 
1 to M-P1 
1 to SN 
1 to facial plane 
1 to facial plane 
1 to 1 

123 +  5 (BjÖrk) 
143 + 6 (BjÖrk) 
130 + 7 (BjÖrk) 
71 mm. + 3 (BjÖrk) 
32 mm. + 3 (BjÖrk) 
 
52 0 - 55 0 
700 - 750 
44 mm. + 5 (BjÖrk) 
71 mm. + 5 (BjÖrk) 
 
1:1 
800 
780 
20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
900  + 3 
1020  + 2 
5 mm + 2 
32 mm. + 3 (BjÖrk) 
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การวิเคราะหตามเกณฑของ Jarabak และ BjÖrk    (Jarabak- BjÖrk Analysis)  
Adam & Tocchini(1983) กลาววา คาที่ใชในการวิเคราะหโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกร 
ลางยื่น (skeletal Class III) ซ่ึง Jarabak ดัดแปลงมาจากการวิเคราะหของ BjÖrk  ไดแก 

   รูปที่ 9     Saddle Angle 
• Saddle angle 

เปนมุมที่เกิดจากระนาบ N-S และ S-Ar (articulare) ซ่ึงจากการศึกษาของ Jarabak และ  
BjÖrk มีคาเฉลี่ย 1230 + 50 ถามุมนี้มีขนาดเล็กมาก บงชี้ถึงลักษณะที่เปนโครงสรางใบหนาที่มี

ขากรรไกรลางยื่น และมีการเจริญในแนวดิ่งมาก (open bite Class III malocclusion)   
   

รูปที่ 10   Gonial Angle  รูปที่ 11  Gonial Angle และมุมทั้งสอง 
                    ที่เปนสวนประกอบ  

• Gonial angle 
เปนมุมที่เกิดจากการลากเสนสัมผัสกับขอบหลังของ Ramus และขอบลางของขากรรไกร

ลาง (mandibular body “corpus”) เมื่อลากเสนจากจุด N มายังจดุยอดมุม (Go)  จะแบงมุมนี้ออกเปน 
2 สวน คือ upper angle และ lower angle คาของ upper angle แสดงถึงความลาดเอียงของ Ramus  
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และ lower angle แสดงถึงความลาดเอียงของ body ของขากกรรไกรลาง คาเฉลี่ยของ      
upper angle มีคา 520 – 550 ถา upper angle มีคามาก แสดงวา การเจริญเติบโตของขากรรไกรลางจะ
เปนลักษณะเจริญไปขางหนา (forward) และเปนไปในแนวหนาหลัง  ถา upper angle มีคานอย  
(430 – 480) การเจริญเติบโตของขากรรไกรลางจะมีลักษณะเจริญลงขางลางและไปขางหลัง 
(downward and backward, lower angle มีคาเฉลี่ย 700 - 750) 

 

 
 

 รูปที่ 12    ความยาวของสวน body ของขากรรไกรลาง (Corpus)  
 
Mandibular Body Length (Corpus) 

เปนความยาวของขอบลางของขากรรไกรลาง วัดจาก Go ถึง Gn  มีคาเฉลี่ย 77 มม. และมี
สัดสวนเปน 1 : 1 กับฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา (SN) การเจริญเติบโตในสวนของ Mandibular 
Body Length นั้น เปนปจจัยสําคัญของลักษณะโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (mandibular 
prognathism) คนที่มี Gonial angle แคบ โดยมี upper angle กวาง, lower angle แคบ และ ascending 
ramus ยาว มักจะมีขากรรไกรลางยื่น ซ่ึงลักษณะของขากรรไกรลางที่ยื่นจะปรากฏใหเห็นภายหลัง
จากเริ่มเขาสูวัยหนุมสาว (puberty) และดําเนินไปจนกระทั่งการเจริญเติบโตของใบหนานั้นเสร็จ
สมบูรณ 

จากการศึกษาอยางตอเนื่องพบวา อัตราสวนของความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา  
ตอความยาวของ body ของขากรรไกรลางมีคา 1:1 เมื่ออายุประมาณ 10-11 ป ความยาวของ body 
ของขากรรไกรลางจะเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย 1 – 1 1/2 มม. ตอป และฐานกะโหลกศีรษะสวนหนาจะ
เพิ่มขึ้น 1 มม. ตอป ซ่ึงการเพิ่มความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหนานั้นเกิดจากการ
เจริญเติบโตของ frontal sinuses 
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      รูปที่ 13     Y axis to SN  
• Y axis to SN 

มีคาเฉลี่ย 640 – 680 เปนมุมที่เกิดจากระนาบ SN และระนาบที่ลากจากจุด S ไปยังจุด 
Pogonion ถาคามุมนี้นอยกวาคาเฉลี่ยมาก ยอมแสดงถึงลักษณะของโครงสรางใบหนาที่มี
ขากรรไกรลางยื่น 

 
         รูปที่ 14    Posterior Face Height (S-Go)                 รูปที่ 15   Anterior Face Height (N-Me)  

 
Posterior and Anterior Face Height Ratio (S-Go : N-Me %) 
คานอย แสดงถึง ขากรรไกรลางเจริญแบบหมุนตามเข็มนาฬิกา หรือเจริญในแนวดิ่ง 
คามาก แสดงถึง ขากรรไกรลางเจริญแบบหมุนทวนเข็มนาฬกิา หรือเจริญในแนวนอน 
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 การวิเคราะหตามเกณฑของ Sassouni     (Sassouni’s Analysis)  
 
การวิเคราะหตามเกณฑของ Sassouni (1955, 1969, 1974) แตกตางกับการวิเคราะหอ่ืน ๆ ที่

ใชกันอยู  คือ ไมมีคาเกณฑเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขนาดมุมและระยะที่วัดไดจาก
สวนตาง ๆ ของใบหนาเปนตัวเลขแนนอน   แตอยูในรูปสัดสวนของใบหนาทั้งแนวระนาบและ
แนวดิ่งซึ่งข้ึนอยูกับผูปวยแตละรายไป เพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนจากการใชระนาบอางอิงใด
เพียงระนาบเดียว    การวิเคราะหจึงใชระนาบอางอิงถึง  4  ระนาบ    ไดแก 

1. ระนาบขนาน  (parallel plane) เปนระนาบที่ขนานกับ supraorbital plane 
2. ระนาบเพดาน    (palatal plane) 
3. ระนาบการสบฟน   (occlusal plane) 
4. ระนาบขากรรไกรลาง   (mandibular plane) 
จากจุด 0 ซ่ึงเปนจุดกึ่งกลางของบริเวณที่ ระนาบทั้ง 4 มาพบกันหรืออยูใกลกนัมากที่สุด

นําไปหาความสัมพันธของสัดสวนใบหนาในแนวระนาบและแนวดิ่ง 
 
วิธีวิเคราะหกระทําโดย 
1. กําหนดจุดและระนาบอางอิง (รูปที่ 11) 
2. กําหนดตําแหนงของจุด 0 

จุด 0 เปนจุดศูนยกลางบริเวณซึ่ง ระนาบขนาน, ระนาบเพดาน, ระนาบการสบฟน   
และ ระนาบขากรรไกรลาง   มาพบกัน หรือเขาใกลกันมากที่สุด 

วิธีการกําหนดจุด 0 ใหลากเสนในแนวดิ่งผานบริเวณที่ระนาบทั้ง 4 เขาใกลกันสังเกต
เสนที่ส้ันที่สุด จุด 0 คือ จุดกึ่งกลางของเสนนั้น 

3. สรางสวนโคง  (arc) โดยใชจุด 0 เปนจุดศูนยกลาง 
3.1 สราง Anterior arc กางวงเวียนรัศมี 0 ถึง Na ในสภาพปกติ anterior arc จะผานจุด 

ANS,  Is และ Pog ถา ANS และ Pog อยูหนาหรือหลัง anterior arc ทั้งสองจุด ให
สรางสวนโคงชดเชย (compensating Arc) รัศมี 0 ถึง ANS 

3.2 Basal Arc กางวงเวียนรัศมี 0 ถึง A ในสภาพปกติ     basal arc จะผานจุด B 
3.3 Midfacial arc กางวงเวียนรัศมี 0 ถึง Te (Temporale) ในสภาพปกติ   midfacial arc 

จะผานดานใกลกลางของฟนกรามซี่แรก 
3.4 Posterior Arc กางวงเวียนรัศมี 0 ถึง Sp ในสภาพปกติ posterior arc จะผานจุด Go 

Corpus of mandible (Pog-Go) = Cranial base (Na-Sp) เมื่อายุ 12 ป 
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4. การหาสัดสวนของใบหนาในแนวดิ่ง 
4.1   สัดสวนของใบหนาสวนหนา (Anterior vertical proportion) ใช ANS  

เปนจุดศูนยกลางวงเวียนรัศมี ANS ถึง Sor  หมุนมาตัด anterior arc ทางสวนลาง 
ในผูปวยที่มีอายุไมเกิน 12 ป จุดตัดนี้จะผานจุด Me 
ถาจุดตัดไมผาน Me ใหใช ANS เปนจุดศูนยกลางกางวงเวียนรัศมี ANS ถึงจุดตัด
ระหวาง anterior arc กับ supraorbital arc หมุนมาตัด anterior arc ทางสวนลาง ถา
จุด Me อยูระหวาง Arc ทั้งสอง แสดงวาสัดสวนของใบหนาสวนลางยังคงปกติ 
 

4.2 สัดสวนของใบหนาสวนหลัง (Posterior vertical proportion) ใช PNS เปนจุด
ศูนยกลางวงเวียนรัศมี PNS เปนจุดศูนยกลางวงเวียนรัศมี PNS ถึงจุดตัดระหวาง 
posterior arc กับ parallel plane หมุนมาตัด posterior arc ทางสวนลาง ในสภาพ
ปกติ จุดตัดตองผานจุด Go ถาจุดตัดไมผานจุด Go ใหใช PNS  เปนจุดศูนยกลางวง
เวียนรัศมี PNS หมุนมาตัด posterior arc ทางสวนลาง ถาจุด Go อยูระหวาง arc ทั้ง
สอง แสดงวาสัดสวนของใบหนาสวนหลังยังคงปกติ 

 
 

รูปที่ 16     แสดงจดุอางอิงที่ใชในการวิเคราะหของ Sassouni  
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รูปที่ 17 แสดง Archial Analysis ของ  Sassouni  
 

โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญเติบโตในแนวดิ่งเปนปกติ (Class III 
Skeletal) Adams และ Tocchini (1983) เสนอขอบงชี้ ดังนี้ 

ขอบงชี้ของลักษณะโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น 
1. Pog อยูหนาตอ anterior arc 
2. จุด B อยูหนาตอ arc ที่ลากจากจุด  A 
3. ANS อยูหลังตอ anterior arc 
4. Cranial base angle แคบ 
5. Gonial angle กวาง 
6. ตําแหนง Center “0” อยูสูง 
7. Ramus มีขนาดยาว และยืน (long steep ramus) 

                          รูปที่ 18    โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น  (Class III skeletal) 
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โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญเติบโตในแนวดิ่งนอยกวาปกติ  
(Class III Deep Bite Skeletal)  Adams และ Tocchini (1983)  เสนอขอบงชี้ ดังนี้ 

ขอบงชี้ของลักษณะโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น 
1. Pog อยูหนาตอ anterior arc 
2. จุด B อยูหนาตอจุด A 
3. Cranial base angle แคบ 
4. Corpus มีขนาดยาว 
ขอบงชี้ของลักษณะการเจริญเติบโตในแนวดิ่งนอยกวาปกติ (Deep Bite) ไดแก 
1. ความสูงของใบหนาสวนลางสั้น ( lower face height) ส้ัน 
2. Gonial angle แคบ 
ปญหาที่เกิดขึ้นในทางทันตกรรม ไดแก สบฟนผิดปกติแบบสามและสบลึก  
(Class III dental deep bite) 

             รูปที่ 19   โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญเติบโตในแนวดิ่งนอย  
                (Class III  Deep bite Skeletal)  
จากการศึกษาของ Sassouni (1969,1974) การรักษาในเด็กอาจขยายเพดาน (splitting of the 

median suture) ทําใหใบหนาสวนกลางขยายใหญขึ้น ถาขากรรไกรลางใหญไป ก็อาจหมุนลงลาง 
และถอยไปขางหลัง ก็จะแกลักษณะความผิดปกติทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่งไปไดพรอม ๆ กัน 
ผลการทํานายโรคเปนที่นาพอใจ 

โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญเติบโตในแนวดิ่งมาก (Class III 
Open Bite Skeletal) Adams และ Tocchini (1983) เสนอขอบงชี้ ดังนี้ 

ขอบงชี้ของลักษณะโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Class III) ไดแก 
1. Pog อยูหนาตอ anterior arc 
2. จุด B อยูหนาตอจุด A 
3. ขากรรไกรลางมีขนาดยาว และอยูมาทางดานหนา 
4. ตําแหนงของ Center “0” อยูสูง 
5. Corpus มีขนาดยาวและชัน (long steep corpus) 
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ขอบงชี้ของลักษณะการเจริญเติบโตในแนวดิ่งมาก (Open bite) ไดแก 

1. ความสูงของใบหนาสวนลาง (lower face height) มีขนาดยาว 
                        2.             Cranial base angle มีคามาก 

 รูปที่ 20   โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญเติบโตในแนวดิ่งมาก     
    (Class III Open bite Skeletal)  
 

จากการศึกษาของ Sassouni (1969,1974) การรักษาโดยใชแรงที่สามารถเปลี่ยนแปลงขนาด
และตําแหนงของโครงกระดูก (dentofacial orthopedics) ในโครงสรางใบหนาแบบนี้ จะมีผลการ
ทํานายโรคไมคอยจะดีนัก ถาแกไขโครงสรางใบหนาในแนวดิ่งที่มาก (open bite) โดยพยายามหมุน
ขากรรไกรลางปด ก็จะทําใหคางยื่นเพิ่มขึ้น ในทางตรงขาม ถาลดขากรรไกรลางที่ยื่น โดยการหมุน
ขากรรไกรลางลงลางและถอยหลัง ก็จะทําใหมีลักษณะเปนโครงสรางใบหนาในแนวดิ่ง (open bite) 
มากขึ้น 

Sassouni (1974) อธิบายโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Skeletal Class III) ดังนี้ 
ความผิดปกติจากตําแหนง มักพบมุม cranial base angle แคบ ทําให glenoid fossa และ 

condyle อยูมาขางหนากวาปกติ เมื่อเทียบเคียงกับ Sella turcica, ขากรรไกรลางจะมี gonial angle 
ปาน เพดานเอียงขึ้นมาทางดานหลัง (PNS) เอียงลงทางดานหนา (ANS) ทําใหฟนกรามบนอยูสูงขึ้น 
เมื่อพบความผิดปกติของตําแหนงเหลานี้รวมกัน แมวาจะไมมีความผิดปกติของขนาด ก็อาจทําให
ขากรรไกรบนถอยหลัง, ขากรรไกรลางยื่น หรือทั้งสองอยางรวมกัน 
ความผิดปกตขิองขนาด โดยขากรรไกรบนเล็ก และ/หรือ ขากรรไกรลางใหญ 

ขากรรไกรบนเล็ก (micromaxilla) เพดานสั้นหดแคบตามแนวขวาง เพดานสูงจะทําใหฟน
คุด ฟนหนา, ฟนกรามนอย และฟนกรามหายไปโดยกําเนิด จากการที่ขากรรไกรบนมีขนาดเล็ก  
ขากรรไกรบนสวนหนา (premaxilla) แคบ มีการเจริญนอย ทําใหมีการซอนเกของฟนหนาหรือฟน
เขี้ยวได ถากระดูกเพดานไมสมบูรณก็อาจพบการคุดหรือการขึ้นออกนอกแนวของฟนกรามไดมาก 
ยังทําใหรูจมูกแคบ มีหลายโรคที่อาจมีลักษณะดังกลาวนี้ 

ขากรรไกรลางใหญ (macromandible) ความยาวที่มากกวาปกติของขากรรไกรลาง อาจ
เนื่องจากบริเวณ neck ของ condyle, ramus หรือ corpus ยาว โดยมากไมคอยพบวาขากรรไกรลางจะ 
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ยาวในแนวหนาหลัง โดยไมเพิ่มความกวาง จึงมักพบวา Bicondylar หรือ Bigonial กวาง จากการ
สังเกตทางคลินิกสามารถแยกเปน 2 อยางคือ ขนาดของขากรรไกรลางและขนาดของกลามเนื้อรอบ
ปาก ริมฝปากลางจะตึงตานฟนหนาลาง ทําใหฟนหนาลางเอียงเขาทางดานใกลล้ิน symphysis ที่
รองรับฟนจะสูงและแคบ กระดูกที่รองรับฟน (alveolar bone) จะบางมาก คางแหลม ไมกลมอยาง
ใน deep bite, styloid process ยาว แนวโคงของขากรรไกรลาง (arch) ไมแคบ จึงไมคอยพบการคุด
ของฟนกรามซี่ที่สาม เหงือกรน และพบโรคปริทันตบอย จากการที่มี ผันลางครอบฟนบน 
(crossbite) แลว ไมไดใชฟนดังกลาว 

ความผิดปกติทั้งขนาดและตําแหนง ขากรรไกรลางเจริญตอไปโดยไมไดถายทอดแรงไปยัง
ขากรรไกรบน ฟน และเพดานทางดานหลัง ทําใหเปนมากขึ้นตามอายุ บางครั้งอาจชดเชยขนาดที่
ยาวไปดวยการเปลี่ยนแปลงตําแหนง เชน ramus และ corpus ที่ยาวจะถูกชดเชย โดยมี gonial angle 
เล็ก, cranial base angle กวาง มี glenoid fossa ไปทางขางหลัง ชดเชย ramus ที่ยาวที่มีขากรรไกรลาง
ยื่นนี้ เปนผลมาจากการเพิ่มอัตราสวนระหวางความยาวของขากรรไกรลางตอตําแหนงของ glenoid 
fossa (articulare) 

 
การประเมินคา Wits  ( Wits appraisal)  ตามเกณฑการวิเคราะหของ Jacobson 
 Jacobson (1975,1976) ไดเสนอ Wits appraisal เพื่อใชประเมินปริมาณความรุนแรงของ
ความไมสมดุลระหวางขากรรไกรบนและลาง โดยไมตองใชจุดกําหนดตางๆบนฐานกะโหลกศีรษะ 
การหาคา Wits กระทําโดยการลากเสนจากจุด A และ B ไปตั้งฉากกับระนาบบดเคี้ยว (functional 
occlusal plane) ที่จุด AO , BO ตามลําดับ (รูปที่  21)  ระยะระหวาง AO และ BO จะแสดงถึง
ปริมาณความแตกตางระหวางขากรรไกรบนและลาง ในกลุมตัวอยางเพศชายที่มีการสบฟนดี
จํานวน 21 คน พบวา จุด BO  จะอยูหนา AO ประมาณ 1 มม. (Wits= -1 มม.) สวนกลุมตัวอยางเพศ
หญิงที่มีการสบฟนดีจํานวน 21 คน พบวา จุด AO และ BO จะซอนทับกันพอดี (Wits= 0 มม.) 
 โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Skeletal Class III) จะมีจุด BO  จะอยูหนา AO ได
คา Wits เปนคาลบ  
 Jacobson (1975) กลาววา ในผูปวยที่มีคามุม ANB ใกลเคียงกัน แตอาจมีคา Wits ตางกัน
มาก โดยคา Wits จะบอกถึงปริมาณความรุนแรงของความไมสมดุลระหวางขากรรไกรบนและลาง
ไดดีกวามุม ANB   (รูปที่  22) 
 คา Wits ไมไดแสดงถึงความยากงายของการรักษา คา Wits นอย ไมไดหมายความวา การ
สบฟนที่ผิดปกตินั้นๆ สามารถแกไขไดงาย  นอกจากนั้นคา Wits ไมสามารถใชเปนเกณฑการ
วิเคราะหตามลําพังเพียงอยางเดียว แตเปนวิธีการวัดอยางงายๆที่เพิ่มขึ้นมา เพื่อชวยประเมินปริมาณ
ความไมสมดุลของขากรรไกรทั้งสองในแนวหนาหลัง 



 

 

31
  
 

 
 
            รูปที่    21     แสดงการหาคา Wits  
 

 
 
 
       รูปที่    22    แสดงผูปวย 2 รายท่ีมีคามุม ANB ใกลเคียงกัน แตคา Wits ตางกัน 
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สิ่งที่มีอิทธิพลใหเกิดความแตกตางของลักษณะโครงสรางใบหนา 
การศึกษาลักษณะใบหนาและความสัมพันธขององคประกอบใบหนาพบวา มีความ

แตกตางหรือคลายคลึงกันในแตละบุคคล เนื่องจาก 
1. เชื้อชาติและเผาพันธุ (Races & Ethnic) 

คนไทยอยูในกลุมชนผิวเหลือง (Mongoloid race) ซ่ึงในพวกผิวเหลืองไดมีการศึกษา
กันมากใน 2  ชนชาติ คือ จีนกับญี่ปุน 

Wei (1968)  ศึกษารูปแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะ  ใบหนา และฟนในคนจีน อายุ 18 ถึง 
29 ป ในชาย และอายุ 18 ถึง 27 ป ในหญิง จํานวนทั้งหมด 107 คน แลวเปรียบเทยีบกับเชื้อชาติอ่ืนๆ 
ไดแก ญี่ปุน (Mongoloid), สวีเดน (Caucasoid), ออสเตรเลีย, อะบอริจิน (Australoid) และ Bantus 
(Negroid)  รวมเปนทั้งหมด  253  คน    พบวา 

1. รูปรางใบหนาดานขางของคนจีน มีลักษณะขากรรไกรบนสั้น (retrognathic maxilla) 
เมื่อเทียบกับเชือ้ชาติอ่ืน ๆ โดยมีมุม SNA (s-n-ss) นอยที่สุด เหมือนที่ Hong (1960) ได
เคยรายงานไว      ทําใหใบหนาชาวจนีดูแบน   โดยเฉพาะใบหนาสวนบน 

2. คนจีนมี กระดกูขากรรไกรบนยื่นปานกลาง  (moderate maxilla alveolar prognathy) 
รวมกับฟนหนาบนยื่น (procumbent) ซ่ึงอยูในฐานกระดกูขากรรไกรบนที่เล็ก 

3. ผูหญิงมีแนวโนมวามี ขากรรไกรบนยืน่มากกวาผูชาย โดยมี มุมของขากรรไกรบน
มากกวาผูชาย  ซ่ึงมุมความยืน่ของขากรรไกรบน (maxillary prognathism) และ facial 
convexity มากกวาเล็กนอย อยางไรก็ตาม ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

4. คนจีนมีคา facial convexity ต่ําสุด และใบหนาดานขางคอนขางแบน 
5. ผูหญิงมีมุมฐานกะโหลกศีรษะที่ปานมากกวาชาย  ซ่ึงอาจเปนสิ่งที่บงบอกถึง 

secondary sex character เหมอืนที่ Sarnas (1957), Craven (1958) และ Brown (1965) เคย
รายงานไว 

6. ความยาวฐานกะโหลกศีรษะ  แปรผันไปตาม ความสัมพันธของมันที่มีตอมุมหักเหของ 
ฐานกะโหลกศีรษะ (cranial base deflection) และ ความยืน่ของขากรรไกรลาง 
เชน การมีแนวโนมของขากรรไกรลางที่ยื่นเพิ่มขึ้น จะสัมพันธกับ  ความยาวฐาน
กะโหลกศีรษะที่ส้ันกวา   และ   มุมฐานกะโหลกศีรษะที่เพิ่มขึ้น 

7. คามุมความยื่นของขากรรไกรบนและลาง ( S-N-Pg) ยังคงมีคาคงที่โดยเทียบเคียงใน
ทุกกลุมประชากร 

Nguyen Kin Nga (1972) ศึกษาความสัมพันธของโครงสรางใบหนาและฟน
เปรียบเทียบระหวางผิวขาว(Caucasoid), ผิวเหลือง(Mongoloid) และผิวดํา (Negroid) พบวา 

คามุมใบหนา (Facial Angle) ของพวกผิวดํา ผิวเหลือง และ ผิวขาว  มีคาใกลเคียงกัน 
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Convexity แสดงถึงความแตกตางระหวางเชื้อชาติ สรุปลักษณะความยื่นของใบหนา 
(Protrusiveness) เรียงลําดับดังนี้ พวกผิวดํา, เวียดนาม, ญี่ปุน, จีน และพวกผิวขาว 

Mandibular Plane Angle ไดคาเฉลี่ยเรียงลําดับจากมากไปหานอยไดดังนี้ คือ จีน, 
ญี่ปุน, เวียดนาม, พวกผิวดํา และคนผิวขาว ตามลําดับ 

Y-Axis พบวา คาเฉลี่ยในชาวจีนกวางที่สุด รองลงมาคือ คนญี่ปุน, คนผิวดํา คน
เวียดนาม และคนผิวขาว ตามลําดับ 

ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางเชื้อชาติในลักษณะของความเอียงของ
ระนาบการสบฟน (Cant of occlusal plane) โดยเวียดนามมีคาเฉล่ียสูงที่สุด และพวกผิวขาวมีคา
นอยที่สุด 

มุมระหวางฟนตัดหนาบนและลาง (interincisial angle) คนผิวดํามีคานอยที่สุด 
รองลงมาคือ คนจีน, คนญี่ปุน, คนเวียตนาม และคนผิวขาว ตามลําดับ 

ความยื่นของฟนหนาบน พบวา พวกผิวดํามีคามากที่สุด และพวกผิวขาวมีคานอยที่สุด 
โดยพวกผิวเหลืองมีคาอยูระหวางกลาง 
 

2. อายุ (Age) 
จากการศึกษาของ Broadbent (1937) และ Brodie (1941) รายงานไววาลักษณะของ

ใบหนาของแตละคนจะถูกกําหนดเมื่ออายุยังนอย และจะไมมีการเปลี่ยนแปลง แตจากการศึกษา
ของ BjÖrk (1951, 1953),  Lande (1952), BjÖrk และ Palling (1954), Coben (1955) และนักวิจัยอ่ืน 
ๆ พบวา ลักษณะของใบหนาจะเปลี่ยนแปลงไปตามการเจริญเติบโต 

BjÖrk (1953) เปรียบเทียบลักษณะใบหนาระหวางเด็กสวีเดน อายุ 12 ป 322 คน กับ
ผูใหญ 281 คน สรุปวา เสนแนวการเจริญเติบโต (growth axis) ของใบหนาที่สัมพันธกับฐาน
กะโหลกเปลี่ยนแปลงตามอายุ และขากรรไกรลางจะยื่นมากขึ้น ทําใหความโคงนูนของใบหนา 
(Facial Convexity) ลดลง รวมทั้งความสัมพันธของฟน พบวา ฟนจะตั้งตรงขึ้นและโอเวอรไบท 
(Over Bite) จะลดลงตามอายุที่เพิ่มขึ้น 

Guyer และคณะ (1986) เปรียบเทียบโครงสรางใบหนาที่ขากรรไกรลางยื่นในเด็กกับ
ผูใหญ ลักษณะตาง ๆ ของโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรยื่นนั้นเห็นไดตั้งแตในเด็ก โดยในผูใหญ
จะเห็นชัดขึ้น เนื่องจากมีความรุนแรงเพิ่มขึ้น และความสูงของใบหนาในเด็กและผูใหญจะตางกัน 

 
3. เพศ (Sex) 

Nanda (1955) ศึกษาความแตกตางระหวางเพศชายและหญิง  ของโครงสรางใบหนา
พบวา โดยทั่วไปขนาดของสวนตาง ๆ ของใบหนาชายมักจะใหญกวาหญิง 
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                    Harris (1962)  ศึกษาการเจริญเติบโตของกระดูกขากรรไกรลาง พบวา คาเฉลี่ยความ
ยาวของขากรรไกรลางของเพศหญิงสั้นกวาของเพศชาย ประมาณ 2 มิลลิเมตร แตคามุม Gonial 
Angle ในเพศหญิงจะกวางกวาเพศชาย ประมาณ 3-5 องศา 

Bishara (1981) ศึกษาภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางแบบตอเนื่อง พบวา คาระยะทาง
และมุมจะมีการเปลี่ยนแปลงตามอายุ และมีความแตกตางระหวางเพศอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนั้น
เพศหญิงจะมีการเจริญเติบโตจากเด็กเปนผูใหญเร็วกวาเพศชายดวย 

 
4. พันธุกรรม (Heredity) มีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของกระดูกและฟน 

(development disturbance) ในสวนที่เกี่ยวกับขนาด, รูปราง, ตําแหนง, ตลอดจนจํานวนของกระดูก
และฟน  เชน 

Achondroplasia เปนโรคที่มีสาเหตุจากพันธุกรรม ถายทอดทางยีนสที่แสดงลักษณะ
เดน (dominant gene) ทําใหการสรางกระดูกชนิด endochondral bone formation โดยเฉพาะบริเวณ 
epiphyseal และ articular cartilage ถูกรบกวน ผูปวยมีรางกายแคระเเกร็น (dwarfism) ฐานกะโหลก
และใบหนาสวนกลาง ตลอดจน cartilage บริเวณกระดูก 

Kraus และคณะ (1959) พบวา โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นนั้นประชากร
บางกลุมจะมีการถายทอดทางพันธุกรรม โดยยีนสท่ีมีลักษณะเดน (autosomal dominant 
Inheritance) และบางกลุมจะถายทอดทางยีนสที่มีลักษณะดอย (autosomal recessive Inheritance) 

 
5. สภาวะสิ่งแวดลอม (Environment) 

ลักษณะใบหนาและกะโหลกศีรษะในเด็กที่อยูในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน จะมีความ
แตกตางกันอยางเห็นไดชัด ดังนั้น สภาพทางสังคม, เศรษฐกิจ และอาหาร จึงมีอิทธิพลตอการ
เจริญเติบโตของโครงสรางใบหนาและฟน จากการศึกษาของ Watnick (1972) พบวา ลักษณะของ 
gonial angle และ antegonial notch นั้น เปนผลจากอิทธิพลของสิ่งแวดลอม เชน คนที่ไมมีเงินมัก
ปลอยใหฟนน้ํานมหนาบนหลุด หรือผุ ทําใหเกิด Class III  จากการสบฟน 
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3.    ลักษณะโครงสรางกะโหลกศีรษะดานขางแบบคลาสทรี  (Skeletal Class III)      
        อุบัติการณ  (incidence)   และความชุก (prevalence) 
 
          โครงสรางใบหนา (skeletal relationship หรือ dental base relationship หรือ skeletal pattern) 

Foster (1982) อธิบายโครงสรางใบหนาตามความสัมพันธในแนวหนาหลัง  
(antero- posterior relationship) ดังนี้ 

โครงสรางใบหนาปกติ (skeletal Class I) ขากรรไกรบนและลาง มีความสัมพันธในแนว
หนาหลังถูกตอง ในขณะฟนสบกัน     

โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (skeletal Class III) ขากรรไกรลางอยูมาขางหนา
มากกวาขากรรไกรบนในขณะฟนสบกัน     

(สําหรับ skeletal Class II ซ่ึงขากรรไกรลางอยูในตําแหนงขางหลังตอขากรรไกรบนนัน้ จะ
ไมขอกลาวถึงรายละเอียดในที่นี้)  

โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (skeletal Class III หรือ mandibular prognathism) 
อาจเรียกชื่อไดตาง ๆ กัน ตามที่ Rakosi และ Schilli (1981) ไดรวบรวมไว   ในตารางที่  5    

 
      ตารางที่   5    ชื่อตาง ๆ ที่ใชอธิบายโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น  
 

Author Year Terms 

Majolin 
Kneisel 

Carabelli 
Linderer 
Welker 
Magitot 

Wedl 
Iszlay 
Meier 

1832 
1836 
1842 
1834 
1862 
1877 
1867 
1891 
1868 

Inversion 
Oblique position 

Protruding set of teeth 
Senile chin 

Opistugnathy 
Anteversion 
Dog’s mouth 
Epharmosis 

Progenia 
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การพิจารณาความสัมพันธของการสบฟน 
Angle (1899) แยกชนิดของการสบฟน โดยการพิจารณาการสบฟนของฟนกรามถาวรซี่

แรกเปนหลัก เรียกวา Angle’s classification ดังนี ้
การสบฟนปกติ (Class I หรือ neutro-occlusion) - mesio-buccal cusp ของฟนกรามถาวร

บนซี่แรกสบกับ  mesio-buccal groove ของฟนกรามถาวรลางซี่แรก ความผิดปกติจะเกิดขึ้นกับฟน
ซ่ีเดียวหรือหลายซ่ี สวนมากจะเกิดบริเวณดานหนา เชน การซอนเกของฟน การหมุนของฟน และ
การมชีองวางบริเวณฟนดานหนา 

การสบฟนผิดปกติแบบที่สาม (Class III หรือ mesio-occlusion) - ฟนกรามถาวรลางซี่แรก 
สบมาทางใกลกลาง (mesial) ตอตําแหนงปกติ, mesio-buccal cusp ของฟนกรามถาวรบนซี่แรกสบ 
ไกลกลาง (distal) ตอ mesio-buccal groove ของฟนกรามถาวรลางซี่แรก ฟนหนาลางจะสบครอม
ฟนหนาบน โดยที่ฟนหนาลางเอียงมาทางลิ้น และฟนหนาบนเอียงไปทางดานหนา 

Angle’s classification นี้ ถามีการเคลื่อนที่ของฟนกราม หรือมีการสูญเสียฟนไปใหใช
จินตนาการวา ฟนกรามควรจะอยูตําแหนงใดกอนที่จะมีการสูญเสียฟนไป 

เมื่อฟนกรามถาวรซี่แรกหายไปหรือมีการเคลื่อนที่ไป เนือ่งจากการสูญเสียฟนน้ํานมไป
กอนกําหนด ความสัมพันธของฟนกรามขางซายและขวาก็อาจจะตางกนัได  

ความสัมพันธของฟนกรามอาจถูกพิจารณาผิดพลาดไปได จึงควรพิจารณาความสัมพันธ
ของฟนเขี้ยวประกอบดวย ถาความสัมพันธของฟนเขี้ยวและความสัมพันธของฟนกรามไม
สอดคลองกัน สาเหตุก็อาจจะมาจากมีการเคลื่อนที่ของฟนกรามถาวรซี่แรก หรืออาจมาจากการ
ซอนเกของฟนเขี้ยวก็ได อยางไรก็ตาม การแบงตามหลักของ Angle เปนที่นิยมกันมาก และ
ความสัมพันธของการสบฟนสอดคลองกับโครงสรางใบหนามาก 

วัตถุประสงคสําคัญของการบําบัดรักษาทางทันตกรรมจัดฟนนั้น ตองการไดความสัมพันธ
ของฟนหนาที่ดี จึงควรพิจารณาความสัมพันธของฟนหนาประกอบดวย การแบงแบบนี้ไมใชการ
แบงตามหลักของ Angle เรียกวา Incisor classification  ซ่ึงแบงโดย  Houston (1982) 
 
Incisor classification Class I 

ปลายฟนหนาลาง (lower incisor edges) สบอยูที่บริเวณหรือต่ํากวาบรเิวณกึ่งกลางของดาน
ใกลเพดานของฟนหนาบน (middle part of the palatal surface of the upper incisors) 
Incisor classification Class III 

ปลายฟนหนาลางสบอยูหนาตอบริเวณกึ่งกลางของดานใกลเพดานของฟนหนาบน (ซ่ึงทํา
ใหโอเวอรเจท (overjet) นอยลง หรือฟนหนาลางครอบหนาฟนหนาบน 
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การแบงความสัมพันธของฟนหนา (incisor classification) อาจจะไมสอดคลองกับ
ความสัมพันธของโครงสรางใบหนาในแนวหนาหลัง (antero-posterior skeletal relationship) 

 

Incisor classification Class I 
โครงสรางใบหนาปกติ (Class I skeletal pattern)  
และมีความเอยีงของแนวแกนฟนหนาปกติ 
 
 
Incisor classification Class I 
โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Class III 
skeletal pattern) ซ่ึงมีการชดเชยของความเอียง
ของแนวแกนฟนหนาบนและฟนหนาลาง 
 
 
Incisor classification Class III 
โครงสรางใบหนาปกติ (Class I skeletal pattern)  
ซ่ึงฟนหนาบนเอียงเขา (retroclined) และ/หรือ 
ฟนหนาลางเอยีงออกทางดานหนา(proclined) 
 
 
 
Incisor classification Class III 
โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Class III 
skeletal pattern) ฟนหนาบนเอียงปกติ ฟนหนา
ลางเอียงเขา (retroclined) 
 
 
Incisor classification Class III 
โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น (Class III 
skeletal pattern) ฟนหนาลางเอียงปกติ หรือยื่น
ออกทางดานหนา (proclined) 
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การพิจารณาความแตกตางของโครงสรางใบหนาจากการเคลื่อนที่ของขากรรไกรลาง 
Jacobson และคณะ (1974) กลาววา โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นที่แทจริง (True 

Skeletal Class III หรือ mandibular prognathism) ซ่ึงพบเสมอวา ฟนมีการสบผิดปกติแบบสาม 
(Class III) ควรจะแยกความแตกตางจาก pseudo-prognathism ซ่ึงเปนผลจากการที่ขากรรไกรลางยืน่
ไปขางหนา (mesial thrust) ดวยความจําเปน 

โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นนี ้เปนความผิดปกติที่มักพบวาเปนผลมาจาก
องคประกอบตอไปนี้ หนึ่งหรือมากกวาหนึ่งองคประกอบ คือ 

1. ขากรรไกรลางยาวมากเมื่อเทียบกับขากรรไกรบน 
2. ขากรรไกรบนสั้นมากเมื่อเทยีบกับขากรรไกรลาง 
3. ขากรรไกรบนมีตําแหนงถอยหลังเมื่อเทยีบกับขากรรไกรลาง 
4. ขากรรไกรลางมีตําแหนงมาขางหนามากไปเมื่อเทียบกับขากรรไกรบน 
5. ขากรรไกรลางหมุนไปขางหนาเมื่อเทยีบกับกะโหลกศรีษะ ทําใหคางมีตําแหนงเคลื่อน

ไปในแนวนอนยื่นมากขึ้น จงึอาจทําใหมีขากรรไกรลางที่ยื่นรวมกับขนาดของความสูง
ของใบหนาชวงลาง (lower anterior facial height) ลดลง 

รูปที่   23   ความผิดปกติของขนาดขากรรไกรที่มีผลตอโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น  
      อาจเปนผลจากขากรรไกรบนที่เล็ก หรือขากรรไกรลางที่ใหญ  (จาก  Foster :1982) 

 
 โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นนัน้ สามารถแบงตามรูปรางพื้นฐานไดเปน 2 แบบ 
คือ  โครงสรางใบหนาที่มกีารเจริญในแนวดิ่งมาก “divergent” (รูปที่  24 ) และโครงสรางใบหนาที่
มีการเจริญในแนวดิ่งนอย “convergent” (รูปที่   25 )  ลักษณะเฉพาะของโครงสรางใบหนาที่มี
ขากรรไกรลางยื่นและมีการเจริญในแนวดิง่มาก (divergent Class III) นัน้ จะมีระนาบเพดาน    
ระนาบการสบฟน  และระนาบขากรรไกรลางที่แยกหางจากกัน  และมีมมุ gonial ปาน   ในรายที่
เปนมากๆ  ฟนหนาจะไมสบกัน (anterior open bite)    
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สวนลักษณะเฉพาะของโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมกีารเจริญในแนวดิ่งนอย  
(convergent Class III) นั้น จะมีระนาบเพดาน    ระนาบการสบฟน  และระนาบขากรรไกรลางที่
ขนานกัน  และมีมุม gonial เล็ก  ฟนหนาสบลึก (deep anterior overbite)  

 
         รูปที่   24   โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยืน่และมีการเจริญในแนวดิ่งมาก 
  (Divergent types of Class III craniofacial skeletal pattern) 

 รูปที่   25   โครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นและมกีารเจริญในแนวดิ่งนอย(Convergent 
types of Class III craniofacial skeletal pattern) 
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ชวงระยะการยื่นของขากรรไกร (Range of prognathism) 
BjÖrk (1951) สังเกตในการศึกษาภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางของผูปวยที่มี prognathism 

พบวา คางมีชวงระยะการเจริญเติบโตยาว ทําใหขากรรไกรลางดูยื่นมากกวาขากรรไกรบน 
Graber (1969) กลาววา ใบหนาผูปวย Class III จะมกีารเจริญเติบโตในแนวนอน  

(horizontal) อยางเดนชดั และมีแนวโนมกลายเปน “Class III มากขึ้น” หรือ prognathism  
Jacobson และคณะ (1974) ศึกษาภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะดานขางของผูใหญและเด็กทั้ง

เพศชายและหญิง  149  คน ซ่ึงมีการสบฟนผิดปกติแบบสาม (Class III malocclusion) เปรียบเทียบ
กับกลุมที่มีการสบฟนปกติ 112 คน ผูใหญและเด็กทั้งเพศชายและหญิง   

สวนแรกของการศึกษาเพื่อพิจารณาอุบัติการณของแบบตางๆของโครงสรางใบหนาที่
ขากรรไกรลางยื่น พบวา “ชวงระยะที่ปกติของการยื่นของขากรรไกร” ของผูชาย (normal range of 
prognathism) ในขากรรไกรบน มีตั้งแต 79 ถึง 87 องศา (คาเฉลี่ยของ SNA ปกติ = 83.2+4.09 องศา)    
และในขากรรไกรลาง มีตั้งแต 77 ถึง 85 องศา (คาเฉลี่ยของ SNB ปกติ = 81.11 +4.03 องศา)    สวน
ในผูหญิงนั้น สําหรับขากรรไกรบนมีชวงตั้งแต 78.5 ถึง 86 องศา (คาเฉลี่ยของ SNA ปกติ = 82.26 
+  3.83 องศา) และในขากรรไกรลาง มีตั้งแต 76 ถึง 83.5 องศา (คาเฉลี่ยของ SNB ปกติ = 79.66 + 
3.88 องศา)    โดย “ชวงระยะที่ปกติของการยื่นของขากรรไกร” หาไดจากคาเฉลี่ยของมุมในกลุมที่
มีการสบฟนปกติ 1 เทา ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  นั่นคือ ในขากรรไกรบนเทากับ SNA + 1 S.D. 
และ ในขากรรไกรลางเทากับ SNB  + 1 S.D. 

เขาแบงผูปวย Class III malocclusion ทั้งเด็กและผูใหญ ออกเปน 7 กลุม คือ 
กลุม A : ขากรรไกรบนอยูภายในชวงปกติ  , สวนขากรรไกรลางอยูหนาชวงปกตินัน้ 
กลุม B: ขากรรไกรบนอยูหลังชวงปกติ , สวนขากรรไกรลางอยูภายในชวงปกตนิั้น 
กลุม C: ขากรรไกรบนและลางอยูภายในชวงปกต ิ
กลุม D: ขากรรไกรบนอยูหลังชวงปกติ , สวนขากรรไกรลางอยูหนาชวงปกตนิัน้ 

 กลุม E: ขากรรไกรบนและลางอยูหนาชวงปกต ิ
กลุม F: ขากรรไกรบนและลางอยูหลังชวงปกต ิ
กลุม G : ขากรรไกรบนอยูภายในชวงปกติ , สวนขากรรไกรลางอยูหลังชวงปกตินัน้ 
ตารางที่    6    แสดงอุบัติการณของแบบตางๆของโครงสรางใบหนาที่ขากรรไกรลางยืน่                                 
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จากตารางแสดงวา  แบบโครงสรางใบหนาที่ขากรรไกรลางยื่นที่พบมากที่สุดในผูใหญทั้ง
เพศชายและหญิง ไดแก  กลุม A คือ กลุมที่มีขากรรไกรบนอยูในชวงระยะที่ปกติของการยื่น 
(normal range of prognathism) และ ขากรรไกรลางยื่นมากกวาชวงปกติ    มีแคประมาณ ¼ ที่ 
ขากรรไกรบนมีลักษณะถอยไปขางหลังกวาชวงปกติ 

แตในเด็กทั้งหญิงและชายมีอยูในกลุม C มากที่สุด  คือ  กลุมที่มีขากรรไกรบนและลางอยู
ภายในชวงปกติ 

 
รูปที่  26   แสดงการแบงประเภทของ “การยื่นของขากรรไกรลาง” (mandibular  prognathism) 
เปรียบเทียบกับ “ชวงระยะที่ปกติของการยื่นของขากรรไกร” (normal range of prognathism) 
เปน 4 กลุม (ซ่ึงเปนการแบงที่พบไดบอย) ไดแก  

กลุม A : ขากรรไกรบนอยูภายในชวงปกติ  , สวนขากรรไกรลางอยูหนาชวงปกตินัน้ 
กลุม B: ขากรรไกรบนอยูหลังชวงปกติ , สวนขากรรไกรลางอยูภายในชวงปกตนิั้น 
กลุม C: ขากรรไกรบนและลางอยูภายในชวงปกต ิ
กลุม D: ขากรรไกรบนอยูหลังชวงปกติ , สวนขากรรไกรลางอยูหนาชวงปกตนิัน้ 
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คาที่วัดในกะโหลกศีรษะและใบหนา    (Craniofacial parameters) 
สวนที่สองของการศึกษานัน้   Jacobson และคณะ(1974) ไดทําการเปรยีบเทียบความ 

แตกตางของโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา (skeletal craniofacial)  ระหวางผูใหญที่สบฟน
ปกติ กับ ที่สบฟนแบบที่ 3 (Class III maloclusion) และระหวาง Class III maloclusionในเด็กกับ
ผูใหญ   แลวนาํมาวาดโครงสรางของ facial skeleton และฟน เปนดังรูปที่  28   ถึง  35     การศึกษา
ในสวนที่สองนี้พิจารณาถึงความแตกตางระหวางเพศดวย 

 
รูปที่   27   แสดงคามุมและระยะทางที่ใชในการวิเคราะหของ Jacobson และคณะ(1974) 

 
1) ความแตกตางในเรื่องของรปูแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา  (craniofacial skeletal) 

และฟน    ระหวางผูใหญท่ีสบฟนปกติและท่ีสบฟนแบบที่ 3    (รูปที่ 28-29) 
1.1 ความแตกตางในเรื่องของโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา  (skeletal)  : 

ความแตกตางระหวาง ผูใหญที่สบฟนปกติ กับแบบที่ 3 ที่เปนความแตกตางที่มี
นัยสําคัญมากที่สุด คือ คามุม ANB ซ่ึงจะมีคามากในคนที่สบฟนแบบที่ 3     นอกจากนี้คน
ที่มีรูปหนาดานขางแบบที่ 3    มักมีขากรรไกรบนหลุบ (maxillary retrusion) รวมกับมี  
ฐานกะโหลกศีรษะดานหนา (anterior cranial base) ที่ส้ันกวา   แตมันก็อาจเปนผลจากการ
มีตําแหนงของขากรรไกรบนอยูทางไกลกลาง  (distal) เมื่อเทียบกับฐานกะโหลกศีรษะ
ดานหนา ก็ได     ซ่ึงจะเห็นไดจากคา SNA ที่มีคานอยอยางมีนัยสําคัญ  
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รูปที่  28     รูปแบบโครงสรางกะโหลกศรีษะและใบหนา ของผูใหญเพศชายและหญิง ที่ 

สบฟนแบบที่ 3  เปรียบเทียบกับผูที่สบฟนปกติ โดยการซอนภาพตามระนาบ  SN   
ที่ จุด S (sella) 

 
ความแตกตางอีกอยางหนึ่งทีเ่ห็นไดชัดเจนระหวาง คนสบฟนปกติ กับสบฟนแบบที่ 3 

คือ  ความยาวของขากรรไกรลาง (Total effective lengths of mandible) โดยเฉพาะในเพศหญิง 
(รูปที่  29) 

 
          รูปที่   29   แสดงถึงรูปราง ขากรรไกรลางของผูใหญเพศชายและหญิง ทั้งคนสบฟนปกติและ  

สบแบบที่ 3 โดยซอนทับภาพตามระนาบขากรรไกรลาง  (mandibular plane) และ
ทับที่ขอบหลังของกระดูก symphysis 



 

 

44
  

สวนคาเฉลี่ยความสูงของ ramus และความยาวของ corpus นั้น พบวาไมมีคาแตกตางอยาง
มีนัยสําคัญ ยกเวน ผูใหญเพศหญิงที่สบฟนแบบที่ 3   จะมีคาเฉลี่ยของความยาวของ corpus มากกวา
อยางมีนัยสําคญั 

มุม gonial ของกลุมตัวอยางที่สบฟนแบบที่ 3   มีมุมที่ปานมากกวาคนที่สบฟนปกตอิยางมี
นัยสําคัญ (รูปที่ 29)  

กระดูก symphysis ของขากรรไกรลาง ในผูชายที่สบฟนปกตินั้นหนากวาคนสบฟนแบบที่ 
3 แตความสูงของ symphysis ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางทั้ง 2 กลุม 

รูปใบหนาดานขางของผูหญิงที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 3 มีแนวโนมเปน “divergent” 
หรือ “open-bite” มากกวาคนสบฟนปกติ โดยความสูงของใบหนาดานหนา (anterior facial height) 
ในผูหญิงสบฟนแบบที่ 3 มีคามากกวาคนสบฟนปกติอยางมีนัยสําคัญ สําหรับความสูงของใบหนา
ดานหลัง (posterior facial height) ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวาง 2 กลุมนี้ สวนในชาย
นั้น ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทั้ง 2 กลุม ในเรื่อง ความสูงของใบหนา (facial height) 

1.2 ความแตกตางในเรื่องของฟน : 
ฟนมีการเจริญชดเชย (compensate)  สําหรับ apical base dysplasia ในคนสบฟนแบบที่  3 

       โดยมีฟนตัดลางตั้งขึ้น  (upright)  สวนฟนตัดบนยืน่  (procline)        (รูปที่ 28) 
 

2) ความแตกตางในเรื่องของรปูแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะ   ใบหนา   และฟนระหวางเด็กกับ 
ผูใหญท่ีสบฟนแบบที่ 3 
2.1 สัดสวนของโครงสรางของโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนาเกือบทุกอยางในผูใหญ 

มากกวาในเด็ก (รูปที่ 30 และ 31) ยกเวน ความลึกของกระดูก symphysis เทานั้น ที่ไม
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ      การเจริญเติบโตของขากรรไกรลางที่เห็นไดชัด จะแสดงทางมุม 
SNB ที่เพิ่มขึ้นในผูใหญ เมื่อเทียบกับเด็ก 

รูปที่   30  แสดงถึงลักษณะของขากรรไกรลางของเพศชายและหญงิ ทั้งเด็กและผูใหญที่สบ
ฟนแบบที่ 3 โดยซอนทับภาพตามระนาบขากรรไกรลาง  และทับที่ขอบหลังของกระดูก  symphysis 
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รูปที่      31     แสดงถึงรูปแบบของโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา ของเพศชายและหญิง 

                   ทั้งเด็กและผูใหญที่สบฟนแบบที่ 3 โดยซอนภาพตามระนาบ  SN ที่จุด S (sella) 
 

มุม SNA แตกตางกันเล็กนอยระหวางเด็กกบัผูใหญ Class III  นั่นแสดงวามุม ANB ที่เพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญันั้น เพราะจดุ B เคลื่อนมาขางหนาจากการเจริญเติบโต 

ความสูงของกระดูกใบหนา  (facial skeleton) มีแนวโนมสูงขึ้น มากกวาความลึกในทั้งสองเพศ 
ซ่ึงดูไดจากคา midfacial index ที่มีคาสงูขึ้นจากเด็กไปหาผูใหญ  

 
2.2    ความแตกตางในเรื่องของฟน : 
ฟนตัดบนยื่น  (procline) ในผูใหญมากกวาเด็ก (รูปที่   31) สวนฟนตัดลางของผูใหญ มักลมมา

ดานลิ้น มากกวาในเด็ก (รูปที่  30) ซ่ึงการที่ฟนตัดลางลมมาดานลิ้น (retrocline) อาจเปนผลจาก
กลามเนื้อ orbicularis oris ที่ตึงมากดตวัฟน (crown) ในขณะที่รากฟนเอนมาดานหนา จากการมีการ
เจริญเติบโตที่มากของขากรรไกรลาง 

 
3) ความแตกตางระหวางเพศ ของรูปแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะ  ใบหนา และฟน ในผูใหญท่ี 
       สบฟนแบบที่ 3 

ความแตกตางที่เดนชัด คือ ขนาด (size) ของโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา ที่ในเพศ
ชายมากกวาเพศหญิง อยางไรก็ตาม สัดสวนของระยะทางตาง ๆ ไปในรูปแบบเดียวกันทั้งสองเพศ 
(รูปที่ 32) 



 

 

46
  

 
 

     รูปที่  32   แสดงรูปแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนา ของผูใหญที่สบฟนแบบที่ 3 ทั้ง  
                เพศชายและหญิง โดยซอนภาพตามระนาบ  SN ที่จุด S (sella) 

 
ความสูงของ ramus , ความยาวของ corpus และความยาวทั้งหมดของขากรรไกรลางใน

ผูชายมากกวาผูหญิง สวนความสูงของกระดูก symphysis ในชายมากกวาหญิง แตความลึกของมัน
แตกตางกันแคเล็กนอยเทานั้น อยางไรก็ตามความลึกของใบหนา (facial depth) ในเพศชายกลับนอย
กวาเพศหญิง 

จากรูปที่ 32 จะเห็นวาคอนดายล (condyle) ของผูชาย มีตําแหนงต่ํากวาหญิงเล็กนอย ซ่ึง
อาจมีสวนทําใหคางในชายเดนกวา อยางไรก็ตาม ในการซอนทับขากรรไกรลางบนระนาบ
ขากรรไกรลาง (mandibular plane) และทับที่ขอบหลังของกระดูก symphysis พบวาขนาดทั้งหมด 
(overall size) ของขากรรไกรลางในชายใหญกวาหญิงอยางชัดเจน (รูปที่ 33) 

   รูปที่   33     แสดงรูปรางของขากรรไกรลางในคนสบฟนแบบที่ 3 ทั้งชายและหญิง  โดยซอนทับ 
                      ภาพตามระนาบขากรรไกรลาง  และทับที่ขอบหลังของกระดูก  symphysis 
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นอกจากนั้นยังพบวา   ฟนตัดบนในชายยื่น มากกวาในหญิง 

4) ความแตกตางระหวางเพศของรูปแบบ โครงสรางกะโหลกศีรษะ  ใบหนา และฟนในเด็กท่ี   
       สบฟนแบบที่ 3 

ความแตกตางที่เดนชัดเหมือนกับของผูใหญ   คือ   คาเฉลี่ยของ Linear dimension ทั้งหมด
ในชายมากกวาหญิง อยางไรก็ตาม ความแตกตางของสัดสวนมุมตาง ๆ มีนอย ในระหวางเพศยกเวน 
ระนาบการสบฟน  (occlusal plane) ที่ในชายนอยกวาหญงิอยางมีนัยสําคัญ 

รูปแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนาในชายมีลักษณะ divergent นอยกวาหญิง
เล็กนอย ซ่ึงเหมือนในผูใหญ (รูปที่ 34)  ความสัมพันธของคอนดายล  (condyle) ตอระนาบ SN ใน
เด็กชายนั้นเหมือนในผูใหญ คือ มีตําแหนงอยูต่ํากวาเด็กหญิงที่สบฟนแบบที่ 3 นอกจากนี้ในชายมี
ขากรรไกรลางที่ขนาดใหญอยางชัดเจนเมื่อซอนทับบนระนาบขากรรไกรลาง   ดังรูปที่ 35 

 
รูปที่   34    แสดงรูปแบบโครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนาของเด็กชายและหญิงที่สบฟน 
                   แบบ ที่ 3 โดยซอนภาพตามระนาบ  SN ที่จุด S (sella) 

รูปที่   35    แสดงรูปรางของขากรรไกรลางของเด็กชายและหญิงที่สบฟนแบบที่ 3 โดยซอนทับ  
                  ภาพตามระนาบขากรรไกรลาง  และทับที่ขอบหลังของกระดูก  symphysis 
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ความแตกตางระหวางเพศชายกับหญิงที่สบฟนแบบที่ 3 นั้น   ขากรรไกรลางของเพศชาย
จะใหญกวาหญิง   แมวาคาที่เปนอัตราสวนขององคประกอบของใบหนาและกะโหลกศีรษะจะมีคา
คลายคลึงกัน  แตผูหญิงมีแนวโนมที่จะมีการเจริญของโครงสรางใบหนาในแนวดิ่ง (divergent type) 
มากกวาเพศชาย 

 
Jacobson (1975, 1976, 1985)  กลาววา การนํากระดกูขากรรไกรไปสัมพันธกับฐาน

กะโหลกศีรษะ  โดยการพิจารณาคามุม ANB อาจนําไปสูการแปลผลที่ผิดพลาดได  โดยมีสาเหตุ
จาก 

1. ความสัมพันธในแนวหนาหลังระหวางขากรรไกรทั้งสองกับ Nasion 
การที่มีความสัมพนัธระหวางขากรรไกรบนและลางเหมอืนกัน  แตรายหนึ่งมี Nasion อยู

หนากวาปกติ  โดยมีฐานกะโหลกศีรษะสวนหนายาว  หรือขากรรไกรบนและลางอยูหลังตอ 
องคประกอบใบหนาและกะโหลกศีรษะ  ในกรณีดงักลาว  จะวัดไดมุม ANB นัอยลง 

ในทํานองเดียวกัน เมื่อความสัมพันธระหวางขากรรไกรบนและลางคงที่  แต Nasion อยู
หลังกวาปกติ  โดยมีฐานกะโหลกศีรษะสวนหนาสั้น  หรือขากรรไกรบนและลางอยูหนาตอ 
องคประกอบใบหนาและกะโหลกศีรษะ  ในกรณีดงักลาว  จะวัดไดมุม ANB มากขึ้น 
 

 
                              รูปที่     36    แสดงอิทธิพลของตําแหนง Nasion ตอคามุม ANB 
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2. การหมุนของขากรรไกรทั้งสองเมื่อเทียบกับฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา 
เมื่อความสัมพนัธระหวางขากรรไกรบนและลางคงที่  แตขากรรไกรทั้งสองหมุนทวนเข็ม 

นาฬิกาเมื่อเทียบกับระนาบ S-N  (มุม SN-MP นอยลง)  จะทําใหวดัคามุม ANB ไดนอยลง  ทํานอง
เดียวกัน  ถาขากรรไกรทั้งสองหมุนตามเข็มนาฬิกาเมื่อเทียบกับระนาบ S-N  (มุม SN-MP มากขึ้น)  
จะทําใหวดัคามุม ANB ไดมากขึ้น 

 

 
 

รูปที่  37     แสดงอิทธิพลของการหมุนทวนหรือตามเขม็นาฬิกาของขากรรไกรทั้งสองโดย   
                   เปรียบเทียบกับฐานกะโหลกศีรษะสวนหนาทีม่ีผลตอคามุม ANB 

 
Guyer,Ellis,Mc Namara และ Behrents (1986) ไดทําการเปรียบเทียบลักษณะทางกะโหลก

ศีรษะ  (skeletal) และ ฟน (dental) ของกลุมคนที่สบฟนแบบที่ 3 และ สบฟนปกติ ในทั้ง 4 กลุมอายุ 
คือ อายุ 5-7,  8-10,  11-13  และ 13-15 ป ไดผลการศึกษาดังนี้ 

 
ความสัมพันธของฐานกะโหลกศีรษะ   (Cranial Base Relationships) 
- ความยาวของฐานกะโหลกศีรษะดานหนา  (anterior cranial base)  (S-N) เพิ่มขึ้น แตไมมี

นัยสําคัญทุกกลุมอายุ   และในกลุมสบฟนปกติ ยาวกวา กลุมที่สบฟนแบบที่ 3  (ไมมีนัยสําคัญ) 
เล็กนอย ยกเวนกลุม 5-7 ป   ที่คา S-N ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 ยาวกวาอยางมีนัยสําคัญ 
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- สวนความยาวของฐานกะโหลกศีรษะดานหลัง  (posterior cranial base) (S-Ba) ในกลุมที่สบ

ฟนแบบที่ 3  ยาวกวากลุมสบฟนปกติ อยางมีนัยสําคัญ 
- ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ สําหรับคามุมของฐานกะโหลกศีรษะ (N-S-Ba) ระหวาง 2 

กลุมในทุก ๆ อายุ 
- มุมระหวางเสน  S-N และระนาบแฟรงคเฟริต ( Frankfort horizontal plane)ในกลุมที่สบฟน

แบบที่ 3 ใหญกวาอยางมีนัยสําคัญในกลุมอายุ 8-10 และ 13-15 ป  แตไมแตกตางในกลุม 5-7 
และ 11-13 ป 

 
ความสมัพันธระหวางกะโหลกศีรษะและขากรรไกรบน  (Maxillary Skeletal Relationships) 
- เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของมุม SNA แลวพบวา กลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มี ขากรรไกรบนทีส้ั่น 

(retrusive) มากกวาอยางมีนยัสําคัญในทุกกลุมอายุ ยกเวน กลุม 11-13 ป 
- สวนคา “A to the nasion perpendicular” (A-N ⊥ ) ซ่ึงดูความสัมพันธของ ขากรรไกรบน กับ 

ฐานกะโหลกศีรษะ พบวากลุมที่สบฟนแบบที่ 3  มี ขากรรไกรบนทีส้ั่น (retrusive) อยางมี
นัยสําคัญ เฉพาะกลุม 5-7 ป 
  ถึงแมวา การวดัมุม SNA และ A-N⊥   เพือ่บงบอกตําแหนง ขากรรไกรบน ในแนวหนา
หลังนั้นไมสอดคลองกันทั้งหมด แตก็ยังพบวากลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มี ขากรรไกรบนที่ส้ัน  
 

- คาเฉลี่ยความยาวของขากรรไกรบน (mean effective maxillary length, Co-A) ในกลุมที่สบฟน   
       แบบที่ 3  ส้ันกวากลุมสบฟนปกติ อยางมีนัยสําคัญ ในทุก ๆ กลุมอายุ ยกเวนกลุม 5-7 ป 
- มมุระหวางระนาบเพดาน (ANS-PNS) และ S-N ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวาง 2 กลุม ใน

ทุก ๆ กลุมอาย ุอยางไรก็ตาม มุมระหวางเพดาน และ ระนาบแฟรงคเฟรติ (PP/FH) ในกลุมที่
สบฟนแบบที่ 3  นั้นเล็กกวาอยางมีนัยสําคญั ในทุกกลุมอายุ ยกเวนอายุ 5-7 ป 

- Posterior nasal spine (PNS) ของกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  มีตําแหนงที่ต่าํกวา กลุมสบฟนปกติ  
ในบางกลุมอายุ    แตมันก็ผันแปรตามวิธีการวัดดวย 

 
ความสัมพันธระหวางกะโหลกศีรษะและขากรรไกรลาง  (Mandibular Skeletal Relationships) 
- ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  มีขากรรไกรลางอยูในตําแหนงที่ยื่น (prognathic mandible) ซ่ึง

พิจารณาจาก “facial plane angle (N-Pog/FH)” ที่มีคามากกวากลุมสบฟนปกติ  ประมาณ 3 
องศา และคา “pogonion to nasion perpendicular (Pog-N⊥)” นั้น ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มี
คามากกวา ประมาณ 5 มม. (สวนคามุม SNB และ S-N-Pog ไมสอดคลองกันแมวามนัจะมีคา
มากกวาในกลุมสบฟนปกติ เปนสวนใหญ) 
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- มุมฐานกะโหลก (S-N-Ar) ที่เหมือน ๆ กนัทุกกลุมอายุ  ซ่ึงเปนสิ่งที่บงชี้วาขอตอขากรรไกร  

(temporomandibular joint)  มีตําแหนงในแนวหนาหลังเหมือน ๆ กัน 
- มุม Facial axis ของกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีคานอยกวาอยางมีนัยสําคัญ ในกลุมอายุ 8-10 และ 

13-15 ป  ซ่ึงเปนสิ่งแสดงใหเห็นวา gnathion มีตําแหนงไปดานหลัง  (backward) และ ลงลาง
(downward)  ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 

 
- มมุระนาบขากรรไกรลาง  (mandibular plane angle)  (MP/S-N) มีมุมที่แตกตางกันไป ขึ้นกับ

ทิศทางของระนาบฐานกะโหลกศีรษะ (cranial plane)  คาเฉลี่ยของมุม MP/SN ในกลุมที่สบฟน
แบบที่ 3 มีคามากกวาอยางมีนัยสําคัญในทุกกลุมอายุ  ยกเวนกลุมอายุ 5-7 ปและคาเฉลี่ยของมุม 
MP/FH ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีคามากกวาอยางมีนัยสําคัญ ในกลุมอายุ 8-10 และ 13-15 ป 
ดังนั้น คาเฉลี่ยมุมระนาบขากรรไกรลาง  มีแนวโนมมีคามากกวาในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 

 
- คาเฉลี่ยความยาวขากรรไกรลาง  (mandibular length) (Co-Gn) ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 ยาว

กวากลุมสบฟนปกติ ประมาณ 3-6 มม. ซ่ึงมีนัยสําคัญในทุกกลุมอายุ แมวาโดยทัว่ไปความยาว
ของ ramus (Co-Go และ Ar-Go) และ Corpus (Go-Pog และ Go-Gn) ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  
จะยาวกวา แตมีนัยสําคัญเฉพาะในกลุมอายุ  5-7 ปเทานั้น 

 
- คาเฉลี่ยมุม gonial ในกลุมทีส่บฟนแบบที่ 3  ปานมากกวาประมาณ 5 องศา ในทุกกลุมอายุ 
- มุมระหวาง ดานหลัง ของ ramus (Ar-Go) กับ S-N และระหวาง Ar-Go กับ FH มีคานอยกวาใน

ทุกกลุมอายุ แสดงวา gonial ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีตําแหนงไปขางหนา (forward)  
     

ความสัมพันธระหวางขากรรไกรบนและลาง        (Intermaxillary Relationships) 
- คามุม ANB ใน กลุมสบฟนปกติ กับ กลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

กลาวคือ คาเฉลี่ย ANB เปนลบในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 แตมีคาประมาณ + 3 องศา ในกลุมสบ
ฟนปกติ  

- คาเฉลี่ยความแตกตางระหวางความยาวของขากรรไกรบน (effective maxillary length), (Co-A) 
กับความยาวของขากรรไกรลาง (mandibular length), (Go-A) ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 
มากกวากลุมสบฟนปกติ  อยางนอย 6 มม. ในทุกกลุมอาย ุ

- มุมระหวางระนาบเพดาน (palatal plane)  กับระนาบขากรรไกรลาง ( mandibular plane) 
(PP/MP) ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีคามากกวาอยางมีนยัสําคัญในทุกกลุมอายุ (ยกเวนกลุม 5-7 
ป) แสดงวา  กลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีการพัฒนาของ skeletal ในแนวดิ่ง (Vertical) มากกวา 
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ความสัมพันธของฟนและกระดูกรองรับฟน    (Dentoalveolar Relationships) 
- กลุมที่สบฟนแบบที่ 3 มีฟนตัดบนที่ยืน่ (procline) มากกวา กลุมสบฟนปกติ อยางมีนยัสําคัญ 

ในทุกกลุมอายุ     ตรงกันขาม ฟนตัดลางกลับเอียงมาทางดานลิ้น (retrusion) อยางมีนยัสําคัญ
ทุกกลุมอายุของกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  ยกเวนกลุมอายุ 5-7 ป 

 
- มุมระหวางฟนตัดหนาบนลาง (interincisal angle)  (U1/L1) ในกลุมทีส่บฟนแบบที่ 3 มีคานอย

กวา กลุมสบฟนปกติ   แตมีนัยสําคัญ เฉพาะกลุมอายุ 5-7 และ 13-15 ป 
 
- ความสัมพันธในแนวดิ่งระหวางฟนตัดบนและ ขากรรไกรบน ไมมีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญในระหวาง 2 กลุมตัวอยางและทกุกลุมอายุ    นอกจากนี้ทั้งระยะทางระหวางปลายฟน
ตัดบนและจุด ANS และระยะทางไปตั้งฉากกับ palatal plane นั้น  ระหวางกลุมที่สบฟนแบบที่ 
3  กับ กลุมสบฟนปกติ ไมแตกตางกัน  และทั้งคูมีอัตราการเพิ่มขึ้น 1.5 มม. ตอป สวนระยะทาง
ระหวางปลายฟนตัดลางกับ menton ก็เหมอืนทั้ง 2 กลุมตัวอยาง 

 
ความสัมพันธในแนวดิง่ของใบหนา  (Vertical Facial Relationships) 
- ความสูงของใบหนาสวนหนาบน  (Upper anterior face height)  (N- ANS และ N-A) 

เหมือนกนัมากในทั้ง 2 กลุม ทุกกลุมอายุ ในขณะที่ ความสูงของใบหนาสวนหนาลาง  (Lower 
anterior face height)  (ANS-Me และ A-Gn)  มีความแตกตางอยางมีนยัสําคัญในหลายกลุมอาย ุ

 
- คา ANS-Me  ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3 ทุกกลุมอายุ มีคามากกวากลุมสบฟนปกติ ประมาณ 2 

มม. แตมีนัยสําคัญเฉพาะกลุมอายุ 13-15 ป  สวนคา A-Gn ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  ทุกกลุม
อายุก็มีคามากกวาอยางมีนัยสําคัญเชนกัน  แสดงวา ความสูงของใบหนาสวนลางในแนวดิ่ง
(vertical lower face height) ในกลุมที่สบฟนแบบที่ 3  มีคามากกวา 
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อุบัติการณ (Incidence) 
 

รายงานเกี่ยวกับอุบัติการณของการสบฟนผิดปกติแบบสามนี้มีตาง ๆ กันไปมากมาย   
Huber และ Reynolds (1946) พบวามี 12.2 % จากนักศึกษามหาวิทยาลัยมิชิแกน (University of 
Michigan) 500 คน นอกจากนี้ Ast และคณะ (1965) รายงานวามีเพียง 1.0 % จากเด็ก 1,413 คน อายุ
ระหวาง 15-18 ป (Senior High School Students in Upstate New York) 

ผลการสํารวจเกี่ยวกับอุบัติการณของการสบฟนผิดปกติแบบสาม สรุปไวในตารางที่ 7 
 ความแตกตางที่ปรากฏอาจเนื่องมาจากเกณฑและวิธีการพิจารณาแตกตางกัน อุบัติการมีชวงตั้งแต 
1% ถึง 12.2 % และการศึกษาสวนใหญจะพบอุบัติการณต่ํากวา 5% 

 
ตารางที่   7   อุบัติการณของการสบฟนผิดปกติแบบสาม  (Incidence of Class III malocclusion) 
       (ที่มา : Jacobson และคณะ  ; 1974) 

Investigator (S) Date Sample Incidence 
(percent) 

Angle 
Ainsworth 
Huber and Reynolds 
Seipel 
Seipel 
Krogman 
 
Massler and Frankel 
Goose et al. 
Ast et al. 

1907 
1925 
1946 
1946 
 
1951 
 
1951 
1957 
1965 

Several thousand cases 
4,170 school children 
500 students 
137 Swedes 21 years old 
413 Swedes 12 years old 
Males 
Females 
2,758 school children 14-18 years 
2,956 children 7-15 years old 
1,413 children 15-18 years old 

4.2 
1.35 
12.2 
4.0 
2.7 
2.2 
1.2 
9.4 

2.91 
1.6 

 
ความชุก ( Prevalence) 
 ความชุกของการสบฟนผิดปกติแบบที่ 3 ในประชากรผิวขาว มีนอยกวา 5% แตสูงถึง 12 % 
ในประชากรจนีและญี่ปุน  มผูีสํารวจความชุกของการสบฟนผิดปกตแิบบที่ 3 หลายทาน ในหลาย
เชื้อชาติ ดังตารางที่   8 
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ตารางที่   8     ความชุกของการสบฟนผิดปกติแบบที่  3   ในเชื้อชาติตางๆกัน 
                                            (ที่มา : Mouakeh   2001)       

ความชุกของการสบฟนผิดปกติแบบที่ 3 ที่สูง มักพบในประชากรเมดิเตอรเรเนียน 
 ( Mediterranean) และตะวันออกกลาง ยกตัวอยาง เชน El-Mangoury และ Mostafa (1990) รายงาน
วา ความชกุของการสบฟนผิดปกติแบบที ่3  ที่พบในผูใหญชาวอียิปต (Caucasoid Egyptian adults) 
มีประมาณ 10.5%    สวนชาวไซเรียน (Syrian) พบ Class III ในเดก็ 14% และผูใหญ 10%  
Toms (1989) รายงานวา ประมาณ 9.4% ของคนไขจัดฟนชาวซาอุดิอาระเบีย มกีารสบฟนผิดปกติ
แบบที่ 3 
 มีผูทําวิจัยหลายคนพบวา คําวา “การสบฟนผิดปกติแบบที่ 3”  (“Class III malocclusion”) 
อาจเกิดจากทั้งสวนประกอบของ skeletal และ dentoalveolar ดังตารางที่   9      
 
     ตารางที่    9    จํานวนของลักษณะโครงสรางกะโหลกศีรษะแบบที่ 3 ในผูใหญ  และ/หรือ  
                            กลุมที่มีฟนแท      (ที่มา : Mouakeh   2001) 
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4.  ชวงอายุที่มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 
Downs (1956) กลาววา การเปลี่ยนแปลงของขนาดและสัดสวนของใบหนาในเพศหญิง

ภายหลังจากอายุ 14-15 ป เกิดขึ้นนอยมาก ในขณะที่เพศชายยังคงมีการเจริญเติบโตไปไดอีก
จนกระทั่งอายุ 20 ป  

Baums (1964) ไดเสนอใหพิจารณาความแตกตางระหวางเพศและอายุของแตละบุคคลโดย
เด็กชายจะเจริญเติบโตมากกวา นานกวา และเริ่มตนชากวาเด็กหญิง 

BjÖrk  และ Helm (1967) พบวา อัตราการเจริญเติบโตในชวงอายุที่มีการเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็วของรางกาย จะเกิดขึ้นเมื่ออายุ 12.6 ป และ 14 ป ในเพศหญิงและชายตามลําดับ 

Frisch (1971) พบวา อัตราการเจริญเติบโตในชวงอายุที่มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของ
รางกายจะเกิดขึ้นเมื่ออายุ 9.6 + 0.1 ป และ 11.1 + 0.94 ป  ในเพศหญิงและชาย   ตามลําดับ 

Rakosi (1982) กลาววา ความผิดปกติจากขากรรไกรบนสั้น และมีตําแหนงไปทางขางหลัง 
โดยมีขากรรไกรลางปกติ หากปลอยไวจะทําใหขากรรไกรลางยาวขึ้น การขยายขากรรไกรบนจะ
ไดผลดีจนถึงอายุ 10 ป ความผิดปกติจากขากรรไกรลางที่ body ยาวและยื่นมาขางหนา  โดย
ขากรรไกรบนปกติ หากปลอยไว   ขากรรไกรลางจะยับยั้งพัฒนาการของขากรรไกรบนที่จะมีตอไป   
สามารถยับยั้งการเจริญของขากรรไกรลางไดผลดีจนกระทั่งอายุ 6-7 ป เมื่ออายุ 8 ป ขากรรไกรลาง
จะแสดงแนวโนมที่เจริญเปนโครงสรางใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่นตอไปไดอยางชัดเจนตามอายุที่
เพิ่มขึ้น การรักษาแตเนิ่น ๆ ยังไดเปรียบในการที่สามารถควบคุมการเจริญของฟนและกระดูกที่
รองรับฟน (dentoalveolar growth potential) 

จากการวิจัยของ Rakosi พบวา เวลาที่ดีที่สุดสําหรับการเริ่มการบําบัดรักษาโครงสราง
ใบหนาที่มีขากรรไกรลางยื่น คือ ในระยะชุดฟนน้ํานม (primary dentition) กอนที่ฟนหนาแทจะขึ้น 
เพราะชวงเวลาดังกลาวมีผลตอพัฒนาการของขากรรไกร และสามารถแกไขมุมของฟนหนาได และ
จะยังคงมีผลดีไปจนกระทั่งอายุ 7-9 ป โดยไมเส่ียงตอการเกิดภยันตรายตอการบดเคี้ยว (traumatic 
occlusion) อายุหลังจากนี้ผลสําเร็จอาจจะพอมีหวังบาง แตการเริ่มรักษาชามากเพียงไร ความเสี่ยง
ตอการคืนกลับและอุบัติการณของการเกิดภยันตรายภายหลังก็มากขึ้นเพียงนั้น 
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5.   การเปรียบเทียบกัน หรือ การซอนทับกันของภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ
  
 ในการศึกษาและรักษาในทางทันตกรรมจดัฟนนัน้ ภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ 
(cephalometric radiograph) เปนเครื่องมือที่สําคัญอันหนึ่ง นอกจากจะใชศึกษาการเจริญเติบโต 
(growth & development) แลว ภาพรงัสีดานขางของกะโหลกศีรษะยังเปนพืน้ฐานของความคดิ 
ความรูของการศึกษาทางทันตกรรมจัดฟน  อนึ่งในแงของการวินิจฉยั วางแผนการรักษาตลอดจน
การประเมินผลการรักษา ภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ เปนเครื่องมือที่สําคัญ และสําคัญยิ่ง
กวา แบบจาํลองฟน (model)  
 Steiner (1959)  เนนถึงการทีจ่ะไดประโยชนสูงสุดจากภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ 
(cephalometric radiograph)  ดวยการศึกษาแบบเปรียบเทียบ( comparative study) ที่สามารถทําได
โดย การวดัคา (measurements) ตาง ๆ ของแตละฟลม (film) เปรียบเทียบกัน หรือ การทําการ
ซอนทับกันของภาพรังสีดานขาง (cephalometric superimposition) ซ่ึงทําใหเห็นภาพการ
เปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้นชดักวาการเปรียบเทยีบจากการวัดคา( measurements) 
              การซอนทับกันของภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ  (lateral  cephalometric 
superimposition)  หมายถึง การนําแผนภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ (film cephalometric) 
ตั้งแต 2 แผนขึ้นไป มาวางทบักัน โดยใหลักษณะโครงสรางทางกายวภิาค( anatomical structure) 
หรือ line ใด ๆ ที่คิดวามีความคงที่ ทับกันสนิท ทั้งขนาดและตําแหนง แลวดูการเปลี่ยนแปลงของ
จุด หรือโครงสรางทางกายวภิาค  ตางๆ ที่ตองการจะศกึษา 
               การซอนทับกันของภาพรังสีดานขางของกะโหลก  อาจจะแบงงาย ๆ ตามตําแหนงของ
การศึกษาได 3 สวนคือ 

1. การซอนทับบริเวณฐานกะโหลก   (cranial base superimposition) 
2. การซอนทับบริเวณขากรรไกรบน   (maxillary  regional superimposition) 
3. การซอนทับบริเวณขากรรไกรลาง   (mandibular  regional superimposition) 

1. การซอนทับบริเวณฐานกะโหลก (cranial base superimposition) 
ฐานกะโหลกศีรษะ(cranial base) ถูกใชอางอิงสําหรับการซอนทับ (superimposition) 

เพื่อการศึกษาการเจริญเติบโตของใบหนาโดย  Brodie (1941) เปนคนแรกจนกระทั่ง
ปจจุบันกย็ังใช ฐานกะโหลกศีรษะอางอิง (reference) ในการศกึษาการเจริญเติบโตของ
ใบหนาอยู แตจะแตกตางกันบางตามวิธีการของแตละบุคคล ดังจะกลาวในรายละเอียด
ตอไป ; Broadbent (1937)  ได กลาวถึง ความสําคัญของฐานกะโหลกศีรษะวาเปนสวนตอ
ระหวาง cranial part  กับ  facial part  ของกะโหลกศีรษะ  และสามารถใชเปนบริเวณ
อางอิง  ( reference area) ในการศึกษา การเจริญเติบโตของใบหนาได 
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2. การซอนทับบริเวณขากรรไกรบน (maxillary regional superimposition) 
เปนการศึกษาที่ตองการทราบถึงการเจริญเติบโตของขากรรไกรบน การเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงของฟน เนื่องมาจากผลการรักษาทางทันตกรรมจัดฟน อาจจะใชจดุ(point), 
ระนาบ(plane) หรือ โครงสรางทางกายวิภาค(anatomical structure) ตางๆ  ในกระดูก
ขากรรไกรบน เปนสวนอางอิง( reference) ในการทําการซอนทับ( superimposition)  

 
3. การซอนทับบริเวณขากรรไกรลาง( mandibular regional superimposition)  

เชนเดยีวกับในการซอนทับบริเวณขากรรไกรบน  แตเปนการศึกษาในกระดูกขากรรไกร
ลาง : 
 Brodie (1941)  เปนคนแรกทีไ่ดประยุกตใชการซอนทับภาพรังสีดานขางกะโหลก
ศีรษะ  ในการศึกษาการเจริญเติบโต ของใบหนาโดยการใชวิเคราะหพื้นฐาน ของ Down  
              Steiner (1959) ไดประยุกตการใช  การซอนทับภาพรังสีดานขางกะโหลกศีรษะ  
ในแงของการรักษานอกเหนอืไปจากการศกึษาการเจริญเติบโต 

จากการศึกษาผลของการรักษาในคนไข ทําใหทราบวาเกิดอะไรขึ้นบาง หรือ มีอะไรที่
ไมไดเปนไปตามที่คาดหวังไวบาง ลักษณะการรักษา ปรัชญาการรักษา ตลอดจนลักษณะ
ของคนไขแตละคนที่สามารถประเมินผล และนําผลที่ไดไปใชกับคนไขรายตอ ๆ ไปได 

Broadbent (1931) เปนคนแรกที่แนะนําใหใช ภาพรังสีดานขางกะโหลกศีรษะ ใน
การศึกษา และใหการรักษาทางทันตกรรมจดัฟน และจาก ภาพรังสีดานขาง นี้ทําใหนักวิจัย
สามารถทําการศึกษาโครงสรางของกะโหลกศีรษะและใบหนาในสิ่งมีชีวิตได นอกจากนี้
การศึกษาการเจริญเติบโตก็สามารถทําไดโดยการศกึษาระยะยาว( longitudinal study) ของ 
serial head films โดยการการซอนทับภาพรังสี  การที่จะตัดสินใจใช ระนาบ, เสน หรือ 
โครงสรางกายวิภาคใด ๆ เปนสวนอางอิง ในการศึกษา จงึมีความสําคัญ ดังนั้น สวนอางอิง
ที่ใชในการซอนทับ (superimposition) จึงควรเปนตําแหนงที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงเลย หรือ
มีการเปลี่ยนแปลงนอยที่สุดเมื่อเทียบกับสวนอื่น ซ่ึงเมื่อใช reference เหลานี้แลว จะเห็น
การเปลี่ยนแปลงในสวนอื่น ๆ ไดชัดเจน 
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                  การซอนทับบริเวณฐานกะโหลก  (cranial base superimposition) 
สวนประกอบของฐานกะโหลก (The parts of the cranial base)  

Scott (1958)  กลาวถึง ฐานกะโหลกศีรษะวาประกอบดวยสวนตาง ๆ จากหลังไปหนา
ตามลําดับคือ (รูปที่ 38) 

1. The basal part of the occipital bone            6 . The Fronto-Ethmoidal suture and   
                     2.    The spheno-occipital Synchondrosis               the Foramen Ceacum 
                     3.    The body of the sphenoid bone                  7. The frontal bone (Glabella Region) 
          4.    The spheno-ethmoidal suture  

 5.    The cribifrom plate 

 

รูปที่ 38  แสดงสวนประกอบของ 
              ฐานกะโหลกศีรษะเมื่อตัดผาน 
              midsaggital plane, basioccipital; 
              sphenoid; ethmoid; frontal; nasal  

ลักษณะการเจริญเติบโตของฐานกะโหลก (The growth characteristic of the cranial base ) 
        ฐานกะโหลกศีรษะจะมี growth spurt 2 ชวง คือ 
1. อายุ 14  - 32  สัปดาห ในครรภมารดา ซ่ึงจะเจริญจาก 21 % จนถึง 50% ของขนาดผูใหญ 
2. อายุ 1 ป หลังเกิด หลังจากนัน้ อัตราการเจริญเติบโตจะคอย ๆ ลดลงจนถึงอายุ 7 ป      

                  ขณะอายุ 2 ป ฐานกะโหลกศีรษะจะมีความยาวประมาณ 70% ของขนาดผูใหญ   ขณะ  
                  อายุ 13 ป ฐานกะโหลกศีรษะจะมีความยาวประมาณ 90%  ของขนาดผูใหญ 
 
บริเวณท่ีมีการเจริญเติบโตภายหลังแรกเกิด (The growth site after birth) 

1. การเจริญเติบโตที่ Foramen Magnum 
2. การเจริญเติบโตที่ Spheno-occipital Synchondrosis 
3. การเจริญเติบโตที่ Spheno- Ethmoidal  Suture,  Fronto – Ethmoidal  Suture และ 

Fronto-Sphenoidal Suture  
ระยะจาก Pituitary Fossa ถึง Foramen Caecum คอนขางคงที่หลังจากอายุ 7 ป แต
อยางไรก็ตาม ก็ยังมีการเจรญิเติบโตอีกเล็กนอย 

4. กระดูก Frontal  มีการเพิ่มความหนาที่ Glabella 
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วิธีการซอนทับบริเวณฐานกะโหลก (cranial base superimposition method) ที่นิยมใชกัน
แพรหลายมหีลายวิธี 

ซ่ึงมีหลักการและเหตุผลตาง ๆ กัน ไดแก 
1. การซอนทับที่จุด R โดยขนานกับระนาบ Bolton – Nasion  

(superimposition at registration point R with Bolton – Nasion planes parallel) 
2. การซอนทับที่จุด S บนระนาบ S-N   

(superimposition on Sella – Nasion plane registered at Sella) 
3. การซอนทับที่บริเวณฐานกะโหลกสวนหนา (anterior cranial base)  

(superimposition on the best fit of the anterior cranial base anatomy) 
4. การซอนทับที่จุด CC บนระนาบ Ba-N  

(superimposition on Basion – Nasion plane registered at point CC) 
 

   การซอนทับท่ีจุด R โดยขนานกับระนาบ Bolton – Nasion 
(รูปที่ 39) 

 
 

รูปที่   39     แสดงการซอนทับที่จุด R โดยขนานกับระนาบ Bolton – Nasion    
 

นิยาม   จุด N หรือ Na (Nasion)  =  จุดตรง Nasofrontal suture ในแนว mid-   
                                                        sagittal เปนเงาดํา เล็ก ๆ ตรงรอยตอของ       
                                                        กระดกู nasal bone และ frontal bone 

             จุด Bo (Bolton) =  จุดที่อยูสูงสุดของ curve ระหวาง occipital condyle  
                                                         และ lower border ของ occipital bone 
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 วิธีนี้ไดนํามาใชคร้ังแรกโดย Broadbent (1937)   จุด R เปน  construction point ที่อยู
กึ่งกลางของเสนที่ลากจากจุด S มาตั้งฉากกบั Bolton – Nasion Plane   การ superimposition  ทําได
โดยโดยใชจุด R เปน registration point แลวปรับให Bolton – Nasion Plane ขนานกัน 
 Broadbent ไดศึกษาเปรียบเทียบระนาบ ฐานกะโหลกศีรษะ 3 ระนาบ คือ Bolton – Nasion 
(Bo-N), Porion – Nasion (PN), Sella – Nasion (SN) ใน dried skull อายุ 3 – 18 ป, พบวา 
coefficient of variability ของ Bo-N Plane มีคานอยที่สุด และไดสรุปวา Bolton Triangle (SNBo) 
เปนบริเวณที่มขีนาดใหญขึ้น  และเหมาะทีจ่ะใชในการทาํ serial comparison ได แตใชจุด R เปน 
registration point เนื่องจากวาบริเวณนี้ ยังคงมีการเจริญเตบิโตอยู 
 วิธีนี้เปนวิธีที่สามารถทําไดงาย ๆ แตจุด Bolton เปนจดุทีห่าไดยากในภาพรังสี และจดุ R 
เปนเพยีง construction point มิใชจุดศูนยกลางของการเจริญเติบโตจริง ๆ   ดังนั้นวิธีนี ้ไมสามารถ
แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทีแ่ทจริงได 
 

  การซอนทับท่ีจุด S บนระนาบ S-N 

 
รูปที่     40    แสดงการซอนทับภาพรังสีตามวิธีการของ Steiner  

  
นิยาม     จุด S (Sella turcica) =  จุดกึ่งกลางของ bony crypt ของ sella turcica  
                                                           จุดนี้อยูกึ่งกลาง แนวของ สวนที่กวางที่สุดของ  
                                                            sella turcica 
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จุด N หรือ Na (Nasion)    =  จุดตรง Nasofrontal suture ในแนว mid- 
                                              sagitta เปนเงาดําเล็ก ๆ ตรงรอยตอของ 
                                              กระดูก nasal bone และfrontal bone 
 

 ระนาบ SN เปนระนาบอางอิงที่ใชมากที่สุดอันหนึ่ง ; Brodie (1941) เปนคนแรกที่ 
superimpose ที่ SN ในการศึกษาการเจริญเติบโต และ Steiner (1953) (รูปที่ 40) ใชระนาบ  SN ทับ
กันที่จุด S เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงของตําแหนงขากรรไกรลาง และ ทับกันที่จุด N  เพื่อดูการ
เปลี่ยนแปลงที่ขากรรไกรบน ; เชนเดียวกับ Bjork (1955)  ซ่ึงใชระนาบ SN เปนระนาบอางอิง
โดยเฉพาะอยางยิ่งใน วัยหนุมสาว (adolescence) เนื่องจากพบวามีความสัมพันธอยางใกลชิด 
ระหวาง SN และ median contour ของฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา 
 Steiner (1953)  เสนอใหซอนทับที่ระนาบ SN ดีกวาระนาบแฟรงคเฟริต (Frankfurt 
Horizontal Plane) (FH) เนื่องจาก 

1. ทั้ง S  และ N เปนโครงสรางกึ่งกลาง  (median structure) ซ่ึงจะมีการเคลื่อนไม
มากนัก เมื่อมีการหมุนของศีรษะ 

2. จุด S และ N สามารถเห็นไดชัดเจนจากภาพรังสี ถึงแมวา นักมนุษยวิทยาแนะนํา
ใหใชระนาบแฟรงคเฟริต  เนื่องจากสามารถกําหนดจุดไดงายเมื่อมองดวยตาเปลา 
แตสําหรับทางทันตกรรมจัดฟนนั้น ไมจําเปน เพราะสามารถ เห็นไดชัดเจนจาก 
ภาพรังสี 

3. ถึงแมวาจะมีขอโตแยงวาระนาบ SN นั้นอยูนอกสวนใบหนา แตก็นาจะใชได 
เพราะใช  SN  เปนระนาบอางอิง เทานั้น 

Steiner  กลาววาระนาบแฟรงคเฟริต ไมเหมาะสมที่จะใชเปนโครงสรางในการซอนทับ
เนื่องจาก 

1. ทั้งจุด Porion และ Infraorbital เปนโครงสรางที่มีสองขาง (bilateral structure) เปน
การยากที่จะแยก ใหไดวาซายหรือขวา 

2. ยากที่จะกําหนดจุดทั้ง 2 ไดอยางแมนยํา อีกทั้งจุด porion ที่ใช ear rod นั้น ไมคงที่ 
เนื่องจาก เนื้อเยื่อออนสามารถกดได 

 
แตอยางไรก็ตาม จากการศึกษาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตหลาย ๆ อัน พบวา จุด S และ N 

เปนจุดที่ไมคงที่ Keith และ Campion (1922) เปนคนแรกที่พบวา Nasion จะเคลื่อนไปขางบน เมื่อ
เปรียบเทียบกับ Cribiform Plate ซ่ึงเกิดจากการเหลื่อมกัน (overlap) ของรอยตอกระดูก Frontonasal  
และการเจริญเติบโตของบริเวณนี้เอง 



 

 

62
  

 Bjork (1955)  พบวา Tuberculum sella จะยกสูงขึ้นในระหวางที่มีการเจริญเติบโตเมื่อ
เทียบกับ S–N plane และเชื่อวา Sella เองจะไมเปล่ียนแปลงตําแหนงของมัน หลังอายุ 12 ป 

Latham (1972)  ทําการศึกษาชิ้นเนื้อ (autopsy study) ทั้ง radiograph และ histology of 
sagittal section พบวาทิศทางการเจริญเติบโตในแนวขึ้นบนและไปทางดานหลังของ Sella ใน fetal 
life นั้น ยังคงมีตอไปจนถึงอายุประมาณ 10 ป ตามการเจริญเติบโตและ การเปลี่ยนแปลงรูปราง 
(remodeling) ของ Pituitary Fossa 

นอกจากนี้ การศึกษา Baumrind  (1976)  และ McWillium (1982)  ใหเหตุผลสนับสนุนวา
จุด S และ N นั้นไมคงที่ 

Bjork (1983)  ไดรายงานวา SN ใชเปนระนาบอางอิงที่ไมดี เนื่องจาก จุด N ยังคงมีการ 
เจริญเติบโตขึ้นบน หรือ ลงลาง ที่บริเวณรอยตอกระดูก frontonasal ในขณะเดียวกัน มีการเคลื่อน
ตําแหนง ของ sella โดยมี การเปลี่ยนแปลงรูปราง (remodeling) ของ dorsum sellae รวมกับ การ
เพิ่มขนาดของ Pituitary Gland  

วิธีนี้เปนวิธีที่งาย ไมจําเปนตองอาศัยภาพรังสีที่มีคุณสมบัติดีมาก และ ผูอานภาพรังสีที่
ไดรับการฝกอานมาอยางดี  มีความแมนยําสูง  แตในแงของการเจริญเติบโต (growth  & 
development) แลวจุด S และ N เปนจุดที่ยังคงมีการเจริญเติบโต อยูอีก ไมใชจุดที่คงที่   

  การซอนทับท่ีบริเวณฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา  (anterior cranial base) 
De Coster (1952) พบวา สวนโคงของพื้นของ ฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา ที่ midline 

ตั้งแต inner contour ของกระดูก Frontal  จนถึงสวนหนาของจุดกึ่งกลางของกระดูกอานมาตุรกี( 
sella turcica) เปน โครงสรางที่คงที่ และควรใชเปนสวนอางอิงสําหรับการซอนทับภาพรังสี  

การศึกษา Implant ของ Bjork (1983) ไดเสนอใหใชผนังดานหนาของ Sella Tercica, สวน
โคงทางดานหนาของ Middle Cranial Fossa, สวนโคงของ  Cribiform Plate and Frontoethmoidal 
Creast เปนสวนอางอิงสําหรับการซอนทับภาพรังสี  

Melsen (1974)  ไดทําการศกึษาทาง histology และ microradiographic , ในชิ้นเนื้อของ
มนุษย พบวา ยังคงมี การเจริญเติบโตและ การเปลี่ยนแปลงรูปรางเกิดขึ้นที่ ฐานกะโหลกศีรษะสวน
หนาอยู ถึงแมจะมีการเชื่อมติดกันของ Spheno-Ethmoidal Synchondrosis แลว การเจริญเติบโตที่ 
กระดูก Frontal และ Cribiform Plate หลังจากอายุ 6 – 7 ปแลวพบนอยมาก  การเจริญพอกพูน
กระดูก (appositional growth) จะพบที่ Jugum Sphenoidale ซ่ึงสวนใหญจะหยุดที่อายุ 15 ป, ที่ 
Tuberculum Sellae จะมีการเจริญเติบโตจนถึงอายุ 16 และ 18 ป  ในผูหญิงและผูชายตามลําดับ, 
anterior half ของ inner contour ของ Sella Tursica คอนขางคงที่ ในกลุมตัวอยางสวนใหญหลังจาก
อายุ 5 – 6 ปแลว ; Melsen ยังจะพบอีกวาทั้งตําแหนงและ ปริมาณของการเปลี่ยนแปลงรูปราง นี้มี 
ความแตกตางในแตละคนมาก 
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    รูปที่   41   แสดงตําแหนงที่เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปรางบน Cranial Base (Melsen 1974) 

 
 ตามหลักการของการเจริญเติบโต( growth & development) แลว วิธีนี้เปนวิธีที่ดีที่สุด แต
วิธีการทํานั้นตองอาศัย ภาพรังสีที่มีคุณภาพและความคมชัด และความชํานาญเปนพิเศษของผูอาน
ภาพรังสี อีกดวย 
 

   การซอนทับท่ีจุด CC บนระนาบ Ba-N 
Rickett  ไดเสนอใหใช จุด Ba แทน จุด S, (central axis เปนเสนที่ลากจาก จุด Pt ไปยัง Gn, 

Pt เปนจุดที่อยูขอบดานลางของForamen Rotundum และอยูบนสุด,หลังสุดของ Pterygopalatine 
Fossa จุด CC อยูที่จุดตัดระหวาง Ba–N กับ central axis จุดนี้ใชเปน ศูนยกลางอางอิง) 
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   รูปที่    42      แสดงวิธีการซอนทับภาพรังสีตามวิธีการของ Rickett 
         (5 superimposition areas, 7 evaluation areas) 

Rickett (รูปที่ 42) ใชการซอนทับภาพรังสีที่ระนาบ Ba – N ที่จุด CC  เพื่อดูทิศทางการ
เจริญเติบโตของขากรรไกรลาง จากทิศทางของ Central Axis สวนใน Maxilla สามารถดูจากการ 
ซอนทับภาพรังสีที่ระนาบ  Ba – N ที่จุด N 

Rickett ใชจุด Ba แทนจุด S เนื่องจากพบวามุมฐานกะโหลกศีรษะ( cranial base angle) จะ
คอนขางคงที่ การที่ใช Ba สามารถทําใหเห็นการเจริญเติบโตในแนวดิ่ง(divergent growth direction) 
ไดชัดเจนวา อนึ่งระนาบ Ba –N  เปนเสนที่แยกระหวาง สวนตาง ๆ ของใบหนาออกจากกะโหลก
ศีรษะ   ดังนั้นระนาบ Ba – N จะเปน Cranial Axis ที่ดีสําหรับการศึกษาการเจริญเติบโตของใบหนา 

McNamara  ใชวิธีของ Rickett ในการซอนทับภาพรังสี เพื่อวางแผนการรักษาและ
ประเมินผล ทั้งใน กรณีที่ผาตัดและ ไมไดผาตัด 
 
การศึกษาเปรียบเทียบการซอนทับฐานกะโหลกแบบตางๆ 
(Comparative Study of various Cranial Base Superimposition) 
 Ghafari (1987) เปรียบเทียบวิธีทํา Cranial Superimpositon ทั้ง 4 วิธีดังกลาวขางตนใน 
Class II div 1 case จํานวน 26 คน ทุกคนไดรับการถอนฟนกรามนอยซ่ีแรก ทั้ง 4 ซ่ี และจัดฟนโดย
ทันตแพทยคนเดียวกัน 
 การวัดใชวิธี X-Y Coordinate System; ตัวแปรทั้ง 9 ตัวไดแก PNS, ANS, A, B, Pg, Go, Ar, 
S, N  โดยกําหนดให N = (20, 10) เสมอ 
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 จากการทดสอบ พบวาความแตกตางของแตละวิธีที่ใชวัด นอยกวา 1 mm. ซ่ึงไมมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางคลีนิค (clinical insignificant)  
 Ghafari สรุปวา การซอนทับภาพรังสี โดยการใช จุดหลักทางกายวิภาคที่ซอนทับกันสนิท 
เปนวิธีที่ดีที่สุด แตการที่จะวาดใหได โครงรางที่คงที่นั้น..ยาก การที่ Ghafari ไดผลสรุปวา แตละวิธี
นั้นดีพอ ๆ กัน นาจะเนื่องมาจากการใช ผูอานภาพรังสีที่มีความชํานาญเปนพิเศษ 
 
 Pancherz & Hansen (1984) ศึกษาถึง ความนาเชื่อถือของการใช ระนาบ Nasion – Sella  
เปนระนาบอางอิง โดยเปรียบเทียบระหวาง 

1. การใชจุดหลักทางกายวิภาค(anatomical landmark)  คือ จุด  S, N; (L-method)  กับ 
2. การใชโครงสรางกะโหลกศีรษะที่คงที่( stable skull structure); (S-method) 

Pancherz & Hansen(1984) สรุปวา 
1. ในแงของวิธีการศึกษา แลว S-method ทําไดยากกวา L – method เนื่อง 

จากจะตองใชความละเอียดออน และเวลาที่มากกวา L – method และความผันแปร
ของภาพรังสี ,ความหนาแนน(density), ความคมชัด ตลอดจนการขยายขนาด  
ทําใหเกิดความผิดพลาดได ซ่ึงตรงกับการศึกษาของ Richardson (1966) 

2. จุด Nasion สามารถหาไดซํ้า ๆ ในตําแหนงแนวนอนไดดีกวาแนวดิ่ง   
  3. ถาตองการดูระยะเวลาสั้น ๆ ใช L – method ดีกวา เพราะวา ถึงแมวาจะมี  
      การเจริญเติบโตที่ S และ N  แตไมมากนัก     แตถาเปนชวงเวลานาน ๆ     การใช    
      L- method ดีกวา และไดแนะนําวา   การวัดควรจะวัดซ้ําอยางนอย 2 คร้ัง  
      แลวหาคาเฉลี่ย   และควรจะมีการระบุตําแหนงจุดหลักทางกายวิภาคใหดี 

 
ในการตัดสินใจวาการซอนทับภาพรังสี วิธีไหนดีและเหมาะสมกวากันนั้น ขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลาย ๆ อยางไดแก 
- ความถูกตอง  ในการอธิบายขบวนการเจริญเติบโตหรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้ง

ตําแหนง, ปริมาณ และทิศทาง ตัวอยางเชนในการซอนทับภาพรังสีที่ระนาบ Ba – Na 
ที่ Na เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงที่ขากรรไกรบน ไมสามารถแสดงไดอยางแทจริง
เนื่องจากวามีการเจริญเติบโตที่ Na เขามาเกี่ยวของ หรือการซอนทับภาพรังสีที่ระนาบ  
ขากรรไกรลางที่จุด Menton นั้น ไมเปนการถูกตอง เพราะโดยแทจริงแลวจะมีการ 
เปล่ียนแปลงรูปรางของ ขากรรไกรลาง อยูตลอดระยะที่มีการเจริญเติบโต  

- ความแมนยํา  ความสามารถในการทําซ้ํ า  การซอนทับภาพรังสีที่ดี  ควรจะมี
ความสามารถในการทําซ้ํา ๆ ได ซ่ึงขึ้นอยูกับ 
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1.    คุณภาพของภาพรังสี ที่มีคุณภาพดียอม ทําใหการหาจุดหลักทางกายวิภาคตาง ๆ      
ไดงายและแมนยํา 

                      2.     ความชํานาญ และความละเอียดออนของผูอานภาพรังสี 
                3.    หลักการที่ใชในการซอนทับภาพรังสี ซ่ึงประกอบดวย การระบุตําแหนงของ จุด 
                             หลักทางกายวิภาคตาง ๆ , คํานิยามของโครงสราง เปนตน 

 
 ตําแหนงทางกายวิภาค (landmark) ที่ดีควรมีลักษณะตอไปนี้ 

1. ควรมองเห็นไดงายบนแผนภาพรังสี, มีรูปรางที่ชัดเจน และสามารถทําซ้ําได
งาย 

2. เสนและระนาบ ควรมีความสัมพันธที่ถูกตองกับทิศทางการเจริญเติบโตของ
บริเวณนั้น ๆ  

3. ตําแหนงทางกายวิภาค ควรใหปริมาณและคุณภาพของคาที่วัดไดถูกตอง 
4. คาที่วัดไดสามารถนําไปคํานวณทางสถิติได 

 อนึ่ง การศึกษาถงึผลการรักษาทาํใหไดทราบวา ไดทาํอะไรใหกับผูปวยบาง ลักษณะของ
การรักษา ปรัชญาของการรักษา และลกัษณะของคนไข แตละคนที่ประเมนิได สามารถนําไป
ประยุกตและใชกับคนไขรายตอ ๆ ไปได 
 การซอนทับภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ(lateral cephalometric superimposition) มี
ประโยชนในการศึกษาการเจริญเติบโตของกะโหลกศีรษะและใบหนา ตลอดจนการวางแผนการ
รักษา และประเมินผลการรักษาอยางมากมาย จึงทําใหนักวิจัยจํานวนมากสนใจเกี่ยวกับการซอนทับ
ภาพรังสี  
 การซอนทับภาพรังสี เปนการศึกษาเปรียบเทียบ(comparative study) อยางหนึ่ง สามารถ
ประเมินไดทั้งทิศทางและปริมาณการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น อยูในกระดาษแผนเดียวกัน ทําใหงาย
ตอการเปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้น ซ่ึง Steiner(1959) เสนอใหใชสีที่แตกตางกัน ในการซอนทับ
ภาพรังสี ดังนี้ 
  Original  tracing ใชสีดํา 
  Intermediate tracing ใชสีน้ําเงิน 
  After treatment  tracing ใชสีแดง 
  Retention  tracing ใชสีเขียว 
  และ tracing อันตอไป ใชสีดินเผา (terracotta) 
 บริเวณ หรือ โครงสรางที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง หรือเปล่ียนแปลงนอย มีความสําคัญมากใน
การซอนทับภาพรังสี  เนื่องจากใชเปน สวนอางอิงในการประเมินการเปลี่ยนแปลงในสวนอื่น ๆ  



 

 

67
  
  
การซอนทับภาพรังสีดานขางของกะโหลกศีรษะ   อาจแบงออกไดเปน 2 วิธีคือ 

1.  การซอนทับจุดหลักทางกายวิภาค (anatomical superimposition) 
 2.  การซอนทับที่จุดและระนาบ (point and plane superimposition) 

 การศึกษา Implant  ของ Bjork มีวัตถุประสงคเพื่อท่ีจะหาตําแหนงที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง
หรือมีการเปลี่ยนแปลงนอยที่สุด เพื่อนําไปใชในการศึกษาทางคลินิคแทน metallic implant 
ตลอดจน การศึกษาการเจริญเติบโตของ de Coster, Scott, Ford, Enlow เปนตน ซ่ึงเปนพื้นฐานที่
สําคัญของการซอนทับภาพรังสี 
 การซอนทับจุดหลักทางกายวิภาค ทําไดโดย 

- ใชผนังทางดานหนาของ sella turcica, สวนโคงทางดานหนาของ middle cranial 
fossa, สวนโคงของ cribriform  plate และ frontoethmoidal crest; ในการซอนทับ
ฐานกะโหลกศีรษะ(cranial base superimposition) เพื่อดูการเจริญเติบโตหรือผล
ของการรักษาของใบหนาทั้งหมด 

- ใชสวนโคงทางดานหนาของ zygomatic process ของ กระดูกขากรรไกรบน ใน
การซอนทับฐานกะโหลกศีรษะ นอกจากนั้นอาจจะใช internal outline ของ เพดาน
ปากสวนหนา รวมดวยในบางครั้ง 

- การทําการซอนทับบริเวณขากรรไกรลาง ใชสวนโคงทางดานหนาของกระดูกคาง, 
inner cortical outline ของกระดูก symphysis, lower border ของ crypt ของ molar 
และ mandibular canal 

 
 การซอนทับที่จุดและระนาบ ที่นิยมใชกันมากไดแกวิธีของ Steiner และวิธีของ Rickett 
โดยการใชระนาบ  SN   และระนาบ   BaN   เปนสวนอางอิง ตามลําดับ 
 Steiner (1953) :   

 - ใชระนาบ   SN   เปน ระนาบอางอิงที่  S  ในการซอนทับที่ฐานกะโหลก 
- การซอนทับให Maxilla ทับกันมากที่สุด  โดยให SN ขนานกัน 
  ในการ ประเมินการเปลี่ยนแปลงที่ขากรรไกรบน 

           -การซอนทับที่ระนาบ GoGn  ที่จุด D  ในการประเมินการเปลี่ยนแปลง  
             ที่ขากรรไกรลาง 
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 Rickett’s  analysis(1979) ประกอบดวย การซอนทับ 5 บริเวณ, การประเมิน 7 บริเวณ    
(รูปที่ 42) 

- การซอนทับบริเวณที่ 1    (Ba  - Na ที่ CC  point)   เพื่อประเมิน facial axis, การเจริญ  
                    บริเวณคาง และ ตําแหนงของฟนกราม 

- การซอนทับบริเวณที่  2    (Ba  - Na ที่  Na  point)   เพื่อประเมินการเปลีย่นแปลงของ   
                    ขากรรไกรบน และ จุด A  

- การซอนทับบริเวณที่  3  (corpus axis ที่ Pm)    เพื่อประเมินฟนในขากรรไกรลาง 
- การซอนทับบริเวณที่  4  (palate ที่ ANS )    เพื่อประเมินฟนในขากรรไกรบน  
- การซอนทับบริเวณที่  5  (esthetic plane ที่จุดตัดกบั occlusal plane)  เพื่อประเมิน     

                     เนื้อเยื่อออน 
 ตามหลักของการเจริญเติบโต( growth & development) แลว  วิธีการซอนทับจุดหลักทาง
กายวิภาค  มีความถูกตองกวาวิธีการซอนทับที่จุดและระนาบ  เนื่องจากจุดและระนาบ  สวนใหญจะ
อยูที่บริเวณพืน้ผิวของกระดกู ที่มีการ เปล่ียนแปลงรูปราง ตลอดระยะเวลาการเจริญเติบโต     แตวธีิ
นี้เปนวิธีที่งายกวา     เนื่องจากการหาจดุและระนาบ  ทําไดงายกวา อีกทัง้ไมตองการคุณภาพของ
ภาพรังสีที่ดีมากนัก 
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    บทที่ 3 
 

             ระเบียบวิธีวิจัย 
 

1. ประชากร  เปนคนไทย ซ่ึงมคีุณสมบัติ ดังนี้ 
1.1 มีการเจริญเตบิโตของโครงสรางใบหนาและขากรรไกรในระยะที่ 1 โดย

เปรียบเทียบกบัระยะที่ 2  
1.2 ลักษณะโครงสรางใบหนาเปนคลาสทรี โดยตัดสินจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะ

ดานขางตามเกณฑการวิเคราะหของ Sassouni โดยมีจดุ B  อยูหนาตอจุด A 
                  ( A-B difference) มากกวา 3 มม. 

1.3 ไมเคยเปนโรคทางระบบที่มีผลตอการเจริญเติบโตของโครงสรางใบหนา และไมเคย
ไดรับ   อุบัติเหตุอันมีผลตอการเจริญเติบโตของโครงสรางใบหนา 

1.4  กลุมตัวอยางไดรับการถายภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง โดยใชเครื่องถายภาพรังสี 
ชนิดที่ถายภาพรังสี เพื่อการวัดกะโหลกศรีษะและแบบพานอรามิกรวมกัน(Proscan, 
Planmeca , Helsinki, Finland) โดยใชความตางศักยระหวาง 68-70 kV และกระแสไฟฟา 12 
mA เวลาในการถายภาพรังสี  0.6 วินาที ฟลมใชขนาด 8x10 นิ้ว (Kodak Dental Film, T-
Mat , TMG/RA-1 , Kodak de Mexico for Eastman Kodak Company, USA.) บรรจุไวใน
ตลับใสฟลมทําดวยแผนอลูมเินียมทีภ่ายในมีแผนเพิ่มรังส ี(intensifying screen)  ชนิดความ
ไวตอรังสีปานกลาง (Kodak Lanex Equipped with medium screens, USA.) 

 
2. ตัวอยาง 

       คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี 
จํานวนทั้งหมด 30 คน อายุ  6-15  ป จากผูปวยที่มารับการรักษาทางทันตกรรมจัดฟน    ที่คณะ 
ทันตแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ประกอบดวย เพศชาย  15  คน   อายุเฉลี่ยในระยะ 
ที่ 1 และระยะที่ 2 คือ  10.20  และ 13.13  ป  ตามลําดับ   เพศหญิง  15  คน  อายุเฉลี่ยในระยะที่ 1  
และระยะที่ 2 คือ 10.07 และ  12.13 ป ตามลําดับ 
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  ตารางที่ 10    แสดงอายุเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 
                                                    ของเพศชาย (ป) 
 

     Phase           Mean            S.D. 
                                Phase 1         10.20            2.18             
                                Phase 2         13.13            3.29             

      Total           11.67            3.12 
       

                 ตารางที่ 11    แสดงอายุเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 
                                                    ของเพศหญิง (ป) 
       

    Phase           Mean           S.D. 
                               Phase 1        10.07            2.69             
                               Phase 2        12.13            2.67             

    Total           11.10            2.83 
 

3. การรวบรวมขอมูล 
        การบันทกึขอมูลทําโดยการนําภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางจากกลุมตัวอยางแบบเฉพาะ 
เจาะจง (purposive sampling) ในระยะที่ 1 และ 2 มาลอกรายละเอียดสวนตางๆของกะโหลก 
ศีรษะและใบหนา ลงบนกระดาษอาซิเตท (acetate) วัดคามุมและระยะทางตางๆที่ตองการจาก 
แผนกระดาษอาซิเตท 

      เครื่องมือที่ใชในการลอกรายละเอียดสวนตางๆของใบหนา 
1. กระดาษอาซิเตท (acetate paper) หนา 0.003 นิ้ว 
2. ดินสอดําขนาดเสนผาศูนยกลาง 0.5 มิลลิเมตร 
3. ไมโปรแทคเตอร (tracing- protractor template) อานไดละเอียดถึง 0.5 องศา 
4. กลองดูฟลม (view box) 
5. เลนสขยายและกระดาษบังแสง (masking paper) สําหรับชวยดูบริเวณอางอิงทางกายวภิาค

ที่ไมชัดเจน 
       ทําการวัดคามุมและระยะทางซ้ําในสวนของฐานกะโหลกศีรษะและใบหนา โดยผูวิจัย ดวยสถิติ 
       วิเคราะห Paired t-test ที่ระดับนยัสําคัญ 0.05 โดยทําการสุมเลือกภาพรังสีจํานวน 10 ภาพ  (ระยะ 
       ที่ 1 และ 2 อยางละ 5  ภาพ ) และโดยผูทดสอบ 3 คน ที่มีความรูในลักษณะกายวิภาคและการ 
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ลอกลายเสนจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางใกลเคียงกัน แลวนํามาทดสอบดวยสถิติวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (one way analysis of variance) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยทําการสุมเลือก
ภาพรังสีจํานวน 6 ภาพ  (ระยะที่ 1 และ 2 อยางละ 3  ภาพ ) 

 
4. ตัวแปรของการวิจัย 

                            ก.  ตัวแปรอิสระ ไดแก  
1. โครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 

           2.     เพศ  
       ข.   ตัวแปรตาม คือ คามุมและระยะทางที่วัดไดจากสวนตางๆ ของใบหนา ไดแก 

                                  1.   The distance from sella  to nasion (S-N), (mm.) 
                                         ระยะทางจากจดุกึ่งกลางของอานมาตุรกีถึงจดุหนาสุดในแนว midsagittal    
                                         (มม.) 

       2.   The distance from sella  to  articulare (S-Ar), (mm.) 
                           ระยะทางจากจุดกึ่งกลางของอานมาตุรก ีถึง จุดตัดระหวาง  external cranial base 
                           กับขอบหลัง ของหัวขอตอขากรรไกร (มม.) 

                                  3.   N-S-Ar  (deg.) 
             คามุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ S-Ar (องศา) 

                                  4.   S-N-A (deg.)  
             คามุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ N-A (องศา) 

                                  5.   S-N-B (deg.) 
             คามุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ N-B (องศา) 

                                  6.   S-N/ GoGn (deg.) 
             คามุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบขากรรไกรลาง (Go-Gn) , (องศา) 

                                  7.   A-N-B (deg.) 
             คามุมระหวางระนาบ N-A กับระนาบ N-B (องศา) 

                                  8.   Wits appraisal  (mm.) 
            คาระยะทางระหวางเสนตั้งฉากจากจุด A และ B ไปยังระนาบบดเคี้ยว  (มม.) 

          9.   PP/MP (deg.) 
             คามุมระหวางระนาบเพดาน กับระนาบขากรรไกรลาง (Go-Me) , (องศา) 

                                10.   U1-APog (mm.) 
             คาระยะทางจากปลายฟนตดัหนาบนคูกลาง ถึงระนาบ A-Pog  (มม.)  
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     11.   U1/APog (deg.) 
                    คามุมระหวางปลายฟนตัดหนาบนคูกลาง กบัระนาบ A-Pog (องศา) 
           12.   L1-APog (mm.) 

                                        คาระยะทางจาก  ปลายฟนตัดหนาลางคูกลาง ถึงระนาบ A-Pog  (มม.) 
                  13.   L1/APog  (deg.) 

                    คามุมระหวางปลายฟนตัดหนาลางคูกลาง กับระนาบ A-Pog (องศา) 
                  14.   Interincisal angle (U1/L1), (deg.) 

                    คามุมระหวางแนวแกนฟนตัดหนาบนคูกลาง กับฟนตัดหนาลางคูกลาง   
                   (องศา) 

                               15.   U6-PP (mm.) 
                          คาระยะทางตั้งฉากจาก Mesiobuccal cusp ของฟนกรามแทบนซี่แรก ถึง 

            ระนาบเพดาน (มม.)   
                 16.   L6-MP (mm.) 

                                       คาระยะทางตั้งฉากจาก Mesiobuccal cusp ของฟนกรามแทลางซี่แรก ถึง 
           ระนาบขากรรไกรลาง (มม.)   

                              17.   Upper anterior facial height (N-PP), (mm.)   
                         คาระยะความสูงของใบหนาสวนหนาบน จากจดุ Nasion ถึงระนาบ 

           เพดาน (มม.) 
          18.   Lower anterior facial height (PP-Me), (mm.) 

     คาระยะความสูงของใบหนาสวนหนาลาง จากระนาบเพดานถึง  
     จุด Menton (มม.) 

5. การวิเคราะหขอมูล 
          5.1   ทดสอบความสามารถในการวดัซ้ําของคามุมและระยะทางในสวนของฐานกะโหลกศีรษะ 
        และใบหนา โดยผูวิจยัดวยสถิติวิเคราะห Paired t-test และผูทดสอบ 3 คน  ดวยสถิต ิ 
                   วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one way analysis of variance) ที่ระดับนยัสําคัญ   
                    0.05  ทําการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS for windows 

5.2  หาคาเฉลี่ยตอป และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาความแตกตางของคามุมและระยะทาง 
            ที่วัดจากสวนตางๆ ของกะโหลกศีรษะและใบหนาในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  ในตัวแปร  
            ที่ 1 ถึง 18 ของขอ 4  แลวเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยดังกลาว   โดยใช  Independent t-test   
            ที่ระดบันัยสําคัญ 0.05  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยตอประหวาง   
             เพศชายกับเพศหญิง 
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1. N-S-Ar                                                        6.    PP/MP                                                                
2. S-N-A                                                         7.    U1/APog 
3. S-N-B                                                         8.    L1/APog 
4. S-N/GoGn                                                  9.    U1/L1 
5. A-N-B 

 
รูปที่   43   แสดงมุมที่ใชวดัจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางในการศกึษาครั้งนี ้
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1. S-N                                                          6.    U6-PP                                                             
2. S-Ar                                                         7.    L6-MP 
3. Wits appraisal                                          8.    N-PP 
4. U1-APog                                                  9.    PP-Me 
5. L1-Apog 

 
รูปที่   44   แสดงระยะทางทีใ่ชวัดจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางในการศึกษาครั้งนี้ 



      

บทที่  4 
    ผลการทดลอง  และ วิเคราะหขอมลู 

  
 การวิเคราะหโครงสรางใบหนาคลาสทรี  ในผูปวยที่ยังมีการเจรญิเติบโต 

การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาเฉลี่ย (mean)   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ของคา 
       ระยะทางและคามุม  ที่วดัจากสวนตางๆของกะโหลกศีรษะและใบหนา   ในกลุมตัวอยาง    
       เพศชายและเพศหญิง  ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 ไดผลตามตารางที่ 12, 13, 14 และ 15  ตาม    
       ลําดับ 

      ตารางที่ 12  แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาระยะทางและคามุมที่วัด    
                         จากสวนตางๆของกะโหลกศีรษะและใบหนา ในกลุมตวัอยางเพศชาย  

            ในระยะที่ 1 
 

    Variable                       N         Mean         S.D. 
                     S-N (mm.)                    15          67.4          2.6 

                                   S-Ar (mm.)                   15         32.0           2.4 
                                   NSAr (deg.)                  15       125.0           3.8 
                                   SNA (deg.)                   15         81.0           4.2 
                                   SNB( deg.)                   15         79.4            4.3 
                                   SN/GoGn (deg.)           15         36.4            6.7 
                                   ANB (deg.)                   15           1.6            2.7 
                                   Wits appraisal (mm.)    15          -4.7            2.2 
                                    PP/MP(deg.)                15          27.3            5.1 
                                    U1-APog (mm.)           15            7.9           3.9 
                                    U1/APog (deg.)            15          38.4           8.2 
                                    L1-APog (mm.)            15            7.3           3.0 

                      L1/APog (deg.)             15          31.2           6.4 
                                    Interincisal angle(deg.) 15        110.4         12.9 
                                    U6-PP (mm.)                 15         20.9           3.1 
                                    L6 - MP ( mm.)             15         31.3           2.4 
                                    N-PP (mm.)                   15         52.7           5.6 

    PP-Me (mm.)                 15         65.3           4.9 
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        ตารางที่ 13  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของคาระยะทางและคามมุที่วัดจากสวน  
                           ตางๆของกะโหลกศีรษะและใบหนา   ในกลุมตวัอยางเพศชาย ในระยะที่ 2 

 
    Variable                        N         Mean        S.D. 

                                  S-N(mm.)                      15          69.4         3.4 
                                  S-Ar (mm.)                    15          34.2         2.7 
                                  NSAr (deg.)                   15        124.7         3.1 
                                  SNA (deg.)                    15           82.1        4.9 
                                  SNB( deg.)                    15           80.8        4.8 
                                  SN/GoGn (deg.)            15          35.5         7.4 
                                  ANB (deg.)                    15            1.3         2.4 
                                  Wits appraisal (mm.)     15           -5.4         2.7 
                                  PP/MP(deg.)                  15           25.6         5.1 
                                  U1-APog (mm.)             15            8.2         2.9 
                                  U1/APog (deg.)              15          38.6         5.5 
                                  L1-APog (mm.)              15            7.2         3.7  
                                  L1/APog (deg.)               15          28.5         6.8  
                                  Interincisal angle(deg.)   15        112.6         9.2  
                                  U6-PP (mm.)                   15          23.1         3.8  
                                  L6 - MP ( mm.)               15          34.0         3.1  
                                  N-PP (mm.)                     15          55.9         5.9       

     PP-Me (mm.)                   15          69.0         6.2  
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ตารางที่ 14  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาระยะทางและคามุมทีว่ัดจาก 
                     สวนตางๆของกะโหลกศีรษะและใบหนา ในกลุมตวัอยาง เพศหญิง  
                     ในระยะที่ 1 
 

        Variable                      N           Mean            S.D. 
                                    S-N (mm.)                   15           66.2             3.7            
                                    S-Ar (mm.)                  15           31.9             3.4            
                         NSAr (deg.)                 15         121.7             5.4             
                                    SNA (deg.)                  15           82.8             3.0            
                                    SNB( deg.)                  15           81.9             4.4            
                                    SN/GoGn (deg.)          15           33.3             5.6            
                                    ANB (deg.)                  15            0.9             2.8            
                                    Wits appraisal (mm.)   15           -7.1             2.3            
                                    PP/MP(deg.)                15          26.7             5.7            
                                    U1-APog (mm.)           15           6.2             2.7            
                                    U1/APog (deg.)            15         33.0             7.5            
                                    L1-APog (mm.)            15           5.0             1.6    
                                    L1/APog (deg.)             15         25.9             4.6            
                                    Interincisal angle(deg.) 15       121.2             9.7            
                                    U6-PP (mm.)                 15        20.9             2.7            
                                    L6 - MP (mm.)              15        30.6             2.5         
                                    N-PP (mm.)                   15        50.3             3.5            

       PP-Me (mm.)                15        63.3             4.6 
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 ตารางที่ 15  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาระยะทาง และคามุมที่วัดจาก 
                     สวนตางๆของกะโหลกศีรษะและใบหนา   ในกลุมตวัอยางเพศหญิง  
                     ในระยะที่ 2 

 
   Variable                         N          Mean      S.D. 

                                              S-N(mm.)                      15          66.8        3.5 
                                              S-Ar (mm.)                    15          32.8        2.9 
                                              NSAr (deg.)                   15        122.3        4.3 
                                              SNA (deg.)                    15          83.3         2.8 
                                              SNB( deg.)                    15          82.2         4.2 
                                              SN/GoGn (deg.)            15          33.0         6.4 
                                              ANB (deg.)                   15            1.1          2.8 
                                              Wits appraisal (mm.)    15          -6.9          2.3 
                                              PP/MP(deg.)                 15           26.9        5.4 
                                              U1-APog (mm.)            15            6.6         2.9 
                                              U1/APog (deg.)             15          33.0        7.0 
                                              L1-APog (mm.)             15            5.0        1.9 
                                              L1/APog (deg.)              15          26.5        4.7 
                                              Interincisal angle(deg.)  15        120.2        9.2 
                                              U6-PP (mm.)                  15          21.9        2.8 
                                              L6 - MP ( mm.)              15          32.1        2.4 
                                               N-PP (mm.)                   15          52.3        2.8 

     PP-Me (mm.)                15          65.3        4.7 
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ตารางที่   16    แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคามุมและระยะทางที ่
                       วัดจากโครงสรางกะโหลกศรีษะและใบหนาของกลุมตัวอยางที่มีโครงสรางใบหนา 
                       คลาสทรี ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  ของเพศชาย 

 
    Variable 

              Male (n=15) 
         T1                   T2 
 Mean   S.D.    Mean    S.D. 

  
   t- value 

Cranial base 
     S-N  (mm.) 
     S-Ar  (mm.) 
     NSAr (deg.) 

 
 67.4     2.6       69.4      3.4 
 32.0     2.4       34.3      2.7 
125.0    3.8      124.8     3.1 

 
     4.83  

     5.19  
    -0.32 

Maxilla 
     SNA (deg.) 

 
 81.1    4.2         82.1     4.9 

 
     1.67 

Mandible 
     SNB (deg.) 
     SN/GoGn  (deg.) 

 
79.4    4.3         80.8      4.8 
36.4    6.7         35.5      7.4 

 
     2.35  
    -1.53    

Intermaxillary  relationship    
    ANB  (deg.) 
    Wits appraisal (mm.) 
    PP/MP (deg.) 

 
1.6      2.6           1.3      2.4 
-4.7     2.2         -5.4      2.7 
27.3     5.1        25.6      5.2 

 
    -0.73 
    -1.42 
    -2.15  

Dentoalveolar  relationship 
    U1-APog  (mm.) 
    U1/APog (deg.) 
    L1-APog  (mm.) 
    L1/APog (deg.) 
    U1/L1 (deg.) 
    U6-PP (mm.) 
    L6-MP (mm.) 

 
 7.9      3.9        8.2        2.9 
38.4     8.2       38.7       5.6 
 7.3      3.0         7.3       3.7 
31.2    6.4        28.5       6.8 
110.4  12.9     112.6      9.2 
20.9    3.2         23.2      3.8 
31.3     2.4        34.0      3.2 

 
    0.74 
    0.17 
   -0.22 
   -3.06  
    1.47 
    4.53  
    5.05  

Vertical facial relationship 
   N-PP (mm.) 
   PP-Me (mm.) 

 
 52.7    5.6        55.9      5.9 
 65.4    4.9        69.1      6.2 

 
    6.26  
    3.95  

 

     ความแตกตางที่ระดับนยัสําคัญ .05 (2-tailed) 
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ในเพศชาย   พบวา  มีความแตกตางคาเฉลี่ยของระยะทาง  และคามุมที่วดัจากสวนตางๆ ของ 
กะโหลกศีรษะและใบหนา ของกลุมตัวอยางที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1 และ 2  
โดยอาศัยสถิตกิารทดสอบคาเฉลี่ย  Paired t-test  ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05  ดังตารางที่ 16   ไดแก 
 
     1.   คาระยะทาง    S-N (mm.)   มีคาเพิ่มขึ้น                  
   2.   คาระยะทาง    S-Ar (mm.)  มีคาเพิ่มขึ้น                                  
              3.   คามุม  SNB   (deg.)   มีคาเพิ่มขึ้น                                        

4. คามมุ  PP/MP  (deg.)   มีคาลดลง                     
5. คามุม  L1/APog  (deg.) มีคาลดลง 

        6.   คาระยะทาง   U6-PP (mm.)  มีคาเพิ่มขึ้น 
       7.   คาระยะทาง   L6-MP (mm.) มีคาเพิ่มขึ้น 

        8.   คาระยะทาง   N-PP (mm.)   มีคาเพิ่มขึ้น 
       9.   คาระยะทาง   PP-Me (mm.) มีคาเพิ่มขึ้น 
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              ตารางที่   17    แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคามุมและ  
                                      ระยะทางที่วัดจาก โครงสรางกะโหลกศีรษะและใบหนาของกลุมตัวอยาง 
                                     ที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  ของเพศหญิง 

 
   Variable 

             Female (n=15) 
         T1                  T2 
 Mean    S.D.   Mean    S.D. 

  
   t- value 

Cranial base 
     S-N  (mm.) 
     S-Ar  (mm.) 
     NSAr (deg.) 

 
 66.2      3.7      66.8     3.5 
 31.9      3.4      32.8     2.9 
121.7     5.4     122.3    4.3 

 
     1.71        
     2.90  
     1.04 

Maxilla 
     SNA (deg.) 

 
 82.8      3.0      83.4     2.9 

 
     1.37 

Mandible 
     SNB (deg.) 
     SN/GoGn  (deg.) 

 
 81.9      4.4      82.2    4.2 
 33.3      5.6      33.0    6.4 

 
     0.84 
   -0.62    

Intermaxillary  relationship    
    ANB  (deg.) 
    Wits appraisal (mm.) 
    PP/MP (deg.) 

 
  0.9       2.8       1.1     2.8 
-7.1       2.3       -6.9    2.3 
 26.7      5.7      26.6    5.6 

 
     0.48 
     0.38 
    -0.32 

Dentoalveolar  relationship 
    U1-APog  (mm.) 
    U1/APog (deg.) 
    L1-APog  (mm.) 
    L1/APog (deg.) 
    U1/L1 (deg.) 
    U6-PP (mm.) 
    L6-MP (mm.) 

 
 6.2       2.7        6.6      2.9 
33.0     7.5        33.3     6.9 
5.0       1.6          5.1     1.9 
25.9      4.6        26.5    4.8 
120.9    8.9      119.8    9.4 
20.9      2.7       22.1     2.8 
30.6      2.5       32.1     2.4 

 
    1.02 
    0.22 
    0.17 
    0.43 
   -0.47 
    3.24  
    5.91  

Vertical facial relationship 
   N-PP (mm.) 
   PP-Me (mm.) 

 
 50.4      3.6      52.3    2.8 
 63.3      4.6      65.3    4.7 

 
    3.14  
    4.86  

 

                                                  ความแตกตางที่ระดับนัยสําคัญ .05 (2-tailed) 
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ในเพศหญิง   พบวา  คาเฉลีย่ของคาระยะทาง  และคามมุที่วัดจากสวนตางๆ ของกะโหลก
ศีรษะและใบหนา  ของกลุมตัวอยางที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี ที่มีคาเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
โดยอาศัยสถิตกิารทดสอบคาเฉลี่ย  Paired t-test  ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05 ดังตารางที่ 17   ไดแก 
 

1. คาระยะทาง    S-Ar      (mm.) 
2. คาระยะทาง   U6-PP    (mm.) 
3. คาระยะทาง   L6-MP   (mm.) 
4. คาระยะทาง   N-PP      (mm.) 

    5.    คาระยะทาง   PP-Me   (mm.) 
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ตารางที่   18    แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยตอปและสวนเบี่ยเบนมาตรฐานของคามุมและ    
                       ระยะทางทีว่ัดจากโครงสรางกะโหลกศีรษและใบหนาของกลุมตัวอยางที่มี  
                       โครงสรางใบหนาคลาสทรี ในเพศชายและเพศหญิง 
 
    Variable     Male (n=15) 

  Mean       S.D.    
  Female (n=15) 
   Mean     S.D. 

     t- Value 

Cranial base 
     S-N  (mm.) 
     S-Ar  (mm.) 
     NSAr (deg.) 

 
 0.70        0.56 
0.86 0.68 

   -0.15        1.10 

 
0.42 0.79 
0.39 0.51 
0.34      1.30 

 
        1.12 
        2.11  
       -1.09  

Maxilla 
     SNA (deg.) 

 
    0.37        1.00 

 
    0.50      1.32 

 
       -0.30 

Mandible 
     SNB (deg.) 
     SN/GoGn  (deg.) 

 
0.48 0.82 

   -0.23        0.75 

 
0.37 0.91 

   -0.39      1.14 

 
        0.34 
        0.45 

Intermaxillary  relationship    
    ANB  (deg.) 
    Wits appraisal (mm.) 
    PP/MP (deg.) 

 
   -0.09       0.74 
   -0.31       0.86 
   -0.49       1.45 

 
0.13 1.26 

  -0.08       1.07 
  -0.15       1.25 

 
       -0.58 
       -0.63 
       -0.67 

Dentoalveolar  relationship 
    U1-APog  (mm.) 
    U1/APog (deg.) 
    L1-APog  (mm.) 
    L1/APog (deg.) 
    U1/L1 (deg.) 
    U6-PP (mm.) 
    L6-MP (mm.) 

 
0.25 1.28 

  -0.44        2.64 
  -0.05        0.54 
  -0.91        1.91 
   1.86        2.79 

0.71 0.58 
0.91        0.52 

 
0.11 0.88 

  -0.19       2.54 
  -0.04       0.70 

0.47 2.43 
0.69 3.71 
0.48 0.81 
0.89       0.84 

 
        0.33 
       -0.26 
       -0.03 
       -1.73 
        0.97 
        0.86 
        0.07 

Vertical facial relationship 
   N-PP (mm.) 
   PP-Me (mm.) 

 
1.24 0.88 
1.25         1.12 

 
0.92 1.45 
1.07       0.92 

 
        0.72 
        0.48 

 
             ความแตกตางที่ระดับนัยสําคัญ .05 (2-tailed) 
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 การวิเคราะหโครงสรางใบหนาคลาสทรีระหวางเพศ   
จากการศึกษาความแตกตางของคาเฉลี่ยตอปของคาระยะทาง  และคามุมที่วัดจากสวน

ตางๆ ของกะโหลกศีรษะและใบหนา  ของกลุมตัวอยางทีม่ีโครงสรางใบหนาคลาสทรี ระหวางเพศ
ชายและหญิง   โดยอาศัยสถิติการทดสอบคาเฉลี่ย Independent  t-test  ที่ระดับนยัสําคัญ  0.05   
ตามตารางที่ 18  สามารถสรุปผลไดดังนี ้
 

- S-N  annual  difference (mm.) 
SN  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง  ในกลุม
โครงสรางใบหนาคลาสทรี ที่ยังมีการเจรญิเติบโต 

 - S-Ar   annual  difference (mm.) 
S- Ar  ในเพศชายยาวกวาเพศหญิง อยางมนีัยสําคัญ    

 - SNA   annual  difference (deg.) 
  SNA  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญงิ 
 - SNB   annual  difference (deg.) 
  SNB  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญงิ 
 - SN/ GoGn   annual  difference (deg.) 
  SN/ GoGn  ไมพบความแตกตางอยางมีนยัสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - ANB   annual  difference (deg.) 
  ANB  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญงิ 
 - Wits  appraisal   annual  difference (mm.) 
          Wits  appraisal  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคญั ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - PP/MP   annual  difference (deg.) 
  PP/MP  ไมพบความแตกตางอยางมนีัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - U1-APog   annual  difference (mm.) 
  U1-APog  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - U1/APog   annual  difference (deg.) 
  U1/APog  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - L1-APog   annual  difference (mm.) 
  L1-APog  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - L1/APog   annual  difference (deg.) 
  L1/APog  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
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 - U1/L1  annual  difference (deg.) 
  U1/L1 ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคญั ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - U6-PP   annual  difference (mm.) 
  U6-PP  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคญั ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - L6-MP   annual  difference (mm.) 
  L6-MP  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
 - N-PP   annual  difference (mm.) 
  N-PP  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญงิ 
 - PP-Me   annual  difference (mm.) 
  PP-Me ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคญั ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
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 สําหรับการทดสอบความสามารถในการวัดซ้ําของคามุมและระยะทางในสวนของฐาน
กะโหลกศีรษะและใบหนา โดยผูวิจยั (intra-observer) ดวยสถิติวิเคราะห Paired t-test  และ 
ผูทดสอบ 3 คน (inter-observer)  ดวยสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one way 
analysis of variance) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวา คาระยะทางและมมุที่วัดโดยผูวิจยัและผูทดสอบ
ทั้ง 3 คน ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่  19 และ 20, ภาคผนวก) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      

บทที่  5 
 

วิจารณผลและสรุป 
 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการหาความแตกตางของคามุมและระยะทาง  ในผูปวยที่มีโครงสราง
ใบหนาคลาสทรี  ที่ยังมีการเจริญเติบโต    โดยทําการคัดเลือกจากภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง    
ตามเกณฑการวิเคราะหของ Sassouni  จํานวน  30  คน  เปนเพศชายและหญิงกลุมละ  15 คน  ที่มี
โครงสรางใบหนาคลาสทรี ในระยะที่ 1  ซ่ึงกลุมตัวอยางมีอายุ  6-15 ป   พบวา  ในเพศชาย  มีความ
แตกตางของโครงสรางใบหนา ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2    ไดแก    คา S-N , S-Ar , คามุม SNB , 
คามุม PP/MP , คามุม L1/Apog , U6-PP , L6-MP , N-PP และ PP-Me  สวนในเพศหญิง  มีความ
แตกตางของโครงสรางใบหนา ในระยะที่ 1 และระยะที่ 2    ไดแก  คา S-Ar , U6-PP , L6-MP , N-
PP และ PP-Me  อยางมีนัยสําคัญ  (p < 0.05) ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงสวนใหญสอดคลองกับการศึกษา
ของ  Jacobson  และคณะ (1974)  ที่พบวา  ในการศึกษาเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของโครงสราง
ใบหนาและฟน ของกลุมโครงสรางใบหนาคลาสทรีนั้น   มีการเปลี่ยนแปลงของคามุม SNB , ระยะ 
SN , U6-PP , L6-MP , N-palatal plane และ palatal plane-Me  อยางมีนัยสําคัญ (p < 0.05) 
  
การเจริญเติบโตและความสมัพันธระหวางฐานกะโหลกศีรษะ กับขากรรไกรลาง  

ความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา (S-N)  มีความยาวเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ เฉพาะในเพศชาย  ซ่ึงบางสวนสอดคลองกับการศึกษาของ  Jacobson และคณะ(1974)  โดย
เปนการศึกษาแบบภาคตัดขวาง (cross-sectional study) ที่พบวา ความยาวของฐานกะโหลกศีรษะ
สวนหนา ระหวางเดก็กับผูใหญที่สบฟนแบบที่สาม ในเพศชายมีคามากกวาเพศหญิง อยางมี
นัยสําคัญ  
 สวนความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหลัง (S-Ar) ในระยะที่ 2 ยาวกวาระยะที่ 1 อยาง
มีนัยสําคัญ ทั้งเพศชายและเพศหญิง  แสดงวายังมกีารเจรญิในแนวระนาบ  แตมุมระหวางระนาบ  
S-N กับระนาบ S-Ar (NSAr) นั้นคอนขางคงที่ ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญในทั้งสองเพศ 
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ความสัมพันธระหวางกระดูกขากรรไกรบนกับฐานกะโหลกศีรษะ   
 คาเฉลี่ยของมุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ N-A (SNA) มีคาเพิ่มขึ้นเล็กนอย แตไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ ทั้งเพศชายและหญิง นัน่คือ มีการเพิม่ของมุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ N-
A ไมมากนักจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 2 ซ่ึงคลายคลึงกับผลการศึกษาของ  Jacobson และคณะ (1974)  
ที่พบวาคามุม SNA ระหวางเด็กและผูใหญที่สบฟนแบบที่สาม มีคาเพิ่มขึ้นเล็กนอย  แสดงวา การ
เจริญของกระดูกขากรรไกรบนในชวงเขาสูวัยรุนนัน้คอนขางหลงเหลอือยูนอยมาก ในทั้งสองเพศ 
 
ความสัมพันธระหวางกระดูกขากรรไกรลาง กับฐานกะโหลกศีรษะ    
 คาเฉลี่ยของมุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบ N-B (SNB) เฉพาะในเพศชาย ที่เพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญั ซ่ึงไมเหมือนกับผลการศึกษาของ Jacobson และคณะ (1974) ที่พบวา เพิ่มขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญ ในทั้งสองเพศ ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากการเจริญเติบโตของขากรรไกรลางมาดานหนา  
โดยเฉล่ียในเพศชาย นาจะมปีริมาณมากกวาในเพศหญิงอยางเหน็ไดชดัเจนพอสมควร ในชวงเขาสู
วัยรุน 
 สวนคามุมระหวางระนาบ S-N กับระนาบขากรรไกรลาง (S-N/GoGn) คลายคลึงกันทั้งสอง
ระยะ ในเพศชายและเพศหญงิ แสดงวา การเจริญเติบโตดังกลาวในแนวดิ่ง อาจจะไมแตกตางกนัใน
ทั้งสองเพศ 
 

ความสัมพันธระหวางกระดูกขากรรไกรบนและลาง  
 คาเฉลี่ยของมุมระหวางระนาบ N-A กับระนาบ N-B (ANB) และคาระยะทางระหวางเสน
ตั้งฉากจากจดุ A และ B ไปยังระนาบบดเคี้ยว (Wits appraisal) ในทั้งสองระยะ ของเพศชายและ
หญิง ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงตางกับผลการศึกษาของ Jacobson และคณะ ที่พบวาคา 
ANB มีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญ ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากวา กลุมตัวอยางของงานวิจยันี ้มีการเคลื่อนมา
ขางหนาจากการเจริญเติบโตของจุด B คอนขางนอย จนไมพบความแตกตางอยางมนีัยสําคัญของ
ขากรรไกรบนและลาง ทัง้นี้อาจตองศึกษาขนาดของขากรรไกรลางรวมดวยในงานวิจัยคร้ังตอไป 
เพื่อจะไดเปนแนวทางที่ชดัเจนขึ้นในการพิจารณาการเจริญเติบโตของขากรรไกรลางในผูปวย
คลาสทรี 
 สวนคามุมระหวางระนาบเพดาน กับระนาบขากรรไกรลาง (PP/MP) มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญั เฉพาะในเพศชายเทานัน้ โดยมีคาลดลงจากระยะที1่ ไประยะที่ 2 แสดงวา กระดกู
ขากรรไกรบนและหรือขากรรไกรลางมีแนวโนมหมนุทวนเข็มนาฬกิา เมื่อเทียบกับระนาบ  S-N  
โดยเฉลี่ยในเพศชาย นาจะมปีริมาณมากกวาในเพศหญิงอยางเหน็ไดชดัเจน เมื่อเขาสูวัยรุน 
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ความสัมพันธของฟนและกระดูกรองรับฟน  
 คาเฉลี่ยของตําแหนงและคามุมระหวางแนวแกนของฟนหนาบนและลาง  พบวา ในเพศ
ชาย มีความแตกตางของคามุมแนวแกนฟนหนาลาง เมือ่เทียบกับระนาบ A-Pog  อยางมีนัยสําคัญ 
โดยมีคามุมแนวแกนฟนหนาลางลดลงในระยะที่ 2  ซ่ึงบางสวนสอดคลองกับการศึกษาของ 
Jacobson และคณะ (1974)  ที่พบวา คามุมแนวแกนฟนหนาบน มีแนวโนมมากขึ้นในระยะที ่2 และ
คามุมแนวแกนฟนหนาลาง จะมีคาลดลงในระยะที่ 2   สวนในเพศหญิง ไมพบความแตกตางอยาง  
มีนัยสําคัญ ของคามุมและตาํแหนงของแนวแกนฟนหนาบนและลาง  เมื่อเทยีบกบัระนาบ A-Pog  
อาจเนื่องจากในเพศชาย มีการเจริญเติบโตของขากรรไกรลางในปริมาณมากกวาในเพศหญิง ทําให
ฟนหนาลางมกีารเจริญชดเชยกับกระดูกรองรับฟน        รวมทั้งอาจเปนผลจากกลามเนื้อที่ตึงมากด    
ตัวฟน ขณะทีร่ากฟนเอนมาดานหนาจากการเจริญเติบโตที่มากของขากรรไกรลาง 
 นอกจากนั้น พบวา ตําแหนงของฟนกรามแทบนซี่แรกเทยีบกับระนาบเพดาน (U6-PP) มี
คาเพิ่มขึ้นในระยะที่ 2  อยางมีนัยสําคัญ  ทั้งในเพศชายและเพศหญิง และตําแหนงของฟนกรามแท
ลางซี่แรกเทียบกับระนาบขากรรไกรลาง (L6-MP) ในระยะที่ 2 มีคามากกวาในระยะที่ 1 อยางมี
นัยสําคัญ ทั้งในเพศชายและเพศหญิง แสดงวา ฟนกรามแทบนและลาง มีการเจริญในแนวความสงู
อยางตอเนื่องทั้งสองเพศ ในชวงเขาสูวยัรุน  
 ในสวนของคามุมระหวางแนวแกนฟนหนาบนและลาง (interincisal angle) ไมพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญ ทั้งในเพศชายและเพศหญิง  แสดงวา การเปลี่ยนแปลงของคามุมระหวาง
แนวแกนฟนหนาบนและลางในชวงเขาสูวัยรุนทั้งสองเพศ มีปริมาณเล็กนอยหรืออาจมีการชดเชย
กันของแนวแกนของฟนหนาบนและ/หรือลาง จนทาํใหผลลัพธของคามุมไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ ในขณะที่การศกึษาของ Guyer และคณะ (1986) พบวา คามุมระหวางแนวแกนฟนหนา
บนและลาง ในกลุมที่สบฟนผิดปกติแบบที่สาม มีคานอยกวากลุมทีส่บฟนปกติเปนสวนใหญ  แต
ไมพบการศึกษาเปรียบเทยีบระหวางเพศ 
 
ความสัมพันธของใบหนาในแนวดิ่ง    
 ระยะความสูงของใบหนาสวนหนาบน (N-PP) และใบหนาสวนหนาลาง (PP-Me)   พบวา
มีคาเพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทั้งในเพศชายและเพศหญิง    ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ    
Hellman (1974)  และ  Jacobson  และคณะ  (1974)  ที่พบวา   มีการเพิม่ขึ้นของความสูงของใบหนา
สวนหนาบนและลาง  อยางมีนัยสําคัญทั้งในเพศชายและเพศหญิง  ดงันั้นจากการศกึษาครั้งนี้แสดง
วา มีการเปลี่ยนแปลงของความสงูของใบหนาสวนหนาบนและลาง อยางตอเนือ่ง ทั้งสองเพศ
ในชวงเขาสูวัยรุน 
 



 

 

90

 
 จากการทดสอบสมมติฐาน  ซ่ึงกลาววา  โครงสรางใบหนาของเพศชายและเพศหญิง  จะมี
คาระยะทางและมุมแตกตางกัน   โดยอาศัยสถิติการทดสอบคาเฉลี่ยตอป ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05  
ของคาระยะทางและคามุมทีว่ัดจากสวนตางๆของใบหนา   ไดผลดังตารางที่ 18     พบวา  มีคาที่
แสดงความแตกตางระหวางเพศชายและเพศหญิง   ในผูปวยที่มีโครงสรางใบหนาคลาสทรี 1  คา   
จากคาที่ศึกษาทั้งหมด 18 คา  โดยการศึกษาในครั้งนี้   เปนการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ของสวนตางๆของกระดูกโครงสรางใบหนาที่มีชวงหางของระยะเวลาอยางนอย  1  ป     ซ่ึงผูวิจัยมี
ขอจํากัดในเรือ่งของจํานวนกลุมตัวอยางทีน่ํามาศึกษาที่มจีํานวนนอย    นอกจากนี้ ในการศึกษาครัง้
นี้เปนเพยีงการวิจัยเร่ิมตนทีจ่ะนําไปสูการศึกษาตอเนื่องในกลุมผูปวยโครงสรางใบหนาคลาสทรี   
ที่มีจํานวนกลุมตัวอยางที่มากขึ้นในอนาคต และมีชวงหางของระยะเวลาที่นานมากขึน้ อาจจะทําให
ไดผลการศึกษาที่หลากหลาย และกวางขวางกวาการศกึษาในครั้งนี้มากขึ้น  
 จากการศึกษาครั้งนี้ อาจกลาวโดยรวมไดวา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมี 2 ลักษณะ ไดแก 
การเปลี่ยนแปลงของสวนที่เปนกระดกู และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับฟน ซ่ึงจะขอแยกกลาวใน
แตละสวนดังนี้ 
 
การเปล่ียนแปลงของสวนท่ีเปนกระดูก   
      ความแตกตางที่ชัดเจน  ไดแก  คา  S-Ar  ซ่ึงเปนคาที่แสดงความยาวของฐานกะโหลก
ศีรษะสวนหลัง  พบวา  มีการเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง  แตจะเกิดขึ้นในเพศชายมากกวาเพศหญิง  
อยางมีนัยสําคัญ  ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเนื่องจากกลุมตัวอยางเพศชายอยูในชวงเริ่มของการเจริญเติบโต
ในชวงวัยรุน (pubertal spurt)จนถึงจุดสูงสุด แตเพศหญิงอาจจะเห็นการเปลี่ยนแปลงไมเดนชัด
เทากับในเพศชาย หรือกลุมตัวอยางอาจจะอยูในชวงกอนหรือหลังจุดสูงสุดของการเจริญเติบโต
ในชวงวัยรุน   สวนความสัมพันธของฐานกะโหลกศีรษะกับกระดูกขากรรไกรบน ในแนวหนา-
หลัง ที่สังเกตจากคาเฉลี่ยของมุม SNA มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเล็กนอยระหวางระยะที่ 1 และ
ระยะที่ 2  ทั้งในเพศชายและเพศหญิง แตไมมีนัยสําคัญ และไมมีความแตกตางของคาเฉลี่ยตอป  
ของมุม SNA อยางมีนัยสําคัญดวย   ในขณะที่ความสัมพันธของฐานกะโหลกศีรษะกับกระดูก
ขากรรไกรลางที่สังเกต จากคาเฉลี่ยของมุม SNB มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นระหวางระยะที่ 1 และ
ระยะที่ 2 อยางมีนัยสําคัญเฉพาะในเพศชาย แตไมพบความแตกตางของคาเฉลี่ยตอป ของคามุม 
SNB อยางมีนัยสําคัญในทั้งสองเพศ    

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางฐานกะโหลกศีรษะกับขากรรไกรบนและลางในแนวดิ่ง
พบวา  มีการเพิ่มขึ้นของความสูงใบหนาสวนบน  และ ความสูงใบหนาสวนลาง  ทั้งในเพศชายและ
เพศหญิง   แตไมพบความแตกตางของคาเฉลี่ยตอป  อยางมีนัยสําคัญ ระหวางเพศชายและเพศหญิง 
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และความสัมพันธในแนวดิ่งระหวางกระดูกขากรรไกรบนและลาง โดยสังเกตจากคาเฉลี่ยของมุม
ระหวางระนาบเพดานและระนาบขากรรไกรลาง   ในเพศชาย  พบวา มีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญ  
แสดงวา  เพศชายมีการเจริญในแนวดิ่งลดลง ซ่ึงอาจจะมีการหมุนของระนาบเพดานในแนวลงลาง
ตามเข็มนาฬิกา และ/หรือระนาบขากรรไกรลางในแนวขึ้นบน ทวนเข็มนาฬิกา   ในขณะที่เพศหญิง 
ไมพบความแตกตางของคาเฉลี่ยมุมระหวางระนาบเพดานและระนาบขากรรไกรลาง อยางมี
นัยสําคัญ 
 
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับฟน 
  ในเพศชาย  พบวา  ฟนหนาบนมีแนวโนมที่จะยื่นมาขางหนาเล็กนอย เมื่อเทียบกับระนาบ 
A-Pog  แตไมมีนัยสําคัญ รวมกับมีการลมของฟนหนาลางไปทางดานลิ้น  (tipped lingually)  อยางมี
นัยสําคัญ เมื่อมีอายุมากขึ้น   ในขณะที่เพศหญิง  ไมพบความแตกตางในลักษณะของฟนหนาบน
และลาง  ซ่ึงเปนไปไดวาเพศชายมีการเจริญในสวนขากรรไกรลางยื่นออกมาดานหนามากกวาใน
เพศหญิง โดยสังเกตไดจากคามุม SNB ที่มีคาเพิ่มขึ้น ดังนั้นธรรมชาติจึงพยายามที่จะมีการชดเชย
(compensation) ใหฟนหนาสบกันไดมากขึ้น สวนความสัมพันธในแนวดิ่งของฟนกรามบน  เมื่อ
เทียบกับระนาบเพดาน และฟนกรามลาง  เมื่อเทียบกับระนาบขากรรไกรลาง  พบวา  มีคาเพิ่มขึ้น  
ทั้งในเพศชายและเพศหญิง  ซ่ึงเปนขอพึงระวังไววา ในผูปวยคลาสทรีที่ยังมีการเจริญเติบโตอาจมี
แนวโนมในการเกิดลักษณะการสบฟนเปดบริเวณฟนหนาได  นอกจากนี้ยังไมพบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ยตอป  ของคาระยะทางของฟนกรามบนกับระนาบเพดาน  และคาระยะทางของฟนกราม
ลาง  กับระนาบขากรรไกรลาง ระหวางเพศชายและเพศหญิงอีกดวย 
  
 สรุป 

การเปลี่ยนแปลงของโครงสรางใบหนาคลาสทรีในผูปวยที่ยังมีการเจรญิเติบโต ซ่ึงมี
ระยะเวลาในการติดตามอยางนอย 1 ปในผูปวยคนเดยีวกัน แมวาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
สวนใหญมเีพยีงเล็กนอย    แตจากขอมูลที่ไดรับจากการศึกษาครั้งนี้  ทาํใหทราบการ
เปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้น ตามอายุที่เพิ่มขึน้ ซ่ึงจะมีผลตอการวางแผนการรักษาในผูปวย
โครงสรางใบหนาคลาสทรี จากการศึกษาครั้งนี้    พบวา 

  1. ในผูปวยเพศชายและเพศหญิง   ยังคงมีการเปลี่ยนแปลงของกระดูกโครงสราง ทั้งใน
แนวหนาหลัง (antero-posterior direction)  และในแนวดิ่ง (vertical direction) อยางตอเนื่อง 
ระหวางระยะที่ 1 และระยะที่ 2 แตจะพบเดนชัดกวาในเพศชาย โดยสรุปดังนี้ 
 ในเพศชาย  มีการเพิ่มขึ้นของคาระยะทาง  S-N , S-Ar , คามุม SNB , คาระยะทาง U6-PP , 
L6-MP , N-PP, PP-Me  และการลดลงของมุม PP/MP,  L1/APog  สวนในเพศหญิง  มีการเพิ่มขึ้น
ของคาระยะทาง  S-Ar , U6-PP , L6-MP , N-PP  และ PP-Me  ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 
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2.  ในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยตอประหวางเพศชายและเพศหญิง  พบวา

มีการเพิ่มขึ้นของความยาวของฐานกะโหลกศีรษะสวนหลัง  (S-Ar)  ในเพศชาย มากกวา เพศหญิง   
ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05 
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ตารางที่ 20       แสดงการทดสอบความสามารถในการวดัซ้ําของคามุมและระยะทาง โดยผูทดสอบ 
                         3 คน  ดวยสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว  
                          (one way analysis of variance) ที่ระดับนยัสําคัญ 0.05 

 
  Sum of 

Squares 
df Mean Square F Sig. 

S-N(mm) Between Groups .361 2 .181 .026 .974 
 Within Groups 102.917 15 6.861   
 Total 103.278 17    

S-Ar (mm.) Between Groups .583 2 .292 .028 .973 
 Within Groups 157.417 15 10.494   
 Total 158.000 17    

NSAr (deg.) Between Groups .583 2 .292 .017 .983 
 Within Groups 257.917 15 17.194   
 Total 258.500 17    

SNA (deg.) Between Groups 1.028 2 .514 .022 .979 
 Within Groups 356.917 15 23.794   
 Total 357.944 17    

SNB( deg.) Between Groups 2.694 2 1.347 .061 .941 
 Within Groups 330.542 15 22.036   
 Total 333.236 17    

SN/GoGn (deg.) Between Groups 7.694 2 3.847 .115 .892 
 Within Groups 501.875 15 33.458   
 Total 509.569 17    

ANB (deg.) Between Groups .750 2 .375 .038 .963 
 Within Groups 148.375 15 9.892   
 Total 149.125 17    

Wits appraisal 
(mm.) 

Between Groups .361 2 .181 .035 .965 

 Within Groups 76.542 15 5.103   
 Total 76.903 17    

PP/MP(deg.) Between Groups .444 2 .222 .014 .986 
 Within Groups 231.500 15 15.433   
 Total 231.944 17    
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U1-APog (mm.) Between Groups .861 2 .431 .024 .977 
 Within Groups 272.583 15 18.172   
 Total 273.444 17    

U1/APog (deg.) Between Groups 5.333 2 2.667 .022 .978 
 Within Groups 1818.167 15 121.211   
 Total 1823.500 17    

L1-APog (mm.) Between Groups .333 2 .167 .085 .919 
 Within Groups 29.292 15 1.953   
 Total 29.625 17    

L1/APog (deg.) Between Groups 1.861 2 .931 .035 .965 
 Within Groups 396.417 15 26.428   
 Total 398.278 17    

interincisal 
angle(deg.) 

Between Groups 4.083 2 2.042 .012 .989 

 Within Groups 2646.917 15 176.461   
 Total 2651.000 17    

U6-PP (mm.) Between Groups .361 2 .181 .017 .983 
 Within Groups 157.750 15 10.517   
 Total 158.111 17    

L6 - MP ( mm.) Between Groups 1.083 2 .542 .041 .960 
 Within Groups 198.542 15 13.236   
 Total 199.625 17    

N-PP(mm.) Between Groups .361 2 .181 .013 .987 
 Within Groups 213.042 15 14.203   
 Total 213.403 17    

PP-Me (mm.) Between Groups 1.444 2 .722 .024 .976 
 Within Groups 447.000 15 29.800   
 Total 448.444 17    

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

103

 
 
 
 
 
 



 

 

104

 
 
 



 

 

105

 
 

 



 

 

106

 
 

 
 
 
 



 

 

107

 



 

 

108

 
 



 

 

109

 
 

 
 
 
 
 



 

 

110

 



 

 

111

 



 

 

112

 



 

 

113

 



 

 

114

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นาย  ธนกฤต หอวรรณภากร เกิดเมื่อวันที ่8 กันยายน พ.ศ. 2515 ที่จังหวัดพษิณุโลก  สําเร็จ
การศึกษาระดบัประถมที่โรงเรียนอนุบาลโรจนวิทย  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศกึษาจากโรงเรียน
พิษณุโลกพิทยาคม   สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี   ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต   จาก                  
คณะทันตแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชยีงใหม   ปการศึกษา  2537   และเขารับราชการที่ฝาย       
ทันตสาธารณสุข    โรงพยาบาลพรหมพิราม   จังหวดัพษิณุโลก  2  ป     แลวโอนยายรับราชการที่ 
คณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร    จังหวดัพิษณุโลก   2   ป    แลวจึงขอลาศึกษาตอใน
หลักสูตรวิทยา ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาทันตกรรมจัดฟน   ภาควิชาทันตกรรมจัดฟน                          
คณะทันตแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย เมื่อป พ.ศ. 2542  
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