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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความสําคัญและความเปนมาของปญหาวิจัย 
 

ปจจุบันลวนเปนที่ยอมรับวา  นานาประเทศตองมีความตระหนักและรับรูถึงการเขามามีบทบาทใน
เครือขายความสัมพันธกับประชาสังคมโลก   อันเปนสวนหนึ่งของยุคโลกาภิวัตนอยางหลีกเลี่ยงไมได  “ยุคนี้ถา
ไมพูดถึงคําวา โลกยุคไรพรมแดน ( Borderless World )  ก็จะไมเปนการทันสมัย    เพราะปจจุบันโลกเราใบนี้
เล็กลงไปทุกทีและสวนสําคัญคือ เทคโนโลยีใหมๆ ชวยขยายมือ-เทา  ตลอดจนการรับรูของเราใหใกลกันมากขึ้น
ทุกที” ( เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 406 )   ในประเด็นนี้ แอนโทนี  กิดเดนส  นักสังคมวิทยามีชื่อเสียงที่
สุดคนหนึ่งในสมัยปจจุบัน   เขียนวา   “คนทุกคนดํารงชีวิตในพื้นที่และทองถิ่น    แตโลกของปรากฏการณใน
ชีวิตนั้นๆ มีความเชื่อมโยงกันทั้งโลกอยูเปนสวนมาก” ( Giddeens อางถึงใน เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 
410 )  ขณะที่มีนักสังคมวิทยาอีกคนหนึ่งชื่อ  โรแลนด   โรเบอตสัน     นักสังคมวิทยาวัฒนธรรมชาวอเมริกัน
คนสําคัญ  ไดชี้ถึงถึงมิติแหงความเชื่อมโยงของความเปนมนุษยไมวาจะอยูแหงใด  เขาเขียนวา “กระแสโลกาภิ
วัตนนี้ทําใหสภาวะของมนุษยในโลกมีผลตอกันและกันมากขึ้นทุกที  แตทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับลักษณะเฉพาะตัวและ
กาลเทศะนั้นๆ ดวย”  ( Robertson อางถึงใน เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 410-411)  “ถาเราพรอมที่จะ
อาศัยในสังคมโลกใบนี้  ครั้นแลวการพูดถึงโลกาภิวตัน     อันหวังไววาอยูในอดีต  บัดนี้มันกลับกลายมาเปน
เรื่องราวในปจจุบันแลว” ( Margaret S. Archer, 1990 : 1 ) ทั้งนี้ดวยเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยมากขึ้น    
โดยเฉพาะการปฏิวัติทางเทคโนโลยีดานสารสนเทศที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดความเชื่อมโยงอยางตอเนื่องในทุกๆ พื้นที่ 
นวัตกรรมทางการสื่อสาร  ความฉับไวและการมีโอกาสในการเขาถึงขอมูลตลอดจนขาวสารตางๆ นั้น   ไดกลาย
เปนปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาประเทศ   รวมถึงการแยงยื้อตอความไดเปรียบและเสียเปรียบในดานตางๆ กับ
ประเทศรอบนอกและประเทศภายนอกของตน   อันถือไดวาเปนประเทศคูแขงขันดวยกันทั้งส้ินหรือแมกระทั่ง
การรวมกลุม เพื่อทําใหเกิดการเอื้อประโยชนอยางสูงสุดตอประเทศของตน  เสมือนหนึ่งวาเปนหนาที่ของแตละ
ประเทศ ที่ตองกระทําตอประชาคมแหงโลกใบนี้ “ในทํานองเดียวกันบรรดาหนาที่หลักๆ  ซึ่งมีลักษณะครอบงํา
ทางเศรษฐกิจ  การเมืองและมักบริหารจัดการกันอยูตามศูนยกลางการตัดสินใจทางเศรษฐกิจการเมือง ที่ผูคน
ตองพึ่งพาขึ้นตอทั่วโลก ( เชน ตามเมืองใหญอยางนิวยอรค  ลอนดอน  โตเกียว  ฮองกง  สิงคโปร  ซิดนีย  
กรุงเทพฯ )    ก็ลวนแตถูกทําใหเปนแบบสากลและพึ่งพาซึ่งกันและกันอยางเต็มที่อยูทุกเมื่อเชื่อวัน   หรือกลาว
อีกนัยหนึ่งก็คือ ถูกผนึกผสานเขากับเครือขายเศรษฐกิจลูกโลกเรียบรอย” ( เกษียร  เตชะพีระ , 2538 : 61 )  
สภาพการณขางตนจึงเปนภาวะปจจุบันที่เกิดขึ้นและมีใหเห็นโดยนัยตรงอยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
“ขอควรคํานึงก็คือ ในเมื่อโลกเราเปลี่ยนไปทั้งทางกาลเวลาทางชีวภาพและทางวัฒนธรรม   ส่ิงที่เรารู

จักกันในนามของการเมือง  จึงจะตองแปรผันไปตามกาลเวลาและวัฒนธรรมเสมอในขณะที่ทุกสวนของโลกตาง
มีอายุขัยทางกาลเวลาและชีวภาพไมแตกตางกัน แตละสวนของโลกมีอายุขัยและความซับซอนทางวัฒนธรรม
เศรษฐกิจและการเมืองตางกัน” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 28 )  ซึ่งขอความดังกลาวแสดงใหเราทราบ
อยางกระจางไดวา  สวนตางๆ อันหมายรวมถึงหลากประเทศในโลกนี้ยอมตองมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  
เปนวิถีเดียวกันกับการดําเนินชีวิตของมนุษยที่มีความผูกพันและโยงถึงวัฒนธรรมของแตละถิ่นที่นั้นๆ ดวย 



 2

 
ภาวะของการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ อันเปนเหตุการณที่สงผลตอพฤติกรรมการดําเนินชีวิตของมนุษย

ในปจจุบัน ที่กอใหเกิดชีวิตซึ่งมีความสะดวกสบายกับการใชชีวิตมากยิ่งขึ้น  โดยอาจถือเปนจุดเปลี่ยนประการ
สําคัญตอการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมของมนุษยชาตินั่นคือ ความทันสมัย ที่ทุกชาติมีความตองการ  ทั้งยังกอ
ใหเกิดความแตกตางกันทางวัฒนธรรมดวย   “เนื่องมาจากการเติบโตทางอุตสาหกรรมระหวาง ค.ศ.1800-1850   
ยิ่งทําใหสวนตางๆ ของโลกมีความแตกตางและเหลื่อมลํ้ากันมากขึ้นที่สําคัญก็คือความเหนือกวาทางวิทยา
ศาสตรและกําลังอาวุธ ไดกอใหเกิดการสรางความเชื่อม่ันทางอารยธรรมและวัฒนธรรมของยุโรปและอังกฤษวา 
มีเหนืออารยธรรมและวัฒนธรรมเกาแกดั้งเดิมของสวนที่ดอยกวาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จนในที่สุด
มนุษยในสวนอื่นๆของโลก ที่เปนแหลงวัฒนธรรมและอารยธรรมที่เกาแกกวาวัฒนธรรมของชาวยุโรป-อังกฤษ  
กลับถูกภาวะกดดันใหสูญเสียความเชื่อม่ันในวัฒนธรรมของตนเองมากขึ้น  ยิ่งหลายสวนของโลกกลายเปน
อาณานิคมของชาติอังกฤษและยุโรป  กระบวนการครอบงําทางวัฒนธรรมควบคูไปกับการควบคุมบังคับดวย
กําลังผานระบอบกระบวนการทางการเมือง  การปกครองก็ยิ่งถั่งโถมเขาสลายความแข็งแกรงของวัฒนธรรม
ดั้งเดิมอยางตอเนื่อง” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 30 ) นอกจากนี้ยังมีขอเขียนที่สนับสนุนในเรื่องดังกลาว
อีกวา “การสํารวจดินแดนโดยการใชเทคโนโลยีสมัยใหมตางๆ  ทําใหมนุษยในที่สุดก็อาจใชประโยชนจากโลกทั้ง
หมดได  แนววิชาความรูที่มนุษยไดรับดังกลาวนี้  ทําใหมนุษยมีสายตาที่มองโลกทั้งหมดเปนครั้งแรก  ก็คือ 
มนุษยอาจทําโลกใหเปนโลกเดียว  เพื่อใหบังเกิดผลตอมนุษยทุกแหงรวมกันความคิดนี้คอยๆ เริ่มเขาใจมาตาม
ลําดับแตก็ยังไมสมบูรณทีเดียว อยางไรก็ตามสังคมมนุษยในสวนตางๆ  ของโลกก็คอยมองเห็นส่ิงที่อาจจะทําให
เปนเชนนั้นไดในอนาคตอันใกลนี้” ( สวาท     เสนาณรงค , 2526 : 138 ) 

ปรากฏการณทางสังคมไดแก “การปฏิวัติอุตสาหกรรม ไดสงเสริมใหกลุมประเทศในทวีป ยุโรปและ
ประเทศในแถบตะวันตกมีความโดดเดนขึ้นมาในประชาคมโลก  ทามกลางความโดดเดนที่เกิดขึ้นนี้เอง  ลวนเปน
ส่ิงชี้นําใหนานาประเทศทั่วพื้นโลกกระทําตามอยาง รวมถึงการพยายามลอกเลียนแบบ  เพื่อใหไดชื่อวาเปน
ประเทศที่พัฒนาหรือมุงสูภาวะแหงความทันสมัย  แนวคิดแบบตะวันตกที่ถือเอาตัวปจเจกชนเปนตัวตั้ง แตเปน
ความคิดที่แพรหลายทั่วไป ทั้งนี้เพราะมนุษยมี อัตตา ยึดตนเองเปนที่ตั้ง แตถาหากคิดในแงมุมที่ตางกันไปจะ
เห็นวา  การมีส่ิงตางๆ เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ นั้นยอมหนีไมพนที่จะตองเอามาจากที่อื่น ถาหากไมเอามาจากที่มีเจาของ
ในปจจุบันก็ไปแยงเอาจากเจาของในอนาคตนั่นก็คือ แยงเอามาจากลูกหลานตนซึ่งก็คือการนําเอา
ทรัพยากรธรรมชาติที่ไมมีใครอางความเปนเจาของขณะนี้มาใชอยางฟุมเฟอย  โดยเฉพาะเรื่องเสรีภาพที่จะหลุด
พนจากการครอบงํานั้น ถือวาเปนส่ิงสําคัญมากในสังคมตะวันตก” ( อภิชัย  พันธเสน , 2541 : 38 )   

 
ทั้งนี้เมื่อพิจารณาจากสภาพการณดังกลาว จึงคลายวาประเทศที่ตกอยูในฐานะที่เปนรองกวาโดย

เฉพาะในเรื่องของเทคโนโลยี  จึงจําตองพยายามเรงตนเองใหพนสภาพที่ตนเปนอยูอยางรีบดวน ซึ่งวิธีที่งายที่สุด 
คือ การดําเนินตามรอยของประเทศที่ไดชื่อวาพัฒนาแลว “ในขณะนี้  เทคนิคและวิชาการในปจจุบัน   มิใชเปน
สวนสําคัญของความชวยเหลือจากตางประเทศแตเปนความตองการจากภายใน ในความพยายามที่จะกาวไปใน
ทิศทางเดียวกับประเทศทุนนิยมชั้นนําทั้งหลายนั่นเอง ประเด็นนี้เปนประเด็นที่สําคัญ ที่ยากตอการปรับความคิด
และทิศทางในการพัฒนาของประเทศ” ( อภิชัย  พันธเสน , 2541 : 72 ) นอกจากนี้ยังกลาวไดวา “การพัฒนา
ประเทศของไทยที่ผานมานั้นโดยปจจุบันเปนที่ยอมรับวา มีขอผิดพลาดอยางใหญหลวงสําหรับการดําเนิน
นโยบายที่ใชเรื่องของเศรษฐกิจเปนตัวหลักสําคัญ ซึ่งระบบเศรษฐกิจที่หมายรวมถึงการรวมตัวกันของหนวย
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เศรษฐกิจ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจภายใตรูปแบบของการปกครอง จารีตประเพณี  สังคมและวัฒน
ธรรม” ( โครงการวิชาบูรณาการหมวดศึกษาทั่วไป   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , 2541 : 134 )  จึงยิ่งเปนการ
ตอกย้ําใหเราเห็นวา ประเทศไทยตองเอาสังคมประเทศเขาไปผูกติดกับวงลอมของกระแสตลาดโลกที่เราไม
สามารถควบคุมไดมากเพียงไร 
 
 อนึ่งความเจริญรุดหนาทางดานเทคโนโลยีในปจจุบัน  ลวนเปนปจจัยใหเกิดความสัมพันธหลากรูป
แบบ  และในความสัมพันธดังกลาวยอมสงผลอยางมหาศาล ซึ่งการสงผลกระทบครั้งนี้ลวนเปนไปอยางถวนทั่ว  
แมกระทั่งลึกไปสูสภาพสังคมผืนรากหญาไปจนถึงสภาพในระดับมหภาค  โดยที่ไมสามารถปฏิเสธได เพราะถึง
อยางไรก็ตองไดรับผลจากเหตุนี้ไมมากก็นอย  “เทคโนโลยีที่ไดรับการยอมรับและประยุกตใชในสังคม   จะกลาย
เปนองคประกอบสวนหนึ่งของสภาวะการณแวดลอมวิถีชีวิตมนุษย ในทํานองคลายคลึงกับเงื่อนไขแวดลอมที่
เปนระบบเศรษฐกิจ การเมืองหรือแบบแผนทางวัฒนธรรมสวนอื่นๆ” ( วรพล  พรหมิกบุตร , 2534 : 108 )  
เทคโนโลยีจึงถูกโยงยึดเขากับวิถีชีวิตของมนุษยและวัฒนธรรมในสวนตางๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
“โลกปจจุบันเปนโลกของวัฒนธรรมนานาชาติ ( International Culture ) วัฒนธรรม  นานาชาติเกิด

จากทุนวัฒนธรรมของบรรษัทขามชาติ วัฒนธรรมนานาชาติจึงไมใชวัฒนธรรมสากล       ( Universal Values )    
คุณธรรมและคุณคาสากลเกี่ยวของกับความคิด  ความเชื่อ  อุปนิสัยและวิถีชีวิตที่กอรปดวยสิ่งที่เปนธรรมทาง
ศาสนาเหมือนปรัชญาและแนวทางการศึกษา ที่เนนการ    อบรมบมนิสัย   ความเปนสุภาพบุรุษ ความกลาหาญ  
ความซื่อสัตย  ความเสียสละ  แตวัฒนธรรมนานาชาติเกี่ยวของกับรสนิยม ( Taste ) สไตล ( Styles )  การดํารง
ชีวิตและการบริโภควัฒนธรรมนานาชาติจึงสนองทุนขามชาติมากกวาที่จะชวยสงเสริมคุณธรรมและคุณคาสากล 
สังคมไทยไมอาจปฏิเสธวัฒนธรรมนานาชาติได เพราะเราเปนสังคมเปดและระบบเศรษฐกิจการเมืองของเราได
พัวพันกับระบบเศรษฐกิจการเมืองโลกอยางแยกไมออก” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช, 2540 : 87-88 ) โดยเฉพาะใน
บริบทของเมืองนั้น  ยิ่งเปนประตูในการเปดรับวัฒนธรรมจากตางชาติตางภาษาอยางหลีกไมได    ดังที่ทาน
อาจารยธีรยุทธ  บุญมี ไดกลาวไววา “วัฒนธรรมใหมของเมืองจะเปนวัฒนธรรมซึ่งเปลี่ยนไปแลว  จะพัฒนาตาง
ไปเปนวัฒนธรรมซึ่ง Incorporate เอาโลกานุวัตร  เทคโนโลยีแบบใหม ระบบส่ือสาร  เศรษฐกิจแบบใหมเขามา” 
( กุสุมา  รักษมณี , 2537 : 144 ) “การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจโดยผานระบบตลาดเปนตัวกระตุนนี้ ยอมสงผล
กระทบตอระบบเศรษฐกิจทั้งสวนรวมมากขึ้นและยอมมีทั้งดานบวกและดานลบขณะเดียวกัน โดยที่ผูมีอํานาจ
ซื้อมากไดรับโอกาสมากกวาคนกลุมใดทั้งส้ิน    ความเหลื่อมลํ้าทางสังคมและการแตกขั้วระหวาง  ภูมิภาคกลับ
สลับซับซอนมากขึ้น   ภาวะวิกฤตทางศีลธรรมและจริยธรรมจึงเกิดขึ้นอยางหลีกเลี่ยงไมได”   ( สุริชัย  หวันแกว , 
2543 : 8 ) 

 
เนื่องดวยการที่นานาประเทศลวนมีความจําเปน   ทั้งจะตองเปดรับลักษณะของความเปนสากลมาก

ขึ้น  ซึ่งความเปนสากลดังกลาวสวนใหญนั้น คือ อิทธิพลทางดานซีกโลกตะวันตกแทบทั้งส้ิน  อันมีภาพสะทอน
อยางชัดเจนไดดีจากภาวะการณของสังคมปจจุบันทั่วโลก  อาทิ ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม    ซึ่งควบคูไปกับ
กระแสทางวัตถุนิยมอยางแพรหลาย     การคิดคนสรางเทคโนโลยีใหมๆ ที่ทันสมัยทางดานสารสนเทศ  จน
กระทั่งเปนที่กลาวอางวาในปจจุบันและอนาคตอันใกล   สังคมโลกจะกาวเขาสูยุคเทคโนโลยีทางดานการสื่อสาร   
โดยเฉพาะเทคโนโลยีที่วิวัตนขึ้นกอปรกับกิจกรรมทางดานธุรกิจในสวนตางๆ ของระบบเศรษฐกิจดังกลาวไมวา
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จะเปนทางดานการผลิตที่เนนสงออกของสินคาที่ปจจุบันนี้   สินคาดังกลาวไมไดมีเพียงเฉพาะลักษณะผลิต
ภัณฑที่เราสามารถเห็นไดชัดเจน  หากยังแอบแฝงมาในรูปของสินคาทางวัฒนธรรมเขามาตีตลาดทั่วโลกอีกดวย  
“ประโยคคําพูดของ ไบรอัน เชง อาจารยมหาวิทยาลัยปกกิ่ง  ที่ใหสัมภาษณกับนิตยสาร ASIA WEEK เมื่อไม
นานมานี้เกี่ยวกับการรุกคืบของ “วัฒนธรรมยูเอส” ที่มีตอจีนแผนดินใหญและอีกหลายๆประเทศวา  
“AMERICAN CULTURE IS POPULAR  BECAUSE IT’S GLAMOROUS AND COLORFUL” ภาพอยาง
หนึ่งที่ถูกสะทอนออกมาอยางชัดเจน ก็คือ วัฒนธรรมของอเมริกันกําลังโถมใส  “โลกภายนอก”  อุตสาหกรรม
บันเทิงขนาดยักษที่มีบทบาทในการ “กําหนดทิศทางการเสพ” และ“สรางพฤติกรรมเฉพาะ”  ใหกับเจเนอเรชั่นยุค
ใหมไปทั่วโลก นี่เปนการตอกย้ําวา อเมริกันเกงแคไหนในการผลิตวัฒนธรรมเพื่อการสงออก” (นันทขวาง  สิร
สุนทร , 2543 : 126-127) 

 
จากขอเขียนและขอสังเกตขางตนแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ระบบทุนนิยมทางเศรษฐกิจที่กําลังแพร

หลายไปทั่วโลกในปจจุบัน  ไมไดมีสินคาและผลิตภัณฑเพียงเพื่อการอํานวยความสะดวกในการใชชีวิตอยาง
สมัยกอนเทานั้น หากดวยกลยุทธทางการตลาดที่แหลมคมอันแสวงหาผลกําไรเปนที่ตั้งไดนําเอารูปแบบการใช
ชีวิต  แนวคิดและความเปนมนุษย  หรือที่เรียกกันอยาง  ชัดเจนวา วัฒนธรรม  มาผนวกเขากับสินคาและนํา
ออกจําหนายทอดขายสูตลาดโลก การลงลึกถึงวิถีชีวิต ประกอบกับการเขาถึงสภาพความเปนอยูและอุปนิสัย
ของมนุษยนี้เอง ลวนจะทําใหเกิดการชี้นําและการผูกขาดของสินคากับลูกคาผูพรอมจะภักดีไดทุกเวลา 

 
ทั้งนี้ในเรื่องของวัฒนธรรมที่ถูกกระทําใหเปนสินคาหรือทําใหเปนทุนนั้น  ไดมีทัศนะในเรื่องนี้กลาวคือ 

แนวคิดเรื่อง “ทุนวัฒนธรรม” ที่รังสรรค ( 2539 ) เสนอนั้น ( ชัยอนันต สมุทวณิช , 2540:19-20) ไดนําแนวคิด
ของสํานักเศรษฐศาสตรนีโอคลาสิกเกี่ยวกับ “การฝงตัวของเทคโนโลยี”         ( Technological  Embodiment 
)   แตแนวคิดเรื่องทุนวัฒนธรรมนี้ก็ผูกอยูกับการผลิตสินคาและบริการทางวัฒนธรรม   คือ  ยังหมายถึง
กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม  รังสรรคชี้ใหเห็นวา    ทุนวัฒนธรรมจะเติบใหญกลาแข็งได ก็แตโดยอาศัย
การเติบโตของอุตสาหกรรมสินคาวัฒนธรรม      ( Cultural  Products )  รังสรรค  แสดงใหเห็นความสัมพันธ
ระหวางวัฒนธรรมกับสินคาวัฒนธรรมและระหวางอุตสาหกรรมกับการบริการทางวัฒนธรรมแลว    อธิบายการ
กอเกิดและการเติบโตของทุนวัฒนธรรมจากเหตุปจจัยทั้งส่ี คือ   กระบวนการแปรวัฒนธรรมเปนสินคา ( 
Commoditization of Culture )    กระบวนการเทคโนโลยานุวัตร ( Televisionization of Culture )     จะเห็น
ไดวา วัฒนธรรมเปนฝายถูกกระทําและมีบทบาทรับ ( Passive ) เปนสําคัญ    สินคาทางวัฒนธรรมจึงบงบอก
ถึงการที่สินคาหรือบริการ    มีนัยทางวัฒนธรรม   แตการที่วัฒนธรรมมีบทบาทเปนรอง   ตัวสินคาโดยที่สินคา
และบริการเปนตัวหลัก     การฝงตัวของวัฒนธรรมในสินคาจึงเทากับการที่    บางสวนของวัฒนธรรมถูกกลาย
กลืนและอาจสูญเสียเอกลักษณไป เพราะถูกตัวสินคาและบริการและกระบวนการซื้อขายแลกเปลี่ยน  กําหนด
การเสนอหรือแสดงออกซึ่ง นัยทางวัฒนธรรม นั้น     จนในที่สุดสินคาก็กอใหเกิดการสลายวัฒนธรรมหรือแปล
ความหมายใหม หรือเสนอและแสดง   รูปแบบใหม โดยมีการโฆษณาสินคาเปนปจจัยกําหนด จึงไมนาแปลกใจ
ที่กระบวนการ        พาณิชยานุวัตรจะกอใหเกิดรสนิยมใหมในการบริโภคสินคาวัฒนธรรม   “โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในชวงโลกาภิวัตนที่มีการสงเสริมการทองเที่ยว  เพื่อดึงดูดเงินตราตางประเทศเขาประเทศ การแปร  วัฒน
ธรรมเปนสินคาไมวาจะเปนวัฒนธรรมเชิงวัตถุ ที่ถูกปรับเปล่ียนใหกลายเปนหัตถกรรม      พื้นบานและเปน
วัฒนธรรมวัตถุสําหรับใหนักทองเที่ยว   ซื้อไปเปน  ของที่ระลึก  หรือ  ของฝาก  หรือการปรับพิธีกรรมพื้นบาน
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ใหกลายเปน การแสดง เพื่อนักทองเที่ยว  ลวนแตเปนการทําลายวัฒนธรรมไปโดยปริยาย” ( อมรา  พงศาพิชญ 
, 2543 : 6 ) คํากลาวขางตนยิ่งเปนการตอกย้ําในเรื่องวัฒนธรรมที่ถูกทําใหกลายเปนสินคาอยางเปนรูปธรรม 

 
 สวนหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ ตลอดจนถือเปนตัวกลางในการแพรขยายเครือขายโยงใย เพื่อครอบคลุม

ความเปนสากลทางตะวันตกตอพื้นที่ตางๆ ทั่วโลกนั้น ไดแก  ระบบภาษา  อันเปนระบบทางสัญลักษณในการ
ส่ือความหมายอยางสําคัญ   ซึ่งภาษาที่ถือไดวาเปนภาษาสากลและไดรับการยอมรับโดยทั่วไป นั่นคือ ภาษา
อังกฤษ  ฉะนั้นทุกประเทศจึงจําเปนตองมีการเรียนรูทักษะในดานภาษาอังกฤษ เพื่ออาศัยในการติดตอส่ือสาร
กับนานาประเทศไดอยางถูกตองและตรงความหมาย เรียกไดวา ภาษาสากล นี้ไดเขามาเปนเครื่องมือสําคัญ ใน
การแยงชิงผลประโยชนดานตางๆ ของนานาประเทศในรูปแบบใหมเรียบรอยแลว  ซึ่งเปนการยากหากประเทศ
ใดประเทศหนึ่งจะปฏิเสธวา  ประเทศของตนนั้นไมมีภาษาสากลนี้แทรกเขาไปเกี่ยวของหรือโยงใยกับวิถีชีวิตและ
การดําเนินนโยบายของประเทศตนไดเลย  ฉะนั้นจึงสังเกตไดวา ภาษาสากลหรือภาษาอังกฤษ ลวนเปนส่ือแทน
อาวุธในการแสวงหาผลประโยชนจากประเทศมหาอํานาจไดอีกครั้งหนึ่ง   หรืออาจกลาวไดวาเปนการลาอาณา
นิคม   ที่เขาถึงตัวแบบของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของประเทศผูเปนฝายรับไดอยางแนบเนียน    ภาษาอังกฤษจึง
ทวีความสําคัญขึ้นเปนอยางมากในประชาคมโลกอันเปนที่ยอมรับวา  ภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาสากล 

 
“การใชภาษาจึงจัดเปนระบบของการสื่อสาร ที่สามารถสงถายความหมายนานาประการ โดยเปนไปใน

เชิงของรูปแบบสัญลักษณ หากดวยปจจุบันการใชภาษาดังกลาวนั้น มิไดถูกนํามาเพื่อการสื่อสาร ในลักษณะ
ของการแปลความหมายอยางเดียวเทานั้น จุดประสงคที่สงผานมาพรอมกับการสื่อสารจึงเปนส่ิงสําคัญที่ตองนํา
มาพิจารณาดวย   ดังเชน  เปาประสงคและกลยุทธเชิงการคาและการตลาด  การครอบงําและโนมเอียงแนว
ความคิด ฯลฯ  ลวนเปนส่ิงที่แนบมา พรอมกับการสื่อสารทามกลางสภาพสังคมปจจุบันทั่วโลกไมวาจะมีการใช
เทคโนโลยีที่สลับซับซอนหรือไมก็ตาม  การสื่อสารสัญลักษณทุกรูปแบบ  สามารถสงผลกระทบเชิงจิตวิทยา
สังคมตอบุคคลที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับสาร” ( วรพล  พรหมิกบุตร , 2534 : 114 )  การสื่อสารจึงมี
ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของบุคคลในสังคมอยางแนบแนนเปนอยางมาก “ส่ือสารมวลชนกับสังคมและวัฒน
ธรรมเปนส่ิงที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด  เพราะการสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษา  ประเพณี    
ทัศนคติ   ความเชื่อ   คานิยม   ตลอดจนแนวความคิดตางๆ   อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไป
ยงัอีกรุนหนึ่ง  หรือจากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่ง”  ( สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ , 2532 : 
71 ) 

 
              “ปจจัยสําคัญที่สุดที่เรงใหวิถีการดําเนินชีวิตแบบทั้งโลก  กระจายตัวออกไปอยางรวดเร็วก็คือ 
ภาษาอังกฤษ   ตลอดชวงเวลาหลายทศวรรษที่ผานมาคนหันมาใชภาษาอังกฤษกันมากขึ้น   กวางขวาง
ขึ้นและภาษาก็เปนส่ือนํา  ทําใหเกิดความเขาใจเปนหนึ่งเดียวกัน  เปนส่ือนําวัฒนธรรมถายจากที่หนึ่ง
ไปยังอีกที่หนึ่ง  เช่ือวาหากภาษาอังกฤษพัฒนาตัวเองไปเปนภาษาโลกไดเมื่อใดวัฒนธรรมของชาติที่ใช
ภาษาอังกฤษเปนภาษาแมก็จะอยูในฐานะครอบงํา ปจจุบันนี้ภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาสากลอยาง
แทจริงแลวเปนภาษาแรกที่กาวขึ้นสูระดับนี้” ( จอหน  ไนซบิตต , 1991 :161 )  “กระแสกดดันของการ
ดูดกลืนที่แผขยายไปทั่วโลกสงผลอยางมากตอภาษาทั้งปวง   ซึ่งมีภาษาพูดอยูประมาณ   5,000-20,000 
ภาษา   ในปจจุบันภาษาแตละภาษาจะสะทอนมุมมองโลก  รูปแบบทางความคิดและวัฒนธรรมที่มีเอก
ลักษณจําเพาะ  แตภาษาจํานวนมากกําลังเส่ียงตอ  การดับสูญ    ในอนาคตอันใกลเพราะเหตุวา  ไมมี
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เด็กที่จะมาสืบทอดพูดภาษาดังกลาวโดยหันไปเรียนใชภาษาเมืองหลวง    ซึ่งผูพูดภาษาเหลานั้นมัก
เปนผูทรงอิทธิพลทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม  ผูเช่ียวชาญทางดานภาษาคาดวารอยละ 90 ของภาษา  
ที่ใชพูดกันอยูในปจจุบันจะสูญสลายไปภายในศตวรรษหนา”  ( Wurn อางถึงใน อรชาต  สืบสิทธ์ิและ
คณะ , 2541 : 234 )    ทั้งนี้ดวย   เหตุการณที่เกิดขึ้นดังกลาวไมใชส่ิงที่เริ่มเกิดหรือเริ่มมีขึ้น    หากแตใน
ปจจุบันความรุนแรงและความรวดเร็วของกาลนี้   ไดสงเสริมใหภาษาองักฤษแพรขยายไปอยางไร
ขอบเขตพรมแดนไวมากยิ่งขึ้นนั่นเอง 

 
อนึ่งการแพรขยายของวัฒนธรรมตะวันตก     ที่ผานทางเครื่องมืออยางภาษาอังกฤษนั้นก็มิไดสามารถ

กระทําตนเปนฝายรุกไลเพียงอยางเดียวตามกระแสโลกาภิวัตน   หากในทุกๆ พื้นที่ในโลกนี้ก็ยังมีทรัพยสินทาง
วัฒนธรรมของทองถิ่นดั้งเดิมอยู “แตสังคมทุกสังคมจักตองมีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง   เพื่อเปน
สายใยยึดเหนี่ยวความสัมพันธขั้นพื้นฐานระดับปฐมภูมิ   คือ    ครอบครัว มิตรสหาย  ชุมชน  ชาติ  การที่
สังคมจะมีสายใยนี้วัฒนธรรมนานาชาติชวยไมได  เพราะวัฒนธรรมนานาชาติเปนเรื่องของการบริโภคเปนมิติ
ทางรูป รส กล่ิน เสียง สัมผัส มากกวามิติทางจิตวิญญาณ” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 88 ) “จึงเทากับวา
กระแสตานก็ยังคงมีแฝงเรนอยูกับวัฒนธรรมพื้นถิ่นดวยเชนกัน ซึ่งคงไมงายนักที่จะเกิดการสวมรอยทางวัฒน
ธรรมกับทุกบริบทในสังคมโลก  กระแสโลกาภิวัตนจึงมีกระแสรวมตัวในภูมิภาคประกอบเปนกระแสที่เกี่ยวของ
ซึ่งกันและกันและมีผลตอกัน ในขณะเดียวกันในระดับของการพิจารณาและวิเคราะหแลวเราจําเปนอยางยิ่ง  ที่
จะตองมองใหเห็นความสําคัญขอที่วาสองกระบวนการนี้ดํารงอยูควบคูกัน  มิฉะนั้นแลวกระแสภูมิภาคจักถูกปด
ใหพนกรอบในการวิเคราะหเรื่องโลกาภิวัตนไปดวย  ความเขาใจผิดไปวามีอยางหนึ่งก็จักตองไมมีอีกอยางหนึ่ง 
ซึ่งก็จะเทากับวาเรามองเห็นแตภาพรวมอยางกวางๆ หยาบๆ ขาดความคมชัดกลาวคือ มองเห็นภาพใหญของ
โลกาภิวัตน  แตไมมีการพิจารณาการ รวมตัวในเชิงภูมิภาคและการรวมตัวในทองถิ่นประกอบดวยเลย” ( เกียรติ
ชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 415 ) จากแนวคิดดังกลาวไดเปนส่ิงสําคัญในการผลักดันตอการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

 
อนึ่งความเปลี่ยนแปลงในสังคมปจจุบัน ก็เปนภาพที่แสดงใหเราสังเกตเห็นสภาพวิถีชีวิตบางอยาง “เอ

เซียกําลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไมเพียงความเปลี่ยนแปลงเทานั้นที่กระทบ   ประชาชนและสังคม แตอัตรา
การเปลี่ยนแปลงก็เปนสวนหนึ่งของปญหาดวย  ขนบประเพณีดั้งเดิมกําลังถกูทาทาย อยางไรก็ตามสังคมเอเซีย
หลายแหงไดเลือกที่จะกาวไปบนเสนทางสูความทันสมัย แมบางครั้งจะตองแลกกับระบบคานิยมเดิมของสังคมก็
ตาม” ( ชัยวัฒน  สถาอานันท , 2539 : 95 )      การแพรกระจายทางวัฒนธรรมโดยมากจากเทคโนโลยี แนว
ความคิด สินคาและผลิตภัณฑรวมถึงความรูความชํานาญตลอดระยะเวลา กระทั่งพื้นฐานของวัฒนธรรมที่มียิ่ง
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว   ทําใหโอกาสในการเขาแลกเปลี่ยนในสังคมตะวันตกสมัยใหมนั้น   บอยครั้งทําใหง
งงวยและการ ถูกเขามาผนวกของลักษณะพื้นฐานของวัฒนธรรมนั้น แนนอนวาของเกาที่มแีตเดิมยอมตอง      
ถูกหยุดยั้งลงไป  เพราะมันไมเอื้อประโยชนตอเราเสียแลว ( Elbert W. Stewart , 1985 : 71 )    เชนเดียวกับ
ประเทศไทย   ซึ่งเปนสมาชิกชาติหนึ่งในเอเซียที่กําลังประสบภาวะการณของการ    เปล่ียนแปลงอยางหลีก
เล่ียงไมได  “ปรากฏการณทางสังคมวัฒนธรรมดังกลาวมานี้กําลังจะเกิดขึ้นในประเทศกําลังพัฒนาหรือดอย
พัฒนาและผลที่เกิดขึ้น ไมจําเปนวาจะตองเปนผลดีเสมอไปไมวาสังคมดังกลาวจะคอยๆ รับอุตสาหกรรม  หรือ
การกลายเปนเมืองโดยไมสมัครใจหรือไมก็ตาม สังคมชาวไรชาวนาและสังคมดั้งเดิมกําลังเปลี่ยนแปลงไปอยาง
หนามือเปนหลังมือและอยางที่ไมสามารถจะกลับคืนเขาสูสภาพเดิมไดอีกเลย” ( งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 
229 ) 
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“ในอนาคตชาติตะวันตกที่เปนมหาอํานาจ    ทั้งในศตวรรษที่ 19 และ 20    ไดมีการ       เปล่ียนแปลง

ทางเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคมไปมาก  โลกผานวิกฤตความขัดแยงทางการเมืองมาแลว  โดยการลมสลาย
ของฝายสังคมนิยมคอมมิวนีสต   ชาติตะวันตกซึ่งเคยแบงเปนสองขั้วดานระบบเศรษฐกิจและการเมืองไดมีระบบ
เศรษฐกิจ   การเมืองเปนแบบฉบับเดียวกัน คือ ระบบทุนนิยม  ระบอบประชาธิปไตย  อันอาจกลาวไดวา  สังคม
ตะวันตกมีความเปนพหุชุมชนมีความหลากหลายทางสังคมในระดับชาติ คือ  Pluralism    มากขึ้นกวาเกาที่เคย
เปนมาในอดีตแตโลกอนาคตจะเปนโลกของ Global Pluralism คือ พหุโลกา  มิใช เอกโลกา โลกตองการทั้งพหุ
สังคมและพหุโลกา  มิฉะนั้นแบบฉบับทางวัฒนธรรมเดียว   เชน วัฒนธรรมตะวันตกก็จะครอบงําโลก  ทั้งหมด  
กลาวคือมีพหุสังคมโดยมีเอกโลกา  ซึ่งเปนแบบฉบับตะวันตกในปจจุบันการถายทอดทางวัฒนธรรมระดับโลกยัง
มีลักษณะเปน เอกโลกานุวัตร มากกวา พหุโลกานุวัตร เพราะวัฒนธรรมทางภาษายังเนนภาษาอังกฤษ  วัฒน
ธรรมทางการคิดและความบนัเทิงเปนวัฒนธรรมตะวันตก  โดยเฉพาะอยางยิ่งเครือขายทางดาวเทียมส่ือสารและ
ทางโทรทัศนสายตรง  ยังไมนับรายการบันเทิงและโปรแกรมความรูตางๆ  ซึ่งผลิตโดยฝายตะวันตกและสะทอน
ความปรารถนาและปญหาของสังคมตะวันตก” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 95 ) 

 
สภาวะการณที่เกิดขึ้นในปจจุบันเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยนั้น วัฒนธรรมไทยประสบปญหามากมาย  แต

ที่สําคัญที่สุดมี 3 ปญหาคือ  “วัฒนธรรมไทยออนแอลง  วัฒนธรรมไทยถูกแทนที่โดยวัฒนธรรมตางชาติ  และ
ความแตกกระจายของวัฒนธรรมไทย     ลักษณะสําคัญที่สอใหเห็นวา  วัฒนธรรมไทยปจจุบันออนแอลง  คือ 
คนไทยทอดทิ้งวัฒนธรรมไทย  และหันไปใชวัฒนธรรม      ตางชาติในการดําเนินชีวิตมากขึ้น เพราะสามารถ
ตอบสนองความตองการไดดีกวาดวยกิจกรรม การประกอบอาชีพจากวัฒนธรรมตางชาติ ประเภทเครื่องจักร
และทําการคา ที่มุงแสวงหาผลกําไร    เกินควร  แทนที่จะเปนการอะลุมอลวยแบบกันเองเหมือนเดิมคนไทยไม
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมของตนอยางจริงจังขาดการเขมงวดกวดขัน ซ้ําเห็นวาวัฒนธรรมใหมเปนส่ิงที่ดีงามหรือโก
เก ทําให    คนไทยปจจุบันนิยมยกยองคนที่มีความประพฤติแบบตะวันตกเปนคนโก รวมถึงวัฒนธรรมไทยบาง
ดานเชนวิธีการทํางานและวิธีการควบคุมบริหารงานของไทยคอนขางจะออนแอ ในสวนที่ วัฒนธรรมไทยถูกแทน
ที่โดยวัฒนธรรมตางชาติ  ไดแกการที่คนไทยรับวัฒนธรรม   ทั้งทางวัตถุและ อวัตถุ ( Material  & Non-
material Culture ) จากตางชาติมากมาย  ประการสุดทายทางดานความแตกกระจายของวัฒนธรรม    เมื่อ
สมาชิกสวนใหญของสังคมมิไดใชวัฒนธรรมเดียวรวมกัน   จึงไมกอใหเกิดความผูกพันวาเปนพวกเดียวกันไดเกิด
ความแตกตางทางวัฒนธรรม    ขาดความผสมผสานทางวัฒนธรรมซึ่งสงผลไปสูความผสมผสานของกลุมคนใน
สังคม”  ( เฉลียว  บุรีภักดี  อางใน รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 196 ) 

 
จากสภาพการณของปญหาในขางตน   “ยิ่งเปนตัวเรงใหคนไทยผูเปนเจาของวัฒนธรรมไทยโดยแท  

กลับมีความคิดในเชิงลบตอตัวตนของตนเอง   หันมาดูประเทศไทยในยุคที่ผานมานี้        คนไทยเราหันไปหา
ความเจริญสมัยใหม  โดยมองออกไปตางประเทศแลวหันมาดูถูกวัฒนธรรมของตนเองกลายเปนวาเรานี้ตามฝรั่ง
กันมาตลอด    แมแตจะสนใจเรื่องของตัวเองก็ยังตองไปสนใจตามฝรั่ง” ( พระธรรมปฎก  , 2542 : 34 ) เมื่อ
สภาพปญหาทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับสังคมไทยในปจจุบัน  ประกอบกับความเขมขนของการตีตลาดโดยสิน
คาทางวัฒนธรรมตะวันตก ทั้งผนวกกับการรุกคืบอยางรวดเร็ว   ในการแพรขยายความเปนสากลของภาษา
อังกฤษ   ลวนตอกย้ําให   วัฒนธรรมของชาติไทยตองเผชิญกับการตอบรับและการปฏิเสธ ดวยสภาพของวัฒน
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ธรรมที่ถือเปนส่ิงพลวัตรไมหยุดนิ่งตายตัว มีการเปลี่ยนแปลงตลอดจนมีการปรับปรุง เพื่อใหเหมาะสมกับสังคม
และส่ิงแวดลอม   รวมทั้งมีการถายทอดจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งดวย   วัฒนธรรมไดอางอิงไปถึงทุกส่ิงทุก
อยางที่เปนระบบสัญลักษณและการเรียนรูกฎเกณฑของสังคมมนุษย   วัฒนธรรมทางวัตถุอันหมายรวมทุกส่ิง 
เทคโนโลยีและศิลปะวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุก็หมายรวมถึงภาษาและสัญลักษณตางๆ    ความรู   ทักษะ   คา
นิยม  ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณ ี   จึงเปนที่แนนอนวา วัฒนธรรม นั้นคือ   ส่ิงที่ยั่งยืนแตมิไดหมาย
ความวา  มันจะไมเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมจะมีการเปลี่ยนแปลงเสมอ โดยเฉพาะการผันแปรในแตละ
สังคมจากสังคมหนึ่งไปสู   อีกสังคมหนึ่ง ( Ruth Benedict , 1934  อางใน  Persell, Caroline Hodges, 1987 
: 83 ) 

 
ทั้งนี้การแพรขยายความเปนสากลนิยมขางตน ยอมมีผลกระทบโดยตรงกับนานาประเทศที่อยูในฐานะ

หนาที่หรือสถานภาพของผูเปดรับ  ภาษาที่ใชเปนส่ือกลางนั้นมิไดสงทอดเพียงเฉพาะนวัตกรรมทางเทคโนโลยี     
ความทันสมัยในรูปของวัตถุ กระทั่งระบบเศรษฐกิจเทานั้น  หากยังสอดแทรกการดําเนินวิถีชีวิต   แนวคิดและคา
นิยมตลอดจนพฤติกรรมตางๆ  อันมีตัวแบบจากวัฒนธรรมทางตะวันตกที่เขามากับส่ือและภาษาดวย   ดังนั้น
การเปนผูรับโดยมิไดคํานึงถึงการเลือกที่จะรับ จึงลวนเปนการเสี่ยงตอการดํารงอยูของตัวตนและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของประเทศตางๆ เหลานั้นหรือที่เรียกกันวา   อัตลักษณทางวัฒนธรรม  ดังที่พระเทพเวที ( ประยุทธ  ปยุ
ตฺตโต )     ไดแสดงปาฐกถาไวมีใจความวา ”ในกรณีของสังคมไทย ( และสังคมที่กําลังพัฒนาอีกจํานวนมากก็คง
คลายกัน)   การพัฒนามักถูกเขาใจในความหมายวา   ทําใหเปนเมืองหรือทําใหเปนอยางเมืองโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งทําใหเปนอยางเมืองฝรั่ง  ดังนั้นเมื่อพัฒนาไปๆ ชนบทหรือชีวิตแบบชนบทก็หมดไปๆ กลายเปนมีชีวิตแบบ
เมืองหรือชีวิตที่พยายามใหเปนเหมือนฝรั่ง และที่รายอยางยิ่งก็คือวิธีพัฒนาที่ไมคํานึงถึงปจจัยดานวัฒนธรรม 
ทําใหเกิดผลเสียทางวัฒนธรรมทั้งสองดาน ก็คือ     วฒันธรรมเดิมของตนเองก็ถูกละทิ้งไปเฉยๆ  ไมไดรับการ
พัฒนา  หรือปรับใหเหมาะสมและ        เอื้อประโยชนตอวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปใหม  ในเวลาเดียวกันก็รับเอา
วัฒนธรรมใหมที่ยังไม     ชัดเจนเขาไปหรือรับเขามาแตสวนที่ผิวเผินเปนสวนเปลือก   ไมไดสาระเขามาและรับ
เขามาอยางขัดเขินไมไดปรับใหเขาพอดีกับตนเอง กลายเปนคนเถื่อนแตอยูในเมืองพรอมกับการสูญเสีย   วัฒน
ธรรมทองถิ่นวัฒนธรรมเดิมก็สูญหาย  วัฒนธรรมใหมก็ไมไดไมใชของจริงหรือไมเหมาะกับตน สังคมสูญเสียเอก
ลักษณและเสริมปญหาของการพัฒนาแบบใหมที่มีปญหาอยูแลว   ใหปญหาของการพัฒนาแบบใหมนั้นรุนแรง
ยิ่งขึ้น” ( สมคิด  โชติกวณิชย , 2532 : 20 ) 
 

อนึ่งแนวคิดในการทําความเขาใจลักษณะขางตนนั้นเปนเรื่องละเอียดออน    ไมใชเพียงแตมองถึงในแง
ของสิ่งตรงกันขามหรือแบบที่แบงเขาแบงเรา    ซึ่งจะเปนอุปสรรคสําคัญในการอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น     การ
กลาวอางในการอธิบายสภาพปญหาที่ไมไดนําความเกี่ยวโยงหรือความสัมพันธที่เปนอยูมาพิจารณา   จึงลวน
เปนอันตรายตอการแกปญหาเพราะเพียงลําพังในเฉพาะ  ตัวปญหาเอง     ก็ยังไมสามารถทําความเขาใจอยาง
ถองแทได  ดังเชน  การมองวัฒนธรรมแบบฝงตะวันตกและฝงตะวันออกที่แยกออกจากกันโดยสิ้นเชิงนั้น   ก็อาจ
ทําไดในประเภทใหญๆ หากแตในความเปนจริงนั้น     การกลืนกลายทางวัฒนธรรมในสวนของเรื่องปลีกยอยโดย
ทั่วไป   ก็ไดมีปรากฏอยูเชนกันและคอนขางเดนชัด  เชน การแตงกาย  แนวคิดตางๆ ตลอดจนการดําเนินชีวิต   
ทั้งนี้การมองปญหาของเยาวชนกับสังคม ที่จะชี้เฉพาะเจาะจงลงไปตอตัวของกลุมเยาวชนเองและมักย้ําวาเปน
ปจจัยหลักในการทําลายอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ  ก็มิไดมองผานมิติที่แทจริงในสังคมวา  กระแสสังคม
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ในปจจุบันลวนเหนี่ยวนําใหเยาวชนตองมีการปรับและรับวัฒนธรรมอื่นอยูมากเชนกัน     ตัวแบบแทๆ ของวัฒน
ธรรมไทยเองก็ยังเปนที่คลุมเครือ  ในสังคมปจจุบันหลักยึดจึงไมสามารถเปนแกนแทได ดังนี้การทําการศึกษาใน
โครงขายในเรื่อง อัตลักษณทางวัฒนธรรมนั้น   จึงตองคํานึงถึงลักษณะที่สําคัญเปนอยางยิ่งใหมีความสอดคลอง
ดังนี้  “ทั้งเอกลักษณและการแยกประเภทเทียมก็คือการใหความสําคัญกับอัตตา ( Self )  โดยเฉพาะในระดับ
สวนรวมนั่นเองยิ่งความรูสึกรักชอบยึดมั่นใน อัตตา อันเปน เอก นี้มีมากเทาใด     โอกาสที่จะทําลายผูอื่นที่แตก
ตางจากตนดวยความรุนแรงก็มีมากตามไปดวย บางทีปญหาอาจจะอยูที่วาระบบสังคมไดทําใหมนุษยเกิดอคติ
เห็นส่ิงลวงเปนความจริง และปญหาอาจอยูที่วาคนในสังคมก็ไมกลาตรวจสอบ ส่ิงเท็จ เหลานี้  เพราะสวนใหญก็
ตกอยูใตมายาดวยกัน   หนทางแกทางหนึ่งที่ระบบการศึกษาอาจชวยไดก็คือ การใหการศึกษาชนิดที่จะไมใหคน
ยดึถือคติเปนเจาเรือนใหการศึกษาชนิดวิพากษ ( Critical ) เพียงพอที่จะชวยใหคนแยกแกนออกจากกระพี้ได    
และใหการศึกษาชนิดที่ออนโยนตอความเปนมนุษย  ทั้งของตนเองและของเพื่อนมนุษยในโลก” ( ชัยวัฒน  สถา
อานันท , 2539 : 50 ) 

 
สังเกตไดวา  ผูที่สามารถเปดรับการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะรูปแบบของความนิยมในลักษณะที่เปน

สากลและมีความทันสมัยไดดี  คือ กลุมวัยรุนหรือเยาวชน ซึ่งมักมีรูปแบบการดําเนินชีวิตในชวงของวัยอันมี
ลักษณะเฉพาะและโดดเดน  ทั้งนี้เห็นไดจากพฤติกรรมของวัยรุนกับกระแสแฟชั่นนิยมทางวัตถุ   ที่มีการเปลี่ยน
แปลงอยางฉับไว  ชัดเจนและตอเนื่องอยูตลอดเวลา     หากในกลุมเยาวชนก็จะสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรม
และกาวตามไดอยางสม่ําเสมอ “คนรุนนี้ไดรับความร่ํารวยของพอแมมาบวกกับความตองการที่จะโออวดความ
มั่งคั่งดังกลาว  ซึ่งเปนวิธีที่จะเสริมสรางสถานะของตนใหดูสูงขึ้น  อันเปนลักษณะวัฒนธรรมไทยที่มีมาชานาน
บรรดาลูกๆ ของคนรุนนี้กลายเปนลูกคาอันดับหนึ่งของ  เมอรซิเดซเบ็นซ   ( ถาไมนับเยอรมันซึ่งเปนประเทศ          
ผูผลิตเอง ) คอนโดสูงตระหงานและบานอยูอาศัย ที่สรางเลียนแบบสถาปตยกรรมคลาสสิกที่    สงางามราน
อาหารหรูเลิศ ที่มีใหเห็นอยางแพรหลายบางคนยอมจายเงินเปนจํานวนหลายพันบาทสําหรับอาหารตะวันตก ที่
ปรุงแตงอยางประณีตวิจิตรและไวนชั้นดีจากฝรั่งเศส  รวมทั้งความเปนนักทองเที่ยวของคนไทยที่ชื่นชอบการซื้อ
ของอยางเปนชีวิตจิตใจ  ไมวาราคาจะสูงแคไหนก็ไมรูสึกสะเทือน”  ( วอลเดน  เบลโล , 2542 : 9 ) “ วัยรุนชาย
หญิงปจจุบันในสังคมไทยนั้นไดใหความ   สนใจและแขงขันในเรื่องการแตงกาย   โดยเลียนแบบตางชาติชาว
ตะวันตกมากกวาที่จะหันกลับไปแตงกายแบบไทยแทๆ ของเราเอง   ทําใหเกิดผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ คือ 
ตองสูญเสียเงินตราของประเทศ สวนผลกระทบทางดานสังคมและวัฒนธรรม ก็คือ การสูญเสียเอกลักษณดาน
การแตงกายของคนไทยไป แตก็นับวานาเห็นใจเพราะนิสัยสังคมดั้งเดิมของคนไทยนั้นพรอมที่จะรับของใหมอยู
แลว  การวิ่งตามแฟชั่นของตะวันตกจึงเปนส่ิงที่หลีกเลี่ยงไมได   นอกเสียจากวาจะมีการเปลี่ยนแปลงคานิยม
ใหมจนสามารถทําใหคนไทยหันกลับมาใช National Costume ด้ังเดิมหรือมิฉะนั้นก็สราง National Costume 
ของคนไทยขึ้นใหม   โดยคํานึงถึงสภาพสังคม  เศรษฐกิจและวัฒนธรรมที่แปรเปลี่ยนไปเสมอ ” ( รัชนีกร  เศรษ
โฐ , 2536 : 137 )  
 

อนึ่งกลุมเยาวชนที่ถือเปนรากฐานของสังคมไทยในอนาคตดังกลาว  จึงตกอยูในภาวะของการเสี่ยงที่
จะสูญเสียอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติไทย เนื่องดวยสื่อตางๆ ในปจจุบันนิยมใชภาษาอังกฤษเพื่อความ
เปนสากลนิยมมากขึ้น  และเปนส่ิงเราใหเกิดการตอบสนองตอส่ือนั้นๆ ตลอดเวลา  โดยเฉพาะสื่อที่เกี่ยวกับทาง
ดานนันทนาการตางๆ  ที่เยาวชนนั้นมีความนยิมและ   ใกลชิดตลอดจนมีโอกาสเปดรับไดงายรวมทั้งไมมีความรู
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สึกตะขิดตะขวงใจวา  ส่ิงดังกลาวเปนของตางชาติตางภาษา    พรอมที่จะมีโอกาสนําเขามาเปนสวนหนึ่งในการ
ดําเนินชีวิตมากขึ้น  แนวคิดการกลืนกลายทางวัฒนธรรม   จึงตองมีสวนในการนํามาศึกษาและพยายามอธิบาย
ปรากฏการณทางสังคมในกลุมวัยรุนเหลานี้   จากกระแสความนิยมของกลุมเยาวชนไทยในปจจุบันที่คอนขางรุน
แรง   อันมีสวนที่จะเปดรับและบริโภคนิยมตอลักษณะของความเปนสากลดังกลาวขางตน  ซึ่งมีลักษณะของ
วัฒนธรรมตะวันตกอยูมาก     จึงเปนประเด็นสําคัญของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้วาจะมีผลตออัตลักษณทางวัฒน
ธรรมของไทยมากนอยเพียงใด  

 
ทั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยมีความสนใจในเรื่องดังกลาวเปนอยางมาก  ประกอบกับการที่ไดรับขอคิดเห็น 

แนวความคิดและประสบการณตรง ทามกลางสภาพการณที่เปนอยูในบริบทของสังคมเมืองกรุงเทพมหานคร  ซึ่ง
ผูทําการศึกษาวิจัยเห็นวาปญหาดังกลาวขางตน  มีสภาพการณตลอดจนความสําคัญและที่มาของปญหา  โดยผู
ศึกษาวิจัยไดสรุปและแสดงการเชื่อมโยงประเด็นของปญหาตางๆ ดังแผนภาพขางลางนี้ 
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วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
  1. ศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย  ที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษกับอิทธิพลของ  วัฒนธรรม
ตะวันตกในเขตกรุงเทพมหานคร 

2.  ศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย     ซึ่งมีความแตกตางกันกับภูมิหลังทางประชากรที่ นิยมบริโภค
ผานสื่อภาษาอังกฤษ     

3. ศึกษาอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนไทยที่นิยมบริโภคผานสื่อ
ภาษาอังกฤษ        
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยที่ชี้เฉพาะลงไปในเรื่องของพื้นที่เปนสวนสําคัญ  
โดยประชากรตัวอยางที่คัดเลือกมานั้น จะตองดําเนินกิจกรรมภายในพื้นที่หรือมีความคุนเคยในพื้นที่ไมนอยกวา 
1 ป  เชน การอยูอาศัยหรือการเขามาศึกษาในสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานครบริเวณเขตเมือง  จึงจะจัด
อยูในกลุมประชากรตัวอยาง 
 

 ประชากรศึกษาตัวอยาง คือ จากกลุมวัยรุนในชวงอายุ 15 – 24 ป  ซึ่งจัดเปนวัยรุนที่อยูในชวงตอน
กลางและตอนปลาย  อันตรงกับคําวา “เยาวชน” ที่องคการเงินทุนสงเคราะหเด็กแหง         สหประชาชาติ 
UNICEF ไดกําหนดไว ( สํานักงานสถิติแหงชาติ , 2540 : 3 ) รวมทั้งงานวิจัยตางๆ เกี่ยวกับเยาวชนศึกษาที่
กําหนดชวงอายุของเยาวชนไวในระดับเดียวกัน  เชน รายงานการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน พ.ศ. 
2540 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี     รายงานการทบทวนองคความรูเรื่องเด็ก เยาวชน และ
ครอบครัว ในประเทศไทยและขอเสนอแนะเชิงนโยบายและการวิจัย จัดทําโดยมูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติในการ
สนับสนุนของ สํานักงาน  กองทุนสนับสนุนการวิจัย ( สกว. ) ทบทวนสถานการณพฤติกรรมทางเพศของเด็กและ
เยาวชน อายุ 6-24 ปที่กําลังศึกษาในสถานศึกษา พ.ศ. 2532-2542    จัดทําโดย ศิริกุล อิศรานุรักษและ   วรรณา  
เตชวณิชยพงศ เปนตน  “ความหมายของ  “เยาวชน” ตามขอกําหนดสากลที่นานาชาติยอมรับ ซึ่งองคการสห
ประชาชาติกําหนดไว ตามมติที่ประชุมสัมมนาระหวางภูมิภาคของ          องคการสหประชาชาติวาดวยโครงการ
ระหวางประเทศ  อันเกี่ยวกับเยาวชนบริการคือ Youth is to cover the age range from 12 – 24 years of 
age ………, it is , however , recognized that most national youth service programs are aimed at 
young people over the age of 16 or of 18. เยาวชน คือ คําที่ใชความหมายครอบคลุมถึงอายุระหวาง 12-24 
ป อยางไรก็ตามเปนที่ ยอมรับกันวา โครงการเยาวชนบริการ ( คือบริการที่เยาวชนเปนผูประกอบการ ) นั้น   สวน
มากมุงทํางานกับกลุมผูเยาวที่มีอายุเกินกวา 16 หรือ 18 ป” ( สีนอย  เกษมสันต ณ อยุธยา , 2514 : 8-9 )  
สําหรับขอมูลในการกําหนดชวงอายุเยาวชนขององคการสหประชาชาติในปปจจุบัน พ.ศ. 2543    ก็ยังคงใชชวง
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อายุอยูในระหวาง 15-24 ป ที่มีประกาศออกมาตั้งแตป พ.ศ. 2528 เชนเดียวกัน     ทั้งนี้จากการสอบถามขอมูล
จากองคการสหประชาชาติ แผนก Human Resource  Development  Division   

 
ทั้งนี้ในชวงอายุของเยาวชนวัยรุนดังกลาว เปนวัยที่กําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษาหรือกําลังศึกษาใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ทั้งนี้สืบเนื่องจากในชวงของวัยดังกลาวนั้น  วัยรุนจะมีความเปลี่ยนแปลงทางดาน
กายภาพ และเกิดการปรับสภาพในการยอมรับตอการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  อันสามารถคาดการณวา
เปนปจจัยสวนหนึ่งของปญหาตางๆ ของวัยรุนโดยเฉพาะได   ( Pamela Abbott, Claire Wallace, 1996 : 122 )   
ดังนั้นจึงมีความสอดคลองกับการศึกษาวิจัย    ที่ชวงอายุดังกลาวจะเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอยางชัดเจน  
อันเปนมูลเหตุและปจจัยตอการแสดงพฤติกรรมเฉพาะ หรืออัตลักษณของเยาวชนอีกประการหนึ่งได   รวมทั้ง
การศึกษาประชากรตัวอยางจะประกอบดวย   เพศ   อายุ  ระดับรายไดสวนบุคคล  ที่มาของรายไดและภูมิลําเนา
เดิม  อันเปนขอมูลทางลักษณะประชากร    โดยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดขนาดของกลุมประชากรตัวอยาง
ไว  500 คน  ตามเหตุผลทางดานสถิติ 

 
     พื้นที่ศึกษา คือ “เฉพาะบริเวณเขตกรุงเทพมหานคร”  โดยมุงเนนการเก็บขอมูลในบริเวณพื้นที่  ซึ่งมีกิจ
กรรมประเภทนันทนาการทางภาษาอังกฤษสําหรับเยาวชนในระดับสูง  เชน  บริเวณ   หางสรรพสินคาชั้นนําทั่ว
ไป  ยานการคาสยามสแควร   สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่  จัดตั้งขึ้นเปนสถาบันการศึกษาในระดับ
มหาวิทยาลัย  ทั้งในสถานศึกษาของภาครัฐและเอกชน เปนตน   ซึ่งในลักษณะพื้นที่ดังกลาวมีบริบทของความ
เปนเมืองสูง   ประกอบกับพื้นที่ดังกลาว เปนพื้นที่ที่ส่ือทางภาษาอังกฤษแขนงตางๆ  สามารถเขาถึงกลุมเปา
หมายไดสูงที่สุด  อนึ่งในการ ลงพื้นที่เก็บขอมูลครั้งนี้ จะไดแจงเนื้อหารายละเอียดและหลักเกณฑเงื่อนไขในการ
กําหนดพื้นที่ใน      รายการบทที่ 3   ซึ่งวาดวยวิธีดําเนินการวิจัยตอไป 

 
ทั้งนี้บริเวณดังกลาวเปนพื้นที่ที่มีปรากฎการณทางสังคมอันเปนมูลเหตุสําคัญคือ ลักษณะและสภาพ

ของความเปนเมือง  โดยลักษณะเฉพาะของเมืองนั้นจะมีอัตราเรงในระดับสูง  รวมทั้งปจจัยสนับสนุนใหเกิดการ
ผสมผสานหลากประเภท  มีมโนภาพของการเปลี่ยนแปลงหรือลักษณะพลวัตรของวัฒนธรรมอยางมาก รวมทั้ง
ความซับซอนของแตละวัฒนธรรมที่เขามารวมกัน ( Mike Featherstone, Scott lash, 1999 : 68-69 )  อันสอด
คลองกับพื้นที่ศึกษาปรากฎการณทางสังคมที่ตองการจะทําการศึกษาวิจัยในหัวขอดังกลาวดวย   ดังนั้นผลสรุป
จากการศึกษาจึงเจาะจงเฉพาะวัยรุนที่มีลักษณะเดียวกับในกลุมประชากรตัวอยางเทานั้น  ไมสามารถนําผลการ
วิจัยไปอธิบายหมายรวมถึงวัยรุนทั่วประเทศ หากสามารถใชเปนแนวทางขยายผลการศึกษาตอไป  “เนื่องจากวัย
รุนในกรุงเทพมหานครกลุมดังกลาวถือเปนแมแบบ ( Role Model ) ใหแกวัยรุนในจังหวัดอื่นๆ ของประเทศไทย
ได”  ( ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 9 ) 

 
ส่ือที่ใชศึกษา คือ ส่ือที่ใช “ภาษาอังกฤษ” เขามาส่ือความหมาย   โดยมุงเนนทางดานนันทนาการเปน

กรณีศึกษา เชน นิตยสารวัยรุนเกี่ยวกับบทเพลง  รายการวิทยุที่ใชภาษาอังกฤษ  บทเพลงภาษาอังกฤษ  ตลอด
จนรายการโทรทัศนที่ใชภาษาอังกฤษเขามาใชในกิจกรรมดังกลาว เปนตน  ซึ่งในการใชส่ือทางภาษาอังกฤษของ
ประชากรตัวอยางดังกลาว  ตองอาศัยทักษะจาก การฟง  การพูด  การอานและการเขียนอยางหนึ่งอยางใดหรือ
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รวมกันในการบริโภค   เพื่อเกิดการเรียนรูหรือการทําความเขาใจ เปนตน  อันจะสนองตอบกับกิจกรรมทางดาน
นันทนาการสวนหนึ่งเปนสําคัญที่ส่ือมวลชนนําเสนอผานสื่อภาษาอังกฤษ 

 
อนึ่งในระยะเวลาของการเก็บขอมูล   โดยใชแบบสอบถามที่เปนเครื่องมือสวนหนึ่งของการศึกษาวิจัย

ในครั้งนี้  ไดกําหนดชวงระยะเวลาของการเก็บแบบสอบถามไวไมเกิน 1 สัปดาห  ดวยเปนเหตุผลทางการวิจัย
สวนหนึ่ง   เนื่องจากเปนชวงระยะเวลาที่บริบททางสังคมตางๆ รวมถึงสภาพเหตุการณทางสังคม    ตลอดจน
ระยะเวลาจากกระแสความนิยมในเรื่องตางๆ ที่ยังอาจไมเกิดการเปลี่ยนแปลงมากนัก   ซึ่งหากใชระยะเวลาใน
การเก็บแบบสอบถามนานเกินไป  ยอมเปนปจจัยสวนหนึ่ง ที่ทําใหไดขอมูลจากวันแรกถึงวันส้ินสุดของการเก็บ
ขอมูล เกิดมีความแตกตางกัน ก็เปนได  ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชการชี้วัด  ทัศนคติและพฤติกรรมเปนหลัก  
ในกรณีของการวัดเรื่องดังกลาวนี้ระยะเวลาในการเก็บขอมูลนั้น  จะมีความสําคัญและเปนขอจํากัดทางการวิจัย
ที่สําคัญเปนอยางยิ่ง 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ทราบขอมูลทางลักษณะประชากรเกี่ยวกับพฤติกรรมเยาวชนไทยในปจจุบันวา มีความสอดคลองกับ
วัฒนธรรมตะวันตก 

2. ทราบขอมูลวาการบริโภคผานสื่อทางภาษาอังกฤษ     ที่มีผลกระทบตอพฤติกรรมของ 
เยาวชนไทยในการลอกเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตก 

3.  ทราบขอมูลพฤติกรรมเยาวชนไทยในปจจุบันที่บริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ    วามีผลกระทบตออัต
ลักษณทางวัฒนธรรมไทย 

4. เสนอผลงานตอสถาบันและองคกรที่มีหนาที่กํากับดูแล  เกี่ยวกับวัฒนธรรมของ      ชาติไทยใหได
ทราบขอมูล   เพื่อเปนประโยชนตอไปในดานนโยบายและแนวทางการปฏิบัติงาน 

5.  สามารถใชผลงานวิจัยเปนขอมูลเบื้องตน   ในการศึกษาและอางอิงตอการทําวิจัยในขั้นตอเนื่องได
อยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้เพื่อลดงบประมาณในการทําการศึกษาวิจัยในขั้นตอไป 
 
 



บทที่ 2  
 

แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ในงานการศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาโดยใชวิธีการสํารวจทั้งสองประเภทการศึกษาไดแก  วิธีการ
สํารวจเชิงปริมาณ  ( Quantity Approach )  และวิธีการทางมานุษยวิทยา                   ( Anthropology Approach )  
โดยมีแนวคิดและทฤษฎีตางๆ เปนกรอบในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

1)   แนวคิดดานวัฒนธรรม   
2)   แนวคิดเกี่ยวกับภาษา   
3)   แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน   
4)   แนวคิดเรื่องอัตลักษณ   

 
ทั้งนี้ไดใชทฤษฎีสําคัญ 3 ทฤษฎี  อันไดแก  
 

1)  ทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและการแพรกระจาย (Development  Potential  Diffusion Theory)   
2)  ทฤษฎีแพรกระจายนวัตกรรม (The Diffusion  Theory of Innovation)   
3)  ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร (Communication Theory of Modernization) 

 
ซึ่งในแตละแนวคิดรวมทั้งในแตละทฤษฎีที่นํามาใชประกอบ จะไดนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา

เปนสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการแพรขยายของวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามาพรอมกับการแพร
ขยายของภาษาอังกฤษทั่วโลก ในสภาพปจจุบันหรือในยุคโลกาภิวัตน ประกอบกับการใชแนวคิดที่ไดจากงาน
เขียนและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของมาเปนกรอบในการวิจัย 
 
แนวคิดดานวัฒนธรรม 
 

“คําวา “วัฒนธรรม” มักถูกใชอยางกวางขวางถูกใชบอยๆ และอยางหละหลวมดวย       เปาหมายที่
แตกตางกันไป   แตมีนอยคนนักที่จะใชคําวา วัฒนธรรม อยางเปนวิทยาศาสตรอยางเปนกลางดวยความเขาใจที่
ดี  มโนภาพที่ไดจากมานุษยวิทยาวัฒนธรรมนี้ชี้แนะวา  วัฒนธรรม คือพฤติกรรมของมนุษยที่เกิดจากการเรียนรู  
รวมทั้งผลิตผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย  มโนภาพวัฒนธรรมเปนเครื่องมือสําคัญที่นักมานุษยวิทยาใช  เพื่อ
ทําความเขาใจประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกตางกันของมนุษยในสังคมตางๆ ทั่วโลก    รวมทั้งเพื่อเขาใจตัวเรา
เองและสังคมของเราดวย”  ( งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 20 )   

 
นอกจากนี้  งามพิศ  สัตยสงวน  ยังใหมโนภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่นาสนใจ  อันมีความสอดคลองกับ

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในปจจุบัน  สรุปไดวา  ตัวตนซึ่งเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพนั้น  จําเปนตองปรับ
ตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ในสังคมไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
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อยางมากมาย   และเปนผลกระทบตอปจเจกชนในสังคมไทยในระยะยาวอยางแนนอน  ดังนั้นจําเปนอยางยิ่งที่
ตัวตนของคนไทยทุกคนตองปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ใหเขากับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไป  ถาทุกคนทําเชนนั้นได
เชื่อแนวา  อัตราการฆาตัวตายของคนไทยในวัยตางๆ และปญหาสังคมอื่นๆ คงจะลดนอยลง  ซึ่งตองอาศัยทั้ง
ภาครัฐและเอกชน    โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เกี่ยวของหาแนวทางในการแกไขปญหาสังคมตอไป ( อารง  สุทธา
ศาสน, 2543 : 5-20 ) 

 
วัฒนธรรมเปรียบเสมือนปรากฎการณหนึ่งๆ ที่มิไดหยุดนิ่ง จึงมีหลักและมีกฎในตัวของ มันเองเปนที่แน

ชัดวา มนุษยโดยทั่วไปจําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับความอํานวยในวัฒนธรรม ดวยผลประโยชนในตัวของมันเอง 
( Gordon. J. DiRenzo, 1990 : 3 ) วัฒนธรรมเปนองคประกอบพื้นฐานอันเปนแกนสําคัญอันหนึ่งของสังคมมนุษย 
ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมเปนแบบแผนในการดํารงและดําเนินชีวิตของคนในสังคม  วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดพฤติ
กรรมหรือความประพฤติของมนุษยในแตละสังคม   ดังเชน พระยาอนุมานราชธน  หรือ  “เสฐียรโกเศศ”   เขียนไว
ในหนังสือวัฒนธรรมเบื้องตนวา  “มนุษยเกิดในวัฒนธรรม   ที่จะเกิดอยูนอกวัฒนธรรมนั้นมีไมได   คนจะเปนคน
ขึ้นมาไดก็ดวยมีวัฒนธรรม  ถาไมมีวัฒนธรรมก็ไมใชคนแตเปนสัตวชนิดหนึ่งซึ่งมีวิถีชีวิตอยางธรรมชาติเทานั้น   
วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญของคนเพราะเขาไปซึมและประกอบเปนรูปวิถีชีวิตของคนตั้งแตเกิดมาโดยไมใครรูสึก
ตัว”  และ  “วัฒนธรรมจึงเปนทุกส่ิงทุกอยางที่เปนนิสัย คอื  ความประพฤติที่เคยชินของสังคม ซึ่งมนุษยเองเปนผู
สรางและปรับปรุงจากธรรมชาติ   และเรียนรูจากกันและกัน เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมจึงเปนทั้งที่สังคมสรางและที่
สังคมเรียนรูควบคูกันไปในตัว  คนในสังคมจะมีลักษณะเปนคนเชนไรเปนคนดีหรือเปนคนเลว ก็อยูที่วัฒนธรรม
ซึ่งคนสรางขึ้นมาเปนส่ิงที่บันดาลใหเปนไป” ( จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ , 2540 : 15 ) 

 
“วัฒนธรรม   หมายถึง ผลรวมแหงการสั่งสมส่ิงสรางสรรค  และภูมิปญญาที่ถายทอดสืบตอกันมาของ

สังคมนั้นๆ  วิทยาการตางๆ  ทุกสาขาเมื่อกลมกลืนเขาสูวิถีชีวิตของประชาชนแลวก็จัดเขาในวัฒนธรรมไดทั้งส้ิน” 
( สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ , 2532 : 16 ) 

 
“วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  กําหนดขึ้น  มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ  อาจเปนการ

ประดิษฐวัตถุส่ิงของขึ้นใช  หรืออาจเปนการกําหนดพฤติกรรมและ / หรือความคิด  ตลอดจนวิธีการหรือระบบ
การทํางาน  ฉะนั้นวัฒนธรรมก็คือระบบในสงัคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น  มิใชระบบที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติตาม
สัญชาติญาณ “ ( อมรา  พงศาพิชญ , 2541 : 1 ) 

 
“ในขั้นตนนี้  เราอาจสรุปส้ันๆ ไวกอนวาวัฒนธรรมเกิดขึ้น เมื่อมนุษยที่อยูบริเวณใกลเคียงกันในสังคม

เดียวกันทําความตกลงกันวาจะยึดระบบไหนดี พฤติกรรมใดบางที่จะถือเปนพฤติกรรมที่ควรปฏิบัติและมีความ
หมายอยางไร แนวความคิดใดจึงเหมาะสมขอตกลงเหลานี้คือการกําหนดความหมายใหกับส่ิงตางๆ ในสังคม    
เพื่อวาสมาชิกของสังคมจะไดเขาใจตรงกันและยึดระบบเดียวกันหรืออีกนัยหนึ่ง เราอาจเรียกระบบที่สมาชิกใน
สังคมไดตกลงในความหมายแลวนี้วาระบบสัญลักษณ   ดังนั้นวัฒนธรรม ก็คือ ระบบสัญลักษณในสังคมมนุษย
ที่มนุษยสรางขึ้น   เมื่อสรางขึ้นมาแลวจึงสอนใหคนรุนหลังไดเรียนรูหรือนําไปปฏิบัติ  ฉะนั้นวัฒนธรรมจึงตองมี
การเรียนรูและมีการถายทอด เมื่อมนุษยเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมมนุษยก็รูวาอะไรคือขนบธรรมเนียมประเพณี
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ของสังคม และสวนใหญมนุษยจะรูวาอะไรควรทําและอะไรไมควรทํา  ฉะนั้นความสัมพันธระหวางวัฒนธรรม
และพฤติกรรมของมนุษยในสังคม    จึงเปนความสัมพันธที่ใกลชิดมาก” (ภาควิชา  สังคมวิทยาและมานุษย
วิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540 : 23-25) 

 
“เมื่อบุคคลกระทําระหวางกันสม่ําเสมอจนเปนระเบียบ ก็เกิดความคิดเกี่ยวกับเร่ืองเหลานี้รวมสมัย  

เมื่อส่ือสารกันเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําดวยกันแลกเปลี่ยนเจตคติ  คานิยม  และความเชื่อ  พัฒนามาตรฐานสําหรับ
กระทําแลว   ทําอะไรๆ ดวยวิธีเหมือนๆ กัน   คนเหลานั้นก็ทําใหเกิดมีวัฒนธรรมขึ้น  ฉะนั้นการเกิดทิศทางวัฒน
ธรรมจึงปรากฏขึ้นไดจากการใชชีวิตสังคมรวมกัน   ความคิดเหลานี้ผูกพันกับรูปแบบเฉพาะของระเบียบสังคม     
ใครที่เขามาเปนสมาชิกก็ตองมีความสัมพันธตามที่กําหนดไว      และไดรับความคิดทางวัฒนธรรมที่อยูควบคูกัน
ไปดวย  เมื่อมีสังคมก็ตองมีวัฒนธรรมคูกันไปเสมอ  เปนการตอกย้ําซึ่งกันและกัน” (ปรีชา  คุวินทรพันธุ , เอกสาร
การเรียนการสอนการจัดระเบียบทางสังคม : 6 )  ดังนั้น วัฒนธรรม จึงเปนแบบแผนการดําเนินชีวิต   ของกลุม   
ซึ่งสมาชิกของสังคมหนึ่งไดยึดถือเปนแบบแผนของชีวิตรวมกัน  วัฒนธรรมจึงเปนเสมือนเครื่องหมายหรือตรา
ประจํากลุมที่คนอื่นเห็นแลวรูไดทันที  เชน   มีภาษา  เครื่องแตงกาย       ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เหมือนๆ กัน
สําหรับคนในกลุมนั้น “สังคมและวัฒนธรรมคือผลผลิตของมนุษยชาติที่แสดงถึงปญญาและคุณคาของมนุษยใน
ฐานะสัตวโลก  ที่สูงสงและเหนือกวาสัตวอื่นทั้งส้ิน” (สุพิศวง  ธรรมพันทา , 2540 : 54 ) 

 
การรับวัฒนธรรมจากสังคมอื่น  
 
 ทั้งนี้การรับวัฒนธรรมจากสังคมอื่นๆ นั้น  สามารถพิจารณาไดวาตองมีวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนและมี
วัฒนธรรมอื่นเขามาเปนส่ิงใหมในสังคมนั้น  ในที่นี้มีผูใหความหมายในแนวคิด      ดังกลาวในลักษณะตางๆ ดัง
นี้ งามพิศ  สัตยสงวน กลาววา “การติดตอทางวัฒนธรรมเปนปรากฏทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง เมื่อชน 2 กลุมที่มี
วัฒนธรรมแตกตางกันมาติดตอกัน  แตละกลุมอาจใหอิทธิพลซึ่งกันและกันได  แตถาการติดตอเปนระยะเวลา
ส้ันๆ ก็อาจไมมีอิทธิพลที่ยาวนาน  แตถาติดตอกันยาวนานขึ้น  อาจทําใหเกิดผลกระทบตอกันได  ซึ่งอาจเปนการ
ใหอิทธิพลแตฝานเดียวหรือสงผลกระทบตอกันทั้งสองฝายได  อนึ่งในการติดตอกันระหวางประเทศตะวันตกที่มี
เมืองขึ้น  และประเทศที่ตกเปนเมืองขึ้นของอาณานิคมตะวันตก  นับเปนปรากฏการณสังคมที่มีขอบเขตกวาง
มาก  และมีผลกระทบอยางมากตอประเทศที่ตกเปนเมืองขึ้นตางๆ ผลกระทบตางๆ ยังคงมีอยูแมในปจจุบัน  แม
วาประเทศไทยไมไดตกเปนเมืองขึ้นของประเทศตะวันตก  แตปรากฏการณที่เรียกวาการติดตอระหวางวัฒน
ธรรมนั้น  มีอิทธิพลตอสังคมไทยอยางมหาศาล  การติดตอดังกลาวคือการติดตอระหวางสังคมไทยกับสังคม
ตะวันตก” ( งามพิศ  สัตยสงวน, 2543 : 38 )  
 

อนึ่งมีการใหแนวคิดที่มีความสอดคลองและอธิบายเพิ่มเติม จากขอความขางตนที่วา “นอกจากวา
มนุษยเราจะถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่งแลว  มนุษยเราอาจรับวัฒนธรรมบางสวนมา
จากสังคมขางเคียงได แตทั้งนี้ยอมหมายความวาสวนของวัฒนธรรมที่รับมาจากสังคมขางเคียงนั้นไมขัดกับคา
นิยมหลักของสังคม   สวนของวัฒนธรรมขางเคียงที่รับมาจะตองสอดคลองกับของเดิมที่มีอยู   เมื่อสอดคลองกัน
ไดก็จะคอยๆ รับกันไปและในที่สุดก็จะแยกไมออกวาวัฒนธรรม สวนใดเปนของเดิมและวัฒนธรรมสวนใดรับมา
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จากสังคมอื่น การรับเอา      วัฒนธรรมของสังคมอื่นมาในระยะแรก  อาจเรียกไดวาเปนการยืมวัฒนธรรมแตเมื่อ
นานๆ ไปเขาการยืมก็จะกลายเปนการรับ การยืมวัฒนธรรมและการรับวัฒนธรรมนั้น เปนจุดเริ่มตนของการ
เปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม” ( ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540 : 32 ) 

 
ยังมีการอธิบายเพิ่มเติมอีกวา “การยืมวัฒนธรรมและการรับวัฒนธรรมจากสังคมขางเคียง       เปนผล

มาจากการที่วัฒนธรรมแผกระจายออกไป ตอนแรกวัฒนธรรมเกิดขึ้นในสังคมแตเมื่ออยูไปวัฒนธรรมของสังคม 
ก.   ก็เริ่มขยายอิทธิพลไปยังสังคม ข. และสังคม ค. ตามลําดับ   สมาชิกสังคม ข. และสังคม ค. ในระยะแรกจะ
ยืมวัฒนธรรมของสังคม ก.  แตเมื่อยืมไปนานๆ เขาก็อาจจะรับเอาไวเปนของตัว  หมายความวา  ไดเกิดการ
กระจายทางวัฒนธรรมจากจุดเริ่มตนในสังคมหนึ่งไปยังสังคมอื่นๆ  การกระจายทางวัฒนธรรมนี้อาจจะเกิดขึ้น
ไดจากหลายๆ จุด    เมื่อวัฒนธรรมบางอยางของสังคม ก.  แผกระจายไปยังสังคม ข และสังคม ค.   ความคิดใน
เรื่องการแพรกระจายของวัฒนธรรม ( Diffusion ) นี้   อาจเปรียบเทียบกับความคิดในเรื่องการคิดประดิษฐส่ิง
ใหม         ( Independent  Invention )   การคิดประดิษฐส่ิงของขึ้นมาใหมอาจเกิดขึ้นไดหลายๆ แหง       พรอมๆ 
กันการที่มีส่ิงประดิษฐเหมือนกันในสวนตางๆ ของโลกในสังคมที่ตางกัน  ไมจําเปนจะตองเกิดมีไดเพราะการแพร
กระจายของวัฒนธรรมนั้นๆ ความคิดอาจเกิดขึ้นไดในหลายๆ จุด” ( ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิยา  จุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย , 2540 : 33 ) 

 
ในแนวคิดการรับวัฒนธรรมดังกลาวไดมีอธิบายรวมถึงการใชคําศัพทตางๆ ที่มีความแตกตางกันหลาย

คํา ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการใหความหมายและการนิยามศัพทนั้นๆ ของแตละทาน ตัวอยางเชน นักมานุษยวิทยาใชคํา
วา Acculturation แตนักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษใชคําวา Cultural  Contact ( งามพิศ  สัตยสงวน, 2543 : 38 ) 
นอกจากนี้ยังมีคําวา Accommodation, Assimilation และ Racism ที่นักสังคมวิทยานิยมใชในการอธิบายปรากฏ
การณขางตน  ซึ่งในแนวคิดสําคัญนี้   ผูศึกษาวิจัยจะไดนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาสวนหนึ่งดวย     

 
วัฒนธรรมการพักผอนหยอนใจของคนไทย  (รัชนีกร เศรษโฐ , 2536 : 139-140) 
 
 การดําเนินชีวิตของคนไทยนั้น    ยึดหลักสายกลางหรือ  “มัชฌิมาปฏิปทา” คนไทยจึงรูจักความพอ
เหมาะพอควร คือ เมื่อมีการทํางานก็มีการพักผอนควบคูกันไป   จะไดพักผอนคลาย ความตึงเครียดและเมื่อยลา
ที่เกิดทั้งกายและใจได  การพักผอนนี้มิไดหมายเฉพาะถึงการนอนหลับ   นอนเลนหรือนั่งเลนเทานั้น  หากครอบ
คลุมถึงการเปลี่ยนอิริยาบถ  จากการทํางานหรือจาก    สภาพแวดลอมที่ซ้ําซากจําเจ   สวนการหยอนใจก็เปน
การผอนปรนจิตใจใหคลายวิตกกังวล    คลายความตึงเครียดที่มีอยูใหลดนอยหรือใหหมดไป 
 
 การพักผอนหยอนใจของคนไทยจะแยกพิจารณาออกเปน 2 ประเด็นใหญๆ ไดแก การ      พักผอน
หยอนใจของคนในเมืองกับการพักผอนหยอนใจของคนชนบท  ทั้งนี้เพราะสภาพแวดลอมทางสังคม  เศรษฐกิจ  
และวัฒนธรรม  ยอมผิดแผกแปลกกันไปบาง  อยางไรก็ตาม   สังคมไทยก็มีวิธีการพักผอนหยอนใจที่เปนเอก
ลักษณของคนไทยทั้งชาติ คือ มีการละเลนแบบไทยๆ ซึ่งจะพิจารณารายละเอียดตอไป 
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   การพักผอนหยอนใจของชาวเมือง 
 
 ชีวิตของชาวเมืองโดยเฉพาะเมืองใหญๆ  เชน กรุงเทพมหานครนั้น   ประสบความวุนวายทั้งทางดาน
จิตใจและรางกายรอบดาน ทุกอยางที่ประกอบกันเขาเปนส่ิงแวดลอมของคนเมืองใหญนี้ไดมีผลกระทบตอผู
อาศัยใหกลายเปนคนที่ออนแอทั้งรางกายและจิตใจ  กลายเปนคนขี้หงุดหงิด  บางคนถึงกับตองพึ่งจิตแพทยหรือ
หมอดู  คนทรง  ทาวมหาพรหมและศาลพระภูมิ    ทั้งหลายใหชวยรักษาความวุนวายใจใหหมดไป  การพักผอน
หยอนใจเพื่อลดความตึงเครียดในสภาวะอารมณของชาวเมือง   จึงเปนเรื่องสําคัญและจําเปนอยางมาก ชาว
เมืองใหญแบงการพักผอนหยอนใจออกเปน 2 ประเภท คือ นอกบานและในบาน 
 
  1 ) การพักผอนหยอนใจนอกบาน 
 
 การออกไปพักผอนหยอนใจนอกบานสําหรับชาวเมืองที่นิยมกันตลอดมา คือ  การไปดูภาพยนตร  
เพราะเสียเวลาและเงินไมมากจนเกินไป  และการเดินชมสินคาตามศูนยการคาหรือ      หางสรรพสินคาตางๆ ที่
เย็นฉํ่าจากเครื่องปรับอากาศ  ไดจับจายเงินทองตามใจชอบ  และบางครั้งก็ไดหยอนอารมณโดยไมตองเสียเงิน
ทองเลย  นอกจากนั้นหนุมสาวชาวเมืองยังนิยมไปวายน้ํา     ตีเทนนิส  เลนโบวล่ิง  เลนสเกตน้ําแข็ง  หรือเลยไป
ทัศนาจรนอกเมืองกันเปนกลุมๆ  คนในเมืองที่มีฐานะเศรษฐกิจคอนขางดีมักนิยมตีกอลฟ    ไปเที่ยวตามบาร  
ไนตคลับ และสถานเริงรมยประเภทตางๆ ผูสูงอายุนิยมไปตลาดนัดพระ  ไปเที่ยวตางจังหวัด   บางทีไปตาง
ประเทศกับบริการทัวรตางๆ ที่มีอยูมากมาย  หรือไปทัศนาจรตางประเทศในรูปของกฐินทัวรก็มี  สวนชาวเมืองที่
มีรายไดนอยหรือประเภทรักความสงบเงียบมักออกไปพักผอนตามสวนสาธารณะ  ตามสวนสัตวหรือไปเดินชม
วัดตางๆ ที่สวยงาม  บางทีก็จะทัศนาจรไปยังตางจังหวัดในรูปของการรวมขบวนทอดกฐินหรือทอดผาปา 
 
 
 
 

2) การพักผอนหยอนใจในบาน   
 
 ชาวเมืองทุกเพศทุกวัยและทุกครอบครัว มักพักผอนหยอนใจอยูกับบานโดยการฟงวิทยุ ชมรายการโทร
ทัศนหรือวีดีโอ  อานหนังสือเริงรมย  และทํางานอดิเรกตางๆ ที่นิยมกัน เชน        เลนกลวยไม  ทําสวนครัว  เล้ียง
สัตวเล้ียง  เลนดนตรี  ทํากับขาวแปลกๆ  ทําขนมเลี้ยงสมาชิกในครอบครัวหรือเพื่อนสนิท  ตัดเสื้อผาและอื่นๆ 
สําหรับกีฬาในรมของชาวเมืองมักจะไดแก  การเลนหมากรุก  หมากฮอส  และเลนไพ  ซึ่งนับวาเปนการพักผอน
หยอนใจที่ดีของคนในครอบครัว  เพราะไดอยูพรอมหนาพรอมตากัน หลังจากที่ตางคนตางก็ตองออกไปทําหนาที่
นอกบานทั้งวัน  การพักผอนที่สําคัญซึ่งดี  ประหยัดและปลอดภัยที่สุด คือ การนอนหลับในบานที่อบอุนลอมรอบ
ดวยคนที่คอยรักและหวงใย   ซึ่งเปนที่ปรารถนาของคนทุกคนไมวาจะเปนคนในเมืองหรือในชนบท 

 
 อนึ่งจากการสํารวจขอมูลในเรื่องลําดับกิจกรรมที่เยาวชนทําในเวลาวาง  ในโครงการสํารวจสภาวะ
เยาวชนไทย พ.ศ. 2541 จากสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล    ที่ไดรับมอบหมายจากสํานัก
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งานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ (สยช.)  ผลการสํารวจวิจัยอันจะยกมาแสดงสําหรับ
ประเภทกิจกรรม 5 อันดับแรกไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 : รอยละของประเภทกิจกรรมที่เยาวชนทําในเวลาวาง  จําแนกตามเขตที่อยูอาศัยและ 
                  เพศ (เฉพาะกิจกรรมที่นิยมทําอันดับที่ 1) 
 

การใชเวลาวาง เขตเมือง เขตชนบท
รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

ดูโทรทัศน / วีดีโอ 28.9 26.0 31.4 39.8 31.4 46.7
ฟงวิทยุ 13.0 11.8 14.0 15.5 15.9 15.2
เลนกีฬา / ออกกําลังกาย 9.9 15.8 4.6 8.6 14.4 3.8
อานหนังสือพิมพ / นิตยสาร 9.0 6.6 11.2 9.2 5.9 11.9
อานการตูนญี่ปุน 7.6 4.6 10.3 3.6 2.7 4.4  

 
ที่มา : โครงการสํารวจความคิดเห็นและความตองการของเยาวชนไทยตอเปาหมายของการพัฒนา 
          เด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2541 
  
 จากขอมูลการสํารวจขางตนพบวา  เด็กและเยาวชนของไทยใหเวลาวางของตนตอการบริโภคสื่อในรูป
แบบตางๆ เปนจํานวนมาก  ไดแก โทรทัศน  วีดีโอ  วิทยุ  หนังสือพิมพและนิตยสาร    ทั้งนี้สามารถใชเปนขอมูล
เบื้องตนของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดวามีการบริโภคสื่อตางๆ ทางดานนันทนาการในอัตราที่สูงสําหรับเด็กและ
เยาวชนไทยเปนสําคัญ ดังนั้นกิจกรรมที่สํารวจพบลวนแสดงใหเห็นถึงการเขาใกลส่ือทางดานนันทนาการในรูป
แบบตางๆ   ทั้งนี้การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จะศึกษาลงไปในเชิงขยายผลวาจากการใชเวลาของเด็กและเยาวชนนั้น  
ส่ือทางดานนันทนาการที่ไดรับการบริโภคนั้นมีการใชภาษาอังกฤษ    อันเปนที่แพรขยายไปตามสื่อตางๆ จะมีผล
กระทบตอเยาวชนไทยดวยหรือไม โดยมุงเนนถึงการบริโภคสินคาทางวัฒนธรรมผานสื่อตางๆ  ทางภาษาอังกฤษ  
ซึ่งชี้เฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวกับการนันทนาการเหลานี้เทานั้น   
 
แนวคิดเกี่ยวกับภาษา 
 
ภาษา ( Language )  
 
 มีการกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับภาษาโดยการอธิบายและการนิยามตางๆ ซึ่งสามารถนํามาพิจารณา
ศึกษาโดยแนวคิดดังกลาวมีการอธิบายไวดังนี้ “กลาวไดวา ภาษา เปนองคประกอบสําคัญอันหนึ่ง ในการจัด
ระบบความรูความเขาใจ ความแตกตางที่สําคัญระหวางมนุษยกับสัตวอื่น อาจจะเปนเพราะมนุษยสามารถใช
ระบบสัญลักษณ ที่ละเอียดลึกซึ้งในการจัดประสบการณทางการรูการเขาใจ ( Cognitive  Experiences ) ไดการ
กลาวเชนนี้มิไดหมายความวา  สัตวจะไมมีความสามารถในเรื่องนี้  นักจิตวิทยาเชื่อวาสัตวก็มีความสามารถใน
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การใชระบบสัญลักษณในการสื่อความหมายเหมือนกัน   แตเชื่อวามนุษยจะมีความสามารถในการใชระบบ
สัญลักษณมากกวาและซับซอนกวา” ( โยธิน  ศันสนยุทธ , 2540 :37 ) 
 

“เนื่องจากสัญลักษณภาษาพูด ( Verbal  Symbols ) ตางๆ ที่แตละบุคคลใชนั้นบงถึงระบบระเบียบของ
ประสบการณทางการรูการเขาใจของเขา  ดังนั้นภาษาและความคิดจึงมีความสัมพันธใกลชิดกันมาก  อยางไรก็
ตามภาษามิใชเปนเรื่องของบุคคลหนึ่งบุคคลใด  แตเปนขอตกลงรวมกันระหวางบุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคม 
เพื่อใชเปนเครื่องมือส่ือสารแสดงความคิดและ    แลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกันและกัน  ดังนั้นการใช
ภาษาของบุคคลจึงมีความสัมพันธกับภาษาสังคมที่เขาเปนสมาชิกอยู” ( โยธิน  ศันสนยุทธ , 2540 : 39 )  มอง
กลับไปจากภาพรวมของวัฒนธรรม   ในชั่วขณะที่สําคัญนั้น  อีกทั้งมองไปสูแนวทางความสนใจ  ภาษาจะเปน
ภาพรวมในชีวิตประจําวันของปจเจกบุคคล  เราจะไดประสบการณกับส่ิงตางๆ เทาที่เรามีกับสัญลักษณตางๆ 
เทานั้น ( Brian J. Jones, 1995 : 215 )  

 
ภาษา คือ ระบบที่เกี่ยวของกับถอยคํา  มีความหมายซับซอน     ซึ่งคงไมไดพูดเกินความเปนจริง  ทั้งมี

การขยายจากการพัฒนาประดิษฐคิดคนอยางประณีต รวมทั้งเปนส่ือในการถายทอดทางวัฒนธรรมภาษาถาย
ทอดความหมายและประสบการณใหเปนมรดกแกคนรุนใหม แมวาภาษาจะทําใหเราเรียนรูส่ิงตางๆ เกี่ยวกับ
ประสบการณและส่ิงนานาแลว    ภาษายังมีการแพรขยายเพิ่มเติมออกไป  ชวยรักษาความเปนอดีตและ
จินตนาการในอนาคต    อันเกิดจากความเปนไปไดของการกําหนดหลักเกณฑ  โครงสรางและแนวคิดที่ซับซอน
ทุกคนตางมีเหตุผลเฉพาะในการเขาใจภาษาของตนมาตั้งแตโบราณในหลายๆ คําพูด ภาษาเปนทรัพยากรที่หา
ไดงายจากทุกคนในสังคม  ทุกคนใชภาษาในชุมชนและแตละชุมชน  ที่ใชภาษารวมกันก็สามารถชวยประสานให
กับคนอื่นๆ ไดเชนกัน  อยางไรก็ตามนักสังคมวิทยาในรุนเดียวกับ Pierre Bourdieu (1991b) แสดงใหเห็นวา   
ภาษาเปนทรัพยากรของพลังทางสังคม    ไมเพียงจะประสานคนเขาดวยกันยังเปนสัญลักษณทางสังคมได  บอก
วาเราคือใคร  อบรมส่ังสอนในสิ่งที่เราเปนในโครงสรางความสัมพันธของเรา        อัตลักษณทางสังคมของบุคคล
นั้นถูกสรางและรักษาถึงโครงสรางแบบแผนของภาษา  ท่ีเขาหรือเธอใช ( Gumperz, 1982 อางถึงใน Light , 1982 
: 97-98 ) เหตุจําเปนในภาษาและสัญลักษณทางการสื่อสารนั้น คือ   ส่ิงที่จะเปนตัวที่ทําใหเกิดความรูสึกเปนตัว
ตนของตนเอง  เชนเดียวกับการทําใหเกิดความรูสึกเปนคนอื่นๆ ภาษาเปนส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่ง  ภาษาและ
สัญลักษณที่เราใชมีอิทธิพลตอเราในการมองเห็นโลกและคิดในหนทางรายละเอียดตางๆ  ( Landis , 1983 : 40-
41 ) 

 
ทุกภาษามีคําหลายคํา  ซึ่งในแตละภาษาจะมีความผิดแผกของสัญลักษณตามธรรมชาติ ภาษาเปนจุด

รวมของสิ่งตางๆ ที่สําคัญในวัฒนธรรมรวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ไมเปนเพียงการแสดงออกเทานั้น 
หากยังชวยใหเห็นกระบวนการทางความคิดอีกดวย ( Elbert W. Stewart , 1985 :70-71 )   ภาษาสามารถชวยให
เราธํารงรักษาความเปนเอกลักษณของกลุม    ภายใตความแตกตางที่สําคัญของสิ่งแวดลอมนานาประการ ( 
Bryjak , 1994 : 45 ) 
 
 หัวใจของระบบสัญลักษณ  นั่นคือ  ภาษา ระบบสัญลักษณทั้งหลายที่มีความหมายเปนมาตราฐาน  
เพื่อใหสมาชิกในสังคมสื่อสารกับอีกผูหนึ่งได  ( John J. Macionis , 1987 : 31 )   ภาษาประกอบไปดวยระบบของ
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สัญลักษณ  ในรายละเอียดนั้นจะชี้ใหเห็นถึงการแสดงความหมายถึงการเกี่ยวพันตางๆ  โดยเปนการถือตาม
ธรรมเนียมกฎปฏิบัติที่ครอบงําการใชสัญลักษณเหลานั้น โดยปกตินั้นจะแสดงออกจากปากหรือการเขียน ซึ่งมัน
อาจแสดงถึงสัญลักษณที่มองเห็นไดดวยรวมถึงการเห็นภาพและการฟงที่ถูกทําใหเสียไปได หากเราพิจารณา
ภาษาในนัยของระบบที่จําเปนมันหมายรวมถึงการเปนสมาชิกสวนหนึ่งที่มนุษยจะมีได ความเปนหนึ่งนั้น
สามารถแสดงความเปนพวกไดจากการสรรสรางสัญลักษณขึ้นมา   และเปนไปไมไดที่จะปราศจากภาษา ณ ที่นี้
เราเห็นแกนแทไดอยางชัดเจนในภาษา  วัฒนธรรมและระบบสัญลักษณ  ที่มีความจําเปนอยางยิ่งเมื่อเปรียบ
เทียบกับส่ิงอื่นๆ  ภาษามีหลายหนาที่อันยอมเปนไปตามความมุงหมายที่จะใหเปนและไมเปนไป  อันหนึ่งในหนา
ที่ของมันโดยไมไดเจตนาคือการที่มันลวนสงเสริมใหเกิดความสามัคคีในสังคมเปนเครื่องหมายที่แสดงใหเราเห็น  
บอยครั้งที่เราไดยินใครบางคนพูดภาษาเดียวกับเรามันจะแสดงถึงวาเปนพวกเรา   อยางไรก็ตามสัญลักษณของ
สังคมทางภาษาก็แสดงออกไดอยางดียิ่งถึงรากฐานและการคาดหวังที่สําคัญ ในการทําการสื่อสารและการทํา
ความเขาใจ  ( Gordon J. DiRenzo, 1990 : 3 )  
 
            จากการใหความหมายและอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับภาษาขางตน  สรุปไดวา ภาษาเปนส่ิงที่สําคัญที่ทํา
หนาที่ถายทอดความหมายจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่ง  โดยในกระบวนการของการถายทอดความหมาย
นั้น  บุคคลที่ทําหนาที่หรือมีความตองการที่จะเปน  ผูสงความหมายและผูที่จะรับการถายทอดความหมายนั้น
ตองมีความเขาใจในภาษาเดียวกัน  กระบวนการถายทอดความหมายจึงจะสัมฤทธิ์ผล  ภาษา จึงเปนส่ิงที่ผูทํา
การศึกษาวิจัยใหความสําคัญ  เพราะมีความเกี่ยวของโดยตรงตอการติดตอของวัฒนธรรม  ดังนั้นการเขาใจ
ความหมายก็นาจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหการติดตอทางวัฒนธรรมนั้น  มีผลกระทบที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

ทั้งนี้จากการสํารวจขอมูลในโครงการสํารวจสภาวะเยาวชนไทย พ.ศ. 2541  จากสถาบันวิจัยประชากร
และสังคมมหาวิทยาลัยมหิดล    ที่ไดรับมอบหมายจาก   สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาว
ชนแหงชาติ (สยช.)  ยังไดสํารวจขอมูลเกี่ยวกับความสามารถดานภาษา  อันยอมรับวาเปนคุณสมบัติที่เหมาะสม
กับเยาวชนยุคโลกาภิวัตน  คือควรมีความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาตางประเทศอยางนอย 1 ภาษา  ผล
จากการสํารวจเยาวชนที่เปนตัวอยาง  พบวาความแตกตางระหวางเยาวชนเขตเมืองและเขตชนบท  เปนตัวบงชี้
วา  เยาวชนในเขตเมืองมีโอกาสในการเรียนรูและใชภาษาอื่น  นอกเหนือจากภาษาแมมากกวาเยาวชนในเขต
ชนบทอยางชัดเจนนั่นคือ รอยละ 47.9    เยาวชนในเขตเมืองสามารถพูดภาษาอื่นๆ     อีกอยางนอย  1 ภาษา  
ขณะที่รอยละ 37.9 ของเยาวชนในเขตชนบท   ที่สามารถพูดภาษาอื่นนอกเหนือจากภาษาไทย   สวนความแตก
ตางระหวางชายหญิงดานการใชภาษา   สามารถพบไดเชนกันนั่นคือ  เยาวชนหญิงจะมีความสามารถในการใช
ภาษาอื่นๆ มากกวาเยาวชนชาย  ความแตกตางนี้พบไดทั้งในเขตเมืองและชนบท  ทั้งนี้ภาษาที่ใชนอกเหนือจาก
ภาษาไทย  อันเปนภาษาที่เยาวชนไทยมีความสามารถพูดไดมากที่สุด  นอกจากภาษาไทย คือ ภาษาอังกฤษ ซึ่ง
เปนภาษาที่สอนกันมากที่สุดในโรงเรียน  ตั้งแตระดับประถม  มัธยมและอุดมศึกษา  รวมทั้งเปนภาษาที่เยาวชน
สามารถพบเห็นไดมากกวาภาษาอื่น 
ตารางที่ 2 : รอยละของความสามารถดานภาษาของเยาวชน  จําแนกตามเขตที่อยูอาศัยและเพศ 
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ความสามารถดานภาษา เขตเมือง เขตชนบท
รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

การใชภาษาอื่นๆ นอกจากภาษาไทย
                 -  ได 47.9 43.7 51.7 37.9 31.2 43.4
                 -  ไมได 52.1 56.3 48.3 62.1 68.8 56.6
     รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
     จํานวน 1066 501 565 1240 561 679
ความสามารถในการใชภาษาอื่น
                -  ภาษาอังกฤษ 73.6 79.1 70.1 58.5 50 63.4
                -  ภาษาจีน 13.3 11.7 14.3 1.5 1.5 1.5
                -  ภาษาพื้นเมือง* 2.3 0.8 3.2 29.5 33.7 27.1
                -  ภาษาอื่นๆ ** 11.0 8.5 12.4 10.6 14.8 8.1
    รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
    จํานวน *** 610 239 371 532 196 336  

 
ที่มา : โครงการสํารวจความคิดเห็นและความตองการของเยาวชนไทยตอเปาหมายของการพัฒนา 
         เด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2541 
 
หมายเหตุ : *    = ภาษาพื้นเมือง ไดแก ภาษาลานนา  ภาษาโส  ภาษาภูไท  ภาษายาวี  ลาว  เขมร 
      **   = ภาษาอื่นๆ ไดแก ภาษาฝรั่งเศส  เยอรมัน  สเปน  ญี่ปุน 
              *** = จํานวนครั้งที่ตอบ ( Multiple  Response ) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 
 

โดยทั่วไปแลววัยรุนจะไมแตกตางกันในเรื่องแนวทางการดาํเนินชีวิต ( Burbank, 1988 )   แมวาประชา
กรวัยรุนทั่วไปนั้นมีความเปลี่ยนแปลงของลักษณะทางจิตวิทยาจากวัยเยาว บอยครั้งที่สันนิษฐานวา  เด็กๆ จะ
เริ่มมีการขานรับตอบสนองเปนวัยผูใหญจากอายุ 13 ป และระยะประมาณนั้น  หากในอเมริกานั้นวัยรุนจะแสดง
ใหเห็นจากการที่เปน “นักประดิษฐชางคิด” จากที่ผานมาเปนรอยป ( Kett, 1977 ; Lapsley, Enright, and Serlin, 
1985 ;Troen, 1985 ; Raphael, 1988)   สวนในประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทไปสูสังคมเมือง  บท
บาทของเด็กยอมถูกเปลี่ยนแปลงไปดวย   ตลอดเวลาของวัยรุน ความเปนปจเจกของตนนั้น ก็ไดรับการเปลี่ยน
ผานจากการเติบโตและการพัฒนาอันเปนการเปลี่ยนแปลงขนานใหญ  หลังจากขวบปที่ต่ํากวาโดย   ไมทันรูตัว  
ซึ่งแปรเปลี่ยนไปสูวัยผูใหญในลักษณะทางกายภาพและพละกําลัง   ควบคูไปกับการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนา
ที่รวดเร็วของอวัยวะรางกาย นั่นหมายถึงสัญลักษณความพรอมทางเพศดวย  ( James W. Vander Zander, 1996 : 
83 ) 
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“วัยรุน เปนวัยที่เปล่ียนจากเด็กไปสูวัยผูใหญ  เปนวัยอยูระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญหรือ
เปนวัยที่ยางเขาสูความเปนหนุมสาวเปนวัยที่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งมีผลกระทบกระเทือนตอความเจริญทาง
ดานอื่นๆ ดวย เชน อารมณหวั่นไหวงายเต็มไปดวยความเพอฝน       มีอุดมคติสูงสง  มักจะมองสิ่งตางๆ ในแงดี  
ดังนั้นถาหากมีความผิดหวังหรือไมไดดังที่ปรารถนาก็จะเสียใจมาก  ไมคอยเดินทางสายกลาง  เพราะถารักจะรัก
สุดใจถาเกลียดจะเกลียดสุดใจเชนกัน  นอกจากนี้ยังตองการใหเพื่อนยอมรับ  รักเพื่อนตางเพศ  รักความเปน
อิสระ  ตองการความอบอุน เปนตน   ในดานรางกายก็เปนวัยที่รางกายมีความเจริญเติบโต   เชน  แขนขายาว  
รางกายสูงใหญ    บางครั้งเด็กจะรูสึกประหมาวางตัวไมถูกเมื่ออยูตอหนาผูใหญ   และไมคอยสบายใจตอราง
กายที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว  เชน อวัยวะเพศเติบโตขึ้น  ถาเปนผูหญิงก็มีประจําเดือน  ถาเปนชายก็มีส
เปรมหรือลักษณะประจําเพศปรากฎเดนชัดขึ้น  เชน  หนาอก  ตะโพก  เสียง  ขน  หนวด  ฯลฯ ทําใหหญิงกับชาย
แตกตางกันอยางเดนชัด  โดยหญิงจะเติบโตเร็วกวาชาย 2 ป  การที่รางกายเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วควรจะตอง
อธิบายใหวัยรุนเขาใจ  โดยใหมีการยอมรับและรักษาสุขภาพรางกายใหเหมาะสม  ตลอดจนเขาใจถึงปญหาทาง
ดานอารมณบางประการ  เพราะบางครั้ง    ครอบครัวและสังคมมักจะเรียกรอง คาดหวังและสรางกฎเกณฑมาตร
ฐานแบบผูใหญใหวัยรุนปฏิบัติ   ซึ่งโดยแทจริงแลววัยรุนแมในระยะแรกจะมีรางกายเติบโตแบบผูใหญ  แตก็ยังมี
ความเปนเด็กอยูในการทําความเขาใจเรื่องตางๆ ยังตองอาศัยความเห็นอกเห็นใจ  กําลังใจการชวยเหลือแนะนํา
ที่ถูกตองจากผูใหญเปนอยางมาก  สวนปญหาตางๆ ของวัยรุนมักจะไมส้ินสุดในชวงระยะนี้     แตจะตอเนื่องไป
จนเปนผูใหญแลว” ( สุพัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 

 
การกําหนดอายุวัยรุน ( ประชากรและการพัฒนา , มิถุนายน 2528 : 6-7 )  
 
 องคการอนามัยโลกไดกําหนดไววา วัยรุน  คือ ผูที่อายุระหวาง 10-19 ป  ผูที่มีอายุระหวาง 10-14 ป 
เรียกวา วัยรุนรุนเยาวหรือวัยแรกรุน  ผูที่มีอายุระหวาง 15-19 ป คือ วัยรุนที่เขาสูวัยของการเปนผูใหญ  สําหรับ
องคการสหประชาชาติ  ไดกําหนดอายุวัยรุนอยูในชวงอายุ 15-24 ป     สวน IPPF ( International Planned Parent-
hood Federation ) ก็กําหนดอายุไวใกลเคียงกับของ     องคการสหประชาชาติ  แตวาวัยเริ่มนั้นเร็วกวา คือ 
กําหนดไววา  วัยรุนจะอยูในชวงอายุ 10-25 ป  สวนประเทศไทยนั้นมีการกําหนดอายุไวเชนใน “นโยบายและแผน
พัฒนาเยาวชนระยะยาว”  ระบุวาวัยรุนไทยอยูในชวงอายุระหวาง 15-25 ป  ซึ่งโดยเฉลี่ยแลวจะมีอยูประมาณ
รอยละ 17-19 ของประชากรทั้งหมด 
 
ปญหาทางอารมณของวัยรุน  
 

“เด็กวัยรุนมีอารมณออนไหวไดงาย  มักพะวักพะวงเรื่องสังคมและกลุมเพื่อนมาก  มีการแสดงออก
อยางมาก  จะเปนผูใหญก็ไมใช  จะเปนเด็กก็ไมเชิง  เริ่มรูจักรักเพศตรงกันขาม  เริ่มคิดถึงอาชีพและเริ่มมี
พัฒนาการเกี่ยวกับชีวิต อยากเปนอิสระ  อารมณวัยนี้จะรุนแรงกวาตอนเปนเด็ก  ทําอะไรมักใจรอน อยากได
อะไรดังใจ  และตัดสินใจงาย  มีความคิดสรางสรรค  สงสัยในกฎเกณฑและระเบียบแบบแผนทางสังคม   อยาก
ลองดี” ( สุพัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 
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 วัยรุนจึงเปนวัยที่อยูในระยะเปลี่ยนผานของพฤติกรรมในวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ จากแนวคิดดังกลาวพบ
วาในชวงนี้  กลุมเพื่อนจะเขามามีอิทธิพลหรือบทบาทตอพฤติกรรมอยางมาก  ทั้งนี้มีการแสดงทัศนะเกี่ยวกับ
เรื่องนี้วา  กลุมเพื่อน  เปนกลุมที่อยูกันอยางหลวมๆ ไมมีความแนนอนหากเปนการรวมเปนกลุมของปจเจก
บุคคลอยางคราวๆ ในชวงอายุรุนราวคราวเดียวกัน  รวมทั้งจากการมีความสนใจและสิ่งที่ชอบเดียวกัน  แนนอน
วากลุมเพื่อนในอายุคราวเดียวกัน จะเปนพลังในตัวแทนของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมอยางที่สุด  อันเขามา
แทนที่พอแมและบอยครั้งที่ลวนเปนการทาทายพวกเขาโดยที่เต็มไปดวยชองวาง ในการเพิกเฉยกลไกของ
กระบวนการขัดเกลาอื่นๆ นักวิชาการกลุม ปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ   Victor  Gecas  ไดแนะนําวา  กลุมเพื่อน
หมายรวมถึงการพัฒนาตัวตนของสังคมในความพิเศษและทนทานของหนทางที่หลากหลาย ประการแรกและ
บางทีเปนส่ิงสําคัญที่สุด  กลุมเพื่อนจะถูกเลือกจากความเปนปจเจกบุคคล  ไมใชในครอบครัวหรือในโรงเรียน 
หากถูกกําหนดขึ้นจากกรณีแวดลอมและความบังเอิญของอายุ ผลที่ตามมาคือ อันตรายจากการถูกไลออกหรือ
กีดกันจากกลุม  ซึ่งอาจเกิดขึ้นไดตามความเปนจริง  โดยมันจะชวยอธิบายวาทําไมบรรทัดฐานของกลุมเพื่อนจึง
มีอํานาจนัก  ประการที่สอง   กลุมเพื่อนแสดงใหเห็นความเขาใจถึงพื้นฐานโดยทั่วไป  เพราะวามันจะประกอบถึง
บุคคลที่มีภูมิหลังอันหลากหลายมากกวาแคเพียงในครอบครัว  ปจเจกบุคคลตองทําการเรียนรูดวยตัวเขาเอง
ตามสภาพความเปนจริง  ซึ่งไมใชจากพอแมเทานั้น  ทุกๆ คนทดสอบพวกเขาในตัวตนแตเริ่มแรก ( ถูกเรียนรูใน
ครอบครัว )  และสอดสรางความปรองดองตอบสนองความเปนจริงจากกลุมเพื่อน  มันก็สามารถเปนความ ปวด
ราวในความสัมพันธนั้นได  หลายๆ กรณีบทบาทจะเดนสะดุดตาในบริบทของครอบครัว    นองชายคนเล็กหรือพี่
สาวคนโต ตางมีความหมายอันนอยนิดในกลุมขนานใหญของโลกใบนี้   ประการสุดทาย  กลุมเพื่อนจะเรียนรูบท
บาททางสังคมที่ควรทําและไมทําในทุกๆ ที่  ส่ิงที่ปรากฏใหเห็นเปนสําคัญคือคําวา “เพื่อน” ณ ที่นั้นความเปน
ปจเจกบุคคลจะแสดงใหเห็นถึงความคาดหวังในความจงรักภักดตีอกลุมและความเชื่อใจ   จากพื้นฐานของ
ความสัมพันธทางสังคมที่ผานมา กลุมเพื่อนสามารถทําใหพิจารณาเห็นถึงเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของ
พวกเขาเหลานั้น         ความสัมพันธของพอแม  โรงเรียนและการเปนสมาชิกของกลุมของเพศตรงขาม     อัน
เปนปญหาที่แสดงถึงบทเรียนตางๆ ทั้งนี้  พฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาในกลุมเพื่อนก็จะถูกเรียนรูดวย ตัวอยาง
เชน  การสูบกัญชา  การปลอมแปลงบัตรประจําตัว เปนตน ลวนถูกริเริ่มมาจากการจดัตั้งเปนสมาชิกของกลุม
เพื่อนในระยะเวลาอันส้ัน กลุมเพื่อนจะเลนบทบาทในสังคมอันพัฒนาขึ้น         โดยลักษณะของวัยรุนเอง พวก
เขาอาจรวมมือหรือขัดแยงกับตัวแทนในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมอื่นๆ  กลุมเพื่อนลวนมีอํานาจตอวัยรุน
เปนอยางมากกวาถูกชักจูงจากทางครอบครัวและทางโรงเรียน อยางไรก็ตามสําหรับวัยรุนทั้งหลาย    กลุมเพื่อน
และครอบครัวบอยครั้งก็จะประกอบเปนเกณฑหนึ่งเดียว   จากกระบวนการทั้งหมด พอแมจะสรางสํานึกโดยทั่ว
ไปอันจะแสดงอาการความรูสึกออกมาที่แตกตางกัน  ดังนั้นกลุมเพื่อนก็จะกลายมาเปนพื้นฐานในการรับรูเกี่ยว
กับความนิยมของบทเพลง  แฟชั่นเสื้อผาและการออกเดท ( Jame A. Inciardi, Robert A. Rothman, 1990 : 165 ) 

 
วัยรุนกับกลุมเพื่อน 
 
 เพื่อนมีความหมายตอบุคคลวัยนี้มากและมักจะเห็นวาเพื่อนเปนส่ิงจําเปน จะขาดเสียมิไดในการทํา
อะไรทุกอยางมักตองอาศัยเพื่อน มีอะไรมักจะเลาใหเพื่อนฟง หรือขอความเห็นขอ        คําปรึกษาและปรับทุกข
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รอนของตนมากกวาจะหันไปหาพอแม เพราะมักจะคิดวาพอแมไมเขาใจ    ตัวเองพอหรือพูดกันไมรูเรื่อง เวลาไป
เที่ยวก็อยากไปกับเพื่อนมากกวาไปกับพอแม เหตุเพราะ        สนุกสนานกวาและไมตองระมัดระวัง 
 
 วัยรุนโดยทั่วไปมักจะมีความภักดีตอกลุม  ปญหาจึงปรากฏเสมอวา  ถาหากไปรวมกับกลุมเพื่อนไมดีก็
อาจจะนําไปในทางที่เสีย  แมเด็กบางคนจะไมอยากทําอะไรที่ไมดี  แตเมื่อเพื่อนพูดสบประมาทหรือกลัวเพื่อน
โกรธจนไมยอมปรับตนเขาเปนเพื่อน  ก็อาจจะทําอะไรที่ไมดีไปดวย  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของพอแมผูปกครอง ที่
จะคอยดูวาลูกตนไปคบกับเพื่อนประเภทใดบาง โดยพยายามชักจูงชี้แจงอยางละมุนละมอมวา เพื่อนที่เขาคบ
นั้นเปนบุคคลประเภทใดและมีผลตอชีวิตเขาอยางไร  โดยใชวิธีการที่ใหวัยรุน  เชื่อวาเปนความคิดของเขาเอง  
เพราะการหักหาญน้ําใจเด็กบางครั้งมีแตจะทําใหเกิดการเอาชนะคะคานขึ้น  ตามที่กลาวมาแลว  วัยรุนโดยทั่ว
ไปชอบคบหาสมาคมกับเพื่อน  แตมีเหมือนกันที่บางคนหาเพื่อนไมไดหรือเพื่อนไมคบหาสมาคม  ซึ่งนับวาเปน
เด็กที่มีปญหา  เพราะเด็กอาจจะขี้ขลาด  ไมทราบจะแสดงออกกับเพื่อนไดอยางไร  หรือไมก็เปนเด็กที่เห็นแกตัว  
จองหอง  จูจี้  จนเปนที่รังเกียจของเพื่อนฝูง   อาจจะเปนเด็กที่ไมรูจักคําวา ให และ รับ    ซึ่งอาจจะเปนผลของสิ่ง
แวดลอมทางบานที่พอแมผูปกครองเขากับใครไมได  จึงกลายเปนแบบอยางของเด็กโดยไมรูตัว ( สุพัตรา  สุภาพ 
, 2531 : 17-23 ) 
 
 ในกลุมเพื่อนนี้อางถึงบุคคลที่ประมาณไดวา จัดอยูในกลุมชวงอายุเดียวกันกับของตนเอง ซึ่งในกลุม
เพื่อนนี้จะมีลักษณะของการพรรณนาลักษณะที่อางถึงอยูคือ ในเรื่องของความเชื่อและพฤติกรรมอันบงบอกถึง
ความพอใจในบุคลิกของตนตอโลก จากรายละเอียดเราอาจจะคาดไดวากลุมเพื่อนนี้เปนตัวแทนที่สําคัญอัน
แสดงถึง กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของแตละปจเจกบุคคล จากการสังเกตและประสบการณในความคาด
หวังซึ่งตองมีเหตุผล        อันเปนลักษณะเฉพาะของกลุมวัยรุนในสังคมสมัยใหมของอเมริกา  ( Bryak  Soroja 
,1994 : 114 ) 
 
ความตองการของวัยรุน  
 
 “ความตองการของมนุษยโดยเฉพาะของวัยรุนมักจะขึ้นอยูกับคานิยม  ที่แตละคนยึดถือและสวนใหญ
ก็มักจะยึดถือคานิยมในกลุมที่ตนเขารวมดวย  กลุมมีอิทธิพลมากตอความตองการของวัยรุน  ดังนั้นความ
ตองการที่เปนจริงก็คือ ความตองการของตนเองบวกกับความตองการของสังคม อันที่จริงความตองการของวัย
รุนคลายๆ กับความตองการของมนุษยโดยทั่วๆ ไปในสังคม คือ ความตองการความมั่นคง  ตองการการยอมรับ  
ตองการประสบการณใหมๆ ฯลฯ  แตในที่นี้จะสรุปความตองการออกเปนขอๆ เพื่องายตอการเขาใจ คือ  1. 
ตองการความรัก  2. ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน  3. ตองการความเปนอิสระ  4. ตองการไดรับการยก
ยอง  ตองการมีชื่อเสียง   5. มีอุดมคติสูง  6. มีความสนใจในเรื่องเพศและเพื่อนตางเพศ 7. ตองการการรวมกลุม 
8. ตองการการยอมรับจากผูใหญ 9. ตองการแบบอยางที่ดี  10. ตองการความปลอดภัยและความมั่นคง    11. 
ตองการประสบการณใหมๆ  12. ความรูสึกรุนแรง  13. ตองการมีอนาคต    ทั้ง 13 ขอนี้     เปนเพียงแนวทางที่
หนุมสาวตองการใหสังคมยอมรับและเขาใจเขาบาง  เพื่อการอยูรวมกันอยางปกติสุข  ผูใหญควรจะทําความเขา
ใจ  เพื่อเปนการชวยเสริมสรางบุคลิกภาพและความเขาใจอันดีตอกันของทั้งสองวัย  เปนการชวยลดปญหาชอง
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วางระหวางวัยและยังเปนการชวยหนุมสาวไดพัฒนาความคิด  ความสามารถและอุดมการณไปในทางที่ถูก” ( สุ
พัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 
 
เด็กและวัยรุนในสังคมไทย  ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 88 ) 
 

ทุกชีวิตในสังคมซึ่งหอหุมดวยวัฒนธรรมไทยนั้น อาจแบงออกไดเปนหลายประเภทแตกตาง
กันตามวัย  เพศ  อาชีพ  ภูมิลําเนา  ชนชั้น  และอื่นๆ อีกมากมาย  ซึ่งลวนแลวแตมีวัฒนธรรมยอยของ
ตนแตกตางกันไปภายใตวัฒนธรรมใหญที่เรียกวา  วัฒนธรรมไทยของยุคปจจุบัน  ในแงของอายุ
สามารถแบงชีวิตคนไทยออกไดเปน 11 วัย แตถาหากจะแบงโครงสรางประชากรออกเปน 3 ชวงช้ัน  
โดยพิจารณาจากการใชแรงงานสังคมไทย จะมีโครงสรางของประชากรตามรายละเอียดดังในตารางที่ 
3  ( สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2528 : 52 )  
 
ตารางที่ 3 : โครงสรางประชากรไทยป พ.ศ. 2523 – 2534 – 2543  
 
อายุ (ป) พ.ศ. 2523 พ.ศ. 2534 พ.ศ. 2543 

 ลานคน เปอรเซ็นต ลานคน  เปอรเซ็นต ลานคน เปอรเซ็นต 
0-14 18.70 40.00 18.00 32.00 17.00 27.00 

15-59 25.50 55.00 34.80 62.00 42.00 66.00 
60 2.30 5.00 3.40 6.00 4.50 7.00 
รวม 46.50 100.00 56.20 100.00 63.50 100.00 

 
ที่มา : คณะทํางานการคาดประมาณจํานวนประชากร, คณะอนุกรรมการนโยบายและ 
         แผนประชากร 
 
ตารางที่4 : จํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2542   จําแนกตามกลุมอายุ  
                (เฉพาะชวงอายุที่จัดวาเปนวัยของเยาวชน) 
 

สํานักงานเขต เพศ กลุมอายุ
15-19 20-24 25-29

กรุงเทพมหานคร ชาย 209,769 228,561 219,584
หญิง 204,492 230,055 233,567
รวม 414,261 458,616 453,151  

 
แหลงขอมูล : สํานักบริหารการทะเบียน  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย 
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วัยรุนในสังคมไทย ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 95-97 ) 
 
 วัยรุน หรือ เยาวชน เปนบุคคลในสังคมที่อยูในชวงอายุแหงพัฒนาการของจิตใจและ    รางกายและ
ชวงระยะเวลาหัวเลี้ยวหัวตอ จากที่ตองพึ่งพิงทางเศรษฐกิจและสังคมออกไปสูความเปนอิสระของตนเอง  วัยรุน
จะมีลักษณะทางเพศปรากฏใหเห็นเดนชัด  เนื่องมาจากการผลิตฮอรโมนทางเพศ  ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท 
คือ สวนที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศโดยตรง ( Primary sex characteristics ) ไดแก สวนที่เกี่ยวกับการสืบพนัธุ  คือ  เด็ก
หญิงมีประจําเดือน   เด็กชายสามารถหลั่งน้ําอสุจิ   ประเภทที่ 2 เกี่ยวกับลักษณะรางกายสวนอื่นๆ ที่แตกตางกัน
ระหวางชายและหญิง ( Secondary sex characteristics ) ไดแก การเจริญเติบโตของหนาอก ( Breast ) ขนตาม
บริเวณใกลอวัยวะเพศ ( Pubic hair )  และเด็กชายเริ่มมีหนวดหรือเสียงแตก  เด็กวันรุนจะเริ่มมีความเปนตัวของ
ตัวเองมากขึ้น  ตองการคําอธิบายเกี่ยวกับเหตุและผลเบื้องตน มีการพัฒนาทางจิตซึ่งจะเปนเครื่องชี้ถึงการกาว
พนจากวัยรุนสูวัยผูใหญ และขณะเดียวกันก็เปนชวงการเตรียมตัวเพื่อประกอบอาชีพตามความถนัดของตนเอง  
เพื่อสนองความตองการดานเศรษฐกิจของตนเอง  ของครอบครัว  ตลอดจนประเทศชาติตอไป  
 

วัยรุนไทย 
 
 วัยรุนเปนผลผลิตของครอบครัว  เปนสมาชิกของสังคม  ซึ่งจะมีสวนในการพัฒนาสังคมไทยตอไปหรือ
จะฉุดรั้งใหสังคมไทยหยุดนิ่งหรือแตกสลายไปก็ได  เนื่องจากวัยรุนนั้นมีพลังในการเปลี่ยนแปลงสังคมคอนขาง
สูง  การจะพิจารณาลักษณะวัยรุนไทยวาเปนเชนใดนั้นจะตองเริ่มจากครอบครัว  สังคมภายนอกครอบครัว  
ตลอดจนวัฒนธรรมจากตะวันตก  ซ่ึงตางก็มีความสําคัญตอการผลิตลักษณะวัยรุนและวิถีชีวิตของวัยรุนไทย
ปจจุบันไดทั้งส้ิน 
 

ครอบครัวไทยกับวัยรุน 
 
 แตเดิมครอบครัวไทยเปนครอบครัวใหญ มีจํานวนคนในครอบครัวมากและเปนครอบครัวขยาย ( 
Extended family )    วัยรุนมีความอบอุนทามกลางคนจํานวนมากและทุกวัย    ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด
และเปนสายเลือดเดียวกัน  วัยรุนสมัยกอนจึงไมคอยมีโอกาสตัดสินใจเองไมวากรณีใดๆ  ทั้งส้ิน       ถาหากจะมี
ความคับของใจอยูบางก็ปรึกษาพอแม  ถาพอแมใหคําตอบไมไดก็ปรึกษา ปู ยา ตา ยายได เพราะอยูรวมกันหรือ
ใกลๆ ในบริเวณเดียวกัน   
 
 ปจจุบันวัยรุนอยูในครอบครัวของพอแมที่สรางครอบครัวกันไดงายๆ และรวดเร็ว  มักไมคอยรูวาจะทํา
อยางไรดีกับครอบครัว  และเลี้ยงลูกไมคอยเปนเสมือนเด็กที่มีเด็ก  และเมื่อลักษณะครอบครัวเปลี่ยนไปจากเดิม
ที่เคยเปนครอบครัขยายมาเปนครอบครัวเดี่ยว ( Nuclear family ) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเพียง 4-6 คน  
เนื่องดวยเศรษฐกิจบังคับหรือเพราะความจําเปนดานอื่นๆ ก็ตาม  ทั้งพอแมและเด็กวัยรุนตางก็เควงควางไมรูจะ
หันไปหาพึ่งพาปรึกษาผูใหญที่        เพียบพรอมดวยประสบการณคนใด  เพราะอยูกันเองแบบพอ แม ลูก  เมื่อ
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พอแมไมสามารถสรางความมั่นใจหรือความไววางใจใหกับวัยรุนได  หรือไมสรางความสัมพันธที่ดีตอกันและกัน
ภายในครอบครัว   จึงจําเปนอยูเองที่วัยรุนตองไปหาคําตอบจากคนอื่นในสังคมนอกครอบครัว 
 

ภายนอกครอบครัววัยรุนไดเพื่อนเปนที่พึ่งจะขาดเสียไมได เพื่อนของวัยรุนเปนทั้งเพื่อนกิน  เพื่อนที่
ปรึกษา  เพื่อนเรียน  และเพื่อนเลนที่นาเกรงใจและไมอยากขัดใจทั้งๆ ที่บางครั้งตองฝนความรูสึกบาง  ทั้งนี้
เพราะตองการเกาะกลุมกันอยูไมแตกแยก  เพื่อความสนุกสนานอยางอิสระเสรี  ไมตองระวังเนื้อระวังตัวเหมือนที่
อยูกับพอแมในครอบครัว 

 
วัฒนธรรมวัยรุน ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 97 ) 
 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ทั้งดานวัตถุและอวัตถุที่มีอยูในปจจุบันได    ทําใหสมาชิก
รุนใหมของสังคมไทย  ซึ่งอยูในวัยรุนนั้นตองเปลี่ยนแปลงไปดวยกันทั้งหมด  ไมวาจะเปนวัยรุนในสังคมเมืองหรือ
สังคมชนบท ( ศรีศักดิ์  วัลลิโภดม , เอกสารอัดสําเนา 2528 ) วัยรุนในเมืองมักจะแตงตัวดวยเสื้อผาแบบไมมีเพศ
หรือรวมเพศ ( Uni-sex ) เดินเที่ยวเตรตามศูนยการคา   รับประทานอาหารที่เรียกวา  ฟาสตฟูดหรืออาหารจาน
ดวน  ซึ่งไดแก ฮอทดอก แฮมเบเกอร  ม่ัวสุมตามลานสเกต  ลานโบวล่ิง  และดิสโกเธค  นิยมฟงเพลงดังอึกทึก  
และสถานที่ฟงเพลงตองเต็มไปดวยแสงสีวูบวาบ  นิยมจับกลุมแขงรถตามถนนหลวงทั้งๆ ที่ผิดกฎหมาย  และ
นิยมลองยาเสพยติด เพื่อความเปนหนึ่งเดนกวาใคร 

 
สําหรับวัยรุนในชนบทนั้น  ทั้งๆ ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดอยกวาวัยรุนในเมือง  แตก็ยังมีการพัฒนา

ความฟุมเฟอยไมนอยกวากัน  นิยมใชจายเงินเพื่อการแตงกายราคาแพง เชน เส้ือกางเกงยีนยี่หอดังหรือซื้อ
เครื่องสําอางราคาแพงติดยี่หอทําจากตางประเทศ  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการกินการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
นิยมอาการกระปองและน้ําอัดลม  ชอบเที่ยวเตรใชจายเงินโดยไมคํานึงถึงการสะสมเพื่อการลงทุน  ทั้งๆ ที่ยัง
ตองอาศัยอยูกับพอแมและยังตองพึ่งพาพอแมทางดานเศรษฐกิจอยู  

โดยสรุปแนวคิดเรื่องวัยรุน  ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้หมายถึงเยาวชนวัยรุนที่มีอายุตั้งแต 15-24 ป  
เปนวัยที่มีลักษณะเฉพาะและเดนชัดในเรื่องการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม  ทั้งนี้เกิดจากเหตุผลของชวงวัย  ที่มี
การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพเปนสําคัญ  โดยจะนํามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณและความ
ออนไหว  ส่ิงแวดลอมเปนส่ิงสําคัญในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  ที่จะทําใหวัยรุนมีทัศนคตแิละมีการแสดง
พฤติกรรมตางๆ ดังนั้นจึงเปนกรอบแนวคิดสวนหนึ่งที่การศึกษาวิจัยครั้งนี้ตองนํามาพิจารณาระหวางเรื่องพฤติ
กรรมและสิ่งแวดลอม 
 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
 

“โครงสรางของอัตลักษณเกิดจากการจัดระบบสังคม  โดยสถาบันตางๆ ใน สังคม ไดแก สถาบัน
เศรษฐกิจ  สถาบันสังคม  สถาบันการเมือง   และสถาบันทางวัฒนธรรม  โครงสรางของ  อัตลักษณจึงเปนความ
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จริงที่สังคมสรางขึ้น  และยอนกลับมามีอิทธิพลกับสมาชิกในสังคมนั้น”       ( Rahim, 1992 อางใน สกลกานต  
อินทรไทร, 2539 : 156 ) 

 
อนึ่งในเรื่องอัตลักษณมีผูใหคําจํากัดความของคําวา อัตลักษณของวัยรุนในหลายลักษณะยกตัวอยาง

ของเคลลี่ (1990) และประไพพรรณ (2530)  ซึ่งมีการใหความหมายของอัตลักษณดังนี้ 
( อางใน ทิพยธิดา  เภกะนันทน, 2541 : 21-22 ) 
 
 เคลลี่ (Kelly, 1990) กลาวถึง อัตลักษณของวัยรุน คือ ความเปนตวัตนของวัยรุน  เปนการที่วัยรุนมอง
ตัวตนของเขาเองอยางไรและการที่บุคคลอื่นในสังคมมองเขาอยางไร  ในการที่เขาแสดงบทบาทตอผูอื่นในสังคม
มองเขาอยางไร  ในการที่เขาแสดงบทบาทตอผูอื่น  การแปล     ความหมายจากพฤติกรรมตางๆ บางครั้งเกิด
ความพยายามจํากัดตัวตนเองขึ้นมาใหมดวยลักษณะที่อยากใหผูอื่นมองเขา 
 
 ในเชิงจิตวิทยา กลาวถึง อัตลักษณในความหมายเดียวกับเอกลักษณ ( Identity ) โดยประไพพรรณ ( 
2530 ) กลาวถึง การวิจัยเรื่องวัยรุนของ Erikson ( 1963 ) วา ระยะวัยรุนนั้นเปนระยะของการพัฒนาความมเีอก
ลักษณแหงตน หรือเกิดความสับสนในเอกลักษณหรือบทบาท  แหงตน ( Identity V.S. Identity Confusion )   โดย
เชื่อวา  วัยรุนจะเปนวัยที่พยายามคนหาความเปนวัยที่พยายามคนหาความเปนตนหรือเอกลักษณแหงตน 
พยายามคนหาความตองการที่แทจริง       บทบาทหนาที่  ความสามารถแหงตน  เพื่อที่จะวางแผนชีวิตตอไปใน
อนาคต   ถาในระยะนี้เด็กประสบความสําเร็จในการหาเอกลักษณแหงตน  เด็กก็จะรับรูบทบาทหนาที่  ความ
ตองการของตน  เติบโตเปนผูใหญที่รูจักความสามารถของตนรวมทั้งมีการวางแผนชีวิตที่เหมาะสมกับตน   ซึ่งทาํ
ใหสามารถใชชีวิตไดอยางมีความสุข  ในทางตรงกันขาม  ถาวัยรุนประสบความลมเหลวในการหา  เอกลักษณ
แหงตน  วัยรุนนั้นจะเกิดความสับสนในบทบาท  หนาที่  และความตองการที่แทจริง ของตน  ทําใหวัยรุนนั้นเติบ
โตเปนผูใหญที่มีแบบแผนชีวิตไมแนนอน  เลือกอาชีพไมเหมาะกับความสามารถของตนเอง  ตลอดจนไมรูทิศ
ทางที่จะกาวเดินตอไปในอนาคต 
 
 โดยสรุป อัตลักษณ คือการตอบคําถามของคําวา “Who am I” ( Fiske, 1991 ) ในแตละบุคคลก็จะมีอตั
ลักษณไดหลายอัตลักษณ คือ การมองตนเองในแงมุมตางๆ   ซึ่งอาจมีไดหลาย    แงมุม  ทั้งนี้เพราะในฐานะที่
เปนสมาชิกของแตละหนวย  หลายๆ หนวยของสังคมก็จะมีบทบาท   ที่ตางกันไป นอกจากในระดับบุคคลแลวใน
ระดับกลุมสังคมก็จะมีลักษณะ “อัตลักษณรวม”            ( Collective Identity )  ซึ่ง Melucci ไดอธิบายวา หมาย
ถึงกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้น  อันจะทําใหสมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม    
เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือ  การตอบสนองคําถามของคําวา  “Who are we”     และเขาใจวาพวกเรา
ตางจากพวกเขาอยางไร  ซึ่งสํานึกรวมดังกลาวสามารถสรางและปรับเปล่ียนไดโดยอาศัยสัญลักษณตางๆ ที่ถูก
สรางขึ้นในระบบวัฒนธรรมของกลุม เชน เพลงพื้นบาน 
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 ดังนั้น สังคมและวัฒนธรรมจึงมีบทบาทในการสราง   การดํารงรักษา    การปรับเปล่ียนอัตลักษณ โดย
ตรง ( Schlesinger อางถึงใน สกลกานต ) นั่นคือ    เมื่อแตละบุคคลไดมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและ
สังคมใหม  บุคคลนั้นๆ ก็ตองมีการปรับเปล่ียนอัตลักษณ   ทั้งของตนและอัตลักษณรวมดวย   
 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 
ทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและการแพรกระจาย ( Development Potential Diffusion Theory ) 
 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน  ไดกลาวถึงในใจความสําคัญของทฤษฎี ดังนี้  “ทฤษฎีศักยภาพและการแพร
กระจาย ประกอบดวย 2 สวน คือ ศักยภาพการพัฒนาประกอบดวยสังกัป 4 ตัว คือ 1. ทรัพยากรธรรมชาติ  2. 
ทรัพยากรมนุษย  3. องคการสังคม  4.ภาวะผูนํา   นั่นคือ ทฤษฎีสวนนี้อธิบายวา 4 ส่ิงนี้เปนตัวเหตุใหเกิดการ
พัฒนาสังคม 4 ส่ิงนี้ถือเปนศักยภาพของสังคม  อีกสวนคือ ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม    ( Diffusion  
Theory )    มีสังกัป 1 ตัว คือ    การติดตอกับโลกภายนอก ( Contact ) นี่ก็เหมือนกัน  อธิบายการพัฒนาวาเกิด
จากการติดตอกันระหวางสังคม  โดยเฉพาะสังคมดอยพัฒนาที่ติดตอกับสังคมพัฒนา  จะทําใหสังคมดอย
พัฒนามีระดับการพัฒนาสูงขึ้น  ทฤษฎีศักยภาพและการแพรกระจายมีตัวเชื่อม คือ การฝกอบรม ( Training ) ซึ่ง
ทางวิชาการเรียกวา ตัวแปรแทรก ( Intervening  Variable )  สําหรับนักปฏิบัติการพัฒนาสังคมก็มองตัวนี้เปน
ปจจัยเหตุใหเกิดการพัฒนาอีกตัวหนึ่งนั่นเอง” ( สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 14-15 ) 
 
 จากทฤษฎีศักยภาพและการแพรกระจายขางตน  มีองคประกอบของทฤษฎีที่สามารถนํามาเปนกรอบ
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดอยางสําคัญ  คือ     สังกัปที่วาถึงเรื่อง    “การติดตอกับโลกภายนอก” ซึ่งในที่นี้ สัญญา  
สัญญาวิวัฒน ยังขยายความเพิ่มเติมอีกวา การติดตอ ทําใหเกิดการพัฒนา  การติดตอหมายถึง การติดตอ
ระหวางชุมชนระหวางเมืองหรือระหวางประเทศ  โดยเฉพาะชุมชนเมือง  ประเทศที่ดอยพัฒนาจะไดรับประโยชน
จากชุมชนเมือง  ประเทศที่พัฒนาแลวหรือเจริญกวา ทั้งนี้เพราะการติดตอเชนนั้นทําใหเกิดการถายทอด เรียนรู  
รับเอาความรู  ความชํานาญ  สินคา  เทคโนโลยี จากสังคมที่เจริญมาใชหรือมาผลิตเครื่องมือ  เครื่องใช   สินคา
ขึ้นมาในสังคมดอยพัฒนา   ทําใหสังคมดอยพัฒนามีความเจริญกาวหนาตามไปดวย ( สัญญา  สัญญาวิฒน, 
2540 : 18 )   
 

ทั้งนี้ในสวนของที่มาและความสําคัญของปญหา ไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนในบริบทของความเปน
เมืองของกรุงเทพมหานคร  อันเปนปจจัยหนึ่งที่จะรับวัฒนธรรมตางๆ จากการติดตอระหวางประเทศได  ซึ่งการ
แพรกระจายทั้งนวัตกรรม  วัฒนธรรม  และส่ือตางๆ จะสามารถเขามาถึงสังคมเมืองดังกลาวไดกอน 

 
ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม ( The Diffusion Theory of Innovation ) 
 
 ในทฤษฎีดังกลาวนี้ สัญญา  สัญญาวิวัฒน ไดกลาวถึงใจความสําคัญอันสรุปไดวา  ทฤษฎีการแพร
กระจายนวัตกรรมเปนทฤษฎีตะวันตกอีกทฤษฎีหนึ่ง ทฤษฎีนี้นับวาแพรหลายมาก  พอสมควร  เนื้อหาสาระของ
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ทฤษฎีนี้เอามาจาก Everett M. Rogers นักวิชาการชาวอเมริกัน    โครงสรางการเสนอสาระของทฤษฎีนี้ก็จะเดิน
ตามแบบทฤษฎีกอน กลาวโดยสังเขป  ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรมมีสาระโดยยอวา  การรับนวัตกรรมอยาง
หนึ่งอยางใดขึ้นอยูกับบุคคล  ระบบสังคม  ระบบส่ือสาร  นวัตกรรม และระยะเวลาและชี้ใหเห็นวา  การพัฒนา
สังคมจะตองมี      ปจจัยเหตุ 5 ตัว  คือ  ปจเจกบุคคล   ระบบสังคม   การสื่อสาร  นวัตกรรมและระยะเวลา ( 
สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 23-26 ) 
 ท้ังนี้แนวความคิดเกี่ยวกับการรับนวัตกรรม สามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้  
รวมทั้ง สัญญา  สัญญาวิวัฒน  ไดขยายความในเรื่องของการรับนวัตกรรมตางๆ ตามทฤษฎีไดดังนี้  
 
 1. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับปจเจกบุคคล   หมายความวา   ปจเจกบุคคลแตละคนเปน    ผูตัดสินใจ
รับนวัตกรรมหรือไมรับนวัตกรรม  บางคนรับเร็ว  บางคนรับชา  แมจะอยูในสังคมหรือ ชุมชนเดียวกันก็ตาม  คนที่
มีภาวะนวัตกรรมสูง ( High Innovative ) ก็จะรับนวัตกรรมเร็ว  กลายเปนนวัตกร ( Innovators ) หรือกลุมที่รับ
นวัตกรรมเร็ว  หรือแมเปนชนกลุมใหญผูรับนวัตกรรมเร็ว  ในขณะที่ผูมีภาวะนวัตกรรมต่ํา ( Low Innovative ) ถา
ไมเปนประเภทชนกลุมใหญผูรับนวัตกรรมชาก็เปนผูลาหลัง ( Laggards ) ไปเลย  การรับนวัตกรรมจึงขึ้นอยูกับ
บุคคลดวยเหตุนี้ 
 
 2. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับระบบสังคม  หมายความวา ระบบสังคมประเภทตางๆ มี อิทธิพลตอการ
จะรับหรือไมรับนวัตกรรม  หรือรับเร็วรับชาดวย ทฤษฎีนี้แบงสังคมออกเปนสองประเภท  สองขั้วปลาย  คือสังคม
สมัยใหมขั้วหนึ่ง  สังคมโบราณหรือสังคมประเพณีอีกขั้วหนึ่ง  สังคมสมัยใหมมีระบบคานิยมและบรรทัดฐาน
สังคมในลักษณะที่สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมใหเจริญรุดหนา ( โดยเฉพาะทางวัตถุ ) ดังนั้นเมื่อ
มีอะไรใหมมา   ก็สนับสนุนใหรับมาทดลองใชในสังคม  ในขณะที่สังคมประเพณีไมมีระบบคานิยมและบรรทัด
ฐานสังคมเชนนี้  จึงไมสนับสนุนการรับนวัตกรรม 
 
 3. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับการสื่อสาร  การสื่อสารหมายถึง กระบวนการแพรกระจายนวัตกรรมจาก
จุดเริ่มตนไปสูจุดสุดทายคือ การรับหรือไมรับนวัตกรรม  หัวใจของกระบวนการ       ก็คือ การกระทําระหวางกัน
ของมนุษย  ดังนั้นจึงเห็นไดวา  ทําไมการสื่อสารจึงมีความสําคัญ     ตอการรับนวัตกรรม ถาความสัมพันธ
ระหวางผูสงผานนวัตกรรมเปนผูนําความคิดหัวกาวหนา                     ( Cosmopolite Opinion Leaders ) กับ
บุคคลสมาชิกชุมชนผูหนุมแนนและการศึกษาสูงในขั้นทดลองของกระบวนการแพรนวัตกรรม  การรับนวัตกรรมก็
จะเร็วหากเปนกรณีความสัมพันธระหวางผูนํา  ความคิดหัวกาวหนาแตสมาชิกชุมชนหัวลาหลัง  การรับ
นวัตกรรมก็ชาหรืออาจไมมีการรับนวัตกรรมเลยก็ได 
 
 4. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับตัวนวัตกรรม  หมายถึง ลักษณะของนวัตกรรมมีสวนกําหนดระยะเวลา  
หรือการรับหรือไมรับนวัตกรรม       ทฤษฎีนี้ระบุวานวัตกรรมมีปจจัยที่จะตองพิจารณา 5 ประการที่จะเปนที่ยอม
รับหรือไมยอมรับ รับเร็วหรือชาคือ 1)  ความไดเปรียบ  2) การเขากับสังคม วัฒนธรรมได  3)  ความสลับซับซอน   
4)  การแบงทดลองใชไดหรือไม  และ 5)  ความเขาใจยากงายนวัตกรรมที่มีลักษณะทางบวกยอมจะแพรหลาย
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งาย  ในขณะที่นวัตกรรมที่มีลักษณะ  ทางลบมักขายไมคอยจะออกเพราะ 1) ไมดีกวาของเดิม  2) เขากับสังคม
วัฒนธรรมไมไดหรือ     ไดไมดี  3)  โครงสรางซับซอน  4)  แบงทดสอบไมได  และ 5) เขาใจไดยาก 
 
 5. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับระยะเวลา     หมายความวา   ระยะเวลาหรือตัวเวลาเองมีอิทธิพลตอการ
รับหรือไมรับนวัตกรรมเทาที่มีการวิจัยมาแลว  เวลากอใหเกิดส่ิงที่เรียกวา ภาวะนวัตกรรม ( Innovative )  อันเปน
เครื่องแสดงระดับหรือประเภทของบุคคลที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมสูงบางคนมีต่ํา  บุคคลบางคนเลยกลายเปนน
วัตกรหรือผูลาหลัง  ตามระยะเวลาที่รับนวัตกรรมและแนนอนวา  ในการที่บุคคลจะตัดสินใจรับหรือไมรับ
นวัตกรรม  เขาจะตองใชเวลาพิจารณานวัตกรรมระยะหนึ่ง  หากไมมีเวลาเขาคงตัดสินใจไมได  เวลาจึงมีความ
สําคัญตอการรับนวัตกรรมดวยประการฉะนี้ 
 
 จากการอธิบายประพจนขางตน  ผูทําการศึกษาวิจัยเห็นวา  กรอบแนวคิดที่สําคัญที่สามารถนํามา
ประกอบเขากับการศึกษาในครั้งนี้ไดอยางชัดเจนไดแก  สวนที่วาดวย การสื่อสาร อันเปนประเด็นในการศึกษา
วิจัยครั้งนี้ที่สําคัญ  อันสอดคลองกับทฤษฎีที่จะกลาวตอไป 
 
ความทันสมัยดวยการส่ือสาร ( Communication  Theory of Modernization ) 
 
 สัญญา  สัญญาวิฒน ไดอธิบายใจความสําคัญของทฤษฎีไว  ซึ่งสามารถกลาวโดยสรุปถึงทฤษฎีนี้ 
อธิบายวา “ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสารเปนทฤษฎีตะวันตกอีกทฤษฎีหนึ่งโดย     ผูสรางทฤษฎีนี้คือ 
Daniel Lerner นักวิชาการชาวอเมริกัน  คําวา “ทันสมัย” ตรงนี้ก็คือ การพัฒนาหรือความเจริญ   ความทันสมัย
เกิดจากการสื่อสารสมัยใหม  ซึ่งกอใหเกิดการขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม  ซึ่งเปนตัวทําใหมีการปลูกฝงจินตภาพ
สมัยใหม  ซึ่งเปนตัวกระตุนใหเกิดการเคลื่อนตางๆ อันนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  อันเปนตัวนําความทัน
สมัยมาสูสังคม  จากทฤษฎีจะเห็นวา ตัวทําใหเกิดการพัฒนาสังคมก็คือ การสื่อสารสมัยใหม การขัดเกลาทาง
สังคมสมัยใหม  จินตภาพสมัยใหม  การเคลื่อนที่ทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   รวมเปน 5 ตัวเหตุ” 
( สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 19-23 ) 
 
 ในทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร  สามารถนํามาประยุกตเขากับกรอบในการศึกษาที่สําคัญที่มุง
เนนถึงอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกผานสื่อภาษาอังกฤษ  ซึ่งตองอาศัยการสื่อสารเปนตัวเชื่อมโยงในการ
ศึกษา  ทฤษฎีดังกลาวจึงเปนทฤษฎีที่กลาวถึงลักษณะและกรอบของการศึกษาไดอยางชัดเจน 
 
 จากทฤษฎีทั้งสามทฤษฎี  ลวนมีใจความสําคัญกลาวถึง  การเปลี่ยนแปลงของสังคมในสมัยใหม  ซึ่ง
สามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางชัดเจน  ในลักษณะของ การศึกษาถึงการรับวัฒนธรรม
สมัยใหมที่สวนใหญแพรขยายมาจากสังคมตะวันตก  รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของการพัฒนาประเทศที่สงผลโดย
ตรงถึงวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม อันมีลักษณะสอดคลองเชนเดียวกับสภาพการณของยุคโลกาภิวัตน   ซึ่งเปน
ปญหาในสวนสําคัญที่งานวิจัยตองการศึกษา 
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ผลงานวิจัยในประเทศไทย 
 

สําหรับผลงานวิจัยในประเทศไทยที่มีความเกี่ยวของกับงานการศึกษาวิจัยชิ้นนี้ มีลักษณะที่ใกลเคียง
กันในเรื่องการศึกษาเกี่ยวกับการสรางอัตลักษณ  เรื่องของการใชส่ือและที่เกี่ยวกับ เยาวชนวัยรุน  อันจะขอยก
ตัวอยางมาดังนี้ 
 
 ผลงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย ( 2541 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเปดรับ      การรับรูเกี่ยวกับ
สังคมตะวันตก และการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร”  พบวา  การรับรูเกี่ยว
กับสังคมตะวันตกของวัยรุนแตกตางกันตามเพศและระดับการศึกษา  แตไมแตกตางกันตามระดับอายุและระดับ
อายุและระดับรายได   การเปดรับส่ือเกี่ยวกับสังคมตะวันตกของวัยรุนมีความสัมพันธกับการรับรูเกี่ยวกับสังคม
ตะวันตกในระดับต่ํา การรับรูเกี่ยวกับสังคมตะวันตกของวัยรุนมีความสัมพันธกับการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตก
ในระดับต่ํา  การเปดรับส่ือเกี่ยวกับสังคมตะวัยตกของวัยรุน   มีความสัมพันธกับการใชชีวิตแบบสงัคมตะวันตก
ในระดับต่ํา  ซึ่งในเรื่องของการเปดรับส่ือมวลชน  ปรมะ  สตะเวทิน ( 2531 ) ยังไดทําการศึกษาในดานความ
สัมพันธระหวางปจจัยดานสังคมและเศรษฐกิจ การดูโทรทัศนและทัศนคติของวัยรุนในกรุงเทพมหานคร  พบวา  
วัยรุนทุกคนมีโอกาสดูโทรทัศน  รายการที่วัยรุนชอบดูมากที่สุดไดแก  ขาว  ภาพยนตร  เกมสตางๆ  ดนตรีและ
เพลง  กีฬา  ตามลําดับ สวนใหญดูกับสมาชิกในครอบครัว 
นอกจากนี้ อัจฉราวรรณ  อิศรางกูร ณ  อยุธยา ( 2528 ) ศึกษาความสัมพันธระหวางการเปดรับ ส่ือมวลชนกับ
การพัฒนาลักษณะสมัยใหมของเยาวชนในเขตเมืองและชนบท  โดยศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 
854 คน   พบวา  เยาวชนที่มีระดับฐานะทางเศรษฐกิจในระดับสูงจะมีแนวโนมของการเปดรับส่ือมวลชนในระดับ
สูง  และเยาวชนที่มีระดับฐานะทางเศรษฐกิจต่ําจะมีแนวโนมของการเปดรับส่ือมวลชนต่ําดวย  สวนเขตที่อยูและ
เพศของเยาวชนที่แตกตางกัน  มิไดทําใหการเปดรับส่ือมวลชนตางกัน     ( อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 
2541 : 59 ) 
 
 ผลงานการศึกษาวิจัยของณัฐวุฒิ  ศรีกตัญู ( 2540 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการดําเนินชีวิต   พฤติ
กรรมการเปดรับส่ือและพฤติกรรมบริโภคสินคาของเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับ
งานวิจัยครั้งนี้ สรุปไดวา เจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร  มีลักษณะของรูปแบบการดําเนินชีวิตที่เหมือนกับเจ
เนอเรชั่นวายในสังคมอเมริกัน คือ เปดรับส่ือในระดับมาก  ชอบเลนกีฬา  ตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวด
ลอมและพิษภัยของยาเสพติด  และการแตงกาย  ลักษณะที่ตางกัน คือ เจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครให
ความสําคัญกับครอบครัว  และไมคอยสนใจและไมนิยมใชสินคาที่มีเทคโนโลยีชั้นสูง ในขณะที่เจเนอเรชั่นวายใน
สังคมอเมริกามีลักษณะที่ตรงกันขาม  ลักษณะของเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครที่ตรงตามนิยามของนัก
การตลาดในเมืองไทย คือ ตามแฟชั่น  ใชเส้ือผาจากตางประเทศ  ตองการสิทธิ เสรีภาพและการยอมรับจาก
สังคม  ลักษณะที่ไมตรงตามนิยาม คือ ไมคอยสนใจและไมนิยมใชสินคาที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมกันมากนัก  
  

ผลงานวิจัยของ อลงกรณ  ปริวุฒิพงศ ( 2540 ) เรื่อง ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสื่อสารกับการ
รับรูขาวสารวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญ เปด
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รับส่ือประเภทโทรทัศนเปนส่ือที่เปดรับขาวสารดานวัฒนธรรมไทย  มากที่สุด  ทั้งนี้กลุมตัวอยางสวนใหญ
ตองการขาวสารทางวัฒนธรรมไทยจากสื่อมวลชนในรูปแบบของบันเทิงคดีและสารคดีมากกวารูปแบบอื่นๆ  
 
 ผลงานวิจัยของ วิภาวี  วิโรจนพันธุ ( 2540 ) เรื่อง “การสรางความหมายวัฒนธรรมวัยรุนในรายการ
ปกิณกะบันเทิงทางโทรทัศน” พบวา รูปแบบและเนื้อหาของรายการเหลานี้ถูกกําหนด    โดยนโยบายและวัตถุ
ประสงคขององคกรผูผลิตรายการ  ที่มุงตอบสนองความตองการของกลุม   เปาหมายที่เปนวัยรุน และตอบสนอง
ผลประโยชนทางธุรกิจขององคกรผูผลิตรายการและผูอุปถัมภรายการ 
 

ผลงานวิจัยของ วลัยลักษณ  เศขรฤทธิ์ ( 2539 ) เรื่อง รูปแบบและแรงจูงใจในการฟงวิทยุเจาะเฉพาะ
กลุมของผูรับสารวัยรุน  พบวา   แรงจูงใจที่ทําใหกลุมผูรับสารวัยรุนมีพฤติกรรมการฟงเกิดจากความตองการ ดัง
ตอไปนี้  ความตองการที่มีผลตอบสนองทางอารมณ  เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานและมีเพื่อนแกเหงา  
ความตองการตระหนักรู   เพื่อรับทราบสาระความรูและขาวคราวความเคลื่อนไหวในสังคม  และวงการบันเทิง  
ความตองการรวมกลุม  เพื่อใหเกิดการยอมรับจากเพื่อน และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในสังคมได ความ
ตองการเลี่ยงปญหาเพื่อ       ผอนคลายความเครียดและลืมปญหาหรือแรงกดดันที่ตนเผชิญ 
 

ผลงานวิจัยของ จตุพร  รัตแพทย ( 2538 )  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง   ทัศนคติและพฤติกรรมการ
เปดรับขาวสารทางสื่อโทรทัศน ของนักเรียนมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาเฉพาะการรณรงค
เรื่องโทรศัพทสาธารณะ ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางเปดรับ    ขาวสารทางสื่อโทรทัศน  โดยชอบที่จะชมราย
การบันเทิง และตองการใหโทรทัศนเสนอรายการประเภทนี้มากๆ และสวนใหญชมรายการโทรทัศนวันละไมเกิน 
7 ชั่วโมง     นอกจากนี้ยังพบอีกวา            พฤติกรรมการเปดรับขาวสารทางสื่อโทรทัศน  เพศและสาขาวิชาเรียน
ไมมีความสัมพันธกับความคาดหวังจะใหโทรทัศนเสนอรายการที่ชอบ 

 
ผลงานวิจัยของ อรพินท  ศักดิ์เอี่ยม ( 2536 ) เรื่อง การใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับชม

รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  พบวา เหตุผลที่ทําใหเด็กเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กมากที่สุดคือ ทําให
เกิดความรูสึกสนุกสนานเพลิดเพลิน  เด็กมีความพึงพอใจตอรายการ      โทรทัศนสําหรับเด็กในระดับปานกลาง  
และเด็กตองการใหรายการสําหรับเด็กมีรูปแบบรายการเปนการตูนมากที่สุด 
 
 ผลงานวิจัยของ สําอางค   ผลไม ( 2535 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสื่อสารการตลาดกับปจจัยที่มีความ
สัมพันธกับ  พฤติกรรมการซื้อเทปเพลงไทยสากลของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  พบวา    เยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  สวนใหญมีการรับขาวสารเกี่ยวกับเทปเพลงไทยสากลจากสื่อวิทยุ  มากที่สุด  ส่ือวิทยุจึงเปน
ส่ือที่ใหขาวสารเกี่ยวกับเทปเพลงไทยสากลแกเยาวชนในกรุงเทพมหานครมากที่สุด  และสภาพการณดําเนินการ
ส่ือสารการตลาดเทปเพลงไทยสากลในปจจุบัน  เนนที่การสรางสรรคสารเพื่อการสื่อสารการตลาดของสินคา  
โดยเนนที่ความแปลกใหมของแนวความคิด  รูปแบบของศิลปนเปนหลัก 
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ผลงานวิจัยของ สุริยา จาตุรพรพิพัฒน ( 2528 ) เรื่อง  การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกของวัยรุนใน
กรุงเทพมหานคร พบวา การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกดานนันทนาการและการแตงกายของวัยรุน มีความ
สัมพันธกับการเลี้ยงดูแบบลงโทษทางกาย หรือจิตและฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  มีความแตกตางกัน
ตามปจจัยเพศ และตามลักษณะของโรงเรียนแบบ     สหศึกษากับแบบเอกเทศ   แตไมมีความแตกตางกันตาม
ระดับช้ันเรียนในมัธยมศึกษาตอนปลายและชวงอายุในวัยรุน    ทั้งนี้การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกดาน
นันทนาการ และการแตงกายของวัยรุน   ไมมีความสัมพันธกับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนแบบใชเหตุผล
และแบบควบคุม  รวมทั้งไมมีความแตกตางกันตามสถานภาพทางอาชีพของครอบครัว  และบุคคลที่วัยรุนพัก
อาศัยอยูดวย 
 

ผลงานวิจัยของ นาฎเฉลียว  สมาวงศ ( 2525 ) กลาวถึง การพัฒนาทางสังคมของวัยรุนไว   ดังนี้คือ  วัย
รุนมีความตองการใหตนเองเปนที่ยอมรับของเพื่อน  โดยพยายามทํางานใหเขากลุมเขาแกงในวัยเดียวกัน  มี
ความพิถีพิถันในการแตงตัวใหเหมือนเพื่อนๆ ( อางใน อุณาวดี  คงมั่นวัฒนา, 2538 : 25 ) 
 
 ในสวนของงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับเรื่อง “อัตลักษณ” ไดมีผูทําการศึกษาวิจัยในเรื่องดังกลาวที่มี
ความเกี่ยวของดังนี้ 
 
 ทิพยธิดา  เภกะนันทน ( 2541 )  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง      “อัตลักษณของวัยรุนและการใชส่ือคาราโอเกะ” 
พบวามีการใชประโยชนจากสื่อคาราโอเกะเพื่อความบันเทิง   เพื่อการบูรณาการและ ปฏิสัมพันธทางสังคมและ
เพื่อสนับสนนุอัตลักษณสวนบุคคลและอัตลักษณกลุม     โดยการใชส่ือคาราโอเกะของกลุมตัวอยางมีความ
สัมพันธกับ การรักษาและการตอกย้ําอัตลักษณในดานตางๆ ของเขาซึ่งไดแก  อัตลักษณดานภูมิลําเนา  อัต
ลักษณดานชนชั้นทางสังคม    และฐานะทางเศรษฐกิจและอัตลักษณดานเพศ 
 
 สกลกานต  อินทรไทร ( 2539 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง  การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กปมใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีผลการวิจัยที่มีความสอดคลองกับการสรางอัตลักษณ โดยผลการวิจัยพบวา ลักษณะการ
ส่ือสารทั้งเครือขายการสื่อสารระหวางบุคคลและการใชส่ือสารมวลชนของกลุมเด็กปมกลุมนี้ขึ้นอยูกับบริบททาง
สังคม  และวัฒนธรรมของกลุมเปนสําคัญ  เด็กปมในฐานะผูรับสารมีศักยภาพในการเลือกเปดรับส่ือ  และใช
ประโยชนจากสื่อไดในระดับหนึ่ง   
 
 สายฝน  ควรผดุง ( 2537 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาสถานะทางเอกลักษณของวัยรุนตอนปลายใน
สถาบันอุดมศึกษา”  พบวา นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณดานอาชีพดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มี
จํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอก
ลักษณดานการเมืองดวยตนเองไดอยางสมบูรณมีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณดานศาสนาดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มี
จํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นักศึกษาอยูในสถานะที่คน
หาเอกลักษณดาน  ทัศนคติเกี่ยวกับบทบาททางเพศดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ัน
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เรียนที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหา        เอกลักษณดานเพศ
สัมพันธดวยตนเองไดอยางสมบูรณ มีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณของตนไดอยางสมบูรณมีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
ผลงานวิจัยในตางประเทศ 
 
 Banks, J. ( 1997 ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง MTV ( Music Television ) รายการมิวสิควีดีโอชองแรกของเคเบิ้ล
ทีวี  ไดกลายเปนจุดเริ่มตนแหงวัฒนธรรมประชาชนในแงเยาวชน  โดยการเผยแพรภาพและเพลงหลายแนว  
บริษัทเพลงตางๆ ตางก็มอง MTV ในฐานะสื่อที่ชวยในการโปรโมชั่นเปนอยางดี  MTV มีลักษณะเปนเครือขาย
ทั่วโลก  จากระดับประเทศกลายเปนระดับโลก  กลาวคือ มีการขยายตัวอยางไรพรมแดนและยาวนาน  เปนอิทธิ
พลของวัฒนธรรมอเมริกันที่มีตอประเทศอื่นๆ ซึ่งรายการของ MTV สวนใหญจะเปดเพลงของศิลปนอเมริกาและ
อังกฤษ  และโดยมากจะใหความสําคัญตอการเสนอในแงของแกนดนตรีคอนขางนอย  แตจะใหความสําคัญกับ
ศิลปนในอเมริกาที่จะเลนดนตรีแนวอเมริกันร็อคเหมือนๆ กันมากกวา  กลยุทธของ MTV  ในฐานะสื่อระดับโลกที่
ประสบความสําเร็จอยางสูง ในแงของการนํากระแสความนิยมของเยาวชนมาใชใหเปนประโยชน  ขณะเดียวกัน
ก็ยังไดรับความนิยมอยางสูงจากผูชมกลุมเยาวชน  ที่ไดชื่อวาเปนส่ือโฆษณาระดับนานาชาติแก MTV อีกดวย ( 
อางใน รุงฤดี  หอนาค,2541 : 69 )  
 
 Quentin J. Schultze ( 1991 ) ไดรวบรวมผลการศึกษาและขอมูลเกี่ยวกับรายการทางสถานีโทรทัศน 
MTV พบวา MTV เปนรายการสําหรับวัยรุนโดยเฉพาะ  ในป 1989 เริ่มเสนอรายการสําหรับวัยรุนที่หลากหลาย
ขึ้น  MTV เปนชองทางใหบริษัทเพลงตางๆ  นํามิวสิทวีดีโอมาออกอากาศโดยไมเสียคาเวลา  เปนหนาตางที่เปด
ไปสูโลกแหงดนตรีและวัฒนธรรมวัยรุน  ทั้งนี้เพื่อเปนการดึงดูดวัยรุนมาใหผูที่ตองการลงโฆษณา  ทั้งยังชวยให
เกิดความตองการซื้อหาเทปเพลงดวย MTV ใชวาทกรรมที่ทําใหวัยรุนมองขามการใชเหตุผลแตใชอารมณแทน   
และสงเสริมใหเกิดการบริโภคโดยไมตองคิด ( Non-Thinking Consumption ) ( อางใน รุงฤดี  หอนาค,2541 : 71 )
  
 

การรวมตัวกันทางสังคมและการใชส่ือของวัยรุน : กรณีศึกษา โดย John  W.C. Johnstone  ( Social 
Integration and Mass Media Use Among Adolescents : A Case Study : 1974 )  ผลงานวิจัยพบวา การเปดรับส่ือ
มวลชนจะมีรูปแบบเปลี่ยนแปลงไป  กลาวคือ เด็กที่คอยๆ เติบโตผานชวงวัยรุนจะเริ่มใชเวลากับครอบครัวนอย
ลง  ดังนั้นอิทธิพลจากกลุมเพื่อนและสังคมภายนอกที่มีตอการใชส่ือนั้น  จะมีมากขึ้นและยังคนพบดวยวาการใช
ส่ือไมวาจะเปนภาพยนต  การฟงวิทยุหรือการสะสมแผนเสียงมีความสัมพันธทางบวกกับการวมตัวกับกลุมเพื่อน
ของวัยรุน ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การเปดรับส่ือมวลชนนั้นเปนไปตามแบบแผนทางสังคมที่บุคคลๆ นั้นอาศัยอยู 

 
 ความพึงพอใจของการชมโทรทัศนและสหสัมพันธสําหรับเด็กชาวอังกฤษ ( Gratification’s of 
Television Viewing and Their Correlates for British Children ) ในป 1974 พบวาเด็กผิวขาวชมโทรทัศนเพื่อเรียน
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รูเกี่ยวกับชีวิต จะไดรับรูถึงความจริงในเนื้อหาของโทรทัศนและไดรับผลกระทบอยางมากจากโฆษณาโทรทัศน 
การชมโทรทัศนเปนนิสัยจะสัมพันธกับระยะเวลาในการทําการบาน  การพักผอนเปนหนาที่ของการชมโทรทัศน  
โดยรวมไมเฉพาะเจาะจงเนื้อหาบางประเภท  รวมทั้งการรับรูถึงโลกแหงความเปนจริง  ซึ่งโทรทัศนนําเสนอเพื่อ
ความบันเทิงเปนหลัก  และเด็กที่ตองการกระตุนโดยโทรทัศนจะเลือกดูรายการบู  วิทยาศาสตรและรุนแรง 
 

การชมละครโทรทัศนของวัยรุนและการรับรูถึงความสัมพันธ ( Adolescents’Soap Opera  
Viewing and Relational Perception ) โดย Alison  Alexander ในป 1985  พบวา เพศมีความสําคัญในการแยก
แยะผูชมละครและผูที่ไมชมละคร  ผูชมสวนใหญเปนเพศหญิง  สําหรับวัยรุนหญิงที่ชมละครเปนประจํานั้นชม
เพื่อความบันเทิง  โดยไมตองการอยูกับพอแมและอยากอยูกับเพื่อนมากกวาผูที่ไมชมละคร 
 
 ความหมายของวิทยุที่มีตอวัยรุนในยุคที่รายการเจาะจงเฉพาะกลุม ( Meanings of Radio to Teenagers 
in a Niche-Programming Era ) โดย Raymond L. Carroll, Michael I. Silbergleid, Christopher M. Beachum, 
Stephen D. Perry, Patick J. Fluscht และ Mark J. Pescatore ในป 1993 พบวา  
 

1. วัยรุนหญิงเปดรับฟงวิทยุมากกวาเพศชายและยังมีปฏิสัมพันธ ในระหวางการฟง  มากกวาดวย
เชนกัน  

2. รูปแบบการฟงวิทยุของวัยรุนอายุระหวาง 12-13 ปนั้น   จะนอยกวาวัยรุนที่มีอายุ   มากขึ้นไป  ซึ่ง
รูปแบบนี้จะรวมถึงการใชวิทยุและการมีปฏิสัมพันธกับส่ือ 

3. วัยรุนที่มีอายุมากขึ้นจะเลือกฟงรายการวิทยุมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอย  จึงถือเปนทางเลือกหนึ่ง
ในการฟงวิทยุ 

4. วัยรุนตอนปลายจะฟงวิทยุเทปมากขึ้น  ดงันั้นจึงมีพฤติกรรมการเลือกฟงรายการวิทยุมากขึ้น 
 

Joseph T. Klapper ทําการศึกษาวิจัยในป 1960  เกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนไวดังนี้    ส่ือมวลชนเปน
ส่ือที่ไมมีอิทธิพลโดยตรงตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล      ส่ือมวลชนเปนแรงผูสนับสนุน 
( An agent of Reinforcement ) ที่สนับสนุนทัศนคติ   รสนิยม      วัฒนธรรมทางจิตใจความมีใจโนมเอียง      
ตลอดจนแนวโนมดานพฤติกรรมของประชาชนใหมีเพิ่มขึ้น  ส่ือมวลชนอาจเปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชนได
เชนกัน ( An agent of Change )   ในกรณีที่ทัศนคติในเรื่องนั้นๆ ยังไมม่ันคง  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงรากลึก  
หรือเปล่ียนไปในทางตรงกันขามอาจเปลี่ยนไดบาง  แตตองใหเวลาและบุคคลตองไดรับขาวสารเพียงพอเปนอิทธิ
พลในลักษณะสะสม ( Cumulative impact ) ไมใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลทันทีทันใดหรือในระยะเวลาอันส้ัน ( อาง
ใน อุณาวดี  คงมั่นวัฒนา, 2538 : 22 )   

 
 Rush และ Athoff ( 1971 : 16 ) ศึกษาพบวา  ส่ือมวลชนมีบทบาทอยางมากในการใหความรู  ความเขา
ใจ  คานิยม  ความเชื่อทัศนคติ  ซึ่งมีผลตอการสั่งสมประสบการณและพัฒนาบุคลิกภาพ  และมีบทบาทในการ
ขัดเกลาสังคมและการเรียนรูแกบุคคล และในงานวิจัยของ Raymond L. Carroll และคณะ ( 1993 ) กลาวถึงงาน
วิจัยของ Brown, Childer, Bauman and Koch ( 1990 ) ที่ศึกษาพบวา  วัยรุนผูหญิงจะฟงวิทยุบอยกวาผูชาย  และ 
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Well and Harkanen   ( 1991 ) พบวา ผูหญิงจะใชส่ือวิทยุสูงที่สุด  ตามดวยโทรทัศนในขณะที่วัยรุนผูชายจะใชโทร
ทัศนเปนอันดับแรก  รองลงมาคือ เทปเพลงและวิทยุเปนลําดับตอมา  และยังพบวา  วัยรุนผูหญิงจะใชวิทยุเพื่อ
ฟงเพลง  เพื่อจัดการเกี่ยวกับอารมณของตนเอง เชน กระตุนใหมีอารมณมากขึ้นหรือ เยือกเย็นลงกวาผูชาย  
Larson Kubey Colletti ( 1989 )  ศึกษาพบวา  ผูชายมักฟงรายการที่เนนเนื้อหาสาระและเพลงร็อคหนักๆ ขณะที่
ผูหญิงชอบฟงเพลงแนวบัลลารดหรือเพลงรัก  ทําใหผลที่เกิดตามมาคือ  ผูชายจึงเลือกที่จะไปฟงเทปคาสเซ็ท
หรือซีดี ( CD ) มากกวาที่จะฟงเพลงจากวิทยุเหมือนกับผูหญิงเพราะเพลงในแบบที่ผูชายชื่นชอบมักไมคอยเปด
ในรายการวิทยุบอยนัก ( Bleich, Zillmann & Weaver, 1991 ) Rogers and Shoemaker ( 1971 : 145 ) กลาววา  ส่ือ
มวลชนเปนแหลงขาว   ซึ่งอาจเปนบุคคลเดียวหรือมากกวานั้น  สามารถนําขาวสารไปยังผูรับสาร  ไดจํานวน
มากอยางรวดเร็ว  เปนการเพิ่มพูนความรูและแพรกระจายขาวสาร  รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลมีอยูได ( อาง
ใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 59-60 ) 
 
 Berenda ( 1950 : 327-339 )  วิจัยเกี่ยวกับ   การคลอยตามของเด็กที่มีอายุตางกันกลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา   แบงเปน 2 กลุม คือกลุมอายุมาก  11-13 ป  จํานวน 52 คน  กับกลุมอายุ
นอย 7 – 10 ป    จํานวน 38 คน     รวม 90 คน   โดยใหเด็กประมาณความยาวของเสนตรงมาตรฐานไป
เปรียบเทียบกับเสนตรงอีก 3 เสน ตามวิธีการของแอสซ  ( Asch ) โดยจัดกลุมตัวอยางเขารวมทดลอง
กับกลุมนัดแนะที่เปนครูกับกลุมนัดแนะที่เปนเพื่อน สรุปผลการวิจัยวา กลุมอายุนอยจะคลอยตามมาก
กวากลุมอายุมาก ( อางใน สุริยา  จาตุพรพิพัฒน, 2528 : 44 )  
 
การจําแนกตัวแปรตามสมมติฐาน 
 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดตั้งสมมติฐานในการวิจัยไวเปนขอสันนิษฐานเบื้องตน  ทั้งนี้เพื่อทําการ
ทดสอบสมมติฐานดังกลาว  จึงใชตัวแปรตางๆ ที่จัดเก็บจากกลุมประชากรตัวอยาง   อันเกี่ยวเนื่องกับพฤติกรรม  
ทัศนคติ  โดยขอมูลในการศึกษาวิจัยจะจัดเก็บตามตัวแปรตางๆ ดังนี้ 
 
       ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
  1.  การใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
           พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
  2.  ทักษะการใชภาษาอังกฤษ 
 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

สมมติฐานขอที่ 1 : การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย มีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 
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         วัฒนธรรมตะวันตก 
 
สมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย    มีความสัมพันธ 
                            กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

นิยามเชิงปฏิบัติการและการวัดตัวแปร 
 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชตัวแปรในการศึกษาวิจัยจํานวนทั้งหมด 3 ตัวแปร      ซึ่งในแตละตัวแปรมีการ

นิยามหรือการใหความหมายเชิงปฏิบัติการและวิธีการวัด ดังนี้ 
 

1. ส่ือทางภาษาอังกฤษ   หมายถึง  ตัวส่ือที่ตองอาศัยความรูความเขาใจในภาษาอังกฤษ เพื่อการรับรู
สารตางๆ  ที่ส่ือตองการนําเสนอตอกลุมวัยรุน ไดแก “วิธีการอานและการฟง” เปนหลักโดยกําหนดสื่อที่มุงจะทํา
การศึกษา  จะเปนส่ือที่มีความเกี่ยวของกับกิจกรรมทางดานนันทนาการเปนหลักดังนี้  

 
 *  การอาน  ไดแก  ส่ิงตีพิมพ, ภาพยนตร 
 *  การฟง     ไดแก  ภาพยนตร, วิทยุ 
 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้   เลือกศึกษาสื่อที่ใชติดตอโดยผานตัวกลางดานภาษา  ซ่ึงใชวัดความเขาใจ

และซึมซับคุณคาตลอดจนการตีความหมายของภาษาสากล ( อังกฤษ ) เปนหลักดังนี้ 
 
*  เพลง : เนื้อรอง, สํานวนภาษา 
*  ภาพยนตร : บทภาพยนต, สํานวนภาษา 
*  ส่ิงตีพิมพ (นิตยสาร, หนังสือพิมพ) : สํานวนภาษา 
 
การวัดตัวแปร “การใชส่ือภาษาอังกฤษ”  จะใชขอความที่เปนเครื่องมือวัดในเรื่องดังกลาว  ทั้งนี้จะทํา

การชี้วัดเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติเปนขอความจํานวน  22 ขอความ  ซึ่งในแตละขอจะมีการใหระดับ
คะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 22-132 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
ระดับคะแนน  22 – 58    คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน  59 – 95    คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน  96 – 132  คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่สูง 

 
โดยคําถามทุกขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert Scale  แบบ 6 ตัว

เลือกที่ใชในการวัดทัศนคติและพฤติกรรม     ทั้งนี้เพื่อเปนการดัดแปลงในตารางวัดในแตละขอคําถาม  ซึ่งโดย
มากผูตอบแบบสอบถามมักเลือกคําตอบ “ไมแนใจ”  หรือ “ปานกลาง”  ทําใหไดขอมูลในลักษณะที่ไมบอกทิศ
ทาง    ดังนั้นจึงเพิ่มตารางเปน 6 ตัวเลือกเพื่อกําหนดทิศทางของทัศนคติและพฤติกรรมนั้นๆ ดวย   ทั้งนี้จะมีขอ
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ความทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  อนึ่งในขอความเชิงบวก คือ มีความหมายตรงกับที่ตองการวัด  สวนเชิงลบคือ มี
ความหมายที่ตรงขามกับที่ตองการวัด  ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบ ดังนี้ 

 
            ขอความที่มีความหมาย         ขอความที่มีความหมาย  
                  เชิงบวก                                 เชิงลบ 

 
ชอบที่สุด / เขาใจที่สุด / มากที่สุด                              6                        1   
ชอบ / เขาใจ / มาก             5             2 
คอนขางชอบ / คอนขางเขาใจ / คอนขางมาก      4             3 
คอนขางไมชอบ / คอนขางไมเขาใจ / คอนขางนอย     3                        4   
ไมชอบ / ไมเขาใจ / นอย        2             5 
ไมชอบที่สุด / ไมเขาใจที่สุด / นอยที่สุด      1             6 
 

2. ทักษะการใชภาษาอังกฤษ หมายถึง การมีความสามารถทางดานฟง  พูด  อาน  เขียนในภาษา
อังกฤษของผูตอบแบบสอบถาม   โดยการวัดแบงเปน 3  เกณฑ ดังนี้ 
 

เกณฑที่ 1 : ใชระดับเกรดเฉลี่ยของคะแนนวิชาภาษาอังกฤษ  ซึ่งสถานศึกษาที่ผูตอบ 
                  แบบสอบถามศึกษาอยูนั้นออกใหโดยใหระดับของเกรดเฉลี่ยในระบบ  
   

เกรด  4.0  หรือ  A     เทากับ  อยูในระดับดีเลิศหรือยอดเยี่ยม 
เกรด  3.5  หรือ  B+   เทากับ  อยูในระดับดีมาก 
เกรด  3.0  หรือ  B     เทากับ  อยูในระดับดี 
เกรด  2.5  หรือ  C+   เทากับ  อยูในระดับปานกลางคอนขางดี 
เกรด  2.0  หรือ  C     เทากับ  อยูในระดับปานกลาง 
เกรด  1.5  หรือ  D+   เทากับ  อยูในระดับปานกลางคอนขางต่ํา 

                                     เกรด  1.0  หรือ  D     เทากับ  อยูในระดับต่ํามากตองปรับปรุง 
                                     เกรด  0.0  หรือ  F      เทากับ  อยูในระดับต่ําที่สุดไมผานการทดสอบ 
 
 เกณฑที่ 2 : ใชการประเมินผลโดยตนเองในทักษะแตละประเภท คือ  การฟง  การพดู  การอานและการ
เขียน   โดยการวัดดังกลาวใชการใหระดับคะแนน ดังนี้    
 
               ดีมาก = 5  /  ดี = 4  / คอนขางดี = 3  / ตองปรับปรุง = 2  /  ไมมีความสามารถ = 1  
 

เกณฑที่ 3 : ใชการประเมินผลโดยตนเองในทักษะการโตตอบสนทนาทางภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ระดับของ
การใหคะแนนดังกลาว  เปนตารางที่เลียนแบบมาจาก  Likert   Scale    โดยจะมีขอ 
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คําถามในเรื่องนี้ทั้งหมด 5 ขอ   ซึ่งเปนตารางแบบ 6 ตัวเลือก   ที่มีขอความคําตอบในทํานองเดียวกับขอความ  
ดังนี้ 

 
 ดีมาก = 6  /  ดี = 5  /  คอนขางดี = 4  /  คอนขางไมดี = 3  /  ไมดี = 2   /  ไมไดเลย = 1 
 

3. พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย หมายถึง พฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถามในกิจกรรม
ตางๆ   ซึ่งจะมีขอความเชิงแสดงพฤติกรรมของชาวตะวันตกและผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนในแตละกิจกรรม
ดวยการประเมินผลจากตนเองเปนหลักดวยวิธีตางๆ ดังนี้ 

 
   3.1 วิธีวัดมาตราสวนแบบ ซีแมนติคดิฟเฟอรเรนเชียล (Semantic   Differential  Scales)   โดย

แบบสอบถามลักษณะนี้ ออสกูด (Osgood, Charles  E.) เปนผูคิดขึ้น  ใชในการวัดทัศนคติของบุคคลตอส่ิงเรา
อยางใดอยางหนึ่งโดยใชคําคุณศัพท 2 คํา  มีความหมายตรงกันขามกันระหวางคําทั้งสองนี้  จะมีคาระดับ
คะแนนอยูระหวางกลาง  (จุฑารัตน  เอื้ออํานวย , 2542 : 122-123 )  ซึ่งในการวัดพฤติกรรมแบบชาวตะวันตกดัง
กลาว  จะใชขอคําถาม 9 ขอคําถาม   ซึ่งในแตละขอจะมีชองระดับของคะแนนไว ระหวางความถี่ของคะแนนตั้ง
แต  1 – 10 คะแนน   

 
3.2   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            

ประเภท 4 ตัวเลือก  เปนจํานวนขอคําถามทั้งส้ิน 12 ขอคําถาม  ซึ่งในชุดคําถามสวนนี้  ไดนําขอคําถามมาจาก
แบบสอบถามในงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย  ที่ทําการศึกษาเรื่อง      การเปดรับส่ือ การรับรูเกี่ยวกับ
สังคมตะวันตกและการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร   ซึ่งการคํานวณให
คะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบที่ดัดแปลงจากขอคําตอบเดิม ใหเปนภาษาของกลุมวัยรุนมากยิ่งขึ้น ดัง
นี้ 
 
         นั่นแหละคือชีวิต = 4   /    แนนอนอยูแลว = 3   /   ก็เคยนะ = 2   /  ไมเคยคิดเลย = 1 

3.3   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            
ประเภท 3 ตัวเลือก  เปนจํานวนขอคําถามทั้งส้ิน 7 ขอคําถาม ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอ
คําตอบที่ดัดแปลงเปนภาษาวัยรุน ดังนี้ 
 

 ไมเห็นแปลกใครๆ ก็ทําเราก็หนึ่งในนั้น                                              =  3 
 เอาเถอะเราก็เคย                                                                            =  2 
 ทําไมไดหรอกของแบบนี้ไมใชพวกเรา                                               =  1 
 
ทั้งนี้ในขอคําถามชุดที่ 3.2 และ 3.3 ขางตนจะไดนําคะแนนในการคิดมารวมกันเพื่อแบงระดับพฤติ

กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกไดดังนี้  จากผลคะแนนรวมในทุกขอเทากับ 19 – 69 คะแนน  โดยแบงกลุมชวง
คะแนนเปน 3 กลุม ดังนี้ 
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ระดับคะแนน   19 – 35    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน   36 – 52    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน   53 – 69    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่สูง 
 

3.4   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            
ประเภท 6 ตัวเลือก   ที่ใชในการวัดทัศนคติและพฤติกรรม ทั้งนี้เพื่อเปนการดัดแปลงในตารางวัดในแตละขอคํา
ถาม  ซึ่งโดยมากผูตอบแบบสอบถามมักเลือกคําตอบ “ไมแนใจ”  หรือ “ปานกลาง”  ทําใหไดขอมูลในลักษณะที่
ไมบอกทิศทาง      ของทัศนคติหรือพฤติกรรมที่มีอยูของผูตอบแบบสอบถาม  ดังนั้นจึงเพิ่มตารางเปน 6 ตัวเลือก     
เพื่อกําหนดทิศทางของทัศนคติและพฤติกรรมนั้นๆ ดวย    ทั้งนี้จะมีขอความทั้งเชิงบวกและเชิงลบ    อนึ่งในขอ
ความเชิงบวก คือ มีความหมายตรงกับที่ตองการวัด  สวนเชิงลบคือ มีความหมายที่ตรงกันขามกับที่ตองการวัด  
ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบ ดังนี้ 
 

                ขอความที่มีความหมาย       ขอความที่มีความหมาย  
                  เชิงบวก                             เชิงลบ 

 
ชอบที่สุด / เขาใจที่สุด / มากที่สุด                               6                                       1   
ชอบ / เขาใจ / มาก                 5            2 
คอนขางชอบ / คอนขางเขาใจ / คอนขางมาก         4            3 
คอนขางไมชอบ / คอนขางไมเขาใจ / คอนขางนอย       3                        4   
ไมชอบ / ไมเขาใจ / นอย                     2             5 
ไมชอบที่สุด / ไมเขาใจที่สุด / นอยที่สุด                   1             6 

 
อนึ่งการวัดตัวแปร “พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย” จะใชขอความที่เปนเครื่องมือวัดในเรื่องดัง

กลาว  ทั้งนี้จะทําการชี้วัดเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติเปนขอความจํานวน  8 ขอ  โดยจะอางอิงพฤติ
กรรมการบริโภคในรูปแบบของสังคมตะวันตก  หรือเปนการลอกเลียนแบบพฤติกรรมการใชชีวิตแบบตะวันตกนั่น
เอง  อนัจะนํามาเชื่อมโยงถึงการเขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอการบริโภคของ เยาวชนไทยดวย     
ซึ่งในแตละขอจะมีการใหระดับคะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 8-48 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 
3 กลุม ดังนี้ 

 
ระดับคะแนน  8 – 21    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน  22 – 35  คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน  36 – 48  คะแนน ถือวา มพีฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่สูง 
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 นอกจากนี้ในการศึกษาวิจัย ยังไดจัดเก็บขอมูลลักษณะประชากรบางประการรวมถึง     ขอมูลตางๆ 
เพิ่มเติม  โดยขอมูลที่จัดเก็บเพิ่มเติมนี้จะเปนไปเพื่อความสมบูรณในการวิเคราะหผล  ดังนี้ 
 

1. เพศของประชากรตัวอยาง หมายถึง  ความรูสึกของผูตอบแบบสอบถามวาตนเองจัดอยูในกลุม
ประเภทใดในปจจุบัน โดยแบงเปน 3  ประเภทคือ ชาย  หญิง และไมระบุเพศ 

 
2. อายุ  หมายถึง จํานวนปนับตั้งแตแรกเกิดจนถึงปจจุบัน  โดยกําหนดใหนับจํานวน  ขวบปของอายุ

เต็มบริบูรณในปที่แลวเปนหลัก  ทั้งนี้การวัดตัวแปร “อายุ” จะใชจํานวนหนวยนับของจํานวนขวบปเต็มบริบูรณ
ของกลุมตัวอยางเปนตัวแบงหนวยของตัวแปร   โดยกําหนดเกณฑของกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ตั้งแตอายุ 
15 ป ถึง 24 ป 

 
3 .  ระดับรายได  หมายถึง  จํานวนเงินเดือนสุทธิที่เปนรายรับในแตละเดือน      โดยหักคาใชจายใดๆ 

เกี่ยวกับที่พักหรือที่อยูอาศัยทั้งส้ินออก     ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จัดชวงระดับรายไดและนํามาแบงเปนกลุม
ดังนี้ 

 
  รายไดนอย            คือ     ไมเกิน 2,000 บาทตอเดือน 
  รายไดปานกลาง    คือ     ตั้งแต 2,001 – 6,000 บาทตอเดือน 
  รายไดมาก            คือ     ตั้งแต 6,001 บาทข้ึนไปตอเดือน  

 
4. ที่มาของรายได  หมายถึง  ที่มาของรายไดที่ผูตอบแบบสอบถามไดรับในแตละครั้งของรายรับ  ทั้งนี้

ไดแบงขอคําตอบออกเปน 3 ขอในการจัดแบงประเภทสําหรับที่มาของรายได 
 

*  จากผูปกครอง  /  ** จากการทํางานของตนเอง / *** อื่นๆ ( โปรดระบุ ) 
 
5. ภูมิลําเนาเดิม   หมายถึง  สถานที่แรกเกิดหรือภูมิลําเนาเดิมของผูตอบแบบสอบถาม  

ซึ่งจะกําหนดเขตของภูมิลําเนาเดิม  โดยแบงไดจากขอคําตอบ ดังนี้ 
 
  * กรุงเทพมหานคร  / ** ตางจังหวัด (โปรดระบุ) / *** ตางประเทศ ( โปรดระบุ ) 
 

6. การยอมรับความรูใหม   หมายถึง การจัดกลุมใหกับประชากรตัวอยางออกเปนกลุม  ซึ่งแตละ
กลุมจะถูกจัดแบงจากทัศนคติและพฤติกรรมในการที่จะยอมรับส่ิงใหม ๆ ทั้งในเรื่องของความรู  นวัตกรรมและ
ส่ิงแปลกใหมเขามาในทัศนคติและประพฤติใหเกิดเปนพฤติกรรมของตน โดยการวัดและการจัดประเภทของ
บุคคลในการยอมรับความรูใหมนั้น  จะทําการชี้วัดดวยแบบสอบถามเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและ   ทัศนคติ
เปนขอความจํานวน  11 ขอ  โดยคําถามทุกขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนคําถามแบบ Likert Scale แบบ 6 
ตัวเลือก  ทั้งนี้เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามลงคะแนนอยางมีทิศทางในแตละพฤติกรรมและ  ทัศนคติ  ซึ่งในแตละ
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ขอจะมีการใหระดับคะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 10-50 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 3 กลุม 
ดังนี้ 
 

ระดับคะแนน 11 – 29  คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน 30 - 48   คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน 49 - 66   คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่สูง 

 
7. จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตก หมายถึง จํานวนนับของ  เพื่อนสนิทในกลุม 

( Peer group ) ที่มีพฤติกรรมลอกเลียนแบบชาวตะวันตก  รวมถึงการนิยมบริโภคสื่อตางๆ ทางดานภาษาอังกฤษ
โดยเฉพาะกิจกรรมทางดานนันทนาการ  ซึ่งจะมีขอความเชิงแสดงพฤติกรรมของชาวตะวันตกและผูตอบแบบ
สอบถามใหคะแนน ในแตละกิจกรรมของเพื่อนโดยการประเมินผลจากตนเองเปนหลัก  ทั้งนี้ดวยขอคําถามใน
มาตรวัดจะวัดปริมาณของเพื่อนสนิทของผูตอบแบบสอบถามวามีจํานวนเทาใด  ทั้งจากการประเมินของตัวผู
ตอบแบบสอบถามเองและพฤติกรรมที่สอดคลองกับผูแบบสอบถามวาเปนแบบใด  ซึ่งในประการที่สองนี้จะตอง
อาศัยการประเมินผลและการวิเคราะหจากขอคําตอบของแบบสอบถามทั้งหมดภายหลัง โดยการจัดแบงระดับ
ของขอคําตอบกําหนดการใหคะแนนดังนี้ 

 
*  เกณฑที่ 1 : เพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  
 
1-4 คะแนน = ระดับต่ํา / 5-8 คะแนน  = ระดับปานกลาง / 9-12 คะแนน = ระดับสูง 
 
** เกณฑที่ 2 : จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  
 

            1-2 คน = จํานวนนอย / 3-4 คน =  จํานวนปานกลาง  / 5 คน  (ขึ้นไป) = จํานวนมาก 
 
8. อัตลักษณของเยาวชนไทย หมายถึง ทัศนคติและความรูสึกของการเปนตัวตนโดยมีลักษณะ

เฉพาะของตัวเอง  รวมทั้งการแสดงตัวตนของตนเองในลักษณะตางๆ เชน พฤติกรรมทางสังคมตางๆ การแสดง
ความคิดเห็น  การรวมกลุมทางสังคมในลักษณะกลุมของตนเปนตน  ทั้งนี้ในการวัดตัวแปรขางตนนั้นจะเปนการ
สอบถามในเชิงคุณภาพเปนหลัก ลักษณะของขอคําถามจึงเปนไปใน 2 ลักษณะ คือ 
 
    * คําถามปลายเปด ไดแก  ขอความที่ใหแสดงขอทัศนะ  ความคิดเห็น  ตลอดจนปจจัยสาเหตุที่มีผลตอ
พฤติกรรมของตนเอง 
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* คําถามปลายปด  ไดแก ขอความที่ใหผูตอบแบบสอบถามลงคะแนนในขอความ โดยการประเมินตน
เองเปนหลัก  ซึ่งเปนขอคําถามเดียวกันกับที่ใชวัด  ตัวแปรตางๆ ขางตนแลวจึงนํามาทําการแบงตามลักษณะของ
ทัศนคติพฤติกรรมที่เกิดขึ้น    โดยใชการประเมินและการวิเคราะหผลภายหลัง 
  
 อนึ่งโดยขอคําถามในสวนของเรื่อง อัตลักษณของเยาวชนไทย จะนําไปประกอบกับการขยายผลการ
วิจัยที่ไดขอมูลมาจากวิธีการศึกษาเชิงมานุษยวิทยา โดยเลือกใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกอีกสวนหนึ่งเปน
สําคัญ   ทั้งนี้เพื่อเปนการศึกษาขอมูลในภาพรวมและละเอียดมาก  ยิ่งขึ้นจากวิธีการศึกษาดังกลาว 
 
 ทั้งนี้ในแตละตัวแปรและขอมูลจากการสอบถามเพิ่มเติมจะนําไปวิเคราะหผล  ทั้งนี้เพื่อเปนการทําการ
ศึกษาทางสังคมศาสตร  โดยใชวิธีการทางสถิติมาวิเคราะหและประมวลผล   
 
 อนึ่งผูศึกษาวิจัยไดสรุปกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย  เพื่อสะดวกและงายตอความเขาใจโดยนําเสนอ
เปนรูปภาพดังนี้ 



บทที่ 3  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนไทยผาน
ส่ือภาษาอังกฤษ” ครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey  Research )  ซ่ึงใชวิธีการรวบรวมขอมูล
โดยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา ในรูปแบบของวิธีการเชิงปริมาณอาศัยใช
เครื่องมือในการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามกับกลุมประชากรตัวอยาง   สวนรูปแบบของวิธีการ
วิจัยทางมานุษยวิทยาอาศัยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview )   โดยทั้งสองวิธีการ
รวบรวมขอมูลนั้น  จะเก็บขอมูลจากประชากรกลุมตัวอยางที่เปนเปาหมาย  ซึ่งเปนเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานคร  ทั้งนี้มีรายละเอียดในการกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  ตัวแปรที่ใชในการ
ศึกษาวิจัย  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย  รวมถึงการเก็บขอมูล  การประมวลผลและการวิเคราะหผล  
ในสวนตางๆ ดังนี้ 
 
ประชากรและการสุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแกวัยรุนที่มีชวงอายุอยูในระหวาง 15 ป ถึง 24 ป  อาศัยตามเกณฑ
ของการกําหนดชวงอายุเยาวชนขององคการสหประชาชาติในปปจจุบัน  เนื่องจากเปนกลุมเยาวชนวัยรุน ซึ่งมีชวง
อายุที่กําลังศึกษาอยูในสถาบันการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือระดับอุดมศึกษาเปนสวนใหญ  ซึ่งเยาว
ชนกลุมนี้จะมีกลุมเพื่อนเปนของตนเองอยางเดนชัด  รวมถึงดวยลักษณะของวัยและประสบการณทางการศึกษาแลว  
กลุมเยาวชนดงักลาวที่ถูกคัดเลือกใหเปนกลุมประชากรตัวอยาง  จะตองเคยศึกษาภาษาอังกฤษอันเปนกรณีศึกษา
ของผูทําการวิจัย  เนื่องดวยการเรียนภาษาอังกฤษและทักษะการใชภาษาอังกฤษ จัดเปนหลักสูตรในภาคบังคับของ
นักเรียน  นิสิตนักศึกษาทุกสถาบันประกอบกับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ตองการเก็บขอมูลท้ังในวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ
และวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา  การเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางจึงมีความแตกตางกันในการสุมประชากรตัว
อยาง ดังนี้ 
 
 
 
วิธีการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ 
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โดยการเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางขางตนจะเก็บขอมูลในพ้ืนที่ศึกษา คือ ในบริเวณเขต
กรุงเทพมหานคร   และการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากวิธีเปดตารางของ Taro Yamane          
( วิเชียร  เกตุสิงห, 2537 : 33  อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 63 ) ณ ระดับความเชื่อมั่น    
ที่ 95 % จํานวนกลุมตัวอยางที่สามารถยอมรับผลการวิจัยได  คืออยางนอย 389 คน  อนึ่งไดมีการ
กลาวถึงรายละเอียดหลักเกณฑในการกําหนดกลุมหรือขนาดประชากรตัวอยาง ในงานศึกษาวิจัยทาง
สังคมศาสตรโดย เทียนฉาย กีระนันทน ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับขนาดการสุมของประชากรตัวอยางวา 
“ประเด็นสําคัญอีกประเด็นหนึ่งที่นักวิจัยใหมๆ มักประสบปญหาเสมอๆ ก็คือ  ในการเลือกตัวอยาง
ของประชากรขึ้นมาทําการศึกษาวิจัยนั้น  จะเลือกตัวอยางขนาดเทาใดจึงจะพอเหมาะและเปนตัวแทน
ท่ีดีของประชากรที่ตองการศึกษานั้นไดเกณฑตางๆ ที่เสนอกันนั้น  ก็มิไดเปนกติกาตายตัวเพราะยังมี
ปญหาอยูอีกในกรณีท่ีมีประชากรเปนหลายๆ ลานหนวย  เชน  จํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร 
เปนตน” ( เทียนฉาย  กีระนันทน, 2541 : 152 ) ทั้งนี้เนื่องจากประชากรที่แทจริงนั้น   ไมสามารถ
กําหนดไดอยางแนนอนดวยเหตุผลเกี่ยวกับกลุมประชากรที่วา ประชากรที่กําลังศึกษาอยูของสถาบัน
ศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา  อาจมีภูมิลําเนาที่มาจากที่อ่ืนสวนหนึ่ง
รวมทั้งประชากรกลุมตัวอยางในการเก็บขอมูลจากการลงพื้นที่ ก็อาจมีภูมิลําเนามาจากที่อ่ืนอีกสวน
หนึ่งไดเชนกัน  ซ่ึงเปนการยากในการจํากัดขอบเขตดวยลักษณะทางประชากร  จึงใชหลักของพื้นที่
ศึกษาเปนเกณฑในการจัดเก็บเปนสําคัญในการลงพื้นที่เก็บของมูลครั้งนี้ 

 
ไพฑูรย  ธรรมแสง  ไดกลาวไวในเรื่อง “กลุมตัวอยางสําหรับวิจัย”  มีใจความสําคัญวา การหา

ขนาดของกลุมตัวอยางเปนเรื่องที่สลับซับซอนมาก  จะตองคํานึงถึงปจจัยหลายอยางนักสถิติไดคิด
สูตรสําหรับคํานวณหาจํานวนของกลุมตัวอยางไวมาก  สูตรเหลานั้นใชไดเม่ือเลือกกลุมตัวอยางแบบ
ใหโอกาสหนวยตัวอยางจะถูกเลือกเทาๆ กัน  ในที่นี้จะยกตัวอยางสูตรสําหรับใชในกรณีที่ไมรูจํานวน
ประชากรแนนอน ( บุญธรรม  จิตตอนันต, 2540 : 70-71 ) 

 
กรณีที่มวลประชากรมีจํานวนไมแนนอน  สูตรที่ใชมีดังนี้ 
เม่ือ             e m      =    z c  σ m  ……………………………….. ( 1 ) 

            e m      =   ความคลาดเคลื่อนมากที่สุดที่ยอมรับได 
    z c    =    คะแนนมาตรฐานที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 
                  ตองการ  เชนที่  .05  = 1.96   เปนตน 
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   σ m     =    ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน  ซึ่งประมาณคาไดจากสูตร 

  σ m    =          _s_    …………………………….. ( 2 ) 
            �n 

 เม่ือ                       S    =    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                  N    =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 แทนคา       ในสูตร (1) 
       e m =   z c  _s_ 

         �n 
 N    =      zcs     2      ……………………………. ( 3 ) 

                                                     e m 
  

ตัวอยาง    ถากําหนดใหระดับนัยสําคัญทางสถิติ = .05   และความคลาดเคลื่อนมากที่สุดที่  
ยอมรับไดเทากับ 10 สวนของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณขนาดกลุมตัวอยางไดดังนี้ 
 
 ในที่นี้               e m =        1      s ,    zc      =  1.96 
                                                   10 

แทนคาในสูตร (3) 
   N    =      1.96s       2        =    ( 1.96 X 10 ) 2     =  384  คน  
                                                       S_   
         10 
 

จากการกําหนดกลุมประชากรขางตนที่สามารถเชื่อถือไดมากที่สุด  ประกอบกับเกณฑการ
กําหนดกลุมประชากรตัวอยางขางตน ในจํานวนตางๆ ที่กลาวมา ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยจึงกําหนด
ขนาดของประชากรตัวอยางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนจํานวนทั้งสิ้น 500 คน ซ่ึงมากกวาเกณฑใน
การกําหนดขนาดของกลุมประชากรตัวอยางดวยวิธีการทางสถิติ    
วิธีการสุมกลุมประชากรตัวอยาง 
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วิธีการสุมกลุมประชากรตัวอยาง ใชการสุมตัวอยางแบบกําหนดสัดสวนจําแนกตามพื้นที่       
( Quota  Sampling )  ที่เปนการกําหนดสัดสวนและจํานวนประชากรเปาหมาย    จากประชากรที่มี
คุณสมบัติตรงตามความตองการที่จะเก็บขอมูลการวิจัย  ทั้งนี้ไดกําหนดพื้นที่การเก็บขอมูลในสวนของ
พ้ืนที่ที่เปนการบริการตางๆ ไดแก หางสรรพสินคาและยานการคาที่เยาวชนนิยมไปรับบริการ รวมทั้ง
สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่เปนมหาวิทยาลัยเปนพื้นที่เปาหมายในการเก็บขอมูล  ทั้งนี้ใน
การเลือกพ้ืนที่เปาหมายแตละพื้นที่ไดจัดแบงออกเปนสองประเภทดังนี้ 

 
ประเภทที่ 1 : พื้นที่ที่เปนยานการคาหรือบริเวณที่มีกิจกรรมทางดานนันทนาการผานสื่อภาษา

อังกฤษระดับสูง  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
ประเภทที่ 2 : พื้นที่ที่เปนเขตกิจกรรมการศึกษาของเยาวชน  อันหมายถึง สถาบันการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาขนาดใหญหรือมหาวิทยาลัย  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
ทั้งนี้ในพื้นที่ศึกษาประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 นี้  ไดคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษาดวยการกําหนดวิธี

การสุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบธรรมดา ( Simple Random Sampling )  “ โดยวิธีสุมตัวอยาง
แบบนี้มีลักษณะทางสถิติเชิงอนุมานอยางครบถวนสมบูรณ  ประการสําคัญที่สุด  วิธีการสุมตัวอยาง
โดยวิธีสุมแบบธรรมดามีกระบวนวิธีที่งายและสะดวกแกการปฏิบัติ “ ( อารง  สุทธาศาสน , 2540 : 
116 ) ดังนั้นการสุมตัวอยางทั้งสองประเภทนี้  จึงใชวิธีการสุมแบบธรรมดาเปนวิธีการสุมเริ่มตนโดย
การใชวิธีการจับสลากคัดเลือกสถานที่หรือพื้นที่ไดการเก็บขอมูลเปนวิธีเบ้ืองตน 

 
สําหรับการพิจารณาคัดเลือกในพ้ืนที่ศึกษาประเภทที่ 1 นั้น ไดกําหนดใหมีการจัดแบงเปนเขต

กรุงเทพมหานครชั้นในและกรุงเทพมหานครชั้นนอกตามการแบงเขตเมืองของกรุงเทพมหานคร   โดยมี
เงื่อนไขวา  จัดเก็บจากการแบงเขตกรุงเทพมหานครชั้นในและชั้นนอกอยางละ 2 พ้ืนที่บริเวณและตอง
ไมอยูภายในสังกัดของเขตอําเภอเดียวกัน  ทั้งนี้เพ่ือการกระจายของการลงพื้นที่เก็บขอมูล  เปนวิธีการ
กําหนดพื้นที่ของการจัดเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางในขั้นแรก  ผลที่ไดมีดังนี้ 
 
 
 เขตกรุงเทพมหานครชั้นใน  ไดแก  พ้ืนที่บริเวณสยามสแควร, มาบุญครองและหางสรรพสินคา 
                                                               เซ็นทรัลสาขาลาดพราว 
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    เขตกรุงเทพมหานครชั้นนอก ไดแก   พื้นที่บริเวณศูนยการคาฟวเจอรปารค สาขารังสิตและ 
                                                                 ศูนยการคาซีคอนสแควร  สาขาถนนศรีนครินทร 
 

เม่ือลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ศึกษา โดยจะดําเนินการเก็บขอมูลดวยเครื่องมือในการวิจัยหรือ
แบบสอบถามจากกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental  Sampling)  เปนขั้นที่ 2  
ทั้งนี้ไดกําหนดจํานวนจากสัดสวนดังกลาวเปนจํานวน 200 คน  ดังตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 5 : พ้ืนที่ในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ   โดยใชพ้ืนที่ที่มี 
                  กิจกรรมทางสื่อดานนันทนาการในระดับสูง (อาศัยการแบงเขตเมืองของกรุงเทพมหานคร) 

 
เขตกรุงเทพมหานครชั้นใน จํานวน เขตกรุงเทพมหานครชั้นนอก 

 
จํานวน 

สยามสแควร, มาบุญครอง 
 

50 ศูนยการคาฟวเจอรปารค 
รังสิต 

50 

หางสรรพสินคาเซ็นทรัลลาดพราว 
 

50 ศูนยการคาซีคอนสแควร 
ถนนศรีนคริทร 

50 

รวม 100 รวม 100 
  
สําหรับสัดสวนของการเก็บขอมูลประชากรประเภทที่สอง ไดแก การแบงสัดสวนประชากร      

ตัวอยางจากสถาบันการศึกษาขนาดใหญหรือระดับมหาวิทยาลัย ทั้งนี้การสุมจะเลือกเฉพาะประชากร
ที่กําลังศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครเทานั้น  โดยมีเง่ือนไขวาดําเนินการ     
จัดเก็บจากบริเวณพ้ืนที่ของสถาบันการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยที่เปนของรัฐสวนหนึ่ง  มหาวิทยาลัย
ของภาคเอกชน อีกสวนหนึ่งที่มีจํานวนประเภทละ 3 พื้นที่   ซ่ึงบริเวณของแตละประเภทของสถาบัน
การศึกษาตองไมอยูภายในสังกัดของเขตอําเภอเดียวกัน  ทั้งนี้เพ่ือการกระจายของการลงพื้นที่เก็บ   
ขอมูล  เปนวิธีการกําหนดพื้นที่ของการจัดเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางในขั้นแรก  ซ่ึงผลที่ไดมีดังนี้ 

 
   สถาบันการศึกษาของรัฐบาล        ไดแก   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
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                                                    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

สถาบันการศึกษาของภาคเอกชน  ไดแก   มหาวิทยาลัยอัสสัมชันเอแบค ( ABAC ) 
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย   
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 

ซ่ึงในการเก็บขอมูลกับประชากรตัวอยางโดยจัดเก็บจากแบบสอบถาม ใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ( Purposive  Sampling )   อันถือเปนการสุมตัวอยางที่ไมเปนไปตามโอกาสทางสถิติ        
( Non-Random Sampling )  เพราะไมเปดโอกาสในการถูกเลือกใหแกประชากรทั้งหมด  โดยคัดเลือก
เฉพาะนิสิตนักศึกษาในสังกัดของมหาวิทยาลัยนั้นเปนประชากรตัวอยาง   ทั้งนี้เปนไปตามความ
ตองการของผูศึกษาวิจัยสวนหนึ่ง ที่มีความตองการใหไดประชากรเฉพาะกลุมที่ตองการศึกษาจริงๆ 
เทานั้น และไดกําหนดขนาดประชากรในการสุมแบบนี้เทากับ 300 คน   โดยการกําหนดพื้นที่ในการ
เก็บขอมูลจากสถาบันการศึกษาจัดแบงดังนี้ 

 
ตารางที่ 6 : พ้ืนที่ในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง  โดยใชพื้นที่ 
                  สถาบันระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
มหาวิทยาลัยของรัฐ 

 
จํานวน มหาวิทยาลัยภาคเอกชน จํานวน 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 50 มหาวิทยาลัยอัสสัมชันเอแบค 50 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 50 มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 50 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 50 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 50 

รวม 150 รวม 150 
 
 ดังนั้นรวมกลุมประชากรตัวอยางทั้งหมด  จากเกณฑการคัดเลือกสุมตัวอยางในการศึกษา
วิจัยของแตละพ้ืนที่ศึกษา  เปนจํานวนทั้งสิ้น 500 คน 
 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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เครื่องมือในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม ( Questionnaire ) ซ่ึงเปนขอ
คําถามที่มีทั้งลักษณะปลายปดและปลายเปด  โดยกระบวนการสรางเครื่องมือสําหรับการ
ศึกษาวิจัยมีดังนี้ 
 
 1. การวิเคราะหถึงพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนที่มีลักษณะของสังคมตะวันตก  ประกอบกับ
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตลอดจนองคความรูที่เกี่ยวของกับ
การศึกษาวิจัยในเรื่องนี้  เพื่อนํามาเปนขอมูลพ้ืนฐานในการทํากรอบแนวคิดของการศึกษาวิจัยและ
ออกแบบสํารวจการสอบถาม  ที่สามารถจัดตั้งเปนประเด็นและสรางขอคําถามในแตละหมวดหมูที่
ตองการศึกษาวิจัยอยางถูกตองและมีความเที่ยงตรง 
 
 2. การทดสอบเครื่องมือในการศึกษาวิจัยอันไดแกแบบสอบถาม เพ่ือทําการหาความเที่ยงตรง         
( Validity )  และความเชื่อม่ัน ( Reliability ) ดังนี้คือ 
 

การทดสอบความเที่ยงตรง ( Validity )    ทั้งนี้โดยใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญทําการ    
ตรวจสอบ  เพื่อใหมีความครอบคลุมเนื้อหาลําดับความสําคัญกอนหลัง  ขจัดความซ้ําซอนใหเกิด
ความกระชับและมีความสอดคลองกับเร่ืองที่จะศึกษา โดยการนําขอบกพรองจากการทดสอบมาปรับ
แกใหเรียบรอยในขั้นแรก  ตอมาคือการนําแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุมประชากร  โดยที่หลังจาก
ปรับแกชุดขอคําถามและชุดขอคําตอบ  ไดทําการทดสอบในขั้นตน ( Pre-test )   เพื่อสํารวจการเก็บ
ขอมูลจากประชากรตัวอยางในพื้นที่จริง ประกอบกับการทดสอบการใชเครื่องมือทางการศึกษาวิจัย    
นั่นคือ  แบบสอบถามชุดดังกลาว  โดยมีการสุมตัวอยางประชากรในลักษณะเดียวกันกับที่ตองการทํา
การศึกษาจํานวน 50 คน   อนึ่งในการใชวิธีคํานวณทางสถิติมีขอจํากัดในปริมาณจํานวนของขอมูลที่
ใชคํานวณดวยวิธีการทางสถิติอยางนอย   จํานวนรวมในแตละครั้งที่คํานวณตองมีไมต่ํากวา 30 หนวย  
ดวยเหตุวาหากมีจํานวนนอยกวา 30 หนวย  ขอมลูก็จะเกิดการคลาดเคลื่อนไดสูง  จากการทําการ
ทดสอบขั้นตนพบวา    ไมเกิดปญหาในลักษณะการลงพื้นที่เก็บขอมูล    กลุมประชากรเปาหมายมี
ความเขาใจในขอคําถามและขอคําตอบในลักษณะเดียวกัน  ตลอดจนสามารถนําตัวอยางขอมูลจาก
ประชากรกลุมทดสอบแบบสอบถาม  ซ่ึงนํามาทําการวิเคราะหการชี้วัดขอมูลในการใชเครื่องมือจาก
การทําการศึกษาวิจัยไดอีกครั้ง แตในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไมไดนําขอมูลจากการทดสอบเบื้องตน
มารวมกับการวิเคราะหจากประชากรตัวอยางที่แทจริง  เนื่องดวยเงื่อนไขของระยะเวลาที่มีความ    
แตกตางกันมากในการทดสอบและการลงเก็บขอมูลจริง 
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การทดสอบความเชื่อมั่น ( Reliability ) โดยหลังจากที่ทําการทดสอบความเที่ยงตรงเรียบรอย

ในขั้นตนแลว  จึงนําขอมูลที่ไดจากการทํา Pre-test และขอมูลจากการใชแบบสอบถามจริง  เพ่ือใชใน
การทดสอบความเชื่อมั่นอีกครั้งหนึ่ง  โดยใชวิธีการทดสอบทางสถิติแบบ Split-half   จากการแบงขอ
คําถามในมาตรวัดชุดคําถามเปนขอคูและขอคี่  หลังจากนั้นก็หาความสัมพันธระหวางขอคําถามขอคู
และขอคี่ดังกลาว    ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  Peason  Product - Moment  Coefficient 
( คา r ) โดยการใชคอมพวิเตอรในโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5 ในการหาคาดังกลาว  
การหาคาความสัมพันธของชุดคําถามทั้งหมด คือ ระหวางขอคูกับขอคี่นั้นในคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ที่ไดตองมีคาไมต่ํากวาประมาณ 0.70 จึงถือวาเปนเกณฑที่ยอมรับโดยทั่วไป  ซ่ึงจะสามารถนําไปใช
เปนเครื่องมือวัดตัวแปรที่ตองการในการทําวิจัยในแตละสมมติฐานได  

 
ในการตัดขอคําถามที่มีคา ( r )  ที่ต่ํากวาเกณฑนั้น  ไดใชวิธีการทดสอบทางสถิติดวยการหา

คาจากวิธี   “ Item  Analysis ”     เพื่อดูคาความสัมพันธระหวางแตละขอคําถามกับชุดคําถามวามีคา
เทาใดหากพบวา   มีขอคําถามขอหนึ่งขอใดที่มีคา ( r ) แตกตางประกอบกับเปนคาที่นอยไปกวาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยรวมของชุดคําถาม    จึงทําการตัดขอคําถามขอนั้นออกไปจากชุดคําถาม   
ท้ังนี้จะทําใหคาความสัมพันธ ( Correlation ) ในวิธีการทํา “ Split-half “ ขางตนมีคาสูงขึ้นดวย   ซ่ึงจะ
สามารถแสดงวาชุดคําถามหรือมาตรวัดนั้นมีความนาเชื่อถือ ( Reliability ) ที่จะนําไปวัดตัวแปรในการ
ทดสอบขอสมมติฐาน 
 

อนึ่งเมื่อทําการเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางตามจํานวนจริง ที่ตองการสุมเลือกทําการ
ศึกษาวิจัยแลว  ดวยขอจํากัดดานระยะเวลาในการทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้    ดังนั้นจึงมีความจําเปน
ตองวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร การเตรียมขอมูลสําหรับวิเคราะหดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร
นั้นตองนําขอมูลจากแบบสํารวจมาลงรหัส ( Coding )   โดยมีคูมือลงรหัสสําหรับแปรรูปขอมูลใหอยู
ในรูปของตัวเลข ( Numeric ) ทั้งหมด     การทําการศึกษาวิจัยนี้ในขั้นตอนการลงรหัสไดพยายามจัด
รูปขอมูลใหเปนไปตามระดับการวัดของขอมูลที่จัดเก็บมา  อนึ่งสําหรับขอมูลที่มีระดับการวัดแบบกลุม 
( Nominal Scale ) ไดคํานึงถึงความหมายของการแบงกลุม   ใหแตกตางกันอยางชัดเจน สวนขอมูลที่
เปนระดับการเรียงลําดับ  ( Ordinal Scale )    ไดพยายามลงรายละเอียดอยางชัดเจนในการจัดลําดับ
ใหสอดคลองกันมากที่สุดเพ่ือประโยชนแกการวิเคราะห  เม่ือลงรหัสเรียบรอยแลวจึงนําขอมูลไปทําการ
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วิเคราะหทางสถิติ   ทั้งนี้ในสวนของขั้นตอนการใชคอมพิวเตอรสําเร็จรูปนั้น   ไดใชโปรแกรมทางสถิติ
ทางงานวิจัยซึ่งไดแก โปรแกรม  SPSS / PC+ Version 7.5   
 
 ดวยวิธีการทดสอบความเชื่อมั่นขางตน  ในการทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัย
ไดทําการหาคา Reliability ของชุดคําถาม โดยแบงออกไดดังนี้ 
 

สวนที่ 1 : แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทางประชากรโดยทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  
เพศ   อายุ   ระดับรายได   ที่มาของรายได   ภูมิลําเนาเดิม    รวมทั้งขอมูลอันเกี่ยวเนื่องกลุมเพื่อนของ
ผูตอบแบบสอบถาม  โดยการประเมินผลจากผูตอบแบบสอบถามเปนหลัก   

 
สวนที่ 2 : แบบสอบถามเกี่ยวกับการพิสูจนสมมติฐาน    ซ่ึงเปนขอคําถามแบบ  Likert  Scale    

ที่ใหแสดงความคิดเห็นและพฤติกรรมตอขอความที่ตั้งขึ้น 
 

สวนที่ 3 : แบบสอบถามเกี่ยวกับอัตลักษณของกลุมประชากรตัวอยาง    ซ่ึงเปนคําถามปลาย
เปดและเปนขอความเชิงสํารวจพฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถาม 

 
อนึ่งในสวนของขอคําถามตางๆ จะมีขอคําถามบางสวนที่ช้ีวัดสวนอื่นๆ ที่แยกออกจาก   

หมวดหมูไปไวแทรกกับสวนตางๆ บาง  ทั้งนี้เพื่อผลประโยชนในการตอบแบบสอบถามที่จะไดขอมูลที่
แทจริงที่จะสามารถชี้วัดได เพราะหากขอคําถามมีความตอเนื่องในการตอบขอคําถามที่ตองใชการ
ประเมินผลโดยตนเองเปนหลัก  อาจเกิดความคาดเคลื่อนจากอคติของผูตอบแบบสอบถามเองได     
จึงตองอาศัยวิธีการจัดขอคําถามเพื่อไมใหเกิดการอคติและสามารถตรวจสอบซึ่งกันและกันได ทั้งนี้  
ในแตละชุดคําถามขางตนที่ใชเปนมาตรวัดขอมูลในการเก็บขอมูล จะแสดงรายละเอียดของแตละ        
ขอคําถามกับคาทางสถิติสหสัมพันธในแตละมาตรวัดดวยการใชวิธี Item Analysis ดังนี้ 
 
 ชุดคําถามที่ 1 : ใชวัดทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
 ชุดคําถามที่ 2 : ใชวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่หรือจํานวนการใชส่ือภาษาอังกฤษ 
 ชุดคําถามที่ 3 : ใชวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทยในรูปแบบสังคมตะวันตก 
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ซ่ึงในชุดคําถามดังกลาวขางตนจะนํามาใชเปนขอมูลในการทดสอบสมมติฐาน จากการศึกษา
วิจัยในครั้งนี้  นอกจากนี้ผูทําการศึกษาวิจัยยังไดสรางชุดคําถาม  ซึ่งช้ีวัดเรื่องที่เกี่ยวของเพ่ิมเติมเพ่ือ
ความครอบคลุมของการศึกษาวิจัย  โดยใชมาตรวัดในเรื่องตางๆ ตอไปนี้ 

 
ชุดคําถามที่ 4 : ใชวัดการรับนวัตกรรมเทคโนโลยีใหม 
ชุดคําถามที่ 5 : ใชวัดพฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวางวัฒนธรรมตะวันตกกับวัฒนธรรมไทย 
ชุดคําถามที่ 6 : ใชวัดพฤตกิรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก 
 
ทั้งนี้ในแตละชุดคําถามจะใชการประเมินผลที่มีตอ  ทัศนคติ  พฤติกรรมโดยตนเองเปนสําคัญ   

ซ่ึงในชุดคําถามที่ใชจะมีการวัดขอมูลจากวิธี Likert  Scales เปนหลัก  และใชวิธีวัดมาตราสวนแบบ 
Semantic Differential Scales ในชุดคําถามที่ 5  โดยแตละชุดคําถามมีคา Item Analysis จากการทํา 
Pre – test  กับกลุมประชากรตัวอยาง 50 คนดังนี้  

 
ตารางที่ 7 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

 
    ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
          ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

06 -.0568 .8324 
07 .5610 .7865 
08 .6105 .7826 
09 .6134 .7801 
10 .5632 .7876 
11 .6357 .7808 
12 .5792 .7860 
13 .5611 .7879 
25 .2953 .8324 
26 .5942 .7829 

 
Reliability Coefficients 10 item          Alpha = .8115            Standardized item alpha = .8117 
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  จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดในเร่ือง ทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 1 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเร่ืองนี้ทั้งหมด 10 ขอความ   
พบวาทั้ง 10 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงสามารถยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .8115 
และมีทิศทางเปนลบในขอความเลขที่ 06   แสดงวาขอความสวนใหญมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน    แตหาก
พิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 06 กับ 25 แลว  พบวาถาตัดขอความในขอดังกลาว
ทิ้ง ไมนํามาพิจารณาก็จะทําใหคาความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก  อันหมายถึงความเชื่อม่ันจะยิ่ง
มากขึ้นดวย  ผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัดขอความดังกลาวออกแลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคํา
ถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือ เทากับ Alpha = .8554 /  Standardized item alpha = .8572    /     Reliability 
Coefficients 8 item    รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงข้ึน       
ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 8 ขอความที่เหลือ 
 
ตารางที่ 8 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่ 
                  หรือจํานวนการใชส่ือภาษาอังกฤษ 
 

    ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
          ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

27 .3035 .9418 
28 .6637 .9376 
29 .7363 .9365 
30 .7759 .9361 
31 .6793 .9375 
32 .6562 .9377 
33 .7311 .9368 
34 .5714 .9389 
35 .5877 .9387 
36 .6322 .9381 
37 .4657 .9417 
38 .6317 .9381 
39 .6772 .9374 
40 .6459 .9378 
41 .5685 .9391 
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42 .6447 .9379 
43 .7913 .9354 
44 .7907 .9355 
45 .5279 .9396 
46 .6138 .9385 
47 .6303 .9381 
48 .5475 .9394 

 
Reliability Coefficients 22 item            
Alpha = .9408            Standardized item alpha = .9416 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่หรือจํานวนการ
ใชส่ือภาษาอังกฤษ   อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 2 นั้น  ซ่ึงมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัด
เรื่องนี้ทั้งหมด 22 ขอความ   พบวาทั้ง 22 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงมากสามารถ
ยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .9408  และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ  แสดงวาขอความมี
การวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 27 และ 37   
แลวจะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา ก็จะทําใหคาความสัมพันธของทั้งชุด
คําถามมีมากขึ้นอีก  อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย  ดังนั้นผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัด
ขอความดังกลาวออก ซ่ึงไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือเทากับ  
Alpha = .9429 /   Standardized item alpha = .9439  /   Reliability Coefficients 20 item   รวมทั้ง
ไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงขึ้น    ดังนั้นในการพิจารณา
มาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 20 ขอความที่เหลือ 
 
 
ตารางที่ 9 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
                  ในรูปแบบสังคมตะวันตก 
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   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

60 .3978 .8461 
61 .3396 .8397 
62 .3967 .8379 
63 .2847 .8416 
64 .4038 .8373 
65 .4898 .8333 
66 .5496 .8311 
67 .5512 .8303 
68 .5506 .8303 
69 .5919 .8281 
70 .3685 .8391 
71 .6115 .8264 
72 .4851 .8332 
73 .4549 .8373 
74 .3941 .8378 
75 .3482 .8393 
76 .3945 .8376 
77 .4319 .8361 
78 .3748 .8383 

 
Reliability Coefficients 19 item 
Alpha = .8432            Standardized item alpha = .8531 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย ในรูปแบบ
สังคมตะวันตก   อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 3 นั้น  ซ่ึงมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้
ทั้งหมด 19 ขอความ    พบวาทั้ง 19 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงสามารถยอมรับได
ตามเกณฑทางสถิติ คือ .8432 และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปใน
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เรื่องเดียวกัน     แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 60 แลว   จะพบวา
ถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา ก็จะทําใหคาความสัมพันธของชุดคําถามในชุดนี้มี
มากขึ้นอีก อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย  ผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดทําการตัดขอความ         
ดังกลาวออกไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคาความสัมพันธเดิม
โดยมีคาเทากับ     Alpha = .8432     /    Standardized item alpha = .8531    /    Reliability 
Coefficients 18 item    รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้
สูงขึ้น    ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 18 ขอความที่เหลือ 
 

อนึ่งในชุดของมาตรวัดเร่ือง  พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทยในรูปแบบสังคมตะวันตก  ขาง
ตน  ท่ีมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 19 ขอความ  ผูทําการศึกษาวิจัยไดนําขอคําถามบางสวนมาดัดแปลง โดยมีที่
มาจากแบบสอบถามในงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย  ที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ือง การเปดรับสื่อ  
การรับรูเกี่ยวกับสังคมตะวันตกและการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทยในกรุงเทพมหานคร  ทั้งนี้
ขอคําถามที่นํามาดัดแปลงนั้นมจีํานวนทั้งสิ้น 11 ขอคําถาม ไดแก ขอคําถามจากลําดับรหัสเลขที่ในแบบ
สอบถามตั้งแตรหัสเลขที่ 61 ถึง 71  อันสามารถวัดเร่ืองที่ตองการไดเปนอยางดี  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาก
คาความสัมพันธ   

 
ตารางที่ 10 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดการรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม 
 

   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

14 .4315 .7278 
15 .5033 .7198 
16 .4213 .7312 
17 .5070 .7165 
18 .2857 .7514 
19 .4283 .7301 
20 .3498 .7407 
21 .3637 .7365 
22 .2812 .7479 
23 .5264 .7177 
24 .3848 .7338 
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Reliability Coefficients 11 item 
Alpha = .7506            Standardized item alpha = .7625 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดการรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม   อันจัดสรางเปน
ชุดคําถามที่ 4 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเร่ืองนี้ทั้งหมด 11 ขอความ  พบวาทั้ง 11 ขอ
ความ มีคาความสัมพันธกันในระดับสามารถพอที่จะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .7506 และมีทิศทาง
เปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลข
ท่ีขอคําถามในแบบสอบถามที่ 18   จะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณาก็จะทําใหคา
ความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก อันหมายถึงความเชื่อมั่นตอมาตรวัดชุดนี้จะยิ่งมากขึ้นดวย   ผูจัด
ทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัดขอความดังกลาวออก   แลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือ
เปนคาท่ีสูงกวาคือเทากับ  Alpha = .7514 /  Standardized item alpha = .7597 / Reliability Coefficients  10  
item     รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของ ชุดคําถามนี้สูงข้ึน   ดังนั้นในการ
พิจารณามาตรวัดนี้จงึใชขอความเพียง 10 ขอความที่เหลือ 
 
ตารางที่ 11 : ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของมาตรวัดพฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวาง 

       วัฒนธรรมตะวันตกกับวัฒนธรรมไทย 
 

   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

49 .1778 .7645 
50 .4592 .7347 
51 .3925 .7422 
52 .5063 .7247 
53 .6325 .6990 
54 .4795 .7293 
55 .3405 .7515 
56 .3497 .7483 
57 .5703 .7116 

 
Reliability Coefficients 9 item 
Alpha = .7580            Standardized item alpha = .7483 
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ทั้งนี้จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัด   พฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวางวัฒนธรรมตะวันตกกับ

วัฒนธรรมไทย  อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 5 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้ทั้งหมด 9 ขอ
ความ  พบวาทั้ง 9 ขอความ มีคาความสัมพันธกันในระดับท่ีสามารถพอจะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .7580   
และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัส
เลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 49 แลว    จะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา  ก็จะทําให
คาความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก     อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย     ผูจัดทําการศึกษาวิจัย
จึงไดตัดขอความดังกลาวออกแลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือเทากับ Alpha 
= .7645 /  Standardized item alpha = .7664 / Reliability Coefficients 9 item รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความ
ใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงขึ้น   ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 9 ขอความที่
เหลือ 

 
ตารางที่ 12 : ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของมาตรวัดพฤติกรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก 
 
   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

79 .6420 .8699 
80 .8061 .8499 
81 .7456 .8557 
82 .4827 .8804 
83 .7090 .8593 
84 .6159 .8691 
85 .6119 .8714 
86 .6245 .8693 

 
Reliability Coefficients 8 item 
Alpha = .8807            Standardized item alpha = .8852 
 

ทั้งนี้จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก อันจัดสรางเปนชุดคํา
ถามที่ 6 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้ทั้งหมด 8 ขอความ   พบวาทั้ง 8 ขอความ    มีคา
ความสัมพันธกันในระดับท่ีสามารถพอจะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .8807 และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอ
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ความแสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน ตลอดจนเมื่อทําการพิจาณาคาความสัมพันธในแตละขอกับคาสห
สัมพันธของชุดคําถามแลว  ไมพบวาหากตัดขอความใดขอความหนึ่งทิ้งแลวจะทําใหคาความสหสัมพันธของชุดคํา
ถามนี้มีคาสูงข้ึน ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความทั้งหมด 8 ขอความ 

 
ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
 
 เนื่องจากในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เปนการศึกษาและใชการวัดในเรื่องที่เกี่ยวของกับทัศนคติ  พฤติกรรม
เปนสําคัญ  ซึ่งในงานวิจัยทางสังคมศาสตรนี้มีปจจัยอีกประการหนึ่งที่สําคัญ คือ ในเรื่องของระยะเวลาในการเก็บขอ
มูล  สืบเนื่องมาจากการวัดทัศนคติและพฤติกรรมนั้น  มีผลโดยตรงกับสถานการณหรือปรากฏการณทางสังคมในชวง
ขณะนั้นๆ ดวย   วาจะสงผลตอกระแสความนิยมเปนอยางไร  ซึ่งกลุมประชากรตัวอยางของผูศึกษาวิจัยในครั้งนี้ก็มี
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดรวดเร็วเชนกันโดยเฉพาะในเรื่องของกระแสความนิยมในเรื่องตางๆ  ถึงแมวาบาง
กระแสความนิยมยังคงมีอยูอยางตอเนื่องเชนความสงสัยและเปนที่มาของปญหาการวิจัยครั้งนี้  หากแตในระยะเวลา
ของการเก็บขอมูลน้ันมีเหตุการณทางสังคมใดๆ เกิดข้ึน  ก็จะสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมนั้นได  อัน
เปนผลอยางยิ่งตอการชี้วัดในเรื่องทัศนคติและพฤติกรรมที่ตองคํานึงถึง  การใชเวลาในการลงเก็บขอมูลจากแบบ
สอบถามจึงไมควรใชระยะเวลาที่ยาวนาน   เพราะชวงระยะเวลาที่เร่ิมแรกเก็บขอมูลกับระยะเวลาสิ้นสุดของการเก็บ
ขอมูลนั้น หากมีกระแสความนิยมใดๆ เกิดมีข้ึนขั้นระหวางกลางระยะเวลาดังกลาว  ก็จะสามารถทําใหขอมูลนั้นๆ 
เปลี่ยนแปลงและอาจไมสามารถชี้วัดอะไรไดเลยก็เปนไดทั้งนี้โดยทั่วไปในการเก็บขอมูลจึงไมควรมีระยะเกินกวา 1 
สัปดาห  เพื่อปองกันปญหาทางการวิจัยที่อาจเกิดขึ้นไดดังกลาว  
 
 ดวยเหตุผลของการวิจัยขางตนในเรื่องของการเก็บแบบสอบถามจึงเปนขอจํากัดทางการวิจัยที่สําคัญ   
ประกอบกับความสอดคลองของแบบสอบถามที่ตองมีจํานวนขอความพอสมควรที่จะสามารถใชวัดเรื่องเดียวกันได
ไมมากหรือนอยเกินไป  เพื่อประโยชนสูงสุดของการใชเครื่องมือในการศึกษาวิจัย  แบบสอบถามที่ผูศึกษาวิจัยได
สรางข้ึน  ดังรายละเอียดที่กลาวไวขางตนนั้น  ถือวาเปนแบบสอบถามที่ตองใชความสนใจและตั้งใจเปนอยางมากใน
การตอบแบบสอบถาม เพื่อความสมบูรณของขอคําตอบ  จากการทดสอบแบบสอบถามดวยวิธี Pre-test นั้น  ไดทํา
การจับเวลาซึ่งสามารถคํานวณระยะเวลาเฉลี่ยของการตอบแบบสอบถามไดวา     อยูในชวงเวลา 10 – 15 นาทีโดย
ประมาณ     ทั้งนี้หากมีการปรึกษาในขอคําตอบของตนเองกับกลุมเพื่อน  ก็จะถือวาแบบสอบถามนั้นไมสมบูรณและ
ไมสามารถนํามาทําการศึกษาเปนขอมูลได เหตุเพราะผูทําการศึกษาวิจัยมีความตองการขอมูลจากวิธีการประเมินผล
โดยตนเองเปนหลักดังที่กลาวมาแลว 
  

เนื่องจากเงื่อนไขตางๆ ขางตน ทําใหผูศึกษาวิจัยมีความจําเปนตองใชคณะผูรวมทํางานในสวนของการแจก
แบบสอบถาม  เพราะขอจํากัดของเวลาอันเปนเงื่อนไขประการสําคัญทางการวิจัยและในการลงพื้นที่แตละคร้ังการ
จัดเก็บตองใชเวลานาน  ทั้งนี้จากระยะเวลาในการทําแบบสอบถามโดยเฉลี่ยและเงื่อนไขประการสุดทายที่ผูทําการ
ศึกษาวิจัยไดคํานึงถึงเปนอยางมากคือ  ความตองการขอมูลจากกลุมประชากรที่ไมซ้ําซอนกันหรือไมมีการจัดเก็บขอ
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มูลซ้ําในประชากรคนเดิม  ดังนั้นวิธีการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จึงใชวิธีเก็บขอมูลที่มีความสอดคลองกัน  ทั้งในเรื่องของ
ระยะเวลาและสถานที่  โดยวิธีการดังกลาวคือ การดําเนินการจัดเก็บพื้นที่ในวันและเวลาที่ติดตอกันในสวนพื้นที่ที่มี
กิจกรรมทางสื่อดานนันทนาการในระดับสูง ไดแก บริเวณหางสรรพสินคา  โดยการลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ศึกษา
กําหนดใหมีความกระจายทั่วเขตกรุงเทพหมานคร  ฉะนั้นจึงเปนเงื่อนไขและความเปนไปไดวากลุมประชากรตัวอยาง
จะไมไปใชบริการในพื้นที่แตละเขตที่ซํ้าซอนกันภายในวันเดียว  ดวยเหตุจําเพาะของแตละพื้นที่มีความหางของระยะ
ทางที่ไกลพอสมควร   สวนการเก็บขอมูลแบบสอบถามก็เปนระยะเวลาที่ติดตอกัน   ความเปนไปไดที่จะจัดเก็บ
ประชากรตัวอยางคนเดิมจึงมีความเปนไปไดที่นอยมาก 

อน่ึงการใชคณะผูรวมงานในการแจกแบบสอบถามครั้งนี้ ผูทําการศึกษาวิจัยไดคัดเลือกบุคคลผูมีความรู
และความเขาใจในเรื่องของการทํางานวิจัยในสาขาทางสังคมศาสตรเปนอยางดี  รวมทั้งมีการประชุมทําความเขาใจ
ในเงื่อนไขตางๆ ประกอบกับวิธีการสังเกตรวบรวมแบบสอบถาม  รวมทั้งในขอคําถามแตละขอในแตละชุดคําถาม  
วิธีการวัดในแตละชุดคําถาม  ตลอดจนทดสอบแบบสอบถามกับคณะทํางานในเบื้องตนจนเปนที่เขาใจอยางดีกอน    
เพื่อการแจกแบบสอบถามกับกลุมประชากรตัวอยางจะเปนไปในลักษณะที่สมบูรณ      ทั้งนี้ไดคัดเลือกคณะผูรวม
วิจัยในการแจกแบบสอบถามเปนจํานวนทั้งสิ้น 12 คน   จึงจะสามารถทําตามหลักเกณฑและเงื่อนไขตางๆ ที่งาน
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ระบุไวได  หากผูทําการศึกษาวิจัยลงเก็บขอมูลในการแจกแบบสอบถามเพียงผูเดียว จากการคํานวณ
เวลาในเรื่องของการทําแบบสอบถามโดยเฉลี่ยแลว  จะตองใชระยะเวลาไมต่ํากวา 3 เดือน  อันไมตรงตามเงื่อนไข
และเปนปญหาในผลขอมูลที่ไดมาจากการทําวิจัยฉบับนี้อยางแนนอน 

 
เงื่อนไขอีกประการที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดตั้งไว  คือ ไดคํานึงถึงความรวมมือในการใหขอมูลจากการตอบ

แบบสอบถาม  ทั้งนี้กอนที่จะมีการแจกแบบสอบถามใหกลุมประชากรตัวอยาง  จะไดทําการขออนุญาตชี้แจงแบบ
สอบถามในเรื่องเกี่ยวกับ หัวขอที่ตองการสอบถามหรือช้ีวัดและขอคําถามตางๆ    รวมทั้งสถานที่ตนสังกดัซึ่งไดแก 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนลําดับแรกกอนดําเนินการแจกแบบสอบถาม  หากกลุมประชากรตัวอยางปฏิเสธหรือ
บายเบี่ยงที่จะทําแบบสอบถามก็จะไมทําการทดสอบแบบสอบถามกับประชากรผูนั้น  เนื่องจากอาจไดขอมูลที่ไมตรง
ตามความเปนจริง  หรือการตอบขอคําถามแบบรีบทําใหเสร็จหรือตอบแบบสงๆ ไป  ซ่ึงจะไมสามารถวัดอะไรไดอยาง
ที่ตองการ   
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5   
ชวยในการประมวลขอมูลและจัดทําตารางวิเคราะหทางสถิติเพื่อนําเสนอและสรุปผลการวิจัย  
เนื่องจากขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลสนามโดยวิธีการสํารวจจากแบบสอบถาม  อันเปนขอ
มูลเชิงปริมาณไดทําการประมวลผลโดยใชสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี ้
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 1. สถิติพรรณนา ( Descriptive  Statistic )  เพื่อจัดหมวดหมูและลักษณะพื้นฐานทั่วไปของกลุมเปาหมาย
และสรุปลักษณะตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม  ทั้งนี้ไดทําการวิเคราะหหาคารอยละ  เพื่อใหเห็นลักษณะขอมูลเดนชัด
ยิ่งขึ้น 
 2. สถิติอนุมาน ( Inferential  Statistic )   

   
 2.1 การทดสอบคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือ ( Reliability  Coefficient  Alpha ) เพื่อ 

ทดสอบความนาเชื่อถือของมาตรวัดคาตัวแปร 
 

      2.2  การใชตารางแจกแจงความถี่ ( Frequency )  โดยมีการระบุจํานวนคาของขอมูลเปน 
รอยละ ทั้งนี้เพ่ือทําการพรรณนาลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 
       2.3 การวิเคราะหขนาดของความสัมพันธระหวางตัวแปรใชวิธีทาง Pearson  Correlation  
เพื่อดูความสัมพันธของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม  โดยพิจารณาระดับความสัมพันธ ดังนี้ 
 
  0.80 – 1.00  มีความสัมพันธสูงมาก 
  0.60 – 0.79  มีความสัมพันธกันคอนขางสูง 
  0.40 – 0.59  มีความสัมพันธระดับปานกลาง 
  0.20 – 0.39  มีความสัมพันธนอย 

0.01 – 0.19  มีความสัมพันธนอยมาก 
0.00  ถือวาไมมีความสัมพันธหรือเปนอิสระตอกัน 

 
       2.4 การทดสอบไคสแควร  ( Chi-Square Technique )   ซ่ึงเปนวิธีการทางสถิติโดยทํา

เพื่อทดสอบความเปนอิสระ ( Test of Independent ) คือ ดูคาแหงความเปนอิสระระหวางตัวแปร 2 
ตัวแปร เพราะตัวแปรที่ใชเปนระดับ Ordinal ซ่ึงใชสถิติ ( Test  of  Significant )  ไวดวย   เพื่อใหเปน
การวิจัยที่มีมาตรฐานทางสังคมศาสตร  โดยใชนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ทั้งนี้หากคาทางสถิติ
ในการทดสอบไคสแควรแลวปรากฎผลวามีความสัมพันธกัน  และยอมรับความสัมพันธในระดับนัย
สําคัญที่กําหนด  จะทําการวิเคราะหระดับและทิศทางความสัมพันธดังกลาว   โดยจะใชวิธีการในการ
คาทางสถิติวิธีการหาคาแกมมา ( Gamma )  อีกขั้นหนึ่ง  เพื่อดูระดับและทิศทางของความสัมพันธ  
ดังกลาว 
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วิธีการเก็บขอมูลดวยวิธีทางมานุษยวิทยา 

 
นอกจากนี้ในการทําการศึกษาวิจัยครั้งนี้   ยังใชวิธีการทางมานุษยวิทยา ไดแก การสัมภาษณ

แบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) จากประชากรตัวอยาง   โดยทําการสัมภาษณประชากรในกลุม
ตัวอยางที่กําหนดขนาดประชากรไวจํานวนทั้งสิ้น 10 คน  เพื่อใหไดขอมูลที่ละเอียดในเชิงลึกมากยิ่งขึ้น  
รวมทั้งเปนวิธีการตรวจสอบในสภาพความเปนจริงอีกดานหนึ่งที่วา  มีการสรางอัตลักษณและ / หรือมี
การดํารงอัตลักษณของกลุมประชากรตัวอยางเปนอยางไร “โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกขึ้นอยูกับ
ปจจัยสําคัญหลายอยางแตปจจัยที่สําคัญที่สุดคือ  ความสัมพันธที่ใกลชิดกับผูใหขาวสําคัญ” (งามพิศ  
สัตยสงวน, 2542 : 138 )  ทั้งนี้ในการคัดเลือกประชากรตัวอยางที่จะทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกนั้น
ตองมีคุณสมบัติของการเปนประชากรตัวอยางแบบสมบูรณ  คือ ประชากรตัวอยางตองมีประสบการณ
การใชส่ือภาษาอังกฤษอยางตอเนื่องและปจจุบันอาศัยอยูในบริเวณเขตกรุงเทพมหานครเปนสําคัญ 

 
อนึ่งเนื่องจากการสัมภาษณแบบเจาะลึกนั้นตองมีความสัมพันธกับผูใหขาวสําคัญ  เพื่อใหเกิด

การไวเนื้อเชื่อใจอันนํามาซึ่งขอมูลที่ถูกตอง  และตรงกับความตองการรวมทั้งประเด็นของการวิจัยใน
ครั้งนี้  สําหรับการสุมเลือกประชากรตัวอยางในแบบนี้  จึงใชวิธีการสุมตัวอยางแบบสโนวบอลเทคนิค  
( Snowball  Technique ) คือ การสรรหาบุคลหรือกลุมบุคคลที่สามารถใหขอมูลที่ตองการและยังทํา
หนาที่เปนผูช้ีแนะผูวิจัยไปยังบุคคลอื่นๆ ตอไป 

 
ทั้งนี้การเขาไปทําความรูจักขั้นเริ่มแรกกับกลุมประชากรตัวอยาง  ผูทําการศึกษาวิจัยไดใชวิธี

การสังเกตการณอยางมีสวนรวมในการทํากิจกรรมนันทนาการที่ตองผานสื่อภาษาอังกฤษ  ไดแก  การ
แสดงคอนเสิรตของศิลปนตะวันตก   โดยการทําความรูจักและสัมภาษณในเบื้องตนกอนแลวจึงทําการ
ขยายผลในลําดับขั้นตอไป   ในขั้นแรกกอนจะทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกจะใชวิธีการเก็บขอมูลดวย
วิธีการจัดสนทนากลุมเพื่อสรางความสัมพันธในเบื้องตน   รวมถึงการสอบถามขอมูลในกลุมเพื่อนของ
ผูถูกสัมภาษณ        อนึ่ง  “การสนทนากลุม   คือ การรวบรวมขอมูลแบบการนั่งสนทนากันกับกลุมผูให
ขอมูลในลักษณะการ    “จับเขาคุยกัน”  ซึ่งกลุมผูใหขอมูลนี้ไดจาก  การคัดเลือกตามหลักเกณฑตางๆ 
ที่ผูสนใจศึกษาไดกําหนดไว  โดยถือหลักวา  ผูใหขอมูลนี้ไดจากการคัดเลือกตามหลักเกณฑตางๆ ที่ผู
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สนใจศึกษาไดกําหนดไว  โดยถือหลักวา  ผูใหขอมูลเหลานี้เปนผูมีความรูมีประสบการณและเกี่ยวของ
ในประเด็นที่นักวิจัยสนใจศึกษา และคาดวาจะเปนกลุมบุคคลที่ใหเนื้อหาสาระในการศึกษาไดละเอียด
และดีที่สุด    ดังนั้นการสนทนากลุมจึงเกิดขึ้นจากการใหมีการนั่งสนทนากันระหวางนักวิจัยกับกลุมคน
ที่เปนผูรู ( Key Informants )    ที่ควรจะมีลักษณะตางๆ ตลอดจนภูมิหลัง    ที่ใกลเคียงกันมากที่สุด      
สําหรับเหตุผลที่สําคัญที่ตองใหมีภูมิหลังหรือคุณลักษณะตางๆ เหมือนกันดังที่ไดกลาว  อีกเหตุผลหนึ่ง
ก็คือเพื่อตองการที่จะแกไขปญหาไมใหเกิดการครอบงําทางปญญา   หรือความคิดของผูเขารวมกลุม
สนทนาดวยกันเอง” ( พิชิต  พิทักษเทพสมบัติ, 2540 : 66 )    หลังจากนั้นจึงใชวิธีการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกเพ่ือขยายผลและตรวจสอบขอมูลที่ไดมาอีกคร้ังหนึ่ง 

 
โดยการเก็บขอมูลทั้งสองรูปแบบ คือ  เชิงปริมาณและวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา  จะถูกนาํ    

ขอมูลทั้งหมดที่ไดมาประมวลและวิเคราะหผล  เพื่อนํามาพิสูจนสมมติฐานที่ตั้งไวในการศึกษาวิจัยวา  
ไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธขอสมมติฐาน   

 
อนึ่งในการสัมภาษณแบบเจาะลึกดังกลาว  ผูศึกษาวิจัยไดนําแนวคิดประการสําคัญที่เกี่ยวกับ

การสัมภาษณอยางเปนระบบ ( Systematic  Interviewing )  ซ่ึงเปนวิธีการสัมภาษณที่สามารถได   
ขอมูลที่ตองการอยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้  งามพิศ  สัตยสงวน  ไดอธิบายวา “ โดยทั่วไปการ
สัมภาษณท่ีเปนทางการมักจะไมคอยราบรื่น  มักเต็มไปดวยความลังเล  การหลอกลวงและความ    
เขาใจผิดตางๆ ลองสมมติไดวา ถาเราถูกสัมภาษณเปรียบเทียบกับการที่เราคุยกับเพื่อนๆ จะเห็น
ความแตกตางกันมากใน 2 สถานการณดังกลาว    ดวยเหตุผลดังกลาว  นักมานุษยวิทยามักชอบ   
แนวทางการสัมภาษณแบบไมเปนทางการมากกวา  โดยนักมานุษยวิทยามีชุดของหัวขอที่พยายาม  
ใสลงไปในระหวางการสนทนากับชาวบานอยางเปนธรรมชาติ  และมักถามหัวขอหนึ่งๆ ในหลาย     
หนทางตางๆ กันจนกระทั่งแนใจไดวาไมถูกเขาใจผิดและไดขอมูลที่ตองการ การถามคําถามเดียวกัน
ในโอกาสตางๆ กันตลอดเวลาทําการวิจัย  โดยมีขอสมมติฐานวาไมมีใครสามารถพูดโกหกไดตลอด
เวลานั้น  เปนเทคนิคอยางหนึ่งที่ใชตรวจสอบความเที่ยงตรงของขอมูลท่ีไดหรืออาจปลอดภัยจากการ
ถูกหลอกลวงได ”   ( งามพิศ   สัตยสงวน, 2542 : 148 )  ดังนั้นในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ผูศึกษาวิจัย
จึงไดตั้งประเด็นสําคัญตาางๆ ในการสัมภาษณ     ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมบริโภคของเยาวชน
วัยรุนไวดังนี้คือ  1) เรื่องของการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ  2) อิทธิพลของสื่อมวลชน  3) อิทธิพลการ
แพรขยายของภาษาอังกฤษ  4) อิทธิพลของโลกาภิวัตน  5) การอนุรักษวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงทั้ง 5 
ประเด็นคําถามดังกลาว  จะใชเปนแนวทางในการสัมภาษณเกี่ยวกับความคิดเห็น  ทัศนคติและการ
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แสดงพฤติกรรมของกลุมประชากรตัวอยาง   ในระเบียบวิธีการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยได
สรุปแนวทางการศึกษาออกมาเปนรูปภาพ  เพื่องายตอการทําความเขาใจในขั้นตอนระเบียบวิธีศึกษา
วิจัยไวดังนี้  

 



บทที่ 4  
 

การพิสูจนและการอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาเรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนไทยผานสื่อภาษา
อังกฤษ  ซึ่งศึกษาเฉพาะกรณีเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครนี้  ผูศึกษาวิจัยไดใชวิธีการศึกษาทั้งในเชิงปริมาณ
และวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยในสวนของการศึกษาเชิงปริมาณไดใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยาง ซึ่งไดมุงเนนเฉพาะบุคคลที่เปนเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
จํานวนทั้งส้ิน 554 คน และใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครจาํนวน 10 คน    ทั้งนี้
ในการศึกษาขางตนนอกจากกําหนดกลุมประชากรตัวอยาง ที่เปนเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครเปนสําคัญแลว   
การศึกษาในเรื่องส่ือภาษาอังกฤษไดระบุชี้เฉพาะไปยังส่ือตัวอยางที่ใช โดยมุงประเด็นสําหรับส่ือที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมนันทนาการ ในสวนมีความเชื่อมโยงกับศิลปน  นักรองในฝงตะวันตกเทานั้น 
 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  แบงออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
 
 สวนที่ 1 :  ผลการวิเคราะหขอมูล   โดยอาศัยขอมูลจากลักษณะทั่วไปของกลุมประชากรตัวอยาง  ใน
รูปแบบของตารางแจกแจงความถี่  ( Frequency ) และแสดงคาขอมูลเปนคารอยละ 
 
 สวนที่ 2 :   ผลการพิสูจนสมมติฐาน   โดยพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผลสมมติฐานในแตละขอ  
โดยจะนําเสนอใน 3 รูปแบบ ไดแก 
 

2.1 การแจกแจงความถี่ ( Frequency ) และหาคารอยละ 
2.2 การหาคาไคสแควร ( Chi-Square Technique )  เพื่อใชพิจารณาถึงคาความ 

สัมพันธหรือความเปนอิสระระหวางตัวแปรทั้ง 2 ตัว  ประกอบกับการกาํหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ ( Test of 
Significant )  ซึ่งเปนหลักเกณฑมาตรฐานของการวิจัยทางสังคมศาสตร  โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.5 

2.3 การอภิปรายผลขอมูล  โดยทําการวิเคราะหผลขอมูลที่ไดในลักษณะของการ 
วิเคราะหเชิงพรรณนา ( Descriptive Analysis ) 

 
 (ทั้งนี้ในการนําเสนอสวนที่ 2  ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําแผนภูมิขอมูลจากสมมติฐาน  เพื่อความชัด
เจนและงายตอการมองเห็นลักษณะขอมูล  โดยจัดทําไวในตอนทายของแตละการพิสูจนสมมติฐาน )  

 
สวนที่ 3 : นําเสนอขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ซึ่งนอกเหนือไปจากตัวแปรในสมมติฐาน 

พรอมการวิเคราะห  โดยจะนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนาประกอบแผนภูมิ 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 สวนที่ 1 :  ผลการวิเคราะหขอมูล   โดยอาศัยขอมูลจากลักษณะทั่วไปของกลุมประชากรตัวอยาง  ใน
รูปแบบของตารางแจกแจงความถี่  ( Frequency ) และแสดงคาขอมูลเปนคารอยละ 
 
ตารางที่ 13 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คารอยละ 
ชาย 265 47.8 
หญิง 281 50.7 
ไมระบุ 8 1.5 
รวม 554 100.0 

  
 จากตารางที่ 13 สามารถอธิบายผลไดวา  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงจํานวนมากกวาเพศชายเล็กนอย  
โดยเพศหญิงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 281 คน คิดเปนคารอยละ 50.7 และเพศชายที่มีจํานวนทั้งส้ิน 265 คน คิดเปนคา
รอยละ 47.8  สําหรับในงานศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดเพิ่มขอคําตอบในตัวเลือกเรื่องเพศคือ ไมระบุ ซึ่งมีประชากรตัว
อยางใชขอคําตอบนี้แสดงฐานะทางเพศ  อันมีจํานวนทั้งส้ิน 8 คน คิดเปนคารอยละ 1.5   
 

อนึ่งในกลุมตัวอยางประเภทที่ไมระบุเพศนั้น  จากการสังเกตในการลงพื้นที่เก็บขอมูลโดยแบบสอบ
ถามครั้งนี้  ประชากรที่สวนหนึ่งจะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  และมีความตองการแสดงฐานะทางเพศของตน
ไมตรงกับลักษณะทางกายภาพตามเพศที่เปนอยูในปจจุบัน 

 
เมื่อนําขอมูลประชากรทางเพศ มาทําการแจกแจงความถี่กับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกแลวสามารถแสดงเปนตารางแจกแจงความถี่ไดดังนี้ 
ตารางที่ 14 : เพศของกลุมประชากรกับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
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เพศ          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ชาย 112 154 266
[43.75 %] [56.25 %] [100 %]

หญิง 95 185 280
[33.9 %] [66.1 %] [100 %]

ไมระบุ 6 2 8
[75 %] [25 %] [100 %]

รวม 213 341 554
[39.1 %] [60.9 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเพศกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกขาง

ตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  ทั้งนี้สังเกตคา
รอยละจากเพศชายและเพศหญิงเทานั้น  เนื่องจากเปนกลุมประชากร   ตัวอยางขนาดใหญในการทําการศึกษา
วิจัยครั้งนี้  แสดงผลไดวา เพศไมมีผลตอพฤติกรรมดังกลาว 
 
แผนภูมิที่ 1 : เพศกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 15 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามอาย ุ
 

อายุ จํานวน คารอยละ 
15 ป 9 1.6 
16 ป 13 2.3 
17 ป 66 11.9 
18 ป 143 25.7 
19 ป 99 17.9 
20 ป 74 13.4 
21 ป 62 11.2 
22 ป 33 6.0 
23 ป 22 4.0 
24 ป 33 6.0 
รวม 554 100.0 

 
 จากตารางที่ 15  แสดงผลไดวากลุมประชากรตัวอยางสวนใหญอยูในระดับชวงอายุระหวาง 18-19 ป  
โดยเปรียบเทียบจากคารอยละจากประชากรตัวอยางทั้งหมด  คารอยละจะสูงในชวงอายุดังกลาว   คือ  มีคารอย
ละเทากับ 25.7 และ 17.9 ตามลําดับอายุขางตน     ทั้งนี้ในชวงอายุดังกลาวจะเปนเยาวชนที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6   และกําลังจะเขาศึกษาตอในระดับสถาบันอุดมศึกษา ทั้งนี้เปนผลจากการลงเก็บขอมูล
แบบสอบถามในพื้นที่ ที่ทางทบวงมหาวิทยาลัยจัดเปนพื้นที่บริเวณสมัครสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษาดวย 
 
 สําหรับพื้นที่ที่มีประชากรตัวอยาง ที่เก็บขอมูลแบบสอบถามมาไดเปนจํานวนคอนขางมากกวาในชวง
ระดับอายุอื่นๆ     อาจมีสาเหตุมาจากในวันและเวลาของการลงพื้นที่เก็บขอมูลแบบสอบถามนั้น คือ ชวงเวลาที่
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6   ซึ่งอยูในชวงอายุ 17-18 ป      ตองเดินทางมาสมัครสอบคัดเลือกบุคคลเขา
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา     ในพื้นที่ของการเก็บขอมูลดวยไดแก บริเวณศาลาพระเกี้ยว จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย และ อาคารจักรพันธเพ็ญศิริ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ประกอบกับบริเวณสยามสแควร,มาบุญ
ครอง และเซ็นทรัลลาดพราวที่เปนพื้นที่ศึกษาเก็บขอมูลก็จะมีกลุมนักเรียนดังกลาวมาเดินหรือนัดหมายกันอยู 
อันสืบเนื่องจากกิจกรรมขางตน  จึงอาจเปนผลใหมีขอมูลจากกลุมชวงอายุดังกลาวที่สูงกวาชวงอายุอื่นๆ ได 
  

ทั้งนี้ในเรื่องของอายุของกลุมประชากรตัวอยาง ผูทําการศึกษาวิจัยจะไมนํามาแสดงผลเปนตาราง
เปรียบเทียบกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  เนื่องจากไดจัดเปนชวงอายุใน  วัยเดียวกันคือ เยาวชนวัย
รุน  ซึ่งผูทําการศึกษาวิจัยจัดใหเปนกลุมเดียวกันทั้งหมด  หากแตการจัดเก็บขอมูลจําเปนตองมีการแสดงผล 
และมีขอคําถามใหผูตอบแบบสอบถามนั้นๆ แสดงขอมูลทางประชากรของตนเองลงไป เพราะตองการตรวจสอบ
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วาผูตอบแบบสอบถามอยูในชวงอายุของ  เยาวชนวัยรุนหรือไม  รวมทั้งอยูในสัดสวนอายุใดเพื่อกระจายขอมูล
การเก็บใหทั่วถึงกับชวงอายุที่ไดกําหนดไวในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้
 
ตารางที่ 16 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามระดับรายไดเฉล่ียตอเดือน  
                   (ทั้งนี้หักคาใชจายเกี่ยวกับที่พักอาศัยแลว) 
 

ระดับรายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน คารอยละ 
นอยกวา    500   บาท 28 5.1 
500 – 1,500   บาท 47 8.5 

1,501 – 3,000   บาท 146 26.4 
3,001 – 4,500   บาท 99 17.9 
4,501 – 6,000   บาท 116 20.8 
6,001 – 7,500   บาท 39 7.0 
7,501 – 9,000   บาท 32 5.8 
9,001 – 10,000 บาท 16 2.9 
10,000  บาท ขึ้นไป 31 5.6 

รวม 554 100.0 
 
 จากตารางที่ 16  แสดงผลไดวา  กลุมประชากรตัวอยางมีรายไดที่จัดอยูในระดับนอยถึงปานกลาง คือ
ประมาณ 1,501 – 6,000 บาท    ทั้งนี้สังเกตไดจากการเปรียบเทียบคารอยละจากขอมูลทั้งหมด  ที่คอนขาง
กระจุกตัวอยูในชวงดังกลาวไดแก คารอยละ 26.4 , 17.9 และ 20.8 ตามชวงของระดับรายไดตามลําดับ 
 

เมื่อนําขอมูลประชากรในเรื่องรายได มาทําการแจกแจงความถี่กับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกแลวสามารถแสดงเปนตารางแจกแจงความถี่ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 17 : รายไดของกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ระดับรายได          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ระดับสูง 36 44 80
7,501 -10,000 บาทข้ึนไป [44.9 %] [55.1 %] [100 %]
ระดับปานกลาง 104 149 253
3}001 - 7,500 บาท [41.1 %] [58.9 %] [100 %]
ระดับตํ่า 70 151 221

นอยกวา 500 - 3,000 บาท [31.7 %] [68.3 %] [100 %]
รวม 210 344 554

[37.9 %] [62.1 %] [100 %]
 

จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ ยกเวนใน
สวนของผูที่มีรายไดระดับต่ํา ซึ่งสามารถแสดงผลไดกลุมประชากรตัวอยางที่มีรายไดในระดับต่ํานั้นสวนมาก จะ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกต่ําตามไปดวยโดยสังเกตจากคารอยละในระดับประเภทเดียวกันที่มีความ
แตกตางกันมาก 
 
แผนภูมิที่ 2 : รายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 18 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามที่มาของรายได 
 

ที่มาของรายได จํานวน คารอยละ 
ผูปกครอง 467 84.3 
การทํางาน 62 11.2 
อื่นๆ  25 4.5 
รวม 554 100.0 

 
 จากตารางที่ 18  สามารถอภิปรายผลไดวา  กลุมประชากรตัวอยางสวนมากไดรับรายไดมาจากผูปก
ครอง  คือ มีจํานวน 467 คน คิดเปนคารอยละ 84.3  ทั้งนี้กลุมประชากรสวนใหญยังคงเปนเยาวชนที่กําลังอยูใน
วัยของการศึกษายังไมไดทํางาน รายไดที่มีจึงเปนรายไดจากผูปกครอง  
 
ตารางที่ 19 : ที่มาของรายไดกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ที่มาของรายได          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ผูปกครอง 182 285 467
[38.9 %] [61.1 %] [100 %]

การทํางาน 16 46 62
[25.8 %] [74.2 %] [100 %]

อ่ืนๆ 12 13 25
[47.8 %] [52.2 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องที่มาของรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ   
สามารถแสดงผลไดวา ที่มาของรายไดไมมีผลตอพฤติกรรมดังกลาว           แตอยางไรก็ดีหากพิจารณาในกลุม
ขอมูลของประชากรตัวอยาง ที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกแลว  จะสังเกตไดวาอยูในกลุมที่มีรายได
มาจากผูปกครองเปนสวนมากและพบวากลุมที่มีรายไดมาจากการทํางานนั้นสวนมากจะมีพฤตกิรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา 
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แผนภูมิที่ 3 : ที่มาของรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
 

 
 
ตารางที่ 20 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามภูมิลําเนาเดิม 
 

ภูมิลําเนาเดิม จํานวน คารอยละ 
กรุงเทพมหานคร 427 77.1 
ตางจังหวัด 127 22.9 
ตางประเทศ 0 0 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 20  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร
เปนสวนใหญ คือ มีจํานวนทั้งส้ิน 427 คน  คิดเปนคารอยละ 77.1 และในสวนที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดมี
จํานวนทั้งส้ิน 127 คน คิดเปนคารอยละ 22.9   
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ตารางที่ 21 : ภูมิลําเนาของกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ภูมิลําเนา          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

กรุงเทพมหานคร 175 252 427
[40.8 %] [59.2 %] [100 %]

ตางจังหวัด 35 92 127
[27.6 %] [72.4 %] [100 %]

ตางประเทศ 0 0 0
0 0 0%

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องภูมิลําเนากับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  
พิจารณาจากคารอยละขางตนพบวาในกลุมที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูตางจังหวัดนั้นประชากรตัวอยางในกลุมดัง
กลาว จะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําเปนสวนใหญ  ทั้งนี้อาจเปนผลสืบเนื่องมาจากความ
สัมพันธที่มีอยูกับภูมิลําเนาเดิมที่สินคาหรือแหลงบริโภคทางตะวันตกยังไมเขาไปครอบงําหรือมีอิทธิพลมากนัก 
 
แผนภูมิที่ 4 : ภูมิลําเนาเดิมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 22 : จําแนกระดับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทประชากรตัวอยาง 
 
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน

ตกของเพื่อนสนิท 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูง 382 69.0 
ระดับปานกลาง 155 28.0 

ระดับต่ํา 17 3.1 
รวม 554 100.0 

 
จากตารางที่ 22  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีเพื่อน ซึ่งมีพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกที่จัดอยูในระดับสูง คือ   มีจํานวน  382 คน   คิดเปนคารอยละ 69.0 และอยูในระดับปานกลาง 
155 คน คิดเปนคารอยละ 28.0 และในระดับต่ํามีจํานวน 17 คน คิดเปนคารอยละ 3.1   

 
ตารางที่  23  : พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม 
                      ตะวันตกของตนเอง 
 
พฤติกรรมบริโภคแบบ     พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ตะวันตกของเพื่อนสนิท ระดับสูง ระดับตํ่า

ระดับสูง 156 226 382
[40.6 %] [59.4 %] [100 %]

ระดับปานกลาง 48 107 155
[31.0 %] [69.0 %] [100 %]

ระดับตํ่า 7 10 17
[41.2 %] [58.8 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ

เพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของตนเองขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยาง
ปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  สังเกตจากการพิจารณาคารอยละระหวางกลุมที่มีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกระดับสูงและระดับต่ํา 

 
แผนภูมิที่ 5  : พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม 
                     ตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 24 : จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของประชากรตัวอยาง 
 
จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภค

แบบสังคมตะวันตก 
จํานวน คารอยละ 

จํานวนมาก 273 49.3 
จํานวนปานกลาง 151 27.3 
จํานวนนอย 130 23.4 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 24  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีจํานวนเพื่อนสนิท    ซึ่งมีพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูในจํานวนมาก คือ   มีจํานวน  273 คน   คิดเปนคารอยละ 49.3    และ
จํานวนปานกลาง 151 คน คิดเปนคารอยละ 27.3 และจํานวนนอยมีจํานวน 130 คน คิดเปนคารอยละ 23.4   
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ตารางที่  25 : จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบ 
                     สังคมตะวันตกของตนเอง 
 

จํานวนเพื่อนสนิทที่มี พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
พฤติกรรมแบบสังคมตะวันตก ระดับสูง ระดับตํ่า

จํานวนมาก 126 147 273
[46.2 %] [53.8 %] [100 %]

จํานวนปานกลาง 55 96 151
[36.4 %] [63.6 %] [100 %]

จํานวนนอย 29 101 130
[21.9 %] [78.1 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องจํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของตนเองขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไป
อยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  สังเกตจากการพิจารณาคารอยละระหวางกลุมที่มีพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกระดับสูง 

 
แผนภูมิที่ 6 : จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบ 
                   สังคมตะวันตกของประชากรตัวอยาง 

 

อภิปรายผลในสวนที่หนึ่งจากขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
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 จากการตารางแจกแจงความถี่และการแสดงคารอยละขางตน  โดยการเปรียบเทียบของตัวแปรตางๆ 
กับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกโดยรวม พบวา ไมมีตัวแปรใดที่แสดงคาขอมูลในลักษณะที่กระจุก
ตัว ซึ่งเปนผลทําใหตองพิจารณาในความสัมพันธของตัวแปรดังกลาวอยางชัดเจน  ทั้งนี้สังเกตจากระดับพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงและระดับต่ํา  ที่ในแตละตัวแปรไดแบงหมวดหมูไวนั้นขอมูลจะมีการ
กระจายทั้งสองระดับ   
 

สําหรับขอมูลที่คอนขางมีคาความแตกตางอยูบาง ไดแก   ตัวแปรที่เกี่ยวกับระดับรายได  ที่มาของราย
ได ภูมิลําเนาเดิมของประชากรตัวอยาง ซึ่งผูที่มีรายไดต่ําจะมีพฤติกรรมกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ
ที่ต่ําตามไปดวยอยางคอนขางชัดเจน  โดยที่มีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มีรายไดต่ํา ทั้งนี้อาจ
อภิปรายผลไดวาพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นสวนใหญเปนพฤติกรรมที่ดําเนินไปตามกิจกรรมตางๆ 
โดยเฉพาะในเรื่องของการนันทนาการ ซึ่งกิจกรรมประเภทนี้มีคาใชจายในผลิตภัณฑคอนขางสูง เชน  การเขาชม
ภาพยนตร  การซื้อ   ผลิตภัณฑตางๆ ไดแก เทปบันทึกเสียง  ซีดี ( CD )  วีซีดี ( VCD )    เปนตน   

 
สวนในเรื่องที่มาของรายไดพบวา ผูที่มีรายไดมาจากการทํางานของตนเองสวนใหญจะมีพฤติกรรม

บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    โดยมีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มีรายไดมาจากการ
ทํางาน   ทั้งนี้อาจอภิปรายผลไดวา  ในชวงอายุของกลุมประชากรเปาหมายดังกลาวที่จัดเปนเยาวชนวัยรุนนั้น  
ซึ่งชวงอายุดังกลาวสมควรที่จะอยูในกิจกรรมการศึกษาโดยยังไมไดประกอบอาชีพหรือตองทํางานเพื่อหารายได
เปนหลัก  การทํางานจึงอาจเปนการใชเวลาที่นอกเหนือจากการศึกษา ทําใหไมสามารถดําเนินกิจกรรมทาง
นันทนาการในรูปแบบของสังคมตะวันตกตางๆ ไดมากนัก  หรืออาจเปนผูมีรายไดนอยซึ่งสอดคลองกับขอมูลขาง
ตนวาผูมีรายไดนอยจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําก็เปนได 

 
สําหรับภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดโดยสวนมาก จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ

ต่ําอยางคอนขางชัดเจน  โดยมีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มี   ภูมิลําเนาเดิมอยูตางจังหวัด  ทั้ง
นี้จากการตรวจสอบขอมูลในแบบสอบถามแตละแบบสอบถามที่มีขอมูลในกลุมดังกลาวพบวา จะเปนประชากร
ตัวอยางที่จัดอยูในกลุมของผูมีรายไดนอยและผูที่มีรายไดมาจากการทํางาน  ดังนั้นความสอดคลองของขอมูล
ทั้งสามตัวแปรนี้จึงอาจบงชี้ถึงการบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นตองมีเรื่องของคาใชจายเขามาเกี่ยวของอยาง
เดนชัด หรือเปนเหตุจากการที่ภูมิลําเนาเดิมนั้น ยังไมคอยมีกิจกรรมหรือไมคอยมีพื้นที่ที่ส่ือภาษาอังกฤษทาง
ดานนันทนาการจากอิทธิพลตะวันตกเขาไปถึงและแพรหลาย  จนทําใหเกิดพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
ไดอยางเดนชัด  ซึ่งหากปจจัยประกอบหรือมูลเหตุนี้มีความเปนจริงก็จะสามารถวิเคราะหและสนับสนุนแนวคิดที่
วา  ความเปนเมืองเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการรับวัฒนธรรมตางชาติเขามาเปนอันดับแรก เรียกไดวาเปน
ประตูหนาดานแหงการรับเอาวัฒนธรรมจากชาติอื่นได  ทั้งนี้ประกอบกับวิถีชีวิตในเมือง ก็มีปจจัยทําใหเกิดการ
บริโภคในแบบดังกลาวไดงาย  อิทธิพลของวัฒนรรมตะวันตกที่เขามากแฝงเรน ในระบบเศรษฐกิจและการทําให
วัฒนธรรมกลายเปนสินคา  เพื่อแสวงหากําไรจากการถือครองตลาด   ลวนเปนส่ิงจูงใจใหเกิดพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกอยางชัดเจน 
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สวนที่ 2 :   ผลการพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผลสมมติฐานในแตละขอ   
 

การแจกแจงความถี่ ( Frequency ) และหาคารอยละ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 : การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรม
ตะวันตก 

 
ในสมมติฐานขอที่ 1 มีตัวแปรที่สามารถแสดงขอมูลสําคัญเปนคารอยละ  และจัดทําเปนตารางแจก

แจงความถี่ไดดังนี้ 
 

ตารางที่ 26 : จําแนกระดับของการใชส่ือภาษาอังกฤษ   
 

การใชส่ือภาษาอังกฤษ จํานวน คารอยละ 
ระดับสูงหรือมาก 193 34.8 
ระดับปานกลาง 324 58.5 
ระดับต่ําหรือนอย 37 6.7 

รวม 554 100.0 
 
จากตารางที่ 26  พบวา ประชากรตัวอยางมีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับปานกลางมากที่สุด คือ มี

จํานวนทั้งส้ิน 324 คน คิดเปนคารอยละ 58.5 รองลงมาคือ มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับสูงหรือมาก มี
จํานวนทั้งส้ิน 193 คน คิดเปนรอยละ 34.8 และสุดทายคือ ในระดับต่ําหรือนอยมีจํานวนทั้งส้ิน 37 คน  คิดเปน
รอยละ 6.7   

 
ทั้งนี้อาจอภิปรายผลไดวา กลุมเยาวชนที่เปนประชากรตัวอยางนี้  มีชีวิตประจําวันที่   คอนขางคุนเคย

กับส่ือภาษาอังกฤษ จากขอมูลพบวา การใชส่ือภาษาอังกฤษที่อยูในระดับ        ปานกลางและระดับสูงนั้น  เมื่อ
นําคามารวมกันแลวมีคาที่สูงเกินกวารอยละ 90  อันเปนส่ิงที่สามารถยืนยันไดวา  ส่ือภาษาอังกฤษไดเขามามี
สวนในชีวิตประจําวันของเยาวชนไทย   ตามที่ไดตั้งสมมติฐานไวในเบื้องตน 
 
ตารางที่ 27 : จําแนกระดับของพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 

 
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตก 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 211 38.1 
ระดับต่ําหรือนอย 343 61.9 

รวม 554 100.0 
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จากตารางที่ 27 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูในระดับต่ํา
หรือนอยเปนจํานวนทั้งส้ิน 343 คน คิดเปนคารอยละ 61.9   และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูใน
ระดับสูงหรือมากเปนจํานวนทั้งส้ิน 211 คน คิดเปนคารอยละ 38.1  

 
อนึ่งจากการเก็บขอมูลแบบสอบถาม พบวาหากเปลี่ยนการวัดระดับใหมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกอยูในชวงปานกลางนั้น   จํานวนของประชากรตัวอยางรวมถึงคารอยละก็จะไปกระจุกตัวอยูในระดับดัง
กลาว  เปนผลใหไมสามารถวัดความเดนชัดของขอมูลในการศึกษาได  หากเปนที่นาสังเกตวาจํานวนประชากร
หรือคารอยละที่ไปกระจุกตัวนั้นเปนผลมาจาก  พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําหรือนอยขึ้นไป
อยูรวมกัน  แตสําหรับจํานวนหรือคารอยละของพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงหรือมากนั้นยัง
คงเดิม  นั่นแสดงไดวาจริงๆ แลวพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเยาวชนไทยนั้น  เริ่มมีการเปลี่ยน
แปลงและโนมเอียงไปสูรูปแบบสังคมตะวันตก     
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ทั้งนี้ดวยเหตุผลการคํานวณทางสถิติดวยวิธี Chi-Square Test  กับขอมูลของขนาด
ประชากรตัวอยางประกอบกับความเดนชัดของผลการวิจัย  จึงไดแบงระดับของพฤติกรรมดังกลาว
ออกเปนเพียงสองระดับคือ ระดับสูงหรือมาก และ ระดับตํ่าหรือนอย เทานั้น  อนึ่งในโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป  SPSS / PC+ Version 7.5 ที่ผูทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใชเปนเครื่องมือใน
การทดสอบคาทางสถิติกับขอมูลที่ไดมาจากแบบสอบถามนั้น   ไดมีเงื่อนไขในขอกําหนดในการคิด
คาทางสถติิไคสแควร   วาขอมูลจะตองมีมากกวา 5 หนวยในแตละประเภทหรือในแตละการจัด
แบงหมวดหมูขอมูล  และหากจัดแบงหมวดหมูไมถึงคาที่ตั้งไวก็จะไมสามารถคํานวณได  ดังนั้น
หากผูทําการศึกษาวิจัยจัดแบงขอมูลออกเปนสามระดับ  ก็จะทําใหขอมูลดังกลาวในสวนที่เปน  
ชวงกลางมีอยูในระดับสูงมาก  ซึ่งเปนผลทําใหมองสภาพและวิเคราะหขอมูลไดไมชัดเจนเทาที่ควร
และคาในหมวดหมูระดับตํ่าก็จะไมเขาเกณฑในการคํานวณกับโปรแกรมดังกลาว 

 
ตารางที่ 28 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการใชสื่อภาษาอังกฤษ กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 

 
การใชสื่อภาษาอังกฤษ    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 100 93 193

[51.8 %] [48.2 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 100 224 324

[30.9 %] [69.1 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 10 27 37

[27.0 %] [73.0 %] [100.0 %]
รวม 210 344 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]  
 
Chi-Square = 24.435                df = 2               Sig = .05 
 
 จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีการใชส่ือ
ภาษาอังกฤษในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งสิ้น 100 คน คิดเปนคารอยละ 51.8 จะเปนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่ใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับสูง แตมีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า   มีจํานวนทั้งสิ้น 93 คน   คิดเปนคารอยละ 48.2  สวนผูที่มี
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การใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง
มีจํานวน 100 คน คิดเปนคารอยละ 30.9   ผูที่มีการใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับปานกลางและมี
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า    มีจํานวนทั้งสิ้น 224 คน คิดเปนคารอยละ 69.1   
สวนผูที่มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับตํ่าและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง
มีจํานวนทั้งสิ้น  10 คน   คิดเปนรอยละ 27.0  สําหรับผูที่มีการใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับตํ่า และ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า มีจํานวนทั้งสิ้น 27 คน คิดเปนคารอยละ 73.0    
จากตารางแจกแจงความถี่ดังกลาวพบวา ขอมูลมีความสอดคลองกับขอสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  
ทั้งนี้ขอมูลสวนมากยังไปรวมกันอยูที่คาในระดับปานกลาง 
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณได
จากตารางที่  28  มีคาเทากับ 24.435  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาค
ผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมีคา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวก
มีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรการใชสื่อภาษา
อังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมี
ความสัมพันธกันหมายความวา ระดับของการใชสื่อภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  นั่นแสดงวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบ
กับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่ใชส่ือภาษาอังกฤษมากยอมจะ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปน
ระดับนัยสําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 
นั้นมีคาเทากับ 13.82  ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนสิ่งยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มี
ความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐานในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธของระหวาง
ตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถ
คํานวณหาคา Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคา
สถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการ
คํานวณคาไคสแควรประมวลผล  พบวา คา Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสอง
ตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .381 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธใน
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ระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกันและมีคาอยูในชวง 0.20 – 0.39   ซึ่งเปนเกณฑ
กําหนดคาความสัมพันธในระดับนอย 
 
 ดังนั้นจากสมมติฐานที่กลาววา “การใชสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธ
กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก” จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา  สมมติฐานดังกลาวได
รับการยอมรับ  
 
 อภิปรายผลการพิสูจนสมมติฐานขอที่ 1 
 
 สมมติฐานที่กลาววา “การใชสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพนัธกับอิทธิพล
ของวัฒนธรรมตะวันตก” จากผลการวิจัยพบวาเปนไปตามสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้จากการ
ศึกษาวิจัยดวยวิธีการสังเกตการณจากสถานการณปจจุบัน  การสัมภาษณ  พบวาผลการศึกษา
เปนไปตามที่คาดการณไว  อาจมีสาเหตุบางประการมาจากปจจัยดังตอไปนี้ 
 
 1. ส่ือมวลชนในปจจุบันไดเขามามีบทบาทตอชีวิตประจําวันของประชาชนมากขึ้น  ทั้งใน
สวนที่ตองการแสวงหาตลาดจากการโนมนาวใหเกิดพฤติกรรมในการบริโภครูปแบบตางๆ โดยการ
ใชส่ือ  สําหรับส่ือที่เขาถึงกลุมเปาหมายมากที่สุดก็จะทําใหสัมฤทธิ์ผลทางการคาหรือสรางความ
ตองการในการบริโภคมากยิ่งขึ้น    ทั้งนี้พฤติกรรมของบุคคลนั้นสวนหนึ่งยอมมีผลมาจากแรงจูงใจ     
ซึ่งในสวนนี้วิเคราะหไดวา การใชสื่อจะเขามามีบทบาทอยางมากตอการกระตุนใหเกิดพฤติกรรม
คลอยตาม   สังเกตไดโดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวกับนันทนาการเพราะจะยิ่งเขาถึงตัวเยาวชนไดงาย  
ประกอบกับการใหเหตุผลแรงจูงใจของเพศตรงขาม  ที่นํามาเปนสวนประกอบสวนหนึ่งของสื่อไม
วาจะเปนการใชศิลปนตางชาติที่มีรูปรางหนาตาที่ดี  สามารถนาํมาเปนจุดขายไดถูกนําเขามาเปน
สวนหนึ่งในการจูงใจใหเกิดการบริโภคสื่อประเภทนันทนาการอยางสูง  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาก
การที่เยาวชนประชากรตัวอยางดังกลาว จะมีความสนใจกลุมศิลปนตางชาติหรือที่นิยมเรียก     
ทับศัพทวา ศิลปนกลุม Boy Band , Girl Band ตางๆ เปนตน   
 
 2. การแพรขยายของสื่อจากกิจกรรมนันทนาการจากฝงตะวันตก  สังเกตไดจากการใช
ภาษาอังกฤษเขามาสื่อความหมายในลักษณะและรูปแบบตางๆ  ความเปนสากลนิยมจึงทําใหสื่อ
ทางดานนี้ไดขยายตัวและมีบทบาทอยางมากในปจจุบัน  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาการบริโภคใน
เร่ืองของกระแสบริโภควัตถุนิยม   ที่จะดําเนินการควบคูไปกับการพยายามขยายกลุมเปาหมาย
ทางการตลาดหรือการพยายามถือครองตลาดใหมากที่สุด  ซึ่งปจจุบันศิลปนตางชาติโดยเฉพาะ
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ทางฝงตะวันตกจะเขามาเปดแสดงคอนเสิรทในทวีปเอเชีย   แทบทุกครั้งที่มีการแสดงในลักษณะ
ทัวรคอนเสิรทนั้นประเทศไทยจะเปนประเทศเปาหมายตอกลุมศิลปนนั้นๆ ดวยเสมอ  หรือจากการ
สังเกตตามสื่อตางๆ ทางนันทนาการในปจจุบัน   ซึ่งไดแกตามคลื่นวิทยุที่เปดเพลงสากลและเพลง
ไทยประกอบกันและจะมีการจัดอันดับเพลงยอดนิยมจะพบวา  เพลงจากศิลปนตะวันตกจะขึ้นอยู
ในอันดับตนๆ หรืออันดับที่หนึ่งอยูเสมอๆ มากกวาเพลงไทยยอดนิยม  อันแสดงไดถึงการ         
แพรขยายของสื่อในรูปแบบของนันทนาการจากฝงตะวันตกที่มีความเขมขนมากยิ่งขึ้น 
 
 3. การรวมกลุมทางสังคมในลักษณะของกลุมเพื่อนนั้น  มีผลตอพฤติกรรมและทัศนคติ
ของเยาวชนวัยรุนเปนอยางมาก  ดังนั้นเมื่อมีพฤติกรรมในการยอมรับส่ือตางๆ ที่เขามาในปจจุบัน
และมีภาษาอังกฤษอยูมาก  พฤติกรรมโดยรวมของเยาวชนทั่วไปที่เกิดการยอมรับ  อาจสงผลให
พฤติกรรมกลุมยอยของประชากรตัวอยางเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ  เพื่อการแสดงตนเปนพวก
หรือเปนสมาชิกหนึ่งเดียวในกลุม  ประการสําคัญคือ กระแสของความเปนนานาชาติหรือที่เรียก 
ทับศัพทกันโดยทั่วไปวา Inter  ที่ยอมาจาก International นั้น   เปนกระแสที่กลุมอํานาจทาง
เศรษฐกิจในกระแสโลกาภิวัตนพยายามสรางขึ้นมา  เพื่อขยายโอกาสในการถือครองตลาดหรือ
สรางการบริโภคใหมากขึ้น  ซึ่งมีผลโดยตรงตอการทํากําไรของกลุมผลประโยชนทางเศรษฐกิจตอ
การบริโภคดังกลาว  ความเปนเยาวชนรับกระแสเชนนี้มาเปนสวนหนึ่งของการแสดงตัวตนหรือเปน
การสรางอัตลักษณข้ึนมานั้น  ยอมสงผลใหเกิดการบริโภคและการแสดงออกตางๆ  หนึ่งในการ
แสดงออกก็คือการบริโภคสื่อที่จะสามารถสรางความรูสึกวา ตนเองมีความเปนนานาชาติหรือ 
Inter ได  ซึ่งสื่อจําพวกนี้ก็จะไดรับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเปนลําดับ 
 
 จากขอสันนิษฐานเบื้องตนที่จัดตั้งไวเปนสมมติฐานขอที่ 1 : การใชสื่อภาษาอังกฤษของ
เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จึงเปนขอสันนิษฐานที่เปนจริงใน
ระดับหนึ่งของสังคมไทยและมีผลตอการบริโภคของกลุมเยาวชนไทยเปนอยางยิ่ง  ซึ่งปรากฏการณ
ทางสังคมนี้สามารถแสดงใหเห็นไดวาในปจจุบัน  อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในรูปแบบของ
การบริโภคไดเขามามีบทบาทกับเยาวชนไทย  ทั้งนี้อิทธิพลดังกลาวก็ไดสอดแทรกเขาไปถงึทัศนคติ
และพฤติกรรม  อันเปนพื้นฐานของวัฒนธรรมไดบางสวนแลว    ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาวใน
ระหวางตัวแปรการใชส่ือภาษาอังกฤษกับตัวแปรการบริโภคแบบสังคมตะวันตก   ซึ่งสามารถแสดง
ขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบดังแผนภูมิดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 7 : การใชส่ือภาษาอังกฤษกับการบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

 
 

สมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย มีความ
สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

 
ตารางที่ 29 : จําแนกระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 
ระดับทักษะในการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูง 278 50.1 
ระดับปานกลาง 218 39.4 

ระดับตํ่า 58 10.5 
รวม 554 100.0 

 
จากตารางที่ 29 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษอยูในระดับ

สูง มีจํานวนทั้งส้ิน 278 คน คิดเปนคารอยละ 50.1   และมีอยูในระดับปานกลางจํานวนทั้งส้ิน 218 คน คิดเปน
คารอยละ 39.4 และอยูในระดับต่ําเปนจํานวนทั้งส้ิน 58 คน คิดเปนคารอยละ 10.5  
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ตารางที่ 30 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษ กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
ระดับทักษะในการเรียนรู    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ภาษาอังกฤษ ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 129 150 279

[45.8 %] [54.2 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 69 148 217

[31.8%] [68.2 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 13 45 58

[22.4 %] [77.6 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 16.785                df = 2               Sig = .05 

 
จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีระดับทักษะในการเรียนรู

ภาษาอังกฤษในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 129 คน   คิดเปนคารอยละ 45.8    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับสูงแตมีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมสังตะวันตกในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 150 คน    คิดเปนคารอยละ 54.2  สวนผูที่มีระดับทักษะในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในระดับปานกลางและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 69 คน 
คิดเปนคารอยละ 31.8   ผูที่มีระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 148 คน คิดเปนคารอยละ 68.2   สวนผูที่มีระดับทักษะในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในระดับต่ํา  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน  13 คน   
คิดเปนรอยละ 22.4  สําหรับผูที่มีระดับทักษะการเรียนรูภาษาองักฤษในระดับต่ําและมีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา มีจํานวนทั้งส้ิน 45 คน คิดเปนคารอยละ 77.6    จากตารางแจกแจงความถี่ดังกลาว  
พบวา ขอมูลมีความสอดคลองกับขอสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้ขอมูลสวนมากยังไปรวมกันอยูที่คาในระดับสูง
ทั้งสองตัวแปร 
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่  
30  มีคาเทากับ 16.785  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  
และมีคา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียนรู
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ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มีระดับ
ทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษสูงยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน   ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธระหวางตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .320 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.20 
– 0.39 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับนอย 
 
 ดังนั้นจากสมมติฐานที่กลาววา “ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความ
สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก”  ทั้งนี้จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา  สมมติฐานดังกลาวได
รับการยอมรับ  
 
 
 
 
อภิปรายผลการพิสูจนสมมติฐานขอที่ 2 
 
 สมมติฐานที่กลาววา “ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตก”   จากผลการวิจัยพบวา    เปนไปตามสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้จากการศึกษา
วิจัยดวยวิธีการสังเกตการณจากสถานการณปจจุบัน  การสัมภาษณ  พบวาผลการศึกษาเปนไปตามที่คาด
การณไว  อาจมีสาเหตุบางประการมาจากปจจยัดังตอไปนี้ 
 
 1. กิจกรรมทางดานนันทนาการที่มีภาษาอังกฤษเขามาเกี่ยวของนั้น  เปนการงายที่จะสามารถบริโภค
ไดในเมือง  และโดยทั่วไปแลวในปจจุบันการรับรูภาษาอังกฤษในที่ตางๆ ก็มีใหบริโภคในอัตราที่สูง  และเมื่อกิจ
กรรมทางดานนันทนาการที่มีพื้นฐานมาจากกิจกรรมที่ทําใหเกิดการพักผอนนั้นมีการสอดแทรกทางดานภาษา
เขา  ก็ยิ่งทําใหเยาวชนมีความคุนเคยกับภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น  ประกอบกับการที่จะทําความเขาใจในสื่อของ
กิจกรรมเหลานี้ตองอาศัยทักษะในการเรียนรูเปนสวนสาํคัญ  ทําใหผูที่มีความตองการจะเขารวมกิจกรรม
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นันทนาการเหลานี้ตองมีการพยายามเรียนรูภาษาอังกฤษ  อันเปนมูลเหตุสําคัญใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมในการเรียนรูทางดานภาษาเปนอยางยิ่ง   
 
 2. จากผลสัมฤทธิ์ในดานผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของเยาวชน  ทําใหเปนพื้นฐานที่ดีที่จะทําความ
เขาใจและพยายามเรียนรูใหมากขึ้น  เพื่อจะไดเขาถึงส่ือและกิจกรรมนันทนาการตางๆ ที่มีภาษาอังกฤษอยาง
ตรงความหมายมากที่สุด  ทั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยไดขอมูลวา  ผลการเรียนภาษาอังกฤษของกลุมประชากรตัว
อยางดีขึ้น  จากการฝกหัดใชภาษาอังกฤษในชีวิตจริงที่เขากับกิจกรรมนันทนาการผานสื่อตางๆ ทางภาษา
อังกฤษ  โดยเฉพาะทางดานเนื้อเพลงที่ทําใหสามารถเขาใจรูปประโยค  บทสนทนา  ตลอดจนคําศัพทสมัยใหม
หรือคําแสลงตางๆ  ที่ใชไดมากยิ่งขึ้น ขอสําคัญคือการรูสึกสนุกและกลาที่จะพูดภาษาอังกฤษมากขึ้นโดยมีที่มา
จากการรองเพลงสากลเปนมูลเหตุสําคัญ   
 

จากขอสันนิษฐานเบื้องตนที่จัดตั้งไวเปนสมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธพิลของวัฒนธรรมตะวันตก แสดงไดวาในขอสันนิษฐานดังกลาวนั้นมีเปน
จริงในระดับหนึ่งของสังคมไทย ซึ่งปรากฏการณทางสังคมนี้สามารถแสดงใหเห็นไดวา ในปจจุบันอิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตกในรูปแบบของการใชภาษาไดเขามามีบทบาทกับเยาวชนไทย  ทั้งนี้อิทธิพลดังกลาวจะเปน
ผลในการเลือกรับและปฏิเสธการรักษา      เอกลักษณของภาษาไทยสวนหนึ่งดวยเชนกัน  โดยเฉพาะในเรื่องของ
การใชภาษาในชีวิตประจําวันที่ยอมรับภาษาตางชาติมากยิ่งขึ้น 
 

ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรการ
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถจัดแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบ      ดังแผนภูมิขางลางนี้   
 
แผนภูมิที่ 8 : ระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษและการบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
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สวนที่ 3 : นําเสนอขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ซึ่งนอกเหนือไปจากตัวแปรในสมมติฐาน 
พรอมการวิเคราะห  โดยจะนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนาและแผนภูมิ 
 
 ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  อาจมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากการตั้งสมมติฐาน
เอาไวในเบื้องตน  ทางผูศึกษาวิจัยจึงออกแบบสอบถามใหมีมาตรวัดในตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติม  เพื่อความสมบูรณ
ของการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้  ทั้งนี้จะเปนการขยายผลจากขอมูลที่เก็บไดจากแบบสอบถามเปนสําคัญ  ประกอบ
กับสังเกตจากการลงพื้นที่เก็บแบบสอบถาม 
 
 อนึ่งการขยายผลของการศึกษาดังกลาวจะใชคารอยละ  และคาทางสถิติ คือ คาไคสแควร ( Chi-
Square ) มาเปนหลักเกณฑในการอภิปรายผล  รวมทั้งหากมีคาความสัมพันธกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกแลว  ก็จะทําการหาคา Gamma เพื่อแสดงขนาดและทิศทางของความสัมพันธนั้นๆ  
 
ตารางที่ 31 : จําแนกระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหม 
 

การรับนวัตกรรมสมัยใหม จํานวน คารอยละ 
ระดับสูงหรือมาก 517 93.3 
ระดับต่ําหรือนอย 37 6.7 

รวม 554 100.0 
 
จากตารางที่ 31 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูในระดับสูงหรือมากเปน

จํานวนทั้งส้ิน 517 คน คิดเปนคารอยละ 93.3    และมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูในระดับต่ําหรือนอยเปน
จํานวนทั้งส้ิน 37 คน คิดเปนคารอยละ 6.7   อันแสดงใหเห็นวากลุมประชากรตัวอยางสวนใหญมีความสนใจ
และมีพฤติกรรม      ที่จะพรอมรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูสูงมากทั้งนี้สังเกตจากคารอยละที่มีคาสูงเกินกวา รอย
ละ 90 ของจํานวนกลุมประชากรตัวอยาง  ทั้งหมด 

 
อนึ่งจากการเก็บขอมูลแบบสอบถาม พบวาหากเปลี่ยนการวัดระดับใหมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยู

ในชวงปานกลางนั้น   จํานวนของประชากรตัวอยางรวมถึงคารอยละ  ก็จะไปกระจุกตัวอยูในระดับดังกลาว  เปน
ผลใหไมสามารถวัดความเดนชัดของขอมูลในการศึกษาได  ทั้งนี้ดวยเหตุผลการคํานวณทางสถิติดวยวิธี Chi-
Square Test  กับขอมูลของขนาดประชากรตัวอยางประกอบกับความเดนชัดของผลการวิจัย  จึงไดแบงระดับ
ของพฤติกรรมดังกลาวออกเปนเพียงสองระดับคือ ระดับสูงหรือมาก และ ระดับต่ําหรือนอย เทานั้น 

 
อยางไรก็ตามหากมีการจัดระดับการรับรับนวัตกรรมสมัยใหมในระดับปานกลางแลว  จากการสังเกต

ขอมูล  ก็จะพบวา มีคาความถี่ที่อยูในชวงที่คอนขางไปทางระดับที่สูง  ดังนั้นจึงสามารถจัดแบงเปนสองระดับ
อยางกวางๆ ดังไดกลาวไปขางตน  จะมีความเหมาะสมและสมบูรณมากกวา 
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ตารางที่ 32 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการรับนวัตกรรมสมัยใหม กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
การรับนวัตกรรมสมัยใหม    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 203 313 516

[39.3 %] [60.7 %] [100.0 %]
     ระดับต่ําหรือนอย 6 30 36

[16.7 %] [83.3 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 7.354                df = 1               Sig = .05 
 

จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา  กลุมประชากรตัวอยางที่มีระดับการรับนวัตกรรม
สมัยใหมในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 203 คน     คิดเปนคารอยละ 39.3   จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีระดับในระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมสูงแตมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
สังตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 313 คน  คิดเปนคารอยละ 60.7  สวนผูที่มีระดับการรับนวัตกรรมสมยั
ใหมในระดับต่ํา   และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน  6 คน คิดเปนรอยละ 
16.7 สําหรับผูที่มีการรับนวัตกรรมสมัยใหมในระดับต่ํา และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา มี
จํานวนทั้งส้ิน 30 คน คิดเปนคารอยละ 83.3     

 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่  
32  มีคาเทากับ 7.354  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนยัสําคัญที่ .05  
และมีคา df = 1  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 3.84   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน หมายความวาระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดงไดวา หากนาํขอ
ความนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  แสดงวาผูที่มีระดับการรับ
นวัตกรรมสมัยใหมสูงยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .01   อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 1 นั้นมีคาเทากับ 6.64   ซึ่ง
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คาที่คํานวณไดยังคงสูงกวาอันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐานใน
การยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธของระหวางตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย เนื่องจากคาไคสแควร
แสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน จึงสามารถคํานวณหาคา Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศ
ทางของความสัมพันธ       ดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS / PC+ 
Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา Gamma จากการคํานวณ
ทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .529   แสดงผลไดวาคาที่คํานวณไดเปนคาบวก  ดังนั้น
ความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.40 ถึง 0.59 ซึ่งเปน
เกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับการรับนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 จากผลการศึกษาขางตนพบวา การรับนวัตกรรมสมัยใหมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม การบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกมากกวาตวัแปรของสมมติฐานทั้งสองขอ   ซึ่งอาจเปนเหตุผลที่มาจากการยอมรับในส่ิงใหมๆ นี้  
แสดงถึงการปรับตัวอยางรวดเร็วตอส่ิงใหม  ซึ่งอาจหมายรวมถึงวัฒนธรรมจากฝงตะวันตกดวยเชนกัน  ทั้งนี้
นวัตกรรมตางๆ ที่เขามาก็ลวนแลวเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการใชส่ิงของตางๆ ทั่วไปในชีวิตประจําวันอยูแลว  โดย
เปรียบเสมือนเหรียญอีกดานหนึ่งของวัฒนธรรมที่จะตองควบคูไปกับวิถีชีวิตของคนในสังคม  และนวัตกรรม
ตางๆ นั้นโดยมากก็ลวนผลิตมาจากฝงตะวันตก  ความรูสึกตีคาถึงความทันสมัยและความเจริญจากสังคมตะวัน
ตกจึงนาจะมีสวนทําใหเกิดการบริโภคในรูปแบบของวัตถุนิยม  ทั้งนี้นวัตกรรมตางๆ ก็เปนสินคาทางวัตถุนิยม
แทบทั้งส้ิน  ซึ่งสังเกตไดงายคือในเรื่องที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยี  ดังนั้นการรับส่ิงของพวกนี้มีจึงสอดคลองกับ
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกดวยอยางยิ่งก็เปนได 
 
 ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรการรับนวัตกรรมสมัยใหมกับตัวแปรพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบดังแผนภูมิจากกลุมประชากรตัว
อยาง 
แผนภูมิที่  9 : การรับนวัตกรรมสมัยใหมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุม 
                    ประชากรตัวอยาง 
 

0

100

200

300

400

พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก

ระดับตํ่า

ระดับสูง
การรับนวัตกรรมสมัยใหม

ระดับสูงหรือมาก
ระดับตํ่าหรือนอย

จํานวน ( คน )

6

203

313

30



 106

 
ตารางที่ 33 : จําแนกระดับของอัตลักษณในความเปนสากลนิยม 
 
อัตลักษณในความเปนสากล

นิยม 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 88 15.9 
ระดับปานกลาง 416 75.1 
ระดับต่ําหรือนอย 50 9.0 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 33 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับอัตลักษณในความเปนสากลนิยมอยูในระดับ
สูง มีจํานวนทั้งส้ิน 88 คน คิดเปนคารอยละ 15.9   และมีอยูในระดับปานกลางจํานวนทั้งส้ิน 416 คน คิดเปนคา
รอยละ 75.1  และอยูในระดับต่ําเปนจํานวนทั้งส้ิน 50 คน คิดเปนคารอยละ 9.0   อันแสดงวากลุมประชากรตัว
อยางสวนมากอยูที่ระดับของอัตลักษณในความเปนสากลนิยมระดับปานกลาง  

 
ตารางที่ 34 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรอัตลักษณในความเปนสากลนิยม       กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
อัตลักษณในความเปน    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

สากลนิยม ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 57 31 88

[64.0 %] [36.0 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 149 267 416

[35.8 %] [64.2 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 5 45 50

[10.0 %] [90.0 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 42.122                df = 2               Sig = .05 
 

จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีอัตลักษณในความเปน
สากลนิยมที่ระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 57 คน   คิดเปนคารอยละ 64.0    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ระดับสูงแตมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมสัง
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ตะวันตกในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 31 คน    คิดเปนคารอยละ 36.0    สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากล
นิยมที่ระดับปานกลางและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 149 คน คิดเปนคารอยละ 
35.8    ผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
ในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 267 คน   คิดเปนคารอยละ 64.2   สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ใน
ระดับต่ําและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน 5 คน   คิดเปนรอยละ 10.0   
สําหรับผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ในระดับต่ํา และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ
ต่ํา มีจํานวนทั้งส้ิน 45 คน คิดเปนคารอยละ 90.0     
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่ 34 
มีคาเทากับ 42.122  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมี
คา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการ      เรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียน
รูภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มีระดับที่
มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธ 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .592 แสดงผลไดวาคาที่คาํนวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.40 
– 0.59 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับอัตลักษณในความเปนสากลนิยม 
 
 ทั้งนี้จากผลการศึกษาขางตนพบวา อัตลักษณในความเปนสากลนิยมมีความสัมพันธกับ   พฤติ
กรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกมากกวาตัวแปรของสมมติฐานทั้งสองขอ   ซึ่งก็มีความสอดคลองกันกับพฤติ
กรรมที่แสดงออกมากับทัศนคติ  ความคิดเห็น  จากการวัดขอมูลเหตุเพราะกลุมประชากรตัวอยางที่มีความนิยม
ชมชอบ   ในเรื่องของการแสดงออกในตัวตนของตนเองซึ่งอาจเรียกไดวามีรสนิยมหรือสไตล ใหมีลักษณะที่แสดง
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วาตนเองนั้นมีความเปนสากลนิยมหรือ Inter ตามภาษาที่เรียกกันโดยทั่วไป   ดังนั้นการบริโภคจึงยอมมีความ
สอดคลองตองกันดวย 
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จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรอัตลักษณในความเปนสากลนิยมกับตัวแปรการบริโภค
แบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบจากกลุมประชากร  ตัวอยาง 
 
แผนภูมิที่ 10 : อัตลักษณความเปนสากลนิยมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ 
                      กลุมประชากรตัวอยาง 

 
ตารางที่ 35 : จําแนกระดับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทย 
 

การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากล 
มากกวาวัฒนธรรมไทย 

จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 28 5.5 
ระดับปานกลาง 384 69.4 
ระดับต่ําหรือนอย 142 25.6 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 35 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรม
สากลมากกวาวัฒนธรรมไทยในระดับสูง มีจํานวนทั้งส้ิน 28 คน คิดเปนคารอยละ 5.5   ในระดับปานกลาง 384 
คน คิดเปนคารอยละ 69.4 ในระดับต่ํา142 คน คิดเปนคารอยละ 25.6  อันแสดงวากลุมประชากรตัวอยางสวน
มาก มีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทยในระดับปานกลาง  

 
ตารางที่ 36 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม
มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม    กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัว
อยาง    
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จํานวน ( คน )

149
57 5

31

267

45



 111

การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบ  พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
วัฒนธรรมตะวันตกหรือ รวม

สากลนิยมมากกวา ระดับสูง ระดับตํ่า
วัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม

ระดับสูงหรือมาก 80 65 145
[54.9 %] [45.1 %] [100.0 %]

     ระดับปานกลาง 124 260 384
[32.3 %] [67.7 %] [100.0 %]

     ระดับตํ่าหรือนอย 6 19 25
[24.0 %] [76.0 %] [100.0 %]

รวม 210 344 554
[37.7 %] [62.3 %] [100.0 %]

 
 
Chi-Square = 24.714                 df = 2                          Sig = .05  

 
จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีพฤติกรรมบริโภคในแบบ

วัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมที่ระดับสูง มีจํานวนทั้งส้ิน 80 คน คิด
เปนคารอยละ 54.9    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง       สวนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก   หรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับสูง แตมีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํามีจาํนวนทั้งส้ิน 65 คน    คิดเปนคารอยละ 45.1   สวนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับปานกลาง และมี
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 124 คน คิดเปนคารอยละ 32.3      ผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับ   ปานกลาง    และ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 260 คน      คิดเปนคารอยละ 67.7   สวนผู
ที่มีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมในระดับต่ํา  
และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน 6 คน  คิดเปนรอยละ 24.0  สําหรับผูที่มี
พฤติกรรมบริโภคในแบบ       วัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับต่ํา 
และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา  มีจํานวนทั้งส้ิน 19 คน  คิดเปนคารอยละ 76.0    
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่ 36 
มีคาเทากับ 24.714  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมี
คา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
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ตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา    หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มี     
พฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทย ยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธ 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสมัพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .419 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางที่เดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 
0.40 – 0.59 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทย
หรือชาตินิยม 
 
 ทั้งนี้จากผลการศึกษาขางตนพบวา การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม
มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม   มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกมากกวาตัว
แปรของสมมติฐานทั้งสองขอที่ตั้งไว    สามารถวิเคราะหไดวาเปนไปตามลักษณะและความสอดคลองในการ
เลือกปฏิบัติ    ในพฤติกรรมหรือการแสดงออกอันเปนผลมาจากทัศนคติ ขอคิดเห็นที่ทําการชี้วัดไดจากขอมูลคํา
ตอบในแบบสอบถาม   
 

จากความสัมพันธดังกลาว ของระหวางตัวแปรการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือ
สากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดง
ขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบจากกลุมประชากรตัวอยาง 
 
แผนภูมิที่ 11 : การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวา 
                     วัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม  กับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ 
                     กลุมประชากรตัวอยาง 
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ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําตารางสรุปผลจากการศึกษาพิสูจนขอสมมติฐาน
ในการศึกษาวิจัยที่ตั้งไว  เพื่อความชัดเจนและความงายตอการทําความเขาใจรวมถึงการสังเกตผลการ ยอมรับ 
หรือ ปฏิเสธ ขอสมมติฐานทั้งสองขอในการศึกษาวิจัย ตลอดจนมองเห็นลักษณะของความสัมพันธในสมมติฐาน
โดยสรุป  ดังกลาวดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 37 : สรุปการยอมรับและปฏิเสธสมมติฐาน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

ยอมรับ ปฏเิสธ 

1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธ
กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

  

2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของ 
เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 

      วัฒนธรรมตะวันตก 

  

 
 จากตารางที่ 37  แสดงผลการทดสอบสมมติฐานในการศึกษาวิจัยครั้งนี้วา   ไดรับการยอมรับทั้งสอง
สมมติฐานการวิจัย 
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ตารางที่ 38 : สรุปขนาดของความสัมพันธและทิศทางความสัมพันธของสมมติฐาน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

ขนาดของ 
ความสัมพันธ 

ทิศทางของความ
สัมพันธ 

 
1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความ     

สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 
 

 
ระดับนอย 

 
(มีคาเทากับ.381) 

 
เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน 
(มีคาเปนคาบวก)  

 
2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของ 

 เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 
       วัฒนธรรมตะวันตก 
 

 
ระดับนอย 

 
(มีคาเทากับ.320) 

 
เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน 
(มีคาเปนคาบวก) 

 จากตารางที่ 38   ใชคาคํานวณทางสถิติ Gamma เปนคาชี้วัดในการบอกขนาดและ      ทิศทางความ
สัมพันธของทั้งสองสมมติฐาน 
 

สําหรับขอคําถามในลักษณะปลายเปดที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําขึ้น  เพื่อสอบถาม  ขอมูลเกี่ยวกับ
การแสดงอัตลักษณของตนเองและของกลุมตนนั้น  เนื่องจากขอคําถามเปนคําถามในแบบปลายเปด  ซึ่งใหผู
ตอบแบบสอบถามตอบขอคําถามในลักษณะที่เปนขอความ  ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยจึงใครขอนําเสนอในรูป
แบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนา  โดยจะสรุปความและจัดหมวดหมูของขอคําตอบเพื่อความสะดวกตอการ
แสดงผลการศึกษาวิจัย  อนึ่งสําหรับขอคําตอบจากคําถามในขอที่ 84 และ 85 นั้น  จะมีลักษณะคําตอบเปนไป
ในทํานองเดียวกันทั้งหมดดังนี้ 

 
ขอคําถามที่ 84 : ทานและกลุมเพื่อนจะแสดงออกถึงความเปนพวกพองเดียวกันโดยวิธี 
ขอคําถามที่ 85 : ทานและกลุมเพื่อนจะมีการแสดงออกวาอยูในกลุมวัยรุนโดยวิธี 
 
ขอคําตอบที่ไดสวนมาก กลุมประชากรตัวอยางจะตอบในลักษณะการแสดงพฤติกรรมกลุมรวมกันใน

ลักษณะตางๆ  โดยมีขอคําตอบที่เดนชัดเปนอยางยิ่งไดแก การทํากิจกรรมตางๆ ในกลุมเดียวกันใหมีลักษณะ
เหมือนกัน เชน  การไปเที่ยว  การแตงตัว  การฟงเพลง  การชมภาพยนตการแสดงความคิดเห็นรวมกัน  การ
โหวตเสียงตอการจะทําพฤติกรรมตางๆ ของกลุม นอกจากนี้ยังมีการแสดงออกระหวางกลุม  โดยการมีภาษา
กลุมของตนเองโดยเฉพาะ  เพื่อการสื่อสารภายในกลุมของตนเองเทานั้น  สังเกตไดวาขอคําตอบสวนใหญนั้น
เปนการแสดงเหตุผลในลักษณะที่เปนรูปธรรมโดยมาก  อยางไรก็ตามยังมีขอคําตอบในลักษณะที่แสดงถึงเรื่อง
ทัศนคติที่เปนนามธรรมเชนกัน  โดยขอคําตอบจะระบุถึงในเรื่องการรักษาความรักพวกพอง  ความรักเพื่อน  
ความสามัคคีและการปกปองกลุมของตนเมื่อไดรับการกลาวถึงในแงไมที่ดี 
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ขอคําถามที่ 86 : ทานและกลุมเพื่อนจะแสดงวา “ตัวของตนเอง” มีความแตกตางจากกลุมวัยรุนอื่นทั่ว
ไปหรือไม เพราะอะไร และโดยวิธีใด 

 
ขอคําตอบจึงมีในสองลักษณะคือ ยอมรับ และ ปฏิเสธ  โดยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้  
 
กลุมที่ตอบขอคําถามในลักษณะที่ยอมรับ จะสามารถวิเคราะหขอมูลในขอคําตอบไดวา  มีความ

ตองการเปนตัวของตัวเองสูง  ดังนั้นจึงไมมีความตองการที่จะแสดงตนเองใหมีลักษณะเหมือนกับวัยุรนทั่วไป  
โดยการแสดงออกนั้นยังคงมุงประเด็นคําตอบไปที่การแสดงพฤติกรรมเชิงกลุมในรูปแบบที่เปนนามธรรมคือ ใน
เรื่องการแตงกาย  การมีภาษากลุมเปนของตนเอง  การแสดงพฤติกรรมที่เปนไปตามกระแสนิยมและไมเปนไป
ตามกระแสนิยม ยังมีขอคําตอบบางประการที่มีลักษณะที่เปนนามธรรมคือ เปนการวิจารณถึงพฤติกรรมเยาวชน
วัยรุนในปจจุบันที่ไมมีกาลเทศะและไมมีการคิดไตรตรองเหตุผลกอนจะลงมือทํา โดยการแสดงความคิดเห็นใน
เชิงวิจารณนี้ผูตอบแบบสอบถามในขอคําตอบลักษณะนี้  จะแสดงตนวาตนมีความแตกตางกับเยาวชนวัยรุน
กลุมอื่นตรงที่ตนมีพฤติกรรมที่มีสัมมาคารวะ  รูจักกาลเทศะมากกวาประกอบกับคิดกอนทําเสมอ 

 
สวนกลุมที่ตอบขอคําถามในลักษณะปฏิเสธนั้น  จะใหขอคําตอบวาตนเองหรือกลุมของตนเองก็มี

ลักษณะเหมือนกับเยาวชนวัยรุนคนอื่นๆ ทั่วไป  มีการใหเหตุผลวา  ไมอยากทําตนเดนกวาคนอื่น หรือเปนไปใน
ลักษณะทําตามกระแสนิยมในปจจุบันที่เยาวชนวัยรุนสวนใหญประพฤติปฏิบัติกัน  และขอคําตอบที่วาไมมี
ความจําเปนที่จะตองทําตัวใหแตกตางไปจากคนอื่น  ทั้งนี้ในขอคําตอบลักษณะดังกลาวนั้น  มีความขัดแยงกับ
กลุมที่ตอบขอคําถามในเชิงยอมรับที่กลาวถึงวาเยาวชนวัยรุนตองมีความเปนตัวของตนเองและตองไมเหมือน
ใคร 

 
อยางไรก็ดีในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัยไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับลักษณะในการแสดงอัต

ลักษณจากประชากรกลุมตัวอยางเพิ่มเติม  โดยใชวิธีการศึกษาทางมานุษยวิทยาดวยการสัมภาษณเจาะลึก ( 
In-depth Interview )  เพื่อทราบขอมูลในเชิงลึกกับกลุมประชากรตัวอยางที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตก  โดยจะนําขอมูลในสวนของขอคําถามปลายเปดขางตนนี้ไปประกอบ  เพื่อทําการสรุปและวิเคราะหผลในบท
ตอไป 

 
สําหรับขอคําถามที่ใหแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในสวนทายนั้น  ขอความที่พบจากการเก็บขอมูลจะ

เปนขอความในเชิงออกความเห็นเกี่ยวกับ หัวขอในการศึกษาวิจัยและแบบสอบถามโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ขอคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอในการศึกษาวิจัย  สามารถสรุปการแสดงขอคิดเห็นไดวา  การมีพฤติกรรม

บริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นขึ้นอยูกับโอกาสที่ไดรับทางสังคมเปนหลัก  ทั้งนี้ประกอบกับการไดรับการศึกษา
และการมีโอกาสในใชทักษะทางภาษาอังกฤษ ตอสภาพสังคมหรือชีวิตประจําวันในเหตุการณจริงดวย  ตลอดจน
การแสดงพฤติกรรมในกลุมเพื่อนบางครั้งอาจมีการแสดงออกที่ไมเหมือนกันเทาใดนักเพราะตางคนก็ตางมีอัต
ลักษณของตนเอง  แตก็สามารถคบกันไดหากมีนิสัยที่เขากัน  ซึ่งวิเคราะหไดวาผูตอบแบบสอบถามในเรื่องพฤติ
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กรรมของกลุมเพื่อนดังกลาวนั้นยอมแสดงถึงการยอมรับและการปฏิเสธพฤติกรรมกลุมโดยนัยแลว  วาอยางนอย
ตองมีพฤติกรรมรวมที่ดําเนินไปในแนวทางเดียวกันถึงแมจะมีการแสดงออกที่แตกตางกัน 

 
ขอคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบถาม  สามารถสรุปการแสดงขอคิดเห็นไดวา  เปนแบบสอบถามที่ตอง

อาศัยความเขาใจและความตั้งใจในการอานขอคําถามและขอคําตอบอยางสูง  และเปนชุดคําถามที่มีขอคําถาม
ยาว รวมทั้งตองใชเวลามากกวาการทําแบบสอบถามที่เคยมีประสบการณในการทํามากอนเปนอยางมาก  และ
ใหการสนับสนุนวาสมควรเสนอผลงานวจิัยที่ไดตอองคกรหรือสถาบันที่เกี่ยวของกับการอนุรักษวัฒนธรรม  เพื่อ
ดําเนินการและใหเกิดผลในแนวทางปฏิบัติ   

 
ทั้งนี้มีขอคิดเห็นในทํานองที่ทําใหผูศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีความรูสึกที่ดีมากคือ การใหขอมูลในเชิงบวก

ตอแบบสอบถาม ตัวอยางเชน ไมเคยเจอแบบสอบถามในลักษณะที่ตรงกับความตองการของผูตอบแบบสอบ
ถามเชนนี้มากอน   หากมีขอคําถามและแบบสอบถามในลักษณะเดียวกันกับแบบสอบถามชุดนี้กรุณากลับมาให
ทําอีก   แบบสอบถามมีขอความที่เขาถึงวัยรุนไดดี  ( ใชภาษาวัยรุนเขามาประกอบทําใหไมนาเบื่อและอยากทํา
ตอไป )  ลักษณะคลายขอสอบแตเมื่ออานและทําแลวสนุกสามารถทําใหรูจักหันมาวิเคราะหตัวเองในเรื่องตางๆ 
โดยเฉพาะพฤติกรรมบริโภคทั้งที่ไมเคยไดคิดมากอน คําถามเยอะและยาวแตไมนาเบื่อเหมือนทําแบบฝกหัดใน
หนังสือแฟชั่น เปนตน  ทั้งนี้ขอความในเชิงบวกดังกลาวมีอยูประมาณ 50 ชุดแบบสอบถาม  ซึ่งทําใหผูทําการ
ศึกษาวิจัยมีกําลังใจเปนอยางมาก  อนึ่งไมมีขอความใดๆ ที่แสดงความคิดเห็นในเชิงลบตอแบบสอบถามชุดดัง
กลาวทั้งส้ิน  อาจเปนเพราะเงื่อนไขในการลงเก็บแบบสอบถามที่ผูทําการศึกษาวิจัยตองทําความเขาใจ   ตลอด
จนสอบถามเฉพาะผูที่ตองการใหความรวมมือเทานั้น 

 
ในการลงเก็บขอมูลจากการแจกแบบสอบถามพบวา  เมื่อทําการชี้แจงและสรางความ  เขาใจตอกลุม

ประชากรตัวอยางแลว  ไดรับความรวมมือเปนอยางดียิ่ง  โดยเฉพาะเมื่อทราบวาเปนงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของ
กับพฤติกรรมของเยาวชนวัยรุน ซึ่งเปนชวงอายุของประชากรตัวอยางเองก็จะไดรับขอคิดเห็นเพิ่มเติม  ทั้งนี้ผูทํา
การศึกษาวิจัยสังเกตวาการแจกแบบสอบถามในระหวางเพศตรงขาม คือ ระหวางผูตอบแบบสอบถามและผูแจก
แบบสอบถามนั้นจะไดรับความรวมมือเปนอยางดีมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการแจกแบบสอบถามในเขตพื้นที่ที่เปน
สถาบันการศึกษาอันกําหนดไวเปนสวนใหญดวย 
 



บทที่ 5 
 

การสัมภาษณเจาะลึก  
 

ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  นอกจากจะใชระเบียบวิธีดําเนินการศึกษาทางสังคมศาสตรใน 
เชิงปริมาณแลว    ผูทําการศึกษาวิจัยยังไดใชระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยาเขามาเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
เพื่อความเขาใจและขยายผลการศึกษาในเชิงลึกที่ดียิ่งขึ้น โดยในบทนี้จะนําเสนอขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) ซึ่งขอนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนา 
 

อนึ่งกอนที่จะมีการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) ดังกลาว  ผูศึกษาวิจัยไดทําความ
คุนเคยกับผูใหสัมภาษณและกลุมเพื่อนผูใหสัมภาษณ   จากการเริ่มศึกษาในเบื้องตน คือ การลงสังเกตการณ
อยางมีสวนรวมในคอนเสิรทของศิลปนสากลฝงตะวันตก โดยเฉพาะศิลปนที่มาจากประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ทวีปยุโรป เปนหลัก  ทั้งนี้การเริ่มสังเกตการณไดเริ่มปฏิบัติการ     ตั้งแตป พ.ศ. 2542  อนึ่งศิลปนสากลที่เขามา
เปดคอนเสิรทในเมืองไทยและผูทําการศึกษาไดมีสวนรวมสังเกตการณไดแก ศิลปนเดี่ยว Ricky Martin  กลุม
ศิลปนวง Westlife  กลุมศิลปนวง           My Town   กลุมศิลปนวง A1  กลุมศิลปนวง M2M   ศิลปนเดี่ยว 
Ronan Keating   กลุมศิลปนวง S club 7     พบวามีกลุมเยาวชนเขารวมในคอนเสิรทและเปนกลุมเดียวกันพอ
สมควร  ( เนื่องจากมีศิลปนและกลุมศิลปนที่เขามาแสดงคอนเสิรท โดยที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดเขารวมสังเกต
การณอยางมีสวนรวมเปนจํานวนมาก  ดังนั้นในผลการศึกษาวิจัยจึงใครขอใชคําวา ศิลปน แทนการเรียกชื่อ
ศิลปนทั้งที่เปนศิลปนเดี่ยวและกลุมชาวตะวันตก  เพื่อความสะดวกและเปนการงายตอการทําความเขาใจ ) หลัง
จากไดทําความรูจักในเบื้องตนจึงไดมีการติดตอเรื่อยมาทั้งการติดตอโดยอาศัยทางโทรศัพท   จดหมายอีเล็กทรอ
นิกส ( Email )   ประกอบกับนัดเจอและพูดคุยกันในลักษณะสัมภาษณเชิงกลุม  เพื่อสรางความคุนเคยและ
ความไววางใจกับผูใหสัมภาษณ  อันจะสามารถใหขอมูลที่มีความถูกตองและแทจริง  ตลอดจนเปนการสังเกต
พฤติกรรมกลุมซึ่งเปนพฤติกรรมรวมหมูและพฤติกรรมสวนตัวดวย 

 
ซึ่งจากการสัมภาษณในเบื้องตนและการสัมภาษณเชิงกลุม พบวา ผูใหสัมภาษณทุกทานมีความ

กระตือรือรนและยินดีที่จะใหขอมูลสัมภาษณอยูอยางเสมอ  และติดตามผลในลักษณะของเครือขายทางสังคม
ในเมือง    ที่เกิดจากความสัมพันธหรือจากวัตถุประสงคบางประการที่เกิดขึ้น  นั่นคือ การมีความนิยมในศิลปน
สากลฝงตะวันตกตลอดจนภาษาอังกฤษและยอมรับในวัฒนธรรมตะวันตกอยางสม่ําเสมอ  เยาวชนบางคนไม
เคยรูจักกันมากอน  ไมเคยเขารวมศึกษาในสถาบันการศึกษาเดียวกัน  แตก็สามารถจับกลุมเขากันได  รวมทั้ง
กลายเปนกลุมเพื่อนสนิทอีกกลุมหนึ่ง     นอกเหนือไปจากกลุมเพื่อนในสถาบันการศึกษา  โดยจะเกิดการรวมตัว
ในลักษณะของ Fan Club ของศิลปนนั้นๆ  

 
ผูทําการศึกษาวิจัยไดทําสังเกตการณอยางมีสวนรวมในกิจกรรมนันทนาการตางๆ ที่เปนกรณีศึกษา

แลวในเบื้องตน  โดยเฉพาะกรณีการสังเกตการณกลุมเยาวชนวัยรุนที่เขารวมกิจกรรมนันทนาการทางดานดนตรี  
การแสดงคอนเสิรทจากศิลปนและกลุมศิลปนชาวตะวันตก พบวา  เยาวชนวัยรุนที่มีความชื่นชอบศิลปนดังกลาว  
สวนมากที่พบจะเปนเพศหญิงมากกวาเพศชายทั้งนี้กลุมศิลปนที่มาเปดแสดงคอนเสิรทในเมืองไทยนั้น  โดยมาก
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จะเปนศิลปนและกลุมศิลปนที่มีแนวเพลงปอปแดนส โดยเนื้อหาและทํานองเพลงจะสื่อสารเกี่ยวกับความรักเปน
สวนใหญ ซึ่งจะไดรับความนิยมในหมูเพศหญิงมากกวาเพศชาย  ทั้งนี้ไดมีงานวิจัยที่สนับสนุนในเรื่องดังกลาว 
Larson Kubey Colletti (1989)  ศึกษาพบวา  ผูชายมักฟงรายการที่เนนเนื้อหาสาระและเพลงร็อคหนักๆ ขณะที่
ผูหญิงชอบฟงเพลงแนวบัลลารดหรือเพลงรัก ( อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 59-60 ) ประกอบกับทุก
ครั้งที่ศิลปนมีการรองเพลงกลุมเยาวชนวัยรุนก็สามารถรองตามได  ซึ่งการรองเพลงดังกลาวคือ  การรองเพลง
สากลที่ตองใชภาษาอังกฤษเปนตัวส่ือ  รวมถึงการแตงกายของเยาวชนวัยรุนบางกลุมที่มีลักษณะคลั่งไคลในตัว
ศิลปนเปนอยางมาก  ก็จะแตงกายเลียนแบบศิลปนรวมทั้งลักษณะทาทางไปจนกระทั่งถึงทาเตนประจําของ
ศิลปนนั้นๆ ดวย   

 
สังเกตไดวากลุมเยาวชนดังกลาว  จะคอนขางจัดอยูในประเภทผูมีฐานะทางการเงินโดยลักษณะของ

การแตงกาย  เส้ือผา  รองเทา ที่ตามแฟชั่นสมัยนิยม  การมีอุปกรณส่ือสารอยางนอยจะมีวิทยตุิดตามตัวหรือ
เพจเจอรไปจนถึงโทรศัพทมือถือแทบทุกคน   บางกลุมจะมีการขับรถของสวนตัวติดตามรถรับ-สง ศิลปนไปยัง
สถานที่ตางๆ ดวย   หากมีการโชวตัวติดตอกันหลายแหงในวันเดียวกันหรือมิฉะนั้นก็จะใชบริการจากรถแท็กซี่ติด
ตาม ซึ่งมีทั้งในลักษณะเหมาจายเพื่อทํา    กิจกรรมดังกลาวโดยเฉพาะและเรียกใชในขณะนั้นดวย   ทั้งนี้จากการ
สังเกตการณพบวาจะมีขบวนรถของเยาวชนวัยรุนที่เปน Fan Club ติดตามรถรับ-สง ศิลปน  โดยเฉลี่ยไมต่ํากวา 
4-5 คัน  กระทั่งการติดตามไปจนถึงที่พัก  โรงแรมที่ศิลปนนั้นๆ พักอยูดวย  จากการสอบถามไดขอมูลวามีความ
ตองการใกลชิดกับศิลปน  สรางสัมพันธไมตรีใหศิลปนรูจัก  ถายรูปรวมกับศิลปนขอลายเซ็นเปนที่ระลึก  และยัง
มีแนวคิดที่วาเปนการรักษาภาพพจนของประเทศไทยใหกับศิลปนตางๆ เพื่อศิลปนจะไดมีความรูสึกอบอุนที่มี
การตอนรับและมีคนรูจักเพลงของศิลปนผูนั้นดวย 

 
ในการทําการสัมภาษณเชิงกลุม เพื่อทําความรูจักและสนิทสนมกับกลุมประชากรตัวอยางผูทําการ

ศึกษาวิจัยไดใชระยะเวลาไมนอยกวา 1 เดือน  กอนที่จะเริ่มทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview 
)  และในการสัมภาณดังกลาวไดใชเวลาในการรวบรวมขอมูลในแตละบุคคลโดยการติดตออยางสม่ําเสมอ
สัปดาหละไมต่ํากวา 2-3 ครั้ง  ซึ่งมีระยะเวลานานประมาณ 2 เดือนอนึ่งผูทําการศึกษาวิจัยไดทําการสังเกต
การณอยางมีสวนรวม  เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานเบื้องตนและลักษณะของพฤติกรรมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ
เปนระยะเวลาประมาณ 1 ปกอนทําการศึกษากับกลุมประชากรตัวอยางแบบเจาะจงสัมภาษณเชิงกลุม 

 
เมื่อทําความรูจักและสรางความสนิทสนมในลักษณะการสัมภาษณเชิงกลุมแลว ผูทําการศึกษาวิจัยได

พิจารณาคัดเลือกผูใหขาวสําคัญจากกลุมตางๆ ซึ่งมีเงื่อนไขในการคัดเลือกโดยทําการคัดเลือกจากผูที่มีพฤติ
กรรมชี้ชัดวา  มีการบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษเปนระยะเวลานานพอสมควรไมต่ํากวา 1 ป จํานวน 10 คน ทั้งนี้
จากประวัติผูใหสัมภาษณสามารถแยกไดเปน 2 ประเภทไดดังนี้  
 

ประเภทที่ 1 : ผูใหสัมภาษณมีภูมิลําเนาเดิมอยูในตางจังหวัด  แตไดยายเขามาใชชีวิตใน
กรุงเทพมหานครดวยเงื่อนไขทางการศึกษา ไดแก ผูใหสัมภาษณคนที่ 1, 2, และ 3 
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ประเภทที่ 2  : ผูใหสัมภาษณมีภูมิลําเนาเดิมอยูที่กรุงเทพมหานครอยูแลว  และใชชีวิตอยูใน
กรุงเทพมหานครมาตั้งแตเกิด  ไดแก ผูใหสัมภาษณคนที่ 4, 5, 6, 7, 8, 9  และ 10 

 
สําหรับการนําเสนอขอมูลจากผูใหขาวสําคัญนี้  จะนําเสนอโดยการสรุปผลขอมูลโดยรวมตั้งแตการ

สัมภาษณในครั้งแรกจนถึงครั้งสุดทายในการเก็บขอมูล ( ตั้งแตเดือนกุมภาพันธไปจนถึง เดือนเมษายน 2544 ) 
อนึ่งในการสัมภาษณเจาะลึกแตละครั้งใชเวลาไมต่ํากวา 2-3 ชั่วโมงในการพูดคุย  ทั้งนี้ตองคํานึงวาผูใหขาว
สําคัญจะตองไมรูสึกลําบากใจในการตอบ จึงตองมีการสนทนาในเรื่องอื่นๆ กอนที่จะนําหัวขอที่ตองการ
สัมภาษณเขาไปสอดแทรกเพื่อทราบขอมูล โดยการนําเสนอสรุปผลขอมูลที่ได จะนําเสนอชวงตอนตนของบท
สัมภาษณในแตละบทของผูใหขาวสําคัญ ประกอบกับผูศึกษาวิจัย ไดทําการวิเคราะหผลในเชิงพรรณนาตอน
ทายของบทสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลที่ไดรับวา  ขอมูลมีการเปลี่ยนแปลงหรือแตกตางไปจากการสัมภาษณใน
ครั้งเริ่มแรกกับการสัมภาษณครั้งสุดทายหรือไม 

 
บทสัมภาษณเจาะลึก ( In-depth Interview ) ของผูใหขาวสําคัญ 10 ทาน  ทั้งนี้จากการ     คัดเลือก

กลุมประชากรตัวอยาง  โดยใชวิธีสัมภาษณเชิงกลุมในเบื้องตน 
 

ผูใหสัมภาษณคนที่ 1  
 
ประวัติสวนตัว  
   
ชื่อ  : นางสาว วัลยา ( นามสมมติ )                                                     56                54 
อายุ  : 21 ป                                     
การศึกษา  : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา                                
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 7,000 บาท                                        23                    21 
บิดามีอาชีพ  :  รับราชการ                                                                
มารดามีอาชีพ  : แมบาน                                                        ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 1              
พี่นอง  :  มีพี่นอง 2 คน คือ พี่สาว อายุ 23 ป   
ภูมิลําเนาเดิม : จังหวัดสุรินทร 
อื่นๆ  : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)   มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 5 คน    
           กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 3 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เริ่มมีความชื่นชอบและเริ่มมีการบริโภค ตั้งแตเริ่มเขามาเรียนอยูในกรุงเทพมหานครดวยเหตุผลในเบื้อง
ตน คือ มีความตองการใหตนเองสามารถเขากลุมกับวัยรุนในกรุงเทพใหได  เพราะเห็นวาเยาวชนวัยรุน  ดังกลาว
มีกิจกรรมเกี่ยวกับการนันทนาการทางภาษาอังกฤษกันสูงมาก  หากตนไมทําตัวตามอยางก็จะไมสามารถทันยุค
สมัยได  ตอมาเมื่อไดฟงเพลงสากล  ไดชมภาพยนตรเสียงในฟลมก็มีความรูสึกวาดีกวาของไทย  เพราะวาคน
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ไทยชอบลอกเลียนแบบจากฝงตะวันตกมามากโดยเฉพาะทํานองเพลง  และเมื่อฟงไปนานๆ ก็รูสึกติดใจ  จึงได
ติดตามมาตลอด  ซึ่งก็นับวาเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมโดยเปนผลมาจากสังคมรอบขาง การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยางมากดังที่กลาวขางตน  มีแนวคิดที่วา จะตองทําตัวใหทันสมัยอยูตลอดเวลาจึงจะ
เหมาะสมกับการเปนวัยรุนในยุคนี้  โดยในสวนตัวก็มีความรูสึกวาตัวเองตองเปลี่ยนแปลงแนวคิดและพฤติกรรม
อยางมากแตก็มีความสุขที่ไดทํา  อยางเชน พฤติกรรมการกินอาหารในรปูแบบของ Fast Food ก็ทราบวาไมใช
ของไทย  แตก็ตองยอมรับวาปจจุบันไดกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตไปเรียบรอยแลว  “วัยรุนสมัยนี้ใครๆ เขาก็ตอง
ทํากัน”   และเหตุผลอีกประการ คือ ตองการความสะดวก  เพราะเวลานัดเจอเพื่อนหรืออยากจะทานอะไร  ราน
อาหารจําพวกนี้ก็มีพื้นที่และอาหารที่ตองการและเปนไปตามแฟชั่นไดอยางดี  สําหรับในเรื่องของการแตงตัวนั้น
มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน  เนื่องจากเมื่อกอนอยูที่ตางจังหวัดไมสามารถแตงกายตามแฟชั่นหรือแสดงออก
ไดมาก   ไมมีใครในสังคมรอบขางแตง หากตนเองแตงจะทําใหดูแปลกเปนเปาสายตาที่คอยไมดี แตตอนนี้ใน
ปจจุบันเขามาอยูที่กรุงเทพฯ ก็สามารถทําตามแฟชั่นนิยมไดอยางเต็มที่ “แตงที่นี่เต็มที่สุดๆ”  สําหรับรายจายใน
เรื่องการบริโภคสื่อทางภาษาอังกฤษ  ก็จะขึ้นอยูกับวามีศิลปนคนใดออกเทปหรือซีดีใหมออกมา  หากฟงแลว
ชอบก็จะซื้อเก็บไว 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมวลชนมีบทบาทอยางมากเพราะสามารถทําใหเราไดรับรูถึงเรื่องราวตางๆ แฟชั่นตางๆรวมทั้งขาว
คราวรอบโลกอยางฉับไว  ส่ือมวลชนก็จะมีผลในการทําใหเราเห็นภาพของความ       ทันสมัยดวย  ส่ือมวลชนที่มี
ภาษาอังกฤษเขามาเกี่ยวของนั้นคิดวา  ปจจุบันเปนเรื่องธรรมดาที่ตองมีเพราะตองยอมรับวาภาษาอังกฤษมีบท
บาทสําคัญอยางมาก  การเปดเพลงการโฆษณาจาก   ส่ือมวลชนก็มีผลทําใหเราตองรับวัฒนธรรมตะวันตกเขา
มาอยางไมรูตัว เพราะเดี๋ยวนี้ก็เปนเรื่องธรรมดาไปแลวสําหรับส่ือที่ใชภาษาอังกฤษ  ทั้งนี้ตนเองก็มีความสนใจใน
ส่ือมวลชนแขนงนี้อยูแลว  โดยเฉพาะรายการวิทยุ FM. 88.0 Radio No problem ที่เปดเพลงทั้งไทยและสากลมี
การใชภาษาอังกฤษฟงแลวดูเปนสากล เปนอินเตอร ( Inter ) อีกอยางสื่อดังกลาวก็ชวยฝกภาษาอังกฤษใหเราได
ดีขึ้นมาก  ดังนั้นสําหรับภาษาอังกฤษก็คิดวาสําคัญมาก ๆ เพราะปจจุบันภาษาอังกฤษเขาก็ใชกันอยูทั่วโลกแลว  
ถึงแมเรามีภาษาไทยเปนภาษาแมแลวเราก็ตองมีภาษาอังกฤษดวย  สมัยนี้ไมมีไมไดภาษาอังกฤษไมใชเปน
ภาษาที่สองแลว  เรียกไดวาสําคัญพอๆ กบัภาษาไทยเลย บางครั้งอาจจะมีบทบาทมากกวาภาษาไทยเสียอีก 
เวลานี้การจะไปทํางานติดตอใครที่ไหนตองใชภาษาอังกฤษอยางมาก  อีกกรณีคือการเขาไปพูดกับฝงคนตาง
ชาติ  ที่เมื่อกอนไมเคยทําแตปจจุบันเรามีความกลามากขึ้น  เพราะสื่อภาษาอังกฤษพวกนี้ชวยไดอยางมาก 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
  
 โลกาภิวัตนเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเราตองยอมรับสังคมโลกมากขึ้น  เทคโนโลยีก็ทันสมัยมากขึ้น  ส่ิง
อํานวยความสะดวกตางๆ ก็ไฮเทคมากขึ้น เราจะมั่วลาหลังอยูไมไดไมอยากใหประเทศเราตองอายใคร  การรับ
อิทธิพลตะวันตกก็มีสวนอยางมากในเรื่องนี้  แตเราก็จําเปนตองตกอยูในสภาพการณเชนนั้น  สูยอมรับมันมา
แลวปรับใหตัวเราเขากันใหไดจะดีกวา  ยิ่งยุคนี้นายกรัฐมนตรีทานนี้ดวยยิ่งตองใหความสําคัญกับนโยบายของ
ประเทศในทํานองนี้อยูแลว  “เราตองยอมรับ” 
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ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 การอนุรักษวัฒนธรรมไทยก็มีความสําคัญ  แตมันเปนเรื่องที่ตองชวยกันมากกวาการกระทําแบบนี้ตอง
ขึ้นอยูกับวาใครจะทําหรือไมทํา  เปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคล  แตถึงอยางไรก็ยังคิดวาสมควรที่ตองมีอยู แตทํา
อยางไรไดเพราะในชีวิตจริงๆ เราก็ตองอยูในสังคมที่มีแตวัฒนธรรมตะวันตกอยูแลว 
 
 ทั้งนี้จากการทําความรูจักตั้งแตเริ่มแรกจนถึงปจจุบันในวันที่มีการพบพูดคุย และทําการสัมภาษณแทบ
ทุกครั้ง  ผูใหสัมภาษณจะใสเส้ือรัดรูปเอวลอยโชวสะดือ  รองเทาสนสูง  แตงหนาสีออกเขมและจัด  ใสเครื่อง
ประดับตางหูขนาดใหญ  กําไล  แหวน  สรอยคอ  เปนการเลียนแบบการแตงกายของศิลปนหญิงจากฝงอเมริกา  
“ Jennifer Lopez” ในกลุมเพื่อนก็มีลักษณะการแตงกายที่คลายๆ กัน  การสนทนาเริ่มมีความเปนกันเองมากขึ้น
โดยมีการพูดคุยหยอกลอมากขึ้น  ผูใหสัมภาษณมีความสนใจในงานศึกษาวิจัยฉบับนี้อยางมาก  เพราะมีความรู
สึกวาตรงกับพฤติกรรมที่ตนเองกําลังเปนอยู 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นฤชา  ( นามสมมติ )                                                   48                    44 
อายุ : อายุ 20 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา       
รายได : รายไดเฉล่ียตอเดือน 9,000 บาท                                     
บิดามีอาชีพ  :  ธุรกิจสวนตัว                                                     20               18                15 
มารดามีอาชีพ  :  แมบาน       
พี่นอง  : มีพี่นอง 3 คน คือ นองชาย  อายุ 18 และ 15 ป            ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
ภูมิลําเนาเดิม : จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
อื่นๆ :  ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)   มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน      
          กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 2 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 

เริ่มมีความชื่นชอบ ตั้งแตเรียนอยูสมัยเมื่อประมาณมัธยมปที่ 5 พอตอนนี้เขามาเรียนใน
กรุงเทพมหานครเลยมีโอกาสไดรูเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปนตางๆ มากขึ้น  ก็ยิ่งติดตามก็จะซื้อพวกเทปอัลบั้ม ซีดีมา
ฟงเปนสวนใหญ  อยูที่หอก็ดูรายการโทรทัศนชอง MTV ซึ่งจะมีพวกเพลงพวกศิลปนที่เราชอบอยู  แลวจะคอยดู
มิวสิคใหมๆ เพื่อทําตัวตามสมัยไดและไมตกยุค  สําหรับในชองรายการดังกลาวจะมีการโชวแฟชั่นเสื้อผาดวย  



 123

ซึ่งชอบดูมากๆ แตก็ไมถึงขนาดที่จะตองแตงตามพอดูใหรูวาเราก็อยูในสมัยนี้ทันยุคเหมือนกัน  สําหรับการใชส่ือ
ทางภาษาอังกฤษก็มีความชื่นชอบโดยพื้นฐานแลวเพราะวาฟงเพลงภาษาอังกฤษ ฟงทํานองแลวก็ไพเราะดี  ตอ
มาก็ดูวาเปนใครรองยิ่งเปนศิลปนนักรองที่หนาตาดีก็จะยิ่งติดตามมากขึ้น  อีกอยางพวกวิทยุหรือโทรทัศนจะเปด
เพลงสากลบอยทําใหเราติดหูเปนประจําและทําใหอยากรองได  เพื่อรองตามเวลาไดยินเพลงพวกนี้ในที่อื่นๆ 
ดวย  ทําใหดูวาเราก็เปนวัยรุนที่ทันสมัยคนหนึ่ง  อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกก็ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของตนเองดวยอยางมาก ทั้งนี้ก็คงเหมือนวัยรุนทั่วไปในปจจุบันที่ตองมีการแตงตัว  ฟงเพลง เที่ยวดู
หนัง  นั่งกินพวก Fast food บาง  คงเปนเรื่องสวนหนึ่งของวัยแตถาจะบอกวาไดรับอิทธิพลตะวันตกมากนอย
อยางไร  ก็คงตองตอบวาไดรับมาเต็มที่ เพราะดูแลวในชีวิตประจําวันก็ไมเห็นมีอะไรเปนแบบไทยๆ ที่มองเห็นได
ชัดเจน ยกเวนภาษาที่พูดๆ กันอยูเทานั้นแตบางครั้งเราก็พูดไทยคําอังกฤษคําอยูเปนประจําดวย ( บอยครั้งที่ผู
ทําการสัมภาษณลองใชคําถามเปนภาษาอังกฤษ  จะไดรับคําตอบในเชิงปฏิเสธอยูเสมอโดยใหเหตุผลวา ) อยาก
ตอบอยากพูดภาษาอังกฤษแตไมกลากลัวพูดผิดใหพูดแบบภาษาไทยๆ ดีกวา  จะเกิดความเขินอายแนนอนหาก
พูดผิดๆ ถูกๆ   แตถาตองพูดกับฝร่ังชาวตางชาติก็คงทําได  ซึ่งปจจุบันภาษาอังกฤษตนเองดีกวาเมื่อกอนอยาง
นอยก็พอจะสื่อสารกันรูเรื่อง 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีขอคิดเห็นวา ส่ือมวลชนและภาษาอังกฤษลวนมีผลเปนอยางมากในการดําเนินชีวิต  
ปจจุบันส่ือตางๆ ก็มีความทันสมัยมากขึ้น  เราก็ตองตามใหทันสมัย  เหตุผลอีกประการคือการที่เราชอบฟงเพลง 
ชอบส่ือตางๆ ที่เกี่ยวกับเพลงพวกนี้เราก็ตองติดตามฟงวิทยุ  และดูโทรทัศนอยูเสมอๆ   ดังนั้นคงหนีไมไดจริงๆ 
หรือปฏิเสธไมไดที่ตองยอมใหส่ือมวลชนเขามามีบทบาทกับตัวเองเพราะเราก็ชอบดวย  ซึ่งในแตละเดือนก็มีคา
ใชจายสําหรับ หนังสือนิตยสาร      แม็กกาซีน  พวกเทปซีดีหรือเทปบันทึกเสียงที่ออกใหมที่เราอยากได ประมาณ 
1,000 บาทตอเดือน 
ซึ่งก็เปนภาษาอังกฤษสวนใหญ ตอนนี้เวลาจะไปชมภาพยนตรก็ตองอานชื่อภาพยนตรที่เปนภาษาอังกฤษ  
เพราะอานภาษาไทยแลวจะไมรูเรื่องวาเปนหนังเรื่องอะไรกันแน  บางครั้งการแปลภาษาจากภาษาอังกฤษเปน
ภาษาไทยตามโรงภาพยนตรจะทําไดไมดี แคนี้เรายังตองงอภาษาอังกฤษแลวเพราะฉะนั้นเรื่องอื่นๆ คงไมตอง
พูดถึง  เดี๋ยวนี้ถาใครเกงภาษาอังกฤษก็มีภาษีมีเครดิตดีกวาคนอื่นอยูมาก  อยางการทํางานบริษัทแบบนี้มันยอม
หนีไมพนที่จะตองใชภาษาอังกฤษ  จริงๆ แลวผูใหสัมภาษณอยากไปใชชีวิตที่อเมริกา  ซึ่งเปนความใฝฝนจะไดมี
ประสบการณที่ดีๆ  และเปนโอกาสที่สําคัญตอการไดเงินเดือนจํานวนมาก  
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวาเรื่องของโลกาภิวัตนจะมารวมๆ กัน กับพวกเทคโนโลยีหรือนวัตกรรม
สมัยใหม ซึ่งทําใหโลกแคบลงเรื่อยๆ และใหความสําคัญกับการติดตอกับคนอื่นทั่วทั้งโลก โดยเนนวาตองใช
ภาษาอังกฤษเปนหลักเพราะเปนภาษาสากล “เรายังอยูในโลกใบนี้เราก็ตองยอมรับวาเราตองทําตัวใหเขากับ
พวกคนอื่นๆใหได   มิฉะนั้นเราก็จะไมมีทางเปนประเทศที่พัฒนาไดเลย” จากแนวคิดดังกลาวเปนการตอกย้ําให
เห็นวาผูใหสัมภาษณมีทัศนคติตอภาษาอังกฤษในดานที่มีความสําคัญตอชีวิตประจําวันเปนอยางมาก 
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ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงทัศนคติวาเปนไปตามกระแสนิยมเปนสวนใหญ ไมมีความตอเนื่องของการรณรงค
เปนเพียงเฉพาะในชวงเทศกาลหรือวันสําคัญๆ เทานั้น  ซึ่งเปนขอเสียทําใหมองวาไมใชเรื่องที่มีความสําคัญจริงๆ 
 

จากการสัมภาษณและการทําความรูจักตั้งแตเบื้องตน สังเกตวา ผูใหสัมภาษณจะมีแนวความคิดที่เปน
ผูใหญมากกวาในกลุมเพื่อนของตน สําหรับในพฤติกรรมการแสดงออกนั้นมีความกลาที่จะแสดงความคิดเห็น
มากขึ้นหลังจากที่ไดทําความรูจัก ทั้งนี้ผูใหสัมภาษณมักใสกางเกงยีนสแฟชั่นสามสวน  เส้ือกลามสายเล็ก  รอง
เทาสนตึก  แตงหนา  เครื่องประดับมีแหวน  ตุมหู   ซึ่งเปนเครื่องแตงกายแบบแฟชั่นนิยมในกลุมเพื่อนอยูเปน
ประจํา  และเปนผูนําในการออกความคิดเห็นหรือตัดสินใจในกลุมเสมอ 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 3  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นภาภรณ   ( นามสมมติ )                                       49                     47 
อายุ  : 21 ป   
การศึกษา  : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา              
รายได  : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 7,000 บาท                                 21                     19 
บิดามีอาชีพ :  ธุรกิจคาขายสวนตัว      
มารดามีอาชีพ  :  พนักงานรัฐวิสาหกิจ                                ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 3 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ นองชาย  อายุ 19 ป  
ภูมิลําเนาเดิม : เพชรบูรณ  
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน   
          กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 3 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณใหขอมูลวา เริ่มมีความสนใจและชื่นชอบอยางจริงจัง สมัยที่ศึกษาอยูในชั้นปที่หนึ่ง  
เพราะวาไดมีโอกาสฟงจากพวกสื่อตางๆ  เมื่อฟงแลวก็มีความรูสึกชอบเพราะวาเกิดความบันเทิงและมีความ
ไพเราะดี  ประกอบกับส่ือทางภาษาอังกฤษที่เปนเรื่องของการนันทนาการก็มีออกมาเรื่อยๆ ทําใหเกิดการติดตาม
ความเปนไปตางๆ อยูเปนประจํา เมื่อเกิดความชื่นชอบแลวก็ทําใหมีความตองการในการหัดรองเพลงใหถูกตอง 
ดังนั้นจึงตองหาเนื้อเพลงตอเนื่องกันไปจนเกิดการติดตามมาอยูเรื่อยๆ เหตุผลจูงใจอีกประการไดแก เรื่องหนาตา
รูปรางของศิลปน  “มันก็มีเสนหดึงดูดไมนอยเลยคะพี่” การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคงเปนการที่เราตองคอยติด
ตามและอยากรูความเคลื่อนไหวโดยที่เริ่มจากการไดฟงเพลงของศิลปนที่ชอบ  พอเราติดตามคราวนี้มันก็เลยตอ
กันไปเรื่อยๆ  ประกอบกับเพื่อนๆ ในกลุมของผูใหสัมภาษณก็มีความชื่นชอบ  ดังนั้นจึงเกิดการสนทนาในเรื่อง
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เดียวกัน “ยิ่งคุยกันยิ่งถูกคอ”  ทั้งนี้หากสามารถทําตามพวกศิลปนได ตัวอยางเชน  รองเพลงสากลไดและเมื่อ
เวลาผูใหสัมภาษณไปเที่ยวกลางคืนกับเพื่อนฝูง  สถานที่ดังกลาวจะมีชวงพักเปดเพลงชาๆ ถาเราสามารถรอง
เพลงนั้นๆ ตามได  จะทําใหเกิดความรูสึกดี “เราอินเตอรเราทันสมัย  เราเขาสมัยนะไมเชย เปรียบเหมือนวาเรามี
เกรดดีขึ้นมากวาคนอื่นๆ “  
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
  
 สื่อมวลชนเปนส่ือกลางระหวางผูใหสัมภาษณกับศิลปนตางๆ ในขณะเดียวกันส่ือมวลชนก็มีผลตอ
ศิลปนเชนกัน  โดยเฉพาะในเรื่องการโฆษณา “เชื่อเลยวาอยางเวลามีเพลงออกใหมๆ มาถาเปดบอยๆ มันก็ฮิต
ได”  ทั้งนี้ส่ือมวลชนที่ไดรับความนิยมสวนใหญในปจจุบันก็จะมีการใชภาษาอังกฤษเขามาดวย  ซึ่งเปนผลและ
อิทธิพลมาจากเพลงสากล  โดยทําใหเราอยากเขาใจความหมายของเนื้อเพลงอยากรูวาศิลปนรองเพลงที่มีเนื้อ
รองอยางไรไร  อนึ่งผูใหสัมภาษณไดแสดงทัศนะวา  ”คนไทยตองชอบลอกเลียนคนอื่นอยูเรื่อย  นี่ก็ทําใหเปนสวน
หนึ่งที่ไมอยากฟงหรือสนใจเพลงไทย”  
สวนในเรื่องการใชภาษาอังกฤษ  เห็นวามีความสําคัญอยางมาก จะเกิดความรูสึกอายอยางมากถาสมัยนี้ไม
สามารถพูดหรือส่ือสารภาษาอังกฤษได  มีเหตุผลสวนหนึ่งที่ตองพยายามพูดส่ือสารใหไดเพราะวา  “ถามีคนตาง
ชาติหรือฝร่ังมาถามอะไรเราแลวเราตอบไมได  เขาจะมองบานเมืองเราวาเปนเมืองที่ลาสมัย”   ทั้งนี้ยังแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องของการใชลามเขามาในการสัมภาษณตามสื่อตางๆ ซึ่งจะแสดงออกถึงความนิยม
ของผูใหสัมภาษณในภาษาอังกฤษไดเชนกัน “อยางเวลารายการโทรทัศน รายการหนึ่งที่มักจะเชิญศิลปนตาง
ชาติที่มาเปดคอนเสิรทในเมืองไทยไปออกรายการ  แลวเขาก็จะใชลามแปลภาษาทุกครั้ง  ซึ่งอยากจะถามวาทํา
เพื่ออะไรเสียเวลาเปลาๆ คนที่เขาเปนแฟนเพลงก็ตองฟงรูเรื่องอยูแลว   อีกอยางอายเขาเปลาๆ เขาจะหาวาพวก
เราไมไดรับการศึกษา”  
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 อนึ่งจากการพยามยามสอบถามขอมูล  ผูใหสัมภาษณไดแสดงขอคิดเห็นและแสดง      ทัศนคติในเรื่อง
นี้นอยมากจากการสอบถามในแตละครั้ง โดยสามารถสรุปความไดวาผูใหสัมภาษณเห็นวาเรื่องดังกลาวเขามามี
ผลตอพฤติกรรมโดยทั่วไปของทุกๆ คนในสังคม 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงขอคิดเห็นวา  การอนุรักษในเรื่องดังกลาวมีแตเฉพาะในเรื่องของการแสดงเชน 
พวกรําฟอนตางๆ ซึ่งเห็นวาเปนการยากที่จะใหทุกคนประพฤติปฏิบัติทุกคน เพราะสภาพในชีวิตจริงก็ไมเปด
โอกาสใหมีการแสดงออกเชนนี้มากนักโดยทั่วไป เห็นวาตามความเปนจริงส่ือหรือเพลงภาษาอังกฤษก็จะมีใหได
ยินอยูทุกวัน  จนเกิดเคยชินในลักษณะของวัฒนธรรมแบบนี้ไปแลว  ดังนั้นเปนการยากที่จะทําหรือปฏิบัติใหเห็น
เปนรูปธรรม  ดวยเหตุวาวัฒนธรรมแบบตะวันตกเขามามีผลในชีวิตประจําวันมากกวาของไทย  แตในสวนลึกก็
ยังคงตองการใหมีการ      สงเสริมและอนุรักษในเรื่องดังกลาวอยู 
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 จากการทําความรูจักพบวา  ผูใหสัมภาษณเปนผูที่แสดงตัวเปนวันรุนแบบแฟชั่นนิยมสูงมากโดยเฉพาะ
การแตงกายและการแสดงออกทางมารยาทสังคม  ทั้งนี้สําหรับการแตงกายจะพบวามีการแตงกายตามแฟชั่นที่
หลายหลาก  เปล่ียนสไตลการแตงตัวอยูเปนประจํามีความกลาในการแสดงออกเปนอยางมาก 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 4  
 
ประวัติสวนตัว 

 
ชื่อ  : นาย จักร  ( นามสมมติ )                                                              53                   50 
อายุ : 18 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังจะเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา     
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                            23                  18 
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจสวนตัว      
มารดามีอาชีพ : รับราชการ                                                       ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 4 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ พี่สาว  อายุ 23 ป   
ภูมิลําเนาเดิม : กรุงเทพมหานคร  
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับพี่สาว แตเดิมพักอาศัยอยูกับคุณปา  มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 8 คน   
         ซึ่งกําลังจะเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาปที่ 1  
         ไปแลว 3 คน 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ไดขอมูลจากการสัมภาษณสรุปไดวา ผูใหสัมภาษณมีความชอบในการบริโภคแบบสังคมตะวันตกและ
การใชส่ือทางภาษาอังกฤษมาตั้งแต มัธยมศึกษาปที่ 3   และมีความชื่นชอบเปนอยางมากถึงขนาดคลั่งไคลใน
ปจจุบัน  โดยการแสดงออกในเรื่องการแตงกายชอบที่จะลอกเลียนแบบมาจากกลุมศิลปนตะวันตก  (ทั้งนี้ผูให
สัมภาษณมีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดแตงกายตามสไตลของศิลปนนั้นๆ เปนอยางมาก สังเกตไดจากการแสดงตัว
ทุกครั้งที่มีการพูดคุยและสัมภาษณ      ซึ่งมักจะมีการนําเสนอเสื้อผาที่มีลักษณะคลายกับศิลปนตางชาติ )  “ ทุก
อยางไมวาเสื้อผา รองเทา   ทรงผมหลุดมาเองครับพี่งานนี้  เคาเพิ่งมาแสดงคอนเสิรตไปดวย แตจริงๆ ผมก็ตาม
ไปดูหมดนะครับไมวาใครจะมาก็ไปกันทั้งแก็งคเลยพี่  ที่ชอบก็เพราะวาเราจะไดดูอินเตอรแลวก็เปนวัยรุนสมัย
ใหมดวย “  ตลอดจนมีความรูสึกวาส่ือภาษาอังกฤษและพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกเปนเรื่อง
ธรรมดาที่สามารถพบเห็นไดทั่วไปกับกลุมเยาวชนวัยรุนของไทย  และเห็นสมควรวาการแสดงพฤติกรรมดังกลาว
ควรทําหรือควรปฏิบัติ  เพราะในสังคมตะวันตกที่เจริญไดยึดถือปฏิบัติกันและประเทศของเราก็ควรจะเปนเชนนั้น
ดวย  ในทํานองวาเขามีส่ิงใดเปนอะไรเราก็ตองมีและสามารถเปนอยางเขาได  ไมรูสึกวามีการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมที่มีผลมาจากอิทธิพลตะวันตก  เพราะตนเองเกิดในยุคสมัยที่สังคมเปนเชนนี้ 
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ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวา ในปจจุบันส่ือมวลชนและภาษาอังกฤษเขามามีอิทธิพลและมีบทบาท
ตอตนเองและสังคมรอบขางอยางมาก การที่ส่ือมวลชนหรือส่ือตางๆ เขาใชภาษาอังกฤษมากขึ้น ทําใหตองเกิด
ความพยายามฟงใหเขาใจ  สังคมสมัยนี้ตองรูวาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ตองอาศัยความเขาใจมากกวาการ
ทองจํา  โดยเฉพาะสื่อที่ใชในปจจุบันก็มีอยูมาก จะไมสนใจหรือจะปฏิเสธนั้นไมได  ทั้งนี้การโฆษณาจากสื่อถือ
วามีความสําคัญมากๆ  อยางนอยก็ทําใหสามารถรับรูส่ิงที่เราตองการหาความบันเทิงได  ซึ่งส่ือมวลชนก็จะ
สนองตอบความตองการได “ ผมจะตองพยายามฝกพูดภาษาอังกฤษใหไดเพราะเรื่องสําคัญเลยนะครับ  ถาเรา
พูดไดเวลาเราตามไปดูคอนเสิรตแลว  เราทักทายเขาพูดกับเขา  เขาจะไดหันมาคุยกับเรา  ถาพูดไมไดแลวจะทํา
ใหเขาหยุดทักทายเราไดอยางไร ” ตอนนี้ภาษาอังกฤษก็เปนภาษาสากลทุกคนใชภาษาอังกฤษกัน  ทั่วโลก  เรา
จึงมีความจําเปนตองพยายามฝกพูดใหได  เพื่อสนทนากับชาวตางชาติใหได  หากสามารถเปนไปไดก็ขอมีทักษะ
ภาษาอังกฤษเกงๆ มากกวาภาษาไทย 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 

เทคโนโลยีในการสื่อสาร ทําใหโลกเราติดตอกันไดอยางทั่วถึง  ทั้งนี้จําตองพึ่งพาการใชภาษาอังกฤษ
อยูดวย  กิจกรรมตางๆ ที่มีความทันสมัยก็จะมีภาษาอังกฤษเขาไปอยูดวยเสมอ  สังเกตจากการใชภาษาในอิน
เทอรเน็ต  การจะเขาถึงนวัตกรรมสมัยใหมไดก็ตองมีความเขาใจในภาษาอังกฤษเปนพื้นฐาน  เรื่องโลกาภิวัตนมี
สวนทําใหภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 มีความคิดเห็นวาการอนุรักษวัฒนธรรมไทยเปนเรื่องที่สําคัญ  “ แตผมวานะของแบบนี้เราตองมีจิตใจที่
รักชาติถึงจะทําได  ผมวาทุกคนแลวลึกๆ ก็มีกันทุกคนแหละครับ ”   ทุกคนยอมอยากใหชาติของตัวเองเปนชาติที่
ดีมีเอกลักษณ  แตตองยอมรับวาปจจุบันมีอิทธิพลตะวันตกเขามามากเยาวชนวัยรุนมีโอกาสที่จะพบเจอกับวัฒน
ธรรมตะวันตกมากกวา  ดังนั้นในเรื่องของการอนุรักษวัฒนธรรมไทยจึงอาจเปนเรื่องที่ยังไกลตัว 
 

ทั้งนี้ผูใหสัมภาษณจะมีความโดดเดนจากการแตงตัวทุกครั้งที่เจอ  ซึ่งการแตงตัวนั้นจะเลียนแบบตาม
ศิลปนตางประเทศ  ( Paul กลุมศิลปน A1 ) ไมวาจะเปนลักษณะของทรงผมเสื้อผาผูสัมภาษณยังคงมีพฤติกรรม
และมีการแสดงออกในลักษณะเชนเดิม ตั้งแตทําการสัมภาษณในครั้งแรกจนถึงปจจุบัน  ยังคงตอกย้ําความคิด
วาตนเองเปนกลุมเยาวชนวัยรุนสมัยใหมและยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิต  ประกอบกับ
มีความตองการที่จะส่ือสารในภาษาอังกฤษเทาที่จะทําไดในทุกๆ กรณี  เชนการพูดภาษาไทยคําภาษาอังกฤษคํา 
เปนตน 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 5 
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 ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นวรัตน  ( นามสมมติ )                                                55                     53 
อายุ : 24 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับบัณฑิตศึกษา   
รายได  : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 3,000 บาท                                      24                     19 
บิดามีอาชีพ : พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                     ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 5 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ นองสาว  อายุ 19 ป   
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ  :  ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน  วัยเดียวกันหมด  
          มีทั้งเรียนอยูในระดับบัณฑิตศึกษาและทํางานแลว 
 
  
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เริ่มมีการบริโภคอยางเดนชัดมาตั้งแตระดับอุดมศึกษาปที่ 1 ตอนเขามหาวิทยาลัย  แลวก็ชอบมากก็
ตอนป 3-4 เพราะมีเวลาวางมากขึ้น  เหตุผลที่ชอบเพราะมีโอกาสไดฟงบอยๆ เพลงฮิตทําใหชินหู พอฟงแลวก็
อยากรูเนื้อเพลง  ตรงนี้ทําใหสนุกขึ้นเพราะมีการทดลองแกะเนื้อเพลง  ถาเราสามารถแกะไดถูกก็จะเกิดความภูมิ
ใจ   ซึ่งอาจมีผลกับการเรียนบางสวน คือ เขาใจบทสนทนามากขึ้น  แตจริงๆ แลวในชวงที่ชอบมากๆ ก็ไมมีตัว
เรียนที่เปนภาษาอังกฤษ  คิดวาการเรียนภาษาอังกฤษนั้นจะเปนทางการมากกวา  แตในการฟงเพลงพวกนี้จะ
สามารถเอามาใชในชีวิตจริงๆ ได  พูดไดจริงๆ ตามสถานการณ  และยิ่งเรามีความเขาใจมากขึ้น  ใชไดในชีวิต
จริงมันก็จะทําใหเราขวนขวายเรียนรูภาษาอังกฤษมากขึ้น  คิดวาการชื่นชอบนิยมศิลปนตะวันตกก็เปนเรื่องของ
สมัยนิยมเชนกันเปนสวนหนึ่งของวัยรุน  การใชส่ือภาษาอังกฤษเชนการฟงรายการวิทยุที่เปดเพลงสากลยอด
นิยมบอยๆ ก็จะสามารถทําใหเรารองเพลงสากลยอดนิยมไดเชนกัน ประกอบกับมีความคิดวาการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมมีเพียงเฉพาะบางกลุม  สวนตนเองอาจมีบางในเรื่องการพูดจาแตก็ไมไดมากมายอะไร  วัยรุนสมัยนี้
เปนสากลนิยมขึ้นเยอะเพราะสื่อมวลชน  กระแสนิยมตางๆ ก็จะเกิดขึ้นมาเพราะสื่อมวลชนชวยกระจายขาว  ทํา
ใหเกิดเปนกระแสนิยมและในเมื่อวัฒนธรรมตะวันตกเขามาพรอมๆ กับส่ือจึงยิ่งเปนตัวเสริมใหเกิดพฤติกรรมใน
การบริโภคแบบสังคมตะวันตกไดเปนอยางยิ่ง 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมีบทบาทอยางมากกับวัยรุนสมัยนี้  ในเรื่องของการทําตามสื่อคือตามตนแบบศิลปนนักรองตางๆ  
ส่ือจะเปนตัวถายทอดที่ดี   เมื่อพูดถึงส่ือก็ตองทําความเขาใจไปถึงพวกเทคโนโลยีใหมสมัยนี้ดวย  พวกนวัตกรรม
ที่เขามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น  คูมือเครื่องใชสวนใหญถาไมไดผลิตในไทยก็จะเปนภาษาอังกฤษ  ปุมคําส่ัง
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ตางๆ ก็เปนภาษาอังกฤษ  อยางตัวเองที่เขาเลน Internet สวนหนึ่งก็อยากไดเนื้อรองเพลงสากลพวกนี้ดวย  ซึ่ง
เราก็ตองเขาใจภาษาอังกฤษในนั้นพอสมควร  อีกอยางสื่อมวลชนก็มีสวนในการอัดมาใหเราฟง เชนสถานีวิทยุ 
FM 88.0 / 95.5 / 105.5 (รายการวิทยุดังกลาวเปนรายการที่เปดเพลงสากล) อันนี้มันสงตอไปถึงเรื่องการทํางาน
ในอนาคตดวยที่ตองใชภาษาอังกฤษเขามา  ทักษะในสวนของการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  ของภาษา
อังกฤษนั้น มีความสําคัญพอๆ กัน  อยางนอยๆ ก็ในเรื่องชีวิตประจําวันเดี๋ยวนี้ที่มีภาษาอังกฤษเขามาปะปนใน
ชีวิตอยูมาก   
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 โลกาภิวัตนมีสวนทําใหเรารับวัฒนธรรมของตะวันตกมา เพราะวากระแสของทางตะวันตกนั้นมันเปน
กระแสที่แรงกวาของไทย  ยิ่งมีเทคโนโลยีทางการสื่อสารเขามาก็ยิ่งเปนตัวเรงที่สําคัญ  ที่ทําใหวัฒนธรรมตะวัน
ตกสามารถแพรขยายออกไปทั่วโลกไดเร็วขึ้น 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 คําวา “กระแส” จะอธิบายไดดีเพราะจะมีการนึกถึงเรื่องนี้เปนพักๆ เทานั้นไมไดมีการรณรงคอยางตอ
เนื่อง   แลวถาเปนแบบนี้ไมตองสงสัยเลยเพราะวาอีกหนอยวัยรุนไทยไปเปนแบบสากลกันหมดแนๆ  เพราะชอบ
ลอกเลียนแบบกันอยูแลว 
 

จากการทําความรูจักผูใหสัมภาษณพบวา การแตงตัวของผูถูกสัมภาษณจะมีลักษณะที่เรียบงายเสื้อ
ยืด  กางเกงยีนส  รองเทาผาใบ  ไมไดแตงตัวตามแฟชั่นมากนัก  แตก็ยังมีสไตลการแตงกายที่เปนวัยรุนอยูบาง  
ผูใหสัมภาษณเปนผูที่มีความรูทางดานเนื้อเพลงสากลเปนอยางดีมากพฤติกรรมที่แสดงออกไมมีการเปลี่ยน
แปลง  มีลักษณะคงเดิมกับที่ไดทําความรูจักในเบื้องตน   
 . 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 6 
 
ประวัติสวนตัว 
                                                                                      52                  49 
ชื่อ : นางสาว ภัทรวรรณ  ( นามสมมติ )                                            
อายุ  : 21 ป   
การศึกษา :ปจจุบันจบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา          21             19             16          14 
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                               
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจคาขายเอกชน                                      ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 6 
มารดามีอาชีพ : แมบาน                                  
พี่นอง : มีพี่นอง 4 คน คือ นองสาว  อายุ 19 ป  นองชาย อายุ 16 และ 14 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร  
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อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา  มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน  ซึ่งเปนเพื่อนรุนเดียวกัน 
          กับที่จบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เหตุผลที่สําคัญคือ  การที่ไดฝกภาษาไปในตัว  นอกจากที่เราจะไดพักผอนสนุกกับการฟงเพลงแลว  
เราก็ยังไดทักษะทางดานภาษาอังกฤษในทางออม  โดยเฉพาะพวกคําศัพทสมัยใหมที่บางครั้งในบทเรียนไมได
สอน  เพราะสวนมากจะเปนศัพทแสลงหรือสํานวนใหมๆ  ซึ่งฝรั่งเขาใชในชีวิตจริงๆ  อยางบางครั้งก็จะไดจาก
การดูหนัง  ทําใหรูวาเขาตองพูดยังไง  สํานวนแบบไหน    สถานการณแบบนี้ตองใชวาอะไร  ซึ่งแนนอนวาในบท
เรียนก็จะมีแตภาษาที่เปนทางการถูกตองใน       ไวยากรณไปหมดทําใหรูสึกเกร็งไมสนุกเทากับภาษาพวกนี้
จริงๆ   เวลามีเพลงไหนฮิตๆ ก็จะนํามาเปนประโยคกับสถานการณจริง เชน “ Oops ! I didn’t it again.”   ที่เริ่ม
ชอบจริงๆ ก็คงจะเปนชวงระยะเวลาที่ศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาปที่ 2-3   ทั้งนี้เปนเรื่องของกระแสนิยมมาก
กวาเพราะตอนนี้กระแสนิยมทางดานวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามานั้นแรงมาก  มันเขาถึงทุกรูปแบบเลย  ไมวาจะ
เรื่องการแตงกาย  เส้ือผา  อันนี้อาจมีของญี่ปุนเขามาอยูบาง  แตพวกแฟชั่นตะวันตกก็มีหรืออยางเชนในชีวิต
ประจําวัน  Fast food กระทั่งการดูหนังยังนิยมไปดูหนังของตางประเทศมากกวาหนังไทย  แตสําหรับตัวเองคงไม
มีอะไรเปลี่ยนแปลงมากนัก  ก็คงเหมือนวัยรุนคนอื่นๆ ทั่วไป 
  
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 บทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษมีมากในสังคมยุคปจจุบัน  ส่ือมวลชนก็ทําใหเห็นและรับรู
อะไรหลายอยาง  อยางชีวิตความเปนอยูอะไรแบบนี้ทางฝงตะวันตก เปนอยางไรทางฝงตะวันออกก็มีบาง  
เพราะทุกที่ก็อยูในสังคมโลก  ดังนั้นตองมีความเขาใจสังคมดวยวาเปนไปในลักษณะใด   การทําไปตามสมัย
นิยมก็ตองมีบางเชนกัน   ที่สําคัญส่ือมวลชนจะชวยใหเราเขาใจภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น  ถาเรามีความสนใจและ
ใสใจที่จะรับสื่อตางๆ นั้นดวย เพราะปจจุบันส่ือตางๆ ก็จะใชภาษาอังกฤษที่อยูในชีวิตประจําวันของเราเปนหลัก  
ในเมื่อส่ือมวลชนก็เสนอกับผูตองการใชบริการอยูทุกวันๆ  และผูตองการใชบริการก็มีความรูสึกวาไดรับความ
บันเทิงและความรูบางในทุกวันๆ   ดังนั้นส่ือมวลชนพรอมทั้งภาษาอังกฤษก็เขามามีบทบาทกับชีวิตมากพอสม
ควรภาษาอังกฤษเขาตองส่ือสารกันทั่วโลก  โดยสวนตัวก็อยากจะมีความรูทางดานภาษาอังกฤษเยอะๆ อยาก
พูดคุยไดแบบเกงๆ สําหรับเวลามีเพลงออกใหมๆ เพื่อนๆ ที่อยูในกลุมก็จะเอามาพูดคุยกัน  นํามารองดวยกันคน
หาเนื้อเพลงมารองมันจะทําใหเราเขาใจความหมายดียิ่งขึ้น  ซึ่งเพื่อนๆ ในกลุมก็มีพฤติกรรมในลักษณะเปนแบบ
นี้กันหมด  โดยมีความรูสึกดีที่สามารถไดรับประโยชนในการใชภาษาอังกฤษจากสื่อ 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 โลกาภิวัตนมีสวนทําใหโลกใบนี้เปนแบบเดียวกัน คือ เปนสากลไปกันหมด  แลวยิ่งมีชีวิตอยูในเมืองอยู
ในกรุงเทพฯ ก็จะยิ่งรับรูอะไรเร็วมากกวาชนบท  เรื่องของการรับอิทธิพลตางๆ จากวัฒนธรรมตะวันตกจากสังคม
ตะวันตก ความเปนเมืองก็ตองเจอและรองรับไปกอนเปนการรับไปโดยปริยาย  เทคโนโลยีสมัยใหมก็มีสวนทําให
ตองรับรูในเรื่องดังกลาว  โดยเฉพาะ Internet ที่ครอบคลุมไปไดทั่วโลก  “สมัยนี้ไมมีเครื่องที่บานก็เห็นมีราน 
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Internet Cafe’  ชั่วโมงละไมกี่บาท  แลวเชื่อเถอะทุก Web ที่เขาไปอยางนอยก็ตองมีภาษาอังกฤษ”  นวัตกรรม
พวกนี้ก็มีจุดเริ่มตนมาจากฝงตะวันตกแทบทั้งส้ิน ดังนั้นการรับความทันสมัยเขามาก็เปรียบเสมือนการยอมรับ
อิทธิพลตะวันตกเขามาดวย  ในเรื่องเทคโนโลยีและนวัตกรรมสมัยใหมตองยอมรับวาประเทศไทยยังมีการพัฒนา
ในเรื่องดังกลาวที่นอยกวากลุมประเทศทางตะวันตก  ที่มีกิจกรรมพื้นฐานมาจากประเทศอุตสาหกรรม  แต
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมทําใหเราตองรับเทคโนโลยีที่ลํ้าสมัยกวาเขามาประยุกตใช  ประเทศไทยจึงมี
ความเสียเปรียบในสวนนี้ดวย  ทั้งนี้เมื่อมีการรับนวัตกรรมเทคนิคตางๆ เขามาก็ไมพนที่จะตองรับความรูความ
คิดของเขาเขามา  จนกลายเปนวามีอิทธิพลตอประเทศไทยในที่สุดดวย 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 มีความคิดเห็นวา สมควรที่จะอนุรักษไวสวนหนึ่ง  ทั้งนี้การกระทําดังกลาวเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคล
ดวยวาใครพอใจจะทําอะไร   เปนการยากในสมัยนี้ที่จะมาใหประพฤติปฏิบัติในรูปแบบของไทยแทๆ    เพราะ
ชีวิตประจําวันของเราก็เจอแตวัฒนธรรมแบบตะวันตกเสียเปนสวนใหญ   บางคนยังยกยองวาของตะวันตกดีกวา
ของไทยเลย โดยเฉพาะเรื่องระเบียบวินัย  คนไทยเองจะเปนผูที่ทําใหวัฒนธรรมของไทยเสื่อมลงไป  การอนุรักษ
คงเปนการเตือนใหมีจิตสํานึกเพื่อไมใหเกิดการทําลายมากกวา 
 

จากการทําความรูจักผูใหสัมภาษณพบวา ในเรื่องของการแตงกายของผูใหสัมภาษณมีลักษณะไมตาง
จากวัยรุนในปจจุบันทั่วไป คือ ใสเส้ือยืดตัวเล็ก  กางเกงยีนส  รองเทาสนหนา  และพฤติกรรมโดยทั่วไปตลอดจน
การแสดงขอคิดเห็น ก็ไมมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่เคยทําการพูดคุยและสัมภาษณไวในชวงเริ่มแรกที่ทํา
การสัมภาษณ  ทั้งนี้กลุมเพื่อนของผูใหสัมภาษณนิยมรองเพลงสากลรวมกันเปนหมูคณะอยางสม่ําเสมอ   
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 7  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นาย วัชรพัฒน  ( นามสมมติ )                                                   54                  52 
อายุ : 20 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                  24           20           17 
บิดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน   
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                   ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 7 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 24 ป  นองชาย 17 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับคุณยาย    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 9 คน  วัยเดียวกันหมด   
         ซึ่งทั้งหมดกําลังศกึษาอยูในระดับอุดมศึกษา  
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การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
  
 สืบเนื่องจากผูใหสัมภาษณเปนคนที่ชอบรองเพลงมาตั้งแตเด็กๆ อยูแลว จึงมีความ       ชื่นชอบศิลปน
โดยเฉพาะศิลปนตะวันตก  จะไมคอยฟงศิลปนในเมืองไทยเทาไร  ที่พอจะรูก็เพราะฟงจากโฆษณาเวลาเปดวิทยุ
แลวมีขาวอะไรแบบนี้ก็จะไดฟงบาง  แตจริงๆ แลวก็จะฟงรายการที่เปนภาษาอังกฤษทั้งหมดมากกวา  เริ่มสนใจ
มาตั้งนานแลว คือ ไดไปดูหนังเรื่อง เดอะบอดี้การด แลวก็ชอบเพลงประกอบภาพยนตรก็เลยติดตามนักรองคนนี้
มาตลอด ( Whitney Houston)  ก็ซื้อเทปเพลงมาฟงการรองเพลงก็จะทําใหเราไดฝกทักษะในการฟง  การอาน
ทําความเขาใจไดดีมาก  โดยเฉพาะพวกคําศัพท Synonym หรือพวกคําแสลงตางๆ ที่เขาใชกัน  ดีกวาการมา
ศึกษาจาก  บทเรียนสวนความคิดในเรื่อง การปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการบริโภคเปนแบบสังคมตะวันตก ผูให
สัมภาษณมีขอคิดเห็นที่วานาจะเปนในเรื่องของสมัยนิยมมากกวา ซึ่งผูใหสัมภาษณก็มีพฤติกรรมดังกลาวเหมอืน
กัน  จริงๆ แลวก็คิดวาไมจําเปนที่จะตองไปตามใครแมจะเปนเรื่องสมัยนิยมก็ตาม  เพราะเยาวชนวัยรุนใน
ปจจุบันอยากทําอะไรก็ทํา   ซึ่งเปนสิทธิสวนบุคคลตราบใดที่ยังไมไปทําความเดือดรอนใหกับบุคลลอื่นรอบขาง  
อนึ่งเมื่อมีเปรียบเทียบเพลงไทยกับเพลงสากลผูใหสัมภาษณก็จะเลือกที่จะฟงของฝงตะวันตกมากกวา ดูหนังก็ดู
แตหนังฝรั่งมากกวาไมเคยคิดอยากดูหนังไทยถึงแมวาจะมีคนอื่นบอกวาดีจริงๆ  เพราะตนเองก็ตองยอมรับวา
เปนพวกนิยมตะวันตก 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ปจจุบันผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสื่อ  เหตุวาหากมีอะไรที่ผูใหสัมภาษณมี
ความรูสึกชื่นชอบ  ตัวผูใหสัมภาษณเองก็จะรับมาทําการพรีเซ็นต ( Present ) ตอไปจากเดิมอีกอยูแลว เชน การ
เลียนแบบโฆษณา   จึงยอมรับไดวาส่ือมวลชนเขามามีผลอยางมากตอพฤติกรรมเยาวชนวัยรุนในปจจุบัน  
ประกอบกับส่ือเหลานี้มีความสามารถในดานการโนมนาวใจที่มีความชํานาญ  ดังนั้นทําใหมีการเผลอเชื่อส่ือ
ตางๆ ไปไดงายๆ โดยยังไมไดคิดพิจารณาถึงเหตุผลไดเหมือนกัน   สําหรับภาษาอังกฤษที่เขามามีบทบาทนั้น 
อยางเชนพวก ( Technical  Term ) คําศัพทเชนนี้ผูพูดก็ตองใชคําพูดพูดทับศัพท  ศัพทของวัยรุนคําพูดตางๆ 
สวนหนึ่งมันก็มาจากตรงสวนนี้ดวย “อยางเวลาเราพูดภาษาอังกฤษออกไปบางคํา  เราก็จะมีความรูสึกเหมือน
กันวาเรานั้นก็อินเตอร ( Inter )”  สื่อภาษาอังกฤษมันเหมือนกับเปนสวนหนึ่งของชีวิตไปแลว  เพราะฉะนั้นยอมมี
ความสําคัญเปนอยางมาก  ซึ่งคงเปนการยากที่จะขาดสื่อมวลชนหรือภาษาอังกฤษออกไปจากชีวิตประจําวันได
เสียแลว 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ส่ิงเหลานี้ทําใหเรารูสึกถึงความคอนขางเปนสากลพอสมควร  ถาจะใหพูดถึงความเปนสากลก็ตองบอก
วาเปนของฝงตะวันตกอยูแลว  เพราะตอนนี้วัฒนธรรมการดําเนินชีวิตและแนวความคิดของตะวันตกก็ไปคอน
โลกแลวที่ไมไดรับไมรูเรื่องก็คงมีนอยมากๆ  มันก็เหมือนกับวาทั่วโลกก็คอนขางตองยอมรับวัฒนธรรมของฝง
ตะวันตก  ผลกระทบอีกดานหนึ่งคือการที่เราอยูในเมืองเราก็จะมีโอกาสรับรูอะไรตางๆ จากภายนอกกอนชนบท
แนนอน   สวนชนบทก็รับจากเมืองไปอีกทอดหนึ่ง  ในกรุงเทพฯ วัฒนธรรมตะวันตกก็ไดมีการหยิบนําเอามาใช
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กันมากมายแลว ตัวอยางเชนมารยาททางสังคม ในเรื่องการไปงานเลี้ยงสังสรรคการแตงกายก็คงตองใสสูทผูก
เนคไทซึ่งลวนเปนรูปแบบของชาวตะวันตกแตเราก็ไมไดรูสึกวาส่ิงเหลานี้ไมใชของเรา 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ก็คงจะมีที่เกี่ยวของกับลักษณะวัฒนธรรมที่เปนไทยแทมากๆ เทานั้นที่พอจะนึกภาพออก   อนุรักษของ
ไทยมันมีความรูสึกวาเปนของเกาของดี  ซึ่งหากมองในสังคมชีวิตประจําวันก็อาจจะมองไมเห็น  สําหรับผูให
สัมภาษณเองก็มีเพื่อนที่เรียนอยูในสาขาที่เกี่ยวของกับเร่ืองพวกนี้อยาง  ชัดเจน คือ สาขานาฏศิลป  แตพวก
เพื่อนเหลานั้นเองก็ทําตัวและมีพฤติกรรมที่เปนสากลนิยม “ฝร่ังจา” มากกวาพวกที่ไมไดเรียนในสาขานั้นเสียอีก  
คนที่อยูใกลชิดกับศิลปะวัฒนธรรมไทยเอง  ยังไมไดมีพฤติกรรมในเชิงอนุรักษอยางแทจริง  ดังนั้นคนที่ไมมี
โอกาสพบเจอก็คงลําบาก  เพราะไมรูวาจะเริ่มอยางไรตรงไหนกอนดี   
 
 ผูใหสัมภาษณเปนบุคคลที่มีบุคลิกและพฤติกรรมที่คอนขางเบี่ยงเบนทางเพศ  การแตงตัวจะมีลักษณะ
ที่ตามแฟชั่นสมัยใหมมาก  โดยรูปแบบของเสื้อผาก็จะคลายกับในนิตยสารแฟชั่นของตะวันตก  ทั้งนี้ผูให
สัมภาษณมีการใหขอมูลอยูในลักษณะเดียวกันตั้งแตเริ่มทําความรูจักจนถึงการสัมภาษณในปจจุบัน  อนึ่งกลุม
เพื่อนของผูใหสัมภาษณกลุมนี้  จะมีปริมาณที่เยอะกวาทุกกลุมที่สัมภาษณพฤติกรรมของกลุมก็จะมีลักษณะ
เดียวกันคือ มีความนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกเชนเดียวกัน 
  
ผูใหสัมภาษณคนที่ 8 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว อรรัตน  ( นามสมมติ )                                                      50                     47 
อายุ : 16 ป   
การศึกษา : ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4     
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 4,000 บาท                                          19           16          14 
บิดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน  
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                       ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 8 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 19 ป และนองชาย อายุ 14 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 7 คน  วัยเดียวกันหมดเปน 
          กลุมเพื่อนสนิทในโรงเรียน  
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
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 ผูใหสัมภาษณแสดงความคิดเห็นวา เริ่มมีการนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกรวมถึงการใชส่ือภาษา
อังกฤษเมื่อศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และไมมีความสนใจศิลปนไทยไมวาจะเปนศิลปนคนใดทั้งส้ิน  
สวนหนึ่งเพราะวาศิลปนไทยชอบ Copy งานของชาวตางประเทศเขามาเปนของตนเอง  ทําใหมีความรูสึกไมชอบ
และเมื่อเริ่มใชส่ือภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการฟงเพลงก็จะยิ่งมีความรูสึกวา  ศิลปนตะวันตกดีกวาศิลปนไทย  
จึงเกิดการติดตามมาโดยตลอด  ในสวนของหนาตาและรูปรางของศิลปนก็สามารถดึงดูดได  เมื่อมีการติดตามก็
มีความจําเปนที่จะตองเขาใจภาษาอังกฤษมากขึ้น  เพื่อที่จะสามารถรองเพลงสากลตางๆ ได สําหรับการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาก ความตองการและมี
ความสนใจในภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น ตองตั้งใจเรียนภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้นเพราะจะไดเขาใจเนื้อเพลง  เขาใจ
ความหมายและก็สามารถรองตามได  แลวในเนื้อเพลงก็เปนการฝกการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันของเรา
ดวย  มันทําใหเราดูอินเตอรกวาคนอื่นๆ กลุมอื่นๆ  อีกอยางเราก็จะไมเบื่อที่จะตองมาเรียนภาษาอังกฤษดวย  
เพราะผูใหสัมภาษณเห็นวาหากใกลชิดภาษาอังกฤษบอยๆ จะทําใหทักษะตางๆ ในการใชภาษาอังกฤษดีขึ้นเกง
ขึ้นตามไปดวย  
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมวลชนที่มีผลและมีบทบาทอยางมาก ก็คือ พวกวิทยุ  โทรทัศนที่เปดเพลงสากลที่ผูใหสัมภาษณมี
ความชื่นชอบเทานั้น  “อยางเวลาเพลงไหนๆ ออกมาใหมๆ เราก็ตองคอยดักฟงแลวก็เอามาคุยเอามารองกันจะ
ไดไมตกยุค  และอีกอยางทําใหไดเห็นหนาตาของศิลปนดวย  รูวาตอนนี้เขาเปนยังไงทําอะไรอยูบางจะมีอัลบั้ม
ใหมออกเมื่อไร  มีเพลงไหนขึ้น Chart บาง จะเปดคอนเสิรตที่ไหน  จะมาเมืองไทยหรือเปลา  ถามาจะมาเมื่อไร  
อะไรแบบนี้  ส่ือมวลชนก็ชวยไดมาก”  ซึ่งก็ตองอาศัยส่ือมวลชนในการติดตามขาวสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ศิลปนโดยตรง  สําหรับในเรื่องของภาษาอังกฤษนั้นก็มีความสําคัญมากๆ ผูใหสัมภาษณเห็นวาปจจุบันทุกอยาง
ก็ลวนเปนภาษาอังกฤษตองใชภาษาอังกฤษ  ทั่วโลกเขาก็ใชภาษาอังกฤษ  หากเกงภาษาอังกฤษก็จะสามารถไป
ไดรอบโลกเลยไมตองกลัวอะไรทั้งส้ิน  ดังนั้นจึงตองทําความคุนเคยไวใหมากๆ โดยอาศัยจากการฟงเพลงซึ่งจะ
ไดทักษะที่ครบทั้งการฟง พูด อาน เขียน   และไมเกิดการเขินอายหากเวลาที่สนทนาเปนภาษาอังกฤษ  หาก
สนทนากับฝร่ังรูเรื่องก็จะถูกมองวาเปนเด็กฉลาดและก็มีความรูสูงดวย 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ทุกวันนี้เราตองใชเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ นวัตกรรมสมัยใหมจึงเปนส่ิงที่ดี  ทําใหชีวิตมีความ
สะดวกสบาย วัยรุนสมัยใหมก็ตองรูจักกับเทคโนโลยีที่ทันสมัยสวนเรื่องของโลกาภิวัตนมองวาเปนเรื่องของผู
ใหญ  ผูใหสัมภาษณยังไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนในรายละเอียด   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวา การอนุรักษวัฒนธรรมไทยเปนส่ิงดี  หากแตตนเองไมเหมาะกับกิจ
กรรมเหลานี้   “เพราะวาพวกหนูชอบที่จะเปนอินเตอรมากกวา”   ก็คงมีคนอื่นที่เขาทําไดดีและก็ยินดีที่จะทําแบบ
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นี้มากกวา สําหรับตนเองก็มีอยางเชนการยกมือไหวสวัสดี (ทุกครั้งที่มีโอกาสเจอจะไดรับการทักทายแบบโบกมือ 
แลวก็ยกมือสวัสดีแบบเร็วๆ ตามเด็กวัยรุนสมัยใหมที่ยกมือไหวพรอมยอเขาเล็กนอยและก็โบกมือ Bye bye ตอน
กลับทุกครั้ง) แลวก็พูดจาใหเรียบรอยกตัญูกับคุณพอคุณแม  ซึ่งตรงนี้ผูใหสัมภาษณคิดวาก็เปนวัฒนธรรมไทย
ที่สมควรอนุรักษไวและสามารถกระทําได 
 

จากการสังเกตการณตั้งแตแรก ผูใหสัมภาษณและกลุมเพื่อนจะพยายามแสดงใหเห็นวาตนเองเปน
แฟนตัวจริง Fan club ของศิลปนตางชาติจากเกาะอังกฤษ  โดยเฉพาะเครื่องแตงกาย  โทรศัพท PCT ก็จะทํารูป
ของศิลปนที่ตนชื่นชอบลงเปน Screen ในตัวโทรศัพท, สมุดโนต  เปนตน เปนกลุมเยาวชนวัยรุนที่มีความกลา
แสดงออกในทุกดาน  ทั้งการแตงกายแบบแฟชั่นนิยม  การพูดสนทนากับผูสัมภาษณตั้งแตครั้งแรกจนถึงปจจุบัน 

  
ผูใหสัมภาษณคนที่ 9  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นาย จักรพงษ  ( นามสมมติ )                                                          58                55 
อายุ : 22 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 6,000 บาท                                     27        25         22        15 
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจคาขายเอกชน  
มารดามีอาชีพ : แมบาน                                                            ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 9 
พี่นอง : มีพี่นอง 4 คน คือ พี่สาว  อายุ 27 กับ 25 ป นองสาว 15 ป   
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน  เปนวัยเดียวกันหมด  
          
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณใหขอมูลวา  เมื่อกอนตนเองก็ไมมีความสนใจในเรื่องดังกลาวมากนักจนกระทั่งเริ่มมีราย
การวิทยุที่เปดเพลงสากลใหไดยินมากยิ่งขึ้น เมื่อฟงเพลงสากลดังกลาวแลวมีความรูสึกวาไพเราะดี  ถึงแมบาง
เพลงฟงไมคอยออกแตฟงทํานองก็ยังดี  พอเริ่มมีการฟงบอยๆ ก็เกิดความเคยชินและก็ฟงมาตลอด   ทั้งนี้เริ่มฟง
มาตั้งแตก็ประมาณศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5-6  สวนหนึ่งเปนเพราะมีความชอบในการซื้อเทป  ซีดี
เพลงมาเก็บสะสมไวดวย พอเริ่มเขามหาวิทยาลัยก็ยิ่งมีโอกาสฟงเพลงสากลมากขึ้น  สวนหนึ่งที่เห็นไดชัดเจน 
คือ  การที่สามารถเริ่มฟงฝรั่งชาวตางชาติพูดรูเรื่องบางทั้งที่แตกอนฟงไมคอยออกฟงไมรูเรื่อง  ปจจุบันเพลงที่ได
รับความนิยมโดยสวนใหญก็เปนเพลงสากลแทบทั้งส้ิน  เพลงไทยก็มีบางแตเปนสวนนอย ในสวนทึ่เปนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  ผูใหสัมภาษณแสดงขอทัศนะที่วา ก็อาจ
จะมีบางในเรื่องของการแตงกาย เพราะผูใหสัมภาษณไมชอบแฟชั่นพวกญี่ปุน       ซึ่งจะมีการใชสินคาจากเมือง
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นอกบางบางอยาง  ทั้งนี้ยี่หอหรือตราของสินคามีสวนทําใหผูใหสัมภาษณรูสึกภูมิใจและมั่นใจในการแสดงออก
มากยิ่งขึ้น  หากเปนเรื่องของการกินอาหารก็จะสังเกตไดชัด  เพราะผูใหสัมภาษณมีความนิยมและชอบเขาไปนั่ง
กินอาหาร Fast food  เปนประจําและรายการอาหารที่ชอบสวนใหญก็เปนอาหารฝรั่ง  ผูใหสัมภาษณชี้วา
ปจจุบันตองทําตัวใหมีความเปนสากลมาขึ้นถึงจะไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นๆ ในสังคม  และเนนวามารยาท
สังคมสวนใหญก็เปนของธรรมเนียมปฏิบัติของสากลที่เปนของชาวตะวันตกสวนใหญ  ทั้งนี้วัยรุนเปนวัยที่ตองอยู
กับของที่ทันสมัย ดังนั้นก็คงจะหนีไมพนในเรื่องของอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามามีสวนในการดําเนินชีวิต 
   
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวา ส่ือมวลชนมีสวนในการที่ทําใหเราตองทําอะไรบางอยางเหมือนกันตัวอยางเชน 
การโฆษณาชวนเชื่อตางๆ  ซึ่งมีผลกับการจะทําอะไรเปนอยางมากไมวาจะเปนการซื้อของหรือทําอะไรก็ตาม  ทั้ง
นี้เปนเรื่องของแรงจูงใจ  ถึงแมวาบางครั้งคิดวาจะไมเชื่อโฆษณาตางๆ เหลานี้  แตในความเปนจริงภาพโฆษณา
ก็มีผลอยูเชนกัน  สําหรับส่ือมวลชนที่มักคลุกคลีกับกิจกรรมทางดานนันทนาการ พวกดนตรี  วงการแสดง อัน
เปนเรื่องของการพักผอนหยอนใจ  ซึ่งในเรื่องแบบนี้วัยรุนโดยทั่วไปก็มีความสนใจเปนของธรรมดา  ผูให
สัมภาษณแสดงทัศนะเปรียบเทียบที่ชัดเจนวา  “ เขาก็ไดเราเปนลูกคาเราก็ไดสินคา  ไดความสนุกเพลิดเพลินมัน
กแ็ลกกัน”  สําหรับเรื่องการใชภาษาอังกฤษนั้น  คงเปนของคูกันที่เดินไปดวยกันสําหรับส่ือมวลชนกับภาษา
อังกฤษ  เพราะตอนนี้จะส่ือสารไปในที่ใดๆ ตองใชภาษาอังกฤษ  ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่เขาใชกันทั่วไป  ทุก
คนก็ตองพยายามฝกใหตัวเองรูเรื่อง อยางผูใหสัมภาษณเองที่เมื่อกอนไมเคยใหความสนใจกับภาษาอังกฤษ  แต
ในปจจุบันจําตองกลับมาสนใจในเรื่องดังกลาวเพราะมีความจําเปนมากขึ้นเรื่อยๆ ในชีวิตปจจุบัน  สวนเรื่องของ
เพลงหรือภาพยนตรโดยทั่วไปที่ใชภาษาอังกฤษที่เขามาก็มีผลเพราะทําใหเกิดความชินหูชินตา  จนกระทั่งไมมี
ความรูสึกวาส่ิงเหลานั้นเปนของวัฒนธรรมอื่นเหตุวามันก็อยูใกลตัวทําใหเราตองเขาใจตองรับรู 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวา โลกาภิวัตนเปนส่ิงที่ประเทศไทยหลีกเลี่ยงไมได  อยางวัฒนธรรมตะวันตกที่แข็ง
กวาของไทยตามกระแสโลก  เราก็จําเปนตองรับเขาเขามาเชนกัน  เพราะประเทศไทยไมใชประเทศปด อยางทั่ว
โลกที่ยอมรับในวัฒนธรรมตะวันตก  แลวประเทศไทยจะปฏิเสธคงเปนไปไมได   เหตุผลประการสําคัญคือการ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจระบบทุนนิยม  การแสวงหาตลาดก็ทําใหประเทศไทยไดรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาดวยเชน
กัน  ภาษาอังกฤษสามารถเปนตัวกลางไดดีในระหวางการสื่อสารในยุคโลกาภิวัตน  ไมวาจะเปนการสื่อสารในรูป
แบบใดๆ ภาษาอังกฤษก็จะเขามาเปนส่ือกลาง  โลกาภิวัตนจึงเหมือนกับทําใหโลกทั้งใบตกไปอยูในวัฒนธรรม
ตะวันตกไดเชนกัน   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงขอคิดเห็นวา มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการอนุรักษไว  เพราะเปน
สมบัติที่แสดงถึงความเปนชาติไทย   ทั้งนี้สภาพสังคมในปจจุบันไมสามารถทําใหเกิดการอนุรักษวัฒนธรรมไทย
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ไดอยางเห็นผล  สังเกตไดวาเมื่อกลาวถึงวัฒนธรรมไทยภาพที่คิดไดหรือมองเห็นสวนใหญ  ก็จะอยูตางจังหวัด
มากกวาอยางเชนประเพณีตางๆ  ในกรุงเทพฯ การอนุรักษวัฒนธรรมไทยยังมองภาพไมออกวาจะมีลักษณะใดที่
บงบอกไดอยางชัดเจน 
 
 ผูใหสัมภาษณมีการใหขอมูลในลักษณะแนวทางเดียวกัน  ตั้งแตมีการเริ่มสัมภาษณในครั้งเริ่มแรกจน
ถึงปจจุบัน  ทั้งนี้การแสดงออกในพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกจะมีในเรื่องของการนิยมฟงเพลงสากล
เปนสวนใหญ  สวนการแตงตัวโดยทั่วไปทุกครั้งจะเรียบงายคือมีเส้ือยืด  กางเกงยีนส  รองเทาผาใบ  แตจะใส
สรอยคอและสรอยขอมือเงินขนาดใหญ ( ไดขอมูลวาทําตามพวกนักรอง  ศิลปนเมืองนอก  ใสแลวก็รูสึกมันเทหดี
เชนกัน ) 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 10 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นายเจษฎา                                                                        เสียชีวิต                59 
อายุ : 24 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับบัณฑติศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                   36          34            24 
บิดา : เสียชีวิต  
มารดามีอาชีพ : รับราชการ                                                  ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 10 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 36 ป  และ 34 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับมารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน  วัยเดียวกันหมด         
          มีทั้งเรียนอยูในระดบับัณฑิตศึกษาและทํางานแลว 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ทั้งนี้เปนผลมาจากการไดฟงเพลงสากลบอยๆ แลวก็ฟงเนื้อรอง ทํานอง  ภาษามันก็เพราะดีอยางที่หัน
มาชอบเลยก็เพราะในเนื้อเพลงบางเพลงจะมีความหมายที่ดีมาก  “เราเองก็คงไมคิดหรือคิดไมออกหรอกวาเวลา
สถานการณแบบนี้จะพูดยังไง  ตองการสื่อความหมายแบบนี้แลวจะพูดเปนภาษาอังกฤษยังไง  แตพอเรามาฟง
แลวมันก็สอนเราอะไรไดหลายอยาง  มันก็เลยไดมากกวาการที่จะไดพักผอนเพียงอยางเดียวดวย” ในเรื่องของสิ่ง
รอบขางที่เกี่ยวของเชน มิวสิควีดีโอ  การเลนคอนเสิรทของพวกศิลปนตะวันตก จะมีความรูสึกวาดูลงทุนทั้งเงิน
ทุนและความคิดดีมากๆ ไมไดเอาเปรียบคนดูในการไปลอกความคิดของคนอื่น ตรงนี้ผูใหสัมภาษณไดแสดง
ความชื่นชมตอความคิดสรางสรรคของศิลปนและทีมงานเปนอยางมาก  ดวยพื้นฐานของผูใหสัมภาษณจะชอบ
ออกแบบอยูแลว สวนเรื่องของหนาตาศิลปนอะไรแบบนี้ก็อาจมีสวนบาง  แตที่นิยมฟงก็จะฟงเพลงมากกวาไมได
ชอบลงไปที่ตัวศิลปน  ทั้งนี้ตั้งขอสังเกตไดวา นักรองหรือศิลปนเมืองนอกไมจําเปนตองมีหนาตาที่ดีมาก  เขา
แสดงความสามารถทางดานดนตรีจริงๆ ของเขาอยางเดียวก็เปนที่นิยมและยอมรับได  หรือพวกที่หนาตาดีเขาก็
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คอนขางจะมีความสามารถอยางอื่นดวย  ไมแตงเพลงเอง  เลนดนตรีไดก็เตนได  แตสําหรับในเมืองไทยตองย้ํา
วา หนาตามาอันดับหนึ่ง  อยางอื่นคอยวาตาม จะมีฟลุคบางไมกี่คนที่เสียงดีหนาไมใหแลวดัง  ทั้งนี้ก็เปนเพราะ
ตนสังกัดใชการโปรโมทจากสื่อตางๆ เขาชวย  ศิลปนตะวันตกก็คงมีบางละครับแตก็ไมหนาหูหนาตาเหมือนบาน
เรา สวนในเรื่องการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก ก็อาจมีสวนบางถา
เปนเรื่องภายนอกก็เรื่องการแตงตัว  ในบางอารมณผูใหสัมภาษณก็ตองทําตามหรืออิงตามแฟชั่นเขาบางตาม
ศิลปนเชนกัน   “ เรื่องชีวิตประจําวันอะไรมันคงตอบยากเหมือนกันเพราะเทาที่ผมสังเกตดูมันก็จะมีวัฒนธรรม
ตะวันตกเขามาสอดแทรกแบบนี้เสมอๆ” ในบางเวลาที่อารมณดีๆ นั้นก็จะมีบางที่รองเพลงแตแทบทุกครั้งที่รอง
เพลงออกมาจะเปนเพลงภาษาอังกฤษทั้งส้ิน  สําหรับเพลงสากลเหลานี้จะเปนที่ติดปากเพราะไดรับฟงอยูทุกวัน     
  
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวา ส่ือมวลชนกับคนไทยมีบทบาทซึ่งกันและกันอยูมาก  คงหนีกันไปไมรอด
ตางคนตางอาศัยกันและกันมากกวา  “เวลาเราจะซื้อของอะไรผมวาการตัดสินใจสวนหนึ่งอยูที่โฆษณา  แบบนี้
มันก็ชี้ชัดแลววาส่ือมวลชนมีบทบาทแคไหน”  ส่ือมวลชนเปนตัวกลางที่ทําใหความตองการบริโภคขยายขอบเขต
ไปไดกวางขวางและรวดเร็ว สังเกตไดวาตามรานคาทั่วไปตามหางสรรพสินคา   เปดโทรทัศนก็จะเปนมิวสิควีดีโอ
ของศิลปนตะวันตกทั้งหมด  เมื่อส่ือมวลชนใหการถายทอดสนับสนุน  ความนิยมชมชอบก็จะเกิดขึ้นตามมาจาก
การชวนเชื่อ  สําหรับในเรื่องของภาษาอังกฤษที่เขามามีบทบาทในสังคม  ผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวา ขึ้นอยูกับ
แตละสังคมถาออกไปใชชีวิตตามตางจังหวัดภาษาอังกฤษอาจไมมีความจําเปนเทาไร  แตถาเรายังคงอยูในเมือง
ก็คงปฏิเสธอะไรไมไดที่ตองใชภาษาอังกฤษ  ตัวอยางเชน ตอนที่สมัครงานตามที่ตางๆ ยังมีการใหกรอกคุณ
สมบัติความสามารถทางภาษาอังกฤษ  ไมมีที่ใดจะใหกรอกขอความวาทานมีทักษะภาษาไทยขอใดดังตอไปนี้  
ฟง พูด  อาน  เขียน  ซึ่งเปนส่ิงที่แสดงใหเห็นแลววาภาษาอังกฤษไดเขามามีบทบาทในสังคมมากเพียงไร 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงความคิดเห็นวา เรื่องโลกาภิวัตนอาจจะเปนสาเหตุหนึ่งไดเหมือนกันที่    ทําให
วัฒนธรรมตะวันตกเขามาอิทธิพลกับเราแตมันก็ไมนาจะใชทั้งหมด  เพราะสวนหนึ่งเราก็มีความตองการในการ
บริโภคสินคาของตางชาติพวกนี้อยูแลว โดยเฉพาะสินคาทางดานเทคโนโลยีที่ทันสมัยหรือนวัตกรรมตางๆ ที่เรา
จําเปนตองรับมา   การที่ประเทศไทยเปนสังคมที่ยังเปดสูโลกภายนอก  ก็เปนการยอมรับและสนับสนุนในเรื่อง
โลกาภิวัตนอยูนั่นเอง 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวาถาจะกลาวถึงเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรมไทย  ทําใหตองนึกภาพไปถึงสมัยเการุน
พอรุนแม  พูดถึงของโบราณยอนยุค  อยางหนังที่ทําเงินตอนนี้สวนใหญก็ตองยอนยุคซึ่งเอาเขาจริงๆ ในปจจุบัน
เราก็นึกไมคอยออกเหมือนกันวา ตอนนี้จะไปเจอภาพแบบนี้ไดที่ไหน  มันไมคอยเดนชัดวาเราจะอนุรักษอะไรได
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ในสภาพชีวิตสังคมปจจุบัน  นอกจากเรื่องวัดวาอาราม  โขนละครรําฟอนแลว  ก็คงเปนการยากที่พอจะทําใหเห็น
เดนชัดวาเปนวัฒนธรรมไทยในตอนนี้ 
 
 จากการทําความรูจักในเบื้องตนและการสัมภาษณ พบวา ผูใหสัมภาษณมีขอคิดเห็นและ ทัศนคติที่ไม
มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ทั้งนี้การแสดงออกและพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่พบเดนชัด คือ 
การนิยมฟงเพลงสากลเปนอยางมาก  สวนในดานการแตงกาย พบวา    ผูใหสัมภาษณแตงกายตามลักษณะทั่ว
ไป  หากมีการทําตามกระแสแฟชั่นนิยมเปนบางครั้ง 
  
สรุปผลการสัมภาษณเจาะลึก 
 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูถูกสัมภาษณทั้ง 10 รายขางตน  พบวามีแนวทางในขอคิดเห็นและ
ทัศนคติที่มีความคลายคลึงกัน  โดยเฉพาะการใหเหตุผลที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษจาก
การที่ใชส่ือทางภาษาอังกฤษ  โดยใหขอคิดเห็นวาทําใหเกิดทักษะในดานการฟง  การพูด  การอานและการเขียน  
ประกอบกับการใหขอคิดเห็นถึงส่ือมวลชนที่ปจจุบันมีบทบาทสูงตอการโนมนาวพฤติกรรมในดานตางๆ  โดย
เฉพาะทางดานนันทนาการ  ที่จะควบคูไปกับการเขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกอยางหลีกเลี่ยงไมได  
ทั้งนี้มีขอคิดเห็นที่นาสนใจคือ ในเรื่องของการที่มีชีวิตอยูในเมืองทําใหเกิดความใกลชิดกับ สภาพเหตุการณทาง
สังคมปจจุบัน  ไมวาจะเปนในสวนของเรื่องโลกาภิวัตน  การรับนวัตกรรม สมัยใหม เปนตน  ที่คนเมืองยอมมี
โอกาสไดรับกอนอื่นจากสังคมภายนอกแลวถายทอดสงตอไปยังทองถิ่นอื่นๆ  

 
ทั้งนี้จากการสังเกตพฤติกรรมโดยรวมในการใหขอมูลจากการสอบถาม  ผูถูกสัมภาษณมีความเปนกัน

เองไมมีอารมณหรือแสดงอาการที่จะไมใหความรวมมือแตอยางใด  อนึ่งผูศึกษาวิจัยไดชี้แจงกับผูถูกสัมภาษณ
วา จะไมนําชื่อของผูถูกสัมภาษณและสถาบันการศึกษาที่ตนกําลังศึกษาลงมาเขียนในงานวิจัยแตอยางใด  
ประกอบกับไมนําขอมูลไปเพื่อทําการอยางอื่นในเบื้องตนอันทําใหผูถูกสัมภาษณไดรับความเสียหายอยางใดทั้ง
ส้ิน 

 
เนื่องจากการสัมภาษณเจาะลึกดังกลาว ผูใหขาวสําคัญคือผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  

โดยเฉพาะการบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ  ซึ่งมุงเนนในกิจกรรมที่เกี่ยวกับทางดานนันทนาการเปนหลัก  ดังนั้น
ผูทําการศึกษาวิจัยจึงไดไปทําการสัมภาษณบุคคลที่มีคุณสมบัติและลักษณะตรงกันขาม ซึ่งจะมุงเนนไปยังสวน
บุคคลที่มีผลการเรียนรูและทักษะการใชภาษาอังกฤษในระดับต่ํา  จากการสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง 3 
กลุมพบวา  ผูที่มีผลการเรียนภาษาอังกฤษที่อยูในระดับจะไมมีความสนใจสื่อทางภาษาอังกฤษ  ดวยเหตุผล
สําคัญที่วาไมมีความเขาใจความหมาย  แตอยางไรก็ดีก็สามารถที่จะรับฟงหรือชมได  เนื่องจากในปจจุบันเปนที่
ยอมรับวากระแสนิยมทางดานตะวันตกมีผลอยางมาก  หนึ่งในสามของกลุมประชากรตัวอยางจากการ
สัมภาษณพบวา ปจจุบันตนและเพื่อนๆ ในกลุมก็ฟงเพลงสากลคอนขางบอยขึ้น  ทั้งๆ ที่ตนเองก็ไมเขาใจความ
หมายของเพลง  แตใชการฟงทํานองเพลงซึ่งมีความคุนหู  จากการเปดรับโดยทั่วไปจากสื่อในปจจุบัน  ทั้งนี้ไมมี
ความตองการที่จะคนหาเนื้อเพลงเพื่อนํามาอานหรือทําความเขาใจใดๆ ทั้งส้ิน  และยังพบวาทั้ง 3 กลุมมีความรู
สึกไมชอบภาษาอังกฤษ  และไมตองการฝกฝนอันเปนผลสืบเนื่องมาจากผลการเรียนของตนเองทั้งส้ิน  ที่ทําให
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เกิดการทอถอยตองการพยายามทํา  ความเขาใจ  โดยใหเหตุผลวา  ไมมีความเขาใจและมักจะเรียนตามไมทัน
คนอื่นเพราะตนเองนั้นยังขาดพื้นฐานที่ดี  ทําใหการเรียนในระดับที่สูงขึ้นไปไมสัมฤทธิ์ผล   แตอยางไรก็ดีหากมี
การปูนพื้นหรือวางรากฐานใหมตนเองก็มีความตองการเชนกัน  เพราะมีความรูสึกตลอดเวลาวา ตนเองจะไมมี
ความกลาหรือความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ   สําหรับในเรื่องของพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก
นั้นไมเปนไปในลักษณะปฏิเสธ  เพราะมีความรูสึกวาไมสามารถเขากับตนเองไดเทาที่ควร  แตก็ตองมีการบริโภค
บางเนื่องจากเปนไปตามสมัยนิยมและกระแสนิยมในปจจุบัน 

 
สังเกตไดวาผลการเรียนรูในดานทักษะการใชภาษาอังกฤษนั้น มีผลกระทบและมีอิทธิพล อยางมากตอ

พฤติกรรมของกลุมประชากรดังกลาว  ความลมเหลวจากการเรียนรูในหองเรียนไมสามารถทําใหเกิดความเขาใจ
และนําไปใชได  จึงเกิดเปนพฤติกรรมตอตานในการพัฒนาได  ทั้งนี้แสดงไดชัดเจนวาหลักสูตรการเรียนการสอน
และกระบวนการสอนนั้น  เปนวิธีการที่สําคัญอันจะทําใหการเรียนรูสัมฤทธิ์ผลได   เมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรม
ของผูนิยมบริโภคสื่อภาษาอังกฤษก็มีผลสืบเนื่องในลักษณะเดียวกัน  อันเปนการไดขอมูลยืนยันสมมติฐานใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนอยางมาก   

 



บทที่ 6  
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้   ผูทําการศึกษาวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคในเบื้องตน ทั้งนี้เพื่อเปนประเด็นใน
การศึกษาที่วา  มีความตองการที่จะศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทยที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ กับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตกวามีลักษณะเปนอยางไร  รวมถึงการศึกษาและจําแนกกับลักษณะทางประชากรที่มี
ความแตกตางกัน ตลอดจนศึกษาถึงความสัมพันธระหวางอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกกับพฤติกรรมของเยาว
ชนไทย ที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ  ทั้งนี้หมายรวมถึงการศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทยในกลุมเปา
หมายดังกลาววามีการสรางอัตลักษณของตนอยางไร  โดยผูศึกษาวิจัยไดตั้งสมมติฐานสําหรับใชในการศึกษา
และไดทําการคาดการณคําตอบของวัตถุประสงคขางตนไวดังนี้ 
 

1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 
2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒน

ธรรมตะวันตก 
 
ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ไดพยายามศึกษาทําการอภิปรายผลตอเนื่องจากขอสมมติฐาน        

ดังกลาว  โดยนําแนวคิดและทฤษฎีมาเปนกรอบในการศึกษาวิจัย อันไดแก แนวคิดดานวัฒนธรรม  แนวคิดเกี่ยว
กับภาษา  แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน  และแนวคิดเรื่องอัตลักษณ  ประกอบกับการนําทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและ
การแพรกระจาย ( Development  Potential  Diffusion  Theory )  ทฤษฎีแพรกระจายนวัตกรรม ( The  
Diffusion  Theory of  Innovation ) ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร ( Communication  Theory  of  
Modernization )  ซึ่งทั้งสามทฤษฎีดังกลาวมีความสอดคลองกันในการอธิบายปรากฎการณในสังคมยุคปจจุบัน 
 
 สําหรับงานการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูศึกษาวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางที่เปนเยาวชน คือ    มีชวงอายุอยู
ใน 15-24 ป   โดยระบุวากลุมตัวอยางตองเปนประชากรที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร  เทานั้น  เนื่องจากเปนพื้นที่
ศึกษาอันเกี่ยวโยงถึงงานวิจัย  โดยการศึกษาขางตนไดใชวิธีการศึกษาทางสังคมศาสตรในเชิงปริมาณและวิธีการ
ศึกษาทางมานุษยวิทยา  สําหรับในเชิงปริมาณนั้นไดทําการเก็บขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางจํานวนทั้งส้ิน 
554 คน  ซึ่งอาศัยเครื่องมือทางการวิจัย  ไดแก แบบสอบถาม  ที่ใชชี้วัดในแตละสวนดังนี้ คือ สวนที่หนึ่ง ใชสอบ
ถามขอมูลพื้นฐานและ    ขอมูลทั่วไปของประชากรตัวอยาง  สวนที่สองสอบถามขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม  ทัศ
นคติและการประเมินผลตนเอง  และประการสุดทายสวนที่สาม  ใชสอบถามขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองอัตลักษณที่เปน
คําถามปลายเปด   
 

สําหรับในสวนของวิธีการศึกษาทางมานุษยวิทยานั้น  ไดใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth 
Interview ) ทั้งนี้การจะใชวิธีดังกลาว  ผูใหขอมูลกับผูสัมภาษณตองสรางความคุนเคยเพื่อการไดมาซึ่งขอมูลที่
แทจริง  และตรงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นมากที่สุด  ในการนี้ผูศึกษาวิจัยไดใชการติดตอกับผูใหขอมูลเพื่อสราง
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ความคุนเคยเปนระยะเวลานานพอสมควร  ประกอบกับการทําความรูจักกับกลุมเพื่อนในลักษณะของการ
สัมภาษณเชิงกลุมในเบื้องตน กอนการสัมภาษณแบบเจาะลึกดังกลาวขางตน 

 
ในการวิเคราะหผลขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้  ผูศึกษาวิจัยใชวิธีลงพื้นที่แจกแบบสอบถาม

และเรียกเก็บคืนทันที ประกอบกับการเฝาสังเกตการณสําหรับพฤติกรรมในการตอบแบบสอบถาม  สําหรับการ
ลงพื้นที่จริงในการแจกแบบสอบถามมุงลงพื้นที่ในสวนที่เยาวชนอันเปนกลุมของประชากรเปาหมายไดทํากิจ
กรรมตางๆ กับพื้นที่ศึกษา  โดยพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ไดจัดแบงเปน 2 สวน คือสวนที่เปนสถาบันการศึกษาระดับ
อุดมศึกษาขนาดมหาวิทยาลัย และบริเวณพื้นที่ที่มีกิจกรรมทางดานนันทนาการทางภาษาอังกฤษ   อันไดแก  
บริเวณศูนยการคา  หางสรรพสินคาขนาดใหญ  ดวยมีเงื่อนไขในการคัดเลือกเบื้องตนในการจับสลากคัดเลือก  
โดยแตละประเภทของพื้นที่ศึกษา  ไดระบุเงื่อนไขวาจะตองอยูในแหงละเขตอําเภอ ไมใหเกิดการซ้ํากัน  เพื่อการ
กระจายพื้นที่ในการลงเก็บขอมูลอยางกวางมากที่สุด  อนึ่งในวันและเวลาในการเก็บขอมูลแบบสอบถาม     ได
กําหนดไววาไมเกินหนึ่งสัปดาห     เพราะหากมีระยะเวลายาวนานเกินไปอาจมีกระแสหรือความนิยมอื่นๆ เขามา
แทนที่จากสภาพปจจุบัน   ทําใหมีความแตกตางกันทางดานขอมูลได   อนึ่งในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามใน
ครั้งใชระยะเวลาทั้งส้ิน 5 วัน 

 
ทั้งนี้เมื่อไดขอมูลจากแบบสอบถาม จึงทําการประมวลผลและวิเคราะหขอมูลทางสถิติเปนสําคัญ ดวย

การใชเครื่องคอมพิวเตอร  จากโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5              ( Statistical  Package  
for  the Social  Science  Personal  Computer  Plus ) เพื่อคํานวณคาความถี่รอยละ  และคํานวณคาความ
สัมพันธระหวางตัวแปร  โดยใชคาไคสแควร ( Chi-Square ) คาแกมมา ( Gamma )  และคา Peason’s 
Correlation ( r )  

 
สําหรับขอคําถามที่มีลักษณะปลายเปดเพื่อใหแสดงทัศนคติ  ขอคิดเห็น  ตลอดจนการ  นําเสนอขอ

เสนอแนะตางๆ ในการศึกษาวิจัยนั้น  จะไดนํามาวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพื่อความ
สมบูรณของขอมูลในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย   
 
 ในสวนตอไปนี้จะนําเสนอโดยยอและเปนสาระสําคัญจากผลการวิจัย ที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม
และจากการสัมภาษณประชากรตัวอยางที่เปน  เยาวชนไทยที่อยูในพื้นที่ศึกษา คือ ภายในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

1. ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง   
 
จากการสุมกลุมประชากรตัวอยางที่มีจํานวนรวมทั้งส้ิน 554 คน      ที่เปนเยาวชนไทยเปนเพศชาย 

จํานวน 265 คน   คิดเปนคารอยละ 47.8   เปนเพศหญิง 281 คน  คิดเปนคารอยละ 50.7 และไมระบุเพศจํานวน 
8 คน คิดเปนคารอยละ 1.5  โดยประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในชวงอายุระหวาง 17 – 21 ป คิดเปนคา
รอยละ 80.1 มีรายไดสวนใหญอยูในชวง 1,501 – 3,000 บาท      คิดเปนคารอยละ 26.4   โดยทั้งนี้สวนใหญมีที่



 148

มาของรายไดจากผูปกครอง คิดเปนรอยละ 84.3  ขอมูลเบื้องตนทางประชากรดานภูมิลําเนาเดิมของประชากร
สวนใหญพบวา มีภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพมหานครเปนสวนใหญ คิดเปนคารอยละ 77.1 ทั้งนี้ไดทําการ
เปรียบเทียบขอมูลทางสถิติระหวางลักษณะทางประชากรโดยทั่วไปของกลุมตัวอยาง  กับพฤติกรรมการบริโภค
แบบสังคมตะวันตกพบวา ตัวแปรที่เกี่ยวกับระดับรายได ที่มาของรายได ภูมิลําเนาเดิมของประชากรตัวอยาง มี
ผลตอพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งผูที่มีรายไดต่ํา มีที่มาจากรายไดโดยการทํางาน รวมทั้งผูที่มี         ภูมิลําเนาเดิมอยู
ตางจังหวัด จะมีพฤติกรรมกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับที่ต่ําอยางคอนขางชัดเจน  โดยที่มีคาทาง
สถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของแตละชุดขอมูล  สวนจํานวนของเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมในลักษณะบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกนั้น  ไมมีขอมูลที่แสดงความเดนชัดวาจะเปนอิทธิพลสวนหนึ่งตอพฤติกรรมดังกลาวของประชากร
ตัวอยาง 

 
2. จากการทดสอบพิสูจนสมมติฐาน    การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย   มีความ 

สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จากการวิจัยสามารถสรุปไดวา การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชน
ไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในระดับที่นอยและเปนไปในทิศทางเดียวกัน  อันเปนการ
ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 

3. จากการทดสอบสมมติฐาน ที่วา ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชน 
ไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จากการวิจัยสามารถสรุปไดวา ระดับทักษะของการเรียน
รูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในระดับที่นอยและมีทิศทาง
เดียวกัน  อันเปนการยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

4. ขอมูลจากแบบสอบถามที่วัดในเรื่อง   ทัศนคติ  พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
ยังสามารถขยายผลการศึกษาได  เพื่อความชัดเจนและครอบคลุมตามกรอบแนวคิดที่ไดตั้งไวอันสามารถสรุปได
ดังนี้ 
 
  4.1 การรับนวัตกรรมสมัยใหม  จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยางมีระดับของการ
รับนวัตกรรมใหมที่ระดับสูง  จํานวน 517 คน คิดเปนคารอยละ 93.3    ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    จํานวนทั้งส้ิน 203 คน  คิดเปนคารอยละ 39.3 และมีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา  จํานวนทั้งส้ิน 313 คน       คิดเปนคารอยละ 60.7 และการรับนวัตกรรมสมัยใหมดัง
กลาวมีความสัมพันธกับการบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับปานกลาง 
 
  4.2 การแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยม  จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยาง
สวนใหญ  มีระดับของการแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยมอยูที่ระดับปานกลาง จํานวน 416 คน คิดเปน
คารอยละ 75.1  ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    จํานวนทั้งส้ิน 149 
คน  คิดเปนคารอยละ 35.8 และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา  จํานวนทั้งส้ิน 267 คน       
คิดเปนคารอยละ 64.2 และการแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยมดังกลาว มีความสัมพันธกับการบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับปานกลาง 
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4.3 การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก หรือในแบบสากลนิยม มากกวาวัฒน

ธรรมไทยหรือชาตินิยม จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยางสวนใหญมีระดับของการมีพฤติกรรมบริโภค
ในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือในแบบสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมอยูที่ระดับปานกลาง 
จํานวน 384 คน คิดเปนคารอยละ 69.4  ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    
จํานวนทั้งส้ิน 124 คน  คิดเปนคารอยละ 32.3  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    จํานวน
ทั้งส้ิน 260 คน    คิดเปนคารอยละ 67.7  และการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก  หรือในแบบ
สากลนิยม    มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมนิยมดังกลาว    มีความสัมพันธกับการบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกในระดับปานกลาง 
 
 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้คนพบขอมูลสําคัญที่วา  ระบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตร
การศึกษาของไทยนั้น  ไมไดรับการยอมรับจากเยาวชนวัยรุนในปจจุบันโดยเฉพาะในเรื่องของการสื่อสารในชีวิต
จริง  ทั้งนี้ขอมูลที่แสดงใหทราบถึงความลาหลังและความเปนทางการที่ใชในหลักสูตรไมสามารถสอดรับกับ
สถานการณปจจุบันที่เปล่ียนแปลงไป  โดยในหลักสูตรการศึกษานั้นจะมุงเนนไปที่หลักไวยากรณของภาษา
อังกฤษเปนสําคัญ   แตยังบกพรองในเรื่องของ บทสนทนาที่ใชในชีวิตประจําวันที่พบไดบอยๆ เปนสําคัญ   เชน
การสื่อสารกับชาวตางชาติในชีวิตจริง  ประกอบกับบทสนทนาที่เปนคําแสลงหรือสํานวนที่ใชกันมากอยางแพร
หลาย  ก็ไมไดถูกบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษา  ทําใหบางครั้งเยาวชนไมสามารถเขาใจภาษาอังกฤษในลักษณะ
ดังกลาวได  ทําใหเกิดการทอแทและตอตานที่จะพัฒนาตนเองในเรื่องของทักษะใหดีขึ้น  โดยการใหเหตุผลวาไม
สามารถนํามาใชไดจริงในสภาพความเปนทั่วไป   การเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรจึง   ทําไปเพราะตองการ
สอบผานหรือทําใหไดระดับคะแนนที่ดีเทานั้น  ประกอบการเรียนการสอนที่ไมสรางบรรยากาศที่ดีตอการศึกษา  
สังเกตไดจากการที่กลุมเยาวชนใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา  เกิดการเรียนรูมากขึ้นรวดเร็วขึ้นและเขาใจมาก
ยิ่งขึ้นจากการศึกษาภาษาอังกฤษผานสื่อตางๆ ที่ใชภาษาอังกฤษเขามาในการสื่อสาร  โดยเฉพาะในการสื่อสาร
ที่เปนกิจกรรมนันทนาการ  เชน       บทเพลง  บทภาพยนตร เปนตน  ที่ทําใหเรียนรูการใชภาษาอังกฤษตอสถาน
การณจริง  และกลุมเยาวชนมีความเห็นตรงกันวา  ชาวตางชาติที่ใชภาษาอังกฤษไมไดย้ําเนนตรงคําพูดหรือการ
ส่ือสารที่ถูกตองตามหลักไวยากรณอยางครบถวน แตจะไปเนนเรื่องการสื่อสารใหเขาใจ  สามารถสื่อความหมาย
ที่สรางความเขาใจไดดวยภาษาที่งายๆ มากกวา  และเมื่อสามารถทําไดจะมีความรูสึกภูมิใจ รวมถึงกลาที่จะ
พัฒนาตัวเองในดานการเรียนรูในหลักการหรือบทเรียนที่ยากขึ้นไป 

 
ในสวนผลการศึกษา ที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชน

ไทยผานสื่อภาษาอังกฤษ  สรุปผลไดชัดเจนวา การบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยนั้นมีความเกี่ยว
ของกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในสองลักษณะ ไดแก 

 
ลักษณะที่หนึ่ง : ลักษณะของการเปนผูรับวัฒนธรรมตะวันตก   ทั้งนี้โดยสภาพของสังคมปจจุบันที่มี

การขยายตัวอยางแพรหลายของสื่อภาษาอังกฤษ  ทําใหเยาวชนไทยตกอยูในฐานะของผูรับวัฒนธรรมตนแบบ
ของสื่อที่เขามา   อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกจะสงผลตอการบริโภคและการใชชีวิตประจําวันของกลุมเยาว
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ชน  โดยเฉพาะในลักษณะที่เปนพฤติกรรมพื้นฐานทั่วไป เชน การแตงกาย  การพูดสนทนา  การรับประทาน
อาหาร  กอนที่จะสอดแทรกเขาไปมีอิทธิพลตอภายในจิตใจที่เกิดเปนคานิยม  แนวความคิดตลอดจนทัศนคติ
ตางๆ   ทั้งนี้จะเกิดการปรับเปล่ียนทั้งในดานการยอมรับและปฏิเสธสภาพวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ตนเองมีอยูดวย   
แตเนื่องจากสภาพสังคมในปจจุบันไดรองรับการดําเนินชีวิตในรูปแบบของสังคมตะวันตกมากขึ้น  ดังนั้นการยิน
ยอมและพรอมที่จะปรับตัวไปจากวัฒนธรรมไทยของเดิม  เพื่อมุงไปสูวัฒนธรรมตะวนัตกจึงมีโอกาสมากกวา  ใน
การปรับตัวดังกลาวก็จะเกิดการสรางลักษณะเฉพาะตนหรืออัตลักษณขึ้นมาใหมสําหรับตนเองใหมีความสอด
คลองกับบริบททางสังคม  ตลอดจนการดําเนินชีวิตและความเปนอยูในปจจุบัน  ทั้งนี้อัตลักษณที่เกิดขึ้นมาใหม
จึงมีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกเขาไปอยูดวย 

 
ลักษณะที่สอง :  ลักษณะของการเปนผูสงตอวัฒนธรรมตะวันตก  ในลักษณะโดยทั่วไปที่เยาวชนวัยรุน

ในกรุงเทพมหานคร จะเปนตัวแบบใหกับเยาวชนวัยรุนทั่วไปในประเทศไทย  ซึ่งในสวนของพฤติกรรมพื้นฐาน
ตางๆ ดังกลาวขางตน   ก็จะถูกลอกเลียนแบบสงตอกันออกไปสู         เมืองใหญๆ ในระดับภาคและลงลึกไปยัง
สังคมสวนยอยในภาคชนบท  ถึงแมจะมีบริบททางสังคมและการดําเนินชีวิตที่ตางกัน  แตพฤติกรรมพื้นฐานนี้ก็
สามารถสงผานไปไดสังเกตจากในเรื่องของแฟชั่นสมัยนิยม  เรื่องการแตงกาย เปนตน  ที่อาจไมมีความสอด
คลองกับบริบทพื้นบานของตนเอง          อีกประการหนึ่งคือ เมื่อเยาวชนในกรุงเทพมหานครมีการสรางอัต
ลักษณของตนโดยไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกดังกลาวแลว  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมพื้นฐานในรูป
แบบใหมก็พรอมที่จะถูกถายทอดและสงตอไปยังเยาวชนรุนตอไปไดอีก  สําหรับกรณีนี้ที่ส่ือภาษาอังกฤษและ
อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่ยังคงเติบโตและขยายอํานาจครอบงําวัฒนธรรมดั้งเดิม   ก็จะยิ่งเปน   ตัวเรงให
เกิดการยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกโดยดุษฎี หรือสรางวัฒนธรรมใหมที่มีเนื้อในเปน      รูปแบบของวัฒนธรรม
ตะวันตกไดอยางดีเชนกัน 
 
 ความสอดคลองระหวางตัวแปรทางสังคมที่งานการศึกษาวิจัยฉบับนี้ยืนยันไดวา ในเรื่องการสื่อสาร
และการรับนวัตกรรมเทคโนโลยีสมัยใหม จากกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  มีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมของเยาวชนไทยเปนอยางมาก  พฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่เกิดขึ้น  สวน
สําคัญเปนปจจัยจากตัวแปรทางสังคมดังกลาว  ซึ่งแสดงถึงการ    เขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกอยาง
เดนชัด   ทั้งนี้ตัวแปรสําคัญที่เขามาส่ือความหมายและสงผานอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกก็คือ ภาษาอังกฤษ  
โดยผานเขามาจากการเรียนรู    การใชภาษา  ซึ่งเปนสถานการณปจจุบันที่เกิดขึ้นกับสังคมไทยมากขึ้นทุกขณะ 
 
ขอสังเกตและประสบการณจากการวิจัย 
 

จากการลงเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษา ตลอดจนทําการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบ  ระหวางขอมูลที่ไดใน
แตละแบบสอบถามกับพื้นที่ในการลงแจกแบบสอบถามสังเกตไดวา  ในสวนการลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ที่ได
กําหนดไวในการดําเนินการวิจัย ไดแก พื้นที่ลักษณะประเภทที่ 1 : พื้นที่ที่เปนยานการคาหรือบริเวณที่มีกิจกรรม
ทางดานนันทนาการผานสื่อภาษาอังกฤษระดับสูง  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานครพบวา   กลุมเยาวชนวัยรุนที่อยู
ในบริเวณพื้นที่กรุงเทพมหานครเขตเมืองชั้นใน ( ในขณะที่เก็บแบบสอบถาม ) จะคอนขางเปนผูที่มีรายไดอยูใน
ระดับปานกลางถึงระดับสูง  สวนผูที่อยูในบริเวณพื้นที่กรุงเทพมหานครเขตเมืองชั้นนอก  จะมีรายไดอยูในระดับ
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ต่ําเปนสวนใหญทั้งนี้ขอมูลยังมีความสัมพันธในเรื่องของการแสดงพฤติกรรม  ที่เปนขอสังเกตไดคือ ผูที่มีรายได
อยูในระดับต่ําจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนอย  ทั้งนี้รวมไปถึงการใชส่ือทางภาษาอังกฤษตลอดจน
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษดวย 

 
ในการแจกแบบสอบถามในแตละพื้นที่การวิจัย พบวา  เมื่อผูแจกแบบสอบถามแสดงที่มาและความ

ตองการขอมูลเพื่อทําวิทยานิพนธ  ผูตอบแบบสอบถามจะใหความรวมมือในระดับหนึ่งและมักจะทําการสอบ
ถามถึงที่มาทุกครั้งวาเปนงานวิจัยหรือวิทยานิพนธของสถาบันใด  หลังจากที่ไดทราบวา เปนวิทยานิพนธของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  รวมทั้งไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติแลว  
ผูตอบแบบสอบถามจะใหแสดงพฤติกรรมตอการใหความรวมมือเปนอยางดียิ่ง 

 
ประสบการณในการวิจัยที่สําคัญคือ  การไดรูจักกลุมเยาวชนวัยรุนที่จัดตั้งเปนแกงคตามพื้นที่ตางๆ ที่

เปนหางสรรพสินคา  ทั้งนี้จะมีการตั้งชื่อกลุมเปนรุนและมีการสืบทอดในแตละรุนดวย ซึ่งผูศึกษาวิจัยไดทําความ
รูจักกับกลุมเยาวชนดังกลาวในรุนที่ 3 และพบวาจะมีการมารวมกลุมอยูเปนประจําในสถานที่ดังกลาว  ในเวลา
ชวงประมาณบายโมงเปนตนไป ( อนึ่งในการนี้ผูศึกษาวิจัยไมสามารถระบุอางชื่อสถานที่ในงานวิจัยฉบับนี้ได ) 
รวมทั้งกลุมเยาวชนขางตนทั้งชายและหญิง  จะมีการพูดสนทนาดวยถอยคําที่ไมพึงประสงคในระหวางพรรค
พวกของตนเอง รวมทั้งมีการสูบบุหรี่ดวย  หากการสนทนาระหวางผูทําการศึกษาวิจัยกับกลุมเยาวชนดังกลาว
ขางตน   ไดรับการใชภาษาที่สุภาพและเปนกันเองอยางดี  จากประสบการณเบื้องตนแสดงถึง  การที่วัฒนธรรม
ตะวันตกเขามามีอิทธิพลตอเยาวชนไทยบางกลุมอยางชัดเจน  โดยการใชชีวิตในลักษณะรวมกลุมหรือแกงคตาม
หางสรรพสินคา ( เด็กเจาถิ่น )  และทําการเสพอบายมุข   

 
อนึ่งผูทําการศึกษาวิจัย  ไดมีประสบการณตรงจากการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามในครั้งนี้กับกลุม

ประชากรตัวอยาง   ทั้งนี้ผูศึกษาวิจัยไมทราบมากอนวาเปนกลุมที่มิชอบทางกฎหมาย  โดยการพยายามหาขอ
มูลจากการแจกแบบสอบถามกับกลุมนักเรียนมัธยมในเครื่องแบบ  แตไมสามารถทําไดเนื่องจากความผิดสังเกต
ในพฤติกรรมที่พบและสังเกตเห็นไดแก  กลุมนักเรียนชายดังกลาวมีประมาณ 25-30 คน ทุกคนแตงเครื่องแบบ
ชุดนักเรียนแตไมมีคนใดที่แตงชุดนักเรียนในสถาบันที่ซ้ํากันเลย     โดยการแตงกายชุดเครื่องแบบนักเรียนดัง
กลาวนี้จะมี 1 คนตอ 1 โรงเรียน เทานั้น   ( มีเครื่องแบบของโรงเรียนที่รูจักกันโดยทั่วไปหลายโรงเรียน   ซึ่งไม
สามารถระบุอางไดในที่นี้ )  ทุกคนมีการสนทนาหยอกลอกันอยางสนิทสนม  ซึ่งผิดวิสัยทั่วไปตรงที่เปนกลุมนัก
เรียนชายที่มีขนาดใหญ และไมไดแตงเครื่องแบบนักเรียนในสถาบันเดียวกัน  จึงไมนามีความสนิทสนมและมา
อยูรวมกันไดในพื้นที่หางสรรพสินคานั้น  ประกอบกับนักเรียนทั้งหมดจะเดินตามผูหญิงที่แตงกายชุดธรรมดา
เพียงคนเดียวอยูตลอดเวลา  ซึ่งตกเปนเปาสายตาและจุดสนใจของทุกคนที่สังเกตเห็นเชนกันและเมื่อมีการคุย
โทรศัพทระหวางผูหญิงคนนั้นกับบุคคลที่สาม ทั้งกลุมนักเรียนดังกลาวก็เดินตามออกไปที่อาคารจอดรถและหาย
ออกไปอยางรวดเร็ว  ( ผูศึกษาวิจัยไมสามารถติดตามตอไปไดเพราะคาดวากลุมนักเรียนดังกลาวเริ่มทราบวามีผู
ติดตาม )  จึงคาดวาเปนกลุมเยาวชนที่มีพฤติกรรมผิดสังเกตเปนอยางมาก  ทําใหผูศึกษาวิจัยตองตัดนักเรียน
กลุมดังกลาวออกไปจากกลุมประชากรตัวอยางที่ผูศึกษาวิจัยมีความตองการทราบขอมูลอยางมาก  เพราะเปน
กลุมประชากรเปาหมายที่ตรงกับความตองการและมาจากหลายสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
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ปญหาที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
 
 ปญหาที่พบมากที่สุดสําหรับขั้นตอนการทําวิจัยในครั้งนี้ คือ ในขั้นตอนของการเก็บขอมูลจากแบบสอบ
ถาม  ซึ่งปญหาที่พบ คือ แบบสอบถามมีการเสียหายจากกรณีตางๆ ที่ทําใหผูศึกษาวิจัยไมสามารถนําขอมูลจาก
แบบสอบถามในชุดนั้นๆ มาทําการวิเคราะหได   ซึ่งสาเหตุตางๆ ที่พบมีดังนี้ การที่ผูตอบแบบสอบถามตอบขอ
คําถามไมครบหรือไมสมบูรณในชุดคําถาม  ระหวางทําแบบสอบถามมีการปรึกษาหารือกับกลุมเพื่อนในเรื่องขอ
คําตอบ ซึ่งจะไมไดเปนการประเมินผลโดยตนเองดังที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดตั้งเปนเงื่อนไขและแจงใหทราบไวลวง
หนา การตอบแบบ   สอบถามโดยใชระยะเวลาในการตอบนอยกวา 5 นาที เนื่องจากขอคําถามในแบบสอบถาม
มีคอนขางมากและตองใชการวิเคราะหในทุกๆ ขอคําตอบ ประกอบกับการหาคาเฉลี่ยในเรื่องของเวลาในการทํา
แบบสอบถามในเบื้องตนแลวพบวาตองใชเวลาเฉลี่ยโดยประมาณ 10-15 นาที  ดังนั้นหากผูตอบแบบสอบถาม
ทําดวยความรวดเร็วกวาระยะเวลาดังกลาว  อาจทําใหขอมูลไมนาเชื่อถือหรือเปนการทําแบบสอบถามใหเสร็จ
ส้ินไปใหเร็วที่สุด ผูตอบแบบสอบถามใชระยะเวลาในการตอบแบบสอบถามที่ไมมีความตอเนื่องอันอาจทําใหขอ
มูลที่ไดมีความคลาดเคลื่อน ดังนั้นทําใหตองเตรียมจํานวนชุดของแบบสอบถามเพิ่มขึ้นสํารองจากเดิมถึง 150 
ชุด   อันเปนคาใชจายที่สูงมาก  ทั้งนี้ในการเก็บแบบสอบถามดังกลาว  รวมทั้งยังตองทําการเก็บเพิ่มจากจํานวน
เดิมที่กําหนดไวในขั้นตอนการศึกษาวิจัย คือ 500 ชุด  เนื่องจากการนํามาทดแทนแบบสอบถามที่ไมสมบูรณใน
สวนของขอคําตอบ  อันทําใหตองทิ้งแบบสอบถามนั้นไป  โดยแตละพื้นที่ที่เก็บจึงตองเก็บแบบสอบถามเปน
จํานวนที่สูงกวากําหนดไมต่ํากวา 10 ชุด  จากการตั้งเงื่อนไขในการตอบแบบสอบถาม  ทําใหผูศึกษาวิจัยตองใช
คณะผูรวมงานที่มีความชํานาญในเรื่องของการวิจัย  มีความเขาใจในเรื่องของเงื่อนไขที่ตั้งไว  ประกอบกับตองมี
การสังเกตพฤติกรรมในการตอบแบบสอบถามของกลุมประชากรตัวอยางโดยละเอียด  เพื่อพิจารณาแบบสอบ
ถามในชุดนั้นๆ วาสามารถนํามาวิเคราะหขอมูลไดหรือไม  ดวยระเบียบวิธีการเก็บแบบสอบถามดังกลาวทําให
คานาเชื่อถือของขอมูลมีสูงมากยิ่งขึ้น  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจากคาทางสถิติ ณ ระดับความเชื่อม่ันในการศึกษา
วิจัยครั้งนี้ที่มีคาคํานวณทางสถิติที่สูงมาก 
 
 เนื่องจากแบบสอบถามในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  คอนขางตองใชเวลาในการทําและตองอาศัยความตั้ง
ใจทําพอสมควร  จึงจะสามารถอานขอคําถามและทําความเขาใจจนสามารถตอบขอคําถามนั้นๆ ได  อันเปนผล
ใหตองใชเวลานานมากในการเก็บและกลุมประชากรตัวอยางจะตองเสียเวลาพอสมควร  อาจเปนผลใหขอคํา
ถามชวงทายไมไดรับการเอาใจใสในการตอบที่สมบูรณ  สังเกตไดจากคําถามปลายเปดที่มีขอคําถามคอนขาง
ยากและเปนนามธรรม  ตลอดจนเปนการใหอธิบายและเสนอขอคิดเห็นนั้น จํานวนของผูตอบแบบสอบถามใน
สวนนี้อยางครบถวนสมบูรณจึงมีนอยราย  อนึ่งมีการแสดงขอคิดเห็นตอแบบสอบถามในเชิงบวกวา  เปนแบบ
สอบถามที่มีลักษณะตรงตามความตองการของเยาวชนวัยรุนในเรื่องของขอคําถามและขอคําตอบดวย 
 
ขอเสนอแนะในทางวิชาการ 

 
เนื่องจากขอจํากัดนานาประการโดยเฉพาะระยะเวลาในการศึกษาวิจัย  งบประมาณของการทําวิจัย  

ทําใหขอมูลยังไมลงลึกและมีความชัดเจนอยางครบถวนรอบดาน  ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยใครขอเสนอขอคิด
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เห็นเกี่ยวกับการทําวิจัยในครั้งตอไป  อันมีโครงเรื่องเนื้อหาที่เกี่ยวของกับงานวิจัยชิ้นนี้  เพื่อประโยชนสูงสุดในผล
งานทางวิชาการ ดังนี้ 

 
 1. ควรมีการทําการวิจัยซ้ํากับกลุมประชากรตัวอยางในลักษณะเดียวกัน  ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบความ
เปล่ียนแปลงของพฤติกรรมที่อาจเกิดขึ้นไดวา พฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่หมายถึงการไดรับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตกนั้น จะเปนไปตามกระแสนิยมหรือยังคงอยูอยางตอเนื่อง  เพื่อนําไปใชอธิบายปรากฎ
การณทางสังคมในลักษณะความสาํคัญของปญหา  โดยเปนขอมูลพื้นฐานเบื้องตนไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 2. เยาวชนเปนกลุมวัยรุนที่มีความคิดใหมๆ อยูเสมอและเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสนิยมโดยรวดเร็ว  
ดังนั้นงานวิจัยที่เกี่ยวของควรคํานึงถึงระยะเวลาในการศึกษาวิจัยทั้งหมดเปนสําคัญ  ตลอดจนการเก็บขอมูล
จากแบบสอบถามควรใชภาษาสมัยใหม ที่วัยรุนหรือเยาวชนดูแลวไมเกิดความเบื่อหนายที่จะตอบขอคําถาม  
หรือมีความรูสึกวาเปนวิชาการมากเกินไป เพราะจะทําใหกลุมประชากรตัวอยางมีความรูสึกในลักษณะเดียวกับ
การทําขอสอบถูกผิด  อันจะทําใหขอมูลที่ไดบิดเบือนไปจากสภาพความเปนจริงในสังคม 
 
 3. การใชเทคนิคการวิจัยทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพนั้น  สมควรที่จะไดรับการศึกษาควบคูกันไป
เปนอยางยิ่ง  ทั้งนี้จะทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของทั้งในบริบทที่กวางทางดานปริมาณและในดานลึกที่จะสามารถ
คนพบรายละเอียดที่มาที่ไปของพฤติกรรมไดเปนอยางดี  เชนเดียวกับงานวิจัยครั้งนี้ที่ใชระเบียบวิธีวิจัยทั้ง 2 รูป
แบบคือ ระเบียบวิธีวจิัยทางสังคมศาสตรและระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา 
 
ขอเสนอแนะในทางปฏิบัติ 
 
 ผลงานวิจัยชิ้นนี้สามารถนําเสนอในแนวทางปฏิบัติได  สําหรับการวางแผนในเรื่องการรณรงคอนุรักษ
วัฒนธรรมของชาติได  โดยนําเอาขอมูลรายละเอียดที่คนพบไปพิจารณาถึงความเหมาะสม  ประกอบกับสถาน
การณที่เกิดขึ้นจริงในปจจุบันนี้  ทั้งนี้เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์อยางมีประสิทธิภาพในนโยบายการอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยในภายหนา  การสรางกระแสอยางตอเนื่องเปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหเกิดการยอมรับอยางเห็นผล  ทั้งนี้การ
สรางกระแสของการอนุรักษไมควร  แสดงออกในลักษณะที่ตอตานวัฒนธรรมตะวันตก  เพราะสภาพสังคมเมือง
ในปจจุบันไมเอื้อใหปฏิบัติเชนนั้นอีกแลว  หากควรเปนการสรางใหเกิดภาพหรือสํานึกวา วัฒนธรรมไทยก็เปนที่
ยอมรับโดยทั่วไปอยางดีไดในวัฒนธรรมสากล หรือทําใหเกิดมูลคาทางการตลาดกับวัฒนธรรมไทยใน   จิตใจให
มากขึ้น  โดยอาจเริ่มจากการสรางมาตรฐานที่ไดรับการยอมรับจากทั่วโลกในการบริโภคสินคาแบบไทยเปนพื้น
ฐานเบื้องตน  เพราะจากการศึกษาพบวาเยาวชนไทยจะนิยมไปตามกระแสสากลนิยมเปนอยางมาก  อันเปนกล
ยุทธอีกวิธีหนึ่งที่จะสรางใหวัฒนธรรมไทยมีอยูและพบเห็นไดโดยทั่วไปในชีวิตประจําวัน  แลวจึงสรางกระแส
อนุรักษในสวนที่เปนเบื้องลึกในจิตใจตามมาไมวาจะเปนเรื่องของคานิยม ทัศนคติ ไปจนถึงการแสดงพฤติกรรม  
หากมิไดหมายความใหมุงเนนการทําวัฒนธรรมไทยใหเปนสินคาในระบบเศรษฐกิจเพียงอยางเดียว ที่จะเปนการ
ทําลายวัฒนธรรมที่แทจริงในทางออม แตมีความจําเปนในการสรางภาพโดยอาศัยกลยุทธทางการตลาดและการ    
ส่ือสารเขามาชวยวางรากฐานในเบื้องตนกอน   ซึ่งตองพยายามทาํใหเห็นวาในสวนของวัฒนธรรมไทยกับสภาพ
สังคมเมืองในปจจุบันนั้นเขากันได     
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 ควรมีการทบทวนหลักสูตรการศึกษาตลอดจนวิธีการดําเนินการเรียนการสอน ซึ่งไมเพียงเฉพาะแตใน
หลักสูตรภาษาอังกฤษเทานั้น  ที่ตองทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกเขาใจรวมทั้งสามารถนําไปประยุกตใชกับชีวิต
ประจําวันไดอยางเห็นผล  เพื่อสรางแรงจูงใจและบรรยากาศในการเรียนรูมากกวาจะมุงเนนไปที่ผลการเรียนเปน
สําคัญ  เพื่อพัฒนาศักยภาพของทรัพยากรมนุษยของชาติใหมีประสิทธิภาพในการใชสมองอยางเต็มที่ 
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แบบสัมภาษณ 
 
ประเด็นในการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) 
 

1. ขอมูลลักษณะทางประชากร  / ขอมูลสวนตัว 
1.1   อายุ 
1.2   เพศ 
1.3   ระดับการศึกษา 
1.4   รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
1.5   อาชีพของบิดามารดา 
1.6   จํานวนพี่นอง 
1.7   ภูมิลําเนาเดิม 
1.8   อ่ืนๆ … 

2. การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชสื่อทางภาษาอังกฤษ 
2.1   ความเปนมา / การเริ่มบริโภค 
2.2   ปจจัยที่ทําใหเกิดการบริโภค 
2.3   ขอสังเกต  

3. ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
3.1   การเขามามีอิทธิพลของสื่อ 
3.2   การแพรขยายของภาษาอังกฤษ 
3.3   ความตองการบริโภคสื่อและภาษาอังกฤษ 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
4.1   สถานการณปจจุบันในสังคมโลก 
4.2   การเขามามีอิทธิพลกับชีวิตความเปนอยูในปจจุบัน 
4.3   การยอมรับ / ปฏิเสธ 

5. ความคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
6.   อ่ืนๆ  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  
 นายฐนัส  มานุวงศ เกิดเมื่อวันจันทรที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2519 มีภูมิลําเนาอยูที่   
แขวงบางซื่อ  เขตบางซื่อ  กรุงเทพมหานคร  ไดรับการศึกษาระดับประถมศึกษาและสําเร็จการ
ศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ( ฝายประถม ) ได
เขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาจนสําเร็จชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ( ฝายมัธยม )  จากนั้นสอบคัดเลือกเขารับการศึกษาจนสําเร็จการศึกษาในระดับ
อุดมศึกษา  ณ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน  ในป พ.ศ. 2541  ตามหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต ( ภูมิศาสตร )  จากคณะสังคมศาสตร  ภาควิชาภูมิศาสตร  ไดเขารับคัดเลือก
ใหศึกษาตอในหลักสูตรสังคมวิทยามหาบัณฑิต  ณ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เมื่อป พ.ศ. 2542    
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