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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาของปญหา 
 
  เด็กเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญของชาติ เพราะเด็กคือบุคคลที่จะแบกรับหนาที่และ       รับชวงตอ
ทุกอยางจากผูใหญ การพัฒนาใหเด็กมีความพรอมและเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพ เพื่อที่จะเปนกําลังของชาติ
ตอไปน้ันเปนปญหาสําคัญที ทุกชาติตระหนักถึง ดังจะเห็นไดจาก                 พระบรมราโชวาท ตอนหนึ่งซึ่งพระ
บาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานใหลงพิมพในหนังสือวันเด็ก ประจํา 2522 ที่วา 
 

“เด็กเปนผูที่ จะได รับช วงทุกสิ่ งทุกอยางตอจากผู ใหญ  รวมทั้ งการ                 
รับผิดชอบในการธํารงรักษาอิสรภาพและความสงบสุขของบานเมือง ดังนั้นเด็กทุกคนจึง 
สมควรและจําเปนที ่จะตองไดรับการอบรมเลี ้ยงดูอยางถูกตองเหมาะสม ใหมี
ความสามารถสรางสรรคประโยชนตาง ๆ พรอมทั้งการ ฝกหัดขัดเกลาความคิดจิตใจให
ประณีตใหมีศรัทธามั่นคงในคุณความดี มีความประพฤติ เรียบรอยสุจริต และมีปญญา
ฉลาดแจมใสในเหตุในผล หนาที่นี้เปนของทุกคนที่จะตองรวมมือกันกระทําสงเคราะห
อนุเคราะหผูเกิดตามมาภายหลัง ดวยการถายทอดโดยพรอมเพรียงสม่ําเสมอ ผูที่เกิดกอน
ผานชีวิตมากอนจะตองมีความรู ความดีและ  ประสบการณอันมีคาทั้งปวงใหดวยความเมตตา
เอ็นดูและดวยความบริสุทธิ์ใจใหเด็กไดทราบไดเขาใจ และสําคัญที่สุดใหรูจักคิดดวยเหตุ
ผลที่ถูกตองจนสามารถเห็นจริงดวยตนเองไดในความเจริญและความเสื่อมทั้งปวง”  

( 2522 : 3 อางถึงใน   ชูมาน  ถิระกิจ, 2539 : 7 ) 
 
 วิธีการหนึ่งที่จะชวยสงเสริมและพัฒนาเด็กใหพรอมรับภาระสําคัญเหลานี้ในอนาคตได     ก็คือหนังสือ 

หนังสือสําหรับเด็กที่ดีนอกจากจะสามารถสรางเสริมสติปญญาและสงเสริมจินตนาการใหแกเด็กแลว หนังสือยัง
ชวยกลอมเกลาจิตใจและอารมณทําใหเด็กเขาใจตัวเองและเรียนรูโลกรอบตัวไดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดังที่ ฉวีวร
รณ  คูหาภินันทน  (2528 : 31-32) ไดกลาวไววา 

 
“หนังสือเด็กที่ดีนั่นเองสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน และรูจักอานหนังสือเด็ก

ที่ดีที่เหมาะสมกับวัยและประสบการณ จะชวยใหเด็กเกิดความ-เพลิดเพลินสนุกสนาน 
สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว เขาใจตนเองและ                 ส่ิงแวดลอมและสามารถปรับตัวเขา
กับส่ิงแวดลอมได อยูในสังคมอยางมีความสุขชวยใหเด็กเฉลียวฉลาดมีไหวพริบ รอบรู กอ
ใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรค มีศีลธรรมจรรยา ความประพฤติที่เหมาะสม 
สามารถแกปญหา    ตาง ๆ ไดดวยตนเองดวยความมั่นใจ แตถาเด็กอานหนังสือที่
ไมดี เนื้อหา       ไมเหมาะสมกับเด็กแลว จะเปนการทําลายสติปญญา ความรูสึกนึกคิด
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อันดีงามตาง ๆ ศีลธรรมจรรยา ตลอดจนมีผลตอการเรียนรู และความประพฤติ     
ปฏิบัติตนในสังคม เมื่อเด็กเหลานี้เจริญเติบโตขึ้นก็จะเปนอันตรายตอประเทศชาติหรือ
เปนลูกตุมถวงความเจริญของประเทศชาติได” 

 
คุณคาของวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้นนอกจากจะเปนเครื่องมือที่ใชพัฒนาจิตใจและอารมณสราง

เสริมสติปญญาและจินตนาการใหแกเด็กดังกลาวขางตนแลว วรรณกรรมสําหรับเด็กยังสามารถสะทอนให
เห็นถึงความเปนไปของสังคมได เพราะวรรณกรรมยอมมีความสัมพันธกับสังคมตามที่ ตรีศิลป บุญขจร ( 2523 : 
6-7 ) อธิบายไววา ความสัมพันธของวรรณกรรมอาจเปนได   3   ลักษณะ  คือ 

 
1.  วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคม  โดยเปนการสะทอนประสบการณของผูเขียนและเหตุการณ

สวนหนึ่งของสังคม  ดังนั้น  วรรณกรรมจึงมีความเปนจริงทางสังคมสอดแทรกอยู 
 

2. สังคมมีอิทธิตอวรรณกรรม หรือตอนักเขียน นักเขียนอยูในสังคมยอมไดรับ     อิทธิพลจาก
สังคม ทั้งดานวัฒนธรรม ขนบประเพณี ศาสนา ปรัชญาและการเมือง                 สภาพการณของปจจัย
เหลานี้ยอมเปนส่ิงกําหนดโลกทัศนและชีวทัศนของนักเขียน 

 
3. วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลตอสังคม นักเขียนสามารถเขาใจโลกและมองภาพความเปนจริง

ไดลึกกวาคนทั่วไปมองเห็น ดวยทัศนะที่กวางไกลและลุมลึก ภาพที่เขาใหจึงเปนความจริงยิ่งกวาความจริง 
เพราะเปนแกนแทที่กล่ันกรองแลวของความเปนจริง ดังนั้น วรรณกรรมที่ยิ่งใหญจึงเปนอมตะและมีผลตอผูคนใน
วงกวาง  

 
ดังนั้นเมื่อเด็กมีโอกาสไดอานหนังสือ พวกเขายอมจะไดเรียนรูถึงแบบอยางและบรรทัดฐาน              ของสังคมที่

หนังสือในสังคมนั้น ๆ สะทอนใหเห็นรูปแบบการกระทํา ขอควรประพฤติ ขอหาม-ปฏิบัติ  กฎเกณฑ  ศีลธรรม 
จรรยามารยาท  รวมไปถึงแบบแผนการปกครอง  กฎเกณฑตาง ๆ ที่   คนในสังคมนั้น ๆ กําหนดขึ้น  เด็กจะคอย 
ๆ เรียนรู  เลียนแบบและสะสมประสบการณที่ไดจากการอานไปทีละเล็กละนอยเรื่อย ๆ จนกระทั่งยึดเปนแนว
ปฏิบัติเมื่อเขาเจริญวัยขึ้น ดังนั้น         นิศา ชูโต และกลอมจิต พลายเวช  (2527 : 2)  กลาววา  

 
 “หนังสือที่เด็กอานจึงมีบทบาทเปนตัวกําหนดทางสังคมที่สําคัญ      ประการหนึ่ง

ทั้งทางตรงและทางออมในการปูพื้นฐานแนวความคิดและคานิยมตาง ๆ  ดวยเหตุนี้หนังสือ
จึงมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมเด็กใน          ทุก ๆ ดาน”  

 
หนังสือสําหรับเด็กเปนวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ มีการสรางสรรคมาเปนเวลาชานานแลว  

วรรณกรรมสําหรับเด็กมีกําเนิดมาจากเรื่องเลาหรือนิทาน นิยายพื้นบานที่เลาสูกันฟงสืบมาในรูปแบบของ
วรรณกรรมมุขปาฐะ 
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รัญจวน  อินทรกําแหง (2517 : 60) ไดกลาวถึงความเปนมาของหนังสือเด็กของไทยวา   เร่ิมตนจา

กบทเหกลอม  นิทาน  นิยาย  ที่เลาสืบตอกันมาชานาน  ปากตอปาก  โดยไมไดเขียนหรือพิมพไว เนื่อง
จากการพิมพยังไมแพรหลาย ความนิยมการเลาเร่ือง สวนมากออกมาในลักษณะ   คํากลอน  ตอมา
ลวงเขายุคใหมนี้ จึงไดมาเขียนเปนรอยแกว นิทานที่เลาสูกันฟงมาก ก็เชนเรื่อง  ปลาบูทอง  โสนนอยเรือน
งาม ยายกะตา เปนตน หรือมิฉะนั้นบางทีผูใหญก็จะนํานิทานจากชาดกตาง ๆ มาเลาใหฟง  เชน  ปญญาส
ชาดก  นิบาตชาดก   เปนตน 

 
เมื่อมีการจดบันทึกนิทานหรือเรื่องเลาเปนลายลักษณอักษรแลวนิทานหรือเร่ืองเลา    เหลานั้นจึงได

พัฒนากลายเปนวรรณกรรมสําหรับเด็กเหมือนในปจจุบัน 
 
ปจจุบันมีการผลิตหนังสือสําหรับเด็กออกมาเปนจํานวนมาก มีทั้งหนังสือภาพ และบันเทิงคดี  

สารคดี  โดยการสรางสรรคขึ้นใหม  การแปลวรรณกรรมสําหรับเด็กจากตางประเทศ  หรือการนําวรรณคดีเกา  
นิทาน  ตํานาน  กลับมาเลาใหมในรูปแบบของวรรณกรรมสําหรับเด็ก  แสดงใหเห็นถึงความนิยมแพรหลายของ
วรรณกรรมประเภทนี้ไดเปนอยางดี วรรณกรรมสําหรับเด็ก               ของไทยมีแนวโนมการผลิตสูงขึ้นเรื่อย ๆ นับตั้งแตป
พุทธศักราช  2515  ซึ่งเปนปที่องคการศึกษา-วิทยาศาสตรและวัฒนาธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ได
กําหนดใหเปนปหนังสือสากล  ประเทศไทยไดจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติขึ้นเปนครั้งแรก กระทรวง
ศึกษาธิการเปน                 ผูจัดดําเนินงาน โดยไดรับความรวมมือจากสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย 
สมาคมผูจัดพิมพ และจัดจําหนายหนังสือแหงประเทศไทย สถานทูตของประเทศตาง ๆ หนวยงานและ
รานคา ตลอดจนเอกชน งานสัปดาหหนังสือแหงชาติมีตอมาเปนประจําทุกปจนถึงปจจุบัน และจัดใหมีการ
ประกวดหนังสือดีเดนประจําป โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมการผลิตหนังสือดีและสงเสริมการอานหนังสือ  
(กลอมจิตต  พลายเวช, 2526 : 24 - 25) 

 
จนกระทั่งถึง พ.ศ. 2522 องคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  กําหนดใหป

นี้เปนปเด็กสากล ทําใหกิจการตาง ๆ ทางดานวรรณกรรมสําหรับเด็กตื่นตัวและมีการพัฒนาใหเจริญรุดหนา
ยิ่งขึ้น สํานักพิมพและผูผลิตหนังสือและนิตยสารสําหรับเด็กของไทย    ตางพากันเพิ่มปริมาณการผลิต  และใน
ขณะเดียวกันก็ปรับปรุงคุณภาพทั้งในดานเนื้อเร่ือง  ภาพประกอบ      และรูปเลม  หนังสือสําหรับเด็กที่ผลิตออกมา
ในป พ.ศ.2522  มีจํานวนประมาณ  170 เลม  ซึ่งนับวามากกวาจํานวนการผลิตในปกอน ๆ (นิศา  ชูโต, กลอม
จิตต  พลายเวช และกานตมณี  ศักดิ์เจริญ ,2524 : 50  อางถึงใน กลอมจิตต  พลายเวช, 2526 : 26) 

 
จินตนา  ใบกาซูยี (2528 : 20 - 27)  ไดกลาววาระยะหลังจากป 2522 นี้ จะถือวาเปน         หัวเลี้ยว

หัวตอที่สําคัญในการเปลี่ยนแปลงการเขียนหนังสือสําหรับเด็กโดยเฉพาะหนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุน 
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(2528:23) อันเปนผลมาจากการที่นักเขียนหนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุนได       เปล่ียนแปลงและแปรโฉมการ
เขียนเรื่องใหเด็กอานไปอยางมากจากสมัยกอน ประกอบกับหลัก-สูตร การศึกษาป 2521 ในระดับเด็กชั้น
มัธยมกําหนดใหเด็กอานหนังสือนอกเวลาเปนจํานวนมากซึ่งเปนหนังสือที่คัดเลือกมาจากสํานักพิมพตาง ๆ 
ทั้งภาครัฐและเอกชน จึงเรียกไดวา “หนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุนหรือเด็กวัยรุน เบิกบานตอนรับแสงอรุณและจะ
บานตอไปอีกชานานแนนอนทีเดียว   รูปแบบการเขียนเรื่องในดานเนื้อหา  วิธีเขียน  การใชสํานวนและภาษา  การใช
แกนเรื่อง  เคาโครงเรื่อง  พัฒนาการของตัวละครและฉาก เร่ิมเขามามีบทบาทอยางแทจริง จนเรียกไดวาหนังสือ
ดานบันเทิงของเด็ก  เริ่มจะมีรูปรางเปน “นวนิยาย” มากขึ้น  

 
อยางไรก็ตาม  การเขียนหนังสือสําหรับเด็กวัยรุนนั้นเปนงานที่ยากอยางยิ่ง เพราะวัยรุนเปนวัยที่จริง

จัง ตองการอยากรูในทุกส่ิงทุกอยาง ตองการการแนะแนวทางและตองการความจริงถาหากวัยรุนจับไดเสียแลว
วา ตนถูกหลอก ความเชื่อถือศรัทธาที่เคยมีก็จะเสื่อมสลายไปหมดสิ้น  ฉะนั้นจึงมีนักเขียนนอยคน ที่จะกลา
หาญเขียนหนังสือใหวัยรุนอานโดยเฉพาะ ดังนั้นลักษณะที่สําคัญของวรรณกรรมวัยรุน ควรเปนหนังสือที่
ประสานรอยตอระหวางวัยรุนกับวัยเริ่มเขาสูความเปนผูใหญไดสนิทแนบเนียน โดยไมใหเกิดตะเข็บหรือ
เห็นรอยต อนั้นได หนังสือวรรณกรรมที่สามารถจะทําหนาที่เชนนี้ไดยอมตองเขียนดวยศิลปอันประณีต  ดวย
มีความมุงหมาย  ดวยมีสาระและดวยความสุจริตใจ  (รัญจวน  อินทรกําแหง, 2517 : 108) 

 
จากแนวคิดดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจและตองการจะศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กอนวัยรุนใหลึกซึ้ง ประกอบกับจากการสํารวจและศึกษาขอมูลที่เกี่ยวกับวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน
อยางละเอียดแลวนั้น ผูวิจัยพบวาการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอน-    วัยรุนในดานแนวคิด และกลวิธีการ
ประพันธยังไมมีผูใดศึกษาวิเคราะหอยางชัดเจน ผูวิจัยมีความเห็นวาแนวคิดและกลวิธีการประพันธใน
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีความนาสนใจ สามารถสงเสริมและพัฒนาเยาวชนไดเปนอยางดี ผลจากการ
ศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะสามารถเปนแนวทางในการสรางสรรควรรณกรรมที่เหมาะสม
สําหรับเด็กอันจะกอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาเด็ก  ผูซึ่งเปนอนาคตและกําลังของชาติตอไป 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

วรรณกรรมสําหรับเด็กที่ไดรับรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติประเภทบันเทิงคดี
สําหรับเด็กกอนวัยรุนตั้งแตป  พ.ศ. 2522–2542  มีแนวคิดและกลวิธีการประพันธที่นําไปสูการเรียนรูและเขาใจ
ธรรมชาติ  ชีวิต  และสังคม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
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1. ศึกษาวิเคราะหแนวคิดที ่ปรากฏในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กที ่ไดรับรางวัลจากคณะ
กรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็กกอนวัยรุน ตั้งแตป          พ.ศ. 2522-2542 

 
  2. ศึกษาวิเคราะหกลวิธีการประพันธของวรรณกรรมสําหรับเด็กที ่ไดรับรางวัลจากคณะ

กรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็กกอนวัยรุน ตั้งแตป           พ.ศ. 2522-2542 
 

  3.  ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางแนวคิดและกลวิธีการประพันธกับ             จุดมุงหมาย
ของวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

ขอมูลที่นํามาศึกษา ไดแก วรรณกรรมสําหรับเด็กที่ไดรับรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนา
หนังสือแหงชาติประเภทบันเทิงคดี (รอยแกว) สําหรับเด็กกอนวัยรุน (อายุ 12-14 ป) ตั้งแต  พ.ศ. 2522 –2542  
จํานวน  71  เลม  ดังตอไปนี้ 
 
  ป รางวัล ชื่อหนังสือ ผูแตง 
 

พ.ศ. 2522 รางวัลดีเดน บึงหญาปาใหญ   เทพศิริ  สุขโสภา 
  รางวัลชมเชย เด็กนอยแหงทองทุง  มานพ แกวสนิท 
    ปลาวาฬของนอย  วิริยะ สิริสิงห 
 

พ.ศ. 2523 รางวัลดีเดน หมูบานอาบจันทร  มาลา คําจันทร 
  รางวัลชมเชย ไขนุยไปโรงเรียน              มานพ แกวสนิท 
    สรอยแสงแดง   สุวรรณี  สุคนธา 
 

พ.ศ. 2524 รางวัลดีเดน ขนํานอยกลางทุงนา  จําลอง  ฝงชลจิตร 
  รางวัลชมเชย กระทอมนอยกลางทุง  ทํานุ  อนประเสริฐ 
    เด็กชายชาวเล   พนม  นันทพฤกษ 
    หัวใจดวงนอย   สีฟา 
 

พ.ศ. 2525 รางวัลดีเดน ลูกปา    มาลา  คําจันทร 
  รางวัลชมเชย จดหมายถึงลูก   นิเวศน  กันไทยราษฎร 
    บองหลา   พนม  นันทพฤกษ 
 

พ.ศ. 2526        รางวัลดีเดน เพื่อนแท   ทํานุ  อนประเสริฐ         
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                        รางวัลชมเชย จดหมายถึงคุณยายภาค 3   โสภาค  สุวรรณ  
    ลูกหานโทน   ส. พุมสุวรรณ 
    หลุยส  อีกอ และเพื่อน  เจตนาพร 
 
พ.ศ. 2527 รางวัลดีเดน เหยี่ยวขาดวน   ส. พุมสุวรรณ 
  รางวัลชมเชย เที่ยวไปในวันหยุด  ประพิณ  ออกเวหา 
    ไผคอมแคระ   ส. พุมสุวรรณ 
    โลกของหนูแหวน เลม 2  ศราวก 
 

พ.ศ. 2528 รางวัลดีเดน วันเวลาแสนงาม–วันที่รุง   พิบูลยศักดิ์  ละครพล 
    ทอสายชุดวัยฝนวันเยาว  1-2 
  รางวัลชมเชย บานพิลึก   ว.วินิจฉัยกุล 
    ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย   เจตนาพร 
    โลกสีน้ําเงิน   อัศศิริ  ธรรมโชติ  
 

พ.ศ. 2529 รางวัลดีเดน บินสุดขอบฟา   ส. พุมสุวรรณ 
  รางวัลชมเชย คุณยาผจญภัย   ส. พุมสุวรรณ 
    ชีวิตบานนา   ทํานุ  อนประเสริฐ 
    พราวแสงรุง   วาวแพร 
 

พ.ศ. 2530 รางวัลดีเดน เด็กชายมะลิวัลย   ประภัสสร  เสวิกุล 
  รางวัลชมเชย ชายแดน   ทํานุ  อนประเสริฐ 
    เพลงดวงดาว   วาวแพร 
    มหกรรมในทองทุง  อัศศิริ  ธรรมโชติ 
 

พ.ศ. 2531 รางวัลดีเดน เขี้ยวเสือไฟ   มาลา  คําจันทร 
  รางวัลชมเชย ดอกเตอร”ครก”   ไมตรี  ลิมปชาติ 
    เด็กชายจากดาวอื่น  วาวแพร 
    ใบไมรวงในปาใหญ  วัธนา  บุญยัง 
 

พ.ศ. 2532 รางวัลดีเดน หุบเขากินคน   มาลา  คําจันทร 
  รางวัลชมเชย ความภูมิใจของลอย  โชติ  ศรีสุวรรณ 
    มุกดากับสาหราย  ดวงแกว  กัลยาณฯ 
    เมฆสีเงิน   กนกวลี  พจนปกรณ 
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พ.ศ. 2534 รางวัลดีเดน กระทอมแสงตะวัน  ถวัลย  มาศจรัส 
  รางวัลชมเชย ขาวหนาลาน   เชิญอักษร 
    แม ใตฝุนมาแลว   กาญจนา  นาคนันทน 
    ลูกชาวนา   วีรญาณ  เจริญโท 
 

พ.ศ. 2535 รางวัลดีเดน ลินลานารัก   ว.วินิจฉัยกุล 
  รางวัลชมเชย เกิดแลวตองสู   บุญโชค  เจียมวิริยะ 
    บันทึกจากลูกผูชาย  ชมัยภร  แสงกระจาง 
    แผนหลังพอ   แพร  จารุ 
 

พ.ศ. 2536   รางวัลชมเชย    ในสวนปู           อโศก  ศรีสุวรรณ  
     ปาไหวชายทุง          โชติ  ศรีสุวรรณ  
    ฝนไวที่ปลายทาง  ยูร  กมลเสรีรัตน 
 

พ.ศ. 2537 รางวัลดีเดน ดอกไมบานที่เชิงภู  โชติ  ศรีสุวรรณ 
  รางวัลชมเชย      นักสืบนมสด          ส. พุมสุวรรณ 
                                                  นิราศกระปอหลอ    เชิญอักษร 
     ยายของเอื้อ    ศรี  เกษมมณี 
 

พ.ศ. 2538 รางวัลดีเดน    สูสายรุง       เชิญอักษร   
  รางวัลชมเชย  ทุงสลับสี    อโศก  ศรีสุวรรณ 
     ผีเสื้อปา    โกศล  อนุสิน 
     พิจิก     วีรวัฒน  กนกนุเคราะห 
 

พ.ศ. 2539 รางวัลดีเดน  บทเพลงแหงนกกางเขน   อุดม   เศษสาธร 
  รางวัลชมเชย  บานสีขาว    พิษณุ  ศุภ 
 
 

พ.ศ. 2540 รางวัลชมเชย เพื่อนกันตลอดกาล   เฉกชนม 
    เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง   พิษณุ  ศุภ 
    อานหนังสือเลมนี้เถอะ…   ชมัยภร  แสงกระจาง 
    ที่รัก 
 
พ.ศ. 2541 รางวัลชมเชย ดงคนดี           พนม   นันทพฤกษ 
    บันทึกถึงวันพรุงนี้  ละเวง  ปญจสุนทร 
    พระจันทรทรงกลด  โชติ  ศรีสุวรรณ 
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พ.ศ. 2542 รางวัลชมเชย พอ ขวาลูกชาย  ซายลูกสาว จักรภัทร  พงศภัทระ 
    สายใยแหงความรัก  อุดม  วิเศษสาธร 
    ไหมแม    ภาณุมาศ  ภูมิถาวร 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1. สํารวจและศึกษาเอกสารวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. เก็บรวบรวมขอมูล 
3. ศึกษาวิเคราะหลักษณะวรรณกรรมสําหรับเด็กในดานแนวคิดและกลวิธีการประพันธ 
4. สรุปและอภิปรายผล 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1.  วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน (Children  Literature)  หมายถึง หนังสือที่จัดขึ้นเพื่อใหเด็ก
ใชในการฟง อาน และเรียนรูดวยเนื้อหาสาระที่มุงใหความรูหรือความเพลิดเพลินอยางหนึ่งอยางใดหรือให
ทั้งความรูและความเพลิดเพลินรวมกันไปในรูปแบบที่เรียกสาระบันเทิง โดยใชวิธีเขียน การจัดทํา  และรูปเลมที่
เหมาะสมกับวัย  ความสนใจ  และความสามารถในการอานของผูอานหนังสือสําหรับเด็กในเมืองไทยนิยม
แบงระดับผูอานตามระดับการศึกษา คือวัยกอนวัยเรียนอายุ  2-5  ขวบ  วัยประถมศึกษาอายุ 6-11 ขวบ  
วัยกอนวัยรุนอายุ  12-14 ขวบ และวัยรุนอายุ 15-17 ขวบ (จินตนา  ใบกาซูยี, 2534 : 22) ดังนั้น  วรรณกรรม
สําหรับเด็กกอนวัยรุน จึงหมายถึงหนังสือที่มีเนื้อหาเหมาะสมและสามารถสนองตอบความตองการของเด็ก
อายุ 12-14ปเปนสําคัญ 

 
2.  กลวิธีการประพันธ  หมายถึง  วิธีการซึ่งผูแตงนํามาใชในการถายทอดความนึกคิด หรือความ

สะเทือนใจ เปนการแสดงใหเห็นวาผูแตงมีฝมือขนาดใด เพื่อใหผูอานไดถายทอดความ-   รูสึกนึกคิดเหลานั้น
ไดอยางซึมซาบ เชน การเปดและปดเรื่อง การใชสัญลักษณ การสรางนัยประหวัด   เปนตน  (กุหลาบ  มัลลิกะ
มาส, 2517 : 29 - 31) 

 
3.  แนวคิด  หมายถึง  ความคิดสําคัญของเรื่อง  เปนส่ิงเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน  สวน

ประกอบตาง ๆ เชน  โครงเรื่อง  ตัวละคร บทสนทนา ฯลฯ ตางก็ถูกสรางขึ้นเพื่อเสนอแนวคิดที่ผูประพันธ
ตองการทั้งส้ิน โดยปกติผูประพันธมักจะกําหนดแนวคิดไวในใจกอนเขียน เพื่อควบคุมเรื่องใหมีเอกภาพ   (ยุพร  
แสงทักษิณ, 2541 : 24)  
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การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดรวบรวมและศึกษาเฉพาะแนวคิดหลักของเรื่องเทานั้น 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
จากการรวบรวมและศึกษาเอกสารและงานวิจัยในดานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอน          วัยรุนที่

เกี่ยวของกับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดแก 
 

ฉัฐมา อาษารัฐ (2514) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาคานิยมที่สัมพันธกับการพัฒนาประเทศ 
จากวรรณกรรมที่วัยรุนสนใจ” ศึกษาคานิยมจากวรรณกรรมที่วัยรุนไทยสนใจอาน สูงสุดโดยกลุมตัวอยางใน
การศึกษาครั้งนี้เปนวัยรุนที่มีอายุระหวาง 15 - 19 ป ที่อาศัยอยูใน   พระนครธนบุรีและวัยรุนชนบท ผล
การวิจัยพบวาวัยรุนสนใจอานวรรณกรรมประเภทสารคดีและบทความรูมากที่สุดคิดเปนรอยละ  27.54  นว
นิยายรอยละ  24.0  เรื่องส้ันรอยละ  22.99  เร่ืองแปลจากวรรณกรรม  ตางประเทศรอยละ  9.83  นิทาน
รอยละ  4.39  รอยกรองรอยละ  3.63  บทละครและเสภารอยละ 2.57 วรรณกรรมสวนใหญที่วัยรุนชอบ
อานแสดงคานิยมดานไมตรีสัมพันธ คานิยมของวัยรุน  กลุมตัวอยางทั้งหมดเปนคานิยมดานสัมฤทธิ์
สัมพันธ  ซึ่งเปนคานิยมที่สงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ เห็นไดวาคานิยมที่ปรากฏในวรรณกรรมกับคานิยม
ของวัยรุนไมสอดคลองกัน 

 
สุนทรี  มีพรอม (2522)  ศึกษาเรื่อง  “วิเคราะหหนังสือสําหรับเด็กฉบับชนะการประกวด ใน

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติระหวางป พ.ศ. 2515-2521” ศึกษาว ิเคราะหหนังสือที่ชนะการ
ประกวด จํานวน  17  เลม  ในดาน  โครงเรื่อง  เนื้อเร่ือง  สํานวนภาษา  ตัวละคร   ฉาก  โดยคํานึงถึง
พัฒนาการเด็ก  และ จิตวิทยาเด็กประกอบ  รวมทั้งประเมินคุณคาของหนังสือ เกณฑที่ใชในการศึกษาได
มาจากการประมวลขอคิดและขอสรุปจากผูทรงคุณวุฒิ โดยแบงหัวขอการศึกษาผลการศึกษาออกเปนประเภท
บันเทิงคดีและสารคดี ผลจากการศึกษาพบวาหนังสือประเภทสารคดี ทั้ง 4  เลมใหความรูทางวิชาการเปนสวน
ใหญ การเสนอเรื่องเปนไปตามลําดับขั้นตอน ใชภาพประกอบเปนส่ิงเราความสนใจ  ภาพประกอบมีคาํอธิบาย
ชัดเจน สงเสริมและพัฒนาเด็กทางดาน สติปญญา พรอมเนื้อหาจากหนังสือชวยเพิ่มพูนความรูใหแกเด็ก  
หนังสือบันเทิงคดี 13 เลม มุงใหความบันเทิงแกเด็ก ผูเขียนเสนอเรื่องในลักษณะนิทานกระตุนใหเกิดความรูสึก
นึกคิดในดานตาง ๆ เชน  คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งคานิยมที่พึงปรารถนาของสังคม 
 

รัชนี  แพรนิมิตร  (2533)  ศึกษาเรื่อง  “การวิเคราะหหนังสือสําหรับเด็กวัย 11-14  ปที่พิมพใน
ประเทศไทยตั้งแตป พ.ศ.2520-2522” การศึกษามุงหมายเพื่อวิเคราะหคุณภาพของหนังสือสําหรับเด็กวัย  
11-14  ป  ในดานเนื้อหา  ลักษณะรูปเลมและลีลาการเขียน  จํานวนหนังสือที่นํามาวิเคราะหทั้งหมด 19 เลม 
ผลการวิเคราะหพบวาดานเนื้อหามีคุณภาพตามเกณฑในระดับดีมากจํานวน 2 เลม ดานลักษณะรูปเลม 
ไมมีหนังสือเลมใดมีคุณภาพตามเกณฑในระดับดีมากสวนใหญอยูในระดับดี ดานลีลาการเขียน มีหนังสือที่อยู
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ในระดับดีมากเพียงเลมเดียว สวนใหญจะอยูในระดับดี  และปานกลาง  มีหนังสืออยูในระดับควรปรับปรุง  2  
เลม 

 
วิจิตรา  สุภากร (2533)  ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหหนังสืออานสําหรับเด็กในดาน        คุณ

ธรรมเฉพาะที่พิมพเปนภาษาไทยระหวางป พ.ศ.2520-2522” ศึกษาเพื่อหาประเภทของคุณธรรมที่ปรากฏ
อยูในหนังสืออานสําหรับเด็ก  ประเภทนิทานชาวบาน วรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมประเภทรอยกรอง 
หนังสือที่นํามาวิเคราะหจํานวน 103  เลม คุณธรรมที่ปรากฏอยูในหนังสือทั้ง  3  ประเภทมากที่สุด คือ คุณ
ธรรมดานมารยาทและนิสัยสวนบุคคล ความเมตตากรุณา หลักธรรมในการอยูรวมกัน คุณธรรมที่ปรากฏอยูใน
หนังสือทั้ง 3 ประเภทนอยที่สุดคือคุณธรรมในดานละอายและเกรงกลัวตอการทําชั่ว คุณธรรมในดานความจง
รักภักดีตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  คุณธรรมแตละดานที่ปรากฏในหนังสือแตละประเภท ขึ้นอยูกับ
ประเภทของหนังสือคิดเปน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

 
กฤษณา  ผลชีวิน (2524)  ศึกษาเรื่อง  “การวิเคราะหเนื้อหาหนังสือสําหรับเด็ก อายุตั้งแต  6-

12 ป ที่พิมพในประเทศไทยตั้งแต พ.ศ.2515-2519” จํานวน  174  เลม  มุงศึกษาวิเคราะห และประเมิน
คุณคาในดานเนื้อหาและคุณภาพของหนังสือ ผลการวิเคราะหในดาน เนื้อหาพบวาเนื้อหาสวนใหญ
ชวยเสริมสรางพัฒนาการทางดานสังคมและจิตใจเก ี่ยวกับความรักในครอบครัว  ความกลาหาญ  อดทน  
และยังชวยเสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา  เสริมสรางเชาวปญญา และจินตนาการ หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยว
กับความซื่อสัตยสุจริต การเคารพในสิทธิของผูอื่นความประหยัด  ความมีระเบียบวินัย  การอนุรักษส่ิงแวดลอม 
การสงเสริมความรูทางศิลปะ  มีจํานวนนอย  อยางไรก็ดีคุณคาดานเนื้อหาอยูในระดับดี ภาพประกอบและ
การใชภาษาอยูในระดับดี สวนดานลักษณะรูปเลมอยูในระดับใชได 

 
นุชรี  ตรีโรจนวงศ (2526) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหเนื้อหาดานวัฒนธรรมไทยจากหนังสือ

สําหรับเด็กตั้งแต พ.ศ.2522-2524” ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาดานวัฒนธรรมไทยเรื่อง ชีวิตใน   ครอบครัว 
อาชีพ  การเลน เทศกาลและพิธีการและวรรณกรรมพ ื้นบาน ไดแก  นิทานพื้นบาน  บทเหกลอม  เพลง
กลอมเด็ก  สุภาษิต ภาษิต   เพลงสวด   สํานวน  แบบคําประพันธดั้งเดิม  เพลงพื้นบานและวิทยาการพื้น
บาน จากหนังสือสําหรับเด็กอายุ 6-12 ป จํานวน 130 เลม ผลการวิจัยสรุปไดวาหนังสือสําหรับเด็กวัย 6-12 ป 
ที่พิมพในประเทศไทยระหวาง พ.ศ.2522-2542 มีเนื้อหา วัฒนธรรมไทยนอย เนื้อหาที่เกี่ยวกับความรัก ความ
กตัญูรูคุณในหัวขอเร่ืองชีวิตในครอบครัว   มีการกลาวถึงมากที่สุดจากจํานวนหนังสือทั้งหมดรอยละ  
26.15  ของจํานวนหนังสือทั้งหมด ไมมีเนื้อหาวัฒนธรรมไทยเลย วัฒนธรรมดานวรรณกรรมเพลงที่ใช
ประกอบการเลนเพลงสวด และ  เพลงพื้นบานและเนื้อหาที่เกี่ยวกับอาชีพการหาบเรไมมีหนังสือเลมใดกลาวถึง 

 
วรรณี  ศิริสุนทร (2526) ศึกษาเรื่อง  “การวิเคราะหหนังสือภาษาไทยสําหรับเด็ก ฉบับชนะการ

ประกวดตั้งแตป พ.ศ.2520 – 2523” ใชขอมูลในการศึกษาจํานวน  46  เรื่อง  พิจารณาดาน  เนื้อหา ภาพ
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ประกอบ และการใชภาษา โดยวิเคราะหตามเกณฑที่กําหนดและแบบสอบถาม ความคิดเห็นของเด็กตอ
หนังสือที่ชนะการประกวด ผลการศึกษาพบวาหนังสือภาษาไทยสําหรับเด็กระดับเด็กเริ่มหัดอาน  13  เร่ือง  มี
เนื้อหาอยูในระดับดี  ภาพประกอบอยูในระดับดี  ถึงดีมาก  การใชภาษาอยูในระดับดีมาก หนังสือในระดับ
ประถมศึกษาจํานวน 17 เร่ือง ม ีเนื้อหาภาพประกอบและการใชภาษา อยูในระดับดี ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนจํานวน 16 เรื่อง  มีเนื้อหาภาพประกอบและการใชภาษาอยูในระดับดี ผลการวิเคราะหของผูวิจัยมี
ความสอดคลองกับความคิดเห็นของเด็กทุกเรื่อง   

 
จินตนา  เกษรบัวขาว (2528) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหคุณธรรมในหนังสือสําหรับวัยรุน”       จุดมุง

หมายของการศึกษาเพื่อวิเคราะหคุณธรรมที่ปรากฏในหนังสือสําหรับวัยรุนและเพื่อจัดทําบรรณานุกรมหนังสือ
เทานั้น โดยคัดเลือกหนังสือสําหรับวัยรุนที่พิมพในเดือน มกราคม พ.ศ. 2524  ถึงเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2526 ไม
รวมหนังสือแปล นิทานและตํานาน  คัดเลือกมาจากสํานักพิมพ  ตาง ๆ จํานวน  38  เลม การวิเคราะหพบวา
คุณธรรมหลักของเรื่องที่พบมากที่สุดคือ  การใหรองลงมาคือ  ความเมตตากรุณา  การคบคนดี  เปนมิตรและ
ไมคบคนชั่ว  ความขยันหมั่นเพียร  คุณธรรมหลักของเรื่องที่ไมปรากฏเลยไดแก  การไมทํารายรางกาย  ความ
ไมโลภ  และไมลักขโมย  การไมประพฤติผิดในกาม  ความสะอาดทางวาจา  การไมเลนการพนัน  ความละอาย
และเกรงกลัวตอการกระทําชั่ว การมีระเบียบวินัยน้ําใจนักกีฬา ความซื่อสัตย ความยุติธรรม    ความประหยัด  
ความกตัญู  ความสุภาพ  ความสามัคคี  และความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา  และ   พระมหากษัตริย  คุณ
ธรรมรองที่ปรากฏมากที่สุดในแตละบทของหนังสือคือ ความสุภาพออนนอม หนังสือเรื่องที่ปรากฏทั้งคุณธรรม
หลักและคุณธรรมรองรวมกันมากที่สุดไดแก  เรื่อง  ผูหญิงคนนั้นชื่อบุญรอด 

 
เพ็ญประภา  กฤตยานวัช (2529) ศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของเด็กวัย  9-14 ป ตอหนังสือ    ภาษา

ไทยสําหรับเด็กฉบับชนะการประกวดตั้งแตป พ.ศ. 2524-2527” พิจารณาในดานเนื้อหา    ภาพประกอบ
และการใชวาจาจากหนังสือที่ใชเปนขอมูลจํานวน 18 เร่ือง ผลการวิจัยสรุปไดวาหนังสือสําหรับเด็กวัย 9-11 ป 
ประเภทบันเทิงคดีและประเภทคําประพันธอยูในระดับดีมากเปนจํานวนมากที่สุด  สวนหนังสือภาษาไทย
สําหรับเด็กวัย 12-14 ป ประเภทบันเทิงคดี  สารคดี และคําประพันธ  เฉล่ียแลวมีเนื้อหาอยูในระดับดีมากซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่วา  ลักษณะ  เนื้อหา ภาพประกอบและการใชภาษาของหนังสือสําหรับเด็กฉบับชนะ
การประกวดและไดรับรางวัลนั้นตรงกับความตองการและความสนใจในการอานของเด็ก 
 

จิราพร  จิรบุญดิลก (2531) ศึกษาเรื่อง  “การวิเคราะหคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กใน
แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ จากหนังสือสําหรับเด็กที่ชนะการประกวด” เลือกศึกษาเฉพาะหนังสือ
อานสําหรับเด็กกอนวัยรุนประเภทบันเทิงคดีที่ชนะการประกวดในป พ.ศ.2521-2528 ของคณะกรรมการ
พัฒนาหนังสือในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติจํานวน 28  เรื่อง  ผลการศึกษา พบวาคุณลักษณะที่พึง
ประสงคที่ปรากฏมากที่สุด  คือ  ความเมตตากรุณา  รองลงมาตามลําดับคือ  ความเสียสละ  ความอุตสาหะ  
ความซื่อสัตย  ความมีเหตุผล  การรักษาระเบียบวินัย  ความกตัญู  ความรับผิดชอบ ความสามัคคีและความ
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ประหยัด องคประกอบที่สงผลตอคุณลักษณะที่พึงประสงคของตัวละครที่มีบทบาทเดน  คือองคประกอบ
ทางกายภาพ ไดแก  การศึกษาและอายุ องคประกอบทางสภาพแวดลอม ไดแก ฐานะทางครอบครัว 
ผูเล้ียงดู            การอบรม  สภาพแวดลอมที่โรงเรียนและอิทธิพลของตัวแบบ องคประกอบทางบุคลิก
ภาพ ไดแก  ความกระตือรือรน  และมุงอนาคตและเจตคติตอกฎหมาย  ความเปนระเบียบและศีล 5 
 

ศิวพรรณ  โหระกุล (2535)  ศึกษาเรื่อง  “การวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กของ    วิริยะ  สิริ
สิงห  ในชวงป พ.ศ.2515-2532”  ศึกษาในดานองคประกอบ กลวิธีในการเขียน   การใชภาษาและ
คุณคาของภาพประกอบ ผลการศึกษาพบวา องคประกอบของเรื่องจะประกอบดวยแนวคิดที่ใหประโยชนในดาน
ตาง ๆ เชน  เสริมสรางประสบการณ   แทรกคําสอนและปลูกฝงใหมีลักษณะที่พึงประสงคตามความ
ตองการของสังคม เชน การเปนคนมีเมตตา ซื่อสัตยเปนตน  ดานโครงเรื่อง  จะมีลักษณะงาย ไมซับซอน มี
ปมปญหาทําใหเร่ืองตื่นเตน  สนุกสนาน  ตัวละครมี  2  ลักษณะ  คือ  ตัวละครที่เปนมนุษยและตัวละครที่เทียบ
เทามนุษยแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค  เชน  ความเมตตา  ความอุตสาหะ  ความกตัญู  เปนตน   บท
สนทนามีความสมจริง ชวยในการดําเนินเรื่องและทําใหเขาใจตัวละครไดดี  ฉากมีความสมจริง  สวนใหญเปน
ฉากในชนบท กลวิธีในการเขียนประกอบดวยการวางโครงเรื่อง นิยมเปดเรื่องดวยการบรรยายมากที่สุดและปด
เรื่องแบบโศกนาฏกรรม กลวิธีการเลาเรื่องมักใหผูเขียนเปนผูเลา  การใชภาษามีการใชคําหลากหลาย  วางรูป
ประโยค  2  ลักษณะ  คือ  ประโยคความเดียว  และประโยคความรวม  นิยมใชสํานวน  แบบอุปมาและอุป
ลักษณ  คุณคาของดานภาพประกอบชวยเสริมใหวรรณกรรมมีความนาสนใจ 
 

ถวัลย  พึ่งเงิน (2537) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีแนว
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม”   จํานวน   26   เร่ือง  ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด
ลอมถูกทําลายที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน เปนผลมาจากการกระทําของมนุษย คือ  ปญหาปาไม  ปญหา
สัตวปา  และสัตวน้ํา ปญหาน้ําเสีย เปนตน ในดานกลวิธีการประพันธ โครงเรื่องสวนใหญนําปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาสรางและคลี่คลายปญหาไดอยางนาสนใจ ในดานบทบาทของ
วรรณกรรมที่มีตอเยาวชน ผูเขียนตองการปลูกฝงคุณธรรมแกเยาวชน แสดงทัศนะในเชิงแนะนํา  ตักเตือน  ส่ัง
สอน 

 
พัชรีย  จําปา (2539) ศึกษาเรื่อง “วัจนลีลาในวรรณกรรมสําหรับเด็ก”  มุงศึกษา     วัจนลีลา

ทางดานกลวิธีการใชภาษาที่เหมาะสมกับวัยของเด็กและมุงปลูกฝงแนวคิดดานคุณธรรมใหกับเด็ก ผลการ
ศึกษาพบวา วัจนลีลาทางดานกลวิธีการใชภาษาที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก        ไดแก  การใช   คํางาย  
การใชคําที่กอใหเกิดภาพและความรูสึก  การใชคําแสดงความสุภาพออนนอม  การเลนคํา  การใชประโยคสั้น  
การใชประโยคที่มีคําบอกความตาง  และการเรียงลําดับความ โดยการแสดง เหตุผล  การบอกจุดหมาย  และ
การขยายความ  สวนวัจนลีลาทางดานกลวิธีการใชภาษาที่มุงปลูกฝงแนวความคิดดานคุณธรรมใหแกเด็ก 
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พบวามีการใชคําที่ส่ือความหมายเกี่ยวกับส่ิงที่ดีและมี  คุณคา การใชคําที่มีความหมายเกี่ยวกับส่ิงที่ไมดีและมี
อันตราย  และการใชคําที่เกี่ยวกับการบอกใหทําในระดับประโยค  พบวามีการใชประโยคที่สัมพันธกับแนว
ความคิด  ในระดับความพบวามีการใชภาพพจนและการใชความเปรียบคูขนาน   เพื่อเนนย้ําใหเด็กเขาใจเรื่อง
ราวไดงายข ึ้น ลักษณะเดนทางดานกลวิธีการใชภาษาทั้งหมดนี้มุงใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 

น้ําคาง  ระวิงทอง (2540) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กประเภท
บันเทิงคดีที่ชนะการประกวดในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ  ป พ.ศ.2530-2536” มุงวิเคราะห กลวิธีการ
ประพันธและภาพสะทอนของเด็กจากวรรณกรรม จากขอมูลจํานวน 27  เร่ือง ผลของการศึกษาพบวา  ผู
เขียนสรางโครงเรื่องที่ตัวละครมาจากครอบครัวที่อบอุน ทําใหตัวละครมีความรับผิดชอบ  และโครงเรื่อง ที่ตัว
ละครมีความคิดฝน พยายามที่จะไปถึงในสิ่งที่มุงหวังไวมากที่สุด  รองลงมาคือ โครงเรื่องที่กลาวถึงธรรมชาติ
ที่อุดมสมบูรณ  โครงเรื่องที่แสดงถึงความปรารถนาของเด็กที่ตองการมีครอบครัวที่อบอุนแตไมสมหวัง  โครง
เรื่องที่แสดงใหเห็นวาตัวละครมีคุณธรรมซึ่งกอใหเกิดผลดีตอสังคมและโครงเรื่องแนวเหนือธรรมชาติ ดาน
ตัวละครมีการสรางทั้งแบบสมจริง  แบบอุดมคติ  และแบบเหนือจริง การสรางฉาก จะสรางฉากที่เด็กคุนเคย
มากท ี่สุด การใชภาษา มีการใชคํา   ภาษาปาก  ภาษาถิ่น    คําแสดงภาพ  แสดงอาการ ความรูสึก
และ      คําหยาบ  ใหเหมาะสมกับฐานะของตัวละคร  เหตุการณและทองถิ่น  ในดานภาพสะทอนของเด็กที่
ปรากฏจากวรรณกรรม  พบวาดานครอบครัวกลาวถึงการเลี้ยงดูเด็กในครอบครัวยากจนมากที่สุด ดานจริยธรรมท่ี
พบมากที่สุดคือความเมตตากรุณา ดานการศึกษา พบวาพอแมผูปกครองมีทั้ง       ใหความสําคัญและไมให
ความสําคัญ อันเปนผลมาจากปญหาความยากจน และหลักสูตรที่ไม สอดคลองกับสภาพทองถิ่น ดานทัศนะ
ของเด็กตอส่ิงตาง ๆ สวนใหญมีทัศนะตอการดํารงชีวิต  ของตนอยางมีเปาหมาย  และการตอสูเพื่อความสําเร็จ  
ท ัศนะตอสังคม มีทั้งที่เด็กพอใจ ไมพอใจ  สงสัย  ซึ่งขึ้นอยูกับการกระทําของผูใหญและเหตุการณที่เขา
ประสบ 

 
 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1. ทําใหเขาใจความสัมพันธระหวางแนวคิดเเละกลวิธีการประพันธกับจุดมุงหมายของวรณกรรม
สําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ  ประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็ก
กอนวัยรุน ตั้งแตป พ.ศ.2522-2542 
 
 2. ผลจากการศึกษาครั้งนี้ จะสามารถใชเปนแนวทางในการสรางสรรคและพัฒนาหนังสือสําหรับ
เด็กตอไป  เพื่อที่จะสามารถสนองตอบความตองการที่แทจริงของเด็กได 



บทที่  2 
 

แนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัล 
 

วรรณกรรมเปนความบันเทิงประเภทหนึ่งที่มีบทบาทตอมนุษยมาเปนเวลาชานาน              
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน วรรณกรรมเปนแหลงรวมความรูและความบันเทิงใจ วรรณคดีที่เกี่ยวกับ
พุทธศาสนา คําสอน ตําราวิชาการแขนงตาง ๆ หรือแมกระทั่ง นวนิยาย เร่ืองสั้นและนิทานถูกนํา
มาใชเปนเครื่องมือกลอมเกลาผูคนในสังคมไดทั้งทางตรงและทางออม บางครั้งวรรณกรรมอาจมี
สวนชวยกําหนดกรอบความคิด และเปนแนวทางในการดํารงชีวิต  

 
การเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กเปนงานเขียนที่ละเอียดออนประณีต  นอกจากผูแตง

จะตองคํานึงถึงแงคิดทางจิตวิทยาเกี่ยวกับความตองการและความเขาใจของเด็กแลวผูเขียน
ควรคํานึงถึงหลักเกณฑการเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กที่เหมาะสมกับวัยและศักยภาพการอาน
ดวย เพราะเด็กแตละวัยมีความสนใจและความตองการในการอานหนังสือแตกตางกันมาก เชน 
เด็กวัยกอนเขาเรียนสนใจหนังสือภาพหรือนิทานภาพที่มีภาพสวยงามหนังสือตัวโตและมีคําเพียง
ไมกี่คาํเปนคํางายๆ สวนเด็กในวัยประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนตนตองการและสน
ใจหนังสือที่เปนเรื่องจริง เร่ืองขบขัน เร่ืองผจญภัย เร่ืองชีวประวัติ และเรื่องเหนือวิสัย   ซึ่งลวนเปน
เร่ืองยาว ใชถอยคํามาก (ทวีศักดิ์ ญาณประทีป,2531:55) 

 
ดวยเหตุนี้ วัย จึงมีสวนสําคัญในการกําหนดลักษณะและรูปแบบของวรรณกรรมสําหรับเด็ก  

วิริยะ สิริสิงห (2537 : 13) อธิบายวา การแบงประเภทหนังสือสําหรับเด็ก แบงไดหลายระดับตาม
เกณฑตางกันไป เชน การแบงเกณฑตามอายุ แบงเกณฑตามระดับชั้นและบางครั้งก็แบงตามลักษณะ
ของเรื่อง  ถาตองการแบงหนังสือสําหรับเด็กไปตามเกณฑอายุ สามารถแบงได 5 ระดับ คือ  

 
1. หนังสือสําหรับเด็กอายุ  0-3 ป 
2. หนังสือสําหรับเด็กอายุ  3-6 ป 
3. หนังสือสําหรับเด็กอายุ  6-11 ป 
4. หนังสือสําหรับเด็กอายุ  11-14 ป 
5. หนังสือสําหรับเด็กอายุ  14-18 ป 
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จินตนา  ใบกาซูยี (2534 : 22)  ไดอธิบายความหมายของวรรณกรรมสําหรับเด็กไววา คือ 
หนังสือที่จัดทําขึ้นเพื่อใหเด็กไดใชในการฟง อาน และเรียนรูดวยเนื้อหาสาระที่มุงใหความรูและความ
เพลิดเพลินรวมกันไป เด็ก คือ เปาหมายใหญที่ผูจัดทําหนังสือสําหรับเด็กตองคํานึงและยึดถือไว เมื่อ
เด็กมีอยูหลายวัย  หนังสือสําหรับเด็กในเมืองไทย จึงนิยมแบงระดับผูอานตามระดับการศึกษา  ไดแก 

 
1. วัยกอนเรียน  อายุ 2-5 ป 
2. วัยประถมศึกษา  อายุ 6-11 ป 
3. วัยกอนวัยรุน  อายุ 12-14 ป 
4. วัยรุน  อายุ 15-17 ป 
 
ดวยเหตุนี้หนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงเปนหนังสือที่จัดทําขึ้นเพื่อสนองตอบความ

ตองการในการอานของเด็ก วัย 12-14 ป เปนสําคัญ เด็กในวัยนี้ เร่ิมมีความสามารถในการอานเรื่องราว
ที่ซับซอน รูจักวิเคราะหเหตุการณเร่ิมเบนความสนใจออกจากบานและโรงเรียนไปสูสังคมภายนอก เร่ิม
มีงานอดิเรก เร่ิมใชเวลาใหเปนประโยชน  เร่ิมแสดงตนวาเปนคนมีอุดมคติ  เด็กวัย 13 ปกลับหันไป
นิยมอานหนังสือประเภทบทกวีนิพนธ โดยเฉพาะบทละครจะชอบมากเปนพิเศษ เด็กผูหญิงในวัยนี้เร่ิม
วางตัวเปนผูใหญมากกวาเด็กชาย ในชวงวัย 14 ป เด็กจะมีรูปแบบความคิดที่เปนตัวของตัวเอง เร่ิมมี
ความรูสึก   ขัดแยง ตอตานในสิ่งที่ไมตรงกับความคิดของตนเองชอบพูดแสดงความคิดเห็นมากกวา
อาน ทําใหความสนใจในการอานนอยลง ทําใหชอบอานหนังสือพิมพและนิตยสารขาวซึ่งสนองอารมณ  
ชั่วครั้งชั่วคราวมากกวาหนังสือหลักอ่ืน ๆ เด็กชายยังคงมีรสนิยมชอบเรื่องราวการผจญภัย วิทยา
ศาสตร และเริ่มสนใจอานหนังสือประเภทรักๆ ใคร ๆ ขณะที่เด็กหญิงกับมีรสนิยมอานหนังสือผูใหญ
อานเรื่องสะเทือนอารมณและเกินขอบเขตความจริง   (สนั่น  มีขันหมาก , 2537 : 88 – 89 ) 

 
จะเห็นไดวาความรูสึกความสนใจของเด็กในวัยนี้มีความคาบเกี่ยวอยูระหวางความ    

เปนเด็กกับการกาวไปสูความเปนผูใหญการเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงจําเปนตอง  
คํานึงถึงรอยตอระหวางวัยนี้เปนสําคัญเพื่อที่จะสามารถสนองตอบความตองการของเด็กไดอยาง
สมบูรณ  หนังสือนอกจากจะเปนเพื่อนคลายเหงา ทําใหเด็กสามารถอยูตามลําพังไดแลว ยังเปน
แหลงขุมทรัพยที่จะชวยพัฒนาสติปญญา  ความคิดอาน  ทําใหไดรูเร่ืองราวตาง ๆ มากมายเปน
การเพิ่มพูนความรูและประสบการณใหแกเด็กไดเปนอยางดี (นิศา  ชูโต, 2524 : 70) 

 
ณรงค  ทองปาน ( 2526 : 72) ไดอธิบายจุดประสงคในการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก  คือ  
1. เพื่อใหเด็กไดรับความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ไดรับความจรรโลงใจ  ความสุข 
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2. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักในการอาน มีนิสัยใครเรียนใครรู  อันเปนพื้นฐาน 
ในการเรียนในโอกาสตอไป 

3. เพื่อเสริมสรางจินตนาการ  และความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
4. ใหความรูและปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงามของสังคมใหแกเด็กตามวัย เพื่อ จะได 

เติบโตขึ้นเปนผูใหญที่มีคุณภาพในอนาคต 
 

ปราณี  เชียงทอง ( 2526 : 6 )  ไดอธิบายจุดมุงหมายในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กไววา 
อาหารสมองที่เด็กตองการ คือ  ของเลนประเภทเสริมสรางสติปญญา  จินตนาการ  และวรรณกรรม
หรือหนังสืออานที่ดีสําหรับเขาโดยเฉพาะเพื่อเขาจะไดอานและศึกษาความเปนไปเกี่ยวกับโลกและ
ชีวิต    ดวยตัวของเขาเอง วรรณกรรมสําหรับเด็กจึงเปนสิ่งจําเปนมากทั้งนี้เพราะวรรณกรรมมีบทบาท
ตอการพัฒนาเด็กใหเจริญงอกงามทั้งดานจิตใจ  สติปญญา  ความรูและความคิด  ทําหนาที่ถายทอด
ความรู  ปลูกฝงคุณธรรมใหความบันเทิง ชวยหลอหลอมจิตใจของเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมืองดี
ของชาติ 
 

ดังนั้น  การจัดทําหนังสือสําหรับเด็กจึงมุงใหเกิดประโยชนดังนี้ 
 

1. ใหเด็กสามารถอานหนังสือไดคลองแคลวแตกฉาน 
2. ใหเด็กไดรับความรูในงานวิชาตาง ๆ 
3. ใหเด็กไดรับความเพลิดเพลินบันเทิงใจ 
4. ใหเปนการลับสมองและสงเสริมเชาวปญญา 
5. ปลูกฝงคุณธรรมและคานิยมตาง ๆ อันพึงประสงค 

 
จินตนา  ใบกาซูยี ( 2534 : 27–28 )  ไดกลาววา  จุดมุงหมายของหนังสือเด็ก  คือ 

 
1. ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการของวัยเด็ก 
2. ชวยสรางความคิดคาํนึง  และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
3. ชวยพัฒนาการเรียนรู  ดานภาษาของเด็กใหเจริญตามวัย 
4. ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ  และแบบอยางอันนาพึงปรารถนาใหบังเกิดแกเด็ก 
5. ชวยใหเด็กรูจักอานหนังสือ อานหนังสือเปน อานหนังสือเกง  เกิดนิสัยรักการอาน 
6. ชวยทดแทนความรูสึกที่เด็กขาดหายไป เชน ขาดความรัก ความวาเหว มีปมดอย 
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7. ชวยใหเด็กอานหนังสือที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัยเปนการปองกันไมใหเด็กหันไปอาน
และสนใจเรื่องของผูใหญเร็วกวาวัยกําหนดอันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กประพฤติตนในสิ่งที่ไมสมควร 

 

ลมุล  รัตนากร ( 2529 : 75 )  อธิบายวา ลักษณะทั่วไปของนวนิยายที่ดีควรใหความ
บันเทิงเปนหลักแรก และใหการศึกษา โดยที่ผูอานไมรูตัวเปนหลักรอง วัยรุนตองการความเพลิน
เพลิน จากการอาน แตในขณะเดียวกันก็ยังขาดความรู และประสบการณอีกมาก จึงเปนงานสวน
หนึ่งของนักเขียนที่จะชวยกันพัฒนาเยาวชนของชาติดวยวิธีการอันหลักแหลม ใหวัยรุนไดเรียนรู
โดยที่ไมรูตัววากําลังเรียนอยู ดังนั้นจึงอาจสรุปไดวาจุดมุงหมายในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็ก
วัยรุนนั้น ควรจะประกอบดวยประเด็นสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 

1. เพื่อปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็กๆ ชวยใหเด็กสามารถอานหนังสือไดอยาง 
แคลวคลอง 

2. เพื่อสงเสริมความรู ความเขาใจ ในเหตุการณ ปญหาและวิทยาการแขนงตางๆ 
3. เพื่อเสริมสรางจินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
4. เพื่อปลูกฝงคุณธรรม และคานิยมที่ดีงามตางๆในสังคม อันเปนที่พึงประสงค 
5. เพื่อสรางความบันเทิงและสนองความตองการหรือทดแทนความรูสึกที่ขาดหายไป 

ของเด็ก 
 

นอกจากวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจะมุงใหความบันเทิงใจเปนสําคัญแลว 
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนควรจะมีขอคิดหรือหลักเพื่อใหเด็กสามารถใชเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติตนดวยเชนกัน ดังที่   รัญจวน  อินทรกําแหง ( 2517 : 114) ไดกลาวไววา   

 

“หลักสําคัญที่สุดในการพิจารณาเลือกวรรณกรรมสําหรับวัยรุนคือ คุณคา
ของหนังสือเร่ืองนั้น ที่สามารถใหแนวทางแกวัยรุนในการที่จะกาวไปสูความเปน   
ผูใหญดวยความมั่นคงและมั่นใจ ใหมองเห็นวิธีครองตนและครองใจในการเปน   
ผูใหญที่ดีและเปนหลัก เพราะสิ่งที่วัยรุนประสงคที่สุดในระยะนี้ คือ หลักยึด”  

 

ธวัช  ปุณโณทก  (2527 : 97)  กลาวไววา 
 

 “วรรณกรรมที่ดีมิไดใหแตความเพลิดเพลินแกผูอานอยางเดียวแตยังให
แนวคิด ปรัชญาชีวิต และคุณคาทางวิชาการอีกโสดหนึ่งดวย ในการเสนอแนวคิด 
หรือปรัชญานั้น ๆ ผูเขียนตองมีความสํานึกในการรับผิดชอบตอสังคมและเพื่อน
มนุษยอีกดวย”   
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ทวีศักดิ์  ญาณประทีป ( 2531 : 102) กลาววา  
 

  “โดยเฉพาะอยางยิ่งวรรณกรรมที่เขียนเพื่อใหเยาวชน
ของชาติอาน นอกจากผูเขียนจะตองคํานึงถึงความสนุกสนานเพลิดเพลิน
แลว สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่ผูเขียนควรตระหนักถึง ก็คือ “การสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม แนวคิดและคานิยมเพื่อเปนการปลูกฝงสํานึกอันดีงามให
แกเด็กตั้งแตเยาววัย”  
 

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงเห็นวาแนวคิดเปนสิ่งสําคัญที่ควรพิจารณาในการศึกษาวรรณกรรม
สําหรับเด็กกอนวัยรุนเพราะหลักสําคัญที่สุดในการพิจารณาเลือกวรรณกรรมสําหรับวัยรุน คือ คุณคา
ดานความคิดของหนังสือเลมนั้น   

 
ความหมาย และลักษณะของแนวคิด 
 

แนวเรื่องหรือแกนเรื่อง คือ ความหมายรวมของเรื่องที่ผูแตงตองการจะสื่อถึงผูอานนวนิยาย
บางเรื่อง  (เชนเดียวกับบทละคร)  อาจจะมีแนวเรื่องมากกวาหนึ่ง ในขณะที่เนื้อหาของเรื่องทั้งหมดจะ
ใหความบันเทิงและเพลิดเพลินแกผูอาน แนวเรื่องจะใหบทเรียน ขอคิด ประสบการณเทียบกับชีวติตัวเอง  
และเกิดปญญาที่จะมองชีวิตในแงมุมที่กวางขวางและเขาใจชีวิตมากขึ้น (ชัตสุณี  สินธุสิงห ,
บรรณาธิการ, 2538 : 14) 
 

กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2520 : 83 - 84)  กลาววา แนวคิด คือ สารัตถะของเรื่องแสดง-
ลักษณะอันเปนวิสัยธรรมดา ธรรมชาติของมนุษยที่ผูแตงมองเห็น และมุงหมายจะแสดงลักษณะ
นั้นออกมาใหปรากฏแกผูอาน  สารัตถะของเรื่อง จึงเปน สาร (Message) ที่ผูแตงสื่อมายังผูอาน  
แสดงใหเขาใจถึงธรรมชาติของลักษณะของชีวิตมนุษย ในขณะที่เร่ืองดําเนินไปนั้นสารัตถะของ
เร่ืองก็จะปรากฏขึ้นอยางสม่ําเสมอ เพื่อยืนยันวา นั่นคือความมุงหมายที่ผูแตงมีเจตนาจะเปดเผย 

 
ยุพร  แสงทักษิณ (2524  : 24) ใหความหมายของแนวคิดวา คือ ความคิดสําคัญของ

เร่ืองเปนสิ่งเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน   สวนประกอบตาง ๆ   เชน  โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา 
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ฯลฯ  ตางก็ถูกสรางขึ้นเพื่อเสนอแนวคิดที่ผูประพันธตองการทั้งสิ้น โดยปกติผูประพันธมักจะ
กําหนด แนวคิดไวในใจกอนเขียน เพื่อคุมเร่ืองใหมีเอกภาพ  

ดังนั้น จากคําอธิบายดังกลาวขางตนจึงสรุปไดวา แนวคิด (Theme) คือ สารสําคัญของ
เรื่องที่ผูแตงตองการสื่อมาถึงผูอาน แนวคิดอาจจะเชื่อมโยงองคประกอบตางๆ ของเรื่อง เชน   
โครงเรื่อง ฉาก ตัวละคร ฯลฯ  ใหสัมพันธกันอยางมีเอกภาพ เพื่อเนนย้ําสารนั้น ๆ   
 
 แนวคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  
 

ลักษณะสําคัญที่สุดของวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน คือ สามารถเปนหนังสือที่ประสานรอยตอ
ระหวางวัย เตรียมความพรอมใหเด็กๆ กาวสูชวงวัยรุนไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อในที่สุดแลวเด็กๆจะพัฒนา
ตนเองใหเปนผูใหญที่ดีในอนาคตได อยางไรก็ตามเด็กในชวง   วัยรุนมีความเปนตัวของตัวเองสูงและตองการ
การยอมรับจากสังคม ความตองการนี้มีผลตอการเขียนเรื่องสําหรับเด็กกอนวัยรุน  เพราะถาเด็กเกิดความรูสึก
วาผูเขียนดูถูก หรือคอยอบรมส่ังสอนอยูตลอดจะทําใหพวกเขาเบื่อหนายจนไมสนใจอานหนังสือเลมนั้นอีกตอ
ไป ดังนั้นผูเขียนเรื่องสําหรับเด็กกอนวัยรุน จึงตองคํานึงถึงความตองการของเด็กในกรณีนี้ดวยเพื่อที่จะสามารถทําให
หนังสือเลมนั้น ๆ เปนที่ยอมรับของเด็ก ๆ ได กลาวคือ ผู เขียนตองพยายามเขียนเรื่องใหมีความสนุกตื่นเตน
เพลิดเพลิน ในขณะที่อานมีอารมณขันแทรกและไมเยิ่นเยอนารําคาญนอกจากนี้การสอดแทรกขอคิดคติเตือนใจและ
แนวคิดสําคัญๆที่เปนประโยชนตอเด็กนั้น ผูเขียนจําเปนตองคํานึงถึงดวย เพราะวรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็กนั้นไมควร
ใหแตความบันเทิงแตเพียงอยางเดียว จากการศึกษาวิเคราะหขอมูลอยางละเอียด พบวาวรรณกรรมสําหรับเด็ก
จํานวน 71 เรื่องประกอบไปดวยสาระและความบันเทิง มีแนวคิดที่เอื้อประโยชนตอเด็ก ๆ 

 
แนวคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัลจากคณะกรรมการ

พัฒนาหนังสือแหงชาติ ตั้งแตป พ.ศ. 2522-2542  สามารถจําแนกเปนหัวขอได 5 ประเด็นสําคัญ 
คือ แนวคิดเรื่องคุณธรรม จริยธรรม  แนวคิดเรื่องความรักความผูกพัน  แนวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ   
แนวคิดเรื่องปญหาเด็ก  และแนวคิดอื่น ๆ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

2.1 แนวคิดเรื่องคุณธรรม  จริยธรรม 
 

ในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้นผูแตงจําเปนตองสอดแทรกขอคิดที่เปนคติเตือนใจ  
ที่เกี่ยวของกับหลักคุณธรรม จริยธรรมเพื่อเปนแนวทางใหเด็กยึดถือปฏิบัติหรือชวยวางรากฐานและ          
ปลูกฝงคุณลักษณะที่ดีใหแกเด็กดวยในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรางวัลจาก            
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติพบวาแนวคิดสวนใหญมุงเนนในการปลูกฝงใหเด็กยึดมั่นใน          
คุณธรรม จริยธรรม  
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เสนอแนวคิดที่เกี่ยวกับคุณธรรมหรือหลักจริยธรรมตางๆ ในวรรณกรรมเด็กนั้นกระทํา
สืบตอกันมาเปนเวลาชานาน ดังจะเห็นไดจากเนื้อหาในนิทานหรือตํานานที่มักจะพบวามีการแทรก
ขอคิด คติเตือนใจที่เปนหลักเกณฑดานคุณธรรม จริยธรรมอยูเสมอ  ทั้งนี้เพื่อใชนิทานเหลานั้นเปน
กลวิธีในการอบรมสั่งสอนใหเด็กละอายตอบาป  และ เกรงกลัวที่จะกระทําความผิด ดังที่           
ศิราพร ฐติะฐาน ณ ถลาง (2539 : 22) ไดกลาวไววา 

 
“ เร่ืองเลาบางประเภททําหนาที่ “สอน” และอบรมระเบียบสังคมใหแกเด็กและ

คนในสังคม อยางตรงไปตรงมา นิทานอีสป ซึ่งใชสัตวเปนตัวละครมักจะจบวา  
“ นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา” นิทานไทยที่ทําหนาที่ส่ังสอนโดยตรงเชนนี้มีมากมาย

ในทุกภาค ทั้งในรูปของนิทานสัตว นิทานชาดก นิทานคติสอนใจ ซึ่งผูใหญมักใชนิทาน
เปนเครื่องมือในการอบรม ส่ังสอนลูกหลานที่เกี่ยวกับแนวปฏิบัติที่ถูกที่ควรที่สังคม
กําหนด” 

  
ดวยเหตุที่วรรณกรรมสําหรับเด็กมีพื้นฐานและพัฒนาคลี่คลายมาจากนิทานจึงยังคง

สืบทอดลักษณะรวมบางประการ เชน การมุงใหขอคิด คติเตือนใจ หรือการอบรมสั่งสอน การสอด
แทรกหลักเกณฑดานคุณธรรม จริยธรรมหรือคติสอนใจเปนลักษณะสําคัญประการหนึ่งของงานวร
รณกรรรมสําหรับเด็ก จากแนวคิดที่ปรากฏในงานวรรณกรรม สําหรับเด็กกอนวัยรุนพบวามี      
แนวคิดเรื่องคุณธรรม จริยธรรม และ การใหขอคิดคติเตือนใจ จํานวนมากถึง  16  เร่ือง ไดแก                
เด็กชายชาวเล   ชายแดน   เขี้ยวเสือไฟ   ดร. ครก   เกิดแลวตองสู   พอ ขวาลูกชาย ซายลูก
สาว                     ฝนไวที่ปลายทาง  กระทอมนอยกลางทุง  บองหลา  มุกดากับสาหราย  
ลินลานารัก  พิจิก      คุณยาผจญภัย   เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง   หุบเขากินคน  และ เพลงดวง
ดาว 

 
แนวคิดนี้สามารถจําแนกได  
2.1.1  ความมานะอดทนและความเพียรพยายามเปนหนทางสูความสําเร็จ 
2.1.2    การพอใจในสิ่งที่ตนเองมี หรือการเอาชนะใจตนเองได คือความสุขที่แทจริง 
2.1.3  ความรักความเมตตาทําใหสังคมสงบสุข 

 
2.1.1 ความมานะอดทน และความเพียรพยายามคือหนทางสูความสําเร็จ 

 
ความมานะอดทนและความพยายามมุงมั่นตั้งใจจริง เปนคุณธรรมสําคัญที่จะ

ทําใหพบกับความสําเร็จ ทั้งในดานการทํางานการเรียนและการตอสูกับอุปสรรคปญหาตาง  ๆ  ใน
ชีวิต  เพราะถาเราไมยอทอที่จะตอสูกับปญหา อดทนและพยายามที่จะฝาฟนเพื่อทําความฝนใน
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ชีวิตใหสําเร็จใหได  ในที่สุดเราก็จะพบกับความสุขความสมหวัง  วัยรุนเปนวัยแหงการเรียนรูและ
แสวงหา  เต็มไปดวยพลังและความฝน  การปลูกฝงความคิด เร่ืองความอดทนหรือ ความพยายาม
เปนสิ่งที่จําเปน ทั้งนี้เพื่อที่จะชวยใหพวกเขามีหลักในการคิดและยึดปฏิบัติ นอกจากนี้ยังเปนการ
ชวยสงเสริมใหกําลังใจไมใหเกิดความรูสึกทอแทหรือส้ินหวังไดงาย ๆ ชีวิตนั้นคือการตอสูเพื่อทํา
ความฝนใหสําเร็จเพื่อใหพบกับความสุขในชีวิต  จึงตองอาศัยความอดทนและมานะพยายามเปน
สําคัญ  ดังนั้นจึงพบวามีการนําเสนอแนวคิดนี้อยูเปนจํานวน 7 เร่ือง  คือ เด็กชายชาวเล ชายแดน   
เขี้ยวเสือไฟ   ดร. ครก    เกิดแลวตองสู   พอ ขวาลูกชาย ซายลูกสาว  และ  ฝนไวที่ปลายทาง 

 
เด็กชายชาวเล   เสนอแนวคิด   ที่วาเด็กตองเรียนรู  และปรับตัวเพื่อที่จะ

ดํารงชีวิตอยูอยางที่ผูใหญ เพราะเด็กก็คือพลังหนึ่งของสังคม  เมื่อถึงเวลาที่พวกเขาตองแบกรับ
ภาระ และหนาที่รับผิดชอบตาง ๆ การเรียนรูและปรับตัวนั้นจะชวยใหเขามีความพรอม  ผูแตง
พยายามเสนอแนวคิดนี้  ดังจะเห็นไดจากพฤติกรรมของตัวละครเอก  ที่ชื่อ  รอฮมี  เมื่อเขาเรียนจบ 
ป. 6  เขาก็ตัดสินใจที่จะทํางาน  เพื่อชวยเหลือครอบครัว  เปนเสมือนการหยุดชีวิตวัยเด็ก  กาวเขา
มารับหนาที่เชนเดียวกับผูใหญ เพื่อรับผิดชอบตอครอบครัว  ซึ่งเขาตองเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากมาย 
พรอม กับการปรับตัวใหพรอมที่จะกาวไปสูความเปนผูใหญ  การที่รอฮีมตองละทิ้งความฝนตาง ๆ 
ของเขา โดยเฉพาะการเปนชาวประมง  ก็เพื่อจะมาทํางานรับผิดชอบและเปนกําลังใหกับครอบครัว  
เขาตองเรียนรูการงานตาง ๆ และปรับตัวใหไดเพื่อที่จะกาวไปเปนผูใหญที่สมบูรณแบบเขาตองอดทน        
รอคอยใหถึงวนัที่เขาพรอมจะหันกลับมาทําความฝนนั้น ๆ ใหเปนจริงขึ้นมาได  ดังเชน 

 
“…ลมทะเลยังหอบเอากระไอเย็นมาหวู ๆ รอฮีมหอตัวเขาหากันเมื่อ

ความเย็นลอยมากระทบ   ความคิดของเขาเริ่มกอตัวขึ้นใหม  เร่ิมคิดถึงเร่ือง
ราวตาง ๆ ที่ยังประทับแนนอยูในความทรงจํา แลวก็ฉุกคิดถึงคําของนาแบน
ตอนย่ําค่ําวันที่เขารูวาจะตองทํางานที่โรงงานนั่นขึ้นมาได 

กอนจากกันคืนนั้นนาแบนพดูกับเขาสั้น ๆ เพียงวา… 
“คนที่เกิดมากับทะเล  ก็ตองอยูกับทะเล  แกไมตองกลัวดอก…สักวัน

หนึ่งแกจะตองไดไปแน แกจะตองไดทําสิ่งที่แกรัก  ขาไมตกไออินทรีของแก
เสียหมดทะเลหรอก…” 

“…เขาทอดตาสนิทนิ่งไปจนสุดสายลําบางเทาที่สายตาจะสามารถ
ทอดถึง  ฝนเริ่มกระหน่ําลงแลว  เสียงฟาแลบฟารองกระหึ่มมาเปนคราว ๆ 
เม็ดฝนโปรยลงสูลําบางเปนสายเสนสีขาว  อากาศดูสลัวมัวซัววอม ๆ  พิกล 
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รอฮีมพลันคิดวา  คํ่าคืนนี้ทองทะเลกวางคงแปรปรวนอยาง 
รุนแรง  แตเมื่อถึงพรุงนี้  ที่ดวงอาทิตยฉายแสงขึ้น  ฟาจะตองสวาง
พราวใสอีกครั้งอยางแนนอน…” 

(พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 159) 
 
ชายแดน  เปนเรื่องราวของเด็กชาย  หญิง  2  คน  ที่อาศัยอยูในเขตชายแดนไทย     

กับเขมรที่ยังคงมีการรบกันอยูในบางครั้ง  เด็กทั้ง  2  คน  คือสองเมือง  และแกวมณี เติบโตขึ้นมาพรอม
กับสภาพปญหาตามแนวชายแดนและตองทนทุกขกับปญหาตาง ๆ เชน  ความอดอยาก  ภัยจาก
สงครามและโจรเขมร  สองเมืองใฝฝนที่จะเปนทหาร สวนแกวมณีใฝฝนอยากจะเปนหมอเพื่อจะไดมาปก
ปอง    คุมครองประชาชนตามแนว  ชายแดน   ทั้งสองคนมีสัญญาตอกัน  จึงมุงมั่นทําความฝนของตน
ใหเปนจริง  แมวาทั้งสองคนจะอยูหางไกลกัน  แตตางพยายามและคอยเปนกําลังใจใหแกกันเสมอจนใน
ที่สุดความฝนของเขาทั้งสองก็เปนจริงขึ้นมาในที่สุด  ดังเชน 

 
“สองเมืองจะ ฉันไดอานเกี่ยวกับความไมสบายใจของเธอแลว ฉันเอาไป

ปรึกษาอาจารยของฉันทานบอกวา ไมเปนความจริงอยางที่สมควรพูดเสมอไป
หรอกจะ ทานบอกวาสมัยนี้ไมเหมือนสมัยกอนแลว ทุกคนลวนมีความเสมอ
ภาคทัดเทียมกันในดานการศึกษา และการที่จะประกอบอาชีพทุกชนิดใครจะ
เรียนอะไร  จะเปนอะไรก็ไดทั้งนั้น หากวามีความรู มีความสามารถเพียงพอ    
คนที่มีความตั้งใจจริง ไมยอมทอถอยตออุปสรรคทั้งปวง ยอมจะประสบความ
สําเร็จตามที่เขาหวังไวเสมอ เหมือนดังคํากลาวที่วา ‘มีความเพียรอยูที่ไหน
ความสําเร็จอยูที่นั่น’”  

(ทํานุ  อนประเสริฐ, 2522 :  124) 
 
“ฉันจะลืมไดยังไง กช็ายแดนแหงนี้เปนบานเกิดเมืองนอนของฉันนี่ 

ฉันเคยอยูกินมาตั้งแตเล็กจนกระทั่งโต ฉันไมลืมหรอก ฉันตองทําตามสัญญาที่
ไดตั้งใจเอาไว  แลวตอนนี้ฉันก็ไดเปนนายทหารรถเกราะสมปรารถนาแลวไมนา
เชื่อเลยนะ แกวมณี วาเราสองคนจะทําความใฝฝนของเราใหเปนความจริงขึ้น
มาไดคิดแลวก็ภาคภูมิใจเหลือเกิน ” 

“ใชจะ-ฉันเองก็รูสึกอยางเธอคือทั้งภูมิใจและดีใจที่ความใฝฝนของ
เราเปนจริงขึ้นมา เธอรูหรือเปลาสองเมืองวาเราพบความสําเร็จไดเพราะอะไร ” 

“รู ฉันรูแกวมณี  การที่เราประสบความสําเร็จได ก็เพราะวาเราทั้งสองมีความ
ตั้งใจจริง  มีความพยายามไมยอทอตออุปสรรค….. ” 
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(ทํานุ  อนประเสริฐ, 2522 :  148-149) 
 

ผูแตงไดพยายามสอดแทรกแนวความคิดนี้ไวในหลาย ๆ ตอนเพื่อชวยเนนย้ํา
ความคิดของเรื่องใหชัดเจนยิ่งขึ้น  ผูแตงไดสรุปเหตุการณสําคัญของเรื่องไวในตอนจบ  เพื่อชวยทํา
ใหผูอาน  เขาใจแนวคิดของเรื่องทันที  ดังนี้ 
 

“ไมมีส่ิงใดที่จะเกินกวาความเพียรพยายามของคนที่มีจิตใจเด็ดเดี่ยว    ม่ันคงไปได
คนที่มีความรูความสามารถและมีความอดทน ยอมจะสามารถพาตนใหบรรลุจุดหมาย
ปลายทางไดเสมอ พระพุทธองคไดทรงตรัสเปนสุภาษิตไววา  "วิริเยน  ทุกขมเจ เจติ คนจะ
ลวงทุกขไดก็เพราะมีความเพียร"  แกวมณีและ    สองเมืองนี้นี้ก็เชนเดียวกัน เขาทั้งสองนี้
ตางพยายามร่ําเรียน ศึกษาหาความรูใสตนเต็มที่ ไมเห็นแกเหน็ดแกเหนื่อย  ทําตัวเปนคนดี 
ไมหลงไหลในอบายมุขอันเปนทางแหงความเสื่อมเสีย  หนุมสาวทั้งสองนี้ตางก็ขวนขวาย 
เพื่อที่จะทําความใฝฝนของตนใหเปนความจริงในที่สุด    แกวมณีก็สามารถสอบเขาเรียน
แพทยไดสําเร็จ เชนเดียวกับสองเมืองที่เขาก็สามารถเขาเรียนในโรงเรียนเตรียมทหารไดสม
ความมุงมาดปรารถนาทุกประการ”  

(ทํานุ  อนประเสริฐ, 2522 :  145-146) 
 

เพราะฉะนั้น ถาเราทุกคนตองการทําความฝนของตนใหเปนจริงหรือเพื่อใหไดพบ
กับความสําเร็จในชีวิต  คุณธรรมสําคัญที่ตองยึดถือปฏิบัติ  คือ  ความอดทนและเพียรพยายาม  มีความ    
มุงมั่นและตั้งใจจริง 

 
เขี้ยวเสือไฟ เสนอแนวคิดวาการยึดมั่นและเชื่อถือโชคลางไมใชหนทางแกปญหา       

แตความอดทนกลาหาญและพลังใจที่แข็งแรง คือ วิธีฟนฝาอุปสรรคที่แทจริง เร่ืองนี้เปนเรื่องราว
ของครอบครัวนายพรานที่ดํารงชีวิตดวยการลาสัตวและรับจางทํานา แกวเฮือนเปนลูกสาวคน
กลาง  มีความใฝฝนอยากจะเปนนายพรานแบบพอ  แกวเฮือนมีเขี้ยวไฟเปนเครื่องรางที่นายพราน
ทุกคนอยากจะครอบครองเพราะเชื่อวาสามารถปองกันอันตรายจากสัตวรายและภูตผีได แตแมของแกว
เฮือน   คิดวาปญหาทุกอยางที่เกิดกับครอบครัว  เชน  พอตองขาเสียออกไปลาสัตวไมได  แมเจ็บปวย
ออด  ๆ  แอด  ๆ  คําคงลูกคนเล็กไมสบายหนักเพราะ เชื่อวาถูกผีเขา  แมจึงขอรองใหแกวเฮือนขาย
เขี้ยวเสือไฟใหกับพอเลี้ยงเจาของที่นาแกวเฮือนไมยอมเพราะเชื่อวาเขี้ยวเสือไฟเปนเครื่องราง  
ศักดิ์สิทธิ์ที่นายพรานตองมี แตเมื่อมังคละนาชายแกวเฮือนมาเยี่ยม เขาสอนใหแกวเฮือนและคําคง
รูจักการมีหัวใจเสือไฟวามีพลังยิ่งกวาเขี้ยวเสือไฟ คือ ความกลาหาญอดทนแตออนโยนมีน้ําใจ     
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มีสัจจะและเคารพกฎเกณฑ จารีต ทั้งหมดนี้เปนคุณธรรมสําคัญของนายพราน แตการที่จะมีหัวใจ
เสือไฟ   แกวเฮือนตองใชความอดทน  เพียรพยายาม  ฝกฝนตนเอง  

  
ในเรื่องเขี้ยวเสือไฟเปนสัญลักษณของการยึดถือโชคลาง ไมวาจะเกิดปญหาใดๆ  

ทุกคนเชื่อวามาจากเรื่องของภูตผี  อํานาจลึกลับ  ทางแกไขปญหาคือใชไสยศาสตร  แตแทจริงนั้น การมี
จิตใจที่กลาหาญ   กลาเผชิญหนากับปญหา  ใชสติปญญาและความอดทน  ตอสูจึงจะถูกตองและ
ปญหาตางๆจะคลี่คลายไดในที่สุด  ผูแตงไดใชหัวใจเสือไฟและกําลังเสือไฟเปนสัญลักษณแทนคุณ
ธรรมเหลานี้  ดังนั้นการยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมจงึมีคุณคาและเปนหนทางแกไขปญหาใหกับชีวิตได
ดีกวาการ      ยึดถือโชคลางไสยศาสตร     

 
ดร.ครก  เสนอแนวคิดที่วา ความยากจนมิใชอุปสรรคตอความสําเร็จในชีวิต

เพราะ  ถาคนเรามีความอดทน  มีความมานะบากบั่น  พยายามตอสูกับความยากจนเพื่อดิ้นรนหา
หนทางไปสูความฝน  ความสําเร็จในชีวิต  ดวยความตั้งใจจริง  ในที่สุดจะสามารถพบกับความ
สําเร็จ  สมหวังไดอยางแนนอน  ดังเชน  เร่ืองราวของหัวครก  ที่แมจะมีฐานะยากจน กวาจะไดเรียน    
หัวครกตองทํางานมากมายเพื่อหาเงินมาใชในการเลาเรียน  แตหัวครกไมยอทอหรือหมดกําลังใจงาย  
ๆ  เขาตอสูดิ้นรน จนสามารถเดินทางไปเรียนตอตางประเทศจนสําเร็จเปนดอกเตอร ไดพบกับความ       
สมหวังในชีวิต   

    
“เมื่อหัวครกมีรายไดจากการขายปลาทองโก นอกจากเขาเก็บเงินไว

เรียนแลว เขาไมเคยลืมพอแมและนอง ๆ เขาไดสงเงินสวนหนึ่งไปใหบาน ทุก
เดือน  ถึงแมไมมาก แตก็พอจะแบงเบาภาระพอซ่ึงแกขึ้นทุกวันไดไมเพียงหวัง
จะแบงเบาภาระพอแมอยางเดียว เขายังหวังใหนอง ๆ ไดเรียนอยางเขาดวย 
เขาเขียนจดหมายบอกนอง ๆ ไปทุกครั้งวา ใหขยันเรียน ตอนนี้ขอใหทน
ลําบากไปกอน รอจนเขาเรียนจบจากสหรัฐฯ แลวจะกลับมาสงนองใหเรียน
สูง ๆ ทุกคนใหได เขาเขียนจดหมายบอกพอวา เกิดมาเปนลูกคนถีบสามลอ   
ก็จริง แตลูกของเขาจะตองเปนลูกคุณหลวง (คําวาคุณหลวงในความหมาย
ของเขาหมายถึงเปนเจาใหญนายโตนั่นเอง) พอของเขาอานจดหมายแลว  น้ํา
ตาไหลรูสึกภูมิใจในตัวลูกที่เปนคนดี ดีโดยสันดานที่แกเองก็ไมเคยสอน        
หลังเรียนจบจากวิทยาลัยเทคนิค หัวครกเตรียมการไปเรียนตอที่อเมริกา
ทันที ซึ่งเมื่อมีที่อยูแนนอนการไปอยูก็ไมยาก มีแคคาเครื่องบินและคาใช
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จายบาง ก็พออยูได หลังจากนั้นเขาจะรีบหางานทํา เมื่อไดงานทําแลว จึง
คอยเรียน” 

                                                                                 ( ไมตรี  ลิมปชาติ, 2531 : 293-294) 
   

ดร.ครก  จึงเปนตัวอยางที่ดีที่พิสูจนใหเห็นวา ความพยายามอยูที่ไหนความ
สําเร็จยอมอยูที่นั่นและนอกจากนี้วรรณกรรมเร่ืองนี้ยังชวยสรางกําลังใจใหแกเด็ก ๆ ที่ยากจนหรือ
ดอยโอกาสทําใหเกิดความมานะพยายามเหมือนกับหัวครก ดังนั้นเพื่อใหไดพบกับความสําเร็จทุก
คนยอมตองยึดมั่นในความพยายามตอสูและอดทนใหมากที่สุด 

 
เกิดแลวตองสู  และ  พอ ขวาลูกชาย ซายลูกสาว  เสนอแนวคิดเดียวกัน  

คือ    ชีวิตคือการตอสู  ดังนั้นคนเราจึงไมควรทอถอย  และยอมแพปญหาตางๆ งาย ๆ โดยไมยอม
ลุกขึ้นสู  แตตองอดทน  เขมแข็ง  และพยายามใชสติปญญาเอาชนะปญหาใหได     

 
เกิดแลวตองสู  เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่ง  ชื่อกลา  เหล็กเพชร  ถึงแมจะมี

ฐานะ   ยากจนแตเขาเปนนักเรียนที่ขยันขันแข็ง  และยังเปนนักกีฬาชกตอยมวยของโรงเรียน  กลาเปน    
นักมวยที่เกงมาก  มีน้ําใจนักกีฬา  ทุกคนจึงชื่นชอบ  แตเพื่อนบางคนที่แอบอิจฉา  จึงมักหาทาง กลั่น
แกลง  เชน ใสรายวาเปนขโมย  ทําใหเพื่อนพากันเขาใจผิดและดูถูกเหยียดหยาม  กวาที่กลาจะพิสูจน
ความบริสุทธิ์ของตนเองได  เขาตองตอสูกับปญหาตางๆมากมาย  ทายที่สุดความอดทน อดกล้ัน ของกลา
ก็สงผลเพราะเมื่อกาลเวลาผานไปไดพิสูจนใหทุกคนเห็นวาใครคือคนผิดที่แทจริง  กลาจึงเปนผูบริสุทธิ์
และไดรับความรักและความศรัทธาจากเพื่อน  ๆ   กลับคืนมาเหมือนเดิม ทั้งนี้เพราะกลายึดมั่นในคําสอน
ของครู  ที่วา 

 
“วางตัวใหเปนปกติ อยาหวั่นไหว”  ครูผวนเตือนสติ “ภูเขาศิลาแทงทึบไม

หวั่นไหวเพราะลมฉันใด ผูบริสุทธิ์ก็ไมหวั่นไหวกับคํากลาวหาและเสียงครหา
นินทาฉันนั้น  สักวันหนึ่งหรอก ความจรงิก็จะเปดเผยตัวของมันออกมา และ วัน
นั้นแหละเธอก็จะยิ้มได”  

(บุญโชค  เจียมวิริยะ, 2540 : 33) 
 

เร่ืองนี้สะทอนใหเห็นวาไมวาจะเกิดปญหาใดๆ กับเรา ถาเรายึดมั่นในความ   
อดทนและมีกําลังใจที่เขมแข็งแลว  เราสามารถฟนฝาอุปสรรคเหลานั้นไดอยางภาคภูมิใจ 
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พอ  ขวาลูกชาย  ซายลูกสาว  เปนเร่ืองราวของครอบครัวหนึ่งมีพอเปน          
นักหนังสือพิมพที่ตองตกงานเพราะปญหาเศรษฐกิจและลูกสาว  ลูกชาย  ที่กําลังอยูในวัยเรียนอีก  
2  คน  เมื่อตกงานรายไดที่เคยพอเพียงใชจายไดอยางเสรีก็หมดไป  พอและลูกสาว เมื่อทําใจยอม
รับความเปลี่ยนแปลงไดแลว  จึงชวยกันหารายไดเขาสูครอบครัว  พวกเขาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจาก
เดิมที่เคยสุขสบาย  แวดลอมไปดวยวัตถุและส่ิงอํานวยความสะดวกไปใชชีวิตเรียบงายและสมถะ  
ใชชีวิตอยางพอเพียง ไมฟุงเฟอ  พอทํางานทุกอยางเพื่อจะไดเงินมาใชจายในครอบครัว จนในที่สุด
พวกเขาสามารถ  ยืนหยัดตอสูกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ําไดอยางดียิ่ง ดังเชน 

  
“แตกวาเราจะสตาฟเกลียวทอน้ําประปา กวาจะสกัดผนังเปล่ียนทอและกวาเขาจะให

เงินเราแตละบาทนั้น   ไมงายเลยนะคะ" 
คิดถึงคําพูดของลูกสาวแลว  ขจรก็ไดแตถอนใจ ถาเปรียบไปแลวขณะนี้ เขากําลังออก

สงครามสูกับความยากแคนที่จูโจมมาโดยไมทันรูตัว โดยมีลูกสาวลูกชายเคียงขางกรําศึกครั้ง
นี้โดยมีอนาคตเปนเดิมพัน 

ความจริงรายไดจากการเปนชางซอมประปานับวาไมเลวทีเดียว ไมมีหมูบานจัดสรร
แหงไหนที่ไมมีปญหาเรื่องทอประปา 

ขจรจัดทํารายรับดวยความรอบคอบ เขาแบงเงินที่ไดออกเปนส่ีสวน สวนแรกเปนคา
อาหารและรายจายในครอบครัวที่บัดนี้ลดลงอยางมาก  เมื่อไมมีแอร  ไมมีตูเย็น  ไมมีเครื่องซัก
ผา คาใชจายประจําวันก็ลดลงไมใชนอย ๆ  เงินสวนที่สองเขาจัดไวเพื่อการศึกษาของลูกสวนที่
สามเปนสวนการลงทุนคาแปบ ทอประปา เทป   น้ํายาเชื่อมทอ พี วี ซี   และของใชของชาง 
สวนสุดทายเขาตองนําไปเปนเงินสวนที่ขาดหายจากคาเชาบานที่จะตองสงงวดธนาคาร เหลือ
จากนั้นจึงเก็บสะสมไวในบัญชีออมทรัพย” 

(จักรภัทร  พงศภัทระ, 2541 : 76) 
 
เร่ืองนี้แสดงใหเห็นวาชีวิตคือการตอสู เมื่อรูวากําลังเผชิญกับปญหาตองอดทน

และไมยอมแพปญหาโดยไมคิดที่จะตอสู เร่ืองนี้จะชวยสงเสริมใหเกิดกําลังใจแกผูที่กําลังเผชิญหนา
กับปญหาใหลุกขึ้นสูอีกครั้ง การไมยอทอมีสติและใชปญญาแกไขปญหาดวยความ เขมแข็งและอดทน  
จะทําใหเรารอดพนจากปญหานั้น  ๆ  ได     

 
ฝนไวที่ปลายทาง  เสนอแนวคิดที่วาความมุงมั่นตั้งใจจริงและมานะ  อดทน  

เปนหนทางไปสูความสําเร็จ  เนื้อเร่ืองกลาวถึงชีวิตของเด็กชายคนหนึ่ง  ชื่อคําจัน  เปนเด็กยากจน  
อาศัยอยูกับพอ  ซึ่งมีอาชีพทํานาหาเลี้ยงลูก  ๆ  คําจันเปนเด็กเรียนดี  เขามีความใฝฝนที่จะเปน
เจาหนาที่ปาไม จึงทําทุกวิถีทางเพื่อใหตนเองไดเรียนหนังสือ เขาทุมเททั้งชีวิตทํางานทุกอยางแม
ลําบากก็สูอดทนทํา  เชน  การถีบสามลอรับจาง  หรือแมแตยอมทนนอนในเลาหมูของโรงเรียนเพื่อ
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ใหไดเรียนหนังสือ  เนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องนี้คลายคลึงกับเร่ือง ดร.ครก เพียงแตตัวละครใน
เร่ืองนี้ตองพบกับความผิดหวังกอนในตอนแรก   

 
“ผมมีเรื่องที่จะปรึกษาครูครับ” 
“เอาสิ”  ครูผงกศีรษะหงึกทันที  “คุยกันตรงนี้เลย” 
 คร้ันสองคนเดินกลับเขาไปในหองเรียน คําจันจึงเลาเร่ืองราวใหครู

ประจําชั้นของตนฟง แลวออนวอนตอทายวา 
“ครูชวยพูดกับพอใหผมดวยครับ ผมอยากเรียนตอจริง ๆ ครับ” 
ครูหนุมผงกศีรษะข้ึนลงเนิบนาบ นิ่งคิดอยูอึดใจหนึ่ง จึงกลาววา 
“ถางั้นเอางี้” ถาเธออยากเรียนตอจริง เธอตองชวยเหลือตนเองใหมาก

ที่สุด  โรงเรียนมัธยมเขามีทุนใหนักเรียนเยอะแยะ ใหสมัครกับเขาลองดู  ถา
เธอจะเรียนก็ตองยอมลําบากหนอย  เราจนจะให เหมือนคนอื่นไมได         
บางอยางอาจจะไมเทาเทียมเขา 

“จะลําบากแคไหน ผมทนไดครับครู”  คําจันยืนยันเสียงหนักแนน 
"ถามีทางไหนจะหารายไดก็ใหทํา หิวบาง อ่ิมบาง ขาดแคลนบางก็

ตองทนได  เธอจะทําไดหรือเปลาเทานั้น”  ครูนพหยั่งเชิง 
“ผมทนไดทุกอยางครับครู ขอแตใหไดเรียน” 

           (ยูร  กมลเสรีรัตน, 2535 : 43) 
  

เคราะหรายที่เขาตองประสบอุบัติเหตุจากความประมาทของคนที่ไมมีความรับ
ผิดชอบทําใหสมองของเขาไดรับความกระทบกระเทือนหมดโอกาสที่จะเรียนแตคําจันไมยอมแพ
ตออุปสรรค เขาหันมายึดอาชีพชางไมงานที่เขาถนัดและมีพรสวรรค เขาจึงไดพบกับความสุขความ
สําเร็จในชีวิตได  แมจะไมไดเรียนตอดังที่ตั้งใจ   

 
วรรณกรรมเรื่องนี้เต็มไปดวยขอคิดที่ดีงาม ชวยเสริมสรางกําลังใจใหแกเด็ก ๆ 

ที่ขาดแคลนและดอยโอกาสทางการศึกษาใชเปนแบบอยางในการตอสู  เพื่อทําความฝนของตนให
เปนจริง  ความยากจนนั้นอาจจะมีสวนเปนอุปสรรคตอความสําเร็จในชีวิตไดบาง แตถาเรามีความ
มุงมั่น    ตั้งใจจริงและอดทนเพียรพยายามใหถึงที่สุดก็สามารถจะประสบกับความสําเร็จในชีวิตได 

 
2.1.2  การพอใจสิ่งที่ตนเองมีและเอาชนะใจตนเองได คือความสุขที่แทจริง 
 



 30
 

วัยรุนเปนวัยที่กําลังเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ดาน เด็กในวัยรุนมัก
สับสนในบทบาทของตนเอง  บางครั้งพวกเขาตองการที่จะเปนผูใหญ มีสิทธิในการคิด และทําตาม
ความใฝฝน  แตขณะเดียวกันประสบการณความคิดอานและวุฒิภาวะที่ยังไมหลุดพนจากความเปน
เด็ก ยังตองการความสนุกสนานจึงทําใหเด็กในชวงวัยรุนตองพบกับความสับสน วุนวายใจ  นอกจากนี้
วัยรุนยังเปนวัยที่ชอบคิดฝนอยากไดและอยากเปนในส่ิงที่สวยงามอยูเสมอ ๆ  การพยายามปลูกฝงแนว
ความคิด  เร่ือง ความสุขที่แทจริง คือความสุขที่จิตใจ ความรูสึกพึงพอใจในส่ิงที่ตนเองมี และการเอา
ชนะความตองการและเอาชนะใจของตนเองได  เพราะความสะดวกสบายและความเจริญทางวัตถุ ไม
สามารถทําใหพบความสุขที่แทจริงได การปลูกฝงแนวคิดดังกลาวนี้จะเปนการชี้  แนวทางแกปญหาที่
ดีใหแกเด็กได  

 
จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวคิดดังกลาวนี้มีปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน

สําหรับเด็กกอนวัยรุนจาํนวน 5 เร่ือง  คือ  กระทอมนอยกลางทุง บองหลา มุกดากับสาหราย   
ลินลานารัก และพิจิก 

 
กระทอมนอยกลางทุง เสนอแนวคิดวา ความสุขคือความพอใจในสิ่งที่เรามี  

และพอใจในสิ่งที่เราเปน ถึงแมวาจะไมรํ่ารวยเงินทอง หรือมีเกียรติยศสูงสง  เพียงแคเราพอใจใน
ชีวิตความสุขก็เกิดขึ้นได เชน เร่ืองราวของแดนและครอบครัวที่มีอาชีพทํานา  อาศัยอยูในกระทอม
หลังเล็กๆ กลางทุง  แมครอบครัวของแดนจะไมไดรํ่ารวย ไมมีวัตถุสิ่งของมาอํานวยความสะดวก 
แตการที่ไดอยูทามกลางธรรมชาติที่สวยงาม เงียบสงบและอุดมสมบูรณ มีครอบครัวที่อบอุน        
มีความรักความเขาใจกัน แดนก็มีความสุขมาก  พอของแดนคอยอบรมสั่งสอนใหแดนรูจักพึงพอใจ
ในความเปนอยูของตนเอง เพราะการอยูอยางพอเพียงและพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหชีวิตมี
ความสุข ดังเชน  
 

 “พอเอามือลูบหัวแดนอยางทะนุถนอมและเอ็นดู แดนรูสึก          
อบอุนขึ้นในใจ  เขาเปนสุขที่มีพอแมใกลชิด   มีสัตวเล้ียงที่นารัก  มีนกสวย 
ๆ ที่นาเอ็นดูและมีที่อยูเหมือนสวรรค  แมมันจะเปนเพียงกระทอมนอยกลาง
ทุงก็ตาม 

 “ความสุขนั้นอยูที่ใจ  ถาใจของเราเปนสุข  ไมวาจะอยูที่ไหน 
เราก็มีความสุข เราจงพอใจในความเปนอยูของเรา คนที่ไมรูจักพอนั้นเปน
คนที่มีแตความทุกขกวนใจเสมอ กระทอมนอยของเราแมจะคับแคบ  ไม
สวยเหมือนตึกใหญๆ แตมันก็เปนของเรานะลูกนะ" 
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 แดนยังจําคําพูดของพอไดเสมอ  เกี่ยวกับกระทอมนอยกลางทุง  
ซึ่งเขาก็เห็นดวย ใชแลว แมมันจะเปนเพียงกระทอมเล็ก ๆ โกโรโกโส  แตมัน
ก็เปนกระทอมนอยกลางทุงของเรา ! 

 แดนเดินออกไปหนากระทอม เขายิ้มอยางพอใจที่ เห็นเจา       
นกนอยตัวนั้น ยังคงจับอยูบนกิ่งไผอยางเดิมเม่ือตะวันตกดิน  นกนอยก็คง
จะหลับนอนที่นั่น  บนกอไผสีสุกแหงนั้น 

 สายลมเย็นพัดเฉื่อยมา พากลิ่นหอมกรุนของดอกแกวมาดวย
อยางรวยริน  แดนสูดลมหายใจลึก  เดินขึ้นกระทอม เมื่อกลางคืนเริ่มโรยตัว
เขามา” 

                                   ( ทํานุ  อนประเสริฐ, 2524 :42-43) 
   

นอกจากนี้ ในตอนจบของเรื่อง ผูแตงไดย้ําแนวคิดใหชัดเจนยิ่งขึ้น โดยการ
สรุปสาระสําคัญไวในการปดเรื่อง วา 

 

“ทุกคนรูสึกพอใจในส่ิงที่ตนมีอยู  เมื่อพอใจแลวก็มีความสุข  สุขที่ได
ภายในกระทอมนอยกลางทุง สวรรคที่สายลมพัดหวิว ๆ” 

( ทํานุ  อนประเสริฐ, 2524 :119) 
 

บองหลา    และ   มุกดากับสาหราย     เสนอแนวคิดวา ความเจริญทางดาน
วัตถุ ไมอาจนําความสุขที่แทจริงมาสูชีวิต เพราะแมวามนุษยเราจะไดรับความสะดวกสบายจากสิ่ง
อํานวยความสะดวกตาง ๆ มีทรัพยสินเงินทอง หรือ ไดอยูอาศัยในสังคมที่มีความเจริญและ ทันสมัย
เพียงใดก็ตาม หากเราไมไดรับความสบายใจ หรือมีปญหารบกวนจิตใจตลอดเวลา  ความเจริญทาง
วัตถุเงินทองเหลานี้  ก็มอิาจชวยทําใหเราสบายใจขึ้นได ดังนั้นความสุขอันใดก็ไมแทจริง  เทาความสุข
สงบแหงจิตใจ ดังที่เร่ือง บองหลา และมุกดากับสาหราย  ไดพยายามเสนอแนวคิดเดียวกันนี้ ออก
มาในเรื่องราวที่มีมุมมองแตกตางกันไป กลาวคือ 

 
 บองหลา  เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่งชื่อ บองหลา  อาศัยอยูกับยาใน

ชนบทที่สุขสงบและอุดมสมบูรณ  บองหลาเปนเด็กที่มีจิตใจงดงาม เขามีเพื่อนสนิทชื่อ เอียด ทั้ง 2  คน
มักใชเวลาอยูดวยกัน ทํากิจกรรมสนุก ๆ  รวมกัน เชน การดักนก  ตกปลา  ปกเบ็ด  เกี่ยวขาว ชวยเหลือ
พวก    ผูใหญทํางาน บองหลากับเอียดสนิทกับลุงแดงชายขี้เมา ที่มีความรักและผูกพันกับเด็กทั้งสอง
มาก พวกเขา ชอบไปชวยลุงแดงไถนาหรือหาปลา ชวยเหลือพึ่งพากัน วันหนึ่งลุงแดง ถูกตํารวจจับ 



 32
 

ดวยขอหาซื้อเนื้อวัวที่โจรขโมยมาขาย โดยที่ลุงแดงไมรูไมเห็นมากอน ทําใหเอียดและบองหลาคิดวา 
ตํารวจพวกนี้ ไมมีความยุติธรรม   ดังเชน   
 

“ตํารวจอยูนอกเครื่องแบบ  พูดเสียงเหมือนคํารามกับลุงแดงขี้เมาจน
บองหลารูสึกโกรธอยูในใจ  ที่จริงในหมูบานเขาไมคอยมีนาย  มาบอยนัก  
นาน ๆ จึงโผลเขามาสักครั้ง 

ใคร ๆ ก็รูวาถานายมาแลวก็ตองมีเร่ืองมีราว ไมใครก็ใครจะตองถูก
จับเขาไปในเมือง 

…และสําหรับการพบเห็นครั้งแรก  บองหลารูสึกวา  เขารูสึกตอพวก 
"นาย"  ทั้งสามคนที่ไมไมดีเลย 

เขาไมชอบทาขมขูคุกคามแบบนั้น  บองหลาเห็นวาลุงแดงไมผิดอะไร  
ตนตาลที่ทําก็อยูในเขตบาน  ไมไดไปรุกรานขโมยทําของใคร  แลวก็ไมไดทํา
ขาย แคทํากิน 

ใคร ๆ ก็รูวาคนบานเขาสวนใหญ  ทําน้ําตาลเมากินกันมาแตคร้ังปูยา 
ตา  ทวด  จู ๆ พวกนายจะมาหามทําหามกิน มันจะเปนไปไดอยางไร คน
เคยทําเคยกินของเขามาตั้งนาน 

บองหลายังรูอีกวา  อีกสักครูถาพวก "นาย"  ไปที่บานผูใหญพอเจา
เชิด  พวกเขาก็ตองเรียกหาเหลาและไกตมอีกเหมือนเคย  ใคร ๆ ก็พูดยังงั้น
กันทั้งบาน  พูดกันวา ถานายมาก็ตองหาเหลาหายา หาไก มาเลี้ยง 

บองหลาตัดสินใจวา เมื่อโตขึ้นเขาจะไมเรียนหนังสือเพื่อเปน "นาย"  
อยางที่มาจับลุงแดงของเขาอยูตอนนี้เปนอันขาด  เขาจะบอกเอียดดวยอีก
คน  เขาเชื่อวาเอียดก็ตองไมชอบ  "นาย" เหมือนกับเขาอยางแนนอน” 

                                                                                      ( พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 111-112) 
ตอมายาและอาสงบองหลาไปเรียนตอในเมืองเพราะคิดวา ความเจริญในเมือง     

จะชวยใหบองหลาเติบโตเปนคนดี เปนเจาคนนายคนอยางตํารวจที่มาจับกุมลุงแดง  ไมตองทํางาน
หนักอยางการทํานา  แตบองหลาแนวแนวา เขาจะกลับมาอยูที่หมูบานตามเดิม เขาไมอยากไดชื่อวา 
เปนพวกวัวลืมตีน บองหลาคิดวา สิ่งที่เขาตองการจริงๆ คือการไดใชชีวิตสุขสงบในหมูบานแหงนี้ดัง
เชน  

 
“เขาจะตองอยูบานใหม โรงเรียนใหม มีเพื่อนใหม และอะไรใหม ๆ 

ทุกอยาง 



 33
 

แตบองหลายืนยันกับตัวเองวา ไมวาจะอยางไรก็ตาม เขาจะตองกลับ
มายังหมูบานอีกอยางแนนอน 

เขาจะจําคําของลุงแดงไว เขาจะตองไมเปนวัวลืมตีน จะตองไมลืมยา 
ลืมเจาเอียด และทุกสิ่งทุกอยางในหมูบานที่ไดสรางเขาจนเปนเขาขึ้นมา 

บองหลาเชื่อมั่นวา เขาจะตองเปนคนอยางนั้น” 
( พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 164) 

 
เร่ือง บองหลา  ไดพยายามสื่อใหเห็นวา เมืองใหญ หรือคนที่มีอํานาจ มีการ

ศึกษาสูง ๆ อยางเชนตํารวจในเรื่อง ไมไดมีคุณธรรมสูงสง  หรือมีความเจริญทางจิตใจมากมาย แตผู
คนในชนบทที่ไดชื่อวา ดอยการศึกษา ยากจน ตองทํานาทําไรไมมีเกียรติยศ เงนิทอง กลับเต็มไปดวย        
คุณธรรมในจิตใจ  มีความเมตตา ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  สิ่งแวดลอมเชนนี้คือความเจริญที่แท
จริง เพราะเปนความเจริญที่จิตใจของคนในสังคม แมไมมีวัตถุสิ่งของมาอํานวยความสะดวกสบาย แต
สามารถนําความสุขที่แทจริงมาสูผูคนในสังคมไดดีกวา สังคมเมืองที่เต็มไปดวยความเจริญทางวัตถุ  
เร่ืองนี้จึงเนนใหเห็นวา ความสุขที่เกิดจากความสุขสงบทางจิตใจมีคุณคามากกวาความสุขจากวัตถุ      
สิ่งของ 

มุกดากับสาหราย เปนเรื่องราวของเด็กหญิง 2 คนพี่นอง  ชื่อ มุกดาและ
สาหราย ทั้งสองอาศัยอยูกับแมในบานริมทะเลที่สวยงาม ของปู ยา ที่เต็มไปดวยญาติพ่ีนอง มุกดา
และสาหราย ไดรับความรัก ความเอ็นดูจากปู ยา เปนอยางมาก แมวา พอของเธอทั้ง 2 จะไมไดอยู
ดวยก็ไมทําใหเด็กทั้งสองขาดความรักความอบอุน ทําใหมุกดาและสาหรายรักปูและยาและบาน  
ริมทะเลหลังนี้อยางมาก ตอมามุกดา กับสาหรายตองยายไปอยูกับแมในเมือง แตทั้งสองไมไดรับ
การดูแลเอาใจใส เด็กทั้งสองจึงหนีมาอยูกับปูยาตามเดิม แสดงใหเห็นวา  ความสุขความสบายใด ๆ 
ที่มุกดาและสาหรายไดรับจากบานในเมืองยังมิอาจทดแทนความรักความอบอุนและความสุขที่พวก
เธอไดรับจากปูและยา แมจะตองลําบาก ทํางานมากมาย  แตความสุขที่ไดรับมานั้นมีคุณคามากกวา
ความเจริญตาง ๆ  ความเจริญมักมาพรอมกับความเปลี่ยนแปลง ซึ่งอาจเปนสาเหตุใหเกิดทุกข  ความ
เจริญจึงไมใชสิ่งที่นําความสุขมาเสมอไป  แตความสุข ความอบอุนที่จิตใจนั้นเปนความสุขที่แทจริง 
แมชีวิตตองพบกับการเปลี่ยนแปลง แตความรูสึกอบอุนและสุขใจจะกลายเปนความทรงจําที่งดงาม
และฝงแนนอยูในจิตใจตลอดไป  

 
ลินลานารัก   เสนอแนวคิดวา    ความสุขหรือความทุกขอยูที่ใจของเรา  ดังนั้น

เพื่อที่จะทําใหชีวิตของเรามีแตความสุข  เราจึงควรมองโลกในแงดี  การรูจักมองโลกในแงดี สามารถ
สรางเสริมกําลังใจใหเกิดขึ้นได ทําใหเกิดความเขาใจและกลาที่จะยอมรับปญหาตาง ๆ ไดอยางเขม



 34
 

แข็ง       ดังเชน  เร่ืองราวของเด็กหญิงลินลา ที่ตองสูญเสียครอบครัวที่อบอุน  เมื่อพอแมที่รักตายจาก
ไป ลินลาไดยายมาอยูกับนาสาวที่ฝงตัวจมอยูกับอดีต ทําใหเธอเปนคนเย็นชา เขมงวด และอมทุกข 
ลินลา         เติบโตขึ้นมาโดยไดรับการปลูกฝงใหมีนิสัย  ราเริง  แจมใส และรูจักมองโลกในดานดีเสมอ  
ดวยเหตุนี้เธอจึงสามารถดํารงชีวิตมาไดอยางเขมแข็ง  แมวาจะเกิดปญหาขึ้นมากมาย  แตลินลายังคง
มีความสุข  ซึ่ง คุณลักษณะขอนี้ของลินลาชวยทําใหชีวิตของนาสาวของเธอเปลี่ยนแปลงไปในดานที่ดี 
ทําใหเธอ เขาใจชีวิตมากขึ้น  และพบกับความสุขความสมหวังไดในที่สุด                                                                  
 

ดังนั้นเมื่อความสุขความทุกขอยูในใจของเรา และขึ้นอยูกับกระบวนการคิด 
เมื่อเราคิดแตในสิ่งที่ดีเราจะเกิดความหวังเกิดกําลังใจ กลายอมรับความเปนจริง ยอมรับสภาพ
และพึงพอใจในสิ่งที่เรามีหรือเปน นอกจากนี้ ในขณะที่เรากําลังทุกขหรือผิดหวัง ถาเรารูจักมองไป
ในดานที่ดี  จะทําใหเราพบวาในปญหานั้น ๆ ยอมมีประโยชนแฝงอยูดวยเสมอถาเรายอมรับความ
จริงวาสรรพสิ่งในโลกมีทั้งดีและไมดี ปญหาความทุกขและความสุข  ผิดหวังตาง ๆ จะเบาบางลง
อยางงายดาย ดังนั้น เพื่อใหความสุขเกิดขึ้นกับชีวิตอยูเสมอ วิธีงายที่สุด คือ การรูจักมองโลกใน
ดานที่ดี 

 
พิจิก เปนนวนิยายแนววิทยาศาสตร มีเนื้อเร่ืองสนุกและนาสนใจโดยเสนอ

แนวคิดวาการเอาชนะใจตนเองไดเปนพลังที่ยิ่งใหญ มีคุณคามากกวาความเจริญใดๆ ทั้งสิ้นเพราะ
การที่มนุษยสามารถควบคุมจิตใจของตัวเอง สามารถเอาชนะ ความตองการที่เปนกิเลสตัณหาได
ยอมถือเปนชัยชนะที่ยิ่งใหญ   

 
วรรณกรรมเรื่องพิจิก เปนเรื่องราวของการตอสูทางโทรจิตของมนุษยในโลก

อนาคตสองฝาย คือ พิจิก ที่เกิดมาพรอมกับรอยสักรูปแมงปอง ทําใหเขามีอํานาจจิตรุนแรง  มีพลัง
ในการทําลายลาง กับพวก คนจักร ที่ถูกสรางขึ้นเพื่อมายึดครองโลก พวกคนจักรนี้มีลักษณะ      
ชั่วรายเต็มไปดวยกิเลสตัณหา ทุกครั้งที่พิจิกใชพลังจิตเพื่อการทําลายเขาจะรูสึกเจ็บปวดทรมาน  
พวกคนจักรจึงมักยั่วยุใหพิจิกใชพลังนี้เพราะในที่สุดเมื่อพิจิกจะตกเปนทาสของโทสะจริตก็จะเปน
การทําลายตัวพิจิกเอง แตในที่สุดพิจิกคนพบวิธีที่จะกําจัดพวกคนจักรใหหมดไปจากโลกมนุษยได
คือ การควบคุมจิตใจใหสงบ มีเมตตา เอาชนะกิเลสตัณหาและความโกรธ เกลียดในใจ พิจิกใชการ
แผเมตตาไปยังศัตรูของเขาจนสูญสลายไปในที่สุด เมื่อพิจิกใชพลังนี้ในการทําลายศัตรู เขากลับ    
รูสึกสงบ ปลอดโปรง ดังนั้นจึงเปนวิธีเอาชนะศัตรูและโทสะจริตในใจตนเองจึงเปนชัยชนะที่ยิ่งใหญ      
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ดวยเหตุนี้ จิตใจจึงเปนสวนสําคัญที่จะชวยกําหนดความเปนไปในชีวิตของเราได  
ในขณะที่เราประสบปญหา  ถาเรามีสติและรูจักมองโลกในแงดี  รูจักพึงพอใจและยอมรับสภาพ  
สามารถควบคุมความตองการอันเปนกิเลสในใจไดสําเร็จ เราจะสามารถหลุดพนปญหานั้น ๆ ไดในที่สุด  
นอกจากนี้การเล็งเห็นคุณคาของจิตใจวามีอํานาจเหนือวัตถุสิ่งของ เงินทอง จะชวยใหสังคมสงบมากขึ้น 
ลดปญหาความขัดแยงที่มักเกิดจากการตกเปนทาสของอํานาจวัตถุ 

 
การปลูกฝงแนวคิดดังกลาวนี้ ใหด็ก ๆ ไดเรียนรู นอกจากจะชวยสรางกําลังใจใน

ยามที่พวกเขาเผชิญกับปญหาแลว ยังสามารถชวยยกระดับจิตใจของเด็ก ๆ ใหสะอาดบริสุทธิ์มีมุม
มองที่สรางสรรคกอประโยชนสุขใหแกตนเอง และสังคมไดเปนอยางดี 

 
2.1.3  ความรัก  ความเมตตา ทําใหสังคมมีแตความสงบสุข 
 

การอยูรวมกันในสังคม  จําเปนอยางยิ่งที่ทุกคนตองรูจักมอบความรักและมีใจ
เมตตาตอกันและกัน เพราะวาความรัก ความเมตตา เปนคุณธรรมที่ชวยหลอหลอมใหมนุษยมี          
จิตใจที่งดงามละเอียดออน ชวยพัฒนาจิตใจของมนุษยใหประณีต ออนโยน ซึ่งเปนคุณลักษณะที่ดี
ในการอยูรวมกัน เพื่อใหเกิดความสงบสุข มนุษยทุกคนจึงควรเรียนรูคุณธรรมนี้ ดังตัวอยางที่
ปรากฏในงานวรรณกรรมเยาวชนสําหรับเด็กกอนวัยรุน 2 เร่ือง ตอไปนี้ คือ คุณยาผจญภัยและ
เร่ืองเลาจากดาวดวงหนึ่ง การพยายามปลูกฝงคุณธรรมดังกลาวใหแกเด็ก ๆ เพ่ือประโยชนสุขจะ
เกิดแกสังคมไดในอนาคต ดังเชน 

 
คุณยาผจญภัย เสนอแนวคิดวา การดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสงบสุข ตอง

อาศัยเมตตาธรรม ความมีเมตตาทําใหเราอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสุขใจ แมแตกับสัตวโลกอื่น ๆ 
เมื่อมีเมตตา  จะไมคิดเบียดเบียน  ไมคิดทําลายแตละหันมาชวยเหลือดูแลกันทําใหสังคมสงบสุข 

 
คุณยาผจญภัย เปนเรื่องราวของคุณยาผูเปยมไปดวยเมตตาธรรม คุณยา

เลี้ยงสัตวจรจัดไวหลายประเภท ทั้ง หมา แมว นกพิราบ ไกปา หนูนา  ซึ่งทุกตัวลวนแตไดรับความ
ทุกข ความลําบาก โชคดีที่คุณยาคอยดูแลรักษา จนทุกตัวรักและยอมสอนภาษาสัตวใหคุณยา  
ดวยความที่คุณยาชอบชวยเหลือคนอื่น จึงทําใหคุณยาไดผจญภัยไปกับสัตวตัวเล็ก ๆ เหลานี้ 
เสมอ ๆ เชน ชวยลูกชายหาสมบัติที่โจรขโมยมาซอนสงคืนกลับทางราชการ และครั้งหนึ่งคุณยาใช
ความเมตตาปราบพวกโจรที่จับตัวหลานชายของคุณยาไปเปนตัวประกันไดสําเร็จ โจรพวกนี้กลับ
ใจเปนคนดี 
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คุณยาผจญภัย เปนตัวอยางที่ดีในการปลูกฝงความดีมีเมตตาใหแกเด็ก ความ

เมตตาเปนพลังวิเศษที่ชวยทําใหผูคนมีความสุข ทําใหสังคมสงบ ผูใดยึดมั่นในเมตตาธรรมยอมไดรับ
ความรักความเชื่อถือศรัทธา  ดังนั้นความเมตตาจึงเปนคุณธรรมที่ทุกคนควรยึดถือปฏิบัติรวมกัน 

 
เร่ืองเลาจากดาวดวงหนึ่ง  เสนอแนวคิดใกลเคียงกันวาโลกจะสุขสงบมีสันติ

ไดถาทุกคนรูจักการให การมีน้ําใจ รักและเขาใจกัน 
 
เร่ืองเลาจากดาวดวงหนึ่ง ในจินตนาการถายทอดแนวคิดผานเรื่องราวที่เปน

นิทานแนวเหนือจริง เลาเรื่องของเด็กชายคนหนึ่งที่ตองอาศัยอยูบนโลกตามลําพัง หลังจากที่พอ
ของเขาตายจากไป พอไดทิ้งมรดกอันล้ําคาไวเปนคําสอนวา "เจาจงเพาะปลูกตนขาวใหงอกงาม  
รดน้ําพรวนดินอยางสม่ําเสมอและรูจักแบงปนผลผลิตใหแกเพื่อนของเจา" ตอมาเขาเรียนรูที่จะ
ปลูกขาว จนในที่สุดโลกของเขาก็อุดมสมบูรณ ตอมามีเด็กชายอีกคนเขามายังโลกของเขา เขาจึง        
ชักชวนใหอยูดวยกัน  เปนพี่นองกัน  ชวยกันทํางานเกี่ยวขาว  แตพวกเขาขัดแยงกันเรื่อง                
ผลประโยชน มีการแบงที่ดิน ตั้งกฎเกณฑขอบังคับตาง ๆ การจะทําอะไรก็ตามตองมีการทําสัญญา 
จนในที่สุด โลกของพวกเขาก็ถูกแบงออกเปน 2 ซีก ความเห็นแกตัว และการไมเขาใจกนั ทําใหโลก
ที่อุดมสมบูรณ แตกออกจากกัน  

 
เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง เสนอแนวคิดและเรื่องราวดวยการใชสัญลักษณ 

และใชการเลาเรื่องแบบนิทาน ผูอานตองตีความแตสามารถเขาใจตรงกันวา ความเห็นแกตัว โลภ
และคํานึงถึงแตผลประโยชน ไดทําลายโลกที่อุดมสมบูรณใหแตกออก  ถายึดตามคําสอนของพอท่ี
ทิ้งไวกอนตาย เขาคงสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  เพราะความรัก ความเขาใจ รูจักชวย
เหลือแบงปน มีน้ําใจแกกันและกันเทานั้น ที่จะทําใหทุกคนบนโลกไดพบกับความสงบสุขดังที่ผูแตง
เร่ืองไดสรุปทิ้งไวในตอนจบของเรื่องวา "ยังมีที่พอใหคุณอยูบนโลกนี้ หากคุณรูจักแบงปน" 

 
ทั้งคุณยาผจญภัย และเรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง ไดแสดงใหผูอานตระหนักถึง   

คุณคาของความรักและความเมตตา รูจักการแบงปน อันจะเปนการปลูกฝงคติขอคิดที่ทรงคุณคาแก  
เยาวชนเพราะในสังคมปจจุบันนั้น ผูคนตางแสวงหาความสุขและประโยชนสวนตน ตางคนตางอยู           
ไมรูจักมอบความรัก ความเอื้ออาทร  ทําใหสังคมปราศจากความเมตตา เกิดความขัดแยงและความ      
วุนวายเปนปญหาใหญที่รอใหทุกคนหันมาสนใจรวมกันแกปญหา เพราะวิธีที่ดีที่สุด คือทุกคนในสังคม
ตองมอบความรัก ความเมตตาและมีน้ําใจชวยเหลือกันและกัน ความเขาใจจึงจะเกิดผลตามมา ซึ่งจะ
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ทําใหความวุนวายสับสนลดลงกลายเปนความสงบสุขไดในที่สุด การปลูกฝงความคิดดังกลาวนี้แก
เยาวชนของสังคม จึงควรกระทํา เพราะเยาวชนคือ ความหวังกลุมใหมที่จะสามารถสรางความสงบสุข
ใหเกิดขึ้นในสังคมได 

 
นอกจากนี้ยังมีวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนอีกหลายเรื่อง ที่มีแนวคิดใน

การมุงปลูกฝง ความคิดเรื่องคุณธรรมจริยธรรม เชน การปลูกฝงใหเชื่อและศรัทธาในการกระทํา
ความดี  บาปบุญคุณโทษ  ความสามัคคี เชน  เพลงดวงดาว และ หุบเขากินคน   

 
เพลงดวงดาว  เสนอแนวคิดวา การยึดมั่นในคุณความดี ยอมกอใหเกิดความ

สุข เด็ก ๆ เปนผูมีจิตใจที่บริสุทธิ์และเปราะบาง การปลูกฝงใหเด็กยึดมั่นในคุณความดี จะชวยให
พวกเขาเผชิญกับความเปนจริงที่โหดรายในชีวิตได ดังคํากลาวที่วา เด็กนั้นเปรียบเสมือนผาขาว
การที่พวกเขาจะเติบโตเปนผูใหญที่มีจิตใจบริสุทธิ์ดีงามได หรือไมนั้น ขึ้นอยูกับการอบรมเลี้ยงดู
จากผูใหญเปนสําคัญ  เพราะเด็กยังมีมุมมองตอโลกที่สวยงาม มีความคิด ความฝนที่บริสุทธิ์สดใส 
แตในความเปนจริงนั้นโลกของผูใหญหรือความเปนไปในสังคมกลับเต็มไปดวยความรุนแรง       
โหดเหี้ยม มีการแกงแยงชิงดี และปญหาตาง ๆ มากมาย ดังนั้นเพื่อเตรียมความพรอมใหเด็ก
สามารถเผชิญหนากับความเปนจริงที่โหดรายเหลานี้ได ผูใหญควรปลูกฝงใหพวกเขายึดมั่นในการ
กระทําความดีและความถูกตอง ทั้งดานความคิดและการปฏิบัติเพราะนอกจากจะชวยใหพวกเขา
ตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ ไดอยางเขมแข็งแลว พวกเขาจะเติบโตเปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาติได
อีกตอไป ดังเชน เร่ืองราวของ เด็กหญิงออมเดือน ที่ตองรับรูกับความจริงอันโหดราย คือ การตาย
จากไปของแม  แตโชคดีที่คุณพอของออมเดือนมีวิธีการสอนที่ออนโยน คอย ๆ ปลูกฝงความคิดให
แกออมเดือน จนถงึเวลาที่ออมเดือนมีวุฒิภาวะพอที่จะฟงความจริงตาง ๆ ได ดังเชน 

 
“เมื่อไหรแมจะกลับมาคะ…” ออมเดือนนึกถึงแมอีกแลวเปนครั้งที่เทาใดแลวก็

ไมรูที่เธอถามพอดวยคําถามนี้ 
“วันหนึ่งแมจะกลับมา”พอตอบเหมือนกับทุกครั้ง “ตอนนี้ยังตองรอไปกอนนะ 

พอหนูโตอีกหนอย แมจะกลับมา” 
“แมหลงทางจริงๆ นะคะ” 
“ฮื่อ…” 
พอมองดวงดาวที่กระพริบแสงอยูไหลลิบลับ 

             (วาวแพร, 2537 : 56) 
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เนื้อหาใน เพลงดวงดาวมีหลาย ๆ ตอนที่ชวยย้ําใหแนวคิดของเรื่องชัดเจนขึ้น  
เชน เร่ืองราวในความฝนของออมเดือนสามารถสอนเด็กใหรูจักเกรงกลัวความผิด เพราะคนที่
กระทําความผิดยอมจะถูกลงโทษ สอนใหเด็กรูจักคุณคาของการทําความดี คือ ถาออมเดือนไม
ปฏิบัติตนเปนคนด ีเธอจะไมไดเดินทางไปพบกับวิญญาณของแมบนดวงดาวและคุณความดีเหลา
นั้นจะชวยคุมครองปองกันภัยใหกับออมเดือน ดังนั้นคุณความดีจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยทําให
ความฝนของออมเดือนเปนจริง  ดังเชน 

 
“ฟงนะ…” มาสีขาวพูดตอไป “ผมมีขาวดีจะบอก เมื่อคนตายไปแลว  

วิญญาณของคนก็จะลอยกลับไปอยูที่ดวงดาว ถาใครทําความผิด ทําความ
ชั่วก็ตองไปอยูที่ดวงดาวลงโทษแลวตองทํางานหนัก  หรือชดใชความผิดที่ได
ทําไวเมื่อยังมีชีวิตอยู จนครบกําหนดแลวจึงกลับไปเกิดใหมไดอีกสวนคนที่
ทําความดี ก็จะไปอยูในดวงดาวแหงความสุข รอที่จะไปเกิดใหมอีกเหมือน
กัน แตถาทําความดีมาก ๆ ไมตองกลับไปเกิดอีก จะไดมีความสุขอยูบน 
ดวงดาวตลอดไป  ถาทําความดีมาก ๆ  ขึ้นไปอีกจะไดไปเกิดเปนเทวดาและ
นางฟา…” 

                 (วาวแพร, 2537 : 154) 
 

  
เรื่องเพลงดวงดาว จึงเปนตัวอยางที่ดีในการปลูกฝงใหเด็ก ๆ ยึดมั่นใน        

คุณความดีเพราะการที่เราเปนคนดีจะนําความสุขความสมหวังมาสูเราได การปลูกฝงจิตสํานึกที่     
ดีงามใหเกิดกับเด็กในเรื่องเพลงดวงดาวนั้นกระทําดวยกลวิธีที่แยบยลและออนโยนจึงเหมาะสม
กับภาวะจิตใจที่บริสุทธิ์ของเด็ก ๆ ไดเปนอยางดี 

 
หุบเขากินคน มีแนวคิดเกี่ยวกับความสามัคคีวาความสามัคคี คือ พลัง        

ผูแตงไดเสนอเรื่องราวการผจญภัยของเด็กชาย 5 คน  ในขณะที่พวกเขาไปเขาคายลูกเสือและฝก
การสะกดรอย พวกเขาทั้ง 5 หลงเขามาในมิติเวลาสมัยอาณาจักรฟูนัน กลายเปนผูที่มีความ
สามารถพิเศษไปคนละอยางตามลักษณะนิสัย พวกเขาตองผจญกับภัยอันตรายตาง ๆ มากมาย 
ซึ่งสิ่งที่ทําใหพวกเขารอดพนได คือการรวมพลังกันตอสู เมื่อพวกเขาทั้ง 5 คน รวมพลังกันใชความ
สามารถพิเศษในดานตาง ๆ ของแตละคน ภัยรายใด ๆ ก็มิอาจทําอันตรายพวกเขาได  ตอมาพวก
เขาเดินทางเขาไปชวยเมืองแหงหนึ่งทําสงคราม พวกเขาตองตอสูกับกองทัพของพวกกบถและ
อํานาจลึกลับตาง ๆ ดวยพลังแหงความสามัคคีจึงทําใหสามารถเอาชนะฝายกบถไดสําเร็จ 
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เร่ืองนี้เปนวรรณกรรมเยาวชนแนวเหนือจริงมีการอิงเรื่องราวทางประวัติ

ศาสตรเขมรผสมกับแนวคิดดานวิทยาศาสตร ในเรื่องของการทะลุมิติเวลา จึงทําใหมีเนื้อเร่ืองที่
สนุกตื่นเตน แตก็ไดแฝงขอคิดที่เปนประโยชนไวดวย เชนเรื่องความสามัคคี ความเมตตา และ
ความรักความผูกพันระหวางเพื่อนและครอบครัว ดังเชน 

 
“ ทุกคนตองชวยเหลือกัน”  ครูกําชับกอนขึ้นรถ  จําคําขวัญของลูกเสือใหขึ้น

ใจ พลัง   สังฆัสสะ  สามัคคี  ความสามัคคีเปนบอเกิดแหงพลัง  ความ สามัคคีมีที่
ไหน     ที่นั่นมีแตความเจริญ การแตกแยกมีที่ไหน  ที่นั่นมีแตความ ฉิบหาย  
กิจกรรมสะกดรอยวันนี้ทุกคนตองชวยเหลือกัน    รวมมือกันเปนกลุมกอน …” 

                                                                             (มาลา  คําจันทร, 2540 : 23-24) 
  

“  ผูมาพรอมกับดวงดาวแหงอุตรทิศทั้งหา…”  วิชชุพูดชา ๆ นึกถึงดาว
หาดวงที่ปรากฏหนาถ้ําหินคืนนั้น  “เรารูแลว ไดคําตอบแทจริงตอนนี้เอง  
พวกเราทั้งหาตางมีดีคนละอยาง รวมกลุมกันคือรวมพลังทั้งหาที่ใหญยิ่ง 
มินาเลา วามพราหมณมันจึงกลัวเรา พยายามแยกสลายพวกเรา   หลวงปู…” 
เขาหันไปหาเพื่อนผูมากพลังจิต  “นายเชื่อมั่นไดเถิด ตราบใดพวกเราทั้งหา 
ยงัเกาะกลุมกัน ไมมีพลังอํานาจใด ๆ จะขวางพวกเราได”  

(มาลา  คําจันทร, 2540 : 214) 
  

การปลูกฝงความคิดเรื่องความสามัคคีใหแกเด็กจะชวยสงเสริมจิตสํานึกที่     
ดีงาม ทําใหเกิดความรูสึกรัก และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จากเรื่องราวในหุบเขากินคน จึงเปน
การแสดงใหเห็นวาความสามัคคี คือพลังที่ยิ่งใหญที่จะชวยใหรอดพนจากอุปสรรค ถาทุกคนใน
สังคมยึดถือปฏิบัติก็จะทําใหบานเมืองมีแตความสงบสุข  รมเย็น การปลูกฝงคุณธรรม ดังกลาวนี้
แกเด็ก เปนการสรางรากฐานที่ดีไดทั้งตอตัวเด็กเองและประเทศชาติบานเมือง 

 
เด็กทุกวัยจําเปนตองไดรับการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติที่ดีงามตามความ           

พึงประสงคของสังคม เพื่อที่พวกเขาจะสามารถยึดเปนแนวทางปฏิบัติและดําเนินชีวิตตอไป ส่ิงสําคัญที่
เด็ก ๆ ควรไดรับการปลูกฝงก็คือ การสอนใหพวกเขายึดมั่นและศรัทธาในการทําความดี  ศรัทธาเรื่องทํา
ดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  บาปบุญคุณโทษ ซึ่งจะทําใหเกิดสํานึก ละอาย และเกรงกลัวตอการทําบาป  ซึ่งยอม
จะเปนผลดีทั้งแกผูปฏิบัติและสังคมสวนรวมไดในที่สุด 
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เด็กในชวงวัยรุนเปนวัยที่เต็มไปดวยความฝน ความตองการ อยากมี อยากได 

อยากเปน ดังนั้นการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมเพื่อเปนลูทาง หรือขอแนะนําใหเด็กยึดปฏิบัติใน
การทําความฝนของตนใหเปนจริงขึ้นมาได  จึงเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญ โดยเฉพาะการแสดงใหเห็น
คุณคาของความมานะอดทนและเพียรพยายาม  เปนการชวยสงเสริมและใหกําลังใจเด็ก  เพราะคน
ที่มีความเขมแข็งทั้งกายและจิตใจไมหวั่นไหวตออุปสรรคที่ขวางกั้นยอมจะเปนผูที่พบความสุขความ
สําเร็จในชีวิตได วรรณกรรมที่เสนอเรื่องราวและแนวคิดดังกลาวนี้สามารถเปนตัวอยางที่ดี ที่จะชี้
นําเด็ก ๆ ใหกาวเดินไปในทางที่ถูกตอง  นอกจากนี้แนวคิดคุณธรรมจริยธรรมอื่น ๆ เชน ความพอ
ใจในสิ่งที่ตนเองมี  ความรักความเมตตา  ความศรัทธาในคุณงามความดี และความสามัคคี ยังมี
ผลชวยสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจดี ทําใหเขาเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณคาตอไปในอนาคต 

 
2.2 แนวคดิเรื่องความรัก  ความผูกพัน 

 
 มนุษยเปนสัตวสังคมจําเปนตองอาศัยอยูรวมกันเพื่อคอยชวยเหลือเกื้อกูล เมื่อ

มนุษยมีการติดตอส่ือสาร และมีปฏิสัมพันธตอกันและกัน  มนุษยจะคอย ๆ เรียนรูถึงความรูสึกรัก 
และผูกพัน  ซึ่งเปนปจจัยที่สําคัญปจจัยหนึ่งตอการดํารงชีวิตของมนุษย ความรักและความผูกพัน
ชวยหลอเลี้ยงใหมนุษยมีความสุข ชวยกลอมเกลาจิตใจใหออนโยนทําใหอยูรวมกันอยางสันติสุข   
นอกจากนี้ความรักความผูกพันยังเปนพลังใจสําคัญทําใหมนุษยมีความเขมแข็งสามารถตอสูกับ
อุปสรรคตาง ๆ ได 

 
ในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีแนวคิดที่กลาวถึงเรื่องของความรัก และ

ความผูกพันไวดวย ผูวิจัยพบวามีแนวคิดเรื่องความรักความผูกพัน  จํานวน 16 เร่ือง ไดแก     
สรอยแสงแดง  บานสีขาว  จดหมายถึงลูก  แผนหลังพอ  เมฆสีเงิน  บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย             
ยายของเอื้อ  บันทึกถึงวันพรุงนี้  ลูกปาเพื่อนแท  ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย พราวแสงรุง 
ผีเสื้อปา เพื่อนกันตลอดกาล  พระจันทรทรงกลด  และ เด็กชายมะลิวัลย  

 
ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน  2  ประเด็น  คือ 
2.2.1 ความรักความผูกพันในครอบครัว  มีความสําคัญตอชีวิตของมนุษย 
2.2.2 มิตรภาพเปนสิ่งที่มีคาตอชีวิตมนุษย 

 
2.2.1  ความรักความผูกพันในครอบครัว  มีความสําคัญตอชีวิตมนุษย 
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แมวาครอบครัวจะเปนหนวยที่เล็กที่สุดในสังคม แตถือเปนหนวยที่สําคัญ      
ที่สุด เพราะเปนหนวยแรกที่จะหลอหลอมใหมนุษยมีบุคลิกลักษณะนิสัยและความคิด ความรูสึก
เปนแบบใด  มนุษยมักจะแสดงพฤติกรรมออกมาตามแบบอยางที่ครอบครัวของเขาปฏิบัติ  เพราะ
วาพอแมนั้นคือตนแบบของลูก พอแมสามารถที่จะอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูกลอมเกลาลูกของตนให
เปนคนดีของสังคม  หรือใหกลายเปนผูรายในสังคมก็ไดเชนกัน  ดังนั้นครอบครัวจึงเปนสวนสําคัญ
มากในการกําหนดพฤติกรรมของบุคคลใดบุคคลหนึ่งได  ปญหาตาง ๆ ที่เกิดกับบุคคล  บางครั้ง
อาจมีสาเหตุมาจากครอบครัว ถาทุกครอบครัวมีความอบอุน มีความรักความผูกพันตอกันแลว
ปญหา ตาง ๆ ที่สังคมกําลังเผชิญอยู  อาจจะเบาบางลงได  ดังเชน ที่วรรณกรรมสําหรับเด็กกอน  
วัยรุน ดังกลาวนี้  จากการศึกษาวิเคราะห  ผูวิจัยพบวามีเนื้อเร่ืองที่ตองการเสนอวาความรักความ 
ผูกพันในครอบครัวมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยจํานวน 8 เร่ืองดวยกัน คือ สรอยแสงแดง  บาน-
สีขาว  จดหมายถึงลูก  แผนหลังพอ  เมฆสีเงนิ  บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย  ยายของเอื้อ และ  
บันทึกถึงวันพรุงนี้  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
สรอยแสงแดง  และ  บานสีขาว  มีแนวคิดวา  บานคือแหลงรวมความรัก

ความผูกพัน 
 
สองเรื่องนี้เสนอเรื่องราวที่ใกลเคียงกัน คือ การเลาถึงความรักความผูกพันของ

สมาชิกในครอบครัวที่อบอุน มีสัตวเลี้ยงที่นารักกอใหเกิดความสุขและความผูกพันในครอบครัว 
ความรูสึกนี้กลายเปนความทรงจําที่มีคา การที่ครอบครัวไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันเชน ดูแล
สัตวเลี้ยง จะชวยใหเกิดความสัมพันธที่ดี  ทําใหเขาใจซ่ึงกันและกันอยูใกลชิดกับสัตวเล้ียง  จะทํา
ใหมีจิตใจออนโยน  พรอมที่จะมอบความรักความเมตตาใหสรรพชีวิต   

 
สรอยแสงแดง  เปนเรื่องราวของครอบครัวหนึ่งที่มีความรักความผูกพันกับ         

สัตวเลี้ยงในบานทุกตัว โดยเฉพาะไกโตงตัวสวย ที่ชื่อ  เจาเจี๊ยบ ขวัญใจของสมาชิกทุกคนในบาน  
การเลี้ยงสัตวเปนกิจกรรมที่ทุกคนมีความสุขรวมกัน ผูแตงสะทอนภาพความสุขที่เกิดจากความรัก
ความผูกพันระหวางคนกับสัตว  ซึ่งไดกลายเปนความทรงจําที่งดงาม  นับวาเปนแนวคิดสําคัญของ
เร่ืองที่ผูแตงพยายามเสนอออกมา กับเด็ก ๆ ถาพวกเขาไดมีโอกาสใชชีวิตในวัยนี้คลุกคลีกับธรรมชาติ
หรือสัตวเล้ียง จะชวยใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาทั้งทางดานจิตใจและสติปญญา  เพราะวา  ความ
สุขที่เกิดจากความรักความผูกพันระหวางคนกับสัตวเลี้ยง  ชวยทําใหเด็ก ๆ มีจิตออนโยน  เมตตา
ปรานีตอสัตวเล็ก ๆ หรือตอเพื่อนมนุษยดวยกันเอง นอกจากนี้ยังชวยทําใหเกิดความเขาใจเรื่อง         
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ธรรมชาติ วงจรชีวิตของสัตว การที่พวกเขาไดมีโอกาสใกลชิด และแวดลอมดวยธรรมชาติจะชวย  
หลอหลอมใหเขามีจินตนาการและมีความสุข จนในที่สุดกลายเปนความทรงจําที่มีคุณคาตอชีวิต 

 
 เรื่องราวชีวิตของครอบครัวนี้ คือ  นายผูหญิง  นายผูชาย และพวกคุณ ๆ ดําเนินไปพรอม 
ๆ กับการเขามาของบรรดาสัตวเล้ียงหลากหลายชนิด ทั้งที่จงใจเล้ียงและจําใจ      ตองเลี้ยง  เชน  ไก  หมา  แมว  
นก  หนู งู  คางคก  และเตา  พวกเขาอาศัยอยูรวมกับสัตวเลี้ยง   ทุกตัวทามกลางธรรมชาติที่สวยงาม  ดวยความ
กลมเกลียว  และเอื้ออาทรตอกัน  จนกลายเปนความรักความผูกพัน  ที่นําความสุข  ความสนุกมาสูชีวิตของพวก
เขา  ทําใหไดเรียนรูประสบการณตาง ๆ รวมกันเชน  ความรัก  ความเมตตา  การสูญเสียและการพลัดพราก  ซึ่ง
เปนการสะทอนภาพชีวิต   ทั้งของมนุษยและสัตวไดอยางลึกซึ้ง  และที่สําคัญเนื้อเร่ืองทําใหบานกลายเปนสถาน
ที่ที่    นาอยูมากที่สุด 
 
 ในเรื่องจะชี้ใหเห็นวา ความรัก ความเมตตา  เปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหมนุษยกับสัตว  อยู
รวมกันอยางสงบสุข  การที่มนุษยไดใกลชิดกับธรรมชาติและสัตว  จะชวยใหเกิดความเขาใจในความเปนธรรม
ชาติ ซึ่งบางทีอาจสะทอนใหเห็นสัจธรรมบางอยางที่มีประโยชนไดดวย  เพราะอยางไรก็ตามมนุษยก็ยังคงเปน
สวนหนึ่งของธรรมชาติ 

 
 บานสีขาว มีแนวคิดวาบานเปนแหลงรวมความรักที่บริสุทธิ์จริงใจ เร่ืองนี้เปน
เร่ืองของครอบครัวเล็ก ๆ ครอบครัวหนึ่ง  ที่มีความรักและเขาใจกัน ไมเพียงแตเฉพาะคนในบาน
เทานั้น   แตความรักความเอื้ออาทรของคนในครอบครัวนี้ ยังเผื่อแผไปใหกับผูคนรอบขาง  เพื่อนบาน  
และสัตวตัวเล็กตัวนอย ๆ เชน หมา   แมว  ที่อาศัยอยูในบาน และนอกบาน 
 
 บานสีขาวมีลักษณะเปนการบันทึกภาพชีวิตครอบครัว เร่ิมตั้งแต พอ แม    แตงงาน  สราง
บานสีขาวที่อบอุน  เล้ียงดูสุนัขตัวแรก  และลูก ๆ ของมัน  จนกระทั้งพวกเขาได   ทําหนาที่  พอ แม ที่สมบูรณ  มี
ลูกสาวนารัก  และสุนัขสัตวเล้ียงประจําบานที่หมุนเวียนกันเขามา สรางสีสัน  และกิจกรรมสนุก ๆ ใหกับครอบ
ครัวนี้  ดังนั้นเมื่อพิจารณาภาพรวมของบานสีขาวแลว จึงกลายเปนเรื่องราวที่ถายทอดความรักความผูกพันของ
ครอบครัวที่อบอุนกับบรรดาสุนัข สะทอนใหเห็นคุณธรรมของสมาชิกทุกคนในบานสีขาว  เชนความเมตตากรุณา  
ความมีน้ําใจ  ความรักความ     เอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษย และสัตวตัวเล็ก ๆ    
 
 ดังนั้นบานสีขาวจึงเปนเสมือนบานแหงความรัก  สมาชิกทุกคนมีจิตใจเมตตา มีความรักที่
บริสุทธิ์  เปนครอบครัวที่อบอุนปลอดภัย และเปนที่พักพิงของทุกคนรวมถึงสัตวทุกตัว บานสีขาวจึงเปนบาน
สะอาดที่เต็มไปดวยความสุข 
 
 ความรัก ความเมตตา เปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหมนุษยกับสัตวอยูรวมกันอยางมีความสุข การที่
มนุษยไดใกลชิดกับธรรมชาติและสัตวจะชวยใหเกิดการเรียนรูและเขาใจในความเปนไปของธรรมชาติ  ซึ่งบางทีอาจ
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สะทอนใหเห็นถึงสัจธรรมบางอยางของมนุษย  เชนการเวียนวายตายเกิด  เพราะอยางไรก็ตามมนุษยก็ยังคงเปนสวน
หนึ่งของธรรมชาติ 

 
 จดหมายถึงลูก  และ  แผนหลังพอ  เสนอแนวคิดวา  พอแมเปนปูชนียบุคคล
ของลูกความอบอุนในครอบครัวสามารถพัฒนาใหเด็ก ๆ มีสติปญญา  ความสามารถ และบุคลิกภาพ
ที่ดีงามเหมาะสม  ซึ่งกอใหเกิดผลลัพธที่ดีในอนาคตของเด็ก ๆ ได  ดังนั้นการสรางความเขาใจที่ดี
ใน ครอบครัวจึงเปนสิ่งจําเปน การแสดงใหเด็กตระหนักวาความรักของพอแมนั้นยิ่งใหญมากแค
ไหน จะทําใหเด็กเกิดจิตสํานึกที่ดี  ปรารถนาที่จะตอบแทนความรัก  ความอบอุนที่ไดรับ รูจักคํานึง
ถึงความรูสึกของพอ แม จนไมกลาที่จะกระทําความผิดใหพอ แมตองทุกขใจ ขณะเดียวกันการ
อธิบายความรูสึกนึกคิดของเด็กใหผูใหญรับทราบก็จะเปนหนทางที่กอใหเกิดความรักและความ
เขาใจในครอบครัว  เพราะพอ  แมจะสามารถเขาใจความรูสึกนึกคิดและความตองการของลูกได  

 
 จดหมายถึงลูก เนื้อเร่ืองเปนจดหมายที่พอแมเขียนเปนบันทึกถึงลูกท่ียังคงอยู
ในทอง  ถายทอดเรื่องราว และความรูสึกนึกคิดตาง ๆ สูลูก  เชน  แสดงความปลาบปลื้ม  ยินดีที่รู
วาตนจะไดเปนพอ แม กลาวถึงการเตรียมตัวที่จะเปนพอแมที่สมบูรณแบบ  การเอาใจใสดูแลแม
และลูกที่พอไดพยายามกระทํา  บางฉบับพูดถึงความวิตกกังวลและความยากลําบากตาง ๆ ที่พอ 
แม รูสึก  ดังเชน 

 
“นับตั้งแตรูแนชัดวาเรามี “กลา” บรรยากาศในบานคึกคักขึ้นมาก  เพราะปกติพอ

อยูกับแมเพียงสองคน  เมื่อพอไปทํางานแมก็อยูคนเดียว  แนนอน  แมก็ยอมจะเหงาบาง  
เพราะบานเราอยูชานเมืองเปนทุงนา  แตเมื่อมีกลาแมรูสึกวาแมมีเพื่อน  สวนพอเองก็จะ
ตองรีบกลับบาน ธุระอะไรที่ไมสําคัญหรือพอยืดหยุนไปไดพอก็จะยืดหยุนออกไป  เพื่อรีบ
กลับมาพบกลากับแมนั่นเองทองของแมคอย ๆ นูนขึ้นเหมือนคนลงพุง แมชอบเอามือลูบ
กลาเลน ดวงตาเปนประกายอยางมีความสุขแมแมจะมีอาการแพดวยการคลื่นไส ตื่นเชา
ขึ้นมาแมบนเวียนหัวเหมือนโลกทั้งโลกโคลงเคลง  แตแมก็มีความสุขอยูลึก ๆ” 

(นิเวศน  กันไทยราษฎร, 2540 :  17) 
 
 แผนหลังพอ เรื่องนี้ ถายทอดเรื่องราวความรัก ความอบอุนของครอบครัว   หนึ่ง มีพอ
เปนผูนําที่เขมแข็ง และเปนผูนําพาชีวิตของลูก ๆ ไปสูความสําเร็จ แผนหลังพอ เสนอแนวคิดวา  พอแม คือ ปูช
นียบุคคลของลูก  เพราะเปนผูที่มอบความรักที่แทจริง  ถึงแมวาพอแมจะตองทนกับความยากลําบากมากมาย
เพียงใด  ถาส่ิงนั้นเปนประโยชนตอลูกพอแมพรอมที่จะสละ ทุกอยางได   
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 จดหมายถึงลูก และแผนหลังพอ  ตางก็เสนอแนวคิด  ที่แสดงใหเห็นวา
ความรัก  ความผูกพันของพอแมที่มีตอลูกนั้นงดงามและยิ่งใหญสูเด็ก ๆ จะชวยย้ําเตือนใหพวก
เขาตระหนักถึงความรักของพอแม  จึงเปนเสมือนสื่อกลางชวยถายทอดความรัก ความผูกพัน และ
สายใยรักของพอแมลูก  ลูก ๆ ทําใหเกิดความเขาใจที่ดีตอกันเพราะ  ครอบครัวที่อบอุนนํามาซึ่ง
ความสุขที่แทจริงและจะเปนกาวแรกที่นําพาชีวิตลูก ๆ ไปสูความสําเร็จที่งดงาม 

 
 เมฆสีเงิน  เสนอแนวคิดวาเด็กตองการความรัก ความอบอุนจากครอบครัว 
เปนเรื่องราวของเด็กหญิงคนหนึ่งที่อาศัยอยูในชนบทที่สวยงาม  มีครอบครัวที่อบอุน  แมจะไมมี
พอ  แตเธอมีเพื่อนมากมาย  มีความสุข สนุกสนานกับธรรมชาติรอบ ๆ ตัว  ตอมาเธอไดไปเรียนตอ
ที่กรุงเทพฯ และรูความจริงวานาชายที่เธอไปอยูดวยเปนพอที่แทจริงของเธอ  และแมที่เลี้ยงดูมา
ตลอด เปนแคปา  แตครอบครัวของเธอที่กรุงเทพฯ  ไมสามารถใหความรักและความอบอุนไดเลย
และแมวาชีวิตในกรุงเทพฯ  จะสะดวกสบาย  มีโรงเรียนใหญ และเทคโนโลยีที่ทันสมัยมากมาย  
แตไมสามารถทําใหเธอมีความสุขไดเทากับชีวิตที่สัมผัสกับธรรมชาติและความอบอุนใกลชิดใน 
ครอบครัวที่ชนบท  เธอจึงเลือกที่จะอยูกับปา และตายายที่มอบความรัก  ความอบอุนใจใหเธอได
มากกวาที่จะอยูกับพอที่แทจริงในกรุงเทพฯ   
 
 เรื่องนี้จึงสะทอนใหผูอานเห็นวา  ความรัก ความอบอุน  เปนส่ิงสําคัญสําหรับเด็ก และมนุษย
ทั่วไปทุกคนโหยหาความอบอุนใจ  เพราะบางครั้งความเจริญทางวัตถุ  ความทันสมัย และ เงินทองไมสามารถตอบ
สนองความตองการของมนุษยไดทั้งหมด  ดังนั้นจึงไมสามารถนําความสุขที่แทจริงมาสูมนุษยได  แตความอบอุนใจ
สามารถทําได โดยเฉพาะกับเด็กซึ่งตองการความรัก  ความเขาใจมากกวาผูใหญ  ดังนั้นการมอบความรัก  ความเขาใจ 
ใหแกเด็ก ๆ จึงเปนปจจัยพื้นฐาน  ที่สําคัญที่สุดในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก  ใหเติบโตเปนผูใหญที่สมบูรณแบบได  ใน
อนาคต 

 
 บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย และ ยายของเอื้อ  เสนอแนวคิดวา วัยรุนเปนวัยที่ตองการความ
รักความเขาใจจากผูคนรอบขาง 
 
 วัยรุนเปนวัยที่สําคัญมาก เพราะเปนชวงเวลาที่คาบเกี่ยวระหวางความเปนเด็กและความ
เปนผูใหญ  เด็ก ๆ ที่อยูในชวงเวลาของความเปนวัยรุน จึงมักประสบกับปญหา   ตาง ๆ มากมาย ทั้งปญหาที่เกิด
กับตัววัยรุนเอง เชนเรื่องอารมณ ความรูสึกที่ออนไหวงายและความรูสึก   สับสน   ในบทบาทหนาที่ที่เหมาะสม  และ
ปญหาที่เกิดกับผูอื่น  เชน  ครอบครัวและเพื่อน  เปนตน     ดังนั้นเด็กวัยรุนจึงตองการความรักความเขาใจจากผูคน
รอบขางเปนอยางมาก พวกเขาตองการกําลังใจ  และการยอมรับในตัวตนของเขา  พวกเขาจึงมักจะแสดงพฤติกรรม
แบบแปลก ๆ เพื่อเรียกรองความ     สนใจจากผูคนรอบขาง   

 



 45
 

 บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย เปนเรื่องราวของเด็กชายวัยรุนคนหนึ่งที่ประสบกับ
ปญหาตาง ๆ มากมาย  เพราะความที่เขาสับสนในบทบาทของตัวเอง  กอปรกับไมสามารถปรึกษา
ใครได  เพราะคนในครอบครัวเปนผูหญิงเสียสวนใหญ  พอกับแมของเขาแยกกันอยู  ทําใหเขาขาด
ตนแบบที่ถูกตอง ความคิดและอารมณบางอยางของเด็กวัยรุนผูชาย  จําเปนตองอาศัยคนในเพศ
เดียวกันชวยแนะนํา  เมื่อเขาไมไดใกลชิดพูดคุยปรึกษาปญหากับพอ เขาจึงเลือกใชวิธีจดบันทึก 
เพื่อระบายความอัดอั้น กังวล ชีวิตของเขาตองประสบกับความยุงยากหลายครั้ง  ถึงขนาดถูกไล-
ออกจากโรงเรียน  หนีออกจากบาน  ตองติดคุก มีปญหาเรื่องความรัก และเกือบจะติดยา  เพราะ
หาทางออกใหกับตนเองไมได แตในที่สุดดวยความรักความเขาใจ และการใหอภัยจากคนใน      
ครอบครัวและการไดพบกับลุง  ซึ่งมีความเขาใจใหความคิด ความตองการของเด็กผูชายอยางเขา
ไดอีก ทั้งเพื่อน ๆ ที่คอยชวยเหลือเปนกําลังใจเสมอมา  ทําใหเขาสามารถนําพาชีวิตที่ลุม ๆ ดอน ๆ นี้  
ไปสูความสําเร็จไดในที่สุด  เร่ืองนี้เปนแบบอยางใหกับเด็กชายวัยรุนที่กําลังสับสนในตัวเองไดเปน
อยางดี  นอกจากนี้ยังสามารถสรางเสริมความเขาใจใหเด็ก ๆ ไดเปนอยางดีวา ความรัก  ความเขาใจ
จากครอบครัว  เปนความรักที่แทจริง  แมวาพวกเขาจะทําผิดมากมายเพียงใด  ครอบครัวยอมจะให
อภัย และพรอมที่จะสงเสริมใหเขาไดพบกับความสําเร็จในชีวิตไดในที่สุด 

 
 ยายของเอื้อ  เสนอเรื่องราวของเด็กชายวัยรุนคนหนึ่งที่ตองอาศัยอยูกับยาย  แม
วายายจะใหความรัก  ความเมตตา  และความอบอุนแกเขามากเทาใด แตปญหาชองวางระหวางวัยก็
เกิดขึ้น ขณะเดียวกันดวยความอยากรูอยากเห็น  และความคึกคะนอง  ตามวัยทําใหเลือกคบเพื่อน
ไมดี จนเกือบจะนําพาชีวิตของเขาไปในทางที่ผิด   แตดวยความรักที่แทจริงของยาย  และน้ําใจจาก
เพื่อนดี ๆ ที่คอยชวยเหลือและตักเตอืน จนทําใหเขาเริ่มสํานึกไดวาอะไรคือ ความผิดชอบชั่วดี จนใน
ที่สุดเขาก็สามารถกลับเนื้อกลับตัว และพลอยชักจูงใหเพื่อน ๆ หันกลับมาดําเนินชีวิตตามแนวทางที่         
ถูกตองเหมาะสมไดอีกดวย   

 
 บันทึกถึงวันพรุงนี้ เสนอแนวคิดวา ความรักความอบอุนในครอบครัวสามารถ   
มีพลัง  ทําใหฝนฝาอุปสรรคตาง ๆ ได  ปญหาที่ครอบครัวนี้ไดประสบ คือปญหาเศรษฐกิจ ทุกคนจึง
ตองชวยกันทํางานในขณะที่ตองเรียนหนังสืออยูทําใหเกิดความเหน็ดเหนื่อย ทอถอยและหมดกําลัง
ใจ แตแมผูเปนศูนยรวมจิตใจของทุกคนในครอบครัวไดใหความรักความอบอุนเสมอและ ความหวง
หาอาทรที่พี่นองมอบใหแกกันและกัน  เปนพลังใหทุกคนในบานมีความหวัง  ไมทอถอย  จุดประกาย
ความฝนใหเกิดขึ้นอีกครั้ง และพรอมที่จะยืนหยัดตอสูกับความยากลําบากตอไป ดังปรากฏในเรื่อง   
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ทั้ง ๆ ที่ความจริงการเรียนใหจบเปนหนาที่ของผมอยูแลว  อาจเปน
เพราะผมไมคิดวาสุดทายผมจะเปนความหวังของทุกคน สุดทายผมจะเปนคน
ทําความหวังของทุกคน ใหเปนจริง  ผมอดตื่นเตนและภาคภูมิใจตัวเองไมได 
เมื่อผมจะทําใหแมดีใจ ทําความฝนของแมใหเปนจริง  เหมือนพี่ใหญท่ีแมขาด
ไมได เหมือนกับพี่สองที่มักเสียสละไดแมกระทั่งของรักของเองเพื่อแม  
เหมือนกับหลวงพี่ตรีที่ตอบแทนแมอยางไมมีใครคาดคิด  ผมกําลังจะไดตอบ
แทนแมเหมือนพี่ ๆ ไมใชแตแมและะทุกคนที่มีความหวังและกําลังรอคอยผม
ทําความหวังนั้นใหเปนจริงเทานั้น  ผมเองที่กําลังเปนผูที่จะสรางความหวัง
ดวยตัวเอง ที่ยังอดที่จะตั้งความหวังกับตัวเองไมได และยังรอคอยดวยใจจด
จอไมแพคนอื่น ๆ  

(ละเวง  ปญจสุนทร, 2542 : 118) 
 เร่ืองนี้จึงชี้ใหเห็นวาความรักความอบอุนของครอบครัว  ยังมีความสําคัญตอ

มนุษย อยางยิ่ง เพราะความอบอุนในครอบครัวเปนเสมือนแหลงรวมกําลังใจ  ใหความฝน ใหความ
หวัง และ ใหความสุขแกชีวิตมนุษยไดเสมอ 

 
2.2.2  มิตรภาพเปนสิ่งที่มีคา ตอชีวิตมนุษย 
 

เด็กที่กําลังอยูในชวงวัยรุนนั้น  เพื่อนคือสวนหนึ่งของชีวิต เพื่อนจะมีบทบาท
และอิทธิพลตอพวกเขามาก  พวกเด็กวัยรุนมักจะคิดวา มิตรภาพของพวกเขายิ่งใหญเหนือส่ิงอ่ืน
ใด   ดวยเหตุนี้ผูใหญจึงมีความกังวลเกี่ยวกับการเลือกคบเพื่อน  เพราะถาเด็กไดพบกับเพื่อนที่ดี
ชักนําไปในทางที่ดีมีประโยชน หรือ คอยชวยเหลือ แนะนําตักเตือนซึ่งกันและกัน  ก็จะเปน
ประโยชน ตอไปในอนาคตได แตถาคบเพื่อนผิดก็ชักจูงไปในทางที่ไมกอใหเกิดประโยชนและอาจ
จะสรางปญหาใหเด็กไดในที่สุด ดังนั้นการที่มนุษยไดมีโอกาสคบเพื่อนที่ดี มีความรักที่แทจริงและ
จริงใจตอกันแลวจึงนับวาเปนความโชคดีอยางที่สุด เพราะปจจุบันนี้การมีเพื่อนหรือไดรับมิตรภาพ
ที่   แทจริงนั้นเปนเรื่องที่หาไดยากยิ่ง 

 
เมื่อมิตรภาพเปนสิ่งที่มีคาตอชีวิตมนุษย เพราะมิตรภาพชวยทําใหมนุษย

เรียนรูการอยูรวมกันเปนสังคม มิตรภาพชวยทําใหมนุษย พบกับความงดงามในชีวิต จากการชวย
เหลือซ่ึงกัน และกัน ความโอบออมอารี การมีน้ําใจแบงปน บางครั้งมิตรภาพนั้นมีความยิ่งใหญ
และดีงาม ชวยทําใหชีวิตมนุษยพบกับความสําเร็จไดดังที่ปรากฎในวรรณกรรมเยาวชนทั้ง 8 เร่ือง 
ที่ลวนแต มุงแสดงแนวคิดที่สะทอนใหเห็นคุณคาของมิตรภาพที่แทจริง คือ เรื่องลูกปา ผีเสื้อปา 
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เพื่อนแท  ผจญภัยดินแดมหัศจรรย  พราวแสงรุง  เพื่อนกันตลอดกาล  เด็กชายมะลิวัลย  
และ   พระจันทรทรงกลด 

 
 ลูกปา  มีแนวคิดวาการที่มนุษยไดพบกับมิตรภาพที่แทจริง จะเปนสิ่งที่ดีงาม
อยางยิ่งในชีวิต  ผูเขียนแสดงใหเห็นวา เพื่อนสามารถพาชีวิตของเราไปสูความสุข  ความเจริญได  
เมื่อใดที่เรารูสึกหมดหวัง  หมดกําลังใจ  เพื่อนที่แทจริงยอมจะชวยเหลือ ดูแล และใหกําลังใจได  
เร่ืองนี้เปนเร่ืองราวของเด็กชาวปาเกอญอ 2 คน ที่พยายามขวนขวายหาทางเรียนหนังสือ กับเด็ก
ชายอีก 1 คน ที่อาศัยอยูที่ราบชายปา ทั้ง 3 คน ลงมาใชชีวิตรวมกันในโรงเรียน  เร่ิมตนมิตรภาพ
ดวยการทะเลาะกันกอน จนในที่สุดไดชวยเหลือ พึ่งพาอาศัยกันและกัน จนกลายเปนมิตรภาพที่ดี
งามไดในที่สุด ยาชิ ฝนอยากจะกลับไปเปนครูเพื่อพัฒนาหมูบานของตน จึงพยายามอยางมากที่
จะเรียนหนังสือ แมครอบครัวจะมีปญหาดานการเงินก็ตาม ซุทอเขามาเรียนเพราะตองการหนีจาก
การเปนปาเกอญอ แตเมืองคําถูกพอบังคับใหเขามาเรียนทั้ง ๆ ที่เขาไมอยากเรียน แตในตอนจบ
เมื่อ   ยาชิหมดโอกาสที่จะไดเรียน หมดโอกาสที่จะไดเปนครู เมืองคํากบั  ซุทอ  ก็หันมาต้ังใจมุงม่ัน
กับการเรียน เพื่อชวยสานตอความฝนของยาชิใหสําเร็จ   
 
 ลูกปาจึงสามารถสะทอนใหเห็นคุณคาของมิตรภาพวามีความสําคัญตอมนุษย
เพราะสามารถชวยเสริมสรางประสบการณที่ดีงามใหเกิดขึ้นไดในชีวิตของมนุษย 
 
 เพื่อนแท  มีแนวคิดวามิตรภาพที่แทจริงเปนความรักที่ยิ่งใหญ และมีคุณคา
แกชีวิต  เร่ืองนี้เปนเปนเรื่องราวชีวิตและมิตรภาพที่เกิดขึ้นกับสัตวตัวนอย ๆ 3 ตัว ที่กลายเปน
เพื่อนรัก  เพื่อนที่แทจริงตอกันได เพราะสัตวทั้ง 3 คือ ลิง ชื่อแกน กระตาย ชื่อนิ่ม และนกกระตั้ว       
สีขาว  ชื่อล่ิวลม  ไดรวมผจญภัย และตอสูกับอันตรายที่เกิดจากความโหดรายของมนุษย จนใน     
ที่สุด แกน  ตองยอมเสียสละชีวิตของมัน เพื่อปกปองชีวิตของเพื่อนรักทั้ง 2 ไว ดังเชน  
 

“แกนเพื่อนรัก ฉันเสียใจเหลือเกิน” นิ่มรองไหโหยหวน “เธอเปนเพื่อน
แท เปนยอดมิตร ที่ยอมสละทุกสิ่งแมกระทั่งชีวิตเพื่อฉัน เธอถูกมนุษย         
ทํารายเพราะฉัน….เพราะฉันแท ๆ” 

“อยารองไหเลย  นิ่ม” 
“เธอชวยเหลือฉันตลอดมา  เธอยังจําไดหรือเปลา…” 
มันกระซิบขาง ๆ หูของเพื่อนรักอยางเศราโศก 
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“เธอชวยฉันใหรอดพนจากไฟปา จากเจาหมาปา แลวก็จากมนุษย  
จนเธอตองพบกับความเจ็บปวดอยูในขณะนี้ เธอสอนฉันใหรูจักความรัก  
และเห็นคุณคาของมิตรแท วาประเสริฐมีคุณคากวาสิ่งใด ๆ ไมมีใครจะอยู
อยางโดดเดี่ยวไดในโลกนี้โดยปราศจากมิตร  แกน…ฉันคงจะหาเพื่อนแท
อยางเธอไมไดอีกแลวชั่วชีวิต ลุกขึ้นเถอะ…เพื่อนแทของฉัน เราหนีกันตอไป
เถอะไปที่ถ้ําของเรา  ฉันจะไดเอาน้ําวิเศษในถ้ํามาใสแผลใหเธอ  เธอจะได
หายจากความเจ็บปวด” 

                                                                       (ทํานุ อนประเสริฐ, 2526 : 116) 
 

 เพื่อนแทในความหมายของเรื่องนี้จึงหมายถึง เพื่อนที่ไมยอมทอดทิ้งกันใน  ยามยาก ตาง
คอยชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน จนแมกระทั่งชีวิตก็ยอมสละใหแกกันได ผูแตงไดพยายามสอดแทรกแนวคิดหลัก
ของเรื่องนี้ผานเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องซึ่งลวนแตแสดงใหเห็น พฤติกรรม  ที่โหดรายของมนุษย เชน  การลาสัตว  
การตัดไมทําลายปา เพื่อประโยชนสุขสวนตน มนุษยใน เร่ืองนี้เปนตัวละครที่ส่ือใหเห็นถึงความเห็นแกตัว เห็นแก
ได ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงกับพฤติกรรมตัวละครเอก  คือ  ลิง  กระตาย  และนกกระตั้ว  ที่ผูแตงไดสะทอนให
เห็นถึงความรัก  ความผูกพันอยางแนนแฟนของสัตวทั้ง 3 ชนิด  จนแมชีวิตก็ยอมสละใหแกกันได  เพื่อชวยเหลือ 
ปกปองเพื่อนใหปลอดภัยในยามยาก ดังนั้นมิตรภาพที่แทจริงจึงเปนความรักที่ยิ่งใหญและมี     คุณคาตอชีวิต
อยางยิ่ง 
 
 พราวแสงรุง  มีแนวคิดวา มิตรภาพที่แทจริง เปนสิ่งที่สวยงาม เร่ืองนี้เปนเรื่อง
ราวของเด็กหญิงตาบอดคนหนึ่งชื่อแสงรุง  กับเด็กชายจิตใจงดงามคนหนึ่งชื่อ  ชาญ  มิตรภาพ 
ระหวาง  แสงรุงและชาญ เปนสิ่งที่สวยงาม การกระทําของชาญ เชน เปนเพื่อนเลน  เพื่อนคุยกับ
แสงรุง หรือมาชวยสอนหนังสือถายทอดประสบการณของเด็กในโรงเรียนใหกับแสงรุงฟงนั้น
สะทอนใหผูอานไดมองเห็นภาพของความรักที่บริสุทธิ์ที่เพื่อนจะมอบใหแกกันดวยความเอื้ออาทร 
และความมีน้ําใจชวยเหลือใหกําลังใจในยามที่ทุกขยากจึงเปนภาพที่งดงาม  มิตรภาพที่แทจริงจึง
เปนสิ่งที่สวยงามที่ผูแตงไดพยายามถายทอดสูผูอาน ดังเชน 
 

“เห็น---เห็นรุงกินน้ําดวย!”  ชาญพูดอยางตื่นเตนและผุดลุกขึ้นยืน 
แสงรุงลุกขึ้นยืนตามบาง 
เด็กนอยทั้งสองจับมือกันไว  และเดินมาที่ริมบึง  ชาญพยายามชี้ให

เห็นแสงรุง       
ดูสายรุงที่ทอดโคงอยูเหนือบึงกวาง  โคงนั้นคอย ๆ เลือนขึ้นไปหากอน

เมฆบนทองฟา สีที่รวมตัวกันอยูลําโคงนั้นดูราวกับมีประกายพรางพราวสวย
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กวาสีของเสื้อกันหนาว เขาเห็นเพื่อน ๆ ที่โรงเรียนสวมเสียอีก  สวยกวาสีของ
สิ่งใดทั้งนั้น 

ชาญอยากจะบอกเลาใหแสงรุงฟง  แตเขานึกหาคําไมออก  เปนเรื่อง
ยากเกินไปสําหรับเขาที่จะบรรยายภาพที่สวยสดงดงามเชนนี้…และรวมทั้ง
เงาที่ปรากฎอยูในน้ํา นั้นดวย 

“รุงกินน้ําเหรอคะ…คงสวยมากนะ” 
“สวยมาก  รุงโตเชียวละ  มีสีครบหมดเลยทั้งเจ็ดสี” 
“มวง-คราม-น้ําเงิน-เขียว-เหลือง-แสด และสีแดง…บนทองฟาคงมี

กลิ่นหอมมากดวยนะคะ  เพราะมีสีตั้งเจ็ดสี” 
ชาญรูสึกอึดอัดใจ เขาจะทําอยางไรดี?…และแลวเด็กชายก็ถอน

หายใจอยางโลงอก เหมือนความทุกขถูกพัดพาไปพรอมกับสายลม เขานึก
เร่ืองสําคัญไดแลว และเพิ่งปะติดปะตอจนไดความครบถวนในตอนนี้เอง  ราว
กับวาแสงแหงสีรุงนั้นจุดประกายความคิดเขา 

“ตาขางเดียวก็มองเห็น---แตผมมีตั้งสองตา ผมจะแบงใหแสงรุงตาหนึ่ง  
ผมก็ยังมองเห็น  แลวแสงรุงก็จะไดมองเห็นดวย” 

แสงรุงยืนนิ่ง  ไมมีถอยคําใด ๆ นอกจากเสียงนกรองเพลง  เสียงปลาโผ
ขึ้นผิวน้ํา และเสียงลมพัดใบไม…ในความรูสึกของเธอนั้น กําลังแลเห็นสีของ
ประกายรุงพราวพรายอยูบนฟากฟา…สีที่ชาญเคยบอกเลาใหเธอฟง 

(วาวแพร, 2536 : 136) 
 
 วรรณกรรมเยาวชนเรื่องนี้ชวยปลูกฝงความคิดใหแกเด็กผูอานใหเขาใจวา  มิตรภาพนั้น
ทําใหชีวิตมนุษยไดพบกับความรูสึกที่งดงามไดอยางไรและทําไมมิตรภาพจึงเปนส่ิงที่มีคาตอมนุษยมาก 
วรรณกรรมเรื่องนี้สามารถชี้ใหเห็นวา มิตรภาพชวยกอใหเกิดความรักที่บริสุทธิ์ มีการเสียสละและมีการแสดงน้ํา
ใจ เอื้ออาทรตอกัน มิตรภาพสามารถกลอมเกลาจิตใจของมนุษย ใหออนโยนมิตรภาพจึงสามารถทําใหสังคมมี
แตความสงบสุขไดเปนอยางดี 
 
  ผีเสื้อปา  เสนอแนวความคิดวามิตรภาพที่แทจริงนั้นเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ ไมมี   
สิ่งใดจะ ขวางกั้นได  ผีเสื้อปา  เปนเรื่องราวของเพื่อน  3  คน  คือ  บุญสม  คม  และจันทา  พวก
เขาเลือกที่จะมีวิถีชีวิตตามที่ตัวเองตองการ  พวกเขาจึงตองแยกจากกันในที่สุด  บุญสมมีความฝน
ที่จะไดเรียนหนังสือ เพราะตองการเรียนรูใหมีสายตากวางไกลที่สุดเทาที่จะทําได  เขาจึงตัดสินใจ     
เขาไปเรียนตอในกรุงเทพฯ  คมฝนอยากเปนครู  เขาจึงเลือกเรียนวิทยาลัยครูในจังหวัด  สวนจันทา
เขาคนพบวา  ตัวเองรักปาเขา  เขาจึงเลือกที่จะเปนนายพราน แมวาเขาจะมีความสามารถในการ
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เรียนไมแพเพื่อน ๆ  บุญสม  คม  และจันทา  รักและผูกพันกันมากเพราะวิงเลนและคบเปนเพื่อน
กันมาตั้งแต ยังเปนเด็ก  ดังนั้นแมวาทุกคนจะตองแยกยายจากกันไป  แตความรักความผูกพันใน
มิตรภาพที่แทจริงของพวกเขาจะคงอยูสืบไป  ถึงแมวาแตละคนจะมีวิถีชีวิตและความฝนที่แตกตาง
กันแตมิไดเปนอุปสรรคหรือสาเหตุที่จะทําลายมิตรภาพของพวกเขาลงได ดังเชน เนื้อเร่ืองตอนหนึ่ง
ไดแสดงใหเห็นวาบุญสมกับจันทา  เกิดขัดแยงกันเพราะอยากเปนคนเกงสําหรับเพื่อนหญิงคนหนึ่ง
ที่ชื่อ วณีย  ทั้งสองจึงแขงกันหาดอกไมชนิดหนึ่ง  เพื่อเปนของขวัญให วณีย  ตอนจบของเรื่อง    
จันทานําดอกไมไดกอนและนํามาใหวณีย แตเขากลับบอกวา  บุญสมเปนคนหาได แลวฝากมาให   
ความขัดแยงที่เคยเกิดขึ้นในใจของบุญสมและจันทา  จึงมลายหายไปในที่สุด  ซึ่งเปนเพราะความรัก
ความเขาใจในมิตรภาพของพวกเขานั้นเอง  เนื้อเร่ืองของผีเสื้อปาจึงเปนการแสดงใหเห็นถึงความ 
ยิ่งใหญของมิตรภาพท่ีแทจริงวามีอานุภาพเพียงใด แมความรักบางครั้งอาจสละใหแกกันได หรือ
แมแตระยะทางและการพรากจากก็มิอาจทําลายความรักความผูกพันระหวางเพื่อนลงได 

 
 เพื่อนกันตลอดกาล   มีแนวคิด วามิตรภาพเปนสิ่งที่มีคุณคาตอมนุษย  เพราะ

สามารถ นําพาชีวิตมนุษยใหพบกับความสุขความสําเร็จได  นอกจากนี้  มิตรภาพยังเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ  
แมชีวิตก็อาจสละใหแกเพื่อนได มิตรภาพที่แทจริงมีพลังเหนือระยะทางและกาลเวลา  ถึงแมวาตัวตน  
ของเราจะอยูหางจากเพื่อนแตความรักความผูกพันจะยังคงเปนสายใยเชื่อมตอมิตรภาพไวตราบนาน
เทานาน ดังเชน  เร่ืองราวของตัวละครในเรื่องทั้งวุธ ออด ตั้ม  และตาย  ตางก็มีที่มาแตกตางกัน  แต
ดวยความจริงใจ ความเอื้ออาทร  ชวยเหลือดูแลกัน  ทั้งในยามทุกขและสุข  จึงทําใหพวกเขา  ทั้ง  4  
คน    รักและผูกพันจนกลายเปนมิตรแทตอกันและกัน มิตรภาพของพวกเขานั้นมีคุณคาและยิ่งใหญ
มาก  เพราะ  ชีวิตของพวกเขาทั้ง  4  ลวนตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ มากมาย  พวกเขาไมมีใครคอย
ชวยเหลือนอกจากเพื่อนเทานั้น  และเพื่อนก็คือผูที่ผลักดันชีวิตของกันและกัน  จนทุกคนไดพบกับ
ความสุขความสําเร็จ  อาจกลาวไดวา เพื่อนคือสวนที่เติมเต็มชีวิตใหแกกันและกัน แมบางครั้งจะขัด
แยงทะเลาะ    เบาะแวงกัน  แตในที่สุดความฝนของพวกเขาทั้ง 4 ก็เปนจริงขึ้นมาไดเพราะความรักและ
สามัคคี  ซึ่งเปนปยจัยสําคัญที่ทําใหชีวิตของพวกเขาทั้ง 4 คนพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น   

 
 “ผมนั่งวุนอยูกับตัวเลขในบัญชีรายรับ-รายจาย ที่หลังเคานเตอรของ

รานอาหาร “เพื่อนกัน” มาตั้งแตตอนสาย ๆ วันนี้เปนวันเสาร  วันที่เรา  อันมี  
ผมออด ตาย และเจาทอย ตางวางจากภารกิจหลักของชีวิต  นั่นคือการ
เรียนมาชวยกันดูแลกิจการราน “เพื่อนกัน”  ของเราไดอยางเต็มที่ ราน 
“เพื่อนกัน”  เปนรานขายอาหารขนาดไมเล็กไมใหญเพราะมีพื้นที่แคตึกแถว
คูหาเดียว  ตกแตงแบบเรียบ ๆ งาย ๆ ซึ่งออดกับตายในฐานะที่เปนเด็ก 
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เพาะชางและเปนผูแสดงฝมือบอกวานี่เปนงานติสตแบบประหยัดซึ่งก็เรียก
ไดวาดีที่สุดแลว สําหรับการตกแตงรานที่มีงบประมาณจํากัดแบบนี้ จะวา
ไปแลวพวกเราก็มีความเห็นตรงกันวา  นี่เปนรานอาหารที่นาเขาที่สุดตั้งแต
เคยเหน็มา เพราะวามันเปนรานของพวกเรา” 

 (เฉกชนม, 2542 : 1) 
 

 นอกจากนี้เร่ืองนี้ยังแสดงใหเห็นวามิตรภาพของพวกเขามีคุณคา  คือ  พวกเขา
ชวยกัน  ดูแลเด็กที่ถูกถอดทิ้งคนหนึ่งชื่อวาทอยใหไดรับความรักความอบอุนชดเชยกับการที่ทอย
ถูกแมแท ๆ นํามาทิ้ง ในวันหนึ่ง ทอยไดรับบาดเจ็บสาหัส  พวกเขาทั้ง  4  ยอมเสียสละและทําทุก
วิถีทางเพื่อรักษาชีวิตของทอยไว  แสดงใหเห็นถึงความรักที่ยิ่งใหญและมิตรภาพที่พวกเขามอบให
แกเด็กนอย จึงเปนเร่ืองที่สะทอนใหเห็นความสําคัญของมิตรภาพไดอยางลึกซึ้ง  เร่ืองนี้แสดงใหวา
เมื่อมิตรภาพมีคุณคาตอชีวิตของมนุษย  เราทุกคนจึงควรถนอมรักษามิตรภาพของเราไวใหคงอยู
ตราบนานเทานาน  เพราะการที่มีเพื่อนที่ดี  เพื่อนที่รูใจ  และเพื่อนที่แทจริงนั้นไมใชเร่ืองงาย  ผูใดพบ
มิตรที่แทจริงนับวาเปนเรื่องที่ดีเปนมงคลชีวิตอยางหนึ่งที่เราตองรักษาไวใหคงอยูยาวนานที่สุด 
 

 พระจันทรทรงกลด  มีแนวคิดวาคุณคาของมิตรภาพและความรักความผูกพัน  
เปนสิ่งท่ีมีคุณคาตอมนุษยเสมอ ไมวาจะเปนมิตรภาพระหวางมนุษยดวยกันเอง หรือมิตรภาพ
ระหวางมนุษยกับสัตว  ก็เปนสิ่งที่สวยงาม  และมีคุณคาควรแกการจดจํา 

 
 พระจันทรทรงกลดเปนเรื่องราวของเด็กชายมโนที่เดินทางมาเปนคนเลี้ยงชาง
อยูกับลุง  เขาไดพบเพื่อนเลี้ยงชางดวยกันอีก 3 คน  คือ มิตร  เถิน  และเพชร  พวกเขาใชเวลาที่ออก
ไปเล้ียงชางพูด  คุย วิ่งเลน สนุกสนานกัน  วันหนึ่งพวกเขา 4 คน ตัดสินใจฝกพลายมะเดื่อ  ลูกชางตัว
นอย  ที่ฉลาดและแสนรู เพื่อหารายไดพิเศษ พวกเขาทั้ง 4 รวมแรงรวมใจกันฝกมะเดื่อจนมีชื่อเสียง
โดงดัง  เวลาที่ผานมาทําใหพวกเขาทั้ง 4 และพลายมะเดื่อรักและผูกพันกันมากจนในที่สุดมีนายทุน
มาขอซื้อพลายมะเดื่อไปทําใหเขาทั้ง 4 เสียใจมาก ยิ่งกวานั้นพลายมะเดื่อ  ตองจบชีวิตลงเพราะรถที่
บรรทุกไปแสดงตามที่ตาง ๆ เกิดพลิกคว่ํา จนพลายมะเดื่อตองตาย  มิตร  เถิน  เพชร  และมโนตัดสิน
ใจบวชเณร เพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกพลายมะเดื่อลูกชางเพื่อนรักของ   พวกเขา  ดังเชน 

 
“ภาพสี่สีในขาวมโนเหลือบมองเห็นเจาชางนอยนอนทอดยาววางหัว

พาดขอบถนน เด็กชายยกมือเช็ดน้ําตาที่ร้ืนออกมา  แทบจะไมรูสึกตัววากาว
เขาเขตบานมิตรแตเมื่อไร ครอบครัวลุงคํามายตางเสียใจถึงกับน้ําตารวง  แม
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บัดนี้เจาพลายมะเดื่อจะไมใชสมบัติของพวกตนดังแตกอนแลวก็ตาม ตางจอง
มองภาพเจาพลายมะเดื่อดวยความเศราใจ 

“พวกเขาไมได เลี้ยงดูมันดวยความรักอยางเรา เขาเพียงคิดเอา
ประโยชนจากเจามะเดื่อ  เพราะเขามองมันเปนตัวเงินตัวทองเทานั้น”  ลุงคํา
มายเสียงสั่นเครือ มิตรพูดอะไรไมออก  หลายครั้งที่เขายกมือปาดน้ําตาที่ซึม
ออกมาอยางไมรูตัว  เถินรวมเสียใจอยูที่บานของมิตรดวย 

“เจามะเดื่อไมนามาดวนตายเร็วอยางนี้เลย ขาอุตสาหเก็บสะสมเงินไว
เปนคารถ  จะไปในเมืองเพื่อเยี่ยมมันสักครั้ง  แตมันก็มาตายเสียกอน”  มิตร
รําพัน  พลอยทําใหบรรยากาศซึมเศราลงไปอีก 

“ลุงครับ ใหผมบวชเณรอุทิศบุญกุศลใหเจามะเดื่อไดไหมครับ” มโน  
ตัดสินใจถามลุงคํามาย 

 (โชติ  ศรีสุวรรณ, 2540 : 158-159) 
 

 พระจันทรทรงกลดสะทอนใหเห็นคุณคาของความรักความผูกพัน วาเปนสิ่ง
ที่สวยงามไมวาจะเกิดขึ้นกับผูใด  หรือสัตว  ก็สามารถสรางความประทับใจ  ความสุขใจ จนกลาย
เปนภาพความทรงจําที่มีคาตอจิตใจเปนอยางยิ่ง 
 
 ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย   มีแนวคิดที่วา  มิตรภาพที่แทจริงนั้นไมอาจแบง
ชั้น กลาวคือ แมคนเราจะมีฐานะมีที่มาและความเปนอยูที่แตกตางกัน  แตสิ่งเหลานี้ไมอาจจะเปน
อุปสรรคตอมิตรภาพที่เกิดจากความรักที่แทจริงระหวางเพื่อน 
 
 เรื่องนี้ เปนเรื่องราวของเด็กชาย  3  คน  คือ  แดง  แซม  เด็กชายชาวเมืองที่ไดเดินทางไป
ทองเที่ยวอุทยานแหงชาติภูกระดึงกับครอบครัว พวกเขาไดพบกับแกน เด็กชายชาวบานขาพิการที่ชวยแมทํางาน
เปนลูกหาบ  มิตรภาพเกิดขึ้นทามกลางธรรมชาติที่สวยงาม เมื่อแกนไดพาแดงและแซมทองเที่ยวชมความงดงาม
อยางมหัศจรรยของธรรมชาติ ในอุทยานแหงชาติภูกระดึง  แมวาในตอนแรกนั้นแซมจะขัดแยงและคอยดูถูก
เหยียดหยามแกนอยูเสมอ  แตในที่สุดเมื่อแกนและแดง ไดเส่ียงชีวิตเพื่อชวยแซมหลังจากที่ตกลงไปจากหนาผา
ในขณะที่เขาพยายามจะเด็ดดอกไม  เหตุการณนี้จึงทําใหแซมกับแกน  เกิดความเขาใจกันและกลายมาเปน
เพื่อนไดในที่สุด 
 

 มิตรภาพเปนสิ่งที่ดีงามสามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคน ความแตกตางหรือชองวาง
ระหวางบุคคล สามารถมลายหายไปไดเมื่อมีมิตรภาพเขามาเปนตัวเชื่อม  ดังเชนที่  แดง  แกน  
และแซม  ประสบ  มิตรภาพจึงเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ  และมีพลังอยางมาก  สามารถขามผานพรหมแดน
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ของชนชั้นบุคคลได  มิตรภาพชวยหลอหลอมใหมนุษย  มีจิตใจที่งดงาม ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
แมแตคนที่เคยเปนศัตรู คูแคน  ก็สามารถกลายมาเปนเพื่อนกันได  มิตรภาพที่แทจริงจึงเปนความ
รักที่ยิ่งใหญอยูเหนือชนชั้นและความแตกตางใด ๆ ทั้งสิ้น มนุษยจากทั่วทุกมุมโลกจึงสามารถเปน
เพื่อนกันได 

 
 เด็กชายมะลิวัลย  เสนอแนวคิดวา  มิตรภาพที่แทจริงไมควรมีเรื่องของชนชั้น วรรณะ

หรือเชื้อชาติมาขวางกั้น  นอกจากนี้เรื่องเด็กชายมะลิวัลย สามารถสะทอน ความรัก ความอบอุนในครอบครัว 
แมวาครอบครัวของเขาจะเคยร่ํารวย แตเพราะภาวะสงครามทําใหสถานะภาพของครอบครัวเปล่ียนไป แตทุกคน
ก็ยังรักเขาใจตอกัน อุปสรรคที่ครอบครัวประสบจึงไมมีผลในการบั่นทอนความรัก  ความอบอุนได 

 
“เมื่อผมออกจากโรงพยาบาลคราวนั้น ติงฮั้วเปนเพื่อนคนเดียวที่ไมเคยลอ

เลียนในความพิการของผม หนําซ้ํายังเปนหวงเปนใยคอยชวยเหลือปกปองผมจากการ
ถูกกลั่นแกลงรังแกอยูเปนประจํา 

“เราไมอยากอยูเสาชิงชาแลว  ที่นี่มีแตคนคอยแกลงคอยหัวเราะเยาะเรา…” 
ผมระบายความอัดอั้นตันใจกับติงฮั้ว “เราจะใหแมพาเราไปอยูที่อื่น” 

“นายจะทิ้งขานายไวที่นี่  หรือเอามันไปดวย” ติงฮั้วมองดูขาขางซายที่ลีบเล็ก
ลงของผม 

“ขาของเรา  เราก็ตองเอาไปดวยซิ” ผมกระชากเสียงดวยความไมพอใจที่ติงฮั้ว
พูดถึงส่ิงที่กลายเปนปมดอย 

“งั้นนายก็ไมมีวันที่จะหนีไปไหนพน” ติงฮั้วสรุปดวยน้ําเสียงเรียบ ๆ…” 
หลายปตอมาเมื่อเราพบกัน ผมยังอดที่จะขอบใจที่เขาชวยเตือนสติผมเมื่อสมัย

เด็กไมได 
“ขามันก็อยูสวนขา” ติงฮั้วยิ้มอยางอารมณดี “นายอยาเอามันไปใสไวในหัวให

เกะกะ  ก็ส้ินเรื่อง” ” 
(ประภัสสร  เสวิกุล, 2530 : 27-28) 

 
 แตอยางไรก็ตามวรรณกรรมเรื่องนี้ไมไดตองการมุงเนนแนวคิดมากนักเพียงแตตองการ
สะทอนภาพสังคมไทยในชวงเวลาหลังสงครามโลกครั้งที่ 2  ผูแตงตองการจําลองภาพชีวิตความเปนอยูของผูคน  
สภาพสังคม  สภาพเศรษฐกิจ  ความคิดและความเชื่อตาง ๆ ทั้งของคนไทย และคนจีนที่อาศัยอยูรวมกันใน
ตรอกแคบ ๆ แหงหนึ่งบริเวณเสาชิงชา  ดังเชนที่ผูแตงกลาวไวในบทคํานํา  วา 
 

“เร่ือง “เด็กชายมะลิวัลย” นี้ เปนงานที่ผมไดทําตอเนื่องอยางคอยเปนคอยไป
ในชวงระยะเวลาที่ผานมาเพื่อถายทอดสภาพความเปนไปของ ผูคนในกรุงเทพฯ  หลัง
สงครามโลกครั้งที่สองเพิ่งยุติลงใหม ๆ โดยจับเอายานเสาชิงชาซึ่งเปนเสมือนศูนย
กลางของกรุงเทพฯ  ในเวลานั้น เปนฉากใหญ…สงครามโลกครั้งที่สองไดจากเมืองไทย
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ไปพรอมกับกอใหเกิดคลื่นแหงความเปลี่ยนแปลงอยางขนานใหญ จนกระทั่งทุกวันนี้
เมื่อมองยอนกลับไปขางหลัง ผมก็อดที่จะรูสึกใจหายกับหลายสิ่งหลายอยางที่สูญหาย
หรือเส่ือมคลายไปจากชีวิตในสังคมของคนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมเมืองใหญ 
ๆ มีส่ิงหนึ่งซึ่งผมอยากจะเรียนใหผูอานไดทราบกอนที่จะลงมืออานหนังสือเลมนี้ ก็คือ
เรื่องราวของ “เด็กชายมะลิวัลย” เปนเพียงการจําลองชีวิตความเปนอยู  สภาพ
เศรษฐกิจ  คตินิยม และความเชื่อตาง ๆ ของคนไทยและคนจีนที่อยูรวมกันในตรอก
แคบ ๆ แหงหนึ่ง ของเสาชิงชา  เมื่อประมาณ  40  ปที่แลว  ซึ่งยอมแตกตางไปจาก
สภาพที่เปนอยูจริงในปจจุบัน” 

 (ประภัสสร  เสวิกุล, 2530 : คํานํา) 
 

 ดังนั้น  เด็กชายมะลิวัลย จึงมีลักษณะเปนเรื่องเลาเชิงสารคดี  เพราะตองการใหความรู
เกี่ยวกับสภาพสังคมแกผูอาน  เพื่อสรางเสริมประสบการณใหแกผูอานที่เปนเด็ก  ไดเขาใจและมองเห็นความเปน
ไปของสังคม และชีวิตผูคนไทยในสมัยเมื่อ  40  ปกอน  ดังเชน 

 
“หากยืนอยูส่ีกั๊กเสาชิงชา  บายหนาไปทางวัดสระเกษจะะมองเห็นถังเก็บน้ํา 

ขนาดใหญของการประปาที่ส่ีแยกแมนศรีอยูแคเอื้อม…ยอนกลับมายืนที่เดิมแตหัน
หนาไปทางขวามือและออกเดินไปเรื่อย ๆ สักสิบนาที  ก็จะถึงโรงไฟฟาวัดเลียบ…แต
ตรอกบานเราที่เสาชิงชา  มีไฟฟาสาธารณะเพียงดวงเดียว และกอกน้ําประปาเพียง
หนึ่งกอก… 

กรุงเทพฯ  หลังสงคราม ซึมเซาราวกับคนที่ยังจมอยูกับฝนราย  เมืองทั้งเมืองมี
แตความเหี่ยวแหงหดหู  ยามราตรีมีแสงไฟเพียงสลัวลางคลายกับยังไมเลิกราการ
พรางไฟเพื่อปองกันเครื่องบินทิ้งระเบิด…หลุมหลบภัยรูปรางเหมือนกะทะใบบัวคว่ํา
หนา ที่หนา  เทศบาลเสาชิงชา  และที่อื่น ๆ ยังอยูในสภาพเดิม  ตามกําแพงมีตัว
หนังสือตัวโต ๆ เขียนดวยสีแดง  เตือนใหระวัง  “แนวที่หา” ซึ่งยังไมไดถูกลบทิ้ง… 

กรุงเทพฯ  ยุคนั้น  ไฟฟาดับถือเปนเหตุการณปกตทิี่เกิดขึ้นคืนละหลาย ๆ ครั้ง  
บางทีก็ดับช่ัวประเดี๋ยวประดาว  แตบางทีก็นานเปนชั่วโมง…หากไฟดับตอนหัวค่ํา  
เด็ก ๆ จะกรูกันออกมาจับกลุมเลนอะไรกันนอกบานอยางสนุกสนานทั้งที่มืด ๆ …ตาม
บานเรือนที่เห็นตะคุม ๆ จะตามตะเกียงน้ํามันกาดหรือจุดเทียนไขวับแวม” 

(ประภัสสร  เสวิกุล, 2530 : 43-45) 
 

 ความรักความผูกพัน เปนส่ิงที่มีคาตอชีวิตมนุษย ไมวาจะเปนความรัก ความผูกพันใน
ครอบครัว หรือในกลุมเพื่อน ตางสงผลดีใหแกชีวิตมนุษยทั้งส้ิน ความรักความผูกพันกัน         ในครอบครัวชวย
สรางพื้นฐานชีวิตที่สมบูรณใหแกมนุษย ความรักความผูกพันในกลุมเพื่อน ชวยเติมเต็มส่ิงที่ขาดหายไปจากชีวิต 
มนุษยไดความรักและความผูกพันชวยกลอมเกลาจิตใจใหละเอียดออนรูจักชวยเหลือเกื้อกูล พึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน ทําใหมนุษยไดเรียนรูที่จะอยูรวมกัน  ในสังคมไดอยางมีความสุข 
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 การปลูกฝงใหเด็ก ๆ เยาวชนของชาติ เล็งเห็นความสําคัญของ  ความรักความผูกพัน ใน
ครอบครัว เด็กจะเกิดความเขาใจในความรักอันยิ่งใหญของพอ แม และมองเห็นความสุข         ในครอบครัว พวก
เขาจะหันกลับมาใหความสําคัญกับครอบครัว  ปญหาตาง ๆ ในครอบครัวอาจ เบาบาง  ในขณะที่เรื่องของเพื่อน  
และการแสดงใหเห็นความหมายของคําวามิตรภาพก็เปนส่ิงที่มีอิทธิพลตอเด็ก ๆ โดยเฉพาะชวงวัยรุน  เพื่อนนับ
วามีความสําคัญตอชีวิตพวกเขามาก  การสรางความเขาใจในเรื่องของมิตรภาพที่แทจริงวาคืออะไร และมีคุณคา
มากเพียงใดนั้นใหแกเด็ก ๆ เรียนรู  ก็จะเปนแนวทางใหยึดปฎิบัติ  มิตรภาพที่เกิดขึ้นจากความสนุก คะนอง ไมใช
มิตรภาพที่แทจริง   ไมอาจกอประโยชนสุขใด ๆ ไดเลย ยิ่งกวานั้นยังอาจจะเปนสาเหตุที่นําพาชีวิตของเขาไปใน
ทาง    ที่ผิด ความรักความผูกพันจะเปนส่ิงที่มีคุณคาแกชีวิตมนุษยยิ่งขึ้น ถามนุษยนําไปใชในทางที่       ถูกตอง
เหมาะสม  เชน  นําไปเปนกําลังใจใหกับตนเองตอสูกับอุปสรรค  หรือนําไปใชเปนพลังในการชวยเหลือและ
พัฒนาสังคมใหมีความสุขความสงบถึงพรอมทั้งความเจริญดานวัตถุและ       ความเจริญดานจิตใจของสมาชิก
ในสังคม 
 

2.3  แนวคิดเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ 
 

 ธรรมชาติเปนส่ิงที่สวยงามและมีอิทธิพลตอสรรพชีวิตในโลกนี้ธรรมชาติใหประโยชนตอมนุษยได
ทั้งทางตรงและทางออมทั้ง ๆ ที่มนุษยเปนผูที่ไดรับประโยชนจากธรรมชาติมากที่สุด  แตมนุษยกลับกลายเปน
สาเหตุสําคัญที่ทําใหธรรมชาติถูกทําลาย  การปลูกฝงใหเกิด  จิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติไวจึงเปนหนาที่
หลักที่มนุษยควรเรงกระทํา 
 
 หลักปฏิบัติที่สําคัญ ที่จะนําไปสูจุดมุงหมายดังกลาวได ก็คือ การสรางความรูสึกที่ดี  ตอกัน
ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ มนุษยกับสัตว  มนุษยกับพืช  มนุษยกับมนุษย และมนุษยกับสรรพส่ิงอื่นๆอีกทั้ง
มนุษยยังควรคํานึงอยูเสมอวาตนไมใชเจาของที่แทจริงที่จะเขาไปถือครองสิทธิ์ในธรรมชาติตามใจชอบ หากแต
มนุษยเปนสวนหนึ่งที่จะตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ (พัชรีย จําปา, 2539 : 82) 
 
 วรรณกรรมสําหรับเด็ก  เปนเครื่องมือสําคัญอยางหนึ่ง ที่ผูใหญใชถายทอดเรื่องราว มากมายที่
เกี่ยวกับธรรมชาติสูการรับรูของเด็กเพื่อสรางจิตสํานึกที่ดีงามในการพิทักษรักษา    ธรรมชาติไวในหัวใจอัน
บริสุทธิ์ของเด็ก ทั้งนี้เพราะเด็ก  คือ กําลังที่สําคัญที่สุดในอนาคต  ที่จะเปนผูทําหนาที่ปกปองรักษาธรรมชาติ 
 
 แนวคิดที่เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติที่ปรากฏในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนเปนสาระ
สําคัญที่ผูแตงตองการบอกหรือสอนใหเด็ก ๆ เขาใจความเปนไปของธรรมชาติเพื่อสรางความรูสึกรักและหวง
แหนธรรมชาติ อันจะเปนแนวทางในการปฎิบัติตนเพื่ออยูรวมกันอยางสงบสุขระหวางมนุษยกับธรรมชาติได
ตลอดไป 
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 จากการศึกษาขอมูลผูวิจัยพบวา  แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติในวรรณกรรมสําหรับเด็ก
กอนวัยรุนมีจํานวน 14 เรื่อง  คือ เหยี่ยวขาดวน  สายใยแหงความรัก  ไผคอมแคระ         ดอกไมบานที่เชิงภู   
บทเพลงแหงนกกางเขน   ใบไมรวงในปาใหญ  มหกรรมในทองทุง     บึงหญาปาใหญ   โลกสีน้ําเงิน    
แม.. ไตฝุนมาแลว  ในสวนปู   ปาไหวชายทุง  ทุงสลับสี   ลูกหานโทน  
 
      ในวรรณกรรมทั้ง 14  เรื่องนี้ สะทอนใหเกิดความคิดความเขาใจมีความรูเรื่องธรรมชาติ และ
ปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น วรรณกรรมทั้ง 14 เรื่องนี้ แสดงใหเห็นวาธรรมชาติมีคุณประโยชนตอมวลมนุษยอยางมาก 
แตมนุษยกลับกลายเปนผูทําลายธรรมชาติมากที่สุดทั้ง ๆ ที่มนุษยเปน    ผูรับผลประโยชนโดยตรงจากธรรมชาติ  
แตพฤติกรรมที่พวกเขาแสดงออกคือการแสวงหาประโยชนสุขสวนตนมากเกินไป  จนกลายเปนการทําลายธรรม
ชาติอยางไมรูตัว วรรณกรรมทั้ง 14 เรื่องนี้จึงเสนอใหเห็นแนวคิด วา มนุษยควรเปนผูอนุรักษธรรมชาติ  สาร
สําคัญในประเด็นนี้จึงมีสวนนําผูอานไปสูการเรียนรูและทําความเขาใจความเปนไปของธรรมชาติได เพราะมีสวน
ชวย กระตุนใหเกิดจิตสํานึกที่ดีงาม เกิดความสนใจที่จะหันกลับมาอนุรักษธรรมชาติ  ดังเชน 

 
 เหยี่ยวขาดวน   บทเพลงแหงนกกางเขน  และสายใยแหงความรัก   ลวนมีแนวคิดเดียวกัน 
คือ มุงเนนใหเด็ก ๆ ตระหนักถึงหนาที่ความรับผิดชอบตอธรรมชาติ  แสดงใหเห็นวามนุษยสามารถปกปองธรรม
ชาติได และควรจะถึงเวลาแลวที่มนุษยจะหันมาทําหนาที่นี้แทนการทําลายธรรมชาติ มิฉะนั้นทรัพยากรตาง ๆ ใน
ธรรมชาติอาจจะหมดไป  

  
 เหยี่ยวขาดวน  เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่งที่ทุกคนเรียกวา “ไอหนู” ที่พยายามรักษาชีวิต

เหยี่ยวเคราะหรายตัวหนึ่งใหพนจากความตายหลังจากที่มันถูกมนุษยยิงจนทําใหขามันดวน ทางเดียวที่จะทําให
เหยี่ยวตัวนี้รอด คือ พามันไปหาหมอนกประจําหมูบานชื่อเฒาคง  เฒาคงและไอหนู รักษาเหยี่ยวขาดวนจนแข็ง
แรงแลว  จึงปลอยใหมันออกหาอาหารดวยตัวเอง  เพื่อที่จะฝกใหมันสามารถดํารงชีวิตตอไปไดดวยตัวมันเอง แต
การที่ปลอยใหเหยี่ยวออกไปหาอาหารเองนั้น กลับนําอันตรายมาสูตัวมันเพราะมีคนคอยลามันอยู ผูแตงแสดง
แนวคิดวามนุษย   ควรจะเปนผูอนุรักษธรรมชาติผานตัวละครสองตัวคือ เฒาคงและไอหนู  ผูแตงตองการจะบอก
วามนุษยนั้นควรจะมี  จิตใจเมตตากรุณาตอสัตวโลกอื่น ๆ  ไมควรแตจะมุงทําลาย อยางเชน    

 
“ไอหนูครุนคิดกับตัวเอง เฒาคงเกลียดคนแตกลับรักนกและไกมาก  นกในกรง 

สวนมากเปนนกบาดเจ็บ  แกคงจับมันไวไดและนํามารักษาเอาบุญ บางตัวกําลังมีผา
พันแขง อยูก็มี  บางตัวแผลหายแลวแตขาไมกลับคืนคงเดิม  จึงตองเตน
กะโผลกกะเผลกนาสงสาร นกเหลานี้ถูกทํารายมาจึงหนีรอนมาพึ่งเย็น” 

                                                                                               (ส. พุมสุวรรณ, 2539 :23) 
 
 ผูแตงสรางตัวละครอีกกลุมที่แสดงพฤติกรรมตรงขามกับเฒาคงและไอหนูเปนตัวแทนของมนุษยที่
ชอบทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  ลาสัตวเพื่อความสนุกสนาน เชน 
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“นายครามมีนัดกับลูกชายสารวัตรใหญอีกเชนเคย นายโปง นายเปงและเพื่อน 
ๆ นั่นเอง  นายครามชะเงอมองไปทางหนาบานบอยครั้ง เพราะไดเวลานัดกับเด็กหนุม  
พวกนั้นแลว  นายครามจะพาพวกเขาเขาปา  ไปยิงไกปาและสัตวเล็ก ๆ บนภูเขา  เด็ก 
ๆ พวกนั้นชอบเขาปาลาสัตว นายครามอยากจะเอาใจพวกเขาไว  เพื่อจะอาศัยบารมี
ของนายตํารวจผูเปนพอของนายโปงและนายเปง… 

“เชิญครับ เชิญ คุณโปง คุณเปง ทุกคนเชิญครับ”  นายครามพูดเสียงออนนอม  
“เดี๋ยวผม    ขึ้นไปเอาปนกอน  เราจะไปกันเดี๋ยวนี้เลย บาย ๆ ไกมันลงกินน้ํา ยิงดีนัก
เชียว”  เขาพูดตอ 

“ผมเอาลูกซองมาดวย นี้ไงสวยไหม ของพอ”  นายโปงชูปนลูกซองใหมเอี่ยมให  
นายครามดู 

 “สวยครับ สวย”  นายครามชม แลวรีบขึ้นไปบนบาน  พักหนึ่งจึงกลับลงมา 
“คราวนี้คงไมเจอตาแกขัดคอ เหมือนคราวเปานกกวักแลวนะ นาคราม”  นาย

เปง เปนคนพูดขึ้น  นายบอยที่ยืนอยูขาง ๆ เสริมขึ้นวา “ฮื่อ จริงซิ ผมเกลียดนัก อีตา
คนนั้นยังกะคนบาแนะ” 

(ส. พุมสุวรรณ, 2539 :55) 
 

 พฤติกรรมของตัวละครสองฝายที่ขัดแยงกันอยางชัดเจนเชนนี้ทําใหเด็กมองเห็น         ความ
แตกตางและผลดีผลเสียที่เกิด จึงสามารถเลือกแนวทางที่จะปฏิบัติตอธรรมชาติไดอยางถูกตอง 
 
 ในตอนจบของเรื่อง ผูแตงกําหนดใหเหยี่ยวขาดวนถูกยิงตาย ถึงแมวาเนื้อเรื่องสวนใหญแสดง
ใหผูอานเห็นวาเหยี่ยวขาดวนตองตอสูดิ้นรนเพียงใดเพื่อที่จะมีชีวิตรอด แมวาจะไดรับความรักความเมตตา
และการชวยเหลือแลวก็ตามแตในที่สุดเหยี่ยวขาดวนก็ตองตายดวยน้ํามือมนุษย  ดังเชน 

 
 “กอสวะเบื้องหนาอยูแคเอื้อมแกมองเห็นไดอยางชัดเจน ใหตายเถอะ  

นั่นมันซากเหยี่ยวนี่  พอแกเห็นภาพเบื้องหนา ในความคิดแรกแกเกือบจะอาปาก
เรียกไอหนูอยูแลวแตก็เพียงอาปากคางอยูอยางนั้น  ความคิดอีกแวบหนึ่งสั่งหาม
แกไว  ซากเหยี ่ยวไมคอย สมบูรณนัก  เพราะบริเวณหนาอกขาดหายไปทั้งแถบ 
แมลงวันกําลังรุมตอมกันฝูงใหญ  เฒาคงจําไดชัดเจน  เหยี่ยวขาดวนนั่นเอง ทําไม
แกจะจํามันไมได ขาขางหนึ ่งของมันถูกตัดไปครึ่งหนึ ่ง แกตัดดวยมือของแกเอง 
แลวไอตัวที่อยูเบื้องหนาของแกขณะนี้  ก็คือมัน นั่นเอง  เหยี่ยวขาดวนของไอหนู” 

(ส. พุมสุวรรณ, 2539 :77) 
 

 จากเนื้อเรื่องทําใหเห็นวามนุษยเปนไดทั้งผูปกปองและผูทําลาย ขึ้นอยูกับวามนุษยจะเลือก
ปฏิบัติไปในทางใด จากเรื่องเหยี่ยวขาดวน ผูแตงเนนย้ําใหผูอานมองเห็นวาในที่สุดแลวมนุษยก็ไดชื่อวาเปนผูที่
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ทําลายธรรมชาติมากที่สุดเพราะฉะนั้นมนุษยควรหันกลับมาทําในสิ่งที่   ถูกตอง  คือการอนุรักษธรรมชาติไวอยู
ตราบนานเทานาน  
 
 บทเพลงแหงนกกางเขน  เปนเรื่องราวของนกกางเขนตัวหนึ่งที่เดินทางออกตามหา สถานที่ ที่กลาว
ไวในบทเพลงของเหลานกกางเขน ซึ่งเปนบทเพลงที่พรรณนาถึงความงดงามของธรรมชาติ  ปาเขียวผนืใหญ สาย
น้ําใส ทุงหญาเขียวขจี และ ทองฟาใสสะอาด  นกกางเขนหนุมใฝฝนที่จะไปใหถึงสถานที่แหงนั้น  แตไมวามันจะบินไป
ยังปาแหงใด  ก็ยังไมพบสถานที่ในบทเพลง  เพราะปาทุก ๆ ที่ลวนถูกทําลาย  จากน้ํามือของมนุษย  ทําใหกางเขน
หนุมผิดหวังและทอแทใจอยางมาก         นกกางเขนหนุมเฝาหาคําตอบวา ทําไมธรรมชาติที่สวยงามเหลานี้ตองถูก
ทําลาย ในที่สุดมันก็ไดรับคําตอบวา มนุษยซึ่งเปนสัตวผูประเสริฐที่สุดนั่นเองที่เปนผูทําลายธรรมชาติ และทางแกไขก็
คือมนุษยตองหยุดทําลาย  ธรรมชาติเทานั้น  
 
 ผูแตงสอดแทรกแนวความคิดนี้ไวเปนชวง ๆ ตลอดทั้งเรื่อง  เพื่อชวยในการเนนย้ํา   สารสําคัญวา 
มนุษยควรหันกลับมาอนุรักษธรรมชาติไวใหดีที่สุด ดังเชน 
 

“กางเขนชรากลาวเสียงนุมนวลเตือนสติ  มันอาจจะเปนกางเขนเพียงตัวเดียวที่
เริ่ม เขาใจยอมรับการเดินทางของกางเขนโทน“ใชมันไมมีประโยชนอะไร ฉันทําเพื่อ
อะไร? รึ ฉันเปนเพียงกางเขนที่เสียสติเทานั้น”  กางเขนโทนงุนงงนิ่งอึ้ง  รูสึกทอถอย
และเศรา 

กางเขนชรายืนมองเงียบ ๆ มันเริ่มเขาใจกางเขนหนุมมากขึ้น 
“พอหนุม ฟงฉันนะ” 
กางเขนชรากลาวปรานี  
“มีแตสัตวประเสริฐ  สัตวผูมีมันสมองอันเปนเลิศ  มีหัวใจที่เต็มเปยมดวย

จินตนาการ  มีความสามารถเปนเลิศเทานั้น  ที่จะแกไขส่ิงเหลานี้ได”  
“มีสัตวชนิดนั้นในโลกไหม ?”  กางเขนโทนถามเสียงแผว  รูสึกตัวของมันหอ

เหี่ยวเล็กลงเหลือนิดเดียว 
“มี ! มนุษย ! ไงละ…”  
กางเขนชราเนนเสียงหนักแนน  ดวงตาฝาฟางเปยมดวยความศรัทธาสุดหัวใจ 
“มนุษยรึ  ?”  กางเขนโทนทวนคํา 
“พอหนุม…มนุษยสัตวโลกที่แสนประเสริฐเปนเลิศในทุกวิถีทาง  พวกเขา

สามารถที่จะทําลายทุกส่ิงทุกอยางแมแตธรรมชาติของโลกทั้งใบลงไดอยางงายดาย
และ 

พวกเขาเทานั้นจะสามารถพลิกฟนหรือสรางมันขึ้นมาใหม  หากพวกเขา
ตองการ” 

(อุดม  วิเศษสาธร, 2539 :53-54)  
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“ธรรมชาติ…ไดถูกทําลายตอเนื่องกันมายาวนาน กําลังจะเขาสูภาวะวิกฤต  
ถึงเวลาแลวที่มนุษยผูกําโลกอยูในมือ เปนผูกําหนดชะตาชีวิตของโลก จะตัดสินใจวา
เลือกเดิน ทางไหน  จะทําลายลางกันตอไป…ตอไป  จนหลงเหลือแตความอดอยาก 
ความแหงแลงหลากหลายรูปแบบของภัยพิบัติ ความตายไวใหลูกหลานของพวกเขา
และ สรรพชีวิต ทั้งมวล หรือจะหันกลับมาสรรคสรางคืนธรรมชาติใหกับโลกและมวล
ชีวิตอีกครั้ง 

แทที่จริงแลว…โลกและมวลธรรมชาติ เปนสมบัติอันชอบธรรมรวมกันของ ทุก
ชีวิตมนุษย  สัตว  พืช  มวลชีวิต  ไมมีใครที่จะมีสิทธิอันชอบธรรม  ที่จะครอบครอง 
หรือทําลายตามใจชอบ เพราะผลของความเสียหายจะกระทบกับทุกชีวิตรวมกัน” 

(อุดม  วิเศษสาธร, 2539 : 109) 
 
 และในตอนจบเรื่องผูแตงไดเปล่ียนบทเพลงแหงนกกางเขน จากเนื้อหาเดิมที่เปนการบรรยายความ
งดงามของธรรมชาติใหกลายเปนเพลงที่มีเนื้อหาความกระตุนเตือนและปลูกจิตสํานึกของมนุษยใหหันมาอนุรักษ
ธรรมชาติไว ดังนี้ 
 

 
        ขอ…ปลอบปลุก ! ทุกเมด็ทราย  ใหส่ันไหว 
  ขอปลอบปลุก !   ทุกพงไพร  พล้ิวใบขาน 
  ขอสายน้ํา   กูขานไข   ไปทุกธาร 
  ขอสายลม   ส่ือสืบสาน  ฟองมวลชน 
        ปา…ใกลตาย !  ภัยกระหน่ํา  ห้ําหั่นฆา ! 
  ปาถวนหนา   เพลงโหมไหม  ไรหยดฝน 
  ปาถูกรุก   บุกโคนเผา  เขาทุกขทน 
  ปาปปน    โลกปนป  นี่หรือคน ! 
        คืน…เถิดหนา  หยุดเขนฆา  ปาไพรพฤกษ 
  คืนสํานึก   มอบธารา  ปาอุมฝน 
  คืนฟาใส   มอบนกกา  ปาปวงชน 
  คืนกมล    โลกสดสวย  ดวยมือคน 
        มอบ…บทเพลง  กางเขนใหม  ในโลกกวาง 
  ให…ปกหาง   กางรอนไป  ในทุกหน 
  มวล…พลัง   หล่ังปลุกจิต  สุจริตชน  
  ชีพ…แมปน   ขอโบกบิน  จวบส้ินใจ… 

…เสียงเพลงแหงนกกางเขนใหมไดจุดประกายขึ้น มันไมใชบทเพลงหลอกลวงแหงกางเขน
เกากอน กลอมโลกและมวลชีวิตใหหลับฝนดีฝนถึงความงดงามของมวล ธรรมชาติอยางงมงายอีก
ตอไป  แตเปนบทเพลงที่ฟองรองขอความเปนธรรมแทนมวลธรรมชาติ….ทุกเม็ดทราย….ทุกกิ่งกาน
ใบไม….ปาหญา…สายน้ํา….สายลม ปลอบปลุก  เรงเรามวลชีวิตใหตื่นจากการเฉยเมยหลับใหล 
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 …เปนบทเพลงที่รอยกรองมวลพลังเขาดวยกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  รวมกัน  
ปกปองปาไมและมวลธรรมชาติ อันเปนสมบัติเปนสิทธิสวนรวมอันชอบธรรมของทุกชีวิต 

และลูกหลานของทุกชีวิตกอนที่จะสายเกินไป  กอนที่มวลชีวิตจะตองถูกทําลายโดยภัยธรรมชาติรวม
กัน  อันเปนผลจากการทําลายลางธรรมชาติ 

(อุดม  วิเศษสาธร, 2539 : 182-183) 
 
 ผูแตงย้ําแนวคิดอีกครั้งวา ถึงเวลาแลวที่มนุษยตองหันกลับมาอนุรักษธรรมชาติกอนที่ธรรมชาติ
อันสวยงามที่หลอเล้ียงมนุษยอยูนั้นจะมลายหายไป และในที่สุดผูที่ตองแบกรับความเดือดรอนไวก็คือ มนุษยนั่น
เอง  ดังนั้นมนุษยตองตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษธรรมชาติเสียแตวันนี้ กอนที่ทุกอยางจะสายเกินที่จะ
แกไข 
 
 สายใยแหงความรัก เปนเรื่องราวที่มุงสรางสํานึกในการอนุรักษปลาพะยูน เนื้อเรื่องกลาวถึง  
ความรักความผูกพันของเด็กชายคนหนึ่งกับปลาพะยูน  เด็กชายคนนี้ไดตอสูกับความเชื่อเกาแกของชาวเลที่วา
ถามีเขี้ยวปลาพะยูนไวในครองครองจะถือเปนเครื่องรางของขลังที่ชวย     ปองกันอันตรายไดนานาประการเด็ก
ชายตองตอสูกับชาวประมงเรืออวนลากขนาดใหญที่เปนสาเหตุใหปลาพะยูนตองตายเพราะติดอวนลากและ
เพราะเรืออวนลากทําลายหญาทะเลแหลงอาหารของปลาพะยูน  เชน 
 

“ขณะที่เรือใหญลากอวนพุงไปขางหนานั้นพื้นน้ําบริเวณนั้นปนปวนหมุนวน
กลายเปนเกลียวขุนขนดวยโคลนตมราวกับเกิดพายุใหญใตน้ํา  และกําลังพุงไปขาง
หนาอยางคลุมคล่ัง  หญาทะเลถูกครูดหลดุลอยเกลื่อนผิวน้ํา  

เรือแลนวนไปมาพยายามใหครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมดของทุงหญาทะเลเนื้อที่
รวมสองรอยไรไมเพียงกุงหอยปูปลาเทานั้นที่ถูกกวาดเขาถุงอวน  แมแตอวนปูที่บอบ
บาง ของชาวประมงซึ่งวางขึงอยูใตน้ํา  ตางถูกกระชากขาดวิ่นหลุดติดเขาไปในถุงอวน
ดวย ฝูงปลาแตกตื่นพุงหนีไมเปนทิศทาง ปูมาวายน้ําอุยอาย พยายามกระเสือก
กระสนใชกรรเชียงพุยน้ําหนีเสียงคลุมคล่ังที่พุงตรงเขาหา” 

(อุดม  วิเศษสาธร, 2540 : 148) 
 
 ความเชื่องมงาย ความเห็นแกตัว และความมักงายของมนุษยกลุมหนึ่งกลายเปนสาเหตุสําคัญที่
ปลาพะยูนตองถูกทําลาย พฤติกรรมเหลานี้ลวนแสดงใหเห็นถึงการขาดจิตสํานึกในการอนุรักษ  ในขณะที่เด็ก
ชายกับปูของเขา  และพวกชาวเลแหงเกาะดูหยง  ทําหนาที่เปนตัวแทนของฝายอนุรักษ  พวกเขาพยายามทุกวิถี
ทางเพื่อรักษาชีวิตของปลาพะยูน  ฝูงสุดทายที่มาอาศัยในเขตเกาะของพวกเขาไวอยางดีที่สุด แตปลาพะยูนก็ยัง
คงถูกลาถูกฆาทิ้งอยางไรความปรานี   
 

 เร่ืองนี้ตองการแสดงใหผูอานมองเห็นภาพหรือเขาใจไดวา ถึงแมจะมีมนุษยกลุมหนึ่งที่พยายาม
อยางยิ่งในการปกปองรักษาธรรมชาติ แตพวกเขาก็เปนเพียงคนกลุมเล็กๆ ที่มีกําลัง   เพียงนอยนิด  ไมสามารถ
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ตอสูกับมนุษยกลุมใหญที่เปนผูทําลายลางได  ทั้ง ๆ ที่ปลาพะยูนเปนสัตวหายากและมีเหลืออยูเพียงแหงเดียว
เทานั้นก็ไมสามารถชักจูงใจใหมนุษยเลิกทําลายชีวิตของ    พวกมันได  

 
“เสนทางเดินของมนุษยชาติคลายไดมาถึงจุดจุดหนึ่ง เปนจุดของการวัดพลัง

ระหวางการปกปองสรางสรรค…กับการทําลายลาง 
การปกปองสรางสรรคเพื่อมวลชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
การทําลายลางมวลชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ดวยความเห็นแกตัว…

ความมักงาย…และหัวใจกระดาง 
โลก…ดวงดาวสีฟาเพียงดวงเดียว  และงดงามที่สุดทรงคุณคาสูงสุดของ

จักรวาล จะคงอยูชั่วนิรันดรหรือกําลังเดินทางไปสูความตาย  ขึ้นอยูกับหัวใจของ
มนุษย…สัตวโลกผูมีความเปนเลิศในทุกวิถีทาง”  

(อุดม  วิเศษสาธร, 2540 :231-232) 
 

 การสะทอนใหเด็กเห็นปญหาดังกลาวจะชวยกระตุนใหเด็กตื่นตัวและหันกลับมา       รับผิดชอบ
ตอทรัพยากรธรรมชาติ   นอกจากนี้เนื้อหาในเรื่องเหยี่ยวขาดวนและสายใยแหงความรัก แฝงขอคิดเกี่ยวกับ
ความเมตตากรุณาที่มนุษยพึงมีตอสัตวโลกอื่น ๆ เปนการสราง จิตสํานึกในเรื่องศีลธรรมใหเด็ก ๆ ไดเปนอยางด ี
 
 ไผคอมแคระ   ดอกไมบานที่เชิงภู  และใบไมรวงในปาใหญ  แสดงใหเห็นวามนุษยเปนผู
ทําลายธรรมชาติ  ทั้ง ๆ ที่ มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  พึ่งพาอาศัยธรรมชาติอยูตลอดเวลา เพราะธรรม
ชาติสนองตอบความตองการของมนุษยไดในทุกๆ ทาง ทั้งเรื่องอาหาร ที่อยูอาศัย  เครื่องนุงหม  และยารักษาโรค  
มนุษยสามารถตักตวงสิ่งเหลานี้ไดจากธรรมชาติเสมอ ๆ มนุษยรูดีวาธรรมชาติใหคุณประโยชนแกตนมากมาย 
มนุษยจึงพากันตักตวงทุกส่ิงทุกอยางจากธรรมชาติอยางไมหยุดยั้งจนกลายเปนการทําลายธรรมชาติโดยที่ไมรู
ตัว ในที่สุดธรรมชาติจะหมดไป  ดังนั้นในเรื่องเหลานี้ จึงเสนอใหเห็นแนวคิดวา ขณะที่มนุษยยังมีชีวิตอยู และยัง
คงตองการผลประโยชนตาง ๆ จากธรรมชาติอยู  มนุษยจึงควรหันมาทําหนาที่ปกปองรักษาธรรมชาติไวใหดีที่สุด  
เพื่อที่จะยังคงมีธรรมชาติอยูตราบนานเทานาน และเมื่อมนุษยตายก็หวนคืนสูธรรมชาติอีกครั้ง   ดังนั้น ขณะที่ยัง
มีชีวิตอยูควรกระทําหนาที่ปกปองรักษาธรรมชาติใหดีที่สุด ดอกไมบานที่เชิงภู   มุงเนนที่จะบอกวามนุษย  ควรที่
จะเปน ผูปกปองรักษาธรรมชาติ  และเด็กๆ คือ กําลังสําคัญที่จะทําหนาที่นี้ตอไปในอนาคต แมปญหาการทําลาย
ธรรมชาติ   จะยิ่งใหญจนเกินกําลังของเด็ก แตถามุงมั่นและตั้งใจจริง  เด็กๆ ก็สามารถทําหนาที่นี้ได  ผูแตงแสดง
ใหเห็นวาหนาที่การอนุรักษธรรมชาตินั้นเปนหนาที่ของมนุษยทุกคน แมแตเด็กๆที่ดอยทั้งกําลังกายและอํานาจ
อยางพงศกับเพื่อนๆก็สามารถเปนกําลังสําคัญในการอนุรักษปาไมไวได ขณะที่พวกผูใหญกลับเปนผูทําลาย
ธรรมชาติเสียเอง  ดังนั้นวิธีหนึ่งที่จะปลูกฝงสํานึกของมนุษยใหเกิดความหวงแหนรักษาธรรมชาติไวนั้น ก็คือการ
เริ่มปลูกฝงไวที่เด็ก ๆ กอน  ถึงแมภาระการปกปองธรรมชาติจะเปนเรื่องที่ใหญโตดูเกินกําลังของเด็ก ๆ แตถาพวก
เขามุงมั่น รวมแรงรวมใจและตั้งใจจริงที่จะรักษาธรรมชาติไวในที่สุดธรรมชาติก็จะคงอยู ดังเชนที่ผูแตงแสดงใหเห็น
ในเรื่อง  เชน 
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 “เด็กนะแกมีจิตสํานึกดี  ใหมาปลูกตนไม  มาเลี้ยงปลา  เปด ไก  ที่โรงเรียนแก
ก็มาเพราะเห็นแกประโยชนสวนรวมไมเหมือนผูใหญบางพวกที่ลาสัตวปา ลักลอบตัด
ไมไปขายสรางอิทธิพล ที่พานักเรียนปลูกตนไมเปนสวนปา โรงเรียนก็เพื่ออยากใหคน
ทําลายปาไมรูสึกละอายแกใจของเขาบาง  เด็กปลูกตนไมดวยมือนอย ๆ ของเขา คงจะ
ทําใหพวกทําลายปาคิดเลิกทํา เพราะความรูสึกกระดากอายเด็กมันบาง เมื่อสักครู
นาหวิ่งวาจะพาเขาไปหาหนอไมบนภูไปขาย นาไมรูหรือทางการหามแลวนี่  ทั้งเห็ดใน
ปาก็ไมใหเก็บ ไปขายเหมือนกัน  ถาจะเก็บไปตมแกงก็ไมหาม  เพราะเก็บกินมันไม
หมดไปเหมือนเอาไปขาย” 

(โชติ  ศรีสุวรรณ, 2536 :162) 
 

       สวนใบไมรวงในปาใหญ  สะทอนใหเห็นปญหาการบุกรุกทําลายปา แสดงออกมาใหเห็นผาน
พฤติกรรมของตัวละคร ที่จะตองเรรอนโยกยายที่อยูไปเรื่อยๆ เพื่อหาผืนปาอุดมสมบูรณ  พวกเขาหนีการรุกราน
ของธุรกิจคาไมแตก็ไมสามารถจะหนีพน การสะทอนใหเห็นปญหาดังกลาวนี้จึงเปนการปลูกฝงความคิดในเรื่อง
หนาที่ของการรักษาปาไมใหแกเด็กๆเพื่อทําใหเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรปาไม  ในอนาคตพวกเขาก็จะ
ไมเปนผูทําลาย 
  
 แนวคิดที่ปรากฏในไผคอมแคระ  ดอกไมบานที่เชิงภู  และใบไมรวงในปาใหญลวนตองการจะ
บอกผูอานวามนุษย คือผูที่แสวงหาประโยชนจากธรรมชาติ เพราะรูดีวาธรรมชาติ               กอประโยชนสุขแกตนอยู
เสมอแตการแสวงหาประโยชนอยางขาดความรับผิดชอบเห็นแกไดเห็นแกตัว และขาดจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ
ไวนั้นจะเปนการทําลายธรรมชาติอยางรุนแรงที่สุดและสุดทาย ผูที่จะไดผลเสียหายนี้ก็คือตัวมนุษยนั่นเอง การสะทอน
ใหมองเห็นปญหาดังกลาวนี้  จึงชวยปลูกฝงความคิดในเรื่องของหนาที่การปกปองรักษาธรรมชาติไว  โดยเฉพาะเด็ก ๆ 
ถาพวกเขาเกิดความรักและ      หวงแหนทรัพยากรปาไม ในอนาคตพวกเขาก็จะไมกลายเปนผูทําลายธรรมชาติ 

 
 มหกรรมในทองทุง  แสดงใหเห็นถึง ผลเสียที่จะเกิดหลังจากการสรางเขื่อน ถึงแมวาเขื่อนจะเปน
วิทยาการที่กอประโยชนใหแกมนุษยไดก็ตาม แตในขณะเดียวกันการสรางเขื่อนไดทําลายพื้นปาและกอความสูญเสีย
อีกหลายประการ เชน การไรที่อยูอาศัย  การโยกยายถิ่นฐาน ตลอดจนตองสูญเสียความทรงจําที่งดงามตาง ๆ ในชีวิต
ไป  ในเรื่อง มหกรรมในทองทุง ผูแตงใชกิจกรรมการละเลนของเด็กมาเปนภาพชีวิตความเปนอยูของผูคนในหมูบาน
ที่สงบสุขและสวยงามแสดงความรักความ    ผูกพันระหวางมนุษยกับมนุษยและมนุษยกับธรรมชาติ  ผูแตงไดส่ือ
ความคิดที่วาการที่มนุษยมีชีวิต ใกลชิดกับธรรมชาติเปนมหกรรมที่มีคุณคาควรแกการจดจํา  ในตอนตนเรื่อง ผูแตง
บรรยายใหเห็นถึงความสวยงาม อุดมสมบูรณของหมูบาน  ดังเชน 

 
“เมื่อฝนซาฟาสาง…เพชรยองลงจากเรือนไม  ออกวิ่งสูทองทุง  เขาซับกล่ินไอ

ดินอันหอมหวนอยูพักใหญ ขณะมองหาเพื่อนยังมองหาไมเห็น  นาเจิ่งนองไปดวยน้ํา  
ระงมดวยเสียงกบเขียด  ใตปุยเมฆลองลอย  ทิวตาลตระหงานสูงกวาที่เคยเห็น  ภู
เขาชอุมคลายอุมน้ําเอาไว  แมกไมไหวดวยลมลองลมเย็นตองผิวกาย 
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เพชรเหลียวกลับไปมองบาน ไรมะนาวพราวดวยดอกเมื่อแดดสอง  พุมเขียวสด
ใสไหวพะเยิบไปมาเหมือนวาโบกมือทักสวัสดีเด็กนอย…เพชรอมยิ้ม  เขาออกวิ่งจาก
ทุงนาไปที่ปาละเมาะ 

พุมอัญชันเล้ือยอยูที่ริมร้ัวของใคร ดอกสีมวงมีเม็ดฝนเกาะพราวอยูเต็มดอก  
เพชรมองหามดแดง  มันไตอยูกับในหญา  เขาจับมันมาบี้กับดอกไมสีมวง-อัญชัน
เปล่ียนสีไปกลายเปนสีชมพู”… 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2539 : 11-12) 
 

 แตในตอนทายเรื่องผูแตงกลับแสดงภาพหมูบานที่กําลังจะสูญเสียความอุดมสมบูรณ  เริ่มแหง
แลง และเปลี่ยนแปลงจากเดิม  ดังเชน 

 
“หนารอนในบานไร  หลังคาบานหลายหลังอาบเปอนไปดวยฝุน  แมจะมีลม

เย็นลองมาจากขุนเขาและปาทึบเปนบางครั้งก็พาเอาฝุนมาดวย ละอองฝุนยิบยับอยู
กับพยับแดดโรยอยูในทุกเวิ้งวางของทองทุงแลงที่กวางสุดสายตาไกล”… 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2539 : 111) 
 

 ความแหงแลงที่เขามาสูหมูบานนี้ไดเกิดจากการถากถางปา  การตัดตนไมเพื่อเตรียมที่จะสรางเขื่อน 
ทําใหระบบนิเวศนที่เคยสมบูรณตองเสียหาย ความอุดมสมบูรณที่เคยมีจึงเริ่มหมดไป   ทายที่สุดนั้นหมูบานที่
งดงาม  เต็มไปดวยวิถีชีวิตที่งดงาม และความทรงจําที่มีคุณคา  ตองถูกฝงจมไวใตเขื่อนจึงเปนการสรุปใหผูอานเขา
ใจไดทันทีวาการสรางเขื่อนไดกลายเปนสาเหตุสําคัญในการทําลายหมูบานนี้  ยิ่งกวานั้นเขื่อนไดทําลายความทรง
จํา  ภูมิปญญาของผูคน  และทรัพยากรปาไมใหหมดไป   
 ในเรื่องผูแตงใชกิจกรรมการละเลนของเด็ก ๆ ในทองทุงเปนการแสดงภาพชีวิตความเปนอยูของผู
คนในหมูบานที่สงบสุขและสวยงาม แสดงความผูกพันธระหวางธรรมชาติกับมนุษย  ผูแตงไดส่ือความคิดที่วา
การที่มนุษยมีชีวิตใกลชิดกับธรรมชาติ  เปนส่ิงที่ควรคาแกการจดจํา     แตในที่สุดความทรงจํานี้จะปลูกฝงจมอยู
ใตเขื่อน การเสนอเรื่องนี้อาจสรางอารมณสะเทือนใจใหแกผูอานจึงเปนผลใหเกิดแนวคิดที่จะอนุรักษธรรมชาติ
และปาไม 
 
 การเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติจะสรางความรูสึกสํานึกผิดชอบชั่วดีขึ้นในใจของ
เด็ก ๆ ทําใหพวกเขาตระหนักถึงหนาที่ความรับผิดชอบตอธรรมชาติ  เด็กจะเรียนรูและปรับเปล่ียนพฤติกรรมให
เปนไปในทางที่ดีขึ้นตามแนวคิดที่พวกเขาไดรับการปลูกฝงซึ่งเปนแนวทางที่ดีงามและจะเปนแบบอยางใหปฏิบัติ
ตอไปในอนาคต 

 
 บึงหญาปาใหญ  แสดงใหเห็นวา  ธรรมชาติเปนส่ิงที่สวยงาม  เรื่องนี้เปนเรื่องราวของเด็กชาย
คนหนึ่งที่เติบโต และเรียนรูประสบการณชีวิตตาง ๆ ภายใตความรัก  ความผูกพันของครอบครัว และเพื่อน ๆ  ส่ิง
ที่ทําใหมิตรภาพของเขากับเพื่อน ๆ งอกงาม  คือ  การไดโลดแลนไปในธรรมชาติที่สวยงาม  ความสวยงามของ
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ธรรมชาติ  ไดหลอหลอม และกลอมเกลาจิตใจของพวกเขาใหละเอียดออน  ทําใหเปนคนออนโยน  รูจักรักเพื่อน
มนุษยดวยกัน แสดงใหเห็นไดวา ความงดงามของธรรมชาติสามารถเปนตัวผสานความสัมพันธระหวางมนุษย  
ใหกอเกิดเปนความรูสึกที่ดีตอกันโดยเฉพาะในวัยเด็ก การไดมีโอกาสใกลชิดกับธรรมชาติไดเลนสนุกไดเรียนรูประสบ
การณตาง ๆ ในธรรมชาติ  ส่ิงนี้จะกลายเปนความทรงจําที่สวยงาม  เปนชวงเวลาที่มีคุณคา  นอกจากนี้ ธรรมชาติที่
สวยงามสามารถหลอหลอมใหมนุษยสามารถสรางสรรคจินตนาการความฝน และความคิด  ริเริ่ม  เชน  ตัวละครเอก
ของเรื่องที่ชื่อ  โทน  แมลักษณะภายนอกของเขาจะดูแข็งกระดาง  แตภายในจิตใจนั้นเต็มไปดวยความรัก  ความออน
โยน  และพลังสรางสรรค  ซึ่งเกิดจากการที่เขาไดใกลชิด  และเรียนรูจากธรรมชาติที่  สวยงามอยูเสมอ   

 

“เย็นมากแลวสมสงัด  เกาะลอยสงบเงียบอยูตามริมบึง  เวลาเหลือนอย  ผมจึง
ทวนความหลังครั้งกอนดวยความขอบคุณที่เขามีน้ําใจใหผมมาโดยตลอด  และอะไร ๆ 
อีกมากที่เราเคยสนุกมาดวยกัน  ผมไมเคยลืมวันคืนที่เราเคยมีเคยเปน  ยังจําไดดีถึง
เรื่องที่เขาเลา ซึ่งเปยมดวยความคิดฝนอันไมมีใครแมนเหมือน  กอนไฟกลางคืน  และ
ฤดูลม  แลวคงอีกมากที่ผมพลาดไป  เร่ืองที่เขาไมเลาซ้ําใคร ๆ จะตองนิ่งฟงแลวคลอย
ตาม  ซึ่งใคร ๆ จะตอง 

เขารวมออกความเห็นหรือซักถาม  ทําใหผูฟงกลายเปนผูรวมเลา  เรื่องของเขา
เหลวไหลใครวา  เขาทําใหเรารูรักสายน้ําลําแคว  รูรักแมหมูไมสายลม  เราเขาใจฟาฝน
โคลนเหลว  ก็เพราะไดฟงเรื่องที่เขาเลาดวยหรือมิใช  อะไรนะที่ดลใจใหเขาเห็นอยาง
ประณีตงดงาม เชนนั้น  เพราะวาคนในหมูบานเมินจากเขาใชไหม ความสมบูรณพูน
สุขที่วัยเด็กของเขาขาดไป หรือวาความวาเหวเปลาเปลี่ยวไรบาน จึงทําใหเขามองเห็น
ความอบอุนของกอนไฟ  และกลางคืนอันรมเย็น ยืนอยูตรงหนาผมนี่เองที่เราเคย
สัญญาวาการอานและการเขียนของผมทุกคําจะตองเปนของเขา 

เขานี่แหละ ที่ทําใหหมูบานของเรากลายเปนมุมหนึ่งอันงดงามแหงโลก  เขา
ควรจะเติบใหญไปเปนผูถายทอดสิ่งที่มีเสนหมาชูใจคน ความคิดฝนของเขาพิเศษสุด
เทาที่เด็กคนหนึ่งจะเคยมีแผนดินทองของไทยนี่แหละที่หลอหลอมเขา” 

 (เทพศิริ  สุขโสภา, 2522 : 269-270) 
 

 ดังนั้น  ธรรมชาติจึงมีคุณประโยชนตอมนุษยเสมอ เปนทั้งแหลงอาหาร  ชวยกลอมเกลาจิตใจของ
มนุษยใหออนโยน  และชวยหลอหลอมใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  เปนบอเกิดของการสรางจินตนาการที่
งดงาม 

 
 โลกสีน้ําเงิน  ผูแตงไดสรางเรื่องราวโดยการนําลักษณะทางธรรมชาติวิทยาของสัตวทะเลบางประการ
ที่มีลักษณะใกลเคียงกับวิถีชีวิตของมนุษย หรือ ปญหาทางสังคมที่มนุษยเผชิญ เชนปญหาการละทิ้งถิ่นฐานของคน
วัยหนุมสาวเขาไปทํางานในเมืองหลวง เพราะหลงไปกับความเจริญทางวัตถุ      คิดไปวาแสงสีในเมืองใหญเปนความ
เจริญและความสุขที่เขาใฝหาแตความจริงนั้นอาจนําความทุกขมาสูพวกเขา  พวกเขายอมลําบากตรากตรําเพื่อใหได
ชื่อวามีความเจริญ  ทั้ง ๆ ที่ความสุขสบาย  และคุณภาพชีวิตอาจจะย่ําแยกวาอยูที่ชนบท ผูแตงแสดงปญหาสังคมขอ
นี้ผานธรรมชาติวิทยาของปลาหมึก    ที่มีนิสัยชอบแสงสวางชาวประมงจึงใชแสงไฟในการลอจับปลาหมึก  เชน  
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“หมึกเปนสัตวที่ชอบเลนแสงไฟ  พวกชาวเรือรูใจเขา  แขวนตะเกียงเจาพายุ
เอาไวเหนือเรือนอยลอฝูงหมึกเขาชายฝง แลวใชตาขายอวนชอนมันเลนสนุกมือ…แม
บอกผมวาฝูงปลาหมึกนั้นเหมือนคนหนุมสาว  ที่จากบานชายทะเลหายเงียบไป  คลาย
กับคนตายจากดวยหลงมายาแสงสี…” 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 : 52) 
 

  นอกจากนี้ผูแตงยังไดสะทอนปญหาการฆาสัตวทะเล  อยางไรเหตุผล  เชน   การลาปลาโลมา  
มาเปนอาหาร ความคึกคะนองของเด็ก ๆ ชาวเล  เชน  การจับปู  ฆาแมงกะพรุน          เก็บหอย  ตาง ๆ เหลานี้  
ลวนเปนการทําลายทรัพยากรทางทะเลดวยกันทั้งส้ิน  แมจะเปนการตั้งใจ หรือไมตั้งใจก็ตาม  ผูแตงพยายาม
สอดแทรกความคิดเรื่องบาปบุญคุณโทษไวเสมอ ๆ เพื่อส่ังสอนเด็ก ๆ วา  การทําลายชีวิตสัตว  เปนบาป  และมี
ผลเสียไปถึงระบบนิเวศนดวย เชน 

 

“แมงกะพรุนเปนสัตวทะเลที่มีพิษ  รางกายของมันมีน้ํามากกวาจะมีเนื้อ  เมื่อ
มันเคล่ือนคลอยอยูในน้ํามีหนวดยาว  และมีสวนแบนมนโคง นั้นดูราวกับรมที่ทิ้งสาย
จากทองฟา  จะตางกันก็แตวามันมีน้ําพนออกมาในทุกจังหวะที่ขยับขอบรมมนโคงนั้น
ขึ้นลงเลื่อนลอยไปตามกระแสสายน้ําการฆาแมงกะพรุน   จะเปนบาปกรรมอยางที่
พระธุดงคสอนผมหรือไม  ผมไมรูแตวันหนึ่งผมก็ไดพบกับส่ิงนาสงสัย… 

งานเทศกาลฤดูรอน  มีทหารกระโดดรม  ลอยเวิ้งวางจากทองฟาตกทะเลตาย  
ศพรุงรังดวยสายรมลอยเขาฝงมาเกยคางอยูกับหาด  คลายกับแมงกะพรุนติดแหงและ
รางเขียวช้ําเริ่มเหลวเละผมนอนไมหลับดวยความหวาดหวั่น  เมื่อคิดวาทหารรมคนนี้  
เมื่อตอนที่เขาเปนเด็ก ๆ คงจะเคยกระหน่ําตีเจาแมงกะพรุนใหเหลวเละมาแลวละ
กระมัง” 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 : 30-32) 
 

 จากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูแตงตองการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและ
แสดงใหเห็นวา ชีวิตมนุษยและชีวิตสัตวอื่นๆ ตางก็มีวิถีทางมีความสําคัญ  มีคุณคาของแตละชีวิตไมยิ่งหยอนกวา
กัน  ลักษณะบางอยางของสัตวโลกมีความคลายคลึงกับชีวิตของมนุษย แมมนุษยจะมีความเจริญมากมายกวาสัตว
โลกเพียงใด แตคุณคาของชีวิต มีความสําคัญทัดเทียมกัน        ดังเชน ผูแตงสรุปชีวิตตอนทายเรื่องวา 

 
“เรื่องราวบนแผนดินเปนเชนไรนั้น  ในทะเลไมตางกัน  สัตวพืชหรือคนบนบก

และในโลกสีน้ําเงินที่ตั้งวางอยูเบื้องหนา ลวนแตโลดแลนไปตามคลื่นแหงกรรมที่ชี้นํา
ทั้งส้ิน ถากระทําบาป  ก็จะไดรับกรรมชั่ว  แตถาทําดีก็จะไดรับกรรมดี  สรุปใจความใน
คําสอนของแม  มาถึงตอนนี้ผมชักงวง” 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 : 78) 
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 ดวยเหตุนี้มนุษยจึงไมควรคิดทําลายชีวิตของสัตวโลกอื่น ๆ อยางไรเหตุผล เพียงเพื่อสนองความ
สุขสบายของตน  แตเพียงอยางเดียว  การปลูกฝงแนวคิดเชนนี้ใหแกเด็ก ๆ ยอมจะชวยใหพวกเขาเขาใจพื้นฐาน
ของชีวิต  ทั้งของตนเอง และสัตวโลกอื่น  เมื่อมีความเขาใจ ก็จะตระหนักถึงคุณคา  เมื่อมองเห็นความสําคัญ  
พวกเขาก็จะไมคิดทําลายชีวิตสัตวโลกขณะเดียวกันการ  ปลูกฝงความคิดดานศีลธรรม  สามารถชวยขัดเกลาจิต
ใจใหออนโยน  และเกรงกลัวตอบาปกรรม  เปนการสรางจิตสํานึกที่ดีใหตั้งแตวัยเด็ก 

 
 แม…ไตฝุนมาแลว   แสดงใหเห็นวา  พลังของธรรมชาติเปนพลังที่ยิ่งใหญจนมนุษย  ไมอาจ
ควบคุมได ผูเขียนชี้ใหเห็นวาธรรมชาติใหคุณประโยชนมหาศาล ขณะเดียวกันธรรมชาติก็ใหโทษมนุษยได เมื่อ
มนุษยทําลายธรรมชาติ  และมนุษยไมอาจจะตานทานพลังแหงการทําลายลางของธรรมชาติไดเลย ธรรมชาติจะ
กอใหเกิดโทษแกมนุษยเร่ืองนี้ผูผูแตง แสดงพลังของการทําลายลางของธรรมชาติ  ผานพายุใตฝุนซึ่งเปนเรื่องที่
เกิดขึ้นจริง เมื่อเหตุการณพายุไตฝุนพัดถลมจังหวัดทางภาคใตของประเทศไทย  ในป พ.ศ. 2532  เนื้อเรื่องเลาถึง
ชีวิตครอบครัว ๆ หนึ่งที่ตองเผชิญกับภัยทางธรรมชาตินี้ แมวาครอบครัวนี้จะมีการเตรียมพรอมและไมประมาท
คอยรับฟงความคืบหนาของพายุไตฝุนจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยูเสมอ ๆ แตก็มิอาจตานทานพลังทางธรรมชาตินี้
ไดเลย  แมมนุษยจะรูตัวกอนที่ภัยจะมีถึงตัว  มีการพัฒนาเทคโนโลยี  และเครื่องมือตรวจวัดอากาศเพื่อเตรียม
พรอมในการรับมือกับภัยธรรมชาตินี้ แตก็ยังไมสามารถควบคุมพลังทางธรรมชาตินี้ไดเลย   
 
 เรื่องราวดังกลาวขางตนนี้เปนเพียงตัวอยางที่ผูแตงแสดงใหเห็นวาการทําลายธรรมชาติจะกอใหเกิด
ความสูญเสีย โดยที่มนุษยไมอาจหยุดยั้งได  เพราะพลังของธรรมชาตินั้นยิ่งใหญอยูเหนือการควบคุมใด ๆ ทั้งส้ิน  
แนวคิดนี้จะชวยตอกย้ําใหเด็ก ๆ เขาใจความเปนไปของธรรมชาติมาก    ยิ่งขึ้น รูจักตระหนักในอันตรายจาก
ธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการที่ธรรมชาติตองถูกทําลาย เปนการย้ําใหมนุษยเขาใจวาตนเองนั้นเปนเพียงสวน
เล็ก ๆ ในธรรมชาติ  ไมมีพลังอํานาจที่จะควบคุมธรรมชาติได มนุษยจึงไมควรตักตวงและทําลายธรรมชาติอยาง
ไรจิตสํานึก แตส่ิงที่มนุษยควรกระทําตอธรรมชาติอยางจริงจัง คือ การอนุรักษธรรมชาติไวเพื่อความสงบสุขของ
สรรพชีวิต เพราะอยางไรก็ตามธรรมชาติยังคงเปนผูใหอยูเสมอ ดวยเหตุนี้ธรรมชาติจึงไมใชผูทําลายที่แทจริง  
เมื่อใดก็ตามที่ธรรมชาติตองการแสดงพลัง เพื่อตอบโตความโลภโมโทสันของมนุษย เม่ือนั้นมนุษยจะรูวาตนเอง
ไมอาจควบคุมธรรมชาติไดเลย ธรรมชาตินั้นขณะที่แสดงพลังของการทําลายก็ยังแฝงไวซึ่งคุณประโยชน แต
มนุษยไมเคย กอประโยชนใดๆ  ใหธรรมชาติเลย  มนุษยไดแตทําลายธรรมชาติ  มนุษยจึงตองเผชิญกับความ  สูญ
เสียอีกเชนเคย ดังนั้นควรจะถึงเวลาแลวที่มนุษยจะหยุดทําลายธรรมชาติ และตระหนักถึงความสําคัญของการ
อนุรักษธรรมชาติไดอยางแทจริง 

 
 ในสวนปู   เสนอใหเห็นวา  ธรรมชาติลวนแตใหคุณประโยชนแกมนุษย ธรรมชาติใหประโยชน
แกมนุษยมากมายไมจํากัดแมกระทั่งสัตวตัวเล็กในเรื่องผูเขียนตองการจะบอกใหทราบวาสัตวตัวเล็ก ๆ ที่ดูไร
ความสําคัญอยางเชน  แมลง  ปลา  นก  งู  หรือจิ้งเหลน สัตวเล็ก ๆ เหลานี้สามารถกอประโยชนใหมนุษยได
เสมอ  เชน  จิ้งเหลน ชวยกําจัดแมงปอง หรือตะขาบได  ดังนั้นมนุษยจึงไมควรฆาสัตวเล็ก ๆ เหลานี้เพียงเพราะ
ตองการอาหาร หรือเพื่อความสนุกสนานเทานั้น  นอกจากจะเปนการทําลายสมดุลทางธรรมชาติแลวยังเปนการ
สรางบาป  เพราะสัตวเล็ก ๆ เหลานี้ลวนแตมีคุณคาชีวิตเทาเทียมกับมนุษย  ผูแตงแสดงใหผูอาน  เขาใจในธรรม
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ชาติวิทยาของสัตวเหลานี้  เพื่อทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตอง และตระหนักถึงคุณประโยชนที่แทจริง  จนในที่สุด
ทําใหเกิดความรักและตองการปกปองรักษาไวเพื่อคงความสมดุลของประโยชนสุขตางๆ ในธรรมชาติ   

 
 ปาไหวชายทุง  และ ทุงสลับสี เสนอใหเห็นวา  ธรรมชาติที่งดงามและอุดมสมบูรณ ในทองทุง 
คือ  แหลงรวมความรูความบันเทิงของเด็ก ๆ ในชนบท 
  
 ทั้งสองเรื่องเสนอเรื่องราวออกมาในลักษณะที่ใกลเคียงกันมากเลาถึงชีวิตเด็ก ๆ กลุมหนึ่งที่มีหนา
ที่รับผิดชอบเหมือน ๆ กัน  คือ  เล้ียงวัว  เล้ียงควาย  ตกเบ็ด  หาปลามาเปนอาหาร     จุนเจือครอบครัวตาม
กําลังความสามารถของพวกเขา ในขณะที่พวกเขาออกไปใชชีวิตกลางทองทุง พวกเขาจะไดเรียนรูที่จะดํารงชีวิต
ตามแบบผูใหญหรือครอบครัวของพวกเขาปฎิบัติกัน การเลนสนุกสนานในทองทุงที่อุดมไปดวยพืชพันธุและสัตว
นานาชนิดชวยเสริมสรางประสบการณที่ดีใน ชีวิตใหแกพวกเขา  สอนใหพวกเขาเรียนรูวิธีการดํารงชีวิตเพื่อกาว
ไปสูความเปนผูใหญ 
 
 ผูแตงเรื่องปาไหวชายทุง และทุงสลับสี ตางมุงแสดงใหผูอานมองเห็นภาพทองทุง    ชายปาที่
สวยงามและอุดมสมบูรณ เปนแหลงรวมความรูและความบันเทิงใหเด็กๆในทองทุง    นอกจากนี้ยังเปนแหลง
อาหารที่สําคัญของชาวบานดังน้ันจึงอาจกลาวไดวาธรรมชาติมี               คุณประโยชนตอมนุษยในทุก ๆ ดาน  
ปาไหวชายทุง  และทุงสลับสี  แสดงใหเห็นวา  ธรรมชาติเปนครูใหแกมนุษย ถามนุษยรูจักที่จะเรียนรูและเขา
ใจอยางลึกซึ้งในความเปนธรรมชาติ พวกมนุษยกจ็ะหยุดการทําลายไดในที่สุด    
 
 นอกจากเรื่องตาง ๆ ที่กลาวมาแลวยังมีเรื่องลูกหานโทนที่มีลักษณะเปนเรื่องเลาเชิง  สารคดี  ที่
มีจุดมุงหมายในการบันทึกภาพชีวิตและธรรมชาติวิทยาของหาน  ใหความรูเกี่ยวกับหาน  จึงไมไดมีแนวคิดใดชัด
เจน ในสวนของคํานําผูเขียนไดอธิบายถึงการเขียน  เรื่องลูกหานโทน  วา 

 

“ขาพเจาเขียน “ลูกหานโทน” ขึ้นมาดวยใจรัก  รักในตัวลูกหานตัวแรกในชีวิต
และธรรมชาติอันสวยงามของปาริมอางเก็บน้ํา รวมทั้งเกาะใหญนอยที่เกิดขึ้นจาก
ระดับน้ําถูกกักเก็บ แองน้ําอันกวางไพศาล ทิวเขาสูงเขียวชอุมเปนธรรมชาติที่กอให
เกิดแรงใจ  ในการเขียนเรื่องนี้ขึ้นมา ในขณะขาพเจาจรดปลายปากกาลงบนกระดาษ
เพื่อบรรยาย ความเปนไปของลูกหานโทน  ใจของขาพเจาคิดถึงเด็ก ๆ จึงพยายาม
สอดแทรกบางสิ่ง  บางอยางที่คิดวาพอจะเปนสาระประโยชนเล็ก ๆ นอย ๆ   เด็ก ๆ คง
ไมเสียเวลาเปลาในการอาน” 

(ส. พุมสุวรรณ, 2534 : คํานํา) 
 

 ลูกหานโทน  เปนเรื่องราวของลูกหานตัวหนึ่ง  นับตั้งแตยังเปนไขจนกระทั่งฝกออกเปนตัว  เปน
ลูกหานที่นารัก  ลูกหานคอย ๆ เติบโต  และเรียนรูวิถีชีวิต และธรรมชาติของหาน     ไปทลีะขั้นทีละตอน  เด็ก ๆ 
จะเรียนรูธรรมชาติวิทยาของหาน  เชน เมื่อหานฟกออกจากไข  มันยังไมสามารถวายน้ําได จะตองเรียนรูถึงภัย
อันตรายจากศัตรูตาง ๆ   เชน เหยี่ยว ตะกวด  หรืองู  และเรียนรูที่จะหาอาหารเพื่อดํารงชีวิตและสืบพันธุ  ดังเชน 
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“ เอก…ออกซ…ออกซ…”  แมหานรองบอกกับลูกของมัน  เปนการสอนชีวิต 

เบื้องตนวา  “ชีวิตการเปนหานอยางเราตองกินหญาเปนอาหารหลัก  ธรรมชาติไมได
สอนใหแมหานคุยเขี่ยอาหารใหลูกอยางกับแมไก  ดังนั้นเจาตองชวยตัวเองมากกวาลูก
ไกหรือลูกเปด  และหานอยางพวกเราไมพึงปรารถนาสิ่งมีชีวิตจําพวกเนื้อสัตว เรากิน
อาหารแบบอาหารเจเปนอาหารพืชลวน ๆ แบบที่พวกมนุษยบางคนเขากินกันอยู ดัง
นั้นถาไมเผอเรอจริง ๆ แลว  เจาจะตองไมกินเนื้อสัตวเด็ดขาด…” 

“กิ้ว…กิ้ว…” หานนอยผงกหัวรับ  ซึ่งมันเองก็ตระหนักดีวาเปนกฎเกณฑตาย
ตัวของหานทุกตัว  ที่พึงมีขึ้นโดยธรรมชาติในเรื่องไมกินเนื้อสัตวตามที่แมหานไดบอก
มันมา” 

(ส. พุมสุวรรณ, 2534 : 14-15) 
 ถึงแมวาเรื่องลูกหานโทนจะไมมีแนวคิดที่ชัดเจนแตการที่เปนเรื่องที่ใหความรูและความเขาใจ
เกี่ยวกับชีวิตสัตว  และธรรมชาติวิทยาของสัตว อยางเชน  หาน  ซึ่งสามารถชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ
อยากรูอยากเห็นเรื่องราวในธรรมชาติมากขึ้น  นอกจากนี้การดําเนินเรื่องดวยการใชตัวละครที่เปนสัตว ชวยให
อานอยางสนุกสนานเพลิดเพลินทําใหเกิดความสมจริงและไมทําใหเด็กรูสึกวาถูกยัดเยียดความรู ลูกหานโทนจึง
เปนเรื่องที่นําไปสูการเรียนรูเรื่องธรรมชาติไดอยางดี 
 
 จะเห็นไดวาแนวคิดที่กลาวมาขางตนนี้เปนการปลูกฝงใหเด็กเกิดความสนใจใครรูในเรื่องของ
ธรรมชาติ มุงใหเด็ก ๆ เขาใจและเล็งเห็นถึงความสําคัญ ความจําเปนที่มนุษยตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ ธรรม
ชาติใหประโยชนมนุษยเสมอมาไมวาจะเปนองคประกอบที่เล็กหรือใหญ  หากมนุษยชวยกันพิทักษรักษาธรรม
ชาติไวใหยืนยาว มนุษยนั่นเอง คือ ผูที่จะไดรับประโยชนแตบางครั้งเมื่อมนุษยเลือกเปนผูทําลาย พฤติกรรมนี้
เปนภาพเปรียบเทียบทําใหเห็นความดีความชั่ว เห็นผลรายผลเสีย  วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงชวยปลูก
ฝงจิตสํานึกในการรักษาธรรมชาติใหแกเด็ก ๆ ได ดังที่ ถวัลย  พึ่งเงิน  (2537 : 176) กลาวไวในปริญญานิพนธ 
เรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีแนวอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวด
ลอม”  ที่วา   
 
 “บทบาทของวรรณกรรมเยาวชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม    ผูแตงได
แสดงทัศนะไว คือ การปลูกฝงคุณธรรมที่สําคัญในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ   ส่ิงแวดลอมไดแก  ความ
เมตตา  ความมีวินัย  ความซื่อสัตย  ความไมโลภ  ความสามัคคีและความรับผิดชอบตอสังคม 
 
 การตระหนักในคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมผูแตงตองการสราง     จิตสํานึกแก
เยาวชนเพื่อปลูกฝงใหเยาวชนชวยกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม         การแสดงแบบอยางที่ดี
ของนักอนุรักษจากตัวละครในเรื่อง ผูแตงตองการใหเปนแบบอยางที่ดีแกเยาวชนเพื่อยึดถือเปนแบบอยางใหนก
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และการ    ส่ังสอนในเชิงแนะนํา ตักเตือน ชักชวนใหเยาวชนเห็น
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและ             ส่ิงแวดลอมเพื่อใหเยาวชนไดมีบทบาทสําคัญจะชวยแกไขปญหา
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ทรัพยากรธรรมชาติและ             ส่ิงแวดลอมในปจจุบันและอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใหอยูในภาพที่ดีทั้ง
ในปจจุบันและอนาคต” 

 
2.4  แนวคิดเรื่องปญหาของเด็ก 

 
ปจจุบันนี้ ปญหาเรื่องเด็กเปนปญหาที่ละเอียดออน เด็กตองการการยอมรับจาก      

ผูใหญวาพวกเขามีความสามารถ มีความรูสึกนึกคิดเปนของตัวเอง แตในสังคมปจจุบันปญหาเรื่อง
การละเมิดสิทธิเด็กก็ยังมีอยูมาก เชน  ปญหาเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ  ปญหาเด็กพิการ  เด็กเรรอน
และการทอดทิ้งเด็ก  ปญหาการใชแรงงานเด็ก  ปญหายาเสพติด  จนกระทั่งถึงการลอลวงเด็กมา
คาประเวณี  ปญหาตาง ๆ  เหลานี้สะทอนใหเห็นวาในสังคมเต็มไปดวยภัยอันตรายตอเด็ก ๆ  ผูซึ่ง
จะกลายเปนกําลังของชาติ ตอไปในอนาคต ดังในรายงานพิเศษ  ของสยามรัฐสัปดาหวิจารณ 
กลาววา 

 
 “ถึงเวลาหรือยัง  ที่คนไทยหรือสังคมควรจะหันกลับมาสํารวจตรวจ

สอบ หรือชวยกันปองกันเด็กเล็ก ๆ ตาดํา ๆ  มิใหถูกทําราย  ถูกละเมิดทาง
รางกายและจิตใจแมจะเพียงนิดเดียว  หรือเพียงคนเดียว ที่ผานมา  มักจะ
เกิดการทํารายทารุณเด็กจนบาดเจ็บสาหัสกอน  จึงจะเขาไปพึ่งองคกร
พัฒนาเอกชนใหเขามาชวยเหลือโดยเฉพาะอยางยิ่ง  การปองกันการทําราย
เด็กที่ตนเหตุ  สังคมจะหาทางแกไขรวมกันไดอยางไร?” 

 (สยามรัฐสัปดาหวิจารณ ฉบับวันที่ 12-18 ก.ค. 2541:15-16) 
 

การเสนอเรื่องราวตางๆเกี่ยวกับเด็กเพื่อใหผูใหญรับรูปญหาและเขาใจถึงความตองการของเด็ก 
รวมทั้งการพยายามเตรียมความพรอมใหเด็กตระหนักถึงภัยอันตรายรอบ ๆ ตัวจึงเปนหนาที่สําคัญที่ผูใหญตอง
เรงกระทํา หนังสือสําหรับเด็กเปนวิธีหนึ่งที่นํามาใชในการบอกเลาปญหา หรือภัยอันตรายตาง ๆ เพื่อใหเด็กรับ
ทราบและตระหนักถึงภัยอันตรายเหลานั้น ทําใหเด็กเกิดความเขาใจ  และพรอมที่จะเผชิญกับปญหาเหลานั้นได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

จากการศึกษาขอมูล  ผูวิจัยพบวาแนวคิดที่มุงสะทอนปญหาเกี่ยวกับเด็ก  มีจํานวน  6   
เร่ือง  ดังตอไปนี้   หัวใจดวงนอย  สุสายรุง  หลุยส อีกอและเพื่อน  เด็กชายจากดวงดาวอื่น       
หมูบานอาบจันทร  และ  ไหมแม  สามารถจําแนกได  2  ประเด็น  คือ 

 
2.4.1 ปญหาเด็กถูกทอดทิ้ง 
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2.4.2 ปญหาเด็กชนกลุมนอย  
 

2.4.1  ปญหาเด็กถูกทอดทิ้ง   
 

ถึงแมวาเด็กจะเปนทรัพยากรที่สําคัญของสังคมควรที่จะไดรับการปกปอง   
คุมครองและดูแลเอาใจใสเปนอยางดี  แตในความเปนจริงสังคมไทยในปจจุบันนี้ยังคงมีปญหาเด็ก
ถูกทอดทิ้ง และถูกละเมิดสิทธิ  เชน  การทํารายรางกาย  การลอลวงเด็กมาคาประเวณี  และเด็ก
ยังขาดโอกาสทางการศึกษาอยูอีกมาก วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีการสะทอนใหเห็น
ปญหาเหลานี้เพื่อกระตุนใหทุกคนไดตระหนักถึงความสําคัญของเด็กและแกไขปญหาตางๆ อยาง
เรงดวน   
 

 หลุยส  อีกอ  และเพื่อน  และ เด็กชายจากดาวอื่น  เสนอแนวคิดวา ปญหาเด็กเร
รอนและเด็กกําพราเปนปญหาสังคมที่ตองเรงแกไข เพราะสังคมทุกวันนี้เต็มไปดวยภัยอันตรายตาง ๆ ที่สงผล
กระทบตอเด็กโดยตรง โดยเฉพาะกับพวกเด็กที่ถูกทอดทิ้งใหตองเรรอน พวกเขามีอัตราเสี่ยงที่จะตองเผชิญกับ
อันตรายเหลานี้ไดมากที่สุด 
 

 หลุยส  อีกอ  และเพื่อน  และ  เด็กชายจากดาวอื่น  เปนวรรณกรรมสําหรับเด็กกอน
วัยรุนที่นําเอาปญหาสังคมตาง ๆ  เชน   ปญหายาเสพติด  ปญหาเด็กเรรอน  ปญหาเด็กถูกทอดทิ้งเพราะความพิการ
มาสะทอนใหผูอานไดตระหนักวา ในสังคมปจจุบันเต็มไปดวยปญหาและภัยอันตรายมากมายที่สงผลกระทบโดย
ตรงตอเด็ก ๆ เพื่อกระตุนเตือนใหผูใหญหันมาสนใจแกไขปญหาเด็กที่ถูกทอดทิ้งอยางจริงจัง พวกเขาควรไดรับ
การปกปองดูแลเชนเดียวกับเด็กคนอื่น ๆ ในสังคมนอกจากนี้วรรณกรรมทั้งสอง เรื่องยังสะทอนใหเห็นวาในสังคม
ปจจุบันเด็กไดกลายเปนผูถูกกระทํา ถูกละเมิดสิทธิ โดยที่พวกเขาไมสามารถที่จะตอสู หรือเรียกรอง  เพื่ออาง
สิทธิใด ๆ ไดเลย  ชีวิตของเด็กเหลานี้จึงตองดิ้นรนตอสูเพื่อความอยูรอดดวยตัวของพวกเขาเอง หรือมิฉะนั้นก็
กลายเปนปญหาใหสังคมตองแบกรับตอไป สงผลตอการพัฒนาประเทศในระยะยาว เพราะเด็กก็คืออนาคตของ
ชาติ ประเทศใดที่มีทรัพยากรบุคคลไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ ประเทศนั้นคงไมสามารถพัฒนาไปไดไกล 

 
 หลุยส  อีกอ และเพื่อน   แสดงใหเห็นวิถีชีวิตของเด็กลูกครึ่งที่ถูกทอดทิ้งใหเผชิญชีวิต

แตเพียงลําพังในสังคมที่เต็มไปดวยภัยอันตรายมากมาย  ถึงแมวาหลุยส  อีกอ  และเพื่อน ๆ จะไดรับการดูแลคุม
ครองจากมูลนิธิ  แตมูลนิธิก็ไมอาจดูแล ปกปองเด็กเรรอนอยางหลุยสและเพื่อน ๆ  ไดอยางทั่วถึง  เพราะขาดเงิน
ทุน และกําลังคน ทําใหหลุยสตองรับจางถีบสามลอ เพื่อหารายไดดูแลตนเอง อีกอตองเปนเด็กลางจานในราน
อาหาร และถูกโขลกสับสารพัด จนวันหนึ่ง หลุยสและเพื่อน ๆ ไดเขาไปพัวพันกับพวกคายาเสพติดจนถูกตามลา 
แมวาพี่ ๆ ในมูลนิธิจะเขามาชวยเหลือจนในที่สุดผูรายจะถูกตํารวจจับกุมไดสําเร็จ แตผลลัพธที่เกิดขึ้นกับหัวหนามูล
นิธิในตอนจบนั้น  คือ ความตายจากน้ํามือของพวกคายาเสพติด เร่ืองนี้จึงสะทอนใหเห็นวาภัยรายและอันตรายตาง ๆ  
ในสังคมนั้นคงไมมีทางหมดไป และเด็กก็ยังคงตกเปนเหยื่ออยูเชนเดิม  แตถาเด็กๆ พวกนี้มีครอบครัวดูแล เอาใจใส 
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ชีวิตของพวกเขาก็สามารถพบกับความสุขความสําเร็จได  เร่ือง หลุยส  อีกอ และเพื่อน  ไดสะทอนใหผูอานเขา
ใจไดอยางชัดเจนวา  สังคมนี้เต็มไปดวยอันตราย  โดยเฉพาะอยางยิ่งตอเด็ก ๆ   

 
 เด็กชายจากดาวอื่น เปนเรื่องราวของเด็กกําพราที่ถูกทอดทิ้งใหเปนภาระสังคมเพราะ

พวกเขาเกิดมากับรางกายที่ไมสมประกอบ พิกลพิการ เรื่องเด็กชายจากดาวอื่นสะทอนใหเห็นปญหาการทอด
ทิ้งเด็กพิการ ซึ่งเปนปญหาหนักที่สังคมตองหาทางแกไข เด็กที่ถูกทอดทิ้งเหลานี้บอบชํ้าทั้งรางกายและจิตใจ  ถึง
แมจะมีผูใจบุญมาคอยชวยเหลือ บริจาคสิ่งของเงินทองให แตก็ไมสามารถทดแทนความรูสึกวาเหวเดี่ยวดายได 
นอกจากนี้  ผูแตงสรางเหตุการณหลาย ๆ ตอน เพื่อชวยเนนย้ําแนวคิดของเรื่อง ที่วา เด็กที่เกิดมาดวยความ
พิกลพิการมักถูกทอดทิ้ง ดังเชนตอนคลอดลูกแทนแม ที่พูดถึงผูหญิงคนหนึ่ง มาคลอดลูกที่สถานสงเคราะห
แหงนี้และในที่สุดก็หนีไป ทิ้งลูกไวใหสถานสงเคราะหรับเล้ียงหรือตอนแมวดํากับลูกๆ ซึ่งพูดถึงแมวที่    อุม
ทองเขามาคลอดลูกในสถานสงเคราะหเชนเดียวกัน  หรืออยางเชนตอนนองคนหนึ่งจากไป  ผูแตงพูดถึงการที่
เด็กกําพราไดรับการอุปการะจากผูใจบุญมารับไปเล้ียงดู เด็กที่มักจะถูกเลือกไปเล้ียงจะเปนเด็กๆ ที่มีรางกาย
แข็งแรงสมบูรณ  หนาตานารัก  ขณะที่เด็กพิการ เชน  ปาน  เพชร  หรือสมภพยังคงตองอยูกับสถานสงเคราะห
ตอไป เพราะทุกคนคิดวา ความพิการ คือ ภาระที่ไมมีใครตองการ ทั้งๆที่ เด็กพิการพวกนี้เปนเด็กที่นาสงสาร นา
เห็นใจมากที่สุดพวกเขาควรจะเปนผูที่ไดรับการดูแลเอาใจใสอยางดี มากเปนพิเศษกวาเด็กๆ ที่มีรางกายสม
ประกอบ  แตในความเปนจริง เด็กพิการเปนกลุมบุคคลที่ถูกสังคมทอดทิ้งมากที่สุด  ดังนั้นเนื้อเรื่องและแนวคิด
ของ  เด็กชายจากดาวอื่น  นอกจากจะชวยสะทอนปญหาเด็กพิการใหสังคมและผูอานรับทราบแลว  ยัง
สามารถชวยสรางความเขาใจและความเห็นอกเห็นใจแกบรรดาเด็กพิการพวกเขานาสงสารที่เกิดมาไมสมบูรณ
และดอยโอกาสตาง ๆ ในชีวิต  มิหนําซ้ําพวกเขายังถูกทอดทิ้ง  เด็กชายจากดาวอื่น  จึงนาจะเปนส่ือที่ดีที่ชวย
อธิบายวิถีชีวิตและความรูสึกนึกคิดของเด็กพิการไดเปนอยางดี  ซึ่งอาจจะชวยปลอบโยน และใหกําลังใจแกเด็ก
พิการได  อีกทั้งยังสามารถกระตุนใหเกิดการคิดแกปญหาเพื่อหาหนทางชวยเหลือเด็กพิการที่ถูกทอดทิ้งเหลานี้ 
ใหไดพบกับความสุขในชีวิตบาง แมเพียงเล็กนอยก็ตาม  

  
หัวใจดวงนอย  และ สูสายรุง  เสนอแนวคิดวา ผูใหญไมควรละเลย หรือ 

เพิกเฉยตอความรูสึกนึกคิดของเด็ก เพราะเด็กก็เปนมนุษยคนหนึ่ง มีชีวิตจิตใจ มีความคิด และมี
ความตองการของตนเอง 

 
 ทั้งสองเรื่องนี้  ตองการจะบอกใหผูอานตระหนักวา  เด็ก ๆ นั้น แมวาเขาจะมี        

วุฒิภาวะ และประสบการณนอยแตพวกเขาก็มีความคิด  ความตองการ  มีชีวิตจิตใจเปนตัวของ
เขาเอง  ผูใหญจึงควรเรียนรูและเขาใจในธรรมชาติและความรูสึกนึกคิดเหลานี้ของเด็ก  เพื่อที่จะ
สามารถสงเสริมหรือดูแล   อบรม  พวกเขาไดอยางถูกตองเหมาะสม  การวางกรอบความคิด  หรือ
บังคับใหเด็ก ๆ ประพฤติตามความตองการของผูใหญ แตเพียงฝายเดียวจึงไมใชหนทางที่ถูกตอง 
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 หัวใจดวงนอย  เปนเรื่องที่ผูแตงตองการจะสื่อใหเห็นวา เด็กแตละคนนั้นลวนมี
ความคิด  ความตองการในตัวเองทั้งสิ้น การบังคับหรือเขมงวดกับเด็กมากจนเกินไปอาจไมกอใหเกิด
ประโยชนใด ๆ  การที่ผูใหญพยายามทําความเขาใจในตัวตนที่แทจริงของเด็กๆ จึงนาจะเปน   หนทางที่
เหมาะสมกวา  เพราะเมื่อผูใหญเกิดความเขาใจในพฤติกรรมตาง ๆ  ที่เด็ก ๆ แสดงออกมา  การเขาไป   
แกไข สั่งสอนและตักเตือนยอมทําไดงายขึ้นและสามารถชวยลดความขัดแยง หรือ  ชองวางระหวางวัย
ไดอีกดวย 

 
 เร่ืองนี้เปนเรื่องราวของเด็ก ๆ กลุมหนึ่ง มี  นิ้ง  หมี  จอน  อวน  จุบแจงและ

หนึ่ง  เด็กแตละคนมีพื้นฐานครอบครัว  และพื้นฐานจิตใจแตกตางกัน  เมื่อมาอยูรวมกันยอมเกิด
ความขัดแยงและปญหา  ทําใหครูตองตามแกไข  เพื่อที่เด็ก ๆ จะสามารถประพฤติตนไปในแนวทาง
ที่ถูกตองได 

 
 เนื้อเร่ืองในตอนตน ผูแตงไดยกบทประพันธของเด็ก ๆ  ที่แสดงใหเห็นความ

ตองการ  และปมปญหาในใจของเด็ก ๆ แตละคน  ดังนั้น  เนื้อเรื่องแตละตอนไดนําเสนอเรื่อง
ราวของเด็กแตละคน  เพื่อเปนการแสดงตัวอยางใหผูอานเขาใจแนวคิดหลักของเรื่องไดชัดเจน
ขึ้น  แนวคิด  ของเรื่องนี้ก็คือ  เด็ก ๆ มีความรูสึกนึกคิด และความตองการเปนของตัวเอง  ดังนั้น    
ผูใหญจึงควรตระหนักถึงสิทธิของเด็กธรรมชาติของเด็ก ความตองการที่แทจริง  ความคิด  ความรูสึก 
และมุมมองตาง ๆ ของเด็กดวยเพื่อความยุติธรรมตอเด็ก  ผูซึ่งเปนเหมือนอนาคตของชาติ  ดังเชน    
นิ้ง  แมจะเปนเด็กที่ไดรับความรักความอบอุนจากครอบครัว  คือแมและยาย  มาก ๆ  แตดวย
ความที่ไมมีพอ  นิ้งจึงแสดงความคิดออกมาในบทประพันธ วา  “นิ้งไมเคยมีพอเลย  แตนิ้งก็ไม
อยากมี   ก็ได  อยูกับแมคนเดียวก็ได”  หรือจุบแจงที่มีปญหาในการเรียน  เพราะการถูกบังคับ  
เคี่ยวเข็ญ  จากแมมากจนเกินไป   ดังเชน “ หนูไมอยากมาโรงเรียนเลย  มันงวงนอน” 

 
 ผูแตงหัวใจดวงนอย พยายามสื่อใหผูอานตระหนักวา ความคิดความตองการ  ของเด็ก

นั้นมีความสําคัญ  ดังนั้นพวกผูใหญจึงไมควรละเลยความตองการเหลานี้ของเด็ก เพราะแมจะเปนเพียงเรื่องเล็ก
นอยในความรูสึกของผูใหญ แตในความนึกคิดของเด็ก ๆ แลว ปญหานั้นอาจเปนส่ิงสําคัญตอชีวิตพวกเขามาก ๆ 
ผูใหญที่มีความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก จึงควรรับฟงเหตุผลของเด็ก ๆ กอนที่จะพิจารณาตัดสินใจใดๆลงไป 
ถาไมแลวปญหาเล็ก ๆ เหลานั้นอาจเปนสาเหตุใหเกิดความขัดแยงที่สามารถบานปลายกลายเปนปญหาครอบ
ครัวที่ใหญโต เกินจะแกไขและสงผลเสียตอตัวเด็กเองรวมไปถึงครอบครัวและสังคมไดในที่สุด 

  
 สูสายรุง เสนอแนวคิดวา เด็กควรไดรับความรัก ความเขาใจจากผูใหญ  เพราะในความ

เปนจริงผูใหญไมเคยพยายามที่จะทําความเขาใจในตัวเด็ก ๆ พวกเขามักจะเรียกรองใหเด็กทําในสิ่งที่ตนตองการ 
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เมื่อเด็กไมสามารถทําไดตามความตองการของตน ผูใหญพวกนี้ก็จะตําหนิ ดุวา วาเด็กคนนั้นเปนเด็กไมดี  เกเร 
ดื้อซน จนเด็กเกิดความรูสึกตอตาน จนไมเชื่อฟง    ผูใหญเหลานั้นอีกตอไป ยิ่งถาเปนผูใหญในครอบครัว หรือใน
โรงเรียนแลวความไมเขาใจซึ่งกันและกันในจุดนี้ ยอมจะสงผลเสียตอเด็กอยางยิ่ง เด็ก ๆ ตองการผูใหญที่เขาใจ
พวกเขาและพรอมที่จะสงเสริมใหเขาไดทําในส่ิงที่ถนัด อันจะทําใหพวกเขาสามารถพัฒนาไปสูความสําเร็จใน
ชีวิตไดโดยเฉพาะครอบครัวเปนบุคคลสําคัญที่มีผลตอการแสดงออกทางพฤติกรรม ความคิดอาน บุคลิกภาพ
และอารมณความรูสึกของเด็ก ครอบครัวจึงควรมีความเขาใจในตัวเด็กใหมากที่สุด ดังเชน      เรื่องราวในเรื่อง สู
สายรุง ปญหาที่จะเกิดกับตัวละครเอกที่ชื่อ กวยเตี๋ยวหลอดมีสาเหตุมาจาก ครอบครัว และครูที่โรงเรียนไมเขา
ใจในตัวตนของเขา ทุกคนตัดสินวากวยเตี๋ยวหลอดเปนเด็กมีปญหา ทั้ง ๆ ที่เขาเปนเด็กที่มีความคิดเปนของตัว
เอง  มีความมั่นใจ จนถูกมองวาเปนเด็กหัวแข็ง  ชอบสรางปญหา  เขาถูกเปรียบเทียบกับนองชาย  ซึ่งเปนเด็กวา
นอนสอนงาย จนทําใหเขาถูกสงไปเรียนที่อเมริกา  เพราะพอ แม เกิดความเอื้อมระอากับพฤติกรรม แตเมื่อเขาได
มาอยูในสังคมที่เคารพในสิทธิของบุคคลมาก ๆ  และไดรับการเลี้ยงดูจากนาชาย ที่มีความเขาใจในธรรมชาติ ของเด็ก 
กวยเตี๋ยวหลอดจึงกลายเปนเด็กที่ประสบความสําเร็จในการเรียนและไดการยอมรับจากสังคม  และครอบครัว
อีกครั้ง 

   
     เรื่อง สูสายรุง  ชี้แนะวาส่ิงที่ดีที่สุดที่ผูใหญควรคํานึงถึงในการเลี้ยงดูเด็ก คือการพยายาม

เขาใจและเรียนรูตัวตนที่แทจริงของเด็ก เคารพสิทธิและความคิดเห็นฟงความตองการของพวกเขา  และพรอมที่
จะสนับสนุน  ความคิดความตองการนั้น ๆ  ใหเปนไปในวิถทีางที่ถูกตองเหมาะสม ปญหาตางๆ ก็จะหมดไป  

 
 วรรณกรรมทั้ง 2 เร่ืองนี้เปนเรื่องราวที่ผูแตงตองการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการ

เขาใจจิตใจเด็กอยางแทจริง เพราะถาหากผูใหญไมเขาใจความตองการของเด็กแลว  อาจกอใหเกิดปญหามาก
มายในการอบรมเลี้ยงดู เพราะวาเด็กแตละคนมีชีวิตจิตใจ ความตองการ  ความถนัด  และความรูสึกนึกคิด  ไม
เหมือนกัน  เด็ก ๆ ตองเรียนรู  และปรับตัวเพื่อไหพบกับหนทางที่เหมาะสมกับตัวตนของเขา ถาพวกเขาไดรับความ
รักและความเขาใจจากผูใหญ ไดรับกําลังใจ  และสงเสริมพวกเขาไปในทางที่เขาถนัด ในที่สุดพวกเขาจะไดพบ
กับความสําเร็จ  

 
 ผูอานจะไดเห็นวาวรรณกรรมเยาวชนทั้ง  4  เรื่องนี้  สามารถสะทอนใหเห็นปญหาของการ

ทอดทิ้งและละเลยเด็กวาสามารถกลายเปนปญหาสังคมที่สําคัญมากประการหนึ่งได   วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัย
รุนสามารถเปนกระจกสะทอนความเปนไปของสังคมไดในระดับหนึ่ง คือ ชวยกระตุนใหเกิดการคิดแกไขเปนการ
สรางความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก และเตือนผูใหญใหหันกลับมาสนใจปญหาของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็ก
กอนวัยรุน พวกเขาอยูในชวงที่เร่ิมมีความคิดอาน เริ่มมีความตองการของตน เร่ิมตอตานกับส่ิงที่ไมตรงกับความ
ตองการของเขา  การแสดงใหเห็นปญหาของเด็กดังกลาวมานี้ จึงเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางเด็กกับผู
ใหญ ซึ่งสามารถใชเปนแนวทางแกไขปญหาชองวางระหวางวัยไดในที่สุด 

 
2.4.2 ปญหาเด็กชนกลุมนอย 
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ในสังคมปจจุบันนี้มีปญหามากมายที่ตองชวยกันแกไข และปญหาประการหนึ่งที่มีผลตอ
การพัฒนาประเทศชาติอยางมาก คือ ความเหลื่อมลํ้าทางชนชั้น  ผูคนในสังคมเมือง                 มีเทคโนโลยีที่
เจริญคอยตอบสนองความตองการ  มีความสมบูรณทางฐานะ  การงาน  การศึกษา  และระบบสาธารณูปโภค
ตาง ๆ ผูคนในสังคมเมืองไมเคยตองประสบกับปญหาขาดแคลน พวกเขามีทุกอยางพรอมมูล แตประชาชนที่
อาศัยอยูในทองถิ่นที่หางไกลความเจริญ ในพื้นที่ทุรกันดาร  เชน พวกชาวเขามักประสบกับภาวะขาดแคลน โดย
เฉพาะอยางยิ่งปญหาเรื่องการศึกษาและการ   สาธารณสุข  ครู  หมอ  โรงเรียน  และโรงพยาบาล  เปนปจจัย
สําคัญตอการดํารงชีวิต  แตประชาชนในทองถิ่นทุรกันดารยังคงขาดแคลน พวกเขาไมไดรับการชวยเหลือแกไข
ใหมีพอเพียงกับความตองการ  พวกเขาจึงตองยังชีพตาง ๆ ดวยการชวยเหลือตนเอง ใชวิธีการยึดถือความเชื่อดั้งเดิม  
เชน  เครื่องราง   ของขลัง  หมอผี  และไสยศาสตรตาง ๆ เปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  ดังเชนที่  วรรณกรรมสําหรับเด็กกอน
วัยรุนที่ชนะรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติทั้ง 2  เรื่อง  คือ  หมูบานอาบจันทรและ  ไหมแม  ได
พยายามสะทอนปญหาของสังคมในประเด็นนี้ออกมาใหผูอานที่เปนท้ังผูใหญและเยาวชนของชาติไดรับทราบเพื่อหา
หนทางแกไขชวยเหลือ และพัฒนาประชาชนในทองถิ่นที่หางไกลใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  ดังเชน 

 
  หมูบานอาบจันทร และ ไหมแม เสนอแนวคิดวา รัฐควรใหความชวยเหลือและ

พัฒนาการศึกษา การสาธารณสุขใหกับประชาชนที่อาศัยอยูในทองถิ่นที่หางไกลและทุรกันดาร ประชาชนหรือ
ชนกลุมนอยที่อาศัยอยูในทองถิ่นที่หางไกลความเจริญ ตองประสบกับปญหาตาง ๆ มากมาย  พวกเขาตองสูกับ
ความยากจน  การถูกเอารัดเอาเปรียบจากผูคนในสังคมที่เจริญกวา  และพวกเขาตองตอสูกับโรคภัยไขเจ็บ  ภัย
อันตรายตาง ๆ ดวยตัวเอง  การพัฒนา   คุณภาพชีวิตของพวกเขาเหลานี้  ซึ่งเปนประชากรของประเทศเชนเดียว
กัน  จึงตองเรงกระทํา  และวิธีการที่เหมาะสม  คือ   การกระจายการศึกษา  และการสาธารณสุขใหทั่วถึง  เพราะ
ปญหาสวนใหญที่พวกเขาประสบ  คือ  การดอยการศึกษา  จนตกเปนเหยื่อของพวกที่ชอบเอารัดเอาเปรียบ  และ
ปญหาความเจ็บปวยที่เกิดจากขาดความเขาใจในการรักษาและที่สําคัญ คือ อยูหางไกลจากสถานรักษา ดังนั้นแมจะ
เปนเพียงโรคที่ไมรายแรง แตอาจทําใหถึงขั้นเสียชีวิตไดเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในทุก ๆ สวนของ
ประเทศใหมีความสุขและความปลอดภัย รัฐจึงควรรับเขามาชวยเหลือ 

 
หมูบานอาบจันทร  เปนเรื่องราวชีวิตของชาวเขา ปาเกอะยอ  2  คน คือ หมอเงพอ และ

นุโพ  ทั้งสองคนเปนเพื่อนรักกัน  หมอเงพอกําพราพอ  เขาจึงกลายเปนหัวหนาครอบครัว  รับผิดชอบดูแลแมที่
ไมคอยแข็งแรง  และนอง ๆ อีก  5  คน  ครอบครัวหมอเงพอ     ยากจน ตองอดมื้อกินมื้อ ถึงหนาหนาวก็ตองทน
หนาวเพราะขาดแคลนผาหมความฝนทั้งหลายของหมอเงพอ  ทั้งเรื่องการเรียนและความรักจึงตองหยุดชะงัก
ลง  เพราะความยากจน  สวนนุโพคอนขางมีฐานะและมาจากครอบครัวที่อบอุน  นุโพจึงคอยชวยเหลือจุนเจือ
หมอเงพอเสมอ 

 
ผูแตงพยายามสอดแทรกปญหาที่ชาวเขาตองเผชิญ ผานเรื่องราวของครอบครัว  หมอเง

พอและนุโพ  เชน  ครอบครัวหมอเงพอ  ตองเผชิญกับปญหาความยากจน  เพราะขาดพอ  ขาดผูนําครอบครัว ทั้ง
นี้เนื่องมาจากการขาดความรู และขาดความเขาใจในเรื่องสาธารณสุข   เชนเดียวกับ นุโพที่เขาเกือบเอาชีวิตไม
รอด เพราะการขาดความรูเร่ืองการรักษาพยาบาลดวยวิทยาการแผนใหม มุงยึดติดกับความเชื่อดั้งเดิมซึ่งไมกอ
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ใหเกิดประโยชนใด ๆ ปญหาที่เกิดขึ้นสวนใหญจึงเปนผลมาจากการที่ชาวเขายังขาดความรูที่ถูกตอง แตอยางไร
ก็ตามผูแตงยังไดพยายามแทรกขอคิดที่สะทอนใหเห็นรัฐหรือสังคมควรยื่นมือเขามาชวยเหลือและพัฒนาชาวเขา
เพื่อใหพวกเขามีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  ทั้งนี้รัฐและสังคมควรจะคํานึงถึงสิทธิที่ชาวเขาเหลานี้พึงไดรับในฐานะที่เขา
เปนประชากร  สวนหนึ่งของประเทศชาติ   

 
แนวคิดสําคัญที่ผูแตงพยายามสื่อออกมา  คือ  การพยายามสะทอนใหสังคม รับรูปญหา

ที่ชาวเขาเผาตาง ๆ ตองประสบเพราะการขาดความรูที่ถูกตอง ดังนั้นรัฐหรือสังคมจึงตองชวยพัฒนาการศึกษา 
และระบบสาธารณสุขใหแกชาวเขา จึงจะเปนการชวยพวกเขาไดอยาง ถูกตอง และจะเปนการแกไขปญหาให
พวกเขาไดอีกในหลาย ๆ เรื่อง  เชน  ความยากจน  เพราะไมมีงานทํานอกจากลาสัตว  การถูกเอารัดเอาเปรียบ
จากผูคนในสังคมเมือง และปญหาโรคภัยไขเจ็บ ในตอนทายของเรื่องผูแตงพยายามปลูกฝงความคิดเรื่อง
ความจําเปนของการไดรับการศึกษาที่ชาวเขาควรไดรับ แตอุปสรรค คือ ระยะทางที่หางไกล เพราะชาวเขาตอง
เดินทางเขามาเรียนในเขตที่เจริญ  และผูที่จะเขามาเรียนไดยอมจะเปนผูที่มีฐานะมั่นคงเทานั้นสวนผูที่ดอย
โอกาสก็จะยังคงดอยโอกาสตอไป  จนกวาจะมีโรงเรียนเขาไปถึงหมูบาน  

 
ไหมแม เปนเรื่องราวของเด็กชาวเขาคนหนึ่งชื่อ  ไหมแม  ไดผันตัวเองจากเด็กนักเรียน  

กลายเปนครู  เพราะตองการเรียนหนังสือ  และไมอยากใหเด็ก ๆ ในหมูบานของตนไมมีโอกาสที่จะไดเรียน  เธอ
จึงเปดโรงเรียนขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง  หลังจากที่รัฐบาลส่ังปดโรงเรียนของเธอ  โดยได  รับการชวยเหลือจากพี่โดมที่
ตองขึ้นไปวาดภาพนกในหมูบาน 

 
เรื่องราวของไหมแม  จึงสะทอนใหเห็นปญหาการขาดแคลน และดอยโอกาสทางการ

ศึกษาของเด็ก ๆ ชาวเขาผูอยูหางไกลความเจริญ จนรัฐบาลไมสะดวกที่จะเขาไปชวยเหลือทั้ง ๆ ที่เร่ืองของการ
ศึกษานั้นเปนส่ิงสําคัญตอเยาวชนทุกหมูเหลาโดยเฉพาะเด็กในชนบทเหลานั้นก็มีความใฝฝนที่จะไดเลาเรียน
หรือไดรับความรูและการศึกษาที่ทัดเทียมกับเด็ก ๆ ในเมืองเหมือนกัน  ทั้งนี้เพราะการศึกษาเปนเสมือนแสง
สวางนําทางชีวิต  การศึกษาชวยใหเรามีความรูกาวทันโลกและผูอื่นแมคนที่ขาดแคลนและดอยโอกาสยัง
พยายามและขวนขวายแมวาจะขาดแคลนอุปกรณการศึกษา   ทั้งกระดาษ  ดินสอ  หรือแมแตขาดครู  ขาดโรงเรียน  
พวกเขาก็ไมยอมแพหาทางแกไขและชวยเหลือตนเองทุกทางเพื่อใหไดเลาเรียน เด็กๆ ที่มีโอกาสเต็มที่ในการศึกษา
หาความรูจึงไมควรละเลยหรือไมเห็นคุณคาของการศึกษา ซึ่งในทางกลับกันผูใหญก็ควรจะสงเสริมใหเด็ก ๆ ได
เลาเรียนรวมทั้งรัฐบาลควรเรงกระจายฐานการศึกษาใหทั่วถึงเพื่อขจัดปญหาตางๆที่ชาวเขาตองเผชิญ  เชน การ
คายาเสพติด ความยากจน การถูกเอารัดเอาเปรียบจากผูคนในสังคมเมือง  เปนตน           หมูบานอาบจันทร  
และ  ไหมแม  ตางพยายามสะทอนใหมองเห็นปญหาสังคมที่ประชาชนทุกคนตองชวยกันแกไข การใหการศึกษาที่ถูก
ตองเหมาะสม และการกระจายความเจริญในระบบสาธารณสุข      ใหทั่วถึง  คือ  หนทางแกไขปญหาที่จําเปนและเรง
ดวนที่สุด 

 
2.5   แนวคิดอื่น ๆ  
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 นอกจากแนวคิดที่สําคัญทั้ง  4  แนวคิด  ที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอน
วัยรุนที่ชนะรางวันจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติยังมีแนวคิดที่สามารถชวยสงเสริมใหเด็กเรียนรู  
และเขาใจธรรมชาติ  ชีวิต  และสังคมไดอยูอีกหลายเรื่อง  เชน  แนวคิดเรื่องการศึกษา  แนวคิดเรื่องวัฒนธรรมทั้ง
ของชาติและทองถิ่น  และแนวคิดอื่นๆ ที่สัมพันธแวดลอมอยูในชีวิตประจําวันของเด็ก ๆ เปนตน  กลาวคือ 

 
 แนวคิดที่เกี่ยวกับการศึกษาการศึกษาเปนปจจัยสําคัญตอการพัฒนาเด็กและเยาว
ชน ของชาติทําใหมีความพรอมทั้งทางดานสติปญญา มีความรูความสามารถเพียงพอเพื่อที่จะเปน
กําลังในการพัฒนาชาติบานเมืองตอไปในอนาคต  การศึกษาชวยสรางเสริมวุฒิภาวะตาง ๆ ใหแก
เด็ก รวมทั้งเปนชองทางที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูถึงความเปนไปของสังคม มีโลกทัศนที่กวาง
ไกล แตอยางไรก็ตามในสังคมปจจุบันนี้เด็กยังขาดการดูแลเอาใจใสและพวกเขายังไมตระหนักถึง
ความสําคัญของการศึกษา  จึงพบวามีกรณีที่เด็กไมยอมเรียนหนังสือ หรือหนีออกจากโรงเรียนมา    
มั่วสุมทํากิจกรรมที่ไมสรางสรรค  ไมกอประโยชนใหแกตนเองและสังคม   ดังนั้นการเรงปลูกฝงใหเด็ก 
ๆ รักและสนใจในการเรียนศึกษาหาความรูจึงเปนสิ่งที่ควรกระทํา เพื่อใหเด็กเกิดจิตสํานึกที่ถูกตองและ
มีความรับผิดชอบตอตนเอง แนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงมุงสรางทัศนคติที่ดีใน
เร่ืองการศึกษา เชน จูงใจวาการไปโรงเรียนทําใหเราไดรับประสบการณที่สนุก นอกเหนือจากการ
เรียนเราจะไดเลน ไดพบเพื่อน บางครั้งขณะที่เรากระทํากิจกรรมนอกหองเรียนก็เปนวิธีการศึกษา
หาความรูไดอีกดวย เชน การไดเดินทางทองเที่ยว ไปพบเห็นสิ่งตาง ๆ จะชวยเพิ่มพูนความรู ฝก
การสังเกต การแกไขปญหาเฉพาะหนา และใหประสบการณชีวิตที่เราสามารถนํามาปรับใชได 

 
ในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนาหนังสือ-

แหงชาติ  มีปรากฎอยู 3 เร่ือง คือ ไขนุยไปโรงเรียน ขนํานอยกลางทุงนา และ เที่ยวไปในวัน
หยุด ที่มีแนวความคิดหลักกลาวถึงความสําคัญของการเรียนและการไดรับการศึกษา  ดังเชน 

 
ไขนุยไปโรงเรียน เสนอแนวคิดของเรื่อง วา โรงเรียนมิใชสถานที่ใหความรูเทานั้น 

แตยังใหประสบการณใหม ๆ และความสนุกสนานตาง ๆ อีกดวย  ผูแตงไดพยายามบอกผูอานวา 
โรงเรียนไมใชสถานที่นากลัว  หรือเปนที่เรียนหนังสือแตเพียงอยางเดียว  ภายในโรงเรียนมีเร่ืองที่   
นาสนใจอื่น ๆ มากมาย  การไดเลนรวมกับเพื่อน ๆ  เปนความสุขความสนุกสนานที่เด็ก ๆ ทุกคน
ตางชอบ ดังเชน เร่ืองราวของไขนุย  เด็กชายจอมซนที่สนุกสนานกับการไปโรงเรียนมาก  เพราะวา
เขาจะไดไปเลนและพูดคุยกับเพื่อน ๆ ไปเลาเรียนหนังสือมีความรูใหม ๆ ที่ชวยเพิ่มพูนประสบการณ
ชีวิตใหแกเขาได  นอกจากโรงเรียนจะชวยสอนใหเด็ก ๆ รูและเขาใจวิชาการตางๆ แลวโรงเรียนยังเปน
สถานที่ที่ชวยกลอมเกลาจิตใจเด็ก ๆ ใหประณีตงดงาม  รูจักผิดชอบชั่วดี  รูจักศีลธรรม จริยธรรม  ซึ่ง
จะสามารถสรางและพัฒนาวุฒิภาวะใหแกเด็กได  เชน  ตอนที่ไขนุยและเพื่อน ๆ ไปปารังนกเพื่อนําลูก
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นกมาเลี้ยง  ครูอาทรจับไดจึงอบรม สั่งสอน ไขนุยและเพื่อน ๆ ดวยเหตุผลตาง ๆ เชน ใหละอายและ      
เกรงกลัวตอบาป ใหเด็ก ๆ นึกถึงตัวเอง ถาตองถูกจําคุก กักขังใหขาดอิสระ เปนการปลูกฝงความคิด
ดานศีลธรรมใหแกเด็กอยางไขนุยทําใหพวกเขาเกิดความคิดที่เหมาะสมไดในที่สุด ดังเชน 

 
“เย็นวันหนึ่ง  ภายหลังจากบุกปาละเมาะไปจนถึงจอมปลวกหลังโรงเรียน

แลว ไขนุยก็ปลอยลูกนกไวบนตนไมตนหนึ่งสามสหาย แอบซุมดูอยูพักหนึ่ง  
ก็ไดยินเสียงลูกนกรองหาพอแมของมัน  ไมนานพอแมของมันก็รองสงเสียง
ตอบ  แลวบินตรงมาเกาะอยูใกล  ลูกของมันสงเสียงจอก ๆ แจกๆ เหมือน
ดังพูดอะไรกัน  มันคงตามหาลูกของมันตั้งแตเที่ยงและมันคงดีใจมากที่ได
พบลูกของมันเหมือนเชนที่ลูกของมันดีใจ  แลวทั้งพอนกและแมนกก็พาลูก
นกกลับเขารัง 

สามสหายกลับบานดวยความสบายใจ 
“สงสารพอแมมันนะ”  บาวเอียดเปรยขึ้น  ขณะเดินกลับบาน 
“ขายังติดใจครูอาทรวาไมหาย” “ชีวิตที่ขาดอิสระเสรีเปนชีวิตที่ไมมี

ความสุข”  ไขนุยวาอยางครุนคิด” 
            (มานพ  แกวสนิท, 2540 : 94) 

 
 เรื่องไขนุยไปโรงเรียน  แสดงใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของโรงเรียน และการใหการศึกษา
แกเด็ก ๆ วาเปนส่ิงจําเปนตอพื้นฐานชีวิต  สามารถสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู ทั้งในเรื่องวิชาการ เรื่องของ
สังคม คือการอยูรวมกันในสังคม มิตรภาพ การเคารพกฎเกณฑขอปฏิบัติตาง ๆ ทั้ง ๆ ที่ โรงเรียนเปนแหลงความ
รูที่สําคัญ แตในชนบทบางแหง ก็ยังขาดแคลนโอกาสทางการศึกษาอยูมาก ดังที่ในตอนจบของเรื่องผูแตงไดทิ้ง
ทายไวและสะทอนใหเห็นปญหาของการขาดความสนใจในเรื่องการศึกษา ที่จริงควรจะกระจายและพัฒนาใหทั่ว
ถึง  ดังเชน 

 
“นักเรียนทั้งหลายครูมีขาวดีจะบอก  จากการที่หัวหนาหมวด  การ

ศึกษา ซึ่งเปนผูมีอํานาจหนาที่เกี่ยวกับการศึกษาโรงเรียนประชาบาลใน
อําเภอนี้  พรอมดวยคณะไดมาเยี่ยมและตรวจดูสภาพของโรงเรียนเมื่อเชาน้ี  
ทานไดบอกกับครูวา ในปการศึกษาหนาพวกเราจะไดอาคารเรียนหลังใหม 
โดยทางราชการจะใหงบประมาณปลูกสรางอาคารเรียนหลังใหมใหเราหนึ่ง
หลัง เปนอาคารที่ถึงแปดหองเรียนและบางทีเราอาจไดมีครูใหมเพิ่มมาอีก
สักคน นี่เปนขาวดีที่ครูอยากจะบอกกับพวกเธอ…” 
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“ขาขอภาวนาใหมันเปนจริงเหมือนคําที่ครูอาทรบอกเถิดรุนนองๆ ของ
เราจะไดเรียนอาคารที่มีฝากั้นมีหลังคามุงกระเบื้องกับเขาบาง” ไขนุยบอกกับ
เพื่อนๆ  

“ขากลัวแตวามันเปนเพียงคําหวานที่พวกเขามาหลอกใหเราสบายใจ
เหมือนลมฝนที่ผานมาแลวก็ผานไปเทานั้นแหละวา” 

“แตอยางไรเราก็ตองคอยมิใชหรือ” บาวเอียดหันไปถาม 
“ใช…สําหรับพวกเราก็ไมมีอะไรดีไปกวาคอยและคอย” 

(มานพ  แกวสนิท, 2540 :125-126) 
 

 จากตัวอยางดังกลาวจะเห็นวา เมื่อเด็กๆ ไดทราบวาพวกเขาจะไดอาคารเรียนหลังใหม ก็พากันตื่น
เตนดีใจ  เพราะตลอดเวลาที่ผานมา หองเรียนของพวกเขามีสภาพไมแตกตางจากโรงนา  เรื่องนี้จึงสะทอนใหเห็น
วา เด็กๆ ในชนบท ยังขาดแคลนสาธารณูปโภคดานการศึกษา 
 

ขนํานอยกลางทุงนา เสนอแนวคิดวา การศึกษาเปนสิ่งสําคัญสําหรับเด็กๆ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งสําหรับเด็กๆในชนบทแลวนั้นการศึกษาเปนสิ่งเดียวที่จะชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของพวก
เขาใหดีขึ้นไดในอนาคต แนวคิดนี้เสนอผานเรื่องราวของเด็กชาย 3  คน  ที่เปนเพื่อนรักกันมาก คือ 
เดน บาว และ ชอบ  เด็กทั้งสาม  ตองชวยครอบครัวทํามาหากิน โดยเฉพาะบาวเพราะครอบครัว
ยากจนมาก  มิหนําซ้ําพอของบาวยังถูกใสราย จนตองติดคุกเพราะไมรูวาจะตอสูอยางไรเพื่อเรียก
รองความยุติธรรม   บาวอยากเรียนหนังสือแตก็ไมสามารถที่จะเรียนได  ขณะที่เดนมีโอกาสได
เรียน  แตเขากลับไมอยากเรียน  เกเร และทําทุกวิธีเพื่อที่จะไมตองไปโรงเรียน  สวนชอบ เขามีฐานะ
ดีกวาเพื่อน และมีความรับผิดชอบในหนาที่ ในการเรียนและการชวยเหลือครอบครัว  บาว เดน 
และชอบ  มักออกไปหาปลาดวยกันและพักผอนที่ขนํา(กระทอม) กลางทุงกับพี่ยุทธจะเปนคนคอยอ
บรมส่ังสอนใหทั้งสามคนรูจักการเรียนรู  มีน้ําใจเอื้อเฟอเผื่อแผ  เอ้ืออาทรแกคนอื่น ๆ โดยเฉพาะ
สอนใหเด็กๆ เห็นความสําคัญของการศึกษา  ดังเชน 

 
เดนถอขึ้นมาทางตะวันตก  เขาสายตะเกียงไปตามปาหญารก  หวังจะเห็นเรือ

ลํานอยกันคนสักคน  ความงวงไดหายไปสิ้น  สายตาของเดนสวางไสว เดนนึกวาพี่
ยุทธจะพูดนอย  แตไดทําใหเดนกลาใหกลาเผื่อแผ… คืนหนึ่งที่เดนบนวาไมไดปลา  พี่
ยุทธบอกวา… 

“สมัยนี้คนมาก  ตองแยงกันทํากิน  เมื่อกอนคนนอยปลามาก  เดินไปในทุง
นาราวกับจะเหยียบไปบนสันหลังปลา  การเลาเรียนมันชวยคนได…” 

“ชวยอยางไรละ?”  เดนถาม 
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“เปนหมอก็ชวยรักษาไข  เห็นมั้ยประเทศที่เจริญ..คนของเขามีความรูความ
สามารถ  คนเรียนสูง ๆ ก็ทํานาอยูนาได  นาของเราตองปรับปรุงเพิ่มผลผลิต” แมเดน
จะไมคอยเขาใจนัก แตพอตีความหมายเอารวมๆได..  การเลาเรียนสามารถชวย
เหลือตัวเองหรือผูอื่นก็ได… 

“เดนรักบาวมั้ย?” 
“รักครับ…” เดนตอบพรอมหันหนาไปที่เพื่อน 
“รักอยางไร?”  
“เราเที่ยวดวยกัน  เลนดวยกัน ถาใครทํารายบาว ผมชก..” 
“แลวนาเชยถูกรังแกละ?” ชายหนุมถาม 
“เรื่องของผูใหญเคา..” เดนออกตัว 
“แตบาวเพื่อนของเดนลําบากทํางานหนักหนังสือก็ไมไดรํ่าเรียนเชื่อพี่..วันหนึ่งเรา

โตขึ้น  ตองพบกับปญหาที่ผูใหญพบ  พอของเดนเห็นมั้ย..แกรักนาเชยแกวิ่งชวยเหลือ
ทุกอยาง?.” ยุทธยกตัวอยางใกลตัว 

เดนพูดอะไรไมออก  เขาไดแตนั่งนิ่ง 
“แตพี่ชวยได” 
“ชวยไดยังไงละ?” 
“พี่เปนทนายใหเขา..หากพี่ไมรํ่าเรียนมา แมอยากชวยก็ชวยไมได..”     พี่ยุทธ

หยุดพูดนิดหนึ่ง “เพราะไมมีความรูไงละ”  แลวพี่ยุทธก็พูดตอไปอีก  เหมือนไมยอม
หยุดงาย ๆ  

“สวนคนอื่นๆ..เขามีความรูไปตามสาขาของตน ก็ชวยคนอื่นไดเหมือน
กัน” 

               (จําลอง  ฝงชลจิตร, 2535 : 136-137) 
 

ขนํานอยกลางทุงนา  เสนอแนวคิด เร่ืองการศึกษาเพื่อปลูกฝงใหเด็กผูอานเล็งเห็นความสําคัญ
ของการศึกษาขณะเดียวกันไดสอดแทรกเรื่องราวของมิตรภาพไวอยางมีคุณคา  มิตรภาพ ของพี่ยุทธ บาว เดน 
และชอบ  เปนมิตรภาพระหวางเด็กกับผูใหญ การถายทอดความคิดและประสบการณจากผูใหญไปสูเด็กๆ  จึงเปน
การชวยพัฒนาใหพวกเขามีความพรอมที่จะเรียนรูชีวิตเพื่อเติบโตเปนผูใหญที่ดีในวันขางหนา การที่ผูใหญมอบ
โอกาสทางการศึกษาและคอยอบรมกลอมเกลาเด็ก ๆ จึงเปนแนวทางที่สําคัญที่สามารถชวยพัฒนาเยาวชนของ
ชาติใหเติบโตอยางมีคุณภาพ 
 
 เที่ยวไปในวันหยุด เสนอแนวคิดวาการทองเที่ยวเปนการเพิ่มพูนความรูและประสบการณที่
ดีการทองเที่ยวสามารถพัฒนาความคิดและสติปญญาใหแกเด็กไดอีกทางหนึ่ง เพราะความรูนั้นไมไดจํากัดอยูแต
ในหนังสือหรือโรงเรียนเทานั้น  การไดเรียนรูประสบการณตาง ๆ ผานเหตุการณจริงจะชวยเพิ่มพูนความรูใหแก
เด็กไดโดยตรง การทองเที่ยวยังสามารถชวยฝกฝนใหเด็กเปนคนชางสังเกต  รอบรู  เมื่อไดนําประสบการณในการ
ทองเที่ยวมาเรียบเรียงเขากับความรูในหองเรียน ก็จะทําใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  การที่จะชวยทําใหเด็ก ๆ 
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ประสบความสําเร็จในเรื่องการศึกษาไดนั้น ส่ิงสําคัญประการหนึ่ง คือ ชวยฝกฝนใหพวกเขามีลักษณะการเรียนรูแบบ
พหูสูตร คือ ไดอาน ไดเห็น ไดฟง ไดถาม ไดสัมผัส ส่ิงตางๆ เหลานั้นอยางครบทุกดานเพื่อนํามาประกอบการตัด
สินใจ ซึ่งผลที่ไดยอมจะชวยเพิ่มพูนความรูและพัฒนาสติปญญาของเด็กไดเปนอยางดี 
 

แนวคิดที่สําคัญที่เสนอผานเรื่องราวของพิบูล  ซึ่งไดจดบันทึกเหตุการณตางๆในขณะ
ที่เขาไดไปเที่ยว ไปเพื่อสํารวจชนิดของพันธไม  พิบูลไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากมาย เชน ความรูเร่ือง
ธรรมชาติวามีความสัมพันธใกลชิดกับการดํารงชีวติของมนุษยมากเพียงใด  ทําใหตระหนักถึงคุณ
คาธรรมชาติ นอกจากนี้ยังไดเรียนรูเร่ืองราวประวัติศาสตรเกร็ดเล็กเกร็ดนอยตาง ๆ อีกมากมาย   

 
ดวยเหตุนี้  การศึกษาจึงไมควรที่จะถูกจํากัดไวแตเฉพาะในตําราเรียน  จากตัวอยางที่   

ยกมาจะเห็นวา ในธรรมชาติมีแตส่ิงที่นาสนใจ เด็ก ๆ ควรจะไดเปดรับความรูจากประสบการณที่เขา
ไดสัมผัสเองโดยตรงดวย การทองเที่ยวจึงไมไดใหแตความสนุกเพลิดเพลินเทานั้น  แตการทองเที่ยว
เปนการเก็บเกี่ยวประสบการณซึ่งจะชวยขยายขอบเขตการเรียนรูของเด็กไดกวางขวางยิ่งขึ้น       ดัง
นั้นการศึกษา จึงมีสวนนําไปสู การเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ชีวิตและสังคมได   การศึกษาเปนสวน
หนึ่งในวิถีชีวิตของมนุษย  เปนหนทางนําพาไปสูความรอบรูในวิทยาการแขนงตางๆ  เพราะการศึกษา
เปนวิธีการพัฒนาคุณภาพชีวิตและเสริมสรางวุฒิภาวะ เมื่อเด็กไดรับการศึกษาที่ถูกตองพอเพียงพวก
เขาจะมีจินตนาการและความคิดอานที่มีเหตุมีผล  รูจักผิดชอบชั่วดี  นํามาซึ่งความมีคุณธรรมและจ
ริยธรรม  ซึ่งจะทําใหพวกเขาเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณคาตอสังคมและประเทศชาติ 
  

แนวคิดเรื่องคุณคาชีวิตชนบท  นอกจากนี้ยังมีแนวคิดที่แสดงใหผูอานไดตระหนักถึงเรื่องคุณคา
ชีวิตชนบท ที่สามารถสะทอนใหเห็นวัฒนธรรมทองถิ่น และวัฒนธรรมของชาติได วิถีชีวิตแบบสังคมชนบทนี้เปนราก
ฐานของสังคมไทย อันเปนสังคมเกษตรกรรม ผูคนประกอบอาชีพทําไร ทํานา ทําสวนเปนสวนใหญ ดังนั้นจึงมีชีวิตอยู
อยางเรียบงาย สงบสุข ตางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันและอยูอาศัยรวมกันเปนครอบครัวใหญ ผูคนยึดมั่นในพุทธ
ศาสนา เพราะมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจและศูนยกลางของสังคม นอกจากนี้การไดอยูอาศัยใกลชิดกับธรรมชาติ ทําใหผู
คนในสังคมชนบทมีจิตใจงดงามละเอียดออน มีจินตนาการ  มีความออนโยน ออนหวาน วรรณกรรมสําหรับเด็กกอน
วัยรุน เปนส่ืออยางหนึ่งที่พยายามสื่อสารแนวคิดนี้ เพื่อใหเด็กไดเรียนรูถึงคุณคาชีวิตในชนบท ที่นับวันจะหางไกลจาก
การรับรูของเด็กๆ  เพราะการเปดรับวัฒนธรรมตางชาติเขามาสูสังคมไทยอยางรวดเร็ว ทําใหเด็กๆ ละเลยวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชาติ การปลูกฝงจิตสํานึกในความเปนชาติ และใหความรู ความคิดเห็นเกี่ยวกับ รากเหงาของสังคมไทยแก
เด็กๆ ไดเรียนรู จึงเปนส่ิงที่ควรกระทํา  

 
ผูวิจัยพบวาในวรรณกรรมเยาวชนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ มีแนวคิดที่มุง

สรางจิตสํานึกใหทุกคนตระหนักในหนาที่รับผิดชอบตอประเทศชาติโดยเฉพาะเนนใหเด็กเรียนรูและเขาใจ คุณคา
ชีวิตแบบชนบทยอมจะทําใหพวกเขาไดรับการปลูกฝงคานิยมที่ดีงามเกี่ยวกับวัฒนธรรมประจําชาติและวัฒน
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ธรรมทองถิ่น เพื่อใหพวกเขาเกิดความรัก ความหวงแหน เกิดจิตสํานึกที่จะธํารงรักษาความเปนไทยใหยืนนานอยูคู
ประเทศชาติสืบตอไป  วรรณกรรมที่สะทอนแนวคิดนี้มี จํานวน  8  เรื่อง คือ   เด็กนอยแหงทองทุง  ดงคนดี 
ความภูมิใจของลอย        ลูกชาวนา   ชีวิตบานนา  กระทอมแสงตะวัน   จดหมายคุณยายภาค 3  และ 
บานพิลึก   ดังเชน 

 
เด็กนอยแหงทองทุง และดงคนดี  เสนอแนวคิด วา สังคมชนบทเปนสังคมที่งดงามเต็มไปดวย

วัฒนธรรม และภูมิปญญาที่ทรงคุณคา 
 

เด็กนอยแหงทองทุง   เปนเรื่องราวชีวิตของเด็ก ๆ ในทองทุงชนบทที่งดงาม 
แหงหนึ่ง  ผูแตงแสดงจุดประสงคในการแตงเรื่องนี้ไวในคํานําวา 
 

“เรื่องส้ันทั้งหมดในเลมนี้  ลวนตองการเขียนเพื่อใหเด็กไทยในถิ่นตาง ๆ ไดอาน
กันอยางนอยก็เพื่อจะแสดงถึงสภาพชีวิตของเด็กนอยในทองทุงภาคใตของประเทศ
ไทยเพื่อใหเยาวชนในถิ่นอื่น  ไดทราบถึงความเปนอยู  การดํารงชีวิตของเยาวชนเหลา
นั้นบาง ทั้งนี้เพื่อความเขาใจดีที่จะมีตอกัน  เขาใจสภาพชีวิตของกันและกันนั้น  ยอม
นํามาซึ่งความเขาใจตอกันไดงายที่สุด” 

(มานพ  แกวสนิท, 2522 : คํานํา) 
 

เด็กนอยแหงทองทุง ไดเสนอภาพความอุดมสมบูรณของทองทุงที่สุขสงบสวยงาม และอุดมสมบูรณ  
แสดงวิถีชีวิตที่เรียบงายของผูคน  แสดงภาพการละเลนของเด็ก  เชน  เลนหมาชิงเสา    เลนเทวดาฟงความ   

 
เด็กนอยแหงทองทุงเปนหนงัสือที่สามารถเพิ่มพูนประสบการณใหมๆใหแกผูอาน  โดยเฉพาะผู

อานที่เปนเด็กในสังคมเมือง  พวกเขาจะไดเรียนรูวิถีชีวิตของเด็ก ๆ ในอีกสังคมหนึ่ง      ที่แตกตางออกไปซึ่งจะ
ทําใหเกิดความเขาใจอันดีเกี่ยวกับสังคมชนบท 

 
ดงคนดี เปนเรื่องของเด็กชายชาวกรุงเทพฯคนหนึ่งที่ตลอดเวลาในชีวิตอยูแตในสังคมเมืองที่เต็ม

ไปดวยความเจริญทางเทคโนโลยี  เขาไดมีโอกาสเดินทางไปอยูกับปูที่หมูบาน   เล็ก ๆ แหงหนึ่ง  เปนชนบทที่หาง
ไกลความเจริญ  เขารูสึกประทับใจ  และตื่นเตนกับวัฒนธรรมแบบชนบทซึ่งเปนวัฒนธรรมที่เขาไมเคยไดสัมผัส  
เขาไดเลนและทํากิจกรรมแปลก ๆ ที่เขาไมเคยเลนมากอน  เชน  เลนเตย  เลนหมากเก็บ  เลนวาว  จับต๊ักแตน  
หรือวิดปลา   ทําใหเขามีเพื่อนใหมมากขึ้น  เขาพบวาชนบทที่หางไกลความเจริญเชนนี้กลับเต็มไปดวยภูมิ
ปญญาที่ทรงคุณคา     ผูคนจิตใจดี  มีเมตตา  มีน้ําใจชวยเหลือกันและกันเสมอ  เขาไมเคยไดรับรูส่ิงดี ๆ เหลานี้
เลยในตอนที่อยูกรุงเทพฯ   ดังเชน 

 
“แดงนอยสังเกตพบวาชาวบานเหลานั้นคอย ๆ ลําเลียงกระเบื้องดินเผาสีแสดสุก

แผนเล็ก ๆ ขึ้นไปบนหลังคา  และคอย ๆ จัดวางเรียงประกบกันเขาทีละแผน ๆ มันชางผิด
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กับกระเบื้องที่ใชมุงหลังคาบานของเขาที่กรุงเทพฯ เสียเหลือเกิน ถึงตอนนี้แดงนอยเริ่มรูสึก
วาการมาบานปูของเขาครั้งนี้นอกจากจะไดเลนสนุกกับเพื่อนใหม ๆ ในที่กวางๆ อยางที่
กรุงเทพฯ  บานตัวเองไมมีแลวเขายังไดรูไดเห็นอะไรอีกมากมายทีเดียว 

อยางนอยเขาก็ไดรูเห็นวาผูคนที่นี่ชางมีน้ําใจตอกันอยางมากมาย  ประเพณีตาง ๆ 
ก็ดูดีงาม  เขาไมเคยพบสิ่งเหลานี้ในกรุงเทพฯ  มากอนเลย  แดงนอยตั้งใจกับตัวเองไววา
ชวงที่เขามาอยูนี่เขาจะตองเรียนรูอะไรใหมากที่สุดเทาที่จะมากได เขาจะกลับไปคุยอวด
พอและเพื่อนๆและคืนพรุงนี้ขวดก็บอกวาจะพาเขาไปดูชาวบานวิดปลาในหนองใหญที่ทั้ง
คูกําลังจะไปเลนน้ําอีกดวย 

แดงนอยรูดีวาเขาจะไมยอมพลาดโอกาสดีนี่เปนอันขาด 
(พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 61-62) 

 

ผูแตงไดนําเอานิทานพื้นบานมาเปนขอมูลในการเขียนใชการเลานิทานเปนกลวิธี    ในการปลูกฝง
ความคิด คานิยมหรือส่ังสอนเด็ก ๆ นิทานนั้นเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของบรรพบุรุษ   จึงเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรม
ของชาติ  นิทานใหทั้งความรูและความบันเทิงใจ  นอกจากนี้นิทาน    ยังเปนบอเกิดแหงจินตนาการ  ซึ่งเปนส่ิง
สําคัญสําหรับเด็ก ๆ   

 

ผูแตงไดเนนย้ําแนวคิดที่วา  ความงดงามของวิถีชีวิตแบบชนบทนั้น แมจะเรียบงาย  แตเต็มไป
ดวยภูมิปญญา และวัฒนธรรมประเพณีที่ควรคาแกการอนุรักษ เปนรูปแบบการดํารงชีวิตที่มีคุณคาอยางแทจริง 
เพราะสามารถนําพาความสุขมาสูชีวิตไดจริง อีกทั้งวัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ในชนบทชวยหลอหลอมใหผูคน
เปนคนดีมีน้ําใจตอกัน  แมในกรุงเทพฯ เมืองหลวงที่มีความเจริญ  ในทุกดาน  ยังไมสามารถหลอหลอมจิตใจของ
ผูคนใหเจริญไดเหมือนกับผูคนในชนบท  ดังนั้น วิถีชีวิตในชนบทจึงมีคุณคา ควรที่เราจะตองรักษาไว เชน 

 

“เขาจําไดปูบอกเขาแตวันแรกวาหมูบานที่ปูและพอเกิด  หมูบานที่เขาเพิ่งจาก
มานั้นชื่อ “ดงสมเฟอง” 

แตตอนนี้เขารูแลววาหมูบานของปูควรจะชื่ออะไร 
เมื่อไปถึงกรุงเทพฯ เขาจะเขียนจดหมายมาถึงปูทันที  ทั้งจะบอกความคิดเกี่ยว

กับช่ือหมูบานที่เขาเพิ่งคิดไดตอนนี้ใหปูรูดวย 
เขาจะบอกปูวา หมูบานของปูควรจะเปลี่ยนชื่อเปนหมูบาน “ดงคนดี” มากกวา

ทั้งนี้ก็เพราะสิ่งที่เขาไดพบเห็นในหมูบาน  ทั้งผูคน  ประเพณี  และแมแตนิทานก็ลวน
เปนเรื่องดี ๆ  ทั้งส้ิน 

ที่สําคัญก็คือส่ิงที่เขาพบเห็นนั้นทําใหเขารูสึกอยากเปนคนดีดวย” 
 (พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 98-99) 

 
ความภูมิใจของลอย        เสนอแนวคิดวา เด็ก ๆ นั้นมีพลังและมีความสามารถที่จะ

ทํา 
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ประโยชนใหแกครอบครัวหรือสังคมไดเชนเดียวกับผูใหญ เร่ืองนี้เปนเรื่องราวของเด็กชายชาว
ชนบทคนหนึ่งที่มีชีวิตอยูกับการทําไรทํานา ลอยมีความภูมิใจในอาชีพชาวนาของครอบครัวและ
สนุกสนานกับการทํางานมากไมวาจะเปนการเลี้ยงเปด ทําไร  เพราะลอยภาคภูมิใจในตัวพอของ
เขาลอยพยายามทํางานทุกอยางอยางดีที่สุด เพื่อใหพอยอมรับในความสามารถของเขา  แมบาง
คร้ังเขาจะทําผิดพลาด   ลอยก็พยายามเรียนรูและแกไข   

 
ส่ิงที่ทําใหลอยภาคภูมิใจในตัวเองมากที่สุด  คือ  การที่เขาสามารถทอด

แหจับปลา  หรืองมปลาขึ้นมาไดดวยมือเปลาเหมือนที่ลุง  พอ  และเพื่อนทําได 
 (โชติ  ศรีสุวรรณ, 2540 :60) 

 
เร่ืองนี้แสดงใหเห็นวา การที่คนเราตองมีชีวิตอยูเพื่อการทําไรทํานานั้นก็สามารถ    

นําความสุขความเจริญมาสูตนได  ขอเพียงแตเราทําใหตนเปนคนดีของสังคม เราก็สามารถพบกับ
ความสุขในชีวิตไดงายๆ 

 
 ลูกชาวนา  เสนอแนวคิดวาการผสมผสานภูมิปญญาดั้งเดิมกับเทคโนโลยีสมัยใหม
จะทําใหเกิดประโยชนสูงสุดเพราะเหตุวาภูมิปญญาดั้งเดิมนั้นเปนวิธีคิดจากประสบการณของคน   
รุนกอน ที่ผานกระบวนการเรียนรูและกลั่นกรองจนไดวิธีที่เหมาะสมลงตัวที่สุดเมื่อนํามาผนวก  เขา
กับเทคโนโลยีสมัยใหมที่มีประสิทธิภาพในกระบวนการผลิตจึงสามารถกอใหเกิดประโยชนไดมาก
มาย  โดยเฉพาะในดานเกษตรกรรมซึ่งเปนหัวใจสําคัญของประเทศชาติ ดังเชน เร่ืองราวในเรื่อง  
ลูกชาวนา เปนการบันทึกภาพวิถีชีวิตของครอบครัวชาวนา พวกเขามีชีวิตที่เรียบงาย สมถะและ
สงบสุขใกลชิดกับศาสนาและยึดมั่นในศาสนา เมื่อกาลเวลาผานไปความเจริญเริ่มเขามา วัฒน
ธรรมและภูมิปญญาที่มีคุณคาถูกแทนที่ดวยเทคโนโลยีสมัยใหมแมวาจะใหประสิทธิภาพ   ในการ
ทํางานแตก็สงผลเสียตอดินและน้ําอีกทั้งยังเพิ่มตนทุนในการผลิตในที่สุดพวกเขาก็พบวาภูมิ
ปญญาดั้งเดิมของบรรพบุรุษนั้นเปนวิธีที่ถูกตองแลวเมื่อนํามาผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม 
จึงกอใหเกิดผลลัพธที่นายินดี  ดังเชน 
 
                           “ ผมคิดวาเกษตรผสมผสานที่พี่ลอมคิดจะทํา เปนทางออกที่ดีสําหรับชาวไร 
 ชาวนาเรา เพราะการผลิตเพื่อขายอยางเดียวนั้น  เปนวิธีของเกษตรกรที่มีฐานะ  
 มั่งคั่ง  มีทุนรอนมาก ทําการผลิตขนาดใหญ   โดยใชเครื่องจักรเครื่องมือและ 
 เทคโนโลยีที่ทันสมัย  ชาวนาที่มีฐานะปานกลาง ไมมีชองทางหาทุนรอนมากนัก   
 ไมสามารถทําการผลิตแบบนั้นได  แตผมก็ไมเห็นดวยกับการถอยหลังเขาคลอง 
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 ไปจนสุดกู…” 
“ เอะถอยหลังเขาคลองยังไงคะ “ ฉันถามขัดขึ้น 
 “ ก็แบบที่จะกลับไปทํามาหากินตามธรรมชาติลวน ๆ เหมือนสมัยปูยา 

 ตายายนะซี” 
“  แหม  เรากําลังพูดกันวาจะทําแบบนั้นอยูเชียว” มะลิวา 
“ครับ ถาเราคิดถึงวันชื่นคืนสุขแตหนหลัง  ก็ดูไมมีอะไรดีไปกวาการ 

 หมุนเวลายอนกลับไปสูอดีต  แตอันที่จริงขณะนี้โลกเปลี่ยนไปแลว ธรรมชาติ 
 ไดเสื่อมโทรมลงทั้งโดยตัวมันของเองและจากการกระทําของมนุษย เราจึงไมอาจ 
 เพาะปลูกอยางไดผลดีโดยไมอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม…” 

…. ลอมซ่ึงนั่งนิ่งฟงมาเกือบตลอดเวลาเอยขึ้นบาง “อืม แสดงวาเราไมมีทาง 
 ทํามาหากินแบบที่พอแมของเราเคยทํากันมาในสมัยกอนเลยหรือครับ” 

“  ผมไมไดหมายความอยางนั้นทีเดียวหรอกครับ อยางที่ผมบอกไวตอนตน 
 แลววา การเกษตรผสมผสานนะมันเปนวิธีการที่ดี มันมีลักษณะหลายประการ 
 ที่คลายกับการเกษตรแบบเลี้ยงตัวเอง ซึ่งทํากันมาตั้งแตสมัยพอแมปูยาตายายของเรา  
 คือ มีการทํากิจกรรมหลายอยางผสมผสานกัน เชน ทํานาและเลี้ยงปลาในนา  
 ปลูกผักสวนครัว เลี้ยงเปด ไก หมู โดยอาศัยสวนเกินจากพืชผลเปนอาหารสัตว  
 และใชมูลสัตวไปเลี้ยงปลา เปนตน แตขณะเดียวกันเราก็จําเปนตองผสมผสาน 
 เขากับเทคโนโลยีสมัยใหมตางๆ” 

(วีรญาณ  เจริญโท. 2535 : 111-112) 
 

 แนวคิดในเรื่องลูกชาวนา เปนตัวอยางของการผสานคานิยมเกากับความเจริญสมัย
ใหม ซึ่งเปนแนวทางที่สามารถนํามาปรับใชกับชีวิตประจําวันไดในทุกๆเรื่องเปนการวางรากฐาน       
วิถีชีวิตแบบใหมที่เขากับความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ในสังคมไดเปนอยางดี ซึ่งจะชวยในการปรับตัว
ของเด็ก ใหกาวทันความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดในอนาคต นอกจากนี้ เร่ือง ลูกชาวนา ได
สะทอนใหเห็นคุณคาของวิถีชีวิตในชนบทที่เรียบงาย สมถะ แตสามารถนําความสุขที่แทจริงมาสู
ชีวิตไดเพราะเปนความสุขที่เกิดภายในใจ  ดังนั้นการเปนลูกชาวนาแมจะไมรํ่ารวย แตกเ็ปนสุขได
วิถีชีวิตที่นาภาคภูมิใจเชนนี้จึงเปนวิถีชีวิตที่ควรสงเสริมใหเด็กๆ ไดเรียนรูไวเพื่อเปนแบบอยางตอ
ไป  
 
 ชีวิตบานนา  มีแนวคิดของเรื่องวาอาชีพทุกอาชีพมีเกียรติ ถึงแมวาจะเพียงเปนชา
วนาแตก็มีเกียรติมีศกัดิ์ศรีเทาเทียมกัน เร่ืองราวของชีวิตบานนาเปนภาพชีวิตชาวนาครอบครัวหนึ่ง
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ไดพยายามถายทอดใหเห็นวา อาชีพชาวนานั้นเปนอาชีพที่ตองอาศัยความอดทนอยางสูง เพราะ
กวาจะปลูกขาวเพื่อมาเลี้ยงชีวิตผูคนในสังคมไดนั้น เปนเรื่องยากลําบากมาก อาชีพชาวนาจึงควร
เปนอาชีพที่ทุกคนยกยองและชื่นชม  เพราะสามารถสรางประโยชนสุขตอสังคมไดมากที่สุดอาชีพ
หนึ่ง  จึงไมควรไดรับการดูถูกเหยียดหยามวาต่ําตอย ทุกอาชีพมีเกียรติและศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน 
นอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นวา การเปนชาวนานั้น ก็สามารถนําความสุข ความภาคภูมิใจมาสูตน
เองและ ครอบครัวไดเชนกัน  จากเนื้อเร่ืองที่ผูแตงไดเลาถายทอดชีวิตของลูกชาวนาคนหนึ่ง ที่มี
ความสุข  ในชีวิต มีครอบครัวที่อบอุนแวดลอมไปดวยธรรมชาติที่งดงามทุกคนลวนมีจิตใจที่
บริสุทธิ์ตางเอื้ออาทรและพึ่งพาอาศัยกันและกัน  เด็ก ๆ 3 คน คือ กาน ขวัญ และนอย กําลังเรียนรู
และพยายามดําเนินชีวิตตามแบบอยางที่ดีงามของครอบครัว คือ การเปนชาวนา เพราะพวกเขา
ตระหนักดีวา   ชาวนาเปนอาชีพที่มีความสามารถมีความอดทนและรอบรูสามารถสรางประโยชน
ใหแกสังคมไดมากที่สุดอาชีพหนึ่งดังนั้นจึงเปนอาชีพที่ควรไดรับการยกยองสรรเสริญ        ดังเชน 
 

 “เชาแลว  แสงตะวันสองเปนลํามาจากทิศตะวันออก หยาดน้ําฝนที่
คางอยูตามใบไมและยอดหญา สะทอนกับแสงตะวันดูเปนประกายแวววาว 
พอลมพัดมาก็รวงกราวๆ เหมือนฝนตก และในทองทุงกวางยามนี้ ไมวาจะ
แลไป  ทางไหนก็ลวนขาวปราบไปดวยน้ําที่ขังเจิ่งอยูเต็มผืนนา 

เด็กชายเดินตามหลังพอออกไปกลางทุง  พอแบกจอบไปดวย ไปปด
น้ํา ตรงโนนตรงนี้ ไมใหไหลไปที่อ่ืน เพราะกลัววาหากน้ําไหลไปที่อ่ืนจะไม
ไดทํานา 

เทาเปลาเล็กๆทั้งสองขางของเด็กชายลุยไปในกระแสน้ําที่เย็น 
แมลงปอบินวนเวียนจับยอดหญา เขียดตะนาตัวเล็กกระโดดลงน้ําจอมแจม  
มีเสียงกูรอง ดังมาจากทองทุง ชาวนาทุกคนเบิกบานไมตางไปจากเหลาสัตว
น้ําทั้งหลาย  พอฝนตกน้ําหลากมา จะไดปลูกขาวใหเต็มทุง การทํานาแมจะ
เหน็ดเหนื่อยลําบากลําบนสักเพียงไหนแตก็แฝงไวดวยความหวังอันเปนสุข
ที่จะะไดเห็นยอดขาวเขียวๆ  พร้ิวลมราวกระแสคลื่นในทองทะเลกวาง แลว
ก็รอวันรอคืนใหขาวในนาออกรวง จะไดเก็บเกี่ยวไวกินไวขายตอไป 

“พอจะลงมือไถนาวันไหนฮะ?” 
“พรุงนี้พอก็จะไถแลวละ น้ําแยะแลวนี่ ตอนเย็นก็คงจะตกอีก ดูซี่…

เมฆใหญสีเทาลอยมาโนน” พอบอก แลวมองไปบนทองฟา พลันก็ไดเห็น
ภาพอันประทับใจ 

 “นั่นรุงกินน้ํานี่ลูก สวยจัง” 



 86
 

                                                                                           (ทํานุ   อนประเสรฐิ, 2529 : 12-
13) 

 
 วรรณกรรมเรื่อง ลูกชาวนา และ ชีวิตบานนา ทั้ง 2 เร่ืองนี้ใหมุมมองใหมแกเด็กใน
เร่ืองที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ วาทุกอาชีพตางมีความสําคัญและสรางประโยชนใหแกสังคมได
เหมือน ๆ กัน ไมวางานนั้นจะดูสูงสง หรือตํ่าตอย เพียงใด ทุกอาชีพตางมีเกียรติ และศักดิ์ศรี ไม
ควรเลือกหรือเกี่ยงงอนที่จะทํางาน โดยเฉพาะอาชีพชาวนานั้นนับวามีความสําคัญมากอาชีพหนึ่ง 
เพราะสามารถสรางประโยชนสุขใหเกิดขึ้นไดทั้งแกตนเอง ครอบครัว และสังคมอยางแทจริง 

 
ดังนั้นการสงเสริมใหเด็ก ๆ  ไดมีโอกาสไดเรียนรูคุณคาวิถีชีวิตในชนบทที่เต็มไปดวย  ภูมิปญญาและ

วัฒนธรรมแหงทองถิ่นจะชวยพัฒนาความรู  เพิ่มพูนประสบการณ  และชวยสรางสรรคจินตนาการของเด็กใหกวางไกล  
ซึ่งจะเปนประโยชนตอพวกเขาในอนาคต  เด็กนอยแหงทองทุง ดงคนดี  ความภูมิใจของลอย  ลูกชาวนา  และ  
ชีวิตบานนาไดแสดงใหผูอานตระหนักถึงคุณคาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชนบทที่สามารถสะทอนใหเห็นคุณคา
วัฒนธรรมทองถิ่นไดเปนอยางชัดเจน จึงทําใหเกิดการเรียนรูในเรื่องธรรมชาติ ชีวิตและ สังคมไดในที่สุด  

 
กระทอมแสงตะวัน  จดหมายถึงคุณยาย  ภาค 3  และ  บานพิลึก เสนอแนวคิดวาวัฒน

ธรรมประเพณีเปนมรดกของชาติ  ควรคาแกการอนุรักษ 
 

ทั้งสามเรื่องไดเสนอแนวคิดเดียวกันที่เปนการปลูกฝงความคิดเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรม  และขนบ
ธรรมเนียมประเพณี ซึ่งเปนเอกลักษณของชาติไว เนื่องจากในสังคมปจจุบันนี้  วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดมิของชาติ
กําลังถูกละเลยเพราะเยาวชนคนรุนใหมหันมาสนใจเทคโนโลยี และมีคานิยมสมัยใหมจากตางประเทศที่หล่ังไหล
เขาสูสังคมในหลาย ๆ ดาน จนทําใหความสนใจในเอกลักษณและวัฒนธรรมของชาติลดถอยลง  ถึงแมเรื่องทั้งสาม
จะมีแนวคิดแนวเดียวกัน แตเสนอเนื้อหาออกมาในแนวที่แตกตางกัน แตละเรื่องไดเสนอเรื่องราวที่สัมพันธกับ
วัฒนธรรมในแงมุมที่หลากหลาย เชน  กระทอมแสงตะวัน กลาวถึงการพยายามสืบทอดภูมิปญญาดั้งเดิมของ
คนรุนกอน คือการตีมีด ซึ่งกลายเปนมรดกของชาติที่ควรคาแกการสืบสาน  จดหมายถึงคุณยาย ภาค 3  แสดง
เอกลักษณของความเปนสังคมไทย  โดยกลาวถึงความรักความผูกพันในครอบครัว  และบานพิลึก กลาวถึงคุณ
คาของวัฒนธรรมไทย ดังนั้นวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ืองจึงสามารถแสดงคุณคาวัฒนธรรมของชาติใหเด็ก ๆ ไดเรียนรู
และทําความเขาใจไดอยางชัดเจน เชน   

 
กระทอมแสงตะวัน เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่งที่ตั้งใจสืบทอดภูมิปญญาของบรรพบุรุษซึ่ง

เปนมรดกของชาติใหคงอยูสืบไปเขาตัดสินใจไมเรียนตอในโรงเรียน แตหันมาศึกษา และเรียนรูวิธีการตีมีดจาก
ตา ดวยความรูสึกภาคภูมิใจในอาชีพชางตีมีดของตา  เขาจึงตั้งใจที่จะ สืบทอดวิชาการตีมีดตอไป  
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ผูแตงแสดงใหเห็นวา มรดกทางวัฒนธรรมเปนส่ิงที่สูงสงมีคุณคามากยิ่งนัก  การที่จะสืบทอดหรือ
ถายทอดภูมิปญญานี้  ไมสามารถเรียนรูจากหนังสือหรือจากโรงเรียน  หากแตจะตองเปนการถายทอดจากคนรุน
หนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง  ดวยประสบการณ  ดวยความรัก  และจิตวิญญาณ    ที่มุงมั่นที่จะสืบทอดมรดกทางวัฒน
ธรรมของชาติไวอยางแทจริง   

 
แตในปจจุบันนี้เมื่อสังคมมีการเปดรับวัฒนธรรมใหมๆจากตางประเทศอยางกวางขวาง ทําให

เกิดคานิยมสมัยใหมที่ขัดกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาติทําใหวัฒนธรรมที่เคยทรงคุณคากลับลดคาลงอยางนาเสีย
ดาย  และถาเรายังไมหยุดหลงไปกับคานิยมใหม ๆ ในที่สุดเอกลักษณและความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทย  
คงมลายหายไปจากการรับรูของอนุชนรุนหลัง   

 
กระทอมแสงตะวัน พยายามสะทอนใหผูอานตระหนักถึงปญหานี้ เพื่อปลุกจิตสํานึกที่ดีใหหัน

กลับมาบํารุงรักษาและสงเสริมศิลปะวัฒนธรรมของชาติไวใหคงอยูเปนความภูมิใจของชนชาติตอไป 
 
จดหมายถึงคุณยาย  ภาค 3   เสนอภาพครอบครัวชาวไทย ครอบครัวหนึ่งที่ตองไปใชชีวิตอยู

ตางประเทศ  พวกเขาตองอยูในสังคมและวัฒนธรรมของชาวตะวันตก  ซึ่งมีความแตกตางจากวัฒนธรรม  ขนบ
ธรรมเนียม  ประเพณีของไทยแตพวกเขาก็ยังคงดํารงความเปนไทยไวไดอยางสมบูรณแบบพอและแมพูดภาษา
ไทยกับลูกหัดใหลูกเขียนจดหมายเปนภาษาไทยไปหาคุณยาย    ซึ่งสะทอนใหเห็นสายใยความรัก ตามแบบของ
สังคมไทยไดอยางดี  พอและแมคอยดูแลอบรมลูก ๆ ตามวิถีชีวิตแบบไทย  เชน แมมักจะไปทําบุญที่วัดไทย  พอ
ตองรับประทานขาวเปนหลัก ดวยเหตุนี้ลูกทั้ง สามคนจึงยังคงดํารงลักษณะของเด็กไทยไดอยางสมบูรณแบบแม
วาพวกเขาจะตองถูกแวดลอมดวยสังคมและวัฒนธรรมแบบตะวันตกก็ตาม   

 
นอกจากพฤติกรรมของตัวละครทุกคนจะเปนตัวอยางของการดํารงชีวิตดวยความเปนไทยแลว 

จดหมายถึงคุณยาย ภาค 3  ยังมีเนื้อหาหลายตอนที่สามารถย้ําแนวคิดที่วา วัฒนธรรมประเพณีและเอก
ลักษณของความเปนไทยนั้นเปนส่ิงที่ดีงามควรคาแกการปฏิบัติ และสืบทอดตอสู รุนลูกรุนหลาน  ตลอดทั้งเรื่อง 
ผูแตงพยายามสอดแทรกแนวคิดนี้ไวเสมอ ๆ  ดังเชน 
 

แมสอนวา 
“การแสดงความเคารพของคนไทยนั้นมีอยูเปนแบบฉบับเฉพาะตัว   สมควรจะ

จดจํา และกระทําสืบตอไป แตละชาติมีเอกลักษณเฉพาะตัว  คนที่ไมเคารพในสิ่งอัน
เปนเหมือนเอกลักษณของตัวเอง  ไมมีชาติใด ภาษาใดยกยองนับถือ  ดวยแสดงให
เห็นวา  แมส่ิงอันเปนสมบัติของตัวเองก็ยังไมเคารพยกยองแลวจะเชื่อไดอยางไรวาคน
ผูนั้นจะยกยองผูอื่น”     

                                                             (โสภาค  สุวรรณ, 2526 : 71) 
 

จดหมายถึงคุณยาย ภาค 3 ไดพยายามที่จะบอกแกผูอานวาวิถีชีวิตหรือความเปนอยูอยางไทย  
วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติไทยนั้นเปนส่ิงที่ดีงามที่แมแตอารยประเทศ ที่มีความเจริญมากกวา
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ชาติไทยของเรายังไมมีวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ละเอียดออนลึกซึ้ง  เปนคุณลักษณเฉพาะชนชาติ  
ที่แสดงถึงความเปนอารยประเทศของเราไดเชนกันดังนั้น  สําหรับคนไทยแลวไมวาจะอยูที่ไหน  ก็ควรจะภาคภูมิใจใน
ความเปนไทยและพยายามดํารงรักษาไวเพื่อเปนแบบอยางแกอนุชนคนรุนหลังไดยึดปฏิบัติเปนแบบอยางสืบตอ
ไป 

 
บานพิลึก     เปนเรื่องที่ผูแตงพยายามแสดงใหเห็นปญหาของการยึดถือความคิด แบบวัตถุนิยม 

ใหคุณคา หรือใหความสําคัญแกวัตถุส่ิงของ หรือเทคโนโลยีใหม ๆ มากกวาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาติ  ตัวอยางที่
ผูแตงนําเสนอเพื่อใหเขาใจไดอยางชัดเจน  เชน การที่ผูคนหันมานิยมใชของจากตางประเทศที่มีราคาแพง  เพราะ
คิดวาเปนของดี ของมีราคาสามารถแสดง ใหเห็นถึงรสนิยมที่สูงสงของผูใช   คานิยมใหม ๆ เหลานี้  คือ  ผูทําลาย
ความเปนเอกลักษณของชาติ  ทําลายวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีมาเปนเวลานาน คนที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมของชาติไว
กลับกลายเปนพวกที่แปลกแยก  กลายเปนคนแปลกที่สังคมไมยอมรับ  ถูกกลาวหาวาเปนพวกที่ลาสมัย ผูแตง 
บานพิลึก จึงไดพยายามแสดงแนวคิดในการหันกลับมานิยมของไทย  หันมาบํารุงรักษามรดกทางวัฒนธรรม
ตาง ๆ ของชาติผูแตงไดแสดงใหเห็นวาวัฒนธรรมของชาติเปนส่ิงที่มีคุณคาและดีงามสมควรที่ประชาชนจะภาคภูมิ
ใจ และหันมาสนใจในวัฒนธรรมของตนเอง  ดังเชน 

 
“อาจารยใหญพูดตอไปวาการทําผามัดหมี่เปนศิลปะการทอผาอยางหนึ่ง  เวลา

ยอมสีผาชางจะมัดผาเอาไวใหบางสวนถูกสี  บางสวนไมถูก พอคล่ีผาออก สวนที่ไมถูก
สีก็จะดางเปนอีกสีหนึ่งทําใหเกิดเปนลวดลายขึ้นเหมือนลายผา 

แขกชาวญี่ปุนของอาจารยใหญสนใจผานุงของแมมากที่สุดเขาไมสนใจเสื้อผา
ของใครเลยนอกจากแมเพียงคนเดียว” 

  (ว. วินิจฉัยกุล, 2537 : 71) 
 

นอกจากนี้ผูแตงยังไดแสดงใหเห็นวา  การที่คนมีคานิยมยึดติดกับวัตถุนิยมใชของสูงคา ราคาแพง 
ประพฤติตนหรูหราฟุมเฟอยนั้นไมใชส่ิงที่ดีและบางครั้งอาจนําความเดือดรอนวุนวายมาสูตนเองได  ดังนั้น การ
ดําเนินชีวิตดวยความพอเพียงมีสติยึดมั่นในคานิยมที่ดีงามตามรากฐานดั้งเดิมของชาติไมตกเปนทาสของวัตถุ
และวัฒนธรรมสมัยใหม  จนละเลยวัฒนธรรมของชาติ  จะเปนผลดีตอ   ตนเองและสังคมสืบไป 

 
วรรณกรรมเยาวชนทั้ง  8  เรื่องดังกลาวขางตนนี้  พยายามจะเปนส่ือที่จะปลูกฝงคานิยมที่ดีงามแก

เยาวชนของชาติ เพราะในอนาคตขางหนานั้นเด็ก ๆ เหลานี้จะเปนกําลังสําคัญในการบํารุงรักษา  และสืบทอดวัฒน
ธรรมเอกลักษณของชาติหากไมเรงปลูกฝงจิตสํานึกและหนาที่รับผิดชอบตอประเทศชาติเสียแตวันนี้  ภายหนา
วัฒนธรรมของชาติและความภาคภูมิใจในวิถีชีวิตแบบไทยอาจมลายหายไปในที่สุด การเริ่มตนจากแสดงคุณคา
วิถีชีวิตในชนบทใหเด็ก ๆ ไดเรียนรูและทําความเขาใจกอนความรูอื่นๆ  เพราะวิถีชีวิตแบบชนบทนี้ เปรียบเสมือน
รากเหงาของสังคม การปลูกฝงใหเกิดความเขาใจและเล็งเห็นคุณคาของพื้นฐานสังคมได ยอมจะนําไปสูการ
สํานึกในความเปนไทย ในที่สุดเด็กจะพรอมที่จะเรียนรูและซึมซับรักความเปนชาติ ปญหาเรื่องการดูถูกหรือละเลย         
วัฒนธรรมทองถิ่น หรือวัฒนธรรมประจําชาติยอมจะหมดไป   
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นอกจากนี้ยังมีแนวคิดอื่นๆ ที่สัมพันธแวดลอมอยูในชีวิตประจําวันของเด็กๆ อันจะสามารถชวย

พัฒนาความคิด จิตใจ และวางรากฐานที่ดีในดานตางๆใหกับเด็กได ดังเชน วรรณกรรม 8 เร่ืองตอไปนี้  คือ  วัน
เวลาแสนงามและวันที่รุงทอสาย   ขาวหนาลาน   นักสืบนมสด อานหนังสือเลมนี้ เถอะ..ที่รัก  
ปลาวาฬของนอย  โลกของหนูแหวน 2    บินสุดขอบฟา  และ  นิราศกระปอหลอ ดังเชน 
  
 วันเวลาแสนงามและวันที่รุงทอสาย   เสนอแนวคิดวา ชีวิตในวัยเด็กเปนชวงชีวิตที่มี
คา  ดังนั้นจึงควรใชเวลาในชวงนี้ใหมีคุณคามากที่สุด เด็กๆควรจะไดมีอิสระทางความคิดไดเลน
สนุกและไดมีโอกาสทําตามสิ่งที่พวกเขาคิดฝนซึ่งจะชวยพัฒนาสติปญญาอารมณความรูสึกและ
จินตนาการใหกวางไกลอันจะเปนผลดีแกเด็กไดในอนาคต  นอกจากนี้วัยเด็กเปนวัยแหงการเรียนรู
วิทยาการตางๆทั้งในและนอกตําราเรียนบางครั้งเปนการเรียนรูจากประสบการณของผูใหญ     
นอกจากองคความรูที่ไดรับมาโดยตรงแลวความใกลชิดสนิทสนมกับผูสูงวัยกวาจะกอใหเกิดความ
รูสึกรักอบอุนและมั่นคง  ประสบการณที่ดีงามในวัยเด็กสามารถหลอหลอมใหพวกเขาโตขึ้นเปน ผู
ใหญที่ดีในสังคมได  
 
 วันเวลาแสนงามและวันที่รุงทอสาย เปนเรื่องราวของเด็กคนหนึ่งอาศัยอยูกับครอบครัวในชนบท
ที่สุขสงบ เขาใชชีวิตวัยเด็กไปกับประสบการณที่สนุกสนานตามประสาเด็กทองทุง เชน   เล้ียงควาย เกี่ยวขาว ยิง
นกตกปลา การไดทองไปในทองทุงที่อุดมสมบูรณเปนความสุขที่ทิมคิดวาเปนดังสรวงสวรรค  เม่ือทิมโตขึ้นเขา
ตองเรียนรูวิชาการทํามาหากิน  ตองชวยงานพวกผูใหญ  เชน ออกไปชวยทําไร ปลูกผัก หาปลา ถอเรือ ลาสัตว 
เพื่อพิสูจนวาเขาโตเปนผูใหญ    นอกจากนี้ ทิมไดเรียนหนังสือโลกของเขาจึงกวางไกลออกไปเขามีเพื่อนและได
เรียนรูส่ิงแปลกใหมมีความฝน ทิมโชคดีมากที่มีครอบครัวที่อบอุน มีนาชายที่เขาใจและคอยใหกําลังใจเพื่อใหเขา
สามารถทําตามที่เขาฝนไวได 

 
 เร่ืองนี้สะทอนใหเห็นวาวัยเด็กเปนชวงเวลาที่มีคุณคาตอชีวิตของมนุษยอยางมาก   

ถาเด็กไดพบกับส่ิงที่ดีงามหรือไดมีโอกาสเรียนรูหรือไดรับการอบรมปลูกฝงในสิ่งที่ดี เขาจะ
สามารถเติบโตไดอยางมีคุณภาพ เปนคนดีของสังคมตอไป 

 
 

 ขาวหนาลาน เสนอแนวคิดวาการคนพบความตองการที่แทจริงของตนเองจะเปน  
หนทางนําความสุขความสําเร็จไดในที่สุด  เพราะการที่เรารูจักตัวตนของเราเทากับเรามีความเขา
ใจในวิถีชีวิตของตนเองซึ่งจะชวยใหเราสามารถเลือกหรือตัดสินใจวางรากฐานการดําเนินชีวิตได   
ถูกตอง ตรงกับความถนัดความชอบ คนที่ไมรูจักตัวตนของตนเองจะตองใชเวลาในการแสวงหาสิ่ง
ที่ตัวเองตองการเปนการลองผิดลองถูกซึ่งถึงแมจะใหประสบการณชีวิตที่ดีแตยอมตองแลกมาดวย
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ความลําบากยากเข็ญ บางครั้งอาจตองเปนความทุกขแสนสาหัส  เปรียบเหมือนกับ “ขาว” ที่เกี่ยว
ขึ้นมาแลวขายทันทีโดยไมนํามาตากใหแหงเสียกอนจะขายไดในราคาที่ไมสูงแตถาเปนขาวที่ตาก
ใหแหงแลวราคาจะสูงขึ้นทันที ดังนั้นคนที่ยังไมพบความตองการที่แทจริงของตนเองจะมีโอกาสไม
ไดรับความสุขความสมหวัง  ไดมากเทาคนที่คนพบตัวตนแลว ดังเชน เร่ืองราวของ  พราวโพยม
เด็กสาวที่ออกไปเผชิญชีวิตในกรุงเทพ  เพียงเพราะอยากคนหาตัวตนของเธอจึงตองเผชิญกับ
ความลําบากตาง ๆ   
 
 เรื่องนี้จึงเปนเรื่องที่ชวยทําใหผูอานตระหนักไดวาการที่เราจะพบกับความสุขหรือความสําเร็จใน
ชีวิต นอกเหนือจากปจจัยภายนอก เชน การศึกษาและครอบครัว ที่เปนกําลังสําคัญสนับสนุนแลวนั้นส่ิงที่สําคัญ
ที่สุดคือ เราควรจะคนหาปจจัยภายในเสียกอน ปจจัยภายใน คือ การรูจักตัวตนของเราเองเขาใจธรรมชาติของ
ตนเองและรูวาอะไรคือส่ิงที่เราตองการที่แทจริง เมื่อเรา คนพบเราจะสามารถวางรากฐานเพื่อเปนกรอบของทาง
เดินที่เหมาะสมใหกับตัวของเราไดอยาง      ถูกตองจนในที่สุดความสุขความสําเร็จในชีวิตก็จะอยูใกลแคเอื้อม 
  

นักสืบนมสด  เปนวรรณกรรมเพียงเรื่องเดียวในกลุมขอมูลที่นํามาศึกษาที่มีแนวคิด
เกี่ยวกับเร่ืองของอาหารที่เหมาะสมกับเด็ก  แนวคิดของเรื่องนี้คือนมสดเปนอาหารที่มีประโยชนตอ
เด็ก 

 
นักสืบนมสด เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่งตั้งตัวเปนนักสืบ เพราะเขาตองการจะ

ชวยเหลือคนที่เดือดรอน  แตมีขอแมอยางหนึ่งเด็กชายจะตองทํางานนักสืบได คือการดื่มนมเพราะ
พอของเขาบอกวานักสืบที่แข็งแรงจึงจะมีกําลังออกไปสืบหาและที่สําคัญ นม จะชวยบํารุงรางกาย 
และสมองใหปลอดโปรงชวยคลี่คลายคดีไดทั้งๆ ที่เขาไมชอบดื่มนมเปนที่สุด  ดังเชน 

 

พี่ชายของเธอไมชอบการถูกบังคับใหดื่มนมสดอยางกับอะไรดี เขา
เคยพูดกับปุกวา  ผูชายที่ออนแอเทานั้นที่ตองดื่มนมสดทุกวัน  นักสืบที่แข็ง
แรงอยางเขาไมจําเปนตองแยงอาหารของเด็กทารก ติดขัดตรงที่วาคุณพอ
ไมอนุญาตใหเปนนักสืบเด็ดขาด  ถาลูกชายไมยอมดื่มนมทุกวัน  ปอมรัก
การเปนนักสืบเปนชีวิตจิตใจ  จึงฝนทนดื่มอาหารของเด็กทารกโดยไมเต็มใจ
เลย 

           (ส. พุมสุวรรณ. 2526 : 12) 
  
 ผูแตงสอดแทรกแนวคิดของเรื่องไวในหลายๆ ตอนทั้งแสดงใหผูอานตระหนัก    อยางชัดเจนวา
นมสดนั้นมีคุณประโยชนตอเด็กๆอยางแทจริง เชนเมื่อเด็กชายคลี่คลายคดีไดสําเร็จ รางวัลที่เขามักจะไดรับตอบ
แทนก็คือ  นมสด  เพราะทุกคนทราบดีวา  นม  มีประโยชนตอรางกาย   เชน 
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“หลานทั้งสองเกงมาก  การทดสอบเปนนักสืบในคราวนี้ถือวาสอบ

ผาน ปอมเปดสํานักงานนักสืบในบาน  นาชอบมากทีเดียว แตไดขาวอีก
อยางหนึ่งวา ยอดนักสืบคนเกงของนาไมชอบดื่มนมเลยไมไดนะ  เปนเด็ก
ตองดื่มนมเกง ๆ หรือจะพูดอีกทีหนึ่ง  ถาจะเปนนักสืบที่เกงจะตองขยันดื่ม
นม  นมเปนอาหารชั้นเยี่ยมบํารุงทั้งสมองและรางกาย  สมองดี รางกายเติบ
ใหญ  จะทําอะไรก็ดี ดูแตคนไทยบางคนซึ่งตัวเล็กกวาฝร่ัง  แตพอไปอยูที่
ตางประเทศ กินอาหารดีๆ ดื่มนมเยอะ ๆ รางกายก็ใหญโตสูฝร่ังได  นับแตนี้
ตอไปถาหลานทั้งสองจะเปนคนเกง  ตองดื่มนมทุกวัน…” 

“ปอมไมไดเบื่อนมหรอกครับ  แตบางทีมันก็มีเยอะจังเลย  ใครมาก็
ซื้อมาฝาก แตตกลงครับตอไปผมจะดื่มนมทุกวันเพื่อจะไดเปนนักสืบเกง ๆ 
แบบนาชัยวา” 

“โอเค ดีแลว นามาคราวนี้ ก็ซื้อนมมาฝากสามโหล  ปอมกับปุกคงไม
วามันมากเกินไปนะ” 

ปอมหันไปมองหนานองสาวแลวยิ้มแหง ๆ  พูดขึ้นวา 
“โอเคครับ ตอไปผมจะดื่มนมทุกวัน” 
“ปุกดวย ปุกก็จะดื่มนมทุกวัน จะไดเปนผูชวยนักสืบที่เกง นะนาชัย

นะ” 
นาชัยหัวเราะกับหลาน ๆ กอนพูดขึ้นวา 
“ดี ดีมากทีเดียวนักสืบนมสดคนเกงของนาทั้งสอง นาภูมิใจในตัว

หลาน ๆ มากที่สุดเลย…”                                                    
                                                                                                      (ส. พุมสุวรรณ, 2526 : 
115-116) 
                                                                                           
 นอกจากเรื่องนี้จะแสดงใหเด็กผูอานใหเล็งเห็นคุณคาของการดื่มนมเพื่อบํารุงรางกายแลวยังสอน
ใหรูจักการฝกสังเกตหาเหตุผลและหลักฐานมาประกอบการคิดการตัดสินใจรูจักแกไขปญหาอยางเปนขั้นเปน
ตอนและมีเหตุมีผลซึ่งจะชวยทําใหเด็กๆสนใจกับส่ิงแวดลอมและสภาพความเปนไปรอบ ๆ ตัวทําใหพวกเขามี
ความรอบรูที่กวางขวางยิ่งขึ้น 
  
 อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก   มีแนวคิดคือ หนังสือเปนเครื่องมือสําคัญในการ
พัฒนาและเรียนรูตัวตนของเราหนังสือนั้นนอกจากจะใหความรูและความเพลิดเพลินใจในขณะ
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ที่อานแลว เนื้อหาและสาระในหนังสือยังสามารถพัฒนาใหคนเรามีความคิดอานมีวุฒิภาวะมี
ความเขาใจชีวิตและจิตใจของคนอื่นเพราะในขณะที่เราอานเรื่องราวในหนังสือเราจะไดเรียนรูชีวิต
เปนการเพิ่มพูนประสบการณโดยที่เราไมรูตัว  แตที่สําคัญกวานั้นคือหนังสือชวยใหเราเรียนรูจิตใจ
ของ  ตัวเราเอง  การมองลงไปในใจของเราหรือคนหาตัวตนของเราเปรียบเหมือนการอานหนังสือ
เราอานหนังสือเพื่อคนหาความรูทําใหเรามีความเขาใจในเรื่องตาง ๆ แตการอานจิตใจของเราจะ
ชวยใหเราเขาใจตัวเองทําใหเราคนพบความสุขในชีวิต 
 
   อานหนังสือเลมนี้ …ที่รัก  ไดบอกแกผูอานวาควร หันกลับมามองจิตใจของตน
เองบาง  เพราะคนเรามักจะชอบเรียนรูโลกเรียนรูวิทยาการใหม ๆ และเรียนรูจิตใจของคนอื่น โดย
หลงลืมที่จะเรียนรูหรือทําความเขาใจจิตใจตัวเอง  ดังเชน  เร่ืองราวของหมอจุลละ ตัวละครเอก
ของเรื่องเขามีความสับสนในใจมีปญหาที่ทําใหเขารูสึกวาวุน  หมอจุลละไดรับรูวิธีดับความวาวุน
ในใจจากหนังสือที่ลมเย็นหญิงสาวที่หมอจุลละแอบชอบนํามาใหอานเสมอๆ  แตเมื่อวันหนึ่งหมอ
จุลละ คนพบวาจิตใจของตนเองยังคงสับสนวาวุนไมมีที่จบสิ้นเหมือนกับน้ําขุนที่แมจะแกวง    สารสม
ใหตะกอนนอนกนแลวแตเมื่อมีใครมากวนน้ํานั้นก็จะขุนขึ้นมาอีกทันที และวิธีที่จะทําใหจิตใจผองใส
ไดตลอดคือการเรียนรูและทําความเขาใจกับจิตใจของตนเองเพื่อหาหนทางควบคุมและดับความทุกข
ในใจไดอยางสมบูรณ   
     
 ปลาวาฬของนอย   เสนอแนวคิดวา การจะลงมือทําสิ่งใด ควรที่จะมีความรู หรือ
ศึกษาสิ่งที่จะทําใหเกิดความเขาใจกอน ทั้งนี้เพื่อปองกันความผิดพลาดเสียหายที่จะเกิดขึ้นหาก
เราไมเขาใจในส่ิงที่จะทําอยางแทจริงแลว อาจกอใหเกิดปญหาความลาชาหรือความผิดพลาดได
งาย ดังเชน เร่ืองราวที่ผูแตงไดถายทอดใหเห็นในแตละตอน คือ ปลาวาฬของนอย เปนเรื่องราว
ของเด็ก 3 คน คือ เล็ก นอย และปลาหมึก ซึ่งไดมาใชเวลาชวงปดเทอมรวมกันทํางานและกิจกรรม
ตางๆ ที่ชวยเหลือครอบครัวได  กิจกรรมทั้งหลายนั้นเปนอาชีพที่ทุกคนในชุมชนทํา  เชน  หาปู หา
ปลา  ตกปลาหมึก  วางตะครัด  ลากอวน  ซึ่งสิ่งเหลานี้อาจกลายเปนอาชีพของพวกเขาในอนาคต  
ดังนั้นพวกเขาจึงตองการศึกษาวิธีการและเรียนรูใหมากที่สุดเพื่อฝกทักษะและเพิ่มพูนประสบ
การณ     ในชีวิตใหแกตนเอง แตกิจกรรมตาง ๆ ที่พวกเขาพยายามทํามักจบลงดวยความผิดพลาด
ทั้งนี้เพราะ   ผูแตงตองการแสดงใหเห็นแนวคิดของเรื่องวา การที่เราจะลงมือกระทําสิ่งใด ๆ เรา
ควรจะมีความรูความเขาใจในสิ่งที่เราจะทํา  เพื่อที่เราจะไดไมตองพบกับความผิดหวัง ลมเหลว 
หรือถาเกิดปญหาขึ้นมาเราก็สามารถแกไขไดและเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง ขณะที่เรา
เรียนรูสิ่งนั้นๆ ตองมีความตั้งใจจริงจึงขยันฝกฝนจนเกิดความชํานาญในที่สุดก็จะสามารถกระทํา
ในสิ่งนั้น ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเปนหนทางนําพาชีวิตไปสูความสําเร็จได 
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 นอกจากนี้เนื้อเร่ืองในแตละตอนไดใหความรูแกเด็กๆผูอานในเรื่องธรรมชาติวิทยา
ของสัตวทะเลและวิถีชีวิตของชาวเล เร่ืองปลาวาฬของนอย จึงเปนวรรณกรรมเยาวชนที่ใหทั้ง
ความสนุกเพลิดเพลินและความรูที่นาสนใจ ภายใตแนวคิดที่เปนประโยชนตอเด็กอยางดียิ่ง 
 
 การปลูกฝงแนวความคิดนี้สูเด็กและเยาวชนจึงสามารถชวยสงเสริมและพัฒนา   ความคิด
ประสบการณชีวิตใหกวางไกลยิ่งขึ้น พรอมที่จะกาวไปสูความเปนผูใหญไดในอนาคต 

 
 โลกของหนูแหวน 2  เสนอแนวคิดวาการรูจักมองโลกดวยสายตาที่เปนกลางไมยึด
เอาความคิดของตนเองเปนใหญ รูจักยอมรับและเขาใจความคิดของผูอ่ืนรูจักเอาใจเขามาใสใจเรา   
เร่ืองนี้เปนเรื่องราวของเด็กหญิงคนหนึ่งที่พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดระหวางตัวเธอกับสัตว ตนไม 
ดอกไม เชนเรื่องราวความขัดแยงตาง ๆ ระหวางหนูแหวนกับบรรดาสัตวตัวเล็กตัวนอย และตนไม
ดอกไม  การที่หนูแหวนแสดงความคิดเห็นโตแยงกับเพื่อน ๆ ของเธอเปนการสอนผูอานทางออมวา 
ธรรมดาโลกยอมมี 2 ดาน  การที่เรายึดติดกับความคิดของตนเองจนลืมที่จะรับฟงความคิดของ  ผู
อ่ืนจะทําใหเรากลายเปนคนเอาแตใจเห็นแกตัวและมีโลกทัศนแคบทาํใหดํารงชีวิตอยูในสังคมรวม
กับผูอ่ืนไดอยางลําบากแตการที่เปนผูมีความคิดเปดกวางมีใจเปนธรรมยอมจะตองยอมรับฟง
ความคิดของผูอ่ืนดวย  นอกจากจะทําใหเปนที่รักแลวเรายังไดเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณ 
และมุมมองที่เปนประโยชนตอตัวเราเองอีกดวย ซึ่งทําใหเราเปนผูมีความคิดกวางไกล สามารถเขา
ใจชีวิต และปญหาตาง ๆ ไดอยางลึกซึ้ง ดวยเหตุนี้วรรณกรรมเรื่องนี้จึงเปนงานวรรณกรรมสําหรับ
เยาวชนที่มีคุณคามากที่สุดเลมหนึ่ง เพราะขณะที่ผูอานไดอาน ความรูสึกนึกคิดของตัวละครทั้ง     
2 ฝาย  จะเกิดกระบวนการเรียนรู เกิดการคิดนึก รับฟง ยอมรับหรือไมยอมรับ ซึ่งกระบวนการนี้จะ
ชวยพัฒนาสติปญญาไดเปนอยางดี นอกจากนี้ โลกของหนูแหวน 2 ยังไดแฝงขอคิด คติเตือนใจ
ไวมากมาย  ซึ่งใหประโยชนแกผูอานทุกระดับอายุ ดวยเหตุนี้จึงเปนการยอนกลับมาสนับสนุน     
แนวคิดของเรื่องไดเปนอยางดีวาการมองโลกดวยสายตาที่เปนกลางยอมรับฟงความคิดเห็น
รอบๆ ขางเพื่อนํามาชวยคิดตัดสินใจอยางรอบคอบจะสงผลใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 
 บินสุดขอบฟา  เสนอแนวคิดวาอิสระเสรีภาพมีคุณคาตอชีวิต ธรรมชาติของนกคือ
การโบยบินอยางเสรีเชนเดียวกับมนุษยที่ตองการมีอิสระในการคิดตัดสินใจบินสุดขอบฟาเปน
เร่ืองราวของ อีกา ตัวหนึ่งที่ไดเรียนรูวิถีชีวิตที่แทจริงของนกวาคือความมีอิสระ หลังจากที่ถูกจับมา
ขายแลวมีเด็กชายผูมีเมตตาคนหนึ่งนําไปเลี้ยงทําใหไดพบกับอีกาอีกตัวหนึ่งที่สอนใหรูจักกับคําวา
อิสระ เร่ืองราวที่ผูแตงถายทอดสูผูอานนั้นไดนํามาเปรียบเทียบกับวิถีชีวิตของมนุษย ดังเชน   
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ถาฉันบินไดเหมือนนกในทองฟา 
ฉันจะบินไปใหไกลแสนไกล 
บินไปใหสุดขอบฟา 
อยากจะรูนักวา 
ที่นั่นมีอะไร 

 
 นอกจากนี้เนื้อเรื่องในหลายๆตอนมีขอความกลาวถึงคุณคาของการมีอิสระซ่ึงเนนใหผูอานเขาใจ
แนวคิดของเรื่องชัดเจน   ดังเชน 
 

 “เมื่อขาถูกจับก็ถูกสงมาขายในเมือง  คราวนี้ขาถูกขังกรงอยูนาน แต
อยางไรก็ชางเถอะ ขายังมั่นใจวา  สักวันหนึ่งขาคงหนีได  สิ่งหนึ่งที่คอย
กระตุนจิตใจ ของขาอยูเสมอ  นั่นคืออิสระภาพ  นกกามันตองโบยบินอยูบน
ทองฟา ไมใชอยูในกรง  นกในกรงไมใชนก  เปนเพียงแตเรือนรางที่มีชีวิต  
แตไมมีวิญญาณแหงความเปนนก  ขาจึงรอเวลา  สักวันหนึ่งขาตองขึ้นไป
โบยบินบนทองฟาอีกใหได  นานเทาไหรขาก็จะรอ…” 

                                                                                                         (ส. พุมสุวรรณ, 2541 : 
30) 

 
 อิสระเสรีภาพเปนส่ิงที่ทุกชีวิตตองการโดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยผูซึ่งมีสติปญญา         มีความคิด
อานมีมุมมองตอส่ิงตาง ๆ ในโลก การถูกจํากัดความคิด ถูกกักขังใหไรอิสระ จึงเปนส่ิงที่ทรมาน ทั้งนี้สัตวเล็ก ๆ 
เชน นก เมื่อถูกมนุษยนํามากักขังไวในกรงแคบ ๆ ก็คงทรมานเชนกัน  เรื่องนี้นอกจากจะใหขอคิดที่ดีตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษยแลวยังชวยสงเสริมจิตสํานึกเรื่องความเมตตาอีกดวย 
 
 เมื่อมนุษยไมชอบการกักขัง สัตวโลกอ่ืนๆในโลกนี้ยอมไมชอบการถูกกักขังดวย  เชน
กัน เพราะอิสระเสรีนั้นเปนสวนหนึ่งของสัตวโลกดวยเหตุนี้มนุษยจึงไมควรรังแกสัตวเล็กๆ        ผู 
ออนแอกวาดวยการกักขังใหไรอิสระเสรีภาพเพียงเพื่อตองการความบนัเทิงใจเทานั้น   
 
  นอกจากนี้ในเรื่องบินสุดขอบฟายังไดแทรกขอคิดเกี่ยวกับความมีเมตตา มนุษยเปน
สัตวประเสริฐ มนุษยควรจะตระหนักในบทบาทหนาที่ของตนและตอส่ิงมีชีวิตอื่นๆที่อาศัยอยูรวม
กันบนพื้นโลก  อยางชีวิตของอีกา 2 ตัวนี้  หากไมถูกมนุษยใจรายจับมาขายพวกมันคงไดโบยบิน
อยางอิสระ และในตอนทายเรื่องอีกาตัวแกก็ถูกมนุษยใจรายดักยิงจนตายกอนจะบินถึงปาซึ่งเปน
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บานเกิด ดังนั้นจึงสะทอนใหเห็นวามนุษยคือผูทําลายสิ่งมีชีวิตที่โหดรายที่สุดเมื่อผูอานไดรับรูแนว
คิด       ดังกลาวนี้แลวจึงควรหันกลับมายึดมั่นในเมตตาธรรม  
 
  
 
 นิราศกระปอหลอ เสนอแนวคิดวาความรอบคอบและการรูจักเตรียมพรอมจะเปน
ประโยชนตอการดําเนินชีวิตไมวาเราจะทําอะไรก็ตามหากเรามีความรอบคอบและเตรียมพรอม 
ปญหาตางๆจะไมเกิดขึ้นเลยหรือถาตองเผชิญกับปญหาเราจะสามารถแกไขไดทันทวงที แมวาจะ
เปนเรื่องเล็กนอยในชีวิต แตถาเราละเลยเสีย ก็อาจกอใหเกิดปญหาที่ยากจะแกไข 
 
 เรื่องนี้เปนเรื่องของหญิงสาวคนหนึ่งที่เดินทางไปเยี่ยมพี่ชายและทองเที่ยวที่อเมริกา โดยที่เธอไม
มีความรูไมไดเตรียมตัวใหพรอมในการเดินทางเธอจึงตองพบกับอุปสรรคหลาย ๆครั้ง กวาจะไปถึงอเมริกา ขณะ
ที่เธอทองเที่ยวในอเมริกาก็ยังคงมีอุปสรรคมากมายซึ่งเปนเหตุใหเธอไดพบรักกับเพื่อนของพี่ชาย ซึ่งเปนคนที่
สอนบทเรียนที่ดีแกเธอ ทําใหเธอตระหนักวา ชีวิตคนเรานั้น ควรจะมีการวางแผนและเตรียมพรอม ใหรอบคอบ
เสียกอนที่จะลงมือทําอะไรก็ตาม  
 
 การเสนอขอคิดที่มีสาระประโยชน ภายใตเรื่องราวความรัก ของหนุมสาว เชนนี้ อาจจะตรงกับความ
สนใจของเด็กวัยรุนเพราะเปนวัยที่สนใจในเรื่องของเพศตรงขาม การปลูกฝง   แนวคิดบางประการ เพื่ออบรมส่ังสอน 
ผานกลวิธีที่ตรงกับความสนใจของเด็ก นาจะทําใหพวกเขายอมรับแนวคิดนั้น ๆ ไดงายยิ่งขึ้น และจะเปนผลดีแกตัว
พวกเขาในอนาคต 
 
 จากแนวคิดทั้งหมดที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผูแตงไดพยายามปลูกฝงใหเด็กมี           
วุฒิภาวะทางความคิดพัฒนาจิตใจใหมีคุณธรรมเพื่อกาวไปสูความเปนผูใหญที่มีประสิทธิภาพ 
การเสนอแนวคิดผานวรรณกรรมชวยใหเด็กไมรูสึกเบื่อหนายหรือรูสึกวากําลังถูกอบรมสั่งสอน เด็ก 
ๆ จึงสามารถซึมซับขอคิดทั้งดานดีและไมดี ที่ผูแตงนําเสนอไวในแตละเร่ือง ทําใหเด็กเกิดการเรียน
รู  ยอมรับและเขาใจในสภาวะตาง ๆ ของสังคมและสิ่งแวดลอม ทําใหพวกเขามีแนวทางในการแก
ไขปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตอง  แนวคิดซึ่งเปนหลักในการดําเนินชีวิตจึงเปนการเตรียมความ
พรอมที่ดีใหแกเด็ก ๆ เพื่อที่พวกเขาจะเติบโตขึ้นเปนผูมีคุณภาพ 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดหลักที่ปรากฏในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัล
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ ตั้งแตปพุทธศักราช 2522 –2542 ดังกลาวขางตนแลวนั้น ผูวิจัยพบวาเนื้อหา
โดยรวมของแนวคิดหลักที่พบมีความสัมพันธกับจุดมุงหมายในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็ก ดังเชนที่ ปราณี 
เชียงทอง (2526 : 81) กลาววา 
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“แนวคิดของเรื่อง เปนจุดมุงหมายในการเขียนซึ่งแฝงไวในเนื้อเรื่อง แนวคิดของ

เรื่องอาจเปนความรักสัตว การยอมรับตนเองและผูอื่น การเอาชนะอุปสรรค ความโหด
รายของสงคราม แนวคิดของเรื่องควรพัฒนาไปตามลําดับ เนื้อเรื่องและเหตุการณ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นกับตัวละครในเรื่อง โดยไมจําเปนตองบอกใหรูวา ตัวละครเปนคน
อยางไรบาง ควรใหตัวละครแสดงบทบาทและแสดงบุคลิกลักษณะออกมาเองจากการ
กระทํา แนวคิดของเรื่องตองมีคุณคาสําหรับเด็ก การเสนอแนวคิดของเรื่องเปนไปตาม
ธรรมชาติ และแนวคิดของเรื่องตองไมเกินความเปนจริง ควรแฝงคุณธรรมบางประการ
ที่ตองการสอนเด็กไมใหเด็กรูตัว” 

 
และ จินตนา ใบกาซูยี (2534 : 96) ไดอธิบายขั้นตอนในการเขียนเรื่องสําหรับเด็กวา ขั้นแรก นัก

เขียนควรกําหนดจุดประสงคใหชัดเจนวา จะเขียนเรื่องในรูปแบบใด…นิทาน…นิยายรวมสมัย…เรื่องส้ัน…
สารคดี ฯลฯ โดยเนนความบันเทิง หรือ สาระความรู หรือคติสอนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง กําหนดใหแนนอนและบันทึก
ไว จากนั้นวางแกนเรื่อง (THEME) อยางชัดเจนเพียงเรื่องเดียว แลวจึงคอยสรางโครงเรื่อง (PLOT) ใหมีเหตุการณที่
นาสนใจ 

 
จากการศึกษาวิเคราะหผูวิจัยพบวาจุดมุงหมายในการแตงวรรณกรรมสําหรับกอน   วัยรุนควรมี

ลักษณะสําคัญอยู  5  ประการ  คือ 
 1. ปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็ก  ชวยใหเด็กสามารถอานหนังสือไดอยางแคลวคลอง 

2. เพื่อสงเสริมความรูความเขาใจ  ในเหตุการณ  ปญหา  และวิทยาการแขนงตาง ๆ  
3. เพื่อเสริมสรางจินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค 
4. เพ่ือปลูกฝงคุณธรรม  และคานิยมที่ดีงามตาง ๆ ในสังคมอันเปนที่พึงประสงค 
5. เพื่อสรางความบันเทิงและสนองตอบความตองการ หรือทดแทนความรูสึกที่ขาดหายไปของ

เด็ก 
 
เมื่อพิจารณาเนื้อหาของแนวคิดทั้งหมดที่กลาวมาขางตน เปรียบเทียบกับจุดมุงหมายในการแตง

วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน จะสังเกตไดวามีความสอดคลองสัมพันธกันอยางชัดเจน  แนวคิดในวรรณกรรม
สําหรับเด็กกอนวัยรุน มีสวนสําคัญกอใหเกิดการเรียนรู  การเขาใจเรื่อง ธรรมชาติ  ชีวิต และสังคม เปนการวาง
รากฐาน และเตรียมความพรอมใหแกเด็ก ทั้งในดานความคิดสติปญญาและจิตใจ มีเนื้อหาสําคัญ คือ ปลูกฝง
ทัศนคติ ในเรื่องคุณธรรม จริยธรรมโดยเฉพาะ แสดงใหเห็นคุณคาของความมานะอดทนเพื่อทําความฝนของตน
เองใหสําเร็จ  แมวาตองเผชิญกับอุปสรรคมากมาย ความมานะอดทนเพียรพยายามเทานั้นที่จะเปนหนทางนําไปสู
ความสําเร็จ  แนวคิดอื่น ๆ เชน  ความพอใจในสิ่งที่ตนเองมี การ   เอาชนะใจตนเอง ความรักความเมตตา  การ
ยึดมั่นในคุณความดี  ความสามัคคี สามารถใชเปนหลักปฏิบัติเม่ือเด็กไดเรียนรูแนวคิดนี้ในที่สุดก็สามารถนํามา
ปรับใชในการดําเนินชีวิตของเขาได ซึ่งจะสงผลดีตอสังคมไดในที่สุด  
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 แนวคิดเกี่ยวกับความรักความผูกพันจะชวยกลอมเกลาจิตใจใหออนโยน พรอมที่จะมอบความ
รักและความปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษยดวยกันเปนแนวคิดที่กอประโยชนทั้งตอชีวิตของเด็กและสังคมโดย
รวม เพราะการที่มนุษยอยูรวมกันโดยอาศัยความรักความเมตตาเปน       พื้นฐานแลวนั้น ยอมนําความสุขความ
สงบมาสูสังคมแนวคิดเรื่องความรักความผูกผัน มีเนื้อหาสําคัญสองประการ  คือ  ความอบอุนในครอบครัว  และ
ความรักความผูกพันในกลุมเพื่อน  มีสวนชวยใหเด็กเกิดความเขาใจตอการดํารงชีวิตตระหนักในความสําคัญ
ของครอบครัว พอแม พี่นอง และเพื่อน เพราะความรักความผูกพันของบุคคลเหลานี้สามารถเปนกําลังใจใหเด็ก
ไดในเวลาที่พวกเขาตองเผชิญกับปญหาที่ยากจะแกไข   

 

 แนวคิดที่เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ มีเนื้อหาสําคัญ คือ กระตุนจิตสํานึกของมนุษยใหหันมาปก
ปองอนุรักษธรรมชาติไว มนุษยเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งในธรรมชาติ มนุษยและธรรมชาติเกื้อกูลซึ่ง
กันและกัน ธรรมชาติเปนผูใหเสมอและมนุษยเปนผูรับ ดังนั้นมนุษยควรเลือกที่จะเปนผูรักษาและกระทําส่ิงที่
สรางสรรค อนุรักษบํารุงธรรมชาติไวแทนการแสวงหาแตประโยชนสุขสวนตน แนวคิดนี้จึงมีสวนสําคัญที่จะชวย
ย้ําเตือนมนุษยใหตระหนักและเขาใจหนาที่รับผิดชอบของตนที่ควรกระทําตอธรรมชาติ  โดยเฉพาะเด็กๆ การ
ปลูกฝงใหไดเรียนรู   แนวคิดเรื่องธรรมชาติ สรางความเขาใจ และตระหนักในคุณคาของธรรมชาติ จนเกิดความรู
สึกรัก หวงแหน อยากถนอมรักษาไวและไมคิดที่จะทําเลย ยอมจะกอใหเกิดผลดีตอทุก ๆ ฝาย 

 

แนวคิดเรื่องปญหาเด็ก มีสาระสําคัญสองประการ คือ ประการแรกปญหาการทอดทิ้งเด็ก ใหตอง
เผชิญกับอันตรายตาง ๆ ในสังคมและความทุกขในใจตนเอง เพราะความรูสึกขาดความรักความเขาใจ จึงตอง
เรียกรองหาความรักความอบอุนที่พวกเขาตองการ ซึ่งเปนเรื่องยากที่ผูใหญจะรับรูและเขาใจ แนวคิดที่สะทอนให
เล็งเห็นปญหาของเด็กในขอนี้ จึงมีสวนสําคัญในการสรางเสริมความเขาใจอันดีระหวางเด็กกับผูใหญ อันจะนํา
มาซึ่งความสุขในชีวิตและสังคมได และ  ประการที่สอง ปญหาความขาดแคลนและดอยโอกาสของเด็กชนกลุม
นอยที่อยูหางไกล โดยเฉพาะพวกเด็กชาวเขา พวกเขาตองผจญกับความยากลําบากในการดํารงชวีิต เพราะขาด
แคลนสาธารณูปโภค โรงเรียน โรงพยาบาล จึงตองหาหนทางตอสูดิ้นรน ชวยเหลือตนเอง  แนวคิดนี้จึงเปนแนว
คิดที่สะทอนใหเห็นความเปนไปอีกดานของสังคม กระตุนใหเกิดจิตสํานึกที่จะเขามาชวยเหลือแกไข นอกจากนี้
ยังเปนการปลูกฝงทัศนคติใหกับเด็ก ไดเรียนรูวา ในสังคมนี้ยังมีเด็กคนอื่นๆ ที่โชครายถูกทอดทิ้ง ขาดแคลนและ
ดอยโอกาสทางการศึกษา ดังนั้นพวกเขาที่โชคดีกวา มีพรอมทุกส่ิง ทั้งครอบครัวและการศึกษา จึงควรเห็นคุณคา
และใหความสําคัญกับส่ิงที่พวกเขามี 

 

แนวคิดอื่น ๆ เชน แนวคิดเรื่องการศึกษา มีเนื้อหาสําคัญคือ การสรางทัศนคติที่ดีตอการศึกษา ทั้งสาม
เรื่องแสดงใหผูอานเห็นวา  การศึกษาทั้งภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียนเปนเรื่องสนุก มีประโยชนตอชีวิต ดังนั้นจึง
เปนแนวคิดที่สามารถสรางแรงจูงใจใหเด็กๆ เห็นความสําคัญของการเรียน ความสําคัญของการไปโรงเรียนไดเปนอยาง
ดี  เพราะนอกจากโรงเรียนจะใหความรูแกพวกเขาแลว  ยังใหเพื่อน ใหสังคมและประสบการณในชีวิตที่สนุกสนานมีคา
ควรแกการจดจําอีกดวย การศึกษาไมจํากัดวาจะเกิดไดเฉพาะในโรงเรียนเทานั้น เราสามารถเรียนและเก็บเกี่ยวความรู
ไดในทุกๆ ที่ ทุกๆ กิจกรรมที่สรางสรรค  

 

แนวคิดเรื่องคุณคาวิถีชีวิตในชนบทจะชวยใหเกิดความเขาใจรากเหงาของสังคมและ       วัฒนธรรมได
มากขึ้น เพราะนับวันปญหาการละเลยวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่ดีงามเหมาะสมเปนเอกลักษณของชาติจะทวี
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ความรุนแรงมากยิ่งขึ้น ความเปนไปของสังคมมีผลมาจากการกระทําของเราเอง ดังนั้นเพื่อสรางจิตสํานึกในความเปนชาติ 
เด็ก  ๆจึงควรไดรับการปลูกฝงใหเกิดความเขาใจ ตระหนักในคุณคาและ ชี้ใหเห็นวาวิถีชีวิตดั้งเดิมและวัฒนธรรมของชาติ
เปนส่ิงดีงามที่ควรคาแกการอนุรักษไว 

 
แนวคิดทั้งหลายเหลานี้สามารถปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีใหแกเยาวชนของชาติ ทําใหหันมามองปญหาและ

เรงคิดเพื่อหาทางแกไข  เพราะพวกเขาคือ อนาคตของชาติ การที่วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ชวยใหเขาไดเรียน
รู  เขาใจความเปนไปของธรรมชาติ  ชีวิตและสังคม ไดนั้นจึงเปนเสมือนการเตรียมความพรอมใหพวกเขากาวไปสูความ
เปนผูใหญไดอยางมั่นใจและมีคุณภาพ ดังจะเห็นไดวา   แนวคิดเหลานี้เปนการใหความรูแกเด็กหลายๆ ดาน เพื่อทํา
ใหเด็กมีมุมมองตอเร่ืองตาง ๆ ในชีวิตไดอยางกวางไกลและหลากหลาย จึงเปนการพัฒนาจิตใจ ความคิดและสติ
ปญญา  ทําใหมีความพรอมที่จะเรียนรูเรื่องตางๆ โดยเฉพาะเรื่องราวในธรรมชาติ ชีวิตและสังคมไดตอไป 



บทที่ 3 
 

กลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัล 
 

วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนเปนงานเขียนที่ตองอาศัยศิลปะในการประพันธมาก   
เทากับการเขียนเรื่องสําหรับผูใหญ 

 
วิริยะ สิริสิงห (2524: 25-26) อธิบายวา เทคนิคในการเขียนเรื่องสําหรับเด็กนั้น   ผูเขียน

ตองเพิ่มกฎพิเศษอีกประการหนึ่ง คือ ผูเขียนจะตองมีเด็กอยูในหัวใจ นักเขียนเรื่องสําหรับเด็กที่ดี  
ไมเพียงแตจะรูวาเดก็ชอบหรือไมชอบอะไรเทานั้น เขาตองรูดวยวา เขาจะใหอะไรแกผูอาน เพราะ
หนังสือสําหรับเด็กนั้น ตองทําใหเด็กอานดวยความมุงหวังอันบรรเจิด เปนเรื่องที่ชวยบํารุงความ-
เชื่อมั่นในใจและเสริมสรางความสัตยซื่อ ความคิดฝนและคุณธรรมที่ดีสําหรับเด็ก ดังนั้นกอนที่จะ
เขียนเรื่องสําหรับเด็ก ผูแตงควรตรวจสอบกอนวา สามารถสื่อความเขาใจกับเด็กไดหรือไม เพราะ
งาน-เขียนนั้นๆ จะประสบความสําเร็จไดมากนอยเพียงใด อยูที่การสื่อสารทําไดดีหรือไม 

 
กลวิธีการประพันธ เปนวิธีการที่จะสื่อสารจากผูแตงไปสูเด็ก ๆ ผูอาน ดังนั้นจึงมีความ

สําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพิจารณากลวิธีการประพันธใหถี่ถวน 
 
กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2517 : 29) อธิบายความหมายของกลวิธีการประพันธไววา 

 
“เทคนิค หรือ กลวิธีที่ผูแตงนํามาใชในการแตงหนังสือ คือ วิธีการถาย

ทอดความนึกคิด หรือความสะเทือนใจเปนการแสดงใหเห็นวาผูแตงมี   ฝมือ 
เพื่อใหผูอานไดถายทอดความรูสึกนึกคิดนั้นไดอยางซึมซาบการใชเทคนิค
อาจทําไดหลายประการ เชน การสรางผูเลาเรื่อง การเลาเรื่องยอนหลัง  การ
ใหตัวละครแสดงลักษณะนิสัยออกมาโดยไมตองบรรยายโดยตรง มีการปด
เร่ือง เปนตน” 

 
บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2522 : 192) อธิบายความหมายของกลวิธีการประพันธ ไววา   

 
“เนื้อหา กับ กลวิธี สองคํานี้เปนศัพทที่เราควรสังเกตไวใหดีดวย    คําวา 

เนื้อหา เทียบกับภาษาอังกฤษก็เห็นจะไดแก content คํานี้ หมายถึง  ส่ิงที่อยูใน
งานเขียนหรืองานประพันธเร่ืองหนึ่ง หรือชิ้นหนึ่ง เนื้อหา (content) ควรแยก
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ออกจากกลวิธี(technique)แลวเราอาจขยายคําตอบตอไปอีกวาเนื้อหานั่นคือ
อะไร ตางๆ ที่อยูในงานชิ้นหนึ่งๆ สวนผูแตง ทําอยางไร  เนื้อหาจึงเปนสารไปสูผู
อานไดนั้น  คือ  กลวิธี ” 

 
ยุพร  แสงทักษิณ (2541 : 35)   กลาววา กลวิธีการประพันธที่บางคนเรียกวา  เทคนิค 

หมายถึง วิธีการหรือชั้นเชิงหรืออุบายในการพูดหรือการกระทํา…ในการประพันธนวนิยายผูประพันธแตละ
คน  ก็ตองพยายามแสวงหากลวิธีในการประพันธเพื่อเสนอเรื่องแกผูอานอยางนาสนใจ   

 
ดังนั้น  จึงสรุปไดวา กลวิธีการประพันธ  หมายถึง  วิธีการที่ผูแตงนํามาใชถายทอดความ

รูสึกนึกคิด เปนวิธีการนําเสนอเรื่องและเนื้อหาสาระสําคัญไปสูผูอานไดในที่สุด เมื่อกลวิธีการ
ประพันธ  หมายถึง วิธีการ หรือ เทคนิค ในการนําเสนอเรื่องราวจึงสามารถกระทําไดดวย     กลวิธี
ตาง ๆ มากมาย เพื่อที่จะประสานใหเนื้อเร่ืองมีความสอดคลองสัมพันธกันอยางตอเนื่อง และทําให
ผูอานเกิดความเพลิดเพลิน นวนิยายบางเรื่องอาจมีเนื้อเร่ืองคลายคลึงกัน แตถาผูแตงมีกลวิธีการ
ประพันธที่แตกตางออกไป นวนิยายเรื่องนั้นๆก็ยอมมีคุณคาและความนาสนใจแตกตางกันดวย         
กลวิธีการประพันธจึงมีความสําคัญ กลวิธีการประพันธอาจมีไดหลายวิธี เชน การสรางโครงเรื่อง  การ
ดําเนินเรื่อง การเลาเรื่อง  สรางตัวละคร   การสรางฉาก  การเปด-ปดเรื่อง  การใชภาษา  และ การ
ตั้งชื่อเร่ือง  เปนตน 

 
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจะมีองคประกอบในการประพันธที่ใชสรางสรรค 

เร่ืองราวไมแตกตางไปจากวรรณกรรมสําหรับผูใหญ ดังเชนที่ วิริยะ สิริสิงห (2524 : 28) ไดกลาว
ถึงเทคนิคในการเขียนเรื่องสําหรับเด็กวัย 11-16 ป   ไววา 

 
“เด็กวัยนี้ตองการเปนผูใหญ  เร่ืองที่ เขียนเพื่อเด็กวัยนี้จึงจําเปน       

ที่ตองใชเทคนิคและกรรมวิธีเชนเดียวกับการเขียนเรื่องสําหรับผูใหญ วัยรุน
นี้ชอบอานเรื่องยาวมากกวา 15,000 คํา ตองการเนื้อหาสาระมากกวารูปภาพ   
วัยนี้ไมสนใจเทพนิยายเพอเจอ สนใจเรื่องสมจริงมากกวาและตองการให
ตัวเองเปนตัวละครในเรื่องที่อานนั้นดวยผูอานทุกวัยตองการอานเรื่องที่         
ตัวละครเทากับผูอานหรือโตกวาผูอานเล็กนอย     เร่ืองที่มีตัวละครเด็กกวา เด็ก
จะไมอาน” 
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แตอยางไรก็ตามวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้น ผลิตขึ้นมาเพื่อใหเด็กอานโดยตรง ความสามารถ ใน
การอาน การเรียนรู และประสบการณในชีวิตของเด็กมีระดับที่แตกตางไปจากผูใหญทําให   กลวิธี
การประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็ก มีลักษณะเฉพาะ  

 
ดังนั้นจึงกลาวไดวาองคประกอบและกลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็กน้ัน   

ไมไดมีรูปแบบที่แตกตางไปจากวรรณกรรมของผูใหญเลย เพียงแต จํานวน ปริมาณ ความยาก 
และความซับซอนนั้นจะนอยกวาวรรณกรรมสําหรับผูใหญ  ดังที่ 

 
Rebecca  J. Lukens (1922:8) กลาววา 

 
“Children are not like adults.They are different from adults in 

experience but not in species or to put it differently, in degree but 
not in kind. We can say then of literature for young reader that 
differs from literature for adults in degree but not in kind.” 

 
เมื่อวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนและวรรณกรรมสําหรับผูใหญไมไดมีความแตกตาง

กันในดานกลวิธี เพียงแตแตกตางกันในระดับความลึกซึ้ง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาวิเคราะหกลวิธี
การประพันธที่ปรากฏในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนา
หนังสือแหงชาติ ตั้งแต ป พ.ศ.  2522–2542  ตามระบบของการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมทั่วไป 
ดังนั้นจึงอาจกลาวสรุปไดวา วรรณกรรมสําหรับผูอานทุกวัย ยอมตองมีองคประกอบทาง
วรรณกรรมเชนเดียวกัน จากการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็ก    
กอนวัยรุน ผูวิจัยพบวามีกลวิธีการประพันธที่สําคัญ  5  กลวิธี  ดวยกันคือ 

 
3.1   การสรางโครงเรื่องที่ไมซับซอน 
3.2   การสรางตัวละครเอกเปนเด็ก และเปน พืชหรือสัตวตางๆ ในธรรมชาติ 
3.3   การสรางฉากเปนฉากชนบท 
3.4  การสรางบทสนทนาที่สมจริง 
3.5  การใชภาษาที่ผสมผสานภาษาที่เรียบงายเขากับภาษาที่มีการตกแตงใหเปน 
        วรรณศิลป 
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3.1 การสรางโครงเรื่องที่ไมซับซอน 
 

รัญจวน  อินทรกําแหง (2517 : 115)อธิบายวา การสรางโครงเรื่องในวรรณกรรม
สําหรับเด็กชวงวัยรุน  ควรมีเคาโครงเรื่องที่รัดกุมและสัมพันธกันอยางสมเหตุสมผล  วิธีเสนอเรื่อง
ชวนอานไมวกวนซับซอนโดยไมจําเปน 

 
ดังนั้นกลวิธีการสรางโครงเรื่องในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน จึงควรมีลักษณะที่

กระชับรัดกุมไมซับซอนเกินไป  มีความสัมพันธกันอยางสมเหตุสมผล  นาเชื่อถือ  และมีการกระทํา
ที่ชวนติดตาม ซึ่งจะทําใหเกิดความสนุกสนานในการอาน ดังนั้นกลวิธีการสรางโครงเรื่องจึงมีความ
สําคัญอยางมากในการนําเสนอเรื่องราว จากการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน
ทั้ง 71 เร่ือง ที่ไดรับรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ ตั้งแตป พ.ศ. 2522-2542  
พบวาวิธีการสรางโครงเรื่องเปนแบบที่ไมซับซอน มีปมปญหาเพียงเรื่องเดียวและคลี่คลายได       
ในตอนจบ  หรือในบางเรื่องก็ไมมีปมปญหา  ผูวิจัยพบวาการสรางโครงเรื่องมีกลวิธีที่สําคัญ 3 กลวิธี 
คือ 

 
3.1.1  วิธีดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา 
3.1.2   วิธีสรางปมปญหาที่เห็นไดชัดเจน 
3.1.3   วิธีปดเรื่องโดยเนนแนวคิดสําคัญ 

 
 

3.1.1   วิธีดําเนินเรื่องแบบตามลําดับเวลา   ( Chronological order ) 
 

 วิธีดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา คือ การจัดลําดับเหตุการณในเร่ืองตามลําดับ
เวลาที่เกิดขึ้น เร่ิมเรื่องจากจุดเริ่มตนไปตามลําดับ เกิดปมปญหา หรือความขัดแยงตาง ๆ  ขึ้นเรื่อย ๆ 
และทวีความเขมขน จนในที่สุดเรื่องคอย ๆ คลี่คลายไปสูจุดจบ 
 
 วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือ
แหงชาติ ใชกลวิธีการดําเนินเรื่องแบบตามลําดับเวลาเกือบทั้งหมดจํานวน 69 เร่ือง ไดแก บึงหญาปา
ใหญ  เด็กนอยแหงทองทุง  ปลาวาฬของนอย  หมูบานอาบจันทร  ไขนุยไปโรงเรียน  สรอย
แสงแดง  ขนํานอยกลางทุงนา  กระทอมนอยกลางทุง  เด็กชายชาวเล  หัวใจดวงนอย  ลูกปา  จด
หมายถึงลูก  บองหลา  เพื่อนแท  จดหมายถึงคุณยาย ภาค  3   หลุยส  อีกอและเพ่ือน  
เหยี่ยวขาดวน  เที่ยวไปในวันหยุด  ไผคอมแคระ  โลกของหนูแหวน  เลม  2  วันเวลาแสนงาม
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และวันที่รุงทอสาย      บานพิลึก  ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย  โลกสีน้ําเงิน  บินสุดขอบฟา  
คุณยาผจญภัย         ชีวิตบานนา  พราวแสงรุง  เด็กชายมะลิวัลย  ชายแดน  เพลงดวงดาว 
มหกรรมในทองทุง  เขี้ยวเสือไฟ  ดร. ครก  เด็กชายจากดาวอื่น  ใบไมรวงในปาใหญ  หุบเขา
กินคน  ความภูมิใจ-ของลอย  มุกดากับสาหราย  เมฆสีเงิน  กระทอมแสงตะวัน  ขาวหนาลาน   
แม…ไตฝุนมาแลว  ลูกชาวนา  ลินลานารัก  เกิดแลวตองสู  บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย  แผนหลัง
พอ  ในสวนปู        ปาไหวชายทุง  ฝนไวที่ปลายทาง  ดอกไมบานที่เชิงภู   นักสืบนมสด  
นิราศกระปอหลอ     ยายของเอื้อ   สูสายรุง  ทุงสลับสี  พิจิก  บทเพลงแหงนกกางเขน    
บานสีขาว  เรื่องเลาจาก-ดาวดวงหนึ่ง  อานหนังสือเรื่องนี้เถอะ..ที่รัก  ดงคนดี  บันทึกวัน
พรุงนี้  พระจันทรทรงกลด  พอ ขวาลูกชาย  ซายลูกสาว  สายใยแหงความรัก  และ  ไหมแม  
เพราะมีความเรียบงาย ไมซับซอนของการดําเนินเรื่องทําใหเหตุการณเกิดขึ้นสัมพันธกันเปนขั้นเปน
ตอนอยางสมเหตุสมผล  อีกทั้งยังเปนการเสนอเรื่องอยางตรงไปตรงมาทําใหผูอานสามารถติดตามและ
เขาใจ   เร่ืองราวไดงาย  ชัดเจน  จึงมีผลตอการเขาใจแนวคิด  เพราะถาโครงเรื่องมีการลําดับเหตุการณ
ที่ดีจะชวยทําใหเนื้อเร่ือง และอารมณ  ความรูสึกของผทวีความเขมขน  ไดเรียนรูและทําความเขาใจ
ปมปญหาที่ไดแสดงใหเห็นเปนตัวอยางในเรื่อง  ดังเชน 
  
 ในเร่ือง  บึงหญาปาใหญ  เลาเรื่องของเด็กชายคนหนึ่งตั้งแตวันแรกของการไป-       
โรงเรียน  เปนเด็กชายตัวเล็ก ๆ ที่ขลาดกลัวทุกอยาง  เมื่อไดพบกับเด็กชายอีกคนที่ดูเขมแข็ง  กลา
หาญ  เกงกาจ  พวกเขาไดกลายมาเปนเพื่อนกัน  ไดวิ่งเลน  พดูคุย  เรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณให
แกกัน  เด็กทั้งสองตางเปดโลกใหมใหกันและกัน  เด็กชายไดเรียนรูวาเพื่อนที่ดูเขมแข็ง  กลาหาญคนนี้
แทจริงเปนคนออนโยน  ซื่อบริสุทธิ์  และจริงใจมาก ๆ  แมคนอื่น ๆ โดยเฉพาะผูใหญจะมองวาเพื่อน
ของเขาเปนเด็กเกเรก็ตาม  ซึ่งนั่นทําใหเด็กชายเริ่มเปลี่ยนตัวเอง  เขาเริ่มมีความกลา  เร่ิมมีความคิด
สรางสรรค  เร่ิมที่จะเรียนรูโลกภายนอกโดยการออกไปผจญภัยในปา ในสวนกลวย จนไปถึงบึงน้ําใหญ
ที่ ๆ เด็กชายใฝฝนวาจะตองมาเห็นใหได  เพราะการมาถึงบึงน้ําแหงนี้แสดงวา เขากลาหาญและเติบโต
แลว  ความ-กลาหาญนี้เด็กชายเรียนรูจากเพื่อนของเขา จนวันหนึ่งเด็กชายไดเขาไปเรียนตอในเมือง  
เวลาที่ผานไปทําใหเขาเติบโตเปนผูใหญที่เขมแข็งและฉลาดเฉลียว ในตอนจบเรื่องเขากลับมายังหมู
บานอีกครั้ง  เมื่อเขาไดพบเพื่อนคนที่คอยดูแลปกปองเขาเมื่อยังเด็ก  เขาพบวาเพื่อนยังคงซื่อ  สะอาด  
บริสุทธิ์  ยังคงออนโยนและเต็มไปดวยจินตนาการที่สวยงาม ยังคงอาศัยอยูที่บึงน้ําซึ่งตอนนี้มันไมใช
บึงน้ําที่นากลัว อีกแลว เขาเรียนรูวาสิ่งที่ทําใหเขาเปลี่ยนแปลงไปคือสภาพแวดลอม เพื่อนของเขายัง
คงอยูใกลชิด                 ธรรมชาติ  ยังคงมีโลกที่สมถะ  สงบ  และสันติสุข  โครงเรื่องที่เปดดวยการแนะ
นําตัวละครเด็กคนนี้       ตั้งแต เขายังไรเดียงสา  บริสุทธิ์และออนตอโลก  ไดผจญภัยและเรียนรูประสบ
การณใหม ๆ  จนมาปดเรื่องที่ภาพของผูใหญคนหนึ่ง  ที่แตกตางจากสมัยเด็กอยางสิ้นเชิง 
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 ในเรื่อง  จดหมายถึงลูก  เปนเรื่องราวที่นําเสนอความรัก ความผูกพันของพอแม 
ที่มีตอลูกนอยในครรภ  แมวายังไมไดออกมาดูโลก  แตความรัก  ความหวงใยที่พอแมมีตอลูกนั้นมาก-
มายเกินจะพรรณนา  เนื้อเร่ืองนําเสนอในรูปแบบจดหมาย  ที่พอแมเขียนถึงลูก  ซ่ึงแสดงใหเห็นอยาง 
ชัดเจนถึงความรักของพอแม  เร่ืองราวตั้งแต  พอแมทราบวาตนกําลังจะมีลูกจึงเริ่มเขียนบันทึกไวเลา
ความรูสึกตาง ๆ ใหลูกไดฟงเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องเรียงมาตามลําดับเวลา  ตั้งแตรูวาตั้งครรภ      
การ-ตระเตรียมขาวของ  จนกระทั่งถึงวันที่คลอด  จะเห็นไดวาเหตุการณเรียงลําดับมาอยางเปนข้ันเปน
ตอน  จนกระทั่งผูแตงเปดเรื่องดวยการฝากขอคิดในการเลี้ยงดูเด็กเพื่อใหพวกเขาเติบโตเปนผูใหญที่ดี
งามตอไป 
 
 ในเรื่อง  บันทึกถึงวันพรุงนี้  เปนเรื่องราวของแม  และลูกชายอีก  4  คน  ที่
ตองการมีชีวิตที่ดีข้ึน  เร่ืองเริ่มวา  ครอบครัวนี้มีฐานะพอกินพอใช  ทุกคนจึงตองชวยกันทํางานตอมา
พอตายจากไป  แมและลูกทัง  4  จึงตองดิ้นรนชวยเหลือตัวเอง  เหตุการณของเรื่องดําเนินตอไปเร่ือย ๆ  
ตามลําดับเวลา  ซึ่งตัวละครตองเผชิญกับปมปญหาตาง  ๆ  ที่ทยอยเขามาทําใหผูอานมองเห็นภาพ
ความรักความผูกพันของครอบครัว  เชน  ลูกทุกคนพยายามที่จะทําความฝนของแมใหเปนจริง  คือ  
การไดไปงานรับปริญญาของลูก  แตเพราะภาระที่ลูกทุกคนแบกรับ  ทําใหแมไดแตรอคอย  จากลูกคนที่ 
1  มายังคนที่ 2  คนที่  3  จนในตอนสุดทายลูกชายคนสุดทองก็สามารถเรียนจน  ไดรับปริญญา  ความ
ฝนของแมจึงกลายเปนจริงขึ้นมาได 
 
 จากตัวอยางทั้ง  3  เร่ือง  จะเห็นไดวา  เร่ืองราว  เหตุการณดําเนินตามลําดับเวลา
เปนขึ้นเปนตอน  และเปนเหตุเปนผลสืบมาเรื่อย  ๆ  ทําใหเร่ืองราวมีเอกภาพที่ชัดเจน  ผูอานจึง
สามารถติดตามเหตุการณของเรื่องไดอยางไดสับสน  กอใหเกิดความเขาใจ  จึงมีผลตอการเรียนรูไดใน
ที่สุด 
 

3.1.2   วิธีสรางปมปญหาที่เห็นไดชัดเจน (Conflict) 
 
 ปมปญหา หรือ ความขัดแยงถือวาเปนสวนสําคัญของโครงเรื่อง  เพราะวาเปน

ที่ทําใหเกิดเหตุการณ หรือ สถานการณเปนความขัดแยงอันจะนําไปสูการแกไขปญหาของตัวละครตอ
ไป การแกไขปญหา หรือ ดิ้นรนหาทางออกของตัวละคร  เปนสถานการณตัวอยางใหผูอานสังเกต  
เรียนรูและเลียนแบบวิธีการแกไขปญหาตออีกทอดหนึ่ง เปนการสรางเสริมประสบการณในชีวิต ดังนั้น
จึงสามารถนําผูอานไปสูการเรียนรู และเขาใจแนวคิดตาง ๆ ของเรื่องได 
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   วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีการสรางปมปญหา   เชนเดียวกับวรรณกรรมของ
ผูใหญ  ดังที่  Rebecca J. Lukens (1992 : 65) อธิบายไววา 
 
 

In this discussion of books for young, tension, friction, force, 
alternatives, excitement, suspense, discovery, and resolution are parts 
of conflict. 

Conflict occurs when the protagonist struggles against an 
antagonist or opposing force.  In short, it is conflict which, added to 
narrative order, makes plot.   

In the following subsections we will discuss four kinds of conflict 
in literature: person-against-self, person-against-person, person-
against-society, and person-against-nature. 

  
 จากการวิจัยขอมูลทั้งหมด ผูวิจัยพบวาการสรางปมปญหาในวรรณกรรมสําหรับ
เด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัล คณะกรรมพัฒนาหนังสือแหงชาติ  มีวิธีการสรางปมปญหาเดนๆ อยู 2 วิธี   
ไดแก 
 

3.1.2.1 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย 
3.1.2.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับตัวเอง 
 

 3.1.2.1   ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย   
   

 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย คือ ความขัดแยงระหวางตัวละคร
เอกของเรื่อง กับตัวละครอื่น ๆ ท่ีอยูคนละฝาย  ปญหาที่เกิดขึ้นอาจเปนความขัดแยงทางพฤติกรรม  
ความไมลงรอยกันทางความคิด  หรืออาจจะมีความปรารถนาที่แตกตางกัน  ในวรรณกรรมสําหรับเด็ก
กอนวัยรุนผูวิจัยพบวานิยมสรางตัวละครเปนเด็ก ดังนั้นความขัดแยงจึงอาจเกิดจากความขัดแยง
ระหวางเด็ก กบั เด็ก   เด็ก กับ ผูใหญ   หรือ  ผูใหญ กับ ผูใหญ 
 
 ความขัดแยงแบบนี้ ผูแตงสามารถนําเสนอปมปญหาไดหลากหลายเรื่องอันจะนํา
ไปสูการเรียนรูไดอยางกวางไกล  ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  โครงเรื่องและปมปญหาที่ผูแตง
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เสนอมาสูเด็กจําเปนตองอยูในความสนใจรับรู  หรือเปนเรื่องราวรอบ ๆ ตัวเด็ก  เพื่อที่จะสนองตอบ
ความตองการของเด็กได และโดยเฉพาะอยางยิ่งสามารถสอดแทรกคติคําสอน หรือสะทอนปญหาบาง
อยางของสังคมใหเด็กไดรับทราบ เพื่อกอใหเกิดการเรียนรู ปมปญหาในเรื่องจึงมีความสัมพันธอยูกับ
เร่ือง  ธรรมชาติ  ชีวิต  และสังคม การนําเสนอปมปญหาในเรื่องที่มีความหลากหลายแบบดังกลาวนี้     
ผูแตงจึงนิยมใชกลวิธีสรางความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย เปนสําคัญทั้งที่เปนความขัดแยงดาน
พฤติกรรม  และความคิด  เพราะการสรางความขัดแยงแบบนี้มีลักษณะเปนรูปธรรมมากที่สุด  คือ  มี  2  
ฝาย  ที่ขัดแยงกัน ปรากฏอยูอยางชัดเจนซึ่งทําใหผูอานสามารถมองเห็นปญหา และเขาใจเร่ืองราวได
อยางดี     ดังเชน  เร่ือง ดอกไมบานที่เชิงภู  และ  สายใยแหงความรัก  สองเรื่องนี้แสดงปมขัดแยง
ระหวางเด็ก กับผูใหญในเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติ  คือ  ฝายหนึ่งเปนผูคิด  และกระทําการปกปอง 
อนุรักษธรรมชาติไว  ขณะที่อีกฝายเปนผูคิด และกระทําการทําลาย  ดังเชน 
 

  ดอกไมบานที่เชิงภู   เร่ืองราวของเด็ก ๆ กลุมหนึ่ง อาศัยอยูที่หมูบาน 
เชิงเขาในชนบทที่ยังคงอุดมสมบูรณ  แตครอบครวัของเด็ก ๆ สวนใหญมีอาชีพเปนนายพรานเก็บ
ของปามาขายแตเมื่อเด็ก ๆ ไปโรงเรียน และไดรับการสั่งสอนใหรับรูถึงคุณคาและความสําคัญของ
ปาไม และทรัพยากรทางธรรมชาติอ่ืน ๆ เด็ก ๆ และคุณครูจึงรวมมือกันรณรงคตอตานพวกนายทุน
ที่เขามาตัดไมทําลายปา ลาสัตวหรือลักลอบหาของปาไปขาย จนเกิดความขัดแยงกัน เด็ก ๆ ถูกพอ
แมที่สวนใหญทํางานใหนายทุนดุดา สั่งหามไมใหรวมการรณรงค แตคุณครู เกษตรอําเภอ  และ
พนักงานปาไม รวมมือกันอยางแข็งขัน ปราบปรามนายทุนผูเห็นแกได รวมทั้งเขามา         ปรับ
ความเขาใจใหเด็ก ๆ และพอแม  จนในที่สุดหมูบานแหงนี้ก็กลับคืนสูความอุดมสมบูรณอีกครั้ง 

 
สายใยแหงความรัก เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่ง ซึ่งมีสวนชวย         

ปกปองปลาพะยูน สัตวที่มีธรรมชาติชีวิตใกลเคียงกับมนุษยไว เด็กชายเขาไปผูกพันกับปลาพะยูน       
คูหนึ่ง เขาพบวาปลาพะยูนคูนี้รักและคอยปกปองซึ่งกันและกัน ทามกลางอันตรายจากมนุษย
หลายรูปแบบ  เชน  ลาปลาพะยูน  เพราะเชื่อวาเขี้ยวปลาพะยูนเปนเครื่องรางที่จะปกปองใหพน
อันตราย  หรือชาวประมงที่ใชวิธีลากอวน เพราะตองจับปลาใหไดมากที่สุด การลากอวนทําลาย
แหลงอาหารของปลาพะยูน  และชาวประมงรายยอยไมอาจจับปลาได  เด็กชายจึงชักชวนชาว
บานรวมมือกันตอตาน แตเด็กชายและชาวบานก็ตองพายแพแกพวกมนุษยใจบาป  เพราะที่สุด
แลวปลาพะยูน   คูนี้ถูกลอบฆาในที่สุด 

 
 ดวยเหตุนี้ปมขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษยจึงมีผลตอการเรียนรูของ     
ผูอานไดมาก 
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3.1.2.2  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับตัวเอง  
 

 เปนความขัดแยงระหวางตัวละครเอกของเรื่องกับตัวของเขาเองเปน
ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร ปญหาที่เกิดขึ้นอาจเปนความขัดแยงดานกายภาพหรือบุคลิก
ภาพ กับความรูสึกนึกคิด  อารมณ หรือ ความรูสึกผิดชอบชั่วดี ในความขัดแยงนี้ตัวเอกของเรื่องตอง
ตอสูกับตัวเอง ไมเกี่ยวของกับตัวละครอื่น ๆ หรืออํานาจบีบค้ันจากภายนอกแตอยางใดทั้งสิ้น  

 
  ความขัดแยงประเภทนี้สามารถนําผูอานไปสูการเรียนรู และเขาใจชีวิต

ไดอยางดี  ความขัดแยงที่เกิดขึ้นนั้น  คือ  ปญหาที่ตัวเราเองตองหาคําตอบ  หาหาทางแกไขปญหา       
ที่เกิดขึ้นในจิตใจของตัวละคร  อาจพองกับปญหาที่เกิดกับผูอาน  และกระบวนการแกไข  ดิ้นรนหา-  
คําตอบของตัวละคร  จะสอนผูอานไดวาควรทําอยางไร  ผูอานจึงไดเรียนรูผานประสบการณของตัวละคร 

 
 นอกจากนี้ปมปญหาที่เกิดขึ้นกับตัวละครชวยกระตุนใหเกิดการขบคิด    

คนหาคําตอบดวยตัวผูอานเอง ซึ่งในท่ีสุดเมื่อถึงจุดที่ปญหาคลี่คลายเรียบรอย ผูอานจะไดรับคํา
เฉลย            ดังนั้น ปมปญหาดังกลาวจึงมีผลตอการเรียกรูของผูอาน ดังเชนเรื่อง  ขาวหนาลาน  พิ
จิก จดหมาย-จาก(ลูก)ผูชาย และ อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก เปนตัวอยางที่ชัดเจน แสดงความ
ขัดแยงที่เกิดขึ้นในใจตัวละครเอง  เชน     
   ขาวหนาลาน   เปนเรื่องราวของหญิงสาวคนหนึ่ง  ครอบครัวของ
เธอเปนชาวนา หลังจากเธอเรียนจบมัธยมศึกษาแลวเธอไมมีโอกาสเรียนหนังสือตอ เธอจึงตั้งใจ        
จะทํางาน เธอจึงมุงหนามาทํางานในกรุงเทพฯกับเพื่อน แมวาเธอจะไมอยากจากบานที่แสนสุข
สงบแวดลอมดวยทุงนาและธรรมชาติที่สวยงาม แตเธอก็ตัดสินใจเขามาทํางานหาเงินที่กรุงเทพฯ
และเพราะวาเธอตองการคนหาตัวตนที่แทจริง แมตองเผชิญกับมลพิษและความยากลําบาก คนข้ีโกง 
ที่คอยเอารัดเอาเปรียบ งานที่หนักหนาสาหัส แตเธอก็จําตองทนทํางานตอไป จนในที่สุดเธอมีเร่ือง
ทะเลาะกับนายจาง จนถูกไลออกจากงาน จึงตองกลับมาที่บาน และพบวาชีวิตที่สุขสงบแบบ
ครอบครัวชาวนาอยางเดิมนั้นเปนชีวิตทีเหมาะกับเธออยางแทจริง 

  พิจิก   เปนเรื่องราวแนววิทยาศาสตร  กลาวถึงชายคนหนึ่งชื่อ  พิจิก  
เขามีพลังจิตในตัวเองซึ่งเปนพลังอันมหาศาลและรุนแรง ศัตรูของพิจิก  คือพวกกิเลส  พยายามยั่วยุ  
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โทสะจริตของพิจิกใหระเบิดพลังโทสะออกมาทําลายลางโลกแตพิจิกใชความพยายามอยางยิ่ง 
เพื่อเอาชนะพลังภายในตัวของเขาไมใหระเบิดออกมา การตอสูภายในตัวของเขาเองนั้นรุนแรงและ
สามารถทํารายตัวของพิจิกเองได แตโชคดีที่พิจิกมีแมที่มีเมตตาธรรมคอยชวยเหลือ พิจิกจึงคนพบ
วิธีเอาชนะอํานาจฝายรายในตัวของเขาเองไดสําเร็จ คือการใชเมตตาธรรมขมโทสะในใจ  
   บันทึกจาก (ลูก) ผูชาย   เปนเรื่องราวของเด็กชายคนหนึ่งที่ใชการ
เขียน- จดหมายเปนวิธีการระบายความทุกข และปญหาของเด็กผูชายที่เกิดขึ้นกับตัวเขาใหพอได
ฟง เพราะพอไดแยกทางกับแม และถึงแมวาแมและยายจะพยายามชวยเหลือ เอาใจใสแตเด็กชาย    
ก็ยังรูสึกวาบางอยางแมกับยายก็ยังไมเขาใจความรูสึกของเขา เพราะเปนผูหญิง เด็กชายจึงยึด
เพื่อนเปนที่พึ่ง  และตัดสินใจแกไขปญหาบางอยางดวยตนเองเสมอๆ จนกอใหเกิดปญหาขึ้นหลายครั้ง  
เชน  ทะเลาะวิวาทจนตองถูกจับ  มีปญหาในเรื่องการเรียน  จนตองหนีออกจากบาน  มีปญหาความรัก  
เปนตน  แตชีวิตของเขาก็รอดพนปญหาตาง ๆ   มาได  เพราะมีแมและยายรวมทั้งเพื่อนสนิทคอยชวย
เหลือ  แกไขปญหาให จนในที่สุดเด็กชายเติบโตขึ้นและกลับเนื้อกลับตัวเปนคนใหมหันกลับมา
เรียนหนังสือจนสําเร็จปริญญาไดในที่สุด เพราะเขาคนพบแลววาแทจริงตัวเขาตองการจะทําอะไร
และ มีจุดหมายชีวิตอยางไร 
 

ในเรื่อง  อานหนังสือเลมนี้เถอะ…ที่รัก  โครงเรื่องไดแสดงใหเห็นวา  ตัวละครเอก
ของเรื่อง คือ หมอจุลละนั้นมักจะมีความสับสนวุนวายใจเสมอ โดยเฉพาะเรื่องความขัดแยงระหวาง
ตัวเขากับพอ  ซึ่งถึงแมจะคลี่คลายลงไปไดแตก็เกือบจะสาย  เพราะตอมาไมนานพอก็ตายจากไป   นอก
จากนี้หมอจุลละยังมีความกังวลใจในเรื่องความรัก หมอพบวาตัวเองมีแตความวาวุนไมเคยมีความ
สบาย   ปลอดโปรงใจเลย แมวาหมอจะพยายามอานหนังสือมากมายหลายเลมเพื่อหาทางทําใหใจสงบ           
จนในที่สุดหมอไดไปพบกับหลวงพอแสน หมอจึงตัดสินใจบวชเพื่อทดแทนพระคุณพอแม และเรียนรู   
ที่จะควบคุมจิตใจ  ในที่สุดหมอไดเรียนรูวา  ความทุกข  ความวาวุน  ที่เกิดกับตัวเขาตลอดมานั้น   
ก็คือกิเลสในใจ  วิธีที่จะทําใหเขาพบกับความสุขสงบได  คือ  การเรียนรูภาวะจิตใจของตนเองและ
คอยควบคุมไมใหใจมีอํานาจมากเกินความควบคุม โครงเรื่องไดกําหนดใหการอานหนังสือของ   
ตัวละครเปนสัญลักษณเปรียบเทียบการอานหรือเรียนรูจิตใจของตนเอง ดังคําพูดตอนหนึ่งของ
หลวงพอแสนที่วา 
 

“รูไหม…ที่ทานทุรนทุรายมาตลอดตั้งแตเด็กจนโตคือเจาตัวนี้ 
ตัวเดียว…เจาหนังสือเลมในที่ทานไมยอมอานนี่แหละ”  

“ครับ”  ผมตอบ 
“หลวงพอรู  ถึงอยางไรหลวงพอก็ดึงทานไวตลอดไปในวัดไมได   
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ทานยังมีหนาที่  มีภาระอีกมาก  แตถาทานไมเอาชนะตัวเองเสียแต
ตอนนี้ที่สามารถทําได  ทานสึกออกไปแลว  ทานก็จะไมไดทํา  ตอไปถา
ทานไปเจอปญหา  ทานก็จะแกไขไมทัน  เพราะทานอานตัวเองไมทัน   

ก็จะทุรนทุรายเหมือนที่เปนอยูนี้อีก” 
                                                                                      (ชมัยภร  แสงกระจาง, 2542 : 172) 

เมื่อหมอจุลละสามารถควบคุมจิตใจของตนเองได  ในที่สุดเขาก็สามารถดํารงชีวิต
อยูไดดวยความสงบสุข  ผูอานไดเห็นพัฒนาการทางความคิดของหมอจุลละอยางชัดเจน  ตั้งแตตน
เร่ืองที่ยังคงสับสนวุนวายจนกระทั่งคนพบวิธีที่จะทําใหตนเองสงบสุข 

 
ตัวละครทั้งสี่เร่ืองเปนตัวอยางของผูที่พบปญหามีความสงสัยในวิถีชีวิตของตน     

โครงเร่ืองและเหตุการณที่ผูแตงกําหนดใหตัวละครหาวิธีแกไขเพื่อพยายามคนหาทางออก หรือ คนหา
คําตอบใหตนเอง จึงเปนการพยายามเรียนรู ทําความเขาใจกับชีวิตของตน สะทอนใหเห็น
พัฒนาการของตัวละครทั้งดานสติปญญาและจิตใจวามีวุฒิภาวะที่พรอมมากขึ้น ผูอานจะไดรับ
ประสบการณผานพฤติกรรมของตัวละคร นําไปสูการเรียนรูและการเตรียมความพรอมใหกลาที่จะ
เผชิญปญหาตาง ๆ ที่จะผานเขามาในชีวิตไดตอไป 
  
 3.1.3  วิธีปดเรื่องโดยเนนแนวคิดสําคัญ 

  
 การปดเรื่องเปนตอนจบของเรื่อง ซึ่งตองแสดงใหผูอานเขาใจแนวคิดหลัก หรือ

แสดงใหผูอานเห็นปมปญหาของตัวละครวาไดคลี่คลายไปในทางใดนับเปนชวงที่สําคัญมากชวงหนึ่ง
เพราะจะทําใหผูอานสามารถตัดสินหรือประเมินวาประทับใจวรรณกรรมเรื่องนั้นหรือไมอยางไร 
 

วิริยะ  สิริสิงห (2534 : 95) กลาววา การปดเรื่องหรือตอนจบเรื่อง เปนตอนที่
ปญหาไดรับการคลี่คลายถือเปนจุดที่ใหความตื่นเตน ความสนใจ ความตึงเครียด หรือความรูสึกดาน
อ่ืน ๆ ของผูอานทวีข้ึน จนถึงจุดสุดทาย ผูเขียนสามารถเลือกกลวิธีการตาง ๆ กัน เชนปดเรื่อง
ดวย       สุขนาฏกรรม 

1. ปดเรื่องดวยโศกนาฏกรรม 
2. ปดเรื่องดวยหักมุมตอนจบเรื่อง 
3. ปดเรื่องดวยแบบใหขอคิด 
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 จากการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  ผูวิจัยพบวาวิธีการปดเรื่องที่
สําคัญที่สุด คือ การปดเรื่องโดยเนนแนวคิดสําคัญของเรื่อง  ซึ่งเปนการปดเรื่องแบบใหขอคิด 
 

 การปดเรื่องแบบใหขอคิด คือ ผูแตงสรุปหรือกลาวเปนนัยถึงสาระสําคัญของ
เร่ืองซึ่งจะนําผูอานไปสูแนวคิดสําคัญของเรื่องไดทันที การปดเรื่องแบบนี้ ผูแตงสามารถปดเรื่อง
ดวยความสุข เรียกวา สุขนาฏกรรม หรือปดเรื่องดวยความทุกข เรียกวา โศกนาฏกรรม แบบใด
แบบหนึ่งก็ได แตสิ่งที่ผูอาานจะไดรับจากการปดเรื่องแบบนี้อยางแนนอน คือ ขอคิดที่สามารถใช
เปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนไดตอไป เชน การใหขอคิดดานคุณธรรม จริยธรรม มีดังเชน 
เร่ืองความสามัคคี  เร่ืองการพอใจในสิ่งที่ตนมี  การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การยึดมั่นใน คุณความดี   ใหขอ
คิดเกี่ยวกับสังคม  เชน  สะทอนปญหา ยาเสพติด ปญหาความขาดแคลน และดอยโอกาสทางการ
ศึกษา ใหขอคิดในเรื่องธรรมชาติ เชน การตัดไมทําลายปาเปนโทษตอมนุษย  การฆาสัตวตัดชีวิต
เปนบาป เปนตน  ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  พบการปดเรื่องแบบใหขอคิดมากที่สุด  มี
จํานวน   37  เร่ือง  ไดแก  บึงหญาปาใหญ   เด็กนอยกลางทองทุง  กระทอมนอยกลางทุง   
บองหลา   จดหมายถึงคุณ-ยาย  ภาค 3  โลกของหนูแหวน  2  บานพิลึก  ชีวิตบานนา  พราว
แสงรุง    เพลงดวงดาว  กระทอมแสงตะวัน ลูกชาวนา   ลินลานารัก  ในสวนปู บทเพลงแหงนก
กางเขน    เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง   ดงคนดี   หมูบานอาบจันทร   สรอยแสงแดง   พิจิก  เด็กชาย
ชาวเล      หัวใจดวงนอย  ลูกปา   จดหมายถึงลูก   หลุยส อีกอ-และเพื่อน   เด็กชายจากดาวอื่น  วัน
เวลาแสนงามและวันที่รุงทอสาย   โลกสีน้ําเงิน   เด็กชายมะลิวัลย  เขี้ยวเสือไฟ  หุบเขากินคน   
มุกดากับสาหราย   ปาไหวชายทุง   ฝนไวที่ปลายทาง   สายใยแหงความรัก   มหกรรมในทองทุง  
และ  ผีเสื้อปา  จะเห็นไดวาขอคิดที่ผูแตงมักสรุปทิ้งทายไว คือสารสําคัญ ซึ่งสัมพันธกับแนวคิดของ
เร่ือง  ดังเชน 

 
 ในเรื่อง  เพลงดวงดาว  แนวคิดของเรื่อง คือ การยึดมั่นในคุณความดี ยอม 

นํามาซึ่งความสุข เมื่อผูแตงตองการปลูกฝงใหเด็กยึดมั่นในคุณความดี  ตอนจบของเรื่องจึงไดแสดง
ขอคิดไววา  ถาเด็ก ๆ ยึดมั่นในการทําความดี ยอมจะไดข้ึนสวรรค  ทําใหผูอานตระหนักถึงคุณคาของ
การทําความดี  เพราะเปนการบอกผูอานอยางตรงไปตรงมาวา  เมื่อเราทําความดี เรายอมไดรับผลดี
ตอบแทน เชน 

 
“นางฟาพูดเสียงเรียบ ๆ วา 
“ไดสิ  กระตายไดชวยเหลือผูอ่ืนแลวหนหนึ่ง  ไดทําความดี  จะนอน

เลนในเปลสักครั้งกไ็ด” 
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“ดีจังเลย ไชโย ! ผมไดทําความดี  แตผมไมนอนเปลหรอกครับ     
ผมจะเก็บความดีเอาไวลบลางกันความผิดที่ยังตองถูกลงโทษ ผมจะได 
กลับลงมาเลนกับออมเดือนเร็ว ๆ” 

“ผมก็เหมือนกัน ผมจะทําความดีใหมากขึ้นอีก จะไดลงมาเลนกับออม
เดือน”   
มาสีขาวพูดอยางมคีวามหวัง ในที่สุดก็ถึงเวลาตองจากกัน การจากกันเปน
ส่ิงนาเศรา  แตออมเดือนรูวา เธอจะมีโอกาสไดพบเพื่อน ๆ ที่แสนดีเหลานี้
อีกเพราะตางก็มุงหวังที่จะทําความดี  เพื่อจะไดกลับมาพบกัน     เธอจึงไม
รูสึกเศรามากนัก  เมื่อมคีวามหวัง  ความเศราก็หายไป” 

(วาวแพร, 2537 : 164-165 )  
 

 การปดเรื่องโดยสรุปแนวคิดสําคัญไวในตอนจบเรื่องนี้ สามารถนําผูอานไปสู
การเรียนรูและทําความเขาใจในเรื่องธรรมชาติ ชีวิต และสังคมไดเปนอยางดี ดังเชน การใหขอคิด
เกี่ยวกับขอดีของการดํารงชีวิตอยูในชนบท ที่แมจะหางไกลความเจริญ  แตวิถีชีวิตที่เรียบงาย  ก็สามารถ  
นําความสุขความสบายมาสูตนเองและครอบครัวได ในเรื่อง บึงหญาปาใหญ เด็กนอยกลางทุง    
กระทอมนอยกลางทุง  บองหลา  ชีวิตบานนา ดงคนดี  และปาไหวชายทุง  
  
 ในเรื่อง กระทอมนอยกลางทุง เปนเรื่องของเด็กชายที่ รูสึกภาคภูมิใจ         
ในอาชีพชาวนาของครอบครัวภูมิใจในสภาพชีวิตที่อบอุนภายในกระทอมหลังนอยกลางทุงนา      
ที่สุขสงบ  เด็กชายชอบชีวิตของเขามาก  เพราะเขาไดอยูใกลชิดกับพอแมที่รัก และไดวิ่งเลนไป   
ในทองทุงที่สวยงาม  มีดอกไม  นก  ปลา  ทองฟา  อากาศบริสุทธิ์  เมฆฝนและดวงดาว  เด็กชาย   
คิดวา เมื่อมีความสุขแวดลอมเขาอยูอยางนี้แลวจะมีที่ใดดีเทากับกระทอมกลางทุงของเขา ซึ่งใน
ตอนปดเรื่องผูแตงชี้ใหเห็นวาคุณคาชีวิตชนบทนั้นนําความสุขมาสูครอบครัวและตนเองได     
อยางแทจริง เพราะความสุขที่ไดรับมานี้ คือ ความสุขที่จิตใจ  ดังเชน 
 

“ชีวิตในกระทอมนอยกลางทุง ยังคงดําเนินไปทามกลางความสงบ
สุข  ประสาพอแมลูก กระทอมนอยแมจะเลิกไมโออา แตก็มีความอบอุนมี
ความรักอันบริสุทธิ์ที่พอแมมีตอแดน 

กระทอมนอย  แมจะอยูอยางโดดเดี่ยวกลางทุงกวาง  ซึ่งอาจจะทํา
ใหบางคนรูสึกเบื่อหนาย วาเหวเงียบเหงา แตสําหรับครอบครัวของแดน
แลว  ไมเคยรูสึกเบื่อหนายเลยแมแตนอย 
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“สุขอ่ืนยิ่งกวาความสงบไมมี”  พระธุดงครูปนั้นเคยบอกพอซึ่งทุกคน
เห็นดวย 

กลางทุงกวางอันเวิ้งวาง  แดนไมไดอยูคนเดียว  หรืออยูเฉพาะแตกับ
พอ 

และแมเทานั้น  แตแดนยังมีเพื่อนเล็ก ๆ  อีกมากมายที่คอยทําให
แดน    
รูสึกเปนสุขสุขดวยการชวยเหลือจุนเจือกันและกัน ดวยความเมตตาปรานี  
นก  ปลา  จิ้งหรีด  เจาตุน  เจาเก  และอีกหลาย ๆ อยางที่วนเวียนอยูรอบ ๆ 
กระทอมนอยกลางทุง ลวนแลวแตมีสวนรวม ในการสรางความสุขใหเกิด
ข้ึนดวยกันทั้งนั้น” 

(ทํานุ  อนประเสริฐ, 2524 : 111) 
 

 นอกจากนี้ยังพบวามีการใหขอคิดเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติดวย เชน       
ในเรื่อง  ในสวนปู  ไดใหขอคิดวาสิ่งมีชีวิตทุกอยางบนโลกนี้ ไมวาจะเปน พืช แมลง  สัตวเลื้อยคลาน   
หรืออะไรก็ตาม ลวนแลวแตมีประโยชนและคุณคาตอธรรมชาติทั้งสิ้น ดังนั้นจึง ไมควรคิดทําลาย   
เชน 

“ ครูจบทายลงดวยการขอรองไมใหรังแกสัตว  เพราะสัตวทุกตัวตาง
ก็มีหนาที่สําคัญที่ธรรมชาติกําหนดใหมีดวยหันทั้งนั้น 

ผมนึกถึงสัตวตัวนอย ๆ ทั้งหลายในสวนหลังบานของปูแมมันจะเปนสัตวเล็ก 
ๆ แตก็มีความหมายยิ่งใหญสําหรับโลกเทาเทียมกัน  ตอไปผมจะไมรังแกพวกมันอีก 
ผลตั้งใจไวอยางแนวแน” 

                                           (อโศก  ศรีสุวรรณ, 2535 : 107) 
 

 
 ในเรื่อง  สายใยแหงความรัก บทเพลงแหงนกกางเขน  สรอยแสงแดง  

โลกสีน้ําเงิน และมุกดากับสาหราย   ใหขอคิดในการอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติไว เชนกันดังนั้น
จึงอาจกลาวไดวา การปดเรื่องแบบใหขอคิด มีสวนนําผูอานไปสูความเขาใจแนวคิดหลักของ
เรื่องไดอยางชัดเจนที่สุดจึงสามารถกอใหเกิดการเรียนรูและเขาใจสาระสําคัญที่ผูแตงพยายามสง       
สูผูอานไดเปนอยางดี ดังเชน 
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 ในเรื่อง บทเพลงแหงนกกางเขน เปนเร่ืองของนกกางเขนหนุมตัวหนึ่งที่
ตองการเดินทางคนหาปา เปนปาในอุดมคติของเหลานกกางเขนที่มีบรรยายไวในบทเพลงของพวกนก  
เขาตองการไปยังปาแหงนั้น  จึงเดินทางบิน  รอนแรมเพื่อคนหาปาแหงนั้น  แตเขาตองพบกับความ
ผิดหวังตลอดการเดินทางอันยาวไกล ปาที่เขาไปถึงแตละแหงถูกทําลายจนขาดความอุดมสมบูรณ  
ในระหวางการเดินทาง นกกางเขนหนุมพบนกกางเกขนสาวซึ่งตองการรวมอุดมการณไปคนหา  
พื้นปาในบทเพลง  แตแลวเพราะการเดินทางที่ยาวไกลและอันตราย  นกกางเขนสาวจึงตายจากไป
ในที่สุด นกกางเขนหนุมเสียใจมาก  จนตองรําพันออกมาเปนบทเพลงบทใหม  ที่ปลุกปลอบให
สรรพชีวิตบนพื้นโลกชวยกันรักษาปาไมไวใหคงอยูอยางอุดมสมบูรณซึ่งในตอนปดเรื่องผูแตสรุป  
ขอคิดสําคัญใหผูอานรับรูอยางแจมชัดวา  ถึงเวลาที่มนุษยทุกคนตองหันมาปกปองปาไม  และ
มวลธรรมชาติอันเปนสมบัติของสวนรวมกอนที่ทุกอยางจะถูกทําลายจนยากจะแกไข  ดังเชน 

 
“นางแอนหนุมพึมพํา และนิ่งเงียบ  ใจจดจอตอการพยายามเขาใจ

ความหมายของเสียงเพลงแหงกางเขนใหม… 
ขอ…ปลอบปลุก ! ทุกเม็ดทราย ใหส่ันไหว 

ขอปลอบปลุก 1  ทุกพงไพร พลิ้วใบขาน 
ขอสายน้ํา กูขานไข ไปทุกธาร 
ขอสายลม ลื่อสืบสาน ฟองมวลชน 

ปา…ใกลตาย ! ภัยกระหน่ํา ห้ําหั่นฆา ! 
ปาถวนหนา เพลงโหมไหม ไรหยดฝน 
ปาถูกรุก  บุกโคนเผา เขาทุกขทน 
ปาปปน  โลกปนป นี่หรือคน 1 

คืน…เถิดหนา หยุดเขนฆา ปาไพรพฤกษ 
คืนสํานึก  มอบธารา ปาอุมฝน 
คืนฟาใส    มอบนกกา ปาปวงชน 
คืนกมล  โลกสดสวย ดวยมือคน 

มอบ…บทเพลง กางเขนใหม ในโลกกวาง 
ให…ปกหาง กางรอนไป ในทุกหน 
มวล…พลัง หลั่งปลุกจิต สุจริตชน 
ชีพ…แมปน ขอโบกบิน จวบสิ้นใจ 

…เสียงเพลงแหงกางเขนใหมไดจุดประกายขึ้น  มันไมใชบทเพลง
หลอกลวงแหงกางเขนเกากอน กลอมโลกและมวลชีวิตใหหลับฝนดีฝนถึง
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ความงดงามของมวลธรรมชาติอยางงมงายอีกตอไป…ทุกเม็ดทราย…ทุกกิ่ง
กานใบไม…ปาใหญ…สายน้ํา…สายลมปลอบปลุกเรงเรามวลชีวิตใหตื่น
จากการเฉยเมยหลับไหล 

 เปนบทเพลงที ่รอยกรองมวลพลังเขาดวยกันเปนอันหนึ ่งอัน
เดียวกัน รวมกันปกปองปาไมและมวลธรรมชาติ  อันเปนสมบัติเปนสิทธิ
สวนรวมอันชอบของทุกชีวิต  และลูกหลานของทุกชีวิตกอนที่จะสายเกินไป  
กอนที่มวลชีวิตจะตองถูกทําลายโดยภัยธรรมชาติรวมกัน อันเปนผลจากการ
ทําลายลางธรรมชาติ” 

(อุดม  วิเศษสาธร,  2538 : 182-183) 
 
การปดเรื่องดวยการเนนใหผูอานรับทราบแนวคิดสําคัญของเรื่องไดจึงเปนการ

นอมนําผูอานไปสูการเรียนรูไดชดัเจนยิ่งขึ้น 
 

 การปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม คือการปดเรื่องดวยความสุขแกปญหาตางๆ   
ไดลุลวงไป เปนการปดเรื่องที่พบมากที่สุดในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ผูแตงวรรณกรรม
สําหรับเด็กนิยมปดเรื่องดวยกลวิธีนี้ เพราะสามารถแสดงใหเปนความสุขความสําเร็จของตัวละคร 
แมวาตลอดทั้งเรื่องตัวละครจะตองเผชิญกับอุปสรรคมากเพียงใดก็ตาม แตการปดเรื่องดวยความสุข
สมหวัง สรางความประทับใจ และทําใหมีกําลังใจตอสูกับปญหาได พบจํานวน 28 เร่ือง  ไดแก   
ปลาวาฬของนอย  ไขนุยไปโรงเรียน  ขนาํนอยกลางทุงนา  ลูกหานโทน  เที่ยวไปในวันหยุด   
ไผคอมแคระ ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย คุณยาผจญภัย ชายแดน ดร.ครก ความภูมิใจของ
ลอย  เมฆสีเงิน  ขาวหนาลาน  แม…ไตฝุนมาแลว  เกิดแลวตองสู  บันทึกจาก(ลูก)ผู
ชาย  ดอกไมบานที่เชิงภู  นักสืบนมสด นิราศกระปอหลอ ยายของเอื้อ  สูสายรุง ทุงสลับสี     
บานสีขาว  เพื่อนกันตลอดกาล อานหนังสือเลมนี้เถอะ…ที่รัก  บันทึกถึงวันพรุงนี้  พอ 
ขวาลูกชาย  ซายลูกสาว   และ ไหมแม 

  
 เพราะเหตุวาวุฒิภาวะ  โลกทัศน  และประสบการณของเด็กยังนอย  การที่

พวกเขาจะรับรูเร่ืองราวที่โหดรายในชีวิตอยางตรงไปตรงมาและรุนแรงนั้นอาจจะสงผลตอสภาพ 
จิตใจของเด็ก ดังนั้นการจะปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมหรือโศกนาฏกรรมนั้นจึงเปนเรื่องที่ผูแตง
วรรณกรรมสําหรับเด็กตองคํานึงถึง ดังที่ 
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 วิริยะ สิริสิงห (2537 : 85) กลาววา การปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม หรือ แบบ หวาน
ชื่นนี้ ผูอานทุกกลุมระดับอายุชื่นชอบ พึงพอใจ ถาเปนเรื่องเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ก็จะเปนแนวทาง
ในการปฏิบัติตน ถาเปนคติเตือนใจในการผานพนความทุกขก็จะเปนขอคิด ขอปฏิบัติ เพื่อใหลวงทุกข
นั้นได 

 
 ผูวิจัยพบวาการปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมจึงมีสวนนําผูอานไปสูการเรียนรูได  

เชน ในเรื่องธรรมชาติ  การที่ผูแตงปดเรื่องโดยการบรรยายภาพความสุข ความสมหวังของตัวละคร ที่
ไดรับประโยชนสุขจากธรรมชาติ เชน ไดรับผลิตผลจากการทํานา ทําไร  ภาพความสุขความสนุก
สนานที่เด็ก ๆ ไดโลดแลนอยูทามกลางธรรมชาติที่สวยงามหรือภาพความนาประทับใจของ  ธรรมชาติ
ที่ผูแตงพรรณนาปดทายเรื่องไว ก็จะทําใหเกิดการเรียนรูและสํานึกในคุณคาของ ธรรมชาติ เกิด
สํานึกในความรับผิดชอบได ดังเชน ในเรื ่อง ทุงสลับสี ปดเรื ่องดวยการบรรยายฉากและ           
บทสนทนาของตัวละคร ซึ่งชวยทําใหผูอานมองเปนความสวยงามของธรรมชาติ   เชน 

 

“แสงเรืองจากแมน้ําอันสะทอนจากดวงดาวหรือแสงเรืองทางฟากฟา
ตะวันตกเทานั้นที่พอทําใหมองเห็นเสนทางเลือนราง แตกระนั้นก็วกเขา    
พงหญาอยูหลายหน เสียงหมาเหาชัดเจนขึ้นแสดงถึงระยะทางใกลหมูบาน
เต็มทน ในขณะที่เดือนแรมออน ๆ ยังไมโผลข้ึนฟา จริงของหลวงตานะ เลี้ยง
แมวไวปราบหนู ขาวารางวัลที่เราไดมาทุกอยางไมมีอะไรที่มีคามากไปกวา
ไดลูกแมวคนละตัว จริงไหม เจิดวาอยางเปนการเปนงาน…แพลอยมาถึง
ชายทุงริมหมูบานแลว เด็ก ๆ จอดแพไวริมตลิ่ง พากันเดินเขาหมูบานอยูใน
ความมืด เสียงลูกแมวในยามของบางรองถี่ข้ึนเรื่อย ๆ มันคงหิวและอึดอัดที่
ยัดอยูในยามนาน ๆ จึงพยายามตะกายออกมาจากยาม เจิดคิดอยูวาใหถึง
บานเสียกอน แลวจะเผาปลาทั้วพวกที่ตกไดตอนกลางวันตอนรับขวัญ      
ลูกแมวพวกนี้ใหจุใจทีเดียว 

(อโศก  ศรีสุวรรณ, 2537 : 125) 
 

 ในการนําผูอานไปสูการเรียนรู เร่ืองชีวิต  ผูวิจัยพบวาการปดเรื่องดวย            
สุขนาฏกรรม คือ การแสดงความสุข ความสําเร็จในชีวิตของตัวละคร เปนการคลี่คลายปมปญหาที่
ตัวละครประสบมาตลอดทั้งเรื่อง  พฤติกรรมตาง ๆ ที่ตัวละครแสดงออกมานั้นจะกลายเปน        
ตัวอยาง เปนแนวทางใหผูอานยึดปฏิบัติ เพราะผูอานพบแลววา ในที่สุดการกรกะทําแบบนั้นของ
ตัวละครจะนําไปสูความสุข ความสําเร็จ ดังเชน ในเรื่อง บันทึกถึงวันพรุงนี้ ตลอดทั้งเรื่อง        
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ตัวละครไดเผชิญกับความยากลําบากในชีวิต  ตองอดทนฝาฝนกับความยากลําบากตาง ๆ นานา 
จนเมื่อเขาไดพบกับความสําเร็จ ผูอานจะไดคําตอบผานการเรียนรูจากประสบการณของตัวละคร 
วา ความมานะอดทนและเพียรพยายามยอมนํามาซึ่งความสําเร็จ     ดังเชน    

 
“เขาอยูตามลําพังคนเดียวในหองอีกครั้ง เขาลุกจากเกาอี้ เดินไปเปด

สวติชไฟขางประตูกอนเดินกลับมาปดโคมไฟ ลมตัวลงนอนบนเตียง พลาง
คิดถึงวันพรุงนี้ แมคงยิ้มไมหุบ พี่สองกับเพื่อนนักคนตรีจะเปนคนถายภาพ 
แสงแฟลชคงทําใหเขาตองแสบตาทีเดียว แมจะเปนกลางวันก็ตาม พี่ใหญ
จะพาพี่นางมาดวยหลังจากไปรับหลวงพี่ตรีมาทุกคนจะถายภาพกันทั้ง     
ครอบครัวดวยรอยยิ้มที่ปรากฏอยูบนใบหนา อากงบอกวาจะมาถายรูปดวย 
นาสมและสามีสัญญาวาจะมาแสดงยินดีในชวงเชา นี่คือภาพแหงความสุข” 

 (ละเวง  ปญจสุนทร, 2542 : 125-126) 
 

 อยางไรก็ตาม การปดเรื่องในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนก็มีการปดเรื่อง
แบบโศกนาฏกรรมดวย แมจะพบเปนจํานวนนอย แตการปดเรื่องแบบนี้สามารถเนนใหผูอาน      
ไดเรียนรูและทําความเขาใจแนวคิดของเรื่องได ปดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม คือ การปดเรื่องดวย
ความทุกขความโศกเศราของตัวละคร  บางเรื่องอาจจบลงดวยความตาย หรือบางเร่ืองจบดวยการ
รับโทษจากการกระทําอันชั่วราย  การไดรับความทุกขทางใจ  หรือ ละอายใจที่คิดผิด (วิริยะ  สิริสิงห, 2537 : 86)       
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน พบการปดเรื่องแบบนี้  จํานวน 6 เร่ือง เชน ในเรื่อง เพื่อนแท  
เหยี่ยวขาดวน  บินสุดขอบฟา ใบไมรวงในปาใหญ  แผนหลังพอ  และ พระจันทรทรงกลด 
วรรณกรรมทั้ง  6  เร่ือง  ปดเรื่องดวยการตายจากไปของตัวละครที่มีบทบาทสําคัญในเร่ือง  กอใหเกิด
อารมณสะเทือนใจทําใหผูอานเห็นใจและสงสารตัวละครที่ตองเผชิญชะตากรรมนี้ความทุกข ความ
สูญเสียที่ตัวละครไดรับจะเปน ประสบการณในดานที่โหดราย ทําใหผูอานไดเรียนรูวาชีวิตมีทั้งสุข
และทุกข มีการไดมีการสูญเสีย  บางเรื่องสามารถทําใหผูอานมองเห็นคุณและโทษจากการกระทํา
ที่โหดรายนั้น ดังนั้นการปดเรื่องแบบโศกนาฏกรรมนี้จึงเปนการสอนผูอาน เชนในเรื่องบาปบุญ
คุณโทษไดอีกดวย  การจบเรื่องดวยการตายของตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมี  
4  เรื่อง  คือ  เพื่อนแท  เหยี่ยวขาดวน บินสุดขอบฟา  และ   พระจันทรทรงกลด  เปน
โศกนาฏกรรมของสัตวตางๆในธรรมชาติ ดวยการกระทําอันโหดรายของมนุษย ดังเชน 

เรื่อง เหยี่ยวขาดวน  เปนโศกนาฎกรรมของเหยี่ยวตัวหนึ่งที่ถูกกับดักจนตอง
ตัดขาทิ ้ง เพื ่อรักษาชีวิตไว แตสุดทายเหยี ่ยวตัวนี ้ก็ตองตาย  เพราะถูกมนุษยใจรายดักยิง  
เพราะแคนที่โฉบไกของเขาไปกิน 
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 “ใหตายเถอะนั่นมันซากเหยี่ยวแลวนี่ พอเห็นภาพนี้เบื้องหนา ใน

ความคิดแรกแกเกือบจะอาปากเรียกไอหนูอยูแลวแตก็เพียงอาปากคางอยู
อยางนั้นความคิดแวบหนึ่งสั่งหามแกไวซากเหยี่ยวไมคอยสมบูรณนัก
เพราะบริเวณหนาอกขาดหายไปทั้งแถบ  แมลงวันกําลังรุมตอมกันใหญ 

เฒาคงจําไดชัดเจนเหยี่ยวขาดวนนั่นเอง 
ทําไมแกจํามันไมไดขาขางหนึ่งของมันถูกตัดไปคร่ึงหนึ่ง แกตัดดวย

มือของแกเอง แลวไอตัวที่อยู เบื้องหนาของแกขณะนี้ ก็คือมันนั่นเอง    
เหยี่ยวขาดวนของไอหนู 

“ ตา…ไปหรือยังละครับ”  น้ําเสียรองถามข้ึน  เฒาสะดุงเล็กนอย  
รีบหันตัวกลับเอาตัวบังไอหนูไมใหหันลงแมน้ํา  บอกวา 

“ไปเถอะ ไปเถอะ  ลูก” วาแลวแกก็จับเด็กนอยออกทันที  เฒาคงไม
ตองการใหไอหนูที่แกรักตองมาเห็นภาพที่โหดรายเชนนั้นจึงรีบดุนหลังให
ไอหนูจากที่นั่นไปเสียโดยเร็ว 

ดวงอาทิตยคอย ๆ ลับของฟา เงายาวพอทอมาจากเด็กคนหนึ่ง   คน
ชราอีกหนึ่ง  กับฝูงวัวที่เดินนําหนา เวลากลางวันไดปดฉากแลว 

เร่ืองราวของเหยี่ยวขาดวนก็ปอดฉากลงดวยเชนดวยกัน” 
     (ส. พุมสุวรรณ, 2539 : 77) 

 
  

3.2   วิธีสรางตัวละครเอกเปนเด็ก หรือเปนตัวละคร พืชและสัตวตางๆ ในธรรมชาติ 
 

ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน  (2528  : 34 )  กลาววา  ตัวละครในวรรณกรรมสําหรับ
เด็กนั้น   ตัวละครควรอยูในวัยเดียวกับเด็ก  หรือใกลเคียง  และตัวละครตองไมมากจนเกินไป  

 

การสรางตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็กควรจะมีความสมจริงเหมาะสมตามเนื้อเร่ือง  
ตัวละครอาจจะเปนคน  สัตว  สิ่งของ  ไดทิ้งสิ้น  แตตองมีเหตุผลกลมกลืนกับเนื้อเร่ือง  ตัวละครควรมี
วัยใกลเคียงกับผูอาน หรือมีอายุมากกวาบางเล็กนอย  และจํานวนตัวละครในเรื่องไมควรมีมากจน 
เกินไป  ควรมีตัวละครเอกที่แสดงบทบาทเดนอยูในเรื่องเพียงตัวเดียว พฤติกรรมของตัวละครตองมี
คุณคา  มีการพัฒนาบุคลิกลักษณะนิสัยไปในทางที่ดีข้ึน 
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จากการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  ทั้ง  71  เร่ือง ผูวิจัยพบวา
มีการสรางตัวละคร  2  แบบ คือ  แบบสมจริง  และแบบเหนือจริง อันเนื่องมาจากการสืบทอด
ลักษณะการสรางตัวละครในวรรณกรรมประเภทคําสอน และ นิทาน แตการสรางตัวละครใน
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  มีลักษณะสําคัญที่ผูแตงตองคํานึงถึง  คือ  ความสมจริง  เพราะ
เด็กในวัยนี้สนใจเรื่องสมจริงมากกวา และตองการใหตัวเองเปรียบเปนตัวละครในเรื่องที่อานนั้น
ดวย ผูอานทุกวัยตองการอานเรื่องตัวละครเทากับผูอาน  หรือโตกวาผูอานเด็กนอย  ถาเรื่องมี      
ตัวละครที่เด็กกวา  เด็กจะไมอาน (วิริยะ  สิริสิงห, 2524 : 28) 

 
นอกจากนี้วรรณกรรมสําหรับเด็กทุก ๆ วัย ยังมีหนาที่ที่สําคัญในการมุงใหความรู 

อบรมจิตใจและปลูกฝงทัศนคติที่ดีงาม  พึงประสงคของสังคมใหแกเด็ก ๆ  ตัวละครเปนองค-
ประกอบหลักอยางหนึ่ง พฤติกรรมที่แสดงออกมาคือตัวอยางที่ทําใหผูอานเกิดการเรียนรูได ดังนั้น
กลวิธีการสรางตัวละครจึงจําเปนตองอาศัยความสมจริงเปนหลัก 

 
ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงพบวา  ตัวละครสวนใหญในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  ที่

ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนาหนังสือ  ทั้ง  71  เรื่อง  คือตัวละครที่เปนมนุษยแบบสมจริง  
หมายถึง    ตัวละครที่เปนมนุษยปุถุชนธรรมดา มีลักษณะที่เปนไปตามธรรมชาติ ทั้งรูปลักษณ  เพศ  
วัย  สถานภาพ  ฐานะ  วิถีชีวิต  ประสบการณ  พฤติกรรมการแสดงออก  รวมถึง  อารมณความรูสึกนึกคิด   
ที่สามารถพบเห็นไดเชนกันในโลกของความเปนจริง  ตัวละครมนุษยแบบสมจริงนี้มีจํานวนทั้งสิ้น  
58  เร่ือง ผูวิจัยพบวาวิธีการสรางตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน จะสรางตัวละครเอก
ใหเปนเด็กมากที่สุด 

 
 ตัวละครวัยเด็กที่พบสวนใหญในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสวนใหญจะ
เปนตัวละครเด็กที่กําลังเรียนอยูในระดับประถม  หรือเรียนจบในระดับประถมศึกษาแลว  และมี
อายุในชวง  12  ขวบ  ตัวละครกลุมนี้พบมากที่สุด  มีจํานวน  41  เร่ือง  จากทั้งหมด  71  เร่ือง  คือ                   
บึงหญาปาใหญ  เด็กนอยแหงทองทุง  ปลาวาฬของนอย  หมูบานอาบจันทร  ไขนุยไปโรงเรียน  
ขนํานอย-กลางทุงนา  กระทอมนอยกลางทุง  เด็กชายชาวเล  ลูกปา  บองหลา  วันเวลาแสนงาม
และวันที่รุงทอสาย   ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย  โลกสีน้ําเงิน  ชีวิตบานนา  ชายแดน  มหกรรม
ในทองทุง  เขี้ยวเสือไฟ  ความภูมิใจของลอย   มุกดากับสาหราย   เมฆสีเงิน  กระทอมแสง
ตะวัน   ในสวนปู   ปาไหวชายทุง  ฝนไวที่ปลายทาง  ดอกไมบานที่เชิงภู  ทุงสลับสี  ดง
คนดี            พระจันทรทรงกลด   ไหมแม  หัวใจดวงนอย  จดหมาย-ถึงคุณยายภาค  3  หลุยส 
อีกอ และเพื่อน  เที่ยวไปในวันหยุด  บานพิลึก  พราวแสงรุง  เด็กชายมะลิวัลย  เพลงดวงดาว  
เด็กชายจากดาวอื่น  ลินลานารัก  นักลืบนมสด  และ สูสายรุง  ดังนั้น  จึงกลาวไดวา ผูแตงนิยม
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สรางตัวละครใหอยูในวัยเด็กมากที่สุดเพราะเหตุวาลักษณะของตัวละครในงานวรรณกรรมสําหรับ
เด็กควรมีการกําหนดอายุของตัวละครใหมีวัยใกลเคียงกับกลุมผูอาน  ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสมจริง  
ผูอานสามารถเรียนรูไดงาย  ทําใหเกิดอารมณรวมไปกับตัวละคร  ตลอดจนเกดิความเพลิดเพลิน  
สังเกตไดวาตัวละครวัยเด็กในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสวนใหญจะเปน เด็ก ๆ  ที่อาศัยอยู
ในชนบท  มากกวาตัวละครเด็กในสังคมเมือง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะเด็กในชนบท   มีกิจกรรมที่หลาก
หลาย ใกลชิดกับธรรมชาติ จึงเอื้อตอการสรางเรื่องราวสราง เหตุการณไดมาก ซึ่งผูแตงจะมโีอกาส
แทรกขอคิดคติเตือนใจไดอยางหลากหลาย 

 
 แตอยางไรก็ตามลักษณะรวมของตัวละครวัยเด็ก คือ การแสดงบทบาท      
ในฐานะเปน  ผูเรียนรู ทั้งเด็กชนบทและเด็กในเมือง    เมื่อพิจารณาโครงเรื่องประกอบ จะพบวา ส่ิงท่ี
เด็ก ๆ สนใจเรียนรูคือ  ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว  เชน  ธรรมชาติ  การดํารงชีวิต  วิธีทํามาหากิน สังคม
รอบ ๆ ตัวเด็ก โรงเรียน และเพื่อน เชน วิถีชีวิตของตัวละครเด็กในชนบทซึ่งมีความใกลชิดกับ    
ธรรมชาติทุกขณะ  ทั้งที่เปนทุงนา  ปาเขา  ชายทะเล  เด็ก ๆ  ในชนบทจะไดสัมผัสใกลชิดกับธรรมชาติ      
ทั้งตนไม  ปาเขา   ลําธาร  แมน้ํา  ทะเล  สัตวปาที่ดุราย  สัตวตัวเล็ก ๆ ในสวน  นก  แมลง  สัตว
ทะเล  หรือสัตวเลี้ยงในครัวเรือน  จึงทําใหพวกเขามีโอกาสไดเรียนรูความสวยงามและคุณประโยชน
ของธรรมชาติอยางแทจริง ภาพของตัวละครเด็กในชนบทสวนใหญจึงเปนภาพของเด็กที่ออกไป
โลดแลน ผจญภัยอยูทามกลาง ธรรมชาติที่สวยงาม  เพราะกิจกรรมของพวกเขาทั้งขณะเลนและ
ทํางานก็ยังคงสัมพันธกับธรรมชาติ  ขณะเลนพวกเขาออกไปยิงนกตกปลา  กัดจิ้งหรีด  หากบหาเขียด       
ก็ไดอยูทามกลางธรรมชาติ ขณะทํางาน ทํานา หวานขาว เกี่ยวขาว ดแูลสัตวเล้ียง จับปลา วางเบ็ด 
หาของปา  ลาสัตวกิจกรรมตาง ๆ   เหลานี้เปนกระบวนการเรียนรู หลอหลอมใหเกิดความเขาใจใน
สภาพธรรมชาติ ซึมซับและตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติในที่สุด ดังเชน ภาพของเด็ก ๆที่       
โลดแลนอยูทามกลางธรรมชาติ ในเรื่อง บึงหญาปาใหญ แสดงใหผูอานเห็นความสุขที่พวกเขา     
ไดรับจากธรรมชาติ ดังนั้นกิจกรรมทั้งหลายเหลานี้ของเด็กในชนบทจึงเปนสวนสําคัญที่นําพวกเขา            
ไปสูการเรียนรูในเรื่องของธรรมชาติ และเปนภาพตัวอยางใหเด็กในสังคมอื่นไดเรียนรูตามไปดวย      เชน 

 
“โหนกกับเบี้ยวออกไปแบกตนโสนแหง แบกคราวละมาก ๆ เพราะ

เปนไมเบา ผมลุยน้ําเก็บผักบุงยอดอวน มันงามและกรอบเสียจนเวลาเด็ด
ยอด  มันจะดังเผาะ  ปองติดไฟหุงขาว  หยุดไปเอาปลาชอนตัวโตมาพอก
โคลนโยนเขาไปในกองไฟ  คนอื่น ๆ ก็แยกยายกันไปเก็บผัก ใครอยากกิน
อะไร  สายบัว  แพงพวย  ผักกระเฉด  ที่ลอยน้ําแตกใบออกดอกปแลวปเลา  
ไมคอยมีใครไปเก็บ  แหงหอบ ฝกบัวหลวงเม็ดโตเขามา  โทนหั่นอะไรไมรู  
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เบี้ยวแบกฟนเสร็จแลวก็พาแหงไปเดินลุยน้ํา บึงหญาใหญชางนาตื่นใจจนผม
ตัวเบา  ผมนั่งลงขางเขา  เบียดเขา” 

(เทพศิริ  สุขโสภา, 2522 : 254-255) 
 

 จากตัวอยางดังกลาวจะเห็นไดวาเด็กไดเรียนรูถึงคุณคาและสัมผัสใกลชิดกับ
ธรรมชาติอยางแทจริง   

 
ขณะที่ตัวละครเด็กในเมือง  ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัวพวกเขา  คือ  ความเจริญ

ของสังคมเมืองพรอมสรรพไปดวยความสะดวกสบาย จากวัตถุสิ่งของและเทคโนโลยีสมัยใหม  
ภาพของตัวละครเด็กในสังคมเมืองจะสะทอนออกมาใน 2 ลักษณะ  คือ  ตัวละครเด็กที่ตอง     
ผจญภัยในสังคมแหงการเอารัดเอาเปรียบเพราะวาสังคมเมืองกลายเปนสังคมที่เห็นคุณคาของ
วัตถุมากกวาจิตใจ  เงินมีอํานาจมากกวาคุณธรรม  พฤติกรรมและภาพความเปนอยูของตัวละคร
เด็ก    ในเรื่อง  แสดงใหเห็นถึงความเลวรายของสังคม  เด็กกลายเปนเหยื่อ  กลายเปนผูถูกกระทํา
ส่ิงที่  ตัวละครเด็กกลุมนี้ไดเรียนรูคือ  วิธีการดํารงชีวิตเพื่อความอยูรอด  เชนในเรื่อง  หลุยส  อีกอ  
และเพื่อน  ตัวละครจําตองยอมรับสภาพและความเปนจริงในชีวิตที ่โหดราย พวกเขาตอง
เผชิญกับปญหามากมาย ทั้งการเงิน ความเปนอยู  การขาดโอกาสเรียนหนังสือ  การถูกกดขี่  
เพราะ  ตัวละครเด็กทุกคนรูวา พวกตนเปนเด็กกําพราเปน ผลพวงจากพวกทหารอเมริกัน พวกเขา
จึงตองตอสู  ดิ้นรนทุกวิถีทาง เชน ถีบสามลอ เปนเด็กสงอาหาร  ลางจาน  รับจางทําทุกอยาง เพื่อ
ทําชีวิตของตนใหดีขึ้นพวกเขารูจักทํางานหาเลี้ยงตนเองโดยไมลืมชวยเหลือสังคม 

 
สังคมเมืองเปนภาพของสังคมที่เต็มไปดวยความเจริญทางวัตถุซึ่งมีการแขงขัน

ชิงดีชิงเดน  มีมลพิษและแวดลอมดวยอันตรายมากมาย  ดังนั้นภาพของตัวละครเด็กในเมืองจึง
เปนภาพของเด็ก ๆ ที่ตองเขมแข็ง กลา  มีความเชื่อมั่น  แมพวกเขาจะตองตกเปนผูถูกกระทํา  อาจ
จะตองเผชิญกับความเลวรายหรืออันตรายใด ๆ ก็ตาม  แตตัวละครเด็กเหลานี้สามารถตอสูฟนฝา
อุปสรรคนั้นไดในที่สุดดวยความสามารถของพวกเขาเอง  เชน  ในเร่ืองลินลานารัก  เด็กผูหญิง   
ไดรับการปลูกฝงความคิดเห็นใหมองโลกในแงดีเสมอ  ดังนั้นเมื่อเธอพบกับความยากลําบาก     
เธอจะบอกตัวเองวาในความยากลําบากนั้นมีสิ่งที่ดีใหเธอดวยเสมอ 

 
ตัวละครเอกวัยเด็กที่อาศัยอยูในเมืองจึงเปนเสมือนตัวแทนของผูคนในสังคม  

สมัยใหม ไมใชสังคมเดิมแบบชนบทพฤติกรรมความคิดของตัวละครเด็กกลุมนี้ จึงนําพาผูอาน    
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ไปสูการเรียนรูวิถีชีวิตแบบใหมที่ตองแขงขันและกาวใหทันยุคทันสมัยที่เปลี่ยนไป เชน เด็กเปนคน
ที่มีความคิด  มีความกลาตัดสินใจ  กลาเผชิญกับปญหา 

 
ลักษณะที่สอง   ตัวละครเด็กในชนบท และในเมืองนี้จะมีกิจกรรมที่อยูในวงจร

ของครอบครัว และโรงเรียน เพราะเด็ก ๆ เติบโตข้ึนมาในครอบครัวที่อบอุน พวกเขามีความพรอม 
ที่จะเรียนรูและ รับฟงขอคิดในการดํารงชีวิตในสังคม จากคําสอน คําบอกเลา หรือการถายทอด          
ประสบการณจากบุคคลในครอบครัวและครู ภาพลักษณของตัวละครเด็กในกลุมนี้ จึงเปนเด็กที่        
ออนโยน แตฉลาด  ใฝรู  และกลาคิดกลาแสดงออก  ดังนั้นเมื่อเกิดขอสงสัยพวกเขาจะซักถามเพื่อ
เรียนรูจากผูใหญในครอบครัวหรือครู ดังนั้นพวกเขาจึงสามารถนําผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจ
ชีวิตและสังคมได  เชน  ในเรื่อง  หัวใจดวงนอย  เด็ก ๆ ไมเขาใจวาทําไมคุณครูไมทําโทษเพื่อนที่
เปนเด็กเกเร คุณครูบอกวาเพื่อนเปนเด็กมีปญหาเราตองพยายามเขาใจเขาใหมาก ๆ เร่ืองนี้จึง
สอนใหรูวา  การอยูรวมกันในสังคมตองรูจักทําความเขาใจผูอ่ืนดวย  ในเร่ืองบานพิลึก  เด็ก ๆ อยู
ในครอบครัว  ที่ดําเนินชีวิตตามแบบแผนของวัฒนธรรมไทยอยางเครงครัด จึงถูกเพื่อน ๆ ลอวาเปน
บานที่ทําตัวพิลึกแปลกแตกตางจากคนอื่น  ทําใหเด็กหญิงนอยใจ  แตทุกคนในครอบครัวก็ชวยกัน
อธิบาย  ทําใหเธอเขาใจถึงคุณคาของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของครอบครัว 

 
ผูวิจัยพบวาพฤติกรรมของตัวละครเด็กในชนบทและในเมือง  แสดงออก

เหมือนกันในกรณีของการเปนผูเรียนรู  แตสภาพแวดลอม  (ฉาก)  ที่แตกตางกัน  ทําใหปจจัย     
ในการเรียนรูของเด็ก ๆ แตกตางกันไปดวย  ดังเชน  บทบาทของเด็กในชนบทมุงแสดงการเรียนรู
เร่ืองธรรมชาติ  ขณะที่เด็กในสังคมเมืองเนนการเรียนรูเร่ืองแนวคิดในการดํารงชีวิตอยูในสังคม
สมัยใหม บางเรื่องยังสะทอนปญหาของเด็ก ๆในสังคมเมืองดวย  เปนการสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของ
เด็ก  2  กลุม  ที่มีสภาพแวดลอมแตกตางกัน  แตก็สามารถนําผูอานไปสูการเรียนรู  และทําความเขาใจ
ธรรมชาติ  ชีวิตและสังคมไดละเอียดชัดเจน เด็กในชนบทเปนภาพสะทอนสังคมเกษตรกรรม ซึ่ง
เปนพื้นฐานของประเทศชาติ เปนวิถีชีวิตของเด็กสวนมากแตกลับไมได รับความสนใจนัก 
วรรณกรรมสําหรับเด็กจึงเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถเผยแพรภาพชีวิตของเด็กในชนบทไดอยงแจมชัด 
เปนตัวอยางและประสบ-การณใหม ๆใหเด็ก ๆ ไดเรียนรูเปรียบเทียบกับวิถีชีวิตของตนเอง ขณะที่
ตัวละครเด็กในสังคมเมือง  ก็จะสะทอนวิถีชีวิตของเด็ก ๆ ในสังคมสมัยใหมที่อุดมไปดวยอันตราย  
และการเอารัดเอาเปรียบสิ่งที่เด็ก ๆ ในสังคมเมืองไดเรียนรูจึงเปนการปลูกฝงทัศนคติอันดีงาม  
เชน  การทําความเขาใจจิตใจของเด็ก  หรือ ของคนอื่น ๆ ในเร่ือง  หัวใจดวงนอย  การมองโลก   
ในแงดี  ในเรื่อง ลินลานารัก  การมีน้ําใจโอบออมอารีแกกันในเร่ือง พราวแสงรุง  การมีปฏิภาณ
ไหวพริบและชางสังเกตในเรื่อง นักสืบนมสด  การยึดมั่นในคุณความดี ในเรื่อง เพลงดวงดาว  
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เปนตน  ทั้งนี้เพื่อหลอหลอมใหเด็ก ๆ เติบโตข้ึนเปน ผูใหญที่มีคุณธรรมอันดีตอไป  และจะสงผล
ตอสังคมสวนรวมในที่สุด 

 
 ตัวละครวัยรุนเปนตัวละครที่แสดงบทบาทของผูแสวงหา วัยรุนเปนวัยแหงการ    
คนหาและเรียนรู ทั้งเรื่องของตัวเองและแนวทางการดํารงชีวิตเนื่องจากพวกเขากําลังยืนอยูระหวาง
ความเปนเด็กและการเติบโตขึ้นเปนผูใหญ  เด็กวัยนี้จึงตองการคนหาแนวทางที่จะทําใหเขาเดินทางไป
สูความเปนผูใหญที่สมบูรณแบบ จากการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน พบวามีตัวละครเอก
ที่อยูในชวงวัยรุน  คือ  ตัวละครที่มีอายุอยูระหวาง  12-20  ป  ชีวิตในเกณฑของระดับการศึกษาเปน
เครื่องกําหนด  ก็คือ  เด็กระดับมัธยมศึกษา  (รัถพร ซังธาดา, 2531 : 6)  พบวามีจํานวน  10  เร่ือง  ได
แก  ดร. ครก  ขาวหนาลาน  บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย  ลูกชาวนา   นิราศกระปอหลอ     
เพื่อนกันตลอดกาล   อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก  บันทึกถึงวันพรุงนี้  ผีเสื้อปา และ  
เกิดแลวตองสู 

 
ตัวละครวัยรุนในวรรณกรรมทั้ง  10  เรื่อง ไดแสดงใหเห็นความพยายามใน

การเรียนรูและคนหาความตองการที่แทจริงของตัวเขาและมุงมั่นที่จะทําตามความฝน  ความตองการนั้น
ใหเปนจริง  ซึ่งพฤติกรรมของตัวละครจะเปนตัวอยางที่ดีใหผูอานยึดถือเปน  แนวทางปฏิบัติได 

 
การพยายามคนหาตัวเองพยายามสานความฝนของตนเองใหสําเร็จ  เปน

กระบวนการเรียนรูของเด็กในวัยนี้  สามารถพัฒนาวุฒิภาวะทางสติปญญา  และจิตใจได  เพราะ
การที่จะคนพบความตองการของตนเองและทําใหมันเปนจริงขึ้นมาไดนั้น เปนเรื่องยากตองอาศัย
เวลา ความอดทน ความมุงมั่นและตั้งใจจริงเพราะตองมีอุปสรรคมากมายผานเขามาทดสอบ
ความเขมแข็งของเรา ซึ่งนอยคนนักที่จะอดทนฝาฝนอุปสรรคเหลานั้นไปได ความพยายาม  จน
สามารถทําความฝนใหเปนจริงตามตองการไดแลวจะพบวา นั่นคือความสุขที่สุดอยางหนึ่งในชีวิต 
เชน เร่ือง ดร. ครก บันทึกจาก- (ลูก)ผูชาย  และ  เพื่อนกันตลอดกาล   

 
ในเรื่อง  ดร.ครก  ตัวละครเอก คือ หัวครกผูมุงมั่นและตั้งใจจริงที่จะเรียน

หนังสือ  เขาพยายามทุกวิถีทาง ไมวาจะปนสามลอ ขายปลาทองโก หรือรับจางทํางานตาง ๆ ขอ
เพียงไดมีโอกาสเรียน-หนังสือใหสูงที่สุด  หัวครกจะทําในที่สุดความฝนของหัวครกก็เปนจริงขึ้นมา 
เมื่อเขาไดรับทุน   ไปเรียนตอตางประเทศซึ่งทําใหหัวครกปลาบปลื้มดีใจเปนที่สุด 
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บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย  ตัวละครคือ  เด็กชายวัยรุนคนหนึ่ง  ชื่อเดี่ยว  เขา
อาศัยอยูกับแม  ปา  และยาย  แตเพราะทุกคนเปนผูหญิงจึงไมสามารถทําความเขาใจเด็กผูชายได
ทั้งหมด  เขาจึงตองเขียนจดหมายพูดคุยระบายความทุกขสุขไปถึงพอ  และมีเพื่อน ๆ อีก  4  คน 
เปนที่พึ่ง  จึงทําใหบางครั้งพวกเขาแสดงพฤติกรรมออกนอกลูทางที่เหมาะสมไป  ทําใหตองเผชิญ
กับปญหามากมายในชีวิตวัยรุนโดยเฉพาะการเรียน แตในที่สุดก็สามารถกลับตัวกลับใจไดทันเวลา 

 
ในเรื่อง เพื่อนกันตลอดกาล   ตัวละครมี  4  คน คือ  วุธ  ออด ตั้ม ตาย ทั้ง  

4  เปนวัยรุนที่ตองเผชิญกับปญหาทั้งในเรื่องครอบครัว การเงิน การศึกษา แตเมื่อพวกเขาไดมา
อยูรวมกันตางชวยเหลือจุนเจือเปนกําลังใจใหแกกันและกัน ตัวละครทั้ง 4  มาจากคนละที่     มี
วิถีชีวิตที่แตกตางกัน ตางคนตางแสวงหาแนวทางของตน เมื่อพวกเขามาอยูดวยกัน มีความฝนรวม
กันวาจะทํารานอาหารขึ้นมาใหได ทุกคนดิ้นรนตามความถนัดของแตละคนเพื่อหาเงินมาลงทุน  คน
หนึ่งเรียนศิลปะก็วาดภาพขาย คนหนึ่งเปนนักเขียนก็เขียนหนังสือขาย คนหนึ่งเปนนางแบบก็
พยายามรับงานและอดทนทํางาน จนในที่สุดเมื่อรานเปดบริการไดจริงทุกคนก็ลวนแตมีความสุข
สมหวัง 

 
ตัวละครในวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง นี้จึงเปนตัวอยางที่แสดงใหผูอานไดเรียนรู

วาการแสวงหาแนวทางในชีวิตที่ตนเองตองการ  จะทําไดสําเร็จ  ยอมจะนํามาซึ่งความสุข และ
ความสุขนั้นจะเกิดตามขึ้นมาไดตองอาศัยความมานะอดทน และเพียรพยายาม เปนสําคัญ เพราะ
วา    “ความพยายามอยูที่ไหน  ความสาํเร็จอยูที่นั้น” 

 
นอกจากนี้วัยรุนจะมีความสนใจในเรื่องของเพศตรงขามมากขึ้นจากวัยเด็ก  ดัง

นั้น  วรรณกรรมทั้ง  10  เร่ือง  ที่มีตัวละครเอกอยูในวัยรุน จึงไดเสนอแนวคิดเรื่องความรักความผูก
พัน  โดยเฉพาะความรักในครอบครัว  เชน เร่ือง ลูกชาวนา  กับ  บันทึกถึงวันพรุงนี้  ความรัก
ความ ผูกพันในกลุมเพื่อน เชน เร่ือง ดร.ครก บันทึกจาก(ลูก)ผูชาย   เพื่อนกันตลอดกาล   
ผีเสื้อปา   เกิดแลวตองสู   และความรักระหวางชายหญิง  เชน  เร่ือง  ขาวหนาลาน  นิราศ
กระปอหลอ    อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก 

 
แตอยางไรก็ตามการแสดงออกถึงความรักในวรรณกรรมทั้ง 10  เร่ือง จะเปน

ความรักเพื่อการสรางสรรค ซึ่งกอใหเกิดกําลังใจเปนแรงผลักดันใหตัวละครเอกตอสูอุปสรรคหรือ
ปญหาในชีวิตไดอยางเขมแข็ง  เติบโต และมีพัฒนาการทางความคิด  เชน 
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ในเร่ืองบันทึกถึงวันพรุงนี้  ตัวละคร  คือ  แมและลูกชายอีก  4  คน  แมมี      
ความฝนจะไดไปงานรับปริญญาของลูก และชายทั้ง 4 คน  มีจุดมุงหมายในชีวิตวาจะทําความฝนของ
แมใหเปนจริงใหได แตเพราะความยากลําบากในชีวิต  ฐานะการเงินที่ไมมั่นคง  ลูกทุกคนจึงตอง
ทํางานพิเศษเพื่อหาเงินมาจุนเจือครอบครัว  ทําใหบางคนไมไดเรียนหนังสือ  ความฝนของแมจึงเลือน
ลาง  แตเมื่อลูกชายคนสุดทองสามารถสอบเขาเรียนในมหาวิทยาลัยได และเรียนสําเร็จ ทําความฝน
ของแม      ใหเปนจริงไดแลว  ทกุคนในครอบครัวนี้ก็แทบจะลืมความยากลําบากที่เคยผานมาในชีวิต 

 
เร่ือง ขาวหนาลาน  ตัวละครเอก  คือหญิงสาวชื่อพราวโพยม เธอเพิ่งสําเร็จ

มัธยม-ปลาย  และไมไดเรียนตอเพราะฐานะของครอบครัวไมอํานวย  จึงคิดจะทํางานในกรุงเทพฯ  
แตเธอ    ยังไม เติบโตพอที่จะออกไปผจญภัย  ชายหนุมชื่อลอย  ซึ่งเปนเพ่ือนรุนพี่จึงคอยติดตามดู
แลดวยความหวงใย  บางคร้ังก็จะสอน  พูดคุยกับหญิงสาวเพื่อใหหลอนเกิดความคิดใหม และ
ลอย  นี่เองเปนคนทําใหพราวโพยมคนพบวา  ที่เหมาะสมกับเธอแทจริงแลวคือ  บานนาทองทุงที่
เปนบานเกิดของเธอ 

 
เร่ือง  อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก  นางเอกเปนผูนําพระเอกของเรื่องไปสู      

การอานหนังสือ  ซึ่งเปนวิธีที่พระเอกใชคนหาความตองการของตนเอง ใชเปนวิธีดับความวาวุนในใจ  
จนในที่สุด ทําใหเขาเรียนรูและทําความเขาใจชีวิตจิตใจของตนเองไดในที่สุด 

 
พฤติกรรมของตัวละครที่แสดงออกดวยความเหมาะสมตามวัย วัยรุนเปนวัย  

ที่มีพลังมีความคิดฝน  มีจินตนาการมากมาย  พวกเขาจึงเปนตัวแทนของผูที่กําลังแสวงหา  แนว
ทางใหแกชีวิต และพยายามทําตามความฝนนั้น ๆ จากตัวอยาง ตัวละครวัยรุนทั้ง  10  เร่ือง  การ
แสดงออกเรื่องความรักอยางถูกทาง  ทั้งความรักในครอบครัว  เพื่อน และหญิงชาย  จึงสามารถ
เปน      ตัวอยางใหผูอานไดเรียนรู  และยึดเปนแนวทางในการดํารงชีวิตสืบไป 
 

 อยางไรก็ตาม แมวาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจะมีตัวละครสวน
ใหญเปนตัวละคร เด็ก แตก็มีการสรางตัวละครผูใหญเขามาเสริมบทบาทใหตัวละครเด็กชัดเจนขึ้น
เปนการเสนอตัวละครเอกวัยผูใหญข้ึนมาในบทบาทของผูรอบรู ผูสอน  เปรียบเสมือนเปนครูใหแก
เด็กๆ ตัวละครผูใหญไดถายทอดความรู  ประสบการณ  นิทานและเรื่องเลาใหเด็ก  ไดรับฟงและ
เรียนรู  ซึ่งสังเกตไดวา  แมจะเปนเรื่องที่นําเสนอผานตัวละครวัยผูใหญ แตก็จะมีตัวละครแวดลอม
เปนเด็ก หรือเปนสัตวเลี้ยงบานเขามาเปนผูเรียนรู  และชวยทําใหเร่ืองงายแกการรับรูและตรง
ตามกับวัยของผูอาน จากการศึกษา  พบตัวละครกลุมนี้จํานวน 7  เร่ือง คือ จดหมายถึงลูก   
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ยายของเอื้อ   ใบไมรวงในปาใหญ  แม…ไตฝุนมาแลว   แผนหลังพอ  พอ ขวาลูกชาย 
ซายลูกสาว   บานสีขาว  

 
ผูแตงไดพยายามสะทอนแงมุมทัศนคติและความคิดอานของผูใหญไปสูการรับรู

ของเด็ก  ดังนั้นบทบาทของตัวละครผูใหญจะเปนการแสดงใหเห็นถึงความรัก  ความหวงใยที่มีตอเด็ก     
ผูอานจะซึมซับถึงความรัก  ความหวังดี  ความหวงใยจากผูใหญ   ทําใหเกิดความเขาใจอันดีข้ึน  
ระหวางบุคคลสองวัย เพราะความแตกตางในเรื่องอายุมักจะเปนปจจัยสําคัญที่ ทําใหผูใหญกับเด็ก
เกิดความ    ขัดแยง  ไมเขาใจกัน  อันจะเปนปญหาตอความมั่นคงของสถาบันครอบครัว  การสะทอน
ใหผูอานเรียนรู  และเล็งเห็นถึงความรัก  ความหวงใย  จากผูใหญ  สามารถชวยสรางความ เขาใจอันดี
ขึ้นได   นอกจากนี้  บทบาทของตัวละครวัยผูใหญ  คือ  ความเปนผูรู  มีประสบการณชีวิตมากอน  
จึงตองทําหนาที่  ในการอบรมสั่งสอน  ตัวละครวัยเด็ก 
 

นอกจากนี้ยังพบวาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  มีการสรางตัวละคร 
อีกกลุมหนึ่งที่เปนลักษณะเดนในวรรณกรรมสําหรับเด็ก คือ การสรางตัวละครที่ยังคงมีการสืบทอด
ลักษณะของตัวละครในวรรณกรรมประเภท คําสอน  และนิทาน  อยูดวย  จึงพบวามีตัวละครแบบ
เหนือจริง  มีพลังอํานาจพิเศษ หรือ เปนพวกตัวละครสัตว พืช อยางเชน  ตัวละครในนิทานอีสป  
เปนจํานวน  13  เร่ือง  ไดแก หุบเขากินคน   โลกของหนูแหวน 2   พิจิก  คุณยาผจญภัย       
เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง  เพื่อนแท  ลูกหานโทน  บินสุดขอบฟา  ไผคอมแคระ  บทเพลง-
แหงนกกางเขน  สรอยแสงแดง  สายใยแหงความรัก  เหยี่ยวขาดวน  กลาวคือ 

  
ตัวละครแบบเหนือจริง  คือ ตัวละครที่มีลักษณะทางกายภาพเชนเดียวกับ

มนุษยทั่วไป  เพียงแตมีความสามารถพิเศษ มีอํานาจมหัศจรรย เชน สามารถใชพลังจิตได        
พบจํานวน 5  เร่ือง  เชนเรื่อง  หุบเขากินคน และพิจิก พูดคุยกับสัตวหรือพืชในธรรมชาติได เชน    
โลกของหนูแหวน  เลม  2 และ  คุณยาผจญภัย  หรือ  เปนตัวละครในแนวนิทานไดแก       
เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง   

 
ตัวละครในวรรณกรรมทั้ง  5  เร่ือง  เสนอออกมาในลักษณะของความเหนือจริง 

เปนการสรางตัวละครจากจินตนาการของผูแตง  ทําใหผูแตงสามารถแทรกขอคิด ความรู ทัศนคติ
แกเด็ก ๆ ไดอยางอิสระเสรีนอกจากนี้  วรรณกรรมทั้ง  5  เร่ือง  ยังมีสวนชวยสงเสริมจินตนาการ
และความคิดสรางสรรคใหแกผูอาน 
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หทัย  ตันหยง  (2525 : 92)  อธิบายลักษณะหนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุน    
ที่เด็กสนใจอานวาเด็กกอนวัยรุน  (อายุ  11-14  ป) ชายกับหญิงมีทัศนะและรสนิยมในการเลือก
อานหนังสือแตกตางกัน  คือ  เด็กชายชอบอานหนังสือสารคดี  เร่ืองที่มีลีลาฉบับไว  จริงจัง  รุนแรง    
ตอสูผจญภัย  และเรื่องในเชิงวิทยาศาสตร ขณะที่เด็กหญิงสวนมากชอบอานนวนิยาย ชอบเร่ืองที่มี
ลีลาออนโยน  นุมนวล  ความรัก  ความสวยงาม  และเรื่องเชิงจินตนาการ 

 
ดังนั้นการสรางตัวละครใหตรงตามลักษณะแนวเรื่องที่เด็ก ๆ สนใจก็เปนเรื่อง             

จําเปน   นอกจากนั้นสามารถนําผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจเรื่องธรรมชาติ  ชีวิต  และสังคมได  
คือ 

 
ในเร่ืองโลกของหนูแหวน  และ คุณยาผจญภัย  ตัวละครหนูแหวน  และคุณ

ยา  อยูอาศัยในสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติที่สมบูรณ  มีสัตว  มีตนไม  มีแมน้ํา  ลําธาร  อีกทั้งหนูแหวน  
และคุณยาตางเปนคนที่มีจิตใจออนโยนมีเมตตา  นอกจากนี้ ผูแตงกําหนดใหหนูแหวนและคุณยา
สามารถพูดคุย   ส่ือสารกับ  ตัวละครรองที่เขามาแวดลอมอันไดแก  สัตวเลี้ยง  ตนไม  สายลม  แมน้ํา  
กอนเมฆ  เปนตน ทําใหผูอานซมึซับภาพสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  ในธรรมชาติไปพรอม ๆ  กับรับรูความสนุกสนาน
จากเร่ืองราว และกิจกรรมของตัวละคร เชน ในเรื่อง โลกของหนูแหวน ตอนหนามกุหลาบ        
หนูแหวนออกไปเดินเลน  แลวพบคางคกกําลังกินแมลง  หนูแหวนก็ตอวาคางคกวาทําตัวไมนารัก
เลย  หนังก็นาเกลียด  ขรุขระ  ทําไมไมหาหนังเรียบ ๆ แบบกบ  คางคกก็ตอบวา  เพราะคางคก   
ไมใชกบ พอเดินตอไปหนูแหวนก็พบดอกกุหลาบสีแดงแสนหยิ่งหนูแหวนอยากชื่นชมแตถูก    
หนามกุหลาบเกี่ยวจนเลือดไหล  หนูแหวนจึงบอกวา  ทําไมกุหลาบไมนารักเลย  ดอกกุหลาบ   
กลับตอบวา  เปนความผิดของหนูแหวนที่ไมระวังหนูแหวนจึงไดเรียนรูวา ไมควรประเมินคาความ    
ดีงามจากรูปลักษณภายนอก พฤติกรรมของหนูแหวน เปนลักษณะของการเรียนรู เพราะเธอจะพูด
คุยแลกเปลี่ยนความคิดกับส่ิงมีชีวิตหลาย ๆ ชนิดในธรรมชาติแมแตกับสายลม หรือกอนหิน          
หนูแหวนก็สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดได ทําใหเกิดการเรียนรูโดยตรงจากสิ่งมีชีวิตในธรรม
ชาติ เพราะสิ่งเหลานี้ไดทําหนาที่เปนตัวแทนของธรรมชาติออกมาใหความรูแกผูอาน แตพฤติกรรม
ของ  คุณยา ในเรื่องคุณยาผจญภัยจะมีลักษณะเปนผูสั่งสอน  คุณยาเปนผูมีจิตใจเมตตา  จึงไดรับ
พรจากบรรดาสัตวใหสามารถพูดคุยสื่อสารกับสัตวตาง ๆ  ได  เพื่อคุณยาจะไดออกไป ชวยเหลือผูที่เดือด
รอน  เชน  ในตอนที่คุณยาชวยหลานชายที่ถูกพวกโจรจับไปเปนตัวประกัน คุณยาดั้นดนไปโดยได
รับความรวมมือจากสัตวเล้ียงตัวเล็กตัวนอย  เชน  แมว  ไกแจ  สุนัข  นกพิราบ  หนูนาวางแผนใหคุณ
ยาแสดงอิทธิฤทธิ์จนพวกโจรพากันกลัวเกรงพลัง  จึงยอมปลอยหลานชายออกมา คุณยาจึงได
โอกาสสั่งสอนใหนายโจรรูสํานึกกลับตัวกลับใจมาเปนคนดีไดในที่สุด 
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พฤติกรรมของคุณยาไดแสดงใหเห็นถึงความเมตตาปราณีจะเปนแนวทาง 

กอใหเกิดความสุขในการดํารงชีวิต ทั้งโลกของหนูแหวน และ คุณยาผจญภัย จึงเปนเรื่องที่นํา       
ผูอานไปสูความเขาใจในธรรมชาติ  คุณคาของสิ่งมีชีวิต  และการดําเนินชีวิตที่ดีในสังคม 

 
สวนตัวละครใน หุบเขากินคน  พิจิก  และ  เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง           

พฤติกรรมที่แสดงออกมาทําใหผูอานเรียนรู โดยไดรับการปลูกฝงแนวคิด และอุดมคติอันดีในการ
ดํารงชีวิตอยางเหมาะสม  ไดแก การแสดงใหผูอานเขาใจคุณธรรมที่สําคัญหลายเรื่อง  เชน  ความ
สามัคคี จากเร่ืองหุบเขากินคน  คือตัวละครทั้ง 5  เปนเทพแหงดาวอุตรทิศทั้ง 5  ดังนั้นถารวม
กลุมกันอยูจะไมมีใครสามารถทําอันตรายได และพลังพิเศษในตัวเด็กทั้งหา ถารวมกันไดจะเปน
พลังอันยิ่งใหญซึ่งสามารถกําจัด วามพราหมณหมอผีตัวรายได  พฤติกรรมของตัวละครเรื่องนี้จึง
เปนตัวอยางที่ดีแสดงใหเห็นคุณคาของความสามัคคี 

 
ในเรื่อง  พิจิก พฤติกรรมของพิจิก  ตัวละครเอกของเรื่อง  คือ การพยายาม  

ตอสูกับอํานาจชั่วรายในใจของเขา  เขารูวาเขามีพลังจิตที่รุนแรง  ถาเกิดโทสะจริตอยางที่สุดก็จะ
ระเบิดออกมาเปนอํานาจที่รุนแรง  ทําลายลางทุกส่ิงทุกอยางบนพื้นโลกได  แตพิจิกโชคดีที่มีแม
เมตตาคอยดูแลสอนเขาใหใชเมตตาธรรม  เปนตัวดับโทสะในใจซึ่งทําใหพิจิกสามารถกําจัดศัตรูที่
พยายามมายั่วยุใหเขาเกิดระเบิดโทสะอันรุนแรงนั้นออกไปได พฤติกรรมของพิจิกและแมจึงแสดงให   
ผูอานเขาใจจริยธรรมอันควรพึงมีพึงปฏิบัติ  โดยเฉพาะเมตตาธรรม และการเอาชนะจิตใจของตนเอง 

 
ในเร่ือง  เรื่องเลาจากดวงดาว  พฤติกรรมของตัวละคร  บอกใหผูอานตระหนักวา

การอยูรวมกันในสังคมใหสงบสุขนั้น  ตองมีน้ําใจ  และการเอื้อเฟอเผื่อแผตองรูจักให  รูจักแบงปน  
เพราะมีตอนหนึ่งในเรื่อง เมื่อเขาเห็นแกตัว แขงขันกอบโกยผลประโยชนโลกจึงแตกออกเปนเส่ียง ๆ 
และเขาตองเรรอน  อยูเพียงลําพัง  ซึ่งทําใหเขาโศกเศรามาก   

 
ดังนั้นพฤติกรรมของตัวละครในเรื่องแนวนิทานเหนือจริงนี้จึงมีสวนในการนํา     

ผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ  ชีวิต และสังคมได โดยเปนการแสดงตัวอยางใหผูอานมอง
เห็นภาพทําใหเกิดความคิดเห็นเพิ่มพูนขึ้น โดยผานการแสดงออกของตัวละครนั้นเอง ซึ่งเพราะความ    
เหนือจริงทําใหผูอานกําหนดบทบาทของตัวละครไดอยางอิสระ ทําใหเกิดความนาสนใจตื่นเตนชวน
อาน แตผูวิจัยพบวาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีตัวละครเอกในแนวเรื่องแบบนิทานเหนือจริง
นี้  เพียง 5 เร่ือง ซึ่งเปนจํานวนที่นอยมาก ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากหลักในการสรางตัวละครใน
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วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ตองยึดความสมจริงเปนสําคัญ ผูแตงจึงนิยมสรางตัวละครใหตรง
ตามความ   เปนจริงของชีวิตมากกวาสรางตัวละครแนวจินตนาการเหนือจริง 

 
ตัวละครสัตว, พืช  ผูแตงนํามาแสดงกิริยา เชนเดียวกับมนุษย มีความคิด             

มีความรูสึก  ตัวละครกลุมนี้จะมีอิสระที่จะพูดหรือกระทําพฤติกรรมตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย ทั้งพืช
และสัตว  จึงมีบทบาทเปนตัวแทนของธรรมชาติ  อธิบายวิถีชีวิตของพวกสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เหลานี้ให
มนุษยเขาใจบางเรื่องพืชและสัตวออกมาเรียกรองสิทธิ เพราะการกระทําของมนุษยที่ลวงละเมิด เขา
ไปทําลาย  และตักตวงเอาผลประโยชนจากธรรมชาติอยางมากเกินพอดี  จึงสงผลกระทบตอธรรม
ชาติ 

 
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  พบจํานวน  11  เร่ือง  ในจํานวนนี้มีตัวละคร

พืชและสัตวที่เปนตัวละครเอก  จํานวน  5  เร่ือง  คือ  เพื่อนแท  ลูกหานโทน  ไผคอมแคระ              
บินสุดขอบฟา และบทเพลงแหงนกกางเขน  และตัวละครพืชและสัตว ที่เปนตัวละครประกอบอีก        
6  เร่ือง  คือ   สรอยแสงแดง  เหยี่ยวขาดวน  โลกของหนูแหวนภาค  2  คุณยาผจญภัย  บานสี
ขาว และสายใยแหงความรัก 
 

ตัวละครในเรื่อง โลกของหนูแหวน 2  และคุณยาผจญภัย คือตัวละครที่
สามารถ   พูดคุย สื่อสารกับมนุษยได เปนตัวละครแบบเหนือจริง   ตัวละครสัตวในเรื่อง บานสีขาว  
เปน    สัตวเลี้ยงในบาน เชน  สุนัข และแมว ตัวละครในวรรณกรรม ทั้ง 3 เร่ืองไดมีการอธิบายราย
ละเอียดแลวในประเด็นตัวละครแนวเหนือจริง (โลกของหนูแหวนกับคุณยาผจญภัย) และตัวละคร
วัยผูใหญ          (บานสีขาว)   

 
ตัวละครในเรื่อง  เพื่อนแท   คือ  ลิง  กระตาย  และนกกระตั้ว  พฤติกรรมของ         

ตัวละครทั้งสาม ไดแสดงถึงความรัก  ความเอื้ออาทร  การเสียสละ  รูจักใหและชวยเหลือพึ่งพา
อาศัยกันและกัน  แมจะตองเสียสละชีวิตแทนกันก็สามารถทําได ตอนจบของเรื่องลิงที่ชื่อแกนยอม
สละชีวิตของมันเพื่อเขาไปชวยกระตายที่ถูกมนุษยจับไป ดังนั้นพฤติกรรมของตัวละครทั้งสามจะ
เปนแบบอยาง ที่ดีใหแก    ผูอาน  วามิตรภาพที่แทจริงนั้นมีคาและยิ่งใหญมากเพียงใด 
 

“เธอชวยใหฉันรอดพนจากไฟปา จากเจาหมาปา แลวก็จากมนุษย  
จนเธอตองพบกับความเจ็บปวดอยูในขณะนี้  เธอสอนใหฉัน รูจักความรัก
และเห็นคุณคาของมิตรแท วาประเสริฐมีคุณคากวาสิ่งใด ๆ ไมมีใครจะอยู
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อยางโดดเดี่ยวไดในโลกนี้ โดยปราศจากมิตร  แกน….ฉันคงหาเพื่อนแท
อยางเธอไมไดอีกแลวชั่วชีวิต” 
      (ทํานุ  อนประเสริฐ, 2526 : 116) 

 
ตัวละครในเรื่อง  บินสุดขอบฟา  เปนเรื่องของกาที่แสวงหาอิสระภาพ  กา  2 ตัว

เปนอีกาปาที่ถูกมนุษยจับมากักขังเพื่อเลี้ยงดูสรางความเพลิดเพลินใจใหตนเอง  แตที่สุดแลว ธรรม
ชาติของนกคือ  การโบยบินอยางเปนอิสระ  บนทองฟาที่กวางใหญ  อีกาทั้งสองจึงตะเกียกตะกาย
หนีออกมาจากกรังขัง  เพื่อบินกลับไปสูบึงใหญ  ซึ่งเปนถิ่นกําเนิด  ดังขอความตอนหนึ่งที่อีกาเฒา
สอนอีกาหนุม   

 
“เมื่อขาถูกจับก็ถูกสงมาขายในเมือง คราวนี้ขาถูกกรงขังอยูนาน แต

อยางไรก็ชางเถอะ  ขายังมั่นใจวาสักวันหนึ่งขาคงหนีได  สิ่งหนึ่งที่คอย
กระตุนจิตใจของขาอยูเสมอ นั่นคือ อิสระภาพ นกกามันตองโบยบินอยู  
บนทองฟา  ไมใชอยูในกรง  นกในกรงไมใชนก  เปนเพียงแตเรือนรางที่     
มีชีวิต แตไมมีวิญญาณแหงความเปนนก ขาจึงรอเวลาสักวันหนึ่งขาตองข้ึน
ไปโบยบินบนทองฟาอีกใหได นานเทาไหรขาก็จะรอ   ” 

     (ส. พุมสุวรรณ, 2541 : 30) 
 

พฤติกรรมนกกา  2  ตัวนี้  ทําใหผูอานรับรูถึงความโหดรายที่มนุษยกระทํา    
ตอส่ิงมีชีวิตที่  ออนแอกวา  สัตวทุกชนิดในโลกมีคุณคาตอธรรมชาติ  การที่มนุษยจับสัตวมากักขัง  
จึงเปนเรื่องไมสมควรอยางยิ่ง  เปนการกระทําที่เห็นแกตัว  และการแสดงออกของนกกาทั้งสอง  
สะทอนใหเห็นถึงความทุกขที่ไดรับจากการกระทําของมนุษย ซึ่งกอใหเกิดความรูสึกสะเทือนใจ     
ผูอานสามารถเรียนรูถึงเรื่องหนาที่ที่ถูกตองและจิตสํานึกที่ดี ในการปฏิบัติตอส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ใน
ธรรมชาติได 

 
ตัวละครเรื่อง ไผคอมแคระ คือ ตนไผรวกเลาประสบการณในชีวิตที่ตองเผชิญกับ

อันตรายในธรรมชาติโดยตรงและอันตรายที่ เกิดจากการแสวงหาผลประโยชนของมนุษย          
พฤติกรรมของตนไผที่ตองอดทนและพยายามหลบหลีกจากอันตรายตาง ๆ นั้น นําผูอานไปสูการ
เรียนรูวาวิถีชีวิตของ   ตนไผรวกเปนอยางไร  คุณประโยชนของไผรวกคืออะไร  และสิ่งที่มนุษย
กระทําตอธรรมชาตินั้นเปนการแสวงหาประโยชนในทุกๆทาง มนุษยมีสวนสําคัญตอหายนะของ 
สิ่งมีชีวิตเกือบทุกชนิด  ดังนั้น  พวกมนุษยควรระมัดระวังพฤติกรรมของตนเอง  และหันกลับพิทักษ
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รักษาชีวิตของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ  และแสวงหาประโยชนสุขแตเพียงพอ  เพื่ออนาคต  ตอไปใน
ภายหนา 

 
ตัวละครในเรื่อง บทเพลงแหงนกกางเขน  คือ นกกางเขนที่ออกบินแสวงหาปา   

ที่อุดมสมบูรณตามคํารองในบทเพลงของเหลานกกางเขน นกกางเขนหนุมตัวนี้ตองโบยบินเปน
ระยะทางไกล ฟนฝาอันตรายมากมาย  แตในที่สุด  นกกางเขนก็ตองพบกับความผิดหวัง  จึงแตง
บทเพลงแหงนกกางเขนขึ้นมาใหม กระตุนใหมนุษยหันมาบํารุงรักษาปาใหคงมีอยูตอไป พฤติกรรม
ของนกสรางความสะเทือนใจแกผูอาน  ทําใหสะทอนใจ  และเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษปาไม   
ดังนั้น การกระทําของนกกางเขนนําผูอานไปสูการเรียนรู  ถึงคุณคาปาไมไดอยางดีวา ส่ิงมีชีวิต
มากมายอาศัย  น้ํา  ปาไม  ในการดํารงชีวิตรวมทั้งมนุษยดวย แตอยางไรก็ตาม มนุษยยังคงไมหยุด
ทําลายปา เพราะเห็นแกประโยชนของตนเองเพียงอยางเดียว ซึ่งควรถึงเวลาที่มนุษยจะหยุดการ
กระทํานั้น  ไดแลวกอนที่จะสายเกินจะควบคุม 

 
ตัวละครในเรื่อง  ลูกหานโทน  คือ ลูกหานนอยตัวหนึ่งที่ออกมานําเสนอ

ความรูเร่ืองธรรมชาติวิทยาของหาน เนื ้อหาสวนหนึ่งจึงมีความเปนสารคดีเปนความสมจริง  
(Realistic) ทําใหทราบความ  รูสึกนึกคิดของหาน  และสรางเรื่องราวใหลูกหานไดผจญภัย  ผูแตง
บรรยายภาพการแสดงออกของพอแมหาน   สะทอนภาพความรัก  ความอบอุนในครอบครัว  เชน
เดียวกับครอบครัวมนุษย  ซึ่งทําใหผูอานเรียนรูธรรมชาติวิทยาของสัตวชนิดนี้ไดอยางดี  ขณะเดียว
กันก็จะตระหนักในคุณคาของสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ ที่อาศัยอยูบนพื้นโลกเดียวกับตน 

 
 “ “เอก…ออกซ…ออกซ…” แมหานรองบอกกับลูกของมันเปนการ

สอนชีวิตเบื้องตนวา ชีวิตการเปนหานอยางเราตองกินหญาเปนอาหารหลัก 
ธรรมชาติไมไดสอนใหแมหานคุยเขี่ยอาหารใหลูกอยางกับแมไก ดังนั้นเจา
ตองชวยตัวเองมากกวาลูกไกหรือลูกเปด และหานอยางพวกเราไมพึง
ปรารถนาสิ่งมีชีวิตจําพวกเนื้อสัตว เรากินอาหารแบบอาหารเจ  เปนอาหาร
พืชลวน ๆ แบบที่พวกมนุษยบางคนเขากินกันอยู  ดังนั้นถาไมเผลอเรอจริง 
ๆ แลว  เจาจะตองไมกินเนื้อสัตวเด็ดขาด…” 

“กิ๊ว…กิ๊ว…” หานนอยผงกหัวรับ ซึ่งมันเองก็ตระหนักดีวาเปน
กฎเกณฑตายตัวของหานทุกตัว ที่พึงมีข้ึนโดยธรรมชาติในเรื่องไมกินเนื้อ
สัตว  ตามที่แมหานไดบอกมันมา” 

     (ส. พุมสุวรรณ, 2526 : 14-15) 
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ดังนั้นจึงสังเกตไดวาวรรณกรรมเรื่องที่มีตัวละครเอกที่เปนพืชและสัตว  ทั้ง 

5  เร่ืองนี้ ตัวละครมีบทบาทเปนผูถายทอดความรูดังเชนในเรื่อง ไผคอมแคระและลูกหานโทน       
ตัวละครมีบทบาท เปนผูเรียกรองหาความยุติธรรม แสดงภาพชีวิตของผูถูกกระทําและเปน                 
ผูกระตุนใหมนุษยมีจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติไว ตัวละครแสดงความนาสงสาร แสดงความ
เดือดรอนจนทําใหเกิดความรูสึกสงสาร และเห็นใจในชะตากรรม เชน เร่ือง เพื่อนแท บินสุดขอบ
ฟา  และ  บทเพลงแหงนกกางเขน  นาใหผูอานเกิดความรูสึกเห็นใจ  เขาใจความทุกขของสัตว
เหลานี้  จึงนาจะสงผลใหเกิดความรูสึกอยากปกปองรักษาไดในที่สุด 

 
ในขณะที่วรรณกรรมอีก  7  เร่ือง  ตัวละครที่เปนพืชและสัตว  เปนตัวละครรองบาง

เร่ืองพืชและสัตว  พูดคุยสนทนากับมนุษย  เชน  ในโลกของหนูแหวน  และคุณยาผจญภัย  บทบาท  
ของตัวละครพืชและสัตวในวรรณกรรม  2  เร่ืองนี้  คือ  ผูนําเสนอความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติสู     
ผูอาน  เปนการบอกผูอานโดยตรงจากปากของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ บางเรื่อง เชน โลกสีน้ําเงิน                   
พฤติกรรมของสัตวทะเล  ผูแตงนําธรรมชาติวิทยา และวิถีชีวิตของพวกมัน  มาเปนภาพการ
เปรียบเทียบกับพฤติกรรมของมนุษย  เพื่อใชสอนหรือสะทอนปญหาบางอยางใหผูอาน  ตัวละคร
สัตวทะเลในเรื่อง  จึงมีบทบาทเปนตัวเปรียบเทียบใหเขาใจชัดเจนขึ้น แตมีผลพลอยไดคือเปนการ
แทรกความรูเร่ืองธรรมชาติวิทยาของสัตวทะเลไปในตัว   ดังเชน 

 
“หมึกเปนสัตวที่ชอบเลนแสงไฟ พวกชาวเรือรูใจเขาแขวนตะเกียง

เจาพายุเอาไวเหนือเรือนอยลอฝูงหมึกเขาชายฝง แลวใชตาขายอวนชอน
มันเลนสนุกมือ ฤดูรอนเดือนแรมระหวางทะเลสีดําจะเห็นเรือนอยประดับ
ไฟแพรวพราวนับเปนรอยๆ ลําคลายดวงดาวรอยแสงเกลื่อนอยูตรงหนา
บาน  ฝูงหมึกเปนอันมากตางก็มาตายดวยแสงไฟ 

ความสามารถอยาง  “เครื่องบินไอพน” และ  “ระเบิดควัน” ไมอาจ
ชวยฝูงปลาหมึกใหหลุดรอด คืนกลับทะเลอันเปนตนกําเนิดไดแมบอกผม
วาปลาหมึกนั้นเหมือนคนหนุมคนสาวที่จากบานชายทะเลหายเงียบไป  
คลายกับคนตาย  จากดวยหลงมายาแสงสี…” 

(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 : 52) 
 

ในเรื่องสรอยแสงแดง  และบานสีขาว  ตัวละครสัตวในเรื่อง  เปนสัตวเลี้ยง  คือ  
สุนัข  แมว  และไกแจ  พฤติกรรมของตัวละครทั้ง  2  กลุม  คือมนุษยกับสัตวเล้ียง  ที่แสดงออกตอ
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กันนั้นเปนภาพที่สะทอนใหเห็นความรักความผูกพัน ความมีเมตตา และมิตรภาพอันงดงาม      
บทบาทของตัวละครสัตวในสรอยแสงแดง  และ บานสีขาว  เปนชีวิตสัตวเลี้ยงที่นารัก ซื่อสัตย    
จงรักภักดีตอนาย  และนายก็แสดงออกถึงความรักความเมตตา จึงเปนเรื่องที่เสนอแงมุมที่แสดง
การอยูรวมกันอยางสันติสุขระหวางมนุษยกับส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ในธรรมชาติเปนอุดมคติอันดีที่มนุษย
ควรยึดปฏิบัติดังนั้น พฤติกรรมของตัวละครในสรอยแสงแดง และ บานสีขาว จึงเปนการบอกผูอาน  
ทางออมวามนุษยและสัตวสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุขได  ถามีเมตตาและความรักมอบใหแกกัน 
ดวยเหตุนี้  ตัวละครจึงมีสวนสําคัญที่จะนําผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจแนวคิดตาง ๆ ที่ผูแตง
กําหนดไวได 

 
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีหลักในการสรางตัวละครใหสมจริงเปน

สําคัญ   ดังนั้นผูวิจัยพบวาตัวละครเกือบทั้งหมดเปนมนุษย ซึ่งวัยมีสวนสําคัญในการกําหนดบท
บาทหนาที่ของตัวละคร คือตัวละครวัยเด็กจะเปนผูเรียนรูในทุก ๆ เร่ืองโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง
เกี่ยวกับธรรมชาติจะสัมพันธกับตัวละครวัยนี้มากที่สุด ตัวละครวัยรุนมีบทบาทโดยเฉพาะในเรื่อง
แสวงหาแนวทาง และรูปแบบในการดํารงชีวิต คนหาความตองการที่แทจริง และบางเรื่องแสดง
ปญหาที่  วัยรุนตองเผชิญ เชน ปญหาเรื่องความรัก เร่ืองความฝน เร่ืองการศึกษา เร่ืองครอบครัว 
และเรื่องเพื่อน  เปนตน  

 
ตัวละครวัยผูใหญ ทําหนาที่เปนผูใหความรูและผูมอบความรักความอบอุน ดังนั้น         

สถานภาพของตัวละครวัยผูใหญที่พบจึงเปนกลุมญาติในครอบครัว  เชน  ปูยาตายาย  ลุงปา นาอา  
และกลุมครูอาจารย  พระภิกษุสงฆ  เจาหนาที่ของรัฐ  เปนตน 

 
ตัวละครที่มีลักษณะเปนจินตนาการเหนือจริง  พบเพียง  5  เร่ือง  ซึ่งบทบาท

ของตัวละครเปนไปในลักษณะของการมุงปลูกฝงคุณธรรมความดีงาม  เชน  ความมีเมตตา  ความอด
ทน  การเอาชนะกิเลส  ความสามัคคี  เปนตน  กลวิธีการสรางตัวละครดังกลาวนี้  เปนรูปแบบที่สืบ
ทอดมาจากวรรณกรรมคดีประเภทคําสอน  เพราะตัวละครที่เกิดจากจินตนาการเชนนี้จะมีความนา
สนใจ  ทําใหผูแตงใชเปนเทคนิคสอดแทรกคําสอนหรือปรัชญาขอคิดไดงายขึ้น และผูอานไมรูสึกวา
ตนกําลังถูกสอนจึงไมเกิดความเบื่อหนาย  ดังนั้นความแปลกใหม ของตัวละครจึงมีผลตอการเรียน
รูของผูอานดวยเชนกัน 

 
สําหรับตัวละครที่ไมใชมนุษยก็คือ  พืชและสัตว  บทบาทของตัวละครกลุมนี้คือ  

เปนตัวแทนของธรรมชาติ ออกมาใหความรูใหขอมูลที่เกี่ยวกับธรรมชาติวิทยา  คุณและโทษ  ที่เกิด
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จากการทําลายธรรมชาติ และเรียกรองใหมนุษยหยุดการทําลาย  ดังนั้นจึงเปนตัวละครที่สามารถ
สราง     ความรูความเขาใจในเรื่องธรรมชาติไดอยางตรงไปตรงมาและชัดเจนมากที่สุด กลวิธีการ
สราง         ตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็ก จึงมีสวนสําคัญในการนําผูอานไปสูการเรียนรูเร่ืองธรรม
ชาติ  ชีวิต  และสังคม  ไดเปนอยางดี 

 
 

3.3   การสรางฉากที่เปนฉากชนบท   
 

ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน กลวิธีในการสราง ฉาก แทบจะไมแตกตางไป
จาก นวนิยายสําหรับผูใหญ เพียงแตฉากในวรรณกรรมสําหรับเด็ก ควรเปนสิ่งแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็ก     
เปนสําคัญ ควรมีความสอดคลองกับเนื้อเร่ือง มีความสมจรงิ เพื่อที่จะชวยเสริมสรางประสบการณให
แกเด็ก   ดังเชนที่ รัถพร  ซังธาดา  (2531 : 40)  กลาววา 

 
 “การสรางฉากในการเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็ก  ควรจะมีความเหมาะสมกับเด็ก  

คือ  ใชฉากและบรรยากาศที่เด็กคุนเคย  เชน  บาน  โรงเรียน  หรือวัด ใชฉากและบรรยากาศที่สอด
คลองกลมกลืนกับเร่ืองและชวยสรางเสริมความรู ประสบการณใหกับเด็ก  เชน  ปา  เขา  ทะเล  ฤดูรอน        
ฤดูหนาว  ฤดูใบไมรวง  ควรมีการสรางฉากให เหมาะสมกับกาลเวลาในทองเรื่อง  แตอยางไรก็ตาม     
ไมควรมีขอความบรรยายฉากและบรรยากาศมากนักเพราะจะทําใหเร่ืองเยิ่นเยอ นาเบื่อ ควรใชภาพ
แสดงลักษณะของฉากแทนการบรรยาย    ตัวอักษร ”   

 
จากขอมูลที่ไดศึกษาวิเคราะหในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีกลวิธีการ

สรางฉากที่เปนลักษณะเดน คือ การสรางฉากชนบท พบในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมาก  
เพราะจากการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจํานวน 71  เร่ืองพบวา  มีการกําหนดใหเปน
ฉากสังคมชนบทถึง   46  เร่ือง  ที่สรางฉากเปนสถานที่ในชนบท  หรือทองถิ่นตาง ๆ แตเพียงอยางเดียว  
ซึ่งสามารถจําแนกเปนกลุมยอย ๆ   4  แบบ คือ 

 
1.   ฉากทองทุง  ไร  สวน  พบ  22  เร่ือง  ไดแก  เด็กนอยแหงทองทุง     

ไขนุยไปโรงเรียน   ขนํานอยกลางทุงนา  กระทอมนอยกลางทุง ลูกหานโทน เหยี่ยวขาดวน  
โลกของหนูแหวนเลม 2  วันเวลาแสนงามและวันที่รุงทอสาย  คุณยาผจญภัย ชีวิตบานนา 
ชายแดน  มหกรรมในทองทุง  ความภูมิใจของลอย  กระทอมแสงตะวัน  ขาวหนาลาน        
ลูกชาวนา  แผนหลังพอ  ในสวนปู  ปาไหวชายทุง ฝนไวที่ปลายทาง    ทุงสลับสี  และดงคนดี  
ดังเชน 
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 “ทุกหนทุกแหงในทองทุงยามนี้ ไมวาจะแลไปทางไหนก็พบแตตนขา

วสีเขียวขจี  ที่เอนกอลอลมอยูหวิว ๆ  ขางใตใบขาวนั้น  คือ  น้ําใสที่ขังเจิ่ง
อยูอยางมากมาย  ฝูงปลาแหวกวาย  เลาะไปตามกอขาวเปนฝูง  ๆ  

ปูนาสีดําตัวโต  ขยับกลามชูสายไปมา  เหมือนจะอวดวาตัวเองเกง
กวาใคร ๆ  แตพอเขียดตะนาขายาวกระโดดน้ําดังจอม  เจาปูจอมเบงก็   
ตกใจ  วิ่งเขาไปแอบกอขาวลําตัวลีบ 

แดนหมอบอยูบนหลังคา มองดูทุกส่ิงทุกอยาง ดวยความตื่นตาตื่นใจ  
เขาชอบแอบดูฝูงปลาซิวตัวเล็กวายรี่ทวนน้ําไหล  แอบดูเจากบตาโปนหนัง
ลายกระโดดหยอง ๆ ข้ึนมานั่งหลับอยูบนกอหญา  ขางหัว    คันนา พอแดน
ขยับตัว  เจากบตาโปนก็ถลาลงน้ําหายไป” 

                                                                               (ทํานุ  อนประเสริฐ, 2524 : 15) 
 

2. ฉากปาเขา   พบ  13 เร่ือง  เชน บึงหญาปาใหญ  ลูกปา หมูบานอาบ-
จันทร บองหลา  เพื่อนแท  ไผคอมแคระ  ผจญภัยดินแดนมหัศจรรย  ใบไมรวงในปาใหญ 
ดอกไมบานที่-เชิงภู  ผีเสื้อปา  พระจันทรทรงกรด  เขี้ยวเสือไฟ  และ ไหมแม  ดังเชน  
 

“ทิวเขาสีเขียวครามสูงต่ําลดหลั่นกันจากเหนือไปใตเมฆหมอกสีขาว   
ราวเทวดา  ทําปุยฝายสีขาวหกเรี่ยวลงคลุมปา  เปนหยอมเปนแนวลอยลอง
แซมปาไมบนเทือกภูเขียว ๆ ขาว ๆ สลับกันไป  มองไกล ๆ งามนัก  งาม  
กินใจ     เต็มอก 

นาน ๆ คร้ังกลับมาบานรูสึกชื่นใจในอก อากาศดีหายใจคลอง  แมวา
จะหนาวจนเย็บเยียบ  แตก็อุนอกอุนใจเมื่ออยูบาน   

น้ําหวยรินไหลใสเย็นปานน้ําแข็ง วักขึ้นลูบหนาสดชื่นทันตาเห็นจะ
หนาแลงหนาหนาวก็รินไหลอยูอยางนี้ หนาฝนจึงไหลแรง ฝนตกบนเทือกภู
หนักหนาวันใด น้ําปาก็บาไหลลงมาตามลําหวย  เออนองสองฝงเต็มไปดวย
น้ํา ทั้งมากทั้งไหลแรง ฝนผานไปนับ   ชั่วโมงน้ําก็ยังทวมสองฝง” 

                   (โกศล  อนุสิน, 2540 : 14-15) 
 

3.  ฉากหมูบานริมทะเล    พบ   6  เร่ือง  เชน ปลาวาฬของนอย  เด็กชายชาวเล  
โลกสีน้ําเงิน   แม..ไตฝุนมาแลว   มุกดากับสาหราย   สายใยแหงความรัก   ดังเชน 
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“บานริมทะเลสาบของเรา แมจะหางจากตัวเมืองมาไมมากแตกลับ 

ดูเหมือนวาจะถูกตัดขาดจากความเปนเมือง จากถนนราดยางแยกเขามาก็
เปนถนนดินแดงเล็ก ๆ มีบานคนปลูกอยูสองขางทาง  พื้นที่สวนใหญวาง
เปลา  เปนปา เปนโคลน พอขามสะพานปูนมาดานหนึ่งก็จะกลายเปนทะเล  
ดานหนึ่งเปนบานคน บานหลังแรกติดกับสะพาน เปนที่อยูของครอบครัว
คนจีน มีอาชีพทําปลาเค็มตากแหง  ทุก ๆ วันจะมีปลาไปกองอยูบานนั้น
มากมาย  ปลากระเบนก็มี  ลูกปลาฉลามก็มี มุกดาตั้งใจวาหากสาหราย  
โตขึ้นจนพอจะชวยตัวเองได  มุกดาจะไปรับจางตากปลาเค็มที่นั่น บางที
เงินที่ไดมามันอาจทําใหเกิดรอยยิ้มข้ึนบนใบหนาของแมไดบาง   

บานริมทะเลแตละหลังปลูกอยูหางกัน ไมแออัดเหมือนบานในเมือง  
เพื่อนบานที่นี่ก็ดีกันมาก”  

    (ดวงแกว  กัลยาณ, 2540 : 41) 
 

4. ฉากชนบท เปนฉากที่เกิดจากการเดินทางของตัวละครผานทองถิ่นตาง ๆ  
จึงไมใชสถานที่ใดที่หนึ่งโดยเฉพาะ แตมีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ  ซึ่งอาจเกิดจากการเดินทาง
ทองเที่ยวของตัวละคร  การผจญภัย  4  เร่ือง  คือ เที่ยวไปในวันหยุด บินสุดขอบฟา บทเพลง-
แหงนกกางเขน  อานหนังสือเลมนี้เถอะที่รัก  ตัวอยางเชน บันทึกการทองเที่ยวของพิบูลถึง
พิรุณในเรื่อง เที่ยวไปในวันหยุด 
 

บันทกึการทองเที่ยวของพิบูลถึงพิรุณ 
 8.40   น. เดินทางถึงตลาดสระบุรี คุณลุงเทพเพื่อนของพอซ่ึง

เปนหัวหนาคณะในการเดินทางครั้งนี้ บอกใหแวะเขาตลาดเพื่อซื้ออาหาร
สดสําหรับทํากินกัน 2 วัน เพราะเราจะแวะคางคืนที่มวกเหล็ก  2 คืน จาย
ของเสร็จก็ใกลเที่ยง คุณลุงเทพนําเราไปกินกวยเตี๋ยวเครื่องในหมูในตลาด
สระบุรี  

 12.25  น.  ออกเดินทางจากตลาดสระบุรี  พอพนตัวเมือง
ออกไปไมไกล  ก็เขาถนนมิตรภาพ  ทิวทัศนสองขางทาง เต็มไปดวยไรขาว
โพดไรนอยหนา  และไรมะละกอ  ขณะรถวิ่งมองไปขางหนาเห็นพื้นถนน
เรียบเปนแนวโคงคดเคี้ยวไปตามไหลเขา มองไกลออกไปเห็นดงไมอยู ลิบ ๆ  
พอบอกวาดงไมนั้นชื่อ  ดงพญาเย็น  เปนปาไมแหงใหญของไทย  ซึ่ง
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เปนตนกําเนิดแหลงน้ําที่ใหความชุมช้ืนแกแผนดินไทยทางภาคตะวันออก
และภาคกลาง ที่ไดชื่อพญาเย็นเพราะเปนปาที่มีตนไมใหญหนาทึบจน
แดดสองไมถึงพื้นดิน บริเวณอันกวางใหญจึงชื้นและเย็นจนหนาวเหน็บ 

                               (ประพิน  ออกเวหา, 2527 : 6) 
เปนที่นาสังเกตวามีวรรณกรรมสําหรับเด็กจํานวนเกินครึ่งที่กําหนดใหฉาก

เปนสังคมชนบทสาเหตุที่ทําใหผูแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนนิยมสรางฉากเปนสังคม
ชนบทนั้น นาจะเปนดวยเหตุผล 3 ประการ 

 
ประการแรก คือ ตัวละครอาศัยอยูในชนบทที่อุดมสมบูรณ  แวดลอมดวยทุง

นา   ไร  สวน  ปาไม  ภูเขา  ทะเล  แมน้ํา  สิ่งเหลานี้ทําใหผูอานเกิดความรูสึกใกลชิดกับธรรมชาติ   ผู
อานจะซึมซับบรรยากาศและภาพที่สวยงามตาง ๆ ในธรรมชาติจากการที่ผูแตงไดบรรยายพรรณนาไว 
และ  เรียนรูผานพฤติกรรมของตัวละครที่โลดแลน  ผจญภัย  ออกไปใชชีวิตทามกลางสิ่งแวดลอมทาง      
ธรรมชาติอันจะทําใหเกิดความรูความเขาใจ ตระหนักถึงคุณคาในความสัมพันธระหวางมนุษยกับ  
ธรรมชาติ เพราะไมวาจะเปนตนไม  พืช  หรือสัตวตัวเล็ก ๆ  ตางก็มีคุณประโยชนตอสิ่งแวดลอมและ
มนุษยเชนกัน  นอกจากนี้ผูแตงไดสอดแทรกขอคิดเพื่อการอนุรักษธรรมชาติ  โดยสะทอนใหเห็นปญหา
ของการทําลายธรรมชาติ  ฉากที่เคยกําหนดใหอุดมสมบูรณงดงามนั้น  ผูแตงจะเปลี่ยนแปลงฉากไปสู
ภาวะของการขาดแคลน ภาพของตัวละครที่ประสบภัยทางธรรมชาติ รูปแบบตาง ๆ รวมถึงปญหาดาน 
มลภาวะเปนพิษ อันมีสาเหตุมาจากการที่ธรรมชาติถูกทําลายลงไป  ดังเชน   
 

“อีกครั้งที่สีขาวของปุยหมอกแปรเปลี่ยนเปนสีทองสุกปลั่งไปทั่วทั้งผืน
ปา ฝูงนกเงือกกระพือปกพึ่บพั่บบินกลับรัง หลากหลายเซ็งแซ  เสียงนกเพรียก
หากันมวลแมลงกรีดปกระงมปา สัตวใหญสงเสียงระเริงไพรจากที่ไกล… 

มันควรจะเปนวันแหงความสวยงามที่สุดสําหรับหัวใจแหงกางเขนหนุม
สาวผูแสวงหา ควรจะไดดื่มดํ่าดูดซึมความงามที่บริสุทธิ์ของธรรมชาติ ปา     
ผืนใหญในออมโอบของทิวเขายาวเหยียดสูงจรดฟา นาเสียดายที่กําแพง    
ธรรมชาติ  นอกจากจะไมสามารถปกปองผืนปา  ในออมกอดไดแลวยัง       
กลับกลายเปนกําแพงปกปดซอนเรนการเขนฆาทําลายปาใหญใหรอดพนจาก
สายตาโลกภายนอกอยางสิ้นเชิง กางเขนหนุมถอนหายใจ  หดหูเศราเสียดาย
ตอภาพของตนไมใหญที่ถูกโคนอยูทั่วไป  กองไมแปรรูปที่ถูกขนวางสุมซอนอยู
ในพุมไมใบหนา  เลื่อยยนตวางกองสุมระเกะระกะอยูอีกดาน ผูคนเริ่มกอกอง
ไฟเตรียมรับความหนาวเหน็บของค่ําคืน” 
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          (อุดม  วิเศษสาธร, 2539 : 173) 
 

เพราะฉะนั้นฉากจึงเปนองคประกอบสําคัญที่สงเสริมใหวรรณกรรมสําหรับ
เด็กกอนวัยรุนมีบทบาทในการชวยอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  ดังที่  ถวัลย  พึ่งเงิน (2537 : 
176) กลาวไวในปริญญานิพนธ  ตอนหนึ่งวา 

 
 “บทบาทของวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีแนวอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลาย ทั้งมุงหวังใหอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่ยังมีสภาพที่สมบูรณตอไปอีกนาน  
ในสวนของบทบาทผูแตงมุงหวังและปลูกฝงคุณธรรมเพื่อใหเกิดจิตสํานึก
ในการอนุรักษไดแกคุณธรรม  ดานความเมตตา ความมีวินัย  ความซ่ือสัตย  
ความไมโลภ  ความสามัคคีความรับผิดชอบ  ซึ่งคุณธรรมดังกลาวถา          
ผูใหญใหความสําคัญและมีสวนในการปลูกฝงแกเยาวชนจะเปนหนทาง
หนึ่งที่ทําใหเยาวชนชวยกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไวได” 

 
ประการที่สอง คือ  ฉากแบบสังคมชนบทสามารถสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของ

กลุมชนในหลากหลายรูปแบบ  หลากหลายอาชีพและ สะทอนภาพวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม
ประเพณีแบบไทยดั้งเดิม จากหลาย ๆ สวนของประเทศได ตัวละครบางเรื่องเปนตัวละครที่อาศัยอยูใน
ครอบครัวชาวนา บรรยากาศ และ  สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวละครนั้น ชวยทําใหผูอานมองเห็นภาพวิถี
ชีวิตความเปน-อยูของ    ชาวนาและกิจกรรมของเด็ก  ๆ   เชนเดียวกันถาหากเปนตัวละครที่อาศัยอยูใน
ครอบครัวของคนภูเขา ชาวเล  ชาวไร  ชาวสวน  ฉาก  และสถานที่  เวลา  และสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว
ละครก็จะเปน     ตัวฉายภาพความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ใหผูอานเรียนรูได  ดังนั้น
ฉากในสังคมชนบทจึงเอื้อตอการสรางเรื่องราว และ เหตุการณไดอยางหลากหลาย  สามารถนําผูอาน
ไปสูการเรียนรูไดอยางครอบคลุม  ทั้งธรรมชาติ  ชีวิต และสังคม ดังเชนตัวอยาง ฉากในเรื่อง โลกสีน้ํา
เงิน 

 
“ บานของผมหันหนาเขาหาโลกสีน้ําเงิน ผมอยูใกลชิดกับโลกใบนี้มา

ตั้งแตแรกที่ลืมตามองเห็นภายในเรือนใตถุนสูงที่ถูกเขยาดวยเสียงคลื่นในบาง
ฤดูกาลนี้  มีกลิ่นอายน้ําเค็มติดอยูกับเรือนกายผมดวย หูผมไดยินเสียงทะเล
รอง และตาผมก็มองเห็นวามันเปลี่ยนแปลงไปอยางไร พรอมกับที่ใจ รับรูใน
อารมณอันแปรปรวนที่เอาแนไมไดของมันอยูเสมอ” 
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(อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 :1) 
 

“ทองฟาหนาแลงเปนสีครามสดใส หมูเมฆลอยฟอง แตงแตม เวิ้งฟา
ใหมีสีสัน ลมโชยผาวเปนระลอก ลมบนทองฟาตีกอนเมฆใหเปลี่ยนรูปทรง
ไปเร่ือยๆ จุดดําเล็ก ๆ จุดหนึ่ง ตัดกับสีครามเห็นเดนชัด มันเคลื่อนไหวไป
มาอยูใตทะเลกอนเมฆ รอนวนเปนวงกลมเดียวดายในฟากวาง 

ความกราดเกรี้ยวของฝนฟาคะนองเปนสัญญาณใหชาวนาไดรูวา  
บัดนี้ศุภฤกษแหงฤดูไถหวานไดเปดมานขึ้นอีกแลว สายฝนสาดซาลงมา
อยางแรงและรวดเร็ว ชั่วอึดใจเดียวทั่วทองทุงก็เจิ่งนองดวยน้ําฝนแลดู   
ขาวโพลนไปทั่ว 

เมื่อฝนตกไดสกัพักลอมกับฉันจึงชวยกันรองน้ําฝนจากชายคา หิ้วไป
ใสตุมที่วางเรียงรายเปนแถวอยูใตถุนบานเต็มไปหลายตุม  ตุมน้ําทุกใบเปน
ตุมมังกร  เมื่อใสน้ําฝนทําใหน้ําเย็นชื่นใจ  ตุมเหลานี้ชาวราชบุรีบรรทุกใส
เรือเอ้ียมจุนขึ้นมาขายทุก ๆ  ปในหนาแลง  ลอมใชข้ีเถาและเศษฟางแชน้ํา
ใหนิ่มขัดฝาตุมทุกใบ  แลวใชน้ําฝนลางจนสะอาดจึงปดตุมไวกันฝุนละออง
และตัวแมลง  ตลอดจนยุงที่จะมาวางไข   กวาจะหมดฤดูฝนเราคงรองน้ํา
ใสตุมใบอ่ืน ๆ  ที่เหลืออยูอีกนับสิบใบ  บานเราจึงมีน้ําฝนกินตลอดป  สวน
น้ําใชชวยกันหาบขึ้นมาจากทาน้ําหนาบานเพื่อประหยัดน้ําฝน 

ฉันเฝามองลอมแหงนหนาขึ้นไปบนทองฟาซึ่งฝนยังคงเทกระหน่ําลง
มาไมขาดสายทองฟาฉ่ําไปดวยฝอยฝน  ลอมหลับตาปลอยใหเม็ดฝน
ปะทะใบหนา เขาบอกวาชอบมากตอนนั้นฉันยังเล็กเกินกวาจะเขาใจความ
หมาย  แตเมื่อโตขึ้นมาอีกสักหนอยลองทําตามที่ลอมทําดู  จึงไดรับรูถึง
ความรูสึกอันดื่มดํ่านั้น… สายฝนชําระความชุมฉํ่าลงสูกนบึ้งของ   หัวใจได
วิเศษนัก  มันเปนความผูกพันอันล้ําลึกยากที่จะอธิบายใหใครอื่นไดรับรู 
นอกจากการไดรับรสสัมผัสนั้นดวยตนเองและจดจําไปอีกนานแสนนาน… 
บัดนี้แผนดิน  แผนฟาสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยมี  สายฝนที่โปรย
ปรายเปนตัวเชื่อมใหเกดิความเปนหนึ่งเดียวกัน 

                                          (วีรญาณ  เจริญโท, 2535 : 16-17) 
 

ประการสุดทาย  ความเปนอยู และพฤติกรรมของผูคนในชนบทไมวาจะเปน
สังคม   แบบ ชาวไร  ชาวนา  ชาวสวน  ชาวเล หรือคนภูเขา  คือภาพวิถีชีวิตของผูคนในแบบสังคมไทย
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ดั้งเดิมซ่ึงเปรียบเสมือนรากฐานที่แทจริงของประเทศ  ภาพของครอบครัว ที่อาศัยอยูรวมกันเปนครอบครัว
ใหญ แวดลอม  ไปดวยญาติ พี่นองคอยชวยเหลือพึ่งพากัน และมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจ กําลังจะเลือน
หายไปจากความทรงจํา เพราะเมื่อมีการเปดรับวัฒนธรรมใหม ๆ จากตางประเทศมีเทคโนโลยีและวัตถุที่ 
ทันสมัยเขามาอํานวยความสะดวก  ดานอุตสาหกรรมเริ่มขยายตัวจากสังคมเมืองเขาสูสังคมชนบท อัน
เปนสังคม   เกษตรกรรม วิถีชีวิตแบบดั้งเดิมจึงเริ่มเปลี่ยนแปลงไปสูการเปนสังคมเมืองมากยิ่งขึ้น 

 
ผูแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กตระหนักถึงปญหาเหลานี้จึงพยายามรักษาภาพ

ของสังคมเกษตรกรรมไวใหคงอยูในการรับรูของผูอานทั้งที่เปนเด็กและผูใหญ เพราะเหตุวาความ             
สวยงาม วิถีชีวิตที่เรียบงายแบบสังคมชนบท ความสงบสุขในชีวิตเปนอุดมคติเปนการคาดหวังของ
มนุษย ฉะนั้นจึงปรากฏวามีการกําหนดฉากในวรรณกรรมเยาวชนเปนภาพของสังคมชนบทมาก
เกินกวาครึ่ง 
 

นอกจากฉากในสังคมชนบทจะสามารถสงเสริมใหเกิดการเรียนรู และทํา-
ความเขาใจในเรื่องของธรรมชาติ ชีวิต และสังคมไดแลว การสรางฉากเปนภาพสังคมชนบทยังชวย
สรางบรรยากาศในวรรณกรรมเรื่องนั้นๆ ใหเปนบรรยากาศที่อบอุนสวยงาม สรางความเพลิดเพลิน 
และจรรโลงใจผูอานไดในขณะเดียวกัน   

 
การที่วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน นิยมสรางฉากใหมีบรรยากาศ และ            

สิ่งแวดลอม ใกลชิดกับธรรมชาติ เปนการสืบทอดกลวิธีการสรางฉากมาจากนิทาน เพราะเหตุวา
นิทาน และวรรณกรรมสําหรับเด็ก  มีลักษณะรวมกันอยูหลายประการ  โดยเฉพาะแนวความคิด
เรื่องการผจญภัย  และการเดินทาง  เพื่อออกไปเรียนรูโลกภายนอก  หรือแสวงหาวิชาความรู      
ดังนั้นการสรางฉากเปนสังคมชนบทมีความใกลชิดกับธรรมชาติจึงเอื้ออํานวยใหผูแตงสามารถสราง      
เร่ืองราว  และเหตุการณแนวผจญภัยได  จึงมีผลตอการเรียนรูของผูอานโดยตรง ทั้งในเรื่องธรรมชาติ 
ชีวิต และสังคม 

 
นอกจากฉากชนบทแลว จากการศึกษาฉากสังคมเมืองในวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กอนวัยรุน พบวาผูแตงตองการสะทอนสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวกับสังคมเมืองที่ผูแตงสรางขึ้นเพื่อเปนภาพ
เปรียบเทียบใหเด็กไดเรียนรูถึงความแตกตางของสังคมทั้ง 2 แบบนี้ กลาวคือ  

 
ฉากชนบทสะทอนภาพความงดงามของธรรมชาติไดมากกวาฉากในเมือง ทําใหนํา      

ผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติไดกวางและหลากหลายแงมุม เพราะมีทั้งฉากทองทุง   
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ฉากในไรอันสงบ ฉากริมทะเล  ฉากบนภูเขา และฉากในปา ทําใหผูอานไดรับภาพของธรรมชาติที่   
ชัดเจนผานการบรรยาย พรรณาสภาพฉากเอง และผานพฤติกรรมของตัวละครจึงเปนการชวยเนนย้ํา
ใหผูอานไดซึมซับภาพธรรมชาติอยูเสมอ มีผลทําใหผูอานตระหนักถึงคุณคาและความงดงามของ
ธรรมชาติ  ไดเปนอยางดี ในขณะที่ฉากสังคมเมือง การสะทอนภาพธรรมชาติเปนไปไดยากกวา 
โดยผูแตงนิยมบรรยายสภาพ อากาศ หรือ พรรณนาความงดงามของทองฟาในเมือง ตนไมใน  
สวนสาธารณะ ชีวิตของพวกสัตวเลี้ยงในครอบครัวของผูคนชาวเมือง ซึ่งก็สามารถทําใหผูอาน   
เขาใจสภาวะธรรมชาติในสังคมเมืองได 

 
ฉากสังคมชนบทสะทอนภาพวิถีชีวิต และสังคมแบบดั้งเดิมอันเปนสังคม          

เกษตรกรรม ผูคนอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ มีชีวิตที่สัมพันธใกลชิดกับธรรมชาติและศาสนา    
ทําใหผูคนมีชีวิตที่เรียบงาย สงบสุข สมถะ และยังคงยึดมั่นในขนบธรรมเนียม ประเพณีอันดีงาม
ของสังคมไทย ขณะที่ฉากสังคมเมืองแสดงวิถีชีวิตและสังคมของคนในยุคใหม ยุคแหงความเจริญ
ทางเทคโนโลยีและวัตถุ ผูคนตองเรงรีบ และดิ้นรนเพื่อความอยูรอด และพัฒนาชีวิตใหเจริญมากขึ้น     
วิถีชีวิตของคนเมือง ควรเปนครอบครัวเดี่ยว เปนสังคมอุตสาหกรรม มีความสะดวกสบายจากวัตถุ  
ส่ิงของ  ดังนั้นการใหความรู ความเขาใจในสภาพความเปนอยู  หรือส่ิงแวดลอมที่แตกตางจาก
สภาพแวดลอมที่ผูอานคุนเคย  ทั้งผูอานที่เปนเด็กเมือง และเปนเด็กชนบท เมื่อไดรับการเสริมสราง      
ความรูใหม ๆ จากวรรณกรรมที่เสนอภาพความแตกตางไปจากสิ่งที่เราเคยรับรู  จึงกอใหเกิด
กระบวนการเรียนรูไดในสวนหนึ่ง  แมกลวิธีการสรางฉากทั้งสองแบบจะแตกตางกันในหลาย
ประการ แตสามารถนําผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ชีวิตและสังคมไดเหมือน ๆ กัน 
เพราะฉากทั้งสองแบบกลายเปนภาพเปรียบเทียบที่จะทําใหผูอาน เห็นภาพไดอยางชัดเจนวา วิถีชีวิต 
และสังคมของมนุษยเรามีความเปลี่ยนแปลง  เมื่อผูอานรับรูถึงความแตกตางนี้  ก็จะเกิดการเรียน
รูไดเองวา ควรจะรักษาสภาพแวดลอม วิถีชีวิตและสังคมแบบใดไว จึงจะถูกตองเหมาะสมกวากัน  
ฉากจึงมีสวนทําใหเกิดการเรียนรูไดเพราะสามารถแสดงภาพธรรมชาติ  ชีวิต และสังคมไดอยางชัดเจน 
 

3.4 การสรางบทสนทนาที่สมจริง 
 

บทสนทนาเปนองคประกอบสําคัญที่เปนหัวใจในการดําเนินเรื่องโดยตรง  
แตยังทําหนาที่ส่ือความและถายทอดความคิดของตัวละคร ดังนั้นบทสนทนาจึงมีคุณคาตอการ
เรียนรู จากการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  พบวาบทสนทนามีสวนสําคัญใน
การเรียนรู เพราะบทสนทนาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนเปนบทสนทนาที่สมจริง เหมาะสม
กับวัยของเด็ก เมื่ออานจะกอใหเกิดอารมณรวมและคลอยตามเรื่องราวไดงาย ทําใหผูอานสามารถ
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เรียนรูและเขาใจสาร หรือ แนวคิดสําคัญไดในที่สุด นอกจากนี้บทสนทนาทําใหเร่ืองสมจริงเปนธรรม
ชาติ  คําพูดโตตอบระหวางเพื่อนกับเพื่อน พอแม กับลูก  ปูยาตายาย  กับหลาน  ครูกับลูก
ศิษย  ในบทสนทนาทําใหเรื่องสนุกสนาน  ผูอานสามารถเพลินกับเรื่องราว  และซึมซับ ขอคิด
ปรัชญา     คุณธรรม จริยธรรม  ที่ผูแตงตองการสื่อไดอยางไม  รูสึกวาถูกบังคับยัดเยียด  บทสนทนาจึง
ชวยสราง     สีสัน  และความบันเทิง ไดเปนอยางดี   

 
ผูแตงสามารถแทรกขอคิดคําสอน หรือ ส่ือสารแนวคิดของเรื่องไดอยาง  ตรงไป-

ตรงมา  ในขณะที่ผูแตงพยายาม แทรกขอคิด  คําสอน  คุณธรรม  จริยธรรมตาง ๆ อาจเปนเรื่อง   ที่
หนักเกินกวาการรับรูของเด็กเปนเรื่องที่เขาใจยากและนาเบื่อหนาย การใชบทสนทนาเปนกลวิธีสื่อสาร
แนวคิดเหลานี้ไปสูผูอาน  จะชวยดึงดูดความสนใจไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย  ขอคิดคติธรรม ที่ยากก็
สามารถอธิบายใหเขาใจไดงายขึ้นเนื้อเร่ืองไมแหงแลง และไมทําใหผูอานรูสึกวากําลังอานหนังสือ
แบบเรียน หรือ หนังสือธรรมะ   ดังเชน 

 
“เจาเบิ้มสายหนาชา ๆ กอนจะพูดเปนงานเปนการวา  “เมื่อวานซืน  

ครูนทีแกเห็นพวกเรากําลังไลจับผีเส้ืออยู เลยส่ังไมใหจับ แกบอกวาผีเสื้อมี
ประโยชนตอคนเราเพราะมันชวยผสมเกสรดอกไม  ชวยแพรพันธุ    พืชผัก  
ผลไม  และยังประดับโลกใหสวยงาม  พวกเราไมควรไปรังแกมันอยางนี้” 

“ฉันไมเคยจับไดก็เลยไมคิดจะจับ วันนี้ เลยไมเจ็บตัว คงจะจริง
เหมือนที่ยาพูด”  ผมนึกถึงบาปกรรมและเริ่มเขาใจ 

“…แต   พี่ถม…”  เจาเบิ้มเหมือนอยากจะพูดอะไรสักอยาง 
“เออ นั่นมันยังไมถึงเวลา”  ยามาอยูขางหลังเมื่อไหรผมไมทันสังเกต 
“ยารูหรือเปลาวาพี่ถมแกทําอยางไรกบัผีเส้ือ…” ผมขยักไวใหยาเดา  

ยาไดแตมองหนาเหมือนอยากถามมากกวาตอบ  ผมจึงพูดตอ “…แก     
จับผีเสื้อใสขวดโหลที่มีน้ํายาชื่อฟอรมาลีน ครูบอกวาเปนน้ํายาที่มีพิษ 
ผีเสื้อมันหายใจไมออกก็เลยตายอยูในนั้น”  ผมฟอง 

ยาพยักหนาหงึก ๆ  เหมือนจะบอกอะไรสักอยาง  แลวยาก็ถามผม
และเจาเบิ้มวา 

“เคยไดยินขาวคนสําลักควันไฟตายไหม  เวลาไฟไหมนะ” 
“เคยเห็นในทีวีนะยา” 
“นั่นละชอบทรมานสัตว  ตองตกนรกทั้งเปนจําไว”  ยาพูดดุ ๆ 

(อโศก  ศรีสุวรรณ, 2535 : 26-27) 
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ตัวอยางขางตนนี้ เปนบทสนทนาระหวางยากับหลานชายและเพื่อนของเขา 

เนื้อหาในบทสนทนาเปนสอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ ซึ่งเปนการใหขอคิดที่เกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พุทธศาสนา อันเปนเนื้อหาสาระที่หนักและไมอยูในความสนใจของเด็ก ดังนั้นเมื่อผูแตงใช         
บทสนทนาระหวางยากับหลานชายมาเปนกลวิธีในการสอนผูอานแบบออมๆวาการฆาสัตวตัดชีวิต
เปนบาป บรรยากาศของการพูดคุยที่เปนกันเอง ผูแตงจึงสามารถอธิบายขอคิด คําสอนเหลานี้ได
อยางละเอียด ความเปนธรรมชาติของคําพูดโตตอบระหวางเพื่อนกับเพื่อน หรือ ปูยาตายาย  กับ
หลานในบทสนทนาตัวอยางนี้ ทําใหผูอานไมรูสึกวากําลังเรียนรูหลักธรรม หรือรูสึกวาถูกอบรมสั่งสอน         
บทสนทนาที่สมจริง เหมาะกับวัยของผูอาน จึงมีผลตอการเรียนรูของเด็ก และเอื้ออํานวยใหผูแตงแฝง
ขอคิด คําสอนไดอยางหลากหลาย และชัดเจน  

 
นอกจากนี้บทสนทนาชวยบอกลักษณะ และอุปนิสัยของตัวละครชัดเจนขึ้น  

การพูดแลกเปลี่ยนความคิดหรือโตตอบกันระหวางตัวละคร ชวยทําใหผูอานเขาใจความรูสึกนึกคิด
ของ ตัวละครได  คําพูด และการพูดของตัวละครแตละคน  บงบอกถึงสภาพอารมณ  สภาพจิตใจ 
ความ-รูสึกนึกคิด และความเฉลียวฉลาด  มีเหตุมีผลของตัวละครนั้น ๆ  จึงมีผลใหผูอานไดเรียนรู
ชีวิตผานพฤติกรรมของ ตัวละคร ทําใหผูอานเขาใจสาระสําคัญ หรือ เกิดอารมณความรูสึกคลอย
ตามกับสภาวะในเรื่องไดดียิ่งขึ้น  บทสนทนายังสามารถใหรายละเอียดเกี่ยวกับฉาก และเหตุ
การณตางๆ ในเรื่องไดมากขึ้น  ทั้งเหตุการณในเนื้อเร่ือง   ตัวละคร  และฉาก สามารถนําผูอานไปสู
การเรียนรูเร่ืองธรรมชาติ ชีวิต และสังคมได  ดังนั้นบทสนทนาที่ทําใหผูอานไดรายละเอียดเกี่ยวกับ
เหตุการณ  ตัวละคร และฉาก  ยอมจะทําใหเกิดการเรียนรูไดในที่สุด  ดังเชน 

 
“นัยนตากลมโตของลินลาเบิกกวางอยางกระตือรือรน 
“สนุกจังนะคะ  ในสวนมีเรือนแพใหญริมสระน้ํา  เปนรานอาหารคะ  

ปที่แลวเขาก็จัดงานลอยกระทงกันที่นี่แหละคะ  แลวอาหารที่นั่นก็อรอย
มาก เตยเขายังไดอาหารกลับมาบานทุกอาทิตยเลยคะมีกับขาวแปลก ๆ ไม
ซ้ํากันเลย  เวลาเขาเลาใหเพื่อน ๆ ฟง  ใคร ๆ ก็อิจฉาเตยกันทั้งนั้น” 

สุมาลินมองหนาหลานสาวอยางไมพอใจ 
“ไปเปนเด็กรับใชนะหรือสนุก  ลินลา” 
เด็กหญิงมองหนาสาวอยางฉงน 
“คะ  สนุกซีคะ  ใคร ๆ ก็อยากมีโอกาสอยางเตย  เขาเปนคนเดียวที่

เขาสวนทิพยไดฟรีคะ  บางทีเขามีเวลาวาง  เขาก็ไปชวยหาอาหารใหมา  
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ในนั้นมีมาดวยนะคะ  มาลากรถไงคะ  ชางก็มีคะ  เตยเขาโชคดีไดไป    
อาบน้ําใหลูกชางดวย  ดีจังนะคะ” 

“ลินลา  นาไมเห็นวาดีหรือสนุกตรงไหนเลยที่เด็กคนนั้นตองไป
ทํางานหนักสายตัวแทบขาด  เขาหลอกเพื่อน ๆ นะชีวาสนุก” 

นัยนตาของลินลาเบิกกวางขึ้นอีก 
“ทําไมเตยตองหลอกพวกเราดวยละคะ” 
สุมาลินตอบไมถูก  เธอไมนึกวาจะตองตอบคําถามซึ่ง…ถาไมตอบก็

รูสึกวางาย  แตถาตอบเขาจริงแลวกลับยากเอาการ  เธอตองรวบรวม      
คําตอบอยูครูหนึ่งจึงตอบไดวา 

“เพราะการทํางานไมใชเรื่องสนุก  เด็กคนนั้นยากจนถึงตอง        
ไปทํางาน  ถาเขาสนุกเขาตองไดเลนอยางคนอื่น ๆ เชน เลนกีฬา เลน
อะไรกับเพื่อน ๆ” 

“แต…ถาทํางานดวยความเต็มใจ  เราก็สนุกไดนี่คะ  เขาเรียกวา
สนุกกับงาน  แลวทําใหเราทํางานไดนานดวยคะ  ผลงานก็ออกมาดี” 

สุมาลินเปนฝายอึ้งไปชั่วขณะ” 
(ว. วินิจฉัยกุล, 2537 : 111-112) 

 
ผูอานสามารถสังเกตเห็นวา  ตัวละครที่ชื่อลินลา เปนเด็กที่มองโลกในแงดี  

คําพูดและความรูสึกนึกคิดของลินลา  บงชี้วาลินลาเปนเด็กฉลาด ไดรับการอบรมเลี้ยงดูอยางดี  
กิริยาทาทางของลินลาที่แสดงออกมา  ทําใหผูอานรับรูวา  เธอเปนเด็กที่ราเริงและเปดเผย  การที่  
ผูอานเขาใจลักษณะของตัวละคร  ความรูสึกนึกคิดของตัวละครไดอยางชัดเจน  ยอมสงผลตอการ
รับสารของเรื่องไดในที่สุด 

 
บทสนทนาเปนสวนที่ชวยกระตุนความคิด  กระตุนการเรียนรู ทําใหเกิดการ

ขบคิด ตั้งคําถามขึ้นในใจ ขณะเดียวกันเมื่อผูอานติดตามเรื่องราวนั้น ๆ ตอไป  ก็จะพบวาบทสนทนา
สามารถใหคําตอบแกผูอานได ปมปญหาที่เกิดขึ้นในใจผูอานไดรับการเฉลยผานบทสนทนาตอ ๆ มา
จนผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวไดกระจางชัดเจน  ดงัเชน 

 
“คืนหนึ่งที่เดนบนวาไมไดปลา  พี่ยุทธบอกวา… 
“สมัยนี้คนมาก  ตองแยงกันทํากิน  เมื่อกอนคนนอยปลามาก  เดิน

ไปในทุงนาราวกับจะเหยียบไปบนสันหลังปลา การเลาเรียนมันชวยคนได…” 
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“ชวยอยางไรละ?” เดนถาม 
“เปนหมอก็ชวยรักษาไข เห็นมั้ยประเทศที่ เจริญ…คนของเขามี          

ความรูความสามารถ  คนเรียนสูง ๆ ก็ทํานาอยูนาได  นาของเราตอง    
ปรับปรุง  เพิ่มผลผลิต…” แมเดนจะไมคอยเขาใจนัก แตพอตีความหมาย
เอารวม ๆ ได… การเลาเรียนสามารถชวยเหลือตนเอง  หรือผูอ่ืนก็ได… 

“เดนรักบาวมั้ย?” 
“รักครับ…”  เดนตอบพรอมหันหนาไปที่เพื่อน 
“รักอยางไร?” 
“เราเที่ยวดวยกัน เลนดวยกัน  ถาใครทํารายบาว  ผมชก…” 
“แลวนาเชยถูกรังแกละ?”  (ชายหนุมถาม) 
“เร่ืองของผูใหญเคา…”   เดนออกตัว 
“แตบาว…เพื่อนของเดนลําบาก  ทํางานหนัก  หนังสือก็ไมไดรํ่าเรียน  

เชื่อพ่ี…วันหนึ่งเราโตขึ้นตองพบกับปญหาที่ผูใหญพบ พอของเดนเห็นมั้ย… 
แกรักนาเชย  แกวิ่งชวยเหลือทุกอยาง?…” ยุทธยกตัวอยางใกลตัว 

เดนพูดอะไรไมออก  เขาไดแตนั่งนิ่ง 
“แตพี่ชวยได…” 
“ชวยไดยังไงละ?” 
“พี่เปนทนายใหเขา…หากพี่ไมรํ่าเรียนมาแมอยากชวยก็ชวยไมได

…” พี่ยุทธหยุดพูดนิดหนึ่ง “เพราะไมมีความรูไงละ” แลวพี่ยุทธก็พูด   ตอ
ไปอีกเหมือนไมยอมหยุดงาย ๆ 

“สวนคนอื่น ๆ…เขามีความรูไปตามสาขาของตนก็ชวยคนอื่นได
เหมือนกัน” ” 

(จํารอง  ฝงชลจิตร, 2535 : 136-137) 
 

บทสนทนานี้เปนการพูดคุยระหวางพี่กับนอง ผูแตงสอดแทรกขอคิดเพื่อสอน
ใหตระหนักถึงคุณคาของการศึกษา  จากตัวอยางจะเห็นวาตัวละครที่ชื่อพี่ยุทธ ตั้งคําถามใหเดน 
ฉุกคิด  ซึ่งตอมาทําใหเดนสามารถตอบตัวเองไดวา  เขาควรจะดําเนินชีวิตตอไปอยางไรจึงเหมาะ
สม  จากในตอนแรกที่เดนไมเห็นความสําคัญของการศึกษา เมื่อไดพูดคุยกับพี่ยุทธแลว  เดนสํานึก
ไดวา ถาไมเรียนหนังสือ เขาอาจจะมีชีวิตเหมือนนาเชยที่ถูกรังแก  เพียงเพราะไมรูเทาทันคน  ใน
ตอนจบเดนจึงตัดสินใจกลับไปเรียนหนังสือ  บทสนทนานี้ทําใหผูอานตระหนักชัดถึงความสําคัญ
ของการศึกษา จึงมีสวนสําคัญ  กอใหเกิดการเรียนรูและเขาใจ  แนวคิดของเรื่องไดอยางชัดเจน  
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ตรงไปตรงมา  อีกทั้งยังกอใหเกิดความสนุกสนาน  เพลิดเพลินในขณะที่อานเรื่อง  บทสนทนาที่ 
สมจริงทําใหผูอานคลอยตามและเกิดอารมณรวมไปกับตัวละครไดงาย  ดังนั้นผูแตงจึงสอดแทรก
ขอคิด คําสอนตาง ๆ ไดอยางสะดวกโดยไมทําใหผูอานรูสึกวากําลังถูกอบรมสั่งสอน  บทสนทนาจึง
มคีุณคา   ทําใหเกิดการเรียนรูและเขาใจ เหตุการณ ตัวละคร ฉาก  และสาระสําคัญตาง ๆ ของเรื่อง
ไดอยางตรงไปตรงมา  รวดเร็ว และชัดเจน 

 
3.5 การใชภาษาที่ผสมผสานภาษาที่เรียบงายเขากับภาษาที่มีการตกแตง

ใหเปนวรรณศิลป 
 
 ภาษาเปนสิ่งที่ชวยนําเสนอแนวคิด ภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้นมี            
คุณสมบัติพิเศษประการหนึ่ง คือ ตองมีความกระชับชัดเจน ตรงไปตรงมา สํานวนโวหารใหเหมาะ
สมกับวัยและประสบการณของเด็ก ภาษาที่ใชจึงตองเขาใจงาย 

 
รัถพร   ซังธาดา  (2531 : 43 – 44)  กลาววา  ภาษาในหนั งสือสําหรับเด็ก  ม ี              

องคประกอบ     ที่ตองพิจารณา 2 สวน  คือ  คําและสํานวนภาษา  การใชคํา  ควรเปนคําที่งายตรง
ไปตรงมา เปนคําที่เด็กคุนเคย เชน เดียวกับการใชสํานวนภาษาควรเปนประโยคสั้นๆ กะทัดรัด 
สละสลวย  ไดความหมายชัดเจน  ไมวกวน ไมควรใชประโยคที่ยืดยาวจนทําใหขอความคลุมเครือ  
ใชภาษาใหตรงกับลักษณะของตัวละครในเรื่องและควรใชภาษาที่เปนกันเองกับเด็กเพื่อเด็กจะได
ไมรูสึกวาเปนการสอนหรือเปนหนังสือแบบเรียน 

   
 ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2528:31-32) ไดกลาวไววา หนังสือเด็กที่ดีนั่นเอง         

สงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน และรูจักอานหนังสือเด็กที่ดีที่เหมาะสมกับวัยและประสบการณจะ
ชวยใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว เขาใจตนเองและสิ่งแวด
ลอม         และสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได อยูในสังคมอยางมีความสุขชวยใหเด็ก
เฉลียวฉลาดมีไหวพริบ รอบรู กอใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

 
แตอยางไรก็ตามหนังสือสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงเปนหนังสือที่จัดทําขึ้นเพื่อ

สนองตอบความตองการในการอานของเด็ก วัย 12-14 ป เปนสําคัญ เด็กในวัยนี้ เร่ิมมีความสามารถใน
การอานเรื่องราวที่ซับซอน รูจักวิเคราะหเหตุการณ เด็กชายยังคงมีรสนิยมชอบเรื่องราวการผจญภัย      
วิทยาศาสตร และเริ่มสนใจอานหนังสือประเภทรัก ๆ ใคร ๆ ขณะที่เด็กหญิงกับมีรสนิยมอานหนังสือ      
ผูใหญอานเรื่องสะเทือนอารมณและเกินขอบเขตความจริง   (สนั่น  มีขันหมาก , 2537 : 88 – 89 ) 
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จะเห็นไดวาความรูสึกความสนใจของเด็กในวัยนี้มีความคาบเกี่ยวอยู
ระหวางความเปนเด็กกับการกาวไปสูความเปนผูใหญการเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน
จึงจําเปนตองคํานึงถึงรอยตอระหวางวัยนี้เปนสําคัญเพื่อที่จะสามารถสนองตอบความตองการของ
เด็กไดอยางสมบูรณ ( นิศา  ชโูต , 2524  : 70 ) 

 
ผูวิจัยพบวา การใชภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสอดคลองกับ

แนวคิดดังกลาวขางตน ภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน จึงมีลักษณะผสมผสานภาษาที่
เรียบงาย ชัดเจนเขาภาษาที่มีการตกแตงใหประณีต  งดงามเปนวรรณศิลปเขาดวยกันไดอยาง      
กลมกลืนจึงสามารถผสานรอยตอระหวางวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ    โดยผูแตงมีกลวิธีการใชภาษา 
2  แนวคือ ภาษาที่เรียบงาย ชัดเจน ตรงไปตรงมาเหมาะสมกับวัยของผูอานนั้น ผูแตงเลือกใชภาษาพูด
หรือภาษากึ่งแบบแผนรวมทั้งภาษาถิ่นและการใชบรรยายโวหารบรรยายอธิบายความ ผูแตงใชความ
เปรียบแบบอุปมากับพรรณนาโวหารเขามาชวยตกแตงภาษาใหประณีตงดงามเปนภาษาวรรณศิลป 
จากการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห็กลวิธีการใชภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน
ที่สําคัญ  3  กลวิธี ไดแก  
 

3.5.1 การใชภาษาพูด  หรือ  ภาษากึ่งแบบแผน 
3.5.2 การใชความเปรียบแบบอุปมา 
3.5.3 การใชโวหาร 

 
การใชภาษาดวยวิธีดังกลาวนี้มีสวนชวยใหภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กอนวัยรุนมีความกระชับ ชัดเจน และใหรส ใหอารมณแกผูอานไดเปนอยางดี 
 

จากการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ผูวิจัยพบวาการใชคําบาง
ประเภทของผูแตง สามารถนําผูอาน ไปสูการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ชีวิตและสังคมไดอยางชัดเจน 
อันไดแกคําภาษาพูด ภาษาถิ่น  คําหยาบ  คําแสดงอาการ  คําแสดงภาพ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

3.5.1  การใชภาษาพูด หรือ ภาษากึ่งแบบแผน   
 

                               การใชภาษาพูด หรือภาษากึ่งแบบแผน หมายถึง  ภาษาที่ใชพูดใน
ชีวิตประจําวัน กับคนทั่วไป เชน   ในการประกอบอาชีพ  การติดตองาน การซื้อขาย หรือใชพูดกับ
กลุมคนที่คุนเคยกัน เชน บุคคล  ในครอบครัว  เพื่อนสนิท เปนตน  สวนในงานเขียนบางประเภท 
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เชน ขาว จดหมายถึงครอบครัว รวมทั้งบทสนทนาของตัวละครในนวนิยาย หรือ เร่ืองสั้น เพื่อความ  
สมจริง (สุรัตน  ศรีราษฎร และคณะ, 2542 : 11) 

 
งานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจําเปนตองคํานึงถึงเรื่องความ

สมจริงดวยเชนกัน ดังที่ รัญจวน  อินทรกําแหง (2517 : 115) ไดกลาวไววา ภาษาในวรรณกรรม
สําหรับเด็กกอนวัยรุนนั้นควรอยูในสมัยของวัยรุน  แตก็ควรเกลี้ยงเกลา สั้นชัดเจน ใหเหมาะกับ     
ตัวละครและมีความสมจริงกับชีวิตจนวัยรุนไมรูสึกวาถูกหลอกใหอานเรื่องเลน ๆ 

  
ดังนั้นการใชภาษาพูดซึ่งเปนภาษาที่เขาใจกันไดงายๆ มาประกอบ

การเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กจึงมีความสําคัญ และมีผลตอความสนใจในการอานของวัยรุน 
เพราะภาษาพูดจะทําใหผูอานรูสึกผอนคลาย เพลิดเพลิน และเปนกันเองในขณะที่อาน จึงมีผล  
ทําใหเกิดอารมณความรูสึกรวมไปกับเนื้อเร่ืองไดงาย นอกจากนี้เมื่อการใชภาษาพูดทําใหเกิด
ความสมจริงในเนื้อเร่ือง และการสื่อความที่ชัดเจนเขาใจงาย ความรูสึกรวมไปกับเนื้อเร่ืองไดงาย 
ดังนั้นจึงสามารถนําผูอานไปสูการเรียนรูธรรมชาติ ชีวิต และสังคมเพราะความสมจริงในเรื่องเปน
สวนสําคัญ  ดังเชน 

 
“ ไอหมีดู ทีวี เลิกแลวกลับบานนะลูก ไอสายสรอยนั่นไมมีใครเขา

เอาของเองไปสุมหัวอะไรหรอก 
 หมีรอจนพอกลับถึงไดเขาบานพรอมพอ คืนนี้พอไมเมาเทาไหร 

เดินยังไมเซเลย พอทักหมีวา  ไงไอหมี วะ ยังไมกลับบานกลับชองอีกเดี๋ยว
แมมึงหวดตายเลย 

 ไมหวดหรอก แมเคาใหดูทีวี จนเลิก เคาสั่งวาเลิกแลวใหกลับ 
 ไอหมึกไอหมูละ 
 ไอหมึกไอหมู  แมเคาคงไมใหมันออกมา มันตองไปโรงเรียนนี่พอ 
 พอเดินสะดุดอะไรไมรู เซไปนิดหนอย ไมเมามากแตกล่ินเหลาก็

ฟุงจับพอเอาไว  บอกพอวา  เคาไมอยากไปโรงเรียนอยางไอหมูมัน เลยหละพอ 
 เฮย ไมไดหรอก ขืนไมไปโรงเรียนก็โงตายเลยนะซีวะ” 

         (สีฟา, 2524 : 118) 
  

จากตัวอยางในเรื่อง หัวใจดวงนอย ผูแตงใชภาษาพูดใสลงไปใน      
บทสนทนาระหวาง เด็กชายหมีกับพอของเขา ซึ่งเปนคนขี้เมา ภาษาที่ผูเขียนใช  ทําใหผูอานมอง
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เห็นภาพไดอยางชัดเจนวา พื้นฐานครอบครัวและวิถีชีวิตของครอบครัวหมีจะมีสภาพเชนไร ผูอาน
สามารถสันนิษฐานไดจาก บทสนทนานี้ เปนตน 

 
นอกจากนี้ยังพบวามีการใชภาษาถิ่น ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัย

รุนดวยเชนกัน  แมจะมีปริมาณไมมาก แตภาษาถิ่นมีสวนนําผูอานไปสูการเรียนรู วัฒนธรรม  วิถีชีวิต 
และสังคม สรางความสมจริง และเพิ่มพูนประสบการณของผูอานไดดวย 

 
ภาษาถิ่น  หมายถึง  ภาษาที่ใชสื่อสารกันเฉพาะกลุม หรือ เฉพาะถิ่น 

รวมไปจนถึงคําที่ใชกันในแตละภาคของประเทศ  ไมวาจะเปนภาคเหนือ  อีสานหรือใต ซึ่งลวนมี
ความแตกตางกันไป  ภาษาถิ่นมิใชภาษาราชการซึ่งใชเปนสื่อกลางรวมกันทั้งประเทศแตเพราะภาษา
ถิ่นเปนภาษาเฉพาะกลุมจึงสามารถสะทอนใหเห็นวัฒนธรรมรวมของกลุมชนที่พูดภาษานั้น ๆ 
ได    (ผะอบ  โปษะกฤษณะ, 2521 : 86) 

 
 ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ซึ่งตองการความสมจริง มีตัวละคร 
และฉากอยูในสังคมชนบทเปนสวนมาก ดังนั้นผูแตงนําคําภาษาถิ่นมาใช จึงชวยสรางบรรยากาศที่
สมจริง  สอดคลองกับเนื้อเรื่อง  ตัวละคร และฉากไดเปนอยางดี  ภาษาถิ่นที่ผูแตงนํามาใชนี้  กอใหเกิด
การเรียนรู  เพราะภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของกลุมชน  ดังนั้นภาษาถิ่นจึงเปนสื่อที่ทําใหผูอาน
ไดเรียนรูวิถีชีวิต และสภาพสังคมของกลุมชนตาง ๆ  ได  เชน 
  

“คร้ังแรกก็มีกันแคหาครัวเรือน เปนคนไต ทวดเอ็งสักสอง เปน      
คนเมืองเชื้อสาย แมเอ็งเสียสาม ตอมาอยูมาก็มีคนมาสมทบ พอเลี้ยงเขา
มาที่หลัง พอมันเขามาหลังทวดเอ็งเกือบ ซาวป    

ซาวป  หมายถึง ยี่สิบป” 
(มาลา  คําจันทร, 2531 : 29) 

 
“เงพอ หนาแดง อือ แหลฮะโอมือเกอะนอ... คือการเกี้ยวสาว   

                    ขาโตเปนหนุมแลวซี...ยังหรอก อีกใจบายเบี่ยง” 
                                                                                         (มาลา  คําจันทร, 2523  : 118) 

 
“โอโห... ควายโตดซะดวย จอยกับแลอุทานขึ้นเกือบพรอมกัน เมื่อ

ควายหนุมอวนพีตัวเปนมันขลับกําลังจะย่ําเทาผานหนาพวกเขาไป
 ควายโตด ที่เด็กทั้งสองเอย หมายถึง  ควายตัวผูที่ไมไดตอน เหมือน
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ควายตัวผูที่เล้ียงไวใชงานทั่วไป มันจึงเปนควายตกเปลี่ยว มีนิสัยคะนอง 
ชอบใชกําลัง...” 

(โชติ  ศรีสุวรรณ, 2535 : 22-23) 
 

คนบานเราชอบเอาใบ ทํามังมาจิ้มน้ําพริกกิน เหมือนกับเราเอาใบ 
                      ยารวงออน ๆ มาจิ้มน้ําพริกนั่นแหละ 

ทํามัง  หมายถึง  ตนไมชนิดหนึ่ง ใบมีกลิ่นคลายแมงดานา  นิยม
แกงกับไตปลา  

ยารวง  หมายถึง  มะมวงหิมพานต  
(มานพ  แกวสนิท, 2522 :13) 

 

นี่ไง  แสงบอกเพื่อน ๆ แลวยกขึ้นดม 
“ฉ็อง เปนบาเลย  เด็กนอยหมายความวา  กลิ่นแรงมาก 
ฉ็อง  หมายถึง กลิ่นแรงมาก 

(มานพ  แกวสนิท, 2522 :15) 
บังจะกินอะไร 
โกป ออ ไอหมาดหละ บังเบบตอบสั้นๆตามนิสัย พรอมกับปราย

ตาถามลูกชาย 
โอเลี้ยงแกๆ หนอย” 
โกป ออ  หมายถึง  กาแฟดํา 

        (พนม  นันทพฤกษ, 2538 : 42) 
 

หลอนอธิบายถึงความดีของหัวครกใหพี่ชายฟง จนพี่ชายยินยอมที่
จะถายทอดความรูทําปลาทองโกให เพียงแตมีขอแมวา 

 ล้ือตองลักปากอั๊วกองวา พอทําจาโกยเปงแลว ไมมาทําขาย
แขงกะอั๊ว”  

               
จาโกย  คือ  ปลาทองโก  

(ไมตรี  ลิมปชาติ, 2523 : 213) 
 

จากตัวอยางเมื่อผูแตงนําภาษาถิ่นมาใชในเนื้อเร่ือง ผูแตงมักจะ
อธิบายความหมายของคําภาษาถิ่นนั้น ๆ ตามมาดวย  ทั้งนี้เพื่อกันความสับสน  ความไมเขาใจ
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ของผูอาน  จึงทําใหเขาใจงาย ภาษาถิ่นนอกจากจะเปนกลวิธีสรางความสมจริงแลวยังสามารถทํา
ใหเร่ืองมี     สีสันขึ้น  อานสนุกเพลิดเพลิน  ขณะเดียวกันก็ไดความรูใหมเพิ่มพูนประสบการณให  
ผูอานภาษาถิ่นจึงมีสวนทําใหผูอานเกิดการเรียนรูไดเชนกัน  
 

3.5.1 การใชความเปรียบแบบอุปมา  
 

การเขียนเรื่องในวรรณกรรมสําหรับเด็กทุกวัยผูแตงตองคํานึงวา  
สามารถสื่อสารเรื่องราวไปสูผูอานไดอยางชัดเจน  เกลี้ยงเกลา  การใชความเปรียบชวยสื่อสาร        
ขอความชวยใหผูอานมองเห็นภาพ และเขาใจ  เนื้อหาของเรื่องไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
การใชภาษาความเปรียบในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ผูวิจัยพบ

วานิยมใชความเปรียบแบบอุปมามากที่สุดเพราะวาลักษณะเดนของกลวิธีการใชภาษาในวรรณกรรม
สําหรับเด็ก คือ ความชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  ซึ่งความเปรียบแบบอุปมาจะสอดคลองกับคุณ
สมบัติดังกลาวนี้มากที่สุด  อุปมาเปนความเปรียบที่ตรงไปตรงมาเขาใจงาย จึงทําใหผูอานจินตภาพ
เกิดไดอยางชัดเจน  และรวดเร็วเพราะไมจําเปนตองแปรความหมาย 

 
 “เด็กชายแหงชนบทคนหนึ่งกระโดดโลดเตนออกมาจากวัด 

ราเริงเหมือนผีเสื้อสีดําที่รอนบินชมดอกนมสวรรค” 
(จําลอง  ฝงชลจิตร, 2535 : 54) 

 
“ดอกพิกุลดอกเล็กกระจิริดรวงตรงโนนทีตรงนี้ที ราวกับนางฟา
กําลังโปรยปรายดอกไมในยามค่ําคืน 

(วีรญาณ  เจริญโท, 2535 : 1) 
 

“ชาญพยายามชี้ใหแสงรุงดูสายรุงที่ทอดโคงอยูเหนือริมบึงกวาง
โคงนั้นคอย ๆ เลือนขึ้นไปหากอนเมฆบนทองฟา สีที่รวมตัวกันอยูในลํา
โคงนั้นดูราวกับมีประกายพรางพราว” 

(วาวแพร, 2536 : 136) 
 
 

“บางทีการมีชีวิตมันก็ตองเหมือนกะทนิี่แหละ มันตองทั้งหวานทั้งมัน” 
(เชิญอักษร, 2533 : 33) 
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“ที่นี่มีบานจัดสรรมากกวา มองไกลๆ เหมือนบานตุกตาเปนหมูๆ” 
(ว. วินิจฉัยกุล, 2537 : 109) 

 
“หมึกแหวกวายสายทะเล คลายกับเครื่องบินไอพนแหวกสายฟา ดวย

การเอากนหรือทอนหางพุงตรงไปขางหนาและขยับขับน้ําออกเปน ฟองพราย
ทางสวนหัว ประหนึ่งเครื่องบินที่วานี้พนพวยควันออกมาเปนลํายาวฉะนั้น” 

                              (อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 : 51) 
  

“เปลือกขาวถูกดันขึ้นมาเหมือนหมวกกันแดด  มันสลัดหมวกทิ้งไปเมื่อ
สองวันตอมา  ฉันดีใจที่ความฝนกลายเปนจริง” 

(พิษณุ   ศุภ. , 2539 : 13) 
 

“ทําไมหองนี้ถึงเปนป.เตรียมคะ…ทําไมไมใชป.หนึ่ง… 
…กอนจะขึ้นป.หนึ่งก็ตองเตรียมตัวเสียกอนคอย ๆ เดินบนพื้นแลวจึง

กาวขึ้นบันไดขั้นแรก…หรืออาจจะเหมือนกับเวลาเราปนตนไมถามีกิ่งกานอยู
ต่ํา ๆ เราก็ปนปายขึ้นไปไดงาย” 

(วาวแพร. , 2537 : 25)  
 

“เจี๊ยบออกวิ่งเต็มแรงเกิดเหมือนชางจะวิ่งเขาชารจ  เตรียมฟาดแข็ง
เต็มที่  กะตรงมือขาว ๆ ที่หยอนมาเปนเปา… 

พอนายผูหญิงหันมา  เจี๊ยบจําไดในทันที  มันเบรคเต็มแรงจนตูด
กระแทกสนาม 

“ไอเจี๊ยบบา”  นายผูหญิงวา “จําฉันไมไดเหรอ” ” 
(สุวรรณี  สุคนธา,  2540 : 55) 

 
“กุงอยูกันเปนฝูงเหมือนกับพวกปลาผิวน้ํามันจะลอยเปนแพรขาวยาวเยียด         

ถาเปนคืนเดือนมืด  ผิดของมันจะกระทบกับความมืด เปนแสงระยิบระยับ
เหมือนเกร็ดเงิน   

คงจะนาดูพิลึก  รอฮีมแอบคิดอยางนั้น…” 
(พนม  นันทพฤษ, 2538 : 64) 
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นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวามีการใชความเปรียบแบบอื่น ๆ เชน การใช    
อุปลักษณ และการใชปุคลาธิษฐาน ดวยเชนกันเพียงแตจะมีจํานวนไมมากเทาความเปรียบแบบ
อุปมา 
 

การใชอุปลักษณ  หมายถึง  การเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนกันของ
ส่ิงสองสิ่ง     วาเปนสิ่งเดียวกันหรือคือส่ิงเดียวกัน  โดยผูแตงใชคําวา   เปน  เทา  คือ  มาเปรียบ
หรือบางทีการเปรียบเทียบแบบอุปลักษณก็ไมมีคําแสดงการเปรียบเทียบ  เชน 
 

 “อีกาใหญอยางขากลายเปนจระเขขวางคลอง” 
(ส. พุมสุวรรณ, 2541 :31) 

 
“ทุกคนในตรอกบานเราลวนแตก็มีเด็กไลกันเปนลูกระนาด 

(ประภัสสร  เสวิกุล, 2530 : 52) 
 

“ผาเหลืองเปนสีทองอรามยิ่งกวาแสงแดด 
(ว. วินิจฉัยกุล, 2537 : 109) 

  
“ใบพลิกไหวสัมผัสเสียดสีเปนเสียงกระซิบของภาษาธรรมชาติ” 

(อุดม  วิเศษสาธร, 2539 : 88) 
 

“ไมวาบนฟูกนุมหนาชั้นดีแคไหน  ก็ไมอาจเปรียบไดกับมุงฟา หมอนฟางกลางนา” 
(พิบูลยศักดิ์  ละครพล, 2529 : 17) 

 
  

การใชปุคลาธิษฐาน  คือ การเปรียบเทียบโดยการนําสิ่งที่ เปน
นามธรรม  หรือ  เปนสิ่งไมมีชีวิต  มาแสดงความคิด ความรูสึก  หรือพฤติกรรม เชนเดียวกับมนุษย  
เพื่อใหปรากฏวา ส่ิงไมมีชีวิตเหลานี้ เกิดมีชีวิตจิตใจข้ึนมา เชน 

 

“ ทะเลสงเสียงคํารามระคนปนกับเสียงแซจากนกนางนวล” 
        (อัศศิริ  ธรรมโชติ, 2540 :16) 

  

“ที่สองขางกอกกกําลังโบกไมโบกมือใหแสงตะวัน” 
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(พิบูลยศักดิ์  ละครพล, 2529 : 114) 
 

“ลมหนาวสุดทายของฤดูกําลังแวะเตือนพวกเรากอนที่จะจากไป” 
(ละเวง   ปญจสุนทร, 2540 : 50) 

 
“เห็ดระโงกเหลืองขึ้นเปนกลุมแลสลอน  ทางโนนกลุมหนึ่ง  ทางนี้

กลุมหนึ่ง  แลวนั่นก็อีกกลุมหนึ่ง  เหมือนเห็ดมันชะโงกหนารอใหคนมาเก็บ
ไว ๆ” 

(โกศล  อนุสิน, 2540 : 58) 
 

 
การใชภาพพจน เพื ่อการเปรียบเทียบในวรรณกรรมสําหรับเด็ก  

กอนวัยรุน พบวามีการใชภาพพจนแบบอุปมามากกวาการใชภาพพจนแบบอื่น ทั้งนี ้เพราะ
ลักษณะของภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้น ตองสื่อสารใหไดใจความชัดเจน   การใชภาพพจน
แบบอุปมา คือ การเปรียบเทียบที่ตรงไปตรงมาที่สุด เพราะมีการใชคําเปรียบที่ชัดเจน  เชน  
เหมือน ราวกับคลาย ประดุจ ซึ่งทําใหสามารถเขาใจความหมายในความเปรียบนั้นๆ ไดอยาง   
รวดเร็ว แมการใชอุปลักษณเปนความเปรียบที่สามารถทําความเขาใจไดงายไมตางจากอุปมา  
มากนัก เพราะ อุปลักษณ ใชคําวา เทา เปน คือ  เปนคําเปรียบ ซึ่งสามารถใหความหมายที่ชัดเจน
ไดเชนเดียวกัน แตก็ไมเปนที่นิยม 

 
การใชความเปรียบแบบอุปมาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมี

ลักษณะเดนมีความนาสนใจอยูที่  ผูแตงนิยมนําสภาพแวดลอมในธรรมชาติรอบ ๆ ตัวเด็กที่อยูใน
ชีวิตประจําวันและสิ่งที่อยูในความสนใจของพวกเขามาเปนตัวเปรียบเทียบ จึงสามารถดึงดูด 
ความสนใจของผูอานไดเปนอยางดี  ดังเชนตัวอยางที่ยกมาประกอบ  ตัวเปรียบเทียบ  ผีเสื้อสีดํา  
นางฟากําลังโปรยดอกไม  ประกายพรางพราว  กะทิ  บานตุกตา  เครื่องบินไอพน   
หมวกบังแดด  จะเห็นไดวา  เปนสิ่งที่อยูในชีวิตประจําวันของเด็ก ๆ  เปนสิ่งที่พวกเขาคุนเคยดี  
จึงทําใหสามารถเขาใจความเปรียบนั้นไดและเขาใจเนื้อความสาระที่ผูแตงตองการสื่อ นอกจากนี้
ความเปรียบแบบอุปมาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน มีความเหมาะสม สอดคลองกับวัยของ
ผูอาน สงเสริมใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรค เด็กในวัยนี้สนใจอานเรื่องราวที่สะเทือน-
อารมณ โดยเฉพาะเด็กผูหญิงจะสนใจเรื่องพาฝน ที่สวยงามประทับใจ แบบวรรณกรรมสําหรับ    
ผูใหญ จากตัวอยางความเปรียบแบบอุปมา สามารถสนองตอบความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี 
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ดังเชน ความเปรียบที่วา ดอกพิกุลดอกเล็กกระจิดริด รวงตรงโนนที ราวกับนางฟากําลัง-
โปรยปรายดอกไมในยามค่ําคืน  กอใหเกิดความรูสึกที่สวยงามประทับใจ ตรงกับความสนใจ
ของเด็ก  

 
ความเปรียบทําใหเกิดจินตภาพในใจผูอาน ดังนั้น จึงกลาวไดวาภาษา

ที่ใชในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสามารถผสานภาษาวรรณศิลป  เขากับส่ิงที่ตรงกับความสนใจ
ของเด็ก ๆ ทําใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะที่กําลังอาน อีกทั้งยังชวยอธิบายเรื่องที่ยาก   
ซับซอนใหกระจางชัดเจน  เขาใจไดงายขึ้น  เด็ก ๆ จึงไมรูสึกเบื่อ  หรือ  รูสึกวากําลังอานหนังสือ
เรียนแตอยางใด เปนกลวิธีการใชภาษาที่แยบยล ทําใหวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสามารถ
ประสานรอยตอระหวางความเปนเด็กกับการกาวไปสูความเปนผูใหญไดอยางดี อันเกิดจากความ
สามารถในการใชภาษาที่งดงาม  ละเมียดละไมเขาใจงาย  มาอธิบายเรื่องที่มีความ   ลึกซึ้ง  หรือ 
ทําความเขาใจไดยาก เชน  แนวคิดเรื่องธรรมชาติ  ปรัชญา  ศาสนา  ชีวิต  และสังคม  เปนเสนห
อยางหนึ่งที่ทําใหงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน มีความนาสนใจ   ดังนั้น ความเปรียบแบบ
อุปมาสามารถนําผูอานไปสูแนวคิดของเรื่องไดดียิ่งขึ้น จึงนําไปสูการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ  ชีวิต 
และสังคมไดในที่สุด 

 
3.5.3 การใชโวหาร   

 
การใชโวหาร หมายถึง การนําถอยคําที่มีความหมายมาเรียงกันเขา

เพื่อใหผูอานเขาใจความรูสึกนึกคิดที่ผูเขียนตองการแสดงออกมา (ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2524 :178) 
 

ในการเลือกวรรณกรรมสําหรับเด็กนั้น นอกจากผูแตงจะตองคํานึงถึง
ความชัดเจนเรียบงายในการใชภาษา ผูแตงยังตองคํานึงถึงความสละสลวย นาฟงอันจะใหเด็กที่
เปนผูอานสามารถเขาใจความหมายและเรื่องราวไดงาย แตความรับผิดชอบที่สําคัญที่สุดของ      
ผูแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กคือ ตองใหเนื้อหาสาระของเรื่อง อยางถูกตอง และนาเชื่อถือ  ดังนั้น   
ผูแตงจึงตองใชภาษาใหมีน้ําหนัก ที่จะชักจูงผูฟงใหเห็นดวย หรือ คลอยตาม 

 
การใชโวหารในงานเขียนจะมีสวนทําใหงานเขียนนั้น ๆ มีน้ําหนัก             

มีความนาเชื่อถือ และทําใหเกิดความเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางชัดเจน 
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ศักดิ์ศรี แยมนัดดา (2521 : 295-298) อธิบายวา สํานวนเรียงความ
ประกอบดวยบรรยายโวหาร  พรรณนาโวหาร  เทศนาโวหาร 

 
บรรยายโวหาร คือ การเขียนอยางตรงไปตรงมา มุงเขาหาจุดสําคัญ

ของเรื่องหรือสาระสําคัญของเรื่องทันที บรรยายโวหารใชเขียนเรื่องประเภทนิทานสําหรับเด็ก 
บันทึกตาง ๆ  บทความประจําคอลัมนตาง ๆ  ในหนังสือพิมพ อธิบายชื่อในสารานุกรม เปนตน 

 
พรรณนาโวหาร ก็คือการเขียนใหซาบซ้ึง เขียนใหอานเพลิน ตองมีความ

ละเอียดละออ  ตองเลนคํา เลนเสียง และความหมาย ขอสําคัญของการเขียนพรรณนาโวหาร ก็คือ 
จะตองมีอุปมา   ทําใหเกิดภาพพจน มีความไพเราะทางภาษา 

 
เทศนาโวหาร คือการเขียนท่ีใชโวหารจูงใจใหผูอานคลอยตาม เมื่อ

เปนดังนี้การเขียนแบบเทศนาโวหารก็ตองมีกลเม็ด กลาวคือ นอกจากจะเพงเล็งเรื่องการใชคําใหมี
ความหมายเดนทุกคําแลว ยังตองมีพลความประกอบ กลาวคือ มีอุปมาอุปไมย มีการเลาเรื่อง
ประกอบหรือยกถอยคําคม หรือคําอันเปนคติมาประกอบ เพื่อเนนใหเห็นจริงเห็นจัง ซึ่งสามารถ
แยกรูปรางของเทศนาโวหารออกเปนสวนๆ คือ เทศนาโวหาร บรรยายโวหาร + อุปมา + สาธก 

 
ดังนั้น โวหาร จึงหมายถึง การใชถอยคําอยางมีชั้นเชิงเพื่อส่ือความ

ออกมาในทํานองตาง ๆ ทําใหขอความไดเนื้อความดีมีความหมายแจมแจง ประกอบดวย   
บรรยายโวหาร  พรรณนาโวหาร  อุปมาโวหาร  สาธกโวหาร และเทศนาโวหาร 

 
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ผูวิจัยพบวา มีการใชโวหารเพื่อ

เสนอ เนื้อหาสาระของเรื่องไปยังผูอานโวหารที่ใชมาก และมีความสําคัญในการนํา ผูอานไปสู   
การเรียนรู  และเขาใจแนวคิดของเรื่องได  คือ  บรรยายโวหาร  และพรรณนาโวหาร  ทั้งนี้เพราะ
โวหารทั้ง 2 แบบ เปนทํานองการเขียนที่ทําใหผูอานเขาใจเนื้อความไดอยางชัดเจน เขาใจงาย และ
สามารถซึมซับอารมณ ความรูสึกตางๆ ตามเนื้อเร่ือง เพราะสามารถสื่อความไดอยางตรงไปตรงมา 
ดังนั้นในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  กลวิธีการใชโวหารจึงใชบรรยายและพรรณนามากที่สุด 

 
3.5.3.1 บรรยายโวหาร 
3.5.3.2 พรรณนาโวหาร 
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3.5.3.1   บรรยายโวหาร  
  

  บรรยายโวหาร  คือ การเขียนอยางตรงไปตรงมา มุงใหเกิด
ความชัดเจน เพื่อแสดงสาระสําคัญของเรื่อง หรือ อธิบายเรื่องราวที่ไดพบไดเห็นมาอยางถี่ถวนจึง
ไมควรมีสวนประกอบหรือความที่มากเกินความจําเปน การเขียนบรรยายโวหาร เปนการเขียนแบบ
ใชคํานอย กินเนื้อความมาก  มุงเขาหาจุดสําคัญทันที  การใชบรรยายโวหารจึงมีความหนักแนน  
นาเชื่อถือ   
 

ผูวิจัยพบวาบรรยายโวหารที่ใชในวรรณกรรมสําหรับเด็ก  กอนวัยรุน
สวนมากใชในการบรรยายฉากและตัวละคร การบรรยายฉาก ชวยทําใหผูอานมองเห็นภาพชีวิต สังคมและ
บรรยากาศในเรื่อง เชน ฉากในสังคมชนบท ที่เปนภาพทุงนา  ปาเขา  หรือ ชายทะเล  ผูแตงจะใชบรรยาย-
โวหารเพื่อทําใหผูอานเห็นภาพและสามารถซึมซับรายละเอียดของธรรมชาตินั้น ๆ   ภาพความสวยงามของ
ธรรมชาติจะทําใหผูอานตระหนักไดถึงคุณประโยชนจนกอใหเกิดความรูสึกหวงแหนอยากถนอม
รักษา เชน  

 
“ระหวางตนไมใหญมีพงหญาหลายชนิดขึ้นเบียดเสียดกันแตก็ยังเหลือพอเห็น

เปนทางเดินแคบ ๆ อยูตรงกลาง ทางเดินนี้เองที่ปูใชเดินเขาสวนอยูบอย ๆ หญาจึงถูก
เหยียบจนฟนไมทัน ทางเดินแคบ ๆ คดงอเขาไปในสวนราวกับ     งูยักษ  มันเลี้ยวลดลอด
ไมตนนั้นออมไมตนนี้ไกลเสียจนบางทีผมนึกกลัวขณะเดินเขาไป  ยิ่งเวลาที่พงหญาขึ้นรก
สูงทวมหัวนั้น  ผมมักคิดเตลิดไปเองคลายกับวาจะมีอะไรสักอยางซอนแฝงอยูและกําลัง
เฝามองดูการเคลื่อนไหวของผมตลอดเวลา ลึกเขาไปทายสวนมีดงไผหลายชนิดขึ้นคละกัน 
ปูวาไมไผทุกชนิดมีประโยชน มันใหหนอไมสําหรับทําอาหารและลําตนก็ใชงานไดสารพัด 
ทั้งแตละชนิดยังใหประโยชนใชสอยแตกตางกันออกไปอีกดวย 

 หนาฝน สวนของปูจะรกครึ้มหนาแนนไปดวยดงหญาและไมผลดูราว
กับปาขนาดยอม ปูจะลืมมันไปสักพักปลอยใหหญาหลายชนิดเหลานั้นแขง
กันขึ้นหนาแนน มันรกเกินกวาที ่ปู จะปราบไหวปูบอก  ตองรอใหฝนทิ้ง
ชวง         เขาหนาแลงจึงคอยลงมือปราบ  และถึงแมยังมิไดลงมือปราบ ใน
หนาแลง     พงหญานั้นจะคอย ๆ หายไปเอง หมูไมยืนตนจะผลัดใบสีเหลือง
ลงจนบางตา” 

 (อโศก  ศรีสุวรรณ, 2535 : 13) 
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ในการบรรยายภาพดานชีวิตและสังคมนั้นไมวาผูแตงจะ

กําหนดใหเปนฉากชนบท  หรือ ฉากในเมือง  การใชบรรยายโวหารแสดงวิถีชีวิต  วัฒนธรรม  และ
สภาพสังคม  ที่ตัวละครดํารงอยูไดอยางชัดเจน ยอมเปนการสรางเสริมประสบการณใหผูอานได
เรียนรูและเขาใจ เพราะการบรรยายพฤติกรรมของตัวละคร เหตุการณและกิจกรรมตาง ๆ จะเปน
ตัวอยางสะทอนวิถีชีวิต  และความเปนไปในสังคมจริงไดในสวนหนึ่ง ดังเชน  
 

“ลอมสะพายของไวบนไหลขวา มือถือไฟฉายกระบอกใหญเดินตาม
หลังพอไปเงียบ ๆ ฉันสะพายของไวบนไหลเชนกัน รูสึกตื่นเตนดีใจ แมวา
ฉันจะชอบดอกไม ชอบเหลาผีเสื้อสวย ๆ แตบางขณะฉันก็ชอบที่จะเผชิญ
ภัยเพราะเปนการทาทายดี อาวุธที่พอใชแทงกบคือไมไผซึ่งเสี้ยมปลายไว
แหลมเปยบ ตรงปลายมีลักษณะบานออกคลายปากเปด บานใกลเรือน
เคียงเริ่มออกหากบเชนกันเมื่อเดินถึงทุงนา กบและอึ่งอางงรองกันระเบง
เซ็งแซ เสียงกบตัวหนึ่งรองอยูไมหางไกลจากเรามากนัก โอบ...โอบ…โอบ
…โอบ…ลอมรีบฉายไฟไปที่มันทันที ภาพที่ปรากฏตอหนาคือกบ      ตัว
ใหญเนื้อเหลืองออยกําลังตะเบ็งเสียงรองอยางเอาจริงเอาจัง แขงกับเสียง
กบตัวอื่น ๆ และเสียงเขียดอยูบนคันนา มันกําลังนั่งหันหลังใหเรา   พอ
เงื้อฉมวกและแทงไปที่มันเสียงดัง “สวบ” มันรองโอบ...โอบ ลอมกระโดด
เขาใกลกบตัวใหญตัวนั้นและจับใสของอยางรวดเร็ว  

(วีรญาณ  เจริญโท, 2535 : 23) 
 

ตัวอยางจากเรื่อง ลูกชาวนา บทนี้ผูอานสามารถเขาใจภาพชีวิต
สวนหนึ่งของเด็กในทองทุง  จึงทําใหเกิดการเรียนรู เพิ่มพูนประสบการณในดานชีวิตและสังคมได 

 
อยางไรก็ตามในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กมีการใชบรรยายโวหาร

แบบอธิบายความอยูมาก ทั้งนี้เพราะ ผูแตงไดแทรกความรูและขอคิดไวหลากหลายประการ เชน เร่ืองการ
ทํานา ชาวนาจะมี  ข้ันตอน และวิธีการ อยางไรบาง ผูแตงก็จําเปนตองอธิบายใหผูอานเขาใจไดโดยตลอด 

 
ดังนั้นวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน จําเปนตองใหขอมูล       

ที่ถูกตองชัดเจน  ถาตองการสอดแทรกความรูหรือประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กเรียนรู การใชบรรยาย-
โวหารแบบอธิบายความ จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะถาหากผูแตงใหขอมูลผิดพลาด หรือทําให
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เด็กไมเขาใจเกิดความสับสนจะเปนผลเสียอยางมาก คือ ผูอานจดจําในสิ่งที่ผิดนั้นไว และนําไปใช
แบบผิด ๆ หรือเกิดความรูสึกไมเชื่อถือไมศรัทธาจนอาจเลิกอานหนังสือไปในที่สุด ดังนั้นในการ
เขียนหนังสือเพื่อเด็กนั้นจึงตองอาศัยความถูกตองแมนยํา และเขาใจไดงาย ชัดเจน ดังเชน 

 
“ชายชราชี้ใหหลานชายดู 
“ลองดู  ตีเนน ๆ  รีด ๆ  กดคอนลงไปใหแนน” 
“มันก็ยังไมคอยเรียบนะตา” 
“เหอะนา  ตีไปเถอะ  ถึงยังไงตองโศกมีดอีกหนอยอยูดี” 
“โศกมีด”  ดูเหมือนวาภาษาของชางตีมีด  จะสรางความสับสนให

หลานชายอยูเสมอ 
“โศกมีด  เปนการใชตะไบแทงเหล็กใหเรียบ โศกมีดไดที่แลวแทงใบ

มีดใหคม  เรียกวาลงคม”  หลานชายพยักหนารับรู  “โนน! เห็นขี้ตมเกลือ
นั่นไหม?” ชายชราชี้ไปที่กะละมังใบโต ในกะละมังนั่นมีดินเหนียวกับเกลือ
คลุกขยําใหเปนโคลนขน ๆ  

“ทําไมหรือตา?” 
“นั่นแหละ  เอาขี้ตมเกลือมาทามีดนี่  เผาไฟใหแดงเฉพาะที่คม นําไป

จุมน้ํา  เขาเรียกชุบมีด” ตาหันไปดูหลายชายอีกครั้งหนึ่ง “ใหเจาจําไว  การ
ชุบมีดคือหัวใจสุดยอด  ที่จะทําใหคมมีดทนทาน” 

 (ถวัลย  มาศจรัศ, 2539 : 81-82) 
 

การอธิบายสรางความนาเชื่อถือใหกับหนังสือนั้นทําใหเกิดความ 
เขาใจที่ชัดเจนนําไปสูการเรียนรูไดไมวาขอคิดเรื่องใดก็ตาม ถาผูแตงมีวิธีการอธิบายที่นาเชื่อถือมีเหตุมี
ผล    ผูอานยอมจะคลอยตามไดงาย ดังเชนในการอธิบายใหเขาใจสภาพของภูมิอากาศ ความหมายของ
ดีเปรสชั่น  ความกดอากาศสูง – ต่ํา  ตาง ๆ  ดังตัวอยางในเรื่อง  แม....ไตฝุนมาแลว ชวยทําใหผูอานมี
ความเขาใจเกี่ยวกับสภาพอากาศ  และธรรมชาติ ไดมากยิ่งขึ้น เปนการชักนําผูอานไปสูการเรียนรู      
ธรรมชาติไดเปนอยางดี และยังทําใหเกิดอารมณรวมกับตัวละคร  ดังเชน 

 
“ “ผมไมเห็นจะเขาใจทั้งนั้นแหละ ตั้งแตหยอมความกดอากาศต่ํา 

รองของมัน มันเปนยังไง พี่ชวยบอกผมหนอยไดไหม” พักพูด 
“โอย-ซําบาย” สมยศพูดพลางหัวเราะแลวก็อธิบายวา “ความกด-

อากาศต่ํา  มันก็คูกับความกดอากาศสูง  เปรียบเหมือนเหวกับภูเขา เหวจะ
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ถูกถมใหเต็ม ภูเขาจะถูกทําลายใหต่ําลง นี่เปนธรรมชาติ อากาศบน ผิวโลก
เรามีเหตุใหญจากแสงอาทิตยทําใหรอนแตทุกจุดไดรับความรอนไมเทากัน  
จุดที่ไดรับความรอนมาก อากาศตรงนั้นพอรอนก็พองตัวลอยขึ้น ความ  
หนาแนนของอากาศตรงนั้นก็นอยลง เมื่ออากาศตรงนั้นเคลื่อนที่ไป  
อากาศที่เย็นกวา  หนักกวาก็เคลื่อนเขามาแทนที่  อากาศที่ลอยข้ึนไปสูง
กระทบความเย็นเขาก็หนักกลับตกลงมาแทนที่หมุนเวียนไปจนกวาระดับ
ความรอนความเย็นของมันจะเทากัน คือ คลุกเคลาเขากันพอดี มันก็    
หยุดไหล การที่อากาศมันไหลขึ้นไหลลงแทนที่กันอยูถามันเร็วมากมันก็เกิด
เปนลม เปนพายุ อากาศที่หนัก  นั่นแหละคือความกดอากาศสูง  อากาศ
เบาคือความกดอากาศต่ํา”      

(กาญจนา  นาคนันท, 2540 : 22-23) 
 
 

3.5.3.2 พรรณนาโวหาร  
 

พรรณนาโวหาร คือ การที่ผูเขียนถายทอดสิ่งที่ตนสังเกตและ  รู
สึกประทับใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งไปสูผูอาน  สิ่งที่ถายทอดอาจเปน อารมณ  มโนธรรม  ความรูสึก
การพรรณนา จึงเปนการถายทอดประสบการณมากกวาการเลาขอเท็จจริง จุดมุงหมายของการ
พรรณนา คือ ทําใหผูอานเกิดความรูสึก คลอยตามอารมณของผูเขียน (ปรีชา ขางขวัญยืน.2525: 8)  
  

กลาวโดยสรุป การพรรณนาคือการวาดภาพโดยตัวอักษรให   
ผูอานแลเห็นภาพตามที่ผูเขียนตองการ  ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนโดยใชพรรณนาโวหาร
เปนกลวิธีเสริมใหการบรรยายหรือการอธิบายมีความสมจริงสมจัง  มีชีวิตชีวา  มีเหตุมีผล  และมี
ความนาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น  ซึ่งเปนผลตออารมณความรูสึกของผูอาน ทําใหคลอยตามที่ผูแตง
ตองการบอก  สอนหรือแทรกขอคิดตาง ๆ  ไวตามการพรรณนา ชวยทําใหเกิดความรูสึกซาบซึ้ง  
ประทับใจ ดังนั้นไมวาจะเปนการพรรณนาฉาก หรือภาพธรรมชาติ จึงทําใหผูอานซึมซับภาพ    
มองเห็นความงดงามนั้นได  ขณะที่การพรรณนาตัวละคร  หรือ เหตุการณจะสามารถทําใหผูอาน
เกิดอารมณรวมและรูสึกคลอยตามตัวละครไป ซึ่งจะมีผลตอการนาํผูอานไปสูการเรียนรูและเขาใจ
ธรรมชาติ  ชีวิต  และสังคมไดในที่สุด เชน 
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“แมจะมายืนยิ้มสงอยูตรงหนาบาน โบกมือใหจนผมเลี้ยวโคงลับจาก
นั้นจะมีแตพวกเราทั้งเด็กเล็กเด็กใหญสงเสียงเอะอะไปตลอดทาง เพราะวา
ดอกไมใหม ๆ เอย  ลูกไมแปลก ๆ เอย โอดอกไมใบไมเอย  ทําไมจึงพากัน
เฝารอแตฤดูฝนแลวผลิบานพรึบพรับข้ึนมาพรอมกัน ทั้งแมลงที่ยังไมรูจัก
อีกมากมายก็ออกมาใหพบเห็นเพิ่มข้ึนมาเล็มมาแทะและทอใยกันอยางเสรี
ทั้งวันทั้งคืน ไมทําอะไรอื่น ตื่นเชาขึ้นมาใบไมใหม  ก็จะรูตัววามีรูพรุน  และ
ถูกแมงมุมโยงใย” 

(เทพศิริ  สุขโสภา, 2529  : 29-30) 
 

“ไกขันมาแวว ๆ หมอกมัวมนหมตัวหนาหนักอยูที่หมูบานบนดอยสูง  
จะเชาแลว  หมูบานกําลังตื่นจากคืนหนาวอันยาวนาน  ลมฤดูใบไมหลน
รวงพัดหวีดหวิว นุโพขยับกายเกียจครานแลวชักผาหมคลุมหัว หนาวน้ําคาง
หยดยอยจากชายคาดังเปาะ ๆ หนาวนึก  เย็นเยียบจนปวดกระดูก กลิ่น
สาบควันไฟลองลอยอบอวลไปทั่วหองมืดอับ กระเดื่องตําขาวยังดังอยู      
โขละๆ โขละ ๆ แมคงลุกตําขาวแตเชามืดเชนปรกติ  นุโพงอเขากลม แลว
ขยับเขาใกลกองไฟอีกนิด ไดกลิ่นหอมของหัวมันหมกไฟกําลังระอุไดที่”  

(มาลา  คําจันทร, 2523 : 41) 
 

ลักษณะเดนที่สุดของกลวิธีการใชภาษาในงานวรรณกรรมสําหรับ
เด็กกอนวัยรุน คือ  ลักษณะเดนที่สุดของการใชภาษาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน คือ การ
ผสม-ผสานภาษาที่เรียบงาย กระชับ ชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผูอาน เขากับภาษาที่ไดรับการตกแตง
ใหประณีต ละเมียดละไม กลาวไดวาเปนเสนหอยางหนึ่งของงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน 

 
ภาษาพูด ภาษาถิ่น และการใชบรรยายโวหาร อธิบายความทําให

ขอความมีความสมจริงเปนธรรมชาติ ผูแตงสามารถสื่อสารขอความไดอยางตรงไปตรงมา ขณะที่การ
ใชความเปรียบ โดยเฉพาะอุปมาที่ทําใหภาษามีสีสัน มีวรรณศิลป การใชความเปรียบแบบอุปมา เปน
ศิลปะการใชภาษาที่นอกจากจะกอใหเกิดจินตภาพไดแลว ผูอานยังเขาใจความเปรียบนั้นอยางชัดเจน 
เพราะอุปมาเปนความเปรียบที่ตรงไปตรงมา จึงไมตองตีความหมายใหยุงยาก ส่ิงที่สังเกตไดจากการ
ศึกษาวิเคราะหเร่ืองความเปรียบแบบอุปมา คือ ผูแตงมักนําสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก เปนสิ่งที่เด็กให
ความ สนใจ เชน ของเลน ของใชในชีวิตประจําวัน สัตวตัวเล็กตัวนอยในธรรมชาติ หรือ ตัวละครใน   
เทพนิยาย จึงเปนการสรางเสริมจินตนาการใหแกเด็กไดเปนอยางดี การพรรณนาโวหาร นําผูอานไปสู
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การเรียนรู และเขาใจธรรมชาติ ชีวิต และสังคมไดอยางชัดเจน สามารถอธิบายรายละเอียดของเหตุ
การณ ตัวละคร ฉาก อารมณความรูสึกไดอยางลึกซึ้ง กินใจ ทําใหเกิดการซึมซับ มีอารมณรวม หรือ 
คลอยตามเรื่องราวไดงาย ดวยเหตุนี้กลวิธีการใชภาษาจึงสามารถประสานรอยตอระหวางวัยไดอยาง
กลมกลือน สนองตอบความสนใจในการอานของเด็กในวัยนี้ไดอยางดี ดังนั้น กลวิธีการใชภาษาจึงมี
สวนสําคัญทําใหผูอานไดเรียนรู และเขาใจธรรมชาติชีวิต และสังคมได 

 
จากการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการประพันธในงานวรรณกรรม

สําหรับเด็กกอนวัยรุน ผูวิจัยพบวากลวิธีการประพันธมีความสอดคลองกับลักษณะความสนใจในการ
อานของเด็กในวัยนี้ คือ เด็กกอนวัยรุนอายุระหวาง 12-14 ป เด็กในวัยนี้เร่ิมมีความสามารถในการอาน
เร่ืองราวที่ซับซอน รูจักวิเคราะหเหตุการณ เร่ิมเบนความสนใจออกจากบาน และโรงเรียนไปสูสังคม   
ภายนอกเริ่มมีงานอดิเรก เร่ิมใชเวลาใหเปนประโยชน เร่ิมแสดงตนวาเปนคนมีอุดมคติ เด็กวัย 13 ป 
กลับหันไปนิยมอานหนังสือประเภทบทกวีนิพนธ โดยเฉพาะ  บทละครจะชอบมากเปนพิเศษ เด็กผู
หญิงในวัยนี้เร่ิมวางตัวเปนผูใหญมากกวาเด็กชาย ในชวงวัย 14 ป เด็กจะมีรูปแบบความคิดที่เปนตัว
ของ   ตัวเอง เร่ิมมีความรูสึกขัดแยง ตอตานในสิ่งที่ไมตรงกับความคิดของตนเอง ชอบพูดแสดงความ
คิดเห็นมากกวาอาน ทําใหความสนใจในการอานนอยลง ทําใหชอบอานหนังสือพิมพและนิตยสารขาว 
ซึ่งสนองอารมณชั่วครั้งชั่วคราวมากกวาหนังสือหลักอื่น ๆ เด็กชายยังคงมีรสนิยมชอบเร่ืองราวการ
ผจญภัย วิทยาศาสตร และเริ่ม สนใจอานหนังสือประเภทรัก ๆ ใคร ๆ ขณะที่เด็กหญิงกับมีรสนิยมอาน
หนังสือ    ผูใหญอานเรื่องสะเทือนอารมณ และเกินขอบเขตความจริง (สนั่น มีขันหมาก , 2537 : 88-
89) 

 
ความสนใจในการอานของเด็กดังกลาว มีผลตอการสราง        

โครงเรื่อง และการเลือกใชกลวิธีในการแตง  เมื่อเด็กกอนวัยรุนสามารถอานเรื่องราวที่ซับซอน รูจัก
วิเคราะหเหตุการณ ดังนั้น กลวิธีการสรางโครงเรื่องจึงสามารถเพิ่มความซับซอนได เชน มีโครงเรื่อง
หลัก มีโครงเรื่องรอง และมีความขัดแยงมากกวา 1 กรณี แตจากการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการสราง  
โครงเรื่องในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนในวัยรุนทั้ง 71 เร่ืองสวนใหญจะเปนโครงเรื่องที่เขาใจงาย ไม
ซับซอน ดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา การสรางปมปญหาเปนแบบที่สามารถสังเกตไดชัดเจน คือ สราง
ความ     ขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย หรือ มนุษยกับตัวเอง ความขัดแยงทั้งสองแบบนี้ เปน
รูปธรรมที่มีสองฝายมาขัดแยงกันใหสังเกตเห็นไดอยางชัดเจน แมจะเปนความขัดแยงภายในใจตัวเอง
แตตาม ผูอานก็ยังสามารถเรียนรูและทําความเขาใจไดงาย นอกจากนี้ ยังมีการปดเรื่อง ที่เนนแนวคิด
สําคัญ เปนการ จบเรื่องแบบสรุปขอคิดใหผูอาน ทําใหเขาใจเรื่องไดตรงประเด็นและชัดเจนยิ่งขึ้น การ
สรางโครงเรื่องในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนตามลักษณะดังกลาวนี้  เปนเพราะผูแตงสวนใหญ
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ตองการ สื่อสารกับ ผูอานอยางตรงไปตรงมาเพื่อจะสอนหรือปลูกฝงทัศนคติอันพึงประสงคไดอยางมี
ประสิทธิภาพกอใหเกิดการเรียนรูเกิดความเขาใจในแนวคิดตาง ๆ ไดโดยเฉพาะแนวคิดเรื่องธรรมชาติ
ชีวิตและสังคม 

 
การที่เด็กวัยนี้รูจัดคิดวิเคราะหเหตุการณ มีผลตอการสรางโครง

เร่ืองไดโดยที่ผูแตงสามารถแทรกขอคิดคําสอนคุณธรรมจริยธรรมลงไปในเรื่อง เชน แนวคิดเรื่องบาปบุญ
คุณโทษ เร่ืองการทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เร่ืองความพอใจในสิ่งที่ตนเองมี หรือสะทอนปญหาตาง ๆ ใน
สังคมใหเด็กรับทราบ เชน ปญหายาเสพติด การตัดไมทําลายปา ความขาดแคลนและดอยโอกาสทาง
การศึกษาของเด็กชาวเขา  เปนการฝกฝนความคิดอานของเด็กใหมีระบบ มีเหตุมีผล เพราะเด็กจะ
สามารถแยกแยะ ขอดีขอเสียจากแนวคิดทั้งหลายนั้นมาเปนแนวทางยึดปฏิบัติ  สรางทัศนคติ อุดมคติ 
ใหตนเอง   ดังนั้นจึงสามารถสงเสริม และพัฒนาการเรียนรูของเด็กไดอยางดี  

 
การที่เด็กเริ่มแบนความสนใจออกจากบานและโรงเรียนไปสูสังคม

ภายนอกสัมพันธกับกลวิธีการสรางฉาก ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน  ผูวิจัยพบวาผูแตงนิยม
สรางฉากในชนบทเปนสวนใหญ เชน ฉากในทองทุงนา  ปา ภูเขา  ทะเล จึงสามารถสงเสริมใหเด็กไดเรียน
รู  ธรรมชาติ ชีวิต และสังคมไดอยางกวางขวางและหลากหลายแตกตางออกไปจากสภาพแวดลอมที่เด็ก 
คุนเคย หรือเมื่อตัวละครมีโอกาสเดินทางทองเที่ยวไปในสถานที่ตาง ๆ ฉากจึงตองแปรเปล่ียนไปตาม
สถานการณ เปนการเปดโอกาสใหผูอานไดเรียนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนในแตละ
ทองถิ่นแตละสังคม นับวาเปนกระบวนการเรียนรูที่ดีอยางยิ่ง 

 
การที่ตัวละครเริ่มเปนตัวของตนเอง มีอุดมคติและอยูในสถานภาพ  

ที่คาบเกี่ยวระหวางความเปนเด็กและผูใหญ จึงมีผลตอกลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็ก    
วัยรุน โดยเฉพาะ การสรางโครงเรื่องตองมีความสมจริงสมจัง มีเหตุมีผลในการแกปมปญหาทั้งนี้เพื่อ  
ทําใหเร่ืองมีความนาเชื่อถือ ถึงแมวาจะเปนวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีก็ตาม ความสมจริงและ  
ความนาเชื่อถือเปนสิ่งสําคัญ เพราะสิ่งที่วัยรุนประสงคที่สุดในระยะนี้คือหลักยึด โดยเฉพาะหลักทาง
ใจ หนังสือที่สามารถใหแนวทางแกวัยรุนและตรงกับความคิด อุดมคติของพวกเขาจึงมีผลตอความสน
ใจในการอานของเด็ก จากการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนา
หนังสือแหงชาติ มีกลวิธีสรางโครงเรื่องที่ยึดความสมจริงมีความเรียบงาย ไมซับซอนเปนสําคัญ ดังนั้น
จึง    สอดคลองกับความสนใจในการอานของเด็ก และสงผลตอการเรียนรูไดอยางแทจริง แตอยางไรก็
ตามพบวาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน มีเนื้อหาในแนวสรางสรรคชวยเสริมสรางจินตนาการใหแก         
ผูอานดวย เชน เร่ืองแนวผจญภัย ตอสูกับอํานาจลี้ลับ  มีตัวละครเปนพืช และสัตว หรือเปนมนุษยที่มี
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พลังอํานาจวิเศษเหนือจริง  ดังในเรื่อง หุบเขากินคน  เรื่องเลาจากดาวดวงหนึ่ง   เพลงดวงดาว  
คุณยา-ผจญภัย   โลกของหนูแหวน  เลม 2 เปนตน 

 
กลวิธีการสรางตัวละคร มีความสัมพันธกับความสนใจในการอาน

ของเด็ก ตัวละครจําเปนแบบอยางเพื่อใหเด็กไดเรียนรู และยึดเปนแนวทางปฏิบัต ิดังที่กลาววาเด็กใน   
วัยนี้ เร่ิมวางตัวเปนผูใหญ มีรูปแบบความคิดเปนของตัวเอง เร่ิมมีความขัดแยงตอตาน ในสิ่งที่ไมตรง
กับความคิดของตนเอง ตัวละครที่ปรากฏในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะ
กรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ จึงมีลักษณะเปนตัวละครเด็ก ที่มีความเปนตัวของตนเอง กลาคิด
กลาแสดงออก ใฝรูและสนใจศึกษาสิ่งตาง ๆ รอบตัว โดยเฉพาะเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติ วิธีการดํารง
ชีวิต และ    ความเปนไปในสังคม   ตัวละครวัยเด็ก แสดงบทบาทเปน  ผู เรียนรู  ชอบคิดชอบ
จินตนาการ รักการผจญภัย ตัวละครวัยรุน เปนตัวแทนของผูแสวงหา  คําตอบ และแนวทางใหกับชีวิต 
พวกเขาคนหาวาอะไรคือความตองการที่แทจริง อะไรคือความสุขที่แนนอนและพวกเขาควรจะประพฤติ
ตนอยางไรจึงจะถูกตองเหมาะสม เชน  พฤติกรรมของตัวละครเอกในเรื่อง  บันทึกจาก (ลูก)ผู
ชาย  ขาวหนาลาน        ดร.ครก  ฝนไว-ที่ปลายทาง   ผีเสื้อปา  และอานหนังสือเลมนี้
เถอะ..ที่รัก   ตัวละครผูใหญเปน   ผูใหความรู ใหความคิดแนะนําแนวทางปฏิบัติใหแกตัวละครวัยเด็ก 
ดังนั้น กลวิธีการสรางละครวัย       ผูใหญ จึงตองสรางใหมีลักษณะที่นาเชื่อถือ นาเคารพ ซึ่งตัวละคร
กลุมนี้ในวรรณกรรมสําหรับเด็ก    กอนวัยรุน ที่นํามาศึกษาวิเคราะห คือ ญาติผูใหญในครอบครัว พอ
แม ครูอาจารย พระสงฆ หรือเจาหนาที่ของรัฐ จึงทําใหเกิดความนาเชื่อถือศรัทธา เพราะเด็กวัยนี้ 
กําลังอยากเปนผูใหญ  การไดเรียนรูที่จะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น กับผูมีอาวุโสกวาจึงเปนการ
สงเสริมและสนับสนุนการเรียนรูตัวละครผูใหญจึงมีบทบาทเขามาเสริมใหตัวละครเด็กแสดงออกไดชัด
เจนยิ่งขึ้น  ตัวละครวัยเด็กและวัยรุนอยูในวัยที่ใกลเคียงกับผูอาน เร่ืองราวของ   ตัวละคร ผูอาน
สามารถเขาใจความประพฤติ  มีความรูสึกรวมไดงายจึงเกิดการเรียนรู รวมไปดวยในที่สุด    พฤติกรรม
ของตัวละครทุกวัยจึงมีลักษณะสรางสรรค พัฒนาไปในแนวทางที่ดี จึงสามารถชักจูง  ผูอานไปสูการ
เรียนรู ในเรื่องธรรมชาติ ชีวิต และสังคม เปนการปลูกฝง ทัศนคติที่ดีใหแกเด็ก ในการกาวไปสูการเปน
ผูใหญที่มีประสิทธิภาพตอไปในอนาคต 

 
กลวิธีการใชภาษาที่สามารถผสมผสานความละเมียดละไม อยาง

ภาษาวรรณศิลปเขากับความเรียบงายชัดเจนตามความเหมาะสมกับวัยของผูอาน จึงพบวาภาษาที่ใช
ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน เปนภาษาพูดที่เปนธรรมชาติ ชัดเจน เขาใจงายแตก็เกลี้ยงเกลา 
ละเมียดละไม การบรรยาย พรรณนา ไมเยิ่นเยอ และไมยาวจนเกินพอดี สามารถสื่อความอธิบายได
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อยางแจมชัด การพรรณนาชวยใหผูอานซึมซับความงดงามของฉาก ภาพความบริสุทธิ์สดใสของเด็ก  
กอใหเกิดจินตภาพ  
 

การที่เด็กชายชอบอานเรื่องราวการผจญภัยแเนววิทยาศาสตร และ
เร่ิมสนใจอานหนังสือประเภทรัก ๆ  ใคร ๆ  ขณะที่เด็กหญิงกับมีรสนิยมอานหนังสือผูใหญ สะเทือนอารมณ 
และเกินขอบเขตความจริงนั้น จะมีผลตอการสรางโครงเรื่อง และภาษา  ผูแตงที่คํานึงถึงความตองการนี้ก็
สามารถผลิตงานวรรณกรรมที่ตรงกับความสนใจของเด็ก คือสรางเรื่องแนวตื่นเตนผจญภัย สืบสวน
สอบสวน หรือ เปนแนววิทยาศาสตรเหนือจริง แปลกใหมเต็มไปดวยจินตนาการแตก็สมจริงและมีเหตุมี
ผล และแทรกแนวคิดเรื่องความรักความผูกพัน ทั้งในกลุมเพื่อนครอบครัว หรือ ระหวางชายหญิง ดัง
เชน เร่ืองหุบเขากินคน และพิจิก  ซึ่งเปนเรื่องลึกลับตื่นเตนก็มีการผจญภัย และการตอสู  อีกทั้งยัง
แทรก     แนวคิดเรื่องความรักความผูกพันระหวางเพื่อน และครอบครัวไวอยางลึกซึ้งกินใจ นอกจากนี้
เร่ืองแนว รัก ๆ ใคร ๆ พบในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัล คณะกรรมการพัฒนา
หนังสือ เชนกัน แตความรักระหวางชายหญิง ในเรื่องสําหรับเด็กจะชักนําไปในทางสรางสรรค เปน
ประโยชนตอตัวเด็ก มุงเนนที่จะแสดงความเอื้ออาทร น้ําใจไมตรี เปนสําคัญ เชน ขาวหนาลาน  
นิราศกระปอหลอ     ดร.ครก  บันทึกจาก (ลูก) ผูชาย   อานหนังสือเลมนี้เถอะ..ที่รัก  เปนตน 
 

กลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมี     
องคประกอบคลายคลึงกับวรรณกรรมสําหรับผูใหญทุกประการ เพียงแตระดับความยากงาย และ
ความซับซอน อาจมีนอยกวา ผูแตงจึงสามารถสื่อสาร ขอคิด คุณธรรมจริยธรรมสูเด็กไดอยางตรงไป
ตรงมา และเพื่อหลอหลอมใหเด็ก ๆ มีทัศนคติ มีอุดมคติ ที่เอื้อประโยชนสุขตอตัวเด็ก และ สังคม  ดัง
นั้นเมื่อวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติตั้งแตป  
พ.ศ.2522-2542  สามารถสนองตอบความตองการและความสนใจในการอานหนังสือของเด็กวัย
นี้ได จึง     มีผลนําไปสูการเรียนรู เมื่อไดเรียนรู ยอมเกิดความเขาใจในที่สุด    เร่ืองที่ผูแตงตองการ
ปลูกฝง อุดมคติ อุดมการณ  คุณธรรม จริยธรรม ความรูความเขาใจเรื่องธรรมชาติวิทยา  จะชวยหลอ
หลอมทัศนคติใหกาวไปสูผูใหญที่มีคุณภาพ 
     

 



บทที่ 4 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้มุงศึกษาวิเคราะหแนวคิดและกลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัย
รุน ที่ชนะรางวัล คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติตั้งแต ป พ.ศ. 2522- 2542 

 
ผลการวิจัยสรุปวาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีแนวคิดและกลวิธีการประพันธที่นําไปสูการ

เรียนรูและเขาใจ ธรรมชาติ ชีวิต และ สังคมไดเปนอยางดี   
 
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนทั้ง 71 เร่ือง สามารถแบงเนื้อหาของแนวคิด ได 5 แนวคิด 

คือ แนวคิดเรื่องคุณธรรม จริยธรรม แนวคิดเรื่องความรักความผูกพัน แนวคิดเรื่องการ
อนุรักษธรรมชาติ แนวคิดเรื่องปญหาของเด็ก และแนวคิดอ่ืนๆ ที่ลวนเปนประโยชนตอการ
ดํารงชีวิตของเด็กวัยกอนวัยรุน เชน แนวคิดเรื่องการศึกษา แนวคิดเรื่องวัฒนธรรม เชน การแสดง
คุณคาชีวิตชนบท เปนตน  

 
แนวคิดเรื่องคุณธรรม จริยธรรม เปนแนวคิดที่พบมากที่สุดโดยเฉพาะการปลูกฝงเรื่อง

ความมานะอดทนและความเพียรพยายามจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ เนื่องจากวาเด็ก     
ในชวงกอนวัยรุนนี้กําลังจะกาวไปสูการเปนผูใหญจึงเริ่มมีความเปนตัวของตัวเอง มีอุดมคติและ
ความคิดฝนมากมาย ดังนั้นถาเด็กๆ ไดรับการปลูกฝงใหมีศรัทธาในความมานะอดทน พวกเขาจะ
มีกําลังใจมุงมั่นและเพียรพยายามในการทําความฝนของตนใหเปนความจริงขึ้นมา ถึงแมจะตอง
เผชิญกับอุปสรรคและความยากลําบากเพียงใดก็ตาม แนวคิดเรื่องความมานะอดทนจึงชวยสราง
กําลังใจใหพวกเขาไดเปนอยางดี นอกจากนี้ยังมีแนวคิดอื่นๆที่สรางเสริมคุณธรรม จริยธรรมอันจะ
เปนหลักยึดปฏิบัติเพื่อการดําเนินชีวิตของเด็กไดตอไปในอนาคตได เชน แนวคิดเรื่องการเรียนรู
และทําความเขาใจจิตใจตนเอง ก็จะชวยทําใหเด็กมีความสุขไดงายขึ้น เพราะสามารถชี้แนะให
เด็กรูวาแทจริงนั้นตนเองตองการอะไรในชีวิต แนะใหเด็กรูวาความสุขเกิดขึ้นได เพียงแคเรารูสึกพึง
พอใจกับ   สิ่งที่ตนเองมี ตนเองเปน แนวคิดเรื่องการมองโลกในแงดี จะชวยสรางมุมมองและทัศนคติ
ตอการดํารงชีวิตใหแกเด็ก หรือแนวคิดเรื่องความรักความเมตตาทําใหสังคมมีแตความสุขสงบ 
เปนตน 
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  การปลูกฝงทัศนคติเหลานี้ใหแกเด็ก ไมใชเพียงแคจะทําใหพวกเขาไดเรียนรูและ          
ทําความเขาใจวาคุณธรรม จริยธรรมเหลานี้มีเนื้อหาสาระอยางไรเทานั้น แตแนวคิดเหลานี้จะเปนการ
สรางจิตสํานึกและหลอหลอมใหพวกเขาเปนคนที่มีคุณธรรม จริยธรรมอยูในจิตใจดวย 

 
แนวคิดเรื่องความรักความผูกพันเปนแนวคิดที่มุงแสดงใหเห็นคุณคาของความรัก

ความอบอุนในครอบครัว และมิตรภาพในกลุมเพื่อน แนวคิดนี้เปนการนําไปสูการเรียนรูและ      
ทําความเขาใจองคประกอบสําคัญของการดํารงชีวิตและมีความสําคัญอยางมากสําหรับเด็กวัยรุน 
คือ ครอบครัวและเพื่อน  

 
 เด็กวัยนี้เต็มไปดวยพลังและความใฝฝน พวกเขาเริ่มมีความคิดเปนตัวของตัวเอง มี     อุดมคติ  เร่ิม

ตอตานความคิดที่พวกเขาไมเห็นดวย เปนวัยที่พยายามแสวงหาแนวทางของตนเองเพื่อแสดงวาพวกเขาเติบโต
เปนผูใหญแลว แตในความเปนจริงนั้นเด็กวัยนี้ยังไมสามารถหลุดจากความเปนเด็กไดอยางสนิท การคาบเกี่ยว
ระหวางความเปนเด็กกับการกาวไปสูความเปนผูใหญ  อาจทําใหพวกเขาสับสนในบทบาทหนาที่ที่ควรปฏิบัติ 
ครอบครัวและเพื่อนเทานั้นที่จะเปนแบบอยางที่ดีใหแกเขา ดังนั้นถาเด็กวัยรุนมีทัศนคติที่ดีตอสถาบันครอบครัว 
มีความรักความเขาใจในครอบครัวและมีเพื่อนที่ดีชวยชักนําไปในทางที่ถูกตองแลวพวกเขาสามารถที่จะเติบโต
เปนผูใหญที่ดีไดไมยาก 

 
นอกจากนี้ในชีวิตของคนเรา อาจจะพบทั้งความสําเร็จ สมหวัง หรือมีความทุกข ทรมานมากมายเขา

มาทําลายความมั่นใจในชีวิต โดยเฉพาะเด็กวัยรุน ซึ่งเปนวัยที่ออนไหวเปราะบางทางความคิดและความรูสึกมาก
กวาวัยใดๆ ทําใหเด็กในวัยนี้ตองการและเรียกรองความรักความเขาใจจากบุคคลที่แวดลอมอยูเสมอๆ ดังนั้น 
การที่พวกเขามีครอบครัวที่อบอุน สมบูรณ มีเพื่อนที่รักและจริงใจตอกัน ยอมจะเปนกําลังใจ เปนพลังใหพวกเขา
กาวเดินตอไปได แมตองเผชิญกับอุปสรรค ความยากลําบากอีกมากมายในชีวิต 

 
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนสามารถเตรียมความพรอมใหกับเด็กตระหนักวา ชีวิตไมไดโรยดวย

กลีบกุหลาบ ทุกคนตองตอสูฝาฝน และดิ้นรนเพื่อใหไดพบกับความสุข ความสําเร็จ    ถาเรายึดมั่นในความ
มานะอดทน สักวันหนึ่งเรายอมไดพบกับความสุข ความสําเร็จนั้นอยางแนนอน ที่สําคัญ ความรักความอบอุนใน
ครอบครัว และกลุมเพื่อน จะเปนกําลังใจใหตอสูกับความยากลําบากตางๆ ได การชี้นําใหพวกเขาตระหนักและ
เล็งเห็นคุณคาของการมีครอบครัวที่อบอุนและเพื่อนที่ดี วามีความสําคัญตอชีวิต ก็จะทําใหเด็กมองเห็นคุณคา
ของครอบครัวและเพื่อน และพบแนวทางที่จะปฏิบัติตัวใหเหมาะสมกับกลุมคนทั้งสองพวกนี้ไดอยางดี แนวคิด
ทั้งสองนี้จึงมีสวนตอการเรียนรูและเขาใจการดํารงชีวิตไดเปนอยางมีประสิทธิภาพ 

 
แนวคิดเรื่องการอนุรักษธรรมชาติทําใหเกิดการเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ชีวิต และสังคมได

เพราะเปนแนวคิดที่มีเนื้อหาสําคัญในการสรางจิตสํานึกเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ     ธรรมชาตินั้นมีคุณ
ประโยชนตอสรรพชีวิตบนโลกใบนี้ ดังนั้นส่ิงมีชีวิตทุกชนิดจําเปนตองเกื้อกูลกันและกัน โดยเฉพาะมนุษย สัตวที่
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ประเสริฐที่สุด ควรจะมีบทบาทสําคัญในการดูแลรักษาธรรมชาติไวใหคงอยูตราบนาน เพราะแทที่จริงมนุษย คือ 
ผูที่ไดรับประโยชนสุขจากธรรมชาติมากที่สุด     ถามนุษยมีจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ และตระหนักใน
หนาที่รับผิดชอบนี้ยอมจะกอประโยชนสุขตอทุกชีวิตบนโลก แนวคิดนี้ ทําใหผูอานไดเรียนรูและทําความเขาใจ
เรื่องราว ใน  ธรรมชาติอยางแทจริง เพราะผูแตงสามารถแทรกความรูในเรื่องธรรมชาติไดอยางหลากหลาย เชน 
ความรูเรื่องชีวิตสัตวทะเล สัตวปา นก แมลง หรือใหความรูเรื่องพืช เร่ืองสภาพอากาศ เปนตน   ดังนั้นจึงมีผลตอ
การเรียนรูและทําความเขาใจเรื่องราวในธรรมชาติไดอยางดี พรอมๆ กับปลูกฝงและกระตุนเตือนมนุษยใหหันมา
ดูแลรักษาธรรมชาติไว เพื่อประโยชนสุขของเราทุกคน 

 
แนวคิดที่เสนอปญหาของเด็ก เสนอออกมา 2 ประเด็นสําคัญ คือ ปญหาเด็กถูก ทอดทิ้ง และ 

ปญหาเด็กชนกลุมนอย โดยเฉพาะเด็กชาวเขา ที่ขาดแคลนและดอยโอกาสทาง    การศึกษา แนวคิดนี้ชวยสราง
เสริมความเขาใจระหวางเด็กกับผูใหญ ทําใหเขาใจความรูสึกนึกคิดความตองการของเด็ก กระตุนใหผูใหญคํานึง
ถึงสิทธิของเด็ก แนวคิดบางเรื่องเสนอใหเห็นถึงปญหา เชน ปญหาการทอดทิ้งเด็ก ปญหาของเด็กชนกลุมนอย 
โดยเฉพาะเด็กชาวเขา ที่อยู     หางไกลการดูแลของรัฐ เด็กพวกนี้จึงเปนกลุมที่ขาดแคลนและดอยโอกาสทาง
การศึกษา และ   การสาธารณสุข แนวคิดนี้นําไปสูการเรียนรูและเขาใจชีวิตและสังคม โดยเนนที่การปญหาของ
เด็ก เปนสําคัญ ดังนั้นการเสนอแนวคิดนี้จึงมีสวนกระตุนใหเกิดความสํานึกรับผิดชอบตอเด็ก ผูที่เปนอนาคต
ของชาติ การดูแลเอาในใสเด็กอยางดี มีประสิทธิภาพและทั่วถึง ยอมสงผลดีตอสังคม และประเทศชาติ การ
เสนอแนวคิดนี้สูการรับรูของเด็กในวัยนี้ เปนเพราะผูแตงตองการปลูกฝงใหเด็กตระหนักถึงปญหา เพื่อที่พวกเขา
จะสามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณ และรวมมือกันคนหาแนวทางแกไขตาง ๆ เหลานี้ได 

 
แนวคิดทั้งหมดมีสวนสําคัญในการวางรากฐานและเตรียมความพรอมใหกับเด็ก เพื่อที่พวกเขาจะ

สามารถกาวไปสูความเปนผูใหญไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความพรอมทั้งรางกายและ    จิตใจ แนวคิดใน
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงมีสวนเสริมสรางวุฒิภาวะใหแกเด็ก ๆ ในทุก ๆ ทาง ทําใหมีสติปญญาเฉลียว
ฉลาด สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ในชีวิตไดอยางมีเหตุมีผล มี     ศีลธรรม  จรรยา  ทําใหเด็ก ๆ มีวิสัยทัศน มีมุม
มองตอชีวิต สังคม และโลกไดกวางไกลยิ่งขึ้น   นอกจากนี้วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน ยังชวยพัฒนา
อารมณ ยกระดับจิตใจของเด็ก ๆ       ใหละเอียดออน มีศีลธรรมอันดีงาม ไดเปนอยางดี ทําใหพวกเขากาวไปสู
ความเปนผูใหญที่มี    คุณภาพ  สามารถแบกรับหนาที่และความรับผิดชอบตาง ๆ ทั้งตอตนเอง ตอสังคม และ
ตอประเทศชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
ในดานกลวิธีการประพันธ ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน มีกลวิธีการประพันธ     ที่สําคัญ 5 

กลวิธี คือการสรางโครงเรื่องที่ไมซับซอน การสรางละครเอกเปนเด็ก หรือเปนพืชและสัตวตางๆใน
ธรรมชาติ การสรางฉากเปนฉากชนบท การสรางบทสนทนาที่     สมจริง และการใชภาษาที่ผสม
ผสานภาษาที่เรียบงาย ชัดเจน กับภาษาที่มีการตกแตงใหงดงาม เปนวรรณศิลป 

  
การสรางโครงเรื่องที่ไมซับซอน ในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน เนนที่ความเรียบงายชัดเจน 

ตรงไปตรงมา คือ เปนเรื่องแลวเกิดปมปญหาตามมา และคลี่คลายปมปญหานั้นไดในที่สุด วรรณกรรมเกือบทั้ง
หมดใชวิธีการดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา การสรางปมขัดแยงมี 2 แบบ คือมนุษยกับมนุษย และมนุษยกับตัวเอง 
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เนื่องจากเปนปมปญหาที่ผูอานสามารถสังเกตไดงาย เพราะมีลักษณะเปนรูปธรรม คือ มีสองฝายตอสูกันอยางชัด
เจน ดังนั้นจึงเอื้อตอการเรียนรูของเด็ก    ในสวนของการปดเรื่องที่พบมากที่สุด คือ การปดเรื่องแบบใหขอคิดแกผู
อาน โดยการบอกผูอานอยางตรงไปตรงมา และมีทั้งการบอกเปนนัยไวเพื่อใหเกิดการคิดตอ  การปดเรื่องใน
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน พบวามีการปดเรื่องแบบสุขนาฎกรรมมากที่สุด และพบการปดเรื่องแบบ โศก
นาฎกรรม ที่กอใหเกิดอารมณสะเทือนใจไดเปนอยางดี โดยเฉพาะในเรื่องที่มีเนื้อหาแนวอนุรักษธรรมชาติ ซึ่งจะ
ทําใหผูอานไดขอคิดเพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติตนตอไปไดในที่สุด 

 
การสรางละครเอกเปนเด็ก หรือเปนพืชและสัตวตางๆ ในธรรมชาติ ในวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กอนวัยรุนพบวาตัวละครที่มีบทบาทมากที่สุดคือ เด็กซึ่งทําหนาที่เปนผูเรียนรู ขณะที่ตัวละครผูใหญ ทําหนาที่เปนผู
สอน ผูแนะนํา ดังนั้นตัวละคร เด็ก กับผูใหญ จึงเปนคูเปรียบเทียบที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
การที่ผูแตงนิยมสรางตัวละครเอกเปนเด็กมากที่สุด เปนเพราะตัวละครอาจอยูในวัยเดียวกับผูอาน ซึงจะทําให
เกิดอารมณรวมไปกับเรื่องไดงาย เด็กตองการอานเรื่องที่มีตัวละครอยูในวัยที่ใกลเคียงกับตน และมักสมมติวา
ตน คือ ตัวละครตัวนั้น      ดังนั้นการสรางตัวละครใหเปนวัยเด็ก ยอมมีผลตอการเรียนรูของผูอานดวย นอกจาก
นี้การสราง    ตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนยังมีลักษณะการสรางตัวละครที่สืบทอดจากวรรณกรรม
คําสอน หรือนิทานดวย จึงพบวาในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนมีตัวละครแนวเหนือจริง ที่มีอํานาจและพลัง
วิเศษ  มีตัวละครพืช และสัตวที่พูดไดออกมาแสดงอาการอยางมนุษย ในเรื่องแนวอนุรักษธรรมชาติ ตัวละครพืช
และสัตวทําหนาที่เปนตัวแทนธรรมชาติ ออกมาเรียกรองสิทธิของพวกเขา ไมใหมนุษยทําลายธรรมชาติอีกตอไป 
หรือกระตุนใหมนุษยหยุดทําลายแลวหันมา ปกปองรักษาธรรมชาติไว ดวยเหตุนี้ตัวละครจึงสามารถนําผูอานไป
สูการเรียนรูไดเปนอยางดี    ทั้งในเรื่องธรรมชาติ ชีวิต และสังคม 

 
การสรางฉากที่เปนฉากชนบท ในวรรณกรรมสําหรับเด็กที่เปนสถานที่ในชนบท      ไดแสดงให

เห็นถึงชีวิตของชาวบาน ที่ตองทํานาทําไร อยูทามกลางธรรมชาติที่สวยงาม และ ธรรมชาติ  ที่งดงามนี้ มีทั้งฉากใน
ทองทุง  บนภูเขา ในปา และหมูบานชายทะเล  ดังนั้น ฉากจึงมีสวนนํา       ผูอานไปสูการเรียนรูในเรื่องธรรมชาติ
ไดเปนอยางดี เพราะสามารถแสดงใหผูอานเห็นภาพไดอยางครอบคลุมหลากหลาย ทําใหเกิดการซึมซับในคุณ
คาและความงดงามของธรรมชาติ อีกท้ังยังสามารถแสดง คุณคาชีวิตชนบทไดอยางสมจริง จึงสามารถปลูกฝง
ทัศนคติในเรื่องวัฒนธรรมได ทั้งวัฒนธรรม    ทองถิ่นและวัฒนธรรมของชาติ เชน เรื่องราวเกี่ยวกับการทํานา 
เรื่องอาหารการกิน การชวยเหลือ พึ่งพากัน และการยึดมั่นในพุทธศาสนา เปนตน นอกจากนี้ การสรางฉากเปน
ชนบทยังเอื้อตอการสรางเรื่องราว เชน เรื่องแนวผจญภัย สํารวจ ตอสู หรือแมกระทั้งเรื่องรักโรแมนติก ฉาก
ชนบทก็สามารถตอบสนองได ดังนั้นการสรางฉากเปนฉากชนบทจึงสงผลตอการเรียนรูไดอยางหลากหลาย 

 
การสรางบทสนทนาที่สมจริง ชวยในการดําเนินเรื่อง และส่ือสารกับผูอานไดอยางตรงไปตรงมา 

บทสนทนาทําใหเร่ืองมีความสมจริงเปนธรรมชาติ อานสนุก เพลิดเพลิน มีสีสันมีชีวิตชีวา บทสนทนาจึงสามารถ
ทําใหผูอานเกิดการเรียนรู และเขาใจแนวคิดของเรื่องไดงาย       ชัดเจน ดวยบรรยากาศของการพูดคุย แมผูแตง
จะแทรกขอคิดคําสอนที่มีเนื้อหานาเบื่อ หรือยากเกินแกการรับรูของเด็ก แตบทสนทนาสามารถใชเปนกลวิธีที่นํา
เสนอสาระสําคัญสูผูอานใหกระชับ และ งายยิ่งขึ้น บทสนทนาที่สมจริงจึงนําไปสูการเรียนรูไดในที่สุด 
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การใชภาษาที่ผสมผสานภาษาที่เรียบงาย ชัดเจน กับภาษาที่มีการตกแตงใหงดงาม เปน

วรรณศิลป ภาษาที่ใชในวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนเปนภาษาที่มีความชัดเจน  ส้ัน ๆ  กะทัดรัดอานทํา
ความเขาใจไดงาย  มีการใชภาพพจนแบบอุปมามากที่สุด ทั้งนี้เพราะสามารถเปรียบเทียบใหเห็นภาพไดอยาง
ชัดเจน ตรงไปตรงมามีการใชโวหารแบบบรรยาย และพรรณนาทําใหเห็นภาพชัดเจน และกอใหเกิดอารมณรวม
กับเนื้อเร่ืองไดงาย การใชความเปรียบและพรรณนาโวหารเปนกลวิธีในการตกแตงภาษาใหงดงาม เปนภาษา
วรรณศิลป จึงถือเปนเสนหอยางหนึ่งของวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่สามารถผสานการใชภาษาสองแบบ 
คือ ภาษาที่เรีบงาย ชัดเจน เขากับภาษาที่มีการตกแตงไดอยางกลมกลืน ดังนั้นภาษาจึงมีสวนนําผูอานไปสูการ
เรียนรูได  

 
หนังสือสําหรับเด็กเปนส่ืออยางหนึ่ง ที่ชวยพัฒนาทักษะการอานของเด็ก สอดคลองกับจุดมุงหมาย

ในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็ก คือ พัฒนาทักษะการอานหนังสือของเด็ก สงเสริมจินตนาการและความคิด
สรางสรรค ใหความรู ความเขาใจในวิทยาการแขนงตางๆ ปลูกฝง      คุณธรรม จริยธรรมอันพึงประสงคของ
สังคม และสนองตอบความตองการ หรือทดแทนสิ่งที่ขาดหาย รวมทั้งสรางความบันเทิงใจใหแกเด็กไดดวยกลวิธี
การประพันธที่สามารถสรางเรื่องให     สนุกสนาน  ตื่นเตน สนองตอบความสนใจในการอานหนังสือของเด็ก 
และแนวคิดที่มีคุณคาตอการดําเนินชีวิต วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนจึงสามารถชักจูงใหเด็กไดเรียนรูเรื่อง
ราวตาง ๆ ในธรรมชาติ ชีวิต และสังคมไดอยางหลากหลาย  

 
ดวยเหตุนี้จึงอาจกลาวไดวาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนชวยเตรียมความพรอมใหเด็กกาวไปสู

ความเปนผูใหญไดอยางมั่นใจและมีคุณภาพ ดวยศิลปะการประพันธอันประณีต     จึงสามารถประสานรอยตอ
ระหวางวัยไดอยางแยบยล  

 
ขอเสนอแนะ 

 
 ควรมีการศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กในวัยตาง ๆ เชน วรรณกรรมสําหรับเด็กวัย

กอนเรียน วรรณกรรมสําหรับเด็กวัยประถม และวรรณกรรมสําหรับเด็กวัยรุนเพื่อใหเห็นพัฒนาการ
หรือความแตกตาง อันเปนลักษณะเฉพาะในวรรณกรรมสําหรับเด็กแตละวัย หรือ ศึกษาเปรียบเทียบ
วรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนระหวางชาติตาง ๆ ในเอเซีย เพื่อคนหาลักษณะอันเปนสากลของ
วรรณกรรมสําหรับเด็ก เปนตน 
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