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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งในเอเชียอาคเนย ที่ประกอบดวยกลุมชาติพันธุหลาย กลุมซึ่ง
อาศัยอยูรวมกัน กลุมชาติพันธุกลุมตางๆ เหลานี้ แตละกลุมลวนมีวัฒนธรรม  ภาษา ศาสนา ฯลฯ 
เปนของตัวเอง อยางไรก็ตามปทานุกรม มานุษยวิทยาไดนิยามกลุมชาติพันธุวา กลุมชาติพันธุ หมาย
ถึง กลุมซึ่งมีลักษณะทางวัฒนธรรมรวมกัน Winick 1970: 198  (อางใน รพีพรรณ  คมใส 2540: 1) 
ซ่ึงลักษณะเดนทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุนี้ เห็นไดในเรื่องวิถีชาวบาน (Folkway) จารีต 
(Mores) ประเพณีการแตงกาย ศิลปะ  เครื่องประดับ กฎศีลธรรม จรรยา ระบบคุณคา แบบแผน
อาหารการกิน การอบรมขัดเกลาทางสังคม (Socialization)  ตลอดจนแบบอยางการพักผอน หยอน
ใจ หรือแมแตความเชื่อทางศาสนา ที่มีลักษณะเฉพาะพิเศษแตกตางไปจากกลุมก็สามารถที่จะรักษา
เอกลักษณ เฉพาะกลุมที่สืบทอดมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษไปยังรุนลูกรุนหลาน ได ดังเชน กลุมชาติ
พันธุทางภาคใต ที่ไมคอยเปนที่รูจัก คือ ชาวเล  หรือชาวน้ํา (Chaonam   or Sea Gypsies – 
Gipsies) ซ่ึงอยูตามชายฝง และเกาะตาง ๆ ทางดานตะวันตกของประเทศไทย เปนกลุมชาติพันธุที่
นาสนใจศึกษาเปนอยางยิ่ง เพราะมีวิถีชีวิตแตกตางจากชนสวนใหญ มีวัฒนธรรม ภาษา จึงควรที่จะ
ไดรับการศึกษาคนควาชาติพันธุของพวกเขา ใหเปนที่รูจักกันมากยิ่งขึ้น 
 
 นับตั้งแตประเทศไทยไดเร่ิมใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรกในป พ.ศ. 
2504  เปนตนมา  จนถึงปจจุบัน เปนระยะเวลาหลายสิบป  ที่สังคมไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมเปนอยางมาก  โดยรัฐพยายามที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใหมีความ
เปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม  คือ การพยายามสรางสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน  รวมทั้งการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมเขาไปเผยแพรในชุมชนชนบททั่วทุกภูมิภาคของประเทศ   เพื่อเปนการสรางความทันสมัย
ใหแกสังคมไทย  โดยการนําไปเปรียบเทียบกับภาพความเจริญกาวหนาในสังคมและวัฒนธรรม
ตะวันตก   คนไทยรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาและไดมีการปรับใชเพื่อใหสอดคลองกับวัฒนธรรม
เดิม  ส่ิงเหลานี้เปนปจจัยที่นําไปสูการปรับตัวในการธํารงชีวิตของประชาชน  ประกอบกับการที่
สังคมไทยประกอบดวยหลายกลุมชาติพันธุ  กลุมตางๆ เหลานี้ตางก็ตองการความทันสมัยและความ
เจริญทัดเทียมกับคนไทยหรือคนสวนใหญ  ดังนั้นนโยบายรัฐในการพัฒนาประเทศเพื่อกอใหเกิด
ความเจริญในทั่วทุกภูมิภาคจึงเปนที่ยอมรับของคนหลายกลุมที่อาศัยอยูรวมกันในสังคมไทย 



 2

 
 ในบรรดากลุมชาติพันธุตางๆ   ก็ลวนแตมีวัฒนธรรมยอย   เชน  ภาษา  ศาสนา  เปนของตน
เอง  โดยมีวัฒนธรรมไทยเปนหลัก  รัฐบาลไทยแตเดิมไดพยายามใชนโยบายผสมกลมกลืนและการ
บูรณาการกลุมชาติพันธุตางๆ ใหมีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับสังคมไทย  ทั้งนี้เพื่อปอง
กันไมใหเกิดปญหาในดานการเมือง  การปกครอง  ดังเชน  นโยบายสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม 
ซ่ึงเมื่อคร้ังยังดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี (พ.ศ. 2481-2487) มีการประกาศใชรัฐนิยมตางๆ เชน  
การใชช่ือประเทศ   ประชาชน  สัญชาติ  ฯลฯ ไดกําหนดใหทุกคนตองพูดและใชภาษาไทยโดย
ศึกษาใหอยางนอยอานออกเขียนได  (ทวี  ธีระวงศเสรี, 2517:140)   
 
 จากนโยบายที่กลาวมา  จะเห็นถึงความพยายามของรัฐในการที่จะทําใหกลุมชาติพันธุตางๆ 
ใหมีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับสังคมไทย  แตในขณะเดียวกันนับวาเปนไปไดยากในการ
ที่จะทําใหกลุมคนเหลานี้หันมายอมรับวัฒนธรรมไทยในทุกกรณี  โดยการจะละทิ้งวัฒนธรรมเดิม
ของตน  เชน  ยังคงมีกลุมชาติพันธุหลายกลุมที่มีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาตามความเชื่อ
ดั้งเดิมของตนอยู  รัฐบาลจึงไดพยายามใชนโยบายผอนปรนโดยการเปลี่ยนนโยบายจากรูปแบบการ
พยายามผสมกลมกลืนมาเปนการยอมรับการอยูรวมกัน   โดยใหแตละกลุมธํารงเอกลักษณทางชาติ
พันธุของตนไวได  แตทั้งนี้ก็ตองไมขัดกับวัฒนธรรมหลักของสังคมไทย   
 
 ปจจุบันเศรษฐกิจและสังคมไทยมีความเจริญกาวหนามากขึ้น  ซ่ึงมีอิทธิพลทําใหกลุมชาติ
พันธุตางๆ มุงเขาหาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  คือ  การรับความทันสมัย  (Modernization)    เพื่อ
ประโยชนในการมีชีวิตที่ดีขึ้น  ดังนั้นแนวทางของรัฐหรือคนไทยสวนใหญกับกลุมชาติพันธุหลายๆ 
กลุม จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  คือ การยอมรับเทคโนโลยี  หรือความทันสมัยจากสังคมหลัก  แต
ในขณะเดียวกันพวกเขาก็ยังคงยึดมั่นอยูในเอกลักษณของตนเองและยังมีสํานึกในชาติพันธุตาม
ความรูสึกผูกพันกับวัฒนธรรมเดิมของกลุมตนอยู 
 

กลุมชาติพันธุจะมีแบบแผนในการดาํเนินชีวิต  การจัดระเบียบทางสังคมที่เปนลักษณะของ
ตนเองและมักจะมีเร่ืองราวอันเปนจุดกําเนิดของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมาตั้งแตอดีต  มีขนบธรรม
เนียมประเพณี  แนวคิด  ภาษา  ตลอดจนมีความรูสึกหรือสํานึกในเผาพันธุของตน   ภายใต
พัฒนาการทางวัฒนธรรมรวมกัน  ถึงแมวาจะมีการปรับตัวและเปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากปจจัย
ภายนอกกลุมชาติพันธุเหลานั้นบางก็ตาม  แตก็ยงคงมีรูปแบบทางวัฒนธรรมหลงเหลือใหเห็นเปน
รูปธรรมที่ชัดเจนไดในปจจุบัน (ประคอง  เอี่ยมศิริ, 2535) 
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ชาวเลหรือชาวน้ําเปนกลุมชาติพันธุกลุมหนึ่งทางใตของประเทศไทย อาศัยตามเกาะชายฝง
ในมหาสมุทรอินเดียแถบภูเก็ต และทะเลอันดามัน  ชาวเล อพยพเคลื่อนยายเรรอนทํามาหากินอยูใน
บริเวณนับตั้งแตจังหวัด ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ และสตูล แตเนื่องจากชาวเลมีอยูเพียงจํานวน
นอย กระจายอยูหลายแหง  ไมมีปญหาทางดานการเมืองและการปกครอง จึงไมคอยเปนที่รูจักและ
ไดรับความสนใจ เอาใจใส  และไดรับความชวยเหลือจากโลกภายนอกเทาที่ควร ชาวเลจึงอาศัยอยู
อยางโดดเดี่ยวตามลําพังมีความสัมพันธและติดตอกับคนพื้นเมืองเทานั้น แตชาวเลมีแบบแผน
ประเพณี วิถีชีวิตและภาษาเปนของตนเอง ซ่ึงลวนแลวแตนาศึกษาดวยกันทั้งสิ้น (ประเทือง  เครือ
หงส, 2541: 2) 

 
 ในประเทศไทย  นอกจากคําวา “ชาวเล” ซ่ึงเปนคําเรียกชื่อของชนกลุมนอยในปกษใตแลวก็
ยังมีคําอื่นๆ ที่ใชเรียกชนกลุมนี้อีก  เชน “ชาวน้ํา”  “ชาวไทยใหม” คําวาชาวน้ําเปนคําที่ชนกลุมนี้ถือ
วาไมสุภาพและดูถูกเหยียดหยามพวกเขา  โดยเขาใหเหตุผลวา  คนเราเกิดมาจากน้ําอสุจิซ่ึงถือเปน
น้ําที่ไมสะอาดบริสุทธิ์  ดังนั้นคําวา “ชาวน้ํา”  จึงถือเปนคําต่ํา  เปนคําที่ชาวเลรังเกียจมาก จึงไมควร
ใชคําวา “ชาวน้ํา” เรียกชนกลุมนี้  (ฉันทัส  ทองชวย, 2528) 
 

สวนคําวา  “ชาวไทยใหม”  เปนคําที่ทางราชการกําหนดใหเรียกชนกลุมนี้แทนคําวา “ชาว
เล”  หรือ  “ชาวน้ํา”  หรือแทนคําอื่นๆ ทั้งนี้เพื่อตองการลดชองวางดานความรูสึกที่ไมดีระหวาง
ชนกลุมนี้กับประชาชนทั้วไปออกไป  ทําใหพวกเขารูสึกวาเขาก็เปนสวนหนึ่งของสังคมและมีความ
พอใจตอคําวา “ชาวไทยใหม”  มาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาพวกเขามีความรูสึกวาไดรับการยกยองให
มีความเสมอภาคเทาเทียมกับคนไทยสวนใหญ   

 
 ประชุม   ชุมเพ็งพันธ (2521)  ไดเขียนถึงความเปนมาของคําวา  “ไทยใหม”  ในวารสาร  
อ.ส.ท.   เร่ืองวัฒนธรรมชาวเล  ความตอนหนึ่งวา  “พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเคยเสด็จพระราช
ดําเนินไปทรงเยี่ยมเยียนแจกวัตถุปจจัยที่จําเปนตาง ๆ  แกชาวทะเล  และโปรดใหเรียกชาวทะเลวา  
“ไทยใหม”  ซ่ึงบรรดาชาวทะเลปลื้มปติพอใจมาก  ตองการใหชาวบกทั่วไปเรียกพวกเขาตามนาม
พระราชทาน 

นักวิชาการสาขาตางๆ ไดแบงกลุมชาวเลโดยอาศัยหลักเกณฑทางดานการตั้งถ่ินฐานบาง  
ทางดานภาษาศาสตรบาง  ทางดานชาติพันธุวรรณาบาง  หลากหลายแตกตางกันไป 
 กลุมชาวเลในประเทศไทย  อาภรณ  อุกฤษณ (2532)  แบงออกเปน 2 กลุมใหญตามแนว
คติชนวิทยา  หรือจากทัศนะของชาวเลดังนี้ 

1. ชาวเลกลุมมอแกน (Moken) แบงเปน  2  กลุมยอย คือ 
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1.1 มอแกนปูเลา  (Moken  Pulau)  หมายถึง มอแกนเกาะ  หรือที่เรียกกันวาสิงทะเล 
เดิมอาศัยอยูในเรือเรรอนบริเวณหมูเกาะสุรินทร  เกาะพยาม  เกาะชาง  เกาะบัว  
เกาะบอน  เกาะระ  เกาะพระทอง    และหมูเกาะสิมิลัน  จังหวัดพังงา  รวมทัง้พวกที่
แตงงานกับกลุมอูรักลาโวย  และตั้งถ่ินฐานบนหาดราไวย  จังหวัดภูเก็ต  เกาะพีพี  
จังหวัดกระบี่ 

1.2 มอแกนตามับ  (Moken  Tamub)   หมายถึง  มอแกนบกหรือที่เรียกอีกชื่อหนึ่งวา  
มอแกนขละ  หรือสิงบก  อาศัยอยูตามเกาะชายฝงทะเลบนเกาะพระทอง     อําเภอ 
คุระบุรี  จังหวัดพังงา  และชายฝงบานทุงน้ําคํา  อําเภอตะกั่วปา  ลงไปจนถึงบานลํา
ป  อําเภอทายเหมือง จังหวัดพังงา  และตําบลทาฉัตรชัย  จังหวัดภูเก็ต 

 มอแกนทั้งสองกลุมนี้ใชภาษามอแกนเปนภาษาพูดโดยภาษามอแกนปูเลาเปนภาษากลาง  
สวนภาษามอแกนตามับเปนภาษาถิ่น 
 

2. ชาวเลกลุมอูรักลาโวย  (Urak  Lawoi) 
ชาวเลกลุมนี้ ต้ังถิ่นฐานบนเกาะภูเก็ต  บริเวณหาดราไวย  และบานสระบัว จังหวัดกระบี่  บริเวณเกาะพีพี  
(แหลมตง)  เกาะจํา   เกาะปู  เกาะลันตาใหญ  ซึ่งกระจายกันอยูบริเวณบานคลองดาว  บานในไร  บานบอแหน  
และเกาะไหง  จังหวัดตรัง  เรื่อยลงไปจนถึงเกาะอาดัง  เกาะหลีเปะ  เกาะราวี  จังหวัดสตูล  ชาวเลกลุมนี้ใชภาษา
อูรักลาโวยเปนภาษาพูด 

 ครั้นเมื่อมาอยูในประเทศไทยก็มีการผสมปนเปกัน  กลายเปนชาวเลผสมกระจายกันอยูตามเกาะ
ตางๆ  แยกเปนกลุมๆ แตละกลุมจะมีภาษาพูดที่แตกตางกันไป  ดังนั้นถาจะแบงกลุมชาวเลตามลักษณะภาษาถิ่น
ยอย  (Sub-dialect)  คงจะแบงได  3 พวก  คือ  กลุมอูรักลาโวย  กลุมมอแกลนและกลุมมอแกน  หรือสิง หรือมา
ซิง  ซึ่งถือเอาภาษาของแตละกลุมเปนเกณฑในการจัดแบงกลุม 
 

กระบี่เปนจังหวัดหนึ่งที่ยังมีการรวมตัวของชาวเลกลุมอูรักลาโวยอาศัยอยูอยางหนาแนน
โดยเฉพาะที่ อ.เกาะลันตา  และทามกลางการเปลี่ยนแปลงที่ทันสมัยและนโยบายของรัฐบาล  
กระแสการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่เขาไปสูชุมชนก็เกิดขึ้น  จึงเปนที่
นาสนใจศึกษาวาการเปลี่ยนแปลงในบรบิทสังคมและวัฒนธรรมของชาวเลอูรักลาโวยนี้ พวกเขาจะ
มีการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไปเปนอยางไรบาง  และการรักษาและธํารงเอกลักษณทางชาติพันธุในกลุม
จะคงยังมีอยูมากนอยเพียงใด  ดวยเหตุผลดังที่กลาวมาจึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการเปลี่ยน
แปลงทางสังคม-เศรษฐกิจและวัฒนธรรมของชาวเลกลุมนี้เปนอยางมาก   
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1.2 วัตถุประสงคในการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยูของกลุมชาติพันธุชาวเลอูรักลาโวย  บานสังกาอู 
อ. เกาะลันตา จ.กระบี่ 

2. เพื่อศึกษาพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของชาวเล
อูรักลาโวยบานสังกาอู อ.เกาะลันตา จ.กระบี่ 

 
1.3 สมมติฐานในการวิจัย 
 1. วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุชาวเลมีการเปลี่ยนแปลง 
 2. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  อันเนื่องมาจากการเขามาของรัฐ
และระบบเศรษฐกจิสมัยใหม 
 
1.4 แนวคิดและและทฤษฎีสําคัญในการวิจัย 
 แนวความคิดที่ผูศึกษาใชในการศึกษาครั้งนี้คือ แนวคิดเรื่องกลุมชาติพันธุ  (Ethnic  
Group)  ซ่ึงแนวคิดเรื่องกลุมชาติพันธุเปนการใหความหมายวา “กลุมคนที่มีวัฒนธรรม ขนบธรรม
เนียมประเพณี  ภาษาพูดเดียวกัน  และเชื่อวาสืบเชื้อสายจากบรรพบุรุษกลุมเดียวกัน  เชน  คนไทย  
คนพมา  คนกระเหรี่ยง  คนจีน  คนลาว  เปนตน  (อมรา  พงศาพิชญ, 2533: 156) 
 Frederic Barth   ศึกษากลุมชาติพันธุพบวา ลักษณะเฉพาะในแตละกลุมนั้นไมใชวัตถุ
ทางวัฒนธรรม แตเปนเรื่องของอาณาเขตทางชาติพันธุ  (Ethnic  Boundary)   โดยเสนอวา กลุมชาติ
พันธุที่ตั้งรกรากอยูในบริเวณเดียวกันจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในลักษณะของการแบงอาณา
เขต  อาณาเขตทางชาติพันธุนี้สามารถพิจารณาไดจากลักษณะทางวัฒนธรรมถากลุมชาติพันธุธํารง
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสมาชิกไวไดแลว  จะเปนเสมือนสัญญาณบอกใหผูที่เปนสมาชิก
และบุคคลภายนอกทราบถึงความเปนกลุมชาติพันธุได  โดยไมจําเปนตองมีอาณาเขตพื้นที่ที่แน
นอน  การรักษาความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุมก็คือ  การมีเอกลักษณทางชาติพันธุรวมกัน 
ซ่ึงจะมีผลตอการกระทําระหวางกัน โดยสมาชิกภายในกลุม จะเปนผูตัดสินและกําหนดบทบาทคา
นิยมของกลุมขึ้นเอง 
 Charles F.Keyes (อางในอมรา   พงศาพิชญ, 2533: 157)  ไดสรุปแนวความคิดที่ใชเปน
มาตรการในการพิจารณากลุมชาติพันธุวา  จะตองใชความรูสึกของสมาชิกในกลุม  การที่สมาชิกมี
ความรูสึกตองการสืบทอดวัฒนธรรม กอใหเกิดเอกลักษณทางวัฒนธรรม การปฏิบัติตามแบบแผน 
ประเพณีและวัฒนธรรมนี้ไดแก ภาษา ศาสนา  ปรัมปรานิยายที่กลาวถึงความเปนมาของบรรพบุรุษ  
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กอใหเกิดความภาคภูมิใจ  สรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและตองการสืบทอดเอกลักษณนี้
ตอไป  การพิจารณากลุมชาติพันธุนั้นจะตองพิจารณาในระดับบุคคล  บุคคลนั้นจะเปนผูตัดสินได
เองวา เขาเปนสมาชิกในกลุมชาติพันธุใด  โดยอาศัยปจจัยทางดานสังคม  วัฒนธรรมเปนเครื่องชวย
ในการพิจารณา   นอกจากนั้น  Keyes  ยังไดพิจารณาความสัมพันธของกลุมชาติพันธุ  โดยแยกออก
เปน   2  รูปแบบคือแบบที่กลุมชาติพันธุตั้งถ่ินฐานใกลเคียงในบริเวณเดียวกันจะมีความสัมพันธใน
ลักษณะพึ่งพาอาศัยกันและแบบที่มีความสัมพันธระหวางกลุมอยูในลักษณะชนสวนใหญและชน
สวนนอย  จะเปนไปไดในกรณีกลุมชาติพันธุอยูใกลกันแตเขากันไมได  จะพบวาเปนเพราะวัฒน
ธรรมในสองวัฒนธรรมเขากันไมได  วัตถุประสงคทางการเมืองไมตรงกัน และตางกลุมตางไมยอม
กัน ความเขากันไมไดนี้กอใหเกิดความขัดแยงระหวางกลุม   
 
 ในการนําแนวคิดชาติพันธุมาใชเพราะในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษากลุมชาติพันธุ
ชาวเลซึ่งเปนกลุมชาติพันธุหนึ่งในสังคมไทยที่ไมคอยมีคนรูจักกันมากเทาไรนัก และมีการรักษา
เอกลักษณทางวัฒนธรรม เชน  ภาษา  พิธีกรรม มีการอยูรวมกันเปนกลุม  มีขนบธรรมเนียม
ประเพณีเปนของตนเองที่จะพอใหเห็นถึงการแสดงใหเห็นวากลุมชาวเลนี้ยังคงเปนกลุมชาติพันธุที่
นาศึกษาและนาสนใจ และนอกจากนั้นยังมีประวัติความเปนมาเกี่ยวกับบรรพบุรุษและถิ่นกําเนิด
ของชาติพันธุของตนอยู 
 

ทฤษฏีการเปล่ียนแปลงใหเปนสมัยใหมในสังคมดั้งเดิม 

 ในยุคโลกาภิวัฒน  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและใน
บางสังคมอยางรุนแรง  ในสังคมไทยกลุมชาติพันธุที่เปนกลุมนอยที่อยูหางไกลจากจุดศูนยกลาง  ดู
จะไดรับผลกระทบจากอิทธิพลภายนอกเปนอยางมาก  อยางที่ไมมีทางจะหนีพนกระแสการเปลี่ยน
แปลงไปได  นอกเหนือไปจากชาวเขาแลว  ชนกลุมนอยที่เปนคนพื้นเมืองในเขตที่หางไกลในภาค
ใต  เชน ชาวเลที่เรารูจักก็ไมอาจหลีกหนีภาวะกดดันจากภายนอก ใหปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตและ
กระบวนคิดเพื่อการอยูรอดของบุคคลและกลุมได 
 
 Julian Steward (1977)  เสนอวาการจะเขาใจการเปลี่ยนแปลง  จําเปนตองเขาใจใน
ลักษณะ “กระบวนการ” (process)  ที่ตอเนื่องเปนชวงๆ ไป โดยอาจเริ่มตนจากการที่ประชากรเพิ่ม
ขึ้น  การเปลี่ยนแปลงในระบบการผลิต  เงินตราและการคา  โดยทั่วไปการเปลี่ยนแปลงในสังคม
แบบประเพณีจะเกิดขึ้นเมื่อมีการปะทะสังสรร รวมถึงวัฒนธรรมทองถ่ินของชนเผากับวัฒนธรรมที่
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มาจากโลกภายนอก  ฉะนั้นในโลกยุคโลกาภิวัฒน  การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญของกลุมชาติพันธุที่
เปนชนกลุมนอยมักจะเกิดจากอิทธิพลของวัฒนธรรมจากภายนอกที่บังคับและกําหนดใหกลุมชาติ
พันธุนั้นๆ ตองปรับตัวและเปลี่ยนแปลงเพื่อการอยูรอด  การจะเขาใจการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเปน
ส่ิงที่จําเปนที่จะตองเขาใจวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมกอน   เพื่อจะรูวาอะไรที่เปล่ียนและเปนไปใน
ทิศทางใด  ในบางสังคมที่ไมมีตัวหนังสือ  บันทึกประวัติศาสตร  การจะเขาใจเหตุการณในอดีตไม
ใชเรื่องงาย  แตการเขาใจจากการพูดคุยกับผูอาวุโสในเผา  ก็อาจจะมีประโยชนใหพอที่จะเขาใจ
ความเปนมาและเปนไปของสังคม  เพื่อจะเขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสูความทันสมัยที่เกิด
ขึ้นในแทบทุกสังคมในโลกปจจุบัน 
 
 ความเปนทันสมัยอาจจะเกิดขึ้นเฉพาะกับแงมุมบางแงมุมของสังคมเผา  และอาจไปชวย
กระตุนใหเกิดดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องภายในสังคมนั้นๆ  เชน  การเปลี่ยนแปลงในเรื่อง
อาหาร  เสื้อผา   แตเราไมอาจมองขามปจจัยภายนอกที่สําคัญๆ  ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยาง
มากมายภายในสังคมเผานั้นๆ  เชน  การกระจายตัวของอุตสาหกรรม  ระบบเศรษฐกิจเงินตรา  
ระบบการศึกษาและอื่นๆ  ทั้งที่เปนผลมาจากการเขามาของรัฐ และธุรกิจเอกชน 
 
 Steward  ใหความสําคัญกับกระบวนการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม (acculturation)  ที่
เปนผลจากการปฏิสังสรรระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมและวัฒนธรรมจากภายนอกที่มีอิทธิพลมากกวา  
จนเกิดการยอมรับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาใชในชีวิตประจําวัน  และกอใหเกิดผลกระทบ
ตอสวนอื่นๆ ของสังคมและวัฒนธรรมอยางมากมาย  โดยเฉพาะสังคมชนเผาที่โดดเดี่ยว  และอยู
หางไกล   อิทธิพลจากภายนอกมักจะมีผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงชีวิต  สังคม และวัฒนธรรมของ
คนทองถ่ินแบบละโดยสิ้นเชิง เชน  การเขามาของเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  มีผลใหเกิดการแลกเปลี่ยน
ส่ิงของกลายมาเปนการใชเงินตราเปนสื่อในการแลกเปลี่ยน  การเขาไปเกี่ยวของกับระบบตลาดทํา
ใหการรวมมือตามประเพณีเหือดหายไป  ที่ดินกลายเปนสินคาที่ซ้ือขายแลกเปลี่ยนได  ผลที่เกิดขึ้น
คือ  พวกชาวเผาจะถูกแปลกแยก (alienation) ออกจากทรัพยากรและสิ่งของที่เปนของกลุมตาม
ประเพณี  พวกเขากลายมาเปนกรรมกรรับจาง  และผูผลิตสินคาปอนตลาดที่จําตองพึ่งพิงกับลุคคล
และกลไกตลาดภายนอกอยางหลีกเลี่ยงไมได  และบอยครั้งมักจะถูกเอาเปรียบ  และกลายมาเปนชน
ช้ันลางที่ยากจนทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมในสังคมใหญที่ถูกผนวกเขาไวโดยการควบคุมของรัฐ  
และเศรษฐกิจสมัยใหมเกิดอคติและการเลือกปฏิบัติ ( prejudice  and  discrimination)  จากคนใน
สังคมใหญที่มีตอกลุมชาติพันธุกลายมากลุมชนชั้นลาง ในสังคมใหญ  ผลก็คือความขัดแยงระหวาง
ชนกลุมใหญและชนกลุมนอยมักจะเกิดขึ้น   ในลักษณะที่ชนกลุมนอยรูสึกถูกเอาเปรียบ  ผลที่เกิด
ขึ้นคือก็ลุมชาติพันธุที่เปนชนกลุมนอย  รวมตัวกันมากขึ้น  เพื่อตอตานอิทธิพลจากภายนอกไมวาจะ
โดยรัฐหรือเอกชน  (เชน  การบุกรุกเขายึดพื้นที่ถือครองหรือซ้ือที่ดินเพื่อทํารีสอรท  ทําใหชนพื้น
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เมืองกลายมาเปนเพียงแคลูกจางที่ทํางานใหกับนายทุนภายนอก)  สําหรับบางกลุมสิ่งที่เกิดอาจตรง
ขาม  คือ  แทนที่พวกเขาจะตอตาน  พวกเขาเลือกที่เรียกรองสิทธิในการเปนพลเมืองของรัฐ  และ
เรียกรองความชวยเหลือจากรัฐ   แตขณะเดียวกันก็ยังคงยึดเกี่ยวอยางแนนหนากับวัฒนธรรม
ประเพณีของชีวิตกลุมของพวกเขา   สถานการณจะยิ่งรุนแรงขึ้นหากองคกรเอกชนไดรับรูขอเสีย
เปรียบ   และขอเท็จจริงจากพวกเขา  กลุมชนพื้นเมืองรวมกับองคกรภายนอกอาจจะรวมตัวกันเพื่อ
ยกระดับชีวิตและประเพณีของเขาใหพนจากการกลายมาเปนกลุมคนชายขอบ (marginalization)  
การจะเขาใจประเด็นดังกลาว  เราจําตองเขาใจวิถีชีวิตตามแบบประเพณีของพวกเขา  อิทธิพลของ
รัฐจากการศึกษาและระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  การเมือง   การปกครอง   เพื่อดูวาสังคมของเขาได
เปล่ียนแปลงไปเปนกระบวนการอยางไร 
 
 การเปลี่ยนแปลงดังกลาวดังกลาวขางตน  หาไดเกิดจากการที่วัฒนธรรมหลักของรัฐและ
วัฒนธรรมของทองถ่ินมาปฏิสัมพันธกันเทานั้น  ปจจัยที่สําคัญที่นําการเปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นจาก
ตัวแทนของการเปลี่ยนแปลง  (change  agents)  ทั้งที่เปนคนจากภายใน และภายนอกทองถ่ิน  
สําหรับคนภายนอกตัวแทนเหลานี้ไดแก  เจาหนาที่รัฐที่ทํางานในดานตางๆ  เชน  การเมืองการปก
ครอง  การศึกษา   การแพทย   การแนะนําเทคนิคใหมๆ ในภาคเกษตรกรรม  และการนําในดาน
เทคนิควิทยาการที่เกี่ยวของกับอุตสาหกรรม  พอคา  นายหนา  คนกลาง  เหลานี้ลวนแลวแตเปนตัว
นําการเปลี่ยนแปลง  ความสัมพันธระหวางชาวบานกับตัวแทนของการเปลี่ยนแปลงมักจะเปนเรื่อง
ที่เปนทางการ  ยกเวนพอคาเล็กๆ  ความสัมพันธกับคนภายนอกที่เปนตัวแทนเหลานี้อาจจะมี
ลักษณะเปนทุติยภูมิ  ความสัมพันธดังกลาวเปนเรื่องใหมสําหรับคนทองถ่ิน   พวกเขาไดเขามาเกี่ยว
ของกับการจัดระเบียบสถาบันที่เปนทางการของสังคมสวนใหญ (formal  institution) สถาบันที่
เปนทางการเหลานี้มุงมองผลประโยชนที่พึงไดในแงของบูรณาการ  (integration)  ของรัฐ  ผล
ประโยชนของรัฐและเสถียรภาพของรัฐบาลและสังคม   การถูกผนวกเขาเปนสวนหนึ่งของสถาบัน
ที่เปนของรัฐ  อาจไมรวดเร็วหรือทันทีทันใดเทากันไปหมดทุกๆ สถาบัน   สถาบันทางเศรษฐกิจ
และการเมืองดูจะมีพลังมากที่สุดในการกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  หรือบีบตอนใหสถาบันทองถ่ิน
ตองปรับตัวเขากับสถาบันที่เปนทางการ   บางสถาบัน  เชน  ครอบครัวหรือศาสนาอาจมีแรงตาน
จากทองถ่ินใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางชาๆ   และเปนฐานในอันที่จะรักษาความเปนกลุมเปนพวก
ของคนพื้นเมือง   ในยุคโลกาภิวัฒนอิทธิพลของสถาบันสมัยใหมมักจะรวดเร็วและรุนแรง  แตใน
ปจจุบันปจจัยภายนอกในแทบทุกระดับ  เชน  จังหวัด  รัฐ  และกระแสโลก   รวมกันกอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงที่รวดเร็วกวา  ชุมชนของชาวเผาหาไดอยูอยางโดดเดี่ยวตอไป  การเปลี่ยนแปลงเปนสิ่ง
ที่หลีกเลี่ยงไมได  โครงสรางอํานาจของชุมชนตามประเพณีถูกแปรเปลี่ยนใหกลายเปนสวนหนง
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ของรัฐ  พวกเขาสูญเสียสิทธิในการปกครองตนเอง  ที่ดินและทรัพยากรตางๆ  ถูกยึดครองโดยกลุม
คนที่มีอํานาจจากภายนอก 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากปจจัยภายนอก   หากเกิดอยางรวดเร็วรุนแรงจะกลาย
เปนกระบวนการปฏิวัติ  (revolutionary  process)   แตหากเกิดจากการปรับตัวจากภายใน ใน
ลักษณะทั่วไป  เราอาจเรียกวาเปนกระบวนการวิวัฒนาการ  (evolutionary  process)  การเปลี่ยน
แปลงจะสําเร็จออกมาในรูปลักษณะอยางไรจึงขึ้นอยูกับกระบวนการ  และรูปลักษณที่ปรากฏ   ใน
ชวงอาณานิคม  เราจะเห็นกระบวนการทั้งสองไดอยางชัดเจน  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่จะตอง
พิจารณาในเรื่องนี้คือ  แมวาปจจัยและกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมตางๆ แมจะมี
ลักษณะคลายคลึงกัน  ก็ไมจําเปนตองมีผลที่เหมือนกัน   หมายความวาการเปลี่ยนแปลงในโครง
สรางและการจัดระเบียบสังคม  แมจะเกิดจากปจจัยเดียวกัน  เชน  การคาเชิงพาณิชย  การเลิกลม
ระบบการปกครองทองถ่ิน   แตสังคมตางกันผลที่ออกมาไมจําเปนตองเหมือนกัน  กระบวนการ
เปล่ียนแปลงและรูปแบบของสังคมเดิมในแตละสังคมหาไดมีลักษณะเปนไปในเชิงพัฒนาการสาย
เดี่ยว (uni-linear  transformation)  เทานั้น  พื้นฐานเดิมของสังคมวัฒนธรรม  มีผลตอการรับและ
ปฏิเสธตอบโตที่ตางกัน  ทําใหสังคมที่เกิดใหมตางกัน 

ตรงจุดนี้ Stewardไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการกระจายตัวของวัฒนธรรม (cultural diffusion) 
ปรากฏการณนี้เกิดขึ้นอยูทั่วไปในการที่วัฒนธรรมที่มีพลังจะกระจายตัวจากศูนยกลางไปยังสวน
อ่ืนๆ ของสังคมและโลก   การรับวัฒนธรรมในรูปของการกระจายตัวทางวัฒนธรรมนั้นเปนปรากฏ
การณที่เกิดขึ้นทั่วไปในปจจุบัน    ในโลกยุคอุตสาหกรรม  การกระจายตัวทางวัฒนธรรม  อาจ
หมายถึง  การครอบงํา หรือ  พึ่งพา (dependency)  ของสังคมที่กําลังพัฒนา  หรือเปลี่ยนแปลงที่มี
ตอสังคมที่พัฒนาในดานอุตสาหกรรมและการพาณิชยอยางเขมแข็ง  ส่ิงสําคัญ  2  ประการที่จะตอง
พิจารณาคือ  การกระจายตัวทางวัฒนธรรมหากเปนเรื่องเล็กนอย  เชน  แฟชั่น  การแตงกาย  อาจมี
ผลกระทบตอสังคมทองถ่ินนอยกวาการเปลี่ยนแปลงพื้นฐานทางโครงสราง   เชน  วิธีคิด  วิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนถึงความเชื่อ   ศาสนาและพิธีกรรม เปนเรื่องไมงายนักในการที่จะ
ศึกษาในรายละเอียดของกระบวนการการกระจายตัวทางวัฒนธรรม   ส่ิงตางๆ  เหลานี้อาจเกิดจาก
ลักษณะยอยทางวัฒนธรรม (cultural traits)  ซ่ึงจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญอื่นๆ อีกก็ได  
และอาจจะเปนไปในแนวทางที่กลับกันไดเชนกัน 
 กระบวนการรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมภายนอกที่มีผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภายใน  เปน
สองกระบวนการที่ควบคูกันไป  Steward  ไดยกแนวคิดเกี่ยวกับการหยิบยืมทางวัฒน
ธรรม(acculturation)  ซ่ึงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการที่คนทองถ่ินเปนผูรับและคนภายนอก
เปนผูให  การรับวัฒนธรรมอาจเกิดถึงระดับที่คนในสังคมไมรูสึกวาตนรับเอาวัฒนธรรมจากภาย
นอก  แตกลายเปนความเคยชิน  ในระดับสังคมการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม (acculturation) 
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หรือผสมผสานทางวัฒนธรรม (assimilation)  เปนเรื่องของการติดตอสัมพันธกันระหวางสังคม  
คนอื่นรับเอาวัฒนธรรมไทย  ในขณะที่คนไทยรับเอาวัฒนธรรมจีน ในอัตราสูง ทําใหเกิดการผสม
ผสานทางสังคมและวัฒนธรรมของทั้งสองกลุม  การใหและการรับวัฒนธรรมหากเปนไปโดย
สมัครใจก็จะไมมีปญหา  แตหากเปนการบังคับใหรับ  ความขัดแยงทางสังคมและวัฒนธรรมก็จะ
ตามมา  ลักษณะเชนนี้เกิดขึ้นไดเสมอระหวางชนกลุมใหญและชนกลุมนอยในสังคมและในโลกที่
ไมเทาเทียมกันในเชิงอํานาจ 
 Steward  ไดเนนกลุมชาติพันธุในรฐัประเทศเดียวกันที่มีลักษณะของความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม  ในขณะที่ความเปนหนึ่งเดียวของรัฐเปนสิ่งจําเปน   แตละกลุมชาติพันธุก็พยายามรักษา 
“อัตลักษณ”  ของตนเองโดยการเนนย้ําและฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ิน   ความสัมพันธุภายในกลุมชาติ
พันธุมักจะมีลักษณะสวนตัวใกลชิดและมีความรูสึกเปนเหมือนชุมชนที่ Redfield (1941)  เรียกวา 
“little community”  แตความสัมพันธุระหวางคนในสังคมในสังคมโดยทั่วไปเปนเรื่องของกฏ
เกณฑและระเบียบที่ถูกกําหนดโดยวัฒนธรรมกลางหรือกฏหมาย  การขยายตัวของการเปนเมือง  
(urbanization และ industrialization) ทําใหอิทธิพลของวัฒนธรรมเมืองของสังคมใหญ มีอิทธิพล
เหนือวัฒนธรรมทองถ่ินและชาติพันธุ  หารผสมกลมกลืนและการรักษาอัตตลักษณของกลุมจึงเปน
ปญหาสําคัญอยางหนึ่งของสังคมสมัยใหม  ผานกระบวนการศึกษาของรัฐ  ความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวของประเทศถูกสรางขึ้น  กระบวนการเรียนรูทางสังคม (socialization) ผานระบบการศึกษา
ของชาติมีผลใหชนกลุมนอยถูกผสมผสานและกลืนกลายเขาเปนสวนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม
ของประเทศ   เปนเรื่องที่ยากมากในอันที่จะชี้เฉพาะเจาะจงลงไปวาปจจัยอะไรที่สําคัญที่เปนผลตอ
การบูรณาการชนกลุมนอยเขากับสังคมใหญ  ปจจัยตางๆ  มีอิทธิพลตอกันและกันและทํางานรวม
กัน  การเขามาของการคาพาณิชยพรอมๆ กับการเริ่มตนของระบบการศึกษาของชาติ มีความสําคัญ
พอๆ กับความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี   การสื่อสารและการทองเที่ยว  การเกิดถนนเขาชุมชน  
การเขามาของไฟฟา  และการประปา  รวมไปถึงสิ่งอื่นๆ เชน โทรทัศน  วิทยุ  ส่ิงเหลานี้ลวนมี   
อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงในชุมชนแทบทั้งสิ้น  ในขณะที่การพัฒนาประเทศเปนสิ่งสําคัญ  รัฐจํา
ตองตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน  นั่นหมายความวาการพัฒนานั้นตองเปนการ
ประสานประโยชนระหวางทองถ่ินและชาติ  กลุมชาติพันธุที่เปนชนกลุมนอยมักจะอยูอาศัยในเขต
แดนที่หางจากศูนยกลางอํานาจและมักเปนเขตที่ทรัพยากรธรรมชาติยังอุดมสมบูรณ จึงเปนที่
ตองการของคนหลายกลุม  การพัฒนาของรัฐจึงตองพิจารณาถึงผลประโยชนของทองถ่ินดวย  การ
พัฒนาที่ยั่งยืนหมายถึง ความรวมมือของคนในทองถ่ิน  การเขาใจวิถีชีวิตทางสังคมและวัฒนธรรม
ของทองถ่ิน  จึงเปนเรื่องสําคัญที่รัฐจะตองมีเปนพื้นฐานในการจัดสรรทรัพยากรในทองถ่ินใน
ลักษณะที่จะใหประโยชนตอคนในทองถ่ินที่ดอยในอํานาจและการศึกษา ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยงความ
ซํ้ารอยทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้นทั้งในอดีตและปจจุบัน 
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1.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 1.51 เอกสารเก่ียวกับชาวเล 

 ราชบัณฑิตยสถาน ในสารานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2512) อธิบายไววา  ชาว
เลเปนชนเผาพื้นเมืองดั้งเดิมของชาติมลายู  ที่ยังเหลืออยูโดยไมไดกลายเปนพวกมลายู  ชนพวก
นี้อพยพมาอยูในแหลมมลายูในสมัยดึกดําบรรพ  กอนที่ชาวมลายูจะเขามาอาศัยอยู  ชาวมลายู
เรียกชาวเลวา  “โอรัง  ละอุต”  (Orang-Laut)  ซ่ึงแปลวา  คนทะเล (โอรัง  =  คน,  ละอุต  =  
ทะเล)  ซ่ึงชาวเลเขาไปอาศัยอยูพรอม ๆ  กับอีกพวกหนึ่งคือ โอรัง  บูกิต  (Orang Bukit)  ซ่ึง
แปลวา  คนเขา  (โอรัง  =  คน,  บูกิต  =  เขา)  ชาวพมาเรียกชาวเลวา  “ฉลาง”  ไทยเพี้ยนเปน
ถลาง  ชาวอังกฤษเรียกวา “Sea Gypsy”  ซ่ึงหมายถึง  ยิปซีทะเลและสันนิษฐานวาที่ชาวอังกฤษ
เรียก  ชาวเล  เชนนี้ก็เพราะในสมัยที่อังกฤษเขามาคาขายและแสวงหาอาณานิคมในดินแดนแถบ
เอเชียอาคเนยไดเห็นชาวเลหรือชาวน้ําอพยพเรรอน  ทํามาหากินไมเปนหลักแหลง  ไมมีถ่ินที่อยู
อาศัยเปนของตนเองแนนอนคลายกับพวกยิปซีที่อพยพเรรอนอยูในทวีปยุโรป  แตบางทีก็เรียก
ทับศัพทวา “Chaonam” 
 
 ฉันทัส  ทองชวย  (2518)  ไดทําการศึกษาถึงเร่ือง  “ระบบหนวยเสียงของภาษาชาวเล  
เกาะสิเหร  จังหวัดภูเก็ต”  พบวา  ชาวเลมีภาษาพูดเปนของตนเองแตไมมีภาษาเขียน  ภาษาของ
ชาวเลเปนภาษาที่สังกัดในตระกูลภาษาสาขา  มลาโยโปลีนีเซียน  (Malayo Polynesian)  ซ่ึง
เปนภาษาที่เกี่ยวของกับภาษามลายูและภาษาอินโดนีเซีย  ภาษาชาวเลสามารถแบงเปนภาษาถิ่น
ยอย  (Sub-dialect)  ไดหลายถ่ิน  สําหรับภาษาชาวเลที่ภูเก็ตนั้น  แบงไดเปน  2  ถ่ินยอย  คือ  
ภาษาชาวเลทั่วไป  ซ่ึงเปนชาวเลสวนใหญกับภาษาชาวเลพวกสิงห  ซ่ึงเปนชาวเลสวนนอย  นอก
จากนี้ภาษาชาวเลยังเปนภาษาที่ไมมีระบบเสียงวรรณยุกต  กลาวคือ  เสียงวรรณยุกตมิไดเปน
เงื่อนไขสําคัญที่ทําใหความหมายของคําเปลี่ยนแปลงไป  เชนคําวา  “สุนัข”  ในภาษาชาวเลจะ
ออกเสียงวา  “อาซู”  หรือ  “อาซู”  ก็มีความหมายเหมือนกัน 
 
 อร  กุงแกว  (2522)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการยอมรับสิ่งใหมของ
ชาวเล  เกาะสิเหร  อําเภอเมือง  จังหวัดภูเก็ต”  โดยการสัมภาษณจากหัวหนาครอบครัวชาวเล
เพื่อใหทราบถึงสภาพทางสังคม  เศรษฐกิจ  และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับสิ่งใหมของชาว
เลในเรื่องการศึกษา  การอนามัยและการแตงกาย  พบวา  ในแงของสภาพทางสังคมและ
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เศรษฐกิจสวนใหญแลว  ชาวเลมีภูมิลําเนาอยูที่เดิมตั้งแตเกิด  มีการศึกษาต่ํามาก  มีฐานะยากจน  
มีความเปนอยูอยางแรนแคนและตองการเปลี่ยนอาชีพที่ทําอยูในปจจุบัน  แตก็ทําไมได  เพราะ
ไมมีความรูดานอื่น  สําหรับในแงของปจจัยที่กอใหเกิดการยอมรับสิ่งใหมซ่ึงมีอยูดวยกัน  3  
ประการคือ  การใชภาษาและเขาใจภาษาไทย  การติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกและความเชื่อ
ทางดานประเพณี  ปรากฎวาความสามารถในการใชภาษาไทยและความเขาใจภาษาไทยมีความ
สัมพันธกับการยอมรับการศึกษา  ผูที่มีความสามารถในการใชภาษาไทยไดดีมีแนวโนมที่จะยอม
รับการศึกษามากกวาผูที่ใชภาษาไทยไดไมดี  สําหรับในเรื่องการติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอก  
กอใหเกิดความแตกตางในการยอมรับสิ่งใหม 
 
 ผูที่มีการติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกมากมีแนวโนมที่จะยอมรับสิ่งใหมมากกวาผูที่มี
โอกาสติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกนอย  และในเรื่องความเชื่อทางดานประเพณีกอใหเกิด
ความแตกตางในการยอมรับการแตงกาย  สวนในเรื่องความสามารถในการใชภาษาและการเขา
ใจภาษาไทยกับการยอมรับการอนามัย  การแตงกายและความสัมพันธระหวางความเชื่อทางดาน
ประเพณีกับการยอมรับการศึกษาอนามัยนั้น  มีผูใหความสนใจศึกษาคนควาถึงประวัติความเปน
มาของชาวเลอยูหลายทาน  โดยสวนมากแลว  จะกลาวถึงความเปนมาทางดานประวัติศาสตร  
และยังมีบางคนที่ไดใชหลักการเปรียบเทียบดานมนุษยวิทยากายภาพ  (Physical Antropology)  
ที่มีความแตกตางหรือคลายคลึงกัน  ในการตั้งขอสันนิษฐาน  เกี่ยวกับเชื้อชาติของชาวเล  
 
 ธนา  วสวานนท  (2522)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “แนวทางในการจัดสวัสดิการใหแกชน 
กลุมนอยในจังหวัดภาคใต  :  จากกรณีศึกษาเรื่องของชาวเลในจังหวัดภูเก็ตและพังงา”  พบวา
ชาวเลโดยทั่วไป  มีสภาพความเปนอยูที่ยากจนและขาดแคลนแมแตส่ิงจําเปนพื้นฐานในการ
ดํารงชีวิต  (อันไดแก  ที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุงหม  และยารักษาโรค)  ทางดานการศึกษา
ชาวเลก็ปรากฎวา  มีชาวเลเพียงรอยละ  31.67  เทานั้นที่สามารถอานหนังสือภาษาไทยได  ชาว
เลโดยทั่วไปยังมีความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร  ไมนิยมการวางแผนครอบครัว  ทําใหชาวเลมี
ประชากรเพิ่มมาขึ้นเรื่อย ๆ  ดังนั้นปญหาที่ตามมาก็คือผลกระทบตอสภาพความยากจนและ
ความขาดแคลนที่มีอยูแลวใหมีเพิ่มมากขึ้น  ปญหาปจจุบันของชาวเลคือ  ปญหาในดานสภาพ
ความเปนอยูและสวัสดิการตาง ๆ  ที่ไดรับยังไมเพียงพอ  ชาวเลสวนมากจะคิดวา  พวกเขาไมมี
ความฉลาดเทากับคนในชุมชนที่อยูใกลเคียง  อันแสดงถึงการขาดขวัญและกําลังใจในการดําเนิน
ชีวิต  และมีผลทําใหพวกเขามีความคิดไปถึงความต่ําตอยในดานชาติพันธุของพวกเขาดวย  ดัง
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นั้นจึงควรมีการปรับปรุงชีวิตในดานตาง  ๆ ที่จําเปน  ดังนั้นแนวทางการจัดสวัสดิการใหแกชาว
เล  จึงไดแกการใหคําแนะนําในเรื่องการประกอบอาชีพ  การใหบริการทางดานการศึกษา  การ
ใหบริการทางดานอนามัย  โดยเฉพาะการเผยแพรความรูใหชาวเลเขาใจถึงการปองกันโรคและ
ประโยชนการคุมกําเนิด 
 

ถวิล  นําปญจพล  (2525)  ไดทําการศึกษาถึงเรื่อง  “ภาวะการเจริญพันธุของสตรีชาวเล
ในจังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต”  โดยการนําเอาลักษณะที่เกี่ยวของกับทางประชากร  
เศรษฐกิจ  สังคม  รวมทั้งปจจัยอ่ืน ๆ  ที่คิดวามีอิทธิพลตอภาวะเจริญพันธุมาใชในการศึกษา  
ผลปรากฎวา  อายุแรกสมรสมีความสัมพันธกับภาวะเจริญพันธุ  คือ  จํานวนบุตรเกิดรอดจะลด
ลงตามการเพิ่มขึ้นของอายุแรกสมรส  ระยะเวลาสมรสก็มีผลตอภาวะเจริญพันธุ  กลาวคือ  สตรี
ซ่ึงมีระยะเวลาการสมรสยาวนานกวาจะมีบุตรเกิดรอดโดยเฉลี่ยสูงกวา  สําหรับปจจัยทางดาน
สังคม  พบวา  การศึกษาของสามีและภรรยามีความสัมพันธกับภาวะเจริญพันธุ  สวนทางดาน
ศาสนาและอาชีพนั้นไมมีความสัมพันธกับภาวะการเจริญพันธุ  และจากการศึกษาถึงปจจัยทาง
ดานเศรษฐกิจพบวา  คูสมรสที่มีรายไดต่ํา  (41-80 บาท/วัน)  จะมีภาวะเจริญพันธุสูงกวาคูสมรส
ที่มีรายไดสูงกวา  สําหรับปจจัยดานอื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับความรู  ทัศนคติ  และการวางแผนครอบ
ครัว  พบวา  ผูที่เห็นดวยกับการวางแผนครอบครัวจะมีจํานวนบุตรเกิดรอดโดยเฉลี่ยต่ํากวาผูที่
ไมเห็นดวย 
 

เจน  จรจัด (2525)  กลาวถึง  การคนควาทางดานประวัติความเปนมาของชาวเล วา  เริ่ม
ตนเมื่อชนเผาอินโดนีเซียพวกหนึ่ง  อพยพสูเกาะบอรเนียวในครั้งแรกจากแผนดินใหญไปสู
ทะเล  นับเปนการเริ่มตนวิถีชีวิตแบบชาวเกาะขึ้นที่นี้  และไดเกิด  เผาพันธุดยัค  (Dyak)  ขึ้น  
ดยัคพวกหนึ่ง  กลับชอบใชชีวิตเรรอนทํามาหากินอยูในทองทะเล  เรียกกันวาดยัคทะเล  (Sea 
Dyak)  เคล่ือนยายอพยพตามแนวหมูเกาะเรื่อยมาจนถึงแหลมมลายู  บางพวกขึ้นฝงที่แหลม
มลายูและกลายเปนบรรพบุรุษดั้งเดิมของชาวมลายู  แตยังมีบางพวกที่ไมไดหยุดยั้งการเดินทาง
แสวงหา  พวกเขาเลนเรือรอนเรตอมาทางชองแคบมะละกาออกสูบริเวณทะเลอันดามัน  เรื่อยมา
ตามแนวหมูเกาะฝงตะวันตกของไทย  และขึ้นไปทางหมูเกาะตอนใตของประเทศสหภาพพมา  
อยางไรก็ตาม  ชนเผาผูทองทะเลเหลานี้ไดแบงออกเปนหมูพวกยอย ๆ  และยังคงสืบทอดการ
ดํารงชีวิตแบบเคลื่อนยายอพยพ เรรอนพักพิงอยูทามกลางหมูเกาะชายฝงทะเลอันดามัน  ตอมา
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ไดฉายานามใหมวา  “ยิปซีทะเล”  (Sea Gypsy)  ชวงเวลานาน  หลังจากนั้นพวกเขาจึงยอม
เปลี่ยนวิถีชีวิตพาหมูพวกเขามาตั้งหลักแหลงถ่ินฐานเปนที่ทาง  โดยพวก อูรักลาโวย  (Urak 
Lowoi)  เขามาอาศัยอยูบริเวณหมูเกาะลันตา  จังหวัดกระบี่  พวกมอแกลน  (Moklen)  อยูถัดสูง
ขึ้นไปแถวเกาะภูเก็ต  พวกมอแกน  (Moken)  เขาสูบริเวณหมูเกาะอันกวางใหญทางตอนใตของ
ประเทศพมา  แลวก็กลายเปนพลเมืองชาวเกาะพวกแรกบนเกาะภาคใตฝงตะวันตกของประเทศ
ไทย 
 
 David  Hogan (1972) กลาวถึง  ประวัติความเปนมาของชาวเล วา  เปนเผาพันธุที่
ปรากฏขึ้นมาในราว ๆ  ศตวรรษที่  17  (พุทธศตวรรษที่  23)  มีชื่อเรียกวา  “Orang Sela”  (ชน
ผูอาศัยอยูตามชองแคบ)  เปนพวกเดียวกับมอแกนในปจจุบัน  เปนชนเผาเรรอน  (Nomads)  อยู
ในทะเลตามเกาะตาง ๆ  ไมมีรัฐบาล  ชอบทองเที่ยว  เปนโจรสลัด  ตอมากลุมคนพวกนี้ไดตก
เปนเครื่องมือของกษัตริยปรเมศวร  ซ่ึงถือกันวาเปนกษัตริยองคแรกของมะละกา  โดยที่พวกชาว
เลจะตองเขารวมกลุมกันเปนโจรสลัดปลนเรือในทะเลทรัพยสินที่ไดมาก็แบงใหกับกษัตริยปรเม
ศวร  ความดีความชอบที่พวกชาวเลไดรับก็คือ  ไดรับการยกยองใหเปนตระกูลที่ไดรักบารยอม
รับในสังคมชั้นสูงของมะละกาในขณะนั้น 
 
 อาภรณ  อุกฤษณ (2532)  ไดศึกษา พิธีลอยเรือ : ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมของ
ชาวเล กรณีศึกษาบานหัวแหลม  เกาะลันตา  จังหวัดกระบี่ พบวา องคประกอบของพิธีลอยเรือ
ทั้งในแงของศิลปะที่ชาวเลบานหัวแหลมสรางสรรคประดิษฐขึ้น เพื่อใชในพิธีกรรม และในแง
ของสัญลักษณและการสื่อความหมายตลอดจนการสืบเนื่อง และการเปลี่ยนแปลงไดสะทอนให
เห็นถึงสัญลักษณ และการสื่อความหมายในรูปแบบตาง ๆ  ไดแก การประกอบพิธีกรรมของผูนํา
กลุม การเขารวมตอเรือปลาจั๊ก  ประดิษฐไมกันผีประกอบพิธีสาดน้ํา  และพิธีทําน้ํามนต ทําขวัญ  
และสะเดาะเคราะห ตลอดจนการรองรําทําเพลงของสมาชิกในกลุม ส่ิงเหลานี้เปนการแสดง
สัญลักษณและการสื่อความหมายดวยภาษาทาทาง  ซ่ึงนอกจากสัมพันธกับตํานานความเชื่อ คา
นิยม ทัศนคติ และภาวะแวดลอมทางนิเวศวิทยา  ซ่ึงรวมเรียกวาโลกทัศนทางสังคมและวัฒน
ธรรมแลว ยังแสดงถึงโครงสรางของพิธีลอยเรือ  ซ่ึงสัมพันธกับโครงสรางของชุมชนชาวเลบาน
หัวแหลมดวยในทํานองเดียวกันเรือปลาจั๊กและสวนประกอบของเรือ  ไมกันผี และเครื่องเซนใน
พิธีกรรมไดแสดงถึงสัญลักษณและการสื่อความหมายทางวัตถุ  ซ่ึงสัมพันธกับโลกทัศนทาง
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สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนชาวเลบานหัวแหลม อันเปนแรงบันดาลใจใหสมาชิกในชุมชน
สรางสรรคประดิษฐส่ิงเหลานี้ขึ้นเพื่อสนองความตองการของสังคมเชนกัน  ทั้งนี้องคประกอบ
ของพิธีลอยเรือแตละขั้นตอน  และโลกทัศนทางสังคมและวัฒนธรรม ไดมีการสืบเนื่องและ
เปลี่ยนแปลงไปอยางสอดคลองและสัมพันธกัน 
 

 1.5.2 งานวิจัยการเปลี่ยนแปลงของสังคมกลุมชาติพันธุ 
ดารุพัสตร  สําราญวงศ  (2528)  ไดศึกษาเรื่องการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒน

ธรรมในชุมชนกระเหรี่ยง  หมูบานเกริงกะเวีย  จ.กาญจนบุรี  ไดศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลง
และแนวโนมของการปรับตัวทางสังคมและวัฒนธรรมชาวกระเหรี่ยงในดานตางๆ เชน  ดานการ
ศึกษา  การปกครอง  และดานสังคมและวัฒนธรรม  อาจกลาวไดวาการเปลี่ยนแปลงและการ
ปรับตัวของชาวกระเหรี่ยงสวนใหญแลวจะเปนการเปลี่ยนแปลงที่ไดรับอิทธิพลมาจากปจจัยภาย
นอกหรือส่ิงที่เกิดขึ้นภายนอกสังคมกระเหรี่ยง  เชน  การที่ราชการจัดตั้งโรงเรียนขึ้นในหมูบาน  
การไดเห็นตัวอยางและไดรับคําแนะนํา  การลอกเลียนแบบซึ่งเปนผลมาจากการสรางเขื่อนเขา
แหลมที่หมู  1  ต. ทาขนุน   อ. ทองผาภูมิ  ทําใหทางราชการพิจารณาเสนทางผานหมูบานเกริง
กะเวีย  ซ่ึงแตเดิมเปนเพียงทางเกวียนและรถบรรทุกไม  เปนเสนทางไปสูอําเภอสังขละบุรี  จึงทํา
ใหชาวกระเหรี่ยงพบและรูจักผูคนมากขึ้น  หมูบานมีจํานวนประชากรมากขึ้น  เนื่องจากมีผู
อพยพยายถ่ิน  ซ่ึงเกือบทั้งหมดเปนคนไทยเขามาอยูรวมดวย  ส่ิงตางๆ เหลานี้เปนปจจัยที่ทําให
สังคมกระเหรี่ยงมีการเปลี่ยนแปลงและมีแนวโนมที่จะถูกกลืนเปนไทยมากขึ้น 
 วาสนา  อรุณกิจ (2529)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “พิธีกรรมและโครงสรางทางสังคมของ
ลาวโซง”  พบวาวิถีชีวิตของลาวโซงคลายคลึงกับวิถีชีวิตของคนไทย  ลาว  ทางภาคอีสานของ
ไทย  ลาวโซงปฏิบัติพิธีกรรมถือเปนหนาที่อยางหนึ่งในอันที่จะอยูในสังคม  และยังแสดงให
เห็นถึงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษ  ความสามัคคี  ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในหมูคณะ  
และในหมูบานสถานภาพและศักดิ์ศรีของวงศตระกูล  ตลอดจนเปนการดํารงไวซ่ึงขนบธรรม
เนียมประเพณีของกลุมชน  การปฏิบัติพิธีกรรมตาง ๆ  ของลาวโซงเปนการยืนยันโครงสรางทาง
สังคมที่มีอยู  พิธีกรรมมีหนาที่ในการสรางความเปนปกแผนใหกับสังคม  และเปนสัญลักษณ
ทางวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุมชน  ตลอดจนเปนสัญลักษณที่แสดงถึงสถาน
ภาพระหวางบุคคลในสังคมประกอบกันเปนกลุมตาง ๆ  นอกจากนี้ชุมชนลาวโซง  ยังไดอาศัย
ความเชื่อในการนับถือและสิ่งที่อํานาจเหนือธรรมชาติ  ในการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลใน
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ชุมชน  ทําใหบุคคลอยูในระเบียบวินัย  ศีลธรรม  ซ่ึงกอใหเกิดความเปนระเบียบในชุมชนหมู
บาน 
 
 นายสุวิทย  ธีรศาสวัต และสมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2529)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ  การเมือง  สังคมและวัฒนธรรมในหมูบานอีสานศึกษากรณีบานโนนตะแบก  ผลการ
วิจัยพบวา  การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  หมูบานแบบเดิมมีเศรษฐกิจแบบยังชีพ  ระบบแรง
งานมีการลงแขก  ตอมาเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนผลิตเพื่อขาย  เปลี่ยนวิถีชีวิตของชาวบานใหพึ่ง
พาตลาดภายนอกเปนอยางมาก  สวนดานการเมืองแตเดิมผูใหญบานเปนตัวแทนของชาวบาน
และมีบทบาทในการพัฒนานอย  ปจจัยที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมาที่สุดคือ  การเขามาของ
โครงการเงินผันและกสช.  ทําใหบทบาทของผูใหญบานเพิ่มมากขึ้น สวนทางดานสังคม  และ
วัฒนธรรม  ระบบเครือญาติ  ซ่ึงมีการพึ่งพากันมากคอยๆ  เปลี่ยนเปนพึ่งพากันนอยลง  ปจจัยที่
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเกิดจากการนําพืชเศรษฐกิจเขามาปลูกและนโยบายขยายสินเชื่อภาค
เกษตรโดยผานธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร  แตความสัมพันธในครอบครัว
และการยึดมั่นประเพณีและความเชื่อเปลี่ยนแปลงนอยมาก  ดานผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
ที่สําคัญมี  2  ประการ คือ  ประการแรก  ไดแก รายจาย  และหนี้สินที่สูงขึ้น  ซ่ึงเปนผลมาจาก 
1. แหลงอาหารตามธรรมชาติถูกทําลายลงหลังการเขามาของพืชเศรษฐกิจ  2.  การใช
เทคโนโลยีทางการเกษตร  3.  การรับความทันสมัยโดยเครื่องใชไฟฟาในบาน  ประการที่สอง 
ไดแก  ปญหาสังคมโดยเฉพาะการพนันไดเพิ่มขึ้นมากในระยะหลัง 
 
 เพียงจิต   เทียนยอย  (2535)  ไดศึกษาเรื่องการเปล่ียนแปลงเรื่องศาสนาของชาวเขาเผา
กระเหรี่ยง   (สะกอ)   ในหมูบานภาคเหนือของประเทศไทย   จากเดิมที่มีการนับถือผีแลวเปลี่ยน
ไปนับถือศาสนาพุทธหรือศาสนาคริสต   จากการศึกษาพบวาภายหลังการเปลี่ยนแปลงศาสนา
ของชาวเขาเผากระเหรี่ยงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  โดยการยอมรับ
วัฒธรรมใหมเขามามีผลตอการยกเลิกการประพฤติปฏิบัติตามความเชื่อเดิมที่เคยยึดถือมาตั้งแต
คร้ังบรรพบุรุษ  เชน  ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี  ขอหามปฏิบัติตางๆ การประกอบพิธีกรรม
เกี่ยวกับชีวิต  เชน  การแตงงาน   งานศพ  เปนตน   รวมทั้งมีเปลี่ยนแปลงในดานการปรับตัว
ยอมรับสิ่งใหมที่เขามาในสังคม   เพื่อนํามาใชใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคม  จากการ
ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นพบวา  ในหมูผูนับถือศาสนาคริสต  จะมีการ
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ยอมรับสิ่งใหมและเกิดการเปลี่ยนแปลงภายหลังการเปลี่ยนแปลงศาสนามากกวาผูที่นับถือ
ศาสนาพุทธหรือศาสนาพุทธควบคูกับการนับถือผี    แตไมวาจะนับถือศาสนาอะไร  ส่ิงที่ยังคง
อยูก็คือ  ความเปนคนกระเหรี่ยงที่เรียกตนเองวา  “ปาเกอะญอ” ที่เปนคนชาติพันธุเดียวกัน  มี
บรรพบุรุษรวมกัน  แมจะนับถือศาสนาตางกันแตความเปนพี่นองกระเหรี่ยงที่มีความผูกพันและ
คอยชวยเหลือกันในหมูพวกพองเดียวกันก็เปนเอกลักษณที่ยังคงอยูตอไปไมเปลี่ยนแปลง 
  
 ไฉน  สนสกุล  (2535)  ศึกษากลุมชาติพันธุมอญที่ชุมชนมอญบางขันหมาก  จังหวัด
ลพบุรี  โดยไดแบงการศึกษาออกเปน  2  ลักษณะคือ  การธํารงชาติพันธุและการผสมผสานกลม
กลืน  พบวาชาวมอญที่บานขันหมากยังคงมีวัฒนธรรมบางสวนที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  ซ่ึง
พิจารณาจากภาษา  ศาสนา  พิธีกรรม  ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณี  การสืบทอดทาง
วัฒนธรรมเปนสวนหนึ่งในการสรางเอกลักษณขึ้นของกลุมชาติพันธุ  สวนทางดานการผสม
ผสานกลมกลืน  ชาวมอญบางขันหมาก  มีการผสมผสานกลมกลืนเขาเปนสวนหนึ่งของสังคม
ไทยโดยมีลักษณะทางกายภาพ  การนับถือศาสนา  การประกอบอาชีพเปนปจจัยสําคัญในการ
ผสมผสาน  นอกจากนี้ยังมีความเกี่ยวของกับนโยบายของรัฐบาลที่ตองการผสมผสานกลุมนอย
ในแงของการปกครอง  ใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันขึ้นในสังคมไทย 
  
 จารุวรรณ  พรมวัง  (2536)  ไดศึกษาเรื่องการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมบางประการ
ของชาวไทลื้อ  ซ่ึงเปนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒธรรม  4  ประการ  คือ  ประเพณีความเชื่อ  
ไดแก  ประเพณีตานธรรม   และพีธีสงเคราะหบาน   หมูบาน-เมือง   ประเพณีการแตงกาย   และ
ภาษา  โดยศึกษาถึงกระบวนการและแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของชาวไทลื้อ  พบวา  วัฒน
ธรรมทางดานการแตงกายเปลี่ยนแปลงมากที่สุด  โดยภาษามีการเปลี่ยนแปลงนอยและชาวไท
ล้ือยังพูดภาษาคําเมืองไดอีกหนึ่งภาษา  สําหรับประเพณีเกี่ยวกับความเชื่อนั้นยังคงถือปฏิบัติกัน
อยู  เพียงแตลดความยิ่งใหญของงานลงเพื่อใหส้ินเปลืองคาใชจายและเวลานอยลง  เนื่องจาก
ภาวะเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไปในปจจุบัน  สําหรับปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแยกไดเปน
ปจจัยภายนอก ไดแก   ปจจัยทางดานสาธารณูปโภค   ปจจัยทางดานการแพรกระจายทางวัฒน
ธรรม   และปจจัยดานนิเวศวิทยา   สวนปจจัยภายในที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไดแก  ปจจัย
ดานบุคลิกภาพโดยเฉพาะของผูนําชุมชนที่จะรับและเผยแพรวัฒนธรรมจากภายนอก  
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 ระวีวรรณ  ชอุมพฤกษ (2536) (อางถึงในศรีพงศ  อุดมครบ,2539: 19)ไดศึกษา “การ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ-สังคมและการเมืองของบานทิวสน : ชุมชนประมง “นายู” ในจังหวัด
ปตตานี  พบวา  กอนสงครามโลกครั้งที่สองชาวบานที่นี่ยังชีพดวยการทํานาเปนหลัก มีการจับ
สัตวน้ําเพื่อเปนอาหารเสริมบาง  แตยังไมถึงกับพัฒนาเปนอาชีพหลักจนกระทั่งภายหลังสงคราม  
การประมงเชิงพาณิชยเขามามีบทบาทแทนวิถีการผลิตแบบดั้งเดิมมากขึ้น  โดยเฉพาะเมื่อนําเอา
เทคโนโลยีสมัยใหม คือ  เรือติดเครื่องยนต และเครื่องมือจับสัตวน้ําชนิดตางๆ มาใช  ทําให
สามารถจับสัตวน้ําไดเพิ่มมากขึ้น จนการประมงกลายมาเปนอาชีพหลักของชุมชน  อยางไรก็
ตามเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปทําใหปริมาณทรัพยากรทางทะเลทั้งหลายเสื่อมโทรมลง  
ทําใหคาใชจายในการผลิตสูงขึ้น  ถึงจุดนี้วิถีชีวิตของชาวบานถูกผนวกอยูกับกลไกตลาดอยางไม
อาจหลีกเลี่ยงไดอีกตอไป  ซํ้ารายการทํานาเชนในอดีตเริ่มประสบปญหาเนื่องจากสภาพดินเค็ม
และการขาดแคลนน้ํา  ชาวบานจึงคอยๆ  เลิกทํานาและขายที่นาใหกับคนภายนอกเพิ่มมากขึ้น  
ชาวบานเองก็ตองปรับตัวดวยการแสวงหาอาชีพใหมๆ ทําใหเกิดอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น  
เชน  พอคา  แมคา  อาชีพคนกลาง  นายหนาขายที่ดิน ถีบสามลอรับจาง  กรรมกร  และแรงงาน
รับจาง  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้ไดกอใหเกิดความขัดแยงในระบบคานิยมของชุมชน
หลายประการ  เชนระบบความเชื่อทางศาสนา  ภาวะผูนําของผูนําชุมชน ระบบเครือญาติและ
การแตงงาน  รวมทั้งความขัดแยงเนื่องจากการแยงชิงทรัพยากรตางๆ   
1.6 นิยามศัพท 
 ชาวเล  (Sea Gypsies) คือ  กลุมชาติพันธุหรือชนเผาที่มีภาษาและวัฒนธรรมเฉพาะ
ของตนเอง อันแตกตางไปจากคนไทย  อาศัยอยูตามเกาะชายฝงในมหาสมุทรอินเดีย แถบอาวภูเก็ต
และทะเลอันดามัน  นับตั้งแตจังหวัด ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ และสตูล  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้  ทํา
การวิจัยเฉพาะชาวเลกลุมอูรักลาโวย (Urak Lawoi) ในหมูบานสังกาอูหมู 7  อ.เกาะลันตา  จ.กระบี่  
เทานั้น 
 กลุมชาติพันธุ  (Ethnic Group)  หมายถึง  กลุมคนที่มีวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ภาษาพูดเดียวกัน และเชื่อวาสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษกลุมเดียวกัน (อมรา พงศาพิชญ,  
2533: 156) 
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ( Social – Culture  Change )  ในที่นี้
หมายถึง  การที่ชาวเลรับเอาวัฒนธรรมภายนอกชุมชนเขามาปฏิบัติหลายๆ อยาง รวมทั้งนโยบาย
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ของรัฐ ซ่ึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของชาวเลทั้งในทางสังคมและวัฒนธรรม  รวม
ถึงการปรับเปลี่ยนบทบาทหนาที่และความสัมพันธของคนในชุมชนของชาวเล 
 เศรษฐกิจเชิงพาณิชย (Market Economy)  หมายถึง การเกิดการพัฒนาและการขยายตัว
ของระเศรษฐกิจสมัยใหมที่เนนการผลิตเพื่อขาย  มิใชการบริโภคในครัวเรือน ซ่ึงทําใหวิถีชีวิตของ
ชาวบานตองผูกพันธกับชุมชนภายนอก ที่มีลักษณะการจัดการเปนระบบและมีขอผูกพันธมากขึ้น 
การผลิตและการบริโภคขึ้นอยูกับกลไกตลาด 
 การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรม  ( Acculturation )  หมายถึง  กระบวนการเปลี่ยน
แปลงในแบบอยางวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุมใดกลุมหนึ่งหรือทั้งสองกลุม  อยางไรก็ดีแตละกลุม
ตองธํารงวิถีชีวิตตามแบบอยางวัฒนธรรมสวนใหญของตนอยู  ไมไดถูกทําใหสมานกลมกลืนเขา
ไปในอีกกลุมหนึ่งทีเดียว  ( พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา  ราชบัณฑิตยสถาน, 2532 : 4 ) 
 
1.7 ขอบเขตของการวิจัย 
      สถานที่  การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะกรณี  ชุมชนชาวเลบานสังกาอู หมูที่ 7  
ต.เกาะลันตาใหญ  อ.เกาะลันตา  จ. กระบี่ เทานั้น โดยเนนการศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม-เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เปนหลัก 
 สาเหตุที่เลือก อ. เกาะลันตา  จ. กระบี่  เปนสนามวิจัยเพราะวาเปนชุมชนที่มีชาวเลกลุม
อูรักลาโวยอาศัยอยูคอนขางหนาแนนและเปนกลุมกอน และวิถีชีวิตปรับเปลี่ยนมาตั้งรกรากคอน
ขางถาวรอยูบนชายฝง และไดรับการรับเอาวัฒนธรรมรอบนอกชุมชนหรือนโยบายของรัฐเขาไป จึง
ทําใหเปนประเด็นที่นาสนใจที่จะศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม-เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในชุม
ชนชาวเลที่นี่  เปนอยางมาก 
 

1.8 วิธีการศึกษาและระเบียบวิธีวิจัย 
1.การศึกษาจากเอกสาร ( Documentary Research ) 

  1.1 รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่เกี่ยวของกับการศึกษา  
  1.2 แยกแยะจัดหมวดหมูขอมูลเอกสาร  
 2.การศึกษาจากภาคสนามทางมานุษยวิทยา   
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  2.1 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม  ( Participant  Observation ) โดยผูวิจัยเขา
ไปสํารวจหมูบานครั้งแรกเมื่อเดือนพฤษภาคม 2544 และเขาไปเก็บขอมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนใน 
ชุมชนเมื่อเดือน กันยายน ถึงเดือน ธันวาคม 2544 โดยระยะแรกอาศัยอยูที่บานพักขาราชการเทศ
บาลหางจากตัวหมูบานประมาณ 6 กิโลเมตร ผูวิจัยใชรถมอเตอรไซคเปนยานพาหนะเขาไปในหมู
บานตอนเชาเวลา 06.00 และกลับออกมาในตอนเย็นเวลา 19.00 น. ของทุกวัน  เปนเวลาประมาณ 3 
เดือน   ในชวงเวลานี้ไดเขาไปสังเกตพฤติกรรมและพูดคุยกับชาวเลในหมูบานทําใหเกิดความสนิท
สนมคุนเคยกับชาวเลมากขึ้น   โดยไดมีการเขารวมพิธีกรรมหรือประเพณีบางอยาง  เชน  การแตง
งาน พิธีลอยเรือ  และการบูชาศาลบรรพบุรุษ เปนตน  เดินสํารวจชุมชนเพื่อทําแผนที่ชุมชน สังเกต
วิถีชีวิตความเปนอยู  ถายภาพกิจกรรมบางอยางเพื่อชวยเสริมใหขอมูลที่ไดมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  
ระยะที่สอง  ในเดือน  กุมภาพันธ  2545  ผูวิจัยเขาไปอาศัยอยูในหมูบาน  โดยพักที่บานของเถาแก 
ชาวเลเปนเวลา 1 เดือนเพื่อใหไดขอมูลที่ชัดเจนมากขึ้น หลังจากนั้นก็กลับไปยังหมูบานอีก 2 คร้ัง 
เพื่อสังเกตและรวมงานพิธีลอยเรือ ในเดือน พฤษภาคม และเดือนตุลาคม 2545 รวมระยะเวลา
ประมาณ 4  เดือน 
 2.2 การสัมภาษณแบบเจาะลึก  ( Indepth  Interview ) ทั้งสัมภาษณอยางเปนทาง 
การ ( Formal  Interview )  และสัมภาษณอยางไมเปนทางการ (Informal  Interview) เพื่อใหไดขอ
มูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  การสัมภาษณแบบเจาะลึกนี้จะสัมภาษณเฉพาะชาวเลที่ผูวิจัยเลือกเปนผูใหขาว
สําคัญ (Key Informant)  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตาราง   แสดงขอมูลสวนบุคคลของผูใหขาวสําคัญ 
ชื่อ เพศ อายุ จํานวนบุตร การศึกษา อาชีพ 

1.ซิเกน ชาย 70 4 - โตะหมอ 
2. สมนึก ชาย 55 4 - - 
3.ประชา ชาย 50 - ป.4 ผูใหญบาน 
4.โกวิทย ชาย 52 2 ป.4 ผูชวยผูใหญ 
5.สมจิตร ชาย 32 2 ป.4 อบต. 
6.อิ๊ ชาย 29 1 ป.4 ประมง 
7.แดง หญิง 42 1 ป.4 เถาแก,คาขาย 

8.ปราณี หญิง 43 - - แมบาน 
9.เม หญิง 30 2 ป.4 คาขาย 
10.สุชาดา หญิง 29 1 ม.6 ครู 
 
 

1.9 ระยะเวลาในการศึกษาในชุมชน 

 เดือนพฤษภาคม 2544   สรางความสัมพันธในชุมชน ,เก็บขอมูลพ้ืนฐาน 

 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2544  เก็บขอมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยู ทางดาน 
      สังคม-เศรษฐกิจและวัฒนธรรม 

 เดือนกุมภาพันธ  2545   สัมภาษณเก็บขอมูลเพิ่มเติม         
 พฤษภาคมและเดือนตุลาคม 2545 สังเกตพิธีลอยเรือ 
 

 
 



บทท่ี 2 
 

ชาวเลในประเทศไทย 
 
2.1 ความเปนมาชองชาติพันธุชาวเล 

 การกําเนิดของชาวเลนั้นไมอาจจะระบุไดวามีมาตั้งแตเมื่อไร และเริ่มตนอยูในเขตไหน
ของภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต  แตมีผูสันนิษฐานวาเมื่อชนเผาดินโดนีเซียพวกหนึ่งอพยพจาก
แผนดินใหญลงสูเกาะบอรเนียวไป นับเปนการเริ่มตนวิถีชีวิตแบบชาวเกาะที่นั่นและไดเกิดเผา
พันธุดยัค (Dyak) ขึ้น ดยัคพวกหนึ่งไดปกหลักอาศัยอยูบนเกาะ จนกระทั่งกลายเปนบรรพบุรุษของ
คนพื้นเมืองแหงเกาะบอรเนียว แตดยัคอีกพวกหนึ่งกลับชอบใชชีวิตเรรอนหากินอยูในทองทะเล  
เรียกกันวา “ดยัคทะเล” (Sea Dyak) เคลื่อนยายอพยพตามแนวหมูเกาะเรื่อย ๆ มาจนถึงแหลมมลายู
และกลายเปนบรรพบุรุษดั้งเดิมของชาวมลายู  แตยังมีบางพวกที่ไมไดหยุดยั้งการเดินทางแสวงหาที่
ตั้งถ่ินฐานใหม พวกเขาเลนเรือรอนเรตอมาทางชองแคบมะละกาออกสูบริเวณอันดามันไปตามแนว
ชายฝงทะเลตะวันตกของไทย  และบางกลุมก็อพยพสูงขึ้นไปทางหมูเกาะตอนใตของประเทศสา
ธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา 

  

 อยางไรก็ตามตามชนเผาผูทองทะเลเหลานี้ไดแบงออกเปนกลุมยอย ๆ  และยังคงสืบ
ทอดการดํารงชีวิตแบบเคลื่อนยายอพยพแรรอนพักพิงตามแหลงตาง ๆ  บริเวณหมูเกาะในทะเลอัน
ดามัน ตอมาจึงไดฉายาใหมวา  ยิปซีทะเล (Sea Gypsy)  ชวงระยะเวลาอันยาวนาน หลังจากนั้นพวก
เขาไดเปลี่ยนแปลงการดํารงชีวิต  พาหมูพวกเขามาตั้งถ่ินฐานตามที่ตาง ๆ   เปนหลักแหลง อยาง
เชน  พวกอูรักลาโวย (Urak Lawoi)   เขามาอยูบริเวณเกาะลังกาวี เกาะอาดัง จังหวัดสตูล เกาะลิบง 
จังหวัดตรัง เกาะลันตาและเกาะพีพีตอน จังหวัดกระบี่ หาดราไวย และเกาะสิเหร จังหวัดภูเก็ต  พวก
มอแกลน (Moklen)   เขาอาศัยอยูบริเวณแหลมหลา จังหวัดภูเก็ต  ทายเหมืองและตะกั่วปาในเขต
จังหวัดพังงา และพวกมอแกน (Moken)  เขาอาศัยอยูบริเวณหมูเกาะตาง ๆ ทางตอนใตของพมา 

  

 นอกจากนั้น นักวิชาการบางทานเชื่อวา  ชาวเลเปนชนเผาพื้นเมืองดังเดิมของดินแดน
มลายูในสมัยดึกดําบรรพ  กอนที่ชาวมลายูจะเขามาอาศัยออยู ชาวมลายูเรียกชาวเลวา โอรังละอุต 
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(Orang Luat) แปลวา คนทะเล (โอรัง-คน, ละอุต ทะเล) เชื่อวาชาวเลเขาไปอาศัยอยูพรอมกับอีก
พวกหนึ่ง คือ “โอรัง บูกิต (Orang Bukit) แปลงวา  คนเขา (โอรัง-คน, บูกิต-เขา) ชาวพมาเรียกชาวเล
วา ฉลาง   ไทยเรียกเพี้ยนเปนถลาง  สวนอังกฤษเรียกวา ยิปซีทะเล (Sea Gypsy) 

  

2.2 ช่ือท่ัวไปและชื่อเฉพาะของกลุมชาติพันธุชาวเล 

 ฉันทัส ทองชวย (2528) ไดศึกษาและรวบรวมชื่อท่ีใชเรียกชนกลุมนี้ของแตละประเทศ
ไว คือ 

 ชาวพมา จะเรียกชนกลุมนี้วา เซลัง (Selang) เชลอง (Selong) หรือเชลอน (Selon) ยะ
โฮร  

สิงคโปร  จะเรียกวา โอรังเลาต (Orang Laut) หรือรายัตเลาต (Rayat Laut) 

 อินโดนีเซีย จะเรียกวา บาโจ (Badjo) บาโรก (Barok) เชกะฮ (Sekah) รายัต (Rayat) 
หรือ ณูรู (Juru) ฝงตะวันออกของสุมาตราเรียกวา รายัต (Rayat) หรือกัวลา (Kuala) 

 ประเทศอื่นๆ   เรียกตามสากลวา Sea Gypsy หรือ Sea Dyaks หรือ  Orang Selat (ชนผู 

 อาศัยอยูตามชองแคบ) 
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ชื่อท่ัวไปและชื่อเฉพาะของกลุมชาติพันธุชาวเล 
 
   ชื่อท่ีเรียกกันโดยทั่วไป 
   ภาษาไทย : ชาวเล,ชาวน้ํา 
   ภาษาอังกฤษ :  ชนเผาเรรอนทางทะเล (Sea Nomads), ยิปซีทะเล (Sea Gypsies) 
   ภาษาพมา   :  ซาโลวน, ซาโลน (Selung, Selon) 
   ภาษามลายู  :  โอรังเลาต ( Orang Laut) 
 
 อางถึง มอแกน             มอแกลน                   อูรักลาโวย 
   อางโดย 
  มอแกน (Carrapiett 1909,           มอแกนตามับ (อาภรณ  ออรังหลอตา 
  White 1922)           2531:70)                               (BernartZik 1958:41) 
   มอแกน  บะซิง (Hogan 1972 :206)          ออลังตามับ 
  มาซิง (ประพนธ 2517:32)          ไทยใหม 
  สิง (ประเทือง 2515:4) 
 
 
   มอแกลน มอแกนปูเลา (อาภรณ         มอแกลน(Hogan 1972:206)         
  2531:70)หรือมอแกนปอลาว      ชาวบก(Hogann 1972:207)          ออลังลาโวย  
  ชาวเกาะ (Hogan:1972 :207)       ไทยใหม  
  มอแกนเล 
 
 
   อูรักลาโวย มอแกน            สิงบก                     อูรักลาโวย 
  สิง (วิศิษฐ 2527: 1)          มอแกนบก                                    (Hogan 1972 :207) 
              ลาโวย 
              ไทยใหม 
 
 

ท่ีมา : นฤมล อรุโณทัย  (2545) 
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2.3 ความเปนมาตํานานชาวเล 
อาภรณ อุกฤษณ (2532) ไดกลาวถึงตํานานหลายเรื่องที่เกี่ยวกับความเปนมาของชาวเลใน

แงมุมตางๆมากมาย  เร่ืองหนึ่งที่นาสนใจเกี่ยวกับการเกิดมนุษยซ่ึง Bernatzik บันทึกจากคําบอกเลา
ของชาวเลกลุมมอแกนที่อาศัยอยูบริเวณหมูเกาะมะริดวา  นานมาแลวไดเกิดไฟลางโลก เหลือไวแต
ผูหญิงคนหนึ่ง เมื่อผูหญิงคนนั้นหันสะโพกไปทางทิศตะวันออกไดใหักําเนิดคนผิวขาว หันสะโพก
ไปทางทิศเหนือก็กําเนิดพมา หันสะโพกไปทางทิศตะวันตกใหกําเนดิชาวอินเดีย หันสะโพกไปทาง
ทิศใตใหกําเนิดชาวจีน  หันสะโพกไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือใหกําเนิดชาวมาเลย  หันสะโพก
ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือใหกําเนิดพวกกาลา (INDIAN COOLIES) หันไปทางตะวันตกเฉียง
กําเนิดออรัง ลอนตา หรือออรังลาอุต (อูรักลาโวย) และเมื่อหันไปทางตะวันออกเฉียงใตก็ใหกําเนิด
มอแกน(Moken) ตอมาหญิงสาวผูนี้ไดขอรองใหยักษใจดีตนหนึ่ง สรางเกาะและสรางโลกใหมให
มนุษยโลกอาศัยจนทุกวันนี้  
 
 ตํานานเรื่องนี้ แมทิศทางจะสับสนแตแฝงความเชื่อที่วา เดิมชาวเลกลุมมอแกนและอูรักลา
โวย รวมทั้งมนุษยเผาพันธุตางๆ มีบรรพบุรุษเดียวกัน แตกแยกเผาพันธุทิศทางที่อยูกันอยางชัดเจน
มานานแลว ที่สําคัญคือ ทัศนะของชาวเลกลุมมอแกนที่ปรากฏในตํานาน ไดแยกชาวเลกลุมอูรักลา
โวยเปนอีกพวกหนึ่ง เปนคนชาติพันธุอ่ืนไมปะปนกับตน นาสังเกตวา ตํานานนี้กลาวถึงผูใหกําเนิด
เผาพันธมนุษยปจจุบันวา เปนเพศหญิง ซ่ึงมีลักษณะเปน”มารดาโลก” จึงอยูนอกอิทธิพลความเชื่อ
ของศาสนาอิสลามหรือคริสตตางจากตํานานกําเนิดมนุษยอีกเรื่องหนึ่งซึ่งเลากันในกลุมชาวเลวา 
พวกเขาเปนลูกคนโตในบรรดาลูก 7 คนของพระผูเปนเจา  แตมีเหตุผลที่ทําใหพวกเขาขาดการ
ศึกษา  จึงมีสภาพต่ําตอยอยางที่เปนอยูในปจจุบัน (อางแลว, 2532 : 15-15) 
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 ตํานานอีกเรื่องหนึ่งที่อาภรณ (2532) ไดกลาวถึงชาวเลกลุมมอแกนที่อาศัยเรือเรรอนแถบ
หมูเกาะสุรินทรเลาใหฟงวา แตเดิมชาวเลกลุมมอแกนกับกลุมอูรักลาโวย เปนชาวเลกลุมเดียวกันแต
หนีโจรสลัดจนแตกแยกกันไป  เนื่องจากสมัยหนึ่งดินแดนทางภาคใตแถบประเทศมาเลเซีย  มีการ
สรางเมืองใหมตองการกําลังคน  จึงใหโจรสลัดคอยดักจับคนที่ทํามาหากินในทะเลไปขายใหเจา
เมือง มอแกนก็โดนจับไปดวย  ผูชายจะถูกจับไปเปนทหาร  สวนผูหญิงจะถูกจับไปผลิตลูก เพราะ
ตองการขยายเผาพันธุใหมีพลเมืองมาก  พวกมอแกนที่เหลือจึงหนีกระจัดกระจายขึ้นมา บางพวกถูก
ติดตามจับไดก็ทิ้งเรือกระโดดน้ําหนีขึ้นไปอาศัยอยูบนบก  ตอมาจึงสืบลูกหลานกลายเปนมอแกน
ตามับ (มอแกนบก)   สวนพวกที่ไมถูกยึดเรือก็อาศัยเรือหนีไปพักพิงตามเกาะตางๆในประเทศไทย
และพมาสืบลูกสืบหลานเปนมอแกนปูเลา (มอแกนเกาะ) มาจนถึงปจจุบัน  แมทุกวันนี้ หากมีเรือ
ตางถ่ินหรือคนแปลกหนาเขามาใกลๆพวกเขาก็จะออกเรือหนีทันที  เพราะพอแมปูยาตายายมักขูวา
เรือโจรสลัดจะจับไปขายที่มาเลย  

 
  ตํานานนี้ นอกจากจะแสดงถึงทัศนะการแบงกลุมของชาวเลกลุมมอแกนแลว  ยังเกี่ยวพัน
กับเรื่องโจรสลัด  การสรางเมือง  การถูกจับตัวและการหลบหนีของชาวเลทั้งสองกลุมที่เกิดขึ้นใน
ชวงประวัติศาสตรซ่ึงไมยาวนานนัก  ดังปรากฏในเอกสารบันทึกตางๆที่สามารถนํามาศึกษาเทียบ
เคียงได  เชน บันทึกการเดินทางของภิษุฟาเหียน (2490:122)  และบันทึกจาวจูเกาะ ที่กลาวถึงความ
โหดเหี้ยมของโจรสลัดในนานน้ําแถบคาบสมุทรมลายู 
 
 ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต ของ ดี.จี.อี. ฮอลล (อางถึงในอาภรณ อุกฤษณ
,2531)  กลาวถึงการสรางเมืองมะละกา  ประมาณป พ.ศ. 1941-1943 ( 589-587 ป)  วา กษัตริยปร
เมศวรไดรับความชวยเหลือจากพวกโจรสลัด  และหากศึกษาจากเอกสารทางวิชาการหลายชิ้น  จะ
พบเนื้อความหลากหลายไปจนขนาดที่อาจตีความไดวา  ชาวเล (SEA  GYPSIES)เปนโจรสลัดพวก
หนึ่งในหมูโจรสลัดที่เรรอนอยูแถบชองแคบมะละกา  ชองแคบสิงคโปร  ตลอดไปจนถึงบอรเนียว  
และ    ฟลิปปนส 
  
 เกี่ยวกับเรื่องนี้ David Hogan  ผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับภาษาชาวเลในเมืองไทยคัดคานเปน
อยางมาก  โดยอางถึงลักษณะนิสัยของชาวเลในปจจุบันวาขัดแยงกับพฤติกรรมของโจรสลัดที่กลาว
ถึงในบันทึกประวัติศาสตรซ่ึงหากเปนโจรสลัดจริงก็คงถูกบังคับใหเปน หลังจากที่กษัตริยปรเมศวร
สรางเมืองแลว  ในนานน้ําแถบชองแคบมะละกายังมีเหตุการณสับสนวุนวายและการสูรบอีกหลาย
คร้ัง  ซ่ึงการรบแตละครั้งจะมีการเกณฑชาวบานที่ทํามาหากินในนานน้ําใกลเคียง  เชน แถบสตูล  
ปริส  กลันตัน  และไทรบุรีไปชวยรบดวย 
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 อีกชวงหนึ่งประมาณป พ.ศ. 2367-2368 เปนชวงที่มีการปราบปรามโจรสลัด  โดยความ
รวมมือระหวางอังกฤษกับฮอลันดา  และไดใชเรือรบขนาดใหญออกตระเวณจับกุมชาวบานผูตอง
สงสัยวาเปนโจรสลัดในนานน้ําตั้งแตชองแคบมะละกาลงไป ผลจากเหตุการณเหลานี้ไดผลักดันให
ผูคนที่ทํามาหากินริมฝงทะเลแถบนั้นตองอพยพหนีดังขอมูลที่ไดจากคําบอกเลาของชาวเกาะลันตา   
วาชาวมุสลิมรุนแรกๆ ที่มาตั้งถ่ินฐานบนเกาะลันตา  เปนพวกที่หนีการถูกเกณฑไปเปนทหารเพื่อสู
รบกับฝายตรงกันขามในนานน้ําดังกลาว  และเมื่อมุสลิมรุนแรกๆ จนถึงเกาะลันตานั้น ไดมีชาวเล
อาศัยเรือเรรอนอยูกอนแลว (อาภรณ , 2532) 
 
   2.3.1ตํานานเกี่ยวกับชาวเลกลุมมอแกนและอูรักลาโวย  

นอกจากตํานานที่กลาวถึงชาวเลกลุมมอแกน  และอูรักลาโวยวาเคยมีบรรพบุรุษรวมกัน
แลว  ยังมีตํานานเรื่องหนึ่งของชาวเลกลุมมอแกนที่มะริด  ซ่ึง BERNATZIK (1958:42) บันทึกไววา      
“มอแกนบางกลุมถูกชาวมาเลยจับตัวไป  และไดแตงงานกับชาวมาเลย  ชาวจีน  และนิกริโต  และ
กลายเปนออรังลาอุต หรือ ออรังลอนตา” (เปนชื่อที่ชาวเลกลุมมอแกนใชเรียกชาวเลกลุมอูรักโวยที่
อาศัยบนเกาะลันตา  จังหวัดกระบี่)  

 
 ที่นาสนใจของบันทึกนี้คือ  เนื้อความที่วา  ชาวเลกลุมมอแกนเปนบรรพบุรุษของชาวเล 

กลุมอูรักลาโวย  ซ่ึงขอนี้ นักวิชาการผูศึกษาเรื่องชาวเลมีความเห็นตางๆกัน   
 
  David  Hogan (1972 : 208 )มีความเห็นวา  เขาไมปฏิเสธวามีการแตงงานระหวางกลุม
ชนดังกลาว  แตเขาแยงวาภาษาและวัฒนธรรมของพวกอูรักลาโวยไปจากพวกมอแกนมาก  จึงไมนา
เปนไปไดวามอแกนจะเปนตนกําเนิดของเผาพันธุดังกลาว (อางในอาภรณ  อุกฤษณ ,2530) 
 
  อมร  ทวีศักดิ์ (2530)  ไดศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางดานภาษาของกลุมชนนั้นจะยึด
ศัพทเครือญาติเปนหลัก  เพราะแมวาศัพทอ่ืนๆ จะเปลี่ยนไป  แตศัพทคําเรียกญาติเชน พอ  แม  พี่  
ปา  อา ฯลฯ  ก็ไมนาจะเปลี่ยน  เนื่องจากเปนศัพทที่ใชเรียกกันอยางตอเนื่อง  และจากการเปรียบ
เทียบศัพทเครือญาติของชาวเลทั้งสองกลุมแตกตางมาก  จึงไมนาจะมีบรรพบุรุษรวมกัน 
  ทั้งนี้  รองศาสตราจารยศรีศักร  วัลลิโภดม อางในอาภรณ  อุกฤษณ  (2532)  ใหขอคิดเห็น
วา การศึกษาทางคติชน  หรือภาษาศาสตรยังไมเพียงพอที่จะพิสูจนวา  ชาวเลกลุมมอแกนและกลุมอู
รักลาโวย  มีบรรพบุรุษรวม  การที่จะหาขอสรุปดังกลาว  จาํตองอาศัยวิธีการศึกษาทางดานชาติพันธุ
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบกันระหวางชาวเลทั้งสองกลุมประกอบดวย  แตก็เปนการยาก  เพราะปจจุบัน
ชาวเลทั้งสองกลุมก็มีการแตงงานขามเผาพันธุกันจนไมอาจคนหาชาติพันธุที่บริสุทธิ์ได 
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   2.3.2 ตํานานเกี่ยวกับฆูนุงฌีรัย : ท่ีมาของชาวเลอูรักลาโวย 
มีตํานานเรื่องหนึ่งซึ่ง  David  Hogan (1972 : 129,128)   บันทึกจากคําบอกเลาของชาวเล

วัย 60-70ป  ที่อาศัยอยูบนเกาะอาดังวา “ พระเจาไดสง  นะบีโนะ  มาชักชวนใหบรรพบุรุษของเขา
นับถือพระเจา  แตถูกปฏิเสธจึงสาปแชงไว  จนพวกเขาตองเคลื่อนยายลงมายังชายฝง  เชิงเขา       “ฆู
นุงฌึรัย” บางก็เขาปาเปนคนปา  บางก็กลายเปนลิง  บางก็เปนกระรอก  บางก็เปนอูรักลาโวย  คน
ของทะเล  หรือชาวเลไป  ผูใหขอมูลคนเดียวกันเลาวา  ชาวเลกลุมแรกที่อาศัยเรือ “JUKOK”  หรือ 
“เรือเปด” ไหลลอยข้ึนมา  บางก็ตั้งพื้นฐานในปาเคดาห  บางก็ตั้งถ่ินฐานที่เกาะลันตา จังหวัดกระบี่  
ทั้งนี้ Hogan ไดเนนย้ําวาอูรักลาโวย  ผูสูงอายุสวนใหญ  กลาวกันวา  เกาะลันตาเปนดินแดนแหง
แรก  ในประเทศไทย  ที่ชาวเลอูรักลาโวยเปลี่ยนวิถีชีวิตขึ้นไปตั้งถ่ินฐาน 
 

ดวยเหตุที่ “ฆูนุงฌึรัย” เปนดินแดนศักดิ์สิทธิ์แหงบรรพบุรุษในความเชื่อของชาวเลอูรักลา
โวย  ดังปรากฏในตํานานที่บอกเลาโดยชาวเลอูรักลาโวย  บนเกาะอาดัง  ซ่ึงบรรพบุรุษรุนแรก
อพยพไปจากเกาะลันตา  จังหวัดกระบี่ และจากจังหวัดภูเก็ต  รวมทั้งอูรักลาโวยที่ตั้งถ่ินฐานบริเวณ
บานหัวแหลมกลาง  และบานหัวแหลมสุด  อําเภอเกาะลันตา  จังหวัดกระบี่  ปจจุบันตางเชื่อวา
บรรพบุรุษของพวกเขามาจากดินแดนแหงนี้ 

 
  “ฆูนุงฌึรัย”  จึงเปนชื่อที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการศึกษาเรื่องราวของชาวเลกลุมอูรักลา
โวย  ซ่ึงทั้งความเห็นของนักวิชาการหลายทาน  และแนวทางจากคําบอกเลาของชาวเลอูรักลาโวย
สอดคลองกันวา “ฆูนุงฌึรัย”  คือภูเขาเคดาหในรัฐไทรบุรี 
 
 “ฆูนุงฌึรัย”  อาจเปนแหลงกําเนิดดั้งเดิมของบรรพบุรุษโวย หรืออาจเปนเพียบถ่ินฐานแหง
หนึ่ง  ระหวางเสนทางที่บรรพบุรุษอูรักลาโวยไดอพยพยายมาไกลนับหลายพันป  สองประการนี้ยัง
ไมอาจชี้ชัดได  แตอยางนอยเราก็รูวา “ฆูนุงฌึรัย” เคยเปนที่ถ่ินฐานของบรรพบุรุษอูรักลาโวย  เมื่อ
ประมาณ 500-600ป  กอนอพยพเขาสูนานน้ําไทยในปจจุบัน  และเปนดินแดนศักดิ์สิทธิ์ในตํานาน
ที่พวกเขาจะตองทําพิธีลอยเรือ “ปลาจั๊ก” ไปเซนสรวง ทุกครั้งที่ลมมรสุมพัดเปลี่ยนทิศทาง 
 

 
 

 
 
 



บทที่ 3 
 

วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลหมูบานสังกาอู 
 
3.1 ขอมูลเบื้องตนของเกาะลันตา 
  3.1.1 ความเปนมา 
 เกาะลันตา  เปนชื่อตําบลและอําเภอรวมถึงเปนชื่อเกาะ  คําวาลันตามีที่มาหลายนัย ดังนี้ ลัน
ตา มาจากคําวา “ลันตาส”  แปลวา  โรงเรือน  โรงราน  หรือ “ผรา”  ที่ทําขึ้นเพื่อวางสิ่งของหรือตาก
ปลา  ตากกุง 
 ลันตา มาจากคําวา “ลานตา”  หมายถึง  มีหาดทรายเปนแนวยาวเหยียดเต็มไป ดวย เปลือก
หอยนานาชนิด ดูลานตาไปหมด 
 คนจีนเรียกวา “ลุนตั๊ดซู”  ลุน/หลุน แปลวา ภูเขา “ตั๊ด” แปลวา ทางไกล “ซู”  แปลวา  
“เกาะ”   หมายความเอาเกาะที่มีภูเขาเปนแนวยาวไกล  เปนที่หมายของชาวเรือ ชาวเลเรียกวา “ปูเลา
สาตั๊ก”  แปลวา  เกาะที่มีภูเขาเปนแนวยาวเชนเดียวกัน 
 
 ดินแดนกระบี่ ที่ไปปรากฏในแผนที่การเดินทางคาขายของพวกอาหรับ ในสมัย                 
คริสตศตวรรษที่ 15 คือ เกาะลันตานี่เอง ในบันทึกดังกลาวปรากฏชื่อ  เกาะลันตาถึง 3 แหงดวย
กัน คือ เกาะลันตาดานตรงขามจังหวัดระนอง ซ่ึงนาจะเปนบริเวณเกาะสองปจจุบัน  ถัดลงมาบริเวณ 
จังหวัดพังงามีชื่อเกาะลันตาซึ่งนาจะเปนบริเวณหมูเกาะสุรินทร  และถัดลงมาทางใต คือ เกาะลันตา
ในจังหวัดกระบี่ ซ่ึงเขียนมา “JANUBILANTA”  หรือ “ลันตาใต” (JANUBI)  ภาษามลายูแปลวาขั้ว
โลกใต ปจจบุันชื่อลันตาทั้ง 2 แหงหายไปแลว เหลือเพียง ลันตา ที่กระบี่แสดงวาคําวา “ลันตา” มีมา
นานไมนอยกวา 500 ป “ลันตา” แปลวาอะไรแนยังไมยุติ  แตไมนาจะมาจากคําวา “ลันตา”  เพราะ
คําในแถบนี้มาจากรากคํามลายูอยูมาก  บางทานก็วามาจากคํา “ลันตัส” แปลวา “ผรา”  หรือแผงตาก
กุงปลาที่เราเห็นตามชายหาด LANTAS ในภาษามลายู  แปลวา  “ตรงออกไป/พุงออกไป”  ชาวเล
เรียก “ปูเลาสาตั๊ก”  แปลวาเกาะที่มีภูเขาเปนแนวยาวไปเชนกัน  มีคําที่นาเอามาพิจารณาอีกคําวา 
“LONTA”  เปนคําที่พวกชาวเลมอเก็นเรียกชาวเลกลุมอูรักลาโวย  ที่เกาะลันตาวา “ORANG 
LONTA” คําวา LONTA ภาษามลายูแปลวา “คนจน, ตองดิ้นรนปากกัดตีนถีบอยูเสมอ”  ก็พอจะเขา
เคากับชาวเลที่ตองเรรอนอยูไมเปนที่เปนทางตองลําบากในการทํามาหากิน และนามเกาะลันตา ที่
กลาวมาทั้งเกาะลวนมีชาวเลอาศัยอยูทั้งสิ้น ทางตอนใตพมาเปนพวกสิง (มาซิง) พวกมอแกนแถบ
หมูเกาะสุรินทรและอูรักลาโวยทางเกาะลันตากระบี่  ฉะนั้นเกาะที่มีกลุม  LONTA อยูอาจเพี้ยนมา
เปน “ลันตา” ก็ยอมได (กล่ินและคณะ, 2544) 
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 อําเภอเกาะลันตาเปนพื้นที่ขึ้นกับอําเภอคลองพน  มาตั้งแตคลองพนมีสภาพเปนแขวง 
(คลองพนปจจุบันเปนตําบลขึ้นตออําเภอคลองทอม) มากอน พ.ศ. 2441 สมัยนั้นผูปกครอง ยังมี
สภาพเปนนายบาน ตอมา พ.ศ. 2444  ตรงกับสมัยพระยารัษฎานุประดิษญ (คอซิมบี้  ณ ระนอง)  
เปนสมุหเทศาภิบาล  มลฑลภูเก็ต พระยาอุตรกิจพิจารณเปนขาหลวงเมืองกระบี่  ไดถูกยกฐานะขึ้น
เปนอําเภอเกาะลันตา  เนื่องดวยพิจารณาวามีทําเลที่ตั้งเหมาะจะตั้งดานจัดเก็บภาษี  สะดวกแกการ
ติดตอคาขายกับมลายู  มีเรือใบจากตางประเทศเขามาติดตอคาขายมากมาย เปนเสนทางเดินเรือติด
ตอสัมพันธกับจังหวัดภูเก็ต  จังหวัดตรัง  จังหวัดพังงา  ตลอดถึงตะกั่วปา  โดยทางราชการไดสงนาย
นาค  ถ่ินพังงา  มาเปนนายอําเภอเกาะลันตาเปนคนแรก มีที่ตั้งอําเภออยูทางทิศตะวันออกของเกาะ
ลันตาใหญ ที่ถนนศรีรายา (ชาวเลเรียกวา “ปาไตรายา”  ซ่ึงแปลวา  หาดเจานาย หรือหาดหลวง)  อยู
รอมทะเลมีสะพานไมยื่นไปในทะเลเชื่อมติดกับทาเรือ  ในขณะนั้นมีบานเรือนริมทะเลเพียง 3 หลัง 
การเดินทางไปยังหมูบานตาง ๆ ใชทางเดินเทา เลียบชายฝงทะเล  และพายเรือกรรเชียงเปนหลัก  
การเดินทางไปยังเกาะแกงตาง ๆ หรือไปยังฝง ที่เปนแผนดินใหญที่ตั้งของจังหวัดแรกเริ่มจะใชเรือ
ใบ  ตอมาเทคโนโลยีไดรับ การพัฒนาจึงเกิดเรือหางยาวติดเครื่องยนต  และตอมามีเรือยนตโดยสาร
ทําให การคมนาคมเริ่มสะดวกและรวดเร็วขึ้น ทั้งนี้ยังตองขึ้นอยูกับชวงฤดูกาลที่ไมมีลมมรสุม 
 
 เกาะลันตาเปนอําเภอหนึ่งขึ้นอยูกับจังหวัดกระบี่ สภาพพื้นที่เปนหมูเกาะรวมกันถึง 52 
เกาะ อยูหางจากตัวจังหวัดประมาณ 109 กิโลเมตร  มีเนื้อที่ประมาณ 339.843  ตารางกิโลเมตร 
(กล่ินและคณะ,2544) 
 

3.1.2 ลักษณะภูมิประเทศ 
 อําเภอเกาะลันตาประกอบดวยเกาะตาง ๆ จํานวน  52 เกาะ  มีเกาะใหญจํานวน  3  เกาะ 
เรียงกันจากทิศเหนือไปทางทิศใต  คือ เกาะกลาง  เกาะลันตานอยและเกาะลันตาใหญ  ทั้ง  3  เกาะนี้
คิดเปนเนื้อที่ประมาณ 40 เปอรเซ็นต  ของพื้นที่ทั้งหมด สวนที่เหลือเปนพื้นที่ของเกาะบริวาร  เชน 
เกาะตะละเบ็ง  เกาะปอ  เกาะบูบู  เกาะรอก  เกาะไหง ฯลฯ   ในจํานวนเกาะนี้จะมีเกาะที่คนอาศัยอยู
ประมาณ 9-10 เกาะ  พื้นที่สวนใหญจะเปนภูเข า ที่สําคัญ เชน เขาเกาะลันตา  เขาราปูดอน  เขาชอง
โสด  ควนปากหลาด  ควนบากันใหญ  ควนบากันเกาะ  เปนตน  มีที่ราบเล็กนอยตามบริเวณเชิงเขา
ชายฝงทะเล ที่พอจะทําการ เกษตรปลูกขาวไดไมมาก  นอกนั้นจะเปนพื้นที่หาดและปาเลน  ที่มีไม
จําพวกแสม  โกงกาง  ตะบูน และอ่ืน ๆ ดานในเขาไปจะเปนปาเบญจพรรณขึ้นอยูทั่วไป  ลักษณะ
ดินเปนดินรวนปนทราย  เหมาะแกพืชจําพวกยางพารา  ปาลมน้ํามัน  มะพราว และมะมวงหิมพานต  
มีลําคลองสายเล็ก ๆ อยูบาง เชน คลองจาก  คลองบางน้ําจืด  คลองนิน เปนตน 
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ลักษณะลมฟาอากาศอําเภอเกาะลันตาอยูในเขตมรสุม  จึงมีลมมรสุมพัดผานทั้งสองฟากฝง
ทะเล  คือ  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต  พัดผานตั้งแตเดือนเมษายน ถึงเดือนกันยายน  และลมมรสุม 
ตะวันออกเฉียงเหนือพัดผานตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม มี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูรอนเริ่มตั้งแต 
เดือนมกราคมถึงเดือนพฤษภาคม  ฤดูฝนเริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคม  
 3.1.3 ประชากร 
 ปจจุบันอําเภอเกาะลันตามีจํานวนประชากร   24,211  คน  เปนชาย  12,357  คน เปนหญิง  
11,836  คน  ประชากรสวนใหญเปนชาวเกาะลันตาโดยกําเนิด  ซ่ึงอพยพโยกยายเขามามากกวารอย
ปแลว โดยกระจัดกระจายอยูบริเวณชายฝงรอบเกาะ  นอกจากนี้ก็มีกลุมชนชาวเลอาศัยอยูบริเวณ
บานสังกาอู หมูที่ 7 ต.เกาะลันตาใหญ  และที่ตําบลศาลาดาน  อําเภอเกาะลันตามีประชากรนับถือ
ศาสนาตาง ๆ ดังนี้ 
 ศาสนาพุทธ มีผูนับถือรอยละ  4  มีวัด  1  วัด 
 ศาสนาอิสลาม มีผูนับถือรอยละ  95  มีมัสยิด   33  มัสยิด 
 นอกนั้นนับถือวิญญาณบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ มีศาลเจา  3  แหง 
 

ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ ทําการประมงและการเกษตร  โดยมีการทําประมงชาย
ฝงการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงเปนเรือหางยาวขนาดเล็ก เชน กุงกุลาดํา  ปลาเกา (กะรัง, ตุกแก, รา
ปู)  การเกษตรจะปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน ยางพารา  พื้นที่ประมาณ 36,587 ไร ปาลมน้ํามัน พื้นที่
ประมาณ 3,298  ไร สวนผลไมและทํานาบางเล็กนอยเนื่องจากขาดแคลนแหลงน้ํา  ดานการเลี้ยง
สัตวสวนมากนิยมเลี้ยงสัตวภายในครัวเรือนจํานวนไมมากนัก   ไดแกสัตวจําพวก โค กระบือ แพะ 
และเปดไก เปนตน ปจจุบันอําเภอเกาะลันตามีแหลงทองเที่ยวมากมายจึงเกิดการขยายตัวในดาน
ธุรกิจการทองเที่ยวเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 
 3.1.4  เขตการปกครอง การคมนาคมและสถานที่สําคัญ 

ดานการปกครอง อําเภอเกาะลันตาแบงเขตการปกครองออกเปน  5  ตําบล  35  หมูบาน  
ซ่ึงประกอบดวยตําบลและหมูบานตอไปนี้ 
 1. ตําบลเกาะลันตาใหญ มี  10 หมูบาน  ประกอบดวยบานหัวแหลม  ศรีรายา  เจะหลี  
เกาะปอ  คลองหิน  คลองนิน  สังกาอู  คลองโตน  ทาคลอง  ขุนสมุทร 
 2. ตําบลเกาะกลาง  มี  8  หมูบาน  ประกอบดวย  บานราปู  ราหมาด  ปากคลอง  คลอง
ยาหนัด  ลิกี  นาทุงกลาง  อาวทางหลวง และหัวหิน 
 3. ตําบลเกาะลันตานอย มี  6  หมูบาน  ประกอบดวยบานหลังสอด  คลองหมาก  บานทุง  
โละใหญ  คลองโตนด และทอนลิบง 
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 4. ตําบลคลองยาง มี  6  หมูบาน ประกอบดวย  บานเขาฝาก  คลองยาง  โคกยูง  บานไท  
หลังโสด  ทาควน 
 5. ตําบลศาลาดาน มี  5 หมูบาน  ประกอบดวย  บานศาลาดาน  พระแอะ  โละบาหรา  ทุง
หยีเพ็ง และโละดุหยง 
 หนวยการปกครองทองถ่ินเปนองคการบริหารสวนตําบล (อบต.)  ครบทุกตําบลแลว  

 ในปจจุบันมีชุมชนชาวเลอยูที่เกาะลันตา อาศัยกระจายอยูตามบริเวณตาง ๆ ดังนี้ 

- บานศาลาดาน ตั้งอยูในเขตหมูที่ 4 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา 

- ในไร  ตั้งอยูที่หมูที่ 4 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา 

        - บานคลองดาว ตั้งอยูในเขตหมูที่ 4 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา 

        - บานหัวแหลม ตั้งอยูในเขตหมูที่ 1 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา 

- บานสังกาอู ตั้งอยูในเขตหมูที่ 7 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา  

 

 ซ่ึงชาวเลเหลานี้จากแตกอนเคยอยูใกลทะเล  ใชชีวิตทํามาหากินกับทะเล  แตปจจุบันได
ถูกนายทุนเกลี่ยกลอมใหขายที่ดินสวนนั้นไปเพราะวามีทําเลเหมาะในการทํารีสอรท ชาวเลที่ศาลา
ดานสวนใหญจึงนิยมขายที่ใหนายทุนไปหมด  เพราะไดราคาดี  หลังจากนั้นก็ตองยายครอบครัว
ออกมาจากเดิมที่อยูชายฝง  ก็ถอยรนขึ้นมาอยูติดริมถนน หรือไกลจากทะเลมากขึ้นนั่นเอง  ทําให
บางครอบครัวตองเลิกทําอาชีพประมงไปเพราะมีปญหาเรื่องที่จอดเรือ  หันมาทํางานรับจางในรี
สอรทกันแทน เพราะบริเวณขางๆที่อยูมีรีสอรทสรางขึ้นมาอยางรวดเร็ว  นี่คือผลกระทบจากการ
ทองทเที่ยวที่มีผลตอวิถีชีวิตชาวเลที่ศาลาดาน 

 
 การคมนาคมของอําเภอเกาะลันตา เปนอําเภอเดียวที่ติดตอกับจังหวัดหรืออําเภออื่น ๆ ไม
สะดวก เพราะสภาพเปนเกาะ  นอกจากเกาะกลางที่สามารถใชรถยนตไดสะดวก  เพราะมีสะพาน 
เชื่อมกับแผนดินใหญ จากตําบลทรายขาว  อําเภอคลองทอม  มายังทาเรือหัวหิน  ระหวาง เกาะกลาง
กับเกาะลันตานอยเปนชองแคบประมาณ 1,400 เมตร  ตองอาศัยเรือขามฟาก  และระหวางเกาะลัน
ตานอยกับเกาะลันตาใหญ  เปนชองแคบประมาณ  400  เมตร ตองใชเรือขามฟาก  ปจจุบันมีความ
สะดวกกวาเดิม  เนื่องจากไดมีการสรางทาเทียบแพขนานยนต  ชวงทะเลระหวางบานหัวหิน  ตําบล
เกาะกลาง กับบานคลองหมาก  ตําบลเกาะลันตานอย และทาเทียบเรือแพขนานยนตบานหลังสอด 
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กับบานศาลาดาน ทําใหนํารถยนต ลงแพขนานยนต ไปไดสะดวกระดับหนึ่ง  การเดินทางเขามา
จังหวัดหรือทองที่ใกลเคียงสามารถไปไดดังนี้ 
 1. จากทาเรือศาลาดานตอนเหนือเกาะลันตาใหญ  มายังสะพานเจาฟา เมืองกระบี่ ระยะ
ทาง  40 กิโลเมตร 
 2. จากทาเรือหนาที่วาการเกาะลันตาใหญ   ไปทาเทียบเรือบอมวง  อําเภอคลองทอม  
ระยะทางประมาณ 19-20 กิโลเมตร  แลวโดยสารรถยนตตอไปได 
 3. จากทาเรือศาลาดานโดยเรือหางยาวหรือแพขนานยนต  ขามชองฝงไปทาเรอืศาลาดาน 
แลวใชถนนไปยังทาเรือคลองหมาก  ใชเรือหางยาวหรือแพขนานยนตไปทาเรือหัวหิน แลวใชถนน
เสนทางหัวหิน-หวยน้ําขาว ตอไปตามตองการได 
 
 สวนถนนภายในเกาะบางสายไดพัฒนาลาดยางแลว  เชน  ถนนสายหวยน้ําขาว-บานหัวหิน 
ระยะทาง  27  กิโลเมตร  ถนนสายบานคลองหมาก-บานหลังสอด  ระยะทาง  8  กิโลเมตร  นอก
จากนี้ยังมีถนนสายหลักบนเกาะลันตาใหญ  จากศาลาดานไปที่วาการอําเภอและเชื่อมตอ กับถนนที่
จะวนไปรอบเกาะ  สวนใหญยังเปนลูกรัง สวนหมูบานชายฝงทะเล จะติดตอกันโดยใชเรือหางยาว 
และนอกนั้นยังมีเรือบริการนักทองเที่ยวระหวางเกาะลันตา - เกาะพีพี,   เกาะลันตา - เกาะไหง,  
เกาะลันตา - เกาะรอก เปนตน ในเกาะลันตาไมมีรถโดยสารประจําทางใหบริการ จะมีก็คือ 
มอเตอรไซคใหเชาสําหรับนักทองเที่ยว และก็รถรับจางดัดแปลงซึ่งบริการในระยะทางสั้นๆ แตก็
ตองเสียคาบริการคอนขางแพง 
  
 เกาะลันตามีสถานที่ทองเที่ยวที่ควรคาแกการอนุรักษมากมาย สวนใหญเปนสถาน ที่
ทองเที่ยวทางทะเลที่มีความสวยงามเปนธรรมชาติ อาทิ บริเวณแหลมโตนด ซ่ึงเปนที่ตั้งของอุทยาน
แหงชาติหมูเกาะลันตา  ซ่ึงมีทั้งหาดทรายและหาดหินอันงดงาม  นอกจากนี้ยังมีแหลมคอกวาง ซ่ึง
เปนหาดทรายดานเหนือสุดของเกาะลันตาใหญ  หาดทราย  และโขดหิน  บริเวณดานหลังของเกาะ
ลันตาใหญ  หาดทุงทะเล และหาดชะอูดของตําบลเกาะกลาง  หาดหลังสอดของเกาะลันตานอย และ
ยังมีเกาะเล็กเกาะนอยที่สวยงามอีกนับสิบเกาะ  เชน เกาะสนกลาง  เกาะแดง  เกาะตะละเม็ง  เกาะกํา
นุย  เกาะกําใหญ  เกาะบูบู  เกาะไหง เกาะตุกนลิมา  และเกาะรอก เปนตน สถานที่เหลานี้ลวนแต
เปนที่ดึงดูดใจนักทองเที่ยวใหมาเยือนเกาะลันตา  และยังทํารายไดใหกับเกาะลันตาอีกดวย ซ่ึง
ปจจุบันจะเห็นรีสอรทเกิดขึ้นมากมายเพื่อบริการและรองรับนักทองเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้นทุกวัน  ทําให
เกาะลันตาซึมซับความเปนเมืองทองเที่ยวมากขึ้นทุกวัน 
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3.2 การตั้งถิ่นฐานของชาวเลที่เกาะลันตา 
อาภรณ อุกฤษณ (2532) ไดสืบประวัติการตั้งถ่ินฐานของชาวเลที่เกาะลันตาวา เดิมทีเกาะ

ลันตาเปนที่อยูอาศัยของชาวเลมากอนชนกลุมอื่น  แตลักษณะการตั้งถ่ินฐานไมถาวร  ยานที่ชาวเล
ตั้งถ่ินฐานมีอยูทั่วไปบางแหงมีเพียงรองรอยจากหลักฐานที่หลงเหลืออยู และคําบอกเลาของผูสูง
อายุเทานั้น  แตบางแหงยังคงเปนที่อยูอาศัยของชาวเลในปจจุบัน 

 
 3.2.1 ประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวเล 
 สาเหตุที่ชาวเลที่อพยพยายถ่ินเนื่องจากในอดีตชาวเลตั้งถ่ินฐานเปนการชั่วคราวตามชายฝง
ทะเลเฉพาะชวงฤดูมรสุมและยายถ่ินหากินไปอาศัยช่ัวคราวบริเวณหมูเกาะตางๆ ตามฤดูกาล  แลว
หวนกลับมาถิ่นเดิมในฤดูกาลเดียวกันของทุกป  เพราะพวกเขาไมชอบอยูปะปนกับชนตางกลุมตาง
วัฒนธรรม  บางครั้งก็อพยพเพราะถูกคนตางกลุมรุกราน  เชน  บานทุงหยีเพ็ง  เดิมเปนถ่ินที่อยูของ
ชาวเล  ตอมา  “โตะหยีเพ็ง”  โจรชาวมุสลิมซึ่งหลบหนีจากการจับกุมของเจาหนาที่ตํารวจจังหวัด
นครศรีธรรมราช  เขามาอาศัยอยูแลวกอความเดือดรอนใหชาวบาน  ชาวเลจึงอพยพหนีไปอยูที่อ่ืน  
บริเวณบานทุงสาน  ทุงโตะเขียวและเจะหลี  ก็เคยเปนที่อยูของชาวเลกอนที่ชาวมุสลิมซึ่งหนีการถูก
เกณฑทหารจากสตูล  กลันตัน  ปริส  และไทรบุรี  เขามาจับจอง  บานบอแหนก็เปนอีกแหงหนึ่งที่
เลากันวาชาวเลเคยอาศัยอยูกันอยางหนาแนน  เพราะนอกจากหลักฐานจากสุสานเกาแกของชาวเลที่
บานบอแหนและบริเวณขางเคียง  เชน  บานทาทุงนาค  คลองดาว  และคลองทราย  ซ่ึงบริเวณที่ฝง
ศพดังกลาวจะมีตนมะพราวที่มีขนาดสูงแตกตางกันตามระยะเวลาที่ฝงศพ  แตละหลุมจะมีหินปกไว
ในตําแหนงหัวและเทาของศพแตละหลุม  ที่บานบอแหนยังมีศาล “โตะบาหลิว” ซ่ึงเปนศาล    
บรรพบุรุษประจํากลุมที่ชาวเลบานบอแหนและชาวเลที่อพยพไปทํามาหากินบริเวณบานในไร  
แหลมคอกวาง  และคลองดาว  เคารพสักการะ  แตทุกๆ  6  เดือน  ชาวเลในบริเวณใกลเคียงจะเดิน
ทางไปรวมจัดพิธีลอยเรือรวมกัน 
 
 ตลาดศรีรายาก็เปนถ่ินที่ชาวเลเคยอยูมากอน  แลวถอยรนไปอยูบริเวณบานหัวแหลมแค
(บานหัวแหลมใกล)  เมื่อชาวมุสลิมเขาไปพักพิงอาศัยดวย  และผลที่สุดเมื่อชาวจีนซึ่งอาศัยเรือเปด
นําสินคาจากประเทศจีนและปนังเขามาแลกเปลี่ยนกับสินคาพื้นเมืองของชาวเลและชาวมุสลิม  แลว
สรางที่พักและโกดังเก็บของบริเวณตลาดศรีรายา  ชาวมุสลิมก็เคลื่อนยายไปอยูบริเวณบานหัว
แหลมแค   อันเปนเหตุผลักดันใหชาวเลถอยรนไปอยูบริเวณหัวแหลมกลางซึ่งเปนแหลงใหญอีก
แหลงหนึ่งในอดีตที่ชาวเลเคยอาศัยอยูรวมกันประมาณ  40-50  ครัวเรือน  จากสาเหตุแหงการ
อพยพยายถ่ินของชาวเลนี่เอง  ทําใหมีคําพูดติดปากชาวเกาะลันตาวา   “จีนไลแขก  แขกไลชาวเล” 
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 หลังจากการตั้งถ่ินฐานคอนขางถาวรที่บานหัวแหลมกลางแลวยังมีเหตุการณตางๆ ที่เปน
สาเหตุของการอพยพยายถ่ิน  ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและประชากรของชาวเลอีกหลาย
ประการ   เปนตนวา  ในป  2452  (สมัยรัชกาลที่  5)  ดวยเหตุผลทางการเมืองเปนเหตุใหไทยตอง
ยกเมืองกลันตัน  ตรังกานู  ไทรบุรี  และปริสใหอังกฤษ  จึงตองปกปนเขตกันใหม  เจาเมืองสตูลใน
สมัยนั้นจึงให  “โตะฆีหรี”   ชาวมุสลิมที่ชาวเลใหความเคารพนับถือเดินทางมาชักชวนชาวเลจาก
เกาะลันตาและเกาะสิเหรไปตั้งถ่ินฐานบริเวณหมูเกาะอาดัง  เพื่อผลประโยชนของไทย  แตความ
กันดารบนเกาะทําใหพวกเขาตองกลับมายังถ่ินฐานเดิม 
 
 ตอมาประมาณป  2480  กอนประกาศใชพระราชบัญญัติประถมศึกษาทางราชการมี
นโยบายใหเด็กชาวเลเขารับการศึกษาในระดับประถมศึกษา  และไดมีเจาหนาที่อําเภอบางคนเขาไป
ขูวาใครไมใหลูกเรียนหนังสือจะถูกจับ  พวกชาวเลจึงพาลูกๆ  ลงเรือหนีกระจัดกระจายไปตามหมู
เกาะตางๆ  เพราะกลัวถูกจับแตไมนานก็กลับมายังบานหัวแหลมอีก 
 
 การปฏิรูปทางวัฒนธรรมสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม  พ.ศ.  2485  เพื่อจุดประสงคใน
การสรางชาติโดยผานระเบียบประเพณี  และไดออกกฏขอบังคับตางๆ  เปนตนวา  บังคับใหราษฎร
สวมหมวก  สวมเสื้อ  และเลิกกินหมาก  ก็สงผลใหชาวเลอพยพหนีการจับกุมของเจาหนาที่ไปอาศัย
ตามหมูเกาะตางๆ  ดวย  และกอนไปพวกเขาไดนับตนมะพราวขายใหกับคนในทองถ่ินเพียงตนละ 
1-2  บาท  บางรายขายไป  100  บาทตอเนื้อที   5  ไร   
 
 การอพยพแตละครั้งไมไดไปกันหมด  บางรายยอนกลับมาอาศัยอยูกับญาติบาง  สรางเพิก
พักบนที่ดินที่ขายใหกับคนทองถ่ินแลวบาง  จนกระทั่งชวงสงครามโลกครั้งที่  2  ไดมีการอพยพ
คร้ังยิ่งใหญเกิดขึ้นเพื่อหนีการคัดเลือกเขารับราชการทหารและตํารวจ  ในครั้งนั้นบานหัวแหลม
กลางเหลือครอบครัวชาวเลเพียง  3  ครอบครัว  คือ  ครอบครัวนายปูเตะ  ทะเลลึก  นายกะเหม  
ทะเลลึก  และครอบครัวของนายเหง็ม  ทะเลลึก  ปจจุบันทั้ง  3  ครอบครัวเทานั้นที่มีที่ดินเปนของ
ตนเอง  สวนครอบครัวอ่ืนๆ ทนความอดอยากบนเกาะอาดังไมไหวจึงหวนกลับมาอาศัยบนที่ดินที่
ขายใหคนทองถ่ินไปแลว (อาภรณ, 2532) 
 หลังจากป  พ.ศ.  2490  ซ่ึงทางราชการไดสํารวจประชากรอําเภอเกาะลันตา  ตามโครงการ
สํารวจสํามะโนประชากรทั่วประเทศ  และชาวเลมีรายช่ือในทะเบียนสํามะโนประชากรแลว  ไดเกิด
ไขทรพิษจากแผนดินใหญ  และติดตอลุกลามมายังชาวมุสลิมและชาวเลบานหัวแหลม  เปนเหตุให
ชาวเลพิการและเสียชีวิตเปนจํานวนมาก   เนื่องจากรักษาดวยวิธีการอาบน้ํามนตซ่ึงขัดกับโรค 
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ตอมาในป  พ.ศ.  2499  ทางราชการไดออกพระราชบัญญัติทะเบียนราษฎร  ชาวเลมีสิทธิ์
ไดรับสําเนาทะเบียนบานในฐานะที่เปนประชาชนชาวไทยซึ่งตามกฏหมายจะตอง เขารับการคัด
เลือกเปนทหารเกณฑดวย  ครอบครัวของพวกเขาพากันรองขอตอทางราชการซึ่งก็ไมสามารถผอน
ผันใหได  แตมีผูแนะนําใหไปอยูที่เกาะอื่น  หลังจากนั้นชาวเลครอบครัวอ่ืนๆ  ก็ทยอยกันอพยพตาม
ไปดวยจนแทบไมมีชาวเลเหลืออยูเลย  แตตอมาก็หวนกลับมาอีก แมจะมีปญหาเรื่องที่อยูอาศัยก็ตาม 
 
 ในสมัยที่นายอําเภอเฉลียว  ณ  สงขลา  เปนนายอําเภอประมาณป พ.ศ. 2504-2506  นาย
อุทาร  ทุงใหญ  ผูใหญบานหมู 1 ซ่ึงเปนชาวจีนที่แตงงานกับผูหญิงชาวเลไดทําหนังสือรองเรียนไป
ทางอําเภอเพื่อขอที่ดินใหชาวเลอยูอาศัยและทํากิน  แตทางอําเภอจัดสรรที่ในเขต  บานพรุบอน  ซ่ึง
เปนรกหางไกลทะเลจึงไมมีครอบครัวใดยายไป  จนกระทั่งป  พ.ศ.  2512  สมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชินีนาถ  พรอมทั้งจัดตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กชาวเลโดยเฉพาะ  ในปถัดมาชาวเลบานหัว
แหลมกลางจึงเริ่มจับจองที่ดินบริเวณอาวสังกาอู  เพื่อทําสวนมะพราว และทยอยกันไปอยูบริเวณ
อาวสังกาอู  อาวมะเละ  และอาวคลองปอในที่สุด   ขณะเดียวกันทางราชการไดกอตั้งโรงเรียนบาน
หัวแหลมหลังใหมขึ้น (ปจจุบันชื่อโรงเรียนบานสังกาอู)  บนเนินเขาระหวางอาวสังกาอูกับอาวมะ
เละ  และยังคงดําเนินการสอนมาจนถึงปจจุบัน          
 
 ครอบครัวแรกที่อพยพจากบานหัวแหลมกลางไปตั้งถ่ินฐานเปนการถาวรบริเวณอาวสังกาอู  
คือ  ครอบครัวนายสิจา  ทะเลลึก  เนื่องจากขัดแยงกับเจาของที่ดิน  หลังจากบุกเบิกปาและสรางบาน
เสร็จแลว  ครอบครัวนายลูติน  ทะเลลึก  ก็อพยพครอบครัวมาอีก  สวนครอบครัวนายฮูเด็น  ทะเล
ลึก  นายแกหลา  ทะเลลึก  และนายหาเต็ด  ทะเลลึก  พากันมาตั้งบานเรือนบริเวณอาวมะเละเปน
กลุมแรก  แลวครอบครัวอ่ืนๆ  ทยอยยายตามกันไปตั้งถ่ินฐานบริเวณดังกลาวเกือบทั้งหมด   
 
 ในป  พ.ศ.  2516  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดเสด็จเยี่ยมราษฎรอําเภอเกาะลันตาและ
มีพระราชดํารัสใหพระราชทานกรรมสิทธิ์ในที่ดินที่ชาวเลอาศัยทํากินอยู  และพระราชทานอนุญาต
ใหชาวเลไดรับการยกเวนในการเขารับการคัดเลือกเขาเปนทหารเกณฑตามคํากราบบังคมทูลของ
นายลูดิม  ทะเลลึกและนายอุทาร  ทุงใหญ    ดังนั้นในป พ.ศ.  2518  กระทรวงมหาดไทยจึงอนุมัติ
ใหทางอําเภอเกาะลันตาจัดสรรที่ดินใหชาวเลตามกระแสพระราชดํารัสโดยคัดเลือกบริเวณอาวมะ
เละและอาวคลองปอ อําเภอเกาะลันตา  จํานวน 350  ไร  เพื่อแบงใหราษฎรชาวเลประมาณ  47  
ครัวเรือน  ชาวเลจึงมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินประมาณครัวเรือนละ  5  ไร  ตั้งแตนั้นเปนตนมา  แตที่ดิน
ดังกลาวในตอนนั้นก็ไมไดใชประโยชนมากนักนอกจากสรางที่พักอาศัยมีบางครอบครัวเทานั้นที่
ปลูกมะพราวและพืชพื้นเมือง  (อาภรณ  อุกฤษณ, 2532) 
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 การถือครองท่ีดิน ของชาวเลบานสังกาอูนั้น  จนถึงปจจุบันก็ยังไมไดออกเปนโฉนด  แต
เปนเอกสารใบจอง  นส.2 และบางครอบครัวเปนนส.3  เหตุท่ีบางครอบครัวยังเปน นส.2 เพราะวา
ไมติดตอกับทางราชการใหมาทําการรังวัด  เพราะชาวเลในหมูบานรับรูการแบงเขตแดนในที่ดินของ
ตนเอง  ดวยความไวใจกัน  ตั้งแตสมัยท่ีมีการจับจองกันตั้งแตแรก  แตคนท่ีมีท่ีดินเปนนส.3  ไดไป
ติดตอกับทางราชาการใหออกเปนนส.3 ให ซ่ึงท่ีดินท่ีเปนนส.3ก็มีไมก่ีครอบครัว  สวนใหญก็จะ
เปน นส.2 อยู  เพราะชาวเลไมรูวิธีท่ีจะตองดําเนินตามขั้นตอนและก็ไมอยากเสียเงินในการดําเนิน
การดังกลาว  จะเห็นไดวาคนที่มีฐานะทางการเงินดีและฉลาดกวาคนอื่น  จะไปใหทางราชการออก
เอกสารสิทธ์ิใหกอนเพื่อสิทธิประโยชนของตนเองในการที่จะมีกรรมสิทธ์ิในการครอบครองไดอยาง
ถูกตอง 
 
 ที่ดินที่เคยไดครอบครัวละ 5 ไร ปจจุบัน เมื่อแบงสันปนสวนใหลูกๆ หลานๆ  ก็เหลือเปน
สวนยอยๆ สําหรับแตละครอบครัวไดเพียงพอที่สรางบานเทานั้น  และจากการกอตั้งอุทยานแหง
ชาติหมูเกาะลันตา เมื่อป 2533 ผูใหญบานบอกวา  ทางอุทยานไดลํ้าอาณาเขตที่ดินของชาวเลไป
สวนหนึ่ง  โดยที่ชาวเลไมรู เพราะการจับจองที่ดินของชาวเลสมัยกอนไมไดมีการแบงกันอณาเขตที่
ชัดเจน และก็เปนการตามความรับรูของชาวเลเองวาที่ตรงไหนเปนของใคร ดวยเหตุนี้จึงทําใหทาง
อุทยานอางวา  ไมมีเขตหลักที่บอกวาที่ดินของชาวเลนั้นอยูตรงไหน  ทําใหชาวเลจําตองสูญเสีย     
ที่ดินในสวนตรงนั้นไป  เพราะไมกลาเรียกรองกับพวกอุทยาน  เพราะชาวเลก็ไมรูเร่ืองกลัวจะมี
ปญหากับเจาหนาที่อุทยาน  ซ่ึงโดยปกติชาวเลก็ไมอยากยุงกับเจาหนาที่อยูแลว 
 
 ที่ดินตอนนี้ในหมูบานสังกาอูถือวาเปนสิ่งที่มีคาและมีราคาสําหรับชาวเลมากในปจจุบัน  
เพราะที่ดินบนเกาะลันตาจะมีราคาเเพงเพราะวาเกาะลันตาไดกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
อันดับตนๆของจังหวัดกระบี่ไปแลว  ชาวเลในหมูบานสังกาอูรับรูวาที่ดินของตนเองนั้นมีราคาดี  
เพราะมักจะมีนายทุนมาขอซื้อที่ดินภายในหมูบานบอยๆ  และก็เร่ิมจะมีการขายที่ดินในบางสวนไป
แลวหลายราย    เพราะตองการเงินมาจับจายใชสอย  ตองการความสะดวกสบาย โดยไมไดคิดไปวา
ตอไปลูกหลานของตนในวันขางหนาจะไปอยูที่ไหนกัน  ดวยการที่ตามกระเเสเศรษฐกิจสมัยใหม 
ดวยการรับวัฒนธรรมทางดานวัตถุมามากจนเกินไป แตความคิดของชาวเลยังตามไมทันกระแสวัตถุ
เหลานั้น จึงทําใหชาวเลบางคนอาจไมมีที่อยูในอนาคต 
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3.2.2 ชุมชนบานสังกาอู 
ชุมชนบานสังกาอูจึงเกิดขึ้นและไดแยกเปนหมู 7 อยางเปนทางการในเดือนมิถุนายน  พ.ศ.  

2530  เปนตนมา  และทางราชการก็ไดแตงตั้งใหนายประชา  ทะเลลึก  ซ่ึงเปนชาวเลดวยกันเปนผู
ใหญบานทําหนาที่ปกครองกันเอง  และติดตอประสานงานกับทางราชการจนถึงปจจุบันนี้ หมูบาน
สังกาอูเปนหมูบานชาวเลกลุมอูรักลาโวยตั้งอยูที่หมูที่ 7 ตําบลเกาะลันตาใหญ อําเภอเกาะลันตา 
จังหวัดกระบี่ บริเวณหัวแหลมสุดดานทิศตะวันตกของเกาะลันตา เกาะที่ชาวเลถือวาเปนบานแหง
แรกของพวกเขา  หมูบานมีเนื้อที่ประมาณ  1,500 ไร(อาภรณ อุกกฤษณ ,2532) 
 

ทางเขาหมูบานหมูบานมีระยะทาง 6 กิโลเมตร จากที่ทําการเทศบาล (อําเภอเกา) ถนนทาง
เขาหมูบานไปถึงโรงพยาบาลเกาะลันตาประมาณ 1 กิโลเมตร  มีสภาพชํารุด เปนดินลูกรังสีแดง ยิ่ง
ในหนาฝนตองขับรถดูทางดีๆ เพราะไมเชนนั้นอาจตกหลุมได  ถนนนี้มีลักษณะคดเคี้ยวไปตาม
ไหลเขาที่คอนขางสูงชันมาก  สองขางทางดานหนึ่งเปนภูเขาปารกและสวนยางบางสวน สวนอีก
ดานหนึ่งเปนหนาผาซึ่งมองลงไปขางลางเปนทะเล  รถที่มีความเหมาะสม สําหรับใชเดินทางมายัง
หมูบานสังกาอูคือ รถจักรยานยนต เพราะมีความคลองตัวมากที่สุด  และควรเปนรถจักรยานยนตที่
ไมเกาจนเกินไปเพราะไมเชนนั้นจะไมสามารถผานทางเสนนี้ไปได เพราะทางชวงที่เปนเนินสูงก็จะ
สูงมาก  แตพอผานชวงสูงก็จะเปนทางลาดต่ํา สูงต่ําสลับกันไปเรื่อยๆ ตองใชกําลังรถที่คอนขางแรง
และเกียรต่ํา ผูขับขี่จําเปนตองสังเกตบริเวณที่เปนทางเขาหมูบานใหดีเพราะหมูบานจะตั้งอยูติดชาย
ทะเลซึ่งเปนบริเวณที่อยูต่ํากวาถนน หมูบานสังกาอู  แบงออกเปน  4 กลุมบาน คือ สังกาอู อาวกลาง
อาวมะพราวและอาวมะเละซึ่งการแบงกลุมบานนี้เปนการแบงตามการรับรูของชาวเลเองโดยใช
ลักษณะของภูมิประเทศเปนเครื่องหมายแสดงอาณาเขต เมื่อเดินทางไปหมูบานสังกาอู กลุมบาน
กลุมแรกที่พบ คือ สังกาอูกลุมบานถัดไปคืออาวกลางระหวางสังกาอูกับ อาวกลางจะมีคลองสังกาอู
กั้นอยู  คลองนี้สามารถเดินขามได ยกเวนในฤดูฝน เพราะน้ําจะเต็มคลองและเมื่อเดินจากอาวกลาง
ไปจะพบทางเดินที่ สูงชันเหมือนทางขึ้นเขา ตองไตกอนหินขึ้นไปประมาณ 5 เมตร เมื่อไดขึ้นไป
จนสุดทางนั่นคือ ไดยืนอยูที่อาวมะพราวแลว และอาวมะเละเปนกลุมบานสุดทายที่อยูถัดไป ซ่ึงมี
ทางเดินเล็ก ๆ ผานปารกจากอาวมะพราวไปยังอาวมะเละ ชาวเลไมนยิมใชเสนทางนี้เพราะรก  และ
อาจไดรับอันตรายจากสัตวเล้ือยคลานประเภทงูได ชาวเลจะเดินไปตามถนนลูกรังที่มุงไปสู        
โรงเรียนบานสังกาอูเมื่อถึงหนาโรงเรียนจะมีทางแยกเล็กๆ ที่ไปอาวมะเละไดซ่ึงเปนทางลาดชัน
ตองใชความระมัดระวังในการเดิน และการขับขี่มอเตอรไซดเปนอยางมาก  แตชาวเลในหมูบานมัก
จะคุนเคยกับเสนทางและขับรถไดอยางคลองแคลวทุกคน   
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ในอดีตหมูบานสังกาอูยังไมมีถนน  มีทางเดินเล็กๆ ใชติดตอกันภายในหมูบาน สองขาง
ทางเปนปารก    สวนใหญชาวเลในหมูบานจะใชเรือในการเดินทางเมื่อตองออกไปเยี่ยมญาติ หรือ
ประกอบพิธีลอยเรือที่บานหัวแหลมซึ่งเปนที่อยูเดิมของพวกเขามากอน และหากจะไปในตัวตลาด
ชาวเลบางคนก็เดินเอาซึ่งเปนระยะทางที่คอนขางไกลแตชาวเลก็สามารถเดินได  ถนนเริ่มพัฒนามา
จากทางเดินที่เปนปารกมีทางเดินแคบๆ  เปนดินโคลนเมื่อหนาฝนจะแฉะและลื่นมาก  ทางเดินเลียบ
ชายฝงก็เปนอีกทางหนึ่งที่ชาวเลนิยมใชเดินทางถึงกันในอดีต ในป  2536 ถนนพัฒนาเปนทางลูกรัง  
การเดินทางก็ยังไมสะดวกเทาที่ควร  พาหนะที่พอจะใชเดินทางเขาออกหมูบานไดตอนนั้นที่ดีที่สุด
ก็คือมอเตอรไซด  เพราะทางถนนยังแคบมาก  ป 2537 ถนนที่มุงหนาไปสูหมูบานสังกาอูเปนถูก
พัฒนาใหเปนถนนลาดยาง   สะดวกในการนํารถเขาไปใปในหมูบานไมวาจะเปนรถมอเตอรไซค
หรือวารถยนต แตถนนบางสวนก็มีความชํารุดเสียหายบางเพราะเมื่อฝนตกหนักและรถวิ่งก็เกิดการ
ชํารุด     แตก็ดีกวาในอดตีมาก  

 
 สังกาอูเปนกลุมบานที่มีขนาดใหญ  และถือเปนศูนยกลางของหมูบานเมื่อมีประเพณีสําคัญ

หรือมีการประชุมทางราชการหรือมีบริการตาง ๆ จากโรงพยาบาลเกาะลันตา จะจัดขึ้นที่สังกาอู  
และมีรานคาในหมูบานทั้งหมด  6 ราน เจาของรานคาเปนชาวเล มี 1 รานเปนของคนจีน และมีราน
คาราโอเกะ 1 ราน รานอาหารทะเล 1 ราน 

 

 พื้นที่ซ่ึงปนที่ตั้งของหมูบานเปนที่ราบชายฝงทะเลที่ไมกวางขวางนัก พื้นที่เปนดินลูกรัง  
ทรายและหิน  น้ําทะเลทวมถึงเมื่อน้ําขึ้น เมื่อน้ําลงจะเห็นพื้นหาดเปนดินเลนและหิน ชาวเลเลาวาที่
ดินที่พวกเขาอาศัยอยูนั้นเปนที่ดิน ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระราชทานใหชาวเลอาศัยตั้ง
บานเรือนอยูกัน ชาวเลที่สังกาอูเดิมทีอาศัยอยูบริเวณที่เรียกวา “หัวแหลม” ซ่ึงไมใชที่ดินของตนเอง 
ตอมาจึงอพยพมาอยูบริเวณที่เปนหมูบานสังกาอูในปจจุบัน เมื่อประมาณ 40 กวาปที่ผานมาปจจุบัน
ยังมีชาวเลอาศัยอยูที่บานหัวแหลม    แตเหลืออยูไมกี่ครอบครัว 
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 3.2.3 ลักษณะการตั้งบานเรือน 

จากที่กลาวมาแลววาบานสังกาอูมีประชากร 81 ครัวเรือน   93 ครอบครัว มีประชากรทั้ง
ส้ิน  358 คน โดยประชากรทั้งหมดเปนชาวเล และมีชาวจีน 1 คนที่แตงงานกับชาวเลในหมูบาน  
ภายในหมูบานมีโรงเรียนบานสังกาอู 1 โรง  ตั้งอยูเกือบสุดหมูบานบนเนินเขา  และมีศาลบรรพ
บุรุษประจําหมูบานสังกาอู 1 ศาล คือ ศาลโตะจันทร  ตั้งกลางหมูบานอยูลึกเขาไปจากริมถนน
ประมาณ 100      เมตร     ศาลแหงนี้ชาวเลที่สังกาอูถือวาเปนศาลศักดิ์สิทธิ์เปนที่เคารพบูชาของคน
ในหมูบาน  

 
 ชาวเลเชื่อวาศาลบรรพบุรุษแหงนี้จะคอยใหการปกปองคุมครองดูแลชาวเลในหมูบานให

ปลอดภัย  และนอกจากนั้นยังมีศาลาเอนกประสงค    ซ่ึงบริเวณนี้จะเปนที่แจงเรื่องราวขาวสารจาก
ทางราชการ  หรือเมื่อเวลาที่ทางราชการมาใหบริการตางๆ แกชาวเลก็จะมาจัดที่ศาลาเอนกประสงค
นี้  เชน  การออกหนวยเคล่ือนที่ของโรงพยาบาลเกาะลันตาในการมาตรวจสุขภาพหญิงชาวเลที่ตั้ง
ครรภ   และใชในการตอเรือปาจั๊ก (ในปจจุบันอาจมีการเพี้ยนของคําเรียกไปบางจาก “ปลาจั๊ก” เปน 
“ปาจั๊ก”) เพื่อใชในพิธีลอยเรือ  เปนตน  แตเมื่อเวลาไมมีกิจกรรมใดๆ ตนไมใบหญาก็จะขึ้นปกคลุม
จนรกไปหมด  เมื่อเวลาจะจัดกิจกรรมใดๆ ขึ้นมาสักทีพวกผูชายในหมูบานก็จะตองนําพรามาถาง
หญาที่รกๆ เหลานั้นกอนเสมอๆ  
 

ชาวเลที่หมูบานสังกาอูสวนใหญมีความสัมพันธเกี่ยวดองเปนวงศาคณาญาติกันประกอบ
กับมีพื้นที่นอย การสรางบานจึงปลูกสรางติด ๆ กัน บางบานมีทางเดินเชื่อมตอถึงกันได  และไมมี
ร้ัวกันแสดงอาณาเขตของแตละบาน ลักษณะการตั้งบานเรือนของชาวเลจะสรางบานเรียงกันเปน
แถว ๆ ตามแนวของชายทะเลโดยหันหนาบานเขาหาฝง  สวนหลังบานสรางยื่นลงไปในทะเล เพื่อ
ใชสําหรับตอเติมบาน ทั้งนี้เพราะหากตองการที่จะขยายบานไปบริเวณดานหนาจะไมสามารถทําได
เพราะพื้นที่บริเวณชายฝงมีนอยและบริเวณลึกเขาไปในแผนดินเปนพื้นเนินลาดชันไมสามารถปลูก
บานได  ลักษณะของบานเปนชั้นเดียว ฝาบานตีดวยไมหรือใชฝาไมไผ ขัด สาน เปนลวดลาย หลัง
คาบานมุงดวยสังกะสีหรือกระเบื้อง เสาบานใชเสาไม ซ่ึงบริเวณโคนเสาเปนปูนตอดวยเสาไม  เพื่อ
ใหบานมีความมั่นคงเพราะเมื่อน้ําทะเลขึ้น เสาบานจะจมอยูในน้ํามากกวาครึ่งเสา เสาหนาบานจะ
ส้ันกวาเสาหลังบานซึ่งจะคอยๆ ใชเสาที่มีความยาวมากขึ้นตามลักษณะความลาดของพื้นที่ชายหาด 
ขนาดของบานกวางประมาณ 3x4 เมตร แตจะมีความยาวมากเพราะชาวเลจะตอเติมบานใหยาวลง
ไปในทะเลเรื่อย ๆ เมื่อสมาชิกใน ครอบครัว เพิ่มมากขึ้น  
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สวนบานที่สรางไมติดชายฝง  คือ ถัดจากฝงขึ้นมาบนเนิน  จะสรางบานหันหนาเขาหาทะเล  
และจะเปนบานที่ยกพื้นสูงมักมีใตถุน แตเปนใตถุนที่ไมสูงมากนักประมาณ 1 เมตร   ใตถุนนี้บาน
ไหนเลี้ยงเปด  ไก  พวกเปดไกก็มักจะเขาไปอาศัยนอนตอนกลางคืนนั่นเอง   จากการสังเกตบาน
ของชาวเลเกือบทุกบานจะสรางใหมีนอกชานยื่นออกมาหนาบานเพื่อใชเปนที่นั่งเลนพูดคยุกบัเพือ่น
บานหรือญาติมิตร  เปนสถานที่สําหรับเล้ียงเด็ก  หรือประกอบกิจกรรมตางๆ ยามวาง   เชน  นั่ง
ซอมเครื่องมือในการทําประมง  เชน  อวน   เปนตน 

 

พี้นที่ถัดเขาไปจากนอกชานจะถูกยกใหสูงขึ้นกวาชานเล็กนอย  แลวกั้นเปนหองโลงๆ 
บริเวณนี้เปนพื้นที่สําหรับรับแขก  ทานอาหาร นั่งดูโทรทัศน  ลึกเขาไปจะเปนพื้นที่สําหรับสมาชิก
ในบานใชนอนหลับพักผอน  โดยหองนอนจะจัดแบงงายๆ อาจใชผามานขึงกั้นเอาไว  สําหรับบาน
ที่มีตูเสื้อผาก็ใชใชตูเสื้อผาเปนผนังกั้นแบงหอง  สําหรับลูกๆ ที่โตเปนหนุมเปนสาวแลว  เด็กผูหญิง
มักจะไดนอนในหองที่ถูกกั้นขึ้นมาใหมอยางงายๆ  เด็กผูชายมักจะนอนขางนอกที่รับแขก หรือหนา
โทรทัศนที่ริมประตูบานนั่นเอง   ภายในบานมักจะมีเฟอรนิเจอรชิ้นหลัก ก็คือ ตูไมสําหรับเก็บเสื้อ
ผา  (ในอดีตใชราวไมซ่ึงทําขึ้นเองนํามาแขวนเสื้อผา  ปจจุบันก็ยังมีใหเห็นอยูบางแตก็ไมกี่หลังคา
เรือน )    บางบานก็จะมีตูไมสําหรับตั้งโชวถวยชาม  เครื่องแกว  รูปถาย หรือของอยางอื่นที่เจาของ
บานปรารถนาจะตั้งโชวไวสําหรับแขกไปใครมาจะไดพบเห็น  และนับตั้งแตมีการติดตั้งไฟฟาเขาสู
หมูบาน  ชาวบานก็เร่ิมซื้อหาเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ เพิ่มมากขึ้น  เชน โทรทัศน  พัดลม  
วิทยุ หากบานใดมีฐานะทางเศรษฐกิจดีหนอย ก็จะมีตูเย็นไวประดับฐานะเจาของบานดวย  แตในตู
เย็นก็ไมจะไมคอยมีอะไรนอกจากน้ําเปลาที่แชเย็น   ในหมูบานมี  10 ครัวเรือนเทานั้นที่มีตูเย็นใช   

 

หองครัวโดยมากจะนิยมสรางใหมีพื้นต่ํากวาหองปกตินิดหนอย  จะเปนหองโลงๆ ไมมี
เครื่องใชอะไรมากนัก  มีช้ันวางอุปกรณที่ใชในการปรุงอาหารซึ่งสวนใหญจะทําใชเองในหมูบาน
โดยทําขึ้นอยางงายๆ   บานที่มีฐานะดีจะมีตูกับขาว เชน  บานเถาแกแดงจะมีตูกับขาวไวเก็บอาหาร  
อุปกรณเครื่องใชในการประกอบอาหาร เชน จาน ชาม หมอ กะทะ ชอน เครื่องปรุงตาง ๆ  ถูกจัด
วางอยางเปนระเบียบ เปนหมวดหมู หมอทุกใบถูกขัดบางจนเปนมันวาว แขวนกับตะปูเรียงรายอยูที่
ฝาบาน หรือเสาบานในครัว  กลาวกันวา  บานไหนที่หมอดําจะถูกตําหนิจากเพื่อนบานใหไดอายเลย
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ทีเดียว  จากการสังเกตในตอนเย็นหลังจากทําอาหารเสร็จแลวหญิงชาวเลบางคนจะมานั่งขัดทํา
ความสะอาดหมอ  กะทะตางๆ ดวยข้ีเถา  ที่ชายฝงทะเล ทําใหเครื่องครัวมีสะอาดยิ่งขึ้น  เตาแกสก็
เร่ิมเขามามีบทบาทกับการปรุงอาหารของชาวเลมากขึ้น   แตสวนมากจากการสังเกตถึงชาวเลจะมี
เตาแกสใชแตก็ตองมีเตาถานเอาไวใชในครัวควบคูกันไปดวยเสมอ  เพราะเปนการประหยัดถาหาก
ไมเรงรีบจนเกินไป  ชาวเลก็จะปรุงอาหารโดยใชเตาถาน  เพราะเปนการประหยัดไดอีกทางหนึ่ง  
เชน  เวลาชาวเลทําขนมที่ตองใชเวลาในการเคี่ยวกะทินานๆ ก็มักจะใหเตาถานเสมอ  หรือเมื่อมีงาน
ที่ตองปรุงอาหารทีละมากๆ ก็มักจะใชเตาถาน  สวนหองสวมมักจะสรางแยกออกจากตัวบานตาง
หาก  ชาวเลในหมูบานสังกาอูจํานวน 63 ครัวเรือนมีสวมใชแลว  นอกจากนั้นก็อาศัยปาละเมาะ
ใกลๆ หรือไมก็ริมทะเลตอนเชาตรู  สวนหองน้ําก็มักจะอาบรวมกันไปเลยในหองสวม  แตจากการ
สังเกตชาวเลมักจะไมคอยอาบน้ําในหองน้ํา  แตมักจะอาบน้ํากันตรงหนาบาน  ซ่ึงจะมีกอกน้ําอยู
หนาเกือบจะทุกบาน  โดยเฉพาะผูชาย  ผูหญิงที่มีลูกก็มักจะอาบน้ําใหลูกพรอมกับตัวเองก็อาบไป
ดวย  แตเด็กสาวๆ  มักจะอาบในหองน้ําจะมีบางบางคนที่อาบหนาบานแตก็เปนสวนนอย 

 

บานของชาวเลในหมูบานมัก “ออกปาก” (ขอชวย)  และจะชวยกันสรางเองไมตองจางชาง
จากนอกหมูบาน   เจาของบานและญาติสนิทอีก 2-3 คน  จะเปนตัวหลักในการสรางเพื่อนบานจะ
รวมมือกันชวยสรางแบบงายๆ   และเจาของบานก็จะทําอาหารเลี้ยงตอบแทนคนที่มาชวยสรางบาน   
ชาวเลมีทักษะในการขัดฟากไมไผ  และผูชายที่เคยไปรับจางใชแรงงานในงานกอสรางนอกหมูบาน
บอยๆ ก็จะจดจําวิธีการสรางบานมาสรางบานของตัวเองอยางงายโดยไมซับซอนเกินไป     บานที่
ฐานะยากจนกวาคนอื่นหนอยก็จะใชวัสดุที่หาไดในทองถ่ินหลังคามักจะมุงดวยสังกะสี  บานไหนมี
ฐานะเศรษฐกิจดีก็จะซื้อสังกะสีมาทําฝาบานและมุงหลังคา  ตอมาในระยะหลังนี้ความนิยมในการ
สรางบานแบบคนในตลาดซึ่งนิยมกอสรางแบบกออิฐถือปูนกันมากขึ้น  เพราะอยากใหบานที่อยู
อาศัยคงทนถาวรกวาในอดีต  และอีกอยางใครมีบานลักษณะนี้ก็เปนสัญลักษณที่แสดงใหเห็นถึง
ความเจริญและแสดงวาเจาของบานคอนขางมีฐานะนั่นเอง     

 

ลักษณะเดนของบานชาวเลที่สังกาอูนี้  คือ บานจะมีลักษณะเปนบานชั้นเดียวหมดทั้งหมู
บาน  มีบาน 2 ชั้นอยู 1 หลัง (แตเปนหลังไมใหญมากนัก) คือบานของบังหนั่นกับเถาแกแดงสอง
คนสามีภรรยา  บังหนั่นบอกวาที่สราง 2 ชั้นก็เพราะชั้นลางไวเก็บของเพราะของเยอะไมมีที่เก็บ  
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แลวช้ันบนก็เปนหองนอนหองเดียวไวใหลูกชายนอนเวลาเพื่อนๆมานอนดวย  หรือวาวันไหนเขา
อยากนอนคนเดียวก็จะไปนอนที่นั่น   นอกนั้นในหมูบานก็เปนบานชั้นเดียวหมด  และก็ลักษณะ
เดนอีกประการหนึ่งก็คือบานชาวเลที่สรางตรงริมชายฝงก็จะตองมีบันไดขางหลังบานทุกหลัง  จาก
การสังเกตมักจะเห็นชาวเลใชบันไดหลังบานเมื่อตอนสามีไปออกทะเลตอนเชาก็จะออกทางประตู
บันไดหลังบานลงไปที่เรือ    และก็สะดวกกับการดูแลเรือของตนดวยก็เปนได  หรือไมก็เมื่อชาวเลผู
หญิงไปหาหอยที่หอยเกาะใกลเคียงหลังบานของตน  ก็มักจะนําภาชนะและอุปกรณเดินลงทาง
บันไดหลังไดทันที 
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3.2.4 ประชากร  
 หมูบานสังกาอูเปนหมูบานที่มีขนาดไมใหญนัก ประกอบดวยครัวเรือน   81 ครัวเรือน มี 
93 ครอบครัว  จํานวนประชากร 358  คน  แยกออกเปนชาย 158 คน และหญิง 200 คน โดยแยก
ตามชวงอายุไดดังนี้ 
 
ตาราง     แสดงจํานวนประชากรแยกตามเพศ-วัย และชวงอายุ 

จํานวนประชากร  
ชวงอายุ (ป) ชาย 

(คน) 
หญิง 
(คน) 

รวม 
(คน) 

แรกเกิด – 1 ป 
1 ป – 4 ป 
5 ป – 9 ป 
10 ป – 12 ป 
13 ป – 14 ป 
15 ป – 19 ป 
20 ป – 24 ป 
25 ป – 29 ป 
30 ป – 34 ป 
35 ป – 39 ป 
40 ป – 44 ป 
45 ป – 49 ป 
50 ป – 54 ป 
55 ป – 59 ป 
60 ป – 64 ป 
65 ป – 69 ป 
70 ป – 74 ป 
75 ป ขึ้นไป 

0 
12 
11 
9 
9 

16 
17 
15 
17 
11 
15 
7 
4 
3 
4 
3 
3 
2 

2 
17 
12 
10 
10 
19 
19 
20 
19 
13 
19 
11 
10 
4 
6 
3 
3 
3 

2 
29 
23 
19 
19 
35 
36 
35 
36 
24 
34 
18 
14 
7 
10 
6 
6 
5 

รวม 158 200 358 
ท่ีมา : แบบสรุป รบ. 1ก 03  พฤษภาคม  2545           สาธารณสุขอําเภอเกาะลันตา 
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3.3 ขอมูลดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

3.3.1 วิถีชีวิตประจําวัน 

 - กิจกรรมในแตละวัน 

 จากการสังเกตชาวเลในหมูบานสังกาอูมีวิถีชีวิตที่เรียบงายในแตละวันทั้งหญิงและชายชาว
เลจะทําหนาที่ของตนเองตั้งแตตื่นขึ้นมาในตอนเชา ผูชายจะไปออกทะเล  ผูหญิงจะหุงหาอาหาร 
ซักผาประกอบกิจวัตรประจําวัน และนอนพักผอนหรือจับกลุมคุยกันรอเวลาที่สามีกลับมาจากออก
ทะเลเมื่อเรือที่ไปออกอวนกลับมาแลว  คนในครอบครัวจะนําภาชนะ  เชน   ถังพลาสติก กะบะ
พลาสติก ตะกรา มาชวยกันปลดกุง หอย หู ปลา ปลาหมึก ที่ติดมากับอวนแยกใสภาชนะตาง ๆ กัน  
และเก็บเศษไม  ปะการัง  เปลือกหอย ปลาตัวเล็ก ๆ แมงกะพรุน ออกจากอวนทิ้งไป  แลวจัดเก็บ
อวนใสตาขายผูกใหเรียบรอย  นําไปใสเรือเพื่อเตรียมไวสําหรับการออกอวนในตอนบายหรือในวัน
รุงขึ้น นํากุงและปลาหมึกตัวใหญ ๆ ไปขายที่แพปลาของเถาแก สวนปลาที่ขายไมได เชน ปลารัง 
ปลาแดง ปลาลิ้นควาย ปลาสาก ปลามา ปลาหมึกตัวเล็ก ๆ กั้ง เก็บไวทาํอาหารกินในครอบครัว ทํา
ปลาเค็มหรือปลายางเก็บไวกิน  บางสวนจะแบงปนใหเพื่อนบานบางเมื่อเสร็จจากงานแลวจะกิน
อาหารกลางวัน     หลังจากนั้นผูหญิงชาวเล มักนอนหลับพักผอน หรือ จับกลุมพูดคุยกันตามบริเวณ
ลาน ดินหนาบาน หรือใตตนไมใหญ ๆ  หรือผูกอวนตาใหมหรือผูกตะกั่วถวงตีนอวนอยูในบาน
หรือหนาบาน  ผูชายชาวเลจะนําอุปกรณที่ใชทําประมงชํารุดเสียหายมาซอมแซม หรือทําขึ้นใหม 
เชน ซอมอวน ทําไซปลา ซอมเรือ ผูกอวน ทําธง เปนตน เด็ก ๆ จะเลนอยูตามใตถุนบานหรือลาน
หนาบานโดยมีแมหรือยายคอยเฝาดูอยูอยางใกลชิด  สวนหญิงชายวัยรุนมักจะรวมตัวกันอยูที่บาน
เพื่อน พูดคุยกัน หรือ  นอนฟงเพลง  จากวิทยุหรือเทป  เศรษฐกิจที่เปล่ียนไป  ทําใหเกิดมีการออก
ไปรับจางมากขึ้น  บางครอบครัวมีการประกอบอาชีพมากกวาสองอยาง  ทั้งนี้เพื่อตองการใหมีราย
ไดเพิ่มมากขึ้นพอที่จะทําใหสมาชิกในครอบครัวอยูกันไดอยางปกติสุข  และสะดวกสบายขึ้น  ดัง
นั้นในเวลากลางวันเมื่อเวลาเขาไปในหมูบานก็จะพบสภาพที่คอนขางเงียบ มักจะเจอแตหญิงชาวเล
และกลุมผูเฒาผูแกที่นั่งจับกลุมคุยกันหรืออยูกับลูกหลานเล็กๆ ที่ยังไมไดเขาโรงเรียน  และหมูบาน
จะเริ่มคึกคักอีกครั้งในยามเย็น  เพราะคนชาวบานมักจะมารวมกลุมคุยกันและผูชายก็กลับออกจาก
ทะเลและนอนหลับพักผอนเพียงพอแลว  และเด็กๆ ที่กลับจากโรงเรียนก็จะมาวิ่งเลนกันในหมูบาน
นั่นเอง 

 



 48

ในเวลาเย็นหญิงชาวเลจะกลับบานไปทําอาหารเย็น   หลังจากทําอาหารเสร็จจะออกมาจับ
กลุมคุยกันอีกจนใกลค่ําจึงแยกยายกันกลับบาน และรับประทานอาหารพรอมกันในบาน เสร็จแล
วจะปดประตู หนาตางลงกลอน จนหมด ในปจจุบันบานชาวเลในหมูบานสังกาอูเกือบทุกบานมีโทร
ทัศนดูกันมากขึ้น  จาก 81 หลังคาเรือน  มีโทรทัศนดูถึง 53  หลังคาเรือน ( ขอมูลจาก กชช.2ค 
2544) และเพราะสภาพสังคม เศรษฐกิจเปลี่ยนไป ชาวบานมีรายไดมากขึ้นกวาแตกอน จึงมีเงินที่
พอจะซื้ออุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่อํานวยความสะดวกตางๆไดเเลว   

 
 - อาหารหลักและนิสัยในการกิน 
 นอกจากอาหารทะเลแลว  ขาวไดกลายเปนอาหารหลักของชาวเลมาชานาน  ดังจะเห็น
ไดวา  ชาวเลบานสังกาอูมักจะซื้อขาวสารไวหุงและใชภายในครัวเรือนทีละมากๆ เพราะวาใหเหตุ
ผลวาอยางไรก็ตองกินขาวทุกมื้ออยูแลว   และขาวที่นิยมกินกันก็ไมไดระบุวาตองเปนขาวพันธุ
อะไร   และชาวเลจะไมนิยมกินขาวหอมมะลิเพราะมีราคาแพงและไมอ่ิมทอง   และปจจุบันชาวเลก็
มักจะหุงขาวดวยเตาไฟฟาเพราะความสะดวกและรวดเร็ว  เวลาสามีหรือลูกตองการกินขาวก็มักจะ
หุงขาวใหกินไดทันเมื่อเขาตองการ  กับขาวสวนใหญจะมีปลาเปนอาหารหลัก  จากการสังเกตที่ 
ชาวเลทําใหผูวิจัยรับประทาน  อาหารก็จะเหมือนๆ กับอาหารปกษใตทั่วๆ ไปแตอาจแตกตางกันที่
รสชาติและความเขมขนของเครื่องแกงนิดหนอย  อาหารที่ชาวเลนิยมทํากันก็คือ ปลาทอด      แกง
สมปลา  แลวแตวาจะมีปลาอะไรที่เหลือจากการออกทะเลของสามีในวันนั้นๆ   ปลาเปรี้ยวหวาน   
และจะมีอาหารประเภทเนื้อหมู  ไกหรือเนื้อวัวบางเปนบางมื้อ   โดยนํามาทําผัดหมูหรือไกกับผัก
ชนิดตางๆ  หรือเปนแกงเผ็ด  ผัดเผ็ด  และยังมีการนําปลากระปองมาประยุกตทําเปนผัดเผ็ดปลา
กระปองอีกดวยแตสวนใหญชาวเลก็มักจะบริโภคอาหารทะเลอยางงายๆนั่นเอง  เพราะสะดวกใน
การปรุง  หากจะมีการทําอาหารหลายๆอยางบางก็ตอเมื่อมีงานหรือจะประกอบพิธีในหมูบาน  ก็จะ
ทําอาหารหลายชนิดกวาปกติในแตละวัน 
 
 มะพราวเปนพืชหลักที่สําคัญอีกอยางหนึ่งในชีวิตประจําวันของชาวเล  พวกเขาจะใช
มะพราวเปนสวนประกอบหลักในการปรุงอาหารคาวหวาน  ตลอดจนใชประโยชนสารพัดจากสวน
ตาง ๆ ของตนมะพราว และมะพราวยังเปนสวนประกอบสําคัญที่ใชในพิธีกรรมตางๆ สําหรับ
อาหารประเภทผัก  ชาวเลจะเก็บยอดผักบางชนิดจากปาแถบชายเกาะเปนอาหาร  ปจจุบันรานคาใน
ชุมชนนําเขามาขาย และสามารถไปหาซื้อไดในวันที่มีตลาดนัดที่หนาเทศบาล (อําเภอเกา) ซ่ึงจะมี
ในวันจันทร แตคนในหมูบานมักไมนิยมกินผัก เมื่อเทียบกับอาหารทะเล  ผักที่นิยมกันมากเปน
ประเภทยอดผักที่ใชจิ้มน้ําพริก  เชน  ยอดออนของตนมะมวงหิมพานต  เปนตน สวนถาหากเปนผล
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ไมก็จะเปนผลไมตามฤดูกาลที่มีขายตามหนารานคา  หรือไมก็ที่หาซื้อไดในตลาดนัด  ชาวเลก็จะ
ออกมาจากหมูบานมาซื้อ  เชน  มะมวง  เงาะ เปนตน 
 
 เวลาในการรับประทานอาหารมักไมคอยเปนเวลาที่แนนอน  หากหิวเมื่อไหรก็จะกิน
ทันที  ชาวเลจะกินอาหารประมาณวัน 2-3 มื้อ คือ ในตอนเชา  กลางวัน  และเย็น  หรือบางครั้งก็อาจ
จะกินเฉพาะกลางวันกับเย็นก็ไดสําหรับผูใหญ  แตหากเปนเด็กพอแมมกัจะใหเด็กกินตั้งแตตอนเชา  
เพราะเด็กๆ จะหิวขาว ตั้งแตมื้อเชาในเวลาที่ตื่นนอน  และเด็กก็มักจะกิน 3 มื้อเพราะพอแมกลัววา
เด็กจะหิวและกินอาหารไมอ่ิม   อาหารสําเร็จรูปบางชนิดจึงเขาไปมีบทบาทในการบริโภคของชาว
เลมาก  โดยเฉพาะอาหารประเภทบะหมี่สําเร็จรูปยี่หอตาง ๆ และปลากระปอง  เปนตน  นอกจาก
นั้นขนมสําเร็จรูปสําหรับเด็ก  ประเภทที่โฆษณาในโทรทัศนก็ไดรับความนิยมมากเชนกัน 
 

3.3.2 การประกอบอาชีพ 
การประกอบอาชีพในหมูบาน มีหลากหลายรูปแบบในปจจุบัน  เพราะชาวเลตองหาทาง

เลือกในการประกอบอาชีพใหมากขึ้น  ดวยความที่ตองดิ้นรนทํามาหากินเพื่อหารายไดมาเลี้ยง
ครอบครัวเพราะวาสภาพเศรษฐกิจไมเหมือนในอดีตอีกตอไปแล รายไดเฉลี่ยของชาวบานประมาณ 
36,600 บาทตอปตอคน (กชช. 2ค ป 2544) อยางไรก็ตามลักษณะการประกอบอาชีพสวนใหญในแต
ละครัวเรือนมักจะมีมากกวา 1 อยาง  เชน  นอกจากทําประมงแลว ในวันที่ไมไดออกทะเลก็มักจะ
ไปรับจางแรงงาน  หรือบางครอบครัวก็ทําการเกษตรกรรม  
 
  3.3.2.1 ประมง 
 อาชีพประมงเปนอาชีพที่ชาวเลถนัดที่สุด ชาวเลในสังกาอูสวนใหญประกอบอาชีพประมง  
เพราะตั้งแตเกิดชีวิตก็ผูกพันธกับทองทะเล  ทํามาหากินกับทะเลมาตลอด  การทําประมงในหมูบาน
สังกาอูเปนประมงชายฝง  โดยใชเรือหางยาวติดเครื่องยนตในการออกทะเล  ชาวเลเกือบทุกคนใน
หมูบานจะมีเรือเพื่อใชในการออกทะเล  ไมวาจะเปนเรือของตนเองหรือเรือของเถาแกก็ตาม  คนที่
ทําอาชีพประมงอยางเดียวในหมูบานมี 57  การประมงมีลักษณะเปนการประมงพื้นบาน หาปลา
แบบงายๆ  ตามชายฝงทะเลอันดามัน หรือตามเกาะบริเวณใกลเคียง  หรือหากวาไปเยี่ยมญาติที่เกาะ
อ่ืนก็มักจะพาเครื่องมือหาปลาไปดวยเพื่อทําการหาปลาระหวางการเดินทาง ไมทําใหสูญเสียเวลา
ไปเปลาๆ  ในการหาปลาสมัยกอนนั้น  ทําไดอยางงายๆ ไมตองใชเครื่องมืออะไรมากก็สามารถหา
ปลาไดเพียงพอสําหรับการยังชีพในครัวเรือนในแตละวัน  แรงงานที่ใชสําหรับการทําประมงก็ได
จากภายในครอบครัวนั่นเอง  ในอดีตอุปกรณที่ใชสําหรับการทําประมงจะไมมีมากนักซึ่งสามารถ
หาไดในทองถ่ิน แตในปจจุบันการหาปลานั้นตองทําแขงขันกับเวลาและตองหาปลาใหไดมากที่สุด
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เพื่อความอยูรอดของตนเอง  เพราะไมวาจะเปนอุปกรณตางๆ ที่ใชในการประมงนั้น ชาวเลสวนมาก
ยังตองพึ่งพาเถาแก  เพราะชาวเลไมมีเงินทุนมากพอสําหรับที่จะซื้อเรือหรืออุปกรณในการประกอบ
อาชีพไดภายในครั้งเดียว   ตองคอยๆ ผอนชําระ  จึงทําใหชาวเลตองขยันหาปลาและออกทะเลมาก
กวาในอดีตหลายเทาตัว 
   

3.3.2.2 เกษตรกรรม  
พื้นที่บริเวณเชิงเขา ชาวเลใชปลูกสวนมะพราว  มะมวงหิมพานตและสะตอ  การทําการ

เกษตรกรรมนี้  ชาวเลเพียงไมกี่ครอบครัวเทานั้นที่ทําสวนเชนนี้  เพราะไมมีเวลามาดูแลเอาใจใสเทา
ที่ควร  เพราะสวนใหญออกทะเลเปนหลัก  แตไมวาจะเปนมะพราว  มะมวงหิมพานตหรือสะตอ  
ตางๆ ก็เปนไมที่ไมตองมาดูแลเอาใจใสมากนักเมื่อโตแลวก็มักจะเก็บผลผลิตเพื่อเอาไปขายไดเลย   
ชาวเลบอกวาเมื่อกอนมะพราวขายดีถึงจะราคาไมแพงมากแตก็มีคนมารับซื้อถึงในหมูบาน  และก็มี
การทํามะพราวแหงขายดวย  แตปจจุบันคนในเกาะลันตาก็หันมาปลูกมะพราวกันมากขึ้น  เพราะ
ปลูกไวก็จะโตเอง  จึงทําใหระยะหลังมาไมมใีครตองการมะพราว  ทําใหราคาถูกลงมาก  ก็เลยปลูก
แลวไวใชทํากินเองในครัวเรือน   แตหากมีพอคาแมคา หรือใครมาขอซื้อก็จะขายใหในราคาที่ไม
แพง    สวนมะมวงหิมพานตและสะตอขายไดราคาดี  และก็มักมีแมคามารับซื้อถึงในหมูบาน  
เพราะมะมวงหิมพานตจะเอาไปทําใหสุกแลวใสถุงขายอีกทีในตลาด    ราคาของสะตอบางชวงราคา
ดี  แตบางชวงก็ราคาตกเพราะเวลาถึงฤดูก็จะออกพรอมๆ กันทั้งเกาะ   ที่ขายไดมากก็มักจะเปนคน
นอกเกาะมาขอซื้อ  สวนที่เหลือก็มักจะนํามากินเองในครอบครัวและแบงเพื่อนบาน   

 
3.3.2.3 รับจาง  

อาชีพอื่นๆ ที่นอกเหนือจากการประมงและเกษตรกรรม อาชีพที่เริ่มเขามาอีกอยางคือ  อาชีพรับจางแรง
งานตางๆ หรือในรีสอรท โดยเฉพาะหญิงชาวเลที่ไมไดทําอะไรและตองการหารายไดมาชวยจุนจือครอบครัว   
เนื่องจากเปนอาชีพที่มีรายไดประจําและแนนอนในแตละวัน  และไมตองออกเสี่ยงภัยในทะเลทําใหอาชีพนี้ไดรับ
ความนิยมจากชาวเลมากขึ้น  สวนอาชีพรับจางแรงงานก็ยังคงมีใหพบเห็นอยูทั่วไป  สวนใหญแรงงานผูชายในหมู
บานก็จะทํางานรับจางไมวาจะเปนแบกหาม  ตัดหญาที่เทศบาล  หรือกอสราง  ซึ่งแรงงานประเภทนี้พบเห็นไดต้ัง
แตในอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 3.3.3 การศึกษา 
 อาภรณ (2532) ไดทําการศึกษาเรื่องระบบการศึกษาของชาวเลในอดีตไววา เด็กชาวเล
ในระยะแรกเกิดจนถึง  3  ขวบ  จะไดรับการเลี้ยงดูจากพอ-แม หรือญาติผูใหญอยางใกลชิด  เมื่อ
อายุประมาณ 3-4  ขวบ  ก็เร่ิมเรียนรูธรรมชาติส่ิงแวดลอมใกล ๆ ตัวและรูจักเลนกับเพื่อนวัยเดียว
กันโดยมีพอแม  พี่สาว  หรือญาติผูใหญคอยดูแลความปลอดภัยและอบรมเลี้ยงดูจนกระทั่งอายุ
ประมาณ 5-6 ขวบ  เด็กผูชายจะติดตามพอหรือพี่ชายออกทะเล  ขณะที่เด็กผูหญิงเริ่มชวยแมหุงขาว
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และเลี้ยงนอง  ในระยะแรกอาจจะเปนเพียงเฝาดูหรือเปนลูกมือ  คอยชวยเหลือและเรียนรูวิธีการไป
จนอายุประมาณ 7-9  ขวบ  เด็กผูชายสามารถทํางานรวมกับผูใหญได  และเด็กผูหญิงสามารถหุง
ขาว  ทํากับขาวและเลี้ยงนองได  จนกระทั่งเมื่ออายุเขาวัยรุนสามารถทํามาหาเลี้ยงครอบครัวและ
เล้ียงดูเด็กไดจึงพรอมที่จะเปลี่ยนสถานภาพเปนพอเปนแม  และเปนปูยา  ตายายในที่สุด  การเรียนรู
ดังกลาวเปนการศึกษานอกระบบซึ่งตองใชเวลาตลอดชีวิต   นอกจากการศึกษานอกระบบแลว
ปจจุบันเด็กชาวเล  ยังเขารับการศึกษาภาคบังคับในโรงเรียนรัฐบาล  ซ่ึงจัดเปนการศึกษาอยางเปน
ทางการ  หรือการศึกษาในระบบตามนโยบายของรัฐดวย   ทําใหการศึกษานอกระบบจากพอแมนั้น
ลดบทบาทลง  ไมคอยมีเวลาไดอบรมขัดเกลา   เด็กตองไปโรงเรียน 
  
 ชาวเลเริ่มรูจักระบบการศึกษาในโรงเรียนประมาณป  พ.ศ. 2480  เมื่อรัฐบาลมี
นโยบายใหชาวเลเรียนหนังสือโดยนําเด็กชาวเล  3  คน  ไปทดลองเรียนในโรงเรียนรวมกับเด็กนัก
เรียนทั่วไปในตลาดเกาะลันตา  แตตองประสบความลมเหลว  เพราะสมัยนั้นชาวเลยังหวาดระแวง
คนภายนอกอยูมาก  เกรงวาลูกของตนจะไมปลอดภัย  จนตองไปเฝาชะเงอดูลูกตามพุมไมใกลโรง
เรียนทุกวัน  ผลที่สุดชาวเลในชุมชนบานสังกาอูถึงกับอพยพไปอยูที่อ่ืน เพราะขาราชการในอําเภอ
บางคนขูวา  ใครไมใหลูกเขาโรงเรียนจะถูกจับ 
  
 หลังจากนั้นประมาณป พ.ศ. 2481  ทางอําเภอจึงแกปญหาโดยการสรางอาคารชั่วคราว
ขึ้นในที่สวนของชาวบาน   เพื่อเปดสอนเฉพาะเด็กชาวเล  โดยมีครูมุสลิมชื่อ  ครูเมตตา  ละงู  ทํา
การสอนเพียงคนเดียว  พวกเขาจึงยอมใหลูกเขาเรียนหนังสือในโรงเรียนนั้นได  แตการเรียนการ
สอนประสบปญหาหลายดาน  เปนตนวาครูจะตองเขาไปตามหาเด็กนักเรียนซ่ึงหลบหนีไปซอนตัว  
ในบานบาง  ตามชายปาบาง  ทั้งการเรียนการสอนก็ตองใชภาษาชาวเลประกอบ  เชน  สอนอาน     
ก . ไก  ก็ตองอานวา  ก. อายัม (ไก)  ข.กะเลอ (ไข)  ค.กระเบา (ควาย)  เปนตน จึงตองใชเวลาสอน
มากกวา  1  ป  ตอ  1  ชั้น  เรียน  โรงเรียนชั่วคราวหลังนี้เปดทําการสอนไดเพียงระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่  1 มีนักเรียนประมาณ 20-30 คน  ตอมามีปญหาเรื่องหองเรียนและที่ดินสรางอาคาร
ประมาณป พ.ศ. 2483  จึงยายมาสรางอาคารชั่วคราวใหม  ในที่สาธารณะซึ่งเปนสนามกีฬาประจํา
หมูบานในปจจุบัน  และเปดทําการสอนถึงชั้นประถมศึกษาปที่  2  หลังจากนั้นไมนานเกิดสงคราม
โลกครั้งที่  2  ในชวงที่เกิดวิกฤตการณทางดานการเมืองดังกลาว  มีผลใหประชาชนทั่วไปรวมทั้ง
ชาวเล    อดอยากมาก  โรงเรียนจึงตองหยุดสอนไปโดยปริยาย  และเมื่อสงครามสงบ  อาคารดัง
กลาวชํารุดมากจนใชการไมได  และทางอําเภอไมมีงบประมาณในการกอสรางอาคารใหม  จึงลงมติ
กันวาใหเด็กชาวเลไปเรียนในโรงเรียนบานเกาะลันตารวมกับเด็กทั่วไปในตลาด  การศึกษาใน
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ระบบโรงเรียนของเด็กชาวเลจึงหยุดชะงักไปชั่วคราว เพราะเด็กชาวเลไมยอมออกจากหมูบานไป
เรียนรวมกับเด็กในตลาด 
  
 ดังนั้น  แมวาการศึกษาภาคบังคับตามพระราชบัญญัติประถมศึกษา  ที่เร่ิมบังคับใช
ระหวางป พ.ศ. 2464-2465  จะบังคับใหเด็กอายุระหวาง  7-14  ป  ตองเรียนหนังสือจบชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4  และป  2503  รัฐบาลไดจัดแผนการศึกษาใหมขยายการศึกษาภาคบังคับใหถึงชั้น
ประถมศึกษาปที่ 7  (และตอมาป พ.ศ. 2520  ไดเปล่ียนแผนการศึกษาชาติอีกครั้ง  การศึกษาภาค
บังคับจึงลดลงมาถึงชั้นประถมปที่ 6)  ก็ตาม  แตทางราชการไมไดเขมงวดกับชาวเลมากนัก  โดย
เฉพาะในระยะแรก ๆ เพราะเขาใจถึงปญหาและอุปสรรคที่เด็กชาวเลไมสามารถเขาไปเรียนหนังสือ
รวมกับเด็กนักเรียนในตลาดเกาะลันตาได 
  
 จนกระทั่งประมาณป พ.ศ. 2513  หลังจากที่สมเด็จพระบรมราชนนีเสด็จไปเกาะลันตา  
พ.ศ. 2512  และมีพระราชดํารัสใหทางอําเภอสรางโรงเรียนสําหรับชาวเลโดยเฉพาะ  นายชิต  นุย
ภักดี  นายอําเภอเกาะลันตาไดรับความรวมมือจากนายอุทาร  ทุงใหญ  ผูใหญบานหมูที่  1  ตําบล
เกาะลันตา  อําเภอเกาะลันตา  และราษฎรหมูที่  1  ชวยกันสละวัสดุ  แรงงาน และที่ดิน  สราง
อาคารชั่วคราว  หลังคามุงจากขึ้น  1  หลัง  ตั้งอยูบนเนินเขาระหวางอาวสังกาอูกับอาวมาเละ  โดยมี
ครูเมตตา  ละงู  เปนครูใหญ  ตอมาป พ.ศ.  2514  ไดรับงบประมาณแผนดินทําการปลูกสราง
อาคารเรียนถาวร  ขนาด  2  หองเรียน  จํานวน  1  หลัง  และในป  พ.ศ.  2521  ไดรับงบประมาณ
แผนดินปลูกสรางอาคารเรียน  2  หลัง     หองสวมถาวร  1  หอง และไดรับการสนับสนุนจากโครง
การสงเสริมสมรรถภาพการสอนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก  (RIT)  ในปการศึกษา  2529 
  
 ในปการศึกษา  2530  ทางโรงเรียนไดขยายชั้นเรียน  ซ่ึงเดิมมีเพียงชั้นประถมปที่ 1-4  
ชั้นละ  1  หอง  โดยเพิ่มชั้นเด็กเล็กเพื่อเตรียมเด็กกอนวัยเรียนอีก  1  หอง  รวมเปน  5  หอง มีครู
สอน  3-4  คน  รวมทั้งครูใหญดวย    ป 2540 ไดขยายหองเรียนเพิ่มชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 
ขึ้นมาอยางละ 1 หอง   และครูผูสอนก็มีทั้งหมด  5  คน ปจจุบันครูใหญชื่อนายจํารูญ  หนูโท   เปน
คนจังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงไดรับการบรรจุมาเปนขาราชการครูที่โรงเรียนบานสังกาอูนี้ ได
ประมาณ 2 ป  มีบานพักอยูในตลาด      ครูผูสอนสวนใหญเปนคนในพื้นที่เกาะลันตา  และครู 1 คน 
ชื่อสุชาดา ชางน้ําเปนครูซ่ึงเปนชาวเลอยูที่บานศาลาดาน ครูสุชาดาหากไมบอกวาเปนชาวเลก็คงจะ
ดูไมออกเลย  เพราะวาการพูดจาคลองแคลวฉะฉาน ครูสุชาดาเปนชาวเลที่แตงงานกับคนไทยสามี
เปนคนพัทลุง  และมีพอเปนผูชวยผูใหญบานที่ ต.ศาลาดาน ซ่ึงมีบทบาทในการเปนผูนําชุมชนพอ
สมควร  เพราะไดพบปะผูคนอยูบอยๆ  ตัวครูสุชาดาเองกเ็ชนกัน  ไดมีโอกาสไดออกไปพบปะผูคน
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ในสังคมมากมาย  ไมเฉพาะที่เกาะลันตา  ครูสุชาดาเคยไปฝกอบรมที่จังหวัดสงขลาและในอีกหลายที่ 
ทําใหคุนเคยกับการพบปะผูคน  
 
 เมื่อมีปญหาระหวางครูและผูปกครองของนักเรียนชาวเลที่โรงเรียนบานสังกาอู          
ครูสุชาดามักจะเปนผูที่ไกลเกลี่ยและพูดคุยใหเสมอ  ชาวเลที่สังกาอูรูจักครูสุชาดาเปนอยางดี  และก็
ชอบครูสุชาดามาก  และมักจะฝากฝงเด็กๆ ใหครูสุชาดาดูแลเสมอ  จากการสอบถามครูสุชาดา  
บอกวา  ดีใจที่ไดมาสอนเด็กๆ ที่สังกาอู  เพราะตวัเองเปนคนชอบเด็กอยูแลว รักและสงสารเด็กที่นี่  
และพอแมของเด็กก็พอใจที่มาสอนลูกของเขาเพราะวาเห็นวาพูดภาษาอูรักลาโวยได เปนชาวเล
เหมือนกัน ก็เลยรูสึกไวใจ  และอีกอยางชาวเลที่ศาลาดานก็มีครูสุชาดาคนเดียวที่เปนครู  จึงทําใหรู
สึกภาคภูมิใจวาชาวเลก็สามารถเปนครูสอนเด็กได   ชาวเลก็มีความสามารถทัดเทียมกับคนอื่นหาก
ไดรับการศึกษาที่ดี 
    
 จํานวนนักเรียนในโรงเรียนบานสังกาอูแบงออกเปนชั้นอนุบาล 1 มี  7 คน, อนุบาล 2 
มี 7  คน   และชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 มี 30 คน แบงเปน ชั้นประถม 1 จํานวน  4   คน, ประถม 2  
จํานวน 7 คน, ประถม 3 จํานวน    6  คน, ประถม 4 จํานวน    5   คน, ประถม  5 จํานวน  4  คน, 
ประถม 6  จํานวน  3 คน  นักเรียนทั้งหมดในโรงเรียนเปนเด็กในหมูบานสังกาอูและเปนชาวเลทั้งหมด 
 
 
ตาราง  แสดงจํานวนนักเรียนภายในโรงเรียนบานสังกาอูตามลําดับชั้น 

ระดับชั้น จํานวน (คน) 
อนุบาล 1 7 
อนุบาล 2 7 
ประถมศึกษาปที่ 1 4 
ประถมศึกษาปที่ 2 7 
ประถมศึกษาปที่ 3 6 
ประถมศึกษาปที่ 4 5 
ประถมศึกษาปที่ 5 4 
ประถมศึกษาปที่ 6 3 
รวมนักเรียนทั้งหมด 43 
 
ที่มา : จากการสํารวจเมื่อเดือน พฤศจิกายน 2544 



 54

 จากการที่ทางราชการไดเขมงวดกวดขัน  เกี่ยวกับการเขาเรียนหนังสือตามพระราช
บัญญัติการศึกษาภาคบังคับในระยะตอ ๆ มา เปนผลใหชาวเลเขารับการศึกษากันทุกคนเมื่อถึงอายุ
ถึงเกณฑที่กําหนด 
  
 หลักสูตรที่ใชสอนในโรงเรียนบานสังกาอู  เปนหลักสูตรของ  ส.ป.ช.  ซ่ึงใชในโรง
เรียนระดับประถมศึกษาทั่วไป  มีการสอดแทรกความรูที่ใชในชีวิตประจําวัน  เชน  สอนใหเด็กอาน
ฉลากยา  สอนใหอานตาชั่งเปน  และมีการอบรมจริยธรรม  และสอนใหรูจักวัฒนธรรมไทยดวย  ดัง
จะเห็นวาชาวเลปจจุบันรูจักกลาวคํา  “ขอโทษ”  “ขอบคุณ”  รูจักกมตัวเมื่อเดินผานผูใหญ  รูจักการ
ไหวและกลาวคํา  “สวัสดี” และรูจักพูดใหมีหางเสียง “คะ” “ครับ”  ซ่ึงสิ่งเหลานี้ไมใชวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชาวเล  แตเด็กๆชาวเลก็สามารถนําเอามาใชในชีวิตประจําวันไดดี  ขณะที่ผูวิจัยเดินอยู 
ริมถนนทางเดินไปโรงเรยีนบานสังกาอู  มีเด็กๆ พักเที่ยงกลับไปทานขาวที่บาน  เดินสวนกับผูวิจัย
เด็กๆ เหลานั้น ยืนตรงยกมือไหวและกลาวคําวาสวัสดีกับผูวิจัยดวย  การเรียนรูจากโรงเรียนทําให
ชาวเลไดรับวัฒนธรรมแบบไทยๆ  มากขึ้น 
 
 ในอดีตความแตกตางทางดานภาษาก็เปนอีกปญหาหนึ่งในการเรียนการสอนเนื่องจาก
ในชุมชนชาวเลบานสังกาอู  ยังคงใชภาษาอูรักลาโวยเปนภาษาพูดในชีวิตประจําวัน  แตในปจจุบัน
จะพบวาพอแมของเด็กเริ่มจะสอนใหลูกพูดภาษาไทยมากขึ้นควบคูไปกับการสอนภาษาอูรักลาโวย
เพราะกลัวลูกจะมีปญหาในการเขาเรียนที่โรงเรียน  กลัวจะพูดภาษาไทยไมได  เลยสอนเด็กตั้งแต
กอนเขาโรงเรียน  แตตอมาหลังจากโทรทัศนเขาไปในหมูบาน เด็กมีโอกาสไดยินไดฟงภาษาไทย
มากขึ้นจากการดูโทรทัศนทุกวันทใหเด็กเรียนรูจากโทรทัศนมากขึ้นอีกทางหนึ่ง   และในปการ
ศึกษา  2530  ทางโรงเรียนไดเปดรับเด็กกอนวัยเรียนเพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดฝกใชภาษาไทยกอน
เร่ิมเรียน  ปญหาทางดานภาษาจึงลดนอยลงมากทําใหชาวเลพูดภาษาไทยไดชัดเจนและนํามาใชพูด
กับคนภายนอกไดอยางไมขัดเขิน 
 
 จากการที่มีครูซ่ึงเปนชาวเลจากบานศาลาดานเปนครูลูกจางของกรมประชาสงเคราะห
มาสอนในโรงเรียนบานสังกาอูดวย  เพราะครูสามารถพูดภาษาชาวเลไดทําใหพอแมของเด็กๆ ไวใจ
ในตัวครู  คิดวาถาหากเปนชาวเลดวยกันก็จะไมตีเด็กนักเรียนดูแลนักเรียนดีกวาครูคนไทย และ
อยากใหลูกมาเรียนหนังสือที่โรงเรียนมากขึ้น  เพราะชาวเลมักจะบนวาครูคนไทยไมคอยใสใจนัก
เรียนเทาที่ควร   
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 ปญหาทางการศึกษาที่กลาวมาขางตน  สงผลไปยังการศึกษาตอของเด็กชาวเลดวย  ดัง
เชน ที่ผานมาปรากฏวามีเด็กชาวเลศึกษาตอและจบชั้นมัธยมตอนตนแค   4 คน และจบชั้นมัธยม
ศึกษาตอนปลาย แค  2  คนเทานั้น สวนใหญใหเหตุผลวา  พื้นฐานความรูดอยกวาเด็กที่อ่ืน  เมื่อลอง
แขงขันโดยใชขอสอบรวมแลวผลการเรียนไมดี   จึงเกิดความเบื่อหนายและไมมั่นใจวาเมื่อไปเรียน
รวมกับเพื่อนตางกลุมจะปรับตัวไดหรือไม  นอกจากนั้นก็เปนปญหาเรื่องที่อยูอาศัย    และเด็กชาว
เลไมเคยจากครอบครัวไปอยูนอกชุมชน  จึงไมอยากเรียนตอ  ยิ่งไปกวานั้นปญหาที่สําคัญอีก
ประการคือ  ปญหาเรื่องเงินทุน  เพราะอาชีพการประมงไมแนนอน  นอกจากขึ้นอยูกับความ
สามารถแลว  ยังขึ้นอยูกับฤดูกาลดวย   อีกทั้งไมมีนิสัยในการเก็บสะสม  จึงเกรงวาไมมีเงินสงใหลูก
เรียนตลอดทั้งป  และอีกประการหนึ่งคือ ความตองการแรงงานภายในครอบครัว  ซ่ึงหากเด็กศึกษา
ตอช้ันมัธยมแตละครอบครวัจะขาดแรงงานผูหญิงสําหรับชวยพอแมเล้ียงนอง ทํางานบาน  และขาด
เด็กผูชายสําหรับออกทะเลเพื่อทํามาหากินเล้ียงครอบครัว  ดังนั้นการศึกษาอยางเปนทางการของ
ชาวเลบานสังกาอูจึงไมกาวหนาเทาที่ควรเมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานการศึกษาในประเทศไทย   
 
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนเพิ่งเปดสอนไมกี่ปที่ผานมา  ฉะนั้นผูใหญในหมู
บานสวนหนึ่งที่ไดเรียนหนังสือจึงจบการศึกษาเพียงชั้นประถมศึกษา 4 เทานั้น เมื่อเปรียบเทียบกับ     
ชาวเลที่ตําบลศาลาดานซึ่งอยูอีกฝากหนึ่งของเกาะ มีโอกาสทางการศึกษามากวาชาวเลในหมูบาน
สังกาอู  เพราะมีโรงเรียนมัธยมบานศาลาดานที่ใหการศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ตั้งอยูบริเวณ
ติดกับหมูบาน และเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจที่ดีกวาจึงทําใหสามารถสงเสียบุตรหลานใหศึกษาตอ
ในระดับที่สูงกวาบานสังกาอู แตการที่เด็กชาวเลที่ศาลาดานเรียนรวมกับเพื่อนนักเรียนไทยทําให
เด็กไมอยากพูดภาษาอูรักลาโวยเพราะอายเพื่อน หากพูดกลัวเพื่อนจะลอวาพูดไมรูเร่ือง และชาวเล
ดานตําบลศาลาดานนั้นก็มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีกวาชาวเลในหมูบานสังกาอูมาก ชาวเลสวนใหญที่
บานศาลาดานหันมาประกอบอาชีพรับจางทํางานในรีสอรทกันเสียเปนสวนใหญทิ้งอาชีพออกทะเล
หาปลาเพราะเห็นวาการรับจางทํางานไดเงินเเบบเเนนอนกวา  และก็ไมตองลําบากที่จะตองออก
ทะเลไปไกล  ไมเหนื่อยและตรากตรํา  แตก็ยังมีบางครอบครัวที่ยังประกอบอาชีพประมงอยูบาง
เหมือนกัน   ถาหากวาฐานะทางเศรษฐกิจชาวเลสังกาอูดีกวานี้คานิยมทางการศึกษาที่อยากใหลูกรํ่า
เรียนตอในระดับที่สูงคงจะมีเพิ่มมากขึ้นอยางแนนอน 

 

อยางไรก็ดีจะสังเกตไดวาผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจคอนขางดีในชุมชนหรือมีบทบาทไดพบ
ปะผูคนมากกวาคนอื่นจะเห็นความสําคัญของการศึกษาอยากใหลูกของตนนั้นไดรับการศึกษาที่สูง
กวาประถม  6  เพียงแคในหมูบาน   เชน อบต.สมจิตร  บอกกับผูวิจัยวาอยากใหลูกสาวของตนนั้น
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เรียนใหไดสูงที่สุด  เขาก็จะพยายามหาเงินสงใหลูกเรียนใหได  อยากใหเขามีความรูมากกวาตนเอง  
เพราะคิดวาการศึกษานั้นเปนสิ่งสําคัญ เพื่อตอไปเขาจะไดมีงานทําที่ดีถึงแมวาจะไมไดทํางานใน
ทองถ่ินก็ตาม  แตก็อยากใหลูกไดเรียนสูงๆ และอาจจะใชความรูนั้นมาพัฒนาหมูบาน  ชาวเลหมู
บานสังกาอูนี้ก็มักจะใหลูกเรียนแคการศึกษาภาคบังคับเทานั้น คือ ช้ันประถมศึกษาปที่  6  สวนมาก
แลวเมื่อจบ ป.6 แลวก็มักจะใหลูกไปเปนแรงงานในครอบครัวตอไป ไมไดเรียนตอในระดับที่สูง
กวานั้น  คานิยมที่ไมอยากออกไปไหนไกลๆ นอกหมูบานก็เปนอีกสาเหตุที่ทําใหชาวเลไมอยาก
ออกไปเรียนที่อ่ืนที่หางไกลจากชุมชนของตนเอง    

 

ตาราง  แสดงจํานวนการศึกษาของประชากรในหมูบาน 

 

ระดับการศึกษา จํานวนคน 

ไมไดรับการศึกษา 47 

จบ ป.4-ป.6 305 

จบมัธยมศึกษาตอนตน 4 

จบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา  2 

จบสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลาย - 

รวม 358 

ที่มา :  กชช. 2ค ป 2544 

 

 จากตารางจะเห็นวามีผูจบการศึกษาระดับ ป.4-ป.6 มากที่สุด  ชาวเลในหมูบานสามารถ
อานและพูดภาษาไทยสื่อสารในชีวิตประจําวันได ถึงแมไมมากนักก็ตาม  ทําใหชาวเลกลาที่จะพูด
คุยและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลภายนอกมากวาในอดีต   และสามารถรับรูรับฟงขาวสารจากสื่อตางๆ 
ไดดียิ่งขี้น  เพราะฟงและอานภาษาไทยได 
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3.4 การสาธารณสุข 

 กอนที่การรักษาแผนปจจุบันจะเขามาถึงหมูบานสังกาอูนั้น   ในอดีตชาวเลมีความเชื่อวา
การเจ็บปวยไมสบายนั้นเกิดจาก “ผีกิน”  จึงเปนหนาที่ของโตะหมอประจําหมูบานที่ตองรักษาดวย 

การขับไล  หรือเชิญผีใหออกไป  วิธีบําบัดสวนมากใชวิธีรายเวทมนต  เปาคาถาอาคม  หรือดูเทียน
เพื่อดูอาการของโรคตางๆ นานา  บางครั้งก็เชื่อวาการที่เจ็บปวยนั้นอาจเปนเพราะไปทําใหผี     
บรรพบรุุษไมพอใจ  จึงตองใหโตะหมอรักษาอาการของโรคเพราะโตะหมอจะสามารถติดตอกับ
บรรพบุรุษได  และรูวาทําไมเขาถึงไมพอใจ  และก็จะดําเนินการอยางไรถึงจะใหหายจากโรคนั้นๆ ได  
หากไมสบายธรรมดาโตะหมอก็จะมีตัวยาที่จะรักษาโดยเฉพาะ  หรือไมก็นําน้ํามนตมาปดเปาโรค  
 

หลังจากรัฐบาลไดขยายการักษาแผนปจจุบันไปทั่วประเทศ  โดยมีการสรางโรงพยาบาล
ประจําจังหวัด  โรงพยาบาลประจําอําเภอ  และสถานีอนามัยประจําตําบลขึ้น  หมูบานสังกาอูก็เชน
เดียวกัน  โรงพยาบาลเกาะลันตามีขึ้นเมื่อ ป 2531  กอนมีโรงพยาบาลก็มีสถานีอนามัย  แตชาวเลใน
สมัยนั้นไมคอยไดไปใชบริการไป  ไปใชบริการบางแตก็นอยคนมาก  สวนใหญจะรักษากับโตะ
หมอในชุมชน  และผูหญิงก็ทําคลอดกับ “โตะบิดัด” (หมอตําแย)   แตหลังจากมีโรงพยาบาลและ
หมอตําแยตายลงและไมมีใครสืบทอดตอ และโรงพยาบาลก็เกิดขึ้นพอดี  ทําใหชาวเลไดใชบริการ
กับโรงพยาบาลมากขึ้นโดยเฉพาะในการคลอดบุตรของชาวเล  และการคุมกําเนิด  ในหมูบานจะมี
ชาวบานที่ไดรับการอบรมทางดานสาธารณสุข  ทําหนาที่เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
(อสม.)  ซ่ึงจะเปนเด็กๆ วัยรุนเสียสวนใหญ  และจะทําหนาที่คอยสอดสองดูแลใหคําแนะนําแกชาว
บานคนอื่นๆ ในดานการรักษาโรคเบื้องตน และยังทําหนาทีคอยเก็บขอมูลใหสาธารณสุขอําเภอใน
เร่ืองสุขภาพของคนในหมูบานอีกดวย  เชน สํารวจคนตั้งครรภในหมูบาน  สํารวจคนปวยไมสบาย  
เมื่อไดขอมูลตางๆ  ทางสาธารณสุขก็จะประสานงานกับโรงพยาบาลและออกหนวยเคล่ือนที่เขาไป
ใหบริการในการรับฝากครรภของผูหญิงชาวเลที่ตั้งครรภเพื่อความสะดวกของชาวบาน  เพราะหาก
วาใหชาวเลออกมาโรงพยาบาลเองนั้น  จะรอจนกวาจะคลอดแลวถึงจะมาที่โรงพยาบาล 

 
  สวนการรักษาโรคเจ็บปวยนั้น  ก็จะตองแลวแตโรคหรืออาการ เพราะวาบางโรคที่ชาวเลรู

สึกไมแนใจวาเปนเพราะอะไร ก็จะใหโตะหมอดูอาการใหกอน เชน    ในกรณีของผูใหญบานเคย
บอกผูวิจัยวา จูๆเทาก็บวมขึ้นมาเฉยๆโดยที่ไมไดไปทําอะไรหรือโดนอะไรมา  จึงใหโตะหมอดู
เทียนใหวาเปนอะไร  และโตะหมอก็บอกวา  ไปเดินเตะเอาผีบรรพบรุุษมา  จึงทําใหเทาบวม  และ
โตะหมอก็รักษาใหโดยการเปามนตทองคาถาอาคม  แลวผูใหญบานก็หายจากอาการเทาบวมในวัน
รุงขึ้น ( ประชา ทะเลลึก, 2 ธันวาคม 2544) 
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ถึงแมปจจุบันชาวเลจะรูจักและยอมรับการไปรักษาอาการเจ็บไขไมสบายที่โรงพยาบาล
แลวแตจากการสังเกตก็จะเห็นไดวา ชาวเลก็ยังมีความเชื่อในเรื่องการรักษาโรคหรืออาการตางๆ กับ
โตะหมออยูดวยเหมือนกันไมไดละทิ้งไปยังคงรักษาควบคูไปกับการรักษาแผนปจจุบัน  ชาวเลจะ
รักษาตามอาการของโรคที่ปรากฏใหเห็น  โดยบางครั้งก็ซ้ือยาจากรานคามากินเอง  หากไมหายก็จะ
พาไปโรงพยาบาล หรือไปหาโตะหมอ 

 
โตะหมอ  คือผูที่เปนคนกลางที่จะติดตอระหวางคนในหมูบานกับวิญญาณ  หรือส่ิงศักดิ์

สิทธิ์ตางๆ ตามที่ชาวเลเคารพนับถือ  เพื่อการประกอบพิธีการตางๆ เชน การหาสาเหตุของการเกิด
โรคภัยไขเจ็บ การเกิดภัยพิบัติ  การแกบน  การรักษาพยาบาล  และในพิธีกรรมตางๆ   โตะหมอเปน
ผูที่ไดรับการคัดเลือกจากโตะหมอคนกอนแลววาเปนผูที่มีความสามารถในการจดจําคาถาที่ใชใน
การประกอบพิธีกรรมตางๆ ตลอดสมุนไพรที่ใชรักษาโรค  และไดรับการถายทอดหรือเรียนรูจาก
โตะหมอคนกอน   

 
การรักษาโรคภัยไขเจ็บของโตะหมอ  เรียกวา “ทํายา” สามารถรักษาโรคไดทุกโรค ทั้งเด็ก

และผูใหญ  จากการสังเกตพบวา  เด็กชายบาวไมสบาย  มีอาการตัวรอนมากและมีอาการไอรวมดวย  
ผูเปนแมซ้ือยาแกไขจากรานคามาใหกินแลวอาการก็ยังไมดีขึ้น เปนเวลาหลายวัน  แมของเด็กก็เลย
ไปหาโตะหมอที่บานและบอกใหโตะหมอมารักษาเด็กชายนุยที่บาน  และเมื่อบอกกลาวโตะหมอ
แลววาที่บานมีคนปายขอใหชวยมารักษาดวย  โตะหมอก็จะพยักหนา แสดงอาการรับรู และจะบอก
เวลาใหรูวาจะทํายาไดในเวลาใด  แมของเด็กจึงกลับมาเตรียมหมากพลู 3 คํา มวนยาเสน 1 มวน ไม
ขีดไฟ 1 กลอง  เหลาขาว 1 ขวด เงินคาตอบแทนแกโตะหมอ  แลวแตจะใหเทาใด  โตะหมอจะไม
เรียกรองคารักษาถือวาเปนหนาที่ของตนอยูแลวแตเจาของบานจะใหเพื่อเปนสินน้ําใจ ของทั้งหมด
จะจัดใสจาน  1 ใบ วางไวที่พื้นหนาหิ้งบูชาบรรพบุรุษ  พอ แม ญาติพี่นองที่เสียชีวิตไปแลว และจัด
สถานที่โดยการปดกวาดบริเวณหนาหิ้งบูชาใหสะอาด  นําเสื่อมาปู  และเตรียมหมอน 1 ใบ  วางไว
สําหรับใหเด็กที่ปวยนอนเพื่อทําการรักษา  สวนโตะหมอเมื่อใกลถึงเวลาที่บอกกลาวแกแมของเด็ก
ที่ปวยไววาจะไปรักษา  ก็จะกลับบานของตน  เมื่อถึงเวลาโตะหมอก็จะลงจากบาน  นั่งที่บันไดหนา
บานและบอกกลาวแกผีปูยาตายายวา  ขณะนี้มีลูกหลานเจ็บปวยขอใหชวยปกปกรักษา  ขอใหเด็ก
หายจากการเจ็บปวยนั้น  และลงบันไดเดินมายังบานของเด็ก   ระหวางเดินมานั้นก็จะบอกกลาวแกผี
เจาปา  เจาเขา  เจาทะเล  ใหเด็กหายเจ็บปวย  หากตองการสิ่งใดตอบแทนก็ขอใหบอกมาจะจัด
เตรียมไปให  เมื่อเดินมาถึงบานที่มีเด็กปวย  โตะหมอจะขึ้นไปบนบานและบอกกลาวแกผีบานผี
เรือนอีกครั้งหนึ่ง  นั่งลงที่หนาหิ้งบูชาที่เจาของบานจัดเตรียมของไว  สวนแมของเด็กจะใหเด็กที่
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ปวยนอกหงายเหยียดยาวในที่ที่เตรียมไว  และจะถอยไปนั่งรวมกับสามีและญาติคนอื่นๆ  ใหโตะ
หมอทําพิธีอยางเงียบๆ  

เมื่อโตะหมอนั่งพับเพียบที่หนาหิ้งบูชาแลว  ยกจานเครื่องเซนไหวขึ้นดวยมือทั้งสองขาง  
บอกแกผีปูยาตายายของเด็กที่อยู ณ ที่นั้น  ใหมารับเครื่องเซนไหวและไมใหมารบกวนลูกหลานอีก  
ยกจานเครื่องเซนไหวจรดหนาผากแลววางลง  จากนั้นเขยิบมานั่งใกลๆ กับเด็กชายบาวที่นอนอยู  
ยกมือขวาแลวกํามือ  อาปากเอานิ้วหัวแมมือเขาไปแตะเพดานปากดานบนแลวเอาออกมา  แบมือ
แตะที่หนาผากของเด็ก  แลวเล่ือนมือจากหนาผากไปจนถึงปลายเทาของเด็ก  ยกมือข้ึนแลวเปาตั้ง
แตศีรษะของเด็กไปจนถึงปลายเทา  ทําเชนนี้ 3 คร้ัง  เปนการเปาใหผีที่มาทําใหเด็กไมสบายออกไป
จากตัวเด็ก  แลวโตะหมอหยิบหมากพลู  1 คํา ใหแมของเด็กชายบาวเคี้ยวพอแหลกแลวคายใสมือไว  
นํามาลูบที่ตัวเด็กตั้งแตหัวจรดเทาทางดานหนา  หลัง  ซาย  ขวา  แลวเอาหมากพลูโยนทิ้งออกไป
นอกบาน   เปนการนําสิ่งไมดี  โรคภัยไขเจ็บตางๆ ออกไปจากตัวเด็ก  เปนอันเสร็จพิธี  และเด็กก็จะ
หายจากการเจ็บปวยนั้น  สวนหมากพลูที่เหลือเก็บเอาไว  หากคนในบานเจ็บปวยก็สามารถนํามากิน
เพื่อรักษาการเจ็บปวยนั้นได  เพราะโตะหมอไดทําเปนยาไวแลว   และนอกจากโตะหมอแลวยังมีผู
ที่สามารถทํายารักษาคนปวยไดอีก 4-5 คน เปนผูชายทั้งสิ้น  โดยไดรํ่าเรียนมาจากคนเถาคนแก  
หรือจากโตะหมอคนกอนที่เสียชีวิตไปแลวและมีความรูเร่ืองสมุนไพรตางๆ เชนเดียวกับโตะหมอ  
แตไมมีความสามารถในเรื่องพิธีการในประเพณีสําคัญ ๆ ของหมูบานอยางโตะหมอได   

 
อยางไรก็ตามชาวเลสังกาอูจะใชวิธีการรักษาแบบดั้งเดิมกับโตะหมอนี้และรักษาจาก     

โรงพยาบาลควบคูกันไป  ขึ้นอยูกับความลมเหลวของวิธีการรักษาชนิดใด  หรือการรักษาดวยวิธีใด 
ที่ใหผลชวยบรรเทาความเจ็บปวยชวยใหผูปวยรูสึกสุขสบายไดโดยมีปจจัยในเรื่องฐานะทางเศรษกิจ 
และความเชื่อของแตละครอบครัวที่มีผลตอการเลือกใชวิธีการรักษาแบบใดดวย  สวนโรงพยาบาล
ที่ชาวเลไปใชบริการก็คือ โรงพยาบาลเกาะลันตา ซ่ึงเปนโรงพยาบาลประจําอําเภอเกาะลันตา  เปน
โรงพยาบาลขนาดเล็ก   ตั้งอยูหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร อยูติดริมถนนที่มุงสูทางเขาหมู
บานพอดี  จะเห็นไดอยางเดนชัด  ซ่ึงก็ไมไกลและคอนขางสะดวกตอการเดินทางในปจจุบัน  และ
ตอนนี้บัตรทอง  30 บาทรักษาทุกโรค  ตามนโยบายรัฐก็ไดขยายเขามาใหบริการถึงหมูบานชาวเล
แลว  ชาวเลทุกคนมีบัตรทอง    ทําใหเปนแรงจูงใจใหชาวเลไปใชบริการในโรงพยาบาลมากขึ้น 

 
จะเห็นไดวาสภาพชีวิตความเปนอยูของชาวเลในหมูบานสังกาอูเร่ิมมีการติดตอกับผูคน

ภายนอกมากขึ้น  เขาไปเกี่ยวของและรับเอาระบบเศรษฐกิจสมัยใหมเขามามากขึ้น  แมวาในสภาพ
ปจจุบันจะยังมีรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบเดิมอยูบาง  แตการที่มีการติดตอและตองพึ่งพาปจจัย
หลายอยางจากสังคมภายนอก  จึงทําใหชาวเลเริ่มซึมซับและยอมรับเศรษฐกิจแบบใหม  ที่มีตลาด
เปนศูนยกลางแลกเปลี่ยนไดโดยงายดาย  จนบางครั้งสิ่งของบางอยางที่ไมจําเปนตอสังคมหมูบาน  
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ก็กลายเปนสิ่งที่ตองหาตองมี  เหมือนบานอื่นๆ โดยมีความคิดวาเปนการมีหนามีตา  และเทาเทียม
คนอื่น  รายจายในแตละวันก็เพิ่มสูงขึ้น แมจะตองเรงและเพิ่มผลผลิต และตองทํามาหากินมากขึ้น  
แตรายจายก็มักจะยังไมคอยเพียงพอกับคาใชจายที่เปนอยูในสภาพสังคม   
 

3.3.5 โครงสรางและความสัมพันธทางสังคม 

สังคมและวัฒนธรรม  ถือเปนสวนสําคัญของความเปนมนุษย  เปนสองสิ่งที่แยกออกจาก
กันไมได     สังคมชาวเลมีเอกลักษณทางสังคมและวัฒนธรรมเปนของตนเองซึ่งแตกตางจากสังคม
ไทยสวนใหญ  ความแตกตางดังกลาวถือเปนเอกลักษณเฉพาะทางชาติพันธุของชาวเล   

 
3.3.5.1 ครอบครัวและเครือญาติ 

 ครอบครัวในหมูบานสังกาอูนี้เปนลักษณะกลุมชาติพันธุจึงทําใหจึงมีความผูกพันธกันใน
ลักษณะกลุมที่เรียกวาเปนพวกเดียวกันอยูมาก  ดูไดจากความสัมพันธของแตละคน  ในแตละครอบ
ครัวที่มีความเกี่ยวพันธเปนเครือญาติกันเกือบทั้งหมูบาน  จึงรูจักกันแทบทุกครัวเรือน  เมื่อมีพิธี
กรรมตางๆ ของครัวเรือนใด  ก็จะชวยเหลือกันเปนอยางดี   ลักษณะของครอบครัวของชาวเลในหมู
บานสังกาอูมีทั้งที่เปน ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear family) และ ครอบครัวขยาย (Extened family) แต
สวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยวเพราะหลังจากแตงงานถึงแมวาฝายชายจะมาอยูบานฝายหญิงแตก็ไม
นานก็จะออกไปสรางครอบครัวของตนเอง  และจากการสํารวจพบวา จาก 81 หลังคาเรือน  เปน
ครอบครัวเดี่ยว  69 ครอบครัว และครอบครัวขยาย 12  ครอบครัว    ในครอบครัวเดี่ยวประกอบไป
ดวย   พอ แมและลูก ครอบครัวขยายประกอบดวย พอ แมลูก และปู ยา หรือตา ยาย ครอบครัวที่เปน
ครอบครัวขยายมักเปนครอบครัวของลูกคนสุดทองคือ พี่ ๆ  จะแตงงานและแยกบานออกไปอยูตาง
หากกันกอนแลว  ลูกคนสุดทองจะอยูรวมกันพอแมเปนคนสุดทาย เมื่อแตงงานแลวจึงตองรับภาระ
เล้ียงดูพอแมดวย   

 

จากการสังเกตพบวาคูแตงงานมักจะนิยมไปตั้งบานเรือนใหมเปนของตัวเอง  และมักจะตั้ง
อยูใกลๆ บานของพอแมของฝายหญิง   เพราะวาจะไดรับความดูแลและชวยเหลือในดานอาหารการ
กิน  และยายก็จะมีบาทรองจากแมของเด็กชาวเลในการชวยดูแลเล้ียงหลาน  เพราะเมื่อพอหรือแม
ของเด็กไมอยูไปออกทะเลกับสามี  ก็จะฝากเด็กไวใหยายดูแล  การที่ใหเด็กอยูกับยายก็ทําใหเด็กได
รับการอบรมเลี้ยงดู ส่ังสอนความในสิ่งตางๆ ไปในตัว  เชน ตากับยายมักจะพูดภาษาชาวเลกับเด็ก  
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ทําใหเด็กเรียนรูภาษาชาวเลไดอยางรวดเร็ว    เพราะเด็กชาวเลบางคนเมื่อโตขึ้นพอแมก็มักจะสอน
ใหลูกพูดไทย เพราะกลัวลูกจะพูดภาษาไทยไมไดเมื่อเขาโรงเรียน  และอีกอยางที่ผูวิจัยพบเห็นได
บอยๆ  คือ บานตายาย จะทํากับขาวเปนหลัก  สวนลูกๆ ถึงแมออกเรือนไปแลวแตยังมาอาศัย
กับขาวบานพอแมของตนเองอยู  แสดงใหเห็นถึงการเกื้อกูลกันระหวางบานลูกๆในบริเวณอาณา
เขตของบานพอแม 

 

ชาวเลมักแตงงานตั้งแตอายุยังนอย ผูชายจะแตงงานเมื่ออายุประมาณ 20-23 ป สวน ผูหญิง
เมื่ออายุ 16-17 ป ก็เร่ิมแตงงานกันแลว เด็กผูหญิงเมื่อออกจากโรงเรียนแลว จะโตเปนสาวเร็วกวา
เด็กผูชาย     การแตงงานนั้นชาวเลจะแตงงานกันเองระหวางคนในหมูบานสังกาอูเปนสวนใหญ  
อาจเปนเพราะชาวเลไมคอยไดออกไปพบปะหรือติดตอกับผูคนภายนอกมากนัก  จึงไมคอยไดรูจัก
กับใครนอกจากพวกเดียวกันในหมูบาน  หรือญาติๆ ชาวเลดวยกันเองที่อยูที่เกาะอื่น  และชาวเลมี
ลักษณะนิสัย ชอบอยูกับพวกของตนเองเพราะคิดวา  คนในพวกเดียวกันนาจะพูดจากันเขาใจมาก
กวาคนภายนอก    แตไมใชวาชาวเลจะชอบคนภายนอกหมูบานเลย      ชาวเลสามารถแตงงานกับ
คนอื่นนอกเหนือจากชาวเลดวยกันได  ไมไดมีขอหามอะไรภายในกลุม  และในหมูบานก็ยังพบชาว
เลผูหญิงแตงงานกับชาวจีน   และมีหญิงสาวอีกคนชื่อกานดา  เปนคนในหมูบานสังกาอูแตไป
ทํางานที่รีสอรทบานศาลาดานทําใหรูจักกับคนที่ทํางานอยูรีสอรทเหมือนกันเปนคนกรุงเทพฯ ทั้งคู
ชอบพอกันและแตงงานกันในที่สุด ปจจุบันกานดาไดยายไปอยูกรุงเทพฯ กับสามีแลวโดยประกอบ
อาชีพขายเสื้อผา  (สัมภาษณ อ๊ิ ทะเลลึก,15 ตุลาคม 2545)   และชาวเลที่ศาลาดานก็เชนเดียวกันจาก
ที่ในอดีตเคยแตงงานเฉพาะในกลุมชาวเลดวยกัน แตเมื่อไดพบปะหรือตองทํางานรวมกับคนภาย
นอกมากขึ้นเพราะมีความจําเปนที่ตองประกอบอาชีพเพื่อหาเงินมาใชในการดํารงชีวิต ก็ทําใหเรียน
รูและรับวัฒนธรรมของคนภายนอกบางอยางเขามา และก็ไมไดรังเกียจที่จะพบปะกับคนนอกหมู
บาน  หรือบุคคลที่ไมใชชาติพันธุเดียวกับตนเลย  ชาวเลบานศาลาดานเกิดการผสมกลมกลืนกับคน
ภายนอกมากกวาชาวเลบานสังกาอูเพราะมีโอกาสไดพบปะผูคนภายนอกมากกวาชาวเล  ตอไปหาก
ชาวเลบานสังกาอูตองทํามาหากินภายนอกชุมชนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ก็คงจะทําใหชาวเลไดผสมกลม
กลืนและแตงงานกับคนภายนอกมากขึ้น  
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หนาที่ตาง ๆ ภายในครอบครัว  ฝายชายจะเปนหัวหนาครอบครัว ทําหนาที่หารายได มา
เล้ียงดูครอบครัวโดยการทําประมง ไดแก การออกทะเลหาปลา การทําอวนกุง ทําไซปลา ตกเบ็ด 
สวนฝายหญิงมีหนาที่ดูแลรับผิดชอบงานบานตาง ๆ เชน เล้ียงดูลูก หุงหาอาหาร ทําความสะอาด 
บานเรือน และ ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ จัดหาเครื่องนุงหมใหคนในครอบครัว และจะเปน ผูเกบ็เงิน
ไวใชจายภายในครอบครัว การตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับบุคคลภายในครอบครัวจะขึ้น
อยูกับฝายหญิง       หากวาครอบครัวใดยังไมมีลูก  หรือลูกยังเล็กอยู จะฝากยาย หรือญาติ ดูแล ให  
ในสมัยกอนฝายหญิงจะไมออกทะเลเลยเปนหนาที่รับผิดชอบของผูชายที่จะตองทํา  แตในปจจุบันก็
มีบางที่ผูหญิงออกไปชวยผูชายออกทะเลและทํามาหากิน ตองชวยกันหาเงินเขาบานมาเลี้ยงครอบ
ครัวและลูก  เพราะในปจจุบันชาวเลตองมีภาระเพิ่มขึ้นในการรับผิดชอบมากขึ้นไมวาจะเปนขาว
ของตางๆ ที่ปจจุบันก็ตองซื้อหาดวยกันทั้งสิ้น    และตองรับผิดชอบคาใชจายในเรื่องอุปกรณในการ
ประกอบอาชีพอีกดวย    เด็กชาวเลที่โตพอที่จะออกทะเลไดแลว ชาวเลจะใหลูกออกทะเลกับพอซ่ึง
สวนใหญ จะเปนลูกชาย แตถาไมมีลูกชายเลยลูกผูหญิงคนใด คนหนึ่ง จะตองมีหนาที่ไปออกทะเล
กับพอ  สวนลูกผูหญิงคนอื่น ๆ  จะมีหนาที่รับผิดชอบงานบานแทนแมตอไป   ดังจะพบเห็นไดอยู
ทั่วไปในหลายครอบครัวที่ลูกๆ ออกทะเล 

 

แมวาชาวเลจะยึดถือระบบการตั้งถ่ินฐานแบบ Matrilocal  หรือฝายชายเขาไปอยูบานพอ
แมของฝายหญิงภายหลังการแตงงาน  และมีการสืบทอดอํานาจทางฝายแม  แตจะมีการนับญาติทั้ง
สองฝาย   (Bilateralkinship)  คือแตละคนจะมีความสัมพันธทางเครือญาติฝายพอเทาเทียมกับแม  
อาจเปนเพราะชุมชนชาวเลเปนชุมชนเล็กๆ   แมจะแตงงานแยกครอบครัวไปแลว  ยังไปมาหาสูกัน
ไดสะดวก  จึงมีความสัมพันธใกลชิดกันทั้งสองฝาย  ทั้งนี้สังเกตจากคําเรียกญาติทั้งสองฝายที่อยูใน
สถานภาพเดียวกัน  ดวยคําเรียกญาติคําเดียวกัน  เชน ทวด เรียก “มูญัง”  เหมือนกันหมด  แสดงวาผู
เรียกจะแสดงพฤติกรรมหรือใหความสําคัญตอญาติในชวงชั้นนี้เทาเทียมกันไมวาเพศใด  สวนปู-ตา  
เรียก  “แจ”  ยา-ยาย  เรียก  “แย”  พอตา-พอสามี  เรียก  “ปะบึตูฮา”  แมยาย-แมสามีเรียก  “มะบึตูฮา”
อา-นา  เรียก  “ไมนีมีนี” (ผูหญิง)    มากีลากี (ผูชาย)   แสดงวาผูเรียกจะแสดงพฤติกรรมหรือให
ความสําคัญตอญาติในชวงชั้นนี้โดยแบงตามเพศ (อาภรณ, 2532) 
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แผนผังแสดงการนับเครือญาติ 

 
 
                                               =                                                                               =       
                                 มูญัง                                                                               มูญัง 
 
 
                                                               =                                                  = 
                                                  แจ             แยะ                                แจ           แยะ 
 
                    =                                    =                          =                              =                          = 
        วาอีเปอ     วานีบินี    วากีลากี    วาอีเปอ      ปะ         มะ    มากีลากี     มาอีเปอ   ไมนีบินี  มากีลากี 
 
 
                                           =   =                        =                      =                     =                      
                                        จา      กากาอีเปอ  บัง  จาอีเปอ EGO             มิ        อาดีอีเปอ         มิ 
 
  
                                                                                                                           = 
                                                                   อานะนีบินี             อานะนีบินี           บึนาตูกีลากี 
 
                                                                                                                     

                                   จูจูนีบินี 
 

ที่มา : สมนึก ทะเลลึก 
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 ในดานความสัมพันธทางสังคมของชาวเล พบวาความสัมพันธระหวางชาวเลบานสังกา
อูดวยกันเองนั้นเปนความสัมพันธระหวางเครือญาติกัน  เพราะทั้งหมูบานเปนญาติกัน   ไมวาจะเปน
ญาติทางสายโลหิตหรือวาญาติโดยการแตงงาน   เพราะสวนใหญชาวเลก็นิยมแตงงานในกลุมเดียว
กันเอง   ความสัมพันธจึงมีความสนิทสนมกันระหวางเครือญาติ  มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันภายใน
กลุม  ผูใหญในหมูบานจะเปนที่เคารพของเด็กๆ ในหมูบานเพราะผูใหญจะใจดีมาก  ไมคอยดดุา   
และมักจะตามใจมากโดยเฉพาะเด็กเล็กๆ พอแมจะตามใจและเอาใจใสเปนอยางดี  ไมวาเด็ก
ตองการของเลนอะไร  พอแมก็มักจะหามาให  และแมกระทั่งเด็กวัยรุนในหมูบานมักจะชอบเทป
เสียงดังมากๆ แตก็จะไมมีการดุหรือดาวัยรุนเหลานั้น สวนความสัมพันธระหวางสามีภรรยานั้น แม
วาหัวหนาครอบครัวจะถูกระบุวาเปนผูชาย แตในสังคมชาวเลจากการที่สังเกต  ผูหญิงจะมีสิทธิ์ใน
การตัดสินใจมากกวาผูชาย  และจะเห็นไดอยางชัดเจนวาผูชายจะเชื่อฟงภรรยามาก  และภรรยามี
อํานาจในการตัดสินใจสูง    
    

ในสังคมชาวเลแมพวกเขาจะพูดจาเสียงดังเอะอะโวยวายแตนั่นก็เปนบุคลิกลักษณะของ
พวกเขาเทานั้นเอง   ไมไดโกรธหรือทะเลาะกันแตอยางใด  และหากไดสัมผัสอยางใกลชิดนั้น  จะรู
วาสิ่งที่ชาวเลพูดคุยกันเสียงดังนั้นมักจะเปนเรื่องตลก ขําขัน  และสนุกสนานเสียดวยซํ้า  เร่ืองถก
เถียงเล็กๆ นอยๆ ก็พอจะมีบางในกลุมเปนเรื่องธรรมดา   แตพวกเขาก็มักจะพูดจาประนีประนอม
กันเสมอ เพราะสํานึกอยูเสมอเปนญาติพี่นองและพวกเดียวกันทั้งนั้นไมรูจะทะเลาะกันไปทําไม    
ชาวเลผูหนึ่งบอกกับผูวิจัยวา  “รบกัน(ทะเลาะกัน)ไปโกรธกันก็ไมรูจะหันหนาไปพูดกับใคร  เพราะ
โหมเรา (พวกเรา) ก็มีกันอยูแคนี้ก็ตองรักกันไว แลหนา (มองหนา) กันไมติดก็อยูกันไมมีความสุข  
เพราะโหมเรา (พวกเรา) เห็นหนากันอยูทุกวัน  เห็นหนากันก็ตองคุยกัน ”  การทะเลาะหรือผิดใจกัน
ในกลุมสังคมเปนเรื่องปกติที่เกิดขึ้นไดไมวาสังคมไหนก็ตาม  เพียงแตวาปญหาจะมีความรุนแรง
มากนอยแคไหน    
 
 ความเปนไปภายในหมูบานชาวเลที่สังกาอูนี้ดวยความที่เปนชุมชนเครือญาติและเปนสังคม
เล็กๆ มีความสัมพันธทางสังคมสูง  ทุกคนในหมูบานจะรูขาวสารและติดตอถึงกันหมด ไมวาจะมี
เร่ืองอะไรเกิดขึ้น  เพราะเมื่อมีคนรูเร่ืองหนึ่งคน  ก็จะบอกตอกันไปเปนทอดๆ  ขาวก็จะกระจายไป
อยางรวดเร็ว อยางเชน  ที่ผูวิจัยเขาไปทําวิจัยในหมูบาน  ตอนแรกผูวิจัยติดตอกับผูใหญบานและ
อบต. ของหมูบาน  เพราะเห็นวาเปนผูที่พอจะพูดคุยกับผูวิจัยไดมากที่สุด  และกลาที่จะพบปะกับผู
คนภายนอกชุมชนไดมากกวาชาวเลคนอื่นหมูบาน   ตอนที่ผูวิจัยเขาไปในหมูบานแรกๆ ชาวเลไม
ไดแตมองหนาผูวิจัย   แตไมมีใครคุยดวยเลย  แมผูวิจัยจะคุยดวยอยางไรก็ตาม  หรือแมถาคุยดวยก็
จะเปนแบบถามคําตอบคําเทานั้นเหมือนไมเต็มใจจะพูดคุยดวย  จนทําใหผูวิจัยรูสึกทอแทเปนที่สุด  
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และก็จะมีการถามผูใหญบานกับอบต.วาผูวิจัยเปนใครมาจากไหน (ถามเปนภาษาชาวเลผูวิจัยฟงไม
รูเร่ือง  แตอบต.แปลใหฟง  เพราะผูวิจัยมักจะถามเสมอเมื่อไดยินชาวเลพูดคุยภาษาชาวเลกัน บอก
วาชวยแปลใหฟงดวยวาคนอื่นเขาพูดวาอยางไร)  เมื่อพวกเขารูวาผูวิจัยเปนใครก็จะบอกกลาวเพื่อน
บานตอๆ กันไป ระยะหลังผูวิจัยรูสึกประทับใจมาก  เมื่อผูวิจัยเดินไปไหนก็จะมีชาวเลเรียกชื่อผูวิจัย
ไดถูกตอง ทั้งๆ ที่ผูวิจัยไมเคยคุยกับชาวเลคนนั้นเลย  เมื่อผูวิจัยรูวาพวกเขารูจักผูวิจัยแลวก็พยายาม
ที่จะใชความใจกลาอยางมาก  ที่จะตองทําใหพวกชาวเลในหมูบานพูดคุยกับผูวิจัยใหได   ดวยความ
สํานึกวาเปนกลุมชาติพันธุเดียวกัน  และเปนญาติกันทําใหพวกชาวเลนั้นรักพวกพองมาก  และมี
ความสามัคคีกันคอนขางเหนียวแนน  ไปไหนก็ไปดวยกัน  เมื่อมีงานมีกิจกรรมประเพณีภายในหมู
บานก็จะรวมตัวกันเปนอยางดีทีเดียว  และก็รวมแรงรวมใจชวยงานตางๆ กันคนละไมคนละมือ
เสมอ 
 
  3.3.5.2 การสืบทอดมรดกทางทรัพยสิน 
 อาภรณ (2532) กลาววา ในอดีตชาวเลอูรักลาโวยมีเพียงเรือลําเล็ก ๆ และเครื่องมือหากิน
ประเภทเบ็ด  ฉมวก และสามงามเทานั้น  ไมมีการสะสมทรัพยสินสวนเกิน  แมเมื่อข้ึนไปตั้งถ่ินฐาน
บนฝงเปนการถาวรในยุคแรกเริ่ม  ก็สรางเพิงพักชั่วคราวงาย ๆ ดังนั้นในอดตีชาวเลแทบจะไมมีการ
สืบทอดมรดกทางทรัพยสินเลย  ตอมาเมื่อชาวเลมีความสัมพันธกับบุคคลภายนอกมากขึ้น  และ
เรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ในการปลูกสรางบานเรือน  ที่คอนขางถาวรเรือนพักอาศัยจึงเปนมรดกทาง
ทรัพยสินเพียงอยางเดียวในยุคนั้น  ที่จะสืบทอดไปสูลูกหลานได  แมในปจจุบันเครื่องมือประกอบ
อาชีพจะทันสมัยขึ้นมีเรือหางยาว  แห  อวน  ฯลฯ  แตส่ิงเหลานี้เปนของนายทุน  ซ่ึงนายทุนมีสิทธิ
จะยึดคืนได เมื่อไมสามารถจะหาเงินไปใชหนี้ตามสัญญา 
 หลังจาก พ.ศ. 2518  เปนตนมา  เมื่อชาวเลสังกาอูไดรับพระราชทานที่ดินและมีหลักฐาน
แสดงกรรมสิทธิ์ในการถือครองที่ดินอยางเปนทางการ(นส.3)  ที่ดินจึงเปนมรดกทางทรัพยสินอีก
อยางหนึ่งที่สําคัญ  นอกจากเรือนพักอาศัย   ตามอุดมคติของชาวบานสังกาอู  เรือนพักอาศัยมักจะ
ใหกับลูกผูหญิงที่เล้ียงดูพอแม  ซ่ึงสวนใหญจะเปนลูกผูหญิงคนสุดทอง  แตในกรณีที่ไมมีลูกผูหญิง  
หรือลูกผูหญิงไปแตงงานอยูกินกับผูชายตางกลุม  ลูกผูชายจะเปนผูรับเล้ียงดูพอแม  และมี
กรรมสิทธิ์ในเรือนพักอาศัย  แตมีขอแมวาลูกสะใภจะตองเปนคนดี  และดูแลพอแมของสามีได 
 ตอมาเมื่อที่ดินเปนมรดกทางทรัพยสินอีกอยางหนึ่ง  จึงมีกฎเกณฑวา  ที่ดินใหลูกชายคน
สุดทาย  แตบางครอบครัวใหลูกคนที่เล้ียงพอแม  ทั้งที่ดินและเรือนพักอาศัย  สําหรับที่ดินนี้แมจะ
ระบวุาตอไปเปนกรรมสิทธิ์ของใคร แตในชวงที่ยังไมไดโอนกรรมสิทธิ์  ลูกคนอื่นๆ รวมทั้งลูกเขย
หรือลูกสะใภ  จะไดรับอนุญาตใหเขาไปใชที่ดินดังกลาวทําประโยชนได  แตไมมีกรรมสิทธิ์ในที่
ดินนั้น ๆ   ในกรณีที่มีลูกคนเดียว  พอแมจะมอบทรัพยสินทั้งหมดใหลูกคนนั้น  และหากครอบครัว
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ใดไมมีลูก  มักจะขอลูกคนอื่นมาเลี้ยง  แลวยกทรัพยสินใหกับลูกบุญธรรมทั้งหมด  เมื่อตนเองเสีย
ชีวิตหรือไมสามารถหาเลี้ยงตัวเองไดแลว     สําหรับลูกผูชายจะไปรับมรดกทรัพยสินจากครอบครัว
ของภรรยา  ยกเวนลูกผูชายที่ตองนําสะใภเขาบานเพื่อเล้ียงพอแม  สวนลูกผูหญิงที่แยกครัวเรือน
ออกไปสรางเรือนพักอาศัยเปนครอบครัวเดี่ยว อยูในบริเวณกลุมครัวเรือนของพอแม  จะไดรับ
ความชวยเหลือและรวมมือจากพอแมและกลุมเครือญาติในการสรางเรอืนพักอาศัย  หลังจากนั้นครัว
เรือนใหมก็กลายเปนสมาชิกของกลุมเครือญาติ  ที่มีสวนในการชวยและรวมมือซ่ึงกันและกัน แมจะ
ไมไดรับมรดกทรัพยสินแตจะเปนกลุมพื้นฐานทางดานเศรษฐกิจและสังคม   
 
 แตในปจจุบันการแบงทรัพยสินตางๆ ของชาวเลนั้น ไมมีความเขมงวดเหมือนเชนในอดีต 
มักจะไดรับการแบงสรรปนสวนจากพอแมเทาๆ กันไมวาลูกผูหญิงหรือลูกผูชาย   พอแมก็จะแบง
ใหตามที่เหน็เหมาะสม   โดยจะตกลงกันภายในครอบครัววาใครควรจะไดอะไร  และเทาไหร  
เพราะระหวางพี่นองชาวเลดวยกันพอแมมักจะถามความคิดเห็นของลูกๆ และมักจะตกลงกันไดโดย
การประนีประนอมของคนในครอบครัวนั่นเอง 
 

3.3.5.3 ความสัมพันธกับคนภายนอกชุมชน 
 สวนความสัมพันธของชาวเลกับเพื่อนบานภายนอกชุมชนในอดีตนั้นชาวเลไมมีโอกาสได
พบเจอกับคนภายนอกหมูบานเลย  เพราะดวยหนทางที่ไมเอื้ออํานวยในการที่คนภายนอกจะเขาไป
ถึง  ไมมีถนนที่สามารถจะเขาไปถึงหมูบานได  เพราะดวยสภาพภูมิประเทศที่เปนเกาะ  ทางเดียวที่
จะเขาไปถึงหมูบานของชาวเลไดเมื่อกอนนี้ก็คือ ทางเรือเทานั้น  และดวยลักษณะนิสัยของชาวเลเอง
ก็ไมกลาที่จะพบปะผูคนภายนอกที่ไมใชกลุมของตนเองอยูแลว  เพราะหวาดกลัวคน  รูสึกวาไมใช
พวกเดียวกัน  เพราะเมื่อกอนไมสามารถพูดภาษาไทยได  ผูวิจัยเคยถามชาวเลหลายคนในหมูบานวา
ทําไมถึงกลัวคนแปลกหนา  หรือกลัวคนไทย  เคาตอบวา “ กลัวคนจะมาทําราย  เดี๋ยวนี้ดีกวาเมื่อ
กอนเยอะแลว  ไมไดหนีเหมือนแตกอน  ยังมานั่งคุยกันได   ถึงแมวาบางคนไมคอยพูดแตก็ไมหนี
เขาบานแลว  เมื่อกอนถาเห็นคนแปลกหนาเขามาในหมูบานจะวิ่งหนีเขาบานเลย  แลวก็จะแอบดู
ทางประตู หรือตามชอง”  และเลาใหฟงตอไปอีกวา “หนีเขาบานเพราะวาไมกลาพูดดวย  เพราะเรา
พูดภาษาไทยไมไดเลย  คุยกันไมรูเร่ืองไมกลาคุย ไมรูวาพวกคนไทยขางนอกจะมาเอาอะไร  บางที
ก็กลัวคนจะมาทําราย  เลยหนีเขาบานกันหมด”  (สัมภาษณ  ปราณี ทะเลลึก  20 ตุลาคม 2545)  
 

เมื่อเริ่มมีถนน  ทําใหการคมนาคมสะดวกขึ้น ถนนก็เปนเสมือนประตูเปดเขาสิ่งตางๆ หล่ัง
ไหลเขามาในชุมชน  คนภายนอกชุมชนก็เร่ิมเขามาในชุมชนของชาวเลมากขึ้น  บางก็เขามาคาขาย
สินคา  เชน  เสื้อผา , หรือขาวของเครื่องใช   นาฬิกา  เสื่อน้ํามัน  บางคนก็มาขายของกินในหมูบาน  
มีทั้งคนไทยและก็ชาวไทยมุสลิม พวกพอคาและแมคาที่เขามาคาขายในหมูบานชาวเลนั้น   ผูวิจัยได
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เคยคุยกับแมคาซึ่งเปนชาวมุสลิมมาขายผลไมทุกวันในหมูบาน โดยขับมอเตอรไซดทําเปนรถสาม
ลอพวงขาง   แมคาบอกวาเขามาขายทุกวัน  ทําใหชาวเลในหมูบานรูจักและคุนเคย  และมาซื้อผลไม
เปนประจําโดยเฉพาะเด็กๆในหมูบาน  การเขามาขายผลไมในหมูบานบอยๆ ทําใหแมคาคนนี้พอที่
จะรับรูและเขาใจวิถีชีวิตชาวเลไดระดับหนึ่งทีเดียว  สามารถรูวาชาวเลมีประเพณีพิธีกรรมเมื่อไร 
อยางไร  แมคาขายผลไมสามารถบอกผูวิจัยไดเปนฉากๆ ทีเดียว    และอีกครั้งหนึ่งที่ผูวิจัยไดคุยกับ
พอคาชาวอินเดียคนหนึ่งก็เชนเดียวกัน  พอคาชาวอินเดียคนนี้เขามาขายผา  และนาฬิกา   พอคาชาว
อินเดียคนนี้พอเขามาถึงในหมูบาน  ชาวเลเกือบทุกคนทักทายกับพอคาชาวอินเดียอยางเปนกันเอง  
และสนิทสนม  ผูวิจัยแปลกใจมาก  เพราะโดยปกติ  ชาวเลจะไมใหความสนิทสนมกับคนแปลก
หนาไดงายๆ  ผูวิจัยก็เลยนั่งคุยกับพอคาชาวอินเดียอยูพักใหญ ก็เลยไดทราบวาพอคาชาวอินเดียคน
นี้เขามาคาขายในหมูบานอยูบอยครั้ง  และหลายสิบปมาเเลวจึงทําใหชาวเลรูจักและคุนเคยกับพอคา
ชาวอินเดียคนนี้  และพอคาชาวอินเดียยังบอกอีกดวยวา “พวกชาวเลมีนิสัยการจายเงินที่ฟุมเฟอย 
เวลาตนเอาผาหรือของอะไรมาขาย  ชาวเลก็จะซื้อเปนจํานวนเยอะๆ เอาอะไรมาเสนอขายก็ซ้ือหมด  
ไมเสียดายเงิน  สวยไมสวยก็เอาหมด  ตอนแรกๆ ที่เขามาในหมูบานชาวเลไมคุยดวยเลย  ตองอาศัย
ความใจกลาที่เขาไปพูดคุยเพื่อที่จะเสนอขายสินคาใหได   และหลังๆ ก็ไดผลเมื่อรูจักทําความสนิท
สนมกับชาวเลไดแลว  ชาวเลจะมีอัธยาศัยดีมาก  เมื่อชาวเลเกิดความไววางใจ จะพูดคุยแบบเปนกัน
เอง  และใหความสนิทสนมอยางมากและก็ใจดีดวย”  ดวยเหตุที่มีพอคาและคนภายนอกเขามาขาย
ของตางๆ ทําใหเกิดการแพรกระจายทางวัฒนธรรมและชาวเลก็รับวัฒนธรรมเหลานั้นมาโดยไมรูตัว   
และพอคาที่นําของมาก็มักจะมีกลยุทธในการขายของโฆษณาชวนเชื่อใหชาวเลสนใจที่จะซื้อสินคา
ตางๆเหลานั้น  ซ่ึงจริงๆ แลวส่ิงของเหลานี้ในอดีตไมเคยมีความสําคัญกับชาวเลยและชาวเลไมตอง
ใช  เชน นาฬิกา  หรือเสื้อผาตามสมัยนิยม  เสื่อน้ํามัน เปนตน  แตปจจุบันชาวเลไดเห็นบานของคน
ภายนอกหมูบาน  หรือเพื่อนบานของตนมี ทําใหรูสึกวาตัวเองก็ตองมีบางจึงไดรับอิทธิพลและคา
นิยมเหลานี้มาไดโดยงาย   
  

ความสัมพันธของชาวเลกับเพื่อนบานภายนอกไมใชวาจะเปนไปในทางลบ  แตกลับเปน
ไปในทางบวก   เพราะวาชาวเลไมเคยมปีญหากับชนกลุมใดในเกาะลันตา   ไมเคยมีความขัดแยงไม
วาจะกับคนไทย , ชาวไทยมุสลิม  หรือวาชาวจีนก็ตาม   ตรงกันขาม  คนภายนอกชุมชน  คนใน
ตลาดกลับชมพวกชาวเลเสียดวยซํ้าวาเปนคนที่ขยันทํามาหากินเอาการเอางานและหากไหววานหรอื
วาจางอะไรแลวก็ตามชาวเลจะทําใหสําเร็จใหได  ซ่ือสัตย  และไมเคยสรางหรือมีปญหาและความ
ขัดแยงใดๆ เลย   จากการสังเกตพบวาชาวมุสลิมในบานหัวแหลมถิ่นที่อยูเดิมกอนที่ชาวเลจะยายมา
สังกาอู  ผูวิจัยไดเขาไปสํารวจถายรูปโตะกรามาตซึ่งตั้งอยูใกลชุมชนมุสลิม  มีชายมุสลิมคนหนึ่ง
ถามผูวิจัยวา “มาทํารายงานเรื่องชาวเลใชหรือเปลา  ถามีปญหาอะไรก็ถามพี่ไดนะ  ชาวเลที่สังกาอู
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เปนเพื่อนๆ กับพี่ทั้งนั้น”  จะเห็นไดวาชาวมุสลิมก็มีความสัมพันธอันดีกับชาวเลเพราะความที่รูจัก
นิสัยใจคอกันเปนอยางดีสมัยที่ยังอยูรวมกันในบานหัวแหลม 

 
 เมื่อมีถนนวัฒนธรรมหรืออิทธิพลตางๆ จากภายนอกก็เร่ิมหล่ังไหลเขาสูหมูบานในทันที 
ชาวเลก็เร่ิมที่จะซื้อรถมอเตอรไซคมาใช  ทําใหชาวเลมีการติดตอกับคนภายนอกมากขึ้น  เพราะมี
มอเตอรไซดสะดวกในการเดินทาง ชาวเลก็เร่ิมออกนอกหมูบานมากขึ้น  ไปตลาดทุกวันจันทร
เพราะมีตลาดนัดที่หนาเทศบาล  บางคนก็เอาหอยหรือปลาตัวเล็กตัวนอยที่เหลือจากการคัดใหเถา
ไปขายที่ตลาด  ในระยะเวลาไมกี่นาทีคนก็จะมาซื้อปลาของชาวเลหมดในพริบตา  เพราะวาตลาด
นัดนี้จากการสังเกตจะไมปลาสดขายเลย  หรือบางนัดมีแตมีนอยมาก  ไมมีใหเลือกเลย  ฉะนั้นเมื่อ
เวลาชาวเลนําปลามาขาย ถึงจะเปนปลาเล็กปลานอยแตก็มีคนคอยจองจะซื้อเต็มไปหมดเพราะสด 
ไมเหมือนกับหนารานคาที่แชน้ําแข็งไวในลังพลาสติกจนปลามีสีซีดและไมสด  ผูชายชาวเลบางคน
ก็พาครอบครัวมาเดินเที่ยวที่ตลาดมาซื้อเสื้อผา ผักสด  เนื้อสัตวเพื่อไปปรุงอาหาร ของใชจําเปน 
หรือไมก็ซ้ือของเลนใหลูกๆ 

 
คนภายนอกก็เร่ิมเขาไปในหมูบานมากขึ้นเชนกัน เชนไปเที่ยวหรือเปนแมคาพอคานําของ

ไปขาย   โดยเฉพาะเด็กวัยรุนเพราะพวกเขาจะเขาไปเที่ยวหรือซ้ือของที่ตลาด  ตอนนี้ในหมูบาน  มี
ชาวเล  32  ครอบครัว   ที่มีมอเตอรไซคใชหมูบาน (จากการสํารวจขอมูลในชุมชน เมื่อเดือน
พฤศจิกายน 2544) และชาวเลที่ผูวิจัยคุนเคยคนหนึ่งบอกกับผูวิจัยวา  “อยากไดรถเครื่อง 
(มอเตอรไซค) อยูเหมือนกัน อยากไดเพราะเวลาไปไหนจะไดสะดวกดี  ไมตองไปยืมคนอื่น  แต
ตอนนี้ยังมีเงินไมพอ กําลังเก็บเงินอยู  ฟงจากวิทยุเคาวาดาวนประมาณ  5,000  บาท”  ทําใหเห็นวา
รถมอเตอรไซคเขามามีบทบาทและความสําคัญกับชีวิตของชาวเลขึ้นมาทันทีเมื่อมีถนนใหรถ
สามารถรถวิ่งได   ไมวาจะไปไหนใกลๆ  ในหมูบาน  ชาวเลก็มักจะเอามอเตอรไซคไปตลอด  ไม
คอยเดินเหมือนแตกอน  เพราะใหเหตุผลวาเร็วดี   

 
 ในอดีตไฟฟา  จะใชจากเครื่องปนไฟหรือแบตเตอรี่ก็จะมีรานคาที่มีเครื่องปนไฟ  และก็
ปนไฟแจกจายสําหรับแตละบาน  และก็เก็บเงิน แตโทรทัศนตอนนั้น ยังมีกันไมกี่บาน  จึงทําใหคน
อ่ืนที่ไมมี มาดูที่รานคาและเจาของรานก็เรียกเก็บเงินจากคนที่มาดู ทําใหเปนธุรกิจไปอีกแบบหนึ่ง
ซ่ึงเกิดขึ้นในหมูบานชาวเล แตหากจะมองอีกแง ในอดีตที่ชาวเลไปนั่งลอมวงกันดูโทรทัศนซ่ึงเปน
ของรานคา  ทําใหชาวเลแตละครอบครัวไดมีโอกาสพบปะสังสรรกันอยางสม่ําเสมอ เพราะไปดู
โทรทัศนเกือบทุกวา  ทําใหสมาชิกมีความผูกพันธและและไดพูดคุยกันไดบาง ในป 2538 การไฟ
ฟาสวนภูมิภาคเขามาติดตั้งไฟฟาในหมูบาน  จึงทําใหชาวเลมีไฟฟาใชกันทุกครัวเรือน ภายในหมู
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บานไมมีโทรศัพทหรือตูโทรศัพทสาธารณะใชเพราะเสาโทรศัพทยังเขาไปไมถึงหมูบานจึงไม
สามารถติดตั้งโทรศัพทได    แตมีโทรศัพทใชอยูเครื่องหนึ่งที่รานคา ซ่ึงอบต.สมจิตรบอกวา ทาง
องคการโทรศัพทมาติดตั้งจานดาวเทียมใชเปนสัญญาณในการใชโทรศัพทเครื่องนี้โดยเฉพาะ  เพื่อ
ไวใหเจาหนาที่จากภายนอกหมูบานไดใชติดตอกับคนในหมูบานได สะดวกยิ่งขึ้น   แตโดยปกติใน
ชีวิตประจําวันของชาวเลในหมูบานก็ไมไดโทรศัพทติดตอกับใครอยูแลว เพราะสวนใหญญาติพี่
นองก็อยูในหมูบานทั้งสิ้น  จะมีก็แตเพียง อบต.สมจิตร  อบต.นิรัตน ผูใหญบานประชา และก็เถาแก
แดงเทานั้นที่มีโทรศัพทมือถือใชภายในหมูบาน  เพราะสามคนแรกติดตอกับทางราชการอยูบอยๆ 
และเถาแกแดงก็ใชในการติดตอซ้ือขายสินคาของตนนั่นเอง 
 
 สําหรับความสัมพันธระหวางชาวเลบานสังกาอูกับทางราชการนั้น แมในอําเภอ
เกาะลันตาจะมีสถานที่ราชการและหนวยงานของรัฐไวคอยบริการแกประชาชนหลายแหง  แตใน
ชีวิตประจําวันของชาวเลแทบจะไมตองใชบริการเลย  เชน ที่วาการไปรษณีย  สถานีตํารวจ  ที่วา
การอําเภอ  เพราะชาวเลไมจําเปนตองติดตอส่ือสารทางไปรษณีย  และไมเคยมีปญหาอาชญากรรม  
หรือคดีรายแรงเกิดขึ้นในชุมชนเลย  หากมีกรณีวิวาทเล็กนอยผูใหญบานและโตะหมอหรือผูอาวุโส
ในกลุมแกปญหากันเอง  และหากเกิดกรณีเรือหายหรือมีความจําเปนตองติดตอกับทางอําเภอเกี่ยว
กับการแจงเกิด  การแจงตาย ฯลฯ  หรือมีประกาศทางราชการซึ่งตองรับทราบ  ผูใหญบานจะทํา
หนาที่เปนสื่อกลางในการประสานงานที่จําเปนตองติดตามเองในบางครั้ง  เชน การทําบัตรประชา
ชน  หรือการเขารับการรักษาพยาบาลที่สถานีอนามัยตําบล หรือโรงพยาบาลอําเภอในกรณีไม
สามารถจะรักษากันเองไดแลว  โรงเรียนจึงเปนสถานที่ราชการที่ชาวเลใชบริการมากที่สุด  เพราะ
ปจจุบันเด็กชาวเลแทบทุกคนจะตองผานการศึกษาภาคบังคับ   นายอําเภอและขาราชการประจํา
อําเภอ  ประจําตําบล  และหมอจะเขาไปในชุมชนบางไมบอยนัก  นอกจากพัฒนาการที่ไดรับมอบ
หมายใหไปปฏิบัติงานตามโครงการตาง ๆ ซ่ึงจะใชเวลาเขาไปคลุกคลีกอยูในชุมชนเฉพาะสวนของ
โครงการเทานั้น    
 
 ปจจุบันการทําบัตรประชาชน     ก็จะมีการอกหนวยเคล่ือนที่มาบริการใหถึงในหมู
บานสังกาอู และแมกระทั่งการฉีดวัคซีนหรือมีบริการจากโรงพยาบาลก็จะเขาไปในหมูบาน  เพื่อ
ความสะดวกของชาวเล การติดตอระหวางชาวบานสังกาอูและทางราชการมักจะหยุดลงที่ระดับ
อําเภอ  ชาวเลแทบจะไมรูจักผูวาราชการจังหวัดกระบี่เลยก็วาได  เพราะมีผูวาราชการจังหวัดนอย
คนนักที่จะใหความสนใจและเขาไปในชุมชน สําหรับบุคคลระดับจังหวัดแลว จะมีแตนักการเมือง
บางคนที่ลงไปหาเสียงกอนหนาที่จะมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเทานั้น ที่พวกเขาพอจะ
รูจัก  และคุนหนาคุนตา   
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  3.3.5.4 ลักษณะทางการเมืองการปกครอง 
 หมูบานสังกาอูเปนหมูบานขนาดเล็ก   ปจจุบันมีผูใหญบานเปนผูปกครองหมูบานและดู
และความสงบเรียบรอยของลูกบาน ผูใหญบานคนนี้มาจากการแตงตั้งของทางราชการซึ่งก็เปนชาว
เลในหมูบานดวยกัน  ไมใชมาจากการเลือกตั้ง  ชื่อประชา ทะเลลึก  และก็ดํารงตําแหนงผูใหญบาน
มาเปนปที่ 16   และก็จะหมดวาระก็ตอเมื่อเกษียณอายุ  มีผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง 2 คน คือสุ
ทิน  ทะเลลึก และตุก  ทะเลลึก  ผูชวยรักษาความสงบเรียบรอย คือ กลาย  ชางน้ํา  และวาสนา  ทะเล
ลึก มีอบต. 2 คน คือ นิรัตน หาญทะเล และสมจิตร  ทะเลลึก  อบต.ไดรับการเลือกตั้งจากคนภายใน
หมูบานเมื่อ ประมาณ 2-3 ปที่ผานมานี้เอง  บทบาทของผูใหญบานและอบต.นั้นมีความสําคัญพอๆ
กัน สําหรับชาวเลสังกาอู เพราะชาวบานสามารถพึ่งพาและขอความชวยเหลือในเรื่องตางๆ ที่ตอง
ติดตอกับทางราชการ      ผูใหญบานมักจะชวยเหลือชาวบานในเรื่องที่ตองติดตอกับทางราชการ
หรืออําเภอโดยตรง  เชน  การแจงเกิด  หรือการแจงตาย  เปนตน    และอบต.ก็มักจะติดตอกับทาง
ราชการในเรื่องการกิจกรรมของหมูบานในรูปแบบตางๆ เชน การพัฒนาหมูบาน กิจกรรมรณรงค
ปองกันยาเสพติด  กิจกรรมการแขงขันฟุตบอลเยาวชนระหวางหมูบาน  และเมื่อมีการตองการตัว
แทนเพื่อเขารวมฝกอบรมตาง  ๆ มักจะเปนหนาที่ของ อบต.เสมอ เมื่อมีปญหาเกี่ยวกับในหมูบาน  
เชน ทอประปาแตก  น้ําไมไหล ชาวบานก็มักจะไปแจงอบต. อาจเปนเพราะอบต.ทั้งสองคนอยูใน
วัยหนุม  และกระตือรือรนในการทํางาน  และปฏิบัติหนาที่ของตนเองไดดี จึงทําใหชาวบานไววาง
ใจ  มุงมั่นที่จะพัฒนาหมูบาน เอางานเอาการ   แตในขณะเดียวกัน  ก็พยายามจะรักษาจะรณรงคให
ประชาชนไมลืมประเพณีวัฒนธรรมของตนเองอยูเสมอ 
 
 สวนในทางการเมืองนั้น จากการสอบถามเจาหนาที่หรือผูใหญบาน และชาวบานบาง
คนพบวา  ชาวบานไมมีความสนใจหรือตื่นตัวทางการเมืองเทาที่ควร  จะมีการพูดถึงบางก็ในเวลาที่
มีการรณรงคหาเสียงตางๆเขามาในหมูบาน   สวนใหญชาวเลจะปรึกษาหารือกันเรื่องทํามาหากิน
เล้ียงปากเลี้ยงทองมากกวา  ตลอดจนเรื่องราวตางๆ ความเปนไปของบุคคลตางๆ ในชุมชน ชาวบาน
จะมีคานิยมทางการเมืองมีแนวโนมยึดถือตัวบุคคลเปนหลัก  ถาเปนการเลือกภายในหมูบานเชน 
อบต. ชาวบานจะดูคนที่มีลักษณะดีเอางานเอาการเพราะคนในหมูบานสังกาอูรูจักกันหมดจึงเปน
เร่ืองไมยากที่จะพิจารณา  แตหากเปนการเลือกผูแทนชาวเลก็ไปใชสิทธิ์เลือกตั้งกันเกือบทั้งหมูบาน  
แตการเลือกนั้นจะเปนการเลือกตามผูนําในหมูบานนั่นเอง  เพราะชาวเลไมรูจักผูแทนเหลานั้น  บาง
คนอาจเคยเห็นในโทรทัศนแตก็ไมไดใสใจ  
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3.3.6 ลักษณะทางวัฒนธรรม 

3.3.6.1 ภาษา 
ชาวเลบานสังกาอูนั้นมีภาษาพูดเปนของตนเอง  คือ  ภาษาอูรักลาโวย  และผูใหญในหมู

บานทุกคนมักจะพูดภาษาอูรักลาโวย  ทั้งพูดกันเองและก็สอนใหเด็กๆ ชาวเลพูดดวย   พวกผูใหญที่
อายุประมาณรุนตา  ยาย  ปู  ยา  มักจะพูดและสอนเด็กใหพูดภาษาอูรักลาโวยเวลาอยูที่บาน  สวน
พอแมก็แลวแตบางคน  บางครอบครัวก็พูดภาษาไทยกับเด็กๆ เพราะใหเหตุผลวาเด็กจะไดพูดกับ
คนไทยรูเร่ืองไดงายๆ  เพราะตอนนี้ชาวเลก็ติดตอกับคนภายนอกมากขึ้นมากกวาอดีต  และอีกอยาง
เด็กเขาโรงเรียนก็ตองพูดภาษาไทยในการเรียนหนังสือ   แตก็มีบางครอบครัวที่ยังสอนใหเด็กพูด
ภาษาอูรักลาโวยอยู  จากการที่สอบถามชาวเลหลายครอบครัวที่มีลูกอยูในวัยเด็ก ประมาณ 2-3 ขวบ 
พอแมก็มักจะพูดภาษาอูรักลาโวยกับเด็ก  แตบางครั้งก็พูดไทยปนไปดวย  เหมือนกับเปนการสอน
ทั้งสองอยาง  เพราะคนรุนพอแมปจจุบันสวนใหญไดเรียนหนังสือภาษาไทยจากโรงเรียน  ก็
สามารถพูดภาษาไทยไดคลองแคลว   ก็เลยสามารถพูดและสอนลูกใหพูดภาษาไทยได แตจากการ
สังเกตก็มีหลายครอบครัวที่เร่ิมสอนใหเด็กพูดไทยตั้งแตยังเล็กๆ เพราะไมอยากใหลูกมีปญหาเมื่อ
เวลาเขาเรียนในโรงเรียน   แตถึงอยางไรก็ดีชาวเลที่สังกาอูนี้เมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนชาวเลอื่นใน
เกาะลันตา   ชาวเลสังกาอูเปนชุมชนที่ยังใชภาษาอูรักลาโวยพูดกันอยางเหนียวแนนอยูมาก  เด็กและ
ผูใหญยังใชภาษาอูรักลาโวยในชีวิตประจําวันใหไดยินมากกวาที่อ่ืน  เพราะพวกเขาอยูรวมกันในชุม
ชนการใชภาษาอูรักลาโวยพูดสื่อสารกันทําใหมีความรูสึกเปนพวกเดียวกัน 

 

 หากเปนรุนปู ยา  ตา ยาย  ก็มักจะพูดภาษาไทยไมคอยชัด  พูดไดบาง ไมไดบาง  ก็เลยไม
อยากพูด บางครั้งกับผูวิจัยเขาก็ไมกลาพูด เพราะพูดผิดๆ ถูกๆ  แตผูวิจัยก็บอกไมเปนไรใหพูดมา
เลยไมตองอาย  และผูวิจัยก็มักใหชาวเลชวยสอนภาษาอูรักลาโวยใหเสมอ  ทําใหพวกเขารูสึกวา
ภาษาของพวกเขามีคา และมีผูที่สนใจอยากเรียนรู ขนาดตัวผูวิจัยเองเปนคนนอกหมูบานยังอยากจะ
พูดภาษาอูรักลาโวยใหไดเลย  และชาวเลที่สังกาอูนี้ก็พยายามที่จะสอน  เมื่อผูวิจัยบอกอยากพูดได    
ทุกคนก็จะทักและพูดคุยกับผูวิจัยเปนภาษาอูรักลาโวยตลอดเวลา   เมื่อผูวิจัยทําหนาไมเขาใจก็จะ
แปลใหฟง  แลวพูดใหฟงซ้ําอีกแบบไมเคยเบื่อหนายเลย  และเมื่อเวลาหยิบจับอะไรก็จะบอกเปน
ภาษาอูรักลาโวยใหฟงดวยเสมอ  แมแตเด็ก ๆ  ก็ชวยบอกใหเมื่อผูวิจัยถามวาอันนี้เรียกวาอะไร  
เด็กๆ ก็จะนึกสนุกและก็จะชวยบอกใหผูวิจัยไดทราบ 
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ภาษาถิ่นใตเปนอีกภาษาหนึ่งที่ชาวเลพูด  และผูวิจัยก็ใชภาษาถิ่นใตนี้เปนภาษาหลักในการ
ส่ือสารกับชาวเล  ชาวเลที่หมูบานสังกาอูนี้พูดภาษาถิ่นใตไดเพราะคนที่เกาะลันตาพูดภาษาใต เมื่อ
ตองติดตอกันมากๆ  ก็ทําใหเกิดการเรียนรูและสามารถพูดได   ผูวิจัยเคยคุยกับชาวเลหลายคนใน
งานพิธีลอยเรือ  และก็พยายามถามถึงพิธีวาเปนอยางไร  ถามโดยที่ไมไดเจาะจงบุคคลที่เปน       
Key informant  คือผูวิจัยอยากคุยกับชาวเลทุกๆ คน   ชาวเลที่ผูวิจยัไปนั่งคุยดวยพูดภาษาไทยไม
คอยได  แตเขาพยายามมากที่จะพูดใหผูวิจัยฟง พยายามใหผูวิจัยเขาใจ  เขาฟงภาษาไทยรูเร่ืองมาก
กวาที่จะพูดได   สาเหตุหนึ่งที่ทําใหชาวเลไมคอยพูดกับคนแปลกหนาที่ไมใชพวกตน  ภาษาเปน
เหตุหนึ่งเพราะพวกเขาพูดไทยไมได  หรืออาจพูดไดไมมาก  ทําใหไมกลาที่จะพูดหรือส่ือสารออก
มา เพราะกลัวพูดผิดแลวจะอายนั่นเอง      ชาวเลผูนี้จําหนาผูวิจัยได  เห็นหนากันทุกวันจนคุน  แต
ไมเคยคุยกัน  เมื่อผูวิจัยคุยดวยก็เลยคุยและพยายามสื่อสารใหไดมากที่สุด   ภาษากลางชาวเล
สามารถพูดไดเชนกัน  คนที่ไดเขาเรียนที่โรงเรียนทุกคนจะสามารถพูดไดทุกคน อาจจะไมคอย
คลองนัก  เพราะชาวเลไมมีโอกาสไดพูดภาษากลางกับใคร  สวนใหญก็พูดแตภาษาอูรักลาโวยกับ
ภาษาใตเทานั้น    สําเนียงจึงอาจจะแปรงๆ บาง   สวนใหญจะใชคําศัพทภาษาใตแตพูดกลาง       
โทรทัศนเปนสวนสําคัญในการพูดภาษาไทยไดของชาวเลแนนอน   
 
  3.3.6.2 การแตงกาย 
 สวนการแตงกายนั้นชาวเลไมมีชุดแตงกายประจํากลุมและไมนิยมสวมเสื้อ  ผูหญิงสวน
ใหญมักนุงผาปาเตะกระโจมอกเพียงผืนเดียว  สวนผูชายนุงผาเตี่ยวโดยใชผาปาเตะหรือผาขาวมา
ผืนเดียวเชนกัน  ความนิยมเชนนี้สืบอเนื่องมาจากสภาพภูมิอากาศในแถบชายฝงทะเล        อันดามัม
ซ่ึงมีลักษณะรอนชื้น  ประกอบกับวิถีการดํารงชีวิตที่เรียบงาย และตองทํามาหากินกับทะเล  ซ่ึง
พรอมที่จะตองสัมผัสกับทะเลตลอดเวลา  จึงไมจําเปนตองสวมเสื้อและดวยเหตุที่ชาวเลทอผาไม
เปนในอดีตเสื้อผาจึงเปนสิ่งที่หายาก ในอดีตชาวเลตองนําอาหารทะเลอันเปนผลิตผลสวนเกิน   ไป
แลกเสื้อผาเกา ๆ จากบุคคลภายนอก  ดังนั้น การแตงกายของชาวเลในอดีตจึงมุงที่จะปกปดรางกาย
เทาที่จําเปน  มากกวาตองการความสวยงาม 
 
 ปจจุบันวัฒนธรรมการแตงกายของชาวเลเปลี่ยนไปมาก  หญิงสาวชาวเลมักจะสวมเสื้อ
ปกปดรางกายอยางมิดชิดและเปนเสื้อผาที่มักจะซื้อหามาจากตลาด  แตยังเปนการนุงผาถุงเหมือน
เดิมหากอยูในหมูบาน  การนุงกระโจมอกจะพบในผูใหญชาวเลที่อายุมากแลว  แตเมื่อจําเปนตอง
เดินทางไปติดตอสัมพันธกับสังคมภายนอกก็จะแตงกายเหมือนชาวบานทั่วไป  โดยเฉพาะในพิธี
ลอยเรือของชาวเล  ปจจุบันจะพบเห็นสมาชิกชาวเลที่ไปรวมงานแตงกายดวยผาที่ทันสมัย  และผลัด
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เปล่ียนกันวันละหลาย ๆ ชุด  หนุมสาววัยรุนนิยมนุงกางเกงยีนส  สวมเสื้อเชิรต  เสื้อฮาวาย  หรือ
เสื้อผาตามสมัยนิยม ซ่ึงมักจะไปซื้อในตลาด เด็กวัยรุนไดรับอิทธิพลจากโทรทัศนและส่ือจาก
หนังสือมาก  ทําใหการแตงกายเปลี่ยนแปลงไปอยางโดดเดน   กวากลุมอื่น 
 
  3.3.6.3 ศาลนา  ความเชื่อ  ประเพณี 
 บานสังกาอูประกอบไปดวยกลุมคนซึ่งเปนกลุมชาติพันธุชาวเล  มีประเพณีความเชื่อที่เปน
ของตนเองในกลุม  ที่เปนเอกลักษณแสดงใหเห็นถึงความเปนกลุมชาติพันธุ ไดอยางชัดเจน  และปจ
จุนบันก็ยังคงมีประเพณีบางอยางก็ไดสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษจนปจจุบันแตอาจมีรายละเอียดที่
แตกตางกันออกไปบางตามยุคตามสมัยเปนเพราะการไดติดตอกับคนภายนอกและไดรับเอาวัฒน
ธรรมบางอยางของคนภายนอกเขามาปฏิบัติ ทําใหรายละเอียดที่ปรากฏในพิธีกรรมเหลานั้นปรับตัว
ไปตามบริบทสังคมและวัฒนธรรมในแตละชวงเวลา 
 
 ชาวเลเปนกลุมชนที่มีวิถีชีวิตผูกพันธกับความเชื่อเรื่องผีบรรบุรุษและสิ่งเหนือธรรมชาติ 
ส่ิงเหลานี้ทําใหคนในสังคมนั้นๆ รูสึกถึงความเปนพวกเดียวกันทําใหเกิดความรักและความสามัคคี
แนนแฟนภายกลุม  เพราะการประกอบพิธีหรือประเพณีบางอยางรวมกันทําใหไดมีโอกาสกระชับ
ความสัมพันธของคนในกลุมได   
  
 ชาวเลบานสังกาอูตามสําเนาทะเบียนบานทุกคนนับถือศาสนาพุทธ   เพราะในอดีตเมื่อมี
การสํามะโนประชากรเพื่อจะออกทะเบียนบานใหชาวเล  ไดมีการสอบถามชาวเลวานับถือศาสนา
อะไร  ชาวเลบอกวานับถือผีบรรพบุรุษ   ทางราชการก็เลยลงศาสนาใหชาวเลเปนศาสนาพุทธตาม
อยางคนไทยสวนใหญ   ตามเอกสารตางๆ ชาวเลก็จะนับถือพุทธ  แตในทางปฏิบัติของชาวเลก็นับ
ถือผีบรรพบุรุษของตนเองดวย  การนับถือพุทธของชาวเลไมไดเขาวัดทําบุญ  และผูชายก็ไมตองมี
การบวชในพุทธศาสนา   แตมีชาวเลในหมูบาน 2 คนที่ไดรับการบวชทางพุทธศาสนา  ก็คือ    ผู
ใหญบาน ไดรับการชวนใหบวชสมัยยังเปนหนุมๆ จากทางราชการในโครงการการบวชฤดูรอนของ
บานศาลาดาน   และอีกคนก็คือ ลูกบุญธรรมของเถาแกแดง  บวชที่อ.สิเกา จ.ตรัง  เพื่อสะเดาะ
เคราะหเพื่อใหรางกายไมมีโรคภัยไขเจ็บ    ชาวเลบางคนรับเอาธรรมเนียมปฏิบัติบางอยางของชาว
พุทธไปปฏิบัติ เชน  ชาวเลบางคนหอยพระพุทธรูปที่คอ  บอกวาคุมครองใหปลอดภัย  ไดพระมา
จากคนในตลาดศรีรายา  ไปทํางานรับจางแลวเขาก็ใหมา  และบางบานก็มีหิ้งพระพุทธรูปตั้งอยู  มี
การเคารพบูชาพระพุทธรูปเหลานั้นดวย เชน บานผูใหญบาน 
 

 ทุกคนในหมูบานนับถือผีบรรพบุรุษ  และมีศาลบรรพบุรุษประจําหมูบานสังกาอู  ชื่อวา 
ศาลโตะจันทร  และจะมีการทําพิธีบูชาศาลเพื่อบอกกลาวใหผีบรรพบุรุษคุมครองดูแลคนในหมู
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บานและลูกหลานใหปลอดภัยจากอันตรายทั้งปวง  และก็ยังมีศาลโตะกรามาต ที่บานหัวแหลม  ก็
เปนที่เคารพของชาวเลที่บานหัวแหลมและบานสังกาอูรวมกันดวย  เพราะเมื่อจัดพิธีลอยเรือก็จะ
ตองไปประกอบพิธีที่บานหัวแหลมและตองบอกกลาโตะกรามาต วาจะประกอบพิธี  และก็เรียก
บรรดาผีบรรพบุรุษมารวมพิธีที่นี่   ชาวเลในหมูบานทั้งบานหัวแหลมและบานสังกาอูอยากยายศาล
โตะกรามาตไปที่หมูบานสังกาอู  แตทําไมได  โตะหมอบอกวา  โตะกรามาตไมยอมไป  เพราะวาไม
ถูกกับโตะจันทรที่บานสังกาอู  ก็เลยขออยูที่บานหัวแหลมดีแลว  ไมตองเคลื่อนยายไปไหน 
 
 - พิธีบูชาศาลบรรพบุรุษ 
 ศาลบรรพบุรุษของชาวเลหมูบานสังกาอู  มีชื่อวา  ศาลโตะจันทร พิธีบูชาศาลบรรพ
บุรุษนี้จะจัดขึ้นทุกปในวัน ขึ้น 1 ค่ํา  เดือน 7   จุดมุงหมายเพื่อ  บอกกลาวใหบรรพบุรุษชวยคุม
ครองใหอยูรมเย็นเปนสุข  ขั้นตอนไมสลับซับซอน  พิธีจะเริ่มประมาณตอนเชาเวลาประมาณ 8 
โมง  ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมงพิธีก็เสร็จสิ้น ชาวบานจะเตรียมกับขาวขนมหวานตางๆ ใสภาชนะ
มาเขารวมพิธี  โตะหมอทําพิธีบอกลาวบรรพบุรุษ  ขอใหชวยใหชาวบานอยูรมเย็น ชวยคุมครองดู
แล  ดวยการนําของมาเซนไหว  ไมวาจะเปนเหลาขาว  ขาวปลาอาหาร  ขาวเหนียว ขาวตอก    และ
ดอกไมธูปเทียน  เมื่อโตะหมอทําพิธีเสร็จ   วงรํามะนาก็จะตั้งวงเริ่มบรรเลงเพลงเพื่อความสนุก
สนานรื่นเริง   ในวงระมะนามีนักดนตรีประมาณ 10 คน  และมีนักรองนําอยู 1 คน  แตทุกคน
สามารถรองเพลงไดหมด (แตที่นาสังเกตคือ คนที่อยูในวงระมะนานี้ลวนแตเปนคนสูงอายุในหมู
บานทั้งสิ้น  ไมมีหนุมๆ รุนใหมเลย  จากการสัมภาษณบังหวัต  ทะเลลึก  บอกวาไมมีหนุมๆ คน
ไหนสนใจที่เรียนแลว  หันไปสนใจดนตรีสมัยใหมอยางในโทรทัศน วิทยุกันหมด ) 
 
 หลังจากวงรํามะนาเริ่มบรรเลงชาวเลที่มารวมงานทุกคนเขาไปรําลอมวงเปนวงกลม  รําไป
ทีละเพลง  บางคนเหนื่อยก็หยุดพัก  คนที่ไมไดรําในเพลงแรกก็จะมาเขารวมรําในเพลงตอไปก็ได  
ทุกคนที่รําจะถือวาไดบุญ  รําฉลองใหบรรพบุรุษเพื่อใหบรรพบุรุษพอใจและจะไดดลบันดาลให
ชาวเลในหมูบานอยูกันอยางสงบสุข   วงรํามะนารองรําประมาณ  6-7 เพลง  แตละเพลงกินเวลา
ประมาณเพลงละ 4-5 นาที  หลังจากชาวเลรองรําทําเพลงเสร็จแลว ก็นําอาหารที่บรรดาผูหญิงนํามา
จากบานนั้นมาวางรวมกันและรวมวงกันรับประทานอาหารและพูดคุยกันอยางสนุกสนาน  ใครมี
อาหารอะไรก็มาแบงกันรับประทาน ทั้งอาหารคาวหวานและผลไม  อาหารที่ทํามารวมงานนั้นก็ไม
ไดเฉพาะเจาะจงวาตองเปนอะไร  จากการสงัเกตุจะเห็นวาเปนอาหารที่ทํากินกันอยูภายในครอบ
ครัวนั่นเอง เชน  แกงคั่วไกใสกะทิ  แกงสม  ผัดบะหมี่  และขนมหวานก็จะมีลอดชองน้ํากะทิ  กับ
รวมมิตร ซ่ึงบางบานก็ทํามาเหมือนกัน   ก็จะมารวมใสภาชนะเดียวกันเลย  และก็รวมกันกินอยางมี
ความสุข    



 75

  - พิธีบูชาแมยานางเรือ 
 เปนพิธีกรรมหนึ่งเกี่ยวของกับการทํามาหากินในชีวิตที่ชาวเลในหมูบานสังกาอู  ครอบครัว
ใดที่มีเรือใชในการออกทะเลถือเปนธรรมเนียมปฎิบัติที่ตองทํากัน เพื่อความเปนสิริมงคลตอการทํา
มาหากิน ก็คือ  การออกทะเลหาปลานั่นเอง  ชาวเลเชื่อกันวาการทําพิธีบูชาแมยานางเรือนี้  จะเปน
การบอกกลาวใหแมยานางประจําเรือแตละลํารับรูเพื่อจะไดคุมครองเวลาออกทะเล  ไมเกิดอุบัติเหตุ
ทางทะเล  และจะไดจับปลาหรือสัตวทะเลตางๆ ไดมาก 
 
 ในการเลือกวันเพื่อประกอบพิธีนั้นไมกําหนดวาตองเปนวันไหน  หากมีความพรอมที่จะทํา
พิธีเมื่อไหรก็ใหไปบอกโตะหมอใหทราบลวงหนา เพื่อจะไดเตรียมตัวในการทําพิธี  แตเวลาที่จะทํา
พิธีตองเปนเวลาในชวงที่น้ําขึ้น  เพราะถือวาจะไดโชคดีหรือดวงดีเหมือนน้ําขึ้น   
 
 ตอนที่ผูวิจัยเขาไปรอดูการทําพิธีนั้น  เปนเวลาประมาณตั้งแตบาย สามโมงกวาๆ  ตอนน้ัน 
มี 3  ครอบครัวที่จะทําพิธี  ผูหญิงที่เปนภรรยาของหัวหนาครอบครัวเจาของเรือก็เร่ิมทํากับขาวหุง
หาอาหารเพื่อไปใชในการประกอบพิธี  ทําทั้งของคาวและของหวาน  ของคาวก็จะมีแกงคั่วหมู  ผัด
หมี่  แกงสม  ปลายาง  ปลาทอด  สวนของหวานก็เปนขนมหวาน  ที่มีในวันนั้น คือ  รวมมิตร  และ
ก็ ขนมบัวลอยใสน้ํากะทิ ไมไดจํากัดวาอาหารตองเปนอะไรแตใหมีครบทั้งอาหารคาวและอาหาร
หวานก็พอ  แตละครอบครัวก็จะเตรียมกันมาแยกกนั  และส่ิงที่ตองเตรียมอีกก็คือ  เหลา   เบียร  น้ํา
อัดลมตางๆ  ขาวเหนียว   ขาวสวย  ขาวตอก มะนาว ใบมะกรูด  น้ําเปลา  น้ําตาล  หมาก-พลู  บุหร่ี 
และก็เงินจํานวนหนึ่ง  (เทาไหรก็ไดแลวแตจะใสไป)  นําอาหารตางๆ เหลานี้มาวางไวบนเรือของ
ตัวเอง  พอเวลาประมาณ ส่ีโมงกวาๆ ก็เร่ิมพิธี   
 
ขั้นตอนในการประกอบพิธี 
1. โตะหมดเริ่มจุดกระถางกํายาน  และก็วามนตคาถา แลวใหเจาของเรือนํากระถางกํายานนั้นเดิน
วนรอบเรือ  3  รอบ เพื่อเปนการบอกกลาววาจะเริ่มทําพิธี 
2. โตะหมอจุดเทียน (เทียนนี้โตะหมอจะนํามาเอง  ซ่ึงโตะหมอบอกวาเปนเทียนที่ลงคาถาอาคม) 
และก็โรยขาวตอกลงไปบนเรือเพื่อใหขาวตอกนั้นเอาสิ่งไมดีออกไป 
3.  นําใบพลูมาหอหมากและก็บุหร่ี  แลวจุดไฟ แลวตั้งบูชาที่หัวเรือ 
4.  นําน้ํามะนาวและใบมะกรูดมาประพรมที่หัวเรือและที่ทายเรือ เพื่อเปนการไลส่ิงอัปมงคล 
5.  นําผาแดงมาผูกที่หัวเรือเพื่อความเปนสิริมงคล 
6.โตะหมอเอากระถางกํายานใหเจาของเรือและเจาของเรือก็นํากระถางกํายานนั้นไปวนรอบเรือเปน
จํานวน  3  รอบ  นําน้ําอบขวดเล็กๆ มาประพรมจนหัวเรือและทายเรือ  
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7.  เสร็จพิธีก็รวมกันรับประทานอาหารในเรือลํานั้นๆ ของแตละครอบครัว  และเพื่อนบานที่มานั่ง
รอดูพิธีอยูก็เขามารวมรับประทานอาหารได   
 
 ประเพณีบูชาเรือนี้ทํากันมานานแลว  เพียงแตในลายละเอียดบางอยางเปลี่ยนไปบางเชน 
ของที่ใชในการเสนไหวเมื่อกอนจะไมมีน้ําอัดลม    เบียร  และไมมีเงินที่วางอยูในพิธี  แตระยะหลัง 
ของเซนในพิธีก็มักจะเปลี่ยนไปตามของที่มีอยูและหาไดในยุคนั้นๆ  ซ่ึงถือเปนการปรับเปลี่ยนที่ไม
ขัดตอการทําพิธี  แตเปนการเปลี่ยนเพื่อความเหมาะสมกับยุคสมัย 
 
 - พิธีลอยเรือ (จากการสังเกตในสนามวิจัย เม่ือ 19-20-21 ต.ค. 2545) 
 พิธีลอยเรือ   เปนพิธีที่ถือวาสําคัญสําหรับชาวเลบานสังกาอูมากที่สุด  และเปนพิธีที่ยัง
คงสืบทอดมาไดจนถึงปจจุบัน จัดขึ้นทุกป   ปละ 2 คร้ัง    ใชเวลาครั้งละ 2 วัน คือ ในวันขึ้น 14 ค่ํา 
วันขึ้น 15 ค่ํา ของเดือน 6 และเดือน 11 (ประมาณเดือนพฤษภาคมและเดือนตุลาคม)  วัตถุประสงค
ในการลอยเรือ  เรือที่นําไปลอยเรียกวา “เรือปาจั๊ก” คือ 1. เพื่อเปนการสะเดาะหเคราะหใหผีราย
ความเจ็บไขทั้งหลายทั้งปวงหายไปจากชุมชน 2. เพื่อสงวิญญาณบรรพบุรุษไปสูแดนสถิตคือ       
“ฆูนุงฌึรัย”  ตามความเชื่อ 3. เพื่อสงวิญญาณสัตวที่เคยฆาเปนอาหารคืนใหเจาของเดิม 
 

 ขั้นตอนในพิธีเร่ิมจาก (วันที่ 19 ต.ค.2545) ตอนเชาเวลาประมาณ 9 โมงผูชายจะขึ้นไป
ตัดไมระกําที่ในปาบนภูเขา ผูชายที่จะไปดวยความสมัครใจ  ไปกันทั้งหมอประมาณ 4-5 คน ในแต
ละครั้งคนรุนเกาๆ ก็จะพยายามใหเด็กหนุมรุนใหมๆ ขึ้นไปตัดดวยเพื่อจะไดเปนการเรียนรูไปในตัว  
ตัดไมแลววางไวบนภูเขากอน  พวกผูชายที่ไปตัดก็ลงมา  เหตุที่ไมเอาลงมาเพราะวา หากเอามาตั้ง
ไวเด็กๆ จะมาเลนวนเวียนขามไปขามมาจะไมเหมาะและไมเปนสิริมงคล  ถาไปเอาลงมาก็จะนําไม
มาตอเลย   หลังจากนั้นเวลาประมาณ 3 โมงเย็น  ชาวเลจะพากันมาทําพิธีบอกกลาวศาลโตะกรามาต
ที่บานหัวแหลม เพื่อใหบรรพบุรุษรับรูและเชื้อเชิญใหมารวมในการประกอบพิธี  โดยที่ลุงมะสีเอา
ใบตองมาวางไวรอบศาลเพื่อปูไวเพื่อความสะดวกในการตั้งของเซนไหว   ของเซนไหวจากการที่
สังเกตก็มี ขาวเหนียวหลายสี  สีชมพู สีเหลือง สีดํา ขนมเทียน  ขนมไขเตา ขาวตอก ไกยาง  แลว
แตวาใครจะทําขนมอะไรมา  ไกตายทั้งตัวไมถอนขน และเปลือกหอยเพื่อนํามาใสน้ํา (ที่นําเปลือก
หอยมาใสน้ําเพราะวาตองวางน้ําหลายจุด ใชเปลือกหอยจะสะดวกและมีขนาดพอเหมาะ หาไดที่
ชายทะเล)   จัดเอาขนมแตละอยางมารวมเปนกองๆ อยางละนิดอยางละหนอย  ตั้งใหครบทั้งสี่มุม
ของศาล  และตั้งทั้งขางในและขางนอกศาลดวย  จุดกํายานดวยเปลือกมะพราวแลวโตะหมอก็เร่ิม
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ทองคาถาและบอกกลาวบรรพบุรุษ  โตะหมอสงกํายานใหผูชวย เวียนรอบศาล 4 รอบ นํากลับมาให
โตะหมอแลวเวียนตออีก 2 รอบ  โตะหมอจุดเทียนขี้ผ้ึง 3 เลม ทองคาถาแลวเอาเทียนปกไวบนศาล  
แลวชาวเลที่อยูในบริเวณพิธีก็จุดเทียนรวมดวยและก็นํามาไวบนศาล  จากนั้นเปนหนาที่ของโตะ
หมอตองดูเทียนวาตายายมากินขาวของที่เซนใหสนุกและพอใจหรือไม   แลวโยนขาวตอกเขาไปที่
เปลวเทียน  ซ่ึงโตะหมอบอกวาตายายรับขาวตอก  และก็พอใจและรับรูแลววาจะมีพิธีลอยเรือเกิด
ขึ้นแลว  หลังจากเสร็จพิธีคนในบริเวณนั้นก็นําขาวของที่ตั้งที่ศาลออกมากินเพื่อความเปนสิริมงคล
แกตัวเอง 

 
 เวลาประมาณ     17.00 ในตอนเย็น  ผูชายที่ตัดไมขึ้นไปเอาไมบนภูเขา กลับมาตอน หก
โมงเย็น   พรอมมีเสียงเพลงดังมาแตไกล  ตอนที่ขึ้นไปเอาไมก็เอาเครื่องดนตรีไปดวย เพื่อรองรําทํา
เพลงใหรูวาจะมีงานรื่นเริงและเปนสิริมงคล   พอมาถึงศาลาเอนกประสงคก็เร่ิมตอเรือทันที  แตการ
ตอเรือจะตอแบบคอยเปนคอยไป  ไมรีบเรง    ชาวบานคนอื่นๆ ก็มาลอมวงกันดูการตอเรืออยางไม
ขาดสาย   การตอเรือจะมีการรองรําทําเพลงไปดวยเพื่อความครึกครื้น   จะเห็นไดวาคนที่ตอเรือก็จะ
เปนผูใหญที่คอนขางมีอายุ  แตก็มีเด็กวัยรุนมาชวยทําดวย  เพราะผูใหญบอกวาจะไดใหเด็กรุนใหม
ตอเรือใหเปนตอไปจะไดสืบทอดในการตอเรือได   คนตอเรือมีทั้งหมดประมาณ 5 คน และก็มีเด็กๆ 
วัยรุนอีก 3 คนคอยชวยเหลือและเปนลูกมือ  รูปฝากที่ประดิษฐใสในเรือสมัยนี้จะเปนรูปฝากที่ทํา
ขึ้นเปนไปตามยุค เชน ในเรือปาจั๊กลํานี้ที่ผูวิจัยเห็น  นอกจากจะมีรูปสัตวทะเลและรูปคนและฝพาย
อยางในอดีตแลว  ก็ยังมีแกะเปนรูปผูชายขี่รถมอเตอรไซคชอปเปอร  และ ผูชายถือจรวดอีกดวย  
เด็กวัยรุนที่แกะรูปนี้บอกกับผูวิจัยวา  ที่ประดิษฐรูปฝากเปนรูปมอเตอรไซคและจรวดก็เพราะวาเรือ
จะไดไปขางหนาเร็วๆ  โดยไมตองใชใบเรือเหมือนเมื่อกอน    ผูวิจัยถามเอาแบบมาจากไหน  เด็กวัย
รุนคนนี้บอกวาดูมาจากในโทรทัศน  อิทธิพลของโทรทัศนนั้นมีผลตอความคิดในการประดิษฐรูป
ฝากในการตอเรือปาจั๊ก    
 
 ตกเย็นของวันที่ 20 ต.ค. 2545. ชาวเลจะมาซื้อของกับทางรานคาที่ขายเหลาและเครื่อง
ดื่มชูกําลังอยางไมขาดสาย  จนของที่ซ้ือมาขายไมพอกับความตองการ  ตองไปหาซื้อมาเพิ่มอีก  ทั้ง
เหลาขาว  เครื่องดื่มชูกําลัง ขายดีมาก ไมวาจะเปนคนแกหรือวัยรุนตางก็มาซื้อกันไปดื่มกิน  ชาวเล
มักจะนําเอาเหลาขาวมาผสมกับเครื่องดื่มชูกําลัง  แลวก็แบงใสขวด  เพื่อการกินที่สะดวก  (เงินที่นํา
มาซื้อเหลาตางๆ ไดมาจากการเรี่ยไรจากชาวบานในชุมชนกันเอง ที่ชวยกันสมทบคนละ 5 บาท    
10 บาท ก็แลวแต  



 78

 เวลาประมาณ 15.30 น  โตะหมอมาเปนผูนําในการแหเรือ  วงระมะนาและดนตรีจาก
ลําโพงเริ่มดังขึ้น เร่ิมตีกลองรองเพลงเพื่อแหเรือไปตามถนนเพื่อนําไปที่บริเวณที่จะประกอบพิธีที่
บานหัวแหลม  ในการแหเรือนี้ ชาวเลในหมูบานจะมารวมเดินขบวนอยางสนุกสนานเพราะมีการ
กินเหลา  และรองรําทําเพลงตามแบบสมัยใหมและรวมไปถึง รํามะนาดวย  ชาวเลทั้งชายหญิงจะกิน
เหลาและเตนรําอยางสนุกสนาน สวนเด็กๆ ก็จะกินเครื่องดื่มอยางอื่นแทน เชนน้ําอัดลม  หรือไมก็
ไมกิน  ชาวเลจะเดินไปตามถนนอยางไมเหน็ดเหนื่อยจนถึงบริเวณบานหัวแหลม เปนระยะทาง
ประมาณ  5  กิโลเมตร  แลวนําเรือไปวนรอบศาลโตะกรามาต 3 รอบเพื่อบอกกลาว  และก็นําเรือไป
ตั้งในบริเวณที่ประกอบพิธี   ในวันนี้ชาวเลทั้งหมูบานก็ขนของที่จําเปน เชน เสื้อผา หรือขาวของ
เครื่องใชตางๆ ถังน้ํา  ตะเกียงที่ตองนํามาใชในเพิงพักชั่วคราวในงาน  (กอนหนานี้ชาวเลจะมา
สํารวจและซอมแซมเรือนพักของตนไวกอนคืนที่จมานอนพักที่นี่) มาไวที่เพิงพักชั่วคราวในบริเวณ
บานหัวแหลม  เพราะจะตองมานอนที่นี่   2  คืนในพิธีลอยเรือ   หลังจากที่ชาวเลแตละครอบครัว
ทยอยมาที่เพิงพักชั่วคราว  ก็จะนําขาวสาร  ขนมตางๆ  น้ําตาล ฝากไปใหบรรพบุรุษ   เล็บและผม
ฝากไปเพื่อลอยเคราะหรายตางๆ ไปกับเรือปาจั๊ก   เด็กๆ และผูใหญเร่ิมรํารอบเรือ  พรอมๆ กันกับ
เสียงนักรองจากวงรํามะนาดังขึ้น  เสียงกลองก็ดังขึ้น  และอีกไมนานดานเวทีรําวงก็เปดเพลงรวม
สมัยดังขึ้นมาอีกทางหนึ่ง  ชาวเลบางสวนก็จะขึ้นไปเตนบนเวทีสวนใหญบนเวทีจะมีวัยรุนอยูเปน
มากกวาผูใหญ  ผูใหญมักจะเตนรําอยูขางลางรอบๆ เรือมากกวา  การที่ไดเตนรํารอบๆ เรือวาเปนสิ่ง
ที่ดีและเปน       ศิริมงคลเพราะจะใหบรรพบุรุษพอใจ  เหมือนเปนการรายรําใหบรรพบุรุษดู  และ
การที่ทุกคนมารวมอยูงานพิธีลอยเรือก็ถือวาเปนสิริมงคลกับชีวิตและจะมีแตความโชคดี  ชาวเลจะ
รําและเตนกันไปเรื่อยๆ จนกวาจะถึงเวลาลอยเรือปาจั๊กในตอนเชาตรูของวันรุงขึ้น  ชาวเลเตนกัน
จนถึงประมาณตี 2 ก็มีไปนอนหลับพักผอนกันบาง และก็จะมีคนอื่นหมุนเวียนมาเตนกันตอ  สวน
บนเวทีรําวงก็เชนเดียวกัน หากใครเหนื่อยก็พักและไปนอนที่เพิงพักของครอบครัวตนเอง  บางคนที่
ไมมีเพิงพักก็จะอาศัยอยูกับชาวเลที่ยังอาศัยอยูที่บานหัวแหลม  เพราะตางก็เปนญาติๆ กันทั้งนั้น     
 
 พอรุงเชาประมาณ  ตี 5.30 ดวงอาทิตยใกลๆ จะสาดแสง  โตะหมอก็จะมาทําพิธีเพื่อที่
เตรียมนําเรือไปลอย  ชาวเลทั้งหมดก็จะนําขาวตอก มาคนละขัน  ใหโตะหมอทําพิธีปลุกเสก   และ
ก็นําขาวตอกมาลูบตามตัวตั้งแตหัวจรดเทา  เพื่อใหส่ิงไมดีเคราะหรายตางๆ ออกไปจากตัว  พรอม
ทั้งทําเชนนี้ใหพวกเด็กๆ ดวย จากนั้นก็โยนขาวตอกลงไปในเรือปาจั๊กเพื่อฝากเคราะหใหลอยไปกับ
เรือ   และโตะหมอก็กลาวสงบรรพบุรุษพรอมกับชาวเลก็จะโหรองสงบรรพบุรุษดวยเชนกัน  แลวผู
ชาย 2 คนซึ่งทําหนาที่ยกเรือไปลอยก็จะนําเรือลงสูทะเลไปลอยใหไกลจากฝงและใหแนใจวาเรือจะ
ไมจมและจะลอยกลับเขามาหาฝง   มีการบรรเลงเพลงรํามะนาอีกครั้งเพื่อสงเรือ  และคนบนฝงก็จะ
ดูเรือจนกวาเรือจะลับตา แลวจึงแยกยายกันกลับเรือนพักของตน   
 



 79

 ตอนเย็นวันที่ 21 ต.ค. 2545  ประมาณ  17.00 น.  ผูชายก็ไปตัดไม พังแหล ซ่ึงมีอยูในหมู
บานสังกาอูตามปารกๆ ขางทาง ตัดมา 7 ตน เพื่อนําไปทําไมกันผี  ชาวเลเรียนกวา  “กายูฮาดั๊ก”  
แลวทําการแหไปตามถนนไปยังบานหัวแหลม  ในการแหไมนี้มีเพียงชาวเลผูชาย ประมาณ 10 คน
เทานั้น ที่รวมไปในขบวน รวมทั้งตีกลองและรองรํามะนาดวย   ชาวเลคนแกๆ คุณลุงมะสีบอกวา 
เมื่อกอนการแหไมก็มีคนเยอะพอๆ กับการแหเรือ แตเดี๊ยวนี้พอคนไปที่เรือนพักที่หัวแหลมแลวก็ขี้
เกียจกลับไปกลับมาหลายรอบ  ก็เลยตกลงใหผูชายแหกันเฉพาะผูที่ไปตัดไมและรํามะนาอีก 2-3 ก็
พอแลว  หลังจากนั้นก็พาไมมาเวียนรอบศาลโตะกรามาต 3 รอบเพื่อเปนการบอกกลาวอีกเชนกัน   
หลังจากนั้นก็นํามาประกอบกับใบกระพอ นําใบกระพอเสียบตรงหัวและขางๆ ทําเปนริ้วๆ  เหมือน
ไมกางเขน ทําใหครบทั้ง 7 ตน  แลวนํามาปกลงบนพื้นดินใหเรียงกันเปนแถวตรงที่เคยตั้งเรือปาจั๊ก  
และหลังจากนั้นก็มีการรองรําทําเพลงเหมือนกับวันที่ฉลองเรือ มีการเตนรอบไมกันผี  การเตนรํา
บนเวทีก็ยังคงดําเนินตอไปอยางไมมีทีทาวาชาวเลจะเหน็ดเหนื่อย  เตนกันทั้งวันทั้งคืน พอน้ําลงใน
ตอนดึก  ชาวบานแตละครัวเรือนก็จะนําโองใบเล็กๆ มาตั้งขนานใกลๆไมกันผีเพื่อใหโตะหมอใช
ในการทําพิธีทําน้ํามนตในวันรุงขึ้น   
 
 พอรุงเชา  ประมาณ   6.00   โตะหมอประกอบพิธีทําน้ํามนต  โดยการจุดเทียนแลวหยด
ลงในโองทีละใบๆ  แลวก็ปกเทียนไวขางโองใบนั้นๆ แลวใชใบไมแกวงน้ําในโองนิดหนอย   แลวก็
ทําอยางนี้ไปจนครบทุกโอง  หลังจากนั้นสมาชิกก็จะนําน้ํามนตในโองไปลางหนาและอาบใหเด็ก
เพื่อความเปนสิริมงคล  สวนขาวเหลืองที่ใชประกอบพิธีกรรมสมาชิกก็จะแบงกันนําไปสาดขับไลผี
ที่บานของตน  เพราะเชื่อวาไดผานการลงคาถาจากโตะหมอแลว  หลังจากนั้นพิธีลอยเรือก็เสร็จสิ้น  
ชาวเลทุกครอบครัวก็จะขนของกลับบานของตนที่หมูบานสังกาอู 
  
 จะเห็นไดวาประเพณีเหลานี้สามารถทําใหกลุมชนชาวเล  มีการกระทําสังคมรวมกันมี
โอกาสไดมาพบปะสังสรรกันบอยๆ ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมได ไดทํากิจกรรมระลึกถึง
บรรพบุรุษซึ่งมีรวมกันของคนในกลุมเกิดความสามัคคี  ทําใหการเปลี่ยนแปลงบางอยางที่หล่ังไหล
เขามาในชุมชนนั้นไมเปล่ียนไปอยางรวดเร็วเกินไป  การรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาปฏิบัติแต
ก็ยังไมละทิ้งประเพณีดั้งเดิมของชุมชนไปเสียทีเดียว  ถึงแมวารายละเอียดของประเพณีหรือพิธีนั้นๆ  
จะไมคงรูปแบบเดิมไวทั้งหมดก็ตาม  แตก็เปนเรื่องธรรมดาที่ตองปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา  ไม
วาสิ่งใดก็ตามฉะนั้นวัฒนธรรมประเพณีก็เชนเดียวกันยอมตองมีการเปลี่ยนแปลงไดบางเชนเดียวกัน 
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สรุป 
 จากบทนี้จะเห็นไดถึงสภาพชีวิตความเปนอยูของชาวเลในหมูบานสังกาอูไดพอสังเขป  
ชาวเลตั้งถ่ินฐานที่เกาะลันตามานานเปนเวลารวม 100 ปแลว ประชากรชาวเลมีไมมากนักเมื่อเปรียบ
เทียบกับคนในทองถ่ิน   ชาวเลมีวิถีชีวิตประจําวันที่เรียบงายไมยุงยาก  อาชีพประมงคือ อาชีพที่ 
ชาวเลถนัดที่สุด และใชเปนอาชีพหลักในหารทํามาหากิน   และนอกเหนือจากนั้นก็ยังมีอาชีพอ่ืนๆ 
อีกเชน  ปลูกสวนมะมวงหิมพานต  มะพราว หรือวาสะตอ  และก็มีชาวเลบางสวนในหมูบาน
ประกอบอาชีพรับจางไมวาจะเปนรับจางแรงงาน หรือ รับจาทํางานในรีสอรท  การศึกษาและ               
การสาธณสุขเขาถึงหมูบานชาวเลแลว  ไมวาจะเปน ไฟฟา หรือ ถนน  ทําใหชาวเลมีการติดตอกับผู
คนภายนอกมากขึ้น  สวนดานการปกครองก็อบต.และผูใหญบานเปนผูดูแลความเรียบรอย  และยัง
มีโตะหมอเปนผูอาวุโสและผูนําดานประกอบพิธีกรรมตางๆ ในชุมชนอีกดวย ในดานลักษณะทาง
วัฒนธรรม ในดานการแตงกายชาวเลไมมีชุดประจํากลุม แตชาวเลจะแตงกายงายๆ สบายๆ ให
เหมาะกับสภาพภูมิประเทศที่อาศัย ผูชายมักจะนุงกางเกงเล ไมสวมเสื้อ สวนผูหญิงถาเปนไมใชเด็ก
วัยรุนก็มักจะนุงผาถุงกระโจมอก อาจจะสวมเสื้อหรือไมสวมเสื้อแลวแตโอกาส และความสะดวก  
แตถาหากวาตองออกไปนอกหมูบานหรือมีงานประเพณีสําคัญๆ ก็จะสวมเสื้อผาสวยๆ เหมือน
บุคคลภายนอกหมูบานเชนเดียวกัน   ชาวเลมีภาษาพูดเปนของตนเอง เรียกวา ภาษาอูรักลาโวย และ
ยังมีประเพณีและพิธีกรรมตางๆ ที่เปนเอกลักษณในกลุมแสดงใหเห็นถึงความเปนกลุมชาติพันธุ 
เชน พิธีไหวศาลบรรพบุรุษ  พิธีบูชาแมยานางเรือ  และประเพณีที่สําคัญของชาวเลคือ พิธีลอยเรือ 
ซ่ึงก็ยังมีการสืบทอดและปฏิบัติมาจนถึงทุกวันนี้ 
 
  
 



บทท่ี 4 
 

พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม 
 
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวเลที่บานสังกาอูนี้  จําเปนตอง

ศึกษาถึงลักษณะทางเศรษฐกิจภายในหมูบานดวย   ระบบเศรษฐกิจนั้นเปนสาเหตุที่สําคัญและปจจัย
ในการสงผลกระทบทําใหหมูบานมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเกิดขึ้น  เพราะเมื่อวิถี
การผลิตเปลี่ยนไปจากแบบดั้งเดิม  ไปสูการนําเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชในหมูบาน  ทําให
ระบบเศรษฐกิจภายในหมูบานเขาไปเกี่ยวของกับระบบกลไกตลาดมากยิ่งขึ้น ทําใหวิถีชีวิตของ   
ชาวเลเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม  

  
4.1 ดานเศรษฐกิจ 

ชาวเลมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับทะเลตั้งแตเกิดจนตาย ดังนั้นในดานการทํามาหากินของชาว
เลจึงเกี่ยวพันกับทองทะเลอยางมาก ในอดีตกาลชาวเลเรรอนใชชีวิตในทะเลจับปลาลาสัตวน้ํา ยาม
ฤดูมรสุมก็จะหลบพักตามเกาะแกงขึ้นบกเพื่อหาของปา แมในปจจุบันระบบการทํามาหากินและวิถี
ชีวิตจะเปลี่ยนแปลงไป แตขาวเลก็ยังคงวิถีการทํามาหากินที่ผูกพันกับทะเลอยูนั้นเอง 

 
4.1.1 เทคนิคและความชํานาญ 
ในอดีตที่ผานมาการประมงของชาวเลในชุมชนสังกาอูนอกจากเครื่องมือและอุปกรณตางๆ 

จะมีความจําเปนแลวก็จริง  แตในการหาปลาของชาวประมงก็ยังตองอาศัยความชํานาญและประสบ
การณตางๆ ที่ไดสะสมมาเปนเวลานาน  ตลอดจนเทคนิควิธีการหาและจับปลา  ชาวเลยังตองจดจํา
แหลงที่อยูของปลา  การเคลื่อนยายของฝูงปลา  การไหลเวียนของกระแสน้ําในทะเล  ภูมิอากาศที่
เปล่ียนแปลงไปในแตละฤดูกาล  การพัดของกระแสลมขางขึ้นขางแรม  พายุและลมมรสุมที่พัดผาน
ในแตละป ส่ิงเหลานี้เปนประสบการณที่ชาวเลในชุมชนเรียนรูและจดจําสะสมเปนประสบการณ
และถายทอดใหลูกหลานตอๆ กันไป   

 
 เด็กชาวเลที่สังกาอูมักจะคุนเคยกับทะเลมาตั้งแตเกิดเพราะสภาพภูมิศาสตรโอบลอมไป

ดวยทะเล  และชีวิตในวัยเด็กก็มักจะเลนอยูแถวริมหาดนั่นเอง  กิจกรรมของเด็กๆ ก็คือ  การเลนน้ํา
ทะเล  โดยที่จะมีพอแมและผูปกครองของเด็กนั้นดูแลอยูอยางใกลชิดไมหาง  พอมักจะพาลูกๆ ไป
เลนน้ําทะเลและสอนใหลูกหัดวายน้ําตั้งแตยังเด็ก ไมวาลูกจะเปนเด็กผูหญิงหรือเด็กผูชายก็ตาม 
ฉะนั้นเด็กชาวเลเกือบทุกคนจะวายน้ํา  ดําน้ํา ไดคลองแคลวมาก ตั้งแตตัวยังเล็กๆ และเมื่อเด็กเริ่มมี
อายุประมาณ 11-12  ป  พอก็มักจะใหลูกไปออกทะเลดวยเพื่อใหลูกคุนเคยกับการออกทะเล และ
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สอนใหจดจําสภาพภูมิอากาศตางๆ วาเปนอยางไร สอนใหรูจักเครื่องมือตางๆ เชน  แห อวน เบ็ด  
และก็จะคอยๆ สอนใหลูกถือทายเรือ  หรือขับเรือ ตั้งแตยังเปนเด็กๆ  เพราะวาการที่ครอบครัวตอง
ใชแรงงานจากสมาชิกในครอบครัวในการประกอบอาชีพนั่นเอง  

 
ผูใหญ หรือหัวหนาครอบครัวจะเปนผูที่มีประสบการณที่ไดสะสมมาเปนเวลานานในการ

ออกหาปลา ก็จะเปนผูนําในการออกไปหาปลาในแตละครั้ง  หรือเปนหัวหนาในการออกหาปลา
ของเรื่อลําหนึ่งๆ ดังนั้นบรรดาลูกหลานที่ไดรวมออกไปหาปลาดวยจะเคารพเชื่อฟง  และจดจํา
ประสบการณตางๆ เหลานี้ในการออกหาปลาของเขาในแตละครั้ง  

   
อุปกรณในการทําประมงในอดีตประกอบดวย 
เรือ   การทําประมงในอดีตของชาวเลนั้นจะใชเรือที่มีขนาดเล็ก ไมมีเครื่องยนต ชาวเลเรียก

เรือชนิดนี้วา “ปราฮูบราไว” (เรือกรรเชียง) เปนเรือที่ทําขึ้นอยางงายๆ บางลําชาวเลทําขึ้นเองภายใน
หมูบานโดยใชไมหงอนไกซ่ึงไปตัดมาจากในปาลึก  หรือบางครั้งก็ซ้ือจากพวกมุสลิม เพราะมุสลิม
มีฝมือในการตอเรือ และก็ตอเรือขายดวย ราคาของเรือประมาณ 200-300 บาทในอดีต      เปนเรือ
กรรเชียงขนาดเล็กกวาเรือหางยาวที่ใชอยูในปจจุบัน ตองใชแรงงานคนในการออกแรงเพื่อบังคับ
เรือและทิศทางของเรือ  แตปจจุบันไมมีชาวเลคนไหนใชเรือกรรเชียงแลวเพราะหันมาใชเรือติด
เครื่องยนตกันหมด 

 
 ในสมัยที่ยังไมมีเครื่องยนต หรือเครื่องจักรกลเขามาในหมูบาน ชาวบานก็จะกรรเชียงเรือ

กันไป  ชาวเลผูหนึ่งเลาใหผูวิจัยฟงวา “เมื่อกอนเชียงเรือ (กรรเชียง) ไปหาปลาในทะเลมีปลา
เยอะแยะมากมายใหจับหลายชนิด   โดยที่เราไมตองออกจากฝงไปไกล  ก็มีปลาใหจับไดเยอะแยะที่
ชายฝง  และหากตองออกหาปลาออกไปไกลฝงหรือไปที่เกาะตางๆ ในบริเวณนั้นก็มักจะติดใบเรือ
ไวกับตัวเรือดวย (ชาวเลบอกวาใบเรือทําดวยผาผืนพอประมาณเพื่อใหเรือเเลนไปไดตามทิศทาง
และมีสมดุล จะกางใบเรือเมื่อมีลมแรงๆ) และก็อาศัยแรงลมจากธรรมชาติเปนตัวชวยใหเรือ
สามารถแลนไปในน้ําไดเร็วยิ่งขึ้น”  เมื่อเวลามีลมพัดจะไมตองออกแรงกรรเชียง เรือก็จะแลนไป
ตามทิศทางของลมที่พัดนั่นเอง    ดังนั้นเวลาในการออกหาปลาของชาวเลจะตองสอดคลองกับการ
ขึ้นลงของน้ําในทะเล  ตลอดจนการพัดผานของกระแสลมดวย  ซ่ึงชาวเลจะรูจักเปนอยางดี   

 
 เนื่องจากในปจจุบันวิทยาการทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเจริญกาวหนามากขึ้น

ทําใหเครื่องจักรกลตางๆ ไดถูกนําไปเปนเครื่องผอนแรงในวงการตางๆ มาก  สําหรับในการประมง
ที่หมูบานสังกาอูก็เชนเดียวกันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีก็ไดหล่ังไหลเขามา ก็ไดมีเรือหาง
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ยาวใชแทนแรงคนและของกระแสลมในอดีต  เครื่องยนตจึงถูกนํามาใชกับเรือหางยาวเพื่อความ
สะดวกรวดเร็ว   และหาผลผลิตใหไดมากขึ้นกวาแตกอน  เพราะเมื่อหมูบานเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับ
ระบบตลาดมากขึ้น  ทําใหชาวเลก็ตองพยายามหาผลผลิตเพื่อปอนตลาดมากขึ้นเชนกัน 

 
 อุปกรณที่ใชในการหาปลาก็เปนแบบงายๆ เชน ฉมวก  เบ็ด  แห เปนตน  สามารถหาปลา

ไดในบริเวณชายฝง  นอกจากการใชอุปกรณที่ทําขึ้นอยางงายๆ แลว ชาวเลยังมีเทคนิคในการจับ
สัตวน้ําคือ การจับหรือการดํากุงมังกร  เปนวิธีการจับกุงวิธีหนึ่งของชาวเล  การดํากุงมังกรแตละ
คร้ังเจาของเรือจะตองหาสมาชิกรวมเดินทางไปดวยประมาณ 5-6  คน  โดยเจาของเรือเปนหัวหนา  
และจะตองเตรียมขาวสาร และเครื่องครัวสําหรับการคางแรมประมาณ  2-3  คืน  เนื่องจากบริเวณที่
มีกุงมังกรจะตองเปนแนวเกาะที่มีปะการังซึ่งมักจะอยูไกลออกไปจากหมูบาน  เชน  เกาะรอก  เกาะ
ไหง  และเกาะกระดาน  เปนตน 

 
 วิธีการดํากุงมังกร  จะดําเฉพาะกลางวัน  โดยจะดําลงไปตามแนวปะการัง ซ่ึงกุงมังกรอาศัย

เปนที่หลบซอนตัว  เมื่อเจอกุงมังกรจึงใชเบ็ดที่นําติดตัวไปดวยเกี่ยวตัวกุงไว แลวกระตุกใหคนบน
เรือสาวเบ็ดขึ้นไป  ก็จะไดกุงที่ตองการ 

 
อุปกรณหาปลาที่ใชกันมากในอดีตนั้น  ไดแก  อวน  แห  เบ็ด  อุปกรณเหลานี้ชาวเลก็จะใช

หาปลาตามชายฝงทะเลหรือแมแตตามเกาะตางๆ ใกลเคียงถ่ินที่อยูอาศัย 
 

แห  อุปกรณอีกชนิดหนึ่งที่ชาวเลใชก็คือ  แห    แหนั้นเกิดจากการนําเอาดายมาถักเปนตา
ขายใหเปนวงกลม  จุดศูนยกลางของปากจะถูกรวบขึ้นดวยเชือกที่ใชสําหรับใหจับยึดไว  เมื่อแหถูก
เหวี่ยงใหกางออกไปในน้ําในขณะที่มีปลาโผลขึ้นมา   ในยามวางบางครอบครัวก็จะทําใชเอง   

 
 เบ็ด  เปนเครื่องมือประมงที่ชาวเลทําขึ้นสําหรับตกปลา  ซ่ึงเปนการประมงแบบดั้งเดิมและ

เปนเศรษฐกิจแบบยังชีพ  นอกจากนั้นยังนําเศษเหล็กมาทําสามงาม  ฉมวก  สําหรับแทงปลา และ
ตะขอเหล็กสําหรับแซะหอยนางรม  กอนที่รานคาจะนําแห  อวน  และเครื่องมือสําเร็จรูปมาขาย
เพราะในอดีตเครื่องมือทันสมัยยังไมเขามาในหมูบาน  อุปกรณในการหาปลาของชาวเลจึงเปนสิ่งที่
พอจะมีอยูในชุมชนและพอที่จะดัดแปลงใหเกิดประโยชนได 

 
อวน   อวนเปนอุปกรณอยางหนึ่งที่มีความสําคัญสําหรับการหาปลาของชาวชาวเลในหมู

บานสังกาอู  อวนที่ชาวเลในชุมชนใชหาปลานั้น   พวกเขาจะทําขึ้นมาเองจากแรงงานภายในครอบ
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ครัว เมื่อยามวางจากการออกทะเลชาวเลก็มักจะนั่งถักอวนหรือผูกตะกั่วอยูหนาบานบางครั้งก็นํา
อวนที่ชํารุดออกมาซอมแซม อวนหาปลาของชาวเลจะมีขนาดไมใหญนัก  เมื่อจะหาปลาก็จะกาง
อวนใหแผออกไปในน้ําปลาที่วายเขามาก็จะติดอยูกับอวนที่ไดกางไว  ดังนั้นเวลาหาปลาโดยใช
อวนนั้นจะตองเปนเวลาที่ระดับน้ําในทะเลขึ้นสูง     

 
   อวนเขียว เปนเครื่องมือประมงที่ชาวเลเชาซื้อจากนายทุนและใชสําหรับการประมงน้ําลึก  

วิธีวางอวนเขียวจะตองวางตอนกลางคืนและวางไดตลอดทั้งเดือน แตจะตองวางทิ้งไวในชวงที่
กระแสน้ําเริ่มขึ้น หรือเริ่มลง  แลวใชตะเกียงร้ัวจุดไวบนทุนเปนระยะๆ เพื่อเปนสัญญาณ  สําหรับ
อวนที่ยาวพันวา (สองพันเมตร)  จะใชตะเกียงประมาณ  5  ดวง  แตปกติจะใชเพียง  2-3  ดวง  ทุน
อวนดานบนทําหนาที่ใหอวนลอยขึ้น  สวนตะกั่วตรงเชิงดานลาง  (ตีนอวน)  จะถวงใหอวยกางออก
และจมลงไปในระดับกลาง ๆ น้ําในลักษณะตัดขวางกระแส  น้ําที่ไหลขึ้นลงและพัดพาปลามาติด
อวนดวย  เมื่อวางอวนปลอยทิ้งไวตามกระแสน้ําแลว  เจาของจะเฝาอยูบนเรือประมาณ 5-6  ชั่วโมง  
จึงสาวอวนขึ้นมาครั้งหนึ่ง  คืนหนึ่งจึงวางไดเพียง  2  คร้ัง  อวนเขียวนี้สวนใหญจะใชดักปลาตะ
หลัง  (สีเสียด)  ซ่ึงนิยมทําปลาเค็ม  

 
อวน  3  ชั้น  เมื่อนายทุนนําอวน  3  ชั้น มาเผยแพรอวนเขียวก็หมดความนิยมไปเพราะอวน  

3  ชั้น ใชจับกุงทะเลจะทํารายไดสูงกวาการใชอวนเขียวจับปลา   สําหรับชุมชนบานสังกาอูทุกวันนี้
ไมมีครอบครัวใดเลยในหมูบานที่ใชอวนเขียวอีกแลว 

 
อวน  3  ชั้น หรืออวนกุง  จะวางเฉพาะหนามรสุม  ปหนึ่งประมาณ  6  เดือน คือ  เดือน  6-

11  แตหลังเดือน  9  ไปแลวกุงจะนอยลง  ระยะเวลาที่วางอวนเดือนหนึ่ง ๆ จะวางได  2  น้ํา  น้ําละ  
7  วัน  คือวางเฉพาะในชวงที่น้ําขึ้นลงปกติ  และหยุดในชวงที่น้ําตายหรือน้ําทรง  และจะวางได
เฉพาะตอนกลางวัน  วนัละ  2  คร้ัง  คือในชวงที่น้ําทะเลขึ้นสูงสุดแลวเร่ิมไปลงครั้งหนึ่ง  และอีก
คร้ังหนึ่งเมื่อน้ําลงเต็มที่แลวไหลขึ้น  คร้ังละประมาณ ½-1  ชั่วโมง  แหลงที่วางตองหางจากฝง
ประมาณ  2,000-4,000  เมตร  เร่ิมวางเปนชุด ๆ ตอกันเปนหยอม ๆ หยอมละ 10 ชุด  เรือลําหนึ่ง
จะวางประมาณ  3  หยอม (30 ชุด) ใกล ๆ กัน เจาของอวนจะจําอวนของตนไดโดยมีธงปกไวเปน
เคร่ืองหมาย ชุดละ  2  อันหัวทาย  สําหรับระดับน้ําจะลึกแคไหนก็วางได  เพราะใชเชือกหยอนลง
ไปจนตีนอวนซึ่งมีตะกั่งผูกติดอยูจมลงไปถึงผิวดิน  สวนเชิงดานบนของอวนอาศัยทุนลอย  ดึงให
อวนกางออกในลักษณะที่ตั้งฉากกับผิวดิน  และตัดขวางกระแสน้ําขึ้น และลงจะพัดพากุงเขาไปติด
อวนตาถี่ดานหนา  แลวกระแสน้ําประกอบกับแรงดิ้นของตัวกุง  อวนตาหางจึงทําหนาที่เปนปากถุง
เล็ก ๆ ที่ปดกั้นไมใหกุงหลุดออกจากอวน  จนกวาเจาของจะมาสาวอวนขึ้นบนเรือ 
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 การลงทุนทําอวน  3  ช้ัน  จะตองใชเงินลงทุนในการซื้อเครื่องมือสูงมาก  ชาวเลจึงตอง
พึ่งพานายทุนทองถ่ินโดยเชาซื้อเรือและอวนจากนายทุนแลวนํากุงที่ไดไปขายในราคาที่นายทุน
กําหนด  เพื่อหักลบหนี้สิน 

 
 ไซ ไซดักปลาก็เปนเครื่องมือประมงชนิดหนึ่ง  ที่ชาวเลทําขึ้นจากวัสดุที่หาไดในทอง

ถ่ิน  เชนหวาย และเถาวัลย  เปนตน  แลวใชตะปู  และลวดสําหรับตอกยึด  และทําตาขาย  การวาง
ไซหรือ  “จมไซ”  เพื่อดักปลาจะเลือกชวงเวลาที่คล่ืนลมสงบ  และบริเวณที่น้ําลึกประมาณ  20  วา  
สวนใหญจะออกไปวางที่เกาะรอก  และเกาะกระดาน เกาะไหง  ซ่ึงเปนแหลงปลาชุกชุม  การจมไซ
แตละครั้งทิ้งไวประมาณ  7  วัน จึงยกขึ้นครั้งหนึ่ง  เรียกวา  “ชักไซ”  การชักไซแตละครั้งจะไดปลา
ประมาณ  50-80  กิโลกรัม ตอไซหนึ่งลูก  ในอดีตเปนการประมงแบบยังชีพ  เมื่อชาวเลไดปลามา
มากมายก็จะจัดสรรปนสวนใหแกสมาชิกในหมูบาน  แบงปนกนั และที่เหลือก็จะนําเอาไปใชแลก
ของกับคนพื้นเมือง ของที่นําไปแลกก็คือ เสื้อผา เครื่องนุงหมตางๆ  หรือบางก็จะเปนขาวสาร  
อาหารแหง ซ่ึงชาวเลไมสามารถหาผลิตเองไดภายในชุมชนนั่นเอง 

 
 ชาวเลก็ยังทําไซใชเองในหมูบาน  จากการสังเกตในแตละบานจะเห็นชาวเลหลาย

ครอบครัวเมื่อยามวางก็จะนั่งทําไซเหลานี้อยูเปนประจํา   และแตละบาน  ก็มักจะมีไซวางไวอยูหนา
บาน  หรือไมก็หลังบานในทะเลเวลาน้ําลง  ชาวเลก็จะมานั่งทําไซในทะเลซึ่งเมื่อน้ําลงจะเปนพื้น
หินกรวดทราย ซ่ึงมีพื้นที่เปนบริเวณกวาง มีทั้งไซปลา  และไซจับปลาหมึก  ถาไซดักปลาจะมี
ลักษณะใหญขนาดที่คนเขาไปอยูขางในไดเลยทีเดียว  แตถาเปนไซดักปลาหมึกก็จะเปนรูปทรงสี่
เหล่ียมผืนผาสูงๆ  และก็มีขนาดเล็กแตกตางจากไซดักปลาอยางเห็นไดชัด 

 
 ในอดีตหวายที่ใชทําไซนั้นตองขึ้นไปหาในปาบนภูเขาซึ่งก็อยูที่บริเวณในเกาะนั่นเอง

และเปนเขตที่ตั้งของอุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา  ทําใหชาวเลถูกเจาหนาที่อุทยานหามไมใหไป
ตัวหวายในเขตนั้นอีก  เพราะหากวาไปตัดในเขตอุทยานก็จะโดนจับ   ชาวเลก็บนใหผูวิจัยฟงวาเมื่อ
กอนทําไมไปตัดไดถึงไมวาอะไร  ตอนนี้ไมใหตัดแลวพวกเขาจะเอาอะไรมาทําไซเพื่อดักปลาได  
เมื่อเปนเชนนี้ ชาวเลจึงบอกวาบางครั้งแอบไปตัดเหมือนกัน  แตก็ไมไดไปตัดบอยเหมือนแตกอน  
และบางครั้งเมื่อไปที่เกาะอื่นก็จะไปตัดหวายที่เกาะนั้น   เชน  ที่เกาะรอก  เกาะกระดาน  เปนตน 

 
- ระยะเวลาในการออกหาปลา 
ในอดีตนั้นสัตวน้ําในบริเวณชายฝงทะเลชุกชุมมาก  ชาวเลจึงไมจําเปนตองเสี่ยงภัยออกเรือ

ไปไกลจากฝงมากนัก การทําประมงของชาวเลนั้นจะอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติเปน
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ตัวชวยในการทําประมง ปรากฏการณทางธรรมชาตินี้ไดแก  การขึ้นลงของน้ําทะเล และทิศทางการ
พัดของกระแสลมบก ลมทะเลโดยชาวเลจะนําเรือออกหาปลาในขณะที่น้ําทะเลขึ้น  และมีกระแส
ลมบกพัดพาเอาเรือซ่ึงจะติดใบแลนออกไปตามชายฝงทะเล  และเมื่อหาปลาไดแลวเขาก็จะนําเรือ
กลับเขาสูฝงโดยอาศัยลมทะเลเปนตัวชวยพัดพาใหเรือสามารถกลับสูบานได  ดังนั้นเวลาที่ชาวเลอ
อกหาปลาจะตองสอดคลองกับการขึ้นลงของน้ําทะเลและการพัดพาของกระแสลมบกและลมทะเล 

 
 การออกเรือของชาวเลในปจจุบันจะออกเรือทุกวันหรือเกือบทุกวัน  ยกเวนถาสภาพ

อากาศไมดี ก็จะไมออกไปไกลเพราะเรือในอดีตนั้นมีขนาดเล็กและบริเวณใกลชายฝงก็มีสัตวน้ํา
มากพอที่จะใหจับกินหรือบริโภคอยูแลว หรือหากวามีประเพณีสําคัญๆ ในหมูบานก็จะไมออก
ทะเลตามคําบอกกลาวของโตะหมอ  เชน  ในพิธีลอยเรือ  โตะหมอจะสั่งหามไมใหชาวเลคนใดออก
เรือเปนอันขาด  ใหถือวาชวงทําพิธีลอยเรือนั้นจะตองใหความเคารพกับบรรพบุรุษ  เพราะการทํา
พิธีลอยเรือเปนบอกกลาวบรรพบุรุษเพื่อการสะเดาะเคราะหใหทํามากินไดคลองและปลอดภัยใน
การออกเรือทํามาหากิน จึงจะไมมีการออกทะเลในชวงนี้เปนอันขาด หากใครออกทะเลในชวงนี้ถือ
วาไมใหการเคารพตอบรรพบุรุษ  และอาจเกิดผลรายหรือประสบเหตุการณไมดีตอชีวิตได  ชาวเล
ในอดีตก็เคารพและเชื่อฟงอยางเครงครัด และจะไมออกทะเลในชวงทําพิธีลอยเรือเปนอันขาด   

 
- การแบงแรงงานระหวางหญิงและชาย 
สังคมชาวเลบานสังกาอู      เกาะลันตา     ก็เชนเดียวกับสังคมชนเผา และสังคมชาวไร  ชาว

นาทั่วไป  คือมักจะแบงแรงงานตามเพศและวัย  มากกวาแบงตามความชํานาญเฉพาะดาน  อยาง
สังคมเมือง  หรือสังคมอตุสาหกรรม  ทั้งนี้หากยอนกลับไปถึงชีวิตดั้งเดิมของชาวเลพบวาผูชายมัก
จะทํางานหนัก ๆ ที่ตองใชกําลัง  เชน  กรรเชียงเรือ  ตกเบ็ด  ฯลฯ  สวนผูหญิงจะทํางานเบา ๆ แต
อาศัยความละเอียดมากกวา  เชน  ดูแลลูก  นั่งหัวเรือคอยบอกทิศทาง  แตผูชายจะเปนผูตัดสินใจอีก
คร้ังวาควรจะไปทางไหน  และหากขึ้นฝง ผูชายจะเปนฝายเฝาเรือใหผูหญิงนําของทะเลไปติดตอ
แลกเปลี่ยนส่ิงของเครื่องใชที่จําเปนกับบุคคลภายนอก 

 
 และหลังจากขึ้นมาอาศัยอยูบนฝงอยางถาวรแลวสถานภาพและบทบาทหนาที่ของผู

หญิงและผูชายในชวงนี้ก็ยังเปนไปอยางไมเขมงวดนัก   แมจะมีการปรับเปลี่ยนในรายละเอียดไป
บาง  ดังเชน  ผูหญิงจะเปนผูจัดการเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ ภายในครัวเรือน  ซ่ึงเปนงานที่ไมตองใชแรง
งานมากนัก  เปนตนวา  ตื่นเชาขึ้นมาจะหุงหาอาหาร  ดูแลอาบน้ําใหลูก  เวลาวางในแตละวันหลัง
จากเสร็จงานบาน  ซ่ึงมักจะเปนชวงสาย ๆ เปนตนไปจนถึงบาย  จะจับกลุมคุยกับเพื่อนบาน  หรือ
นอนพักผอนจนถึงเย็น  จึงตื่นขึ้นหุงขาวอาบน้ําใหลูก  สวนผูชายในชวงที่ออกทะเลได  จะออกไป
วางอวนหรือชักไซ  ในชวงเวลาที่ไมแนนอน  ขึ้นอยูกับภาวะทางธรรมชาติ  แลวผูหญิงจะเปนฝาย
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ชวยปลดกุงหรือปลาที่ผูชายนําติดอวนกลับมาบานและคัดเลือกปลาตัวใหญๆ ไวสําหรับบริโภคเอง
หรือแบงใหญาติๆ   ที่เหลือก็จะนําไปขาย   ในอดีตปลากิโลกรัมละประมาณ 4-5 บาท จะขายได
ประมาณ 30-40  บาท   ซ่ึงรายไดจากการขายปลาในชวงนี้ก็เพียงพอสําหรับครอบครัวชาวเลใน
สมัยนั้น หลังจากนั้นผูหญิงก็จะจัดอวนใหมใหอยูในสถานที่พรอมจะนําไปใชไดอีก  แลวนํากุงปลา
เหลานี้ไปขายใหกับนายทุน  แตหากชักไซผูชายจะนําปลาที่ไดไปสงนายทุนกอนจึงจะกลับมาพัก
ผอน    ในชวงที่น้ําทรง  หรือมีมรสุมออกทะเลไมได  ผูชายจะพักผอน  ซอมแซมเรือ  ซอมอวน 
และไซ  หรือตัดไมสรางบาน  โดยผูหญิงชวยสานฝาบาน 

 
- การแบงแรงงานและความสัมพันธของลูกเรือ 
 ในการหาปลาโดยใชเรือกรรเชียงในอดีตนั้นมักจะไปออกทะเลกันประมาณ 2-3 คนตอลํา 

แตหากจะใหพอเหมาะก็ควรจะมี 2 คน เพราะใหนั่งหัวเรือคนทายเรือคนคนหนึ่งเชียงเรือ อีกคน
หนึ่งก็นั่งคุมใบเรือ  ดวยขอจํากัดของเรือที่มีขนาดไมใหญ  ในการออกเรือเจาของเรือมักไมออกเรือ
เพียงลําพังคนเดียว  ลูกเรือกับเจาของเรือก็จะมีหนาที่แตกตางกัน คนที่มีความสําคัญมากก็เจาของ
เรือซ่ึงตองเปนคนที่มีความรูในเรื่องลมฟาอากาศเปนอยางดี  รวมทั้งตองรูแหลงปลาและกุงดวย  ใน
การออกเรือ  เจาของเรือจะหาลูกนองเรือซ่ึงเจาของเรือจะเลือกเอง  โดยดูจากความเหมาะสม   เชน 
สุขภาพรางกายตองแข็งแรงเหมาะที่จะออกทะเลได  ขยันเอาการเอางาน  ซ่ึงสวนใหญก็จะเปนคน
ในหมูบานดวยกันเอง  หรือไมก็จะเปนลูกชายที่โตพอจะออกทะเลไดแลว  แตถาลูกชายยังเล็กเกิน
ไปก็จะใหญาติๆ หรือพี่นองไป  เหตุที่ชาวเลนิยมใหคนในครอบครัวหรือพี่นอง เปนลูกนองมาก
กวาจะใหคนอื่นเปนนั้น  เนื่องจากคนในครอบครัวและญาติๆ พูดงายกวา  การแบงกําไรเล็กนอย
อาจไมตองแบงเปนเงินให  เพียงแตใหปลากลับไปกินที่บานแทน  เพราะคนในหมูบานสวนใหญก็
จะเปนญาติๆกันทั้งนั้น  นอกจากนี้การออกเรือกับญาติๆ จะทําใหรูสึกเปนกันเอง  และอบอุนอีก
ดวย 

 
 โดยทั่วไปแลวความสัมพันธระหวางเจาของเรือกับลูกนองคอนขางจะแนนแฟน  ดวยความ

เปนคนในหมูบานเดียวกันและเปนญาติกัน  และก็ในการออกทะเลก็ตองชวยกันทํางานหนักกลาง
ทะเล  ตอสูฟนฝาคลื่นลมกลางทะเลดวยกัน  เจาของเรือและลูกเรือตองชวยกันลากอวนขึ้นจากน้ํา  
ปลดสัตวน้ําที่ติดมากับอวน  วันที่ปลามากทั้งเจาของเรือและลูกนองก็จะมีความสุขรวมกัน  วันไหน
ไดปลานอยก็ตองลําบากดวยกัน   จึงมีความเห็นอกเห็นใจกัน  รวมไปถึงความสัมพันธของภรรยา
ทั้งสองฝายดวย  เพราะสามีไดลงเรือลําเดียวกัน   ระหวางที่สามีออกเรือฝายภรรยาก็รอการกลับมา
ของสามีก็อาจจะจับกลุมสนทนากันขณะรอสามีกลับจากทะเล  หากวาเรือกลับชาผิดปกติภรรยาที่
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รออยูก็จะกระวนกระวายใจ  ผูที่เขาใจหัวอกเดียวกันมากที่สุดก็คือ ภรรยาเจาของเรือและภรรยาลูก
นองเรือนั่นเอง  เนื่องจากสามีไดมีชะตาชีวิตรวมกันบนเรือ   

 
- การประมงเชิงพาณิชยและบทบาทของเถาแก 
 จากอดีตที่ผานมาการทําประมงของชาวเลในหมูบานสังกาอูจะนําปลาที่หามาไดไวสําหรับ

เพียงพอเพื่อการบริโภคภายในชุมชนเทานั้น    ตอมาเมื่อมีไดมีการตัดถนนเขามาในหมูบาน  การติด
ตอของคนภายนอกกับชาวเลในหมูบานก็สะดวกยิ่งขึ้น  การคมนาคมเอื้ออํานวยตอการติดตอคาขาย
กับคนภายนอกหมูบาน     ทําใหคนภายนอกเขามาติดตอซ้ือปลาจากชาวเลมากยิ่งขึ้น เพราะรูวาชาว
เลมีอาชีพประมงและปลาที่ไดมักจะเปนปลาที่สดจากทะเลทําใหนําไปขายไดราคาดี การติดตอซ้ือ
สินคาจากทองทะเลในหมูบานกับพอคาแมคาที่เขามาติดตอมีเพิ่มมากขึ้น นายทุนตางๆก็เขามามีบท
บาทกับระบบการคาภายในชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได  การขยายตัวทางเศรษฐกิจของชุมชนสังกาอู
ก็ขยายตัวขึ้นเปนลําดับ  ตลอดจนนักทองเที่ยวที่เขามาก็มักจะมาหาซื้อปลาจากชาวเลในหมูบาน
เสมอๆ เพราะอยากไดอาหารทะเลที่สดๆ และมีปลาหลากหลายชนดิใหเลือก 

 
 เมื่อการคาภายในชุมชนสังกาอูเร่ิมเพิ่มมากขึ้น ความตองการผลิต ไมวาจะเปนปลา กุง  

ปลาหมึก หอย มีเพิ่มขึ้น  ส่ิงเหลานี้จึงเปนตัวเรงใหมีการทําประมงในชุมชนเพิ่มเปนเงาตามตัว  จึง
เปนผลใหเกิดความตองการที่จะปรับปรุงกรรมวิธีการในทําประมงตลอดจนนําเทคโนโลยีสมัยใหม  
เขามาชวยในการหาปลาของชาวเลในชุมชนใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น  และจะทําใหไดปริมาณปลา
เพิ่มมากขึ้น    เรือติดเครื่องยนตลําแรกเขามาเมื่อประมาณป    พ.ศ. 2520   โดยนายทุนคือโกน้ําที่
ชาวเลเรียกวา “เถาแก”  เขามาติดตอกับชาวเลในหมูบานวาจะรับซื้อปลาจากที่ชาวเลหามาได และ
ใหขายปลาเหลานั้นใหตน  และตนจะออกทุนใหก็คือเรือติดเครื่องยนตซ่ึงมีประสิทธิภาพในการหา
ปลาไดดีกวาเรือกรรเชียง  และชาวเลก็ตกลงรับเงื่อนไขของเถาแก    ตอนนั้นมีชาวเลเพียง 3-4  ราย
เทานั้นที่รับเงื่อนไขของเถาแก  ราคาของเรือตกอยูประมาณ 4-5 พันบาท และคาเครื่องยนตอีก1-2 
พันบาท     ชาวเลที่มีเรือติดเครื่องยนตสามารถออกทะเลไดไกลกวาเรือกรรเชียงที่มีขอจํากัดในเรื่อง
เงื่อนไขของธรรมชาติ  ไมวาเปนการที่ตองอาศัยการขึ้นลงของน้ําทะเล และกระแสลมที่เปนตัวชวย
ในการออกทะเล  ขอจํากัดธรรมชาติเหลานี้  ทําใหเวลาหาปลามีนอยเพราะรีบนําเรือกลับเขาฝงให
ทันตอการพัดของลมทะเล  เมื่อใชเรือติดเครื่องยนต  ถึงแมน้ําจะลดลงก็ยังสามารถนําเรือออกไปหา
ปลาในทะเลได    อีกทั้งยังสามารถหาปลาไดจํานวนมาก  เมื่อเอาปลามาขายเถาแกทําใหไดเงินมาก  
แตก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหทรัพยากรทางทะเลเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็วในเวลาตอมา  ถึงแมวาเรือ
ติดเครื่องยนตจะมีปญหาในการดูแลเครื่องยนตบาง  เมื่อเกิดเครื่องยนตเสียหรือขัดของทําใหตอง
เสียคาใชจายในสวนนี้ แตชาวเลก็ยังมีแหลงเงินทุนนั่นก็คือเถาแกอีกนั่นเอง  และหลังจากนั้นชาวเล
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ในหมูบานก็เร่ิมเปลี่ยนหันมาใชเรือติดเครื่องยนตซ่ึงเปนเรือหางยาวกันมากขึ้นทีละครอบครัว   เรือ
ในหมูบานก็เร่ิมกลายเปนเรือหางยาวติดเครื่องยนต  ใชลูกเรือเพียง 1-2 คนก็สามารถปฏิบัติการได
อยางมีประสิทธิภาพ     

 
 การเลิกใชเรือกรรเชียง และหันมาใชเรือติดเครื่องยนต  มีความสัมพันธกับการใชเครื่องมือ

ทางการประมงอื่นๆ เมื่อเริ่มเปลี่ยนแปลงอุปกรณอยางใดอยางหนึ่งก็นําไปสูการเปลี่ยนแปลง
อุปกรณอ่ืนๆ ใหเหมาะสมและสอดคลองกัน  เครื่องมือจับปลาในชุมชนสังกาอูมีความหลากหลาย 
มากขึ้นในการจับปลา  กุง ปู   และปลาหมึก  จะใชอวนคนละแบบกัน  อวนที่ใชจับปลาจะเปนอวน
เอ็นตาหาง  5  เซนติเมตร  อวนที่ใชจับปูจะเปนชนิดเดียวกับอวนที่ใชจับปลา  แตตาอาจจะหางกวา  
สวนอวนกุงจะเปนอวน 3 ชั้น  สวนปลาหมึกมักจะใชไซที่ทําขึ้นเฉพาะสําหรับดักปลาหมึก  ไซดัก
ปลาชนิดตางๆ   เครื่องมือแตละชนิดจะมีตนทุนและประสิทธิภาพในการจับสัตวน้ําไดแตกตางกัน   
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนอกจากสะทอนใหเห็นความกาวหนาทางเทคโนโลยีแลว   ยังสะทอนให
เห็นเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด  เพื่อจะไดเก็บเกี่ยวผลผลิตที่จะสงใหตลาดไดมากที่สุด
แตเทคโนโลยีดังกลาวบางอยาง  เปนสิ่งที่ตองหาซื้อจากตลาดภายนอกอีกเชนกัน   ไมสามารถจะ
สรางสรรขึ้นมาจากวัสดุอุปกรณภายในทองถ่ิน   เหมือนวิถีชีวิตดั้งเดิมได  และการเปลี่ยนแปลงดัง
กลาวยอมสงผลกระทบตอทางสังคมอยางมิอาจจะหลีกเลี่ยงได 

 
 การใชเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้น  ทําใหจับสัตวน้ําไดในปริมาณที่มากขึ้น  ทั้งยัง

ออกหาปลาไดไกลจากฝงมากขึ้น  ส่ิงจําเปนอีกอยางหนึ่งที่จะทําใหสภาพความสดของปลาคงอยูได
นานวันนั้นก็คือ  น้ําแข็ง  ในเรือประมงแตละลําที่ออกไปหาปลาในทะเลจะบรรทุกน้ําแข็งไปดวย  
เมื่อหาปลาไดแลวชาวเลก็จะเอาปลาดองไวกับน้ําแข็งที่นํามาดวย  แลวเก็บไวในลังพลาสติกขนาด
พอประมาณ  ปจจัยสําคัญอีกอยางหนึ่งในการที่จะทําใหเครื่องยนตสามารถแลนออกไปหาปลาได  
คือ  น้ํามนัเชื้อเพลิง    ทั้งในเรื่องน้ําแข็งและน้ํามันเชื้อเพลิง  ชาวเลจะซื้อจากการใหบริการของเถา
แก  โดยอาจจะซื้อดวยเงินสด  หรือ  จะคางชําระไวกอน  ตอเมื่อเรือประมงออกไปหาปลามาไดแลว  
และขายไดเงิน เขาก็จะหักบัญชีกัน  ซ่ึงเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันของชาวเลกับเถาแก 

 
การเกิดอาชีพเถาแกภายในหมูบาน  ตลอดระยะเวลาที่ผานมาเกือบ 20 ป  ชาวเลในหมูบาน

รูจักนําผลผลิตจากทะเลมาขายใหกับพอคาคนกลาง  ซ่ึงชาวเลมักเรียกวา “เถาแก”  ซ่ึงก็หมายความ
ถึง ผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีรํ่ารวย และเปนผูที่ออกทุนในเรื่องเรือและอุปกรณในการทําอาชีพ
ประมงใหแกชาวเลนั่นเอง  เพราะวาชาวเลเองไมมีเงินทุนเพียงพอที่จะไปซื้อเรือ  เครื่องยนต หรือ
อุปกรณในการทําประมงเองได  จึงตองอาศัยเถาแกที่พอจะพึ่งพาในเรื่องนี้ได    เถาแกคนแรกเปน
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คนจีน  ชื่อ โกน้ํา  ซ่ึงลูกชายแตงงานกับชาวเลภายในหมูบานสังกาอู  ลูกชายก็เปดรานคาในหมูบาน  
ลูกชายของโกน้ําคอนขางมีฐานะดีกวาชาวเลคนอื่นภายในหมูบาน  โดยที่รานคานี้เปนรานเดียวที่มี
โทรทัศนและเครื่องปนไฟและทําใหชาวเลมาดูโทรทัศนที่นี่ทุกวันไมวาจะเปนลูกเด็กเล็กแดงเปนที่
ดึงดูดความสนใจของชาวเลเปนอยางมาก  ในป พ.ศ. 2521 โกน้ําเขามาอาศัยอยูในหมูบานสังกาอู
กับลูกชาย  และรับซื้อปลาจากชาวเลไปขายอีกทอดหนึ่งในตลาด  จากเดิมที่เคยอาศัยอยูนอกหมู
บานในตัวตลาด ตลอดระยะเวลาหลายปชาวเลรูจักโกน้ําเปนคนแรกที่เปนเถาแกรับซื้อปลา และ
ออกทุนใหกับชาวเลในหมูบานโดยปลาที่ไดชาวเลก็นํามาขายใหกับโกน้ําเพราะมีพันธะขอผูกพัน
กันอยูวาชาวเลที่ไดรับความชวยเหลือในเรื่องทุน คือเรือ  ก็จะตองนําปลามาขายใหกับเถาแกคน
นั้นๆ เทานั้น  ไมไดไปขายคนอื่นเปนอันขาด 

 ตอมาเถาแกคนที่สองชื่อโกจายซ่ึงมีกิจการรานคาอยูในตลาดเห็นโกน้ําทํากิจการรบัซื้อปลา
จากชาวเลไดประสบผลสําเร็จดี  ทําใหไดเงินเห็นเปนรูปเปนรางจึงทําใหตนเองไดเขามาติดตอกับ
ชาวเลบางวามีใครสนใจอยากเปนลูกนองของตนบาง   โดยที่เขามาทําการเจรจายื่นขอเสนอใหชาว
เล และเริ่มตนการเปนคนกลางในป 2522  โดยเริ่มจากลทุนการเปนคนกลางซื้อเรือใหชาวเลในหมู
บาน  ถึงเเมโกน้ําจะไมมีญาติภายในหมูบานแตเขาก็อาศัยความเชื่อใจ  ลงทุนใหชาวประมงกอนอีก
เชนกัน  โกจายลงทุนใหชาวเล 5 คน โดยออกเงินซื้อเรือให 4000-5000 บาท บางคนที่มีเรืออยูแลว
ก็สามารถของเงินไปซื้อเครื่องยนต  บางลําซื้อมาเฉพาะอุปกรณตางๆ บนเรือ  ในการใหเงินลงทุน
ของเถาแกไมมีการทําหนังสือสัญญาเงินกู  จะมีเพียงแตรายช่ือลูกหนี้ หรือที่เรียกวาลูกนอง  กับ
จํานวนเงินที่กูไปเทานั้น   และมีขอผูกพันวา  ลูกนองที่ยืมเงินไปนี้จะตองนําสัตวน้ําที่จับไดมาขาย
ใหกับเถาแก  ซ่ึงเถาแกจะรับซื้อในราคาที่ถูกกวาทองตลาด  และถูกกวาการรับซื้อจากชาวประมงที่
ไมไดเปนลูกนองดวย  เถาแกไมเพียงแตรับซื้อสัตวน้ําที่จับมาเทานั้น   แตยังขายของจําเปนอื่นๆ ที่
ใชในการประมงดวย  โดยคนที่เปนลูกนองสามารถเอาของไปไดกอน  เวลาขายสัตวน้ําคอยหัก
บัญชีกัน  สวนชาวประมงอื่นที่ไมไดเปนลูกนองตองซื้อดวยเงินสด  ของที่เถาแกขายคือ  น้ํามัน  น้ํา
แข็ง ทั้ง 2 ส่ิงนี้เปนปจจยัจําเปนสําคัญที่ใชในการออกเรือ   

 ตอมามีเรือที่เปนลูกนองโกจาย 10  ลํา จากจํานวนเรือทั้งหมดในตอนนั้น 20 ลํา  เร่ือที่เปน
ลูกนองของเถาแกจะมีเครื่องมือจับปลาที่ใหมและทันสมัยกวาพวกที่ไมขึ้นอยูกับเถาแก   ชาวเลจึง
หันมาของเปนลูกนองของโกจาย  และโกน้ํามากขึ้น     

 ตอมาก็มีเถาแกซ่ึงเปนผูหญิงชาวจีนอยูในตลาดอีกเชนกันเขามาตั้งแพปลาในหมูบานโดย
แรกๆ ก็รับซื้อเฉพาะสัตวน้ําของชาวเลเพียงอยางเดียว  ยังไมไดออกทุนในการซื้อเรือใหชาวเล แตก็
มีชาวเลไมกี่คนที่นําสัตวน้ํามาขายใหเพราะชาวเลจะขึ้นอยูกับโกจายและโกน้ําอยูแลว   ชาวเลที่นํา
สัตวน้ํามาขายใหเถาแกเพ็ญก็จะเปนชาวเลที่มีเรือเปนของตนเองซึ่งมีอยู 2 คนในตอนนั้น   ดวย
ความที่เปนผูหญิงและเปนคนที่มีบุคลิกและอัธยาศัยดี   ชอบพูดจากับชาวบาน  และเถาแกเพ็ญก็มา
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ตั้งเเพรับซื้อปลาอยูในหมู โดยขอเชาหนาบานของชาวเลผูหนึ่งในการประกอบกิจการและจางลูก
นองซึ่งเปนชาวเลในหมูบานนั่นเองเปนคนชวยดูแลเฝาแพเวลาตนเองไมอยูหรือตองออกไปทําธุระ
ที่อ่ืน   จากการที่ไดพยายามเดินไปพบปะพูดคุยกับชาวเลภายในหมูบานเปนประจําทําใหเถาแกเพ็ญ
เปนที่รูจักของชาวเลเปนอยางดี   และดวยความที่มีฐานะคอนขางรวยทําใหมีเงินในการลงทุนให
ชาวเลสูง  สามารถที่จะออกทุนใหชาวเลที่ยังไมมีเรือเพื่อใชในการประกอบอาชีพไดเทากับคนอื่น  
จึงทําใหชาวเลมีทางเลือกมากขึ้น  พวกเขาสามารถเลือกเถาแกที่คิดวาใจดีและมีความเปนกันเอง
และไมกดราคา โอกาสในการเลือกเถาแกของชาวเลสงผลใหเถาแกจําเปนตองยืดหยุนใหกับชาว
ชาวเลพอสมควร 

ชาวเลแตละคนจะรองขอการอุปถัมภจากเถาแกแตกตางกัน  บางคนทั้งเรือและอุปกรณเปน
ของเถาแกหมด บางคนเรือเปนของเถาแกอุปกรณเปนของตัวเอง  บางคนก็ตรงกันขามเรือเปนของ
ตัวเองแตอุปกรณเปนของเถาแก  ส่ิงตอบแทนสําหรับเถาแกคือชาวประมงผูรับอุปถัมภจะตองนํา
สัตวน้ําที่จับมาไดขายใหกับเถาแกของตน  พวกเขามั่นใจวาไดสัตวน้ําทั้งหมดที่ชาวเลหามาได  เถา
แกจะนําปลาที่ซ้ือมาไปขายที่แพปลา ใน จ.กระบี่ ไมไดเอามาขายในหมูบานหรือในเกาะลันตา  ถา
ชาวเลคนใดที่ไมไดออกเรือและตองการปลาไปกินมาขอซื้อหรือแบงปลาไปกิน  เถาแกก็จะไมวา
อะไรถือเปนเรื่องธรรมดา  แตถาหากมีคนนอกมาขอซื้อจากชาวเลโดยตรงจะไมไดโดยเด็ดขาด  
ตองซื้อจากเถาแกในราคาที่เถาแกกําหนดไวเทานั้น  เพราะถาหากชาวเลขายปลาใหคนนอกชุมชนที่
มาขอซื้อจะทําใหเถาแกสูญเสียรายไดขาดกําไรตรงนี้ไป  ซ่ึงก็มกัจะราคาสูงกวาราคาที่รับซื้อมาจาก
ชาวเล    

 ขอตกลงระหวางเถาแกและลูกนองผูรับอุปถัมภจะตองปฏบัติโดยเครงครัดตราบใดที่ยัง
ปฏิบัติตามขอตกลง  เถาแกก็จะไมทวงเงิน  และลูกนองสามารถกําหนดไดวาจะคืนเงินที่คางครั้งละ
เทาใด  แตหากลูกนองเอาผลผลิตไปขายใหกับคนอื่น  เถาแกจะไมพอใจอยางมาก  และเริ่มทวงบุญ
คุณและหนี้สินตางๆ ขึ้นมาทันที เพราะเถาแกมักจะรูขาวสารเร็วมากหากวาลูกนองเอาปลาไปขาย
ใหกับคนอื่น   เพราะบางครั้งเนื่องมาจากการกดราคาของเถาแก   ดังเชนตัวอยางที่พบในสนามวิจัย  
ชาวเลชื่อปราณี  เลาใหฟงวา  สามีตนเองเปนลูกนองของเถาแก  ตองนําปลาไปขายใหกับเถาแกทุก
คร้ังที่หามาได  ตนเองรูสึกวาเถาแกกดราคามากเกินไป  ราคาที่ใหนอยถาเทียบกับราคาในทองตลาด
มาก  ถาเอาไปขายในตลาดเองจะไดราคามากกวานี้  แตเปนเพราะเขาเปนเจาของเรือที่เราใชทํามา
หากินอยูเราเลยไมมีทางเลือก  แตก็มีที่บางครั้งแอบขายใหคนขางนอก  ไมไดหมายความวาขายให
เถาแกคนอื่น  แตขายใหคนนอกหมูบานที่มาติดตอขอซื้อ  ซ่ึงจะเปนคนมุสลิมที่เปนแมคาขายของ
อยูในตลาดนัดเขาขอซื้ออยูบอยๆ  ตนเองก็มีแอบขายใหบางในบางครั้ง แตก็กลัวเถาแกจะรูเหมือน
กัน  และบางครั้งถาไดปลามานอยๆ  ก็จะขายใหคนนอกไปเลย  และก็บอกเถาแกวาไดปลานอยและ
จะเก็บไวกินเอง     อยางไรก็ตามลูกนองจะเปนอิสระไมไดถาหากไมไดปลดหนี้จากเถาแกเสียกอน    
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 เถาแกในหมูบานในระยะเวลานี้ก็มีอยู 3 คน  และชาวเลก็กระจายตัวเปนลูกนองของเถาแก
ทั้ง 3 คนนี้ โดยเถาแกที่มีชาวเลสังกัดดวยมากที่สุดตอนนี้คือ เถาแกเพ็ญ มีประมาณ 25 ลํา  โกจาย 
มี 8 ลํา  และโกน้ํา มี 20 ลํา เพราะเถาแกแดงเปนคนที่มีอัธยาศัยดี  ยืดหยุนและอะลุมอลวยตอชาวเล
ในเรื่องหนี้สิน  และรับซื้อของทะเลจากชาวเลโดยที่ไมกดราคาจนเกินไป  ชาวเลที่สังกัดเถาแกเพ็ญ
จึงขยันขันแข็งในการออกเรือและหาปลา  ทําใหชาวเลบางคนหาปลาและสามารถปลดหนี้ไดบาง
แลว   แตก็ยังคงนําปลามาขายใหเถาแกเพ็ญอยูเพราะความที่เคยชวยเหลือและอุปถัมภกันมา 

เถาแกชาวเล    ในป พ.ศ. 2541  ไดมีชาวเลชื่อแดงตั้งตัวเปนเถาแกออกเรือและทุนใหชาว
เล  เมื่อกอนเถาแกแดงเปดรานคาขายของอยูในหมูบาน  และก็มีเรือเปนของตนเอง ตั้งตัวไดจากการ
ไปรับซื้อผลไมจากตลาดบอมวง ไปซื้อโดยทางเรือ  นํากลับมาขายในหมูบาน และขายดีมาก เพราะ
ในหมูบานไมมีรานคาที่ขายของประเภทผักและผลไมเลย และเนื้อสัตวก็มีขายที่รานคานี้รานเดียว 
เมื่อมีส่ิงเหลานี้ในรานคาก็ทําใหชาวเลแหกันไปซื้อของที่รานเถาแกแดงนี้กันมากจนทําใหเถาแก
แดงเปนคนที่มีฐานะดีคนหนึ่งภายในหมูบานสังกาอู  และอีกประการที่ทําใหเถาแกแดงและสามี
รํ่ารวยก็คือการขายที่ดินของสามีบริเวณอาวคลองปอซึ่งอยูทายเกาะ  ขายไปจํานวน 3  ไร  ไดเงินมา
จํานวนประมาณ  400,000  บาท    เมื่อไดเงินมาก็นําไปขยับขยายรานคา เปน 2 ราน  ซ่ึงรานแรก
นั้นอยูตรงบริเวณบานที่อาศัยอยู  ซ่ึงอยูดานลางติดริมทะเล และรานที่สอง อยูริมถนน ทางเขาหมู
บาน  รานที่สองเปดแลวใหหลานคอยชวยขายให    เถาแกแดงและบังหนั่นสามีเปนชาวเลคนเดียวที่
มีมีรถกะบะขับในหมูบานสังกาอู  ชาวเลคนอื่นไมมีใครมียกเวนชาวจีนที่แตงงานกับชาวเลซึ่งเปน
ลูกของโกน้ําเจาของแพปลา   ทําใหชาวเลในหมูบานรับรูวาเถาแกแดงเปนคนที่มีฐานะดีที่สุดใน
บรรดาชาวเลดวยกัน   เพราะมีกิจการรานคาเปนของตัวเอง  และมีรถกะบะขับ  มีขาวของเครื่องใช
ไฟฟาครบครัน  ภายในบาน  และบานก็สรางดวยปูนซีเมนต  ถึงบานจะไมใหญมากนักเเตลักษณะ
ภายในบานและขาวของเครื่องใชที่มีก็ใหรูวาเปนคนมีฐานะทางการเงินดีกวาคนอื่น  ชาวเลในหมู
บานจะรับรูวาเถาแกเปนคนรวยเพราะวาเขามีทรัพยสินทางวัตถุตางๆ มากกวาคนอื่นๆในหมูบาน   
และมีเงินใหชาวเลคนอื่นหยิบยืมเวลาตองการเงินไปใชในยามจําเปนเสมอๆ มีเรือในสังกัด ถึง 12 
ลํา  ในปจจุบัน ภายในเวลาแค  6 ป เถาแกแดงออกเรือใหกับชาวเล 12  ลํา นับวาประสบความ
สําเร็จมากสําหรับชาวเลดวยกันในหมูบาน  และฐานะของเถาแกแดงก็ดีกวาชาวเลในหมูบานทุกคน 
ยกเวน ชาวจีนลูกของโกน้ําที่มาแตงงานกับชาวเล เถาแกแดงบานตั้งอยูใกลเเพปลาของเถาแกเพ็ญ   
เถาแกแดงเลาวา “เห็นเขามีแพปลา  ก็อยากมีบาง  ไมคิดวามันเปนเรื่องยากถาเรามีเงินทุนที่จะลงทุน
ใหเขาทํา  เพราะเมื่อกอนตัวเองก็เคยหาปลาสงปลาใหแพปลาเหมือนกัน  แตนําไปสงที่เเพปลาบอ
มวง  เพราะตัวเองมีเรือเปนของตนเองนานแลว  เเตเมื่อกอนก็เคยขึ้นอยูกับโกน้ําพักหนึ่ง    การเก็บ
เงินจากการคาขายทําใหไดเงินเปนกอบเปนกํา  พอเรามีเงินก็ไปซื้อเรือมาใหคนที่เปนญาติพี่นอง
ใกลตัว  เพื่อใหเขามีเรือออกทะเลและก็ใหหาปลาขายมาใหเรา   เราก็จะนําปลาไปสงที่แพปลา
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จังหวัดกระบี่ใหตอไป”   ทุกคนที่รับความชวยเหลือของเถาแกแดงก็มักจะเปนคนที่รูจักคุนเคยกันดี
และเปนญาติๆ กัน เทาที่ผูวิจัยสังเกต  ก็มีหลานๆ ซ่ึงเปนหนุมๆ ที่กําลังอยูในวัยฉกรรจ  ขยัน
ขันแข็งในการออกทะเล   เพราะคนที่เปนลูกนองของเถาแกคนอื่นอยูบางคนก็อยากหันมาขึ้นกับเถา
แกแดง  แตก็ยังทําเชนนั้นไมไดเพราะยังมีภาระผูกพันธกับเถาแกของตนอยู   ไมอยากผิดใจกัน  ที่
ชาวเลคนอื่นอยากมาขึ้นกับเถาแกแดงเปนเพราะวาเถาแกแดงอลุมอลวยตอการผัดผอนชําระหนี้
เสมอ    และที่สําคัญก็คือ เปนแหลงเงินทุนชั้นดีที่ชาวเลสามารถหยิบยืมได  ถึงแมวาไมไดเปนลูก
นอง   ก็สามารถขอความชวยเหลือไดเนื่องจากความเปนเครือญาติและมีความผูกพันธทางสังคมกัน
อยูนั่นเอง 

 จะเห็นไดวาเถาแกแดงเมื่อกอนก็เปนชาวเลที่มีฐานะทางเศรษฐกิจเทาเทียมกับคนอื่น  แต
ดวยความที่ไดไปพบปะผูคนภายนอกมากกวาชาวเลคนอื่นๆ ตั้งแตสมัยไปซื้อผลไมมาขายที่ตลาด
บอมวง และนําปลาไปขายดวย จึงทําใหมองเห็นลูทางในการทํามาหากินของตนเอง  เห็นคนอื่นทํา
ไดคิดวาตัวเองก็ทําได  แมกระทั้งการที่สามารถมีแพปลาเปนของตนเองไดก็เห็นจากการที่เถาแกคน
จีนที่ช่ือเพ็ญมาตั้งแพปลาอยูใกลๆ  ก็เกิดความคิดที่จะมีแพปลาเปนของตนเองบาง และในสุดก็มีได  
เถาแกแดงเลาใหฟงวา “ถึงเราจะจบแคป. 4 แตเราก็อยามานั่งทําตัวโง  ตอนนี้คนโงไมมีอีกแลว   ถา
ไมทันเพื่อนก็อยูไมได  อดตายกันพอดี  เราตองดูคนขางนอกวาทําไมเขาถึงมีเงิน   เขาทํากันอยางไร  
และตองมานั่งคิดหาชองทางที่พอจะปรับและทํามากินใหได   เหมือนอยางที่เราเห็นเถาแกมีเรือ
หลายลําใหลูกนอง  ทําไมเขาถึงทําได  เพราะเขามีเงินทุนกอน  จึงสามารถซื้อเรือใหชาวเลคนอื่นทํา
มาหากินได  เราก็ตองรูจักเก็บเงินเวลาที่ทํามาหากินไดมาถาอยากรวย   แลวก็คอยๆ ขยับขยายไป
เร่ือยๆ  จากเเรกๆ เรามีเรือแค ลําเดียว ตอมาเราขายปลาไดกําไรมาก ก็เก็บไวซ้ือเรือลําตอไปอีกมันก็
เพิ่มขึ้นมาทีละลํา” 

 
4.1.2 การเกิดขึ้นใหมของอาชีพ 
- อาชีพแรงงานรับจาง 
ชาวเลจํานวนหนึ่งจะรับจางใชแรงงานทั่วไปในตลาด   และเทศบาล งานสวนใหญเหลานี้

จะเปนงานของผูชาย    แลวแตใครจะวาจางใหทําอะไร  เชน  แบกหาม  ทําสวน  ดายหญา  หรืองาน
กอสรางที่ตองใชแรงงานของคนในตลาดก็มักจะวาจางชาวเลใหไปชวย  เพราะชาวเลผูชายจะไม
เกี่ยงงานหนัก  และก็จะทํางานอยางเต็มที่อีกดวย  มีชาวเล 5 คนที่ทํางานรับจางประเภทนี้   ซ่ึงเปนผู
ชายทั้งหมด  และงานประเภทรับจางกอสรางหรืองานแบกหามนี้  ก็จะมีผูชายชาวเลคนอื่นอีก
เหมือนกันซึ่งบางครั้งถาวางจากการออกทะเลแลวก็จะมารับงานรับจางนี้   งานรับจางจากคนใน
ตลาดสวนใหญมักจะรูจักและคุนเคยกับชาวเลคนที่จะวาจางกันมากอน  เพราะวาจางกันอยูบอยๆ  
และก็มักจะเปนคนเดิมๆ  ที่ออกมารับงานรับจางเหลานี้  ผลตอบแทนที่จะไดรับก็คือเงินแลวแตจะ
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ตกลงกับผูจาง ซ่ึงสวนใหญจะไดประมาณวันละ 150-200 บาท  และผูวาจางก็มักจะมีการเลี้ยงเหลา
ขาวเปนการตอบแทนเสมอ  เพราะรูวาชาวเลชอบกินเหลามาก 

 
- อาชีพทํางานในรีสอรท 
ในชุมชนบานสังกาอูมีผูประกอบอาชีพรับจาง  โดยมากจะเปนการปรับตัวจากอาชีพเดิมที่

เคยทํา  คือ อาชีพประมง  แตพอระยะหลังการทํามาหากินลําบากขึ้น  บางวันไดปลานอยเพียง 2-3  
กิโลกรัมหรือบางวันก็ไมไดปลาเลยก็มี  จากในยุคกอนเคยได  เปน 100-200 กิโลกรัม  ตอวัน และ
สัตวน้ําที่จับไดไมวาจะเปน ปลา กุง   หอยปู  มีแตตัวเล็กๆ ขายไดราคาต่ําลง  ดังนั้นชาวเลในหมู
บานหลายคนจึงเริ่มออกไปทํางานรับจางกันมากขึ้น  งานรับจางสวนใหญของชาวเลจะเปนการรับ
จางแรงงานภายในเกาะลันตา  เพราะชาวเลที่สังกาอูนี้ไมชอบออกไปทํางานสถานที่ไกลๆ จากหมู
บานของตนเอง  ตอนนี้มีชาวเลในหมูบานไปทํางานรับจางที่รีสอรท 15  คน (ขอมูลจากการสํารวจ 
เมื่อเดือนมกราคม 2545)   ชาวเลที่เขาไปทํางานที่รีสอรทไดรับการติดตอจากผูใหญบานมาอีกทีซ่ึง
รีสอรทอยูไมไกลจากหมูบานนัก ไปทํางานตั้งแตเชา ประมาณ  09.00 น.  กลับมาอีกทีก็ประมาณ  
18.30  น.  ในตอนพลบค่ํา  จะมีรถกะบะของทางรีสอรทมารับ-สง  ทุกคนที่ไปทํางานทีรีสอรทจะ
ตองมีปนโตใสอาหารของตัวเองไปดวย  เนื่องจากที่รีสอรทไมมีอาหารใหบริการ  ชาวเลจึงตองนํา
ขาวและกับขาวไปรับประทานกันเองเพื่อความประหยัดและสะดวก 

 
ผูใหญบานรูจักกับผูจัดการทั่วไปของรีสอรทลันตาพาเลซ  เขาจึงชักชวนไปทํางานที่นั่น  ผู

ใหญก็ทํางานอยูที่นั่นดวย  และก็มาชวนลูกบานวาใครสนใจก็ใหไปทํางานที่นั่นได  และมีชาวเล
สนใจไปทํา  เพราะไมอยากอยูบานเฉยๆ  แมค   เด็กสาวชาวเลอายุ 19 ป   ที่ทํางานที่รีสอรทบอก
กับผูวิจัยวา “อยากชวยพอแมหาเงิน ดีกวาอยูบานเปลาๆ เพราะตัวเองก็ไมไดทําอะไร  ปกติก็ทํางาน
บานชวยแมเล้ียงนอง หุงขาว ซักผา  ถาไปทํางาน  งานบานแมก็จะทําเอง”   ชาวเลที่ไปรับจางที่รี
สอรทจะไดคาจางวันละประมาณ วันละ 120    บาท  งานที่ทําสวนใหญก็จะเปนเสริฟอาหาร  ลาง
จาน   แตก็มีรีสอรทสวนที่ยังสรางไมเสร็จก็จะใหชาวเลไปชวยแบกหาม  หรือใชเเรงงานตางๆ  แลว
แตผูจางจะใหทําอะไร   การเขามาของธุรกิจการทองเที่ยว นั้นพบวาในอดีตเกาะลันตาแทบจะไมมี
ใครอยากมา  เพราะไดช่ือวาเปนที่ที่กันดารมาก  หางไกลความเจริญ และการคมนาคมก็ไมสะดวก 
แตเมื่อ 4-5 ปที่ผานเกาะลันตาเริ่มเปนที่รูจักมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยว  เปนเพราะไดมีการตั้งให
เกาะลันตาเปนอุทยานแหงชาติ จึงทําใหผูคนไดรูจักเกาะลันตามากขึ้นจากการสื่อโฆษณาการทอง
เที่ยวตางๆ   และดวยวิถีชีวิตความเปนอยูที่มีวัฒนธรรมประเพณีเปนของตนเองของชาวเลยังถูกนํา
มาใชเปนตัวดึงดูดใหนักทองเที่ยวสนใจเกาะลันตาแหงนี้มากขึ้นอีกดวย 
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ทุกวันนี้ เกาะลันตาเริ่มมีการพัฒนาทางดานการทองเที่ยวมากขึ้น  เพราะดวยสภาพภูมิ
ประเทศที่เปนเกาะนอยใหญ และมีทรัพยากรทางการทองเที่ยว คือ ทะเลและชายหาด  ทําใหเกาะ
ลันตาเริ่มเปนที่สนใจของคนที่รักและชอบที่จะทองเที่ยวธรรมชาติหรือทะเล เมื่อมีนักทองเที่ยวมี
จํานวนมากขึ้นก็ทําใหเกิดที่พักอาศัยสําหรับนักทองเที่ยวหรือที่เรียกวารีสอรทเพิ่มมากขึ้นเปนเงา
ตามตัว   การขยายตัวของธุรกิจรีสอรททําใหเกิดการจางงานขึ้นภายในเกาะลันตา  ซ่ึงดูเหมือนจะ
เปนการดีที่ทําใหคนภายในเกาะลันตามีงานทํา  แตอีกดานหนึ่งก็ไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความ
เปนอยู (way of life) ของกลุมคนบางกลุมนั่นก็คือ กลุมชาวเล  ซ่ึงในอดีตมีวิถีชีวิตที่ผูกพันธกับ
ทองทะเลมีแบบแผนทางวัฒนธรรมเปนของตนเอง  ชีวิตพึ่งพาธรรมชาติและระบบนิเวศน ทําใหวิถี
ชิวิตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปนอันมาก 

  
เมื่อธุรกิจทองเที่ยวเขามามีบทบาท  ที่ดินบนเกาะลันตาก็มีความสําคัญขึ้นมาอยางเห็นได

ชัด  ที่ดินบนเกาะมักจะเปนที่ตองการของนายทุนที่จะเขามาสรางรีสอรท   โดยเฉพาะที่ดินที่ติดกับ
ชายฝงทะเลหรือริมหาด จึงมีการหาซื้อที่ดินบริเวณดังกลาวกันเปนจํานวนมาก   และที่ดินบริเวณนี้
ก็เปนที่อยูอาศัยของชาวเลทั้งสิ้น    การตองการที่ดินของนายทุนที่จะไปทํารีสอรท  ทําใหนายทุน
กวานซื้อที่ดินของชาวเลเปนจํานวนมาก  โดยมักจะใหนายหนาในทองถ่ินไปพูดคุยเจรจากับชาวเล
ใหขายที่ดิน   ทําใหชาวเลตองถอยรนไปอยูที่ใหมซ่ึงไมใชพื้นที่ที่ติดทะเลที่ตัวเองคุนเคยอยางใน
อดีต   ผลกระทบจากการขายที่ดินนี้จะขอยกตัวอยางถึงชาวเลที่ ต.ศาลาดาน ที่ในอดีตเคยตั้งบาน
เรือนอยูริมฝงชายทะเลตอนนี้ไดขายที่ชายทะเลเหลานั้นใหกับนายทุนหมด  ทําใหตัวชาวเลเหลานั้น
ตองมาถอยรนออกมาจากที่อยูอาศัยเดิมที่ติดทะเล และการทําอาชีพประมงก็ลดนอยถอยลงมาตาม
ลําดับเพราะวาเมื่อตองมาตั้งถ่ินฐานไกลจากฝงก็ทําใหไมมีที่จอดเรือบางก็จอดฝากคนอื่นไวแลวเรือ
ก็หายไป  ตอนหลังมีปญหาเกี่ยวกับที่จอดเรือมากขึ้น เพราะเมื่อชาวเลไมมีที่จอดเรืออยางในอดีตก็
ทําใหไปจอดเรือทับเสนทางการจอดของเจาของเรือทองเที่ยวรายอ่ืนที่ไดเชาที่ในการจอดเรือไวแลว  
ถึงขั้นจะทะเลาะวิวาทกัน ชาวเลก็เลยตัดปญหาโดยการขายเรือ  จึงทําใหชาวเลที่ ต.ศาลาดาน  บาง
ครอบครัวตองขายเรือและไมไดยึดอาชีพประมงอีก  บางครอบครัวสมาชิกบางคนก็ยังวางงาน ทํา
ใหขาดรายได  บางครอบครัวก็ไปหางานทําที่รีสอรท แตที่รีสอรทก็สามารถทํางานไดเฉพาะหนา
ทัวรเทานั้น ซ่ึงมีระยะเวลาประมาณ 6 เดือน   หลังจากนั้นชาวเลก็จะวางงานและไมมีรายได    

 
 ลุงโกวิทย  ชางน้ํา  เลาใหฟงวา  เมื่อกอนลุงอยูที่บริเวณแหลมคอกวางซึ่งอยูติดริมทะเล  

บานเรือนของชาวเลก็ตั้งอยูบริเวณนี้จํานวนหนึ่ง  ตอนหลังเมื่อธุรกิจทองเที่ยวเริ่มเขามา  นายทุนก็
ตองการที่ดินที่ติดชายหาดไปทํารีสอรทสําหรับนักทองเที่ยว   จึงมีนายทุนมาติดตอขอซื้อที่ของลุง
โกวิทยบริเวณนี้  ทําใหลุงและครอบครัวตองถอยรนมาอยูที่บานในไร  ซ่ึงเปนพื้นที่หางจากชายฝง
ทะเลแตอยูใกลถนนใหญมากกวา  เมื่อขายที่ไดก็นําเงินมาสรางบานใหมในบริเวณที่ดังกลาวซึ่งเปน
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ที่ดินของลุงโกวิทยเองซึ่งตกทอดมาจากบรรพบุรุษ  และก็สรางบานใหลูกๆ ดวย  เงินที่เหลือลุงก็นํา
มาลงทุนซื้อของและเปดเปนรานขายของชําที่บาน โดยมีภรรยาและลูกสาวของลุงเปนคนขาย  สวน
ลุงนั้นเปนผูชวยผูใหญบาน  และมีลูกสาวอีกคนเปนครูสอนหนังสืออยูที่โรงเรียนบานสังกาอู  เมื่อ
กอนนี้ลุงทําอาชีพประมงและออกทะเลหาปลา  ตอนหลังเมื่อยายมาอยูหางจากฝงมากๆ ก็เลยขาย
เรือไปและไมไดออกทะเลอีกแลว  เพราะตอนนี้ไมมีที่จอดเรอืดวย  ไมอยากจอดไวไกลหูไกลตา
เพราะมีพวกโจรจะมาขโมย  ก็เลยตัดสินใจขายเรือ    สวนชาวเลละแวกนั้น  ก็จะทํางานในรีสอรท
กันมากขึ้น ไมวาจะเปนผูหญิง  หรือเด็กวัยรุน ก็จะไปรับจางลางจาน   ซักผา   หรือไมก็เปนแมบาน
ชวยดูแลความสะอาดแตจะทําไดเฉพาะหนาทัวร ซ่ึงมีระยะเวลา 6 เดือนเทานั้น หลังจากหมดหนา
ทัวรก็จะวางงาน   

 
ลุงมะหวี และสมนึก บอกวา  พอหนาทองเที่ยว ถาหากมีคนมาขอใหพาไปที่เกาะก็จะนําเอา

หลังคามาครอบไวกับเรือ    ซ่ึงหลังคานี้ก็ทําขึ้นเอง โดยหาเหล็ก หรือไม มาขึงกับพลาสติก  หรือถา
มีทุนหนอยก็จะซื้อผาใบมาทํา  หลังคานี้สามารถถอดเขาถอดออกได   จะใสเฉพาะเวลาที่พานักทอง
เที่ยวไปเที่ยวเทานั้น   กลับมาก็เอาออก   นักทองเที่ยวสวนใหญจะมาเปนหมูคณะ ประมาณ 5 คน 
ขึ้นไป   เขาก็จะมาติดตอทางผูใหญบานหรือ อบต. และหากใครวางและอยากจะไปก็จะเอาเรือออก  
โดยจะตกลงคาจางกันกอน   ถามากันหลายคนก็จะคิดคาจางแบบเหมาลํา  ไปกลับก็แลวแตความ
ใกลไกลของเกาะ  แตสวนใหญก็จะคิดประมาณเที่ยวละ 800-1,000 บาท  (ไปกลับ) ตองรอรับกลับ
ดวย ไปสงแลวก็ตองนั่งรอพวกเขากอน  นักทองเที่ยวสวนใหญจะใหพาไป  2-3 ที่อยูติดกัน  คือพา
ไปใหพวกเขาลงเดิน หรือเลนน้ําชมเกาะสักพัก  ก็เปล่ียนไปที่เกาะอื่นอีก  และก็พากลับเขาฝง สวน
ใหญจะไปเชาและก็กลับเย็นๆ    

 
 เด็กๆ ชาวเลที่เรียนรวมกับนักเรียนไทยที่โรงเรียนบานศาลาดานก็ไดเขาไปมีสวนรวมใน

การแสดงที่รีสอรทอยูเสมอๆ เพราะวาทางรีสอรทจะติดตอกับทางโรงเรียนเพื่อใหนักเรียนมาทําการ
แสดง  และก็ไดใหคาตอบแทน  เด็กชาวเลที่บานศาลาดานนี้มักไมพูดภาษาอูรักลาโวยกันแลว  จะ
พูดไทยกันหมด แมวาพอแมพยายามจะสอนใหพูดก็ไมยอมพูด  เด็กบางคนฟงออกแตเมื่อพอแม
ถามหรือสนทนาเปนภาษาอูรักลาโวยก็จะไมยอมพูดดวยแตจะตอบเปนภาษาไทยแทน เด็กใหเหตุ
ผลวาอายเพื่อน  และอยูในหมูคนที่พูดไทยตนเองก็ไมรูจะพูดภาษาอูรักลาโวยไปทําไม ก็เลยพูดไทย
ดีกวา  (บูเด็น  คนครบ, สัมภาษณ 20 พ.ย. 44) 

- อาชีพเกษตรกรรมเชิงพานิชย 
เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่เปนเนินเขา  และติดชายฝงทะเล  ไมมีพื้นที่สําหรับการเพาะ

ปลูกมากนัก   จึงทําใหชาวเลเปนจํานวนไมมากที่ทําอาชีพเพาะปลูก  พืชที่ชาวเลปลูกก็คือ สวน
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มะมวงหิมพานต  ซ่ึงเปนพืชที่ปลูกงายและไมตองอาศัยการดูแลมาก  ซ่ึงผลผลิตที่ไดก็จะมีแมคา
จากภายนอกชุมชนมารับซื้อถึงในหมูบานและก็เปนแมคาเจาประจําที่มารับซื้ออยูบอยๆ  ซ่ึงอยูใน
ตลาด  ชาวเลที่ทําสวนมะมวงหิมพานตมีจํานวน 10  ครอบครัว  เพราะมีที่ดินที่สามารถปลูกได  
รายไดจากการขายเม็ดมะมวงหิมพานตเปนรายไดที่คอนขางดีทีเดียว  เวลาแมคามารับซื้อถาไดผล
ผลิตมากก็ไดเงินเปนพันบาท  ทาํสวนมะพราวจํานวน 10 ครอบครัว   แตมะพราวขายไมคอยได
ราคาเทาไหร  ตองเอาไปขายในตลาด ขายราคาถูก ลูกละ 2 –3 บาท   เพราะในเกาะลันตาก็มี
มะพราวเยอะอยูแลวแตละบานก็มักจะปลูกมะพราว  ถึงแมไมไดปลูกเยอะแตก็มีไวสําหรับพอกิน   
ราคามะพราวเลยไมคอยดี  มะพราวที่เหลือจากการขายก็มักจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือน  สวน
การทําสวนสะตอมี 10  ครอบครัวเชนเดียวกัน คนในเกาะลันตานิยมปลูกสะตอกันมากเพราะเปน
พืชที่ทํารายไดดี   รวมทั้งในหมูบานสังกาอูก็เชนเดียวกัน  ในอดีตจะปลูกไวบริโภคมากกวา   แต
เนื่องจากสะตอเปนพืชที่ไมตองดูแลรักษา  ปลอยใหเจริญเติบโตเองตามธรรมชาติก็สามารถใหผล
ผลิตไดมากมายตอตน  ชาวเลจึงมีรายไดจากการปลูกสะตอนี้รายไดเสริมอีกทางหนึ่ง แตเวลาสะตอ
ออกพรอมๆ กันทําใหสะตอมีมาก  ราคาก็ถูกลงมาก       ชาวเลบอกวา คนในตลาดมักจะมาขอซื้อ
สะตอจากชาวเล  และบางครั้งก็มีคนจากบนเกาะลันตานอยมาขอซื้อสะตอไปขาย   ถาสะตอมีเยอะ
มากก็จะขายในราคาฝกละ 1-2 บาทเทานั้น   แตบางชวงถาราคาดีก็จะขายไดฝกละ 5 บาท   

 
- อาชีพคาขาย 
รานคาในหมูบานตอนนี้มีทั้งรานขายอาหารและขายของชํา   รานคาขายของชํามีทั้งหมด 6 

ราน  สินคาที่มีจําหนายในรานมีของที่ชาวบานตองใชในชีวิตประจําวัน เชน  แปรงสีฟน ยาสีฟน 
สบู  แชมพู  อาหารแหง ประเภทตางๆ  ขาวสาร  เกลือ  น้ําตาล  ไข   จะมีอยู  3  รานใหญที่ขาย
เครื่องดื่มประเภทเหลาเบียร  และมีรานเดียวที่ขายของประเภทผัก  หรือ เนื้อหมู เนื้อไก  หากใคร
อยากไดอาหารประเภทเนื้อหรือผักสดไปปรุงอาหารก็ตองไปซื้อที่รานคาของเถาแกแดง  เพราะเขา
จะไปตลาดในตัวเมืองกระบี่หรือไมก็ตลาดที่คลองพนประมาณอาทิตยละ 3 คร้ัง   ก็จะซื้อเหลานี้มา
ขายที่รานดวยดวย   ในหมูบานรานคาของเถาแกแดงจะมีของเยอะที่สุด สวนใหญหากคนในชุมชน
ตองการซื้ออะไรแลวไมมี  เขาก็จะจดไวและเมื่อไปตลาดก็จะซื้อมาสิ่งนั้นมาขาย   คนสวนใหญอยู
ใกลรานคารานไหนก็จะไปซื้อรานนั้น  แตหากวารานไหนไมมีของที่ตนเองตองการก็จะไปซื้อราน
ที่มีของที่ตัวเองตองการ   

 
 รานคาในหมูบานก็จะมีคนเดินเขาเดินออกซื้อของกันทั้งวัน  สวนใหญคนที่มาซื้อของก็จะ

เดินไปหยิบสินคาเอง  เพราะรูวาสิ่งที่จะมาซื้อนั้นอยูตรงไหนเพราะมาซื้ออยูบอยๆ และก็นําเงินไป
ใหเจาของราน  หากเจาของรานไมอยูหรือไมไดเฝาอยู ลูกคาก็จะนําเงินไปใสกระปองใสเงินของเจา
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ของรานเอง  และหากตองทอนก็จะหยิบเงินทอนเองในกระปอง  โดยที่เจาของรานก็ไวใจลูกคาที่มา
ซ้ือของทุกคน   และเขาก็ทําอยางนี้มาตั้งแตไหนแตไร  เปนระบบการไวเนื้อเชื่อใจกัน   เมยเจาของ
รานขายของบอกวา  “ทําแบบนี้มาตั้งนานแลวหากเราอยูในบานหรือไมวาง  คนที่มาซื้อของก็จะ
หยิบของไป  แตตั้งเงินไวใหเทากับราคาของ  เพราะรูวาราคาเทาไหรอยูแลว  และก็ไมเคยมีการโกง
กันเลย  ของก็ไมเคยหาย  และเงินก็ไมเคยขาด” (เมย 18 ตุลาคม 2545)   รานคาประเภทนี้จะเปดตั้ง
แตเจาของรานตื่น  ก็ประมาณ 6 โมง เชา  และก็ปดประมาณเวลา 19.00 น.  พอเร่ิมมืดชาวเลก็จะ
เร่ิมเขาบานไปดูโทรทัศนกับครอบครัวรานคาปดไปดวย  เพราะไมมีคนมาซื้อของแลวในตอนมืดค่ํา 

 
สวนรานขายอาหารมี 1 รานเปนรานของ อบต.นิรัตน  ที่เปดไวรองรับนักทองเที่ยวที่เขามา

ทองเที่ยวในหนาทัวร   ช่ือราน เจริญซีฟูส   เพิ่งเปดเมื่อประมาณ 2 ปที่ผานมา  เพราะเห็นวามีคน
เขามาทองเที่ยวในหมูบานเยอะขึ้น  รานอาหารนี้ก็จะขายอาหารทะเลตามสั่ง  หรือกับขาวตามสั่ง  
สวนใหญคนที่มารับประทานไมใชชาวเลในหมูบานแนนอน  เพราะชาวเลในหมูบานไมมีความจํา
เปนที่ตองไปกินอาหารทะเลที่รานอาหาร  เพราะชาวเลสวนใหญก็ออกทะเลและมีอาหารทะเลเพียง
พอตอการรับประทานอยูแลว   และวัตถุดิบจากทะเลที่นํามาขายที่รานก็เปนฝมือการหาปลาของชาว
เลนั่นเอง  คนสวนใหญที่มารับประทานอาหารที่นี่จึงเปนนักทองเที่ยวที่ขบัรถผานเขามาเที่ยวในหมู
บาน  แตจากการสังเกตบรรยากาศที่รานยังไมคึกคักเทาที่ควร  

สวนอีกรานหนึ่งเพิ่งเปดไดไมถึงปนี่เองเปนรานขายเหลา  ขายเบียร  และมีคาราโอเกะไว
บริการใหรองเพลงกันอีกดวย   เปนตูเพลงคาราโอเกะหยอดเหรียญ  ใครจะรองเพลงก็ตองหยอด
เหรียญ  10 บาทตอ 1 เพลง  ซ่ึงรานนี้มีผูหญิงสาวชาวเล  2  คน คอยเสริฟเหลาและเบียรดวย  หญิง
สาวสองคนนี้ก็เปนที่รูจักของคนในหมูบานเปนอยางดี  เวลาคนมานั่งกินเหลาและรองเพลงก็จะ
หยอกลอกับสาวๆ สองคนนี้เสมอๆ รานคารานนี้มีคนเขามานั่งทั้งวันไมขาดสายเลย  เพราะชาวเล
เปนคนที่ชอบรองรําทําเพลง   ชอบความสนุกสนานเฮฮา   และที่สําคัญก็คือ ชอบกินเหลาเปนชีวิต
จิตใจ  รานคานี้จึงไดรับความนิยมเปนอยางมาก  ทั้งๆ ที่เปนรานที่ไมใหญโต  มีที่นั่งสําหรับแขก
ประมาณ 4 โตะเทานั้น  นั่งไดโตะละ 4  คน  ผูวิจัยเดินผานไปผานมารานนี้ไมเคยเงียบเลยไดยิน
เสียงชาวเลที่ไปใชบริการกินเหลาและก็รองเพลงเสียงดังทุกวัน   

 
- อาชีพนายหนา 
จากการที่มีถนนตัดผานเขามาในชุมชนกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนอยางมาก

มาย  ที่ดินของชาวเลเปนที่สนใจจากคนภายนอกในการมองเปนทําเลในการทํารีสอรทเพื่อการทอง
เที่ยว  เพราะที่ดินของชาวเลที่หมูบานสังกาอูเปนเนินเขาสูงชันเปนชวงๆ  สลับกันไปมา  สามารถ
มองเห็นทัศนียภาพของทะเลสวยงามมากไปสุดลูกหูลูกตาทีเดียว   หมูบานสังกาอูนี้ถือวาเปนทําเล



 98

ที่พวกนายทุนที่ตองการทําธุรกิจเกี่ยวกับรีสอรทตองการเปนอยางมากทีเดียว   และในขณะที่ผูวิจัย
เขาไปทําการศึกษานั้น  ก็ไดมีชาวเลขายที่ของตนเองไปบางแลว  โดยผานทางนายหนาในหมูบาน
นั่นเอง  เพราะฉะนั้นอาชีพใหมอีกอาชีพหนึ่งที่เกิดขึ้นในหมูบานก็คือ  อาชีพการเปนนายหนา  ซ่ึง
จากการสอบถามชาวเลในหมูบานทราบวานายหนาในหมูบาน  คือ  ชาวจีนที่มาแตงงานกับชาวเล
นั่นเอง  เปนนายหนาคนสําคัญในหมูบานที่คอยติดตอกับชาวเลในหมูบานในการซื้อขาย  เพราะ
ชาวจีนคนนี้สนิทกับคนในหมูบานเปนอยางดี  เพราะอยูที่นี่มาหลายสิบปแลว  และที่ดินบางแปลง
ตนเองก็ซ้ือเก็บไวเองเพื่อขายเก็งกําไรตอไปในอนาคต   ที่ดินบนเกาะลันตาตอนนี้ทุกตารางนิ้วมี
ราคาสูงมาก เพราะเริ่มเปนที่สนใจของนักทองเที่ยวมากขึ้น  นายทุนทั้งหลายก็เล็งที่จะทําธุรกิจการ
ทองเที่ยวที่นี่กันมาก ทั้งๆ ที่ในอดีตเกาะลันตาไมมีใครอยากมาเพราะเปนเกาะ ซ่ึงติดตอกับโลกภาย
นอกไดยาก   การเดินทางก็ไมสะดวก  กันดาร  ปจจุบันเมื่อการคมนาคมสะดวกขึ้นก็ทําใหผูคนหล่ัง
ไหลเขามาที่เกาะลันตากันมากมาย  (การคมนาคม  ปจจุบัน  มีแพขนานยนตทําใหสามารถนํารถ
ยนตตางๆ เขามาในเกาะได แตแพขนานยนตก็มีกําหนดเวลาการวิ่งแพดวยเหมือนกัน  และก็มีทาง
เรือสําหรับการทองเที่ยว  โดยจะมีทาเรืออยูหนาเกาะ  แตการคมนาคมในเกาะลันตาก็ยังไมไดมีรถ
โดยสารบริการ  สวนใหญชาวบานก็จะมีรถใชกันเอง  ถาเปนนักทองเที่ยวก็ตองเชารถขับเอง   ตอน
ที่ผูวิจัยไปทําวิจยั ผูวิจัยก็นํารถมอเตอรไซคไปเองจากบาน ที่จังหวัดสงขลา)  

  
ชาวเลบางคนก็ทําหนาที่เปนนายหนาเชนกัน ผูวิจัยเคยไดคุยกับชาวเลคนหนึ่งซึ่งพยายาม

ทําตัวเปนนายหนา เพราะเขารูจักคนภายนอกหมูบานเยอะและยังมีตําแหนงทางการปกครองในหมู
บานอีกดวย  ก็เลยทําใหนายทุนนอกหมูบานมาติดตอกับชาวเลคนนี้    (ขอไมเปดเผยชื่อ)  เมื่อมีนาย
ทุนเขามาติดตอวาอยากไดที่ดินตรงนั้นตรงนี้  ชาวเลผูนี้ก็ไปดูวาที่ดินตรงนี้เปนของใคร  หลังจาก
นั้นทําการตกลงและพูดคุยกับชาวเลเจาของที่ดินวาจะขายใหนายทุนที่มาติดตอ และตัวเองตองได
คานายหนา จากการขายที่ดินนี้  ก็พูดคุยและพานายทุนผูตองการที่ดินมาทําความรูจักกับเจาของที่
ดิน  หลังจากนั้นเวลาผานไป  เจาของที่ดินก็ไดทําการขายที่ดินใหกับนายทุนผูนั้นไปแลว โดยที่ขาย
และก็รับเงินมาเรียบรอยดวยตนเอง แตตนยังไมไดรับแบงเงินคานายหนาจากการขายที่ดิน จึงทําให
ชาวเลทั้งคูผิดใจกันอยางมาก เพราะเรื่องนี้    

  
สวนชาวจีนที่เปนนายหนาจะมีความฉลาด  หัวการคา  มีธุรกิจหลายอยางในหมูบาน  กวาน

ซ้ือที่ดินของชาวเลไวมากมายเพื่อไวเก็งกําไร  เพราะตนเองเปนที่รูจักของชาวเลในหมูบานเปน
อยางดีและชาวเลก็ไววางใจ  เพราะเมื่อมีงานตางๆ  ชาวจีนผูนี้ก็คอยใหความชวยเหลือชาวเลใน
หลายๆ ดานทีเดียว  และก็เปน อบต. หมูบานดวย  จึงมีบทบาทและอํานาจมากกวาชาวเลคนอื่นๆ 
ในหมูบาน ที่สําคัญเขาไมใชชาวเลแตรูจักชาวเลเปนอยางดี   
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 ฐานะทางเศรษฐกิจของเขาดีที่สุดในหมูบานก็วาได   มีรานอาหารในหมูบาน  เปนทั้งราน
อาหารและรานคาราโอเกะ  และพอของเขายังเปนเถาแกรับซื้อปลาของชาวเลในหมูบานอีกดวย 
เปนคนแรกที่มีรถกะบะใชในหมูบาน   และฐานะทางเศรษฐกิจของเขาก็ดีขึ้นเรื่อยๆ หลังจากเปน
นายหนา  คาที่ดิน 

 
4.1.3 การขยายตัวของอํานาจทุน 
 สวนบานสังกาอูก็เชนเดียวกัน  เมื่อมีถนนตัดผานเขามาถึงในหมูบานแลวก็ทําใหนักทอง

เที่ยวแวะเวียนเขามาอยูเปนประจํา  ทําใหนายทุนหัวใสก็เร่ิมที่จะหันมาสนใจพื้นที่ที่หมูบานสังกาอู
มากขึ้น  เพราะดวยลักษณะภูมิประเทศที่เนินเขาสูงและก็ติดทะเล  หากยืนบนเนินสูงๆ ภายในหมู
บานก็จะเห็นทิวทัศนของทะเลกวางไกลสุดลูกหูลูกตาทีเดียว  จึงทําใหที่ดินภายในหมูบานสังกาอู
เร่ิมเปนที่ตองการของนายทุนที่คิดจะเขามาทําธุรกิจการทองเที่ยวอีกเชนกัน   

 
เปาหมายของนายทุนทั้งหลายตอนนี้คือตองการเขามาซื้อที่ดินภายในเกาะลันตากันมากขึ้น 

ที่ดินที่หมูบานสังกาอูก็เชนเดียวกันเปนสิ่งที่นายทุนตองการเพราะวาติดทะเล  และอยูปลายสุดของ
เกาะนักทองเที่ยวเริ่มเขามามากขึ้น  เร่ิมมีการกวาดซื้อที่ดินของชาวเล  โดยมาติดตอกับคนในหมู
บาน  คนที่มีที่ดินของชาวเลมากก็คือนิรัตนซ่ึงเปนอบต.หมูบาน จะทําการซื้อที่ดินของชาวเลในหมู
บานไวเองแลวจะนําไปขายนายทุนเพื่อเก็งกําไรตอไป   นิรัตนจะถามชาวเลวาใครตองการจะขายที่
ดินบาง  แลวก็พูดถึงเรื่องเงินวาใหราคาดี  และก็จะเกลี่ยกลอมใหชาวเลขายในสวนที่ชาวเลไมไดใช
ประโยชนแมจะเปนที่ดินแมจะไมมาก  แตนิรัตนก็จะซื้อเก็บไว   สวนใหญชาวเลอยากไดเงินโดย
ไมไดคิดคํานึงถึงลูกหลานวาตอไปอาจไมมีที่อยูในอนาคต และดวยความที่นิรัตนเปนคนในหมูบาน
ที่รูจักคุนเคยกันมานานทําใหไวใจที่จะขายที่ดินของตนเองให    ทําใหตอนนี้ที่ดินในหมูบานของ
ชาวเลเปนที่ตองการของบุคคลภายนอกเปนอยางมาก  จะเห็นไดวาการที่ระบบเงินตราเขามามีบท
บาทในชีวิตของชาวเลนั้นทําใหชาวเลยอมขายที่ดินเพื่อที่ตองการเงิน  และเงินในสังคมของชาวเลก็
เปนสิ่งที่บงบอกฐานะทางเศรษฐกิจวาใครมีเงินมากก็จะถือวามีหนามีตาและรวย   จึงทําใหชาวเล 
อยากมีปจจัยสําคัญอันนี้บาง   

 
 ทั้งระบบเศรษฐกิจสมัยใหมและการเขามาของการทองเที่ยวมีผลกระทบตอสังคมและ  

วัฒนธรรมของชาวเล  ทําใหความเขมขนของประเพณีนอยลง  และระบบความสัมพันธที่เคยเหนียว
แนนในกลุมเจือจางลง  แตอยางไรก็ดีก็ชาวเลก็ยังมีประเพณีและวัฒนธรรมที่ใหพอไดเห็นกันอยู
เพราะดวยความเปนกลุมชาติพันธุที่มีสํานึกวามีบรรพบุรุษรวมกันและในสังคมหมูบานก็ยังคงเปน
เครือญาติกันนั่นเอง 
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4.1.4 แบบแผนการใชจายและการบริโภค 

บานไหนที่มีเครื่องใชไฟฟา ไมวาจะเปนโทรทัศนหรือวาเครื่องเสียงก็มักจะใชเงินสดซื้อมา
เลยมากกวา เพราะการขายปลา ในแตละครั้งของชาวเลเมื่อเวลาไดปลามาจํานวนมากๆ นั้นเมื่อนํา
ไปขายใหเถาเเกไดเงินมา เปนกอบเปนกําชาวเลก็จะนําไปซื้อส่ิงของเครื่องใชที่ตองการในครั้งเดียว 
เงินก็หมดไปเลยตอนนั้น เพราะชาวเลสวนใหญไมรูจักการเก็บเงินหรือออมเงินไวใชในโอกาสตอ
ไป    เมื่อมีโทรทัศนกันเกือบทุกบาน เปนความสะดวกของครอบครวัที่ไมตองไปนั่งดูโทรทัศนตาม
รานคาอยางในอดีตดวย  แตภาระอีกอยางที่ตองตามมานั่นก็คือ ชาวเลตองเสียเงินคาไฟเพิ่มในแตละ
เดือนแนนอน   แตชาวเลก็ยอมที่จะเสียคาไฟเพราะอยากมีโทรทัศนเหมือนกันกับบานอื่นๆ  เปนคา
นิยมทางวัตถุที่เร่ิมจะเกิดขึ้นภายในหมูบานชาวเลทีละเล็กทีละนอย และโทรทัศนก็ไดนําขาวสาร
ตางๆมาใหชาวเลไดซึมซับและเรียนรูส่ิงใหมๆ อยูเสมอ 

 

จากการสัมภาษณผูใหญบานบอกผูวิจัยวา ตอนไปประชุมในจังหวัดก็จะไดเบี้ยเล้ียง ไป
หลายวันก็ไดหลายบาท  และยังมีที่ไปประชุมตางจังหวัดดวย  เชน  ที่สุราษฏรธานี  เกาะสมุย  หลัง
จากกลับประชุมก็ไดเงินมาหลายพันบาท  แตพอกลับมาที่หมูบาน  เมียก็ถามวาเงินหละเหลือกี่บาท  
ผูใหญบานหัวเราะแลวบอกเมียวาเหลือเปนโทรทัศนกลับมา    ผูใหญบานนําเงิน ไปซื้อโทรทัศนสี
จอแบนขนาด 21 นิ้ว  กลับมาดวย  เงินก็เลยไมเหลือ  ตอนแรกเมียทําทาไมพอใจแตก็ไมไดวาอะไร
มากเพราะตัวเองก็ชอบดูละครโทรทัศน  เพราะเมื่อตอนไมมีโทรทัศนก็ไปนั่งดูที่บานนองสาวซึ่งอยู
ติดกัน  ผูใหญบอกตอไปวา  “เมื่อมีไฟฟาแลว เพื่อนๆ เคามีโทรทัศนดูกันเราก็ตองอยากมีขึ้นมาบาง  
ก็เลยตัดสินใจเอาเงินเบี้ยเล้ียงที่ไดจากการไปประชุมนั้นไปซื้อมา”   

ในอดีตชาวเลมักจะมีฐานะไมแตกตางกันมาก  เพราะทุกครอบครัวจะประกอบอาชีพ
คลายๆ กันและก็มีการแบงปนกันในหมูบานสูง  แตเมื่อวัฒนธรรมจากภายนอกเเพรกระจายเขามามี
อิทธิพลตอความเปนอยูของชาวเลมากขึ้น  ทําใหชาวเลตองดิ้นรนในการทํามาหากินมากขึ้น เพื่อให
ไดซ่ึงเงินตรา  เพราะระบบเงินตราเขามามีความหมายตอการดํารงชีวิต การจะหยิบจับอะไรก็เปน
เงินเปนทองไปหมด  จึงหาทางเลือกใหตัวเองตางๆ นานาเพื่อที่จะใหไดเงินมาใชซ้ือหรือจับจายใน
ส่ิงที่ตัวเองตองการ   
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จะเห็นวาชาวเลไดยอมรับเอาคานิยมทางวัตถุเขามามีบทบาทในชีวิตมาก  ไมวาจะตองเสีย
เงินเพื่อที่ใหไดส่ิงเหลานี้มาก็ตาม  เพราะสิ่งเหลานี้โดยนัยก็เปนการแสดงออกถึงความเปนคนทัน
สมัยและมีฐานะดีในหมูบาน  และแสดงใหเห็นถึงความมีหนามีตามีฐานะทางเงินที่คอนขางดีกวา
คนอื่นดวยนั่นเอง 
 
4.2 ดานสังคม 

4.2.1 ความสัมพันธในครอบครัวและชุมชน 
เมื่อชาวบานตองออกไปทํางานรับจางมากขึ้นและตองรีบเรงที่จะไปออกทะเลเพื่อใหไดผล

ผลิต ก็ทําใหความสัมพันธในครอบครัวของชาวเลนั้นหางเหินลงไป    เพราะแมแตผูหญิงก็ตองออก
ไปเปนแรงงานทํางานรับจางกันมากขึ้น    จากเมื่อกอนเคยนั่งพูดคุยกันทั้งวัน   มีความใกลชิดกันใน
หมูญาติพี่นอง  แตปจจุบันออกไปทํางานแตเชากลับมาอีกทีก็ใกลค่ํา  และการออกไปทํางานรับจาง
ภายนอกหมูบานยังเปนผลใหชาวเลรับเอาวัฒนธรรมจากคนภายนอกเขามาเพิ่มมากขึ้นอีกดวย  ทํา
ใหเจอผูคนภายนอก   คานิยมในการแตงงานกับคนภายนอกหมูบานอาจจะมีมากขึ้น   ดังเชน 
กานดาที่ออกไปรับจางทํางานในรีสอรทที่ศาลาดาน  แลวไดรูจักกับคนกรุงเทพที่ทํางานที่เดียวกัน  
และก็ทําใหกานดายายออกจากหมูบานไปอยูกับสามีที่กรุงเทพในปจจุบัน    

 
ครอบครัวเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้นเพราะตางตองแยกครอบครัวออกไปหากินไปเปนของตนเอง  

ความสัมพันธของคนในหมูบานเปนไปโดยมีเงินเขามาเกี่ยวของมากขึ้น  เชน  การสรางบานของชาวเลเมื่อ
กอนจะออกปากชวยกันสรางใชแรงงานในครอบครัวและเพื่อนบานก็จะมาชวยกันคนไมคนละมือ   โดยที่
ไมมีเงินตอบแทนแตเปนการหุงหาอาหารมาเลี้ยงคนที่มาชวยแทน  แตในปจจุบันเมื่อชีวิตชาวเลเขามาเกี่ยว
ของกับระบบเศรษฐกิจสมัยใหมเงินก็เขามามีบทบาทในชีวิตมาก  เวลาของชาวเลทุกนาทีนั้นมีคาเปนเงิน
เปนทอง  การที่จะมาชวยลงแรงในการสรางบานใหเพื่อนบานเชนในอดีตนั้นตองไดรับคาตอบแทนแรง
งานเปนตัวเงินตอบแทนความมีน้ําใจ  ไมใชการเลี้ยงอาหารเหมือนแตกอน   ผูใหญบานเลาใหผูวิจัยฟงวา  
ผูใหญสรางบานตอนแรกสรางคนเดียวทําแบบคอยเปนคอยไปแตก็ไมไดมีใครมาชวยทําเลย  จะมีก็แต
นองเขยของตนมาชวยเพื่อนบานไมมีเวลาวาง  เพราะผูชายก็ตองไปออกทะเลกันหมดหาปลา   เพื่อหาเงินมา
เล้ียงครอบครัว  ไมมีใครวาง  ผูหญิงก็ทํางานสรางบานไมได   ผูใหญจึงตองจางใหเพื่อนบาน  มาชวยสราง
บานใหตน  และเพื่อนบานก็ตองหยุดการออกทะเลในตอนบายไปหลายวัน  ก็ทําใหเขาเสียรายไดไปมาก  
เราก็เลยตองใหเงินคาจางเปนคาตอบแทนและคาเสียเวลาเขาดวยถาเขามาชวยเราทํางาน   ผูใหญบานบอก
ตอวา แตก็ยังดีที่เพื่อนบานก็คิดราคาคาจางไมแพงมาก ไมไดคิดคาเสียเวลาเทากับรายไดที่นาจะไดจากการ
ออกทะเลไมงั้นคงจะไมมีเงินจาย  ก็จายเงินใหเขาวันละ 150 บาท  และก็เล้ียงขาวปลาอาหารแลวก็เหลาอีก
นิดหนอย 

 



 102

ชาวเลบานสังกาอูเขาไปทํางานรับจางในรีสอรทกันจํานวนหนึ่ง  ตองไปทํางานตั้งแตตอน
เชา และกลับมาอีกทีตอนค่ํา  ทําใหความสัมพันธของชาวเลในครอบครัวหางเหินกันไมไดมานั่งคุย
หรือสนทนากันเหมือนเมื่อกอน  เพราะตางคนก็ตางตองทํามาหากินเพื่อความอยูรอดของตนเอง    
โดยปกติชาวเลในหมูบานมักจะรวมตัวกันนั่งจับกลุมคุยกันตามประสาเพื่อนบานและญาติพี่นอง
เปนประจําทําใหสนิทสนมกันมากภายในกลุม  และเด็กผูหญิงก็มักจะชวยงานบานและดูและนองๆ  
แตเมื่อแรงงานของหญิงสาวตองออกไปรับจางทํางานในรีสอรทก็ทําใหแมตองรับหนาที่ภายใน
บานเพียงคนเดียว 

 
การทํางานรับจางในรีสอรทนี้ ทําใหชาวเลมีทางเลือกในการประกอบอาชีพข้ึนมาอีกหนึ่ง

อยาง   และไดทํางานพบปะกับคนภายนอกหมูบานของตนมากขึ้น แตทําใหความแนนแฟนใน
ครอบครัวอาจลดนอยลง   และจากที่ในอดีตไมเคยตองออกไปทํางานนอกหมูบานเลย  ก็ทําใหชาว
เลตองออกไปพบปะผูคนอาจไดรับวัฒนธรรมจากภายนอกเพิ่มขึ้นอีก   

โครงสรางดานครอบครัวนั้นแตละครอบครัวมีขนาดเล็กลง   และมักจะเปนครอบครัวเดี่ยว  
เมื่อหลังแตงงานก็มักจะแยกครอบครัวออกไปเปนสวนตัวไดรวดเร็วกวาแตกอน    ประชากรของ
ชาวเลในแตละปเพิ่มจํานวนไมมากจนเกินไป  เพราะชาวเลรูจักการคุมกําเนิดมาหลายสิบปแลว 
และมักจะมีการยายไปมาระหวางเกาะที่มีบรรดาญาติพี่นองอาศัยอยูเปนประจํา  บางก็ยายไปเพราะ
แตงงานกับชาวเลเกาะอื่น   บางก็ยายไปหางานทํา  สวนสถานะและบทบาทของคนในครอบครัว
นั้น  ผูหญิงยังคงมีอํานาจตัดสินใจมากกวาผูชายอยู  การจับจายใชสอยเงินผูหญิงยังคงควบคุม   สามี
ยังคงตองขอความคิดเห็นจากภรรยาอยูเชนเคยถึงแมจะเปนหัวหนาครอบครัวก็ตาม   แตแนวโนม
คนรุนใหมอาจจะเปลี่ยนแปลงไปไดอีก  เพราะวาในปจจุบันนั้นแมแตการเลือกคูครอง  เด็กวัยรุน
สมัยนี้ก็จะรักใครชอบพอกันเองโดยสามารถตัดสินใจไดดวยตัวเอง  ในขณะที่อดีตนั้นจะตองไดรับ
ความเห็นชอบจากผูใหญเปนสําคัญทีเดียว  และผูใหญก็มักจะแนะนําหรือหาใหมากกวา 

 
4.2.2 การขยายตัวของอํานาจรัฐ 
 ในชวงเวลา พ.ศ. 2500  เปนตนมา  ระบบการคาและตลาดเริ่มเขามามีบทบาทครอบงํากิจ

การทางเศรษฐกจิและวิถีชีวิตในหมูบานสังกาอู   ในขณะที่การขยายตัวของอํานาจรัฐก็เร่ิมมีมากขึ้น 
ชุมชนระดับหมูบานของชาวเลนี้ถูกจัดใหเปนสวนหนึ่งของตําบลเกาะลันตา จังหวัดกระบี่  ซ่ึงโดย
ทั่วไปแลวชาวเลจะติดตอกับอําเภอนอยมาก  ทั้งนี้ผูชายชาวเลในบานสังกาอูไมตองไดรับเลือกใน
การเกณฑทหาร   เพราะไดรับการยกเวนมาตั้งแต  พ.ศ. 2516  จากการทูลขอของนายอุทาร ทุงใหญ 
ตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จากการสัมภาษณพี่จิ๋ม  เจาหนาที่ทะเบียนราษฎรอําเภอเกาะลันตา  
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บอกวา  การที่ชาวเลไดรับการยกเวนมีคําสั่งออกมาอยางเปนทางการโดยออกเปนกฏกระทรวง มีใบ
รับรองวาชาวเลในหมูบานสังกาอูไมตองไดรับการเกณฑทหาร  สาเหตุที่ไดรับการยกเวนเพราะวา  
เมื่อพาชาวเลไปเกณฑทหารชาวเลก็รองหมรองไหจะกลับบานไมยอมหยุด  จะพาไปไหนก็ไมได  
พวกชาวเลจึงคิดหนีการเกณฑทหารเมื่อถึงเวลา  ซ่ึงการกระทําเชนนี้เปนถือวาผิดกฏหมาย  หากเปน
เชนนี้ก็จะถูกตํารวจจับ  พวกชาวเลกลัวกันมากคิดจะหนีไปอยูเกาะอื่นอีก     ตอมาเมื่อมีกฏออกมา
วาไมใหชาวเลตองเกณฑ ทหารเปนกรณีพิเศษ   เพราะชาวเลไมเคยออกไปไหนนอกหมูบาน  และ
ไมเคยอยูหางพวกพองและสังคมของตัวเอง    เอาไปเปนทหารก็คงจะเปนไมไดตองมีปญหาแน
นอน  จึงทําใหไดรับการยกเวน   

 
 จนถึงปจจุบันชาวเลก็ยังไดรับการยกเวนอยู  แตจากการสัมภาษณ  อบต.สมจิตร กลาววา “ 

ตอนนี้ยังไดรับการยกเวนอยูแต ในอนาคตตอไปนี้คงไมแน  คิดวาถาหากชาวเลมีการศึกษาที่ดีขึ้น
สูงขึ้น  ทางราชการก็คงจะนําตัวไปเกณฑทหารอยางแนนอน”  สวนชาวเลที่บานศาลาดานตอง
เกณฑทหารเพราะเด็กสวนมากไดรับการศึกาาอยางต่ําเด็กจะจบ  ม. 3-6  และกลาพบปะ    ผูคนภาย
นอก  และสามารถอยูรวมกันกับคนภายนอกไดดีกวาชาวเลที่สังกาอู   และเทาที่ทําการศึกษามาก็
ทราบวาชาวเลที่อ่ืนไมมีการไดรับการยกเวน  เมื่อถึงกําหนดก็ตองเขารับการคัดเลือกการเกณฑทหาร 

 
 ตัวแทนและสัญลักษณของอํานาจรัฐคือ ผูใหญบานชาวเลรูสึกวารัฐมาบีบบังคับใหพวกตน

เองทําในสิ่งที่พวกเขาไมอยากทําเเละเห็นวาไมจาํเปน  ไมวาจะเปนการแจงเกิด  การแจงตาย การ
เสียภาษี  ส่ิงเหลานี้เปนเรื่องยุงยากและไมมีความจําเปนสําหรับชาวเล มีแตจะทําใหเสียเวลาเสียเงิน  
และดวยความที่ไมคอยไดติดตอกับคนภายนอกหมูบานเลย    ก็ทําใหพวกชาวไมคุนเคยกับเจาหนา
ที่ของรัฐ และทําตามขั้นตอนของทางราชการไมถูกตอง  ชาวเลจึงกลัวการตองติดตอกับทางเจาหนา
ที่และทางราชการมากที่สุด  ในการติดตอกับทางอําเภอชาวบานมักแกปญหาโดยการขอความชวย
เหลือจากผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบานหรือผูนําของชาวเลคนอื่นๆ ในชุมชน  ใหชวยช้ีแนะและ
ประสานงานให  

 
 หลังจากที่รัฐไดจัดใหหมูบานสังกาอูแยกเปนหมู  7 เมื่อป 2530  ทางราชการไดมีการแตง

ตั้งใหชาวเล คือ  นายประชา ทะเลลึก   ทําใหชาวเลมีบทบาททางการปกครอง  จากที่ชาวเลไมเคยทํา
หนาที่ดานการเมืองการปกครองเลย  ทําใหชาวเลซึ่งเปนผูใหญบานตองติดตอกับชุมชนภายนอก
มากขึ้นกวาในอดีตตองรับผิดชอบดูแลลูกบานของตนเอง  ในการที่ตองติดตอกับทางราชการ  และ
ก็มีผูชวยผูใหญบานในฝายตางๆ ก็ตองคอยทําหนาที่ชวยเหลืองานของผูใหญบาน   
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 โครงการตางๆ ที่ก็เร่ิมเขามาในหมูบานเพื่อพยายามที่พัฒนาใหเหมือนกันที่รัฐไดมีนโยบาย
พัฒนาหมูบานอื่นๆทั่วประเทศเชนกัน  ซ่ึงโครงการบางอยางที่รัฐนําเขามาสูชุมชน  เชน  การมีกอง
ทุนหมูบาน  หมูบานละหนึ่งลานบาท  ประการแรกทําใหชาวเลตองตั้งคณะกรรมการขึ้นมาเพื่อที่จะ
บริหารเงินกองทุนนี้  โดยตั้งคณะกรรมการขึ้นมา 15 คน คอยบริหารโครงการ จากการสังเกตคณะ
กรรมการที่เปนประธาน   รองประธาน  และเหรัญญิก ก็จะเปน คนที่มีตําแหนงอื่นๆ อยูภายในหมู
บานอยูแลวดวย  หนาที่ตางๆ เหลานี้ก็มักจะวนเวียนอยูกับบุคคลไมกี่คนที่ทําหนาที่เปนหลักเหลานี้  
และจากการสังเกตก็มักจะเปนคนที่ตองติดตอกับคนภายนอกอยูบอยๆ  ก็เลยตองกลายเปนตัวแทน
ของชาวเลคนอื่นในหมูบานในเรื่องอื่นๆ ตามไปดวยเสมอ  เชน   นายนิรัตน  หาญทะเล  ก็เปน 
อบต.หมูบานอยู  และก็ควบตําแหนงประธานคณะกรรมการกองทุนหมูบาน  และนายบุญทิน ชาง
น้ํา ก็เปนผูชวยผูใหญบาน และก็มาเปนรองประธานกรรมกองทุนหมูบาน  และนายสมจิตร  ทะเล
ลึก  ก็เปนอบต.หมูบาน ทําหนาที่เปนเหรัญญิก กองทุนหมูบาน  ตําแหนง ภายในหมูบานเหลานี้จะ
วนเวียนอยูกับบุคคลไมกี่คนเหลานี้ที่มีหนาที่และบทบาททางการปกครอง   

 
 การเขามามีสวนรวมทางการปกครองของชาวเลที่เปนผูนํานั้นก็ทําใหชาวเลมีความภาคภูมิ

ใจที่ตัวเองไดรับความไววางใจจากคนในหมูบาน  และก็ไดทําหนาที่ติดตอกับทางรัฐหรือทางราช
การเพราะนั่นแสดงใหเห็นวา พวกเขาไดมีสวนรวมที่จะทํากิจกรรมตางๆ กับทางราชการและมี
ความสามารถเพียงพอที่จะบริหารหมูบานของตนเอง  คนภายนอกก็จะไดรูสึกวาชาวเลมีบทบาทใน
สังคมสวนใหญไดดวยเชนเดียวกัน  ทําใหพวกเขากลาที่จะคิดและตัดสินใจในการแกปญหาภายใน
หมูบาน    รูจักติดตอกับผูคนภายนอกมากขึ้น     และไมไดมองวาพวกชาวเลนั้นลาหลังเหมือนอยาง
ในอดีต  

 
แตสวนเสียที่รัฐเขามาใหมีกองทุนหมูบานหรือโครงการตางๆ เชน  เงินกูมิยาซาวา  หรือ 

โครงการแกปญหาความยากจน   โครงการเหลานี้มักจะสนับสนุนทางดานการเงินเพื่อใหชาวเลเอา
เงินไปประกอบอาชีพ  หรือ  วากูเงินไปใชเมื่อยามขัดสน  และชาวเลก็นิยมมากูเงินจากโครงการ
เหลานี้  มันทําใหชาวเลเปนหนี้สินเพิ่มมากขึ้น  เพราะจากที่เปนหนี้สินนายทุนอยูแลวในเรื่องการ
เครื่องมือประกอบอาชีพ  ยังตองมาเปนหนี้ทางเงินของราชการอีกทอดหนึ่ง  แตชาวเลบางคนก็มากู
เงินสวนกองทุนตางๆ นี้ไปใชหนี้ใหเถาแกกอน   และคอยมาผอนชําระกับกองทุนทีหลัง    

 
 การเลือกผูใหญบานของชาวเลตั้งแตนายประชา  ทะเลลึกเปน มานับรวมเวลา 16 ปแลว  ยัง

ไมมีการเปลี่ยนผูใหญบานเปนคนอื่น เพราะไมไดเลือกตั้งผูใหญบานใหม   จากการสอบถามผูใหญ
บานบอกผูวิจัยวา “ไมมีการเลือกตั้งใหมจนกวาตัวเองจะเกษียณอายุ  เพราะกฎหมายที่ออกมาวาใหผู
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ใหญบานอยูในตําแหนงได 4 ป จึงตองเลือกใหมนั้น  เพิ่งออกมาตอนหลัง   หลังจากที่ตนเองไดรับ
เลือกเปนผูใหญแลวทางราชการจึงใหตนเองนั้นเปนผูใหญไปจนกวาจะเกษียนอายุ  แลวถึงจะเลือก
ใหม”   สวนการการปกครองแบบองคการบริหารสวนตําบลเพิ่งเขามาเมื่อประมาณ 2 ปนี่เอง และ
ทําใหมีการเลือกตั้ง  อบต. เกิดขึ้น    อบต.เกาะลันตาใหญครอบคลุม 10  หมูบาน  หมูบานสังกาอูก็
เปนหนึ่งในหมูบานนั้น  และไดมีการเลือกตั้ง ตัวแทน อบต. ขึ้นในหมูบาน โดยใหชาวเลในหมู
บานสมัครและก็ทําการเลือกตั้ง  อบต.สมจิตร อายุ 32  เลาใหผูวิจัยฟงวา  คนที่สมัครแตละคนก็เปน
ที่ชาวบานขอรองคะยั้นคะยอใหสมัครและใหชวยเปนเพราะคิดวาคงทําหนาที่ไดดี  เพราะทุกคน
เห็นวาเปนคนเอางานเอาการในหมูบานและคอยชวยเหลือชาวบานเสมอเมื่อเวลาชาวบานเดือดรอน  
ผูสมัครก็มีอยูแคสามคนเทานั้น  เปนคนในหมูบานสองคน  และคนนอกหมูบานหนึ่งคน  การลง
คะแนนของชาวเลก็ตองเลือกคนในหมูบานของตัวเองดวยความที่สนิทและคุนเคยกันมากอน คนที่
เปนคนขางนอกหมูบานเปนภรรยาของนายกเทศมนตรีและเขามาสรางบานอยูในหมูบานเพื่อจะขอ
บานเลขที่ใหตนเองมีรายช่ืออยูในหมูบานสังกาอูเพื่อตองการจะสมัครและลงรับเลือกตั้ง อบต. ได 
แตตัวจริงๆ ก็ไมเคยไดเขามาอยูในหมูบานเลย และไมเคยรูจักและคุนเคยกับชาวบาน  และก็ลงชื่อ
สมัครในฐานะตัวแทนของบานสังกาอู แตก็ไมรับการเลือกใหเปนอบต.ในที่สุด”  ชาวเลไมมีใคร
เลือกภรรยาของนายกเทศมนตรีเลยเพราะชาวเลไมเเนใจวาเขาจะเขามาดูแลชุมชนอยางจริงใจจริง
จังหรือไม   ชาวเลก็ลงคะแนนให คนในหมูบานของตนเองกอนเพราะวารูจักนิสัยสวนตัวกันดีอยู
แลว  และอีกคนที่ไดรับเลือกก็คือ นิรัตน ชาวจีน ซ่ึงแตงงานกับหญิงชาวเลและอยูในชุมชนมานาน
พรอมๆ กันชาวเลเชนกัน  ซ่ึงชาวเลก็บอกวาเปนคนดีคนหนึ่งในหมูบาน  อบต.คนนี้ก็สนิทสนมกับ
ชาวเลเปนอยางดีเพราะตนเองก็อยูในหมูบานนี้มานาน  เมื่อเวลามีงานไมวาจะเปนงานประเพณีใดๆ
ก็ตามในหมูบาน  อบต.นิรัตนก็จะชวยเหลือเปนอยางดีเสมอ 

 
 นอกจากการมีกองทุนหมูบานหรือกองทุนตางๆ ที่รัฐจัดสรรมาใหชาวเลแลว  การขยายตัว

ของอํานาจรัฐในหมูบานผานสาธารณูปโภค  กิจกรรมทางการศึกษา  การสาธารณสุข  ก็ทํามีผลทํา
ใหคนในหมูบานสังกาอูมีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไป ในหลายๆ ดาน การคาที่ตองเกี่ยวของกับตลาดมาก
ขึ้นทําใหชาวเลในหมูบานตองเรงทํามาหากินมากขึ้น  โดยที่ความเขมขนของความสัมพันธในชุม
ชนลดลง  เชน  ในการรวมพิธีลอยเรือที่จัดขึ้นทุกปนั้นในอดีตชาวเลจะเขารวมกันทุกคนเพราะโตะ
หมอจะสั่งหามไมใหใครออกทะเล  เพราะจะถือวาบานนั้นไมเคารพบรรพบุรุษแลวอาจมีภัย
อันตรายจากการออกทะเลได  และเมื่อถึงเวลาลอยเรือชาวบานก็ไปรวมในงานแตก็มีบางกลุมที่ไม
ยอมไปรวมงานเพราะวาหวงแตที่จะไปออกทะเลหาปลาใหไดเพราะตองการหาเงินมากกวา ทําให
ระบบความเชื่อในประเพณีดั้งเดิมลดความเขมขนลง    เมื่อเขาไปหาปลาในทะเลและไมฟงในสิ่งที่
โตะหมอไดบอกกลาว  ก็ทําใหประสบอุบัติเหตุเรือโดนพายุในทะเลแตเขาก็กลับมาได   แตก็มีคน
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ในหมูบานคนอื่นตองตายลง  เพราะโตะหมอบอกวาผีบรรพบุรุษมาเอาไป  เพราะไมเชื่อฟงที่บอก
ใหไปรวมงานและไมใหออกทะเล   แตก็ฝนคําบอกกลาวตักเตือนของโตะหมอ  แตถึงแมวาจะเกิด
กรณีเชนนี้  ในปตอๆ มาก็ยังมีชาวบานบางคนที่ยังไมไปอีกเชนเคย   เพราะถือวาอยางไรถาไมไป
ออกหาปลาก็จะไมมีมีอะไรกินอยูดี  ถึงแมวาผีบรรพบุรุษจะลงโทษก็ไมเปนไร  แตตอนนี้ตัวเอง
ตองทํามาหากินกอนเพื่อเอาชีวิตใหอยูรอด   (ซิเกน ทะเลลึก 20 ต.ค.2545) 

  
4.3 ดานวัฒนธรรมประเพณี 

4.3.1 คานิยมท่ีเปล่ียนไป 
ประเพณีที่เปล่ียนไปอันเนื่องมาจากการเขามาของระบบเศรษฐกิจ ทําใหชาวเลนั้นมีคานิยม

ทางวัตถุมากขึ้น ก็คือ  ทําใหคานิยมในประเพณีลดนอยลงไป เชน ในอดีต ประเพณีลอยเรือของชาว
เลนั้น  ชาวเลทุกครอบครัวจะไมมีใครอยูบานเลยในระยะที่ประกอบพิธีลอยเรือ เปนเวลา 3 วัน 
เพราะถือวาถาหากวาใครที่ไดอยูรวมในพิธีลอยเรือตลอดจนกระทั่งพิธีเสร็จสิ้นนั้นจะทําให    
บรรพบุรุษพอใจ  และก็จะไดบุญเปนอยางมาก  เลยทําใหในอดีตนั้นไมมีชาวเลคนใดที่จะอยูบาน
ของตนเองเลย  แตจะไปอยูที่เพิงพักชั่วคราวในบริเวณที่จัดพิธีลอยเรือกันหมดหลับนอนอยูที่นั่นใน
บริเวณที่ทําพิธี   และจะไมกลับมาบานจนกวาพิธีจะเสร็จสิ้น  แตในปจจุบันเนื่องจากชาวเลมีขาว
ของเครื่องใชภายในบานมากกวาในอดีตและเปนสิ่งของที่มีคาและมีราคา หลายอยาง เชน  โทร
ทัศน  ตูเย็น เครื่องใชไฟฟาตางๆ ที่สําคัญเรือหางยาวและเครื่องยนตเรือที่มีราคาหลายหมื่นบาท  ทํา
ใหชาวเลนั้นกังวลเกี่ยวกับขาวของเครื่องใชภายในบานและเรือมากขึ้น  กลัววาจะมีขโมยมาลักสิ่ง
ของมีคาเหลานี้ไป  จากการสังเกตจะเห็นวาชาวเลเปนกังวลกับเรือและเครื่องยนตมากที่สุดเพราะมี
ราคาแพง  เมื่อถึงเวลาคืนกอนมีพิธีลอยเรือจะเห็นผูชายชาวเลชวยกันเอาตัวเครื่องยนตถอดออกจาก
ตัวเรือและยกออกมาตั้งบนฝง  บริเวณหนาบานของชาวเลแตละหลังก็จะเห็นเครื่องยนตวางเรียงราย
อยูเต็มไปหมด   และใชโซเสนใหญๆ คลองลามเครื่องยนตเหลานั้นไวกับตนไมหรือ แครที่วางอยู
บริเวณนั้น   เพราะเครื่องมือเหลานี้ตองใชในการทํามาหากิน  และที่สําคัญสิ่งเหลานี้เปนอุปกรณที่
เถาแกออกเงินใหกอน  สวนมากชาวเลในแตละครอบครัวก็ยังผอนชําระไมหมด  จึงกลัวเครื่องยนต
ถูกขโมยไป    

 
ชาวเลบอกวาผูวิจัยวาที่กลัวขโมยไมไดกลัวคนในหมูบานเพราะคนในหมูบาน  แตกลัววา

คนขางนอกจะเขามาขโมยไป  ไมวาจะเปนของในบานหรือวา เครื่องยนตก็ตาม  เพราะตอนนี้การ
คมนาคมก็สะดวกถนนก็มี  ทําใหคนขางนอกก็สามารถเขามาขโมยของไดสบาย  เพราะคนขางนอก
ก็มักจะรูวาเมื่อมีพิธีลอยเรือจะไมมีใครอยูบานเลย  ทําใหเปนโอกาสของพวกมิจฉาชีพที่จะเขามาทํา
การโจรกรรมสิ่งของมีคาได  ซ่ึงพวกเราก็ตองระวังไวกอน   เรือและเครื่องยนตก็เชนเดียวกันจะมี
พวกขโมยจองจะมาขโมยอยู  เพราะวาคนในหมูบานเคยถูกขโมยเรือไปแลวครั้งหนึ่ง  บังหนั่นเลา
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ใหฟงวา  “เมื่องานลอยเรือ 3  ปกอน เรือเคยถูกขโมยไป  เพราะตอนนั้นคนในหมูบานจอดเรือไว
หลังบานและเครื่องยนตก็อยูบนเรือไมไดคิดวาเรือจะหาย ก็เลยไมไดเอาเครื่องยนตออก เพราะไม
ไดคิดวาจะมีใครมาขโมยไป  แตก็กลับโดนขโมย  กลับมาจากงานลอยเรือ   เรือหายไป หลังจากนั้น
ก็เลยเอาเครื่องเรือออกตั้งแตนั้นมา 

 
สรุป 

 การเขามาของนโยบายรัฐไมวาจะเปนระบบการศึกษา การสาธารณสุขและสาธารณูปโภค    
เชน  ถนน ไฟฟา  หรือแมแตการกระจายอํานาจการปกครองสูหมูบาน  ส่ิงเหลานี้ลวนทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงขึ้นภายในหมูบานทั้งสิ้น  แตเนื่องจากหมูบานสังกาอูมิไดตั้งอยูในลักษณะที่โดดเดี่ยว
ในเกาะลันตา  แมจะอยูหางไกลชุมชนอื่นก็ตาม  แตนโยบายรัฐตางๆ ก็เขาไปถึงหมูบาน   หมูบาน
สังกาอูก็ไดรับนโยบายตางๆ เหลานั้นดวย เชน การมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ
แรก ที่เร่ิมขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2501 – 2504 นั้นถือเปนจุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลงของชุมชนหมูบาน
ระดับตางๆ     ทั่วประเทศ  อันมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวเล ซ่ึงเปนชนกลุมนอยแตก็ถือไดวา
เปนพลเมืองของประเทศไทยสวนหนึ่งที่แมจะอยูหางไกลความเจริญ และมีการคมนาคมที่ยาก
ลําบาก  ก็มิอาจหลีกเลี่ยงกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดพน  จึงมีสภาพที่ถูกดึงเขาสูกระแสของ
นโยบายการพัฒนาของรัฐเชนเดียวกับชุมชนอื่นๆ  

ในปจจุบันเปนยุคโลกกาภิวัฒน  ความทันสมัยของสังคมอุตสาหกรรมแผขยายเขาไปในชุม
ชน ไมวาจะเปนเศรษฐกิจแบบเงินตราหรือการคาเชิงพาณิชยก็ตาม  ทําใหระบบเศรษฐกิจแบบ
ดั้งเดิมคือ การผลิตแบบยังชีพกลายเปนระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  ชาวเลตองผูกพันธกับระบบ
ตลาดมากขึ้น เครื่องมือและเทคโนโลยีก็ไดเปล่ียนจากอุปกรณงายๆ ไปเปนเครื่องมือที่มีเทคโนโลยี
สูงขึ้น  บทบาทของเถาแกเขามาเกี่ยวของ  เพราะวาชาวเลตองพึ่งพาเถาแกในเรื่องทุน  ทําใหชาวเล
ตองขยันทํามาหากินมากขึ้น  และตองมีอาชีพเพิ่มมากกวา 1 อาชีพ  และจากการเขามาของการทอง
เที่ยวก็ทําใหเกิดรีสอรทขึ้นมากมายในเกาะลันตา ที่ดินมีราคาแพง ทําใหนายทุนเขามาซื้อที่ดินของ
ชาวเล เกิดอาชีพนายหนา เกิดการจางงาน  ชาวเลก็เขาไปรับจางทํางานในรีสอรทมากขึ้น  ทําให
ความสัมพันธในครอบครัวลดนอยลงบาง ความเขมขนในประเพณีบางอยางลดนอยลง การขยายตัว
ของอํานาจรัฐและสาธารณูปโภค  ทําใหชาวเลตองติดตอคนภายนอกมากขึ้น     อิทธิพล และ       
วัฒนธรรมจากสังคมภายนอกไดแผขยายเขามาถึงชุมชนตางๆ อยางทั่วถึงคานิยมทางดานวัตถุก็เร่ิม
เขามาในหมูบาน  การมีเครื่องใชไฟฟาหรือขาวของตางๆ ภายในครอบครัวกลายเปนการแสดงถึง
การมีฐานะทางดานเศรษฐกิจที่ดีกวาคนอื่น ส่ิงเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นภายในหมู
บานทั้งสิ้น 



บทท่ี 5 
 

ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลง 
 

จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   เศรษฐกิจและวัฒนธรรม  ที่หมูบานสังกาอู      
อ.เกาะลันตา  จ.กระบี่  ไดเสนอใหเห็นวิถีชีวิตและความเปนอยูของกลุมชาติพันธุชาวเลที่มี         
เอกลักษณเปนของตัวเอง  มีประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ  ที่บงบอกถึงความเปนชาติพันธุชาวเล 
กลุมอูรักลาโวย  มีอาณาเขตทางชาติพันธุซ่ึง  สามารถพิจารณาไดจากลักษณะทางวัฒนธรรมที่เห็น
ไดเดนชัดคือ  เชน ภาษา และประเพณีพิธีกรรมตางๆ   ซ่ึงชาวเลกลุมอูรักลาโวยมีภาษาพูดเปนของ
ตัวเอง  คือ  ภาษาอูรักลาโวยนั่นเอง และยังมีประเพณีเปนของตัวเองอีกดวย เชน ประเพณีลอยเรือ  
ที่เปนสัญลักษณที่เปนสัญลักษณแสดงใหบุคคลทั้งหลายทั้งภายในและภายนอกกลุมไดเห็นถึงความ
เปนกลุมชาติพันธได    
 
 จากการศึกษาทําใหเห็นสภาพวิถีชีวิตของชาวเลบานสังกาอูพอสังเขป  ทําใหเห็นวาหมู
บานชาวเลมีการเปลี่ยนเกิดขึ้นเนื่องจากปจจัยหลายประการ  ทั้งปจจัยภายในและภายนอกหมูบาน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยภายนอกซึ่งมีอิทธิพลเหนือกวาปจจัยภายในหมูบาน  เชน กระแสโลกาภิวัฒน
และความทันสมัยจากการขยายตัวของอุตสาหกรรม  การแพรกระจายจากวัฒนธรรมภายนอกเขาสู
หมูบาน   ชาวเลก็รับวัฒนธรรมเหลานั้นเขามาปฏิบัติเปนเพราะตองปรับตัวไปตามกระแสการ
เปล่ียนแปลงของสังคม และเศรษฐกิจในยุคปจจุบัน  และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะเปนใน
ลักษณะที่วา  ถาหากโครงสรางสังคมสวนใดเปลี่ยนไป  สวนอื่นกม็ักจะเปลี่ยนตาม เพราะแตละ
สวนก็มีหนาที่ที่สอดคลองและสัมพันธกันอยู 
 
 จากการศึกษาครั้งนี้ปรากฏผลวา  ปจจัยสําคัญที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม  
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในหมูบานชาวเลสังกาอูมีหลายประการ   ซ่ึง  Steward  ไดกลาวไววา  
ความทันสมัยจะเปนตัวกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมนั้น และส่ิงเหลานี้มักจะเปนการ
เปล่ียนแปลงจากภายนอกหมูบาน  เชน  ระบบเศรษฐกิจแบบเงินตรา  ระบบการศึกษา  และอ่ืนๆ ทั้ง
ที่เปนการเขามาของรฐั และธุรกิจเอกชน   ซ่ึงจะขอแยกสรุปปจจัยตางๆเปนขอๆ  ดังนี้ 
 
5.1 การขยายตัวของเศรษฐกิจเชิงพานิชย 

 การเปลี่ยนแปลงของชุมชนชาวเลเกิดขึ้นมาเมื่อประมาณ 20 กวาปมาแลว  เปนการเริ่มตน
ของการถอยหางจากระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพาตนเองไปสูระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  โดยมุงเนน
การผลิตเพื่อขายเปนหลัก  เพื่อแลกเปลี่ยนกับเงินตราเพื่อนําไปซื้อสินคา  เพื่อการยังชีพอยางอื่น  
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สาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง  คือ  การคมนาคมที่สะดวกมากขึ้นกวาในอดีต  
เมื่อกอนที่ตองเดินทางโดยทางเรือเพียงอยางเดียว  ก็กลับมีถนนตัดเขามาในหมูบานถนนก็เหมือน
ประตูที่เปดรับวัฒนธรรมจากภายนอก ที่หล่ังไหลมานั่นเอง  จากถนนลูกรังก็กลายเปนถนนลาดยาง
ในปจจุบัน  ทําใหชุมชนไดมีโอกาสสัมพันธกับโลกภายนอกไดมากขึ้น  ไดรับอิทธิพลการแพร
กระจายทางวัฒนธรรม  โดยส่ือประเภทตางๆ   เชน    หนังสือพิมพ  โทรทัศน     การเลียนแบบ
วัฒนธรรมจากสื่อก็เปนสิ่งสําคัญ   การแตงกายของวัยรุนชาวเลไดเปล่ียนแปลงไปมากเพราะไดรับ
อิทธิพลจากโทรทัศนและหนังสือการรับแนวความคิดที่ทันสมัย   รูปแบบเทคโนโลยีใหมๆ  เขามา
ใชในชุมชน   การติดเครื่องยนตทายเรือและการใชเครื่องมือในการทําประมงที่มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น  สงผลใหเกิดการทําประมงเพื่อการคา  สัตวน้ําที่หามาไดถูกปอนเขาสูตลาด  แทนที่จะเปนการ
บริโภคภายในชุมชนเทานั้น 

 
 ผลของจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจภายในชุมชนทําใหเกิดอาชีพที่หลายหลายขึ้นตองดิ้น
รนเพื่อใหไดมาซึ่งเงินตราเพื่อนําไปแลกกับปจจัยยังชีพที่ตนไมสามารถผลิตเองได  ชาวบานมีเวลา
วางนอยลง  แตละครอบครัวตองมีอาชีพรองอาชีพเสริม   เชน  ทํางานรับจาง  และแบงแรงงานของ
ครอบครัวจากที่ผูหญิงไมเคยตองออกทะเลในปจจุบันก็ตองชวยสามีซ่ึงเปนผูชายออกทะเลดวย  
โดยมีเหตุผลจากสภาวะเศรษฐกิจบีบบังคับ 
 

5.1.1 การเกิดเศรษฐกิจแบบทวิลักษณ 

ผลจาการศึกษาชุมชนชาวเลบานสังกาอูทําใหทราบวาชุมชนชาวเลมีการจัดระเบียบทาง
เศรษฐกิจเเบบทวิลักษณ  (Dual  Economy)  ระหวางการจัดระเบียบทางเศรษฐกิจของชุมชน 2 
ลักษณะ ที่ยังผสมกลมกลืนกันคือ 

 

ลักษณะประการเเรกเปนการจัดระเบียบแบบยังชีพ  ซ่ึงเนนการผลิตเพื่อการ บริโภค ภายใน
ครอบครัว  ความรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน (Reciprocity)  บนพื้นฐานความสัมพันธ
ทางเครือญาติไมวาจะเปนในดานใดก็ตาม  เเมวาในชุมชนจะมีการรับ เอาเทคโนโลยีใหมๆ เขามา
มากขึ้นก็ตาม การจัดระบบดังกลาวยังสามารถพบเห็นไดทั่วไปในสังคมที่สังกาอูเพราะความเปน
สังคมเล็กที่คอนขางปดไมรับคนนอกหมูบานที่ไมใชชาวเลเขาไปตั้งถ่ินฐาน แมปจจุบันนี้จะพบวามี
คนจีน ไดแตงงานและเขาไปอยูอาศัยในหมูบานและกลืนเขาเปนชาวเลแลวก็ตามที เชน เถาแกใน
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หมูบานที่ทุกวันนี้มีสถานภาพเปนนายทุนของชาวเลในดานการจับสัตวน้ํานั้นเปนสามีของผูหญิง
ชาวเลคนหนึ่ง จึงไดรับการยอมรับใหกลายเปน “คนใน” ของชาวเล  

 

การทํามาหาเลี้ยงชีพยังคงผูกพันกับการจับสัตวทะเล ทั้งในดานการจับเพื่อบริโภคและเพื่อ
ขาย ชาวเลสวนมากมีความสามารถในการจับสัตวน้ําทุกครัวเรือน โดยมากตั้งแตอดีตแลวจะเปน  
การออกเรือเพื่อยังชีพไมมีการคาขาย แตมีการแลกเปลี่ยนในรูปของสิ่งของคลายระบบ barter system 
แตทั้งนี้เปนไปเพื่อการดํารงชีพเทานั้น ซ่ึงในปจจุบันนี้ก็ยังคงพบวาชาวเลสวนใหญจับสัตวน้ําเพื่อ
ใชบริโภคภายในครอบครัว  แมวาจะมีการจับเพื่อการคาเพิ่มขึ้นมากบางก็ตามที 

 

ในดานของความสัมพันธกับการผลิตแลวพบวาความสัมพันธระหวางคนในหมูบานมคีวาม
เกี่ยวเนื่องเปนเครือญาติ ที่สามารถโยงใยกันไปแทบจะทั้งหมูบาน หรือทั้งนี้พบวาการใชลักษณะคํา
เรียกชื่อของชาวสังกาอูที่มีการเรียกคํานําหนาชื่อตามลําดับความอาวุโส รวมทั้งมีการใหความเคารพ
ยําเกรงตามศกัดิ์ที่ปรากฏนําหนาชื่อดวย ดังนั้นความสัมพันธในลักษณะนี้จึงกลายเปนสายความ
สัมพันธในระบบการผลิตดวย เพราะการออกทะเลในแตละครั้งปรากฏมีการออกทะเลเปนกลุมบาน
ใกลเรือนเคียงหรือในกลุมญาติเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันประการหนึ่ง 

 

ลักษณะประการที่สองคือ  การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ที่เนนการประกอบ
อาชีพ  เพื่อการคาซึ่งมีความผูกพันกับระบบตลาดภายนอกชุมชนมากขึ้น  แสดงใหเห็นวามีการเขาสู
ระบบเศรษฐกิจแบบเงินตรา  (Money Economic)  เปนระบบ เศรษฐกิจสมัยใหมที่หวังผลกําไร  คิด
ถึงเหตุและผลในเชิงเศรษฐศาสตร มีมูลคาทดแทนสินคาทําให วิถีชีวิต ตอง ผูกพันธกับระบบกลไก
ของตลาดมากขึ้น  สงผลใหเกิดการเปลี่ยนเเปลงทางสังคมวัฒนธรรมหลายประการ  เชน  การระบบ
การจางงานการใชเเรงงานนอกจากการทําการประมงซึ่งเปนอาชีพหลักก็เกิดขึ้นมาภายในหมูบาน   
ผูหญิงเขามามีบทบาทในการทํางานมากขึ้นจากแตกอนผูหญิงไมเคยตองทําอะไรนอกจากทําหนาที่
ภรรยา  ปจจุบันตองออกทะเลกับสามีเพื่อชวยกันทํามาหากิน มีการติดตอกับบุคคลภายนอกชุมชน
มากขึ้นกวาในอดีต  การจับปลาไดกลายเปนการคา เพื่อหาเงินเขาครอบครัวแทนแทนการจับเพื่อ
การบริโภคภายในครัวเรือนแตเพียงอยางเดียวเชนในอดีต ทั้งนี้เพราะการติดตอกับโลกภายนอกรวม
ทั้งกระแสโลกที่ไหลบาเขามาทําใหวัฒนธรรมใหม ไมวาจะเปนการแตงกาย การดํารงชีวิตและ
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อาหารการกินที่เปล่ียนไป เงินเขามามีบทบาทในสังคมสังกาอูมากกวาในอดีตเพราะการแลกเปลี่ยน
จําเปนที่จะตองหาสื่อกลางรวมทั้งการติดตอกับภายนอกนั้นสื่อกลางที่เรียกวาเงินมีความจําเปน
อยางยิ่งยวด เพราะคานิยมที่ใชเงินเปนตัวกลางในการเทียบคาของสินคาถือวาเปนสากล ดังนั้น   
ชาวเลจึงจําเปนที่จะตองปรับเปลี่ยนเพื่อสามารถดํารงอยูในสังคมใหญได 
 
 5.1.2 การเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศน 

ปจจัยทางทรัพยากรเปนตัวกําหนดในเรื่องการปรับตัวของชาวเลในชุมชนไดพอสมควร  
จะเห็นไดวาการเพิ่มประสิทธิภาพของเทคโนโลยีที่ใชในการประมง  โดยการใชเรือติดเครื่องยนต  
เปล่ียนเปนการทําประมงพาณิชย  สัตวน้ําที่จับมาไดถูกขายสูตลาดแทนการบริโภคภายในชุมชน  
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวเปนสวนหนึ่งที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศนวิทยา  และเกิด
ความถดถอยของทรัพยากรทางทะเลในระยะตอมา  ชาวเลตองขยันออกเรือกันมากขึ้น และออกไป
ไกลขึ้นจากฝง  และอุปกรณการออกทะเลที่ทันสมัย  ไมวาจะเปนเรื่องติดเครื่องยนต หรือ อวนชนิด
ตางๆ ที่เถาแกเอามาแนะนําเสนอและออกเงินใหกอน ชาวเลก็ตองยอมรับเครื่องมือหรืออุปกรณ
ใหมๆ พวกนี้  เพราะอยางไรการประกอบอาชีพหลักของชาวเลก็ยังเปนการประมง  แสดงใหเห็นถึง
ความพยายามของชาวเลในการรักษาระดับการยังชีพของตนไว  นอกจากนี้ชาวเลยังมีการปรับตัว
ดวยการหันไปประกอบอาชีพรับจางทั่วไปกันบางแลว  แตก็ยังไมกี่ครัวเรือนเทานั้น  เพื่อใหมีทาง
เลือกในชีวิตมากขึ้น  ชาวเลในชุมชนก็มักจะอยากทํางานอยูภายในชุมชนของตนมากกวาเพราะเปน
พื้นที่ที่คุนเคย  และดวยนิสัยที่รักพวกพองของตนเอง และการมีถนนก็เปนเหมือนประตูที่เปดสูโลก
ภายนอกไดมาก  ที่เปดรับวฒันธรรมที่หล่ังไหลและแพรกระจายเขาสูชุมชน 

 

จนถึงวันนี้ระบบการพึ่งตนเองของชาวเลในชุมชนเริ่มลดบทบาทลงและถูกแทรกแซงโดย
การพึ่งพาปจจัยภายนอกโดยเฉพาะระบบตลาดมากยิ่งขึ้น  การแสวงหาเงินตราจึงเปนสิ่งที่มีความจํา
เปนตอการใชชีวิตประจําวัน  การผลิตเพื่อการคากลายเปนสิ่งที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได  การรับเอา
เทคโนโลยีใหมๆ  เพื่อเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้นหมายถึงโอกาสที่จะไดรับเงินตราจากการขายผลผลิต
ยอมเพิ่มตามไปดวย  สําหรับครอบครัวที่ไมมีปจจัยทางการผลิตโดยเฉพาะการไมมีเรือนั้นเปนความ
ยากลําบากในการทํามาหากิน  จึงตองพึ่งพาการขายแรงงานของคนอื่นหรอืคนที่มีอํานาจทางดาน
การเงินสูงกวา    
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ผลจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม-เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของชาวเลสังกาอู
นั้น  พบวา  การดําเนินชีวิตในชุมชนไดเกิดการเปลี่ยนแปลงไปทั้งโครงสราง  โดยมีโครงสรางทาง
เศรษฐกิจเปนแกนแลวสงผลกระทบตอโครงสรางอื่นของชุมชน  โครงสรางทางเศรษฐกิจได 
เปล่ียนไปตั้งแตจุดประสงคในการผลิต  ปจจัยการผลิต เทคโนโลยีในการผลิต  และการแบงปนผล
ผลิต  และเปลี่ยนจากการประกอบอาชีพเดียวเปนหลายอาชีพ  ปจจัยดําเนินชีวิตในชุมชนไมเพียง
พอ  ตองพึ่งพาตลาดและสังคมภายนอกมากขึ้น      ระบบอุปถัมภระหวางเถาแกและชาวประมงที่คง
อยูในปจจุบันยังมีบทบาทอยูมากเนื่องจากชาวบานยากจนตองพึ่งเถาแกอยูทั้งสิ้น  เถาแกจึงยังมีผล
ประโยชนอยูการการทํามาหากินของชาวเลมาก  แตชาวเลก็ไมมีทางเลือก 
 
5.2 การขยายตัวของธุรกิจทองเที่ยว 

ชาวเลบางคนเมื่อถึงฤดูที่นักทองเที่ยวเขามาเที่ยว จะมีนักทองเที่ยวบางคนวาจางใหออกเรือ
เพื่อพานักทองเที่ยวไปตามเกาะตางๆ  เพราะชาวเลมีความสามารถในการขับเรือ  และคอนขาง
ชํานาญเสนทางเปนพิเศษกวาคนอื่นๆ เชน  ลุงมะหวีและอ๊ิที่เมื่อถึงฤดูกาลทองเที่ยว นักทองเที่ยว
จากภายนอกจะเขามาในหมูบาน  และก็ถามหาเรือเชา  ซ่ึงหากชาวเลคนใดวางก็จะแบงหนาที่กันไป 

 
ส่ิงสําคัญอีกอยางที่  Steward 1997มองก็คือ  การที่ระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชยเขามาในหมู

บาน   ราคาที่ดินของชาวบานก็เร่ิมมีราคามากขึ้น   และทําใหผูมีอิทธิพลเหนือกวาจากภายนอกหวัง
ที่จะไดในที่ดินตรงสวนนั้นมาเปนของตน  เพราะนายทุนหรือผูที่กวานซื้อไดเล็งเห็นถึงที่ดินตรง
นั้นจะสามารถทําประโยชนมหาศาลใหกับตนเอง  โดยที่ชาวเลเองมักจะไมมองถึงจุดนี้แตไดมอง
ขามและละเลยไปเพราะความไมรูเทาทันคนภายนอก  โดยเฉพาะการเขามาของธุรกิจทองเที่ยวภาย
ในเกาะลันตา ทําใหคนกลายกลุมเขามาในหมูบาน  ไมวาจะเปนนักทองเที่ยวหรือวานายทุนผูหวัง
ผลประโยชน  การทองเที่ยวมีผลตอราคาที่ดินเปนอยางมาก    และก็เปนผลใหเกิดการจางแรงงาน
ดวย และนอกจากนั้นคนที่หล่ังไหลเขามาก็นําเอาวัฒนธรรมตางๆ ที่แปลกใหมมาสูชุมชนอีกเชน
กัน 
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5.3 การขยายตัวของอํานาจรัฐ 
5.3.1 นโยบายผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม 
เปนที่ทราบกันดีอยูวา  รัฐบาลทุกยุคทุกสมัยที่ผานมา   ไดมีความพยายามที่จะเสนอความ

เปนไทย  และผสมผสานเขาในระบบสังคมไทย  อยางที่เรียกกันวา  นโยบายรวมไทยหนึ่งเดียว       
( One - Thai policy )   ทําใหชาวเลตองรับนโยบายของรัฐในดานตางๆ มาโดยปริยาย  เพราะวาชุม
ชนชาวเลอยูในประเทศไทยก็ยอมตองอยูภายใตการปกครองครองรัฐ   รัฐพยายามผนวกใหชนกลุม
นอยตางๆ หันมาอยูภายใตการปกครองที่เปนแบบแผนเดียวกันทั่วประเทศ  พยายามใหชาวเลมี
ความเปนไทยมากที่สุด โดยบางครั้งอาจลืมไปวาพวกเขาเหลานั้นมีวิถีชีวิตที่เปนแบบแผนของตัว
เองผูกพันธกับชุมชนของตน  

 

การศึกษา   การที่ชาวเลเปนประชาชนคนไทย   ตองไดรับการศึกษาภาคบังคับ อยางนอย
ตองใหอานออกเขียนไดปจจุบันตองใหจบ ป.6  และการที่ชาวเลตองไปโรงเรียนเพื่อเรียนหนังสือ
ทําใหพวกเขารับเอาวัฒนธรรมตางๆ เขามา  เชน  ภาษาไทย  การที่ใชภาษาไทยในการสอนที่โรง
เรียนก็เปนการทําใหชาวเลรับเอาภาษาไทยไปใชในชีวิตประจําวัน  และไปโรงเรียนครูก็มักหามไม
ใหเด็กนักเรียนพูดภาษาอูรักลาโวย  เพราะกลัวเด็กจะพูดไทยไมไดและเรียนไมรูเร่ือง  แตการทํา
เชนนั้นอาจกลายเปนวาทําใหเด็กชาวเลบางคน  พูดภาษาไทยมากขึ้นกวาภาษาของตน   และไม
อยากพูดเพราะคิดวาถาไปโรงเรียนก็ตองพูดภาษาไทยอีกกลัวจะพูดไมได    และอีกอยางก็คือพอแม
ของเด็กชาวเลบางคนก็จะสอนใหลูกพูดภาษาไทยดวยเพราะกลัวลูกไปโรงเรียนจะพูดไมได         
บทบาททางดานอบรมขัดเกลาเด็กชาวเลในครอบครัวลดลง  โดยเฉพาะคนแกหรือผูอาวุโสที่มักจะ
คอยสอนใหเด็กๆ ชาวเลรูจักเกี่ยวกับเรื่องเลาตางๆ ในชาติพันธุของตนเอง  อาจจะเปนปรัมปรา
นิยาย  หรือวาสอนเด็กใหรูจักประเพณีของตนเอง   แตเมื่อตองไปโรงเรียนผูใหญก็อาจถูกลดบท
บาทในสถานภาพและหนาที่ตรงนี้ไป  แตจะเปนหนาที่ของครูที่โรงเรียนแทน 
 
 นโยบายรัฐอีกอยางที่สําคัญ  อีกอยางดังที่ นฤมล อรุโณทัย (2545) ไดกลาวไว คือ  การให
เรียกชาวเลที่ตั้งถ่ินฐานถาวรแลว  และมีบัตรประชาชน  เรียนในโรงเรียน   นั้นเปลี่ยนเปนชื่อ “ไทย
ใหม”  ในระยะตอมา  เมื่อชาวเลตั้งบานเรือนและหลักแหลงที่ถาวรขึ้น  มีการศึกษาในระบบโรง
เรียน  มีทะเบียนบานและไดรับสัญชาติไทย  จึงเกิดกระบวนการสรางอัตลักษณใหม  (invented 
identity)โดยรัฐไทยที่ใชมุมมองของความการุณในฐานะที่เปนผูมีอํานาจเหนือกวา  
(Authoritativeness/Paternity) ตอกลุมที่ดอยกวา หรือกลุมที่อยูใตการปกครอง  ทําใหมีการเรียกขาน 
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“ชาวเล” วา  “ไทยใหม”  เสมือนวาชาวเลเปนผูไมมีอดีต  หรือไมตองไปสนใจวาเดิมจะเปน
อะไร  เพราะปจจุบันไดรับการยกระดับใหเปนคนไทยแลว  

 
 ตราชาติพันธใหมนี้ทําให “ชาวเล”  เกิดความภาคภูมิใจและรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
กับชนสวนใหญของประเทศนี้มากขึ้น  ดังนั้น  ชาวเลสวนใหญจึงหันมาใชช่ือ “ไทยใหม”   และ
การพลเมืองของรัฐนั้นก็ตองปฏิบัติตามขอกําหนดของรัฐ ก็คือตองไดรับการศึกษาตามที่รัฐกําหนด  
ชาวเลตองเขารับการศึกษาเปลี่ยนมาพูดภาษาไทยมากขึ้น  
  

5.3.2 นโยบายการปกครอง 
การปกครอง     มีการแตงตั้งอบต. ชาวเลมีสวนรวมมากขึ้นในงานที่รับมอมหมายให

พัฒนาหมูบาน  ทําใหไดพบปะกับคนภายอนกมากยิ่งขึ้น  ทําใหชาวเลตองมามีผูนําที่มาจากทางราช
การจากในอดีตการปกครองเปนไปตามแบบแผนประเพณี  ที่ไมซับซอน  การสาธารณสุขที่ทันสมัย  
เปนแบบแผนปจจุบัน   ทําใหชาวเลใหความสําคัญกับการรักษาพยาบาลแบบโบราณในชุมชน  ซ่ึง
เรียกวา “ทํายา” ลดลง  เพราะไดเห็นการรักษาจากโรงพยายาบาลแลวทําใหสมาชิกที่เจ็บไขไดปวย
หายเร็วขึ้น   โตะหมอก็ลดบทบาทลง  การคลอดบุตเองแบบในอดีตหายไปกลับกลายเปนวิทยาการ
สมัยใหมของโรงพยาบาลเขามาแทนที่  การคุมกําเนิดเกิดขึ้นในหญิงสาวชาวเล   ทําใหชาวเลไมมี
ลูกมากเกินไป   รูจักการวางแผนครอบครัว  ส่ิงตางๆ  เหลานี้ชาวเลรับมาปฏิบัติโดยไมขัดของ 
เพราะเมื่อนํามาปฏิบัติแลวก็เพราะชาวเลถือวาเปนผลดีตอชาวเลนั่นเอง   การมีไฟฟาทําใหชาวเลมี
ความตองการทางดานวัตถุเพิ่มมาขึ้น  เชน  โทรทัศน พัดลม  หมอหุงขาว   เมื่อมีโทรทัศนแตละคน
ก็ใหความสําคัญกับการดูโทรทัศน  ติดละคร   ทําใหเกิดความเปนสวนตัวมาขึ้นเมื่อกอนเคยนั่งคุย
กับเพื่อนบานหรือญาติพี่นองเปนการสันทนาการ  แตตอนนี้ตางคนตางกลับเขาบานของตนเอง  
เพื่อตองการที่จะดูโททัศนรายการที่ตนเองปรารถนา     มีถนนก็มีรถมอเตอรไซก็ทําใหติดตอกับ
ภายนอกมากยิ่งขึ้นสามารถนําผลผลิตตางๆ ไมวาจะเปนจากการประมงหรือจากการทําสวนอื่นๆ  
ไปขายในตลาดได  และพอคาจากภายนอกก็สามารถนําสิ่งที่เขาตองการเสนอขาย  หรือส่ิงที่เขา
ตองการจากหมูบานไดเชนกัน  เพราะถนนไดเชื่อมตอความสัมพันธของคนภายนอกและคนภายใน
ไวแลว    และวัฒนธรรมจากคนภายนอกก็สามารถแพรกระจายเขาสูหมูบานไดตลอดเวลา  ส่ิงของ
บางอยางที่ชาวเลไมเคยตองใชในอดีต   ปจจุบันกลับมีความหมายและการใหคาทางเศรษฐกิจไป
เสียแลว  ทั้งนี้เปนมาเนื่องจากการเอาวิถีชีวิตเขาไปผูกพันธกับเงินตรานั่นเอง 
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สําหรับโครงสรางการปกครองภายในหมูบานนั้น มีระบบการเชื่อฟงโตะหมอในชุมชน
มาก  แตเมื่อมีผูใหญบานและ อบต.เกิดขึ้น  ในหมูบานไมวาจะเกิดปญหาเรื่องอะไรขึ้นมา  ทําให
ชาวเลในหมูบานหันมาแจงเรื่องแก อบต.หรือไมก็ผูใหญบานกันหมด  เพราะถือวาจะจัดการปญหา
ที่เกิดขึ้นใหกับพวกเขาได         จึงคุยและปรึกษาปญหากันไดภายในชุมชน  และการใหความเคารพ
ผูอาวุโสหรือผูนําของชาวเล ที่สําคัญก็คือ “โตะหมอ” ซ่ึงเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆ  
โตะหมอจึงมีสถานภาพทางสังคมทั้งในทางโลกและทางพิธีกรรม  โตะหมอก็ลดบทบาทลงใน
ระดับหนึ่งทีเดียว   จากที่เมื่อกอนมีอะไรก็จะไปแจงโตะหมอกอนเปนอันดับแรก 
 

นโยบายของรัฐสูชุมชนของชาวเลที่เห็นไดอีกอยางก็คือ  การที่มีกองทุนหมูบานใหชาว
บานในชุมชนสามารถกูยืมเงินไดนั้น ชาวเลในหมูบานก็มาขอรับความชวยเหลือกันหลายครอบครัว  
ส่ิงนี้ดูเหมือนจะเปนการดีตอชีวิตชาวเล  แตจริงๆ แลวกลับทําใหชาวเลนั้นมีหนี้สินที่เพิ่มขึ้นติดตัว
ขึ้นมาอีก  สงผลกระทบทางออมคือ  ทําใหชาวเลนั้นสูญเสียระบบพึ่งพาตนเองจากที่เคยไดรับผล
ผลิตจากทะเลหรือพื้นที่ทํากินแบบพื้นบานของตน   สาเหตุที่เปนเชนนั้นอาจเปนเพราะผูที่เขามา
ควบคุมดูแลอาจจะไมไดเอาใจใสในรายละเอียดมากมายเทาที่ควร  การขาดความเขาใจซึ่งกันและ
กันนี้  ทําใหการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนเปนไปไดยากยิ่งขึ้น  ความไมเขาใจกัน ความ
หางกัน  ระหวางประชาชนชาวเลและขาราชการยังมีพบเห็นอยูทั่วไป   ชาวบานจึงคิดวาการติดตอ
เร่ืองตางๆ นั้นเปนสิ่งที่ยุงยาก  ไมมีความจําเปน  ชาวบานมักจะพยายามหลีกเลี่ยงการติดตอกับรัฐ
ใหนอยที่สุด  และเมื่อปญหาหรือเรื่องที่ตองที่ตองติดตอกับราชการนั้นชาวเลก็มักจะใหผูนําของ  
ชุมชน  คือ  ผูใหญบานเปนคนออกหนาเปนตัวแทนของชาวบานในการที่ตองไปติดตอกับทางราช
การเสียทุกเรื่อง 
 
5.4 อิทธิพลจากสื่อตางๆ และการปะทะสังสรรกับสังคมไทย 

สวนวัฒนธรรมดานอื่น  เชน  การแตงกาย  การเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดคือ เด็กวัยรุน
สมัยใหมนี้  อาจเปนเพราะไดรับอิทธิพลจากสื่อตางๆ  เชน  โทรทัศน  หนังสือนิตยสาร  ทําใหการ
แตงกายไดเปล่ียนไปอยางโดดเดน โดยรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาเต็มที่  สวนการแตงการ
ของผูใหญนั้น   ก็ไมไดเปล่ียนแปลงไปมาก  แตก็มิใชไมไดเกิดการเปลี่ยนแปลงเลย   แตผูใหญจะ
ไมคอยแตงตัวกันมาก  หากวาไมมีงานประเพณีสําคัญๆ  เกิดขึ้นในชุมชน   หากไมมีงานก็จะนุง   
ผาถุง กระโจมอก ไมนิยมสวมเสื้อ    ผูชายก็ชอบใสกางเกงเลหรือกางเกงจีนเพื่อสะดวกในการ
ประกอบอาชีพ คือ  การออกเรือนั่นเอง  แตหากวาชาวเลตองแตงตัวเพื่องานพิธีตางๆ นั้นก็ดูและ
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แยกไมคอยออกเหมือนกันวาพวกเขาเปนชาวเล  เพราะเสื้อผาที่ชาวเลใสในปจจุบันเมื่อตองออกไป
นอกชุมชนก็เหมือนกับคนพื้นเมืองทั่วๆไป   

  

ในดานของภาษาชาวเล  คือ ภาษาอูรักลาโวยนั้น  ปจจุบันยังคงมีการพูดกันอยูในผูใหญเสีย
เปนสวนมาก   เด็กวัยรุนยังพอพูดกันไดเพราะพอแมไดสอนใหพูดตั้งแตเล็กๆ  แตเด็กที่อายุกอนเขา
วัยเรียนในปจจุบันนั้นพอแมมักสอนใหพูดภาษาไทยกัน  เพราะวาเด็กตองเขาเรียนในโรงเรียนซ่ึง
ตองใชภาษาไทยในการสอนที่โรงเรียนบานสังกาอู    เพราะเมื่อกอนเคยมีปญหาเกิดขึ้นวาเด็กนัก
เรียนที่ไปเรียนนั้นพูดและฟงภาษาไทยไมไดเลยทําใหมีปญหาในการสอน   แตที่ชุมชนชาวเลใน
สังกาอูก็ยังไดพบเห็นการพูดภาษาชาวเลอยูอยางเหนียวแนนกวาที่ชุมชนชาวเลที่อ่ืน  เชน  ที่ชุมชน
ชาวเลบานศาลาดาน ซ่ึงอยูบนเกาะลันตาเหมือนกัน  แตเด็กชาวเลไมสาทารถพูดภาษาชาวเลไดแลว   
โดยที่เด็กชาวเลที่ชุมชนบานศาลาดานใหเหตุผลวา   “ไมอยากพูดภาษาชาวเลเพราะอายเพื่อน  ไม
อยากใหเพื่อนรับรูวาเราเปนชาวเล เพื่อนๆ คนอื่นๆ เคาไมไดพูดกันแลวทําไมเราตองพูด”  
(สัมภาษณ  ลุงบูเด็น  ชาวเลบานศาลาดาน  22 พฤศจิกายน 2544)  ทั้งๆที่อยูบนพื้นที่อําเภอ
เดียวกัน  แตมีการเปลี่ยนแปลงไปมากกวา   ทั้งนี้เพราะ  ที่ชุมชนบานศาลาดานนั้น  อยูใกลแหลง
สถานที่ทองเที่ยว และอยูใกลผูคนหรือแหลงชุมชน ที่จะรับเอาวัฒนธรรมและความเปลี่ยนแปลงได
มากกวาชุมชนชาวเลที่สังกาอู     

 

Steward  ไดกลาว  นอกจากการเปลี่ยนแปลงเกิดจากวัฒนธรรมหลักของรัฐและวัฒนธรรม
ทองถ่ินมาปฏิสัมพันธกันแลว  ปจจัยที่สําคัญที่นําการเปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นไดจากตัวแทนของการ
เปล่ียนแปลง  (change agent)  ทั้งที่เปนคนทองถ่ินและคนภายนอกทองถ่ิน     สําหรับคนภายนอก
ตัวแทนเหลานี้ไดแก  เจาหนาที่ของรัฐที่ทํางานในดานตางๆ  เชน  การเมืองการปกครอง  การแพทย   
การศึกษา และการนําเทคโนโลยีใหมๆ มาใช  ในการประมง  และการนําในดานเทคนิควิทยาการใน
ดานที่เกี่ยวของกับอุตสาหกรรม  พอคา  นายหนา  คนกลาง  เหลานี้ลวนแลวแตเปนตัวนําการ
เปล่ียนแปลง   ในสังคมชาวเลที่สังกาอู ตัวนําการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญก็คือ  เถาแกภายในหมูบาน    
เพราะเขาเหลานี้เปนตัวนําเอาระบบเศรษฐกิจแบบเชิงพาณิชยเขามาสูหมูบาน   ทําใหวิถีชีวิตของ
ชาวเลตองผูกพันธกับระบบตลาด    จากการทํามากิน   ก็เปล่ียนมาเปนทํามาคาขาย   ชีวิตทุกวันของ
ชาวเลมีแตการหาเงินเพื่อมาจุนเจือครอบครัว   เวลาวางที่เคยมีก็หดหายไป  การพบปะพูดคุยกับคน
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ในครอบครัวก็นอยลง    และอีกประเภทก็คือ  นายหนาขายที่ดินในหมูบาน   ก็เปนการนําการ
เปล่ียนแปลงสูหมูบานอยางมาก   อยางเชน คุณนิรัตนอบต. ในหมูบานที่เปนชาวจีน  ซ่ึงฐานะ
เศรษฐกิจดีมากกวาชาวเลในหมูบาน   เพราะไดกวาดซื้อที่ดินของชาวเลเอาไวแลวเอามาขายตอแก
คนที่ตองการซึ่งมาจากภายนอกอีกที   การกระทําเชนนี้ทําใหคนภายนอกจะเขามาครอบครองที่ดิน
ของชาวเลในอนาคตโดยที่ชาวเลอาจตามไมทันกระแสคนที่ไดขอมูลขาวสารมากกวา   จึงทําใหเกิด
การเสียเปรียบและตองสูญเสียที่ดินซึ่งเปนสิ่งสําคัญไปใหกับคนนอก 

 

 และการเปลี่ยนแปลงและปจจัยที่เกิดขึ้นเหลานี้สอดคลองกับแนวคิดที่ steward เสนอไวคือ  
ปรากฏการณเหลานี้เปนการกระจายตัวทางวัฒนธรรม (cultural  diffusion )  ปรากฏการณนี้เกิดขึ้น
อยูทั่วไปในการที่วัฒนธรรมจะมีพลังกระจายจากศูนยกลางไปยังสวนอื่นๆ ของสังคมโลก  ไมเวน
แมแตสังคมชนเผา   ซ่ึงก็มิไดอยูอยางโดดเดี่ยว  การรับวัฒนธรรมในรูปของการกระจายตัวทาง
วัฒนธรรมนั้นเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นทั่วไปในปจจุบัน  ในโลกยุคอุตสาหกรรม  การกระจายตัว
ทางวัฒนธรรมอาจหมายถึงการครอบงํา หรือการพึ่งพา (dependency)  ของสังคมที่กําลังพัฒนา
หรือกําลังเปลี่ยนแปลง   ในยุคโลกาภิวัฒนอิทธิพลของสถาบันสมัยใหมมักจะเปลี่ยนอยางรวดเร็ว
และรุนแรง  ปจจุบันปจจัยภายนอกแทบทุกระดับ  เชน  จังหวัด  รัฐ และกระแสโลก  รวมกันกอใก
เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  ชุมชนของชาวเผาก็ตกอยูในกระแสการเปลี่ยนแปลงอันนี้ดวย  
เพราะการเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได   โครงสรางอํานาจชุมชนตามประเพณีถูกเปลี่ยนให
กลายเปนสวนหนึ่งของรัฐ  พวกเขาสูญเสียสิทธิในการปกครองตนเอง  ที่ดินและทรัพยากรตางๆถูก
ยึดโดยกลุมคนที่มีอํานาจจากภายนอก  

 
5.5 ปจจัยท่ีสงผลคอการธํารงอยูของสังคมวัฒนธรรม 
 การรักษาอัตลักษณของชาติพันธุ 
 ในดานการใหคํานิยามเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุที่ผานมักมุงประเด็นไปที่ความแตกตางทาง
วัฒนธรรมและวิถีการดํารงชีวิต ที่แตกตางกัน จนเกิดขอบเขตที่สามารถแบงแยกลักษณะของกลุม
ออกจากกันไดซ่ึง Barth(1969) เรียกลักษณะดังกลาวนี้วา “ขอบเขตทางชาติพันธุ” (ethnic 
boundary) ในแงของชาติพันธุชาวเลแลว ลักษณะเดนที่แยกออกจากกลุมชาติพันธุอ่ืนรอบขาง  
(ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยพุทธและชาวตางชาติ) ที่เห็นไดชัดคือ ภาษา และรูปแบบการดําเนินชีวิต  
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 ในดาน ระบบความเชื่อและพิธีกรรม นั้นความเชื่อดั่งเดิมยังคงมีอิทธิพลตอชาวเลใน
ดานการรักษาพยาบาลอยูดวย แมวาระบบการสาธารณสุขและโรงพยาบาลจะเขาไปมีบทบาทมาก
ขึ้นเพราะเกาะลันตาเปนที่ตั้งอุทธยานแหงชาติซ่ึงปหนึ่งๆสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขาไปเปน
จํานวนมาก ดังนั้นระบบสาธารณูประโภคตางๆจึงตองเขามาเพื่อตอบสนองความตองการในสวนนี้ 
แตจากการลงสนามกลับพบวายังคงมีพิธีกรรมความเชื่อในการรักษาพยาบาลบางอยางที่ชาวเลยังคง
ใชการรักษาพยาบาลในรูปแบบเดิมโดยการไปพบ โตหมอเมื่อเจ็บปวยในบางลักษณะ เชน หาก
เด็กๆปวดทอง พอแมก็จะเอาหมากมาเคยวและแปะบริเวณที่ปวดเพื่อรักษา หรือหากรักษาเองไมได
แลวก็จะไปพบโตะหมอใหชวยรักษาซึ่งโตะหมออาจจะดูเทียนวาถูกผีบรรพบุรุษตนใดลงโทษ  
แลวทําน้ํามนตใสหมอดินเผาหรือโองเล็ก ๆ  ใหดื่ม  หรือชําระรางกายเปนการไลผีรายออกจากตัว  
หรือบางครั้งก็ใหกินยาสมุนไพร  ซ่ึงโตะหมอจะให “โตะหมอยา” ประจําชุมชนจัดยาให  สําหรับ
โตะหมอประจํากลุมชาวเลบานบอแหนจะใชเศษผาควั่นเปนเกลียวทําเปนตะกรุดแลวเชิญวิญญาณผี
บรรพบุรุษมาชวยเสกใหเพื่อใชเปนเครื่องลางของขลัง  และโตะหมอจะเปนผูผูกให โดยผูชายจะผูก
โคนแขนขางขวา  สวนผูหญิงจะผูกโคนแขนขางซาย  จะผูกไว 7 วัน จึงตัดทิ้งได เปนตน จะเห็น
ไดวาแมจะมีโรงพยาบาลตั้งอยูไมไกลนักชาวเลก็ยังคงมีความเชื่อดั่งเดิมเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล
ซ่ึงในบางกรณีพบวาเปนการนําเอาความรูพื้นบานเกี่ยวกับสมุนไพรมาใช แตในบางกรณีเปนการใช
อํานาจที่เหนือธรรมชาติมาเปนตัวปดเปา แมวาในทุกวันนี้ระบบการรักษาพยาบาลแผนใหมจะเขา
มามีบทบาทมากขึ้นแตความเชื่อดั่งเดิมในการรักษาพยาบาลก็ยังคงปรากฏอยูใหเห็นในชุมชนบาน
สังกาอู 
 

ระบบภาษา ของชาวเลที่บานสังกาอูมีภาษาเฉพาะถิ่นที่เรียกวา “ภาษาอูรักลาโวย” ที่ยังคง
ใชในการติดตอส่ือสารมาจนทุกวันนี้ แมวาชาวเลที่หมู 7 แหงนี้จะรับเอาวัฒนธรรมจากภายนอก
เขามาซึ่งรวมถึงการรับเอาภาษาไทยเปนภาษาหนึ่งที่ตองเรียนรูเพื่อติดตอกับคนภายนอกก็ตาม แต
เมื่อชาวเลอยูในหมูบานก็ยังคงใชภาษาอูรักลาโวยในการติดตอระหวางกันอยูซ่ึงเปนเรื่องปกติที่
สามารถพบเห็นไดในหมูบานสังกาอู การแสดงออกดังกลาวชาวเลถือวาเปนเรื่องปกติที่เขาจะใช
ภาษาดั้งเดิมของตนในการพูดคุยกับเพื่อนบาน แมวารูปแบบของภาษาจะมีการเปลี่ยนแปลงหรือถูก
ดัดแปลงโดยการหยิบยืม (borrow) จากวัฒนธรรมรอบนอก นั้นคือภาษาไทยทางภาคใต  ดังนั้นคํา
บางคําจึงเกิดการผสมหรือการใชทับศัพท ในภาษาอูรักลาโวย แตก็มีบางครั้งที่ชาวเลจะพูดภาษา
ไทยปนไปกับภาษาอูรักลาโวยในหนึ่งประโยค ทําใหเกิดการใชภาษาในอีกรูปแบบหนึ่งที่แตกตาง
ออกไปในทุกวันนี้ 
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 ความโดดเดนอีกประการที่ถือวาเปนเอกลักษณของชาวเลมาแตโบราณ คือ ลักษณะการทํา
มาหากินและวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับทองทะเล จนไดชื่อวา “ยิปซีทะเล”  ชาวเลใชชีวิตตั้งแตเกิดจน
ตายผูกพันเกี่ยวของกับทะเลมานานและในปจจุบันนี้ความผูกพันดังกลาวแมจะลดระดับของความ
เขมขนลงไปบางแตก็ยังเห็นไดอยางชัดเจนวา ชีวิตชาวเลยังคงพึ่งพากับทะเลในการดํารงชีวิต ใน
ระบบการจับปลาไมวาจะเปนลักษณะของการจับเพื่อบริโภคในระบบแบบพึ่งพา หรือการจับปลา
เพ่ือคาขายในระบบเชิงพานิชย ที่กําลังเขาไปมีบทบาทอยางมากในปจจุบัน เพราะความจําเปนทาง
ดานเศรษฐกิจที่ชาวเลไมสามารถดํารงชีพอยูดวยการจับสัตวน้ํา(เพื่อกินภายในครอบครัว)แตเพียง
อยางเดียวเชนในอดีต เมื่อไดรับจากทะเลดังนั้นชาวเลก็จะตองตอบแทนกลับสูทะเล พิธีกรรมตางๆ
ที่พบจึงมักเกี่ยวของกับทะเล ในลักษณะของการขอขมา ขอพรเพื่อใหอยูเย็นเปนสุข หรือเพื่อระลึก
ถึงบรรพบุรุษ  

 
อัตลักษณทางชาติพันธุของชาวเลมคีวามเปลี่ยนแปลงจากเมื่อคร้ังอดีต เพราะกระแสของ

โลกสมัยใหมที่แพรกระจายเขาไปในสังคมปดขนาดเล็กนี้ไมขาดสาย ผานเทคโนโลยีสมัยใหมไมวา
จะเปนเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ เปนตน แตอยางไรก็ตามไมวาชาวเลจะ
ไดรับปจจัยจากภายนอกมากมายเพียงใดแตความเปนชาวเลก็ยังคงอยูในรูปแบบวิถีการดํารงชีพ 
ชาวเลที่บานสังกาอูมีความภาคภูมิใจในความเปนชาวเล จากการที่เขายอมรับในการเรียกชื่อ      
“ชาวเล” (ชาวเลที่อ่ืนมักไมพอใจเมื่อถูกเรียกวาชาวเล จะพอใจกับคําวา “ไทยใหม”) เปนคําที่คิด
ขึ้นเพื่อใชเรียกกลุมชาติพันธุหนึ่งที่มีวิถีชีวิตเกี่ยวของกับทะเลอยางมาก ที่คนไทยภาคใตเรียกใหยอ
ลงจาก “ชาวทะเล” ทั้งนี้ใชเรียกผูคนที่อาศัยอยูริมทะเล ประกอบอาชีพประมง หรือทํามาหากินกับ
ทะเล หากแตกอนหนานี้ คําวา “ชาวน้ํา” ไดใหความหมายเชนเดียวกับชาวเล แตในปจจุบันแลวคํา
นี้ไดกลายเปนเหมือนคําดูถูกของชาวเลวาแปลกแยกจากคนอื่นๆ เพราะชาวเลเชื่อวาทุกคนเกิดจาก 
“น้ํา”   แมวาในปจจุบันจะมีการบัญญัติคําเรียกชาวเลเสียใหม เพื่อลดปญหาความขัดแยงในดาน
เชื้อชาติไมใหเกิดความแตกตางในสังคม ดังนั้นคําวา “ไทยใหม” จึงเกิดขึ้นมาเพื่อใหชาวเลรูสึกวา
เขาเปนคนไทยคนหนึ่ง ทั้งนี้ชาวเลที่สังกาอูกลับไมมีความขุนเคืองหากจะถูกเรียกวา ชาวเล หรือ
ไทยใหม วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับทะเลทําใหชาวเลยอมรับความเปนชาวประมงยึดถืออาชีพนี้เปน
อาชีพหลักชาวเลจึงถือวาการเรียกตัวตนพวกเขาจากลักษณะที่เห็นจึงเปนเรื่องปกติที่สามารถเรียก
ได 

 
ชาวเลมีอัตลักษณทางชาติพันธุที่โดดเดนไมวาจะเปนลักษณะของภาษา ลักษณะการ

ประกอบอาชีพประมง หรือประเพณีพิธีกรรมที่ยังคงรักษาและสืบทอดกันตอมาไมวาจะเปนพิธี  
ลอยเรือ เพื่อบูชาบรรพบุรุษและยังเปนพิธีกรรมรวมหมูของชาวเลเพื่อใหเกิดจิตสํานึกรวมระหวาง
กลุมผูเขารวมพิธี แมวาความเขมขนของพิธีกรรมจะลดลงแตความมุงหมายประการหนึ่งที่ยังพบ
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และสืบทอดกันมาคือ พิธีกรรมของชาวเลจะเนนที่ความสนุกสนานหลังพิธีกรรมนั้นยังปรากฏใน
พิธีกรรมทุกวันนี้ ชาวเลจะปรับเปลี่ยนตัวตนเมื่อออกจากหมูบานแตจะแสดงความเปนตัวตนเมื่ออยู
ในกลุมพวกพอง แตนิสัยไมชอบติดตอกับคนนอกหมูบานทําใหพวกเขายังดํารง “ความดั้งเดิม” 
ไดมากกวากลุมชาติพันธุอีกหลายๆกลุมไมวาจะเทียบกับชาวเขา หรือชาวญวน แตใชวาชาวเลจะ
ดํารงอยูในความดั่งเดิมตอไปเพราะชาวเลมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในที่เคลื่อนไหวอยูตลอด
เวลา ไมวาจะเกิดจากปจจัยภายนอกหรือเกิดจากปจจัยภายใน แตยังเชื่อไดวาชาวเลจะเปนกลุมชาติ
พันธุหนึ่งที่จะยังคงความเปน “ชาวทะเล” ไปอีกนานในกระแสแหงโลกสมัยใหมเชนทุกวันนี้ ซ่ึง
ตรงกับแนวความคิดตางๆ  ที่บงบอกถึงความเปนชาติพันธุชาวเล กลุมอูรักลาโวย  มีอาณาเขตทาง
ชาติพันธุซ่ึง  สามารถพิจารณาไดจากลักษณะทางวัฒนธรรมที่เห็นไดเดนชัดคือ  เชน ภาษา  
ประเพณี  ซ่ึงชาวเล กลุมอูรักแสดงใหบุคคลทั้งหลายทั้งภายในและภายนอกกลุมไดเห็นถึงความ
เปนกลุมชาติพันธุได   ซ่ึงเปนตามแนวความคิดกลุมชาติพันธของ Frederic  Barth 
 
5.6 แนวโนมการเปล่ียนแปลงในอนาคต 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนชาวเลที่หมูบานสังกาอูนี้  ยังคงตอง
เปล่ียนแปลงตอไป ชาวเลก็ตองปรับตัวเพื่อใหอยูรอดกับสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงตลอดเวลามัน
เปนความจําเปนที่ตองปรับตัวไปตามหนาที่ของบริบทในแตละชวงเวลา เพราะไมเชนนั้นชาวเลก็
ไมอาจใชชีวิตใหอยูรอดไดภายในสังคมที่สลับซับซอนของสังคมใหญรอบขาง แตจะเปลี่ยนแปลง
ไปอยางเร็วหรือชา-มากหรือนอยเทาไหรนั้นก็ขึ้นอยูกับการยอมรับของวัฒนธรรมสมัยใหมหรือ
วัฒนธรรมจากภายนอก  สังคมรอบขาง  ไดมากนอยแคไหน  และพลังความเชื่อและประเพณีที่   
เขมแข็งของชุมชนก็เปนปจจัยสําคัญที่จะยังคงแสดงความเปนเอกลักษณของชุมชนชาวเลไวไดตอ
ไปหรือไม   ก็ตองรอดูตอไปในอนาคต 

 

ขอเสนอแนะบางประการ 
 การที่จะเขาไปศึกษาชุมชนที่เปนชนกลุมนอยนั้น  ไมวาที่ใดก็ตามควรมีการเตรียมความ
พรอมในทุกๆ ดาน  ไมวาจะเปนความพรอม  ทั้งทางดานรางกาย  จติใจ  และตองศึกษาสภาพชุมชน
ที่จะไปทําการศึกษาดวย    ภาษาเปนสวนที่สําคัญในการเขาไปในชุมชนที่มาภาษาเปนของตนเอง  
ควรเรียนรูไวบาง เพื่อความสะดวกในทําการทําวิจัย  และจะทําใหเกิดความไวเนื้อเชื่อใจตอตัวผูที่
จะเขาไปทําวิจัยไดมากทีเดียว 
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 ควรเขาใจถึงสภาพวิถีชีวิตที่แตกตางภายในชุมชนที่เขาไปทํางานวิจัยวาอาจจะไมเหมือน
กับสภาพสังคมที่เราอาศัยอยู เพราะวิถีชีวิตของคนแตละกลุมยอมไมเหมือนและมีความแตกตางกัน   
ตองทําใจใหเปนกลางในการศึกษาไมมีอคติใดๆ  กับชุมชนนั้นๆ  ไมควรดูถูกในวัฒนธรรมหรือ
ประเพณีตางๆของชุมชนที่เขาไปศึกษาเปนอันขาด  และไมควรดูถูกผูคนซึ่งไดช่ือวาเปนชนกลุม
นอยของประเทศไทยเรา  ถึงพวกเขาจะมีความเเตกตางกับคนพื้นเมืองบางในดานวัฒนธรรมหรือวิถี
ชีวิตบางอยาง  แตพวกเขาก็อยูในประเทศไทย  อยูรวมผืนแผนดินเดียวกันเหมือนกันกับคนไทยคน
อ่ืนๆ หรือ ชาติพันธุอ่ืนๆ จึงตองถือวาพวกเขาก็เทาเทียมเราในความเปนมนุษยเหมือนกัน  ควรให
เกียรติซ่ึงกันและกัน  โดยเฉพาะชาวเลที่ผูวิจัยไปทําการศึกษานี้เปนชนกลุมชาติพันธุที่อยูรวมกันกับ
คนไทยมาดวยความสงบเรียบรอยไมเคยสรางปญหาใหกับสังคมไทยสวนใหญหรือบุคคลรอบขาง  
มีแตบุคคลรอบขางตัวพวกเขานั่นเองที่คอยแตจะแสวงหาผลประโยชนจากความไมรู  หรือความซื่อ
สัตยของพวกชนกลุมนอยโดยที่พวกเขาเหลานั้นก็รูเทาไมถึงการณ และสามารถรูไมเทาทันพวกที่
คิดจะคอยเอารัดเอาเปรียบจากชาวเล 

 

กลุมชาวเลที่ผูวิจัยเขาไปศึกษานั้น  เปนกลุมที่ยังคงมีการรักษาถึงเอกลักษณทาง    วัฒน
ธรรมไวไดมาก  แมจะมีการเปลี่ยนแปลงในรายละเอียดปลีกยอยตางๆ  ไปบางบางประการก็ตาม  
เราจึงควรใสใจและตระหนักถึงในการที่เขาไปพัฒนาบางสิ่งบางอยางดวยวา  จะเหมาะสมกับวิถี
ชีวิตของพวกเขาหรือไม เพราะมิเชนนั้นการพัฒนาหรือใหบางอยางอาจจะเปนผลใหสังคมของชาว
เลสูญเสียลักษณะความเอกลักษณบางอยาง    ควรมีการสํารวจความตองการของพวกเขาดวยจะเปน
การดี  วาสิ่งที่รัฐหยิบยื่นใหนั้นเหมาะสมกับแบบแผนชีวติพวกเขาแลวหรือไม  พวกเขาพรอมที่จะ
ไดรับการพัฒนา  เหลานี้แลวหรือยัง  เพราะบางครั้งอาจทําใหพวกเขาสูญเสียเอกลักษณทางวัฒน
ธรรมที่แสดงออกวาพวกเขาคือ  “ชาวเล”  ก็ได   ซ่ึงจริงๆ  แลวเปนสิ่งที่นาภาคภูมิใจ   อยาใช
ความไมรู  ความใสซื่อบริสุทธิ์  ของพวกเขาเพื่อกอบโกยและหวังผลกําไรตางๆ  ควรศึกษาปญหาที่
แทจริงที่พวกเขาตองการใหไดรับการแกไข  และรวมมือกันทําอยางจริงจังและจริงใจ 

 
 ในทัศนะของชาวเลที่บานสังกาอูนี้   หากเลือกเกิดไดพวกเขายังคงเลือกที่จะเกิดเปนชาว
เลอยางเชนที่เปนอยู  แมวาในสวนลึกเขาจะรูสึกไมใชคนที่สูงคานักในสังคมเมื่อเปรียบเทียบกับคน
อ่ืนซึ่งเปนเพื่อนบานใกลเคียง  ทั้งในแงของชาติพันธุและสถานภาพทางเศรษฐกิจ  ทั้งนี้เพราะชาวเล
บานสังกาอูสวนใหญอาจจะมีมีชีวิตที่ผูกพันกับตํานานความเชื่อ  คานิยม  และประเพณีดั้งเดิมอยู  ที่
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เรียนรูส่ังสมและสืบทอดมาจากบรรพบุรุษนั่นเอง ซ่ึงเสิ่งนี้เองที่จะเปนพลังทําใหสังคมชาติพันธุ
ตองสูญสลายไปเสียทีเดียว การสืบเนื่องและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของชุมชนชาวเลยังคงดําเนินไปเรื่อย ๆ ในลักษณะของการรับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเขามา
ผสมผสานกับวัฒนธรรมที่มีอยูอยางคอยเปนคอยไป  แตก็มีแนวโนมวาในอนาคตชาวเลอาจไมคิด
เชนนี้เพราะการรุกรานของวัฒนธรรมภายนอกเริ่มเขามาอยางที่ชาวเลกําลังจะตานเอาไวไมอยู 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
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การศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  สาขารัฐประศาสนศาสตร  คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร  เมื่อปการศึกษา 2541 และเขาทําการศึกษาตอ ในหลักสูตรมานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต  คณะรัฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2542 
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