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กิตติกรรมประกาศ 

        โครงการวิจัยเร่ืองการวจิัยและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป 
ระดับประถมศึกษานี้ ไดรับการสนับสนุนเงินทุนเพื่อการวิจยัคณะครุศาสตรประจําป 2551               
ผูวิจัยขอขอบพระคุณศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.ประคอง ตันเสถียร  ที่กรุณาเปนที่ปรึกษางานวจิัย 
ตลอดจนแนะนําตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ในงานวิจยัคร้ังนี ้ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง 
ขอขอบพระคุณศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.นงลักษณ วิรัชชัย ผูซ่ึงจุดประกายในการทํางานวิจยัคร้ังนี้ 
ขอขอบคุณอาจารยสุระชัย สีบุปผา อาจารยจากวิทยาลยันาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม ที่ใหความชวยเหลือแนะนําการวิเคราะหขอมูลและตรวจสอบเครื่องมือ
ในการวิจัย ขอขอบคุณอาจารยนิลวรรณ ถมังรักษสัตว อาจารยจากสถาบันบณัฑิตพัฒนศิลป            
สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  ที่ใหความอนุเคราะหการสอนนาฏศิลปในบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1   
และชุดที่ 2  ใหกับผูวิจัย และรวมเปนวิทยากรในการจดัอบรมครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา 
และเปนธุระในการดําเนินการจัดหานกัดนตรี นกัรอง ผูเชี่ยวชาญจากวิทยาลัยนาฏศิลป                
สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป  สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  รวมบนัทกึบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  1                
และชุดที่ 2  ลงแผนซีดี ( CD )  และตรวจสอบเครื่องมือในการวจิัย   ขอขอบคุณผูเชี่ยวชาญ                  
ในการตรวจเครื่องมือวิจัย อาจารยบํารุง พาทยกลุ ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทย             
อาจารยศิริวรรณ รัตนทัศนยี ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปไทย อาจารยวณี ลัดดากลม                   
ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปสากลจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป สังกัด
กระทรวงวัฒนธรรม ขอขอบคุณ อาจารยวรนุช เนียมศิริ และผูชวยศาสตราจารยวัลภาภรณ                
วศินสมบัติ ที่คอยชวยแปลเอกสารภาษาตางประเทศที่นํามาใชในงานวิจยัคร้ังนี ้ และขอขอบคุณ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถม และคณะครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ที่เขารับการอบรม ที่ไดใหขอมูล                 
ในการวิจัยคร้ังนี้ 

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ พี่สาวและคนในครอบครัวที่คอยใหกําลังใจ และสนับสนุน
ในการทํางานวิจัยคร้ังนี้ไดสําเร็จสมบูรณ 

 

        ผูวิจัย 
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โครงการวิจัย การวิจยัและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา 

ปที่ทําการวิจยั 2551 

บทคัดยอ 

 การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อการวิจยัและพฒันาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป
ระดับประถมศึกษา ประชากรในการศกึษาคือ นกัเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย            
ฝายประถม ปการศึกษา 2551 และครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ตัวอยางประชากร                  
เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 29 คน และตัวแทนของครูสอนนาฏศิลป                   
ทั่วประเทศที่เขารับการอบรม  จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  บทเพลงนาฏศิลป             
ชุดที่  2  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอส่ือประกอบ          
การเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงของครูสอนนาฏศิลป
แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่เขาอบรม ที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานนื้อเพลงและทํานองเพลง การวิเคราะหขอมูลหาความเที่ยงชนดิความสอดคลองภายในของ          
แตละหมวดโดยหาสัมประสิทธิ์  แอลฟาครอนบาค  ( α cronbach coefficient ) หาคาเฉลี่ย              
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X , SD) ของประสิทธิภาพของสื่อและความพึงพอใจ ตามความเหน็
ของครูสอนนาฏศิลป 

ผลของการวิจัย 

 1.  ผลการวิเคราะหลักษณะของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลง  แกนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 87.55/86.75 และนกัเรียน
สวนใหญมีความพึงพอใจตอเนื้อหาของบทเพลงนาฏศิลป 

 2.  การพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง
ที่บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวิชา ปรากฏวาครูที่สอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา มีความพึงพอใจมาก ตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง    

 3.  ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลงตามความเหน็ของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา อยูในระดับมากที่สุด 
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Research project:  Research and development of instructional media for Thai    

                                     dramatic arts teachers of elementary school .  

Academic year:            2008 (B.E. 2551) 

Abstract 

 The purposes of this study were to conduct research and develop 
instructional media for Thai dramatic arts teachers of elementary schools. The populations of this 
study were the students of Chulalongkorn University Demonstration Elementary School in 
academic year B.E. 2551, and Thai   dramatic arts teachers of elementary schools. The research 
samples comprised of 29 Prathom 4 (Grade4) students, and 400 Thai dramatic arts teachers of 
elementary schools nationwide who attended the training of the instructional media trained by 
researcher herself. The research instruments were : ( 1) Thai songs (Batch # 2) which composed 
by the researcher herself, (2) the students’ evaluation forms of their dramatic arts skills,                     
(3) students’ questionnaires to assess their satisfactions towards the lyrics and melodies,                       
(4) teachers’ questionnaires to assess their opinions of the efficiency of the instructional media 
(the lyrics and melodies), and (5) teachers’ questionnaires to assess their satisfactions towards the 
instructional media.  The data were analyzed by arithmetic mean ( x ), and standard deviation (S.D.). 
Moreover, the Cronbach’ Alpha Coefficient was employed to check the internal consistency 
reliability of the evaluation. 

The results of this research were as follow: 

 1. The instructional media of Thai dramatic arts for Prathom 4 students (the lyrics and 
melodies) had an average efficiency of 87.55/86.75 which was higher than the hypothetical 
criterion of 80/80. Most students were satisfied with the songs. 

                 2. Concerning the songs used as the instructional media which were integrated with the 
contents of other subjects, the Thai dramatic arts teachers of the elementary schools were satisfied 
with these songs at high level. 

                3. The teachers’ opinions towards the efficiency of the instructional media (the lyrics 
and melodies) were at the highest level.  
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บทคัดยอภาษาไทย         ข 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 

สารบัญตาราง          ง 

สารบัญแผนภูมิภาพ         ฉ 

บทที่  

1 บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของหัวขอการวิจัย     1 
คําถามการวิจยั               4 
วัตถุประสงคของการวิจยั         5 
ขอบเขตการวจิัย         5 
คําจํากัดความที่ใชในงานวจิยั        6 
ประโยชนที่ไดรับจากการวจิัย        7 
 

2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
ส่ือการเรียนการสอน         9 
การหาประสิทธิภาพของสื่อ       32 
ความพึงพอใจ         43 
บริบทของบทเพลง        47 
งานวิจยัที่เกี่ยวของ              58 

 
 
 
 



 

3 วิธีดําเนนิงาน 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research)      :  ศึกษาขอมูลพื้นฐาน  64 
ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development)   :  พัฒนาสื่อ   66 
ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research)       :  ทดลองใชส่ือ  77 
ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผล      79 
 

4 ผลการวิเคราะหขอมูล 
คร้ังที่ 1 
หาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 
ตามเกณฑที่กําหนด   80/80       80 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหา ของส่ือประกอบการเรียน
การสอน         81 
 

ครั้งที่ 2 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง ชุดที่ 2ตามความเห็นของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     84 
ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือการสอน
นาฏศิลปชุดที่ 2          87 

5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

การวิเคราะหขอมูล      90 
สรุปผลการวิจัย       91 
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 ภาคผนวก  ก รายช่ือผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย   101 

 ภาคผนวก  ข บทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  1     102 

   บทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  2     108 

 ภาคผนวก  ค แบบสอบถามเรื่อง ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ 

   ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ 

   จัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา   114 

 ภาคผนวก  ง แบบประเมินเรื่อง  ประสิทธิภาพและความพึงพอใจ 

   ของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง 

   และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

   สําหรับครูประถมศึกษา  (สําหรับผูเชี่ยวชาญ)   120 

 ภาคผนวก  จ แบบประเมินเรื่อง  ประสิทธิภาพและความพึงพอใจ 

   ของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง 

   และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

   สําหรับครูประถมศึกษา  (สําหรับผูเชี่ยวชาญ)   125 

 ภาคผนวก  ฉ แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบ 

   การเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ 

   จัดการเรียนการสอนบทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  2   138 

 ภาคผนวก  ช ผลคะแนนจากแบบประเมนิทักษะ     146 
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สารบัญตาราง 
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ตารางที่   1  เกณฑการใหคะแนนการขับรอง      42 

ตารางที่    2 คะแนนและคาเฉลี่ยรอยละของแบบทดสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียน                      

และแบบทดสอบทักษะหลังเรียน      81 

ตารางที่    3     จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แสดงความพึงพอใจตอส่ือประกอบ 
  การเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   82  
 

ตารางที่    4    สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา  

                   อายุราชการ และหนาที่ที่ปฏิบัติงาน     83 
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  นาฏศิลป  ระดับประถมศึกษา      87 

ตารางที่    7   ผลคะแนนจากแบบประเมนิทักษะกจิกรรมระหวางเรยีน  

  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4       147 
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  ตามความเหน็ของครูที่เขารับการอบรม     151 

ตารางที่  10 ตารางแสดงคะแนนความพงึพอใจของครูที่เขารับการอบรม   152 
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ตารางที่  11 ตารางการคํานวณคาความเทีย่งของแบบสอบถามครูผูเขารับการอบรม 

  เร่ืองประสิทธิภาพของสื่อการสอนนาฏศิลป  ชุดที่  2   153 

ตารางที่  12 ตารางแสดงผลการคํานวณคาความเที่ยงของแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของผูเขารับการอบรม     154 
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สารบัญแผนภมูิภาพ 

                 หนา 

ภาพที่ 1  ภาพแผนภูมกิรวยประสบการณของ ดร.เอดการ เดล    20 

ภาพที่ 2  ภาพแผนภูมวิัฒนธรรมของสังคม/ชุมชนกับการเรียนรูแบบใหม   57 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคญัของหัวขอการวิจัย 

 วิชานาฏศิลปเปนวิชาหนึ่งทีห่ลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานจัดใหนกัเรยีนชวงชัน้ที่ 1 และ 2 
คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 และ 4 - 6 เรียนทุกคน และจากโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขัน้
พื้นฐานการศึกษาภาคบังคับในระดบัประถมศึกษา 2544 วิชานาฏศิลปจัดอยูในกลุมสาระการเรียนรู
ที่สรางเสริมความเปนมนุษย และศักยภาพพื้นฐานในการคิดและการทํางาน ในการจดัการเรียนการ
สอนวิชานาฏศิลปปจจุบัน ยังคงนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนและบทเพลงสื่อการสอน              
จากหลักสูตรตั้งแตป พ.ศ. 2502 มาใชในการจัดการเรยีนการสอน ซ่ึงบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลป
ดังกลาวเปนบทเพลงที่มีการใชงานมานานมากกวา 40 ป ทําใหผูวิจยัมองเหน็ถึงความลาหลังและ 
ไมทันสมัยตอการจัดการเรยีนการสอนวิชานาฏศิลปในปจจุบัน เพราะในปจจุบันการจัดการเรยีน
การสอนของทุกกลุมสาระการเรียนรูไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมากแลวนั้น เปนการจัดการเรียนการ
สอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยวิธีการสอนในรูปแบบตางๆที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของการ
เรียนรู โดยเฉพาะการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการซึ่งเปนการรวมเอาทุกกลุมสาระมารวมกนั
จัดการเรียนการสอนไปในเนือ้หาสาระเดยีวกัน โดยเนื้อหาสาระของบทเรียนสอดคลองกันทุกกลุม
สาระวิชา ผูวิจัยเปนผูที่ไดทําหนาที่สอนวิชาดนตรีที่มีความเกี่ยวของกับวิชานาฏศิลปโดยตรง 
มองเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในการจดัการเรียนการสอนดังกลาว จึงคดิวากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
ดนตรี – นาฏศิลป ก็สามารถที่จะนําการสอนแบบบูรณาการมาใชในการจัดการเรียนการสอน
เชนเดยีวกับกลุมสาระการเรียนรูกลุมอื่นๆได จึงดําเนินการศึกษาสาระการเรียนรูของทุกกลุมสาระ 
เพื่อที่จะ สรางสรรคบทเพลงขึ้นใหม ใหสอดคลองกับแตละกลุมสาระ และนํามาเปนสื่อการสอน
นาฏศิลปได โดยที่กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป สามารถบูรณาการกับกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย สังคม คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร การงานพื้นฐานอาชีพ พละศึกษา 
ภาษาตางประเทศ เปนตน ดงันั้นบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปที่สรางสรรคขึ้นใหมนี้ เปนบทเพลง 
( เนื้อเพลง ) ที่มีสาระการเรียนรูสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูกลุมวิชาอ่ืนๆ แตรูปแบบของ
ทํานองเพลงยงัคงยึดทํานองเพลงไทยเดิมอยู โดยทีบ่ทเพลงมีสาระและความหมายที่เกีย่วของกับ
เหตุการณปจจบุัน ที่เนนลงไปในคติสอนใจ หรือคุณธรรม หรือกิริยามารยาท หรือการแสดงออก 



 

ซ่ึงความเคารพ ความกตัญูกตเวที หรือความงาม หรือธรรมชาติ หรือความรักชาติ หรือการถวาย
ความจงรักภักดีตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และองคสมเด็จพระบรมราชินีฯ เปนตน ซ่ึงที่
กลาวมาทั้งหมดนี้ ผูวิจยัไดดําเนนิการคดิและลงมือแตงเนื้อเพลงตามเนื้อหาสาระดงักลาวขึ้นเมื่อ 
ตนปการศึกษา 2548 แลวนํามาทดลองใชสอนในโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม เมื่อปลายปการศึกษา 2548 ภาคเรียนที่ 2 ในกลุมวิชาเลือกเสรีของกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ดนตร ี– นาฏศิลป ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 ตามแนวคิดหลักสูตร Fun Find Focus                  
ผลปรากฏวานักเรียนสามารถจําบทเพลงไดอยางรวดเร็ว และสามารถนําไปประกอบการปฏิบัติ
ทักษะนาฏศิลปไดเปนอยางดี อีกทั้งนกัเรียนไดความรูจากสาระในบทเพลงและสนุกกับบทเพลง 
นอกจากนั้นบทเพลงดังกลาวนี้เมื่อนํามาเปนสื่อการสอนสามารถเปนสื่อการสอนที่ดีแลวยังสามารถ
นําไปจัดเสนอผลงานการแสดงบนเวทีไดอีกดวย จากนัน้เมื่อส้ินสุดภาคการศึกษา ผูวิจัยไดรับเชญิ
ไปเปนวิทยากรรวมในการอบรมครูนาฏศิลป โรงเรียนบานรําไทยที่จงัหวัดสุราษฎรธานี จึงไดนาํ
บทเพลงเหลานี้ไปใชในการอบรมครูนาฏศิลปคร้ังนี้ และในการอบรมครูนาฏศิลปคร้ังนี้ผูวิจัย              
ไดสอบถามครูนาฏศิลปผูเขารับการอบรมหลังจากสิ้นสดุการอบรมอยางไมเปนทางการเกี่ยวกับบท
เพลงดังกลาว ผลปรากฏวาผูเขารับการอบรมใหความสนใจตอบทเพลงมาก โดยผูเขารับการอบรม
ไดขออนุญาตวิทยากรนําเพลงดังกลาวนีก้ลับไปสอนตอใหกับนักเรยีนของตน และใหขอสรุป              
บทเพลงดังกลาววา เปนบทเพลงที่มีเนื้อหาสาระดีมีทั้งชมธรรมชาติ มีคติสอนใจ มีคุณธรรม                 
และมีบทถวายพระพร ฯลฯ ที่สําคัญบทเพลงเหลานี้ เปนบทเพลงสั้นๆจํางาย บทเพลงไพเราะ 
สะดวกตอการนํากลับไปใชในการจัดการเรยีนการสอนและการแสดงได นอกจากนั้นคณะครู
นาฏศิลปไดมีบทเพลงนาฏศิลปส่ือการสอนที่หลากหลายเพิ่มมากขึน้ ที่สามารถนําไปจัดการเรยีน
การสอนและการแสดงตามวาระตางๆได จากนัน้ตนปการศึกษา 2549 กรมสงเสริมการปกครอง
สวนทองถ่ิน สวนสงเสริมการศึกษานอกระบบและพัฒนากิจกรรมเยาวชน กระทรวงมหาดไทย ได
จัดทําโครงการอบรมครูปฏิบัติการสอนวชิานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพัทยาขึ้น 
ซ่ึงจัดใหกับครูเทศบาลทั่วประเทศ ณ หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก อําเภอพัทยา จังหวัด
ชลบุรี ในการอบรมครั้งนี้เปนการอบรมครูนาฏศิลปที่มีพื้นฐานนาฏศิลป และครูที่ไมมีพื้นฐาน
นาฏศิลป ผูวิจัยจึงไดนําบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปดังกลาวมาใชในการอบรมครั้งนี้อีกครั้งหนึง่ 
ผลออกมาผูเขารับการอบรมพึงพอใจตอบทเพลงดังกลาวมาก และบทเพลงดังกลาวนี้ก็ไดนํากลับมา
สอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ในปลายปการศึกษา 2549 อีก                         
ผลการเรียนออกมา นกัเรียนสามารถปฏิบัติไดด ี ทําใหผูวิจยัมีแรงจงูใจที่จะพัฒนาบทเพลงสื่อการ
สอนนาฏศิลปอยางจริงจังขึน้ใหมใหสมบรูณยิ่งขึ้น จึงไดทําการศึกษาและแตงบทเพลงขึน้ใหม             



 

โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหบทเพลงที่แตงขึน้ใหมนี้เปนบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลป และบทเพลง
ประกอบการแสดงไดในอนาคตตอไป 

 ตอมาในปลายปพ.ศ. 2549 จากการที่ไดรับแรงจูงใจจากการอบรมครูนาฏศิลปและการ
จัดการเรียนการสอนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ที่ผานมา                      
จึงทําการแตงบทเพลงนาฏศิลปส่ือการสอนขึ้นใหมอีกชดุหนึ่ง โดยยังคงยึดหลักการปฏิบัติการ           
แตงเพลงในรูปแบบเดิม คือ นาํทํานองเพลงไทยเดิมทีใ่ชอยูในอดีตมาปรบัเปลี่ยนเนื้อหาของ                
บทเพลงใหม คือแตงเนื้อรองใหมและคงรูปแบบทํานองไทยเดิมคงแบบโบราณไว และใหเนื้อเพลง
ที่แตงขึ้นใหมนี้สามารถนําไปบูรณาการสอนรวมกับวิชาตางๆ หรือนําไปประกอบการแสดง                
ในโอกาสตางๆได นอกจากบทเพลงใหมทํานองไทยเดมิคงแบบโบราณไวแลว ผูวจิัยยังไดทดลอง
สรางสรรคบทเพลงใหมทั้งทาํนองและเนื้อรองขึ้น เพื่อใชประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป            
แนวใหมตามแบบฉบับไทยสากลประยุกตในนาฏศิลปจนิตลีลา โดยแตงทํานองตามหลักสากล 
สวนเนื้อรองของบทเพลงเปนบทเพลงไทยที่มีเนื้อหาบทรองสื่อถึง หนาที่คุณธรรมเด็กไทยและ             
บทถวายพระพรในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯและองคสมเด็จพระราชินีฯ ทั้งสองพระองค 

 จากนั้นตนปการศึกษา 2550 กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน สวนสงเสริมการศึกษา
นอกระบบและพัฒนากิจกรรมเยาวชน กระทรวงมหาดไทย ไดจดัทาํโครงการอบรมครูปฏิบัติการ
สอนวิชานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพทัยาขึ้นเปนครัง้ที่ 2 ซ่ึงจัดใหกับครูเทศบาล
ทั่วประเทศ ณ  หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก พัทยา จังหวดัชลบุรี ระหวางวนัเสารที่ 23                
ถึงวันพุธที่ 27 มิถุนายน 2550 ซ่ึงเปนการจัดการอบรมครั้งที่ 2 ตอจากครั้งที่ 1 โดยมีผูเขาอบรม
ทั้งสิ้น จํานวนประมาณ 400 คน นอกจากนั้นยังมีหนวยงานเอกชนอกีหนวยงานหนึ่งที่จัดอบรมครู
นาฏศิลป คือ ชมรมพัฒนาเพื่อปฏิรูปการศึกษา ไดจัดโครงการสนับสนุนการฝกอบรมเพื่อพัฒนาครู 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณทางวิชาการตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา เพื่อให
สอดคลองกับเนื้อหาสาระการเรียนรู ในหลักสูตรขั้นพืน้ฐานในวิชาตางๆ ซ่ึงในการอบรมครั้งนี้               
มีวิชานาฏศิลปรวมอยูดวย และการอบรมครั้งนี้เปนการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยจดัขึน้ที่หองประชมุ
โรงแรมริเวอรไซด กรุงเทพมหานคร ในวนัเสารที่ 30 มิถุนายน ถึงวันอาทิตยที่ 1 กรกฎาคม 2550 
การจัดอบรมครูคร้ังนี้เปนการจัดอบรมใหกับครูที่ไมไดจบเอกนาฏศิลปโดยตรงเปนสวนมาก และ
ครูที่จบเอกนาฏศิลปโดยตรงที่ผานการเรียนมานาน ที่ตองการเขามารับความรูและทักษะเพิ่มเติม 
และในการอบรมทั้งสองครั้งนี้ ผูวิจยัถือโอกาสนําบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ที่พัฒนา             
ขึ้นจากชุดที ่ 1   โดยแตงบทรองขึ้นใหมแตคงทํานองเพลงไทยเดมิไว และบทเพลงไทยสากล             



 

ที่พัฒนาเนื้อรองและทํานองขึ้นใหมเพื่อใชกับ นาฏศิลปจินตลีลา มาทําการทดลองใชในการอบรม
ทั้งสองครั้งและนอกจากในการจัดการอบรมแลว ผูวิจัยยังนําบทเพลงนาฏศิลปจินตลีลามาจัด               
การแสดงกลางสนามใหกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมทุกคน             
ในระดบัประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4 จํานวน 500 กวาคนไดรวมแสดงเนื่องในโอกาสงานรื่นเริง              
ปใหมป พ.ศ. 2551   อีกดวย 

 จากเหตุดังกลาว ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญและสนใจที่จะจดัทําสื่อการสอนบทเพลง
นาฏศิลปชุดที่ 1 และชุดที่ 2 ที่ใชในการจัดการเรยีนรูนาฏศิลปและการแสดงใหกับครูผูสอน
นาฏศิลปในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6  ดังนั้น จึงจําเปนที่ผูวจิัยจะทําการศกึษาพัฒนาบทเพลง
ส่ือการสอนนาฏศิลป ชุดที่ 1 และชดุที่ 2 ใหเปนสื่อการสอนที่สามารถนําไปใชในการจดั                     
การเรียนการสอนและการแสดง ระหวางครูผูสอนนาฏศิลปกับนักเรียนและบุคคลที่สนใจไดจริง  
อีกทั้งสื่อการสอนดังกลาวนี้จะเปนนวัตกรรมใหมที่ไดพัฒนาปรับปรุงจากของเกา ที่สามารถ
นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการนี้ ผูวิจัยมคีวามจําเปนในการขอทุนเพือ่ทําการวิจยัและ
พัฒนาสื่อการสอนนาฏศิลปเฉพาะสื่อการสอนนาฏศิลปในชุดที ่ 2  เพยีงชุดเดยีว เพราะส่ือการสอน
นาฏศิลปในชดุที่ 1 นั้น เปนชุดที่ผูวจิัยไดทดลองจดัทําและนํามาใชเพื่อการเรยีนการสอนของ            
ตนเองกอน ตอเมื่อไดรับความสนใจมากขึน้ผูวิจยัจึงไดทาํการพัฒนาและสรางสื่อการสอนนาฏศิลป
ชุดที่ 2 ขึ้น โดยดําเนินการจัดทําสื่อการสอนในชุดนีใ้หสมบูรณยิ่งขึ้น โดยมีมาตรฐานการผลิต             
ตามแบบแถบบันทึกเสียงทีถู่กตอง คือ ทําการจัดตัง้วงดนตรีปพาทยและนักรองประกอบในการ
บันทึกเสียงทีส่มบูรณแบบจากหองบันทกึเสียง เพื่อที่จะใหบทเพลงที่ออกมาสมบูรณมากที่สุด
สามารถนําไปใชไดจริงทกุสถานการณ ทั้งการจัดการเรยีนการสอนและการแสดงไดทันที 

คําถามการวิจัย 

1. ส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน
นาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา มลัีกษณะอยางไร 

2. ส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่พฒันาขึ้น ที่ใชประกอบการเรียน
การสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาควรเปนอยางไร 

3. ประสิทธิภาพของสื่อที่ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปตามความเห็นของครูสอน
นาฏศิลป ระดับประถมศึกษา กับความพึงพอใจตอส่ือการสอนนาฏศิลปของครูกลุม
เดียวกันเปนอยางไร  



 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาลักษณะของสื่อประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

2. เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่
บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวิชา 

3. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครู
สอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาและศึกษาความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปที่มีตอ
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป  

 

ขอบเขตการวจัิย 

 1.    ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจยัในครั้งนี้ไดแก 

  1.1  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม 

  1.2 ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2.     กลุมตัวอยางประชากร 

  2.1   นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม   จํานวน  29  คน 

2.2  ตัวแทนของครูสอนนาฏศิลปทั่วประเทศที่เขารับการอบรม  จํานวน  400  คน 

3.     การศึกษาวิจยัจํากดัขอบเขตของสื่อประกอบการสอนบทเพลงนาฏศิลประดับ 

ประถมศึกษาในรูปแบบซีดีเพลงและคูมือการใชซีด ี  ประกอบไปดวยบทเพลง  12   บทเพลง             
ซ่ึงครอบคลุมการจัดการเรยีนการสอนนาฏศิลประดับการประถมศึกษาดังบทเพลงตอไปนี ้

 

 



 

 

1. เพลงหมูภมร    2. เพลงเด็กนอย 

3. เพลงเพลินเพลงเตนรํา   4. เพลงสอนนอง 

5. เพลงคุณธรรมเด็กไทย   6. เพลงอาศิรวาทราชสดุดี 

7. เพลงเทิดไทองคราชันย ( ไทย )  8. เพลงสดุดีมหาราชินีฯ 

9. เพลงถวายราชสดุดี   10. เพลงเทิดไทองคราชันย ( สากล ) 

11. เพลงไทยรกัในหลวง   12. เพลงคุณธรรมประจําใจ 

 

คําจํากัดความที่ใชในงานวิจัย 

 สื่อการสอนนาฏศิลป หมายถึง บทเพลงประกอบการสอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองใหม             
แตคงรูปแบบทํานองไทยเดมิตามโบราณไว มีลักษณะเปนเพลงไทยที่ขับรองประกอบการบรรเลง
ดวยเครื่องดนตรีไทย และบทเพลงที่สรางสรรคใหมทั้งทํานองและเนือ้รองแบบไทยสากลที่               
แตงทํานองตามแบบสากล แตมีเนื้อรองเปนภาษาไทย มีลักษณะเปนเพลงไทยสากลที่ขับรอง
ประกอบการบรรเลงดวยเครื่องดนตรีสากล 

 ครูสอนนาฏศลิป หมายถึง ครูปฏิบัติการสอนวิชานาฏศิลปในโรงเรียนสังกัดครูเทศบาล           
ทั่วประเทศ ที่เขารับการอบรมเพื่อพัฒนาครู แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทางวิชาการ                         
ตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา 

 ประสิทธิภาพของสื่อ หมายถึง ผลของสื่อการสอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองขึน้ใหม                   
โดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณ กับเพลงที่แตงเนื้อรองและทาํนองขึ้นใหม                         
ตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล ซ่ึงบทเพลงทั้งสองประเภทนี้สามารถนําไปจัดการเรียน            
การสอนบูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูไดทกุกลุมวิชา และสามารถนําไปใชไดจริง                 
กรอปกับมีความไพเราะ ภาษาที่ใชในบทเพลงมีความเหมาะสมสอดคลองกันทั้งจังหวะและทํานอง 
เนื้อเพลงมีความหมาย บทกลอนมีความคลองจองจดจาํงาย ทํานองเราใจสนุกสนาน บทเพลง                  
มีความหลากหลาย และเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลปไดเปนอยางดี ผูสอนเองสามารถ
สรางสรรคบทเพลงสูทารําได และเปนที่ตองการของครูผูจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป 



 

 ความพึงพอใจตอการนําไปใช หมายถึง ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปเมื่อนําสื่อการ
สอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองขึ้นใหม โดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณกับเพลงทีแ่ตง            
เนื้อรองและทาํนองขึ้นใหมตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล ไปใชในการจดัการเรียน                   
การสอนและจดัการแสดงไดจริง 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษามีส่ือการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปเพิม่ขึ้น 
และสามารถนําไปจัดการเรยีนการสอนบูรณาการรวมกับกลุมสาระอื่นได 

2. มีบทเพลงนาฏศิลปที่หลากหลายและสามารถนําไปจัดการแสดงได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานที่เก่ียวของ 
 

 ในการศึกษาวจิัยเร่ืองการวิจยัและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาสื่อ
การสอนวิชานาฏศิลป ดังนี้ 

1. ส่ือการเรียนการสอน 
1.1  ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
1.2  ความสําคัญและคุณคาของสื่อการเรียนการสอน 
1.3  ประเภทของสื่อการสอน 
1.4  ปญหาการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
1.5  การผลิตสื่อการสอน 

2. การหาประสิทธิภาพสื่อ 
2.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 
2.2 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
2.3  วิธีการทดสอบประสิทธิภาพสื่อการเรยีนการสอน 
2.4  ขอควรคํานึงในการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 
2.5  ส่ิงที่ควรปฏิบัติหลังจากทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 
2.6  การหาประสิทธิภาพของบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

3. ความพึงพอใจ 
3.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
3.2 ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

4. บริบทของบทเพลง 
5. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
 
 
 



 

1.สื่อการเรียนการสอน 

1.1 ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
ส่ือเปนคํามาจากภาษาลาตนิวา “medium” แปลวา “ระหวาง” ซ่ึงหมายถึงสิ่งใด             

ก็ตามที่บรรลุขอมูลเพื่อใหผูสงและผูรับสื่อสารกันไดตามวัตถุประสงค ปกติแลวคําวา “ ส่ือ ” จะใช
เปนพหพูจนเสมอ ซ่ึงตรงกับคํา “medias” ในภาษาอังกฤษ ดังที่พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
( 2546 : 1200 ) ไดใหความหมายของคําวา ส่ือ ( media, medium ) ไววา ติดตอใหถึงกนั                       
เชน ส่ือความหมาย ชักนาํใหเปนที่รูจักกันผูหรือส่ิงที่ติดตอกันหรือชักนําใหรูจักกนั เชน เขาใช
จดหมายเปนสือ่ติดตอกัน กุหลาบแดงเปนสื่อของความรัก เมื่อพิจารณาคําวาสื่อในแงของ                      
การสื่อสารมีความหมายวา เปนตัวกลางทีช่วยในการถายทอดเรื่องราวเหตุการณ ความรู ขอเท็จจริง 
แนวความคิดความรูสึกจากผูตองการถายทอดโดยอาศยักิจกรรมตางๆเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราว
เหตุการณ ความรู ขอเท็จจริง แนวความคิด ความรูสึกโดยใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และรวดเร็ว 
สําหรับสื่อการศึกษา คือ วิธีการ เครื่องมือและอุปกรณตางๆทีใ่ชเปนสื่อในการศึกษา  ดงันั้น                   
จึงไดมีการนําเอาคําวาสื่อ ( medias ) มาใชแทนคําวาอุปกรณ และเนื่องจากเนนที่ตัวครูผูสอน                 
เปนสําคัญ จึงใชคําวาสื่อการสอน ( teaching medias ) แตในระยะหลังนั้นนกัการศึกษาหันมาเนน             
ที่ตัวผูเรียนมากกวา ครูผูสอนจึงเกดิคําวา ส่ือการเรียน ( learning medias ) ขึ้น ดังที่มีนักการศึกษา
หลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนไวดังนี ้

 กรมวิชาการ ( 2544 : 200 ) ไดใหใหความหมายของสื่อการเรียนหมายถึง วิธีการหรือ
กระบวนการ วัสดุ ของจริง เครื่องมือที่จัดทําขึ้นเพือ่ใชในการเรียนการสอนซึ่งมีสารประโยชน              
ตอประสบการณการเรียนรู สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตาม
หลักสูตรที่กําหนดไว ในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบดั้งเดิมนัน้ ส่ือการเรียนรูจะเปนตัวกลาง               
ที่ทําหนาที่ถายทอดใหผูเรียนเกิดการเรียนรู บรรลุตามวัตถุประสงค 

 กิดานันท มลิทอง ( 2536 : 76 ) ไดใหความหมายของสื่อการเรียนการสอนหมายถึง 
ตัวกลางที่จะชวยนาํและถายทอดขอมูลความรูจากครูผูสอน หรือจากแหลงความรูไปยังผูเรียน                 
เปนสิ่งชวยอธบิาย และขยายเนื้อหาบทเรยีนใหผูเรียนสามารถเขาใจ เนื้อหาไดงายขึ้น เพื่อบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนที่ตั้งไว 

 

 



 

 

จริยา เหนียนเฉลย ( ม.ป.ป. : 14 ) ไดใหความหมายไววา ส่ือการเรยีนการสอนหมายถึง 
การนําสื่อการเรียนการสอนมาใชโดยตรง ซ่ึงหมายถึง การนําวัสด ุ เครื่องมือและวิธีการมาเปน
สะพานเชื่อมโยงความรู เนื้อหาไปยังผูเรียนได เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ถายทอดซึ่งกัน            
และกันไดผลตามจุดมุงหมาย 

 จันทรฉาย เตมิยาคาร ( 2533:12 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง             
การนําวัสดุอุปกรณ และวิธีการมาใชประกอบในการเรียนการสอน โดยใหสัมพนัธกบักระบวนการ
ส่ือความหมาย โดยส่ือจะเปนตัวกลางทีจ่ะชวยใหครูถายทอดความรู แนวคดิและทศันคติ ใหกับ
ผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุถึงวัตถุประสงคที่ตองการดวย 

 ชลธิชา ลิมปยากร ( 2536 : 35 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง 
ตัวกลางที่ใชถายทอดความรูประสบการณ อาจจะจากผูสอนหรือแหลงความรูอ่ืนๆ ไปยังผูเรียน
นั่นเอง แหลงความรูอ่ืนๆ  อาจหมายถึง วิทยาการ หรือบคุคลากรในชุมชนผูทรงความรูในดานนั้นๆ 

 ชัยยงค พรหมวงศ ( 2543 : 111 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง วัสดุอุปกรณ 
และวิธีการ ทีใ่ชเปนสื่อกลางใหผูสอนสามารถสงหรือถายทอดความรู เจตคติและทกัษะไปยังผูเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ไชยยศ เรืองสุวรรณ ( 2534 : 80 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึงสิ่งตางๆ                   
ที่ผูสอนและผูเรียนนํามาใชในระบบการเรยีนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามจุดมุงหมาย
ของการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 เปรื่อง กุมุท ( 2536 : 1 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง ส่ิงตางๆ ที่ใชเปน
เครื่องมือ หรือชองทางสําหรับทําใหการสอนของครูถึงผูเรียน และทาํใหผูเรียนไดเรียนรู                    
ตามวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายที่ครูวางไวเปนอยางด ี

 มนตรี แยมกสิกร ( 2526 : 5 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง ตัวกลางที่ชวย               
ในการนําความรูจากผูสอนหรือแหลงความรูไปยังผูเรียน เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมตามที่ตองการ 

 

 



 

ยุทธพงษ ไกรวรรณ ( 2541 : 99 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง                 
ทุกสิ่งทุกอยางที่จะนําพาความรูจากผูสอนไปยังผูเรียน เพือ่ใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพ   ทั้งนี้จะรวมถึงสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมา และส่ิงที่มีอยูในธรรมชาติ 

 วาสนา ชาวหา ( 2533 : 8 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน  หมายถึง ส่ิงใดก็ตามที่เปน
ตัวกลางหรือพาหนะนําความรูไปสูนักเรียน และทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามวัตถุประสงค            
ที่กําหนดไวเปนอยางด ี

 วัฒนาพร ระงบัทุกข ( 2542 : 117 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน หมายถึง ส่ิงที่เปน
พาหะหรือส่ือที่ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู ทักษะ และเจตคต ิใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค
การเรียนการสอนและตามจดุมุงหมายของหลักสูตรไดดยีิ่งขึ้นหรือเรว็ยิ่งขึ้น 

 สุโชติ ดาวสุโข และสาโรจน แพงยัง ( 2535 : 11 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน
หมายถึง ส่ิงใดๆ ก็ตามที่เปนตัวกลางถายทอดความรูหรือชวยในการเรียนรู ซ่ึงผูสอนและผูเรียน 
เปนผูใชเพื่อชวยในการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 อราม แสงสวางโชติ ( 2537 : 87 )ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึงทุกสิ่งทุกอยาง 
ที่ผูสอนและผูเรียนนํามาใชประกอบการเรียนการสอน เพื่อชวยใหกระบวนการเรยีนรูดําเนินไปสู
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ ส่ิงเหลานี้อาจจะเปนวตัถุส่ิงของที่มีอยูในธรรมชาติหรือส่ิงที่มนุษย
สรางขึ้นมา รวมทั้งวิธีสอนกจิกรรมในรูปแบบตางๆ 

 เอกวิทย แกวประดิษฐ ( 2545 : 239 ) ไดใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน             
หมายถึง ตัวกลางหรือส่ิงตางๆที่ใชในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใชเปนเครื่องมอืหรือชองทาง
สําหรับการถายทอดความรูของครูผูสอนถึงผูเรียน และทําใหผูเรียนเรียนรูไดตามวัตถุประสงค           
หรือจุดมุงหมายที่วางไวเปนอยางด ี

 จากคํานยิามทีน่ักวิชาการทั้งหลายไดใหไวทั้งหมดนี ้ กลาวโดยสรุปไดวาสื่อการเรียน               
การสอน  คือตัวกลาง วิธีการ กระบวนการ วัสดุ ของจริง หรือส่ิงตางๆ ที่ทําหนาที่ถายทอดให
ผูเรียนเกดิการเรียนรู บรรลุตามวัตถุประสงค 

 

1.2 ความสําคัญและคุณคาของสื่อการเรียนการสอน 



 

ส่ือการเรียนการสอนนั้นมีบทบาทและความสําคัญตอกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

เปนอยางมาก เพราะมีประโยชนในการชวยใหเกิดการเรียนรูไดงายและเขาใจยิ่งขึ้น ในสภาพการ
เรียนการสอนวิชานาฏศิลปนั้น ยอมมีความจําเปนอยางมากที่ตองการใชส่ือการสอน (บทเพลง) 
เพราะถาไมมส่ืีอการสอนจะทําใหนักเรยีนขาดความรูความเขาใจทักษะการปฏิบัตนิาฏศิลป ทัศนคติ 
แนวความคิดที่ดี รวมถึงสุนทรียะในศิลปะแขนงดนตรีและนาฏศิลป ตลอดจนการนําไปใช                
บูรณาการในการเรียนรวมกบัวิชาอ่ืนๆ ดังนั้น จึงพอสรุปความสําคัญของสื่อการเรียนการสอน               
ไดดังนี ้

 กิดานันท มลิทอง ( 2543 : 98 ) อธิบายถึงความสําคัญของสื่อการเรียนการสอนสามารถ           
ใชประโยชนไดทั้งกับผูเรียนและผูสอนดังนี้ 

1. เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดความรูอยางมีประสิทธิภาพ เพราะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ 

เนื้อหาบทเรยีนที่ยุงยากซับซอนไดงายขึน้ในระยะเวลาอันสั้นไดและสามารถชวยใหเกิดความคิด 

รวบยอดในเรือ่งนั้นไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

2. ส่ือชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกบัผูเรียน ทําใหเกิดความสนุกและไมรูสึก 

เบื่อหนายการเรียน 

3. การใชส่ือจะทาํใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกันและเกิดประสบการณรวมกันในวิชาที่เรียน 

4. ชวยใหผูเรียนมีสวนรวม มีความเขาใจในกจิกรรมการเรียนการสอนมากขึ้นทําใหเกดิ 

มนุษยสัมพนัธอันดีระหวางผูเรียนกนัเองและกับผูสอนดวย 

5. ชวยสรางเสริมลักษณะที่ดใีนการศึกษาคนควาหาความรู ชวยใหผูเรียนเกิดความคิด 

สรางสรรคจากการใชส่ือเหลานั้น 

6. ชวยแกปญหาเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดใหมีการใชส่ือใน 

การศึกษารายบุคคล 

 

 



 

 

ชม ภูมิภาค ( ม.ป.ป. : 15 – 16 ) สรุปคุณคาของสื่อการสอนวา 

1. โสตทัศนวัสดจุะชวยลดการตอบหรือการพูด การทองจาํโดยไมรูความหมายทีแ่ทจริง 

2. เพื่อความเขาใจที่ดียิ่งขึน้ 

3. กระตุนใหผูเรียนอยากจะคนควาศึกษาตอไป 

4. เพื่อความสามารถและพลังในการสื่อความหมายดวยการพูดและเขียน 

5. สรางความคิดรวบยอดลึกซึ้งและชัดเจน 

6. ใหนกัเรียนรูจกัคิดรวมกนั วางโครงงานรวมกัน 

7. ฝกฝนนิสัยในการทํางานที่ด ี

8. ปลูกฝงทัศนคติที่ดี 

9. สรางความซาบซึ้งในความสวยงามและศลิป 

 

Dele ( อางถึงใน เศรษฐชยั. 2540 : 12 ) ไดกลาวถึงคุณคาของสื่อการสอนไวดังนี ้

1. สามารถสงเสริมความเขาใจอันดี และสรางความเหน็อกเห็นใจระหวางนักเรียน 

ในชั้นเรยีนได 

2. ทําใหสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พึงประสงคได 

3. ทําใหผูเรียนเห็นความสําคญัของเนื้อหาวชิาที่เรียนตรงกับความตองการ เปนผลทําให 

เพิ่มแรงจูงใจใหเกิดการเรียนรูยิ่งขึ้น 

4. ใหประสบการณในการเรียนรูแปลกๆ ใหมๆ  หลายดานแกผูเรียน 

5. ทําใหการเรยีนรูมีความหมาย ทําใหผูเรียนที่มีระดับสตปิญญาแตกตางกันมากๆ  เขาใจ 

เนื้อหาวิชาที่เรียนเชนเดยีวกนั 



 

 

 

6. เราใจผูเรียนใหนําเอาความรูที่ไดเรียนไปใชอยางมีความหมาย 

7. ทําใหผูเรียนมปีฏิกิริยาสะทอนกลับ ซ่ึงชวยใหทราบวาผูเรียนเกดิการเรยีนรูเพยีงใด 

8. ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณที่สมบูรณ เกิดมีสังกัปปที่ถูกตองและความหมาย 

9. ชวยขยายและเพิ่มพูนขอบเขตประสบการณของผูเรียนใหกวางขวางยิ่งขึ้น และชวย 

จดจําไดเร็ว และแมนยําขึ้น โดยไมตองอาศัยคําอธิบาย 

10. ผูเรียนเกดิความคิดไดอยางกระจางแจงและเปนระเบยีบ 

 

Erickson และ Curl ( อางถึงใน พรรณี. 2538 ) กลาวถึงคุณคาสื่อการสอน   นับวนัจะม ี
ความสําคัญยิ่งขึ้น   ถาครูยังสอนโดยวิธีบอกเลาแบบเกา   จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาไดยากขึน้ 
โดยไดสรุปบทบาทคุณคาของสื่อการสอนไวดังนี ้

1. ส่ือการสอนจะชวยจัดและเสริมประสบการณแกผูเรียนมากขึ้น 

2. ส่ือการสอนจะชวยครูจัดหาแหลงเนื้อหาวชิาที่มีความหมาย 

3. ส่ือการสอนจะชวยใหครูมีการแนะนําและควบคุมผูเรียนใหมีปฏิกิริยาตอบสนอง
ในทางที่พึงปรารถนากับสิ่งเราของสภาพการเรียนรู 

4. ส่ือการสอนจะชวยใหครูสอนไดบรรลุวัตถุประสงค 

5. ส่ือการสอนจะชวยใหครูจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่แตกตางกันออกไป 

6. ส่ือการสอนจะชวยใหครูสอนเนื้อหาไดงายข้ึน 

7. ส่ือการสอนจะชวยเปนเครือ่งมือที่จะชวยใหครูสอนไดอยางรวดเรว็ และถูกตองมากขึ้น 

เปรื่อง  กุมุท   ( 2528 : 25 )   กลาววา      การเรียนการสอนที่ไดผลอยางจริงจังของนักเรียน 

โดยทั่วไปไมวาจะมาจากที่ใด เกดิจากการกระทําของนักเรียนเองจึงเปนหนาที่ครู ทีจ่ะตองจกัระบบ
การเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดสังเกต ทดลอง ฟง ดู ลงมือปฏิบัติ คนควา อาน อภิปราย รายงาน 



 

วิจารณ และไดสรุปดวยประการตางๆที่เหมาะสม การเรียนที่ไมมีส่ือการสอนและกิจกรรม                        
ที่มีขอบขตจํากัดมากนั้น ยอมไมเอื้ออํานวยตอการเรียนรูลึกซึ้งและกวางขวาง ไมมีคณุภาพเพราะวา
ไมมีอะไรจะด ูสังเกตและฝกทดลองใหไดประสบการณของการเรียนรูที่ดี 

 การใชส่ือการสอนจะมีคุณคาตอเมื่อผูสอนไดนําไปใชอยางเหมาะสมถกูวิธีและสถานการณ 
ดังนั้น กอนที่ผูสอนจะนําสื่อการสอนไปใช ควรมีการศึกษาถึงคุณลักษณะและคณุสมบัติของสื่อ 
ทั้งนี้ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายของการเรยีนการสอน และจากแนวคดิดังกลาวสรุป            
ไดวา คณุคาของสื่อการสอนนั้นสําคัญมาก เพราะสื่อการสอน ชวยสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดมากขึ้น ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนเขาใจไดอยางถูกตองชัดเจน จดจําบทเรียนไดดียิง่ขึ้นโดยเปลี่ยน
จากนามธรรมใหเปนรูปธรรม เพื่อสงเสริมความคิดและการแกปญหาในกระบวนการเรียนการสอน 
ทําใหผูเรียนมคีวามสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้นสามารถบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดไว อีกทั้งไดรับ
ประสบการณที่จะนําไปสูความคิดริเร่ิมสรางสรรคและสรางความเสมอภาคทางการศึกษาอีกดวย 

 

1.3 ประเภทของสือ่การสอน 

ในการจําแนกประเภทของสือ่การสอนนั้น จําแนกตามรูปลักษณและประโยชนของ
การนํามาใชในการสื่อความหมายในการสอน เพื่อใหนักเรียนเกดิการเรียนรูตามวตัถุประสงคของ
การสอนนั้น ไดมีนกัการศึกษาและนักวิชาการทั้งในประเทศและตางประเทศ ไดจัดแบงประเภท
ของสื่อการสอนไวดังนี ้

 Gerlach และ Ely ( อางถึงใน นภิศพร, 2541 : 22 ) ไดจัดแบงสื่อการสอนออกเปน                  
6 ประเภทดังนี้คือ 

1. ประเภทภาพนิง่  ไดแก  ภาพประกอบหนังสือตางๆ   ภาพประกอบการจัดปายนเิทศ  

สไลด ฟลมสคริปหรือแผนโปรงใส ภาพนิ่ง ภาพถายบันทึกวัตถุส่ิงของ และเกีย่วกับ เหตุการณ            
เปนพวกภาพนิ่ง 

2. วัสดุอุปกรณประเภทเสยีง   ไดแก  การบันทึกเสียงในเทปบันทึก   แผนเสียงหรือระบบ 

เสียงในฟลมภาพยนตรเปนวสัดุอุปกรณ ในแงเสนอเปนรูปธรรม 

3. ภาพยนตรและวดิีโอเทป   เปนภาพที่มีลักษณะแสดงการเคลื่อนไหวมทีั้งที่เปนสี   และ 



 

ขาวดํา ผลิตขึ้นจากการแสดงสดหรืออาจใชเทคนิคทางกราฟกก็ได วัตถุส่ิงของหรือเหตุการณอาจจะ
ถายทําใหเห็นลักษณะอาการปกติ หรือชากวาปกต ิหรือวธีิไทมแลพส หรือการหยดุภาพ อาจใชการ
ตัดตอเพื่อใหเขาใจเรื่องราวไดแจมชดั หรือทําใหเร่ืองนาสนใจขึ้น จะมีเสียงหรือไมมีเสียงประกอบ
ก็ได ทั้งในแงเสียงธรรมชาติหรือเสียงประดิษฐประกอบก็ได 

4. โทรทัศน ภาพและเสียง ซ่ึงปรากฏบนจอเครื่องรับ โทรทัศนภาพจะเปนรายการสดจาก 

สถานีหรือจากวิดีโอเทป หรือจากภาพยนตรก็ได จะสงเปนแบบโทรทัศนวงปด หรือออกอากาศ 
หรือผานสัญญาณดาวเทียม โดยมีเครื่องรับโทรทัศนเปดชมรายการ 

5. ของจริงสถานที่จําลองและหุนจําลอง ไดแก บุคคล เหตุการณ วัสดุส่ิงของ และการสาธิต 

6. บทเรียนแบบโปรแกรมและคอมพิวเตอรชวยสอน     แบบเรียนแบบโปรแกรมจะเนน 

เกี่ยวกับทกัษะการสื่อความหมายของผูเรียน เพื่อใหประสบผลสําเร็จในการเรยีน โดยอาศยัหลัก
ความสัมพันธของสิ่งเรากับการตอบสนองที่มีประสิทธิภาพ โดยสรางบทเรียนที่เราความสนใจ             
แกผูเรียนเปนตอนๆ โดยทีน่ักเรียนจะทราบคําตอบวาถูกหรือผิดไดทนัที แบบเรยีนมีชนิดบทเรยีน
เพื่อการซอมเสริมแบบโปรแกรมมีหลายแบบ สามารถใชส่ือตางๆประกอบเสนอเนื้อหาสาระ
ขอสนเทศตางๆเชน ใชเสนอดวยหนังสือ สไลด – เทป ฟลมสตริป – เทป วิดีโอเทป ภาพยนตร 
เครื่องชวยสอนและคอมพวิเตอร เปนตน   

 กรมวิชาการ ( 2545 : 201 ) ไดแบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวดังนี ้

1. ส่ือส่ิงพิมพ  หมายถึง   ส่ือที่ทําหนาที่เก็บความรูในลักษณะของภาพและตัวอักษรใน 

รูปแบบตางๆ เชน หนังสือเรียน หนังสือคนควา คูมือ พจนานุกรม สารานุกรม ตําราเรียน ภาพพลกิ 
รูปภาพ แผนภมูิ แผนที่ ปายนิเทศ แผนพับ โปสเตอร ฯลฯ 

2. ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรูที่ผลิตขึ้นเพื่อใชควบคูกับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ  

หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม ส่ือประเภทนีไ้ดแก โทรทศัน เครื่องฉายขามศีรษะ                       
เครื่องบันทึกเสียง วิดีทัศน ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ซีดรีอม อินเทอรเนต ฯลฯ 

3. ส่ือประเภทวิธีการ หมายถึงกจิกรรมตางๆ ที่ครูหรือนักเรยีนจดัขึ้น ทั้งในและนอก 



 

หองเรียนเชน การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละครและหุน การจัดนิทรรศการ 
กิจกรรมเขาคายคุณธรรมเปนตน  

 

 ชัยยงค พรมวงศ ( 2544 : 31 ) ไดแบงสื่อการสอนตามรูปแบบตางๆไวดงันี้ 

1. จัดรูปแบบตามประเภท 

1.1 แบงตามลักษณะการฉาย แบงออกเปน 1) วัตถุฉายได เชน สไลด ภาพยนตร                           
แผนโปรงใส และ  2)  วัสดฉุายไมได เชน รูปภาพ โปสเตอร แผนภูมิตางๆ 

1.2 แบงตามลักษณะการใหเสียง แบงออกเปน 1) แผนเสยีง 2) เทปบันทกึเสียง 3) เทป
โทรทัศน ซ่ึงไดเห็นภาพดวย 

1.3 แบงตามความคงทนและความสิ้นเปลือง แบงออกเปน วสัดุ ไดแก 1) ส่ือประเภท
ส้ินเปลืองซึ่งใชแลวหมดไปหมดไป และ 2) อุปกรณไดแก เครื่องมือตางๆ ทั้ง
เครื่องฉาย และเครื่องเสียงซ่ึงไมผุพังสิ้นเปลืองงาย 

1.4 แบงตามจํานวนสื่อที่ใช แบงเปน 1) ส่ือเดี่ยว คือ ใชส่ือแตละอยางเพยีงอยางเดยีว  

และ 2) ส่ือประสม คือการใชส่ือตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 

1.5 แบงตามลักษณะการจัดสื่อเปนชุด แบงไดเปน 1) ชุดอุปกรณ คือ ชุด ส่ือการสอนที่ 

ใชสอนไดหลายเครื่อง เชน ชุดอุปกรณวิทยาศาสตร และ 2) ชุดการสอน คือ ชุดสื่อ
การสอนที่จัดขึ้นมีวัตถุประสงคเดียว เชน ชุดการสอนเรือ่ง “ กบ ” นําไปสอนเรื่อง
อ่ืนไมไดนอกจากสอนเรื่องกบ 

 2. จัดรูปแบบตามกิจกรรม แบงเปน 

      2.1   ส่ือชวยครูสอน หมายถึง ส่ือที่ครูเปนผูใช เชน ชอลก กระดานดํา แผนที่ รูปภาพ  

                          ฯลฯ ที่ครูเปนผูหยิบถือไดแตผูเดียว 

      2.2  ส่ือชวยนักเรยีนเรยีน หมายถึง ส่ือที่เตรียมไวใหเด็กเปนผูหยิบผูใช  เชน ส่ือสําหรับ 

                          กิจกรรมกลุมหรือส่ือการสอนตามอัตภาพ 



 

      2.3  ส่ือที่ชวยใหนกัเรียนและครูชวยกัน หมายถึง ส่ือที่ทําใหครูและนักเรียนไดชวยกัน 

                          ประกอบกิจกรรมการเรียน เชน การเลนเกม การสาธิต ทดลอง   เปนตน 

 3.  จัดรูปแบบตามประสบการณ แบงเปน 

     3.1  ส่ือประสบการณนามธรรม   หมายถึง   ส่ือที่ใหประสบการณทางออมที่เรียนรูให 

                        เขาใจไดนอย  เชน  ส่ือประเภทหนังสือเรยีนแบบเรียนตํารา  แผนเสียง   เทปเสียง  

                        รายการวิทยุ ฯลฯ  

3.2 ส่ือประสบการณรูปธรรม  หมายถึง    ส่ือการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได                    
ประสบการณตรง  ซ่ึงเปดโอกาสใหผูเรียนไดฟงไดเห็นและไดลงมือทําดวยตนเอง 
เชน  การจําลองสถานการณ   การแสดงละคร   การเขาไปอยูในสถานการณจริง  
เปนตน   ดังนัน้  การจัดรูปแบบสื่อการเรียนการสอนทําไดหลายแนว   แตสามารถ
สรุปสื่อการเรียนการสอนไดเปน  3  รูปแบบ  คือ   1)  ส่ือการเรียนการสอนประเภท
วัสดุ   2)   ส่ือการเรียนการสอนประเภทอปุกรณ   และ  3)   ส่ือการเรียนการสอน
ประเภทวิธีการ 

เอ็ดการ เดล ( Edgar Dale ) แหงมหาวิทยาลัยโอไฮโอ ประเทศสหรฐัอเมริกา ไดแบงสื่อ
การเรียนการสอน โดยพิจารณาจากลักษณะของประสบการณที่ไดรับจากการสื่อในรูปกรวย
ประสบการณ ( cone of experience ) โดยเริ่มจากฐานของกรวยประสบการณขึ้นไปยงัยอดของกรวย
ดังนี ้

1. ประสบการณจริงหรือประสบการณตรง ( direct purposeful experience )   เปนสื่อที่ให 

ประสบการณตรงผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยใหผูเรียนไดลงมือทําจริง ไดจับตองรูปคลํา ล้ิมรส 
ดมกลิ่น จากสภาพความเปนจริง เชน การฝกหัดขับรถยนต การซอมเครื่องยนต การเดินสายไฟ           
การทดลอง การทําสวนครัว ซ่ึงรวมทั้งวัสด ุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชและของจริงทุกชนิด 

2. ประสบการณจําลอง  ( contrived experience )   เปนสื่อที่ใหประสบการณรอง  ไดแก 

ส่ิงที่ทําจําลองขึ้นมาแทนของจริงในกรณีทีไ่มสามารถนําของจริงมาใชไดไดแกหุนจําลองชนิดตางๆ 

 



 

3. ประสบการณนาฏการ ( dramatized experience ) เปนการแสดงละคร หรือการสราง 

สถานการณจําลอง โดยสรางบท หรือสรางสถานการณใหผูเรียนไดมีสวนรวมแสดงตามบท 

4. การสาธิต ( demonstrations )   เปนวิธีการอกีรูปแบบหนึ่ง     ที่ครูผูสอนจัดเตรียมวัสด ุ

อุปกรณ เครื่องมือ แลวมีผูแสดงใหผูเรียนชม โดยเนนกระบวนการหรอืข้ันตอนการกระทําที่ถูกตอง 

5. การศึกษานอกสถานที่หรือทัศนศึกษา ( study trips ) เปนวิธีการอีกรูปแบบหนึ่ง 

ที่พาผูเรียนไปสัมผัสกับสภาพความเปนจริง โดยมีการวางแผนเตรียมการอยางรัดกมุ เพื่อผูเรียนจะ
ไดพบกับสื่อหลายส่ิงหลายอยางตามสภาพที่เปนจริง โดยใชการสังเกตเปนหลัก 

6. นิทรรศการ ( exhibitions ) เปนรูปแบบของการจัดแสดงทางการศึกษาโดยที่ม ี

วัตถุประสงคชัดเจน ดวยการนําสื่อหลายรูปแบบมาจัดอยางมีระบบ 

7. โทรทัศนและภาพยนตร ( education television and motion picture ) เปนสื่อที่ใหทั้งภาพ 

และเสียง มีการเคลื่อนไหวใหเห็นคลายของจริง สามารถยอหรือขยายใหมีความเหมาะสมกับสภาพ
การเรียนรูได 

8. ภาพนิ่ง วิทยุ การบันทึกเสียง ( still picture, recording radio ) เปนสื่ออีกลักษณะหนึง่ 

ที่ใหประสบการณแกผูเรียน โดยผานประสาทตาหรือประสาทหู 

9. ทัศนสัญลักษณ   ( visual symbols )   เปนลักษณะที่สามารถรับรูไดดวยการมอง  หรือ  

สัมผัสไดดวยตา ไดแก พวกวัสดุกราฟฟคทุกประเภท เชน แผนภูมิ แผนสถิติ แผนภาพ ภาพโฆษณา 
การตูนเรื่องแผนที่และสัญลักษณเร่ืองรูปแบบตางๆ ที่นํามาใชในการสื่อความหมาย ผูเรียนจะตองมี
พื้นฐานทางรปูธรรมมากอนจึงจะเขาใจไดด ี

10. วจนสัญลักษณ  ( verbal symbols )  เปนสัญลักษณทางภาษา หมายถึง ภาษาพดู           

ภาษาเขยีน ไดแก คําพูด คําบรรยาย หนังสอืหรือเอกสารที่ใชตัวอักษร ตัวเลขแทนความหมายของสิง่
ตางๆ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมภิาพดังกลาวนี ้ เดล ไดจัดลําดับประสบการณในการเรียนรูของมนุษย                
โดยคํานึงถึงความเปนรูปธรรมและนามธรรมในลักษณะรูปกรวย โดยใหหลักการไววา “มนุษยจะ
เรียนรูไดดีขึ้น หากการเรียนรูนั้นเกิดจากประสบการณรูปธรรม และการเรียนรูจะนอยลง                   
หากการเรยีนรูนั้นเกดิจากประสบการณทางนามธรรม”  เขาไดกําหนดประสบการณที่เปนรูปธรรม
มากที่สุดไวทีฐ่านกรวย ซ่ึงมีฐานกวางมากและประสบการณรูปธรรมจะคอยๆลดลง และนอยที่สุด
ที่ยอดกรวย นัน่ก็คือ ที่ยอดกรวยประสบการณเปนนามธรรมมากที่สุด 

 ดังนั้น การจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนควรคํานึงถึงความเขมขนของ
ประสบการณที่จะสามารถจัดใหได โดยคํานึงถึงความเหมาะสมและความเปนไปได ถาเปนเรื่องที่
สามารถจัดประสบการณตรงไดก็ควรทํา แตถาไมสามารถทําไดกใ็หจดัประสบการณที่รองลงไป 
ขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา ความยากงายและวยัของผูเรียนดวย เชน การศึกษาเรยีนรู



 

ภาษาตางประเทศ ควรจัดประสบการณตรงใหจึงจะไดผลดี โดยใหผูเรียนไปอยูรวมกับสังคม            
หรือครอบครัวที่พูดภาษานัน้ๆ แตถาเปนการเรียนรูเกีย่วกับระบบสริุยะจกัรวาล ควรใชหุนจําลอง
หรือภาพยนต และถาเปนเรื่องที่เปนนามธรรมมากๆ เชน โครงสรางอะตอมอาจตองใชแผนภาพ
ชวย อยางไรก็ตามการจดัประสบการณการเรียนรูควรมองจากฐานกรวยขึ้นไปจากประสบการณ 
เดลไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  3   ประเภท คือ 

1. ส่ือประเภทวัสดุ ( Software ) หมายถึง ส่ือที่เก็บความรูอยูในตวัเองซึ่งจําแนกยอยได            
2   ลักษณะ  คอื 

1.1 วัสดุประเภททีส่ามารถถายทอดความรูไดดวยตวัเอง โดยไมจําเปนตองอาศัย
อุปกรณอ่ืนชวย เชน แผนที่ ลูกโลก รูปภาพ หุนจําลอง ฯลฯ 

1.2 วัสดุประเภททีไ่มสามารถถายทอดความรูไดดวยตวัเอง จําเปนจะตองอาศยั
อุปกรณอ่ืนชวย เชน แผนซีด ีฟลมภาพยนตร สไลด ฯลฯ 

2. ส่ือประเภทอปุกรณ ( Hardware ) หมายถึงสิ่งที่เปนตวักลางหรือตวัผานทําใหขอมูล
หรือความรูทีบ่ันทึกในวัสดสุามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยนิ เชน  เครื่องฉาย
แผนโปรงใส เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพยนตร เครื่องเลนแผนซีดี เปนตน 

ส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ ( Techniques and methods ) หมายถึงสื่อที่มีลักษณะเปน
แนวความคิดหรือรูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถนําสื่อวัสดุและอุปกรณมา 

3. ใชชวยในการสอนได เชน เกมและการจําลอง การสอนแบบจุลภาค และการสาธิต  
เปนตน ( กิดานันท มลิทอง, 2543 : 93 ) 

นอกจากนี้ โรเบิรต อี เดอคิฟเฟอร ( Robert E. De Kieffer ) ไดแบงสื่อการเรียนการสอน 

ออกเปน   3    ประเภท   ( จรยิา เหนียนเฉลย, ม.ป.ป. : 15 ) คือ  

1. ส่ือประเภทที่ไมตองใชเครื่องฉายประกอบ  ( nonprojected materials )   ไดแกรูปภาพ  

แผนภูมิ แผนสถิติ ของจริง ของลอแบบ บทเรียนสําเร็จรูป หุนจําลอง แผนที่ ลูกโลก กระดานดาํ 
กระดานแมเหล็ก กระดานรวมทั้งกิจกรรม เชนการแสดงละคร ทัศนะศกึษา และการจดันิทรรศการ  

 



 

2. ส่ือประเภททีต่องใชเครื่องฉายประกอบ ( projected materials ) ไดแกภาพโปรงใส  

ภาพทึบแสง ภาพยนตร ฟลมสตริป ฟลมลูป สไลด เปนตน 

3. วัสดุและอุปกรณประเภทเสียง ไดแก แผนเสียง รูปแบบรายการวิทยุกระจายเสยีง เปนตน 

จากความคดิเห็นนกัการศึกษาที่แบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวขางตน พอกลาวโดยสรุปวา 
ส่ือการเรียนการสอน สามารถแบงเปน 3 ประเภทใหญๆ คือ 

1. ส่ือที่เปนวัสดุ เชน หนังสือ ภาพ แผนภูมิ ขาว เปนตน 

2. ส่ือที่เปนอุปกรณ เชนเครื่องฉายภาพยนตร เครื่องบันทึกเสียง เปนตน 

3. วิธีการและกระบวนการ เชน การแสดงละคร การสาธิต เปนตน 

หลักการเลือกสื่อและลักษณะของสื่อการเรียนการสอนทีด่ี 

ยุทธศาสตรการสอนและการตัดสินใจเลือกสื่อการเรียนการสอน      มีความสัมพันธกนั 

อยางใกลชิด และการดําเนินการภายหลังจากการกําหนดจุดมุงหมายการสอนแลว รูปแบบการ           
เลือกส่ือ ( media selection models ) สามารถจัดทําไดตัง้แตแบบงายๆ ไปจนถึงแบบทีม่ี                     
ความละเอียด และซับซอน ส่ือการเรียนการสอนควรมีลักษณะการสอนงายๆ ที่สามารถเสนอ
บทเรียนและเราใจใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดในเวลาอันสั้น ส่ือที่มีลักษณะซับซอนสวนใหญ              
ราคาแพงและตองใชเวลามากนั้น มักจะไมมีประสิทธิภาพและไมนาเชื่อถือ ดังนั้น การเลือกสื่อ           
การสอนใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนจึงเปนหลักการเบื้องตนในการพัฒนารูปแบบ
การเลือกส่ือการเรียนการสอนซึ่งควรปฏิบัติเปนขั้นตอน ดังที่กรมวิชาการ, ( 2544 : 264 – 265 )          
ไดเสนอแนะไวดังนี ้

1. ส่ือการเรียนรูชนิดนั้นตองสัมพันธกับจุดมุงหมาย ( กิจกรรม ) และเนื้อหาของบทเรียน 

ในการจดัการเรียนการสอนแตละครั้ง ผูสอนจะมีการกําหนอจุดมุงหมายไววา ตองการใหผูเรียน            
มีความรูความเขาใจในเรื่องใด ตองการใหเกิดทกัษะและสามารถทําอะไรไดบาง และมุงปลูกฝง 
สรางเสริมคุณธรรม เจคติในดานใด  ผูสอนก็จะตองพิจารณาเลือกสื่อที่มีเนื้อหาถูกตองและ
สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน และสื่อนั้นจะตองมีคุณสมบัติที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามที่กําหนดจุดมุงหมายไว เชน ถาจะมีการสอนเกีย่วกับการรํา การสาธิตจะเปนวิธีที่ดีทีสุ่ด                     



 

(ถาผูสอนรําไดหรือมีวิทยากร)หรือวดิีทัศนที่แสดงที่ตอเนื่องกันสวนสไลดหรือภาพมีประสิทธิภาพ
นอยในการสอนเรื่องนี ้

2. ส่ือการเรียนรูตองเหมาะสมกับผูเรียน   และผูสอนจําเปนอยางยิ่งตองเขาใจพัฒนาการ 

ของผูเรียนจะไดรูวาผูเรียนวยันี้มีความสนใจ มีความตองการอยางไร มีความพรอมที่จะเรียนรูอะไร
ไดบาง เด็กเลก็จะเรียนรูไดดีในสิ่งที่เปนรปูธรรม ตอมาจึงจะเรยีนรูส่ิงที่เปนนามธรรมไดเมื่อโตขึ้น 
นอกจากนี้ผูสอนจะตองคํานงึถึงพัฒนาการของผูเรียนแตละชวงแตละวยั แลวผูสอนจะตองคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลดวย เพราะผูเรียนแตละคนมีความถนัด ความสนใจ และวิธีการเรียนรู 
ที่แตกตางกัน 

3. ครูผูสอนเลือกสื่อการเรียนรูที่นาสนใจ คณุภาพในดานเทคนิคการผลิตโดยเฉพาะสื่อ 

เทคโนโลยีที่มีกระบวนการผลิตซับซอน และตองใชอุปกรณที่มีคุณภาพ 

4. ความเหมาะสมกับสถานการณ การใชคอมพิวเตอรชวยสอน ( CAI ) กับนักเรยีนกลุม 

ใหญ  ทั้งๆ   ที่คอมพิวเตอรของโรงเรียนมีไมเพียงพอ  นับวาไมเหมาะสมทั้งๆ  ที่ผูสอนสามารถใช
สไลดประกอบเสียงการสอนในเรื่องเดียวกันได 

5. มีความสะดวกในการใช และผูสอนสามารถใชส่ือการสอนนั้นได คงเปนการไมเหมาะสม 

อยางยิ่งหากผูสอนจะเลือกสือ่ที่ทันสมัยแตมีความยุงยากในการใช และผูสอนเองก็ใชส่ือนั้นไมเปน 
ตองไปขอความรวมมือกับคนอื่น ผูสอนควรพิจารณาเลือกสื่อที่สะดวกตอการใช จดัหาไดงาย และ
การใชก็ไมยุงยากโดยที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได เชนเดยีวกัน การใชตัวอยางหรือส่ือ
เทคนิควิธีการตอไปนี้อยางใดอยางหนึ่งหรอืมากกวาตามความเหมาะสมกับวยัและเนือ้หา 

 ดังไดกลาวมาแลววา  การจดักระบวนการเรียนรู ผูสอนสามารถนําสิ่งที่มีอยูมากมายรอบตัว
มาใชก็ได แตมิไดหมายความวา นึกอยากจะหยิบอะไรมาใชก็ใชได การที่จะนําสื่อการเรียนรูชนิดใด
มาใชได ตองมั่นใจวาสื่อการเรียนรูนั้น มคีวามเหมาะสมและมีประสิทธิภาพประสทิธิผลที่จะทําให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูตามจดุมุงหมายได ซ่ึงมีหลักการในการเลือกสื่อการเรียนรู ตามกรมวิชาการ 

 ( 2545 : 201 ) อธิบายถึงความสําคัญของหลักการเลือกสื่อการเรียนการสอน ดังนี ้

 

 



 

1. ตองเปนสื่อที่เนนการคนควาหาความรูดวยตนเอง 

2. ครูผูสอนและนักเรียนสามารถจัดทําและพฒันาขึ้นเอง 

3. รูปแบบของสื่อมีความหลากหลาย และยังสอดคลองกับวิธีการเรียนรูธรรมชาติของ
สาระการเรียนรู และศักยภาพของผูเรียน 

4. ส่ือการเรียนการสอนตองตรงกับจุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรมของบทเรียน อีกทั้ง 
ยังตองใชอยางประหยดัและคุมคา 

จากทัศนะของนักเทคโนโลยแีละนักการศึกษาอาจสรุปไดวา การเลือกสือ่การเรียนการสอน 

สอนและลักษณะสื่อการเรยีนการสอนที่ดนีั้น  ควรคํานึงถึงหลัก  3   ประการดังนี ้

1. ประสิทธิภาพ เมื่อนําสื่อการสอนมาใชในการเรียนการสอนแลวจะทําใหนักเรยีน
สามารถเรียนรูไดตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวในแผนการสอนทุก
ประการ 

2. ประสิทธิผล คือ จํานวนนักเรียนที่บรรลุวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวเปน
จํานวนมาก 

3. ประหยดั คือ จะตองพิจารณาในเรื่องของการลงทุนที่คุมคา ทั้งดานเรื่องทุนทรัพย 
แรงงาน และระยะเวลาในการใชงานดวย 

 

1.4  ปญหาการผลิตสื่อการเรียนการสอน 

เมื่อพิจารณาถงึสภาพการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาระดับตางๆ    นับตั้งแต 

อนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษา จะพบวาสวนมากสภาพการเรียนการสอนโดยทัว่ไป ยังไมเหมาะสม
กับสภาพแวดลอมการเปลี่ยนแปลงในวงการการศึกษา เปนตนวา การขยายตวัอยางรวดเรว็ทางดาน
วิชาการทั้งปรมิาณและความลึกซึ้ง การเพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็ของประชากรและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยีใหมๆที่ทันสมัย สภาพการสอนในปจจุบันโดยทั่วไปยังคงใชวิธีการเกาๆ คือ ครูยืน
บรรยายหนาชัน้ไมคอยไดใชส่ือการเรียนการสอน หรือเทคโนโลยีทางการศึกษาเขามาชวยมากนัก 
ถามีก็เพียงบางสวน นักเรยีนเปนผูรับฟงจิตนาการแลวจดจําไป โดยเฉพาะวิชานาฏศลิป บทเพลงที่



 

นํามาเปนสื่อการสอนนั้นมีการใชงานมายาวนานกวา 40 ป ดังนั้นบทเพลงที่นํามาใชเปนสื่อการ
สอนนาฏศิลปจึงแสดงถึงความลาหลัง และไมทนัสมัยตอการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป            
ในปจจุบนั เพราะในปจจุบันการจดัการเรียนการสอนของทุกกลุมสาระการเรียนรู ไดมกีาร
เปล่ียนแปลงไปมากแลวนั้น เปนการจดัการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยวธีิ                 
การสอนในรปูแบบตางๆ ที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของการเรียนรู โดยเฉพาะการจดัการเรียน           
การสอนแบบบูรณาการ เปนการรวมเอาทุกกลุมสาระมารวมกันจัดการเรียนการสอนไปในเนื้อหา
สาระเดียวกนั โดยเนื้อหาสาระของบทเรียนสอดคลองกันทุกกลุมสาระวิชา ผูวิจัยเปนผูที่ได                  
ทําหนาที่สอนวิชาดนตรีที่มคีวามเกีย่วของกับวิชานาฏศลิปโดยตรง ไดมองเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
ในการจดัการเรียนการสอนดังกลาว จึงคิดวากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป                       
ก็สามารถที่จะนําการสอนแบบบูรณาการ มาใชในการจัดการเรียนการสอนเชนเดยีวกับกลุมสาระ
การเรียนรูกลุมอื่นๆได จึงดําเนินการศึกษาสาระการเรยีนรูของทุกกลุมสาระ เพือ่ที่จะสรางสรรค 
บทเพลงขึ้นใหม ใหสอดคลองกับแตละกลุมสาระ และนํามาเปนสื่อการสอนนาฏศิลปได โดยที่
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป สามารถบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สังคมคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร การงานพื้นฐานอาชีพ พละศกึษา ภาษาตางประเทศ  เปนตน             
ดังนั้นบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปที่สรางสรรคขึ้นใหมนี้ เปนบทเพลง ( เนื้อเพลง ) ที่มีสาระ           
การเรียนรูสอดคลองกับกลุมวิชาดังกลาว แตรูปแบบของทํานองเพลงยังคงยึดทํานองเพลงไทยเดิม
อยู โดยที่บทเพลงมีสาระและความหมายทีเ่กี่ยวของกับเหตุการณปจจบุัน ที่เนนลงไปในคติสอนใจ 
หรือคุณธรรม หรือกิริยามารยาท หรือการแสดงออกซึ่งความเคารพ ความกตัญูกตเวที                         
หรือความงาม หรือธรรมชาติ หรือความรักชาติ หรือการถวายความจงรักภกัดีตอ                           
องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และสมเด็จพระบรมราชินีฯ เปนตน จากสภาพปญหาดังกลาว 
การพัฒนาสื่อการสอนวิชานาฏศิลป  จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ทําใหการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป
มีส่ือการสอนที่สอดคลองกับวิชาอ่ืนๆ และสามารถนําไปจัดการแสดงในโอกาสตางๆได  แตเมือ่
พิจารณาถึงปญหาในการจัดทําสื่อการสอนนาฏศิลปแลวจะพบวา ปญหาการผลิตสื่อ และการใชส่ือ
การสอนนั้นเกดิจากสาเหตุ 2 ประการดวยกันคือ ฝายบริหาร และตัวครูผูสอนเอง ดังที่ ปรัชญา               
ใจสะอาด ( ม.ป.ป.: 247 – 249 ) ไดกลาวถึงปญหาการผลิตไวดังนี ้

 

 

 



 

1. ฝายผูบริหาร    ในอดีตที่ผานมานั้นผูบริหารสถานศึกษาสวนมากยังไมเขาใจงานดาน 

โสตทัศนศึกษาไมตระหนักถึงคุณคา และความสําคัญของสื่อการสอน มองการสอนเปนเรื่อง
ธรรมดา เปนหนาที่ของครูมีครูก็สามารถสอนได สวนมากจะมุงแตงานดานบรหิารมากกวาดาน
วิชาการ โดยโยนภาระดานการสอนใหครูเปนผูแกปญหาเอง ไมไดเอาใจใสหรือวางแผนเพื่อพัฒนา
ดานการสอนใหกาวหนาทนัตอเหตุการณทีเ่ปล่ียนแปลงไป บางทานอาจมองเห็นความสําคญั               
แตไมสามารถจัดสภาพใหดขีึ้นไดอยางไร หรืออาจทราบแตมีขอจํากัดบางประการที่ทําให                     
ไมสามารถจัดสภาพที่จะอํานวยความสะดวก ในดานสื่อการสอนใหแกผูสอนไดอาจเนื่องมาจาก 

1.1 ขาดงบประมาณ 

1.2  ขาดผูมีความรูความสามารถที่จะชวยดาํเนินการ เพื่อพัฒนาดานสื่อการเรียน 

       การสอนระดับโรงเรียนได 

1.3 ส่ิงแวดลอมของโรงเรียนไมเอื้อตอการใชส่ือการเรียนการสอนบางประเภท                     
เชน อยูในทองถ่ินกันดาร หาวัสดุไดยาก ขาดไฟฟา เปนตน 

2. ฝายผูสอน ซ่ึงเปนนักวิชาการ รับผิดชอบงานดานการสอนโดยตรง ครูสวนมากมีความ 

รอบรูในเนื้อหาวิชา แตมักขาดเทคนิคในการถายทอดความรู สวนนอยมีความสนใจกระตือรือรน 
พยายามหาวิธีการเพื่อพัฒนาการสอนใหดขีึ้น พยายามใชส่ือการสอนเขาชวยแตบางคนก็สอนแบบ
เชาชามเย็นชาม ไมสนใจที่จะปรับปรุงแนวการสอนใหดีขึ้นเลย เคยสอนอยางไรก็สอนอยางนัน้               
ไมสนใจที่จะใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อชวยสรางประสบการณรูปธรรมใหเกดิขึ้นแกผูเรียน 
สาเหตุสําคัญที่ครูบางคนไมใชส่ือการเรียนการสอน อาจเนื่องมาจาก 

2.1 โรงเรียนขาดแคลนอุปกรณส่ือการเรียนการสอน 

2.2 โรงเรียนมีอุปกรณส่ือการเรียนการสอน แตครูใชไมเปน 

2.3 โรงเรียนมีอุปกรณส่ือการเรียนการสอน แตครูไมสนใจที่จะใช  ทั้งๆ  ที่รูจักวิธีใช  

      อาจเนื่องมาจาก 

 

 



 

  2.3.1  อุปกรณส่ือการเรียนการสอนชํารุดใชไมได 

  2.3.2  ไมมีความคลองตัวในการใชส่ือการเรียนการสอน หยิบยืมกย็าก เวลาที่จะใช 

                                      ไมวาง หาอุปกรณไมพบ 

  2.3.3  ไมไดเตรียมตัวลวงหนา จึงไมทราบวาจะใชอะไร 

  2.3.4  กลัวจะสอนไมทันหลักสูตรถาใชอุปกรณมากๆ 

 2.4 โรงเรียนมีส่ือการเรียนการสอนไมตรงตามความตองการของครู 

 2.5 ครูไมมีความรูในการผลิตสื่อการเรียนการสอนราคายอมเยา ขาดความคิดในทางสรางสรรค 

                   ที่จะนําเอาสิ่งทีอ่ยูรอบๆ  ตัวมาใชใหเกิดประโยชน 

 2.6 ครูไมเห็นความจําเปนในการใชส่ือการสอน ถือวามีความรูในเนื้อหาก็สามารถสอนได 

 2.7 ครูมีงานลนมือ จึงไมมีเวลาพอที่จะเตรยีมผลิตสื่อการสอน 

 2.8 ครูไมทราบแหลงวัสดุทีจ่ะนํามาใชเปนสื่อการสอน 

 2.9 โรงเรียนขาดแคลนเครื่องอํานวยความสะดวกในการผลิตสื่อการสอน 

 2.10 ขาดผูมีความรูคอยแนะนําและใหความชวยเหลือ 

 จากแนวความคิดของนักการศึกษาดังกลาว พบวาปจจัยของปญหาในการผลิตสื่อการเรียน
การสอน พอกลาวสรุปไดดังนี้ 

1. ปญหาจากโรงเรียน เนื่องดวยมีงบประมาณไมเพยีงพอ 

2. ปญหาจากบุคคล คือครู ครูขาดความรูในวธีิการผลิตสื่อ ไมมีเวลา ขาดแรงจูงใจในการผลิต  

และครูไมมีความกระตือรือรน ไมเอาใจใสและใหความสาํคัญตอส่ือการเรียนการสอน 

 

 

 



 

1.5 การผลิตสือ่การเรียนการสอน 

1.  การวางแผนการผลิตสื่อ 

ในการวางแผนการผลิตสื่อและการผลิตสื่อการเรียนการสอน เปนสิ่งจาํเปนที่จะตองใช
ความคิดและการวางแผนอยางมีระบบ ดังที่ จริยา เหนียนเฉลย ( ม.ป.ป. : 22 – 30 ) กลาวไววา 

1.1 เร่ิมจากความคดิ ( getting started ) การวางแผนการผลิตสื่อในขั้นเริ่มแรกนี้จะตอง
เร่ิมที่ความคิดวาเรามีแนวคดิในการผลิตสื่อจะเปนหัวเร่ืองแนวใด 

1.2 กําหนดวัตถุประสงค ( objective ) หลังจากนั้นเราก็นาํมาสูการกําหนวัตถุประสงค 
โดยระบุออกมาเปนขอความชัดเจนในรูปของการนําไปปฏิบัติไดที่เรียกวา 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมครอบคลุมทั้งดานความรู ( cognitive ) ดานทัศนคติ                  
( affective ) และดานทักษะ ( psychomotor ) ซ่ึงเปนสิ่งที่แสดงถึงความตองการ ดังนี ้

1.2.1 ใหผูเรียนไดทราบถึงสิ่งที่คาดหวัง 

1.2.2 บอกวิธีซ่ึงผูเรียนจะไดทําการทดสอบดวยตัวผูเรียนเอง 

1.2.3 กําหนดระดับของความสามารถที่จะบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

1.3 ขอความชวยเหลือ ( getting some help ) ผูสรางสื่อควรจะสํารวจศึกษาดูวา 

แหลงขอมูลและความชวยเหลือไดมาจากไหนและผูใด ในดานเนื้อหาการผลิตและ
ความรวมมือในดานตางๆ ดวย 

1.4 จัดทําโครงเรื่อง  ( content outline ) จากวัตถุประสงคที่เราวางไวแลว จากการศึกษา 

เนื้อหาอยางละเอียด ซ่ึงจะนาํไปเขียนเปนเคาโครงเรื่อง อันประกอบดวย 

1. หัวขอเนื้อหา 

2. รายละเอียดขยายแตละหัวขอของเนื้อหา 

 

 

 



 

1.5 จัดลําดับเรื่องราว ( storyboard ) วิธีจะนําเอาเนื้อหามาสมัพันธกับเคาโครงเรื่องให 

ออกมาเปนลําดับขั้นที่งายตอการเขาใจ คอืจัดทําเปน storyboard   ( กระดาษขนาด
ไปรษณยีบัตร ) โดยจะเขยีนเนื้อหาแตละขั้นตอนเรียงตามลําดับ เสร็จแลวจึงนํามา
เรียงลําดับใหสัมพันธกับเนือ้หา เพื่อชวยใหมองเห็นเรื่องราวทั้งหมดตามลําดับขั้น 

1.6 เลือกชนิดของสื่อ ( the kind of materials ) เราก็มาพิจารณาวาในหัวขอเคาโครงเรื่อง 

เชนนี้ ควรผลิตออกมาเปนสื่อการสอนในลักษณะใด อาทิเชน ภาพถาย สไลด 
ฟลมสคริป เทปบันทึกเสียง ภาพแผนโปรงใส ภาพยนตร วิดีทัศน และสื่อประสม 
เปนตน โดยมีหลักพิจารณาวา ส่ือนั้นจะสอดคลอง และเปนสิ่งเราที่จะชวยให
บรรลุตามวัตถุประสงคหรือไม 

1.7 เขียนรายละเอยีดของเรื่องยอๆ ( write the treatment ) คือนําเอาเนื้อหานัน้ๆ มา 

เขียนเชิงยอความ เพื่อเปนการขยายสวนเนือ้หาใหเห็นภาพเร่ืองราวทั้งหมดจาก            
เคาโครงเรื่องนั่นเอง 

1.8 เขียนสคริป ( script ) สคริปเปนเสมือนแนวทางที่จะนําไปสูการสรางภาพ โดย 

สคริปจะแสดงขบวนการในแงการผลิตเปนลําดับเปนชดุติดตอกนั   โดยในสคริป
จะระบดุังนี ้

1. ลําดับภาพที ่

2. รายละเอียดการถายภาพ 

3. ภาพ 

4. คําบรรยาย 

5. เสียงประกอบ 

      1.9  การจัดทํารายละเอยีดของงาน ( specification ) คอืรายละเอียดปลีกยอยอ่ืนๆ เชน 

1. ชนิดของสื่อที่ผลิต 

2. จํานวนสื่อที่จะผลิต 



 

3. ระบุการบันทกึเสียง ใชอุปกรณอะไรบาง 

4. คาใชจาย 

สรุปแลว ในการจัดทําสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่  2 นี้  ไดนําเอาวิธีการผลิตสื่อการ 

สอนตามขั้นตอนและกระบวนการดังกลาวมาเปนการเกบ็รายละเอียดของโครงงานไวทุกดาน  เพื่อ
การวางแผนการทํารายละเอยีดของงานทีก่าํหนดไวในตอนตน  

2. การดําเนินงานผลิตสื่อ 

การผลิตสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวของกับองคประกอบทางการเรียนการสอนเชนเดยีวกับ 

การวางแผน และการสรางแผนการเรียนการสอน เราจึงสามารถนํากระบวนการของการวาง
แผนการเรียนการสอนมาใชในการผลิตสื่อการเรียนการสอนได โดยดําเนินการตามขั้นตอน                   
ดังที่เอกวิทย แกวประดษิฐ     ( 2545, หนา 279 ) ไดสรุปความเห็นของสมพร จารุนัฏ เกี่ยวกับการ
ดําเนินการผลิตตามขั้นตอนตอไปนี ้

2.1 การกําหนดจุดประสงคทั่วไป 

การพิจารณาวาจุดประสงคทัว่ไปของแผนการจัดการเรยีนรูคืออะไร ในที่นี ้ จุดประสงค
ทั่วไปคือ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกีย่วกับการผลิตสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงถือวา                          
เปนจุดประสงคของการผลิตสื่อการเรียนการสอน  

    2.2 การกําหนดคุณสมบัติของผูเรียน 

 การพิจารณาวาผูที่จะใชส่ือการเรียนการสอนนั่นคือใครมคีวามรูความเขาใจและประสบการณ
เดิมมาอยางไร เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการกําหนดคุณสมบัติสวนอื่นๆ ของสื่อการเรียนการสอน              
ใหเหมาะสมตอไป 

2.3 การกําหนดเนื้อหาสาระ 

 การพิจารณาเกี่ยวกับเรื่องเนือ้หาสาระที่จะนําเสนอ ในสื่อการเรียนการสอนวาจะตอง
ประกอบดวยหัวขอใหญ หวัขอยอย ซ่ึงสมัพันธกับจุดประสงคและเหมาะกับผูเรียนอยางไร 

 

 



 

 2.4 การกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

การตีความและจําแนกแยกยอยจุดประสงคทั่วไป ใหละเอียดลงไปถึงขนาดทราบวา               
เมื่อผูเรียนศึกษาจากสื่อการเรียนการสอนนั้นแลว สามารถทําอะไรไดบางซึ่งจะเปนแนวทางสาํคัญ
ในการประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียน 

2.5 การกําหนดรูปแบบและวิธีประเมินผล 

 การหาวิธีการและรูปแบบทีจ่ะทดสอบ และประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียน ในที่นี้อาจจะ
ใชการตอบขอสอบอัตนัย หรือปรนัย การสังเกต เปนตน 

2.6 การกําหนดวิธีการและแนวทางการเสนอเนื้อหา 

การวางแผนวาจะเสนอเนื้อหาสาระในรูปแบบใด เรียงลําดับหวัขอและเนื้อหาอยางไร              
มีตัวอยาง มีการนําเรื่องสรุปเรื่องหรือทบทวนเรื่องอยางไร ควรมีแบบฝกหัดหรือกิจกรรมแทรกอยู
ดวย หรือไมทัง้นี้เพื่อชวยสงเสริมใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไวอยางมีประสิทธิภาพนัน่เอง 

2.7 การกําหนดแหลงขอมูลที่สนับสนุนการผลิตสื่อ 

การพิจารณาวาในการตัดสนิใจผลิตสื่อการเรียนการสอนชนิดใดก็ตาม  ไมวาจะเปนสื่อ
ส่ิงพิมพหรือส่ือโสตทัศน ผูผลิตสื่อจะหาขอมูลสนับสนุนไดจากแหลงใด เชนจากแหลงคนควา
เกี่ยวกับเนื้อหา แผนภูมิ ภาพประกอบ เปนตน เมื่อทุกอยางพรอมแลวจึงลงมือผลิตสื่อการสอน 

2.8 การทดสอบคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน 

การวางแผนนาํตนฉบับของสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นเสร็จแลวนาํไปทดลองใชกับ 

กลุมบุคคลที่เปนตัวแทนของผูเรียนที่ตองใชส่ือการเรียนการสอน ประกอบการเรยีนการสอนจริง 
ทั้งนี้เพื่อศึกษาขอบกพรองตางๆ 

2.9 การปรับปรุงสื่อการเรียนการสอน 

กระบวนการขัน้สุดทายที่ผูผลิตสื่อการเรียนการสอนจําเปนตองปรับปรุงสื่อการสอนของตน 

จากที่ไดศกึษาขอบกพรองแลว หลังจากนั้นก็นําสื่อการเรียนการสอนไปใช คือการนําสื่อไปใช                 
(using)  โดยจะตองสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ ที่เกี่ยวของแลวนํามาลองขอมูลดูกอน และ                 



 

ทําการประเมนิผล (evaluating) เพือ่เปนแนวทางในการปรับปรงุใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด                   
และผูเรียนจะไดเกดิประสบการณการเรยีนรูไดตรงตามวัตถุประสงคของการผลิตสื่อการสอนนั้น  

ในการผลิตสื่อการเรียนการสอนนั้นตองใชทั้งกําลังกาย กําลังทรัพย และกําลังสมอง                    
ทั้งยังตองใชเวลาอีกดวย ดังนั้นการผลิตสื่อการสอนจึงควรมหีลักการหรือระบบที่ดีเพื่อทีจ่ะให
ครูผูสอนหรือผูใชส่ือการสอนที่ผลิตขึ้นมาแลวใชไดผลด ี มีประสิทธิภาพ คุมกับเวลา แรงงาน              
และงบประมาณที่ใช อาจกลาวไดวาสื่อการเรียนการสอนนาฏศิลปนั้นมีนอยและยังไมเปนที่
แพรหลาย เพื่อใหการเรยีนการสอนนาฏศิลปเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ครูผูสอน
จะตองรูจักแสวงหาสื่อการเรยีนรูที่ดี และที่มีอยูแลว มาผลิตสื่อการเรียนการสอนขึ้นมาใหม                 
เพื่อสงเสริมการเรียนรูนาฏศลิปในยุคปจจบุัน 

 

2. การหาประสิทธิภาพสื่อ 

2.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน หมายถึง การนําสื่อการเรียนการสอนไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดไวแลวนําผลที่ไดมาปรับปรุงเพื่อนําไปสอนจริงใหไดประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กาํหนดไว ดังที่รุงทิพย กลินทะ ( 2547 : 25-26 ) ไดสรุปความคิดเหน็ของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไว ดังนี ้

เกณฑการหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูที่จะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตสื่อการสอนจะพงึพอใจ หากสื่อการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว ส่ือการสอนก็มีคุณคาทีจ่ะนําไปสอนนกัเรียน 

เกณฑการหาประสิทธิภาพ กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลสอบหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1 /E2 คือ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

ตัวอยาง 80 / 80 หมายความวา เมื่อเรียนจากสื่อการเรียนการสอนแลวผูเรียนจะสามารถ    
ทําแบบฝกหัดหรืองานไดผลเฉลี่ยรอยละ 80 และทําการทดสอบหลังเรียนไดผลเฉล่ียรอยละ 80 



 

การที่กําหนดเกณฑ E1 /E2 ใหมีคาเทาใดนัน้ ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ             
โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มกัจะตั้งไว 80 / 80 หรือ 80 / 85 หรือ 90 / 90 เปนตน                
สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตศึกษา อาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75 / 75 เปนตน อยางไรก็ตามไมควร
ตั้งเกณฑไวต่ํา เพราะตั้งเกณฑไวเทาใดมกัจะไดผลเทานัน้ 

2.2 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพของสื่อในขั้นนี้จะมีการทดสอบวา ส่ือการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมา
นั้นมีคุณภาพดพีอหรือไม เมื่อการผลิตไดส้ินสุดลง ควรมีการสรางสถานการณจําลองดวยการ
กําหนดสถานที่ ตัวผูเรียนใหตรงกับผูใชที่กําหนด บุคลากรผูทําการทดสอบประเมินผล การกําหนด
เกณฑที่จะยอมรับ นําผลที่ไดมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด อาจใชวิธีการทางสถิติ                  
ซ่ึงในการทดสอบนี้อาศัยการทดลอง คือ การวางแผนนําตนแบบของสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้น
เสร็จแลวไปทดสอบ เพื่อหาประสิทธิภาพเพื่อเปนหลักประกันวาสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นนั้นมีคณุคาที่
จะนําไปสอนตามลําดับขั้น โดยใชกลุมตัวอยางที่ไมซํ้ากนัดังที่ไสว คณุโน ( 2546 : 66-68 ) ไดสรุป
ความเหน็ของชัยยงค พรหมวงศ เกีย่วกับการทดสอบประสิทธิภาพสื่อไดดังนี ้

 ขั้นการทดลองแบบเดีย่ว ( 1 : 1 ) เปนการทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน                  
ปานกลาง และเกง คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึน้โดยปกติคะแนนที่ไดจากการ
ทดลองแบบกลุม ในขั้นนี้ E1 /E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 60 / 60  

 ขั้นการทดลองกลุม ( 1 : 10 ) เปนการทดลองกับนักเรยีน 6 - 10 คน โดยคละผูเรียนเกง  กับ
ออน คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนีค้ะแนนของผูเรียนจะเพิ่มขึ้นเกือบเทาเกณฑ
โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณรอยละ 10 นั่นคือ E1 /E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70 / 70 

 ขั้นการทดลองภาคสนาม ( 1 : 100 ) เปนการทดลองกับนักเรียน 40 - 100 คนหรือทั้งชั้น
เรียน คาํนวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคียงกบัเกณฑที่ตั้งไว             
หากต่ําจากเกณฑไมเกินรอยละ 2.5 ก็ยอมรับ หากแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพของสื่อการเยนการสอนใหมโดยยดึสภาพความจริงเปนเกณฑ สมมติวาเมื่อทดลอง
สอบประสิทธิภาพแลวได 83.5 / 85.4 ก็แสดงวาสือ่การสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5 / 85.4 
ใกลเคียงกับเกณฑ 85 / 85 ที่ตั้งไว แตถาเกณฑที่ตั้งไว 75 / 75 เมื่อผลการทดลองเปน 83.5 / 85.4                  
ก็อาจเลื่อนเกณฑขึ้นมาเปน 85 / 85 ได 

 



 

2.3 วิธีการทดสอบประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอน 

การเลือกนักเรยีนมาทดลองสื่อการเยนการสอนสําหรับการทดลองแบบเดี่ยว ( 1 : 1 )    เปน 

การทดลองกับครู 1 คน ตอนักเรียน 1 คน ใหทดลองกับนักเรียนเรียนไมเกงเสียกอน ทําการ
ปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับนักเรยีนเกง อยางไรกต็าม หากระยะเวลาไมเอือ้อํานวย และ
สภาพการณไมเหมาะสมกใ็หทดลองกับนกัเรียนออนและนักเรียนที่เรียนปานกลาง 

สําหรับการทดลองแบบกลุม ( 1 : 10 ) เปนการทดลองที่ครู 1 คน ตอนักเรียน 6 – 12                
คน โดยใหคละกันทั้งนักเรยีนเกง นักเรียนที่เรียนปานกลางและนกัเรียนที่เรียนออน หามทดลองกบั
นักเรียนที่เรียนออนลวนหรือนักเรียนที่เรียนเกงลวน 

สําหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ  ( 1 : 100 )   เปนการทดลองที่ใชกับครู  1  คน  

กับนักเรยีนทั้งชั้น ประมาณ  30 – 40 คน ชั้นที่เลือกมาทดลองจะตองมนีักเรียนคละกนัเกงและออน 
ไมควรเลือกหองเรียนที่มีแตนักเรียนเกงหรือนักเรียนออนลวน  

2.4 ขอควรคํานึงในการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 

1. ควรเลือกนักเรยีนที่เปนตัวแทนของนักเรียนที่ใชส่ือการเรียนการสอน 

2. ควรหาสถานที่และเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน ไมรอนอบอาว และใชเวลาที่
นักเรียนไมหวิกระหาย ไมรีบรอนกลับบาน หรือไมพะวกัพะวนไปเขาชั้นเรียนอ่ืน 

3. ตองชี้แจงใหนกัเรียนทราบถงึวัตถุประสงคของการทดลองสื่อการเรียนการสอน
และการจดัหองเรียนแบบศนูยการเรียนไมคุนเคย 

4. สําหรับการทดลองภาคสนามในชั้นเรยีน ตองใชครูผูสอนเพียงคนเดยีว ผู
สังเกตการณตองอยูหางๆ ไมเขาไปชวยเหลือนักเรียน ตองปลอยใหครูผูสอน
แกปญหาเอง 

5. ไมวาจะเปนการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุมและภาคสนาม หลังจากชี้แจงให
นักเรียนทราบ ครูจะตองดําเนินการ 5 ขั้น คือ 

1. ทดสอบกอนเรียน 

2. นําเขาสูบทเรียน 



 

3.ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุม 

4. สรุปบทเรียน 

5. ทดสอบหลังเรียน 

2.5 ส่ิงที่ควรปฏิบัติหลังจากทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 

1. นําผลงานและแบบฝกปฏิบัติของนักเรียนมาประเมินโดยการใหคะแนนกิจกรรรมทุกชนิด
แลวหาคาเฉลีย่และทําเปนรอยละ  

2. นําผลการสอบหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ยและทําเปนคารอยละ  

3. นําผลการสอนกอนเรยีนและหลังเรียนมาเขียนแผนภูมิเปรียบเทียบเพือ่เปนสวนหนึง่ของ
การรายงานผลการสอน  

4. นําสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้น มาปรับปรุงขอบกพรองนั้นๆ  

ฉะนั้น การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อที่ผลิตไดนั้นกําหนดได 3 ระดับคือ 

1.สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกนิรอยละ 2.5 ขึ้นไป 

2. เทาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อเทากันหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวไมเกินรอยละ 2.5  

3. ต่ํากวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อต่ํากวาเกณฑ แตที่ไมต่ํากวารอยละ 2.5 ถือวายังมี
ประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

จากความคดิเห็นของนักการศึกษาและผลการวิจยัพอสรุปไดวา     การหาประสิทธิภาพของ 

ส่ือนั้น  จะมกีารทดสอบวาสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีคณุภาพพอหรือไม เมื่อการผลิต
ไดส้ินสุดลง มีการสรางสถานการณจาํลองดวยการกําหนดสถานการณของผูเรียนใหตรงกับผูใช
กําหนด บุคลากรผูทําการทดสอบ ประเมินผล การกําหนดเกณฑ จะยอมรับผลที่ไดมาหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนด อาจใชวิธีทางสถิติ ดั่งงานการวิจัยและการพฒันาสื่อการสอน
สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาเอง กไ็ดดําเนินการหาประสิทธิภาพของสื่อตามขั้นตอน
ดังนี ้

 



 

2.6 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2 

 การสรางบทเพลงกอนที่จะนําไปใชในการสอนหรือประกอบการเรยีนการสอน ควรนําไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดแลวนํามาปรับปรุงใหไดมาตรฐานเสยีกอน เพื่อจะไดทราบวา               
บทเพลงนั้นมคีุณภาพเพียงใด 

  1. ความจําเปนที่ตองหาประสิทธิภาพ 

 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงมีความจําเปนอยูหลายประการ คือ 

 1.1 เปนการประกันคณุภาพของบทเพลงอยูในขั้นสูง เหมาะสมกับทีจ่ะลงทุนผลิตออกมา
เปนจํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน เมื่อผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดกี็จะตอง
ทําใหม เปนการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 

 1.2 การทดสอบประสิทธิภาพทําใหผูผลิตมั่นใจวาบทเพลงเหมาะสม งายตอการเขาใจ              
อันชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้นและเปนการประหยัดแรงสมอง แรงเวลา และเงินทอง  

  2. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสทิธิภาพของบทเพลง ที่ทําใหผูเรียนแลวเกิดการ
เรียนรูเปนระดบัที่ผูผลิตพึงพอใจ ตามเกณฑที่ตั้งไวยอมถือวาบทเพลงมีคุณคานําไปใชในการเรียน
ได 

 การกําหนดเกณฑประสิทธภิาพของบทเพลงนั้น กระทําโดยการประเมินพฤติกรรมของ
ผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคา
ประสิทธิภาพเปน E₁ (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E₂ (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) 
ประสิทธิภาพของบทเพลง จะกําหนดเปนเกณฑทีผู่สอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมเปนที่พอใจ โดยกาํหนดเปนคาเฉลี่ย คิดเปนรอยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ
หลังเรียน การที่กําหนดเกณฑผูสอนเปนผูพิจารณาโดยปกตเินื้อหาที่เกี่ยวกับความรู ความจาํ               
มักตั้งไวที่ 80/80 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อที่เปนทักษะหรือเจตคติที่ตั้งไว 70/70, 75/75 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2527, หนา 61) 

 

 



 

3. วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเพลง 

 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงใชสูตร E₁/E₂ E₁ หมายถงึ ประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนการสอนจากบทเพลง คดิเปนรอยละของคะแนนจากการปฏิบัติระหวางเรยีน E₂ 
หมายถึง ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตัวนักเรยีนคิดเปนรอยละที่นักเรียนทําได
จากการสอบหลังเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2521 หนา 136) 

 E₁ หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนจากบทเพลง คิดเปนรอยละของ
คะแนนจากการปฏิบัติระหวางเรียน              

 =   x100 

เมื่อ   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

   แทน คะแนนรวมจากการปฏิบัติที่ทําไดถูกตอง 

  A แทน คะแนนเต็มของการปฏิบัติ 

  N แทน จํานวนผูเรียน 

  หมายถึง ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตัวนักเรียนคดิ เปนรอยละ
ที่นักเรียนทําไดจากการสอบหลังเรียน  

       =     x 100 

เมื่อ   แทน    ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตวันักเรียนหลัง
เรียน 

              ∑F    แทน     คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

  B     แทน     คะแนนเต็มแบบทดสอบหลังเรียน 

  N     แทน     จาํนวนผูเรียน 

 

 



 

  4. ขั้นตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเพลง 

เมื่อสรางบทเพลงแลว จะตองนําบทเพลงและทารําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดังนี ้

  4.1 ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งโดยนํา บทเพลงที่สรางขึ้น ไปทดลองกับนักเรยีน 3 คน              
โดยเลือกระดบัผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 คน เพื่อดวูาบทเพลงที่สรางขึ้น มีความเหมาะสม
กับผูเรียนอยางไร และมีความบกพรองอยางไร เพื่อจะไดนํามาปรับปรุงแกไขตอไป 

  4.2 ทดลองแบบกลุมยอย นําบทเพลงที่ไดปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองแบบหนึ่งตอ
หนึ่ง ไปทดลองใชกับนกัเรยีน โดยเลือกระดับผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน รวม 9 คน 
จากนั้นก็นําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 

  4.3 ทดลองแบบภาคสนาม นําบทเพลงและทารําที่ทดสอบแลว กับกลุมยอยและปรับปรุง
แกไขแลว ไปทดลองใชกบันักเรียนโดยเลือกระดับผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 10 คน                     
รวม 30 คน นําผลที่ไดไปหาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผล เพื่อตรวจสอบหาประสิทธิภาพ                      
บทเพลง มีความเหมาะสมเพียงใด 

จากหลักการขางตนจะเห็นวาการหาประสทิธิภาพของ บทเพลงและทารํา มีดวยกันหลายเกณฑ                 
แตเนื่องดวยในการทดลองครั้งนี้เปนการหาประสิทธิภาพในดานทักษะและการปฏิบัติ ผูวิจยัจึงกําหนด
เกณฑการหาประสิทธิภาพของบทเพลง ในครั้งนี้ไวที่ระดับ 75/75 

 

การวัดผลทักษะการปฏิบัตบิทเพลง 

 1. ความหมายและขั้นตอนการเกิดทักษะการปฏิบตั ิ

  ชัยอนันต สมทุวณิช (2545 : 28) ไดใหความหมายของทกัษะการปฏิบัติ ไววาคือ ความชํานิ
ชํานาญ ความคลองแคลวในการใชเครื่องมอื หรือวิธีการเพื่อเขาถึงตัวความรู 

  P S P Group (ม.ป.พ. : 3) ไดใหความหมายไววา ความสามารถที่จะนําความรูไปใชในการ
ปฏิบัติงาน อยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกดิความชํานาญ สามารถถายทอด เรียนรู และปฏิบัติงานตอ ๆ กันไป
ได การถายทอดอาจใหคําปรึกษาหารือ หรือคําแนะนําตาง ๆ  



 

  ครอนบัค (Cronbach 1977 : 393) ใหความหมายไววา ทักษะเปนการปฏิบัติที่เกิดจากการ
เรียนรู สามารถกระทําไดโดยแทบจะไมตองใชความคิด 

แกริสัน (Garrison 1972 : 640) ใหความหมายไววา ทักษะเปนแบบของพฤติกรรมที่กระทํา
ไป ไดดวยความราบเรียบ ถูกตอง รวดเร็ว และแมนยําซึ่งเปนผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน 

  จากที่กลาวมาแลว สรุปไดวาทักษะการปฏิบัติ หมายถงึ ความสามารถ ความชํานชํิานาญ             
ที่จะนําความรูไปใชอยางถูกตอง รวดเร็ว และแมนยํา 

 ขั้นตอนการเกดิทักษะปฏิบัต ิ

  อาภรณ ใจเที่ยง (2540 : 66) การเกิดทกัษะไดจะตองมีการปฏิบัติไดใน 3 ขั้นตอน 

  1. ขั้นเรียนรู เปนขั้นที่ผูเรียนปฏิบัติไปกับผูสอน โดยผูสอนอธิบายประกอบ 

  2. ขั้นปฏิบัติเอง เปนขั้นที่ผูเรียนปฏิบัติเอง เพื่อใหเกิดความแมนยํา ตองพยายาม ไมใหเกิด
ความผิดพลาด  

  3. ขั้นหาความชํานาญ เปนขัน้ที่ผูเรียนลงมอืฝกบอย ๆ ในลักษณะตาง ๆ เพื่อใหเกิดความ
เชี่ยวชาญ ชํานาญยิ่งขึ้น เปนการเพิ่มพูนประสิทธิภาพ 

  ทั้ง 3 ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นอยางตอเนื่องกัน ผูสอนจึงควรไดนําหลักการนี้ไปใชใน การสอน
เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในสิง่ที่เรียน 

 ดี เชค (De Cecco 1974 : 272 – 279) ไดเสนอขั้นตอนการสอนใหเกดิทกัษะไว 5 ขั้นตอน คือ 

  1. วิเคราะหทกัษะทีจ่ะสอน เปนขั้นแรกของการสอนทักษะ 

  2. ประเมินความสามารถเบื้องตนของผูเรียน วาผูเรียนมคีวามรูความสามารถพื้นฐานเพียง
พอที่จะเรยีนทกัษะใหมหรือไม 

  3. จัดขั้นตอนการฝกใหเปนไปตามลําดับขั้นจากงายไปยาก จากทกัษะพื้นฐานไปสูทกัษะที่
มีความสลับซับซอน 



 

  4. สาธิตและอธิบายแนะนํา เปนขั้นใหผูเรียนไดเห็นลําดับขั้นตอนการปฏิบัติจากตัวอยางที่
ผูสอนสาธิตใหด ู

  5. จัดใหผูเรียนไดฝกปฏิบัตจิริง โดยคํานึงถึง ความตอเนือ่ง การฝกหัด การใหแรงเสริม 

จากที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา ทักษะจะเกิดขึ้นไดดวยการปฏิบัติ และการปฏิบัติไดดีจะตองมีแบบอยางที่
ดี มีความตอเนื่องในการฝกหัดและสิ่งที่เปนกําลังใจใหแกผูปฏิบัติไดดี ก็ตองมีส่ิงที่เสริมแรงซึ่งอาจจะเปน
คําพูดที่ชื่นชม และใหกําลังใจ 

 2. แนวคิดเก่ียวกับการวัดทักษะปฏิบัต ิ

 อุษา สบฤกษ (2545 : 45 ) ไดกลาวถึงการวัดทักษะปฏบิัติ ไวดังนี้ การวัดทักษะปฏิบัติตองใหเรียน 
มีการปฏิบัติงานอยางแนนอน หากประมวลแนวคิดของนักวดัผลทั้งหลายจะพบวาทักษะการปฏิบัติงานเปน
ความสามารถซึ่งอาจเปนดานสมอง (Cognitive Skills) หรือไมใชทางสมองก็ได (non-cognitive skill              
หรือ manual skills) ก็ได ทั้งนี้ทักษะดงักลาวสามารถทดสอบไดโดยใหผูถูกทดสอบแสดงใหดู เพื่อจะได
ขอมูลในการตดัสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานทั้งความถูกตองในการปฏิบัตงิาน หรือคุณภาพ 
ของงาน การวัดภาคปฏิบตัิจึงเปนกระบวนการทีว่ัดทกัษะการปฏิบัติโดยส่ิงที่วัดหรือทักษะที่วดั จะเปน
ความสามารถดานใดดานหนึ่งก็ได การวัดทักษะปฏิบัติเปนการวดัที่ใชสถานการณเพื่อใชทดสอบการ
ปฏิบัติงานของบุคคล สวนใหญเปนการวดัการปฏิบัติงานของแตละบคุคล ทั้งนี้ผูถูกวัดจะไดรับมอบหมาย
ใหทํางานชิน้ใดชิ้นหนึ่ง มีกระบวนการทํางานตามขั้นตอนที่ควรจะเปนจุดมุงหมายสุดทายไดเปนผลงาน
ออกมา การวดัผลภาคปฏิบัติจึงเปนการวดักระบวนการปฏิบัติงาน (Process) และการวัดคุณภาพของงานที่
ไดจากการปฏิบัติ (Product) ในการวัดการปฏิบัติงานนั้น ถางานที่มอบหมายใหทําเปนกลุม ผูเรียนจะไดรับ
การประเมินผลเปนกลุม แตถางานนั้นแยกทําเปนรายบุคคล ผูเรียนจะไดรับการประเมินผลเปนรายบุคคล 

 3. กระบวนการวัดทักษะปฏบิัต ิ

 กระบวนการวดัทักษะการปฏิบัติ มีขั้นตอนที่แตกตางจากการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวดัทาง
จิตพิสัย เนื่องจากการวัดผลดานทักษะปฏิบัติจะตองมกีารจัดสภาพการใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง                   
และผูสอนใชวิธีการสังเกตในการเก็บขอมลูเกี่ยวกับพฤตกิรรมการทํางานของผูเรียนระหวางการปฏิบัติงาน 
ดังนั้นการวัดทักษะปฏิบัติสวนหนึ่งจึงขึ้นอยูกับการเตรยีมเรื่อง สถานที่ อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติ 
กระบวนการวดัผลดานทักษะการปฏิบัติมขีั้นตอนสําคัญดังนี้ (อุษา สบฤกษ 2545 : 46) 



 

 1. การกําหนดงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติ ในขัน้นี้ผูสอนตองศึกษาจดุมุงหมายของหลักสูตร วามุงเนนให
ผูเรียนทํากิจกรรมใด   ตองการใหบรรลุผลในเรื่องใด  แลวกําหนดงานใหสอดคลองกับหลักสูตรรายวิชานั้น   

การกําหนดสถานการณที่ใชในการปฏิบตัิงาน ผูวัดตองกําหนดสถานการณหรือ เงื่อนไขในการปฏิบัติงาน 
แกผูเรียนใหชดัเจนวาจะตองมีลักษณะใด การวัดทักษะอาจเกิดขึน้ในสภาพเหตกุารณจริง (natural setting) 
ในสถานการณที่มีการจําลองใหคลายคลึงกับสภาพการจริง (Simulated setting) ในสถานการณที่ผูสอน
ควบคุมเงื่อนไขตาง ๆ ในการทํางาน เพื่อการทดสอบ การปฏิบัติงานในครั้งนั้น ๆ (Controlled test) หรือ
สถานการณ ทีไ่มตองลงมือปฏิบัติงานแตวัดโดย การทดสอบดวยขอสอบ 

 3. การกําหนดคุณลักษณะทีใ่ชในการวัดทักษะ โดยเนนใหเห็นวาการปฏิบัติงานนั้น ใหความสําคัญ 
กับการวดักระบวนการหรือผลงาน หรือทั้งสองสวน และจะวัดผานตัวบงชี้อะไรบาง 

 4. การกําหนดวิธีการวัดภาคปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฤติกรรมที่จะวัด วิธีการที่ใชมีหลายประเภท 
ไดแก การทดสอบดวยขอสอบ การใหปฏิบัติงานจริง การใหสงสิ่งของที่ผลิตได 

 5. การกําหนดความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใช ความเหมาะสมของผูวัด ชวงเวลาที่ทําการวดั               
ในขั้นตอนนี้ผูวัดตองตัดสนิใจเกีย่วกับประเภท ของเครื่องมือที่ใชในการวัด การสรางเครื่องมือ                          
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ การกําหนดเกณฑการใหคะแนน 

 6. การกําหนดวิธีการประเมินผล และรายงานผลการวดัทักษะปฏิบัต ิ กระบวนการวัดทักษะปฏิบตัิ 
จะยังไมส้ินสุดจนกวาจะมีการประเมินผล และรายงานผลความสามารถในการทาํงานของผูเรียน วิธีการ
ประเมินผลการวัดทักษะมหีลายแบบ คอื การประเมินผลแบบอิงกลุม การประเมินผลแบบอิงเกณฑ                   
การประเมินผลแบบอิงความกาวหนาของผูเรียน 

 กระทรวงศกึษาธิการ กรมวชิาการ (2546 : 20) ไดกลาวถึงการประเมินผลดานทกัษะพิสัยไววา               
การประเมินการปฏิบัติของกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะนัน้ เปนสิ่งที่คอนขางจะชดัเจน เพราะสาระการเรียนรู
ศิลปะนั้นสวนใหญ เปนเรื่องของการแสดงออกของผูเรียนทั้งสิ้น จึงเปนการประเมนิที่ครูผูสอน จะเห็นถึง
ความตอเนื่องของทักษะ กระบวนการ (รวมทักษะกระบวนการ การวางแผนในการทํางาน)                           
ความคลองแคลว ซ่ึงเปนองครวมของผูเรียน ในการไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง ดังนั้น วิธีการที่จะไดมา
ดวยผลของการประเมิน เทคนิคของการประเมิน ก็คือทกัษะปฏิบัต ิ กระบวนการทํางาน กระบวนการกลุม 
การปฏิบัติงานฝก การปฏิบัติงานจริง ฯลฯ 



 

วิธีการและขั้นตอนการดําเนนิการ 

กระทรวงศกึษาธิการ กรมวิชาการ (2546 : 21 – 22) ไดกลาวถึงวิธีการและขั้นตอน การดําเนินการวา 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เนนการประเมนิเปนเนื้อเดยีวควบคูไปกับกจิกรรมการ
เรียนรูโดยเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้นครูผูสอนจะตองจดัทําหลักสูตรสถานศึกษา จนถึงการ
กําหนดหนวยการเรียนรู (Unit) ที่จะแตกยอยออกเปนกิจกรรมยอยๆตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
(Lesson Plan) และในกจิกรรมยอยนั้นจะตองมีกิจกรรมหนึ่งที่เปนกิจกรรมของการวัดและประเมนิผลการ
เรียนรูของผูเรียนที่เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง และมีเกณฑการประเมินทั้งครผููสอน และผูเรียนรวมกนั
กําหนดวาจะเปนอยางไร ผูเรียนรูอะไร ทําอะไรไดระดับใด จะมีการอธิบายเกณฑการใหคะแนน                   
อยางละเอียด คือ 

ตารางที่ 1   เกณฑการใหคะแนนการขับรอง 

ประเด็น                                                   ระดับคะแนน                                                                         น้ําหนัก                
การประเมิน                           4                              3                                 2                               1         

จังหวะ                              ผิดพลาด                   ผิดพลาด                 ผิดพลาด                  ผิดพลาด                  2 

                                         1-2 แหง                     3-4 แหง                  5-6 แหง               7 แหงขึ้นไป 

ทํานอง                              ผิดพลาด                    ผิดพลาด                ผิดพลาด                  ผิดพลาด                  2 

                                          1-2 แหง                    3-4 แหง                 5-6 แหง                7 แหงขึ้นไป  

อักขระ/                            ผิดพลาด                     ผิดพลาด                ผิดพลาด                  ผิดพลาด            

 ควบกล้ํา                           1-2 แหง                    3-4 แหง                 5-6 แหง                7 แหงขึ้นไป 

น้ําเสียง                            ชัดเจน                     ไมชัดเจนเปน          เสียงคลุมเครือ       เสียงคลุมเครือ            2 

                                       ตลอดเพลง                     บางแหง             เปนสวนใหญ         

ความกลาใน         แสดงลีลาทาทางอยาง         แสดงลีลาทา           แสดงลีลาทา          แสดงลีลาทา              2 

การแสดงออก       สรางสรรคและมั่นใจ         ทางอยางมั่นใจ       ทาง                     ทางเพียงเล็กนอย   

 



 

ระดับคุณภาพ การขับรอง 

  คะแนน  31 – 40     หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน  21 – 30     หมายถึง ดี 

  คะแนน  11 – 20     หมายถึง พอใจ 

  คะแนน  10     หมายถึง ปรับปรุง 

 สรุปวา การวดัทักษะการขบัรองเพลงนาฏศิลปคร้ังนี้ มีประเด็นการประเมิน คือ จังหวะ ทํานอง 
อักขระ/ควบกล้ํา นําเสียง ความกลาในการแสดงออก  ซ่ึงมีระดับการวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ
ไดแก 4 (ดีมาก)  3(ดี)  2 (พอใช)  1(ปรับปรุง) 

3. ความพึงพอใจ 

 3.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจ หรือความพอใจ ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา “Satisfaction”ไดมีผูให
ความหมายของความพึงพอใจไวดังนี้ 

  กิติมา  ปรีดีดิลก (2529, หนา 321) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกชอบหรือ
พอใจที่มีตอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตางๆ  และไดรับการตอบสนองความตองการนั้น 

  ศลใจ  วิบูลกิจ (2534 : 42) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงสภาพอารมณของบุคคลที่มีตอ
องคประกอบของงานและสภาพแวดลอมในการทํางานที่สามารถตอบสนองตอความตองการของบุคคล
นั้นๆ 

เจริญ  ศาสตรวาหา (2539 : 12)   กลาววา  ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกหรือเจตคติของ 

บุคคลที่มีตอส่ิงที่เขาทําอยู เกิดจากการไดรับการตอบสนองความตองการทางดานวตัถุและจิตใจ ถาบุคคลใด
ที่มีความพึงพอใจมากก็จะกระตือรือรนเตม็ใจปฏิบัติงานและทํางานดวยความอุคสาหะพยายาม แตในทาง
ตรงขาม ถาบุคคลไมเกิดความพึงพอใจสภาวะการทํางานอยางกระตือรือรนหรืออุตสาหะยอมลดลง 



 

  สุรพล  เย็นเจริญ (2543 : 6) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึงสิ่งที่ทําใหบุคคลเกดิความ
สบายใจเมื่อไดประสบผลสําเร็จตามความมุงหมาย 

  ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544 : 49) กลาวไววา ความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกนึกคิด หรือ              
เจตคติในเชิงบวกของบุคคลที่มีตอการทํางานหรือปฏิบัติกิจรวม 

  ฐิติธัญ ปลัดกองวัน (2545 : 9) กลาววาความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกของบุคคลตอ
ปจจัยตางๆที่ตรงกับความคาดหวังหรือที่ดีตามความคาดหวังของบุคคล 

  รักพงษ วงษธานี (2546 : 65) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกที่ดีหรือทัศนคติ
ในทางที่ดีของบุคคลที่เกิดจากการไดรับการตอบสนองตามที่ตนตองการก็จะเกิดความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้น 

  ภานุพงศ อุนเจริญ (2547 : 87) ใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึงความรูสึกหรือ
เจตคติของบุคคลที่มีตอกิจกรรมไดกิจกรรมหนึ่ง 

  มอรส (Morse, 1955 : 27) ไดใหความหมายวา ความพึงพอใจหมายถึงทุกสิ่งทุกอยาง                 
ที่สามารถถอดความเครียดของผูที่ทํางานใหลดนอยลง ถาเกิดความเครียดมากจะทําใหเกิดความไมพอใจ             
ในการทํางาน และความเครียดนี้มีผลมาจากความตองการของมนุษย เมื่อมนษุยมีความตองการมากและ
เกิดปฏิกิริยาเรียกรองหาวิธีตอบสนอง ความเครียดกจ็ะลดนอยลง หรือหมดไปความพึงพอใจก็จะมากขึ้น 

  กูด (Good, 1973 : 384) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงคุณภาพ สภาพหรือระดับของความ
พึงพอใจซึ่งเปนผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีตองานของเขา 

  โวแมน (Wolman,  1973 : 384) ใหความหมายของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรูสึกมีความสุข เมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายตามความตองการหรือแรงจงูใจ 

สรุปไดวาความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลในเชิงบวกที่มีตอกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งจากการปฏิบัตกิิจกรรมนั้นๆ เปนเรื่องเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึก และทัศนคติของบุคคลอัน
เนื่องมาจากสิ่งเราและแรงจูงใจ ซ่ึงปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเปนองคประกอบสําคัญในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีความพึงพอใจในกิจกรรมหรืองานใด ก็จะเต็มใจทาํกิจกรรม
หรืองานนั้น ทาํใหบรรลุตามวัตถุประสงคของกิจกรรมหรืองานนั้นเปนอยางด ี

3.2  ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 



 

         เผชิญ กิจระการ (2542 : 7) ไดพฒันาแนวคิดของนักวจิัยตางๆ มาเปนเครือ่งมือวัดความ                 
พึงพอใจในการปฏิบัติงาน พบวาองคประกอบที่สงผลกระทบตอความพงึพอใจซึ่งเปนที่แพรหลาย                      
ในปจจุบนั ประกอบดวยองคประกอบ  5  ประการ  ดังนี ้ 

  ตัวแปรที่ 1 องคประกอบเกี่ยวกับงานที่ทําในปจจุบัน แบงเปน 

1. ความตื่นเตน/นาเบื่อ 
2. ความสนุกสนาน/ความไมสนุกสนาน 
3. ความโลง/ความสลัว 
4. ความทาทาย/ไมทาทาย 
5. ความพอใจ/ความไมพอใจ 

 
ตัวแปรที่ 2 องคประกอบทางดานคาจาง ประกอบดวย 

1. ถือวาเปนรางวัล/ไมเปนรางวัล 
2. มาก/นอย 
3. ยุติธรรม/ไมยุติธรรม 
4. เปนทางบวก/เปนทางลบ 

 
ตัวแปรที่ 3 องคประกอบทางดานการเลื่อนตําแหนง 

1. ยุติธรรม/ไมยุติธรรม 
2. เชื่อถือได/เชื่อถือไมได 
3. เปนเชิงบวก/เปนเชิงลบ 
4. เปนเหตุผล/ไมเปนเหตุผล 

 
ตัวแปร 4 องคประกอบทางดานผูนิเทศ/ผูบังคับบัญชา 

1. อยูใกล/อยูไกล 
2. ยุติธรรมแบบจริงใจ/ยุติธรรมแบบไมจริงใจ 
3. เปนมิตร/คอนขางไมเปนมิตร 
4. เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไมเหมาะสมทางคุณสมบัติ 

 



 

ตัวแปรที่ 5 องคประกอบทางดานเพื่อนรวมงาน 

1. เปนระเบียบเรียบรอย/ไมเปนระเบียบเรียบรอย 
2. จงรักภักดีตอที่ทํางาน/ไมจงรักภักดีตอที่ทํางานและเพื่อนรวมงาน 
3. สนุกสนานราเริง/ดูไมมีชีวิตชีวา 
4. ดูนาสนใจเอาจริงเอาจัง/ดูเหนื่อยหนาย 

 

 เฮอรซเบอรก (Herzberg, 1959 : 113-115) ไดทําการศึกษาคนควาทฤษฎีที่เปนมูลเหตุที่ทําใหเกิด
ความพึงพอใจ เรียกวา the motivation hygiene theory โดยกลาวถึงปจจัยที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในการ
ทํางาน  2   ปจจัย คือ 

  1. ปจจัยกระตุน (Motivation factors) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับการงานซึ่งมีผลกอใหเกิดความ
พึงพอใจในการทํางาน 

  2.  ปจจัยค้ําจุน ( Hygiene factors  ) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในการทํางานและ                
มีหนาที่ใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการทํางาน 

 สกอตต (Scort. 1970 : 124) มีแนวความคิดในเรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทํางานที่จะ
ใหผลในเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 

  2.1 งานควรมีสวนสัมพันธกับความปรารถนาสวนตัว และมีความหมายสําหรับผูทํา 

  2.2 งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จได โดยใชระบบการทํางานและการ
ควบคุมที่มีประสิทธิภาพ 

  สรุปไดวาทฤษฎีที่ เกี่ ยวของกับความพึงพอใจของบุคคล  เกิดจากปจจัยทางดาน
องคประกอบที่เกี่ยวของไดแกดานความสนใจของงานที่ทํา ประโยชนหรือรางวัลท่ีไดรับ และปจจัยทางดาน
ส่ิงแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางานในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยอาศัยความหมายและทฤษฎีความพึงพอใจนํามา
สรางเปนแนวประเมินความพึงพอใจใน  5  ดานดังนี้ 

1. ดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง 
2. ดานกราฟกและเสียง 

 



 

3. ดานตัวอักษรและการใชสี 
4. ดานแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
5. ดานการออกแบบปฏิสัมพันธและการจัดการบทเรียน 

  

4. บริบทของบทเพลง 

 บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 นี้เปนบทเพลงไทยที่แตงบทรองขึ้นใหม โดยยึดทํานองเพลงไทยแต
โบราณไว ซ่ึงแตงขึ้นเพื่อใชประกอบการเรียนนาฏศิลปไทย โดยผูแตงมีวัตถุประสงคในการแตงเพลง
ดังกลาวขึ้นเพือ่ ตองการใหบทเพลงมีเนื้อรองที่ทันสมัย ทันตอเหตุการณปจจุบัน อีกทั้งตองการใหบทเพลง
สามารถนําไปบูรณาการกับวชิาอ่ืนๆได เฉกเชนวิชาทัว่ไป นอกจากนั้นบทเพลงดังกลาวสามารถนําไป
จัดการแสดงในวาระตางๆไดรวมถึงบทเพลงถวายพระพรดวย และบทเพลงไทยที่แตงเนื้อรองกับทํานองขึ้น
ใหมในรูปแบบดนตรีสากล ที่สามารถนําไปบูรณาการรวมกับวิชาอ่ืนๆและจัดการแสดงได รวมถึงบทเพลง
ถวายพระพรดวยเชนกัน และในการแตงเพลงทั้ง 2 ประเภทดังกลาวผูวิจัยไดทําการศึกษาวิธีการแตงเพลงทั้ง 
2   ประเภท   ตามหลักแนวคิดและทฤษฎดีังนี ้

 1 ความหมายของบทเพลง 

  เรณู โกศนิานนท ( 2519 : 69) ไดใหความหมายไววา ทํานองที่ผูประดษิฐไดเรียบเรียงไวใน
เพลงหนึ่ง ตามหลักวิชาดนตรีไทย คีตศิลปไทย อันประกอบดวยประโยคของเพลง สัมผัส วรรคตอน  

              พจนานุกรม ฉบับเฉลิมพระเกียรติ ( 2532 : 292 ) ใหความหมายเกี่ยวกับ บทเพลงไววา 
เปนคําประพันธสําหรับขับรอง 

                วิญู ทรัพยะประภาและคณะ ( 2535: 37 ) ไดใหความหมายไววา เปนบทเพลงที่คีตกวีได
ประพันธขึ้นไวตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน จะมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 

1. เพื่อใชประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีการอื่นที่ถือวาศักดิ์สิทธิ ์

2.  เพื่อใชในการแสดงโขน ละคร  

3.  เพื่อใชขับกลอม หรือการบันเทิง 



 

บทเพลงตาง ๆ นี้สามารถแบงออกไดเปน 2 ประการ คือ ประเภทเพลงบรรเลงและประเภทเพลง             
ขับรอง แตละประเภทจะมีลักษณะแตกตางกันตามวัตถุประสงคของการใช 

 สรุปไดวาบทเพลง หมายถึงคําประพันธสําหรับ การขับรองที่ประพันธขึ้นโดยมีวัตถุประสงค                   
ที่ชัดเจน และถูกตองตามหลักการของการแตงคําประพันธ อันจะทําใหบทเพลงนั้นเกิดความไพเราะ 
สละสลวย ตรงตามความตองการของผูประพันธ 

2  ลักษณะของการประพันธบทเพลง 

  การแตงคําประพันธความรูทั่วไปเกี่ยวกับการแตงคําประพันธ ( ประยอม ซองทองและคณะ, 
2545 : 1 ) ตําราหลักภาษาไทยที่ใชในการแตงคําประพันธ  

  1. อักขรวิธี เปนตําราหลักภาษาไทยในสวนที่วาดวยแบบแผนของตัวอักษร “อักขรวิธี” เปน
ภาษาบาลี สันสกฤตใชคําวา “อักษร” ซ่ึงไดแก พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต ตลอดจนการประสมอักษร 
และวิธีการใชตัวอักษร ในการเขียนและการอาน 

  2. วจีภาค เปนตําราหลักภาษาไทยในสวนที่วาดวยการจําแนก ชนิดของถอยคํา ที่เกิดจาก
การเอาอักษรมาประสมกันออกมาเปนเสยีง หรือพยางคหรือคํา แลวไดความหมายอยางหนึ่ง (วจี = คําพูด 
ถอยคํา, วิภาค = แบงแยก) ซ่ึงจะแบงออกเปน 7 ชนิด คือ คํานาม คําสรรพนาม คํากริยา คําวิเศษณ คําบุพบท 
คําสันธาน คําอุทาน 

  3. วากยสัมพันธ เปนตําราหลักภาษาไทย ในสวนทีว่าดวยลักษณะการเกี่ยวของ ของคําตาง ๆ 
ที่กลาวไวในวจีวภิาค  (วากยะ = ภาษา ถอยคํา, สัมพันธ = เกี่ยวของ)  คอื   กลาวถึง ถอยคําที่กลาวออกมาเปน
กลุมคํานั้น แตละคําทําหนาทีอ่ยางไร เกีย่วของกับอื่น ๆ อางไร เชน ทําหนาที่ประธาน กริยา กรรม หรือสวน
ขยายในประโยค 

4. ฉันทลักษณ   เปนชื่อตําราหลักภาษาไทย   ในสวนทีว่าดวยการแตงคาํประพันธที่เปน 

กาพย กลอน โคลง ฉันทตาง ๆ ซ่ึงปจจุบัน เรียกคําประพนัธเหลานี้รวมกนัวา รอยกรอง  

 

 



 

ขอบังคับในคําประพันธ 

  คําประพันธโดยทัว่ไปมีขอบังคับสําคัญ 2 ประการ คือ คณะและสัมผัส  

1. คณะ หมายถึง การจัดหมวดหมูในถอยคําแตละวรรค แตละบาท แตละบทของ
คําประพันธแตละชนิด ซ่ึงแบงออกเปนลักษณะยอย ๆ ได 4 ประการ คอื 

1.1   บท คือ สวนยอย คําประพันธรอยกรองตอน ๆ หนึง่ อาจมีมากหรือ
นอยแลว แตคาํประพันธแตละประเภท  

1.2 บาท คือ สวนยอยของคําประพันธ แตละบท ซ่ึงอาจจะมีมากนอย
ตางกันตามประเภทของคําประพันธ 

1.3 วรรค คือ สวนยอยของบาทอีกชั้นหนึง่ บาทหนึ่ง ๆ ของคําประพันธ
แตละประเภทอาจมีตั้งแต 1 วรรค หรือมากกวา แลวแตบังคับ 

1.4 คํา หรือ พยางค คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้ง ๆ หนึ่งจะไดความหรือไม
ก็ตาม ในตําราฉันทลักษณ เรียกวา 1 คํา คํา (หรือพยางค) นี้เปนสวนยอยของวรรค วรรคหนึ่ง ๆ จะ
มีกี่คําก็แลวแตชนิดของคําประพันธ 

   2. สัมผัส คือ ลักษณะที่ใชบงัคับคําคลองจองในการแตงคําประพันธ สัมผัสเปนสิ่ง
สําคัญในการแตงคําประพันธ คําประพันธทุกชนิดตองมสัีมผัส 

   ชนิดของสัมผัส  

     สัมผัสของไทยที่นิยมใชในการแตงคําประพันธมีอยู   2   คู  

      คูที่ 1    ก. สัมผัสสระ  ข. สัมผัสอักษร  

      คูที่ 2    ค. สัมผัสนอก  ง. สัมผัสใน 

ก. สัมผัสสระ คือ คําที่มีเสียงคลองจองกด็วยเสียงสระเดียวกัน ถาเปนคําที่มีตัวสะกด ก็ตองเปน
ตัวสะกดในมาตราเดียวกัน 



 

 ข. สัมผัสอักษร (สัมผัสพยัญชนะ) คือ คําที่ใชพยัญชนะตนเสียงพองกัน อาจเปนคําที่ขึ้นตนดวย
อักษรเดยีวกัน หรือพยัญชนะที่มีเสียงสูง ต่ําเขาคูกัน หรืออาจเปนพยญัชนะควบชดุเดียวกันก็ได แมวาจะมี
เสียงวรรณยุกตตางกัน 

 ค. สัมผัสนอก คือ คําที่สัมผัสกันอยูนอกวรรคหรือการสัมผัสตางวรรค หรือสัมผัสตางบท ซ่ึงเปน
สัมผัสบังคับ และสําคัญอยางยิ่งในการแตงคําประพนัธไทย ทุกประเภท คําที่นํามาสัมผัสกันตองเปน             
สัมผัสสระ ตําแหนงของสัมผัสนอกจะแตกตางกันไป ตามชนิดของคําประพันธ 

 ง.  สัมผัสใน คือ คําที่คลองจองกันอยูภายในวรรคเดยีวกนั จะเปนการคลองจองดวยเสียงสัมผัสสระ 
หรือคลองจองดวยสัมผัสอักษรก็ได แลวแตความเหมาะสมและ ความถนัด หรือความพอใจของผูประพันธ 
สัมผัสในนี้ไมใชสัมผัสบังคับ แตจะชวยใหบทรอยกรองไพเราะยิ่งขึ้น 

 ขอบังคับในการแตงรอยกรองคําประพันธ 

  เศรษฐ พลอินทร ( 2542 : 361) กลาวถึงขอควรปฏิบัติในการแตงรอยกรองคําประพันธ              
ไววา ความรูที่ผูแตงรอยกรองพึงมีนั้น ควรเปนทั้งความรูรอบและความรอบรู ความรูรอบ หมายถึงวา                  
ควรจะรูในแขนงวิชาตาง ๆ ที่เห็นไดงายก็คือ ความรูเกี่ยวกับวรรณคดี ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณ ี 
และวัฒนธรรม ศิลปะ จิตวทิยา ธรรมชาติวิทยา ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร สถาปตยกรรม เศรษฐกิจการเมือง
และสังคม ทั้งนี้มิไดหมายความวาจะรูแตเฉพาะของไทยเทานั้น แตควรจะทราบของชาติอ่ืนดวย 

 ความรอบรู หมายความถึงวา ถาจะเรียนรูส่ิงใดตองรูใหกวาง รูใหไกล และรูใหลึก หวัขอยกตวัอยาง
ส่ิงแวดลอมจากธรรมชาติ ใกลตัวเรา คือ แมลงวัน ชนิดหนึ่งธรรมดาเราเรียกวา แมลงวนัหัวเขียว                        
แตธรรมชาติของแมลงวันชนิดนี้ หัวมีสีแดง ฉะนั้นจะเห็นไดวาแมเพียงส่ิงเล็กนอยเทาไรก็ตาม ควรจะ            
รอบรูจริง จึงจะรอยกรองสิ่งนั้น ๆ ดวยคําประพันธใหนาอานได 

 ความรูเปนสิ่งที่อาจจะไดมาทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงบางครั้งก็อาจจะไดมา โดยมิไดตั้งใจกม็ี             
แตทางที่ดีผูแตงรอยกรองควรจะแสวงหาความรูและเกบ็สะสมเอาไวใหมากที่สุด เทาที่จะทําได ทางที่จะ
ไดมาซึ่งความรูนั้นมีอยูหลายทาง เชน ไดมาจากประสบการณ การอาน การฟง การสังเกต และการสนทนา 
กับผูอ่ืนเปนตน ความรูที่ไดมานี้ ถือวาเปน “วัตถุดิบ” ซ่ึงจําเปนยิ่งสําหรับการแตงรอยกรอง 

 นอกจากความรูแลวผูแตงรอยกรองจะตองมีจินตนาการ หรือมีความสามารถ สรางภาพขึ้นในใจได
และภาพที่เกดิขึ้นในใจนั้น ควรจะตองเปนภาพที่ชดัเจนพอสมควร เปนเรื่องราวที่ประติดประตอกันได              



 

และมีความรูสึกอยางจริงใจ  และใสอารมณเขาไวในจินตนาการนัน้ดวย จะเปนเครื่องชักจูงผูอานใหเกิด
ความรูสึกเปนไปตามอารมณเขียน จินตนาการก็ดี อารมณความรูสึกก็ดี เปนสิ่งที่กวีสามารถสรางได สะสม
ไวไดเชนเดียวกับความรู จะเห็นไดวาในวรรณคดีนิราศทัง้หลาย ที่ไพเราะกินใจนัน้ กวีไมจําเปนตองมีคนรัก
ผูงามเลิศฟาจริง ๆ นางนัน้อาจเปนนางในจนิตนาการเทานั้น ผูที่จะเขียนหรือแตงบทประพันธหรือรองกรอง
ใหไดดี ตองหมั่นนั่งสังเกตความเปนไปของชีวิต มนุษย สัตว พืช และธรรมชาติแวดลอม รวมทั้งวัตถุนิยม
ตาง ๆ ในลักษณะที่ผิดไปจากธรรมดา พรอมทั้งทําจิตใจ และอารมณใหออนไหวตามไปไดงาย การสังเกต
ผิดจากธรรมดา จะยกตวัอยางของสุนทรภู ทานกลาวไวในนิราศ วา “โอเอ็นดูปูไมมซ่ึีงศีรษะ หรือทิ้งแตตัว
ตัวตายกลางสายชล (แมงดา) และ เวทนาวานรออนนอยนอย” เหลานี้จะเหน็วาผิดจากธรรมดา เพราะเราเหน็
จนเคยชนิ แตไมเคยคิดวา “ปูไมมีศีรษะ” หรือ เราไมเคยสงสารแมงดาตัวผู ที่ตองเกาะหลังตวัเมยีเที่ยวเล็ม
ไคล กลับดูหมิ่น ถึงกลับนําไปเปรียบเทยีบกับผูชายที่เกาะผูหญิงกิน วาผูชายแมงดา หรือถาเราเห็นลูกลิง              
ก็มีความรูสึกวา ลิงนั้นซุกซน หลุกหลิกไมอยูนิ่งได ถึงกบันําเด็กซุกซนมาเปรียบเทยีบวา ซนยังกบัลิง ไมเคย
คิดเวทนาอยางทานสุนทรภูเห็น อันนีแ้หละคือ การเหน็ผิดธรรมดาของกวี และเปนสิ่งที่เราสรางใหบังเกิด
ขึ้นได ผูแตงรอยกรองจะตองพยายามหัดคดิ หัดฝน และหัดสรางจินตนาการใหชินจนติดเปนนิสัย ตองหมั่น
สังเกตความเปนไปของชีวิต ส่ิงสําคัญ ประการสุดทายคือ ผูแตงรอยกรองจะตองนําความรูความคิดหรือ
จินตนาการของตนเองออกมาใหได และในลักษณะที่งดงาม นั่นคือจะตองรูจักรูปแบบของรอยกรองเปน
อยางดี รูจกัเลือกประเด็นมาเขียนและสรรหาคําและความมาใชใหเหมาะสม ใหเปนที่สนใจแกผูอานผูฟง 
จะตองแสดงความเปนตวัของตัวเองใหปรากฏออกมาใน บทรอยกรองนั้นแตการกระทําจะบรรลผุลสําเร็จ
ได เมื่อผูแตงไดเตรียมอุปกรณในการแตง คือถอยคําไวพรอมแลว และหมั่นฝกฝนดวยความตั้งอกตัง้ใจ 

ผูประพันธควรมีการเตรียมตัว ดังตอไปนี ้

1. เตรียมคํา คําที่ควรเตรียมไวใชในการเขยีนกลอนมีหลายชนิดที่สําคัญคือ คําไวพจน ซ่ึงไดแก  
คําที่มีรูปตางกันแตความหมายเหมือนกัน หรือตางกันนอยที่สุด เชน ไวพจนของคําวาสตรี                 
นงคราญ นงนุช กานดา นารี นงเยาว  ฯลฯ คําชนดินี้มีประโยชนในการแตงรอยกรองมาก 
เพราะนอกจาจะใชเพื่อการสัมผัสแลว ยังชวยใหมีหลากคําหรือหลายคําอีกดวยคําประพนัธ              
ทุกชนิดจะตองมีหลายคําเพือ่ที่จะใหไดบทกวีที่เรียกวารอยกรองไดไพเราะ 

2. เตรียมเนื้อหา เนื้อหาคือเรื่องที่อาจจะใชเขียนเปนคําประพนัธหรือบทรอยกรองมีหลายประเภท 
เชน เกี่ยวกับชีวิตคน ความรักเกี่ยวกับสงัคม การเมือง การสดุดี การปลอบขวัญปลุกใจให                
รักชาติ ความงามของธรรมชาติ ความงามของสถานที่บานเมือง ความรูสึกในดานกตัญู               
การสั่งสอน ฯลฯ เนื้อเรื่องควรจะเปนเรื่องราวที่เปนสาระและทัศนะทีลึ่กซึ่ง มีคุณคาชวนใหคิด 



 

หรือทิ้งปญหาใหเปนที่ขบคดิแกผูอาน หรืออาจกอใหเกิดความรูสึกทางอารมณทางใดทางหนึ่ง
แกผูอาน 

3. เตรียมวิธีการแตง ถาจะแตงคาํประพันธหรือรอยกรอง บทกวีนพินธชนดิใดจะศึกษาลกัษณะ
พิเศษของคําประพันธชนิดนัน้จนเกิดความเคยชินและเขาใจลีลาจังหวะนั้น ๆ 

 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการเขยีน 

1. เขียนตามหวัขอที่กําหนดไว 

2. เขียนใหถูกตองตามลักษณะบังคับของรอยกรองแตละประเภท 

3. ดําเนินเรื่องหรือขอความใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัตลอดไป 

4. ระมัดระวังการใชถอยคําอยาใชคําแผลงหรือคําตัดคําที่พิสดารออกไป 

5. ไมใชคําเปลาประโยชนคือเขียนใหกระชบัรัดกุม และไดเนื้อหาสาระ 

6. ใชคําใหเหมาะสมกันเนื้อเรื่องและลักษณะคําประพันธ 

7. ใชสํานวนโวหารใหถูกตองตามความหมายพยายามหลกีเหล่ียงคําที่ไมทราบความหมายแนชัด 

                  หรือสํานวนภาษาที่ใหมเกินไป 

8. มีความคิดรเิร่ิมที่สรางสรรคที่แปลกและใหมทีเ่ปนของตนเองลงในบทรอยกรอง 

9. ทําใหรอยกรองนั้นๆมีความไพเราะทําใหเกิดความประทับใจแกผูอานดวยการขัดเกลาถอยคํา  

สํานวน และสัมผัสใหราบรื่น เนื้อหาควรจะนาสนใจหรือมีลักษณะเราความคิด อารมณ และ  
จินตนาการ  ผูแตงตองหมั่นแตง หมัน่ฝกฝนและหาความรูใหมๆเพิ่มเติมอยูเสมอและบทรอย
กรองที่เขียนขึน้นั้นนอกจากสนองความตองการของตนแลวควรจะยังประโยชนใหแกผูอ่ืนดวย 

 

คุณสมบัติของนักแตงเพลงทีด่ี   (เขตตอรัญ เลิศพิพัฒน 2545 : 24-28)   มีดังนี ้

1.มีความรูเบื้องตนในเชิงฉนัทลักษณ 



 

2.มีความสามารถเบื้องตนในการรองเพลง 

3.มีความสามารถในการจับความรูสึกหรืออารมณของทํานองเพลง 

4.มีความสามารถในการเลนดนตรีหรือสามารถฟงเสียงของดนตรีไดดี 

5.มีความสามารถในการเขียนขอความที่ส้ันและกะทัดรดั 

ลักษณะของเนื้อเพลงที่ดี (เขตตอรัญ เลิศพิพัฒน 2545 : 43) มีดังนี ้

 1.โครงเรื่องดีคือโครงเรื่องที่เมื่อนํามาเสนอเปนเพลงแลวส่ือความหมายชัดเจนแสดงอารมณของผูที่
รองเพลงนั้นไดอยางที่ตองการแสดงออกมา 

2. ขึ้นตนดี เพลงที่ขึ้นตนดีประสบความสําเร็จไปครึ่งหนึง่แลวประโยชนหรือวลีแรกของเพลงจึงมี
ความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวา”โครงเรื่องดี”วิธีการเริ่มตนที่ดึงดดูความสนใจของผูฟงนั้นเริ่มจากวิธีคิด
งายๆคือเมื่อเริ่มตนแตงเพลงถามตัวเองวา 

 เราพูดถึงใคร 

 เราพูดถึงอะไร 

 เราพูดเมื่อไร 

 เราพูดที่ไหน 

 ใครคือผูฟง 

โดยธรรมชาติเมื่อไดยินเสียงที่ส่ือความตางๆ ประสาทสัมผัสของเราจะมีการตอบรับตาม
สัญชาตญาณของผูอยากรูอยากเห็นวามีอะไรเกิดขึ้นกับสิ่งที่ไดยนิ การตอบรับนั้นจะแสดงออกมาในรูปของ 

คําถามวา “ใครพูด” “พูดทําไม” “พูดใหใครฟง” ฯลฯ นกัแตง เนื้อเพลงมีหนาที่ชักนาํใหผูฟงสนใจในวลแีรก
ของเนื้อเพลงเพื่อนําผูฟงไปสูจุดสุดทายของเพลงอยางสุนทรีย 

3.ช่ือเพลงดี เนื้อเพลงที่ดีนอกจากจะมีโครงสรางดีและขึ้นตนดยีังตองมีช่ือเพลงที่ดีอีกดวย “ช่ือนัน้
สําคัญไฉน” สําหรับการแตงเพลงชื่อเพลงสําคัญอยางยิ่งบางครั้งผูฟงอาจจะสนใจเพลงนั้นๆโดยที่ยังไมเคย
ฟงเพลงนั้นเลย 



 

3. การสรางบทเพลง 

  การสรางบทเพลงนี้ เปนการสรางงานขึ้นใหม ซ่ึงเปนงานที่จะตองนําเอา บทเพลง และ 
การบูรณาการสาระการเรียนรู มาประสมกันใหเปนองคความรูใหมขึน้มา โดยอาศัยทฤษฏีการสรางดังนี้  

 

ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน 

  ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคช้ินงาน (constructionism)                          
(ทิศนา แขมณ,ี 2545 : 96 – 98) 

  ก. ทฤษฏีการเรียนรู  

   ทฤษฏี “Constructionism” เปนทฤษฏีที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฏีพฒันาการทาง 
สติปญญาของเพียเจต (Piaget) เชนเดยีวกนัทฤษฏีการสรางความรู (Constuctuivism) ผูพัฒนาทฤษฏีนี้คือ 
ศาสตราจารย ซีมัวร เพเพอรท (Seymour Papert) แหงสถาบันเทคโนโลยีแมสซาซูเซตส (Massachusetts 
Institute of Technology) เพเพอรทไดมีโอกาสรวมงานกับเพียเจตและไดพัฒนาทฤษฏีนี้ขึ้นมาใหใน                     
วงการศึกษา 

 แนวความคิดของกทฤษฏีนี้คือ การเรียนรูที่ดีเกิดจากการสรางพลังความรูในตนเองและดวยตนเอง
ของผูเรียน หากผูเรียนมีโอกาสไดสรางความคิด และนําความคิดของตนเองไปสรางสรรคช้ินงานโดยอาศยั
ส่ือและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะทําใหเหน็ความคิดนัน้เปนรูปธรรมที่ชัดเจน และเมื่อผูเรียนสรางสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งขึ้นมาในโลก ก็หมายถึงการสรางความรูขึ้นในตนเองนั่นเอง ความรูที่ผูเรียนสรางขึ้นในตนเองนี้                    
จะมีความหมายตอผูเรียน จะอยูคงทน ผูเรียนจะไมลืมงาย และจะสามารถถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจความคิด
ของตนเองไดดี นอกจากนัน้ความรูที่สรางขึ้นเองนี้ ยังจะเปนฐานใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมตอไป
อยางไมมีที่ส้ินสุด 

ข. การประยุกตใชทฤษฏีในการเรียนการสอน 

  เนื่องจากทฤษฏี “Constructionism” และ “Constructivism” มีรากฐานมาจากทฤษฏีเดียวกนั 
แนวคดิหลักจงึเหมือนกนั จะมีแตกตางกันบาง ก็ตรงรูปแบบการปฏิบัติซ่ึง “Constructionism” จะมี
เอกลักษณของตนในดานการใชส่ือ เทคโนโลยี วัสด ุ อุปกรณตาง ๆ ทีเ่หมาะสมในการใหผูเรียนสรางสาระ



 

การเรียนรู และผลงานตาง ๆ ดวยตนเอง เพเพอรทและคณะวิจยัแหง M.I.T.      (บุปผชาติ ทัฬหิการณ ใน
วชิราวุธวิทยาลัย, 2541 : 1-7) ไดออกแบบวัสดุและการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูที่สามารถชวยใหผูเรียน
ไดมีโอกาสสรางความรูในการเรียนวิชาตาง ๆ  

 แมวาผูเรียนจะมีวัสดุที่เหมาะสม สําหรับการสรางความรูไดดีแลว แตกอ็าจไมเพยีงพอตอการเรียนรู
ที่ดี สิงที่เปนปจจัยสําคัญมากอีกประการหนึ่งก็คือ บรรยากาศและสภาพแวดลอมที่ดี ซ่ึงควรมีสวนประกอบ 
3   ประการ  คือ 

 1. เปนบรรยากาศที่มีทางเลือกหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรยีนตามความสนใจ เนื่องจาก
ผูเรียนแตละคนมีความชอบและความสนใจ ไมเหมือนกนั การมีทางเลอืกที่หลากหลายหรือการเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดทาํในสิ่งที่สนใจ จะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการคิดการกระทําและการเรียนรูตอไป 

 2. เปนสภาพแวดลอมที่มีความแตกตางกัน อันจะเปนประโยชนตอการสรางความรู เชน มีกลุมคนที่
มีวัย ความถนดัความสามารถ และประสบการณแตกตางกัน ซ่ึงจะเอื้อใหมี การชวยเหลือกันและกนั การ
สรางสรรคผลงานและความรู รวมทั้งการพัฒนาทักษะทางสังคมดวย 

 3. เปนบรรยากาศที่มีความเปนมิตร เปนกนัเอง บรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกอบอุน ปลอดภัย สบาย
ใจ จะเอื้อใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความสุข 

 ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง โดยการสรางสรรคช้ินงาน “Consturctuionism” นี้ มีผูนํามาใชใน
ประเทศไทย เมื่อไมนานมานี้ บุคคลที่เปนผูนําแนวคิดนี้มาใชอยางจริงจังเปนรูปธรรม คือ ศาสตราจารย              
ดร. ชัยอนนัต สมทวณิช (วชิรวุธวิทยาลัย, 2542 : 8 – 10) ไดนําทฤษฏนีี้มาศึกษาวิจยัและใชในการสอนของ
วชิราวุธวิทยาลัยมาประมาณ 2 ป ปรากฏวาไดผลดีเปนทีน่าสนใจมาก 

 ชัยอนันต สมทุวณิช (2541 : 14 – 16) ไดกลาวถึงแนวคดิทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง โดยการ
สรางสรรคชิ้นงาน “Constructionism” สรุปไดดังนี ้

1. Constructuionism” หมายถึง การแสวงหาและการไดความรูดวยการลงมือทําเอง เปนการสราง
หรือทําอะไร ก็ตามที่ผูสรางทํานั้นไดจากกระบวนการทํานั้น 



 

 2. การสรางทําอะไรดวยตนเองนี้ ผูทําตองคิดกอนทํา ระหวางทํา หากติดขัดก็หาทางแกไข การหา
ทางแกไขนีก้็ตองคิด เมื่อผานอุปสรรคขัดของไปได กจ็ะเกิดความรูสึกดีใจ ภูมใิจเปนการทําใหเกิดความ
มั่นใจในตนเองมากขึ้น 

 3. ในกระบวนการเรียนรูดวยการคิดเองทําเอง ผูเรียนสามารถสอบถาม ขอความชวยเหลือ ดูตัวอยาง
จากผูอ่ืนได แตตองเปนเพยีงสวนประกอบของการคิดเองทําเอง ทําใหเกิดการนับถือผูอ่ืนดวย 

 4. การคิดเอง – สราง/ทําเองนี้ เทากับเปนการเปดโอกาสใหเดก็ ๆ ไดมีโอกาส กําหนดทางเลือกเอง
เพราะตวัเขาเองเปนผูควบคุมกระบวนการเรียนรู ดังนั้นจึงเปนการทําใหคนเราเขาใจและเนนความสําคัญ
ของการที่มนุษยเราตองหวงแหนสิทธิในการกําหนดชะตาชีวิตของตนเอง (Self – determination) 

 5. “Constructuinism” ที่อาศัยคอมพิวเตอรและโปรแกรม Microsoft Word ชวยนัน้ ทําใหผูเรียนรู
รวมมือกันได พรอม ๆ ไปกับการแขงขันทําผลงานโดยไมขัดแยงเปนปฏิปกษกัน หากชวยเหลือกนั ทําให
บรรยากาศของหองเรียนเปนหองเรียน มีการแลกเปลี่ยนความเห็นพดูคุยกนัได การคิดเอง – สราง/ ทําเอง 
เปนการแขงกบัตัวเอง 

 6. “Constructionism” กอใหเกิดการประสานระหวางสุนทรียภาพ (aesthetics) กับเทคโนโลยี                  
ซ่ึงแตเดิมเปนไปไมได 

 7. ไมเปนความจริงที่วา แนวทางและวิธีการเรียนรูแบบคิด – สราง / ทําเอง ขัดกบัวัฒนธรรมไทย 
เพราะวฒันธรรมไทย (culture) ของสังคมกับวัฒนธรรมการเรียนรู เปนคนละเรื่องกัน วฒันธรรม                       
ของสังคมไทยมีลักษณะออน ปรับตัวงายและเปนประโยชนนิยม อะไรที่เปนประโยชนใชสอยได คนไทยจะ
รับไว รวมทั้งนวัตกรรม (innovation) ดวย ยิ่งเดก็ ๆ ดวยแลวยิ่งรับสิ่งใหม ๆ ไดงาย เมื่อกลาวถึงวฒันธรรม 
(Culture) อาจแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

 1.  วัฒนธรรมที่เปนบริบทของสังคม หรือชุมชน (culture in context of society or community) 

 2.  วัฒนธรรมของโรงเรียน หรือวัฒนธรรมการเรียนรู (culture of school or culture of learning) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Constructionism                 วัฒนธรรมทางเรียนรู 
                                       แบบคิดเอง - สราง / ทํา
เอง  

   (Constructionism) 

               

              Constructionism 

 

ภาพ 2 วัฒนธรรมของสังคม/ชุมชนกับการเรียนรูแบบใหม 

ที่มา : (ชัยอนนัต สมุทวณิช, 2541: 15) 

 

 ตามภาพนี้ Constructionism ในฐานะที่เปนวัฒนธรรมการเรียนรูแบบใหม สามารถผานวัฒนธรรม
ของสังคม ชุมชนได เพราะวฒันธรรมไทยมีสภาวะซึมซบัและเปดโอกาสใหกระแสใหมผานไดงาย 
(permeable) 

 สําหรับบทเพลงนาฏศิลปชุด 2 ที่พัฒนาขึ้นตามทฤษฎีและหลักการที่กลาวมาในตอนตนนี้
ประกอบดวยเนื้อเพลงไทย ทํานองไทยโบราณของเกา จํานวน 9 เพลงและเพลงสากลเนื้อรองเพลงไทย 
ทํานองสากล จํานวน 3  เพลง ดังปรากฏอยูในภาคผนวก ข 

 

วัฒนธรรมของสังคม / ชุมชน         

 

วัฒนธรรมโรงเรียนและ
การเรียนรู  

ระบบการศึกษา 

 

                     

 



 

5.เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 งานวิจัยในประเทศ 

 บุญสง  ชัยสิงหกานานนท  (2532 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  ลักษณะของงานศลิป                  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปรชัญาศิลปะจากทฤษฎีสุนทรียศาสตรของคอลลิงวูด  (Collingwood)  ผลการวิจัย
พบวา  ปจจัยสําคัญที่ทําใหศิลปนมีความสําคัญมากกวาชางฝมือ  คือ  ความสามารถในการรับรูความงาม  
และการถายทอดเปนงานศิลปะจากความซาบซึ้งตอความงามนั้น  ทักษะและความรูมักใชในงานชาง                   
แตยังไมเพียงพอสําหรับการใชพัฒนางานศิลปะ  ศิลปนตองใชความคิดสรางสรรคและจินตนาการดวย  
คุณคาของสุนทรียศาสตรที่มีผลตอการรับรู  คือ  การสงผลตอความคิดสรางสรรคและจินตนาการ                       
ซ่ึงทั้งสองสิ่งนี้นับวามีความสําคัญทั้งทางศาสตรและศิลป 

 อุษา  สมฤกษ  (2545 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน       
นาฏยสรรคที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปของผูเรียนวิชานาฏศิลปไทยในสถาบันอุดมศึกษา  
ผลการวิจัยพบวา  วีการสอนนาฏยสรรคที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป  ไดแก  การสอนทารํา
ตนแบบ  การคิดสรางสรรคทารําอยางอิสระ  บรรยากาศที่สงเสริมการเรียนรู  และการประเมินผลยอนกลับ  
ประกอบดวยข้ันตอนการสอน   6  ขั้น   คือ  การนําเขาสู เนื้อหา  การฝกปฏิบัติ  ฝกการสังเกตและ                       
การวิเคราะห  การฝกคิดประดิษฐทารําอยางอิสระ  การนําเสนอผลงานเชิงสรางสรรค  การสรุปและ                        
การประเมินผล  แบบวัดนาฏยสรรคที่พัฒนาขึ้นเปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในการประดิษฐทารํา  
จากกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธลีลาทารํา  การปรับปรุงทารําเดิม  การจินตภาพและจินตนาการ                     
ดวยการบันทึกทารําที่ประดิษฐขึ้นในแบบทดสอบตามเวลาที่กําหนด  ลักษณะเดนของแบบวัดนาฏยสรรค  
คือการวัดความสามารถของผู เ รียนระดับอุดมศึกษาในการสรางสรรคทา รํา   หาคาบรรทัดฐาน                          
จากการทดสอบกลุมตัวอยาง  นักศึกษาสาขานาฏศิลปไทยชั้นปที่  1 – 4  ทั่วประเทศ  จํานวน  800  คน  
สําหรับรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรคเปนวิธีการสอนที่เนนการบูรณาการกระบวนการเรียนรู
ภาคทฤษฎีควบคูกับการฝกปฏิบัติจริง  เพิ่มกิจกรรมใหนักศึกษาแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห  สังเกต                    
และฝกการคิดสรางสรรคทารํา  ดานบรรยากาศการเรียนการสอน  กระตุนใหนักศึกษามีความกระตือรือรน  
สรางความเชื่อมั่นในตนเองดวยการใหนักศึกษาสรางสรรคทารําและแสดงออกอยางอิสระ  การนํารูปแบบ
การเรียนการสอนนาฏยสรรคไปใช  สรุปผลการทดลองเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวดังนี้ 



 

1. หลังการทดลองนักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปสูงกวา
นักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

2. หลังการทดลองนักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสรางสรรคทาง
นาฏศิลปไทยสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

3. นักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปและทักษะการปฏิบัติ
ผลงานสรางสรรคทางนาฏศิลปไทยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05 

วนิตย  มณีรัตน  (2545 : 50)  ไดคิดสรางสรรคผลงานการประดิษฐทารําประกอบการแสดงในชุด  
“ระบําไขเค็มดินสอพอง”  จากการเฝาสังเกตการพัฒนาการเรียนการสอนระบําไขเค็มดินสอพองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/1  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนเทศบาล  บานทาหิน  เห็นวานักเรียนทุกคนมี
ความพยายาม  มีความสนุกสนาน  ไดรับความรูสามารถพัฒนาการแสดงทารําไดดีเปนอยางมาก  เมื่อตอนที่
นํานักเรียนไปศึกษาคนควาจากชมรมแมบานกองพันปฏิบัติการจิตวิทยาแรก  ๆ  นักเรียนจะฟงอธิบายการทํา
ไขเค็มดินสอพองอยางสงบเสงี่ยมเรียบรอยแตไมคอยกระตือรือรน  เมื่อกลับมาโรงเรียนผูรายงานไดอธิบาย
ถึงความสําคัญของภูมิปญญาไทยหลาย  ๆ  อยางใหนักเรียนเลือก  ปรากฏวานักเรียนเลือกระบําไขเค็ม  
ดินสอพอง   เมื่ อ ผู รายงานไดใชทํ านองดนตรีประกอบกับทารํ า   โดยฝกซอมไปทีละขั้นตอน                           
ผลกลับปรากฏวานักเรียนมีความชื่นชอบและเห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนวามีความขยันใน
การฝกซอมโดยจับเปนคู  เปนกลุมโดยชวยตอทาใหกันและกัน  เขาเรียนตรงเวลา  มีความรับผิดชอบตองาน
ที่ไดรับมอบหมาย  ทําใหการเรียน  การแสดงระบําไขเค็มดินสอพองพัฒนาไปอยางมาก  นักเรียนทั้งหมด  
36  คน  จะแบงกลุมคละกันไประหวางคนเกงปานกลาง  และออนแลวชวยกันฝกซอมทําใหทุกคนมีสวน
รวมในการคิดวิเคราะห  และชวยเหลือกัน 

วรรณธินี  สมชนะ  (2546 :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวิจัยเร่ือง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                
โดยกระบวนการกลุมดวยการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาประดิษฐเปนทารํา  ผลการวิจัยพบวา  การจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยกระบวนการกลุม  ดวยการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาประดิษฐเปนทารํา  รายวิชา
นาฏศิลปไทย  2  ศ  0216  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2546  นักเรียนมีความกาวหนา
ในการเรยีนเปรียบเทียบกับเกณฑสูงกวารอยละ  15  ประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพ                
ของผลลัพธโดยรวมเปน  90.68 : 87.58  แบบประเมิน  เจตคติตอการเรียนรายวิชานาฏศิลปไทย  2  ศ  0216  
อยูในระดับมาก  และมากทีสุ่ด  แบบประเมินการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปไทย  2  ศ  0216                      
อยูในระดับดี  และดีมาก  และแบบประเมินการสอนของครูอยูในระดับ  ดี 



 

จากผลการวิจัยของนักการศึกษาในประเทศพบวา  การประดิษฐทารําเปนการสรางองคความรูใหม
ขึ้นมาใหมทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น  และในขณะเดียวกันก็มีการนําภูมิปญญาทองถ่ิน  
มาผสมผสานในการประดิษฐทารํา  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  และองคความรูที่จัดทํา
ขึ้นมาใหมก็เปนสื่อการเรียนรูที่ดีมีคุณคา  สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนมากยิ่งขึ้น  

 

งานวิจัยตางประเทศ 

ดอรโรที  อแนเดอรสัน  (Anderson, http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/9967432)  ไดศึกษาการ
เตนรําโดยใชจินตนาการจากบทกลอน  รอยแกวและการแสดงละครของโซโลกูช  (Fedor  Kuzmich  
Sologub)  โดยการวิเคราะหจากบทความและหลักการทางสุนทรียะของเขา  ซ่ึงทําใหเกิดจินตนาการในการ
เตนรํา  ที่มีความแตกตางไปจากธรรมชาติ  ซ่ึงมีลักษณะที่สัมพันธกันระหวางการรองเพลงและการเตนรํา
อยางอิสระ  นอกจากนี้ยังศึกษาเกี่ยวกับการใชสัญลักษณที่ทําใหเกิดความหมายในการเตนรํา  ซ่ึงทําใหเกิด
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  และถือเปนหัวใจของแนวคิดของโซโลกูช ( Sologub)   บทสรุปของงานวิจัยนี้             
คือการพิจารณาเกี่ยวกับการใชจินตนาการในการประดิษฐทาเตนรําในลักษณะของศิลปะรวมสมัย                      
และยังเสนอแนะวาแนวคิดในการจัดการแสดงของโซโลกูช ( Sologub)  นี้  ยังสามารถนําไปใชกับบัลเลต 
(Ballet )รวมสมัย  ซ่ึงเปนการจัดการแสดงในแนวใหมไดดี 

กุสฮอลเวนดี้  (Wendy,  http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/ 3168576)  การศึกษาของครูที่แสดง
ใหเห็นถึงความเกี่ยวเนื่องของสุขภาพและการเตนรํา  จุดประสงคของการศึกษาเรื่องนี้  คือการแสดง
องคประกอบที่สําคัญซึ่งประกอบดวย  แหลงขอมูลของครูในระดับ  6  ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางสุขภาพการเตนรํา  ผูที่ใชในการทาํวิจยัประกอบดวยสมาชกิของสมาคมสุขภาพชาว  Texas  สมาคม
ดานสุขภาพ  สมาคมดานการพักผอนและเตนรํา  ทกุคนมีความเหน็ตรงกันโดยมกีารตอบคําถาม  ทั้ง  4  ขอ  
ซ่ึงคําถามจะถูกแจกไปยังสมาชิกของสมาคม  การศึกษาแบงเปน  2  รอบ  ในรอบแรกผูตอบคําถามจะตอบ
คําถามทั้ง  4  ขอ  ประกอบไปดวยคําถามเกี่ยวกับการเตนรําขั้นพื้นฐาน  คือ  1.   10  องคประกอบที่สําคัญ
ของการเคลื่อนไหว  4.  วิธีการตาง  ๆ  ทีก่ารเตนรําจะชวยดานสุขภาพและการดําเนินชีวิต  รอบ  2  ประกอบ
ไปดวยคําตอบจากผูรวมจากกลุมแรก โดยการจดักลุมตามคําถามและตามบริบทผูเขารวมจะตอบคําถาม   
โดยใชคําถามชนิด  5  ระดบั  ใหผูตอบคาํถามแสดงความรูสึกเกี่ยวกบัความสําคัญของแตละขอที่เกี่ยวเนื่อง



 

กับการเตนรําในระดับพืน้ฐาน รวมทั้งความสัมพันธที่เกี่ยวเนื่องกับศลิปะทั้ง 4 ขอ และสวนประกอบทั้ง            
4  ขอนี้ยังมีสวนประกอบที่สําคัญเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันไปถึงการสอนแบบกาวหนาสาํหรับการใชอุปกรณ   

การเตนรําโดยการใชความคิดริเริ่มสรางสรรคคือ  การเตนรําเพื่อการพักผอน  การเตนรําคู                   
การเตนรําเพื่อออกกําลังกาย  จากขอมูลที่ไดจากผูเขารวมการวิจัย  จากการวิจัยพบวาความเกี่ยวเนื่องของ
สุขภาพและการเตนรําและยังเปนขอมูลที่จะนําไปใหเกิดการผลิตทาทาง   ตาง  ๆ  ที่เปนหลักใหกับผูที่
ตองการนําขอสรุปของการวิจัยนี้ไปใชตอไป 

อารเนต  แอนเจอรรา,  มาเรีย  (Marie,  http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/ 1424788)  การศึกษา
ทาเตน  4  ทา  ไดผลิตขึ้นเพื่อเปนสวนหนึ่งของการเรียนระดับปริญญาเอก  โดยมีการประดิษฐทาเตน                  
ขึ้นใหม  มีดังนี้  1.  การใชการเคลื่อนไหวแบบใหมเพื่อสรางดนตรีรวมทั้งทาทาง  2.  การใชบัลเลต (Ballet )  
และลักษณะทาทางการเคลื่อนไหวในการสรางทาเตนรําพื้นเมืองเกี่ยวกับการวาดภาพซึ่งนํามาใชใน
ชีวิตประจําวัน  3.  การเคลื่อนไหวแบบใหมและทาทางหนาตาที่บงบอกถึงความรูสึกเพื่อบรรยายถึงอารมณ
ระหวางผูเตนรําและคูเตนรํา  4.  การเตนรําโดยใชทาทางของทาฮิบ – ฮอบ  ( Hip - Hop ) และทาทางของ
บัลเลต (Ballet )มาผสมกัน  จากการวิจัยพบวา  ในการประดิษฐทารําผสมผสานกันนั้นการใชการเคลื่อนไหว
แบบใหมเพื่อสรางดนตรีรวมท้ังทาทางการใชบัลเลต (Ballet ) และลักษณะทาทางการเคลื่อนไหวในการ
สรางทาเตนรําพื้นเมืองเกี่ยวกับการวาดภาพซึ่งนํามาใชในชีวิตประจําวัน  การเคลื่อนไหวแบบใหมและ
ทาทางหนาตาที่บงบอกถึงความรูสึกเพื่อบรรยายถึงอารมณระหวางผูเตนรําและคูเตนรํา  มีความสัมพันธกัน  
สวนการเตนรําโดยใชทาทางของทาฮิบ – ฮอบ ( Hip - Hop )  และทาทางของบัลเลยมาผสมกัน  มีความ
ขัดแยงกันไมสามารถนํามาผสมกันได 

จากผลการวิจัยของนักการศึกษาในตางประเทศที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการประดิษฐทาเตนรําขึ้นมา
ใหม  สรุปไดวา  การประดิษฐทาเตนรําขึ้นใหมนั้น  นับเปนจินตนาการที่สรางสรรคของผูคิดประดิษฐ              
และการเตนรําจะตองมีการขับรองและนําดนตรีเขามาประกอบเพราะมีลักษณะที่สัมพันธกัน  อีกประการ
หนึ่งการประดิษฐทาเตนรํา  นั้นถาผสมผสานกันไมวาจะเปนทาเตนรําพื้นเมือง  ทาบัลเลย  (Ballet ) ก็ทําให
การถายทอดความรูไดดีมีประสิทธิ์ภาพ  เกิดความคิดรวบยอดเพิ่มความสามารถในการจดจําไดมากขึ้น  และ
ทําใหนักเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการคิดประดิษฐทาเตน  ทารําไดตอไป  

 

 



 

 

บทเพลงสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ที่มีแนวความคดิสอดคลองกับผลการวิจัยของ                 
นักการศึกษาของไทยและของตางประเทศ  นับเปนการสรางองคความรูใหมทําใหนกัเรียนมีความสนใจ                
ในการเรยีนเพิม่ขึ้น  และในขณะเดยีวกนัก็มีการบูรณาการสาระการเรียนรู  ที่ผสมผสานในการสรางสรรค
บทเพลงขึ้นใหม ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรยีนรู  และองคความรูที่จัดทําขึ้นมาใหม                  
ก็เปนสื่อการเรียนรูที่ดีมีคุณคาสามารถสงเสริมใหนักเรยีนมีความกาวหนาในการเรยีนมากยิ่งขึ้น                  
และบทเพลงดงักลาวสามารถนําไปประกอบการแสดงไดจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินงาน 

 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยและพัฒนา มวีัตถุประสงค 3 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาลักษณะของ                   
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน
สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 2) เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป                    
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวชิาและ 3) เพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับ
ประถมศึกษา และศึกษาความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 
คือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                
ฝายประถม จํานวน 29 คน และครูผูเขารับการอบรมผูปฏิบัติการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนตัวแทนครูสอน
นาฏศิลปทั่วประเทศ จํานวน 400 คน 

การนําเสนอรายละเอียดการดําเนินการวิจยัเร่ืองการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
เปนลักษณะของการวิจยัและพัฒนา (Research and Development: R & D)  ผูวิจยัไดกําหนดรายละเอียดการ
ดําเนินการวิจยั มีขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research)  :  ศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

  ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development) :  พัฒนาสื่อ 

  ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research)   :  ทดลองใชส่ือ 

  ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผล 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research): ศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 เพื่อศึกษาขอมลูพื้นฐานเกีย่วกับความตองการในการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดบั
ประถมศึกษา  และหลกัสูตรสถานศึกษากลุมสาระศิลปะ  ดวยการศึกษาความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการ
สอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา โดยการนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 ซ่ึงมีดวยกัน
ทั้งสิ้นจํานวน 10 เพลงทีป่รากฏในภาคผนวก ที่ผูวิจยัแตงบทเพลงดวยตนเอง แลวนํามาทดลองใชกับ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย ฝายประถม และครูสอนนาฏศิลปที่เขารับการอบรม               
โดยผูวิจยั บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มีสาระและความหมายเกี่ยวของกับเหตกุารณปจจุบัน ที่เนนลงไปใน             
คติสอนใจ คุณธรรม กิริยามารยาท การแสดงออกซึ่งความเคารพ ความกตัญูกตเวที และความงาม เนื้อหา
ของบทเพลงทั้งสิ้นที่กลาวมาลวนเกีย่วของกับสาระการเรยีนรูในหลักสตูร และบทเพลงดังกลาวเปน               
บทเพลงที่ผูวิจยัแตงขึ้น เพื่อจัดการเรยีนการสอนสําหรับนักเรยีนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย         
ฝายประถมที่ผูวิจัยดําเนนิการสอนอยู ผูวิจัยนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มาทดลองสอนกับนกัเรียนโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมกอน และตอจากนั้นจึงนําไปทดลองสอนใหกับครูสอนนาฏศิลป
ที่เขารับการอบรมกับผูวิจัยอีกครั้งหนึ่ง ทําใหผูวจิัยตองการทราบผลของการทดลองที่นําบทเพลงนาฏศิลป
ชุดที่ 1 ทีผู่วิจัยแตงบทเพลงขึ้นมาใหมโดยใชทํานองเดิมมีผลเปนอยางไร ผูวจิัยจึงไดสอบถามนักเรียน
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมและครูสอนนาฏศิลปที่เขารับการอบรม เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ
จัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ในบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ตอไปตาม
ขั้นตอนดังนี ้

 1. วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 และหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ  ที่สอดคลองกับการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเรื่องสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2. ศึกษาความตองการ การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา เกี่ยวกับสาระการ
เรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และรูปแบบหลักสูตร โดยใชแบบสอบถาม 



 

 3. ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  เร่ืองส่ือประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา จากผูที่เกี่ยวของไดแก ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ศึกษานิเทศกดวยการ
สัมภาษณ  และสนทนากลุมกับ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ผูปกครองนักเรียน และคณะกรรมการ
สถานศึกษา 

 4. ศึกษาสาระการเรียนรู แนวทางการจัดการเรียนรูและการประเมินผลเกี่ยวกับสื่อประกอบการเรยีน
การสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป 
ระดับประถมศึกษาจากผูรู  โดยการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

 จากการดําเนินงานในขั้นตนผูวิจัยไดนําขอมูลเบื้องตนที่ไดมา ทําการพัฒนาบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 
2 ขึ้นมาใหมตามความตองการที่ไดมาจากขอมูลข้ันที่ 1 จากนั้นนําบทเพลงชุดที่ 2 ที่แตงขึ้นใหมจากการ
พัฒนามาจากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มาทําการหาประสิทธิภาพกอนนําไปทดลองใชจากผูเชี่ยวชาญตาม
ขั้นตอนในพัฒนาตอไป 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development) : พัฒนา 

 การดําเนินการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชใน
การจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ในระดับประถมศึกษานําขอมูลที่ไดจากการสังเคราะห
การศึกษาขอมูลพื้นฐานมาใชในการพัฒนาสื่อซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนยอย  3  ขั้นตอน  1) การพัฒนาสื่อ            
ฉบับราง 2) ประเมินสื่อฉบับรางโดยผูเชี่ยวชาญ 3) การปรับปรุงสื่อฉบับราง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. การพัฒนาสื่อ โดยผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 จากการวิเคราะหหลักสูตรการศึกษา              
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู  ความคิดเห็นและความตองการเกี่ยวกับสาระการเรียนรู             
การจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล และขอเสนอแนะตางๆที่ผานมารวมกันวิเคราะหแลว ดําเนินการ
พัฒนา 

 2. การประเมินส่ือฉบับราง เมื่อสรางสื่อฉบับรางเสร็จ มีการดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของสื่อ
กอนนําไปทดลองใช โดยตรวจสอบดานความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบของ                  
โครงรางสื่อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 2.1 ส่ิงที่ตองตรวจสอบ คือสวนประกอบของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาไดแก                    
1) ความสําคัญ  2) วิสัยทัศน  3) ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  4) สาระการเรียนรู  5) คําอธิบายรายวิชา                           
6) โครงสรางหลักสูตร/เวลาเรียน  7) แนวทางการดําเนินการจัดการเรียนรู  8) แผนการจัดการเรียนรู                     
เปนการพิจารณาวามีความเหมาะสมกับสภาพปญหา ความจําเปนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาหรือไม 
และสอดคลองกันหรือไมเพียงใด 

 2.2  ผูวิจัยนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ
จัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาฉบับรางที่พัฒนาขึ้นไปตรวจสอบกอน
นําไปทดลองใช โดยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคลองโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน                  
ตามที่ปรากฏในภาคผนวก 

ในการตรวจสอบคุณภาพสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดวยบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาฉบบั



 

รางโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ไดทําการตรวจสอบคุณภาพสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปในทุกดาน
ดังนี้ 

 2.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตร ตรวจสอบความสอดคลองของหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นวามีความ
เหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือไม และตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูวามีความ
สอดคลองกับหลักสูตรหรือไม 

 2.2.2 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ตรวจสอบเกี่ยวกับความถูกตองของเนื้อหา และระยะเวลาในการ
ทดลองใชหลักสูตร 

 2.2.3 ผูเช่ียวชาญดานการสอน ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

 2.3 เครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพ คือแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองสื่อฉบับราง             
ที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยประกอบดวยประเด็น  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคลองของ
สวนประกอบตางๆของโครงรางสื่อและขอเสนอแนะ ( ดูในภาคผนวก ) 

 2.4 นําเครื่องมือที่สรางขึ้นพรอมทั้งสื่อฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ
ของสื่อฉบับรางโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับความคิดเห็น                    
ดานสวนประกอบของสื่อฉบับรางโดยคํานวณคา IOC ซ่ึงไดคา IOC มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 แสดงวา
หลักสูตรมีความสอดคลองระหวางองคประกอบตางๆของสื่อ เหมาะสมสําหรับการนําไปทดลองใช                  
และวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญใหมีการตรวจสอบ  และปรับปรุง                      
การใชภาษา 

 3. การปรับปรุงสื่อฉบับราง นําผลการประเมินสื่อฉบับรางของผูเชี่ยวชาญมาเปนขอมูลในการ
ปรับปรุงสื่อ เพื่อใหส่ือมีความเหมาะสมที่จะนําไปทดลองใชดังขั้นตอไป 

 

 

 

 



 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

 2.  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  จํานวน  1 ชุด 

 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   10   ขอ 

 4.  แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  จํานวน   13   ขอ 

 5.  .  แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่เขาอบรมที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลง   จาํนวน   14   ขอ 

 แบบสอบถามในขอที่ 4 และขอที่ 5 เปนแบบสอบถามชนิดประมาณคา 5 สเกล โดยใชเกณฑ
ดังตอไปนี ้

 5  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 4  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 3  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

 2   หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

 1  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 

 การหาระดับความพึงพอใจตอแบบสอบถามที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   แบงเปน 5 ระดับอางถึงใน ประคอง กรรณสูต  2538 : 77 

 คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 = 5 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 = 4 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 = 3 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 



 

 คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 = 2 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 = 1 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยทีก่ลาวมาทั้ง 5 ขอนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสรางขึ้นเอง โดยสรางจาก
ประสบการณองคความรูแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของและผลที่ไดมาจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 
มีวิธีการสรางดังนี ้

 

1. บทเพลงนาฏศิลป ชุดท่ี 2  

เพลงไทยสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 เปนบทเพลงทีแ่ตงเนื้อรองขึน้ใหมโดยใชทํานองเพลงไทย
เดิมตามแบบโบราณ กับเพลงที่แตงเนื้อรองขึ้นใหมตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล จํานวน 11 เพลง 
เพลงที่ 1 – 9 เปนเพลงที่แตงเนื้อรองขึ้นใหมโดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณ และเพลงที่ 10 เปน
เพลงไทยที่บรรเลงดวยดนตรีสากล ( เนื้อเพลงเดียวกับบทเพลงที่ 7 ) เพลงที่ 11 – 12 เปนเพลงแตงเนื้อรอง
และทํานองขึน้ใหมตามหลกัการแตงเพลงของดนตรีสากล ดังนี ้ 

1. เพลงหมูภมร   ทํานองเพลงเขมรกําปอ 

2. เพลงเด็กนอย   ทํานองลาวจอย 

3. เพลงเพลินเพลงเตนรํา  ทํานองชวา 

4. เพลงสอนนอง   ทํานองเพลงตอยตร่ิง 

5. เพลงคุณธรรมเด็กไทย  ทํานองพมากลองยาว 

6. เพลงอาศิรวาทราชสดุดี ทํานองลาวตอนก 

7. เพลงเทิดไทองคราชันย ทํานองเพลงแขกเชิญเจา ( ดนตรีไทย ) 

8. เพลงสดุดีมหาราชิน ี  ทํานองสรอยเพลงออกลาวตอนก 

9. เพลงถวายราชสดุดี  ทํานองเวสุกรรมออกเพลงสะสม 

10. เพลงเทิดไทองคราชันย ทํานองเพลงแขกเชิญเจา(ดนตรีสากล ) 



 

11. เพลงคุณธรรมประจําใจ ทํานองสากลแตงขึ้นใหม 

12. เพลงไทยรกัในหลวง  ทํานองสากลแตงขึ้นใหม 

 

ขั้นตอนการสรางสื่อการสอนนาฏศิลปดวยบทเพลง 

1. ศึกษาความสนใจวยัของเด็กที่มีผลตอการฟงเพลงและการรองเพลง 

2. ศึกษาทฤษฎีการแตงเพลงสําหรับเด็ก 

3. ศึกษาภาษาที่ใชแตงเพลงเดก็โดยนําเนื้อหาของบทเพลงมาบูรณาการตามสาระการเรียนรู                   
ใหสัมพันธกับทํานองเพลงที่จะใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 

4. รางบทเพลงพรอมกับใสทํานองเพลงใหผูทรงคุณวุฒิฟงและตรวจสอบความเหมาะสมของ              
บทเพลงและรบัฟงขอเสนอแนะเพื่อปรับแกใหสมบูรณ 

5. แกไขบทเพลงใหสมบูรณตามขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ และดําเนนิการบันทึกเสียง               
สรางงานบนแผนซีดีโดยคณะผูเชี่ยวชาญในการบรรเลงและขับรองมืออาชีพของกรมศิลปากร 

6. หาประสิทธิภาพของสื่อโดยการนําไปทดลองใชกับนกัเรยีน 1 / 1 นําผลที่ไดไปปรับปรุงสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป แลวทดลองสอนกับนักเรียน 3 คน นําผลที่ไดไปปรับปรุง
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป และไดส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปที่จะ
นําไปใชในการทดลอง จากนั้นหาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลง และทํานองเพลงกับนักเรียน 29 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อวาเปนไปตาม
เกณฑที่ 80 / 80 หรือไม 

7. จัดทําซีดีเพลงและนําไปทําการทดลองใชจริง 

8. จัดทําคูมือการใชซีดีเพลง 

 

 



 

คูมือการใชซีดเีพลง 

 บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้ประกอบไปดวยเนื้อเพลงไทย ทํานองไทยโบราณของเกา จาํนวน 9 เพลง
และเพลงสากลเนื้อรองเพลงไทย ทํานองสากล จํานวน 3  เพลง ดังปรากฎอยูในภาคผนวก 

2. แบบสอบถาม (Questionnaire) 
แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ เปนแบบสอบถามความตองการของครูสอนนาฏศิลป ระดับ

ประถมศึกษา เร่ืองความตองการของนักเรียนเกี่ยวกับส่ือ แบงออกเปน 2 ตอน จํานวน 13 ขอ ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลทั่วไปเปนแบบตรวจสอบรายงาน (Checklist) ไดแก ความชอบเกี่ยวกับการ
รองเพลง การรูจักการแสดงที่เกี่ยวของกับสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป ระดับประถมศึกษา            
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 สอบถามความตองการของครูประถมศึกษา เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
เกี่ยวกับสาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และรูปแบบของหลักสูตร                
และขอเสนอแนะ 

 การสรางแบบสอบถามมีขั้นตอนในการสราง ดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

 2. นําขอมูลที่ไดในการศึกษามาประมวลเพื่อกําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขตของ
เนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้ โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางแบบสอบถามตามขอบเขตเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้กําหนด จากนั้นนําแบบสอบถามที่สราง
เสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะ แลวปรับปรุงแกไขทั้งนี้มีรายการขอความที่ตอง
ปรับปรุงแกไข 

 4. นําแบบสอบถามเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการนําแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองของแบบสัมภาษณไปใหผูเชี่ยวชาญแตละทาน
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนนโดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

 



 

 

  +1    แนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

   0     ไมแนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

   1     แนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณไมมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

แลวนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญแตละคนมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective 
Congruence: IOC) คาเทากับ IOC เทากับ 1.00 แสดงวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความเหมาะสมหรือ
สอดคลองกับจุดประสงคหรือกับลักษณะเฉพาะของกลุมพฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ 2547: 177)  

 5. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะแลวใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง                 
เพื่อความสมบูรณของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 6. นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try Out)  

 

3. แบบสัมภาษณ (Interview Form) 
แบบสัมภาษณชนิดไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) จํานวน 1 ฉบับ สําหรับผูสัมภาษณผูรู

เกี่ยวกับสาระดนตรีนาฏศิลป แนวทางการจัดการเรียนรู และการประเมินผล และแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview) จํานวน 1 ฉบับ สําหรับการสัมภาษณผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา             
และศึกษาเทศนเกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา มีรายละเอียดตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไป  ของผูใหสัมภาษณ ไดแก ช่ือ  เพศ  อายุ  
ระดับการศึกษา  ตําแหนงการทํางาน  ประสบการณการทํางาน  ประสบการณเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา    

 ตอนที่ 2 สัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ  และองคประกอบที่จําเปนของการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา สําหรับครูประถมศึกษา จํานวน  

 ตอนที่ 3 สัมภาษณเกี่ยวกับขอเสนอแนะในการพัฒนาสื่อ 

 การสรางแบบสัมภาษณ  ผูวิจัยดําเนินการโดยมีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 



 

 1. ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีจากหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  กับการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา 

 2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล  เพื่อกําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขต
ของเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้  โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางแบบสัมภาษณตามขอบเขตของเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้กําหนด  จากนั้นนําแบบสัมภาษณ
ที่สรางเสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข   

 4. นําแบบสัมภาษณเสนอผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  ทาน  เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ของแบบสัมภาษณ โดยผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน แลวนําคะแนน
มาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective Congruence: IOC) ไดเทากับ 1.00 

 5. นําแบบสัมภาษณไปทดลองใช  (Try Out) กับศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

          การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ   

 ขอมูลจากแบบสัมภาษณ  เกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนาสื่อ จํานวน 1 ฉบับ โดยวิเคราะห
สถานภาพและขอมูลทั่วไป โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และนํามาเปนแนวทาง แนวทางการ
จัดสรางสื่อ 

 ขั้นตอนการสัมภาษณ 

 1. วางแผนในเรื่องวัน เวลา สถานที่ที่จะใหสัมภาษณ 

 2. ประสานงานกับผูใหสัมภาษณ แนะนําจุดประสงคของการไปสัมภาษณ นัดหมายยืนยันเรื่องเวลา
ที่จะไปสัมภาษณ และระยะเวลาที่จะใชในการสัมภาษณ สถานที่ และรายละเอียดตางๆ 

 3. ในการสัมภาษณเร่ิมดวยการแนะนําตนเอง วัตถุประสงคการสัมภาษณพูดคุยเร่ืองราวทั่วไป              
เพื่อสรางความคุนเคย แลวจึงเขาสูประเด็นการสัมภาษณ 

 4. กอนปดประเด็นการสัมภาษณทบทวนโดยการสรุปสาระสําคัญๆที่ไดจากการสัมภาษณ เพื่อให
ผูใหสัมภาษณไดใหขอคิดเห็นเพิ่มเติม 

 



 

 5. แสดงความขอบคุณผูใหสัมภาษณ 

 4.  ประเด็นการสนทนากลุม (Focus Group)  

โดยการสนทนาในประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
และขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณ และแบบสอบถามมารวมกันวิเคราะห  ซ่ึงบุคคลที่รวมกันสนทนากลุม 
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ กําหนดระยะเวลาในการสนทนากลุม 2 ช้ัวโมงและกําหนดประเด็น            
การสนทนา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูรวมสนทนากลุม จํานวน 5 ขอ ประกอบดวย ช่ือ อายุ 
อาชีพ การศึกษาสูงสุด ตําแหนงหนาที่การงาน ประสบการณเกี่ยวส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 ประเด็นที่ใชในการสนทนากลุมเกี่ยวกับความสําคัญและความจําเปนของการพัฒนาสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตางๆเกี่ยวกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ และการสอบถาม ประกอบดวย                
1) จุดประสงคของหลักสูตร 2) ขอบขายสาระการเรียนรูเร่ืองดนตรีนาฏศิลปที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู 
3) รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม 4) แนวทางในการวัดผลและประเมินผลและขอเสนอแนะเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู  

 การสรางประเด็นสนทนากลุม มีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

 2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพื่อกําหนดโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขตของ
เนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้ โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางประเด็นสนทนากลุมตามขอบเขตของเนื้อหา ในพฤติกรรมบงชี้ที่กําหนด จากนั้นนํา
ประเด็นสนทนากลุมที่สรางเสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 



 

 4. นําประเด็นสนทนากลุมเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของแบสัมภาษณ โดยผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน แลวนํา
คะแนนมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective Congruence: IOC) ไดเทากับ 1.00 

 ขั้นตอนการสนทนากลุม  (Focus Group Discussion) 

 1. ผูวิจัยทําหนาที่เปนผูดําเนินการ (Moderator) กําหนดประเด็นสนทนากลุมเกี่ยวกับความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนา ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการ
เรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2. เร่ิมการสนทนากลุม โดยผูวิจัยแนะนําผูเขารวมสนทนากลุม และคณะของผูวิจัย สรางบรรยากาศ
ความกันเอง จากนั้นชี้แจงวัตถุประสงคของการสนทนากลุมในครั้งนี้และกลาวถึงความสําคัญของการพัฒนา
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 
สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 3. การสนทนาตามประเด็นการสนทนากลุม ผูวิจัยนําประเด็นในการสนทนากลุมใหผูเขารวม
สนทนาทุกคนแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็น และผูวิจัยสรุปในแตละประเด็นอีกครั้งเพื่อสรางความ
เขาใจที่ตรงกัน และคอยควบคุมระยะเวลาในการสนทนากลุมใหเปนไปตามเวลาที่กําหนด 

 4. เมื่อผูเขารวมสนทนากลุมแสดงความคิดเห็นครบทุกประเด็นผูวิจัยกลาวคําขอบคุณ  พรอมทั้ง            
มอบของที่ระลึกสําหรับผูเขารวมสนทนากลุม และปดการสนทนากลุม 

 5. จัดเตรียมขอมูลในการสนทนากลุม เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา 

 การวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) เกี่ยวกับความคิดเห็นในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป                    
ระดับประถมศึกษา ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา 
ประกอบดวยบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 1 จํานวน ๑๐ เพลง และจากผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว 
ทําใหผูวิจัยพัฒนาสรางสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษาในชุดที่ 2 ขึ้นโดยมี
พื้นฐานขอมูลจากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1ซ่ึงมีทั้งหมด 12 เพลง ดังที่กลาวมาแลว 



 

5. แบบวัดความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเห็นของผูใชสื่อ 
 

แบบวัดความพึงพอใจของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง และทํานอง 

เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศกึษาเปนแบบวดัที่ผูวิจยั             
สรางขึ้นเองตามลําดับขั้นดังนี้ 

  1.ศึกษาการประเมินผลเกีย่วกับคุณลักษณะที่เอื้อตอประสิทธิภาพของการสอนของ         

บุญชม   ศรีสะอาด   (2537 : 157-161) 

  2. สรางแบบวดัความพึงพอใจ   จํานวน   13   ขอ และ แบบวัดประสทิธิผลตามความเห็น
ของการใชส่ือ  จํานวน  14  ขอ  โดยกําหนดน้ําหนักตางๆ แตละขอความดังนี ้

   เห็นดวยอยางยิ่ง    5 คะแนน 

   เห็นดวย     4 คะแนน 

   ไมแนใจ    3 คะแนน 

   ไมเห็นดวย                 2 คะแนน 

   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1 คะแนน 

3. นําแบบวดัความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเหน็ของการใชส่ือที่สรางขึ้น 

ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแลวนํามาปรับปรงุแกไข 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research) :  ทดลอง 

 การทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงชุดที่ 2  ที่ใชใน
การจัดการเรยีนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบถึงผลที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการทดลองใชส่ือดังกลาวดังนี ้

1. ผูวิจัยดําเนินการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุด    2   ในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป 
 กับนักเรยีนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม   จํานวนนักเรยีน    29    คน 

2. ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุด   2    ในการอบรมครูนาฏศิลปทั่วประเทศ 
โครงการอบรมครูปฏิบัติการสอนวิชานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา ซ่ึงเปนครูเทศบาล
ทั่วประเทศ ณ. หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก พัทยา จังหวัดชลบุรี ระหวางวนัเสารที่ 23 – วันพุธที่              
27 มิถุนายน 2550 และ ชมรมพัฒนาเพื่อปฏิรูปการศึกษา โครงการสนับสนุนการฝกอบรมเพื่อพัฒนาครู 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณทางวิชาการ ตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ในหลักสูตรขั้นพื้นฐานในวิชานาฏศิลปรวม 400 คน 

3. ดําเนินการตอบแบบสอบถามแบบประมาณคาเพื่อถามความพึงพอใจตามความเหน็ของการใชส่ือ 

หลังจากที่นกัเรียนเรียนและฝกทักษะนาฏศิลปจากบทเพลงนาฏศิลป ชุดที่ 2 

4. ดําเนินการตอบแบบสอบถาม    แบบประมาณคา      เพือ่ถามความพึงพอใจและประสิทธิผล 

ตามความเหน็ของการใชส่ือ หลังจากที่ครูสอนนาฏศิลปไดอบรมและฝกทักษะการสอนวชิานาฏศิลป                
จากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2  

5. ดําเนินการตอบแบบสอบถามแบบประมาณคาเพื่อถามความพึงพอใจและประสิทธิผล 

ตามความเหน็ของการใชส่ือ หลังจากที่ครูนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2  จากซีดีไปใช 

 

 

 

 



 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงออกเปน 2 ตอน 

ตอนที่ 1 

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐาน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานและขอมูลที่
เกี่ยวของดวยตนเอง ขอมูลข้ันพื้นฐานเปนขอมูลที่จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาความตองการในการใชส่ือการสอน
นาฏศิลปโดยการใชแบบสอบถามจากบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 1 กับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา จํานวน  30  คน  และศึกษาเทศน จํานวน 2 คน  และการสนทนากลุม (Focus Group 
Discussion )  

ตอนที่ 2  

 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในสื่อการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ที่ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บ
รวบรวมขอมลูและขอมูลที่เกี่ยวของดวยตนเองเชนเดียวกันกับชดุที่ 1 และในชดุที่ 2 นี้เปนการเก็บรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเห็นของการใชส่ือ หลังจากที่ครูไดเขารับอบรมและ
ฝกทักษะการสอนวิชานาฏศิลป จากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ไปแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที ่4 ประเมินผล 

 

 ผูวิจัยนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูล โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแตละสวน 

มีดังนี ้

1. วิเคราะหขอมูลจากการตอบเพื่อแสดงความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
โดยการหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X , SD ) และหาคาความเทีย่งของ
แบบสอบถามความพึงพอใจดวยวิธีหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ( α – cronbach 
coefficient ) ได.833 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสทิธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปสําหรับครู
สอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการ
สอน สําหรับครูประถมศึกษาในชุดที ่ 2 ตามความเหน็ของครูผูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษาดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ( α – cronbach coefficient )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชใน 

การจัดการเรยีนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาแบงการวเิคราะหเปน 2 คร้ังดังตอไปนี ้

 คร้ังท่ี 1 

 หาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใช
ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา ที่สรางขึ้นวามีประสิทธิภาพตามเกณฑหรือไม 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ชั้นประถม 
ปที่  4  ปการศึกษา  2551   จํานวน  29    คน   ผูวิจัยไดสราง แบบสอบทักษะนาฏศิลป และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา                      
เปนเครื่องมือในการวัดและเก็บขอมูล ดานความรู   ความเขาใจ ทักษะนาฏศิลปไทย   และความพึงพอใจ
ของนักเรียน เครื่องมือที่สรางขึ้นนี้ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ   และไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว 
จึงนําไปทดลองกับตัวอยางประชากรเพื่อศึกษาประเด็นตอไปนี้ 

   1.  ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง  
        เพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา ตามเกณฑที่กําหนด  80/80 
   2.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหา ของสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. การศึกษาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ

ทํานองเพลงโดยการวิเคราะหผลจากคะแนนจากแบบสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียน   และผลจากคะแนน
ของแบบสอบทักษะนาฏศิลปหลังเรียน   ดงัตารางที่   2 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  2 คะแนนและคาเฉลี่ยรอยละของแบบทดสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียนและแบบ 

  ทดสอบทักษะหลังเรียน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวัดผล จํานวน 

นักเรียน 

ผลรวม คะแนนเต็ม คาเฉลี่ยรอยละ 

แบบสอบทักษะระหวาง
เรียน 

29 3727 150 85.68 

แบบสอบทักษะหลังเรยีน 29 1190 50 82.07 

 

 จากตารางที่  2   แสดงประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงชุดที่ 2 ที่ใชในการวิจัย   พบวาประสิทธิภาพตัวแรก ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนใน
แบบสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียนมีคาเทากับ 85.68 และประสิทธิภาพตัวหลัง ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยรอยละ
ของแบบสอบทักษะหลังเรียน   มีคาเทากับ   82.07     ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง  จึงมีคาเทากับ   85.68/82.07 แสดงวาประสิทธิภาพของสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ที่สราง มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานของการวิจัยที่กําหนดไวที่   80/80 

                 
2. ผลการวิเคราะห ความพึงพอใจของนักเรียน   ที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ใหผลดังตารางที่ 3  แบบสอบถามมีคําถามจํานวน 10 ขอ ใหคะแนนขอละ 1 
คะแนนเมื่อพึงพอใจและ 0 คะแนนเมื่อไมพึงพอใจ     

 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  3    จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แสดงความพึงพอใจตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง 
 

ขอที่ ขอความ จํานวน รอยละ 

1 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง             
และทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

29 100 

2 ภาษาทีใ่ชในบทเพลงเหมาะสม 28 96.55 

3 ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 27 93.10 

4 เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 28 96.55 

5 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูงายขึ้น 

24 82.76 

6 
นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อประกอบการเรียน              
การสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง                    
อยางเหมาะสม 

27 93.10 

7 
กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและ
แกปญหา 

25 86.21 

8 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง             
และทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอน            
การฝกมาอยางดี 

28 96.55 

9 เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 28 96.55 

10 การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนื้อหาสาระที่สําคัญ 29 100 

 



 

จากตารางที่ 3นักเรียนมีความพึงพอใจทีด่ตีอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง 
และทํานองเพลง มีคาเฉลี่ยรายขอของคะแนนความพึงพอใจที่นักเรียนมีตอเครื่องมือ ตั้งแต   82.76  -  100   

ผลการวิเคราะหทั้ง   2   ประเด็น   คือ   การศึกษาประสทิธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลง    แสดงวา นักเรยีนมีความพึงพอใจที่ดีตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง  การศึกษาพัฒนาการของผูเรียน   การศึกษาผลของทักษะ
นาฏศิลปที่กําหนด และการวิเคราะหผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่กลาวมาแลว              
ทั้งหมดนี้  สรุปไดวาเครื่องมือที่สรางขึ้นใชในการวิจัย สามารถนําไปใชในการวิจยัครั้งนี้ได 

คร้ังที่  2        

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 400 คน  สงแบบสอบถามจํานวน 40 ฉบับ ไดรับคืน             
380 ฉบับดังตารางที่ 4  

ตารางที่ 4     สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อายุราชการ                 

และหนาที่ที่ปฏิบัติงาน 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

     เพศ 

         ชาย 

         หญิง 

 

35 

345 

 

9.21 

90.79 

     อายุ 

         ต่ํากวา 25 ป 

         25 – 34  ป 

         35 – 44  ป 

         45  ปขึ้นไป 

 

- 

40 

312 

28 

 

 

10.53 

82.11 

7.36 

 



 

ตารางที่ 4    (ตอ) 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

     ระดับการศกึษา 

         ต่ํากวาปริญญาตรี 

         ปริญญาตรี 

         ปริญญาโท 

         สูงกวาปริญญาโท 

 

- 

336 

44 

- 

 

 

88.42 

11.58 

     อายุราชการ 

         ต่ํากวา  5  ป 

         5 – 10  ป 

         11 – 15  ป 

         16  ปขึ้นไป 

 

12 

54 

156 

158 

 

3.16 

14.21 

41.05 

41.58 

จากตารางที่ 4 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 380 คน  สวนใหญรอยละ 90.79 เปนเพศหญงิ 
รอยละ 9.21 เปนเพศชาย ทัง้เพศหญิงและชายจํานวนมากที่สุดมีอายุระหวาง 35 – 44 ป และ จํานวนนอย
ที่สุดคิดเปนรอยละ 7.36 มีอายุ 45 ปขึ้นไป ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญรอยละ 88.42 สําเร็จการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรี ไมมีผูที่ระดับการศึกษาต่าํกวาปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาโท ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญรอยละ 41.58 มีอายุราชการ 16 ปขึ้นไป และจํานวนนอยที่สุดรอยละ 3.16 มีอายรุาชการต่ํากวา 5 ป 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ชุดที่  2  ตามความเห็น 

ของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา เครื่องมือดังกลาวเปนแบบสอบถามชนิดประมาณคา 5 สเกล                 
มีความเที่ยงชนิด ความสอดคลองภายในดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค             

( α – cronbach coefficient )  = .976 ดังตารางที่ 5 



 

ตารางที่ 5 แบบสอบถามประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป  

   ระดับประถมศึกษา 

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

Mean SD. ประสิทธิภาพ
ของการใชสื่อ 

ประสิทธิภาพของการใชสื่อ 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

 

4.56 

4.56 

 

4.56 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

3.11 

 

 

.668 

.668 

 

.668 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

1.31 

 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

ปานกลาง 

 



 

ระดับประสิทธิผล 
ขอความ 

Mean SD. แปลผล 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือ ( ตอ ) 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

รวม   4.45 .717 มาก 

 

จากตารางที ่ 5 พบวาผูเขาอบรมเห็นวาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง              
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพ
ในระดบัมาก ( X  = 4.45 ) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ เกี่ยวกับประสิทธภิาพของสื่อการสอนนาฏศิลปดาน           
เนื้อเพลงและทํานองเพลงตามความเหน็ของครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาพบวา ทุกเรื่องมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด มีเพยีงเรื่องเดยีวคือบทเพลงมีความเหมาะสมทีจ่ะนําไปเปนสือ่ประกอบการเรียนการ
สอนที่ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาเห็นวามีประสิทธิภาพ อยูในระดับปานกลาง  



 

ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 โดยตอบ
แบบสอบถามชนิดประเมนิคา 5 สเกล ซ่ึงมีคาความเที่ยงชนิดแอลฟาของครอนบาค   ( α – cronbach 
coefficient )  = .822  ดังตารางที่ 6 

ตารางที่6   ความพึงพอใจของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป   

ระดับประถมศึกษา  

ระดับความพึงพอใจ 
ลักษณะของความพึงพอใจ 

Mean SD. แปลผล 

 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือรนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

 

 

3.70 

4.12 

4.56 

3.70 

4.02 

3.41 

3.47 

4.56 

3.70 

4.56 

 

 

.647 

.332 

.668 

.647 

.470 

.815 

.787  

.668 

.647 

.668 

 

 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

 



 

ตารางที่ 6 ( ตอ )    

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

Mean SD. แปลผล 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

3.66 

3.66 

 

3.66 

 

3.66 

.739 

.739 

 

.739 

 

.739 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

รวม   3.91 .665 มาก 

 

จากตารางที่ 6  พบวา ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป             
ดานเนื้อเพลง และทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาอยูในระดับมาก                     
( X  = 3.91) หากพิจารณารายขอพบวาผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอความสอดคลองของจังหวะและ  
ทํานองเพลง   เนื้อเพลงจดจําไดงาย  เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตอืรือรนในการปฏิบัตินาฏศิลปอยูใน
ระดับมากที่สุด  ( X =4.56 )  นอกนั้นอยูในระดับมาก  

 

 

 

 



 

บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 
                    การศึกษาประสิทธิภาพและความพึงพอใจส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาไดดําเนินการวิจัยครอบคลุมเนื้อหา  
ดังตอไปนี้ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาลักษณะของสื่อประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่
ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

2. เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่บูรณาการ
รวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวชิา 

3. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูประถมศึกษา
และความพงึพอใจของครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลป 

 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชเพื่อหาขอมูลข้ันพื้นฐานกอนการสรางสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
สําหรับครูประถมศึกษา เปนนักเรยีนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถม   ปการศึกษา  2551   จํานวน   29   คน   เปนนักเรียนชาย   2   คน   นักเรียนหญิง   27   คน   และ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา จาํนวน 400 คน กลุมตัวอยางไดมาจากครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา ที่เขารับการอบรมผูปฏิบัติการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนตัวแทนครสูอนนาฏศิลปทั่วประเทศ       
ที่ตอบแบบสอบถามจํานวน 380 คน 

 



 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการ
เรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  12  เพลง 

 2.  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  จํานวน  1 แบบสอบ 

 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   10   ขอ 

 4.  แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  จํานวน  13   ขอ 

 5.  แบบสอบถามความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่เขาอบรมที่มีตอ
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   14   ขอ 

หมายเหตุ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลข้ันพื้นฐานคือ ขอที่ 1- 2 – 3 และขอ 4 – 5                   
เปนเครื่องมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. วิเคราะหประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง                  
และทํานองเพลง   กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4    ตามเกณฑ   80/80 และวิเคราะหความพึงพอใจ
ของนักเรียนทีม่ีตอเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง นักเรียนใหคะแนนความพึงพอใจขอละ 1 คิดคะแนนคาเฉลี่ยเปนรอยละ 

 2.  วิเคราะหความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอเนือ้หาและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงสําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     ตามเกณฑที่กําหนด   โดยหาคาเฉลี่ย ( X  ) และ สวนเบีย่ง
มาตรฐาน ( SD ) 

 



 

  3. วิเคราะหประสิทธิภาพของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอเนือ้หาและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงสําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     ตามเกณฑที่กําหนด   โดยหาคาเฉลี่ย ( X  ) และ สวนเบีย่ง
มาตรฐาน ( SD ) 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะหผลการทดลอง   สรุปไดดังนี ้

 1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   แกนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 โรงเรียนสาธิตจุฬา ฝายประถม  มีประสิทธิภาพ 85.68 / 82.07 สูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่กําหนด   80/80 และนกัเรียนมีความพึงพอใจทีด่ีตอเนื้อหาและกจิกรรมการเรียนการสอน                  
จากผลการวิเคราะหนกัเรียนใหคะแนนความพึงพอใจในบทเพลง เปนไปตามเกณฑที่ผูวจิัยกําหนดไววา                
ผลคะแนนความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 70  สรุปไดวาเครื่องมือที่สรางขึ้นครั้งนี้ไปใชในการวิจยั
คร้ังนี้ 

 2.   ครูมีความพึงพอใจ ตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาอยูในระดับมาก 

 3. ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปตามความเหน็ของครูสอน
นาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ครูมีความเหน็วาสือ่ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ในทุกดาน                      
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ยกเวนเรื่องบทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรยีนการสอน
ตอไป ครูมีความเหน็วาบทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ตอไป มีประสิทธิภาพในระดับปานกลาง  

อภิปรายผลการวิจัย 

 เครื่องมือที่นํามาใชในการวจิัยคร้ังนี้มีประสิทธิภาพ 85.68 / 82.07  และนกัเรียนมีความพึงพอใจ 
มากในการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง กอนที่จะนําไปใชใน
การวิจยั และสื่อการสอนชุดนี้มีประสิทธภิาพมากที่สุด ยกเวน บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนตอไป และครูมีความพึงพอใจมากตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง ชุดที่ 2 แสดงวา ส่ือที่พัฒนาแลวสามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 



 

 ตามความเหน็ของผูวิจัยเห็นวาครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ที่เขารับการอบรมไมเห็นดวย
กับบทเพลงมคีวามเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนตอไป จากการสังเกตจะเห็นวา            
ครูมีความตองการบทเพลงที่แตงขึ้นใหมที่เกี่ยวกับ บทถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ                  
และสมเด็จพระบรมราชินีนาถฯ ใหมากกวาทีพ่ัฒนาขึ้น ที่เปนเชนนี้เนื่องจากความตองการของครู              
นอกจากมีความตองการสื่อการเรียนการสอนนาฏศิลปเพิม่ขึ้นแลว ครูยังตองการบทเพลงถวายพระพร               
เพิ่มมากขึ้น เพื่อนําไปจดัการแสดงในโอกาสตางๆได ดังนั้นครูแตละคนมีความคดิเห็นและความตองการ            
ไมตรงกัน จากงานวจิัยฉบับนี้ ครูอาจจะนําไปดัดแปลงตอยอด ดวยงานวิจัยฉบับนี้เปนงานวิจยัที่สามารถ
นําไปเปนแนวทางสูจุดมุงหมายของครูแตละคนได 

ขอเสนอแนะ 

 1. จากผลการวิจัย พบวา ครูมีความพึงพอใจมากตอการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา
และจากการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ พบวาครูตองการใหมกีารบรรจุทารํานาฏศิลปจากผูเชี่ยวชาญ 
ดานนาฏศิลปโดยตรง จากสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรมอันเปนแหลงศึกษาและเผยแพร
ศิลปวัฒนธรรมทางดนตรีนาฏศิลปโดยตรง มาประกอบบทเพลงใหสอดคลองกัน เพื่อที่จะไดส่ือการสอน
นาฏศิลปทั้งบทเพลงและทารําตามที่กําหนดไวในหลักสูตร 

 2. จากผลการวิจัย พบวา ความพึงพอใจจากการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน             
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษานัน้ควรมีการแตง                 
บทเพลงเพิ่มเติม โดยเฉพาะบทเพลงถวายพระพรในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และพระบาทสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถฯ เพื่อนําไปประกอบการเรียนการสอนและการแสดงในพระราชพธีิเฉลิมพระชนม
พรรษา 

 3. จากผลการวิจัย พบวา ความพึงพอใจจากการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน                
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษานั้นควรมีการบรรจุทารํา
นาฏศิลปประกอบบทเพลงดวยโดยจัดทําเปนวดิีโอเทป เพื่อประโยชนตอครูผูที่มีความจําเปนตองสอน
นาฏศิลปที่ไมไดจบมาทางนาฏศิลปโดยตรง ที่จะนาํไปฝกหัดทบทวนกอนทําการจัดการเรียนการสอน           
หรือนําไปจดัการแสดง 
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ภาคผนวก 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาคผนวก ก 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

1. อาจารยบํารุง พาทยกุล ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

2. อาจารยศิริวรรณ รัตนทัศนีย ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

3. อาจารยวณี ลัดดากลม ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปสากล จากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

4. อาจารยสุระชัย สีบุปผา ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

5.อาจารยนิลวรรณ ถมังรักษสัตว รองคณบดีคณะศิลปศึกษา จากสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป สังกัด
กระทรวงวัฒนธรรม  ( อาจารยฝายนาฏศิลป ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทเพลงนาฏศิลปชุดท่ี 1 

 

เพลง  กลองยาวปใหม 

ทํานอง  ของเพลงกลองยาว   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สนุกเฮฮาเริงรายินด ี   สนุกเปรมปรีดิ์เริงฤดีปใหม 

 มาอวยชยัใหพรรวมกัน    คืนวันสุขศรีปรีดา 

 เรามาอวยชยัใหพรโชคด ี    เรามาอวยชยัใหพรโชคด ี   

 สดชื่นแจมใสสุขใจทั่วกนั   ใหสุขสันตตลอดป   

 

 

 

เพลง  นาฏลีลา 

ทํานอง  เพลงสีนวล    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  นองเอย นองเอยนองนอย   ชางรําชดชอยแนงนอยโสภา 

 เจายิ้มเจาแยมแกมเหมือนมาลา   ดูสวยซ้ึงตาพาใหชวนมอง 

  สวยเอยสวยเอยนาร ี   สุดสวยโสภีเปนที่หมายปอง 

 งามจิตงามใจงามกายผุดผอง   งามนายกยองของคนทั่วไป 

 

 

 



 

เพลง  กุลสตรี 

ทํานอง  เพลงลาวลองนาน   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หญิงงามสุดแสนโสภา   สวยซ้ึงตากิริยาชวนมอง 

 งามใดที่คนหมายปอง    งามนั้นตองทั้งกายวาจา 

  ลวนแตแลสวยผุดผาด   งามสะอาดผองใสนัยนา 

 ยามใดเอื้อนเอยออกมา    มธุรสวาจานุมนวลชวนฟง 

 

 

เพลง  ฟอนชมนภา 

ทํานอง  ลาวลาํปาง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  ธรรมชาติเอยธรรมชาติแสนงาม  เกิดขึ้นตามกาลเวลาคลาไคล 

 อาทิตยสองแสงสีแดงอําไพ   จันทราใหแสงสวางกลางคืน 

ธรรมชาติสดชื่นทั้งคืนทั้งวนั   ธรรมชาติสดชื่นทั้งคืนทั้งวนั 

 โอดวงดาว โอดวงดารา   สาดสองมาบนนภาสวยใส 

โอดาวนีห่นาตางพาร่ําไห    หมนหมองไปในคืนเดือนเพญ็ 

ธรรมชาติงามเดนจันทรเพ็ญเต็มดวง  ธรรมชาติงามเดนจันทรเพ็ญเต็มดวง 

 

 

 

 

 



 

เพลง  เงี้ยวนอยเริงรา 

ทํานอง  ฟอนเงี้ยว    เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  มาเถิดหนา    รีบมาเร็วไว 

 สนุกสุขใจเมื่อไดมาเริงรํา    ตางเริงร่ืนสุขสดชื่นชวนรํา 

 รองรําทําเพลงสุขใจ    สนุกกันไปในวงฟอนรํา 

 

เพลง  ลอยกระทงกลองยาว 

ทํานอง  เพลงกลองยาว    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สนุกเฮฮาเริงราลอยกระทง  สนุกรําวงรื่นเริงรายรํา 

 ลํานํากันใหเริงใจ    เร็วไวเชิญมารําวง 

 เชิญมารวมกันในวนัลอยกระทงสงเสริมประเพณ ี ( ซํ้า ) 

 

เพลง  พระคุณครู 

ทํานอง  เพลงลองแมปง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  พระคุณครูนั้นเปรียบเหมือนดังขุนเขา สงเสริมใหเราไดมีความรูเชดิชูวิชา 

ใหความรกัแทและมีเมตตา   ส่ังสอนอบรมใหมีปญญา 

เกิดความเกงกลาขึ้นมาทันใด   พึงระลึกไวที่เราดีไดดวยพระคุณคร ู

  อันความจริงทีเ่ราตองจําใสใจ  พระคุณครูไดสรางชาติสรางคนใหมีผลงาน 

ราตองกตัญูรูคุณกราบกราน   แซซองสรรเสริญเทิดทูนตลอดกาล 

ใหยิ่งยืนนานสมเปนผูให             โปรดจงจําไวทานคือแมพิมพในดวงใจเรา 



 

เพลง  อิสานบนัเทิง 

ทํานอง  เพลงเตยโขง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เสียงแคนดังแววมา   เปนสัญญามารื่นเริง 

 เสียงพิณกลอมบันเทิง    งานรื่นเริงในหมูเฮา 

 ไมเงียบเหงาบนัเทิงเริงใจ    ไมเงียบเหงาบนัเทิงเริงใจ  

  เสียงซอสงสายมา   ช่ืนอุราพาสุขใจ 

 เสียงแคนดังกองไป    ตางสุขใจในเสียงเพลง 

 รองรํากันเองในหมูเรา    รองรํากันเองในหมูเรา 

 

เพลง  ลํานํารายรํา 

ทํานอง  เพลงลาวกระทบไม  เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เสียงดนตรี ดังแววมา  กองดังไกล ฟงแลวใหชวนรําลํานําเพลงเพลิน 

รํายั่วหยอกเอนิ พรอมเดินคูกัน  รํารายกรายกร เวาวอนเคียงกนั 

สาวเดินนําพลัน หนุมเดินรําตาม  สาวเจาเอยีงอาย ยอดชายชวนรําเกี้ยวลดเล้ียวเรว็พลัน 

 ทอดกรกรีดกราย รายรํา   ตางพารําเพลิน เชิญชี้ชมกัน 

ชายหมุนหญิงหัน พลันทันใด  กาวเดินพรอมกันทั้งหญิงชาย ทาสายชวนชมใหสมใจ 

เริงรําทําทาสดชื่นหทัย   ตางสุขใจในเสียงดนตรีเอย 

 

 

 



 

เพลง  เริงระบํา 

ทํานอง  เพลงตาลีกีปส    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

   รองรําทําเพลงสนุกครื้นเครงฟงแลวเพลินใจ 

  รองรํากันไปสนุกสุขใจในเพลงเริงรํา 

  มาเถิดมาพวกเราเชิญมา มาเถิดมาพวกเราเชิญมา 

  สนุกเฮฮาตามประสาเด็กไทย 

   หมุนมือกนัไปสุขสบายชื่นในอุรา 

  หมุนตวัเริงราสุขอุราหาไหนจะปาน 

สุขจริงจริงนะเพื่อนหญิงชาย สุขจริงจริงนะเพื่อนหญิงชาย  

สุขสบายเมื่อไดเริงระบํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทเพลงนาฏศิลป  ชุดท่ี  2 

 

เพลง  หมูภมร 

ทํานอง  เขมรกําปอ                 เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หมูภมรลวนบนิรอนไปมา   ตางพากันเลนลม 

 มาชื่นชมมาชื่นชมพฤกษไพร    ดอกไมงามยามรุงอรุณ ( ซํ้า ) 

  หมูภมรลวนบนิรอนแลชม   เด็ดดมพันธไมงาม 

 สดชื่นตามสดชื่นตามอําเภอใจ    ใหหลงใหลมวลดอกไม ( ซํ้า ) 

 

 

เพลง  เพลินเพลงเตนรํา 

ทํานอง   ชวา     เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  มาพวกเราลอมวงเฮฮา   ตามเสียงโทนฉิ่งกลองรํามะนา 

 ทั่งโจะติงโจะทั่งเพลินอุรา   มาซิมาเตนรําตามเพลง ( ซํ้า ) 

  กาวเทาเดินไปใหเปนวง   สลับขึ้นลงหมุนตัวพรอมเพลง 

 จับคูเตนไปใหสนุกครื้นเครง   รวมบรรเลงเพลินเพลงเตนราํ ( ซํ้า ) 

 

 

 

 



 

เพลง  เด็กนอย 

ทํานอง  ลาวจอย     เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เด็กนอยเอยแสนดี   จะตองมีกิริยาออนหวาน 

 พูดไพเราะเสียงเสนาะขับขาน   กองดังกังวานในการพดูจา 

  เด็กนอยเอยแสนงาม   ฝกฝนตามในคําสั่งสอน 

 จิตใจดีและไมแสนงอน    เชื่อฟงทุกตอนจึงเปนคนด ี

 

 

เพลง  สอนนอง 

ทํานอง   ตอยตริ่ง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หนูเอย หนจูงฟง    พี่สอนส่ังหนฟูงไวใหด ี

 เด็กไทยในยุคนี้     ทําความดีลวนหนาชื่นชม 

 รักชาติ ศาสตรกษัตริย    ประหยดัอดทน 

 ฝกปฏิบัติตน     ใหมวีินัย 

 รักแมดแูลพอ     กตัญูตอทานนา 

 เทิดทูนนอมบชูา     ไวเหนือเกลาเอย 

 

 

 

 



 

เพลง  คุณธรรมเด็กไทย 

ทํานอง   พมากลองยาว    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  ผูกจิตคิดดีมีไมตรีรวมกัน   ผูกจิตสัมพันธชวยกันสรางชาติไทย 

 ผูกจิตทําดีเปนศักดิ์ศรีของตน   ผูกจิตทุกคนนาํตนเปนคนด ี

 เปนศักดิ์ศรีของเด็กๆไทย    ฝกหัดไวเปนคณุธรรม 

 นอมนําคุณความดี    สุขชีวีตลอดกาล ( ซํ้า ) 

  หมั่นปฏิบัติตน    เสริมสรางเร็วไว   

 สะสมวินัยใหอยูยืนยง    เพื่อดํารงในคณุธรรม 

 นอมนําคุณความดี    สุขชีวีตลอดกาล ( ซํ้า ) 

 

เพลง  อาศิรวาทราชสดุด ี

ทํานอง  ลาวตอนก     เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  เหลาขาบูชานอมเกลาองคฝาพระบาท  ขอถวายราชสดุดีศรีสยาม 

แซซองสรรเสริญองคปนบดีจักรีงาม   พระองคนามภูมิพลขจรไกล 

 อันสมเด็จพระภัทรมหาราช    ทรงเปรื่องปราชญปรีชาชาญกาลสมัย 

พระทรงตระหนักถึงทวยราษฎรประชาไท   ทรงโปรดใหแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง 

 พวกเราตางพาขับขานประสานเสียง   สงสําเนียงเสียงถอยรวมรอยเรียง 

พระทรงเกษมสําราญพระหฤทัยองคคูเคียง            พรอมกันเปลงเสียงถวายพระองคทรงพระเจริญ 

 

 



 

เพลง  เทิดไทองคราชนัย ( องคราชนิี ) 

ทํานอง  แขกเชิญเจา    เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  เหลาขาปวงประชา   ขอพรเทวามาดลเมื่อยลยิน 

 แซซองสรรเสริญ    อวยชัยถวายพร 

 นอมเกลาประนมกร    ยินดีปรีดาลยั 

 ถวายองคภูมพิลฯ    ใหพนผองภัย  

 ใหทรงสุขเกษม     ปรีดิ์เปรมกายา 

 เปนมิ่งขวัญปวงประชา    ผองขาขอถวายพระพร 

(สรอย) ถวายเกลารวมดวงใจ    เราชาวไทยเปรมปรีดิ์ 

 รวมดวงใจสามิภักดิ ์    นอมจงรักภกัดิ์ด ี

เพลง  สดุดพีระมหาราชิน ี

ทํานอง  สรอยเพลง     เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

   อันสมเด็จพระมหาราชิน ี   ทรงพระเกษมศรีปรีดาสรร 

(สรอย) เอยดอกพวงผกา     ทรงหรรษาสําราญหทัยเอย 

   ผองขาฝาพระบาทขอราชสดุด ี  นอมภักดีไวเหนือเกลาเอย 

(สรอย) เอยดอกปทุมา     เทิดทูนบูชาเหนือส่ิงใดเอย 

ทํานอง  ลาวตอนก 

   แซซองสรรเสริญสรรเสริญเจริญพร พรอมถวายกร ถวายกร ใตเบือ้งยุคล 

  นิราศทุกขภยั ทุกขภัย ไกลกราย   ใหหางไกลใหหางไกล มลายไป 

  ทรงพระเจริญ พระเจริญ ยิ่งยนืนาน  เกษมสําราญ ตลอดกาลนานเทอญ 



 

เพลง  ถวายราชสดุด ี

ทํานอง  เวสุกรรม    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สดุดีพอหลวงดวงใจไทยทั้งชาติ  ฝาพระบาทกาวไปไทยทุกถ่ิน 

 ไทยทั่วแควนตางสรรเสริญองคบดินทร  พระภูมนิทรจอมราชันยขวญัประชา 

ทํานอง  เพลงสะสม 

  พระองคทรงตรากตรําพระวรกาย  ดวยพระทยัมุงมั่นราษฎรหรรษา 

 ทรงหวงใยทุกขสุขชาวประชา   ทั่วแหลงหลาแซซองสดุดี 

 

 

เพลงไทยทํานองสากล 

เพลง   ไทยรักในหลวง 

           ทํานอง - เนื้อรอง ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

   สวัสดี สวัสดี สวัสดีที่ไดพบกัน   

สนุกสุขสันตเมื่อมาพบกันกลาวคําสวัสด ี

ขอโทษ ขอโทษ ขอโทษ อยาโกรธเลยหนา   

อภัยกรุณาโปรดมีเมตตาอยาโกรธกันเลย 

ขอบคุณ ขอบคุณ ขอบคุณ ที่ใหพรมา   

ส่ิงที่ปรารถนาสูงสงลํ้าคากลาววาขอบคณุ 

 

 



 

เพลง   คุณธรรมประจําใจ 

ทํานอง - เนื้อรอง ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  โชคดีที่ไดเกดิบนผืนแผนดนิไทย  เปนบุญยิ่งใหญที่เราไดมีในหลวง 

พระองคทานทรงเมตตาปราณีไทยทัง้ปวง  ทรงแหนหวงหวงใยไทยทุกคน 

( สรอย ) ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ 

  พระองคเปนจอมกษัตริยนักพัฒนา ทรงเกงกลาเกรียงไกรไปทัว่แควน 

พระองคนําพาชาติไทยไปทัว่แดน   เราจึงควรตอบแทนคุณพระองค ( สรอย ) 

 

เพลงเทิดไทองค   ( ทํานองเพลงบันทึกดวยดนตรีสากล ) 

ทํานอง  แขกเชิญเจา   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เหลาขาปวงประชา   ขอพรเทวามาดลเมื่อยลยิน 

 แซซองสรรเสริญ    อวยชัยถวายพร 

 นอมเกลาประนมกร    ยินดีปรีดาลยั 

 ถวายองคภูมพิลฯ    ใหพนผองภัย  

 ใหทรงสุขเกษม     ปรีดิ์เปรมกายา 

 เปนมิ่งขวัญปวงประชา    ผองขาขอถวายพระพร 

(สรอย) ถวายเกลารวมดวงใจ    เราชาวไทยเปรมปรีดิ์ 

 รวมดวงใจสามิภักดิ ์    นอมจงรักภกัดิ์ด ี

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสอบถาม 

เร่ือง ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

............................................................................................................................................................. 

ตอนที่ 1 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง 

 เพศ 

   ชาย 

   หญิง 

 อายุ 

   ต่ํากวา 25 ป 

   25 – 34 ป 

   35 – 44 ป 

   45 ปขึ้นไป 

 ระดับการศึกษา 

   ต่ํากวาปริญญาตรี 

   ปริญญาตรี 

   ปริญญาโท 

   สูงกวาปริญญาโท 



 

 อายุราชการ 

   ต่ํากวา 5 ป 

 5 – 10 ป 

 11 – 15 ป 

 16 ปขึ้นไป 

ตอนที่ 2 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับประสิทธิภาพของการใชส่ือท่ีตรงกับคําตอบหลังจากที่ครู
สอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ไดทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปเปนเวลา 1 ภาค
การศึกษา  

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

ประสิทธิภาพของการใชสื่อ 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียน 

    การสอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

     

 



 

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

     

 

 

 



 

ตอนที่ 3 

คําชี้แจง     โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความพึงพอใจ ที่ตรงกับคําตอบหลังจากที่ครูสอน
นาฏศิลประดับประถมศึกษา ไดทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปเปนเวลา 1 ภาคการศึกษา
  

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

ผูเขารับการอบรมมีความพงึพอใจตอบทเพลงนาฏศิลปชุด 2 

ในระดับใด 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือรนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

     



 

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง   “คะแนนพิจารณา”  ตามความคิดเหน็ของทาน 

+1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ ประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มี
ความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน
การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียน การสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อาย…ุ………………. 

                3. ระดับการศกึษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกีย่วกับประสิทธิภาพของการใชส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชใน
การจัดการเรยีนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0   -1 
หมายเหตุ 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรยีนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนุกสนาน 

10.เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตือรือรนในการปฏิบัตินาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและทํานองกับ
ทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด 2  นี้ 

      แลว ไดนําความรูท่ีไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการสําหรับผูครู
สอนนาฏศิลป 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง    ใหทานพิจารณา ประสิทธิภาพและความพงึพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

+1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ ประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน การสอนสําหรับครู
ประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มี
ความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน
การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลท่ัวไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อายุ…………………. 

                3. ระดับการศึกษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการใชสื่อประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน
การสอนสําหรบัครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรยีนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอื่นๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อท่ีสามารถนําไปจัดกิจกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอื่นๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดท่ี2ท่ีผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจัดการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกบัวิชาอื่นได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ท่ีฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกบัวิชาอื่นได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรยีนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน
สําหรับครูประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือลนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 
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แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง         ใหทานพิจารณา ประสิทธิภาพและความพงึพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

  +1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ  
  ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน 
  การสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน 
  การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน 

  สําหรับครูประถมศึกษาที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ  
  ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน 
  การสอนสําหรับครูประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

รายการประเมิน 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อาย…ุ………………. 

                3. ระดับการศกึษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการใชส่ือประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน
การสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2.เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน
นาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ             
แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 
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รายการประเมิน 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 
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รายการประเมนิ 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนุกสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตือรือลนในการปฏิบัตินาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและทํานองกับ 

     ทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด 2  นี้แลว ไดนํา 

      ความรูท่ีไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14. บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการสําหรับผูครูสอน 

      นาฏศิลป 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง  “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะนาฏศิลปที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน +1 0 -1 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

    

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะการขับรองที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะการขับรองที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะการขับรองที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะการขับรองไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง  “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปงที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะนาฏศิลปที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน 
คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 

คาความ
สอดคลอง 

(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบวัด ความพึงพอใจ 

แบบวัด ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใช
ในการจดัการเรียนการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนอานขอความในแบบวัดความพึงพอใจแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับความ
คิดเห็นที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน
บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

ระดับความพึงพอใจ ขอความ 

5 4 3 2 1 

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูงายขึ้น 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอนการฝกมาอยางดี 

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หาสาระที่สําคัญ 

     

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดความพึงพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวัดความพงึพอใจที่มีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขยีน          
ผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง                   
และทํานองเพลง  มีความไพเราะ  

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ 

   ทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรยีนไดเรียนรูงายขึ้น 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและแกปญหา 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

8.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หาสาระที่สําคัญ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดความพึงพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจทีม่ีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง                  
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5  

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลงชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูงาย
ขึ้น 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 



 

คะแนนพิจารณา หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5  

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรู
และแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียม
ขั้นตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หา
สาระที่สําคัญ 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมินแบบวัดความพงึพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวดัความพึงพอใจที่มีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนือ้เพลงและ
ทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลว
เขียนผลการพจิารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็นของ
ทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง 
(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานอง
เพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรียนได
เรียนรูงายขึ้น 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง   
(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสราง
ความรูและแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  นี้  มกีารวางแผน
และเตรียมขัน้ตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและ
เนื้อหาสาระทีสํ่าคัญ 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 7   ผลคะแนนจากแบบประเมินทักษะกิจกรรมระหวางเรียน  ช้ันประถมศึกษาปที่  4 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120 

1 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

2 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

3 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

4 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

5 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

6 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

7 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

10 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

11 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

12 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

13 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

14 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

15 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

16 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 



 

17 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

18 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 116 

19 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

20 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

21 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

22 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

23 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

24 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

25 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

26 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

27 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

28 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

29 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

รวม 260 252 252 251 256 261 261 256 254 222 261 261 3047 

%  =  87.55 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 8 ผลคะแนนจากแบบสอบทักษะหลังเรียนรายบุคคล(  5 เพลง) ช้ันประถมศึกษาปที่  4 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 รวม % 

คะแนน 10 10 10 10 10 50 100 

1 8 8 9 8 9 42 84 

2 9 9 9 9 10 46 92 

3 8 8 8 8 9 41 82 

4 8 8 9 8 9 42 84 

5 8 8 8 8 9 41 82 

6 8 8 8 8 9 41 82 

7 9 9 9 19 10 46 92 

8 8 8 9 8 10 42 84 

9 8 8 8 8 9 41 82 

10 9 9 9 9 10 46 92 

11 8 8 9 8 9 42 84 

12 8 8 8 8 9 41 82 

13 9 9 9 9 10 46 92 

14 9 9 9 9 10 46 92 

15 8 8 9 8 9 42 84 

16 8 8 8 8 9 41 82 



 

17 8 8 9 8 9 42 84 

18 8 8 9 8 9 42 84 

19 10 10 9 9 10 48 96 

20 10 10 9 9 10 48 96 

21 8 8 9 8 9 42 84 

22 8 8 9 8 9 42 84 

23 8 8 9 8 9 42 84 

24 9 9 8 9 10 46 92 

25 8 8 9 8 9 41 82 

26 8 8 9 8 9 42 8 

27 8 8 9 8 9 42 84 

28 8 8 9 8 9 42 84 

29 8 8 9 8 9 42 84 

รวม 242 242 254 250 270 1258 86.75 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 9  ตารางแสดงผลคะแนนประสิทธิภาพของสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ตามความเหน็ของครู
ที่เขารับการอบรม 

 

 Item Statistics 

 

 Mean Std. Deviation N 

à¾È    

»1 4.5632 .66872 380 

»2 4.5632 .66872 380 

»3 4.5632 .66872 380 

»4 4.5632 .66872 380 

»5 4.5632 .66872 380 

»6 4.5632 .66872 380 

»7 4.5632 .66872 380 

»8 3.1158 1.31051 380 

»9 4.5632 .66872 380 

»10 4.5632 .66872 380 

»11 4.5632 .66872 380 

»12 4.5632 .66872 380 

»13 4.5632 .66872 380 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 10  ตารางแสดงความพึงพอใจของครูที่เขารับการอบรม 

 

 Item Statistics 

 

  Mean Std. Deviation N 

à¾È    

¨1 3.7053 .64769 380 

¨2 4.1263 .33264 380 

¨3 4.5632 .66872 380 

¨4 3.7053 .64769 380 

¨5 4.0211 .47031 380 

¨6 3.4105 .81535 380 

¨7 3.4763 .78708 380 

¨8 4.5632 .66872 380 

¨9 3.7053 .64769 380 

¨10 4.5632 .66872 380 

¨11 3.6605 .73941 380 

¨12 3.6605 .73941 380 

¨13 3.6605 .73941 380 

¨14 3.6605 .73941 380 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 11        ตารางการคํานวณคาความเที่ยงของแบบสอบถามครูผูเขารับการอบรมเรื่องประสิทธิภาพ     

                          ของสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ( α cronbach coefficient  ) 

 

  Reliability Statistics 

 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items 

.967 .985 

 

 

                                                Item-Total Statistics 

 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

à¾È 57.8737 66.886 .691 .969 

»1 55.1789 60.179 .983 .962 

»2 55.1789 60.179 .983 .962 

»3 55.1789 60.179 .983 .962 

»4 55.1789 60.179 .983 .962 

»5 55.1789 60.179 .983 .962 

»6 55.1789 60.179 .983 .962 

»7 55.1789 60.179 .983 .962 

»8 56.6263 68.066 .048 .996 

»9 55.1789 60.179 .983 .962 

»10 55.1789 60.179 .983 .962 

»11 55.1789 60.179 .983 .962 

»12 55.1789 60.179 .983 .962 

»13 55.1789 60.179 .983 .962 

 



 

ตารางที่ 12 ตารางแสดงผลการคํานวณคาความเที่ยงของแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเขารับการ 

  อบรม ( α cronbach coefficient  ) 

  Reliability Statistics 

 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items 

.833 .824 

 

 Item-Total Statistics 

 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

à¾È 54.4816 27.855 .384 .829 

¨1 52.6447 25.707 .489 .821 

¨2 52.2237 29.066 .046 .840 

¨3 51.7868 24.659 .638 .812 

¨4 52.6447 25.707 .489 .821 

¨5 52.3289 29.124 -.001 .844 

¨6 52.9395 25.999 .322 .834 

¨7 52.8737 27.266 .177 .844 

¨8 51.7868 24.659 .638 .812 

¨9 52.6447 26.145 .419 .826 

¨10 51.7868 24.659 .638 .812 

¨11 52.6895 24.278 .620 .812 

¨12 52.6895 24.278 .620 .812 

¨13 52.6895 24.278 .620 .812 

¨14 52.6895 24.278 .620 .812 

 



 

ประวัติผูวิจัย 

 

 

 

 

 
 

ผูชวยศาสตราจารยอรนุชา  อัฏฏะวัชระ 

-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาดุริยางคสากล วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
-  ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาดุริยางคสากล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 
-  ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล เอกดนตรีศึกษา (ดนตรีสากล) 

  

    ประสบการณในการสอน  
o สอนดนตร-ี นาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในระดบัประถมศึกษา 

และการสอนทักษะการเปารีคอรเดอรขั้นพื้นฐานประมาณ   27   ป 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

o สอนคียบอรด ในรายวิชาคียบอรดเบื้องตน สําหรับนิสิตวชิาเอกปฐมวยั  
       ชั้นปที่  3   คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
o เปนอาจารยนิเทศ ใหกับนิสิตภาควิชา ศิลปะ – ดนตรี คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 
ประสบการณดานวชิาการ 

o สรางแบบฝกทักษะการเปารีคอรเดอรโดยใชโนตสากลดวยวิธีผสมผสานการอานโนต
กับการรองโนต 

o เขียนหนังสือแบบฝกหัดทฤษฎีโนตเบื้องตน 
o เขียนหนังสือแบบฝกทักษะการเปารีคอรเดอรเบื้องตน 
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