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บทที่ 1 
 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
การพัฒนาประเทศไทยในหลายทศวรรษที่ผานมาไดทําใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกจิ

ในประเทศอยางตอเนื่อง มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่กาวหนา สงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ

คนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในชนบทที่ปรับตัวไมทันกับการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว จนทําใหเกิด

ความไมสมดุลระหวางการพัฒนาทางวัตถุกับการพัฒนาทางจิตใจ ประกอบกับกระแสวัฒนธรรม

ตางชาติที่หลั่งไหลเขามาพรอมกับกระบวนการโลกาภิวัฒน ทําใหคนไทยตองตกอยูภายใตอิทธิพล

ของกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยม มีวิถีชีวิตที่ขัดแยง สับสนในดานความคิด ความเชื่อ คานิยม 

และบทบาทหนาที่ในสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจที่แตกตางจากอดีต อันเปนเหตุหนึ่งที่ทํา

ใหแบบแผนปฏิบัติตอกันอยูในสภาวะขาดคุณธรรมจริยธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบ ขาดการ

ประนีประนอมและเกื้อกูลตอกัน ทําใหเกิดปญหาตางๆตามมามากมาย เชน ปญหาครอบครัว

แตกแยก การแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม ความยากจนที่เพิ่มขึ้น 

ปญหาที่ดินทํากิน ปญหายาเสพติด ปญหาอาชญากรรม และปญหาอื่นๆ (สํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแหงชาติ, 2544:1-2)  

สังคมไทยในอดีตกอนการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ. 2504 คนไทยมีวิถี

ชีวิตและวิถีการผลิตแบบพอเพียง เรียบงาย พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถิ่น วิถีการ

ผลิตในอดีตสวนใหญใชแรงงานภายในครอบครัวและชุมชน มีการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวาง 

เครือญาติและคนในชุมชนดวยกันเอง มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน เห็นอกเห็นใจกัน เพราะตางมีวิถี

ชีวิตรวมกันในทุกๆดาน การผลิตของชุมชนจึงสามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานในการ

ดํารงชีวิตของคนในชุมชนไดอยางพอเพียง และยังมีสวนเกินที่สามารถใหการชวยเหลือเกื้อกูล

ผูดอยโอกาสได โดยการทําบุญและการสรางสาธารณประโยชน ความสัมพันธแบบเกื้อกูลที่ไมใชการ

แขงขันทําใหชุมชนอยูอยางราบรื่นกลมเกลียว การแลกเปลี่ยนสิ่งของจําเปนในการดําเนินชีวิตคํานึงถึง

คณุคาทางสังคมและวัฒนธรรม และไมไดใชเงินเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน วิถีชีวิตของคนไทยใน

อดีตจึงดํารงอยูไดอยางพอเพียงและมั่นคง (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ และคณะ, 2546: 105-107) วิถีชีวิตใน

อดีตดังกลาวเปนวัฒนธรรมชุมชนที่นับเปนรากฐานของทุนทางสังคมที่มีสวนสําคัญในการทําใหคนไทย

สามารถรักษาจิตสํานึกของการเอื้ออาทร พึ่งตนเอง และพึ่งพาอาศัยกัน วิถีชีวิตดังกลาวเปนสิ่งที่



 

 

 

2 

สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมชุมชนที่ไดฝงรากลึกอยูในชุมชนมาเปนระยะเวลายาวนาน และไดชวย

ค้ําจุนหลอเลี้ยงใหสังคมมีความมั่นคง เปนปกแผน และพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน  

หมูบานอีสานในอดีตก็มีลักษณะเชนเดียวกับสังคมไทยในอดีตโดยรวม คือเปนชุมชนที่มี

ทุนทางสังคมและวัฒนธรรมอันเขมแข็ง ผูคนมีความสัมพันธใกลชิดกัน สมาชิกในครอบครัว

ชวยกันทํางานอยางกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชุมชน โดยเฉพาะ

กิจกรรมทางศาสนาและประเพณีทําบุญตามฮีตสิบสอง วัฒนธรรมของชาวอีสานมีลักษณะของ

การประคับประคองชวยเหลือซึ่งกันและกัน บนพื้นฐานระบบความสัมพันธทางสังคมทั้งในระบบ

ครอบครัว ระบบเครือญาติ และแบบเพื่อนบานใกลชิด ทําใหชาวบานรูจักมักคุนสมัครสมาน

สามัคคีและชวยเหลือพึ่งพากัน (ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย, 2546) ระบบความสัมพันธทางสังคมของ

ผูคนในชุมชนดังกลาว มีสวนสําคัญอยางยิ่งที่ชวยใหชุมชนอีสานในอดีตมีความมั่นคงและอยูรวมกัน

ไดอยางสงบสุข มีความเอื้ออาทรชวยเหลือกัน ไมแกงแยงแขงขันเหมือนเชนที่กําลังดําเนินและเปนอยู

ในสังคมปจจุบัน 

ปจจุบันชุมชนอีสานมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงจากอดีต ซึ่งเปนผลมาจากทั้งปจจัยภายใน

ชุมชนเองและปจจัยภายนอก ปจจัยภายในไดแก การเพิ่มข้ึนของประชากรทําใหความตองการ

ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิตเพิ่มข้ึน การแบงสรรทรัพยากรใหสมาชิกไดอยูรวมกันแบบ

พอเพียงและพึ่งพาอาศัยกันเหมือนในอดีตคอยๆ ลดนอยลง สําหรับปจจัยภายนอกที่มีสวนสาํคัญ

ยิ่งตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวอีสานคือนโยบายการพัฒนาของรัฐ 

โดยเฉพาะนโยบายการผลิตเพื่อการสงออกนับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 

(พ.ศ.2504-2510) การปฏิบัติตามแผนการผลิตเพื่อการสงออกดังกลาวทําใหเกิดการขยายตัวดาน

การผลิตพืชพาณิชยอยางรวดเร็ว โดยการสงเสริมใหประชาชนเพิ่มการผลติดวยการขยายพื้นที่การ

ผลิต นโยบายของรัฐอีกดานหนึ่งที่มีผลอยางมากตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวอีสานในอดีต 

คือ “นโยบายการปราบปรามคอมมิวนิสต” เนื่องจากรัฐตองการแยงชิงประชาชนคืนจากพรรค

คอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) รัฐไดพยายามใชกําลังทหารและตํารวจเขาปราบปราม 

พรอมกับการพยายามสรางความเจริญใหกับชนบทอีสาน ดวยการสรางสาธารณูปโภคและ

ใหบริการตางๆเพื่อแสดงใหเห็นวารัฐหวงใยประชาชน ผลของนโยบายดังกลาวทําใหเกิด 

การกอสรางถนนขึ้นมามากมายในภาคอีสาน โดยมีถนนลาดยางและคอนกรีตเพิ่มข้ึนเปน 42.3 เทา 

ในชวงเวลา 33 ป (ระหวางป พ.ศ.2503 ถึง 2536) มีการสรางเขื่อนและขยายพื้นที่ชลประทานเพิ่มข้ึน

กวา 7 เทาในชวง 40 ป รวมทั้งมีการขยายไฟฟาสูชนบท ผลกระทบจากโครงการพัฒนาตางๆดังกลาวทํา

ใหชาวอีสานไดรับความสะดวกสบายในชีวิตประจําวันและมีสุขภาพอนามัยที่ดีขึ้น แตวิถีชีวิตของคน

อีสานก็เขาไปเกี่ยวของกับทุนนิยมและบริโภคนิยมมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากรายจายของเกษตรกร
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เพิ่มข้ึนจากรอยละ 15.8 ในป พ.ศ.2496 เปนรอยละ 70.8 ในป พ.ศ.2543 เกษตรกรมีหนี้สินเพิ่มขึ้น 

ชองวางของรายไดของคนกลุมตางๆสูงขึ้น ทําใหเกิดระบบการแขงขันทางเศรษฐกิจและสังคม 

 เกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอยางมากมายและรวดเร็ว (สุวิทย ธีรศาศวัต, 2546: 490-498) 

ทําใหวิถีชีวิตของชาวอีสานเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากระบบความสัมพันธแบบดั้งเดิมมาก โดยเฉพาะ

อยางยิ่งความใกลชิดในระบบครอบครัวและเครือญาติ ซึ่งเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปน

รากฐานสําคัญในสังคมอีสาน ดังจะเห็นไดชัดเจนวาคนอีสานหางเหินกันมากขึ้น ตางคนตางอยู  

ความเอ้ือเฟอเผื่อแผแบงปนกันอยางในอดีตเริ่มจางหายไป ผูคนแขงขันและแยงชิงผลประโยชน 

เอารัดเอาเปรียบกันมากขึ้น 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาของสุวิทย ธีรศาศวัต (2546: 501-502) พบวาในชนบทอีสาน

ยังมีวัฒนธรรมที่มีสวนชวยเสริมสรางระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนยังไมแตกสลายไปตาม

กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยมโดยสิ้นเชงิ โดยเฉพาะความรักและความผูกพันในครอบครัวและระบบ

เครือญาติ จะเห็นไดวาแมคนอีสานจะจากถิ่นฐานไปทํางานที่อ่ืน แตรอยละ 95.1-96.6 สงเงินกลับ

ครอบครัวซึ่งเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความผูกพันที่มีตอครอบครัว ความรักในบานเกิดของคนอีสาน 

และความเอื้อเฟอเผื่อแผยังคงมีใหเห็นในชนบทอีสาน เหลานี้เปนสิ่งที่เหนี่ยวรั้งใหคนอีสานยังผูกพัน

ใกลชิดกับครอบครัว ญาติพี่นอง และเพื่อนบานในหมูบานของตน จากผลการศึกษาดังกลาวแสดงให

เห็นวาชุมชนอีสานยังมีทุนทางสังคมที่สามารถทําใหผูคนเกาะเกี่ยวสัมพันธระหวางกันเอาไว แต 

สายสัมพันธระหวางกันของคนในชุมชนซึ่งเปนทุนทางสังคมของชุมชนอีสานก็อยูในสภาวะที่เร่ิมลด

นอยลงไป ตามกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการพัฒนาประเทศ ที่ยังคงนํากระแสบริโภคนิยม

และวัฒนธรรมตะวันตกหลั่งไหลเขาสูสังคมชนบทอีสาน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิต ระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยม และบรรทัดฐานทางสังคมของคนอีสาน  

หากพิจารณาถึงสภาวะสังคมและวัฒนธรรมอีสานในอดีตกลาวไดวา ชุมชนอีสาน

ประกอบดวยหลายกลุมชาติพันธุ ทั้งที่เปนกลุมด้ังเดิมและอพยพเคลื่อนยายมาจากหลายพื้นที่ใน 

หลายยุคหลายสมัย พัฒนาการที่มีมายาวนานทําใหสังคมอีสานมีจารีตประเพณีพิธีกรรมที่สะทอน

ความเชื่อดั้งเดิมของแตละชาติพันธุ ซึ่งลวนแตมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับพุทธศาสนา ในสังคม 

และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทย-ลาวที่ เปนกลุมชาติพันธุใหญที่ สุดในภาคอีสาน มีระบบ

ความสัมพันธทางสังคมอยูบนรากฐานของฮีตสิบสองคลองสิบส่ี ซึ่งชาวบานยึดถือเปนวิถีปฏิบัติมา 

ชานานนับรอยป ฮีตสิบสองคลองสิบส่ีเปนขนบธรรมเนียมที่กําหนดพฤติกรรมทางสังคมและวิถีชีวิต 

ที่ชวยเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชนและระหวางชุมชน เกิดเปนจิตสํานึกรวมหมูที่ผูกพัน

ผูคนและชุมชนไวดวยกัน พึ่งพาอาศัยกัน มีระเบียบในการจัดสรรแบงปนการเขาถึงทรัพยากรตางๆ 

ภายในชุมชนอยางเหมาะสมและเปนธรรม (ดนุพล ไชยสินธุ และคณะ, 2547: 53) วิถีปฏิบัติตาม
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ประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบส่ีของชาวอีสานดังกลาว เปนทุนทางสังคมในชุมชนอีสานที่สงผลตอ

การใชชีวิตอยูรวมกันของคนในชุมชนอยางเปนสุข และทําใหสังคมมีความเปนปกแผน 

ปจจุบันชาวอีสานก็ยังคงยึดถือและปฏิบัติตามฮีตสิบสองคลองสิบส่ีอยู ถึงแมการปฏิบัติ

จะไมเครงครัดหรือครบทุกฮีตทุกคลองเหมือนในอดีตก็ตาม การมีอยูและการปรับเปลี่ยนหรือ 

สูญหายไปของการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เคยทําหนาที่เปนทุนทางสังคมในภาคอีสาน 

 เปนสิ่งที่จะชวยยืนยันถึงความเปนพลวัตของทุนทางสังคมที่อยูบนพื้นฐานของกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมในชุมชนอีสาน ดังนั้นการศึกษาถึงสภาวะการดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลง

ไปของทุนทางสังคมในชนบทภาคอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การศึกษาถึงสภาวะการดํารงอยูของฮีตสิบสอง จะชวยใหเห็นถึงความเปนพลวัตของทุนทางสังคม 

และสามารถเขาใจถึงความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับทุนทางสังคมในชนบท

อีสาน 

นอกจากนี้ความรูและเขาใจถึงการมีอยูของฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคมในปจจุบัน 

ก็เปนอีกสวนหนึ่งที่มีความสําคัญและนาจะนําไปสูความตระหนักถึงความสําคัญของการเพิ่ม 

ทุนทางสังคมใหกับชุมชน เพื่อไมใหชุมชนตองลมสลายไปตามกลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่

ทําลายรากฐานวัฒนธรรมที่ดีงามของชุมชนชนบทอีสาน เพื่อที่จะใชเปนกลไกสําคัญในการ

เสริมสรางหรอืเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาภูมิภาคนี้ใหไดดียิ่งขึ้น เพื่อใหสังคมของชาวชนบท

อีสานมีวิถีชีวิตที่สามารถอยูรวมกันไดอยางสงบสุขและมั่นคง บนพื้นฐานการพึ่งพาอาศัยกัน 

ชวยเหลือเกื้อกูลและเอื้ออาทรตอกัน ดวยการเรียนรูจากประสบการณในอดีตของชาวชนบทอีสาน

จะเปนบทเรียนที่สําคัญตอการฟนฟูทุนทางสังคม เพื่อการเสริมสรางรากฐานทางสังคมและ

วัฒนธรรมของชุมชนใหชุมชนมีความเปนปกแผนสืบไป รวมถึงเปนการเสริมสรางความภาคภูมิใจ

ในวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นของชาวอีสาน ทําใหชาวอีสานเห็นถึงคุณคาที่มีอยูและสามารถ

ปฏิบัติไดอยางมั่นใจ มีเหตุผลสามารถที่จะเลือกรับหรือปฏิเสธไดอยางไมหวั่นไหวไปตามกระแส

วัฒนธรรมภายนอกอื่น โดยที่ยังไมไดรับรูถึงคุณคาความดีงามในวัฒนธรรมประเพณีของตนเลย 

การรับรูรับทราบถึงขอเท็จจริงในประเด็นเหลานี้จึงเปนการนําเสนอใหเห็นถึงทางเลือกที่หลากหลายมาก

ขึ้น ทําใหชุมชนมีสิทธิตัดสินใจที่จะเลือกทําเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เปนประโยชนตอวิถีชีวิตของตนของผูคน

ในชุมชน ใหมีความเปนสุขไดอยางมั่นคงเปนปกแผนตอไปทามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในสังคมปจจบุัน เหลานี้ลวนเปนแรงกระตุนสําคัญใหผูศึกษาซึ่งเปน

ลูกหลานชาวอีสานคนหนึ่ง สนใจที่จะศึกษาความสําคัญและความเปลี่ยนแปลงของฮีตสิบสองในฐานะ

ทุนทางสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการสรางรากฐานการดําเนินชีวิตของคนอีสาน และวิถีปฏิบัติของ

ชุมชนอีสานที่เคยมีความมั่นคงทางสังคม และมคีวามเปนปกแผนทางสังคมมานานนับแตอดีต 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสถานะของฮีตสิบสองในฐานะที่เปนเครื่องมือสนับสนุนการทําหนาที่ของ

ทุนทางสังคม ที่ชวยเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสานปจจุบัน 
2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนหมูบาน

อีสาน ที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพทุนทางสังคม และความเปน 
ปกแผนทางสังคมของชุมชนหมูบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. เพื่อศึกษาเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศักยภาพของวิถีปฏิบัติตามประเพณี
ฮีตสิบสองที่ยังคงเหลืออยู ที่สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 
ของชุมชนอีสานปจจุบัน  

 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
ก. ขอบเขตเชิงเนื้อหา 
ศึกษาฮีตสิบสองในฐานะประเพณีทองถิ่นอีสาน ที่มีความเกี่ยวของและสัมพันธกับ 

โครงสรางสังคมและวิถีชีวิตของชาวอีสานตั้งแตอดีต (หลังพ.ศ.2504) ถึงปจจุบัน เพื่อใหเขาใจถึง

ความสําคัญหรือหนาที่ของประเพณีทองถิ่นในชุมชนหมูบานอีสาน รวมถึงเพื่อประโยชนในการทําความ

เขาใจถึงการใหความหมายของการประพฤติปฏิบัติตามประเพณีทองถิ่นอีสาน อันจะเปนสวนหนึ่ง 

ที่สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมความคิดความเชื่อ คานิยมของชุมชน ซึ่งกอใหเกิดความเขาใจในวิถีชีวิต

วิถีปฏิบัติของคนอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ประเด็นเชิงเนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้

ประกอบดวย 

1) ขอมูลพื้นฐานของชุมชน ซึ่งประกอบไปดวย 

- ประวัติและความเปนมาของชุมชนที่ศึกษา 

- ที่ตั้งชุมชนและพื้นที่ใชประโยชนสาธารณะ 

- การประกอบอาชีพ การทํามาหากิน 

- การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมในชุมชน 

2) วิถีชีวิตของชาวบานและชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

- ความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนและนอกชุมชน 

-  ความคิดความเชื่อตางๆ ของชุมชนที่มีผลตอวิถีชีวิตและความ 

สัมพันธระหวางคนในชุมชน 

3) การประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนในฐานะทุนทางสังคมและวัฒนธรรม  

- การประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน 

- บทบาทของฮีตสิบสองตอวิถีชีวิตและความเปนปกแผนทางสังคม 
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  จากอดีตจนถึงปจจุบัน 

- ศักยภาพของฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคมและวัฒนธรรมที่จะ 

  ชวยสริมสรางและสนับสนุนการพัฒนาสังคมในชนบทอีสาน 

  ใหมีความเปนปกแผนทางสังคม 
ข. ขอบเขตเชิงพื้นที ่
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาในหมูบานขี้เหล็ก หมูที่ 9 ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

โดยมีเหตุผลสําคัญคือชุมชนท่ีเลือกศึกษาเปนชุมชนที่มีอายุเกาแกมากกวา 200 ป มีผูเฒาผูแก 

ที่เปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรรม  เชน เฒาจ้ํา หมอสูตร หมอธรรม รวมถึงผูเฒาผูแกอ่ืนๆ 

ที่สามารถถายทอดบอกเลาเรื่องราวตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบันได เพื่อใหไดขอมูลแบบแผน 

การกระทําระหวางกันและวิถีชีวิตของคนในชุมชนต้ังแตในอดีต  ซึ่งเปนขอมูลที่เปนประโยชน 

ตอการนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบกับแบบแผนความสัมพันธทางสังคมและวิถีชีวิตของคนชนบทอีสาน

ภายใตเงื่อนไขสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตจนถึงปจจุบัน 

 และเหตุผลที่สําคัญมาก คือ จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนในชุมชนบานขี้เหล็ก พบวาเปนชุมชน 

ที่ยังมีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบส่ีอยางคอนขางเครงครัด ซึ่งนาจะชวยใหผูศึกษา

สามารถเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการศึกษาวิเคราะหไดชัดเจนกวาชุมชนที่มีการประกอบประเพณี

พิธีกรรมตามฮีตสิบสองนอย นอกจากนี้ชุมชนบานขี้เหล็กยังสามารถเปนตัวแทนของชุมชนที่ไดรับ

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการพัฒนาในภาคอีสานได เพราะหมูบานไดติดตอ 

และสัมพันธกับชุมชนหมูบานอื่นๆไดอยางสะดวกรวดเร็วในปจจุบัน อันเนื่องมาจากการพัฒนาดาน 

การคมนาคมขนสง ทําใหมีเสนทางเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมือง ระยะทาง

จากหมูบานถึงตัวเมืองรอยเอ็ดประมาณ 12 กิโลเมตร ระบบการผลิตในหมูบานมีการเปลี่ยนแปลง 

จากระบบการผลิตเพื่อยังชีพเปนการผลิตเพื่อการตลาด และเปนชุมชนที่มีหนวยงานจากภาครัฐเขาไป

ดําเนินงานพัฒนาในชุมชนในรูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายเชนเดียวกัน 

 

1.4 นิยามเชิงปฏิบัติการ 
ความเปนปกแผนทางสังคม หมายถึง สภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความผูกพันกันอยาง 

แนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอ้ือเฟอ เกื้อกูล ชวยเหลือ แบงปนกัน รวมกันทํากิจกรรม 

ที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลนสิ่งจําเปนพื้นฐานในการ

ดําเนินชีวิตใหแกสมาชิกในชุมชน เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม ยารักษาโรค เปนตน 

เปนสภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความรูสึกถึงความมั่นคงทางสังคมและจิตใจ  
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ทุนทางสังคม หมายถึง ระบบความสัมพันธทางสังคมของผูคนในชุมชน ที่แสดงออกถึง 

ความใกลชิดสนิทสนม ตางรูจักกันเปนอยางดี ใหความไววางใจเชื่อใจกัน ตางใหความสนใจและใสใจกัน 

ไมเพิกเฉยตอกัน ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนอง เปนญาติเปนคนในครอบครัว เปนพวกเดียวกัน  

เมื่อทุกขยากเดือดรอนก็ใหความชวยเหลือกัน แลกเปลี่ยนตางตอบแทนกันไปมาอยางตอเนื่อง 

และสอดคลองกับหลักศีลธรรมจริยธรรมทางพุทธศาสนา อันหมายถึงเปนการกระทําตอกนัทีไ่มเอาเปรยีบ 

ไมเบียดเบียน หรือทํารายใหผูอ่ืนตองเปนทุกข  

วิถีปฏิบัติ หมายถึง แนวทางการดําเนินชีวิตหรือแนวปฏิบัติตอกันของคนในชุมชน 

ฮีตสิบสอง หมายถึง ประเพณีในรอบหนึ่งปหรือประเพณีทั้งสิบสองเดือน ที่ชาวอีสานยึดถือ

และปฏิบัติสืบทอดตอกันมาตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ซึ่งประกอบไปดวย เดือนอาย บุญเขากรรม 

เดือนยี่ บุญคูณลาน หรอืบุญกุมขาว เดือนสามบุญขาวจี่  เดือนสี่บุญพระเวสหรือที่ชาวอีสานเรียก 

บุญผะเหวด เดือนหาบุญสงกรานต  เดือนหกบุญบั้งไฟ เดือนเจ็ดบุญซําฮะ เดือนแปดบุญเขาพรรษา 

เดือนเกาบุญขาวประดับดิน เดือนสิบบุญขาวสาก เดือนสิบเอ็ดบุญออกพรรษา เดือนสิบสองบุญกฐิน  

1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหทราบถึงบทบาทหนาที่ของประเพณีอีสานในการทําหนาที่เปนทุนทางสังคม

ที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน  
2. ทําใหสามารถเขาใจถึงการปรับตัวทางวัฒนธรรมดานการประกอบประเพณี

พิธีกรรมของชุมชนหมูบานชนบทอีสานที่เกิดขึ้นและมีความสัมพันธกับลักษณะความสัมพันธ 
ทางสังคมของชุมชนอีสาน อันเปนการสะทอนใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. ชวยใหทราบถึงความเปนไปไดที่จะปรับประยุกตฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคม
เพื่อการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสาน  

4. เปนประโยชนตอผูที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมอีสานที่จะนําขอมูล
ไปใชในการศึกษาคนควาตอไป 

 

1.6 วิธีดําเนินการศึกษา 
ระเบียบวิธีการวิจัยที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ การวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเจาะลึก 

(in-depth interview) และการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant observation) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ก. การเก็บรวบรวมขอมลู  

1) การสัมภาษณเจาะลึก วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้เนนการสัมภาษณเจาะลึก

ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) ซึ่งประกอบไปดวย  
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1.1) ผูเฒาผูแกในหมูบานที่เปนผูนําการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับ
วิถีการดําเนินชีวิตของอีสาน เชน มรรคนายก หมอสูตร เฒาจ้ํา ผูนําในการประกอบประเพณี

เหลานี้มีบทบาทหนาที่ในแตละประเพณีพิธีกรรมที่แตกตางกันไป กลาวคอื เฒาจ้ําเปนผูนําในการ

ประกอบพิธีบูชาผีปูตาของหมูบาน หมอสูตรเปนผูนําในการทําพิธีที่สําคัญตางๆตามความเชื่อของ

ชาวบาน เชน พิธีการสูขวัญทั้งสูขวัญคนและสูขวัญขาว การทําพิธีเสียเคราะหเสียลาง เปนตน 

นอกจากผูเฒาผูแกที่เปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามที่กลาวมาแลว ในหมูบานยังมี

ผูเฒาผูแกอ่ืนที่ไมไดเปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆ แตเปนผูมีความรูเกี่ยวกับ 

ธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีพิธีกรรมฮีตสิบสองที่สามารถบอกเลาเรื่องราววิถีปฏิบัติของชุมชน

ตั้งแตอดีตได จึงนับไดวาเปนผูรูในชุมชนที่สามารถใหขอมูลสําคัญที่เปนประโยชนตอการศึกษาครั้งนี้

ดวย ทั้งนี้ผูรูที่เปนผูใหขอมูลสําคัญแตละคนไมจําเปนตองมีความรูทุกเรื่องที่เปนขอมูลสําคัญในการ

ศึกษาวิจัย อาจจะรูเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งและลึกซึ้งในเรื่องนั้น หรือเปนผูมีประสบการณตรงในประเด็น

ตางๆ ที่ตองการศึกษาก็นับเปนผูใหขอมูลสําคัญในการศึกษาครั้งนี้ดวย ทั้งนี้การไดมาซึ่งผูใหขอมูล

สําคัญนั้นไดมาโดยวิธีการคนหาบุคคลอางอิง (reference person) โดยผูศึกษาจะถามกับผูใหขอมูล

สําคัญวายังมีผูใดที่สามารถใหขอมูลในเรื่องที่ผูศึกษาตองการไดอีกบาง เมื่อผูศึกษาทราบก็จะตามไป

สัมภาษณบุคคลนั้นๆตอไป ผูใหขอมูลสําคัญที่จัดอยูในกลุมนี้มีทั้งหมด 9 คน 

1.2) กลุมผูนําในชุมชน เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

ที่มีบทบาทหนาที่ทั้งในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนและเปนตัวแทนจากภาครัฐ รวมถึงผูนําทางการ

และผูนําธรรมชาติที่อยูในกลุมทํางานพัฒนาชุมชนตางๆจํานวนผูใหขอมูลสําคัญในกลุมนี้ 

มีทั้งหมด 7 คน 

1.3) กลุมชาวบานในวัยตางๆทั้ง คนเฒาคนแก ผูใหญวัยทํางาน และเยาวชน 

เพื่อใหไดขอมูลที่สามารถนํามาวิเคราะหถึงสภาพสังคม หรือแบบแผนการกระทําระหวางกันของสมาชิก

ในชุมชนตามสภาพความเปนอยูในปจจุบัน เพื่อใหเห็นถึงทัศนคติความคิด ความเชื่อ คานิยม 

อุดมการณ การมองโลกของสมาชิกในชุมชน กลุมชาวบานในชวงตางวัยนี้เปนกลุมที่สามารถใหขอมูล 

เพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาพปจจุบันและแนวโนมของโครงสรางสังคมอีสานในอนาคต ผูใหขอมูลที่จัดอยู

ในกลุมนี้มีจํานวน 41 คน 

2) การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยผูศึกษาไดเขาไปใชชีวิตรวมกับชาวบานที่ศึกษา 

เขารวมทํากิจกรรมตางๆกับชาวบาน สังเกตพฤติกรรมของผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ เพื่อใหไดรายละเอียด

เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและกิจกรรมตางๆ ของชาวบานในหมูบานที่เขาไปศึกษา ซึ่งจะนําไปสู 

ความเขาใจโลกทัศน ความรูสึกนึกคิด ความหมายที่ชาวบานในหมูบานใหตอวิถีปฏิบัติตามแนวทาง

ของฮีตสิบสองที่ชาวบานยังคงปฏิบัติกันอยู เมื่อเกิดคําถามหรือขอสงสัยตางๆผูศึกษาจะไดซักถาม
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ชาวบานไดทันทีโดยวิธีการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ การซักถามดังกลาวจะชวยใหผูศึกษาเขาใจ

ขอมูลที่เกี่ยวกับความหมายหรือสัญลักษณตางๆ ตามที่ชาวบานใหความหมายในวิถีปฏิบัติจริง 

หรือเปนสิ่งที่ชุมชนกําหนดขึ้นใหเปนที่เขาใจกันของคนภายในชุมชน  

ผูศึกษาไดเขาไปอยูรวมกับชาวบานในชุมชนในชวงระหวางเดือนสิงหาคม 2548 จนถึง

เดือนกรกฎาคม 2549 เพื่อการสังเกตแบบมีสวนรวมในวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบาน วิถีปฏิบัติ

ของชุมชนตามฮีตสิบสอง ตลอดจนระบบความสัมพันธทางสังคม ทุนทางสังคมอ่ืนๆ และ 

ความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็ก 

3) การคนควาขอมูลเอกสาร ขอมูลบางอยางที่ไดมีผูรวบรวมเอาไวแลว 

เปนประโยชนตอการนํามาประกอบการวิเคราะห เพื่อเชื่อมโยงกับขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม

จากชุมชนที่ศึกษา เพื่อใหขอมูลที่ไดมีความครบถวนสมบูรณขึ้น และสามารถวิเคราะหประเด็น

ตางๆที่ตองการศึกษาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวย ขอมูลเอกสารดังกลาวนี้ประกอบดวยวิทยานิพนธ 

บทความวิชาการในวารสารและจุลสารตางๆ หนังสือรวมบทความทางวิชาการ สารานุกรม และหนังสือ

รายงานการวิจัย  
ข. การตรวจสอบขอมลู 

การตรวจสอบขอมูลทําในขั้นตอนของการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งในขั้นตอนของการเก็บ

รวบรวมขอมูลจากเอกสารจากหลายๆแหลงและหลากหลายมุมมอง แลวนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบ  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเจาะลึกก็มีการตรวจสอบดวยการสัมภาษณเร่ืองเดียวกัน

จากหลายๆแหลงขอมูล และสัมภาษณเร่ืองหรือประเด็นเดียวกันจากบุคคลเดียวกันในชวงเวลา 

ที่แตกตางกัน สําหรับการสังเกตแบบมีสวนรวมจะสังเกตปรากฏการณซ้ําหลายครั้ง ในลักษณะกระจาย

ไปตามประชากรกลุมตางๆ  ถาขอมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณเชิงลึกไมครอบคลุมเนื้อหาสาระ

ที่ตองการเก็บรวบรวมทั้งหมดหรือมีประเด็นที่ขัดแยงกันหรือไมชัดเจนก็เขาไปสังเกตและสัมภาษณ

เพิ่มเติม นอกจากนี้ก็มีการจดบันทึกประจําวัน รวมถึงการพยายามสอบถามขอมูลที่ไดรับจากบุคคล

หรือแหลงขอมูลภายนอกชุมชน เพื่อตรวจสอบความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง  
ค. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลดําเนินการไปพรอมๆกับการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งชวยใหผูศึกษา

ทราบวาในแตละขั้นตอนของการเก็บรวบรวมขอมูลยังคงตองการขอมูลเพิ่มเติมในสวนใดอีก 

เก็บรวบรวมขอมูลไดจากใคร ที่ไหน และดวยวิธีอยางไร เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปที่สมบูรณ  

เมื่อไดขอมูลจากการเก็บรวบรวมในแตละวิธีการมาแลวจะนําขอมูลที่ไดมาจําแนกประเภท  

แบงเหตุการณที่ศึกษาตามลําดับเหตุการณหรือข้ันตอนตางๆ เพื่อเปนการจัดระเบียบหรือ

โครงสรางของขอมูลใหม วิธีการที่ใชในการจัดแบงประเภทของขอมูลใชวิธีการแบงตามกรอบ 
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การจําแนกเหตุการณของ Lofland (สุภางค จันทวานิช, 2545: 83) ซึ่งประกอบไปดวย ฉากและ

บุคคล พฤติกรรม แบบแผนของพฤติกรรม ความสัมพันธ การมีสวนรวม ความหมาย จากนั้นนํา

ขอมูลที่ไดจากการจําแนกไปสรางขอสรุปโดยวิธีการอุปนัย 

เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงแบบแผนพฤติกรรม 

ทางสังคมของสมาชิกในชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน การวิเคราะหจึงมุงศึกษาสภาพทางสังคม 

ในแตละชวงเวลาเพื่อใหเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงของแบบแผนพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน 

ในการวิเคราะหขอมูลผูศึกษาจะทําการวิเคราะหขอมูลตามวิธีการที่เรียกวา time line เปนการ

จัดแบงชวงเวลาในการศึกษาวิเคราะหใหชัดเจนซึ่งประกอบไปดวยเทคนิควิธีที่ เ รียกวา 

diachronic approach เพื่อใหเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น 

และสัมพันธกับวิถีปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่นที่ชุมชนปฏิบัติอยูในแตละชวงเวลา 

เพื่อใหเห็นภาพและประเด็นตางๆในบริบทของชุมชนที่ศึกษา ซึ่งจะทําใหเขาใจถึงเหตุผลของ 

การกระทําทางสังคมของสมาชิกในชุมชนที่สัมพันธกับสภาพทางสังคมหรือบริบทของชุมชน

หมูบานที่ศึกษา  เพื่อ เปนประโยชนตอการทําความเขาใจถึงสภาพทุนทางสังคมและ 

ความเปนปกแผนทางสังคมตั้ งแตอดีตจนกระทั่ งถึ งปจ จุบัน  อันเปนสิ่ งที่สะทอนผาน 

การประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปตามแตละชวงเวลาของชุมชนหมูบานที่เขาไป

ศึกษา ทําใหเห็นถึงการปรากฏตัวหรือการสูญหายไปของทุนทางสังคมในชุมชนที่เกิดขึ้น 

ภายใตสถานการณตางๆ โดยเฉพาะในขั้นตอนการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่ชาวบานไดยึดถือ

ปฏิบัติอยูนั้นไดแสดงใหเห็นถงึความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนอยางไร ความสัมพันธที่เกิดขึ้นนั้น

แสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมในชุมชนอยางไร หรือภายใตสถานการณเชนใดที่เอื้อใหสมาชิก 

ในชุมชนไดแสดงออกถึงความสัมพันธที่ดีตอกันอันไดแก การชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ แบงปนซึ่งกัน

และกัน การมีความซื่อสัตยและการเชื่อใจตอกัน เปนตน ความสัมพันธระหวางสมาชิกที่เกิดขึ้นนี้นับได

วาเปนสวนหนึ่งของทุนทางสังคมที่ชวยเสริมสรางความเปนปกแผนใหชุมชน 



บทที่ 2 
 

กรอบแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี 

ในการศึกษาประเพณี อีสานในฐานะทุนทางสั งคมเพื่อ เส ริมสรางความเปน 

ปกแผนทางสังคมเปนการศึกษาบทบาทหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนอีสานตั้งแตอดีต

ถึงปจจุบันโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎีดังนี้  

2.1.1.ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ของสังคม (structural-functional theories) 

มนุษยมีความตองการอาหาร ที่อยูอาศัย การมีลูกหลาน ฯลฯ ความตองการตางๆของ

มนุษยดังกลาวทําใหแตละคนมารวมตัวกันเปนชุมชนหรือเปนกลุมสังคม มีการสรางสัญลักษณ

ทางสังคมและวัฒนธรรมขึ้นมา เพื่อทําหนาที่ควบคุมบุคคลใหตองประพฤติปฏิบัติหรือกระทําตาม

กรอบ เพื่อใหเกิดการสนองตอบความตองการจําเปนไดอยางมีประสิทธิภาพ (Malinowski 1936, 

อางถึงใน สัญญา สัญญาวิวัฒน, 2547: 31-32) ทั้งนี้การมาอยูรวมกันของมนุษยทําใหเกิดการ

กระทําตอกันภายใตเงื่อนไขตางๆ อันเปนการกระทําที่กอใหเกิดความสัมพันธทางสังคม ทําใหเกิด

การปรับตัวเขาหากันหรือการยอมรับบรรทัดฐานของสังคมนั้น ใหเขามาเปนตัวกําหนดพฤติกรรม

และการกระทําตอกันของบุคคลใหอยูภายใตแบบแผนวิถีปฏิบัติเดียวกัน  

การอยูรวมกันของมนุษยทําใหเกิดบรรทัดฐานทางสังคมที่สามารถควบคุมการกระทําระหวาง

กันที่คอนขางถาวรเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดสถาบันสังคมขึ้น ซึ่งการกลายเปนสถาบันเปน

กระบวนการที่ทําใหโครงสรางสังคมเกิดขึ้นและดํารงอยู (พารสัน 1951, อางถึงใน สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 

2536: 48) ดวยเหตุนี้สถาบันทางสังคมจึงเปนระบบยอยหนึ่งในระบบสังคม ที่วาแตละระบบยอย

หรือแตละสถาบันตางมีบทบาทหนาที่ ที่มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน และตางมคีวามสาํคญัตอกนั 

หากระบบยอยใดทําหนาท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมก็จะมีผลตอการทําหนาที่ของระบบยอยอื่นใน

ระบบสังคม ทําใหระบบยอยตางๆในระบบสังคมตองปรับเปลี่ยนบทบาทหนาที่หรือความสัมพันธ

กับระบบยอยตางๆ เพื่อใหระบบสังคมสามารถรักษาสมดุลอยูได (สนิท สมัครการ, 2540: 30) 

ในระบบสังคมมีระบบยอยหรือสถาบันที่ทําหนาที่ตางๆ เชน ทําหนาที่เกี่ยวกับกิจกรรม

ดานครอบครัวและเครือญาติ ทําหนาที่เกี่ยวกับการใหการศึกษาอบรม ทําหนาที่เกี่ยวกับความเชื่อ

และศาสนาที่มีอยูในแตละระบบสังคม ทําหนาที่เกี่ยวกับกิจกรรมดานเศรษฐกิจ ทําหนาที่ในดาน

การเมืองการปกครอง เปนตน ในแตละระบบยอยในระบบสังคมตางมีหนาที่เปนของตนเอง ซึ่งการ

ทําหนาที่ของแตละระบบตางลวนสงผลตอระบบยอยอื่นๆในระบบสังคม หากในระบบสังคมขาด

ระบบยอยใดที่ทําหนาที่สําคัญไประบบยอยอื่นก็อาจตองทําหนาที่แทน เชน ในระบบสังคม 
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ของไทยในอดีตที่สถาบันทางศาสนาไดทําหนาที่ใหการศึกษาแกสมาชิก ซึ่งตางจากปจจุบันที่มี

สถาบันการศึกษาทําหนาที่นี้แทนสถาบันศาสนา เปนตน  

หากกลาวถึงเฉพาะในสังคมอีสานของไทย สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและ

สถาบันศาสนานับเปนสถาบันทางสังคมที่เปนพื้นฐานของสังคมหมูบานอีสานมาแตอดีต  

โดยมีสถาบันครอบครัวทําหนาที่หลักในการอบรมเลี้ยงดูใหความรูพื้นฐานที่สําคัญและจําเปนตอ

การดํารงชีพอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม อยางไรก็ตามการทําหนาที่ของแตละสถาบันในสังคม

อีสานไมไดแยกกันทําหนาที่แตเฉพาะของตน แตเปนการทําหนาที่ที่เกี่ยวของเชื่อมโยงและสงเสริม

ซึ่งกันและกัน ยกตัวอยางเชน สถาบันครอบครัวในสังคมอีสานไมไดทําหนาที่เพียงแคการเลี้ยงดู

สมาชิกในครอบครัวใหเติบโตเปนผูใหญเทานั้น หากแตยังทําหนาที่ในการถายทอดรูปแบบ 

ความคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ ตามประเพณีและศาสนาใหแกสมาชิกดวย ในขณะที่ 

สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและสถาบันศาสนา นอกจากจะทําหนาที่ใหสมาชิกในสังคม

สามารถอยูรวมกันกับสมาชิกอื่นในสังคมๆไดอยางเปนปกติสุขแลว สถาบันทางความเชื่อตาม

ประเพณีและศาสนายังทําหนาที่สําคัญเกี่ยวกับระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ 

ของชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติของชาวบานมีความความสอดคลองถูกตองตามหลักศีลธรรม  

โดยปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตองดูแลชวยเหลือกัน มีเมตตาตอกัน ไมเอารัด

เอาเปรียบเบียดเบียนกัน รวมทั้งยังเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญในการจัดงานบุญตามประเพณี 

หรือการจัดพิธีกรรมตามความเชื่อที่มีอยูแตเดิม ใหสืบทอดตอไปยังรุนลูกรุนหลานของชุมชนดวย  

กลาวไดวาสถาบันความเชื่อตามประเพณีและศาสนาในสังคมอีสาน ไดทําหนาที่ในการ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณตางๆ ใหแกสมาชิกในชุมชนในลักษณะที่

สงเสริมใหมีจิตสํานึกของการมีความกตัญูแกญาติพี่นองเพื่อนฝูงที่มีบุญคุณ ใหมีความเอื้อเฟอ 

เผื่อแผ แบงปน ชวยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกันและกัน รวมถึงการเสริมสรางใหเกิดความเชื่อมั่นและ

ศรัทธาในการทําบุญ ทาํความดีตามแนวคําสอนของพุทธศาสนา เปนตน การทําหนาที่ของสถาบัน

ความเชื่อตามประเพณีและศาสนาตามที่กลาวมา  จึงมีสวนสําคัญยิ่งตอการเสริมสราง

ความสัมพันธที่แนนแฟนกลมเกลียวกันใหเกิดขึ้นในครอบครัวและเครือญาติ รวมถึงระหวาง

สมาชิกในชุมชนหรือสังคม เนื่องจากในสังคมอีสานผูคนตางลวนมีความสัมพันธเปนญาติกัน 

อยางกวางขวาง ดวยเหตุที่สถาบันทางสังคมของอีสานตางทําหนาที่ไดอยางประสานสอดคลอง

และสงเสริมการทําหนาที่ของสถาบันทางสังคมอ่ืนๆในสังคมนี้เอง ที่ทําใหระบบสังคมของชาว

อีสานสามารถรักษาดุลยภาพที่ชวยใหสังคมมีความสงบสุขและเปนปกแผนมาไดเปนระยะเวลา

ยาวนาน 
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จะเห็นไดวาแตละสถาบันในสังคมตางลวนมีหนาที่ที่สําคัญเปนของตนเอง และหนาที่

ของแตละสถาบันตางสังคมก็มีความสําคัญเชื่อมโยงกันกับทุกระบบในสังคม ดวยเหตุนี้ทุกระบบ

ยอยในระบบสังคมจึงมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวากัน  ดังจะเห็นไดจากในสังคมอีสาน 

ที่สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและศาสนาเปนสถาบันที่มีความสําคัญไมนอยไปกวา 

สถาบันครอบครัว ดวยเหตุที่เปนสถาบันสังคมที่มีบทบาทหนาที่เกี่ยวของโดยตรงกับระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณตางของสมาชิกในสังคม เปนการทําหนาที่ที่สามารถ

ทําใหเกิดการยึดโยงสมาชิกในสังคมในชุมชนใหมามีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน เปนสิ่งที่

สามารถดึงผูคนใหมามีความผูกพัน และเกิดความผูกพันเปนกลุมพวกเดียวกันได 

ฮีตสิบสองเปนหนึ่งในประเพณีปฏิบัติของชุมชนอีสานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตอดีต และเปน

สถาบันทางประเพณีที่ทําหนาที่สําคัญในสังคมอีสาน เปนสถาบันที่ทําหนาที่เกี่ยวกับระบบความคิด 

ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณตาง  ๆของผูคนในสังคม โดยไดรับอิทธิพลจากระบบคุณคาที่เกี่ยวเนื่อง

กับธรรมชาติ ความเชื่อในเรื่องผี และความเลื่อมใสศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนา ประเพณีฮีตสิบสองจึง

แสดงใหเห็นถึงความเชื่อ คานิยม และแนวปฏิบัติตางๆของสังคม การทําบุญตามประเพณี 

ฮีตสิบสองทําใหผูคนในชุมชนมารวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกัน มาชวยกันทํากิจกรรมสวนรวม ทําใหเกิด

การเคารพนับถือกัน ทําใหเกิดความสามัคคีกันในหมูคณะ (พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, 2530: 1) การทํา

หนาที่ทางสังคมของฮีตสิบสองตามที่กลาวมานั้น เปนสิ่งที่ชวยสรางเสริมใหสมาชิกในชุมชนตาง

เห็นความสําคัญของผู อ่ืนที่อยูรวมกันในสังคม จึงทําใหมีการกระทําตอกันในลักษณะที่ตาง

ชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมา ซึ่งการกระทําตอกันในลักษณะเชนนี้เองที่ทําใหระบบ

สังคมของอีสานสามารถรักษาดุลยภาพสืบมาไดจนถึงปจจุบัน 
2.1.2. ทุนทางสังคม  

ก. นิยามและแนวคิด 
แนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทยเปนแนวคิดที่ได รับความสนใจศึกษาอยาง

กวางขวาง โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงหลังจากที่สังคมไทยไดรับผลกระทบจากภาวะวิกฤต 

ทางเศรษฐกิจในป 2540 ศักยภาพของทุนทางสังคมในอดีตถูกนํามาพิจารณาวาเปนรากฐานที่

สําคัญในสังคมไทย ชวยใหสามารถตอสูกับภาวะวิกฤตที่เกิดขึ้นได ศักยภาพหรือความสามารถที่

เกิดขึ้นดังกลาวเปนความสามารถของชุมชนในการรวมกันจัดการกับปญหาตางๆ ทําใหคน 

ในชุมชนสามารถอยูรวมกันไดอยางสงบรมเย็นภายใตกระแสการพัฒนาและระบบเศรษฐกิจที่ 

ผันแปรอยางรวดเร็วและรุนแรง โดยอาศัยพื้นฐานความสัมพันธที่ดีระหวางกันของผูคนในชุมชน 

โดยเฉพาะระบบเครือญาติซึ่งเปนระบบที่เปนเอกลักษณแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่แนนแฟน 

การพึ่งพาชวยเหลือระหวางเครือญาติเปนสิ่งที่ปรากฏใหเห็นไดในชุมชนไทย ขอมูลเชิงประจักษ
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เหลานั้นถูกนํามาใหคุณคาและตีความหมายวาเปนทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนของไทย

โดยเฉพาะในชุมชนชนบท และถูกนําเสนอใหเปนทางเลือกในการพัฒนา เพื่อสงเสริมทุนทางสังคม

ใหเกิดขึ้น เพื่อใหเขาใจถึงความหมายและความสําคัญของทุนทางสังคม จึงไดมีนักคิดนักวิชาการ

หลายทานไดทําการศึกษาและกําหนดนิยามความหมายของทุนทางสังคมไวดังนี้ 

Robert D. Putnam (1993: 171-176) ใหคําอธิบายเกี่ยวกับทุนทางสังคมไววา  

คือ สภาพความไววางใจกันระหวางผูคนในสังคม อันเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการมีคานิยม

รวมกัน การตางไววางใจกันนําไปสูการชวยเหลือกัน และเมื่อความสัมพันธระหวางกันเปน 

ที่สมาชิกตางมีความเชื่อใจหรือไววางใจกันจะนําไปสูการรวมกลุม และจากการรวมกลุมกัน

ดังกลาวนี้เอง จะทําใหเกิดการรวมมือทํากิจกรรมโดยสมัครใจของสมาชิก ทั้งนี้ในการพิจารณา

สภาพสังคมที่สมาชิกมีความไววางใจกันนั้น ตองพิจารณาถึง 2 ประเด็นสําคัญ คือ  

1) หลักบรรทัดฐานหรือแบบแผนของการตอบแทนกัน (norm of reciprocity) 

พิจารณาวาแบบแผนของการตอบแทนกันในสังคม ไดทําใหสมาชิกตางคาดหวังวาตนจะตองไดรับ

การตอบแทนในอนาคตหรือไม ทั้งนี้การคาดหวังตอการกระทําของสมาชิกอื่นดังกลาวจะเกิดขึ้นได 

เมื่อสมาชิกมีความซื่อสัตยตอกันเปนสําคัญ  

2) เครือขายความสัมพันธที่เกิดขึ้น (networks of civic engagement) คือการ

พิจารณาการรวมตัวกันของผูคนเปนกลุม เปนองคกร วาสมาชิกแตละคนมีสถานภาพเทาเทียมกัน

หรือไม ถาหากมีสถานภาพที่เทาเทียมกันจะทําใหการติดตอส่ือสารระหวางสมาชิกกลุมและตาง

กลุมทําไดสะดวกยิ่งขึ้น  

Francis Fukuyama (1997, อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ, 2546: 28) กลาววา ทุน

ทางสังคมเปนชุดของคานิยม เปนบรรทดัฐาน เปนจารีตรวมกัน ทําใหเกิดความรวมมือระหวางกัน 

ทั้งนี้ คานิยม บรรทัดฐาน และจารีตตองสอดคลองกับศีลธรรมความดีงาม ทุนทางสังคมสรางขึน้ใน

ครอบครัวไดงายกวาในสังคม เพราะในสังคมมีความแตกตางระหวางสมาชิกมากกวา  

Jame Coleman (1988, อางถึงในบัวพันธ พรหมพักพิง, 2546: 25-27) กลาววา ทุนทางสังคม

เปนเรื่องนามธรรม เปนองคประกอบที่อยูในโครงสรางสังคม ปรากฏอยูในความคาดหวังและความ

ผูกพัน มีอยูในระบบความสัมพันธทางสังคม ผูที่อยูในระบบความสัมพันธมีความคาดหวังวาจะไดรับ

การปฏิบัติจากผูอ่ืนที่อยูในระบบความสัมพันธ ตางคนตางก็มีภาระผูกพันที่ตองปฏิบัติตอผูอ่ืนใน

ระบบความสัมพันธ ทุนทางสังคมเปนกลไกที่ทําใหการปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคมเปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ ที่มาของการทําความเขาใจเกี่ยวกับทุนทางสังคมของโคลแมน มาจากการหา

คําอธิบายเกี่ยวกับการกระทําของมนุษย ซึ่งพบวาการใหคําอธิบายการกระทําของมนุษยมี

แนวความคิดที่แตกตางกันอยู 2 กลุม คือวาการกระทําของมนุษยเปนการกระทําที่มีเหตุผลเพื่อ
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ตอบสนองความตองการของตนเอง แตในขณะเดียวกันการกระทําของมนุษยก็มีปจจัยดาน

โครงสรางเปนตัวกําหนดดวย หรืออาจจะกลาวไดวาความตองการของปจเจกสวนหนึ่งถูกควบคุม

ดวยโครงสรางสังคม ซึ่งโครงสรางดังกลาวมิใชสิ่งที่หยุดนิ่งตายตัว และพลวัตของโครงสรางมาจาก

การกระทําของมนุษยนั่นเอง การใหคําอธิบายดังกลาวของโคลแมนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวา  

ทุนทางสังคมเกิดจากการกระทําของมนุษยที่ถูกกําหนดดวยโครงสรางทางสังคม และความตองการ

สวนตัวที่มองเห็นวาถากระทําแลวตนจะไดรับประโยชนจากการกระทํานั้นดวย  

Christiaan Grootaert (2004) ไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดทุนทางสังคมที่มีอยู โดยได

อธิบายถึงการเกิดขึ้นของทุนทางสังคมดังนี้  

1) ทุนทางสังคมเกิดขึ้นจากการที่แตละบุคคลสามารถที่จะเขาถึงทรัพยากรไดจาก

การเขาไปมีความสัมพันธกับคนอื่นซึ่งทําใหเกิดเครือขาย ทรัพยากรจะถูกกระจายไปสูสมาชิกของ

เครือขาย ในสังคมที่มีลักษณะของความสัมพันธแบบแนวดิ่ง คนที่มีฐานะทางสังคมสูงกวาจะไดรับ

สวนแบงมากกวา เขาถึงทรัพยากรไดมากกวา การกระจายทรัพยากรไมมีความเปนธรรม  

2) ทุนทางสังคมเกิดขึ้นจากการที่บุคคลที่มีความสนใจเหมือนกัน มีความตระหนัก

ถึงปญหาของสวนรวมรวมกัน เชน ดานสิ่งแวดลอม ดานการเมือง ไดเขามารวมกันควบคุมดูแล 

และมีการกระทําตางๆ รวมกัน 

สําหรับนักวิชาการไทยมีหลายทานที่ไดใหความหมายของทุนทางสังคมไวอยางนาสนใจ 

ดังนี้ 

อมรา พงศาพิชญ (2546) กลาวถึงทุนทางสังคมไววา ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธ

ทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวตั้ง ระหวางบุคคล สถาบัน และ/หรือองคกรตาง ทั้งในรูปปจเจก 

กลุม และเครือขาย ทั้งนี้คานิยมและบรรทัดฐานที่สังคมยึดถือมีผลตอวิถีชีวิตและการผลิตในระดับ

ครอบครัว  ชุมชน  และประชาสังคม  นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงทุนสังคมโดยเชื่อมโยงกับ

ความสัมพันธในระบบอุปถัมภ ที่มีคานิยมในการตอบแทนบุญคุณ ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนที่ 

ไมเทาเทียมกัน รวมทั้งการมีเครือขายการตอบแทนและใชประโยชนรวมกัน  

วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ (2546: 54) ไดใหความหมายของทุนทางสังคมวา  

ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธของบุคคลที่อยูบนพื้นฐานของความไววางใจกัน มีการชวยเหลือ

เกื้อกูลตางตอบแทนกัน เอื้ออาทรซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีกัน เปนความสัมพันธที่สอดคลอง

กับหลักศีลธรรมและความดีงามของสังคมมารองรบั  

ประเวศ วะสี (2542) กลาวถึง ทุนทางสังคมในลักษณะที่เปนรูปธรรมมากขึ้นในเชิงวิถี

ปฏิบัติ คือ การที่คนมารวมกัน เอาความดีมารวมกัน เอาความรูมารวมกัน ทําใหเกิดทุนทางสังคม 

ซึ่งนําไปสูพลังทางสังคมที่จะแกไขปญหาตางๆได  
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การอธิบายความหมายของทุนทางสังคมที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาสาระสําคัญที่

ตองพิจารณาเพื่อใหเขาใจทุนทางสังคม คือ การพิจารณาใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธของผูคน

ในชุมชน โดยพิจารณาทั้งความสัมพันธแบบแนวราบและแนวตั้ง ความสัมพันธระหวางกันหรือ

ปฏิสัมพันธของสมาชิกในชุมชนทําใหเกิดการรวมตัวกันของบุคคลที่นําไปสูการจัดตั้งกลุม หรือ 

องคกร ทั้งนี้กลุมหรือองคกรจะคงอยูไดอยางมั่นคงตองอาศัยความเชื่อถือไววางใจ การชวยเหลือ

ซึ่งกันและกันของสมาชิก รวมถึงการยึดหลักทางศีลธรรมเปนเครื่องกํากับพฤติกรรมระหวางกัน  

สิ่งเหลานี้เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตอกันที่เรียกวาเปนทุนทางสังคม  

นอกจากการใหความหมายในแงกระบวนการของความสัมพันธระหวางกันของสมาชิก

ในชุมชนแลว ทุนทางสังคมยังถูกใหความหมายในแงที่ เปนผลลัพธจากกระบวนการของ

ความสัมพันธระหวางกันของผูคนในชุมชน วานําไปสูการเสริมสรางชุมชนหรือสังคมใหมีความเปน

ปกแผนและเขมแข็ง ซึ่งผูที่ใหความหมายของทุนทางสังคมในแงนี้ เชน การศึกษาของเอนก นาคะบุตร 

และ ไพบูลย วัฒนศิริธรรม ทุนทางสังคมมีความสําคัญตอชุมชนมากตามความคิดของไพบูลย 

วัฒนศิริธรรม ซึ่งกลาววา “ทุนทางสังคมเปรียบเสมือนจิตวิญญาณของสังคม จิตวิญญาณมีคุณคา

และเปนพลังสําคัญใหแกบุคคลฉันใด ทุนทางสังคมก็มีคุณคาและเปนพลังสําคัญใหแกชุมชนฉัน

นั้น” (อางถึงใน สุจินดา สุขกําเนิด และ สุพจน สมบูรณ, 2542: 9-10) 
ข. ทุนทางสังคมในสังคมไทย 

จากการศึกษาของสุจินดา สุขกําเนิด และสุพจน สมบูรณ (2542) พบวาในทุกสังคมตาง

มีทุนทางสังคมอยูดวยกันทั้งนั้น ซึ่งทุนทางสังคมในแตละสังคมจะปรากฏอยูในหลายแหลงดวยกัน 

เชน วัฒนธรรมชุมชน กฎจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น การจัดสรรแบงปนทรัพยากร ระบบ

ความสัมพันธระหวางสมาชิก เปนตน  

ในสังคมไทยทุนทางสังคมปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนในอดีตคือ การมีวิถีชีวิตวิถีการผลิต

ที่อยูบนพื้นฐานของความพอเพียง ผูคนในชุมชนอยูรวมกันไดบนความแตกตาง ดวยการเติมเต็ม

ซึ่งกันและกัน ทุนทางสังคมที่ปรากฏในวัฒนธรรม เชน ระบบเครือญาติ ระบบอาวุโส การมีพุทธศาสนา

เปนแนวทางเปนหลักในการดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติเหลานี้มีสวนสําคัญตอการเสริมสรางความเปน

ปกแผนมั่นคงใหกับสังคมไทยในอดีต อิทธิพลจากความเชื่อ จารีต ประเพณี ที่มีการสืบทอดสั่งสม

มาตั้งแตอดีต ทําใหแรงงานในการผลิตสวนใหญเปนแรงงานภายในครอบครัวและภายในชุมชน  

มีการแลกเปลี่ยนระหวางเครือญาติ หรือในชุมชนดวยกันเอง โดยมีขอตกลงรวมกัน ทําใหเกิดการ

ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน เห็นอกเห็นใจกัน เพราะมีวิถีชีวิตรวมกัน การผลิตของชุมชนจึงสามารถ

ตอบสนองความตองการขั้นพื้นฐานในการดํารงชีวิตของคนในชุมชน และยังมีสวนเกินที่สามารถ

ใหการชวยเหลือเกื้อกูลผูดอยโอกาสไดโดยการทําบุญ การสรางสาธารณประโยชน การผลิตที่มี
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ความสัมพันธกับการเกื้อกูลไมใชแบบแขงขัน ทําใหชุมชนอยูอยางราบรื่น มีความกลมเกลียว 

 เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุนทางสังคมในอดีตจึงมีสวนชวยใหมนุษยสามารถคงจิตสํานึกในการเอื้อ

อาทร พึ่งตนเองและพึ่งพาอาศัยสืบทอดตอมา (วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ, 2546: 106-109) 

วิถีชีวิตวิถีการผลิตที่ต้ังอยูบนฐานของความพอเพียงดังที่กลาวมาขางตน นับเปนสวน

หนึ่งของวัฒนธรรมในสังคมไทยที่เอ้ือใหเกิดทุนทางสังคมมาแตอดีต การศึกษาของกลุมนักคิด

วัฒนธรรมชุมชน (โดยมีผูนําทางความคิดคือ ฉัตรทิพย นาถสุภา) เปนแนวทางหนึ่งของการศึกษา

ระบบความสัมพันธทางสังคม ที่สามารถยืนยันไดถึงทุนทางสังคมที่เคยมีอยูในสังคมไทยในอดีต 

วาไมใชส่ิงที่เปนเพียงสังคมในอุดมคติ แตเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีอยูจริง 

ในสังคมไทย (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540: 48)  ผลจากการศึกษาของสํานักแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน

นี้ ไดแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนไทยในอดีตไดเปนอยางดี โดยเฉพาะในระดับหมูบานที่แสดง

ใหเห็นถึงความมีน้ําใจ การชวยเหลือซึ่งกันและกันดวยความเต็มใจอยางเต็มที่ ตัวอยางกิจกรรมที่แสดง

ใหเห็นที่ผานมา คือ การลงแขก ดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว ฝดขาว ตําขาว สีขาวดวยมือ ฯลฯ รวมทั้งการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันในกิจกรรมสังคม เชน การทําบุญ บวชนาค งานแตง งานศพ การชวยเหลือกันเอง

ภายในชุมชน จะทําใหหมูบานชวยตัวเองได วัฒนธรรมชุมชนเหลานี้ถาชุมชนรักษาไวได จะทําใหเกิด

แรงยึดเหนี่ยวกันภายในชุมชน  

แรงยึดเหนี่ยวที่เกิดขึ้นดังกลาวถือเปนทุนทางสังคมที่มีความสําคัญยิ่งตอการเสริมสราง

ความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น วัฒนธรรมชุมชนที่มีอยูในสังคมไทยมีความสําคัญและมี

ความสามารถในการรอยรัดชาวบานไวดวยกัน โดยมีความคิด ความเชื่อ คานิยม รวมกนัของคนใน

ชุมชน ที่ทําใหเกิดจิตสํานึกรวมกัน ทาํใหการประพฤติปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในชุมชนมีความ

ประสานสอดคลองกัน ทําใหผูคนอยูรวมกันไดอยางเปนปกติ และทําใหระบบสังคมมีความมั่นคง

ดังที่ปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนในสังคมไทยมาแตอดีต 

วิถีปฏิบัติดานการทํามาหากิน การผลิตพืชผล และการเลี้ยงสัตว เพื่อการบริโภคของ

ชุมชนนับเปนวิถีปฏิบัติที่มีความสําคัญมาก และแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธทางสังคม

ระหวางสมาชิกในชุมชนที่ใกลชิดสนิทสนม และเปนความสัมพันธที่แนนแฟน เพราะวิถีการผลิตที่

เคยเปนในอดีตเนนการใชแรงงานในครอบครัวเปนหลัก ในขณะเดียวกันเปาหมายของการผลิตก็

เนนเพื่อการดํารงอยูของครอบครัวใหสามารถเลี้ยงตัวเองไดบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง การผลิต

จึงมีลักษณะเพื่อบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก มีสวนเหลือจึงจะขายเพื่อใหไดเงินมาซื้อส่ิงจําเปน

อ่ืนๆใหครอบครัวดํารงอยูไดโดยไมเดือดรอน  วิถีการผลิตดังกลาวเปนวิถีการผลิตที่กลุมสํานัก

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน เรียกวา “ระบบเศรษฐกิจชุมชน” (ยศ สันตสมบัติ, 2546) ซึ่งนับเปน 

สวนหนึ่งในวัฒนธรรมของชุมชนหมูบานไทยที่เคยเปนมาแตอดีต และเปนวัฒนธรรมที่สงเสริมให
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สมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได รวมถึงเปนระบบที่ชวยผูกพันสมาชิกและครอบครัวในชุมชน

เขาไวดวยกัน ทําใหเกิดความเปนปกแผนทางสังคมขึ้นไดในที่สุด 
ค. ทุนทางสังคมในสังคมอีสาน 

ระบบครอบครัวและเครือญาติเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปนพื้นฐานสําคัญใน

สังคมอีสาน ซึ่งเปนระบบความสัมพันธที่แสดงใหเห็นถึงความผูกพันกันอยางแนนแฟน และมี

เครือขายหรือการนับเปนญาติพี่นองกันอยางกวางขวาง ทั้งการนับญาติของคูสมรสเปนญาติพีน่อง

ของตน การเปนญาติกันโดยการผูกเสี่ยว (กอ สวัสด์ิพาณิชย, 2546) นอกจากนี้แลวการนับถือเปน

ญาติพี่นองยังเกิดจากเงื่อนไขอื่นๆไดอีก เชน ผูที่มีบุญคุณเคยชวยเหลือกันมาก็จะนับกันเปนญาติ 

(Kuchiba and Takemura, 1993) ซึ่งเมื่อไดนับเปนญาติเปนพี่เปนนองกันแลว ทั้งสองฝายตาง

ตองใหความชวยเหลือ เกื้อกูล เอื้อเฟอ แบงปน และแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนดานตางๆใหแกกัน

และกันอยางตอเนื่อง  

ความสัมพันธทางสังคมในระบบครอบครัวและเครือญาติที่มีลักษณะตามที่กลาวมา

ขางตน ส่ือใหเห็นถึงความสัมพันธที่ใกลชิดสนิทสนมกันระหวางสมาชิกในสังคมอีสาน ซึ่งความ

ใกลชิด ความสนิทสนมกัน การรูจักกันเปนอยางดีดังกลาวนําไปสูการสรางความรูสึกผูกพันกันให

เกิดขึ้นภายในหมูสมาชิก ทําใหมีความไววางใจกัน รวมถึงการตระหนักรูถึงความสําคัญของผูอ่ืนที่

อยูรวมสังคม ความสัมพันธทางสังคมในลักษณะดังกลาวนําไปสูการสรางจิตสํานึกรวมหมู  

ที่ผูกพันผูคนและชุมชนเขาไวดวยกัน (ดนุพล ไชยสินธุ และคณะ, 2547) 

การมีวิถีชีวิตแบบชาวนาของชุมชนอีสานในอดีตมีวิถีการผลิตพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ ซึ่ง

แรงงานที่ใชในกระบวนการผลิตคือแรงงานคนและสัตวตลอดทั้งกระบวนการผลิต ทําใหสมาชิกใน

ครอบครัวและเครือญาติเปนแรงงานที่มีความสําคัญ ดวยเหตุนี้วิถีชีวิตของคนอีสาน จึงเปนวิถีชีวิต

ที่สมาชิกตองเขามาเกี่ยวของ มีปฏิสัมพันธกันอยางตอเนื่องตลอดเวลา และเปนกระบวนการที่

สามารถสรางจิตสํานึก ความคิด ความเชื่อ คานิยมดานตางๆที่สืบทอดกันมาแตอดีต ใหสามารถ

ทําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ความคิด ความเชื่อ และคานิยมตางๆ ที่ปรากฏอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชน อยางเชน 

 การชวยเหลือกัน การเอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปน มีน้ําใจ การปฏิบัติเพื่อตอบแทนผูมีบุญคุณที่ทํากัน

อยูในชีวิตประจําวัน วิถีปฏิบัติเชนนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากสภาพทรัพยากรธรรมชาติที่แวดลอม

ชุมชน ความเชื่อเร่ืองผี และความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา อันเปนวิถีปฏิบัติที่เอื้อตอการอยู

รวมกันของสังคมอีสาน และสืบทอดสูลูกหลานของชุมชน ทําใหชาวอีสานสวนใหญเปนคนมีน้ําใจ 

มีความรักกันฉันพี่นอง แบงปน ไมเอาเปรียบขมเหง มีความสมถะเรียบงาย ไมใชกําลังในการ

ตัดสินปญหา พึ่งตนเอง มีความซื่อสัตยไมคดโกง สิ่งเหลานี้เปนระบบคุณคา เปนอุดมการณ
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พื้นฐานของสังคมอีสาน (สิริวัฒน คําวันสา, 2523: 6-13) ซึ่งมีปรากฏใหเปนที่ประจักษในวิถีการ

ดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคม รวมถึงวิถีการปฏิบัติในงานบุญตามประเพณีและพิธีกรรมตางๆใน

ชุมชน 

“ฮีตสิบสอง” เปนประเพณีทองถิ่นอีสานอยางหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอการกําหนดหรือ

ควบคุมพฤติกรรมการกระทําของผูคนในสังคมไดมาก ควบคูไปกับพุทธศาสนาที่เปนสวนหนึ่งใน

การหลอหลอมคนอีสานใหมีจิตสํานึกในความดี ดํารงตนอยูอยางมีศีลธรรม และเปนรากฐาน

สําคัญในการเสริมสรางทุนทางสังคมในสังคมอีสาน รูจักใหอภัย ใหความชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ

แกผูอ่ืน เชื่อมั่นและศรัทธาตอการทําบุญ อยางไรก็ตามฮีตสิบสองไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

สภาวะการเปลี่ยนแปลงของสังคม เพราะเมื่อสังคมเปลี่ยนการทําหนาที่ของประเพณีในสังคมก็

ยอมเปลี่ยนแปลงตามไปดวยไมมากก็นอย  
2.1.3. ความเปนปกแผนทางสังคม 
ก. นิยามและแนวคิด 

Emile Durkheim (อางถึงใน ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, มปท.) ไดทําการศึกษาสังคมโดยใช

ทฤษฎีโครงสรางหนาที่มาชวยในการวิเคราะห เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับความเปนปกแผนทาง

สังคม (Social Solidarity) จากการศึกษาดังกลาวพบวาภายในระบบสังคมมีการยึดเหนี่ยวกันทาง

สังคม เพื่อใหเกิดเสถียรภาพหรือความเปนปกแผนทางสังคม ซึ่งเขาไดแบงความเปนปกแผน 

ทางสังคมดังกลาวออกเปนสองแบบดวยกัน คือ ความเปนปกแผนเชิงกลไกและความเปนปกแผน 

เชิงอินทรีย (Mechanical and Organic Solidarity) ในสังคมที่มีความเปนปกแผนเชิงกลไกเปน

คุณสมบัติของสังคมดั้งเดิมและสังคมโบราณ ที่สมาชิกมีความรูสึกเปนมิตรตอกัน มีความคิด 

ความเชื่อ คานิยมที่ไมแตกตางกันมากนัก สัมพันธภาพที่เกิดขึ้นในสังคมที่มีความเปนปกแผน 

เชิงกลไก เชน สัมพันธภาพระหวางบุคคลในครอบครัวเดียวกัน สวนระบบสังคมที่มีความเปน

ปกแผนในเชิงอินทรียเปนลักษณะของสังคมสมัยใหมที่ผูคนมีการติดตอกันดวยเหตุผลที่ซับซอน 

และมีความหลากหลายมากกวาสังคมในอดีต ความสัมพันธระหวางบุคคลเกิดขึ้นเพราะการมี

สัญญากันอยางใดอยางหนึ่ง (Contractual Relationship) เปนความสัมพันธบนฐานของกฎหมาย

และหลักเหตุผล อันเปนผลมาจากการแบงงานกันทํา มีการแบงหนาที่ทางสังคมมากขึ้น  

ความแตกตางระหวางบุคคลมีมากขึ้น และมีความจําเปนที่ตองพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้น  

ความเปนปกแผนในเชิงกลไกมีแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมที่มีกําลังมากกวาความเปน

ปกแผนในเชิงอินทรียที่สมาชิกมีความสัมพันธและผูกพันกันอยางผิวเผิน และเปนความสัมพันธที่

เปนไปตามหนาที่ ความเปนปกแผนทางสังคมเชิงอินทรียจะยังมีอยูตราบเทาที่สมาชิกยังเคารพ

และยึดถือสัญญาที่มีตอกัน ความผูกพันระหวางสมาชิกอยูในขอบขายในเรื่องสัญญาตอกันเทานั้น 
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เชน ความสัมพันธระหวางนายจางกับลูกจาง เปนตน ในทุกสังคมมีความเปนปกแผนทั้งในเชิง

กลไกและในเชิงอินทรีย แตสังคมนั้นจะมีลักษณะความเปนปกแผนทางสังคมแบบใดที่เดนชัดกวา

เทานั้น (สัญญา สัญญาวิวัฒน, 2523: 252-253) 

สังคมที่มีการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกโดยมคีานิยม ความคิด ความเชื่อเปนสิ่งชวย

ใหเกิดการยึดเหนี่ยวผูกพันระหวางบุคคลในสังคมใหปฏิบัติตามสถานภาพและบทบาทตาม

สถานการณตางๆ เปนสังคมที่มีการยึดเหนี่ยวเชิงกลไกตามความคิดของ Emile Durkheim  

(1858-1917, อางถึงใน ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, ม.ป.ท.: 25) แรงยึดเหนี่ยวเชิงกลไกมีความสําคัญยิ่ง

ตอความเปนปกแผนทางสังคม  แมในสังคมนั้นจะมีแรงยึดเหนี่ยวเชิงอินทรียอยูก็ตองมี 

แรงยึดเหนี่ยวในเชิงกลไกดวย ไมเชนนั้นระบบสังคมจะไมสามารถรักษาความเปนปกแผนไวได 

เพราะแตละคนตางก็มุงกระทําการใดๆเพียงเพื่อตอบสนองความตองการของตนโดยที่ไมได

คํานึงถึงบุคคลอื่นในสังคม ซึ่งจะทําใหเกิดความสับสนวุนวายในสังคมและนําไปสูการลมสลาย

ของระบบสังคมในที่สุด 

จากการกลาวถึงความเปนปกแผนทางสังคมโดยการนําเอาทฤษฎีโครงสรางหนาที่มา

ชวยในการวิ เคราะหดังกลาวขางตน  ทําใหเขาใจไดวาความเปนปกแผนทางสังคมก็คือ

ความสัมพันธที่เกี่ยวโยงกันระหวางระบบตางๆในระบบสังคมหนึ่งๆ ซึ่งความสัมพันธที่เกี่ยวโยงอัน

แนนแฟนผูกพันที่แตละระบบเกี่ยวโยงสัมพันธกัน สมาชิกไดมีปฏิสัมพันธ มีการกระทํารวมกัน 

เคารพและปฏิบัติตามสิ่งที่สังคมนั้นยอมรับ หรือก็คือการยอมรับเอาบรรทัดฐานของสังคมนั้นไป

ประพฤติปฏิบัตินั่นเอง ทั้งนี้การมีวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมดังกลาวทําให

สมาชิกยอมรับเอาคานิยมความคิดความเชื่อเขาไปเปนสวนหนึ่งของตน ทําใหการปฏิบัติตอกันใน

สงัคมมีความเปนระเบียบแบบแผน ซึ่งการศึกษาถึงระเบียบแบบแผนที่สมาชิกแตละผูคนปฏิบัติตอ

กันก็คือการทําความเขาใจในระบบวัฒนธรรมของสังคม (สนิท สมัครการ, 2540: 17) หรือกลาวได

อีกนัยหนึ่งวาวัฒนธรรมของสังคมเปนสวนกําหนดหรือมีความสําคัญตอความเปนปกแผนทางสังคม

นั่นเอง ซึ่งสอดคลองกับที่อมรา พงศาพิชญ (2541) กลาววา วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ชวยประสานและ

ผูกมัดสมาชิกในสังคมไวดวยกัน เปนสิ่งที่ชวยใหโครงสรางสังคมคงอยู เพราะเปนการสรางความ

ผูกพันทางจิตใจของคนหลายๆคนเขาไวดวยกัน  

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ระบบวัฒนธรรมเปนระบบที่ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยว

ทางสังคมขึ้น เปนระบบที่สงผลตอโครงสรางความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณในชีวิตของ

สมาชิกในสังคม ระบบวัฒนธรรมจึงทําหนาที่ในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมดวย ใน

สังคมที่วัฒนธรรมผสมผสานหลักธรรมทางศาสนาเขาไปในแบบแผนหรือวิถีปฏิบัติดวย สมาชิกใน

สังคมนั้นจะไดรับการปลูกฝงถายทอดแบบแผนที่ดีงามในการปฏิบัติตอกันในสังคมไดอยาง
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เหมาะสม ความขัดแยงหรือปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมก็เกิดขึ้นนอย หรือชวยลด

ความรุนแรงที่อาจจะเกิดขึ้นจากความขัดแยงอันเนื่องมาจากความแตกตางของปจเจกบุคคล  

การมีแบบแผนปฏิบัติที่เหมาะสมเปนเครื่องกําหนดพฤติกรรมการกระทําตอกันสามารถลด 

ความขัดแยงอันเปนสาเหตุของความสับสนวุนวายที่เกิดขึ้นในสังคม ซึ่งถาความสับสนวุนวาย 

ที่เกิดขึ้นเปนปญหาที่รุนแรงจนกระทั่งทําใหระบบตางๆไมสามารถทํางานไดอยางประสาน

สอดคลองกัน อาจสงผลตอการลมสลายของระบบสังคมไดในที่สุด ระบบวัฒนธรรมจึงเปนระบบ

ยอยหนึ่งที่มีความสําคัญตอความเปนปกแผนทางสังคม 

ประเวศ วะสี (2545: 5-12) กลาวถึงความเปนปกแผนทางสังคมไววาความเปนปกแผน 

ทางสังคมเกิดขึ้นในสังคมที่ผูคนมีวิถีชีวิตรวมกัน ซึ่งวิถีชีวิตรวมกันดังกลาวเปนวิถีทางที่ทําใหสมาชิก

พนทุกขรวมกันได วิถีชีวิตรวมกันดังกลาวประกอบไปดวย การมีระบบคุณคารวมกัน มีความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน ทํามาหากินรวมกัน รวมดวยชวยกัน มีความเอื้ออาทรตอกัน การรวมกันตางๆ

ตามที่กลาวมาทําใหสมาชิกอยูรวมกันไดดี การอยูรวมกันไดดีนั้นเปนผลทําใหมีระบบวัฒนธรรม

เปนเครื่องมือสําคัญที่ใชเชื่อมโยงดานตางๆ ทั้งดานเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม ส่ิงแวดลอม เปนตน 

เขาไวในสังคมไดอยางเชื่อมโยงและบูรณาการ ทําใหเกิดความสมดุลและเกิดความเปนปกแผน

ทางสังคม  ทั้งนี้ ในสังคมมีศาสนาที่ทําหนาที่ ใหสมาชิกในชุมชนมีความเมตตา  รักผู อ่ืน 

 ไมเบียดเบียนกัน ลดความเหลื่อมลํ้าที่มีในสังคม และชวยลดความรุนแรงที่เกิดจากความขัดแยง

ของสมาชิกในชุมชน  

ชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคมตามแนวคิดของประเวศ วะสี ตามที่กลาวขางตน 

หมายถึง ชุมชนที่สมาชิกพนทุกขรวมกัน โดยมีวัฒนธรรมและศาสนาเปนเครื่องมือสําคัญที่ทําให

สมาชิกตองรวมกันในดานตางๆ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และจิตใจของสมาชิกใน

ชุมชนใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความเมตตา เอ้ืออาทรตอกัน   และไมเบียดเบียนกัน 

ความสัมพันธทางสังคมเปนแบบแนวราบ การเชื่อมโยงอยางบูรณาการของระบบตางๆในชุมชนทํา

ใหเกิดดุลยภาพ ซึ่งดุลยภาพที่เกิดขึ้นทําใหสังคมเปนปกติและมีความยั่งยืน 

เมื่อพิจารณาความหมายของความเปนปกแผนทางสังคมตามแนวคิดของประเวศ วะสี 

ขางตน การพิจารณาความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนหนึ่งๆตองพิจารณาจาก วิถีชีวิตของ

ชุมชนที่ตองเปนวิถีชีวิตที่อยูรวมกันในทุกดานทั้งดานเศรษฐกิจสังคม สิ่งแวดลอม ประเพณี 

วัฒนธรรม ความเชื่อ นั่นหมายถึงวาตองพิจารณาในทุกดานของวิถีชีวิตของคนในชุมชน วิถีชีวิตที่

ผูคนที่ชวยเหลือรวมมือกันในทุกดานดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความเปนปกแผนมั่นคงในชุมชนได

เปนอยางดี ซึ่งวิถีชีวิตที่รวมกันทําใหเกิดการรวมมือกันของสมาชิกในชุมชนไดอยางแทจริง ทําให

สามารถแกปญหาความทุกขยากเดือดรอนของสมาชิก ทําใหสามารถพนทุกขรวมกัน วิถีทาง
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ดังกลาวเปนการกระทําตอกันทางสังคมจนเปนวิถีชีวิตรวมกัน มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มี

ความเปนพี่เปนนอง เอื้ออาทรตอกัน มีการสนับสนุนกันทางสังคม  
ข. ความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนหมูบานอีสาน 

ในอดีตสังคมของคนอีสานเปนสังคมที่ชาวบานทั่วไปตางดํารงชีพอยูอยางพึ่งตนเองได 

โดยมีสถาบันครอบครัวและสถาบันความเชื่อทางประเพณีและศาสนา ทําหนาที่สําคัญในการชวย

ประคับประคองวิถีของชุมชนแหงการพึ่งตนเองมาตั้งแตอดีต จากการทบทวนผลการศึกษาสภาพ

ทางสังคมอีสานในหลายชิ้นงานที่ผานมา ( พรพิไล เลิศวิชา (2532), สุริยา สมุทรคุปต์ิ และ 

พัฒนา กิติอาษา (2534), วิยุทธ จํารัสพันธุ (2536)) พบวาระบบความสัมพันธทางสังคมระหวาง

สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ชวยเกื้อหนุนใหสมาชิกใน

ชุมชนสามารถดํารงชีพอยูรวมกันตอมาได ปจจัยพื้นฐานที่สําคัญจําเปนตอการดํารงชีพ อันไดแก 

อาหาร ที่อยูอาศัย เส้ือผาเครื่องนุงหม และยารักษาโรค ส่ิงตางๆเหลานี้ลวนหามาได จากการ

ชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ นอกจากนี้ยังเปนระบบความสัมพันธที่ชวย

เกื้อหนุนความตองการดานจิตใจใหแกสมาชิก ทําใหตางรวมรับรูไดถึงความมั่นคงปลอดภัย 

ในการดํารงชีพอยูรวมกันเปนสังคม  

ระบบครอบครัวและเครือญาติมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตและการอยูรวมกันของสมาชิก

ในสังคมที่มีวิถีการผลิตแบบพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ และใชแรงงานคนและสัตวเปนหลักตลอดทั้ง

กระบวนการผลิต สภาวะที่สมาชิกในชุมชนหรือสังคมนับถือเปนญาติพี่นองกันอยางกวางขวาง 

ชวยเสริมสรางความรูสึกมั่นคงปลอดภัย  และเมื่อตางรับรูวาความมั่นคงของสถาบันครอบครวัและ

เครือญาติคือความมั่นคงของชีวิต เมื่อจะเลือกคูครองใหลูกหลานจึงตองคัดสรรเปนอยางดี  

แมเลือกมาแลวก็ยังตองชวยเหลือประคับประคองครอบครัวที่ตั้งขึ้นใหมของลูกหลานตอไป  

เพื่อใหสามารถชวยเหลือพึ่งตนเองได การชวยเหลือเกื้อกูลแกลูกหลานในวงเครือญาติดังกลาว 

นับเปนบุญคุณที่สมาชิกที่ไดรับการชวยเหลือเหลานั้น ตองชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมา 

ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาระบบความสัมพันธแบบแลกเปลี่ยนในหมูเครือญาติในสังคมอีสานเปน

ระบบที่ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดมาแตอดีต ซึ่งวิถีชีวิตวิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวเปนสิ่งที่ชวย

เสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวในชุมชน ใหมีความแนนแฟนกลมเกลียว  

มีความสมัครสมานสามัคคีกัน 

การตัดสินใจเลือกคูครองใหกับลูกหลานของผูเปนพอเปนแมหรือผูเปนญาติพี่นองของ

สังคมอีสาน เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงคานิยมของสังคมอีสานไดเปนอยางดี สังคมอีสานในอดีต 

หากชายหนุมคนใดที่ยังไมไดบวช ยังไมศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  

ยังไมรูวาอะไรควรทําอะไรไมควรทํา ทํางานในหนาที่ที่ผูชายควรทําไมเปน มักจะไมเปนที่ตองการ
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ของหญิงสาวหรือพอแมญาติพี่นองของหญิงสาว แตหากชายหนุมคนใดที่บวชนาน รูหลักธรรม 

คําสอนมาก มักจะเปนที่ตองการของพอแมญาติพี่นองของหญิงสาว หญิงสาวเองก็เชนเดียวกัน

หากทํางานบานยังไมเปน ไมรูจักฮีตคลอง ไมรูธรรมเนียมประเพณีหรือหนาที่ที่ผูหญิงตองปฏิบัติก็จะ

ไมเปนที่ตองการของญาติพี่นองจากทางฝายชายดวยเชนเดียวกัน (พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, 2530)  

วิถีของการเลือกคูครองใหกับชายหนุมหญิงสาวในชุมชนอีสานดังที่กลาวมา จึงเปนอีก

เหตุผลหนึ่งที่สนับสนุนใหสถาบันครอบครัวในสังคมอีสานมีความมั่นคงมากมาแตอดีต เพราะชาย

หนุมหญิงสาวมีความพรอมที่จะออกไปสรางครอบครัวใหมของตนเองเทานั้น จึงจะไดรับอนุญาต

ใหแตงงานมีครอบครัวออกไปจากครอบครัวเดิม ซึ่งชายหนุมหญิงสาวในอดีตก็ใหความเคารพ 

เชื่อฟงพอแมและผูเฒาผูแกในครอบครัวหรือเครือญาติเปนอยางดี ดวยเหตุนี้ชายหนุมหญิงสาว 

ที่ไดแตงงานกันในสังคมอีสานในอดีตจึงตางเปนผูที่มีความพรอมในการที่จะทําหนาที่รับผิดชอบ

ดูแลเร่ืองครอบครัวของตนได ซึ่งเปนความพรอมที่ประกอบไปทั้งความรูความสามารถในการที่จะ

ทํามาหาเลี้ยงสมาชิกในครอบครัว และความพรอมทางดานการมีความรูในหลักธรรมคําสอน 

ทางพุทธศาสนา ที่จะนําไปเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตอกัน เมื่อตองออกไปสราง

ครอบครัวใหมเปนของตนเอง รวมถึงสามารถถายทอดหลักปฏิบัติที่มีศีลธรรมใหกับสมาชิกใน

ครอบครัว ใหไดนําไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในครอบครัวและกับ

สมาชิกในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข ทําใหสถาบันครอบครัวมีความมั่นคง  

ความมั่นคงของสถาบันครอบครัวที่ปรากฏในสังคมอีสานตามที่กลาวมาขางตน เอื้อให

สมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได บนวิถีการผลิตและวิถีชีวิตที่ชวยเหลือเกื้อกูลกันในดานตางๆ

โดยเฉพาะอยางยิ่งในกระบวนการผลิต ในลักษณะการทํานาหาอยูหากินของสมาชิกในครอบครัว

และเครือญาติ อันเปนวิถีชีวิตพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีพของผูคนในชุมชนอีสานมาแตอดีต  

ผูที่ไดเขาไปศึกษาสังคมอีสานไดเรียกวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนดังกลาวนี้ตางกันออกไป 

เชน พรพิไล เลิศวิชา และคณะ (2532) เรียกระบบการผลิตหรือวิถีการผลิตของชาวอีสานวา  

“เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน” ซึ่งสื่อใหเห็นถึงวิถีการผลิตที่เปนไปเพื่อใหไดอยูไดกินหรือพออยูพอกิน ในขณะที่ 

Kuchiba and Takemura (1993) เรียกระบบการผลิตหรือวิถีการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของ

ชาวอีสานวา “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” (ทําดวยกันกินดวยกัน) ความหมายของระบบการผลิตตามการ

เรียกดังกลาว สื่อใหเห็นถึงวิถีการผลิตที่เปนไปเพ่ือใหไดอยูไดกินหรือพออยูพอกิน (เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน) 

และเพื่อใหพอเพียงตอการบริโภคดังกลาวสมาชิกตองชวยเหลือกัน  

ถึงแมจะเรียกตางกันแตผลการศึกษาดังกลาวไดอธิบายไปในแนวทางเดียวกัน กลาวคือ 

เปนการอธิบายถึงลักษณะวิถีชีวิตของชุมชน ที่มีวิถีของการผลิตที่เปนไปเพื่อใหเกิดประโยชน

รวมกันแกหมูสมาชิกในวงเครือญาติ ครอบครัว และในชุมชน เปนวิถีการผลิตที่สมาชิกตางตองเขา
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ไปชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เพื่อใหไดผลผลิตที่เพียงพอแกการบริโภค โดยมีระบบครอบครัว

และเครือญาติที่แนนแฟน เปนระบบความสัมพันธพื้นฐานในชุมชน ที่ไดแสดงออกถึงลักษณะ

ความสัมพันธระหวางกัน ใหเปนไปในลักษณะตางชวยเหลือเกื้อกูลแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนตางๆ

ในการดําเนินชีวิตใหแกกันและกันอยางตอเนื่อง  
2.1.4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สังคมและวัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพราะความตองการของ

มนุษยไมมีที่สิ้นสุด สภาพแวดลอมก็เปลี่ยนไปเร่ือยๆ ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงจะเร็วหรือชาขึ้นอยูกับ

ปจจัยแวดลอมตางๆทั้งภายในและภายนอกสังคมที่มาเกี่ยวของ (ณรงค เส็งประชา, 2541: 206) 
ก. นิยามและแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  

สุริชัย หวันแกว (2546: 156-157) ไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวา 

หมายถึงการเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม และการเปลี่ยนแปลง

ดานโครงสรางความสัมพันธระหวางกลุมและระหวางสวนประกอบของสังคมนั้น การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมเกิดขึ้นไดในระบบกลุมบุคคลและในทุกสถาบันสังคม เชน สถาบันครอบครัว สถาบัน

เศรษฐกิจ สถาบันการเมือง เปนตน และยังไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

วา หมายถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆที่มนุษยประดิษฐขึ้น และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

ในดานคานิยม บรรทัดฐาน และระบบสัญลักษณตางๆ ทั้งนี้ การเปลี่ยนแปลงคานิยม หมายถึง

การเปลี่ยนแปลงมาตรฐานในการประพฤติปฏิบัติของคนในสังคม เชน จากเคยใหการชื่นชม 

ยกยองคนที่มีคุณธรรมมานิยมคนมีเงิน เปนตน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมมีที่มาทั้งจากภายนอกหรือภายในของหนวย

สังคมที่ศึกษา การเปลี่ยนแปลงจากภายใน (Endogenous Change) เชน จากการประดิษฐคิดคน

วิธีการผลิตใหมข้ึนในสังคม การตอสูอันเกิดจากความขัดแยงของสมาชิกในสังคม เปนตน  

การเปลี่ยนแปลงจากภายนอก (Exogenous Change) เชน การรับเอาเทคโนโลยี หรือ สิ่งประดิษฐ

จากภายนอก การเปลี่ยนแปลงที่มาจากภายนอกนี้บางครั้งเกิดขึ้นดวยความสมัครใจ บางครั้งเปน

การใชกําลังบังคับโดยทางตรงหรือโดยออม (สุริชัย หวันแกว, 2546: 156-157) 

ศิริรัตน แอดสกุล (2545: 80-81) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

เกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ เชน เทคโนโลยี ศาสนา ประชากร เปนตน การเปลี่ยนแปลงอาจเปนไป

ชาๆ หรือเปนไปอยางรวดเร็วก็ได ขึ้นอยูกับปจจัยที่เปนแรงเสริมหรือตานทานการเปลี่ยนแปลง เชน 

ความเชื่อ เดิม  ความผูกพันกับวิถีชีวิตแบบเดิมจะทําใหการเปลี่ยนแปลงเปนไปไดชา  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจากภายใน เกิดขึ้นจากปจจัยดานแรงกดดันของจํานวน

ประชากรเปนสําคัญ สวนปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกคือการที่สังคมหนึ่งตอง
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ติดตอกับสังคมอื่นๆ ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคม

ปจจุบันที่ผูคนสามารถติดตอกันไดอยางรวดเร็วและสะดวก ปจจัยดังกลาวสนับสนุนใหการ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 

บรรเทิง พาพิจิตร (2547: 181-183) กลาววาปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมมีดังนี้คือ ปจจัยทางประชากร ปจจัยทางวัฒนธรรม ปจจัยทางเทคโนโลยีและวิทยาการ 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัยดานอุดมการณศาสนา ปจจัยทางจิตวิทยา ปจจัยทางภูมิศาสตร  

ปจจัยทางชีววิทยา ปจจัยทางการเมืองและการทหาร 
ข. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมอีสานที่มีผลตอความเปนปกแผน 

ทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงในสังคมอีสานที่เดนชัดและเกิดขึ้นนับต้ังแตมีการดําเนินงานตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนตนมา อยางไรก็ตามถึงแมจะมีการเปลี่ยนแปลงไป

ในชวงมากกวา 4 ทศวรรษที่ผานมา เคารอยเดิมทางวัฒนธรรมดานความคิด ความเชื่อ และ

คานิยมตางๆ ที่เคยมีอยูในสังคมอีสาน ยังปรากฏใหเห็นในสังคมอีสานปจจุบัน  

รากฐานของสังคมอีสานเปนสังคมประเพณีที่มีความเชื่อเร่ืองผีเปนตัวกําหนดแบบแผน

พฤติกรรมการกระทําของผูคนมาแตอดีต จนกระทั่งเมื่อพุทธศาสนาไดเขามามีบทบาทสําคัญใน

สังคม จึงไดนําหลักธรรมคําสอนมาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติควบคูไปกับประเพณี 

 ความเชื่อ และรูปแบบพฤติกรรมที่เคยมีอยูเดิม การปรับเปลี่ยนดังกลาวนับเปนการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมที่สามารถทําไดอยางสอดคลองลงตัว ซึ่งยังประโยชนใหเกิดขึ้นตอการสรางกฎเกณฑ

หรือบรรทัดฐานในการอยูรวมกันใหสังคมอสีาน การเปลี่ยนแปลงโดยการยอมรับเอาพุทธศาสนา

เขามาเปนสวนหนึ่งในระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมของสังคมอีสานที่ผานมา จึงเอื้อให

เกิดประโยชนตอการอยูรวมกันในสังคมมาไดเปนอยางดีมาแตอดีต 

อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงในดานความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีของสังคมอีสานในอดีตเปนไปอยางชาๆ และไมไดเปนการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตอัน

เปนวิถีชีวิตหลักที่สําคัญ ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันหรือแบบแผนการปฏิบัติตอกันไมไดเปลี่ยนแปลงไป

มากนัก จนกระทั่งเมื่อมีการดําเนินงานพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาตฉิบับที ่1 ในปพ.ศ.

2504 เปนตนมา การเปลี่ยนแปลงดานสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนอีสานจึงเริ่มเห็นเดนชัดมากขึ้น

เร่ือยๆ จากวิถีการผลิตที่เคยใชแรงงานคนในครอบครัวในเครือญาติเปนหลัก ผลิตแตพออยูพอกิน และ

แบงปนใหญาติพี่นองเพื่อนบาน เปลี่ยนเปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว การใชเครื่องจักรแทนแรงงานคน 

มุงเนนผลิตเพื่อขาย หวังผลตอบแทนเปนเงินตรา ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีทําให

สังคมอีสานยอมรับเอาความคิดและคานิยมตางๆจากชุมชนเมืองเขามาใชในวิถีชีวิตประจําวัน 
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ประกอบกับการอพยพไปหางานทํายังตางเมือง โดยเฉพาะในกรุงเทพฯและตามเมืองหลักสําคัญ

ตางๆ เชน นครราชสีมา และขอนแกน เปนตน ทําใหเห็นความเจริญทันสมัยของสังคมเมือง  

สงผลใหเกิดความอยากมีอยากไดอยากเปนตามอยางความทันสมัยของสังคมเมือง จึงเรงการผลิต

และเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจากที่เคยเปน เหลาน้ีคือสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

ของสังคมอีสานที่เกิดขึ้นในชวงกวา 4 ทศวรรษที่ผานมา 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสาน ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ  

ทําใหแตละคนมีทางเลือกเพิ่มมากขึ้น เมื่อมีเครื่องมือทันสมัยที่สามารถนํามาชวยในกระบวนการ

ผลิต อันเปนสวนหนึ่งที่ทําใหบทบาทหนาที่และความสําคัญของสมาชิกรวมชุมชนที่เคยมีตอกันจึงลด

นอยลง และทําใหสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนอีสานลดความแนนแฟน

ใกลชิดกัน ผูคนตางคนตางอยูมากขึ้น และตางตองดิ้นรนในวถิีทางตางๆ เพื่อความอยูรอดในสังคม

ที่พึ่งพิงทุนทางสังคมของอีสานเดิมลดนอยลง 

 

2.2 กรอบแนวคิดในการศึกษา   
 จากการศึกษาถึงทฤษฎีและแนวคิดตางๆขางตนนําไปสูการสรางกรอบแนวคิดในการ

ศึกษาวิจัย ดังแสดงไดตามแผนภูมิดังนี้ 
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สังคมอีสานมีฮีตสิบสองเปนประเพณีและวิถีปฏิบัติที่ เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคน 

ในชุมชนอยางใกลชิด การประพฤติปฏิบัติตามแนวทางฮีตสิบสองสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ 

ความคิด คานิยม และอุดมการณ ในการใชชีวิตของชาวอีสานซึ่งไดรับอิทธิพลโดยตรงมาจาก 

พุทธศาสนา ที่ผสมผสานกับระบบความเชื่อทองถิ่นที่มีอยูเดิมจนกลายเปนวิถีปฏิบัติ การดําเนินชีวิต

ตามประเพณีฮีตสิบสองยังสงผลตอรูปแบบการกระทําตอกันโดยมีหลักศีลธรรมจริยธรรม 

ทางพุทธศาสนาคอยกํากับ แนวทางในการประพฤติปฏิบัติดังกลาวทําใหคนอีสานอยูรวมกันอยาง

ชวยเหลือเกื้อกูล เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ไมประพฤติผิดจากทํานองคลองธรรม รวมทั้งยังมี

สวนสําคัญตอการเสริมสรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิก ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ทั้งภายในครอบครัวและเครือญาติ และทั้งในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง ซึ่งสงผลให

ชุมชนมีความเปนปกแผนมั่นคงอยูได แมในสภาพที่ทรัพยากรธรรมชาติไมไดเอ้ืออํานวยตอการ

ดํารงชีพมากนัก หรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งที่ชวยกําหนดและเสรมิสราง

แบบแผนวิถีชีวิตของชาวอีสานใหเปนวิถีชีวิตที่ตองชวยเหลือกัน เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  

เพราะแนวการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเรียกรองใหคนในชุมชนตองรวมมือชวยเหลือกันใน

กิจกรรมตางๆ เพื่อแกไขปญหาธรรมชาติและตอบสนองความจําเปนพื้นฐานของทุกคนในชุมชน 

รูปแบบการปฏิบัติตอกันดังกลาวเอื้อใหสมาชิกในสังคมสามารถดํารงชีพอยูตอไปไดอยางมั่นคง

ปลอดภัย ดังนั้นความมั่นคงปลอดภัยในความคิดของชาวอีสานสวนหนึ่ง ขึ้นอยูกับความมั่นใจ 

ที่มีตอสมาชิกในชุมชนวาจะชวยเหลือแบงปนมีน้ําใจตอกัน  

ฮีตสิบสองนับเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรมอีสานที่สะทอนใหเห็นถึงลักษณะทางสังคม

อีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน เปนเครื่องมือที่ชวยคงความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก 

ในชุมชนหมูบานเดียวกันและตางหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งการชวยธํารงรักษาความสัมพันธที่ดี

ระหวางสมาชิกในหมูเครือญาติ ความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางสมาชิกในชุมชนดังกลาวเปน 

ทุนทางสังคมที่ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยวทางสังคม ทําใหผูคนยึดมั่นผูกพันอยูกับกลุมหรือสังคม  

ชวยเสริมใหการกระทําตอกันของสมาชิกในสังคมมีลักษณะของการชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปนกัน

ภายในสังคมอยูอยางตอเนื่องตลอดเวลา วิถีปฏิบัติตามฮีตสิบสองและพุทธศาสนาจึงเปนวิธีการ

ปลูกฝงวิถีคิดวิถีปฏิบัติที่ซึมลึกเขาไปในจิตสํานึกของสมาชิกแตละคน และชวยเสริมระบบ

ความสัมพันธทางสังคมแบบทําดวยกันกินดวยกัน “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” ซึ่งเปนระบบความสัมพันธ

แบบตางชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันของสมาชิกภายในครอบครัวหรือในวงเครือญาติ ทั้งนี้กลาวอีก

นัยหนึ่งไดวาถาหากระบบความสัมพันธทางสังคมแบบทําดวยกันกินดวยกัน หรือการมีวิถีชีวิตแบบ

ตางชวยเหลือกันนั้นขาดหายไปจากวิถีปฏิบัติของชุมชน เนื่องจากกระแสการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมและเศรษฐกิจที่กาวรุกเขาสูสังคมอีสาน และเปนผลใหการจัดงานบุญประเพณีฮีตสิบสองนั้น
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อาจถูกลดความสําคัญเพราะไมสามารถทําหนาที่อยางที่เคยทํามาได จนกระทั่งเลิกปฏิบัติไป 

การศึกษารูปแบบการประพฤติปฏิบัติตามประเพณีวัฒนธรรมฮีตสิบสอง จึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็น

ถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนอีสานบนพื้นฐานการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเศรษฐกิจ 

สังคม และวัฒนธรรมในชุมชนอีสานตลอดระยะเวลาที่ผามาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน วาระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีซึ่งในปจจุบันเรียกวาเปนทุนทางสังคมนั้นมีสภาพการเปลี่ยนแปลง

ไปอยางไรบาง และสงผลตอความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนอีสานอยางไรบาง  

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ประนุช ทรัพยสาร (2525) ไดทําการศึกษาวิวัฒนาการเศรษฐกิจของหมูบานในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในชวงป พ.ศ.2394-2475 พบวาชาวอีสานชวยเหลือกัน 

ตั้งแตการหักรางถางพงเพื่อใชเปนที่ดินทํากิน ชวยเหลือกันเก็บเกี่ยว  ตมเกลือ หาปลา แบงปน

อุปกรณเคร่ืองไมเครื่องมือที่ใชในการทํานา ตลอดจนการชวยเหลือคนยากคนจนในหมูบาน โดย

การใหคนที่ขาดแคลนที่ดินทํากินเขามาชวยทํานาแลวแบงขาวให  ภายในหมูบานมีที่ดินสาธารณะ

ที่ชาวบานใชรวมกัน การขอแรงในการทํานาเปนลักษณะที่สําคัญของการผลิตในภูมิภาค เนื่องจาก

สภาพทางภูมิศาสตรที่แหงแลงกันดารและทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด ประกอบกับการพฒันาดาน

การผลิตที่ยังลาหลังมาก แรงงานจึงมีความหมายมากตอการผลิต นอกจากนี้ยังมีการชวยเหลือ

พึ่งพาระหวางหมูบาน เนื่องจากสภาพทางภูมิศาสตรที่แตกตางกัน ทรัพยากรธรรมชาติในแตละ

พื้นที่จึงแตกตางกัน หมูบานแถบภูเขามีฝายแตมีขาวไมเพียงพอตอการบริโภคเพราะทําขาวไร 

ในขณะที่อีกหมูบานมีขาวแตไมมีฝาย จึงเกิดการแลกเปลี่ยนชวยเหลือกัน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง

หรือน้ําทวมหมูบานหนึ่ง แตอีกหมูบานหนึ่งสามารถเพาะปลูกไดผลดีก็สามารถชวยเหลือกันได  

จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นไดวา ระบบความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลแบงปน

ซึ่งกันและกันของชาวอีสานนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคภายในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคยีง

เทานั้น หากแตยังกระจายการชวยเหลือแลกเปลี่ยนกับชุมชนหมูบานภายนอกอื่น ที่หางไกล

ออกไป การกระทําดังกลาวเอื้อใหเกิดประโยชนแกทั้งสองฝาย ทําใหตางสามารถดํารงชีพอยูได 

และยังทําใหความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชนและระหวางชุมชนภายนอกอื่น มีความ

แนนแฟนผูกพันกัน ลักษณะความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนหมูบานเดียวกันและตาง

หมูบานดังกลาว สงผลตอความสามารถของชุมชนในการที่จะรักษาความพอเพียงในตัวเองเอาไว

ได ประกอบกับระบบการผลิตที่เนนการผลิตเพื่อยังชีพไมเนนผลิตเพื่อขายดังที่เปนในอดีต ทําใหมี

การเอาแรงชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางกัน อันเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ทําใหชุมชนสามารถ

ดํารงวิถีชีวิตแบบพอเพียงเอาไวได  
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วิยุทธ จํารัสพันธุ (2536) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของ

ภาคอีสาน (ในชวงป ค.ศ.1950-1990) พบวาพื้นฐานการดํารงชีวิตของชุมชนมีรูปแบบเรียบงาย  

ไมฟุมเฟอย ลักษณะของสังคมอีสานเปนสังคมของการรวมกลุม ความรวมมือพื้นฐานที่มีอยูดั้งเดิม

ในโครงสรางทางสังคม คือ กลุมเครือญาติและครอบครัว เปนกลุมความสัมพันธพื้นฐานสําคัญที่ใช

เปนเครื่องมือกําหนดความรวมมือดานสังคมและเศรษฐกิจ ตลอดจนการทําใหเกิดกลุมทางศาสนา

หรือพิธีกรรมตามระบบความเชื่อของชุมชน โดยมีสถาบันพื้นฐาน 3 สถาบันที่ทําหนาที่ในการสราง

จิตสํานึกในการดํารงชีพอยางเรียบงายใหกับชาวบาน ซึ่งประกอบไปดวยสถาบันผูเฒา สถาบัน

ครอบครัว และสถาบันวัด การถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ ของทั้ง 3 สถาบัน 

ดังกลาวคือการปฏิบัติตอกันมา ผลจากการถายทอดทางวัฒนธรรมในลักษณะดังกลาวเปนการ

กระทําที่กําหนดแนวทางใหกับบุตรธิดาไดปฏิบัติตอพอแมในการปรนนิบัติรับใช ใหความเคารพ

เชื่อฟง รวมถึงการแสดงความกตัญูกตเวทีตอพอแมญาติพี่นอง  

ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย (2546) ไดศึกษาถึงสภาพทุนทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสาน 

พบวาระบบความสัมพันธในครอบครัวและเครือญาติ เปนระบบที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่

ใกลชิด สมาชิกตางใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน มีความกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจ

เดียวกัน กิจกรรมที่ทํารวมกันมีทั้งกิจกรรมทางศาสนาและการประกอบประเพณีพิธีกรรม รวมถึง

การรวมกันทํากิจกรรมตางๆ เพื่อการพัฒนาชุมชน ความสัมพันธที่แนนแฟนกลมเกลียวกัน ทําให

เกิดการกระจายทรัพยากรชวยเหลือสมาชิกรวมชุมชน โดยมีครอบครัวทําหนาที่หลักในการ

ชวยเหลือเอ้ือเฟอแกสมาชิก ครอบครัวตั้งใหมที่แยกออกไปจากครอบครัวดั้งเดิม ยังจะไดรับความ

ชวยเหลือจากครอบครัวดั้งเดิมอยู จนกระทั่งสามารถตั้งครอบครัวไดอยางมั่นคงดวยตนเองได

ตอไป การชวยเหลือเกื้อกูลระหวางครอบครัวดั้งเดิมกับครอบครัวที่ตั้งใหม เชน การที่พอแม 

ยกที่ดินใหครอบครัวของลูกไดไปทํากิน หรือการยกวัวควายใหไปเปนทุนในการผลิต เมื่อยามขาว

ยากหมากแพงก็ชวยเหลือแบงปนกัน เมื่อตองทํานาอันเปนงานสําคัญสมาชิกของทั้งครอบครัว

ดั้งเดิมหรือแรกเริ่ม และครอบครัวใหมของลูกสาวลูกเขยตางตองมาชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

Kuchiba and Takemura (1993) ไดศึกษาชุมชนหมูบานในภาคอีสาน พบวาความเปน

ปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสานเกิดจากระบบความสัมพันธทางสังคม ที่ เ รียกวาระบบ

ความสัมพันธแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” (ทําดวยกันกินดวยกัน) ระบบครอบครัวของชาวอีสานมี

ความมั่นคงอยูไดดวยการแลกเปลี่ยนสินคา แรงงานระหวางกันในครอบครัว ในลักษณะทําดวยกัน

กินดวยกัน ซึ่งเปนบรรทัดฐานที่ชวยในการค้ําจุนความสัมพันธในระบบครอบครัวใหมีความมั่นคง 

ปจจัยในการดํารงชีพไดมาจากการมีระบบครอบครัวระบบเครือญาติที่มีความม่ันคง เปนระบบที่

ทําใหมีการกระจายทรัพยากรไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งที่ดิน แรงงาน และทําใหขาวมีพอเพียงกับ
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ความตองการในการบริโภค ซึ่งสงผลใหสมาชิกตางรูสึกถึงความมั่นคงและปลอดภัยในการดําเนิน

ชีวิต 

จากผลการศึกษาทั้งหมดที่จะกลาวมาขางตนจะเขาใจไดวา ระบบความสัมพันธในสถาบัน

ครอบครัวและเครือญาติมีความหมายและความสําคัญตอผูคนในชุมชนอีสานได ความสามารถในการ

ดํารงชีพอยูแบบยังชีพไดมาแตอดีตน้ัน มีเหตุผลสําคัญอยูที่การที่สมาชิกตางรวมแรงรวมใจกัน  

ใหความชวยเหลือ เอื้อเฟอ แบงปนใหแกกันภายในวงครอบครัวและเครือญาติ ซึ่งเปนเครือขายที่มี

ความกวางขวางครอบคลุมไปทั้งชุมชน และยังขยายขอบเขตความสัมพันธไปยังชุมชนภายนอกอื่น

อีก ความเปนญาติเปนพี่เปนนองของคนอีสานไมไดเปนญาติกันแตในทางสายโลหิตเทานั้น  

หากยังมีการนับญาติดวยเงื่อนไขอื่นที่มีความหลากหลาย เชน การเปนญาติกันโดยการผูกเสี่ยว 

(กอ สวัสดิพาณิชย, 2546) การนับกันเปนญาติเพราะคนผูนั้นไดเคยใหความชวยเหลือกันมากอน 

(Kuchiba and Takemura, 1993) ซึ่งการนับถือกันเปนญาติดวยเงื่อนไขดังกลาวเปนการสราง

ความสัมพันธทางสังคม เพื่อใหเกิดการตอบแทนแลกเปลี่ยนชวยเหลือเกื้อกูลกันไปมาไดอยาง

ตอเนื่องตลอดเวลา เพราะตางฝายตางก็สํานึกวาเปนญาติเปนพี่เปนนองกันตองชวยเหลือเอ้ือเฟอ

แกกัน 

การนับถือกันเปนญาติเปนพี่เปนนองของคนในสังคมอีสานดังกลาว เปนเครื่องมือที่

ชุมชนใชเพื่อที่จะธํารงความสัมพันธหรือการปฏิบัติตอกันใหเปนไปอยางพี่อยางนอง เปนเหมือน

ญาติหรือเพื่อนบานที่มีความสนิทสนม มีความสัมพันธที่ใกลชิด สภาพความสัมพันธระหวางกัน

ดังกลาวทําใหสมาชิกตางรูสึกถึงการเปนพวกเดียวกัน เปนกลุมเดียวกัน ที่ตองใหการชวยเหลือกันเมื่อ

ยามทุกขยากเดือดรอน หรือการรูสึกมีความสุขเมื่อเพื่อนบานญาติพี่นองไดรับความสุข สภาพ

ความสัมพันธระหวางกันดังกลาวนี้เองที่เปนสวนหนึ่งที่ชวยผูกมัดสมาชิก ใหมีความแนนแฟนผูกพันกัน 

ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยในการดํารงชีพอยูรวมกันในสังคม ใหสังคมอีสานมีความเปนปกแผนมาไดตั้งแตอดีต  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมตลอดชวงระยะเวลาที่ผานมา ไดสงผลตอสภาพความเปน

ปกแผนทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสานใหมีสภาพตางไปจากเดิม ความเจริญกาวหนาดาน

วิทยาการตางๆ ไดทําใหวิถีชีวิตของผ ู คนในสังคมอีสานเปลี่ยนไป สมาชิกในชุมชนรับเอาความคิด 

ความเชื่อ คานิยม จากภายนอกอื่นไดสะดวกรวดเร็วขึ้น แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาของ 

วิเชียร แสงโชติ (2540: 108) พบวาระบบวัฒนธรรมของชุมชนอีสานยังสามารถตอตานความคิด 

คานิยมที่ไมเหมาะสมได บุคคลใดที่แสดงออกถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมจะไดรับการปฏิเสธ  

ทั้งในรูปของการวากลาวตักเตือนกับผูกระทําโดยตรงในกรณีที่เปนญาติสนิท หรือวากลาวตักเตือน

ผานทางญาติพี่นองของผูนั้น วัฒนธรรมชุมชนอีสานจึงเปนเครื่องมือในการขัดเกลาสมาชิกใน

ชุมชน ใหสามารถอยูรวมกันกับสมาชิกในชุมชนไดอยางเปนปกติ  
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อยางไรก็ตามสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนไดลดความ 

แนนแฟนผูกพันกัน วัฒนธรรมชุมชนเริ่มออนแรงที่จะตานทานกระแสวัฒนธรรมจากสงัคมภายนอก

อ่ืน ดังจะเห็นไดจากผลการศึกษาสังคมอีสานของสุวิทย ธีรศาศวัต และ ชอบ ดีสวนโคก (2536) ที่

พบวากอนมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดโดยอาศัยแรงงาน

ของคนในครัวเรือนเปนหลัก หลังมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ การพึ่งพาญาติพี่นอง

ลดลงเล็กนอย แตการไปชวยงานเวลามีพิธีกรรมกับเวลาเจ็บปวยยังเหมือนเดิม ยังมีการเคารพผู

อาวุโสมากเหมือนเดิม แตก็มีการถกเถียงกับผูอาวุโสมากข้ึนขึ้น สภาพที่เปนอยูนี้เปนส่ิงที่สื่อให

เห็นถึงสภาพความเปนปกแผนทางสังคมอีสานที่ลดลงไปจากอดีต ที่ผูคนในสังคมปจจุบันยังตอง

ปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เพื่อเปาหมายแหงความมั่นคงของครอบครัว และความ

เปนปกแผนทางสังคม 
การศึกษาเกี่ยวกับการทําบุญตามประเพณีในชุมชนหมูบานอีสาน 

Charles F. Keyes (1967) ศึกษาสภาพสังคมวัฒนธรรมของชาวอีสานในหมูบาน 

พบวาศาสนาแบบที่ชาวบานยึดถือเปนหลักปฏิบัติ มีอิทธิพลกําหนดพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน

ของชาวบาน ชาวบานเชื่อวาถาทําดีแลวจะมีผูคอยปกปกรักษาคุมครองใหรอดพนจากความทุกข 

การทําบุญก็เพื่อใหรอดพนจากความทุกขทรมาน ซึ่งการทําบุญที่ชาวบานปฏิบัติกันก็คือการ 

ใหขาวของแกผูอ่ืนโดยเฉพาะพระสงฆ งานบุญที่สําคัญและเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานไดทําบุญ

โดยการให เชน บุญผะเหวด และบุญกฐิน ทั้งนี้การทําบุญของชาวบานไมไดเกี่ยวของกับศาสนา

ทั้งหมด แตเกิดจากความเช่ือในเรื่องผี การทําบุญที่เกิดจากความเชื่อดังกลาว เชน การเลี้ยง 

การทําบุญบั้งไฟ บุญขาวประดับดิน และบุญขาวสาก ชาวบานเชื่อในเรื่องการเวียนวายตายเกิด 

วิญญาณหรือผีอาจเขามายุงกับญาติพี่นองที่ยังมีชีวิตอยู ผูที่มีชีวิตอยูจึงตองประพฤติปฏิบัติ

ตัวอยางถูกตองเหมาะสม ไมเชนนั้นผีที่เปนญาติพี่นองจะมาสั่งสอนตักเตือน  

พระมหาปรีชา ปริญญาโณ (2530) ไดอธิบายถึงความสําคัญของประเพณีในชุมชน

อีสานวา ประเพณีในชุมชนอีสานเปนเครื่องมือที่สามารถบังคับพฤติกรรมของผูคนใหปฏิบัติตอกัน

ไดอยางเปนระเบียบแบบแผน เพราะสังคมอีสานเปนสังคมที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ผูคน

สนใจใสใจตอความคิดเห็นของผู อ่ืน หากผูใดไมทําตามประเพณีก็จะไดรับการครหานินทา  

ดวยเหตุนี้เองผูคนจึงไมทําอะไรที่ผิดไปจากธรรมเนียมประเพณีของชุมชน  

สุเทพ สุนทรเภสัช (2511) ศึกษาชุมชนหมูบานของอีสานพบวา ชุมชนอีสานมีระบบ

ความเชื่อและประเพณีทําหนาที่เปนเครื่องมือทางดานการปกครอง และการควบคุมความประพฤติ

ของสมาชิก ตลอดจนใชเปนเครื่องมือใหสมาชิกมารวมมือทํากิจกรรมตางๆ เพื่อประโยชนแกสังคม

สวนรวม ผูใหญบานอาศัยสถาบันผีปูตาเปนเครื่องมือแถลงนโยบายดานการปกครอง รวมถึงใช
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เปนเครื่องมือดึงใหชาวบานมาทํากิจกรรมตางๆที่เปนประโยชนแกหมูบาน ความเชื่อเร่ืองผีปูตามี

อิทธิพลตอการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานไดมาก 

ไพฑูรย มีกุศล (2521) ศึกษาประเพณีอีสานพบวา ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีมีผลตอ

การสรางความสามัคคี การมีโอกาสพบปะกันในงานประเพณีกอใหเกิดผลดีตอการปกครองใน

สมัยโบราณ ประเพณีบางอยางมีจุดมุงหมายสําคัญตอการอยูรวมกันของคนในชุมชน เชน 

การนับถือบรรพบุรุษ เปนประเพณีที่ทําใหสังคมเคารพนับถือบิดามารดา ญาติพี่นอง แมจะลวงลับ

ไปแลวก็ยังตองใหความเคารพนับถือ การอางถึงผีบรรพบุรุษเปนเครื่องมือที่ใชในการไกลเกลี่ย 

ใหญาติพี่นองเขาใจกัน นับถือกันเชนเดิม นับเปนวิธีการอันชาญฉลาดและมีจิตวิทยาสูงมาก 

จารุบุตร เรืองสุวรรณ (2521) ไดศึกษาเกี่ยวกับประเพณีการทําบุญฮีตสิบสองของชาว

อีสานพบวา ฮีตสิบสองทําใหสมาชิกในครอบครัวในชุมชนไดมีโอกาสมารวมชุมนุมกันทําบุญเปน

ประจําทุกๆเดือนในรอบป ผลที่ไดรับก็คือทุกคนจะไดมีเวลาเขาวัดใกลชิดกับหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา ทําใหเพื่อนบานใกลเคียงรูจักกันดีข้ึน นําไปสูการมีความสมานสามัคคีเกิดขึ้นในสังคม 

และมีผลทางออมคือ เมื่อวางจากการทํางานก็มีจารีตบังคับใหทุกๆคนเสียสละ มาทํางานรวมกัน

เพื่อกิจกรรมและประเพณีของสวนรวม ผูใดฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษโดยการตั้งขอรังเกียจ  

สุริยา สมุทคุปต์ิ และพัฒนา กิติอาษา (2533) ไดศึกษาถึงประเพณีการทําบุญขาวประดับดิน

และบุญขาวสาก ตีความหมายของผีบรรพบุรุษท่ีชาวบานทําบุญให วาเปนสวนแสดงใหเห็นถึง

โครงสรางของสังคมของชาวอีสานที่มีระบบเครือญาติที่แนนแฟน การประกอบประเพณีพิธีกรรม

ดังกลาวเปนเสมือนการปลูกฝงคุณธรรม ในเรื่องของความเอื้อเฟอเผื่อแผใหกับชาวอีสาน 

โครงสรางทางสังคมของชาวอีสานยึดโยงกันดวยลักษณะความสัมพันธของผูคน ที่ต างใหความ

ชวยเหลือ เอ้ือเฟอแบงปน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ประเพณีบุญขาวประดับดินและบุญขาวสาก

จึงถือไดวาเปนกลไกความเชื่อดานศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี ที่สําคัญประการหนึ่งที่ทํา

หนาที่ในการจัดระเบียบหรือโครงสรางสังคมของหมูบานอสีาน  

เอี่ยม ทองดี (2537) ศึกษาการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่มีความเกี่ยวของกับขาว  

อันสะทอนถึงความเชื่อในเรื่องแมโพสพและผีตาแฮกของชาวอีสานที่เปลี่ยนไป พบวาเทคโนโลยี

สมัยใหมทําใหชุมชนหลุดพนจากพันธนาการเรื่องแมโพสพและผีตาแฮก แตเงินตราไดเขามามี

บทบาทสําคัญแทน ทําใหชาวบานตองโหมงานหนักขึ้นกวาเดิมหลายเทา เพาะปลูกเสร็จตองไป

รับจางเปนกรรมกร ทําใหชีวิตครอบครัวแตกแยก สูญเสียอิสรภาพ เสรีภาพ และภราดรภาพ 

เปนการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดการสั่นคลอนของระบบความมั่นคงทางสังคมของชุมชนอีสาน 

บัวพันธ พรหมพักพิง (2546) ศึกษาการประกอบประเพณีของชาวอีสานในฐานะของการ

ทําหนาที่เปนทุนทางสังคมของอีสานในปจจุบัน พบวาประเพณีอีสานมีบทบาทในการทาํใหสมาชกิ
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ในครอบครัวและชุมชนไดเขามามีสวนรวม มามีปฏิสัมพันธกันอยางสังเกตไดชัดเจนในปจจุบัน 

โดยเฉพาะเมื่อถึงเทศกาลที่ทั้งประเทศใหความสําคัญ เชน ปใหม สงกรานต เขาพรรษา และออก

พรรษา การจัดงานบุญตามประเพณีเดิมมีจุดมุงหมายเพื่อเสริมสรางจติสํานึกหรืออุดมการณตาม

พุทธศาสนา สอนใหคนเชื่อเรื่องบาปบุญ แตปจจุบันประเพณีใชในการตอกย้ําความสัมพันธระหวางผูที่

ยังคงอยูอาศัยในชุมชนกับผูที่อพยพไปทํางานขางนอก  การจัดงานบุญตามประเพณีเปนสิ่งที่ทําใหผูที่

เปนสมาชิกไดรวมสังสรรคกัน โดยเฉพาะระหวางญาติพี่นองในครอบครัวญาติพี่นอง ทําใหไดถามไถ

สารทุกขสุกดิบซึ่งกันและกัน เปนการเสริมสรางความสัมพันธใหแนนแฟนมาก ยิ่งขึ้น 

จากผลการศึกษาถึงบทบาทหนาที่ของประเพณีในสังคมอีสานตามที่ไดมีผูศึกษาตามที่

กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตที่สําคัญของชุมชนอีสานมาแตอดีต 

เปนสิ่งที่ชวยกําหนดโครงสรางทางสังคมของสังคมอีสาน ที่มีสถาบันครอบครัว สถาบันความเชื่อ

ตามประเพณีและพุทธศาสนาเปนสถาบันพื้นฐาน มีความสําคัญตอการคงอยูของระบบสังคมอีสาน 

และถายทอดความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณในการดําเนินชีวิตใหเปนไปตามแนวทาง 

ของพุทธศาสนา ทําใหผูคนมีความเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปน ชวยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกนัและกนั 

มีความกตัญูรูคุณ การประพฤติปฏิบัติตอกันในลักษณะเชนนี้นําไปสูการสรางความสัมพันธที่ดี

ใหเกิดขึ้นแกสมาชิก ทําใหเกิดความรูสึกผูกพันกัน ใกลชิดสนิทสนมกัน เห็นความสําคัญของผูอ่ืน 

เชื่อใจกัน เหลานี้เปนตน  

สภาพความสัมพันธที่ดีที่มีตอกันระหวางสมาชิกในสังคมตามที่กลาวมาขางตน สงผลให

สมาชิกมีความสมานสามัคคี กลมเกลียวกัน หรือมีความรูสึกเปนพวกเดียวกัน เปนญาติเปนพี่ 

เปนนองกัน ตางเห็นความสําคัญของผูอ่ืนที่อยูรวมสังคม ความรูสึกเหลานี้ยิ่งมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 

เมื่อสมาชิกตางดํารงตนอยูอยางมีศีลธรรม ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน บนพื้นฐานการ

ปฏิบ ัติตามแนวทางของพุทธศาสนา แตหากวิถีปฏิบัติของผูคนเปนวิถีปฏิบัติที่ตางไปจากการมี

ศีลธรรมแลวความสัมพันธที่แนนแฟนก็จะคลายไป หรือควบคุมพฤติกรรมการกระทําตอกัน หรือ

จะกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา การที่ผูคนตางทําดี (มีศีลธรรม) ตอกันนั่นเองที่เปนสวนหนึ่งที่ไดผูกคน 

ในสังคมใหอยูรวมกันบนพื้นฐานความเปนระเบียบเรียบรอยทางสังคม และเพราะการตางทําดีตอกัน 

นี้เองที่ทําใหสมาชิกอยูรวมกัน เปนสังคมที่มั่นคงเปนปกแผนสืบตอมาไดเปนระยะเวลายาวนาน  

 

 



บทที่ 3 
 

ชุมชนบานขี้เหล็ก และสถานะของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชน 
 

3.1 ชุมชนบานขี้เหล็ก 
3.1.1 ประวัติหมูบานและความเปนชุมชน  

ชาวบานขี้เหล็กยายออกมาจากบานงิ้วแลง ต.จังหาร อ.เมือง จ.รอยเอ็ด (ปจจุบันคือ 

บานงิ้วงาม ต.จังหาร อ.จังหาร จ.รอยเอ็ด) สาเหตุที่ยายถิ่นฐานออกมาเนื่องจากในป พ.ศ.2323 หรือ

กวา 200 ปมาแลว มีชาวบานในหมูบานลมปวยเสียชีวิตดวยโรคอหิวาตเปนจํานวนมาก ชาวบานจึง

พากันอพยพอออกไปตั้งถิ่นฐานในหลายๆแหง ชวงแรกที่อพยพออกมาชาวบานไมไดยายมาอยูรวมกัน

ที่หมูบานขี้เหล็ก แตไปต้ังบานเรือนอยูรวมกันเปนชุมชนเล็กๆที่อยูไมหางจากหมูบานขี้เหล็กมากนัก 

จนกระทั่งมีการลมปวยเสียชีวิตดวยโรคอหิวาตอีกครั้ง ชาวบานจึงพากันอพยพไปหาที่อยูใหมอีกครั้ง 

โดยกระจายอยูตามบานขี้เหล็ก บานเขวา บานจอมศรี และบานหนองหิน  

ชาวบานในหมูบานเขวา หมูบานขี้เหล็ก และหมูบานจอมศรีทั้งสามหมูบานอยูใกลกันและ

ตางมีบรรพบุรุษยายออกมาจากหมูบานงิ้วงามเชนเดียวกัน ชาวบานทั้งสามหมูบานตางเคยใชวัดและ

โรงเรียนรวมกันมากอน ปจจุบันเด็กทั้งสามหมูบานยังตองไปเรียนที่โรงเรียนบานขี้เหล็ก แตชาวบานไม

ตองใชวัดรวมกันเหมือนอดีต เพราะแตละหมูบานตางมีวัดเปนของตนเอง อยางไรก็ตามเมื่อถึงวันออก

พรรษาชาวบานในหมูบานเขวาที่อยูติดกับหมูบานขี้เหล็กตางก็มาจุดปนธีป (ธูป) ที่วัดตามประเพณี 

ที่เคยทํากันมา ถือเปนการแสดงความเคารพใหเกียรติวาเปนวัดดั้งเดิมของชุมชน เหมือนกับที่ตั้งแต

อดีตมาบรรพบุรุษที่พากันยายครอบครัวมาตั้งหมูบานไดพาลูกหลานไปสรงกูที่วัดในหมูบานงิ้วงาม 

จนถึงปจจุบันชาวบานในหมูบานที่มีบรรพบุรุษมาจากหมูบานงิ้วงามตางเดินทางไปสรงกูที่หมูบาน 

งิ้วงามเปนประจําทุกป เปนประเพณีที่ชุมชนยึดถือปฏิบัติมาเปนเวลานาน โดยงานสรงกูจัดข้ึน 

ในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 6 หรือวันวิสาขบูชานั่นเอง 

นอกจากชาวบานของทั้งสามหมูบานเคยใชวัดเปนศูนยรวมของการทําบุญประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมทางศาสนารวมกัน และมีโรงเรียนที่เด็กจากทั้งสามหมูบานตองไปเรียนในที่เดียวกัน

แลว ชาวบานทั้งสามหมูบานยังนับถือผีปูตาหรือที่ชาวบานเรียก “ญาพอปู” รวมกันอีกดวย เมื่อถึง

เดือนหกชาวบานจะมารวมกันทําพิธีเลี้ยง “ญาพอปู” โดยแตละหมูบานจะมีเฒาจ้ําของแตละหมูบาน

เปนคนบอกกลาวกับ “ญาพอปู” ผูซึ่งชาวบานเชื่อวาเปนผูทําหนาที่คอยอารักษปกปองคุมครองดูแล

ชาวบานในหมูบานใหอยูชุมกินเย็น (อยูเย็นเปนสุข) คือสภาพชุมชนที่สมาชิกมีความพออยูพอกิน 

สุขภาพดี  มีความปรองดองสมานสามัคคี  และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตางๆ 

ระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน 
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นอกจากการมีความสัมพันธกับชาวบานทั้งสามหมูบานที่อยูใกลชิดกันแลว แมในหมูบาน

งิ้วงามและหมูบานอื่นที่อยูใกลเคียงกันที่ตางมีบรรพบุรุษมาจากบานงิ้วงามเหมือนกันตางลวนมี

ความสัมพันธเปนญาติพี่นองติดตอชวยเหลือกันมาแตอดีต เมื่อยามมีงานบุญก็มาเยี่ยมมาโฮมกัน

ตามประเพณีที่เคยทํากันมา  
3.1.2 อาณาเขตติดตอ 

ทิศเหนือ ติดกับ หมูบานเขวา ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศใต ติดกับ หมูบานจอมศรี  ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศตะวันออก ติดกับ หมูบานหนองหิน ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศตะวันตก ติดกับ หมูบานหนองตาไก ต.สีแกว อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

เสนทางคมนาคมในหมูบานปจจุบันมีถนนทั้งหมด 9 สาย ประกอบไปดวย ถนนลาดยาง 1 

สาย คอนกรีต 4 สาย ลูกรัง 4 สาย  

หมูบานขี้เหล็กมีพื้นที่ทั้งหมด 2,240 ไร 2 งาน  แบงเปนที่ดินทําการเกษตร 2,100  ไร ที่พัก

อาศัย 101 ไร 2 งาน โรงเรียน 13 ไร วัด 6 ไร หนองน้ําสาธารณะ 20 ไร 
3.1.3 พื้นที่สาธารณะสําคัญของชุมชน 

พื้นที่สาธารณะของชุมชนหรือพื้นที่ที่ชาวบานใชประโยชนรวมกันในชุมชนบานขี้เหล็ก 

แบงออกไดเปนสองประเภทคือ พื้นที่สาธารณะที่มีอยูตามธรรมชาติ และพื้นที่ที่ชาวบานรวมกันสราง

ข้ึนมาเพื่อใชประโยชนรวมกัน 
ก. พื้นที่สาธารณะที่มีอยูตามธรรมชาติ 

1) ปาไม 

1.1) ปาดอนปูตา 

ตั้งอยูระหวางหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็ก เปนสถานที่ที่ชาวบานเชื่อวา

มีญาพอปูคอยปกปองดูแลอยู ใครที่ไปตัดไมในบริเวณนั้นโดยไมขอไมบอกญาพอปูกอนจะมีอัน

เปนไป เชน ปวดทอง ไมสบาย เปนตน ทําใหชาวบานสวนใหญไมกลาที่จะไปตัดไมบริเวณนั้น 

พระสงฆและเฒาจ้ําของหมูบานทั้งสองหมูบานเปนคนตัดสินใจหรือรวมกันอนุญาตวาจะใหใครคนใด

ไปตัดไมหรือใชประโยชนจากปาแหงนี้ได เมื่อชาวบานคนใดมีความตองการเขาไปตัดไมที่อยูในบริเวณ

ปาตองไปขอกับบุคคลทั้งสองใหอนุญาตกอนจึงเขาไปตัดเอาไมไปใชประโยชนได คนที่เปนเฒาจ้ําจะ

เปนคนบอกกลาวขอกับญาพอปูอีกครั้ง  

ชาวบานบานเขวาและบานจอมศรีนับถือญาพอปูเดียวกันกับชาวบาน

ขี้เหล็ก เมื่อจัดงานบุญขาวสากชาวบานก็ตองเอาขาวสากไปเซนสรวงบอกกลาวใหญาพอปูรับรู

รับทราบ โดยมีเฒาจ้ําของหมูบานเปนคนทําหนาที่นี้ เมื่อถึงเดือนหกชาวบานจะทําพิธีเลี้ยงญาพอปู 
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เพื่อใหชวยปกปองรักษาดูแลความสงบเรียบรอยใหกับชาวบาน ทําใหชาวบานอยูไดอยางเปนปกติ 

การทําพิธีเลี้ยงญาพอปูก็เพื่อแสดงถึงความเคารพ บอกกลาวใหทานชวยดูแลลูกหลาน วัวควาย ใน

หมูบาน ใครมีวัวมีควายจํานวนเทาใดก็เอาหญาคามามัด 1 มัดแทน 1 ตัว คนใดที่ไดบา (บน) เอาไวก็

จะนําเหลาไหไกตัวมา “ถวย” (แกบน)  

1.2) ปาดงซํา 

ปาดงซําเปนปาโคกอยูทางทิศตะวันออกของหมูบาน เปนแหลงอาหาร เชน 

เห็ด ใบยานาง สัตวจําพวกแมลง ผลไมปา กระตายปา ไกปา เปนตน ชาวบานท่ีมาใชประโยชนจากปา

นี้นอกจากชาวบานในหมูบานขี้เหล็กและชาวบานหนองหินแลว ชาวบานหนองยูงและชาวบานจอมศรี

ที่อยูใกลปาก็มาใชประโยชนจากปาแหงนี้ไดเชนกัน 
ข. พื้นที่สาธารณะที่ชาวบานชวยกันสรางขึ้น 

1) หนองน้ํา 

1.1) หนองลิด หรือ หนองบาน มีพื้นที่ 16 ไร เปนหนองน้ําที่เกิดขึ้นจาก 

พอใหญแกวที่เปนมรรคนายกวัดบานขี้เหล็กไดออกเงินซื้อที่ของพอใหญลิดที่เปนคนบานเขวา 

เมื่อไดที่ดินมาแลวจึงชวนชาวบานทั้งหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็กไปชวยกันขุดทําเปนหนองน้ําใช

ประโยชนรวมกัน หนองน้ําแหงนี้ไดรับการปรับปรุงมาแลวหลายครั้ง ผลจากการปรับปรุงที่ผานมา

ทั้งหมด ทําใหมีน้ําในหนองใหชาวบานไดใชประโยชนตลอดทั้งป อดีตพอถึงหนาแลงน้ําลดชาวบาน 

จะจัดกิจกรรมใหชาวบานทั้งหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็กมาจับปลา นับเปนอีกกิจกรรมที่ให

ชาวบานทั้งสองหมูบานไดมาพบปะกัน นอกจากชาวบานหมูบานทั้งสองแลวยังมีชาวบานจากหมูบาน

อ่ืนที่อยูใกลเคียงก็ไดเขารวมกิจกรรมเชนนี้ดวย เนื่องจากชาวบานทั้งสองหมูบานไดบอกกลาวชักชวน

ญาติพี่นองจากตางหมูบานใหเขารวมกิจกรรมดวย 

1.2) หนองไฮ มีพื้นที่ 4 ไร หนองน้ําแหงนี้ไมไดเปนหนองน้ําสาธารณะตั้งแตแรก 

กอนจะมาเปนหนองน้ําใหชาวบานไดใชประโยชนรวมกันหนองน้ําแหงนี้เคยมีเจาของมากอนแต

เจาของใชประโยชนไมได เนื่องจากเชื่อวาหนองน้ําแหงนี้มีผีดุ เจาของเดิมไดเชิญหมอธรรมและนิมนต

พระสงฆมาทําพิธี พระสงฆไดแนะนําใหยกใหเปนหนองน้ําสาธารณะ หนองน้ําแหงนี้จึงเปนหนองน้ํา

ใหชาวบานไดใชประโยชนรวมกันตั้งแตนั้นมา ปจจุบันชาวบานขี้เหล็กและชาวบานจอมศรีใช

ประโยชนจากหนองน้ําแหงนี้ในการทําเกษตร เปนแหลงอาหาร และใชเปนแหลงน้ําใหวัวควายไดดื่ม

กิน 

2) วัดสวางศรีโพธาราม (วัดบานขี้เหล็ก) ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ.2342 มีเนื้อที่ 6 ไร ประกอบ

ไปดวย กุฏิพระ 2 หลัง ศาลาการเปรียญ 1 หลัง (สรางเมื่อ พ.ศ.2350) โบสถ 1 หลัง  

(สรางเมื่อ พ.ศ.2422) เปนโบสถที่ชาวบานชวยกันสรางขึ้นมา โดยใชชวงเวลาตอนเย็นหลังจากที่
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ทํางานในไรนาเสร็จแลวมาชวยกันขนทรายจากหมูบานสีแกวมาที่วัดในหมูบาน ชาวบานใชวิธีการตัก

ดินใสตะกราแลวหาบเดินมาเทรวมกันที่วัด การหาบดินในระยะทางไกลเปนงานหนักแตชาวบานก็

ชวยกันทํา เนื่องจากเชื่อวาทําแลวจะไดบุญ  

3) โรงเรียนบานขี้เหล็ก สรางเมื่อ พ.ศ.2480 กอนที่ยังไมมีโรงเรียนในหมูบานชาวบาน

ที่เปนผูชายจะไดเรียนหนังสือกับพระ เมื่อหมูบานหนองยูงซึ่งอยูหางจากหมูบานขี้เหล็กประมาณ  

3 กิโลเมตรมีโรงเรียน ชาวบานทั้งหญิงชายจึงเดินไปเรียนที่โรงเรียนในหมูบานหนองยูง ตอมาไมนาน

นักจึงไดสรางโรงเรียนขึ้นในหมูบานขี้เหล็ก โดยในปแรกใชวัดเปนโรงเรียนกอน ตอมาจึงยายออกไปตั้ง

ยังที่ที่เปนที่ตั้งของโรงเรียนปจจุบัน เมื่อจะสรางโรงเรียนในหมูบานชาวบานทั้งหมูบานตางไปชวยกัน

ถางหญาเพื่อใหเปนที่ปลูกสรางโรงเรียน  

ปจจุบันโรงเรียนบานขี้เหล็กเปดสอนถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เด็กที่มาเรียนมีทั้งจาก

หมูบานขี้เหล็ก หมูบานเขวา และหมูบานจอมศรี เมื่อเรียนจบระดับประถมแลว สามารถไปเรียนตอ

ระดับมัธยมไดที่โรงเรียนพลาญชัยพิทยาคม ซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ 4 กิโลเมตร แตเด็กใน

หมูบานไมไดเรียนในหมูบานและโรงเรียนใกลบานทั้งหมด เด็กบางคนพอแมสงใหไปเรียนโรงเรียนใน

ตัวเมือง ซึ่งอยูหางจากหมูบานเพียงประมาณ 12 กิโลเมตรเทานั้น 
3.1.4 ลักษณะครัวเรือนและการประกอบอาชีพ 

บานขี้เหล็กมี 158 ครัวเรือน ลักษณะของสมาชิกในครัวเรือนแบงออกไดเปน 4 แบบ ดังนี้ 

1.  ครอบครัวเดี่ยว 72 ครัวเรือน  

2.  ครอบครัวขยาย  73 ครัวเรือน 

3.  ครอบครัวคนชรากับหลาน4 ครัวเรือน (พอกับแมเสียชีวิต 1 ครัวเรือน พอเสียชีวิต 1 

ครัวเรือน พอแมหยารางกัน 1 ครัวเรือน พอแมทํางานตางจังหวัด 1 ครัวเรือน) 

4.  ครอบครัวคนชรา 9 ครัวเรือน  

การประกอบอาชีพของทั้ง 158 ครัวเรือนเปนดังนี้  

1.  การเกษตร ทํานา 157 ครัวเรือน (1,826 ไร) ทําไรยาสูบ 100 ครัวเรือน (385 ไร) ปลูก

ผักขาย 77 ครัวเรือน 

2.  การเลี้ยงสัตว  เลี้ยงวัวหรือควาย 70 ครัวเรือน เลี้ยงหมู 8 ครัวเรือน เลี้ยงเปดไก 152  

ครัวเรือน  

3.  การทําอาชีพเสริมอ่ืนๆ เชน หาบเร ขายกับขาว  ซอมรถ เสริมสวย เย็บผา เปน

ลูกจางในตัวเมือง รับจางทั่วไป ฯลฯ จํานวน 77 ครัวเรือน 

 

 



 

 
38 

3.1.5 ลักษณะทางประชากรของหมูบานขี้เหล็ก 
ลักษณะประชากรของบานขี้เหล็กจําแนกตามเพศและอายุนํามาแสดงไดดังตาราง 

ตารางที่ 3-1 ลักษณะทางประชากรของบานขี้เหล็กจําแนกตามเพศและชวงอาย ุ

ชวงอายุ (ป) ชาย หญิง รวม 

แรกเกิด – 10 

11 – 20 

21 – 30 

31- 40 

41 – 50 

51-60 

61-70 

70 ขึ้นไป 

39 

70 

42 

75 

45 

39 

27 

15 

40 

58 

52 

77 

50 

45 

23 

27 

79 

128 

94 

152 

95 

84 

50 

42 

รวม 352 372 724 

จากจํานวนประชากรทั้งหมด 724 คน มีผูจบการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือสูงกวา 17 คน 

กําลังศึกษาในระดับปริญญาและพักอาศัยอยู ณ จังหวัดที่เปนที่ตั้งของมหาวิทยาลัยที่กําลังศึกษา  

22 คน ทํางานในจังหวัดตางๆโดยเฉพาะในกรุงเทพฯ 32 คน (สวนใหญเปนการไปทํางานแบบช่ัวคราว

เมื่อถึงฤดูกาลทํานาก็จะกลับมาชวยทํานาหรือไมก็สงเงินมาใหที่บานจางแรงงานทํานา) 

 
3.2 สถานะของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก  

3.2.1 พุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องผีในชุมชนบานขี้เหล็ก 
วิถีชีวิตประจําวันของชาวบานขี้เหล็กถูกกําหนดดวยกฎเกณฑทางสังคมที่มีรากฐาน 

มาจากความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนา ซึ่งกฎเกณฑดังกลาวนําไปสูวิถีปฏิบัติตอกันที่สามารถสราง

ความเปนระเบียบเรียบรอยใหเกิดขึ้น และยังนําไปสูการเกิดระบบสังคมที่สมาชิกมีความผูกพนักนัดวย

ความรูสึกถึงความเปนญาติพี่นองกันอยางใกลชิด ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนสงเสริมใหระบบ

ครอบครัวและเครือญาติมีความมั่นคง ในขณะเดียวกันความเชื่อเร่ืองผีก็ไมไดถูกแยกออกจากความ

เชื่อและศรัทธาในพุทธศาสนา หากแตไดผสมรวมกันเปนหนึ่งเดียวบนวิถีปฏิบัติแบบทองถิ่นอีสาน  

ดังจะเห็นไดจากพระสงฆเปนบุคลากรของพุทธศาสนาที่ไมไดทําหนาที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาเทานั้น 

แตยังเปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีใหกับชาวบานดวย 

พระสงฆในหมูบานขี้เหล็กเองก็เชนเดียวกัน นอกจากทําหนาท่ีในการสืบทอดพุทธศาสนาแลว ยังทํา

หนาที่สืบทอดความคิดความเชื่อเรื่องผีใหกับชาวบานดวย  



 

 
39 

ก. พุทธศาสนา 
วิถีปฏิบัติของชาวบานที่เปนมาแตอดีตสื่อใหเห็นวาพุทธศาสนามีบทบาทสําคัญตอ

ระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมตางๆที่ปรากฏในวิถีชีวิตของชุมชน ชาวบานเชื่อวา “ทําดีไดดี” 

ทําดีแลวจะไดรับผลดีตอบสนอง โดยมีพระสงฆเปนแบบอยางของผูประพฤติดีและเปนผูที่ชาวบานให

ความเคารพนับถือมาก ดวยเชื่อวาเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตางจากชาวบานธรรมดาทั่วไป  

“อดีตคนบวชเขาไปใหมตองเปนขี้หิด เณรดื้อ พระดื้อ จะตองไปขอน้ําลายจากพระผูใหญมาผสมน้ําทา 

พระเณรที่ไมดื้อก็จะหาย เพิ่น (พระ) อยูในศีลในธรรมขี้หิดก็ไมเกิดขี้กลากก็ไมเกิด” (สี พรสวัสด์ิ, 

สัมภาษณ, 29 มิถุนายน 2549) ความเชื่อวาพระสงฆเปนผูมีศีลธรรม ทําใหชาวบานนิยมทําบุญและ

เชื่อฟงคําอบรมสั่งสอนของพระสงฆมาตั้งแตอดีต 

การนับถือศาสนาพุทธของชาวบานนําไปสูการมีคานิยมใหลูกชายตองบวชกอนที่จะ

แตงงานมีครอบครัว ดวยความเชื่อที่วาการบวชเปนการทําบุญที่ใหอานิสงสมาก การบวชของผูชาย

เปนการทําบุญใหพอแม เพื่อตอบแทนบุญคุณที่ไดอบรมเลี้ยงดูมาจนเติบใหญ นอกจากนี้แลวการบวช

ยังใหคุณคาอยางอื่นอีกหลายประการ เชน ทําใหไดเรียนหนังสือ “เมื่อกอนเรียนหนังสือที่โรงเรียนก็ไม

คอยไดอะไร ไดก็พองูๆปลาๆ ครูก็ไมคอยสอน ไปอานไดเขียนคลองเมื่อตอนบวชเปนพระ 

(เสน คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) ไดรูขอควรปฏิบัติที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรม 

รวมถึงไดฝกปฏิบัติธรรมรักษาศีลในขณะที่ดํารงสถานะของการเปนพระสงฆ ซึ่งจะยังเปนประโยชน

ตอมาจนกระทั่งเมื่อสึกออกมาเปนฆราวาสแลว ผูที่บวชไดหลายพรรษาเมื่อลาสิกออกมาแลวชาวบาน

ก็มักจะใหความเคารพยกยอง และเลือกใหเปนคูครองแกลูกสาวหรือหลานสาวของตน วิถีปฏิบัติของ

ชุมชนตามคานิยมดังกลาวปฏิบัติกันมานาน จนการบวชกลายเปนประเพณีนิยมที่สืบทอดมาถึงรุน

ลูกหลานในปจจุบัน  

ปจจุบันความตองการใหบุตรชายบวชยังมีอยู แตคุณคาที่ไดจากการบวชลดนอยลงไป

มาก เพราะรูปแบบการบวชและแบบแผนการปฏิบัติในขณะที่ครองเพศบรรพชิต “คนบวชทุกวันนี้ไมรู

ตนรูปลาย สึกเร็ว เมื่อกอนแมเปนเณรก็ตองทําอะไรเปนหลายๆอยาง เราไปวัดไมตองประเคนสํารับให

พระ เณรนอยเปนคนทํา เดี๋ยวนี้ไมทํา บอกก็เฉย” (ทองสา สิทธิการ, สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) 

“เดี๋ยวนี้บวชบา (บน) เลยไมไดอะไร” (เสน คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) “เดี๋ยวนี้คนก็บวช

มากเหมือนเดิม แตบวชไมนาน ตางกับอดีตเมื่อประมาณ 20 ปที่แลว คนอดีตอยางนอยตองหนึ่ง

พรรษา ทุกวันนี้ทําหรูหราฟุมเฟอย แตบวชยังไมครบ 7 วัน ก็แทบจะรองไหเพราะอยากสึก” 

(พรมมา คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 1 กรกฎาคม 2549) การบวชในอดีตคือการใหผูชายไดไปเรียนรู

หลักธรรม เรียนรูที่จะปฏิบัติหนาที่ตางๆ แทบทุกอยาง “การบวชในอดีตตองเรียนรูทุกอยาง เร่ิมต้ังแต

เร่ืองทําความสะอาดหองน้ํา เดี๋ยวนี้บวชแลวไมคอยไดอะไร พอไปชวยจัดชวยเตรียมงานตางๆ 
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จนเรียบรอย เวลาจะสึกก็ไมบอก แอบสึกไมใหรู กลัวไมใหสึก เดี๋ยวนี้ใครขอใหไปชวยจัดชวยเตรียม 

สิ่งตางๆ เมื่อจะบวชลูกหลานพอก็เลยไมไปแลว” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 29 มิถุนายน 2549)  

จากสภาพเชนนี้ทําใหเขาใจไดวาชายหนุมที่เขาไปบวชเปนพระในปจจุบันไมไดรับการยกยองยอมรับ

จากชาวบานมากเหมือนเชนที่เคยเปนมาในอดีต  
ข. ความเชื่อเรื่องผีในชุมชนบานขี้เหล็ก 
นอกจากการนับถือศาสนาพุทธแลวในชุมชนบานขี้เหล็กยังมีความเชื่อเร่ืองผี ที่นําไปสู

การประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆในชุมชน รวมถึงมีบทบาทตอการควบคุมพฤติกรรมของผูคนให

ปฏิบัติตาม ฮีตสิบสองที่พอแมบรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติตอกันมา อันเปนวิถีปฏิบัติที่อยูบนพื้นฐาน

ศีลธรรมและการไมใหเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ใหชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางญาติพี่นอง 

ผีในความเชื่อของชาวบานมีมากมายทั้งผีพอแมบรรพบุรุษ ผีเจาที่ ผีไรนา ผีเปาผีโพง 

เปนตน ชาวบานเชื่อวาผีตางๆเหลานี้สามารถใหคุณและโทษแกชาวบานได หากปฏิบัติตามประเพณี 

ฮีตสิบสองผีก็จะใหคุณชวยปกปองดูแลรักษาชาวบานใหอยูเย็นเปนสุข แตถาชาวบานละเลยการ

ปฏิบัติตามฮีตสิบสอง เบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ผีเหลานี้จะทําใหชาวบานเปนทุกขทั้งการทํา

ใหปวยไข ไมชวยคุมครองดูแลขจัดปดเปาความทุกขยากเดือดรอนใหชาวบาน ความเชื่อเร่ืองผีจึงเปน

เหมือนเครื่องมือที่ชุมชนใชในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหเชื่อมั่นและปฏิบัติตามประเพณี 

ที่พอแมบรรพบุรุษเคยพาปฏิบัติมา และเปนเครื่องมือผูกมัดสมาชิกเขาไวดวยกันอยางแนนแฟน  
1) ผีพอแมบรรพบุรุษ 

ผีพอแมหรือผีบรรพบุรุษเปนผีที่ลูกหลานตองมีความกตัญูรําลึกถึงบุญคุณ เมื่อตายไปก็

ตองทําบุญไปให เชน การทําบุญแจกขาว การทําบุญกฐิน การทําบุญขาวสาก เมื่อถึงชวงสงกรานต

ลูกหลานก็ไปทําพิธี “ชักอนิจจา” บางคนเรียก “ซักธาตุ” เปนการชะลางทําความสะอาดธาตุที่บรรจุอัฐิ

ของพอแมบรรพบุรุษที่ตายไปและใหพระสงฆมาสวดมนตทําพิธีให เปนตน การประกอบพิธีกรรม

เหลานี้ลวนเปนประเพณีที่ลูกหลานควรตองทําใหพอแมบรรพบุรุษที่ตายไป เพื่อแสดงถึงความกตัญู

รูคุณตอผูมีพระคุณที่ทําใหไดเติบโตมาไดจนถึงทุกวันนี้ การทําบุญใหพอแมบรรพบุรุษเปนสิ่งที่ชวย

เสริมสรางกําลังใจใหแกลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู เพราะความผูกพันระหวางสมาชิกในครอบครัวที่ 

แนนแฟนเมื่อขาดคนใดคนหนึ่งไปจึงทําใหเกิดความคิดถึง เมื่อคิดถึงจึงทําบุญไปให นับเปนอีกอยาง

หนึ่งที่สรางความสบายใจใหแกผูที่ไดทําบุญใหญาติพี่นองที่ตายไป 
2) ผีไรผีนา หรือ ตาแฮก  
ชาวบานเชื่อวาผีไรผีนาหรือตาแฮกเปนผีที่คอยดูแลไรนา เมื่อถึงฤดูกาลทํานาตองทําพิธี

แรกนา มีการเลี้ยงผีตาแฮก เมื่อถึงบุญขาวสากก็เอาขาวสากไปใหตาแฮก เพื่อตอบแทนที่ตาแฮกชวย
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ดูแลนา เมื่อเก็บเกี่ยวแลวก็เอาขาวไปใหผีตาแฮก โดยเอาขาวใสในกะลามะพราวไปวางไวในที่ที่สราง

ใหเปนที่อยูของตาแฮก หนึ่งกะลาเรียกวาใหขาวผีตาแฮกหนึ่งเกวียน 
3) ผีญาพอปู หรือ ผีปูตา 
 ผีญาพอปูหรือผีปูตาคือผีที่ทําหนาที่ปกปองคุมครองปาบริเวณศาลปูตา ชวยดูแลสิ่ง 

ชั่วรายไมดีไมงามอันเปนสิ่งที่ไมพึงประสงคใหกับชาวบาน ชาวบานเชื่อวาสาเหตุที่ผีปอบไมสามารถ

เขามาในหมูบานของตนไดเปนเพราะผีญาพอปูคอยดูแลหมูบาน หรือในกรณีที่เชื่อวาฝนตกฟาผาคน

ตายที่ตางหมูบานแตฟาไมผาชาวบานขี้เหล็กก็เปนเพราะญาพอปู ฝนตกลมแรงสรางความเสียหาย

ใหกับชาวบานตางหมูบาน แตไมเกิดกับชาวบานขี้เหล็กก็เปนเพราะผีญาพอปูชวยไว เมื่อถึงหนาฝน

แลวแตฝนยังไมตกลงมาในปริมาณที่ชาวบานตองการ ชาวบานก็จะไปขอผีญาพอปูใหชวยเหลือ 

รวมถึงการขอรองใหชวยคุมกันภัยที่เกิดจากฟาผาลมแรงเมื่อถึงหนาฝนดวย นอกจากนี้แลวผีญาพอปู

ยังถูกคาดหวังวาจะทําหนาที่ในการปกปองดูแลทรัพยสิน เชน วัว ควาย เปด ไก ใหกับชาวบานอีกดวย 

โดยมีเฒาจ้ําเปนสื่อกลางทําหนาที่ติดตอบอกกลาวเรื่องราวและความตองการตางๆของชาวบานให 

ญาพอปูรับรูรับทราบ 
4) ผีเปาผีโพง 
ผีเปาผีโพงคือผีที่ชาวบานเชื่อวาทําใหคนและสัตวเลี้ยงในหมูบานปวยไขไมสบาย  

เมื่อในหมูบานมีคนหรือสัตวเจ็บปวยมากชาวบานจะทําพิธีสงเปาสงโพง เพื่อไมใหผีเปาผีโพงมาทําให

ชาวบานและสัตวเลี้ยงเจ็บปวย ปจจุบันการทําพิธีสงเปาสงโพงไมทํากันแลว แตหากปใดที่ในหมูบาน

มีคนเจ็บปวยไมสบายมากเมื่อเอาบุญเบิกบานหรือบุญซําฮะ (ชําระ) ชาวบานจะนิมนตพระสงฆที่มี

วิชามีคาถาอาคมมาทําพิธี แลวชาวบานก็เอาหินที่พระสงฆทําพิธีใหไปหวานตามบานเรือนเพื่อขับไลผี

และเสนียดจัญไร การทําเชนนี้เชื่อวาจะทําใหคนและสัตวเลี้ยงในบานอยูเย็นเปนสุขไมเจ็บปวยอันมี

สาเหตุมาจากผีหรือส่ิงชั่วรายไมดีไมงามตางๆ 
3.2.2 พุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องผี และวิถีปฏิบติัของชาวบานขี้เหล็ก 

ชาวบานขี้เหล็กดํารงชีพดวยการทําเกษตรเพื่อเลี้ยงชีพที่ตองพึ่งพิงกับธรรมชาติเปนหลักมา

ตั้งแตบรรพบุรุษ ดิน น้ํา ลม ฝน จึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการดํารงอยูของชุมชนบานขี้เหล็ก ใน

อดีตทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้มีความอุดมสมบูรณพอที่จะสรางความอยูรอดใหแกชาวบานได แตเมือ่

ขนาดประชากรไดขยายใหญขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งทรัพยากรที่มีอยูไมสามารถสรางความอยูรอดใหกับ

ชุมชนได ชาวบานสวนหนึ่งจึงพากันอพยพไปหาที่ดินทํากินใหม พฤติกรรมดังกลาวเปนสวนหนึ่งของ

การปรับตัวเพื่อความอยูรอดของชุมชน ที่แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของสภาพแวดลอมตามธรรมชาติวามี

บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานขี้เหล็ก 
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การที่ดิน น้ํา ลม ฝน มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของชาวบานขี้เหล็ก เพราะเปนปจจัย

สําคัญตอการทําเกษตรกรรมของชาวบานโดยเฉพาะอยางยิ่งการทํานา เมื่อถึงหนาฝนแลวแตฝนยัง 

ไมมากพอสําหรับการทํานา ชาวบานจะเปนกังวลและกลัววาจะทํานาไมไดผลดีและตองอดอยาก  

เพราะขาวคือส่ิงที่มีคามากที่สุด ขาวเปนสวนหนึ่งที่สรางความมั่นคงใหกับชีวิตตามความคิดความเชื่อ

ของชาวบานขี้เหล็กมาตั้งแตอดีต การทํานาไดขาวมากในแตละปจึงสามารถเสริมสรางกําลังใจและ

สรางความรูสึกมั่นคงใหกับชาวบานไดมาก ซึ่งการทํานาในอดีตตลอดทั้งกระบวนการผลิตตองพึ่ง

ธรรมชาติและแรงงานคนและสัตวเปนสําคัญ การทํานาในอดีตชาวบานมีความจําเปนตองชวยเหลือ

กันอยางเขมขน ความมั่นคงในชีวิตจึงเกิดขึ้นไดจากการรวมมือชวยเหลือระหวางกันของชาวบาน

โดยเฉพาะอยางยิ่งระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ ดวยเหตุนี้การรักษาน้ําใจของผูคนเขาไว

ดวยกันอยางแนนแฟน จึงเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงอยูของชุมชนไดอยางมั่นคงเปนปกแผน  

การปฏิบัติตามประเพณีและพิธีกรรมตางๆไดถูกนํามาใชเปนเครื่องมือในการทําหนาที่ยึดเหนี่ยวผูคน

เขาไวดวยกันอยางแนนแฟน เพราะประเพณีที่ปฏิบัติกันในชุมชนทําใหสมาชิกตางเห็นความสําคัญของ

ผูอ่ืน และเปนหนาที่ที่ควรปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยการมีเมตตา ชวยเหลือเกื้อกูล และแบงปนซึ่งกันและกัน  

อยางไรก็ตามถามีกําลังแรงงานมากพอที่จะชวยกันทํานาใหพออยูพอกินไดตลอดทั้งป  

แตหากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติไมเอื้ออํานวยตอการทํานา ชาวบานก็ตองอดอยากขาดแคลนมาก 

ประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติจึงถูกนํามาใชเปนเครื่องมือ 

ในการเสริมสรางกําลังใจใหเกิดข้ึน ซึ่งประเพณีและพิธีกรรมดังกลาวสื่อใหเห็นถึงการนอบนอม 

เคารพและเห็นคุณคาตอธรรมชาติ ลักษณะการประกอบประเพณีคือการขอรองโดยใหสัญญาวา 

จะทําดี  (ทําให ผูที่ ขอรองใหช วยเหลือพอใจ) เชน  การทําบุญเลี้ ยงญาพอปู ในเดือนหก  

การเลี้ยงผีตาแฮกในเดือนสิบและกอนลงทํานา การทําบุญหนองลิด การทําบุญบั้งไฟ งานบุญดังกลาว

ลวนแตเปนประเพณีและพิธีกรรมที่ทําหนาที่ เสริมสรางกําลังใจใหเกิดขึ้นแกชาวบานขี้ เหล็ก  

ใหคลายจากความกลัวความกังวลที่มีตอสภาพดินฟาอากาศในแตละป การเขารวมประกอบประเพณี

และพิธีกรรมของชาวบานแสดงใหเห็นถึงการตางมีความตองการในสิ่งเดียวกัน คือ ตองการใหดินฟา

อากาศเอื้ออํานวยตอการทํานา ซึ่งเปนสิ่งที่หลอมรวมความรู สึกเปนสวนหนึ่งของกันและกัน  

อยูในสถานะที่ตองรวมทุกขรวมสุขกัน 

ประเพณีและพิธีกรรมที่ปฏิบัติในบานขี้เหล็กลวนสะทอนถึงความเชื่อเร่ืองผีและพุทธ

ศาสนา ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธเชื่อมโยงอยูกับสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ ทั้งพุทธศาสนา  

ความเชื่ อ เรื่ องผี  และสภาพแวดล อมตามธรรมชาติ ถู กนํ ามาเชื่ อมโยงให สัมพันธ กั น  

เพื่อเสริมสรางระบบความเชื่อที่นําไปสูวิถีปฏิบัติที่ใหสมาชิกไดเขามามีปฏิสัมพันธกัน ชวยเหลือกันใน

เร่ืองตางๆอยางตอเนื่อง สรางความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นระหวางชาวบาน ความเชื่อเรื่องผีทําหนาที่
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เสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและเครือญาติในบานขี้เหล็ก ความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษ 

มีผลใหญาติพี่นองตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันอยางตอเนื่อง เพราะการทําใหผีบรรพบุรุษพอใจ

คือการทําความดีกับญาติพี่นอง โดยการชวยเหลอืเอื้อเฟอแบงปนกันระหวางญาติพี่นอง ปูยาตายาย

ใหความรักและเอาใจใสตอลูกหลานอยางเทาเทียม พอแมใหความเอาใจใสดูแลลูกเปนอยางดี เปนตน 

นอกจากนี้ความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนายังชวยสืบทอดแนวคิดและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําความดี

ใหกับชุมชนดวย  

“การทําความดี” คือการประพฤติปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักศีลธรรมในพุทธศาสนา 

และไมขัดตอความเชื่อในเรื่องผีและสิ่งเหนือธรรมชาติ เหตุรายตางๆที่เชื่อวาเกิดจากผีและจาก

ธรรมชาติเชน ฝนแลง ฟาผา การเกิดโรคระบาดรายแรง ถูกเชื่อมโยงไปยังความเชื่อเร่ืองการทําความดี 

ชาวบานเชื่อวาหากทําผิดไปจากหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา โดยการเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบ

ผูอ่ืน เปนสาเหตุหนึ่งที่นําไปสูการเกิดเหตุรายตางๆ แตถาประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองตามหลัก

ศีลธรรมก็จะชวยไมใหเกิดเหตุรายนั้น หรืออยางนอยก็ชวยผอนหนักใหเปนเบาได ความเชื่อเร่ืองผี 

ประเพณี และพุทธศาสนาจึงเปนสวนหนึ่งในวิถีปฏิบัติของชุมชนบานขี้เหล็กที่ตางเชื่อมโยงความเปน

เหตุเปนผลตอกัน ที่ยังผลใหวิถีปฏิบัติตอกันระหวางชาวบานสามารถสรางความผูกพันที่มั่นคงและ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดข้ึน 
3.2.3 พุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องผี และการเกิดฮีตสิบสอง 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนประเพณีการทําบุญของชาวบานขี้เหล็กที่มีความตอเนื่องในการ

ปฏิบัติตลอดในรอบหนึ่งป ซึ่งการทําบุญในแตละฮีตแตละเดือนมีความเกี่ยวของสัมพันธกับวิถีการทํา

นา ชวงเวลาสําคัญในกระบวนการผลิตตางๆ เชน กอนลงทํานา ชวงลงทํานาแลว ชวงรอใหขาวกลา

เจริญเติบโต ชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อถึงชวงเวลาสําคัญเชนนี้ชาวบานจะมีการประกอบประเพณี

ทําบุญตางๆ โดยเชื่อวาการทําบุญตามประเพณีจะสงผลใหขาวกลาที่ปกดําลงไปไดผลดี ลูกหลานอยู

เย็นเปนสุข การทําบุญตามประเพณีจึงสามารถเสริมสรางกําลังใจใหกับชาวบาน ชวยใหคลายจาก

ความกลัวความกังวลถึงผลผลิตที่จะไดจากการทํานา ที่ตองพึ่งพิงกับธรรมชาติเปนอยางมาก 

เนื่องจากธรรมชาติเปนสิ่งที่อยูเหนืออํานาจการควบคุมของชาวบาน แตธรรมชาติก็มีสวนสําคัญอยาง

มากตอการทําใหชีวิตของชาวบานดํารงอยูตอไปได การทําบุญตามประเพณีในบางประเพณีจึงสื่อ 

ใหเห็นถึงสํานึกวาธรรมชาติเปนสิ่งที่มีความสําคัญที่สามารถใหทั้งคุณประโยชนและกอใหเกิดโทษได

หากทําไมดีทําไมถูกตอง ซึ่งนิยามในเรื่องการทําความดีไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาเปนสําคัญ 

เชนเดียวกับการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองที่สวนใหญลวนมีที่มาหรือไดรับอิทธิพลจากพุทธ

ศาสนาเปนสําคัญ ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-2 ตารางแสดงที่มาของการทําบญุตามประเพณีฮีตสิบสอง 

เดือน ฮีตสิบสอง อิทธิพลจากความเชื่อ 

อาย 

ยี่ 

สาม 

ส่ี 

หา 

หก 

เจ็ด 

แปด 

เกา 

สิบ 

สิบเอ็ด 

สิบสอง 

บุญเขากรรม 

บุญคูณลาน 

บุญขาวจี ่

บุญผะเหวด 

บุญสงกรานต 

บุญบั้งไฟ 

บุญซําฮะ 

บุญเขาพรรษา 

บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก 

บุญออกพรรษา 

บุญกฐิน 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา และแมโพสพ 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา 

บุญคุณของบรรพบุรุษและพอแม 

ผีผูมีบุญคุณ (ญาพอปู) เทวดา (พญาแถน) 

ผีเปาผีโพง 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

พุทธศาสนา ผีบรรพบุรุษ และผตีาแฮก 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

จากขอมูลในตารางจะเห็นไดวามีเพียงงานบุญสงกรานตและงานบุญบั้งไฟและบุญซําฮะ

เทานั้นที่ไมไดเกิดจากพุทธศาสนา แตธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีทั้งสองก็ยังไมสามารถแยกออก

จากวัดพระสงฆหรือพุทธศาสนาไปเลย กลาวคือการจัดงานตามประเพณีทั้งสองยังมีพระสงฆและวัด

เปนสวนประกอบในพิธีกรรมที่มีความสําคัญมาก ความสุขความสนุกสนานจากการจัดงานบุญตาม

ประเพณีในความทรงจําของชุมชนจึงมีพระสงฆรวมเปนสวนหนึ่งในความทรงจําที่ประทับใจนั้น  
3.2.4 ผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีฮีตสิบสอง  

ผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็กประกอบไปดวย

บุคคลตางๆ ดังตอไปนี้  
ก. พระสงฆ  

พระสงฆเปนผูหนึ่งที่มีหนาที่สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อ

ของชุมชน เปนผูที่มีความตางจากผูอ่ืนที่การถือศีลปฏิบัติธรรมที่มากกวาชาวบานธรรมดาทั่วไป ความ

ตางจากการถือศีลปฏิบัติธรรมที่มากกวาดังกลาว ทําใหเปนผูที่ชุมชนเชื่อวามีกรอบและแนวปฏิบัติที่

ดีกวา และเพราะมีการประพฤติปฏิบัติท่ีดีกวานี้เองที่นําไปสูการเลื่อมใสศรัทธา และเปนผูที่ชุมชนเชื่อ

วาสามารถประกอบประเพณีและพิธีกรรมใหกับชุมชนได พระสงฆจึงนับเปนบุคคลหนึ่งที่ชุมชนจะ

ทําบุญดวย เพราะเชื่อวาทําบุญกับผูมีศีลจะไดบุญ พระสงฆจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในทุกงานบุญ

ตามประเพณีฮีตสิบสอง นอกจากนี้แลวการทําบุญขึ้นบานใหม ทําบุญบาน หรือทําบุญเลี้ยงญาพอปู 



 

 
45 

พระสงฆก็ เปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบพิธีกรรมที่มีมาแต เดิมดวยเชนเดียวกัน  

หรือแมในการทําพิธีกรรมที่มีจุดมุงหมายเพื่อขับไลผีหรือส่ิงชั่วรายหรือส่ิงที่เปนเสนียดจัญไรตางๆ 

พระสงฆก็จะเปนอีกผูหนึ่งที่ชาวบานนิมนตไปทําพิธีเพื่อขจัดสิ่งไมดีไมงามนั้น ชาวบานเชื่อวา 

การนิมนตพระสงฆไปรวมงานพิธีกรรมตางๆสามารถสรางความเปนสิริมงคลใหเกิดขึ้นในงานนั้นได 

หากเปนงานบุญตามประเพณีที่ทํารวมกันทั้งหมูบานอยางเชนประเพณีฮีตสิบสอง พระสงฆในวัดบาน

ข้ีเหล็กจะเปนผูทําหนาที่สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในแตละฮีต แตหากเปนการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมเปนรายครอบครัวที่ไมไดเปนกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกันทั้งหมูบาน อยางเชน  

การทําบุญขึ้นบานใหม หรือการทําพิธีขจัดปดเปาส่ิงไมดีหรือส่ิงชั่วรายตางๆตามความเชื่อ ชาวบาน

สามารถไปนิมนตพระสงฆที่ตนเคารพศรัทธาจากตางวัดมาประกอบพิธีกรรมให ในงานบุญตาม

ประเพณีฮีตสิบสองบางงานพระสงฆจากหมูบานใกลเคียงก็มารวมประเพณีพิธีกรรมดวย อยางเชน 

บุญผะเหวด บุญกฐิน และบุญซําฮะ เปนตน เปนการชวยเหลือกันดานการประกอบประเพณี  

ที่พระสงฆในหมูบานขี้เหล็กและหมูบานใกลเคียงปฏิบัติกันมาตั้งแตอดีต และสืบเนื่องมาจนถึง

ปจจุบัน 
ข. มรรคนายก 

มรรคนายกหรือที่ชาวบานเรียกวา “ศาลวัด” เปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองเกือบทั้งสิบสองฮีต หรืออาจกลาวไดวาในทุกงานบุญที่พระสงฆเขาไปมีสวนรวม

จะตองมีมรรคนายกเขารวมดวยทุกครั้ง บทบาทหนาที่ในงานบุญตางๆเหลานี้คือเปนคนคอยบอกคอย

แนะนําชาวบานเมื่อจะจัดงานบุญตางๆ เพื่อใหจัดเตรียมสิ่งของที่ตองใชในการประกอบประเพณีตางๆ

ใหครบถวน  คอยบอกสิ่งที่ตองปฏิบัติแกชาวบานคนอื่นๆใหรูวาในแตละพิธีตองทําอะไรอยางไรบาง 

เปนผูกลาวบทสวดเองและเปนผูนํากลาวบทสวดใหชาวบานกลาวตาม “ศาลวัด” จึงเปนผูรูดานการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน เมื่อชาวบานจะทําบุญบวช แตงงาน ชาวบานจะมาขอคําปรึกษา

วาจะตองทําตองเตรียมอะไรบาง รวมถึงถามเรื่องฤกษยามวาจะตองทําวันใดจึงจะดีจะถูกตองตาม

ตํารา นอกจากนี้แลวมรรคนายกของหมูบานขี้เหล็กยังทําหนาที่เปนขะจ้ําหรือเฒาจ้ําที่ทําหนาที่ในการ

ติดตอบอกกลาวกับญาพอปูของบานขี้เหล็ก นอกจากการเปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆในชุมชนแลว มรรคนายกคนปจจุบันยังมีความสามารถใน

การรักษาดวยยาสมุนไพร และเปนหมอมนตที่สามารถทําพิธีแกกําเลิศ1ใหเด็กได 

                                                  
1
 เด็กท่ีเปนกาํเลิศ คอื เด็กท่ีเจ็บปวยอาการหนักมากแทบจะไมมีชีวิตรอด รักษาดวยแพทยแผนปจจุบันแลวกย็ังไมดีขึน้ ชาวบานเชื่อวา

เปนเพราะผีพอเกาแมหลังจะมาเอาไปอยูดวย  การทําพิธีแกกําเลิศทําโดยหมอมนต เครื่องประกอบพิธีมีธงสามเหลี่ยม ท่ีใสขาวดํา ขาว

แดง ขาวขาว อาหารคาวหวาน คาํหมาก กอกยา ดอกไม ธปู เทียน 
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รูปภาพ 3-1 มรรคนายกบานขี้เหล็ก 

ผูรูเกี่ยวกับข้ันตอนและระเบียบพิธีการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนทุกคน

เปนผูสามารถทําหนาที่เปน “ศาลวัด” ได ซึ่งสวนใหญแลวก็เปนผูที่เคยบวชเรียนมาหลายพรรษา 

รวมถึงเปนผูสนใจใฝศึกษาหรือมีความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนามากกวาชาวบานคนอื่นๆ จึงเปนผูที่

ชาวบานสวนใหญใหความเคารพและรับฟงขอคิดเห็นในเรื่องตางๆ คนเฒาคนแกของชุมชนจัดเปน

กลุมผูรูเกี่ยวกับการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน “ศาลวัด” จึงไมไดมีบทบาทเพียงแคดานการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชนเทานั้น แตยังเปนผูมีสวนสําคัญในการชี้แนะชุมชน

ในเรื่องอื่นอีกดวย ในหมูบานจะมีผูทําหนาที่เปน “ศาลวัด” เพียงหนึ่งคนเทานั้น แตหากวันใดที่ 

 “ศาลวัด” ไมสามารถทําหนาที่ไดคนเฒาคนแกในหมูบานที่มีความรูดานการประกอบประเพณี

พิธีกรรมก็สามารถทําหนาที่แทน “ศาลวัด” ได ในหมูบานขี้เหล็กมีผูเฒาผูแกที่เปนผูรูดานการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมอยูมาก แตจะไมกาวกายหนาที่กันถือเปนการเคารพและใหเกียรติกันอยางหนึ่ง 
ค. เฒาจ้ํา  

เฒาจ้ําหรือขะจ้ําเปนผูทําพิธีติดตอกับญาพอปูหรือผีปูตาของหมูบาน ถามีชาวบาน

ตองการตัดไมในปาหรือตองการทรัพยากรจากปาก็ตองมาบอกกับเฒาจ้ํา เฒาจ้ําก็จะเปนคนไปบอก

กลาวและขอกับญาพอปูกอน ชาวบานจึงจะมาใชทรัพยากรในปาของญาพอปูได นอกจากนี้เฒาจ้ํายัง

ทําหนาที่เปนผูนําในการทําพิธีเลี้ยงญาพอปู ซึ่งจะจัดขึ้นในเดือนหกเปนประจําทุกป เฒาจ้ําของ

หมูบานขี้เหล็กนับเปนผูมีอาวุโสที่สุดในบรรดาเฒาจ้ําจากทั้งสามหมูบาน จึงเปนผูที่เฒาจ้ําจากอีก

สองหมูบานใหความเคารพ การกําหนดวันทําบุญเลี้ยงญาพอปูก็ถูกกําหนดขึ้นโดยเฒาจ้ําของหมูบาน

ขี้เหล็ก เมื่อไปทําพิธีบอกกลาวกับญาพอปูในวันงานบุญสําคัญของหมูบาน เชน บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก เฒาจ้ําทั้งสามหมูบานจะไปบอกกลาวกับญาพอปู และถาหากไปในเวลาเดียวกันเฒาจ้ํา

จากบานจอมศรีและบานเขวาจะใหเฒาจ้ําจากบานขี้เหล็ก เปนผูนําในการทําพิธี  
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ง. หมอสูตร 
ชาวบานนับถือศาสนาพุทธที่ผสมผสานอยูกับความเชื่อที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ 

การประกอบประเพณีตางๆตามความเชื่อของศาสนาพราหมณที่ถือฤกษยาม เชน การทํา 

พิธีเสียเคราะหเสียลางหรือการทําพิธีสะเดาะเคราะห งานแตงงาน สูขวัญเจาบาวเจาสาว สูขวัญคน

เมื่อจบการศึกษา สูขวัญนาค สูขวัญขาว สูขวัญวัวควาย พิธีกรรมตางๆเหลานี้จะมีหมอสูตรเปนผูมี

บทบาทสําคัญในการประกอบพิธี สําหรับการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองนั้นหมอสูตรมีบทบาทใน

การทําบุญคูณลาน หรือบุญตุมปากเลา ผูที่จะเปนหมอสูตรตองมีความสามารถในการทองจําบทสู

ขวัญตางๆใหชํานาญ เมื่อสามารถทองจําบทสูขวัญตางๆไดก็สามารถทําหนาที่เปนหมอสูตรได 

เมื่อชาวบานเห็นวาหมอสูตรสามารถทําไดก็เรียกใหไปทําพิธีตางๆให  

 
รูปภาพ 3-2 หมอสูตรของหมูบานขี้เหล็กทําพิธีสูขวัญคูบาวสาว 

ชุมชนบานขี้เหล็กเปนชุมชนที่ใชประเพณีเปนเครื่องมือในการปกครองชุมชน ใหชาวบานอยู

รวมกันไดอยางเปนระเบียบมาตั้งแตอดีต ผูนําทางการประกอบประเพณีตางๆเปนผูมีบทบาทสําคัญ

ในการชี้นําชุมชนในหลายๆดาน เปนผูมีวัยวุฒิและคุณวุฒิที่ลูกหลานใหความเคารพและยดึถือเปน

แบบอยางในการปฏิบัติ เชื่อฟงในคําแนะนําสั่งสอน เพราะเปนผูมีความปรารถนาดีตอลูกหลาน  

ความปรารถนาดีที่ผูนําทางประเพณีมีตอลูกหลานสื่อผานทางเหตุผลของการพาลูกหลานประพฤติ

ปฏิบัติตามประเพณี ที่มีจุดมุงหมายเพื่อใหลูกหลาน “อยูชุมกินเย็น” คือการปรารถนาใหลูกหลาน  

มีอยูมีกิน ไมอดอยาก ไมเจ็บปวย รวมถึงไมมีปญหาการทะเลาะขัดแยงกันระหวางญาติพี่นองและ

เพื่อนบาน เหลานี้คือเหตุผลสําคัญที่ผูนําทางการประกอบประเพณีและคนเฒาคนแกในชุมชนบาน

ขี้เหล็กยังคงพาลูกหลานปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีที่มีมาแตเดิมอยางเครงครัด ผูเฒาผูแกของ

ชุมชนที่ทําหนาที่เปนผูนําทางการประกอบประเพณีและเปนแบบอยางที่ดีในการถายทอดวิถีปฏิบัติ

ตามประเพณีที่ดีงามสอดคลองกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนาใหกับลูกหลานในชุมชน โดยการให

เปนคนมีเมตตา เอื้ออาทร แบงปน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  

จึงเปนกลุมบุคคลที่ทําหนาที่สําคัญในการทําใหวิถีปฏิบัติตอกันของชาวบานเปนทุนทางสังคม  



 

 
48 

ที่ชวยในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนบานขี้เหล็กมาตั้งแตอดีต และยังมี

บทบาทสําคัญสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 
3.2.5 การประกอบประเพณีพิธีกรรมตามประเพณีฮีตสิบสอง 

ฮีตสิบสองคือประเพณีการทําบุญตลอดทุกเดือนในรอบปของชาวอีสานที่ปฏิบัติกัน 

สืบตอมาจนกระทั่งปจจุบัน ดวยเชื่อวาการทําบุญใหถูกตองตามฮีตที่พอแมบรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติมา

ตั้งแตอดีตจะทําใหชาวบาน “อยูชุมกินเย็น” ประเพณีปฏิบัติตามฮีตสิบสองมีความสอดคลองกับวิถี

การทํานาของชุมชนอยูมาก ดังจะเห็นไดวาชวงเวลาของการทําบุญในแตละฮีตลวนแตมีความ

เกี่ยวของสัมพันธกับวิถีการทํานา ซึ่งเปนระบบการผลิตที่สําคัญของชุมชนมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ทั้งในชวงกอนลงทํานา ลงทํานาแลว ชวงรอขาวกลาเจริญเติบโต ตลอดไปจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว เอาขาว

เก็บข้ึนยุงฉาง ในแตละชวงเวลาสําคัญของกระบวนการผลิตเหลานี้ลวนแลวแตมีงานบุญที่ชาวบาน

ตองทํา  

ในชวงเวลาที่ไดเขาไปศึกษาชุมชนต้ังแตเดือนกรกฎาคม 2548 – เดือนกันยายน 2549 

ชาวบานขี้เหล็กไดจัดงานประเพณีฮีตสิบสอง ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 3-3 แสดงการทําบญุตามประเพณีฮีตสิบสองในบานขี้เหลก็ตั้งแตชวง 

เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2548-เดือนกันยายน พ.ศ.2549 

เดือน ฮีตสิบสอง ชวงเวลาที่จัด หมายเหต ุ

อาย 

ยี่ 

สาม 

สี่ 

หา 

หก 

เจ็ด 

แปด 

เกา 

สิบ 

สิบเอ็ด 

สิบสอง 

บุญเขากรรม 

ตุมปากเลา 

บุญขาวจี่ 

บุญผะเหวด 

บุญสงกรานต 

บุญบั้งไฟ 

บุญซําฮะ 

บุญเขาพรรษา 

บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก 

บุญออกพรรษา 

บุญกฐิน 

10-19 มกราคม 2549 

1 กุมภาพันธ 2549 

1 กุมภาพันธ 2549 

ไมจัด 

13-15 เมษายน 2549 

10 มิถุนายน 2549 

19-20 พฤษภาคม 2549 

21 กรกฎาคม 2548 

3 กันยายน 2548 

18 กันยายน 2548 

18 ตุลาคม 2548 

22 ตุลาคม 2548 

กิจที่พระสงฆควรปฏิบัติหลังออกพรรษา 

เอาขาวเปลือกทําบุญกับพระสงฆ 

ทําบุญดวยขาวจี่แดพระสงฆ 

ทําบุญตามตํานานเรื่องพระเวสสันดร 

เปนการระลึกถึงบุญคุณของญาติผูใหญ 

จุดบั้งไฟเพื่อขอฝนจากพญาแถน 

เพื่อขับไลผีสางและเสนียดจัญไร 

กิจของพระสงฆที่ชาวบานเขารวม 

ทําบุญอุทิศใหญาติที่ตายไปแลว 

ทําบุญอุทศิใหญาติที่ตายไปแลว 

ทําบุญกับพระสงฆ 

ทําบุญโดยการมอบกองกฐินใหพระสงฆ 

บุญสงกรานต บุญเขาพรรษา บุญขาวประดับดิน บุญขาวสาก และบุญออกพรรษา  

เปนงานบุญที่มีกําหนดวันไวแนนอนในแตละป แตการจัดงานบุญเขากรรม บุญขาวจี่ บุญผะเหวด  
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บุญบั้งไฟ บุญซําฮะ และบุญกฐิน เปนงานบุญที่ชาวบานจะกําหนดขึ้นในแตละปเพื่อใหสอดคลองกับ

สถานการณในปนั้นๆ ทําใหอาจตองคลาดเคลื่อนหรือจัดงานไมตรงเดือนเหมือนที่เคยทํากันมา  

แตก็ไมไดคลาดเคลื่อนไปจากเดิมมากนัก   ชาวบานขี้เหล็กเลือกหรือกําหนดวันทําบุญตางๆตามที่

กลาวมาโดยการนัดชาวบานมารวมประชุมปรึกษาหารือกันกอนที่จะจัดงานจริง ผลสรุปจากการ

ประชุมเปนเชนใดชาวบานทั้งหมูบานตางยอมรับและปฏิบัติตามขอตกลงนั้น 
ฮีตที่ ๑ เดือนอาย “บุญเขากรรม” 

การเขากรรมหรือการเขาปริวาสกรรมเปนกิจของพระสงฆ พระสงฆที่ทําผิดวินัยจะ

เขารวมพิธีนี้ตลอดชวงเวลา 10 วัน 9 คืน โดยมีกําหนดเวลาทํากิจกรรมเขากรรมในชวงหลังจาก

ออกพรรษาแลว เมื่อพระสงฆตองเขากรรมชาวบานก็ถือเอาชวงเวลานี้ไปทําบุญกับพระสงฆดวย 

เชนเดียวกับวันสําคัญทางพุทธศาสนาอื่นๆ เชน วันเขาพรรษา วันออกพรรษา ชาวบานได

กําหนดใหตัวเองเขาไปมีบทบาทหรือมีหนาที่ที่ตองปฏิบัติดวย โดยการเขาไปชวยเหลือกิจกรรม

ดานตางๆ เชน การจัดเตรียมสถานที่ จัดหาขาวปลาอาหารไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆ คนเฒา

คนแกถือโอกาสไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลในวันทําบุญเชนนี้ดวย การทําบุญเขากรรมของชาวบาน 

จึงเหมือนเปนกิจกรรมหนึ่งของพุทธศาสนา ในรอบปที่ผานมาชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญเขากรรม

ข้ึนในชวงวันที่ 10-19 มกราคม 2549 ซึ่งอยูในชวงเดือนยี่ตางจากที่เขาใจกันโดยทั่วไปวางานบุญ

เขากรรมเปนงานบุญประจําเดือนอาย ชาวบานไมจัดงานบุญนี้ตรงกับเดือนอาย เพราะชวงเดือน

อายเปนชวงที่ชาวบานตองเรงเก็บเกี่ยวขาวใหเสร็จเพื่อที่จะไดรีบปลูกยาสูบตอ ชวงเดือนอายจึง

เปนชวงเวลาที่ไมเหมาะสมในการทําบุญเขากรรมของชาวบานขี้เหล็ก ดวยเหตุนี้การจัดงานบุญ

เขากรรมจึงเลื่อนมาจัดกันในชวงเดือนยี่ ซึ่งเปนชวงเวลาที่ชาวบานไมมีภาระงานที่ตองเรงรีบทํา

เหมือนชวงเดือนอาย 
ฮีตที่ ๒ เดือนยี่ “บุญคูณลาน” (บุญตุมปากเลา) 

การทําบุญคูณลานคือการนิมนตพระสงฆไปฉันอาหารยังลานนวดขาว และเชิญชวน

ญาติพี่นองเพื่อนบานมารวมทําบุญดวยกัน ทั้งนี้ชาวบานไมไดทําบุญคูณลานกันทุกครอบครัว  

ทํากันเฉพาะครอบครัวที่ทํานาไดขาวมากเทานั้น การทําบุญนี้มีจุดมุงหมายเพื่อตองการเอาขาวที่

เก็บเกี่ยวไดใหมในปนั้นๆ ทําบุญกับพระสงฆ คนที่เปนเจาภาพทําบุญดวยขาวเปลือกที่ผลิตไดมาก

ในปนั้นๆ ในขณะที่ชาวบานคนอื่นๆที่มารวมงานก็ทําบุญรวมกันกับเจาภาพโดยการนําเงินใส 

“คายมงคล” เพื่อถวายกับพระสงฆ เมื่อพระสงฆฉันอาหารสวดมนตทําพิธีเสร็จเรียบรอยจึงรด

น้ํามนตใหกับเจาภาพและญาติพี่นองเพื่อนบานที่มารวมงานบุญดวยกัน รวมถึงพรมน้ํามนตไปทั่ว

บริเวณลานขาว เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล ทํานาปตอไปก็จะไดผลดีอีก  



 

 
50 

ปจจุบันชุมชนบานขี้เหล็กไมไดทําบุญคูณลานแลว แตการเอาขาวไปทําบุญกับ

พระสงฆยังคงปฏิบัติกันอยูในปจจุบัน โดยปรับเปลี่ยนมาเปนการทําบุญ “เปดปากเลา” หรือ  

“ตุมปากเลา” ที่มีกําหนดทําเปนประจําทุกปในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 เปนวันที่ใหชาวบานทุก

ครอบครัวนําขาวเปลือกไปทําบุญรวมกันที่วัด ใหพระสงฆทําพิธีสูขวัญขาวเพื่อใหเกิดความเปน 

สิริมงคล ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุญคูณลานในปจจุบันเปลี่ยนแปลงรูปแบบปฏิบัติไปจากเดิม แต

ยังคงรักษาจุดมุงหมายบางสวนเอาไวได นั่นก็คือการใหชาวบานไดทําบุญดวยขาวแดพระสงฆ 

การที่ชาวบานทุกครอบครัวตางนําขาวไปทําบุญรวมกันในวันทําบุญเปดปากเลาดังที่ปรากฏใน

ปจจุบันไมไดมีความหมายเพียงแคการมีความศรัทธาในการทําบุญกับพระสงฆเทานั้น หากแตยัง

มีนัยสําคัญทางสังคมอีกดวย กลาวคือ เปนการฝกตนเองใหรูจักการใหและการเสียสละ  
ฮีตที่ ๓ เดือนสาม “บุญขาวจี่” 

การทําบุญขาวจี่นับเปนอีกงานบุญหนึ่งที่มีเร่ืองเลาถึงสาเหตุที่ใหชาวบานตองทําบุญ

กับพระสงฆ ดวยเชื่อวาอานิสงสของการทําบุญจะทําใหไดบรรลุธรรม เหมือนผูที่ไดเคยปฏิบัติ

มาแลวเมื่อคร้ังพุทธกาล การทําบุญขาวจี่เปนการทําบุญตามอยางนางปุณฑาสี ที่ไดถวายแปงจี่

ใหกับพระพุทธเจา อานิสงสที่นางไดจากการทําบุญดวยแปงจี่ดังกลาว ทําใหนางไดบรรลุธรรม 

จากเรื่องเลาดังกลาวทําใหชาวบานยึดปฏิบัติตามอยางนางปุณฑาสี โดยการนําขาวเหนียวจี่ไป

ทําบุญกับพระสงฆ นับเปนประเพณีที่ชาวบานปฏิบัติกันเปนประจําทุกป โดยในรอบปที่ผานมามี

การทําบุญขาวจี่ในวันที่ 1 กุมภาพันธ 2549 ซึ่งตางจากที่เคยปฏิบัติเปนประจําทุกป  

เพราะชาวบานจะทําบุญขาวจี่ในวันโฮมในงานบุญผะเหวด แตปนี้ชาวบานไมจัดงานบุญผะเหวด

จึงไดรวบเอาการทําบุญขาวจี่ใหอยูในวันเดียวกับการทําบุญตุมปากเลา 
ฮีตที่ ๔ เดือนสี่ “บุญผะเหวด”  

การทําบุญผะเหวดเปนการทําบุญตามตํานานเรื่องพระเวสสันดร ถือเปนงานบุญ

ใหญที่ชุมชนใหความสําคัญมากงานบุญหนึ่ง ชาวบานขี้เหล็กนิยมทําบุญนี้ในชวงประมาณเดอืน 3 

หรือ เดือน 4 ของทุกๆป การทําบุญผะเหวดเปนงานบุญที่ใหชาวบานทั้งหมูบานทําบุญโดยการ

บริจาคทานครั้งใหญ ซึ่งเกิดจากการเอาแบบอยางจากพระเวสสันดร ทั้งนี้ผูที่ชาวบานทําบุญดวยมี

ทั้งที่เปนญาติและไมใชญาติ แตเปนเพื่อนหรือคนรูจักที่สนิทสนมกัน นอกจากนี้แลวยังเปนการ

ทําบุญโดยการใหชาวบานฟงเทศนมหาชาติ ตามความเชื่อที่วาหากไดฟงเทศนมหาชาติครบทั้ง  

13 กัณฑภายในวันเดียว จะทําใหไดอยูในยุคเดียวกับพระศรีอารยเมตไตรย ซึ่งเปนยุคสมัยที่  

“ขาวไมตองหาปลาไมตองซื้อ อยากไดก็ปลิดเอาบนตนไม” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 26 มกราคม 

2549) เปนยุคที่มีแตความสุขไมตองลําบาก  อยากไดอะไรก็ได  ผูคนไมตองแกงแยงกัน  

เพราะทุกคนตางก็เปนคนมีไมอดอยาก ในรอบปที่ผานมาชาวบานขี้เหล็กไมจัดงานบุญผะเหวดซึ่ง
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นับเปนปแรกที่ไมจัดงานบุญนี้ เพราะปนี้ชาวบานจะสรางศาลาการเปรียญทําใหตองใชเงินมาก 

การไมทําบุญผะเหวดก็เพื่อหวังวาจะประหยัดรายจายที่ตองใชในงานบุญผะเหวด เพื่อที่จะไดนํา

เงินในสวนนั้นมารวมกันสรางศาลาการเปรียญ เพื่อใหสามารถรองรับชาวบานจํานวนมากที่มา

รวมงานบุญตามประเพณีสําคัญในแตละฮีตแตละเดือน เพราะศาลาการเปรียญหลังเกาไม

สามารถรองรับชาวบานที่ไปทําบุญไดทั้งหมด ชาวบานบางสวนตองนั่งอยูใตศาลาเมื่อมกีารทาํบญุ

ตามประเพณีสําคัญที่ปฏิบัติรวมกันทั้งหมูบาน 
ฮีตที่ ๕ เดือนหา “บุญสงกรานต” 

การทําบุญสงกรานตคือการทําบุญปใหมของไทย ในอดีตกอนจะถึงวันสงกรานต

ชาวบานตองทํางานบานตางๆใหเสร็จเรียบรอยกอนถึงวันสงกรานต เชน การไปหาฟนผาฟนเอาไว

เพื่อใชในการหุงตมทํากับขาว ตําขาวเปลือกใหเปนขาวสารเก็บเอาไวใหพอกับที่จะกินในชวงวัน

สงกรานต และจะตัดหนามมาวางไวหนาประตูยุงฉางและครกกระเดื่องที่ใชตําขาว วางไวใน

สถานที่ตางๆที่คนจะทํางาน เพื่อวาเมื่อถึงวันสงกรานตจะไดไมตองทํางานเหลานี้ ใหเลนสงกรานต

ไดอยางสนุกสนานไมตองเปนกังวลวามีงานที่ตองทํา ถาใครทํางานจะถูกปรับใหเล้ียงเหลาหรือไม

ก็ถูกตําหนิวากระทําในสิ่งที่ไมควรกระทํา ในชวงที่ชาวบานคนอื่นๆเลนสนุกสนานก็ควรตองเขา

รวมกิจกรรมดวย ไมควรทํางาน งานบุญสงกรานตจึงเปนงานบุญที่ใหสมาชิกในชุมชนได

สนุกสนานรื่นเริง โดยการเขารวมกิจกรรมการละเลนตางๆที่ชวยกันนึกคิดขึ้นมา นอกจากนี้แลว

ลูกๆหลานๆในหมูบานตางก็ชวยกันหาบน้ําไปใหคนเฒาคนแกไดใชในชวงเวลาที่ขาดแคลนน้ํา

ในชวงหนาแลงเชนนี้ดวย เพื่อเปนการสํานึกในบุญคุณของผูเฒาผูแกที่คอยอบรมสั่งสอน ซึ่งใน

ปจจุบันก็เปลี่ยนมาเปนการรดน้ําดําหัวผูใหญ บานขี้เหล็กจัดงานบุญสงกรานตเปนเวลา 3 วัน 

ระหวางวันที่ 13-15 เมษายน 2549 
ฮีตที่ ๖ เดือนหก “บุญบั้งไฟ”  

บุญบั้งไฟนิยมทําในเดือน 6 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อขอฝนจากพญาแถน ผูที่ชาวบาน

เชื่อวาสามารถบันดาลฝนใหได ชวงเวลาทําบุญบั้งไฟอยูในชวงเดือนหกและเดือนเจ็ด ซึ่งเปนชวงที่

ชาวนารอฝน การทําบุญบั้งไฟเพื่อขอฝนจากพญาแถน จึงเปนประเพณีที่ทําขึ้นเพื่อเสริมสราง

กําลังใจและความหวังใหมีน้ําฝนเพื่อการทํานาใหกับชาวนาอีสานมาแตอดีต นอกจากเปน

ประเพณีที่มีจุดมุงหมายเพื่อการขอฝนแลว ยังมีจุดมุงหมายที่ตองการใหชาวบานไดทํากิจกรรมที่

สนุกสนานรื่นเริงรวมกันกอนลงทํานาตามฤดูกาลที่เวียนมาถึง จุดมุงหมายดังกลาวสื่อผานทาง

ตํานานการทําบุญบั้งไฟเร่ืองผาแดงนางไอ ตํานานดังกลาวเลาวาพญาขอมเปนกษัตริยครองเมือง

ผูยิ่งใหญชื่นชอบการเลนบั้งไฟมาก จึงไดจัดงานแขงขันบั้งไฟขึ้น เพื่อใหชางผูมีฝมือในการทําบั้งไฟ

ไดนําบั้งไฟมารวมแขงขันกัน ผาแดงผูท่ีรักอยูกับนางไอที่เปนลูกสาวของพญาขอมก็นําบั้งไฟมา
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แขงขันดวย เพื่อหวังวาหากชนะจะไดแตงงานกับนางไอตามคําสัญญาที่พญาขอมใหไว การจัด

งานแขงบั้งไฟดังกลาวไดนําไปสูเหตุการณตางๆอีกมากมาย ทําใหคนเฒาคนแกไดนํามาบอกเลา

ถึงตํานานการทําบุญบั้งไฟใหลูกหลานไดฟงสืบตอมาจนถึงปจจุบัน การทําบุญบั้งไฟที่ทํากันสืบมา

โดยการนําบั้งไฟมาแขงขันกันจึงเปนประเพณีที่ทําตามอยางพญาขอม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อให

เกิดความสนุกสนานรื่นเริงจากการไดทําบุญทํากิจกรรมตางๆรวมกันในงานบุญบั้งไฟ นับเปน

ประเพณีที่ใหชาวบานไดสนุกสนานรื่นเริงกอนการลงทํานาอันเปนงานหนักและเหนื่อย ในปที่เขา

ไปศึกษาชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญบั้งไฟในวันที่ 10 มิถุนายน 2549 ซึ่งไมไดอยูในชวงเดือนหก

เหมือนที่เคยปฏิบัติกันในอดีต เปนเพราะชาวบานถือปฏิบัติโดยยึดหลักความพรอมและความ

สะดวกเปนสําคัญ ปนี้ชาวบานเลือกวันทําบุญบ้ังไฟเปนวันเดียวกับวันทําบุญหนองลิด2 เพราะใน

วันนี้ชาวบานจากทั้งสามหมูบานคือ บานขี้เหล็ก บานเขวา และบานจอมศรีจะมาทําบุญรวมกัน 

จึงรวบทําบุญบั้งไฟใหอยูในวันนี้ดวยเลย การทําบุญหนองลิดจึงผนวกเอาจุดมุงหมายของการ

ทําบุญบั้งไฟเขาไปดวยโดยปริยาย กลาวคือนอกจากจะเปนการทําบุญเพื่อระลึกถึงบุญคุณของพอ

ใหญลิดแลว ในขั้นตอนของการประกอบประเพณีทําบุญหนองลิดยังเปนโอกาสใหชาวบานไดบอก

กลาวกับญาพอปูใหชวยเรื่องฝนที่จะตกลงมาในชวงหนาฝนนี้ดวย 
ฮีตที่ ๗ เดือนเจ็ด “บุญเบิกบาน” หรือ “บุญซําฮะ” (ชําระ) 

บุญเบิกบาน หรือบุญซําฮะ ชาวบานขี้เหล็กเรียกทําบุญบานหรือทําบุญหมูบาน 

จุดมุงหมายของการทําบุญตามประเพณีนี้ก็เพื่อขจัดสิ่งไมดีไมงามสิ่งชั่วรายตางๆใหออกไปจาก

หมูบาน ใหชาวบานได “อยูชุมกินเย็น” (อยูเย็นเปนสุข) ลูกๆหลานๆในหมูบานไมเจ็บไมไข วัว 

ควาย เปด ไก ซึ่งเปนสมบัติที่มีคาชิ้นสําคัญของชาวบานก็ไมเจ็บปวยดวยเชนกัน การทําบุญนี้ 

สืบเนื่องมาจากความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพง ชาวบานเชื่อวาผีเปาผีโพงเปนผีที่ทําใหคนและสัตวเลี้ยง

เจ็บปวย ชาวบานจะพากันทําพิธีเพื่อใหผีเปาผีโพงออกจากหมูบาน เรียกการไปสงเปาสงโพง  

การทําบุญซําฮะตามความเชื่อของชาวบานก็เพื่อจุดมุงหมายเดียวกันนี้ การทําบุญซําฮะมี

พระสงฆเปนผูทําพิธี  โดยมีชาวบานทั้งหมูบานเขารวมเปนสวนหนึ่งในการประกอบพิธี  

เพราะทุกคนตางตองการที่จะอยูชุมกินเย็น ศาลวัด (มรรคนายก) เปนคนเดินบอกชาวบานกอนจะ

ถึงวันทําบุญ ชาวบานนิยมไปรวมงานบุญนี้เพราะอยากอยูดีมีแฮง ไมเจ็บไมไข (พรม ชนะพล, 

สัมภาษณ, 20 พฤษภาคม 2549) ชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญซําฮะในวันที่ 19-20 พฤษภาคม 

                                                  
2
 การทําบุญหนองลดิ คือการทําบุญเลี้ยงพระสงฆท่ีบรเิวณหนองลิด และนําสํารับอาหารไปวางใหผีพอใหญลดิที่อดีตเคยเปนเจาของ

หนองลิด ปจจุบันหนองลิดเปนหนองน้ําสาธารณะใหชาวบานทั้งสามหมูบานไดใชประโยชนรวมกนั 
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2549 แมบุญซําฮะจะเปนงานบุญประจําเดือนเจ็ดแตชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญนี้ในชวงเดือนหก

มาเปนประจําตั้งแตเร่ิมมีการจัดงานบุญนี้ 
ฮีตที่ ๘ เดือนแปด “บุญเขาพรรษา” 

วันแรม 1 ค่ําเดือน 8 เปนวันทําบุญเขาพรรษา เปนชวงเวลาที่ใหพระสงฆอยูจํา

พรรษาที่วัดใดวัดหนึ่งตลอดระยะเวลา 3 เดือน   วันเขาพรรษาเปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาที่

ชาวบานใหความสําคัญและถือเอาเปนวันทําบุญอีกวันหนึ่ง โดยการจัดเตรียมเครื่องสังฆทานและ

ขาวปลาอาหารไปทําบุญที่วัด คนเฒาคนแกถือเอาชวงเวลานี้ไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วัด 

พระสงฆใชเวลาในชวงนี้ศึกษาหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา เพื่อนําไปถายทอดใหชาวบานได

ยึดมั่นปฏิบัติอยางมีศีลธรรม และในชวง 3 เดือนนี้พระสงฆยังเปนผูทําหนาที่พาชาวบานเอา

ขาวสารไปทอดที่วัดตางหมูบานอีกดวย ประเพณีทอดขาวสารเปนประเพณีปฏิบัติของพระสงฆที่มี

จุดมุงหมายเพื่อไปแสดงการคารวะตอพระสงฆผูมีอาวโุสที่ตนเคารพนับถือ ชาวบานก็ถือโอกาสไป

เยี่ยมเยียนถามไถทุกขสุขของญาติพี่นองที่อพยพยายออกไปอยูอาศัยในชุมชนตางๆ เพราะใน

หมูบานที่พระสงฆพาไปทอดขาวสารมักเปนหมูบานที่มีญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็กอพยพไปตั้ง

ถิ่นฐานอยู หากการไปทอดขาวสารครั้งใดเห็นชาวบานตามไปดวยมากเปนสิ่งบงชี้วาที่หมูบานที่

พระสงฆพาชาวบานไปทอดขาวสารนั้น เปนหมูบานที่มีชาวบานขี้ เหล็กอพยพไปอยูมาก  

อันเปนบุญหนึ่งที่ชวยใหญาติพี่นองไดพบปะและเสริมสรางความสัมพันธอันดีตอกันดวย 
ฮีตที่ ๙ เดือนเกา “บุญขาวประดับดิน” 

การทําบุญขาวประดับดินทํากันในวันแรม 14 ค่ําเดือน 9 เปนประจําทุกปซึ่งในรอบป

ที่ผานมาตรงกับวันที่ 3 กันยายน 2548 ในวันนี้ตอนเชาชาวบานจะนําขาวปลาอาหารไปทําบุญกับ

พระสงฆที่วัด และนําหอขาวไปทําบุญใหญาติพี่นองผูลวงลับไปแลวไดกินดวย เปนความเชื่อของ

ชุมชนวาเมื่อถึงวันนี้ผีญาติพี่นอง (ปูยาตายาย) ผูลวงลับไปแลว รวมถึงผีเปรตและผีไรญาติอ่ืนๆ 

จะมารับขาวปลาอาหารที่ญาติพี่นองจัดเตรียมไปให มีเร่ืองเลาที่สืบทอดถึงสาเหตุที่ตองทําบุญ

ขาวประดับดินวา พระพุทธเจาไดแนะนําใหพระเจาพิมพิสารทําบุญใหแกญาติพี่นองผูลวงลับไป

แลวดวยหลังจากที่ไดทําบุญกับพระองคแลว ชาวบานจึงยึดทําตามอยาง โดยในวันทําบุญนี้

ชาวบานจะจัดเตรียมขาวปลาอาหารอยางดีไปทําบุญที่วัด โดยแบงออกเปนสองสวน สวนหนึ่งแบง

ใหพระสงฆอีกสวนหนึ่งเก็บไวใหผีญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว หลังจากพระสงฆทําพิธีกรรมตางๆ

เสร็จเรียบรอยแลวจึงนําหอขาวที่เตรียมาไปวางใหผีญาติพี่นอง และผีเปรตไรญาติ ตามบริเวณ

ตางๆ เชน ธาตุที่บรรจุอัฐิของผูตองการทําบุญไปให สถานที่ที่ญาติพี่นองสรางอุทิศทําบุญไปให 

เชน ประตูวัด อุโบสถ เปนตน  
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การทําบุญขาวประดับดินจึงมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดทําบุญดวยอาหารแดพระสงฆ  

และญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว รวมถึงผีเปรตและผีไรญาติอ่ืนๆ นับเปนอีกหนึ่งโอกาสที่ให

ลูกหลานไดแสดงออกถึงความระลึกถึงและสํานึกรูคุณตอญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว อันเปนกลไก

หนึ่งในการยึดโยงความสัมพันธระหวางสมาชิกในวงศเครือญาติ และเพื่อใหเกิดความสบายใจจาก

การไดทําบุญตามความเชื่อที่เชื่อวาหากทําบุญในวันนี้ญาติพี่นองจะไดรับ ไดกินไดทานเหมือน

ญาติพี่นองของคนอื่น รวมถึงเปนการสรางความมีเมตตาใหเกิดขึ้นแกจิตใจของชาวบาน ผีเปรต

และผีไรญาติอ่ืนๆแมไมไดเปนญาติพี่นองก็เปนผีที่ตองทําบุญใหดวย เพราะผีเหลานี้ก็อยูในสภาพ

ที่เปนทุกขเหมือนกัน (เปนเพื่อนรวมทุกข) 
ฮีตที่ ๑๐ เดือนสิบ “บุญขาวสาก” 

หลังจากทําบุญขาวประดับดินได 15 วัน ก็เปนเวลาของการทําบุญขาวสาก  

ชาวบานทําบุญขาวสากในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 10 เปนประจําทุกปซึ่งตรงกับวันที่ 18 กันยายน  

พ.ศ.2548 การทําบุญวันขาวสากเปนการทําบุญตามความเชื่อเชนเดียวกับทําบุญขาวประดับดิน

วาเปนการทําบุญใหผีญาติพี่นองที่ตายไป ชาวบานจะทําบุญดวยขาวปลาอาหารตางๆแดพระสงฆ

กอน แลวจึงจัดหอขาวไปใหผีญาติพี่นองเหมือนกับที่ทําในบุญขาวประดับดิน จากนั้นนําหอ

ตองแตง (ขาวสาก) ไปวางไวในที่นาของตน เพื่อตอบแทนผีตาแฮกและบอกกลาวขอใหผีตาแฮก

ชวยดูแลขาวกลาพืชผลในนาใหไดผลดี  นอกจากนี้กอนหนาที่จะถึงวันทําบุญขาวสากชาวบานยัง

นําของกินของใชไปใหญาติผูใหญหรือผูที่ตนเคารพนับถืออีกดวย เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมการ

ทําบุญขาวสากที่ชาวบานปฏิบัติกันเปนประจําทุกป เมื่อทําบุญขาวประดับดินเสร็จแลวชาวบานก็

เร่ิมคิดหาของที่จะนําไปโฮมญาติที่มีอาวุโสกวา คนเฒาคนแกเองก็เตรียมของไวใหลูกหลานที่จะ

มาโฮมบุญ กิจกรรมเชนนี้ก็เพื่อใหสมาชิกในเครือญาติไดกินไดทานเหมือนกัน แบงปนกันใครมี

อะไรก็หาไปให การทําบุญขาวสากจึงนบัเปนอีกงานบุญหนึ่งที่ใหชาวบานไดทําบญุโดยการใหกบัผู

มีบุญคุณ ทั้งผูที่ยังมีชีวิตอยูและผูที่ตายไปแลว รวมถึงผีที่ชาวบานเชื่อวามีบุญคุณก็เปนผีที่

ชาวบานตองทําบุญ เพื่อเปนการตอบแทนบุญคุณดวยเชนเดียวกัน 
ฮีตที่ ๑๑ เดือนสิบเอ็ด “บุญออกพรรษา” 

วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 เปนวันออกพรรษาซึ่งตรงกับวันที่ 18 ตุลาคม 2548 เมื่อถึงวัน

ออกพรรษาหมายถึงภาระหนาที่ของพระสงฆในการจําพรรษาในปนั้นๆสิ้นสุดลง ชาวบานจะไป

ทําบุญตักบาตร ถวายผาจํานําพรรษาแดพระภิกษุสงฆ นอกจากนี้ยังมีการจุดปนธีป (ธูป) 3 คืน 

คอืคืนวันขึ้น 14  ค่ํา 15 ค่ํา เดือน 11 และวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 เพื่อบูชาพระพุทธ พระธรรม  

และพระสงฆ นอกจากนี้ยังมีเ ร่ืองเลาวาเปนประเพณีที่ทําเพื่อรําลึกถึงพอแมผูใหกําเนิด  

ตามแบบอยางที่พระพุทธเจาไดเคยทํามาในชาตทิี่เกิดเปนลูกนางพญากาขาว นอกจากการจุด



 

 
55 

ปนธีปแลวยังมีธรรมเนียมปฏิบัติในวันออกพรรษา เปนธรรมเนียมเพื่อใหชาวบานไดแสดงความ

ระลึกถึงบุญคุณของพอแมผูลวงลับไปแลว โดยในตอนเย็นตั้งแตเวลาประมาณ 4-6 โมงเย็น

ชาวบานตางก็นําขาวสาร อาหารตางๆ และเงินไปทอดบังสุกุล เพื่ออุทิศสวนกุศลใหพอแมญาติพี่

นองผูลวงลับไปแลว  
ฮีตที่ ๑๒ เดือนสิบสอง “บุญกฐิน” 

หลังจากทําบุญออกพรรษาแลวเดือนตอมาเปนเวลาของการทําบุญกฐิน ในแตละป

แตละวัดจะรับกฐินไดเพียงหนึ่งครั้งเทานั้น และตองรับกฐินกอนถึงวันลอยกระทง (วันขึ้น 15 ค่ํา 

เดือน 12) ชาวบานเชื่อวาการทําบุญกฐินจะไดบุญมาก และดวยความเชื่อเชนนี้จึงทําใหหลาย

ครอบครัวที่มีฐานะพอที่จะจัดงานบุญกฐินไดก็จะจัดกองบุญกฐิน เพื่ออุทิศสวนบุญกุศลใหกับ

ญาติพี่นองผูที่ลวงลับไปแลวแทนการทําบุญแจกขาว แตหากผูที่มีทุนทรัพยไมมากนักตองการ

ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ก็สามารถทําบุญแจกขาวแทนได นับเปน

การทําบุญตามประเพณีที่ใหลูกหลานไดแสดงความกตัญูรูคุณตอพอแมตามความเชื่อและ

คานิยมของชุมชน ทั้งนี้ไมไดมีแตผูเปนลูกเปนหลานจะทําบุญใหพอแมเทานั้น พอแมก็นิยมทําบุญ

เชนนี้เพื่ออุทิศสวนกุศลใหลูกที่เสียชีวิตแลวเชนเดียวกัน การจัดงานบุญแจกขาวและบุญกฐิน 

จึงเปนสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติเพื่อเปนเครื่องมือในการผอนคลายจากความหวงความกังวลทีม่ตีอญาติ

พี่นองที่เคยมีความผูกพันกันเมื่อคร้ังยังมีชีวิตอยู เมื่อตายไปก็ยังคิดถึงยังหวงเปนกังวลกลัวจะ

ลําบาก จึงทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงนิยมทําบุญกฐินสวนตัว เพื่อหวังวา 

ผลบุญจากการทําบุญกฐินที่เชื่อกันวาทําแลวไดบุญมากจะสงไปถึงญาติพี่นองที่ตายไปแลว 

การทําบุญกฐินนับเปนงานใหญเหมือนการทําบุญผะเหวดและมีธรรมเนียมปฏิบัติที่

คลายกันคือการจัดเตรียมขาวปลาอาหารไวเลี้ยงญาติพี่นองเพื่อนบานท่ีมารวมงาน ขนมจีน ลาบ

วัว ขาวตมมัด ขนมเทียน เปนสิ่งที่เจาภาพจะตองจัดเตรียมไว ซึ่งผูเปนเจาภาพและญาติพี่นอง 

จะมาชวยกันจัดเตรียมใหพรอมกอนถึงวันงาน และถาหากเปนการทําบุญกฐินรวมกันทั้งหมูบาน

สมาชิกในแตละครัวเรือนจะชวยเหลือกันจัดเตรียมเพื่อไวเลี้ยงตอนรับญาติพี่นองจากตางหมูบาน

ที่จะมารวมงานบุญดวย ญาติพี่นองจากตางหมูบานที่มารวมงานก็นําสิ่งของมารวมกองกฐินดวย 

การทําบุญกฐินจึงเปนกิจกรรมที่ดึงใหญาติมิตรเขามารวมมือชวยเหลือกัน สรางความสัมพันธที่ดี

ใหเกิดขึ้นทั้งภายในหมูบานและหมูบานใกลเคียง 

จะเห็นไดวาการทําบุญตามประเพณีทั้งสิบสองเดือนตามที่กลาวมาขางตน สวนมาก

มีที่มาของการทําบุญที่มีความเกี่ยวของกับความเชื่อในอานิสงสของการทําบุญกับพระสงฆวาจะ

ทําใหไดบรรลุธรรม ตามอยางผูที่ไดเคยปฏิบัติมาแลวเมื่อคร้ังพุทธกาล จุดมุงหมายประการแรกใน

การทําบุญของชาวบาน จึงเปนการกระทําเพื่อหวังวาจะไดบรรลุธรรม และจุดมุงหมายของการ
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ทําบุญอีกประการหนึ่ง คือ เพื่อแสดงความระลึกรูคุณตอพอแมญาติพี่นองและสิ่งเหนือธรรมชาติที่

มีบุญคุณตอชีวิตของคนในชุมชน จุดมุงหมายประการสุดทายก็เพื่อวาใหขาวน้ําอุดมสมบูรณ

ชาวบานอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข เพราะการทําบุญตามประเพณีใหถูกตองตามฮีตตาม 

คลองธรรม เปนสิ่งที่ชาวบานเชื่อวาจะทําใหอยูชุมกินเย็น (อยูเย็นเปนสุข) จุดมุงหมายของการ

ทําบุญทั้งหมดตามที่กลาวมาสื่อใหเห็นวาสิ่งที่มีความสําคัญสําหรับชุมชนประกอบไปดวย  

พุทธศาสนา พอแมญาติพี่นอง และทรัพยากรธรรมชาติที่แวดลอมชุมชน ซึ่งทั้งหมดนี้ตางลวนมี

ความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข แตประโยชนแฝงอยางหนึ่งในทาง

สังคมคือ การทําบุญทั้งสิบสองฮีตจะสําเร็จไดตองอยูบนพื้นฐานของการรวมมือรวมแรงกันของทุก

คนในชุมชน การทําบุญใหถูกตามฮีตสิบสองและตามคลองธรรมจึงเปนกลไกหนึ่งที่ชวยเสริมสราง

ใหคนในชุมชนไดมารวมแรงรวมใจกันทํางานตางๆเพื่อชุมชนโดยรวม มีความสามัคคี และ

ชวยเหลือ ซ่ึงกันและกัน  ซึ่ ง เปนเงื่ อนไขสําคัญใหชุมชนบานขี้ เหล็กมีความมั่นคงและ 

เปนปกแผนทางสังคมนับจากอดีตมาถึงปจจุบัน 
 3.2.6 “ฮีตสิบสอง” ในฐานะเปนเครื่องมือสนับสนุนการทําหนาที่ของทุนทางสังคม  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ในการเสริมสรางทุนทางสังคมใหกับชุมชน

หมูบานอีสานไดนั้น เปนเพราะวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองสงเสริมและสนับสนุนใหชาวบาน

ไดมามีปฏิสัมพันธกัน ในลักษณะของการเสียสละและชวยเหลือกันประกอบกิจกรรมตามประเพณี  

ที่ยังประโยชนใหเกิดขึ้นทั้งกับการธํารงรักษาระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติใหมั่นคง 

และเปนการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมใหสอดคลองกับความเชื่อเร่ืองผีและหลัก

ศีลธรรมทางพุทธศาสนา ทําใหลดการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ปฏิบัติตอกันอยางมีน้ําใจ  

มีเมตตา ดวยสํานึกหรือความรูสึกเปนญาติเปนพี่เปนนองกัน ที่จะตองชวยเหลือเกื้อกูลกันเมื่อทุกข

ยากเดือดรอน วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนวิถีปฏิบัติที่เสริมสรางทุนทางสังคมใหเกิดขึ้น

ในชุมชนอีสานมาตั้งแตอดีต 

การปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานขี้เหล็กเปนสิ่งแสดงใหเห็นถึงความ

ศรัทธาที่มีตอการทําบุญของชุมชน หนาที่สําคัญอยางหนึ่งของการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองคือ

การคงสถาบันศาสนาใหอยูไดอยางมั่นคง และชวยเสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบความสัมพันธ

ทางสังคมระหวางชาวบานใหมีความผูกพันใกลชิดกัน อันเกิดจากการรูปแบบปฏิบัติตามประเพณีทํา

ใหชาวบานไดเขามารวมมือชวยเหลือกันเมื่อมีการจัดงานบุญในแตละฮีตแตละเดือน และมีสวน

สําคัญในการเสริมสรางทุนทางสังคมของชุมชนดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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บุญเขากรรม  
การทําบุญเขากรรมเปนประเพณีที่สื่อใหเห็นถึงความสําคัญและบทบาทหนาทีท่ีม่ตีอ

กันระหวางชาวบานกับพระสงฆที่ตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ชาวบานชวยเหลือพระสงฆโดย

การจัดหาปจจัยจําเปนตอการยังชีพใหพระสงฆในชวงเวลาที่ตองเขากรรม เพื่อใหพระสงฆสามารถ

ปฏิบัติกิจของทานไดอยางไมบกพรอง ชาวบานจึงตองรวมมือกันอยางเต็มที่ ในขณะเดียวกันพระสงฆ

ก็ตองทําหนาที่ถายทอดหลักธรรมคําสอนใหแกชาวบาน เปนศูนยรวมของความศรัทธา เปนที่พึ่งทาง

ใจ เปนแบบอยางในการประพฤติปฏิบัติอยูในศีลธรรมอยางเครงครัด เพื่อเสริมสรางความเชื่อมั่นและ

ความศรัทธาพุทธศาสนาใหกับชาวบาน เพื่อใหชาวบานมีหลักธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  

ใหประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองตามทํานองคลองธรรม ประเพณีบุญเขากรรมจึงทําหนาที่ใหสมาชิก

ในชุมชนตางรับรูถึงหนาที่และความสําคัญของตนเองและผูอ่ืน ชาวบานเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการ

เสริมสรางความมั่นคงใหกับวัดและพระสงฆ ในขณะเดียวกันวัดและพระก็มีความสําคัญตอชาวบาน

ในการอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีและประพฤติดีประพฤติชอบ 
บุญคูณลาน 

การทําบุญคูณลานทําหลังจากที่ชาวบานไดชวยเหลือกันนําขาวมากองรวมกันไวที่

ลานชวยกันนวดชวยกันตีจนเสร็จพรอมที่จะนําไปเก็บบนเลา (ยุง) แลว กอนที่จะเอาขาวไปเก็บผูเปน

เจาของลานขาวจะทําบุญลาน โดยการนิมนตพระสงฆมาฉันอาหารที่ลานขาว และเชิญชวนญาติพี่

นองเพื่อนบานมาชวยกันทํากับขาวเลี้ยงพระ ใครมีพืชผักอะไรที่พอหามาชวยงานไดก็นํามาชวยงาน

ดวย นอกจากนี้แลวชาวบานที่มาเอาบุญยังรวมออกเงินทําบุญดวย ซึ่งเงินดังกลาวเจาภาพจะถวายให

พระสงฆ การทําบุญคูณลานเชนนี้ไมไดทํากันทุกบาน ทําเฉพาะบานที่ทํานาไดขาวมาก คนที่ไดขาว

มากในอดีตก็เพราะมีที่นามาก และการมีที่นามากก็หมายถึงการมีความจําเปนที่ตองใชแรงงานคนเขา

ไปชวยเหลือมากดวย ซึ่งคนที่เขาไปชวยกันก็คือญาติพี่นองและเพื่อนบานที่อยูรวมหมูบานนั่นเอง  

การทําบุญคูณลานจึงมีเหตุผลสวนหนึ่งก็เพื่อธํารงความสัมพันธที่ดีระหวางกันเอาไว เปนเสมือนการ

แสดงความขอบคุณและตอบแทนผูมาชวยทาํนา เปนประเพณีที่ทําหนาที่ในการยึดเหนี่ยวชาวบานเขา

ไวดวยกัน ภายใตระบบความสัมพันธแบบอุปถัมภและการแลกเปลี่ยน การที่บุญคูณลานหมดไป

เพราะระบบการแลกเปลี่ยนแรงงานหมดไปแลว แตเปนการจางกันแทน ดังนั้นการทําบุญเพื่อตอบแทน

บุญคุณผูมาชวยลงแขกทํานาจึงไมมีความจําเปนอีกตอไป 

ประเพณีการทําบุญคูณลานของชุมชนเปนการตอบแทนผูมีบุญคุณ ซึ่งผูมีบุญคุณที่

ตองตอบแทนนั้นมีทั้งชาวบานผูมาชวยเหลือกันทํานา พระสงฆผูเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจใหเชื่อมั่นและ

ศรัทธาในการทําความดี รวมถึงขาวอันเปนสิ่งที่มีบุญคุณทําใหสามารถดํารงชีพสืบทอดลูกหลาน

ตอมาไดจนถึงปจจุบัน และยังสามารถนําไปทําบุญตามความเชื่อความศรัทธาที่มีตออานิสงสจากการ
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ทําบุญดวย ปจจุบันชาวบานยังมีความเชื่อและศรัทธาในการทําบุญกับพระสงฆอยู ทําใหถึงแมจะไม

ทําบุญคูณลานแลว แตชาวบานก็ยังทําบุญดวยขาวกับพระสงฆในงานบุญ “ตุมปากเลา” แทน  

ขาวที่ชาวบานนําไปทําบุญรวมกันที่วัดจะนําไปขายเพื่อเอาเงินเขาวัด ใหที่วัดไดนําไปใชทําประโยชน

ในเรื่องที่เกี่ยวกับวัดตอไป ทั้งนี้ขาวเหลานั้นจะถูกถามขายใหกับชาวบานในหมูบานกอน ชาวบานที่

ตองการก็จะมาซื้อขาวเหลานี้ ซึ่งอาจจะซื้อไดในราคาถูกกวาในทองตลาด หากไมมีใครซื้อ

คณะกรรมการหมูบานก็จะนําขาวไปขายที่อ่ืน การขายขาวในราคาที่ต่ํากวาในทองตลาดที่ทํากันนี้

แสดงใหเห็นวา การทําบุญคือการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางชาวบานที่อยูรวมหมูบานเดียวกันดวย

อีกประการหนึ่ง โดยเฉพาะกับกลุมชาวบานยากจนหรือชาวนาที่ผลิตขาวไดไมพอเพียงจะบริโภคได

ตลอดป 

           
รูปภาพ 3-3 ชวงเชาในวันทําบุญตุมปากเลาชาวบานแตละครัวเรือนตางนําขาวเปลือกมารวมกันทําบุญที่วัด 

บุญขาวจี่ 

การทําบุญขาวจี่คือการนําขาวจี่ไปทําบุญกับพระสงฆที่วัด เปนประเพณีปฏิบัติอีก

อยางหนึ่งในฮีตสิบสองที่สื่อใหเห็นถึงความสําคัญของการทําบุญกับพระสงฆ เมื่อขาวจี่เปนจํานวน

มากถูกนํามารวมกันที่วัด หลังจากที่ไดถวายใหพระสงฆตามประเพณีแลว ขาวจี่เหลานั้นก็จะถูกนํามา

แบงปนใหชาวบานที่ไปทําบุญที่วัดในวันนั้น จะวาไปแลวทุกงานบุญที่นําขาวปลาอาหารไปทําบุญที่

วัดหลังจากถวายอาหารใหพระสงฆแลว ขาวปลาอาหารเหลานั้นจะถูกนํามาใหชาวบานที่ไปทําบุญ

ไดรับประทานรวมกันทุกครั้ง ดังนั้นเมื่อมีการทําบุญชาวบานที่ไปทําบุญก็จะไดรับประทานอาหาร

รวมกัน เมื่อรับประทานเสร็จก็ชวยกันเก็บกวาดลางถวยชามใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงแยกยายกันกลับ

บาน นับเปนกิจกรรมทางสังคมที่สงเสริมใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมและความเอื้ออาทรเอาใจใสตอ

กันของชาวบาน ชาวบานจะเหลียวมองดูคนอื่นๆวาอาหารชนิดใดยังไมมีก็หยิบยื่นแบงปนไปให 

การนํากับขาวไปทําบุญที่วัดจึงเปนกิจกรรมที่ทําใหชาวบานไดมีปฏิสัมพันธกัน สรางความสนทิคุนเคย

ใหเกิดขึ้นกับสมาชิกรวมหมูบาน ประเพณีการทําบุญขาวจี่จึงสามารถสรางเสริมความสัมพันธทาง

สังคมที่ดีใหเกิดขึ้นในหมูชาวบาน การไดมีโอกาสมารวมทําบุญ รับประทานอาหารรวมกันที่วัด  
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ถือเปนความพยายามสรางเสริมความเขมแข็งใหกับระบบความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวบานให

แนบแนนมากยิ่งขึ้น  

 
รูปภาพ 3-4 ขาวจ่ีและผลไมที่ชาวบานนําไปทําบุญในงานบุญขาวจ่ี 

บุญผะเหวด 
การทําบุญผะเหวดคือการทําบุญโดยการใหขาวปลาอาหารแดพระสงฆ ญาติพี่นอง 

และเพื่อนฝูง รวมถึงการเขารวมฟงเทศนมหาชาติ รูปแบบการทําบุญผะเหวดจึงหมายถึงการใหและ

การเสียสละและแบงปนขาวปลาอาหารใหแกญาติพี่นองเพื่อนฝูงรวมชุมชนหมูบานเดียวกันและตาง

หมูบาน การเขารวมกิจกรรมตางๆในการทําบุญผะเหวดทั้งการแหกัณฑหลอน แหตนดอกเงิน การไป

โฮมบุญ การฟงเทศน การชวยกันทําชวยกันเตรียมขาวปลาอาหารไวใหผูมารวมงานบุญ เหลานี้ลวน

แตเปนกิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัวตองชวยกัน การเขารวมกิจกรรมตางๆตามที่กลาวมานําไปสูการ

มีความสัมพันธที่ใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้น ทั้งกับคนในครอบครัวเดียวกัน ในหมูบานเดียวกันและ

หมูบานใกลเคียง การนําขาวสารไปรวมโฮมบุญกับญาติพี่นองเพื่อนฝูงตางหมูบานเปนประเพณีที่ตอง

ปฏิบัติในการทําบุญผะเหวด เปนสิ่งที่แสดงวาการทําบุญเปนสิ่งที่ตองทํารวมกัน ตองชวยเหลือ

แลกเปลี่ยนกันไปมา “เมื่อตนเอาบุญผะเหวดคนอื่นก็นําขาวสารมาโฮมที่บานตน ในขณะที่หากที่บาน

นั้นเอาบุญผะเหวดตนก็ตองนําขาวสารไปโฮมบุญดวย เมื่อตางหมูบานที่ตนมีญาติมิตรอยูจัดงาน 

บุญผะเหวดตนก็ตองไปชวยกันทําขนมจีน ขาวเกรียบ ไปชวยหอขาวตม เมื่อถึงวันที่หมูบานของตนเอา

บุญผะเหวดญาติมิตรเหลานั้นก็มาชวย” (ทองพูน แกวแสนไชย, สัมภาษณ, 11 มีนาคม 2549) รูปแบบ

ปฏิบัติตามประเพณีที่ทํากันในวันเอาบุญผะเหวดเชนนี้สงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนระหวางสมาชิก

ทั้งการแลกเปลี่ยนขาวปลาอาหารและแรงงานระหวางญาติมิตร บทบาทหนาที่ทางสังคมของงาน 

บุญผะเหวดจึงเปนการสรางเสริมความสามัคคีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานในหมูบานที่ตองมาชวยกัน

จัดเตรียมงาน รวมถึงเปนการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานในหมูบานกับตาง

หมูบาน และเปนการขยายเครือขายทางสังคมใหเกิดข้ึนไดอยางกวางขวาง 
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บุญสงกรานต 
การทําบุญสงกรานตคือการทําบุญปใหม ซึ่งธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีที่

ชาวบานถือปฏิบัติคือการทําบุญตักบาตร เด็กหนุมสาวตักน้ําใหคนเฒาคนแกที่เปนปูยาตายาย หรือ

คนเฒาคนแกที่ตนเคารพนับถือ คนเฒาคนแกก็เตรยีมของใหแกลูกหลานที่จะมาตักน้ําใหใช เมื่อทํา

หนาที่ตักน้ําเสร็จแลวจึงไปเลนสาดน้ํากับเพื่อนฝูง โดยไปรวมกันที่วัดและคิดหาเกมตางๆมาเลน  

ตอนเย็นมีการฟอนรําวงที่วัด คนทุกเพศวัยตางมารวมกิจกรรมฟอนรําวงอยางสนุกสนาน ประเพณี 

การทําบุญสงกรานตเชนนี้ เปนกิจกรรมที่สรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบาน  

ความสนุกสนานที่ไดจากการเขารวมกิจกรรมเปนตัวนําใหสมาชิกเขามามีปฏิสัมพันธกันมากยิ่งขึ้น 

ลักษณะการเขารวมงานของชาวบานเปนสิ่งที่สื่อถึงสภาพความสัมพันธระหวางกันวามีความใกลชิด

หรือหางเหินตอกัน หากชาวบานตางใหความสนใจเขารวมกิจกรรมตางๆเหลานี้เปนจํานวนมากเปนสิ่ง

ที่แสดงใหเห็นถึงความใกลชิดระหวางชาวบานมีมาก จึงทําใหไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมเชนนี้  

หรือก็คือการไมปฏิเสธวาแตละผูคนตางลวนมีความสําคัญตอกัน ประเพณีเพื่อความรื่นเริงนี้มีบทบาท

สําคัญในการสรางเสริมความสัมพันธอันดีใหคนระหวางรุน ระหวางบุตรหลานกับพอแมปูยาตายาย

และญาติผูใหญ รวมทั้งสรางความคิดในเชิงกตัญูรูคุณ สํานึกถึงบุญคุณในการเลี้ยงดูและการดูแล

เอาใจใสจากญาติผูใหญ เปนการสรางความเขมแข็งใหระบบความสัมพันธทางสังคมทั้งในครอบครัว

เครือญาติและเพื่อนบานทั้งภายในหมูบานเดียวกันและใกลเคียง 
บุญบั้งไฟ 

บุญบั้งไฟเปนอีกประเพณีหนึ่งที่ทําหนาที่ในการชวยเสริมสรางความสามัคคีและ

ความสัมพันธอันดีระหวางชาวบานในหมูบานและตางหมูบาน มีเปาหมายในลักษณะทีไ่มตางจากการ

แขงขันกีฬา แตไมไดเนนผลแพชนะ เปนการเสริมสรางกิจกรรมการรื่นเริงรวมกัน และคาดหวังในเรื่อง

การขอฟาฝน เพื่อการทํานาในฤดูกาลที่กําลังจะมาถึง การทําบุญนี้ทําโดยชาวบานผูมีความรูความ

เชี่ยวชาญในการทําบั้งไฟไดทําบั้งไฟมาจุดแขงขันกันในวันงาน ชาวบานคนอื่นๆทั้งภายในหมูบานและ

ตางหมูบานเขามารวมเปนผูชม ชาวบานที่เปนเจาภาพในการจัดงานตองจัดเตรียมขาวปลาอาหารไว

เลี้ยงตอนรับญาติพี่นองเพื่อนฝูงจากตางหมูบานที่มารวมงาน การเตรียมขาวปลาอาหารไวตอนรับ

ญาติมิตรเชนนี้ เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่แสดงใหเห็นวาสิ่งที่ควรทําคือการเอื้อเฟอแบงปนแกญาติมิตร 

เมื่อญาติมิตรมาเที่ยวมาเอาบุญก็อยาใหหิวใหไดอ่ิม ความสนุกสนานจากการไดพบปะญาติมิตรใน

ชวงเวลาเชนนี้ทําใหชาวบานปฏิบัติตามประเพณีนี้กันอยางเต็มที่และเต็มใจ มีความสุขจากการเขา

รวมงานตามประเพณี ทั้งนี้จุดมุงหมายรวมกันของบุญบั้งไฟจึงไมไดมีเพียงแตความตองการฝน 

เพื่อใหมีพอที่จะทํานาไดในฤดูฝนที่จะมาถึงเทานั้น หากยังหมายรวมถึงความตองการที่จะใหงาน
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ประเพณีนี้สามารถสรางความสุขความสนุกสนานความเบิกบานใหกับผูมารวมงาน กอนที่ตองลุยงาน

หนักในชวงหนาฝนที่จะมาถึง  
บุญเบิกบาน หรือบุญซําฮะ  

การทําบุญเบิกบานหรือบุญซําฮะที่ปฏิบัติกันในหมูบานขี้เหล็กคือการที่แตละบาน

แตละครัวเรือนทําอาหารไปรวมกันทําบุญตักบาตรที่ศาลากลางหมูบาน ในตอนเย็นกอนที่จะมีการ

ทําบุญตักบาตรในชวงเชาของวันถัดมา พระสงฆจะไปเจริญพุทธมนตที่ศาลากลางหมูบาน  

ชาวบานก็จะพาลูกหลานไปรวมกันที่ศาลากลางหมูบาน นําดอกไมไปบูชาพระดวย ในตอนเชาที่มีการ

ตักบาตรกับพระสงฆที่ศาลากลางหมูบานนอกจากขาวปลาอาหารที่นําไปตักบาตรแลว ชาวบานยังทํา

โทงสี่มุมใสอาหารคาวหวานคําหมาก (หมาก พลู ที่ทําเปนคําๆ) กอกยา (บุหร่ีหรือยาเสนทีพ่นัเปนมวนๆ) 

ใสไปในโทงเพื่อใหผี เพื่อไมใหผีมาทําอันตรายใหเปนทุกข กอนที่จะถึงวันทําบุญนี้ผูทําหนาที่เปน 

ศาลวัดจะเปนคนแจงใหทราบวาจะทําบุญ ซึ่งชาวบานขี้เหล็กแตละครัวเรือนตางใหความสําคัญนํา

กับขาวทําโทงไปทําบุญที่ศาลากลางหมูบานเมื่อถึงกําหนดวันทําบุญ ทั้งเด็กผูใหญ คนเฒาคนแก 

ทั้งหญิงและชายตางเขารวมกิจกรรมเชนนี้ นับเปนการทาํบุญอีก 1 วันที่ใหชาวบานทั้งหมูบานไดมา

พบปะกันเพื่อทําบุญตามประเพณี  การเขารวมของชาวบานทั้งหมูบานแสดงใหเห็นถึงความรวมมือตอ

กิจกรรมตามความเชื่อของชุมชน ไมปฏิเสธที่จะปฏิบัติตาม ไมวาการทําตามประเพณีใดก็ตามตอง

อาศัยการมีความเชื่อรวมกันเปนพื้นฐานในการดึงชาวบานเขารวมกิจกรรม ผลจากการเขารวมสวนเปน

สวนหนึ่งในการทําพิธีสงเปาสงโพงและการทําบุญซําฮะอีกประการหนึ่งก็คือ การสรางกําลังใจในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันใหกับชาวบาน ที่ยังขาดความรูความสามารถในการปองกันรักษาโรครายที่จะเขา

มาทําลายสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวและวัวควายอันเปนสัตวเลี้ยงที่เปนสมบัติที่มีความสําคัญ

ตอการทํานา 
บุญเขาพรรษา  

การทําบุญเขาพรรษาที่ชาวบานปฏิบัติกันมาตั้งแตอดีตเปนสื่อแสดงถึงวิถีปฏิบัติตอ

กันระหวางชาวบานกับพระสงฆ ที่ตางชวยเหลือเกื้อกูลกันมาแตอดีต เมื่อถึงวันเขาพรรษาชาวบานจะ

ทําบุญกับพระสงฆโดยการจัดหาปจจัยที่จําเปนไปให ผาอาบน้ําฝนเปนสิ่งของจําเปนที่ชาวบานตอง

จัดหาใหพระสงฆเปนประจําทุกป ชาวบานผูหญิงจะทอผาเก็บไว เมื่อถึงชวงนี้ก็นําออกมาทําบุญกับ

พระสงฆ คนเฒาคนแกก็ถือโอกาสในชวงนี้ไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วัด รวมถึงการชวนลูกหลานไป

ทําบุญตักบาตรที่วัดดวย หญิงสาวก็เขาไปฝกรองสรภัญญะ เพื่อจะไดไปรองในงานบุญทอดขาวสารที่

จะจัดขึ้นเปนประจําทุกปในชวงเขาพรรษา การเขาวัดฟงเทศนฟงธรรม การเขารวมกิจกรรมทอด

ขาวสาร และการนํากับขาวไปทําบุญกับพระสงฆในชวงเขาพรรษาของชาวบานจึงเปนกิจกรรมของ

พุทธศาสนิกชนที่สามารถทําหนาที่ในการเสริมสรางความศรัทธา สงเสริมพระสงฆใหไดฝกปฏิบัติและ
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เรียนรูหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนา เพื่อที่จะไดนํามาเผยแผใหชาวบานไดนําไปเปนหลักปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข  
บุญขาวประดับดิน 

ผูเปนแมบานของแตละครัวเรือนจะทําหนาที่ในการจัดเตรียมขาวปลาอาหารตางๆ

เพื่อนําไปทําบุญที่วัด เปนประเพณีที่ชวยใหเกิดการระลึกถึงบุญคุณของญาติพี่นองที่เสียชีวิตไปแลว 

นอกจากเปนการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว ยังเปนประเพณีหนึ่งที่เปนการ

รวมญาติใหไดมาพบปะแลกเปลี่ยนทุกขสุขซึ่งกันและกัน สรางความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้น 

ในหมูเครือญาติใกลชิด 
บุญขาวสาก 

การทําบุญขาวสากเปนงานบุญที่ตอกย้ําระบบคิดใหสมาชิกในชุมชนไดระลึกถึงพอ

แมและบรรพบุรุษ ธรรมเนียมปฏิบัติของการทําบุญขาวสากคือการนําขาวปลาอาหารไปทําบุญกับ

พระสงฆและผีพอแมบรรพบุรุษ ใครมีอาหารการกินอะไรก็แบงปนแลกเปลี่ยนกัน เพื่อใหพอแม

บรรพบุรุษที่ตนทําบุญไปใหไดกินไดทานครบทุกอยาง นอกจากนี้แลวการทําบุญขาวสากยังมีการ

แบงปนขาวปลาอาหารใหกับญาติผูมีอาวุโสกวาอีกดวย ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนสิ่งของไปมา  

หลานเอาของไปโฮมยาย ยายก็เอาของที่มีใหหลาน ซึ่งของที่ยายมีนั้นอาจไดมาจากลูกๆหลานคนอื่น 

การแลกเปลี่ยนระหวางกันที่เกิดขึ้นเชนนี้นี่เองที่ทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรตางๆไปยังสมาชิกใน 

วงเครือญาติ ทําใหทุกคนตางไดมีไดใชอันเกิดจากการแลกเปลี่ยนเชนนี้ โดยมีญาติที่มีอาวุโสกวาทํา

หนาที่เปนผูกระจายทรัพยากรเหลานั้นไปยังลูกหลาน ใครยังไมมีอะไรก็มีไดจากการไปแลกเปลี่ยนกัน 

วิถีการทําบุญของชุมชนในการทําบุญขาวสากจึงหมายถึงการแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนตอชวีติอกีอยาง

หนึ่งที่นอกเหนือไปจากการทําบุญใหแกผพีอแมและบรรพบุรุษ 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีทําบุญขาวสากเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาการชวยเหลือแบงปนกัน

ระหวางญาติพี่นองเปนสิ่งที่ดีและควรทํา ซึ่งวิถีการปฏิบัติโดยการใหนําสิ่งของไปโฮมญาติผูมีอาวุโส

กวาเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมของชุมชนวาคนเฒาคนแกหรือผูมีอาวุโสกวาเปนผูที่ตองให

ความเคารพเชื่อฟง เพราะเปนผูมีประสบการณชีวิตมากกวา จึงสามารถใหคําแนะนําที่เปนประโยชน

แกผูเปนลูกหลานได นอกจากนี้แลวยังทําหนาที่ใหความชวยเหลือเกื้อกูลลูกหลานในเรื่องตางๆอีก

มาก และที่สําคัญคือการสรางความปรองดองใหเกิดขึ้นในหมูลูกหลานในเครือญาติของตน การทําบุญ

ขาวสากจึงเปนการสรางความสัมพันธอันดีระหวางญาติพี่นองใกลชิดทั้งที่อยูในหมูบานและตาง

หมูบาน 
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บุญออกพรรษา  
กิจกรรมวันออกพรรษาที่ชุมชนบานขี้เหล็กปฏิบัติกันมาตามประเพณีตั้งแตอดีตคือ

การทําบุญตักบาตรและจัดหาผาจํานําพรรษาใหแกพระภิกษุสงฆ ตอนเย็นมีการจุดปนธีป 

แหหอดอกเผิ่ง กิจกรรมแตละอยางไดแสดงใหเห็นถึงวิถีปฏิบัติของการเปนพุทธศาสนิกชนของชุมชน

บานขี้เหล็กที่แสดงออกถึงความเชื่อมั่นและศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนามากมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

เชื่อวาการปฏิบัติตามประเพณีที่แสดงออกถึงความเชื่อและศรัทธาในพุทธศาสนาคือส่ิงที่ควรทํา 

นอกจากนี้แลวชาวบานยังมีการทําพิธีทอดบังสุกุล เพื่อทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองผูลวงลบั

ไปแลวดวยอีกอยางหนึ่ง ของที่นําไปใชในพิธีทอดสุกุลเปนอาหารคาวหวานที่แตละครัวเรือนตางทํากัน

ในชวงงานบุญเชนนี้ ขาวตมมัด ขาวตมผัด ขนมเทียน เปนขนมที่ชาวบานทําเปนประจําในทุกงานบุญ 

ขาวสารก็เปนสิ่งของอีกอยางหนึ่งที่แตละครัวเรือนจะนําไปทอดบังสุกุลดวย หลังจากที่ไดประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมนั้นแลวชาวบานที่มีความตองการขาวก็จะไปขอซื้ อขาวจากพระสงฆ  

ซึ่งจะไดในราคาถูกกวาทองตลาด ถือเปนหนทางหนึ่งในการใหความชวยเหลือแกผูยากไรยากจน 
บุญกฐิน 

การทําบุญกฐินคือการที่ชาวบานนําเครื่องกฐินไปถวายพระสงฆที่วัด เครื่องกฐินก็คือ

เครื่องใชในครัวเรือนที่จําเปนทั้งหมด เชน จาน ชาม ถวย ชอน หมอ ไห หมอน เสื่อ เปนตน  

นอกจากเครื่องใชที่มีขนาดเล็กเหลานี้แลวชาวบานยังตองถวายสิ่งของที่มีขนาดใหญอีกสักอยาง 

หรือไมก็ซอมแซมตอเติมวัดในสวนที่วัดยังขาด เชน การสรางศาลาโรงครัว หอกลอง ธรรมมาส ประตู

วัด หองน้ํา ฯลฯ  นอกจากที่ตองเตรียมสิ่งของเพื่อนําไปมอบใหวัดแลว ผูที่จะจัดงานบุญกฐินยังตอง

จัดเตรียมขาวปลาอาหารไวเลี้ยงตอนรับญาติมิตรที่จะมารวมงานบุญดวย สําหรับอาหารประจํางาน

บุญที่ชาวบานจะตองจัดเตรียมไวคือลาบวัว ขนมจีน ขาวตมมัด ขาวตมผัด ขนมเทียน นอกจากการ

เตรียมอาหารแลวก็ยังตองทําบั้งไฟพลุเพื่อจะนําไปจุดในงานอีกดวย หนาที่ในการทําบั้งไฟเปนของ

ผูชายที่มีความรูและมีฝมือในการทําบั้งไฟ ซึ่งสวนใหญก็คือผูที่เคยบวชเปนพระมานาน ไดเรียนรูการ

ทําบั้งไฟพลุจากการเขาไปชวยชาวบานทําบั้งไฟพลุในชวงเตรียมงานบุญกฐินที่จะจัดข้ึนเปนประจําทุก

ป และชาวบานก็นิยมไปชวยกันทําบั้งไฟพลุภายในบริเวณวัด เมื่อมีการจัดงานบุญกฐินชาวบานที่เปน

เจาภาพนิยมจัดมหรสพมาแสดงเปนประจํา พอตอนกลางคืนมีมหรสพมาแสดงชาวบานทั้งในหมูบาน

และตางหมูบานที่รูขาวตางเดินทางมารวมชมการแสดง คนทุกเพศวัยตางใหความสนใจเขารวมชมการ

แสดงเปนจํานวนมาก 

การทําบุญกฐินของชาวบานขี้เหล็กมีทั้งแบบที่ทํารวมกันทั้งหมูบานและทําเฉพาะ

ครอบครัว การทําบุญกฐินที่เปนของครอบครัวนิยมทํากันมาก เพราะเชื่อวาการทําบุญกฐินใหบุญมาก 

บานใดทําบุญกฐนิก็นิยมใหลูกหลานบวชดวย เพราะมีความเชื่อวาการบวชใหอานิสงสมาก ชาวบาน
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ตองการใหการทําบุญกฐินไดรับอานิสงสมาก เพื่อวาผลบุญที่ไดจะสงไปยังญาติพี่นองผูตายไปแลว 

การทําบุญกฐินที่ทํากันเฉพาะครอบครัวเชนนี้จึงมีจุดมุงหมายเพื่อตองการสงผลบุญไปใหญาติพี่นอง

ที่ตายไปแลว ซึ่งมีจุดมุงหมายเหมือนการทําบุญแจกขาว3 หากมีพอแมญาติพี่นองในครอบครัว

เสียชีวิตไปแตยังไมเคยทําบุญเชนนี้ไปให จะสรางความกังวลใหกับสมาชิกในครอบครัวเปนอยางมาก 

โดยสวนใหญแลวหากครอบครัวที่มีฐานะดีเมื่อสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิตไปก็มักจะจัดงานบุญเชนนี้

ไปใหเลยทันที แตหากเปนครอบครัวที่ฐานะทางเศรษฐกิจไมดนีักหรือสมาชิกขาดความสมานสามัคคี

กันไมยอมเสียสละทรัพยสินสวนตัว ก็เปนเรื่องยากที่จะกําหนดวันทําบุญเชนนี้ได การทําบุญกฐินจึง

เปนประเพณีที่สื่อแสดงถึงการใหความสําคัญตอญาติพี่นอง แมตายไปแลวก็ยังมีความผูกพันและ

ปรารถนาดียังหวงเปนกังวล ไมอยากใหเปนทุกข 

จะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติในการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองลวนเปนกิจกรรมที่ชวย

เสริมสรางทุนทางสังคมของชุมชนใหเกิดขึ้น โดยการคงระบบความสัมพันธทางสังคมที่ดีระหวางกัน

ของสมาชิกในครอบครัว ในชุมชนเดียวกัน และกับตางชุมชน นําไปสูการชวยเหลือแลกเปลี่ยนซึ่งกัน

และกันอยางตอเนื่อง ซึ่งลักษณะเชนนี้เองที่สรางความอยูรอดใหกับชาวบาน ความใกลชิดสนิทสนม

กันระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานเปนความสัมพันธที่แนนแฟนกันมาก  

ซึ่งเปนผลจากวิถีปฏิบัติในชีวิตประจําวันทั้งในเรื่องการทํามาหากิน และวิถีปฏิบัติตามประเพณีของ

ชุมชนที่ตางทําหนาที่สนับสนุนและสงเสริมใหเกิดระบบความความสัมพันธที่แนนแฟน ผูกพันกันทั้ง

ภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง เปนความผูกพันที่เกิดขึ้นดวยเงื่อนไขของความจําเปนที่

ตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน รวมถึงผูกพันกันดวยความคิดความเชื่อและความศรัทธาที่มีตอ

พุทธศาสนาที่มีเหมือนกัน การเขารวมกลุมทําบุญตามประเพณีทําใหไดเขามามีปฏิสัมพันธทางสังคม

ระหวางชาวบานที่มีความเชื่อและศรัทธาที่เหมือนกัน โดยเฉพาะความเชื่อที่วาการทําบุญตาม

ประเพณีที่พอแมบรรพบุรุษเคยพาทําจะนําความสงบรมเย็นใหเกิดข้ึนในชีวิตครอบครัวและชุมชน  

กิจกรรมที่ทําตามประเพณีฮีตสิบสองทั้งหมดที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นถึงการที่

ชุมชนบานขี้เหล็กใชฮีตสิบสองเปนเคร่ืองมือในการนําใหสมาชิกทั้งภายในครอบครัวและในชุมชนได

เขามาทํากิจกรรมตางๆรวมกัน กอใหเกิดความสัมพันธที่ใกลชิดกันมากขึ้น ซึ่งการมีความสัมพันธ

ใกลชิดที่เพิ่มข้ึนไดนําไปสูการเชื่อใจและไววางใจกัน มีความเห็นอกเห็นใจกัน สภาพความสัมพันธทาง

สังคมในลักษณะดังกลาวนับเปนทุนทางสังคมของชุมชน ที่เปนพื้นฐานสําคัญในการนําไปสูการรวม

                                                  
3
 การทําบุญแจกขาว คือ การที่ลูกหลานทําบุญไปใหพอแมปูยาตายายผูลวงลบัไปแลว โดยการทาํกับขาวไปทําบุญกบัพระสงฆท่ีวัด จัด

เลี้ยงขาวปลาอาหารแกญาติมิตรที่มารวมงาน เปนงานบญุท่ีทําไดเกือบตลอดทั้งป ยกเวนแตชวงเขาพรรษาเทาน้ันท่ีชาวบานจะไมทําบุญ

น้ี 
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แรงรวมใจมีความสมัครสมานสามัคคี มีความเอื้ออาทร ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตางๆ 

 ซึ่งลักษณะความสัมพันธระหวางกันเชนนี้เองที่แสดงออกถึงความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน

บานขี้เหล็ก 

ทั้งนี้หากจําแนกความสําคัญของฮีตสิบสองแตละบุญ อาจจําแนกไดอยางนอย 

 3 ดาน ดังนี้ 

1) บทบาทหนาที่ตอพุทธศาสนา เชน ชวยสืบทอดความเชื่อความศรัทธาใน

พุทธศาสนาผานวิถีปฏิบัติของการทําบุญสรางความเมตตากรุณาใหเกิดขึ้น เสริมสรางความเชื่อใน

เร่ืองผลของการทําความดี กลัวการทําชั่วทําบาป เปนโอกาสใหชาวบานไดใกลชิดกับวัดกับพระมากขึน้ 

การทําบุญตามฮตีสิบสองทั้งหมดลวนแตเปนกระบวนการที่เสริมสรางความเชื่อมั่นและศรัทธาในพุทธ

ศาสนาใหกับสมาชิก การปฏิบัติตามประเพณีแมไมไดมีจุดมุงหมายหรือเกี่ยวของโดยตรงกับ 

พุทธศาสนา แตในทุกประเพณีลวนมีความเกี่ยวของสัมพันธกับวัดและพระสงฆ ทําใหพุทธศาสนาได

เขามาเกี่ยวของสัมพันธอยูในวิถีปฏิบัติของชาวบาน มีความเคยชินกับวัดกับพระ วัดถูกใชเปนสถานที่

ประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆของชุมชน ในขณะที่พระสงฆเปนบุคคลที่มีบทบาท

สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในทุกฮีต ฮีตสิบสองจึงทําหนาที่ในการเชื่อมสถาบันทางสังคม

ใหมีความเกี่ยวเนื่องสมัพันธกัน ทําใหพระสงฆและชาวบานตางมีความสําคัญตอกัน พุทธศาสนาจึงมี

ความใกลชิดอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชนไดอยางมั่นคงในวิถีปฏิบัติของชาวบาน 

2) บทบาทหนาที่ตอการเสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและ 

เครือญาติความเชื่อเร่ืองผีที่ชุมชนใหความสําคัญมากคือความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษหรือผีพอผีแม 

ความเชื่อนี้เปนเครื่องมือที่ชุมชนใชในการสงเสริมคุณธรรมเรื่องความกตัญูกตเวทีใหแกสมาชิก  

ซึ่งเปนคุณธรรมที่สรางความรูสึกผูกพันระหวางสมาชิกใหตางรูสึกถึงการเปนญาติเปนพี่เปนนองกัน

อยางกวางขวาง ในขณะเดียวกันการทําตามประเพณีที่มีอยูของชุมชนยังเปนสิ่งแสดงถึงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมในเชิงเครือญาติของชุมชนที่มีความแนนแฟนผูกพันกันมาก แมตายไปแลวก็

ยังคิดถึงยังเปนหวงเปนกังวล ไมอยากใหไดรับความลําบากในอีกโลกหนึ่ง จึงทําบุญอุทิศสวนกุศลไป

ให ดังจะเห็นไดจากจุดมุงหมายของการทําบุญที่มุงเพื่อการทําบุญใหแกญาติพี่นองโดยตรง เชน บุญ

ขาวประดับดิน และบุญขาวสาก นอกจากนี้แลวยังมีประเพณีอ่ืนๆอีกที่ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อการตอบ

แทนญาติพี่นองโดยตรง แตเปนสิ่งที่ปรากฏในวิถีปฏิบัติของการประกอบประเพณี เชน การทําพิธี  

“ซักธาตุ” ในวันสงกรานต การทําพิธีทอดบังสุกุลในวันออกพรรษา และการทําบุญกฐินเพื่ออุทิศสวน

กุศลใหญาติพี่นองผูตายไปแลว เปนตน การเขามารวมมือชวยเหลือกันทํากิจกรรมตางๆระหวาง

สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเปนสิ่งที่ชวยสรางความรูสึกกตัญูรูคุณและตองตอบแทนผูมี

พระคุณทั้งหลาย ดวยเหตุนี้เองฮีตสิบสองจึงทําหนาที่ในการสรางความรูสึกใหชาวบานตางรูสึกวาตอง
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ตอบแทนผูอ่ืนที่ไดเคยชวยเหลือกันมา ทําใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนชวยเหลือตอบแทน

กันไปมาอยางตอเนื่อง 

3) บทบาทหนาที่ตอระบบความสัมพันธของคนในชุมชนและกับตางชุมชน 

กิจกรรมที่ทําตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานไดทําบุญโดยการใหทั้งแกพระสงฆและชาวบาน

ดวยกันเอง การทําบุญโดยการใหเชนนี้เปนประเพณีที่ใหชาวบานไดเสียสละ โดยการเปนผูใหแกผูอ่ืน 

นอกจากนี้แลวการทําบุญในหลายงานที่มีความจําเปนใหสมาชิกตองเขามารวมมือชวยเหลือกันอยาง

จริงจังทั้งในการเตรียมงานและการรวมประกอบพิธีกรรม เชน การทําบุญผะเหวด บุญกฐิน บุญบั้งไฟ 

การทําบุญตามประเพณีทั้งสามงานนี้จําเปนตองอาศัยการรวมแรงรวมใจกันจากทุกคนและทุกฝาย  

ทั้งจากชาวบานผูนําชุมชนและพระสงฆ การจัดเตรียมขาวปลาอาหารเพื่อใหญาติมิตรที่มารวมงาน

ไดรับประทานกันทุกคนนับเปนกิจกรรมหลักสําคัญที่ชาวบานใหความสําคัญเปนอยางมาก  

และเปนกิจกรรมที่สานสายสัมพันธระหวางสมาชิกใหมีความใกลชิดกันมากขึ้นดวย  

ฮีตสิบสองจึงเปนสิ่งที่ดึงใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนและเปนสิ่งที่

ตอบสนองความตองการของสมาชิกในชุมชนได ความสนุกสนานและความเบิกบานที่ไดรับจากการเขา

รวมงานเปนสิ่งดึงดูดใหสมาชิกในชุมชนไมปฏิเสธการรวมงาน ซึ่งความรูสึกเชนนี้เกิดข้ึนไดก็เพราะตาง

รูสึกถึงความเปนคนรวมชุมชน เปนญาติเปนพี่เปนนองกัน ไมรูสึกถึงการเปนคนอื่น การประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชุมชนจึงตางเปนเหตุเปนผลเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน เพราะมี

ความสัมพันธที่แนนแฟนและใกลชิด จึงทําใหชาวบานตางเขารวมกิจกรรมและชวยเหลือกันอยาง

เต็มที่ การเขารวมประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนจึงเปนสิ่งแสดงความสัมพันธระหวางชาวบานวามี

ความสัมพันธกันในลักษณะเชนใด 

 



บทที่ 4  
 

การเปลี่ยนแปลงฮีตสิบสอง ทุนทางสังคม และความเปนปกแผนทางสังคม 
 

ในบทนี้จะกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบาน

ขี้เหล็ก ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับสภาพทุนทางสังคมและความเปน

ปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน โดยจะเนนการอธิบายใหเห็นถึงการ

ทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนเครื่องมือที่ชวยสนับสนุนทุนทางสังคมของชุมชนบาน

ขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ เปนการทําความเขาใจสภาพทุนทางสังคม

และความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบันผานการประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนนั่นเอง 

 

4.1 การเปลี่ยนแปลงสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็ก 
การเปลี่ยนแปลงสําคัญของบานขี้เหล็กที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถแสดงรายละเอียดได

ดังตาราง 

ตารางที่ 4-1 ผังประวัติศาสตรชุมชนบานขี้เหล็ก 

ป (พ.ศ.) วิถีการผลิต กระบวนการผลิต สาธารณูปโภค การอพยพยายถิ่น 

กอนป 2500 ตั้งวัดเมื่อปพ.ศ.

2342 สรางโรงเรียน

ระดับประถมศึกษา

ในหมูบานเมื่อปพ.ศ.

2480 

2500-2505 

ปลูกขาว ฝาย 

ปอ ยาสูบ และ

พืชผักตางๆเพือ่

ใชบริโภคใน

ครัวเรือนและ

ขายบางตาม

กําลังการผลิตที่

สมาชิกใน

ครัวเรือนชวยกัน

ทํา 

ทํานาโดยใช

แรงงานคนและ

สัตวในครอบครัว

และเครือญาติ 

เพื่อนบานใกลชิด 

เครื่องมือที่ใชใน

กระบวนการผลิต

ทําขึ้นใชไดเอง 

เชน ไถ คราด 

เกวียน เปนตน  

ตัดถนนในหมูบาน มี

ถนนลูกรังเชื่อมตอ

ระหวางหมูบานและ

ถนนสายหลักที่ใช

เดินทางไปในตัว

เมืองและเปน

เสนทางเชื่อมตอไป

จังหวัดอื่นๆ (ทาง

หลวงหมายเลข 23) 

ปพ.ศ.2493-

2495 ชาวบาน

เร่ิมอพยพไปหา

ที่ดินทาํกนิใหม

ตางถิน่ (ไปอยู

บานใหม) และ

ยังเปนชวงเวลา

ที่ชาวบาน

บางสวนออกไป

รับจางทํางาน

ตางถิน่เมื่อถงึ

ชวงวางจากการ

ทํานา หรือในป

ฝนแลง (ผูชาย
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2506-2510 ทางหลวงหมายเลข 

23 เปนลาดยางทํา

ใหการเดนิทาง

ติดตอกับตัวเมือง

และตางจงัหวดัทํา

ไดสะดวกขึ้น 

2511-2515 ในหมูบานมีรถยนต

ใช (รถหกลอ) 

เปนสวนใหญที่

ไป) 

2516-2520 

มีโรงสีใชใน

หมูบาน 

ถนนทางหลวง

หมายเลข 23 ถูก

ปรับปรุงใหมีสภาพที่

ใชงานไดดีขึ้น

กวาเดิม 

ชวงนี้ผูคนยังไม

นิยมไปทํางาน

รับจางตางถิน่

มากนัก 

2521-2525 

ที่ดินที่เคยใช

ปลูกออยถูกใช

เปนทีป่ลูกปอ 

มีโรงงานยาสบูมา

ตั้งอยูหมูบาน 

ดงยางซึ่งอยูไม

ไกลจากหมูบาน

ข้ีเหล็กมากนัก 

มีรถไถนาเดินตามใช แตยังไมนิยมใช

กันมากนัก ชวงนีย้ังใชเกวียนในการ

ขนสงอยู 

ชาวบานเริ่มนยิมออกไปทาํงานรับจาง

ตางถิน่มากขึน้ และหยุดการอพยพไป

อยูบานใหม 

2526-2530 ปลูกปอนอยลง 

(ราคาต่ํา) 

ธ.ก.ส.ใหยืมเงนิ

ขุดสระน้ํา 

2531-2535 ธ.ก.ส.ใหจํานาํ

ขาวแตชวงแรกยัง

ไมเปนทีน่ิยมมาก

นัก 

มีไฟฟาใช 

2536-2540 

นิยมปลกูยาสูบ

ขายแทนการ

ปลูกปอ โดย

นําไปขายที่

มหาสารคาม เร่ิมใชรถ

แทรกเตอร

ปรับแตงที่นาให

ที่ดินมีความ

มีถนนลาดยางผาน

หมูบาน 

ชาวบานที่

ออกไปทาํงาน

ตางถิน่กลับมามี

ครอบครัวทําอยู

ทํากนิในหมู

บาน 
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สม่ําเสมอ มีน้าํ

กระจายทั่วถึง ทาํ

ใหทาํนาไดขาว

มากกวาเดิม 

2541-2545 ไมตองไปขาย

ยาสูบที่

มหาสารคาม 

สามารถนําไป

ขายที่รอยเอ็ดได 

ใชรถไถนาแทน

ควายกันทุก

ครัวเรือน มีเครื่อง

นวดขาวใช (แตทํา

ไดไมรวดเร็วนัก 

จึงไมนยิมใช) 

2546-2549 นิยมวาจาง

แรงงานใน

หมูบานมาก 

ชาวบานจาก

ตางจังหวัดนาํรถ

เกี่ยวขาวมา

รับจาง 

ทุกครัวเรือนมี

น้ําประปาใช 

ในอดีตชาวบานทํานาปลูกฝาย ออย ปอ เพื่อบริโภคและใชประโยชนภายในครัวเรือน 

จํานวนประชากรที่ยังไมมากนักทําใหทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูพอเพียงที่จะทําใหชาวบานมีชีวิต 

อยูรอดสืบทอดลูกหลานมาไดหลายชั่วอายุคน โดยมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของชาวบานทั้งชุมชนเปน

แหลงรวมกิจกรรมทางสังคมที่ทําใหเกิดการสั่งสมถายทอดและสรางสรรคประเพณีวัฒนธรรมอันเอื้อ

ประโยชนตอการดํารงชีพอยูรวมกันไดอยางเปนปกแผนมั่นคง ระบบครอบครัวและเครือญาติเปน

ระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปนพื้นฐานในการแกไขปญหาความจําเปนพื้นฐานในการดาํเนนิชวีติ

อยูรวมกันของชาวบานทั้งในชุมชนเดียวกันและกับชุมชนใกลเคียง ความสําเร็จของการดําเนินงาน

เพื่อแกปญหาตางๆ เกิดจากการรวมมือจากสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเปนสําคัญ  

ทั้งนี้ความรูสึกถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองกันของชุมชนมีความหมายกวางครอบคลุมไปทั่วทั้ง

ชุมชนและก็ยังขยายไปยงัชุมชนใกลเคียงอีกดวย 
4.1.1 การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต และระบบเศรษฐกิจชุมชน  

นับแตอดีตมาชาวบานขี้เหล็กอยูงายกินงาย มีขาวเปนอาหารหลักก็สามารถดํารงชีพอยูได 

สวนกับขาวก็พึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในแตละฤดูกาล เชน หนอไม เห็ดชนิดตางๆ กบ ปลา 

เขียด กิ้งกา สัตวปกตางๆ พืชผักที่ปลูกเอง ชาวบานสามารถนําสิ่งตางๆที่มีอยูเหลานี้มาทํากินเปน

อาหาร เมื่อหาไดมากก็แบงปนกัน ทรัพยากรที่จําเปนเหลานี้เปนสิ่งที่ชวยประทังชีวิตใหกับชาวบานไม

ตองอดอยาก ถึงจะไมอุดมสมบูรณมากแตก็ไมเปนปญหาสําคัญมากนักสําหรับชาวบานในอดีต ขาว
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จึงเปนอาหารหลักที่มีความจําเปนที่สุด ดวยเหตุนี้การทํานาจึงเปนสิ่งที่สําคัญกับชุมชนมากมาแต

อดีต น้ําเปนปจจัยสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบานและชุมชน ไมมีฝนก็ทํานาไดขาวนอย ทํานา 

ตองรอฝน ถาเปนน้ําดื่มน้ําใชในครัวเรือนชาวบานก็ใชวิธีการขุดบอเอาน้ํามาใชดื่มกิน  

นอกจากขาวจะเปนอาหารหลักแลวยังสามารถนําไปแลกกับอาหารหรือส่ิงของอยางอื่นที่

จําเปนได ชาวบานที่มีขาวไมพอกินจะนําสิ่งของอยางอื่นมาแลกขาวจากชาวบานในหมูบานไปกิน  

หากชาวบานตองการสิ่งของอื่นที่ในชุมชนของตนไมมีก็สามารถนําขาวไปแลกเอามาได การแลกเปลี่ยน

ปจจัยจําเปนตางๆระหวางชุมชนเชนนี้มีมาแตอดีต เวลาเอาขาวไปแลกกับส่ิงของอยางอื่นนอกหมูบาน

ชาวบานจะเดินไปกันเปนหมูคณะ ชาวบานในชุมชนทําอาชีพเกษตรเลี้ยงตนเองและครอบครัว 

มาแตอดีต โดยทํานาเปนอาชีพหลัก นอกจากนี้ยังปลูกพืชและเลี้ยงสัตวเพื่อนํามาเปนอาหารบริโภค

ภายในครัวเรือน การทําเกษตรในชุมชนที่สําคัญนับแตอดีตมีดังนี้ 
ก. การทํานา 

ในอดีตชาวบานทํานาโดยอาศัยน้ําฝนและใชแรงงานคนและสัตวตลอดกระบวนการ

ผลิต เครื่องมือในการผลิตตางๆลวนแตเปนสิ่งที่ชาวบานทําขึ้นใชเอง ถาเครื่องมือใดที่ทําไมไดก็ไปขอ

ความชวยเหลือใหผูที่มีฝมือชวยทําให โดยนําอุปกรณที่จําเปนในการทําไปใหชางดวย เมื่อตองขน

ขาวจากแปลงนาไปลานนวดขาวก็ใชคนหาบ โดยมี “คันหลาว” เปนอุปกรณที่ใชในการหาบขาว  

เมื่อนวดขาวก็ใชไมตีขาวที่ทําขึ้นเอง เปนเครื่องมือที่ชวยในการตีขาวออกจากรวง จากนั้นก็จะขนไป

เก็บยังยุงฉางของแตละครัวเรือน การขนสงขาวจากลานไปยุงฉางใชเกวยีน งานตางๆตามทีก่ลาวมานี้

ลวนแตเปนสิ่งที่สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติใกลชิดมาชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันแทบทั้งสิ้น 

ภายหลังเมื่อมีการพัฒนาถนนหนทางและการคมนาคมดีขึ้นในราวปพ.ศ.2510 

เครื่องยนตตางๆถูกนํามาใชเปนเครื่องทุนแรงและอํานวยความสะดวกใหกับวิถีชีวิตและวิถีการผลิต

ของชาวบาน ในหมูบานมีโรงสีใชในป พ.ศ.2525 เร่ิมมีคนนํารถไถนาเดินตามมาใช แตไมเปนที่นิยม

มากนัก “พอใหญวันเปนคนซ้ือรถไถมาใชเปนคนแรกในหมูบาน สมัยนั้นใครๆก็วาซื้อมาทําไมรถ 

แมหมาย เพราะรถไถสมัยนั้นตองใชแรงมากไมมีเกียรถอยเหมือนปจจบุนั จะถอยจะเลีย้วแตละทตีอง

ใชแรงมาก ที่วารถแมหมายก็เพราะวาตองใชแรงมากนี่เองที่ทําใหนําไปเปรยีบเทยีบวาหากใชรถไถจะ

ทําใหผูเปนสามีตองออกแรงมาก (อาจตองตายเร็ว) แตเมื่อสิบปมานี้มีกันแทบทุกครอบครัว”  

(ทองสา สาวิสัย, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2549) รถแทรกเตอรเปนรถไถอกีประเภทหนึง่อกีประเภทหนึง่

เร่ิมนํามาใชในหมูบานเมื่อประมาณป พ.ศ. 2535-2536 สวนรถเกี่ยวขาวเปนเครื่องยนตที่เพิ่งถูก

นํามาใชเมื่อป พ.ศ.2546 มีชาวบานจากจังหวัดพิจิตร นํารถเกี่ยวขาวมารบัจางเกีย่วขาว แตยงัไมเปน

ที่นิยมใชมากนัก เพราะการใชรถเกี่ยวขาวทําใหชาวบานไมไดฟางขาว (ชาวบานตองการฟางขาวเก็บ
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ไว เลี้ยงวัวควายเมื่อยามหนาแลง  หรือเวลามีธุระที่ทําใหไมสามารถอยู เลี้ยงวัวควายได  

ก็สามารถใหฟางขาวเปนอาหารในชวงที่ไมอยูได) 

รถแทรกเตอรที่ชาวบานเรียกรถเกดมีบทบาทสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตใหกับ

ชาวบานเปนอยางมาก เนื่องจากที่นาที่มีอยูเดิมมีความลาดเอียง ทําใหขาวในนาไมงามไดผลผลิต

นอย แตเมื่อนํารถแทรกเตอรมาใชปรับแตงที่นาใหมีความสม่ําเสมอ ขาวในนาก็ไดรับน้ําอยาง

ทั่วถึง ทําใหชาวบานไดขาวมากขึ้น นอกจากนี้แลวการนํารถแทรกเตอรมาใชยังทําใหไดพื้นที่ 

ในการทํานาเพิ่มข้ึน เพราะที่ดินที่เปนดอนก็ใชรถแทรกเตอรเกดเกลี่ยดินใหสามารถทํานาได  

คันนาที่เคยมีมากในอดีตที่ทําไวเพื่อประโยชนในการกั้นน้ําใหอยูในแปลงนาไมใหไหลไปรวมกัน

เฉพาะในที่ลุมก็ถูกเกลี่ยลงไปรวมกันเปนพื้นที่ทํานาดวย เพราะไมมีความจําเปนตองทําคันนา 

กั้นน้ํามากเมื่อมีพื้นที่ที่สม่ําเสมอ ทั้งนี้ชาวบานไมสามารถใชรถแทรกเตอรเกดปรับแตงที่นาได

ทีเดียวทั้งหมดตองคอยๆทํา เพราะไมมีเงินพอที่จะจางทําใหเสร็จไดในครั้งเดียว ผลผลิตที่ได 

จึงคอยๆเพิ่มข้ึนในแตละปอันเกิดจากการจัดแตงที่นาใหมนั่นเอง รถเกดหรือรถไถนาขนาดใหญ 

ถูกนํามาใชมาก แตไมไดเปนเครื่องยนตที่ชาวบานทุกครอบครัวสามารถซื้อไวในครอบครองเปน

ของตัวเองไดเหมือนกับรถไถเดินตาม 

การนําเอาความรูความกาวหนาดานตางๆเขามาใชในการพัฒนากระบวนการผลิต  

ทําใหการทํานาปลูกขาวในปจจุบันทําไดงายขึ้น สะดวกขึ้น เร็วขึ้น และไดผลผลิตตอไรสูงกวาที่เคยทํา

กันมา เครื่องจักรยนตตางๆทั้งรถเกด รถไถเดินตาม เครื่องสีขาว รถเกี่ยวขาว ถูกนํามาใชในกระบวนการ

ผลิต แตทั้งนี้ชาวบานก็ไมใชเครื่องยนตเหลานี้มาชวยงานทั้งหมด เนื่องจากจะทําใหเพิ่มคาใชจายใน

การผลิต และหากตองพึ่งเครื่องมือทุกอยางหรือตองจางแรงงานในการผลติทกุข้ันตอน การทาํนาทีท่าํ

อยูก็จะตองขาดทุน ชาวบานตระหนักรูถึงความจริงขอนี้เปนอยางดี ดังคาํบอกเลาของหญงิวยักลางคน

ทานหนึ่งที่วา “ถาไมอยากทํานาขาดทุน ก็ตองทําเองไมจางคนอื่นทั้งหมด” (ลาํดวน พรสวสัด์ิ, สมัภาษณ, 

20 พฤษภาคม 2549)  

ชาวบานที่มีรายไดนอยตองเลือกใชเครื่องมือเพียงบางอยางที่จําเปน งานใดที่ทําได

ก็จะชวยกันทําระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติใกลชิด นอกจากนี้แลวชาวบานยังมีการ

รวมกลุมชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันในการดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว สําหรับคนที่ตองการทํานาใหเสร็จ

เร็วแตไมมีเงินคาจาง การรวมกลุมชวยเหลือกันน้ีทําใหสามารถดํานาไดเสร็จเร็วโดยไมตองจาย

คาจางเปนตัวเงิน ลักษณะการชวยเหลือเกื้อกูลกันเชนนี้ ยังเปนสิ่งที่มีปรากฏอยูในวิถีชีวิตชาวบาน 

ข้ีเหล็กในปจจุบัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้เปนการกระทําที่ส่ือใหเห็นถึงสภาพความสัมพันธทาง

สังคมระหวางสมาชิก วายังไมไดเปนลักษณะของการตางคนตางอยู หรือผูคนขาดความเห็นอกเห็น

ใจไมชวยเหลือเกื้อกูลกันไปทั้งหมด ผูคนในชุมชนยังมีน้ําใจและมีความสุขกับการชวยกันทํางานใน
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นานับเปนกิจกรรมทางสังคมอีกอยางหนึ่งของชุมชนที่สามารถตอบสนองความตองการดานสังคม

ใหกับสมาชิก ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 38 ปทานหนึ่งที่เลาวา “การไปชวยดํานาถาไปกนัหลายคน

มีคนที่คุยดวยถูกคอก็อยากไป ถึงแมจะเปนงานที่หนักและเหนื่อย แตเมื่อไดคุยกับเพื่อนชวนกันคุย

เร่ืองนั้นเรื่องนี้ไปก็เพลินไป ไมเหนื่อยมากนัก“ (นงเยาว นอยวิมล, สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2548) 

ความสุขที่ไดจากการเขารวมชวยเหลือกันลดนอยลง เนื่องจากสภาพความจําเปนทางเศรษฐกิจ  

ที่ทําใหชาวบานตางตองดิ้นรนหารายไดเสริมอยางอื่นนอกจากการทํานา การชวยเหลือแลกเปลี่ยน

แรงงานกันจึงลดนอยลง แตเปลี่ยนเปนการใหคาตอบแทนเปนตัวเงินเพิ่มมากขึ้น 

 

 
รูปภาพ 4-1 สมาชิกในเครือญาติชวยกนัดํานา 

ข. การปลูกฝาย 
ในอดีตชาวบานทอผาไวใชในครัวเรือน นอกจากทอดวยเสนไหมแลวชาวบานยัง

ทอผาจากฝาย ชาวบานจึงมีความจําเปนตองปลูกฝาย เพื่อจะนํามาทอเปนเสื้อผาเครื่องนุงหมใช

กันภายในครัวเรือน พื้นที่ที่ใชปลูกฝายในอดีตสวนหน่ึงอยูที่ปาโคกปะคา ซึ่งปจจุบันเปนที่ตั้งของ

วัดปาศรีพนาวัลยซึ่งอยูในพื้นที่ของหมูบานจอมศรี โดยจะปลูกฝายในชวงประมาณเดือน

พฤษภาคมถึงมิถุนายน และเริ่มเก็บฝายประมาณเดือนธันวาคม เมื่อเก็บมาแลวก็นํามาผาน

กรรมวิธีตางๆเพื่อเปลี่ยนเปนเสนดายที่จะนําไปใชทอผาตอไป ผาที่ทอขึ้นจะถูกนําไปตัดเย็บเปน

เสื้อผาเครื่องนุงหมไวใชสอยในครัวเรือนและใหแกญาติพี่นอง สําหรับหญิงสาวที่จะแตงงานก็นํา

ผาที่ทอนี้ไปเปนของสมมาแกญาติฝายเจาบาว  ธรรมเนียมการใหผาชนิดตางๆทั้งผาซิ่น ผาขาวมา 

ผาโสรง ปลอกหมอน ฟูกปูนอน จนปจจุบันก็ยังเปนธรรมเนียมที่ยังปฏิบัติกันอยู แตผาที่นําไป 

สมมาญาติพี่นองในปจจุบันไมไดทอเองเหมือนในอดีตหากแตเปนผาที่หาซื้อมา  
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ปจจุบันยังมีคนเฒาคนแกบางคนที่ยังเก็บฝายมา ”เข็นมาอิ้ว”1 เปนเสนดาย เพื่อ

นําไปทําเปนดายสายสิญจนไวใชตามงานประเพณีพิธีกรรมตางๆ รวมถึงดายสายสิญจนที่

พระสงฆใชผูกแขนใหก็เปนดายที่ไดจากฝาย ดวยเหตุนี้จึงเรียกดายที่ใชผูกแขนนี้วาฝายผูกแขน 

แมชาวบานไมปลูกฝายเหมือนในอดีต แตก็ยังมีฝายที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ทําใหชาวบาน

สามารถนําฝายมาเข็นได งานเข็นฝายในปจจุบันทําใหคนแกไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

ชวยคลายความเงียบเหงาของสภาพชุมชนที่ลูกหลานตองออกไปทํางานในไรนา หรือออกไป

ทํางานนอกชุมชน เชน การคาขาย รับจางในตัวเมืองรอยเอ็ด ทํางานโรงงานที่ต.จังหาร เปนตน 

งานเข็นฝายอิ้วฝายจึงนับเปนงานหนึ่งที่ทําใหคนเฒาคนแกที่เปนผูหญิงอายุมากและไมสามารถ

ทํางานในไรนาไดแลว ใชเปนกิจกรรมเพื่อคลายความเครียดไปไดในสังคมยุคปจจุบัน และยังเปน

งานที่ทําใหคนเฒาคนแกเกิดความภาคภูมิใจและสุขใจที่ไดทํางานอีกดวย  

 
รูปภาพ 4-2 แมเฒาเคนกําลังอิว้ฝาย 

งานปลูกฝายเข็นฝายในอดีตไมไดเปนงานของคนเฒาคนแกแตเปนงานของหญิง

สาว ถือเปนหนาที่อยางหนึ่งที่ผูหญิงในสมัยกอนตองทําไดกอนที่จะแตงงานมีครอบครัวออกไป 

เพื่อใหสมาชิกในครอบครัวมีผาไวใชสอย ถายังทอผาไมเปน ตําขาวฝดขาวกินไมได หาบน้ํามาใสโอง

ไวกินไวใชไมเปน ไมรูจักฮีตสิบสอง พอแมในอดีตจะไมใหลูกสาวแตงงาน การปลูกฝายจึงนับเปน

สวนหนึ่งในวิถีชีวิตของผูหญิงชาวบานในอดีต และนับเปนสวนหนึ่งในวิถีแหงการพึ่งตนเองที่ 

เรียบงายของชุมชนในอดีต 

                                                 
1
 การเข็นฝายคอืการปนฝายใหเปนเสนดาย โดยกอนที่จะเข็นตองผานขั้นตอนการอิว้กอน การอิว้ฝาย คือ การนาํฝายไปปนกับเครื่องอิ้ว

ฝาย เพื่อคดัแยกเอาเม็ดออก 
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เมื่อประมาณป พ.ศ.2500 มีดายสังเคราะหขายที่ตลาดในตัวเมืองรอยเอ็ด  

ซึ่งอยูไมไกลนักชาวบานจึงไปซื้อดายมาทอผาแทนฝาย เนื่องจากดายสังเคราะหมีความแข็งแรง

ทนทานมากกวาดายที่ทําจากฝาย ชาวบานจึงนิยมไปซื้อดายสังเคราะหมาทอผาแทนฝาย 
ค. การปลูกออย  

การปลูกออยเปนหนึ่ งในวิถีการผลิตอยางหนึ่ งของชุมชนมาตั้ งแตอดีต  

โดยจะเริ่มปลูกในชวงเดือนพฤษภาคม เมื่อปลูกแลวก็จะดูแลกําจัดวัชพืช แลวปลอยใหออย

เจริญเติบโตไปจนกระทั่งประมาณเดือนมกราคมจึงตัดแลวนําไปแปรรูปเปนน้ําตาลกอน 

 ทุกขั้นตอนในการผลิตลวนใชแรงงานคน ผลผลิตที่ไดจึงไมมากนัก ประกอบกับวัตถุประสงคของ

การผลิตไมไดเนนผลิตเพื่อขายมากนัก น้ําออยที่ถูกแปรรูปเปนน้ําตาลกอนโดยใชเครื่องมือที่ทําขึ้น

เองในชุมชนจะถูกนําไปแลกกับส่ิงของจําเปนตอการดํารงชีพตางๆ เชน ขาว ยาสูบ พริก ฯลฯ 

เนื่องจากการปลูกออยทําน้ําตาลกอนขายเปนงานที่หนักและเหนื่อย และไมสามารถสรางรายได

ใหกับชาวบานมากนัก เมื่อปอเปนพืชที่สามารถสรางรายไดใหมากกวา ชาวบานจงึเลอืกปลกูปอใน

พื้นที่ที่เคยใชปลูกออย ชาวบานไมปลูกออยมานานกวาสี่สิบปแลว (ประมาณป พ.ศ.2510) 
ง. การปลูกปอ 

ปอเปนพืชเศรษฐกิจหนึ่งที่ชาวบานปลูกมากหลังจากที่ เลิกปลูกออยแลว  

กอนหนานี้ที่ยังไมปลูกปอขายชาวบานไดปลูกปอเอาไวใชทําเชือกใชในครัวเรือน เอาลําตนแหง 

มาใชตอไฟเปนเชื้อเพลิงในการทําครัวประกอบอาหาร เมื่อปอมีราคาสามารถนําไปขายไดชาวบาน

จึงนิยมปลูกกันมาก แตเลิกปลูกไปไดประมาณยี่สิบกวาปแลว (ประมาณชวงปพ.ศ.2526-2527) 

เนื่องจากไดราคาไมดีทําลําบาก ที่ดินที่เคยใชเปนที่ปลูกปอจึงถูกปรับแตงใหเปนพื้นที่ทํานา 

ปจจุบันยังมีชาวบานบางคนที่ยังปลูกปออยูบาง เพื่อนําเอาลําตนแหงที่ลอกเปลือก (เสนใย)  

ออกแลวมาใชตอไฟ เพราะชาวบานสวนใหญยังใชฟนเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมทํากับขาว 
จ. การปลูกยาสูบ 

ชาวบานในหมูบานปลูกยาสูบเพื่อใชในครัวเรือนมาแตอดีต ไมไดปลูกขายเหมือน

ที่ทํากันในปจจุบัน ชวงแรกปลูกพอใหไดสูบกันเองในหมูบาน ตอมาเมื่อประมาณ ปพ.ศ.2497-2498  

มีเจาหนาที่จากโรงงานยาสูบมาแนะนําใหปลูกขาย ชวงแรกที่มีเจาหนาที่มาแนะนําชาวบานไม

นิยมปลูกกันมากนัก มีชาวบานเพียงสามหรือส่ีครัวเรือนเทานั้นที่ปลูก และก็ปลูกไมไดมากนัก 

เพราะขาดน้ําและไมสะดวกในการขนสงยาสูบไปขายยังโรงงานที่อยูไกลถึงบานเขวา ต.เขวา อ.

เมือง จ.มหาสารคาม (นวน คําหาญพล, สัมภาษณ, 21 มีนาคม 2549)  

ชวงป พ.ศ. 2529 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) เขามา

ใหชาวบานยืมเงินมาขุดสระน้ํา ทําใหชาวบานมีน้ําที่จะนําไปใชรดตนยาสูบ ประกอบกับในชวงป
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พ.ศ.2540-2545 มีการตัดถนนขึ้นใหมเพื่อใชเปนเสนทางเลี่ยงเมืองรอยเอ็ด (เรียกเสนรอบเมือง) 

ซึ่งอยูไมไกลจากหมูบานมากนัก การตัดถนนดังกลาวทําใหมีผูตองการดินไปใชถมที่ เพื่อใชในการ

ปลูกสรางเปนที่พักอาศัย เปนสถานประกอบการทําธุรกิจตางๆ ตามรายทางถนน พวกนายทุน 

จึงอาสามาขุดสระเอาดินไปใชไปขายใหกับคนที่ตองการ โดยที่ชาวบานไมตองจาง ทําใหชาวบาน

หลายคนมีสระน้ําไวทําการเกษตร ประกอบกับราคายาสูบที่สูงขึ้นมากทําใหชาวบานหันมาปลูก

ยาสูบกันมาก ปจจุบันอาชีพปลูกยาสูบนับเปนอาชีพหนึ่งที่สําคัญและทํารายไดใหกับชุมชนเปน

อยางมาก  

ยาสูบที่ปลูกขายกันในชวงแรกขายใหกับโรงงานยาสูบของกระทรวงการคลัง  

แตปจจุบันมีบริษัทของตางชาติมาตั้งโรงงานรับซ้ือยาสูบในหมูบานดงยางที่อยูไมไกลจากหมูบาน

ข้ีเหล็กมากนัก (ป พ.ศ.2525 เปนปที่บริษัทเอกชนไดเขามาตั้งโรงงานรับซื้อยาสูบที่หมูบานดงยาง) 

ทําใหชาวบานไมตองเดินทางไปขายยังที่หางไกลเหมือนอดีต นอกจากนี้แลวโรงงานยาสูบที่

ชาวบานเคยขายใหที่บานเขวาจังหวัดมหาสารคามก็มาตั้งอยูที่จังหวัดรอยเอ็ด ซึ่งอยูไมหางจาก

หมูบานมากนัก 

จากสภาพดังกลาวขางตนตางลวนเปนเหตุผลสนับสนุนใหชาวบานหันมาปลูก

ยาสูบกันมาก ทั้งความสะดวกจากการมีแหลงน้ํา มีถนนหนทางเชื่อมตอการเดินทางไปคาขาย 

รวมถึงระยะทางในการขนสงก็ใกลกวาในอดีต ดวยสภาพที่เปลี่ยนไปดังกลาวชาวบานจึงนิยมที่จะ

ปลูกยาสูบเปนอาชีพเสริมจากการทํานา นอกจากนี้แลวการปลูกยาสูบยังสอดคลองกับการทํานาที่

ชาวบานทําอยู โดยในชวงหลังจากเกี่ยวขาวเสร็จแลวชาวบานสามารถปลูกยาสูบไดเลย จนเมื่อได

ขายยาเสร็จแลวในเวลาอีกไมนานนักก็เปนชวงของการทํานาเวียนมาอีก (ดูตารางที่ 4-2) 

การปลูกยาสูบเปนหนาที่ของสมาชิกทุกคนในครอบครัวที่ตองชวยกันทํา  

ซึ่งนอกจากจะชวยเหลือกันเองระหวางสมาชิกในครอบครัวแลว ญาติพี่นองคนอื่นก็ไดเขามา

ชวยเหลือดวยเชนกัน เพราะการเขามาชวยเหลือกันหลายๆคนทําใหปลูกยาสูบไดเสร็จเร็ว  

ผูที่ตองไปทํางานหารายไดเสริมอยางอื่นมีความจําเปนที่ตองเรงปลูกยาสูบใหเสร็จโดยเร็ว  

การเขามาชวยกันปลูกยาสูบนี้นับเปนการลงแขกชวยเหลือกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและ

เครือญาติอีกอยางหนึ่งที่ชาวบานยังปฏิบัติกันอยูในปจจุบัน วิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้นับเปนกิจกรรม

อีกอยางหนึ่ง ที่แสดงใหเห็นวาความสัมพันธเชิงเครือญาติยังมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบาน

ขี้ เหล็ก  โดยเฉพาะในครอบครั วที่ ทํ าอาชีพทางการ เกษตรเปนหลัก  ที่ มี รายไดน อย  

แตหากครอบครัวใดที่มีรายไดมากก็สามารถนําเงินมาจางใหชาวบานในหมูบานชวยปลูก  

แทนที่จะเปนการลงแขกชวยเหลือกัน ดังนั้นจึงกลาวไดวากิจกรรมการลงแขกปลูกยาสูบระหวาง
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สมาชิกในวงเครือญาติเปนกิจกรรมที่ทําใหชาวบานผูมีรายไดนอยสามารถดํารงวิถีการผลิต  

เพื่อประโยชนตอการพึ่งตนเองไดในสภาพสังคมปจจุบัน 

ชวงเดือนมกราคมเปนชวงเวลาที่ชาวบานเริ่มเก็บใบยาสูบมารอย2 เวลาที่ออกไป

เก็บใบยามารอยจะเปนชวงเชาตั้งแตตีสามตีสี่ สําหรับบางบานบางครอบครัวที่ปลูกมากหรือมี

ความจําเปนตองรีบเก็บใบยาใหทัน ก็อาจตองลุกขึ้นไปเก็บใบยาสูบต้ังแตตีหนึ่งตีสองก็มี  

โดยจะตอสายไฟไปยังพื้นที่ที่ปลูกยาไมวาจะมืดแคไหนชาวบานจึงสามารถเก็บใบยามารอยได 

หนาที่ในการรอยยาจะเปนหนาที่ของทุกคนในบานทั้งเด็กๆวัยรุนหนุมสาว พอแม คนเฒาคนแก

สามารถรอยใบยาได งานรอยใบยาเปนงานที่ชวยกันทําระหวางสมาชิกในครัวเรือน นอกจากนี้แลว

ก็ยังมีการจางคนในครัวเรือนอื่นมาชวยรอยใบยาดวย (ในกรณีที่บานนั้นๆรอยใบยาสูบของตน

เสร็จแลว เพราะชาวบานในหมูบานเกือบทุกหลังคาเรือนตางปลูกยาสูบ ถาใบยาสูบของตนที่เก็บ

มายังรอยไมหมดก็ไมสามารถไปชวยรอยหรือรับจางคนอื่นได) สําหรับคนที่เคยหาบตะกราไปขาย

ของตามแหลงทองเที่ยวตางๆ (บึงพลาญชัยนับเปนอีกสถานที่ทองเที่ยวหนึ่งท่ีแมคาในหมูบานจะ

นําของไปขาย) หรือเมื่อมีงานเทศกาลงานบุญประจําทองถิ่นตางๆก็ตองพักงานขายมาชวยคนที่

บานรอยใบยาในชวงที่ใบยาแกพอที่จะเก็บมารอยได  

 
รูปภาพ 4-3 สมาชิกในครอบครัวชวยกันรอยใบยาสูบ 

งานรอยใบยาสูบเปนงานที่ชาวบานทําตลอดทั้งวันตั้งแตเชาจนเย็น ในชวง

ประมาณเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน ชวงปดเทอมเด็กนักเรียนก็จะชวยพอแมรอยใบยา เมื่อ

                                                 
2
 อุปกรณท่ีใชในการรอยใบยาสูบมีเข็มกบัดาย ซ่ึงเปนอปุกรณท่ีมีไวเพือ่การรอยใบยาสบูโดยเฉพาะ ความยาวของเข็มประมาณ 1 ฟุต 

ดายยาวประมาณ 4 ฟุต เม่ือรอยที่เก็บมาทั้งหมดในวันน้ันเสร็จแลวก็นําไปแขวนกับราวตากใบยา ซ่ึงอยูกลางแดด ตากใบยาอยูหลายวัน

จนใบยาแหงจึงนําไปอัดเปนกอนเตรียมไปสงขายที่โรงงาน 
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รอยใสดายเปนพวงๆแลวก็นําไปตากแดดจนแหง เมื่อจะนําไปขายก็นําไปอัดเปนกอนๆ ชวงเวลาที่

นําไปขายประมาณชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน 
ฉ. การปลูกผัก 

การปลูกผักขายเปนอาชีพหนึ่งที่ชาวบานนิยมทํากันมากในปจจุบัน เปนอาชีพที่

ทําใหชาวบานไดเงินมาใชจายในครัวเรือนไดเร็วกวาการทํานาหรือการปลูกยาสูบ เพราะการปลูก

ผักไมตองใชเวลานานก็สามารถตัดหรือถอนไปขายไดเงินมาใชทันที ชาวบานไปขายผักในตัวเมือง

รอยเอ็ด มีทั้งที่ไปขายเองหรือฝากใหญาติพี่นองหรือเพื่อนบานทั้งในหมูบานและตางหมูบานไป

ขายให แมคาจากตางหมูบานที่อยูไมไกลนักก็มารับซื้อถึงในหมูบานเพื่อเอาไปขายตอในตลาด  

ชวงแรกของการปลูกผักขายชาวบานตองเดินไปรอรถที่ปากทางเขาบานหนองยูง 

เพราะตรงนั้นมีถนนทางหลวงหมายเลข 23 ผาน (เปนเสนทางเชื่อมตอระหวางรอยเอ็ดกับ

มหาสารคาม) ซึ่งเปนเสนทางที่ชาวบานใชในการเดินทางเขาไปในตัวเมือง ตอมาเมื่อประมาณป 

2510-2511 มีรถโดยสารในหมูบานชาวบานจึงไมตองเดินมารอที่ปากทางเขาหมูบานหนองยูง

เชนเดิม เมื่อการเดินทางขนสงสะดวกขึ้นชาวบานก็ปลูกผักขายกันมากขึ้น และเมื่อมีน้ําพอใหไดรด

ผักไดอยางสะดวกก็ยิ่งมีคนปลูกเพิ่มมากขึ้น  

ปจจุบันชาวบานสามารถไปขายผักไดตลอดเวลา เนื่องจากมีรถสวนตัวทั้ง

รถจักรยานยนต รถสามลอเครื่อง และรถยนต จะถูกนํามาใชในการขนสงผักเขาไปขายในตัวเมือง 

แตชาวบานก็ไมนิยมไปนั่งขายตลอดทั้งวัน นิยมขายสงใหกับแมคาในตลาดมากกวา ชวงเวลาที่ไป

จึงนิยมไปตอนกลางดึกเชนเดิม เมื่อขายเสร็จก็สามารถกลับมานอนหลับพักผอนและเก็บผักไป

ขายอีก ชาวบานที่ไมปลูกยาสูบขายก็จะปลูกผักไปขายไดตลอดเวลาที่มีน้ํารด เปนรายไดอีกอยาง

หนึ่งที่ทําใหพอไดใชจายในชีวิตประจําวัน  

การปลูกผักหลายชนิดเมื่อผักชนิดหนึ่งเก็บไปขายหมดแลวก็เก็บอีกชนิดไปขาย 

ผักบางชนิดตัดไปขายไดหลายครั้ง เชน โหระพา สะระแหน ใบแมงลัก กะเพรา ใบบัวบก เปนตน 

ชาวบานปลูกผักหลายชนิดนอกจากที่กลาวมาก็มีมะเขือ ฟกทอง ถั่วฝกยาว พริก สลัด ผักบุง ผักชี 

ตะไคร ขา เปนตน เมื่อมีหนองน้ําไวใชชาวบานจึงสามารถปลูกผักไวกินไวขายไดตลอดทั้งป  

ในชวงทํานาหรือปลูกยาสูบชาวบานอาจพักงานปลูกผักไปบาง แตก็มีบางชนิดที่

ไมตองดูแลมากก็สามารถเก็บไปขายไดชาวบานก็จะแบงเวลามาเก็บผักไปขาย  
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รูปภาพ 4-4 สมาชิกในวงเครือญาติกําลังชวยมัดบวบเพื่อนําไปขายที่ตลาดในเมืองรอยเอ็ด 

 
ตารางที่ 4-2 แสดงวิถีการผลิตในรอบปของชาวบานตั้งแตอดีตจนปจจุบัน 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ทํานา             

*ฝาย             

*ออย             

*ปอ             

ยาสูบ             

พืชผัก

ตางๆ 

            

 

* การปลูกฝาย ออย และปอเปนงานที่ชาวบานปจจุบันไมทํากันแลว 

ชาวบานสวนใหญในหมูบานตางทําการเกษตรตามที่กลาวมา ลักษณะการ

ประกอบอาชีพของชาวบานในอดีตไมไดทําใหฐานะความเปนอยูของชาวบานในแตละครัวเรือนมี

ความแตกตางกันมากนัก คนที่มีฐานะดีก็คือคนที่มีที่นาจํานวนมาก และการมีที่นาจํานวนมากใน

อดีตหมายถึงการมีความจําเปนที่ตองขอแรงใหญาติพี่นองและชาวบานคนอื่นชวย ซึ่งชาวบาน
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สวนใหญตางใหความรวมมือชวยเหลือกันเปนอยางดีมาแตอดีต เมื่อทําไดขาวมากก็แบงปนให

ญาติพี่นองคนอื่นที่ทํานาไดขาวไมพอกินตลอดทั้งป หรือไมก็ใหใหยืมไปกินปตอไปทํานาปลูกขาว

ไดจึงเอามาคืน ดวยเหตุนี้ความแตกตางดานฐานะทางเศรษฐกิจของชาวบานในอดีตที่ไมแตกตาง

กันมากนัก ไมใชเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบกัน หากแตเปนการชวยเหลือแลกเปลี่ยน

ซึ่งกันและกัน 

อาชีพหลักที่ชาวบานทํากันในปจจุบันคือการทํานา และทําอาชีพเสริมอยางอื่นอีก 

เชน ปลูกยาสูบ ปลูกผัก เลี้ยงเปดไก เล้ียงหมู เล้ียงวัวควาย รับผามาตัดเย็บที่บาน ซอมรถ เสริมสวย 

เปนตน นอกจากนี้ชาวบานบางสวนยังหารายไดอยางอื่นโดยการทําอาชีพคาขายนอกหมูบาน ทั้งการ

หาบขนมผลไม หาบของไปตําขาย ขายลูกชิ้น ไอศกรีม น้ําแข็งไส กาแฟโอเลี้ยง ขายกับขาวที่

โรงพยาบาล เปนตน ชาวบานออกขายตอนเชาตอนเย็นก็กลับบาน ในชวงวันที่มีงานบุญงานประเพณี

ประจําทองถิ่นตางๆที่อยูไกลแมคาพอคาก็จะรวมกลุมกันไปขายตามงานตางๆ  

นอกจากการทําอาชีพคาขายที่ทําใหชาวบานตองออกไปทํางานนอกหมูบานแลว

ยังมีอาชีพอื่นอีกที่ทําใหชาวบานตองออกไปทํางานนอกหมูบาน เชน เปนพนักงานตามหางราน

ตางๆในตัวเมือง เปนชางซอมรถยนต รับราชการ ทํางานเย็บผาที่โรงงาน เปนตน ชาวบานสามารถ

ทํางานเหลานี้โดยเชาไปเย็นกลับได แตก็มีชาวบานบางคนที่ตองจากบานไปทํางานยังตางถิ่นที่

นานๆครั้งถึงจะไดกลับบาน  

การประกอบอาชีพของชาวบานในยุคปจจุบันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตที่

ผสมผสานอยูระหวางวิถีชีวิตแบบเดิมที่มีอาชีพทํานาเปนหลักกับการดําเนินชีวิตในรูปแบบที่ตอง

ดิ้นรนทําอาชีพเสริมอยางอื่น เพื่อใหไดเงินมาจับจายใชสอยในชีวิตประจําวัน ชาวบานที่เคยชินอยู

กับระบบการทํานาทําเกษตรกรรมและตองการพักอาศัยอยูในหมูบาน ก็ปลูกผักปลูกยาสูบเพื่อ

นําไปขายใหไดเงินมาจับจายใชสอยในชีวิตประจําวัน ในขณะที่การประกอบอาชีพของชาวบานใน

อดีตแสดงใหเห็นถึงระบบการผลิตเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนหลัก ไมไดเนนผลิตเพื่อขาย

มากเหมือนที่เปนอยูในปจจุบัน สภาพความเปนอยูที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย ผลิตแตพออยู

พอกิน ดังที่เปนอยูในอดีต ทําใหเกิดการชวยเหลือเอื้อเฟอแบงปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีพ

ใหแกสมาชิกในครอบครัวในชุมชน สภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกดังกลาวนําไปสู

การใหความรวมมือกันในดานตางๆ ที่เปนประโยชนตอการพัฒนาความเปนอยูของสมาชิกใน

ชุมชนใหดีข้ึน  
4.1.2 การเปลี่ยนแปลงวิถีการอยูรวมกนั 

วิถีชีวิตของชุมชนที่เปนมาตั้งแตอดีตเปนวิถีแหงการพึ่งตนเอง ปจจัยจําเปนตอการ

ดํารงชีพทั้งหลาย อันไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เส้ือผาเครื่องนุงหม และยารักษาโรค สิ่งตางๆตามที่
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กลาวมาลวนแตเปนสิ่งที่ชุมชนไดจากทรัพยากรธรรมชาติที่มีในทองถิ่น และจากการชวยเหลือ

เกื้อกูลกันระหวางสมาชิกในชุมชน ที่ตางชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันมาแตอดีต กลาวไดวาวิถี

ปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในชุมชนเปนสิ่งที่เกื้อหนุนสงเสริมใหชาวบานขี้เหล็กเขาถึงปจจัย

จําเปนตอการดํารงชีพดานตางๆ เสริมสรางความมั่นคงใหกับชีวิต มีครอบครัวที่อบอุนมั่นคง  
ก. การอยูรวมกันเปนครอบครัวและเครือญาติ 

ครอบครัวเปนหนวยพื้นฐานของระบบสังคมหมูบานที่ไดทําหนาที่ในการ

เกื้อหนุน ใหสมาชิกสามารถดํารงชีพอยูอยางพึ่งตนเองได ทั้งการถายทอดความรูประสบการณที่

เปนประโยชนตอการดํารงชีพใหแกสมาชิก ใหความชวยเหลือดานปจจัยพื้นฐานในการผลิต 

รวมถึงการชวยเหลือประคับประคองครอบครัวที่ออกไปตั้งใหมของลูกหลานใหมีความมั่นคง 
1) บทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว  
พอแมเปนผูทําหนาที่ในการเลี้ยงดูใหคําแนะนําอบรมส่ังสอนลูกสาวลูกชายใน

บาน ใหรูหนาที่ที่จะตองปฏิบัติในสถานะที่ดํารงอยู เชน หนาที่ของลูกสาว หนาที่ของลูกชาย 

หนาที่ที่ตองปฏิบัติตอญาติพี่นอง เปนตน ผูหญิงจะไดรับการอบรมใหรูจักทํางานบานตางๆ  

ทั้งการทอผา ตําขาว ฝดขาว ตักน้ําใสตุม ทํากับขาว รูฮีตที่ตองปฏิบัติ ในขณะที่ผูชายก็ตองเรียนรู

งานในหนาที่ที่ผูชายตองทํา ทั้งการทําเครื่องมือที่จะนําไปใชเปนประโยชนตอการประกอบอาชีพ

เลี้ยงตนเองและครอบครัว การไดชวยทํางานตางๆเปนการฝกใหมีทักษะในการประกอบอาชพีเลีย้ง

ตนเองและครอบครัว การใหไปบวชกอนแตงงานทําใหผูชายมีโอกาสเขาไปเรียนรูหลักธรรมคําสอน

ทางพุทธศาสนา ซึ่งจะนําประโยชนใหเกิดขึ้นกับชีวิต ใหสามารถนําเอาหลักธรรมคําสอน 

ทางพุทธศาสนาไปยึดเปนหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  นับเปนการเตรียมความพรอมใหลูกชาย

กอนออกไปแตงงานสรางครอบครัวใหมอีกวิธีหนึ่ง วิถีปฏิบัติหรือหนาที่ที่กระทําตอลูกของพอแม

เชนนี้ เปนพื้นฐานสําคัญที่ทําใหครอบครัวของลูกมีความมั่นคง เพราะทั้งหญิงและชายตางมี 

ความพรอมทั้งเรื่องความรูในการประกอบอาชีพ รูหนาที่ที่ตองปฏิบัติตอกัน มีความรูทางดาน

ศีลธรรมที่จะเปนประโยชนตอการนําไปประพฤติปฏิบัติ รวมถึงสามารถถายทอดความรูตางๆ

เหลานั้นใหกับสมาชิกใหมของครอบครัวได  

ปจจุบันสถาบันครอบครัวก็ยังคงทําหนาที่สําคญัตามที่กลาวมาขางตน แตงาน

หรือวิถีปฏิบัติบางอยางที่ถายทอดใหกับสมาชิกในครอบครัวไมไดเหมือนเดิมทั้งหมด ลูกสาวใน

ปจจุบันไมตองตักน้ํา ตําขาว ฝดขาว ทอผา เหมือนในอดีต แตก็มีงานบางอยางที่พอแมญาติ

ผูใหญในครอบครัวตองทําหนาที่ถายทอดความรูหรือวิธีการปฏิบัติใหกับลูกหลาน เชน ลูกสาวและ

ลูกชายตองชวยงานของครอบครัว ทั้งงานที่บานและงานในไรนา การเขาไปรวมมือชวยเหลือญาติ

มิตรตามโอกาสตางๆ รวมถึงการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดงานบุญตามประเพณีของชุมชน 
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การบวชก็ยังเปนหนาที่ที่ถูกคาดหวังใหลูกชายปฏิบัติอยูในปจจุบัน หนาที่อีกอยางหนึ่งที่ลูกสาว 

ลูกชายในปจจุบันถูกคาดหวังจากครอบครัวคือหนาที่ทางการศึกษาเลาเรียน ผูเปนพอเปนแมก็มี

หนาที่ตองหาเงินรายไดเพื่อมาสนับสนุนหรือสงเสริมหนาที่ทางการศึกษาของลูก 

เมื่อลูกหลานในครอบครัวไดแตงงานหรือสรางครอบครัวใหม สถาบันครอบครัว

ที่ตนเคยเปนสมาชิกอยูก็ยังทําหนาที่เปนผูใหคําชี้แนะและเกื้อหนุนแกครอบครัวตั้งใหม เพื่อใหคู

สามีภรรยารูหนาที่ที่ปฏิบัติตอกัน ทั้งหนาที่ทางบาน หนาที่ทางประเพณี และหนาที่ตอสวนรวม 

รวมถึงการทําหนาที่ประคับประคองครอบครัวของลูกหลาน เพื่อใหครอบครัวของลูกหลานมีความ

มั่นคง สมาชิกในครอบครัวมีความสุข ทั้งการใหความชวยเหลือเร่ืองปจจัยจําเปนตอการดํารงชีพ 

(ใหที่นาทํากิน ใหเงินทุนชวยเหลือเมื่อลูกหลานมีความจําเปนตองใชเงิน) การชวยแกไขปญหา

ความขัดแยงระหวางคูสามีภรรยา โดยการใหคําแนะนําที่เปนประโยชนในการดําเนินชีวิตอยู

รวมกันในครอบครัว เมื่อยามที่พอหรือแมตองไปทํางานนอกชุมชน ผูเปนตาเปนยายหรือเปนปา

เปนนาก็จะชวยดูแลหลาน เปนตน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้ยังคงปรากฎอยูในวิถีการดําเนิน

ชีวิตประจําวันของชาวบานขี้หล็กในปจจุบัน 

การแตงงานของหนุมสาวที่เปนมาแตอดีตสวนใหญมักเปนความเห็นชอบจาก

พอแมหรือญาติผูใหญในครอบครัว เมื่อถึงวัยตองแตงงานมีครอบครัว พอแมญาติพี่นองก็จะ

แนะนําใหรูจักกับผูที่เห็นวาเปนคนดี ทําการงานเปน และสวนใหญแลวมักจะอยูหมูบานเดียวกัน 

ดังคําบอกเลาของแมใหญอายุ 80 ปทานหนึ่งเลาวา “พอแมเพิ่น (ทาน) วาไมรูคนมาจากไหน  

ยังมาหาเอาไกล ขาวลีบมันตกไกล มาแตไกลอยากไดคนบานเราไมไดหรอก ถามันไมชั่วไมตก

มาถึงเราหรอก” (ทองสา สิทธิการ, สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) ถาเปนการแตงงานกับคนตาง

หมูบานมักจะไดแตงเพราะมีญาติพี่นองอยูที่นั่น ไดเห็นและเชื่อมั่นวาคนนั้นมีความประพฤติดี ก็

แนะนําญาติพี่นองใหไปรูจักและแตงงานกันในที่สุด ดังคําบอกเลาของแมใหญอายุ 75 ปทานหนึ่ง

เลาวา “เมื่อตอนเปนสาวไมไดอยากแตงงานเลย ที่ไดแตงก็เพราะพอแม พอแมเห็นวาผูชายคนนั้น

ดีอยากใหแตงดวยถึงไดแตง ผูที่พอแม “เห็นแลงเห็นงาย” (เห็นเชาเห็นเย็น) คนนั้นไมเปนงานไมให

เอาหรอก เอาคนบานอื่นไมเห็นผลงาน ไมรูวาเปนงานหรือไม ญาติพี่นองเคยไปบานใดก็ไปแตบาน

นั้น ถามีคนไปบานดงยางก็ติดตอไปถึงกนั” (ทุม วงศาบุตร, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 2549)  

ชายหญิงที่แตงงานกันโดยสวนใหญแลว ผูชายตองยายเขาไปอยูในบานของ

ฝายหญิงทํามาหากินกับครอบครัวฝายหญิง จนกระทั่งลูกสาวคนตอไปในบานแตงงาน หรือทั้งคูมี

ความพรอมที่จะออกไปตั้งบานเรือนสรางครอบครัวใหมจึงยายออกจากบานพอแมฝายหญิง  

ซึ่งในอดีตโดยสวนใหญแลวมักสรางบานอยูติดหรือใกลกับบานของพอแมฝายหญิง ในระหวางที่

อยูกินที่บานพอแมฝายหญิงก็ตองชวยงานภายในบานในครอบครัวของฝายหญิง ในลักษณะทํา
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ดวยกันกินดวยกัน (เฮ็ดนํากันกินนํากัน) เปนกลยุทธในการชวยประคับประคองครอบครัวใหมที่

เพิ่งแตงงาน สอนและชวยใหครอบครัวอยูรอด พอตองยายครอบครัวออกไปสรางบานใหมเปนของ

ตนเอง พอแมของฝายหญิงก็จะแบงที่นาใหทํากินเปนของตนเอง รวมถึงการชวยเหลือเกื้อกูลกัน

ดานอื่นๆ เพื่อประคับประคองชีวิตครอบครัวของลูกหลานใหมั่นคง เมื่อขาดเหลือส่ิงใดพอแมจะ

เปนคนชวยเหลือรวมถึงญาติพี่นองคนอื่นตางก็ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  

โดยประเพณีและวิถีปฏิบัติของชาวอีสาน ลูกสาวคนเล็กเปนคนที่ถูกคาดหวงัให

อยูเลี้ยงดูพอแมจนเสียชีวิต และจะเปนผูที่ไดรับมรดกที่นามากกวาลูกคนอื่น เพราะนอกจากสวน

แบงที่ไดเทากับลูกคนอื่นแลว ยังมีสวนที่เปนของพอแมอีกดวย ถือเปนสิ่งตอบแทนที่พอแมใหแก

ลูกสาวคนเล็กที่ทําหนาที่ดูแลพอแมเมื่อแกเฒา ลูกสาวคนอื่นๆแมจะไมไดพักอยูบานเดียวกับบาน

พอแมแตมักจะยายไปสรางบานตั้งครอบครัวใหมในบริเวณที่ติดกับบานพอแม หรือถาพื้นที่ 

คับแคบก็ไปหาพื้นที่ปลูกบานใหมซึ่งเปนที่ดินที่พอแมยกให อยางไรก็ตามไมจําเปนเสมอไปวา 

ฝายชายตองไปอยูกับครอบครัวของฝายหญิง ในกรณีที่พอแมของฝายหญิงมีที่ดินทํากินนอยไมพอ

แบงปนใหลูกสาวและลูกเขยไดทํากิน แตพอแมของฝายชายมีที่ดินทํากินมาก สามีก็อาจพาภรรยา

ไปอยูบานไปเปนสมาชิกใหมในครอบครัวของฝายชาย ในอดีตลูกชายเมื่อแตงงานแลวมักจะไปเอา

ที่ดินทํากินกับฝายหญิง ที่นาของพอแมจึงมักถูกแบงใหเฉพาะลูกสาว ซึ่งเปนวิถีปฏิบัติของชาว

อีสานมาแตอดีต  

ปจจุบันที่นาเปนสมบัติที่พอแมจะตองแบงใหลูกทุกคนทั้งหญิงและชาย ลูกชาย

ปจจุบันเมื่อแตงงานไปอยูกับฝายหญิงแลวไมนิยมสละสิทธิ์ในที่นาใหกับพี่นองเหมือนในอดีต 

กลาวคือหากไมสามารถพาครอบครัวกลับมาทําอยูทํากินได ก็จะขายที่นาที่เปนสิทธิ์ของตนใหกับ

ลูกคนอื่น เพราะชาวบานยุคปจจุบันไมมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินมากเหมือนในอดีตที่จํานวนประชากรยัง

มีไมมากนัก ที่นาที่ไดจากพอแมของฝายหญิงจึงมีจํานวนนอยกวาในอดีต อยางไรก็ตามลูกคนที่

อยูเลี้ยงดูพอแมก็จะเปนผูที่ไดรับสิทธิ์ในที่ดินทํากินมากกวาคนอื่น 

เมื่อลูกๆออกไปสรางบานสรางครอบครัวใหมพอแมจึงแบงที่นาใหทํากิน  

ดวยลักษณะเชนนี้คนที่มีที่นาติดกันจึงลวนแตมีความสัมพันธใกลชิดกับญาติพี่นอง ชวยเหลือ

เกื้อกูลกันไดและเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ชวยใหมีการรวมมือในงานประเพณี และกิจกรรมของครอบครัว

และเครือญาติ เพราะจะตองทํานาในแปลงที่ติดกันกับพี่นองในครอบครัวเดียวกัน นอกจากนี้

ชาวบานในหมูบานตางมีความสัมพันธในเชิงเครือญาติกัน เนื่องจากชาวบานตั้งแตอดีตมานิยมให

ลูกหลานแตงงานกับคนในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง เนื่องจากเชื่อวาคนที่มาจากที่อ่ืน

เปนคนที่คนอื่นที่อยูใกลไมเลือกแลว จึงตองออกมาหาคูยังตางถิ่น ถาเปนคนดีจริงจะเหลอืมาไมถงึ 
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เพราะคนที่อยูใกลจะถูกพอแมญาติพี่นองเลือกเอาไวกอน เปรียบดังเม็ดขาวถาเม็ดโตหนักจะไม

ปลิวไปที่อ่ืนไดเหมือนเม็ดขาวลีบ  

นอกจากนี้การแตงงานกับคนที่รูจักแหลงที่อยูของพอแมญาติพี่นองของอีกฝาย

เปนสิ่งที่ทําใหมีความเกรงใจซึ่งกันและกัน หญิงชายเมื่ออยูดวยกันตางมีความเกรงใจซึ่งกันและ

กัน จะทําอะไรตองระมัดระวัง เพื่อไมใหกระทบถึงความสัมพันธระหวางญาติพี่นองของทั้งสองฝาย 

เมื่อมีปญหาทะเลาะเบาะแวงกันก็ไมสามารถหนีไปไดไกลจากครอบครัวญาติพี่นองเดิมได  

ตางจากคนที่มาจากที่อ่ืนที่พอแมญาติพี่นองไมรูจัก ถามีเร่ืองทะเลาะกันก็อาจไมอดทนหนีกลับไป

อยูบานพอแมของตน (พรม ชนะพล, สัมภาษณ, 24 มีนาคม 2549) เหตุผลนี้เปนอีกเหตุผลหนึ่งที่

พอแมมักเตือนหรือหามไมใหลูกแตงงานกับคนไกล เพราะกลัววาจะไมอดทนพอโกรธก็หนีกลับไป

อยูบานพอแม ทําใหยากที่จะตามกลับมาได ดวยลักษณะการแตงงานของหญิงชายในอดีต

ดังกลาวเปนสวนหนึ่งที่ชวยเสริมสรางความเขมแข็งมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและเครือญาติใน

อดีต 

คานิยมในการเลือกคูครองใหกับลูกสาวหรือหลานสาวในปจจุบันตางจากอดีต 

กลาวคือผูชายที่พอแมญาติผูใหญจะเลือกใหลูกสาวไมจําเปนตองเปนคนบานเดียวกันหรือ

หมูบานใกลเคียงกันเหมือนในอดีต แตคานิยมเชนนี้เพิ่งเปลี่ยนแปลงมาไดไมนานนัก ทาํใหปจจุบนั

คูสามีภรรยาในหมูบานขี้ เหล็กสวนใหญยัง เปนคนบานเดียวกันหรือหมูบานใกล เคียง  

เมื่อถึงฤดูกาลทํานาบางครอบครัวที่พอตาแมยายมีที่นาแบงใหทํากินนอย ก็จะกลับไปทํานาที่ปูยา

แบงใหทํากินดวย เมื่อทํานาของตนเสร็จก็ตองชวยเหลือพอตาแมยายและพอปูแมยา เพื่อเปนการ

แสดงความกตัญูของลูกชายและลูกสาว รวมถึงเปนการการตอบแทนที่พอตาแมยายหรือพอปู

แมยาแบงที่นาใหทํากิน วิถีปฏิบัติเชนนี้ทําใหเกิดการชวยเหลือ เกื้อกูล และแลกเปลี่ยนกันระหวาง

สมาชิกในครอบครัว ที่ยังเปนสวนหนึ่งในวิถีการดําเนินชีวิตอยูรวมกันของชาวบานขี้เหล็กปจจุบัน 
2) วิถีปฏิบัติระหวางสมาชิกในเครือญาติ 
ตั้งแตอดีตมาคนที่เปนญาติพี่นองกันมักจะปลูกบานในบริเวณใกลกันหรือ

ติดกัน ปจจุบันก็ยังนิยมปลูกบานในบริเวณเดียวกัน แตในกรณีที่ที่ดินที่ใชปลูกบานของครอบครัว

เหลือนอยไมสามารถปลูกสรางบานเรือนไวในบริเวณเดียวกันได ก็มีความจําเปนตองปลูกบานใน

บริเวณอื่น แตก็ยังอยูภายในที่ดินของครอบครัวหรือญาติพี่นองกันเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามโดย

สวนใหญแลวการตั้งบานเรือนในปจจุบันของชาวบานขี้เหล็ก ก็ยังเปนลักษณะของการตั้งอยู

ใกลชิดกันกับญาติพี่นอง เพราะการอพยพไปหาบานใหมของชาวบานในชุมชนในชวงเวลาที่ผาน

มา ทําใหชาวบานที่ยังอยูยังมีที่ดินพอใหลูกหลานปลูกสรางบานไวในบริเวณใกลเคียงกันเหมือนที่

เคยเปนในอดีตได  
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การมีบานอยูใกลชิดติดกันทําใหสะดวกตอการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวาง

เครือญาติ ชวยทําใหสมาชิกไดรวมกิจกรรมตางๆระหวางกลุมเครือญาติและเพื่อนบานใกลเคียง 

กิจกรรมประจําวัน เชน การกิน ชาวบานจะกินขาวรวมกันโดยใชบานของแมใหญหรือยายเปนศูนย

รวมของกิจกรรมตางๆ ลูกๆหลานๆจะมารวมตัวพบปะพูดคุยปรึกษาหารือกันที่บานของยาย  

เวลาที่พอแมเด็กมีธุระไมสามารถใหลูกหลานติดตามไปดวยก็จะฝากใหยายเลี้ยงดู หรือถานาๆวาง

อยูก็จะไดชวยดูแลให ปจจุบันบานของยายก็ยังทําหนาที่เชนนี้อยู ตอนเย็นหลังจากเด็กๆเลิกเรียน

ก็จะพากันเดินมาบานยายใหยายดูแลตอ พอพอแมเลิกงานหรือมีเวลาวางจึงมารับกลับบาน เมื่อมี

งานบุญชาวบานจะเชิญชวนญาติพี่นองมารวมงานหาขาวปลาอาหารเลี้ยงกันเปนประจําทุกงาน  

สาเหตุที่กิจกรรมของลูกๆหลานๆตางมารวมกันที่บานของยายไมใชบานของยา

นั้นเปนเพราะภายหลังการแตงงานผูชายจะเปนผู เขาไปอยู ในครอบครัวของฝายหญิง  

ที่ดินทรัพยสินมรดกตางๆสวนใหญก็จะไดจากพอแมของฝายหญิง ดวยเหตุที่เปนเชนนี้พอแม

สมัยกอนจึงยอมที่จะหาสินสอดมาใหตามที่พอแมของฝายหญิงเรียกรอง ถาหากวาครอบครัวของ

หญิงสาวมีที่นามาก ดวยหวังวาเมื่อลูกชายเขาไปอยูจะไดมีที่ดินทํากินไมลําบาก ซึ่งการยกสิทธิใน

ท่ีดินใหอยูในครอบครองจะไมไดยกใหในทันที แตจะตองชวยทํานาชวยงานตางๆภายในครอบครัว

ของฝายหญิงไปสักระยะ จนเมื่อตองออกไปสรางบานเปนของตนเอง พอแมจึงจะคอยๆใหสิทธิใน

การครอบครอง (ใหทําอยูทํากินเลี้ยงครอบครัว แตยังไมใหสิทธิในการครอบครองโดยสมบูรณ)  

ในระหวางที่ยังไมไดสิทธิในการครอบครองอยางเต็มที่ ลูกสาวและลูกเขยก็ตองชวยกันทํานา  

ทําการเกษตรกับสมาชิกคนอื่นๆในครอบครัวของฝายหญิงไปกอน  

การไมยกที่ดินใหเปนสิทธิในครอบครองทันที ทําใหเกิดเงื่อนไขบังคับให

ครอบครัวของลูกสาวลูกเขยยังตองมาชวยเหลือครอบครัวพอแมของฝายหญิง การไมเปนที่พอใจ

ของพอแมของฝายหญิงมีผลตอการไดรับสิทธิในที่ดินนอยกวาคนอื่น ดังคําบอกเลาของพอใหญ

ทานหนึ่งที่มีอายุ 70 ป ที่วา “ผูเฒา (พอตาแมยาย) ไมรัก ก็เลยไดที่นาไมเทาลูกคนอื่น สมัยกอน

ไมมีเจาหนาที่มารังวัดที่ดินเหมือนปจจุบัน ใชวิธีการนับกาวเอา จํานวนกาวก็เทากันอยู แตระยะ

กาวสั้นยาวไมเทากัน รูวาไดนอยกวาคนอื่น แตก็ไมไดวาอะไรจะใหเทาไรก็แลวแตผูเฒา”  

(ชาลี จินดามล, สัมภาษณ, 20 กรกฎาคม 2549) พอแมจะยกที่ดินใหเปนสิทธิ์ในครอบครองโดย

สมบูรณเมื่อเห็นสมควร เห็นวามีความพรอม จึงยกที่ดินแบงปนใหอยางถูกตองตามกฎหมาย  

ซึ่งความพรอมดังกลาวตองพรอมกันทั้งครอบครัว เชน ความพรอมเร่ืองเงินที่จะตองใชในการโอน

ที่ดิน หากพอแมจะยกที่ดินใหลูกอยางถูกตองตามกฎหมาย แตลูกบางคนยังไมมีเงินโอน พอแมก็

ยังไมโอนให (นงเยาว นอยวิมล, สัมภาษณ, 2 สิงหาคม 2549)  
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การที่ญาติพี่นองตางมีที่พักอาศัยและมีที่ดินทํากินรวมกัน หรือใกลกันประกอบ

กับความสัมพันธแบบตางชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันไปมา สงเสริมใหเกิดความแนนแฟนขึ้นภายใน

ระบบครอบครัวและชุมชน อันนําไปสูการรวมมือกันพัฒนาชุมชนในดานตางๆขึ้น พื้นที่สาธารณะที่

ชาวบานไดใชประโยชนรวมกันในปจจุบันทั้งวัด โรงเรียน หนองน้ํา ถนนหนทางเชื่อมตอระหวาง

หมูบานตางๆ ที่มีใชกันอยูในปจจุบันลวนเกิดจากการรวมมือชวยเหลือกันระหวางสมาชิกในชุมชน 

จนปจจุบันก็ยังมีชาวบานที่ใหความสําคัญตอการเขารวมกิจกรรมพัฒนาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน 

รวมเสียสละทรัพยสินสวนตัวเพื่อสรางวัด ยอมสละเวลาในการทํามาหากินไปเขากลุมทําประโยชน

ใหชุมชน เพราะประโยชนของชุมชนก็เปนประโยชนตอตนเองดวย เมื่อมีงานบุญตามประเพณี

ชาวบานตางใหความสําคัญเขารวมชวยเหลืองานจนงานสําเร็จลุลวงไปได วิถีปฏิบัติเชนนี้เองที่มี

ผลอยางสําคัญใหชุมชนบานขี้เหล็กในอดีตมีความเปนปกแผนมั่นคง 
ข. การอยูรวมกันเปนชุมชน 
การที่ชาวบานในหมูบานนิยมแตงงานกับคนบานเดียวกันหรือกับคนตางหมูบานที่

อยูใกลเคียง ทําใหความสัมพันธระหวางสมาชิกในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียงตางมี

ความสัมพันธเปนญาติพี่นองกันไมทางใดก็ทางหนึ่ง ความสัมพันธระหวางกันจึงมีความใกลชิด

สนิทสนมกันเปนอยางดี ผูคนตางใหความสนใจเอาใจใสตอกัน และใหความชวยเหลือกันอยาง

เต็มที่ ลักษณะความสัมพันธระหวางกันดังกลาวทําใหจะทําอะไรก็สนใจความคิดเห็นของผูอ่ืนมาก 

จึงกลาวไดวาชุมชนบานขี้เหล็กในอดีตเปนสังคมที่ชาวบานอยูรวมกันไดอยางเปนระเบียบแบบ

แผนมา 

ฮีตสิบสองนับเปนสวนหนึ่งในประเพณีที่ชุมชนยึดมั่นปฏิบัติอยางเครงครัดมาแต

อดีต การประพฤติปฏิบัติตามกรอบระเบียบประเพณีดังกลาวเปนสิ่งที่ถูกถายทอดบอกตอกันจาก

รุนสูรุน คนเฒาคนแกนับเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยาง รวมถึงชี้แนะ

แนวทางปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหแกลูกหลานในชุมชนมาแตอดีต จนถึงปจจุบันคนเฒา

คนแกก็ยังทําหนาที่สําคัญเชนนี้อยู ชาวบานขี้เหล็กยังคงยึดถือวาฮีตสิบสองเปนประเพณีการ

ทําบุญ เพื่อตอบสนองความเชื่อความศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนาของชุมชน วิถีปฏิบัติตามประเพณี

ฮีตสิบสองเปนขอควรปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและในชุมชน เพื่อยังประโยชนให

เกิดขึ้นตอการอยูรวมกันเปนครอบครัวเปนชุมชน เปนสื่อใหคนเฒาคนแกไดประพฤติปฏิบัติตนเปน

แบบอยางที่ดีใหแกลูกหลาน ผูเปนพอเปนแมไดประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดีและใหชี้แนะแก

ลูก เพื่อใหลูกประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองตามประเพณีที่ดีงาม และเปนที่ยอมรับของชุมชน 

ลูกหลานไดฝกปฏิบัติตามประเพณี เกิดการเรียนรูประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนตามคําแนะนําสั่ง

สอนของพอแมและญาติผูใหญ เหลานี้ลวนแตเปนวิถีปฏิบัติที่ถูกถายทอดสูชาวบาน โดยมี
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ประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหเกิดการปฏิบัติ ซึ่งมีผลตอการควบคุมพฤติกรรมของชาวบาน  

ใหปฏิบัติตอกันไดอยางสอดคลองเหมาะสมตามแตละสถานภาพที่ดํารงอยูมาตั้งแตอดีต  

จนถึงปจจุบันชาวบานก็พยายามใชประเพณีฮีตสิบสองในการถายทอดสิ่งที่ควรปฏิบัติเหลานี้

ใหกับชาวบานในชุมชน ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นในชุมชน 
1) ผูมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตของชุมชน 

ในชุมชนบานขี้เหล็กมีหลายกลุมบุคคลที่มีบทบาทสําคัญตอการดํารงอยู

และความเปนปกแผนมั่นคงของชุมชนดังนี้ 
1.1) คนเฒาคนแกในชุมชน 
คนเฒาคนแกในหมูบานเปนกลุมบุคคลที่มีประสบการณในชีวิตมากกวา

คนในชวงวัยอื่นๆ เปนผูมีบทบาทสําคัญในการชี้แนะสิ่งที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติใหแก

ลูกหลานภายในชุมชน ใหปฏิบัติตอกันอยางมีศีลธรรม เอื้อเฟอเผื่อแผ มีเมตตาชวยเหลือแบงปน

กัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ใหรูวาในแตละสถานะที่ดํารงอยูตองทําตองปฏิบัติอะไรอยางไรบาง 

เปนตน หนาที่ดังกลาวเปนหนาที่ที่คนเฒาคนแกในหมูบานยึดเปนหลักปฏิบัติมาแตอดีต  

นอกจากการเปนผูแนะนําชี้ส่ิงที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติตางๆใหลูกหลานแลว คนเฒาคนแก

ยังทําตัวเปนแบบอยางที่ดีใหลูกหลานไดเห็นจึงเกิดความเชื่อถือและนําไปปฏิบัติตาม 

การทําตัวเปนแบบอยางที่ดีประกอบกับการมีความสามารถในเชิงวาทศิลป

มีเหตุมีผลสามารถโนมนําใหลูกหลานเชื่อฟงและปฏิบัติตามไดของคนเฒาคนแก ทําใหคนเฒาคน

แกในหมูบานเปนท่ีเคารพเชื่อฟงของลูกหลานในอดีต (พัน คัฒมาตร, สัมภาษณ, 16 พฤษภาคม 

2549) จนปจจุบันคนเฒาคนแกก็ยังมีบทบาทสําคัญเชนนี้ เมื่อจัดงานบุญตางๆตามฮีตสิบสองที่

เคยทํากันมา คนเฒาคนแกจะมารวมกลุมกันปรึกษาหารือกับลูกหลานวาจะจัดเตรียมอยางไร 

อะไรควรลดอะไรควรเพิ่มอะไรควรทําตอไปและอะไรที่ควรเลิกปฏิบัติไป เมื่อมีความขัดแยงกัน

เกิดขึ้นคนเฒาคนแกก็จะเขารวมรับฟงพรอมทั้งชี้แนะเหตุผลและสิ่งที่ควรกระทําตอกัน จากสภาพ

ดังกลาวทําใหเห็นไดวาคนเฒาคนแกยังเปนกลุมบุคคลที่ชาวบานใหความเคารพเชื่อฟงใน

คําแนะนําตางๆอยู อยางไรก็ตามความสามารถของคนเฒาคนแกในการแนะนําสิ่งที่ควรปฏิบัติ

ใหแกลูกหลาน ไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนที่เคยเปนในอดีต “คนรุนใหมที่อยู

ในชวงอายุ 23-27 ป โดยเฉพาะที่เปนผูชายนั้นบอกหรือแนะนําอะไรไมคอยเชื่อ แตผูหญิงยังบอก

งายแนะนําใหทําอะไรก็ยังทํา ยังเชื่อฟงอยู” (ธราวุฒิ คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 16 พฤษภาคม 2549) 
1.2) มรรคนายก 
มรรคนายกหรือที่ชาวบานเรียกวา “ศาลวัด” นับเปนอีกกลุมบุคคลหนึ่งที่

ชาวบานใหความเคารพเชื่อฟงและมีบทบาทในการขอความรวมมือจากชาวบานใหชวยเหลือ



 

 

 

87 

กิจกรรมตางๆ ทั้งเรื่องภายในวัดและเรื่องประโยชนดานการพัฒนาชุมชนตางๆมาแตอดีต หนองลดิ

และหนองไฮที่ชาวบานไดใชประโยชนรวมกันจนถึงปจจุบันลวนมีมรรคนายกเปนผูนํา ทั้งการเปน

คนคิดและพาชาวบานไปขุดหนองน้ําใหไดใชประโยชนรวมกัน 

ปจจุบันมรรคนายกก็ยังคงเปนบุคคลที่คนในหมูบานใหความเคารพนับถือ 

นอกจากจะเปนมรรคนายกทําหนาที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตามฮีตสิบสองแลว ในการทําพิธี

บางอยาง เชน การขึ้นบานใหม การแกกําเลิศในเด็ก มรรคนายกคนปจจุบันก็เปนคนพิธีกรรม

เหลานี้ เมื่อมีคนจะบวช แตงงาน ขึ้นบานใหม ชาวบานจะมาปรึกษาวาตองทําตองเตรียมการ

อยางไร รวมถึงการทําบุญบานหรือบุญซําฮะ การทําบุญหนองบานหรือหนองลิด เลี้ยงญาพอปู 

(ทําหนาที่เปนเฒาจ้ํา) เหลานี้ลวนเปนหนาที่ของมรรคนายกที่จะตองแจงกําหนดการใหชาวบาน

รับทราบ และเปนผูจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีตางๆใหพรอม มรรคนายกจึงเปนผูนําทางประเพณี

ที่มีบทบาทในการสงเสริมใหชาวบานทําบุญตามฮีตตามคลองธรรมที่ชุมชนเคยยึดถือและปฏิบัติ

มาแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน 

 

 
รูปปภาพ 4-5 มรรคนายกและสมาชิกในครอบครัวที่จะสรางบานใหม ในขณะทําพิธีต้ังเสาแฮกเสาขวัญ (เสาเอกเสาโท) 

1.3) ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆ  
หมูบานขี้เหล็กเปนชุมชนที่มีความเครงครัดในการประกอบประเพณีและ

พิธีกรรมตามความเชื่อตางๆ ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญ

ตอวิถีปฏิบัติของชุมชน ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆของชุมชนที่

สําคัญประกอบไปดวย พระสงฆ หมอธรรม เฒาจ้ํา หมอสูตร หมอเทวดาหรือกวนนอย ครูบาผูเปน

หัวหนาคณะหมอรําผีฟา ผูนําตางๆตามที่กลาวมามีบทบาทตอการกําหนดพฤติกรรมของสมาชิก

ในชุมชนเปนอยางมากมาตั้งแตอดีต จนกระทั่งปจจุบันก็ยังมีบทบาทเชนนี้อยู ปจจุบันชาวบาน

ยังคงใหหมอมนต หมอรําผีฟา รักษาอาการเจ็บปวยอยู และจากการสัมภาษณผูนําตางๆ ทั้งครูบา

ของคณะหมอรําผีฟา หมอธรรม หมอเทวดา ตางพบวาชาวบานยังคงมาใหทําพิธีตางๆอยูเร่ือยๆ 



 

 

 

88 

และไมเฉพาะแตคนแกคนเฒา หากคนหนุมคนสาวปวยและและเชื่อวาเกิดจากผีทํา ผูนําในการ

ประกอบประเพณีตางๆก็จะถูกเชิญใหไปทําพิธีใหดวยเชนกัน คนที่เคยเคารพเชื่อฟงก็ยังเปนอยู

เหมือนเดิม เมื่อถึงวันที่ตองไปบอกกลาวของรักษา3ก็ยังตองไป เพราะคนที่ไมไปก็เกิดเจ็บปวย  

ทําใหตองกลับมาหาผูทําหนาที่ติดตอกับของรักษาที่ดูแลตนอยู เพื่อบอกกลาวแกของรักษา หรือ

อาจกลาวไดวาการกระทําดังกลาวคือการไปขอโทษของรักษาที่ตนทําผิดโดยการเพิกเฉยไมปฏิบัติ

ในสิ่งที่ควรปฏิบตัิตอของรักษาที่คอยดูแลคุมครองตนอยู  

ผูนําในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับของรักษานอกจากจะชวยรักษาคน

ปวยใหหายแลว ยังเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการกําหนดพฤติกรรมของกลุมชาวบานที่เขาไปรวมมี

ของรักษาเดียวกันดวย เมื่อผูนําตางๆเหลานี้ไปรักษาคนใดแลว คนนั้นมักจะเขาไปนับถือหรือเขา

ไปอยูภายใตการดูแลของของรักษาที่ผูนํานั้นนับถืออยู และเมื่อเขาไปรวมเปนผูมีของรักษาอยาง

เดียวกัน ผูนําก็จะบอกกฎหรือขอควรปฏิบัติใหกับผูนั้น หนึ่งในกฎหรือขอปฏิบัติที่ผูมีของรักษาตอง

ปฏิบัติคือการประพฤติปฏิบัติใหถูกตองสอดคลองกับศีล 5 ในพุทธศาสนา  

การปฏิบัติตามกฎขอหามตางๆของการเปนผูมีของรักษาดังกลาวขางตน 

นอกจากจะเปนกรอบควบคุมพฤติกรรมใหสมาชิกในกลุมดําเนินชีวิตอยางมีศีลธรรมแลว ยังเปน

การสรางความเปนกลุมเปนพวกเดียวกันใหเกิดขึ้น เชน พวกไทเทิง พวกเทวดา พวกอยูกับพระ

พุทธและพระธรรม (หมอธรรม) พวกอยูกับคุณพระ เปนตน เมื่อถึงวันทําพิธีตางๆคนที่เปนพวกที่มี

ของรักษาเดียวกันก็ไดไปพบปะกัน ไดไปแสดงออกถึงความเปนพวกเดียวกัน  

ทั้ง 3 กลุมบุคคลตามที่กลาวมาขางตนเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการ

กําหนดวิถีปฏิบัติของสมาชิกในชุมชนใหอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุขมาตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน

กลุมบุคคลทั้ง 3 กลุมก็ยังเปนผูมีบทบาทสําคัญในชุมชนบานขี้เหล็กอยู  
1.4) กลุมผูนําทางการที่ไดรับการแตงต้ังจากรัฐ  
ผูใหญบานนับเปนผูนําที่ไดรับการแตงตั้งจากรัฐที่มีมาแตอดีต หนาที่

สําคัญของผูใหญบานคือการนําขาวสารจากรัฐมาแจงแกชาวบานในหมูบาน การปกครองลูกบาน

ใหอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข โดยการชวยแกไขหรือตัดสินปญหาความขัดแยงตางๆทีเ่กดิข้ึนใน

ชุมชน รวมถึงเปนผูนําในการเสริมสรางใหลูกบานมีความสมัครสมานรักใครสามัคคีกัน ผูใหญบาน

                                                 
3
 ของรักษาเปนสวนหนึ่งในระบบความเชื่อของชุมชน ชาวบานเชื่อวาของรักษาจะชวยปกปองคุมครองสิ่งไมดีหรอืสิ่งช่ัวรายตางๆไมใหมา

ทําอันตรายใหเกิดทกุขแกผูมีของรักษา ความทุกขท่ีเกดิจากการเจบ็ปวยนับเปนเหตุผลสาํคัญที่ทําใหแตละคนตางตองมีของรักษา เพือ่

หวังวาของรักษาจะสามารถปองกันความเจ็บปวยที่ไมทราบสาเหตุ ท่ีเช่ือวาเกิดจากการกระทําของผี นอกจากปองกันการเจ็บปวยแลว

ของรักษายังทําหนาที่รักษาการเจบ็ปวยไดดวย ท้ังนี้ของรักษาแตละอยางไมสามารถเขากันไดกบัทุกคน ของรักษาที่เหมาะสมหรือเขากัน

ไดกับคนคนนั้นเทานั้นจึงจะรักษาการเจ็บปวยได 
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ในอดีตสามารถทําหนาที่เชนนี้ไดเปนอยางดี เพราะผูใหญบานที่ไดตําแหนงคือผูที่ชาวบานให

ความเคารพและเห็นวาเปนผูมีคุณสมบัติของการเปนผูนํา เปนผูที่ไดรับการยอมรับจากชาวบานทั้ง

หมูบาน ผูใหญบานที่ไดรับการยอมรับจากชาวบานทั้งหมูบานเชนนี้จึงเปนผูที่สามารถขอความ

รวมมือ หรือบอกกลาวแนะนําอะไรแลวชาวบานก็ใหความรวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่  

นอกจากผูใหญบานแลวก็ยังมีผูนําอ่ืนๆที่ไดรับการแตงตั้งจากรัฐ เชน 

กรรมการหมูบาน อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน (อป.พร.) ตํารวจชุมชนสัมพันธ ตํารวจอาสา 

อาสาพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย อาสาพัฒนาเกษตรตําบล เปนตน ผูนําที่ไดรับการ

แตงตั้งดังกลาวสวนใหญก็คือผูที่ใหความสนใจในกิจกรรมสาธารณะของหมูบานอยูแลว หรือทํา

หนาที่เปนผูนําตามธรรมชาติของชุมชนอยูกอนแลว เพราะสําหรับผูที่ไมไดสนใจที่จะเขามารวม

กิจกรรมตางๆอยูแลว ถึงแมไดรับการแตงตั้งก็จะไมมาทําหนาที่ (สัมพันธ มงคลเคหา, สัมภาษณ, 

25 มีนาคม, 2549) ผูนําที่เปนอาสาสมัครในกลุมนี้ไมมีเงินเดือน การไดมาซึ่งตําแหนงเชนนี้ไมตอง

แกงแยงแขงขัน ไมตองซื้อเสียงเหมือนกับตําแหนงผูใหญบาน และสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

การไดผูนําที่ไมมีคุณสมบัติที่เหมาะสมของหมูบานขี้เหล็กเริ่มเกิดขึ้นไดเมื่อ

มีระบบการเลือกตั้ง โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีการซื้อขายเสียง กอนหนานี้คนเฒาคนแกยังขอรอง

ไมใหใชเงินซื้อเสียงไดบาง แตในปจจุบันไมสามารถทานกระแสเหลานี้ได อยางเชน มีการซื้อเสียง

จากผูสมัครผูใหญบานเมื่อการเลือกตั้งผูใหญบานในราวสองปที่ผานมา และตอเนื่องมาจนถึงการ

เลือกตั้งสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (เมื่อเดือนมิถุนายน 2549) ผลจากการเลือกต้ังดังกลาว

ทําใหคนเฒาคนแกไมพอใจ “ไดอบต.ไมดีเพราะมันอยากกินหลาย” (จันทร ออนสาคร, สัมภาษณ, 

2 กรกฎาคม 2549) “มันไมถูกตั้งแตการเลือกตั้งผูใหญบานครั้งหลังสุด หามไมใหซื้อเสียงก็ไมฟง 

กอนหนานี้บอกก็ยังฟงกันอยู เดี๋ยวนี้บอกก็ไมฟง คนที่ใชเงินมากกวาก็ชนะ คนที่เคยรับปากเราวา

จะเลือกก็ไมเลือกบอกวารับเงินเขามาแลว ไมบาปหรอกพอวา เขาใหเราเอง เราเลือกคนมาใชงาน

นะ ไมไดเลือกคนมาเปนนายเรา” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 2549 ) สภาพการไดผูนาํ

ที่มาจากการซื้อเสียงจึงเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดความขัดแยงความไมพอใจขึ้น ซึ่งผูนําที่มาจากการ

เลือกตั้งจากคนทั้งหมูบานจะมีสภาพเปนเชนนี้ แตหากเปนผูนําที่ไดจากการแนะนําของคนเฒา 

คนแกหรือผูมีบทบาทมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนอยูแลวจะไมเปนปญหา เพราะผูนําเหลานี้

เปนกลุมคนที่มีบทบาทหนาที่และมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆของชุมชนอยูแลว ซึ่งการทําหนาที่

ดังกลาวก็ไมไดผลตอบแทนเปนเงิน จึงเปนตําแหนงที่ไดมาโดยไมตองแยงกัน เหมือนกับผูนําทีต่อง

มาจากการเลือกตั้งของชาวบานทั้งหมูบาน เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

การไดผูนําที่ไมมีคุณสมบัติที่ดีเพิกเฉยตอเร่ืองของชาวบานในหมูบาน  

ทําใหเกิดความไมพอใจในตัวผูนํา เมื่อมีกิจกรรมสาธารณะตางๆชาวบานจึงไมเต็มใจและไมให
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ความรวมมือ เหมือนกับชวงกอนหนานี้ที่ผูนํามีคุณสมบัติของการเปนผูนําที่ดี ไมแบงชนชั้นวาตน

เปนผูนําและชาวบานตองรับฟงคําส่ัง ปฏิบัติกับชาวบานคนอื่นเหมือนเปนลูกเปนหลาน พูดจา

ไพเราะสามารถโนมนาวใหลูกบานเชื่อฟง ไมเพิกเฉยตองานในหนาที่ ดังคําบอกเลาของหญิงสาว

อายุ 19 ป ที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆของชุมชนอยูเสมอ “ผูใหญบานคนนี้สั่งใหทําอะไรก็ไม

อยากทําให พูดก็ไมเพราะ ไมเหมือนผูใหญบานคนกอน เวลามีการมีงานคนชกตอยในงานก็ไม

สนใจไมมาดู เวลาทํากับขาวก็ใหชาวบานทําไปใหกินตางหากเฉพาะในกลุมผูนํา ไมเหมือน

ผูใหญบานคนกอน ชาวบานในครัวกินอะไรก็กินอยางนั้น ไมเรียกรองใหทําอะไรอยางอื่น มีสมตําก็

กินสมตํา เมื่อตอนมีงานแขงกีฬาตําบลก็ไปหามลูกหลานไมใหตีกัน ถาเปนผูใหญบานคนนี้ก็คง

หลบอยูที่บานไมออกไปหาม เวลามีการมีงานอะไรก็อางมีหลานที่ตองดูแล” (ประภัสสร เกตโล, 

สัมภาษณ, 11 เมษายน 2549) เชนเดียวกับแมใหญอายุ 62 ป ที่ไดบอกเลาถึงความไมพอใจ

ผูใหญบานคนเดียวกันวา “สมัยผูใหญบานคนกอนไมไดมีแตผูใหญบานเทานั้น เมียที่อยูบานก็มา

ชวยงานไมไดขาด เมียผูใหญบานคนนี้อุมแตหลาน ไมไปชวยงานเหมือนคนกอน” (หนูมา คําโนนงิ้ว, 

สัมภาษณ, 20 พฤศจิกายน, 2548) เนื่องจากชาวบานมีผูนําที่ดีมาแตอดีต จึงสังเกตเห็นถึงความ

แตกตางที่เพิ่งเกิดเมื่อไมนานมานี้ไดอยางชัดเจน  
2) ผูมีบทบาทดานการรักษาพยาบาลพื้นบาน 

การอยูการกินที่ไมถูกสุขลักษณะอันเกิดจากการขาดความรูที่ถูกตอง

ประกอบกับสภาพทรัพยากรธรรมชาติอันเปนแหลงหาอาหารของชาวบานไมมีความอุดมสมบูรณ

มากนักในอดีต ทําใหมีคนเจ็บปวยเสียชีวิตกันมากโดยเฉพาะคนเฒาคนแกและเด็ก ในอดีต

ชาวบานมีหมอยารักษาการเจ็บปวยตางๆอยูในหมูบาน หมอยาของชุมชนบานขี้เหล็กชวยดูแล

รักษาโรคใหชาวบานทั่วไป ทั้งภายในตําบลเดียวกันและตางตําบล เมื่อเจ็บปวยชาวบานจะมาหา

หมอยาในหมูบานใหชวยรักษา โดยใชยาสมุนไพร นอกจากนี้ยังมีการรักษาในรูปแบบอื่นอีก เชน 

การเปามนต และการประกอบพิธีกรรมตางๆ เนื่องจากมีความเชื่อเกี่ยวกับคาถาอาคมและเชื่อวา

อาการเจ็บปวยนั้นเปนเพราะผีทํา ความเชื่อในเรื่องคาถาอาคมวาสามารถรักษาผูปวยไดทําใหผูที่

เปนหมอยาสมุนไพรนอกจากจะรักษาอาการเจ็บปวยดวยยาสมุนไพรแลวยังตองมีความรูในดาน

เวทมนตคาถาดวย ตัวอยางเชน เด็กเล็กที่ปวยมากและใชวิธีการรักษามาหลายอยางก็ยังไมหาย 

เชื่อวาเปนเพราะพอเกาแมหลังมาทํา หมอยาจะทําพิธีแกใหเรียกวาแก “กําเลิศ”  

นอกจากเด็กแลวคนเฒาคนแกเมื่อเจ็บปวยและเชื่อวาเปนเพราะผีทําก็มี

การประกอบพิธีกรรมชวยในการรักษาดวยเชนกัน หมอรําผีฟาจะถูกเชิญมารําเพื่อถามผีตางๆ 

ตามความเชื่อที่วาผูปวยเจ็บปวยเพราะไดทําผิดฮีตผิดคลองธรรมอันใด จึงทําใหผีตางๆไมพอใจมา

ทําใหปวยไข และตองทําอยางไรผีถึงจะยกโทษหรือใหอภัยและชวยใหผูปวยหายเปนปกติ 
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นอกจากคณะหมอรําผีฟาแลวหมอธรรมก็เปนอีกผูหนึ่งที่ทําพิธีไลผีปราบผีใหกับชาวบาน นอกจาก

ปราบผีแลวหมอธรรมยังทําหนาที่เปนหมอมนตรักษาคนปวยไขอีกดวย 

การรักษาอาการเจ็บปวยตั้งแตอดีตมาจึงเปนทั้งการรักษาตามอาการ

เจ็บปวยทางกายประกอบกับการรักษาดานขวัญและกําลังใจ การประกอบพิธีกรรมทั้งของหมอ

ธรรมหมอมนตและคณะหมอรําผีฟาเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยนบัเปนวิธีที่ชวยเสริมสรางขวัญและ

กําลังใจใหกับคนไขได เพื่อตอบสนองความเชื่อเร่ืองผี ประเด็นทางสังคมที่นาสนใจคือเมื่อมีการทํา

พิธีญาติพี่นองเพื่อนฝูงตางมาอยูพรอมหนาพรอมตากัน อันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความหวงใยที่

มีตอกันในหมูเครือญาติ ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาสภาพสังคมหมูบานในอดีตตางมีความ

หวงใยเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ปจจุบันในหมูบานขี้เหล็กยังคงมีหมอยาสมุนไพร หมอมนต ที่ทํา

หนาที่รักษาอาการเจ็บปวยใหกับชาวบานอยู สวนคณะหมอรําผีฟานั้นตั้งแตอดีตมาไมเคยมีใน

หมูบาน หากชาวบานคนใดตองการใหหมอรําผีฟามารํารักษาตองไปที่หมูบานหนองตาไกซึ่งอยู

ทางทิศตะวันตกของหมูบาน ซึ่งในปจจุบันก็ยังคงมีอยูและยังคงมีผูตามไปทําพิธีรักษาคนปวยอยู

ไมไดขาด 

การรักษาพยาบาลของชาวบานในปจจุบันสวนใหญพึ่งพาแพทยแผนปจจบุนั 

โดยมีกลุม อ.ส.ม. (อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน) ทําหนาที่กระจายความรูขอมูลขาวสารที่เปน

ประโยชนดานการสาธารณสุขใหกับชาวบาน ชวยใหชาวบานมีความรูวาจะตองทําอยางไรเพื่อเปน

การปองกันไมใหเกิดโรคตางๆ เมื่อปวยไขก็รูวาควรตองปฏิบัติอยางไร ประกอบกับการมีเสนทาง

คมนาคมที่สะดวกสบายในยุคปจจุบัน ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปรับการรักษาที่

สถานพยาบาลตางๆไดอยางสะดวกรวดเร็ว ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานการติดตอส่ือสาร

ในรูปแบบตางๆที่หลากหลายทั้งวิทยุและโทรทัศน เปนเครื่องมือส่ือสารสมัยใหมที่ทําใหชาวบาน

สามารถรับรูขาวสารตางๆดานการสาธารณสุขไดอยางรวดเร็วขึ้น ทําใหชาวบานมีความรูที่จะปฏิบัติ

ใหถูกตองตามหลักสุขอนามัยที่ดี  

จากสภาพการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทําใหชาวบานในยุคปจจุบนัมีสุขภาพ

อนามัยที่ดีขึ้นการตายของคนเฒาคนแกและเด็กลดนอยลง แตถึงแมความเจริญกาวหนาทางดาน

การแพทยจะเจริญกาวหนาไปมากแลวก็ตาม ชาวบานก็ยังใชวิธีการรักษาแบบเดิม ซึ่งมีลักษณะ

การรักษาทั้งแบบควบคูไปกับการรักษากับแพทยแผนปจปจจุบัน และแบบที่เปนทางเลือกสุดทาย 

คือเมื่อไดทําการรักษาตามแผนปจจุบันมาหลายรูปแบบแลว แตอาการยังไมดีขึ้นชาวบานก็จะหัน

มาพึ่งหมอยาสมุนไพร หมอมนต หมอธรรม หมอเทวดา และคณะหมอรําผีฟา การที่ชาวบานยังใช

วิธีการรักษาในรูปแบบนี้อยูเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาชาวบานยังมีความเชื่อในเรื่องคาถาอาคม 

และเรื่องผีอยู  
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ค. ปฏิสัมพันธทางสังคมกับชุมชนภายนอก 
ชาวบานขี้เหล็กมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอกทั้งใกลและไกลมาตั้งแต

อดีต ถึงแมการคมนาคมจะไมสะดวกสบายเหมือนกับปจจุบัน แตชาวบานในอดีตก็มีการเดินทาง

ติดตอกับชุมชนภายนอก ทั้งการเดินทางเพื่อไปติดตอคาขายหรือแลกเปลี่ยนสินคากับชุมชนอื่น 

การเดินทางเพื่อไปเที่ยวงานบุญหรือไปเคารพสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิที่เคารพนับถือ รวมถึงการ

เดินทางไปแสวงหาความรูจากครูอาจารยที่มีความรูดานคาถาอาคมและความรูดานยารักษาโรค 

เมื่อไดขาววาที่ใดมีครูอาจารยดีชาวบานที่สนใจอยากเรียนก็เดินทางไปเรียนดวย เปนตน เหลานี้

คือเหตุผลของการเดินทางติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอกในอดีต 

ชาวบานขี้เหล็กเดินทางไปในเมืองดวยเหตุผลของการไปขายขาว ซื้อดายมาทอ

ผา ไปเที่ยวงานปใหม ผูใหญบานไปรับรูขาวจากทางราชการมาแจงใหชาวบาน เปนตน ระยะทาง

จากหมูบานขี้เหล็กถึงตัวเมืองรอยเอ็ดไมไกลมากนัก (ประมาณ 12 กิโลเมตร) เมื่อประมาณสี่สิบ

กวาปที่แลวมีการสรางถนนเชื่อมตอจากหมูบานขี้เหล็กไปถึงหมูบานจอมศรี จากหมูบานจอมศรี

เชื่อมตอไปยังหมูบานหนองยูง จากหมูบานหนองยูงเชื่อมตอไปยังถนนทางหลวงหมายเลข 23  

อันเปนเสนทางที่ใชเดินทางไปยังตัวเมืองรอยเอ็ด ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปทําธุระ 

ในตัวเมืองไดสะดวกขึ้น ความเจริญกาวหนาดานตางๆที่มีในเมืองไดแพรกระจายไปสูชุมชนตางๆที่

อยูโดยรอบ รวมถึงชาวบานในหมูบานขี้เหล็กเองก็สามารถรับรูถึงความเจริญกาวหนาดานตางๆได

ไมยากนัก เนื่องจากชาวบานมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนเมืองและชุมชนภายนอกอื่นมาโดยตลอด 

เมื่อเห็นหมูบานอื่นมีและตองการอยากไดอยากมีบางก็สามารถเดินทางไปหาซื้อไดที่ตลาดในตัว

เมือง เมื่อมีเสนทางคมนาคมขนสงที่สะดวกทําใหเครื่องมือและเทคโนโลยีการผลิตตางๆ 

ถูกนํามาใช  โรงสีนับวาเปนเครื่องผอนแรงอยางแรกที่ เขามามีบทบาทอยางมากตอการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบาน 

การเดินทางไปหางานทํายังตางถิ่นที่อยูไกล อยางเชนที่กรุงเทพฯหรือจังหวัดใน

ภาคกลางนั้นเริ่มตนประมาณป พ.ศ.2493 การเดินทางไปหางานทํายังตางถิ่นในชวงนี้ยังมี 

ความลําบากในการเดินทางพอสมควร ตองออกจากบานไปนอนรอรถโดยสารที่โรงเรียนบาน 

ดงยาง นั่งรถจากบานดงยางไปลงสถานีรถไฟที่บานไผ จ.ขอนแกน แลวจึงนั่งรถไฟตอไปถึงสถานี

รถไฟหัวลําโพง งานที่ไปรับจางเชน เปนคนงานกอสราง ถีบสามลอ ทํานา เปนตน แตชวงนั้น

ชาวบานไมนิยมออกจากหมูบานไปทํางานตางถิ่นมากนัก จนกระทั่งชวงประมาณป พ.ศ.2520 ที่

การคมนาคมมีความสะดวกสบายมากขึ้น มีรถวิ่งมากขึ้นกวาเดิม ชาวบานจึงออกจากหมูบานไป

หางานทํายังตางถิ่นไดสะดวกกวาเดิม 
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การติดตอรับรูขอมูลขาวสารจากทางภาครัฐในชวงที่ยังไมมีรถยนตนั้น  

เปนหนาที่ของผูใหญบานที่จะเดินทางดวยเทาเขาไปในตัวเมือง แลวนําขาวที่รับรูรับทราบมา

ประกาศบอกตอใหชาวบานรับทราบตออีกทีหนึ่ง การติดตอกับรัฐดวยวิธีการดังกลาวทําใหขอมูล

ขาวสารความรูตางๆไมสามารถเขาถึงประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ปพ.ศ.2536 มีการสราง

ถนนลาดยางเขาไปในหมูบานทําใหการคมนาคมทําไดอยางสะดวกสบาย สงผลตอการรับรูขอมูล

ขาวสารตางๆ  จากทางภาครัฐไดงายขึ้น  และกลายเปนชองทางการแพรกระจายความ

เจริญกาวหนาดานตางๆใหเขามาในหมูบาน พอคานายทุนตางๆสามารถเขามาในหมูบานไดอยาง

สะดวกและงายขึ้น ทําใหเกิดการนําเอาเครื่องไมเครื่องมือตางๆ เขามาเสนอขายถึงในหมูบาน  

นอกจากความสะดวกสบายอันเกิดจากการมีถนนหนทางที่ใชเดินทางเชื่อมตอ

กับตางหมูบานและตัวเมืองแลว ปจจุบันความรูและขอมูลขาวสารตางๆยังสามารถเขาถึงชาวบาน

ไดอยางรวดเร็วและทั่วถึง อันเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีการ

ติดตอสื่อสาร เมื่อผูใหญบานตองการแจงขาวสารตางๆใหชาวบานก็ใชเครื่องกระจายเสียงของ

หมูบานประกาศแจงทําใหชาวบานรับรูรับทราบขอมูลตางๆไดพรอมๆกัน นอกจากนี้ชาวบานยัง

สามารถรับรูขอมูลขาวสารทางโทรทัศนและวิทยุดวย มีโทรศัพทเคลื่อนที่หรือโทรศพัทมอืถอืทีใ่ชกนั

ทั่วไป ทําใหการติดตอส่ือสารกับคนภายนอกในยุคปจจุบันเปนไปอยางสะดวกรวดเร็วตางจากอดีต

มาก 
4.1.3 การอพยพยายถิ่น 

เมื่อจํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มข้ึนแตที่ดินในการทํากินมีเทาเดิม ทําใหชาวบาน

หลายครอบครัวตองอพยพออกจากหมูบานไปหาที่ดินทํากินใหม ไปหาที่นาที่ไมแพง ซื้อนอยๆ  

แตไดที่นามาก ทํานาไดขาวมาก การอพยพไปหาที่ดินทํากินใหมที่ชาวบานเรียกวา “ไปอยูบาน

ใหม”นั้น นับเปนวิถีทางหนึ่งที่ชุมชนใชในการแกปญหาในเรื่องที่ดินทํากิน และเปนวิถีชีวิตที่แสดง

ใหเห็นถึงสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนในอดีต 

ชวงประมาณป พ.ศ.2493-2495 เปนชวงเวลาที่ชาวบานในหมูบานไดเร่ิมอพยพยาย

ครอบครัวไปหาที่ดินทํากินใหม ไปหาซื้อที่ดินที่ราคาถูกและมีความอุดมสมบูรณ เนื่องจากที่

หมูบานขาดแคลนน้ําในหนาแลง ที่ดินที่ใชทํานาก็ขาดความอุดมสมบูรณ เพราะขาดความรูในการ

บํารุงดิน “คนเมื่อกอนไมรูจักแมกระทั่งเอาฝุน (ปุยคอก) ไปใสนาขาวก็เลยไมงาม คนก็เลยหนีไปอยู

บานใหม” (พรม ชนะพล, สัมภาษณ, 31 มกราคม 2549) “คนเมื่อกอนเลาวาขาวในนาชางเหยียบไมลม 

(ขาวตนเตี้ยเมื่อชางเหยียบจึงไมตางกันกับตอนที่ยังไมเหยียบ) เพราะคนไมรูจักใสฝุนใสปุย คิดดูวา

ใครๆก็รังเกียจ ไมอยากใหน้ําทิ้งน้ําเสียที่ไหลออกจากคอกวัวคอกควายไหลลงไปนา น้ําที่ปลอย

ออกจากแตละบานจึงไหลไปรวมกันเปนหลุมอยูทายบาน พอของพอนี่ละเปนคนพาเอาขี้วัวขี้ควาย



 

 

 

94 

ไปใส ไมรูไปเห็นแบบอยางมาจากใคร” (สี พรสวัสดิ์, สัมภาษณ, 24 กันยายน 2548) ชาวบานไดอพยพ

ไปอยูในหลายพื้นที่ดวยกัน หมูบานหนองบัวคํา (หมูบานหนองคัน) ต.ธาตุทอง อ.ภูเขียว จ.ชัยภูมิ  

และ หมูบานหนองสองหาง ต.กุดบาก อ.กุดบาก จ.สกลนคร เปนพื้นที่ที่ชาวบานขี้เหล็กอพยพไป

อยูมาก  

นอกจากการอพยพอยางถาวรไปอยูบานใหม (พ.ศ.2493-2495) แลวยังมีการอพยพแบบ

ชั่วครั้งชั่วคราว เพื่อไปหางานทํายังตางถิ่น โดยใชเวลาในชวงที่วางจากการทํานาออกไปหางานทํายัง

ตางถิ่น การไปรับจางถีบสามลอที่กรุงเทพฯเปนงานที่นิยมทํากันมาก เพราะทาํใหบางคนมรีายไดถงึข้ัน

ที่สามารถนํามาซื้อไรซื้อนาไดเลยทีเดียว (เคน พิมล, สัมภาษณ, 28 พฤษภาคม, 2549)  

ชวงแรกของการอพยพแบบชั่วคร้ังชั่วคราวเพื่อไปทํางานรับจางยังตางถิ่น ยังมีชาวบาน

ขี้เหล็กไปไมมากนัก เพราะพอแมสวนใหญมีที่นาพอใหลูกไดทําอยูทํากินในหมูบานไดโดยไมลําบาก

มากนัก และไมตองการใหลูกหลานออกไปทํางานตางถิ่น ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 42 ป ที่เปน

ลูกหลานในครอบครัวที่มีที่นามากเลาวา “พอแมสมัยกอนไมใหลูกออกไปทํางานที่อ่ืน เพิ่นวาอยูที่

บานก็มีที่นาใหไดทําอยูทํากินไมลําบาก เมื่อเปนสาวจึงไมไดออกไปอยูที่ไหนไกลสักครั้ง ไดอยูแตใน

หมูบาน พี่ชายคนที่ไปก็เพราะไมเชื่อฟงพอแม” (ถวิล เกตโล, สัมภาษณ, 4 กันยายน 2548) แตผูที่มี

ความจําเปนเพราะพอแมมีที่นานอย หรือในปที่ฝนแลงทํานาไมไดผลดี ลูกชายก็อาจตองออกไปหา

งานทํายังตางถิ่น เพื่อหารายไดมาจุนเจือชวยเหลือครอบครัวในภาวะที่ขาดแคลน แตเมื่อประมาณป 

พ.ศ.2520 ชาวบานขี้เหล็กเริ่มออกไปทํางานรับจางนอกหมูบาน เชน ที่กรุงเทพฯ ขอนแกน 

สมุทรสาครมากขึ้นกวาที่เคยเปนมา ซึ่งสวนใหญไมไดเปนการยายไปตั้งหลักแหลงอยางถาวร เปน

ลักษณะออกไปทํางานชั่วคราว และเมื่อแตงงานมีครอบครัวก็จะกลับมาแตงกับคนในหมูบาน

เดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง พรอมทั้งกลับมาทํานาและหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําที่หมูบานตอไป มี

ไมมากนักที่ไปมีครอบครัวและตั้งถิ่นฐานอยูที่อ่ืนเปนการถาวร 

ชาวบานที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นไดเลาถึงเหตุผลที่กลับมาทํานาหาอยูหากินที่บาน

วา “การไปทํางานกรุงเทพฯ ก็ไดเงินพอใหไดอยูไดกินไปเปนวันๆเทานั้น ไมตางกับอยูที่บาน ทํานา

ก็พอไดอยูไดกินเหมือนกัน แตอยูที่ อ่ืนขาวน้ําก็ตองซ้ือ บานก็ตองเชา อยูแบบตัวใครตัวมัน  

ไปทํางานกลับมาปดประตูเงียบไมไดคุยกับคนอ่ืน คนไมสนใจกันเหมือนอยูบานเรา นอนตายอยูใน

หองก็คงไมมีใครสนใจไมมีใครรู ถามีครอบครัวมีลูกยิ่งมีรายจายมาก รายไดก็ไมพอใช อยูที่บาน

ขาวน้ําไมตองซื้อ บานก็ไมตองเชา มีญาติพี่นองคนรูจักที่ยังพอขอความชวยเหลือกันได”  

(จรินทร มันทรา, สัมภาษณ, 18 กันยายน 2548) คําตอบนี้เปนคําตอบของชายวัยกลางคนอายุ 44 

ปที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นเมื่อตอนเปนหนุม และกลับมาอยูบานเมื่อแตงงานมีครอบครัวแลว แม

ในคนรุนอายุต่ํากวาสามสิบปก็ยังมีความคิดที่ตองการอยูกับพอแมและครอบครัวในหมูบาน  
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ไมตองการไปทํางานและพักอาศัยอยูตางถิ่นแบบถาวร แมวาจะจบการศึกษาสูงสามารถหางานทํา

ในกรุงเทพฯหรือเมืองใหญตางๆ ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 27 ปทานหนึ่งที่วา “พี่จบจากคณะ

วิทยาศาสตรมาไดหาปแลว พอเรียนจบก็ทํางานชวยอาจารยทําวิจัยอยูไดสักพัก ก็กลับมาอยูบาน 

มาสอบ อบต. สอบไดก็เลยอยูในหมูบานตอ ทํางานอยูกับอาจารยไดเงินเดือนก็พอกินพอใชไปวนัๆ

ไมตางกับอยูบาน มาอยูที่บานทํางานอยูอ.บ.ต.เปนพัฒนากรถึงไมตรงสายกับที่เรียนมาก็ทําไป

เพราะอยากอยูบาน” (วัชรินทร มงคลเคหา, สัมภาษณ, 25 มีนาคม 2549)  

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในบานขี้เหล็กสวนมากตองการใหลูกหลานพักอาศัยอยูกับ

พอแมในหมูบาน แมจะไมไดเปนชาวไรชาวนาเมื่อมีเวลาวางในวันหยุดเสารอาทิตยก็หวังวาจะมา

ชวยงานในไรนาของครอบครัวได ดังเชนคําบอกเลาของพอใหญสัมพันธ มงคลเคหา “ลูกชาวไรชาวนาก็

อยากใหทําไรทํานาอยูเหมือนกอน อยางเชน ลูกเขยแมใหญหนู ทํางานเปนตํารวจ เลิกงานกลับบานก็

ชวยงานทํานา ปลูกผักพอไดอยูไดกิน พอใหญก็อยากใหลูกหลานเปนแบบนั้นละ” (สัมพันธ มงคลเคหา, 

สัมภาษณ, 3 กันยายน 2548) เหมือนกับคําตอบของแมใหญทองสา ภิบาลศิลป ที่เลาวา  

“แมใหญอยากใหกลับ สรางบานไวรอแลว ไปทํางานรายไดก็ดีอยู แตรายจายก็มากนัก ไมมีเงินเก็บ มี

ไรมีนาอยูที่บาน มาทําอยูทํากินตอก  ๆแตก  ๆแมใหญวาก็พอจะไดอยูไดกิน ขาวก็นึ่งกินอยากซื้อกับก็ไป

หาทํางาน ตื่นเชานึ่งขาว ไปหาซื้อเอาแตกับ ประหยัดเอาก็พอจะอยูได (ทองสา ภิบาลศิลป, สัมภาษณ, 4 

กันยายน 2548) คําตอบของคนเฒาคนแกในหมูบานแสดงใหเห็นถึงความตองการใหลูกหลานอยู

รวมกัน มีเวลาวางจากงานหลักก็มาชวยทํานาทําอยูทํากินชวยเหลือเกื้อหนุนกันตอไป  

การทํานายังเปนความหวังเปนที่พึ่งของคนเฒาคนแก เมื่อมีที่นาแตไมมีลูกหลานอยู

ชวยทําก็ตองใหคนอื่นมาทําแทน เพราะคนแกไมมีกําลังที่จะทํางานหนักอยางการทํานาได  

ไมมีเร่ียวแรงที่จะทําแตปากทองยังตองการอาหารจึงจําเปนตองทํานา เมื่อตนทําไมไดก็ตองใหคน

อ่ืนมาชวยทํา เพื่อหวังวาจะไดขาวสวนที่แบงมากินประทังชีวิตตอไป การใหคนอื่นมาทํานาในที่นา

ของตนเปนวิธีการแกปญหาของคนเฒาคนแกบางคนในหมูบานที่ไมมีลูกหลานอยูชวยทํานาใหได

มีขาวกิน วิธีการดังกลาวเปนวิถีของการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางสมาชกิในชุมชน ทีแ่สดงใหเหน็

ถึงความเห็นอกเห็นใจ ความเอื้อเฟอ มีเมตตาแกคนเฒาคนแกในชุมชน เพราะการแบงขาวเปนไป

อยางสมดุลไมเอารัดเอาเปรียบกัน ตางฝายตางเขาใจและเห็นใจกัน ดังคําบอกเลาของแมใหญทานหนึ่ง

ที่มีอายุ 76 ปวา “แมใหญใหหมู (สมาชิกในครอบครัว) ของแมใหญหนูชวยทํานา เพราะทําเองไมได 

ที่บานมีแมใหญกับแมซึ่งอายุมากทํานาไมไหว ก็ตองใหคนอื่นมาทําใหกิน ที่ใหหมูแมใหญหนูทํา 

เพราะเขาดูแลนาดี ไมใหคันนาขาด พอฝนตกก็รีบไปหาทอมาทําทางระบายน้ํา พอจะซ้ือปุยแม

ใหญก็เลยชวยออกเงินดวย เพราะอยากไดขาวมาก แตถาไมซื้อปุยก็จะไดขาวนอย ปที่แลวเกี่ยวขาวตี

ขาวเสร็จลูกๆหลานๆของแมใหญหนูก็เอาขาวมาเก็บใหถึงเลา (ยุงฉาง) แมใหญก็เลยใหเงินไป เขาก็วา
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ไมเอาหรอก แตแมใหญก็ให ถือเปนการขอบคุณที่ชวยงาน ทําใหเราไดกินขาวดวย” (จันทร ออนสาคร, 

สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) คําตอบดังกลาวเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติตอกันไมไดเปนใน

ลักษณะของการเอารัดเอาเปรียบกันจากทั้งสองฝาย ผูที่มาทํานาใหคนเฒาคนแกใหไดมีขาวกิน  

ก็จะไดรับสวนแบงเปนขาวตอบแทนกลับไป ไมไดเปนการทําโดยไมมีสิ่งตอบแทน แตการตอบแทน

ดังกลาวเปนลักษณะของการที่ทั้งสองฝายตางไมตองการเอารัดเอาเปรียบกัน ผูเปนเจาของที่นาเขาใจวา

ผูที่มาทํานาใหกินตองลงทุน ถาอยากไดขาวมากก็ควรตองออกคาใชจายดวย เปนการแสดงออกถึงความ

มีน้ําใจตอกัน คิดถึงใจเขาใจเรา 

ดวยเหตุที่แรงงานในการทํานายังเปนสิ่งจําเปนในวิถีการผลิตของชาวบานในปจจุบัน 

การกลับมาอยูที่บานมาชวยทํานาจึงยังเปนรูปแบบหนึ่งของการแสดงความกตัญูของลูกหลาน

ในหมูบาน ที่คิดถึงพอแมวาพอแกเฒาจาํเปนตองมีคนชวยทํางาน คุณธรรมเรื่องความกตญัทูีถ่กู

ปลูกฝงใหมีอยูในแตละบุคคล เปนสิ่งที่ดึงดูดใหลูกหลานในหมูบานกลับมาทํานาหาอยูหากินและ

หาอาชีพเสริมทําในหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งลูกหลานที่เปนผูหญิงมักจะคิดวาเปนหนาที่ที่ตอง

ทํา ตองกลับมาชวยพอแม มาอยูที่บานจะไดชวยผอนแรงใหแกผูเปนพอเปนแมได  

อยางไรก็ตามการปฏิบัติตามประเพณีคานิยมเดิมที่เคยมีมาแตเดิมเริ่มเปลี่ยนไปมาก 

เมื่อคนรุนหลังที่มีอายุต่ํากวา 30 ป มีความเชื่อมั่นในตนเองมากกวาเชื่อฟงคนเฒาคนแกและพอแม

เหมือนอยางที่เคยเปนมาแตอดีต ดังจะเห็นไดจากคําบอกเลาของผูใหญที่จะพูดกันอยูบอยครั้ง  

ถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของวัยรุนในชวงเวลาเกือบสิบปมานี้ “เด็กรุนนี้ไมคอยเชื่อฟงผูใหญคน

เฒาคนแก เมื่อมีการมีงานบอกอะไรก็ไมฟงไมสนใจ สนใจแตเร่ืองของตัวเอง เมื่อกอนลุงจะทําอะไร

ก็คิดเห็นหนาพอแม คิดถึงคําบอกคําสอนก็ไมกลา เด็กเดี๋ยวนี้ไมคิดถึงพอแมเหมือนเมื่อกอน ถือเพื่อน

เปนใหญ เพื่อนบอกอะไรก็ทํา เดี๋ยวนี้มันติดตอกันงาย โทรศัพทใชเวลาไมนานก็ไดคุยกัน เพื่อนบอกให

ไปก็ไป พอแมหามก็ไมฟง คนเมื่อกอนเนนสอนเรื่องความกตัญูมาก ใหพอแมเปนที่หนึ่ง รองลงมาคือ

ครูบาอาจารย เดี๋ยวนี้ก็สอนแตเด็กไมเชื่อฟงเหมือนเดิม” (ธราวุฒิ คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 20 มีนาคม 

2549)  

ในอดีตชาวบานมีโอกาสเรียนสูงกวามัธยมศึกษาปที่ 6 นอย จึงทําใหคนที่มีโอกาสได

งานทําที่ดีมีไมมากนัก ชาวบานสวนใหญที่ออกไปหางานทํานอกชุมชนระยะเวลาหนึ่งตางกลับมาทําอยู

ทํากินที่บาน ดังนั้นจึงกลาวไดวาคนสวนใหญของหมูบานไมไดออกไปทํางานและพักอาศัยอยูตางถิ่น 

หรือมีครอบครัวอยูตางถิ่นมากเทากับการมีครอบครัวและพักอาศัยอยูในหมูบาน  

โดยภาพรวมกลาวไดวาลักษณะการอพยพของชาวบานในปจจุบันตางจากในอดีต ที่

ผูคนจะยายกันไปทั้งครอบครัวพอแมลูกหลาน และเปนการยายออกจากหมูบานอยางถาวร  

แตปจจุบันไมยายออกไปท้ังครอบครัวเหมือนชวงกอนปพ.ศ.2525 และมีจํานวนนอยที่อพยพไปอยู
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นอกชุมชน หญิงชายที่มีอายุมากกวา 30 ป เมื่อสมรสแลวสวนใหญเปนคนในหมูบานเดียวกันหรือ

หมูบานใกลเคียง เมื่อแตงงานแลวก็พาครอบครัวมาพักอาศัยอยูในหมูบาน สวนรุนอายุระหวาง 20-30 

ปนั้นมีที่แตงงานหรือไปทํางานยังตางถิ่นบาง แตก็ไมมากเทากับผูที่พักอาศัยอยูในหมูบาน  

สําหรับชวงอายุต่ํากวา 20 ป ยังอยูในชวงเวลาของการเรียนยังไมไดแตงงานมีครอบครัว  

ดังนั้นจึงกลาวไดวาชาวบานที่สมรสแลว สวนใหญลวนพักอาศัยอยูในหมูบาน คนที่มีการศึกษาใน

ระดับ ปวช. ปวส. และปริญญาตรีสวนใหญพักอาศัยอยูในหมูบาน ไปทํางานนอกหมูบานแบบเชาไป

เย็นกลับ  

จากสภาพการอยูอาศัยในหมูบานและการอพยพไปหางานทํายังตางถิ่นในปจจุบัน

ดังกลาว ทําใหเห็นไดวาระบบความสัมพันธทางสังคมในระบบครอบครัวที่มีความแนนแฟนมาแตอดีต 

เปนเงื่อนไขสําคัญที่ทําใหชาวบานสวนใหญไมอพยพไปทํางานตางถิ่นอยางเปนการถาวร นอกจากนี้แลว

ยังเปนเพราะวารายไดจากการไปทํางานตางถิ่นในชวงเวลาทีผ่านมา ยงัไมสามารถสรางความมัน่คงใหกบั

ครอบครัวได การกลับมาอยูบานก็ดวยเหตุผลที่วายังมีที่นาทํากิน มีญาติพี่นองที่ยังใหความชวยเหลือ

เกื้อหนุนกันอยู การมีที่นามีญาติพี่นองอยูในหมูบานจึงเปรียบเสมือนทุนชีวิตที่สาํคญัของชาวบาน ใหได

กลับมาเปนที่พึ่งเปนแหลงพักพิงใหกับชีวิต การเห็นตัวอยางของผูที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นและใน

ที่สุดก็ตองกลับมาทําอยูทํากินในหมูบาน ทําใหคนรุนตอมาสวนหนึ่งคิดวาไปทํางานตางถิ่นก็ไมไดมี

อะไรดีไปมากกวาการทําอยูทํากินที่บาน จึงหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําในหมูบานตอไป ประกอบกับที่มี

โรงงานตางๆไดมาตั้งอยูในพื้นที่ที่ไมไกลจากหมูบานมากนัก ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปทํางาน

แบบเชาไปเย็นกลับได ไมตองออกหางานทําและพักอาศัยอยูตางถิ่นที่หางไกลญาติพี่นอง 
4.1.4 การเปลี่ยนแปลงการประกอบประเพณีฮีตสบิสอง  
การเปลีย่นแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสบิสองเปนสวนหนึ่งที่สะทอนใหเหน็ถงึการ

เปลีย่นแปลงระบบความเชื่อเรื่องผ ีพทุธศาสนา ความสัมพนัธเชงิเครือญาติ และวิถผีลิตทางการเกษตร

ของชมุชน  

ก. การประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตจนกระทัง่ถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮตีสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็ก

ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน นาํมาแสดงไดดังตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 4-3 การเปลี่ยนแปลงการทําบุญตามประเพณฮีีตสิบสองของบานขี้เหลก็ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

ฮีตสิบสอง กอนป 2501 2501-2510 2511-2520 2521-2530 2531-2540 2541-2549 

บุญเขากรรม 

 

 

 

ชาวบานตองเดินดวยเทาไปทําบุญเขากรรมที่วัดปาที่อยูไกล ไมสะดวกในการเดินทาง ชาวบานสวน

ใหญจึงไมไดทําบุญเขากรรม 

เริ่มทําบุญเขากรรมที่วัดปา

ในหมูบานจอมศรี ชาวบาน

จอมศรีเปนเจาภาพหลักใน

การจัดงาน และขอความ

รวมมือกับหมูบานอื่น 

ป 2533 เจาคณะตําบลเสนอใหชาวบานทั้ง 15 หมูบานในตําบลหนองแวง แบงกันเปนเจาภาพหลัก

ในการจัดงาน อบต.ใหงบประมาณชวยเหลือ ผูนําชุมชนของแตละหมูบานเชน ผูใหญบาน ส.อบต. 

เปนหลักสําคัญในการจัดเตรียมงาน โดยการจัดแบงหนาที่ใหลูกบานเขาไปชวยเหลือ ชาวบานคน

อื่นที่ไมไดทําหนาที่ในการจัดเตรียมงาน เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทําบุญเขากรรมโดยพาลูกหลาน

นํากับขาวไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆในตอนเชา 

บุญคูณลาน 

 

คนที่ทํานาไดขาวมากนิยมทําบุญคูณ

ลาน นิมนตพระสงฆมาฉันอาหารที่

ลานขาว และเชิญชาวบานทั้งหมูบาน

มารวมงาน 

 

เริ่มไมคอยทําบุญคูณลาน

แลว 

 

ไมทําบุญคูณลานอีกเลย 

ปรับเปลี่ยนประเพณีบุญคูณลาน โดยนําเอาขาวไปรวมกันทําบุญตุมปากเลาหรือเปดปากเลาที่วัด เพื่อใหวัดมีเงินรายไดที่จะนําไป

ทําประโยชนกับวัดตอไป ชาวบานทุกครัวเรือนใหความรวมมือนําขาวไปทําบุญที่วัด แตไมนิยมเขารวมพิธีสูขวัญขาว 

บุญขาวจี่                                                                                                                ชาวบานทําขาวจี่ไปทําบุญทีว่ัดโดยทาํในวันเดียวกับที่ทาํบุญผะเหวด (ในวันโฮม) 

บุญผะเหวด 

(พระเวสสันดร) 

ญาติมิตรทุกเพศวัยตางมาชวยกันทําขนมจีน ขาวเกรียบ หอขาวตม ทอดกัณฑหลอน ทุกกิจกรรมเปนการชวยเหลือและแลกเปลี่ยน

ระหวางกันทั้งกับญาติพี่นองในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง 

เ ริ่ ม ไมทํ าขนมจีน  ข า ว

เกรียบ (ขาวโปง) เองแลว 

นิยมซื้อ 

ไมทําขนมจีนและขาวเกรียบแลว ซื้อเอาทั้งหมด ญาติมิตรมาโฮมบุญ

กันนอยลง 

บุญสงกรานต 

 

คนทุกเพศวัยไปรวมกันทํากิจกรรมที่สนุกสนานรวมกันที่วัด ตอนเย็นมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆที่วัด คนหนุมคนสาวไมนิยมออกไปเลนสงกรานตที่วัดเหมือนอดีต ไมตองหาบน้ําใหคนเฒาคนแก อบต.

รวมมือกับสถานีอนามัยจัดงานรดน้ําดําหัว เพื่อใหลูกหลานไดแสดงความกตัญูรูคุณตอคนเฒา

คนแก กลุมเยาวชนรวมกันจัดกิจกรรมแขงขันกีฬาเพื่อใหชาวบานไดมาทํากิจกรรมรวมกัน 

บุญบั้งไฟ เครื่องประกอบประเพณีทั้งหมดชาวบานทําขึ้นเอง โดยการชวยเหลือ

กันระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานใกลชิด 

ชาวบานจากตางหมูบานนิยมมารวมงานบุญดวย 

จัดขบวนแหเพื่อบอกเลาตํานานการทําบุญบั้งไฟเรื่องผา

แดงนางไอ (ชาวบานไปเห็นแบบอยางจากที่อื่น เห็นวาดี

จึงปฏิบัติตาม) ชาวบานทุกเพศวัยทั้งจากในหมูบานและ

หมูบานใกลเคียงตางเขารวมงานตามประเพณี 

ชาวบานไปจางชางทําบั้ง

ไฟจากที่อื่น การจัดงาน

ตองสิ้นเปลืองมาก 

กลับมาทําบุญบั้งไฟที่ไมตองสิ้นเปลืองคาใชจายมาก ชาวบานตาง

หมูบานทําบั้งไฟหรือจัดแตงขบวนแห บั้งไฟมารวมงานนอยลง 

ชาวบานขี้เหล็กจัดขบวนแหหรือทําบั้งไฟไปรวมงานในหมูบานหนอง

บัวคํา จ.ชัยภูมิ (เปนหมูบานที่ญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็กอพยพ

ไปอยูเมื่อประมาณ 50 ปที่แลว) 

2 
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ฮีตสิบสอง กอนป 2501 2501-2510 2511-2520 2521-2530 2531-2540 2541-2549 

บุญซําฮะ มีการทําพิธีสงเปาสงโพง (ในปที่มีคนเจ็บปวยหรือลมตายมาก) ชาวบานทุก

เพศวัยใหความสาํคญัเขารวมพิธีกรรม 

เลิกทําพิธีสงเปาสงโพง หากปใดมีคนปวยมากในวันทําบุญซําฮะชาวบานจะไปนิมนตพระสงฆผูมีคาถาอาคมมาสวดมนตทาํพิธีขับไลเสนียดจัญไรสิ่งไม

ดีไมงามออกไปจากหมูบาน ชาวบานแตละครวัเรือนจะสงสมาชิกเขารวมงาน  

บุญเขาพรรษา ทําบุญตักบาตรในตอนเชา คนเฒาคนแกไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วดั 

พระสงฆพาชาวบานไปทอดขาวสารที่วัดตางหมูบาน 

การรองสรภัญญะในประเพณีทอดขาวสารเปนหนาทีข่องหญิงสาว ที่จะไดรับ

การฝกฝนจากพระสงฆ  โดยมีพอแมและคนเฒาคนแกเปนผูคอยดแูล

สนับสนุนใหลูกสาวหลานสาวเขารวมกจิกรรมตามประเพณ ี

เริ่มมีการเวียนเทียนในวันแรม 1 ค่ํา เดอืน 8 (ชาวบานที่บวชเปน

พระไดไปเรียนในเมืองทําใหรับธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณนีี้

มาและพาชาวบานทาํ) มีการเก็บรวบรวมเงินเพื่อนําไปซื้อสิ่งของ

มาทําบุญทีว่ัด แบงกลุมนําเครื่องสังฆทานไปทําบุญที่วัดในทุก

วันพระ 

จัดกจิกรรมธรรมจาริกในชวงเขาพรรษา จัดแขงขันตอบปญหาธรรมะระดับเยาวชน 

เด็กและเยาวชนรวมกิจกรรมตางๆในงาน พอแมญาตผิูใหญตามไปชมและให

กําลังใจลกูหลานที่เขารวมกิจกรรมตางๆทีจ่ัดขึ้น การทอดขาวสารกย็ังทํากนัอยู แต

เด็กและเยาวชนที่อยูในวัยเรยีนเขารวมประเพณีทอดขาวสารนอยลง 

บุญขาวประดับดิน ทํากับขาวไปทําบุญตกับาตรกับพระสงฆที่วัดและหอขาวปลาอาหารไปวางใหผีญาติพี่นองไดกินไดทาน 

บุญขาวสาก 

 

กอนวนัขึน้ 15 ค่ํา เดือนสิบ ประมาณ 1 สัปดาห สมาชิกของแตละครัวเรือน ซึ่งอาจจะเปนพอ หรือ แม หรือ ลูก หรือทั้งครอบครัว นําสิ่งของไป   โฮมบานญาติผูอาวุโสกวา ทั้งภายใน

หมูบานเดยีวกนัและหมูบานใกลเคยีง พอถึงวันขึน้ 15 ค่ํา เดือน 10  ตอนเชาชาวบานจะทาํกับขาวไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆที่วดั และนําหอขาวสากไปวางใหผีญาติพี่นองไดกิน

ไดทาน 

การปฏิบัติตามประเพณียังเหมือนเดิม แตผูคน

มาโฮมบุญกนันอยลง 

บุญออกพรรษา ของทีน่ําไปใหพระสงฆที่วัดเชน ผาจําพรรษา ธูป เปนสิ่งที่ชาวบานทาํขึ้นเอง เก็บรวบรวมเงินเพื่อนาํไปซื้อสิ่งของพวกธูปเทยีนผาจําพรรษาไปทําบุญแทนการทําเอง  จัดกจิกรรมตักบาตรเทโวเพือ่ใหชาวบานพาลูกหลานไปทําบุญ

ตักบาตรรวมกนักับชาวบานใน ต.หนองแวง ไปพบปะทําความรูจักกบัญาติมิตรลูกหลานทีอ่ยูตางหมูบาน 

 

บุญกฐิน ชาวบานทุกเพศวัยเขาไปรวมมือชวยเหลือกนัจดัเตรยีมขนมจนี ทําขาวตม ขนมเทยีน ลาบวัวกันอยางคกึคัก ใครมีอะไรที่จําเปนตองใชกน็ําไปดวย 

ถือวาเปนการทาํบุญรวมกัน  นิยมทําบุญกฐนิรวมกันทั้งหมูบาน 

นิยมจางหมอลํามาแสดงในงาน นยิมทํากฐินสวนตัว  ที่เปนงานของครอบครัวหรอื

เครือญาติไมไดเปนงานทีต่องรวมกันทั้งหมูบานเหมือนในอดตี แตชาวบานยังคง

นําสิ่งของไปชวยงานอยู 
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เมื่อพิจารณาตารางขางตนประกอบกับตารางแสดงผังประวัติศาสตรของชุมชน (ตาราง 4-1) 

จะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางสัมพันธไปกับการ

เปลี่ยนแปลงสําคัญของชุมชน การดําเนินงานพัฒนาสาธารณูปโภคพื้นฐานใหกับชุมชนจากรัฐ  

โดยการสรางถนนเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมือง การใหบริการดาน

การแพทยและสาธารณสุข และการนําไฟฟาเขาไปในหมูบาน เปนเหตุเบื้องตนที่นําไปสูการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆของชุมชนตามมาอีกหลายประการ เชน การเปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทาง

การเกษตร  การเปลี่ ยนแปลงวิถี การประกอบอาชีพ  การเปลี่ ยนแปลงวิถี การอพยพ  

และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการดูแลรักษาพยาบาล ซึ่งการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆดังกลาว

เปนผลตอการเปลี่ยนแปลงระบบความสัมพันทางสังคมแบบเครือญาติที่มั่นคงใหเปลี่ยนไป 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีคนหนุมสาวออกไปหางานทําในกรุงเทพฯ และเมืองใหญอ่ืนๆ นําไปสูการ

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัตใินทางประเพณีหลายๆดานรวมถึงฮีตสิบสองดวย นอกจากนี้ยังกลาวไดวาวถิี

ปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนไปเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงสภาพความออนแอ

ของสถาบันครอบครัวและเครือญาติของชุมชนบานขี้เหล็ก ซึ่งเปนภาพที่สะทอนถึงความออนแอ

ของชุมชนบานขี้เหล็กในปจจุบัน อยางเชน การเพิกเฉยหรือการมอบหมายใหใครคนใดคนหนึ่งใน

ครอบครัวทําหนาที่ประกอบประเพณีพิธีกรรม โดยที่ตนไมเขาไปรวมมือชวยเหลือ การปฏิเสธที่จะ

ไปพบปะญาติมิตรเมื่อถึงงานบุญตามประเพณี เปนตน 

ข. การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็ก มีลักษณะดังนี้ 

1) การกําหนดวันจัดงานบุญตามประเพณีตองอิงกับวิถีการผลิตและการประกอบ

อาชีพที่มีความหลากหลายมากขึ้น เพราะประเพณีฮีตสิบสองเปนกิจกรรมของสวนรวม เมื่อตองมีการจัด

งานจึงตองอิงกับความตองการของคนสวนใหญ เพื่อใหการจัดงานตามประเพณีเปนงานที่ชาวบาน

สามารถเขารวมใหไดมากที่สุด ดังนั้นกอนจะมีการจัดงานชาวบานจึงมีการจัดการประชุมเพื่อปรึกษาหา

ขอตกลงรวมกัน อยางไรก็ตามแมชาวบานไดจัดปรับเปล่ียนวิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางแลว  

ก็ยังไมสามารถสรางเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานเขาไปมีสวนรวมในงานบุญตามประเพณีไดมากเหมือนใน

อดีต จึงพบวางานบุญตามประเพณีบางงานมีชาวบานเขารวมประเพณีพิธีกรรมนอยลง เชน งานบุญเขา

กรรม บุญตุมปากเลา บุญซําฮะ 

2) การประกอบประเพณีตองใชจายเงินมากขึ้น เครื่องประกอบประเพณีบางอยางที่

ชาวบานเคยชวยกันทําขึ้นใชเองในอดีต ปจจุบันชาวบานนิยมหาซื้อมาประกอบประเพณีมากกวาการ

ชวยกันทํา การรวมงานบุญตามประเพณีปจจุบันเปนการนําเงินไปรวมงานแทนการเขาไปชวยงานดวย

ตนเอง การจัดงานตามประเพณีในปจจุบันจึงตองใชจายเงินสูงกวาที่เคยปฏิบัติกันในอดีต 
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3) เปนวิถีปฏิบัติที่ไมไดมุงเสริมสรางใหมีความเชื่อเร่ืองผี หรือความศรัทธาในพุทธ

ศาสนาเหมือนที่เคยเปนแตในอดีต วิถีปฏิบัติเพื่อสนองความเชื่อเรื่องผี และการแสดงความเลื่อมใส

ศรัทธาตอพุทธศาสนา รวมถึงการใชประเพณีเปนสื่อใหไดฝกปฏิบัติอยางมีศีลธรรม เปนสิ่งท่ีชาวบาน

เพิกเฉย งานบุญตามประเพณีที่มีจุดมุงหมายเพื่อสืบทอดความเชื่อเร่ืองผีอยางเชนงานบุญซําฮะ 

พบวาชาวบานใหความสําคัญเขารวมงานบุญนี้นอยลงกวาในอดีต ความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพงเสื่อม

คลายไปจากชุมชนมาก ชาวบานไมกลัวผีเปาผีโพงมาทําใหเจ็บปวยเหมือนในอดีต จึงไมเห็นความ

จําเปนที่ตองไปรวมงานตามประเพณีเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีในแต

ละขั้นตอนของการประกอบประเพณีในหลายงานที่มีจุดมุงหมายเพื่อการบูชาพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ ชาวบานปจจุบันปฏิบัติโดยไมรูถึงจุดมุงหมายเชนนี้ แตเปนการปฏิบัติเพื่อมุงสรางความ

สนุกสนานเพลิดเพลินมากกวา  

4) ประเพณีฮีตสิบสองถูกใชเปนสื่อใหไดติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่อพยพไป

ตั้งถิ่นฐานอยูตางถิ่นหางไกล (ไปอยูบานใหม) การจัดงานตามประเพณีในบางงานเปนโอกาสให

สมาชิกในเครือญาติไดเดินทางไปมาหาสูกบัญาติพี่นอง ไดทํากิจกรรมรวมกัน รวมถึงการใหความ

ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ทําใหชาวบานที่อพยพออกไปกับชาวบานที่ยังอยูในหมูบานขี้เหล็ก

ยังมีความผูกพันกัน การจัดงานทอดขาวสารในชวงเขาพรรษาเปนกิจกรรมตามประเพณีอยางหนึ่ง

ที่สื่อใหเห็นถึงการทําหนาที่ดังกลาว คือเมื่อตองไปทอดขาวสารยังบานญาติพี่นองชาวบานจะ

จัดเตรียมของฝากพวกขาวสาร อาหารประจําทองถิ่นไปใหญาติพี่นองที่อยูชุมชนหางไกลเปน

ประจํา 

 

4.2 สภาพทุนทางสังคมและความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน 
ทุนทางสังคมของชุมชนในอดีตสงเสริมหรือสนับสนุนใหชุมชนบานขี้เหล็กมีความเปน

ปกแผนทางสังคมในเชิงกลไก (Mechanical Solidarity) อยางเดนชัดกลาวคือ เปนชุมชนที่ชาวบานมี

ความผูกพันกันอยางใกลชิด มีคานิยม ความคิด ความเชื่อ รวมกันที่มีความเกี่ยวของสัมพันธอยูกับ

พุทธศาสนาและความเชื่อเร่ืองผี ประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่เปนเครื่องมือหรือกรอบในการ

กําหนดพฤติกรรมของชาวบานไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันของชาวบานมีความ

สอดคลองกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา  โดยการไม เอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  

มีการชวยเหลือแบงปนกันอยางตอเนื่อง วิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวชวยเสริมสรางสายสัมพันธระหวาง

ชาวบานใหมีผูกพันกันอยางแนนแฟน มีความสนใจและใสใจตอความคิดเห็นของญาติพี่นองเพื่อน

บาน และไมประพฤติตางไปจากกรอบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของ
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การประกอบประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมและความ

เปนปกแผนทางสังคมของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป 

ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงของการประกอบประเพณีฮีตสิบสองมีความสัมพันธกับการ

เปลี่ยนแปลงดานตางๆของชุมชน การอธิบายใหเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวางการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองกับการเปลี่ยนแปลงสําคัญดานตางๆของชุมชนอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจะ

ทําใหรูและเขาใจถึงการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนสื่อที่ชวยสนับสนุนทุนทางสังคม

ของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปได ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
ก. การเปลี่ยนแปลงวิถีผลติทางการเกษตร 

การเปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทางการเกษตรนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆของ

ชาวบานเปนอยางมาก และการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองก็เปนผลจากการ

เปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทางการเกษตรดวย เชน การทําบุญเขากรรมที่เคยปฏิบัติกันในเดือนอายหรือ

ประมาณเดือนธันวาคม ตองเลื่อนมาจัดในชวงเดือนยี่หรือเดือนมกราคมแทน เพราะชวงนี้เปนชวงที่

ชาวบานสวนใหญเก็บเกี่ยวขาวและไดปลูกยาสูบไปแลว  

การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตจากการเนนเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนการผลิต 

เพื่อขาย ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานเปลี่ยนไป ในลักษณะตางคนตางเรงการผลิต เพื่อมุงสรางเงินรายได

ใหมากที่สุด ทําใหความเอาใจใสตอเพื่อนบานญาติพี่นองลดนอยลง กิจกรรมหรืองานทางสังคมที่เคย

เขารวมก็เพิกเฉยไมเขาไปรวมมือชวยเหลือเหมือนที่เคยปฏิบัติมา ความใกลชิดสนิทสนมระหวาง

สมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานจึงลดนอยลง ความรูสึกตางเปนสวนหนึ่งของกลุมและ

ชุมชนซึ่งมีความสําคัญตอการชวยเหลือเกื้อกูลกันลดนอยลง ทําใหเกิดเงื่อนไขไมกลาขอรองหรือขอ

ความรวมมือจากญาติพี่นองมาชวยเหลือในกิจกรรมตางๆ โดยไมใหส่ิงตอบแทน ความหางเหิน

ระหวางกันยิ่งเพิ่มมากขึ้นอีก เมื่อชาวบานนําเอาเครื่องมือทันสมัยมาชวยในการผลิตแทนการใช

แรงงานจากคนและสัตว การเปลี่ยนแปลงการประกอบประเพณีฮีตสิบสองก็เปนเชนเดียวกัน คือมี

ลักษณะของการตางคนตางทํากันภายในแตละครอบครัวแตละครัวเรือนมากกวาที่จะชวยเหลือกันทั้ง

ชุมชน เชน งานบุญกฐินที่ในอดีตนิยมทํารวมกันทั้งหมูบาน ปจจุบัน (ประมาณตั้งแตปพ.ศ.2530 เปน

ตนมา) นิยมทําเปนรายครัวเรือนมากกวา งานบุญผะเหวดที่เคยจัดในอดีตเปนงานบุญที่ญาติพี่นองทั้ง

ที่อยูในหมูบานและที่ไปมีครอบครัวอยูตางหมูบานจะพาลูกหลานกลับมาชวยเหลืองาน แตปจจุบันไม

มีความจําเปนที่ญาติพี่นองตองกลับมาชวยเหลือกันจัดเตรียมงานอีกแลว เพราะการจัดเตรียมสิ่งของ

สําหรับการทําบุญผะเหวดปจจุบันสามารถทําไดงายและสะดวกขึ้น อันเกิดจากการมีเงินเปนสิ่ง

แลกเปลี่ยนเพื่อใหไดส่ิงของนั้นมาประกอบประเพณี ชาวบานไมตองจัดเตรียมทุกอยางเองเหมือนแต

กอน สามารถหาซื้อวัตถุดิบที่จะนํามาปรุงอาหารใวเลี้ยงตอนรับญาติพี่นองที่มารวมงานไดอยาง
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สะดวก สินคาบางอยางมีพอคาแมคานําเขามาขายใหถึงในหมูบาน อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงวิถี

ปฏิบัติในประเพณีทําบุญผะเหวดของชาวบานไมไดเปลี่ยนแปลงไปเพราะความตองการความ

สะดวกสบายเทานั้น หากแตเปนเพราะความสนใจที่จะเสียสละเวลามาชวยกันจัดเตรียมงานของญาติ

พี่นองตางหากที่ลดนอยลงไป จนทําใหชาวบานคอยๆหันไปใชบริการจากพอคาแมคาแทนการจัดทํา

ข้ึนดวยตนเอง จนในที่สุดไมมีบานใดหรือครัวเรือนใดทําขนมจีน ขาวเกรียบ (ขาวโปง) เองอีกแลวใน

ปจจุบัน  

ข. การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชน 

เงินตราเริ่มเขามามีบทบาทสําคัญในระบบเศรษฐกิจของชุมชนบานขี้เหล็กประมาณตั้งแตป

พ.ศ.2510 ซึ่งเปนชวงเวลาที่ชาวบานเริ่มมีรายไดจากการขายปอ จนถึงปจจุบันเงินเปนสิ่งสําคัญมาก

สําหรับการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบาน แมการทําบุญตามประเพณีในปจจุบันก็มีเงินเปน

สวนประกอบสําคัญ เมื่อมีการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองหากชาวบานคนใดที่ไมไดไปรวมงานก็

จะแสดงความมีน้ําใจหรือการมีสวนรวมในการทําบุญตามประเพณีโดยการออกเงินทําบุญ ซึ่งถือเปน

การชวยเหลือกันในการจัดงานตามประเพณี เพราะการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองในปจจุบันลวน

แตมีความจําเปนตองใชเงิน โดยเฉพาะในงานบุญประเพณีที่มีคาใชจายมากเชน งานบุญกฐิน บุญบั้ง

ไฟ บุญผะเหวด เปนตน  

เนื่องจากเงินตราเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันมาก ชาวบานจึงเรง

สรางรายได โดยการปลูกพืชเศรษฐกิจอยางอื่นนอกจากขาว รวมถึงการหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําอีก

ในชวงที่วางจากฤดูกาลทําเกษตร ชาวบานในยุคปจจุบันจึงมีภาระหนาที่มากกวาในอดีต ทําใหมีเวลา

ที่จะเขารวมกิจกรรมทางสังคมลดนอยลง กิจกรรมที่ชาวบานเคยใหความสําคัญเขาไปรวมมือ

ชวยเหลือกันในอดีต เปนสิ่งที่ชาวบานปจจุบันเห็นควรวาเอาเงินไปจางใหคนอื่นทําแทนจะดีกวา 

เพราะตางคนตางก็มีหนาที่การงานที่ตองรับผิดชอบมากอยูแลว ไมตองการเสียสละเวลาของตนมา

ชวยงานกิจกรรมของชุมชน เมื่อตางคนตางก็คิดเหมือนกันเชนนี้การเก็บรวบรวมเงินแลวนําไปจางให

คนอื่นทําหนาที่แทนจึงเปนธรรมเนียมปฏิบัติใหมในการทําบุญของชาวบานยุคปจจุบัน เชน  

การทําบุญเขากรรม ชาวบานบางหมูบานเมื่อถึงกําหนดวันที่ตนเองตองทําหนาที่อุปถัมภพระสงฆ โดย

การทํากับขาวและน้ําปาณะไปถวายพระสงฆ ชาวบานก็จะเก็บรวบรวมเงินจากชาวบานทั้งหมูบาน

แลวนําไปจางใหคนอื่นทํากับขาวไปถวายพระสงฆ แทนที่จะเขาไปชวยกันทําเหมือนที่เคยปฏิบัติใน

อดีต งานบุญตามประเพณีอ่ืนๆก็เชนเดียวกันชาวบานนิยมใชวิธีการออกเงินแทนการเขาไปรวม

กิจกรรม เมื่อมีการนัดประชุมปรึกษาหารือกันในเรื่องตางๆก็ไมสนใจเขารวมมากนัก ปลอยใหเปน

หนาที่รับผิดชอบของบางคนบางกลุมเทานั้น ธรรมเนียมการทําบุญตามประเพณีโดยการรวมออกเงิน
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ในปจจุบันจึงเปนการทําลายเงื่อนไขทางประเพณีที่เคยมีอยูเดิมใหเปลี่ยนไป กลาวคือชาวบานไมได

เขามาชวยเหลืองานกันแลวแตสงเงินมาเปนตัวแทน การจัดงานตามประเพณีในปจจุบันจึงไมไดทําให

ชาวบานมามีปฏิสัมพันธกันในลักษณะของการชวยเหลือกันอยางเต็มที่ดังที่เคยปฏิบัติในอดีต 

การมีรายไดมากข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตทําใหชาวบานสามารถจัดงานบุญเปน

รายครอบครัวไดโดยที่ไมตองรวมมือชวยเหลือกันทั้งชุมชนเหมือนในอดีต และชาวบานก็นิยมจัดงาน

ในลักษณะเชนนี้มากขึ้นดวย ความนิยมในการจัดงานบุญเชนนี้เปนการทําลายหรือลดความรูสึกวาทุก

คนตางมีความสําคัญตอกันใหนอยลง เพราะเมื่อมีการจัดงานเปนเฉพาะครอบครัวการรวมงานก็จะ

เปนเฉพาะภายในครอบครัวหรือสายเครือญาตินั้นๆ ไมไดขยายความสัมพันธที่ดีไปยังเพื่อนบาน

เหมือนในอดีต  

การที่ปจจัยจําเปนตอการดํารงชีพมาจากนอกชุมชนมากขึ้น และเงินทุนบางสวนก็ไดรับการ

ชวยเหลือจากภายนอก (เชน จากธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) ไมไดเกิดจากการ

หยิบยืมญาติพี่นองเหมือนเดิม  เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาชาวบานไดเขาไปเกี่ยวของสัมพันธและพึ่งพิง

กับภายนอกมากขึ้น การชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันระหวางชาวบานดวยกันลดนอยลง วิถีชีวิตที่

เปลี่ยนแปลงไปเชนนี้ทําใหความสัมพันธใกลชิดที่เคยมีตอกันลดนอยลง กิจกรรมสําคัญที่เคยทํา

ดวยกันก็ไมจําเปนตองรวมกันทําอีก การเปลี่ยนแปลงเชนนี้ทําใหแตละคนแตละครัวเรือนในหมูบานมี

อิสระไมตองพึ่งพาชวยเหลือกันเหมือนแตกอน แตเปนการตางคนตางทําหนาที่โดยที่ไมตองเกี่ยวของ

กันมากขึ้น การประกอบประเพณีฮีตสิบสองที่ปฏิบัติในปจจุบันก็ส่ือใหเห็นวากลุมผูเฒาผูแกและกลุม

ผูนําชุมชนคือกลุมคนที่มีหนาที่ในการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน เปนกลุมบุคคลที่ตอง

เสียสละเวลามาชวยกันจัดงาน เพื่อใหงานบุญตามประเพณีของชุมชนสําเร็จลุลวงไปได  

ชาวบานในยุคปจจุบันอยูรวมกันในลักษณะตางคนตางดิ้นรนที่จะทํางานของตนไมสนใจ

กิจกรรมของสวนรวมลดนอยลง กิจกรรมของสวนรวมถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ของผูนํา ไมไดเปน

กิจกรรมที่ชาวบานใหความสําคัญตองเขาไปรวมมือชวยเหลือกันเหมือนเชนที่เคยเปนในอดีต  

(งานของสวนรวมถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ของผูนํามาตั้งแตอดีต แตสาเหตุที่ผูนําไมตองรับผิดชอบ

ทํางานทุกอยางเหมือนดังที่เปนอยูในปจจุบัน เพราะชาวบานกับผูนํามีความสัมพันธที่ใกลชิด 

ชาวบานไมคิดวาผูนําคือคนอื่น แตคิดวาเปนญาติเปนพี่เปนนองกันตองชวยเหลือกัน กิจกรรมของ

สวนรวมไมตกเปนของกลุมบุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น แตเปนกิจกรรมที่ชาวบานตางใหความสําคัญ

เขาไปรวมมือชวยเหลือกัน) การจัดงานบุญในหลายงานจึงมีลักษณะของการสงตัวแทนไปรวมงานเชน 

การทําบุญทอดขาวสารในชวงเขาพรรษา ชาวบานปจจุบันนิยมสงตัวแทนไปมากกวาการรวมเดินทาง

ไปกับคณะดวย การจัดเตรียมงานบุญเขากรรมก็มอบใหเปนหนาที่ของกลุมผูนําในการจัดเตรียมงาน
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ไมสนใจเขาไปถามหรือเขาไปชวยงาน กิจกรรมการทอดกัณฑหลอนหรือทอดตนดอกเงินในงาน 

บุญผะเหวด ชาวบานปจจุบันรวมกิจกรรมนี้โดยการออกเงินใหกับกลุมคณะที่จะนําตนดอกเงินหรือ

กัณฑหลอนไปทอดที่วัดในหมูบานใกลเคียง แตไมนิยมรวมเดินทางไปกับคณะเหมือนในอดีต ซึ่งวิถี

ปฏิบัติที่เปลี่ยนแปลงไปเชนนี้สามารถสังเกตเห็นไดตั้งแตชวงที่ชาวบานขี้เหล็กปลูกยาสูบและปลูกผัก

ขายกันมาก 

ค. การเปลี่ยนแปลงดานการติดตอสื่อสารกับตางชุมชน 

การสรางถนนเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมืองรอยเอ็ดในชวงเริ่ม

ดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 เปนตนมาทําใหชาวบานสามารถเดินทาง

ติดตอส่ือสารกับตางชุมชนไดสะดวกขึ้น เปนประโยชนในการเดินทางไปติดตอคาขายแลกเปลี่ยน

สินคากับตางชุมชน การเขาออกในตัวเมืองทําไดงายขึ้นและสะดวกรวดเร็วขึ้น ขาวสารขอมูลความรู

และความกาวหนาดานเทคโนโลยีตางๆสามารถแพรเขาสูชุมชนไดงายขึ้น ทั้งนี้การติดตอส่ือสารกับ

ตางชุมชนของชาวบานมีเงื่อนไขดานความสัมพันธเชิงเครือญาติเปนตัวนําอยางหนึ่งที่ทําใหชาวบาน

ไดไปสัมผัสและรูจักกับตางชุมชนมากขึ้น โดยมีประเพณีและพิธีกรรมทางสังคมเปนสื่อใหไดเดินทาง

ไปมาหาสูกัน งานบุญทอดขาวสารที่จัดขึ้นในชวงเขาพรรษา และงานบุญบั้งไฟ ทั้งสองงานบุญตาม

ประเพณีฮีตสิบสองนี้เปนสื่อนําใหญาติพี่นองไดไปเยี่ยมเยียนพบปะกัน นอกจากนี้การมีถนนในการ

เดินทางที่สะดวกสบายขึ้นเปนเหตุผลสนับสนุนใหชาวบานสามารถชวยเหลือกันในการสืบทอด

ประเพณีทองถิ่น และสานสายสัมพันธอันดีไปยังเครือญาติที่อพยพไปอยูชุมชนหางไกลใหยังมีความ

ผูกพันกับญาติพี่นองที่จากไป และมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

การเดินทางติดตอส่ือสารกับตางชุมชนยังไดทําใหเกิดการถายทอดประเพณีจากบาน

ข้ีเหล็กไปยังชุมชนต้ังใหม และเกิดการรับเอาธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีบางอยางจากตางชุมชน

ที่ชาวบานเห็นวาดีและเหมาะสมมาปรับใชใหอยูในวิถีปฏิบัติตามประเพณีของชุมชนดวย เชน  

การจัดงานบุญบั้งไฟที่เคยจัดกันมาตั้งแตในอดีตไมมีการจัดตกแตงขบวนแหอยางสวยงามเหมือนที่

เห็นจัดกันอยูในปจจุบัน แตเมื่อชาวบานไดเดินทางไปเยี่ยมเยียนญาติพี่นองยังตางชุมชน  

ไปเห็นชาวบานที่นั่นจัดงานในรูปแบบที่ตางจากที่จัดอยู เมื่อกลับมาจึงปรึกษาหารือกันวาจะจัดงาน

ตามแบบที่ไดไปเห็นมา การจัดงานบุญเขาพรรษา และออกพรรษาเองก็เปลี่ยนไปดวยเหตุผลที่

คลายกัน คือในอดีตชาวบานขี้ เหล็กไมไดมีการเวียนเทียนเหมือนที่ปฏิบัติกันในปจจุบัน  

แตที่เปลี่ยนเปนแบบนี้เกิดขึ้นจากเมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมาพระสงฆในหมูบานไดเขาไปบวชเรียน

ที่วัดในตัวเมือง จึงนําเอารูปแบบปฏิบัติเชนนี้มาปฏิบัติในหมูบาน ปจจุบันการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองก็ยังคงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งที่ชาวบานไดไปพบเห็นจากตางชุมชน ส่ิงใดที่เห็นวาดีก็
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นํามาปฏิบัติตาม การประกอบประเพณีของชุมชนจึงมีแนวโนมที่จะคลายกับชุมชนอ่ืนอยูมาก  

จะแตกตางกันก็เพียงรายละเอียดเล็กๆนอย  ๆ 

ง. ความสามารถในการเขาถึงความเจริญกาวหนาในวิทยาการตางๆ 

การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตที่เนนการสรางรายไดและการสื่อสารคมนาคมที่สะดวกสบายขึ้น  

ทําใหชาวบานสามารถเขาถึงเครื่องมือทันสมัยตางๆมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่ชาวบานมี

แหลงน้ําใหทําการเกษตรไดเพิ่มข้ึน ซึ่งก็เร่ิมต้ังแตปพ.ศ.2530 เปนตนมา ที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร (ธกส.) ใหยืมเงินมาขุดสระน้ํา ทําใหชาวบานสามารถปลูกยาสูบและปลกูผกัขายได

เพิ่มมากขึ้น ชาวบานจึงมีความสามารถในการเขาถึงความกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ และได

นําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบาน สวนที่เห็นเดนชัดก็คือ ชาวบานมีรถยนต รถจักรยานยนต 

โทรทัศน เครื่องสูบน้ํา น้ําประปาใช และอื่นๆ ซึ่งลวนแตเปนวิถีชีวิตแบบใหมที่เพิ่งเกิดขึ้นในชวงเวลาที่

เพิ่งผานมาไมนานนัก วิถีชีวิตที่อยูกบัเครื่องมือและอุปกรณทันสมัยเหลานี้ ทําใหชาวบานละเลยการ

เขาไปมีสวนรวมทางสังคมกับเพื่อนบานญาติพี่นองตามวิถีชีวิตและวิถีการผลิตที่เคยเปน และกระทบ

ถึงประเพณีฮีตสิบสองดวย งานบุญที่ชาวบานเคยเขาไปรวมกันเปนอยางดี เพราะเปนกิจกรรมที่สราง

ความสนุกสนานของคนในชุมชนถูกลดความสําคัญลง เพราะปจจุบันชาวบานมีทางเลือกในการสราง

ความเพลิดเพลินใหตนเองไดโดยที่ไมตองเขารวมกิจกรรมตามประเพณีเหมือนเชนในอดีต  

ความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เจริญกาวหนาในปจจุบันเปนสิ่งที่นํามาอธิบายถึง

หลักความเปนเหตุเปนผลใหเปนที่ประจักษ และสามารถแกไขปญหาความทุกขยากในอดีตอันเกดิจาก

การไมรูของชาวบานได ทําใหความเชื่อเร่ืองผีเร่ิมคลายไปจากระบบคิดและคานิยมของชุมชน การ

ประกอบประเพณีทําบุญซําฮะที่เปนงานประเพณีที่เกี่ยวเนื่องจากการมีความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพง  

จึงไมเครงครัดจัดงานตามรูปแบบที่เคยปฏิบัติกันในอดีต เพราะปญหาเร่ืองการเจ็บปวยของชาวบาน

ในยุคปจจุบันมีไมมากเหมือนในอดีต หรือถึงมีการเจ็บปวยก็รูถึงสาเหตุวาปวยตามแนวทางแพทย 

แผนปจจุบัน แตอยางไรก็ตามความเจริญกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีก็ยังไมสามารถ

ทําลายระบบคุณคาบางอยางที่มีอยูในประเพณีไปไดทั้งหมด ชาวบานยังเขาใจและเห็นความสําคัญ

ของประเพณีฮีตสิบสองและความเชื่อเดิมวา มีบทบาทสําคัญในการทําใหชาวบานอยูรวมกันอยางไม

เอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ใหไดชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนซึ่งกันและกันอยางตอเนื่อง  

ทําใหชุมชนธํารงระบบความสัมพันธเชิงเครือญาติเอาไวได ทําใหชุมชนมีความผูกพันกันอยาง 

แนนแฟนเปนชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคม การจัดงานบุญตามประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยูใน

ปจจุบันจึงไมไดเกิดจากการมีความเชื่อเร่ืองผีเปนตัวสนับสนุนสําคัญ หากแตเหตุผลเพื่อธํารง

ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเอาไวอยางมั่นคงไดถูกนํามากลาวอาง เพือ่ให
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ตองจั ดงานบุญตามประเพณี เหมื อนที่ เคยปฏิบั ติ มา  ดั งคํ าบอกเล าจากชาวบ านดั งนี้  

“ถาไมอยากมีพี่มีนองก็ไมตองเอาบุญผะเหวด” (สีคํา พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 10 เมษายน 2549) “การจัด

งานบุญแตละคร้ังเปนโอกาสใหญาติพี่นองไดมาพบปะสังสรรคกัน รวมออกความเห็น อะไรดีก็พากันทํา

ตอไป อะไรไมดีก็ตัดออก ปรึกษาหารือกันกอนจัดงานแตละครั้ง” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 

2549) 
จ. การเปลี่ยนแปลงดานการปกครอง 

ระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีอยูแตเดิม เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ทุกคนตางมี

บทบาทและมีความสําคัญตอกัน ไมเพิกเฉยตอเร่ืองสวนรวม หนาที่ของสวนรวมไมไดเปนหนาที่ของ

ใครคนใดคนหนึ่งหรือกลุมบุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น เพราะชาวบานมีความรูสึกผูกพันกันอยาง

ใกลชิด ดวยเหตุนี้งานของสวนรวมจึงเปนเรื่องที่ชาวบานเขาไปรวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่  

การปฏิบัติของผูนําที่ไมแบงแยกหรือแสดงบทบาทที่เหนือกวาชาวบานคนอื่น หากแตเปนการปฏิบัติ

ตอกันอยางเปนพี่เปนนอง เปนลูกเปนหลาน ที่ตองดูแลเอาใจใสทุกขและสุข การปฏิบัติเชนนี้เปน

เครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของชาวบานใหเคารพเชื่อฟง และเขาไปรวมมือชวยเหลือกันดวยความเต็มใจ  

แตเมื่อผูนํามีคุณลักษณะที่ตางจากนี้ ชาวบานก็ไมสนใจเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดงานตาม

ประเพณีดังเชนที่เคยเปน อยางเชนการจัดงานบุญกฐินในปที่เขาไปศึกษา พบวาชาวบานเขาไป

รวมมือชวยเหลือกันจัดเตรียมงานไมมากนัก เพราะชาวบานไมพอใจผูนําอยูกอนแลว ประกอบกับที่

ผูนําไมเขามาชวยชาวบานจัดเตรียมงาน และไมทําหนาที่ในการชักชวนชาวบานใหเขามาชวยเหลือกัน

เหมือนที่เคยปฏิบัติกันมา ความขัดแยงระหวางผูนํากับชาวบานยิ่งเพิ่มข้ึนอีกเมื่อมีการประชุมเรื่องการ

จัดงานบุญผะเหวดที่ไดผลสรุปออกมาวา จะไมมีการจัดงานบุญผะเหวดในปที่เขาไปศึกษา ชาวบาน

หลายคนไมพอใจกับขอสรุปที่ไดจากการประชุม และกลาวโทษผูนํา (ผูใหญบาน) วาสาเหตุที่ไมมีการ

จัดงานในปนี้เปนเพราะผูนําคนนี้ ถาปหนาตองการทําบุญผะเหวดคงตองใหคนอื่นเปนผูใหญบาน 

อยางไรก็ตามเมื่อผลการประชุมออกมาเชนนั้นชาวบานก็ปฏิบัติตาม และตระหนักวาถาตองการจัด

งานบุญผะเหวดในปตอไป ชาวบานตองเขารวมประชุมเพื่อแสดงสิทธิ์หรือความตองการของตนในที่

ประชุม ไมปลอยใหการประชุมมีแตกลุมผูนําเทานั้น  

สภาพการณดังกลาวแสดงใหเห็นวาประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเคร่ืองมือในการ

เสริมสรางระบบการปกครองแบบมีสวนรวมใหกับชุมชน โดยการเปนสื่อใหชาวบานใชแสดงความ

ตองการของตนตอที่ประชุม และในที่สุดก็นําไปสูขอสรุปที่เปนความตองการรวมกันหรือขอตกลงที่เปน

ของชุมชน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนสื่อที่ชวยสงเสริมใหชาวบานเขามามีบทบาทดานการปกครอง

ของชุมชน ทําใหชาวบานเกิดการเรียนรูวาตนตองเขาไปมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น และตระหนักรูวา
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เร่ืองของสวนรวมเปนเรื่องที่เกี่ยวของและมีความสําคัญกับตน จึงไมควรเพิกเฉยหรือปฏิเสธการเขา

รวมกิจกรรมของชุมชน 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการเสริมสรางระบบการปกครองของชุมชนใหมีความ

มั่นคงมาตั้งแตอดีต และยังทําหนาที่สําคัญดังกลาวสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ผูนําชุมชนไดนํา

ประเพณีฮีตสิบสองมาใชเปนเครื่องมือ ใหชาวบานไดมามีปฏิสัมพันธชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

สรางวิถีชีวิตแบบ “อยูชุมกินเย็น” ใหเกิดขึ้น ผูนําทางประเพณีคือผูมีบทบาทสําคัญในการทําหนาที่

เสริมสรางการอยูรวมกันอยางเปนสุข (อยูชุมกินเย็น) คนเฒาคนแกนับเปนกลุมบุคคลที่เปนผูนําทาง

ประเพณีที่มีความสําคัญ ในการทําหนาที่ควบคุมหรือกําหนดพฤติกรรมของลูกหลานในชุมชน  

สรางความปรองดองความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นในชุมชน แมในการเลือกผูนําเพื่อเปนตัวแทนจาก

ภาครัฐก็ไดรับการชี้นําจากสถาบันผูเฒาผูแกของหมูบาน  

ปจจุบันสถาบันผูเฒาผูแกทําหนาที่เปนผูชี้นําชุมชนไดนอยลง ประกอบกับการรับเอารูปแบบ

การซื้อสิทธิ์ขายเสียงเขามาเปนสวนหนึ่งในขั้นตอนของการเลือกผูนํา ทําใหชาวบานไดผูนําที่มี

คุณลักษณะตางจากในอดีต ผูนําที่ไมใหความสําคัญตอการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสอง ไมสามารถ

สรางความรวมมือ หรือทําใหชาวบานรวมหมูบานเสียสละมาทําหนาทีเ่พือ่สวนรวม เพราะประเพณฮีตีสบิ

สองเปนสิ่งที่ชาวบานยังเห็นความสําคัญ และตองการปฏิบัติสืบตอไป เมื่อผูนําไมทําตามความตองการ

ชาวบานก็ไมพอใจ ซึ่งนําไปสูการไมใหความรวมมือในเรื่องสวนรวมอื่นๆดวย สภาพเชนนี้เองเปนสิ่ง

บงชี้วาการพัฒนาที่ตองการสงเสริมใหเกิดความรวมมือ หรือการใหสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนรวม 

เปนเรื่องที่ไมอาจเพิกเฉยหรือไมสนใจพื้นฐานทางประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนที่ดํารงอยูได  

ผูนําที่นําเอาประเพณีฮีตสิบสองที่มีอยูเดิมมาปรับประยุกตเปลี่ยนแปลง เพื่อตอบสนอง

ความตองการของชาวบาน ที่ประเพณีวัฒนธรรมเดิมยังมีบทบาทในการกําหนดจุดมุงหมายในการ

ดําเนินชีวิตใหกับชาวบาน (กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ ชาวบานยังมีความตองการ “อยูชุมกินเย็น”)  

เมื่อความตองการเดิมยังเปนรากฐานสําคัญ ประเพณีจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่ผูนําสามารถใชเปน

เครื่องมือในการเสริมสรางความรวมมือใหเกิดขึ้นได การจัดงานตามประเพณีฮิตสิบสองในบาง

ประเพณีไดรับความรวมมือจากชาวบาน โดยการเขาไปชวยเหลือกันจัดเตรียมงานไดเปนอยางดี  

เปนเพราะรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไปนั้นตอบสนองความตองการของชุมชน ทั้งการตอบสนอง

ความตองการมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน ดังจะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่ปรับเปลี่ยนใหมอยางเชน ประเพณีการเขาพรรษาที่มีการจัดแขงขันตอบปญหาธรรมะ

สําหรับเด็กและเยาวชน เปนกิจกรรมที่ชาวบานใหความรวมมือเปนอยางดี ทั้งการสงลูกหลานเขาไป

รวมกิจกรรม การใหการสนับสนุนสงเสริมใหลูกหลานไดแสดงออกหรือทํากิจกรรมรวมกับชาวบานคน

อ่ืนๆ รวมถึงการเขาไปชมการแสดงของลูกหลาน ความศรัทธาหรือความตองการที่จะอุปถัมภหรือ
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ทําบุญกับพระสงฆ ยังเปนความตองการของชุมชน เมื่อมีการจัดงานบุญเขากรรมตามประเพณี  

แมชาวบานจะมีหนาที่ที่ตองรับผิดชอบมาก แตชาวบานก็ยังแบงเวลานํากับขาวไปทําบุญกับพระสงฆ  

รากฐานทางวัฒนธรรมเดิมจึงเปนสิ่งที่เปนประโยชนตอผูนําของชุมชน ในการเปนสื่อใหได

แสดงบทบาทของการเปนผูนําที่ดี เพ่ือสรางความเคารพ เชื่อฟง และความศรัทธาในตัวผูนําใหเกิด

ข้ึนกับชาวบาน ซึ่งจะนําไปสูการใหความรวมมือชวยเหลือในกิจกรรมทางสังคมหรือเร่ืองสวนรวมจาก

ชาวบาน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนเครื่องมือที่ผูนําสามารถนํามาใชในการเสริมสรางความสมัคร

สมานสามัคคีใหเกิดขึ้นภายในชุมชนปจจุบันได ซึ่งจะเปนประโยชนตอการเสริมสรางระบบ

ความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ใหมั่นคงอยูในวิถีปฏิบัติ และเปนประโยชนตอการ

พัฒนาชุมชนในดานตางๆไดอีกตอไป  

 

4.3 กลุมความรวมมือของชุมชน ทุนทางสังคมรูปแบบใหม 
ประเพณีฮีตสิบสองเปนรากฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนบานขี้เหล็กที่ทําหนาที่เปนสื่อหรือ

เครื่องมืออยางหนึ่งที่ชุมชนใชในการสนับสนุนทุนทางสังคมของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพมาตั้งแต

อดีต แตปจจุบันประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ดังกลาวไดนอยลง ในบานขี้เหล็กมีการจัดตั้งกลุมความ

รวมมือข้ึนมาหลายกลุม เพื่อตอบสนองความตองการรวมกันของชาวบานในยุคปจจุบัน กลุมความ

รวมมือที่จัดตั้งขึ้นนับเปนสวนหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงการนําวิธีการใหมมาใชในการเสริมสรางทุนทาง

สังคมที่หดหายไปตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อแกปญหาดานเศรษฐกิจที่ชาวบานมี

รวมกัน กลุมความรวมมือที่สําคัญของชาวบานขี้เหล็กประกอบไปดวย 

1. กลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2537 วัตถุประสงคของกลุมคือ

เพื่อให เกิดการออมเงินและแกไขความเดือดรอนใหกับสมาชิกที่มีความจําเปนตองใช เงิน  

การดําเนินงานของกลุมถือวาประสบความสําเร็จ เพราะมีชาวบานเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มมากขึ้น

เร่ือยๆ เนื่องจากเห็นประโยชนจากการเขาเปนสมาชิก เพราะกลุมมีระบบปนผลกําไรใหแกสมาชิกใน

อัตราที่มากกวาที่นําไปฝากกับธนาคาร (ไดเงินปนผลรอยละ 15-20) ปใดที่สมาชิกในกลุมยืมเงินไป

มากปนั้นก็จะไดรับเงินปนผลมาก  ผูที่ยืมไปนอกจากจะไดเงินปนผลแลวยังจะไดเงินปนผลเฉลี่ยคืน 

(ไดรอยละ 10) ที่สมาชิกคนอื่นจะไมไดหากไมยืม ถือเปนการจูงใจใหสมาชิกมายืมเงินกลุม  

การติดตามเงินที่ชาวบานยืมไปทําไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากระบบความสัมพันธทางสังคมที่

ใกลชิด คนที่จะสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมตองเปนชาวบานขี้เหล็กเทานั้น และผูที่จะยืมเงินกลุมไดก็

ตองเปนสมาชิกกลุมเทานั้น ชาวบานที่ไมไดเปนสมาชิกที่ตองการยืมก็สามารถใหผูที่เปนสมาชิกยืมให

ได แตสมาชิกคนที่ยืมใหตองรับผิดชอบนําเงินมาคืนกลุม การที่ผูยืมเงินจากกลุมตองเปนสมาชิกกลุม

และเปนชาวบานหมูบานขี้เหล็กเทานั้น ทําใหสามารถติดตามทวงหนี้ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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เพราะเปนคนที่รูจักคุนเคยกันภายในหมูบาน การคิดทุจริตคดโกงหรือไมคืนหนี้ก็ตองคิดหนักเพราะ

จะตองถูกลงโทษทางสังคมจากสมาชิกทั้งหมูบาน เพราะกลุมจะไมปนผลคืนใหกับสมาชิกหากผูยืมไป

ยังไมเอาเงินมาคืนหรือขาดสง และจะเลื่อนออกไปจนกวาผูยืมจะเอาเงินมาคืน ดวยเหตุนี้สมาชิกจึงไม

กลาที่จะไมคืนเงินใหกับกลุม  

2. กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อการผลิต จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2538 โดยการแนะนํา

ของสํานักงานพัฒนาชุมชน ที่ตองการใหสมาชิกนําเงินไปฝากเก็บสะสมไวเมื่อมีผูมีความจําเปนตอง

ใชเงินก็สามารถมายืมไปใชได และเพื่อกีดกนัไมใหนายทุนเขามาแสวงหาผลประโยชนจากการจัดตั้ง

กลุม จึงไดจํากัดวงเงินที่จะนํามาฝากวาไมใหเกิน 500 บาท ลักษณะการทํางานของกลุมเหมือนกับ

ธนาคาร ใหสมาชิกเอาเงินไปฝากและใหสมาชิกที่ตองการเงินยืมเงินไปใชประโยชนในการผลิตตางๆ 

เปนกลุมที่อาศัยความไววางใจของสมาชิกเปนหลักในการดําเนินงาน ปจจุบันกลุมนี้ยังสามารถ

ดําเนินงานตอมาไดและเปนกลุมที่ชาวบานใหความไววางใจนําเงินไปฝากดวย ทั้งเด็กและผูใหญใน

หมูบานหลายคนนําเงินไปฝากกับกลุมนี้ โดยกําหนดไววา 4 เดือนใหนําเงินไปฝาก 1 ครั้ง  

3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 100 จัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2519 เปนกลุมฌาปนกิจกลุม

แรกของหมูบานที่ใหสมาชิกออกเงิน 100 บาทแกญาติผูตายที่เปนสมาชิกกลุม กลุมนี้เกิดขึ้นในสมัย

ผูใหญบานทองดํา ภิบาลศิลปซึ่งเปนผูคิดวาชาวบานนาจะไดรับการชวยเหลือเมื่อมีคนตายใน

ครอบครัว จึงไดริเร่ิมต้ังกลุมนี้ขึ้นมา โดยจํานวนเงินที่กําหนดใหจายในชวงแรกคือ 30 บาทตอ

ครอบครัว ตอมาพิจารณาเห็นวาเปนจํานวนที่นอยเกินไปจึงเพิ่มข้ึนอีกเปน 100 บาท ชาวบานจึง

เรียกชื่อกลุมตามจํานวนเงินที่ตองจาย  

4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 400 กลุมน้ีจัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2541 เปนกลุมที่ให

ออกเงินครัวเรือนละ 400 บาทแกญาติของผูตายที่เปนสมาชิกกลุม กลุมนี้ตั้งขึ้นมาภายหลังกลุม 100 

เนื่องจากเห็นวาเงิน 100 บาทยังไมพอ จึงตั้งกลุมนี้ขึ้นมาอีกซึ่งก็ไมไดบังคบัใหทุกครอบครัวตองเขา

กลุมดวย ทุกครอบครัวมีสิทธิเลือกวาจะสมัครเขาเปนสมาชิกหรือไม  

5. กลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก จัดตั้งเมื่อปพ.ศ.2547 เปนกลุมที่เกิดมาจากกลุม

ออมทรัพยดอกขี้เหล็ก เมื่อไดเห็นถึงประโยชนของการมีกลุมฌาปนกิจจึงไดกอต้ังกลุมฌาปนกิจนี้

ขึ้นมา วัตถุประสงคเพื่อตองการชวยเหลือครอบครัวของสมาชิกที่ไดเสียชีวิตไปใหมีคาใชจายตางๆ 

เมื่อสูญเสียสมาชิกคนหนึ่งคนใดในครอบครัวไป เพราะการคุมครองครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกคนใน

ครอบครัว ทําใหชาวบานหลายคนตองการเปนสมาชิกกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก รวมทั้งยังเปน

หลักประกันใหกับกลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็กวาหนี้จะไมสูญไปกับผูตาย ขอกําหนดของการเปน

สมาชิกกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็กคือ ใหสมาชิกตองชวยเหลือกันโดยการใหออกเงิน 500 บาทตอ 1 

ครัวเรือน ใหกับญาติพี่นองของสมาชิกที่เสียชีวิต  
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6. กลุมพัฒนาอาชีพสตรีทอผา จัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2537 เปนการรวมกลุมทอผา

โดยซื้อดายจากตลาดในตัวเมืองรอยเอ็ดมาทอ ชาวบานจะเขากลุมทอผาหลังจากเสร็จงานรอยยาสูบ

ซึ่งก็เร่ิมประมาณเดือนพฤษภาคม พอถึงชวงหนาฝนมีน้ําดํานาชาวบานก็พักงานทอผาไปดํานา เม่ือ

ดํานาเสร็จเปนชวงที่รอใหขาวออกรวงจะเปนชวงเวลาหนึ่งที่สมาชิกกลุมทอผาจะมารวมตัวทอผากัน

อีกครั้ง (ประมาณเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม) ในหนึ่งรอบปชาวบานจึงตองเขารวมกลุมทอผา 2 

คร้ัง รายไดจากการทอผาสวนหนึ่งจะถูกปนผลคืนใหกับสมาชิกอีกสวนจะเก็บไวใหสมาชิกยืมในอัตรา

ดอกเบี้ยรอยละ 3 บาทตอเดือน แตถาไมไดเปนสมาชิกจะตองจายดอกเบี้ยในอัตราที่สูงกวาสมาชิก  

7. กลุมอื่นๆ อยางเชน กลุมเกษตร กลุมประมง กลุมเหลานี้เปนกลุมที่เกิดขึ้นจากการ

สงเสริมจากทางภาครัฐที่ใหชาวบานไดรวมกลุมกัน เพื่อหวังพัฒนาอาชีพใหชาวบาน แตกลุมเหลานี้ก็

ไมสามารถทําประโยชนใหกับชาวบานไดตามจุดมุงหมายที่ตั้งขึ้นมา เพราะชาวบานไมใหความสนใจ

ปฏิบัติตามคําแนะนําที่ไดรับ การเขากลุมของสมาชิกเปนไปเพื่อตอบสนองความตองการของชาวบาน

ที่ไมไดตรงกับจุดประสงคของหนวยงานที่เขามา เชน ชาวบานเขากลุมประมงเพียงเพื่อจะใหไดสระน้ํา

มาไวใชเก็บกักน้ําในการปลูกพืชผักปลูกยาสูบไวขาย จึงไมไดสนใจดูแลปลาที่เจาหนาที่ใหมาเพาะเลีย้ง 

ทําใหงานสงเสริมอาชีพจากหนวยงานราชการดังกลาวไมประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

จํานวนสมาชิกของแตละกลุมความรวมมือตางๆตามที่กลาวขางตน นํามาแสดงไดดังตาราง

ตอไปนี้ 

ตารางที่ 4-4 แสดงจํานวนสมาชิกของแตละกลุมความรวมมือในหมูบานขี้เหล็ก  

กลุมความรวมมือ จํานวนสมาชกิ 

1. กลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก 

2. กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อการผลิต 

3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 100 

4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 400 

5. กลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก 

6. กลุมพัฒนาอาชีพสตรีทอผา 

110 

130 

158 

120 

110 

20 

นอกจากการรวมตัวกันเปนกลุมตามที่กลาวขางตนแลว ชาวบานในหมูบานยังมีการรวมตัว

กันเพื่อทํากิจกรรมอื่นๆรวมกันอีกตามวาระและโอกาสตางๆ เชน ในชวงการดํานาเกี่ยวขาวหรือการ

ปลูกยาสูบ ชาวบานจะรวมกลุมกันไปชวยเหลือแลกเปลี่ยนตอบแทนกัน การรวมกลุมกอสรางศาลาที่

พักในวัด สรางรั้วโรงเรียน สรางศาลาที่พักตรงบริเวณหนองลิด เหลานี้ลวนแตเปนแรงงานชาวบานใน

หมูบานที่เขาไปชวยกัน เงินคาจางจึงไมตกไปอยูกับคนนอกชุมชนอ่ืน ชาวบานที่ทาํอาชพีคาขายสนิคา

ตามงานตางๆก็รวมตัวกันไปขายเมื่อมีงานบุญงานเทศกาลตางๆ ตามตางอําเภอ ตางจังหวัด ชวยคน
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อ่ืนขายเมื่อตนขายของตนหมดแลว เพราะตองรอกลับบานดวยรถคันเดียวกัน ถามีคนหนึ่งคนใดขาย

ไมหมดแตคนอื่นขายหมดก็ตองชวยกันขายใหหมดจึงกลับบานได การรวมกลุมกันเชนนี้เปนสิ่งที่ชวย

ลดตนทุนในการผลิตของชาวบาน และเปนการชวยเหลือกันในกลุมผูมีรายไดนอยดวยกัน 

กลุมความรวมมือตางๆของชุมชนที่ถูกจัดตั้งขึ้นในปจจุบัน ทําหนาที่เปนประโยชนดาน

เศรษฐกิจใหแกชาวบานเปนสําคัญ ซึ่งผลประโยชนทางเศรษฐกิจหรือเงินรายไดที่เขาสูชุมชนไมไดจํากัด

อยูเพียงในหมูบานหรือหมูบานใกลเคียงเทานั้น หากแตยังมีความเกี่ยวของสัมพันธกับชุมชนภายนอกที่

อยูหางไกลดวย โดยเฉพาะในยุคแหงความเจริญกาวหนาดานการคมนาคมขนสงและความเจรญิกาวหนา

ดานเทคโนโลยีการติดตอส่ือสารดังที่เปนอยูในปจจุบัน ทําใหวิถีชีวิตดานตางๆของชาวบานตองเกีย่วของ

สัมพันธกับชุมชนภายนอกอยางเลี่ยงไมได  

วิถีการดําเนินชีวิตที่ไดรับอิทธิพลจากภายนอกดังที่เปนอยูในปจจุบัน สงผลกระทบตอระบบ

ความสัมพันธทางสังคมของชุมชน จากที่เคยใกลชิดเปลี่ยนเปนความหางเหิน ความไววางใจเปลี่ยนเปน

ความหวาดระแวง ความรูสึกถึงการเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตองชวยเหลือเกื้อกูลกันอยางมีน้ําใจที่มุง

ผลตอบแทนคือความสุขและความมั่นคงทางสังคมและจิตใจรวมกัน เปลี่ยนเปนการชวยเหลือกันที่

ตองการสิ่งแลกเปลี่ยนตอบแทนที่เปนรูปธรรมหรือเปนวัตถุมากขึ้น การมีความมั่งคั่งหรือความอุดมดาน

วัตถุคือสภาพที่ชาวบานยุคปจจุบันเชื่อวาจะทําใหชีวิตมีความมั่นคง ญาติพี่นองเพื่อนบานมี

ความสําคัญหรือมีบทบาทในการสรางความมั่นคงหรือการอยูรอดใหกับตนไดนอยลง เพราะตางคนตาง

ดิ้นรนเพื่อตนเองและครอบครัว ไมสนใจเขามารวมมือชวยเหลือแบงปนกันเหมือนแตกอน ดวยเหตุที่เปน

เชนนี้เองพลังในชุมชนหรือความเห็นของชาวบานรวมชุมชนที่เคยทําหนาที่บังคับหรือควบคุมพฤติกรรม

ของชาวบานใหปฏิบัติตอกันดวยความมีเมตตา เอื้อเฟอ เผื่อแผ แบงปน ปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต เปนวิถีปฏิบัติที่ขาดหายไปในปจจุบนั 

วิถีชีวิตของชาวบานปจจุบันมีความแตกตางหลากหลายมากขึ้น เปนวิถีชีวิตที่ไมตองเขามา

รวมมือชวยเหลือกันอยางเขมขนเหมือนในอดีต ระบบศีลธรรมที่เคยทําหนาที่ยึดโยงชาวบานเขาไว

ดวยกันใหมีความผูกพันกันอยางแนนแฟนทําหนาที่ไดนอยลง ดังคํากลาวของประเวศ วะสี  

(2544: 10-11) ที่วา ระบบศีลธรรมเกิดหรือมีขึ้นไดเพราะมนุษยมาอยูรวมกัน การรวมตัวกันรวมคิดรวม

ทํา ชวยลดความเห็นแกตัวของแตละบุคคล กอใหเกิดการเรียนรูที่จะดําเนินชีวิตอยูรวมกันดวยดี 

กลาวคือเปนสภาวะชุมชนที่ชาวบานมีการเอื้อเฟอเผื่อแผ จริงใจตอกัน เชื่อถือไววางใจกัน เปนตน  

เมื่อพิจารณาสภาพชุมชนบานขี้เหล็กในปจจุบันจึงถือไดวาระบบศีลธรรมทําหนาที่ไดนอยลงเพราะวิถี

ชีวิตของชาวบานปจจุบันเปนวิถีที่ไมตองเขามารวมมือชวยเหลือกันอยางเขมขนเหมือนในอดีต  

การเรียนรูที่จะดําเนินชีวิตรวมกันดวยดีตามแนวคิดดังกลาวจึงลดนอยลง ซึ่งสภาพชุมชนดังกลาวมี

ความหมายรวมถึงการลดนอยลงของทุนทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็กอีกดวย 



บทที่ 5 
 

เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศักยภาพของฮีตสิบสองในการ
เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนชนบทอีสาน 

 
ความเปนปกแผนทางสังคมที่นิยามเฉพาะในการศึกษาครั้งนี้หมายถึง ชุมชนที่สมาชิกมี

ความผูกพันกันอยางแนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอื้อเฟอ เกื้อกูล ชวยเหลือ แบงปนกัน และ

รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลน

สิ่งจําเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิตใหแกสมาชิกในชุมชน เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม 

ยารักษาโรค เปนตน เปนสภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความรูสึกรวมกันถึงความมั่นคงทางสังคมและ

จิตใจ ซึ่งในบทนี้จะกลาวถึงการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมตามความหมายที่กลาวมาขางตน  

จากการศึกษาประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก พบวาฮีตสิบสองทําหนาที่สําคัญใน

การเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชน โดยมีพุทธศาสนา ความเชื่อทางประเพณี/ผี 

ระบบความสัมพันธทางสังคมเชิงครอบครัวและเครือญาติ และวิถีการผลิตทางการเกษตรตางมีสวนใน

การกําหนดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง และแตละระบบตางมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยง

กัน เมื่อระบบดังกลาวมีการเปลี่ยนแปลง วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองก็ปรับเปลี่ยนตาม จากการ

วิเคราะหผลการศึกษาโดยรวม จึงปรับเปลี่ยนกรอบการวิเคราะหจากที่มีอยูเดิมดังนี้ 
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ฮีตสิบสองเกิดจากระบบสังคมของชุมชน ซึ่งประกอบไปดวย พุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี 

ครอบครัวและเครือญาติ และวิถีผลิตทางการเกษตร ฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเครื่องมือที่แตละสถาบันสงัคม

ตางใชเปนเครื่องมือในการถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณในการมองโลกมองสังคม

ใหกับชาวบาน เพื่อประโยชนในการดํารงไวซึ่งความมั่นคงของแตละสถาบัน และเพื่อใหแตละสถาบัน

สามารถทําหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งหนาที่สําคัญของแตละสถาบันประการหนึ่งก็คือการ

ทําใหเกิดการเชื่อมประสานกับสถาบันอ่ืนๆในสังคม มีการเกื้อกูลกันระหวางสถาบัน ฮีตสิบสองจึงเปน

ประเพณีและวิถีปฏิบัติที่ทําหนาที่สรางเสริมใหแตละสถาบันสามารถทําหนาที่ไดตามที่กลาวมาขางตน 

โดยเปนประเพณีที่สงเสริมใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติตอกันในลักษณะที่สอดคลองกับหลักศีลธรรมทาง 

พุทธศาสนา ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติเปนพี่เปนนอง โดยการ

ชวยเหลือ แบงปน เอื้อเฟอ เผื่อแผ มีเมตตา และปรารถนาดีตอกัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกนัในลกัษณะดงักลาว

เปนสิ่งที่ผูกพันชาวบานเขาไวดวยกันไดอยางแนนแฟน มีความสนิทสนมและใกลชิดกัน รวมถึงมี 

ความสมานสามัคคีกัน ซึ่งสภาพเชนนี้หมายถึงสภาวะที่ชุมชนมีความเปนปกแผนทางสังคม หรือตามนัย

ที่ชาวบานกลาวคือ “อยูชุมกินเย็น” (สภาพชุมชนที่สมาชิกมีความพออยูพอกิน สุขภาพดี มีความ

ปรองดองสมานสามัคคี และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตาง  ๆระหวางสมาชกิในครอบครวั เครอื

ญาติ และเพื่อนบาน) 
 

5.1 ฮีตสิบสองกับการทาํหนาที่เสรมิสรางความเปนปกแผนทางสังคมในบานขี้เหล็ก 
การทําหนาที่ของฮีตสิบสองในฐานะเปนสถาบันทางประเพณีของชุมชนบานขี้เหล็กในการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม เปนกระบวนการที่เร่ิมจากการถายทอดความคิด ความเชื่อ 

คานิยม และอุดมการณในการดํารงชีวิตใหกับชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีตองเกี่ยวของและ

ใหความสําคัญกับพุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี ความสัมพันธในเชิงเครือญาติ และวิถีผลิตทาง

การเกษตรของชุมชน ใหเขาไปอยูในระบบคิดและวิถีปฏิบัติของชุมชนอยางแนนแฟนมั่นคง  

จุดเริ่มแรกหรือจุดกอตัวของการรวมมือกัน ความสมัครสมานสามัคคี และการชวยเหลือเอื้อ

อาทรซึ่งกันและกันระหวางชาวบาน มาจากพื้นฐานความคิดความเชื่อและความศรัทธาที่มีตอการทํา

ความดีตามหลักศีลธรรมในพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งภายใตการผสมกลมกลืนระหวางความเชื่อ

เร่ืองผีและพุทธศาสนา ที่ถูกนํามาเชื่อมโยงเปนเหตุเปนผลใหสมาชิกประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองตาม

หลักศีลธรรมและจริยธรรม ไมเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบกัน และชวยเหลือเกื้อกูลญาติพี่นอง 

และเพื่อนบาน นอกจากนี้การอยูรวมกันของชาวบานในชุมชนเปนระยะเวลายาวนานนับรอยป 

ทําใหชาวบานไดสรางความสัมพันธทางสังคมในเชิงเครือญาติที่แนนแฟนและกวางขวางครอบคลุมทั่ว

ทั้งชุมชน ตลอดจนขยายขอบเขตความสัมพันธไปยังหมูบานใกลเคียง วิถีปฏิบัติตามประเพณี 



 

 

 

115 

ฮีตสิบสองจึงแสดงออกถึงการใหความสําคัญตอการดํารงไวซึ่งความสัมพันธอันดีระหวางญาติพี่นอง

ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง โดยการที่ชาวบานใหความชวยเหลือเกื้อกูลแกญาติพี่

นอง เคารพและเชื่อฟงคนเฒาคนแกและญาติผูใหญ มีความกตัญูตอบแทนญาติและพอแมท่ีมี

บุญคุณ และอีกหลายๆวิถีปฏิบัติของชุมชน 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกระบวนการเพิ่มความสามารถในการทําหนาที่ใหกับ

สถาบันสําคัญตางๆในชุมชนบานขี้เหล็กสามารถอธิบายไดดังนี้  
1.  ทําใหวัดเปนศูนยกลางของชุมชนและพระสงฆเปนผูนําทางสังคม  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองเกือบทุกประเพณีใชวัดเปนสถานที่ประกอบประเพณีพิธีกรรมตาม

ความเชื่อของชุมชน มีเพียงการทําบุญซําฮะเทานั้นที่ใชศาลากลางหมูบานเปนสถานที่ประกอบ

ประเพณีพิธีกรรม วัดเปนแหลงรวมกิจกรรมตางๆ ทั้งกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมทางสังคมเพื่อ

ประโยชนของชาวบาน การประชุมปรึกษาหารือ หรือกิจกรรมการละเลนและศิลปวัฒนธรรมตางๆลวน

เกิดขึ้นภายในบริเวณวัด วิถีปฏิบัติของชาวบานจึงเกี่ยวของกับวัดและพระสงฆอยางตอเนือ่งและตางมี

ความสําคัญตอกัน กิจกรรมทางพุทธศาสนาของพระสงฆจึงไดรับการเกื้อหนุนจากชาวบาน 

ในขณะเดียวกันพระสงฆก็ตองทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมตางๆ เพื่อสนองความเชื่อความศรัทธาใหกับ

ชาวบาน รวมถึงการใหความชวยเหลือเกื้อหนุนแกชาวบานที่ยากไร และสงเสริมใหชาวบานนําเอา

หลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนาไปปฏิบัติ ทั้งโดยการประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี และการ

เผยแผหลักธรรมคําสอนที่เปนประโยชนตอการดํารงชีพใหชาวบาน 
2.  สรางเสริมความเขมแข็งใหกับความสัมพันธทางสังคมระหวางเครือญาติ

และเพื่อนบาน กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานเขารวมกันทํากิจกรรมตางๆ นับเปน

สวนหนึ่งในกระบวนการที่สรางความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นกับสมาชิกในเครือญาติและเพื่อนบาน  

ทําใหตางสํานึกถึงบทบาทหนาที่ของตนที่มีตอผูอ่ืน ไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมของชุมชน รวมถึงการ

ยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของชุมชน ซึ่งนั่นก็หมายถึงการยอมรับที่จะปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยการ

ชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนแกญาติพี่นองและเพื่อนบาน มีความเปนมิตรและปรารถนาดีตอกัน  
3.  ยึดโยงความสัมพันธและตระหนักในความสําคัญของพอแมและญาติผูใหญ 

กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกิจกรรมของครอบครัว เครือญาติ และชุมชน ทําใหชาวบานทุก

เพศวัยมีโอกาสเขาไปมีสวนรวม เปนกระบวนการในการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความกตัญูใหกับ

ชาวบาน ใหตระหนักในหนาที่ที่ตองตอบแทนผูมีบุญคุณ โดยเฉพาะพอแมและญาติผูใหญเปนบุคคล

ที่ลูกหลานตองใหความสําคัญปฏิบัติตอทานดวยความเคารพ พอแมและญาติผูใหญจึงเปนผูที่

สามารถสรางความปรองดองสมัครสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นภายในครอบครัวและเครือญาติ ทําให

ชาวบานมีความผูกพันกับครอบครัวและเครือญาติเปนอยางมาก 
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4.  สรางเสริมกําลังใจและความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ฮีตสิบสองทําใหเกิดการเชื่อมประสานการทํางานของสถาบันตางๆ กําลังใจที่เกิดขึ้นไดเปนผลทั้งจาก

การเชื่อเร่ืองผี (ผีญาพอปูหรือผีปูตา ผีตาแฮก แมโพสพ พญาแถน) และการมีความสัมพันธที่ดีกับ

เพื่อนบานญาติพี่นอง การมีความเชื่อเร่ืองผีหรือส่ิงเหนือธรรมชาติที่มีบุญคุณ ทําใหเมื่อชาวบานได

ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อแลวก็มีความรูสึกสบายใจคลายจากความกลัวความกังวล 

ในขณะที่ความสัมพันธอันดีที่มีตอกันนั้นก็เปนสิ่งที่สรางความรูสึกสนุกสนานเบิกบานใหกับชาวบาน

ไดมาก การเขารวมงานตามประเพณีที่ทําใหชาวบานไดพบปะพูดคุยถามขาวคราวกันจึงเปนสวนหนึ่ง

ที่ทําใหชาวบานไดรับกําลังใจในการดําเนินชีวิต และการมีความสัมพันธที่ดีตอกันก็นําไปสูวิถีการผลิต

ที่มีลักษณะของการชวยเหลือเกื้อกูลกัน สรางความพออยูพอกนิใหกับชาวบาน ไมเบียดเบียนธรรมชาติ

และไมเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
5.  ชวยเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการดําเนินชีวิตอยูรวมกันใหกับ

ชาวบาน การประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหทุกสถาบันทางสังคมตางไดทําหนาที่สําคัญของตน 

ทําใหสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และพระสงฆ ตางไดเรียนรูซึ่งกันและกันจากการเขา

รวมกิจกรรมตามประเพณี วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหครอบครัวไดถายทอดสิ่งที่ควร

ปฏิบัติใหแกสมาชิก ใหลูกหลานรูจักขนบธรรมเนียมที่ตองปฏิบัติตอญาติพี่นองและเพื่อนบาน  

หนาที่ของการเปนลูกชายหรือลูกสาว หนาที่ของสามีหรือหนาที่ของภรรยา หนาที่ทางบานหรือหนาที่

ตอสวนรวม และหนาที่ทางประเพณีและศาสนา ประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหไดถายทอดบทบาท

หนาที่เหลานี้ ใหแกชาวบานผานการประกอบประเพณีในแตละฮีต พระสงฆก็ใชประเพณีฮีตสิบสอง

เปนสื่อในการถายทอดความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา ในพุทธศาสนาและเรื่องผีที่แฝงดวยคุณธรรม

เร่ืองความกตัญูรูคุณ การใหมีเมตตากรุณา โดยการชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนซึ่งกันและกัน

ใหกับชาวบาน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนเครื่องมือสําคัญใหกับทุกสถาบันทางสังคม เปนเครื่องแสดง

วัฒนธรรมหรือความตองการของชาวบานในชุมชน ที่ตองการมีพออยูพอกิน ญาติพี่นองเพื่อนบาน 

มีความสมานสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ซึ่งสภาพดัง

กลาวคือชุมชนที่มีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” 
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5.2 เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เปนอุปสรรค หรือเสริมสรางความเปน
ปกแผนทางสังคม 

วิถีการดําเนินชีวิตและการพัฒนาของชาวบานขี้เหล็กมุงเนนที่การตอบสนองความ

จําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต โดยมีแนวทางปฏิบัติจากการเรียนรูโดยการบอกตอและปฏิบัติตาม

จากรุนสูรุน รวมถึงการปรับประยุกตความรูที่มีอยูเดิมใหสามารถทําประโยชนไดดียิ่งขึ้น การเรียนรู

ดังกลาวเปนสวนหนึ่งในกระบวนการการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เปนมาอยาง

ตอเนื่อง โดยมีวัดและพระสงฆเปนสวนสําคัญหนึ่งในกระบวนการพัฒนาของชุมชน ที่นําประโยชน

ใหเกิดขึ้นตอการอยูรวมกันของผูคน เปนศูนยรวมจิตใจของชาวบาน เปนแหลงถายทอดความคิด 

ความเชื่อ ความศรัทธา และคานิยมที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา เปนที่รวมกิจกรรมทางสังคมที่

ทําใหผูคนไดมารวมพบปะสังสรรคชวยเหลือกัน และแบงปนปจจัยจําเปนตอการยังชีพ เพื่อธํารง

ความแนนแฟนผูกพันระหวางชาวบานใหเปนชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคม 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในชุมชนเปนผลทั้งจากปจจัยภายในชุมชนเองและปจจัย

ภายนอกชุมชนมาตั้งแตอดีต เพราะชุมชนมีการติดตอส่ือสารกับตางชุมชนมาตั้งแตอดีต  

แตการเปลี่ยนแปลงในอดีตตางจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน เพราะชุมชนภายนอก 

ที่ชาวบานไดติดตอสัมพันธดวยในอดีต สวนใหญมีวัฒนธรรมความเชื่อคานิยมหรือวิถีชีวิตที่ไม

แตกตางกันมากนัก แตการดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ.2504 เร่ือยมา

จนถึงปจจุบัน ไดทําใหปจจัยภายนอกเขามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงความเปนชุมชนบาน

ขี้เหล็กใหตางไปจากอดีตมาก จากการศึกษาพบวาเงื่อนไขสําคัญที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงชุมชน

ใหมีสภาพดังที่ปรากฏในปจจุบัน ประกอบไปดวย  
1. ประชากรเพิ่มขึ้นและทรัพยากรธรรมชาติไมเอ้ือตอการทําอยูทํากิน 
เมื่อจํานวนประชากรเพิ่มข้ึนแตทรัพยากรธรรมชาติอันเปนปจจัยสําคัญตอการยังชีพ

เสื่อมโทรมลง มีการใชประโยชนอยางไมเหมาะสมทําใหเกิดปญหาความแหงแลง ขาดแคลนน้ําดื่มน้ํา

ใช พื้นดินขาดความอุดมสมบูรณ ชาวบานขี้เหล็กใชวิธีแกปญหานี้โดยการอพยพไปหาที่ทําอยูทํากิน

ใหม  โดยยกหรือขายที่ดินใหกับญาติพี่นองที่ยังอยู  ใหไดทําอยูทํากินเลี้ยงลูกหลานตอไป  

โดยชาวบานเริ่มแกไขปญหาดวยวิธีการดังกลาวเมื่อประมาณป พ.ศ.2493-2495  

การอพยพออกไปตั้งถิ่นฐานหาที่ทําอยูทํากนิใหมเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหชาวบานที่ยังอยู

ในหมูบานสามารถคงวิถีการเกษตรเพื่อยังชีพได นอกจากนี้แลวชาวบานที่ยังอยูในหมูบานยังไดสราง

ความพออยูพอกินใหกับครอบครัว ดวยการไปรับจางทํางานตางถิ่นในปที่ฝนแลงหรือหมดชวงฤดูกาล

ทาํนา สวนชาวบานในชุมชนก็มีวิถีชีวิตแบบชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันกับญาติพี่นอง โดยมีการ

ชวยเหลือเกื้อหนุนกันอยางเขมขนภายในกลุมครอบครัวและเครือญาติเดียวกัน โดยการชวยกันทํานา
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พอเก็บเกี่ยวเสร็จก็แบงปนกัน เหลานี้คือวิถีการดําเนินชีวิตแบบชวยเหลือเกื้อกูลกันในสภาพที่กําลัง

แรงงานจากคนและสัตวยังเปนกําลังการผลิตที่สําคัญ 

การสรางความอยูรอดใหเกิดขึ้นรวมกันตามที่กลาวมาขางตนชวยเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น ทําใหชาวบานรูสึกมั่นคงทางสังคมและจิตใจเมื่อดําเนินชีวิตอยูรวมกัน 

เพราะการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ทําใหชาวบานมั่นใจวาจะมีอยูมีกิน ไมตองอดอยาก  

คนที่ตองไปหางานทําตางถิ่นเพื่อสรางความอยูรอดใหกับครอบครัวอีกทางหนึ่ง ก็มั่นใจวาญาติพี่นอง

ที่อยูในหมูบานจะชวยเหลือเกื้อหนุนสมาชิกในครอบครัวของตนในยามทุกขยาก ในขณะเดียวกันก็มี

การชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางคนที่อพยพไปหาที่ทําอยูทํากินใหมกับญาติพี่นองในหมูบาน เชน  

หากปใดที่ญาติพี่นองที่อพยพไปอยูตางถิ่นประสบปญหาจากภัยธรรมชาติ เชน น้ําทวมหรือฝนแลง 

ชาวบานที่อยูในหมูบานก็ใหกลับมาทํานาแลวแบงขาวใหกลับไปกิน เมื่อถึงชวงเขาพรรษามีประเพณี

ทอดขาวสาร ชาวบานในหมูบานเดิมก็นําขาวสารไปรวมทําบุญตามประเพณี ซึ่งเหตุผลหนึ่ง 

ก็เพื่อชวยเหลือญาติพี่นองที่อพยพไปตั้งถิ่นฐานใหมที่ยังไมมีความมั่นคงในดานปจจัยจําเปน 

ตอการยังชีพ 

สภาพการณของชุมชนตามที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมในชุมชน

ในชวงเวลาของการแกไขปญหาความขาดแคลนดวยวิธีการดังกลาววายังมีความอุดมอยู และเปน

พื้นฐานสําคัญที่นําไปสูการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น การเพิ่มจํานวนประชากร

และการที่ทรัพยากรธรรมชาติไมเอ้ือตอการทําอยูทํากิน จึงไมไดเปนปญหาหรืออุปสรรคในการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็ก แตกลับเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานรวมมือ

ชวยเหลือกัน เพื่อสรางความพออยูพอกินใหเกิดกับครอบครัวและเครือญาติ การอพยพไปตั้งถิ่นฐาน

ใหมหรือการไปหางานทํายังตางถิ่นเปนวิธีการที่ชาวบานใชในการแกปญหาความขาดแคลนที่เกิดข้ึน  

การที่ตองรวมมือชวยเหลือกันในยามทุกขยาก เปนสภาพการณที่ชวยเสริมสราง

ความรูสึกถึงการตางเปนสวนหนึ่งซึ่งกันและกันใหเกิดขึ้น ความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน 

จึงเปนเพราะระบบความสัมพันธทางสังคมที่สมาชิกมีความรูสึกผูกพันกันอยางแนนแฟน และตาง

ตระหนักในหนาที่ของตนเองที่มีตอสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานรวมชุมชน  

มีความเห็นอกเห็นใจและเขาใจกัน เพราะชาวบานมีฐานะความเปนอยูไมแตกตางกันมากนัก  

ความอุดมของทุนทางสังคมที่มีอยูในหมูบานเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานที่อพยพไปทํางานรับจางตาง

ถิ่นตองการกลับมาทําอยูทํากินที่บาน ดังนั้นจึงพบวาเมื่อในหมูบานสามารถทําการเกษตรแบบที่ทําให

ชาวบานพอยูพอกินได ชาวบานที่เคยไปรับจางทํางานตางถิ่นสวนใหญกลับมาทําอยูทํากินที่บาน  

การอพยพไปหางานทํายังตางถิ่นของชาวบานเปนเพียงวิธีการหนึ่งที่ชาวบานนํามาใชเพื่อสรางความ

อยูรอดใหกับครอบครัวในชวงระยะเวลาหนึ่งเทานั้น  
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2. การดําเนินงานพัฒนาจากรัฐ และความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ 
การพัฒนาเสนทางคมนาคมขนสงเปนการดําเนินงานพัฒนาจากภาครัฐในชวงเริ่มตน

การพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 สงผลตอการเพิ่มความสามารถในการ

เดินทางติดตอและรับรูขอมูลขาวสารจากชุมชนภายนอก ทําใหเกิดการถายทอดความรูและ

เทคโนโลยีอันทันสมัย ซึ่งสงผลกระทบตอระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมของชาวบานให

ตางไปจากเดิม ซึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆ รวมถึงลักษณะความเปนปกแผน 

ทางสังคมของชุมชนก็ตางไปจากเดิมดวย 
ก. ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ ทั้งดานการแพทยและ

สาธารณสุขและดานการคมนาคมติดตอส่ือสาร ชวยแกปญหาบางดานใหกับชาวบานไดดีข้ึน  
แตก็สรางปญหาใหมใหเกิดขึ้น กลาวคือ ความเจริญกาวหนาดานการแพทยและสาธารณสุขชวย
แกปญหาดานสุขภาพของชุมชนไดดีขึ้น แตก็ไดทําลายระบบความเชื่อเร่ืองผีที่เคยทําหนาที่สําคัญใน
การกําหนดหรือควบคุมพฤติกรรมของชาวบานใหปฏิบัติตอกันดวยการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  
ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนอง ความสามารถในการเดินทางติดตอส่ือสารกับ
ตางชุมชนทําไดสะดวกสบายขึ้น เปนสิ่งกระตุนหรือสงเสริมความตองการในการบริโภคใหเพิ่มมากขึ้น 
ความเจริญกาวหนาดานตางๆ ดังกลาวลวนแตสงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติของชุมชนในหลาย
ดาน ทั งการเรงการผลิตเพื่อสรางเงินรายได ที่มีผลทําใหวิถีปฏิบัติตอกันในปจจุบันตางจากในอดีต 
ความหางเหินระหวางกันมีมากขึ้น อันเกิดจากวถิีการผลิตและการประกอบอาชีพทีม่ลีกัษณะตวัใครตวั
มันมากขึ้น ชาวบานไมตองมารวมมือชวยเหลือกันในเรื่องตางๆมากหรือเกือบทุกข้ันตอนเหมือนใน
อดีต ความเจริญกาวหนาในวิทยาการตางๆจากภายนอกจึงเปนเงื่อนไขที่ทําใหวิถีปฏิบัติที่เปนไปเพื่อ
ประโยชนในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนตางไปจากอดีต ความมั่นคงในเรื่อง
ปจจัยจําเปนตอการยังชีพไมไดขึ้นกับการมีความสัมพันธที่ดีระหวางญาติพี่นองเปนสําคัญเหมือน 
ในอดีต เพราะความสะดวกสบายจากการมีเครื่องมือที่ชวยในการผลิต ทําใหชาวบานมีความ
จําเปนตองขอความรวมมือชวยเหลือจากญาติพี่นองนอยลง ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดาน
ตางๆสงผลใหชาวบานมีการชวยเหลือกันภายในชุมชนนอยลง แตตองเขาไปพึ่งพาวิทยาการดานตางๆ
จากภายนอกมากขึ้น ความรูหรือภูมิปญญาพื้นบานที่สั่งสมมาเพื่อประโยชนในการชวยเหลือกันมา 
แตอดีตเลือนหายไป เพราะเกิดการรับเอาความรูหรือวิทยาการจากภายนอกเขามาแทน โดยไมไดสืบ
ทอดวิทยาการที่ เปนของเดิมสูลูกหลาน หมอยาพื้นบานที่ เคยชวยเหลือเมื่อยามเจ็บปวยลด
ความสําคัญลงเมื่อมีปญหาเรื่องสุขภาพชาวบานก็มีที่พึ่งเปนแพทยแผนปจจุบัน สภาพการณดังกลาว
เปนสื่อแสดงใหเห็นวาความมั่นคงทางสังคมและจิตใจของชาวบานในปจจุบันขึ้นกับชาวบานรวม
ชุมชนนอยลงซึ่งก็หมายถึงวาความสําคัญที่เคยมีตอกันลดนอยลงไปนั่นเอง ความผูกพันกันแบบ
ใกลชิดจึงเปลี่ยนเปนความหางเหิน การตระหนักหรือสํานึกถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตอง
ชวยเหลือกันจงึลดนอยลงตามไปดวย 
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ข. ความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารจากเครื่องมือติดตอส่ือสารอัน

ทันสมัย เชน โทรทัศน วิทยุ เปนผลใหชาวบานมีความตองการในสิ่งตางๆเพิ่มมากขึ้น ทําใหมีรายจาย

เพิ่มมากขึ้น แตในขณะเดียวกันก็มีความสะดวกสบายในการดําเนินชีวิตประจําวันมากกวาในอดีต 

และมีความจําเปนตองพึ่งหรือขอความรวมมือชวยเหลือจากญาติพี่นองรวมชุมชนนอยลง โทรทัศน 

และวิทยุ เขามามีบทบาทครอบงําระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม และความตองการดานตางๆของ

ชุมชนใหตางไปจากเดิม ซึ่งไมไดมุงเนนหรือสงเสรมิใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติตอกันดังที่เคยเปนในอดีต 

แตกลับเปนสิ่งกระตุนใหชาวบานมีวิถีการดําเนินชีวิตที่ออกหางจากกันมากขึ้น เพราะเปนวิถีชีวิตที่มุง

เพื่อใหไดวัตถุมาตอบสนองความตองการความสะดวกสบายทันสมัย มากกวาการสงเสริมใหเปนวิถี

ปฏิบัติของการชวยเหลือ เกื้อกูล เอ้ือเฟอ และแบงปนซึ่งกันและกัน วิถีการผลิตที่มีลักษณะมุง 

เพื่อการคา โดยไมไดมุงผลิตเพื่อสรางความอยูรอดใหเกิดข้ึนรวมกัน สงเสริมใหชาวบานมีความเห็นแก

ตัวมากขึ้น และมีผลทําใหวิถีปฏิบัติตอกันเปนลักษณะของการแกงแยงแขงขัน ชิงดีชิงเดนกัน  

เพื่อใหมีอยางคนอื่น หรือมากกวาคนอื่น สภาพการณดังกลาวสื่อใหเห็นถึงการสูญหายของทุนทาง

สังคมในชุมชน และสภาพความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนที่ตางไปจากอดีต 
ค. การดําเนินนโยบายพัฒนาจากรัฐ โดยการใหความชวยเหลือดานเงินทุน 

(ใหยืม) การเขาไปดําเนินการกอสรางเครื่องสาธารณูปโภคตางๆ การสงเสริมอาชีพ การดําเนินงาน
พัฒนาดังกลาวเปนผลใหชาวบานมีวิถีความเปนอยูที่ตางไปจากเดิม มีความสะดวกสบาย 
ในการดําเนินชีวิตประจําวันมากขึ้น สามารถทําการเกษตรที่ใหผลผลิตมากขึ้นจนสามารถนําไปขาย
เปนรายไดเขาครอบครัว และนําไปสูการไดมาซึ่งสินคาหลากชนิดจากตางชุมชน มีรายไดเพิ่มรายจาย
ก็เพิ่มข้ึนมากเชนเดียวกัน และก็มีหนี้สินซึ่งตางจากอดีตที่ถึงแมจะไมมีเงินรายไดแตชาวบาน 
ก็ไมไดประสบปญหาหนี้ สินเหมือนปจจุบัน ธกส.เปนแหลงกูยืมสําคัญของชาวบานขี้ เหล็ก  
ชาวบานเกือบทุกครัวเรือนนําขาวไปจํานํากับ ธกส.  

ปจจุบันรัฐเขามามีบทบาทหรือเกี่ยวของกับชาวบานมากกวาในอดีต 
ซึ่งเปนลักษณะความสัมพันธแบบพึ่งพา ชุมชนตองพึ่งพิงรัฐมากขึ้นและนําไปสูการสรางระบบ
ความคิดใหมใหกับชาวบานวางานพัฒนาชุมชนเปนหนาที่ของรัฐ ไมไดเปนหนาที่ของชาวบานที่ตอง
เสียสละหรือรวมแรงรวมใจชวยเหลือกันเหมือนในอดีต นอกจากนี้แลวหนาที่บางอยางที่ชุมชนเคยทํา
มาต้ังแตอดีตก็ถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ รับผิดชอบของรัฐ เชน หนาที่ดานการจัดการศึกษา 
ใหกับบุตรหลาน ปจจุบันโรงเรียนเขามามีบทบาทสําคัญในการใหความรูกับบุตรหลานของชุมชน 
พระสงฆถูกลดบทบาทในการทําหนาที่ขัดเกลาชาวบาน สภาพการณดังกลาวเปนแสดงใหเห็นวา
สถาบันทางสังคมของชุมชนลดบทบาทหนาที่ของตนลงไป โดยมีรัฐเขามาทําหนาที่แทน ความเปน
ปกแผนทางสังคมของชุมชนจึงมีความเกี่ยวของสัมพันธกับรัฐมากกวาในอดีต ความสัมพันธใน
ลักษณะพึ่งพาที่เกิดขึ้นดังกลาวเปนการลดทอนศักยภาพในการพึ่งตนเองของชุมชน และทําใหเงื่อนไข
จากภายนอกชุมชนเขามามีบทบาทในการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานมาก จนทําใหสภาพความ
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เปนปกแผนทางสังคมของชุมชนมีลักษณะตางไปจากเดิม ความพออยูพอกินไมไดเกิดขึ้นจากการ
รวมมือชวยเหลือกันภายในชุมชนเหมือนในอดีต แตตองพึ่งอิงอยูกับเงื่อนไขภายนอก ซึ่งเปนสิ่งที่ยาก
แกการควบคุมเพื่อใหเปนประโยชนตอการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดข้ึนแกชุมชน 

ง. โรงเรียน เขามามีบทบาทและทําหนาที่ในการถายทอดวิชาความรูตางๆใหกับ

เด็กและเยาวชนของชุมชนแทนที่ระบบหรือสถาบันทางสังคมที่เคยมีอยูแตเดิม ซึ่งการทําหนาที่ของ

โรงเรียนดังกลาวไมไดสงเสริมวิถีปฏิบัติตามประเพณีเดิมใหกับบุตรหลานของชุมชนกลาวคือ โรงเรียน

เปนสวนหนึ่งที่แยกด็กและเยาวชนของชุมชนใหออกหางจากวิถีชีวิตและวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่มีอยู

แตเดิม วิถีการเรียนของเด็กในปจจุบันทําใหเด็กออกหางจากวิถีชีวิตตามประเพณีเดิมทําใหเกิด 

ความหางเหิน และชองวางระหวางวัย หนาที่รับผิดชอบทางการเรยีนทีไ่ดรับการสงเสรมิจนทาํใหหนาทีท่ี่

มีตอครอบครัวและชุมชน เปนหนาที่ที่เด็กและเยาวชนในปจจุบันไมตองเขามาเกี่ยวของหรือเขามา

รับผิดชอบมากเหมือนดังเชนในอดีต วิถีการเรียนของเด็กและเยาวชนในลักษณะตามที่กลาวมาเปนวิถี

ที่สงเสริมใหเด็กและเยาวชนออกหางหรือไมสนิทสนมกับคนในครอบครัวในชุมชนของตนเองไดดี

เหมือนในอดีต ซึ่งสงผลตอการเพิกเฉยในเรื่องของครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานรวมชุมชน  

วิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบานในปจจุบันที่ไมตองเขามาเกี่ยวของสัมพันธ

กันมากนัก วัดไมสามารถทําหนาที่เปนแหลงรวมกิจกรรมทางสังคมที่ชวยสานสายสัมพันธใหกับ

ชาวบาน พระสงฆไมสามารถทําหนาที่ในการโนมนําใหชาวบานปฏิบัติอยูในกรอบของศีลธรรม

เหมือนที่เคยทําไดในอดีต ความใกลชิดสนิทสนมจึงแปรเปลี่ยนเปนความหางเหิน ไมกลมกลืนเปน

สวนหนึ่งซึ่งกันและกันเหมือนที่เคยเปนในอดีต การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมตลอดชวง

ระยะเวลาที่ผานมา เปนผลตอการเพิ่มประสิทธิภาพของความเปนปจเจกชนใหสูงขึ้น เปนสังคมแหง

การตอสูแขงขันเพื่อความอยูรอดของตัวเองมากกวา ที่ตองสนใจทุกขสุขของผูอ่ืน สภาพการเหลานี้

เปนสื่อแสดงถึงความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนปจจุบันมีลักษณะที่แตกตางจากอดีต 

ความรูสึกมั่นคงทางสังคมและจิตใจของชาวบานลดนอยลงไปจากเดิม เพราะสายสัมพันธระหวางกันที่

หางเหิน สรางความรูสึกแปลกแยกแตกตางใหเกิดข้ึน ความเชื่อใจกันลดนอยลง การชวยเหลือกันอาจ

ถูกตีความวาเปนการกระทําเพื่อหวังผลประโยชนตอบแทนที่เปนวัตถุมากวาการตีความวาเปนการ

ชวยเหลือกันดวยความมีน้ําใจอยางแทจริง สภาพความเชื่อใจกันที่ลดนอยลงเชนนี้เปนสื่ออยางหนึ่งที่

แสดงใหเห็นวาทุนทางสังคมของชุมชนลดนอยลง  
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5.3 ศักยภาพของฮีตสิบสองในปจจุบันตอการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 
ประเพณีฮีตสิบสองมีคุณคาหรือเปนประโยชนอยางไรกับชุมชนนั้นยอมข้ึนอยูกับ

ชาวบานในชุมชนนั้นเอง เพราะประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือที่ทําหนาที่ตอบสนองความตองการ

ของชาวบาน ชาวบานใชประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชนมาต้ังแต

อดีตและสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีฮีตสิบสองมาอยางตอเนื่อง เพื่อใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองสอดคลองและ

เกื้อหนุนตอการดําเนินชีวิตอยูรวมกันในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข เปนชุมชนที่ “อยูชุมกินเย็น” 

ศักยภาพหรือความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนผลจากวัฒนธรรมชุมชนเปน

สําคัญ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือศักยภาพหรือความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองมี

เงื่อนไขมาจากการสั่งสมถายทอดรูปแบบวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะเปน

เอกลักษณที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของระบบครอบครัวและเครือญาติที่มีความแนนแฟนมั่นคง ผู

ศึกษาจึงอธิบายถึงศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองไปพรอมกับเงื่อนไขทางสังคมและวัฒนธรรมของ

ชุมชน ดังนี้ 
5.3.1 ฮีตสิบสองกับการทําหนาที่ในสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป 

ภายใตการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนท่ีเปนไปอยางรวดเร็ว ประเพณี 

ฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งของวิถีปฏิบัติและการดําเนินชีวิตที่ชวยลดผลกระทบของระบบบริโภคนิยม

และทุนนิยม เพราะมีสวนชวยธํารงรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนไมใหเปลี่ยนแปลงไป

รวดเร็วนัก โดยมีสถาบันคนเฒาคนแกทําหนาที่สําคัญในการรักษารูปแบบความสัมพันธที่เคยมีอยูเดิม

ใหยังอยูคูชุมชนตอไป โดยอาศัยประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการผูกพันลูกหลานเขาไวกับ

ครอบครัวและชุมชน เพื่อใหไดซึมซับเอาระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมของชุมชนเขาไวในตัว

บุตรหลาน คุณธรรมหรือระบบคุณคาเดิมที่ชุมชนยกยองยอมรับและใหความสําคัญ เชน ความ

กตัญูรูคุณตอผูมีบุญคุณตางๆทั้งธรรมชาติและญาติมิตร การเอื้อเฟอ เผื่อแผ แบงปน มีเมตตาตอ

กัน มีพุทธศาสนาเปนเครื่องนําทางชีวิต ใหมีความเปนอยูอยางเรียบงายไมเบียดเบียนเอารัดเอา

เปรียบหรือทําใหผูอ่ืนตองเปนทุกข เหลานี้ลวนแตเปนแรงตานกระแสวัฒนธรรมจากภายนอกไมให 

รุกล้ําเขามาทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีอยูเดิมใหเสื่อมสลายไประบบคุณคาของชุมชน

ที่เปลี่ยนแปลงไปที่ส่ือผานการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนเปนสื่อแสดงถึงลักษณะของชุมชนมาตั้งแต

อดีต การเปลี่ยนแปลงรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหมีลักษณะตามที่เปนอยูใน

ปจจุบันเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนวา มีสภาพ

ความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” แตกตางจากอดีตอยางไรบาง หรืออีกนัยหนึ่งก็คืออุดมการณที่
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กําหนดทิศทางการดําเนินชีวิตของชาวบานหรือความตองการของชุมชนในแตละชวงเวลาสื่อผาน

ทางการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนนั่นเอง การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสบิ

สองตามที่ไดกลาวมาแลวในบทที่ 4 จึงเปนสวนหนึ่งในการทําความเขาใจการทําหนาที่ที่เปลี่ยนแปลง

ไปของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติดังกลาวเปนสื่อแสดงให

เห็นถึงระบบคุณคาของชุมชนที่ตางไปจากเดิม กลาวคือ สิ่งที่ชาวบานเคยใหความสําคัญและเห็นวา

เปนสิ่งที่ดีสิ่งที่ควรปฏิบัติในอดีต ปจจุบันเห็นตางไปจากเดิมหรือใหความสําคัญนอยลง  

ระบบคุณคาที่เปลี่ยนแปลงไปในชุมชนบานขี้เหล็กสามารถทําความเขาใจผานทางการ

ประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปได ดังการอธิบายตอไปนี้ 

1. การชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน ปฏิบัติตอกันดวยความมีน้ําใจ เหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันลดนอยลง 

วิถีการผลิตและระบบความสัมพันธทางสังคมแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” ที่ชาวบานทํา

กิจกรรมตางๆรวมกันบนพื้นฐานการชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนกัน ไดสรางวิถีชีวิตที่เปนสุข  

“อยูชุมกินเย็น” ใหกับชาวบานขี้เหล็กมาแตอดีต ดังจะเห็นไดจากคําบอกเลาของคนเฒาคนแกใน

ชมุชนดังนี้  

• “ที่เปนอยูตอนนี้ไมดีเทาโบราณ อดีตขอรองกันได ทุกวันนี้ไปบอกใหชวยก็วา

เวลาเปนเงินเปนทอง” (สมัย วงศาบุตร, สัมภาษณ, 30 เมษายน 2549) 

• “ทุกวันนี้ขยันมากทุกขมาก สมัยรุนพอรุนแมวานกันได สมัยนี้เดนแตทางเปน

หนี้” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 11มิถุนายน 2549) 

• “สมัยกอนพอใหญแมใหญดูแลลูกหลาน อันใดไมมีก็ใหอยูใหกิน สมัยนี้บเบิ่งกัน 

ทําอะไรก็หวังสิ่งตอบแทน” (นวน คําหาญพล, สัมภาษณ, 27 กันยายน 2549)  

• “บอกไมถูก พอใจก็พอใจอยู หนี้สินก็เพิ่มข้ึน แตก็สบายขึ้น อยูแบบเกาก็วาไม

เจริญ” (สัมพันธ มงคลเคหา, สัมภาษณ, 3 กันยายน 2549)  

• “ทุกวันนี้มีเงินเยอะแตก็ทุกขกวาอดีต อดีตไมตองเปนหนี้ใคร กินแตปลารากับ

น้ําพริก เดี๋ยวนี้กินทั้งน้ําปลาผงชูรส ไมมีก็ไปยืมเขามาใช แมแตขาวก็ไปยืมเขา 

มันเลยเปนทุกขหลาย ถาติงคิง (ขยับตัว) หนอยก็ใชเงิน” (ทองสา สิทธิการ, 

สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) 

คําบอกเลาดังกลาวแสดงใหเห็นวาความสุขหรือสภาพชุมชนที่ “อยูชุมกินเย็น” ของชุมชน

ไมไดเพิ่มข้ึนตามความสะดวกสบายดังที่เปนอยูในปจจุบัน วิถีชีวิตที่ตองพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกัน

และกันในอดีตเปนวิถีที่สรางความสุขใหกับชาวบาน ความลําบากในอดีตไมไดหมายความวาชาวบาน

ไมมีความสุข ดังคําบอกเลาของพอใหญทานหนึ่งที่มีอายุ 60 ป ที่วา “สมัยกอนตีขาวชวนพี่ชวนนองไป
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ชวย เรียกพี่เรียกนองไปหาบขาว ลําบากแตก็สนุก ตอนเปนเด็กพากันไปกวาดทรายออกใหคนหาบขาว 

หาบไดสะดวกขึ้น เปนหนุมเปนสาวก็ไปหาบขาวชวยกัน” (เที่ยง นามรักษ, สัมภาษณ, 24 มกราคม, 

2549) ประเพณีฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวบานที่ทําใหชาวบานมีสายสัมพันธที่ 

แนนแฟน เพราะการประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน

ทั้งภายในหมูบานและหมูบานใกลเคียงไดทํากิจกรรมรวมกัน ไดชวยเหลือแบงปน ถามขาวคราวซึ่งกัน

และกัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองตามลักษณะที่กลาวมาเลือนหายไปจากวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีของชาวบานในยุคปจจุบัน งานบุญตามประเพณีฮีตสิบสองที่ทําหนาที่ในการเสริมสรางระบบ

ความสัมพันธระหวางชาวบานใหมีสายสัมพันธที่แนนแฟนใกลชิด อยางเชน บุญบั้งไฟ บุญผะเหวด 

บุญกฐิน ทําหนาที่ไดนอยลงกลาวคือปจจุบันเมื่อมีการจัดงานตามประเพณีดังกลาวชาวบานไมเขา

มารวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่เหมือนในอดีต การรวมทําบุญในปจจุบันเปนการรวมดวยเงิน 

มากกวาการเขามาชวยเหลือกันดานแรงงาน ระยะเวลาในการมีปฏิสัมพันธกันระหวางญาติมิตร 

เมื่อมีการจัดงานบุญตามประเพณีในแตละฮีตลดนอยลง การจัดงานบุญตามประเพณีที่เปนอยูใน

ปจจุบันมีลักษณะตางคนตางทํามากขึ้น  

2. ความสําคัญของขาวและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถีเกษตรลดนอยลง 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการถายทอดระบบคิดที่ใหความสําคัญกับการทํา

การเกษตร ใหระลึกถึงบุญคุณของทรัพยากรธรรมชาติ ใหเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 

(โดยเฉพาะขาว) และใหปฏิบัติตอทรัพยากรธรรมชาตินั้นดวยความเคารพนอบนอม ฮีตสิบสองเกือบ

ทุกฮีตทําหนาที่ถายทอดระบบคิดนี้ใหกับชาวบานไมโดยตรงก็โดยออม กลาวคืองานบุญตามประเพณี

บางฮีตมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดทําบุญกับพระสงฆหรือแบงปนชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและ

เพื่อนบาน ซึ่งขาวเปนทรัพยากรสําคัญที่เปนสื่อใหชาวบานไดนําไปชวยเหลือแลกเปลี่ยนกัน 

เปนสวนประกอบสําคัญในพิธีกรรมตามความเชื่อความศรัทธาที่ชาวบานมีรวมกัน ขาวจึงเปนทรัพย

สมบัติที่มีความสําคัญที่สุดอยางหนึ่งของชาวบานในอดีต ปจจุบันขาวก็ยังเปนทรัพยากรที่มีสวนชวย

ในการพึ่งตนเองใหกับชาวบาน ชวยเสริมสรางความมั่นคงทางจิตใจ การมีขาวเปนสิ่งที่ทําใหชาวบาน

อุนใจ อยางนอยก็ไมตองซื้อขาวจากคนอื่น กับขาวก็สามารถหาไดตามทองไรทองนา ดวยเหตุนี้เอง

ขาวจึงเปนสวนสําคัญที่ชวยในการพึ่งตนเอง ชวยลดภาระคาใชจายบางดานใหกับชาวบาน  

สภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปดังที่เปนอยูในปจจุบันไมไดทําใหชาวบาน

รูสึกมั่นใจไดวาสมาชิกในครอบครัวและลูกหลานจะมีความมั่นคง ชาวบานทั้งคนเฒาคนแกและ

ผูใหญวัยกลางคนที่สงลูกหลานเรียนหนังสือในระบบโรงเรียนดวยความหวังที่ตองการใหลูกหลาน

มีงานทําที่ดี มีเงินรายไดพอเลี้ยงตนเองและครอบครัวได โดยไมตองการใหทํางานหนักอยางตน 

แตอยางไรก็ตามชาวบานไมมั่นใจวาลูกหลานจะทําตามนั้นไดทุกคน การมีที่นาไวใหลูกหลานได
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ทําอยูทํากินตอไปก็เพื่อเปนฐานรองรับความพลาดหวังที่อาจจะเกิดขึ้น อาชีพทํานาจึงเปน

ทางเลือกหนึ่งใหกับชาวบานในยุคปจจุบัน แตไมไดเปนทางเลือกที่ชาวบานเลือกเปนอันดับหนึ่ง 

ประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับขาวที่ปรากฎในฮีตสิบสองจึงเปนสิ่งที่ชาวบานเพิกเฉยไมใสใจใน

การปฏิบัติเหมือนในอดีตที่ผานมา ประเพณีพิธีกรรมตามฮีตสิบสองที่เคยทําหนาที่ถายทอดระบบ

คิดที่ใหความสําคัญแกขาว ดิน น้ํา และอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงลดความสําคัญลงในปจจุบัน 

3. พุทธศาสนา และความเชื่อเร่ืองผีที่เสื่อมไปทําใหวิถีปฏิบัติตอกันมีลักษณะของ

การเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน การเพิกเฉยตอเร่ืองสวนรวมมีมากขึ้น  

ความสามารถหรือศักยภาพในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปน

เครื่องมือหรือเปนสื่อในการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณในการ

ดํารงชีวิตใหกับระบบความเชื่อเร่ืองผี และพุทธศาสนา ทําหนาที่ไดลดนอยลงตางจากในอดีต 

เพราะวิถีชีวิตที่มุงเนนหาเงินรายไดประกอบกับความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ สงผล

ใหวิถีปฏิบัติของชาวบานออกหางจากพุทธศาสนาและความเชื่อเร่ืองผีมากยิ่งขึ้น ทําใหไมสามารถ

ลดการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกนัไดมากนัก หรือสงเสริมใหชาวบานชวยเหลือ เกื้อกูล ปฏิบัติ

ตอกันโดยคํานึงถึงความสัมพันธแบบเปนญาติเปนพี่เปนนองกันไดเปนอยางดีเหมือนในอดีต วิถี

ปฏิบัติมุงสรางความสนุกสนานรื่นเริงใหเกิดขึ้นมากกวามุงใหเกิดการฝกปฏิบัติตามแนวคําสอน

ของพุทธศาสนา ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีเปนวิถีที่สนุกสนานแตขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่อง

ควบคุม ทําใหความสนุกสนานของคนบางคนบางกลุมสรางความเดือดรอนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เปลี่ยนไปดังกลาวสื่อผานทางการเขารวมงานบุญตามประเพณีที่มีการนํา

มหรสพมาแสดงในปจจุบัน พบวาวัยรุนที่มาเที่ยวงานมีการทะเลาะชกตอยกันมากขึ้นกวาในอดีต 

ชาวบานที่เขาไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลในชวงเขาพรรษาก็ไมเครงครัดในการปฏิบัติธรรมเหมือนดังที่

เคยเปนในอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางในอดีตที่มุงเพื่อการบูชา พระพุทธ พระธรรม และ

พระสงฆ แตชาวบานยุคปจจุบันไมไดปฏิบัติโดยระลึกถึงความหมายและหนาที่ทางสังคมเชนนี ้แต

เปนการปฏิบัติเพื่อมุงสรางความสนุกสนานครื้นเครงมากกวา ในหลายงานประเพณีที่ชาวบานเขา

รวมประกอบประเพณีพิธีกรรมมากกวาในอดีต แตไมไดใชประเพณีใหเปนโอกาสในการฝกปฏิบัติ

ธรรมอยางเครงครัด หรือโนมนําจิตใจใหยดึมั่นอยูกับพุทธศาสนาเหมือนในอดีต  

บทบาทที่โดดเดนมากของฮีตสิบสองนอกจากการทําหนาที่กําหนดพฤติกรรมของ

สมาชิกใหอยูบนหลักศีลธรรมแลว ยังโดดเดนในการทําหนาที่เสริมสรางความเขมแข็งมั่นคงใหกับ

สถาบันครอบครัวและเครือญาติมาแตอดีต ซึ่งจนถึงปจจุบันก็ยังทําหนาที่สําคัญนี้อยู แตแตกตาง

จากในอดีต เนื่องจากความหางเหินระหวางสมาชิกในชุมชนมีมากขึ้น การเขารวมงานบุญตาม

ประเพณีไมมีความเขมขนเหมือนอดีต การแสดงออกถึงความเห็นแกตัวมีปรากฏมากขึ้น แมในงาน
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บุญประเพณีก็สังเกตเห็นไดถึงการเปลี่ยนแปลงนี้ การทําบุญในอดีตคือการที่ชาวบานเขามารวม

มือชวยเหลือกันอยางจริงจัง เปนการเสียสละโดยไมมุงหวังสิ่งตอบแทน ดังคําบอกเลาของพอใหญ

ที่ทําหนาที่เปน “ศาลวัด” ของหมูบานวา “การไปเอาบุญอดีตแมฟนก็ขนไปชวยงาน มีพืชผักอะไรก็

เอาไปชวย” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 11 มิถุนายน 2549) แตปจจุบันการไปเอาบุญสําหรับบางคน

คือการไปแสดงความเห็นแกตัวใหญาติพี่นองเห็น เปนธรรมเนียมปฏิบัติในการทําบุญแทบทุกงาน

บุญของชุมชนที่เจาภาพจะตองจัดหาขาวปลาอาหารไวเลี้ยงญาติพี่นองใหไดกินไดทาน ซึ่งเปน

ชองทางใหคนแสดงออกถึงความเห็นแกตัวไมมีความเกรงใจ เมื่อรับประทานในงานแลวก็ยังหอ

กลับบานดวย ทําใหเจาภาพตองสิ้นเปลืองคาใชจายในเรื่องนี้ไปไมนอย  

4. ยกยองใหคาวัตถุมากวาการใหความสําคัญตอการสรางความสุขทางใจ 

การเขารวมงานบุญในปจจุบันที่แสดงถึงความเห็นแกตัวไมคํานึงถึงผูอ่ืนเปนการทําลาย

คุณคาของวิถีชีวิตแบบประเพณีเดิม โดยเฉพาะการทําบุญที่มีการประเมินคาเปนตัวเงินไดทําให

คุณคาของประเพณีลดนอยลงไปมาก ดังคําบอกเลาของชายวัย 38 ปที่วา “คนเดี๋ยวนี้ไปโฮมบุญ

บวชเอาเงินไปโฮม 100 บาท พอเห็นกบัขาว (ในงาน) ไปเขาหองน้ําควักเงินออก 50 บาท” (เตรยีม

เงินใสซองไปรวมทําบุญ 100 บาท แตพอเห็นกับขาวในงานก็คิดเปรียบเทียบมูลคาระหวางเงิน 

100 บาท และกับขาวที่เจาภาพนํามาเลี้ยง เห็นวาเงิน 100 บาท ที่นํามารวมทําบุญนั้นมากเกินไป 

จึงไปเขาหองน้ําเอาเงินออกจากซอง 50 บาท แลวจึงนําเงิน 50 บาทที่เหลือไปย่ืนใหกับเจาภาพ) 

(สมใจ สาวิสัย, สัมภาษณ, 11 เมษายน 2549) การตีคาการทําบุญหรือการทําดีตอกันเปนตัวเงิน

เปนการกระทําที่ทําใหคุณคาของประเพณีลดนอยลง เพราะเงินไมไดเปนสิ่งยึดเหนี่ยวน้ําใจผูคนได

อยางมั่นคงนัก ซึ่งอาจเปนเพราะโดยพื้นฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนไมไดยกยองคุณคาของเงิน

หรือวัตถุมากกวาคุณคาทางจิตใจหรือความมีน้ําใจที่มีตอกันมาตั้งแตอดีต การทําบุญในอดีตคือ

การใหญาติมิตรเพื่อนบานไดกินไดทานรวมกนั โดยไมหวังสิ่งแลกเปลี่ยนเหมือนปจจุบัน แตไมได

หมายความวาการทําบุญในอดีตไมไดใหอะไรกับผูทําบุญเลย ส่ิงที่ไดจากการทําบุญในแตละครั้ง

คือความสุขความสบายใจ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นจากการไดพบปะพูดคุยและกิจกรรมตางๆรวมกับ

ญาติมิตรนั่นเอง 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เปลี่ยนไปตามที่กลาวมาทั้งหมดเปนสิ่งบงบอกวาความตองการ

ของชาวบานปจจุบันตางจากอดีต ความสุขของชาวบานในอดีตเกิดจากการมีความสัมพันธที่ใกลชิด

สนิทสนมกันและชวยเหลือแบงปนระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบาน ยึดหลัก

ปฏิบัติตามแนวทางคําสอนของพุทธศาสนา การประกอบประเพณีพิธีกรรมก็เพื่อแสดงออกถึงการ 

นอมนําเอาพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆใหเขามาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีหรือข้ันตอนในการประกอบประเพณีเปนสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติเพื่อบูชาและระลึกถึงพระพุทธ 
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พระธรรม และพระสงฆ ในขณะที่ชาวบานปจจุบันปฏิบัติตามประเพณีโดยไมรูและไมสนใจ

ความหมายของการปฏิบัติตามประเพณีตามความหมายอยางในอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีใน

ปจจุบันมีลักษณะมุงใหเกิดความสนุกสนานกับผูมารวมงานมากกวาการใชเปนโอกาสใหไดมาฝก

ปฏิบัติธรรมตามจุดมุงหมายที่เคยเปนในอดีต ดังคําบอกเลาของพอใหญที่เขารวมกิจกรรมที่วัดเปน

ประจําและไดสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงในวิถีปฏิบัติของชาวบานไดเลาใหฟงวา ชาวบานที่ไปเขา

วัดปฏิบัติธรรมในชวงเขาพรรษาไมมีความเครงครัดในการปฏิบตัิธรรมเหมือนในอดีต “คนแตกอนวา

อยูไหนถาไมทําผิดก็ไดบุญ ทําอะไรก็ทําจริงจัง เหมือนการอยูกรรมแมลูกออน” (สี พรสวัสดิ์, 

สัมภาษณ, 15 กรกฎาคม 2549) การหวานขาวในงานบุญผะเหวดในวันฟงพระเทศนมหาชาติ เปนการ

หวานเพื่อบูชาคุณความดีงามของพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ แตชาวบานปจจุบันหวานโดย

ไมไดคํานึงถึงความหมายเชนนี้แตเปนการหวานเพื่อหยอกลอกันเลน (สมัย วงศาบุตร, สัมภาษณ, 21 

มีนาคม 2549) 

ชาวบานในยุคปจจุบันมุงแสวงหาความสุขโดยการสรางความสะดวกสบายใหกับชีวิต 

เปนการมุงสรางความสุขภายนอกมากกวาการแสวงหาความสุขทางใจดังเชนในอดีต ดวยเหตุนี้

พุทธศาสนา ความเชื่อทางประเพณี ผี และความสัมพันธอยางแนนแฟนระหวางสมาชิกใน

ครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานที่เคยสรางความรูสึกมั่นคงปลอดภัยใหกับชาวบานในอดีต จึง

เปนสิ่งที่ชาวบานใหความสําคัญนอยลในปจจุบัน ประเพณีฮีตสิบสองจึงมีความสําคัญตอชุมชน

นอยลงดวย ความมุงหวังหรือทิศทางในการดําเนินชีวิตของชาวบานปจจุบันมีความหางเหินจาก

ระบบความเชื่อและคานิยมที่เคยมีอยูในอดีต ความสับสนวุนวายของชุมชนมีเพิ่มมากขึ้น เพราะ

ชาวบานขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่องนําทาง ทําใหขาดความยับยั้งชั่งใจ ใหความสําคัญหรือ

คํานึงถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองกันลดนอยลง เร่ืองของสวนรวมจึงเปนเรื่องไกลตัว เปนเรื่อง

ที่ชาวบานใหความสําคัญเขาไปรวมมือชวยเหลือกันนอยลง 

5. ผูนําทางประเพณีไมสามารถทําหนาที่ในการชี้นําวิถปีฏิบัติเพื่อธํารงระบบความสัมพันธ

เชิงครอบครัวและเครือญาติไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนในอดีต 

วิถีชีวิตที่หางเหินกันดังที่เปนอยูในปจจุบันทําใหประเพณีที่เคยทําหนาที่เปนกรอบควบคุม

พฤติกรรมของชาวบานใหปฏิบัติอยางมีศีลธรรมทําหนาท่ีไดนอยลง ผูนําทางประเพณีที่เคยมีบทบาท

สําคัญในการทําหนาที่ประสานความรวมมือและสรางความปรองดองใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิกใน

ครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานเหมือนที่เคยเปนในอดีต ทําหนาที่ไดนอยลงในปจจุบัน พระสงฆ

และคนเฒาคนแกที่เปนผูนําทางประเพณีซึ่งเปนกลุมบุคคลที่ชาวบานเคยใหความเคารพนับถือและ

เชื่อฟงมากในอดีต ปจจุบันไดรับการปฏิบัติที่ตางออกไป การเคารพเชื่อฟงพระสงฆและคนเฒาคนแก
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ลดนอยลง ชองวางของคนตางวัยมีมากขึ้น เพราะชาวบานมีวิถีชีวิตที่หลากหลายมากขึน้ ไมไดเขามามี

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนบานญาติพี่นองอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอเหมือนในอดีต ความสําคัญที่เคยมี

ตอกันจึงลดนอยลง การเห็นความสําคัญที่ตองเคารพเชื่อฟงคนเฒาคนแกหรือญาติผูใหญจึงลด

นอยลงตามไปดวย ปญหาความขัดแยงระหวางกันที่เกิดขึ้นจึงยากที่ผูนําทางประเพณีจะสามารถทํา

การประสานใหกลมเกลียวกันไดเปนอยางดีเหมือนในอดีต ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนคือ การมีเหตุ

ทะเลาะกอความไมสงบในงานบุญตามประเพณีที่มีมหรสพมาแสดง ผูเฒาผูแกหรือพระสงฆไม

สามารถหามหรือตักเตือนบุตรหลานไมใหมีเร่ืองทะเลาะชกตอยกันได สิ่งที่ทําไดคือการจางพนักงาน

รักษาความปลอดภัยมาชวยดูแลความสงบเรียบรอยภายในงาน 

การสูญหายของระบบคุณคาตามที่กลาวมาขางตน คือการสูญหายของทุนทางสังคมที่มี
ความสําคัญในการทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนนั่นเอง การ
ปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณี เพื่อใหสอดคลองกับวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป ทําให
จุดมุงหมายของการทําบุญบางอยางเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และเปนการทําลายคุณคาบางอยาง
ของประเพณีไป เงินเขามามีบทบาทและความสําคัญแทนระบบคุณคา (คุณธรรมเรื่องความ
กตัญู การใหความสําคัญกับการรักษาระบบความสัมพันธในเชิงครอบครัวและเครือญาติ  
การยึดหลักศีลธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต) เดิมที่เคยมีอยู และเปนสิ่งแสดงวาชุมชน
ปจจุบันละทิ้งและไมใหความสําคัญกับระบบคุณคาเดิมที่เคยมีในอดีต คุณคาที่หายไปอันเกิดจาก
เปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีแสดงใหเห็นวา ชุมชนใหความสําคัญกับการรักษาระบบ
ความสัมพันธทางสังคมแบบชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน และมีน้ําใจตอกันลดนอยลงไป แตกลับยก
ยองใหคากับวัตถุมากกวาเรื่องจิตใจหรือคุณธรรมที่พึงมีตอกัน มุงเนนการสรางความสะดวกสบาย
ทางกายมากกวาความสุขทางใจ ไมใหความสําคัญตอการรักษาความสัมพันธทางสังคมที่เคยแนน
แฟนเอาไว  

5.3.2 เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมและศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสอง 
การเขาใจถึงเงื่อนไขแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนจะทําใหเขาใจถึงศักยภาพ

ของประเพณีฮีตสิบสองไดดีข้ึน ทั้งนี้เงื่อนไขแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนหรือบริบท

ของชุมชนไมไดเปนปจจัยที่เปนสาเหตุ แตเปนสิ่งที่ชวยใหเขาใจสถานภาพของความสัมพันธที่

ตองการศึกษา (อานันท กาญจนพันธ, 2544) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ตองการทําความเขาใจถึง

ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็กในการเสริมสรางความเปนปกแผนทาง

สังคมของชุมชน ตั้งแตกอนเร่ิมดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ.2504 

เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน  

ลักษณะสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็กหรือเงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับ

การคงอยูหรือศักยภาพของวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนปจจุบันอธิบายไดดังนี้  
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1. ชาวบานยังใหความสําคัญตอการรักษาสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ
ญาติ และเพื่อนบาน ไมใหหางเหินกันมาก  

ความสามารถในการทําหนาที่ทางสังคมและวัฒนธรรมของประเพณีฮีตสิบสองมีความ

เกี่ยวของกับระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเปนอยางมาก ชุมชนที่สมาชิกมีความผูกพัน

ใกลชิดกันมาก ประเพณีของชุมชนก็สามารถทําหนาที่กําหนดพฤติกรรมของสมาชิกไดมาก  

ในขณะที่หากเปนชุมชนที่สมาชิกมีความหางเหินกันมาก ประเพณีหรือกฎกติกาตางๆก็จะไดรับการ

เพิกเฉย ไมปฏิบัติตาม สําหรับชุมชนบานขี้เหล็กแมจะมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สงผลตอวิถี

ปฏิบัติท่ีทําใหชาวบานมีความสัมพันธที่หางเหินกันมากขึ้น แตเพราะระบบความสัมพันธทางสังคม

ไดผูกพันชาวบานเขาไวดวยกัน ดวยเงื่อนไขของความเปนญาติเปนพี่เปนนองกนัอยางมัน่คงมาตัง้แต

อดีต และสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ทําใหประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณียังคงสามารถทําหนาที่

เหมือนที่เคยทํามาในอดีตไดบาง 

ชวงเวลาสิบกวาปที่ผานมาเปนชวงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็กอยางเดนชัด สังเกตไดจาก

ชาวบานมีวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไป ความหางเหิน การเพิกเฉยตอกันเปนสิ่งที่เห็นไดชัดเจนในชุมชน 

รวมถึงวิถีปฏิบัติตามประเพณีก็เปนสิ่งที่ถูกเพิกเฉยตามไปดวย การทําบุญตามประเพณีบางอยาง

เลิกปฏิบัติไป การทําบุญตามประเพณีที่ยังคงทํากันอยูก็ไมสามารถทําหนาที่ไดมากนัก ดวยเหตุที่

ระบบความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางสมาชิกเปนสิ่งที่สรางความสุข ความมั่นคง 

และความพออยูพอกินใหกับชาวบานมาตั้งแตอดีต ชาวบานรับรูถึงความสุขหรือความพอใจในสภาพ

สังคมที่เคยเปนในอดีต และตระหนักรูถึงความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองวาเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการสานสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบาน เพราะทําใหไดมามี

ปฏิสัมพันธกันสรางความสนิทสนมใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิก จึงเกิดความพยายามที่จะร้ือฟนวิถี

ปฏิบัติตามแนวฮีตสิบสอง เพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางสังคมที่ดีระหวางชาวบานในชุมชนบาน

ข้ีเหล็ก  

2. คนเฒาคนแกและพระสงฆซึ่งเปนผูนําทางการประกอบประเพณีของชุมชนให
ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลาน และชวยกัน

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีใหสอดคลองกับสถานการณของชุมชน 

คนเฒาคนแกที่เปนผูนําทางการประกอบประเพณีฮีตสิบสองในหมูบานขี้เหล็กให

ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลานในชุมชน เพื่อ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมที่นําไปสูวิถีปฏิบัติที่ชาวบานเชื่อวาจะทําใหชุมชนมี

ความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” ประกอบกับที่ตําบลหนองแวงมทีานเจาคณะตําบลหนองแวงซึ่ง
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จําพรรษาอยูที่วัดบานฝาง เปนผูริเร่ิมเสนอแนวคิดกับกลุมผูนําชุมชนในการนําประเพณีฮีตสิบสอง

มาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาดานประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน ตั้งแตประมาณพ.ศ.2530 

เปนตนมา และไดนําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองดังนี้ 

ก. งานบุญตามประเพณีบางงานถูกปรับเปล่ียนรูปแบบใหเปนงานที่ตองรวมมือ

กันปฏิบัติกับหลายหมูบาน เพื่อใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลหนองแวงมีโอกาสในการจัดงาน

ตามประเพณีที่เคยปฏิบัติกันมาแตเดิม งานบุญที่ใหชาวบานตองหมุนเวียนกันจัดในแตละป ไดแก 

การทําบุญบั้งไฟ การจัดงานประเพณีทอดขาวสารในชวงเขาพรรษา การจัดงานตักบาตรเทโว

ในชวงออกพรรษา เปนตน การนําเอางานประเพณีเหลานี้มาใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลไดจัด

หมุนเวียนกันไปในแตละป ทําใหชาวบานไดเขามาใกลชิดกับพุทธศาสนามากขึ้น ไดเขามา

ชวยเหลือกันทํากิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้น เปนการสรางเสริม

ความสัมพันธที่ดี ให เกิดขึ้นระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในชุมชน  ลดวิถีชีวิตแบบ 

ตางคนตางอยู ที่ตองหางเหินกันไปตามสภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่ทําให

ชาวบานตองดิ้นรนแขงขันกันมากขึ้น  

           
          รูปภาพ 5-1 กิจกรรมตอบปญหาธรรมะสําหรับเด็กและเยาวชน              รูปภาพ 5-2 กิจกรรมวันสงกรานตที่ อบต.หนองแวง 

          ณ วัดบานหนองหิน 

                
รูปภาพ 5-3 งานบุญเขากรรมที่วัดปาศรีพนาวัลย บ.จอมศรี             รูปภาพ 5-4 การทําบุญตักบาตรเทโวรวมกันที่วัดบานหนองหิน  

ข. การปรับเปลี่ยนไมใหการจัดงานตามประเพณีเปนเรื่องสิ้นเปลืองมากเกินไป 

(ทั้งรายจายและเวลาที่ตองใชไปกับการประกอบประเพณี) การจัดงานในลักษณะที่ใหมีการ

หมุนเวียนกันปฏิบัติ ทําใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลไดปฏิบัติตามประเพณีที่มีอยูเดิมไมให 
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สูญหายไปจากวิถีปฏิบัติ ซึ่งถาหากไมปรับเปล่ียนธรรมเนียมปฏิบัติเชนนี้ก็มีแนวโนมวางานบุญ

ประเพณีบางอยางจะสูญหายไป หรือข้ันตอนบางอยางที่เปนประโยชนในการทําใหชาวบานไดเขา

รวมทํากิจกรรมตางๆจะถูกยกเลิกไปดวย เพราะหากทุกหมูบานตองจัดงานบุญตามประเพณีให

ครบทุกประเพณีและใหครบถวนในทุกสวนประกอบของแตละประเพณีนั้น ชาวบานตองเสีย

คาใชจายในการจัดงานสูงมาก นอกจากนี้แลวชาวบานยังตองเสียสละเวลามารวมงานประเพณี

มากเชนเดียวกัน เพราะตลอดทั้งปมีงานประเพณีที่ใหชาวบานตองปฏิบัติมาก ซึ่งไมสอดคลองกับ

วิถีชีวิตของชาวบานปจจุบันที่มีหนาที่การงานตองรับผิดชอบมากขึ้น และถาหากการประกอบ

ประเพณีมีความขัดแยงกับวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันมากเกินไป ชาวบานก็จะเพิกเฉยไมสนใจ 

ที่จะเขาไปใหความรวมมือชวยเหลือกันจัดงานตามประเพณี การใหมีการหมุนเวียนกันจัดงานตาม

ประเพณีภายในตําบลจึงเปนการปรับเปลี่ยน เพื่อใหประเพณียังมีอยูคูกับวิถีปฏิบัติของชาวบานใน

ยุคปจจุบันได  

ค. การปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีเพื่อตอบสนองความตองการสาน

สายสัมพันธระหวางชาวบานในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง และความเชื่อบางอยางที่

ชาวบานยังมีอยู ประเพณีฮีตสิบสองไมสามารถดํารงอยูคูกับชุมชนหนึ่งชุมชนใดหรือหมูบานหนึ่ง

หมูบานใดเทานั้น แตจะตองสามารถทําหนาที่ตอบสนองความตองการของคนในชุมชนและชุมชน

ใกลเคียงไดอีกดวย เพราะหนาที่หลักสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองคือการยึดโยงความสัมพันธระหวาง

สมาชิกในครอบครัวเครือญาติทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกลเคียงเขาไวดวยกัน ใหผูกพันกันอยาง 

แนนแฟน แตถาหากชาวบานตางก็ไมเห็นความสําคัญหรือไมเห็นความจําเปนที่ตองรักษาระบบ

ความสัมพันธทางสังคมดังกลาวเอาไว ก็จะเกิดการเพิกเฉยไมสนใจไมใสใจที่จะปฏิบัติตามประเพณี  

ซึ่งนั่นก็หมายถึงวาประเพณีหรือฮีตนั้นๆจะไมมีหนาที่สําคัญสําหรับชุมชนอีกตอไป และอาจตองเลิก

ปฏิบัติไปในที่สุด  

บุญบั้งไฟเปนตัวอยางหนึ่งของงานบุญในฮีตสิบสองที่ทําหนาที่สําคัญใหกับ

ชุมชนตามที่ไดกลาวมาขางตน แตปจจุบันคุณคาบางอยางเปลี่ยนแปลงไปมาก ทําใหชาวบานเริ่ม

ไมเห็นความสําคัญของการจัดงาน คุณคาที่เปลี่ยนไปของงานบุญบั้งไฟ เชน การทําบุญบั้งไฟที่

เคยเปนในอดีตมุงเนนใหเกิดความสมัครสมานสามัคคี ชวยเหลือกันระหวางญาติมิตรทั้งภายใน

หมูบานเดียวกันและตางหมูบาน เพื่อสรางความสนุกสนานใหเกิดขึ้นรวมกัน แตการจัดงานใน

ปจจุบันไมไดทําใหชาวบานเขามารวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่เหมือนที่เคยเปนในอดีต  

แตสิ่งที่นํามารวมกันคือเงิน เพื่อนําไปซ้ือหรือจางชางทําบั้งไฟจากตางถิ่นตางชุมชนเพื่อนํามาจุด

ในงาน ทําใหตองสิ้นเปลืองคาใชจายมาก ชาวบานหลายหมูบานตองเลิกทําบุญบั้งไฟไปก็ดวย

เหตุผลนี้ แมจะมีบางหมูบานที่ชาวบานยังจัดงานบุญบั้งไฟอยู แตก็ไมสามารถทําไดอยางบริบูรณ
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นัก เพราะหากตองจัดงานเพียงหมูบานเดียวโดยที่หมูบานอื่นๆไมเขารวม งานบุญบั้งไฟนั้นก็จะไม

สามารถสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเสริมสรางความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นไดมากนัก 

เพราะคุณคาที่ไดจากการทําบุญบั้งไฟตองเกิดจากการเขารวมของหลายๆหมูบาน ชาวบานใน 

แตละหมูบานตางตองชวยเหลือกัน เสียสละทั้งกําลังแรงกายและกําลังทรัพย เพื่อใหไดงานบุญบั้ง

ไฟที่สรางความสนุกสนานเบิกบานใหเกิดขึ้นรวมกัน การทําบุญบั้งไฟของชาวบานขี้เหล็กใน

ปจจุบันก็ไมสามารถคงรูปแบบปฏิบัติที่ทําใหสามารถคงคุณคาที่มีอยูเดิมเอาไวได อยางไรก็ตาม

ชาวบานก็ยังไมเลิกทําบุญบั้งไฟไปเลย เพราะการจัดงานบุญบั้งไฟยังเปนงานประเพณีที่เสริมสราง

กําลังใจใหกับชาวบานที่สวนใหญประกอบอาชีพทําเกษตร ประกอบกับการจัดงานบุญบั้งไฟอยูใน

ชวงเวลาที่ฤดูของการทํานายังเวียนมาไมถึง สภาพแวดลอมที่แหงแลงทําใหชาวบานไมสามารถ

ประกอบอาชีพเกษตรอยางอื่นไดอีก ชาวบานจึงมีเวลามารวมงานบุญบั้งไฟของหมูบาน และยังคงมี

ความเชื่ออยูลึกๆวาพญาแถนจะชวยดลบันดาลใหฝนตกเพราะการทําบุญบั้งไฟนี้ ชาวบานขี้เหล็กได

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดงานบุญบั้งไฟของหมูบาน ใหเปนประเพณีที่ไมตองสิ้นเปลืองคาใชจาย

มาก โดยการไมไปจางชางทําบั้งไฟราคาสูงจากชุมชนอ่ืน ไมจัดขบวนแหบั้งไฟที่ตองสิ้นเปลือง

คาใชจายไปกับเรื่องเครื่องตกแตงขบวนใหสวยงาม เปนตน 

นอกจากงานบุญบั้งไฟแลวงานบุญผะเหวดก็เปนอีกงานหนึ่งที่ทําหนาที่ในการ

รอยรัดความสัมพันธระหวางชาวบานทั้งภายในหมูบานเดียวกันและตางหมูบานเขาไวดวยกัน แต

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆไดทําใหงานบุญผะเหวดมีความสําคัญนอยลง ชาวบานไมมา

รวมมือชวยเหลือกันเหมือนแตกอน คุณคาของงานจึงลดนอยลงไป ทําใหชาวบานบางสวนเริ่มไมให

ความสําคัญ แตก็ยังไมสามารถทําใหงานบุญผะเหวดสูญหายไปจากวิถีปฏิบัติตามประเพณีได 

เพราะชาวบานยังตระหนักและใหความสําคัญตอการรักษาความสัมพันธในลักษณะการเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันสูง จึงพยายามที่จะใหสมาชิกเขารวมงานบุญนี้ใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ

ทําได การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติของการทําบุญผะเหวดที่ชาวบานทําอยูในปจจุบันคือการเลือกหรือ

กําหนดวันจัดงานใหตรงกับวันหยุดราชการ เพื่อใหเด็กและเยาวชนรวมถึงผูใหญวัยทํางานที่

ทํางานราชการมีโอกาสเขารวมงานบุญสําคัญของชุมชน เพื่อใหไดทํากิจกรรมรวมกับสมาชิกใน

ครอบครัว พบปะญาติมิตร คนเฒาคนแกไดฟงเทศนมหาชาติเพื่อตอบสนองความเชื่อในเรื่องโลก

ของพระศรีอาริย 

ง. ประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณีถูกนํามาเปนเครื่องมือชวยสานสายสัมพันธ

ระหวางญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็ก ที่อพยพออกไปอยูตางถิ่นตางชุมชนที่หางไกลและที่ยังอยู

ในหมูบานขี้เหล็กใหยังมีความรูสึกผูกพันกัน หนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในปจจุบันไมไดเปนแต

เพียงการสานสายสัมพันธระหวางญาติพี่นองในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียงเทานั้น  
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แตชาวบานปรับเปลี่ยนใหเปนเครื่องมือที่ใชในการผูกพันชาวบานที่อพยพไปอยูตางถิ่นที่หางไกล

เขาไวดวยกัน ใหลูกหลานญาติพี่นองที่จากกันไปไกลไดมาพบหนาและทํากิจกรรมตามประเพณี

รวมกัน งานบุญประเพณีบางงานอยางเชน งานบุญบั้งไฟ การทําบุญทอดขาวสารในชวง

เขาพรรษา การทําบุญวันสงกรานต งานบุญตามประเพณีดังกลาวเปนโอกาสใหชาวบานที่อพยพ

ไปอยูตางถิ่นหางไกล กลับเขามาเยี่ยมเยียนญาติพี่นองที่จากไป ชาวบานขี้เหล็กเองก็ใชชวงเวลาที่

จัดงานบุญตามที่กลาวมาไปเยี่ยมเยียนถามขาวคราวญาติพี่นองที่อพยพออกไปดวยเชนกัน  

เปนทั้งการไปเยี่ยมเยียนถามขาวคราวญาติมิตรที่เคยอยูรวมชุมชนกันมากอน และการชวยสบืสาน

ประเพณีวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนไปยังตางถิ่นตางชุมชนที่อยูหางไกล  

การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ชาวบานขี้เหล็กปฏิบัติกันในปจจุบันเปน

สิ่งแสดงใหเห็นถึงความพยายามของชุมชน ในการทําใหประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือสําคญัใน

การถายทอดรูปแบบและวิถีปฏิบัติที่เปนประโยชนตอการอยูรวมกันในชุมชน ทําใหชุมชนมีความ

เปนปกแผนทางสังคม ในสภาพสังคมที่ชาวบานมีความหางเหินกันมาก ประเพณีฮีตสิบสอง

หลายๆประเพณียังเปนสื่อทําใหชาวบานไดมาพบปะสังสรรค รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชน

รวมกัน งานประเพณีบางอยางยังไมถูกปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติใหตางไปจากเดิม เชน บุญขาวจี่  

บุญผะเหวด บุญซําฮะ บุญขาวประดับดิน บุญขาวสาก และบุญกฐิน งานบุญตามประเพณี

ดังกลาวยังเปนสื่อใหชาวบานไดแสดงออกถึงการใหความสําคัญกับพุทธศาสนา โดยการใหได

ทําบุญกับพระสงฆ เพื่อเปนการสืบตอพุทธศาสนา การไปทํากิจกรรมตามความเชื่อเรื่องผี การ

แสดงความกตัญูตอพอแมบรรพบุรุษ และการสืบสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ เพื่อนบาน ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียงเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต 

3. บาน วัด โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลมีการประสานความรวมมือ 

และชวยเหลือกัน 

ประเพณีฮีตสิบสองยังคงรักษาบทบาทหนาที่เอาไวไดสวนหนึ่งนั้นเปนเพราะบาน วัด 

โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง มีความเกี่ยวของสัมพันธและชวยเหลือกันอยู

กลาวคือ ครูในโรงเรียนบานขี้เหล็กสวนหนึ่งเปนคนเกิดและพักอาศัยอยูในหมูบาน เมื่อมีกิจกรรม

งานบุญในหมูบานก็ใหความรวมมือ โดยการเขารวมและสนับสนุนใหการจัดงานสําเร็จลุลวงไปได 

เชน การชวยฝกสอนฟอนรําใหเด็ก เพื่อเตรียมตอนรับคณะที่นํากองกฐินมาทอดที่วัด การรวมกลุม

ศิษยเกาจัดทําผาปานําเงินรายไดมาพัฒนาโรงเรียนของหมูบานในชวงงานบุญสงกรานต  

การเขารวมพิธีทําบุญหนองลิดในวันจัดงานบุญบั้งไฟ เปนตน นอกจากนี้แลวกลุมคนที่ทํางานใน

อบต.หนองแวงสวนใหญลวนเปนลูกเปนหลานของชาวบานขี้เหล็กหรือไมก็มีวิถีชีวิตของการเปน
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ลูกเปนหลานของชาวนาอีสาน  ที่มีประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่ อที่คลายคลึงกัน  

ตางก็ไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมงานบุญของหมูบาน  

สภาพการมีสวนรวมในการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองระหวางบาน วัด โรงเรียน และ

องคการบริหารสวนตําบลดังที่เกิดขึ้นในชุมชนดังกลาว เหตุผลสวนหนึ่งเปนเพราะผูนําที่ดํารงตําแหนง

สําคัญในองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง (รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง)  

เปนผูนําคนสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็ก ใหความสําคัญตอการพาลูกหลานประกอบประเพณีพิธีกรรม

ของชุมชน ประกอบกับในตําบลหนองแวงมีเจาคณะตําบลที่ใหความสําคัญกับการสืบทอดประเพณี 

ฮีตสิบสองใหอยูคูชุมชนไดตอไป จึงนําไปสูการประชุมรวมกันระหวางเจาคณะตําบลกับกลุมผูนําใน

องคการบริหารสวนตําบลหนองแวง ผลสรุปที่ไดจากการประชุมนําไปสูการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองที่มีลักษณะของการประสานความรวมมือกันระหวางบาน วัด โรงเรียน และองคการบริหาร

สวนตําบล  

4. วิถีการดําเนินชีวิตดานสําคัญตางๆ เชน วิถีผลิตทางการเกษตร และการประกอบ

อาชีพของชาวบานทําใหชาวบานไดใชชีวิตอยูรวมกันในชุมชน 

สภาพการอยูรวมกันในชุมชนบานขี้เหล็กที่ชาวบานสวนใหญมีวิถีการประกอบอาชีพทํา

เกษตรอยูภายในชุมชนหรือทํางานคาขายหรือรับจางในชุมชนใกลเคียงดังที่เปนอยู มีสวนชวยสงเสริม

ใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชนไดในปจจุบัน เด็กและเยาวชนในหมูบานที่

ไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวใหมีโอกาสไดเขาไปสัมผัสวิถีชีวิตแบบประเพณี โดยการมอบหมาย

หนาที่ใหทําทั้งหนาที่เกี่ยวกับครอบครัวและเครือญาติและหนาที่ดานการเกษตร และการสงเสริม 

ใหเขารวมงานบุญตามประเพณีอยางสม่ําเสมอจนเปนความเคยชิน ทําใหเกิดการซึมซับและรับรูถึง

คุณคาของประเพณีที่พอแมและญาติผูใหญพยายามถายทอดให จากการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่

เขารวมงานตามประเพณีฮีตสิบสองเปนประจํา พบวาสามารถบอกเลาเกี่ยวกับการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองของชุมชนได และเห็นความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองวาเปนเครื่องมือในการเสริมสราง

ความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงไดใชประเพณีเปนสื่อใหไดทํากิจกรรมรวมกันกับ

ชาวบานรวมชุมชนทั้งกับกลุมวัยเดียวกันและตางวยั งานบุญสงกรานตเปนงานประเพณีหนึ่งที่สื่อให

เห็นไดอยางชัดเจนวา กลุมเยาวชนยุคปจจุบันใชเปนสื่อใหไดพบปะทํากิจกรรมรวมกันกับกลุมคน 

วัยเดียวกัน ในขณะเดียวกันชาวบานในกลุมวัยอ่ืนๆก็ไมปลอยใหกิจกรรมวันสงกรานตเปนกิจกรรม

ของกลุมเยาวชนเทานั้น หากแตยังเขามามีสวนรวมทั้งการเปนนักกีฬา เปนผูชมผูเชียร รวมถึงการรวม

ออกเงินรางวัลแกผูเขาแขงขันกีฬา ประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณีจึงเปนสื่อหรือเครื่องมือที่ทําใหเด็ก

และเยาวชนของหมูบานไดทําความรูจักกับชาวบานรวมหมูบาน ระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยม

ของเด็กและเยาวชนในหมูบานจึงเปนสิ่งที่ถูกหลอหลอมขึ้นจากชาวบานรวมชุมชนอยูบางไมมากก็นอย 
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5.3.3 ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม
ในชุมชนปจจุบัน 

การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานขี้ เหล็ก เปนเพราะ 

ชาวบานตระหนักรูถึงคุณคาที่มีอยูแตเดิม และเขาใจวาประเพณีสามารถทําหนาที่ไดภายใตสภาวะ

ทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมเชนใด เมื่อการเปลี่ยนแปลงดานตางๆเกิดขึ้น วิถีปฏิบัติเดิม

บางอยางไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป งานบุญตามประเพณีบางอยางไมมี

บทบาทหนาที่สําคัญสําหรับชุมชนชาวบานก็เลิกปฏิบัติไป ในขณะที่บางประเพณีตองปรับเปลี่ยนให

สามารถทําหนาที่ไดดียิ่งขึ้น เพื่อประโยชนในการธํารงระบบคุณคาที่ดีงามเอาไว ระบบคุณคาที่

ชาวบานขี้เหล็กพยายามรักษาไวใหอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชนผานการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง

คือ คุณธรรมเรื่องความกตัญูรูคุณ ตระหนักในบุญคุณของทรัพยากรธรรมชาติและบุญคุณของพอ

แมบรรพบุรุษ การเอื้อเฟอแบงปนกันระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน และ 

การปฏิบัติตอกันที่อยูบนพื้นฐานของการมีศีลธรรม ระบบคุณคาที่ชุมชนพยายามรักษาไวดังกลาว

เปนสวนหนึ่งที่ทําหนาที่เสริมสรางความมั่นคงทางสังคมและจิตใจใหเกิดขึ้นในหมูบานขีเ้หลก็นบัจาก

อดีตมาถึงปจจุบัน 

ความพยายามในการใชประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการทําหนาที่สําคัญใหกับ

ชุมชนตามที่กลาวมาขางตนเปนแรงตานกระแสวัฒนธรรมจากภายนอก ไมใหระบบความสัมพันธ

ทางสังคมของชุมชนเปลี่ยนไปจากเดิมมากนัก แตในยุคของความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยี

การติดตอส่ือสารดังที่เปนอยูในปจจุบัน ทําใหความสามารถในการทําหนาที่ดังกลาวออนแรงลงไป 

ความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆทั้งวิทยุและโทรทัศนทําใหความคิด ความเชื่อ 

คานิยม และความรูจากภายนอกชุมชนแพรเขาสูชุมชนไดอยางรวดเร็ว และกระทบกับระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยมที่มีอยูเดิมของชุมชน และนําไปสูวิถีปฏิบัติที่ตางไปจากอดีตเปนอยาง

มาก กลาวคือเปนวิถีชีวิตที่ตางคนตางตองดิ้นรนกระเสือกกระสนตอสูเพื่อหาเงินรายไดมาใชจาย

ในครอบครัวทั้งในเรื่องจําเปนและฟุมเฟอย การอยูรวมกันในครอบครัวในชุมชนจึงมีลักษณะตาง

คนตางอยู ตางคนตางเรงการผลิตหรือหารายไดเสริมอยางอื่น เปนชุมชนที่ชาวบานมีหางเหินตอ

กัน แมเปนญาติเปนพี่เปนนองกันก็ไมไดรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนกันอยางสม่ําเสมอ

และตอเนื่องเหมือนในอดีต ประเพณีฮีตสิบสองจึงทําหนาที่เปนเครื่องมือในการเสริมสรางความ

เปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนไดอยางไมมีประสิทธิภาพมากนัก 

โดยสรุปแลวความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองที่ยังคงมีอยูใน

ชุมชนบานขี้เหล็กเปนเพราะระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนที่สมาชิกยังมีความผูกพันกัน

ดวยเงื่อนไขของความเปนญาติ วิถีผลิตทางการเกษตรของชุมชนยังมีความจําเปนที่ตองชวยเหลือ
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เกื้อกูลกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ ประกอบกับการที่ชาวบานยังคงเห็นคุณคา

ของการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสอง จึงนําไปสูการรวมมือกันปฏิบัติตามประเพณีโดยดึงเอา

สถาบันทางสังคมใหม (อบต.) ใหเขามามีสวนรวมดวย เงื่อนไขตางๆตามที่กลาวมาทําใหประเพณี

ฮตีสิบสองยังคงมีบทบาทหนาที่ตอชุมชนบานขี้เหล็ก แตก็มีความสําคัญลดนอยลงไปมาก อันเกิด

จากการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจและสังคม ที่ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานเริ่มหางเหินกันมากขึ้น 

ซึ่งความหางเหินกันที่เพิ่มมากขึ้นเปนการลดความรูสึกวาตางคนตางมีบทบาทหนาที่ที่สําคัญตอ

กัน ไมรูสึกคุนเคยแตรูสึกถึงความเปนอื่น ไมคํานึงหรือคิดวาชาวบานรวมหมูบานตางก็เปนญาติ

เปนพี่ปนนองที่ตองชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน มีน้ําใจตอกัน การประพฤติปฏิบัติตอกันจึงแสดง 

ใหเห็นถึงความเห็นแกตัว คํานึงถึงแตผลประโยชนของตนเอง ไมยอมเสียสละทรัพยสมบัติสวนตัว

เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวมเหมือนเชนที่เคยปฏิบัติกันในอดีต ดังจะเห็นไดจากสภาพการณ

บางอยางที่เกิดขึ้นในชุมชนปจจุบัน เชน การปฏิเสธการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดเตรียมงาน

ตอนรับคณะผาปา การที่แตละคนตางเกี่ยงกันไมยอมเสียสละใหวางทอระบายน้ําเมื่อมีการสรางถนน

เพราะจะทําใหขาวในนาของตนเสียหาย โดยไมคํานึงถึงผลเสียที่ตามมาวาจะสรางความเดือดรอน

ใหกับชาวบานคนอื่นที่ใชถนนเสนนั้นในการสัญจรไปมา รวมถึงการปดถนนที่ชาวบานเคยใชสัญจร

รวมกันมานานหลายป ดวยเหตุผลที่วาไมพอใจที่ชาวบานรวมหมูบานไมเลือกตนเขาไปเปนผูนํา 

(สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง) เปนตน 

สภาพการณดังที่กลาวมาขางตนเปนสิ่งแสดงใหเห็นถึงความออนแอที่เกิดขึ้นในชุมชน

บานขี้เหล็กปจจุบัน ทั้งความออนแอในครอบครัวที่สมาชิกในครอบครัวตองอยูแยกหางกันจากเงื่อนไข

การทํางานนอกชุมชน และความออนแอของชุมชนที่ขาดการรวมมือในกิจกรรมสวนรวมของชุมชน เกิด

ภาวะตางคนตางอยู ตางคนตางทํา ไมหลงเหลือรากฐานความสัมพันธแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” 

 ที่นําไปสูสภาพชุมชนที่มีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” เหมือนในอดีต วิถีปฏิบัติตอกันที่ขาดหลัก

ศีลธรรมเปนเครื่องมือนําทาง ทําใหการอยูรวมกันมีลักษณะของการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน 

ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีสายสัมพันธอยางแนนแฟน

เปลี่ยนเปนความสัมพันธที่หางเหิน ชาวบานสนใจและใสใจตอความคิดเห็นของคนอื่นนอยลง หรือ

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือความเห็นของสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานมีพลังหรือ

ความสามารถในการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานในยุคปจจุบันไดนอยลง ประเพณีฮีตสิบสองที่

เปนของสวนรวมที่เคยทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพในอดีต จึงทําหนาที่ในการเสริมสรางความ

เปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนปจจบุันไดนอยลง 



บทที่ 6 
สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาพบวาประเพณีฮีตสิบสองที่ยึดถือปฏิบัติในรอบปของชาวบานขี้เหล็ก เปน

สวนหนึ่งที่ชวยกระตุนและสงเสริมใหชาวบานยึดถือวิถีปฏิบัติตอกันบนพื้นฐานของการเอื้อเฟอ 

เผื่อแผ แบงปน และชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมาระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ และเพื่อนบาน ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง นอกจากนี้การทําบุญตาม

ประเพณียังทําใหเกิดการชวยเหลือกันระหวางพระสงฆกับชาวบานมาตั้งแตอดีต การประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชุมชนในรอบป ไดทําหนาที่ในการสานความสัมพันธระหวาง

สมาชิกทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกลเคียงเขาไวดวยกัน รวมถึงทําหนาที่ในการถายทอดระบบคิด

และคานิยมเรื่องการทําบุญ และแบบแผนปฏิบัติบนพื้นฐานศีลธรรมและจริยธรรมตามแนวทาง

พุทธศาสนา 
ก. ฮีตสิบสองกับการทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกระบวนการเพิ่มความสามารถในการทําหนาที่ใหกับ

สถาบันสําคัญตางๆในชุมชนบานขี้เหล็กดังนี้ 

1) ทําใหวัดเปนศูนยกลางของชุมชนและพระสงฆเปนผูนําทางสังคม การประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองใชวัดเปนสถานที่ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชน วัดเปนแหลง

รวมกิจกรรมตางๆ ทั้งกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมทางสังคมเพื่อประโยชนของชาวบาน การประชุม

ปรึกษาหารือ หรือกิจกรรมการละเลนและศิลปวัฒนธรรมตางๆลวนเกิดข้ึนภายในบริเวณวัด 

2) สรางเสริมความเขมแข็งใหกับความสัมพันธทางสังคมระหวางเครือญาติและ

เพื่อนบาน กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานเขารวมกันทํากิจกรรมตางๆ ชวยสราง

ความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นกับสมาชิกในเครือญาติและเพื่อนบาน ทําใหตางสํานึกถึงบทบาทหนาที่ของ

ตนที่มีตอผูอ่ืน ไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมของชุมชน รวมถึงการยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของ

ชุมชน เชน การชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนแกญาติพี่นองและเพื่อนบาน มีความเปนมิตรและ

ปรารถนาดีตอกัน 

3) ยึดโยงความสัมพันธและตระหนักในความสําคัญของพอแมและญาติผูใหญ 

กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานทุกเพศวัยมีโอกาสเขาไปมีสวนรวม เปนกระบวนการใน

การปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความกตัญูใหกับชาวบาน ใหตระหนักในหนาที่ที่ตองตอบแทนผูมีบุญคุณ 

พอแมและญาติผูใหญสามารถสรางความปรองดองสมัครสมานสามัคคีใหเกิดข้ึนภายในครอบครวัและ

เครือญาติ  
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4) เสริมสรางกําลังใจและความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ชาวบานไดประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อแลวก็มีความรูสึกสบายใจคลายจากความกลวั

ความกังวล การเขารวมงานตามประเพณีที่ทําใหชาวบานไดพบปะพูดคุยถามขาวคราวกัน ไดมา

ชวยเหลือกัน สรางความพออยูพอกินใหแกกัน ทําใหชาวบานไดรับกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

5) ชวยเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการดําเนนิชีวิตอยูรวมกันใหกับชาวบาน การ

ประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหทุกสถาบันทางสังคมตางไดทําหนาที่สําคัญของตน ทําใหสมาชิกใน

ครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และพระสงฆ ตางไดมาเรียนรูซึ่งกันและกันจากการเขารวมกิจกรรม

ตามประเพณี มาเรียนรูถึงบทบาทหนาที่ของตนท่ีมีตอสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และ

หนาที่ของการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี 
ข. การเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานขี้เหล็ก 

1) เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานขี้เหล็ก ประกอบไปดวย 
1.1) ประชากรเพิ่มข้ึนและทรัพยากรธรรมชาติไมเอื้อตอการทําอยูทํากิน ทําให

ชาวบานบางสวนอพยพไปหาที่ทําอยูทํากินใหม หรือไปหางานทํายังตางถิ่น 
1.2) ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ เชน ดานการคมนาคมขนสง 

เทคโนโลยีการติดตอส่ือสาร ความเจริญกาวหนาดานการแพทยและสาธารณสุข  
1.3) การดําเนินนโยบายพัฒนาจากรัฐ โดยการใหยืมเงิน การพัฒนาดาน

สาธารณูปโภคตางๆ ใหเกิดแกชุมชน เชน ถนน น้ําประปา การเขามาสงเสริมการประกอบอาชีพ 
1.4) โรงเรียน เขามามีบทบาทและทําหนาที่ในการถายทอดวิชาความรูตางๆใหกับ

เด็กและเยาวชนของชุมชนแทนที่ระบบหรือสถาบันทางสังคมที่เคยมีอยูแตเดิม  
1.5) สื่อ โทรทัศน วิทยุ เขามามีบทบาทครอบงําระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม 

และความตองการดานตางๆของชุมชนใหตางไปจากเดิม เปนสิ่งกระตุนใหชาวบานมีวิถีการดําเนิน
ชีวิตที่ออกหางจากกนัมากขึ้น  

2) วิถีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนแปลงไป 
สิ่งที่มีอิทธิพลหรือมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองตามที่

กลาวมาขางตน ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปลี่ยนแปลงไปดังนี้ 
2.1) การกําหนดวันจัดงานบุญตามประเพณีตองอิงกับวิถีการผลิตและการ

ประกอบอาชีพที่มีความหลากหลายมากขึ้น 
2.2) การประกอบประเพณีตองใชจายเงินมากข้ึน เงินเปนสื่อสําคัญที่ทําใหการ

จัดงานตามประเพณีสําเร็จลุลวงไปในปจจุบัน 
2.3) เปนวิถีปฏิบัติที่ไมไดมุงเสริมสรางใหมีความเชื่อเร่ืองผี หรือความศรัทธาใน

พุทธศาสนาเหมือนที่เคยเปนแตในอดีต 
2.4) ประเพณีฮีตสิบสองถูกใชเปนสื่อใหไดติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่อพยพ

ไปตั้งถิ่นฐานอยูตางถิ่นหางไกล (ไปอยูบานใหม)  
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3) ระบบคุณคาที่เปลี่ยนแปลงไป 
วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนไปเปนสื่อแสดงใหเห็นถึงระบบคุณคาหรือการให

ความสําคัญกับวิถีปฏิบัติบางอยางของชุมชนตางไปจากอดีต ดังนี้ 

3.1) การชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน ปฏิบัติตอกันดวยความมีน้ําใจ เหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันลดนอยลง การปฏิบัติตอกันเปนการหวังสิ่งแลกเปลี่ยนตอบแทนที่เปนรูปธรรมมากขึ้น 

การรวมมือชวยเหลือกันระหวางญาติมิตรเมื่อมีการจัดงานตามประเพณีตางๆ ลดนอยลงไปมาก 

ความรูสึกถึงความหางเหินระหวางสมาชิกมีมากขึ้น โดยสงัเกตจากสภาพการโฮมบุญตามประเพณีใน

ปจจุบันที่มีจํานวนผูมาโฮมและมาชวยเหลือกันจัดเตรียมงานบุญตามประเพณีลดนอยลงกวาในอดีต 

3.2) ความสําคัญของขาวและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถีเกษตรลดนอยลง การ

ทําบุญตามประเพณีบางอยางที่มีจุดมุงหมายเพื่อสืบทอดความสําคัญของขาว เปนกิจกรรมที่ชาวบาน

เขารวมนอยลง วิถีปฏิบัติตอขาวดวยความเคารพนอบนอมเปนสิ่งที่ขาดหายไปจากชุมชน  

3.3) พุทธศาสนา และความเชื่อเร่ืองผีเสื่อมไป ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันมีลักษณะของ

การเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน การเพิกเฉยตอเรื่องสวนรวมมีมากขึ้น วิถีปฏิบัติตามประเพณีใน

ปจจุบันเปนวิถีที่สนุกสนาน แตขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่องควบคุม ทําใหความสนุกสนานของคนบาง

คนบางกลุมสรางความเดือดรอนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน 

3.4) ยกยองใหคาวัตถุมากวาการใหความสําคัญตอการสรางความสุขทางใจ การ

ไมเอารัดเอาเปรียบกัน มีน้ําใจตอกัน เปนสิ่งที่ขาดหายไปจากวิถีปฏิบัติของชาวบาน การทําบุญหรือ

การเขารวมงานมีลกัษณะที่ตองการสิ่งแลกเปลี่ยนที่เปนรูปธรรม มากกวาการเขาไปรวมมือชวยเหลือ

กันดวยความมีน้ําใจ ที่หวังผลตอบแทนคือความสุขทางใจเหมือนในอดีต 

3.5) ผูนําทางประเพณีไมสามารถทําหนาที่ในการชี้นําวิถีปฏิบัติ เพื่อธํารงระบบ

ความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนในอดีต พระสงฆและคน

เฒา ไมสามารถชี้นําใหลูกหลานประพฤติปฏิบัติตอกันในลักษณะของการเปนพี่เปนนอง โดยให

ชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนซึ่งกันและกันไดเปนอยางดีดังเชนในอดีต 
ค. ประเพณีฮตีสิบสองในการทาํหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปตั้งแตอดีตถงึปจจุบัน 
ฮีตสิบสองเปนวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่สะทอนใหเห็นถึงระบบสังคมตางๆที่มี

ความสําคัญตอความเปนปกแผนของชุมชนบานขี้เหล็กในอดีต ซึ่งประกอบไปดวยระบบความเชื่อ

ความศรัทธาในพุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี ระบบความสัมพันธทางสังคมแบบเครือญาติ และวิถี

ผลิตทางการเกษตรเพื่อยังชีพ ระบบสังคมดังกลาวตางมีความสําคัญตอการเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น ฮีตสิบสองเปนเครื่องมือหนึ่งที่ทําหนาที่สนับสนุนระบบสังคมหรือ

สถาบันทางสังคมเหลานั้นใหสามารถทําหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ หรือกลาวอกีนยัหนึง่
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ไดวาความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กก็คือสภาพการณที่สถาบันสังคมใน

ชุมชนตางทําหนาที่ของตน และมีการทําหนาที่ที่มีลักษณะเชื่อมประสานกับสถาบันสังคมอื่น ใน

ลักษณะตางสงเสริมและเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน อันเปนประโยชนตอการดํารงอยูรวมกันไดอยาง

มั่นคง ซึ่งชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคมดังกลาวคือ สภาพที่ชาวบานมีความผูกพันทางสังคม

กันอยางแนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอ้ือเฟอ เกื้อกูลกัน รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชน

ตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลนสิ่งจําเปนพื้นฐานในการดาํเนนิชวีติ

ใหแกสมาชิกในชุมชน เชนอาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม ยารักษาโรค เปนตน สภาพการณ

ดังกลาวทําใหชาวบานรูสึกถึงความมั่นคงทางสังคมและทางจิตใจรวมกัน 

การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนภาพสะทอนถึงการไมสามารถทํา

หนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพของระบบสังคมในชุมชน ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ

สังคมไดมีสวนในการทําใหระบบหรือสถาบันทางสังคมเหลานั้น ไมสามารถทําหนาที่ไดเปนอยางดี

ดังที่เคยเปนในอดีต วิถีปฏิบัติของชาวบานเปลี่ยนแปลงไปเปนตางคนตางตองดิ้นรนทางเศรษฐกิจ 

มีการแขงขันกันแสวงหาประโยชนและรายได ความสนใจและใสใจในทุกขสุขของผูอ่ืนลดนอยลง 

หลักปฏิบัติตอกันอันไดแกการชวยเหลือ เอื้อเฟอ เผื่อแผ และแบงปนซึ่งกันและกันเปนสิ่งที่ชุมชน

ไมไดปฏิบัติอยางตอเนื่องเหมือนที่เคยเปนในอดีต และเนื่องจากฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเครื่องมือที่

ชาวบานเลือกหรือกําหนดวาจะใหมีหนาที่อยางไร เมื่อความตองการหรืออุดมการณเปลี่ยนไปไมให

ความสําคัญกับระบบคุณคาเดิม ประเพณีฮีตสิบสองซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการสืบทอดระบบ

คุณคาดังกลาว จึงทําหนาที่ไดนอยลง กลาวคือ เมื่อระบบหรือสถาบันสังคมตางๆ ในชุมชนเริ่ม

สั่นคลอนไมสามารถทําหนาที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกันไดอยางมีประสิทธิภาพ วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮี

ตสิบสองเองก็ไมสามารถทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมไดเปนอยางมีประสิทธิภาพ

เหมอืนที่เคยเปนมาแตอดีต 

การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชนไดทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมเชิง

เครือญาติที่เคยมั่นคงใหส่ันคลอนลงไปมาก รวมถึงทําใหสถาบันทางประเพณี ความเชื่อเร่ืองผี 

และพุทธศาสนาไดคอย ๆ ลดบทบาทหนาที่ทางสังคมและวัฒนธรรมที่เคยมีไป สถาบันหลักสําคัญ

ตาง ๆ ในชุมชนไมสามารถทําหนาที่อยางประสานสอดคลองกันไดเปนอยางดีเหมือนที่เคยเปนใน

อดีต หากแตมีลักษณะของการตางทําหนาที่ของตนโดยไมเกี่ยวของรวมมือกับตางสถาบันมากนัก 

ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนสื่อแสดงถึงความออนแอที่เกิดขึ้นของสถาบันสังคมตาง ๆ ในชุมชนบาน 

ขี้เหล็กในปจจุบัน 
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ง. เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับการคงอยูหรือศักยภาพของ
วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนปจจุบัน 

1) ชาวบานยังใหความสําคัญตอการรักษาสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 
เครือญาติ และเพื่อนบาน ไมใหหางเหินกันมาก  

2) คนเฒาคนแกและพระสงฆซึ่งเปนผูนําทางการประกอบประเพณีของชุมชนให
ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลาน และชวยกัน

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีใหสอดคลองกับสถานการณของชุมชน 

3) บาน วัด โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลมีการประสานความรวมมือและ

ชวยเหลือกัน 

4) วิถีการดําเนินชีวิตดานสําคัญตางๆ เชน วิถีผลิตทางการเกษตร และการประกอบ

อาชีพของชาวบานทําใหชาวบานไดใชชีวิตอยูรวมกันในชุมชน 
จ. ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใน

ชุมชนปจจุบัน 
ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองคือการมีความสามารถในการทําหนาที่เปนสื่อใหกับแต

ละระบบหรือสถาบันสังคมในชุมชนใหสามารถทําหนาที่ทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้ง

ระบบครอบครัวและเครือญาติ ความเชื่อตามประเพณีและผี พุทธศาสนา และวิถีผลิตทาง

การเกษตร เพื่อประโยชนในการเสริมสรางความมั่นคงและความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น 

ในอดีตประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่ดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่แนนแฟนใกลชิดสนิทสนมกัน เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ทําให

การถายทอดรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองไปยังชาวบานสามารถทําไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ความคิด ความเชื่อ คานิยมหรือความตองการของชุมชนหรือเร่ืองสวนรวมเปนสิ่งที่

ชาวบานไมเพิกเฉย แตเมื่อความหางเหินอันเกิดจากวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไปซึ่งเปนผลจากการ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ทําใหชาวบานมีวิถีชีวิตที่ตองดิ้นรนแขงขันกันมากขึ้น การ

ดําเนินชีวิตเปนแบบตัวใครตัวมันมากขึ้น ใหความสําคัญกับการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันนอยลง

กวาในอดีต การจัดงานบุญตามประเพณีฮีตสิบสองซึ่งเปนเรื่องของสวนรวม เปนเรื่องที่ชาวบานใน

ยุคปจจุบันเพิกเฉย ไมใหความสําคัญกับการเขาไปมีสวนรวมอยางเต็มที่เหมือนเชนที่เคยเปนใน

อดีต สภาพการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงศักยภาพหรือการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองวาทํา

หนาที่ไดนอยลง 

ฮีตสิบสองเปนประเพณีที่สื่อถึงวิถีชีวิตของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไปเปนเครื่องบงชี้ถึงสภาพความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบาน

ขี้เหล็กที่ตางจากอดีต ชุมชนบานขี้เหล็กเคยมีระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติเปน
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ระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีความสําคัญในการทําหนาที่สนับสนุนทุนทางสังคมของ

ชุมชนที่มีสวนในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนมาแตอดีต และเปนผล

สืบเนื่องใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีในปจจุบันมีลักษณะของการใหความสําคัญกับการสืบทอด

ระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติไมใหแตกสลายไปตามการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น 

อยางไรก็ตามถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่ยังผลให 

ชุมชนยังมีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองอยู แตก็ไมสามารถคงบทบาทหนาที่ดังที่เคยทํามาใน

อดีตได ปจจุบันประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่เปนสื่อหรือเครื่องมือใหกับแตละสถาบันสังคมของ

ชุมชนบานขี้เหล็กไดนอยลงกวาในอดีต กลาวคือ สถาบันครอบครัวและเครือญาติใชประเพณี 

ฮีตสิบสองเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความเชื่อ คานิยม และบทบาทหนาที่หรือส่ิงที่ควร

ปฏิบัติใหกับสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติไดนอยลง เชนเดียวกันกับสถาบันพุทธศาสนา และ

ความเชื่อเร่ืองผีก็ทําหนาที่ในการปรับเปลี่ยนระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม ของชาวบานให

สอดคลองกับหลักศีลธรรมไดนอยลง เชน ไมสามารถทําหนาท่ีกําหนดหรือควบคุมพฤติกรรมของ

ชาวบาน ใหประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบของศีลธรรม โดยการไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน 

ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนองเปนญาติ ที่ตองใสใจทั้งทุกขและสุขไดอยางที่เคยเปนในอดีต  

 

6.2 ขอเสนอแนะ 
ก. การสงเสริมหรือสนับสนุนใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถคงคุณคาหรือทําหนาที่

สําคัญใหชุมชนไดตอไป 
1) การปรับประยุกตประเพณีฮีตสิบสองใหสามารถทําหนาที่เปนทุนทางสังคมที่ชวย

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหชุมชนหมูบานอีสานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เพื่อใหประเพณีฮีตสิบสองยังคงอยูและทําหนาที่เปนทุนทางสังคมที่ชวยในการเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนหมูบานอีสานไดตอไป จําเปนจะตองปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติบางอยาง 

เพื่อใหสอดคลองกับวิถีปฏิบัติในปจจุบัน ดังนี้ 

การยกเลิกวิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่ทําลายคุณคาของประเพณีฮีตสิบสองเปนสิ่งที่ควรทาํ 

ในขณะที่ธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่ทําใหชาวบานไดมาพบปะ รวมพูดคุย 

ชวยเหลือ เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เปนวิถีปฏิบัติที่ควรสงเสริมใหประเพณีสามารถทําหนาที่เชนนี้ไดดี

ยิ่งขึ้น 

ธรรมเนียมปฏบิัติที่ควรยกเลกิ 

การใหเงินเขามามีบทบาทสําคัญแทนที่การเขาไปใหความชวยเหลือกันจัดงานตาม

ประเพณี ทําใหการจัดงานประเพณีเปนสิ่งฟุมเฟอยเกินความจําเปน หรือธรรมเนียมปฏิบัติ
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บางอยางที่ในอดีตเปนประโยชน แตปจจุบันธรรมเนียมนั้นไมเปนประโยชนแลวหรือมี

ประโยชนนอยลง และยังนําไปสูความเดือดรอนวุนวายของชุมชน ธรรมเนียมปฏิบัติที่มุงเนนสราง

ความสนุกสนานแตไมสามารถควบคุมไมใหเกินเลยไปเปนการสรางความเดือดรอนวุนวายใหกับ

สังคมสวนรวม ธรรมเนียมการมีมหรสพมาแสดงในงาน ไดสรางความสับสนวุนวายขึน้ในชมุชน อัน

เกิดจากการทะเลาะวิวาทกันของบรรดาวัยรุนในยุคปจจุบัน ธรรมเนียมปฏิบัติดังที่กลาวมาเปนสิ่ง

ที่ชุมชนควรตองพิจารณา วาจะปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติใหมอยางไรใหประเพณีเปนสิ่งที่สราง

ความสนุกสนาน แตไมสรางความเดือดรอนวุนวาย และไมกอใหเกิดการลวงละเมิด หรือ

เบียดเบียนกัน เพื่อรักษาคุณคาอันดีงามของประเพณีฮีตสิบสองเอาไว  

ธรรมเนียมปฏบิัติที่ควรสงเสริม 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่สรางความสนุกสนานรื่นเริงใหกับชาวบานโดยไมกอใหเกิด

ความเดือดรอนวุนวายขึ้นในชุมชนในอดีต เปนเพราะมีระบบศีลธรรมเปนเครื่องควบคุมและสราง

กรอบปฏิบัติตอกัน แตปจจุบันระบบศีลธรรมหรือศาสนาทําหนาที่ไดนอยลง วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่จะปรับเปล่ียนใหมจึงตองมีลักษณะของการเสริมสรางความเชื่อและศรัทธาในพุทธ

ศาสนา  เพื่อใหระบบศีลธรรมที่เคยทําหนาที่หรือเปนสวนหนึ่งในความหมายของการปฏิบัติตาม

ประเพณีสามารถทําหนาที่ควบคูมากับการสรางความสนุกสนานไดเมื่อตองมีการจัดงานตาม

ประเพณีในแตละฮีตแตละเดือน วิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่สามารถทําหนาสงเสริมระบบ

ศีลธรรมใหกับชุมชนไดดี ควรตองมีการรื้อฟนใหกลับมาทําหนาที่ไดเปนอยางดีอีกครั้ง  

พระสงฆนับเปนผูนําคนสําคัญที่สามารถใชประเพณีใหเปนโอกาสในการถายทอดหลัก

ศีลธรรมใหกับชาวบาน โดยการโนมนําใหชาวบานเขารวมกิจกรรมตามประเพณี และใชประเพณี

เปนสื่อใหชาวบานไดฝกการเสียสละ โดยการแบงปนแกผูทุกขยากขาดแคลน ไมเอารัดเอาเปรียบ

เบียดเบียนกัน และตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เปนตน นอกจากนี้แลวพระสงฆยังตอง

ประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี ใหคําแนะนําที่เปนประโยชนในการดําเนินชีวิต เพื่อทําให

ชาวบานเชื่อถือและศรัทธา ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสงเสริมใหระบบศีลธรรมสามารถทําหนาที่

ไดดีขึ้น เมื่อระบบศีลธรรมทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ วิถีปฏิบัติตามประเพณีก็จะมีความ

สนุกสนานที่ไมตองเบียดเบียนหรือสรางความสับสนวุนวายใหกับชุมชน ประเพณีจะเปนสิ่งที่มี

คุณคาควรแกการปฏิบัติสืบทอดตอไป 

2) การสนับสนุนสงเสริมจากสถาบันทางสังคมตางๆ 

2.1) องคการบริหารสวนตําบล เปนองคการบริหารสวนทองถิ่นที่มีความใกลชิด

กับชุมชนซึ่งสามารถสงเสริมและสนับสนุนใหประเพณีสามารถทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชนได ทั้ง

การใหการสนับสนุนดานงบประมาณในการจัดงาน รวมถึงการสงเสริมใหชุมชนนําประเพณีมาใช

เปนเครื่องมือในการนําใหชาวบานในตําบลเขามามีปฏิสัมพันธทางสังคม มารวมมือชวยเหลือกัน



 

 

144 

 

จัดกิจกรรมตามประเพณี ซึ่งการดําเนินการดังกลาวควรมีลักษณะของการประสานความ

รวมมือกับสถาบันทางสังคมตางๆในชุมชน เพื่อสงเสริมใหทุกสถาบันไดเขามามีบทบาทในการจัด

งานตามประเพณี ทําใหงานประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือหรือส่ือใหกับแตละสถาบัน เพื่อ

ประโยชนในการดํารงสถาบันทางสังคมที่สําคัญของชุมชนใหมีความมั่นคงสามารถทําหนาที่ทั้ง

ของตนและสงเสริมหรือเกื้อหนุนการทําหนาที่ใหกับตางสถาบันไดเหมือนดังที่เคยเปนมา 

2.2) รัฐ นโยบายหรือการดําเนินงานจากทางภาครัฐสงผลกระทบตอวิถีการ

ดําเนินชีวิตของชุมชนเปนอยางมาก นโยบายที่มีลักษณะมุงเนนใหความชวยเหลือตลอดระยะเวลา

ที่ผานมาไดทําลายการพึ่งตนเองของชาวบานไปมาก ความรูสึกวาตองรวมมือชวยเหลือกันหรือ

เสียสละทรัพยสินสวนตัวเพื่อประโยชนใหเกิดแกสวนรวมลดนอยลง จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่

นโยบายดานการพัฒนาของรัฐที่จะดําเนินตอไปตองมีลักษณะสงเสริมหรือเกื้อหนุนใหชาวบาน

พึ่งตนเอง ไมรอพึ่งแตรัฐเหมือนที่ผานมา ซึ่งวิถีทางการพัฒนาที่สงเสริมใหชาวบานพึ่งตนเองจะ

เปนสวนหนึ่งในการสงเสริมใหประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้แนวทาง

ของการพัฒนาเพื่อสงเสริมใหชุมชนพึ่งตนเองในแตละชุมชนไมจําเปนตองมีรูปแบบเดียวกัน

ทั้งหมด หากแตควรคํานึงถึงความแตกตางดานวัฒนธรรมของแตละชุมชน รัฐควรสงเสริมใหเกิด

การพึ่งตนเองโดยอาศัยทุนเดิมที่มีอยูของแตละชุมชน ในการตอยอดหรือเพิ่มความสามารถในการ

พึ่งตนเองใหกับชุมชน  

ส่ิงใดที่ชุมชนมีอยูแลวและเปนประโยชนตอการเพิ่มความสามารถในการพึง่ตนเองใหกับ

ชุมชน รัฐควรใหการสนับสนุนหรือสงเสรมิใหสิ่งนัน้ดํารงอยูคูกับชุมชนตอไป 

ในชุมชนบานขี้เหล็กประเพณีฮีตสิบสองยังเปนเครื่องมือสําคัญในการทําหนาที่ทาง

สังคมใหกับชุมชน รัฐจึงควรดําเนินนโยบายที่มีลักษณะของการสงเสริมใหประเพณีฮีตสิบสอง

สามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนไดดียิ่งขึ้น เชน การสงเสริมใหมกีารจัดทําหลักสูตรทองถิ่นที่บรรจุเอา

เนื้อหาเรื่องประเพณีฮีตสิบสองใหเด็กและเยาวชนของชุมชนไดเรียนรู โดยใหองคการบริหารสวน

ตําบลทําหนาที่สนับสนุนหรือสงเสริมใหนําประเพณีมาเปนเครื่องมือในการดึงใหแตละสถาบันทาง

สังคมของชุมชนเขามามีปฏิสัมพันธกัน มารวมมือชวยเหลือกันจัดทําเนื้อหาในเรื่องเกี่ยวกับ

ประเพณีฮีตสิบสอง และใหคนเฒาคนแกที่เปนผูรูดานการประกอบประเพณีเขาไปทําหนาที่ให

ความรูแกลูกหลานที่โรงเรียน เปนการสรางความภาคภูมิใจใหเกิดขึ้นกับคนเฒาคนแก และทําให

เด็กและเยาวชนไดสัมผัสซึมซับเอาระบบคุณคาที่มีในคนเฒาคนแก ที่เปนผูมีความเปนอยูเรียบ

งาย ประหยัด อดทน ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย มีเมตตาและความปรารถนาดีตอลูกหลาน ระบบอาวุโสที่

เคยมีมาแตอดีตเปนระบบที่สงเสริมใหเกิดการชวยเหลือเกื้อกูลกันขึ้นภายในชุมชน สามารถคงอยู

ตอไปไดเมื่อเด็กเยาวชนคนรุนหลงัเห็นคุณความดีที่ปรากฎในการเปนแบบอยางที่ดีของคนเฒาคน

แก ซึ่งเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดหากสงเสริมใหเด็กและเยาวชนของชุมชนไดทํากิจกรรมรวมกันกับคนเฒา
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คนแกและชาวบานในวัยตางๆ การใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูประสบการณดานการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมจากคนเฒาคนแก เปนสรางเงื่อนไขใหคนตางวัยไดมามีปฏิสัมพันธกัน มาเรียนรูซึ่ง

กันและกัน เปนการประสานคนตางวัยเขาไวดวยกัน 

นอกจากนี้แลวควรใหเด็กและเยาวชนมีโอกาสไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานตาม

ประเพณีของชุมชน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสืบทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เคยมีคุณคาใหกับ

ลูกหลานของชุมชนมากกวาการใหเรียนรูเพียงในตําราเรียนเทานั้น เพื่อใหวิถีของผูเรียนสัมพันธ

เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชุมชน ไมแยกผูเรียนออกจากชุมชนเหมือนที่ผานมา ทั้งนี้การดําเนินการ

ตางๆจะตองเกิดจากการรวมมือกันของสถาบันหลักตางๆในชุมชน รัฐจึงควรมอบอํานาจและ

จัดสรรงบประมาณใหกับองคการบริหารสวนตําบล เพื่อใหองคการบริหารสวนตําบลสามารถทํา

หนาที่สงเสริมและสนับสนุนบาน วัด โรงเรียน ใหสามารถนําประเพณีมาใชเปนสื่อหรือเครื่องมือใน

การถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามใหเกิดขึ้น เพื่อประโยชนในการธํารงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่เปนประโยชนตอการเกื้อหนุนใหชาวบานอยูรวมกันไดเปนอยางดี 

3) การใหความรูความเขาใจถึงคุณคาที่แทจริงของประเพณีฮีตสิบสองแกชุมชน เปน

วิธีการหนึ่งที่สงเสริมใหชาวบานเห็นความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองในทองถิ่นของตน เขาใจ

พื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง รูจักตนเองและเขาใจผูอ่ืนที่อยูรวมชุมชนไดดีขึ้น โดย

ใชกิจกรรมที่ตองทําตามประเพณีเปนสื่อใหไดเรียนรูซึ่งกันและกัน ซึ่งจะนําไปสูการรวมแรงรวมใจกัน

ธํารงวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ดีงามสืบตอไป รวมถึงการรวมกันปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติบางอยาง 

เพื่อใหประเพณีสามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ คุณคาของประเพณีปรากฎอยูใน

แตละขั้นตอนของการประกอบประเพณี ซึ่งแตละขั้นตอนแสดงถึงภูมิปญญาหรือกุศโลบายของ

บรรพบุรุษของชาวอีสาน ในการโนมนําชาวบานใหอยูรวมกันโดยมีลักษณะของการรวมมือ 

ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน มีความกตัญูรูคุณตอผูมีพระคุณ เชื่อมั่น

ในการทําความดีตามแนวทางของพุทธศาสนา ความหมายที่สื่อผานวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ดี

งามเชนนี้ ควรไดรับการถายทอดใหชาวบานไดรับรู และปฏิบัติตามอยางเขาใจถึงเหตุผลและ

ความสําคัญของการปฏิบัติในแตละขั้นตอน ซึ่งสามารถสงเสริมไดดวยวิธีการดังตอไปนี้ 

3.1) สงเสริมใหชาวบานทุกเพศวัยไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานตาม

ประเพณี วิธีการอยางหนึ่งที่ชวยในการถายทอดความรูและคุณคาของประเพณีใหกับชาวบาน คือ 

การสงเสริมใหชาวบานไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานบุญตามประเพณีฮีตสิบสอง เพื่อใหเกิด

การซึมซับและปลูกฝงคานิยม ความคิด ความเชื่อ ที่ดีงามใหกับชาวบานในชุมชน ผานการได

รวมมือชวยเหลือกันประกอบกิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสอง ใหชาวบานไดเขาไปมีปฏิสมัพนัธกบั

ญาติมิตรรวมชุมชนตามวิถีปฏิบัติในประเพณีฮีตสิบสอง นับเปนกระบวนการเสริมสรางความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมของตน เพื่อใหเกิดการเรียนรูและเขาใจระเบียบกฎเกณฑ
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ทางสังคม ชวยปลูกฝงความรูสึกรวมถึงการเปนสวนหนึ่งของชุมชน ทําใหรูและเขาใจในบทบาท

หนาที่ที่มีตอตนเองและชุมชน อันนําไปสูการปฏิบัติตามกฎเกณฑ หรือธรรมเนียมปฏิบัติตาม

ประเพณีของชุมชน ที่มีความถูกตองและสอดคลองกับหลักศีลธรรม รวมถึงการเขาไปมีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆของชุมชนตอไป เพราะตระหนักวาประโยชนของสวนรวมก็คือประโยชนของตน  

เร่ืองสวนรวมไมใชเร่ืองของผูอ่ืนแตเปนเรื่องที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกับตนเอง 

การจัดการประชุมเพื่อกําหนดวิถีปฏิบัติตามประเพณีรวมกัน โดยใหชาวบานได

รวมกันแสดงความคิดเห็น และเสนอแนะแนวทางที่เปนประโยชนตอการกําหนดวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีในแตละฮีต เปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง

สอดคลองกับความตองการของชาวบาน และเปนประโยชนในการทําใหชาวบานไดเขาไปมีสวน

รวมในการจัดงานตามประเพณีในแตละฮีตเพิ่มมากขึ้น และเปนประโยชนในการสืบทอดวิถีปฏิบัติ

ตามประเพณีที่มีคุณคาใหคงอยูคูชุมชนไดตอไป เพื่อใหประเพณีสามารถทําหนาที่กระชับระบบ

ความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวบาน ไมใหการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น

อยางรวดเร็ว เขามาทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยแนนแฟนของชุมชนไป  

3.2) การสงเสริมการมีสวนรวมของผูนําที่ไมเปนทางการ พระสงฆและผูเฒาผู

แกเปนบุคคลสําคัญในการทําหนาที่ถายทอดความรูดานประเพณีใหกับชุมชน โดยใชชวงเวลาที่

ชาวบานรวมกันประกอบประเพณีพิธีกรรมเปนโอกาสในการบอกเลาถึงความหมายหรือ

จุดมุงหมายของการปฏิบัติตามประเพณีในแตละขั้นตอน เพื่อไมใหการปฏิบัติตามประเพณีมี

ลักษณะเพียงแคการทําตามๆกันไปเทานั้น แตเปนการปฏิบัติที่ในแตละขั้นตอนลวนมีคา มีความหมาย 

และมีความสําคัญที่ทําใหชาวบานเห็นความจําเปนที่จะตองรวมกันปฏิบัติสืบตอไป การปฏิบัติตาม

ประเพณีที่มีลักษณะเชนนี้คือการใหชาวบานไดเรียนรูผานการปฏิบัติจริง ซึ่งความเขาใจในเหตผุลหรือ

คุณคาที่เกิดจากการไดปฏิบัติจริง จะทําใหการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองมีความมั่นคงและอยู

คูกับชุมชนไดตอไป นอกจากนี้แลวการประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดีใหกับลูกหลานในชุมชนก็

เปนวิถีทางหนึ่งที่ชวยใหลูกหลานสามารถปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง รวมถงึสามารถถายทอดบอก

ตอกับคนรุนตอไปได 

3.3) การเผยแพรขาวสารขอมูลความรูดานการประกอบประเพณีพิธีกรรมของ

ชุมชนผานสื่อตางๆ ในแตละหมูบานมีหอกระจายขาวที่ใชเปนเครื่องมือในการแจงเรื่องราวขาวสาร

ตางๆของชุมชน ความรูดานการประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆหรือการเชิญชวนใหชาวบานรวม

หมูบานเขารวมงานบุญประเพณี ชาวบานสามารถใชส่ือนี้ในการติดตอบอกขาวกันได นอกจากนี้

แลวชาวบานยังสามารถใชวิทยุชุมชน เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารบอกขาวหรือเร่ืองราวการ

ทําบุญไปยังตางชุมชนไดอีกดวย วิธีการเชนนี้ทําใหชาวบานรูความเคลื่อนไหวหรือกิจกรรมของ

สวนรวมไดงายและรวดเร็วกวาวิธีการเดินบอกขาวเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต หากชาวบาน
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ในแตละหมูบานรูจักใชส่ือตางๆใหเปนประโยชนจะมีประโยชนตอการสืบสานประเพณี

วัฒนธรรมในทองถิ่นของตนไดมาก ซึ่งนําไปสูการยึดโยงความสัมพันธกับญาติมิตรที่อาศัยอยูตาง

ชุมชนไดอีกทางหนึ่ง 

ความสามารถในการสืบทอดรูปแบบหรือธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีและ

คุณคาที่ดีงามใหคงอยูคูกนั ไมทําใหประเพณีเหลือเพียงรูปแบบปฏิบัติเทานั้น เปนประโยชนในการ

สืบทอดประเพณีของแตละชุมชน เพราะจะเปนไปไมไดที่ประเพณีจะไมทําหนาที่อะไรเลยในแตละ

ชุมชน ถาไมมีหนาที่ประเพณีก็สูญหาย นั่นหมายถึงวาหากประเพณีใดมีคุณคาตอชุมชนนอยลง

รูปแบบปฏิบัติตามประเพณีก็มีแนวโนมวาจะสูญหายตามไปดวย เพราะความสามารถในการคง

อยูของประเพณีในแตละชุมชน คือการที่ประเพณีมีคุณคาและเปนประโยชนกับชุมชนนั้นๆ ทั้งนี้

ประเพณีที่ยังหลงเหลืออยูของแตละชุมชนอาจไมไดทําหนาที่เหมือนกัน หรือทําหนาที่สนับสนุนทนุ

ทางสังคมเหมือนอยางเชนในชุมชนบานขี้เหล็ก แตอาจทําหนาที่สําคัญอยางอื่น  
ข. การศึกษาวิจัยในอนาคต 

1) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมวาชุมชนที่มีสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตรที่แตกตางจากชุมชนบานขี้เหล็ก ประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่สําคัญอยางไรใน

ชุมชนนั้นๆ และมีเงื่อนไขอะไรบางที่ชวยสงเสริมหรือเกื้อหนุนใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถทํา

หนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ ขอเท็จจริงที่ไดจากการศึกษาดังกลาวจะทําใหเขาใจถึงบทบาทหนาที่

ของประเพณีฮีตสิบสองไดดียิ่งขึ้น ซึ่งจะเปนประโยชนในการปรับประยุกตประเพณีฮีตสิบสองให

สามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนอีสานไดอยางเหมาะสม และสอดคลองกับบริบททางสังคมที่มีความ

แตกตางหลากหลาย 

ทั้งนี้การศึกษาถึงความหมายหรือจุดมุงหมาย (คือการหาคําตอบวาในแตละขั้นตอนของ

การประกอบประเพณีในแตละฮีตแตละเดือนชาวบานทําอะไร ทําอยางไร และทําเพื่ออะไร) ของการ

ปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในแตละฮีตแตละเดือน เปนประเด็นสาํคัญที่ตองทําการศึกษา เพื่อ

จะไดเขาใจถึงคุณคาของประเพณีแตละประเพณีไดดียิ่งขึ้น เพื่อประโยชนในการทําความเขาใจ

ประเพณีวัฒนธรรมของแตละทองถิ่นของแตละชุมชน ซึ่งมีบทบาทหนาที่ทางสังคมที่แตกตางกัน

ไป เมื่อเขาใจถึงบทบาทหนาที่หรือความสําคัญที่ปรากฎในแตละชุมชนแลวก็จะเปนประโยชนใน

การสงเสริมวิถีปฏิบัติที่มีคุณคาใหดํารงอยูและทําหนาที่ตอชุมชนไดตอไป แตหากวิถีปฏิบัติใดไมมี

ความสําคัญหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาก็เปนสิ่งที่ควรตองละเลิกไมสงเสริมใหมีอยูในวิถี

ปฏิบัติ 

2) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมตอไปอีกวาจะสงเสริมหรือสนับสนุนประเพณีฮีตสิบสองที่เปน

ทุนเดิมของแตละชุมชนอยางไร ใหสามารถทําหนาที่ที่เปนประโยชนตอชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การใหผูรูดานการประกอบประเพณีทําหนาที่ถายทอดความรูเร่ืองประเพณีฮีตสิบสองใหกับเด็ก
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และเยาวชนของชุมชน โดยการรวมมือกับทางโรงเรียน ควรมีรูปแบบหรือวิธีการเชนใด จึงจะ

ทําใหเกิดการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม ที่เกื้อประโยชนใหการอยูรวมกันในชุมชน

มีความเปนปกติสุข  

ทั้งนี้การศึกษาอาจใชวิธีการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยใหผูมีสวนเกี่ยวของ

กับการจัดการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนของชุมชนเขารวมเปนสวนหนึ่งในคณะวิจัยดวย เชน ครู 

พระสงฆ ผูเฒาผูแกที่เปนผูรูเกี่ยวกับประเพณีฮีตสิบสอง โดยการรวมมือกับนักวิจัยวางแผนและ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่น เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประเพณีฮีตสิบสองแกเด็กและเยาวชนของชุมชน 

ทั้งนี้หลักสูตรดังกลาวควรมีลักษณะที่ใหทั้งเนื้อหาและประสบการณแกเด็กและเยาวชน กลาวคือ

นอกจากการใหความรูวาชุมชนมีประเพณีที่ดีงามอะไรบางแลว ยังตองทําใหเด็กและเยาวชนไดเขา

รวมงานตามประเพณีของชมุชน เพื่อใหเกิดการเรียนรูและซึมซับเอาระบบคุณคาอันดีงามที่ปรากฎ

ในงานประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน  

การทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมโดยเริ่มตั้งแตการวางแผนโครงการ แลวนํา

แผนการหรือโครงการนั้นไปปฏิบัติจริง จะเปนประโยชนตอการเสริมสรางกระบวนการมีสวนรวม

ขึ้นในชุมชน ทําใหทราบถึงปญหาและอุปสรรค รวมถึงหาแนวทางแกไขปญหาหรืออุปสรรคนั้น

รวมกัน การศึกษาดังกลาวนาจะเปนประโยชนทําใหประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามใหกับบุตรหลาน ทําใหเด็กและเยาวชนของ

ชุมชนเขาใจถึงคุณคาของประเพณีฮีตสิบสองไดอยางแทจริง และชวยกันปฏิบัติสืบทอดตอไป 

รวมถึงทําใหเด็กและเยาวชนไดเขาไปทําความรูจักและสรางความสัมพันธที่ดีกับชาวบานรวม

ชุมชน ซึ่งเปนประโยชนตอการเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการอยูรวมกัน ทําใหรูจักปรับตัวที่จะอยู

รวมกันกับผูอ่ืน มีความรัก ความเขาใจ และเห็นใจชาวบานรวมชุมชน เกิดความรูสึกภาคภูมิใจใน

ชุมชนของตนเอง มองเห็นคุณคาที่มีอยูในชุมชน มีความสามารถในการตัดสินใจที่จะเลือกรับหรือ

ปฏิเสธระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมบางอยางที่มาจากตางถิ่นตางวัฒนธรรมไดอยางเหมาะสม 

และสอดคลองกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของตนที่อยูบนพื้นฐานของการรูจักตนเองและเขาใจ

ผูอ่ืนอยางถูกตอง จะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในยุคแหงการติดตอส่ือสารที่ไรพรมแดนในโลก

ปจจุบัน 

ประเด็นเหลานี้ควรทําการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อใหทราบถึงปจจัยสนับสนุน รวมถึงปญหา

และอุปสรรคในการนําประเพณีฮีตสิบสองมาใชเปนเคร่ืองมือในการทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชน 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสงเสริมใหสถาบันทางสังคมในชุมชนหมูบานชนบทอีสานกลับมาทํา

หนาที่ไดอยางประสานสอดคลอง และสงเสริมซึ่งกันและกันไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะชวย

เกื้อหนุนใหชุมชนชนบทอีสานมีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” ไดสืบไป 
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ภาคผนวก ก. 

แผนที ่
แผนที่ แสดงจงัหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
แผนที่ แสดงทีต่ั้งอําเภอตางๆในจังหวัดรอยเอ็ด 
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แผนที่ตําบลหนองแวง อ.เมอืง จ.รอยเอ็ด 
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แผนทีห่มูบานขี้เหล็ก ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 
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ภาคผนวก ข. 

รูปภาพแสดงวิถีชีวิตและการประกอบประเพณีฮีตสิบสอง 

 
วิถีชีวิตดานการประกอบอาชีพของชาวบาน 
 

             
ชาวบานใชรถไถนาเดนิตามแทนควาย                   ชาวบานเอาววัออกไปเลี้ยงในตอนเชา 

 

              
ชาวบานสวนใหญทํานาดํา                                   แปลงยาสูบที่อยูติดทางเขาหมูบาน 

 

                     
การนวดขาวโดยใชวิธีการเดิม                                              การนวดขาวโดยใชรถสีขาว 
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บุญผะเหวด 

                
กิจกรรมวันโฮมบุญผะเหวด                             กิจกรรมวันหอ (ยากับหลานสาวชวยกันทําขนมเทียน) 

 

                   
พอคานําขาวเกรียบ (ขาวโปง) มาขาย                                         รถขนมจีนที่พอคานํามาขายในวันหอ 

 

งานวนัสงกรานต 

                            
กิจกรรมการแขงขันฟุตบอลในงานบุญสงกรานต                      กิจกรรมนอกสนามฟุตบอลที่โรงเรียนบานขี้เหล็ก 
 

 
ชาวบานรวมกันรดน้ําดําหัวคนเฒาคนแกในต.หนองแวง 
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กิจกรรมสรงน้ําพระในตอนเย็นของชาวบานขี้เหล็ก 

 

บุญบั้งไฟ 

        
ขบวนเซิ้งที่ชาวบานขี้เหล็กจัดไปรวมงานกับหมูบานหนองบัวคํา จ.ชัยภูมิ                              การเซิ้งบุญบ้ังไฟที่บานขี้เหล็ก 

 

                         
คณะเซิ้งอีกกลุมหนึ่งในงานบุญบั้งไฟที่บานขี้เหล็ก                   บั้งไฟเอ (ตองจางทําเพื่อนํามาประกวดในงาน) 
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งานบุญเขาพรรษา 

       
การทําหนาที่ทางประเพณีของกลุมผูนําชุมชน                    คนเฒาคนแกเขาวัดปฏิบัติธรรมในชวงเขาพรรษา 

 

        
กิจของพระสงฆในงานประเพณีทอดขาวสาร         ชาวบานชวยกันเตรียมกับขาวไวตอนรับผูมารวมงาน 

  

                            

   
การรองสรภัญญะของเด็กหญิงในประเพณีทอดขาวสาร 
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งานบุญออกพรรษา 
 

            
ชาวบานทั้งต.หนองแวงรวมกันทําบุญตักบาตรเทโว       กิจกรรมการทอดบังสุกุลเพื่ออุทิศสวนกุศลใหญาติพี่นองผูลวงลบั 

 

         
การเขารวมพิธีจุดปนธีปในคืนวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11          คนเฒาคนแกกับหอดอกเผิ่งที่จะนําไปแหรวมกันทั้งหมูบาน 

 

บุญกฐิน  

            
                         ขบวนแหกฐิน                                     ชาวบานชวยกนัจักตอกทําบัง้ไฟพล ุ
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      ชาวบานชวยกนัทาํบั้งไฟพลุ                        บริเวณที่จัดไวสําหรับการแสดงมหรสพในงานบุญกฐิน 

 

 
ประเพณีการทําบุญในขบวนแหกฐนิ 
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ภาคผนวก ค. 
 

รายชื่อผูใหขอมูลสําคัญ 
 

ก. กลุมผูนําทางการประกอบประเพณ ี

ลําดับที ่ ชื่อ นามสกุล ตําแหนง อาย ุ(ป) 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

นาย นวน คําหาญพล 

นาง สุด  เสนาเทพย 

นาย เสน ออนสาคร 

นาย เคน พมิล 

นาย สี พรสวสัด์ิ 

นาง พัด นาใจดี 

พระครูอุดมกิตติประยุทธ 

นาย พรมมา คําโนนงิว้ 

นาย สนั่น วงศวิพัฒน 

หมอมนต 

ครูบาผีฟา 

หมอมนต 

หมอเทวดา (กวนนอย) 

มรรคนายก (ศาลวัด) 

รองครูบาผีฟา 

เจาคณะตําบลหนองแวงหมอ

สูตร 

หมอธรรม 

81 

78 

77 

76 

75 

74 

71 

70 

58 

 

ข. กลุมผูนําในชุมชน 

ลําดับที ่ ชื่อ นามสกุล ตําแหนง อายุ (ป) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

นาย เที่ยง นามรักษ 

นาย สมประสงค ขันสีมล 

นาย สัมพันธ มงคลเคหา 

นาง พัฒนา นามรักษ 

นาย แสวง ยานไพโรจน 

นาย ฉกรรจ เฉียดหนองยงู  

นาย สุวรรณ ภิบาลศิลป 

ผูชวยผูใหญบาน 

ประธานกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก 

รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง 

หัวหนากลุมพฒันาสตรทีอผา 

หัวหนากลุมอาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน 

ผูใหญบานจอมศรี 

เหรัญญิกกลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก 

60 

58 

57 

57 

55 

53 

51 

 

 

 

 

 

ค. กลุมชาวบานในกลุมอายุตางๆ 



 

 

164 

ลําดับที ่ ชวงอายุ (ป) ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) 

81-90 นาย พรม ชนะพล 

นาง บับภา เกตโล 

90 

88 

 

 

 

 

 

71-80 

นาง ทองสา สทิธิการ 

นาง บุญม ีกญัญะพิลา 

นาง คําภา คําหาญพล 

นาย สมยั วงศาบุตร 

นาย เสน คําโนนงิ้ว 

นาย ม ีพลโนนงิว้ 

นาง บุญม ีโพธิกะ 

นาง ทองศรี ออนสาคร 

นาง ทุม วงศาบุตร 

นาง สีคํา พรสวัสด์ิ 

นาง จนัทร ออนสาคร 

80 

80 

80 

79 

79 

78 

76 

76 

75 

74 

73 

 

61-70 

นาย ชาลี จนิดามล 

นาย พนั คัฒมาตร 

นาง ทองสา ภิบาลศิลป 

นาง หนมูา คําโนนงิว้  

70 

69 

68 

62 

51-60 นาง หนพูัน ดษิยเจริญ 

นาง ทองพูน แกวแสนไชย 

56 

55 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

 

41-50 

 

 

นาง ลาํดวน พรสวัสด์ิ 

นาย จรินทร มนัทรา 

นาย ธราวุฒ ิคําโนนงิว้ 

นาง ถวิล เกตโล 

45 

44 

44 

43 
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ลําดับที ่ ชวงอายุ (ป) ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) 

 

 

 

 

31-40 

นาย สมใจ สาวิสัย 

นาง ริยนตร คาํโนนงิว้ 

นาง ทองสา สาวิสัย 

นาง นงเยาว นอยวมิล 

นาง สุดารัตน เครือแวงมล 

นาง บงกร คาํโนนงิ้ว 

นาย กัญหา พนัธะนา 

นาย ไพฑูรย แกวแสนไชย 

นาง บุญยงค ชนะบุญ 

38 

38 

37 

37 

37 

34 

33 

33 

32 
 

 

21-30 

นาง วันด ีพนัทะนา 

นาง ไพบูลย  แกวแสนไชย 

นาง วัชรินทร มงคลเคหา 

นาย วเิชียร ทมุภา 

นาย จักรพงษ พรสวัสด์ิ 

28 

28 

27 

27 

21 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

41. 

 

11-20 
นางสาว ประภัสสร เกตโล 

นางสาว สุดารัตน เกตโล 

นางสาว สรญา ไชยจนัลา 

เด็กหญิง นุสราภรณ โคทะนา 

19 

17 

16 

13 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

166 

 

ภาคผนวก ง. 

แนวคําถามในการสัมภาษณเจาะลึก 
 
ก. ขอมูลดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

1. ความเปนชุมชน สภาพชุมชนหมูบานในอดีต วิถีชีวิตวิถีปฏิบัติตอกันของสมาชิกใน

ครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานในชุมชนเปนอยางไร 

1.1 การเขามาตั้งถิ่นฐานสรางชุมชน การแยกหมูบาน  

1.2 บทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว  เครือญาติ  เพื่อนบาน  ลักษณะ

ความสัมพันธทางสังคมที่มีตอกัน (การชวยเหลือเกื้อกูลกัน เงื่อนไขหรือโอกาสหรือวาระที่ทําให

ชาวบานตองชวยเหลือกัน ลักษณะการตอบแทนกัน การรวมมือกันในกิจกรรมสาธารณะดานตางๆ

ในชุมชน) 

1.3 การทํามาหากิน (การประกอบอาชีพ การไดมาซึ่งปจจัยจําเปนตอการยังชีพ) 

1.4 การเดินทางติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอก (เหตุผลของการติดตอส่ือสารกับ

ชุมชนภายนอก ลักษณะความสัมพันธกับตางชุมชน) 

1.5 การอพยพยายถิ่น (เหตุผลของการอพยพยายถิ่น ลักษณะการอพยพเปนแบบ

ชั่วคราวหรือถาวร การติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่ยังอยูในหมูบาน) 

1.6 ประเพณี ความเชื่อตางๆของชุมชน สงผลหรือกําหนด ความคิด ความเชื่อ 

คานิยมของชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติของชาวบานเปนอยางไร  

2. สภาพความเปนอยูของชาวบานในปจจุบันตางกับอดีตอยางไร (วิถีปฏิบัติของชาวบานใน
ดานตางๆ เชน การทํามาหากิน การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิต การชวยเหลือแลกเปลี่ยน

ปจจัยจําเปนในการดํารงชีพ เชน แรงงาน ขาวปลาอาหาร เสื้อผาเครื่องนุงหม การรักษา

โรค) คานิยม ความคิด ความเชื่อ ที่มีอยูเดิมเปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง เร่ิมสังเกตเห็น

ความแตกตางเมื่อใด และเห็นความแตกตางไดอยางชัดเจนเมื่อประมาณชวงเวลาใด 

ข. ขอมูลเกี่ยวกับการประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

1. การประพฤติปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึง
ปจจุบันเปนอยางไรบาง (การประพฤติปฏิบัติตอกันของผูคนในสังคม รูปแบบการดําเนินการ 

ขั้นตอนการประกอบประเพณีตามฮีตสิบสองแตละเดือนในรอบหนึ่งป การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมี

อะไรบาง) เร่ิมเห็นถงึความแตกตางเมื่อใด และเห็นความแตกตางอยางชัดเจนเมื่อใด 
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2. บทบาทหนาที่ของฮีตสิบสองที่มีตอสังคมอีสานตั้งแตอดีตเปนอยางไรบาง (การ
เสริมสรางความรัก ความสามัคคีใหกับคนในชุมชน การเสริมสรางจิตสํานึกในความเปนคนอีสาน 

การเสริมสรางความคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามตางๆใหกับชาวอีสาน เชน ความกตัญู ความมี

เมตตากรุณา ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ใหการชวยเหลือพึ่งพากันของคนในชุมชน เปนตน) 

2.1 หนาที่ดานการประกอบประเพณีของชาวบาน สมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ เพื่อนบาน มีหนาที่ที่ตองปฏิบัติตามประเพณีอยางไรบาง (เมื่อมีการจัดงานตามประเพณี

สมาชิกแตละคนในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานตองทําอะไรและอยางไรบาง) 

2.2 ผูมีบทบาทสําคัญหรือเปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในแต

ละฮีตมีใครบาง สําคัญหรือทําหนาที่อยางไร 

3. ในสภาพการณปจจุบันฮีตสิบสองยังสามารถทําหนาที่ดังกลาวไดเหมือนอยางใน
อดีตหรือไม ถาไมเปนเพราะเหตุใด (นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณวิถีการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองจากขอ 2 ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตวิถีการประกอบประเพณีที่ปฏิบัติใน

ปจจุบัน เพื่อวิเคราะหหาคําตอบ รวมถึงเปนการตรวจสอบขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกที่ได

วาขาดหายไปหรือไม) 

4. มีความจําเปนหรือไมที่ชาวบานยังตองประพฤติปฏิบัติตามฮีตสิบสองตอไปอีก 

ถาจําเปนจําเปนเพราะอะไร (มีคุณคาอยางไร) ถาไมจําเปนเพราะอะไร  

5. ถาคิดวาการประพฤติปฏิบัติตามฮีตสิบสองของชาวอีสานเปนสิ่งที่ดีมีประโยชน
ตอชุมชน ทําใหสมาชิกในชุมชนอยูรวมกันไดอยางสงบสุข แตในสภาพปจจุบันฮีตสิบสองไม

สามารถทําหนาที่นั้นไดทานคิดวาเปนเพราะมีเงื่อนไขหรืออุปสรรคใดที่ทําใหฮีตสิบสองไมสามารถ

ทําหนาที่ไดเหมือนในอดีต 

6. ในอนาคตฮีตสิบสองจะมีบทบาทหนาที่อยางไรตอชุมชน 

  

* คําถามเหลานี้เปนแนวทางเทานั้น ในการถามจริงจะเปลี่ยนแปลงไปตามภูมิหลัง และ

ประสบการณของผูใหสัมภาษณ คําถามจริงมีลักษณะไมเปนทางการ แตเปนการพูดคุยอธิบายให

งาย เพื่อใหผูใหขอมูลเขาใจและใหขอมูลไดดีขึ้น 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

นางสาว ฌาณิญา จินดามล เกิดที่จังหวัดรอยเอ็ด เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ.2523 

สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ในโครงการเรงรัดการผลิตและพัฒนาบัณฑิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชาคณิตศาสตรของประเทศ (รพค.) จากคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป

พ.ศ.2546 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนามนุษย

และสังคม (สหสาขา) ในปเดียวกัน 
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