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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

แผนการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  มาตรา 22 ระบุไววา  

ผู เ รียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผู เรียนมีความสําคัญที่ สุด  

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและศักยภาพ 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนของทุกสถานศึกษาตองยึดหลักดังกลาวและจะตองมีการรวมมือกัน

ในทุกฝาย ไมวาจะเปนสถานศึกษา บานหรือชุมชน ซึ่งมาตราที่ 24 ไดกําหนดวา การจัด

กระบวนการเรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ  ดังนี้  จัดสาระและ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง

บุคคลและจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาและสถานที่  มีการประสานความรวมมือระหวางบิดา

มารดา  ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สํานักงาน

ปฏิรูปการศึกษา, 2542) 

ซึ่งจากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาว  จะเห็นวาในยุคของการปฏิรูปการศึกษา  โลก

ในปจจุบันจึงเปนโลกแหงการเรียนรู  อนาคตของเด็กๆจะตองมีการเรียนรูจากทั้งภายในและ

ภายนอกหองเรียน    สําหรับการเรียนรูในหองเรียนนั้น  สถานศึกษาและครูจะมีบทบาทสําคัญ  

สวนการเรียนรูภายนอกหองเรียน  บานและชุมชนจะเขามามีบทบาทสําคัญ  ซึ่งองคประกอบที่

สําคัญยิ่งประการหนึ่งนั่นก็คือ  การบาน  เนื่องดวยกระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง  

มนุษยเกิดการเรียนรูไดตลอดเวลาทุกสถานที่  การเรียนรูในโรงเรียนของนักเรียนอาจไมเพียงพอ  

ดังนั้นจึงควรจัดประสบการณใหนักเรียนไดทําที่บานเพื่อใหเกิดการเรียนรูไดมากขึ้น  นั่นก็คือการ

ใหการบาน  ซึ่งนอกจากจะทําใหนักเรียนไดทบทวนความรูความเขาใจจากการเรียนในชั้นแลว  

การบานยังสงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เปนตัวของตัวเองและฝกใหนักเรียนมี

ความรับผิดชอบ  การบานจึงเปนกลยุทธหนึ่งในการจัดการเรียนรู (Instructional Strategy)ที่ไดรับ

อิทธิพลจากหลายๆปจจัย  ทั้งจากสถานศึกษา  ครู  นักเรียน  บานและชุมชน 

การใหการบานเปนกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางหนึ่ง  ผลจากการทําการบานจะ

บอกใหผูสอนทราบวา  ผูเรียนเขาใจบทเรียนที่เรียนไปแลวหรือไม  ถาผูเรียนทําการบานไมคอยได

ก็แสดงใหเห็นวาผูสอนจะตองทบทวนบทเรียนใหม  การบานของนักเรียนจะเปนสิ่งที่เชื่อมโยง

ระหวางครู นักเรียนและผูปกครองเขาดวยกัน  เพราะครูเปนผูมอบหมายงานใหนักเรียนทําและ
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คอยตรวจงาน  สวนผูปกครองก็มีหนาที่ตองดูแลตักเตือนตลอดจนชวยเหลือใหนักเรียนทาํการบาน  

ซึ่งปญหาจากเรื่องการบานจะไมเกิดขึ้น   ถามีการคํานึงถึงปจจัยตางๆไมวาจะเปนปริมาณของ

การบาน  ความยากงายหรือระดับความสามารถของนักเรียน (ประนอม สุรัสวดี, 2528; อรวรรณ 

ณรงคสรศักดิ์, 2533; เพชรรัตน สัมภวะผล, 2540) 

สําหรับรูปแบบของการบานที่จะกอใหเกิดการเรียนรูนั้น  มีรูปแบบที่แตกตางกันออกไป  

คือ  แบบแรก  การบานเปนแบบฝกหัด  จะใหผูเรียนไดฝกทักษะใหมๆและทบทวนความรูที่มีอยู

การบานลักษณะนี้จะมีประสิทธิภาพมาก   ถาครูประเมินอยางรอบคอบ   โดยคํานึงถึง

ความสามารถและพื้นฐานที่ตางกันของเด็ก  แบบที่สอง  การบานตองคนหาขอมูล  ส่ิงที่นักเรียน

จะไดรับจากการบานลักษณะนี้  คือ  ไดเรียนรูวาตองทําอยางไรจึงจะสามารถหาขอมูลที่ตองการ

ไดและแบบที่สาม  การบานที่ตองขยายความรูจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคในการเรียนรู  

การบานแบบนี้จะชวยใหนักเรียนเรียนรูการประยุกตเนื้อหาที่ไดเรียนมา(ธนาทิพ ฉัตรภูติ, 2544: 

24-25) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆพบวา  การบานใหผลกระทบทั้งในเชิงบวกและ

ในเชิงลบกับเด็ก   ผลในเชิงบวกพบวา  เด็กที่ทําการบานจะมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงกวาเด็กที่ไมทํา

การบาน   ซึ่งผลกระทบในเชิงบวกนั้นจะแตกตางกันไปตามระดับชั้นของนักเรียน  กลาวคือ  

สําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  การทําการบานของพวกเขาจะสงผลดีตอตัวพวก

เขามากกวานักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนถึงสองเทาและในทํานองเดียวกันนักเรียนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนจะไดรับประโยชนจากการทําการบานมากกวาเด็กชั้นประถมศึกษา

ถึงสองเทาตัว    เด็กมัธยมปลายที่ทําการบานอยางสม่ําเสมอจะมีระดับคะแนนที่สูงกวาเด็กที่ไมได

ทําการบาน   สวนผลในเชิงลบ  คือ  เด็กจะเกิดความเครียดและเบื่อหนายในการเรียน (คูเปอร,  

2001) 

ถึงแมวาผลของการบานที่มีตอเด็กจะไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นทันทีทันใดโดยมีคะแนนมาเปน

เครื่องยืนยัน  แตการบานจะนํามาซึ่งศักยภาพของผูเรียนในระยะยาว  เพราะการทําการบานจะทํา

ใหเด็กพัฒนาทักษะไปเรื่อยๆและเปนการสรางนิสัยที่เอ้ือตอการเรียนรูและการบานยังทําใหผูเรียน

ไดสํารวจเนื้อหาที่เขาศึกษาในหลายๆดานที่แตกตางกัน (Quasins, 1984; Cooper, 2001) 

ในประเทศไทยตั้งแตป พ.ศ. 2525- 2540  พบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวกับเร่ืองของการบานอยู

ไมมากนัก  ซึ่งสวนใหญจะเปนการศึกษาเกี่ยวกับสภาพและปญหาที่เกิดจากการมอบหมาย

การบาน   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบานของผูปกครองและครู  รวมไปถึงผลของการมอบหมาย

การบานในวิชาตางๆ  และเปนการศึกษากลุมตัวอยางที่อยูในระดับประถมศึกษา  สําหรับงานวิจัย

ที่เกี่ยวกับผลของการใหการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ 

(2533)  ไดศึกษาไว  แตเปนการศึกษาในระดับประถมศึกษาเทานั้น  แตจากการศึกษางานวิจัยทั้ง
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ของไทยและตางประเทศ  พบวา  ในตางประเทศจะมีงานวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการบานมากมายทั้งใน

เร่ืองของประสิทธิภาพของการบาน  ความสัมพันธระหวางการบานและความสําเร็จของผูเรียน  

รวมถึงองคประกอบตางๆที่สงผลตอความสําเร็จของการบาน  และเปนการศึกษาในทุกระดับชั้น

เพื่อจะไดสามารถพัฒนาผูเรียนไดเหมาะสม 

ดังนั้นในปฏิรูปการศึกษา  การบานจะเปนกลยุทธในการจัดการเรียนรูที่ไดมาตรฐานและ

สามารถนํามาพัฒนาผูเรียนใหไดบรรลุตามเปาหมายของการจัดการศึกษา จึงควรมีการศึกษา

อยางจริงจังเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เหมาะสมในแตละระดับช้ัน รวมไปถึงอิทธิพลของ

การบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย  โดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

ซึ่งเปนชวงรอยตอระหวางวัยเด็กและวัยรุนและเปนชวงที่กําลังเรียนรู  ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่

ตองกําหนดองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะของการบานที่ดีข้ึน  เพื่อนํามาใชเปนเกณฑใน

การมอบหมายการบานใหกับผูเรียน  และเกิดผลในทางบวกกับผูเรียน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา

เกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 
คําถามวิจัย 

1. ลักษณะและองคประกอบการบานที่ดีมีอะไรบาง 
2.  ตัวบงชี้ลักษณะการบานที่ดีมีอะไรบาง 

3. การบานมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน 

2. เพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  
3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. การบานที่ศึกษาจะเปนการบานวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคม
ศึกษาและใชเฉพาะในระดับชวงชั้นที่  3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1– 3)  ในสถานศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

2. ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูผูสอนและนักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 3 (ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1–3)ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
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3. ตัวแปรหลักในการวิจัยครั้งนี้  คือ ลักษณะของการบานที่ดี  ในมุมมองของครูผูสอนและ

ของนักเรียน   

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 ลักษณะของการบานที่ดี  หมายถึง  สวนประกอบและกระบวนการของการบานที่ครู

ใหแกนักเรียนชวงชั้นที่ 3 อยางเหมาะสม  อันเปนแนวทางในการมอบหมายการบานอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

 สวนประกอบของการบาน  หมายถึง  สวนตางๆที่ประกอบกันเปนระบบการบานที่ครู

มอบหมายใหกับผูเรียน  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  รูปแบบของกิจกรรม  ลักษณะของการทาํ

การบาน  ทักษะที่นํามาใชในการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  ความสมัครใจในการทํา

การบานและปริมาณของการบาน 

  กระบวนการของการบาน  หมายถึง  ข้ันตอนและวิธีการในการมอบหมายการบานให

นักเรียน  ประกอบดวย  การวางแผนในการใหการบาน   วิธีการใหการบาน  การติดตามกํากับและ

การใชประโยชนจากการบาน 

  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
      1.    ทําใหทราบลักษณะของการบานที่ดีและสารสนเทศที่บงชี้ลักษณะการบานที่ดี  อันจะเปน

ประโยชนสําหรับครูในการวางแผน  ออกแบบ  ดําเนินการและติดตามสนับสนุนการเรียนรูของ

นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

2. ทราบถึงอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  อันจะชวยใหเกิดความเขาใจ 

และรวมมือของโรงเรียน  ครูและผูปกครองในการพัฒนานักเรียน 

3. ไดระบบตัวบงชี้การบานที่ดีอันจะเปนแนวทางตอการวิจัยเพื่อพัฒนาการวัดทางการศึกษา 

ในเรื่องอื่นๆตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  โดยแบงการนําเสนอ

ออกเปน  3  ตอน  คือ (1) แนวคิดเกี่ยวกับการบาน  (2) แนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนา ตัวบงชี้  

และ (3) งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการบาน 
 ความหมายของการบาน 
 Good (1973) ไดกลาววา  การบานหมายถึงงานหรือแบบฝกหัดที่ครูมอบหมายให

นักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลวและเปนการฝกทักษะการใชกฎหรือสูตรตางๆ 

 สําอาง  ลีหาพงษ และคณะ (2530) ใหความหมายของการบานวาเปน  กิจกรรมที่ครู

มอบหมายใหนักเรียนทํานอกเวลาเรียนตามขอที่กําหนดตกลงรวมกัน  ระหวางครูกับนักเรียนหรือ

เปนกิจกรรมที่นักเรียนคิดขึ้นเอง  โดยความเห็นชอบของครูที่สงเสริมพัฒนาและเติมเต็มกิจกรรม

การเรียนการสอนในชั้นเรียนเกิดการเรียนรูสูงสุด 

     กรมวิชาการ (2538) ใหความหมายของการบานวาเปนกิจกรรมที่ครูมอบหมายให

นักเรียนทํานอกเวลาเรียนตารมขอกําหนดที่ตกลงรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  หรืออาจเปน

กิจกรรมที่นักเรียนคิดขึ้นเองโดยความเห็นชอบของครู  การบานจัดเปนกิจกรรมหนึ่งใน

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสงเสริม  สนับสนุน  พัฒนาและเติมใหกิจกรรมการเรียนการ

สอนในชั้นเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่และบางครั้งยังเปนการกําหนดประสบการณและความรูที่

ไมอาจหาไดในชั้นเรียนหรืออีกนัยหนึ่งการเรียนรูอาจอาศัยการบานเปนหลัก  สวนการเรียนในชั้น

เรียนนั้นเปนสวนเสริมหรือเปนเพียงการจัดระบบความรูที่ไดมานอกชั้นเรียนก็ได  การบานที่

กลาวถึงจึงอาจครอบคลุมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่โรงเรียนและอาจสัมพันธกับ

งานบาน  งานอาชีพของผูปกครองและงานที่เกี่ยวของกับสาธารณะ  ทั้งที่โรงเรียนที่ชุมชนและที่

อ่ืนๆ  ซึ่งงานเหลานี้ตองเสริมทักษะและประสบการณตามจุดหมายและจุดประสงคของหลักสูตร  

 อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ (2533)  ใหความหมายของการบานวาเปนงานที่ครูมอบหมาย

ใหนักเรียนนําไปทําที่บานหรือนอกเวลาเรียนตามปกติ  เพื่อทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไป

แลวจากโรงเรียน  ซึ่งจะเปนการฝกใหเกิดความชํานาญในวิชาที่เรียนไป  นักเรียนไดคิด  คนควา

และทําดวยตนเอง  อันเปนการสงเสริมและพัฒนาความสามารถใหกับนักเรียน  
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 ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้  การบานจึงหมายถึงงานที่นักเรียนไดรับมอบหมายหรือเสนอ

โดยไดรับมอบหมายจากครูเพื่อทําดวยตนเองนอกเวลาเรียนปกติ  อาจเปนแบบฝกหัด  การฝก

ทักษะ  การคิด  การคนควาหรือการปฏิบัติอ่ืนๆที่มีสวนสงเสริมการเรียนรูในเวลาเรียนเปนไปได

สูงสุด 

 
ความสําคัญของการบาน 
 การบานเปนสิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน  แตการมอบหมาย

การบานตองมีการวางแผนและประสานงานรวมกันทุกฝายอยางมีระบบ  โดยยึดความแตกตาง

ของนักเรียนเปนสําคัญ  เพื่อเสริมทักษะและประสบการณแกนักเรียนใหครบถวนตามจุดหมาย

และจุดประสงคของหลักสูตร  เกิดประโยชนกับผูเรียนมากที่สุด  มีผลกระทบทางลบกับครู  

นักเรียนและผูปกครองนอยที่สุด 

 เนื่องจากการเรียนการสอนเปนกระบวนการที่ตอเนื่องเกิดไดทุกเวลาและสถานที่  ทั้งที่

โรงเรียน  บานและชุมชน และไมแลวเสร็จสมบูรณในแหลงใดแหลงหนึ่งโดยเฉพาะ  อีกทั้งมี

ขอจํากัดหลายประการ  เชน  ปริมาณของเนื้อหาและเวลาในการเรียนรู  ความเพียงพอของวัสดุ

อุปกรณ  ความแตกตางระหวางบุคคลและสภาพแวดลอมของนักเรียน  เปนตน  ดังนั้นการ

มอบหมายการบานใหนักเรียนจึงเปนกระบวนการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนไดฝกฝนตนเองเพิ่มเติม

จากที่เรียนในชั้นเรียนมาแลวหรือจากแหลงอื่นเพื่อใหมีทักษะและประสบการณอยางกวางขวางอนั

จะนําไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 1) 

 
วัตถุประสงคของการใหการบาน 
 Strang (1960) กลาวถึงวัตถุประสงคของการใหการบานไวดังนี้ 

  1.  เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความพยายาม  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การทํางานอยาง 

อิสระและมีความรับผิดชอบ 

 2.  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 3.  เพื่อเสริมสรางประสบการณใหนักเรียน   นอกเหนือจากที่ไดรับในโรงเรียน 

 4.  เพื่อสนับสนุนการเรียนรูที่มีการบูรณาการเนื้อหาใหนักเรียนนําไปใชได 

 Hilgard (1981) กลาวถึงวัตถุประสงคของการบานไวดังนี้ 

 1.  เพื่อชวยเสริมกระบวนการเรียนรูในแงการทบทวนบทเรียน  ฝกทักษะและความเขาใจ

ในสิ่งที่ไดเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ฝกการวิเคราะหและสังเคราะห 

 2.  เพื่อชวยเสริมประสบการณเรียนรูที่เรียนจากโรงเรียนใหกวางขึ้น  รูจักศึกษาคนควา

ดวยตนเอง 
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3. เพื่อชวยกระตุนความคิดริเร่ิม  ปลูกฝงนิสัยการทํางานดวยตนเอง  มีความ 

รับผิดชอบ  เกิดความเชื่อมั่นในสิ่งที่เรียนรู  ทําใหกลาตัดสินใจ 

 สําอาง  ลีหาพงษ  และคณะ (2530) กลาวถึงวัตถุประสงคของการใหการบานไว  ดังนี้ 

 1.  เพื่อเพิ่มพูนทักษะและประสบการณจากสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว 

 2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 3.  เพื่อใหรูจักตนเองเกี่ยวกับความถนัด  ความสามารถ  ความสนใจและขอบกพรองใน

การเรียนวิชานั้นๆ 

 4.  เพื่อใหเกิดความเชื่อมั่นในสิ่งที่เรียนรูและทําใหกลาตัดสินใจ 

 5.  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 6.  เพื่อใหมีนิสัยรักการทํางาน  มีความรับผิดชอบและรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 จากการสังเคราะหแนวคิดของนักการศึกษาจึงสรุปไดวา วัตถุประสงคของการให

การบาน แบงเปนเพื่อทบทวนความรูเดิม  เพื่อเตรียมบทเรียนใหม  เพื่อการเพิ่มพูนความรูและเพื่อ

การสรุปองคความรู 

 
ผลกระทบของการบาน 

กรมวิชาการ (2538) ไดทําการเสนอผลกระทบ  ทั้งในเชิงบวกและลบของการทําการบาน

ไวดังนี้ 

1.  ผลกระทบในเชิงบวก 

     1.1  ผลกระทบตอการเรียนแบบเฉียบพลัน 

1)   การจดจําในความรูตางๆจะดียิ่งขึ้น 

2) เพิ่มความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

3) สงเสริมการคิดแบบมีวิจารณญาณ  สรางแนวคิดและกระบวนการในการรับขาวสาร 

4) การสงเสริมหลักสูตรในการศึกษา 

     1.2 ผลกระทบตอการเรียนแบบระยะยาว 

1)   สนับสนุนใหผูเรียนมีความตองการที่จะใฝรูเสมอ 

2) ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอโรงเรียน 

3) ทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมและทักษะการเรียนที่ดีข้ึน 

4) ทําใหผูเรียนมีคุณธรรม  คานิยมและจริยธรรมที่ดีงาม 

     1.3 ผลกระทบดานอื่นๆ 

1)   มคีวามมุงมั่นมากยิ่งขึ้น 

2) มีวินัยมากยิ่งขึ้น 
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3) มีความใฝรูมากยิ่งขึ้น  

4) สามารถแกปญหาดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

      1.4  ผลกระทบตอผูปกครองและการมีสวนรวม 

สรางความพึงพอใจใหผูปกครองและมีสวนรวมในโรงเรียนมากยิ่งขึ้น 

2.  ผลกระทบในเชิงลบ 

     2.1  สภาพอิ่มตัว 

1)   ไมสนใจเนื้อหาในการเรียน 

2) เกิดความเหนื่อยลาทั้งกายและใจ 

    2.2  ปฏิเสธที่จะรวมการใชเวลาและมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ 

1)   ความกดดันที่จะทํางานใหเสร็จและประพฤติตนไมดี 

2)   การรบกวนโดยผูปกครอง 

3) ไมเขาใจในบทเรียนตางๆ 

      2.3  การไมซื่อสัตย 

1)   ลอกงานเพื่อน 

2) เปนภาระพึ่งพาผูอ่ืน 

2.4 เพิ่มชองวางระหวางผูที่ประสบผลสําเร็จและประสบความลมเหลว 

ดังนั้น  ผลกระทบของการบานจะมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  สําหรับผลกระทบในเชิงบวก 

คือ  ทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมและทักษะทางการเรียนที่ดีข้ึน  สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ใฝรู

อยางสม่ําเสมอและฝกความมีระเบียบวินัย  สวนผลกระทบในเชิงลบจะทําใหนักเรียนเกิดความ

ออนลาทั้งกายและใน  มีความกดดันที่จะทํางานใหเสร็จและเพิ่มชองวางระหวางนักเรียนที่ทํา

การบานสําเร็จและนักเรียนที่ประสบความลมเหลวในการทําการบาน 

 
ประโยชนของการบาน   
 จากเอกสารเกี่ยวกับแนวทางการมอบหมายการบานใหนักเรียน(กระทรวงศึกษาธิการ, 

กรมวิชาการ, 2538: 9-10)  ไดระบุถึงประโยชนของการใหการบาน ดังนี้ 

 ประโยชนตอนักเรียน 

 1.   ไดพัฒนาความคิดอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ 

 2.   ไดศกึษาคนควาดวยตนเอง 

 3.   ไดสํารวจและพัฒนาตนเองในดานความรอบรู  ความถนัด  ความสามารถและความ 

สนใจ 

 4.   ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
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 5.  ปลูกฝงความมีระเบียบ  ความรับผิดชอบและความเสียสละ 

 ประโยชนตอผูปกครอง 

 1.  ลดความวิตกกังวลในเรื่องความประพฤติ 

 2.  ทราบพัฒนาการและขอบกพรองทางการเรียน 

 3.  เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครู  นักเรียนและผูปกครอง 

 ประโยชนตอครูผูสอน 

 1.  ชวยเสริมใหแผนการสอนของครูเปนระบบและครบถวน 

 2. เปนเครื่องมือชวยจําแนกความแตกตางของนักเรียนเพื่อกําหนดวิธีสอนใหเหมาะสม

กับนักเรียน 

 3.  ทราบผลการเรียนรูของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง 

 จึงสรุปไดวา  การบานจะเกิดประโยชนตอทุกฝายที่เกี่ยวของ  ทั้งนักเรียน  ครูผูสอนและ

ผูปกครอง  คือ  ทําใหนักเรียนพัฒนาตนเองในดานความรอบรู  ความถนัด ความสามารถและ

ความสนใจและเปนการปลูกฝงความมีระเบียบวินัย  การบานยังเปนเครื่องมือที่ชวยครูจําแนก

ความแตกตางของนักเรียนเพื่อกําหนดวิธีสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนและทําใหผูปกครองทราบถงึ

พัฒนาการของนักเรียนและสรางความสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน  

 
ลักษณะการบานที่ดี 
 สุวรรณา  เอี่ยมชีรางกูล (2528)  ไดประมวลแนวคิดที่สอดคลองกับนักการศึกษาในเรื่อง

ของลักษณะการบานที่ดี  ดังนี้ 

 1.  มคีวามยากงายและปริมาณพอเหมาะกับความแตกตางระหวางบุคคล 

 2.  เปนงานที่นักเรียนไดเรียนรูมากอนหรือมีความตอเนื่องกับวิชาที่เรียนและเหมาะสม

กับความรูนักเรียน 

 3.  มีลักษณะทาทายเหมาะกับความสนใจของนักเรียน 

 4.  เปนกิจกรรมที่นักเรียนพอใจมีความกระตือรือรนที่จะทํา 

 กรมวิชาการ (2538)  กําหนดลักษณะสําคัญของการบานที่ดี  ดังนี้ 

 1.  ตรงตามหลักการ  จุดหมายและจุดประสงคของหลักสูตร 

 2.  สัมพันธและสอดคลองกับจุดประสงครายวิชาและแผนการเรียนการสอน 

 3.  ชัดเจน  ไมมากและไมยากเกินไป  สอดคลองกับสภาพชีวิตและความเปนอยูของ

นักเรียน 

 4.  ยั่วยุและทาทายความถนัด  ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

 5.  สงเสริมและพัฒนาการ  ดานความรู  ทักษะและประสบการณของนักเรียน 
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 6.  ใชเวลาพอเหมาะกับวัยและความสามารถของนักเรียน 

 

ตารางที่ 2.1  ลักษณะของการบานที่มอบหมาย (Cooper, 2001) แบงไดดังตาราง 

หมวดหลัก หมวดยอย 

ปริมาณ ความถี่ 

ความยาว 

จุดประสงค 

 

 

 

 

มีจุดประสงค 

- การฝกฝน 

- การเตรียมบทเรียนใหม 

- การขยายความรู 

- การสรุปองคความรู 

ไมมีจดุประสงค 

- การสื่อสารของผูเรียนและผูปกครอง 

- การสนองนโยบาย 

- การลงโทษ 

- การปฏิสัมพันธ 

ทักษะที่นํามาใช - การเขียน 

- การอาน 

- การจดจํา 

ระดับความเปนเอกเทศ - การทําเพียงลําพัง 

- การทําเปนกลุม 

ความสมัครใจของผูเรียน - การบังคับ 

- การเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 

- การสมัครใจ 

การกําหนดสง - ระยะยาว 

- ระยะสั้น 

บริบททางสังคม - การทําแบบอิสระตามลําพัง 

- การมีผูชวย 

- การทําเปนกลุม 
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 ดังนั้น ลักษณะของการบานที่ดีที่ครูใหกับนักเรียน  จะตองพิจารณาในเรื่องของปริมาณ

ของการบาน  จุดประสงคของการบาน  ทักษะที่นํามาใชในการทําการบาน  ลักษณะของการทํา

การบาน  ความสมัครใจของผูเรียนและกําหนดสงการบาน 
 

ประเภทของการบาน 
 ประเภทของการบานแบงเปน  3  ประเภทใหญๆ ตามที่ กรมวิชาการ(2538) กลาวไว  

ดังนี้ 

1.  ประเภทเสริมความรู  เชนการศึกษาคนควา  การศึกษานอกสถานที่   การทํารายงานและการ 

     ทําแบบฝกหัด 

2.  ประเภทเสริมการปฏิบัต ิ เชน  การทําชิ้นงาน  การฝกงาน  การจัดนิทรรศการและการจัดปาย 

     นิเทศ 

3.  ประเภทใหประโยชนสาธารณะ  เชน  การชวยงานโรงเรียน  การเขารวมกิจกรรมชุมชนและการ 

     เขารวมกิจกรรมสาธารณประโยชน  

 สรุปไดวา  การบานแบงเปน  3  ประเภท  คือ ประเสริมความรู  เสริมการปฏิบัติและการ

ใหประโยชนสาธารณะ 

 
หลักการใหการบาน 
 หลักการในการมอบหมายการบาน(กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 6)  คือ 

 1.  ตองจัดใหสัมพันธสอดคลองกับรายวิชา  กลุมวิชา  และแผนการเรียนการสอน 

 2.  ตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง 

 3.  ตองจัดใหสอดคลองกับความแตกตางของนักเรียนแตละคน 

 4.  ตองไมเพิ่มภาระใหผูปกครองมากเกินไป 

 5.  ตองเปนการสรางความรวมมือและความเขาใจอันดีระหวางโรงเรียนกับบาน 

 6.  ตองสอดคลองกับสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนและชุมชน 

 ดังนั้น  หลักในการใหการบาน  จะตองจัดใหสอดคลองและเหมาะสมกับความแตกตาง

ของนักเรียนแตละคน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเองและ

ตองจัดใหสอดคลองกับสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนและชุมชน 

 
กระบวนการมอบหมายการบาน 
        กระบวนการการใหการบาน (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 7)   มีดังนี้ 

 1.  การวางแผนรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของกับโรงเรียน  ซึ่งควรดําเนินการดังนี้ 
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     1)  กําหนดนโยบายในการบริหารเกี่ยวกับการมอบหมายการบาน 

     2)  กําหนดจุดประสงคในการดําเนินงานและแผนการเรียนการสอน  เพื่อใหแนวทาง

การมอบหมายการบานมีความชัดเจนขึ้น 

     3)  สรางความพรอมดานตางๆ  เชน  ความเขาใจของครู  การจัดคณะดําเนินงาน  

ประสานงานและการสรางความรวมมือ 

     4)  กําหนดแนวทางการดําเนินงานเกี่ยวกับการมอบหมายการบานระหวางกลุมวิชา

และภายในกลุมวิชาตลอดภาคเรียน  เพื่อความเขาใจรวมกันในสัดสวนของการบาน 

     5)  มอบหมายครูและผูที่เกี่ยวของจัดทําแผนปฏิบัติการและตารางเวลาการบานของ

วิชาตางๆใหประสานสัมพันธกันตลอดภาคการเรียน 

    6)   ติดตามประเมินผลการทํางานในการมอบหมายการบาน 

 2.  การดําเนินการของครูในการมอบหมายการบาน 

     1)  ศึกษาความแตกตางและสภาพแวดลอมของนักเรียน เชน สติปญญา  

ความสามารถและสภาพทั่วๆไปของครอบครัวและชุมชน  เปนตน 

     2)    ศึกษารายละเอียดของแผนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน  ส่ือการเรียน

การสอนและอุปกรณที่ใช  ความสําคัญของจุดประสงคการเรียนรูในแตละคาบการสอน  ความยาก

งายของจุดประสงค  ตลอดจนลักษณะวิชาที่มอบหมายการบานใหเหมาะสม 

     3)    ทําความเขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดประสงค  คุณคาและวิธีการเพื่อจูงใจให

นักเรียนทําการบานและแจงใหผูปกครองทราบ 

       4)    ติดตาม  ตรวจและแนะนําการบานและเอาใจใสในการเรียนรูของนักเรียน 

     5)    ศกึษาจุดเดนจุดดอยของนักเรียนแตละคน  เพื่อทําการปรับปรุงแกไข 

     6)    สรุปผล  การติดตาม  ประเมินผลการบานของนักเรียนตลอดภาคเรียน 

 ดังนั้น   กระบวนการในการใหการบานจะแบงเปน  2  ข้ัน  ไดแก  ข้ันแรกเปนการ

วางแผนในการใหการบานจะตองกําหนดนโยบาย เปาหมายและแนวทางในการดําเนินงาน  

รวมทั้งเตรียมความพรอมและมอบหมายแนวปฏิบัติผูเกี่ยวของใหดําเนินการ  ข้ันที่สอง คือ การ

ดําเนินการในการใหการบานติดตาม  ไดแก  การทําความเขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดประสงค  

คุณคาและวิธีการเพื่อจูงใจใหนักเรียนทําการบาน    ตรวจและแนะนําการบานและเอาใจใสในการ

เรียนรูของนักเรียนศึกษาจุดเดนจุดดอยของนักเรียนแตละคน  เพื่อทําการปรับปรุงแกไขและ

สรุปผล  การติดตาม  ประเมินผลการบานของนักเรียนตลอดภาคเรียน 
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กระบวนการในการทําการบาน 
กระบวนการทํางานของการบานแบงเปน  2  สวนหลัก  คือ  สวนบานและชุมชนและสวน

ชั้นเรียนซึ่งผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดก็คือ  ครูผูสอนและผูปกครอง  สําหรับสวนชั้นเรียนครูจะเปน

ผูสอนบทเรียนเนื้อหาตางๆที่ทําใหผูเรียนมีความรูที่จําเปนตอการนําไปทําการบาน  นอกจากนี้

ผูสอนยังไดใหวิธีการตางๆที่เปนประโยชนและแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงองคความรูเหลานั้นไปสู

การบานและเมื่อผูเรียนไดสงการบานคืนกลับมาใหแกผูสอน  นักเรียนแตละคนยอมมีผลสะทอน

กลับที่แตกตางกันออกไป  ทําใหครูผูสอนไดทราบวานักเรียนไดเขาในในเนื้อหาเพียงใดและ

สามารถนําการบานเหลานั้นมาอภิปรายในชั้นเรียน  ทางดานตัวเด็กเองก็ไดนําเอางานที่ไดรับ

มอบหมายกลับบาน  ทั้งบานและชุมชนก็จะมีสวนรวมและสงผลตอการบาน  ไมวาจะเปนการที่

กิจกรรมอื่นๆไดดึงเอาเวลาทําการบานของผูเรียนไป  สภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางาน

หรือแมกระทั่งบุคคลอื่นที่สามารถใหความชวยเหลือแกผูเรียน  ศักยภาพของผูเรียนและความ

แตกตางอื่นๆและเนื้อหาของวิชานั้นๆก็มีสวนสําคัญที่มีผลตอการบาน 

ดังนั้น  กระบวนการทํางานของการบานแบงเปนสวนบานและสวนชั้นเรียน   ผูที่มีบทบาท

สําคัญที่สุดก็คือ  ครูผูสอนและผูปกครอง   ซึ่งครูจะเปนผูสอนบทเรียนเนื้อหาตางๆที่ทําใหผูเรียนมี

ความรูที่จําเปนตอการนําไปทําการบานและยังไดใหวิธีการตางๆที่เปนประโยชนและแสดงใหเห็น

ถึงการเชื่อมโยงองคความรูเหลานั้นไปสูการบาน  สวนผูปกครองตองใหความชวยเหลือแกผูเรียน

โดยจัดสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางาน 

 
หลักในการตรวจการบาน 
 ละเมียด  ลิมอักษร  (2505: 238-239  อางถึงใน เพชรรัตน สัมภวะผล, 2540: 43)  

เสนอแนะการตรวจการบานที่ดีไว  สรุปไดวา 

 1.  ตรวจดวยความสนใจและความตั้งใจ 

 2.  ตรวจอยางละเอียดถี่ถวน  แตไมควรแกทุกตอนเพราะอาจทําใหนักเรียนทอใจที่เห็นที่

ผิดมากๆหรือเกิดความสับสนอานไมรูเร่ือง 

 3.  การแก ควรตกลงกับนักเรียนกอนวาเครื่องหมายแตละอยางหมายความวาอยางไร  

เชน  เครื่องหมายวงกลมลอมรอบคํา  หมายความวาคํานั้นผิด 

 4.  เมื่อตรวจแกและสงงานกลับไปแลว  ควรจัดเวลาใหนักเรียนเขามาหาครูเพื่อซักถาม

ขอสงสัยตางๆได 

 5.  ควรตรวจงานดวยตนเองและพิจารณาในดานความสะอาด  เรียบรอย  ความตั้งใจ  

ความปราณีต 

  6.  ไมควรเก็บงานนักเรียนไวนานจนนักเรียนหมดความสนใจ 
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              7.     ใหนักเรียนแกงานที่ถูกตองสงทุกครั้ง 

              8.     รวบรวมขอบกพรองหรือส่ิงที่นักเรียนทําผิดรวมกันไว  แลวนําขึ้นมาอธิบายบน

กระดานดํา  เพื่อใหนักเรียนทั้งชั้นเขาใจ 

 9.    ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจในการตรวจแกงานของครูเพื่อใหเห็นคุณคาของการแกไข

ขอบกพรองตางๆ 

 10.   การตรวจแกงานจะไมเกิดคุณคาแตอยางใด  ถานักเรียนยังทําผิดอยูอยางเดิม  ครู

จึงตองพยายามใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมากที่สุด 

 11.  ใหคะแนนหรือใชคําพูดติชม  เชน  ดีมาก  ดี  แตควรชี้แจงใหนักเรียนเขาใจความมุง

หมายวา  คะแนนหรือคําติชมนั้น  มีเพื่อใหนักเรียนรูระดับงานของตน 

 สรุปไดวา  หลักในการตรวจการบาน คือ  ครูควรตรวจงานดวยตนเองและพิจารณาใน

ดานความถูกตอง   ดานความสะอาดเรียบรอยและความตั้งใจ  เมื่อตรวจแกและสงงานกลับไป

แลว  ควรจัดเวลาใหนักเรียนเขามาหาครูเพื่อซักถามขอสงสัยตางๆได  รวมทั้งมีการใหคะแนนหรือ

ใชคําพูดติชม  เพื่อใหนักเรียนรูระดับงานของตน 

 
บทบาทของผูที่เกี่ยวของกับการบาน  
 การมอบหมายการบานใหเกิดประโยชนอยางแทจริงแกนักเรียนตองอาศัยความรวมมือ

จากบุคคลหลายฝาย  มิใชเปนหนาที่ของครูผูสอนฝายเดียว  ผูที่เกี่ยวของกับการบานมีทั้งหมด  4  

ฝาย คือ ผูบริหาร ครูผูสอน นักเรียนและผูปกครองซึ่งแตละฝายจะมีบทบาท (กระทรวงศึกษาธิการ

, กรมวิชาการ, 2538: 11)   ดังนี้ 

 1.  ผูบริหารโรงเรียน  กําหนดนโยบายและแนวปฏิบัติเพื่อใหเกิดความรวมมือ  ตลอดจน

สนับสนุนใหกําลังใจและติดตามการดําเนินงานเกี่ยวกับการบาน 

 2.  ครูผูสอน  ปฏิบัติตามแนวนโยบายการมอบหมายการบานที่กําหนดและวางแผน

รวมกัน  เพื่อใหการบานเปนสวนหนึ่งในแผนการเรียนการสอนของโรงเรียน  เสริมสรางแรงจูงใจให

นักเรียน  แนะนําแหลงขอมูลในการศึกษาคนควา  ชี้แจงแนวทางการทําการบานและปรับปรุงแกไข

ขอบกพรองของนักเรียน  ตลอดจนปฏิบัติตามกระบวนการในการมอบหมายการบานอยาง

เหมาะสม       

              3. นักเรียน  ทําการบานดวยตนเองหรือทํารวมกับกลุมตามที่กําหนดใหเสร็จทันเวลา  

แสวงหาความรูและแกไขขอบกพรองอยางสม่ําเสมอ 

 4.  ผูปกครอง  สนับสนุนใหกําลังใจและความรวมมือในการติดตามการทําการบานของ

นักเรียน 
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 สรุปไดวา  การมอบหมายการบานใหเกิดประโยชนอยางแทจริงแกนักเรียนตองอาศัย

ความรวมมือจากบุคคลทุกฝาย   คือ  ผูบริหาร  ครูผูสอน  นักเรียน  และผูปกครอง   

 
ขอคํานึงในการมอบหมายการบาน 
 ในการมอบหมายการบาน  อาจจะประสบปญหาตางๆ  เชน  ขาดการประสานงาน

ระหวางครู  การบานยาก  มากหรือนอยเกินไป  นักเรียนเกิดความวิตกกังวลเบื่อหนายการเรียน

และหนีเรียน  ทําใหผูปกครองเดือดรอนและขาดแหลงการศึกษาคนควา  เปนตน  เพื่อไมใหเกิด

ปญหาในการมอบหมายการบาน  โรงเรียนและครู  ควรคํานึงถึงแนวปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

กรมวิชาการ, 2538: 13)  ดังตอไปนี้ 

 1.  ควรยึดหลักการและกระบวนการตามที่กําหนดในหนังสือแนวทางการมอบหมาย

การบานของกรมวิชาการ 

2. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือแสวงหาผลประโยชนสวนตน 

3. ควรกําหนดปริมาณ  ความยากงายใหพอเหมาะกับสภาพและพื้นฐานของนักเรียน 

โดยไมจาํเปนตองใหเทากันทุกคนและตองชัดเจน 

4. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือในการแกปญหาการสอนไมจบหลักสูตร 
5. ควรอํานวยความสะดวกและเตรียมการลวงหนา  สําหรับการบานที่ตองใชวัสดุ

อุปกรณ 

6. ควรจูงใจใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของการบาน 

7. ควรสรางเสริมการบานใหมีลักษณะยั่วยุและทาทาย  ความถนัด  ความสามารถและ 

ความสนใจของนักเรียน 

8. ควรมอบหมายการบานหลายรูปแบบและไมซ้ําซาก 

9. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม  ในการกําหนดการบาน 

10. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือในการลงโทษนักเรียน 

 สรุปไดวาในการมอบหมายการบาน โรงเรียนและครูจะตองคํานึงถึงตัวแปรตางๆที่สงผล

กระทบตอกระบวนการของการบาน  ไดแก  ลักษณะของการบาน  ผูเกี่ยวของทั้งสวนชั้นเรียนและ

สวนบาน  การติดตามการบาน  ผลลัพธจากการบาน  ระดับช้ัน   เนื้อหาวิชาและลักษณะของ

ผูเรียน   เพื่อไมใหเกิดปญหาในการมอบหมายการบาน    ดังตารางที่  2.2 
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ตารางที่ 2.2    ตัวแปรตางๆที่สงผลกระทบตอกระบวนการของการบาน 

ลักษณะงาน สวนชั้นเรียน 
สวนบานและ

ชุมชน 
การติดตามงาน ผลลัพธ อื่นๆ 

-  ปริมาณ 

- จุดประสงค  

- ทักษะที่

นํามาใช 

-  ระดับความ

เปนเอกเทศ 

-  ความสมัคร

ใจของผูเรียน 

-  กําหนดสง 

-  สภาพทาง

สังคม 

-  การเตรียม

อุปกรณ 

-  ผูสอน 

-  ตัวแบงเวลา

ของนักเรียน 

-สภาพแวดลอม 

   ของบาน 

 

-  การสะทอนกลับ 

-  การทดสอบใน 

   เนื้อหาดังกลาว 

-  การอภิปรายใน 

   ชั้นเรียน 

-  สมรรถนะ

แ ล ะ ค ว า ม

เสร็จสมบูรณ

ของงาน 

-  ผลกระทบ

ในเชิงบวก 

-  ผลกระทบ

ในเชิงลบ 

 

- ลักษณะของ

เด็ก 

-  เนื้อหาวิชา 

-  ระดับชั้น 

ที่มา: จากหนังสือ   The  battle  over  homework: Common  ground  for  administrators , 

teachers  and  parents ของ   Harris  Cooper  (2001)   

  
ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนาตัวบงชี้ 
ความหมายและลักษณะสําคัญของตัวบงชี้ 

ความหมายของตัวบงชี้  ทางการศึกษาไดมีผูใหความหมายแตกตางกัน  ดังนี้ 

Webster’s  Dictionary (1993)  ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสิ่งที่ชี้บอกหรือ

ชี้ใหเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดอยางถูกตองแมนยําไมมากก็นอย(something  which  point  out  or  

points  to  with  more  or  less  exanctness) 

Oxford  Dictionary (1989) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสิ่งที่ชี้หรือบอก

ทิศทางไปที่ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (indicators  as  that  which  points  out  or  directs  attention  to  

something) 

Johnstone (1981)  ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสารสนเทศบงบอกปริมาณ

เชิงสัมพัทธหรือสภาวะของสิ่งที่มุงวัดในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  ตัวบงชี้จะบงบอกใหเห็นถึงวิธีการ

หรือแนวทางที่จะบรรลุวัตถุประสงค  โดยไมจําเปนตองบงบอกสภาพที่เจาะจง  แตจะบงชี้อยาง

กวางๆใหครอบคลุมสภาวะที่ศึกษาโดยรวม 

Burstein, Oakes และ Guiton(1992 อางถึงใน  นงลักษณ  วิรัชชัย, 2541) ใหความหมาย

ของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนคาสถิติการศึกษาที่ถูกสรางขึ้นตามนโยบายการศึกษา  เพื่อให

สารสนเทศเกี่ยวกับสถานภาพ(status) คุณภาพ(quality)และผลการดําเนินงาน
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(performance)ของระบบการศึกษา  ซึ่งอาจเปนคาสถิติตัวเดียวหรือหลายตัวประกอบกันก็ได  แต

การสรางสถิติทุกตัวตองมีมาตรฐานเกี่ยวกับวิธีการสรางที่สามารถประกันไดวาจะใหสารสนเทศ

ตรงตามที่ตองการและมีเกณฑสําหรับการแปลความหมายดวย 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2530) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  

ตัวบงชี้เปนสิ่งที่แสดงภาวะหรือชี้สถานการณที่เกิดขึ้นหรือเปล่ียนแปลงไปโดยอาศัยทรัพยากรที่มี

อยูอยางจํากัด  ซึ่งสามารถวินิจฉัยและชวยชี้บทบาท  หนาที่  รวมทั้งปญหาอุปสรรคของการ

ดําเนินงานขององคประกอบตางๆของการจัดการศึกษาในชวงเวลาหรือระดับที่ตองการวัดหรือ

ตรวจสอบ 

เจือจันทร  จงสถิตอยู  และกมล  สุดประเสริฐ (2534) ไดกลาววา ตัวบงชี้(Indicator)  เปน

สารสนเทศอยางหนึ่งที่ไดมาจากการประมวลผลของขอมูล  โดยใชสถิติคํานวณขึ้น  เพื่อใชในการ

กําหนดนโยบาย  วางแผนและบริหารงาน  นอกจากนั้นยังบอกสภาพหรือสภาวะในลักษณะใด

ลักษณะหนึ่งในเชิงปริมาณ  โดยมีลักษณะสําคัญที่ประกอบเปนตัวบงชี้  แบงเปน  3  ลักษณะ  คือ 

1.  ตัวบงชี้ประกอบดวยขอมูลซึ่งเปนตัวแปรอยางนอย  2  ตัวแปรที่มีความสัมพันธ

เกี่ยวของกัน  ขอมูลหรือตัวแปรนี้จะถูกจัดกระทําโดยวิธีการคํานวณทางคณิตศาสตร 

2.  ตัวบงชี้จะกําหนดเปนปริมาณหรือมีคาเปนตัวเลขมิใชการบรรยายขอความ 

3.  ตวับงชี้จะบอกความหมายในตัวมันเองในเรื่องของเวลาและสถานที่ 

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2536) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  หมายถึง  ตัวประกอบ  ตัวแปร

หรือคาที่สังเกตไดซึ่งใชบงบอกสภาพการณหรือสะทอนลักษณะของทรัพยากร  การดาํเนนิงานหรอื

ผลการดําเนินงานในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง 

นงลักษณ  วิรัชชัย (2541) ใหความหมายวา  ตัวบงชี้  หมายถึง  ตัวแปรประกอบหรือ

องคประกอบที่มีคาแสดงถึงลักษณะหรือปริมาณของสภาพการศึกษา  ปจจัย  การดําเนินงานหรือ

ผลผลิตจากระบบการศึกษา  ณ  จุดเวลาหรือชวงเวลาหนึ่งๆใหสารสนเทศเปนองครวมอยาง

กวางๆ  แตมีความแมนยําไมมากก็นอยและชัดเจนเพียงพอที่จะใชในการเปรียบเทียบกับเกณฑ

หรือใชในการประเมินหรือบอกความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการศึกษาได 
 
ลักษณะสําคัญของตัวบงชี้  มี  5  ประการ  ดังนี้ (Johnstone, 1981) 

1.  ตัวบงชี้สามารถใหสารสนเทศเกี่ยวกับส่ิงหรือสภาพที่ศึกษาอยางกวางๆ ตัวบงชี้ที่

นํามาใชในดานสังคมศาสตรใหสารสนเทศที่ถูกตองแมนยําไมมากก็นอยแตก็ไมจําเปนตองถูกตอง

แมนยําอยางแนนอน 

2.  ตัวบงชี้มีลักษณะที่แตกตางไปจากตัวแปร  เนื่องจากตัวบงชี้เกิดจากการรวมตัวแปร

หลายๆตัวที่มีความสัมพันธเขาดวยกันเพื่อใหเห็นภาพรวมของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษา  แต
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ตัวแปรจะใหสารสนเทศของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษาเพียงดานเดียวเพราะวามีลักษณะที่

เฉพาะเจาะจง  เชน  อัตราสวนของครูตอนักเรียน 

3.  ตัวบงชี้จะตองกําหนดเปนปริมาณ  ตัวบงชี้ตองแสดงสภาพที่ศึกษาเปนตัวเลขหรือ

ปริมาณเทานั้น  ในการแปลความหมายคาของตัวบงชี้จะตองนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑทีก่าํหนด

ไว  ดังนั้นในการสรางตัวบงชี้จะตองมีการกําหนดความหมายและเกณฑของตัวบงชี้อยางชัดเจน 

4.  ตวับงชี้จะเปนคาชั่วคราวจะมีคา  ณ  จุดเวลาหรือชวงเวลานั้นๆ  เมื่อเวลาเปลี่ยนไปคา

ของตัวบงชี้ก็สามารถเปลี่ยนแปลงได 

5. ตวับงชี้เปนหนวยพื้นฐานในการพัฒนาทฤษฎี 
 

คุณสมบัติของตัวบงชี้ที่ดี  มีดังนี้ (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 

1. ความตรง(validity)  ตวับงชี้ที่ดีจะตองบงชี้ไดตามคุณลักษณะที่ตองการวัดไดอยาง 

ถูกตองแมนยํา  ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

  1.1  มีความตรงประเด็น (relevant) ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดตรงประเด็น  มีความ

เชื่อมโยงสัมพันธหรือเกี่ยวของโดยตรงกับคุณลักษณะที่มุงวัด  เชน  GPA ใชเปนตัวบงชี้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโดยทั่วไป 

  1.2  มีความเปนตัวแทน (representative)  ตัวบงชี้ตองมีความเปนตัวแทน

คุณลักษณะที่มุงวัดหรือมีมุมมองที่ครอบคลุมองคประกอบที่สําคัญของคุณลักษณะที่มุงวัดอยาง

ครบถวน  เชน  อุณหภูมิรางกายเปนตัวชี้วัดสภาวะการมีไขของผูปวย 

 2.  ความเที่ยง (reliability)ตัวบงชี้ที่ดีจะตองบงชี้คุณลักษณะที่มุงวัดไดอยางนาเชื่อถือ  

คงเสนคงวาหรือบงชี้ไดคงที่เมื่อทําการวัดซ้ําในชวงเวลาเดียวกัน  ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

  2.1  มีความเปนปรนัย (objectivity)  ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดอยางเปนปรนัย  การ

ตัดสินใจเกี่ยวกับคาของตัวบงชี้  ควรขึ้นอยูกับสภาวะที่เปนอยูหรือคุณสมบัติของสิ่งนั้นมากกวาที่

จะขึ้นอยูกับความรูสึกตามอัตวิสัย 

  2.2  มีความคลาดเคลื่อนต่ํา (minimum  error)  ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดอยางมีความ

คลาดเคลื่อนต่ํา  คาที่ไดตองมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ 

 3.  ความเปนกลาง (neutrality)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองบงชี้ดวยความเปนกลาง  ปราศจาก

ความลําเอียง  ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหนึ่ง  ไมชี้นําโดยการเนนการบงชี้เฉพาะลักษณะ

ความสําเร็จหรือความลมเหลวหรือความไมยุติธรรม 

 4.  ความไว (sensitivity)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองมีความไวตอคุณลักษณะที่มุงวัด  สามารถ

แสดงความผันแปรหรือความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางชัดเจน  โดยตัวบงชี้จะตองมี

มาตรและหนวยวัดที่มีความละเอียดพอ 
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 5.  สะดวกในการนําไปใช (practicality)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองสะดวกในการนําไปใช  ซึ่งมี

ลักษณะสําคัญดังนี้ 

  5.1  เก็บขอมูลงาย (availability) ตัวบงชี้ที่ดีจะตองสามารถนําไปใชวัดหรือเก็บ

ขอมูลไดสะดวก  สามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ  นับ  วัดหรือสังเกตไดงาย 

  5.2  แปลความหมายงาย (interpretability)  ตัวบงชี้ที่ดีควรใหคาการวัดที่มี

จุดสูงสุดและต่ําสุด  เขาใจงายและสามารถสรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 
 ประเภทของตัวบงชี้   
 ในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้มีการจําแนกประเภทของตัวบงชี้แตกตางกันไปทั้งนี้ข้ึนอยู

กับวิธีการและเกณฑที่ใชในการจําแนก ซึ่งสรุปไดดังนี้(Johnstone, 1981; นงลักษณ  วิรัชชัย,  

2541)   

1. จําแนกตามประเภทตัวแปรที่ใชในการสรางตัวบงชี้  แบงเปน  3  ประเภท  คือ   

1.1 ตัวบงชี้ตัวแทน (representative  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เกิดจากตัวแปร 

ตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียวใชเปนตัวแทนของตัวแปรอื่นๆ  เพื่อแสดงลักษณะของระบบการศึกษา  

เชน  รอยละของ  GNP  อัตราการอานออกเขียนได  เปนตน  ตัวบงชี้ประเภทนี้ไมเหมาะกับระบบ

ทางการศึกษาที่มีความซับซอนซึ่งมีความเกี่ยวของกับตัวแปรหลายๆตัว 

        1.2  ตัวบงชี้แยกรวม (disaggregative  indicators)  หมายถึง ตัวบงชี้ที่เกิดจาก

การคัดเลือกตัวแปรแตละตัวที่สามารถอธิบายระบบทางการศึกษาได  โดยถือวาตัวแปรแตละตัว

เปนอิสระตอกัน  การใชตัวแปรแตละตัวในการอธิบายความหมายของระบบการศึกษานั้น  มี

ขอจํากัดในดานความไมถูกตองและความไมสะดวกในการใช 

         1.3  ตัวบงชี้รวม (composite  indicators) หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เกิดจากตัวแปร

หลายๆตัวรวมเขาดวยกัน  และมีการถวงน้ําหนักของตัวแปรแตละตัวซึ่งคาที่ไดของตัวบงชี้รวม  จะ

บงบอกถึงสภาพที่ศึกษาโดยรวมและสามารถอธิบายสภาพการณของส่ิงที่ตองการศึกษาไดดีกวา

ตัวบงชี้สองประเภทแรก 

2. จําแนกตามการแปลความหมายของตัวบงชี้  แบงออกเปน  3  ประเภท  ดังนี้ 

2.1 ตวับงชี้อิงกลุม (norm-referenced  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่มีการแปล 

ความหมายโดยการเปรียบเทียบกับระบบการศึกษาอื่นๆหรือมาตรฐานที่กําหนดในชวงเวลา

เดียวกัน 

     2.2  ตัวบงชี้อิงตน (self-referenced  indicators)  หมายถึงตัวบงชี้ที่มีการแปล

ความหมายโดยการเปรียบเทียบกับสภาพเดิมในชวงเวลาที่ตางกัน 
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     2.3  ตัวบงชี้อิงเกณฑ (criterion-referenced  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่มีการ

แปลความหมายโดยการเปรียบเทียบกับระบบในอุดมคติหรือวัตถุประสงคที่กําหนด 

3. จําแนกตามลักษณะ/สเกลการวัด 

3.1 ตัวชี้ที่วัดเปนคาสัมบูรณ (absolute  indicators) หมายถึง  ตัวบงชี้ที่คาของตัวบง 

ชี้มีความสมบูรณในตัวเอง  ไมมีการนําคาไปเปรียบเทียบหรือสัมพันธกับคาอ่ืนๆ  เชน  จํานวน

นักเรียน  จํานวนครู  เปนตน 

    3.2  ตัวบงชี้ที่วัดเปนคาสัมพัทธ (relative  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่คาของตัว

บงชี้จะตองนําไปเปรียบเทียบหรือสัมพันธกับคาอื่นๆ  เชน  รอยละของจํานวนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3 อัตราการเจริญเติบโต  เปนตน 

4. จาํแนกตามชวงเวลา 

4.1 ตวับงชี้สตอก (stock  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่แสดงคาเปนปริมาณที่ 

แนนอนในจุดเวลานั้นๆ 

    4.2  ตวับงชี้การเลื่อนไหล (flow  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่แสดงคาเปนปริมาณ

สัมพันธกับอัตราการเปลี่ยนแปลงตามเวลา 

5. จาํแนกตามคุณสมบัติทางสถิติของตัวแปร 
5.1 ตัวบงชี้เกี่ยวกับการแจกแจง (distributive  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เปน 

คาสถิตบิอกลักษณะการกระจายของขอมูล  เชน  สัมประสิทธิ์การกระจาย  เปนตน 

    5.2  ตวับงชี้ไมเกี่ยวกับการแจกแจง (non-distributive  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้

ที่เปนคาสถิติบอกลักษณะคากลางของขอมูล  เชน  คาเฉลี่ย  มัธยฐาน  เปนตน 

6. จาํแนกตามระดับการวัดของตัวแปร 
6.1 ตวับงชี้นามบัญญัติ (nominal  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสราง 

ตัวแปรในระดับนามบัญญัติ 

6.2 ตวับงชี้เรียงอันดับ (ordinal  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับเรียงอันดับ 

6.3 ตวับงชี้อันตรภาค (interval  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับอันตรภาค 

6.4 ตวับงชี้อัตราสวน (ratio  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับอัตราสวน 
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หลักการพัฒนาตัวบงชี้ 
   สวนการพัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษานั้น  Johnstone (1981)  ไดอธิบายไว  3  วิธี  คือ 

 1.  การนิยามตัวบงชี้เพื่อประโยชนของการใช  (The  pragmatic  definition  of  an  

indicator)  การนิยามตัวบงชี้ประเภทนี้มี  2  แบบ  คือ  1)  การเลือกตัวแปรจํานวนหนึ่งที่หาได

หรือมีอยูมาใชวิธีการแบบนี้จัดทําตัวบงชี้ในลักษณะที่เปนตัวแทน  (representative  indicators)  

และ2)  การนําเอาตัวแปรตัวหนึ่งมาผสมหรือรวมกัน   ซึ่งวิธีการรวมกันนี้มาจากขอสมมติฐานบาง

ประการวาตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกัน  การรวมตัวแปรประเภทนี้มักกําหนดขึ้นเพื่อใชในการ

วิจัยใดวิจัยหนึ่งโดยเฉพาะ  วิธีนี้มีจุดออน  คือ  การเลือกตัวแปรตัวใดตัวหนึ่งหรือการผสมรวมตัว

แปรจากขอสมมติฐานนั้น  มักจะขึ้นอยูกับขอพิจารณาของแตละบุคคลซึ่งใช  ทัศนคติของตัว

บุคคล  วิธีนี้มีจุดออนและไมเปนที่นิยม 

 2.  การนิยามตัวบงชี้โดยอาศัยทฤษฎี(The  theoretical  definition of  an  indicator)  

โดยเลือกกลุมตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสภาวะหรือคุณลักษณะที่สนใจแลวจัดลําดับ

ความสําคัญของตัวแปรโดยกําหนดน้ําหนักของตัวแปรตามเหตุผลหรือพื้นฐานทางทฤษฎี  เพื่อ

สังเคราะหตัวแปรขึ้นเปนตัวบงชี้ 

 3.  การนิยามตัวบงชี้โดยอาศัยขอมูลเชิงประจักษ(The  empirical of  an  indicator)  

สรางโดยอาศัยขอมูลเชิงประจักษในการจัดกลุมความสัมพันธของตัวแปร  การกําหนดน้ําหนักของ

ตัวแปรโดยใชวิธีการทางสถิติเปนหลัก  เชน  การวิเคราะหหาองคประกอบ (factor  analysis)  การ

วิเคราะหการจําแนก (discriminan analysis)และการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล  

(canonical  correlation  analysis) 

 

 สิ่งที่ควรคํานึงถึงในการพัฒนาตัวบงชี้  คือ   

 1.  การคัดเลือกองคประกอบตัวแปรหรือกลุมตัวแปร(component  variables) การ

คัดเลือกลุมตัวแปรเพื่อสังเคราะหเปนตัวบงชี้  เร่ิมจากการระบุหรืออธิบายคุณลักษณะของตัวบงชี้

อยางชัดเจน  โดยอาศัยเอกสารขอเสนอเชิงทฤษฎีหรือจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหไดตัว

แปรหลักที่สําคัญ  จึงควรหลีกเลี่ยงตัวแปรจํานวนมาก  เพราะทําใหมโนทัศนของสิ่งที่มุงศึกษามี

ความซับซอนและยากในการแปรความหมาย  โดยทั่วไปถาตัวแปรสองตัวขึ้นไปมีความสัมพันธกัน

สูงจะไมนิยมใชตัวแปรเหลานั้นทั้งหมดเพราะผลที่ไดอาจจะมีความคลาดเคลื่อนและยังเปนการไม

ประหยัดดวย  นาจะนําตัวแปรอื่นๆที่มีความสัมพันธภายในต่ําแตมีแนวโนมวาสามารถอธิบาย

สภาพการณหรือคุณลักษณะที่มุงจะศึกษาไดในระดับสูงแทน 
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 2.  การสังเคราะหตัวแปรองคประกอบ  โดยทั่วไปใชกันอยู  2  วิธี  คือ  การบวกทาง

พีชคณิต(additive)  และการรวมแบบทวีคูณ(multiplicative)  ซึ่งมีขอแตกตางกันดังนี้      

(Johnstone , 1981)   

 2.1  การบวกทางพีชคณิตมีขอตกลงเบื้องตน  คือ  ความสําคัญของแตละตัวแปรสามารถ

ทดแทนหรือชดเชยกันได 

 2.2  การรวมแบบทวีคูณ  มีขอตกลงเบื้องตน  คือ  การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตัวหนึ่ง

ตั้งอยูบนพื้นฐานของอีตัวแปรหนึ่งไมอาจทดแทนหรือชดเชยกันได  กลาวคือ  ตัวบงชี้ที่พัฒนาขึ้น

จะมีคาสูงไดก็ตอเมื่อตัวแปรองคประกอบทุกตัวมีคาสูงหมดและตัวแปรองคประกอบแตละตัว

จะตองเสริมซึ่งกันและกัน  จึงจะสงผลตอคาตัวบงชี้ 

  3.  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปร  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปรแตละตัว  สามารถ

ทําไดโดยใหน้ําหนักของตัวแปรเทากันทุกตัวหรือใหมีความแตกตางกันในแตละตัว  โดยมีวิธีการ

หลัก  3  วิธี  คือ 

 3.1  วิธีการตัดสินโดยผูเชี่ยวชาญ(expert  judge)  เปนการพิจารณาลงความเห็นของ

กลุมผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ  ซึ่งอาจเปนนักวิจัยหรือนักวางแผนโดยใหสมาชิกแตละคนเสนอคา

น้ําหนักของตัวแปร  แลวจึงพิจารณาหาขอยุติดวยการใชคาเฉลี่ยหรือการอภิปรายลงความเห็น

หรืออาจใชแบบสอบถามเพื่อตรวจสอบดูคารอยละของผูตอบเห็นดวยกับความสําคัญของตัวแปร

นั้น  นอกจากนั้นยังมีวิธีการที่เปนระบบมากขึ้น  เชน  การใชเทคนิคเดลฟาย(delphi)  เพื่อสํารวจ

ความคิดเห็นจากกลุมคนที่ไดรับเลือกเปนพิเศษ  โดยการสัมภาษณหรือตอบแบบสอบถามความ

คิดเห็นจนไดคําตอบที่ชัดเจน  แลวจึงนําขอมูลดังกลาวมาใชหาคาน้ําหนักของตัวแปร 

 3.2  วิธีวัดจากความพยายามของการไดมาของตัวแปร(measure  effort  required)  

โดยพิจารณาจากเวลาที่ใชหรือคาใชจายที่เกี่ยวของกับตัวแปร  ถาตัวแปรใดมีการใชเวลาหรือ

คาใชจายสูง  คือมีการใชความพยายามมากกวาอีกตัวแปรหนึ่ง  ตัวแปรนั้นควรมีน้ําหนักมากกวา

(หรือนอยกวา)อีกตัวแปรหนึ่ง  ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับบริบทของสิ่งที่ตองการศึกษา 

 3.3  วิธีการใชขอมูลเชิงประจักษ(empirical  data) เปนการใชวิธีการทางสถิติในการ

วิเคราะหขอมูลเพื่อใหไดน้ําหนักของแตละตัวแปรโดยอาจใชหลักการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

(multiple  regression  analysis)  การวิเคราะหหาองคประกอบ (factor  analysis)  การวิเคราะห

การจําแนก (discriminan  analysis)     และการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล  (canonical  

correlation  analysis)  เปนตน (วรรณี  แกมเกตุ, 2539; Johnstone, 1981) 

 จากที่กลาวมาพอจะสรุปไดวาในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษาในประเภท

ตางๆนั้นมีหลักการพัฒนาที่สําคัญอยู  2  วิธี   
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 1.  เปนการจัดกลุมตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสภาวะที่ตองการแสดง  โดยยึดหลัก

เหตุผลทางทฤษฎี  แลวผูเชี่ยวชาญดําเนินการจัดลําดับความสําคัญของตัวแปรเหลานั้นตาม

หลักเกณฑเพื่อสังเคราะห ข้ึนเปนตัวแปร   วิธีนี้มีขอดี  คือ  ใช เวลาในการเก็บขอมูลนอย  

ประหยัดเวลาและคาใชจาย  ขอเสีย  คือ  เปนความคิดของคนเพียงกลุมเดียวโดยไมมีการนํามาใช

ตรวจสอบหรืออางอิงกับกลุมประชากรได 

 2.  เปนการสรางตัวบงชี้โดยสรางจากขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหแลวจัดกลุมตัวแปรโดย

ใชหลักเกณฑทางสถิติเปนพื้นฐานในการสราง  วิธีนี้มีขอดี  คือ  มีความนาเชื่อถือของขอมูลมาก

ข้ึน  เพราะเก็บขอมูลมาจากประชากรและใชสถิติในการอธิบาย  ขอเสีย  คือ  ใชเวลามาก  

ส้ินเปลืองคาใชจาย 

 ซึง่ในการสรางตัวบงชี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึงอยู  3  ประการ  คือ  ประการที่  1  การคัดเลือก

ตัวแปรที่ตองอธิบายสภาพทางการศึกษา  ประการที่  2  การสังเคราะหตัวแปรตางๆเขาดวยกัน

และประการสุดทาย  การกําหนดคาน้ําหนักตามลําดับความสําคัญของตัวแปรและในการสรางตัว

บงชี้นั้นไมมีหลักเกณฑที่ตายตัววาควรใชวิธีอิงเหตุผลทางทฤษฎีแลวจึงลงความเห็นโดย

ผูเชี่ยวชาญหรือดวยวิธีวิเคราะหทางสถิติ  เพราะมีส่ิงที่ตองพิจารณาหลายประการ  โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง  คุณสมบัติของตัวบงชี้ที่จะสรางขึ้น  ประโยชนในการนําไปใช  รวมถึงคุณสมบัติของตัว

แปรยอยที่ตองนํามาใชในทางปฏิบัติมักจะใชทั้งสองวิธีผสมผสานกัน  กลาวคือ  ในขั้นการวางแผน  

ขอมูลใชหลักการทางทฤษฎีเพื่อจัดกลุมตัวแปรที่ตองดําเนินการจัดเก็บขอมูล  เมื่อไดขอมูลมาแลว

จึงทําการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยหลักเกณฑทางสถิติเปนเครื่องตัดสินวาตัวแปรใดบางที่สมควร

นํามาใชสรางตัวบงชี้ในลําดับตอไป 

 
การตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ 
 ส่ิงหนึ่งที่จะตองใหความสําคัญในหลักการพัฒนาตัวบงชี้ก็คือ  การตรวจสอบคุณภาพ

ของตัวบงชี้ที่จะนําไปใชประโยชน  ซึ่งในขั้นตอนนี้ประกอบดวยหลักการสําคัญ  2  ประการ  คือ 

 1.  การตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ภายใตกรอบแนวคิดทางทฤษฎี  ซึ่งในขั้นตอนนี้ถือ

วามีความสําคัญมาก  เพราะหากการพัฒนาตัวบงชี้เร่ิมตนจากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ขาด

คุณภาพแลวไมวาจะใชเทคนิควิธีการทางสถิติที่ดีอยางไร  ผลที่ไดจากการพัฒนาก็ยอมดอย

คุณภาพไปดวย 

 2.  การตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ  ซึ่งในขั้นตอนนี้มีความสําคัญนอยกวาขั้นตอน

แรกที่กลาวมา  เพราะเปนเพียงการนําขอมูลที่ไดมาสนับสนุนคุณภาพของตัวบงชี้เทานั้น 

 จากหลักการตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ที่กลาวมาขางตน  สามารถดําเนินการ

ตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ไดตามขั้นตอนตอไปนี้  คือ 
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 ข้ันตอนแรก  การตรวจสอบคุณภาพของตัวแปรและการคัดเลือกตัวแปร  จะตองมีกรอบ

แนวคิดในเชิงทฤษฎีที่ชัดเจน  มีความครอบคลุมในการวัดตัวแปรและความเปนตัวแทนของตัวแปร  

มีนิยามเชิงปฏิบัติการที่ถูกตอง  สอดคลองกับเปาหมายในการนําตัวบงชี้ไปใชประโยชน  รวมถึง

ลักษณะ  ประเภทของการวัด  ระดับการวัด  และการสรางโมเดลรวมไปถึงการแสดงความสัมพันธ

ระหวางตัวแปร  ซึ่งสิ่งที่กลาวมาจะชวยใหสารสนเทศที่ไดมีคุณภาพมากขึ้น 

 ข้ันที่สอง  ควรศึกษาและพิจารณาวิธีการรวบรวมหรือการสังเคราะหตัวแปรแตละวิธี  แต

ละเงื่อนไขและความเหมาะสมในการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  เพื่อใหไดตัวบงชี้ที่มีคุณภาพ

สอดคลองกับเปาหมายในการนําไปใชมากขึ้น 

 ข้ันที่สาม  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปร  ควรเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับธรรมชาติของ

ตัวแปรและเปาหมายในการนําไปใชประโยชน 

 
 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวบงชี้ 
 ในการพัฒนาตัวบงชี้  บางครั้งขอมูลหรือสารสนเทศที่ไดอาจไมถูกตอง  เนื่องจากเกิด

ความผิดพลาดในการเตรียมขอมูล  การคํานวณคาของขอมูลหรืออาจเกิดจากกรอบแนวคิดในการ

พัฒนาตัวบงชี้ไมสอดคลองกับแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ตองการศึกษา(Schmitz, 1993) ดังนั้นการ

ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางจึงเปนวิธีการที่ผูศึกษานําเอาขอมูลเชิงประจักษมาสนับสนุน

สมมติฐานหรือโครงสรางตามทฤษฎีที่ตองการทดสอบ  ซึ่งจําเปนตองนิยามคุณลักษณะที่ตองการ

ศึกษาตามแนวคิดเชิงทฤษฎีใหอยูในรูปของตัวบงชี้หรือพฤติกรรมที่สามารถวัดได  แลวจึงนําผล

การวัดเชิงประจักษมาตรวจสอบวาสอดคลองตามคุณลักษณะที่กําหนดไวหรือไม 

 สําหรับวิธีการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางนั้น  สามารถกระทําไดหลายวิธี  เชน  ใช

วิธีเชิงทดลอง  ใชหลักการวิเคราะหเชิงตรรกะ  วิธีการศึกษาหาความสัมพันธ  วิธีการวิเคราะหดวย

ทฤษฎีสรุปอางอิง  วิธีการเปรียบเทียบกับกลุมที่มีหลักฐานอยูแลว  วิธีเมทริกซลักษณะหลากหลาย

วิธี  วิธีการวิเคราะหองคประกอบและการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง(อุทุมพร  จามรมาน,  

2537)  และในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิเคราะหองคประกอบในการตรวจสอบความ

ตรงเชิงโครงสราง  ดวยเหตุผลที่วิธีการวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการทางสถิติที่ใชศึกษา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดชุดหนึ่งวาเกิดจากตัวแปรแฝงที่มีองคประกอบรวมอยางไร  

และสามารถทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับโครงสรางความสัมพันธของขอมูล  ซึ่งเปนการตรวจสอบ

วาขอมูลที่ไดมามีความสอดคลองกลมกลืนกับสมมติฐานที่กําหนดไวหรือไม  หรือตรวจสอบวามี

โครงสรางตามนิยามทางทฤษฎีหรือไม   ซึ่งในการวิเคราะหองคประกอบเพื่อตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสรางสามารถทําได  2  รูปแบบ  คือ  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ(Exploratory  
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Factor  Analysis =  EFA)  และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory  Factor  

Analysis =  CFA ) 

สําหรับตัวบงชี้ที่สรางขึ้นมาสามารถที่จะนํามาใชประโยชนอยางมากมาย  โดยเฉพาะการ

ใชตัวบงชี้ทางการศึกษาที่พบบอยที่สุด  คือ  การนําสารสนเทศที่ไดไปกําหนดเปาหมายทางการ

ศึกษา  เปนการชวยใหเห็นภาพของผลผลิตที่จะเกิดจากนโยบายนั้น  นอกจากนี้ตัวบงชี้ยังสามารถ

ใชเพื่อติดตามสภาวะทางการศึกษาหรือความเคลื่อนไหวของระบบการศึกษา  โดยตัวบงชี้จะเปน

สัญญาณเตือนเพื่อใหรูวาตนเหตุของปญหามาจากตัวปอน  กระบวนการหรือผลผลิตของระบบ

การศึกษา  ซึ่งจะชวยใหทุกฝายมีความตื่นตัวอยูตลอดเวลาและตัวบงชี้ยังสามารถใชเพื่อ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพการดําเนินงานระหวางองคกรหรือหนวยงาน  โดยจะชี้ใหเห็นถึงจุดที่เปน

ปญหาเรงดวนที่ตองแกไข  ซึ่งจะเปนประโยชนตอกระบวนการจัดสรรทรัพยากรอยางคุมคา      

(ชินภัทร  ภูมิรัตน  อางถึงใน  ศักดิ์ชาย  เพชรชวย,  2541: 48) 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการพัฒนาตัวบงชี้พบวามีการนํา

ขอมูลที่ไดมาจัดกลุมตัวแปรแลวกําหนดเปนตัวบงชี้โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  technique)  

การสัมภาษณ (interview)  การระดมสมอง (brain stroming) และการสนทนากลุม (focus  

group) (อุพรรณ  เจนวิทยานนท, 2536; อาทิตยา ดวงมณี, 2540; โชคชัย สิรินพมณี, 2540;       

ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2540)  นอกจากนี้ยังมีการใชขอมูลเชิงประจักษนํามาวิเคราะหแลวจัดกลุมตัว

แปร  โดยใชหลักเกณฑทางสถิติเปนพื้นฐาน  ใชเทคนิควิเคราะหองคประกอบ( Factor  Analysis) 

และเปนเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ(Exploratory  Factor  Analysis =  EFA)    

โดยนําตัวแปรหรือตัวบงชี้เดี่ยวๆมาวิเคราะหองคประกอบโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  

SPSS-X (อมรรัตน  ลาคําเสน, 2535; ลัดดา ดานวิริยะกุล, 2536; กฤศวรรณ โอปนพันธุ, 2537;  

วิไลวรรณ เหมือนชาติ, 2537; ชลันดา อินเจริญ, 2538) สวนการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory  Factor  Analysis =  CFA )  พบในงานวิจัย  เร่ือง  ประสิทธิภาพการใชครู : การ

วิเคราะหเชิงปริมาณระดับมหภาคของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ(2539) และ

วิทยานิพนธ  เร่ืองการพัฒนาตัวบงชี้รวมสําหรับเกณฑมาตรฐานโรงเรียนประถมศึกษาของ

สมเกียรติ  ทานอก (2539)    

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาตัวบงชี้ตั้งแตป  2540-2544   สวนใหญจะเปนการ

พัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษา  ซึ่งสามารถสรุปประเด็นที่ศึกษา  กลุมตัวอยางและวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูลไดดังตารางที่  2.3 
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ตารางที่     2.3     งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาตัวบงชี้ 

ผูวิจัย/ปที่ทํา ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง 
วิธี/เทคนิคเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

อาทิตยา  ดวงมณี(2540) ค ว า ม เ ป น เ ลิ ศ ท า ง

วิชาการของสายวิชา

ทางการวิจัยการศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 

หัวหนาภาควิจัยการศึกษา 

อาจารยภาควิจัยการศึกษา 

แบบสัมภาษณ 

เทคนิคเดลฟาย 

โชคชัย  สิรินพมณี(2540)   ประสิทธิภาพการ

ดําเนินงานของหนวย

ศึกษานิเทศก 

หัวหนาศึกษานิเทศก 

ศึกษานิเทศก 

เทคนิคการสัมภาษณ

กลุมเจาะจง 

เทคนิคเปรียบเทียบ

น้ําหนักรายคู(PWP)  

แบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ 

 

ศักดิ์ชาย  เพชรชวย

(2541) 

คุณภาพการศึกษา ผูทรงคุณวุฒ ิ

คณบดี 

อาจารย 

แบบสอบถาม 

 

เอมอร   จังศิริพรปกรณ

(2541) 

ส ถ า น ภ า พ ท า ง

เศรษฐกิจของครอบครัว 

นักเรียน/นักศึกษา 

ผูปกครอง 

แบบสอบถาม  

แบบวัด 

แบบบันทึกรายการ 

แบบสัมภาษณ 

ลลิตา  จันทรแกง(2543) ระบบประกันคุณภาพ ผูบริหาร 

อาจารย 

แบบสอบถาม 

 

จุฬาลักษณ  ขันธะบุตร  

(2544) 

ความสําเร็จในการจัด

การศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 

ผูบริหาร 

ครู 

ผูปกครอง 

เทคนิคเดลฟาย 

เทคนิคเปรียบเทียบ

น้ําหนักรายคู(PWP)  

แบบสอบถาม 

 

 จากตารางที่  2.3   พบวา  งานวิจัยที่เกีย่วกับการพัฒนาตัวบงชี้สวนใหญเปนการพัฒนา

ตัวบงชีท้างการศึกษาที่เกี่ยวกับระบบประกัน  ความสําเร็จ  ประสิทธิภาพหรือรวมเรยีกวาคุณภาพ

การศึกษา  กลุมตัวอยางที่ใชสวนใหญจะเปนผูเชี่ยวชาญ  ผูทรงคุณวฒุิหรือบุคลากรที่เกี่ยวของกบั

การศึกษา  เชน  ผูบริหาร  ครู  นกัเรียน  ผูปกครอง  วิธ/ีเทคนิคที่ใชในการวิจยัสวนใหญจะใช

เทคนิคเดลฟายและใชแบบสอบถาม   
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ตอนที่  3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบาน 
งานวิจัยในประเทศ 

ศรีสุดา  ศิริสิทธิ์ (2521) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของครูและผูปกครองตอ 

การใหการบานนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  และชั้นประถมศึกษาปที่  4  ของโรงเรียน

ตางสังกัดในกรุงเทพมหานคร  โดยทําการศึกษากับกลุมตัวอยางประชากร  34  โรง  ประกอบดวย

ครู  204  คนและผูปกครอง  204  คน  วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  การทดสอบคาทีและการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  ผลการวิจัยพบวา  ครู

และผูปกครองสวนมากมีความคิดเห็นตรงกันวา  การบานเปนสิ่งจําเปนที่ครูควรใหอยางสม่ําเสมอ

ข้ึนอยูกับบทเรียนเพราะการบานเปนการฝกฝนทบทวนบทเรียนและฝกความรับผิดชอบของ

นักเรียน  นอกจากนั้นทําใหผูปกครองมีโอกาสใกลชิดและทราบพัฒนาการของนักเรียน  ครูและ

ผูปกครองจะไดรวมกันแกไขขอบกพรองของนักเรียนได  สําหรับการใหการบานนั้น  ครูควร

คํานึงถึงเวลา  สภาพแวดลอมและความสามารถของนักเรียน 

 นวลศรี  เห็นสุข (2525)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการอธิบายกอนและหลังทํา 

การบานและหลังการตรวจการบาน  ซึ่งมีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  ใชกลุมตัวอยางจํานวน  135  คน  แบงเปนกลุม

ทดลอง  3  กลุม  กลุมที่  1  ไดรับการอธิบายกอนทําการบาน  กลุมที่  2  ไดรับการอธิบายหลังการ

ตรวจการบาน  กลุมที่  3  ไดรับการอธิบายหลังการทําการบาน  ผลการวิจัยพบวา  เจตคติที่มีตอ

วิชาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสามกลุมไมแตกตาง

กันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  และเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   

 สุวรรณา  เอี่ยมชีรางกูล (2528)  ไดทําการวิจัยเรื่องการวิเคราะหตัวแปรที่เกี่ยว 

ของกับปริมาณการทําการบานคณิตศาสตรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  โดยใชเทคนิค

วิเคราะหถดถอยพหุคูณและเทคนิควิเคราะหแบบจําแนกประเภท  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปรที่

เกี่ยวของกับการทําการบานของนักเรียนมี  19  ตัวแปร  คือ  ลักษณะของการบาน  วิธีใหการบาน  

การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน  การตรวจแกการบาน  เพศ  ระดับความสามารถในการเรยีน  

สัมฤทธิผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ความชอบของนักเรียนตอการบาน  ความเต็มใจของนกัเรยีน

ที่จะทําการบาน  การเห็นความสําคัญของนักเรียนตอการบาน  เจตคติของนักเรียนตอครูที่สอน

วิชาคณิตศาสตร  เจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  นิสัยในการเรียน  ระดับพื้นฐาน

การศึกษาของผูปกครอง    ฐานะทางเศรษฐกิจ   สภาพที่บาน  ความสนใจของผูปกครองตอการ

ทําการบานของนักเรียน  การเห็นความสําคัญของผูปกครองตอการบาน  วิธีการสอนของครู 
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 อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ (2533) ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใหการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กรุงเทพมหานคร   โดย

ใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง  ผลวิจัยพบวา  องคประกอบที่สงผลทางตรงตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  คือ  คุณภาพการสอน  ความสามารถพื้นฐานของนักเรียนและความเอาใจใสของ

ผูปกครอง   องคประกอบที่สงผลทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คือ  สภาพแวดลอมใน

โรงเรียนและการศึกษาของผูปกครอง    องคประกอบที่สงผลทางตรงตอคุณภาพการสอน  คือ  

สภาพแวดลอมที่โรงเรียน   องคประกอบที่สงผลทางตรงตอคุณภาพการใหการบาน  คือ  คุณภาพ

การสอน  แลองคประกอบที่มีผลกระทบรวมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงสุด  คือ  

คุณภาพการสอน (.339)  รองลงมา  คือ  ความรูพื้นฐานเดิม (.320)  ความเอาใจใสของผูปกครอง  

(.216)  สภาพแวดลอมที่โรงเรียน(.113)  และการศึกษาของผูปกครอง(.072)  ตามลําดับ   

 ขนิษฐา  กระแจะจันทร  (2538)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดการตนเองที่มีตอ

พฤติกรรมการทําการบานและการแผขยายของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยแบงพฤติกรรมการทํา

การบานออกเปน  2  ดาน  ไดแก  การสงการบานในเวลาที่กําหนดและคะแนนความถูกตองของ

การบาน   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองมีการสงการบานวิชา

คณิตศาสตรในเวลาที่กําหนดมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองและมีคะแนน

ความถูกตองของการบานวิชาคณิตศาสตรมากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

นอกจากนี้นักเรียนที่ไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองเกิดการแผขยายมีการสงการบานวิชา

ภาษาไทยในเวลาที่กําหนดมากกวานักวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองและมี

คะแนนความถูกตองของการบานวิชาภาษาไทยมากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

 เพชรรัตน  สัมภวะผล (2540)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกับ

การบานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ในโรงเรียนประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

 ผลการวิจัยพบวา   

 1.  การใหการบานนักเรียน  โรงเรียนมีนโยบายใหครูประจําชั้นเปนผูมอบหมายการบาน

ในหองของตนเอง  มีวัตถุประสงคเพื่อการฝกทักษะเพิ่มจากบทเรียน  ฝกความรับผิดชอบและใช

เวลาวางใหเปนประโยชน  แตยังขาดการประสานกันระหวางครูที่สอนวิชาตางๆกับครูประจําชั้น

ประถมศึกษาปที่  1จึงทําใหพบปญหาเล็กนอย  การบานที่ครูใหสวนใหญเปนแบบฝกหัด

ภาษาไทยและคณิตศาสตร  การหาขาว ส.ป.ช.  การเขียนภาพละระบายสี  การบานที่นักเรียน

ไดรับจะงายและสามารถทําเองไดและทุกคนทําเหมือนกันหมด  โดยครูเปนผูตรวจการบานดวย

ตนเอง  เมื่อพบขอผิดพลาดเกี่ยวกับการบานที่นักเรียนทํา  ครูจะอธิบายและใหกลับไปทําใหม 

 2.  การทําการบานของนักเรียนสวนใหญทําที่โรงเรียนใชเวลาประมาณ  30  นาที  

นักเรียนชอบทําการบานเพราะสามารถทําเองได  เนื่องจากครูอธิบายกอนใหการบาน 
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 3.  การสนับสนุนการทําการบานมีการสนับสนุนทุกฝาย  คือ  ผูบริหารโรงเรียนสนับสนุน

โดยการจัดหาหนังสือและวัสดุอุปกรณใหครู   สนับสนุนการทําการบานของนักเรียนโดยจัดสถานที่

ใหทําการบานขณะรอผูปกครอง  สวนครูประจําชั้นจะชวยเหลือเมื่อมีปญหาเกี่ยวกับการบาน   

ผูปกครองจะสนับสนุนเกี่ยวกับการทําการบานของนักเรียนทั้งในดานวิชาการและดานสิ่งแวดลอม  

จึงทําใหนักเรียนไมคอยพบปญหาเกี่ยวกับการทําการบาน 

 4.  ปญหาเกี่ยวกับการบานที่พบ  คือ  ครูที่สอนในชั้นประถมศึกษาปที่  1  ไมมีการ

ประสานงานเกี่ยวกับการบาน  จึงทําใหบางวันนักเรียนการบานเยอะเกินไป   การบานที่เปน

การศึกษาคนควาและเตรียมวัสดุอุปกรณ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ไมสามารถทําเองได  

จึงทําใหเปนภาระผูปกครองและผูปกครองสวนใหญไมมีเวลาในการสนับสนุนเกี่ยวกับการทํา

การบานของนักเรียนจึงทําใหเปนภาระของครู 

 งานวิจยัตางประเทศ 

 Burns(1986  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  กลาววา  การบาน 

คณิตศาสตรสามารถปรับปรุงใหเขากับสภาพแวดลอมของเด็กในครอบครัวไดถารูจักมอบหมาย

งานอยางถูกตองและตองชี้แจงใหผูปกครองทราบถึงวัตถุประสงคดวย  ผูปกครองจะไดมีสวน

รวมกับนักเรียนในการแกปญหา 

 Bennett (1986 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยและพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญเมื่อครูมอบหมายงานอยางสม่ําเสมอและนักเรียนทําดวยตนเองอยางมี

ความมั่นใจ  การบานที่ออกแบบอยางดีจะสัมพันธกับงานในหองเรียนและชวยขยายการเรียนรูใน

หองเรียน  การบานเปนสิ่งที่มีประโยชนมาก  เมื่อครูมีการเตรียมการเปนอยางดี  มีการอธิบายงาน

ที่มอบหมายอยางละเอียดและใหคําวิจารณหรือแสดงความคิดเห็นทันทีเมื่อนักเรียนทํางานชิ้นนั้น

เสร็จ  การบานที่มีประสิทธิภาพไมใชเพียงแตเปนงานที่มอบหมายใหทํานอกเหนือจากการเรียนใน

หองเรียนเทานั้น  การบานจะชวยสอนใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  รูจักคิดพิจารณา  มีความ

รับผิดชอบและมีวินัยในตนเองดีข้ึน 

 Turvey (1986  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  กลาววา  จากรายงาน 

การศึกษาของอเมริกาในป  1980  ไดแนะนําวาการบานเปนทางที่ชวยใหมาตรฐานทางวิชาการ

สูงขึ้น  การบานในสายตาของนักการศึกษาจะเปนการบูรณาการประสบการณสวนหนึ่งเขากับ

การศึกษา  ซึ่งจะตองใชเวลามากขึ้นเพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนรู Turvey ไดชี้ใหเห็นวา  

การบานมีสวนสําคัญตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยกลาวถึงงานวิจัยของออสติน (1976)  ที่

ทํางานวิจัยเกี่ยวกับการบานที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตร  โดยสังเกตการเรียนหลายระดับชั้น  

วัดทัศนคติ  วัดความแตกตางของระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวา  การบานชวยพัฒนาทักษะ
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การเรียนรูเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  Colesman (1986)  ไดทําการศึกษาพบวา  เด็กที่ใชเวลาในการ

ทําการบานตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนตางกันและFoyle (1986) กลาววา การบานจะชวย

ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน เมื่อไดใหการบานที่มี  5  ลักษณะ  คือ  ใหการบานอยาง

สม่ําเสมอ  มีการอธิบายใหเห็นชัดเจน  มีการตรวจอยางสม่ําเสมอ  ใหคะแนนทันทีและสงคืนกลับ

อยางรวดเร็ว 

 Walberg (1985 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดใหขอเสนอแนะเรื่อง

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลการ 

เรียนรูซึ่งสรุปไดวา   ในเรื่องของการบานนั้นไดมีผูปกครองและนักการศึกษาแสดงความคิดเห็นไว

ในเชิงบวกและลบ  ข้ึนกับคานิยมของแตละคน  การวิจัยเกี่ยวกับการบานนั้นจะชวยแสดงใหเห็น

วา  การบานมีประโยชนตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ  ในการวิเคราะหผลของการบานที่

มีตอการเรียนรู  พบวา  การบานที่มอบหมายใหนักเรียนทําแตไมมีการตรวจทําใหผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนไมพัฒนาขึ้น  แตถามีการวิจารณงานที่มอบหมายใหทําและมีการใหคะแนนก็จะชวยให

เกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน  ถาจะใหการบานมีความหมายมากขึ้นควรจะมีคาตอบแทนแกครู  โดยใหครู

ไดทํางานลวงเวลาหรือใหนักเรียนที่เรียนชั้นสูงกวามารวมชวยเหลือตรวจการบานและใหครูผูสอน

เปนผูใหคําแนะนําเพราะการตรวจการบานตองใชเวลาของแตละวันนานมาก 

 Horst (1981  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยเรื่องการ 

สํารวจความคิดเห็นของนักการศึกษาที่สอนอยูในระดับมัธยมศึกษาเพื่อที่จะหาขอยุติเกี่ยวกับเร่ือง

การบานใน  4  ประเด็น  คือ  1. นโยบายของการบานทั่วๆไป   2.  ครูและการบาน   3.  นักเรียน

และการบาน  4.  ผูปกครองและการบาน  ประเด็นที่ยกมาวิจัยนี้ไดจากการสํารวจขอเขียนตางๆ

เกี่ยวกับการบานในระหวางป  1965 – 1978  ซึ่งยังหาขอสรุปไมได   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  

แบบสอบถาม  กลุมตัวอยางประชากรเปนนักการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาจํานวน  200  คน  

ผลการวิจัยพบวา  นักการศึกษาที่เปนเพศหญิงจะมีความตองการใหคณะกรรมการออกนโยบาย

เกี่ยวกับการบานนั้นเปนสวนนอย  แตมีความเห็นดวยกับการที่จะใหมีการกําหนดเวลาที่เหมาะสม

สําหรับเด็กในการทําการบานและเห็นดวยที่จะใหมีการวางแผนและประเมินผลเกี่ยวกับการทํา

การบานของเด็ก   สําหรับนักการศึกษาที่เปนเพศชายใหความเห็นวา ผูปกครองควรสนับสนุนใน

เร่ืองการทําการบานและควรอธิบายการบานแกนักเรียนเพียงเล็กนอย  การบานนั้นครูควรจะให

นักเรียนทําทุกวัน  เพราะการบานชวยปรับปรุงทักษะในการเรียนและนิสัยการทํางาน  ในดานของ

การบริหารงานเรื่องการบานนั้น  ก็ควรกําหนดเวลาสําหรับการทําการบานใหนักเรียนเพื่อทําให

เสร็จ  เพราะนักเรียนสวนใหญทําการบานไมเสร็จอยูบอยๆ  กลุมที่มีอายุมากและอายุนอยให

ความเห็นวาควรมีการใหขอมูลยอนกลับและมีการตรวจการบานสงกลับคืนใหนักเรียน  กลุมที่มี

อายุ 35-44  ปมีความเห็นวาการบานมีผลกระทบตอการเตรียมตัวทดสอบของนักเรียนนอย  กลุม
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ที่มีอายุ  45-54  ป  มีความเห็นวา  การดูโทรทัศนเปนปญหาสําหรับการทําการบานมาก  ครู

คณิตศาสตรและครูวิทยาศาสตรมีความเห็นวาการใหการบานมากจะทําใหผลการเรียนของ

นักเรียนดีข้ึน  ซึ่งจะมีความเห็นตางไปจากครูที่สอนภาษาอังกฤษและครูสังคม  ครูคณิตศาสตร

และครูภาษาอังกฤษจะมีภาระเรื่องการบานมากกวาครูที่สอนวิชาอื่น  ผูที่ทํางานในชวงเวลา

ระหวาง  11 – 15  ป ,  26  ปและมากกวา  26  ป  มีความเห็นวา  การบานนั้นสงเสริมใหเกิดการ

ลอกงานกันบอยๆ  ผูที่มีประสบการณการทํางานนอยกวา  6  ป  มีความเห็นวา  การบานนั้นมี

ผลดีเหมาะสําหรับนําไปใชกับนักเรียนที่ขาดเรียนหรือใชสําหรับการสอนซอมเสริมใหแกนักเรียน 

 Walker (1985 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  รูปแบบ

และทฤษฎีเพื่อใชในการประเมินผลการปฏิบัติการเรื่องการบาน  รูปแบบของทฤษฎีไดพัฒนามา

จากการอานเอกสารตางๆที่เกี่ยวกับเรื่องการบานที่เขียนขึ้นในระหวางป  1980 – 1985  เนื้อหาที่

พิจารณาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงานการบานและผลที่ไดจากการวิจัยทางการศึกษา  

รูปแบบที่วิเคราะหไดจะพบวา  การบานเปนสวนที่เชื่อมตอจากกระบวนการทางการศึกษา  โดยมี

จุดสําคัญคือ  จะตองมีความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน  ซึ่งตองไดรับการสนับสนุนจากผูนํา

ทางการศึกษา  ผลที่ไดจากการวิจัยมีดังนี้ 

 1.  การประเมินผลเกี่ยวกับการปฏิบัติการการบานนั้นจะตองไดรับการยอมรับจากฝาย

ตางๆที่ทํางานสัมพันธกัน 

 2.องคประกอบที่ตองสัมพันธกับนักเรียน  คือ  บาน  ส่ิงแวดลอมทางสังคมและ

ส่ิงแวดลอมที่โรงเรียนซึ่งจะมีผลตอพัฒนาการและการกระทําของนักเรียนแตละคน 

 3.  ความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนเปนประโยชนตอเร่ืองของการบานมากจึงตอง

ดําเนินการอยางมีจุดหมายและกระบวนการที่จะทําใหเกิดความสัมพันธกันอยางดีนั้น  ข้ึนอยูกับ

ความสามารถความเห็นอกเห็นใจและความชํานาญของนักการศึกษา 

 4.  ในการประเมินยอยและการประเมินผลรวมจะตองนําเอาผลของการบานเขาไปดวย  

จะตองมีการประเมินผลอยางตอเนื่องกันและมีการปรับปรุงเทาที่จําเปน 

 งานวิจัยของ Cooper (2001)  เกี่ยวกับผลกระทบของการบานที่มีตอนักเรียนพบวา  

ผลกระทบในเชิงบวกที่มีตอนักเรียนนั้นแตกตางกันตามระดับของชั้นเรียน  กลาวคือ  สําหรับ

นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การทําการบานของพวกเขาจะสงผลดีตอพวกเขามากกวา

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนถึงสองเทาและกวานักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนจะไดรับประโยชนจากการบานมากกวานักเรียนในระดับประถมศึกษา 

 จากบทความในหนังสือ  Homework โดย Keith(1986)  กลาววาเนื้อหาวิชาที่ตางกันจะ

มีผลตอการเปรียบเทียบผลกระทบจากการบานอยางคาดไมถึง  โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร
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และการที่ครูมีการตรวจการบานแลวใหขอมูลยอนกลับ  จะเปนผลทําใหผูเรียนมีผลการเรยีนทีด่ข้ึีน

ดวย   

 Walberg (1986)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับกลยุทธการสอนและพบวา  เด็กที่ทําการบาน

จะมีประสิทธิภาพการเรียนที่ดีกวาเด็กที่ไมไดรับการบานหรือไมทําการบาน  ซึ่งสอดคลองกับ 

Cooper et al. (1998)  ที่พบวา  การมอบหมายการบานเพื่อสัมฤทธิผลทางการศึกษาสูงสุดนั้นจะ

เปนในลักษณะที่ใหการบานในขนาดที่เล็กลงแตบอยครัง้ขึน้ 

 จากการศึกษาของ  Strange (1960)  พบวา ปริมาณการบานที่ใหกับเด็กไมควรมาก

เกินไปเพราะจะทําใหนักเรียนพักผอนไมเพียงพอ  เชนเดียวกับงานวิจัยของ  Cooper et al.  

(1998)  ที่พบวานักเรียนมีความถี่ในการไดรับการบานในแตละสัปดาหมากเทาใดก็จะสงผล

กระทบในเชิงบวกมากขึ้น  แตถางานชิ้นใหญที่ตองใชเวลาในการทํามากก็จะยิ่งสงผลกระทบใน

เชิงลบมากขึ้น   จึงตองแกไขโดยลดความถี่ในการใหการบานอื่นๆเพื่อลดผลกระทบนั้น

 ลักษณะของเด็กก็มีสวนสัมพันธกับกระบวนการของการบาน  คือ  เพศหญิงใชเวลาใน

การทําการบานมากกวาเพศชาย (Strange, 1960) นักเรียนที่มีเชื้อชาติตางกันและระดับ

ความสามารถในการเรียนตางกันใชเวลาในการทําการบานตางกัน  โดยนักเรียนผิวดําทําการบาน

มากกวานักเรียนผิวขาวและนักเรียนทีมีความสามารถสูงจะทําการบานมากกวานักเรียนที่มี

ความสามารถในระดับอ่ืน(Keith, 1982) นักเรียนที่เกงเหมาะสมกับการบานประเภทศึกษา

เกี่ยวกับสารานุกรมแลวนํามาอภิปรายในชั้นเรียน  แตนักเรียนที่เรียนชาเหมาะสมกับการบาน

ประเภทฝกฝนเพิ่มพูนความรูในบทเรียน  (Philips และ Daniel, 1972)  และประสบการณในการ

ทําการบานและนิสัยในการเรียนก็มีอิทธิพลตอความขยันในการทําการบาน(Holtzman, 1982) 

 Bradley   (1967 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  พบวา ครูผูสอนควรให

เวลามากขึ้นในการจัดเตรียมและตรวจสอบความเหมาะสมของการบานเฉพาะบุคคล  นอกจากนี้  

Cooper (2001)  ยังพบวาการมอบหมายงานเฉพาะบุคคลจะมีประสิทธิผลที่ดีตอเด็กบางกลุม

เทานั้น และจะเหมาะสมกับบางสถานการณ 

 ในเรื่องของเวลาที่เด็กใชในการทําการบานนั้น   Muhlenbruck et al. (2000)  พบวา ใน

ระดับประถมศึกษา  ความสัมพันธของเวลาที่ใชในการทําการบานกับระดับผลการเรียนและ

ผลสัมฤทธิ์อยูในระดับตํ่า  โดยความสัมพันธเปนลบ  แตในโรงเรียนมัธยมมีความสัมพันธเปนบวก  

โดยถาใชเวลามากก็จะทําใหระดับผลการเรียนและผลสัมฤทธิ์สูง   และการใหการบานเด็กประถม

จะมีความแตกตางทางจุดประสงค  คือ  เพื่อสรางนิสัยการทําการบานและทบทวนบทเรียนแต

สําหรับเด็กมัธยมจะใหการบานเพื่อเตรียมบทเรียนใหม  

 จากการศึกษาของCooper (2001) พบวา  เนื้อหารายวิชาที่ตางกันจะมีผลตอการ

เปรียบเทียบอยางคาดไมถึง  เชน  ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  พบวา  การบานไดสงผลตอผูเรียน
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เปนอยางยิ่ง  ในขณะที่วิชาวิทยาศาสตรและสังคมผูเรียนจะไมไดรับผลกระทบจากการบานมาก

นัก  สวนวิชาที่เกี่ยวของกับการอานและภาษาจะเห็นผลกระทบในระดับปานกลาง     นอกจากนี้

การมีสวนรวมของผูปกครองนําดวยวิธีการตางๆ  เชน  การตรวจการบานของเด็ก  จะทําใหเด็กทํา

การบานไดเสร็จสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 จากงานวิจัยขางตนจะพบวา  การบานเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูที่สําคัญ   ซึ่ง

ผลลัพธจากความสําเร็จของการทําการบานนั้นลวนแตสงผลในเชิงบวกตอตัวผูเรียน  ถาครู

มอบหมายการบานที่ดีและเหมาะสมใหกับนักเรียนยอมจะเปนประโยชนตอตัวนักเรียนสูงสุด  ซึ่ง

ลักษณะของการบานที่ดีนั้นมีหลายองคประกอบและยังไมมีใครศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้  ผูวิจัยจึง

สนใจศึกษาเรื่องตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  เพื่อเปนแนวทางมอบหมายการบานใหนักเรียน

ครูในยุคของการปฏิรูปการศึกษา 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของกับการมอบหมายการบานใหกับผูเรียน  

พบวา  ในการมอบหมายการบานใหกับผูเรียนนั้น  ลักษณะของการบานที่ดีจะมีองคประกอบ  

ดังนี้ 

1.   จุดประสงคของการบาน 

2. รูปแบบกิจกรรม 

3. ลักษณะของการทําการบาน 

4. ทักษะที่ตองนํามาใช 
5. กําหนดการสงการบาน 

6. ความสมัครใจของผูเรียน 

7. ปริมาณของการบาน 

8. การวางแผนการใหการบาน 

9. วิธีการใหการบาน 

10. การติดตามกํากับ 

11. การใชประโยชน 
ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยจะศึกษาองคประกอบในแตละดานของการบานโดยแยกตาม 

รายวิชา  ไดแก  คณิตศาสตร    ภาษาไทย  สังคมศึกษาและวิทยาศาสตร   จากนั้นจึงพัฒนาตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     โดย

นําเสนอกรอบแนวคิดเปนแผนภาพ  ดังนี้ 
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โครงสรางการวัดลักษณะของการบาน 

 

 

 

 

 

           

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ปริมาณของการบาน 

ลักษณะของการทาํการบาน 

การกําหนดสง 

ความสมัครใจ 

จุดประสงคของการบาน 

ทักษะที่ตองนํามาใชในการ

ทําการบาน 

การวางแผนการใหการบาน 

วิธีการใหการบาน 

การติดตามกํากับ 

ลักษณะของ

การบาน 

รูปแบบของกิจกรรม 

สวนประกอบ 

กระบวนการ 

การใชประโยชน 

แผนภาพที่  2.1   ลักษณะของการบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิบรรยายมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะ 

ของการบาน     พัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและ  รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน    

 ในการวิจัยครั้งนี้แบงการศึกษาออกเปน 2 สวน  โดยสวนแรกเปนการศึกษาขอมูลเชิง

คุณภาพเพื่อศึกษาลักษณะของการบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียน     สวนที่ 2 เปนการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของ

การบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน     ประชากรที่

ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ป

การศึกษา 2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยเลือกกลุม

ตัวอยางแบบเจาะจง  ไดโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1  

เนื่องจากโรงเรียนในเขตพื้นที่  1  เปนโรงเรียนที่มีความหลากหลายในดานการจัดการเรียนการ

สอนและมีความพรอมในการสงเสริมการจัดการเรียนรูจนเปนที่ยอมรับ     
 การศึกษาเชิงคุณภาพ   
 การศึกษาเชิงคุณภาพจะทําใน  2  ลักษณะ  คือ  การสนทนากลุม (Focus Groups)  

และการศึกษาพหุกรณี   มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การสนทนากลุม (Focus Groups)   
 กลุมตัวอยางและการคัดเลือก 

 กลุมตัวอยาง  คือ  ครูจํานวน  8  คนและนักเรียนจํานวน  8  คน   โดยมีเกณฑในการคัดเลือก  

 ดังนี้   

สําหรับกลุมครู 

 1) ตองเปนครูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนครูและนักเรียนในโรงเรียนวา  มีการให

การบานนักเรียนสม่ําเสมอและเหมาะสม 

 2)   ใหความรวมมือในการวิจยัครั้งนี้ดวยความเต็มใจ   

สําหรับกลุมนักเรียน 

 1)   ตองเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

2) ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ดวยความเต็มใจ 
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 ผูวิจัยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive  Sampling) ดังนี้ 

 1. เลือกโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  สังกัดสํานักงาน

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ที่เปดสอนในระดับชวงชั้นที่  3  ซึ่งคัดเลือกได  38  โรงเรียน   

 2. เลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาด  ไดแก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญและขนาดใหญ

พิเศษ  ไดทั้งหมด  12 โรงเรียน   

 3. ผูวิจัยติดตอไปยังโรงเรียนเพื่อขอความรวมมือจากทั้ง  12  โรงเรียน  มีโรงเรียนตอบ

รับใหความรวมมือจํานวน  8  โรงเรียน   

 4.  จากนั้นผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยเลือกครูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อน

ครูและนักเรียนวามีการใหการบานอยางเหมาะสม  โรงเรียนละ 1 คนและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยู

ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนละ 1 คน   รายละเอียดดังตารางที่  3.1 

 

ตารางที่  3.1    จํานวนและกลุมตัวอยางจําแนกตามขนาดโรงเรียน 

จํานวนกลุมตัวอยาง ขนาดของ
โรงเรียน 

จํานวน
โรงเรียน 

จํานวน
โรงเรียนที่เลอืก 

จํานวนโรงเรยีนที่
ใหความรวมมือ ครู นักเรียน 

เล็ก 11 3 2 2 2 

กลาง 19 5 4       4       4 

ใหญ 8 3 2 2 2 

ใหญพิเศษ 1 1 - - - 

รวม 38 12 8 8 8 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
  แนวคําถามในการสนทนากลุม  โดยมีแนวคําถามครอบคลุมในเรื่องลักษณะของ

การบานที่ดี 
 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ  เพื่อกําหนดกรอบในการสนทนากลุมจาก 

ขอมูลที่ไดจากซึ่งครอบคลุมในประเด็นที่เกี่ยวกับองคประกอบของการบาน  

 2.   ผูวิจัยนําแนวคําถามเสนอตออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

คําถาม  ไดรับคําแนะนําใหเขียนขอคําถามใหตรงประเด็นที่ตองการศึกษาและใชคําที่เขาใจงาย 

 3.   ปรับปรุงแนวคําถามกอนนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล (รายละเอียดแนวคําถาม

อยูในภาคผนวก ค) 



 37 

การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยไดทําหนังสือเชิญครูและนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางและตอบรับการเขารวม

สนทนากลุม  โดยจัดสนทนากลุม  กลุมละ  4  คน  ไดครู  2 กลุมและนักเรียน 2 กลุม  เนื่องจาก

ขอจํากัดของเวลาที่ใชในการวิจัยจึงไมสามารถจัดกลุมสนทนาจํานวน  6-8  คนไดตามที่นิศา  ชูโต 

(2545)  กําหนดไว  โดยทําการสนทนากลุมในวันเสารที่  11  และวันอาทิตยที่  12  พฤศจิกายน  

2549  ผูวิจัยบันทึกขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมดวยวิธีการจดบันทึกและบันทึกเทป   

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการสนทนากลุมมาวิเคราะห  โดยผานกระบวนการลดทอนขอมูล  

การคัดเลือกขอมูลและการสรางขอสรุปไดออกมาเปนองคประกอบของการบานที่ด ี

 
 2.  การศกึษาพหุกรณ ี  
กรณศีึกษาและวธิีการคัดเลือก 
 กรณีศึกษา  คอื  ครทูี่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งหมด  4  คน  โดย

มีเกณฑในการคัดเลือกกรณี  ดังนี ้

 1)    เปนครูที่ทําการสอนในระระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัดสํานกังานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1 

 2) ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   

 3)  เปนครูที่มีประสบการณในการใหการบานและไดรับการยอมรับจากเพื่อนครแูละ

นักเรียนวาเปนผูที่ใหการบานสม่ําเสมอและเหมาะสม 

 4)       ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ดวยความเต็มใจ 

 วิธีการเลือกกรณีศึกษาแบบ  SNOW  BALL 

 1.  ผูวิจัยทําการสัมภาษณศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1 และครูที่ปฏิบัติการสอนอยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1 วาครูทานใดมีประสบการณในการใหการบานและไดรับการยอมรับ   ซึ่งพบวามีอาจารย  6  

คนที่มีคุณสมบัติตามที่กําหนด 

 2.  ผูวิจัยทําการคัดเลือกครูจํานวน  6  คน  ซึ่งตองเปนครูในกลุมสาระการเรียนรู 4 กลุม

สาระที่ตางกัน  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษาและมีความเปนไป

ไดในการเก็บขอมูล  รวมทั้งการใหความรวมมือของครู  ใหเปนกรณีศึกษาจํานวน  4  คน  ดังนี้ 
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 2.1  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระคณิตศาสตรจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา   ชื่อสมมติวา  ครูคณิต 

 2.2  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระวิทยาศาสตรจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา  ชื่อสมมติวา  ครูวิทย 

 2.3  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระภาษาไทยจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา   ชื่อสมมติวา  ครูไทย 

 2.4 ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระสังคมศึกษา จํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา  ชื่อสมมติวา  ครูสังคม 
ประเด็นที่ศกึษา  แหลงขอมูลและเครือ่งมือในการวิจัย 
 ประเด็นที่ศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการศึกษาในประเด็นดังตอไปนี้ 

  1.  ลักษณะของการบานที่ด ี

  2.   อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ 

 แหลงขอมูลในการวิจัย 

 แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี  3 แหลงดังนี้ 

 1.  บุคคล  ประกอบดวย  ครูที่เปนกรณีศึกษา  4  คน  และผูใหขอมูลของกรณีศึกษาทั้ง  4  

คน  ซึ่งแบงออกเปน  2  กลุม  ดังนี้   

 กลุมที่หนึ่ง  นักเรียนที่กรณีศึกษาทําการสอน  โดยผูวิจัยทําการเลือกอยางเจาะจง

กรณีศึกษาละ  3  คน  รวมทั้งหมด  12  คน 

กลุมที่สอง  ครูที่เปนเพื่อนรวมงานของกรณีศึกษา   กรณีละ 1  คน  รวมทั้งหมด 4  กรณี 

 2.  เอกสาร  ประกอบดวยเอกสาร  2  ประเภท  ดังนี้  1)  เอกสารของกรณีศึกษา  คือ  

แผนการจัดการเรียนรู   สมุดบันทึกการใหคะแนน  สมุดบันทึกพฤติกรรมและเอกสารเกี่ยวกับ

การบาน   2)  เอกสารของนักเรียน คือ  สมุดจดการบาน    สมุดทําการบานและชิ้นงานตางๆ  

3.  เหตุการณ  ประกอบดวย  การสังเกตการณใหการบานของครู  การสงการบาน   การ

ตรวจการบานและการใหคะแนนการบาน  

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั    
 เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการศึกษาเพื่อทําความเขาใจเรื่องที่ศึกษาอยางละเอียด

ลึกซึ้งภายใตปรากฏการณที่เปนธรรมชาติ  ผูวิจัยไมสามารถที่จะกําหนดพฤติกรรมของกรณีศึกษา

หรือการศึกษาในครั้งนี้ได  ซึ่งเครื่องมือที่สําคัญที่ใชในการศึกษานี้  ผูวิจัยถือวาตัวผูวิจัยเปน

เครื่องมือที่สําคัญ  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  การ
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สัมภาษณอยางไมเปนทางการ  และการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยมีแนวทางในการเก็บ

รวบรวมขอมูลอยางกวางๆ  ที่ไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ศึกษา  ซึ่ง

ทําใหไดเครื่องมือประกอบดวย   

 1.  เครื่องมือที่ใชในการสังเกต  คือ  แนวทางการสังเกตกรณีศึกษา  แนวทางการสังเกต

นักเรียนและแบบบันทึกเหตุการณ   

 2.  เครื่องมือที่ใชในการสัมภาษณ  คือ  แนวคําถามที่ใชสัมภาษณกรณีศึกษา  แนว

คําถามที่ใชสัมภาษณนักเรียนและเพื่อนครู   

 3.  เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหเอกสาร  คือ    แบบบันทึกขอมูลที่ไดจากการศึกษา

เอกสารและหลักฐานที่มีการบันทึกไวตามสภาพปกติ 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมอื 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเชงิคุณภาพ  สรางตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ  เกี่ยวกับลักษณะและกระบวนการของการบาน 

 2. สรางแนวทางการสังเกตและแนวทางการสัมภาษณครูตามโครงสรางและรายละเอยีด

ที่กําหนดขึ้น 

 3. นําแนวทางสังเกตและการสัมภาษณเสนอตออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของคําถาม  

 4. แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะและคําแนะนํา  โดยแนวทางการสัมภาษณปรับขอ

คําถามใหตรงประเด็นที่ตองการศึกษาและใชคําที่เขาใจงาย 

 
ขั้นตอนในการดําเนินการเก็บขอมลู 
 ข้ันตอนในการดําเนินการเก็บขอมูลในครั้งนี้    โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 1  การเขาสูสนามวิจยั 
  1.1  การเตรยีมตัวในการเก็บขอมลู 
  1)  ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการบาน และเอกสารที่

เกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อกําหนดกรอบการสังเกตและแนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณ  

โดยการเตรียมกรอบการสังเกตและแนวคําถามกวางๆ  ไวกอน 

  2)  ผูวิจัยติดตอประสานงานเพื่อขอความชวยเหลือในการเก็บขอมูลกับครูที่เปน

กรณีศึกษาลวงหนา  เพื่อใหเกิดความเปนกันเองและคุนเคยในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล  

รวมทั้งแจงวัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้อยางคราวๆใหแกกรณีศึกษา  ซึ่งสวนมากใชวิธีการติดตอ
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ทางโทรศัพท  กอนนําสงหนังสือจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
  1.2  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวน

ครอบคลุม  เพื่อการตอบปญหาการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพที่สุด  วิธีการที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลของกรณีศึกษา  เปนดังนี้ 
1)  การสังเกต  (Observation) 

  ในการสังเกตพฤติกรรมของกรณีศึกษา  ผูวิจัยสังเกตแบบไมมีสวนรวม  สังเกต

พฤติกรรมของครูในดานการปฏิบัติการใหการบานและพฤติกรรมของนักเรียนในการไดรับการบาน 

กระบวนการในการใหการบาน 
   2)  การสัมภาษณ  (Interview)   
  สําหรับการศึกษาครั้งนี้  จะทําการสัมภาษณกรณีศึกษาและบุคคลที่เกี่ยวของ  

คือ  นักเรียนและเพื่อนครู  โดยใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Informal)    และการ

สัมภาษณแบบพูดคุยกันเอง  (Casual)   
  3)  การศึกษาจากการวิเคราะหเอกสาร 

 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล  จัดหมวดหมูขอมูล  ตรวจสอบขอมูล  และใชขอมูลให

เปนประโยชนในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู   สมุด

บันทึกการสงการบานและการใหคะแนนการบานของครู   สมุดจดการบานของนักเรียน   สมุด

การบาน   ชิ้นงานที่ทําเปนการบาน   สมุดบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 2  กระบวนการเก็บขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเวลา  ประมาณ  2   เดือน  คือ  

เร่ิมต้ังแต  วันที่  1  พฤศจิกายน  2549  ถึง  วันที่  29  ธันวาคม  2549  โดยแบงระยะเวลาในการ

เก็บรวบรวมขอมูลเปน  3  ระยะ  (นิศา  ชูโต,  2545)  ดังนี้ 
 ระยะที่  1  การสรางความสัมพันธและการเก็บรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน 
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  1   พฤศจิกายน  2549  ถึงวนัที ่  7  พฤศจกิายน 

2549  สรางความสัมพนัธกบักรณีศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน  มีรายละเอยีดดังนี ้  

 1)  ผูวิจัยไปพบกรณีศกึษาทัง้ 4 ทาน  เพือ่แจงจุดประสงคในการวิจัยและขออนุญาตทํา

การวิจยั  พรอมทั้งชี้แจงขั้นตอนและวิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งกรณีศึกษาทัง้  4  ทานยินดทีี่จะ

ใหผูวิจัยเขาไปศึกษา   

2) ผูวิจัยทําการสงัเกต  สัมภาษณ  ศึกษาและวิเคราะหเอกสารเบื้องตนเกีย่วสถานภาพ 

สวนตัวของกรณีศึกษาและการใหการบานแกนักเรียน 
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 ระยะที่  2  การเก็บรวบรวมขอมลูเชิงลึก 
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  8   พฤศจิกายน  2549  ถึงวนัที ่ 12  ธันวาคม 2549   

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนลึกของกรณีศึกษา  เพื่อหาคําตอบตามวัตถุประสงค  ผูวจิัย

ดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยการสงัเกตอยางไมมีสวนรวม  การสมัภาษณแบบไมเปนทางการ

โดยเก็บขอมูลจากกรณีศึกษา  เพื่อนครูและนักเรยีน  รวมทั้งการวเิคราะหเอกสารวิเคราะหเอกสาร    

เพื่อใหไดขอมลูลักษณะของการบานในปจจุบัน และองคประกอบของการบานที่ดี  รวมทัง้อิทธิพล

ของการบานทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     ระยะที่ 3 การตรวจสอบขอมูล   
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  13-29  ธันวาคม 2549  เปนชวงของการตรวจสอบ

ขอมูลและการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในประเดน็ทีย่ังไมมีความชัดเจน  โดยใชวิธีกลับไปสัมภาษณ

อยางไมเปนทางการกับกรณีศึกษา  เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะหวามีความชดัเจนและถูกตอง

อยางที่เขาใจ  ซึ่งทาํใหไดขอมูลที่เปนขอคนพบทีม่ีความชัดเจน  ครบถวนสมบูรณและถูกตอง   

รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  ดงัแสดงในตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่  3.2  รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม   
วัน เดือน 

ป 
ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

ระยะที่ 1 

1  พ.ย.  49 
 

ครูคณิต 

 

ครูวิทย 

 

ครูสังคม 

 

ครูไทย 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูคณิต 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูวิทย 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูสังคม 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูไทย 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

2  พ.ย.  49 
 

ครูวิทย 
 

ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย   

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 
 

กรณีศกึษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย   ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และเอกสารรูปแบบของ

การบานที่ใหนักเรียน

ของกรณีศึกษา 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน 
ป 

ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

3  พ.ย.  49 
 

ครูไทย ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

งานวิจัย   สัมภาษณประวัติ

การศึกษาและการทํางาน

รวมทั้งศึกษาและวิเคราะห

เอกสารเบื้องตนของกรณีศึกษา

เกี่ยวกับรูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

กรณีศกึษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

6  พ.ย.  49 - ครูคณิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูสังคม 
 

- ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

- ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

 

 

 

 

 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

 

- กรณีศึกษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

 

- กรณีศึกษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

ระยะที่ 2

8  พ.ย.  49 

 

ครูคณิต 

 

สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

10  พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

13  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

14  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

 16  พ.ย.  49 ครูคณิต สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

16  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูคณิต 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูคณิต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูคณิต 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

17  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

17 พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูวิทย 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูวิทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูวิทย 

20 พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณ  และศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

21  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูล การวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

23  พ.ย.  49  ครูคณิต 

 

 

 

  

สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

 

-สมุดบันทึก 

-แนวคําถาม

การสนทนา

กลุม 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

23  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวคําถาม

การสนทนา

กลุม 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

24  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

24  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครู 

ภาษาไทย 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูภาษาไทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูภาษาไทย 

27  พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลสังเกต  สัมภาษณ

และศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการ

ใชประโยชนจาก

การบาน 

27  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูสังคม 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูสังคม 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูสังคม 

28 พ.ย.    49 ครูคณิต สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

28 พ.ย.    49 ครูไทย สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

30 พ.ย.    49 ครูสังคม สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

30 พ.ย.    49 ครูวิทย สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระสังคมฯ 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูสังคม 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูสังคม 

7  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

คณิตศาสตร 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูคณิต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูคณิต 

8  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

วิทยาศาสตร 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูวิทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-เทป

บันทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูวิทย 

8  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

ภาษาไทย 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูภาษาไทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บันทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูภาษาไทย 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

ระยะที่  3

 19  ธ.ค.  49 

 

ครูวิทย 

 

สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

21  ธ.ค.  49 ครูสังคม สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

22  ธ.ค.  49 ครูไทย สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

26  ธ.ค.  49 ครูคณิต สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

 
สรุปการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจากตาราง  ดงันี ้

  ขอมูลจากบุคคล  จํานวน  36 คร้ัง 

  ขอมูลจากเหตุการณ จํานวน  11 คร้ัง 

  ขอมูลจากเอกสาร จํานวน  20 คร้ัง 
 
3.  การวิเคราะหขอมลู 
 การจัดกระทําขอมูลเชิงคุณภาพ 

 ผูวิจัยนําขอมูลการสัมภาษณ  การสังเกต  และเอกสารที่เกี่ยวของของกรณีศึกษามา

วิเคราะหตามกรอบของเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค  คือ  ลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของ

การบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   โดยมีการจัดกระทําขอมูลดวยวิธีการดังนี้  การลดทอน

ขอมูล  การตรวจสอบขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  (สุภางค  จันทวานิช,  2543;  นิศา  ชูโต,  2545)  

ซึ่งทั้ง  3  กระบวนการนี้ทําควบคูไปกับกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ  แลวจึง

นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมาเขียนรายงานผลการวิเคราะหเปนแบบความเรียง  มีข้ันตอนดังนี้ 
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 3.1  การลดทอนขอมูล  (Data  Reduction) 

 เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากกรณีศึกษาในแตละครั้งแลว  ก็นํามาบันทึกเปน

ขอมูลสนาม  ศึกษาทบทวน  แลวเลือกเฉพาะจุดที่นาสนใจและเกี่ยวของกับประเด็นที่ศึกษาตรง

ตามวัตถุประสงค  ซึ่งก็คือ  ลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน    

 3.2  การตรวจสอบขอมูล  มีดงันี้ 

  3.2.1  การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (triangulation) 

  1)  การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดานขอมูล  (Data  triangulation)  เปนการ

ตรวจสอบขอมูลจากแหลงที่มาของขอมูล  ซึ่งไดแก  แหลงเวลา  แหลงสถานที่  และแหลงขอมูล  

เปนการตรวจสอบดานความถูกตองของขอมูลวา  เมื่อตางเวลากัน  ตางสถานที่กัน  และผูให

ขอมูลตางบุคคลกันหรือการไดมาของขอมูลตางกันแลว  ขอมูลที่ไดจะเหมือนเดิมหรือไม 

  2) การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล  (methodological  

triangulation)  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในเรื่องเดียวกันโดยใชวิธีที่หลากหลาย   

  3.3  การวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 

  3.3.1  การวิเคราะหเนื้อหา  (Content  analysis)  สําหรับขอมูลที่เปนเอกสาร  

โดยนําเอกสารและขอมูลที่รวบรวมไดมาสังเคราะหแลวนําเสนอโดยวิธีบรรยาย 

  3.3.2  การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป  นําขอมูลทั้งหมดที่รวบรวมมาไดสรุป

ใหไดถึงอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและเขียนรายงาน

ผลการวิจัย    

  3.3.3  การวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม   ใชวิธีวิเคราะหจัดหมวดหมู

ประเด็นความตองการตามแนวคําถามและวิเคราะหการแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  และ

บรรยายเปนความเรียง 

 
 การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 
   การศึกษาในสวนนี้จะศึกษาเพื่อวิเคราะหองคประกอบลกัษณะการบานที่ดี   
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร  คือ  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน         

ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร   

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้  คอื ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศกึษา ใน

โรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1 และนักเรียนทีก่ําลังศกึษาอยูใน
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต 1 โดยมีข้ันตอนดําเนินการในการสุมตัวอยางดังนี ้

 ข้ันที่ 1 คํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  เนื่องจากการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้ง

นี้เปนการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  จึงจําเปนตองใชขนาดกลุมตัวอยางใหเหมาะสม   

Hair(1995  อางถึงในสมถวิล  อัศวสืบสกุล,2547) เสนอวิธีการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางที่ใช

ในการวิเคราะหวา อาจใชกลุมตัวอยาง 5  หรือ 10 เทาของจํานวนตัวแปร เชนเดียวกับ  กัลยา  

วานิชยปญชา(2546)  ที่กลาววา  การกําหนดกลุมตัวอยางนั้นโดยทั่วไปนิยมใช  10  เทาของ

ตัวแปร  สวน  Lindeman,merenda และ  Gold(1980:163)  และ  Weiss(1972)  (อางถึงใน

นงลักษณ  วิร ัชช ัย ,2538:46)  กําหนดวาอ ัตราสวนจํานวนหนวยตัวอย างและจํานวน

พารามิเตอรหรือตัวแปรควรจะเปน  20  ตอ  1    ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจึงกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางครู  20  เทาของจํานวนตัวแปร  ซึ่งมีจํานวนตัวแปร  11  ตัว  ขนาดกลุมตัวอยาง

ของครูจึงมีจํานวนทั้งสิ ้น  220 คน  สวนขนาดกลุมตัวอยางของนักเรียนนั ้น  ผูวิจัยไดยึด

แนวคิดของ  Lindeman,merenda และ  Gold(1980:163)  และ  Weiss(1972)  เชนเดียวกัน  

คือ  กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  20  เทาของตัวแปร   จึงมีขนาดกลุมตัวอยางของนักเรียนเปน

จํานวน  220  คน  แตเนื่องจากการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางดังกลาวเปนการกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางขั ้นต่ําที ่สามารถนํามาใชในการวิเคราะหองคประกอบเทานั้น  อีกทั้งจํานวน

ประชากรนักเรียนมีมาก  ดังนั้นเพื่อความเปนตัวแทนที่ดีมากยิ่งขึ้น  ผูวิจัยจึงไดเพิ่มขนาดกลุม

ตัวอยางเปน  40  เทาของตัวแปร  จึงมีกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน  440  คน 

 ข้ันที่  2   ทําการสุมตัวอยางครูและนักเรียน  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 2.1  ครู  สํารวจขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มีจํานวนครู

ทั้งหมด 7552  คน   ผูวิจัยศึกษาโดยใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง (Purposive  Sampling)   จาก

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่เขต 1  กรุงเทพมหานคร  โดยการเลือกสถานศึกษาที่เปดสอนในระดับ

ชวงชั้นที่ 3     ซึ่งมีทั้งหมด  38  โรงเรียน  แลวเลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาดของโรงเรียน  ไดแก  ขนาดกลาง

ขนาดใหญ  และขนาดใหญพิเศษ   ไดทั้งหมด  12  โรงเรียน  จากนั้นสงจดหมายเพื่อขอความรวมมือในการ

เก็บขอมูล  มีโรงเรียนที่ตอบรับทั้งหมด  7  โรงเรียน    ผูวิจัยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง  220  คน  โดยแบง

ตามสัดสวนประชากรในแตละโรงเรียน 

 2.2  นักเรียน  ผูวิจัยไดสํารวจขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พบวามีสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1   จํานวน  58  แหง 

มีนักเรียนทั้งหมด  49281  คน ผูวิจัยศึกษาโดยใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง (Purposive  Sampling)   

จากสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่เขต 1  กรุงเทพมหานคร  โดยการเลือกสถานศึกษาที่เปดสอนใน

ระดับชวงชั้นที่ 3     ซึ่งมีทั้งหมด  38  โรงเรียน  แลวเลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาดของโรงเรียน  ไดแก  ขนาด
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กลางขนาดใหญ  และขนาดใหญพิเศษ   ไดทั้งหมด  12  โรงเรียน  จากนั้นสงจดหมายเพื่อขอความรวมมือใน

การเก็บขอมูล  มีโรงเรียนที่ตอบรับทั้งหมด  7  โรงเรียน   ผูวิจัยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 440 คน  โดย

แบงตามสัดสวนของประชากรในแตละโรงเรียน ดังรายละเอียดตามตารางที่  3.3 

  

ตารางที ่ 3.3    จาํนวนประชากรและกลุมตัวอยางครูและนกัเรียนที่ใชในการวิจัย 

จํานวนคร ู จํานวนนักเรยีน 
  โรงเรยีน 

ประชากร 
กลุม

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม
ตัวอยาง 

พุทธจักรวิทยา 61 23 850 50 

ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 79 28 1314 67 

วัดนอยนพคุณ 56 20 763 38 

วัดบวรนิเวศ 64 27 752 35 

วัดสังเวช 59 22 646 35 

สตรีวิทยา 158 70 1822 113 

สิริรัตนาธร 82 30 1478 102 

รวม 559 220 7625 440 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  คือ แบบสอบถามลกัษณะของ

การบาน  ทัง้ 2 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นกัเรียนและครู    แบบสอบถามจะมทีั้งหมด  8  ชุด  เปน

แบบสอบถามสําหรับครู  4  ชุดและสําหรบันักเรียน  4  ชุด โดยใหพิจารณาในแตละขอคําถามตาม

กลุมสาระ  4  กลุม  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา    การสรางขอ

คําถามจะครอบคลุมลักษณะของการบานที่ดี ซึ่งไดมาจากการสงัเคราะหขอมูลจากการสนทนา

กลุมและการศึกษาพหกุรณี  นํามาสรางเปนแบบสอบถามลกัษณะของการบาน  รายละเอียด

ของแบบสอบถามมีดังนี้ 

แบบสอบถามลักษณะของการบานสําหรับครู  แบงเปน  2  ตอน   

ตอนที่1  ขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  เปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา  มี

วัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  ไดแก  เพศ  อายุ  ประสบการณในการ

สอน  ระดับการศึกษา  และวิชาที่สอน 

ตอนที่2 เปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปนมาตราประมาณคาโดยใหผูตอบเลือกระดับการ

ปฏิบัติตามคุณลักษณะตางๆ  5 ระดับ  เกี่ยวกับลักษณะของการบาน  มีเนือ้หาครอบคลุม
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องคประกอบหลัก  ซึง่แบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของการบานและกระบวนการของ

การบาน  โดยองคประกอบหลักทั้ง  2 สวนประกอบดวยตัวแปร  ดังนี ้ 

1.  สวนประกอบของการบานมีตัวแปรทัง้หมด  7  ตัว  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  

รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กาํหนดสง

การบานความสมัครใจในการทําการบานและปริมาณของการบาน 

2.  กระบวนการของการบาน  มีตวัแปรทัง้หมด  4  ตัว  ไดแก  การวางแผนการใหการบาน  

วิธีการใหการบาน  การกํากบัติดตามการบานและการใชประโยชนจากการบาน 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียนแบงเปน  3  ตอน 

ตอนที1่      ขอมูลพื้นฐานของผูตอบเปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา  มีวัตถุประสงค

เพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับช้ันที่กําลังศึกษาและผลการเรยีน

เฉล่ียในวชิานัน้ๆ 

ตอนที่2 เปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปนมาตราประมาณคาโดยใหผูตอบเลือกระดับการ

ปฏิบัติตามคุณลักษณะตางๆ  5 ระดับ  เกี่ยวกับลักษณะของการบาน  มีเนือ้หาครอบคลุม

องคประกอบหลัก  ซึง่แบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของการบานและกระบวนการของ

การบาน  โดยองคประกอบหลักทั้ง  2 สวนประกอบดวยตัวบงชี ้ ดงันี ้ 

1.  สวนประกอบของการบานมีตัวแปรทัง้หมด  7  ตัว  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  

รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กาํหนดสง

การบานความสมัครใจในการทําการบานและปริมาณของการบาน 

2.  กระบวนการของการบาน  มีตวัแปรทัง้หมด  4  ตัว  ไดแก  การวางแผนการใหการบาน  

วิธีการใหการบาน  การกํากบัติดตามการบานและการใชประโยชนจากการบาน 

ตอนที3่   แบบสอบถามเกีย่วกับระดับการปฏิบัติของครูในเรื่องของการบาน  มีลักษณะเปนมาตร

ประมาณคา  5  ระดับ   มเีนื้อหาเกีย่วกบัการปฏิบัติของนักเรียนในเรื่องของการบาน  เพื่อศึกษา

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ขอนักเรียน 
 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลของงานวิจัยมีข้ันตอนดังนี้   

ข้ันตอนที่ 1  ศึกษาคนควาเอกสาร  งานวิจัย และขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมและ

การศึกษาพหุกรณีของครูและนักเรียน   แลวจัดทําโครงสรางของเครื่องมือ  

ข้ันตอนที่   2     ผูวิจัยสรางขอคําถามเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดี สรางโดยใช

เครื่องมือโครงสรางที่ไดกําหนดประเด็นและจํานวนขอของแบบสอบถาม  ทําใหไดคําถาม   70  ขอ 
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ข้ันตอนที่    3      นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง  ไดรับคําแนะนําใหรวมขอที่มีการวัดคุณลักษณะที่ซ้ําซอนกันและแยกประเด็นในการ

ถามบางขอที่มิใชเร่ืองเดียวกัน  ไดขอคําถามจํานวน 62 ขอ 

 ข้ันตอนที่     4       ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  โดยนําแบบสอบถาม

ลักษณะของการบานที่ดีหลังแกไขตามที่ไดรับคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา ใหผูชี่ยวชาญ จํานวน  

4 ทานตรวจสอบ   โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิที่ทําการตรวจสอบขอมูลดังนี้  

1.  อาจารยในระดับอุดมศึกษาที่เชี่ยวชาญดานการวิจัยและพัฒนาตัวบงชี้โดยมี

ประสบการณในการปฏิบัติงานทางการศึกษาไมต่ํากวา  10  ป  จํานวน  2  ทาน 

2.   ครูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   10  ปและเปนผูเชี่ยวชาญในดาน

วิชาการของโรงเรียน  จํานวน 1 ทาน 

3.  ครูที ่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   10  ปและเปนผู ที ่ใชการบานเปน

เครื่องมือในการพัฒนานักเรียน  จํานวน  1  ทาน   

ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดในดานความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  ความ

ครอบคลุมของคําถาม  และความชัดเจนของภาษาจากผูทรงคุณวุฒิ  ไดคาดัชนี IOC  ดังแสดง

รายละเอียดตามตารางที่ 3.4    

 

ตารางท่ี  3.4    คาดัชนีของแบบสอบถามลักษณะของการบานที่ดี 

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
1. สวนประกอบของการบาน 
จุดประสงคของการบาน  

 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 1.00 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 1.00 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม 1.00 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 1.00 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 1.00 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 1.00 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 1.00 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 1.00 

รูปแบบของการบาน 
9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 

 

0.75 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
รูปแบบของการบาน 
11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 

 

0.75 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 0.75 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําชิ้นงาน 0.75 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 0.75 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 0.75 

ลักษณะของการทําการบาน 
16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 

 

0.75 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 0.75 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 

 

0.75 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 0.75 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน 0.75 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 

0.75 

กําหนดสงการบาน 
22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 

 

0.75 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป 0.75 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 0.75 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 0.75 

ปริมาณของการบาน 
26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 

0.75 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 0.75 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 0.75 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 0.75 

ความสมัครใจในการทําการบาน 
30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 

 

0.75 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 0.75 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 0.75 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 0.75 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
การวางแผนในการใหการบาน 
35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามีอะไรบาง

และสงเมื่อไร 

 

0.75 

 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 0.75 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 0.75 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให 0.75 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 0.75 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 0.75 

วิธีการใหการบาน 
41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 

 

0.75 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 0.75 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 0.75 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 0.75 

45.ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 0.75 

การกํากับติดตามในการสงการบาน 
46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 

 

0.75 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 0.75 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 0.75 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 0.75 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 0.75 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 0.75 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 0.75 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 0.75 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 0.75 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 0.75 

การใชประโยชนจากการบาน 
56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 

 

0.75 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนานักเรียน 0.75 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน 0.75 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน 0.75 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 0.75 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน 0.75 

 

 จากตารางที่   3.4    พบวา   ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  คือคาดัชนี  

IOC  ของแบบสอบถามมีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.75–1.00  ซึ่งศิริชัย  กาญจนวาสี(2544) 

กําหนดวาเกณฑที่ใชในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา  คาที่คํานวณไดตองมากกวา  0.5 

(IOC    0.5)   จึงถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับขอความที่จะวัด   ดังนั้นแบบสอบถามลักษณะของ

การบานสําหรับครูและนักเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและเหมาะสมที่จะนําไปใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

≥

 

ตารางท่ี  3.5    คาดัชนีของแบบสอบถามอิทธิพลของการบานที่มตีอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
กระบวนการของการบาน 
การใหการบาน  

 

ครูใหการบานนักเรียนทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 1.00 

ครูใหการบานที่สามารถทําไดเสร็จไดโดยใชเวลาไมนาน 1.00 

การทําการบาน  

นักเรียนทําการบานทุกครั้งที่ครูให 1.00 

นักเรียนสงการบานทุกครั้งที่ครูให 0.75 

นักเรียนไดทบทวนความรูกอนสอบจากการทําการบานที่ครูให 0.75 

การตรวจการบาน   

ครูจะตรวจทุกครั้งที่มีการสงการบาน 1.00 

ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 1.00 

การใหคะแนนการบาน  

ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 1.00 

ครูใหคะแนนการบานทุกครั้งที่สง 0.75 

ครูนําคะแนนที่ไดจากการสงการบานไปเปนสวนหนึ่งของการใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

0.75 
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 จากตารางที่  3.5    พบวา   ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  คือคาดัชนี  

IOC ของแบบสอบถามมีคาดัชนี IOC อยูระหวาง  0.75 – 1.00    ดังนั้นแบบสอบถามอิทธิพล

ของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและ

เหมาะสมที่จะนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยปรับปรุงขอคําถามที่ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะจนไดแบบสอบถามที่สมบูรณซึ่งมี

รายละเอียดเกี่ยวกับโครงสรางของแบบสอบถามลักษณะของการบานและอิทธิพลของการบานที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังแสดงตามตารางที่  3.6  และตารางที่   3.7 

 

ตารางที่  3.6   ตารางโครงสรางและจํานวนขอแบบสอบถามลักษณะของการบาน    
ตัวแปรที่ศึกษา 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย 
ขอคําถาม
ขอที่ 

จํานวน
ขอ 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 1-8 8 

 2. รูปแบบของการบาน 9-15 7 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 16-17 2 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 18-21 4 

 5.  กําหนดสงการบาน 22-25 4 

 6.  ปริมาณของการบาน 26-29 4 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 30-34 5 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 35-40 6 

 2.  วิธีการใหการบาน 41-45 5 

 3.  การกํากับติดตาม 46-55 10 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 56-62 7 

 รวม 62 

 

ตารางที่  3.7   ตารางโครงสรางและจํานวนขอแบบสอบถามอิทธิพลของการบาน    
ตัวแปรที่ศึกษา 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย 
ขอคําถาม
ขอที่ 

จํานวน
ขอ 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 1-2 2 

 2. รูปแบบของการบาน 3-4,8 3 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 5-6 2 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 7, 9-10 3 

 รวม 22-25 10 
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 3.3   ตรวจสอบความเที่ยงของเครื่องมือ  โดยการนําแบบสอบถาม ทดลองใชกับกลุม

ตัวอยางจํานวน 30 คน     โดยทดลองใชกับครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน   

ศรีอยุธยาที่ไมไดใชเปนกลุมตัวอยาง  เพื่อหาคาความเที่ยง   โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของ

คอนบราค  ไดคาความเที่ยงของแตละองคประกอบและคาความเที่ยงทั้งฉบับ  ดังรายละเอยีดทีแ่สดง

ในตารางที่  3.8  และ  3.9   

 

ตารางที่  3.8  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของครู) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 

 2. รูปแบบของการบาน 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 5.  กําหนดสงการบาน 

 6.  ปริมาณของการบาน 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 

.891 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 

 2.  วิธีการใหการบาน 

 3.  การกํากับติดตาม 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 

.931 

รวมทั้งฉบับ .940 
 

 จากตารางที่  3.8  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามของลักษณะของการบานสําหรับ

ครูในแตละองคประกอบหลักมีคาความเที่ยง  .891 และ  .949  และมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ  

.940  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงอยูในระดับสูง  ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะ

นําไปใชเก็บขอมูล 

 

ตารางที่ 3.9  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของนักเรียน) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 

 2. รูปแบบของการบาน 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 

.923 
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ตารางที่ 3.9(ตอ)    

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 5.  กําหนดสงการบาน 

 6.  ปริมาณของการบาน 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 

 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 

 2.  วิธีการใหการบาน 

 3.  การกํากับติดตาม 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 

.895 

รวมทั้งฉบับ .945 

  

 จากตารางที่ 3.9  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามของลักษณะของการบานสําหรับ

นักเรียนในแตละองคประกอบหลักมีคาความเที่ยง  .895 และ  .923  และมีคาความเที่ยงทั้งฉบับ

เทากับ  .945  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงอยูในระดับสูง  ซึ่งมีความ

เหมาะสมที่จะนําไปใชเก็บขอมูล 

 

ตารางที่ 3.10  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของนักเรียน) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

กระบวนการของการบาน 1.  การใหการบาน 

 2.  การทําการบาน 

 3.  การตรวจการบาน 

 4.  การใหคะแนนการบาน 

.964 

 

 จากตารางที่ 3.10  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามกระบวนการของการบานสําหรับ

นักเรียนมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ  .964  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยง

อยูในระดับสูง  ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชเก็บขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล   โดยทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  และดําเนินการดังนี้ 
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1.  ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาควิชาวิจัยและ

จิตวิทยาการศึกษา และแบบสอบถามสําหรับครูนักเรียนไปขอความรวมมือจากสถานศึกษาดวย

ตนเอง   โดยขอใหโรงเรียนเลือกผูตอบแบบสอบถามให  ซึ่งผูวิจัยกําหนดเกณฑวา  ผูตอบ

แบบสอบถามที่เปนครูนั้น  ตองสอนอยูในระดับชวงชั้นที่  3  และสังกัดกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา    สวนผูตอบแบบสอบถามที่เปนนักเรียน

นั้นตองศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โดยใหทางโรงเรียนเลือกใหมีนักเรียนที่ตอบ

แบบสอบถามกระจายอยูในทั้ง 3  ระดับช้ัน  คือ  ม. 1  , ม.2  และ ม.3   

2.  ผูวิจัยติดตามแบบสอบถามทั้งหมด  2  คร้ัง  โดยครั้งแรก  ใชการติดตามทางโทรศัพท

หลังจากสงแบบสอบถาม  1  สัปดาหผานทางหัวหนาฝายวิชาการ  ซึ่งมีโรงเรียนที่ดําเนินการเก็บ

ขอมูลเรียบรอยแลวจํานวน  4  โรงเรียน  ผูวิจัยจึงเดินทางไปรับแบบสอบถามที่เก็บขอมูลเรียนรอย

แลวดวยตนเอง    ครั้งที่สอง  ผูวิจัยติดตามหลังจากการโทรศัพท  1  สัปดาห  โดยเดินทางไปที่

โรงเรียนดวยตนเอง  ซึ่งโรงเรียนที่เหลืออีก  3  แหงเก็บขอมูลเรียบรอยแลว  ผูวิจัยจึงรับ

แบบสอบถามที่เหลือเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล   โดยใชเวลาในการเก็บขอมูลต้ังแตวันที่  12  

กุมภาพันธ  ถึงวันที่ 3  มีนาคม  2550    รายละเอียดของแบบสอบถามที่นําไปใชวิเคราะหขอมูล

ดังตารางที่  3.11  และ  3.12 

 

ตารางที่   3.11  จํานวนกลุมตัวอยาครู  จํานวนแบบสอบถามที่สงและอัตราการตอบกลับ 

โรงเรียน 
จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

จํานวน
แบบสอบถาม 

ที่สง 

จํานวน
แบบสอบถาม 
ที่ตอบกลับ 

อัตราการ
ตอบกลับ 

1.  พุทธจักรวิทยา 23 30 23 76.67 

2.  ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 28 30 28 93.33 

3.  วัดนอยนพคุณ 20 25 20 80.00 

4.  วัดบวรนิเวศ 27 30 27 90.00 

5.  วัดสังเวช 22 25 22 88.00 

6.  สตรีวิทยา 70 75 68 90.67 

7.  สิริรัตนาธร 30 35 29 82.86 

รวม 220 250 217 86.80 

  

 จากตารางที่  3.11    การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยไดสงแบบสอบถามไปจํานวน  250  

ฉบับ ซึ่งมีจํานวนมากกวากลุมตัวอยาง  เนื่องจากอัตราการตอบกลับของแบบสอบถามในการวิจัย

โดยเฉลี่ยมีคาประมาณรอยละ  80  (นงลักษณ  วิรัชชัย  อางถึงในภาวินี  บุญเสริม,2546) และ
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ไดรับกลับคืนมาทั้งสิ้น  406  ฉบับ  คิดเปนอัตราการตอบกลับรอยละ  86.80  ถือไดวาเปนอัตรา

การตอบกลับที่สูง  เนื่องจากผูวิจัยไดเดินทางไปขอความรวมมือจากทางโรงเรียนดวยตนเอง  ทํา

ใหไดรับความรวมมือจากบุคลากรเปนอยางดี   ผลการวิเคราะหพบวา  กลุมตัวอยางในการวิจัย

คร้ังนี้   ครูโรงเรียนราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2มีอัตราการตอบกลับมากที่สุด คิดเปน  93.33   

รองลงมาคือครูโรงเรียนสตรีวิทยา    โรงเรียนวัดบวรนิเวศ   โรงเรียนวัดสังเวช  โรงเรียนสิริรัตนาธร

และโรงเรียนวัดนอยนพคุณ  ซึ่งมีอัตราการตอบกลับเปน   90.67,90.00,88.00,82.86  และ  

80.00       ตามลําดับ  และกลุมตัวอยางที่มีอัตราการตอบกลับนอยที่สุด   คือ   ครูโรงเรียนพุทธ

จักรวิทยา   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ  76.67 

 

ตารางที่  3.12  จํานวนกลุมตัวอยางนักเรียน  จํานวนแบบสอบถามที่สงและอัตราการตอบกลับ 

 โรงเรียน 
จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

จํานวน
แบบสอบถาม 

ที่สง 

จํานวน
แบบสอบถาม 
ที่ตอบกลับ 

อัตราการ
ตอบกลับ 

1.  พุทธจักรวิทยา 50 55 40 72.73 

2.  ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 67 70 64 91.43 

3.  วัดนอยนพคุณ 38 40 35 87.50 

4.  วัดบวรนิเวศ 35 40 32 80.00 

5.  วัดสังเวช 35 40 30 75.00 

6.  สตรีวิทยา 113 120 109 90.83 

7.  สิริรัตนาธร 102 110 96 87.27 

รวม 440 475 406 85.47 

  

 จากตารางที่  3.12   การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยไดสงแบบสอบถามไปจํานวน  475  

ฉบับ  ไดรับกลับคืนมาทั้งสิ้น  406  ฉบับ  มีอัตราการตอบกลับรอยละ  85.47       ผลการวิเคราะห

พบวา  ตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้    นักเรียนโรงเรียนราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2  มอัีตราการ

ตอบกลับมากที่สุด คิดเปน  91.43   รองลงมาคือนักเรียนโรงเรียนสตรีวิทยา  โรงเรียนวัดนอยนพ

คุณ   โรงเรียนสิริรัตนาธร   โรงเรียนวัดบวรนิเวศและโรงเรียนวัดสังเวช   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ       

เปน    90.83 , 87.50 , 87.27 , 80.00  และ 75.00  ตามลําดับ  และกลุมตัวอยางที่มีอัตราการ

ตอบกลับนอยที่สุด   คือ   นักเรียนโรงเรียนพุทธจักรวิทยา   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ  72.73 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.    วิเคราะหขอมูลเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถาม  โดยใชสถิติบรรยาย  ไดแก  

คาเฉลี่ยและหาคารอยละ 

 2.   วิเคราะหลักษณะของการบาน  ดวยคาสถิติบรรยาย  ซึ่งประกอบดวย  คาเฉลี่ย  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชเกณฑพิจารณาระดับคุณภาพ  ดวยการกําหนดคาเฉลี่ย  ดังนี้ 

  คาเฉลี่ย 1.00– 1.49 หมายถึง  มีระดับนอยที่สุด 

  คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง  มีระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง  มีระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง  มีระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง  มีระดับมากที่สุด 

 3.   วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามลักษณะของการบาน จากกลุมตัวอยาง  2  กลุมไดแก  

นักเรียนและครู  โดยใชแบบสอบถามลักษณะของการบาน  ซึ่งจะแยกตามรายวิชา  ไดแก  

ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและสังคมศึกษา  ดวยการวิเคราะหองคประกอบ โดยการ

สกัดองคประกอบหลัก(Principal  Component  Method ) และหมุนแกนแบบตั้งฉาก (Orthogonal  

rotation)  ดวยวิธี  Varimax  Rotation   เพื่อไดกลุมตัวแปรแยกออกตามองคประกอบหลัก  โดย

กําหนดเกณฑการพิจารณาองคประกอบที่ไดคือ  มีคา ไอเกน (Eigenvalue)  1.00  และตัวแปร

มีคาน้ําหนัก  ตั้งแต  .30  ข้ึนไป   

≥

 4.   วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามลักษณะของการบานในขอคําถามที่เกี่ยวกับ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple  

regresstion  analysis)  แบบขั้นตอน (Stepwise)    ใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS  for  Windows  

โดยใสตัวแปรทั้งหมด  5  ตัว  ไดแก  การใหการบาน  การทําการบาน  การตรวจการบาน  การให

คะแนนการบานและเกรดเฉลี่ยในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549 
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แผนภาพที่ 3.1  สรุปข้ันตอนการดําเนนิการวิจัย 

     การวิจัยเชิงคุณภาพ 

                                 

            

 

เก็บขอมูลจากครูและนักเรียน 

- สัมภาษณ 

- สนทนากลุม 

สังเคราะหขอมูลเพื่อกําหนดกรอบโครงสรางของเครื่องมือท่ีจะ

ใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามลักษณะของการบาน

สรางแบบสอบถามลักษณะของ

การบานที่ดีตามกรอบโครงสราง 

วิเคราะหขอมูลเพื่อหา

ลักษณะของการบานที่ครู

ใหนักเรียน 

ตรวจคุณภาพเครื่องมือ 

- ความเปนปรนัย 

- IOC ≥ .5 

- α =.96 

การวิจัยเชิงปริมาณ 

เก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยาง 

-   นักเรียน  406 คน 

-   ครู  217 คน 

ศึกษาเอกสาร  วารสาร  

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับ

การบาน 

กรอบในการสราง 

- แนวคําถามในการสัมภาษณ 

- แนวคําถามในการสนทนา

ตรวจคุณภาพเครื่องมือ 

 

                                   

                       

 
ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

- correlation matrix 

- KMO , Bartlett’sTest of Sphericity 

- Factor Analysis 

วิเคราะหอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน  พัฒนาตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ซึง่ผูวจิยั

ไดแบงการนําเสนอออกเปน  4  ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ  ประกอบดวย 

1.1 ลักษณะของการบานจากการสนทนากลุม 

1.2 ลักษณะของการบานที่ดีจากพหุกรณีศึกษา  

1.3 ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานจากกรณีศึกษา
และการสนทนากลุม 

ตอนที่  2   ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ 

  2.1  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางในการสํารวจ 

  2.2  ลักษณะของการบานจากการสํารวจ 

 2.3  ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานตามความเห็นของครูและ 

       นักเรียน 

2.4 ผลการเปรียบเทียบลักษณะการบานตามความเห็นของครูและนักเรียนจําแนกตาม
รายวิชา 

ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ   
 1.1  ลักษณะของการบานที่ไดจากการสนทนากลุม 
 ภูมิหลังของกลุมตัวอยาง   กลุมตัวอยางจะมี  2  กลุม  คือ  ครูและนักเรียน     

 ครูมีทั้งหมด 8 คน  มีอายุอยูในชวง 45–57 ป  เปนหญิง 6 คนและชาย 2 คน  จบ

การศึกษาในระดับปริญญาตรี  4 คนและปริญญาโท 4 คน  มีประสบการณในการสอนมากกวา  

20  ป ทุกคนสอนอยูในระดับชวงชั้นที่ 3  แบงเปนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 คน  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 3 คนและชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  3 คน  สอนในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรจํานวน  2 คน  วิทยาศาสตร 2 คน ภาษาไทย 2 คนและสังคมศึกษา 2 คนสังกดั

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  2 คน  ขนาดใหญ  4 คนและขนาดกลาง 2 คน 

 สําหรับนักเรียนมีทั้งหมด 8 คน มีอายุอยูในชวง 13–15 ป  เปนหญิง 5 คนและชาย 3  

คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  2 คน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน  2 คนและชั้นมัธยมศึกษา
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ปที่ 3 จํานวน  4 คน  ศึกษาอยูโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  2 คน  ขนาดใหญ 4 คนและขนาดกลาง 

2 คน 

 ลักษณะของการบานที่ดี  ผลจากการสนทนาตามกรอบแนวคําถามที่ใชในการสนทนา  

มีรายละเอียดดังนี้ 

1. จุดประสงคของการบาน 

    จดุประสงคของการบานที่ครูและนักเรียนเห็นตรงกันแบงเปน  4  ขอ  คือ ให 

การบานเพื่อทบทวนบทเรียน   เตรียมบทเรียนใหม  การขยายความรูและการสรุปองคความรู 

 

   “ใหการบานนกัเรียนเพื่อที่จะไดทบทวนสิง่ที่ครูสอนไปในหอง”  

              (ครูคนที่ 1/12  พ.ย. 2549) 

   “บางครั้งครูจะใหนกัเรียนไปอานหนงัสอืลวงหนากอนที่จะขึ้นบทเรียนใหม” 

              (ครูคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “ครูสอนจบในแตละบทแลว  ก็จะใหไปทํา concept  map สรุปความรูที่ไดเรียนมา” 

                  (นักเรียนคนที่ 5/13  พ.ย. 2549) 

   “ครูสอนทําการทดลองในหองแลวครูจะใหกลับบานไปทําสิ่งประดิษฐที่ใชความรูที่ 

    เรียนมา”                 (นักเรียนคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

2. รูปแบบของกิจกรรม 

   รูปแบบของการบานที่ครูใหกับนักเรียนสวนใหญจะอยูในรูปของแบบฝกหัด  ใบงาน  

โครงงาน  ชิ้นงาน   การอานหนังสือ  เปนตน 

 

   “สวนใหญจะแจกเปนใบงานใหเด็กทําสงจะไดเก็บเขาแฟมเปนผลงานของตัวเอง” 

             (ครูคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

   “จะใหทําเปนโครงงาน  เพราะวิทยาศาสตรจะเนนทดลองในหอง  แลวใหเด็กเอา 

   ความรูไปตอยอด  ซึ่งการทําโครงงาน  เด็กจะไดใชความรูทุกดาน” 

                 (ครูคนที่ 8/13  พ.ย. 2549) 

   “สวนใหญครูใหทําแบบฝกหัดทายบท  บางครั้งก็ทําลงในหนังสือ  บางครั้งก็ให 

ทําใสสมุด”     

              (นักเรียนคนที่ 8/13  พ.ย. 2549) 

   “ครูจะใหหัวขอแตละคนแลวใหไปคนควาในหองสมุดหรืออินเตอรเน็ต  แลวทํา 

   รายงานมาสง”             (นักเรียนคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 
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   “ไมคอยใหทําการบานลงในสมุด  แตจะใหไปอานหนังสือแลวครูจะเรียกถามในหอง” 

                  (นักเรียนคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

3. ลักษณะของการทําการบาน 

  ลักษณะของการทําการบาน  จะมี  2  แบบ  คือ  งานเดี่ยวและงานกลุม  ซึ่งใหผลดี

ตางกันทั้งนี้ข้ึนกับทักษะที่ตองการจะวัด  ถาวัดความรู  ความจํา  ความเขาใจ ตองใหงานเดีย่ว   

แตถาตองการวัดทักษะการทํางาน  ตองทํางานกลุม 

 

   “ถาจะวัดทักษะนักเรียน  จะตองใหการบานเปนรายบุคคล” 

             (ครูคนที่ 7/13  พ.ย. 2549) 

   “การบานที่ใหเปนกลุม  ตองเปนการบานที่ตองใชการระดมความคิด  เชน  

   การทําโครงงาน”         (ครูคนที่ 5/13  พ.ย. 2549) 

   “การบานที่ใหควรจะมีทั้งเปนงานกลุมและงานเดี่ยว  เพราะมีผลดีทั้งสองแบบ   

   ข้ึนกับเนื้อหาและทักษะที่ตองการวัด”       (ครูคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

   “ใหทําคนเดียวดีกวาคะ  เพราะถาเปนงานกลุม  จะมีเพื่อนที่ไมชวยทํา 

    แตไดคะแนน”             (นักเรียนคนที่ 1/12  พ.ย. 2549) 

    “การบานบางอยางที่อาจารยใหยากเกินไป  ถาชวยกันทําเปนกลุม  

    งานจะออกมาดีกวา”        

                      (นักเรียนคนที่ 7/13  พ.ย. 2549) 

4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

  ทักษะที่ใชในการทําการบานจะมีอยูหลายทักษะขึ้นอยูกับวิชา  แตโดยรวมแลวจะตอง

ใชทักษะในการเรียน  ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทักษะการทํางานและทักษะการคิดวิเคราะห 

 

  “การทําการบานในทุกวิชาจะตองใชทักษะในการฟง  พูด  อานและเขียน 

  เปนเบื้องตน”         

                  (คนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “แตละวิชาจะใชทักษะที่ตางกันออกไป  เชนวิทยาศาสตรก็ใชทักษะทางวิทยาศาสตร   

   คณิตศาสตรก็ใชทักษะการคิดคํานวณ  ภาษาไทยก็ใชทักษะฟง  พูด  อานและเขียน   

      สังคมศึกษาจะใชทักษะในการอานและการจํา”   

               (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 
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   “ถาเปนวิชาเลขจะใชการคํานวณ  วิทยก็ใชการสังเกต  สังคมกับภาษาไทย 

  จะเปนการอาน”         

                         (นักเรียนคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “ก็ใชหมดเลย  ฟง พูด  อาน  เขียน  คิดวิเคราะห  บางทีใชทักษะในการทํางาน 

 คือ  การวางแผน  ลงมือทํา  ประเมินผลและปรับปรุง”   

               (นักเรียนคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

5. กําหนดสงการบาน 

  กําหนดการสงการบานจะขึ้นอยูกับปริมาณงานที่ให  ถาเปนการบานที่ไมยากและไม

เยอะก็จะกําหนดใหสงเร็ว  แตถาเปนการบานที่ตองใชเวลาก็จะกําหนดใหสงชา 

 

   “จะกําหนดเวลาใหทํามากหรือนอยขึ้นอยูกับเนื้อหาและปริมาณงานที่ให  แตสําหรับ 

   ตัวครูเองจะใหการบานที่ไมยากนัก  ก็จะสามารถสงไดเร็ว  จึงกําหนดใหสงใน 

  วันรุงขึ้น  งานจะไดไมคาง”       

             (ครูคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

   “ก็มีทั้งสงเร็วและสงชาขึ้นกับปริมาณงานที่ให  ถาเปนงานชิ้นใหญก็ใชเวลา 

   มากหนอย”         

               (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

   “สวนมากถาทําเสร็จ  ครูจะใหสงในวันรุงขึ้น  เพราะถางานคางหรือสงชา 

    อาจารยจะไมกลับมาตรวจให”     

                   (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ถาเปนรายงานหรือโครงงาน  ครูจะใหเวลาทํานาน  บางทีก็ใหทําทั้งเทอม”  

                   (นักเรียนคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

6. ความสมัครใจ 

  การใหการบานในแตละครั้ง  สวนใหญจะเปนการที่ครูใหนักเรียนโดยไมถาม

ความเห็น  แตก็จะมีบางที่ถามความเห็นของนักเรียนกอน 

 

   “ครูตองเปนคนกําหนดวาจะใหการบานหรือไม  จะตองใชการบังคับ  

   เพราะถาใหเด็กเปนคนตัดสินใจ  แนนอนวาเคาจะไมขอการบาน”  

               (ครูคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 
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   “ก็ไมเชิงวาบังคับ  แตเปนความหวังดีที่ครูอยากใหเด็กไดทบทวน  

   ก็จะตอรองกับเคา  วามีการบาน  แตใหนอยและไมยาก”    

              (ครูคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

   “ครูจะไมถาม  แตจะบอกเลยวาใหทําหนาไหนบาง”      

                     (นักเรียนคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

   “ครูบางคนจะถาม  แตก็ไมทุกครั้ง  ครูจะถามวาวันนี้มีการบานวิชาอื่นเยอะไหม  

   ถาเยอะ  อาจารยจะไมให”       

                 (นักเรียนคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

7. ปริมาณของการบาน 

  ปริมาณในการใหการบานจะแบงเปน  ความมากนอยของเนื้อหาที่ให   ระยะเวลาที่ใช

ในการทําการบานแตละชิ้นและความถี่ในการใหการบาน  ซึ่งปริมาณของการบานที่ครูและ

นักเรียนเห็นวาเหมาะสม  คือ  ใหจํานวนขอนอย  แตใหบอยๆ 

 

 “ในแตละครั้งจะใหการบานไมเยอะ  เพราะเคยใหเยอะแลวนักเรียนไมคอยสงการบาน  

  ก็เลยเนนใหนอยแตบอยๆ”          (ครูคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

 “จะพยายามใหทุกครั้งที่เขาสอน  เพราะเด็กมีเวลาเรียนนอย  ถาใหการบานเด็กจะได 

 ทบทวนบอยๆ”           (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

 “ครูแตละคนใหการบานไมเยอะ  แตวันหนึ่งเรียนหลายวิชา  ทําใหการบานเยอะมาก” 

                   (นักเรียนคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

 “ครูไมไดใหการบานทุกวัน  วิชาที่ใหการบานบอยที่สุด  คือ  เลข  วิชาอื่นๆก็จะให 

            อาทิตยละครั้ง  วิชาที่ไมคอยมีการบาน  คือ  สังคมศึกษาและพลศึกษา”  

                  (นักเรียนคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

8. การวางแผนในการใหการบาน   

    ครูมีการวางแผนการใหการบาน  โดยจะวางรวมกับแผนการสอนอยูแลว  โดย

กําหนดเนื้อหาที่จะให   กลุมเปาหมายและชวงเวลาที่จะให 

 

 “มีการวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอนอยูแลว  โดยจะกําหนด 

 เนื้อหาการบานที่จะใหวาจะใหนักเรียนหองไหนทําและจะใหเมื่อไหร ”   

               (ครูคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

 

 



68 
 
 “ก็วางแผนไว  แตไมไดเขียนออกมาเปนแผนของการใหการบาน  จะกําหนดการ 

 บานที่เหมาะกับนักเรียนแตละหอง  หองเกงอาจจะใหการบานที่ตองใหนักเรียนไป 

 คิดตอยอดแตถาเปนหองที่ออนหนอยก็จะใหการบานที่เปนการไปทบทวนตามวอยาง” 

               (ครูคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

 “ไมทราบวาครูมีการวางแผนรึเปลา  แตเวลาใหการบานครูจะใหแตละหองไม 

 เหมือนกัน  เพราะเคยจะลอกเพื่อนหองอื่น  แตการบานเคายากกวาของเรา”        

                   (นักเรียนคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

 “คิดวาครูนาจะมีการวางแผนมาแลว  เพราะเวลาใหการบานครูจะมีเอกสารที่เตรียม 

 ไวใหแลว”          

                      (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

9.  วิธีการใหการบาน 

  ในการใหการบานของครนูัน้  จะมหีลายวิธีทัง้การบอกใหจดหรือแจกงานใหนักเรียน

หรือการบอกปากเปลา  ซึ่งอาจมีการอธิบายเพิ่มเติมหรือไมนั้นขึ้นกับเนื้อหาของการบาน 

  

  “ครูจะใหการบานโดยใหนักเรียนจดลงสมดุและอธิบายวิธีการทําดวย”   

               (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

 “บางครั้งก็ส่ังการบานใหนักเรียนทาํโดยไมไดทําใหดูบนกระดาน  เพือ่ใหนักเรียน 

 ไปศึกษาดวยตนเอง”           (ครูคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

 “ครูจะเขียนโจทยบนกระดาน  แลวใหเราลอกตาม  บางครั้งก็อธิบายใหฟง  

  บางครัง้ก็ไมอธิบาย”               (นักเรียนคนที่ 4/12 พ.ย. 2549) 

 “แลวแตวาอาจารยจะใหทาํอะไร  ถาเปนแบบฝกหัด  อาจารยจะทาํตวัอยางใหดูกอน  

  แตถาเปนโครงงานอาจารย  จะใหเราไปคิดเอง  จะบอกแตข้ันตอนการทํา”     

                  (นักเรียนคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

10. การติดตามกาํกับ   

    การติดตามกํากับ  จะแบงเปน 2  สวนคือ  การตรวจการบานและการติดตาม

นักเรียนที่ไมสงการบาน   ซึ่งในการตรวจการบาน  สวนใหญครูจะตรวจเองโดยดูความถูกตอง  

ลายมือ  ความสะอาดและพิจารณาการลอกการบานดวย  ในบางครั้งจะเขียนขอคิดเห็นหรือ

คําชมเชยลงในสมุดดวย   สวนการติดตามนักเรียนที่ไมทําการบานนั้น  จะแบงเปนหลายแบบ

ข้ึนอยูกับครูผูสอน  ไดแก  การใหโอกาสในการสงอีกครั้ง   การบังคับใหไปทําในตอนเย็น

ที่โตะครู   หรือการทําโทษนักเรียนที่ไมสง   แตสวนมากครูจะใชระบบการใหคะแนนมาเปนตัว

กํากับอีกทางหนึ่ง  ทําใหเด็กเห็นความสําคัญของการสงการบาน 
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   “ครูจะตรวจการบานเอง  เพราะตองการรูจักเด็กเปนรายบุคคลและตองพิจารณา 

  การลอกการบานดวย”          (ครูคนที่ 3/12 พ.ย. 2549) 

   “สําหรับคนที่ไมทําการบาน  ข้ันแรกครูจะตักเตือนกอนแลวใหทํามาสง  แตถาไมสง 

  จะทําโทษและถาไมสงเลยจะแจงผูปกครอง”    

               (ครูคนที่ 4/12 พ.ย. 2549) 

   “ในการตรวจการบานครูจะใหคะแนนดวยและเขียน comment ลงในสมุดเด็กดวย 

    สวนคนที่ไมสงการบานจะตองมานั่งทําที่โตะครูในตอนเย็น”    

               (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

   “ครูตรวจการบานละเอียดมาก  โดยเฉพาะวิชาภาษาไทย  ครูตรวจทั้งลายมือทั้ง 

   ความสะอาด  ถาใครไมสงการบาน  ก็จะโดนตีหรือไมก็ทําเวร”    

                   (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ถาครูมีเวลาก็จะตรวจเอง  แตบางครั้งก็ใหเปล่ียนกันตรวจกับเพื่อนในหองแลวครู 

  เฉลยบนกระดาน  เพื่อนๆจะสงเกือบทุกคนเพราะครูเก็บคะแนนดวย”   

                   (นักเรียนคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

   “ตองสงการบานใหตรงเวลา  ถาไปสงทีหลังครูจะไมกลับมาตรวจให”   

                   (นักเรียนคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

 11  การใชประโยชนจากการบาน 

    ประโยชนที่ไดจากการบาน   คือ  ทําใหครูรูจักนักเรียน   ทําใหครูไดตรวจสอบทางออม

วาการสอนของครูเปนอยางไร  และยังทําใหครูไดสารสนเทศเพื่อนํามาปรับปรุงการใหการบาน

ในครั้งตอไปดวย 

 

   “ผลจากการทําการบาน  ทําใหครูรูจักนักเรียนมากขึ้นและนําขอผิดพลาดของ 

   นักเรียนไปอธิบายใหนักเรียนไดแกไข”      

               (ครูคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ผลดีจากการใหการบานแลวเมื่อครูตรวจจะทําใหครูพบปญหาที่เกิดจากการให 

  การบานของครู  ก็จะนํามาปรับปรุงในการใหการบานครั้งตอไป”   

                          (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 
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   “การตรวจการบาน  ทําใหเราทราบปญหาที่เกิดจากการสอนของเรา  เพราะถาเด็ก 

   ทําผิดทั้งหอง  นั่นแสดงวาเขาไมเขาใจในสิ่งที่เราสอน  ซึ่งอาจจะเกิดจากตัวครู  

   ครูก็ตองปรับปรุงวิธีการสอน”       

                          (ครูคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

   “เวลาที่ทําการบานผิด  ครูจะเอาขอที่ผิดมาอธิบายใหฟงใหม  ทําใหเขาใจมากขึ้น” 

                   (นักเรียนคนที่ 3/12 พ.ย. 2549) 

   “มีอยูคร้ังหนึ่งครูใหการบานยากมาก  ไมมีใครทําไดเลย  คร้ังตอไปครูก็ใหการบาน 

   ที่งายขึ้น”          

                              (นักเรียนคนที่ 5/12 พ.ย. 2549) 

 
  1.2  ผลของลักษณะของการบานที่ดีของพหุกรณศีึกษา 
 
  ภูมิหลังของกรณีศึกษา 
 กรณีศึกษาที่ 1  ครูคณิต (นามสมมติ)  เปนครูสอนวิชาคณิตศาสตร ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ

พิเศษ  ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูคณิตมีอายุประมาณ  45  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีครุศาสตร สาขาการสอนคณิตศาสตรในระดับมัธยม จากมหาวิทยาลัยของรัฐใน

กรุงเทพมหานคร  และสําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโทสาขาการสอนคณิตศาสตร  จาก

มหาวิทยาลัยอีกแหงหนึ่งของรัฐและอยูในกรุงเทพมหานคร  กอนที่จะเขารับราชการครูที่โรงเรียน

แหงนี้เมื่อ  15  ปกอน  เคยทํางานเปนครูสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนเอกชนแหงหนึ่ง    

ปจจุบันครูคณิตดํารงตําแหนงครู  คศ. 2  และอยูในระหวางดําเนินการขอประเมินครู คศ. 3   ครู

คณิตนําความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการผลิตนวัตกรรมใหมๆใหกลุมสาระและ

ยังทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น   ซึ่งหนึ่งในงานวิจัยของครูคณิตจะมีเร่ืองเกี่ยวกบัการใหการบานรวมอยู

ดวย 

 ในป   2549   ครูคณิต   รับผิดชอบงานสอนในระดับชั้น  ม. 3  จํานวน  3  หองเรียน  ใน

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานและเพิ่มเติม  จํานวน  15  คาบตอสัปดาห  นอกจากนีย้งัมภีาระงานพเิศษ

ในฝายวิชาการ  เปนหัวหนาฝายวิจัยและวัดผล 

 กรณีศึกษาที่ 2  ครูวิทย (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาวิทยาศาสตร  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูวิทยมีอายุประมาณ  55  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีครุศาสตร สาขาการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาจากมหาวิทยาลัยของรัฐใน
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กรุงเทพมหานคร และสําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท  สาขาวิจัยการศึกษา  จาก

มหาวิทยาลัยเดียวกัน  ปจจุบันครูวิทยดํารงตําแหนงครู  คศ. 3  และอยูในระหวางดําเนินการขอ

ประเมินครูเชี่ยวชาญ   ครูวิทยนําความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการสอนและ

ทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น    

 ในป   2549   ครูวิทย  รับผิดชอบงานสอนในระดับชั้น  ม. 2  จํานวน  4 หองเรียน  ใน

วิชาวิทยาศาสตร  จํานวน  17  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝายวิชาการ  

เปนหัวหนาฝายวิจัย 

 กรณีศึกษาที่ 3  ครูไทย (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาภาษาไทย  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูภาษาไทยมีอายุประมาณ  50  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีศึกษาศาสตร  สาขาการสอนภาษาไทย จากมหาวิทยาลัยของรัฐในภาคกลาง  ปจจุบัน

ครูคณิตดํารงตําแหนงครู  คศ. 2   

    ในป   2549   ครูภาษาไทย   รับผิดชอบงานสอนในระดับช้ัน  ม. 2 และ ม. 3   จํานวน  3  

หองเรียน  ในวิชาภาษาไทย  จํานวน  18  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝาย

วิชาการ  เปนหัวหนาฝายวิจัยและวัดผล 

 กรณีศกึษาที่ 4  ครูสังคม (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาสังคมศึกษา  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดกลาง  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูสังคมมีอายุประมาณ  52  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีศึกษาศาสตร  สาขาประวัติศาสตร  จากมหาวิทยาลัยของรัฐในกรุงเทพมหานคร  และ

สําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท สาขาการสอนสังคมศึกษา  จากมหาวิทยาลัยอีกแหง

หนึ่งของรัฐและอยูในกรุงเทพมหานคร ปจจุบันครูสังคมดํารงตําแหนงครู  คศ. 3 ครูสังคมนํา

ความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการผลิตนวัตกรรมใหมๆใหกลุมสาระและยัง

ทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น    

 ในป   2549   ครูสังคม   รับผิดชอบงานสอนในระดับช้ัน  ม. 1  จํานวน  5  หองเรียน  ใน

วิชาสังคมศึกษา  จํานวน  15  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝายแผนงาน   

  

 

 

 

 

 



 

 ลักษณะของการบานที่ดีจากพหุกรณีศึกษา 

ตารางที่   4.1   ผลการเปรยีบเทยีบและสังเคราะหลักษณะของการบานที่ดีของครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร  ครูภาษาไทยและครูสังคมศึกษา 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะของการบานที่ด ี

สวนประกอบของ

การบาน 

1. จุดประสงคของ

การบาน 

การใหการบานจะมี

เปาหมายหลักเพื่อ

ทบทวนและฝกฝน

นักเรียนใหมีความ

ชํานาญในการคิดคํานวณ

ซึ่งเปนไปตามเนื้อหาวิชา 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียน

ไดคนพบความรูดวย

ตนเองและนําความรูที่ได

ไปใชในชีวิตประจําวัน 

ใหการบานนักเรียนเพื่อให

นักเรียนไดคนควาความรู

นอกหองเรียนและสรุปใน

สิ่งที่ไดเรียนไปแลวได 

ใหการบานนักเรียนเพื่อให

นักเรียนไดคนควาความรู

เพิ่มเติมนอกหองเรียน

และนําความรูที่ไดไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

การใหการบานของกรณีศึกษาจะมีจดุประสงค

ตางๆกันขึ้นกับเนื้อหาวิชานั้นๆ  ไดแก  การให

การบานเพื่อทบทวนหรือฝกฝน   เพื่อสรุป

ความรู  เพื่อขยายความรูและเพื่อเตรียม

บทเรียนใหม 

2. รูปแบบของการให

การบาน 

สวนใหญจะอยูในรูปของ

แบบฝกหัดทายบทเรียน

และการทําใบงาน  แต

ขึ้นอยูกับเนื้อหา ถาเปน

เนื้อหาที่มีการทองจําสูตร

ก็จะใหนักเรียนทองสูตร

เปนการบานและในแตละ

เทอมจะตองมีการทํา

โครงงานหรือชิ้นงานสง 

การบานที่ใหจะเปนการ

ทําใบงานหรือใบกิจกรรม  

โดยใหไปทดลองทําดวย

ตนเองแลวตอบคําถาม  

แตจะมีงานชิ้นใหญใหทํา

เพื่อเก็บคะแนน  คือ  การ

ทําโครงงานวิทยาศาสตร 

จะใหการบานเปน

แบบฝกหัดทายบทเรียน  

บางครั้งก็ใหการบานเปน

การอานหนังสือที่จะเรียน

ในครั้งตอไป 

สวนใหญจะเปน

แบบฝกหัดทายบทเรียน

และมีการบานเปนการทํา

รายงานหรือแผนผัง

ความคิดเมื่อเรียนจบใน

แตละบท  แตในบางเรื่อง

ที่ตองใชสื่อประกอบ  

นักเรียนก็ตองทําสื่อมาสง  

เชน  การทําแผนที่ 

การบานสวนใหญจะอยูในรูปแบบหลักๆ  คือ  

แบบฝกหัด     ใบงาน  โครงงาน     ชิ้นงานและ

รายงาน 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบานที่
ดี 

ครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร   ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

3. ลักษณะของการ

ทําการบาน 

สวนใหญการบานที่ใหจะ

ใหเปนรายบุคคล  เพราะ

ถาทําเปนกลุมจะจําแนก

คนเกงและคนออนไดยาก  

ครูไมสามารถพัฒนา

นักเรียนเปนรายบุคคลได  

การบานที่ทําเปนกลุม 

เชน การทําโครงงาน   จะ

ใหเพียงหนึ่งครั้งในแตละ

เทอม 

จะมีทั้งงานกลุมและงาน

เดี่ยว  เนื่องดวย

เนื้อหาวิชาจะเนน

กระบวนการกลุม  เพราะ

ตองชวยกันทําการทดลอง  

แตถาเปนการทํา

แบบฝกหัดทายบทเรียนก็

จะใหเปนงานเดี่ยว 

สวนใหญจะเปนงานเดี่ยว  

เพราะจะวัดทักษะที่

ตองการไดงาย  สวนงาน

กลุมจะใหไมบอยเพราะมี

นักเรียนบางคนที่ไมชวย

เพื่อน  ครูจึงตองลงไป

กํากับในบางครั้งโดยแบง

หนาที่กันใหชัดเจน 

จะใหทั้งงานกลุมและงาน

เดี่ยว  ถาเปนงานกลุมจะ

เปนงานที่ตองชวยกันคิด

ชวยกันหา  เชน  การทํา

รายงาน 

ลักษณะของการทําการบานจะแบงเปน 2  

แบบ  คือ  การทําเปนรายบุคคลและการทําเปน

กลุม  ขึ้นอยูกับรูปแบบของการบานที่ครูให 

4.  ทักษะที่นํามาใช

ในการทําการบาน 

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรจะ

เนนทักษะในการคิด

คํานวณและการคิด

วิเคราะห 

นักเรียนตองใชทักษะทาง

วิทยาศาสตร  คือ  การ

สังเกต  ตั้งคําถาม  

รวบรวมขอมูลและสรุปผล   

ทักษะที่นักเรียนใชจะเปน

ทักษะการ ฟง  พูด   อาน

และเขียน    อาจตองใช

การคิดวิเคราะห 

ทักษะที่ใชก็เปน คือ  ฟง  

พูด   อานและเขียน   อาจ

ตองใชทักษะในการ

ทํางานดวย  คือ  PDCA 

ทักษะที่ใชในการทําการบานโดยรวมแลวจะ

เหมือนกันคือ ทักษะทางการเรียน  นอกจากนี้

อาจตองใชทักษะอื่นๆขึ้นอยูกับเนื้อหาและ

รูปแบบของการบาน  ไดแก  ทักษะทาง

วิทยาศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะห  และ

ทักษะการทํางาน 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

5. กําหนดสง กําหนดในการสงการบาน

จะขึ้นอยูกับปริมาณงานที่

ครูให  แตครูจะให

การบานไมมาก  จึง

กําหนดใหสงในวันรุงขึ้น  

เพื่อจะไดไมมีงานคาง

ยกเวนงานที่ตองใชเวลา

ในการทํา  จะใหเวลามาก

หนอย 

สวนใหญถาทําเสร็จก็ให

สงไดเลย  กอนที่จะมีการ

เรียนในครั้งตอไป  เพราะ

ครูจะไมยอนกลับมาตรวจ

ถาผานไปแลว 

ถาไมใชรายงานจะให

เวลาไมเกิน  2  วัน  เพราะ

ในอาทิตยหนึ่งจะเรียน

วิชานี้ประมาณ 2 ครั้ง  แต

ถาเปนรายงานจะใหเวลา  

ประมาณ  2-4  อาทิตย 

สวนใหญจะกําหนดใหสง

ในวันรุงขึ้น  เพราะเด็กจะ

ไดกระตือรือรนทําใหเสร็จ  

ไมเชนนั้นงานจะคาง  

เนื่องจากเด็กมีการบาน

หลายวิชา 

กําหนดสงจะมีทั้งระยะสั้นและระยะยาว  

ขึ้นกับงานที่ครูให   

6. ความสมัครใจ ครูจะไมถามนักเรียนวาจะ

มีหรือไมมี  แตจะให

นักเรียนมีสวนรวม โดย

การกําหนดจํานวนขอหรือ

วันสง 

ครูไมถามความสมัครใจ  

แตจะกําหนดใหเลยวาทํา

การบานอะไร 

ครูจะถามนักเรียนใน

บางครั้ง  ถานักเรียนมี

การบานหลายวิชาครูก็จะ

ไมใหการบาน 

ครูไมไดบังคับโดยตรง  

แตคะแนนที่ใหเมื่อสง

การบานจะเปนสิ่งที่บังคับ

เด็กทางออม 

การใหการบานสวนใหญ  จะเปนการบังคับให

ทํา  โดยมีคะแนนเขามาเกี่ยวของ  แตก็จะมี

บางครั้งที่ครูถามความสมัครใจของนักเรียน

กอน 

7.ปริมาณของ

การบาน 

มีการใหการบานอยาง

สม่ําเสมอและการบานใน

แตละครั้งไมมากนัก   

ครูจะใหการบานเมื่อสอน

จบในแตละเรื่องเทานั้น  

และไมไดใหการบาน 

จะใหการบานสัปดาหละ

ครั้ง  เนื่องจากนักเรียนไม

คอยทําการบานสง  ครูจึง 

การบานที่ใหสวนใหญ

เปนการบานใหไปอาน

หนังสือทบทวน  ซึ่งจะไม

มีการ 

ปริมาณของการบานที่ครูใหจะแบงเปน  

ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและความถี่ใน

การทําการบาน  ซึ่งครูทุกคนเห็นวา  การบานที่ 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

7.ปริมาณของ

การบาน 

สามารถทําเสร็จไดภายใน

เวลา 1 ชั่วโมง  ยกเวนวา

เปนชวงวันหยุดหลายวัน

อาจจะมากขึ้นกวาวัน

ธรรมดา 

ครั้งที่เขาสอน แกปญหาโดยใหทําใน

หอง 

ตรวจสอบ  ขึ้นกับตัว

นักเรียน  สําหรับการบาน

ที่ตองสง  จะใหเมื่อสอน

จบบทเทานั้น 

ใหผลดีนั้น  ตองใหบอยๆแตไมมากเกินไป 

กระบวนการ

1. การวางแผนใน

การใหการบาน 

มีการวางแผนลวงหนา

กอน  โดยวางแผนรวมไป

กับแผนการสอน  มีการ

กําหนดกลุมเปาหมาย  

เนื้อหาของการบานและ

ชวงเวลาที่จะใหการบาน 

ครูจะกําหนดลวงหนา

กอนวาจะใหการบานอะไร

แกนักเรียน  โดยในแตละ

เทอมจะมีการบานที่เปน

โครงงานอยางนอย 1 ชิ้น   

ครูจะกําหนดการบานให

นักเรียนกลุมเกงและออน

ไมเหมือนกัน   

ครูจะบอกนักเรียน

ลวงหนาวาในแตละเทอม

จะใหการบานอะไรบาง

และใหคะแนนเทาไร 

ครูมีการวางแผนลวงหนาในการใหการบาน  

โดยการกําหนดกลุมเปาหมาย  เกณฑในการ

ใหการบานและชวงเวลาที่จะใหการบาน โดย

วางแผนรวมกับแผนการสอน 

2. วิธีการใหการบาน ครูจะอธิบายวิธีการทํา

การบานใหนักเรียนฟง

กอนที่จะให 

สวนใหญครูจะอธิบาย

การบานใหนักเรียนฟง

กอนที่จะให  แตจะมี

บางครั้งที่ครูใหการบาน

แลวนักเรียนตองไปศึกษา

วิธีทําเอง 

ครูจะอธิบายวิธีการทํา

การบานหรือยกตัวอยาง

การบานบางขอบน

กระดานกอนที่จะให 

ครูจะบอกวาใหทําอะไร

แตใหนักเรียนหาวิธีทําเอง

ใหออกมาดีที่สุด 

สวนมากครูอธิบายการทําใหนักเรียนฟงกอน  

จะมีการบานบางอยางที่นักเรียนตองไปคิดเอง

ทําเอง  เชน  การทําโครงงาน 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

3.  การกํากับติดตาม

การบาน 

ครูจะตรวจการบานเอง

ทุกครั้ง  ยกเวนครูตรวจ

ไมทันครูจะใหตรวจพรอม

กันในหอง  การตรวจของ

ครูแตละครั้งจะมีการ

แกไขขอผิดพลาดโดย

เขียนคําตอบที่ถูกให  

สําหรับคนที่ไมสง

การบาน  ครูจะลงโทษ

กอนและใหทําการบาน

มาสงใหม   นักเรียนที่ทํา

การบานไมได  ครูจะให

เพื่อนที่สงการบานแลวทํา

ถูกตองมาอธิบาย 

การบานที่ครูให  ถา

เปนแบบฝกหัด  จะ

ตรวจพรอมกัน  แตถา

เปนชิ้นงานหรือ

โครงงาน  ครูจะเปน

ผูตรวจ  สําหรับคนที่

ไมสงการบาน  ครูจะ

เรียกไปพบและ

สอบถามสาเหตุที่ไม

สง  แลวใหทําสงอีก

ครั้ง 

การบานที่นักเรียนทํามา

สงครูจะเปนผูตรวจเอง  

เพราะครูตองการดูการ

ทํางานของนักเรียนแตละ

คน  ทั้งความถูกตอง  

ลายมือ  การสะกดคํา

และความสะอาด  ถาเปน

ชิ้นงานครูจะใหเพื่อนมี

สวนรวมในการ

ประเมินผลดวย  นักเรียน

ที่ไมสงการบานครูจะให

โอกาสในการสงอีกครั้ง  

ถาไมสงครูจะทําโทษและ

หักคะแนน 

การบานที่ครูใหสวนใหญจะ

เปนชิ้นงานหรือการทํารายงาน

ซึ่งมีคะแนนดวย  ครูจึงเปน

ผูตรวจเองและสําหรับนักเรียน

ที่ไมสงการบาน  ครูจะเรียกไป

พบ  และใหโอกาสในการสง  

เพราะครูคิดวาสงชาก็ยังดีกวา

เคาไมสง  เพราะงานแตละชิ้น

จะเปนคะแนนที่มาชวยใหเกรด

ดีขึ้น  เพราะการวัดผลการเรียน

ในปจจุบันจะใหน้ําหนักกับ

คะแนนเก็บมากขึ้น   

การกํากับติดตามการบาน มี 2 กระบวนการคือ  

การตรวจการบานและการลงโทษผูที่ไมสง

การบาน  ในการตรวจการบานนั้นแบงเปนการ

ตรวจโดยครูและโดยนักเรียน   ในการตรวจจะ

มีการใหขอมูลยอนกลับไปดวยและเกณฑใน

การตรวจนอกจากจะดูความถูกตองแลวยังดู

ความสะอาด  ลายมือและการสะกดคําดวย    

สวนการติดตามผูที่ไมทําการบาน  จะมีขั้นตอน  

คือ  เรียกมาสอบถาม   ใหทํามาสงอีกครั้ง   ทํา

โทษและตัดคะแนน 

4. การใชประโยชน

จากการบาน 

ผลจากการตรวจการบาน

จะทําใหครูรูจักนักเรียน

มากขึ้น  ทําใหสามารถ

วางแผนการสอนและการ

ใหการบานนักเรียนได 

จากการตรวจ

การบาน ทําใหครู

ทราบวานักเรียนไม

เขาใจเรื่องใด  ครูก็

อธิบายใหนักเรียนฟง 

ทําใหรูจักนักเรียนมากขึ้น

ผานทางการบานวา

นักเรียนเขาใจในสิ่งที่ครู

สอนหรือไม 

ทําใหครูทราบวา  สิ่งที่ครูสอน

ไป  นักเรียนเขาใจเพียงใด  

และยังเปนการสื่อสารระหวาง

ครูกับนักเรียนดวย 

ประโยชนที่ไดจากการตรวจการบาน  คือ  ทํา

ใหไดขอมูลเพื่อนํามาใชในการวางแผนการให

การบานตอไป  ทําใหครูรูจักนักเรียนมากขึ้น  

รวมทั้งครูยังไดสารสนเทศเพื่อนํามาพัฒนาการ

สอนอีกดวย 
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 จากตารางที่  4.1     เปนการศึกษาพหุกรณี  เพื่อหาลักษณะของการบานที่นักเรียนไดรับ

โดยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูหลัก  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคม

ศึกษา  ผลการศึกษาพบวา 

 ในทุกกลุมสาระ  ครูผูสอนจะมีหลักในการใหการบานที่เหมือนกันในเรื่องของจุดประสงค

ของการบาน  รูปแบบของการบาน   ลักษณะของการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  ความสมัคร

ใจในการทําการบาน  การวางแผนการใหการบาน   การติดตามกํากับและการใชประโยชนจาก

การบาน     สวนที่ตางกันคือในเรื่องของทักษะที่นํามาใช  โดยทุกกลุมสาระจะใชทักษะทางการ

เรียนเปนทักษะเบื้องตนอยูแลว   แตจะมีทักษะที่ตองเนนในแตละวิชานั้นตางกันขึ้นกับเนื้อหาวิชา

นั้นๆ  สําหรับวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนวิชาที่เนนการคํานวณ  ดังนั้นทักษะที่นักเรียนจําเปนตอง

ฝกฝนใหมีความเชี่ยวชาญก็คือ  ทักษะทางการคิดวิเคราะห    วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่เนนให

ผูเรียนคิดอยางเปนระบบและมีเหตุมีผล  จึงตองเนนทักษะทางวิทยาศาสตร  ไดแก  การสังเกต

และ ตั้งปญหา    ตั้งสมมติฐาน   ตรวจสอบสมมติฐาน    วิเคราะหขอมูลและสรุปผล    วิชา

ภาษาไทยเปนวิชาที่ตองเนนการคิดวิเคราะห  อานและเขียนเพิ่มเติม    สวนสังคมศึกษาเปนวิชาที่

จะเนนการอานและการจํา   สวนในเรื่องของปริมาณการใหการบานก็จะตางกัน  คือ  วิชา

คณิตศาสตร  ครูผูสอนจะใหการบานเกือบทุกครั้งที่เขาสอน  แตปริมาณขอที่ใหจะนอย   ในขณะที่

วิชาวิทยาศาสตรและภาษาไทยจะใหการบานก็ตอเมื่อสอนจบในแตละบทเทานั้น    วิชาสังคม

ศึกษาแทบจะไมมีการบานเลย  จะมีใหทํารายงานหรือช้ินงานสงเทานั้น   เนื่องจากเนื้อหาวิชาตอง

ใหครูผูสอนอธิบายใหฟงในหอง  
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1.3 ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหลักษณะของการบานจากกรณีศึกษาและการ

สนทนากลุม 
 
ตารางที่  4.2  ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหองคประกอบของลักษณะการบานของ

กรณีศึกษาและการสนทนากลุม 

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

การใหการบานของ

กรณีศึกษาจะมีจุดประสงค

ตางๆกนัขึ้นกบัเนื้อหาวิชา

นั้นๆ  ไดแก  การใหการบาน

เพื่อทบทวนหรือฝกฝน   เพือ่

สรุปความรู  เพื่อขยายความรู

และเพื่อเตรียมบทเรียนใหม 

จุดประสงคของการบานที่ครู

และนักเรียนเห็นตรงกัน

แบงเปน  4  ขอ  คือ  

ใหการบานเพือ่ทบทวน

บทเรียน   เพื่อเตรียมบทเรียน

ใหม  เพื่อการขยายความรูและ

เพื่อการสรุปองคความรู 

 

จุดประสงคของการบาน 

-  เพื่อทบทวนและฝกฝน 

-  เพื่อเตรียมบทเรียนใหม 

-  เพื่อขยายความรู 

-  เพื่อสรุปองคความรู 

การบานสวนใหญจะอยูใน

รูปแบบหลักๆ  คือ  

แบบฝกหัด     ใบงาน  

โครงงาน     ชิน้งานและ

รายงาน 

รูปแบบของการบานที่ครูใหกับ

นักเรียนสวนใหญจะอยูในรูป

ของแบบฝกหดั    ใบงาน  

โครงงาน  ชิน้งาน   การอาน

หนงัสือ   

 

รูปแบบของการบาน 

-  แบบฝกหัด 

-  ใบงาน 

-  โครงงาน/ชิน้งาน 

-  แบบอื่นๆ 

ลักษณะของการทําการบาน

จะแบงเปน 2  แบบ  คือ  การ

ทําเปนรายบุคคลและการทาํ

เปนกลุม  ข้ึนอยูกับรูปแบบ

ของการบานทีค่รูให 

ลักษณะของการทําการบาน  

จะมี  2  แบบ  คือ  งานเดี่ยว

และงานกลุม  ซึ่งใหผล 

ดีตางกนัทัง้นีข้ึ้นกับทกัษะที่

ตองการจะวัด  ถาวัดความรู  

ความจาํ  ความเขาใจ  ตองให

งานเดี่ยว   แตถาวัดทักษะการ

ทํางานตองทํางานกลุม 

 

ลักษณะของการทําการบาน 

-  การทําเดี่ยว 

-  การทําเปนกลุม 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน

โดยรวมแลวจะเหมือนกนัคอื 

ทักษะทางการเรียน   

นอกจากนี้อาจตองใชทักษะ 

อ่ืนๆขึ้นอยูกับเนื้อหาและ 

รูปแบบของการบาน  ไดแก  

ทักษะทางวิทยาศาสตร  

ทักษะการคิดวิเคราะห  และ

ทักษะการทํางาน 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน

จะมีอยูหลายทักษะขึ้นอยูกบั

วิชา  แตโดยรวมแลว 

จะตองใชทกัษะในการเรียน   

ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทกัษะ

การทาํงาน  ทกัษะการคิด 

ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทกัษะ

การทาํงาน  ทกัษะการคิด

วิเคราะห 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน 

-  ทกัษะการคดิวิเคราะห 

-  ทักษะทางวทิยาศาสตร 

-  ทกัษะทางการเรียน 

-  ทกัษะการทาํงาน 

กําหนดสงจะมีทั้งระยะสัน้

และระยะยาว  ข้ึนกับงานที่

ครูให   

กําหนดการสงการบานจะ

ข้ึนอยูกับปริมาณงานที่ให  ถา

เปนการบานทีไ่มยากและนอย

ก็จะกาํหนดใหสงเรว็  แตถา

การบานยากกจ็ะใหสงชา 

กําหนดสงการบาน 

-  ระยะสัน้ 

-  ระยะยาว 

 

   

การใหการบานสวนใหญ  จะ

เปนการบังคับใหทาํ  โดยมี

คะแนนเขามาเกี่ยวของ  แตก็

จะมีบางครั้งทีค่รูถามความ

สมัครใจของนกัเรียนกอน 

การใหการบานในแตละครั้ง  

สวนใหญครูจะใหนกัเรียนโดย

ไมถามความเห็น  แตก็จะมี

บางที่ถามความเหน็ของ

นักเรียนกอน 

ความสมัครใจในการทํา

การบาน 

-  สมัครใจ 

-  บังคับ 

ปริมาณของการบานที่ครูให

จะแบงเปน  ระยะเวลาที่ใชใน

การทาํการบานและความถี่

ในการทําการบาน  ซึง่ครูทุก

คนเหน็วา  การบานที่ใหผลดี

นั้น  ตองใหบอยๆแตไมมาก

เกินไป 

ปริมาณในการใหการบานจะ

แบงเปน  ความมากนอยของ

เนื้อหาที่ให   ระยะเวลา 

ที่ใชในการทาํการบานและ

ความถี่ในการใหการบานซึง่

ปริมาณของการบานที่ครูและ

นักเรียนเห็นวาเหมาะสม  คอื  

ใหจํานวนขอนอย  แตใหบอยๆ 

ปริมาณของการบาน 

-  ระยะเวลาทีใ่ชทําการบาน 

-  ความถี่ในการใหการบาน 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

ครูมีการวางแผนลวงหนาใน

การใหการบาน  โดยการ

กําหนดกลุมเปาหมาย  

เกณฑในการใหการบานและ 

ชวงเวลาที่จะใหการบาน โดย

วางแผนรวมกบัแผนการสอน 

ครูมีการวางแผนการให

การบานรวมกบัแผนการสอน

อยูแลว  โดยกาํหนดเนื้อหาที่

จะให กลุมเปาหมายและ

ชวงเวลาที่จะให 

การวางแผนการใหการบาน 

-  กําหนดกลุมเปาหมาย   

-  กาํหนดชวงเวลา 

-  กาํหนดเนื้อหา 

- กําหนดเกณฑในการให 

ครูจะอธิบายการทําการบาน

ใหนักเรียนฟงกอน แตจะมี

การบานทีน่ักเรียนตองไปคิด

เองทาํเอง  เชน  โครงงาน 

ครูใหการบานหลายวิธทีั้งการ

บอกใหจด   แจกใบงานหรือ

การบอกปากเปลา  อาจมกีาร

อธิบายเพิ่มเตมิ 

วิธีการใหการบาน 

-  การอธิบาย 

-  การไมอธิบาย 

การกํากับติดตามการบาน มี 

2 กระบวนการคือ  การตรวจ

การบานและการลงโทษผูที่ไม

สงการบาน  ในการตรวจ

การบานนัน้แบงเปนการตรวจ

โดยครูและโดยนักเรียน   ใน

การตรวจจะมกีารใหขอมูล

ยอนกลับไปดวยและเกณฑ

ในการตรวจนอกจากจะดู

ความถกูตองแลวยังดูความ

สะอาด  ลายมือและการ

สะกดคําดวย    สวนการ

ติดตามผูที่ไมทําการบาน  จะ

มีข้ันตอน  คือ  เรียกมา

สอบถาม   ใหทํามาสงอกีครั้ง  

ทําโทษและตดัคะแนน 

การติดตามกาํกับ  จะแบงเปน 

2  สวนคือ  การตรวจการบาน

และการติดตามนักเรียนที่ไม

สงการบาน   ซึ่งในการตรวจ

การบาน  สวนใหญครูจะตรวจ

เองโดยดูความถูกตอง  ลายมือ  

ความสะอาดและพิจารณาการ

ลอกการบานดวย  ในบางครั้ง

จะเขียนขอคิดเห็นหรือคํา

ชมเชยลงในสมุดดวย    

สวนการติดตามนักเรียนที่ไม

ทําการบานนัน้  จะแบงเปน

หลายแบบขึน้อยูกับครูผูสอน  

ไดแก  การใหโอกาสในการสง

อีกครั้ง  การบงัคับใหไปทาํใน

ตอนเย็นที่โตะครูหรือการทํา

โทษนักเรียนทีไ่มสง    

การติดตามกาํกับ 

-      การตรวจการบาน 

-  การจัดการนักเรียนที่ไมทาํ

การบาน 

 

 

   



81 
 
ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

 แตสวนมากครูจะใชระบบการ

ใหคะแนนมาเปนตัวกาํกับอีก

ทางหนึ่งทาํใหเด็กเหน็

ความสาํคัญของการสง

การบาน 

 

ประโยชนที่ไดจากการตรวจ

การบาน  คือ  ทําใหไดขอมูล

เพื่อนาํมาใชในการวาง

แผนการใหการบานตอไป  

ทําใหครูรูจักนกัเรียนมากขึน้  

รวมทัง้ครูยังไดสารสนเทศ

เพื่อนาํมาพัฒนาการสอนอกี

ดวย 

ประโยชนที่ไดจากการบาน   

คือ  ทาํใหครูรูจักนักเรียน   ทํา

ใหครูไดตรวจสอบทางออมวา

การสอนของครูเปนอยางไร  

และยังทําใหครูไดสารสนเทศ

เพื่อนาํมาปรับปรุงการให

การบานในครัง้ตอไปดวย 

การใชประโยชนจากการบาน 

-      การรูจกันักเรียน 

-  วางแผนการใหการบานใน

คร้ังตอไป 

-      พัฒนาการสอนของคร ู

 
 จากตารางที่ 4.2   พบวา  ผลการสังเคราะหลักษณะของการบานจากการสนทนากลุม

และการศึกษาพหุกรณี   ไดลักษณะของการบานที่ดีแบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของ

การบานและกระบวนการของการบาน   โดยสวนประกอบของการบานแบงอีกเปน  6  สวน    คือ   

จุดประสงคของการบาน   รูปแบบของการบาน     ลักษณะของการทําการบาน    ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน     ปริมาณของการบาน    ความสมัครใจในการทําการบาน    และกระบวนการ

ของการบาน  แบงเปน  4  ข้ัน  คือ   การวางแผนการใหการบาน     วิธีการใหการบาน   การกํากับ

ติดตาม     การใชประโยชนจากการบาน   ซึ่งผูวิจัยนําลักษณะที่ไดไปสรางขอคําถามลักษณะของ

การบาน  เพื่อใชเก็บขอมูลในเชิงสํารวจ  ซึ่งมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 
1.  สวนประกอบของการบาน 
จุดประสงคของการบาน  
1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
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5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 

รูปแบบของการบาน 
9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําชิ้นงาน 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 
ลักษณะของการทําการบาน 
16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 
ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทําการบาน 
กําหนดสงการบาน 
22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 
ปริมาณของการบาน 
26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 
ความสมัครใจในการทําการบาน 
30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 
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2.  กระบวนการของการบาน
การวางแผนในการใหการบาน 
35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและ

สงเมื่อไร 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 

วิธีการใหการบาน 
41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 

45.ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 

การกํากับติดตามในการสงการบาน 
46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 

การใชประโยชนจากการบาน 
56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนานักเรียน 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน 
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ตอนที่   2   ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ 
  2.1  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
  ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  เปนการวิเคราะหการแจกแจงขอมูลทั่วไปของกลุม

ตัวอยางนักเรียนและครู  โดยกลุมตัวอยางครูมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุ  ประสบการณ

สอน  ระดับการศึกษา  ระดับช้ันที่สอนและวิชาที่สอน  กลุมตัวอยางนักเรียนมีการแจกแจงขอมูล

ออกเปนเพศ  อายุและระดับช้ัน  โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 2.1.1    ลักษณะของกลุมตัวอยางครู 

 กลุมตัวอยางครูมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุ  ประสบการณสอน  ระดับการศึกษา  

ระดับช้ันที่สอนและวิชาที่สอน 
 
ตารางที่ 4.3   จํานวนและรอยละของภูมหิลังกลุมตัวอยางคร ู

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

ครู 1.  เพศ   

         หญงิ 134 61.75 

          ชาย 83 38.25 

 2.  อาย ุ   

          21-30  ป 25 11.52 

          31-40  ป 42 19.36 

          41-50  ป 97 44.70 

          51-60  ป 53 24.42 

 3.  ประสบการณสอน   

          ต่ํากวา 10  ป 43 19.82 

          11-19  ป 75 34.56 

          20-29  ป 83 38.25 

          30  ปข้ึนไป 16 7.37 

 4.  ระดับการศึกษา   

          ปริญญาตรี 153 70.51 

          ปริญญาโท 64 24.49 

          ปริญญาเอก 0 0 
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ตารางที่ 4.3(ตอ)    

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

 5.  ระดับช้ันทีส่อน   

          ม. 1 74 34.10 

          ม. 2 67 30.88 

          ม. 3 76 35.02 

 6.  วิชาที่สอน   

          วทิยาศาสตร 59 27.19 

          สังคมศกึษา 54 24.88 

          คณิตศาสตร 53 24.42 

          ภาษาไทย 51 23.50 

 

 จากตารางที่  4.3   สรุปวา  กลุมตัวอยางครูสวนใหญเปนหญิง  คิดเปนรอยละ  61.75   

และอายุ  41-50  ป   มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  44.70  อายุการทํางาน  20-29  ป   มี

จํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  38.25  ครูจบปริญญาตรีคิดเปนรอยละ  70.51  สอนในระดับชั้น

ม. 3  มีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ  35.02  และสอนวิชาวิทยาศาสตร  คิดเปนรอยละ  27.19  

  

 2.1.2    ลักษณะของกลุมตัวอยางนักเรียน 

 กลุมตัวอยางนักเรียนมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุและระดับช้ันที่ศึกษาอยู 

 

ตารางที่  4.4  จํานวนและรอยละของภูมหิลังของกลุมตัวอยางนกัเรียน 

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

นักเรียน 1.  เพศ   

          หญิง 228 56.16 

          ชาย 178 43.84 

 2.  อายุ(ป)   

          12 35 8.62 

          13 112 27.59 

          14 145 35.71 

    

    



86 
 
ตารางที่  4.4 (ตอ)  

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

          15 105 25.86 
          16 8 1.97 
          17 1 0.25 

 3.  ระดับช้ันทีส่อน   

          ม. 1 141 34.73 

          ม. 2 151 37.19 

          ม. 3 114 28.08 

  

 จากตารางที่  4.4   สรุปวา  กลุมตัวอยางนักเรียนสวนใหญเปนหญิง  คิดเปนรอยละ  

56.16  และนักเรียนอายุ  14  ป   มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  35.71  ศึกษาในระดับชั้นม. 2  

มีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ  37.19 

 
  2.2   ลักษณะของการบานที่ดีจากการสํารวจ 
 การวิเคราะหสวนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อดูลักษณะการแจกแจงของตัวบงชี้ลักษณะ

การบานที่ดีตามความเห็นของครูและนักเรียน   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่  4.5     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรที่ดีของครู 

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.61 0.96 -0.201 -0.469 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.68 0.91 -0.158 -0.765 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.21 0.93 -0.225 -0.059 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.34 0.98 0.068 -0.685 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.41 1.00 -0.003 -0.609 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.45 0.94 -0.335 -0.208 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.88 1.02 -0.801 0.325 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.50 0.94 -0.357 -0.163 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.64 1.04 -0.739 0.231 
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ตารางที่  4.5 (ตอ)         

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.53 1.00 -0.453 -0.057 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.55 0.92 -0.449 0.419 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.21 1.01 -0.028 -0.536 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.25 1.02 -0.033 -0.603 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.17 1.09 -0.227 -0.523 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.34 1.01 -0.171 -0.413 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.34 1.17 -0.360 -0.668 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.29 1.03 -0.341 -0.288 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.63 0.91 -0.098 -0.455 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.32 1.03 -0.228 -0.475 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทํา

การบาน 3.53 0.96 -0.099 -0.647 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.42 0.90 -0.020 -0.261 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.46 1.03 -0.114 -0.535 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.51 0.94 -0.190 -0.573 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.01 1.14 0.019 -0.848 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.99 1.05 0.148 -0.472 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.29 1.18 -0.323 -0.665 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.21 1.12 -0.149 -0.722 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.07 -0.130 -0.684 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 1.02 -0.262 -0.390 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.86 1.08 -0.096 -0.773 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.41 1.08 -0.304 -0.533 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.56 1.26 0.271 -0.952 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.47 1.15 0.210 -0.972 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.77 1.20 0.050 -0.884 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.37 1.16 -0.231 -0.558 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.74 1.03 -0.424 -0.311 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.67 1.28 0.054 -1.151 
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ตารางที่  4.5 (ตอ)         

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.27 1.09 -0.137 -0.459 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.85 1.17 -0.155 -0.762 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.38 0.98 -0.153 -0.402 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.90 1.08 -0.248 -0.465 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.84 1.13 -0.257 -0.767 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.59 1.05 -0.494 -0.297 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.01 1.05 -0.196 -0.376 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.63 1.16 0.186 -0.748 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.82 1.19 0.079 -0.867 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.69 1.00 -0.370 -0.448 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.39 0.98 -0.208 0.010 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.20 1.04 -0.182 -0.157 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.83 1.13 0.008 -0.833 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.18 1.16 -0.042 -0.810 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.91 1.15 0.015 -0.673 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.17 1.08 -0.223 -0.477 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.60 0.99 -0.176 -0.515 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.52 1.08 -0.465 -0.226 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.58 1.06 -0.425 -0.210 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.46 0.96 -0.098 -0.545 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.51 1.16 -0.489 -0.325 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของ

นักเรียน 3.50 1.04 -0.304 -0.289 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการ

สอน 3.35 1.06 -0.253 -0.511 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.44 0.96 -0.155 -0.293 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.47 1.00 -0.140 -0.728 
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 จากตารางที่ 4.5 สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.47   และสูงสุด  3.88   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  นักเรียน

ทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด และครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการ

แกไขขอผิดใหดวย       มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.88 ,  3.74 และ 3.69    ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูให

ความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , 

กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวา  

อยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.63 , 2.56 และ 2.47  ตามลําดับ  ลักษณะ

การกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญ

มีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.801    ถึง  0.271   แสดงวาขอมูลสวน

ใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   

 

ตารางที่  4.6     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.71 0.93 -0.248 -0.500 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.72 0.89 -0.299 -0.426 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.24 0.85 -0.109 0.291 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.38 0.91 0.033 -0.491 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.44 0.98 0.073 -0.725 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.45 0.97 -0.315 -0.118 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.82 1.01 -0.587 -0.255 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.47 0.99 -0.354 -0.336 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.69 1.04 -0.643 0.060 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.54 0.98 -0.563 0.107 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.60 0.90 -0.296 0.058 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.14 0.98 -0.111 -0.386 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.29 1.03 -0.046 -0.587 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.20 1.06 -0.179 -0.559 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.48 0.90 -0.199 -0.265 
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ตารางที่  4.6 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.26 1.19 -0.371 -0.718 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.25 0.99 -0.402 -0.143 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.59 0.89 -0.234 -0.310 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.38 0.92 -0.319 -0.090 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.56 0.94 -0.237 -0.375 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชใน

การทําการบาน 3.46 0.93 -0.110 -0.276 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.35 1.04 -0.101 -0.541 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.47 0.96 -0.246 -0.280 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.96 1.09 0.030 -0.708 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.01 1.00 0.092 -0.457 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.38 1.11 -0.475 -0.400 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.17 1.06 -0.160 -0.563 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.04 -0.195 -0.443 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.06 1.00 -0.362 -0.206 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 3.01 1.10 -0.249 -0.672 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.37 1.04 -0.079 -0.588 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.63 1.27 0.327 -0.910 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.49 1.11 0.143 -0.942 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.93 1.91 0.148 -0.472 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.39 1.08 -0.081 -0.602 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.70 1.01 -0.261 -0.805 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.23 -0.031 -1.098 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.28 1.06 -0.122 -0.298 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.90 1.18 -0.230 -0.791 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.44 1.00 -0.191 -0.303 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.85 1.10 -0.062 -0.409 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.82 1.07 -0.171 -0.614 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.65 0.97 -0.274 -0.487 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
2.98 1.05 -0.084 -0.469 
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ตารางที่  4.6 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.69 1.11 0.185 -0.464 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.83 1.10 0.029 -0.645 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.64 1.01 -0.536 0.105 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.41 0.92 -0.436 0.423 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.27 1.00 -0.229 0.050 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.80 1.10 -0.049 -0.875 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.26 1.13 -0.032 -0.711 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.96 1.10 -0.168 -0.607 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.23 1.03 -0.217 -0.297 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.56 1.05 -0.312 -0.555 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.47 1.13 -0.381 -0.521 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.57 1.08 -0.409 -0.414 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.45 0.97 -0.284 -0.111 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.51 1.14 -0.573 -0.188 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.48 1.05 -0.381 -0.187 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.50 2.25 -0.304 -0.289 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.48 0.96 -0.081 -0.530 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.51 0.99 -0.178 -0.550 

 

  จากตารางที่ 4.6  สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.49   และสูงสุด  3.82   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ   ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  ครูให

การบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลวและครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม มี

คาเฉลี่ยเลขคณิต  3.82 ,  3.72 และ 3.71 ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับ

สุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , กอนใหการบาน  ครูมกั
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ถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    

มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.69, 2.63 และ 2.49  ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคา

ความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ

(skewness)  มีคาระหวาง  -0.643  ถึง  0.327   แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียง

โคงปกติ   

 

ตารางที่  4.7     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.84 0.90 -0.264 -0.797 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.84 0.93 -0.311 -0.831 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.35 0.95 0.021 -0.253 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.50 0.95 -0.120 -0.501 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.68 0.98 -0.161 -0.852 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.57 0.93 -0.423 0.058 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.88 1.00 -0.732 0.022 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.49 1.01 -0.285 -0.292 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.74 1.00 -0.533 -0.263 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.58 1.02 -0.436 -0.235 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.72 0.89 -0.324 -0.043 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.22 1.02 -0.182 -0.340 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.42 1.01 -0.212 -0.411 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.19 1.06 -0.220 -0.470 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.40 0.91 -0.170 -0.219 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.34 1.19 -0.459 -0.644 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.41 0.98 -0.384 -0.079 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.71 0.90 -0.282 -0.456 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.38 1.00 -0.215 -0.423 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.60 0.99 -0.323 -0.676 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.58 0.97 -0.246 -0.386 

     



93 
 
ตารางที่  4.7 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.37 1.06 -0.118 -0.627 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.55 0.94 -0.278 -0.227 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.88 1.13 0.111 -0.743 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.93 1.06 -0.001 -0.542 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.31 1.20 -0.316 -0.683 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.20 1.14 -0.282 -0.628 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.25 1.11 -0.320 -0.392 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.10 0.99 -0.176 -0.131 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.99 1.11 -0.187 -0.707 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.47 0.99 -0.174 -0.455 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.56 1.30 0.328 -0.982 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.46 1.16 0.241 -0.989 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.91 1.86 0.030 -0.708 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.46 1.08 -0.132 -0.702 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.76 0.96 -0.356 -0.550 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.76 1.29 0.019 -1.112 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.31 1.11 -0.233 -0.542 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.94 1.23 -0.147 -0.915 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.49 0.97 -0.440 0.155 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.83 1.14 -0.058 -0.614 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.82 1.14 -0.087 -0.757 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.69 0.95 -0.417 -0.279 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.04 1.09 -0.009 -0.379 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.58 1.19 0.312 -0.664 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.81 1.17 0.217 -0.695 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.66 1.04 -0.545 -0.110 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.47 0.99 -0.342 0.022 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.31 1.02 -0.396 0.056 
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ตารางที่  4.7 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.90 1.17 -0.064 -0.923 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.38 1.06 -0.162 -0.599 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.99 1.14 -0.068 -0.641 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.28 0.98 -0.222 -0.270 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.62 1.04 -0.354 -0.475 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.67 1.05 -0.575 -0.057 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.73 1.02 -0.593 0.067 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.54 0.90 -0.304 -0.019 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.60 1.08 -0.643 0.156 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.65 1.00 -0.561 0.122 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.53 1.01 -0.365 -0.409 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.53 0.97 -0.240 -0.409 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.56 0.94 -0.165 -0.415 

 

  จากตารางที่  4.7 สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

ภาษาไทยที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.46   และสูงสุด  3.88   ตัวบงชี้

ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ คือ   ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  ครูให

การบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติมและครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว มี

คาเฉลี่ยเลขคณิต  3.88 ,  3.84 และ 3.84   ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับ

สุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , กอนใหการบาน  ครูมกั

ถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    

มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.58, 2.56 และ 2.46  ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคา

ความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ

(skewness)  มีคาระหวาง  -0.732    ถึง  0.328   แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียง

โคงปกติ   
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ตารางที่  4.8     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.59 0.92 -0.092 -0.328 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.63 0.91 -0.196 -0.566 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.21 1.02 -0.213 -0.384 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.35 0.95 -0.003 -0.437 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.44 1.01 -0.171 -0.467 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.50 0.98 -0.474 -0.115 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.65 1.07 -0.475 -0.538 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.40 0.99 -0.249 -0.311 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.68 1.07 -0.682 -0.069 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.55 1.02 -0.438 -0.280 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.53 0.95 -0.473 0.122 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.13 1.06 -0.056 -0.480 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.39 1.04 -0.157 -0.493 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.10 1.14 -0.210 -0.659 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.27 1.02 0.014 -0.441 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.29 1.13 -0.259 -0.662 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.29 1.02 -0.306 -0.261 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.56 0.93 -0.187 -0.363 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.41 1.01 -0.254 -0.430 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.46 0.98 -0.112 -0.406 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.37 0.93 0.027 -0.280 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.27 1.09 -0.154 -0.611 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.45 0.93 -0.290 -0.168 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.91 1.15 0.033 -0.832 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.94 1.05 -0.073 -0.641 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.24 1.11 -0.272 -0.634 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.10 1.12 -0.242 -0.562 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.21 1.07 -0.296 -0.560 
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ตารางที่  4.8 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 0.97 -0.264 -0.252 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.91 1.10 -0.131 -0.687 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.46 1.04 -0.193 -0.517 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.61 1.24 0.221 -0.856 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.52 1.17 0.161 -1.050 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.84 1.88 0.217 -0.695 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.35 1.08 -0.215 -0.396 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.84 0.97 -0.377 -0.606 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.61 1.26 0.055 -1.227 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.14 1.02 -0.076 -0.274 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.75 1.26 0.009 -1.052 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.34 1.05 -0.256 -0.382 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.97 1.11 -0.108 -0.518 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.88 1.13 -0.078 -0.678 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.68 1.03 -0.409 -0.450 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
2.92 1.13 0.018 -0.650 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.64 1.13 0.204 -0.666 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.78 1.18 0.124 -0.888 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.60 1.00 -0.405 -0.214 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.32 1.00 -0.211 -0.313 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.13 1.04 -0.187 -0.189 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.81 1.18 0.039 -0.941 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.11 0.012 -0.522 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.79 1.22 0.034 -0.942 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.07 1.08 -0.125 -0.410 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.48 1.08 -0.228 -0.419 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.40 1.12 -0.340 -0.564 
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ตารางที่  4.8 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.53 1.10 -0.470 -0.313 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.47 0.97 -0.310 -0.240 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.45 1.16 -0.484 -0.404 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.41 1.04 -0.272 -0.288 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.37 1.06 -0.270 -0.380 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.38 1.01 -0.095 -0.527 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.50 1.00 -0.232 -0.373 

 

  จากตารางที่ 4.8  สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

สังคมศึกษาที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.52   และสูงสุด  3.84   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด , 

การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุก

คนเพื่อทําเปนการบาน มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   3.84 , 3.68 และ 3.68  ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูให

ความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก  ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน , 

กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวา

อยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.61, 2.61 และ 2.52   ตามลําดับ  ลักษณะ

การกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญ

มีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.682  ถึง  0.221  แสดงวาขอมูลสวน

ใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่  4.9     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 1.02 -0.203 -0.124 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.37 0.95 -0.234 -0.152 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.18 1.06 -0.125 -0.333 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.30 0.96 -0.128 -0.135 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.24 1.03 -0.221 -0.449 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.24 1.01 -0.084 -0.364 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.46 1.07 -0.300 -0.397 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.28 1.04 -0.110 -0.437 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.45 1.07 -0.221 -0.583 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.28 1.07 -0.228 -0.466 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.40 1.09 -0.471 -0.237 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.05 1.13 -0.158 -0.691 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.17 1.07 -0.096 -0.572 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.12 1.13 -0.198 -0.719 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.17 1.11 -0.129 -0.566 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.25 1.25 -0.272 -0.855 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.25 1.05 -0.241 -0.501 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.04 -0.253 -0.390 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.42 1.01 -0.221 -0.321 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.45 1.04 -0.088 -0.514 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.37 1.02 -0.081 -0.586 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.36 1.14 -0.241 -0.713 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.40 1.08 -0.229 -0.542 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.10 1.20 -0.061 -0.805 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.11 1.10 -0.029 -0.569 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.26 1.18 -0.207 -0.722 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.18 1.14 0.013 -0.737 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.25 1.12 -0.046 -0.732 
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ตารางที่  4.9 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.09 1.15 -0.169 -0.548 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.95 1.11 -0.047 -0.562 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.51 1.15 -0.332 -0.602 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.75 1.34 0.157 -1.075 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.67 1.23 0.116 -1.027 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.93 1.27 0.098 -0.920 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.34 1.16 -0.290 -0.544 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.76 1.15 -0.693 -0.177 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.31 0.068 -1.177 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.13 1.14 -0.099 -0.604 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.21 0.035 -0.844 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.22 1.04 0.075 -0.512 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.21 1.12 -0.167 -0.559 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.16 1.11 -0.110 -0.618 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.48 1.09 -0.222 -0.565 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.12 1.16 -0.084 -0.783 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.91 1.16 0.026 -0.686 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.10 1.11 -0.058 -0.679 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.07 -0.392 -0.335 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.39 1.08 -0.137 -0.571 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.08 1.11 -0.043 -0.505 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.10 1.19 -0.071 -0.836 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.14 0.023 -0.649 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.85 1.18 0.013 -0.790 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.12 1.16 -0.232 -0.591 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.46 1.09 -0.172 -0.745 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.33 1.05 -0.190 -0.425 
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ตารางที่  4.9 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.30 1.04 -0.153 -0.481 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.21 1.05 -0.125 -0.394 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.27 1.11 -0.211 -0.601 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.32 1.09 -0.186 -0.555 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.32 1.85 -0.138 -0.676 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.36 1.09 -0.099 -0.631 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.48 1.08 -0.230 -0.559 

 

  จากตารางที่  4.9 สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาคณิตศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.67   และสูงสุด  3.76   

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน

หมด ,  นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบานและครูมอบหมายการบาน

ใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.76, 3.54 และ 3.51  ตามลําดับ    

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก  กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอน

วาอยากทําการบานหรือไม , ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกันและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.75, 2.73 และ 2.67 ตามลําดับ  

ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.693  ถึง  0.157   แสดงวา

ขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   

 

 

 

 

 

 



101 
 
ตารางที่  4.10    คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    เบ 
ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 0.94 -0.114 0.087 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.36 0.89 -0.187 -0.180 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.08 1.03 -0.046 -0.242 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.19 0.90 0.041 0.068 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.17 1.00 -0.029 -0.503 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.22 0.97 0.031 -0.399 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.45 1.04 -0.161 -0.582 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.23 1.03 -0.116 -0.508 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.51 1.02 -0.165 -0.629 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.29 1.06 -0.125 -0.510 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.43 1.06 -0.427 -0.239 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.01 1.08 -0.015 -0.626 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.19 1.03 -0.048 -0.554 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.15 1.10 -0.135 -0.661 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.17 1.09 -0.043 -0.523 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.14 1.24 -0.193 -0.906 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.22 1.02 -0.221 -0.397 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.01 -0.178 -0.504 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.33 1.01 -0.156 -0.487 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.38 1.01 0.052 -0.594 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.34 0.99 0.051 -0.638 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.44 1.10 -0.237 -0.741 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.42 1.05 -0.208 -0.584 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.04 1.20 -0.038 -0.848 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.08 1.08 0.021 -0.503 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.22 1.20 -0.207 -0.807 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.15 1.12 0.046 -0.755 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.24 1.07 -0.077 -0.649 
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29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 1.12 -0.131 -0.554 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.85 1.13 0.117 -0.599 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.47 1.13 -0.324 -0.532 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบาน

หรือไม 2.63 1.33 0.252 -1.043 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.56 1.21 0.219 -0.990 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.89 1.25 0.147 -0.849 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละ

ภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.32 1.14 -0.196 -0.584 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.82 1.12 -0.799 0.102 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.56 1.32 0.246 -1.187 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามา

กําหนดการบานที่จะใหนักเรียน 3.07 1.10 0.007 -0.535 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.65 1.22 0.101 -0.922 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.23 1.03 0.103 -0.515 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.22 1.09 -0.211 -0.467 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.17 1.07 -0.148 -0.529 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.47 1.07 -0.155 -0.656 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.10 1.15 0.025 -0.797 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.89 1.15 0.125 -0.615 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.02 1.08 -0.028 -0.568 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิด

ใหดวย 3.46 1.04 -0.293 -0.443 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.27 1.05 -0.067 -0.359 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของ

นักเรียน 3.07 1.07 -0.016 -0.413 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.10 1.12 -0.073 -0.745 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.09 1.10 0.134 -0.518 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.75 1.18 0.074 -0.832 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.00 1.13 -0.145 -0.595 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.40 1.08 -0.131 -0.623 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.30 1.03 -0.066 -0.408 
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56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอน

ขึ้นบทเรียนใหม 3.33 1.06 -0.173 -0.452 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม

ในการพัฒนานักเรียน 3.26 1.02 -0.042 -0.403 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.29 1.14 -0.192 -0.648 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.32 1.08 -0.173 -0.547 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการ

เรียนการสอน 3.20 1.08 -0.069 -0.569 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.26 1.07 -0.026 -0.666 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.36 1.09 -0.098 -0.720 

 

  จากตารางที่ 4.10  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาวิทยาศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.56  และสูงสุด  3.82   

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน

หมด ,  นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบานและการบานที่ใหนักเรียน

สวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 3.82,3.54 และ 3.51  ตามลําดับ    ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก   กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวา

อยากทําการบานหรือไม , ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกันและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 2.63,2.56 และ  2.56              

ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.799  ถึง 0.252   

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่   4.11    คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.27 1.00 -0.199 0.002 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.37 0.97 -0.170 -0.254 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.15 1.08 -0.106 -0.348 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.35 0.98 -0.156 -0.179 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.22 1.04 -0.218 -0.548 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.24 1.03 -0.027 -0.393 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.47 1.08 -0.327 -0.403 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.26 1.04 -0.122 -0.451 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.47 1.06 -0.169 -0.646 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.26 1.09 -0.159 -0.557 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.42 1.08 -0.509 -0.215 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
2.97 1.14 -0.063 -0.735 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.19 1.10 -0.066 -0.637 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.13 1.16 -0.147 -0.788 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.14 1.13 -0.088 -0.612 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.24 1.27 -0.285 -0.916 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.19 1.08 -0.163 -0.620 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.56 1.03 -0.255 -0.345 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.34 1.02 -0.119 -0.402 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.41 1.00 -0.011 -0.410 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.34 1.03 -0.012 -0.708 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.41 1.14 -0.259 -0.745 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.42 1.08 -0.212 -0.617 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.15 1.24 -0.053 -0.920 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.10 1.13 -0.028 -0.611 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.22 1.18 -0.164 -0.733 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.20 1.16 -0.013 -0.789 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.27 1.11 -0.079 -0.674 

     



105 
 
ตารางที่  4.11 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.09 1.15 -0.135 -0.573 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.90 1.12 0.059 -0.565 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.58 1.15 -0.374 -0.590 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.71 1.37 0.228 -1.088 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.66 1.26 0.181 -1.049 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.91 1.29 0.141 -0.980 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.34 1.16 -0.255 -0.598 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.75 1.14 -0.678 -0.158 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.37 0.109 -1.246 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.11 1.16 -0.060 -0.650 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.25 0.066 -0.910 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.25 1.02 0.094 -0.511 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.29 1.15 -0.247 -0.602 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.19 1.13 -0.146 -0.639 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.46 1.10 -0.219 -0.609 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.12 1.16 -0.064 -0.761 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.98 1.20 0.033 -0.803 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.15 1.13 -0.092 -0.691 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.07 -0.346 -0.385 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.42 1.09 -0.156 -0.613 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.07 1.14 0.005 -0.622 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.13 1.18 -0.056 -0.815 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.16 0.031 -0.732 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.88 1.21 -0.045 -0.860 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.13 1.18 -0.223 -0.639 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.45 1.10 -0.119 -0.824 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.32 1.07 -0.132 -0.487 
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ตารางที่  4.11 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.29 1.04 -0.204 -0.381 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.21 1.03 -0.112 -0.332 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.25 1.11 -0.151 -0.585 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.30 1.08 -0.204 -0.512 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.24 1.11 -0.161 -0.524 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.29 1.09 -0.063 -0.595 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.46 1.10 -0.211 -0.619 

 

  จากตารางที่ 4.11  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาภาษาไทยที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.66   และสูงสุด  3.75   ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด ,  

การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและนักเรียนตองใชการอาน คิด

วิเคราะหและเขียนในการทําการบาน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.75 , 3.58 และ 3.56    ตามลําดับ    

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียน

ที่ออนตางกัน , กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  2.73 , 2.71 และ 2.66   ตามลําดับ  

ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.678 ถึง 0.228   แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่  4.12     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 1.00 -0.208 0.028 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.39 0.98 -0.142 -0.243 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.16 1.05 -0.191 -0.209 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.31 0.98 -0.053 -0.194 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.19 1.04 -0.172 -0.502 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.22 0.99 -0.052 -0.291 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.45 1.09 -0.340 -0.417 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.26 1.05 -0.114 -0.473 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.48 1.07 -0.257 -0.594 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.28 1.11 -0.222 -0.525 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.40 1.08 -0.459 -0.295 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
2.95 1.16 -0.037 -0.808 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.15 1.09 0.007 -0.653 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.10 1.17 -0.105 -0.805 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.05 1.17 0.026 -0.714 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.27 1.25 -0.294 -0.844 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.22 1.06 -0.224 -0.558 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.02 -0.241 -0.336 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.35 1.03 -0.091 -0.463 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.41 0.97 0.001 -0.344 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.30 1.00 0.007 -0.597 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.40 1.15 -0.252 -0.758 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.41 1.10 -0.224 -0.648 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.08 1.27 -0.022 -0.961 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.08 1.13 0.003 -0.657 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.17 1.15 -0.156 -0.630 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.21 1.15 -0.049 -0.750 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.12 -0.138 -0.676 
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ตารางที่  4.12 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.08 1.14 -0.130 -0.579 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.87 1.14 0.005 -0.635 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.62 1.14 -0.406 -0.587 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.63 1.33 0.280 -0.985 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.57 1.26 0.251 -1.043 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.85 1.29 0.162 -0.981 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.29 1.16 -0.252 -0.563 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.77 1.13 -0.657 -0.229 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.70 1.34 0.150 -1.193 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.09 1.16 -0.073 -0.642 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.24 0.038 -0.912 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.21 1.06 0.105 -0.586 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.22 1.17 -0.213 -0.628 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.11 1.15 -0.105 -0.680 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.47 1.10 -0.241 -0.587 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.04 1.18 -0.059 -0.794 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.96 1.22 0.018 -0.853 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.11 1.14 -0.103 -0.693 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.11 -0.400 -0.409 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.43 1.09 -0.191 -0.619 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.06 1.14 -0.041 -0.642 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.12 1.21 -0.032 -0.896 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.16 1.16 0.005 -0.736 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.84 1.22 0.015 -0.913 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.09 1.19 -0.260 -0.676 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.44 1.08 -0.103 -0.749 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.30 1.09 -0.175 -0.564 
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ตารางที่  4.12 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.28 1.04 -0.178 -0.440 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.18 1.07 -0.114 -0.450 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.26 1.13 -0.176 -0.664 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.24 1.10 -0.128 -0.607 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.24 1.12 -0.135 -0.593 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.31 1.11 -0.114 -0.679 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.46 1.12 -0.262 -0.637 

 

  จากตารางที่ 4.12  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

สังคมศึกษาที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.57   และสูงสุด  3.77   ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก คือ นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน 

การบานที่นักเรียนไดรับสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและนักเรียนตองใชการอาน คิด

วิเคราะหและเขียนในการทําการบาน มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.77 , 3.62 และ 3.54             

ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูใหการบานนักเรียนที่

เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน , กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม

และครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  2.70 , 2.63 และ 2.57     

ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.657 ถึง 0.280   

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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2.3   ผลการวิเคราะหองคประกอบตัวบงชี้ลักษณะของการบาน 
 จากการศึกษาเอกสารและการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  ผูวิจัยได

รวบรวมตัวแปรครูและนักเรียนใหความสําคัญและเห็นวาเปนสวนประกอบที่สําคัญของการบาน

นํามาสรางแปรจํานวน  62  ตัวและทําการวิเคราะหองคประกอบ (Factor  Analysis)  เพื่อดูการเกาะ

กลุมของตัวบงชี้ โดยเลือกสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก(Principal  

Component  Method ) รวมกับการหมุนแกนแบบตั้งฉาก (Orthogonal  rotation)  ดวยวิธี  แวริ

แมกซ (Varimax  Rotation)     โดยกําหนดเกณฑการพิจารณาองคประกอบที่ไดคือ  มีคา ไอเกน 

(Eigenvalue) ตั้งแต 1.00  และตัวบงชี้แตละตัวในองคประกอบมีคาน้ําหนักองคประกอบ  ตั้งแต  

.30 ข้ึนไป   

 
2.3.1   ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานของครู 

 การวิเคราะหองคประกอบลักษณะการบานในตอนนี้เปนการวิเคราะหองคประกอบจากความ

คิดเห็นของครูในการใหระดับความสําคัญของลักษณะตางๆของการบานตามขอคําถามที่สรางขึ้น

จํานวน  62 ขอ     จากครูในโรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต  1  จํานวน  217 คน  ผลการวิเคราะหคาเมตริกสหสัมพันธ  โดยใชสูตรเพียร

สันโปรดักโมเมนต  (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) ไดเมตริกสหสัมพันธ 62 X 

62  ปรากฏวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรสวนใหญมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 มีคาระหวาง .021 - .768   

 

 วิชาคณิตศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของครู ผลการ

สกัดองคประกอบได  15 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 72.482 นอกจากนี้เมื่อ

พิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.847) พบวามีคามากกวา 

.60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะห

องคประกอบได   (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 15 ตัว

แปร  และองคประกอบที่ 15 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 
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 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 15 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .50 - .82  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  15.900 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบดวยตัวจํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบานของนักเรียน  มีคา

น้ําหนักองคประกอบตั้งแต .39 - .83  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.745 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ รูปแบบของการบาน ”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  ไดแก  การบานในรูปแบบฝกหัด  การบานในรูป

ใบงาน  เปนตน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 - .71  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.423 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว เปนตัวบงชี้วิธีการตางๆในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .83   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.315 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ในดานทักษะตางๆที่ใชในการทําการบาน มีคา

น้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .72  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.076 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน”  ประกอบ ดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .44 - 

.64   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.799 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “การมีสวนรวมในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การมีสวนรวมในการใหการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .55 - .74   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.655 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .53 - .82   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.408 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อไมทําการบานการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  5 ตัว ไดแกตัวบงชี้การจัดการเมื่อนักเรียนไมทําการบานการบาน มี

คาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .63   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.588 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.63  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.473 
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 องคประกอบที่ 11  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .47 - .81  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.443 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .71 - .78  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.357 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .36 - .69  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.609 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .52 - .62  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.541 

 องคประกอบที่ 15  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ  .65  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.150  

 

 วิชาวิทยาศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 15 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 70.532 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.813) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 17 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 17 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนของการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .41 - .84  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  15.084 
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 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัว

จํานวน 7 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .34 - .72  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.305 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .60 - .68  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.129 

 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน 6 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .48 - .77   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.020 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .67 - .83  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.310 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน”  ประกอบ ดวย

ต ัวแปรจํานวน  4  ตัว  ได แก ต ัวบ งชี ้ค วามสม ัคร ใจในการทําการบ าน  มีค าน้ําหน ัก

องคประกอบตั้งแต    .41 - .79   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.302 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .62   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.064 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

แปรจํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .62 - .70   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.601 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .69 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.264 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .57 - 

.65  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.215 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .732 - .738  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.206 
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 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .79  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.148 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .66  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.865 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .53 - .59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.615 

 องคประกอบที่ 15  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ  .55 - .62  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.403 

 

 วิชาภาษาไทย 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 15 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 68.251 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.826) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของครูแสดงการจัดกลุม

ตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 ตัว  

องคประกอบที่ 12 องคประกอบที่ มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัว  โดยมีรายละเอียดของแต

ละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบานและการตรวจ

การบาน ”  ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบานและการ

ตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .42 - .84  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอย

ละ  12.760 

 องคประกอบที่ 2   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ การวางแผนการใหการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 7 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .40 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  7.639 
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 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  7  ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .51 - .77  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.755 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 8 ตัว เปนตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .50 - .76   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.434 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .64 - .79  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.214 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน”  ประกอบ ดวย

ตัวบงชี้จํานวน 3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต    .69 - .78   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.597 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .51 - .74   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  3.544 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .62 - .74   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  3.449 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .57 - .70   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.365 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - .70  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.997 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40-.56  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.681 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .75  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.629 
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 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .72-.79  อธิบายความ

แปรปรวนได รอยละ  2.518 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การบานที่ครูสราง”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การบานที่ครูสราง  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44-.46  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  2.426 

 องคประกอบที่ 15  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .67-

.79  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.243 

 

 วิชาสังคมศึกษา 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 13 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 67.501 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.870) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 16 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 12 และองคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมี

รายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบ  ดวยตัว

บงชี้จํานวน 16 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน     มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต   .42 - .78  

อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  14.553 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 11 ตัว  ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.68  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  7.994 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  6  ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .48 - .75  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  5.801 
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 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .36 - .77   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.202 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .73  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.779 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบานและการมีสวน

รวม”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบานและการ

มีสวนรวม มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .40 - .75   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  

4.447 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .72 - .80   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.420 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .57 - .72   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.057 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

บงชี้จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44 - 

.68   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.242 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .74  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.808 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.55  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.783 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาในการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาในการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .70  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.674 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .74  อธิบายความ

แปรปรวนได รอยละ  2.532 
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2.3.2   ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานของนักเรียน 
 การวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานในตอนนี้เปนการวิเคราะหองคประกอบ

จากวามคิดเห็นของนักเรียนในการใหระดับความสําคัญของลักษณะตางๆตามขอคําถามที่สราง

ข้ึน  62  ขอ  จากนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  จํานวน  406  คน   ผลการวิเคราะห

คาเมตริกซสหสัมพันธ  โดยใชสูตรเพียรสันโปรดักโมเมนต( Pearson’s Product  Moment  

Correlation  Coefficient)  ไดเมตริกซสหสัมพันธ  62 x 62  ปรากฏวาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธตัวแปรสวนใหญมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาระหวาง .011 - .764     

 

วิชาคณิตศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 13 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 62.930 นอกจากนี้

เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.896) พบวามีคา

มากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่

ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไป

วิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 

ตัวแปร  องคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน      มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .42 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  10.711 

 องคประกอบที่ 2  เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ การใชประโยชนจากการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 11 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .37 - .76  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.672 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - .70  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.388 
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 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .46 - .70   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.234 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ร ูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ร ูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 - .72  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.275 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .50 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.856 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .47 - .66   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.845 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .65 - .77   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.310 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .80   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  3.867 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .57 - .72  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.574 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 

- .64  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.130 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .50 - .53  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.895 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1  ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .42 อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.617 

 



120 
 

วิชาวิทยาศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 14 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  66.630 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.913) 

พบวามีคามากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามี

นัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการ

นําไปวิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 7     องคประกอบที่ 10 และองคประกอบที่ 12 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 

2 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบ  ดวยตัว

บงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน     มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต   .39 - .71  

อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  12.128 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจและการมีสวนรวมในการทํา

การบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจและการมีสวนรวมใน

การทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .34 - .75  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  

6.677 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ รูปแบบของการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .69  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.289 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 7 ตัว เปนตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44 - .74   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.160 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .51 - .70  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.770 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .71 - .77   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.351 
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 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .75 - .78   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.251 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

บงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .62   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.818 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .60 - .75   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.817 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .51 - .53  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.390 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .52 - .62  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.068 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ ลักษณะของการทําการบาน“”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 - 

.58  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.887 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อไมทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อไมทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .44 - 

.63  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.656 

 องคประกอบที่ 14  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนในการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .42 - .59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.367 

 

 วิชาภาษาไทย 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของนักเรียน  ผล

การสกัดองคประกอบได 13 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 66.078 นอกจากนี้เมื่อ

พิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.923) พบวามีคามากกวา 

.60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะห

องคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของนักเรียนแสดงการจัดกลุม

ตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 13 ตัวแปร  

องคประกอบที่ 12 และองคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมี

รายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 13 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 

- .68  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  9.910 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 9 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .35 - .76  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  9.622 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .30 - .76  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.830 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว เปนตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .35 - .70   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  5.209 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .36 - .67  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.937 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .70 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.401 

 องคประกอบที่  7   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .41 - .65   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.333 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .70 - .75   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.234 
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 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .68   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.137 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .73  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.887 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .73 

- .79  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.408 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .54  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.245 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .46  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  2.683 

 

 วิชาสังคมศึกษา 

             คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 12 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  64.423 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.922) 

พบวามีคามากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามี

นัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการ

นําไปวิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 

ตัวแปร  องคประกอบที่ 12 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน     มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .41 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  11.288 
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 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 10 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .71  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  9.387 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .54 - .75  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  8.544 

 องคประกอบที่ 4 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว เปนตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .36 - .68   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.877 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 - .75  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.838 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .32 - .73   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.706 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .42 - .70   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.196 

 องคประกอบที่  8   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .37 - .60   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.127 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  6 ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .58   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.066 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .47 - .69  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.986 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - 

.59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.983 
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 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .56  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.423 

 
2.4    ผลการเปรียบเทียบลักษณะการบานตามความเห็นของครูและนักเรียนจําแนกตาม

รายวิชา 
 

ตารางที่  4.13  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

คณิตศาสตร    
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .64 .69 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .78 .75 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.69 .69 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน .78 .76 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .82 .76 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .72 .72 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .71 .75 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน .72 .70 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .53 - 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .50 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย .63 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .55 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .67 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .56 - 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .69 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .46 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .68 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .37 

ความสมัครใจ   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .82 68 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .83 .78 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .69 .71 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .42 .48 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .39 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .42 
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ตารางที่  4.13 (ตอ)    

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง - .58 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .70 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .57 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .43 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .49 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .60 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .52 

รูปแบบของการบาน   

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .71 .57 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .48 .72 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .45 - 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .67 - 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .70 - 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน - .66 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น - .55 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน - .62 

จุดประสงคของการบาน   

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .64 .56 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .61 .63 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .61 .70 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .44 .62 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม - .66 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว - .70 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว - .68 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม - .61 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .82 .80 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .83 .80 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .60 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .40 - 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .71 .69 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .57 .70 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .72 .70 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 
.62 .46 

   



127 
 

   

ตารางที่  4.13 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .40 .51 

กําหนดสงการบาน   

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .53 - 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .65 .65 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .82 .77 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .75 .72 

การลงโทษผูที่ไมทําการบาน   

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .36 .72 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .41 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .32 - 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.52 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .63 - 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน - .57 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .63 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .63 .55 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .40 .64 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .65 .42 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .78 .72 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .71 .72 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน - .50 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .66 

การมีสวนรวมในการใหการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .55 - 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .74 - 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .74 - 

การวางแผนการใหการบาน   

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .52 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .81 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .47 - 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .62 - 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .52 - 

   



128 
 
ตารางที่  4.13 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

เกณฑในการใหการบาน   

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .36 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .69 - 

การตรวจการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .66 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีแกไขขอผิดให - .55 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .63 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .47 

ความถี่ในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .50 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .53 

 

จากตารางที่   4.13   ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาคณิตศาสตร

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  34  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   ความสมัครใจในการทําการบาน     รูปแบบของการบาน   จุดประสงคของการทํา

การบาน   วิธีการใหการบาน    ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  การลงโทษเมื่อ

นักเรียนไมทําการบาน  ลักษณะของการทําการบาน    ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและ

ปริมาณของการบาน     สวนตัวแปรที่ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการมีสวน

รวมในการใหการบาน   การวางแผนการใหการบาน        เงื่อนไขในการใหการบาน  เกณฑในการ

ใหการบาน   การตรวจการบานและความถี่ในการใหการบาน   

 

ตารางที่ 4.14   ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

วิทยาศาสตร    
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .67 .58 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .79 .68 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.73 .65 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน .84 .69 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .75 .71 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .75 .67 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .61 .66 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .69 .61 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .65 .65 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.62 .54 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .55 - 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .44 - 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .41 - 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .37 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .42 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .72 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .58 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .39 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .53 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .67 .78 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .70 .75 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .67 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .34 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .55 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .46 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .72 - 

จุดประสงคของการบาน   

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .66 .51 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .63 .52 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .66 .49 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .60 .44 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .68 - 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม - .70 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว - .74 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว - .55 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .76 .63 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .51 .70 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .77 .62 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 
.54 .51 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .48 - 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .55 - 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .67 .71 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .83 .76 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .81 .77 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .76 .74 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .79 .75 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .71 .57 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .41 .40 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .34 

การตรวจการบาน   

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .62 .52 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .46 .59 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .57 - 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .54 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .62 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .70 .61 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .62 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .46 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .62 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .62 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .58 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .65 .58 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .57 .55 

รูปแบบของการบาน   

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .73 .68 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .73 .69 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน - .51 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน - .43 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง - .51 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน - .66 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .46 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .67 .75 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .79 .60 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .32 - 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .64 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .66 .51 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .53 

การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน   

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .59 .63 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .53 .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .44 

การวางแผนการใหการบาน   

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .55 .59 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .62 .42 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ - .50 

เกณฑในการใหการบาน   

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .72 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .69 - 

 

จากตารางที่  4.14    ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาวิทยาศาสตร

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  41  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน       เงื่อนไขในการใหการบาน   การวางแผนการใหการบาน   การลงโทษเมื่อนักเรียนไม

ทําการบาน     ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและลักษณะของการทําการบาน    สวนตัวแปรที่

ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการตรวจการบานเกณฑในการใหการบาน 
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ตารางที่  4.15  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

ภาษาไทย 
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .65 .51 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .82 .58 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.73 .53 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจ

การบาน 
.84 .65 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .83 .64 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .79 .68 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .77 .63 

62.ปญหาและความสําเร็จที่พบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .79 .54 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .43 .52 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .51 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .69 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .42 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .45 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .45 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน - .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .45 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .68 .70 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .68 .75 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .67 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .74 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .77 - 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .69 - 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .51 - 

จุดประสงคของการบาน   

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .53 .73 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .72 .60 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .76 .57 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .56 .45 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .56 .76 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .50 .47 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .58 .50 
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ตารางที่  4.15 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .64 .51 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
- .30 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .79 .58 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .64 .65 

20.นักเรียนใชการสังเกตและหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .74 .55 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
.72 - 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ - .41 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .75 .67 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .78 .76 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .69 .74 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .35 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน - .57 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง - .42 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .52 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .40 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .61 

38.ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .52 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .51 .70 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .71 .77 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .74 .72 

รูปแบบของการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .73 .67 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .62 .36 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .74 .49 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .72 - 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน - .53 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง - .66 

ความถี่ในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .40 .46 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .56 - 
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ตารางที่  4.15 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

เกณฑในการใหการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .75 .73 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .68 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .49 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .79 .70 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .72 .69 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .69 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน - .46 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .35 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .79 .73 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .67 .79 

การลงโทษเมื่อไมทําการบาน   

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .57 - 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .65 - 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .70 - 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .56 - 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .70 - 

การบานที่ครูสรางขึ้น   

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .44 - 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .46 - 

การวางแผนการใหการบาน   

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .40 - 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.59 - 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .75 - 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .78 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .68 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .58 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .50 - 

การตรวจการบาน   

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .51 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย - .40 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .68 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง - .54 
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จากตารางที่  4.15    ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาภาษาไทย

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  37  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน     ความถี่ในการใหการบาน  เกณฑในการใหการบานและลักษณะของการทําการบาน    

สวนตัวแปรที่ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการวางแผนการใหการบาน   การ

ลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน     เงื่อนไขในการใหการบาน  การบานที่ครูสรางขึ้นและการ

ตรวจการบาน 

  

ตารางที่  4.16  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

สังคมศึกษา 
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .77 .43 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.67 .51 

58.ครูเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนจากการตรวจการบาน .77 .67 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .78 .69 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .78 .71 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .73 .58 

62.ปญหาและความสําเร็จที่พบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .69 .58 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .52 .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .48 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .60 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .56 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .42 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .44 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .49 - 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .59 - 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .65 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .48 
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ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

จุดประสงคของการบาน   

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .66 .75 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .68 .59 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .67 .54 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .68 .74 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .55 .60 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .54 .61 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .40 .58 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .46 .55 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .59 - 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .53 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .46 - 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .75 .70 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .69 .69 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .60 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .51 - 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .57 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .48 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .49 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย - .42 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .73 .50 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .56 .60 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .77 .5 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
.70 .42 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .36 .37 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .75 .71 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .75 .78 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .66 .73 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .40 .52 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .46 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .74 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .56 

   



137 
 
ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .55 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน - .41 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .50 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน - .61 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .51 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .72 .73 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .80 .71 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .73 .66 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .32 

รูปแบบของการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .57 .44 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .68 .53 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .72 .58 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .69 - 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน - .53 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน - .50 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .32 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .74 .47 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล - .69 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .48 

ลักษณะของการทําการบาน   

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .55 .59 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .40 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .56 

ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .70 .56 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .74 .68 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .61 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน - .68 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .36 

เกณฑในการใหการบาน   

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.46 - 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .60 - 
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ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .61 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .73 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .58 - 

ความถี่ในการใหการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .44 - 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .68 - 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .50 - 

การตรวจการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .75 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .54 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .45 

 

จากตารางที่  4.16   ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาสังคมศึกษา

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  37  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน     เงื่อนไขในการใหการบาน และลักษณะของการทําการบาน    สวนตัวแปรทีท่ัง้  2  กลุม

มีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรความถี่ในการใหการบาน  เกณฑในการใหการบานและการ

ตรวจการบาน 

 

จากการศึกษาเชิงปริมาณในเรื่องลักษณะของการบานนั้น  พบวา  ในแตละวิชาจะมี

องคประกอบลักษณะของการบานที่แตกตางกันออกไปและจากขอคนพบดังกลาวประกอบกับ

การศึกษาพหุกรณีเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดีใน  4  กลุมสาระการเรียนรู  จึงสามารถสรุปตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีแยกตามรายวิชาโดยพิจารณาตามองคประกอบของจุดประสงคใน

การใหการบาน  รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  

กําหนดสงการบาน  ปริมาณของการบาน  การวางแผนในการใหการบานและการกํากับติดตาม

การบาน  ไดดังตารางที่  4.17 – ตารางที่  4.20 
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ตารางที่  4.17  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตร 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงค 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

 2. ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

รูปแบบของการบาน 3. การบานที่ใหเปนแบบฝกหัด 

ลักษณะของการทําการบาน 4. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 

5. นักเรียนใชทักษะการอาน   ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะ

การเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 6. ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น 

ปริมาณของการบาน 7. ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 8. ใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 

การวางแผนในการใหการบาน 9. ครูวิเคราะหปญหาการเรียน ของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 10. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 11. การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบานของ

นักเรียน 

 12. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 
 จากตารางที่  4.17  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตรมีทั้งหมด  12  

ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อให

นักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด  4)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   

5)  นักเรียนใชทักษะการอาน  ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนในการทําการบาน  6)   

ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น  7)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  8) ใหทุกครั้ง

ที่มีการเรียนการสอน  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   

การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)  การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่

ตรวจการบานของนักเรียน  12)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

ตารางที่  4.18  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวชิาภาษาไทย 
ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

 2. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 3. ใหการบานเปนใบงาน 
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ตารางที่  4.18  (ตอ)  

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

 4. ใหการบานเปนการอานหนังสือ 

ลักษณะของการทําการบาน 5. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 6. นักเรียนใชทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 7. ครูกําหนดสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 8. ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 9. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 10. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน เพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 11. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 12. การตรวจการบานโดยพิจารณาความสะอาดและความมี

ระเบียบใน   การทําการบาน 

 13. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

 จากตารางที่  4.18  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาภาษาไทยมีทั้งหมด  13  

ตัวบงชี้   คือ   1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อให

นักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนใบงาน  4) ใหการบานเปนการอาน

หนังสือ   5)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  

ทักษะการอานและทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาห

ตอไป  8)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  9) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  10)   

ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  11)   การตรวจการบานของ

นักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  12)  การตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบใน

การทําการบาน 13)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน    
 
ตารางที่  4.19  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาวิทยาศาสตร 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 2. ใหการบานเปนการทดลองจากใบกิจกรรม 

 3. ใหการบานเปนโครงงาน 

ลักษณะของการทําการบาน 4. ใหการบานนักเรียนเปนกลุม 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 5. นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน 
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ตารางที่  4.19  (ตอ)  

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

กําหนดสงการบาน 6. ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 7. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละเรื่องเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 8. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน เพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 9. การตรวจการบานนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 10. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

 จากตารางที่  4.19  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิทยาศาสตรมีทั้งหมด  10  

ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  2) ใหการบานเปน

การทดลองจากใบกิจกรรม  3) ใหการบานเปนโครงงานหรือชิ้นงาน  4)  ใหการบานนักเรียนเปน

กลุม  5)  นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน  6)  ครูกําหนดใหสงการบานใน

สัปดาหตอไป  7) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  8)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน

เพื่อกําหนดการบานที่จะให  9)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  10)   การ

ตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสง 
 
ตารางที่  4.20  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาสังคมศึกษา 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 

 2. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 3. ใหการบานเปนแบบฝกหัด 

 4. ใหการบานเปนการอานหนังสือ 

ลักษณะของการทําการบาน 5. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 6. นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด   ทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 7. ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 8. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 9. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่

ให 

การกํากับติดตามการบาน 10. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 11. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 12. การชมเชยนักเรียนที่สงการบาน 
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 จากตารางที่  4.20  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาสังคมศึกษามีทั้งหมด  

10  ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน  2) ใหการบาน

เพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด     4) ใหการบาน

เปนการอานหนังสือ 5)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะ

การพูด  ทักษะการอานและทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานใน

สัปดาหตอไป    8) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของ

ผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด     

11)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน  12 )   ชมเชยนักเรียนที่สงการบาน   

 

ตารางที่  4.21      ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีทั้ง  4  รายวิชา 

ตัวบงช้ีลักษณะของการบาน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
สังคม
ศึกษา 

จุดประสงค 
ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

 

√ 

 
- 

 
- 

 
- 

ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว √ - √ - 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอก

หองเรียน 

 
- 

 
- 

 
- 

 

√ 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับ

ชีวิตประจําวัน 

 
- 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

รูปแบบของการบาน 
การบานที่ใหเปนแบบฝกหัด 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

√ 

ใหการบานเปนใบงาน - - √ - 

ใหการบานเปนการทดลองจากใบกิจกรรม - √ - - 

ใหการบานเปนการอานหนังสือ - - √ √ 

ลักษณะของการทําการบาน 
ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

 

√ 

 

- 

 

√ 

 

√ 

ใหการบานนักเรียนเปนกลุม - √ - - 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
นักเรียนใชทักษะการอาน   ทักษะการคิดวิเคราะหและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

 
 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด   ทักษะการ

อานและทักษะการเขียนในการทําการบาน 

 

- 

 

- 

 

√ 

 

√ 

นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน - √ - - 

กําหนดสงการบาน 
ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 
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ตารางที่  4.19  (ตอ)     

ตัวบงช้ีลักษณะของการบาน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
สังคม
ศึกษา 

ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป - √ √ √ 

ปริมาณของการบาน 
ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

ใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน √ - - - 

ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละเรื่องเทานั้น - √ - - 

ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - - √ √ 

การวางแผนในการใหการบาน 
ครูวิเคราะหปญหาการเรียน ของผูเรียนเพื่อ

กําหนดการบานที่จะให 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

การกํากับติดตามการบาน 
การตรวจการบานของนักเรียนโดยมกีารแกไขขอผิด

ดวย 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบาน

ของนักเรียน 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

การตรวจการบานโดยพิจารณาความสะอาดและความ

มีระเบียบใน   การทําการบาน 

 

- 

 

- 

 

√ 

 

- 

การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน √ √ √ √ 

การชมเชยนักเรียนที่สงการบาน - - - √ 

 
 จากตารางที่  4.21  พบวา   ตัวบงชี้รวมของลักษณะของการบานที่ดีสําหรับทุกวิชา  คือ  

ครูวิเคราะหปญหาในการเรียนของนักเรียนแลวนํามากําหนดการบานที่ให   ครูตรวจการบานโดย

แกไขขอผิดใหและครูใหคะแนนการบานที่สงทุกครั้ง   
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ตอนที่  3  อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
  การนําเสนอผลการวิเคราะหในสวนนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหอิทธิพลของการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  จําแนกเปนรายวิชา   โดยแบงเปนการศึกษาอิทธิพล

ของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามความเห็นของครูดวยการศึกษาเชิง

คุณภาพและการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตาม

ความเห็นของนักเรียน  ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple  regresstion  analysis)  แบบ

ข้ันตอน (Stepwise) โดยการบานจะประกอบกระบวนการ  4  ข้ันตอน  คือ  การใหการบานของครู  

การทําการบานของนักเรียน   การตรวจการบานของนักเรียนและการใหคะแนนการบาน  

 
ผลการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน:จากประสบการณของ
ครูกรณีศึกษา  

1. การใหการบาน 

   การใหการบานนั้นควรใหการบานสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดกลับไปทบทวน 

บทเรียนทางออม  แตไมควรใหในปริมาณมาก   

 

    “จะใหการบานก็ตอเมื่อเรียนจบในแตละบท   โดยจะเปนแบบฝกหัดทายบท  

     แตถาเปนการบานที่ตองคนขอมูลเพิ่มเติม  จะใหทํารายงาน” 

                                                                                                                   (ครสัูงคม) 

    “นักเรียนจะไดการบานอาทิตยละ 1 คร้ัง  การบานจะเปนการทําใบกิจกรรม 

    การทดลองหรือการทําแบบฝกหัด” 

                             (ครูวิทย) 

    “ใน  1  อาทิตย  จะใหการบาน  2-3  คร้ัง  เปนการอานหนังสือ  หรืองทํา 

    แบบฝกหัดทายบท  แตถาสอนเนื้อหาในบทเรียนยังไมจบ  ก็จะไมใหการบาน  

       เพราะเด็กจะทําไมได” 

                              (ครไูทย) 

    “ถาเปนไปไดจะใหทุกวัน  เพราะวิชาเลขนักเรียนตองทําแบบฝกหัดบอยๆ  

    จะใหไมมากนักประมาณ 5-10  ขอ” 

                            (ครูคณิต) 

2. การทําการบานและสงการบานของเด็กนักเรียน 

     นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะสงการบานสม่ําเสมอและเด็กผูหญิงจะสงมากกวา

เด็กผูชาย  สําหรับนักเรียนที่ไมสงการบานจะถูกครูลงโทษ 
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    “นักเรียนจะสงการบานเกือบทุกคน  มีประมาณ  2-3 คนเทานั้นที่ไมสง 

     เพราะคณิตมีเรียนทุกวัน   ถาใครที่ไมสงครูจะรูเพราะไมมีสมุดอยูบนโตะ   

    ครูจะมาถามในหอง  นักเรียนจะกลัว” 

                            (ครูคณิต) 

    “จะสงเกือบทุกคน  โดยเฉพาะงานกลุม  ใครที่ไมสงการบานครูจะถามทุกคาบ 

    ที่เขาเรียนจนกวาจะสง” 

                             (ครูวิทย) 

    “เด็กที่ทําการบานสวนใหญจะเปนเด็กเรียน  เพราะจะใฝรู  สวนเด็กที่เหลือก็ทํา 

         บางไมทําบาง   แตถาเด็กไมสงงานครูจะทําโทษ” 

                              (ครไูทย) 

    “เปนธรรมดาอยูแลว  นักเรียนที่ตั้งใจเรียนเทานั้นที่จะทําการบานและ 

           สงอยางสม่ําเสมอและจากที่สังเกต  ผูหญิงจะสงการบานมากกวาผูชาย” 

                           (ครูสังคม) 

3. การตรวจการบาน 

   ครูจะตรวจการบานเอง  โดยเฉพาะการบานที่ตองเก็บเปนคะแนน  แตถาเปน

แบบฝกหัดงายๆ  ก็จะตรวจพรอมกัน  โดยครูเฉลยบนกระดาน  แตทุกคนชอบที่จะตรวจเอง

เพราะตองการดูลายมือและความสะอาดในการทํางานของเด็กดวย 

 

     “ถาเปนแบบฝกหัด  จะใหตรวจพรอมกนัในหองโดยแลกกันตรวจ   

      แตถาเปนชิ้นงานหรือการบานที่ยากหนอยจะตรวจเอง  จะไดเขียน  

      comment  ใหเคาดวย” 

                             (ครูวิทย) 

               “สวนมากจะตรวจเอง  เพราะครูจะบันทึกการสงงานของเด็กและตรวจความ 

     สะอาดกับลายมือดวย  เด็กบางคนลอกเพื่อนมาสง  ตองคอยดูตรงนี้ดวย” 

                             (ครูไทย) 

     “ครูตรวจการบานทุกครั้ง  แตคนที่สงไมตรงเวลาจะไมตรวจให  ถานักเรียน 

    ทําผิดครูจะเขียนคําตอบที่ถูกให  แตถาทําผิดกันหลายคนครูจะอธิบายในหองใหม” 

                            (ครูคณิต) 

    “ครูจะตรวจการบานเองทุกครั้งและจะเขียน feedback  ใหนักเรียนดวย” 

                             (ครูวิทย) 
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4. การใหคะแนนการบาน 

    ครูทุกคนใหคะแนนการบานที่นักเรียนใหตรวจ  ครูจะตองใชคะแนนเปนเงื่อนไข 

      บงัคับ   นักเรียนจึงสงการบาน  และคะแนนนี้ครูยังนําไปเปนสวนหนึ่งของคะแนนที่ใชตัดเกรด 

 

  “นักเรียนที่ครูสอนจะเปนหองทายๆ  เรียนไมเกง  ครูจึงตองเก็บคะแนนสวนหนึ่ง 

   จากการบานที่สง  เพื่อเอาคะแนนมาชวย” 

                            (ครูคณิต) 

  “แนนอนตองเก็บเปนคะแนน  แตก็ไมไดเก็บทุกครั้ง  เพราะถาไมเก็บเปนคะแนน 

  เด็กก็จะไมทําการบานสง” 

                           (ครูสังคม) 

  “การบานทุกชิ้นจะมีคะแนน  เพราะทําใหนักเรียนตั้งใจทําการบานมากขึ้นและ 

  ไมลอกกันมาสง” 

                             (ครูไทย) 

  “ใหคะแนนการบานบางชิ้นเทานั้น  เชน โครงงาน รายงาน  แตถาเปนแบบฝกหัด 

     จะ  check  วาสงแลวเทานั้น  แตจะนําผลตรงนี้ไปพิจารณาคะแนนจิตพิสัย” 

                             (ครูวิทย) 

5. อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    ครูทุกคนเห็นพองกันวา  การบานจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เนื่องจาก 

      คะแนนผลสัมฤทธิ์สวนหนึ่งมาจากการสงการบานและการทําการบานเปนการทบทวนบทเรียน  

      ทําใหเขาใจมากขึ้นก็จะสามารถทําขอสอบได  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกมาดี 

 

    “ครูเคยตั้งขอสังเกตมาหลายครั้งเหมือนกัน  เด็กที่ขยันทําการบานมาสง  ผลการ

เรียนจะดี  สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเด็กเกงอยูแลว  อีกสวนก็เพราะเด็กทําการบาน  ซึ่ง

เปนการทบทวนอีกครั้งหนึ่งหลังจากที่ไดเรียนในหองแลว” 

                            (ครูคณิต) 

“เด็กที่สอนเคยพูดวา  เปนเพราะทําการบานที่ครูใหจึงทําขอสอบได  ซึ่งความจริงแลวเปน

เพราะตัวเด็กเอง  เนื่องจากวิชาสังคมเปนวิชาที่ตองทองจํา  แตถาฝกทําบอยๆก็จะจําได” 

                           (ครูสังคม) 

“การบานที่ครูใหจะมีคะแนน  นักเรียนอยากไดคะแนนจึงตองทําสง” 

                             (ครูวิทย) 
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“การที่เด็กทําการบานมีผลทําใหเกรดดีอยูแลวแนนอน  เพราะคะแนนเก็บสวนหนึ่งก็มา

จากการบาน” 

                              (ครไูทย) 
 
การศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามความเหน็ของนักเรียน 
 
ตารางที่   4.22     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.147** 1.000    

การทําการบาน 0.170** 0.424 1.000   

การตรวจการบาน 0.184** 0.240 0.289 1.000  

การใหคะแนน 0.295** 0.259 0.246 0.411 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่  4.22   เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การใหคะแนน

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.295)   

  

ตารางที่  4.23  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาสังคมศกึษาที่

มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 2.215 .165  13.391 .000 

การใหคะแนนการบาน  .206 .037 .269 5.518 .000 

การทําการบาน   .078 .037 .103 2.115 .035 

R= 0.311        R 2=.097    Std.Error  of  estimate=.742    p=.00 

  จากตารางที่  4.23  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  2  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้  คือ การใหคะแนนการบานและการทําการบาน  ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ไดรอยละ  9.7  สมการถดถอยที่ใชในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เขียนไดดังนี้ 
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   GPA = 2.215 + 0.206 SCORE  + 0.078 DO 

 GPA    =    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  

 SCORE  =   การใหคะแนนการบาน 

 DO        =   การทําการบาน 

 

ตารางที่   4.24     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.424** 1.000    

การทําการบาน 0.425** 0.458 1.000   

การตรวจการบาน 0.113** 0.171 0.216 1.000  

การใหคะแนน 0.271** 0.259 0.273 0.375 1.000 

** p<.01  
 

 จากตารางที่ 4.24    เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่การทําการบานมี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.425)   

  

ตารางที่  4.25  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาวิทยาศาสตร

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.422 0.161  8.817 0.000 

การใหการบาน  0.200 0.036 0.268 5.497 0.000 

การทําการบาน   0.198 0.036 0.267 5.449 0.000 

การใหคะแนนการบาน  0.102 0.036 0.129 2.853 0.005 

R= 0.512        R 2=.262    Std.Error  of  estimate=.672    p=.00 

 

   จากตารางที่  4.25  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  3  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้คือ การใหการบาน  การทําการบานและการใหคะแนนการบาน  ซึ่ง
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ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2     

สมการถดถอยที่ใชในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เขียนไดดังนี้ 

    GPA = 1.422 + 0.200 ASS + 0.198 DO+ 0.102 SCORE   

 GPA  =  ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร   

 ASS     =   การใหการบาน 

 DO        =   การทําการบาน  

 SCORE  =  การใหคะแนนการบาน 

 

ตารางที่    4.26   การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาภาษาไทย 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.257** 1.000    

การทําการบาน 0.139** 0.315 1.000   

การตรวจการบาน 0.366** 0.221 0.307 1.000  

การใหคะแนน 0.319** 0.166 0.191 0.322 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่ 4.26    เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การตรวจ

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.366)   

  

ตารางที่  4.27  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาภาษาไทยที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.294 0.193  6.720 0.000 

การใหการบาน  0.132 0.043 0.263 5.511 0.000 

การตรวจการบาน   0.239 0.037 0.207 4.393 0.000 

การใหคะแนนการบาน  0.164 0.037 0.165 3.593 0.000 

R= 0.453        R 2=.205    Std.Error  of  estimate=.677    p=.00 
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 จากตารางที่  4.27    พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  3  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้ คือ การตรวจการบาน   การใหคะแนนการบานและการใหการบาน 

ซึ่งตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดรอยละ  20.5    

สมการถดถอยที่ใชในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เขียนไดดังนี้ 

   GPA  = 1.294 + 0.132 ASS + 0.239 CHECK+ 0.164 SCORE   

 GPA    =  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย  

 ASS      =   การใหการบาน 

 CHECK           =   การตรวจการบาน   

 SCORE    =  การใหคะแนนการบาน 
 
ตารางที่   4.28     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.459** 1.000    

การทําการบาน 0.206** 0.334 1.000   

การตรวจการบาน 0.226** 0.326 0.364 1.000  

การใหคะแนน 0.505** 0.358 0.255 0.397 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่  4.28   เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การใหคะแนน

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.505)   

  

ตารางที่  4.29  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาคณิตศาสตร

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.262 0.140  8.996 0.000 

การใหการบาน  0.252 0.034 0.319 9.060 0.000 

การใหคะแนนการบาน   0.303 0.033 0.391 7.328 0.000 

R= 0.587        R 2=.344    Std.Error  of  estimate=.606    p=.00 
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   จากตารางที่  4.29  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  2  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้คือ การใหคะแนนการบานและการใหการบาน  ซึ่งตัวแปรทั้ง 2  ตัว  

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไดรอยละ  34.4  สมการถดถอยที่ใชใน

การทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เขียนไดดังนี้ 

  GPA       = 1.262 + 0.252 ASS + 0.303 SCORE 

 GPA        =  ผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา คณิตศาสตร  

 ASS      =   การใหการบาน 

 SCORE    =  การใหคะแนนการบาน 

ตารางที่    4.30    ผลการเปรียบเทียบอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน 

แตละรายวิชา 
กระบวนการของการบานที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ(์ลําดับความสําคัญ) 

วิชา R2

การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

คณิตศาสตร .344 (2) - - (1) 

วิทยาศาสตร .262 (1) (2) - (3) 

ภาษาไทย .205 (3) - (1) (2) 

สังคมศึกษา .097 - (2) - (1) 

 

 จากตารางที่  4.30    พบวา  การบานวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนมากที่สุด  รองลงมาคือ  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษาตามลําดับ  

โดยมีตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ตางกันขึ้นกับรายวิชา  ดังตารางที่  

4.31 

 

ตารางที่  4.31    อิทธิพลของการบานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากขอมูล

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

คณิตศาสตร 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร คือ การใหการบาน

และการใหคะแนนการบาน สามารถ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรได โดยตัวแปรทั้ง 2  ตัว   

ค รู คณิ ต ไ ด ใ ห ค ว าม เ ห็ น ไ ว ว า  

การบานเปนสิ่ งที่จําเปนสําหรับ

นักเรียนโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร  

ค รู ผู ส อ น จ ะ ต อ ง ใ ห ก า ร บ า น

สม่ําเสมอ   เพราะนักเรียนจะได

ทบทวนและฝกฝนจากการบานที่ครู  
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ตารางที่  4.31(ตอ)    

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

 

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร  ไดรอยละ  

34.4   

ใหและตองมีการใหคะแนนการบาน

ดวย  เนื่องจากคะแนนที่ใชในการ

ตัดเกรด  สวนหนึ่งจะมาจากคะแนน

ที่ไดจากการสงการบาน   

วิทยาศาสตร 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร คือ การใหการบาน  

การทําการบานและการใหคะแนน

การบาน  สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรได ตัว

แปรทั้ ง  3  ตัว   สามารถอธิบาย

ผล สั ม ฤท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า

วิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2   

ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรนั้น   จะ

เนนการทดลอง   การทองจําทฤษฎี

บทและการคํานวณ  ดังนั้นครูจึงให

การบานในหลากหลายรูปแบบ  ทั้ง

การทดลอง   แบบฝกหัดหรือการ

ทองจํา   ถานักเรียนทําการบาน  

นักเรียนก็เขาใจในสิ่งที่ครูสอนมาก

ข้ึน  นักเรียนก็จะมีความรูที่จะไปทํา

ขอสอบ  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพิ่มข้ึน    และการบานที่สงครู  

จะมีการใหคะแนน  ซึ่งคะแนนนี้จะ

เปนสวนหนึ่งที่นําไปใชในการตัด

เกรด    

 

ภาษาไทย 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย คือ การใหการบาน  การ

ตรวจการบานและการใหคะแนน

การบาน สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยไดต่ํา  

โดย  ตัวแปรทั้ ง  3  ตัว   สามารถ

อธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย ไดรอยละ  20.5   

ในวิชาภาษาไทยจะเนนในเรื่อง

ทักษะในการฟง  พูด  อานและเขียน  

ครูจึงเนนใหฝกปฏิบัติ  ดังนั้นครูจะ

ใหการบานสม่ําเสมอ  โดยการบาน

จะเปนการอานหนังสือ  บทความ

หรือการเขียนเรียงความ  ยอความ  

เมื่อนักเรียนไดรับการบานแลวทํามา

ส ง ค รู   ค รู ต ร ว จ แล ะมี ก า ร ใ ห 

feedback แลว  นักเรียนจะจําสิ่งที่

ทําได  ครูออกขอสอบที่มีเนื้อหา 
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ตารางที่  4.31(ตอ)    

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

 

 คลายกับการบานนักเรียนก็จะทําได  

ค ะ แ น น ก็ จ ะ ดี   ซึ่ ง ส ง ผ ล ต อ

ผลสัมฤทธิ์ ทางการ เ รี ยน   และ

การบานที่สงในแตละครั้งครูจะให

เปนคะแนนซึ่งใชในการตัดเกรดดวย 

สังคมศกึษา 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา   คือ  การใหคะแนน

กา รบ า น แล ะก า รทํ า ก า รบ า น  

สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษาได ตัวแปรทั้ง 2  

ตัว   สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ได

รอยละ  9.7   

การบานในวิชาสังคมจะมีนอยมาก  

ครูจะใหเปนการอานหนังสือหรือไม

ก็ทํารายงาน  แตการอานหนังสือครู

จะไมไดติดตาม  ถาเด็กที่ขยันก็จะ

อ าน   จึ งสามารถทําขอสอบได  

ผลสัมฤทธิ์ก็จะออกมาดี     แตทั้งนี้

ก็ไมไดข้ึนกับการใหการบานอยาง

เดียว  เพราะถาเด็กเกงอยูแลวและ

ทําขอสอบได  ผลสัมฤทธิ์ก็ออกมาดี 

 

 
 

 

 

 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน  พัฒนาตัว

บงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

วิธีดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 2 สวน  โดยสวนแรกเปนการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษา

ลักษณะของการบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    สวนที่ 2 เปน

การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานและพัฒนาตัวบงชี้   

รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนตน  ชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต 1   

 การศึกษาเชิงคุณภาพทําใน  2  ลักษณะ  คือ  การสัมภาษณกลุม (Focus Groups 

Interviews)  และการศึกษาพหุกรณี   มีรายละเอียดดังนี้ 

 1.  การสัมภาษณกลุม (Focus Groups Interviews)  กลุมตัวอยาง มี 2 กลุม คือ  ครู

จํานวน  8  คนและนักเรียนจํานวน  8  คน    ซึ่ ง เลือกมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง

(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แนวคําถามในการสนทนา

กลุม  ผลจากการสนทนากลุมถูกนํามาวิเคราะห  และสรางขอสรุปในเรื่ององคประกอบของ

การบานที่ดี 

 2.  การศึกษาพหุกรณี  เปนการศึกษาจากกรณีศึกษาครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งหมด  4  คน  เปนครูที่สอนอยูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   กลุมสาระละ 1 คน  การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดดําเนินการ

เก็บรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาเอกสาร  การสังเกตการเรียนการสอนและกิจกรรมตางอยางไมมี

สวนรวม  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการโดยเก็บขอมูลจากการใหการบาน  เพื่อใหไดขอมูล  

ลักษณะของการบานในปจจุบัน และองคประกอบของการบานที่ดี  รวมทั้งความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย  การจัดกระทํากับขอมูล

ดวยวิธีการลดทอนขอมูล  การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล   
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   การศึกษาเชิงปริมาณ    จะศึกษาเพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและ 

ศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยทําการสํารวจจากกลุมตัวอยาง 2 

กลุม  กลุมตัวอยางครู  217  คนและกลุมตัวอยางนักเรียน 406 คน    การเก็บรวบรวมขอมูล  ใช

แบบสอบถามลักษณะของการบานที่ดีการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวยการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน การ

วิเคราะหถดถอยพหุคูณและการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  ดวยโปรแกรม  SPSS  โดยการสกัด

องคประกอบหลัก ( Principal  Component  Method )  และหมุนแกนแบบออโธกอนอลดวยวิธี  

Varimax  Rotation   

สรุปผลการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและศึกษา

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังนี้   

                 1.   ตัวบงชี้รวมของลักษณะของการบานที่ดีสําหรับทุกวิชา  คือ  ครูวิเคราะหปญหาใน

การเรียนของนักเรียนแลวนํามากําหนดการบานที่ให   ครูตรวจการบานโดยแกไขขอผิดใหและครู

ใหคะแนนการบานที่สงทุกครั้ง     แตเมื่อแยกตามรายวิชา    พบดังนี้   

                  1.1   ตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตร  มี  12  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม  

3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด  4)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   5)  นักเรียนใชทักษะการ

อาน  ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนในการทําการบาน  6)   ครูกําหนดใหสงการบาน

ในวันรุงขึ้น  7)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  8) ใหทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน  9)   

ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   การตรวจการบานของ

นักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)  การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบานของ

นักเรียน  12)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

      1.2  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาภาษาไทย  มี  13  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรู

กับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนใบงาน  4) ใหการบานเปนการอานหนังสือ   5)  ใหการบาน

นักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  ทักษะการอานและทักษะการ

เขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป  8)  ใหการบานที่สามารถ

ทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  9) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  10)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียน

ของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  11)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  

12)  การตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 13)   การตรวจ

และใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน    
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      1.3  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาวิทยาศาสตร  มี  10  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  2) ใหการบานเปนการทดลองจากใบ

กิจกรรม  3) ใหการบานเปนโครงงานหรือช้ินงาน   4)  ใหการบานนักเรียนเปนกลุม     5)  นักเรียน

ใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน  6)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป          

7) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  8)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการ

บานที่จะให  9)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  10)   การตรวจและให

คะแนนทุกครั้งที่มีการสง 

      1.4 ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาสังคมศึกษา มี  12  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน  2) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยง

ความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด     4) ใหการบานเปนการอานหนังสือ 5)  

ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  ทักษะการอาน

และทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป    8) ให

การบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบาน

ที่จะให  10)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)   การตรวจและใหคะแนน

ทุกครั้งที่มีการสงการบาน  12 )   ชมเชยนักเรียนที่สงการบาน   

2.   อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

  ในวิชาคณิตศาสตร  พบวา  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร คือ การใหการบานและการใหคะแนนการบาน สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได  โดย ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ไดรอยละ  34.4   

  วิชาวิทยาศาสตร  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร คือ การใหการบาน  การทําการบานและการใหคะแนนการบาน  สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรได ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2   

  วิชาภาษาไทย   ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย คือ การใหการบาน  การตรวจการบานและการใหคะแนนการบาน สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยไดต่ํา  โดย ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดรอยละ  20.5   

 วิชาสังคมศึกษา  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา  คือ การใหคะแนนการบานและการทําการบาน  สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนวิชาสังคมศึกษาได ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

ไดรอยละ  9.7   

 จากการเปรียบเทียบทั้ง  4  กลุมสาระการเรียนรู  สามารถเปรียบเทียบไดวา  ข้ันตอนทั้ง 

4   มีอิทธิพล  แตมีอิทธิพลตอวิชาคณิตศาสตรมากที่สุด  รองลงมา  คือ  วิชาวิทยาศาสตร  และ

วิชาภาษาไทย   และมีอิทธิพลตอวิชาสังคมศึกษานอยที่สุด  ตามลําดับ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้มีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายทั้งหมด  4   ประเด็น  ไดแก           

1.  การวิเคราะหองคประกอบ  2.  อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      3.  การ

พัฒนาตัวบงชี้และ 4. ขอจํากัด  ปญหาและขอสังเกตที่ไดจากการการวิเคราะหองคประกอบและ

การศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                    

            1. องคประกอบของการบานที่ครูใหความสําคัญอันดับแรก  คือ  องคประกอบการใช

ประโยชนจากการบาน  ทั้งนี้เปนเพราะครูเปนผูใหการบาน  จึงตองใชการานเพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุดแกนักเรียนซึ่งเปนผูทําการบานและการบานจะทําใหครูจะวินิจฉัยนักเรียนไดวา  นักเรียนมี

พัฒนาการอยางไร  โดยตรวจจากการบานที่นํามาสงและนําผลจากการวินิจฉัยนี้ไปพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอน  ทั้งในเรื่องของการวางแผนการจัดการเรียนการสอน  การผลิตนวัตกรรมใหม

และการประเมินผลการเรียน  สวนองคประกอบที่นักเรียนใหความสําคัญเปนอันดับแรก  คือ  

ความสมัครใจในกาทําการบาน  ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนซึ่งเปนผูทําการบานตองการมีสวนรวมใน

การบานที่ตนไดรับ  ถานักเรียนทําการบานดวยความสมัครใจแลว  งานที่ไดยอมออกมาดี  ซึ่ง

สอดคลองกับลักษณะของการบานที่มอบหมายที่  คูเปอร(2001) กลาวไววาจะตองพิจารณาถึง

ความสมัครใจของผูเรียน  ดังนั้นในการใหการบาน  ครูซึ่งเปนผูใหการบาน  จะตองใหนักเรียนมี

สวนรวมในการการใหการบาน  เพื่อใหนักเรียนทําการบานดวยความตั้งใจ 

 2.  จากผลการศึกษาพบวา  การบานวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงที่สุด   ทั้งนี้เปนเพราะโดยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีวิธีการเรียนรูที่ตอง

อาศัยความรูความจํา  ความเขาใจและการนําไปใช  ดังนั้นจึงตองอาศัยการบานซึ่งเปนเครื่องมือที่

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดแมอยูนอกหองเรียน   เมื่อครูใหการบานนักเรียน  ทําใหนักเรียนได

ทบทวนในสิ่งที่เรียนมา  โดยการบานที่ครูใหจะตองเปนการบานที่กระตุนใหนักเรียนคิด   เราความ

สนใจของผูเรียนและมีความหลากหลาย   และถาครูมีการใหการบานอยางสม่ําเสมอ  ทําให

นักเรียนไดฝกฝนอยู   ก็จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจและนําไปใชได   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ  คูเปอร(2001)และKeith(1986)  ที่กลาววา  การบานวิชาคณิตศาสตรจะสงผลตอผูเรียนมาก

ที่สุด  ในขณะเดียวกัน  ในกระบวนของการบานของวิชาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตร  ภาษาไทย

และสังคมศึกษานั้น   ข้ันตอนที่มีความสําคัญมาเปนอันดับแรกคือ   การใหคะแนนการบาน   ทั้งนี้
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เปนเพราะครูใชคะแนนจากการสงการบานเปนสวนหนึ่งของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึง

ทําใหนักเรียนใหความสําคัญกับกระบวนการนี้มากที่สุด 

 3.  จากการพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดี  พบวา  ลักษณะรวมกันของตัวบงชี้

ลักษณะการบานที่ดีในวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  คือ  การตรวจ

การบานและใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน   ทั้งนี้เนื่องมาจากในกระบวนการของการบาน  ถาครู

ใหการบานแกนักเรียนและนักเรียนทําการบานมาสงครู  เมื่อครูตรวจการบานของนักเรียนจะทําให

ทราบวานักเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่ครูสอนมากนอยเพียงใดและสามารถใหขอมูลยอนกลับและ

แกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลได  ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนที่สูงขึ้น  ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ  Keith(1986)  และ  Foyle(1986)  ที่วา  การตรวจการบานและใหขอมูลยอนกลับ

แกนักเรียนจะทําใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดีข้ึน 

 4.  สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาการบานของนักเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนและเปนการบานในกลุมสาระการเรียนรูหลัก  4  กลุม  คือ  คณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   ซึ่งจากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของพบวา  การบาน

จะใหผลดีกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมากกวานักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตองสอบเขาเรียนตอระดับ

มหาวิทยาลัยทําใหตองตั้งใจเรียน  เมื่อครูใหการบาน  นักเรียนก็จะทําการบานสงเพื่อทบทวน

ความรูของตน   ในขณะที่นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนบางคนไมตระหนักถึง

ความสําคัญของการบานมากนัก   ก็จะไมทําการบานสง  และเมื่อวิชาตางกัน  การบานยอมมี

ความแตกตางกันขึ้นกับธรรมชาติของวิชานั้นๆ  โดยเฉพาะในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติมที่

เนื้อหาวิชาจะเนนการนําไปใชในชีวิตประจําวันมากกวาความรูทางวิชาการ 

 จากการศึกษาเรื่องกระบวนการของการบาน  พบวากระบวนการทั้ง  4  ข้ันตอนสงอิทธิพล

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  เปนการศึกษาโดยการสํารวจเทานั้น  ดังนั้นจะตองมีการศึกษา

ตอไปวาเมื่อนํากระบวนการทั้ง  4  ข้ันตอน  ไปทดลองใชจริงโดยมีการใหการบานตามขั้นตอนนั้น   

ผลที่ไดจะสอดคลองกับขอมูลเชิงสํารวจหรือไม 

ขอแสนอแนะ 
1.   ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1  ในการใหการบานกับนักเรียน  ครูในทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองออกแบบการบาน

ใหเหมาะสม  โดยคํานึงถึงองคประกอบของการบานทั้งในดานสวนประกอบของการบานและ

กระบวนการของการบาน  ตั้งแตการกําหนดจุดประสงค  จัดรูปแบบของกิจกรรม  การใหการบาน

นักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุม   การกําหนดใหสงการบาน  การใชทักษะตางในการทํา

การบาน  การใหการบานในปริมาณที่เหมาะสม   การวางแผนการใหการบาน  วิธีการใหการบาน  
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การตรวจการบานและการใชประโยชนจากการบาน   เนื่องจากนักเรียนตองเรียนรูและพัฒนา

ตนเองไดอยางตอเนื่องและตลอดเวลา  การจัดการเรียนรูไมสามารถจัดไดในเวลาปกติ  ครูจึงตอง

นําการบานมาเปนเครื่องมือชวยใหเกิดการเรียนรูนอกหองเรียน  เนื่องจากการบานเปดโอกาสให

นักเรียนไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาและใชความรูนี้เปนตนทุนในการเรียนครั้งตอไป  อีกทั้ง

นักเรียนยังนําความรูที่ไดไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  ดังนั้นการใหการบานกับนักเรียนครูตองให

การบานที่ตอบสนองตอวัตถุประสงคของการบานและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  โดยตอง

พิจารณาทั้งในดานสวนประกอบของการบานและกระบวนการของการบานซึ่งมีทั้งหมด   โดยให

การบานในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย  นักเรียนไดใชทักษะหลายดานตามรูปแบบของ

กิจกรรม  การใหการบานตองใหทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม    การใหเปนรายบุคคลครูจะ

สามารถวัดความรูและพัฒนาการของนักเรียนแตละคนได   แตการใหเปนกลุมนั้นจะวัดในดาน

ทักษะการทํางาน   ปริมาณของการบานที่ใหจะตองไมมากเกินไป  นักเรียนสามารถทําเสร็จไดโดย

ใชเวลาไมนานนัก  ทําใหนักเรียนทําการบานมากขึ้นและสงการบานสม่ําเสมอ  แตในขณะเดียวกัน

ครูตองใหการบานอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดทําอยางตอเนื่องและทําใหนักเรียนปลูกฝงให

เปนกิจวัตรประจําวัน    จากปริมาณของการบานก็จะสงผลถึงการกําหนดวันสงการบาน   ซึ่งครู

ตองพิจารณาใหเหมาะสมกับความยากของการบานที่ให  เพื่อใหนักเรียนไมรูสึกวาการบานเปน

ภาระกับตัวเขามากเกินไป   ในบางครั้งครูอาจใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การกําหนด

วันสงหรือการถามความสมัครใจในการทําการบาน  เพราะนักเรียนคือผูทําการบาน  ถานักเรียนมี

ความเต็มใจในการทําแลว  ก็จะเอาใจใสและมีความรอบคอบมากขึ้น 

นอกจากสวนประกอบของการบานแลวกระบวนการของการบานก็มีสวนสําคัญ  เริ่มต้ังแต

การวางแผนการใหการบานของครู   ครูจะตองวิเคราะหปญหาการเรียนของนักเรียนเพื่อนํามา

กําหนดการบานที่จะให   เปนการกระตุนใหนักเรียนอยากรูคําตอบในปญหาที่ตนสงสัย  และเมื่อ

ใหการบานนักเรียนแลวจะตองมีการกํากับและติดตามใหนักเรียนสงการบาน  โดยการตรวจ

การบานและใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนทราบวาตนเองมีความเขาในในสิ่งที่ครู

สอนถูกตองมากนอยเพียงใด  รวมไปถึงการลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบานและชมเชยนกัเรยีนทีส่ง

การบาน   สําหรับนักเรียนที่ไมทําการบานนั้นเมื่อถูกทําโทษทําใหนักเรียนตองปรับปรุงตนเองใหม

และนักเรียนที่ไดรับคําชมเชย  ก็จะทําใหมีแรงผลักดันที่จะทําตอไป  นอกจากนี้แลวในการตรวจ

การบานยังทําใหครูทราบปญหาที่เกิดจากการสอนและนําขอคนพบนี้ไปเปนแนวทางในการให

การบานและพัฒนาการสอนตอไป 

1.2 จากการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน  4  

กลุมสาระการเรียนรู  คือ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  พบวา  

การบานมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในทุกวิชา  ดังนั้น  ครูจึงใชขอคนพบที่ได
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นี้เปนแนวทางในการนําการบานมาเปนเครื่องมือในการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน    โดยที่ควร

จะเนนในเรื่องกระบวนการของการบาน  ตั้งแตการใหการบาน    การติดตามการทําการบานของ

นักเรียนการตรวจการบานและใหขอมูลยอนกลับ ดังนี้ 

 การบานวิชาคณิตศาสตรนั้น  จะตองใหความสําคัญในขั้นตอนของการใหการบาน  โดย

ครูจะตองใหการบานนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  โดยใหทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน  แตควรใหใน

ปริมาณนอยและการบานทุกชิ้นที่ใหทําครูจะตองมีการใหคะแนนดวย  เพื่อเปนการกํากับนักเรียน

ใหทําการบานอยางตั้งใจและคะแนนที่ไดยังนํามาเปนสวนหนึ่งของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ประกอบการติดตามพัฒนาการในการเรียนของนักเรียน 

 การบานวิชาวิทยาศาสตรนั้น  ครูตองใหการบานอยางสม่ําเสมอ  โดยใหการบานทุก

อาทิตย  เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนและตองติดตามการทําการบานของนักเรียน  เนื่องดวยวิชา

วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ตองมีการทดลองปฏิบัติจริงจึงจะเขาใจ  นอกจากนี้ครูตองใหคะแนน

การบานทุกชิ้นดวยเพื่อดูพัฒนาการของนักเรียน 

 การบานวิชาภาษาไทย  เมื่อครูใหการบานนักเรียนแลวจะตองมีการติดตามใหนักเรียนทํา

การบานและนํามาสงครู  เพราะวิชาภาษาไทยนั้น  ในบางเรื่องที่เรียนนักเรียนไมสามารถหา

คําตอบที่ถูกตองดวยตัวเองได  ครูจะตองเปนผูตรวจและใหขอมูลยอนกลับกับนักเรียน  ทําให

นักเรียนเขาใจมากขึ้น  อีกทั้งยังตองมีการใหคะแนนการบานที่นักเรียนนํามาสงดวย  เพื่อดู

พัฒนาการของนักเรียน 

การบานวิชาสังคมศึกษา   เนื่องดวยเนื้อหาของวิชานั้นจะใชการอานและจําเนื้อหา  

การบานที่ครูใหนักเรียนจึงเปนการคนควาขอมูลเพิ่มเติมและใหทํารายงาน  ครูจะตองใหคะแนน

การบานทุกชิ้นเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและกระตือรือรนที่จะทําการบาน  เพราะถาไมทํา

นักเรียนก็จะไมไดความรูจากการบานที่ครูให  

1.3   ผ ูปกครองมีสวนสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียนโดยผูปกครองจะตอง

เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชเวลาในการทําการบานอยางเต็มที่  กอนที่จะทํากิจธุระอ่ืน  นอกจากนี้

ผูปกครองยังตองสนับสนุนทางดานการเงินในการซื้ออุปกรณและอํานวยความสะดวกในดานตางนกัเรยีน 

2.   ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1    การศึกษาในครั้งตอไปควรมีการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันลําดับที่ 2  

(Confirmatory  Second  Order  Factor  Analysis)  

2.2    ศกึษาเรื่องอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน  

4  กลุมสาระการเรียนรู  คือ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  โดยศึกษาถึง

กระบวนการในการใหการบานในการนําไปทดลองใชในสภาพการณจริง   
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2.3    ศึกษาลักษณะของการบานที่ดีในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติมอีก  4  กลุม

สาระ  ไดแก  สุขศึกษาและพลศึกษา   การงานอาชีพและเทคโนโลยี    ศิลปศึกษาและ 

ภาษาตางประเทศ    

2.4   เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้   ประชากรเปนนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ตอนตน  ในโรงเรียนในกรุงเทพฯ  ซึ่งมีความพรอมในการจัดการเรียนการสอน  ดังนั้นในการศึกษา

คร้ังตอไปจึงควรมีการศึกษาในระดับช้ันอื่นและมีบริบทของโรงเรียนที่ตางกัน   
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แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

เพ่ือการวิจัยเรือ่ง 
การพัฒนาตัวบงช้ีลักษณะของการบานที่ดแีละอิทธิพลของการบานที่มตีอ 
                          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
 

เรียน  นักเรียน 

 

  ดวยผูวิจัยเปนครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1    กําลัง

ศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ขณะนี้กําลังอยูระหวางการทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน”     ในการวิจัยครั้งนี้จะตองเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เปนองคประกอบสําคัญและจําเปนในการมอบหมาย

การบานแกนักเรียนตามความเห็นของครูและนักเรียน  จึงขอความอนุเคราะหจากทานกรุณาใหขอมูล 

โดยแสดงความคิดเห็นที่ตรงกับความเปนจริงที่สุด และประเมินตามความคิดเห็นของทานใหครบทุกขอ

คําถาม 

  ความคิดเห็นของทานมีความสําคัญ  และมีคุณคาตองานวิจัยนี้เปนอยางยิ่ง  ขอมูลที่รวบรวม

ไดผูวิจัยจะนํามาวิเคราะหและเสนอผลในภาพรวมเทานั้น   จะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคล       

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขอขอบคุณที่ใหความรวมมือใน

การใหขอมูลเปนอยางดีมา ณ โอกาสนี้ 

 

                                      ขอขอบคุณเปนอยางสูง 

                                 นางสาวธาราทิพย  พุมชุมพล 

                                     ผูวิจัย 
    

 
คําช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบของการบานที่ดี  ตามความคิดเห็นของ 

ครูและนักเรียน ขอมูลที่ไดรับจะเปนประโยชนทางวิชาการ  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนในสถานศึกษาตอไปในอนาคต 

 2.  แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน  ดังนี้ 

     ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

     ตอนที่  2  แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

    ตอนที่  3  แบบสอบถาม 
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย     ลงใน    ตามความเปนจริง 

 

1.     เพศ     ชาย     หญิง 

 

2.     ปจจุบนัทานอาย ุ………………….ป  

 

3.     ศึกษาอยูในระดับช้ัน   มัธยมศึกษาปที ่ 1 มัธยมศึกษาปที ่ 2     มัธยมศึกษาปที่  3 

     

        โรงเรียน………………………………………….. 

 

4.     วิชาที่ชอบมากที่สุด  คือ  ………………….. 

 

5.     ระดับผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน   ในภาคเรียนที ่ 1     ………………… 

 
ตอนที่  2    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ดี 
 
คําชี้แจง          โปรดพิจารณาขอความแสดงลักษณะตางๆของการบานซึง่ที่ครูตองปฏิบัติในระดับ

ตางๆกนัเกี่ยวกับการใหการบานในวิชาคณิตศาสตร        โดยระบุระดับการปฏิบัติ  แลวทํา

เครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความเหน็ของทานมากที่สุด 

  5  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  4  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติมาก 

  3  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  2  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอย 

  1  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 

 

  
   

 

 



171 

 
ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม      

2. ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว      

3. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม      

4. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน      

5. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน      

6. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน      

7. ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว      

8. ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม      

9. การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน      

10. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง      

11. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน      

12. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น      

13. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน      

14. การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ      

15. การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ      

16. นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล      

17. นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม      

18. นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน      

19. นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน      

20. นักเรียนตองใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน      

21. นักเรียนใชการวางแผน  ลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชในการทําการบาน      

22. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น      

23. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป      

24. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิน้เทอม      

25. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน      

26. ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง      

27. ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ      

28. ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

29. ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น      

30. ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง      

31. ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน      
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

32. กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม      

33. ครูถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร      

34. ครูใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน      

35. ครูบอกนักเรียนลวงหนาวาการบานในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร      

36. นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด      

37. ครูใหการบานนักเรียนแตกตางกัน      

38. ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให      

39. นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน      

40. ครูวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน      

41. ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด      

42. ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด      

43. ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน      

44. ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน      

45. ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมดุ      

46. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น      

47. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

48. ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน      

49. ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน      

50. ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให      

51. ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน      

52. ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน      

53. ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน      

54. ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

55. ครูชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน      

56. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรยีนใหม      

57. ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม      

58. ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน      

59. ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน      

60. การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน      

61. การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู      

62. ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน      
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ตอนที่  3    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี
 
คําชี้แจง    โปรดพิจารณารายการพฤติกรรมเกี่ยวกับการบานในวิชาคณิตศาสตร        แลวทําเครื่องหมาย    

ลงในชองที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของทานมากที่สุด  โดยระบุระดับการปฏิบัติ 

  1    หมายความวา   ไมไดปฏิบัติเลย 

  2    หมายความวา   ไดปฏิบัตินอย 

  3    หมายความวา   ไดปฏิบัติปานกลาง 

  4    หมายความวา   ไดปฏิบัติมาก 

  5    หมายความวา   ไดปฏิบัติมากที่สุด 

 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานนักเรียนทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

2. ครูใหการบานที่สามารถทําไดเสร็จไดโดยใชเวลาไมนาน      

3. นักเรียนทําการบานทุกครั้งที่ครูให      

4. นักเรียนสงการบานทุกครั้งที่ครูให      

5. ครูจะตรวจทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

6. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

7. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 

     

8. นักเรียนไดทบทวนความรูกอนสอบจากการทําการบานที่ครูให      

9. ครูใหคะแนนการบานทุกครั้งที่สง      

10. ครูนําคะแนนที่ไดจากการสงการบานไปเปนสวนหนึ่งของการใหคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

เพ่ือการวิจัยเรือ่ง 
การพัฒนาตัวบงช้ีลักษณะของการบานที่ดแีละอิทธิพลของการบานที่มตีอ 
                          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
 

เรียน  ครู 

 

  ดวยผูวิจัยเปนครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1    กําลัง

ศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิจัย และจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ขณะนี้กําลังอยูระหวางการทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน”     ในการวิจัยครั้งนี้จะตองเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เปนองคประกอบสําคัญและจําเปนในการมอบหมาย

การบานแกนักเรียนตามความเห็นของครูและนักเรียน  จึงขอความอนุเคราะหจากทานกรุณาใหขอมูล 

โดยแสดงความคิดเห็นที่ตรงกับความเปนจริงที่สุด และประเมินตามความคิดเห็นของทานใหครบทุกขอ

คําถาม 

  ความคิดเห็นของทานมีความสําคัญ  และมีคุณคาตองานวิจัยนี้เปนอยางยิ่ง  ขอมูลที่รวบรวม

ไดผูวิจัยจะนํามาวิเคราะหและเสนอผลในภาพรวมเทานั้น   จะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคล       

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขอขอบคุณที่ใหความรวมมือใน

การใหขอมูลเปนอยางดีมา ณ โอกาสนี้ 

 

                                      ขอขอบคุณเปนอยางสูง 

                                 นางสาวธาราทิพย  พุมชุมพล 

                                     ผูวิจัย 
    

 
 
คําช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบของการบานที่ดี  ตามความคิดเห็นของ 

ครูและนักเรียน ขอมูลที่ไดรับจะเปนประโยชนทางวิชาการ  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนในสถานศึกษาตอไปในอนาคต 

 2.  แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน  ดังนี้ 

      ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

       ตอนที่  2  แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย     ลงใน    ตามความเปนจริง 

 

1.     เพศ     ชาย     หญิง 

 

2.     ปจจุบนัทานอาย ุ………………….ป  

 

3.     ปจจุบนัทานมีอายุการทํางาน ………………….ป  

        โรงเรียน………………………………………….. 

 

4.     ระดับการศึกษา      ต่ํากวาปริญญาตรี    ปริญญาตรี  

        ปริญญาโท     ปริญญาเอก 

 

5.    กลุมสาระการเรียนรูทีส่อน     คณติศาสตร    วิทยาศาสตร 

        ภาษาไทย      สังคมศึกษา 

 

6.    ระดับช้ันที่สอน มัธยมศึกษาปที ่ 1 มัธยมศึกษาปที ่ 2     มัธยมศึกษาปที่  3            

     (ตอบไดมากกวา  1  ขอ)  

 
ตอนที่  2    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ดี 
 
คําชี้แจง          โปรดพิจารณาขอความแสดงลักษณะตางๆของการบานที่ครูตองปฏิบัติในระดับ

ตางๆกนัเกี่ยวกับการใหการบานในวิชาคณิตศาสตร        โดยระบุระดับความสําคญั  แลวทํา

เครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความเหน็ของทานมากที่สุด 

  5  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  4  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติมาก 

  3  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  2  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอย 

  1  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม      

2. ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว      

3. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม      

4. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน      

5. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน      

6. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน      

7. ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว      

8. ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม      

9. การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน      

10. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง      

11. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน      

12. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น      

13. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน      

14. การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ      

15. การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ      

16. นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล      

17. นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม      

18. นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน      

19. นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน      

20. นักเรียนตองใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน      

21. นักเรียนใชการวางแผน  ลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชในการทําการบาน      

22. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น      

23. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป      

24. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิน้เทอม      

25. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน      

26. ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง      

27. ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ      

28. ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

29. ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น      

30. ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง      

31. ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน      
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

32. กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม      

33. ครูถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร      

34. ครูใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน      

35. ครูบอกนักเรียนลวงหนาวาการบานในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร      

36. นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด      

37. ครูใหการบานนักเรียนแตกตางกัน      

38. ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให      

39. นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน      

40. ครูวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน      

41. ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด      

42. ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด      

43. ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน      

44. ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน      

45. ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมดุ      

46. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น      

47. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

48. ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน      

49. ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน      

50. ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให      

51. ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน      

52. ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน      

53. ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน      

54. ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

55. ครูชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน      

56. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรยีนใหม      

57. ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม      

58. ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน      

59. ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน      

60. การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน      

61. การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู      

62. ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน      
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แนวคําถามการสนทนากลุม 

 

เร่ือง  ลักษณะของการบานทีด่ี  

กลุมผูเขารวมสนทนา   ครูและนักเรียน 

เนื้อหาการสนทนา  ลักษณะของการบาน  
 

 

1.  เร่ิมตนสนทนาเพื่อสรางความคุนเคยและบรรยากาศในการสนทนากลุม 

 1.1  กลาวตอนรับและขอบคุณผูเขารวมสนทนาที่ใหความรวมมือในการใหขอมูล 

 1.2  ชีแ้จงวัตถุประสงคในการเชิญเขารวมสนทนา 

 1.3  แนะนําผูวิจัย ( ชื่อ นามสกุล และสถานศึกษา) 

1.4 แนะนาํผูเขารวมสนทนา  ชือ่ นามสกุล  และภูมิหลังตางๆจากแบบบนัทกึขอมูล 

สวนบุคคลของผูเขารวมสนทนา (ผูเขารวมสนทนาบันทกึกอนดาํเนนิการสนทนา) 

1.5  ขอใหแสดงความคิดเหน็อยางเต็มที่ดวยขอมูลทีเ่ปนจริง  โดยใหความมัน่ใจวาขอมูล  

ที่ไดรับจะเปนประโยชนตอการจัดการศึกษาตอไป 

 1.6  ขออนุญาตบันทึกเทป  และจดคําสนทนา 

 1.7  เร่ิมคําถามอุนเครื่อง  เพื่อสรางความคุนเคยระหวางผูรวมสนทนา 

2.   เร่ิมคําถามหลัก 

 2.1  สวนประกอบของการบานมีอะไรบาง   

  2.1.1  จุดประสงคของการบาน 

  2.1.2   รูปแบบของการบาน 

  2.1.3   ลักษณะของการทาํการบาน 

  2.1.4   ทักษะที่ใชในการทาํการบาน 

  2.1.5   กําหนดสงการบาน 

  2.1.6   ความสมัครใจในการทําการบาน 

  2.1.7   ปริมาณของการบาน 

 2.2    กระบวนการของการบาน 

  2.2.1  กระบวนการในการใหการบานของครูมีอะไรบาง 

2.2.2  ข้ันตอนใดที่มคีวามสําคัญที่สุด 

2.2.3  การบานสงผลตอการพัฒนาของผูเรียนอยางไร 

2.3     การบานที่ดคีวรมีลักษณะอยางไร   
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3.  คําถามผอนคลาย 

 3.1  เร่ิมคําถามผอนคลายบรรยากาศ   

 3.2  กลาวขอบคุณผูเขารวมสนทนา  และมอบของที่ระลึกแกผูเขารวมสนทนาทกุคน 
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แบบสัมภาษณลกัษณะและองคประกอบของการบานที่ดีและอทิธิพลของการบานที่ม ี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1.    ชื่อผูใหสัมภาษณ………………………………………………………………………… 

2.    อายุ...........................ป 

3.    การศึกษา................................................................................................................. 

4.    ตาํแหนง …………………………………………………………………………………… 

5.    ประสบการณในการทํางาน………………ป 

6.    วิชาที่สอน................................................................................................................. 

7.    ระดับช้ันที่สอน.......................................................................................................... 

8.    ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบานทีน่ักเรยีนไดรับในปจจุบัน 

............................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

9. ลักษณะของการบานที่ดีเปนอยางไร  

.......................................................………............................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................ 

10.  กระบวนการในการใหการบานของทานเปนอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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11.   ความคิดเหน็เกี่ยวกบัลักษณะตางๆของการบานทีม่ีผลตอการเรียนรูของนักเรียน  โดยเรียง

ตามลําดับความสําคัญ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

12.   ความคิดเห็นเกี่ยวกับอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

วันที่  ..................เดือน..................................พ.ศ. ................เวลา........................ 

สถานที่สัมภาษณ.................................................................................................. 

ผูสัมภาษณ.......................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค :   ตารางคา  eigenvalues 
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ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 17.466 28.171 28.171 9.858 15.900 15.900 

2 5.572 8.987 37.158 3.562 5.745 21.646 

3 3.015 4.864 42.022 3.362 5.423 27.069 

4 2.653 4.280 46.301 3.295 5.315 32.384 

5 2.353 3.795 50.097 3.147 5.076 37.460 

6 2.108 3.400 53.497 2.975 4.799 42.259 

7 1.685 2.718 56.215 2.886 4.655 46.914 

8 1.623 2.618 58.833 2.733 4.408 51.322 

9 1.545 2.493 61.325 2.225 3.588 54.910 

10 1.366 2.203 63.529 2.153 3.473 58.383 

11 1.248 2.013 65.542 2.135 3.443 61.826 

12 1.177 1.898 67.440 2.081 3.357 65.182 

13 1.082 1.745 69.185 1.617 2.609 67.791 

14 1.033 1.666 70.850 1.576 2.541 70.332 

15 1.012 1.632 72.482 1.333 2.150 72.482 

16 0.957 1.544 74.026    

17 0.911 1.469 75.495    

18 0.869 1.401 76.896    

19 0.800 1.290 78.187    

20 0.750 1.209 79.396    

21 0.731 1.179 80.575    

22 0.717 1.157 81.732    

23 0.668 1.078 82.810    

24 0.638 1.030 83.840    

25 0.612 0.988 84.828    

26 0.582 0.938 85.766    

27 0.530 0.855 86.621    

28 0.507 0.818 87.439    

29 0.495 0.798 88.236    

30 0.467 0.753 88.989    

31 0.442 0.713 89.702    

32 0.423 0.682 90.384    

33 0.399 0.643 91.027    

34 0.387 0.625 91.651    

35 0.373 0.602 92.254    

36 0.364 0.587 92.841    

37 0.317 0.512 93.353    
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ตาราง(ตอ)       
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

38 0.309 0.502 93.513    

39 0.306 0.493 93.846    

40 0.287 0.463 94.309    

41 0.274 0.442 94.751    

42 0.249 0.401 95.152    

43 0.241 0.388 95.540    

44 0.228 0.368 95.908    

45 0.219 0.354 96.262    

46 0.211 0.341 96.603    

47 0.195 0.314 96.917    

48 0.186 0.301 97.218    

49 0.178 0.286 97.504    

50 0.169 0.272 97.776    

51 0.153 0.246 98.022    

52 0.143 0.230 98.252    

53 0.142 0.229 98.481    

54 0.139 0.225 98.706    

55 0.123 0.199 98.905    

56 0.117 0.188 99.093    

57 0.107 0.172 99.265    

58 0.095 0.153 99.419    

59 0.091 0.147 99.565    

60 0.080 0.129 99.694    

61 0.072 0.115 99.810    

62 0.065 0.105 99.915    

 0.053 0.085 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .847  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 15.979 25.772 25.772 9.352 15.084 15.084 

2 5.279 8.514 34.286 3.909 6.305 21.389 

3 2.870 4.630 38.916 3.800 6.129 27.519 

4 2.690 4.338 43.254 3.732 6.020 33.538 

5 2.391 3.857 47.110 2.672 4.310 37.848 
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

6 1.941 3.131 50.241 2.667 4.302 42.150 

7 1.906 3.074 53.315 2.520 4.064 46.215 

8 1.678 2.706 56.021 2.233 3.601 49.816 

9 1.606 2.590 58.611 2.024 3.264 53.080 

10 1.470 2.371 60.982 1.994 3.215 56.296 

11 1.327 2.140 63.122 1.988 3.206 59.502 

12 1.247 2.012 65.133 1.952 3.148 62.649 

13 1.174 1.893 67.027 1.776 2.865 65.514 

14 1.138 1.836 68.862 1.621 2.615 68.129 

15 1.035 1.669 70.532 1.490 2.403 70.532 

16 0.980 1.581 72.112    

17 0.959 1.548 73.660    

18 0.899 1.450 75.110    

19 0.837 1.349 76.459    

20 0.826 1.333 77.792    

21 0.805 1.299 79.091    

22 0.746 1.204 80.294    

23 0.734 1.184 81.478    

24 0.681 1.099 82.577    

25 0.661 1.066 83.643    

26 0.631 1.017 84.660    

27 0.586 0.945 85.606    

28 0.581 0.937 86.542    

29 0.537 0.865 87.408    

30 0.488 0.787 88.195    

31 0.466 0.752 88.947    

32 0.445 0.718 89.665    

33 0.436 0.703 90.368    

34 0.416 0.672 91.039    

35 0.387 0.624 91.663    

36 0.374 0.603 92.266    

37 0.363 0.585 92.851    

38 0.352 0.567 93.186    

39 0.341 0.550 93.401    

40 0.319 0.514 93.915    

41 0.306 0.493 94.408    

42 0.298 0.480 94.888    

43 0.265 0.428 95.316    

44 0.246 0.396 95.712    

45 0.231 0.373 96.085    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

46 0.223 0.360 96.444    

47 0.209 0.337 96.781    

48 0.202 0.326 97.107    

49 0.187 0.301 97.408    

50 0.185 0.298 97.706    

51 0.182 0.294 98.000    

52 0.168 0.270 98.270    

53 0.147 0.238 98.508    

54 0.139 0.225 98.733    

55 0.123 0.198 98.932    

56 0.115 0.186 99.118    

57 0.103 0.166 99.283    

58 0.096 0.155 99.439    

59 0.084 0.136 99.574    

60 0.074 0.120 99.694    

61 0.070 0.113 99.808    

62 0.069 0.111 99.918    

 0.051 0.082 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .813  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา  Eienvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดี

ของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 12.166 19.622 19.622 7.911 12.760 12.760 
2 5.982 9.649 29.271 4.736 7.639 20.398 
3 5.196 8.380 37.651 4.188 6.755 27.153 
4 2.292 3.697 41.348 3.989 6.434 33.588 
5 2.012 3.245 44.593 3.233 5.214 38.802 
6 1.983 3.199 47.792 2.230 3.597 42.399 
7 1.829 2.950 50.742 2.197 3.544 45.942 
8 1.623 2.618 53.360 2.138 3.449 49.391 
9 1.546 2.493 55.853 2.087 3.365 52.756 
10 1.447 2.333 58.186 1.858 2.997 55.753 
11 1.368 2.207 60.393 1.662 2.681 58.434 
12 1.341 2.163 62.556 1.630 2.629 61.064 
13 1.261 2.034 64.590 1.561 2.518 63.582 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

14 1.158 1.868 66.458 1.504 2.426 66.008 
15 1.112 1.794 68.251 1.391 2.243 68.251 
16 0.977 1.575 69.827    
17 0.953 1.538 71.364    
18 0.893 1.440 72.804    
19 0.863 1.392 74.196    
20 0.799 1.289 75.486    
21 0.781 1.259 76.745    
22 0.764 1.233 77.978    
23 0.747 1.205 79.183    
24 0.717 1.156 80.339    
25 0.658 1.061 81.400    
26 0.607 0.980 82.379    
27 0.602 0.972 83.351    
28 0.569 0.918 84.269    
29 0.546 0.881 85.150    
30 0.525 0.847 85.997    
31 0.501 0.809 86.805    
32 0.500 0.806 87.611    
33 0.472 0.762 88.373    
34 0.467 0.754 89.127    
35 0.419 0.675 89.802    
36 0.406 0.655 90.457    

  37 0.363 0.585 92.851    

  38 0.371 0.596 92.266    

39 0.379 0.612 91.694    
40 0.350 0.564 92.259    
41 0.344 0.554 92.813    
42 0.335 0.541 93.354    
43 0.325 0.524 93.878    
44 0.312 0.504 94.382    
45 0.299 0.483 94.864    
46 0.284 0.458 95.322    
47 0.274 0.442 95.764    
48 0.255 0.411 96.175    
49 0.240 0.386 96.561    
50 0.217 0.351 96.912    
51 0.214 0.346 97.258    
52 0.202 0.325 97.583    
53 0.187 0.301 97.884    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

54 0.178 0.286 98.171    
55 0.177 0.285 98.455    
56 0.153 0.246 98.701    
57 0.141 0.228 98.930    
58 0.137 0.222 99.151    
59 0.131 0.211 99.362    
60 0.115 0.186 99.548    
61 0.101 0.162 99.710    
62 0.092 0.148 99.858    

       

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .826  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษา

ที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 16.263 26.230 26.230 9.023 14.553 14.553 

2 5.368 8.659 34.889 4.957 7.994 22.547 

3 2.910 4.694 39.583 3.596 5.801 28.348 

4 2.645 4.267 43.850 3.225 5.202 33.550 

5 2.231 3.598 47.448 2.963 4.779 38.328 

6 1.892 3.051 50.499 2.757 4.447 42.775 

7 1.673 2.698 53.197 2.740 4.420 47.196 

8 1.542 2.487 55.685 2.515 4.057 51.253 

9 1.437 2.317 58.002 2.010 3.242 54.495 

10 1.286 2.073 60.075 1.741 2.808 57.302 

11 1.272 2.052 62.128 1.726 2.783 60.086 

12 1.188 1.915 64.043 1.658 2.674 62.760 

13 1.083 1.747 65.790 1.570 2.532 65.292 

14 1.060 1.710 67.501    

15 0.966 1.557 69.058    

16 0.958 1.545 70.603    

17 0.932 1.503 72.106    

18 0.907 1.463 73.569    

19 0.872 1.407 74.976    

20 0.804 1.297 76.273    

21 0.767 1.237 77.510    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

22 0.746 1.202 78.712    

23 0.745 1.201 79.913    

24 0.691 1.114 81.027    

25 0.642 1.036 82.063    

26 0.634 1.023 83.086    

27 0.598 0.964 84.050    

28 0.587 0.946 84.996    

29 0.560 0.903 85.900    

30 0.520 0.838 86.738    

31 0.493 0.796 87.533    

32 0.472 0.761 88.294    

33 0.459 0.741 89.035    

34 0.430 0.694 89.729    

35 0.417 0.672 90.401    

36 0.402 0.648 91.050    

37 0.380 0.613 91.663    

38 0.376 0.599 91.963    

39 0.364 0.587 92.250    

40 0.355 0.572 92.822    

41 0.320 0.516 93.337    

42 0.313 0.506 93.843    

43 0.280 0.452 94.295    

44 0.271 0.437 94.732    

45 0.261 0.422 95.153    

46 0.255 0.410 95.564    

47 0.248 0.399 95.963    

48 0.237 0.383 96.346    

49 0.234 0.377 96.723    

50 0.206 0.332 97.055    

51 0.204 0.328 97.383    

52 0.184 0.297 97.680    

53 0.179 0.289 97.969    

54 0.175 0.283 98.252    

55 0.160 0.258 98.510    

56 0.150 0.242 98.752    

57 0.140 0.226 98.978    

58 0.127 0.205 99.183    

59 0.115 0.185 99.368    

60 0.112 0.181 99.548    

61 0.100 0.162 99.710    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

62 0.098 0.157 99.868    

 0.082 0.132 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .870  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 14.161 22.840 22.840 7.279 11.740 11.740 
2 7.019 11.322 34.162 5.644 9.104 20.844 
3 3.454 5.571 39.732 4.073 6.569 27.413 
4 1.990 3.210 42.943 3.258 5.255 32.668 
5 1.842 2.970 45.913 3.182 5.132 37.801 
6 1.659 2.675 48.588 2.885 4.653 42.453 
7 1.581 2.550 51.139 2.797 4.512 46.965 
8 1.443 2.327 53.466 2.483 4.006 50.971 
9 1.333 2.150 55.616 2.074 3.345 54.316 
10 1.270 2.048 57.663 1.403 2.264 56.580 
11 1.147 1.851 59.514 1.363 2.198 58.778 
12 1.085 1.750 61.264 1.319 2.127 60.905 
13 1.033 1.666 62.930 1.255 2.025 62.930 
14 0.994 1.603 64.533    
15 0.973 1.570 66.103    
16 0.935 1.509 67.611    
17 0.923 1.489 69.100    
18 0.876 1.413 70.513    
19 0.826 1.332 71.845    
20 0.806 1.299 73.144    
21 0.759 1.224 74.369    
22 0.704 1.135 75.504    
23 0.687 1.108 76.613    
24 0.665 1.073 77.685    
25 0.645 1.041 78.726    
26 0.629 1.015 79.741    
27 0.612 0.987 80.728    
28 0.593 0.956 81.684    
29 0.561 0.905 82.589    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

30 0.540 0.871 83.460    
31 0.525 0.846 84.306    
32 0.512 0.825 85.131    
33 0.487 0.786 85.917    
34 0.478 0.771 86.688    
35 0.468 0.754 87.443    
36 0.453 0.730 88.173    
37 0.419 0.675 88.848    
38 0.417 0.672 89.234    
39 0.415 0.669 89.517    
40 0.402 0.649 90.166    
41 0.386 0.622 90.788    
42 0.379 0.612 91.400    
43 0.364 0.588 91.988    
44 0.350 0.564 92.552    
45 0.338 0.545 93.097    
46 0.333 0.537 93.635    
47 0.327 0.527 94.161    
48 0.308 0.497 94.658    
49 0.300 0.485 95.143    
50 0.291 0.470 95.613    
51 0.281 0.454 96.066    
52 0.263 0.424 96.491    
53 0.256 0.413 96.904    
54 0.241 0.389 97.293    
55 0.232 0.375 97.668    
56 0.226 0.365 98.033    
57 0.211 0.341 98.374    
58 0.195 0.315 98.689    
59 0.191 0.309 98.997    
60 0.179 0.289 99.286    
61 0.169 0.273 99.559    
62 0.142 0.230 99.788    

 0.131 0.212 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .896  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 18.096 29.187 29.187 7.519 12.128 12.128 

2 4.322 6.971 36.158 4.140 6.677 18.805 

3 3.094 4.990 41.148 3.899 6.289 25.095 

4 2.122 3.423 44.571 3.819 6.160 31.254 

5 1.983 3.199 47.770 2.958 4.770 36.025 

6 1.673 2.698 50.468 2.697 4.351 40.375 

7 1.543 2.489 52.958 2.636 4.251 44.627 

8 1.464 2.362 55.320 2.367 3.818 48.445 

9 1.349 2.176 57.495 2.367 3.817 52.262 

10 1.290 2.080 59.575 2.102 3.390 55.652 

11 1.199 1.934 61.509 1.902 3.068 58.720 

12 1.085 1.751 63.260 1.790 2.887 61.607 

13 1.065 1.718 64.978 1.647 2.656 64.264 

14 1.024 1.652 66.630 1.467 2.367 66.630 

15 0.975 1.572 68.203    

16 0.911 1.470 69.672    

17 0.880 1.419 71.091    

18 0.839 1.353 72.444    

19 0.811 1.309 73.753    

20 0.764 1.233 74.986    

21 0.702 1.132 76.118    

22 0.683 1.101 77.219    

23 0.651 1.050 78.269    

24 0.637 1.028 79.297    

25 0.619 0.998 80.295    

26 0.603 0.972 81.268    

27 0.580 0.935 82.203    

28 0.564 0.910 83.113    

29 0.545 0.879 83.992    

30 0.537 0.866 84.858    

31 0.513 0.827 85.686    

32 0.488 0.788 86.474    

33 0.459 0.741 87.214    

34 0.446 0.720 87.934    

35 0.434 0.700 88.634    

36 0.423 0.683 89.316    

37 0.396 0.639 89.956    

38 0.394 0.635 89.342    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

39 0.392 0.632 90.587    

40 0.374 0.603 91.191    

41 0.370 0.597 91.788    

42 0.352 0.567 92.355    

43 0.343 0.553 92.908    

44 0.333 0.538 93.446    

45 0.327 0.528 93.974    

46 0.305 0.492 94.467    

47 0.295 0.476 94.942    

48 0.274 0.442 95.384    

49 0.256 0.413 95.797    

50 0.251 0.406 96.203    

51 0.247 0.398 96.601    

52 0.232 0.374 96.975    

53 0.204 0.329 97.304    

54 0.203 0.327 97.631    

55 0.200 0.322 97.953    

56 0.195 0.314 98.268    

57 0.187 0.302 98.570    

58 0.179 0.288 98.858    

59 0.164 0.265 99.123    

60 0.155 0.249 99.373    

61 0.146 0.236 99.608    

62 0.126 0.203 99.811    

 0.117 0.189 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .913  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

  

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่

ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 20.198 32.578 32.578 6.258 10.094 10.094 
2 4.170 6.726 39.304 5.763 9.295 19.389 
3 2.340 3.775 43.079 4.445 7.169 26.558 
4 1.989 3.207 46.287 3.610 5.823 32.381 
5 1.850 2.985 49.271 3.388 5.465 37.846 
6 1.644 2.651 51.922 3.183 5.134 42.980 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

7 1.480 2.386 54.309 2.621 4.228 47.208 
8 1.440 2.323 56.632 2.488 4.013 51.221 
9 1.344 2.168 58.800 2.358 3.803 55.024 
10 1.246 2.010 60.809 2.019 3.257 58.281 
11 1.152 1.858 62.667 1.960 3.162 61.443 
12 1.065 1.717 64.385 1.493 2.408 63.850 
13 1.050 1.693 66.078 1.381 2.228 66.078 
14 0.989 1.595 67.672    
15 0.961 1.551 69.223    
16 0.901 1.453 70.676    
17 0.857 1.382 72.059    
18 0.814 1.312 73.371    
19 0.758 1.223 74.594    
20 0.727 1.173 75.767    
21 0.700 1.128 76.895    
22 0.685 1.105 77.999    
23 0.645 1.041 79.040    
24 0.619 0.998 80.038    
25 0.603 0.973 81.011    
26 0.575 0.928 81.939    
27 0.568 0.917 82.855    
28 0.557 0.898 83.754    
29 0.524 0.844 84.598    
30 0.504 0.813 85.411    
31 0.492 0.794 86.205    
32 0.488 0.787 86.992    
33 0.470 0.758 87.750    
34 0.447 0.721 88.471    
35 0.419 0.675 89.146    
36 0.410 0.662 89.808    
37 0.409 0.659 90.467    
38 0.401 0.648 90.773    
37 0.409 0.659 90.467    
38 0.401 0.648 90.773    
39 0.395 0.637 91.104    
40 0.364 0.588 91.692    
41 0.346 0.559 92.251    
42 0.338 0.545 92.796    
43 0.316 0.510 93.306    
44 0.307 0.495 93.802    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

45 0.299 0.482 94.284    
46 0.294 0.474 94.758    
47 0.273 0.441 95.199    
48 0.268 0.432 95.631    
49 0.249 0.402 96.033    
50 0.240 0.387 96.420    
51 0.236 0.380 96.800    
52 0.212 0.342 97.142    
53 0.208 0.335 97.477    
54 0.199 0.321 97.799    
55 0.184 0.297 98.096    
56 0.180 0.291 98.386    
57 0.173 0.280 98.666    
58 0.163 0.264 98.930    
59 0.155 0.249 99.179    
60 0.152 0.245 99.424    
61 0.133 0.214 99.637    
62 0.129 0.209 99.846    

 0.095 0.154 100.000    
หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .923  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

    

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษา

ที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 20.019 32.289 32.289 6.998 11.288 11.288 

2 4.603 7.424 39.713 5.820 9.387 20.675 

3 2.302 3.713 43.426 5.297 8.544 29.219 

4 2.195 3.541 46.967 3.024 4.877 34.097 

5 1.752 2.825 49.792 2.999 4.838 38.934 

6 1.555 2.508 52.300 2.918 4.706 43.640 

7 1.460 2.355 54.655 2.601 4.196 47.836 

8 1.383 2.230 56.885 2.559 4.127 51.963 

9 1.301 2.099 58.984 2.521 4.066 56.030 

10 1.187 1.915 60.899 1.852 2.986 59.016 

11 1.135 1.830 62.729 1.850 2.983 62.000 

12 1.050 1.694 64.423 1.502 2.423 64.423 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

13 0.984 1.587 66.010    

14 0.966 1.558 67.568    

15 0.905 1.460 69.028    

16 0.840 1.355 70.383    

17 0.831 1.340 71.723    

18 0.813 1.310 73.033    

19 0.780 1.258 74.292    

20 0.741 1.194 75.486    

21 0.710 1.146 76.632    

22 0.681 1.098 77.729    

23 0.668 1.078 78.807    

24 0.626 1.009 79.816    

25 0.604 0.974 80.790    

26 0.591 0.953 81.743    

27 0.577 0.931 82.674    

28 0.563 0.909 83.583    

29 0.533 0.859 84.442    

30 0.506 0.816 85.259    

31 0.496 0.800 86.059    

32 0.475 0.767 86.825    

33 0.470 0.757 87.583    

34 0.461 0.743 88.326    

35 0.452 0.729 89.055    

36 0.397 0.640 89.695    

37 0.388 0.626 90.321    

38 0.383 0.613 90.622    

39 0.377 0.607 90.928    

40 0.360 0.580 91.508    

41 0.347 0.560 92.068    

42 0.337 0.543 92.611    

43 0.328 0.530 93.141    

44 0.311 0.502 93.643    

45 0.305 0.492 94.135    

46 0.286 0.461 94.596    

47 0.280 0.452 95.048    

48 0.269 0.434 95.482    

49 0.263 0.424 95.906    

50 0.245 0.395 96.301    

51 0.240 0.387 96.688    

52 0.231 0.372 97.060    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

53 0.224 0.361 97.422    

54 0.207 0.334 97.756    

55 0.197 0.318 98.074    

56 0.183 0.295 98.369    

57 0.174 0.281 98.650    

58 0.164 0.264 98.914    

59 0.162 0.261 99.175    

60 0.147 0.236 99.412    

61 0.134 0.217 99.628    

62 0.132 0.212 99.841    

 0.099 0.159 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .922  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวธาราทิพย    พุมชุมพล    เกิดวันที่   5   พฤษภาคม พ.ศ. 2523   สําเร็จการศึกษา

ระดับปริญญาตรี   ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกคณิตศาสตร  สาขาวิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย      เมื่อปการศึกษา  2545     เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหา

บัณฑิต     สาขาวิจัยการศึกษา   ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   คณะครุศาสตร     

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เมื่อปการศึกษา  2546    ปจจุบันรับราชการครู    โรงเรียนวัดสังเวช      
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