
ก 
 

การเปดรับสื่อ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

นางสาว สีตลา ประติพัทธกุลชัย 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพันธ 

คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ปการศึกษา 2551 

ลิขสิทธ์ิของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 



ข  

 

MEDIA EXPOSURE , ATTITUDE AND SOCIAL BEHAVIOR  

OF MALE HOMOSEXUAL IN BANGKOK  

      

 

 

 

 

 

Miss Seetala Pratipatkulchai 
 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Arts Program in Development Communication 

Department of Public Relations 

Faculty of Communication Arts 

Chulalongkorn University 

Academic Year 2008 

Copyright of Chulalongkorn University 
 

 









ฉ 
 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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ช้ีขอบกพรองท่ีเกิดข้ึนตลอดการทําวิทยานิพนธในครั้งนี้ รศ.พัชน ี เชยจรรยา ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ที่กรุณาช้ีแนะถึงรายละเอียดตางๆในเนื้อหา และกระบวนการทําวจิัย ทําใหวิทยานพินธเลมนี้มี
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ทุกข้ันตอนท่ีผูวิจัยตองการความชวยเหลือ สุดทายนี้ขอขอบใจเพื่อนๆทุกคนใน dev com’30 ท่ีเปนกําลังใจ

ซ่ึงกันและกันเสมอมา 

 

 



ช 
 

สารบัญ 

หนา 

บทคัดยอภาษาไทย................................................................................................................................ ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ........................................................................................................................... จ 
กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................................ ฉ 
สารบัญ.................................................................................................................................................. ช 
สารบัญตาราง........................................................................................................................................ ฌ 
 
บทท่ี 1 บทนํา 

ท่ีมาและความสําคัญของปญหา................................................................................ 1 
วัตถุประสงคการวิจยั................................................................................................ 10 
ปญหานําการวิจัย...................................................................................................... 11 
สมมติฐานการวิจัย.................................................................................................... 11 
นิยามศัพทการวิจัย.................................................................................................... 11 
ขอบเขตการวจิัย........................................................................................................ 14 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ....................................................................................... 15 

 
บทท่ี 2 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ  

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศ   เพศวิถี  และชายรักชาย………………………...….. 16 
แนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure)…………..…..…. 28 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม…………….…….. 34 
แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม……………………....... 40 
แนวคิดเกีย่วกบัส่ือ……………………………………………………….…………… 65 
แนวคิดลักษณะทางประชากร………………........................................................ 72 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ.................................................................................... 75 

 
บทท่ี 3 ระเบียบวิธีวิจยั 

ประชากรและกลุมตัวอยาง....................................................................................... 79 
วิธีการสุมตัวอยาง..................................................................................................... 80 
ตัวแปรท่ีใชในการวจิัย............................................................................................. 81 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั.......................................................................................... 82 

 



ซ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล............................................................................................... 83 
  การตรวจสอบเคร่ืองมือ............................................................................................. 83 
  เกณฑการกําหนดคะแนนตัวแปรและการแปลความหมาย........................................ 85 
  การวิเคราะหและการประมวลผล.............................................................................. 87 
  แผนภาพแสดงความสัมพันธของตัวแปรตามสมมติฐาน........................................... 88 
บทท่ี 4 ผลการวิจัย 

สวนท่ี 1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย....................... 90 
 

สวนท่ี 2 ลักษณะการเปดรับส่ือเกี่ยวกบัชายรักชาย…………………..…..… 93 
  สวนท่ี 3 ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย……. 102 
  สวนท่ี 4 พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย………….…..…. 103 
  สวนท่ี   5 ความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร  
  การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย……...... 107 
 
บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
  สรุปผลการวิจัย........................................................................................................ 120 
  อภิปรายผล............................................................................................................... 124 
  ขอเสนอแนะ............................................................................................................ 135 
 

รายการอางอิง..................................................................................................................................... 138 
 
ภาคผนวก............................................................................................................................................ 144 
 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ................................................................................................................... 157 
 
 

 

 

 

 



ฌ 
 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง                       หนา 
 
1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จาํแนกตามขอมูลลักษณะทางประชากร.................. 90 
2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จาํแนกตามการเปดรับส่ือ........................................ 93 
3 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ............................................................................................................ 94 
4 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือโทรทัศน...................................................................... 95 
5 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ........................................................................ 96 
6 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือภาพยนตร.................................................................... 99 
7 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือบุคคล.......................................................................... 100 
8 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ืออินเตอรเน็ต................................................................. 101 
9 แสดงทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย......................................... 102 
10 แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย…………………………………….… 103 
11 แสดงลักษณะการแสดงพฤตกิรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย................................ 104 
12 แสดงสถานท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย....................................... 105 
13 แสดงความถ่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย............................. 106 
14 แสดงเหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย............... 107 
15 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 
 ของกลุมตัวอยางชายรักชาย...................................................................................................... 108 
16 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร กับการแสดงพฤตกิรรม 

ทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย...................................................................................... 111 
17 แสดงความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติท่ีมีตอ พฤติกรรมทางสังคม 

ของกลุมตัวอยางชายรักชาย...................................................................................................... 113 
18 แสดงความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม 

ของกลุมตัวอยางชายรักชาย...................................................................................................... 114 
19 แสดงส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย................. 115 
20 แสดงส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย....... 116 
21 แสดงความสัมพันธระหวาง ทัศนคติ กับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย...... 117 
 



 1 

บทที่ 1 

 

บทนํา 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

 ปจจุบันพฤติกรรมทางสังคมของกลุมรักรวมเพศ มีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน อาจสืบเนื่องมาจาก

การท่ีสังคมไทยรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามามากข้ึน ผานการส่ือสารทางชองทางตางๆ สงผลให

สังคมไทยเร่ิมเปดกวางเร่ืองเพศที่สามมากกวาในอดีต หากจะมองยอนกลับไปเม่ือประมาณ 20 ปท่ี

แลว เร่ืองรักรวมเพศยังคงเปนเร่ืองท่ีนาอับอาย ถือเปนเร่ืองผิดปกติท่ีตองปดบัง ไมมีใครกลาท่ีจะ

แสดงตัวตนท่ีแทจริงของตนในสังคม ตรงกันขามกับสังคมยุคนี้ ท่ีส่ือตางๆ ไดเขามามีบทบาทใน

การเผยแพร กระจายขาวสารตางๆ นําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับรักรวมเพศ หรือ เพศที่สามนี้ไดงายและ

เสรีข้ึน ดวยเหตุนี้จากความอิสระดานความคิดเร่ืองดังกลาว สงผลใหกลุมเพศท่ีสามมีทัศนคติและ

การแสดงออกท่ีเปล่ียนแปลงไปจากอดีต โดยกลาท่ีจะแสดงออกทางสังคมมากข้ึน ท้ังทาทาง การ

วางตัวในสังคม หรือแมกระท่ังบุคลิกภาพ ท่ีสะทอนอยางเห็นไดชัดในเร่ืองของการแตงกาย เปน

ตน โดยกลุมท่ีกาํลังมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึนและเปนท่ีนาจับตามองในสังคมปจจุบัน นั่นก็คือ กลุมชาย

รักชาย 

 กลุมรักรวมเพศ  (Homosexual) ไดขยายตัวเพิ่มมากข้ึนจนเปนกลุมวัฒนธรรมยอย 

(Subculture) ในสังคม โดยอาจแบงไดเปน 2 กลุมใหญ ไดแก กลุมชายรักชาย (Male Homosexual) 

และกลุมหญิงรักหญิง (Female Homosexual) (กิ่งรัก อิงคะวัต, 2542  อางถึงในวิทยา นาควัชระ) ได

ใหนิยามและจําแนกกลุมชายรักชาย ไดดังนี้  

 ชายรักชาย (Male Homosexual) สามารถแบงไดเปน 3 กลุม ตามความพึงพอใจในเพศตน

และการแสดงออก คือ 

1. Gay หมายถึง ผูชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศชอบเพศชายดวยกัน แตยังคงความพึงพอใจ
ในเพศชายของตน การแตงตัวเปนผูชาย บุคลิกภายนอกอาจบงชี้วาเปนเกยไดลําบาก 
เพราะมีท้ังสุภาพเรียบรอย จนถึงเหมือนผูชายท่ัวไป 
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2. Transvestitism หมายถึง ผูชายท่ีมีรสนิยมทางเพศชอบผูชายดวยกัน แตมีความพึง
พอใจท่ีจะเลียนแบบเพศหญิงดวยการแตงตัวเลียนแบบ บุคลิกภายนอกบงช้ีไดงาย เชน 
มีจริตเหมือนผูหญิง แตงหนา หรืออาจมีหนาอก ผมยาว ฉีดฮอรโมน แตไมไดแปลง
เพศ 

3. Transsexualism หรือ Transgender หมายถึง ผูชายทีมีรสนิยมทางเพศชอบเพศชาย
ดวยกัน มีความตองการเปนเพศหญิง และแปลงเพศเปนผูหญิงแลว หรือเรียกวา สาว
ประเภทสอง 

 

แทจริงแลวความตองการทางเพศและจิตสํานึกตอเพศเดียวกันมีมาต้ังแตสมัยโบราณแลว 

โดยการปฏิเสธหรือยอมรับความเปนรักรวมเพศน้ัน ข้ึนอยูกับแตละยุคสมัย ซ่ึงมีตัวแปรดานสังคม

และวัฒนธรรมเปนตัวตัดสิน อาทิเชน สมัยอียิปตและกรีกโบราณ ไมถือวาเร่ืองรักรวมเพศเปนเร่ือง

นาอับอาย (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544 ) โดยชาวกรีกโบราณมีความเช่ือวาความรักรวมเพศเปน

ความรักท่ีบริสุทธ์ิ เปนตน 

ปจจุบันสังคมตะวันตก ไดมีการยอมรับพฤติกรรมรักรวมเพศเพ่ิมข้ึน เนื่องจากปจจัยทาง

สังคมเร่ิมเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา โดยในป ค.ศ. 1973 สมาคมจิตแพทยสหรัฐอเมริกาไดประกาศ

วา รักรวมเพศไมใชความผิดปกติทางจิตแตเปนความพึงพอใจทางเพศ (Sex Preference) และมิใช

เปนโรครายแรงแตอยางไร เพียงแตบุคคลเหลานี้มีรสนิยมทางเพศท่ีแตกตางจากคนท่ัวไป โดยมีตัว

เบ่ียงเบน (Deviation) คือ ความรัก (Love Object) ท่ีแตกตางกันเทานั้น (กิ่งรัก อิงคะวัต, 2542 อาง

ถึงใน วิทยา นาควัชระ) 

ชวงระยะเวลา 30 ปท่ีผานมา ไดเกิดการเปล่ียนแปลงดานทัศนคติท่ีมีตอกลุมรักรวมเพศ 

โดยสามารถแบงเปน 3 ชวง (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544) ไดดังนี้ 

ชวงแรก พฤติกรรมรักรวมเพศ ถูกจัดใหเปนความเจ็บปวยและความผิดปกติทางจิต เปน

อาชญากรรม ผิดกฎหมาย 

ชวงท่ีสอง  พฤติกรรมรักรวมเพศถูกจัดเปนเร่ืองท่ีนาอับอาย   กลุมเกยไดมีบทบาท 

เคล่ือนไหวในชวงนี้ 
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ชวงท่ีสาม เปนชวงปจจุบัน การเปล่ียนแปลงดานการยอมรับกลุมท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศ 

ไดรับการยอมรับในสังคมตางจากบุคคลท่ีมีพฤติกรรมรักตางเพศ 

ท้ังนี้ กลุมรักรวมเพศในแถบตะวันตกไดมีการรวมตัวกันเรียกรองสิทธิเสรีภาพให

พฤติกรรมของพวกเขาถือเปนเร่ืองปกติเหมือนคนท่ัวไป โดยในบางประเทศมีกฎหมายคุมครอง

สิทธิ เสรีภาพ และมีการจัดต้ังองคกรข้ึน เพื่อเปนปากเสียงในการเรียกรองสิทธิประโยชนตางๆ เชน 

เนเธอรแลนด เปนประเทศแรกในโลกท่ีมีการออกกฎหมายรับรองการแตงงานของคนเพศ

เดียวกัน หรือซานฟรานซิสโก ศูนยกลางของกลุมชายรักชายในสหรัฐอเมริกา ไดมีการจัดมหกรรม

กีฬาคร้ังยิ่งใหญของกลุมชายรักชาย โดยใชช่ือวา “เกยเกมส แชลเลนซ 82” ข้ึนเปนคร้ังแรก สวน

นครซิดนีย ถือวาเปนจุดศูนยกลางของกลุมชายรักชายในออสเตรเลีย ไดมีการจัดกิจกรรมของกลุม

รักรวมเพศมากมายเชนเดียวกัน โดยเฉพาะ “Sydney Gay and Lesbian Mardi Gras Festival” ซ่ึง

ประกอบไปดวยขบวนพาเรดกลางแจง โดยมีผูเขารวมขบวนและรวมชมมากท่ีสุดในโลก จนไดรับ

การบันทึกไวในหนังสือกินเนสบุควา เปนการแสดงใหเห็นถึงการแสดงออกในความเสมอภาคของ

ประชากรกลุมนี้ (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544  ) 

สําหรับสังคมไทย หากจะพิจารณาถึงจํานวนประชากรของกลุมชายรักชายในปจจุบัน ไม

อาจระบุเปนท่ีแนนอนได แตมีการจัดอันดับไววา ประเทศไทย โดยเฉพาะกรุงเทพฯ ไดรับการจัด

อันดับใหเปนท่ีท่ีมีจํานวน "ประชาเกย" มากติดอันดับโลก โดยจัดไดเปนอันดับสองรองจากกรุง

อัมสเตอรดัม (http://ystory.naitam.com , 26 กุมภาพันธ 2551)  

กรุงเทพฯ อาจถือไดวา เปนเมืองหลวงของเกยในโลกตะวันออกดวยซํ้าไป เนื่องจาก

เมืองไทยมี”ช่ือเสียง” ในฐานะแหลงวัฒนธรรม แหลงทองเท่ียว และแหลงบันเทิงเริมรมย ทําให

ชุมชนเกยในไทย มีสถานะโดดเดนเปนพิเศษในเอเชีย  จนไดรับการกลาวขานวาเปน “เกยพารา

ไดซ”   ซ่ึงหากจะคิดคํานวณประชากรชายรักชายในเขตกรุงเทพฯ จากคนในกรุงเทพ 5.6 ลานคน 

แบงเปนผูชาย ประมาณ 47% หรือประมาณ 2 ลานกวาคน สวนท่ีเหลือเปนหญิง ก็อาจจะพบวา มี

กลุมชายรักชาย หรือ กลุมเพศท่ี 3 ประมาณ 2.7 แสนคน   (http://www.businessthai.co.th , 28 

มิถุนายน 2548)   
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นอกจากนี้ จากการสํารวจของบริษัท นาโน เซิรช จํากัด  ซ่ึงสํารวจวิจัยเร่ือง Trendy 

Working Style-Gay เกี่ยวกับพฤติกรรมการจับจายใชสอยและสไตลการแตงตัวของกลุมเกยวัย

ทํางานท่ีมีอายุระหวาง 25-35 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี พบวา ปจจุบันชายไทย 1 ใน 3 เปน

เกย นั้นหมายถึงมีชายไทยเกือบ 10 ลานคนท่ีเปนเกย ซ่ึงมีท้ังท่ีแสดงออก และไมแสดงออก            

( http://www.bbznet.com , 1 กันยายน 2548)   

อีกท้ัง นายกมลเศรษฐ เกงการเรือ ประธานองคกรฟาสีรุงฯ ยังกลาวเพ่ิมเติมอีกวา จากการ

ทํางานคลุกคลีในกลุมชายรักชาย และสามารถรวบรวมขอมูลไดวา ในสังคมไทยมีมากถึงรอยละ 

๑๐ ของประชากรชายท่ีจัดอยูในกลุมชายรักชาย โดยเปนกลุมท่ีแอบแฝงสูงถึงกวารอยละ ๖๐ ท่ีกลา

เปดเผยไมถึงรอยละ ๔๐ ซ่ึงขอมูลนี้ใกลเคียงกับองคการอนามัยโลก (http://ystory.naitam.com ,  26 

กุมภาพันธ 2551)   

สําหรับสังคมไทย เร่ิมมีการกลาวถึงเร่ืองรักรวมเพศหรือกลุมชายรักชายมากข้ึนจากอดีต 

สะทอนผานบทบาทของวงการแฟช่ัน บันเทิง ศิลปะ อาทิเชน ชางแตงหนา ชางทําผมท่ีมีช่ือเสียง

หลายคน หรือดารานักแสดงบางคนท่ีกลาท่ีจะแสดงตัวตนที่แทจริงผานส่ือ เปนตน อีกท้ังยังแสดง

ใหเห็นในดานบันเทิง อาทิ โชวสาวประเภทสอง ทิฟฟานี หรือ คาบาเร  เปนตน  

เม่ือกอนนี้คําวา “เกย” หรือ “กลุมชายรักชาย” แทบจะไมเคยไดยินในสังคมไทยเลย มีแตคํา

วา “กระเทย” ซ่ึงหมายถึงคนท่ี “กายเปนชายแตใจเปนหญิง” ไมมีความซับซอนหรือสับสนทางเพศ

มากมายเทาปจจุบัน (http://dbboy.multiply.com , 1 ตุลาคม 2550)  

              รศ.ดร.ปเตอร แจ็คสัน นักวิชาการดานประวัติศาสตรไทย ท่ีศึกษาและวิจัยเร่ืองความ

หลากหลายของสังคมไทยมาชานานแลว กลาวถึงหนังสือเลมหนึ่งช่ือ “เผยชีวิต ดาวกะเทยยอด

กะหร่ี” พิมพเม่ือประมาณป 2497-2498 ซ่ึงเลาถึงชีวิตของกะเทยกรุงเทพฯ คนหนึ่งท่ีเปนเจาของ

ซอง นั่นจึงกลายเปนท่ีมาของภาพลักษณของเพศท่ีสามในยุคแรกๆ ท่ีถูกมองวาเปนผูหญิงขาย

บริการและกลายเปนท่ีรังเกียจของสังคม 

สังคมไทยเร่ิมรูจักภาพลักษณของกลุมชายรักชายอยางชัดเจนมากข้ึน เม่ือ ปาน บุนนาค 

ชางผมช่ือดังของสถานเสริมสวยแหงหนึ่งท่ีมีแตลูกคาไฮโซของกรุงเทพฯ มาใชบริการ ปาน 

บุนนาคลุกข้ึนประกาศยอมรับกับสังคมวาเธอเปนกระเทย และดวยความสามารถทําใหปาน 

บุนนาคสามารถทําใหสังคมเร่ิมยอมรับคนเปนกะเทยมากข้ึน 
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ในป 2523 ปาน บุนนาค เร่ิมหันมาจับปากกาเขียนคอลัมนเกี่ยวกับชายรักชายในแมกกาซีน

ช่ือ ฉงน ซ่ีงถือเปนปรากฏการณแปลกใหมของวงการหนังสือท่ีมีการเปดเผยเร่ืองราวของชีวิตและ

ปญหาของชายรักชายอยางเปดเผยผานส่ือสาธารณะเชนนี้ (www.dbboy.multiply.com, 1 ตุลาคม 

2550) 

ถาไลเรียงจากอดีตเม่ือ 30 หรือ 20 ปท่ีผานมาชวงประมาณป 2530-2540 ตนๆ หนังสือ

ประเภทเกย หรือกลุมชายรักชาย ในชวงนั้นถือไดวาเบงบานสะพร่ังมากท่ีสุดยุคหนึ่ง จนไดรับการ

กลาวขานจากบรรดาชาวสีมวงท้ังหลายวาเปน “ยุคทองของหนังสือเกย” เพราะหนังสือประเภทนี้

เติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะเน้ือหานั้นก็จะเนนเจาะจงไปท่ีเร่ืองของเซ็กซ วิธีสอนเกยใหปลุก

ใจเส่ือปาเดียวกัน เปนตน และส่ิงท่ีถือวาเปนไฮไลทเด็ดท่ีสุดก็คือ การโชวภาพวาบหวิวของชาย

หนุมผูมีเรือนรางอันสันทัดตามแบบฉบับถูกใจไมปาเดียวกัน มาโชวความเซ็กซซ่ีขยี้หัวใจของชาว

เกยทุกดวงใหแหลกเปนผุยผง  

หนังสือหนุมสาว ถือวาเปนแมกกาซีนเลมแรกท่ีจับผูชายมาถายนูด และไดรับการตอนรับ

อยางดีจากผูอานท่ีเปนชาวสีรุง และกลายเปนแมแบบใหหนังส่ืออ่ืนๆ มองเห็นชองทางในการเจาะ

ลูกคากลุมนี้ท่ีแอบอยูในสังคมเปนจํานวนมาก 

สวนหนังสือเกยเลมแรกท่ีถือไดวาเปนพิมพเขียวใหกับอีกหลายเลมตอมาก็คือ แมกกาซี

นรายเดือน “มิถุนา” กอนท่ีจะถูกยอขนาดใหเปนพ็อกเกตบุกกะทัดรัด จัดเปนหนังสือท่ีขายดีท่ีสุด

ในกลุมเกยประชานิยม คือเปนหนังสือท่ีอยูในระดับความสนใจของกลุมชายรักชายทุกเพศทุกวยัไม

เลือกชนช้ัน โดยเนื้อหาในหนังสือเลมนี้สวนใหญจะเนนเร่ืองเพศมากกวา และมีภาพของชายหนุม

ถายหวิวใสอันเดอรแวรอันนอยช้ินเพื่อยั่วยวนใหหลงใหล ซ่ึงหนังสือเลมนี้ไดรับการตอบรับจาก

ชาวสีรุงไดอยางทวมทน 

เม่ือเห็นภาพความสําเร็จของหนังสือมิถุนาแลว ในเวลาใกลเคียงกันก็มีนิตยสารฉบับอ่ืน

ทยอยกันเปดตัวในแนวเดียวกันออกมาอยางโจงคร่ึมในหมูชาวสีรุง อยางเชน นีออน, มรกต, วีค

เอนดเม็นท, Guy Magazine, มิดเวย และแปลกมหัศจรรย เปนตน 
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หนังสือแตละหัวจะมีกลุมผูอานท่ีแตกตางกันไป อยางเชน นีออน เนนกลุมเกย หรือกลุม

ชายรักชายไฮโซ แตเนื้อหาก็ยังคงสอดรับกับหนังสือมิถุนา คือเนนไปที่เร่ืองเซ็กซแบบ How To 

สอนวิธีการใชชีวิตใหมีความสุขของชาวเกย สวนส่ิงท่ีถือวาเปนช้ินปลามันของเจาของหนังสือแต

ละเลม สวนใหญจะอยูท่ีการขาย “ภาพลับเฉพาะ” ของนายแบบมาดเทหุนสะทานทรวง ใน

สนนราคา 5 ภาพประมาณ 150 บาท สามารถส่ังซ้ือไดโดยจายเงินทางธนาณัติ 

วากันวา “ภาพลับเฉพาะ” เหลานี้ทํารายไดใหกับเจาของหนังสือเปนกอบเปนกําทีเดียว 

เพราะภาพเหลานี้จะเพิ่มดีกรีความนูดกวาภาพท่ีปรากฏบนหนังสือ เรียกไดวาเห็นภาพแลวสราง

ความสยิวไดทีเดียว 

หลังจากน้ันไมนานกลุมชายรักชายก็ไดกร๊ีดกันอีกคร้ังหนึ่ง กับคอลัมนท่ีเปดพื้นท่ีใหชาว

เกยไดแสดงออกทางความรูสึกไดอยางเต็มท่ีกับคอลัมน “หองหาเหล่ียม” เปนคอลัมนประจําใน

นิตยสารเกยฉบับหนึ่ง และตอมาภายหลังก็ไดรับการรวมเลมใหเปนพ็อกเกตบุก ซ่ึงเนื้อหาเปนการ

เขียนเลาเร่ืองและแลกเปล่ียนประสบการณเสียวสะทานของบรรดาชาวเกยลงในคอลัมน 

นที ธีระโรจนพงษ ผูครํ่าหวอดในวงการเกย ไดวิเคราะหถึงสาเหตุท่ีทําใหหนังสือแนวนี้

ไดรับการยกยองใหเปนยุคทองของหนังสือเกยวา เกิดมาจากความเฟองฟูของบารเกยท่ีผุดข้ึนมา

มากมายราวกับดอกเห็ด เพราะรายไดสวนใหญของหนังสือเกยเหลานี้ คือการโฆษณาบารเกยท่ีผุด

ข้ึนเปนดอกเห็ดอยูในเวลานั้น ซ่ึงถือเปนสปอนเซอรหลักของหนังสือประเภทนี้ ตอมาประมาณ

ปลายป 2544 ไดมีการจัดระเบียบสังคมเกิดข้ึนทําใหจึงทําใหมีการกวาดลางบารเกยและสถาน

ใหบริการทางเพศ ประกอบกับชวงนั้นมีการเปดสถานบริการแบบใหมในรูปแบบของเซานา จึงทํา

ใหหนังสือเกยตองเส่ือมถอยและทยอยปดตามบารเกย (www.dbboy.multiply.com, 1 ตุลาคม 2550) 

นอกจากนี้ นายนธี  ธีระโรจนพงษ ยังไดยอนเหตุการณในคร้ังนั้นใหฟงวา ในชวง

ประมาณป 2545 รัฐบาลไดมีการกวาดลางบารเกยรวมทั้งสถานบริการมากข้ึน และประกอบกับ

ในชวงป 2540-2541 ไดมีการเปดสถานบริการในรูปแบบของเซานามากข้ึน จึงทําใหเกยบางสวน

เร่ิมรูสึกวาทําไมจะตองไปซ้ือหาผูชายในผับ เสมือนกับเปนการไดแคเพียงตัวแตไรซ่ึงหัวใจ จึงทํา

ใหบารเกยสมัยนั้นกําไรหดหายจึงไมมีงบประมาณมาสนับสนุนพวกนิตยสารพวกนี้อีก จึงทําให

หนังสือประเภทนี้เส่ือมหายไป       ดวยเหตุนี้จึงทําใหยุคท่ีไดรับการขนานนามวาเปน “ยุคทองของ

หนังสือเกย” ตองถูกปดฉากลงไปพรอมกับการปดตัวของบารเกย  
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 ตอมาวิวัฒนาการสังคมเปล่ียนแปลงไป เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทมากข้ึน       เม่ือโลก

ท้ังใบกาวสูยุคไซเบอรอินเตอรเน็ต หนังส่ือเกี่ยวกับเกยท่ีเคยหลบๆ ซอนๆ อยูตามแผงหนังสือ ก็

ตองกลายพันธุหันไปหาเว็บไซตท่ีเปนโลกเสรีของการส่ือสารไรพรมแดนและใหอิสรเสรีทางดาน

เพศ เว็บจึงกลายเปนชุมชนใหมท่ีบรรดาชาวเกย มุงเขาไปทองเท่ียว ท้ังหาความรูและหาเพื่อนท่ีมา

จากท่ัวโลก 

หากจะพิจารณาบทบาทการส่ือสารในสังคมไทย จะพบวา มีส่ือมากมายหลายแขนงหยิบ

ยกประเด็นเกี่ยวกับกลุมชายรักชายมานําเสนอเร่ืองราวผานส่ือมวลชนชองทางตางๆ อาทิ ส่ือ

โทรทัศน ท่ีมีสวนในการนําภาพของผูรักรวมเพศมาเสนอทางรายการโทรทัศน ซ่ึงเกิดข้ึนมานาน

แลว นับต้ังแต "เทิง สติเฟอง" ท่ีเปนท้ังพิธีกรและนักแสดงปรากฏในจอโทรทัศนในยุคแรกของ

โทรทัศนไทย นอกจากนี้นักแสดงอ่ืนๆ ท่ีเปนลักษณะของชายไม จริง หญิงไมแท ทําใหสังคมไทย

ไดรูจักและคุนเคยกับผูรักรวมเพศมากยิ่งข้ึน ส่ือโทรทัศนพบวาสะทอนภาพของความเปนเกยใน

คุณลักษณะตางๆ ไดชัดเจน กวาส่ือมวลชนแขนงอ่ืนๆ เนื่องจากเปนส่ือท่ีทําใหมองเห็นท้ังรูปราง 

หนาตา น้ําเสียง บุคลิกลักษณะ กริยาอาการ และเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครที่เปนเกย ซ่ึงก็มักเปน

เร่ืองราวท่ีเปนจริงใกลเคียงกับกลุมผูรักรวมเพศในสังคมนั่นเอง 

ท้ังนี้ละครโทรทัศนท่ีเสนอเร่ืองราวของ เกยและเปนท่ีนิยมของประชาชนในชวงท่ีผานมา 

ไดแกเร่ือง น้ําตาลไหม ชายไมจริงหญิงไมแท รักไรอันดับ ซอยปรารถนา 2500 ทานชายกํามะลอ 

ปญญาชนกนครัว รักเลหเพทุบาย ไมแปลกปา เมืองมายา สะพานดาว กามเทพเลนกล รักแปดพัน

เกา สงครามนางฟา เปลือกเสนหา เปนตน นักแสดงท่ีมารับบทบาทการแสดงเปนเกย บางสวนก็

เปนผูรักรวมเพศดวย สวนนักแสดงที่ไมไดเปนผูรักรวมเพศสามารถสวมบทบาทและถายทอดและ

ส่ือสารในความเปนผูรักรวมเพศไดดีเกือบทุกคน ดังนั้น เห็น ไดวาความเขาใจและการยอมรับกลุม

ผูรักรวมเพศในสังคมไทยมีมากข้ึนตามลําดับ  

หากจะยอนถึงส่ือภาพยนตรท่ีมีการนําเสนอหรือถายทอดเร่ืองราวของเกยเปนคร้ังแรกในป 

พ.ศ.2519 ช่ือเร่ือง "เกมส" เปนการเสนอแงมุมหรือตีแผภาพของเกย แตเปนเชิงลบ เพราะเปนการ

เสนอเพียงดานเดียวของผูหญิงท่ีไดรับความ เสียใจท่ีมีความสัมพันธกับผูชายท่ีเปนเกย อันเปน

ความเชื่อท่ีสังคมไทยมองเกยในลักษณะดังกลาว จึงถือไดวาเปนภาพยนตรเกย ในยุคแรกของไทย 

ตอมา พิศาล อัครเศรณี ไดนําเร่ืองราวของสาวประเภทสองคณะโชวคาบาเรตแหงเมืองพัทยา มา
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สรางเปนภาพยนตร ในเร่ือง "เพลงสุดทาย" ภาคที่ 1 และภาคท่ี 2 ในป พ.ศ.2528 และป พ.ศ.2529 

ตามลําดับ ดร.เสรี วงษมณฑา ซ่ึงโดงดังจากการทําละครเวทีเร่ือง "ฉันผูชายนะยะ" ท่ีเปดรอบ การ

แสดงไดมากท่ีสุดแหงยุค เปนเร่ืองราวของเกยกลุมหนึ่งท่ีมาอยูรวมกัน เปนพวกปากจัด ชอบ

วิพากษวิจารณสังคมและการเมือง ไดมีการดัดแปลงจากละคร เวทีมาเปนภาพยนตรในช่ือเร่ือง

เดียวกันในป พ.ศ.2531 และไดรับการสนับสนุนจากประชาชนอยางลนหลามเชนกัน อยางไรก็ตาม 

ดร.เสรี วงษมณฑา ก็มีคู ปรับอยาง ดร.วัลลภ ปยะมโนธรรม เปนผูพยายามคัดคานหรือตอตานการ

เปนเกยในสังคมไทยต้ังแตยุคดังกลาวมาจนถึง ปจจุบัน (http://topicstock.pantip.com, 12 

กุมภาพันธ 2550) 

การสรางภาพยนตรไทยท่ีสะทอนชีวิตและเร่ืองราวเกี่ยวกับกลุมผูรักรวมเพศที่ผานมา 

แสดงใหเห็นวา สังคมไทยมีความกลาพอที่จะตีแผเร่ืองราวของผูรักรวมเพศมากข้ึน ท้ังๆ ท่ีใน

ขณะน้ันสังคมไทยมีสภาพการยอมรับในเร่ืองนี้คอนขางนอย อีกท้ังขัดตอความ คิดและความเช่ือ

กระแสหลักของบุคคลในสังคมก็ตาม แมวาภาพลักษณและภาพสะทอนของผูรักรวมเพศใน

ภาพยนตรเหลานั้นจะเปนเชิงลบ และนําพฤติกรรม รักรวมเพศไปลอเลียนในเชิงขบขันและเยยหยนั

ก็ตามท่ีถือไดวา เปนการทําใหเร่ืองราวของพฤติกรรมรักรวมเพศไดถายทอดสูสังคมไทยไดมากข้ึน 

ภาพยนตรไทย และภาพยนตรตางประเทศท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายท่ีเปนท่ีรูจัก

อ่ืนๆยกตัวอยาง เร่ืองรักแหงสยาม ท่ีเปนท่ีรูจักท้ังประเทศ เสนอเรื่องราวสะทอนความคิด ทัศนคติ 

สังคม ของกลุมชายรักชายในชวงวัยรุนไดเปนอยางดี หรือเร่ือง เพื่อนกูรักมึง ก็เปนภาพยนตรอีก

เร่ืองท่ีเสนอความสัมพันธของกลุมชายรักชาย ท่ีเปนตัวละครเอกอันสรางกระแสฮือฮาใหแกวงการ

ภาพยนตรไทยเปนอยางมาก เปนตน หรือจะเปนภาพยนตรเร่ืองอ่ืนๆ เชน ตั๊ดสูฟุด โกยเถอะเกย 

เพลงสุดทาย และสตรีเหล็ก ท่ีสะทอนเร่ืองราวสังคมไทยในปจจุบันเกี่ยวกับกลุมเพศท่ีสามไดเปน

อยางดี 

นอกจากนี้ ยังมีภาพยนตรตางประเทศท่ีนําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับความสัมพันธของกลุม

ชายรักชาย เขามาฉายในเมืองไทย อาทิเชน เร่ือง Brokeback Mountain ภาพยนตรอเมริกันท่ีไดรับ

รางวัลออสการ หรือเร่ือง The King and The Crown และเร่ือง Go Go G-Boy ภาพยนตรสัญชาติ

เกาหลีท่ีไดรับความสนใจจากกลุมชายรักชายในเมืองไทยเปนอยางมาก โดยภาพยนตรขางตน 

ไดรับความนิยมจากคนดูเปนอยางสูง ซ่ึงวัดไดจากรายไดและเรตต้ิงของภาพยนตรนั้นๆ 
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ส่ือส่ิงพิมพ ก็เปนอีกชองทางหนึ่งท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน กลุมชายรักชายสามารถ

เปดรับเนื้อหาสาระ ท่ีตรงกับความตองการของตนไดงายข้ึน ท้ังนี้จะสังเกตวากระแสความมาแรง

ของหนังสือ นิตยสาร หนังสือการตูน นิยายแปล พอกเกตบุคสตางๆของกลุมเปาหมายน้ี มียอดการ

ผลิตท่ีสูงข้ึน อันเปนผลจากความตองการท่ีเพิ่มมากข้ึนนั่นเอง จะสังเกตไดวา ส่ิงพิมพประเภท

ดังกลาว มีขายบนแผงหนังสือ รานขายหนังสือช้ันนําตามหางสรรพสินคา หรือแมกระท่ังราน

สะดวกซ้ือท่ีมีสาขามากท่ีสุดในประเทศอยางเซเวนอีเลฟเวน ก็มีวางจําหนายใหเลือกเปดรับได

สะดวกมากข้ึน โดยนิตยสารไทยท่ีเปนท่ีนิยม ไดแก Real Magazine, Model, The Boy, Door, Out 

เปนตน หรือจะเปนนิตยสารหัวนอกท่ีเปนท่ีรูจักของกลุมชายรักชาย อันไดแก Gay Times และ 

Attitude เปนตน 

ขณะเดียวกัน ก็ไมอาจปฏิเสธไดวา กระแสความแรงของพ็อกเกตบุคส ท่ีนําเสนอเร่ืองราว

ชีวิต ความคิด แงคิดตางๆ ผานทัศนคติของผูเขียนซ่ึงเปนกลุมชายรักชาย สนองความตองการซ้ือท่ี

เพิ่มมากข้ึนของกลุมตนเอง  อาทิเชน เร่ืองดาวสีมวง แกะกลองเกย เปนตน  

นิยายกลุมชายรักชาย หรือท่ีรูจักกันวา นิยายเกย ก็เปนอีกหนึ่งทางเลือกหนึ่งท่ีกลุมชายรัก

ชายเปดรับเพื่อความบันเทิง อาทิ เรนโบวบอย (นิยายแปล) ประตูท่ีปดตาย (กฤษณา อโศกสิน) ทาง

สายท่ีสาม (กีรติ ชนา) ใบไมท่ีบิดปลิว (ทมยันตี) เปนตน 

หากจะพิจารณาถึงส่ือสมัยใหม อยางเชน อินเตอรเน็ต จะพบวา อินเตอรเน็ตเปนชอง

ทางการส่ือสารท่ีกลุมชายรักชายนิยมเปดรับเปนอันดับแรกๆ เนื่องจากความสะดวกสบายในการ

เขาถึงและมีราคาประหยัดอีกดวย เพราะเพียงแคมีเคร่ืองคอมพิวเตอร เช่ือมตอออนไลนท่ีบาน เทานี้

ก็เปนวิธีงายๆที่ไมยุงยากและเปนสวนตัว ท้ังนี้ กลุมชายรักชาย มักจะอาศัยอินเตอรเน็ตเปนท่ี

อัพเดต หาขาวสาร ขอมูล แลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุมเพศตนเอง โดยเว็ปไซดท่ีเปนท่ีนิยมใน

ปจจุบัน ไดแก www.plamplaza.com , www.thailandout.com , www.gthaiboys.com , 

www.gaythaiclub.com เปนตน 

นอกจากนี้ ส่ืออีกประเภทหนึ่ง ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในเร่ืองการเปล่ียนแปลงความคิด

ทัศนคติ และพฤติกรรม ไดแก ส่ือบุคคล เนื่องจากส่ือบุคคลมีความสามารถในการโนมนาวให

กลุมเปาหมายเกิดพฤติกรรมตามท่ีตนตองการไดดีท่ีสุด ในท่ีนี้ไดแก คนในครอบครัว เพื่อน คน

รูจัก หรือตัวดารา ซ่ึงในวงการกลุมชายรักชายเรียกกันวา Gay Idol เปนตน 
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จากท่ีกลาวมาขางตน จะพบวาปจจุบันกลุมชายรักชาย (Male Homosexual) ไดขยายตัวเพิ่ม

มากข้ึนจนเปนกลุมสังคมยอยท่ีมีขนาดใหญ ซ่ึงเราอาจพบเห็นไดจากสังคมรอบขาง เปนภาพ

สะทอนหน่ึงของสังคม ท่ีมิอาจปดบังได นอกเหนือจากบทบาททางเพศท่ีแตกตาง ท้ังนี้มิอาจ

ปฏิเสธไดเลยวา การเปดรับส่ือ จัดไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งในเชิงสนับสนุนทัศนคติ และ

พฤติกรรม ตลอดจนมีอิทธิพลสามารถเปล่ียนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย

รักชายซ่ึงปจจุบันมีแนวโนมสูงข้ึน และเปนท่ีนาจับตามอง 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษา เร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร”วาเปนอยางไร นอกจากน้ียังสนใจศึกษาถึงความสัมพันธ

ของตัวแปรดังกลาว วามีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร โดยเลือกศึกษากลุมชายรักชายในเขต

กรุงเทพมหานคร เนื่องจาก เขตพื้นท่ีดังกลาวเปนเมืองหลวงท่ีเปนเมืองศูนยกลางทางเศรษฐกิจ 

สังคม วัฒนธรรม  อีกทั้งเปนเขตท่ีมีแหลงพักผอน และสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด  

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 
3. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
4. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
5.  เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
6. เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม กับ พฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ปญหานําการวิจัย 

  

1. การเปดรับส่ือ  ทัศนคติ  และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร เปนอยางไร 

2. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก
ชายในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 

3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 

4. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม
ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 
2. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 
4. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
5. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย 
 

นิยามศัพทการวิจัย 

กลุมชายรักชาย  หมายถึง  ผูชายท่ีมีพฤติกรรมและรสนิยมทางเพศ ตลอดจนมีการสราง

ปฏิสัมพันธ รักใครมีเพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ท้ังนี้ อาจมีความพึงพอใจท่ีจะแตงตัวเปนผูชาย

ปกติ หรือแตงตัวเลียนแบบผูหญิง และอาจมีความรูสึกวาตนเปนชายหรือหญิงก็ได  

เกย ไอดอล ( Gay  Idol) หมายถึง ศิลปน ดาราในดวงใจท่ีอยูในกลุมชายรักชาย ผูซ่ึงมี

อิทธิพลตอความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรม 
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 การเปดรับส่ือ หมายถึง ความถ่ี หรือ ปริมาณการเปดรับขาวสารหรือเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับ

กลุมชายรักชาย อันมีผลตอทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ผานทาง

ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ืออินเตอรเน็ต 

ส่ือมวลชน  หมายถึง  ส่ือท่ีมีคุณสมบัติในการเผยแพร กระจายขาวสารไดอยางรวดเร็ว ไป

ยังผูรับสารจํานวนมาก ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ หมายถึง 

- ส่ือโทรทัศน ไดแก ละครโทรทัศน ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย   
- ส่ือส่ิงพิมพ ไดแก นิตยสาร หนังสือแปลหรือนิยาย หนังสือการตูน พอกเก็ตบุคส ท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย 
- ส่ือภาพยนตร ไดแก ภาพยนตรไทย ภาพยนตรตางประเทศ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย โดยจัดฉายตามโรงภาพยนตรในประเทศไทย 
ส่ือบุคคล  หมายถึง คนในครอบครัว เพื่อน คนรูจัก ตัวดารา  

ส่ืออินเตอรเน็ต หมายถึง ชองทางหนึ่งในการติดตอส่ือสารผานเคร่ืองคอมพิวเตอรอาศัย 

เว็บไซดหรือ เว็บบอรดตางๆ อันเปนชองทางท่ีแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุมชายรักชาย  

ทัศนคติ หมายถึง  ความเชื่อ ความคิดเห็น ตลอดจนความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดงออก

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอสังคม 

ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกที่แสดงใหเห็นในดาน การแตงกาย การแตงหนา การพูดคุย 

หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งก็ได ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 - การแตงกาย คือ จะเนนการแตงกายท่ีมีลักษณะแรงๆ โดดเดน เปนเอกลักษณ ตาม

กระแสนิยม เชน เส้ือผาเขารูป พอดีตัว (slim fit) หรือเส้ือผาท่ีมีสีสัน รองเทาหัวแหลม เปนตน ท้ังนี้

เคร่ืองแตงกายสวนใหญจะมีรายละเอียด (details) ของรูปแบบมากกวาของผูชายท่ัวไป ยกตัวอยาง

เชน รองเทาหนังหัวแหลมปกลายฉลุ หรือ เส้ือยืด เส้ือเช้ิตเขารูปปกเล่ือม เดินเสนดาย เปนตน อีก

ท้ังอาจมีเคร่ืองประดับท่ีมีลักษณะเดนๆ รวมดวย เชน นาฬิกา สรอยคอ กระเปา รองเทา ตุมหู เปน

ตน นอกจากนี้ การแตงกาย ยังหมายรวมถึงการแตงกายแบบผูหญิงอีกดวย 
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 - การแตงหนา คือ มีการแตงหนา กันค้ิวเชนเดียวกับผูหญิง แตจะมีระดับตั้งแตแตงหนา

แบบออนๆ จนถึงเขมจัด อันหมายถึง มีการลงรองพื้น ทาแปงฝุน แปงตลับ ทาลิปมันเปนพื้นฐาน 

หรืออาจเพ่ิมระดับความเขมดวยการลงคอนซีลเลอรปกปดร้ิวรอย ปดแกม ทาตา ปดมาสคารา เขียน

ขอบตา ทาลิปสติก เปนตน 

 - การพูดคุย คือ มีลักษณะการพูดแบบจีบปากจีบคอ  มีการใชคําศัพทเฉพาะกลุม เชน 

ใชคําวา ชะนี แทนคําวา ผูหญิง, ชง แทนคําวา ผูชาย, ชี (she) ใชเรียกผูหญิงในสรรพนามบุรุษท่ี3, 

เจ ใชเรียกผูท่ีอาวุโสในกลุม, ปาดหนาเคก หมายถึง โดนตัดหนา เปนตน นอกจากน้ี ยังมีการใช

ภาษาเฉพาะกลุม เรียกวา ภาษาลู  

ภาษาลู เปนภาษาที่เอาคํามาแปลงแลวพูดส่ือสารกันในกลุม เม่ือไมตองการใหคนอ่ืนเขาใจ 

โดยมีเกณฑการผันคํา คือ  นํา ล ใสแทนพยัญชนะตัวแรกของคํา และตามดวยพยัญชนะของคํานั้น 

+ สระ อู +ตัวสะกด 

ตัวอยางเชน ซาวนา     ซาว    +       นา =    ลาวซู ลานู 

                     

                        ลาว       ซู        ลา     นู 

  โอปอ    โอ      +       ปอ =     โลอู ลอปู              

                    

     โล     อู         ลอ    ปู 

แตท้ังนี้ ภาษาลู จะมีขอยกเวนอยู 2 ประการ คือ 

1. ถาคําๆนั้น ข้ึนตนดวยพยัญชนะ ล เม่ือผันเปนภาษาลู จะตองเปล่ียนเปน ซ 
เชน  ลิฟท    ลิบ  =       ซิบลูบ 

              

                ซิบ   ลูบ 
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               ลองของ   ลอง      +     ของ  =      ซองลูง  ลองคูง 

                          

                                             ซอง    ลูง       ลอง   คูง 

 

2. ถาคําๆนั้น ข้ึนตนดวย สระ อู เม่ือผันเปนภาษาลู จะตองเปล่ียนเปน สระ แอ 
เชน  ปูน    ปูน   =    แปลูน                         เปนตน  

            

       แป  ลูน 

 - ทาทาง กริยาตางๆ     คือ มีลักษณะการยืน การเดินการนั่งท่ีเฉพาะ แตกตางและม่ันใจกวา

ผูชายท่ัวไป คือ จะนั่งไขวหาง ขาชิด (นั่งหนีบ) มีการยืนพักขา บิดสะโพก หรือจิกปลายเทา เปนตน

ตลอดจนมีการเดินจูงมือกัน เปนตน 

 ลักษณะทางประชากร หมายถึง อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 

 

ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ใน

เขตกรุงเทพมหานคร” มุงเนนศึกษากลุมชายรักชายทีมีพฤติกรรมทางสังคมอยางชัดเจน เฉพาะใน

เขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเขตพื้นท่ีดังกลาว เปนเขตท่ีส่ือตางๆเขาถึงกลุมเปาหมายไดสูงสุด 

อีกท้ังพื้นท่ีดังกลาวเปนเขตท่ีมีแหลงพักผอน และสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด อันจะ

สงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาวไดมากท่ีสุด 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนําผลของการศึกษาเสนอแกผูท่ีมีบทบาทและเกี่ยวของใหตระหนักถึงความสําคัญ
ของการนําเสนอเนื้อหา สาระท่ีเปนผลใหเกิดพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสังคมไทย 

2. เพื่อนําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางการผลิตส่ือและประชาสัมพันธ เผยแพรขาวสาร
เพื่อการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายอยางเหมาะสม 

3. เพื่อประโยชนทางวิชาการดานนิเทศศาสตร เกี่ยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพของส่ือ 
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บทที่ 2   

 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยเร่ือง  “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ  และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ใน

เขตกรุงเทพมหานคร”  ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  เพื่อเปนกรอบ

แนวคิด  ดังนี้   

 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศ   เพศวิถี  และชายรักชาย 
2. แนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) 
3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม 
4. แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม 
5. แนวคิดเกี่ยวกับส่ือ 
6. แนวคิดลักษณะทางประชากร 
7. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศ   เพศวิถี  และชายรักชาย 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเพศสภาพ 

 เพศสภาพ (Gender)  มีความหมายครอบคลุมถึง  เร่ืองราวของความเปนผูหญิงและผูชายท่ี

ไมไดถูกกําหนดโดยระบบทางสรีระหรือชีววิทยา  แตถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม  สังคม 

และอ่ืน ๆ ทําใหสังคมเกิดความคาดหวังตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตาง ๆ  และมี

สวนกําหนดความเชื่อ (belief)  ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth)  รวมท้ังประเพณีปฏิบัติตาง ๆ ท่ี

ถูกทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social  norms) ในเร่ืองของความเปนหญิงและชาย  
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ความหมายและแนวคิดเร่ืองเพศ  และบทบาทเพศ  

 การศึกษาและวิเคราะหบทบาทชาย-หญิงนั้น  จําเปนท่ีเราตองมีความเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับ

ความหมายและแนวคิดพื้นฐานของคําวา “เพศ” กอน  เนื่องจากความเขาใจในเร่ืองดังกลาวจะ

นําไปสูการวิเคราะห “บทบาท” ของแตละเพศอยางถูกตอง   

 การประชุมเชิงปฏิบัติการของกองทุนประชากรสหประชาชาติเร่ือง Gender, Population  

and Development ในป ค.ศ.1996 (The Population  council, 1996)  ไดจําแนกใหเห็นความแตกตาง

อยางชัดเจนสําหรับความหมายของคําวา  Sex  และคําวา Gender  ซ่ึงปกติภาษาไทยมักใชคําวา 

“เพศ”  แทนความหมายใหแกสองคํานี้มาตลอด  

 

 คําวา  Sex  ใหความหมายถึงเพศท่ีกําหนดข้ึนโดยธรรมชาติ  และเปนขอกําหนดทาง

สภาวะชีววิทยา  ซ่ึงเปล่ียนแปลงไมได (ยกเวนการผาตัดแปลงเพศ  ซ่ึงก็ยังเปล่ียนแปลงไดเพียง

บางสวน)  ใหบุคคลเกิดมามีเพศเปนหญิงหรือเปนชาย  มีหนาท่ีในการใหกําเนิด (reproductive 

function)  และมีบุคลิกภาพท่ีแตกตางกัน  อาทิเชน  มนุษยเพศหญิงเทานั้นท่ีสามารถต้ังครรภและ

คลอดบุตรได  ขณะท่ีมนุษยเพศชายจะมีสวนในการใหกําเนิดโดยเปนผูผลิตอสุจิท่ีจะผสมกับไข

จากหญิงในการกอกําเนิดทารก  

 

 สวนคําวา Gender  นั้น  ใหหมายถึงเพศท่ีถูกกําหนดโดยเง่ือนไขทางสังคมหรือวัฒนธรรม  

ใหแสดงบทบาทหญิงหรือบทบาทชาย  ดังนั้นเพศท่ีถูกกําหนดโดยสังคมน้ีจึงอาจเปล่ียนแปลงได

ตามสภาวการณและเง่ือนไขของสังคมท่ีเปล่ียนไป  เชน  สตรีอาจตองเขามารับภาระตาง ๆ  ซ่ึงเคย

เปนงานของชายและชายอาจตองรับบทบาทการดูแลบานเรือน  เล้ียงบุตร  ซ่ึงเคยเปนหนาท่ีของ

สตรี  จริงอยูท่ีแมวาบทบาทดังกลาวสวนใหญ  ถูกกําหนดข้ึนโดยต้ังอยูบนพื้นฐานความแตกตาง

ทางสรีระของคนท้ังสองเพศก็ตาม  แตบทบาททางสังคมเหลานี้  เปนส่ิงท่ีบุคคลไดเรียนรูผาน

แหลงตาง ๆ มาต้ังแตเกิดจนกระท่ังกลายเปนแนวคิดท่ีปลูกฝงลึกซ้ึงในตัวของบุคคลนั้น ๆ บทบาท

เพศทางสังคม (Gender  roles)  ในลักษณะนี้ จึงแตกตางกันไปในสังคม  แตละวัฒนธรรม 

นอกจากนี้ บทบาทท่ีสังคมกําหนด  ยังมีความหมายเกี่ยวพันไปถึงโอกาสท่ีบุคคลแตละเพศสามารถ

เขาถึง-ไดใช-และควบคุมทรัพยากรตาง ๆ  เพราะมีสิทธิ  มีอํานาจ  มีความรับผิดชอบ  และถูก
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คาดหวังจากสังคมตางกันไป  ท่ีสําคัญก็คือ  บทบาทเพศท่ีสังคมกําหนดไดสงผลกระทบอยางมาก

ตอสถานภาพของสตรีและชายในสังคมนั้น ๆ  

บทบาทเพศ :  ใครกําหนด? 

 เม่ือไดทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับเพศ  บทบาทเพศ  

แลวเปนส่ิงนาสนใจสืบคนตอไปวา บทบาทเพศของประชากรในแตละสังคม  แตละวัฒนธรรมนั้น

ใครเปนผูกําหนด 

 นับแตมีการจดบันทึกประวัติความเปนมาของมนุษยชาติไวเปนหลักฐาน  มักพบวา

ความคิดและการประพฤติท่ีมีนัยยะแสดงใหเห็นความเหนือกวาของชายเม่ือเปรียบเทียบกับสตรีนั้น  

ปรากฎใหเห็นไดในเกือบทุกสังคม  การใหคุณคาแกมนุษยแตละเพศไมทัดเทียมกัน  รวมท้ังหนาท่ี

รับผิดชอบท่ีสังคมกําหนดให   โดยมักใหความสําคัญตอกิจกรรมของชายเหนือกวาของสตรี  ได

หยั่งรากลึกกลายเปนความเช่ือและคานิยม  ท่ีสะทอนออกมาใหเห็น  และมีขอสันนิษฐานและ

หลักฐานประกอบความคิดวาปจจัยใดเปนตัวกําหนดความสําคัญทางเพศ (ภัทรวดี พันธุจันทร , 

2548  ) ดังนี้  

 กลุมท่ีหนึ่ง:  ปจจัยทางธรรมชาติ  และชีวะภาพ  ทัศนะของนักคิดกลุมนี้ มีวา  ความ

แตกตางของบทบาทเพศนั้น  ประการแรกถูกกําหนดข้ึนจากพื้นฐานทางธรรมชาติดานสรีระหรือ

ชีวะภาพ กลาวคือโครงสรางของเพศชายโดยท่ัวไป  เชน  กระดูก  กลามเนื้อ  แข็งแกรงกวาเพศ

หญิง  ในขณะท่ีสภาพรางกายของสตรีออนแอกวาและผูกพันใกลชิดกับธรรมชาติมากกวา  เชนการ

มีประจําเดือน  การต้ังครรภ  การคลอดบุตร  การเล้ียงบุตรดวยนม  เปนตน  จากความแตกตางดาน

สรีระท่ีธรรมชาติกําหนดมาเปนพื้นฐานน้ีเอง  ทําใหสังคมตองจัดสรร  แบงบทบาท  กําหนดความ

รับผิดชอบท่ีสมมติข้ึนและยอมรับกันวาเหมาะสมกับสรีระของมนุษยแตละเพศ  รวมท้ังสังคมเองก็

คาดหวังใหแตละเพศปฏิบัติตนตามแบบแผนท่ีสมาชิกสังคมสรางข้ึน 

 กลุมท่ีสอง: โครงสรางครอบครัว  นักสังคมวิทยากลุมนี้โยงแนวคิดเร่ืองการกําหนด

บทบาทเพศเขาไวดวยกันกับสังคมวิทยาวาดวยครอบครัว  โดยสันนิษฐานวา  โครงสรางครอบครัว

เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการแบงงานระหวางเพศ  และยังผลใหเกิดความไมเสมอภาคกันใน

สถานภาพของหญิงและชายในครอบครัว  และความไมทัดเทียมกันนี้ขยายวงกวางออกไปถึงระดับ

สังคม   เชนครอบครัวเดี่ยวท่ีมีขนาดเล็ก  การแบงงานและความรับผิดชอบยังทําไดไมเด็ดขาดนัก  
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เพราะหากคนใดคนหน่ึงเกิดเจ็บปวยหรือไมอยู  อีกฝายหน่ึงจําเปนตองเขาทําทดแทน  ซ่ึงตางจาก

ครอบครัวขยายซ่ึงมีสมาชิกมากกวา  ทําใหการแบงงานระหวางสมาชิกตางเพศทําไดสะดวกกวา 

 กลุมท่ีสาม:  ปจจัยทางวัฒนธรรม  และบรรทัดฐานสังคม  นักคิดกลุมนี้เช่ือวาในแตละ

วัฒนธรรมสมาชิกชายและหญิงเม่ือแรกเกิดจะถูกปลูกฝงใหมีอุปนิสัยแตกตางกันออกไป  โดย

สมาชิกใหมแตละเพศนั้นตองยอมรับทัศนคติและบทบาทท่ีสังคมกําหนดไวให  การกําหนด

บทบาท  บุคลิกภาพ  แบบแผนภาษาพูดของแตละเพศท้ังหมด ผนวกกันเขาก็กลายเปนเพศท่ี

กําหนดโดยสังคม  (Gender)  โดยอาศัยพื้นฐานสําคัญจากเพศท่ีกําหนดโดยธรรมชาติ  นัก

มานุษยวิทยา Magaret  Mead (1963)  ใหความเห็นในเร่ืองนี้ไววา  เพศท่ีกําหนดโดยสังคมนั้นจะ

แตกตางกันออกไปในเกือบทุกสังคมแลวมีแตความนิยมและความเช่ือของแตละวัฒนธรรม  

ในขณะท่ีสังคมของสัตวพันธุเดียวกันจะมีบทบาทและพฤติกรรม  เชน  แบบแผนการสรางรัง   การ

ผสมพันธุ  การเล้ียงดูลูกออน ฯลฯ  เปนไปแบบเดียวกันท้ังหมด  นอกจากนี้วัฒนธรรมเก่ียวกับ

บทบาทเพศอาจจะสับเปล่ียนกันไปไดตามความนิยมและกาลเวลาท่ีผันผาน  ท้ังนี้เพราะบทบาทท่ี

กําหนดข้ึนเปนของไมจีรังยั่งยืนแตอยางใด  

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศวิถี  

 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเพศวิถี (Sexuality)  

 เพศวิถี  ในความหมายท่ีพื้นฐานท่ีสุด หมายถึง  วิธีปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับความปรารถนาทางเพศ 

หรือท่ีรียกไวในกฎหมายลานนาดั้งเดิมวา “ตัณหาอาลัย”  ในแตระบบสังคมนั้นความปรารถนาทาง

เพศของปจเจกบุคคลเปนมากกวาพฤติกรรมตามธรรมชาติ  วาใครนอนกับใคร  ท่ีไหน  อยางไร  

แตหมายรวมถึงความปรารถนาท่ีดี  ท่ีเหมาะสม  การเกี้ยวพาราสี  มโนนึกเกี่ยวกับนางและชายใน

อุดมคติ  ฯลฯ  ความปรารถนาทางเพศเปนเร่ืองของการสรางความหมายทางสังคม  เปนเปาหมาย

ของการควบคุมทางสังคมและการเมือง  และเปนพื้นฐานของการยอมจํานนของการตอสูในระดับ

ปจเจก  ฉะนั้น  เพศวิถีจึงเปนส่ิงท่ีสลับซับซอน  ดังท่ีแครอล  แวนซ  ไดเขียนไว “ในความหมายที่

แทจริงแลว   เพศวิถีเปนส่ิงท่ีสลับซับซอนประกอบดวยความหลากหลายของความหมาย  อารมณ  

ความรูสึก  การรับรู  และปฏิสัมพันธเช่ือมโยง”  
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 การศึกษาเร่ืองเพศในกระแสหลัก  มักจะเจาะไปท่ีพฤติกรรมทางเพศ  สุขภาพทางเพศ  

จิตวิทยาทางเพศ  ซ่ึงในบางคร้ังมักจะศึกษาประเด็นเกี่ยวกับเร่ืองเพศโดยแยกจากความสัมพันธทาง

การเมืองและอํานาจท่ีมีสวนกําหนดความหมายวาพฤติกรรม  สุขภาพ  และอารมณทางเพศแบบ

ไหนท่ีชอบธรรม  และในการศึกษาพฤติกรรมทางเพศ  แบบแยกสวนจากมิติและเหตุปจจัยแหง

อํานาจ  เรามักจะไมไดพิจารณาถึงความเช่ือมโยงระหวางประวัติศาสตรในฐานะขอเท็จจริงในอดีต

และฐานะงานเขียนเกี่ยวกับอดีตท่ีผลิตความเช่ือและวิถีปฏิบัติทางเพศของผูคนเพ่ือช้ีนําพฤติกรรม

ของผูคนในสังคมปจจุบัน  สําหรับสตรีนิยมแลว เพศวิถีเปนมากกวาเร่ืองของพฤติกรรมตาม

ธรรมชาติและสัญชาตญาณของมนุษย  เพศวิถีของสตรีนิยมเปนเร่ืองของอํานาจ  การควบคุม  การ

ตอสู  ในระดับตาง ๆ ไมวาจะเปนระดับปจเจก  ครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศ  

 วิถีทางเพศของปจเจกแตละคน  เปนเปาหมายแหงการควบคุมโดยวิธีการที่หลากหลาย

ข้ึนอยูกับกาลเทศะ ท่ีตองควบคุมก็โดยขอเท็จจริงท่ีวาความสัมพันธทางเพศบางรูปแบบเทานั้นท่ีจะ

กอใหเกิดการสืบพันธุ  ความสัมพันธแบบนั้นก็คือระหวางหญิงและชาย  ท่ีเรียกกันวา  “รักตาง

เพศ”  (heterosexuality)  และแมแต “รักตางเพศ”  เองก็มีหลากหลายรูปแบบ  เชน  รักตางวัย  รัก

นอกสมรส  รักเลน  รักขามช้ัน  ฯลฯ  สังคมแตละสังคมตางกําหนดวาในบริบทและความนิยมของ

สังคม  “รักตางเพศ”  แบบใดเปนส่ิงท่ีเหมาะสมดีงาม  ควรเชิดชูใหเปนสถาบันท่ีรัฐจะใหการ

รับรอง  และใหรางวัลเปนสวัสดิการและสิทธิประโยชนทางสังคมและการเมืองแกผลผลิตของ  

“รักตางเพศ”  ท่ีเหมาะสม  รางวัลเหลานี้ก็เชน  เงินชวยเหลือเล้ียงดูบุตร  การศึกษาฟรี  บริการ

สาธารณสุขท่ีไมตองเสียคาใชจาย  คาลดหยอนภาษี  เปนตน  

 เพศวิถีในนิยามท่ีครอบคลุมถึงเสนหาอารมณ  การกดข่ี  และการตอสูนั้น  ยังประกอบไป

ดวยความหลากหลายภายใน  เราอาจจะจัดประเภทของเพศวิถีไดโดยใชเกณฑตอไปนี้  

 1. เพศวิถีท่ีอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ  และเพศวิถีท่ีไมอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ 

 2. ประเภทของวัตถุแหงเสนหา (object  choice)  

 3. การใชความรุนแรง  

 4. ปจจัยทางอายุ  ชนช้ัน  ชาติพันธุ  เศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  
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ตารางท่ี  1   เพศวิถี:  เสนหา  อารมณ  การกดข่ี  การตอสู 

เพศวิถีที่กอใหเกิดการสืบพันธุ เพศวิถีที่ไมกอใหเกิดการสืบพันธุ  

เพศสัมพันธระหวางหญิงกับชายที่มี

การสังวาสเมื่อรางกายของหญิงและ

ชายน้ันมีความพรอมทางปจจัยการ

เจริญพันธุ 

 

 

เพศสัมพันธุกับคน  

เพศสัมพันธ 

กับสัตว  

 

เพศสัม 

พันธุ 

กับ

สิ่งของ 

 

 

ในกรอบของการ

สมรส 

 

 

นอกกรอบการ

สมรส 

ตาง

เพศกัน  

เพศ

เดียวกัน  

ทั้งตาง

เพศ

และ

เพศ

เดียว  

เปน

คู   

เปน

หมู   

 

  

ผัวเดียวเมียเดียว  

ผัวเดียว 

หลายเมีย 

เมียเดียวหลายผัว 

ผัวเดียวเมียเดียว   

ผัวเดียวหลายเมีย 

เมียเดียวหลายผัว 

 

 

ความรักที่ปราศจากกามกิจ 

  

ดวยความรัก  ดวยความรัก  กิจกรรมทางเพศที่ปราศจากการสังวาส    

ดวยความรุนแรง

ใชกําลังขมขู 

ดวยความรุนแรง

ใชกําลังขมขู 

 

กิจกรรมทางเพศที่ปราศจากความรัก  

  

ดวยความจําเปน

ทางเศรษฐกิจ 

หรือการเมือง 

ดวยความจําเปน

ทางเศรษฐกิจ 

หรือการเมือง 

 

 

กิจกรรมทางเพศที่เพ่ือประโยชนทาง

เศรษฐกิจ 

  

  ความพึงพอใจทางเพศจากการใชความ

รุนแรง 
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  อายุและพรหมจรรยของคูเปนปจจัยกําหนด

เสนหา 

  

  อัตลักษณทางชนช้ัน  ชาติพันธุ  หรือ

สัญชาติ เปนปจจัยกําหนดเสนาหา 

  

  ฯลฯ   

 

 ตารางท่ี  1  แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของเพศวิถี  และมุงจะช้ีใหเห็นวาในความ

หลากหลายนี้  เพศวิถีท่ีจะกอใหเกิดการสืบพันธุไดนั้นเปนเพียงวิถีแหงเพศเทานั้น  และวิถีนี้ไมวา

อยูในกรอบของการแตงงานหรือไม  ไมจําเปนจะตองมีพื้นฐานมาจากความรัก  และปลอดจากการ

ใชกําลังบังคับขูเข็ญ  นอกจากนี้แลววิถีแหงเพศท่ีจะเติมเต็มเสนาหาอารมณของปจเจกนั้นก็ไม

จําเปนตองเปนวิถีท่ีมีจุดหมายอยูท่ีการสืบพันธุ  สังคมในแตละสังคมก็ใหความหมายเกี่ยวกับวิถี

แหงเพศเสนทางตาง ๆ  แตกตางกันไป  คนท่ีเดินไปบนเสนทางท่ีถูกตราวาเปน  “ทางสายบาป”  

“ทางท่ีผิดธรรมชาติ”  “ทางท่ีไมเหมาะสม”  ก็ยอมจะตกเปนเปาแหงการวิพากษวิจารณและลงโทษ

จากสังคม  และคนเหลานี้จํานวนมากก็เดินไปบนเสนทางเหลานี้ดวยความเจ็บชํ้า  เพศวิถีจึงเปน

มากกวาความพึงพอใจ  แตยังเปนเร่ืองเกี่ยวกับการลงโทษ  เชนท่ีเรารับรูผานเรื่องราวของคนใน

สังคมผานหนาหนังสือพิมพ  ชีวิตจริง  นิยาย  และงานวิชาการ  (ซ่ึงมีอยูนอย)  

 การควบคุมเพศวิถีนั้นปรับเปล่ียนไปตามกาละและเทศะ  ตัวอยางเชน  ในประเทศสยาม

สมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย  “รักตางเพศ”  ท่ีเหมาะสมในสายตาของผูนําประเทศคือ  การมีเมีย

หลายคนของผูชาย  หลัง พ.ศ. 2478  “รักตางเพศ” ท่ีเหมาะสมในกรอบคิดของรัฐไทย  คือ การมีผัว

เดียวเมียเดียวของหญิงไทย  แตทวาในทางปฏิบัติ  เพศวิถีของหญิงและชายไทยเม่ือตอนนั้นและ

เดี๋ยวนี้ก็ไมไดจํากัดอยูท่ีการหลับนอนกับผูชายหรือผูหญิงคนเดียว  ในบางวาระ  ผัวเมียกลายเปน

สถานะท่ีรัฐรับรอง  มากกวาจะเปนสถานะในทางพฤตินัย  
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับชายรักชาย  

 นายแพทยไพรัตน  พฤกษชาติคุณากร  ไดสรุปความหมายของคําวา “รักรวมเพศ” ไววา  

ประกอบดวยลักษณะดังนี้  (ไพรัตน  พฤษชาติ  คุณากร, 2534 )  

 1. มีจินตนาการวามีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน  

 2. มีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันจริง  

 3. รูสึกวาเอกลักษณภายในของตนเปนรักรวมเพศ  

 4. อยูในสังคมอยางเปดเผยในบทบาทของรักรวมเพศ  

 ในปจจุบันเราจะไดยินคําวา “ชายรักชาย”  โดยท่ัวไปวา “เกย” (Gay) ซ่ึงเปนคําท่ี

นายแพทยเบงเกิรต (Benkert)  นํามาใช  และยังมีคําศัพทท่ีใชเรียกเกยตามพฤติกรรมการแสดงออก

วา   แอบจิต  สลัวจิต  และสวางจิต  ดวย  โดยผูท่ีเปนแกนนําในการบัญญัติศัพทเหลานี้ก็คือ ดร.เสรี 

วงษมณฑา  อาจารยช่ือดัง  ผูกลาเปดเผยตัววาเปนเกย  (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 2534 ) 

 ศัพทบัญญัติดังกลาว  มีความหมายตรงกับท่ี  นที  ธีระโรจนพงษ  ไดเคยนําเสนอตอท่ี

ประชุมแหงหนึ่งในป  2532  โดยเขาไดจัดแบงกลุมเกยออกเปน  3  กลุม ตามพฤติกรรมท่ีมองเห็น

ภายนอก (Physical  Appearance)  ดังนี้  

A =  คูเกยท่ีภายนอกเปนผูชายแท  

B  = เกยท่ีดูภายนอกสาว  

C =  เกยท่ีลักษณะภายนอกก้ํากึ่ง  

และแบงกลุมเกยออกอีก 3  กลุม  ตามพฤติกรรมทางเพศ (Sex  Behavior)  ดังน้ี  

a = เกยท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเปนฝายรุก 

b = เกยท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเปนฝายรับ  

c =  เกยท่ีเปนไดท้ังฝายรุก  และฝายรับ  
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 สาเหตุของการเปนเกย 

 คมฉัตร  วุฒิโรจน  ไดสรุปสาเหตุของการเปนเกยไว  5 ประการ คือ (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 

2534) 

1. เกลียดพอแม 

2. เกิดในครอบครัวท่ีหวังจะไดลูกสาว  

 3. เปนนางเอกในโรงเรียน  

 4. ลัทธิเอาอยาง  

 5. คานิยมในสังคม  

 

 ความรักและการแสดงความรัก 

 Stefany  Noris (1995)  กลาวถึงความรักของพวกรักรวมเพศวา  ในความสัมพันธของพวก

รักรวมเพศนั้น  การท่ีพวกเขาท้ังคูเปนคนเพศเดียวกัน  ก็ไดชวยใหพวกเขาสามารถส่ือสัมพันธกัน

ไดอยางเขาอกเขาใจมากข้ึนดวย  ซ่ึงหมายความวา  เขาจะไดรับการตอบสนองทางอารมณไดดีกวา  

เนื่องจากเขาท้ังสองมีอารมณความรูสึกท่ีคลาย ๆ กันตางก็ผลิตอสุจิไดเหมือน ๆ กัน  และตางก็ถึง

จุดสุดยอดไดในวิธีเดียวกันดวย  

 สถานภาพและการใชชีวิตคู 

 Stefany Noris (1995)  ไดสรุปเร่ืองสถานภาพและการใชชีวิตคูของพวกรักรวมเพศ ไววา  

พวกรักรวมเพศน้ัน  แตกตางจากพวกท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติ  ในแงท่ีพวกเขาไมสามารถ

จะกาวสูชีวิตสมรส  หรืออาศัยสถาบันแตงงานเปนเคร่ืองชวยช้ีนําทางชีวิตของเขาได  ไมมีการให

คําสัตยปฏิญาณใด ๆ ท่ีจะผูกมัดพวกเขาเองไวดวยกัน  ไมมีบทบาทใด ๆ ท่ีกําหนดไววา ซ่ึงจะชวย

เปนแบบอยางและควบคุมพฤติกรรมท่ีเขาจะปฏิบัติตอกัน  ไมมีกฎหมายหรือกฎเกณฑของสังคม

ใด ๆ ท่ีจะหามพวกเขาจากการแยกทางกัน  และพวกเขาก็ไมสามารถมีบุตรซ่ึงจะชวยทําใหผูกพัน

กัน  เหมือนกับคนท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติหลายคูสามารถทําได  ดังนั้นพวกรักรวมเพศจึง
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ตองพึ่งตนเองเปนอยางเดียวเทานั้น  ในการท่ีจะพยายามรักษาความสัมพันธของพวกเขาใหดําเนิน

ตอไปได  

 พฤติกรรมและทัศนคติทางเพศ 

 ไพรัตน  พฤษชาติคุณากร (2534)  เสนอแนวคิดท่ีวากลุมรักรวมเพศไมไดมีพฤติกรรม

เหมือนกันหมดอยางท่ีคนท่ัว ๆ ไปคิดกัน  ตรงกันขามคนกลุมนี้มีลักษณะท่ีแตกตางกันมากมาย  

ตั้งแตแยกตัวอยูคนเดียวหรือรวมกันเปนกลุม  มีความม่ันคงอยูกับคูของตนเปนเวลานานหรือ

เปล่ียนคูไปเร่ือย ๆ และมีความสัมพันธกันอยางฉาบฉวยหรือมีความสัมพันธกันอยางลึกซ้ึง  โดย  

คินซีย  เนนวาพฤติกรรมรักรวมเพศอาจเกิดข้ึนกับสามีภรรยาท่ีมีเพศสัมพันธกันตามปกติก็ได 

 กลุมรักรวมเพศแสดงความรักและมีเพศสัมพันธเหมือนกับกลุมรักตางเพศ  หรือแบบชาย

หญิงท่ัว ๆ ไป  เชน  การกอดจูบ  เลาโลม  ชวยสําเร็จความใครใหกันและกัน  ใชปากกับอวัยวะเพศ

ของผูรวมเพศ  หรือบางรายมีการรวมเพศทางทวารหนัก  แตพบวากลุมรักรวมเพศชายมีการรวม

เพศทางทวารหนักมากกวากลุมชายหญิงท่ัว ๆ ไป การรวมเพศทางทวารหนักนี้  อาจเปนการ

เลียนแบบการแสดงบทบาททางเพศของชายและหญิงท่ัว ๆ ไป  หรือเปนการปฏิบัติตอกันใน

ลักษณะท่ีฝายหนึ่งเหนือกวากระทําตอฝายท่ียอมตาม  เพศสัมพันธระหวางกลุมรักรวมเพศมักคลาย 

ๆ กับชายหญิงท่ัวไป  โดยรักรวมเพศจะมีบทบาททางเพศ  3  อยาง คือ  เปนฝายกระทํา  เปนฝายถูก

กระทํา  หรือแบบผสม   แตการรวมเพศทางทวารหนักคอนขางจะมีรูปแบบแนนอนวาฝายใดจะ

เปนฝายกระทํา  หรือฝายถูกกระทํา 

 Ford  และ  Beach (1993)  ศึกษาเร่ืองการมีความสัมพันธทางเพศในวัฒนธรรมท่ีไมใช

สังคมตะวันตก  พบวา  เพศสัมพันธท่ีกลุมรักรวมเพศนิยมปฏิบัติกันทุกวัฒนธรรม คือ  การมี

เพศสัมพันธทางทวารหนัก  (อางถึงใน  Stefany Noris, 1995) 

 Masters  และ  Johnson (1991)  ไดศึกษากลุมรักรวมเพศและกลุมรักตางเพศ  พบวา  คูกลุม

รักรวมเพศ  สามารถพูดกันอยางเปดเผยถึงความรูสึก  และความตองการทางเพศของตนเอง  ใช

เวลามากในการเลาโลมทางเพศ  เขาใจความรูสึกและตอบสนองความตองการทางเพศของคูรวม

เพศ  ไดดีกวาคูของกลุมรักตางเพศหรือคูชายหญิงท่ัวๆ ไป (อางใน Stefany Noris, 1995 ) 
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 สถานท่ีพบปะสังสรรค 

 Stefany Noris (1995)  ไดกลาวถึงพวกรักรวมเพศวา  การที่พวกเขาใหความสําคัญกับ

ความสัมพันธมากเปนพิเศษ  แตไมสามารถติดตอมีความสัมพันธกันไดงายเทากับคนท่ีมีพฤติกรรม

ทางเพศแบบปกตินี้  สถานท่ีท่ีพวกเขาจะพบคนท่ีเหมือนพวกเขาได  ก็คือ  ผับ  คลับ  และดิสโกเธค  

ของพวกเกย  ซ่ึงพวกเขาก็ไมสามารถจะสรางความสัมพันธแบบยั่งยืนตลอดไปได  

แนวคิดเกี่ยวกับเกยไทย  

 เกยไทยในสมัยโบราณ  ไมมีหลักฐานระบุไวชัดเจนเหมือนฝร่ัง  เราไมพบหลักฐานใน

ประวัติศาสตรวา  ใครหรือผูใดท่ีเปนเกย  แตเปนท่ีแนชัดวามีเกยในสังคมไทยโบราณ  จาก

หลักฐานบางประการ  เชน  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง  ประเภทภาพวิจิตรกามา  เปนตน  นอกจากนี้เรา

ยังไดทราบวา  เกยหรือพฤติกรรมรวมเพศในภิกษุสามเณรนาจะไมเพียงผิดวินัยสงฆเทานั้น  แตผิด

กฎหมายบานเมืองดวย  เชน ระบุไวในกฎหมายตราสามดวง  และประกาศในรัชกาลท่ี  4  หาม

พระสงฆกระทํากริยารักรวมเพศกับสามเณรหรือเด็ก (วัด)  อยางไรก็ดี  แมจะไมมีกฎหมายระบุ

โทษเกยในสังคมไทย  แตเกยในไทยก็ไมเปนท่ียอมรับเชนเดียวกัน  มักถูกรังเกียจในเชิง

บัดสีบัดเถลิง  เปนบา  (บารัก)   หรืออาเพศ  เชน เช่ือวาชายสมสูกับชายฟาจะผา  หรืออยางนอย ๆ 

ก็มักถูกเยาะเยย  หม่ินแคลนวาลามก  หรือเปนตัวตลก  ดังเชน  พฤติกรรมตอนหนึ่งของขุนชางจาก

วรรณคดีขุนชางขุนแผน ท่ีกลาวขุนชางเขากอดจูบลูบเคร่ืองในขุนแผน  ซ่ึงอาจเปนแรงผลักดันของ

รักรวมเพศชนิดแฝงเรน (Latent  homosexual) ก็เปนได (กิติกร  มีทรัพย, 2531)  

 กิติกร  มีทรัพย  ไดศึกษาเกยไทยจากนิตยสาร  พบวา  ในเม่ือสังคมเห็นเกยวาบัดสีบัดเถลิง  

(ซ่ึงมีความหมายวาตํ่า  ไมมีคาอยูดวย)  เกยก็ตองพยายามทําใหสังคมเห็นคาและยอมรับ  เกยท่ี

ไดรับการศึกษาสวนหนึ่ง  จึงมีความแนวแนอยางยิ่งท่ีจะสรางสรรคงานใหม  ครีเอทส่ิงท่ีชอบ

สนใจ  และทําใหสําเร็จใหได  ไมวาพวกเกยจะพอใจ  หรือไมพอใจ อีกท้ังยังพบวาเกยเครียดกวา  

เปนทุกขกวาคนท่ัวไป  และทุกขอันเกิดจากเหตุปจจัยปลีกยอยหลายอยาง  เชน  กลัวถูกทอดท้ิง  

วาเหว  โดดเดี่ยว  ไมไดรับความจริงใจ  ทรยศกันเองในกลุมชาวเกยดวยกัน  เปนตน 
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คมฉัตร  วุฒิโรจน  กลาวถึง  ลักษณะนิสัยของเกยไทยไวดังนี้ (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 2534 )  

 1. ไรเอกภาพ  

 เกยไทยยังขาดการรวมกลุม  และไมมีองคกรเกยใดๆ พอท่ีจะประสานเกยทุกกลุม ให

มารวมมือกัน  เพื่อดําเนินกิจกรรมอันเปนประโยชนตอสังคม  เหมือนเชนองคกรเกยในตางประเทศ  

ซ่ึงอาจเปนเพราะเกยไทยไมถูกตอตาน  หรือถูกละเมิดสิทธิเหมือนเกยในตางประเทศ  เกยไทยยังมี

อิสระในการดํารงชีวิต  มีแหลงทองเท่ียวมากมาย  

 2. ทัศนะในเร่ืองความรัก  

 เกยไทยสวนมากจะนิยมผูชายแท  ถึงขนาดทุมเทเงินทองจนแทบหมดตัว  ท้ังนี้เพราะ

ทัศนะท่ีวา  หากเกยชอบกับเกยจะถูกเพื่อนฝูงยั่วเยา  ผิดกับเกยในตางประเทศท่ีนิยมชมชอบเกย

ดวยกันเอง  เพราะถือวาจะมีแตพวกเดียวกันท่ีเขาใจและเห็นใจกันเอง  ฉะนั้นเร่ืองอกหักจึงมักเกิด

กับเกยไทย  แตไมคอยเกิดกับเกยตางประเทศ  

 3. ใชผูชายบังหนา  

 เกยไทยจํานวนไมนอย  โดยเฉพาะระดับช้ันกลางถึงระดับช้ันสูง  มักใชวิธีแตงงานเพ่ือหนี

ตัวเอง  คูท่ีภรรยาทนพฤติกรรมเกยของสามีไมไดก็ตองเลิกรางตอกัน  บางคูก็ตองยืนทนอยูเพื่อ

รักษาเกียรติและวงศตระกูล  

 4. ทัศนะในการเปล่ียนคู  

 จากประวัติศาสตรของเกยไทย  ท่ีมักจบลงดวยความเศราสลด  ทําใหเกิดทัศนะในหมูเกย

ไทยวา  “ไมมีรักแทใหกับเกย”  ดังนั้น  เกยไทยจึงไมจริงจังกับความรักนัก  จนทําใหสังคม  เกยไม

จริงจังกับใคร  และเปนพวกสําสอนทางเพศ  ทําใหเกยรุนหลัง ๆ เกิดลัทธิเอาอยางเพราะกลัว

ผิดหวังจนกลายเปนลักษณะของเกยไทย  

 5. มีความสามารถสูง  

 เกยไทยไดบุกเบิกใหสังคมเห็นความสามารถ เชน เปนเจาแมแหงวงการเสริมสวย   เปน

นางแบบอันลือช่ือ  เปนนักรองท่ีมีแฟนคล่ังไคลท่ัวประเทศ  เปนโฆษกและนักแสดงท่ีประสบ

ความสําเร็จ ฯลฯ  นอกจากนี้ เกยแตละคนตางก็มีวิชาชีพตามความถนัดเพ่ือสรางฐานะและบําเรอ
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ความสุขใหกับตนเองดวยความสามารถของพวกเขาท่ีแทรกอยูในทุกวงการ  ทําใหผูคนตางยอมรับ

ในความสามารถ  จนเปนลักษณะของเกยไทยประการหนึ่ง   

 จากแนวคิดดังกลาว พอจะสรุปไดวา ปจจุบันการท่ีมีกลุมเพศท่ี3 มากข้ึน อาจเปนผลมาจาก

สภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม และบรรทัดฐานทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย กลุม

ชายรักชายจึงมีอัตราการขยายตัวเพิ่มข้ึน มีแนวโนมท่ีจะแสดงออกทางสังคมสูงข้ึน ดวยเหตุนี้ 

ผูวิจัยจึงอาศัยทฤษฎีดังกลาว มาใชเปนขอมูลตอบปญหานําการวิจัยในขอ 1 2 3 และ4 พรอมท้ัง

อภิปรายผล 

แนวคิดเรื่องการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) 

 การเปดตัวตอสังคมเปนข้ันตอนสุดทายในรูปแบบการยอมรับความเปนรักรวมเพศตอ

ตนเอง (Coming Out)และถือเปนข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศ และเพื่อไมให

เกิดความสับสนกับกระบวนการยอมรับความเปนรักรวมเพศตอตนเองจึงมีการใชคําวา 

“Disclosure” หมายถึง  การเปดเผยความรักรวมเพศตอผูอ่ืนแทน (Ski Hunter  at al., 1998)  

 ผลของการเปดตัวของกลุมชายรักรวมเพศ 

 ในการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม  พวกรักรวมเพศจะตองช่ังน้ําหนักระหวางผล

ท่ีจะไดรับจากสังคมและความเส่ียงตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงสามารถประมวลถึงผลดีและผลเสียของ

การเปดตัวตอสังคมได ( Ski Hunter at al., 1998)  ดังน้ี  

  ผลเสียของการเปดตัว  

 ไมมีการเปดตัวของรักรวมเพศคนใดท่ีไมตองเผชิญกับแบบฉบับ  อคติ  ความเปนปรปกษ  

หรือการแบงแยกจากสังคม พวกเขาอาจถูกปฏิเสธจากเพื่อนฝูง  ครอบครัว  และท่ีทํางาน เชน  ดาน

การงานหรือการเล่ือนตําแหนง ซ่ึงปฏิกิริยาของคนในสังคมตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศ

สามารถแจกแจงไดดังนี้  

 ก. ปฏิกิริยาของครอบครัว  

 ปฏิกิริยาของครอบครัวจะมีพื้นฐานมาจากตราประทับกลุมรักรวมเพศของสังคม  เม่ือพอ

แมรูวาลูกมีพฤติกรรมรักรวมเพศ  แทบจะไมมีพอแมคนไหนท่ีไมรูสึกเสียใจ  แมแตพอแมท่ีมี
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การศึกษาสูงและมีความคิดแบบเสรีนิยม  ก็จะมีปฏิกิริยาแงลบในชวงแรก  โดยพอแมสวนใหญจะ

มีรูสึก  ช็อก  ผิดหวัง  ขายหนา  ไมยอมรับ  และบางรายอาจจะเศราโศกเสียใจราวกับวาลูกของตน

เสียชีวิต   

 หากปฏิกิริยาของพอแมเปนไปอยางเครงเครียด  พอแมอาจจะทํารายรางกายลูกหรือไลออก

จากบาน และเม่ือพอแมรูความจริงแลว  พวกเขาจะรูสึกหางเหินเหมือนมีกําแพงมากั้นระหวางพวก

เขากับลูก  พอแมบางรายเช่ือวา ลูกของเขาจะรูสึกไมสบายใจแมวาจะอยูกับคนในครอบครัว 

  ข. ปฏิกิริยาของกลุมเพื่อนสนิท  

 ชายรักรวมเพศมักจะเปดเผยตัวตอเพ่ือนเปนกลุมแรก  แตก็ยังนับวาเปนเร่ืองยากสําหรับ

ชายรักรวมเพศ  พวกเขาจะพยายามหลบเล่ียงไมพูดถึงเร่ืองนี้  แมวาอาจจะทําใหเพื่อนๆ  รูสึกวาถูก

ทรยศเม่ือไดทราบจากผูอ่ืนวาเพื่อนมีพฤติกรรมรักรวมเพศ   อยางไรก็ดี  ปฏิกิริยาของเพื่อนสนิท

ตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศนั้นเปนไปอยางไมรุนแรงนัก 

 ค. ปฏิกิริยาของกลุมเพื่อนในโรงเรียน  

 พวกรักรวมเพศมักไมอยากเปดเผยความเปนรักรวมเพศของตนในโรงเรียน  เนื่องจาก

ความไมแนใจถึงปฏิกิริยาของเพื่อนนักเรียนคนอ่ืน ๆ  และกลัวการถูกรังควานท้ังทางคําพูดและ

รางกาย ซ่ึงพบวา  ภายหลังจากการเปดตัวตอเพื่อน ๆในโรงเรียน  เปนเร่ืองธรรมดาท่ีจะเกิดผลราย

ตามมาไมหยุดหยอน  เชน  การถูกทําราย  การถูกรังควาน  และการถูกแบงแยก โดยโรงเรียนมี

บทบาทสําคัญมากในการดํารงไวซ่ึงความรูสึกวา พฤติกรรมอ่ืนใดท่ีนอกเหนือจากรักตางเพศเปน

ส่ิงผิดปกติ  ผิดธรรมชาติ 

 จากการศึกษาของ  Telljohann & Price  เม่ือป 1993  รายงานวา  71% ของวัยรุนหญิงรัก

รวมเพศ  และ  73%  ของวัยรุนชายรักรวมเพศเคยเผชิญกับปญหาในโรงเรียน  เนื่องมาจาก

พฤติกรรมทางเพศของพวกเขา  ปญหาดังกลาวไดแก  การถูกรังแก  ทํารายรางกาย  การถูกขมขูทํา

ราย  การไดยินคําวิพากษวิจารณและถูกลอเลียนเพื่อความตลกขบขัน  มีการเขียนขอความลอเลียน

บนตูล็อคเกอร  พวกเขาจะเกิดความรูสึกหวาดกลัว  โดดเดี่ยว  ไรเพื่อน    ซ่ึงตรงกับผลการศึกษา

ของ  A. Martin & Hetrick  (1998: 178) ท่ีวา 32% ของกลุมตัวอยางวัยรุนชายหญิงรักรวมเพศที่

ตัดสินใจเลิกเรียนหนังสือกลางคันเนื่องจากพวกเขารูสึกอางวางและโดดเดี่ยว 
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 ง. ปฏิกิริยาของเพื่อนรวมงานและผูบังคับบัญชา  

 Kaupman (1991)  Landau (1994) J. Lee & Brown (1993)  ตางกลาววา  พวกลูกจางท่ีเปน

รักรวมเพศอาจพบกับคําขูตาง ๆ นานา  หรืออาจจะถึงกับถูกไลออกจากงาน  หากเปดเผยความเปน

รักรวมเพศ  ดวยเหตุนี้เอง  จึงพบวา  มากกวาสองในสามของกลุมชายและหญิงรักรวมเพศเช่ือวา  

การเปดเผยความเปนรักรวมเพศในท่ีทํางานจะกอใหเกิดปญหาแกพวกเขา  และไมวานโยบายใด ๆ 

ท่ีปองกันการแบงแยกกีดกันจะนํามาใชในสถานท่ีทํางาน หรือไมวาพวกเขาจะมีความสามารถมาก

เพียงใด  พวกรักรวมเพศจะรูสึกวาเพื่อนรวมงานและเจานายจะประเมินความสามารถของพวกเขา

ต่ําลง  หากพวกเขาเปดเผยความเปนรักรวมเพศ  ยิ่งกวานั้น  ความนาเช่ือถือและอํานาจของพวกเขา

ก็จะลดลงไปดวย   

 การตัดสินใจเปดตัวของพวกรักรวมเพศในท่ีทํางานจะข้ึนอยูกับปจจัยหลายดาน( Ski 

Hunter at al., 1998) เชน  ประเภทของงาน  ตําแหนง  และกลุมผูรวมงาน  ในสายอาชีพท่ีเกี่ยวกับ

ศิลปะ  การแสดง  และงานบริการ  เชน  ชางทําผม  พอครัว  และบริกร  รวมถึงงานในตําแหนง

เสมียน  หรือพนักงานในออฟฟส  (White Collar)  ในระดับตาง ๆ กลุมรักรวมเพศไมจําเปนตอง

ปดบังความเปนรักรวมเพศมากนัก  พวกเขามีโอกาสเปดเผยความเปนรักรวมเพศไดคอนขางมาก 

สวนอาชีพท่ีพวกรักรวมเพศจะตองปกปดพฤติกรรมรักรวมเพศของตน  ไดแก  งานดานกฎหมาย  

แพทยศาสตร  ทันตกรรม  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ  พบวา  พวกรักรวมเพศท่ีทํางาน

เกี่ยวกับเด็กก็มักจะไมเปดเผยตัว  โดยเฉพาะครูท่ีสอนในระดับประถมและมัธยมศึกษา  เนื่องจาก

หากแสดงออกวาเปนรักรวมเพศ  พวกเขาจะตองพบกับการรองทุกขของผูปกครองและอาจจะถูก

ไลออกจาก สวนปจจัยเร่ืองตําแหนงหนาท่ีการงานนั้น  พบวา  พวกรักรวมเพศท่ีมีตําแหนงหนาท่ี

การงานสูงมักจะไมเปดเผยตัวในสถานท่ีทํางาน จากการท่ีพวกรักรวมเพศจํานวนไมนอย

หวาดกลัวถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนหากผูอ่ืนลวงรูวาเขามีพฤติกรรมรักรวมเพศ  และเลือกจะปกปดไว

เปนความลับ  พวกเขาก็จําตองเผชิญกับผลเสียอันเกิดจากการปดบังความเปนรักรวมเพศดังนี้  
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 1. ดานจิตใจและอารมณ  

 - ตองอยูอยางโดดเดี่ยว  แกไขปญหาตาง ๆ โดยลําพัง  และยังทําใหพวกเขารูสึกเครียด  

กดดันจากการที่ไมสามารถเปดเผยตัวตนท่ีแทจริงของพวกเขาได 

 - รูสึกตํ่าตอย  มีระดับความนับถือตัวเองตํ่า  และมีความคิดดานลบตอพฤติกรรมรักรวม

เพศของตน  

 - เกิดความรูสึกละอายใจ  วิตกกังวล  และเศราซึมหดหู  

 - รูสึกวาส่ิงท่ีตนเองเปนอยูไมใชตัวตนท่ีแทจริง 

 - ซึมเศราเนื่องจากความรูสึกท่ีขัดแยงภายในจิตใจเกี่ยวกับเอกลักษณตนเองทางสังคมกับ

สวนตัว  

 - จะรูสึกวาตนเองมีคุณคาจากส่ิงท่ีผูอ่ืนตองการใหเขาเปนมากกวาส่ิงท่ีตัวเองตองการจะ

เปน   

 - จะไมรูสึกวาตนเองมีสถานะใดสถานะหน่ึงอยางเต็มท่ี  

 - พวกรักรวมเพศที่ไมยอมเปดเผยตัวตอสังคมจะตองหวาดผวาอยูตลอดเวลา  เพราะกลัว

จะถูกเปดเผย  และพวกเขาจะตองพยายามปกปดความเปนรักรวมเพศของเขาไมใหผูใดลวงรู 

 

 2. การท่ีพวกรักรวมเพศไมยอมเปดตัวตอสังคม จะทําใหแบบฉบับของพวกรักรวมเพศ

ยังคงมีตอเนื่องไปในสังคม  และการท่ีพวกเขายังปกปดตัวเอง  ก็มีความเปนไปไดสูงวาพวกเขาจะ

ไมเรียกรองใหเกิดความยุติธรรมและการไดรับการปฏิบัติอยางเสมอภาคของพวกรักรวมเพศ  

เพราะไมตองการใหตัวเองกลายเปนท่ีสนใจของสังคม  รวมท้ังอาจจะสนับสนุนการแบงแยกกีดกัน

พวกรักรวมเพศ  เพื่อปองกันมิใหผูอ่ืนลวงรูความเปนรักรวมเพศของตน 

 

 

 

 



 32 

  ผลดีของการเปดตัว  

 การเปดตัวของพวกรักรวมเพศจะมีผลใหสภาพรางกายและจิตใจของพวกเขาดีข้ึน  

(Gregory M. Herek, ed., 1998)  ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปนผลดีตอตนเองในระดับบุคคล  และใน

ระดับสังคมดังตอไปนี้  

 ผลดีตอตนเองในระดับบุคคล  

 1. ความรูสึกเปนอิสระจากการหลบ ๆ ซอน ๆ  และไมตองหวาดระแวงกับการไมไดรับ

การยอมรับ  

 2. มีความรูสึกเคารพตัวเองมากข้ึน  

 3. มีอัตมโนทัศนเพิ่มสูงข้ึน  

 4. มีการสรางเอกลักษณของตนเองในดานบวก  

 5. เกิดการกอตัวดานเอกลักษณของตนเอง 

 6. เกิดความมั่นใจ  แนใจในความเปนรักรวมเพศของตนเอง 

 7. ลดความวิตกกังวลและความซึมเศรา 

 ผลดีตอตนเองในระดับสังคม 

 1. มีโอกาสในการติดตอพบปะกับผูท่ีมีความวิตกกังวลเหมือน ๆ กัน 

 2. เกิดการรวมกลุม  และพัฒนาเพื่อจัดเปนระบบชวยเหลือใหคําปรึกษาซ่ึงกันและกัน  

 3. ลดความรูสึกอางวางโดดเดี่ยว 

 4. ไดรูจัก และเพิ่มความสนิทสนมในกลุมเพื่อนและคูรัก “เพศเดียวกัน” 

 กลาวโดยสรุปถึงผลของการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคมน้ันมีท้ังผลดีและผลเสีย

โดยพวกรักรวมเพศจะไดผลดีในดานจิตใจ  อารมณความรูสึก  เพราะไมตองปดบังความรูสึกท่ี

แทจริงของตนเอง  ซ่ึงจะมีผลใหสุขภาพจิตของพวกเขาดีข้ึน  สวนผลเสียก็คือ  ตองเผชิญกับการถูก
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ประณามจากสังคม  และเกิดการเปล่ียนแปลงในดานความสัมพันธกับบุคคลในสังคมที่ยึดติดกับ

ภาพลักษณดานลบ  หรือมีความรูสึกเกลียดชังพวกรักรวมเพศ  

 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปดเผยตัวตอสังคมของกลุมรักรวมเพศในสังคมไทย (อริน  พินิจวรา

รักษ, 2527) มีดังนี้  

 1. เกิดจากการพัฒนาการทางวิชาการและดานวัตถุ  โดยเฉพาะการรับวัฒนธรรมตะวันตก

เขามาเปนแบบอยาง ดร.ไพฑูรย  เรือแกว  แสดงทัศนคติถึงการรับอิทธิพลตะวันตกในสังคมไทยวา  

หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ีสองเปนตนมา  ไทยรับเอาความเจริญของฝร่ังมาเปนแบบฉบับเปน

แฟช่ันในการดําเนินชีวิต  โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรุงเทพ    และความเจริญดังกลาวไดเปล่ียนวิถีชีวิต

ของคนในสังคม  โดยเฉพาะความเจริญดานส่ือสารมวลชน  ไมวาจะเปนในรูปส่ือส่ิงพิมพ  การ

กระจายเสียง  หรือการกระจายภาพทางโทรทัศน  ภาพยนตร  ลวนแตมีอิทธิพลตอกลุมคนรักรวม

เพศในแงท่ีทําใหคนสวนหนึ่งมีความกลาในการเปดเผยตนเอง  เพราะมีตัวอยางใหเห็นและทราบวา

มีคนอีกจํานวนไมนอยท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศเหมือนตน  ความอับอายท่ีจะเปดเผยตัวจึงลด

นอยลง  

 2. คานิยมท่ีเปล่ียนแปลงไปกลายเปนตัวใครตัวมัน  จากเดิมท่ีสังคมมีขนาดเล็ก  ตอมาก็

ขยายตัวกลายเปนสังคมขนาดใหญ  ทุกคนตางตองดิ้นรนตอสูเพื่อตนเอง  ความสนใจตอกันจึงมี

นอยลง  

 3. การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางครอบครัว  จากเดิมท่ีนิยมอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ  

ก็กลายเปนครอบครัวเดี่ยว  ขนาดเล็ก  สมาชิกมีความเปนอิสระเสรีภาพ  ความเปนตัวของตัวเอง  

ไมตองกระทําตามญาติพี่นอง  จึงสามารถเลือกทางเดินชีวิตของตนเองไดอยางอิสระ 

 อาจจะกลาวไดวา การเปดเผยความเปนรักรวมเพศ จัดไดวาเปนรูปแบบหนึ่งของ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ซ่ึงปจจุบันสังคมไทย โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร 

มีความเจริญในดานตางๆเขามามาก ท้ังเทคโนโลยี ขาวสาร การส่ือสารตางๆ มีความทันสมัยข้ึน มี

การสะทอนภาพความเปนชายรักชายแพรหลายเพ่ิมข้ึน โดยสะทอนผานส่ือตางๆ ท่ีกลุมชายรักชาย

สามารถเลือกเปดรับไดอยางเสรี อันจะสงผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายตามมา 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดดังกลาว เปนขอมูลในการตอบโจทยการวิจัยในขอ1 2 3 และ4 

พรอมท้ังอภิปรายผล  
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม 

 ทัศนคติของบุคคลสามารถถูกทําใหเปล่ียนแปลงไดหลายวิธี อาจจะโดยวิธีท่ีบุคคลไดรับ

ขาวสารตางๆ ซ่ึงขาวสารเหลานี้อาจจะมาจากบุคคลอ่ืนๆ ขาวนี้จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง ใน

องคประกอบสวนใดสวนหนึ่ง และองคประกอบสวนอ่ืนจะมีแนวโนมเปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน 

คือ เม่ือองคประกอบทางดานความรูหรือความคิดเปล่ียนแปลง ก็จะมีแนวโนมทําใหองคประกอบ

ทางดานความรูสึก และองคประกอบทางดานพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปดวย  

 สําหรับความเกี่ยวของระหวางทัศนคติกับการส่ือสารนั้น การส่ือสารมีผลสําคัญ 3 ประการ 

(สุดาวรรณ ผาสุข, 2550 )  คือ 

 

1. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงความรูของผูรับสาร (Change in Receiver’s Knowledge) 
 

2. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของผูรับสาร (Change in Receiver’s Attitude) 
 

3. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูรับสาร(Change in Receiver’s Behavior) 
 

การเปล่ียนแปลงท้ัง 3 ประเภทนี้ จะเกิดข้ึนในลักษณะตอเนื่องกัน กลาวคือ เม่ือผูรับสาร

ไดรับขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งจะกอใหเกิดความรูความเขาใจน้ี มีผลทําใหเกิดทัศนคติ

เกี่ยวกับเร่ืองนั้น และข้ันสุดทายก็จะกอใหเกิดพฤติกรรมท่ีกระทําตอเร่ืองนั้นๆตามมา 

แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ 

ทัศนคติ (Attitude) เปนดัชนีท่ีช้ีวาบุคคลนั้นคิดและรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือ

ส่ิงแวดลอม ตลอดจนสถานการณตางๆ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึง

พฤติกรรมในอนาคตได ทัศนคติจึงเปนเพียงความพรอมท่ีจะตอบสนองส่ิงเราและเปนมิติของการ

ประเมินเพื่อแสดงวาชอบหรือไมชอบตอประเด็นหนึ่งๆ ซ่ึงถือเปนการส่ือสารภายในบุคคลท่ีมีผล

มาจากการรับสารอันจะมีผลตอพฤติกรรม (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2533 ) 



 35 

จากการศึกษาความหมายของคําวา “ทัศนคติ” จากนักวิจัยหลายทาน ทําใหผูวิจัยสามารถ

สรุปความหมายของคําวา “ทัศนคติ” ไดวา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจบุคคลหลังจากท่ีไดรับขาวสาร 

ขอมูลหรือความรูตาง ๆ แลวเกิดความรูสึกตาง ๆ กันออกไปจากขอมูลท่ีไดรับ ซ่ึงหลังจากเกิด

ทัศนคติแลวจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมตามมาจากทัศนคตินั้น 

องคประกอบของทัศนคติ 3 ประการคือ 

1. องคประกอบดานความรู ความนึกคิด (The Cognitive Component) เปนสวนท่ีเปน
ความเชื่อของบุคคลเก่ียวกับส่ิงตางๆท่ัวไปท้ังส่ิงท่ีชอบและไมชอบ หากบุคคลมีความรูหรือ
ความคิดวาส่ิงใดดีก็จะมีทัศนคติท่ีดีตอส่ิงนั้น หากมีความรูมากอนวาส่ิงใดไมดีก็จะมีทัศนคติท่ีไมดี
ตอส่ิงนั้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (The Affective Component) เปนสวนท่ีเกี่ยวของกับ
อารมณท่ีเกี่ยวเน่ืองกับส่ิงตางๆ ซ่ึงมีผลแตกตางกันไปตามบุคลิกภาพของคนนั้นเปนลักษณะท่ีเปน
คานิยมของแตละคน 

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (The Behavioral Component) คือการแสดงออกของ
บุคคลตอส่ิงหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหน่ึง ซ่ึงเปนผลมาจากองคประกอบดานความรู ความคิด และ
ความรูสึก 
 สวนประกอบทางดานความคิด ความรู ความเขาใจ จึงนับไดวาเปนสวนประกอบข้ัน

พื้นฐานของทัศนคติและสวนประกอบนี้จะเกี่ยวของสัมพันธกับความรูสึกของบุคคล อาจออกมาใน

รูปแบบตางกันท้ังในทางบวกและทางลบซึ่งข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรูของความรูสึกท่ี

เกิดข้ึนตอวัตถุ หรือปรากฏการณนั้นๆเปนสําคัญ 

 

แหลงท่ีมาของทัศนคติ (Attitude Formation) 

จากคําจํากัดความของทัศนคติท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นวาทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองไมได 

ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรูจากแหลงทัศนคติตาง ๆ ซ่ึงสามารถแบงไดดังนี้ (วริทธ์ิ โอ

นพรัตนวิบูล, 2549) 

1. ทัศนคติท่ีเกิดจากประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เปนการไดรับ
ความรูหรือประสบการณจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนดวยตนเอง ท้ังในดานดีหรือไมดี จะทําใหบุคคล
นั้นเกิดทัศนคติไปตามทิศทางท่ีเคยมีประสบการณมากอน 
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2. ทัศนคติท่ีเกิดจากการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน (Communication from others) ถือเปน  
การไดรับความรูหรือประสบการณทางออม โดยการไดรับการติดตอขาวสารจากบุคคลอ่ืน          
ซ่ึงบุคคลนั้นมักจะเปนบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและมีความนาเช่ือถือ จะทําใหเกิดทัศนคติจาก
การรับรูขาวสารตาง ๆ นั้นได 

3. ทัศนคติท่ีเกิดจากการส่ิงท่ีเปนแบบอยาง (Models) การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิด
ทัศนคติข้ึนได ตัวอยางท่ีเห็นไดชัด คือ เด็กท่ีมีความเคารพเช่ือฟงพอแม เม่ือเห็นวาพอแมไมชอบ 
ส่ิงใด เด็กจะเลียนแบบคือไมชอบส่ิงนั้นไปดวย 

4. ทัศนคติท่ีเกิดจากการสถาบัน (Institutional Factors) เกิดจากการหลอหลอมสถาบัน
ของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเปนสมาชิกอยู สถาบันมักจะพยายามจะใหการสนับสนุนใหสมาชิกเกิดทัศนคติ        
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไปในทิศทางเดียวกัน และสถาบันแตละกลุมจะมีคานิยมและการตัดสินคานิยม
ท่ีแตกตางกัน ทําใหมีทัศนคติในเรื่องเดียวกันแตกตางกันไปดวย  

 

กระบวนการท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของบุคคลสามารถแบงได 3 ประการ  คือ 

1. ข้ันการยินยอม (Compliance) จะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงใดท่ีมีอิทธิพลตอตัวเอง
และมุงหวังใหเกิดความพึงพอใจแกบุคคลท่ีมีอิทธิพลนั้น ทัศนคติท่ีเปล่ียนแปลงโดยกระบวนการน้ี
จะข้ึนอยูกับความสําคัญของผลท่ีคาดวาจะไดรับรับหลังจากการยอมทําตามนั้น ๆ พลังท่ีมี            
ผลผลักดันจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความรุนแรงของรางวัลหรือการลงโทษ 

2. ข้ันการเลียนแบบ (Identification) เปนผลมาจากท่ีบุคคลตองการสรางความสัมพันธ    
ท่ีดีหรือท่ีพึงพอใจระหวางตนเองกับบุคคลอ่ืน โดยยินยอม เช่ือและปฏิบัติตามส่ิงเราท่ีมากระตุน 
ทัศนคติของบุคคลจะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยูกับความดึงดูดใจของส่ิงเราหรือพลังของ   
แหลงขาวสารนั่นเอง จะเห็นวาการยอมรับหรือเปล่ียนแปลงทัศนคติดวยกระบวนการเลียนแบบนั้น
ผลมาจากความตองการที่จะคงไวซ่ึงสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนในสังคมนั่นเอง 

3. ข้ันความตองการที่อยากจะเปล่ียน (Internalization) เกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับในส่ิงท่ีมี
อิทธิพลเหนือกวา เนื่องจากส่ิงนั้นตรงกับความตองการภายในและคานิยมของตนเอง พฤติกรรม   
ท่ีเปล่ียนแปลงไปโดยกระบวนการนี้จะสอดคลองกับคานิยมท่ีเขามีอยูเดิม ความพึงพอใจจะเกิด
ข้ึนกับเนื้อหารายละเอียดของพฤติกรรมแบบนั้น ๆ  

 เม่ือพิจารณาจากกระบวนการที่กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติแลว พบวาจะตองมี     

ส่ิงเราหรือส่ิงกระตุนใหบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง กระบวนการส่ือสารมีสวนในการเปนส่ิงเรา          
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ท่ีสําคัญในการใหความรูและประสบการณทางออมเพิ่มเติม เพ่ือใหเกิดกระบวนการเปล่ียนแปลง    

(ปยพักตร สินบัวทอง, 2544) 

 การเปล่ียนแปลงทัศนคติตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งของมนุษยนั้น มีกระบวนการเปล่ียนแปลงอยู 3 

ระดับ (จุมพล รอดคําดี, 2532 ) คือ 

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด ส่ิงท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงดังกลาวจะมาจากขอมูล
ขาวสารซ่ึงอาจมาจากส่ือมวลชนและบุคคลกลุมอ่ืน 

2. การเปล่ียนแปลงความรูสึก การเปล่ียนแปลงในระดับนี้จะมาจากประสบการณหรือ
ความประทับใจ หรือส่ิงท่ีทําใหเกิดความสะเทือนใจ 

3. การเปล่ียนแปลงความพฤติกรรม เปนการเปล่ียนแปลงวิธีการดําเนินชีวิตในสังคม    
ซ่ึงมีผลตอบุคคล ทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม 
 

 ชองวางของความรู ทัศนคติและการยอมรับปฏิบัติ 

 ในการวางแผนการส่ือสารเพื่อกอใหเกิดผลในดานการใหความรูแกผูรับสารนั้น โดยสวน

ใหญแลวมักทําไดสําเร็จ (Lapham & Parker,1971) ไดศึกษาการวางแผนการใชส่ือเพื่อเผยแพรการ

วางแผนครอบครัวในประเทศอินเดีย พบวา รอยละ 75-90 ของกลุมเปาหมายมีความรูเกี่ยวกับ

วิธีการวางแผนครอบครัว และสวนใหญมีทัศนคติในทางบวกตอวิธีการวางแผนครอบครัว แตใน

ข้ันการยอมรับปฏิบัตินั้นกลับเปนไปในทางตรงกันขาม กลาวคือ มีผูมีความรูเกี่ยวกับการวางแผน

ครอบครัวประมาณ รอยละ 70-90 แตมีผูมารับบริการวางแผนครอบครัวเพียงรอยละ 8 เทานั้น 

 

 ปรากฏการณเชนนี้ เรียกวา ชองวางของความรู ทัศนคติและการยอมรับปฏิบัติ หรือ KAP-

gap (KAP = Knowledge-Attitude-Practice) (สุดาวรรณ ผาสุข, 2550  )  โดยกลาวไดวาทัศนคติกับ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นไมสัมพันธกันอยางตอเนื่องเสมอไป กลาวคือ เม่ือการส่ือสารกอใหเกิด

ความรูและทัศนคติในทางบวกตอส่ิงท่ีเผยแพรนั้นแลว แตในข้ันการยอมรับปฏิบัติอาจมีผลในทาง

ตรงกันขามก็ได ถึงแมวาโดยสวนใหญ เม่ือบุคคลมีทัศนคติอยางไรแลวจะมีความโนมเอียงท่ีจะ

ปฏิบัติตามทัศนคติของตนก็ตามแตพฤติกรรมเชนนี้จะไมเกิดข้ึนเสมอไปทั้งนี้เพราะในบางกรณี

อาจเกิด KAP-gap ข้ึนได  กลาวโดยสรุปคือ กรณีท่ัวไปเม่ือบุคคลมีความรู ทัศนคติ เชนไรจะแสดง
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พฤติกรรมไปตามความรูและทัศนคติท่ีมีอยูนั้น คือ KAP จะเกิดข้ึนอยางสอดคลองกันหรือสัมพันธ

กันแตจะไมเกิดข้ึนเสมอไปในทุกกรณี  

 

แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม (Practice) 

ความหมายของพฤติกรรม 

 พฤติกรรม หมายถึง  การกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกทางกลามเนือ้ ความคิดของ

บุคคลท่ีตอบสนองตอส่ิงเราภายในจิตใจและภายนอก   อาจทําไปโดยรูตัว  ไมรูตัว  อาจเปน

พฤติกรรมท่ีพึงประสงค  และไมพึงประสงค  ผูอ่ืนอาจสังเกตการกระทํานั้นไดและสามารถใช

เคร่ืองมือทดสอบได (วิธี แจมกระทึก, 2541) 

 

 พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาของมนุษยท่ีเกิดขึ้นสนองตอส่ิงเราตางๆ ท่ีมากระทบ โดย

อาจจะแสดงออกในรูปการกระทําท่ีสังเกตไดซ่ึงเปนพฤตกิรรมภายนอก และความรูสึก นึกคิด

ความเช่ือ ทัศนคติ แรงจูงใจ รวมท้ังคานยิมของบุคคล ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายใน (วงจันทร สุพิมล, 

2547) 

จากการศึกษาความหมายของคําวา “พฤติกรรม” จากนักวิจัยหลายทาน ทําใหผูวิจัยสามารถ

สรุปความหมายของคําวา “พฤติกรรม” ไดวา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากท่ีบุคคลเกิดทัศนคติ  ใน

ทิศทางใด ทิศทางหนึ่งและแสดงพฤติกรรมออกมา 

องคประกอบของพฤติกรรม  

องคประกอบของพฤติกรรมไววาควรปรากฎคุณลักษณะ 3 ประการตอไปนี้ 

1. พฤติกรรมดานพุทธิปญญา (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการรู 
การจํา ขอเท็จจริงตาง ๆ รวมท้ังการพัฒนาความสามารถและทักษะทางสติปญญา การใช              
จิตวิญญาณเพื่อประกอบการตัดสินใจ พฤติกรรมดานพุทธิปญญานี้ ประกอบดวยความสามารถ
ระดับตาง ๆ ซ่ึงเร่ิมตนจากการรูในระดับงาย ๆ และเพิ่มการใชความคิดและพัฒนาสติปญญา      
มากข้ึนเร่ือย ๆ  
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2. พฤติกรรมดานทัศนคติ คานิยม ความรูสึก ความชอบ (Affective Domain) พฤติกรรม
ดานนี้ หมายความถึง ความสนใจ ความรูสึก ทาที ความชอบ ไมชอบ การใหคุณคา การรับ         
การเปล่ียนหรือปรับปรุงคานิยมท่ียึดถืออยู พฤติกรรมดานนี้ยากตอการอธิบายเพราะเกิดจากจิตใจ
ของบุคคล ซ่ึงจะตองใชเคร่ืองมือพิเศษในการวัดพฤติกรรมเหลานี้ เพราะความรูสึกภายในของคน
นั้นยากตอการท่ีจะวัดจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาภายนอก 

3. พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor Domain) พฤติกรรมนี้ เปนการใช
ความสามารถท่ีแสดงออกทางรางกาย ซ่ึงรวมท้ังการปฏิบัติหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกจะสังเกตได
ในสถานการณหนึ่ง ๆ หรืออาจจะเปนพฤติกรรมที่ลาชา คือ บุคคลไมไดปฏิบัติทันที แตคาดคะเน
วาอาจปฏิบัติในโอกาสตอไป 

พฤติกรรมหรือการยอมรับปฏิบัติ เปนการแสดงออกของบุคคลโดยมีพื้นฐานมาจากความรู

และทัศนคติท่ีแตกตางกัน ความแตกตางของความรูและทัศนติเกิดข้ึนเพราะความแตกตางใน     

การเปดรับส่ือและความแตกตางในการในการแปลความสารที่ไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณ    

ส่ังสมที่แตกตางกัน ซ่ึงมีผลตอพฤติกรรมของบุคคล โดยท่ัวไปการส่ือสารเพื่อการโนมนาว

พฤติกรรมนั้น สามารถเกิดข้ึนไดทุกระดับ ตั้งแตระดับบุคคล (กลุม) ไปจนถึงระดับสังคม 

(สถานการณ) การโนมนาวพฤติกรรมในทุกระดับของการส่ือสารสังคมอาจผานส่ือโดยอาศัย

วิธีการดังนี้ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2537) 

1. การปลุกเราดวยอารมณ (Emotion Arousal) เพื่อใหเกิดการตื่นเตน เราใจในการติดตาม
ไมวาดวยภาพหรือเสียง 

2. การเห็นอกเห็นใจ (Empathy) ดวยการแสดงความออนโยน เสียสละ และความกรุณา
ปราณี ยอมแพเพื่อความเปนพระ ก็อาจโนมนาวใจผูคนใหยอมรับได 

3. การสรางแบบอยางข้ึนในใจ (Internalize Norms) เปนการสรางมาตรฐานข้ึนอยางหน่ึง
เพื่อใหมาตรฐานน้ันปลุกศรัทธาและเปนตัวอยางแกผูรับสารท่ีตองปฏิบัติตาม 

4. การใหรางวัล (Reward) เชน การลด แลก แจก แถม ในการโฆษณา เพ่ือเปนการจูงใจ
ใหเลือกซ้ือสินคายี่หอนั้น ๆ  

เพราะฉะน้ันผลที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมี 2 แบบ คือ 

1. กระตุนใหเกิดพฤติกรรมใหม ๆ หรือใหมีพฤติกรรมท่ีตอเนื่อง (Activation) 

2. หยุดยั้งพฤติกรรมเกา (Deactivation) 
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พฤติกรรมท้ัง 2 แบบนี้ เปนพื้นฐานท่ีกอใหเกิดพฤติกรรมอ่ืน ๆ ตามมา เชน การตัดสินใจ

วินิจฉัยตอประเด็นปญหา การจัดหายุทธวิธีดําเนินการและการสรางพฤติกรรมเพ่ือสวนรวม 

 จากการท่ีเทคโนโลยี ขาวสาร เขามาถึงผูรับสารไดงายและสะดวกข้ึน ทําใหการสื่อสารมี

บทบาทสําคัญตอความคิด ทัศนคติ ตลอดจนสามารถเปล่ียนแปลงทัศนคตินั้นๆและพฤติกรรม

ตางๆ ใหเปนไปตามท่ีส่ือนําเสนอได 

  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญดังกลาวของส่ือท่ีนําเสนอภาพ และพฤติกรรม

ทางสังคมอันสะทอนความเปนชายรักชายในปจจุบันอยางเสรีมากขึ้น มีผลตอทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาว ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดดังกลาว มาใชเปนขอมูลตอบปญหานํา

การวิจัยขอ1 2 3 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดเรื่องบทบาทและอิทธิพลของสื่อสารมวลชนตอสังคม 

 ทุกวันนี้เราตองยอมรับวาส่ือมวลชนไดเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตประจําวันของเรา

มากข้ึน  ไมวาวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  นิตยสาร  ส่ือมวลชนเหลานี้จะสงผลกระทบตอบุคคล

และสังคมท้ังทางตรงและทางออม  นําไปสูการวิพากษวิจารณในสังคมกันอยางมาก  แทท่ีจริงแลว

ส่ือมวลชนมีบทบาทหรืออิทธิพลมากนอยเพียงใด  มีส่ิงใดเปนปจจัยบาง  ความเขาใจเหลานี้จะ

ปรากฏอยูในเนื้อหาบทนี้  

บทบาทของการส่ือสารมวลชน  

 ฮาโรลด  ลาสเวลล (Harold  Lasswell : 1948)  นักรัฐศาสตรชาวอเมริกาไดกลาวถึง  หนาท่ี

ของส่ือมวลชนในหนังสือ “The Structurte and  Function of Communication” วามีอยู  3 ประการ 

คือ  

 1. หนาท่ีในการสังเกตการณ  และรายงานสภาพแวดลอมทางสังคม (Survelliance of the 

Environment)  

 คือการสอดสอง  และการติดตามเก็บรวบรวมขอมูลขาวสารตาง ๆ ท่ีอาจมีผลกระทบตอ

สมาชิกในสังคมมารายงานใหสมาชิกในสังคมไดทราบ  ซ่ึงหนาท่ีนี้ตรงกับหนาท่ีของการส่ือสาร
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โดยท่ัวไป คือ การแจงใหทราบ (To inform) กลาวคือ  ส่ือมวลชนคอยเฝาดูวามีเหตุการณหรือ

เร่ืองราวใดท่ีเกิดข้ึนภายในสังคม  ท่ีผูรับสารควรทราบ  ส่ือมวลชนก็เลือกนํามาเสนอ  ซ่ึงเขา

ลักษณะของการกล่ันกรองขาวสารกอนถึงมือผูรับ   ซ่ึงเราเรียกบทบาทนี้วา  “ผูเฝาประตู” (Gate  

keeper)  

 2. หนาท่ีในการประสานสัมพันธสวนตาง ๆ ของสังคมใหรวมตัวกันอยูได (Correlation of 

the Different part of Society in Responding to Environment)  

 หมายถึง  หนาท่ีในการติดตามศึกษาเร่ืองราวหรือเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมอยาง

ถูกตองถ่ีถวน  แลวนํามาช้ีแจง  เพื่อชวยใหสมาชิกกลุมตาง ๆ มีความเขาใจซ่ึงกันและกัน  อยู

รวมกันในสังคมเดียวกันได  ดวยความสงบเรียบรอย  ซ่ึงหนาท่ีในการประสานสัมพันธตาง ๆ ของ

ส่ือมวลชนนี้  จะตรงกับหนาท่ีในการวิพากษวิจารณ (Critical  Function) ส่ิงตาง ๆ เหตุการณตาง ๆ 

ท่ีสําคัญ ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมพรอมเสนอแนะวิธีการแกไขหรือทางออกใหเกิดผลดีตอสังคม  ซ่ึง

อาจหมายถึงหนาท่ีในการชักจูงโนมนาว (Persuasion Function) ในการส่ือสารนั่นเอง ซ่ึงเราเรียก

บทบาทนี้วา  “สุนัขเฝาบาน” (Watch Dog)  

 3. หนาท่ีในการถายทอดมรดกทางสังคม (Transmission of Social Heritage from one 

Generation to the next) 

 หมายถึง  หนาท่ีในการเผยแพรถายทอดหรือสืบทอดความรู  คานิยม  ทัศนคติ  และ

บรรทัดฐานของสังคมจากยุคสมัยหนึ่งไปสูอีกยุคสมัยหนึ่ง  เพื่อใหวิทยาการศิลปวัฒนธรรมและ

ประเพณีของสังคมน้ัน ๆ คงอยูตลอดไป  ซ่ึงหนาท่ีนี้ตรงกับ  หนาท่ีในการใหการศึกษาของ

ส่ือมวลชน (Education Function)  

 นอกจากหนาท่ีท้ัง  3 ประการนี้แลว  วิลเบอร  แชรมม (Wilbur Schramm) และชารลส  

อารไรท (Charles R. Write)  ไดเพิ่มเติมหนาท่ีประการท่ี  4 ของส่ือมวลชนไวอีกประการ คือ 

หนาท่ีในการใหความบันเทิง (Entertainment  Function) ซ่ึงหมายถึงการเผยแพรถายทอดทางดาน

ศิลปะการแสดง  ดนตรี  เพื่อสรางความจรรโลงใหแกมวลชน   
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หนาท่ีของส่ือมวลชน  

 ในสังคมทุกสังคม  ส่ือมวลชนจะเปนตัวกลางท่ีจะแสดงออกและถายทอดความนึกคิดและ

ศิลปวิทยาการท้ังหลายใหอยูและสืบทอดตอไป ในการทําหนาท่ีส่ือมวลชนในสังคม  

 Wilbur Schramm และ Charles R. Wright (1964) ไดกลาวถึงหนาท่ีประการท่ี 4 ของ

ส่ือมวลชน คือ  ใหความบันเทิง  (entertainment) เกี่ยวกับดนตรี  ศิลปะการแสดง  

 Wilbur Schramm (1964 )  ไดกลาวถึงหนาท่ีของส่ือมวลชนไว  ดังนี้  

 1. ทําหนาท่ีเสมือนยามท่ีคอยรายงานขาวความเคล่ือนไหวของเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน

ในสังคม  

 2. ทําหนาท่ีเปนส่ือกลางสําหรับโตแยงทางความคิดเพ่ือชวยใหประชาชนสามารถมีมติ

รวมกันและสามารถชวยตัดสินปญหาตาง ๆ ของสังคมได  

 3. ทําหนาท่ีเปนเสมือนครู  ใหความรูแกประชาชน  และถายทอดวัฒนธรรมของสังคม

ใหแกสมาชิกใหมดวย  

 4. ทําหนาท่ีในการใหความบันเทิง  เพื่อผอนคลายความตึงเครียดของประชาชน  

 5. ทําหนาท่ีในการใหบริการทางธุรกิจแกสังคม  และ Wilbur Schramm)  ไดจําแนกให

เห็นถึงหนาท่ีของส่ือมวลชนดานผูสงสาร (sender) และผูรับสาร (receiver) ไวดังนี้ (จงจิต  ศรี

พรรณ 2524)  

ดานผูสงสาร (sender)  ดานผูรับสาร (receiver) 

(1)  เพื่อบอกกลาว (to inform)  (1)  เพื่อทําความเขาใจ (to understand)  

(2)  เพื่อสอน (to teach)  (2)  เพื่อเรียนรู (to learn) 

(3)  เพื่อเอาใจ (to please) (3)  เพื่อความบันเทิง (to entertain to enjoy) 

(4)  เพื่อเสนอหรือเชิญชวน (to propose or 

persuade) 

(4)  เพื่อรับหลกัการหรอืตัดสินใจ (dispose or  

decide) 
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 โดยสรุปส่ือมวลชนมีหนาท่ีอยางนอย  4 ประการ คือ  

 1. การนําเสนอขาว (News)  

 เปนการรายงานเหตุการณ (events) ท่ีควรแกการเปนขาวใหบุคคลทั่วไปในสังคมไดรับรู

ขอเท็จจริง (fact)  โดยจะเวนการสอดแทรกความรูสึกหรือความเห็นสวนตัวของผูนําเสนอขาวสาร

ผานส่ือ (media) ส่ิงท่ีจะเปนขาวนั้นผูทําหนาท่ีในการเสนอขาวจะตองใชวิจารณญาณในการเลือก

เหตุการณหรือส่ิงท่ีควรแกการเปนขาว  โดยท่ัวไปอาจพิจารณาจากความสนใจของผูคนและส่ิงท่ีจะ

มีผลกระทบกับสังคม (significance)  ตามนัยนี้การส่ือสารมวลชนก็จะทําหนาท่ีในการรายงาน

สังเกตการณและรายงาสภาวะแวดลอม (surveillance of the environment)  

 2. การแสดงความเห็นหรือการชักจูง (Opinion or Persuasion)  

 เปนการมุงเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ  รวมถึงความตองการที่จะเปล่ียนแปลง

ความเช่ือ  ทัศนคติ  หรือพฤติกรรมของผูรับสารดวย โดยชักจูงใหคลอยตามหรือพยายามชี้แนะให

ตัดสินใจการทําหนาท่ีในดานนี้ของส่ือมวลชน  จะเห็นไดจากบทบรรณาธิการ  การรณรงคทาง

การเมือง  การโฆษณา  การประชาสัมพันธ  เปนตน  เพราะการดําเนินการดังกลาวมิใชเพียงเพื่อ

มุงหวังแตการใหขาวสารของเหตุการณเพียงอยางเดียว  หากแตยังตองสรางความตองการ (needs)  

ท้ังในดานความเช่ือและพฤติกรรมการปฏิบัติดวย ซ่ึงหนาท่ีนี้เสมือนกับเปนการประสานสวนตางๆ 

ในสังคม (correlation of the parts of society)  

 3. การใหสาระความรูหรือการศึกษา (Instruction of Education)  

 เปนการมุงเสนอขอเท็จจริงท่ีเปนประโยชนแกผูรับสารเพ่ือใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน

ดวย  การใหความรูในลักษณะการเรียนการสอน (teaching  learning  activities) หนาท่ีในการให

สาระความรู  หรือใหการศึกษา จัดไดวาเปนการถายทอดมรกทางสังคม  (transmission  of social  

heritage)  เพื่อใหผูรับสารมีความรูความเขาใจ  ทัศนคติ  และแบบแผนการปฏิบัติอันเปนประโยชน

ตอตนเองและการอยูรวมกันในสังคม   
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 4. การใหความบันเทิง (Entertainment)  

 เปนการมุงเราอารมณของผูรับสารเปนหลักเพื่อผอนคลายความตึงเครียดและพักผอน

หยอนใจ  

 

ปจจัยในการทําหนาท่ีของส่ือมวลชน  

 การปฏิบัติหนาท่ีของส่ือมวลชนจะทําไดสมบูรณเพียงไร  ข้ึนอยูกับปจจัยตอไปนี้  

 1. ระบบการเมือง  ในประเทศไทยบางรัฐบาลไดใชอํานาจออกกฎหมายมาจํากัดสิทธิและ

เสรีภาพของหนังสือพิมพ  

 2. ระบบเศรษฐกิจ  เชน  กระดาษพิมพข้ึนราคา และยังขาดแคลน  จนหนังสือพิมพหลาย

ฉบับตองหยุดชะงักการพิมพ  หรือไมก็ประสบปญหาดานการเงิน  ระบบภาษีของรัฐบาล  ก็เปน

อุปสรรคในการนําสินคาเกี่ยวกับส่ือมวลชนบางประเภท  เชน  เทป  ภาพยนตร  และอุปกรณ

โทรทัศนเขาประเทศไทย  

 นอกจากนั้น  ในระยะนี้  พยายามมีการใชอํานาจทุนนิยมเขาไปครอบครองเปนเจาของส่ือ 

หรือแทรกแซงแทรกซึมส่ือ  ในหลายรูปแบบและซับซอนมากย่ิงข้ึน  โดยเฉพาะหนังสือพิมพซ่ึง

เปนส่ือมวลชนประเภทเดียวท่ีรัฐบาลควบคุมไมไดโดยตรง (อยางวิทยุกระจายเสียง และโทรทัศน  

ท่ีสวนใหญเปนหนวยงานภาครัฐ) 

 3. การรักษาความม่ันคงของชาติ  ความขัดแยงระหวางราชการกับส่ือมวลชนเกี่ยวกับ

ความลับของทางราชการ  และการพิทักษผลประโยชนของแหลงขาว  หนวยราชการบางแหงไม

สามารถใหขาวสารแกหนังสือพิมพและส่ือมวลชนได  เพราะถือวาเปนความลับของทางราชการ 

(secrecy)  และเพ่ือรักษาความม่ันคงของชาติ  เชนในปจจุบัน  รัฐบาลออกพระราชกําหนดบริหาร

ราชการสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548  ซ่ึงสามารถสงมิใหออกขาวได  

 ในขณะท่ีส่ือมวลชนทําหนาท่ีนั้นก็มีเปาหมายเพื่อจะนําขาวสารน้ันเสนอตอสาธารณชน

เพื่อตอบสนอง  “สิทธิท่ีจะไดรับรู” (Right to know) ตามแนวความคิด  “เสรีภาพส่ือ  เสรีภาพ

ประชาชน”  (Freedom  Press  Freedom  People)  ในปจจุบัน  แมมีพระราชบัญญัติเปดเผยขอมูล

ขาวสารราชการ พ.ศ. 2540 อยูก็ตาม  แตรัฐบาลและหนวยงานของรัฐก็มิไดมีจิตวิญญาณในการ
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เปดเผยขอมูลขาวสารที่เปนผลประโยชนและมีผลกระทบตอประชาชนเทาท่ีควรจะเปนอีกประเด็น

หนึ่ง   ส่ือมวลชนถือเปนมารยาทท่ีจะไมเปดเผยแหลงขาวบางแหงซ่ึงส่ือมวลชนไดขาวมาเปนกรณี

พิเศษ  ท้ังนี้เพื่อพิทักษแหลงขาวนั้นไมใหไดรับอันตราย  หรือความเสียหายได  

 กรณีเชนนี้เม่ือมีคดีเกิดข้ึน  หนวยราชการหรือกลุมบุคคลมักขอใหส่ือมวลชนเปดเผย

แหลงขาวซ่ึงส่ือมวลชนไมสามารถปฏิบัติตามได   

 4. ระบบกฎหมาย  มีกฎหมายบางฉบับท่ีไดออกมาริดรอนสิทธิเสรีภาพของหนังสือพิมพ 

ท่ีสําคัญไดแก  พระราชบัญญัติการพิมพ พ.ศ. 2484  นอกจากนี้  มีกฎหมายอ่ืนบางมาตราเก่ียวโยง

ถึงการควบคุมหนังสือพิมพดวย เชน  กฎหมายอาญา  มาตรา 326  วาดวยคดีหม่ินประมาท  เปนตน  

 ปจจัยเหลานี้มีผลกระทบตอหนาท่ีและความรับผิดชอบของส่ือมวลชน  ซ่ึงพลอยเปนผล

จํากัดสิทธิการส่ือสาร  3  ประการ คือ  

 1. สิทธิในขาวสาร  

 2. สิทธิในการมีสวนรวมหรือสมาคม  

 3. สิทธิในสวนตัวหรือวัฒนธรรม  

 สิทธิส่ือสารดังกลาวยอมมีท้ังเสรีภาพและความรับผิดชอบควบคูไปดวย  กลาวคือ  การท่ี

บุคคลหรือสถาบันใดจะใชสิทธิดังกลาวแลว  จําเปนจะตองมีเสรีภาพเพียงพอ  และขณะเดียวกัน

ตองคํานึงถึงความผิดชอบตอสังคมดวย   

 

ผลของการส่ือสารมวลชน  

 การศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือมวลชน  กอนอ่ืนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับผลของการส่ือสาร

เสียกอนจากบทตน ๆ ท่ีไดศึกษาถึงกระบวนการของส่ือสารซ่ึงประกอบไปดวย  ทําการสงขาวสาร

โดยผานชองทางการส่ือสารไปยังผูรับสารนั้น  เม่ือผูรับไดรับสารนั้นแลวยอมมีปรากฎการณอยาง

ใดอยางหนึ่งเกิดข้ึน  

 ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจเปนการเปล่ียนแปลงในดานความรูสึกนึกคิด  อารมณ รวมไปถึงความ

ความเขาใจและพฤติกรรมของผูรับสารนั้นดวย  การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้น  ไดมีการสรุปไววา  



 46 

การส่ือสารอาจกอใหเกิดผล 3 ประการตาม ทฤษฎี KAP กลาวคือ การเปล่ียนแปลงความรู 

(Knowledge Change)  การเปล่ียนทัศนคติ (Attitude  Change)  และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

(Practice Change)  

 การเปล่ียนแปลงดังกลาวอาจเปนผลท่ีเกิดข้ึนหลาย ๆ ลักษณะดังอาจแบงไดเปนหลาย

ประเภทดังนี้  

 1. แบงตามระยะเวลา  

 เปนการผลของการส่ือสารโดยพิจารณาจากระยะเวลาท่ีผลของการส่ือสารในคร้ังนั้น ๆ 

ปรากฎอยู  ซ่ึงแบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ   

 1.1 ผลระยะส้ัน (Short-term  Effect) เปนผลท่ีเกิดข้ึนจากการส่ือสารเพียงระยะส้ัน ๆ เชน  

การหามสูบบุหร่ีในโรงภาพยนตร  

 1.2 ผลระยะยาว (Long – term effect) เปนผลระยะยาวท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากการส่ือสาร เชน  

การประชาสัมพันธใหคนไปทําหมัน  หรือโครงการรณรงคใหคนเลิกสูบบุหร่ี  ถาคนไปทําหมัน

หรือเลิกสูบบุหร่ีไปตลอด  ก็จะทําใหเกิดผลระยะยาวข้ึน  

 2. แบงตามลักษณะของผลท่ีเกิดข้ึน  

 แบงเปน 2 ประเภท เปนการแบงประเภทของผลการส่ือสารโดยพิจารณาจากทิศทางของ

ผลของการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนวา  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนผลจากการส่ือสารนั้นโดยตรงหรือไมใชจากผล

ของการส่ือสารในคร้ังนั้นโดยตรง  ซ่ึงแบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ  

 2.1 ผลทางตรง (Direct  Effect) หรือผลแอบแฝง  (Latent  Effect) เปนผลท่ีไมไดเกิดข้ึน

โดยตรงจากการส่ือสารคร้ังนั้น  แตเปนผลกระทบอ่ืนท่ีผูสงไมไดคาดไวจากการส่ือสาร  เชน  การ

ใหขอมูลในโครงการคุมกําเนิด  มีผลทําใหเด็กสาวในสังคมปลอยเนื้อปลอยตัวมากยิ่งข้ึนหรือเด็ก

วัยรุนอาจเรียนรูวิธีการเสพยาเสพติดจากภาพยนตรในโครงการตอตานยาเสพติด  เปนตน  
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 3. แบงตามความดีและไมดีของผลท่ีเกิดข้ึน  

 เปนการพิจารณาดูวาผลของการส่ือสารในครั้งนั้น ๆ กอใหเกิดผลดีตอบุคคล  หรือตอ

สังคมหรือไม  หรืออีกแงหนึ่งคือเปนผลที่ทําใหผูสงบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีไดตั้งใจหรือไม  ซ่ึง

แบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ  

 3.1 ผลทางบวก (Positive  Effect) ไดแกผลการส่ือสารท่ีบรรลุวัตถุประสงคของผูสงสาร  

เปนผลที่กอใหเกิดดีท้ังตอบุคคลและตอสังคม  

 3.2 ผลทางลบ (Negative Effect) ไดแกผลของการส่ือสารท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคของ

ผูรับสาร  และผลท่ีเกิดข้ึนกอใหเกิดผลในทางท่ีไมดีตอบุคคลและตอสังคม  กอนท่ีจะมีการ

วิเคราะหผล  หรืออิทธิพลของส่ือมวลชนนั้น  กอนอ่ืนควรจะทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของ

คําวาอิทธิพลของส่ือมวลชนเสียกอน  

 คําวา  อิทธิพล (Influence) นั้น  หมายถึง  การท่ีส่ือมวลชนทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง

ข้ึนกับบุคคลท่ีเปนผูรับสารในดานตาง ๆ อันไดแกการเปล่ียนแปลงความรู (Knowledge)  ทัศนคติ 

(Attitudes)  และพฤติกรรม (Behavior) ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดังกลาวนั้นอาจเปนการเปล่ียนแปลง

ระดับจุลภาคหรือระดับบุคคล (Individual Level) หรือระดับระหวางบุคคล (Interpersonal  Level) 

ซ่ึงเปนผลในระดับเล็ก  หรือระดับจุลภาค (Micro Level)  สวนระดับมหภาค (Aggregate Level) ซ่ึง

เปนผลของการส่ือสารมวลชนท่ีกระทบกับสังคมสวนใหญ  เรียกวา “ผลกระทบระดับใหญ” 

(Micro Level) 

 

อิทธิพลของส่ือมวลชนในระดับจุลภาค 

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวามีอิทธิพลมาก  

 การศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของส่ือมวลชนในระยะแรก  มีแนวความคิดวาส่ือมวลชนมี

อิทธิพลตอบุคคลมาก  และโดยตรง  พบวามีการศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคลไวตั้งแต

ป ค.ศ. 1930  เปนตนมา  นับต้ังแต  “แนวคิดเกี่ยวกับส่ือสารจังหวะเดียว” (One-Step Flow of 

Communication) หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา Hypodermic  needle Model, Bullet  Theory  หรือ 

Triggering  Effect  
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 ตามแนวคิดเหลานี้เช่ือวาบุคคล  ในฐานะผูรับสารจะไดรับอิทธิพลโดยตรงจากส่ือมวลชน

โดยไมมีการตอตานจากผูรับสาร  ผูรับสารตามทฤษฎีนี้  จะมีลักษณะเพิกเฉย  เฉ่ือยชา  (Ignorance)  

ไมกระตือรือรนในการหาขาวสาร  ซ่ึงเราเรียกผูรับสารประเภทนี้วา  “ผูรับสารท่ีเปนผูถูกกระทํา” 

(Passive  Receiver) ดังนั้น  ผูรับสารตามแนวความคิดนี้จะมีการเปล่ียนแปลงตามเนื้อหาท่ี

ส่ือมวลชนเสนอมาให  

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวาผานผูนําความคิดเห็น  

 ตอมาแนวความคิดวาส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอบุคคลมากไดเปล่ียนแปลงไปเม่ือ  พอล  ลา

ซาสเฟลด (Paul F. Lazarsfeld) ไดทําการพิสูจนทฤษฎีเข็มฉีดยา (Hypodermic Needle Model) นี้ใน

ป ค.ศ. 1940  โดยการทําวิจัยเกี่ยวกับการเลือกตั้งประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา  

 ผลวิจัยในคร้ังนั้น  ปรากฎวาการกระจายขาวสารจะเกิดข้ึนสองจังหวะ  คือจากส่ือมวลชน

ไปยังผูนําความคิดเห็น (Opinion Leader) จังหวะท่ีหนึ่ง  และจากผูนําความคิดเห็นไปยังบุคคลอีก

จังหวะหนึ่ง  ซ่ึงเรียกแนวความคิดนี้วา  “การส่ือสารสองจังหวะ” (Two-Step  flow  

communication)  

 การศึกษาคร้ังนี้ทําใหเกิดแนวคิดในการใหความสําคัญเกี่ยวกับอิทธิพลของการส่ือสาร

ระหวางบุคคล (Interpersonal  Communication) โดยผานส่ือบุคคล คือผูนําความคิดมากกวา

อิทธิพลของส่ือมวลชน 

 ถาพิจารณาตามแนวความคิดการส่ือสารสองจังหวะนี้  ทําใหเราวิเคราะหถึงการยอมรับเอา

วัฒนธรรมใหม ๆ เขามา  เชน  การเตนรําจังหวะใหม ๆ  การแตงตัวตามแฟช่ันของเยาวชนนัน้นาจะ

มีผลมาจากการท่ีผูนําความคิดเห็นในกลุมชักจูงใหกระทําตาม  ไมใชอิทธิพลจากส่ือมวลชน

โดยตรง  

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวาเปนการส่ือสารหลายข้ันตอน 

 อยางไรก็ตาม  แนวความคิดการส่ือสารสองจังหวะ ยังถูกโตแยงจากผูท่ีศึกษาในเวลาตอมา

อีกวาตามแนวความคิดนี้ยังคงมีขอผิดพลาดในเร่ืองของการไหลของขาวสาร   และการระบุถึง

คุณลักษณะของผูนําความคิดเห็นอยู  กลาวคือ  ตามสภาพความเปนจริงแลวสภาพการส่ือสารมี

ลักษณะเปน  “การส่ือสารหลายข้ันตอน” (Multi-Step flow of Communication)  และขาวสารอาจ
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ถูกสงผานผูนําทางความคิดหรือไมก็ตาม  การส่ือสารแบบหลายจังหวะนั้น  ขาวสารอาจจะไหลจาก

ส่ือมวลชนไปยังบุคคลโดยตรงหรือมีการสงกันไปเปนทอด ๆ ไมจบส้ิน  จากการศึกษาของ

นักวิชาการพบวา   ส่ือมวลชนชวยใหคนเกิดความตระหนักขาวสารตาง ๆ  ในขณะท่ีส่ือบุคคลมี

อิทธิพลในการโนมนาวใจใหบุคคลเปล่ียนเปนทัศนคติ (Attitudes) และพฤติกรรม (Behavior)  

 นอกจากนี้  ยังมีการศึกษาในแง “ความสัมพันธทางสังคมกับกลุมอางอิง” (Reference  

Group) ซ่ึงกลุมนี้จะเปนกลุมท่ีเปนผูนําความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนซ่ึงเกี่ยวของกับการเกิดทฤษฎี 

“ความสัมพันธทางสังคม” (The Social Relationships  Theory) เพราะฉะน้ัน  การที่เยาวชนอาน

หนังสือพิมพ  ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศน  ยอมทําใหเยาวชนเกิดความตระหนักถึงเหตุการณหรือเร่ืองราว

ท่ีสงผานส่ือมวลชนมามากกวาจะมีผลทําใหเยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเยาวชน 

เพราะสารจากส่ือมวลชนดังกลาว  สวนกลุมอางอิงซ่ึงอาจเปนกลุมเพื่อนท่ีเรียนหรือเพื่อนท่ีทํางาน 

ฯลฯ ท่ีมีอิทธิพลในการเปนผูนําความคิดเห็นอาจทําใหเยาวชนเปล่ียนแปลงทัศนคติและยอมรับใน

ส่ิงตาง ๆ จนแสดงพฤติกรรมออกมาได  กลุมอางอิงจึงเปนกลุมท่ีสําคัญมากในการกําหนด

พฤติกรรมของเยาวชน  

 นอกจากพิจารณาอิทธิพลของส่ือมวลชนโดยดูจากลักษณะการไหลของขาวสารดังท่ีได

กลาวไปแลวนั้น  ยังมีการศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือ  โดยนําเอาทฤษฎีทางจิตวิทยามาศึกษาอิทธิพล

ของส่ือมวลชนในแง “ทฤษฎีส่ิงเราการตอบสนอง” (Stimilus – Response) โดยตามทฤษฎีนี้จะ

พิจารณาถึงปจจัยท่ีมีผลเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคลซ่ึงพบวา  อิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคล

นั้นจะแตกตางไปตามลักษณะของผูรับสารแตละคน  โดยมีหลักการแตกออกมาเปนทฤษฎียอย ๆ 

ดังกลาว  

 

อิทธิพลของส่ือมวลชนในระดับมหภาค 

 มีการเขียนถึงผลกระทบและอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอสังคมไวมากมายหลายประเด็น

ดวยกัน  นับตั้งแตการมองวาการเปล่ียนแปลงทางการส่ือสารนั้นเปนท้ังเง่ือนไขกอน (Pre-

Condition) และผลพวง (Consequence) ของการเปล่ียนท้ังหลายในสังคม  การส่ือสารทําใหเกิด

ลักษณะของหมูบานโลก (Global Village) หรือชุมชนไมโครอิเล็กทรอนิกส (Micro – Electronic 

Community) ท่ีมีการติดตอส่ือสารทุกรูปแบบอยางรวดเร็วกวางขวางแบบไมมีพรมแดน  มีผูท่ีให
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ความเห็นวา  แมปญหาตาง ๆ ท่ีรุมลอมโลกมนุษยอยูในขณะน้ีจะเปนปญหาท่ีหนักหนามากมาย

เพียงใดก็ตาม  เชน  ปญหาสงคราม และการกอการราย  ปญหาความอดอยาก  ภัยธรรมชาติ  ปญหา

จราจร  ฯลฯ  เราอาจแกไขปญหาเหลานี้ได  ถาเราสามารถรูแนวโนมของการส่ือสารในอนาคตท้ังนี้

เพราะการส่ือสารคือชีวิตและสังคมนั่นเอง  

 จากอดีตถึงอนาคตในสังคมตาง ๆ มักพูดกันถึงตัวเทคโนโลยีทางการส่ือสารกันอยาง

กวางขวาง  และใหความเห็นวา สังคมเปล่ียนแปลงไปเพราะเทคโนโลยี  จากอดีตยอนกลับไปในยคุ

แรกท่ีมนุษยเพิ่งเร่ิมสรางรหัสภาษาพูดและการเขียนรูปภาพซ่ึงเปนเทคโนโลยีงาย ๆ ท่ีคอย ๆ 

พัฒนาข้ึนมาจากธรรมชาติ มนุษยทุกคนสามารถเรียนรูไดเร็ว  และเอามาใชประโยชนกันอยางท่ัว

หนา  สวนในยุคท่ีสอง  เปนการสรางภาษาเขียน  ซ่ึงเปนการสรางรหัสท่ีเรียนรูไดยากกวาภาษาพูด

ทําใหเกิดขอจํากัดมากมายในการรับรูขาวสารที่ไมอาจเทาเทียมกันอยางมนุษยชาติ  

 เทคโนโลยียุคท่ีสาม  เปนยุคของการพิมพซ่ึงท่ีคิดแทนพิมพไดเปนคนแรกช่ือ “กูเต็น

เบอรก”  อันเปนจุดเร่ิมตนของเทคโนโลยีท่ีเรียกวาการส่ือสารมวลชน  นับเปนการเพิ่มสมรรถนะ

การส่ือสารทางเดียวของกลุมอํานาจตาง ๆ ของสังคม  ผูคนสวนใหญตองรับน้ําหนักขาวสารท่ีผาน

มา (Information  Load)  มากข้ึน  มนุษยตองใชเวลาในการรับสารจากส่ือมวลชนเพิ่มมากข้ึน  

อยางไรก็ตาม  เทคโนโลยีการส่ือสารมวลชนอาจชวยแกไขปญหาการส่ือสารและชวยใหการเมือง

การเศรษฐกิจในสังคมใหญดําเนินไปไดโดยสะดวกคลองตัวมากข้ึน  และในขณะเดียวกันการใช

เทคโนโลยีดังกลาวก็ยังมีการขยายปญหาความไมเสมอภาคและการครอบงําทางการส่ือสารใหกวาง

ใหญออกไปอีกไดดวยเชนกัน  

 ยุคท่ีส่ี  เทคโนโลยีการโทรคมนาคม  เร่ิมนับต้ังแตแซมมวล  เอฟ  บี  แซมมวล  มอส 

(Samiel  F.B. prse) คนพบวิธีการสงรหัสดวยพลังไฟฟาแมเหล็กใหวิ่งไปตามสายลวด  ซ่ึงแตกอน

เราเรียกวา “โทรเลข”  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนท่ีทําใหการส่ือสารระหวางบุคคล  และการส่ือสารมวลชนมี

ความฉับพลันทันที  แมวาผูสงสารกับผูรับสารจะอยูหางไกลกันเพียงใดก็ตาม  เทคโนโลยี

โทรคมนาคมนี้สามารถชวยเพิ่มพูนสมรรถนะการส่ือสารของผูรับสารและผูสงสาร  เปดโอกาสให

ผูคนท่ัวไปไดใชเคร่ืองมือนี้โดยทั่วหนากัน  แสดงใหเห็นถึงบทบาทของการกระทําใหเกิดการ

ส่ือสารสองทางมากข้ึน  อยางไรก็ตามแมจะมีเคร่ืองมือและโอกาสอยางนั้น  แตภาวะทางการเมือง

และเศรษฐกิจก็ยังไมอํานวยใหมนุษยไดใชเคร่ืองมือเหลานี้ไดอยางท่ัวถึงและดวยความสามารถ
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และสมรรถนะของเทคโนโลยีทางการส่ือสารในยุคของโทรคมนาคมนี้ไดถูกนํามาใชในทาง

การเมืองเศรษฐกิจและสังคมในรูปแบบตาง ๆ เชน  การนําไปใชในการส่ือสารมวลชนตาง ๆ ไมวา

จะเปนวิทยุ  โทรทัศน  หรือภาพยนตรก็ตาม  

 ยุคท่ีหา ยุคสังคมขาวสารเปนยุคท่ีเร่ิมตนต้ังแตป 1939  เปนตนมา  เร่ิมตนจากเคร่ือง

คอมพิวเตอรท่ีไดกาวเขามามีบทบาทในการส่ือสารของมนุษยอยางมากมาย   เนื่องจากคอมพิวเตอร

เปนเคร่ืองมือท่ีประมวลเอาคุณสมบัติของเครื่องมือส่ือสารแทบทุกอยางในอดีตมารวมไวในเคร่ือง

เดียวกันนับต้ังแตการสื่อสารโดยใชรหัส  ภาษาพูด  ภาษาเขียน  ภาษาพิมพ  การรับ  การแปล  การ

เก็บ  การประมวลวิเคราะหไปจนถึงการสงรหัส  และการยอนกลับ  ดวยคุณลักษณะพิเศษท่ีมนุษย

ไมอาจทําไดคือ การจัดการกับปริมาณขอมูลท่ีมีจํานวนมาก ๆ ไดอยางถูกตอง ชัดเจน  รวดเร็วไม

ผิดพลาด และยิ่งมีคุณคาเพิ่มข้ึนเปนทวีคูณเม่ือคอมพิวเตอรไดถูกนํามาบูรณาการกับดาวเทียม  ทํา

ใหกลายเปนเคร่ืองมือส่ือสารนอกโลกของมนุษย  โดยดาวเทียมจะเปนอุปกรณท่ีใชรับและถายทอด

สัญญาณโทรคมนาคมและเม่ือนํามาบูรณาการกับคอมพิวเตอร  ไดกอใหเกิดปรากฎการณทางการ

ส่ือสารท่ีมีความหมายมากเพราะทําใหมนุษยสามารถติดตอส่ือสารกันไดท่ัวโลกในพริบตา  เปน

การประสมประสานเทคโนโลลีใชสายและไมใชสายเขาดวยกัน  จนกลายเปนเคร่ืองมือส่ือสารท่ีมี

ความสัมฤทธิผลท้ังในแงเวลาและระยะทาง 

 การนําเคร่ืองมือท้ังสองอยางมาผสมและแปลงศักยภาพทั้งหมดของทรัพยากรขาวสาร

ออกมาใชในการอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตท้ังท่ีบาน  ท่ีทํางานตามถนนหนทางหรือ

แมแตในยานพาหนะสวนตัว  และเพ่ือใหมีศูนยขอมูลขาวสารทุกประเทศไวบริการในทุกสถานท่ี

และทุกเวลา  จนเรียกไดวาเปน  สังคมยุคขาวสาร  หรือยุคโทรมิติ (Telematics)  หรือยุคส่ือประสม  

 ยุคท่ีหก  ยุคสังคมส่ือสาร (Communication  Society)  ในยุคท่ีหกซ่ึงเปนยุคขาวสารนั้น

เปนการเนนใชเทคโนโลยีโทรคมนาคมบวกคอมพิวเตอรเขามาบริการขาวสารขอมูลแกประชาชน   

แตในสังคมยุคท่ีหกนี้เปนการเนนใหปจเจกชนใชเทคโนโลยีดังกลาวสงขาวสารขอมูลไปบริการ

สังคมไดโดยสะดวก  โดยมีจุดมุงหมายใหปจเจกชนใชเทคโนโลยีท่ีกาวหนาลดการใชเวลาทํางาน

ในองคกร  หรืออาจจะจัดรายการวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนสําหรับเด็กในบานหรือใน

ชุมชนเอง อันเปนผลการผลักดันใหปจเจกชนเปนท้ังผูผลิตและผูบริโภค   ตามท่ีอัลวิน  ทอฟเลอร 

(Alvin  Toffler) ผูเขียน The Third Wave  ท่ีมีช่ือเสียง  เรียกงานท่ีผลิตและบริโภคของปจเจกชนเอง
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นี้วา  การผลิตบริโภค (Presumption) ซ่ึงมาจากการรวมคําวา Production และ Consumption เขา

ดวยกัน 

 ในสังคมท่ีวานี้เปนสังคมท่ีปจเจกชนใชเคร่ืองไมโครอิเล็กทรอนิกสหรือคอมพิวเตอร

ขนาดเล็กประจําบานเขาชวยทุนแรงและทุนเวลา  เชน  คอมพิวเตอรจะชวยแนะนําสินคาดีราคาถูก  

จะชวยจัดรายการเพลงท่ีสมาชิกในครอบครัวช่ืนชอบจากเคร่ืองเลนสเตอริโอ  หรือ จอโทรทัศน

ขนาดใหญของบาน  และเครื่องคอมพิวเตอรนี้จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนไปอีก  เมื่อถูกนําไป

เช่ือมโยงกับคอมพิวเตอร  ในชุมชนในเมืองใหญและในประเทศตาง ๆ โดยอาศัยการส่ือสาร

โทรคมนาคม  เชน  โทรทัศน  โทรภาพ  ระบบไมโครเวฟ  และดาวเทียม  ซ่ึงจะทําใหปจเจกชน

และครอบครัวสามารถสงขาวสารออกไปสูสังคมอีกดวย  โดยขอมูลขาวสารท่ีสงออกไปนั้นจะคิด

คาตอบแทนหรือไมก็แลวแตกรณี  

 ถึงแมวาสภาพสังคมยุคการส่ือสารนี้จะทําใหเคร่ืองมือตาง ๆ  กลับมาเปนสวนหนึ่งของมือ

ตนเองของมนุษยชาติอีกคร้ัง  แทนที่จะเปนสวนหนึ่งของมือผูอ่ืนอยางท่ีเปนมาแลวก็ตาม  แตเปน

ส่ิงท่ียังไมเกิดข้ึน  เปนความฝนอันแสนไกลโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศยากจน หรือประเทศท่ี

รํ่ารวยแตไมรูจักประดิษฐคิดคนผลิตเทคโนโลยีของตนเอง  ซ่ึงคงจะถูกปลอยใหย่ําเทาอยูใน

เทคโนโลยียุคท่ีสามและยุคท่ีส่ีไปอีกนาน  การใชเทคโนโลยียังคงใชเพ่ือการส่ือสารทางเดียวกันท่ี

คนสวนนอยเปนผูสง  และคนสวนใหญเปนผูรับ  ซ่ึงหมายความวามนุษยภายในประเทศนั้นจะมี

อํานาจควบคุมเทคโนโลยีนอยกวาท่ีเทคโนโลยีจะควบคุมมนุษย  

 จากการศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีในยุคตาง ๆ ดังท่ีกลาวมาแลวนั้น  เราจะพบวา

เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางข้ึนมีแนวโนมท่ีจะเขามากําหนดพฤติกรรมของมนุษย และโครงสราง

รูปแบบของสังคมที่เปนทางการและไมเปนทางการ  เทคโนโลยีในยุคท่ีหนึ่งและสองเกิดข้ึนอยาง

ชา ๆ ตามธรรมชาติ  และถูกถายทอดตามพันธุกรรมและการเรียนรู  สวนในยุคท่ีสามและส่ีมนุษย

คนพบและสรางเทคโนโลยีข้ึนมาในลักษณะของการปฏิวัติท่ีเขามาเปล่ียนแปลงโครงสรางทาง

สังคมวัฒนธรรม  และสรางอารยธรรมใหม ๆ ข้ึนมาในชวงเวลาเพียง  500 ป ทําใหโลกตะวันตกให

มีความสามารถในการใชและควบคุมเทคโนโลยี  สวนประเทศอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถประดิษฐคิดคน

เทคโนโลยีก็จะกลายสภาพตกอยูภายใตการกําหนดและถูกควบคุมโดยเทคโนโลยี  สําหรับ

เทคโนโลยียุคท่ีหาและยุคตอไปน้ัน  เปนยุคท่ีสังคมโลกตะวันตกปรับสภาพท่ีถูกเทคโนโลยี

ควบคุมโดยใชความรูความสามารถ  ทางวิทยาการ   ท้ังทางดานสังคมศาสตรและวิทยาศาสตร  ชวย
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ปรับปรุงแกไขใหสภาพนั้นคล่ีคลายไปและกําลังนําสังคมไปสูยุคท่ีมนุษยกลับมาเปนผูกําหนดและ

ควบคุมเทคโนโลยีอีกคร้ัง  

ผลของส่ือมวลชนท่ีมีตอสังคม  

 ความหมายของผลของการสื่อสารมวลชน  

 คําวา “ผล”  ของการส่ือสารมวลชน หมายถึง  การเปล่ียนแปลงหรือขอแตกตาง (change of 

discrepancy) ซ่ึงเกิดข้ึนกับบุคคลหรือกลุมคนอันเนื่องมาจากขาวสาร (massage) ท่ีไดรับจาก

ส่ือมวลชน 

 ในการศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคม  เปนการศึกษาถึงผลกระทบของ

ส่ือมวลชนท่ีอาจเกิดข้ึนทุกระดับในสังคม  ดังนั้นผลกระทบท่ีเกิดจากอิทธิพลของส่ือมวลชน  จึง

หมายถึง  

 “อิทธิพล (influence) ของบรรดาสถาบันส่ือมวลชนอันกอใหเกิดทัศนคติ  พฤติกรรม หรือ

การกระทําของบุคคลหรือสังคมสวนรวมในรูปของตัวส่ือมวลชนโดยตรง  ตัวขาวสาร  รูปแบบ

และวิธีการเสนอขาวสารในสังคม เปนตน  

 “อํานาจ” (power) ส่ือมวลชนบางสภาพมีอํานาจในการสรางอิทธิพลตอการรับรู การคิด

และการกระทําในอนาคตของคนในสังคม  ไดแก อํานาจใหขาวสาร  วิพากษวิจารณ  หรือเสนอ

ขอคิดเห็น  อํานาจของส่ือมวลชนจะผันผวนไปตามปจจัยทางสภาพเศรษฐกิจและการเมืองของ

ส่ือมวลชน 

 “ผลสัมฤทธ์ิ” (effects) เปนผลที่เกิดข้ึนในสังคมอยางใดอยางหน่ึง  ท้ังจงใจและไมจงใจ 

ท้ังท่ีเปนผลสัมฤทธ์ิตามความตองการของสังคมและผลสัมฤทธ์ิตามความตองการของส่ือมวลชน

โดยตรง  เชน การพัฒนาใจ  การรณรงค  โดยส่ือมวลชนเพ่ือใหผูรับขาวสารเปล่ียนทัศนคติ  

ความคิด พฤติกรรม   

 ดังนั้น  พอสรุปลักษณะอิทธิพลของส่ือมวลชนได  ดังนี้ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ , 2549 ) 

 1. การส่ือสารกอใหเกิดผลกระทบไดตั้งแตระดับบุคคล  กลุม  องคการ  สถาบันทางสังคม  

วัฒนธรรม   และสังคมท้ังมวล 
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 2. ผลกระทบอาจข้ึนไดท้ังทางตรงและทางออม  ท้ังใหผลกระทบโดยทันทีและเปน

เวลานาน  

 3. ส่ือมวลชนเปรียบเสมือน “ส่ือ” (mediating) หรือมีสวนรวม (contributory) อยางหน่ึงท่ี

จะเอ้ืออํานวยสงผลกระทบตอผูรับสารมากกวาจะเปนสาเหตุของผลกระทบนั้น ๆ  

 ส่ือมวลชนอาจกอใหเกิดผลกระทบดวยการสรางอิทธิพลเหนือผูรับสารอยางนอย 3 

ประการ คือ 

 1. การกระตุน (Activation) กระตุนและผลักดันใหเปนไปในทิศทางท่ีส่ือมวลชนตองการ

ใหเปน  ลักษณะการกระตุนของส่ือมวลชนมี  4 ข้ันตอน คือ  

  1.1  เพิ่มความสนใจขาวสาร (interesting)  เชน การโฆษณาชวนเช่ือเพื่อกระตุนใหความ

สนใจของผูรับสารท่ีมีตอเร่ืองนั้น ๆ มีสูงข้ึน  

  1.2  เพ่ิมปริมาณเปดรับขาวสาร (exposure)  เพ่ือกระตุนใหผูรับสนใจขาวสารแลวยอม

จะเพิ่มปริมาณเปดรับส่ือมวลชนมากข้ึน  

  1.3  เลือกขอเสนอขาวสาร (selective) ปกติผูรับสารจะเลือกรับสารท่ีสอดคลองกับ

คุณลักษณะบางอยางของผูรับ  เชน อาชีพ  การศึกษา  ความเช่ือ  ความชอบ ฯลฯ ดังนั้นส่ือมวลชน

จะจํากัดขาวสารดวยการเลือกเสนอขาวสารที่สอดคลองกับกลุมเปาหมาย  

  1.4  กอรูปการตัดสินใจ (crystallized)  การตัดสินใจของผูรับสารจะมีรูปแบบตาม

ทิศทางท่ีส่ือมวลชนตองการและสอดคลองกับลักษณะไดเปรียบเสียเปรียบของผูรับขาวสารแตละ

คนอยางมากท่ีสุด 

 2. การเปนแรงเสริม (Reinforcement) ดวยการใหขาวสารขอมูลแกผูรับเพื่อใหความสนใจ

ในอันท่ีจะทําตอไป  

 3. การเปล่ียนแปลง (convert)  เชน  เปล่ียนทัศนคติจะชอบเปนไมชอบ 

 นอกจากนี้ สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ (2549) ไดจําแนกผลของส่ือมวลชนออกเปน 3 ลักษณะคือ  
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 1. เปนผลในแงการตอบสนองตออารมณ  (emotion) สติปญญา  ( intellectual) และ

พฤติกรรม (behavior) 

 2. เปนผลที่พิจารณาในแงของเวลา  ซ่ึงแบงออกเปนผลในระยะส้ัน (short-term) และระยะ

ยาว (long-term) 

 3. เปนผลของส่ือมวลชนท่ีมีตอหนวยท่ีศึกษา คือผลตอบุคคล (individual) และสังคม 

(society)  

 แมคเควล (McQuail) ไดเสนอแผนภาพท่ีแสดงความสัมพันธของส่ือมวลชนใน 2 ลักษณะ 

คือ  ผลของส่ือมวลชนโดยความต้ังใจและไมต้ังใจ (intended and unintended) กับผลในระยะเวลา

ชวงส้ัน  และผลในระยะเวลาชวงยาว (short-term and long-term) 

 อยางไรก็ตาม  มีผลการวิจัยท่ียืนยันไดวาส่ือมวลชนใหอิทธิพลเพียงสวนหน่ึงของบรรดา

อิทธิพลจากแหลงอ่ืน ๆ เปนจํานวนมาก  ผลการวิจัยยังไดยืนยันวาสวนหน่ึงเพราะผูรับสารมีความ

โนมเอียงทางความคิดท่ีจะกระทําบางอยางกอนหลัง ซ่ึงการพิจารณาผลของส่ือมวลชนในท่ีนี้จะ

นําเสนอ 2  ประการ คือ ผลของส่ือมวลชนตอบุคคลกับผลที่มีตอสังคม  

เจตนา :  โดยต้ังใจ 

    การตอบสนองของปจเจกชน         การเผยแพรในการพัฒนา  

    การรณรงคของสื่อ       การเผยแพรกระจายความรู  

    เวลา : ระยะส้ัน       ระยะยาว  

    การมีปฏิกิริยาของกลุมชน      การควบคุมทางสังคม  

               สังคมประกิต  

    การมีปฏิกิริยาของปจเจกชน      การบงถึงความเปนจริง  

                   การเปลี่ยนแปลงของสถาบัน  

โดยไมตั้งใจ 
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 จากผลการวิจัยพบวา  ขาวสารจากส่ือมวลชนไดไปถึงผูรับสารโดยตรง  แตเปนการไหล

ของขาวสารสองจังหวะ (two-step flow) กลาวคือ ขาวสารจะไหลจากส่ือมวลชนไปยังบุคคลผูหนึ่ง  

ผูใดกอนแลวบุคคลนั้นจะผาวขาวสารไปยังผูรับสารคนอ่ืน ๆ อีกตอหนึ่งผูผานขาวสารกรณีนี้จึง

ยอมมีอิทธิพลเหนือผูรับขาวสารดวยเพราะมีการอธิบายหรือแสดงความเห็นใหแกผูอ่ืนดวย  บุคคล

คนนั้นจึงเรียกวา  “ผูนําความคิดเห็น” (opinion leaders) โดยปกติเปนผูท่ีไดเปรียบบุคคลอ่ืน ๆ ใน

สังคมอยูแลวในแงมีฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีดีกวา  เปนที่ยอมรับของคนในสังคมวาเปนผูรู

เร่ืองนั้น ๆ ดีกวาคนอ่ืน  

 ดังนั้น จะเห็นวาผูรับสารไมเพียงแตรับสารจากส่ือมวลชนโดยตรงเทานั้น  แตยังไดรับสาร

จากแหลงอ่ืนดวย  อิทธิพลของส่ือมวลชนจึงเปนอิทธิพลทางออมดวยการสรางอิทธิพลเหนือผูนํา

ความคิดเสียกอนท่ีจะไปสรางอิทธิพลตอผูรับสารท่ัวไป  

 ระดับของอิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคม  

 อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมสามารถเกิดขึ้นได  2 ระดับ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ , 2549 ) คือ  

 1. ระดับบุคคล  อิทธิพลที่ส่ือมวลชนมีตอบุคคลยอมแตกตางและข้ึนอยูกับส่ือมวลชนแต

ละประเภท  และเกิดผลกระทบหลายประการตอบุคคลดังกลาว คือ  

  1.1 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (behavior change) เกิดจากบุคคลรับ

เปดรับส่ือมวลชนแลวสะสมความรูไวเปนเวลานาน  แตจะมีผลตอพฤติกรรมเพียงใดข้ึนอยูกับตัว

แปรของอายุ  ประเภทของส่ือแตละชนิดดวย  

  จะเห็นไดวาทฤษฎีเปนแบบอยางท่ีมีอิทธิพลตอการเลียนแบบของบุคคล  เชน  อิทธิพล

ของส่ือมวลชนในรูปการเชื่อมโยงกันระหวางส่ิงเราหรือเหตุการณในส่ือมวลชนกับการตอบสนอง

หรือพฤติกรรมของบุคคล สวน “ทฤษฎีการแปลความหมาย” (meaning theory) มองวาพฤติกรรม

ของบุคคลเปนผลที่เกิดจากความรูความเขาใจท่ีเกิดข้ึนในตัวบุคคลทุกคนท่ีบุคคลมีตอเหตุการณ ซ่ึง

ถือวาเปนความหมายรวมกันในสังคมนั้น  
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 ผลของการส่ือสารมวลชนท่ีมีตอพฤติกรรมหรือการกระทําของบุคคลนั้น  คอนขางเกิดข้ึน

ไดยากกวาการเปล่ียนแปลงในดานความรูความเขาใจ  ทัศนคติ และคานิยม  แตก็มีหลักฐานท่ีเช่ือ

ไดวาส่ือมวลชนสามารถกอใหเกิดการกระทําได  เชน มีผลกระตุนความสนใจของบุคคลในการ

กระทํากิจกรรมตาง ๆ อาทิ  การจัดบาน  การตัดแฟม  การทําอาหาร  ตลอดจนงานอดิเรกอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังมีผลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง (voting  behavior) ซ่ึงโดยมากจะ

เปนการเสริมแรงทัศนคติทางการเมืองท่ีมีอยูกอน การดํารงการเปนสมาชิกพรรคการเมือง และมี

อิทธิพลตอการรับรูเร่ืองราวสําคัญ ๆ ทางการเมืองของบุคคล 

 นอกจากนี้  ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลตอการจัดสรรการใชเวลาและการใชชีวิตของบุคคลอีก

ดวย (allocation of leisure time or time use and life style) ปจจุบันส่ือมวลชนมีบทบาทตอการใช

เวลาวางและการใชชีวิตของบุคคลในชีวิตครอบครัว  ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลอยูมากในปจจุบัน  

นับวาเปนการเปล่ียนแปลงรูปแบบชีวิตครอบครัว (family life pattern) ก็วาได เชน ทําใหครอบครัว

มีเวลาในการมีปฏิสัมพันธมากหรือนอยไปกวาเดิมจากการชมโทรทัศน  และการท่ีเราเลียนแบบ

บุคคลบางคนที่พบเห็นในนิตยสาร  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  ภาพยนตร  ก็แสดงถึงอิทธิพลของ

ส่ือมวลชนท่ีมีตอแบบแผนการดําเนินชีวิตและแฟชั่นการแตงกายท้ังท่ีมีผลโดยตรงและโดยออม

จากส่ือมวลชน  

 1.2 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ (attitude change) โดยเฉพาะเกิดข้ึนในวัยเด็ก 

จากการทดลองของ  Peterson  และ Thurstone ไดศึกษาอิทธิพลท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาสังคม

หลายดานท่ีมีตอทัศนคติของเด็กชาวอเมริกันจํานวนหลายพันคน  ปรากฎวาหลังจากดูภาพยนตร

เหลานั้นแลว  ทัศนคติของเด็กไดเปล่ียนไปหลายแบบท้ังทางบวกและลบในการศึกษาเกี่ยวกับ

ผลกระทบของภาพยนตรในระยะหลัง ๆ คอนขางจํากัด กลาวคือ มีการเปล่ียนแปลงความคิดเห็น

หรือทัศนคติเฉพาะบางเร่ืองในภาพยนตร  และเพิ่มพูนความรู  บางสวนของผูชมเทานั้น  

 1.3 ผลกระทบทางความรู (knowledge)  ส่ือมวลชนทุกชนิดเปนแหลงขาวสารที่สําคัญ

นอกจากจะใหความรูแลวยังขจัดความแตกตางทางความรูอันเปนผลจากการขาดโอกาสทาง

การศึกษา ความไมเทาเทียมกันทางการศึกษา  และความแตกตางกันของฐานะทางสังคม  การเสนอ

ขาวสารของส่ือมวลชนกอใหผลตอชองวางทางความรูของคนในสังคม  คนท่ีมีการศึกษาสูงกวามี

สถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมสูงก็จะสามารถดูขาวสารความรูไดดีกวาคนท่ีมีการศึกษานอยซ่ึงมี
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สถานภาพตํ่ากวา  ทําใหเกิดชองวางทางความรูกวางข้ึน  ชอวางทางความรู (knowledge gap)  นับวา

เปนอุปสรรคสําคัญตอการกระจายขาวสารทั่วไประหวางกลุมหรือช้ันในสังคม  ชองวางนี้

ส่ือมวลชนไมอาจจะอุดชองวางนั้นไดตามลําพัง  แตชองของความรูส่ือมวลชนสามารถอุดชองวาง

เหลานั้นไดดวยการกระตุนความอยากรู  อยากเห็น  เสนอแนะอธิบายขอมูลเพิ่มเติม  

 1.4 ผลตอความกาวราวรุนแรงและอาชญากรรม (violence,  aggressive and  crime)  

บรรดานักทฤษฎีการส่ือสารไดตั้งขอสมมุติฐานเกี่ยวกับอิทธิพลของการส่ือสารมวลชนตอความ

กาวราวรุนแรงไวแตกตางกัน  ดังนี้  

 กลุมทฤษฎีการผอนคลาย  (catharsis theory)  เช่ือวา  การมีโอกาสเปดรับส่ือมวลชนที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับความรุนแรงจะชวยปลดเปล้ืองหรือบรรเทาความรูสึกท่ีอยากแสดงพฤติกรรม

กาวราวลงได  สวนทฤษฎีกระตุน (aggressive cues stimulating effects theory) มีขอสันนิษฐานวา  

การเปดรับส่ิงเราของความกาวราวจะไปกระตุนระดับการปลุกเราทางจิตใจและรางกาย  จนอาจถึง

ข้ันการแสดงพฤติกรรมในทางกาวราวรุนแรงได  สวนทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกต (observation  

learning  theory)  กลาววา  คนท่ัวไปสามารถเรียนรูพฤติกรรมกาวราว  โดยการสังเกตลักษณะและ

พฤติกรรมกาวราวจากส่ือมวลชน  ฝายทฤษฎีแรงเสริม (reinforcement  theory)  เช่ือวา  ส่ือมวลชน

จะเปนเพียงแรงเสริมความรุนแรงหรือแรงเสริมการตอตานความกาวราวรุนแรงท่ีมีอยูแลว และ

ทฤษฎีการปลูกฝง (cultivation theory)  มองวา ส่ือมวลชนมีผลตออารมณ  ความกลัว ความกังวลใจ  

และความไมไววางใจซ่ึงกันและกันของคนในสังคม   

3. ระดับสังคม  อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมสามารถสรางอิทธิพลเหนือความเช่ือคานิยม
ความดี  ความเลว  นโยบายสาธารณะและเทคโนโลยีของสังคม  โดยเฉพาะการไหลของ
ขาวสารจากส่ือมวลชนอยางตอเนื่องกันไปจะมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมใน
ท่ีสุด  ซ่ึงเราสามารถไดจากผลการวิจัยเกี่ยวกับผลกระทบแงตาง ๆ ของส่ือมวลชน  เชน  
ชวยใหเกิดและแพรกระจายการเปล่ียนแปลงทางสังคมหลายประการ  คือ  

2.1 ผลตอการถายทอดวัฒนธรรม  (cultural  transmission) 
  ส่ือมวลชนเปรียบเสมือนกระจกเงาของสังคม  เพราะเปนผูสะทอนใหเห็นถึงบรรทัด

ฐานและคานิยมซ่ึงสังคมยกยองวาเปนส่ิงท่ีดีมีคุณคาควรแกการเผยแพร  และในการแพรกระจาย

ขาวสารนั้นส่ือมวลชนยังทําหนาท่ีถายทอดวัฒนธรรมของสังคมไปสูคนรุนใหมอีกดวย  อันเปน

การชวยสงเสริมคานิยมและพฤติกรรมท่ีเปนท่ียอมรับของสังคม  นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังทําหนาท่ี
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สงผานบรรทัดฐานของสังคมผานทางกระบวนการตีความขาวสารตาง ๆ ท่ีสงมายังส่ือมวลชนอีก

ดวย  

 วัฒนธรรมมีสวนชวยอยางสําคัญในการดํารงอยูของส่ือมวลชน  ยิ่งในยุคสมัยใหมท่ี

ส่ือมวลชนโดยเฉพาะของเอกชนที่ตองแสวงหากําไรในธุรกิจของตน  การสรางและแพรเนื้อหา

ของส่ือมวลชนจึงตองสอดคลองกับความตองการของผูอาน  ผูฟง  และผูดู  ซ่ึงเปนการขายความ

สนใจของผูบริโภคเพราะผูอุปถัมภและบริษัทโฆษณาจะยอมจายเงินคาเวลาและเน้ือหาท่ีใหแก

ส่ือมวลชน  ซ่ึงมีผูเปดรับมากท่ีสุด  ผูรับสารเหลานี้เปนตัวกําหนดสําคัญท่ีจะบงบอกลักษณะ 

รสนิยมของสาธารณชนแตละกลุม  ดวยเหตุนี้เองส่ือมวลชนจึงกลายเปนพลังสําคัญในสังคมท่ีมี

อํานาจนําวัฒนธรรมใหม ๆ มาสูสังคมอยูตลอดเวลา  

   2.2 ผลของส่ือมวลชนตอการควบคุมทางสังคม (social control)  

 การควบคุมทางสังคมหมายถึง  กระบวนการตาง ๆ ทางสังคมที่มุงหมายใหสมาชิกของ

สังคมยอมรับและปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม  เชน  กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคับ  ศีลธรรม  

และจารีตประเพณี  (ราชบัณฑิตยสถาน 2525)  ในทุกสังคมยอมมีพฤติกรรมบางอยางท่ีสังคมไม

ยอมรับ  เชน  ความรุนแรง  สภาวะแวดลอมเปนพิษ  เพศสัมพันธท่ีเกินเลยขอบเขต  ฯลฯ  

ส่ือมวลชนไดรับการพิจารณาวาเปนหนทางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคนี้  โดย

ส่ือมวลชนนับเปนแหลงในการควบคุมทางสังคมและเปนเคร่ืองมือในการควบคุมกฎระเบียบของ

สังคม  และถือวาเปนแหลงควบคุมทางสังคมท่ีเขมแข็ง  และมีประสิทธิภาพมาก  จนบางคนเช่ือวา

เปนเปนคุณลักษณะและหนาท่ีสําคัญของส่ือมวลชน  

  2.3 ผลตอกระบวนการสังคมประกิต (socialization  process)  

 ส่ือมวลชนนับเปนสถาบันท่ีทําหนาท่ีกระบวนการสังคมประกิตซ่ึงเปนกระบวนการอบรม

บมนิสัย  การขัดเกลาหรือการฝกฝนใหสมาชิกของสังคมไดเรียนรูเกี่ยวกับระเบียบกฎเกณฑ  

ตลอดจนวัฒนธรรมของสังคมเพื่อใหบุคคลเหลานั้นสามารถดําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

เหมาะสมและมีความสุข  จากหลักฐานการวิจัยในประเทศไทยไดแสดงใหเห็นวาส่ือมวลชน

กอใหเกิดกระบวนการทางสงคมประกิตในทางการเมือง 
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 2.4 ผลตอการเมือง  (political)  

 ส่ือมวลชนมีผลตอการเมืองของคนในสังคมหลาย ๆ ดาน  เชน กอใหเกิดการหลอหลอม

ทางสังคมในดานการเมือง (political socialization)  โดยการทําหนาท่ีในการใหขาวสารความ

คิดเห็น  ความรูอยางตอเนื่องในระยะเวลาท่ียาวนาน  ซ่ึงจะมีผลตอความคิด  ทัศนคติท่ีเกิดจากการ

พัฒนาทางการเมือง  ส่ือมวลชนยังมีผลกระทบตอกระบวนการเลือกตั้ง (electoral  process) โดยมี

การใชส่ือมวลชนโฆษณาทางการเมืองเพื่อใหมีผลตอการเลือกตั้ง  เชน รัฐบาลใหพรรคการเมือง

แถลงนโยบายทางโทรทัศน  เปนตน   ในแงของการสนับสนุนพรรคการเมืองหรือรณรงคใหคนไป

ใชสิทธิในการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย  นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังมีผลตอการใหขาวสาร

ทางการเมือง (political information)  โดยการทําหนาท่ีในการแจงขาวสารทางการเมือง  เชน 

ความรูเร่ืองประชาธิปไตย  สวนในดานกระบวนการทางการเมือง (political  process)  นั้น  

ส่ือมวลชนมีอิทธิพลเชนกัน  แตข้ึนอยูกับลักษณะของระบอบการเมืองแตละระบบ 

 2.5 ผลตอการกําหนดวาระขาวสาร (agenda setting)  

 การกําหนดวาระขาวสารหมายถึง  ความสามารถของส่ือมวลชนในการมีอิทธิพลตอระดับ

การรับรูเร่ืองราวสาธารณะ  ซ่ึงกระตุนใหบุคคลเกิดความรูความสนใจในขาวสารนั้น ๆ  โดยการท่ี

ส่ือมวลชนเลือกเฟนประเด็นสําคัญของหัวขอ (topic) หรือปญหา (issue) ในการรายงานขาวสารให

รับสารหรือมวลชนตระหนักถึงสาระสําคัญของหัวขอหรือปญหานั้น   สมมุติฐานในเร่ืองกําหนด

วาระกลาวไววา  ระดับซ่ึงส่ือมวลชนใหความสนใจตอเร่ืองราวจะตัดสินถึงระดับซ่ึงสาธารณะจะ

ใหความสําคัญตอประเด็นนั้น ๆ ขาวสารทุกชนิดท่ีส่ือมวลชนเสนอตอสาธารณะจะทําการคัดเลือก

กล่ันกรองตามกระบวนการวิธีปฏิบัติ  นโยบาย และขอจํากัดตาง ๆ ของส่ือมวลชนแตละประเภทท่ี

เรียกวา  gatekeeping  process  ผูรับสารไมมีทางเลือกดวยตนเอง  ขาวสารตาง ๆ ลวนเปนความ

ตองการ (ท่ีจะเสนอ)  โดยส่ือมวลชนท้ังส้ิน  หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ  ส่ือมวลชนทําหนาท่ีกําหนดวาระ

ขาวสารของตนเอง  ส่ือมวลชนจึงยอมท่ีจะสรางอิทธิพลตอการเปดรับขาวสารของบุคคลและมี

ผลกระทบอยางรวม ๆ ตอสังคมไดมาก  ท้ังในแงของความเหมาะสมของขาวสาร  ความเท่ียงตรง  

และวิธีการนําเสนอโดยปราศจากอคติ  ซ่ึงผูเปดรับขาวสารจากส่ือตาง ๆ จะปรับการรับรูของตน

เกี่ยวกับความสําคัญของขาวสารในทิศทางท่ีสอดคลองกับความสนใจท่ีส่ือมวลชนมีตอขาวสารนั้น  

ซ่ึงผูรับสารไมเพียงแตเรียนรูเกี่ยวกับประเด็นสาธารณะหรือเร่ืองราวตาง ๆ ผานส่ือมวลชนเทานั้น  
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แตยังเรียนรูดวยวาจะใหความสําคัญประเด็นปญหาหรือหัวขอหนึ่ง ๆ มากนอยเพียงไร  โดยสังเกต

จากการที่ส่ือมวลชนไดเนนประเด็นเหลานั้นเอาไว  เชน  มีการนําประเด็นนั้นมากลาวในหนา

หนังสือพิมพ  ในรายการขาววิทยุ  และขาวโทรทัศน  โดยการประโคมเหตุการณของเร่ืองตอเนื่อง

นับเปนเวลาหลายวัน  ผูรับสารยอมเกิดความคุนเคยกับประเด็นปญหาดังกลาว  และตระหนักดวย

วามีความสําคัญหากวาประเด็นใดซ่ึงแทจริงแลวมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาประเด็นปญหาอ่ืน  

แตไมไดมีการนํามาพิจารณาหรือเอยถึงในส่ือมวลชนใดเลย  ประเด็นปญหาดังกลาวก็จะไมอยูใน

สายตา หรือความคิดของผูรับสารอีกตอไป  ตัวอยางเชน  กรณีวอเตอรเกต  แมวาการเปดโปงการ

ทุจริตทางการเมืองจะมิใชเร่ืองใหม  แตเม่ือหนังสือพิมพประโคมขาวอยางครึกโครมและโทรทัศน

ทําการถายทอดการประชุม  ทําใหเหตุการณดังกลาวเปนหัวขอขาวหรือประเด็นสาธารณะท่ีเดน

และสําคัญท่ีสุดในรอบป  

 ส่ือมวลชนไมสามารถรายงานเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดในโลกไดท้ังหมด จึงเกิดขบวนการท่ี

เรียกวา  gate  keeping  process  ซ่ึงหมายถึงกระบวนการท่ีส่ือมวลชนทําการกําหนดวาเร่ืองใดบาง

ท่ีจะสงผานไปใหผูรับสาร  อยางไรก็ตามการคัดเลือกหัวขอขาวสารหรือประเด็นขาว  มิใชข้ึนอยู

กับการตัดสินใจของกลุมผูผลิตขาว เชน  ผูส่ือขาว ชางภาพ  บรรณาธิการขาว  เทานั้น  เจาของ

กิจการส่ือมวลชน   รัฐบาล  กลุมผลประโยชนทางสังคมและพลังมวลชนตางก็มีสวนรวมกําหนด

ดวยวา  อะไรท่ีจะปลอยใหเปนขาว  อะไรท่ีควรเก็บเงียบไว  ในการกําหนดวาระขาวสารนั้นอาจ

กลาวไดวามิไดเกิดจากพลังของส่ือมวลชนเพียงฝายเดียวเสมอไป  บางคร้ังส่ือมวลชนก็มีบทบาท

ในฐานะผูสราง (agenda  building)  โดยใหมีความสอดคลองกับความคิดเห็นและความตองการของ

ผูรับสาร  ตลอดจนสถาบันอ่ืน ๆ ในสังคม  

 2.6 ผลตอการแพรกระจายนวัตกรรม (diffusion of  innovation)  

 ในการแพรกระจายนวัตกรรมไปสูระบบสังคมนั้น  ส่ือมวลชนและส่ือบุคคลตางก็มี

บทบาทความสําคัญแตกตางกันออกไปในแตละข้ันของการยอมรับนวัฒนกรรม  ซ่ึงมีอยู  5  ข้ัน

ดวยกัน  คือ ข้ันรับรู (awareness  stage)  ข้ันเกิดความสนใจ (interest  stage)  ข้ันประเมินผล 

(evaluation  stage)  ข้ันทดลอง (trial  stage)  และขั้นยอมรับ (adoption  stage)  ซ่ึงโดยสรุป

ส่ือมวลชนมีบทบาทสําคัญคือ  ชวยสรางความรูสึกจําเปน   หรือตองการข้ึนในจิตใจของ

สาธารณชน  ทําใหสาธารณชนเกิดการรับรูถึงนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึน  และทําใหกลาท่ีจะทดลองใช
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นวัตกรรม  และนักทฤษฎีการติดตอส่ือสารโดยเฉพาะอยางยิ่ง  Rogers และ Shoemaker  ไดแจง

ข้ันตอนการแพรกระจายนวัตกรรมท่ีเรียกวา “innovation  decision  process”  เปน  4  ข้ัน  คือ  ข้ัน

รับความรู  (knowledge)  ข้ันจูงใจ (persuasion)  ข้ันตัดสินใจ (decision) และข้ันยืนยันการตัดสินใจ 

(confirmation)  โดยกลาวเชนกันวาส่ือมวลชนมีบทบาทสําคัญในการใหความรูเกี่ยวกับนวัตกรรม

ท่ีเผยแพร  และจากการศึกษาในหลายประเทศก็พบวา  ส่ือมวลชนมีบทบาทมากท่ีสุดในการให

ความรูเกี่ยวกับนวัตกรรม ดังเชน  Zuckerman (1973 : 39)  ไดสรุปผลที่ไดจากการวิจัยของเขาวา  

ในการเผยแพรนวัตกรรมในรูปแบบตาง ๆ นั้นจะใหผลมากนอยแคไหนขึ้นอยูกับเปาหมายท่ี

ตองการใหบังเกิดผลวาคืออะไร จากนั้นจึงพิจารณาเลือกรูปแบบของการติดตอส่ือสารใหเหมาะสม  

ซ่ึงส่ือท่ีใหผลดีท่ีสุดในดานการใหความรูก็คือส่ือมวลชน  

 ในขณะเดียวกันสาระของเร่ืองราวท่ีจะทําการติดตอกับบุคคลเปาหมายใหบังเกิดผล 

Coomb ไดเสนอวาจากการวิจัยขอมูลในโคลัมเบีย  พบวาถาเร่ืองราวท่ีจะนําไปติดตอเพ่ือใหเกิดการ

นําการเปล่ียนแปลงนั้นเปนเร่ือง ๆ  เชน  เกี่ยวกับทางดานเศรษฐกิจ  หรือ เกี่ยวกับทางดานจิตใจ

หรือทางดานสุขภาพ  อิทธิพลของส่ือมวลชนจะใหผลตางกันในแตละเร่ือง  

 อิทธิพลของส่ือมวลชนตอการเผยแพรนวัตกรรม  สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ (2549)ไดกลาวสรุปไว  

ดังนี้  

 (1) ถายทอดนวัตกรรมทางเทคโนโลยีจากหนวยงานพัฒนาใหเกิดกลุมเปาหมาย  

 (2) กอใหเกิดความอยากท่ีจะเปล่ียนแปลงโดยชวยสรางบรรยากาศของการพัฒนาใหแก

กลุมเปาหมาย  

 อยางไรก็ตาม  การใชส่ือมวลชนใหมีผลตอการเผยแพรนวัตกรรมโดยใหมีผลผลิตท่ีสูงข้ึน

จะตองมีขอตกลงเบ้ืองตน  ดังนี้  

 (1) การส่ือสารโดยตัวของมันเอง  สามารถกอใหเกิดการพัฒนาไดโดยไมตองคํานึงถึง

เง่ือนไขทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  

 (2) การเพิ่มผลผลิต  และการบริโภคสินคาและบริการเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งของการ

พัฒนา  หรือเปนส่ือท่ีประกอบกันข้ึนเปนการพัฒนา  การกระจายรายไดและโอกาสท่ีเปนธรรมใน

สังคมจะเกิดตามมาเองในเวลาอันสมควร  
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 (3) กุญแจดอกสําคัญท่ีจะไขไปสูการมีผลผลิตท่ีสูงข้ึนก็คือ นวัตกรรมทางเทคโนโลยี  

โดยไมตองคํานึงวาใครที่จะไดรับประโยชน  หรือไดรับผลรายจากมัน  ท้ังนี้เนื่องมาจากขอ

วิพากษวิจารณวา  กระบวนการเผยแพรนวัตกรรมเปนตัวเฉล่ียผลประโยชนท่ีเกิดจากการพัฒนาท่ี

ไมสมบูรณดีพอ   กลาวอีกนัยหนึ่งโดยปกติปจเจกบุคคลท่ีมีทรัพยากรมากกวาจะได รับ

ผลประโยชนหรือผลกําไรจากนวัตกรรมท่ีถูกเผยแพรโดยหนวยงานพัฒนามากกวาปจเจกบุคคลท่ีมี

ทรัพยากรนอยกวา  ซ่ึงสงผลใหเกิดชองวางของความแตกตางในทางสังคมและเศรษฐกิจมากยิ่งข้ึน  

 2.7 ผลตอการพัฒนาประเทศ   

 ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งในการพัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  

การศึกษาเปนไปอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ มีสหสัมพันธอยางเดนชัดระหวางการพัฒนาดาน

การส่ือสารกับการพัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  แมวาส่ือมวลชนจะมีอิทธิพลตอการ

พัฒนาประเทศดานตาง ๆ ดังกลาว  ปญหาสําคัญท่ีขัดขวางการพัฒนาก็คือ  ทัศนคติและความเช่ือ

ของประชาชนทั้งมวลท่ีจะตองทําใหมีเอกภาพและในทิศทางของการพัฒนาประเทศ  การท่ีจะ

เปล่ียนแปลงทัศนคติและสรางอิทธิพลเหนือการตัดสินใจของประชาชนท่ัวไป  ผูนําของประเทศ

กําลังพัฒนาท้ังหลายพยายามใชส่ือมวลชนใหเปนส่ือสนับสนุนนโยบายและทิศทางของการพัฒนา

ประเทศใหมากท่ีสุดดวยการใชเวลา   เนื้อหา  และรายการของส่ือมวลชนเพ่ือใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงทางความคิดกิจกรรม  พฤติกรรม  ตลอดจนแนวทางท่ีพึงประสงค   

 ดังเชนผลการวิจัยของ  บุญเลิศ  ศุภดิลก (2527)  พบวาส่ือมวลชนมีผลกระทบตอทัศนคติ

เกี่ยวกับการพัฒนาประเทศ  กลาวคือ  ถาประชาชนอานหนังสือพิมพ  ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศนและ

ภาพยนตรแลว  จะมีทัศนคติในทางสนับสนุนนโยบายและการดําเนินงานของรัฐบาลในการพัฒนา

ประเทศ  และการเปดรับส่ือมวลชนนาจะมีสวนยกระดับทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศของ

กลุมบุคคลท่ีมีสถานภาพทางสังคมต่ํา  ทําใหชองวางทางทัศนคติระหวางกลุมบุคคลตาง ๆ  ใน

สังคมมีแนวโนมลดลง  อันเปนผลดีตอการพัฒนาประเทศ  

 ดังนั้น  จึงกลาวไดวาส่ือมวลชนมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศอยางมาก  และไดมี

การนําการส่ือสารมวลชนมาใชสนับสนุนโครงการพัฒนาตาง ๆ สําหรับประเทศไทยก็ไดนําการ

ส่ือสารมวลชนมาใชในการพัฒนาในหลาย ๆ ดาน ท้ังการพัฒนาการเกษตร  การศึกษา  การรณรงค
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เพ่ือการรูหนังสือแหงชาติ  การถายทอดเทคโนโลยี  ตลอดจนการปลูกฝงจริยธรรม  และคานิยมท่ี

พึงประสงค  เปนตน 

 2.8 ผลตอการโฆษณาสินคา (advertising)  

 การโฆษณาสินคาทุกรูปแบบทางส่ือมวลชนไดสรางผลกระทบตอสังคมอยางมาก  เพราะ

การโฆษณาสินคาไมกอใหเกิดผลกระทบแลว  บริษัท  หางราน  ธุรกิจอุตสาหกรรม  โรงงานตาง ๆ 

ก็คงจะไมจําเปนตองเสียงบประมาณจํานวนมากในการโฆษณาทางส่ือมวลชน  โดยเฉพาะทาง

หนังสือพิมพ  วิทยุ  และโทรทัศน  ในทางกลับกันส่ือมวลชนก็ไมสามารถดํารงฐานะของตัวอยูได

นานถาหากปราศจากการโฆษณาสินคา   เพราะขาดเงินสนับสนุน  แมวาผูอานหรือผูชมจะรูสึกไม

ชอบกับการโฆษณา  แตการโฆษณาก็เปนสวนหน่ึงท่ีใหประโยชนตอผูรับขาวสารทั้งทางตรงและ

ทางออม กอใหเกิดกระบวนการผลิตและการบริการข้ึนในสังคมอยางตอเนื่องกัน  

 จากการวิจัยพบวา  การโฆษณาทางโทรทัศนมีอิทธิพลตอเด็กมาก  เด็ก 57.9% เห็นวา  การ

โฆษณาเปนส่ิงจําเปนเพราะโฆษณาใหความรูและเปนประโยชน  รองลงมา  20.5%  เห็นวา  

โฆษณาทําใหมีรายการดี ๆ ดู  12.6%  เห็นวาโฆษณาสนุก  และ 8.%  เห็นวาโฆษณาทําใหสินคา

ขายออก  (สุกัญญา  ตีระวนิช  และนันทริกา  คุมไพโรจน,  2527 )  เม่ือจําแนกตามระดับสังคม

พบวา  เด็กในระดับต่ําชอบโฆษณาทางโทรทัศนมากท่ีสุด (44.2%)  สวนการใหเหตุผลของความ

จําเปนที่จะตองมีโฆษณาทางโทรทัศนเด็กระดับสูง  ช้ีความจําเปนทางเศรษฐกิจท่ีเดนชัดมากกวา

เด็กระดับอ่ืน  คือโฆษณาทําใหมีรายการดี ๆ ดู  และโฆษณาทําใหสินคาขายออก (สูง  100%)  สวน

เด็กระดับตํ่าใหเหตุผลเก่ียวกับการใหความรูและความมีประโยชนของโฆษณา  

 โดยสรุปการโฆษณาทางส่ือมวลชนทําใหดึงดูดใจผูชมและมีอิทธิพลในการตัดสินใจเลือก

ซ้ือสินคา  ตลอดจนกระตุนใหกลุมชนเกิดความตองการในส่ิงท่ีไมถึงกับอยูในความจําเปน  ท้ังนี้

โดยมีส่ือมวลชนมีอิทธิพลสําคัญ  

 อยางไรก็ตาม  ผลการส่ือสารมวชนท่ีมีตอบุคคลและสังคมดังกลาวมาท้ังหมด  จะสงผล

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับองคประกอบทางจิตวิทยา  และสังคมวิทยาอ่ืน ๆ อีกมากมาย  เชน  ตัว

ส่ือมวลชน  และการใชส่ือรวมกัน (the  medium  of  combination  of  media)  การสนองสาร (the  

presentation  of  the message)  ประสบการณของผูรับสาร (the audience experience) รูปแบบการ

เปดรับ (the exposure  pattern)  ซ่ึงข้ึนอยูกับกระบวนการเลือกสรร (selectivity  process)  อัน
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ประกอบดวยการเลือกเปดรับ  การเลือกรับรู  และการเลือกจดจํา  นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับ

กระบวนการกลุม   บรรทัดฐานของกลุม  พฤติกรรมของผูนําความคิดเห็น   ระบบสังคมและระดับ

การพึ่งพาตอสารจากส่ือมวลชนของผูรับสาร   ซ่ึงข้ึนอยูกับเสถียรภาพของระบบสังคมและบทบาท

หนาท่ีของส่ือมวลชนอีกดวย   ดังนั้นในการพิจารณาถึงผลกระทบของส่ือมวลชนที่มีตอบุคคลและ

สังคมน้ันจึงตองกระทําอยางรอบคอบ  และคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ  ดังกลาวดวย  นอกจากนี้

บรรดาส่ือมวลชนตาง ๆ  ควรไดตระหนักถึงอิทธิพลหรือผลของการส่ือสารมวลชนท่ีจะมีตอบุคคล

และสังคมและพยายามสรางสรรคใหเกิดแตผลในทางท่ีดีมีประโยชนตอผูรับสารและสังคมเทาท่ีจะ

สามารถทําได  

 จากแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งใน

เชิงสนับสนุนทัศนคติและคานิยมท่ีมีอยูเดิม ตลอดจนมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติและ

พฤติกรรมของบุคคลใหเปนไปตามแบบท่ีส่ือมวลชนนําเสนอ 

 ท้ังนี้ผูวิจัยตระหนักวา ยิ่งมีการเปดรับส่ือตางๆมาก ส่ือยอมมีอิทธิพลอิทธิพลตอทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย จึงอาศัยแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวมาใชเปนขอมูลเพื่อ

ตอบปญหานําการวิจัยในขอ 1 2 และ 3 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดเกี่ยวกับส่ือ  

การส่ือสารเปนพื้นฐานของสังคม ทําใหสังคมสามารถพัฒนาไปในทิศทางท่ีตองการ      

ได และส่ิงท่ีมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนา นั่นก็คือ “ส่ือ” ซ่ึงเปนตัวกลางในการถายทอด 

ส่ิงตางๆ ในกระบวนการส่ือสารในทุกรูปแบบ 

ความหมายและความสําคัญ 

ชวรัตน  เชิดชัย  (2527) ไดใหความหมายของ ส่ือวา คือชองทางขาวสารอาจเปนคําพูด 

ตัวอักษร หรืออยางอ่ืน เปนคําท่ียืมมาจากระบบการส่ือสารโทรคมนาคมและนํามาประยุกตตางๆ 

กันในกระบวนการส่ือสาร 
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Shannon และ Weaver ( อางถึงในรจิตลักษณ  แสงอุไร 2530) ใหความหมายวาส่ือ    คือ 

เคร่ืองสง ท่ีทําหนาท่ีถายทอดสารใหเปนสัญญาณ และจะถูกสงไปยังเครื่องรับ ซ่ึงจะเปนผูแปล

สัญญาณเปนสารไปยังจุดหมายปลายทาง 

นอกจากนี้ ยังอาจกลาวไดวา ส่ือหรือชองทาง คือ ตัวกลางหรือพาหะท่ีนําสารหรือขอความ

ประเภทตางๆ ไปยังผูรับไมวาจะเปนการส่ือสารประเภทใด ขาวสารจะตองถูกผานไปตามชองทาง

ตางๆ (Berger, 1993 อางถึงในณรงค  สมพงษ, 2543) 

ศัพทานุกรมส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร กลาววา ส่ือ หมายถึง วิธีการวาง

รหัสและการถอดรหัสขาวสาร เปนพาหะท่ีนําขาวสาร ตลอดจนเปนตัวนําพาหะนั้นไป (อางถึงใน 

พูนทรัพย สิทธิพรหม, 2539) 

กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดกลาวถึง ส่ือวา ส่ือจะตองมีสวนชวยผลักดันใหเกิด     การ

แลกเปล่ียนความคิด ประสบการณและการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง 

บทบาทหนาท่ีของส่ือ 

“ส่ือ” เปนเคร่ืองมือท่ีมีบทบาทสําคัญมากตอการส่ือสาร โดยเฉพาะในสวนของการส่ือสาร

เพื่อการพัฒนา เพราะฉะนั้นจึงไดมีนักวิจัยหลายทานใหบทบาทหนาท่ีของส่ือไว ซ่ึงผูวิจัยไดนํา   

มารวบรวมไว ดังนี้   (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) 

1. การใหขาวสาร (Information Function)  

  การส่ือสารเปนการใหขาวสารแกประชาชนในลักษณะท่ีสรางบรรยากาศแหง         

การพัฒนา ดวยการเสนอขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาแกประชาชนใหมากๆ  สาระของขาวสาร        

ท่ีเสนอ ไดแก วิถีของสังคมท่ีพัฒนา โครงการพัฒนาตางๆ ระบบการเมือง สังคม เศรษฐกิจและ

วัฒนธรรมของประเทศตนเองและประเทศท่ีพัฒนา เปาหมายและปญหาของการพัฒนา การเสนอ

ขาวสารในลักษณะนี้เปนการกระตุนใหประชาชนเกิดความสนใจในการพัฒนา 

  2.      การชักจูงใจ (Persuasive Function) 

การส่ือสารในประเทศท่ีกําลังพัฒนา มีสวนในการชักจูงใจใหประชาชนเปล่ียนวิถีชีวิตของ

ตนและเขารวมในโครงการพัฒนาอยางจริงจังดวยการแสดงความคิดเห็นสนับสนุนโครงการพัฒนา
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ของรัฐบาลและช้ีแนะการตัดสินใจของประชาชน ตลอดจนช้ีใหเห็นถึงประโยชนท่ีประชาชน    

และสังคมโดยสวนรวมจะไดรับจากการพัฒนา 

3.      การใหความรู (Education Function) 

การส่ือสารในประเทศท่ีกําลังพัฒนามีความจําเปนอยางยิ่งท่ีในการใหความรูตาง ๆ           

แกประชาชนเพื่อปรับตัวเองใหเขากับการพัฒนาสังคมได โดยการใหความรูแกประชาชนท้ังใน

เร่ืองของการอานออกเขียนได การปรับปรุงการกินอยู และการประกอบอาชีพ 

บทบาทหนาท่ีของส่ือประเภทตางๆ โดยท่ัวไปนั้น มีมากมายเชนใหขาวสารความรู การให

การศึกษา การเปนตัวกลางท่ีจะแสดงออกและถายทอดความรูสึกนึกคิด นอกจากนี้ยังมีบทบาท 

ดานสังคม คือชวยสรางความผูกพันใหกับคนในสังคม ใหสามารถอยูรวมกันไดอยางเขาใจ        

และชวยในการพักผอนหยอนใจใหกับสมาชิกในสังคมดวย  

1. ส่ือมีบทบาทหนาท่ีในการชวยกระจายขาวสารตางๆ ไปยังบุคคล หรือกลุมบุคคลหรือ
องคกร 

2. ส่ือทําหนาท่ีในการปลุกเราใหเกิดความสํานึก ความรวมมือกัน สรางความสัมพันธกัน 
สรางความเขาใจรวมกันของบุคคลตางๆ  

3. ส่ือมีบทบาทและหนาท่ีในการใหการศึกษาแกประชาชน เปนการยกระดับความรูให
สูงข้ึน ใหสามารถนําความรูท่ีไดไปประกอบอาชีพได 

4. ส่ือมีบทบาทและหนาท่ีในการแลกเปล่ียนขาวสารกันเพื่อใหเกิดการถายทอดวิทยาการ
และประสบการณตางๆ  

บทบาทหนาท่ีใหมๆ ของส่ือในปจจุบัน (กาญจนา  แกวเทพ, 2543) ไดแก  

1. ส่ือเปนชองทางถายทอดขอมูล ขาวสารท้ังหมดใหประชาชนไดรับรู 

2. ส่ือเปนชองทางรับฟงเสียงสะทอนของประชาชน (feedback) 

3. ส่ือเปนตลาดเสรีทางความคิดของประชาชน 

4. ส่ือเปนกลไกในการเรงกระบวนการการพบปะแสดงความคิดเห็น รับฟงขอเสนอแนะ
และติดตามผลการตัดสินใจ 
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5. ส่ือเปนชองทางรวบรวมความตองการท้ังวิธีแกไขปญหาของประชาชน เพื่อนําเสนอ
ตอภาครัฐท่ีเกี่ยวของ 

ประเภทของส่ือ 

ในการติดตอส่ือสารนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีตองใชส่ือเปนเคร่ืองมือ เพราะส่ือจะมีบทบาทใน

การเช่ือมโยงผูสงสารกับผูรับสารเขาดวยกัน โดยเฉพาะในการส่ือสารเพื่อการพัฒนาน้ัน ส่ือจะมี

บทบาทในการเขาถึงกลุมเปาหมาย เพื่อใหบุคคลเหลานั้นเกิดการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ท้ังใน

ระดับบุคคลและระดับชุมชน  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดรวบรวม “ส่ือ” ประเภทตาง ๆ ท่ีใชศึกษางานวิจัยเร่ืองนี้ สามารถแบง

ออกได 3 ประเภท คือ ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน  

1. ส่ือบุคคล   (Personal Media) 

ส่ือบุคคล (Personal Media) หมายถึง ตัวบุคคลท่ีทําหนาท่ีเปนผูสงสารอยูในระบบ        

การสื่อสารระหวางบุคคลและการส่ือสารระดับกลุม ส่ือบุคคลอาจประกอบดวยตัวบุคคลท่ีเปนคน   

ของชุมชน เชน เจาหนาท่ีรัฐ นักพัฒนาตาง ๆ อาสาสมัครและตัวบุคคลท่ีเปนคนในชุมชนหรือผูนํา

ความคิด (Opinion Leader) เชน กํานัน ผูใหญบาน พระ ครู (กาญจนา  แกวเทพ, 2543)  

นอกจากนี้ จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช  (2546) ไดกลาวา ส่ือบุคคล หมายถึง ตัวคนท่ีถูก

นํามาใชในการส่ือสารกับผูรับสารในขณะเผชิญหนา การใชส่ือบุคคลในการส่ือสารจึงกระทําได 

ท้ังในรูปของการสนทนากับผูรับสารเพียงคนเดียว หรือในรูปของการประชุมกลุม  

ในขณะท่ี กําจร หลุยยะพงศ (2550) ไดกลาวถึงการส่ือสารผานส่ือบุคคลตองมีลักษณะของ

การเห็นหนาคาตากันเปนการส่ือสารสองทาง (Two – way Communication) เพื่อใหเกิด Interactive 

โตตอบความหมาย ความรูสึกซ่ึงกันและกัน และท่ีสําคัญคือเนนการสรางความหมายรวมกัน 

คุณสมบัติของส่ือบุคคล 

ส่ือบุคคลเปนส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการชักจูงใจ โนมนาวใจและสรางความประทับใจ

ใหกับผูรับสาร แลวยังสามารถโตตอบและขยายความหมายของสารที่ถายทอดไดทันทีเม่ือ             

มีปฏิกิริยาปอนกลับ (feedback) จากผูรับสารท่ีแสดงความสงสัยหรือโตแยงมา (การส่ือสารสอง
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ทาง) ในขณะเดียวกัน ส่ือบุคคลก็ดอยกวาส่ือมวลชนในแงของความรวดเร็วและกวางขวางใน     

การส่ือสารไปยังคนจํานวนมากพรอมกัน ความถูกตองเท่ียงตรงของขาวสารก็อาจคลาดเคล่ือน    

ไดดวย (วิทยาธร  ทอแกว, 2549 ) 

นอกจากนี้ ส่ือบุคคลเปนส่ือท่ีสามารถนําขาวสารที่ตองการเผยแพรไปสูประชาชนได

โดยตรง และเนื่องจากบุคคลในชุมชนมีการติดตอส่ือสารสนทนากันเปนประจํา มีความรูสึกเปน

พวกเดียวกัน มีชีวิตความเปนอยูรวมกัน บุคคลผูทําหนาท่ีในการเผยแพรขาวสาร จึงไดรับ        

ความไววางใจและสามารถชักจูงใจประชาชน โดยวิธีการพูดคุยแบบเปนกันเอง นอกจากนี้ส่ือ

บุคคลยังทําใหการเผยแพรขาวสารเปนไปในลักษณะท่ียืดหยุน ปรับใหเขากับผูรับสารแตละคนได

และยังทําใหไดรับทราบความรูสึกนึกคิดของประชาชนไดทันที และยังเปนส่ือท่ีอยูในทุกระดับ 

การส่ือสาร  (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 2546 ; กําจร หลุยยะพงศ, 2550) 

คุณลักษณะท่ีสําคัญของส่ือบุคคลอีกประการหนึ่งก็คือ การใชส่ือบุคคลตองข้ึนอยูกับ

บริบทตาง ๆ ไดแก มิติสวนตัวและสวนรวม โฉมหนาหลายสถานะและมีสายใยเช่ือมโยงชุมชน 

สวนขอดอยของส่ือบุคคล คือ เปนส่ือท่ีไมเปนกลาง และเปนส่ือท่ีพบวาสวนใหญจะอยูเฉพาะ      

ในแหลงหรือในชุมชนเดียว จึงขาดความรูท่ีกวางขวาง  (กําจร หลุยยะพงศ, 2550)   

ประเภทของส่ือบุคคล 

 กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดแบงส่ือบุคคลออกเปน 2 ประเภท ไดแก 

1. ส่ือบุคคลท่ีเปนบุคคลภายนอกชุมชน ไดแก บรรดาผูเช่ียวชาญในวิทยาการแผนใหม
สาขาตางๆ เชน เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร พนักงานอนามัย เจาหนาท่ีเผยแพรประชาธิปไตย       
ผูทํางานองคกรพัฒนาเอกชน เปนตน  

2. ส่ือบุคคลท่ีเปนบุคคลภายในชุมชน ไดแก บรรดาผูนําดานตางๆ ของชุมชน เชน 
หัวหนาหมูบาน พระภิกษุ เปนตน 

2. ส่ือมวลชน  (Mass  Communication) 

ส่ือมวลชนท่ีมีอยูในปจจุบัน  เกิดจากวิวัฒนาการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี        

(วิทยาธร ทอแกว, 2549) ซ่ึงส่ือมวลชนเปนชองทางในการเผยแพรขาวสารใหเขาถึงประชาชน

จํานวนมากได และชวยสรางการตระหนักรูในเร่ืองนั้น (พนม คล่ีฉายา, 2549) 
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ส่ือมวลชน เปนตัวกลางในการนําขาวสารผานไปยังกลุมเปาหมายท่ีเปนมวลชน ซ่ึงมี

อํานาจไมแนนอน ส่ือมวลชนถือเปนสถาบันท่ีมีจุดมุงหมายเพื่อการเผยแพรขาวสารไปสูมวลชนใน

อาณาเขตท่ีกวางขวาง ภายในเวลาเดียวกันหรือใกลเคียงกัน (ณรงค  สมพงษ, 2543) 

นอกจากนี้ กาญจนา  แกวเทพ (2543) ยังไดกลาววา ส่ือมวลชน (Mass Media) หมายถึง 

ชองทางท่ีสามารถส่ือสารใหเขาถึงคนจํานวนมากท่ีมีความหลากหลายไดอยางรวดเร็ว ภายในเวลา

เดียวกัน หรือใกลเคียงกัน เชน วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน หนังสือพิมพ  นิตยสาร  

ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ือท่ีสามารถนําสารจากผูสงสาร ซ่ึงประกอบดวยคนจํานวนมากได

อยางรวดเร็วภายในเวลาเดียวกันหรือในเวลาท่ีใกลเคียงกันโดยท่ัวไปแลว ส่ือมวลชน ไดแก 

หนังสือพิมพ วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน นิตยสารและภาพยนตร (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 

2546) 

คุณสมบัติของส่ือมวลชน 

ปจจุบันนี้ส่ือมวลชนนับวาไดเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของมนุษยมาก ไมวา

จะดานขาวสาร การศึกษา หรือแมกระท้ังความบันเทิง แตส่ือมวลชนก็ยังไมใชส่ือดีท่ีสุดในระบบ

การส่ือสาร เพราะฉะนั้นผูวิจัยจึงไดรวบรวมคุณลักษณะของส่ือมวลชนท้ังในดานท่ีดีและขอจํากัด

ตาง ๆ ของส่ือมวลชนจากนักการส่ือสารและนักวิจัย ดังนี้  

กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดกลาวถึงขอดีตางๆ ของส่ือมวลชนวาเปนส่ือท่ีสามารถ

กระจายขาวสารไปยังกลุมเปาหมายไดจํานวนมากในเวลาเดียวกัน และทําใหเปนวิธีการเผยแพร

ขาวสารที่มีราคาถูกกวาวิธีการใชส่ืออ่ืน ๆ แตในขณะเดียวกันส่ือมวลชนก็ยังมีขอจํากัดอยูมาก

เชนกัน ขอจํากัดเหลานั้น ไดแก  

1. มีพื้นท่ีและเวลาอันจํากัด ทําใหไมสามารถบรรจุเนื้อหาเร่ืองราวทุกเร่ืองลงไปใน
ส่ือมวลชนได  

2. เนื่องจากมีกลุมเปาหมายกวางขวาง ทําใหขอบเขตของเนื้อหามักจะมุงครอบคลุม
ประเด็นกวาง ๆ เร่ืองราวท่ีเปนสากลหรือเปนระดับชาติ 

3. กระบวนการผลิตของส่ือมวลชนคอนขางจะซับซอนใชเทคโนโลยีมากและราคาแพง 

ณรงค  สมพงษ  (2543) ก็ไดกลาวถึงคุณลักษณะของส่ือมวลชนไว ดังนี้ 
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1. เปนการส่ือสารทางเดียว (One – way Communication) โดยผูสงสารเปนบุคคล หรือ
กลุมหรือสถาบันท่ีสงสารไปยังบุคคลจํานวนมาก 

2. ขาวสารมีลักษณะเปนสาธารณะ ซ่ึงบุคคลท่ัวไปสามารถเขาถึงไดโดยตรงไมจํากัด 

3. ในฐานะท่ีเปนแหลงของขาวสาร ผูส่ือสารในการส่ือสารมวลชนจะประกอบไปดวย
องคการท่ีเปนทางการ ในสวนของผลของการส่ือสารจะเปนผลิตผลท่ีไมใชเปนสวนบุคคล แตจะ
เปนผลิตผลของกลุมท่ีหวังผลทางกําไรดวย 

4. การส่ือสารมวลชนถูกควบคุมโดย “ผูรักษาประตู” หรือ “gatekeeper” เปนท่ียอมรับ
กันวาในการส่ือสารนั้นจะมีบุคคลหน่ึงควบคุมขาวสารที่จะถูกสงออกไปผานส่ือมวลชนตอ
สาธารณะ 

5. การสะทอนกลับจะมีการลาชามากกวาการส่ือสารประเภทอ่ืน ๆ ความสามารถใน    
การเสนอผลของการสะทอนกลับของผูสงสารและผูรับสารก็จะมีนอยลง 

ส่ือมวลชนมีคุณสมบัติท่ีดี 3 ประการ (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 2546)  คือ  

1. สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนจํานวนมากไดในเวลาอันรวดเร็ว 

2. สามารถใหความรูและขาวสารแกประชาชนไดอยางดี 

3. สามารถทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติท่ีไมฝงแนนได 

ประเภทของส่ือมวลชน 

ส่ือมวลชนมีมากมายหลายประเภท โดยนักการส่ือสารหลายทานไดแบงประเภท ของ

ส่ือมวลชนไวใกลเคียงกัน เชน 

วิทยาธร  ทอแกว (2549) ไดแบงประเภทของส่ือมวลชนไว 4 ประเภท ไดแก  

1. หนังสือพิมพและส่ิงพิมพ 

2. วิทยุกระจายเสียง 

3. วิทยุโทรทัศน 

4. ภาพยนตร 

ในขณะท่ี ณรงค  สมพงษ  (2543) ไดกลาวถึงส่ือมวลชนโดยท่ัวไปไดแก หนังสือพิมพ  

วิทยุกระจายเสียง โทรทัศนหรือส่ืออ่ืน ๆ  
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ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น ส่ือมวลชนและการส่ือสารระหวางบุคคล ตางก็มี

บทบาทท่ีสําคัญตอการพัฒนา ส่ือสองประเภทน้ีมีลักษณะและความสามารถเฉพาะตัวท่ีแตกตางกัน 

ดังไดแสดงในตาราง ตอไปน้ี (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546) 

ตารางท่ี 2   แสดงคุณสมบัติของส่ือบุคคลและส่ือมวลชน 

คุณสมบัติในการส่ือสาร ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน 

1. ลักษณะของการสื่อสาร 

2. ความรวดเร็วในการสงสารไปยังคนจํานวนมาก 

3. ความถูกตองของสารเพ่ือสงไปยังคนจํานวนมาก 

4. ความสามารถในการเลือกผูรับสาร 

5. โอกาสที่จะไดรับการส่ือสารกลับ 

6. ผล 

การส่ือสารสองทาง  

ชา 

นอย 

มาก 

มาก 

เป ล่ี ยนทัศนคติของ

ผูรับสาร 

การส่ือสารทางเดียว  

เร็ว 

มาก 

นอย 

นอย 

เพิ่ มพูนความรู แก

ผูรับสาร 

จะเห็นไดวา ส่ือมีอิทธิพลอยางยิ่งตอผูรับสาร เพราะปจจุบันส่ือตางๆมีการนําเสนอขาวสาร 

เผยแพรขอมูลเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ตลอดจนเปนชองทางในการส่ือสาร อันเปนปจจัยสําคัญตอ

ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาว ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับส่ือในการหา

ขอมูลตอบปญหานําการวิจัยขอ 1 2 3 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดลักษณะทางประชากร 
 

การส่ือสารก็จัดวาเปนพฤติกรรมสําคัญอยางหน่ึงของมนุษยเม่ือบุคคลมีคุณสมบัติทาง
ประชากรศาสตรแตกตางกัน ก็จะมีพฤติกรรมท่ัวๆ ไปท่ีแตกตางกัน ดังนั้น นักวิชาการบางกลุมจึง
เช่ือวา  พฤติกรรมเกี่ยวกับการส่ือสารของบุคคลนั้น นาจะแตกตางกันดวย ซ่ึงหมายถึงการเลือกใช
ถอยคําภาษา  ตลอดจนกลยุทธตางๆ รวมไปถึงการเลือกใชส่ือหรือการเปดรับขาวสารขอมูลจากส่ือ
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ตางๆ อีกดวย ซ่ึงผลจากการวิจัยท่ีผานมาไดแสดงใหเห็นแบบแผนบางอยางของการเปดรับส่ือของ
ผูรับสารท่ีมีลักษณะทางประชากรศาสตรท่ีตางกัน (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) ดังนี้ 

 

 
อายุ (Age) 

อายุของผูรับสารเปนปจจยัหนึ่งท่ีทําใหคนเรามีความแตกตางกันในเร่ืองความคิดและ
พฤติกรรม โดยท่ัวไปแลวคนท่ีมีอายุนอย มักจะมีความคดิเสรีนิยมมากกวา (more liberal) คนท่ี   มี
อายุมาก  ในขณะท่ีคนท่ีมีอายุมากมักจะมีความคิดอนุรักษนิยมมากกวา (more conservative) คนท่ีมี
อายุนอย คนท่ีมีอายุนอย  มักเปนคนท่ียึดถืออุดมการณมากกวา (more idealistic) ใจรอนกวา (more 
impatient) และมองโลกในแงดีกวา (more optimistic) คนท่ีมีอายุมากกวา ในขณะท่ีคนท่ี มีอายุมาก
มักเปนคนท่ียดึถือการปฏิบัติมากกวา (more pragmatic) มีความระมัดระวัง (cautious) และมองโลก
ในแงราย (pessimistic) นอกจากแตกตางในเร่ืองความคิดแลว อายยุงัเปนส่ิงกําหนดความแตกตาง
ในเร่ืองความยากงายในการชกัจูงใจดวย                 นอกจากนี้ อายุยังมีความสัมพันธตอขาวสาร
และส่ืออีกดวย โดยลักษณะการใชส่ือจะแตกตางกัน  เชน คนท่ีมีอายุมากมักจะใชส่ือมวลชนเพือ่
แสวงหาขาวสารหนักๆ มากกวาเพื่อความบันเทิง คนท่ีมีอายุมากมักจะอานจดหมายถึงบรรณาธิการ 
ขาวบานการเมือง หรือบทบรรณาธิการมากกวาอานเร่ืองตลกหรือขาวกฬีา ในขณะท่ีคนท่ีอายุต่ํา
กวา 20 ป ไมคอยอานบทบรรณาธิการ เปนตน 

กลาวโดยสรุป “อายุ” ของผูรับสารจะมีอิทธิพลกับการส่ือสารไมมากกน็อย ซ่ึงอาจออกมา
ในรูปของความสนใจ ความเช่ือ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับสาร ดวยเหตุดังกลาวไมวา
จะเปนการส่ือสารระหวางบุคคล การส่ือสารเปนกลุม การส่ือสารสาธารณชน หรือการ
ส่ือสารมวลชน นักนเิทศศาสตรท่ีดีควรคํานึงถึงอายุของผูรับสารเสมอ  

 
การศึกษา (Education) 

การศึกษาหรือความรู (knowledge) เปนลักษณะประการหน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอผูรับสาร 
ดังนั้นคนท่ีไดรับการศึกษาในระดับท่ีตางกัน ในยุคสมัยท่ีตางกัน ในระบบการศึกษาท่ีตางกัน ใน
สาขาวิชาท่ีตางกัน จึงยอมมีความรูสึกนึกคิด อุดมการณ และความตองการที่แตกตางกันไป 
นอกจากนั้นตัวครูผูสอนก็มีอิทธิพลตอความคิดของผูเรียนดวย เพราะผูสอนไดสอดแทรก
ความรูสึกนึกคิดของตนใหแกผูเรียน ในทํานองเดียวกับท่ีพอแมไดสอดแทรกความคิดของตน
ใหแกบุตรในการอบรมเล้ียงดู คนท่ีมีการศึกษาสูง หรือมีความรูดีจะไดเปรียบอยางมากในการท่ีจะ
เปนผูรับสารท่ีดี ท้ังนี้เพราะคนเหลานี้มีความรูกวางขวางหลายเร่ือง มีความเขาใจศัพทมาก และมี
ความเขาใจสารไดดี แตคนเหลานี้มักจะเปนคนท่ีไมคอยเช่ืออะไรงายๆ สารท่ีไมมีหลักฐานหรือ
เหตุผลสนับสนุนเพยีงพอมักจะถูกโตแยงจากคนเหลานี้ (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) 
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ท้ังนี้มีการศึกษาวิจยัหลายเรือ่งท่ีช้ีวา การศึกษาของผูรับสารนั้นทําใหผูรับสารมีพฤติกรรม
การส่ือสารท่ีแตกตางกันออกไป เชน บุคคลยิ่งมีการศึกษาสูงก็จะมีความสนใจในขาวสาร
กวางขวาง แตจะไมคอยเช่ืออะไรงายๆ จะตองมีหลักฐานสนับสนุนเพยีงพอจึงจะเช่ือ  

ขอควรคํานึงประการหนึ่งในการวิเคราะหการศึกษาของผูรับสารก็คือ เราจะตองไม
วิเคราะหความรูของผูรับสาร โดยยึดถือเฉพาะพื้นฐานของการศึกษาทีไ่ดจากสถาบันการศึกษาของ
ผูรับสารเทานั้น เพราะการแสวงหาความรูนั้นสามารถกระทําไดดวยตนเองตลอดชีวิตจากแหลง
อ่ืนๆ นอกเหนือจากสถาบันการศึกษา เชน จากส่ือมวลชน จากตํารับตําราตางๆ เปนตน 
นอกจากนั้นการขาดโอกาสในการไดใชความรูก็เปนส่ิงท่ีสามารถทําใหความรูความสามารถของ
คนลดลงได กลาวโดยสรุป การศึกษาเปนตัวแปรหนึ่งท่ีนักนิเทศศาสตรจะตองตระหนักและเรียนรู
ใหดกีอนทําการส่ือสาร เพราะผูรับสารท่ีมีการศึกษาตางกัน จะไดผลทางดานทักษะการส่ือสาร 
ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการส่ือสารท่ีตางกัน  
 

 
รายได (Income) 
 รายไดเปนปจจัยท่ีมีบทบาทใกลเคียงกับการศึกษา คือมีความสัมพันธระหวางกันสูงมาก 
โดยเฉล่ียคนท่ีมีการศึกษาสูงมักจะมีรายไดสูงตาไปดวย ดังนั้น การศกึษากับรายไดจึงถูกมองรวม
เปนฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคม คนท่ีมีรายไดสูงมักนยิมเปดรับขาวสารท่ีมีเนื้อหาคอนขางหนกั 
ไมคอยสนใจเนื้อหาบันเทิงมากนัก เนื่องจากผูท่ีมีรายไดสูงมักมีการศึกษาสูง จึงถูกผลักดันใหมี
ความจําเปนตองเรียนรูขาวสารตางๆ  ใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ  การเปดรับขาวสารจึงจําเปน
สําหรับกลุมนี้มากกวา 

นอกจากลักษณะทางประชากรศาสตร ซ่ึงพบวามีความสัมพนัธกับการเปดรับขาวสาร
ตามท่ีกลาวมาขางตนแลว  ยังมีลักษณะทางประชากรศาสตรอ่ืนๆ เชน อาชีพ สถานภาพสมรส 
ภูมิลําเนา ศาสนา ท่ีสามารถมีความสัมพันธกับการเปดรับขาวสารไดดวยเชนกัน 

จากแนวคิดขางตน ผูวิจยัไดอาศัยขอมูลเพื่อนํามาศึกษาหาคําตอบของวัตถุประสงคขอท่ี2 
พรอมท้ังอภิปรายผล 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอิทธิพลของส่ือ มีดังนี้ 

   

 ชาติวุฒิ  วังวล (2542)  ศึกษาอิทธิพลของส่ือส่ิงพิมพท่ีมีตอความรูและทัศนคติเร่ือง

เพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในโรงเรียนสหศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนใน

อําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม  พบวา  การใหขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาของบิดามารดาหรือ

ผูปกครองและระยะเวลาในการเปดรับขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาทั้งจากหนังสือพิมพและ

นิตยสาร  มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองเพศศึกษาของกลุมตัวอยาง  นอกจากนี้จากการเช่ือมโยง

การเปดรับขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาท้ังจากหนังสือพิมพและนิตยสาร  สามารถอนุมานไดวาส่ือ

ส่ิงพิมพมีอิทธิพลตอความรูเร่ืองเพศศึกษาอยางชัดเจน  ในขณะท่ีส่ือส่ิงพิมพมีอิทธิพลตอทัศนคติ

เร่ืองเพศศึกษาในระดับหนึ่ง  ซ่ึงไมเดนชัดนัก 

 จากงานวิจัยดังกลาวพบวาส่ือส่ิงพิมพ มีอิทธิพลตอทัศนคติเร่ืองเพศศึกษา แมจะในระดับ

หนึ่ง ผูวิจัยก็สามารถนําขอมูลความสัมพันธดานการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีไดมาศึกษา เพื่อหา

คําตอบปญหานําในการวิจัยขอท่ี2 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 บุญนภา จันทรากูลพงษ (2542) ศึกษาอิทธิพลของส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตรท่ีมีตอ

ทัศนคติตอส่ือโฆษณาและพฤติกรรมการซ้ือสินคาและบริการของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร 

พบวา การเปดรับส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร ไมมีผลใดๆตอทัศนคติและการตัดสินใจซ้ือสินคา

และบริการ แตทัศนคติท่ีมีตอส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร มีความสัมพันธกับการตัดสินใจซ้ือ

สินคาและบริการหลังจากเปดรับส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร 

 จากงานวิจัยขางตน พบความสัมพันธระหวางตัวแปรทัศนคติกับการตัดสินใจซ้ือสินคา

และบริการ ผูวิจัยจึงไดอาศัยขอมูลดังกลาวมาเปนขอมูลในการศึกษาหาคําตอบปญหานําการวจิยัขอ

ท่ี4 พรอมท้ังอภิปรายผล 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกลุมชายรักชาย มีดังนี้ 

 กิติกร  มีทรัพย  (2531)  ไดศึกษาเกยไทยจากนิตยสาร พบวา  ในเม่ือสังคมยังเห็นวาเกย

เปนเร่ืองบัดสีบัดเถลิง (ซ่ึงหมายความวา ต่ําไมมีคา)  เกยจึงตองพยายามทําใหสังคมเห็นคุณคาและ

ยอมรับ   เกยท่ีไดรับการศึกษาสวนหนึ่ง จึงมีความแนวแนท่ีจะสรางสรรคส่ิงใหม ๆ ท่ีชอบ สนใจ  

และทําใหสําเร็จใหจงได  นอกจากนี้ยังพบวาเกยเครียดและเปนทุกขกวาคนท่ัวไป  โดยเปนทุกขอัน

เกิดจากเหตุปจจัยปลีกยอยหลายอยาง เชน  กลัวถูกทอดท้ิง  วาเหว  โดดเดี่ยว  ไมไดรับความจริงใจ  

ทรยศตนเองในหมูชาวเกยดวยกัน  เปนตน  

 

 ทัณฑกานต  ดวงรัตน (2539)  ศึกษาเร่ือง บทบาทการส่ือสารในครอบครัวกับการตัดสินใจ

แปลงเพศ  ( Family  Communication And Transsexual  Decision  Making)   พบวา   

 1. ปจจัยพื้นฐานทางประชากรของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม  มีความแตกตางกันในดานท่ี

กลุมตัวอยางชายแปลงเพศมีโอกาสที่จะนําความรูจากการเรียนจากสถาบันการศึกษามาใชในการ

ทํางานนอยกวากลุมชายรักชายท่ีไมแสดงออก  และอาชีพก็มีความมั่นคงนอยกวา  กลุมตัวอยางท้ัง

สองกลุม  มีการเปล่ียนคูครองบอยคร้ัง  ลักษณะทางประชากรของบิดา  มารดา  ของกลุมท้ังสองมี

ลักษณะใกลเคียงกัน  

 2. ขอมูลเฉพาะตัว กลุมชายแปลงเพศเร่ิมรูสึกวาตนเองชอบเพศเดียวกันในชวงอายุท่ีนอย

กวาอีกกลุม  สวนการเร่ิมมีเพศสัมพันธจะเร่ิมในชวงอายุใกลเคียง  กลุมชายแปลงเพศมีความรูสึกวา

พวกตนมีความเปนผูหญิงมากกวากลุมชายรักชายท่ีไมแสดงออก  สรีระของชายแปลงเพศจะมี

ความแตกตางจากอีกกลุม  เนื่องจากใชฮอรโมนเพศหญิง พฤติกรรมทางเพศของท้ังสองกลุมมีความ

แตกตางกัน  เพราะกลุมชายแปลงเพศจะเปนฝายรับโดยตลอดในขณะท่ีอีกกลุมจะมีท้ังรับและรุก

ขณะรวมเพศ  

 3. ความสัมพันธในครอบครัว  กลุมตัวอยางท้ังสองกลุมมีความสัมพันธใกลชิดมากกับ

มารดา  แตกับบิดาจะหางเหินไมใกลชิด  มารดาจะมีอํานาจในครอบครัวมากกวาบิดา  เนื่องจาก

บิดาเปนผูท่ีไมมีเวลาใหกับครอบครัว  ความสัมพันธกับพี่นองท้ังสองกลุมจะใกลชิดสนิทสนมกับ

พี่สาวนองสาวมากกวาพี่ชายนองชาย  



 77 

 4. การส่ือสารในครอบครัว  กลุมชายแปลงเพศ  มีการส่ือสารในครอบครัวแบบปลอยมาก

ท่ีสุด  ในขณะที่อีกกลุมมีการส่ือสารในครอบครัวแบบผสมมากท่ีสุด  กลุมชายแปลงเพศจํานวน

คร่ึงหนึ่งทําการส่ือสารกับครอบครัวกอนตัดสินใจแปลงเพศ  และมีจํานวนเกินคร่ึงท่ีทําการส่ือสาร

กับครอบครัวหลังจากแปลงเพศแลว  และชายแปลงเพศที่มีการส่ือสารในครอบครัวแบบปดจะไม

ปรึกษากับสมาชิกครอบครัวถึงการตัดสินใจแปลงเพศของตน  ซ่ึงในกลุมท่ีทําการส่ือสารกับ

สมาชิกครอบครัวจะไดรับผลดีหลาย ๆ  ดานหลังจากแปลงเพศ  

 จากงานวิจัยดังกลาว จะพบวาลักษณะทางประชากร และส่ือบุคคลมีอิทธิพลตอการ

ตัดสินใจแปลงเพศ ผูวิจัยจึงนําขอมูลจากการศึกษาดังกลาวมาใชเปนขอมูลเบ้ืองตน ประกอบใน

การหาคําตอบตามวัตถุประสงคขอท่ี2 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

 ฐิติกร  เตรยากรณ  (2543)  ศึกษาเร่ือง  ภาพลักษณของกลุมชายรักชายท่ีสะทอนจากเนื้อหา

ในหนังสือพิมพรายวันในชวงป พ.ศ. 2508-2543  (The  Image  of  Male  Homosexual  as  

Reflexted in  the  Content  of  Thai  Daily  Newspapers  During  1965-2000)  พบวา หนังสือพิมพ

รายวันไทยในชวงป พ.ศ. 2508-2543   มีลักษณะการนําเสนอภาพลักษณดานลักษณะทาทางและ

ดานพฤติกรรมการแสดงออกของชายรักชายและเนื้อหาในดานประเด็นหลักและสาเหตุการเกิด

พฤติกรรมรักรวมเพศ  เปนการสราง  ดํารง  หรือตอกย้ําแบบฉบับ (Stereotype)  และทัศนคติดาน

ลบตอกลุมชายรักชาย  (Anti-Homosexual)  ของคนในสังคม  ยกเวนในสวนการเสนอเน้ือหาดาน

ขอมูลความคิดเห็นของแหลงขาว  เนื่องจากหนังสือพิมพรายวันไทยจะเลือกนําเสนอในดานเปน

กลาง  

 จากงานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยไดนําขอมูลดานทัศนคติ และพฤติกรรมการแสดงออกของชาย

รักชายท่ีได มาใชเพื่อหาคําตอบปญหานําการวิจัย พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

                 ไชโย   นิธิอุบัติ (2546)  ศึกษาเร่ือง  การส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย 

(Communication For  Self  Disclosure  Of Mail  Homosexuals) พบวา  ครอบครัวท่ีมีการส่ือสาร

แบบเปดและแบบปลอยจะเอ้ือตอกลุมชายรักชายสวนใหญใหมีการเปดเผยตนเองไดงายกวา

ครอบครัวท่ีมีการส่ือสารแบบปด  โดยทําใหกลุมชายรักชายมีอายุของการเปดเผยตนเองไดงาย

ตั้งแตในวัยเด็ก  มีโอกาสเลือกอาชีพท่ีสอดคลองกับนิสัยและเปนอาชีพท่ีงายตอการเปดเผยตนเอง  
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และสามารถใชวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองไดอยางมีอิสระท้ังทางตรงและทางออมมากกวา 

สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดนั้นมาจากวิธีการส่ือสาร เพื่อการเปดเผยตนเอง

ทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคม  สวนวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผย

ตนเองในทางตรงก็จะเกิดข้ึนภายในหลัง พบวาไมมีวิธีการส่ือสารเพื่อการเปดเผยตนเองใดจะ

เหมาะสมที่สุด  แตสวนใหญแลวกลุมตัวอยางจะเลือกใชวิธีการส่ือสารเพื่อการเปดเผยตนเอง

ทางออม  ดวยอวัจนภาษา  สวนวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองทางตรงดวยวัจนภาษานั้นอยูท่ี

ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลท่ีกลุมตัวอยางมีปฏิสัมพันธ  

จากงานวิจัยขางตน ผูวิจัยอาศัยขอมูลในเร่ืองความสัมพันธของอาชีพ และการส่ือสารใน

ครอบครัว กับการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชายท่ีไดในการศึกษา มาเปนขอมูลประกอบการหา

คําตอบวัตถุประสงคและปญหานําการวิจัย พรอมท้ังอภิปรายผล 
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บทที่ 3 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในเขต

กรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค 6 ขอคือ 1.)เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 2.) เพื่อหาความสัมพันธ

ระหวางลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 3.) เพื่อหาความสัมพันธระหวางลักษณะทาง

ประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 4.)เพื่อหา

ความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายใน

เขตกรุงเทพมหานคร 5.) เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร และ 6.)เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ือง

พฤติกรรมทางสังคมกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

ซ่ึงการวิจัยในคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quanitative Research) เปนการวิจัยเชิงสํารวจ

โดยอาศัยแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีสรางข้ึนจากการสัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมีพฤติกรรม

ทางสังคมอยางชัดเจน จํานวน 10 คน เปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล โดยใหผูตอบเปนผูกรอก

แบบสอบถามดวยตนเอง (Self-administered) โดยศึกษาการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร  

 

 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ กลุมชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางสังคมอยาง

ชัดเจน และอาศัยในเขตกรุงเทพมหานครทั้งหมด ซ่ึงไมอาจกําหนดจํานวนท่ีแทจริงได ท้ังนี้ศึกษา

เกี่ยวกับการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
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กลุมตัวอยาง 

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยอาศัยวิธีการเปด

ตารางสําเร็จของ Yamane (วิเชียร เกตุสิงห, 2543) โดยคิดจากจํานวนประชากรมากกวา 100,000 

คน กําหนดความเช่ือม่ันท่ี 95 เปอรเซ็นต และความผิดพลาดไมเกิน 5 เปอรเซ็นต ผูวิจัยจึงกําหนด

ขนาดของกลุมตัวอยางมากกวาท่ีตารางกําหนดไว เปน 400 คน 

 

วิธีการสุมตัวอยาง 

อาศัยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage Sampling) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจัดทําบัญชีรายช่ือ

บริเวณท่ีมีสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 16 แหง (www.pantip.com , 

13 เมษายน 2550) ดังนี้ 

สีลม  หลังตลาด อ.ต.ก. ส่ีแยกคอกวัว พระราม2  

สุทธิสาร ซอยอารีย  รัชดาภิเษก สุรวงศ   

สุขุมวิท  พระรามเกา  พัฒพงษ  หลังสวน(ลุม) 

ขาวสาร  ทองหลอ-เอกมัย  ลําสาลี  เลียบทางดวนรามอินทรา  

 จากน้ันจับฉลากเลือกสถานบันเทิงดังกลาวมา 5 แหง หรือคิดเปนสัดสวน 1 ตอ 3 โดยได

สถานบันเทิงตางๆ บริเวณตอไปนี้ 

สีลม  หลังตลาด อ.ต.ก. ลําสาลี  รัชดาภิเษก ขาวสาร 

 

2. ใชวิธีการสุมแบบกําหนดตัวอยาง (Quota Sampling) ใหไดจํานวนตัวอยางในแตละ

สถานบันเทิงบริเวณตางๆ เทาๆกัน คือ แหงละ 80 คน ท้ังหมด 5 แหง 

 

http://www.pantip.com/
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3. ใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยการแจกแบบสอบถามตามสถาน

บันเทิงรานตางๆในแตละแหง ใหครบตามจํานวนและเง่ือนไขท่ีกําหนดไว 

 

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

สมมติฐานขอ 1 

ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากร 

ตัวแปรตาม คือ การเปดรับส่ือ 

 

สมมติฐานขอ 2 

ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากร 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

สมมติฐานขอท่ี 3 

การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

ตัวแปรอิสระ คือ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
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สมมติฐานขอท่ี 4 

การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

ตัวแปรอิสระ คือ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 สมมติฐานขอท่ี 5 

ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

  

ตัวแปรอิสระ คือ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคม 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก แบบสอบถามท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนจากการ

สัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมีการแสดงออกทางสังคมอยางเปดเผยชัดเจน ผานการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจงจํานวน 10 คน โดยขอคําถามในแบบสอบถามมีท้ังชนิดเปนคําถามปลายปด และคําถาม

ปลายเปด ซ่ึงแบงขอมูลในแบบสอบถามออกเปน 4 สวน คือ 

 

 สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร ไดแก อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือตางๆที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย 

 สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
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 สวนท่ี 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 แบบสัมภาษณ มีขอคําถามท่ีเปนปลายเปดท้ังหมด 4 สวน คือ 

 สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร ไดแก อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือตางๆที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย 

 สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 สําหรับขอมูลท่ีใชในการวิจัยนี้ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท้ังนี้ ในการทําแบบสอบถาม จะมอบใหผูไดรับการคัดกรองเปนผูกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง 

โดยกําหนดระยะเวลาในการเก็บขอมูลคร้ังนี้ประมาณ 2 เดือน คือ เดือน พฤศจิกายน และ ธันวาคม 

2551 

  

การตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือถือได (Reliability) ของ

แบบสอบถาม ดังน้ี 

1. นําแบบสอบถามไปทดสอบหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบสอบถามท่ีไดเรียบ

เรียงแลวไปใหอาจารยท่ีปรึกษา คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ เปนผูตรวจสอบ

หาความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาท่ีใช (Wording) 

เพื่อขอคําแนะนําในการแกไขปรับปรุงแบบสอบถามใหมีประสิทธิภาพและถูกตองเหมาะสมใน

การนําไปเก็บขอมูลจริง 
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 2. นําแบบสอบถามท่ีไดรับการปรับปรุงแลวไปทดสอบความเชื่อถือ (Reliability) โดยนํา

แบบสอบถามไปทดลองใช (Try – Out) กับผูตอบแบบสอบถามท่ีรูจัก แตไมใชกลุมตัวอยางจริงท่ี

กําหนดไว จํานวน 30 คน เพื่อนํามาหาคาความเช่ือถือได โดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา 

(Coefficient Alpha)  จากสูตรของ Cronbach (อางถึงใน วิเชียร เกตุสิงห  : 2541 )  ดังนี้ 

 α              =       









 




T

I

V

V

k

k 1

1
 

 

เม่ือ        α                  =      คาความนาเช่ือถือได  

   k                   =       จํานวนขอ 

                   =       IV ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

                  =      TV ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 

 

จากผลการทดสอบผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 30 คน  พบวา 1.) การเปดรับส่ือในสวนท่ี 

2 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 11 ขอ หาคาความนาเช่ือถือโดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา (Coefficient 

Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8007  2.) ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย ในสวนท่ี 3 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 12 ขอ หาคาความนาเช่ือถือโดยใชสูตรสัมประ

สิทธอัลฟา (Coefficient Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8372 และ 3.) พฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในสวนท่ี 4 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 17 ขอ หาคาความนาเช่ือถือ

โดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา (Coefficient Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8166 ซ่ึง

ถือไดวามีความเช่ือม่ันท่ีดี 
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เกณฑการกําหนดคะแนนตัวแปร และการแปลความหมาย 

 การใหคะแนนตัวแปรตางๆ มีหลักเกณฑ ดังนี้ 

 

1. การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย วัดจากความถ่ีในการรับส่ือแตละ
ประเภท โดยมีเกณฑการใหคะแนนตามหลักของ Likert Scale ดังนี้  

เกณฑการใหคะแนน คือ 

 บอยมาก = 5 คะแนน 

 บอย  = 4 คะแนน 

 ปานกลาง = 3 คะแนน 

 นานๆคร้ัง = 2 คะแนน 

 ไมเคยเลย = 1 คะแนน 

 

 นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉล่ีย แลวจัดลําดับการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวกับกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 ไดรับขาวสารมาก 3.68 – 5.00 คะแนน 

 ไดรับขาวสารปานกลาง 2.34 – 3.67 คะแนน 

 ไดรับขาวสารนอย 1.00 – 2.33 คะแนน 

 

2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง  = 5 คะแนน 

 เห็นดวย   = 4 คะแนน 

 ไมแนใจ  = 3 คะแนน 
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  ไมเห็นดวย  = 2 คะแนน 

  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง = 1 คะแนน   

 

นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉลี่ย แลวจัดลําดับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 เห็นดวยมาก  3.68 – 5.00 คะแนน 

 เห็นดวยปานกลาง 2.34 – 3.67 คะแนน 

 เห็นดวยนอย  1.00 – 2.33 คะแนน 

 

3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 เปนประจํา  = 5 คะแนน 

 บอย   = 4 คะแนน 

 พอสมควร  = 3 คะแนน 

  นานๆคร้ัง  = 2 คะแนน 

  ไมเคยเลย  = 1 คะแนน   
 

นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉลี่ย แลวจัดลําดับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 มีพฤติกรรมทางสังคมมาก  3.68 – 5.00 คะแนน 

 มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง  2.34 – 3.67 คะแนน 

 มีพฤติกรรมทางสังคมนอย  1.00 – 2.33 คะแนน 
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4. เกณฑการจัดลําดับความสัมพันธ 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 มีความสัมพันธต่ํามาก   0.000 - 0.199 คะแนน 

 มีความสัมพันธต่ํา    0.200 – 0.399 คะแนน 

 มีความสัมพันธปานกลาง   0.400 – 0.599 คะแนน 

 มีความสัมพันธสูง    0.600 – 0.799 คะแนน 

 มีความสัมพันธสูงมาก   0.800 – 1.000 คะแนน  

  

การวิเคราะหและประมวลผลขอมูล 

เ ม่ือเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว  ผูวิจัยไดทําการลงรหัส  (Coding) แลวนํามา

ประมวลผลขอมูลดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร ซ่ึงใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะหขอมูล

เพื่อนําเสนอและสรุปผล ท้ังนี้การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

 

1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) แสดงตารางเปนคารอยละ 
(Percentage) และคาเฉล่ีย (Mean)ในการนําเสนอขอมูลท่ัวไปทางประชากร 
การเปดรับส่ือ ทัศนคติ ตลอดจนพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

2. การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชไคสแควร ( Chi-square ) วัด
ความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยกําหนดระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 และใชคา Cramer’s V ซ่ึงเปนสถิติชุด 2based of measure วัด
ขนาดความสัมพันธในกรณีตัวแปรท่ีนํามาหาความสัมพันธวัดดวยระดับ 
nominal อีกทั้งพิสูจนสมมติฐานการวิจัย โดยการนําเสนอขอมูลในรูปตาราง 
ประกอบการแปลความหมายเชิงอธิบาย 
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แผนภาพ                 แสดงความสัมพันธของตัวแปรตามสมมติฐาน 

การเปดรับสื่อ 

ทัศนคติเรื่อง 

พฤติกรรมทางสังคม

 ั

พฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย 

 
 

 

ลักษณะทางประชากร 

อาย ุ
ระดับการศึกษา 
อาชีพ 
รายได 

- 
- 
- 
- 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร ในการศึกษาน้ีจะใชขอมูลท่ีเปนปฐมภูมิ (Primary data)   

โดยการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามนํามาวิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Method) ซ่ึงเนื้อหา

ขอมูลท่ีทําการวิเคราะหจะแบงออกเปนท้ังหมด 4 สวน ประกอบดวย ลักษณะทางประชากร 

ลักษณะของการเปดรับส่ือประเภทตางๆ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ทัศนคติเร่ืองแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย และการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ท้ังนี้ เพื่อนําขอมูลท่ีไดมาทําความเขาใจลักษณะและความสัมพันธของปจจัยตางๆ ท่ีมีตอทัศนคติ

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 การวิเคราะหขอมูล โดยขอมูลจากแบบสอบถามสามารถนํามาวิเคราะห พิจารณาได 5 

สวนท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 

 

 สวนท่ี 1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย   

  สวนท่ี 2 ลักษณะการเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 

 สวนท่ี 3 ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 4 พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 5 ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
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สวนท่ี 1  ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามขอมูลลักษณะทางประชากร 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

   

รวมท้ังหมด 400 100.0 

   

1. อายุ 
  

ต่ํากวา 20 ป 74 18.5 

20 - 29 ป 244 61.0 

30 - 39 ป 64 16.0 

40 - 49 ป 15 3.8 

50 - 59 ปข้ึนไป 2 0.5 

ไมระบุ 1 0.2 

   

2. ระดับการศึกษา 
  

มัธยมศึกษาหรือตํ่ากวา 23 5.8 

อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 24 6.0 

ปริญญาตรี 300 75.0 

สูงกวาปริญญาตรี 53 13.2 
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ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

3. อาชีพ   

นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา 220 55.0 

ขาราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจ 23 5.8 

พนักงานบริษัทเอกชน 85 21.3 

รับจางท่ัวไป 14 3.5 

ชางแตงหนา / ทําผม 20 5.0 

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 35 8.8 

อ่ืนๆ 3 0.8 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามขอมูลลักษณะทางประชากร 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

   

1. รายไดเฉล่ียตอเดือน 
  

ต่ํากวา 5,000 บาท 65 16.2 

5,001 - 10,000 บาท 100 25.0 

10,001 - 15,000 บาท 63 15.8 

15,001 - 20,000 บาท 48 12.0 

20,001 - 25,000 บาท 32 8.0 

25,001 - 30,000 บาท 29 7.3 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 62 15.5 

ไมระบุ 1 0.2 

   

 

 ขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย ประกอบดวยขอมูลอายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายได ซ่ึงจากการสํารวจกลุมตัวอยาง ดังขอมูลในตารางท่ี 1  พบวา กลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มากกวาคร่ึงมีอายุอยูในชวง 20 - 29 ป (รอยละ 61.0) 

กลุมอายุต่ํากวา 20 ป และ 30 - 39 ป มีสัดสวนรอยละ 18.5 และ 16.0 ตามลําดับ ดานระดับ

การศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญหรือกวารอยละ 75.0 มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี  

รองลงมาคือ มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี รอยละ 13.2 และการศึกษาในระดับอ่ืนๆ รอยละ 

11.8 
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 เม่ือพิจารณาในดานอาชีพและรายได พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 55.0 มีสถานะเปน

นักเรียน นิสิต นักศึกษา สวนผูท่ีประกอบอาชีพ สวนใหญหรือรอยละ 21.3 เปนพนักงาน

บริษัทเอกชน สําหรับรายไดเฉล่ียตอเดือน กลุมตัวอยางรอยละ 25.0 มีรายไดอยูในชวง 5,001 - 

10,000 บาท รายไดต่ํากวา 5,000 บาท และรายได 10,001 - 15,000 บาท มีรอยละ 16.3 และ 15.8 

ตามลําดับ สวนผูท่ีมีรายไดมากกวา 30,000 บาทขึ้นไปมีรอยละ 15.5   

 ท้ังนี้ จากขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชายจะเห็นไดวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญมีอายุในชวง 20 - 29 ป เปนเพราะคนกลุมนี้มักจะมีอัตราการเท่ียวสถานบันเทิงสูง

กวาคนในชวงอายุอ่ืนๆ นั่นเอง และเม่ือพิจารณาในดานระดับการศึกษา อาชีพ และรายได จะพบวา 

มีความสอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนใหญท่ีมาเท่ียวสถานบันเทิงนั้น 

เปนกลุมวัยรุน ท่ียังเปนนิสิต นักศึกษา จนถึงวัยทํางาน 

 

สวนท่ี 2  ลักษณะการเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 

ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับส่ือ 

 

การเปดรับส่ือ จํานวน รอยละ 

   

รวมท้ังหมด 400 100.0 

   

เปดรับ 379 94.8 

ไมเปดรับ 21 5.3 
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 การเปดรับส่ือของกลุมตัวอยางชายรักชาย พบวา กลุมตัวอยางกวารอยละ 94.8 เปดรับส่ือ 

เกี่ยวกับชายรักชาย โดยมีเพียงรอยละ 5.3 เทานั้นท่ีไมเปดรับ (ตารางท่ี 2 และ 3) ซ่ึงภาพรวมของ

กลุมท่ีเปดรับส่ือมีการเปดรับส่ือในทุกประเภทในระดับปานกลาง (คาเฉล่ียการเปดรับส่ือเทากับ 

3.25)  

  

ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภท 

ของส่ือท่ีเปดรับ 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คาเฉล่ีย S.D. 
ร ะ ดั บ ก า ร

ไดรับส่ือ 

    

1. ส่ือมวลชน 
   

1.1 โทรทัศน    

- ละครโทรทัศน 
3.37 1.05 ปานกลาง 

1.2  ส่ิงพิมพ    

- นิตยสาร  3.55 1.02 ปานกลาง 

- หนังสือแปล หรือ นิยาย 2.61 1.08 ปานกลาง 

- พอกเก็ตบุคส 2.50 1.10 ปานกลาง 

- หนังสือการตูน 2.56 1.14 ปานกลาง 

1.3 ภาพยนตร    

- ภาพยนตรไทย 3.37 1.03 ปานกลาง 

 -     ภาพยนตรตางประเทศ 3.66 1.05 ปานกลาง 
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ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คาเฉล่ีย S.D. 
ร ะ ดั บ ก า ร

ไดรับส่ือ 

    

2. ส่ือบุคคล 
   

2.1 ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 2.70 1.36 ปานกลาง 

2.2 เพื่อน / คนรูจัก 4.04 0.99 มาก 

2.3 ศิลปนดารา (gay idol) 3.22 1.28 ปานกลาง 

    

3. ส่ืออินเตอรเน็ต 
   

3.1 เว็บไซดหรือเว็บบอรด 4.10 1.10 มาก 

    

รวมทุกประเภทสื่อ 3.25 0.70 ปานกลาง 

    

 

ตารางท่ี  4 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือโทรทัศน 

 

ส่ือโทรทัศน จํานวน รอยละ 

   

ละครโทรทัศน   

น้ําตาลไหม 46 5.8 

ชายไมจริงหญิงแท 192 24.2 
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ส่ือโทรทัศน จํานวน รอยละ 

รักแปดพันเกา 246 31.1 

สงครามนางฟา 308 38.9 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

เม่ือพิจารณาระดับการเปดรับส่ือมวลชน ประเภทส่ือโทรทัศน พบวา กลุมตัวอยางชายรัก

ชาย เปดรับส่ือละครโทรทัศนคอนขางมาก โดยละครท่ีกลุมตัวอยางเคยชมมากท่ีสุดคือเร่ือง 

สงครามนางฟา รักแปดพันเกา ชายไมจริงหญิงแท และนํ้าตาลไหม ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) 

 

ตารางท่ี 5 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ 

 

สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

   

นิตยสาร   

Real Magazine 182 28.7 

Dude 82 12.9 

Shake 39 6.1 

Door 101 15.9 

I am Guy 163 25.7 

VZMen 58 9.1 

อื่นๆ 10 1.6 
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สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

   

หนังสือแปลหรือนิยาย   

Rainbow’s Boy 84 21.0 

Tokyo Boy Love 67 16.8 

ซากดอกไม 55 13.8 

ประตูท่ีปดตาย 75 18.8 

ทางสายท่ีสาม 72 18.0 

ใบไมท่ีบิดปลิว 47 11.8 

   

พอกเก็ตบุคส   

หลังมานนางโชว 81 16.4 

เบิกทวาร 83 16.8 

วันเดยโชว 70 14.2 

แกะกลองเกย 58 11.7 

กะเทย...กะเทย 65 13.2 

แมครับ...ผมเปนเกย 135 27.3 

อื่นๆ 2 0.4 
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สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

หนังสือการตูน   

Fake 52 14.9 

Hen 62 17.8 

New York New York 42 12.0 

Boyfriend 109 31.2 

Tokyo Babilon 57 16.3 

Bronze 25 7.2 

อื่นๆ 2 0.6 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 การเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ ดังตารางท่ี 5 จะเห็นไดวาในดานนิตยสาร กลุม

ตัวอยางชายรักชายมักเคยอานนิตยสาร Real Magazine มากท่ีสุด รองลงมาคือ I am Guy และ Door 

ตามลําดับ ดานเคยการอานหนังสือแปลหรือนิยายเกี่ยวกับชายรักชายพบวามีสัดสวนไมแตกตางกัน

มากนัก โดยหนังสือ Rainbow’s Boy มีผูเคยอานมากท่ีสุด สวนพอกเก็ตบุคสพบวาเร่ือง แมครับ...

ผมเปนเกย เปนพอกเก็ตบุคสท่ีกลุมตัวอยางเคยอานมากท่ีสุด และในดานหนังสือการตูนชายรักชาย

นั้นการตูนท่ีกลุมตัวอยางเคยอานมากท่ีสุดคือเร่ือง Boyfriend  
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ตารางท่ี 6 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือภาพยนตร 

ส่ือภาพยนตร จํานวน รอยละ 

   

ภาพยนตรไทย   

เกมส 41 2.8 

ฉันผูชายนะยะ 99 6.7 

สตรีเหล็ก 260 17.7 

ปลนนะยะ 236 16.1 

เพลงสุดทาย 216 14.7 

เพื่อน...กูรักเมิงวะ 299 20.4 

รักแหงสยาม 313 21.3 

อ่ืนๆ 4 0.3 

 

  

ภาพยนตรตางประเทศ   

Formula 17 166 17.7 

Go Go G-boy 204 21.7 

Happy Together 95 10.1 

Brokeback Mountain 258 27.5 

The King & the Crown 109 11.6 

Lan Yu 104 11.1 
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ส่ือภาพยนตร จํานวน รอยละ 

อ่ืนๆ 3 0.3 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

 ดานส่ือภาพยนตร กลุมตัวอยางท่ีเคยชมภาพยนตรไทยและภาพยนตรตางประเทศท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายมีสัดสวนโดยรวมไมแตกตางกันมากนัก ท้ังนี้ ภาพยนตรไทยท่ีกลุมชาย

รักชายเคยชมมากท่ีสุดคือเร่ือง รักแหงสยาม รองลงมาคือเร่ือง เพื่อน...กูรักเมิงวะ สตรีเหล็ก ปลน

นะยะ และเพลงสุดทาย ตามลําดับ สวนภาพยนตรตางประเทศท่ีกลุมชายรักชายเคยชมมากท่ีสุดคือ

เร่ือง Brokeback Mountain  Go Go G-boy และ Formula 17  

 

ตารางท่ี 7  แสดงการเปดรับส่ือประเภทส่ือบุคคล 

ส่ือบุคคล จํานวน รอยละ 

   

ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 29 7.7 

เพื่อน / คนรูจัก 320 84.4 

ศิลปนดารา (gay idol) 18 4.7 

อ่ืนๆ 3 0.8 

ไมระบุ 9 2.4 

รวม 379 100.0 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 
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 สําหรับการเปดรับส่ือประเภทส่ือบุคคล กลุมตัวอยางสวนใหญหรือรอยละ 84.4 มักเปดรับ

ส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย จากเพื่อนหรือคนรูจักสูงท่ีสุด สวนครอบครัว พอแมพี่นอง ญาติ 

รวมท้ัง ศิลปนดารา มีสัดสวนไมมากเทาใดนัก (ตารางท่ี 7) 

 

ตารางท่ี 8 แสดงการเปดรับส่ือประเภทส่ืออินเตอรเน็ต 

ส่ืออินเตอรเน็ต จํานวน รอยละ 

   

เว็บไซดหรือเว็บบอรด   

www.plamplaza.com 250 43.6 

www.thailandout.com 116 20.2 

www.born2be.net 30 5.2 

www.xq28.net 34 5.9 

www.boyonthenet.com 50 8.7 

www.aboutg.net 79 13.8 

อ่ืนๆ 15 2.6 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

ดานการเปดรับส่ือประเภทอินเตอรเน็ต พบวา กลุมตัวอยางมีสัดสวนการเปดรับส่ือดานนี้

สูงกวา ส่ือประเภทอื่นๆ  โดยเว็บไซดหรือเว็บบอรด  ท่ีกลุมตัวอยาง เข าใชมากท่ีสุดคือ 

www.plamplaza.com และ www.thailandout.com โดยมีรอยละ 43.6 และ 20.2 ตามลําดับ (ตารางท่ี 

8) 
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สวนท่ี 3 ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 9 แสดงทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ทัศนคติ จํานวน รอยละ 

   

เห็นดวยนอย 1 0.2 

เห็นดวยปานกลาง 101 25.3 

เห็นดวยมากกลาง 298 74.5 

คาเฉล่ีย = 3.96 (เห็นดวยมาก)   

   

 

 ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เม่ือพิจารณาในภาพรวมหรือรอยละ 

74.5 กลุมตัวอยางชายรักชายมีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก (คาเฉล่ียทัศนคติเทากับ 3.96) ท้ังนี้ 

อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในทิศทางเห็นดวยมากกับการไดรับการยอมรับจาก

สังคมและการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย  
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สวนท่ี 4 พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 10 แสดงการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

มีพฤติกรรมทางสังคมนอย 159 39.8 

มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง 177 44.3 

มีพฤติกรรมทางสังคมมาก 64 16.0 

คาเฉล่ีย = 2.66  

(มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง)   

   

 

 จากขอมูลพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ดังตารางท่ี 10 กลุมตัวอยางชายรักชาย

ในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในระดับปานกลางถึงคอนขาง

นอย (คาเฉล่ียการแสดงพฤติกรรมทางสังคมเทากับ 2.66) โดยกลุมท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมมาก

มีเพียงรอยละ 16.0 เทานั้น 

 

 

 

 

 

. 
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ตารางท่ี 11 แสดงลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

ลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

การแตงกาย 267 28.4 

การแตงหนา 167 17.7 

การพูดคุย 289 30.7 

ทาทาง กริยาตางๆ 218 23.2 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

ลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย (ตางรางท่ี 11) พบวา

โดยมากกลุมตัวอยางมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมผานทางการพูดคุย คิดเปนรอยละ30.7 โดยจะ

มีการใชคําศัพท และภาษาเฉพาะกลุม คือ ภาษาลู เปนสวนใหญ รองลงมาคือการแตงกายจะมีการ

แตงกายท่ีเขารูป มีรายละเอียด และมีรูปแบบของเส้ือผามากกวาเส้ือผาผูชายปกติ คิดเปนรอยละ

28.4 สําหรับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมดวยการแตงหนา เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกนอยท่ีสุด 

คิดเปนรอยละ 17.7 โดยจะแสดงพฤติกรรมผานการทารองพ้ืน แปงฝุน แปงตลับ หรือทาลิปสติก 

ซ่ึงจะมีสัดสวนนอยท่ีสุด ท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดในเร่ืองของสถานภาพและบทบาทใน

ชีวิตประจําวันรวมท้ังในเร่ืองของรสนิยมของแตละคนดวย ท่ีเห็นวาการแตงหนาเปนการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายท่ีชัดเจนมากเกินไป 
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ตารางท่ี 12 แสดงสถานท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

สถานท่ี จํานวน รอยละ 

   

โรงเรียน / มหาวิทยาลัย / สถานศึกษา 239 29.5 

ท่ีบาน / ท่ีพักอาศัย 104 12.9 

หางสรรพสินคา / โรงภาพยนตร 169 20.9 

สถานบันเทิง ผับ บาร ฯลฯ 293 36.2 

สถานท่ีอ่ืนๆ เชน ท่ีทํางาน ซาวนา  4 0.5 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

 ดานสถานท่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย (ตารางท่ี12) พบวา กลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มักแสดงพฤติกรรมทางสังคมในสถานบันเทิง ผับ บาร 

ฯลฯ และท่ีโรงเรียน / มหาวิทยาลัย / สถานศึกษา มากกวาสถานท่ีอ่ืนๆ ท้ังนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยาง

สวนใหญยังเปนนักเรียน นักศึกษา และเปนผูท่ีมาเท่ียวในสถานบันเทิงมากกวากลุมอ่ืนๆ และเม่ือ

พิจารณาในอีกทาง พบวา ท่ีบาน หรือ ท่ีพักอาศัย มีสัดสวนผูท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยกวา 

ซ่ึงอาจเปนไปไดวา กลุมตัวอยางยังอาศัยอยูกับครอบครัว จึงยังไมกลาท่ีแสดงหรือเปดเผยตัวแสดง

พฤติกรรมของกลุมชายรักชายท่ีบานมากนัก เพราะยังเกรงกลัววาคนในครอบครัวโดยเฉพาะพอแม 

ผูปกครองจะรับรู 
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ตารางท่ี 13 แสดงความถ่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

ทุกวัน 257 64.3 

5-6 คร้ังตอสัปดาห 28 7.0 

3-4 คร้ังตอสัปดาห 54 13.5 

1-2 คร้ังตอสัปดาห 44 11.0 

ไมเคยเลย 16 4.0 

ไมระบุ 1 0.2 

   

 

 สําหรับความถ่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย (ตางรางท่ี13) พบวา 

กลุมตัวอยางมากกวาคร่ึงหรือกวารอยละ 64.3 มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวัน หมายถึง การ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยาง จัดไดวาเปนบุคลิกประจําตัวและเปนสวนหนึ่งของการ

แสดงออกในชีวิตประจําวัน สวนกลุมตัวอยางท่ีไมมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมเลย หรือมีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมไมบอยคร้ังนัก มีเพียงรอยละ 4.0 และ 7.0 เทานั้น กลาวคือ กลุมตัวอยาง

กลุมดังกลาว อาจมีบริบททางสังคมอ่ืน เชน ครอบครัว หรือเพ่ือนท่ีทํางานเปนตัวแปรในการกดดัน

ใหไมสามารถแสดงพฤติกรรมทางสังคมไดอยางเสรี 

ท้ังนี้ เม่ือเช่ือมโยงกับขอมูลลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคม จะเห็นไดวามีความ

สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนใหญแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวัน 

เพราะการพูดคุย การแตงกาย และทาทางกริยาตางๆ ถือวาเปนส่ิงปกติของการแสดงออกใน

ชีวิตประจําวัน  
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ตารางท่ี 14 แสดงเหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

เหตุผล จํานวน รอยละ 

   

ถือเปนเร่ืองปกติ ไมตองปดบัง 323 80.7 

ตองการประชดชีวิต 16 4.0 

อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน 54 13.5 

อ่ืนๆ  3 0.8 

ไมระบุ 4 1.0 

   

เหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย สามารถสรุปไดใน

ลักษณะกวางๆ ดังตารางท่ี 14 โดยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญหรือกวารอยละ 80.7 ใหเหตุผลวา

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนั้นถือวาเปนเร่ืองปกติ ไมเห็นจะตองปดบังแต

อยางใด รองลงมาคือเหตุผลท่ีวา อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน สวนผูท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคม

เพื่อท่ีจะประชดชีวิต มีเพียงรอยละ 4 เทานั้น 

 

สวนท่ี  5  ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร การเปดรับสื่อ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 การทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรลักษณะทางประชากร การเปดรับส่ือ ทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ผูศึกษาไดทําการทดสอบดวยวิธีการทางสถิติภายใต

พื้นฐานแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ท้ังนี้ จากสมมติฐานท่ีไดกําหนดไว สามารถทํา

การทดสอบและแสดงผลความสัมพันธไดใน 3 ดานสําคัญ คือ ดานการเปดรับส่ือ ดานทัศนคติ และ

ดานพฤติกรรมทางสังคม 
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ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือ 

ตารางท่ี 15 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือของกลุม

ตัวอยางชายรักชาย 

การเปดรับส่ือ ลักษณะทางประชากร 

นอย ปานกลาง มาก 

รวม 

ต่ํากวา 20 ป 6.8 (5) 56.2 (41) 37.0 (27) 100.0 (73) 

20 - 29 ป 9.6 (22) 62.9 (144) 27.5 (63) 100.0 (229) 

อายุ 

ตั้งแต 30 ปข้ึนไป 6.6 (5) 82.9 (63) 10.5 (8) 100.0 (76) 

2 = 16.229 

 

p-value = 0.003 Gamma = - 0.278 

ต่ํากวาปริญญาตรี 13.3 (6) 73.3 (33) 13.3 (6) 100.0 (45) 

ปริญญาตรี 7.3 (21) 63.6 (182) 29.0 (83) 100.0 (286) 

ร ะ ดั บ

การศึกษา 

สูงกวาปริญญาตรี 10.4 (5) 70.8 (34) 18.8 (9) 100.0 (48) 

 2 = 7.903 p-value = 0.095   

นักเรียน นิสิต นักศึกษา 6.2 (13) 60.6 (126) 33.2 (69) 100.0 (208) 

พ นั ก ง า น ร า ช ก า ร 

รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน 
14.3 (15) 70.5 (74) 15.2 (16) 100.0 (105) 

อาชีพ 

รับจาง ธุรกิจสวนตัวและ

อ่ืนๆ 
6.1 (4) 74.2 (49) 19.7 (13) 100.0 (66) 
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 2 = 17.655 

 

p-value = 0.001 Cramer’s V = 0.153 

ต่ํากวา 10,000 บาท 9.8 (15) 54.9 (84) 35.3 (54) 100.0 (153) 

10,001 - 20,000 บาท 4.6 (5) 72.2 (78) 23.1 (25) 100.0 (108) 

20,001 - 30,000 บาท 13.6 (8) 69.5 (41) 16.9 (10) 100.0 (59) 

ร า ย ได ต อ

เดือน 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 6.9 (4) 79.3 (46) 13.8 (8) 100.0 (58) 

 2 = 20.069 

 

p-value = 0.003 Gamma = - 0.239 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากรและผลงานวิจัยท่ี เกี่ยวของไดแสดงให เห็นวา 

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือ โดยแบบแผนบางอยางของการ

เปดรับส่ือของผูท่ีรับสารจะแตกตางกันไปตามลักษณะทางประชากรท่ีแตกตางกัน ท้ังนี้ ในผล

การศึกษาคร้ังนี้มีความสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว โดยพบวาลักษณะทางประชากรดานอายุ 

อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 

(ตารางท่ี 15) 

 

 จากการพิจารณาในดานอายุ  พบวา  อายุ มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ  โดยมี

ความสัมพันธกันเล็กนอย (คา Gamma เทากับ 0.278) ซ่ึงความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

โดยกลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ป มีสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชายมากกวากลุม

ตัวอยางมีอายุในชวง 20 - 29 ป และกลุมอายุ 30 ปข้ึนไป ตามลําดับ  

 

 ในดานอาชีพและรายได พบวา อาชีพมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือไมมากนัก (คา 

Cramer’s V เทากับ 0.153) โดยสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือมาก มีความโนมเอียงไปในกลุมนักเรียน นิสิต 

นักศึกษามากกวากลุมท่ีประกอบอาชีพอ่ืนๆ สําหรับลักษณะสวนบุคคลดานรายได พบวามี

ความสัมพันธกับการเปดรับส่ือเล็กนอย (คา Gamma เทากับ - 0.239) ซ่ึงความสัมพันธเปนไปใน
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ลักษณะผกผันกัน กลาวคือ ผูท่ีมีรายไดนอยจะมีสัดสวนในการเปดรับส่ือระดับมาก แตกลุมท่ีมี

รายไดมากๆ ข้ึนไปจะมีสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือมากตํ่ากวา  

 เม่ือพิจารณาในภาพรวมจะพบวา ลักษณะทางประชากรดานอายุ อาชีพและรายไดท่ี

แตกตางกันจะมีการเปดรับส่ือแตกตางกัน แตท้ังนี้ สัดสวนการเปดรับส่ือยังคงมีสัดสวนสวนใหญ

ในระดับปานกลาง  

 นอกจากนี้ จากการทดสอบความสัมพันธลักษณะทางประชากรดานระดับการศึกษากับการ

เปดรับส่ือดวยสถิติไคสแควร (2) ท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 พบวา ระดับการศึกษาของกลุม

ตัวอยางชายรักชายไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ ซ่ึงมีความเปนไปไดวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญมีการศึกษาในระดับท่ีไมแตกตางกันมากนัก โดยสวนใหญอยูในระดับปริญญาตรี การเปดรับ

ส่ือจึงมีลักษณะไมคอยแตกตางกันเทาใด อีกท้ังส่ือเกี่ยวกับชายรักชายก็เปนประเด็นเกี่ยวกับดานมิติ

ทางเพศและมุมมองทางสังคม สามารถเปดรับและเขาใจไดงายกวาส่ือในเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีตองใชความรู

ความเขาใจเปนพื้นฐานในการเปดรับ เชน ประเด็นการเมืองหรือเศรษฐกิจ อีกท้ังกลุมตัวอยางก็เปน

กลุมชายรักชาย ดังนั้นการเปดรับส่ือเกี่ยวกับเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับตนเองจึงมีความเปนไปไดมาก 

ระดับการศึกษาจึงไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในการศึกษาคร้ังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 111 

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 16 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม ลักษณะทางประชากร 

นอย ปานกลาง มาก 

รวม 

ต่ํากวา 20 ป 24.3 (18) 52.7 (39) 23.0 (17) 100.0 (74) 

20 - 29 ป 40.2 (98) 43.4 (106) 16.4 (40) 100.0 (244) 

อายุ 

ตั้งแต 30 ปข้ึนไป 53.1 (43) 38.3 (31) 8.6 (7) 100.0 (81) 

 2 = 14.933 

 

p-value = 0.005 Gamma = -0.297 

ต่ํากวาปริญญาตรี 34.0 (16) 42.6 (20) 23.4 (11) 100.0 (47) 

ปริญญาตรี 41.0 (123) 45.0 (135) 14.0 (42) 100.0 (300) 

ร ะ ดั บ

การศึกษา 

สูงกวาปริญญาตรี 37.7 (20) 41.5 (22) 20.8 (11) 100.0 (53) 

 2 = 3.825 

 

p-value = 0.430   

นักเรียน นิสิต นักศึกษา 34.5 (76) 46.8 (103) 18.6 (41) 100.0 (220) 

พ นั ก ง า น ร า ช ก า ร 

รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน 

54.6 (59) 35.2 (38) 10.2 (11) 100.0 (108) 

อาชีพ 

รับจาง ธุรกิจสวนตัวและ

อ่ืนๆ 

33.3 (24) 50.0 (36) 16.7 (12) 100.0 (72) 
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 2 = 14.390 p-value = 0.006 Cramer’s V = 0.134 

ต่ํากวา 10,000 บาท 37.6 (62) 42.4 (70) 20.0 (33) 100.0 (165) 

10,001 - 20,000 บาท 37.8 (42) 49.5 (55) 12.6 (14) 100.0 (111) 

20,001 - 30,000 บาท 55.7 (34) 32.8 (20) 11.5 (7) 100.0 (61) 

รายไดตอ

เดือน 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 33.9 (21) 50.0 (31) 16.1 (10) 100.0 (62) 

 2 = 11.077 

 

p-value = 0.086   

เม่ือทําการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาดังตารางท่ี 

16 พบวา ลักษณะทางประชากรดานอายุ และอาชีพ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับต่ํากวา 0.05 (คา p-value เทากับ 0.005 และ 0.006 ตามลําดับ) หาก

พิจารณาดานอายุ พบวา มีขนาดความสัมพันธกันเล็กนอย โดยคา Gamma เทากับ 0.297 ซ่ึงการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมมีความโนมเอียงไปตามอายุของกลุมตัวอยาง กลาวคือ สัดสวนผูท่ีมีอายุ

ต่ํากวา 20 ปจะมีพฤติกรรมทางสังคมมากกวากลุมอายุท่ีสูงกวา ในทางกลับกัน กลุมท่ีมีอายุตั้งแต 

30 ปข้ึนไปก็จะมีพฤติกรรมทางสังคมในระดับนอยถึงปานกลางสูงกวา  

 

 ลักษณะทางประชากรดานอาชีพ พบวามีขนาดความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมไม

มาก (คา Cramer’ V เทากับ 0.134) กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมในระดับมากสัดสวนสูงกวากลุมคนประกอบอาชีพอ่ืนๆ และในกลุมผู

ประกอบอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน เปนกลุมท่ีมีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมในระดับนอยสัดสวนสูงกวากลุมอาชีพอ่ืนๆ  

 

 สําหรับลักษณะทางประชากรดานระดับการศึกษาและรายได พบวา ไมมีความสัมพันธกับ

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ังนี้ อาจเปนเพราะ การแสดงพฤติกรรม

ทางสังคม เปนการแสดงออกโดยปกติท่ัวไป เชนการแตงกาย การพูดจา และกริยาทาทางตางๆ ซ่ึงมี
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ลักษณะเฉพาะของกลุมชายรักชาย ซ่ึงไมวาจะมีการศึกษาในระดับใด หรือมีรายไดมากนอยเพียงใด 

การแสดงออกทางสังคมของคนกลุมนี้จึงไมแตกตางกันมากนัก 

 

ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีมีตอพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 17 แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีมีตอพฤติกรรมทางสังคม 

  ของกลุมชายรักชาย 

ทัศนคติ 
การเปดรับส่ือ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 0.0 (0) 50.0 (16) 50.0 (16) 100.0 (32) 

ปานกลาง 0.0 (0) 26.9 (67) 73.1 (182) 100.0 (249) 

มาก 0.0 (0) 8.2 (8) 91.8 (90) 100.0 (98) 

2 = 26.481 

 

p-value = 0.000 Gamma = 0.593 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม การเปดรับส่ือถือ

เปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหทัศนคติของบุคคลเปล่ียนแปลงได  ซ่ึงแหลงท่ีมาของทัศนคตินั้น

ประกอบดวยความรูและประสบการณของบุคคล การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน การเลียนแบบผูอ่ืน 

หรือการถูกหลอหลอมจากสถาบัน นอกจากนี้แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชน

ตอสังคม ยังระบุวาหนาท่ีหนึ่งของส่ือสารมวลชนคือการถายทอดความรู คานิยมและทัศนคติ  

รวมท้ังการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ความเช่ือของผูรับสารดวย จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาว ผูศึกษา

คาดวา กลุมชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับมากจะมีความเชื่อ ความคิดเห็น ตลอดจน

ความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดงออกทางสังคมของกลุมชายรักชายไปในระดับมากเชนเดียวกัน 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา ทัศนคติตอการแสดงออกของกลุมชายรักชายมีความโนมเอียงที่จะเปนไป

ตามท่ีคาดไว กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับ
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มากหรือกวารอยละ 91.8 มีทัศนคติในระดับมากดวย ในทางกลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

การเปดรับส่ือในระดับนอย หรือรอยละ 50.0 ก็มีการทัศนคติไมมากนัก แสดงวา กลุมชายรักชายท่ี

เปดรับส่ือจะมีทัศนคติตอการแสดงออกทางสังคม และเม่ือทําการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติ

ดวยคาไคสแควร (2) ปรากฏวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแสดงออกทาง

สังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 (คา p-value เทากับ 0.000) และมีขนาด

ความสัมพันธกันปานกลาง เม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.593 (ตารางท่ี 17)  

 

ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 18 แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมตัวอยางชายรักชาย 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
การเปดรับส่ือ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 53.1 (17) 31.2 (10) 15.6 (5) 100.0 (32) 

ปานกลาง 49.0 (122) 42.2 (105) 8.8 (22) 100.0 (249) 

มาก 13.3 (13) 58.2 (57) 28.6 (28) 100.0 (98) 

 2 = 48.271  p-value = 0.000     Gamma = 0.504  

 

 ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ผูศึกษาไดอาศัยแนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม มาเชื่อมโยงกับ

แนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) และแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 

(Practice) โดยคาดวา การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายจะมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ท้ังนี้เนื่องจาก อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมประการ

หนึ่งคือ อิทธิพลในระดับบุคคล ท่ีกอใหเกิดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (Behavior 
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change) ซ่ึงเกิดจากบุคคลเปดรับส่ือมวลชนแลวสะสมความรูไวเปนเวลานาน จนกระท่ังมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  

 จากการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาปรากฎวา 

การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 

(คา p-value เทากับ 0.000) และเม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.504 แสดงวามีขนาด

ความสัมพันธกันปานกลาง   

 ท้ังนี้ ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม มีความโนม

เอียงเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับนอยหรือ

รอยละ 53.1 มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยสัดสวนสูงกวากลุมท่ีมีการเปดรับส่ือปานกลาง

และมาก (รอยละ 49.0 และ 13.3 ตามลําดับ) ซ่ึงในทางกลับกัน กลุมผูท่ีเปดรับส่ือมากก็จะมีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวากลุมท่ีมีการเปดรับส่ือนอย ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดเร่ืองบทบาท

และอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม (ตารางท่ี 18 ) 

 

ตารางท่ี 19  แสดงส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ส่ือ จํานวน รอยละ 

   

ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน ส่ิงพิมพ และภาพยนตร 124 31.0 

ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา 182 45.5 

ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซดหรือเว็บบอรด 88 22.0 

อ่ืนๆ 2 0.5 

ไมระบุ 4 1.0 

รวม 400 100.0 
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ตารางท่ี 20 แสดงส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชาย 

รักชาย 

ส่ือบุคคล จํานวน รอยละ 

   

ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 58 14.5 

เพื่อน / คนรูจัก 302 75.5 

ศิลปนดารา (gay idol) 24 6.0 

อ่ืนๆ 10 2.5 

ไมระบุ 6 1.5 

รวม 400 100.0 

   

 

จากความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายมากท่ีสุดคือ ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา (รอยละ 45.5) และเม่ือ

พิจารณาในรายละเอียด ส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดคือ เพ่ือนและคนรูจัก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา 

ส่ือบุคคลดังกลาวมักมีความสัมพันธสนิทสนม มีความคิด คานิยมและลักษณะตางๆ คลายคลึงกับ

กลุมตัวอยางชายรักชายสูงกวาคนกลุมอ่ืนๆ การเปดรับส่ือจากส่ือบุคคลกลุมดังกลาวจึงมีมากกวา

ดวย (ตารางท่ี 19และ 20)  
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ความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 21 แสดงความสัมพันธระหวางทัศนคติกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ 

กลุมชายรักชาย 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
ทัศนคติ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 100.0 (1) 0.0 (0) 0.0 (0) 100.0 (1) 

ปานกลาง 52.5 (53) 32.7 (33) 14.9 (15) 100.0 (101) 

มาก 35.2 (105) 48.3 (144) 16.4 (49) 100.0 (298) 

 2 = 11.742 p-value = 0.019     Gamma = 0.253 

 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม (Practice) ท่ีระบุวาพฤติกรรมเปนการแสดงออกของบุคคล

โดยมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติท่ีแตกตางกัน ผูศึกษาจึงคาดวา ทัศนคติกับการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนาจะมีความสัมพันธกัน  ซ่ึงเ ม่ือทําการทดสอบ

ความสัมพันธทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาปรากฏวา ทัศนคติมีความสัมพันธกับ

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 (คา 

p-value เทากับ 0.019) และเม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.253 แสดงวามีขนาด

ความสัมพันธกันคอนขางนอย โดยเม่ือพิจารณาจากคารอยละ พบวา กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

ทัศนคติตอการแสดงออกของกลุมชายรักชายโนมเอียงไปในระดับนอยและปานกลาง (รอยละ 

100.0 และ 52.5 ตามลําดับ) โดยมีสัดสวนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมสูงกวากลุมท่ีมีทัศนคติ

มากท่ีมีรอยละ 35.2 ( ตารางท่ี 21 ) 
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 หากพิจารณาโดยภาพรวมจะพบวา กลุมตัวอยางท่ีมีทัศนคตินอย ปานกลางและกลุมท่ีมี

ทัศนคติในระดับมากสวนใหญมีความโนมเอียงในการแสดงออกทางสังคมไปในกลุมนอยถึงปาน

กลาง กลาวคือ ไมวากลุมตัวอยางชายรักชายจะมีทัศนคติมากนอยเพียงใด แตการแสดงพฤติกรรม

ทางสังคมก็ยังอยูในระดับนอยอยู ท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดจากปจจัยอ่ืนๆ เชน อายุ อาชีพ และ

ปจจัยทางสังคมอ่ืนๆ ดวย 
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บทที่ 5 

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแบบวิจัยเชิง

สํารวจ (Survey Research) อาศัยแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนจากการสัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมี

พฤติกรรมทางสังคมอยางชัดเจนในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 คนเปนเคร่ืองมือในการเก็บ

ขอมูล โดยใหผูตอบเปนผูกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง (Self-administered) กําหนดจํานวนกลุม

ตัวอยางจํานวน 400 กลุมตัวอยาง โดยการวิจัยคร้ังนี้ ศึกษาการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร  

ท้ังนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้คือ 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร 
 

2. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 
 

3. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

4. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุม
ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

5.  เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย
ในเขตกรุงเทพมหานคร 
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6. เพ่ือหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม กับ พฤติกรรมทางสังคม
ของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 
 

2. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก
ชาย 

 

3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชาย 

 

4.  การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

5. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของ
กลุมชายรักชาย 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 

จากการวิเคราะหผลในบทท่ี 4 สามารถสรุปผลและอภิปรายผลไดดังนี้ 

 

1. ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครสวนใหญอยูในชวง

อายุ 20-29 ป ซ่ึง 3 ใน 4 สวนนั้น มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี โดยมากกวาคร่ึงหนึ่งมีสถานะ

เปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา รองลงมาคือพนักงานบริษัทเอกชน ท้ังนี้สวนใหญมีรายไดอยูในชวง

ระหวาง 5,001 – 10,000 บาท 
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2. การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครเกือบท้ังหมด เปดรับ

ส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย โดยจําแนกประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คือ ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และ

ส่ืออินเตอรเน็ต ซ่ึงพบวา กลุมตัวอยางดังกลาวมีการเปดรับส่ืออินเตอรเน็ต อันไดแก เว็บไซตหรือ

เว็บบอรด www.plamplaza.com มากท่ีสุด รองลงมาคือส่ือบุคคล อันไดแก เพื่อน คนรูจัก ท้ังนี้หาก

พิจารณาภาพรวมของกลุมท่ีเปดรับส่ือ มีการเปดรับส่ือทุกประเภทในระดับปานกลาง 

 

3. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครคิดเปน 3 ใน 4 สวน

ของท้ังหมด มีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก ท้ังนี้อาจกลาวไดวา กลุมชายรักชายสวนใหญมี

ทัศนคติในทิศทางเห็นดวยมากกับการไดรับการยอมรับจากสังคมและการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย 

 

4. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครสวนใหญ มีการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมในระดับปานกลางถึงคอนขางนอย ซ่ึงการแสดงพฤติกรรมดังกลาว จะ

แสดงออกผานการพูดคุย การแตงกาย และทาทางกริยาตางๆมากท่ีสุดตามลําดับ โดยสถานท่ีในการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางสวนมาก จะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในสถานบันเทิง 

ผับ บาร มากกวาสถานท่ีอ่ืนๆ โดยกลุมชายรักชายมากกวาคร่ึงหนึ่ง มีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมทุกวัน ซ่ึงเกือบท้ังหมดใหเหตุผลถึงการแสดงพฤติกรรมทางสังคมวา เปนเร่ืองปกติ ไมเห็น

ตองปดบังแตอยางใด 
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การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานขอท่ี 1 : ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

จากผลการวิจัยพบวา ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน  

 

ซ่ึงพบวาตัวแปรดานอายุและอาชีพ มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในทิศทางเดียวกัน 

กลาวคือกลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ปและกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีสัดสวนผู

เปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชายมากกวากลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีอายุและอาชีพอ่ืนๆ ขณะท่ีตัวแปร

ดานรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในทิศทางผกผัน หรือกลาวไดวา ผูมีรายไดนอยจะ

เปดรับส่ือมาก แตกลุมผูมีรายไดมากๆข้ึนไปจะเปดรับส่ือตํ่ากวา  

 

นอกจากนี้ตัวแปรดานการศึกษา เปนตัวแปรเดียว ท่ีไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือใน

การศึกษาคร้ังนี้ กลาวคือ ลักษณะทางประชากรดานอายุ อาชีพ รายได มีความสัมพันธกับการ

เปดรับส่ือ ยกเวนระดับการศึกษาท่ีไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

 

สมมติฐานขอท่ี 2 : ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย 

จากผลวิจัยพบวา ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมติฐาน 

 

กลาวคือ ลักษณะทางประชากรดานอายุและอาชีพ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย ยกเวนระดับการศึกษาและรายได ท่ีพบวาไมมีความสัมพันธใดๆกับพฤติกรรม

ทางสังคม 
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สมมติฐานขอท่ี 3 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชาย 

จากผลการวิจัยพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีต่ํากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน โดยมี

ความสัมพันธในระดับปานกลาง 

กลาวคือ ยิ่งกลุมตัวอยางชายรักชายมีการเปดรับส่ือมาก ก็จะมีทัศนคติเห็นดวยกับ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมากดวย ในทางกลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายที่มีการ

เปดรับส่ือนอย ก็จะมีทัศนคติไมคอยเห็นดวยกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

สมมติฐานขอท่ี 4 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

จากผลการวิจัยพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย

รักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีต่ํากวาระดับ 0.05 เปนไปตามสมมติฐาน  

ซ่ึงมีความโนมเอียงไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับ

ส่ือนอย จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยกวากลุมท่ีเปดรับส่ือปานกลางและมาก ในทาง

กลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือมาก ก็จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวา

กลุมท่ีเปดรับส่ือนอย โดยส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมาก

ท่ีสุดคือ ส่ือบุคคล อันไดแก เพื่อนและคนรูจัก 

 

สมมติฐานขอท่ี 5 : ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย 

จากผลการวิจัยพบวา ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 เปนไปตามสมมติฐาน 
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กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย

โนมเอียงไปในระดับนอยถึงปานกลาง จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยดวย 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 พิจารณาเปน 4 ขอสําคัญ ดังนี้ 

 

1. การเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 
2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
4. ความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย ( อภิปรายตามสมมติฐาน) 
 

1. การเปดรับสื่อเก่ียวกับชายรักชาย 

 หากจะพิจารณาจากแนวคิดเกี่ยวกับส่ือ ซ่ึงกลาวถึง บทบาทหนาท่ีของส่ือใน

ปจจุบัน (กาญจนา แกวเทพ, 2543) ไดแก  

 1.ส่ือเปนชองทางถายทอดขอมูล ขาวสารท้ังหมดใหประชาชนไดรับรู 

 2.ส่ือเปนชองทางรับฟงเสียงสะทอนของประชาชน (feedback) 

 3.ส่ือเปนตลาดเสรีทางความคิดของประชาชน 

 4. ส่ือเปนกลไกในการเรงกระบวนการการพบปะแสดงความคิดเห็น  รับฟง

ขอเสนอแนะและติดตามผลการตัดสินใจ 

 5.ส่ือเปนชองทางรวบรวมความตองการทั้งวิธีแกไขปญหาของประชาชน เพื่อนําเสนอ

ตอภาครัฐท่ีเกี่ยวของ 

 จะพบวาสอดคลองในทิศทางเดียวกันกับผลการวิจัยท่ีไดวา กลุมตัวอยางเกือบท้ังหมด 

เปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย โดยกลุมตัวอยางดังกลาวตัดสินใจเปดรับส่ือ อาศัยส่ือเปน
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ชองทางในการรับขอมูลขาวสาร ความรูตางๆ ตลอดจนใชส่ือเปนตัวกลางในการแสดงออก 

ถายทอดความรูสึกนึกคิดตางๆ ท้ังนี้ ส่ือท่ีกลุมตัวอยางนิยมเปดรับท่ีสุด คือ ส่ืออินเตอรเน็ต อัน

ไดแก เว็บไซด หรือเว็บบอรด ซ่ึงส่ือดังกลาวเปนส่ือท่ีกําลังเปนท่ีนิยมในกลุมวัยรุน สอดคลองกับ

กลุมตัวอยางสวนใหญของงานวิจัยช้ินนี้ท่ีมีอายุในชวงวันรุน 20-29ป และตํ่ากวา 20 ป โดยส่ือ

ดังกลาวจัดไดวาเปนส่ือท่ีมีความเปนสวนตัวมากกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ ซ่ึงกลุมตัวอยางชายรักชาย

สามารถหาขอมูล ถายทอดประสบการณ ตลอดจนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในกลุมชายรักชายได

อยางอิสระ กลาวคือ เปนส่ือท่ีกลุมชายรักชายสามารถพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณตางๆซ่ึงกัน

และกันไดอยางเสรี หรือกลาวไดวา ส่ืออินเตอรเน็ต ถือเปนตลาดเสรีทางความคิดนั่นเอง 

 ขณะเดียวกัน หากจะพิจารณาถึงส่ืออีกประเภทหนึ่งท่ีกลุมตัวอยางนิยมเปดรับ

รองลงมา คือ ส่ือบุคคล อันไดแก เพ่ือน/คนรูจัก จะพบวาสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับส่ือท่ีวา ส่ือ

บุคคลเปนส่ือท่ีสามารถโตตอบและขยายความหมายของสารท่ีถายทอดไดทันที หรือมีปฏิกิริยา

ปอนกลับ ( feedback ) จากผูรับสารท่ีแสดงความสงสัยหรือโตแยงมา ( วิทยา ทอแกว, 2549 ) 

กลาวคือ การส่ือสารผานส่ือบุคคลจะมีลักษณะการเห็นหนาคาตากัน เปนการส่ือสารแบบสองทาง

(Two-way communication) เพ่ือใหเกิด Interactive โตตอบความหมาย ความรูสึกซ่ึงกันและกัน 

(กําจร หลุยยะพงศ, 2550) โดยในท่ีนี้ เพื่อน/คนรูจัก เปนส่ือบุคคลท่ีกลุมตัวอยางไววางใจ นิยมท่ีจะ

เปดรับมากท่ีสุด สืบเนื่องมาจากบุคคลดังกลาวเปนบุคคลท่ีอยูในวัยเดียวกัน หรือมีความรูสึก

รวมกัน เปนพวกเดียวกัน จึงกลาท่ีจะเปดอกพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นตลอดจนขอมูลตางๆท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย อันเปนเร่ืองสวนบุคคลไดสนิทใจกวาท่ีจะพูดคุยกับพอแม หรือคน

ในครอบครัว 

 หากจะพิจารณาถึงส่ือมวลชนประเภทโทรทัศน จะพบวากลุมตัวอยางสวนใหญจะ

เปดรับละครโทรทัศนเรื่องสงครามนางฟามากท่ีสุด ท้ังนี้ อาจมีเหตุผลมาจากละครโทรทัศนเร่ือง

ดังกลาว มิใชเปนละครที่มีเนื้อหาเฉพาะกลุมชายรักชายโดยตรงเหมือนเร่ืองอ่ืนๆ อีกท้ังสงคราม

นางฟา ยังเปนละครโทรทัศนท่ีมีประเด็นเปนท่ีสนใจของสังคมในขณะน้ัน นอกจากนี้ หากจะ

พิจารณาถึงส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ จะพบวาโดยเฉล่ียกลุมตัวอยางชายรักชายจะเปดรับส่ือ

ส่ิงพิมพในระดับปานกลางใกลเคียงกัน แตจะเปดรับนิตยสารสูงกวาส่ือส่ิงพิมพอ่ืนๆนิดหนอย ท้ังนี้

อาจเปนเพราะนิตยสารเปนส่ือท่ีจัดไดวายังเปนส่ือท่ีเหมาะกับทุกเพศทุกวัย มีเนื้อหาหลากหลาย

มากกวาส่ือประเภทอ่ืน ทั้งหนังสือ/นิยายแปล พ็อกเกตบุคส หรือหนังสือการตูน ซ่ึงเปนส่ือส่ิงเปน
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ท่ีมีกลุมเปาหมายช่ืนชอบ นิยมเฉพาะกลุม ดวยเหตุนี้ กลุมตัวอยางจึงเปดรับส่ือประเภทดังกลาว

มาก 

 

2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรม กลาววา ทัศนคติ (Attitude) เปน

ดัชนีท่ีช้ีวาบุคคลนั้นคิดและรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือส่ิงแวดลอม ตลอดจนสถานการณ

ตางๆ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได ทัศนคติจึง

เปนเพียงความพรอมท่ีจะตอบสนองสิ่งเรา และเปนมิติของการประเมิน เพื่อแสดงวาชอบหรือไม

ชอบตอประเด็นหนึ่งๆ ซ่ึงถือเปนการส่ือสารภายในบุคคลท่ีมีผลมาจากการรับสารอันจะมีผลตอ

พฤติกรรม (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2533 )  

หากพิจารณาแนวคิดดังกลาว พบวาสอดคลองกับผลการวิจัยท่ีได กลาวคือ เม่ือมองใน

ภาพรวมกลุมตัวอยางชายรักชาย มีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก กับ เร่ืองการแสดงออกพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย ท้ังนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยางของงานวิจัยช้ินนี้ เปนกลุมชายรักชายท่ีมี

พฤติกรรมทางสังคมอยางเปดเผยชัดเจน ซ่ึงจัดไดวาเปนกลุมท่ีมีความตองการท่ีจะเปดเผยตัวตน

ของตนเปนทุนเดิม มีความเชื่อ ความรูสึกนึกคิด และทัศนคติในทิศทางบวกกับการแสดงพฤติกรรม

ทางสังคม โดยทัศนคติดังกลาว อาจเกิดมาจากการหลอหลอมจากสถาบันของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเปน

สมาชิกอยู สถาบันมักจะพยายามจะใหการสนับสนุนใหสมาชิกเกิดทัศนคติ        ในเร่ืองใดเร่ือง

หนึ่งไปในทิศทางเดียวกัน สอดคลองกับกลุมตัวอยางสวนใหญในท่ีนี้ท่ียังเปนวัยรุน มีธรรมชาติ

ของการเลียนแบบซ่ึงกันและกัน และตองการการยอมรับในกลุม ประกอบกับความตองการภายใน

จิตใจท่ีจะเปดเผยตัวตนของตน เม่ือเห็นเพื่อนในกลุม หรือคนท่ีรูจักแสดงพฤติกรรมทางสังคมแลว 

ไมเห็นมีอะไรเสียหาย สนุก และเกิดความรูสึกสบายใจ จึงเกิดทัศนคติทางบวกตอการแสดง

พฤติกรรมดังกลาวตามมา 

กลาวคือ เม่ือการส่ือสารกอใหเกิดความรู ทัศนคติทางบวกตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งแลว จะมีความ

โนมเอียงท่ีจะปฏิบัติตามทัศนคตินั้น เกิดเปนพฤติกรรมท่ีสอดคลองกันนั่นเอง 
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3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยท่ีได พบวา กลุมตัวอยางชายรักชายสวนใหญ มีการแสดงพฤติกรรมทาง
สังคมในระดับปานกลาง โดยการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในท่ีนี้ คือ การแสดงออกเปน 4 ดาน 
คือ การแตงกาย การแตงหนา การพูดคุย และทาทางกริยาตางๆ เปนตน ซ่ึง หากพิจารณาเปนกลุม
หลักๆ จะแบงได 2 กลุม คือ  

1. พฤติกรรมทางสังคม ท่ีเกิดจาการปรุงแตง อันไดแก การแตงกาย และการแตงหนา 
2. พฤติกรรมทางสังคม ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือ กลาวไดวา เปนบุคลิกภาพ

ของคนๆนั้น อันไดแก การพูดคุย และทาทางกริยาตางๆ  
 
ซ่ึงจากผลการวิจัยจะพบวา กลุมตัวอยางจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในลักษณะของการ

พูดคุยมากท่ีสุด อาจมีเหตุผลมาจาก การพูดคุย จัดไดวาเปนบุคลิกของบุคคลนั้น เปนการแสดง
พฤติกรรมท่ีเปนลักษณะท่ัวไปตามปกติประจําวัน จึงมีปริมาณของพฤติกรรมมากกวาการแตงกาย 
หรือการแตงหนา ท่ีเปนพฤติกรรมทางสังคมท่ีเกิดจากการปรุงแตง อันจะสงผลให กลุมตัวอยางชาย
รักชายคนนั้นดูเดนข้ึน เปนการเปดเผยตัวตนท่ีชัดเจนมากข้ึน ซ่ึงจะขัดตอกรอบของสังคมปจจบัุนท่ี
ยังไมคอยเปดรับกลุมชายรักชายมากนัก ขณะเดียวกัน หากจะพิจารณาถึงความถ่ีการแสดง
พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย พบวาสอดคลองกับลักษณะของการแสดงพฤติกรรม นั่น
คือ มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวันท้ังนี้เปนผลมาจากพฤติกรรมดังกลาว เปนบุคลิกทาทาง
สวนบุคคลของบุคคลนั้นๆ หรือกลาวไดวา เปนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมผานการใชชีวิตปกติ
ในชีวิตประจําวัน 

โดยสถานท่ีท่ีกลุมตัวอยางมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากท่ีสุด คือ สถานบันเทิง ผับ/
บาร และโรงเรียน/สถานศึกษา ตามลําดับ ท้ังนี้ เปนผลมาจาก สถานท่ีดังกลาว เปนสถานท่ีเฉพาะ
กลุมพวกเขาจะพบคนท่ีเหมือนพวกเขาได ( Stefany Noris, 1995 ) กลาวคือ เปนสถานท่ีท่ีกลุมชาย
รักชายสามารถพบปะสังสรรคกลุมชายรักชายดวยกันเองไดอยางเปดเผย สงผลใหกลาเปดเผย
ตัวตนไดมากกวาท่ีอื่นท่ีเปนสาธารณะ อยางเชน หางสรพสินคาและโรงภาพยนตร ท่ีมีคน
หลากหลาย ประกอบกับกรอบทางสังคมและวัฒนธรรม จึงทําใหกลุมชายรักชายไมสามารแสดง
พฤติกรรมทางสังคมในสถานท่ีสาธารณะดังกลาวไดอยางเปดเผยเต็มท่ี 
 โดยเหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มากกวา

คร่ึงหนึ่ง เห็นวาเปนเร่ืองปกติ ไมเห็นตองปดบัง ซ่ึงสืบเนื่องมาจากความตองการภายในบุคคล ท่ี

ตองการรูสึกเปนอิสระจากการหลบๆซอนๆ และไมตองระแวงกับการไมยอมรับ ประกอบกับความ

ตองการรูสึกเคารพตนเองมากข้ึน สงผลใหเกิดความมั่นใจท่ีจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมดังกลาว
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ตามมา สอดคลองกับความคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม ท่ีกลาววา การเปดตัว

ของพวกรักรวมเพศ จะมีผลใหสภาพรางกายและจิตใจของพวกเขาดีข้ึน (Gregory M. Herek, ed., 

1998)  กลาวคือ การเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคมจะไดผลดีในดานของจิตใจ อารมณ 

ความรูสึก เพราะไมตองปดบังความรูสึกท่ีแทจริงของตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหสุขภาพจิตดีข้ึนตาม  

 นอกจากนี้ อาจจะกลาวไดวา การเปดเผยความเปนรักรวมเพศ จัดไดวาเปนรูปแบบหน่ึง

ของพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย  ซ่ึงปจจุ บันสังคมไทย  โดยเฉพาะในเขต

กรุงเทพมหานคร มีความเจริญในดานตางๆเขามามาก ท้ังเทคโนโลยี ขาวสาร การส่ือสารตางๆ มี

ความทันสมัยข้ึน มีการสะทอนภาพความเปนชายรักชายแพรหลายเพิ่มข้ึน โดยสะทอนผานส่ือ

ตางๆ ท่ีกลุมชายรักชายสามารถเลือกเปดรับไดอยางเสรี อันกอใหเกิดพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายท่ีแพรหลายในปจจุบัน 

4. ความสัมพันธระหวาง การเปดรับสื่อ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชาย ( อภิปรายตามสมมติฐาน) 

 

สมมติฐานขอท่ี 1 :   ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานท่ีวา ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

ของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน  

หากจะพิจารณาจากแนวคิดทางประชากรและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของไดแสดงใหเหน็วา การ

เปดรับส่ือของผูรับสารจะแตกตางกันไปตามลักษณะทางประชากรท่ีแตกตางกัน (ปรมะ สตะเวทิน, 

2546) ท้ังนี้จากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา มีความสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว โดยลักษณะทาง

ประชากรดานอายุ อาชีพและรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับตํ่ากวา 0.05 วิเคราะหตามลักษณะทางประชากรไดดังนี้  

 

อายุ 

การที่ประชากรมีอายุท่ีแตกตางกัน ยอมจะมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือแตกตางกันดวย 

เนื่องจากแตละชวงอายุ จะใหความสนใจในการเปดรับส่ือตางๆท่ีไมเหมือนกัน หากพิจารณาจาก

ผลการวิจัย จะพบวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ป มีสัดสวนผูเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย



 129 

มากกวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุในชวง 20-29 ป และกลุมอายุ 30 ปข้ึนไปตามลําดับ สอดคลองกับ

แนวคิดดังกลาวท่ีวา โดยท่ัวไปแลวคนท่ีมีอายุนอยมักจะมีความคิดเสรีมากกวา โดยจะเลือกเปดรับ

ส่ือเพื่อความบันเทิง และมีเนื้อหาเขาใจงายมากกวาผูท่ีมีอายุมาก ท่ีจะเปดรับส่ือเพื่อแสดงหา

ขาวสารหนักๆ (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) นอกจากน้ี อาจเปนผลมาจากกลุมชายรักชายท่ีมีอายุนอย 

ยังมีความตองการรับรูขาวสารเกี่ยวกับกลุมของตนมากกวา กลุมท่ีมีอายุมากกวา ท่ีมีการเปดรับ

ขาวสารมากอนเปนเวลาพอสมควร มีความอ่ิมตัวของขาวสาร จึงเปดรับส่ือนอย กลาวคือ อายุของ

ผูรับสาร มีอิทธิพลกับการส่ือสาร ซ่ึงอาจแสดงออกในรูปของพฤติกรรมการเปดรับขาวสารนั่นเอง 

 

อาชีพ 

ผูท่ีมีอาชีพที่แตกตางกัน จะมีการแสวงหาขาวสารเปดรับส่ือจากแหลงท่ีตางกัน เชน ใน

กลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา ซ่ึงมีอายุอยูในชวงวัยรุน มักจะเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตมากกวากลุมคน

ในอาชีพอ่ืนๆ ท้ังนี้เปนผลมาจากความสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันท่ีตองศึกษาหาขอมูล

ผานโลกอินเตอรเน็ตสงผลใหเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตมากท่ีสุด เพราะเปนส่ือท่ีใกลตัวท่ีสุด โดย

ผลการวิจัยในคร้ังนี้ ช้ีใหเห็นวากลุมผูเปดรับส่ือมากจะโนมเอียงไปในกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา 

และส่ือท่ีเปดรับสูงท่ีสุดคือ ส่ืออินเตอรเน็ต 

 

รายได 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากรกลาววา รายไดถือเปนปจจัยสําคัญท่ีมีบทบาทตอการ

เปดรับส่ือ กลาวคือคนที่มีรายไดนอยมักจะมีการเปดรับส่ือขาวสารท่ีมีเนื้อหาคอนขางเบา เนน

ความบันเทิง เขาใจงาย ขณะเดียวกัน คนท่ีมีรายไดสูงมักนิยมเปดรับขาวสารที่มีเนื้อหาคอนขาง

หนัก เนื่องจากผูมีรายไดสูงมักถูกผลักดันใหตองเรียนรูขาวสารตางๆใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 

(ปรมะ สตะเวทิน, 2546) ซ่ึงแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยท่ีพบวา กลุมตัวอยางชายรัก

ชายสวนใหญท่ีมีรายไดนอย จะมีสัดสวนในการเปดรับส่ือมาก 

 เม่ือพิจารณาจากลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชายท่ีได จะพบวามีความ

สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายเปดรับส่ือซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับชาย

รักชายสวนใหญ เชน นักเรียน นิสิต นักศึกษา และมีรายไดนอยมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุมอายุ 20-
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29 ปและกลุมอายุ 30 ปข้ึนไปตามลําดับ กลาวคือในภาพรวมจะพบวา ลักษณะทางประชากรดาน

อายุ อาชีพ และรายไดท่ีแตกตางกัน จะมีการเปดรับส่ือท่ีแตกตางกัน แตท้ังนี้สัดสวนการเปดรับส่ือ

ยังคงมีสัดสวนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงอาจเปนเพราะวา ส่ือท่ีนําเสนอเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชายในปจจุบันอาจมีมากมายหลายประเภทส่ือ แตยังขาดความหลากหลายและความถ่ีในการ

นําเสนอ อีกทั้งยังถูกจํากัดภายใตบริบทตางๆอยู การเปดรับส่ือของกลุมตัวอยางจึงยังมีไมเต็มท่ี 

 

สมมติฐานขอท่ี 2 : ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานพบวา ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

ผลจากการวิจัยพบวา สอดคลองกับงานวิจัยของบาหยัน อ่ิมสําราญ (2539) ท่ีพบวาลักษณะ

ทางประชากรอันไดแก อายุ การศึกษา รายได เปนตัวแปรสําคัญท่ีมีความสัมพันธทําใหเกิด

พฤติกรรมการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง 

ตามแนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) และแนวคิด

เกี่ยวกับพฤติกรรม (Practice) ผูศึกษาไดนํามาเช่ือมโยงกับแนวคิดลักษณะทางประชากร กลาวคือ

เม่ือมนุษยมีคุณสมบัติทางประชากรตางกันก็จะมีพฤติกรรมท่ัวๆ ไปท่ีแตกตางกัน ซ่ึงการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายถือวาเปนการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม

ลักษณะหนึ่ง กลาวคือ เปนการกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอสังคม ซ่ึงจะสังเกต

ไดจากบุคลิกภาพภายนอกท่ีแสดงเห็นชัดเจน เชน การพูดคุย การแตงกาย และกริยาทาทางตางๆ 

จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาว พบวา กลุมชายรักชายท่ีมีลักษณะทางประชากรในดานอายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายไดท่ีแตกตางกัน จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีแตกตางกัน 

วิเคราะหจําแนกไดดังนี้ 
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อายุ 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากร (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) กลาววาการท่ีประชากรมีอายท่ีุ

แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมทางสังคมแตกตางกัน เนื่องจากอายุเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหคนมีความ

เหมือนหรือแตกตางกันในเร่ืองของความคิดและพฤติกรรม กลาวคือ คนอายุตางกันก็จะมีความคิด

และพฤติกรรมท่ีตางกัน กลาวคือผูท่ีมีอายุนอยสามารถแสดงพฤติกรรมทางสังคมไดมากกวาดวย

ปจจัยดานวัยท่ียังเปนวัยรุน เปนกลุมคนรุนใหม ท่ีกลาคิดกลาทํา กลาแสดงออกมากกวาคนในอดีต 

เนื่องจากปจจัยดานสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป กลุมชายรักชายในอดีตอาจไดรับการปลูกฝงใหปกปด

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมเพราะสังคมในอดีตยังไมยอมรับ แตในปจจุบันสังคมมีการเปดกวาง

มากข้ึน กลุมชายรักชายท่ีอายุนอยจึงไดรับการปลูกฝงแตกตางไป โดยปจจุบัน ผูท่ีมีอายุนอยจะมี

ความคิดท่ีเปนอิสระมากข้ึน กลาท่ีจะคิดนอกกรอบและ กลาแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวา

อดีต 

อาชีพ 

อาชีพเปนปจจัยหนึ่งท่ีเปนตัวกําหนดการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชาย

รักชาย จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมมากกวากลุมอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจและเอกชน ท้ังนี้อาจเปนผลจากบทบาท

หนาท่ีและความกดดันทางสังคมท่ีแตกตางกัน กลาวคือ กลุมอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจ

และเอกชน มีสัดสวนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมระดับตํ่า 

กลาวคือ หากพิจารณาตามแนวความคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม จะ

พบวาการเปดเผยตนเองจะเปนผลใหเกิดปฏิกิริยาตอตาน และเกิดความไมเช่ือถือของเพ่ือนรวมงาน

รวมไปถึงผูบังคับบัญชา (Ski Hunter, 1998) อันจะสงผลตอความกาวหนาของหนาท่ีการงาน ท้ังนี้

ดวยบทบาทหนาท่ีการงานท่ีตนดํารงตําแหนงอยู จึงจําเปนตองวางตัวใหเหมาะสม แสดงออกตอ

เพื่อนรวมงานและนายจางใหมีความนาเชื่อถือ ซ่ึงจากตําแหนงหนาท่ีการงานน้ีเอง ท่ีสงผลใหสังคม

ตีกรอบการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะเปนงาน

ประจํา ซ่ึงทํางานเปนระบบ องคกร ความสัมพันธระหวางบุคคลภายในองคกรอาจถูกปดกั้นและมี

ลักษณะในเชิงทุติยภูมิมากกวาปฐมภูมิ กลาวคือ มักจะมีการปฏิสัมพันธกันไปตามภาระหนาท่ีการ
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งาน ซ่ึงในกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา และกลุมผูท่ีประกอบธุรกิจสวนตัวและรับจางอ่ืนๆ จะ

ไดรับแรงกดดันหรือมีลักษณะความสัมพันธลักษณะดังกลาวคอนขางนอยกวา  

 

สมมติฐานท่ี 3 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ือง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

จากผลการวิจัยท่ีได สอดคลองกับงานวิจัยของชาติวุฒิ วังวล (2542) ท่ีพบวาการเปดรับ

ขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาจากหนังสือพิมพและนิตยสาร มีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ

เร่ืองเพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน การศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียน

ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

หากพิจารณาจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม การ

เปดรับส่ือถือเปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหทัศนคติของบุคคลเปล่ียนแปลงได ซ่ึงแหลงท่ีมาของทัศนคติ

นั้นประกอบดวยความรูและประสบการณของบุคคล ท่ีเกิดจากการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน การ

เลียนแบบผูอ่ืน หรือการถูกหลอหลอมจากสถาบัน (วริทธ์ิ โอนพรัตนวิบูล, 2549) กลาวคือ ทัศนคติ

ของบุคคลจะเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือมีการเปดรับขอมูลขาวสาร ซ่ึงอาจมาจากส่ือมวลชน หรือส่ือ

บุคคลอ่ืนๆได  

 นอกจากนี้แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม ยังระบุถึงหนาท่ี

หนึ่งของส่ือสารมวลชนคือการถายทอดความรู คานิยมและทัศนคติ  รวมท้ังการเปล่ียนแปลง

ทัศนคติ ความเช่ือของผูรับสารดวย (ชวรัตน เชิดชัย, 2527) โดยผูรับสารจะถูกชักจูงจากส่ือมวลชน

นั้นๆใหคลอยตามโดยไมรูตัว และเกิดทัศนคติท่ีดีตอสารท่ีรับมาจากการเปดรับส่ือนั้นๆ อันจะเปน

ผลใหเกิดการปฏิบัติหรือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามมา จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวขางตน 

สอดคลองกับผลการวิจัย ท่ีพบวา กลุมชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายใน

ระดับมาก ก็จะมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ ทัศนคติ ตลอดจนความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดง

พฤติกรรมสังคมของกลุมชายรักชายไปในระดับมากเชนเดียวกัน 
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สมมติฐานขอท่ี 4 : การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐาน พบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

ผลการวิจัยท่ีได สอดคลองกับงานวิจัยของฐิติกร เตรยาภรณ (2543) ท่ีพบวาหนังสือพิมพ

รายวันโดยในชวงปพ.ศ.2508-2543 มีการนําเสนอเนื้อหาภาพลักษณดานลักษณะทาทางทางดาน

พฤติกรรมการแสดงออกของกลุมชายรักชาย เปนสาเหตุใหเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ อันเปนการ

สราง ดํารง และตอกย้ําแบบฉบับ (Stereotype) 

หากพิจารณาจากแนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม แสดงให

เห็นวาอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคลนั้น แตกตางกันข้ึนอยูกับส่ือมวลชนแตละประเภท ซ่ึง

จะเกิดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ (Attitude change) และพฤติกรรม (Behavior change) 

ตามมา กลาวคือบุคคลจะเปดรับส่ือท่ีตนสนใจ จากการเลือกรับรูและเลือกจดจํา และสะสมความรู

ไวเปนเวลานาน อันสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมในท่ีสุด จึงกลาว

ไดวา ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญยิ่งในเชิงสนับสนุนทัศนคติและคานิยมท่ีมีอยูเดิม ตลอดจน

สามารถชักจูงใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล ใหเปนไปตามแบบท่ี

ส่ือมวลชนนําเสนอ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ, 2549) ท้ังนี้พฤติกรรมดังกลาวท่ีเกิดข้ึน ก็สอดคลองกับ

แนวคิดพฤติกรรม ซ่ึงกลาววาการแสดงออกของบุคคล มีพื้นฐานมาจากความแตกตางกันในการ

เปดรับส่ือ อันจะทําใหมีประสบการณ ความรูท่ีแตกตางกัน และเกิดพฤติกรรมท่ีแตกตางกันตามมา 

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2537)  

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของขางตน ตรงกับผลการวิจัยท่ีพบวา การเปดรับส่ือ กับ การ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มีความโนมเอียงในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุม

ตัวอยางท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับมาก จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมมาก ขณะเดียวกัน หาก

พิจารณาจากผลท่ีไดดังกลาว กับ แนวคิดการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) ก็

เปนไปไดวา การเปดเผยตัวตน โดยการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย อาจเกิดจาก

ความเจริญดานการสื่อสารมวลชน (อริน พินิจวรารักษ, 2527) ไมวาจะเปนส่ือส่ิงพิมพ ภาพยนตร 

หรือโทรทัศน ท่ีมีการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายเพิ่มมากข้ึน สงผลใหกลุมดังกลาวกลาท่ีจะ
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เปดเผยตนเอง และลดความอับอายท่ีจะเปดเผยตัวลง เนื่องจากมีตัวอยางใหเห็นและทราบวามีคน

อีกจํานวนไมนอยท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศเหมือนตน 

 

สมมติฐานขอท่ี 5 : ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย  

 ผลจากการทดสอบสมมติฐาน พบวา ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ 

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

 จากแนวคิดทัศนคติและพฤติกรรม สุรพงษ โสธนะเสถียร (2533) กลาวไววา ทัศนคตินั้นมี

รากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึงพฤติกรรมในอนาคต กลาวคือ เม่ือบุคคลมีความรู ความเช่ือ 

ทัศนคติเชนไร ก็จะแสดงพฤติกรรมไปตามความรู ความเช่ือ และทัศนคติท่ีมีอยูนั้น ดวยเหตุนี้ 

ทัศนคติและพฤติกรรมจึงตางมีความสัมพันธ และสงผลซ่ึงกันและกัน โดยท้ังนี้ ทัศนคติดังกลาว

อาจมีแหลงท่ีมาจากหลายแหลง (วริทธ์ิ โอนพรัตนบูล, 2549) อาทิเชน มาจากการเปดรับขาวสาร 

การเลียนแบบผูอ่ืน การหลอหลอมจากสถาบันท่ีบุคคลนั้นเปนสมาชิกอยู หรืออาจไดมาจากความรู 

ประสบการณโดยตรงดวยตนเอง สาเหตุเหลานี้ลวนเปนปจจัยหลักในการสรางทัศนคติของบุคคลๆ

หนึ่ง และสงผลใหเกิดพฤติกรรมของบุคคลนั้น 

 จากแนวคิดดังกลาวขางตน เช่ือมโยงกับผลงานวิจัยท่ีไดวา กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมโนมเอียงไปในระดับนอยถึงปานกลาง จะมีสัดสวนการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนอยตาม ท้ังนี้จากผลที่ไดดังกลาว อาจมีสวนมาจาก

แหลงท่ีมาของทัศนคติ หรือปจจัยแวดลอมตางๆในสังคม ท้ังปจจัยทางดานครอบครัว สังคม และ

เศรษฐกิจ เปนตัวแปรคอยกํากับ ควบคุม ความคิด และทัศนคตินั้น และสะทอนออกมาในรูปการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีนอยตามมา 
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ขอเสนอแนะ 

 

 ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1. จากผลการวิจัย พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายใน

เขตกรุงเทพมหานคร คือ ปจจัยดานทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม และการเปดรับส่ือ ท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวกับชายรักชาย ซ่ึงนั่นหมายความวา กลุมชายรักชายจะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมอยางไร 

ยอมมาจากความรูจากการเปดรับขาวสาร อันจะสงผลตอทัศนคติในเร่ืองดังกลาว ดวยเหตุนี้ ผูท่ีมี

บทบาทและเกี่ยวของในการผลิตส่ือ ควรตระหนักถึงความสําคัญของการนําเสนอสื่อท่ีมีเนื้อหา 

และภาพลักษณท่ีเกี่ยวกับกลุมชายรักชายอยางเหมาะสม เพื่อใชเปนรูปแบบแนวทางการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาวในอนาคต กลาวคือ ผูจัดละคร หรือสถานีโทรทัศน ผูมี

บทบาทในการผลิตและนําเสนอละครโทรทัศน ควรนําเสนอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของตัว

ละครท่ีเปนชายรักชายอยางเหมาะสม ประกอบกับกล่ันกรองบทละคร และเนื้อหาของละคร

ดังกลาว ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม เพื่อเปนแบบอยางตอเยาวชน คนดูท่ีเปนกลุมชายรักชาย 

ใหมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมตามไดอยางถูกตอง 

 

2. จากผลการวิจัย พบวา กลุมชายรักชายสวนใหญเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มักจะ

เลือกเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตสูงท่ีสุด ดังนั้นการวางแผนในการใชส่ือเพื่อการรณรงค หรือโฆษณา 

ประชาสัมพันธตางๆกับกลุมเปาหมายดังกลาว จึงควรใชชองทางโลกออนไลนนี้ เปนชองทางหลัก

ในการทําการโฆษณาประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ อาทิเชน การประชาสัมพันธภาพยนตรท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายเรื่องใหม สามารถใชเว็บไซด www.plamplaza.com เปนชองทางการ

โฆษณา โดยอาจสรางเปนปอบอัพโฆษณาของภาพยนตรดังกลาว โดยตั้งในหนาแรกของเว็บ เพ่ือ

เปนการดึงดูดความสนใจและประชาสัมพันธภาพยนตร เปนตน นอกจากนี้ จากผลการวิจัยลักษณะ

ทางประชากรในดานตางๆ ยังสามารถนํามาเปนขอมูลเพิ่มเติม เปนประโยชนในการวิเคราะหผูรับ

สารและวางแผนในการใชส่ือ ท่ีเกี่ยวกับกลุมชายรักชายในอนาคตไดอีกดวย  
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3. จากผลการวิจัยยังช้ีใหเห็นวา กลุมตัวอยางชายรักชายสวนใหญท่ีเปนนักเรียน 

นิสิต นักศึกษา จะแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีอ่ืน อาทิเชน สถานบันเทิง โรงเรียน หางสรรพสินคา 

เปนตน มากกวาท่ีจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในบานของตนเอง ท้ังนี้ เปนเพราะวา ปจจุบันพอ

แมผูปกครองยังคงไมยอมรับเร่ืองรักรวมเพศ ทําใหเด็กตองออกมาแสดงออกขางนอก ท้ังนี้ ทางท่ีดี 

การที่ทรัพยากรมนุษยจะดีได ควรเร่ิมมาจากหนวยท่ีเล็กท่ีสุด นั่นก็คือสถาบันครอบครัว รัฐบาลจึง

ควรสนับสนุนการสรางความรูความเขาใจในสถาบันครอบครัว  โดยการแนะวิธีการสรางความ

เขาใจ และยอมรับในความเปนตัวตน ตลอดจนพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันระหวางเด็ก และ

ผูปกครอง เพ่ือใหเกิดความเขาอกเขาใจกันมากข้ึนในครอบครัว อาทิเชน รัฐบาลผลักดันโครงการ

รณรงคการสรางความเขาใจซ่ึงกันและกันในครอบครัว สอดแทรกเนื้อหาการเขาใจและยอมรับ

ความเปนตัวตน โดยเผยแพรกระจายโครงการจากสวนกลางไปยังโรงเรียน มหาวิทยาลัยตางๆ จัด

แนะแนวนักเรียนและพบปะผูปกครอง แนะนําวิธีการพูดคุยทําความเขาใจในตัวเด็กท่ีเปนชายรัก

ชาย   เปนตน ท้ังนี้เม่ือทรัพยากรมนุษยมีคุณภาพขึ้น กอจะเปนบุคลากรท่ีดีของสังคมและประเทศ 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ในการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้คร้ังตอไป ควรศึกษาปจจัยอ่ืนท่ีมีผลตอพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย เชน ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัยทางสังคม และปจจัยทางการเมือง เปนตน 

เพื่อตอยอดอธิบายผลที่เกิดข้ึนในเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายท่ีเกิดข้ึนไดอยาง

ชัดเจนรอบดาน 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยหัวขอนี้ในสวนลึกตอไป เชน การศึกษาถึงทัศนคติอยาง

เจาะจงวา ทัศนคติใดมีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เพื่อท่ีจะมองเห็นภาพรวมใน

แงมุมท่ีลึกข้ึน 

3. ในการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้คร้ังตอไป ควรเลือกศึกษากลุมอ่ืนๆ นอกเหนือจากกลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยอาจศึกษากลุมจังหวัดอ่ืนๆ ภาคอ่ืนๆ เพื่อนําผลท่ี

ไดมาเปรียบเทียบ และเห็นภาพของกลุมชายรักชายเปนภาพรวมมากข้ึน 
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4. ควรจะมีการวิเคราะหเพิ่มเติมในสวนของเนื้อหา และรูปแบบการนําเสนอของส่ือ

ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย ตลอดจนเจาะลึกแตละส่ือเพ่ือหาวิธีการเจาะกลุมเปาหมายเฉพาะ วามี

วิธีการอยางไร อันจะเปนประโยชนตอการโฆษณาประชาสัมพันธของกลุมเปาหมายชายรักชายได

ในอนาคต 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง 

“การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในเขตกรุงเทพมหานคร” 

 การวิจยัคร้ังนี ้ เปนการศึกษาเพื่อทําวิทยานิพนธของนิสิตระดับปริญญาโท ภาควชิาการ

ประชาสัมพันธ สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ผูวิจัย

ใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามทุกขอใหตรงกับความเปนจริง เพื่อเปน

ประโยชนตอการวิจยัในคร้ังนี้ และผูวิจยัขอขอบพระคุณทุกทานในความรวมมือเปนอยางดี มา ณ 

โอกาสนี้ 

 

 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปทางประชากร 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  หนาขอความท่ีถูกตอง และเติมคําลงในชองวางใหตรงกับ

ความเปนจริงมากท่ีสุด 

1. อายุ   1. ต่ํากวา 20 ป   2. 20-29 ป 

   3. 30-39 ป   4. 40-49 ป 

   5. 50-59 ป   6. 60 ปข้ึนไป 

2. ระดับการศึกษา 1. มัธยมศึกษา หรือตํ่ากวา 2. อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 

   3. ปริญญาตรี   4. สูงกวาปริญญาตรี 

   5. อ่ืนๆ โปรดระบุ........................... 

3. อาชีพ   1. นักเรียน /นสิิต/ นักศึกษา 2. รับราชการ / รัฐวิสาหกจิ 

   3. พนักงานบริษัทเอกชน  4. รับจางท่ัวไป 

   5. ชางแตงหนา / ทําผม  6. คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 
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   7. อ่ืนๆ โปรดระบุ........................... 

4. รายไดสวนตัว  1. ต่ํากวา 5,000 บาท  2. 5,000 - 10,000 บาท 

    (ตอเดือน)  3. 10,001 - 15,000 บาท  4. 15,000 – 20,000 บาท 

   5. 20,001 – 25,000 บาท  6. 25,001 – 30,000 บาท 

   7. มากกวา 30,000 บาท ข้ึนไป 

 

สวนท่ี 2 การเปดรับส่ือตางๆ ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

1. ทานเปดรับส่ือ ท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย หรือไม 
 1. เปดรับ    2. ไมเปดรับ (ขามไปทําสวนท่ี3 ) 

2. ทานเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย บอยเพยีงใด 
 

ประเภทของส่ือ บอย

ท่ีสุด 

บอย ปาน

กลาง 

นานๆ

ครั้ง 

ไมเคย  

เลย 

สื่อมวลชน 

     โทรทัศน    

- ละครโทรทัศน 
      สิ่งพิมพ 

- นิตยสาร  
- หนังสือแปล หรือ นิยาย 
- หนังสือการตูน 
- พอกเก็ตบุคส 

       ภาพยนตร 

- ภาพยนตรไทย 
- ภาพยนตรตางประเทศ 
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สื่อบุคคล 

- ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 
- เพื่อน / คนรูจัก 
- ศิลปนดารา ( Gay Idol )    

     

สื่ออินเตอรเน็ต 

- เว็บไซด หรือ เว็บบอรด 

     

 

3. ทานการเปดรับ ส่ือมวลชน ประเภทตางๆ อะไรบาง 
3.1 ทานเคยดูละครโทรทัศน เร่ืองใดตอไปนีบ้าง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. น้ําตาลไหม   2. ชายไมจริง หญิงไมแท   3. รักแปดพนัเกา  

       4. สงครามนางฟา  5. อ่ืนๆ......................  

3.2 ทานมักจะอานนิตยสารฉบับใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. REAL MAGAZINE 2. DUDE  3. SHAKE  4. DOOR 

5. IAMGUY   6. VZMEN  7. อ่ืนๆ............................ 

3.3 ทานเคยอานนยิายแปล หรือนิยาย เร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. RAINBOW’S BOY 2. TOKYO BOY LOVE  3. ซากดอกไม  

4. ประตูท่ีปดตาย  5. ทางสายท่ีสาม   6. ใบไมท่ีบิดปลิว 

7.อ่ืนๆ............................... 

3.4 ทานเคยอานพอกเก็ตบุคส เร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. หลังมานนางโชว   2. เบิกทวาร  3. วันเดยโชว 

4. แกะกลองเกย    5. กะเทย..กะเทย  6. แมครับ...ผมเปนเกย 

7. อ่ืนๆ........................................ 
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3.5 ทานเคยอานการตูนเร่ืองใดบาง  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1. FAKE    2. HEN   3. New York New York 

4. BOYFRIEND   5. TOKYO BABILON 6. BRONZE 

7. อ่ืนๆ………………..……… 

 3.6 ทานเคยดูภาพยนตรไทยเร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.เกมส   2.  ฉันผูชายนะยะ  3. สตรีเหล็ก  

4.ปลนนะยะ   5. เพลงสุดทาย   6. เพื่อน...กูรักมึงวะ 

7. รักแหงสยาม   8.  อ่ืนๆ........................................ 

 3.7 ทานเคยดูภาพยนตรตางประเทศเร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. FORMULA 17   2. GO GO  G-BOY 3. HAPPY TOGETHER 

4. BROKEBACK MOUNTAIN 5. THE KING & THE CROWN 6. LAN YU  

7. อ่ืนๆ........................... 

4. ทานมักจะเปดรับแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับชายรักชาย กับใครมากที่สุด 
1. ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ  2 .เพื่อน / คนรูจัก  

3. เกยไอดอล ( Gay Idol)    4. อื่นๆ..................................................... 

5. ทานมักจะเขา เว็บไซด หรือ เว็บบอรด ใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. plamplaza.com   2.thailandout.com  3. Born2Be.net 

4. xq28.net    5. Boyonthenet.com  6. About G 

       7.อ่ืนๆ......................... 
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สวนท่ี 3      ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง       กรุณาทําเคร่ืองหมาย ลงในชองท่ีตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

หมายเหต ุ   พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอ

สังคม ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกที่แสดงใหเหน็ในดาน การแตงกาย การแตงหนา การ

พูดคุย หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งกไ็ด 

ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

1. ปจจุบัน สังคมยอมรับกลุมชายรักชายมากข้ึน      

2. ปจจุบันการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชาย ถือเปนเรื่องปกติ 

     

3. กลุมชายรักชาย ควรไดรับความเทาเทียมกับ

กลุมชายรักหญิงในเรื่องพฤติกรรมทางสังคม 

     

4. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ไมไดสรางปญหาใหใคร 

     

5. ทานรูสึกวาสังคมกดดัน ทําใหทานไม

สามารถแสดงออกพฤติกรรมทางสังคมไดอยาง

เสร ี

     

6. ทานสบายใจ เมื่อไดแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมอยางเปดเผย 

     

7พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน

สิทธิสวนบุคคล 

     

8. เพื่อน / ครอบครัว มีอิทธิพลตอการพฤติกรรม

สังคมของทาน 
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9. สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมท่ี

เปดเผยมากข้ึน 

     

10. สื่ออินเตอรเน็ต สงผลใหมีพฤติกรรมทาง

สังคมเปดเผยมากข้ึน 

     

11. ปจจุบันสื่อนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชายมากข้ึนกวาเม่ือกอน 

     

12. การท่ีสื่อนําเสนอเนื้อหาเกีย่วกับชายรักชาย

มากข้ึน สงผลใหทานกลาแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมมากข้ึน 

     

 

สวนท่ี4      พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง      กรุณาทําเคร่ืองหมาย  หนาขอความที่ตรงกับความจริงมากท่ีสุด 

1. ใคร มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมของทาน มากท่ีสุด 
1. ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ  2. เพื่อนฝูง 
3.     ศิลปนดารา (Gay Idol)   4. อ่ืนๆ โปรดระบุ.............. 

 

2. ส่ือใด มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมของทานมากท่ีสุด 
  1. ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน ส่ิงพิมพ และภาพยนตร 

  2. ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา( Gay Idol )    

         3. ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซด หรือเว็บบอรด 

  4. อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................  
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3. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมดวยวิธีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1. การแตงกาย  2. การแตงหนา 

  3. การพูดคุย  4. ทาทาง กริยาตางๆ เชน การนั่งไขวหาง เปนตน 

  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................... 

4. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคม ณ สถานท่ีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1. โรงเรียน /มหาวิทยาลัย /สถานศึกษา  2. ท่ีบาน 

  3. หางสรรพสินคา /โรงภาพยนตร   4. สถานบันเทิง /ผับ บาร 

  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ...............................  

5. ใน 1 สัปดาห ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมบอยเพียงใด 
  1. ทุกวัน     2.  5 - 6 คร้ัง/สัปดาห 

  3.  3 - 4 คร้ัง/สัปดาห    4.  1 - 2 คร้ัง/สัปดาห 

  5. ไมเคยเลย 

6. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
1. เปนเร่ืองปกติ ไมเห็นตองปดบัง 
2. ตองการประชดชีวิต 
3. อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน 
4. อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................ 
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พฤติกรรม เปน

ประจํา 

บอย พอสม 

ควร 

นานๆ

คร้ัง 

ไมเคย

เลย 

1. ทานมักจะแตงกายดวยเสื้อผาเขารูป พอดีตัว 

(slim fit) 

     

2. เม่ือทานแตงตัว มักจะเนนท่ีเคร่ืองประดับเกๆ 

เดนๆ มากกวาเสื้อผา 

     

3. ทานมักแตงตัวแรงๆ โดดเดน ตามแฟช่ัน       

4. ทานมักจะแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีมีรายละเอียด 

(details) เกๆ มากกวาเสื้อผาปกติทั่วไป 

     

5. ทานมักแตงตัวเปนผูหญิง เม่ือมีโอกาส      

6. ทานมักจะแตงหนากอนออกจากบาน      

7. ทานมักจะแตงหนาเพิ่ม เติมแปง และลิปสติก

ระหวางวัน 

     

8. ทานมักจะแตงหนาออนๆ ลงรองพื้น กับแปงฝุน 

อาจมีลิปมันนิดหนอย พอดูเปนธรรมชาติ 

     

9. ทานมักจะแตงหนาโดยใชคอนซีลเลอรปกปดร้ิว

รอย แลวตามดวยแปงตลับ และลิปมัน 

     

10. หลังลงรองพื้น ทาแปงแลว ทานมักจะปดแกม

เพิ่ม อาจมีเขียนคิ้ว และทาลิปสติกสีออนๆ   

     

11. ทานมักแตงหนา ดัดขนตา เขียนขอบตา ทา

ลิปสติกเต็มท่ี เหมือนผูหญิง 
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12. ทานมักพูดคุยดวยศัพทเฉพาะในกลุมเพื่อน เชน 

ชะนีแทนผูหญิง , เจ แทนคนท่ีอาวุโสกวา เปนตน  

     

13. ทานใชภาษาลู ซ่ึงเปนภาษาเฉพาะ พูดคุยกัน

ในกลุมในท่ีสาธารณะ 

     

14. ทานมีลักษณะการพูดแบบจีบปากจีบคอ      

15.ทานมักจะเดินจูงมือกับแฟนในท่ีสาธารณะ      

16. ทานมักจะนั่งไขวหาง / นั่งชิดขา (นั่งหนีบ)ใน

ท่ีสาธารณะ 

     

17.ทานมักจะยืนจกิปลายเทา บิดสะโพก      

...................................................................................................................................... 

ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบสัมภาษณ 

 

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร 

1. อายุ   .....................................  ป 
2. อาชีพ  ..................................... 
3. รายได ตอเดือน ..................................... 
4. ระดับการศึกษา ..................................... 
 

 

สวนท่ี 2 การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับกลุมชายรักชาย 

ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน (ละครโทรทัศน)   

   ส่ิงพิมพ  (นิตยสาร หนังสือแปลหรือนิยาย หนังสือการตูน พอกเก็ตบุคส)  

   ภาพยนตร  (ภาพยนตรไทย และภาพยนตรตางประเทศ ) 

1. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายคร้ังแรกเม่ือใด 
เปดรับประเภทไหน กบัใคร อยางไร  

2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรัก
ชาย 

3. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายใดบอยท่ีสุด 
ประเภทใด เพราะเหตุใด 

4. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายใดบอยเทาใด 
5. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชายท่ี

ไหน อยางไร 
6. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย

เม่ือไหร เพราะเหตุใด 
7. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย กับ

ใคร เพราะเหตุใด 
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ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว พอแมพี่นอง เพื่อน/คนรูจัก ศิลปน/ดารา(Gay Idol) 

1. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายคร้ังแรกกับใคร เม่ือไหร อยางไร  
2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว 
3. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว ดวยวิธีใด อยางไร  
4. โดยสวนใหญ ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว 

เร่ืองใด 
5. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับใครบอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 
6. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับใครนอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 
 

ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซดหรือ เว็บบอรด 

1. ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกบักลุมชายรักชายคร้ังแรกจากอินเตอรเน็ต 
เม่ือไหร อยางไร  

2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายจาก
อินเตอรเน็ต 

3. ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกบักลุมชายรักชายจากอินเตอรเว็บไซดประเภท
ใดบอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 

4. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายผานทางอินเตอรเน็ต
ไดจากท่ีไหน อยางไร 

5. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายจากอินเตอรเนต็
เม่ือไหร อยางไร 

6. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย ผานทางอินเตอรเน็ต
กับใคร เพราะเหตุใด 

 

สวนท่ี 3 ทัศนคติเร่ืองการแสดงออกทางสังคม 

หมายเหตุ พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชาย

ตอสังคม ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกท่ีแสดงใหเห็นในดาน การแตงกาย การแตงหนา การ

พูดคุย หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งกไ็ด 

1. ทานคิดวา ปจจัยใดมีผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
เพราะเหตุใด 
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2. ทานคิดวา ส่ือสงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
อยางไร 

3. ทานคิดวา ส่ือใดสงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด 
เพราะเหตุใด 

4. ทานคิดวา การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน สงผลดี หรือเสีย 
อยางไร 

5. ทานมีความคิดเห็นตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
อยางไร  

6. ทานคิดวา อนาคตการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มีแนวโนมเปน
อยางไร 

 

 

สวนท่ี 4  การแสดงออกทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

1. ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมคร้ังแรกเม่ือไหร อยางไร 
2. หลังจากแสดงพฤติกรรมคร้ังแรกแลว ทานรูสึกอยางไร 
3. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
4. โดยปกติ ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในลักษณะใด อยางไร 
5. โดยปกติ ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีใด เพราะเหตุใด 
6. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมเม่ือไหร กับใคร เวลาใด 
7. ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมบอยเพียงใด แตกตางจากเวลาแสดงออกแรกๆ หรือไม 

อยางไร 
8. การแสดงพฤตกิรรมทางสังคมของทาน ตองปดบังใครหรือไม เพราะเหตุใด 
9. ปจจัยใด มีผลตอการตัดสินใจแสดงออกตอสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบันมากท่ีสุด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

               นางสาวสีตลา ประติพัทธกุลชัย เกิดวันท่ี 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 ท่ีจังหวดั

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสสรณ และระดับ

ปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะสังคมศาสตร ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

ตอมาไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพันธ 

คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือป พ.ศ.2550 
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