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This study is a matching case-control design by using a self-report 

questionnaire. The target population was 250 Thai adolescents aged 15 to 25 years 

old, equally grouped into those who have an experience of reading and non-reading 

the Japanese Manga of Men with Men (YAOI). It is aimed to identify the relationship 

of reading YAOl and Thai adolescent sexual orientation. 

The results showed that adolescents who read YAOl have attitude toward 

sexual orientation difference from the non-readers with statistical significance 

(pc.05). According to the reading behavior and the sexual orientation on feeling and 

attitude, the results have shown the difference in the sexual orientation on both 

feeling and attitude with the statistical significance (pc.05) between reading and non- 

reading groups. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางสูงจากทานอาจารยผศ .นพ.อภิชัย วสุ

รัตนและอาจารยอุษณีย พึ่งปาน ที่คอยแนะนําใหคําปรึกษาในการทําวิทยาพิพนธเลมนี้อยางตอเนื่อง

เสมอมาแมจะมีอุปสรรคหลายเรื่องแตก็สามารถดําเนินการจนเสร็จทันตามกําหนด ซึ่งผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณอาจารยทั้งสองอยางสูงและรูสึกซาบซึ้งในการใหความชวยเหลือครั้งนี้ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณศาสตราภิชานสุภาพรรณ โคตรจรัส ท่ีกรุณาเปนประธานกรรมการ

ใหและใหคําแนะนําในการแกไขวิทยานิพนธ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร .ศิรินันท กิตติสุขสถิต ท่ีกรุณาเปนกรรมการ

ใหและใหคําแนะนําในการแกไขวิทยานิพนธ 

นอกจากน้ีผูวิจัยตองขอบพระคุณสมาชิกในครอบครัวทุกทานโดยเฉพาะอยางย่ิงคุณแม

สมควร แกนสารท่ีเปนทุกอยางของชีวิตลูกคนน้ี เปนกําลังใจสําคัญในการฝาฟนอุปสรรคทุกเรื่องอยา ง

เสมอ สละแรงกายและแรงใจเพื่อผลักดันลูกคนนี้จนประสบความสําเร็จ ณ จุดน้ี รวมถึงยายเบียบ คุณ

นอง พี่ทิพย พี่ไกและลืมไมไดเลยคือพี่หนูที่คอยชวยเหลืออุปการะและเปนกําลังใจที่ดีมาเสมอ  

ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานอาจารย ดร .เขมิกา ยามะรัต และทานอาจารยทุกทานในหลักสูตร

วิชาเพศศาสตรที่คอยใหความรูและดูแลจนประสบความสําเร็จ ขอบคุณพี่แฟง พี่ต๋ิม พี่อร รวมถึงพี่ๆทุก

ทานที่วิทยาลัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขท่ีคอยชวยเหลือใหงานเลมนี้ผานไปอยางราบรื่น ขอบคุณพี่ๆ

เพศศาสตรรุน 5 และเพื่อนๆรุน 6 แจน ขิง ตรี บิ ว พี่ตน ที่คอยเปนกําลังใจใหกัน ชวยเหลือกันจนวินาที

สุดทาย และเจต เพื่อนรวมรุนอีกคนท่ีเปนคนทําใหผูวิจัยไดรูจักสาขาวิชานี้ สุดทายลืมไมไดกับเพื่อนๆ

ในหองซีรี่คลับ ณ เว็ป Pantip ที่เปนกําลังใจ คลายเครียดเสมอเมื่อพูดคุย เพื่อนๆ 6/5 ราชาธิวาสรุน 95 

และอาจารยโสภา ปรุงสุวรรณที่คอยถามไถเปนกําลังใจและทําใหผูวิจัยคนนี้ไมลืมวายังไมลืมกัน  
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บทท่ี  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

สํานักงานสถิติแหงชาติไดสํารวจการอานหนังสือของประชากรครั้งแรกในป พ .ศ. 

2546 ครั้งท่ีสองในป พ .ศ. 2548 และครั้งที่สามเมื่อป พ .ศ. 2551 ผลของการสํารวจพบวาเยาวชนอายุ 

15-24 ป อานหนังสือประเภทการตูน และหนังสืออานเลนเปนอันดับสองรองจากหนังสือเรียนโดยคิด

เปนรอยละ 45.4 ในป 2548 และ 58.6 ในป 2551 ตามลําดับ (สํานักงานสถิติแหงชาติ: 2546, 2548, 

2551) และจากการสํารวจความสนใจ และรสนิยมการอานของเด็กและเยาวชน จะเห็นไดวานักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาอานถึงรอยละ 94.91 (ศึกษาธิการ,กรมวิชาการ,2520) และการตูนท่ีกลุมเด็กและ

วัยรุนอานนั้นเปนการตูนญี่ปุนรอยละ 62.6 (ศูนยวิจัยกสิกรไทยจํากัด, 2540: 38)  

การตูนญี่ปุน นับวาเปนสื่อแรกในการบุกเบิกต้ังแตสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง และทํา

ใหสังคมไทยเริ่มคุนชินกับวัฒนธรรมญี่ปุน นับต้ังแตป พ .ศ. 2500 ภาพยนตรญี่ปุนที่แพรภาพเปนครั้ง

แรกทางชอง 4 บางขุนพรหม ซึ่งนับไดวาเปนการกระตุนใหธุรกิจสิ่งพิมพเริ่มผลิตหนังสือการตูนญี่ปุน

ฉบับแปลไทยขึ้น (ธิดารัตน รักประยูร, 2545 : 111) จนถึงปจจุบันหนังสือการตูนญี่ปุนเขามาแพรหลาย

ในประเทศไทยอยางกวางขวางโดยมีกลุมผูบริโภคมากที่สุด คือกลุมเด็กและวัยรุน (อรัชพร  คิมหะ

จันทร, 2548: 2) จากการศึกษาเรื่องระดับความชอบ และพฤติกรรมการบริโภคหนังสือการตูนญี่ปุน

ของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาเด็กและวัยรุนสวนใหญนิยมอานหนังสือการ ตูนและ

เลือกซื้อดวยตัวเอง การอานหนังสือการตูนญี่ปุนทําใหเด็กวัยรุนรับพฤติกรรมของรูปแบบความสัมพันธ

ระหวางเพศในหนังสือการตูนญี่ปุนมากกวาสื่ออ่ืน (ธรรมจักร  อยูโพธิ์ , 2544 : 90)  อีกทั้งเรื่องราวการ

เสนอเรื่องความรักในหนังสือการตูนญี่ปุนนั้นมิไดมีแตความรักของชายและหญิง หรือมิตรภาพระหวาง

เพื่อนเทาน้ัน แตมีการพัฒนารูปแบบความรักที่เจาะจงเฉพาะกลุมมากขึ้นอยางเรื่องราวความรัก

ระหวางชายกับชาย หรือระหวางหญิงกับหญิง ซึ่งเรียกการตูนญี่ปุนประเภทน้ีวา “การตูน Y” ที่แบงได

เปนสองอยางคือ YAOI (ชายรักชาย) กับ YURI (หญิงรักหญิง) (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550 : 3) 

ทั้งน้ีการตูนชายรักชาย หรือ YAOI ไดกลายเปนที่นิยมในหมูวัยรุนญี่ปุนมากจนมี

อิทธิพลมายังวัยรุนไทย โดยท่ัวไปแลวการตูนญี่ปุนชายรักชายหรือ YAOI มักจะมีเนื้อหาเรื่องราว

เหมือนกับการตูนความรักทั่ วไป เชน ชิงรักหักสวาท หรือเปนแนวมิตรภาพระหวางเพื่อน แตในระยะ

หลังไดมีการนําเสนอถึงการมีเพศสัมพันธแนวเรตอารไปถึงเรตเอ็กซมาใสเพิ่ม  เพื่อดึงดูดความสนใจ

ของผูอาน จนสามารถเรียกไดวาเปนจุดขายของการตูนประเภทนี้  (ผูจัดการออนไลน , 2549)  สําหรับ

กลุมผูอานการตูนประเภทนี้ จะเรียกวา “กลุมสาวก Y” ซึ่งเปนผูนิยมอานการตูนหรือนิยายแนวชายรัก

ชาย (YAOI) สวนใหญเปนผูหญิงที่อยูในชวงวัยรุนถึงวัยทํางาน และมักเปนผูหญิงที่เรียนหรือเคยเรียน
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โรงเรียนหญิงลวน (ลลิดา  ศุภนิมิตรวงศ , 2550 : 4) โดยจากการศึกษางานวิ จัยเรื่อง YAOI : การตูน

เกยโดยผูหญิงเพื่อผูหญิง  ไดใหความหมายของ YAOI หมายถึง การตูนเกยชายรักชายท่ีผูผลิตเปน

ผูหญิงและมีกลุมเปาหมายเปนผูหญิง และไดมีการยอมรับวาการตูนประเภทน้ีจะมีฉากมีเพศสัมพันธ

มากกวาการตูนปกติทั่วไป ซึ่งเปนสาเหตุหน่ึงที่ นํามาสูการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน รวมถึงปญหาการ

ขมขืนในเด็กดวยกัน (ญาณาธร  เจียรรัตนกุล, 2550 : 5) 

จากการศึกษาเก่ียวกับกระแสนิยมในหนังสือการตูนญี่ปุน สงผลใหวัยรุนเกิด

พฤติกรรมการเลียนแบบ  พบวากลุมคนที่มีพฤติกรรมเลียนแบบคนอ่ืนไดงายไดแกกลุมเด็กแ ละวัยรุน 

เนื่องจากการเลียนแบบเปนวิธีท่ีเรียนรูโลกไดงาย โดยเฉพาะวัยรุนเปนวัยที่มีการเลียนแบบเพื่อนไดงาย

เพราะกลัววาตนเองจะแปลกแยกไปจากกลุมเพื่อน จึงมักทําอะไรตามเพื่อนเพียงแคตองการการ

ยอมรับในกลุมเพื่อน ทําใหวัยรุนถูกชักจูงไดงายอีกท้ังวัยรุนเ ปนวัยที่อยากรู อยากทดลองในสิ่งที่ตัวเอง

ไดเห็น ไดเรียนรูมา โดยผานสื่อตางๆ  ตัวอยางที่เห็นไดชัดคือหนังสือการตูนญี่ปุนที่ปจจุบันมีการจัด

จําหนายอยางแพรหลายและหาซื้อไดสะดวก (จํานงค อดิวัฒนสิทธิ, 2547: 84) โดยเฉพาะการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย ซึ่งภายในน้ันไดมีเนื้อหาเก่ียวกับความสัมพันธในลักษณะความรักความพึงพอใจ

ของเพศเดียวกันระหวางชายกับชาย และมีการนําเสนอของรูปภาพที่ไมเหมาะสม เชน การโชวอวัยเพศ

และการมีเพศสัมพันธ ซึ่งไมเหมาะสมกับเด็กวัยรุนที่กําลังศึกษาอยู  (ญาณาธร  เจียรรัตนกุล , 2550 : 

5) อีกทั้งยังขัดตอบรรทัดฐานทางสังคมเพราะการตูนญี่ปุนจัดเปนสื่อมวลชนท่ีสําคัญแขนงหนึ่ง จึงทํา

ใหมีความหวงใยจากกลุมผูปกครอง และกลุมตางๆวาเยาวชนอาจจะถูกมอมเมาจากหนังสือการตูนที่

แปลมาจากภาษาญี่ปุน ซึ่งถูกวิพากษวิจารณวามีเนื้อหาในสวนที่ไมดี จนทําใหหลายคน หวาดวิตกวา

เด็กไทยจะถูกการตูนประเภทน้ีทําลายจิตใจ ศีลธรรม และวัฒนธรรมอันดีงามของไทยไป (ธนาธิพ  

ฉัตรภูมิ, 2545 : 2)และยังไดแทรกเขาไปในอารมณของเยาวชนไทยติดจนงอมแงมและหลายอยางไม

วาเรื่องเพศ และความรุนแรงไดตามเขามาในเนื้อเรื่อง (ธงชัย  สันติวงษ, 2539 : 2)  

การศึกษาในเรื่องความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

กับวิถีทางเพศของวัยรุนไทยจึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจ พฤติกรรมการอานและการใชเวลากับการอาน

การตูน อาจจะทําใหเกิดผลกระทบในดานวิถีทางเพศ ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะทราบขอมูลตลอดถึงเขาใจกลุม

วัยรุนท่ีหันมานิยมอานการตูนแนวนี้ อีกทั้งรับทราบถึงสถานการณความสนใจในการอานการตูนแนว

ชายรักชายในกลุมวัยรุนวาไปในแนวทางเชนไรในปจจุบัน  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน  

2.  เพื่อศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนที่อานหนังสือการตูนแนวชายรักชายเมื่อ

เทียบกับผูที่ไมอาน 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

และวิถีทางเพศของวัยรุน 

สมมติฐานของงานวิจัย 

1.  ลักษณะทางประชากรและสังคมของวัยรุนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

2.  วัยรุนที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติ

แตกตางจากผูที่ไมอาน   

3.  พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศ

ที่ตางกัน 

ขอบเขตของการวิจัย 

ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแกวัยรุนไทยชายและหญิงที่มีอายุต้ังแต 15-

25 ป ท่ีอานและไมอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย  จํานวนทั้งสิ้นประมาณ 250 คนโดยขนาดของ

กลุมตัวอยางไดมาจากการหาขนาดดวยสูตรของ Cochran (1963)  

สถานที่ที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลคือรานเชาหนังสือการตูนในเขตกรุงเทพฯ โดย

ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากเขตทั้ง 50 เขตในกรุงเทพฯ โดยได

ตัวอยางแบบไมแทนที่ ไดทั้งหมด 5 เขต ไดแก เขตพระนคร สามเสน บางพลัด ลาดพราวและบางเขน 

โดยเลือกรานเชาการตูนนั้นใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เฉพาะรานที่มีขนาดกลางจนถึง

ขนาดใหญ และสถานที่ต้ังตองอยูในเขตที่หอมลอมดวยสถานที่ วัยรุนสามารถเขาถึงไดงาย เชน 

โรงเรียน มหาวิทยาลัย เปนตน 

ผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลเฉพาะผูท่ีอานการตูนแนวชายรักชายที่เขามาใชบริการตาม

รานเชาการตูน โดยใชเครื่องมือคือแบบสอบถามที่ทางผูวิจัยไดนําไปวางไวท่ีมุมของหนังสือการตูน

ประเภทชายรักชายและมุมหนังสือทั่วไป ขอมูลท่ีไดมาจะนํามาคัดแยกโดยใชเกณฑคัดเขาโดยเลือก

เอาตามกลุมอายุที่ใชในการวิจัยที่อานและไมอานหนังสือการตูนประเภทชายรักชาย โ ดยแบบสอบถาม

ที่คัดเขาน้ันตองเปนฉบับที่มีการตอบโดยสมบูรณและขั้นตอนการนํามาวิเคราะหขอมูลไดใชขอมูลดาน

เพศ อายุ และอาชีพของกลุมท่ีอานและไมอานมาจับคูวิเคราะหโดยใชวิธี  Matching Case จะไดกลุม

ละ 125 คน เพื่อที่จะนํามาเปรียบเทียบพฤติกรรมดังกลาว  
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คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดคําจํากัดความที่ใชในงานวิจัยเพื่อใหเกิดความเขาใจ และการ

แปลความหมายของงานวิจัยไดถูกตองและเหมาะสม ผูวิจัยไดนิยามความหมายของคําศัพทที่ใชใน

การวิจัยดังนี้ 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) หมายถึง หนั งสือการตูนญี่ปุนที่มีตัว

ละครหลักเปนชายทั้งคู (พระเอกและนายเอก ตัวเอกที่รับบทเสมือนนางเอกในการตูนทั่วไปแตเปน

ผูชายแทนที่จะเปนผูหญิง) ซึ่งเปนการแตงขึ้นเองหรือมีการนําดารา นักแสดง นักร องท่ีตนชื่นชอบหรือ

แมแตการนําตัวแสดงจากภาพยนตร หรือละครมาเขียนลอเปนตัวละครในเรื่องของตนเสียใหมตาม

จินตนาการ โดย YAOI (ยาโออิ) เปนคําที่ยอยอมาจากพยางคแรกของคําที่แสดงความ      รูสึกตางๆ 

อันไดแก Yama   nashi, Ochi  nashi,  Imi  nashi  ซึ่งหมายถึง ไม ทีจุดเดน ไม มีประเด็น ไม มี

ความหมาย สําหรับใช เรียกการตูนท่ีเนนในดานความสัมพันธทางกายของชายกับชาย จนกลาย เปน

ศัพทใชเรียกกันอยางแพรหลายไปในที่สุด อีกท้ังไปตรงกับคําแสลงของญี่ปุนวาYAmete kudasai, 

Oshiri ga Itai yo (Stop it, my butt hurts) แปลวา หยุดเถอะ กนฉันเจ็บหมดแลว  (Suzuki, 1998: 

Lunsing, 2006 : 7) 

วิถีทางเพศ หมายถึง ความรูสึกในเรื่องเพศ เชน การแสดงออก ทางเพศ การจับมือ 

กอด จูบจนไปถึงการมีเพศสัมพันธและครอบคลุมไปถึงในเรื่องทัศนคติในเรื่องเพศ  

ขอมูลประชากรและสังคม หมายถึง เพศ อายุ อาชีพ สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา และสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมวัยรุนไทยที่อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูน หมายถึง  การอานหนังสือท่ีมิใชบทเรียนหรือ

สารคดี นิตยสารอ่ืนใด แตเปนการอานหนังสือที่มีรูปภาพเปนหลัก ในท่ีนี้จะเนนเฉพาะผูที่อานการตูน

แนวชายรักชายเทานั้น พฤติกรรมการอานนี้จะ ศึกษาถึง รูปแบบของหนังสือ ระยะเวลา ของการอาน 

ความถ่ีในการอาน รวมถึง บุคคลที่เลาบอกตอเนื้อหาภายในหนังสือจากการอานการตูนญี่ปุนแนวชาย

รักชายของวัยรุนไทยของกลุมที่อาน 

รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย หมายถึง ลักษณะของเนื้อหาของ

การตูนที่ตีพิมพออกมาสองรูปแบบคือ แบบเลมเดียวจบท่ีภายในมีเน้ือหาสั้น กระชับ ไมเนนถึงที่มาท่ี

ไปความสัมพันธของตัวละคร และแบบหลายเลมจบหรือแบบชุด ท่ีมีรูปแบบการตีพิมพมากกวาหน่ึง

เลม มีเน้ือหาท่ีติดตอ แสดงถึงเนื้อหาที่ตัวละครและเนื้อเรื่องมีความสัมพันธ กัน มีความซับซอนข อง

เรื่องราว 

ระยะเวลาของการอาน หมายถึง ระยะท่ีกลุมตัวอยางอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายโดยจัดแบงเปน 4 กลุมคือ ตํ่ากวา 6 เดือน, 6 เดือน – 1 ป, 2 ปถึง 3 ป และ 3ปขึ้นไป 
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ความถ่ีในการอาน หมายถึง จํานวนวันในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนตอหนึ่ง

สัปดาห โดยแบงเปน 3 กลุมคือ อานเปนประจํา เปนบางครั้ง และนานๆครั้ง  

บุคคลท่ีเลาบอกตอ หมายถึง บุคคลท่ีผูอานไดเลาถึงเนื้อเรื่องหรือแนะนําเก่ียวกับ

หนังสือการตูนแนวชายรักชาย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  เพื่อทราบพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของกลุมที่

อานวามีลักษณะเชนไร 

2.  เพื่อทราบถึงการใชเวลาวางของวัยรุนไทยปจจุบันวามีลักษณะเชนไร 

3.  เพื่อทราบถึงความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายและวิถีทางเพศของวัยรุนเพื่อเปนแนวทางใหแกหนวยงานที่เก่ียวของเชน

กระทรวงวัฒนธรรม เขามามีบทบาทในการดูแลและเขาใจในพฤติกรรมและ

ความรูสึกของผูที่มีรสนิยมในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

4.  เพื่อเปนแนวทางในการแกไขในสวนของถึงการวางจัดจําหนาย กําหนด ระดับ 

(Rating) ของหนังสือประเภทการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ทั้งน้ีเพื่อใหเปนไป

ในลักษณะที่เหมาะสมและไมขัดตอบรรทัดฐานที่ดีของสังคม 

 

 

 



บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
แนวคิดและทฤษฎี 

ในการศึกษาเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

(YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ผูศึกษาไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของมาใชเปน

แนวทางในการศึกษาดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการตูนประเภทชายรักชาย (YAOI)  

2. แนวคิดเก่ียวกับวัยรุน 

3. แนวคิดเก่ียวกับวิถีทางเพศ 

4. แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการตูนประเภทชายรักชาย  

 

1.1 ความเปนมาของหนังสือการตูนญ่ีปุนในไทย  

“การตูนญี่ปุน” หรือภาษาอังกฤษเรียกวา “Manga”  (อานวา “มังงะ”) ซึ่งตางจาก 

Comic  ที่หมายถึง การตูนที่วาดเหมือนคนจริง สวนใหญมาจากทางยุโรปและอเมริกา ดาน“มังงะ” นั้น

เนนการวาดการตูนที่หนาตา เช น พระเอกต องมีจมูกโดงแหลมและมีผมสีทอง ส วนนางเอกตองมีตาโต

เปนประกายที่มีสัดสวนรางกายดูแตกตางจากปกติ เช น ดูเต้ียกว าปกติ ดูผอมกว าปกติ ฯลฯ เป นตน 

(ซึ่งเด็ก ๆ เรียกกันว า “การตูนตาหวาน” และนักเขียนการตูนไทย เรียกว า การ ตูนตาโต) รวมทั้งภาพก็

เต็มไปดวยดวงดาวประกายแสงฟองสบู สายลมพัดใบไมปลิวละลอง ฯลฯ  (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 2550 

: 6) 

ญี่ปุนเปนประเทศที่มี “วัฒนธรรมการตูน” ที่แข็งมาก ๆ มีหนังสือการ ตูนเปนรอยๆ

เรื่องใหคนเลือกอาน มีท้ังการ ตูนสําหรับเด็ก การ ตูนสําหรับหนุมสาว การ ตูนสําหรับผูใหญ และการตูน 

สําหรับคนบากาม ฯลฯ โดยการตูนญี่ปุนท่ีเขามาเมืองไทยประมาณชวงป พ.ศ. 2520 -2525 มีเรื่องที่ได

รับความนิยมในชวงนั้น ได แก กันด้ัม โดราเอมอน ดอกเตอร สลัมปกับหนูนอยอาราเร ดรากอนบอล 

เซนตเซยา นินจาฮาโตริ ผีนอยคิวทาโร ฯลฯ ท้ังในรูปแบบของหนังสือการตูนและภาพยนตรการตูน โดย

ทางชอง 9 นํามาฉายเปนประจําในชวงตอนเชาวันเสารและวันอาทิตย รวมถึงวันหยุดราชการที่สําคัญ 

(จุลศักด์ิ อมรเวช, 2544: 511) 

 

 

 

 



 

 

7 

ทั้งน้ีสําหรับการตูนประเภทชายรักชาย ถูกจัดเป นประเภทของการตูนญี่ปุนในไทยท่ีมี

ลักษณะของการเนนเรื่องราว และบรรยายรายละเอียดเก่ียวกับฉากเพศสัมพันธเปนหลักของชายกับ

ชายดวยกัน ซึ่งสามารถแบ งออกเปน 3 ระดับ คือ Hard Core YAOI, Soft Core YAOI, No Core 

YAOI (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550: 19) เรื่องที่จะกลาวเพิ่มเติมจะเปนเรื่องประวัติความเปนมา ลักษณะ

เนื้อหา และประเภทของสิ่งพิมพ ที่เปนตลาดของการตูน YAOI  

1.2 ความเปนมาของการตูน YAOI 

การตูนชายรักชาย หรือ Boy's Love Manga (Shonen-ai) ถือกําเนิดขึ้นในประเทศ

ญี่ปุน กอนหนาท่ีการตูนชายรักชายจะถือกําเนิดขึ้นในยุคนั้นเปนยุคการตูนรัก “โรแมนติก” สําหรับ

ผูหญิงไดรับความนิยมสูงสุด คือ ช วงยุค 70's ซึ่งการตูนทุกประเภทตางไดรับอิทธิพลมาจาก Tezuka 

Osamu (เท็ตซึกะ โอซามุ ปรมาจารย นักเขียนการตูนญี่ปุน ซึ่งฝ ากผลงานเดนๆ เอาไว มากมาย ไม วา

จะเปน เจาหนูอะตอม หรือลีโอ สิงหนอยจาวปา ทั้งสิ้น) (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550 : 5) 

การตูนญี่ปุนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับ  ความสัมพันธระหวางผูชายและผูชาย

สามารถแบงตามกลุมผูผลิตและผูบริโภคออกเปนสองกลุมคือ กลุมความหลากหลายทางเพศ  (เชน 

กลุมรักตางเพศ กลุมรักเพศเดียวกัน กลุมรักสองเพศ ) และ ผูหญิง เน่ืองจากปจจุบันเปนสื่อที่

แพรหลายและเปนที่นิยมในกลุมสังคมไทย ตลอดจนความสัมพันธทางเพศที่ไมไดมีพื้นฐานมาจาก

ความสัมพันธทางดานจิตใจ กรณีเชนนี้จึงเปนเสมือนเสนแบงความแตกตางระหวางกลุมความ

หลากหลายทางเพศ และผูหญิงภายในการตูนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธระหวางผูชาย

และผูชาย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 16) 

การตูนญี่ปุนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายโดย

ผูผลิตและผูบริโภคสวนใหญเปนผูหญิง (Mizoguchi, 2005 : 3) ทําใหไดรับการยอมรับวาเปนหนังสือ

การตูนของผูหญิงโดยผูหญิง (Manga by women for woman (Thorn, 1997: 2) สามารถแบงเปน 3 

ประเภท คือ โชเนนไอ (Shonen-ai: Boys’ Love), บิโชเนน (Bi-shonen: Beautiful Boys), และยาโออิ 

(YAOI) หากแตการนิยามความแตกตางของการตูนสามประเภทนี้ มีความหลากหลายเน่ืองจากตาม

คําศัพทแลว โชเนนไอแปลวาความรักของเด็กผูชาย บิ โชเนนแปลวาผูชายที่มีหนาตาสวยงามเหมือน

ผูหญิง (Feminine) และ ยาโอ อิ (YAOI) ยอมาจาก YAma nashi, Ochi nashi, Imi nashi (No 

Climax, No Meaning, No Points) แปลวาเรื่องราวที่ไมมีสาระใดๆ ซึ่งตรงกับคําแสลงญี่ปุนวา 

YAmete kudasai, Oshiri ga Itai yo (Stop it, my butt hurts) (Suzuki, 1998: Lunsing, 2006 : 7) 

ขณะเดียวกัน บิโชเนน ไมจําเปนท่ีจะตองหมายถึงการตูนที่นําเสนอความสัมพันธ  

ระหวางผูชายและผูชายเทานั้น ดังเชนการศึกษาของ Welker (2006: 841) ที่มีการนิยามความแตกตาง

กับการศึกษาของสุภิญญา ทองรัตนาสิริ (2544: 2) ที่เสนอวา โชเนนไอตัวละครจะมีลักษณะสูงใหญ

เปนผูปกปอง สวนตัวละครฝายจะมีลักษณะตัวเล็กนาทะนุถนอม 
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นอกจากน้ัน สุภิญญา ทองรัตนาสิริ (2544: 2) เสนอวา YAOI เปนการตูนที่ถูก

ดัดแปลงใหมีความสัมพันธแบบชายรักชาย และบิโชเนนนําเสนอความสัมพันธของตัวละครเปนแบบ

เพื่อนผูชายท่ีมีความสัมพันธเกินกวาตัวละครหญิงจะเขาใจได ธัน วทิพย ศรีสุตา (2548: 18-19) เสนอ

วา YAOI เปนการตูนที่เนนการนําเสนอการมีเพศสัมพันธมากกวาความรูสึกของตัวละคร แตโชเนนไอ

เปนการตูนที่เนนการนําเสนอความรูสึกของตัวละครมากกวาการมีเพศสัมพันธ  

ขณะเดียวกัน ตามรานจําหนายการตูนที่ประเทศญี่ปุนไดจัดประเภทการตูนเหลาน้ีวา 

“BL” อันยอมาจาก Boys’ Love แตรานคาภายนอกประเทศญี่ปุนจะจัดกลุมวาเปน“YAOI” 

นอกจากน้ันคําวา “Global BL” เปนศัพทใหมที่ใชเรียกผลงานที่ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

นอกเหนือจาก “American YAOI” ซึ่งสะทอนใหเห็นวาตลาดของผูผลิตและผูบริโภคในชุมชนอ่ืนๆ เริ่ม

มีการขยายตัวและเริ่มมีรูปแบบเปนของตัวเอง การจัดประเภทตางๆ เหลาน้ีจึงเสมือนการแบงแยกตาม

หลักภูมิศาสตร อยางไรก็ตามในประเทศญี่ปุนนั้น BL กลับเปนเพียงประเภทหนึ่งของการตูนท่ีนําเสนอ

ความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายที่มีผูผลิตและผูบริโภคเปนผูหญิงและกลุมความหลากหลายทาง

เพศ เนื่องจากมีการแบงแยกประเภทยอยๆไปอีกมากมาย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 17) 

แมวาขอเสนอเก่ียวกับการตูน YAOI เรื่องแรกจะหาขอสรุปไมได แตอยางนอยที่สุดได

ทําใหเราเขาใจวาการตูนประเภทนี้เริ่มไดรับความนิยมและการเผยแพรในทศวรรษที่ 1970และ

นิตยสารการตูนรายปกษเลมแรกคือ จูเน (June) ( Schoolt, 1996: 123) วางจําหนายเมื่อค.ศ. 1978 

(Thorn, 1997: Wilson and Toku, 2003 : 12) จนกระท่ังในปจจุบันสื่อตางๆ ที่เก่ียวของกับ YAOI มี

ความหลากหลายเฉกเชนเดียวกับการตูนประเภทอ่ืน ไมวาจะเปนหนังสือการตูน (Manga) การตูนลอ 

(Parody) สื่อที่ไมไดเผยแพรผานสํานักพิมพ (Dohinshi) ภาพยนตรการตูน (Animation) เพลงประกอบ

ภาพยนตรการตูน ละครวิทยุ (Drama CD) ตลอดจนนวนิยาย (Novel) นิยายลอ (Fan Fiction) รวมถึง

สิ่งของตางๆ ที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน เชน เครื่องเขียน ของท่ีระลึก ทําให  YAOI จึงหลายเปนพื้นที่

หน่ึงของวัฒนธรรมยอย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 18) 

ในประเทศญี่ปุนซึ่งเปนตนกําเนิด คําว า YAOI มักมีความหมายถึงหนังสือการตูน

คุณภาพตํ่า เน้ือเรื่องไม ลึกซึ้ง ไม นาสนใจหรือเปนเรื่องไมนาติดตาม โดยมีเนื้อหาหลักเจาะจงลงไป ยัง

ฉากเพศสัมพันธ (Sex) โดยไรเหตุผล หรือไร ที่มาที่ไป เพียงเพื่อความสนุกสนานของคนวาด และสนอง

ความตองการของผูอานในกลุมเล็กๆ โดยที่การจัดจําหนายไมไดจริงจังและเปนในเชิงธุรกิจใหญเหมือน 

Boy's  Love  แตสําหรับนักอานในประเทศฝงตะวันตก หรือแมกระทั่งประเทศไทยเอง คําวา YAOI  คือ

คําจํากัดความของการตูนประเภทชายรักชายที่เนื้อเรื่องมีการพาดพิงถึงการมีเพศสัมพันธทั้งหมด  

(ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 20) 
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ความแตกตางระหวาง YAOI กับ Shonen-ai (Boy’s Love) 

สําหรับผูอานชาวตะวันตก รวมถึงนักอ านชาวไทย อาจให คําจํากัดความ YAOI   กับ 

Shonen-ai วาเปน เรท (Rate) สําหรับผูอานของการตูนชายรักชาย (Boy's Love Manga) โดย 

Shonen-ai จะหมายถึง Boy’s Love ที่ไมมีฉากเซ็กสหวือหวาเนนเรื่องราวความสัมพันธของเด็กผูชาย

ดวยกัน ในขณะที่ YAOI จะเนนไปที่เซ็กส มากกว า ซึ่งตามความเป นจริงแลว Shonen-ai (Literally 

Boy’s Love) ในประเทศญี่ปุนปจจุบันถือเปนวรรณกรรมลาสมัยและไมมีในตลาดอีกตอ ไปแลว 

เนื่องจากกําเนิดของวรรณกรรมประเภท Shonen-ai ถือกําเนิดขึ้นในชวง ยุค 70's   และ 80's และเปน

เรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธทางดานจิตใจ ในแบบอุดมคตินิยม ระหวางเหลาเด็กหนุมที่มักจะมี

รูปรางหนาตางดงาม (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 18) 

1.3 ประเภทของสิ่งพิมพท่ีเปนตลาดของ YAOI  

1. หนังสือการตูน หรือ Manga  

ในประเทศญี่ปุนประเทศตนแบบ เกาหลี  สหรัฐอเมริกา หรือหลายประเทศในยุโรป ซึ่ง 

Manga ของญี่ปุนเริ่มเปนท่ีนิยมการตูนประเภท YAOI สามารถพิมพเผยแพรไดอยางถูกตองตาม

กฎหมาย เนื่องจากมีการกําหนดเรทอายุสําหรับผู อานเอาไวอยางแนนอน ซึ่งเนื่องจาก เมืองไทยยังไม มี

การจัดระดับอยางเปนรูปธรรมทําใหการตูนชายรักชายสวนมากยังถูกพิมพ        จําหน ายออกมาอยาง

ผิดกฎหมายอยู       ซึ่งปจจุบันมีการเผยแพรการตูน YAOI ระดับ Hard core       ทางอินเตอรเน็ทเปน

จํานวนมาก แต ไมไดเปนไปในลักษณะการคาขายหรือทํากําไร คนส ามารถ  แสกนและแปล ซึ่งมักทํา

ดวยใจรักแลวเปดโอกาสใหผูสนใจที่มีอายุถึงเกณฑที่กําหนดโหลดมาอานฟรี (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 

2550 : 19) 

2. หนังสือการตูนแฟนวาด หรือ Doujinshi  

Doujinshi แตกตางจาก Manga ในลักษณะที่ Doujinshi นั้น ศิลปนนักวาดมักเอาตัว

ละครหรือคาแรกเตอรท่ีโดงดังอยูแลวหรือตนเองชื่นชอบมาวาด โดยคิดเนื้อเรื่องขึ้นมาใหม หรือเอาโครง

เรื่องด้ังเดิมมาตีไขใสสีสันลงไป ส วนมาก Doujinshi มักเปนหนังสือทํามือที่มีการซื้อขายกันเองระหวาง

ผูเขียนกับผูซื้อ แต ปจจุบันตลาด Doujinshi ในญี่ปุนกําลังเติบโตและไดรับความนิยมเปนอยางมาก 

เพราะไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐบาล   โดยจะทําการจัดงานซื้อ-ขาย อย างเปนทางการปละหนึ่ง

ครั้ง คืองาน Comics Market โดยงานน้ีไดรับเสียงตอบรับอยางลนหลามปหน่ึงๆ มีผู เขาชมนับแสนคน 

(ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 20) 

3. เรื่องที่แฟนแตงขึ้น หรือ Fanfiction  

ปกติมักพบไดตาม Internet เปน website สําหรับแฟนๆ ที่ต องการใชคาแรกเตอรใน

การตูน ภาพยนตร  นิยาย ฯลฯ ท่ีตนชื่นชอบมาสร างเหตุการณ สถานการณ และเรื่องราวใหมถาเปน 

YAOI fiction ที่พบไดมากในภาษาอังกฤษ มักถูกเรียกวา Fanfic 
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4. รูปท่ีแฟนวาด หรือ Fanart  

สวนมากจะเผยแพรทาง Internet เนื่องจากเปนแหลงที่สามารถเผยแพรผลงานได

อยางกวางขวางมากที่สุด ส วนมากศิลปนแตละคนมักจะเปด Web-site ของตัวเอง เพื่อเป นคลัง 

สําหรับเก็บภาพวาด โดยนักวาดแฟนอาร ทเหลาน้ีมักหารายไดจากการวาด Doujinshi   ไปดวย โดย

ประกาศขาย Doujinshi ของตัวเองบนเว็บไซตเดียวกัน ซึ่งผู เขาชมสามารถตัดสินใจเลือกซื้อการตูนดัง

กลาวไดจากลายเสนของภาพวาดดวย  

1.4 การตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) และวัฒนธรรมยอย 

หนังสือการตูนญี่ปุนเปนสื่อประเภทหนึ่งที่ทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมหรือที่เรียกวา   

”วัฒนธรรมแบบมีสื่อเปนตัวกลาง“ (กาญจนา แกวเทพ , 2545:55) นั่นทําใหผูบริโภคเกิดความนิยมใน

วัฒนธรรมญี่ปุน (Harizu: Japan Fans) ในดานตางๆ เชน การฟงเพลงญี่ปุน การรับประทานอาหาร

ญี่ปุน การเรียนภาษาญี่ปุน ฯลฯ จนอาจจะกลาวไดวา ความนิยมในวัฒนธรรมญี่ปุนเปนวัฒนธรรม

กระแสนิยมในประเทศไทย (นันทขวาง สิรสุนทร, 2545:174) ซึ่งวัฒนธรรมเหลานี้เปนการรับวัฒนธรรม

ใหม (Acculturration) เขามาในสังคมไทย โดยเฉพาะอยางย่ิงความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายใน  

YAOI (นิยมพรรณ วรรณศิริ, 2540) 

โดยรูปแบบการรวมกลุมของผูที่ชื่นชอบสิ่งเดียวกันกอให เกิดวัฒนธรรมยอย ทั้งใน

ความคิด พฤติกรรม คานิยม และวิถีชีวิต ทําใหเกิดรูปแบบ การรวมกลุมที่มีลักษณะรวมกันประเภท

หน่ึงของปจเจกท่ีนอกเหนือความเปนสวนตัวท่ีไดรับมาจากเลี้ยงดู การศึกษา และอาชีพ และการดํารง

อยูของวัฒนธรรมยอยแสดงใหเห็นถึงทางเลือกของการแสดงออกสะทอนพหุลักษณทางวัฒนธรรมใน

สังคม โดยเฉพาะวีถีชีวิตที่เปนอิสระจากโลกของการทํางาน(กุลภา วจนสาระ, 2544:17-18) 

แนวความคิดวัฒนธรรมยอย จึงเปนการทําความเขาใจปฏิสัมพันธของมนุษยในทาง

สังคมวิทยาตอฉากหลังทางวัฒนธรรมและสัญลักษณทางดานระบบความหมาย วิถีการแสดงออก หรือ

รูปแบบการใชชีวิตที่ทําใหเกิดขึ้นโดยกลุมยอยๆในแงของการตอบโตระบบความหมายที่ครอบงํา 

สะทอนใหเห็นความพยายามของพวกเขาที่จะแกปญหาความขัดแยงเชิงโครงสรางท่ีเกิดขึ้นจากบริบท

ทางสังคมโดยรวม จุดสําคัญของการปรากฏตัวของวัฒนธรรมยอยคือการทําใหเกิดกลุมพฤติกร รม 

กิจกรรม และคานิยม ซึ่งเปนระบบสัญลักษณที่เต็มไปดวยความหมาย (กุลภา วจนสาระ, 2544:  18) 

กลุมคนที่ชื่นชอบ YAOI นั้นในไทยและตางประเทศ มีการรวมตัวกันทํากิจกรรมตางๆ 

เชน งานหนังสือทํามือ (Dojinshi fair) การแตงกายเลียนแบบตัวละครท่ีชื่นชอบ (Cosplay) ชุมชน

ออไลนผานทางอินเตอรเน็ต ตลอดจนการใชภาษาในการเรียนสิ่งตางๆ ที่เก่ียวของ เชน      เซเมะ 

(Seme) หมายถึง ตัวละครท่ีมีบทบาทผูกระทํา (Dominant) อุเคะ(Uke) หมายถึงตัวละครที่มีบทบาท

ผูถูกกระทํา(Submission)ในการมีเพศสัมพันธ (Yoo,2001;WilsonandToku,2003;Mizoguchi, 
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2005;Welker, 2005) สิ่งตางๆ เหลานี้ทําให YAOI เปนสวนหนึ่งในการแสดงพื้นท่ี (Space) ของกลุม

คนที่ชอบการตูนประเภทนี้ (Mizoguchi, 2005) 

ดังนั้นวิทยานิพนธน้ีจึงเปนการศึกษาวาปรากฏการณวัฒนธรรมกระแสนิยมดวยของ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) ที่อยูบนฐานความคิดวาการรับรูความจริงของมนุษยไมไดมีแบบ

เดียว และยังสงผลในเรื่องวิถีทางเพศที่ครอบคลุมไปถึงทัศนคติทางเพศของวัยรุนหรือไม  

 1.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับการตูน และ YAOI 

ปาริชาติ สุริยวรพันธ (2549) ศึกษาเรื่องทัศนคติและพฤติกรรมของวัยรุนตอนกลางที่

มีตอหนังสือการตูนญี่ปุน พบว าเหตุผลในการเลือกอานการตูนของวัยรุนตอนกลางน้ันเปน เพราะวัยรุน

มีการเปลี่ยนแปลงทางรางการและจิตใจอยางรวดเร็ว ซึ่งเป นผลจากการเปลี่ยนแปลงทางดานฮอรโมน

ประสาทสวนตางๆ และความรู สึกทางดานสัมผัสต่ืนตัวมากขึ้น ทําให วัยรุนมีความสนใจ อยากรู อยาก

เห็นในเรื่องตางๆมากขึ้น สนใจในการแสวงหาและแสดงออกซึ่งความรู ใหมๆ ซึ่งเหตุผลที่เลือกอ าน

การตูนก็คือเนื้อเรื่องมีความสนุกสนาน อานแลวมีความเพลิดเพลิน ชวยผอนคลายความตึงเครียด  

นอกจากน้ี ยังมีป จจัยสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกอานหนังสือการตูนทั่วไปของ

วัยรุนก็คือ เพื่อนหรือคนรู จักน่ันเอง  ทางด านการรับรูหนังสือการตูนญี่ปุนท่ีมีเนื้อหาและรูปภาพ

เก่ียวกับเพศน้ัน สามารถไปตอบสนองความรู สึกทางเพศและยังชวยกระตุนใหวัยรุนเกิดความอยากรู

อยากเห็นในเรื่องเพศมากขึ้นซึ่งเปนเรื่องธรรมชาติ อีกทั้งพฤติกรรมหลังการอาน 

การตูนแลววัยรุนจะมีการพูดคุยเรื่องราวในการตูนกับเพื่อนๆ และแนะนําให เพื่อนอานตอแมผูปกครอง

หรือครูอาจารยไมสนับสนุนใหอาน แตเด็กก็ยังอานเพราะมองเปนเรื่องปกติทั่วไป  

นอกจากน้ีสํานักงานสถิติแหงชาติจัดทําการสํารวจพฤติกรรมการอานหนังสือของ 

ประชาชน ครั้งที่ 2(กลุมสถิติประชากรและสังคม, 2548 : จ-ฉ) พบวาประเภทหนังสือท่ีประชาชน

สนใจอานมากที่สุด ได แก หนังสือพิมพรอยละ 72.9 นวนิยาย การ ตูน หนังสืออ านเลน ร อยละ 45.4  

นิตยสารรอยละ 36.9 ตําราเรียนตามหลักสูตร     ร อยละ 34.4  การอานจากรอยละ 10.2 และอาน

หนังสือ/ซีดีธรรมะ รอยละ 5.7 ทั้งน้ีเวลา ที่ใชอานหนังสือโดยเฉลี่ยแตละวันประมาณ 1 ชั่วโมง 59 นาที 

อีกทั้งการสํารวจพบวา มีประชากร ที่ไม อานหนังสือประมาณ 18.3 ลานคน คิด เปนรอยละ 30.9 ใน

จํานวนผูไมอานหนังสือ เป นผูอาน หนังสือไม ออก 3.3 ลานคน สําหรับผู ที่อานหนังสือออกแตไมอาน

สวนใหญ รอยละ 48.4 ใหเหตุผล วา ชอบดูทีวีมากกวา ไมมีเวลาอาน และมีปญหาสุขภาพ 

ธรรมจักร อยู โพธิ์ (2544) ศึกษาเรื่องการศึกษาระดับความชอบและพฤติกรรมการ

บริโภคหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครพบวาความสัมพันธระหวางราย

ไดและพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนนั้น เด็กและเยาวชนท่ีมีรายได ตํ่าจะอานหนังสือการตูนนานๆ

ครั้ง สําหรับเด็กจากครอบครัวที่มีรายได ปานกลางจนถึงสูงนั้นจะมีโอกาสได  อานหนังสือการตูนเกือบ

ทุกวัน และในเรื่องของความแตกต างดานรายไดนี้มีสวนสําคัญในการที่เด็กและเยาวชนจะซื้อหนังสือ
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การตูนอานเอง 

ทัศนา  สลัดยะนันท (2543) ศึกษาวิจัยเรื่องเบ้ืองหลังความสําเร็จของการตูนญี่ปุนตอ

เด็กและเยาวชนไทย พบวา เด็กชอบอานการตูนวันละ 1-3 เลม โดยสาเหตุที่เลื อกอานเพราะเนื้อเรื่อง

ต่ืนเตน เราใจ เบาสมอง สงเสริมจินตนาการ โครงเรื่องนาติดตามเขาใจงาย ตัวละครมีความ

หลายหลากเหมือนจริง ภาพสวยงาม สีสดใส มีรายละเอียดมาก รูปเลมกะทัดรัด ปกสวย เรื่องมีคติให

สาระสนุกสนาน สะทอนชีวิต แลวยังพบวาการตูนญี่ปุนในโทรทัศน  วิดีโอเกมส มีสวนทําใหอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนอีกดวย 

การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและ

ความพึงพอใจของวัยรุนหญิง (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 2550) จากการศึกษาพบวาวัยรุนหญิงทีอาน

หนังสือการตูนสวนใหญจะอานแบบเลมเดียวจบคิดเปนรอยละ 64.9 โดยอานหนังสือประเภทนี้

สวนมากเปนเวลา 2-3 ป คิดเปนรอยละ 30.7 และอาน 2-3 วันตอหนึ่งสัปดาหมากที่สุดรอยละ 29.8 

สวนมากจะนิยมซื้ออานเก็บไวเองและรองลงมาคือการเชายืม โดยกลุมตัวอยางน้ีไดตัดสินใจอานโดยมี

เพื่อนแนะนํา และการเลาเรื่อ งบอกตอจากเพื่อนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 96.4 และจากการศึกษาเรื่อง

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอานพบวา อายุ อาชีพ มี

ความสัมพันธกับระยะเวลาท่ีอาน แตไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอาน 

การศึกษาที่เก่ียวของกับ  YAOI  ตามแนวคิดเรื่องการรับวัฒนธรรมเปนการศึกษา

ปรากฏการณความนิยมของ  YAOI จากญี่ปุนเขาสูประเทศตางๆ  เชน  ไทย  (สุภิญญา  ทองรัตนาศิริ ,  

2544;  ธันวทิพย  ศรีสุดา ,  2548)  เกาหลี  (Noh,  1998) สหรัฐอเมริกา  (Cole,  2001;  Thompson,  

2003;  Cha, 2005X  ตลอดจนประเทศตางๆ  ในทวีปยุโรป   (Sabucco, 2003)  ในรูปสื่อสิ่งพิมพที่มี

ลิขสิทธิ์และไมมีลิขสิทธิ์ในการแปลและจําหนายจากภาษาญี่ปุน  (Cole,  2001;  Thompson,  2003;  

Cha,  2005)  รวมทั้งการเผยแพรทางอินเตอรเน็ต  (Yoo,  2002)  พบวาผูหญิงที่นิยม  YAOI  นั้น  สวน

ใหญจะเปนนิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัยและผูหญิงทํางาน  (Thompson,  2003;  Cha,  2005)  

หากแตความตกตางทางวัฒนธรรมและการถายทอดจากภาษาญี่ปุนมาเปนภาษาอ่ืนๆ  น้ันอาจจะทํา

ใหเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อน  (Sabucco,  2003) 

การศึกษาที่เก่ียวของกับ  YAOI  ตามแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมยอยเปนการศึกษาการ

รวมกลุมของผูที่ชื่นชอบ  YAOI  ในประเทศตางๆ  (Noh,  1998;  Cole,  2001;  Wilson  and  Toku,  

2003  Mizoguchi,  2005;  Welker,2005,  2006)  โดยรูปแบบการรวมกลุมน้ันมีหลากหลายรูปแบบ  

เชน  การแต งกายเลียนแบบดารา  หรื อการตูนที่ชอบ  (Cosplay)  งานหนังสือการตูน  (Manga)  งาน

หนังสือทํามือ  (Dojinshi)  ตลอดจนงานรวมตัวของผูที่ชื่นชอบ  YAOI  เชน  งาน  YAOI-CON  ที่จัดขึ้น

ประจําทุกปต้ังแต  ค.ศ.  2000  เปนตนมา  ท่ีลอสแองเจอลิส  สหรัฐอเมริกา 
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Mark Molollard และ Seunghyun Yoo (2007) ไดนําเสนองานวิจัยเรื่องกลุมคนรัก

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนานาชาติและการเสนอภาพโปเปลือยภายในการตูน ไดนําเสนอ YAOI ใน

มุมมองการวาดภาพโปเปลือยแสดงถึงฉากการมีเพศสัมพันธของตัวละครเพศเดียวกันระหวางชายกับ

ชายซึ่งวาดโดยกลุมท่ีนิยมและคลั่งไคลการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย หรือท่ีรูจักกันในชื่อการตูน YAOI 

ไดบอกวาเปนการอิสระทางเพศ ความมหัศจรรยของกลุมท่ีนิยมชมชอบการตูนประเภทนี้ ซึ่งสวนมาก

เปนการนําเสนอและเผยแพรทางอินเตอรเน็ต (ศิรินันท กิตติสุขสถิต ,2551:164) เปนการสะสม

ประสบการณของกลุมที่คลั่งไคลและนํามาถายทอดมาในรูปของการตูน และเปนการนําเสนอของ

ความรักของผูชายดวยกันที่ออกมาในรูปของ “ชายงาม” ที่สวนมากถายทอดโดยกลุมผูหญิงดวยกัน 

โดยในเนื้อหาที่นําเสนอน้ันไดมีต้ังแตความรักแบบมิตรภาพจนไปถึงความรักแบบชิงรักหักสวาท  

Pagliassotti Dru ในเรื่องการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายในประเทศฝงตะวันตก 

(2008) โดยงานวิจัยน้ีไดศึกษา YAOI ประเภท Boy’s Love ในประเทศฝงตะวันตกซึ่งการตูนแนวนี้เปน

การตูนที่สวนมากผูหญิงเปนคนแตง และไดมีการพัฒนาดัดแปลงจากตนฉบับภาษาญี่ปุนไปเปนภาษา

ตางๆทางฝงตะวันตกในที่นี้ผูศึกษาไดศึกษาที่ไปแปลเปนภาษาอังกฤษและภาษาอิตาเลี่ยน โดยมีผล

ของงานวิจัยพบวาความนิยมในการอานการตูนแนวนี้ถึงรอยละ 89 (จากกลุมสํารวจแบบสุม 350 คน) 

สวนมากอยูในชวงอายุ 18-24 ซึ่งไดสอดคลองกับกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยนํามาเปนกลุมตัวอยาง โดยมี

จํานวนรอยละ 55 และจดุที่ผูวิจัยสนใจเปนพิเศษคือจากการสํารวจน้ีเปนกลุมรักตางเพศ 

(Heterosexual) อานมากท่ีสุดถึงรอยละ 47 โดยมีกลุมรักสองเพศ (Bisexual) นิยมอานรองลงมา 

ในขณะที่กลุมรักเพศเดียวกัน (Homosexaul) ที่เปนกลุมท่ีมีบทบาทสําคัญในการตูนประเภทนี้นิยม

อานเพียงรอยละ 4 เทานั้น งานวิจัยชิ้นนี้แสดงใหเห็นวากลุมผูอานทางฝงประเทศตะวันตกนิยมอาน

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่นําไปแปลเปนภาษาตะวันตกไมใชเพียงกลุมเฉพาะเทานั้นยังนิยมไปถึง

บุคคลทั่วไปดวย เปนงานวิจัยท่ีผูวิจัยงานชิ้นนี้นํามาเปนขอมูลในการเก็บขอมูล โดยไมไดระบุเพศใด

เพศหนึ่งเพราะการตูนประเภทนี้ปจจุบันไดมีความนิยมเพิ่มขึ้นจากงานวิจัยตางรวมถึงแนวคิดทฤษฎีที่

นําเสนอไปขางตน 

จากงานวิจัยท้ังหมดที่กลาวมาขางตนน้ันทางผูวิจัยไดใชเปนตัวแเปรในการหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอาน วามีความสัมพันธกันหรือไม 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 

 

2.1 ความหมายของวัยรุน 

วัยรุน หรือ Adolescent มาจากภาษาลาตินวา Adolescence หมายถึง การกาวไปสู

วุฒิภาวะ วัยรุนเปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางมากที่สุดดวย ทั้งรางกาย สติปญญา บุคลิกภาพ และ
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สังคม (Hurlock, 1978: 10) 

ชวงความเปนวัยรุนในทศวรรษท่ีผานมา คือ ประมาณอายุต้ังแต 12-18 ป แตใน

ปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวาความเปนวัยรุนไดขยายออกไป โดยประมาณอยางคราวๆวาคือชวงอายุ

ต้ังแต 12-25 ป โดยมีเหตุผลวาเด็กทุกวันนี้ตองอยูในสถานศึกษานานขึ้น การเป นผูใหญท่ีตองพึ่งพา

ตนเองไดทางเศรษกิจตองยืดระยะเวลาออกไป อีกทั้งรูปแบบชีวิตสมัยใหมทําใหเด็กมีวุฒิภาวะทาง

จิตใจชากวายุคสมัยที่ผานมา อาจแบงชวงวัยรุนเปน 3 ชวง โดยใชเกณฑความเปนเด็กและผูใหญ

ตัดสิน คือ (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545: 239)  

1. วัยแรกรุน คือ ชวงอายุประมาณ 12-15 ป ยังมีพฤติกรรมคอนขางไปทางเด็ก

อยูมาก 

2. วัยรุนตอนกลาง คือ ชวงอายุประมาณ 16-17 ป มีพฤติกรรมกํ้าก่ึงระหวาง

ความเปนเด็กกับผูใหญ 

3. วัยรุนตอนปลาย คือ ชวงอายุประมาณ 18-25 ป มีพฤติกรรมคอนไปทาง

ผูใหญ 

เฮอรลอค กล าววา ลักษณะที่เด็ กจะพัฒนาไปสูความเปนผูใหญทั้งในดานจิตใจ และ

อารมณ สังคม ลักษณะรางกายระยะนี้จะอยูในชวงเวลานานประมาณ 6 ป ซึ่งจะไปสิ้นสุดเมื่อ รางกาย

ไดพัฒนาจนพรอมสมบูรณทุกดาน และมีความรับผิดชอ บในการดําเนินชีวิตของตนเอง อยางสมบูรณ 

(ประยูรศรี  มณีสร, 2532 : 52)  

ชวงวัยรุนท่ีแทจริง (Adolescence) ประมาณอายุ 15-18 ปและประมาณอายุ 19-25 

ปนั้นเด็กเติบโตเปนผูใหญทางรางกายเต็มที่ เป นชวงเปลี่ยนวัยชีวิตทางสังคม อารมณ  จิตใจ       

คานิยม อุดมคติ ฯลฯ เด็กกําลังเรียน  และทดลองบทบาท เพื่ อจะเปนผูใหญในแงตางๆ เช นอารมณ 

สังคม จิตใจ ความใฝ ฝน ปรารถนา ฯลฯ ค วามเปลี่ยนแปลงและความเปนไปตางๆ ในข ณะนี้ลวนเปน

รากฐานของความสนใจ ความมุ งหมายในชีวิต อาชีพ ลักษณะของเพื่ อน ลักษณะของคู ครอง ฯลฯ ใน

วัยผูใหญ อนึ่งเมื่อเด็กไดต้ังใจหรือตัดสินใจประพฤติปฏิบัติไปอยางใดอยางหนึ่ง ห รือแมหลวมตัวทํา

ผิดพลาดไปโดยไมย้ังคิด บางเรื่องยากท่ีจะเปลี่ยนแปลงหรือแกใหเหมือนเดิมไดอีก (ศรีเรือน     

แกวกังวาล,2549: 337-338) 

พัฒนาการทางสังคมในวัยรุน จึงเป นเรื่องเก่ียวกับสังคมในกลุมเพื่อนรวมวัย โดยเด็ก

เริ่มลดความเอาใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือเด็กกวา ระยะน้ีจึงเริ่มต นชีวิตกลุมที่แทจริง 

(Gang age) การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและมากมายเปนแรงกระตุนใหเด็ก รวมกลุ มเพราะ

สามารถรวมสุขรวมทุกขแกไข และเข าใจปญหาของกันและกันดีกวาคนตางวัย ซึ่งมีความคับอกคับใจ

ตางกันกลุมยังสนองความตองการทางสังคมดานตางๆ ซึ่งเด็กต องการมากในระยะนี้ เช น การเป นบุค

คลสําคัญ การต อตานผูมีอํานาจการหนีสภาพนาเบ่ือของบาน ฯลฯ เมื่อเด็กรวมกลุ มเด็กจะสรางกฎ
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ระเบียบ ภาษา ประเพณีประจํากลุ มเพื่อใชเฉพาะสมาชิกของกลุม    เท าน้ัน และสมาชิกในกลุ มทุกคน 

จําตองประพฤติปฏิบัติตาม มิฉะนั้นแล วอาจหมดสภาพการเปน สมาชิก และต องหากลุมใหมตอไปอีก 

(ศรีเรือน    แกวกังวาล,2549: 337-338) 

การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญย่ิงตอจิตใจของเด็กวัยรุน แต การคบ

เพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเป นผูประคับประคองจิตใจของวัยรุนในยามทุกขรอน ชี้แนะสิ่ง

มีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตกันและกัน โล กนี้มีท่ีรัก และมีผู รักและ

อ่ืนๆ แต ในมุมกลับกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุ นไปในทางเสื่อมถอย ผู เปนอาชญากรวัยรุนมากมายใน

แทบทุกประเทศน้ัน เมื่อค นหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหน่ึงเกิดจากเพื่อนชักจูง ประวัติเด็กวัยรุ นตาม

สถานศึกษาที่เสียคน เสียเด็กไปโดยประการต างๆ เช น เกเร ติดยาเสพติดนั้น ล วนมีสาเหตุสําคัญจาก

การถูกเพื่อนชักจูง เพราะจิตใจวัยรุ นน้ันละเอียดออน เปราะบางกับ “การมีเพื่อนและการไมมีเพื่อน” 

ฉะนั้นการรูจกัคบเพื่อนท่ีดีท่ีจะชักจูงเขาไปในทางที่ดีจึงเปนพฤติกรรมท่ี สําคัญของวัยรุ น วัยรุ นทุกคน

ควรสํานึกถึงสุภาษิตไทยอันไมมีวันตายที่วา “คบเพื่อนดีเปนศรีแกตัว คบเพื่อนชั่วพาตัวอับปาง”  

(ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550: 23) 

2.2 ลักษณะเฉพาะและความตองการของวัยรุน 

วัยรุนมีลักษณะเฉพาะทางกาย อารม ณ สังคม และสติป ญญาแตกตางจากวัยอ่ืน 

ดังนี้ (สุชา  จันทรเอม, 2529 : 19-23) 

1. ลักษณะเฉพาะทางกายของวัยรุน ในวัยรุนจะมีอัตราการเพิ่มขึ้น อยางรวดเร็ว

ของสวนสูงและน้ําหนัก อันเป นผลมาจากฮอรโมนในรางกายกระตุนระบบกระดูก ระบบกลามเน้ือ และ

ระบบตางๆของรางกาย นอกจากนี้ในช วงวัยรุนจะมีการเพิ่มขนาดและหนาท่ีของอวัยวะเพศ โดยใน

เพศชายองคชาติ อัณฑะ จะมีขนาดโตขึ้น และเริ่มผลิตอสุจิ ลักษณะทางเพศจะปรากฏเด นชัด เช น มี

หนวดเครา ขนรักแร  ขนตามตัว ขนบริเวณอวัยวะเพศ ก ลามเน้ือเปนมัดๆ เสียงห าว สําหรับ ในเพศ

หญิง รังไข จะมีขนาดเพิ่มขึ้นและเริ่มมีประจําเดือน ลักษณะทางเพศที่ปรากฏชัดเจน เช น มีขนตามตัว

และบริเวณอวัยวะเพศ เสียงแหลม เตานมและสะโพกขยาย  

2. ลักษณะเฉพาะทางอารมณของวัยรุน วัยรุนเปนวัยที่มีอารมณรุนแรง     ออน

ไหวไมคงที่ เกิดง ายหายเร็ว ควบคุมการแสดงออกของอารมณ ไมคอยได การแสดงออกของอารมณจะ

มีมาก แมไดรับความกระทบกระเทือนใจเพียงเล็กนอย  

3. ลักษณะเฉพาะทางสังคมของวัยรุน วัยรุนมีลักษณะเดนเฉพาะทางสังคม 2 

ประการ คือวัยรุนจะมีความสัมพันธกับเพื่อนจนยึดเพื่อนเปนหลัก และมีความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ  

4. ลักษณะเฉพาะทางสติปญญาของวัยรุน วัยรุนเปนวัยที่มีความคิดแบบมี

เหตุผลเชิง นามธรรม ซึ่งมีลักษณะเด น คือ คิดในสิ่งที่เป นนามธรรมได สามารถต้ังสมมติฐานได และ

สามารถทดสอบสมมติฐานได โดยปกติวัยรุ นยอมมีความตองการทางรางกายเหมือนเด็กเล็กหรือผู
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ใหญ ไดแก ความตองการทางปจจัย สี่ คือ อาหาร เครื่องนุ งหม ยารักษาโรค และที่อยู อาศัย นอกจากน้ี

ยังมคีวามตองการทางอารมณและสังคม ซึ่งจะแตกต างไปจากความตองการของเด็กเล็กหรือผูใหญ 

คือ  

- ตองการความรัก  

- ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

- ตองการความเปนอิสระ  

- ตองการไดรับการยกยอง  

- ตองการมีอนาคตที่ดี  

- ตองการเปนผูที่มีอุดมคติสูง  

- ตองการประสบการณใหม ๆ  

2.3 ความสนใจในการอานของวัยรุน 

ในหนังสือเรื่อง "Books, Young People and Reading Guidance" ไดกลาวถึง

ความตองการของวัยรุ นอันจะเปนผลสืบเนื่องไปถึงการสนใจในการอ านไว 11 ประการดังนี้ (ไพพรรณ 

อินทนา, 2546: 80-86) 

1. ตองการความมั่นใจวาตนเปนผูปกติทั้งทางกาย ใจ อารมณ และสังคม  

2. ตองการโอกาสที่จะพัฒนาความเปนอิสระทางอารมณจากผูใหญ 

3. ตองการความชวยเหลือในการแกปญหาเก่ียวกับความสัมพันธในครอบครัว  

4. ตองการความชวยเหลือแนะนําในเรื่องบทบาทผูใหญ โดยเฉพาะในเรื่องการ

หาเลี้ยงชีพ ในการต้ังหลักฐานและครอบครัว  

5. ตองการมีความสัมพันธอันนาพึงพอใจกับเพื่อนวัยเดียวกันท้ัง 2 เพศ  

6. ตองการที่จะเขาใจและเรียนรูวิธีการที่ควบคุมธรรมชาติ 

7. ตองการที่จะไดรับความสําเร็จจากประสบการณโดยตรง  

8. ตองการความชวยเหลือในการปรับตัวใหเขากับสังคมและมีความ

รับผิดชอบตอสังคมตามสมควรแกฐานะ  

9. ตองการความชวยเหลือในการแสวงหาปรัชญาชีวิตที่แนนอน  

10. ตองการความชวยเหลือในการพัฒนาความซาบซึ้งในคุณคาของสิ่งอันเปน

ศิลปะงดงาม  

11. ตองการโอกาสพักผอนและสนุกบันเทิง  

อยางไรก็ตามความสนใจในการอานของเด็กวัยรุนน้ัน มีความแตกต างกันไปตาม 

อิทธิพลของสิ่งแวดลอม อันเน่ืองมาจากทางบ าน โรงเรียน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล อมอ่ืน ๆ ซึ่งเป น 

ปจจัยที่สําคัญนอกเหนือไปจากเรื่องของเพศ อีกทั้งรูปเล มของหนังสือก็มีสวนที่สงเสริมหรือบ่ันทอน
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ความสนใจในการอานของวัยรุนดวยเชนกัน  

นอกจากน้ี นิสัยการอ านของวัยรุนชอบนึกอยากอานหนังสือ หรือชอบบอก วาอยาก

อานเปนประเภทๆไปมากกวาจะบอกชื่อเรื่องหนังสือ หรือชื่อคนเขียน ซึ่งผู ที่ทํางานเก่ียวของ กับการ

อานหนังสือของวัยรุนไดสรุปเก่ียวกับประเภทหนังสือที่วัยรุนชอบอาน โดยเฉพาะผู หญิงวาหนังสือ

ประเภทความรักเปนหนังสือยอดนิยมของเด็กผู หญิง การนัดพบ ความหวานชื่นของความรัก ความ

สมหวังในรักนั้นเปนหนังสือที่สบอารมณของเด็กผูหญิงและหญิงทั้งหลายมาก(ลลิดา  ศุภนิมิตรวงศ , 

2550 : 26) นอกจากน้ันยังมีการศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนนอกเหนือจากการอานหนังสือการตูน

พบวาสวนใหญจะเลนอินเตอรเน็ต ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อานหนังสือพิมพ (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ , 2550: 

120) 

จากแนวคิดเรื่องวัยรุนขางตนน้ันผูวิจัยไดเลือกกลุมวัยรุนที่อยูในชวงอายุระหวาง 15-

25 ปเพราะเปนชวงที่วัยรุนน้ันไดเขาสูวัยรุนอยางแทจริงและไดมีพัฒนาการอยางเห็นไดชัดทั้งดาน

รางกายและจิตใจ และในชวงนี้เปนชวงที่เด็กวัยรุนใหการสนใจในการอานการตูนมากกวาสื่อสิ่งพิมพ

ประเภทอ่ืน โดยมีอิทธิพลจากดานตางๆไมวาจะ เปน โรงเรียน สถานภาพของตัววัยรุน และสิ่งแวดลอม

ตางๆ ซึ่งไดตรงกับสิ่งที่ผูวิจัยจะทําการหาคําตอบวามีอิทธิพลในดานใดมากท่ีจะมีผลกระทบตอวิถีทาง

เพศของวัยรุนไทยในปจจุบันหันมาสนใจอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) รวมไปถึงการใช

เวลาวางนอกเหนือจากอานการตูนดวย 

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับวิถีทางเพศ 

 

3.1 ความหมายของวิถีทางเพศ 

กลาววา SEX (เพศ) นั้นเปนการแสดงคุณลักษณะ เช น เพศชาย เพศหญิง และยังใช 

เปนการแสดงถึงเรื่องเพศอยางกวาง ๆ เช น การมีเพศสัมพันธ หรือความตองการเพศของชายและ หญิง 

สวนคําวา Sexuality (เพศวิถี) นั้นจะมีความหมายครอบคลุมมากกวาโดยจะรวมถึง     ค านิยม 

ทัศนคติ ความรู สึก และเป นการแสดงความสัมพันธระหวางสองเพศตามแรงขับทางชีววิทยาดวย 

(มานพ คณะโต , 2541: 1) โดย Janelle L. and Wolpe (1996: 57) กลาววา Sexuality (เพศวิถี) 

หมายถึงแบบแผนวิถีทางเพศ ทัศนคติท่ีมีตอเรื่องเพศ ซึ่งถูกปลูกฝงและปรุงแต งโดยภาวะทางเพศท่ี

แตก ตางกันของผูชายและผูหญิง (Gander role)  

วิถีทางเพศ เปนสิ่งที่คนแสดงออกมาในรูปของการกระทําและคําพูดซึ่ง  เป นสิ่งที่

สังเกตเห็นได วิถีทางเพศอาจเปนสิ่งที่ตนแสดงออกมาตอตนเอง หรือต อคนอ่ืนก็ได วิถีทางเพศนั้นเปน

ผลผลิตของสังคมในเรื่องของความสัมพันธระหวางเพศ ซึ่งถูกปลู กฝงใหกับสมาชิกของสังคม โดย ผาน

ทางครอบครัว โรงเรียน กลุ มเพื่อน ชุมชน ตลอดจนสื่อมวลชน   (นภาภรณ หะวานนท, 2542: 85) 
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จึงกลาวโดยสรุปไดวา วิถีทางเพศ (Sexual orientation) ครอบคลุมถึงพฤติกรรมทั้ง

สองลักษณะ คือ พฤติกรรมที่อยู ภายในและ พฤติกรรมที่แสดงออกภายนอกเปนปฏิกิริยาท่ีมนุษย 

แสดงออกเพื่อตอบโตสิ่งกระตุนหรือสิ่งเรา ซึ่งการแสดงออกนี้เป นการแสดงออกในเรื่องเพศ การกระทํา 

การแสดงออก ที่วัยรุ นไดแสดงออก ไม วาจะเปนการคบเพื่อนเพศเดียวกัน การคบเพื่อนต างเพศ การ

แสดงออกซึ่งความรักทั้งในที่สาธารณะและที่ลับตาคน รวมไปถึงพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ กอน

สมรสดวย  

3.2 ลักษณะวิถีทางเพศของกลุมวัยรุน 

วัยรุนเปนวัยที่มีความตองการอิสระในตนเองสูงมาก แต ในขณะเดียวกันก็ยังตองการ

ไดรับการสนับสนุนปกปองและคําแนะนําจากบิดามารดา ดังน้ันป ญหาระหวางวัยอาจเกิดขึ้นไดงาย 

หากพอแมยึดมั่นกับรูปแบบและประสบการณตนเองมากเกินไป และบังคับให วัยรุนปฏิบัติตามกรอบ

ของตนเอง ดังน้ันพ อแมจึงตองปรับเปลี่ยนทัศนคติ หรือท าทีที่มีตอลูกใหเปนไปตามวัยและตองไวตอ

ความรูสึกความตองการของวัยรุน ซึ่งในวัยนี้เป นวัยที่มีความตองการความรักความเอาใจใส จึงทําให

วัยรุนนําความตองการความรักจากเพศตรงขามเขามาแทนบุคคลในครอบครัว โดยให ความสําคัญและ

เกิดความผูกพันอยางแนนเฟนทางจิตใจ และอาจกอใหเกิดเปนความผูกพันทางกายตามมา  

ดวยเหตุน้ี วัยรุนหญิงมักมองความสําคัญระหวางเพศเปนเรื่องของความรักที่เรียกวา 

Romantic คือ มองความรักเป นสิ่งสวยงาม เป นความอบอุน ความผูกพัน โดยเฉพาะความรักของ

ตนเปนความรักท่ีแทจริงควรแกการใหและการเสียสละ ส วนวัยรุนชายมักมองความสําคัญระหวางเพศ

เปนเรื่องของความใครที่เรียกวา Erotic ซึ่งเปนการแสวงหาสิ่งกระตุนทางเพศ และความสุขสุดยอดทาง

เพศจึงตองการจะมีเพศสัมพันธเมื่อมีโอกาส ด วยเหตุน้ีจึงพบวาวัยรุนอาจมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

ซึ่งนาจะเปนผลมาจากอารมณมากกวาเรื่องคุณธรรม หรือจริยธรรม ทั้งๆที่ วัยรุนอาจจะรูวาสิ่งใดผิด

หรือถูกแตเนื่องจากถูกกดดันจากอิทธิพลของปจจัย 3    ดาน (พฤกษา บุกบุญ, 2449:25-26)ไดแก  

1. ปจจัยภายในตัววัยรุน เพศสัมพันธในวัยรุนมักเกิดไดงายในวัยรุนท่ีขาดการยับย้ังชั่งใจ

ตนเอง และมีพฤติกรรมเสี่ยงด านอ่ืนๆ ป จจัยนี้อาจมีอยูในตัวเด็กเองหรือเด็กขาดการเลี้ยงดูเพื่อ

เสริมสรางความยับย้ังชั่งใจตนเอง เด็กกลุ มนี้มักจะเกิดปญหาทางเพศ ป ญหายาเสพติด และปญหา

อาชญากรรมไดสูง  

2. ปจจัยทางดานครอบครัว ในครอบครัวที่ขาดความรัก ความอบอุ น เด็กเมื่อย างเขาสู

วัยรุนจะแสวงหาความรักความอบอุนจากภายนอก และมักมีเพื่อนต างเพศกอนวัยอันควร เมื่อมีความ

ใกลชิดกันทางรางกายมากเขาก็มีโอกาสตอการมีเพศสัมพันธมากขึ้น  

3. ปจจัยทางดานสังคม ในป จจุบันสังคมมีการเปดเผยและกระตุนทางเพศมาก วัยรุนที่

ถูกกระตุนทางเพศมากก็จะขาดการยับย้ังชั่งใจตนเอง หาโอกาสเรีย นรูการมีเพศสัมพันธ    กอนวัยอัน

ควร นอกจากน้ียังพบวาในสังคมยังขาดการใหความรูทางเพศที่ถูกตองแกเด็กและวัยรุ น เมื่อเด็กอยากรู
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อยากเห็นจึงมักแสวงหาความรูเอาเองตามสื่อตางๆ ที่มีอยู ตามทองตลาดซึ่งมักจะ เปนสื่อท่ีขาด 

คุณภาพทางวิชาการ แตเปนสิ่งท่ีกระตุนอารมณทางเพศอยางเดียว เด็กจึงเกิดปญหาทางเพศไดงาย  

กลาววาพฤติกรรมในชวงของวัยรุนน้ี จะส งผลตอสภาวะความสัมพันธกับผูอ่ืน ทําให 

วัยรุนไมคอยนารัก ดูเก งกางขัดหูขัดตา นอกจากนี้ยังมีภาวะท่ีขัดแย งกับตนเอง โดยเด็กบาง คนรู สึก

ขัดแยงทางจิตใจเปนอยางมาก เมื่อมีการฝ นเปยก สํ าเร็จความใครดวยตนเอง และการมี ประจําเดือน 

อาการจะรุนแรงมากนอยเพียงใดจะขึ้นอยูกับความรู ความเขาใจ และทัศนคติท่ีถูก ปลูกฝงมากอน 

(มานพ คณะโต , 2541: 6) โดยวิถีทางเพศของวัยรุนชาย ความรู สึกหรือความปรารถนาทางเพศจะ

เกิดขึ้นไดงายและรวดเร็วกวาวัยรุนหญิง เมื่อมีสิ่งมาย่ัวเย าอารมณทางเพศ ซึ่งอาจไม เก่ียวของกับ

ความรักเลยก็ได เชน การคิดฝ น การจินตนาการ การได เห็นรูปภาพ รูปรางหน าตา หรือการได ยินเสียง

หัวเราะของเพศตรงขาม (Sasse, 1994: 371) 

สังคมเปนตัวกําหนดการแสดงออกทางเพศวาควรเปนอยางไร อะไรคือความถูกตอง 

เชน เพศหญิงต องรักนวลสงวนตัว ไม ของแวะเรื่องเพศ ย่ิงไม แสดงออกเรื่องเพศมากเทาไรย่ิงไรเดียงสา

ทางเพศมากเทานั้น และจะย่ิงเป นกุลสตรีมากย่ิงขึ้น แต ปจจุบันอารยะธรรมตะวันตกไดเขามามี

บทบาทอยางมากในสังคมไทย ชายหญิงมีอิสระเ สรีในการติดตอสื่อสารกันมากขึ้น การแสดงออกทาง

เพศที่เปนการรักนวลสงวนตัวจึงนอยลง จากการไดเห็นแบบอยางตามกระแสสังคมเหลาน้ี ประกอบกับ

แรงขับทางเพศ (sex drive) ทําใหวัยรุนตองการและพยายามแสวงหาทางออก เพื่อตอบสนองความ 

ตองการอยากรูอยากเห็นของตนในเรื่องเพศ ซึ่งสังคมไทยก็ได กําหนดวาเรื่องเพศเปนเรื่องสกปรก พูด

ถึงไมได ทําใหวัยรุนไมกลาพูดคุยหรือปรึกษาเรื่องทางเพศกับบุคคลท่ีเหมาะสม ได แก บิดา มารดา  

ผูใหญ หรือครู จึงหันไปแสวงหาความรู และประสบการณจากสื่อมวลชนและกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน ซึ่งก็

ตางมีความรูและประสบการณนอยเชนเดียวกัน จึงทําให เกิดพฤติกรรมที่ไมพึ่งประสงค คือการมีเพศ

สัมพันธในขณะที่ยังไมพรอมและโดยปจจุบันวัยรุนไมเพียงมีโอกาสปลอยตัวทางเพศมากขึ้น หากแต 

ชวงเวลาในการมีเพศสัมพันธกอนการสมรสยังถูกขยายใหยาวนานขึ้น ด วยเหตุผลทางการศึกษา การ

ทํางาน ดังนั้นผลที่ตามมาจากพฤติกรรมดังกล าว ได แกการต้ังครรภไมพึ่งประสงค การทําแทง การ

สูญเสียอนาคตทางการศึกษา และท่ีสําคัญอาจนํามาซึ่ง การเป นโรคติดตอทางเพศสัมพันธชนิดตาง ๆ 

(พฤกษา บุกบุญ, 2449:27)  

3.3 ทัศนคติของวัยรุนในเร่ืองวิถีทางเพศ 

จากที่กลาววา ทัศนคติ (Attitude) คือ ความรู สึกนึกคิดซึ่งรวมถึงคานิยมที่บุคคลนั้น

มีตอสิ่งตางๆ ซึ่งมีผลมาจากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว การอบรมสั่งสอนของบิดามารดา การ

เลียนแบบ จากการกระทําต อกัน หรือการปฏิบัติตนระหว างบิดา มารดา  การไดรับอิทธิพลจาก

วัฒนธรรม ตางประเทศในสังคมนั้น ๆ  

ซึ่งทัศนคติทางเพศที่แตกตางกันของวัยรุนชายหญิงสะทอนใหเห็นถึงระบบความคิด 
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ความเชื่อของทั้งชายและหญิงในวัยรุนซึ่งสรุปไดอยางคราวๆ ว ามีความคิดหรือทัศนคติที่สับสนในเรื่อง

เพศ เพราะการปกป ดความเปนจริงในเรื่องเพศของบิดามารดา ตลอดจนความสับสนในเรื่องเพศของ

สังคมโดยรวม เช น ผู หญิงเปนกุลสตรีจะไมแสดงหรือพูดถึงเรื่องเพศ ความรู เรื่องเพศเปนเรื่องของหญิง

โสเภณี การสําเร็จความใคร ดวยตนเองเปนสิ่งที่ผิดปกติไมควรกระทําเปนตนซึ่งเปนทัศนคติที่ตรงขาม

กับความเปนจริง และเปนทัศนคติที่ทํารายตนเอง ขาวลือหรือขอมูลที่สับสนในเรื่องเพศเชนน้ี จึงทําใหผู

คนในปจจุบันมีวิถีทางเพศที่สับสน (พฤกษา บุกบุญ, 2449:28) 

เพศชายและเพศหญิง ได รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องเพศ และทักษะในการดําเนิน

ชีวิตในเรื่องเพศ และอนามัยการเจริญพันธุ ตางกัน ซึ่ง Ford and Kittisuksathit 1996 ไดสรุปทัศนคติ

ทางเพศของวัยรุนชายหญิงไว ดังนี้  

 

ตารางท่ี 2.1 ความแตงตางของทัศนคติทางเพศของวัยรุนชายและหญิง 

 

ทัศนคติทางเพศ วัยรุนชาย วัยรุนหญิง 

การยอมรับทางสังคม

ตอการมีเพศสัมพันธ

กอนแตงงาน 

สังคมยอมรับใหผูชายมี

เพศสัมพันธกอนตางงาน ผูท่ีไมมี

อาจถูกถากถางเยาะเยยจากเพื่อน 

การมีเพศสัมพันธกอนแตงงานถือ

วาเปนความไมถูกตอง และเปน

รอยมลทิน/ชื่อเสียงของตนและ

ครอบครัว 

 

ทัศนคติตอความรูสึก

ทางเพศ 

 

สามารถพูดเก่ียวกับเรื่องเพศได

อยางเปดเผย 

ไมสามารถพูดไดอยางเปดเผย 

ความรูสึกเรื่องเพศถูกปดบัง 

การมีเพศสัมพันธ มีการยอมรับอยางกวางขวาง มัก

มีความสัมพันธหนแรกกับผูหญิง

ขายบริการ 

 

ยากที่จะทราบขอเท็จจริงเพราะ

ผูหญิงมักไมเปดเผยขอมูล 

 

ทัศนคติตอการใชถุงยาง

อนามัยและการ

คุมกําเนิด 

ถุงยางจะใชกับผูหญิงขายบริการ

แตไมใชกับแฟนหรือคูสมรส การ

คุมกําเนิดถือวาเปนความ

รับผิดชอบของผูหญิง 

 

 

โดยทั่วๆไปไมกลาหาความรู

เก่ียวกับววิธีคุมกําเนิด กลัวจะถูก

มองวาเปนผูหญิงไมดี 
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ทัศนคติทางเพศ วัยรุนชาย วัยรุนหญิง 

ทัศนคติตอผลของการมี

เพศสัมพันธ 

การมีเพศสัมพันธไมมีผลกระทบ

ตอชื่อเสียงของผูชาย อาจจะกลัว

ติดเชื้อบางแตเรื่องการต้ังครรภ

ไมใชปญหาของผูชาย 

การมีเพศสัมพันธมีผลตอชื่อเสียง

ของผูหญิง การต่ังครรภจึงเปน

เครื่องบงชี้พฤติกรรม 

ที่มา : Ford and Kittisuksathit (1996: 28) 

 

จากตารางที่ 2.1 ซึ่งแสดงใหเห็นถึงทัศนคติทางเพศที่แตกตางกันของวัยรุนชายหญิง

แลว ยังสะทอนใหเห็นถึงระบบความคิด ความเชื่อท่ีเป นมาตรฐานอีกดวย เช น ผู ชายตองกลาเจาชู 

และเปนผูกําหนดเรื่องเพศสัมพันธทั้งหมด ขณะท่ีเพศหญิงต องสงบเสงี่ยม ผู หญิงที่ใจกลาเรื่องเพศถือ

เปนเรื่องนาอับอาย เป นตน สิ่งเหล าน้ีจะนําไปสูการที่ทําใหเพศหญิงมีอํานาจตอรองทางเพศตํ่ากวา

เพศชาย แตสําหรับการศึกษาในครั้งนี้เรื่องของการตูนแนวชายรักชาย YAOI นั้นผูท่ีอานจะมีความรูสึก

และทัศนคติตางกันกับบุคคลท่ีไมอานหรือไม  

 

 3.4 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับพฤติกรรมและทัศนคติทางเพศ 

การศึกษาของ ดวงหทั ย นุมนวล (2546) เรื่อง ป จจัยที่มีอิทธิพลตอวิถีทางเพศของ

วัยรุนในเขต กรุงเทพมหานคร กลุมเปาหมายเปนเด็กวัยรุนท่ีมีอายุระหวาง 13-21 ป บริเวณสยาม 

สแควร และเซ็นเตอรพอย จํานวน 400 คน ผลการศึกษาด านทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศ พบวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติตอวิถีทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมีทัศนคติเก่ียวกับเรื่อง 

การมีเพศสัมพันธเพียงครั้งเดียวสามารถนํามาซึ่งปญหาได เชน การต้ังครรภ  โรคติดตอทาง เพศ

สัมพันธ ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา เพศ อายุ และลักษณะที่อยู อาศัย มีความสัมพันธ ตอ วิถีทาง

เพศของวัยรุน ส วนปจจัยทางดานครอบครัวพบวา ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของ ครอบครัว การให 

ความรูเรื่องเพศศึกษา และการใช เวลาวางมีความสัมพันธกับวิถีทางเพศของวัยรุน ป จจัยทางดาน

ทัศนคติ พบว าปจจัยทางดานทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศ การปฏิบัติตนในเรื่องเพศ มีความสัมพันธกับ

วิถีทางเพศของวัยรุน และป จจัยดานการเปดรับสื่อที่มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องเพศมีความสัมพันธกับ

วิถีทางเพศของวัยรุน  

การศึกษาของ อนงค  ชีระพันธ (2544) เรื่องปจจัยที่มีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุนใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแ กน กลุ มตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่1-6 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก น จํานวน 400 คน 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา นักเรียนร อยละ 27.80 เคยมีเพศสัมพันธที่ลึกซึ้งเพื่อถายทอดความสุขใหแกกัน

และกัน ร อยละ 49.80 เคยมีการจับมือถือแขน ร อยละ 32.30 มีการกอดจูบลูบไลกระตุนอารมณใหกัน 
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ปจจัยที่มีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก น 

ไดแก การทํากิจกรรมของกลุมเพื่อนที่คบ เนื้อหาขอมูลขาวสารท่ีไดรับ อายุ รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูใน 

ครอบครัวที่ไมเหมาะสม ทัศนคติต อเรื่องเพศ ส วนปจจัยที่ไมมีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุน โรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก นไดแก เพศ ระดับการศึกษา ค าใชจายท่ี ได รับ 

ลักษณะที่พักอาศัย บุคคลท่ีวัยรุ นพักอาศัยดวย ความรู เรื่องเพศ การตระหนักรู ในตนเองในเรื่อง เพศ 

แหลงขอมูลขาวสารในเรื่องเพศท่ีไดรับ ลักษณะเพื่อนสนิทที่คบ สัมพันธ ภาพในครอบครัว และ การ

อบรมสั่งสอนเรื่องเพศในครอบครัว  

การศึกษาของ ชาติวุฒิ วังวล (2542) เรื่อง อิทธิพลของสื่อสิ่งพิมพ ที่มีตอความรูและ

ทัศนคติเรื่องเพศของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสหศึกษา ในจังหวัดเชียงใหม 

โดยกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนมัธยมตอนปลาย 400 คน จากการศึกษาพบวา ในสวนของการเปดรับสื่อ

และขอมูล ขาวสารเรื่องเพศศึกษาน้ันกลุ มตัวอยางจะเปดรับขอมูล เรื่องเพศศึกษาจากสื่อโทรทัศน  

รอยละ 78.8 และวิทยุกระจายเสียง ร อยละ 43.0 นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับขอมูลเรื่อง

เพศศึกษาจาก หนังสือพิมพ เฉลี่ยสัปดาหละ 2.8 ครั้ง และนิตยสารเฉลี่ยสัปดาห ละ 2 ครั้ง ในส วนของ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางพบวา ส วนใหญจะคุยเรื่องเพศศึกษากับเพื่อน รอยละ 91.5 สวน

เรื่องที่คุยกับ เพื่อนไดแก เรื่องความรัก และเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  

การศึกษาของ พรรณนอย ทีปรักษพันธุ (2541) ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ 

และวิถีทางเพศของวัยรุนท่ีกําลังศึกษาในสถานศึกษาระดับมหาวิทยาลัยแห งหน่ึงในประเทศไทย 

พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความรูเก่ียวกับเรื่องเพศ และระดับทัศนคติเก่ียวกับเรื่องเพศ อยู ในลักษณะ

ใกลเคียงกัน ส วนระดับวิถีทางเพศพบวามีพฤติกรรมที่เหมาะสมมากกวาไมเหมาะสมเพียงเล็กนอย 

จากการศึกษาหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานกายภาพ สังคม และเศรษฐกิจกับความรู  ทัศนคติ 

และ วิถีทางเพศ พบวา เพศ การได รับขอมูลขาวสาร รายไดของตนเอง มีความสัมพันธ กับระดับความรู 

สวนเพศ คณะท่ีเรียน และแหล งที่อยูอาศัย มีความสัมพันธ กับระดับทัศนคติ ในขณะที่เพศ อายุ และ

แหลงที่อยูอาศัย มีความสัมพันธกับระดับพฤติกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนความรูเก่ียวกับเรื่อง

เพศมีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติเรื่องเพศ และทัศนคติเรื่องเพศมีความสัมพัน ธทางบวกกับ

วิถีทางเพศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

การศึกษาของ บุญนํา ชัยธีระพันธุกุล (2541) เรื่อง วิถีทางเพศของนักศึกษาในศูนย

กลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล พบว า กลุ มตัวอยางสวนใหญไดรับความรูเรื่องวิถีทางเพศจากหลาย

แหลง แตแหลงที่มีบทบาทมากที่สุด คือ สื่อมวลชน  

ณัฐฤดี  สินทรัพยสมบูรณ (2541)  ไดศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับวิถีทางเพศของ

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตเทดนิคกรุงเทพอายุระหวาง 18-20 ป จํานวน 
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387 คนพบวาสวนใหญนักศึกษาจะพักอยูกับบิดา มารดาไดดูเลี้ยงอยางอิส ระในการคบเพื่อนตางเพศ

และเท่ียวเตร แหลงควา มรูที่นักศึกษารูเรื่องเพศคือ สิ่งแวดลอม  เพื่อนสนิทสวนใหญเปนเพศเดียวกัน

สวนความรูเรื่องเพศนักศึกษามีความรูระดับปานกลาง   มีพฤติกรร มการปฎิบัติตามทางเพศที่

เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง  พบวา อายุและเพศมีความสัมพันธกับ วิถีทางเพศ และความรู  ความ

ทัศนคติ  คา นิยม  มีความสัมพันธกับ วิถีทางเพศ  ตัวแปรผันที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางรักเพศ

เดียวกัน คือ เพศ เพศสัมพันธกอนแตงงาน แหลงความรูเรื่อง เพศ ครอบครัว  ครอบครัวที่อบอุนทําให

ผิดถือเปนแบบอยางที่ได  เพศสัมพันธครั้งแรกกับเพื่อนตางเพศไมใชเรื่องเสียหาย  ความรูใน เรื่องเพศ  

ปจจัย    เบ่ียงเบนทางเพศ  การรับรูของครอบครัวตอเพื่อน  ความขัดแยงเรื่องเพศในครอบครัว  อายุ  

และการเลี้ยงดูแบบเขมงวด 

การศึกษาของสุธาทิพย แสงวัฒนกุล (2536) เรื่อง ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัย

รามคําแหงตอการปลอยตัวทางเพศสัมพันธกอนสมรส พบวา ทัศนคติของมารดา และทัศนคติของบิดา

ที่มีการปลอยตัว ทางเพศก อนสมรสตามการรับรูของนักศึกษามีความสัมพันธกับทัศนคติของ

นักศึกษาตอเรื่องการแสดงออกทางเพศ ซึ่งแสดงให เห็นวาครอบครัวเปนปจจัยพื้นฐานที่มีอิทธิพลตอ

การสรางทัศนคติของบุตร  

การศึกษาของ Melanie J. et. al. (2004) เรื่อง แนวโน มเก่ียวกับปจจัยภายในตัว

บุคคลและอิทธิพลของกลุมเพื่อนกับวิถีทางเพศและการแสดงความรักตอเพศตรงขาม มีวั ตถุประสงคที่

จะศึกษาปจจัยที่เก่ียวของในการพัฒนาการทางวิถีทางเพศของวัยรุน พบว า กลุมตัวอย างที่อายุ19ปมี

แนวโนมวิถีทางเพศในการใหความสนใจตัวตนแบบ กลุ มตัวอยางที่อายุ 12- 13 ป มี แนวโน มวิถีทาง

เพศในการใหความสําคัญกับการแสดงออกของตนเอง และการมีป ระสบการณรวมกับกลุมเพื่อน

สวนกลุมตัวอยางท่ีอายุ 16 ป มีแนวโนมวิถีทางเพศที่ให ความสําคัญกับรักครั้งแรกและมีความถ่ีใน

การใชแอลกอฮอรเพิ่มขึ้น แต อยางไรก็ตามแนวโนมของ วิถีทางเพศของกลุมตัวอยางก็ยังขึ้นอยูกับ

ขอบเขตที่เก่ียวของกับความพึงพอใจสวนตัวของ บุคคลรวมทั้งขอบเขตท่ีสังคมกําหนด  

การศึกษาของ James R. et. al. (2000) เรื่อง แรงจูงใจทางเพศ บทบาททางเพศ และ

วิถีทางเพศ มีวัตถุประสงคในการศึกษา การแสดงออกของ วิถีทางเพศในเรื่อง บทบาททางเพศ 

แรงจูงใจทางเพศในเรื่องของความรัก ความพอใจ การปฏิบัติตาม การยอมรับการคร อบครอง และการ

เชื่อฟง โดยการศึกษาใน 191 มหาวิทยาลัยในระดับปริญญาตรี พบวา ความรัก ความพอใจ การปฏิบัติ

ตาม แรงจูงใจในการยอมรับ เกิดจากความเท าเทียมกันในการแสดงบทบาททางเพศ โดยแรงจูงใจใน

ความรักเปนสิ่งที่ดีที่สุดที่กอใหเกิดการแสดงวิถีทางเพศที่เหมาะสม 

บทความวิ ชาการเชิงวิจัยในเรื่องความสัมพันธระหวางการตูนกับการแลกเปลี่ยน

บทบาทและทัศนคติของเด็กโดย Richard Mizerski (1995) ไดแสดงผลทดสอบในเรื่องผลกระทบของ

เด็กตอการแลกเปลี่ยนบทบาทของตัวละครในการตูนที่สงผลกับเด็กโดยกลาววาการเลียนแบบ บทบาท
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ของตัวละครในการตูนที่ เด็กไดอานนั้นขึ้นอยูกับตัวเนื้อหาและรายละเอียดท่ีการตูนไดนําเสนอ ย่ิง

การตูนนั้นมีระดับของเน้ือหาที่สูงและละเอียดมาก เด็กท่ีอานก็จะมีพัฒนาการและมีพฤติกรรมตามตัว

ละครที่ตนชื่นชอบในเรื่องนั้น ซึ่งนําไปสูการสูบบุหรี่และการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน โดยผลงานชิ้ นน้ี

ผูวิจัยเห็นวาการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นอาจสงผลกระทบตอบุคคลที่อานซึ่งอาจนําไปสูปญหาใน

เรื่องพฤติกรรมทางสังคมและวิถีทางเพศได 

 

4. แนวคิดเร่ืองรักเพศเดียวกัน 

 

Homosexual วาคือ บุคคลที่ รักเพศเดียวกัน โดยศัพททางจิตวิทยา แปลวา “ผูใฝเพศ

เดียวกัน” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548:114) ไมวาชายหรือหญิงที่มีความรูสึกสนใจตอผูที่เปนเพศ

เดียวกับตน “Homosexual is someone, male or female, who in erotically attracted to members 

of his/her own sex.” (Michael  Ruse,1988) 

มีการสรุปสรุปความหมายของคําวา “รักเพศเดียวกัน” ไววาประกอบดวยลักษณะดังนี้ 

(รักใจ จินตวิโรจน, 2541:22) 

1.  มีจินตนาการวามีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน 

2. มีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันจริง 

3. รูสึกวาเอกลักษณภายในของตนเปนรักเพศเดียวกัน 

4. อยูในสังคมอยางเปดเผยในบทบาทของรักเพศเดียวกัน 

การเปนรักเพศเดียวกันก็คลาย ๆ กับการสนใจในเรื่องเพศ ในแงมุมอ่ืน ๆ ตรงที่วา

มักจะมีคําศัพทแสลงมากมาย มีคําศัพทสองคําท่ีมาจากคําศัพทแสลงและไดใชกันเปนปกติในปจจุบัน

วิสัยเปนคําซึ่งกลุมคนรักเพศเดียวกันนิยมใชเอง คือคําวา เกย (Gay) ซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีเปนรักเพศ

เดียวกัน และคําวา ตรง/แท (Straight) ซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีเปนรักตางเพศ 

ในพจนานุกรมภาษาอังกฤษจะไมมีคําศัพทท่ีหมายความถึงชายรักเพศเดียวกัน 

(Male homosexuals) แตทีคําวา เลสเบ้ียน (Lesbian) ที่เปนคําศัพทเฉพาะที่หมายความถึงหญิงรัก

เพศเดียวกัน (Female homosexuals) (กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 12) 

Kinseyไดกลาววามีคําอยูสองคําที่เรามักจะใชกันอยางสับสน สองคํานั้นคือบุคคลท่ี

แตงกายตรงขามกับเพศที่แทจริงของตนเพื่อกระตุนความรูสึกทางเพศ (Transvestite) และ บุคคลที่

แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน (Transsexual) (Kinsey et al, 1953; Pomeroy, 

1975; Stoller, 1975) 

Transvestite คือ บุคคลที่แตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน เพื่อกระตุน

ความรูสึกทางเพศ กลาวคือ บุคคลที่แตงกายดวยเครื่องนุงหมท่ีในวัฒนธรรมของบุคคลน้ันพิจารณา



 

 

25 

แลววาเปนเครื่องนุงหมของเพศตรงขาม ถาบุค คลนั้น ๆ  ไมมีความต้ังใจท่ีจะกระตุนความรูสึกทางเพศ

บุคคลนั้นก็ควรจะจัดอยูในกลุมท่ีเรียกวา บุคคลท่ีแตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน (Cross-

dresser) โดยที่บุคคลที่แตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตนเพื่อกระตุนความรูสึกทางเพศ 

(Transvestite) นั้นไมไดมีการบงบอกถึงเพศท่ีบุคคลนั้นสนใจจะมีความสัมพันธทางเพศดวยแตอยาง

ใด ตัวอยางเชน ผูชายที่สวมยกทรงกอนที่เขาจะมีสัมพันธทางเพศกับภรรยาเปนบุคคลที่แตงกาย

ตรงกันขามกับเพศท่ีแทจริงของตนเพื่อที่จะกระตุนความรูสึกทางเพศ อันที่จริงแลวบุคคลประเภทนี้ สวน

ใหญเปนบุคคลท่ีเปนรักตางเพศ  ถาไมมีสิ่งใดที่เกินเลยไปจากนั้น 

Transsexual คือ บุคคลที่แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน 

กลาวคือ บุคคลที่เพศ สรีระ (Sex) เปนลักษณะของชีววิทยา (Biology) และเพศท่ีแสดงตน /เพศวิถี

(Gender)  เปนคนละอยางกัน บา งคนมีรางกายเปนชาย แตภายในแสดงตนวาเปนพวกเดียวกับเพศ

หญิง บางคนมีรางกายเปนหญิงแตแสดงตนวาเปนพวกเดียวกับเพศชาย มีหลายคนคิดวาบุคคลที่

แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน  (Transsexual) คือ บุคคลท่ีเขาขายอยูในความ

เปนรักเพศเดียวกันขั้นหนัก แตจริง ๆ แลว บุคคลที่แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน 

(Transsexual) กับบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน(Homosexual) นั้นเปนคนละประเภทกัน ตัวอยางเชน 

เพศชายที่แสดงตนเปนเพศหญิง(Transsexual male) จะมีความพึงพอใจในความเปนชาย 

(Masculinity) ของตนและไมไดปรารถนาจะเปลี่ยนเปนเพศหญิง 

สําหรับนักจิตวิทยาของไทยนั้น ไดใหคําจํากัดความของคําวา Transsexual และ 

Transvestite ที่แตกตางไปกับของ Kinsey โดยแยงวากลุม Transvestite ก็เปนกลุมคนรักเพศเดียวกัน

อีกประเภทหนึ่ง โดยแบงกลุมรักเพศเดียวกันชายได 3 ระดับดังนี้คือ (วิทยา นาควัชระ, 2543) 

                        1. พวกเกยทั่วไป (Gay) จะไมแสดงออกแบบเปนเพศหญิง โดยยังพอใจความเปนเพศ

ชายของตนเอง มีการแตงกาย ภาษาพูด กิริยาทาทาง และ มาตรฐานชีวิตและสังคมแบบชาย ไมอยาก

เปนหญิง มักจะรักและผูกพันกับพวกเกยดวยกันเอง โดยแยกเปน   ฝายเกยคิง (คือคนที่ทําบทบาทของ

สาม)ี และ เกยควีน (คือคนที่ทําบทบาทเปนภรรยาซึ่งสวนใหญจะไมแสดงเปนหญิงเชนเดียวกัน) พวก

เกยทั่วไปนี้ สวนใหญจะไมเปดเผยใหสังคมทราบ นอกจากในกลุมคนสนิทเกยบางคนบอกวาสามารถ

รวมเพศไดกับทั้งหญิงและชาย และเรียก วาตัวเองวาเปนBisexual นั้น สวนใหญจะกลายเปนพวก รัก

เพศเดียวกัน (Homosexual) ตอไป และมีพวกท่ีเกลียดเกย ตามรังแก กดขี่ วิจารณ กล าวหาหรือทํา

ราย เรียกวาเปนพวกเกลียดเกย (Homophobia) ซึ่งอาจจะมาจากการที่มีรอยจารึกในใจท่ีไมดีเก่ียวกับ

การเปนเกยมากอน หรือตัวเองเปนเกยท่ีปกปดไมสามารถรับความเปนเกยไดจึงแสดงความเกลียดชัง

ออกมาเกินปกติ เพื่อปกปองตัวเองวาไมไดเปนเกยเปนกลไกท่ีซับซอนทางจิตใจท่ีเจ็บปวดของเขาเอง 

                    2. พวกลักเพศ (Transvestitism) หมายถึงผูชายที่มีรสนิยมทางเพศชอบเพศชายดวยกัน 

แตมีความพึงพอใจท่ีจะเลียนแบบเพศหญิงดวยการแตงตัวเลียนแบบ บุคลิกภาพภายนอกบงชี้ไดงายมี
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จริตกิริยา ภาษาพูด ทาทางเหมือนผูหญิง แตงหนา มีหนาอก ผมยาว ฉีดฮอรโมน แตไมไดแปลงเพศ

มักจะถูกสังคมเรียกวาเปนพวกแตว ตุด กะเทย มักจะมีจิตใจอยากมีคนรักเปนชายแท ๆ  

                    3. พวกแปลงเพศ (Transsexuals หรือ Transgender) หมายถึงผูชายที่มีรสนิยมทางเพศ

ชอบเพศชายดวยกันมีความตองการเปนเพศหญิง และแปลงเพศเปนผูหญิงแลว จะรักผูชายแท ๆ และ

อยากแตงงานเปนแบบสามีภรรยากับผูชายแท ๆ 

สําหรับแนวคิดรักเพศเดียวกันของ คินซี่ย น้ันไดจัดลําดับความเปนรักต างเพศและรัก

เพศเดียวกันโดยยึดถือหลักปฎิกิริยาตอบสนองดานจิตวิทยาและดานประสบการณที่เปดเผยจะ

สามารถจัดลําดับของปจเจกบุคคลไดดังตอไปนี้  (Kinsey et al, 1953) 

 

ตารางท่ี 2.2 การจัดลําดับความเปนรักตางเพศ – ความเปนรักเพศเดียวกัน 

       

   0                     1                     2                     3                    4                     5                     6 

Ratings 

 

     0 คือ เปนรักตางเพศเพียงอยางเดียว โดยไมมีความเปนรักเพศเดียวกันเลย 

     1 คือ เปนรักตางเพศมากกวา โดยมีความเปนรักเพศเดียวกันเพียงนอยนิด 

     2 คือ เปนรักตางเพศมากกวา โดยมีความเปนรักเพศเดียวกันบาง 

     3 คือ มีความเปนรักตางเพศและความเปนรักเพศเดียวกันเทา ๆ กัน   

     4 คือ เปนรักเพศเดียวกันมากกวา โดยมีความเปนรักตางเพศบาง 

     5 คือ เปนรักเพศเดียวกันมากกวา โดยมีความเปนรักตางเพศพียงนอยนิด 

     6 คือ เปนรักเพศเดียวกันเพียงอยางเดียว โดยไมมีความเปนรักตางเพศเลย 

 

4.1 ความแตกตางของบุคคลท่ีเปนรักตางเพศกับบุคคลท่ีเปนรักเพศเดียวกัน 

(Heterosexual – Homosexual differences) 

              จากการสํารวจครั้งหนึ่งใชกลุมตัวอยางชายรักเพศเดียวกัน (Homosexual men) 44 คน และ

ชายรักตางเพศ (Heterosexual men) สรุปวามีความแตกตางทางดานรางกายอยูจริงพบวาถึงแมชาย

รักเพศเดียวกันและชายรักตางเพศจะมีความสูงไลเลี่ยกัน แตชายรักต างเพศมีน้ําหนักมากกวาชายรัก

เพศเดียวกัน อยางมีนัยสําคัญ เฉลี่ย 6.25 ก.ก. และชายรักเพศเดียวกันมีกลามเน้ือที่แข็งแรงกวาชาย
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รักตางเพศอยางมีนัยสําคัญ (วัดโดยการใชไดนาโมมิเตอร) และเครื่องมือแฮนด-กริป ทั้งน้ีอาจจะมี

ความลําเอียงในการวัดเกิดขึ้นบาง (Evan, 1972) 

สําหรับผูหญิงนั้น ความแตกตางระหวางเลสเบ้ียน (Lesbians)  และ หญิงรักตางเพศ 

(Heterosexual female) โดยรวมแลวจะพบวาแทบจะไมมีลักษณะใดที่เดนชัดอันเปนลักษณะของ 

เลสเบ้ียนโดยเฉพาะ (Lesbian type) และจากการศึกษาของ Kenyon (1968) โดยการสํารวจเลสเบ้ียน 

123 คน และ กลุมควบคุมจํานวนใกลเคียงกันกลุมหนึ่งวามีการวัดใน 3 ตําแหนงท่ีสามารถจําแนก

ลักษณะของเลสเบ้ียนออกมาได ไดแกน้ําหนัก , เอว และ รอบอก พบวา เลสเบ้ียนมีน้ําหนักมากกวา มี

รอบอกและเอวที่ใหญกวา และ เต้ียกวากลุมควบคุม (ถึงแมวาความแตกตางนี้ไมเรียกวามีนัยสําคัญ 

แตก็เกือบจะถึงระดับ 5%) และก็มีสะโพกที่ใหญกวากลุมควบคุมเล็กนอย (Ruse,1988: 48) แตกระนั้น

ก็ดี มีการวิจัยอ่ืน ๆ ภายหลังที่ไดขอสรุปแตกตางกันไปบาง  

จากการวิจัยตาง ๆ ไมอาจจะใหคําตอบท่ีแนนอนและเชื่อถือไดเสมอไป แตเปนสิ่งที่

สามารถนํามาพิจารณาประกอบเพิ่มเติมในสวนอ่ืน ๆ ได 

สาเหตุของการแปลงเพศน้ัน จากสถิติในปจจุบัน ผูท่ีแปลงเพศจะแปลงจากเพศชาย

เปนเพศหญิง สวนผูที่แปลงจากเพศหญิงเปนเพศชายนั้นยังมีจํานวนนอยมาก ซึ่งผูศึกษาวิจัยถึงสาเหตุ

ที่ทําใหผูชายแปลงเพศเปนเพศหญิง ไดแก Stoller (1976) และ Green (1976) ไดพบวาสาเหตุหลักน้ัน

มักจะเกิดจากชีวิตในวัยเด็ก ซึ่งเด็กผูชายนั้นมักจะมีหนาตาสวยนารักเหมือนเด็กผูหญิง รวมท้ังไมมีพอ

ที่คอยเปนแบบอยางในบทบาทของลูกผูชาย มีเพียงแมที่อยูใกลชิดและมีแตเพื่อนเลนเปนเด็กผูหญิง

มากกวาเพื่อนผูชาย แตอยา งไรก็ตาม เราก็ยังไมสามารถสรุปไดวา เด็กผูช ายท่ีมีปจจัยครบทั้งสาม

อยาง คือมีหนาตาสวยนารัก ใกลชิดกับแมมาก และไมมีพอ จะตองกลายเปนกระเทยเมื่อโตเปนผูใหญ 

เนื่องจากจํานวนผูที่นํามาเปนกลุมตัวอยางในการศึกษานั้นเปนเพียงสวนนอยในสังคม (กรองกาญจน 

ชนะเสรีชัย, 2543: 15) 

4.2 สาเหตุของการเปนรักเพศเดียวกัน 

สาเหตุของการเปนรักเพศเดียวกันนั้น นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญเชื่อวาเกิดจาก

ปจจัยหลายประการ สามารถแบงออกเปนกลุมใหญๆ ไดดังน้ี คือ (พิมลมาศ แสงศักด์ิ, 2545: 14) 

1. ปจจัยเก่ียวกับโครงสรางทางรางกาย (Constitutional Factors) ทําใหมีความ

ผิดปกติของฮอรโมนในรางกาย ในพวก รักเพศเดียวกันชายอาจจะมีฮอรโมนเพศชายที่เรียกวา เทสโทร

สเตอรโรน (Testosterone) ตํ่ากวาปกติ และในพวก รักเพศเดียวกันหญิงอาจจะมีฮอรโมนเพศชายที่

เรียกวา แอนโดรเจน (Androgen) สูงกวาปกติแตความผิดปกติของฮอรโมนในรางกายแตเพียงอยาง

เดียวก็อาจจะไมทําใหเกิดมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ที่จะทําใหเกิดการพัฒนาเปน

รักเพศเดียวกันอยางแทจริง เชน การเลี้ยงดูในครอบครัว การเลียนแบบบุคคลในสังคมหรือแบบ

แผนการเรียนรูในระยะตนของชีวิตที่ทําใหคานิยม รสนิยม และความประทับใจทางเพศแตกตางไป 
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2. ปจจัยทางดานจิตใจ (Psychological Factors) ซึ่งเกิดจากปญหาพัฒนาการ

ในวัยเด็ก ชวงอายุ 3-5 ทําใหเกิดภาวะทางจิตใจท่ีเรียกวาการติดตรึงอยูกับที่ (Fixation) และภาวะการ

ถดถอย (Regression) ซึ่งนักจิตวิเคราะหชาวออสเตรียท่ีชื่อ ฟรอยด (Freud, 1856-1939) เชื่อวา ใน

ระยะอายุ 3-5 ปนี้  เด็กผูชายจะมีปมออดิปุส (Oedipus Complex)  ฟรอยดอธิบายวา  การที่เด็กผูชาย

มีปมออดิปุสจะทําใหรักและคิดถึงแมมาก ตองการจะเปนเจาของแมแตเพียงผูเดียว มีความรูสึกผูกพัน

กับแมอยางรุนแรง ถาเด็กผูชายวัยนี้ไมไดรับการดูแลใหมีพัฒนาการท่ีเหมาะสมทําใหไมสามารถ

ปรับตัวในวัยนี้ได  เด็กจะอิจฉาพอและกลัวพอ  กลัววาพอจะลงโทษ กลัวจะถูกตัดอวัยวะเพศ และกลัว

วาจะมีอวัยวะเพศเหมือนเด็กผูหญิง ความกลัวเหลานี้ทําใหเด็กผูชายพยายามแสวงหาความรักจาก

เพศเดียวกัน  แทนท่ีจะรักกับเพศตรงกันขาม  ถาเด็กผูชายวัยน้ีมีพัฒนาการที่ดีและปรับตัวได เขาจะ

ผานพัฒนาการขั้นนี้ โดยการปรับตัวเลียนแบบพอทําตัวใหเหมือน “ผูชาย”  

4.3 แนวและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปนรักเพศเดียวกัน 

  Freud ไดใหแนวคิดเก่ียวกับการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันไววา ในชวงเวลาที่เด็กกาว

เขาสูชวงปมโอดิปุส (Oedipus Complex) คือในชวงอายุ4-5ป เด็กจะมีพฤติกรรมรักพอหรือแมท่ีเปน

เพศตรงขางกับตน เชน เด็กชายจะรักแมและอิจฉาพอ สวนเด็กหญิงจะรักพอและอิจฉาแม ถาหากเด็ก

คนนั้นถูกปฏิเสธความรักหรือถูกทอดท้ิง โ ดยพอหรือแมที่เปนเพศตรงขางแลว เด็กคนนั้นจะเกิดความ

ไมพอใจอยางรุนแรง และจะกอใหเกิดแนวโนมการเปนบุคคล รักเพศเดียวกันได และถาหากเด็กคนนั้น 

ๆ เติมโตขึ้นเปนวัยรุนแลว และสามารถเปลี่ยนการทุมเทความรักไปสูพอและแมไปเปนการสนใจเพศ

ตรงขามคนอ่ืน ๆ แทน เ ด็กคนนั้นก็จะไมเปนบุคคลรักเพศเดียวกัน แตถาหากเด็กยังคงฝงกับความรัก

แบบเดิมและไดเกิดเหตุการณที่ทําใหรูสึกตนเองถูกทรยศ เชนเมื่อเด็กสาวไดนองชายคนใหมที่เพิ่ม

คลอด และพอหันไปรักและดูแลเอาใจใสลูกคนใหมและภรรยาอยางมาก จนดูเหมือนไมสนใจลูกสาว 

เด็กสาวคนน้ันจะเกิดความคับแคนใจอยางรุนแรง จนถึงขั้นสาบานวาจะเลิกชีวิตความเปนผูหญิงที่รัก

ผูชายและเปลี่ยนไปเปนเลสเบ้ียนแทน (กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 16) 

4.4 แนวคิดการเรียนรูทางสังคมกับการเกิดรักเพศเดียวกัน 

West (1976) ไดกลาวไววา พฤติกรรมที่คนเราจะมุ งไปเปนเพศใดนั้น ขึ้นอยูกับชีวิต

ในวัยเด็ก ซึ่งเด็กจะยึดถือพอแมเปนแบบอยางของบทบาทในสังคม แตอยางไรก็ตาม การท่ีบุคคลจะ

กลายเปนรักเพศเดียวกัน ก็สามารถเกิดขึ้นจากประสบการณในวัยหนุมสาวได เชน เมื่อเกิด

ประสบการณอันเลวรายจากการรักแบบตางเพศ อาจทําใหผู ที่มีแนวโนมจะเปนรักเพศเดียวกันอยูแต

เดิมเปลี่ยนเปนบุคคลรักเพศเดียวกันในเวลาตอมา  นอกจากนี้ Churchill (1967) ยังไดสนับสนุน

แนวคิดนี้ โดยเสนอวา สิ่งท่ีบุคลประสบในวัยหนุมสาว มีผลกระทบอยางมากตอ วิถีทางเพศเมื่อเติบโต

เปนผูใหญ กลาวคือ ถาบุคคลนั้นมีปร ะสบการณท่ีดีกับการเปนรักเพศเดียวกันก็จะเปนรักเพศเดียวกัน
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ตอไป แตถามีประสบการณท่ีดีกับ รักตางเพศ ก็จะเปนรักตางเพศตอไปเรื่อย ๆ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเกิดจาก

การเรียนรูจากประสบการณของแตละบุคคล(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 16) 

อยางไรก็ตามยังมีขอโตแยงอยูวา เด็กสามารถจะเรียนรูบทบาททางสังคมจากบุคคล

อ่ืนๆไดดวย เชน ครูอาจารย เพื่อน หรือสื่อตางๆ ซึ่งเปนแบบอยางของบทบาททางเพศที่

นอกเหนือไปจากพอและแม นอกจากนี้ ในกรณีของเด็กที่ไมเคยมีประสบการณดานรักตางเพศมากอน

เลย แตกลับ เติบโตขึ้นเปนผูใหญรักเพศเดียวกันก็สามารถทําใหเราเห็นวาการผิดหวังในดานความรัก

ไมใชสาเหตุเดียวที่จะทําใหบุคคลกลายเปนรักเพศเดียวกัน(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 17) 

4.5 ทฤษฎีการพัฒนาความรูความเขาใจ (Cognitive Developmental Theory)  

Kohlberg (1963) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดเส นอทฤษฎีการพัฒนาความรูความ

เขาใจ เพื่ออธิบายถึงสาเหตุของการเปน รักเพศเดียวกันวา ในวัยเด็กอายุประมาณ 3 ป น้ัน เด็กจะมี

ความคิดเก่ียวกับตนเองวาเพศใด โดยไมจําเปนตองมีตนแบบ ตัวอยางเชน “ฉันเปนผูชาย ดังนั้นฉันจึง

ตองการในสิ่งที่เด็กผูชายทํา แลวฉันจะไดรางวัลตอบแทน” ซึ่งทฤษฎีจะแตกตางไปจากแนวคิดเรื่องการ

เรียนรูทางสังคมที่วา บุคคลมีความเขาใจวาตนเองเปนเพศใดอยูกอนแลว จึงคอยมีพฤติกรรมเปนไป

ตามบทบาทของเพศนั้น ในขณะที่การเรียนรูทางสังคมจะเริ่มจากการเรียนรูบทบาททางเพศจาก

ตนแบบของคนอ่ืนๆแลวจึงนํามาปฏิบัติตาม(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 17) 

4.6 แนวคิดความเปนคนสองเพศปนกันอยู 

L.J. Hatterer กลาววา บุคคลที่เปนชายจริงหญิงแทจะไมสนใจเพศเดียวกันเลย ซึ่งมี

เปนสวนนอย สวนใหญคนเรามักจะมีความเปนชายและหญิงปนกันอยู กลาวคือผูชายก็จะมีความเปน

ผูหญิงปนอยู สวนผูหญิงก็จะมีความเปนผูชายปนอยูดวย ซึ่งถาหากมีโอกาสแสดงความรูสึกของอีก

เพศหนึ่งออกมาได ก็จะแสดงออกมา พบไดมากในกลุมนักเรียนประจํา กองทหาร หรือบางประเทศที่ไม

ยอมใหชายหญิงมีเพศสัมพันธกันงายๆ เชน ประเทศในแถบตะวันออกกลาง เปนตน (ก่ิงรัก อิงคะวั ต, 

2542: 28) 

4.7 แนวคิดทางพันธุกรรม 

แนวคิดนี้กลาววา คนที่เปน รักเพศเดียวกันนั้นเกิดมาเพื่อจะเปน (Born to be) เปนสิ่ง

ที่ติดตัวมาทางพันธุกรรม มีผูศึกษาเปรียบเทียบเซลลสมองของผูชายและผูหญิงจํานวนหนึ่งพบวา 

สมองสวน Hypothalamus ซึ่งมีชื่อเซลลวา 3rd Interstitial Nucleus of anterior Hypothalamus หรือ 

INAH3 นั้น จะมีขนาดแตกตางกันในผูหญิงและผูชาย โดยที่ผูหญิงจะมีขนาดของ  INAH3 เล็กกวา

ผูชาย3เทา และสําหรับผูชายที่มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศน้ัน พบวามีขนาดเซลล INAH3 เล็กกวา

ผูชายแททั่วไป และมีเสนโคร โมโซม X จะมีสวนที่เรียกวา Xq28 ซึ่งเปนสวนที่ไดรับจากมารดาจะมี

ลักษณะแตกตางจากผูชายทั่วไปดวย (โตมร สุขปรีชา , 2538 : 32) 
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4.8 ทัศนคติตอกลุมรักเพศเดียวกันตามทฤษฎี ATGL (Attitude toward Gay and 

Lesbians) 

Gregory M,Herek (1984) ไดทําการศึกษาวิเคราะหเก่ียวกับรักเพศเดียวกันโดยได

ศึกษาถึงปจจัยที่มีการอดทนตอการถูกประนาม(Condemnation tolerance factor) พบวาแตละปจจัย

นั้นมีโครงสรางและองคประกอบที่สอดคลองกับทัศนคติสวนบุคคล และ ทัศนคติที่มีตอวัฒนธรรม ทาง

สังคมนิยมเรียกกันวา การเกลียดพวกรักเพศเดียวกัน(Homophobia) โดย Herek ไดออกแบบเครื่องมือ

เพื่อใชวัดทัศนคติท่ีมีตอเลสเบ้ียน และ เกย จากการใชแบบสอบถาม ตามวิธี Likert scale ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.3 แสดงระดับทัศนคติที่มีตอเลสเบ้ียน และ เกย 

ระดับทัศนคติท่ีมีตอเลสเบี้ยน 

1.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงไมเหมาะกับสังคมบานเรา (สหรัฐอเมริกา) 

2.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงไมควรจะเปนสาเหตุใหเกิดการกีดกันทางอาชีพ 

3.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงเปนสิ่งท่ีไมเอ้ือประโยชนตอสังคม เพราะจะทําใหเกิดการลม

สลายในระหวางประเทศ 

4.รัฐควรจะมีกฎหมายที่ผอนปรนพฤติกรรมการเปนรักเพศเดียวกันหญิง 

5.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนบาป 

6.การเพิ่มจํานวนการเปนรักเพศเดียวกันหญิงในศีลธรรม (สหรัฐอเมริกา) แสดงอัตราสวน

ที่ลดลง 

7.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงไมนาจะมีปญหาแตอยางใด แตถาสังคมทําใหเปนรักเพศ 

เดียวกันจะกอใหเกิดปญหา 

8.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนการคุกคามตอสถาบันสังคม 

9.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงเปนเพศที่ชั้นตํ่า 

10.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนกลุมท่ีมีอาการปวยทางจิต 

 

ระดับทัศนคติท่ีมีตอเกย 

11.คูรักที่เปนรักเพศเดียวกันชายควรจะไดรับอนุญาตใหอุปการะเลี้ยงดูเด็กไดเหมือนๆกับ

คูรักท่ีเปนรักตางเพศ 

12.ฉันคิดวาคนที่เปนรักเพศเดียวกันชายนั้นนาขยะแขยง 

13.คนที่เปนรักเพศเดียวกันชายนั้นไมควรจะไดรับอนุญาตใหสอนในโรงเรียน 
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ระดับทัศนคติท่ีมีตอเกย 

14.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนการผิดทํานองคลองธรรม 

15.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติเหมือนมนุษยทั่วๆไป 

16.ถาคนเรามีความรูสึกที่เปนรักเพศเดียวกัน เขาควรจะทําอะไรก็ไดทุกอยางเพื่อจะ

เอาชนะความรูสึกนั้น 

17.ฉันจะไมรูสึกเสียใจมากนักถาฉันรูวาลูกชายฉันเปนพวกรักเพศเดียวกัน 

18.พฤติกรรมการรักเพศเดียวกันระหวางชายดวยกันเปนสิ่งที่ผิดอยางแนนอน 

19.ความคิดที่ชายรักเพศเดียวกันแตงงานกันนั้นดูนาหัวเราะเยาะสําหรับฉัน  

20.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนรูปแบบการดําเนินชีวิตอีกรูปแบบหน่ึงที่ไมควรจะถูก

ประนาม 

 ที่มา : Beverly Greene, Gredory M. Herek. Lesbian and Gay Psychology: Theory, Research 

and Clinical Application. (London: SAGE, 1994:210) 

จากการสรางระดับทัศนคติตางๆนี้ พบวา กลุมตัวอยางเพศชายมีทัศนคติในดานลบ

ตอพฤติกรรมการเปนรักเพศเดียวกัน โดยมีความสัมพันธกับปจจัยดังตอไปน้ี 

1.ทัศนคติตอบทบาททางเพศที่มีมาแตโบราณ 

2.ความเชื่อในระบบความคิดจากครอบครัวที่มีมาแตโบราณ 

3.เกิดจากการวินิจฉัยโดยพลการ 

4.เกิดจากการยอมรับในทัศนคติของเพื่อนอีกคนหนึ่งที่มีตอพฤติกรรมรวมรักเพศเดียวกัน 

5.เกิดจากการขาดการมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับกลุมรักเพศเดียวกันในอดีต 

จากขอมูลขางตนนั้น เปนการวัดระดับทัศนคติท่ีมีตอกลุม รักเพศเดียวกันในทาง

จิตวิทยา ดังน้ัน  Herek จึงไดพยายามหาปจจัยหลักอ่ืนๆ ที่มีความสัมพันธกับทัศนคติของกลุมรั กตาง

เพศที่มีตอกลุมรักเพศเดียวกันซึ่งปรากฏหลายปจจัยดวยกัน ท้ังนี้ รวมไปถึงปจจัยทางดาน

ประชากรศาสตร เชน เพศ, การศึกษา เปนตน โดยการสํารวจจากกลุมประชากร แสดงใหเห็นวา กลุม

ตัวอยางที่มีระดับการศึกษาท่ีตํ่าจะมีระดับทัศนคติไปในทางลบมากกวากลุมตัวอยางที่มีการศึกษาสูง  

(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 19) 

นอกจากน้ีระดับทัศนคติของกลุมรักตางเพศที่มีตอกลุมรักเพศเดียวกันยังมี

ความสัมพันธอยางตอเนื่องกับตัวแปรทางดานสังคมจิตวิทยาดังตอไปนี้ (Herek, 1987; Herek and 

Glunt, 1993) 
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  1.ทัศนคติเก่ียวกับเพศ และ บทบาทของครอบครัว  

  2.ศาสนา 

  3.ระบบความคิดทางการเมือง 

  4.ระดับความสามารถในการปฏิสัมพันธกับกลุมรักเพศเดียวกัน 

 อยางไรก็ตาม แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติของกลุมรักตางเพศท่ีมีตอกลุม รักเพศเดียวกัน ก็ยังคงมี

ความคิดเห็นท่ีแตกตางไปในหลายๆแนวคิด ไดแก  

1.นักเสรีนิยม (Liberationist) ไดพยายามเปลี่ยนแปลงสังคมใหเกิดการยอมรับกลุม

รักเพศเดียวกันอยางรวดเร็ว โดยตองการที่จะใ หมีการยกเลิกแนวคิดของการมุงเนนในเรื่องเพศ 

(Sexual orientation) โดยพวกเขาเชื่อวามนุษยเรามีสิทธิเทาเทียมกัน ไมมีการแบงเพศวาเปนเพศชาย 

หรือ เพศหญิง นอกจากน้ียังสนับสนุนใหกลุมคน รักเพศเดียวกันมี “การเปดเผยตัวเอง” (Coming out) 

ตอสาธารณชนท่ัวไป 

2.นักปฏิรูป (Reformist) ไดสนับสนุนกับความคิดท่ีวา กลุม รักเพศเดียวกันเปนคนอีก

กลุมหน่ึงในสังคม โดยที่ภายในสังคมกลุมดังกลาวนี้ก็มีความตองการ (Needs) มีเปาหมาย (Goals) 

และความสนใจ (Interest) ที่เขาพึงควรจะไดรับอยางถูกตองตามกฎหมายโดยท่ีนักการตลาดท่ีมีความ

ฉลาดหลักแหลมสามารถนํากลยุทธมาปรับใชกับกลุมคนเหลาน้ีได 

จากแนวคิดเก่ียวกับเรื่องรักเพศเดียวกัน และ แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอกลุมคน

รักเพศเดียวกัน  สามารถนํามาต้ังเปนสมมติฐานในงานวิจัยครั้งนี้ไดวาบุคคลหนึ่งจะมีพฤติกรรมและ

ทัศนคติทางเพศอยางไรตอการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายน้ัน ขึ้นอยูกับทัศนคติที่มีตอ วิถีทางเพศซึ่ง

ทัศนคติตอพฤติกรรมดังกลาวประกอบไปดวยหลายปจจัยขึ้นโดยงานวิจัยเรื่องนี้อยูกับขอมูลประชากร

และสังคม และพฤติกรรมการอานของกลุมตัวอยาง 

 4.9 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับรักเพศเดยีวกัน 

รุงกานดา  พงศธรกุลพานิช (2531)  ไดศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชายชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  6 ตอรักเพศเดียวกันชาย กรณีศึกษาโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน 208 คน 

พบวานักเรียนสวนใหญตระหนักวาพฤติกรรมรักเพศเดียวกันเปนพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนและมีผลกระทบ

ตอผูมีพฤติกรรมเอง และบุคคลแวดลอม แตนักเรียนสวนใหญก็มีความเห็นใจ เขาใจและยอมรับใน

คุณคาของความเปนมนุษยของผูท่ีเปนรักเพศเดียวกัน ขณะเดียวกันก็เห็นวาควรจะมีการจํากัดสิทธิ

บางประการ  เชน การเปนผูนํา การประกอบอาชีพ และควรจะยับย้ังกิจกรรมที่จะสงผลใ หเกิดการแพร

บาดของพฤติกรรมรักเพศเดียวกันเพศชาย  ในดานความคาดหวังของนักเรียนชายตอบุคคลแวดลอม

ของพวกรักเพศเดียวกันชาย พบวานักเรียนสวนใหญคาดหวังวาบิดามารดาของผูที่มีพฤติกรรม รักเพศ

เดียวกันชาย  ควรใหความรัก  ความอบอุนและความใกลชิดแกลูกมากขึ้นขณะเดีย วก็ตองพยายามหา

แนวทางปรับเปลี่ยนวิถีทางเพศของลูกใหกลับเขาสูปกติโดยอาศัยผูท่ีมีความรูความเขาใจดานจิตเวช
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วิทยาเขามาชวย  สวนอาจารยควรชวยแกไขพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน โดยการปรับพฤติกรรม และไม

สงเสริมพฤติกรรมท่ีเลียนแบบผูหญิงของนักเรียนชาย  เพื่อนนัก เรียนดวยกันควรเขาใจและให

ชวยเหลือแนะนําใหเพื่อนกลับมามีวิถีทางเพศในแบบปกติ ไมควรล อกเลียนหรือเห็นเปนเรื่องขบขัน  มี

นักเรียนรอยละ 72.6 เห็นดวยวาพวกรักเพศเดียวกันชายใหมีอารมณแปรปรวนมากกวาปกติ  และรอย

ละ 67.3 พฤติกรรมรักเพศเดียวกันในชายเปนปญหาตอสังคม 

จากแนวคิดทฤษฏีตลอดจนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของที่ผูวิจัยไดกลาวมาขางตนนั้น 

ทางผูวิจัยเล็งเห็นวาหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันเปนสื่อมวลชนชนิดหนึ่งท่ีเปนสื่อสมัยใหมที่

เขามาสูกลุมวัยรุนไดอยางรวดเร็วและไดมีความนิยมเพิ่มขึ้น เปนการรวบรวมขอมูลและศึกษาวา

การตูนประเภทด่ังกลาวจะมีผลกระทบในดานวิถีทางเพศตลอดจนรวมถึงทัศนคติเรื่องเพศของวัยรุน

หรือไม เพราะการตูนแนวนี้เปนการตูนท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน และชวงวัยรุนเปน

ชวงที่อยากรูอยากลอง จากงานวิจัยและทฤษฎีขางต น ผูวิจัยไดนําองคประกอบตางๆมาใชในการ

ออกแบบสอบถามเพื่อพิสูจนสมมติฐานที่ไดต้ังไว ซึ่งจะมีวิธีการดําเนินงานวิจัยตามระเบียบวิธีการวิจัย

ตอไป 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

รูปแบบการศึกษา 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative   Method)   

ดวยการวัดตัวแปรเปนการสอบวัดเพียงครั้งเดียว (One-shot Descriptive Study) และใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใชวิธีใหผูตอบกรอกแบบสอบถามเอง (Self-Administered) โดย

ใชสุมเก็บแบบสอบถามแบบอุบัติการ (Accidental Sampling) 

ประชากร 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือวัยรุนชายและหญิงที่มีอายุ  15-25 ปทั้งอาน

และไมอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย (YAOI) 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามหลักเกณฑการแปร

ผันรวมกันระหวางขนาดของกลุมตัวอยางกับความคลาดเคลื่อนของการสุ มตัวอยางตามสูตรของ 

Cochran (1963) 

 

จากสูตรที่วา  

 

 

     ซึ่งในท่ีนี้   

 

 

 

 

 

 

โดยจากสูตรดังกลาว ผูศึกษาตองการสุมตัวอยางโดยกําหนดสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ไวที่ .05 ซึ่งแปลงคาแลวมีคา 1.96 โดยสัดสวนของกลุมประชากรท่ีตองการสุมมีคาที่ .20 (คาดังกลาว

มาจากการออกสํารวจของผูวิจัยกับกลุมที่อานการตูนแนวชายรักชายในรานหนังสือโดยสัดสวนเทียบ

จากจํานวน 100 คน) ดังนั้นผลตางของสัดสวนเมื่อเทียบกับ 1แลวจะมีคา .80 โดยผูวิจัยกําหนดคา

ความผิดพลาดไวที่ .05 ซึ่งเปนที่ยอมรับจากผูวิจัยทั่วไปสามารถนําคาดังกลาวมาแทนคาไดดังนี้  

Z2(1-α)/2 ×p×q 

 

             d 2 

  

=  n  

n  

Z  

 

p 

q 

d 

ขนาดของตัวอยางที่ตองการสุม 

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ต้ังไวท่ี 1.96 ซึ่งตรงที่

ความนาเชื่อถือของขอมูลที่ .05  

คาสัดสวนของกลุมประชากรที่ตองการสุม 

ผลตางของคาสัดสวนเมื่อเทียบกับ 1 

คาความผิดพลาดที่ยอมรับได 

คือ  

คือ  

 

คือ  

คือ 

คือ 
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จากการคํานวณหาขนาดของกลุ มตัวอยางของวัยรุนอายุระหวาง 15-25 ป ในเขต

กรุงเทพมหานครตามสูตรของ        Cochran            โดยการยอมรับความคลาดเคลื่อนจากการสุมได 

รอยละ 5 ไดกลุมตัวอยางที่จํานวน 250 คน  

การสุมตัวอยาง 

สถานที่ที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลคือรานเชาหนังสือการตูนในเขตกรุงเทพฯ โดยผูวิจัยไดใช

วิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากเขตทั้ง 50 เขตในกรุงเทพมหานคร หลังจากน้ันผูวิจัย

ไดใชการสุมแบบงายโดยไดตัวอยางแบบไมแทนที่ (Sampling without replacement) ไดจํานวน 5 เขต โดย

เลือกรานเชาการตูนเขตละหนึ่งราน ไดแก รานโอตการตูน(พระนคร) รานยืมกันอาน(ดุสิต) ตูนซบุคเรนท

(บางเขน) บานหนังสือ(บางพลัด) และตูนแสควร(ปทุมวัน) โดยเก็บตัวอยางเขตละ 50 คน และกําหนดวาแต

ละเขตตองจําแนกประเภทกลุมคนที่อานและไมอานเทาๆกัน โดยใชวิธีจับคูเปรียบเทียบ (Matching Case) 

โดยใชขอมูลประชากรและสังคมเปนตัวควบคุม เพื่อจะไดนํามาใชในการเปรียบเทียบไดอยางมีน้ําหนัก

เพิ่มขึ้นระหวางกลุมที่อานและไมอาน 

กระบวนการเก็บขอมูล 

  เมื่อทางผูวิจัยไดรับการอนุมัติงานวิจัยจากทางสถาบันจริยธรรมทางมหาวิทยาลัยแลวไดทํา

การติดตอกับทางเจาของรานเชาการตูนโดยตรงทั้ง 5 รานเพื่อขอความรวมมือในการเก็บแบบสอบถามของ

งานวิจัยในครั้งนี้ โดยสถานที่ท่ีผูวิจัยเลือกท้ัง 5 รานน้ันบริเวณรอบรานนั้นลอมรอบไปดวยสถานท่ีที่มีผูคนที่

อยูในชวงอายุของกลุมตัวอยาง เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย รวมไปถึงสถานท่ีประกอบการตางๆ สวนทางดาน

ภายในรานนั้นจัดเปนรานเชาท่ีมีขนาดกลางถึงใหญ มีการจัดประเภทการตูนไวอยางชัดเจนโดยแบงแยก

=  n  

=  

≈  

n  

n  

(1.96)2 ×0.20×0.80 

 

         (0.05)2  

 

  0.614656 

 

    0.0025  

 

   245.8624 

     250 
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สํานักพิมพเพื่องายตอการหาเชาอานของผูที่มาใชบริการ นอกจากน้ันยังมีบริการกาแฟ ขนมขบเค้ียวรวมไป

ถึงสถานที่ในการใหอานเชาในรานอีกดวย เมื่อทางผูวิจัยไดทําการติดตอและไดรับความอนุเคราะหในการใช

สถานท่ีในการเก็บขอมูลแลว ทางผูวิจัยไดทําการนําแบบสอบถามไปต้ังไวบริเวณทุกมุมของรานเชาการตูน 

โดยใสถาดวางบนโตะที่ดูสะดุดตา พรอมท้ังทําปายติดต้ังขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามวาไววา 

“รักอานการตูน ชวยตอบดวยนะครับ” และหลังจากน้ันก็กลับไปตามเก็บ และสํารวจดูวามีผูใหความรวมมือ

ตามจํานวนที่ตองการหรือไม จากการสอบถามจากเจาของรานแตละรานไดบอกวามีบางสวนนั่งตอบ

แบบสอบถามภายในราน บางสวนหยิบไปตอบท่ีบานและนํามาคืนพรอมการตูนที่เชาไป โดยระยะเวลาท่ีใช

ในการเกบขอมูลจนไดตามจํานวนท่ีตองการใชเวลาประมาณ 2 เดือน    

เกณฑการคัดเขา-คัดออก 

  ทางผูวิจัยไดเก็บขอมูลของกลุมผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายจากรานเชา

การตูนโดยไดทําการขอความรวมมือจากเจาของรานในการนําแบบสอบถามไปต้ังไวที่บริเวณมุม ของการตูน

ชายรักชายสําหรับผูที่อาน และมุมอ่ืนๆสําหรับผูที่ไมอาน โดยใหผูมาเชาไดสามารถในการตอบแบบสอบถาม

ดวยความสมัครใจ หลังจากนั้นผูวิจัยไดทําการคัดเขาของแบบสอบถามโดยใชเกณฑของอายุท่ีใชในการวิจัย

ที่อายุ 15 – 25 ป โดยแบบสอบถามที่ไดน้ันตองเปนแบบสอบถามที่มีการตอบโดยสมบูรณและหลังจากน้ัน

ไดใชเพศ อายุ และอาชีพ มาใชในการจับคูวิเคราะหผลระหวางกลุมที่อานและไมอาน 

การสุมตัวอยางประชากรและวิธีการศึกษาวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัยรุน อายุ 15-25 ป 

จํานวน 250 คน 

กลุมตัวอยางทั่วไปที่ใชใน

การศึกษาวิจัย 

จํานวน 125 คน 

กลุมตัวอยางควบคุมท่ีใชใน

การศึกษาวิจัย 

จํานวน 125 คน 

วิถีทางเพศ 

วิธีการจับคูกลุมตัวอยาง 

Matching Case โดยใช 

เพศ,อายุ,และอาชีพ ในการ

จับคู 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู ศึกษาวิจัยไดใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูวิจัยไดจัดทําขึ้น ที่ใหกลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถาม     ด วย

ตนเอง (Self - Administered) ทั้งน้ีในแบบสอบถามประกอบดวยคําถามปลายปด (Closed-Ended   

Questionnaire) รวมกันท้ังสิ้น 4 สวน ดังนี้  

สวนที่ 1 คําถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไปทางประชากรและสังคมของกลุมตัวอยาง  

สวนที่ 2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) ขอ

งกลุมตัวอยางเฉพาะกลุมบุคคลท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

สวนที่ 3 คําถามเก่ียวกับการใชเวลาวางของกลุมตัวอยาง  

สวนที่ 4 คําถามเก่ียวกับวิถีทางเพศทางดานความรูสึกและทัศนคติ 

 

การทดสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ  

สําหรับการทดสอบเครื่องมือ ผู ศึกษาไดทดสอบแบบสอบถามวาสามารถวัดไดตรง 

ประเด็นมากนอยเพียงใด รวมถึงภาษาที่ใช วัดในแบบสอบถาม โดยนําไปทดสอบ (Pre-test) กับกลุม

ตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกันจํานวน 30 คน เพื่อนําข อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นมาปรับปรุงให

สอดคลองกับทฤษฎี แนวความคิด และวัตถุประสงค ของการศึกษาครั้งน้ี กอนเริ่มดําเนินการ เก็บขอมูล

จากภาคสนามจริง โดยทดสอบดังน้ี  

1. ตรวจสอบความตรง (Validity) ของแบบสอบถามโดยไดนําแบบสอบถามเรื่อง 

Lesbian and Gay Psychology: Theory, Research and Clinical Applications ของ Beverly 

Green, Gredory M. Herek (London; Sage, 1994: 210) ที่เปนแบบสอบถามวัดทัศนคติทางเพศใน

กลุมพฤติกรรมรักเพศเดียวกันมาดัดแปลงใหเหมาะสมกับงานวิจัยในครั้งน้ี เปนตนแบบในการ

ออกแบบสอบถามเน่ืองจากตัวความในแบบสอบถามมีความสอดคลองและสามารถนํามาประยุกตใช

ใหตรงกับวัตถุประสงคท่ีศึกษาโดยปรึกษาผูทรงคุณวุฒิจากสถาบันจริยธรรมเพื่องานวิจัยของ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และนําแบบสอบถามมาแกไขใหสมบูรณย่ิงขึ้น เพื่อใหแบบสอบถามสามารถ

วัดไดตรงตามวัตถุประสงค และสามารถสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน  

2. ตรวจสอบความเที่ยง (Reliability)    ของแบบสอบถามจากผลการตอบ 

แบบสอบถามของกลุมตัวอยาง 30 คน โดยใช วิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) ของ 

Cronbach   ซึ่งจากการคํานวณหาคาความเชื่อถือ โดยใช วิธีทางสถิติ ไดคา .927 ถือวามีความนา

เชื่อถือสูง 
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เกณฑเทียบระดับความรูสึกและทัศนคติ 

วัตถุประสงค ของการศึกษาครั้งน้ีเพื่อเป นการศึกษา ความสัมพันธระหวาง การอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร  การ

วัดคาตัวแปรน้ีเปนการวัดคาโดยใชวิธีวัดตามวิธี Likert Scale โดยมีวิธีการวัดดังนี้  

 
ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย 
 

 ดานความรูสึก 
วัดตัวแปรผลกระทบดานความรูสึกตอวิถีทางเพศของกลุมที่อานหนังสือการตูนแนว

ชายรักชายมีจํานวน 5 ขอ มีการใหคะแนนขอดังนี้ 

 ใช   คาคะแนน 1 

 ไมใช   คาคะแนน 0 

โดยจัดอันดับของคาเฉลี่ยคะแนนของความรูสึกทางวิถีทางเพศ 

คาคะแนนระหวาง  0.00-0.99 ความรูสึกไมใช 

คาคะแนนระหวาง  1.00-2.00 ความรูสึกใช 

 

 ดานทัศนคติ 

วัดตัวแปรวิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย (YAOI) มีจํานวน 10 ขอ โดยมีการจัดเรียงลําดับสเกลดังนี้  

ขอดานบวก ไดแก ขอ 1, 2, 7-8 และ 10 

เห็นดวย   คาคะแนน 3 

ไมแนใจ   คาคะแนน 2 

ไมเห็นดวย  คาคะแนน 1 

ขอดานลบ ไดแก ขอ 3-6 และ 9 

เห็นดวย   คาคะแนน 1  

ไมแนใจ   คาคะแนน 2 

ไมเห็นดวย  คาคะแนน 3 

โดยจัดอันดับของคาเฉลี่ยคะแนนของทัศนคติทางวิถีทางเพศ 

คะแนนระหวาง    0.01 – 1.00  ไมเห็นดวย 

คะแนนระหวาง    1.01 – 2.00  ไมแนใจ 

คะแนนระหวาง    2.01 – 3.00  เห็นดวย 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะห  

1. สถิติเชิงพรรณนาขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ยในการพรรณนา

ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ไดแก การเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยสําหรับกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (T- test Groups) การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับ

หลายกลุมตัวอยาง โดยวิเคราะหความแปรปรวนจํานวนแบบทางเดียว (One Way ANOVA)  

3. การวิเคราะหคาไคสแควร เพื่อทดสอบความสัมพันธของตัวแปร

อิสระกับตัวแปรตามที่ละคูโดยอาศัยทิศทางและปริมาณความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 

0.05 

การวิเคราะหขอมูล 

เมื่อรวบรวมขอมูลเรียบรอย รวมทั้งตรวจสอบความถูกตอง    และสมบูรณของ

แบบสอบถามแลว  จากนั้นนําไปประมวลผลและวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี้  

1.  ใหคะแนนและทําการลงรหัส (coding) ในแบบสอบถาม  

2. นําแบบสอบถามที่ใหคะแนน และลงรหัสขอมูลเรียบรอยแลว ไปเขียนลงใน

กระดาษลงรหัส (coding form) และปอนโปรแกรมขอมูล พรอมท้ังประมวลผลสถิติดวยเครื่อง

คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อคํานวณคาสถิติที่ตองการใชในการวิจัย  

3.  ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลที่ปอนเขาเครื่องคอมพิวเตอรจากขอมูลที่พิมพ

ออกมา (print   out) เพื่อตรวจสอบความผิดพลาดในการลงรหัสหรือบันทึกขอมูล หลังจากนั้น จึง

จัดทําตารางวิเคราะหทางสถิติ  

4.  แปลความหมายขอมูลที่ไดจากการประมวลผลเพื่อจัดทํารายงานการวิเคราหและ

สรุปผล  

ตารางปฏิบัติงานวิจัย 

กิจกรรม 

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 

พ.ศ. 2552 พ.ศ. 2553 

ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ ม.ีค 

1. ศึกษาเตรียมงาน         

2. พิจารณาจริยธรรม         

3. ดําเนินงานวิจัย / รวบรวมขอมูล         

4. วิเคราะหขอมูล         

5. สรุปและเขียนรายงาน         

6. รายงานผล         
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พฤติกรรมการอานหนังสือการตูน

ญ่ีปุน แนวชายรักชาย (YAOI) 

- รูปแบบหนังสือท่ีอาน 

- ระยะเวลา 

- ความถี ่

- การเลาตอ 

- คาใชจายในการเชา 

 

 

 

วิถีทางเพศ 

- ดานความรูสึกทางเพศ 

- ดานทัศนคติทางเพศ  

 

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

กรอบแนวคิดงานวิจัย 



บทท่ี 4 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง“ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ผูวิจัยมีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน 2. เพื่อศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนท่ีอานหนังสือ

การตูนแนวชายรักชายเมื่อเทียบกับผูท่ีไมอาน 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายและวิถีทางเพศของวัยรุนซึ่งกําหนดกลุมตัวอยางจํานวน 250 คน โดยใช

แบบสอบถามในกาวิจัย ทั้งน้ีไดแบงประเด็นการวิเครา ะหไว 5 ประเด็น คือ  ขอมูลประชากรและสังคม 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย การใชเวลาวาง วิถีทางเพศ และ การทดสอบ

สมมติฐาน 

ขอมูลประชากรและสังคม 

 ลักษณะขอมูลประชากรและสังคม ทางผูวิจัยไดใชสวนน้ีเปนตัวแปรควบคุมในการ

นํามาวิเคราะหดวยวิธีจับคู (Matching Case) โดยใช เพศ อายุ และอาชีพ ในการเปนตัวแปรควบคุม 

จากการนําขอมูลสวนนี้มาวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ทั้งกลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันในเรื่องเพศ เพศหญิงมีจํานวนในการอานและไมอานหนังสือมากกวาเพศชาย 

โดยคิดเปนรอยละ 60 ซึ่งในขณะที่เพศชายท้ังกลุมที่อานและไมอานนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 40 ใน

สวนเรื่องของอายุนั้นทางผูวิจัยไดแบงกลุมอายุออกเปนท้ังหมด 4 กลุมคือ 1. กลุมอายุ 15-17 ป 2. 

กลุมอายุ 18-20 ป 3. กลุมอายุ 21-23 ปและ 4. กลุมอายุ 24-25 ป โดย ในสวนนี้กลุมตัวอยางที่อาน

และไมอานนั้นจะมีคาที่เทากันตามท่ีกลาวไววาเปนตัวแปรควบคุม โดยกลุมอายุท่ีทั้งอานและไมอาน

นั้นมีจํานวนมากที่สุดคือชวงอายุ 15-17 ป โดยมีจํานวนคิดเปนรอยละ 50.4 รองลงมาท่ีชวงอายุ 18-

20 ปคิดเปนรอยละ 27.2 สวนกลุมอายุที่มีจํานวนนอยท่ีสุดคือชวงอายุ 24.-25 ปคิดเปนรอยละ 4 ของ

กลุมตัวอยางทั้งหมด ลักษณะขอมูลประชากรอีกห นึ่งตัวท่ีใชควบคุมที่จะมีจํานวนกลุมที่อานและไม

อานเทากันนั้นคือเรื่องของอาชีพ ในสวนของอาชีพที่กําลังศึกษาอยูนั้นสวนมากเปนนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาคิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือกําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 40 

โดยมีระดับการศึกษาชั้น ปวส . นอยท่ีสุดคิดเปนรอยละ 1.8 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด สวนของเรื่อง

อาชีพท่ีทํางานนั้นสวนมากเปนพนักงานเอกชนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาคืออาชีพคาขาย

คิดเปนรอยละ 20 สวนอาชีพรับราชการน้ันมีสัดสวนรอยละนอยสุดคิดเปนรอยละ 6.7 จากที่กลาวมา

ขางตนนั้นคารอยละระหวางกลุมที่อานและไมอานนั้นจะมีคาเทากันเพราะใชเปนตัวแปรควบคุม ใน

สวนของขอมูลประชากรและสังคมดานสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นกลุมที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายมีสถานภาพบิดามารดาอยูรวมกันมากที่สุดคิดเปนรอยละ 52.8 รองลงมาคือบิดา

มารดาแยกกันอยู คิดเปนรอยละ 30.4 สวนในกลุมของผูที่ไมอานน้ันก็มีสถานภาพที่บิดามารดาอยู



 42 

รวมกันมากที่สุดคือเปนรอยละ 67.2 รองลงมาคือ บิดามารดา แยกกันอยูคิดเปนรอยละ 19.2 ใน

ภาพรวมเรื่องของสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นทั้งกลุมที่อานและไมอานมีสถานภาพสมรสของ

บิดามารดาที่อยูรวมกันมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 

24.8 โดยในกลุมตัวอยางที่อานและไมอานนั้นไมมีใครตอบวาบิดาและมารดาถึงแกกรรม ขอมูล

ประชากรสังคมเรื่องสุดทายท่ีนํามาเปนตัวแปรในงานวิจัยคือสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมตัวอยาง

ที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย โดยกลุมที่อานน้ันสวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดา

มารดามากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 48 รองลงมาคือพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาคิดเปนรอยละ 27.2 ใน

สวนกลุมท่ีไมอานนั้นสวนใหญก็พักอาศัยอยูกับบิดามารดาคิดเปนรอยละ 54.4 รองลงมาคือ พักอาศัย

อยูกับบิดาหรือมารดาคิดเปนรอยละ 26.4 เมื่อรวมทั้งกลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานแลว สวนใหญพัก

อาศัยอยูกับบิดามารดามากที่สุดคิดเปนรอยละ 51.2 รองลงมาคือพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา คิด

เปนรอยละ 26.8  ตามตารางที่ 4.1 

 

ตารางที่ 4.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามลักษณะขอมูลประชากรและสังคมของกลุมที่

อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

ลักษณะขอมูลประชากร 

และสังคม 

กลุมท่ีอาน กลุมท่ีไมอาน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เพศ       

ชาย 50 40.0 50 40.0 100 40.0 

หญิง 75 60.0 75 60.0 150 60.0 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

2. อาย ุ       

15-17 ป 63 50.4 63 50.4 126 50.4 

18-20 ป 34 27.2 34 27.2 68 27.2 

21-23 ป 23 18.4 23 18.4 46 18.4 

24-25 ป 5 4.0 5 4.0 10 4.0 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

3. อาชีพ       

3.1 กําลังศึกษาอยู       

ระดับชั้นมัธยมศึกษา 55 50.0 55 50.0 110 50.0 

ระดับ ปวช. 9 8.2 9 8.2 18 8.2 

ระดับ ปวส. 2 1.8 2 1.8 4 1.8 

ระดับมหาวิทยาลัย 44 40 44 40 88 40 

รวม 110 100.0 110 100.0 220 100.0 
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 

ลักษณะขอมูลประชากรและสังคม 
กลุมท่ีอาน กลุมท่ีไมอาน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

3.2 ทํางาน       

รับราชการ 1 6.7 1 6.7 2 6.7 

พนักงานเอกชน 9 60.0 9 60.0 18 60.0 

คาขาย 3 20.0 3 20.0 6 20.0 

อาชีพอิสระ 2 13.3 2 13.3 4 13.3 

รวม 15 100.0 15 100.0 30 100.0 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา       

บิดามารดาอยูรวมกัน 66 52.8 84 67.2 150 60.0 

บิดามารดาแยกกันอยู 38 30.4 24 19.2 62 24.8 

บิดามารดาแยกกันอยู 

เพราะมีปญหา 

 

6 

 

4.8 

 

13 

 

10.4 

 

19 

 

7.6 

มารดาถึงแกกรรม 6 4.8 - - 6 2.4 

บิดาถึงแกกรรม 9 7.2 4 3.2 13 5.2 

บิดาและมารดาถึงแกกรรม - - - - - - 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

5. สถานภาพการอยูอาศัย       

อยูกับบิดามารดา 60 48.0 68 54.4 128 51.2 

อยูกับบิดาหรือมารดา 34 27.2 33 26.4 67 26.8 

อยูกับญาติผูใหญ 28 22.4 12 9.6 40 16.0 

อยูกับเพ่ือน - - 8 6.4 8 3.2 

อยูคนเดียว 3 2.4 - - 3 1.2 

อ่ืนๆ - - 4 3.2 4 1.6 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

 ในเรื่องของพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นทางผูวิจัยได

ศึกษาเฉพาะกลุมที่อานจํานวน 125 คน โดยผลการศึกษาสรุปไดวา ในเรื่องของรูปแบบการอาน

หนังสือนั้นกลุมตัวอยางสวนใหญเลือกที่จะอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่มีรูปแบบเลม

เดียวจบมากกวารูปแบบประเภทหลายเลมจบหรือแบบชุด โดยการอานรูปแบบเลมเดียวจบคิด เปนรอย

ละ 77.6 และ หลายเลมหรือหลายชุดจบคิดเปนรอยละ 22.4 เรื่องตอมาที่ศึกษานั้นคือเรื่องระยะเวลา

ของการอานซึ่งผูวิจัยไดแบงระยะเวลาของการอานหนังสือาการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายออกเปน  
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4 กลุมดวยกันคือ 1. ทีระยะเวลาการอานตํ่ากวา 6 เดือน 2. มีระยะเวลาการอาน 6 เดือน-1ป 3. มี

ระยะเวลาการอาน 2-3 ป และ 4. มีระยะเวลาการอาน 3ปขึ้นไป โดยผลการศึกษาสามารถสรุปได

วากลุมัวอยางที่อานหนังสือนั้นไดมีระยะเวลาในการอานมากที่สุดอยูที่ ตํ่ากวา 6 เดือน คิด เปนรอยละ 

60 รองลงมาคือ 6 เดือน-1ป คิด เปนรอยละ 17.6 สวนกลุมตัวอยางที่อานหนังสือ มากกวา 3 ปนั้นมี

นอยที่สุดคิดเปนรอยละ 10.4 ของกลุมตัวอยางที่อานทั้งหมด  ในเรื่องความถ่ีในการอานนั้นทางผูวิจั ย

ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุมดวยกันคือ1.  อานเปนประจําหมายถึงอานการตูนประเภทน้ี 5-7 

วันตอสัปดาห 2. อานเปนครั้งคราวหมายถึงอาน 3-4 วันตอสัปดาหอาน และ3. นานๆครั้งหมายถึงอาน 

1-2 วันตอสัปดาห  ผลการศึกษาสรุปไดวากลุมตัวอยางสวนใหญอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายนานๆครั้งคิดเปนรอยละ 70.4 รองลงมาคืออานเปนครั้งคราวคิดเปนรอยละ 21.6 และนอย

ที่สุดคือ อานเปนประจําคิดเปนรอยละ 8.0  ในเรื่องบุคคลที่พูดคุยบอกตอเก่ียวกับหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายผูวิจัยไดแบงบุคคลออกเปน 4 กลุมดวยกันคือ 1.เพื่อน 2. คนในครอบครัว 3. ไมมีคน

บอกตอ และ 4. อ่ืนๆ ผลการศึกษาสรุปไดวา สวนใหญจะมีเพื่อนเปนบุคคลพูดคุยบอกตอเก่ียวหกับ

หนังสือประเภทนี้มากที่สุดคิดเปนรอยละ 83.2 รองลงมาคือไมพูดบอกตอกับใครคิดเปนรอยละ 16.8 

ในขณะที่คนในครอบครัวและอ่ืนๆนั้นไมมีจํานวนผูตอบ ในสวนเรื่องคาใชจายในการเชาการตูนตอ

เดือนนั้นผูวิจัยไดจัดกลุมคาใชจายออกเปน 4 กลุมดวยกันคือ 1. ต้ังแต 1-50 บาท 2. ต้ังแต 51-100 

บาท 3. ต้ังแต101-150 บาท และ 4. ต้ังแต 151 บาทขึ้นไป โดยผลการวิจัยพบวาวัยรุนกลุมท่ีอ าน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นสวนใหญมีคาใชจายในการเชาการตูนตอเดือน อยู 1-50 บา

ทดดยคิดเปนรอยละ 36.6 รองคงมาคือ 51-100 บาทคิดเปนรอยละ 32.8 150 บาทขึ้นไปคิดเปนรอย

ละ 19.2 และนอยที่สุดอยูที่ 101-150 บาทคิดเปนรอยละ 14.4 บาท โดยกลุมผูอานทั้งหมดมีคาใชจาย

ในการเชาหนังสือการตูนเฉลี่ย 143.28 บาท โดยมีคาเชาตํ่าที่สุดอยูที่ 20 บาทตอเดือนและมากท่ีสุดท่ี 

600 บาทตอเดือน ตามตารางที่ 4.2 

 

ตารางที่ 4.2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชาย 

(YAOI) รักชายของกลุมท่ีอาน  

พฤติกรรมการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

กลุมที่อาน 

จํานวน รอยละ 

1. รูปแบบหนังสือ     

เลมเดียวจบ 97 77.6 

หลายเลมจบ/แบบชุด 28 22.4 

รวม 125 100.0 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 

2. ระยะเวลาของการอาน     

ตํ่ากวา 6 เดือน 75 60.0 

6 เดือน – 1 ป 22 17.6 

2-3 ป 15 12.0 

3 ปขึ้นไป 13 10.4 

รวม 125 100.0 

3. ความถ่ีในการอาน     

เปนประจํา 10 8.0 

เปนครั้งคราว 27 21.6 

นานๆครั้ง 88 70.4 

รวม 125 100.0 

4. บุคคลที่พูดคุยบอกตอ     

เพื่อน 104 83.2 

คนในครอบครัว - - 

ไมมี 21 16.8 

อ่ืนๆ - - 

รวม 125 100.0 

พฤติกรรมการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

กลุมที่อาน 

จํานวน รอยละ 

5. คาใชจายในการเชาการตูน

ตอเดือน 

    

1 – 50 บาท 42 36.6 

51 – 100 บาท 41 32.8 

101 – 150 บาท 18 14.4 

150 บาทขึ้นไป 24 19.2 

รวม 125 100.0 

เฉลี่ยตอเดือน 143.28 บาท 
คาเชาตํ่าสุดตอเดือน  

20 บาท 

คาเชาสูงสุดตอเดือน 

600 บาท 
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การใชเวลาวาง 

 การศึกษาเรื่องการใชเวลาวางของกลุมตัวอยางเปนการศึกษาเพื่อดูวากลุมท่ีอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นมีการใชเวลาแตกตางจากกลุมที่ไมอานหรือไม  โดยแตละกลุม

นั้นจะทําการเลือกการใชเวลาออกเปน 3 ลําดับ โดยลําดับที่ 1 ใชเวลาวางในการทํากิจกรรมเปนประจํา 

และไลลงมาอันดับที่ 2 และ 3 ตามลําดับ สามารถสรุปไดวา กลุมที่อานนั้ นไดเลือกการใชเวลาวางเปน

ลําดับที่ 1 มากท่ีสุดท่ีการเลนเกมสท่ีบานคิดเปนรอยละ 36.8 รองลงมาคือการเดินเลนตาม

หางสรรพสินคาคิดเปนรอยละ 16.8 สวนเรื่องการใชเวลาวางในการพักผอนในสวนสาธารณะและการ

ไปดิสโกเทคนั้นไมมีกลุมตัวอยางที่อานเลือกเปนลําดับที่ 1 ในการใชเวลาวางลําดับที่ 2 ของกลุมที่อาน

นั้นไดเลือกการเดินเลนตามหางสรรพสินคามากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 26.4 รองลงมาคือ การไปคุยตาม

บานเพื่อนหรือคนรูจัก สวนนอยที่สุดนั้นคือการไปวัดทําบุญและเลนเกมสที่รานอินเตอรเน็ตคิดเปนรอย

ละ 2.4 การใชเวลาวางลําดับท่ี 3 ของกลุมที่อานนั้นมากที่สุดคือการเดินเลนตามหางสรรพสินคาคิด

เปนรอยละ 21.6 รองลงมาคือ การดูคอนเสิรตหรือภาพยนต คิดเปนรอยละ 19.2 โดยมีการไปดิสโกเทค

และรองคาราโอเกะนอยที่สุดในการเลือกลําดับนี้คิดเปนรอยละ 1.6 ตอไปเปนลําดับที่ 1 ของกลุมที่ไม

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไดเลือกการเลนเกมสที่บานเปนการใชเวลาวาง มากท่ีสุดคิด

เปนรอยละ 36 รองลงมาคือการเลนกีฬา คิดเปนรอยละ 16 และท่ีเลือกเปนลําดับที่ 1 นอยที่สุดคือการ

ไปดิสโกเทคและการไปรองคาราโอเกะ คิดเปนรอยละ 2.4 ลําดับการใชเวลาวางลําดับที่ 2 ของกลุมที่

ไมอานไดเลือกการเลนกีฬามากที่สุดคิดเปนรอยละ 23.2 รองลงมาคือการดูคอนเสิรตหรือภาพยนตคิด

เปนรอยละ 21.6 และนอยที่สุดคือการไปพักผอนในสวนสาธารณะคิดเปนรอยละ 1.6 ลําดับที่ 3 ที่กลุม

ไมอานหนังสือการตูนเลือกทําในเวลาวางน้ันไดเลือก การไปคุยตามบานเพื่อนหรือคนรูจักมากท่ีสุดคิด

เปนรอยละ 20 รองลงมาคือการไปดูคอนเสิรตหรือภาพยนตคิดเปนรอยละ 19.2 สวนที่เลือกนอยท่ีสุด

นั้นคือการไปดิสโกเทคและไปรองคาราโอเกะคิดเปนรอยละ 1.6 เมื่อสรุปรวมท้ังหมดทั้งกลุมที่อานและ

ไมอานหนังสือการตูนนั้นการใชเวลาวางที่วัยรุนนิยมทํามากท่ีสุดลําดับที่ 1 คือการเลนเกมสที่บานคิด

เปนรอยละ 20 ลําดับที่ 2 คือการเดินตามหางสรรพสินคา และลําดับท่ี 3 คือ การดูคอนเสิรตและ

ภาพยนต โดยที่การไปดิสโกเทคหรือผับน้ันกลุมตัวอยางเลือกทํานอยที่สุดคิดเปนรอยละ 2.1 ตาม 

ตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 จํานวนและรอยละการใชเวลาวางของกลุมตัวอยางที่อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย (YAOI) 

การใชเวลาวาง 
ลําดับท่ี1 ลําดับท่ี 2 ลําดับท่ี 3 

รวม ลําดับท่ี 
อาน ไมอาน อาน ไมอาน อาน ไมอาน 

พักผอนใน

สวนสาธารณะ 
- 

11 

(8.8%) 

6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

6 

(4.8%) 

9 

(7.2%) 

34 

(4.5%) 

 

ไปดิสโกเทค/ผับ 
- 

3 

(2.4%) 
- 

5 

(4.0%) 

6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

16 

(2.1%) 

 

ไปคาราโอเกะ 12 

(9.6%) 

3 

(2.4%) 

12 

(9.6%) 

11 

(8.8%) 

18 

(14.4%) 

2 

(1.6%) 

58 

(7.7%) 

 

ดูคอนเสิรต/

ภาพยนต 

15 

(12.0%) 

13 

(10.4%) 

13 

(10.4%) 

27 

(21.6%) 

21 

(16.8%) 

24 

(19.2%) 

113 

(15.0%) 

ลําดับท่ี 3 

คุยตามบานเพ่ือน/

คนรูจัก 

10 

(8.0%) 

8 

(6.4%) 

27 

(21.6%) 

8 

(6.4%) 

18 

(14.4%) 

25 

(20.0%) 

96 

(12.8%) 

 

เดินตาม

หางสรรพสินคา 

21 

(16.8%) 

10 

(8.0%) 

33 

(26.4%) 

16 

(12.8%) 

27 

(21.6%) 

16 

(12.8%) 

123 

(16.4%) 

ลําดับท่ี 2 

เลนกีฬา 9 

(7.2%) 

20 

(16.0%) 

9 

(7.2%) 

29 

(23.2%) 

6 

(4.8%) 

16 

(12.8%) 

89 

(11.8%) 

 

ไปวัดทําบุญ 6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

3 

(2.4%) 

2 

(1.6%) 

4 

(3.2%) 

3 

(2.4%) 

20 

(2.6%) 

 

เลนเกมสท่ีบาน 46 

(36.8%) 

45 

(36.0%) 

19 

(15.2%) 

17 

(13.6%) 

12 

(9.6%) 

11 

(8.8%) 

150 

(20.0%) 

ลําดับท่ี 1 

เลนเกมสท่ีราน

อินเตอรเน็ต 

6 

(4.8%) 

10 

(8.0%) 

3 

(2.4%) 

8 

(6.4%) 

7 

(5.6%) 

17 

(13.6%) 

51 

(6.8%) 

 

รวม 
125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

750 

(100.0%) 
- 

 

วิถีทางเพศ 

 1. ดานความรูสึก 

 จากการศึกษาเรื่องวิถีทางเพศในเรื่องความรูสึกนั้นผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะกลุมที่อาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายเพื่อศึกษาวาถากลุมที่อานนั้นไดอานแลวไดมีความรูสึกท่ีอยาก

หรือตองการทําพฤติกรรมเชนน้ันหรือไม โดยการตอบน้ันมี 2 ตัวเลือกคือ ใชและไมใช สามารถสรุปโดย

แยกกลุมการตอบ โดยกลุมท่ีตอบ “ใช” ไดมีความเห็นในเรื่องความรูสึกอยากจะจับมือและกอดกับเพศ

เดียวกันหลังจากไดอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมากที่สุดคิดเปนรอยละ 26.6 ถาจําแนกตามเพศ
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แลวเพศหญิงมีรอยละมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 27.5 และเพศชายคิดเปนรอยละ 25.5 รองลงมาคือการ

ที่อยากจะมีคนรักเปนเพศเดียวกันคิดเปนรอยละ 20.1 โดยถาจําแนกตามเพศ เพศชายตอบใชมีรอยละ

มากกวาเพศหญิงโดยเพศชายคิดเปนรอยละ 21.8 และเพศหญิง 18.8 สวนในเรื่องอยากมีเพศสัมพันธ

กับเพศเดียวกันนั้นมีการตอบใชที่นอยที่สุดโดยคิดเปนรอยละ 11.1 โดยถาจําแนกตามเพศแลวมีเพศ

หญิง มีสัดสวนรอยละมากกวาเพศชายโดยคิดเปนร อยละ 11.2 และ 10.8 ตามลําดับ โดยกลุมที่ตอบ 

“ไมใช”  ไดตอบขอที่วาดวยความรูสึกอยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันมากที่สุดคิดเปนรอยละ 

22.4 ถาคิดจําแนกตามเพศแลวเพศชายมีรอยละมากกวาเพศหญิงโดยที่เพศชายมีคาคิดเปนรอยละ 

22.5 และเพศหญิงรอยละ 22.4 รองลงมาคือความรูสึกอยากจะจูบเพศเดียวกันคิดเปนรอยละ 21.2 ถา

จําแนกตามเพศแลวเพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายโดยที่เพศหญิงมีคาคิดเปนรอยละ 21.5 และ

เพศชาย 21.1 สวนขอท่ีกลุมตอบไมใชน้ันเลือกนอยที่สุดคือความรูสึกท่ีอยากจะจับมือและกอดเพศ

เดียวกันคิดเปนรอยละ 18.2 ถาจําแนกตามเพศแลวเพศชายมีรอยละมากกวาเพศหญิง โดยเพศชายมี

คาคิดเปนรอยละ 18.5 และเพศหญิง 17.9 โดยถาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทุกขอแลวผลสรุปออกมาวา

กลุมตัวอยางตอบไมใชกับวิถีทางเพศดานความรูสึก ตามตารางที่ 4.4 

 

ตารางที่ 4.4 วิถีทางเพศดานความรูสึกของกลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

วิถีทางเพศ 

ดานความรูสึก 

ระดับความรูสึก 

MEAN S.D. 
ระดับ

ความรูสึก 
ใช ไมใช 

ช ญ รวม ช ญ รวม 

อยากจะมีคนรักเพศเดียวกัน 
12 

(21.8%) 

15 

(18.8%) 

27 

(20.1%) 

38 

(19.4%) 

60 

(20.4%) 

98 

(20.0%) 
0.22 .413 ไมใช 

อยากจะจับมือกับเพศ

เดียวกัน 

14 

(25.5%) 

22 

(27.5%) 

36 

(26.6%) 

36 

(18.5%) 

53 

(17.9%) 

89 

(18.2%) 
0.29 .455 ไมใช 

อยากจะกอดกับเพศเดียวกัน 
14 

(25.5%) 

22 

(27.5%) 

36 

(26.6%) 

36 

(18.5%) 

53 

(17.9%) 

89 

(18.2%) 
0.29 .455 ไมใช 

อยากจะจูบกับเพศเดียวกัน 
9 

(16.4%) 

12 

(15.0%) 

21 

(15.6%) 

41 

(21.1%) 

63 

(21.5%) 

104 

(21.2%) 
0.17 .375 ไมใช 

อยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศ

เดียวกัน 

6 

(10.8%) 

9 

(11.2%) 

15 

(11.1%) 

44 

(22.5%) 

66 

(22.3%) 

110 

(22.4%) 
0.12 .326 ไมใช 

ภาพรวม 

 

55 

(100%) 

80 

(100%) 

135 

(100%) 

195 

(100%) 

295 

(100%) 

490 

(100%) 
.218 .405 ไมใช 
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 2. ดานทัศนคติ  

 การศึกษาวิถีทางเพศดานทัศนคตินั้นทางผูวิจัยไดทําการศึกษาทั้งกลุมท่ีอานและไม

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดวาวิถีทางเพศดานทัศนคติ

ที่วาดวยการที่ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกันนั้นทั้งกลุมที่อานและไมอานไดเห็นดวย

กับขอความดังกลาวคิดเปนรอยละ 100 ในเรื่องการที่หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน

นั้นกลุมที่อานเห็นดวยมากที่สุดคิดเปนรอยละ 71 สวนกลุมท่ีไมอานนั้นแสดงความเห็นที่ไมแนใจกับ

ขอความดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 59.2  แตเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยแลวผลกลับออกมาวาทั้ง

กลุมที่อานและไมอานมีความเห็นที่เห็นดวยกับขอความดังกลาว ในเรื่องการมีเพศสัมพันธกอน

แตงงานสังคมยอมรับเฉพาะผูชายและไมยอมรับสําหรับผูหญิงน้ันกลุมที่อานไดแสดงความเห็นที่ไม

แนใจมากที่สุดคิดเปนรอยละ 48.9 เชนเดียวกับกลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 51.1 และเมื่อเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยแลวความเห็นท้ังกลุมอานและไมอานไดแสดงทัศนคติท่ีไมแนใจกับขอความดังกลาว ในเรื่อง

การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเรื่องท่ีผิดกลุมที่อานไดแสดงทัศนคติไมเห็นดวยกับขอความ

ดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 74.1 กลับกันที่กลุมท่ีไมอานแสดงความคิดเห็นที่เห็นดวยกับขอความ

ดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 89.5 แตถาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยรวมแลวกลุมตัวอยางแสดง

ทัศนคติวาไมแนใจกับขอความดังกลาว การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้นทั้งกลุมท่ีอานและไม

อานไดแสดงทัศนคติที่ไมแนใจกับบทความขางตนโดยท่ีกลุมท่ีอานคิดเปนรอยละ 52.6 และกลุมที่ไม

อานคิดเปนรอยละ 47.4 ในสวนของเรื่องท่ีวากลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับสังคมบางเราโดยกลุมที่

อานไดเห็นดวยคิดเปนรอยละ 71 สวนกลุมท่ีอานนั้นแสดงทัศนคติที่ไมแนใจคิดเปนรอยละ 61.9 แต

โดยภาพรวมแลวคาเฉลี่ยอยูที่ระดับทัศนคติที่เห็นดวย  ในเรื่องการเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะเปน

สาเหตุของการกีดกันทางอาชีพกลุมที่อานมีทัศนคติที่เห็นดวยมากที่สุดรอยละ 71 ขณะท่ีกลุมที่ไมอาน

มีทัศนคติที่ไมแนใจ แตเมื่อโดยพิจารณาคาเฉลี่ยโดยรวมแลวอยูในระดับทัศนคติที่เห็นดวย ในสวน

เรื่องของรัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับพฤติกรรมรักเพศเดียวกันทั้งกลุมท่ีอานและไมอานน้ันไดแสดง

ทัศนคติที่เห็นดวยโดยกลุมที่อานมีเปอรเซ็นรอยละ 50.4 และกลุมท่ีไมอานคิดเปนรอยละ 49.6 ในเรื่อง

กลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุมผูปวยทางจิตกลุมที่อานมีทัศนคติที่เห็นดวยมากท่ีสุดรอยละ 59.1 แต

ในสวนของกลุมที่ไมอานมีทัศนคติที่ไมแนใจในเรื่องดังกลาวคิดเปนรอยละ 55.9 แตดวยโดยพิจารณา

คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางท้ังหมดจัดอยูในระดับทัศนคติที่ เห็นดวย ในเรื่องสุดทายคือในเรื่องการเป นรัก

เพศเดียวกันเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติเหมือนกับมนุษยทั่วไป ท้ังก ลุมที่อานและไมอานตาง

แสดงทัศนคติที่ไมแนใจ โดยกลุมที่อานคิดเปนรอยละ 48.3 กลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 51.7 แตเมื่อ

พิจารณาภาพรวมโดยใชคาเฉลี่ยแลวพบวาอยูในระดับทัศนคติที่ เห็นดวย จากภาพรวมทั้งหมดท่ีกลาว

มาเก่ียวกับวิถีทางเพศดานทัศนคติกลุมที่อานนั้นมีทัศนคติรวมท่ีเห็นดวยคิดเปนรอยละ 58.4 สวนกลุม

ที่ไมอานนั้นแสดงทัศนคติที่ไมแนใจคิดเปนรอยละ 57 แตเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยแลวมีระดับทัศนคติท่ี
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เห็นดวย ตามตารางที่ 4.5 

 

 ตารางที่ 4.5 วิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

วิถีทางเพศดานทัศนคติ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย รวม X  ระดับทัศนคติ 

ฝายชายและฝายหญิงควรให

เกียรติกันและกัน 
อาน 

125 

(50.0%) 
- - 

125 

(50.0%) 
3.00 เห็นดวย 

ไมอาน 
125 

(50.0%) 
- - 

125 

(50.0%) 
3.00 เห็นดวย 

ภาพรวม 
250 

(100%) 
- - 

250 

(100%) 
3.00 เห็นดวย 

หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธ

จนกวาจะแตงงาน 

 

อาน 
76 

(71.0%) 

49 

(40.8%) 
- 

125 

(50.0%) 
2.61 เห็นดวย 

ไมอาน 
31 

(29.0%) 

71 

(59.2%) 

23 

(100%) 

125 

(50.0%) 
2.06 เห็นดวย 

ภาพรวม 
107 

(100%) 

120 

(100%) 

23 

(100%) 

250 

(100%) 
2.34 เห็นดวย 

การมีเพศสัมพันธกอนแตงงาน

สังคมยอมรับเฉพาะผูชายและไม

ยอมรับสําหรับผูหญิง 

อาน 
21 

(53.8%) 

67 

(48.9%) 

37 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
1.87 ไมแนใจ 

ไมอาน 
18 

(46.2%) 

70 

(51.1%) 

37 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
1.85 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
39 

(100%) 

137 

(100%) 

74 

(100%) 

250 

(100%) 
1.86 ไมแนใจ 

การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียน

เปนเร่ืองท่ีผิด 
อาน 

6 

(10.5%) 

30 

(41.0%) 

89 

(74.1%) 

125 

(50.0%) 
1.34 ไมแนใจ 

ไมอาน 
51 

(89.5%) 

43 

(59.0%) 

31 

(25.9%) 

125 

(50.0%) 
2.16 เห็นดวย 

ภาพรวม 
57 

(100%) 

73 

(100%) 

120 

(100%) 

250 

(100%) 
1.75 ไมแนใจ 

การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการ

เรียนดีขึ้น 

 

อาน 
34 

(70.8%) 

79 

(52.6%) 

12 

(23.0%) 

125 

(50.0%) 
2.18 เห็นดวย 

ไมอาน 
14 

(29.2%) 

71 

(47.4%) 

40 

(77.0%) 

125 

(50.0%) 
1.79 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
48 

(100%) 

150 

(100%) 

52 

(100%) 

250 

(100%) 
1.98 ไมแนใจ 
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ตารางท่ี 4.5 (ตอ) 

วิถีทางเพศดานทัศนคติ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย รวม X . ระดับทัศนคติ 

กลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับ

สังคมบานเรา 
อาน 

71 

(71.0%) 

42 

(38.1%) 

12 

(30.0%) 

125 

(50.0%) 
2.47 เห็นดวย 

ไมอาน 
29 

(29.0%) 

68 

(61.9%) 

28 

(70.0%) 

125 

(50.0%) 
2.01 เห็นดวย 

ภาพรวม 
100 

(100%) 

110 

(100%) 

40 

(100%) 

250 

(100%) 
2.24 เห็นดวย 

การเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะ

เปนสาเหตุของการกีดกันทาง

อาชีพ 

อาน 
98 

(74.8%) 

21 

(19.6%) 

6 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
2.74 เห็นดวย 

ไมอาน 
33 

(25.2%) 

86 

(80.4%) 

6 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
2.22 เห็นดวย 

ภาพรวม 
131 

(100%) 

107 

(100%) 

12 

(100%) 

250 

(100%) 
2.48 เห็นดวย 

รัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับ

พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
อาน 

61 

(50.4%) 

49 

(48.0%) 

15 

(55.5%) 

125 

(50.0%) 
2.37 เห็นดวย 

ไมอาน 
60 

(49.6%) 

53 

(52.0%) 

12 

(44.5%) 

125 

(50.0%) 
2.38 เห็นดวย 

ภาพรวม 
121 

(100%) 

102 

(100%) 

27 

(100%) 

250 

(100%) 
2.38 เห็นดวย 

กลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุม

ผูปวยทางจิต 

 

อาน 
71 

(59.1%) 

45 

(44.1%) 

9 

(32.1%) 

125 

(50.0%) 
2.50 เห็นดวย 

ไมอาน 
49 

(40.9%) 

57 

(55.9%) 

19 

(67.9%) 

125 

(50.0%) 
2.24 เห็นดวย 

ภาพรวม 
120 

(100%) 

102 

(100%) 

28 

(100%) 

250 

(100%) 
2.37 เห็นดวย 

การเปนรักเพศเดียวกันเปนการบง

บอกเพศตามธรรมชาติเหมือน

มนุษยท่ัวไป 

อาน 
50 

(65.7%) 

57 

(48.3%) 

18 

(32.1%) 

125 

(50.0%) 
2.26 เห็นดวย 

ไมอาน 
26 

(34.3%) 

61 

(51.7%) 

38 

(67.9%) 

125 

(50.0%) 
1.90 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
76 

(100%) 

118 

(100%) 

56 

(100%) 

250 

(100%) 
2.08 เห็นดวย 

ภาพรวม 
อาน 

613 

(58.4%) 

439 

(43.0%) 

198 

(45.2%) 

1,250 

(50.0%) 
2.33 เห็นดวย 

ไมอาน 436 580 234 1,250 2.16 เห็นดวย 
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(41.6%) (57.0%) (54.8%) (50.0%) 

ท้ังหมด 
1049 

(100%) 

1019 

(100%) 

432 

(100%) 

2,500 

(100%) 
2.25 เห็นดวย 

 

การทดสอบสมมติฐาน 

 ในการศึกษางานวิจัยนี้ทางผูวิจัยไดต้ังสมมติฐานออกไว 3 ขอดวยกันคือ 1. ลักษณะ

ประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 2. วัยรุน

ที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจากผูท่ีไมอาน และ 3. 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีทัศนคติทางเพศที่ตางกัน  

 จากงานวิจัยตามสมมติฐานขอท่ี  1 ประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ Chi-square เพื่อ

ทดสอบความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี  .05 สรุปในเรื่องของความสัมพันธกับรูปแบบ

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการ

เลือกรูปแบบของหนังสือการตูนประเภทเลมเดียวจบมากกวาหลายเลมจบโดยที่เพศหญิงมีคารอยละ

มากกวาเพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 58.8 และเพศชายรอยละ 41.2 และเมื่อ

พิจารณาความสัมพันธแลวพบวา เพศไมมีความสัมพันธ กับรูปแบบการอานหนังสือการตูนแนวชายรัก

ชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกรูปแบบหนังสือประเภทเลมเดียวจบ

มากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 52.6 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 

18-20 ปคิดเปนรอยละ 25.8 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับ

รูปแบบของหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่

กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาทั้งกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือก

รูปแบบหนังสือประเภทเลมเดียวจบมากที่สุดเชนกัน โดยกลุมที่กําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอย

ละ 90.7 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไม

มีความสัมพันธกับการเลือกรูปแบบของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  ในเรื่องของ

สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดเลือกอานการตูนแบบเลมเดียวจบ โดยที่

กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยูดวยกันนั้นมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 55.7 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกัน

อยูคิดเปนรอยละ 23.7 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้น

ไมมีความสัมพันธกับรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องสถ านภาพการอยูอาศัยกลุม

ตัวอยางทุกกลุมไดเลือกรูปแบบการอานประเภทเลมเดียวจบ โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดา

มารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 49.5 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา

คิดเปนรอยละ 25.8 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยน้ันไมมี
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ความสัมพันธกับรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ตามตารางที่ 4.6 

 

ตารางที่ 4.6 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับการเลือกรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 
รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

Chi-square 
เลมเดียวจบ หลายเลมจบ / ชุด 

1. เพศ 

ชาย 

 

40 

(41.2%) 

 

10 

(35.7%) 

.276 หญิง 57 

(58.8%) 

18 

(64.3%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

51 

(52.6%) 

 

12 

(42.9%) 

1.628 

18 – 20 ป 

 

25 

(25.8%) 

9 

(32.1%) 

21 – 23 ป 

 

18 

(18.6%) 

5 

(17.9%) 

24 – 25 ป  

 

3 

(3.0%) 

2 

(7.1%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

88 

(90.7%) 

 

22 

(78.5%) 

3.038 ทํางาน 

 

9 

(9.3%) 

6 

(21.5%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม 
รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

Chi-square 
เลมเดียวจบ หลายเลมจบ / ชุด 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

54 

(55.7%) 

 

12 

(42.8%) 

7.808 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

23 

(23.7%) 

13 

(46.4%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 

6 

(6.2%) 
- 

มารดาถึงแกกรรม 

 

6 

(6.2%) 
- 

บิดาถึงแกกรรม 

 

6 

(6.2%) 

3 

(10.8%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

48 

(49.5%) 

 

12 

(42.9%) 

1.498 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

25 

(25.8%) 

9 

(32.1%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

21 

(21.6%) 

7 

(25.0%) 

อยูคนเดียว 

 

3 

(3.1%) 
- 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับระยะเวลาของการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการ

เลือกระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนตํ่ากวา 6 เดือนมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวา

เพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 57.3 และเพศชายรอยละ 42.7 และเมื่อพิจารณา

ความสัมพันธแลวพบวา เพศไมมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนแนวชายรัก

ชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกระยะเ วลาของการอานหนังสือตํ่า
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กวา 6 เดือนมากที่สุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 52 รองลงมาคือกลุม

ชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 25.3 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมี

ความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยได

สรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาท้ังกลุมที่กําลังศึกษาอยู

และวัยทํางานนั้นไดเลือกระยะเวลาของการอานหนังสือตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด โดยกลุมที่กําลัง

ศึกษาอยูน้ันมีจํานวนคิดเปนรอยละ 92 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธ

แลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ ระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชาย

รักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดมีระยะเวลาของการ

อานตํ่ากวา 6 เดือน โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยูดวยกันน้ันมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 68 

รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 20 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา

สถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในเรื่องสถานภาพการอยูอาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีระยะเวลา

ของการอานตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดามารดานั้นมีจํานวนมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 60 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับญาติผูใหญคิดเปนรอยละ 20 และเมื่อ

พิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยน้ันมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ตามตารางที่ 4.7 

 

ตารางที่ 4.7 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

1. เพศ 

ชาย 

 

32 

(42.7%) 

 

8 

(36.4%) 

 

6 

(40.0%) 

 

4 

(30.7%) 

.805 หญิง 43 

(57.3%) 

14 

(63.6%) 

9 

(60.0%) 

9 

(69.3%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

39 

(52.0%) 

 

11 

(50.0%) 

 

6 

(40.0%) 

 

7 

(53.8%) 

11.989 

18 – 20 ป 

 

19 

(25.3%) 

6 

(27.3%) 

5 

(33.3%) 

4 

(30.8%) 

21 – 23 ป 

 

16 

(21.3%) 

3 

(13.6%) 

4 

(26.7%) 
- 

24 – 25 ป  

 

1 

(1.4%) 

2 

(9.1%) 
- 

2 

(15.4%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

69 

(92.0%) 

 

18 

(81.8%) 

 

12 

(80.0%) 

 

11 

(84.6%) 

2.983 ทํางาน 

 

6 

(8.0%) 

4 

(18.2%) 

3 

(20.0%) 

2 

(15.4%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

4. สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

51 

(68.0%) 

 

6 

(27.3%) 

 

3 

(20.0%) 

 

6 

(46.1%) 

47.881* 
บิดามารดาแยกกันอยู 

 

15 

(20.0%) 

13 

(59.1%) 

6 

(40.0%) 

4 

(20.8%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 
- 

3 

(13.6%) 

3 

(20.0%) 
- 

มารดาถึงแกกรรม 

 

6 

(8.0%) 
- - - 
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

บิดาถึงแกกรรม 

 

3 

(4.0%) 
- 

3 

(20.0%) 

3 

(23.1%) 

 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

45 

(60.0%) 

 

6 

(27.3%) 

 

3 

(20.0%) 

 

6 

(46.2%) 

24.005* 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

12 

(16.0%) 

9 

(40.9%) 

6 

(40.0%) 

7 

(53.8%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

15 

(20.0%) 

7 

(31.8%) 

6 

(40.0%) 
- 

อยูคนเดียว 

 

3 

(4.0%) 
- - - 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

สามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศน้ัน เพศหญิงและเพศชายมีการเลือก ความถ่ีของการอานหนังสือ

การตูนนานๆครั้งมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิด

เปนรอยละ 59.1 และเพศชายรอยละ 40.9 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา เพศไ มมี

ความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุม

ทุกกลุมอายุไดมีการเลือกความถ่ีในการอานหนังสือนานๆครั้งมากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมี

จํานวนรอยละมากที่สุดคิดเปน 52.3 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 26.1 และเมื่อ

พิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน 

จากขอมูลพบวาทั้งกลุมที่กําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือกความถ่ีในการอานหนังสือนานๆครั้ง

มากท่ีสุด โดยกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 90.9 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อ

พิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ ความถ่ีในการอานหนังสือ
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การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุม

ยกเวนสถานภาพของบิดาถึงแกกรรมไดมีความถ่ีในการนานๆครั้ง โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยู

ดวยกันน้ันมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 61.4 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 21.6 สวน

สถานภาพของบิดาถึงแกกรรมนั้นกลุมตัวอยางไดมีความถ่ีในการอานเปนครั้งคราวมากกวาความถ่ีใน

การอานนานๆครั้ง และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นมี

ความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ใน

เรื่องสถานภาพการอยูอาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีความถ่ีในการอานนานๆครั้งมากท่ีสุด  

โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดามารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 54.4 และ

รองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับญาติผูใหญคิดเปนรอยละ 21.6 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลว

พบวาสถานภาพของการอยูอาศัยนั้นไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย ตามตารางที่ 4.8 

 

ตารางที่ 4.8 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับความถ่ีในการการอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

1. เพศ 

ชาย 

 

4 

(40.0%) 

 

10 

(37.0%) 

 

36 

(40.9%) 

.129 หญิง 6 

(60.0%) 

17 

(63.0%) 

52 

(59.1%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

4 

(40.0%) 

 

14 

(51.9%) 

 

46 

(52.3%) 

8.584 18 – 20 ป 

 

3 

(30.0%) 

8 

(29.6%) 

23 

(26.1%) 

21 – 23 ป 

 

1 

(10.0%) 

5 

(18.5%) 

16 

(18.2%) 
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

24 – 25 ป  

 

2 

(20.0%) 
- 

3 

(3.4%) 

 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

7 

(70.0%) 

 

23 

(85.2%) 

 

80 

(90.9%) 

3.976 ทํางาน 

 

3 

(30.0%) 

4 

(14.8%) 

8 

(9.1%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

3 

(30.0%) 

 

9 

(33.3%) 

 

54 

(61.4%) 

29.286* 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

7 

(70.0%) 

12 

(44.5%) 

19 

(21.6%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 
- - 

6 

(6.8%) 

มารดาถึงแกกรรม 

 
- - 

6 

(6.8%) 

บิดาถึงแกกรรม 
- 

6 

(22.2%) 

3 

(3.4%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

3 

(30.0%) 

 

9 

(33.3%) 

 

48 

(54.4%) 

9.242 อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

4 

(40.0%) 

12 

(44.5%) 

18 

(20.6%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

3 

(30.0%) 

6 

(22.2%) 

19 

(21.6%) 

อยูคนเดียว 

 
- - 

3 

(3.4%) 

 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการเลือก บุคคลบอกตอ

ของการอานหนังสือการตูนคือเพื่อนมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายในการเลือก 

โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 60.6 และเพศชายรอยละ 39.4 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา 

เพศไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย ชวงกลุม

อายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 

15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 49 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 

29.8 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของ

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพนั้นผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลัง

ศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาท้ังกลุมที่กําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือก เพื่อน

เปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุด โดยกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 86.5 ซึ่งมากกวากลุม

วัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ บุคคล

ที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดา

มารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดมีเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากที่สุด โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดา

มารดาอยูดวยกันนั้นมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 54.8 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 

30.7 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นไมมีความสัมพันธ



 61 

กับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องสถานภาพการอยู

อาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุด โดยสถ านภาพการอยูอาศัยที่อยูกับบิดา

มารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 49 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาคิด

เปนรอยละ 26.9 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยนั้นไมมี

ความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ตามตารางที่ 

4.9 

 

ตารางที่ 4.9 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับบุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

1. เพศ 

ชาย 

 

41 

(39.4%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

.806 หญิง 63 

(60.6%) 
- 

12 

(57.1%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

51 

(49.0%) 

 

- 

 

12 

(57.1%) 

 

- 

4.204 

18 – 20 ป 

 

31 

(29.8%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

21 – 23 ป 

 

17 

(16.3%) 
- 

6 

(28.6%) 
- 

24 – 25 ป  

 

5 

(4.9%) 
- 

- 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

90 

(86.5%) 

 

- 

 

 

20 

(95.2%) 

 

 

- 

1.252 
ทํางาน 

 

14 

(13.5%) 
- 

1 

(4.8%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

4. สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

57 

(54.8%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

8.203 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

32 

(30.7%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

บิดามารดาแยกกนัอยูเพราะมี

ปญหา 

6 

(5.8%) 
- - - 

มารดาถึงแกกรรม 

 

3 

(2.9%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

บิดาถึงแกกรรม 

 

6 

(5.8%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

51 

(49.0%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

1.191 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

28 

(26.9%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

22 

(21.2%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

อยูคนเดียว 

 

3 

(2.9%) 
- - - 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

 

 

 จากงานวิจัยตามสมมติฐานขอที่  2 วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมี

วิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจากผูที่ไมอาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test independent 

โดยใชการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมกับตัวแปรตามหนึ่งกลุม โดยใชระดับนัยสําคัญทาง

สถิติที่ .05 สามารถสรุปไดวา กลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานมีจํานวนท่ีเทากันคือ 125 คนโดยเมื่อ

พิจารณาคาเฉลี่ยวิถีทางเพศดานทัศนคติพบวากลุมท่ีอานมีคาเฉลี่ยท่ี 2.332 และกลุมท่ีไมอานอยูท่ี 

2.161 เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีดังกลาวผลออกมาวา กลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

มีวิถีทางเพศดานทัศนคติที่แตกตางจากผูท่ีมาอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกลุมที่อานมีความ

แตกตางมากกวากลุมที่ไมอานเมื่อเปรียบจากคาเฉลี่ย ตามตารางที่ 4.10 

 

ตารางที่ 4.10 ความแตกตางวิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานกับไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย 

วิถีทางทางเพศ 

ดานทัศนคต ิ

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 

อาน 

ไมอาน 

รวม 

125 

125 

250 

2.332 

2.161 

2.247 

.192 

.222 

.207 

6.483* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 งานวิจัยตามสมมติฐานขอที่ 3 พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

ที่ตางกันมีวิถีทางเพศที่ตางกันศึกษาเฉพาะกลุมที่อาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test 

independent โดยใชการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมกับตัวแปรตามหน่ึงกลุม และ f-test 

One-way ANOVA เปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมขึ้นไปกับตัวแปรตามหนึ่งกลุม โดยใชระดับ

นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สามารถสรุปไดวา เรื่องความแตกตางระหวางรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ จํานวนกลุมผูอานเลือกรูปแบบของหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

แบบเลมเดียวจบมีจํานวน 97 คน และรูปแบบหลายเลมจบมีจํานวน 28 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธี

ทางสถิติพบวารูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศดานความรูสึกและ
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ดานทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยคาเฉลี่ยของกลุมตั วอยางที่อานแบบหลายเลม

จบน้ันมีคาเฉลี่ยที่สูงกวาอีกกลุม สรุปไดวารูปแบบหนังสือแบบหลายเลมจบนั้นมีความแตกตางกับ

วิถีทางเพศมากกวาอานแบบเลมเดียวจบ ตามตารางที่ 4.11 

 

ตารางที่ 4.11 ความแตกตางของรูปแบบหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ  

วิถีทางเพศ รูปแบบหนังสือ n X  S.D. t 

ดานความรูสึก 

เลมเดียวจบ 

แบบหลายเลม/ชุด 

รวม 

97 

28 

 

125 

.179 

.343 

 

.261 

 .337 

.392 

 

.355 

-.217* 

ดานทัศนคต ิ

เลมเดียวจบ 

แบบหลายเลม/ชุด 

รวม 

97 

28 

 

125 

2.31 

2.40 

 

2.33 

.198 

.156 

 

.192 

-2.452* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องความแตกตางของระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายกับ

วิถีทางเพศ จํานวน ของกลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาตํ่ากวา 6 เดือน มีจํานวน 75 คน 6เดือนถึง1ป มี

จํานวน 22 คน 2-3 ปมีจํานวน 15 คนและ 3 ปขึ้นไปมีจํานวน 13 คน เมื่อทําการทดสอบด วยวิธีทาง

สถิติพบวาระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศดาน

ความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยแลวพบวา

กลุมตัวอยางที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนมากกวา 3 ปขึ้นไปมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดทําใหมีความแตกตาง

มากท่ีสุด สรุปไดวากลุมตัวอยางที่มีระยะเสวลาการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชานมากกวา 3 ปขึ้น

ไปมีความแตกตางในเรื่องวิถีทางเพศมากกวากลุมอ่ืนๆ ตามตารางที่ 4.12 

 

ตารางที่ 4.12 ความแตกตางของระยะเวลาของการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
ระยะเวลา 

ของการอาน 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

ต่ํากวา 6 เดือน 

6 ด. – 1 ป 

2 – 3 ป 

3 ปขึ้นไป 

รวม 

75 

22 

15 

13 

125 

.160 

.164 

.400 

.415 

.216 

.312 

.294 

.507 

.378 

.355 

3.716* 
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ดานทัศนคต ิ

ต่ํากวา 6 เดือน 

6 ด. – 1 ป 

2 – 3 ป 

3 ปขึ้นไป 

รวม 

75 

22 

15 

13 

125 

2.30 

2.31 

2.34 

2.55 

2.33 

.208 

.126 

.124 

.877 

.192 

7.775* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ความแตกตางของความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทาง

เพศ จํานวนของกลุมตัวอยางมีความถ่ีในการ อานเปนประจําจํานวน 10 คน เปนครั้งคราวจํานวน 27 

คน นานๆครั้งจํานวน 88 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีทางสถิติพบวาความถ่ีในการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนที่ตางกันมีวิถีทางเพศทั้งดานความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยแ ลวพบวากลุมที่อานเปนประจํานั้นมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดทําใหมีความ

แตกตางมากที่สุด สรุปโดยความถ่ีในการอานเปนประจํามีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับกลุมอ่ืน

ในเรื่องวิถีทางเพศ ตามตารางที่ 4.13 

 

 ตารางที่ 4.13 ความแตกตางของความถ่ีในการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
ความถี ่

ในการอาน 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

เปนประจํา 

เปนคร้ังคราว 

นานๆคร้ัง 

รวม 

10 

27 

88 

125 

.420 

.311 

.164 

.216 

.437 

.409 

.316 

.355 

3.730* 

ดานทัศนคต ิ

เปนประจํา 

เปนคร้ังคราว 

นานๆคร้ัง 

รวม 

10 

27 

88 

125 

2.54 

2.37 

2.30 

2.33 

.208 

.126 

.124 

.192 

8.618* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ความแตกตางของบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายกับวิถีทางเพศ กลุมตัวอยางไดเลือกเพื่อนเป นจํานวน 104 คน นอกจากนั้นไดบอกวาไมมีบุคคล

บอกตอเปนจํานวน 21 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีทางสถิติพบวาบุคคลบอกตอที่ตางกันมีวิถีทาง

เพศทั้งดานความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาแลวก ลุมเพื่อน

มีความแตกตางกับวิถีทางเพศมากท่ีสุด สรุปไดวาเพื่อนเปนบุคลท่ีกลุมตัวอยางพูดคุยบอกตอเก่ียวกับ
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การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีความแตกตางกับวิถีทางเพศมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับกลุม

อ่ืนๆ ตามตารางที่ 4.14 

 

ตารางที่ 4.14 ความแตกตางของบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับ

วิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
บุคคลท่ีพูดคุยบอก

ตอ 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

เพ่ือน 

คนในครอบครัว 

ไมมี 

อ่ืนๆ 

รวม 

104 

- 

21 

- 

125 

.248 

- 

.057 

- 

.216 

.437 

- 

.316 

- 

.355 

5.219* 

ดานทัศนคต ิ

เพ่ือน 

คนในครอบครัว 

ไมมี 

อ่ืนๆ 

รวม 

104 

- 

21 

- 

125 

2.35 

- 

2.22 

- 

2.33 

.189 

- 

.179 

- 

.192 

7.684* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย ” มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน  การใชเวลาวางของวัยรุน ในการอานหนังสือการตูน

แนวชายรักชายเมื่อเทียบกับผูที่ไมอาน  และหาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายและวิถีทางเพศของวัยรุน 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยมีกลุมควบคุมแบบจับคู (Matching case-

control design) โดยใชแบบสอบถามใหตัวอยางเปนผูตอบเอง กลุมประชากรท่ีศึกษาคือ วัยรุนท่ีมีอายุ

ระหวาง 15-25 ปที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย โดยแบงเปนกลุมละ 125 คน 

รวมจํานวนทั้งสิ้น 250 คน 

เครื่องมือในการเก็บขอมูลเปนการใชแบบสอบถามจํานวน 1 ชุด มีคําถามทั้งสิ้น 17 

ขอ ประกอบดวยเนื้อหา 4 สวน คือ  ขอมูลประชากรและสังคม พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย การใชเวลาวาง และวิถีทางเพศ (Sexual orientation) 

การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คารอยละ ค าเฉลี่ยในการพรรณนา

ขอมูลประชากรและสังคม พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย การใชเวลาวางและ

วิถีทางเพศที่แบงเปนสวนดานความรูสึกและทัศนคติ สวนการทดสอบสมมติฐานใชการวิเคราะหคา

ไคสแควร (Chi-Square) เพื่อทดสอบความสัมพันธของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่ละคู โดยกําหนด

ความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 และการใชวิเคราะหแบบ T-test Groups เพื่อ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน และ One-way ANOVA (F-test) สําหรับ

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับหลายกลุมตัวอยางโดยวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  

  ในเรื่องของขอมูลประชากรและสังคม พบวา มีกลุมวัยรุนหญิงที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายมากที่สุดคิดเปนรอยละ 60.0 และวัยรุนชายรอยละ 40.0  โดยสวนใหญอยูในชวง

อายุ 15-17 ป คิดเปนรอยละ 50.4 และรองลงมาที่ชวงอ ายุ 18-20 คิดเปนรอยละ 27.2 ของกลุมที่อาน

ทั้งวัยรุนชายและหญิง โดยกลุมตัวอยางของกลุมที่อานสวนใหญกําลังศึกษาอยูคิดเปนรอยละ 88.0 

และกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษารอยละ 44.0 รองลงมาคือระดับมหาวิทยาลัยรอยละ 35.2 ของ

กลุมที่กําลังศึกษาอยู โดยกลุม ตัวอยางที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ทํางานแลวคิดเปน

รอยละ 12.0 ของกลุมที่อานทั้งหมด โดยสวนมากเปนพนักงานเอกชนรอยละ 7.2 ของกลุมที่ทํางาน 

ดานสถานภาพของบิดามารดาสวนใหญบิดาและมารดาอยูดวยกันมากท่ีสุดโดยกลุมที่อานคิดเปนรอย
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ละ 52.8 และกลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 67.2 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูโดยกลุมที่อานคิด

เปนรอยละ 30.4 และ รอยละ 19.2 ของกลุมที่ไมอาน ดานสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมตัวอยาง

สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดาโดยกลุมที่อานคิดเปนรอยละ 48.0และกลุมท่ีไมอานคิ ดเปนรอย

ละ 54.4 รองลงมาคืออาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาโดยกลุมท่ีอานคิดเปนรอยละ 27.2 และกลุมท่ีไมอาน

คิดเปนรอยละ 26.4 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด   

  กลาวโดยสรุปกลุมวัยรุนหญิงมีจํานวนผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่

มากกวาเพศชาย สวนใหญอยู ในชวงอายุ 15-17 ป สวนใหญกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา ดาน

สถานภาพของบิดามารดาของกลุมที่อานและไมอานสวนใหญอยูรวมกัน และดานสถานภาพบุคคลท่ี

พักอาศัยอยูดวยของกลุมตัวอยางทั้งที่อานและไมอานสวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา 

การศึกษาพฤติกรรมกา รอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลจากการศึกษา

พบวากลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีพฤติกรรมการอานโดยเลือกรูปแบบหนังสือ

ประเภทเลมเดียวจบมากที่สุดคิดเปนรอยละ 77.6 และแบบหลายเลมจบหรือแบบชุดคิดเปนรอยละ 

22.4 ในเรื่องของระยะเวลาในการอา นกลุมที่อานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายตํ่ากวา 6 เดือนมีมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 60.0 และรองลงมาที่ 6 เดือนถึง 1 ป คิดเปนรอยละ 17.6 ในสวนของความถ่ีในการ

อานกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนานๆครั้งมากที่สุดคิดเปน 

70.4 ในเรื่องของการเลาคุยบอกตอในเนื้อหาภายในหนังสือนั้นกลุมตัวอยางไดพูดคุยบอกตอกับเพื่อน

มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 83.2 และรองลงมาคือไมไดมีการพูดคุยบอกตอคิดเปนรอยละ 16.8 ในสวน

คาใชจายในการยืมหนังสือการตูนแนวชายรักชายสวนใหญอยูที่ 1-50 บาท คิดเปนรอยละ  36.6 และ

รองลงมาท่ี 51-100 บาทคิดเปนรอยละ 32.8 โดยเฉลี่ยจากกลุมตัวอยางทั้งหมดอยูที่ประมาณ 143.50 

บาทตอเดือน โดยจากขอมูลตํ่าสุดเรื่องคาใชจายในการเชาการตูนของกลุมตัวอยางอยูที่ 20 บาทตอ

เดือน สูงสุดอยูท่ี 600 บาทตอเดือน 

  การศึกษาเรื่องพฤติกรร มการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายศึกษาเฉพาะ

กลุมตัวอยางที่อานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยที่กลุมวัยรุนท่ีอานสวนใหญเลือกรูปแบบหนังสือ

การตูนญี่ปุนประเภทเลมเดียวจบมากที่สุด ในเรื่องระยะเวลาของการอานนั้นสวนใหญมีระยะเวลาอาน

ตํ่ากวา 6 เดือน สวนคาใชจายที่ใชในการเชาการตูนน้ันสวนใหญตกอยูท่ีชวง 1-50 บาทตอเดือน โดย

เฉลี่ยตอเดือนของกลุมที่อานทั้งหมดอยูท่ีประมาณ 145.50 บาท และคาใชจายที่ตํ่าสุดอยูที่ 20 บาท

ตอเดือนและสูงสุดอยูที่ 600 บาทอตอเดือน 

จากการศึกษาเรื่องการใชเวลาวางของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย ผลจากการศึกษาพบวากลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไดเลือกการใชเวลา

วางเปนลําดับที่ 1 ในการเลนเกมสที่บานมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 36.8 และไดเลือกลําดับท่ี 2 และท่ี 3 

คือเดินเลนตามหางสรรพสินคาคิดเปนรอยละ 26.4 และ 21.6 สวนกลุมท่ีไมอานหนังสือการตูนนั้นได
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เลือกการใชเวลาวางในการเลนเกมสที่บานเปนลําดับที่ 1 เชนเดียวกับกลุมที่อานโดยคิดเปนรอยละ 

36.0 ลําดับที่ 2 เลือกการเลนกีฬาคิดเปนรอยละ 23.2 และลําดับที่ 3 เลือกคุยตามบานเพื่อน/คนรูจัก 

คิดเปนรอยละ 20.0 และโดยภาพรวมของผูท่ีอานและไมอานน้ันไดเลือกการเลนเกมสที่บานเปนลําดับ

ที่ 1 คิดเปนรอยละ 20.0 เดินเลนตามหางสรรพสินคาเปนลําดับที่ 2 คิดเปนรอยละ 16.4 และ ดู

คอนเสิรต/ภาพยนตเปนลําดับท่ี 3 คิดเปนรอยละ 15.0 

  ในดานวิถีทางเพศทางผูวิจัยไดแบงเปนสองสวนคือสวนที่เกิดจากความรูสึกในสวนน้ี

ศึกษาเฉพาะกลุมที่อานเพราะผูวิจัยตองการทราบถึงวาเมื่อกลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายแลวมีผลตอวิถีทางเพศดานความรูสึกหรือไมและอีกสวนคือดานทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศท้ังนี้ได

ศึกษาทั้งกลุมที่อานและไมอานเพื่อที่จะนํามาเปรียบเทียบหาความแตกตาง 

ผลการศึกษาในเรื่องความรูสึกทางวิถีทางเพศของกลุมท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายพบวาผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไมมีความรูสึกตอดานวิถีทางเพศเมื่ ออาน

หนังสือ เพราะเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยทุกขอแลวมีคาเฉลี่ยที่ .218 ผลระดับความรูสึกผลออกมาวา 

“ไมใช ” โดยความอยากที่จะจับมือและกอดเพศเดียวกันนั้นมีคาเฉลี่ยสูงสุดที่ 0.29 รองลงมาคือ

คาเฉลี่ยของความอยากที่จะมีคนรักเพศเดียวกันที่คาเฉลี่ย 0.22 จากผลสามารถอธิบายไดวาเมื่อกลุม

ที่อานอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายแลวนั้นไมสงผล กระทบตอความรูสึกวิถีทางเพศในเรื่อง

การมีแฟนเปนเพศเดียวกัน การจับมือ การกอด การจูบตลอดจนการมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน 

  ผลจากการศึกษาเรื่องทัศนคติที่เกียวกับวิถีทางเพ ศแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางมี

ทัศนคติที่เห็นดวยกับวิถีทางเพศโดยมีคาเฉลี่ยที่ 2.25 เมื่อศึกษาในรายละเอียดจะพบวากลุมที่อาน

หนังสือการตูนแนวชายรักชายเห็นดวยกับการท่ี ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกัน มาก

ที่สุดที่คาเฉลี่ย 3.00 รองลงมาคือเห็นดวยกับ การเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะเปนสาเหตุของการกีด

กันทางอาชีพท่ีคาเฉลี่ย 2.74 ในขณะที่ในเรื่อง การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเรื่องท่ีผิด มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุดท่ี 1.34 อีกทางสวนกลุมที่ไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายเห็นดวยกับการที่ ฝาย

ชายและฝา ยหญิงควรใหเกียรติกันและกัน มากท่ีสุดเชนเดียวกับกลุมที่อานที่คาเฉลี่ย 3.00 รองลงมา

คือการที่ รัฐควรจะมีกฎหมายที่รองรับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน ที่คาเฉลี่ยที่ 2.38 ในขณะที่เรื่อง การมี

คนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้นนั้นมีคาเฉลี่ยนอยที่สุดที่ 1.79  

  การศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการอานและวิถีทางเพศ ผลการศึกษา

พบวา ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธการเลือกรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ลักษณะประชากรและสังคมไมมีความสัมพันธกับการเลือก

รูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับระยะเวลา

ของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลจากการศึกษาพบวา สถานภาพของสมรสบิดา

มารดาและสถานภาพการพักอยูอาศัยมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุน
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แนวชายรักชายโดยที่สถานภาพสมรสของบิดามารดาที่อยูรวมกันและสถานภาพการพัอกาศัยกับบิดา

มารดานั้นมีความสัมพันธกับระยะเวลาการอานท่ีตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด นอกน้ันไมพบความสัมพันธ 

ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ผลจากการศึกษาพบวา สถานภาพสมรสของบิดามารดามีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยที่บิดามารดาอยูรวมกันนั้นมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานนานๆ

ครั้งมากที่สุด นอกนั้นไมพบความสัมพันธ ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับบุคคลท่ี

พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลการศึกษาพบวา ลักษณะประชากร

และสังคมไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

  โดยสรุปกลาวคือ วัยรุนที่มีลักษณะประชากรในเรื่องสถานภาพสมรสของบิดามารดา

มีความสัมพันธกับของการอานและความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย และวัยรุนที่

มีลักษณะประชากรและสังคมในเรื่องสถานภาพการพักอยูอาศัยมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย นอกจากนั้นไมพบความสัมพันธ 

วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจาก

ผูที่ไมอาน  ผลการศึกษาพบวา วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดาน

ทัศนคติแตกตางจากผูที่ไมอาน โดยท่ีกลุมที่อานนั้นมีความแตกตางมากกวากลุมที่ไมอานเมื่อ

พิจารณาคาเฉลี่ย 

  พฤติกรรมการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันใน

เรื่องรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 

รูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันท้ังทั้งดานความรูสึ กและ

ดานทัศนคติโดยรูปแบบหนังสือแบบหลายเลมจบน้ันมีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยที่

เปรียบเทียบกับรูปแบบอานเลมเดียวจบ ระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายท่ี

ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ระยะเวลาของการอานหนังสือ การตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันทั้งทั้งดานความรูสึกและดานทัศนคติโดยที่ระยะการอาน

ต้ังแต 3 ปขึ้นไปนั้นมีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ในเรื่องความถ่ีในการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทา งเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ความถ่ีใน

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันท้ังทั้งดานความรูสึกและ

ดานทัศนคติโดยความถ่ีในการอานที่เปนประจํานั้นมีความแตกตางมากที่สุดเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 

สุดทายบุคคลท่ีพูดคุยบอกต อในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศ

แตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา บุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

ที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันทั้งทั้งดานความรูสึกและดานทัศนคติโดยเพื่อนเปนกลุมท่ีมีความ

แตกตางมากท่ีสุดเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 
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โดยสรุปกลาวคือพฤติกรรมการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายไมวาจะเปนรูปแบบ

ของหนังสือ ระยะเวลาของการอาน ความถ่ีในการอานและบุคคลในการเลาบอกตอที่ตางกันมีวิถีทาง

เพศทั้งสองดานคือดานความรูสึกและทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศที่แตกตางกัน 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  การศึกษาครั้งน้ี เปนการศึกษาในกลุมผูอานการตูนประเภทชายรักชาย หรือการตูนท่ี

แสดงออกทางเพศท่ีแตกตางไปจากปกติ ผลการศึกษาเบ้ืองตนทําใหมองวาการตูนประเภทนี้มีการเปด

กวางมากขึ้นจึงเกิดนักอานหนาใหมที่สนใจการตูนแนวนี้เพิ่มมากขึ้น ความถ่ีในการอานของกลุมที่อาน

นั้นสวนใหญนานๆครั้งที่จะอานอาจเปนเพราะการตูนแนวนี้เก่ียวของกับเพศสภาพที่ในสังคมบานเรา

ยังไมยอมรับอาจจะถูกมองวามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศได สวนใหญบุคคลท่ีบอกตอเรื่องราวใน

หนังสือนั้นคือเพื่อนมากท่ีสุดเป นเพราะในชวงวัยรุนนั้นเพื่อนมีอิทธิพลสูงในการกระทําการตางๆการ

สรางตัวตนใหเปนที่ยอมรับของกลุม 

จากผลการศึกษาพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแน วชายรักชาย เรื่องผล

การศึกษาขอมูลประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอานไดสอดคลองกับงานศึกษาของลิลดา ศุภ

นิมิตรวงศ (2550:40) เรื่องพฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและความพึง

พอใจของวัยรุนหญิง (15-25 ป) เพศสวนใหญที่อานหนังสือการตูนญี่ ปุนแนวชายรักชายนั้นคือเพศ

หญิงเพราะเปาหมายการผลิตการตูนแนวนี้มีผูผลิตเปนผูหญิงและมีเปาหมายเปนผูหญิง (ญาณาธร 

เจียรรัตนกุล, 2550:5) ในเรื่องของกลุมอายุที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายจากผลการศึกษา

นี้อยูท่ีชวง 15-17 มากท่ีสุดรอยละ 50.4 ของ กลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมดซึ่งมีความแตกตางจาก

งานวิจัยของ Pagliassotti Dru (2008) ในการศึกษาการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายในฝง

ตะวันตกโดยสวนมากอยูในชวงอายุ 18-24 ป และจากการศึกษาของ Thompson (2003) และ Cha 

(2005) ไดกลาววานิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัยและผูหญิงวัยทํางานเปนกลุมอาชีพที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายซึ่งขัดแยงกับผลของผูวิจัยที่ไดสรุปวากลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเปนกลุม

ที่อานมากที่สุดรอยละ 44 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด ในสถานภาพของบิดามารดานั้นจากการศึกษา

ของพฤกษา บุกบุญ  (2549:26) เรื่องทัศนคติตอวิถีทางเพศท่ีเหมาะสมของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมา

นครไดมองเหนปจจัยดานครอบครัวจะเปนตัวที่ทําใหวัยรุนน้ันแสวงหาสิ่งอ่ืนรวมไปถึงการเบียงเบน

ทางเพศซึ่งถามองถึงการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายก็เขาขายเชนกันแตผลจากการศึกษากลุมตัวอยางที่ มี

สถานภาพครอบครัวที่อยูรวมกันก็สามารถเขาถึงสื่อที่เบ่ียงเบนทางเพศไดเชนกันแตเพียงวาจํานวน

ระยะเวลาและความถ่ีในการอานนั้นจะนอยกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพครอบครัวตางออกไป 

สวนเรื่องการใชเวลาวางของวัยรุนนี้เปนการศึกษาในเรื่องของการใชเวลาวางขอ งกลุม

วัยรุนที่ท้ังอานและไมอานเพื่อศึกษาเปรียบเทียบดูวามีความคลายคลึงกันหรือไม สรุปไดวาทั้งกลุมที่
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อานและไมอานนั้นสวนใหญมีการใชเวลาวางที่เหมือนกันคือการเลนอินเตอรเน็ตที่บานเพราะปจจุบัน

เทคโนโลยีไดกวางขวางและแผขยายมากขึ้นจึงสามารถทําให ทํากิจกรรมใดๆไดโดยผานทาง

อินเตอรเน็ตอีกทั้งปจจุบันคาใชจายในการใชอินเตอรเน็ตถูกจนคนทุกระดับสามารถใชที่บานไดโดยไม

ตองไปเลนตามราน สวนอันดับสองและอันดับสามนั้นกลุมท่ีอานและไมอานมีการใชเวลาวางที่ตางกัน

โดยที่อันดับที่สองและสามของกลุมท่ีอานน้ันคือการเดินเลนตามหางสรรพสินคา สวนกลุมที่ไมอานน้ัน

อันดับสองคือการเลนกีฬาและอันดับท่ีสามคือการไปคุยตามบานเพื่อนหรือคนรูจัก  แตถามองใน

ภาพรวมของผูท่ีทั้งอานและไมอานแลวอันดับหนึ่งคือการเลนอินเตอรเน็ตที่บาน อันดับสองคือการเดิน

เลนตามหางสรรพสินคา และอันดับท่ีสามคือการไปชมคอนเสิรตหรือภาพยนต 

  จากการศึกษาในเรื่องของพฤติกรรมการอานกลุมตัวอยางนิยมอานหนังสือการตูน

แนวชายรักชายในประเภทเลมเด่ียวจบมากที่สุดซึ่งไดสอดคลองกับงานวิจัยของลลิดา ศุภนิมิตวงศ 

(2550 :103-106) แตในเรื่องของระยะเวลาแ ละความถ่ีในการอานน้ันกลับแตกตางกันออกไปโดย

งานวิจัยของลลิดานั้นบอกวา กลุมตัวอยางสวนใหญระยะเวลาท่ีอานหนังสือประเภทนี้อยูท่ี 2-3ปและ

ความถ่ีของการอานอยูท่ีเปนบางครั้ง (2-3วัน/สัปดาห )ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัยเลมนี้ที่บอกวาสวนใหญ

แลวกลุมตัวอยางมี ระยะเวลาในการอานมากที่สุดท่ีตํ่ากวา 6 เดือนรอยละ 60 และความถ่ีในการอาน

อยูท่ีนานๆครั้ง (1-2วัน/สัปดาห ) รอยละ 70.4 ในสวนในเรื่องคาใชจายในการเชาหนังสือการตูนได

กลาวขัดแยงกับการศึกษาวิจัยของธรรมจักร อยูโพธิ์ (2544:88-90) เรื่องการศึกษาระดับความ ชอบและ

พฤติกรรมการบริโภคหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานครที่วาเด็กท่ีมีรายไดตํ่า

จะอานหนังสือนานๆครั้ง ซึ่งจากงานวิจัยน้ีแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนมากอานเชาหนังสือนานๆ

ครั้งเชนกันโดยขึ้นอยูกับวาจะเชามากเชานอย ดังนั้นกลุมตัวอ ยางท่ีมีคาใชจายในการเชาสูงก็สามารถ

อานไดนานๆครั้งเชนกัน แตยังมีสวนที่สอดคลองกับการศึกษาบางเรื่องท่ีพบวาวัยรุนสวนใหญนิยมอาน

หนังสือการตูนและเลือกซื้อเชาดวยตนเองซึ่งมีกลุมอายุมากท่ีสุดอยูท่ี 15-18 ปและสวนมากศึกษาอยู

ในระดับมัธยมศึกษา 

นอกจากนี้ในสวนบุคคลที่บอกเลาตอน้ันงานวิจัยกลุมเปาหมายยังอยูในชวงวัยรุนท่ีมี

ความอยากรูอยากลอง เป นชวงเปลี่ยนวัยชีวิตทางสังคม อารมณ  จิตใจ ค านิยม อุดมคติ ฯลฯ เด็ก

กําลังเรียนและทดลองบทบาท อีกทั้งเป นวัยที่ใหความสําคัญกับคําวา "เพื่อน"  ผูศึกษาจึงเห็นวาในชวง

วัยน้ีอาจทําใหวัยรุนเลือกเขาถึงสื่อหนังสือการตูนประเภทชายรักชายตามคานิยมในกลุมตน หรือตาม

สภาพแวดลอม รอบตัว ซึ่งสอดคล องกับแนวคิดของ Katz ที่วา การเลือกใช สื่อนั้นก็สืบเน่ืองมาจาก

เหตุผลทาง จิตวิทยาและความต องการทางสังคมของแตละบุคคลนั้นๆ และ Davision ที่ใหขอคิดว

าบุคคล ทุกๆคนมีความเก่ียวพันอย างย่ิงตอสังคมและสภาพแวดลอมรอบๆตัว ซึ่งสภาพแวดล อมดังกล

าว เป นสาเหตุใหแตละบุคคลมีความตองการเลือกใชสื่อ หรือเลือกรับข าวสารเพื่อสนองความพอใจ 

และสอดคลองกับความตองการทางสังคม (พัชนี เชยจรรยาและคณะ, 2541: 225-226) 
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อีกท้ังยังสอดคล องกับงานศึกษาวิจัยของ ปาริชาติ สุริยวรพันธ (2549:96-97)ศึกษา

เรื่องทัศนคติและพฤติกรรมของวัยรุ นตอนกลางที่มีต อหนังสือการ ตูนญี่ปุน พบวาเหตุผลในการเลือกอ 

านการ ตูนของวัยรุ นตอนกลางนั้น (15-18 ป) เปนเพราะวัยรุ นมีการเปลี่ ยนแปลงทางร างกายและ

จิตใจอยางรวดเร็ว ซึ่งเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงทางด านฮอรโมน ประสาทส วนตางๆ และความรู สึก

ทางดานสัมผัสต่ืนตัวมากขึ้น ทําให วัยรุ นมีความสนใจอยากรู อยากเห็นในเรื่องต างๆ มากขึ้น สนใจใน

การแสวงหาและแสดงออกซึ่งความรู ใหม ๆ ซึ่งเหตุผลที่เลือ กอ านการ ตูนก็คือเนื้อ เรื่องมีความ

สนุกสนาน อ านแลวมีความเพลิดเพลิน ช วยผอนคลายความตึงเครียด และยังมีป จจัย สําคัญที่มีผลต 

อการตัดสินใจเลือกอ านหนังสือการ ตูนของวัยรุ น ก็คือ เพื่อนหรือคนรู จักน่ันเอง โดยสอดคลองกับ

งานวิจัยนี้โดยที่เพื่อนนั้นเปนบุคคลท่ี กลุมตัวอยางเลาบอกตอเนื้อหาภายในการตูนมากที่สุดรอยละ 

83.2 

สวนที่สองเรื่องการใชเวลาวางของวัยรุนงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางที่ทั้ง

อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นมีการใชเวลาวางตรงกันที่สุดคือการเลนเกมสที่

บานโดยการเ ลนเกมสรวมไปถึงทั้งเกมสเครื่องและเกมสอินเตอรเน็ตซึ่งไดตรงกับการการศึกษาเรื่อง

การใชเวลาวางของกลุมตัวอยางท่ีเปนผูหญิงที่อานหนังสือการตูนแนวชายรักชายของลลิดา ศุภนิมิตร

วงศ (2550: 26) วาสวนใหญจะเลนอินเตอรเน็ต เชนกัน 

สวนที่สามความสัมพันธระห วางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายและ

วิถีทางเพศของวัยรุนนั้น ผลจากการศึกษาความสัมพันธของขอมูลประชากรกับพฤติกรรมการอานนั้น

ผลการศึกษาบอกวามีเพียงตัวแปรสถานภาพของบิดามารดาและลักษณะการพักอยูอาศัยที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการอาน ซึ่งไดขัดแย งกับงานวิจัยในเรื่องของความสัมพันธของขอมูล

ประชากรและพฤติกรรมการอานของลลิดา ศุภนิมิตรวงศ (2550 : 106 ) โดยบอกวา เพศ อาชีพมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการอาน  ผลการศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมที่อานและไมอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศดานทัศนคติพบวากลุมที่อานนั้นมีวิถีทางเพศดานทัศนคติท่ี

แตกตางจากกลุมที่ไมอานโดยสอดคลองกับงานศึกษาของกุลภา วรจสาระ (2544:18) ที่วาการที่มีผูชื่น

ชอบสิ่งเดียวกันกอใหเกิดวัฒนธรรมยอยซึ่งสงผลทําใหเกิดกลุมพฤติกรรมและระบบสัญลักษณในที่น้ี

กลุมที่อานหนั งสือญี่ปุนแนวชายรักชายเปนกลุมที่มีความชอบในสิ่งเดียวกันก็จะมีพฤติกรรมรวมถึง

ทัศนคติท่ีคลายกัน การศึกษาเรื่องวิถีทางเพศดานทัศนคติทางเพศขอที่วาดวยกลุมรักเพศเดียวกันไม

เหมาะสมกับสังคมบานเรานั้นที่นาแปลกคือกลุมท่ีอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายไดเห็ นดวยกับ

ขอความดังกลาวซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาดานทัศนคติของกลุมรักเพศเดียวกันของ Herex (อางใน 

London: Sage, 1994:210) ทัศนคตินั้นอาจเกิดจากความคิดจากครอบครัวที่มีมาแตโบราณ ซึ่งใน

สังคมไทยน้ันสมัยกอนมองวากลุมรักเพศเดียวกันเปนกลุมผูปวยทางจิตซึ่งสอดค ลองกับผลที่ผูวิจัยได

ศึกษาเชนกันจึงมองวาการเปนรักเพศเดียวกันนั้นไมเหมาะสมกับสังคมไทย การศึกษาวิจัยในเรื่อง
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ความคิดเห็นของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตอรักเพศเดียวกันชายของรุงกานดา พงศธรกุล

พานิช (2531) พบวากลุมรักเพศเดียวกันควรมีการจํากัดสิทธิ บางประการ เชน การเปนผูนํา การ

ประกอบอาชีพ เปนตน 

จากผลสามารถอธิบายวากลุมที่อานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันมีภาพรวม

ทัศนคติที่เห็นดวย โดยขอท่ีกลุมที่อานและไมอานมีความเห็นดวยมากท่ีสุดตรงกันคือในเรื่องของการที่

ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันแล ะกัน  ถาพิจารณาโดยละเอียดแลวทัศนคติทางเพศที่

นอกเหนือจากที่กลาวไปโดยกลุมอานและไมอานมีความเห็นดวยตรงกันคือ หญิงชายไมควรมี

เพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน  กลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับสังคมบานเรา  การเปนรักเพศเดียวกัน

ไมควรจะเปนสาเหตุของการกีดกันทางอาชีพ  รัฐควรจะมีกฎหมายที่รองรับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน  

และกลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุมผูปวยทางจิต 

 

ขอเสนอแนะ 

  การศึกษครั้งนี้ มีขอเสนอแนะ 2 ประการ กลาวคือ ขอเสนอแนะทางสังคมในการ

กําหนดนโยบาย และขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป ดังน้ี  

1. ขอเสนอแนะทางสังคมและการกําหนดนโยบาย  

1.1 หนังสือการตูนประเภทชายรักชายที่มีอยูขณะนี้ไมตางจากหนังสือการ ตูนประเภท

ตาหวานท่ัวไป แต หนังสือการ ตูนประเภทชายรักชายถูกจัดเป นแนวการ ตูนเฉพาะกลุ มที่สังคมไทย

บางสวนยังไมยอมรับ อีกท้ังเรตของการ ตูนที่ดูแลวคอนขางแรงกวาการตูนทั่วไป จึงถูกกวาดล าง บอย

ครั้งเลยทําให เกิดการเผยแพร ผานสํานักพิมพ อยางผิดกฎหมาย ทําให ย่ิงไมมีการเซ็นเซอร ภาพ ตามท่ี

ควรเปนตามสํานักพิมพ ที่ถูกกฎหมาย  แต ทั้งน้ีการออกกฎควบคุมใด ๆ ก็ตาม ควรเป นไปอยางไมปด

ก้ันท่ีจะเข าถึงสื่อประเภทนี้ เพราะจากการศึกษาวิจัย ทําใหทราบถึงกลุ มเปาหมายสวนใหญเปนวัยรุ น 

ซึ่งเปนวัยตองการเรียนรู ดวยวิจารณญาณของตน โดยหลักเหตุผล ดังนั้ นการแกปญหาน้ี จึงต องอาศัย

ความรวมมือทั้งทางภาครัฐและเอกชน ท่ีเล็งเห็นและคํานึงถึง คุณภาพเด็กและเยาวชนเป นสําคัญ โดย

ควรปรึกษามาตรการทางกฎหมายเรื่ องของการเผยแพรสื่อ มีการจัดระดับ (Rating) วางมุมไว เฉพาะที่ 

มีการนําป าย สัญลักษณ มาชวยในการสื่อสารแก ผู อานให ชัดเจน โดยมีการประชาสัมพันธ อยางตอ

เนื่องเพื่อเปน การสร างความรู ความเข าใจที่ถูกต อง เนื่องจากรูปแบบของหนังสือการ ตูนมีความคล าย

คลึงกับ หนังสือการตูนทั่วไป จึงอาจเกิดความสับสน และเกิดการเขาถึงสื่อประเภทนี้โดยไมรูตัว  

1.2 สื่อมวลชน โดยเฉพาะสื่ออินเทอรเน็ตที่ปจจุบันไดรับความสําคัญอยางมาก อีกท้ัง

เปนสื่อเสรีทั่วโลก จึงเสมือนเป นดาบสองคม เนื่องจากวัยรุ นหญิงท่ีอ านหนังสือการ ตูนประเภท อาจ

เลือกหันเขาหาการตูนประเภทน้ีทางสื่ออินเทอรเน็ตแทน หากมีการกวาดล างหนังสือการ ตูน ประเภทน้ี

จนไมสามารถหาอานได ซึ่งภาพทางอินเทอร เน็ตจะไมมีการเซ็นเซอร อยางสื่อสิ่งพิมพ  ทางหนวยงานท่ี
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เก่ียวข องเชนกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จึงควรหาวิธีการป องกันแ ละยับย้ังการเข าถึง       

การตูนประเภทน้ีทาง สื่ออินเทอรเน็ตอยางจริงจัง โดยการปดหรือล็อคหนาของเวปเพจเพื่อปองกันการ

เขาถึงของสื่อดังกลาว 

1.3 การควบคุมสื่ออินเทอรเน็ตนั้นเปนเรื่องยากท่ีจะควบคุมและจํากัดขอบเขตของ

การรับรูขอมูลขาวสารตางๆไดของผูรับสาร ดังนั้น ผู ศึกษาจึงเห็นวา การใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง

เก่ียวกับหนังสือการตูนประเภทน้ี แก กลุมเด็กและเยาวชน เป นหนทางที่ดีที่สุดโดยเนนให ความสําคัญ

ในการสรางเกราะปองกันใหแกผูรับสารใหมีวิจารณญาณในการรับรู และสามารถ แ ยกแยะขาวสารท่ี

ตนรับได 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัย 

2.1  การวิเคราะห เนื้อหา (Content) ของหนังสือการ ตูนประเภทชายรักชาย เปนเรื่อง

นาสนใจศึกษา  ทั้งน้ีเพราะ ตัวเนื้อหานี้ มีอิทธิ พลที่สามารถนําไปสู การสร างสรรค หรือแทรกผ านสื่อ

ประเภทอ่ืนๆอย างภาพยนตร  ซึ่งอาจจะเปนเรื่องสมควรหรือไมสม ควรในการนําการตูนประเภทนี้มา

เผยแพรตอไป 

2.2 งานที่นาสนใจศึกษาอีกเรื่องหนึ่ง นาจะเปนการสํารวจถึงผลกระทบของพฤติกรรม

การอานการตูนประเภทน้ีเปรียบเทียบระหวางวัยรุนท่ีเรียนโรงเรียนสห ศึกษา (ชาย-หญิง) โรงเรียนชาย

ลวน และโรงเรียนหญิงล วน เพื่อศึกษาความ เหมื อนหรือแตกต างในการเลือกเข าถึงสื่อหนังสือการ ตูน 

ประเภทนี้ และผลกระทบที่มีตอวัยรุนในดานอ่ืนๆ ท่ีมิใชพฤติกรรมทางเพศอยางเดียว เชน ผลกระทบ

ดานการเรียน ซึ่งนอกจากจะเปนการสํารวจแลวอาจจะ เปนการทําการวิจัย แบบ Focus Group หรือ

สัมภาษณเชิงลึก นาจะทําใหไดขอมูลที่มีน้ําหนัก และสามารถเอาไปใชวางแผนเพื่อพัฒนาวัยรุนตอไป   
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แนวโนมพฤติกรรมทางเพศและความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตนในเขตเทศบาลนครเชียงใหมตอพฤติกรรมรักรวมเพศ

ไพพรรณ อินทนา. 2546. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ  คณะบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

การสงเสริมการอาน

มาณพ คณะโต. 2541. 

. ชลบุรี : ชลบุรีการพิมพ,  

พฤติกรรมทางเพศ

โยธิน ศันสนยุทธ และ จุมพล พูลภัทรชีวิน. 2529. 

. กรุงเทพมหานคร : อาคารสงเคราะหทหารผานศึก,  

จิตวิทยาสังคม

รวมพล สายอรุณ. 2541. 

. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร 

: สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ,  

ภาพลักษณเกยในสายตานักศึกษา

ราชบัณฑิตยสถาน. 2548. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

คณะบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

พจนานุกรมศัพทจิตวิทยา อักษร A-L

เริงฤดี ปราการะนันท. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : ศักด์ิโสภา

การพิมพ,  

การเปดรับเนื้อหาทางเพศจากนิตยสารผูหญิง และทัศนคติเก่ียวกับ

เรื่องเพศของสตรีวัยรุนและวัยทํางาน

รุงกานดา พงศธรกุลพานิช. 2531. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 

ความคิดเห็นของนักเรียนชายมัธยมศึกษาปท่ี 6 ตอพวกรักรวม

เพศชาย กรณีศึกษา กลุมโรงเรียนที่ 1 ของกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต    คณะบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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ลลิดา ศุภนิมิตวงศ. 2550. พฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและความ

พึงพอใจของวัยรุนหญิง (15-25 ป)

วิริยะ สวางโชติ. 2542. “ไปโรงเรียนก็ไมไป ไปโรงเรียนก็ไปสาย”: บทเรียนที่วาดวยเรื่องการศึกษา 

Pop(ula) Culture. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตร

และสื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

รัฐศาสตรสาร

ศิรินันท กิตติสุขสถิต. 2551. ประชากรและสังคม 2551, 

  21(3): 301-328. 

รสนิยมทางเพศของวัยรุนไทยยุคไซเบอร

ศรีเรือน แกวกังวาล. 2545. 

, 

นครปฐม : สํานักพิมพเอดิสัน เพรส โปรดักส จํากัด, 

จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย

ศรีเรือน แกวกังวาล. 2549. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

จิตวิทยาพัฒนาการ

ศึกษาธิการ,กระทรวง.กรมวิชาการ. 2520. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

ผลสํารวจความสนใจและรสนิยมในการอานของเด็ก

และเยาวชนไทย

ศูนยวิจัยกสิกรไทยจํากัด. 2540. ประชาชาติธุรกิจ, 

, กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ 

หนังสือการตูนสรางสรรคหรือมอมเมาเยาวชน

สมพงษ พนัสเจริญ. 2545. 

, 

กรุงเทพมหานคร,  

การศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคหนังสือการตุนในเขต กทม .: ศึกษาเฉพาะ

กรณีหนังสือการตูนญี่ปุนและจีน 

สํานักงานสถิติแหงชาติ. 2550. กลุมสถิติประชากรและสังคม, 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะบริหารธุรกิจ  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

การสํารวจพฤติกรรมการอานของ

ประชากร พ.ศ. 2550

สํานักงานสถิติแหงชาติ. 2548. กลุมสถิติประชากรและสังคม, 

, กรุงเทพมหานคร : สํานักสถิติเศรษฐกิจและสังคม,  

การสํารวจพฤติกรรมการอาน

หนังสือของประชากร

สุชา จันทรเอม. 2529. 

, กรุงเทพมหานคร,  

จิตวิทยาวัยรุน

สุจิตรา ศรีสุธรวงศ. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช,  

พฤติกรรมการอานหนังสือวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีของ

เด็กในเขตกรุงเทพมหานคร

สุชา จันทรเอม และ สุรางค จันทรเอม. 2524. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

จิตวิทยาสังคม

สุชา จันทรเอม. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย

วัฒนาพานิช,  

จิตวิทยาทั่วไป

สุชาติ โสมประยูร และ วรรณี โสมประยูร. 2540. 

. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา

พานิช,  

เพศศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย
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วัฒนาพานิช,  

สุชาติ โสมประยูร. 2540. เพศศึกษา

สุชาติ สวัสด์ิศรี. 2526. วัฒนธรรมการตูนในญี่ปุน. 

. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา

พานิช,  

โลกหนังสือ 6

สุธาทิพย แสงวัฒนกุล. 2536. 

 เลมที่ 7 (เมษายน 2526). 

ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงตอการปลอยตัวทาง

เพศสัมพันธกอนสมรส

สุนทรี โคมิน และสนิท สมัครการ. 2522. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหิดล. 

คานิยมและระบบคานิยมไทย

สุภิญญา ทองรัตนาศิริ. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : 

สถาบันบัณฑิตบริหารศาสตร,  

การตูนญี่ปุนในฐานะสื่อ: การศึกษากรณีการตูนเรื่อง N.Y.N.Y

สุวรรณา สันคติประภา. 2532. 

. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหนังสือพิมพและสิ่งพิมพ คณะวารสารศาสตร

และสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

พฤติกรรมการอานและการเลือกอานหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็ก

ในกรุงเทพมหานคร

อนงค ชีระพันธ. 2544. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม

สามัญศึกษา จังหวัดขอนแกน

อรัชพร คิมหจันทร. 2548. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยาการ

พัฒนา  คณะบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

อิทธิพลของหนังสือการตูนญี่ปุนตอทัศนคติตอบทบาททางเพศของ

นักเรียนโรงเรียนราชวินิต บางเขน

ภาษาอังกฤษ 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาชุมชน  

คณะจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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รหัสแบบสอบถาม ................... 

แบบสอบถาม 

เร่ือง ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI)  

และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตของสหสาขาวิชาเพศศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการตอบแบบสอบถามดวยตนเองตามความเห็นของทานอยางครบถวน โดยทานตอง

สละเวลาในการตอบประมาณ 30 นาที และขอรับรองวาขอมูลท่ีไดทั้งหมดนี้จะนําไปใชประโยชนเพื่อการศึกษา

เทานั้นโดยไมมีการระบุชื่อหรือรายละเอียดสวนตัวท่ีเปนการทําใหเกิดความเสียหายแกผูมีสวนรวมในการวิจัย  

 

ทานเคยอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) หรือไม   [ ] 

                        � 1. เคยอาน    � 2. ไมเคยอาน  

      (ทําทุกสวน)                   (ทําสวนท่ี 1, 3 และ4.2) 
สวนที่  1 ปจจัยสวนบุคคล 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

1. เพศ 

� 1. ชาย      � 2. หญิง     [ ] 

2. อาย ุ � 1. 15-17 � 2. 18-20  � 3. 21-23  � 4. 24-25   [ ] 

3. อาชีพ  � 1. กําลังศึกษาอยู     � 2. ทํางาน    [ ] 

� 1.1 ระดับชั้นมัธยมศึกษา     � 2.1 รับราชการ    [ ] 

� 1.2 ระดับ ปวช.     � 2.2 พนักงานเอกชน 

� 1.3 ระดับ ปวส.     � 2.3 คาขาย 

� 1.4 ระดับมหาวิทยาลัย    � 2.4 อาชีพอิสระ 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา        [ ] 

� 1. อยูดวยกัน   � 2. แยกกันอยู   � 3. แยกกันอยู(มีปญหากัน)          

� 4. มารดาถึงแกกรรม  � 5. บิดาถึงแกกรรม � 6. บิดาและมารดาถึงแกกรรม  

5. ปจจุบันทานพักอาศัยอยูกับ         [ ] 

� 1. บิดาและมารดา  � 2. บิดาหรือมารดา   � 3. ญาติผูใหญ           

� 4. เพ่ือน  � 5. คนเดียว  � 6. อ่ืนๆ ระบุ ............................  
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สวนที ่2 พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

6. สวนใหญทานอานหนังสือการตูนแนวชายรักชายแบบรูปแบบใด      [ ] 

� 1. เลมเดียวจบ     � 2. แบบหลายเลมจบ / แบบชุด    

7. ทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายมานานเทาไร      [ ] 

� 1. ต่ํากวา 6 เดือน    � 2. 6 เดือน – 1 ป 

� 3. 2-3 ป    � 4. 3 ปขึ้นไป 

8. ทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายบอยแคไหน       [ ] 

� 1. เปนประจํา   � 2. เปนคร้ังคราว  � 3. นานๆคร้ัง 

9. สวนใหญทานมักคุยเร่ืองราวเกี่ยวกับหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายกับใครมากท่ีสุด    [ ] 

� 1. เพ่ือน     � 2. คนในครอบครัว 

� 3. ไมมี     � 4. อ่ืนๆ ระบุ......................................  

10. ทานใชเงินในการเชาการตูนประมาณเดือนละ............................บาทตอเดือน    [ ] 

 

สวนที่  3 การใชเวลาวาง 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

11. ทานชอบใชเวลาวางในการทํากิจกรรมอะไรบางตอไปน้ี (เรียงตามความชอบจากมากท่ีสุด 3 อันดับ) 

                          

A)  พักผอนในสวนสาธารณะ   ………….     [ ] B) ไปดิสโกเทค / ผับ                     ………….  [ ] 

C)  ไปคาราโอเกะ   ………….     [ ] D) ดูคอนเสิรต/ภาพยนตร             ………….      [ ] 

E)   คุยตามบานเพ่ือน/คนรูจัก ………….     [ ] F) เดินตามหางสรรพสินคา         ………….      [ ] 

G)  เลนกีฬา                ………….     [ ] H) ไปวัด ทําบุญ          ………….      [ ]  

I)  เลนเกมส ท่ีบาน   ………….     [ ] J) ไปรานเลนเกมส รานอินเตอรเน็ต        ………….     [ ]  
 

สวนที่ 4 วิถีทางเพศ 

สวนที่ 4.1 ดานความรูสึกทางเพศ 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน 

เมื่อทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) แลวทานรูสึกวา........ 

12. ทานอยากจะมีคนรักเปนเพศเดียวกัน   � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

13. ทานอยากจะจับมือกับเพศเดียวกัน    � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

14. ทานอยากจะกอดกับเพศเดียวกัน    � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

15. ทานอยากจะจูบกับเพศเดียวกัน   � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

16. ทานอยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน  � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 
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สวนที่ 4.2 ดานทัศนคติทางเพศ 

คําชี้แจง แบบสอบถามแตละขอใหทานเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวโดยทําเคร่ืองหมาย     √     ลงใน

ชองท่ีตรงกับความรูสึกหรือการกระทําของทาน 

แบบสอบถามสวนนี้มีคําตอบใหเลือก  ดังนี ้

                     เห็นดวย  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็นของทาน      

                     ไมแนใจ  หมายถึง ขอความน้ันทานไมแนใจกบัความคิดเห็นของทาน 

                     ไมเห็นดวย  หมายถึง ขอความน้ันไมตรงกับความคิดเห็นของทาน 

 

17. ทานมีทัศนคติอยางไรเกี่ยวกับเร่ืองวิถีทางเพศ 

ขอความ 
เห็นดวย 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเห็นดวย 

(1) 

สําหรับ

ผูวิจัย 

1. ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกนั 

 

    

2. หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน 

 

    

3. การมีเพศสัมพันธกอนแตงงานสังคมยอมรับเฉพาะ

ผูชายและไมยอมรับสําหรับผูหญิง 

    

4. การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเร่ืองท่ีผิด 

 

    

5. การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้น 

 

    

6. กลุมรักรวมเพศไมเหมาะกับสังคมบานเรา 

 

    

7. การเปนรักรวมเพศไมควรจะเปนสาเหตุของการกีดกัน

ทางอาชีพ 

    

8. รัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับพฤติกรรมรักรวมเพศ 

 

    

9. กลุมรักรวมเพศถือเปนกลุมผูปวยทางจิต 

 

    

10. การเปนรักรวมเพศเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติ

เหมือนมนุษยท่ัวไป 

    

***ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือเปนอยางดี*** 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

  นายชยภัทร  จินดาเลิศ เกิดวันท่ี 7 เดือน กรกฎาคม พ .ศ. 2528 จังหวัด

กรุงเทพมหานคร เปนบุตรชายคนโตของนายบง จินดาเลิศและนางสาวสมควร แกนสาร  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษาช้ันปท่ี 6 ท่ีโรงเรียนวัดชนะสงคราม เขตพระนคร จังหวัด

กรุงเทพมหานคร ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายท่ีโรงเรียนวัดราชาธิวาส  

เขตดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัย

ศิลปากร คณะศึกษาศาสตร วิชาเอกการประถมศึกษา ดวยระดับเกียรตินิยมอันดับ 2  

เกรดเฉลี่ย 3.47 ณ วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร จังหวัดนครปฐม และเขาศึกษาตอใน

ระดับปริญญาโท ในสหสาขาวิชาเพศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ภาคการศึกษาตน

ประจําป พ.ศ. 2551 ปจจุบันกําลังทํางานในตําแหนงครูสอนภาษาอังกฤษท่ีโรงเรียน 

ราชวินิต บางเขน กรุงเทพมหานคร 
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