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present discourses on Muslim women through internet media. In constructing online discourses, the 

webmasters select issues which are presented by Thai or foreign Muslim expertise and Thai Muslim 
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practices of Muslim not only about Muslim women. 
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บทที� 1 

บทนํา 

ที�มาและความสาํคัญของปัญหา 

 ประชาชนที	อาศยัอยู่ในประเทศไทยประกอบด้วยกลุ่มคนหลากหลายศาสนา ซึ	งอาศยัอยู่

กระจดักระจายในทั	วทกุภาคของประเทศ โดยมีศาสนาพทุธเป็นศาสนาที	มีประชาชนส่วนใหญ่ของ

ประเทศนบัถือมากที	สดุ รองลงมาคือศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ ศาสนาพราหมณ์ ฮินดแูละซิกข์ 

ตามลําดบั โดยทกุคนมีเสรีภาพในการประกอบพิธีกรรมตามศาสนาของตน โดยได้รับการคุ้มครอง

ตามกฎหมายรัฐธรรมนญู ศาสนาอิสลามจงึถือเป็นศาสนาหนึ	งที	มีประชากรไทยนบัถือ 

มรว.คกึฤทธิ7 ปราโมช (2501) ได้กล่าวไว้ว่า ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาสําคญัที	คนไทยนบั

ถือมายาวนานหลายศตวรรษ นบัตั ?งแตก่่อนสมยัสโุขทยั ซึ	งเป็นสมยัเริ	มต้นของประวตัิศาสตร์ชาติ

ไทย โดยมีอิทธิพลอยู่บนแหลมมลายกู่อนแล้ว ก่อนที	คนอีกเผ่าหนึ	งจะได้เคลื	อนมาจากยนูานทาง

ใต้ (อ้างถึงใน อสัมา พิมพ์ประพนัธ์, 2541:1)   

จากการรวบรวมสถิติของสํามะโนประชากรและเคหะเมื	อปี พ.ศ.2543 พบว่ามีคนไทยที	

นบัถือศาสนาอิสลาม 2,815,900... คน คดิเป็นร้อยละ  10    หรือ      หนึ	งในสิบของประชาชนชาว

ไทยทั ?งประเทศ ซึ	งจะตั ?งถิ	นฐานกระจดักระจายโดยทั	วไปในภูมิภาคตา่งๆ ของประเทศ โดยเฉพาะ

จงัหวดัชายแดนภาคใต้อย่าง สตลู ยะลา ปัตตานี นราธิวาส ซึ	งมีจํานวนของชาวมุสลิมมากกว่า

ภาคอื	นๆ ชาวไทยมสุลิมทกุคนที	เกิดในประเทศไทย ไม่ว่าจะมีภูมิลําเนาหรือถิ	นที	อยู่ ณ แห่งใด ถือ

ว่าเป็นคนสญัชาติไทย และมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายเท่าเทียมกบัชาวไทยที	นบัถือศาสนาอื	น ๆ

(ธีระยทุธ ลาตีฟี, 2542:60)    

ประชากรที	นบัถือศาสนาอิสลามจะเรียกตนเองว่า “ชาวมุสลิม” โดยจะนบัถือในพระเจ้า

องค์เดียว และมีวิถีการประพฤติ ปฏิบตัิที	แตกต่างไปจากชนทั	วไปในสงัคมไทย เนื	องจากศาสนา

อิสลามเป็นศาสนาที	ผู้ศรัทธาจะต้องนํามาปรับใช้ในการดําเนินชีวิตในทุกด้าน กล่าวคือ ศาสนา

อิสลามเป็นระบอบในการดําเนินชีวิต ( The way of life) จึงมีอตัลกัษณ์ของตนเองซึ	งแตกตา่งจาก

คนทั	วไป ทั ?งในด้านการกินอยู่ การแต่งกาย การหาเลี ?ยงชีพ เป็นต้น ทั ?งนี ?เพื	อเป็นการดําเนินชีวิต
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ตามแนวทางของศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) ซึ	งได้ทําหน้าที	ในการเผยแพร่สาส์นจากพระเจ้า และได้

แสดงแบบอยา่งในการดําเนินชีวิตไว้ซึ	งมสุลิมทกุคนต้องถือปฏิบตัติาม 

ด้วยอตัลกัษณ์ดงัที	กล่าวมา จะเห็นว่า ตวัอย่างหนึ	งที	สามารถแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์
ของความเป็นมุสลิมที	สามารถแยกแยะระหว่างชาวมุสลิมกับชาวไทยที	นบัถือศาสนาอื	นได้อย่าง
ชัดเจน นั	นคือ สตรีมุสลิมที	แต่งกายในชุดฮิญาบ ซึ	งต้องปกปิดร่างกายมิดชิดเรียบร้อย ตาม
บทบญัญัติแห่งศาสนาที	ได้บญัญัติไว้ให้สตรีมุสลิมถือปฏิบัติ เช่นเดียวกับหลักการในด้านอื	นๆ 
ปัจจบุนัการการคลมุฮิญาบได้แพร่หลายมากขึ ?น จากเดมิที	เคยเป็นการแตง่กายเฉพาะผู้ ใหญ่หรือผู้
สงูวยัในจงัหวดัในชนบทที	มีชาวมสุลิมอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมาก เชน่ในจงัหวดัภาคใต้ 

 กระแสตื	นตวัในการแต่งกายตามหลักศาสนาของสตรีมุสลิมในประเทศไทย เป็นผลมา
จากการเรียกร้องของนักศึกษามุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาเมื	อปี พ.ศ.2531 ได้มีการ
เรียกร้องขอให้สามารถแตง่กายชุดฮิญาบในสถานศึกษาของรัฐได้ โดยการประท้วงนี ?นอกจากจะ

เกิดขึ ?นภายในมหาวิทยาลยัแล้ว ยงัขยายตวัสู่สาธารณชนภายนอกอีกด้วย เช่นมีการเรียกร้องให้
สามารถถ่ายรูปในชดุฮิญาบติดบตัรประชาชนหรือบตัรสําคญัอื	นๆได้ การแสดงออกซึ	งอตัลกัษณ์
ของสตรีมสุลิมในประเทศไทยภายใต้สิทธิ เสรีภาพที	มีอยู่อย่างถกูต้องตามกฎหมายเป็นสิ	งที	ได้รับ
การยอมรับมากขึ ?นในสงัคมไทย แม้วา่อาจจะยงัคงมีการดําเนินการตอ่สู้ เรียกร้องการแตง่กายตาม
หลกัการของศาสนาอยู่บ้างในสถานศกึษาด้านการแพทย์และพยาบาลของรัฐบางแห่ง ในขณะที	
การปฏิบตัิตนตามหลกัการศาสนาในด้านอื	นๆ ของสตรีมุสลิมก็ได้รับสิทธิตา่งๆ มากขึ ?น เช่น การ
สร้างห้องละหมาดในสถานที	ราชการ สถานศกึษา ห้างสรรพสินค้า เพื	ออํานวยความสะดวกในการ
ปฏิบตัิศาสนกิจ การให้มีร้านอาหารมุสลิมภายในสถานศกึษา การออกแบบชดุนกัเรียน นกัศกึษา
สตรีมสุลิมของสถาบนัการศกึษา การสวมชดุครุยที	มีฮิญาบในการเข้ารับพระราชทานปริญญาบตัร 
เป็นต้น 

อยา่งไรก็ตามแม้วา่สตรีมสุลิมจะได้รับสิทธิในการแสดงออกซึ	งความศรัทธาของศาสนาได้

มากขึ ?นก็ยังพบว่า มีสตรีมุสลิมอีกส่วนหนึ	งที	ยังคงละเลยการปฏิบัติตามหลักการของศาสนา 

โดยเฉพาะในวยัรุ่น ทั ?งด้านการแตง่กาย การใช้ชีวิตในด้านอื	นๆ เชน่การคบหากบัเพศตรงข้ามซึ	งได้

ออกนอกขอบเขตที	ศาสนาได้ระบุไว้ การสนกุสนานเพลิดเพลินไปกับสิ	งที	ไม่เหมาะสม ซึ	งอาจจะ

ทําให้หา่งไกลจากการรําลกึถึงพระเจ้า  

ทั ?งนี ?เป็นผลส่วนหนึ	งมาจากการรับเอากระแสของโลกาภิวฒัน์ ความเจริญก้าวหน้าทาง

วตัถ ุการพฒันาเทคโนโลยี กระแสการครอบงําทางอุดมการณ์และวฒันธรรม หรือการปะทะทาง
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วฒันธรรม (Clash of Civilization) โดยเฉพาะวัฒนธรรมตะวันตก เป็นผลให้แบบแผนการ

ประพฤติ ปฏิบตัิของมสุลิมมีการเปลี	ยนแปลงไปจากอิทธิพลของวฒันธรรมตะวนัตก เช่นเดียวกัน

กับในกรณีของวัฒนธรรมอื	นๆ ในโลก ดงัจะเห็นได้จากการแต่งกายของสตรีมุสลิมที	เริ	มมีการ

ผสมผสานความเป็นแฟชั	นมากขึ ?น ซึ	งอาจจะไม่ตรงตามเจตนารมณ์ของคําสอนของศาสนา หรือ

แม้กระทั	งการใช้ชีวิตในด้านอื	นๆ รวมทั ?งความคิด ค่านิยมอุดมการณ์ที	ไม่ตรงกับหลักการของ

ศาสนาอิสลาม 

ในขณะเดียวกันเมื	อพิจารณาภาพลักษณ์ของชาวมุสลิมที	ถูกนําเสนอในสื	อมวลชนไทย

ส่วนใหญ่จะเห็นได้ว่าจะเป็นภาพลกัษณ์ในเชิงลบมากกว่าบวก (ธีระยุทธ ลาตีฟี, 2542) และ

ศาสนาอิสลามก็เป็นศาสนาที	ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์ในด้านลบเกี	ยวกบับทบาทของสตรีมากกว่า

ศาสนาอื	นๆ มสุลิมมกัถกูตั ?งข้อสงสยัจากบคุคลภายนอกที	ไมไ่ด้รับทราบข้อมลูเกี	ยวกบัอิสลามมาก

เท่าใดนัก และได้รับอิทธิพลจากการนําเสนออย่างมีอคติของสื	อมวลชน ที	ได้สร้างภาพตายตัว

ให้กบัสตรีมสุลิมวา่เป็นเหยื	อของการถกูกดขี	จากเพศชาย ต้องแตง่กายมิดชิด ไม่มีสิทธิมีเสียงและ

เป็นสิ	งที	มองไม่เห็น (Ron Geaves, 2005:217) ถึงแม้ว่าจะเป็นกระแสที	เกิดขึ ?นในระดบัโลก แตก็่

ไม่อาจแยกขาดจากการพิจารณาสตรีในสงัคมไทยได้ ทั ?งเนื	องจากว่าสื	อมวลชนของไทยเองก็รับ

เอาขา่วสารจากฟากฝั	งของตะวนัตกมานําเสนอ  

จากกระแสของการรับรู้ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมของผู้คนดงัที	กล่าวมานั ?น ทําให้สตรี

มสุลิมในหลายภูมิภาคในโลกรวมทั ?งสตรีในประเทศไทยเองก็ต้องเจอกบัแรงตอ่ต้านหรือคําถามที	

เกิดจากความไมเ่ข้าใจจากบคุคลตา่งศาสนามากมาย อาจทําให้สตรีมสุลิมต้องถกูมองด้วยสายตา

ที	มีความอคต ิหรือหวาดระแวง ทําให้การดํารงชีวิตตามหลกัการของศาสนาอิสลามเป็นสิ	งที	ถกูท้า

ทายมากขึ ?น  

จากที	ได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่าสตรีมุสลิมไทยจะต้องเผชิญกับปัญหาที	ท้าทายจากทั ?ง

สองด้าน คือ จากกระแสการถูกวิพากษ์วิจารณ์ในด้านลบจากผู้ ที	ไม่ใช่มุสลิม และปัญหาการรับ

กระแสวัฒนธรรมตะวันตก จนทําให้แบบแผนการปฏิบัติของสตรีมุสลิมอาจไม่เป็นไปตาม

เจตนารมณ์ของศาสนา  ดงันั ?นการทําหน้าที	เพื	อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารที	เป็นไปตามหลกัการ

ของศาสนา เพื	อสร้างความเข้าใจที	ถกูต้องเกี	ยวกบัสตรีในศาสนาอิสลามให้กบัสตรีมุสลิมเองและ
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คนทั	วไปจึงเป็นสิ	งที	จําเป็นมากยิ	งขึ ?น โดยเฉพาะในโลกยุคแห่งกระแสเสรีของข้อมูลข่าวสาร ที	มี

การแข่งขนัแย่งชิงพื ?นที	ทางความคิด (War of Position) ในการที	จะบอกหรือระบวุ่าสิ	งใดคือความ

จริง เป็นการสร้างความหมายให้กบัสิ	งต่างๆ จนกลายเป็นที	ยอมรับในสงัคมนั ?นๆ ภายใต้พื ?นฐาน

ทางความคดิ ความเชื	อหรืออดุมการณ์หรือที	เรียกวา่ วาทกรรม  

Micheal Foucault นกัคิดคนสําคญัชาวฝรั	งเศสมีความเห็นว่า วาทกรรมซึ	งหมายรวมถึง

วิธีการสื	อสารด้วยภาษาแบบต่างๆ (ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูด ภาษาเขียน ภาษาภาพ ภาษากิริยา

ท่าทางฯลฯ) ที	อยู่ภายใต้กรอบของโครงสร้างที	ตายตวัที	เป็นตวัสถาปนา ผู้บงการอตัลกัษณ์ของ

บุคคล ชุดความรู้ ระบบความสัมพนัธ์ ความหมายสรรพสิ	งต่างๆ (กาญจนา แก้วเทพและสมสุข 

หินวิมาน, 2551:493) 

โดยวาทกรรมได้ทําหน้าที	ต่อสงัคมใน 3 ด้านด้วยกนั ดงัที	 Norman Fairclough (2003, 

109) ได้สรุปวา่ท้ายสดุจากการวิเคราะห์แบบวาทกรรมพบวา่ มีหน้าที	คือ 

1. หน้าที	ในการสร้างอัตลกัษณ์ ตวัตน ภาพลกัษณ์ให้ปรากฏต่อสงัคม (An Identity 

Function) 

2. หน้าที	สร้างแบบความสมัพนัธ์ทางสงัคม (Relational Function) 

3.หน้าที	สร้างระบบความรู้ ความหมายให้เกิดขึ ?นและเป็นที	ยอมรับในบริบทสงัคมนั ?น ๆ 

(An Ideational Function) 

จากคํากลา่วของนกัวิชาการตะวนัตก Ron Geaves ที	กล่าวไว้ข้างต้น จะพบว่าสื	อมวลชน

ซึ	งได้นําเสนอเรื	องราวของสตรีมสุลิม ในลกัษณะที	ว่าเป็นเหยื	อของการกดขี	ข่มเหง เป็นสิ	งที	มองไม่

เห็นในสงัคมนั ?น จึงเป็นลกัษณะหนึ	งของการสร้างวาทกรรมที	เกี	ยวกบัสตรีมสุลิม ให้สงัคมได้รับรู้ 

และเชื	อว่าเป็นจริงสื	อมวลชนจึงได้กลายเป็นพื ?นที	ในการนําเสนอวาทกรรมเกี	ยวกบัสตรีมสุลิม ซึ	ง

ตอ่มามสุลิมก็ได้พยายามที	จะใช้พื ?นที	สื	อมวลชนเพื	อการนําเสนอข้อมลูและสร้างวาทกรรรมที	เป็น

วาทกรรมคูต่รงข้ามกนัให้ประชาชนใน เพื	อเป็นการตอ่สู้การครอบงําทางด้านอดุมการณ์ 
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 สื	อมวลชนจึงมีบทบาทที	สําคญัในการเป็นช่องทางเพื	อการนําเสนอข้อมูลจากฝ่ายต่างๆ 

ในสงัคม และเป็นที	ยอมรับกันถึงความมีประสิทธิภาพในการเข้าถึงคนหมู่มากในสงัคม ให้ได้รับรู้ 

เข้าใจในประเด็นต่างๆ ทางสงัคม ดงันั ?น ใครที	ได้มีโอกาสเป็นผู้ครอบครองสื	อมวลชนก็จะทําให้

เป็นผู้ ที	มีชอ่งทางทางการสื	อสารมีประสิทธิภาพด้วย  

สําหรับมุสลิมในประเทศไทยนั ?นก็ได้มีการใช้สื	อมวลชนเพื	อการนําเสนอข้อมูลข่าวสารที	

เกี	ยวกับหลักการของศาสนาเพื	อสร้างความเข้าใจในหลักการศาสนาให้กับชาวมุสลิมและชน

ต่างศาสนิก อาทิ สื	อโทรทัศน์ของมุสลิมที	มีการออกอากาศอยู่ เช่น รายการทีวีมุสลิมไทม์ 

ออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์ช่อง 5 ในวนัพฤหสับดี เวลา 05.00น.-05.30น. รายการวิถีอิสลาม 

ออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์โมเดิร์นไนน์ทีวี ในวนัศกุร์เวลา 04.30-05.00 น. และรายการโลก

มสุลิมทางสถานีโทรทศัน์โมเดร์ินไนน์ทีวี ในวนัศกุร์เวลา 05.00-05.30 น. เป็นต้น ในขณะที	สื	อวิทยุ

ของมุสลิมที	มีอยู่ด้วยกันหลายคลื	นวิทยุทั ?งในกรุงเทพฯและต่างจงัหวดั โดยส่วนใหญ่จะเป็นวิทยุ

คลื	นความถี	 AM ซึ	งอาจมีอปุสรรคในแง่ของความคมชดัในการรับฟังอยู่บ้าง สําหรับสื	อสิ	งพิมพ์นั ?น 

ก็มีสิ	งพิมพ์ของมสุลิมในประเทศไทยอยู่หลายสํานกั ทั ?งในรูปแบบของหนงัสือที	ให้ความรู้หลกัการ

ของศาสนาอิสลาม วารสารของมุสลิมรุ่นใหม่ วารสารของสตรีมุสลิม วารสารเกี	ยวกับเศรษฐกิจ

ของชาวมุสลิม และในกรณีของสื	อหนังสือพิมพ์ที	จะให้ข้อมูลข่าวสารเกี	ยวกับมุสลิมจากมุมมอง

ของมสุลิม อาทิ หนงัสือพิมพ์กมัปง หนงัสือพิมพ์อะซาน หนงัสือพิมพ์อะมานดามยั เป็นต้น 

เมื	อเกิดนวตักรรมการสื	อสารใหม ่ อนัเป็นผลจากการพฒันาระบบการสื	อสารผา่นสื	อกลาง

คอมพิวเตอร์ หรือ CMC จนเกิดเป็นสื	อใหม่ (New Media) อยา่งอินเตอร์เน็ต การพฒันาของสื	อ

อิเล็กทรอนิกส์ ได้ดําเนินตอ่เนื	องมาในทกุช่วงศตวรรษ และได้กลายเป็นกลไกพื ?นฐานที	สําคญัใน

ด้านตา่งๆ ไมว่า่จะเป็นด้านอตุสาหกรรม ด้านการเมือง และสงัคม   สถาบนัสงัคมในฐานะต้องใช้

การสื	อสารเป็นตวัเชื	อมโยงและกระจายขา่วสาร จงึจําเป็นที	จะต้องปรับตวัให้ทนักบัเทคโนโลยีที	

เปลี	ยนไป โดยการนําเทคโนโลยีเหลา่นั ?นมาใช้งานให้เกิดประโยชน์อยา่งสงูสดุ (สายชล บรูณกิจ, 

2541:20) 

   สื	ออินเตอร์เน็ตถือเป็นระบบการสื	อสารรูปแบบใหม ่ ไมว่า่ใครก็สามารถครอบครองเป็น

เจ้าของเครื	องมือเพื	อการสื	อสารได้ทกุระดบั ทกุสงัคม ทกุชาต ิ ทกุภาษาอาจกล่าวได้วา่เป็นการ
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สื	อสารรูปแบบใหมที่	เชื	อมโยงผู้คนจากทั	วโลก และยงัเป็นการขยายฐานของสงัคมอีกด้วย (Social 

expansion) (สายชล บรูณกิจ, 2541:20) 

ชาวมสุลิมในประเทศไทยก็ได้เริ	มปรับตวัเข้าใช้พื ?นที	สื	อใหมอ่ยา่งอินเตอร์เน็ตที	วา่นี ?เพื	อ

การนําเสนอข้อมลู ขา่วสารเกี	ยวกบัศาสนาอิสลาม เรื	องราวที	เป็นประเด็นทางสงัคมทั ?งที	เกี	ยวข้อง

กบัชาวมสุลิมในประเทศไทยและมสุลิมในระดบัโลก โดยเว็บไซต์มสุลิมแหง่แรกคือ เว็บไซต์มสุลิม

ไทยดอทคอม www.muslimthai.com โดยให้บริการครั ?งแรกเมื	อวนัที	 3 ธนัวาคม พ.ศ.2544 (อญันิ

ดา น้อยวงศ์, 2545:3) หลงัจากนั ?นไมน่านก็เกิดเว็บไซต์ของมสุลิมในประเทศไทยกลุม่ตา่งๆ 

มากมายหลายเว็บไซต์ ซึ	งมีทั ?งเว็บไซต์ที	เป็นเว็บไซต์สว่นบคุคลของนกัวิชาการศาสนา เว็บไซต์ของ

กลุม่องค์กรมสุลิม เว็บไซต์ของกลุม่อิสระที	มีการรวมตวักนัของกลุม่มสุลิมรุ่นใหมที่	มีความรู้ 

เว็บไซต์ของกลุม่นกัศกึษามสุลิมในมหาวิทยาลยัตา่งๆ ในประเทศไทย และรวมทั ?งเว็บไซต์ของสตรี

มสุลิม 

 สําหรับสตรีมสุลิมในประเทศไทยนั ?นได้มีการตื	นตวัและปรับตวัที	จะเลือกใช้ช่องทางของ

สื	อ        อินเตอร์เน็ตเช่นเดียวกนั เพื	อนําเสนอข้อมลู สร้างวาทกรรมที	เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมให้สงัคม

มุสลิมและรวมทั ?งผู้ คนต่างศาสนาได้รับรู้และทําความเข้าใจเกี	ยวกับหลักคําสอนของศาสนา

อิสลามในประเดน็ตา่งๆ เพื	อเป็นการตอกยํ ?า ภาพลกัษณ์ ตวัตนของสตรีมสุลิมให้เกิดขึ ?นในสายตา

ของสตรีมสุลิมเองและชนตา่งศาสนิก 

ผู้ วิจัยจึงมีความสนใจที	จะศึกษาการสร้างวาทกรรมที	เกี	ยวกับสตรีมุสลิม เพื	อสร้าง

ความหมาย อตัลกัษณ์ ตวัตน ของสตรีมุสลิม อันจะแสดงให้เห็นถึงการใช้ช่องทางสื	อมวลชนใน

การสร้างความหมาย ตวัตน ความเชื	อ ของสตรีกลุ่มหนึ	งในสงัคมที	มีระบบคิด ความเชื	อ แตกตา่ง

จากกลุม่สตรีสว่นใหญ่ในสงัคมไทย 

คาํถามนําวิจัย 

1.การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมมีลกัษณะอยา่งไร 

2.ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมมีลกัษณะอยา่งไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื	อศกึษาการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิม 

 2.เพื	อค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์  

ข้อสันนิษฐานเบื &องต้น 

1. การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกิดขึ ?นโดยมีกลุ่มของสตรีมุสลิมที	ต้องการสื	อสารไปยัง

สตรีมุสลิมด้วยกัน ในการสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี	ยวกับหลักคําสอนของศาสนา 

ภายใต้บริบททางสงัคมวฒันธรรมในปัจจบุนั 

2. ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์จะเป็นภาพของสตรีมสุลิม

ตามหลกัการศาสนา 

ขอบเขตของการวิจัย 

การศกึษาครั ?งนี ?จะศกึษาถึงกระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมใน

ประเทศไทยและค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์ที	เว็บไซต์ของ

สตรีในประเทศไทยจํานวน 2 เว็บไซต์ คือ www.muslimahtoday.net และ 

www.baanmuslimah.com 

นิยามศัพท์ปฏิบัตกิาร 

1. การสร้างวาทกรรม หมายถึง กระบวนการในการสร้างตวับทวาทกรรมในเว็บไซต์ โดย

พิจารณาถึงการเกิดขึ ?นของวาทกรรมว่าเกิดขึ ?นได้อย่างไร ใครเป็นผู้ติดต่อสื	อสารกับใคร 

ด้วยเหตผุลใด บริบทแวดล้อมทางสงัคม วฒันธรรมส่งผลต่อการสร้างวาทกรรมอย่างไร 

และมีการถ่ายทอดไปยงัผู้ รับสารอยา่งไร 

2. วาทกรรมออนไลน์ หมายถึง ถ้อยคํา ภาษาการสื	อสาร ทั ?งภาษาเขียน ภาษาภาพ ที	ได้

รวมเอาความคดิ อดุมการณ์ ความเชื	อ ความรู้ ตวัตน คณุคา่ ที	เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมไว้ และ

ถ่ายทอดผา่นเว็บไซต์สตรีมสุลิมในประเทศไทย 
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3. เว็บไซต์สตรีมุสลิม หมายถึง พื ?นที	บนอินเตอร์เน็ตที	มีผู้สร้างขึ ?นเพื	อนําเสนอข้อมูลของ

ศาสนาอิสลามที	เกี	ยวกับสตรีมุสลิม เพื	อให้สตรีมุสลิมซึ	งเป็นกลุ่มเป้าหมายได้เข้าไปใช้

บริการเมื	อต้องการหาข้อมลูและแสดงความคดิเห็นในประเดน็ตา่งๆ  

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิม หมายถึง ภาพในอุดมคติของสตรีมุสลิมที	ถูกสร้างขึ ?นด้วย

วาทกรรมที	เว็บไซต์นําเสนอ เพื	อให้เกิดความน่าเชื	อถือ ศรัทธาในความเป็นสตรีมุสลิม 

โดยเกิดขึ ?นในใจของสตรีมสุลิมหรือผู้ ที	เข้าใช้บริการเว็บไซต์  

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นประโยชน์ในการขยายขอบเขตการศกึษาสตรีกบัสื	อมวลชน ในฐานะของการเป็นผู้ ใช้

หรือผู้สง่สารโดยจะทําให้ทราบถึงการใช้พื ?นที	สื	ออินเตอร์เน็ตของสตรีมสุลิมซึ	งถือเป็นชนอีก

กลุ่มหนึ	งในสังคมไทย ที	ได้มีพื ?นที	ทางการสื	อสารเพื	อการสร้างความหมาย ความจริง

เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมสูผู่้ รับสาร 

2. แสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ระหว่างสถาบนัสื	อมวลชนและสถาบนัศาสนา ซึ	งต่างก็เป็น

สถาบันสําคัญของสังคม ได้มาอยู่ในปริมณฑลเดียวกัน ซึ	งเห็นว่าสื	อสามารถสร้าง

ความหมาย ความจริงเกี	ยวกบัสตรีที	มีความคดิ ความเชื	อทางศาสนาได้ 

3. เป็นการขยายขอบเขตของการศึกษาวาทกรรมไปในอีกประเด็นหนึ	งนั	นคือวาทกรรม

เกี	ยวกับสตรีที	มีพื ?นฐานมาจากวาทกรรมทางศาสนาอิสลามที	มีอตัลกัษณ์แตกตา่งจากชน

สว่นใหญ่ในสงัคมไทย 



บทที� 2 

แนวคิดและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

การศกึษาเรื	อง การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกบัสตรีมุสลิม ผู้ วิจยัได้ใช้แนวคิดและ

งานวิจยัเพื	อเป็นกรอบความคดิและแนวทางในการตอบคําถามนําวิจยัดงันี +คือ  

1. แนวคดิเกี	ยวกบัสตรีมสุลิม(Muslim Women) 

2. แนวคดิเกี	ยวกบัการสื	อสารผา่นสื	อกลางคอมพิวเตอร์  

(Computer-Mediated Communication) 

3. แนวคดิเกี	ยวกบัวาทกรรม(Discourse) 

4. แนวคดิเกี	ยวกบัภาพลกัษณ์ (Image) 

 

1. แนวคิดเกี�ยวกับสตรีมุสลิม (Muslim Women) 

สตรีมุสลิม หมายถึง สตรีผู้นบัถือศาสนาอิสลาม โดยคําว่ามุสลิม นั +นหมายถึง ผู้นอบ

น้อม ยอมจํานนตอ่พระเจ้าองค์เดียว 

สตรียุคก่อนการประกาศศาสนาอิสลาม 

สงัคมของชาวอาหรับในสมยัก่อนการประกาศศาสนาอิสลาม บางครั +งก็เรียกว่า ยคุอนารย

ธรรม นั +นสตรีมีฐานะตํ	า ประเพณีหลายอยา่งในสงัคมสมยันั +นแสดงให้เห็นว่าสตรีเป็นสิ	งที	สงัคมไม่

ต้องการบ้าง เป็นเพียงทรัพย์สินบ้าง นั	นคือสตรีปราศจากสิทธิในตนเองและไม่มีฐานะเป็นคน  ผู้

เป็นพอ่หรือสามีอาจจะปฏิบตัติอ่ลกูสาว ลกูสะใภ้ หรือภรรยาโดยไม่คํานึงถึงชีวิตจิตใจเลยเช่นเมื	อ

มีลูกสาวก็อาจจะนําไปฝัง (ปรีชา ช้างขวญัยืน, 2541:164-165) ดงัพระมหาคําภีร์อลักุรอานได้

กลา่ววา่ 

“และเมื	อคนใดในหมู่พวกเขา ได้รับแจ้งว่าเด็กที	เกิดเป็นหญิง ใบหน้าของผู้นั +นจะซีดเผือด

เป็นดํา เต็มไปด้วยความหมองเศร้า ผู้นั +นจะปกปิดหมู่ชน มิให้ล่วงรู้ข่าวอปัมงคลที	ได้รับแจ้งด้วย
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กลวัจะถกูตําหนิ เขาผู้นั +นยงัลงัเลว่าจะจดัการกับเด็กสตรีนี +อย่างไร จะเลี +ยงไว้ดใูห้ระกําใจหรือว่า 

จะฝังลงดนิทั +งเป็น” (อลักรุอาน 15: 58-59)  

สําหรับคนที	ให้ทารกเพศหญิงมีชีวิตอยู่ต่อและไม่ฆ่าเด็กคนนี +นั +น เพราะเขาคิดว่าเธอเป็น

ส่วนหนึ	งของมรดกที	สามารถเปลี	ยนมือได้ สามารถขายได้ สามารถจํานําหรือจ่ายแทนหนี +สินได้

วตัถุประสงค์เหล่านี +ไม่อาจป้องกันเธอได้เว้นแต่เธอจะอยู่กับเผ่าที	มีอํานาจในการปกป้องเธอได้

(เมาลานา อบลุ ฮะซนั อลี อนันดัวีย์, 1983) 

เดก็ที	โตขึ +นจนได้แตง่งาน หากสามีตายก็จะตกเป็นของพ่อสามี แตห่ากพ่อสามีไม่ต้องการ

ก็สามารถบังคับให้แต่งงานกับชายอื	นโดยพ่อสามีเป็นผู้ ได้รับสินสอดทั +งหมด หากพ่อสามีไม่

ต้องการและไม่บงัคบัให้แต่งงานใหม่ก็ต้องอยู่เป็นหม้ายไปจนตาย ทรัพย์ที	นางมีอยู่ก็จะตกเป็น

ของพอ่สามี (ปรีชา ช้างขวญัยืน, 2541:164-165) 

สตรีในทัศนะของอิสลาม 

อิสลามได้คดัค้านสิ	งที	อนารยชนได้ปฏิบตัติอ่สตรีดงักล่าวแล้ว พระมหาคมัภีร์ได้ชี +ว่าการที	

จะลงโทษใครถึงตายนั +นจะต้องเป็นเพราะผู้นั +นมีความผิดมิใช่เพราะว่าผู้นั +นเป็นสตรี การฆ่าลกูไม่

วา่จะเป็นหญิงหรือชายจะฆา่ด้วยเหตอุะไรก็ตามล้วนเป็นบาปหนกัทั +งสิ +นดงัที	พระคมัภีร์อลักรุอาน

ได้บญัญตัไิว้วา่ 

“โอ้ปวงชนทั +งหลายและพวกเจ้าอย่าสังหารลูกๆ ของพวกเจ้าด้วยการฝังทั +งเป็น เพราะ

เกรงความยากจนเลย เรา(อลัลอฮฺ)นี +จะอํานวยโชคลาภให้ทั +งพวกเขาและพวกเจ้าด้วย แน่แท้การ

ฆา่พวกเขา(ลกูๆ)นี +เป็นบาปยิ	งใหญ่นกั” 

อิสลามไม่ได้ถือว่าหญิงด้อยกว่าชาย แต่ถือว่ามีกําเนิดเดียวกัน ดงัพระมหาคมัภีร์อัลกุ

รอานบญัญตัไิว้วา่ 

“โอ่มนุษย์ทั +งหลาย พวกเจ้าจงยําเกรงในองค์พระผู้อภิบาลของพวกเจ้า ผู้ซึ	งบงัเกิดพวก

เจ้าทั +งหญิงชายจากชีวิตหนึ	งคือ อาดมั” (อลักรุอานบทที	 4: 1) 
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วรรคหรืออายะห์ต่างๆในอลักรุอานได้กล่าวถึงสตรี ผู้ เป็นครึ	งหนึ	งของสงัคม ผู้ เป็นเพศที	

นุ่มนวลเอาไว้จํานวนมาก อายะห์เหล่านี +ได้ปลุกสํานึกแห่งความมั	นใจต่อสถานภาพของสตรีใน

สงัคม และฐานะของพวกเธอ ณ อลัลอฮฺ และได้กล่าวถึงศกัยภาพของพวกเธอที	จะบรรลถึุงระดบั

สงูสดุในเรื	องศาสนา ความรู้ การรับใช้อิสลาม การช่วยเหลือกนัในเรื	องของคณุธรรมและความยํา

เกรง และการสร้างสงัคมที	ดีงามขึ +นมา (เมาลานา อบลุ ฮะซนั อลี อนันดัวีย์, 1983) 

สตรีนั +นเสมอเหมือนกบัผู้ชายในการงานตา่งๆ ที	ถกูรับรองโดยชะรีอะฮ์หรือกฎ ระเบียบ วิถี

ปฏิบตัิในศาสนาอิสลาม รวมทั +งการที	จะรอดพ้น ความสขุ และชยัชนะในโลกหน้า ดงัที	อลัลอฮฺได้

ตรัสไว้วา่ 

“และผู้ ใดกระทําในส่วนที	เป็นสิ	งดีงามทั +งหลาย ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม 

โดยเขาเป็นผู้ศรัทธาแล้วไซร้ ชนเหลา่นี +จะได้เข้าสวรรค์ และพวกเขาจะไม่ถกูอธรรมแม้เท่ารูเล็กๆ ที	

อยูบ่นหลงัเมล็ดอินทผาลมั” (อลักรุอาน 4:124) 

สตรีกับผู้ชายเกิดมาด้วยกันและไม่มีความแตกต่างในทศันะของศาสนาทั +งการทําดีและ

การรับผลของการกระทําดี กลา่วคือ 

“ผู้ใดจะเป็นชายหรือหญิงก็ดี ปฏิบตัิการชอบ โดยที	ผู้นั +นมีศรัทธา เรา(อลัลอฮฺ) จะให้ผู้นั +น

มีความเป็นอยู่อย่างยิ	งในภพนี +และจะตอบสนองแก่พวกเขาได้รับผลบุญดีเลิศกว่าค่าที	พวกเขา

ปฏิบตัไิว้” (อลักรุอานบทที	 16 วรรคที	 97) 

 “แท้จริงบรรดาบุรุษที	มอบตนต่ออลัลอฮฺและบรรดาสตรีผู้มอบตนต่ออลัลอฮฺ และบรรดา

บรุุษผู้ มีศรัทธานั +นและบรรดาสตรีผู้ มีศรัทธามั	น และบรรดาบรุูษผู้ภกัดี และบรรดาสตรีผู้ภกัดี และ

บรรดาบรุุษผู้ มียจัะและบรรดาสตรีผู้ มีสจัจะ และบรรดาบรุุษผู้ มีขนัติธรรมและบรรดาสตรีผู้ มีขนัติ

ธรรม และบรรดาบรุุษผู้ มีความนบนอบและบรรดาสตรีผู้ มีความนบนอบ และบรรดาบรุุษผู้ ทําทาน

และบรรดาสตรีผู้ ทําทาน และบรรดาบุรุษผู้ ถือศีลอดและบรรดาสตรีผู้ ถือศีลอด และบรรดาบุรุษ

ผู้ รักษาอวยัวะเพศของตนมิให้ลว่งกระทําความผิดทางเพศ และบรรดาสตรีผู้ รักษาสิ	งดงักล่าว และ

บรรดาบุรุษผู้ หมั	นรําลึกถึงอัลลอฮฺอย่างมากมาย และบรรดาสตรีผู้ รําลึกถึงอัลลอฮฺ อัลลอฮฺได้

เตรียมไว้เพื	อพวกเหลา่นั +น ซึ	งการให้อภยัและรางวลัอนัยิ	งใหญ่” (อลักรุอาน บทที	 33: 35) 
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นอกจากนี +อัลกุรอานยังได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของสตรีมุสลิมกับผู้ ชายมุสลิมในการ

คดัค้านตอ่การปฏิปักษ์และด้วยการร่วมมือกนัในเรื	องของการกําชบัในความดีงามและห้ามปราม

กนัในความชั	ว พระองค์ทรงตรัสวา่ 

“และบรรดาชายผู้ศรัทธาและบรรดาหญิงผู้ศรัทธานั +น ต่างเป็นผู้ เกื +อหนนุส่งเสริมระหว่าง

กนัและกนั ซึ	งพวกเขาจะใช้ให้ปฏิบตัิในความดีและห้ามปรามในความชั	ว และพวกเขาจะดํารงไว้

ซึ	งการละหมาดและจ่ายซะกาต (ซะกาต คือทานบริจาค ที	มุสลิมทุกคนที	มีรายได้ จําต้องบริจาค

ให้กบัคนยากไร้ ซึ	งเป็นหนึ	งในหลกัการปฏิบตัิของมสุลิม) และภกัดีตอ่อลัลอฮฺและรอซูล (หมายถึง

ศาสนาทตู ซึ	งเป็นมนษุย์ธรรมดาสามญั ที	ไดรับสาส์นจากพระเจ้าให้ทําหน้าที	เผยแพร่คําสอนของ

ศาสนาให้กบัมนุษย์ อีกทั +งยงัเป็นแบบอย่างในการดําเนินชีวิต) ชนเหล่านี +แหละอลัลอฮฺจจจะทรง

เอ็นดเูมตตาแก่พวกเขา แท้จริงอลัลอฮฺนั +นเป็นผู้ทรงเดชานภุาพ ผู้ทรงปรีชาญาณ (อลักรุอาน บทที	 

9:71) 

นอกจากนี +ภายหลงัจากที	ท่านศาสดามูฮัมหมัด (ซ.ล.)(ย่อมาจากคําว่าซ็อลลัลลอฮุ อะ

ลยัฮิ วะซลัลมั หมายถึง ความสงบ สนัตจิงประสบแดท่า่นศาสดามฮูมัหมดั)ได้ถกูส่งมาในช่วงเวลา

ใกล้ๆ กนันั +นเอง ประวตัศิาสตร์ได้พบกบัความรุ่งโรจน์ที	ได้รับการสนบัสนนุจากสตรีมสุลิม จากครูผู้

อบรมที	เป็นสตรี จากนกัตอ่สู้หญิงที	เข้ามาเป็นพยาบาลในสนามรบ จากนกัวรรณกรรมและนกัแตง่

หนังสือที	เป็นสตรี จากนักท่องจําอัลกุรอานสตรี จากนักรายงานฮะดีษ(หลักฐานที	มีการบนัทึก

คําพูด การประพฤติ ปฏิบตัิของท่านศาสดามูฮมัหมดั ซึ	งมสุลิมทกุคนยึดถือเป็นแบบอย่างในการ

ดําเนินชีวิต) ที	เป็นสตรี จากผู้หยิงที	สมถะและทรงความรู้ จากสตรีที	ดีงามและมีเกียรติในสังคม 

พวกเราได้เก็บเกี	ยวประโยชน์จากพวกเธอ พวกเธอได้ดํารงตนเป็นแบบที	ดีและได้วางตัวเป็น

แบบอยา่งที	งดงาม (เมาลานา อบลุ ฮะซนั อลี อนันดัวีย์, 1983) 

 

สิทธิของสตรีมุสลิม 

สตรีมุสลิมได้รับสิทธิต่างๆ ในการดําเนินชีวิต จากหลักฐานการปฏิบตัิในสมัยของท่าน

ศาสดามฮูมัหมดั ดงัจะสรุปได้ตอ่ไปนี + 
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- สิทธิในการเลือกคู่ครอง  

การเลือกคูค่รองในอิสลามนั +น สตรีจะมีสิทธิเต็มที	ที	จะตดัสินใจด้วยตนเองว่าจะแต่งงาน

ด้วยหรือไม่ โดยที	ผู้ปกครองจะไม่สามารถตดัสินใจยกลูกสาวให้กับคนที	ตนพึงพอใจโดยไม่ถาม

ความสมคัรใจของลกูสาว แตผู่้ปกครองก็ยงัสามารถที	จะเสนอแนะผู้ชายแก่เธอได้ โดยมีหลกัฐาน

จากแบบอยา่งของท่านศาสดา โดยท่านได้ให้สิมธินี +แก่ท่านหญิงฟาฏิมะห์บตุรีของท่านเรื	องที	ท่าน 

อาลี อิบนิ อาบีตอลิบ ได้ขอตอ่ท่านศาสดาที	จะแตง่งานกบัท่านหญิงฟาฏิมะห์นั +น ท่านได้บอกว่ามี

ผู้ อื	นมาพบท่านเพื	อขอท่านหญิงฟาฏิมะห์ เมื	อเธอไม่พอใจเธอก็ได้ปฏิเสธเขาเหล่านั +นไป ดงันั +น

ท่านจะแจ้งเรื	องของท่านอาลีต่อเธอ ซึ	งปรากฏว่าท่านหญิงมิได้เบือนหน้าหนีหรือปฏิเสธ แต่นิ	ง

เงียบและวางเฉย ซึ	งเป็นการแสดงความยินยอมของเธอ 

- สิทธิในการได้รับค่าสินสอดและค่าเลี 4ยงดู 

เงื	อนไขหนึ	งของการสมรสในศาสนาอิสลามคือ ฝ่ายชายจะต้องมอบสินสอดหรือภาษา

อาหรับเรียกว่า “มะฮรั” ให้แก่ฝ่ายหญิง ตามมลูคา่ที	ตกลงกันไว้ ดงัที	ได้ระบไุว้ในคมัภีร์อลักรุอาน

วา่ 

“และจงให้สินสอดเหล่านั +นของพวกนางแก่นางในฐานะเป็นของกํานลัโดยความสมคัรใจ” 

(อลักรุอาน บทที	 4: 4) 

ซึ	งข้อความในอัลกุรอานที	ปรากฏแสดงให้เห็นว่า สินสอดเป็นของสตรีไม่ใช่ของบิดา

มารดาหรือญาต ิดงันั +นสินสอดในที	นี +จึงไม่ใช่คา่นํ +านมหรือคา่แรงงานที	จะตอบแทนแก่บิดามารดา

แตอ่ยา่งใด โดยเมื	อชายกบัหญิงหมดความรักและหย่าขาดกนัชายจะไม่มีสิทธิที	จะทวงคืนสินสอด 

อิสลามมิได้ให้อํานาจแก่สามีที	จะมีสิทธิในทรัพย์สินของภรรยา ดงัที	ได้ระบไุว้ในอลักรุอานวา่ 

“และจงอยา่ตดัสิทธิของเหลา่นั +นซึ	งสเูจ้าอาจจะตดัสิทธิfด้วยกบัส่วนของสิ	งซึ	งสเูจ้าได้มอบ

ให้แก่นางเหลา่นั +นไปแล้ว” (อลักรุอาน บทที	 4:19) 

นอกจากนี +สามีจะต้องเป็นผู้ ให้ค่าเลี +ยงดแูก่ภรรยาตามความเหมาะสม  ดงัที	ปรากฏจาก

หลกัฐานในคมัภีร์อลักรุอานว่า “ผู้ชายเป็นผู้ปกครองเลี +ยงดสูตรี โดยที	อลัลอฮฺได้ทรงโปรดปรานให้
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บางคนในหมู่พวกเขาเหนือกว่าอีกบางคน และโดยที	พวกเขาใช้จ่ายจากสมบตัิของพวกเขา”( อลักุ

รอาน บทที	 4:34) 

ค่าเลี +ยงดูนี +ไม่ได้กําหนดว่าภรรยาจะต้องทํางานให้คุ้มค่าเงินเพราะเธอไม่ใช่

ลกูจ้าง  

- สิทธิในการหย่าร้าง 

ก่อนการหย่าร้างนั +น อิสลามเสนอให้พยายามประณีประนอมกนัให้มากเท่าที	จะทําได้ ถึง

ที	สดุแล้วต้องหยา่ สามีก็ยงัคงต้องรับผิดชอบให้การเลี +ยงดแูละชว่ยเหลือภรรยา ในขณะที	ฝ่ายหญิง

อยู่ในช่วงระยะของการรอ จนครบสามเดือน โดยที	สามีจะขบัไล่เธอออกจากบ้านไม่ได้ เว้นเสียแต่

เธอปรารถนาจะไปเอง จุดมุ่งหมายที	ให้มีระยะเวลารอไว้เช่นนี +ก็เพื	อขจัดข้อสงสัยว่าฝ่ายหญิง

อาจจะมีบุตรมาก่อนการหย่าหรือไม่ และก็ยังเป็นช่วงเวลาที	ญาติพี	น้องสามารถช่วยเหลือไกล่

เกลี	ยให้กลับมาคืนดีกันอีกครั +ง แต่หากมีเหตุให้ต้องมีการหย่าร้างกันอีกเป็นครั +งที	สอง หลกัการ

ข้างต้นก็ยงัสามารถใช้ได้อยู่ ยกเว้นในกรณีที	มีการหย่าเป็นครั +งที	สามแล้ว ทั +งสองฝ่ายจะกลบัมา

คืนดีกนัใหมไ่ม่ได้ ดงันั +นเมื	อครบสามเดือนภรรยาก็จะเป็นอิสระ และสามารถาสมรสกบัชายอื	นได้ 

โดยที	สามีคนแรกจะกลบัมาอยู่ร่วมกันใหม่ก็ต่อเมื	อภรรยาได้สมรสกับชายอื	นและได้หย่าขาดกัน

เรียบร้อยแล้ว 

ในการหย่านี +สามีจะเป็นผู้ เสนอหย่าก่อน หรือภรรยาจะเป็นฝ่ายเสนอหย่าก่อน หรือต่าง

ฝ่ายตา่งยินยอมเช่นนั +น ก็ย่อมจะทําได้ทั +งสิ +น โดยต้องเสนอเรื	องราวให้ศาลผู้ตดัสินเป็นผู้พิจารณา

ก่อน (บี.อาอิชะห์ เลม,ู 1980) 

 

- สิทธิในการรับมรดก 

หลกัการรับมรดกนั +นได้ปรากฏชดัในอลักุรอานและบททั	วไปว่า สตรีสามารถรับมรดกได้

จํานวนครึ	งหนึ	งจากที	ฝ่ายชายได้รับ ซึ	งถ้านําไปเปรียบเทียบกบักฏหมายอื	นแล้ว อาจดเูหมือนว่ไม่

เป็นธรรม อยา่งไรก็ตาม ถ้าหากได้พิจารณากลบัไปที	หลกัการก่อนหน้านี +จะเห็นว่า ฝ่ายชายเป็นผู้ มี
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หน้าที	รับผิดชอบโดยตรงในการใช้จ่าย เพื	อเลี +ยงดสูตรีและเด็กในครอบครัว ฉะนั +นจะเห็นว่าหน้าที	

ในการใช้จ่ายจึงเป็นภาระที	จําเป็นอย่างยิ	งตอ่ฝ่ายชายมากกว่าฝ่ายหญิง ส่วนการที	สตรีมีสิทธิใน

มรดกด้วยครึ	งหนึ	ง โดยถือเป็นกรรมสิทธิfของเธอเพียงคนเดียว เธอย่อมมีสิทธิในการดําเนินการได้

อยา่งอิสระ โดยสามีไมมี่สิทธิfที	จะเข้ามาก้าวก่ายได้เลย (บี.อาอิชะห์ เลม,ู 1980) 

บทบาทของสตรีมุสลิม 

- บทบาทในฐานะภรรยา 

หน่วยของสังคมที	ศาสนาอิสลามมุ่งเน้นมากที	สุดในส่วนที	เกี	ยวกับสตรีคือ ครอบครัว

เพราะถ้าครอบครัวเป็นสขุดีสงัคมส่วนรวมย่อมเป็นสขุ หน้าที	ความรับผิดชอบของภรรยาที	สําคญั

ที	สดุ คือการดแูลบ้านและครอบครัว เธอมีสิทธิที	จะแสดงความคิดเห็น หรือให้คําแนะนําในส่วนที	

เกี	ยวกับกิจกรรมเหล่านี +ได้ แต่วิธีการที	ดียิ	งในการกระชับสายสัมพันธ์แห่งการสมรสไว้คือการ

ยอมรับสามีในฐานะที	เป็นผู้ ที	รับผิดชอบต่อกิจการของครอบครัว และให้ความเชื	อฟังสามีตราบ

เท่าที	เขายังอยู่ในขอบเขตของอิสลาม บทบาทของหญิงมุสลิมที	ต่อบรรยากาศในบ้านนั +นเป็น

บทบาทที	มีความสําคญัอย่างยิ	งตอ่ความสุขใจของสามีและพฒันาการทางร่างกายและจิตใจและ

บตุรธิดา  โดยทา่นศาสดาได้กลา่วไว้วา่ 

“หญิงที	ดียิ	งคือหญิงที	เมื	อสูเจ้ามองไปยงัเธอแล้วทําให้เกิดความสุขใจและเมื	อเจ้าบอก

กลา่วสิ	งใดเธอก็เชื	อฟัง เธอช่วยคุ้มครองสิทธิของสเูจ้า และรักษาความบริสทุธิfของเธอไว้ในขณะที	

สเูจ้าไมอ่ยู”่ 

 

- บทบาทในฐานะมารดา 

มารดามีบทบาทที	สําคญัในการอบรมบุตร ถ่ายทอดลักษณะนิสยัและทัศนคติที	ดีให้แก่

ลกูๆ ซึ	งจะมีผลสืบเนื	องไปสู่การแสดงออกตา่งๆ ตลอดจนแนวความคิดของเด็กเมื	อเขาเติบโตเป็น

ผู้ใหญ่ ซึ	งศาสนาอิสลามได้ยกยอ่งและให้เกียรตบิดิาและมารดาไว้วา่ 
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“และพระผู้อภิบาลของเจ้าได้บญัชาวา่ เจ้าจงอยา่เคารพภกัดีผู้ ใดนอกจากพระองค์เท่านั +น 

และจงทําการดีตอ่พอ่แม ่ถ้าผู้ใดในทั +งสอง หรือทั +งสองลวุยัชรา ดงันั +นจงอยา่กลา่วแก่ทั +งสองว่า อฟุ 

และจงอยา่ตะเพิดเขาทั +งสอง แตจ่งพดูแก่ทั +งสองซึ	งถ้อยคําออ่นโยนยิ	ง และจงน้อมแก่ทั +งสองซึ	งปีก

ทั +งสองแห่งความถ่อมตนเนื	องจากความเมตตาและจงกล่าวว่า พระผู้อภิบาลของฉัน ได้ทรงโปรด

เมตตาแก่ทั +งสอง เชน่ที	ทั +งสองได้เลี +ยงดฉูนัเมื	อยงัเล็ก” 

นอกจากนี +มีรายงานจากชายคนหนึ	งมาหาทา่นศาสดาและถามวา่ 

“ท่านศาสนทูตแห่งอัลลอฮฺ บุคคลใดที	ฉันสมควรจะให้การดูแลเอาใจใส่มากที	สุด ท่าน

ศาสดาตอบวา่ “มารดาของทา่น” (ถึงสามครั +ง) และบดิาของทา่น และผู้ใกล้ชิดทา่นที	สดุ” 

การแต่งกายของสตรีมุสลิม   

ลกัษณะสําคญัอย่างหนึ	งของสตรีมุสลิมคือการแต่งตวัมิดชิด มีผ้าคลุมศรีษะ ซึ	งหลกัการ

ในเรื	องนี +ถือเป็นเรื	องสําคัญที	ต้องทําความเข้าใจถึงที	มาของการแต่งกายในลักษณะดังกล่าว 

รวมถึงเจตนารมณ์ที	ซ่อนอยู่ภายใต้ข้อกําหนดที	อาจดเูหมือนว่าเป็นเรื	องที	เคร่งครัด จนถูกมองว่า

เป็นสญัลกัษณ์ของการกดขี	สตรีเพศ 

ฮิญาบ หมายถึง “การปกปิด” ซึ	งไม่ได้หมายถึงเครื	องแตง่กายที	ทําหน้าที	ปิดคลมุเฉพาะ

ร่างกายภายนอกเทา่นั +น แตย่งัรวมถึงกริยามารยาท การวางตวั ความละอาย และการสํารวมจิตใจ

ที	อยูภ่ายในด้วย 

ฮิญาบเป็นเสมือนเครื	องมือที	ช่วยให้สตรีมุสลิมรําลึกถึงอลัลอฮฺในทุกการกระทํา เธอจะ

ระมดัระวงัและสํารวมปฏิบตัิทุกสิ	งให้อยู่ในหลกัการมากขึ +น เพราะความยําเกรงต่ออลัลอฮฺ และ

ด้วยตระหนกัว่าเธอคือตวัแทนของอลัลอฮฺบนโลกนี + ทกุภาพลกัษณ์ที	สะท้อนพฤติกรรมของเธอคือ

ภาพรวมของอิสลาม  

ดังนั +น ผู้ ที	คลุมฮิญาบจึงไม่ใช่แค่ยอมรับผ้าผืนหนึ	งมาคลุมเรือนร่าง หากแต่ยอมรับ

หลักการทั +งหมดที	มากับผ้าผืนนี +มาคลุมใจด้วย นั	นคือหลักการแห่งอิสลามซึ	งครอบคลุมทุก

รายละเอียดของชีวิต   
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คําดํารัสของอัลลอฮฺในคัมภีร์อัลกุรอานที	ทรงบัญญัติเรื	 องฮิญาบ มี 2 โองการ คือ 

บทอลัอะหฺซาบ โองการที	 59  

“โอ้นบี (มุฮมัมดั) เอ๋ย! จงกล่าว แก่ภรรยาของเจ้า และบตุรสาวของเจ้า และบรรดาหญิง

ของบรรดาผู้ศรัทธา ให้พวกนางดึงเสื2อคลุมของพวกนางลงมาปิดตวัของพวกนาง(1) นั5นเป็นการ

เหมาะสมกว่าที5นางจะเป็นที5รู้จัก เพื5อที5พวกนางจะไม่ถูกรบกวน(2) และอลัลอฮฺเป็นผู้ทรงอภยัผู้

ทรงเมตตาเสมอ” 

และบทอนันรู โองการที	 31  

“และจงกล่าวเถิด (มุฮัมมดั) แก่บรรดามุอฺมินะฮฺ (ผู้ศรัทธาหญิง) ให้พวกเธอลดสายตา

ของพวกเธอลงตํ5า (3) และให้พวกเธอรักษาทวาร (อวยัวะเพศ) ของพวกเธอ (4) และอย่าเปิดเผย

เครื5องประดบัของพวกเธอ (5) เว้นแต่สิ5งที5พึงเปิดเผยได้ (6) และให้เธอปิดด้วยผ้าคลุมศีรษะของ

พวกเธอลงมาจนถึงหน้าอกของเธอ (7) และอย่าให้พวกเธอเปิดเผยเครื5องประดบัของพวกเธอ (8) 

เว้นแต่แก่สามีของพวกเธอ (9) หรือบิดาของพวกเธอ (10) หรือบิดาของสามีของพวกเธอ (11) 

หรือลูกชายของพวกเธอ (12) หรือลูกชายของสามีของพวกเธอ (13) หรือพี5ชายน้องชายของพวก

เธอ (14)หรือลูกชายของพี5ชายน้องชายของพวกเธอ (15) หรือลูกชายของพี5สาวน้องสาวของพวก

เธอ (16)หรือพวกสตรีของพวกเธอ (17) หรือที5มือขวาของพวกเธอครอบครอง (ทาสและทาสี) (18) 

หรือคนใช้ผู้ชายที5ไม่มีความรู้สึกทางเพศ (19) หรือเด็กที5ยงัไม่รู้เรื5องเพศสงวนของสตรี (20) และ

อย่าให้เธอกระทืบเท้าของพวกเธอ (21)  เพื5อให้ผู้อื5นรู้สิ5งที5พวกเธอควรปกปิดในเครื5องประดบัของ

พวกเธอ และพวกเจ้าทั2งหลายจงขอลแุก่โทษต่ออลัลอฮฺเถิด โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย เพื5อว่าพวกเจ้า

จะไดร้ับชยัชนะ” 

บรรดานักปราชญ์มุสลิมมีทรรศนะต่างกันในเรื	องขอบเขตที	สตรีมุสลิมต้องปกปิด กลุ่ม

หนึ	ง เห็นว่าสตรีต้องปกปิดร่างกายทกุส่วน แตส่ามารถเปิดใบหน้า และฝ่ามือได้ อีกกลุ่มหนึ	ง เห็น

ว่าสตรีต้องปกปิดร่างกายทุกส่วน รวมทั +งใบหน้าและฝ่ามือ อาจเปิดตาข้างหนึ	งหรือสองข้าง แต่ที	

เป็นเอกฉนัท์ในบรรดานกัปราชญ์มสุลิมคือ สตรีที	มีความสวยงามจนอาจก่อให้เกิดฟิตนะฮฺ (ความ

วุน่วายปั	นป่วน) ในสงัคม การปิดหน้าของเธอเป็นสิ	งที	ดีกวา่  

อวัยวะที�ต้องปกปิด 
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-     ต้องปกปิดเส้นผมมิดชิดเรียบร้อย (แม้เส้นผมเพียงเส้นเดียวก็ถือว่าเป็น

ความผิด หากเจตนา) 

-     ใบหน้าและฝ่ามือที	เปิดเผย (ในทรรศนะที	เปิดได้) ต้องไม่ประดบัหรือแตง่แต้ม

ทาสีสัน และการถอนหรือโกนขนบนใบหน้าและศีรษะ เช่น คิ +ว เป็นที	ต้องห้ามตาม

หลกัการอิสลาม 

-          ปกปิดข้อมือ 

-          ปกปิดเรือนร่างสรีระ 

-          ปิดคลมุหน้าอก 

-          ปกปิดเท้า 

ฮญิาบและการแต่งกายที�ถูกต้อง  

-          ต้องไมมี่เจตนาโอ้อวดความสวยงาม หรือเพื	อให้ใครชื	นชม 

-          ต้องไมโ่ปร่งใสหรือบางจนเห็นรูปร่างภายใน 

-          ต้องไมมี่สีสนัสะดดุตาเพื	อเรียกร้องให้เพศตรงข้ามสนใจ 

-          ต้องไมรั่ดรูป ไมเ่น้นสดัสว่น 

-  ต้องไม่ตกแตง่ประดบัประดาระยิบระยบั เพราะนั	นเป็นการเชิญชวนให้ตนเป็น

เป้าสายตาผู้คนซึ	งขดักบัจดุประสงค์ของหลกัการอิสลาม 

-          ต้องไมป่ระพรมกลิ	นหอมยามออกนอกบ้าน  

-          ต้องคลมุมาถึงหน้าอกหรือยาวกวา่เพื	อให้มิดชิดเรียบร้อย 

-          ต้องไมค่ล้ายเสื +อผ้าของบรุุษ เช่น กางเกง (สวมได้เฉพาะภายใน แล้วสวม

กระโปรงทบัอีกชั +น) 
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-       ต้องไม่คล้ายหรือเลียนแบบการแต่งกายของผู้ปฏิเสธอิสลาม แม้จะปกปิด

เรือนร่าง เชน่ กระโปรงยาวตามแฟชั	น เป็นต้น  

“อย่าเปิดเผยเครื5องประดบัของพวกเธอ เวน้แต่สิ5งที5พึงเปิดเผยได”้  

เครื	องประดบัในที	นี +รวมถึงเสื +อผ้าที	มีการตกแตง่สวยงามดึงดดู และใบหน้าหรือมือที	เปิดเผย

โดยมีการแตง่แต้มทาสีหรือใส่เครื	องประดบั สตรีมสุลิมต้องไม่มีเจตนาอวดเครื	องประดบันอกจาก

ที	เปิดเผยโดยไมต่ั +งใจ เชน่ มีลมพดัแรงมากจนทําให้ผ้าแนบเห็นเรือนร่าง เป็นต้น 

2. แนวคิดเกี� ยวกับการสื� อสารผ่านสื� อกลางคอมพิวเตอร์(Computer-Mediated 

Communication) 

J.Carey ผู้ นําทฤษฎีแนววฒันธรรมศึกษาของสื	อกล่าวว่า กระบวนทศัน์ผลกระทบอนั

จํากดัของสื	อยงัคงใช้แบบจําลองที	เรียกว่า Transmission Perspective ที	มองว่าการสื	อสารก็คือ 

กระบวนการถ่ายทอดข่าวสารที	ถูกต้องจากแหล่งผู้ ส่งที	 มีอํานาจไปสู่ผู้ รับสารที	  Passive 

เป้าหมายหลกัของการสื	อสารคือ ความต้องการที	จะควบคมุข่าวสารของฝ่ายผู้ส่งดงัเช่นตวัอย่าง

ของการโฆษณาชวนเชื	อทางการเมือง การรณรงค์ ตลอดจนการขายสินค้าตา่งๆ  

ในขณะที	ทฤษฎีวัฒนธรรมศึกษาของสื	อจะวางอยู่บนแบบจําลองที	เรียกว่า Ritual 

Perspective แบบจําลองนี +ไม่ได้เน้นการขยายปริมณฑลของข่าวสารในแง่พื +นที	 (Space) จากผู้

ส่งไปยงัผู้ รับ แตส่นใจการธํารงรักษาสงัคมในแง่กาลเวลา (Time) และไม่สนใจการถ่ายทอด

เผยแพร่ข่าวสาร หากแต่สนใจเรื	องการมีความเชื	อความเข้าใจร่วมกันของทั +ง 2 ฝ่าย (Shared 

believe) ในลกัษณะของการจบัเข่าคยุกนั ดงันั +นในทศันะของนกัทฤษฎีกลุ่มนี + การสื	อสารจึงเป็น

กระบวนการทางสญัลกัษณ์ที	ทําการสร้างสรรค์ ธํารงรักษา แก้ไขดดัแปลงและตกแต่งความเป็น

จริงหนึ	งๆ (อ้างถึงใน บษุบรรณ จีนเจริญ,2544) 

 ในโลกของการสื	อสารยคุสงัคมสารสนเทศ Joseph B. Walther (1992) ได้ให้ความหมาย

ของการสื	อสารผ่านสื	อกลางคอมพิวเตอร์(computer-mediated communication)หรือ CMC  

เอาไว้ว่า คือการประชมุโดยอาศยัคอมพิวเตอร์ (computer conferencing) และการใช้ไปรษณีย์

อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Mail) ซึ	งเกิดขึ +นและดําเนินไปในเวลาเดียวกนั(Synchronous)หรือตา่ง
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เวลากนั(Asynchronous) โดยที	ผู้ส่งสารใส่รหสั (Encode) ลงไปในเนื +อหาสาร (Text Message) 

ซึ	งจะถกูถ่ายทอด(Relayed)จากคอมพิวเตอร์ของผู้สง่สารไปสูค่อมพิวเตอร์ของผู้ รับสาร  

 ดงัจะเห็นได้จากนิยามของ Walther ว่าอปุกรณ์คอมพิวเตอร์เป็นองค์ประกอบสําคญัของ

การสื	อสารผ่านสื	อกลางคอมพิวเตอร์ CMC และโดยเฉพาะอย่างยิ	งระบบเชื	อมโยงระหว่าง

คอมพิวเตอร์ของผู้สง่สารและผู้ รับสารที	จะทําหน้าที	เป็นสะพานลําเลียงสารที	ถกูใสร่หสั 

 กิตต ิกนัภยั (2543) ได้อธิบายเพิ	มเติมว่า การสื	อสาร CMC ในยคุเริ	มต้นถกูมองว่าเป็นทั +ง

อปุกรณ์ที	อาศยัเทคโนโลยีใหม่เพื	อใช้เป็นเครื	องมือ (mean)ของการบริหารงานภายในองค์กร แต่

แนวโน้มในปัจจบุนัโดยเฉพาะอยา่งยิ	งในวงวิชาการ CMC มีฐานะเป็น “สาขางอกใหม่” ซึ	งมีต้นตอ

มาจาก “New Media Technology” ที	ศึกษาสื	อใหม่ที	 “เกิด” เพราะ “สื	อใหม่” ในที	นี +ก็คือ

คอมพิวเตอร์ที	เปลี	ยนสภาพอปุกรณ์ (Tool) ในสํานกังานหรือองค์กรธุรกิจ มาเป็นสื	อที	มีความโดด

เด่น (Dominance) ยุคข้อมูลข่าวสารมาแรงและกําลังจะแซงทางโค้งสื	อรุ่นพ่อ รุ่นพี	อย่างสื	อ

สิ	งพิมพ์ วิทยแุละโทรทศัน์ 

การนําคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นช่องทางการสื	อสารหรือที	เรียกว่า (computer-mediated 

communication) หรือ CMC เกิดขึ +นในชว่งกลางศตวรรษที	 20 ซึ	งเป็นชว่งเวลาหลงัจากการเกิดขึ +น

ของอปุกรณ์คอมพิวเตอร์ไมน่านนกั ความตา่งของ CMC กบัสื	อรุ่นก่อนที	สําคญัคือ ความตา่งในแง่

ทา่ทีของการกระทําตอ่สื	อ (Lindlof,T และ Shatzer,M ,1998 อ้างถึงใน บษุบรรณ จีนเจริญ, 2544) 

1. CMC เป็นสื	อประเภทที	จะใช้เมื	อไรก็ได้ (Transient) ไม่ติดเงื	อนไขเรื	องเวลาในการ

เสนอเนื +อหาเหมือนสื	ออื	นๆ  

2. ไม่ติดเรื	องเงื	อนไขเวลาในการเสนอเนื +อหาเหมือนสื	ออื	นๆ กระจายตวัเองอยู่ทั	วไป ( 

Widely Distributed)  

3. มีความหลากหลายในแง่เส้นทางหรือชอ่งทาง (Multi-Model)  

4. ให้โอกาสกบัการสื	อสารในการกระทําการใดๆ กบัเนื +อหาสารก็ย่อมได้ (Manipulation 

of content)  
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ลกัษณะสําคญัอีกประการหนึ	งของ CMC คือความเป็นเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที	มีลกัษณะ

สากล (Universal Medium) ในตวัของมันเอง กล่าวคือ เป็นทั +งเครื	องรับและลําเลียงข่าวสาร 

(Information Processing Machine) ซึ	งมีศกัยภาพเหมือนกับเครื	องรับ ลําเลียงข้อมูลข่าวสาร

อย่างอื	นๆ ที	มีอยู่ทั	วไป ฉะนั +นคอมพิวเตอร์ที	เชื	อมโยงเป็นเครือข่าย ในฐานะที	เป็นอุปกรณ์การ

สื	อสารอย่างหนึ	ง จึงสามารถที	จะจดัการ (Transformations) กับข้อมูลข่าวสารที	ถูกสื	อสารอย่าง

สากล คือที	ใดก็ได้ด้วยความเป็นสากลของมนั คือทําได้เหมือนเครื	องรับ ลําเลียงข้อมลูข่าวสารอื	นๆ 

(Postmes, T.,Sears, R.และ Lea, M.,1998) 

ปรากฏการณ์ของการนําคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นสื	อกลางเพื	อการสื	อสารนั +น Hiltz (1978 

อ้างถึงในกิตพิงศ์ ไทยเจริญ, 2541) ได้แบง่ออกได้เป็น 3 รูปแบบคือ  

1.ใช้เพื	อการแทนที	 (Substitution) จะเกิดขึ +นเมื	อ CMC ถกูนํามาใช้แทนวิธีการสื	อสารใน

รูปแบบเดมิที	เคยเป็นมา ตวัอยา่งเชน่ การใช้จดหมายอิเล็กทรอนิกส์แทนการโทรเลขหรือโทรศพัท์ 

2.ใช้เพื	อการเสริม (Add-on) จะเกิดขึ +นเมื	อคอมพิวเตอร์ถกูนํามาใช้ในขณะที	วิธีการสื	อสาร

แบบเดมิก็ยงัคงอยู ่เชน่ การอา่นผงัรายการโทรทศัน์บนอินเตอร์เน็ตก่อนที	จะเปิดดรูายการโทรทศัน์

ที	ต้องการ 

3.ใช้เพื	อการแผ่ขยาย (Expansion) คือการใช้คอมพิวเตอร์เพื	อการสื	อสารที	แตกต่างไป

จากกระบวนการสื	อสารแบบเดมิ เชน่ การอา่นหนงัสือพิมพ์บนอินเตอร์เน็ต เป็นอีกรูปแบบหนึ	งของ

การบริโภคสื	อหนงัสือพิมพ์ แม้วา่จะเป็นหนงัสือพิมพ์ฉบบัเดียวกนัก็ตาม 

การศกึษาแนวคิดเรื	องสื	อสมยัใหม่ในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศในปัจจบุนั ได้ก้าวมาถึงจุด

เปลี	ยนแปลงของประวตัิศาสตร์ในด้านการสื	อสารนบัตั +งแตแ่รกเริ	มของการประดิษฐ์เครื	องโทรเลข

ในกลางศตวรรษที	 19 เป็นต้นมา การพฒันาของสื	ออิเล็กทรอนิกส์ ได้ดําเนินตอ่เนื	องมาในทกุช่วง

ศตวรรษ และได้กลายเป็นกลไกพื +นฐานที	สําคญัในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านอุตสาหกรรม ด้าน

การเมือง และสงัคม ลักษณะสําคญัที	เกิดขึ +นคือ การหลอมรวมกันของระบบการสื	อสาร การลด

อํานาจของสื	อแตล่ะชนิด การสื	อสารระบบเครือข่ายที	สามารถเชื	อมโยงกนัได้ทั	วทกุมมุโลก รวมทั +ง

เกิดเทคโนโลยีระบบหลายสื	อ หรือ Multimedia ขึ +น อนัทําให้รูปแบบการสื	อสารมวลชนมีลกัษณะที	
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เปลี	ยนไปจากรูปแบบเดิม เปลี	ยนแปลงไปในลักษณะที	ปรับปรุงของเดิมให้ทันสมัยขึ +น และ

ก่อให้เกิดการคิดค้นวิธีการสื	อสารแบบใหม่ๆ สถาบนัสงัคมในฐานะต้องใช้การสื	อสารเป็นตวัเชื	อม

โยงและกระจายข่าวสาร จึงจําเป็นที	จะต้องปรับตวัให้ทันกับเทคโนโลยีที	เปลี	ยนไป โดยการนํา

เทคโนโลยีเหลา่นั +นมาใช้งานให้เกิดประโยชน์อยา่งสงูสดุ (สายชล บรูณกิจ, 2541:20) 

กระบวนการสื�อสารบนอินเตอร์เน็ต 

อินเตอร์เน็ตถือเป็นระบบการสื	อสารรูปแบบใหม่ ไม่ว่าใครก็สามารถครอบครองเป็น

เจ้าของเครื	องมือเพื	อการสื	อสารได้ทุกระดบั ทุกสงัคม ทุกชาติ ทุกภาษาอาจกล่าวได้ว่าเป็นการ

สื	อสารรูปแบบใหม่ที	เชื	อมโยงผู้คนจากทั	วโลก และยงัเป็นการขยายฐานของสงัคมอีกด้วย (Social 

expansion) (สายชล บรูณกิจ, 2541:20) 

โดยธรรมชาตขิองสื	ออินเตอร์เน็ตนั +นสามารถกลา่วได้วา่ เป็นสื	อที	มีลกัษณะหลายโฉมหน้า 

(Multifaceted) เนื	องจากมีการผสมผสานกันระหว่างการเป็นช่องทางการสื	อสารระหว่างบุคคล 

(Interpersonal) และเป็นช่องทางการสื	อสารมวลชน (mass communication) (Hoffman, 1995 

อ้างถึงในสายชล บรูณกิจ, 2541;20)  

กระบวนการสื	อสารบนระบบอินเตอร์เน็ตนั +น Morris (1996, อ้างถึงในสายชล บูรณกิจ, 

2541;20) ได้จําแนกออกเป็น 4 แบบคือ 

1. การสื	อสารระหว่างบุคคลแบบไม่พร้อมกัน (One-to-one Asynchronous 

Communication) ตวัอยา่งของการสื	อสารประเภทนี +ได้แก่ จดหมายอิเล็คทรอนิกส์(E-

Mail) 

2. การสื	อสารระหว่างกลุ่มบุคคลแบบไม่พร้อมกัน (Many-to-many Asynchronous 

Communication) ตวัอย่างการสื	อสารประเภทนี +ได้แก่ Usenet, Electronic Bulletin 

Boards และ Listserv ซึ	งผู้ รับสารต้องลงชื	อก่อนที	จะเข้าสูใ่นระบบ 
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3. การสื	อสารแบบพร้อมกัน (Synchronous Communication)ทั +งในแบบ One-to-one 

ไปจนถึง One-to-manyโดยสามารถคยุกนัได้ในหลากหลายหวัข้อที	ต้องการ ตวัอย่าง

ของการสื	อสารประเภทนี +ได้แก่ Internet Relay Chat 

4. การ สื	 อสารแบบไม่พ ร้อมกันระหว่างผู้ รับสารและผู้ ส่ งสาร  (Asynchronous 

Communication)ซึ	งโดยทั	วไปแล้ว มีลักษณะที	ผู้ รับสารต้องการที	จะค้นหา Site 

เพื	อที	จะเข้าไปดขู้อมลูข่าวสารซึ	งอาจจะเป็นการสื	อสารแบบ Many-to-one, One-to-

one หรือ One-to-many ตวัอย่างการสื	อสารแบบนี +ได้แก่ Web site, Gopherและ 

FTP sites 

เนื	องจากอินเตอร์เน็ตมีลกัษณะของการสื	อสารปฏิสมัพนัธ์ (Interactive) ในการสื	อสารบน

ระบบนี +รูปแบบของการรับ ส่งสารจะเปลี	ยนไปได้ตลอดเวลา คือ ผู้ส่งสารสามารถที	จะกลบักลาย

มาเป็นผู้ รับสารได้ ในขณะเดียวกนัผู้ รับสารก็สามารถที	จะเป็นผู้ส่งสารได้เช่นกนั (สายชล บรูณกิจ, 

2541:21) 

แนวคดิเรื	องการสื	อสารผ่านสื	อกลางคอมพิวเตอร์ หรือ CMC ในที	นี +จะใช้เป็นกรอบในการ

วิเคราะห์ ทําความเข้าใจในการศกึษาวาทกรรมของสตรีมุสลิมที	ปรากฏในเว็บไซต์ของสตรีมุสลิม

ในประเทศไทย ซึ	งถือเป็นการสื	อสารผา่นสื	อกลางคอมพิวเตอร์ลกัษณะหนึ	ง โดยมีสตรีมสุลิมได้เข้า

มาใช้พื +นที	ทางการสื	อสารนี +ในการสง่ผา่นข้อมลูขา่วสารในลกัษณะของการสื	อสารแบบไม่พร้อมกนั

ระหว่างผู้ รับสารและผู้ส่งสาร (Asynchronous Communication)  ซึ	งถือเป็นการใช้เพื	อการเสริม

กนักับวิธีการสื	อสารแบบเดิมที	ยงัคงอยู่ เช่น การสื	อสารระหว่างบคุคล การใช้สื	อสิ	งพิมพ์ เป็นต้น 

รวมทั +งยงัเป็นการใช้เพื	อการเสริม (Add on)ในขณะที	วิธีการสื	อสารแบบเดิมในการเผยแพร่ศาสนา 

เชน่  ใช้สื	อสิ	งพิมพ์ วิทย ุสื	อบคุคล ก็ยงัคงอยู ่

3. แนวคิดเกี�ยวกับวาทกรรรม (Discourse) 

 นักวิชาการได้ให้ความหมายของ วาทกรรมไว้มากมายหลายระดับและหลายมุมมอง

เนื	องจากเป็นแนวคดิที	ใช้ศกึษาในหลายสาขา สําหรับความหมายของวาทกรรมในสาขาวิชานิเทศ

ศาสตร์แล้ว วาทกรรมคือเหตกุารณ์การสื	อสาร (Communication Event) ซึ	งหมายถึงการใช้ภาพ
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เพื	อการสื	อสารให้เห็นถึงความคิด ความเชื	อ อารมณ์ ซึ	งเหตุการณ์การสื	อสารดงักล่าวนี +ถือเป็น

สว่นหนึ	งของเหตกุารณ์ทางสงัคมที	สลบัซบัซ้อน (จิณณ์นภสั แสงมา, 2545:21) 

 Micheal Foucault นกัคิดคนสําคญัชาวฝรั	งเศสมีความเหน็ว่า วาทกรรมซึ	งหมายรวมถึง

วิธีการสื	อสารด้วยภาษาแบบต่างๆ (ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูด ภาษาเขียน ภาษาภาพ ภาษากิริยา

ท่าทางฯลฯ) ที	อยู่ภายใต้กรอบของโครงสร้างที	ตายตวัที	เป็นตวัสถาปนา ผู้บงการอตัลกัษณ์ของ

บคุคล ชุดความรู้ ระบบความสมัพนัธ์ ความหมายสรรพสิ	งตา่งๆ ดงันั +นหน้าที	ของนกัวิเคราะห์จึง

ต้อง “ขดุเจาะคุ้ยค้น” วาทกรรมเหล่านี +เพื	อให้เห็นถึงต้นกําเนิดของการก่อตวั การตีความ การแปร

รูป การสญูสลายของวาทกรรมตา่งๆ แตเ่นื	องจากวาทกรรมเป็นนามธรรม ดงันั +นวาทกรรมจึงแสดง

ตวัออกมาใน “รูปแบบที	เป็นนามธรรม” ต่างๆ เช่น การพูด การเขียน การถ่ายภาพ การแสดง

อากปักิริยา ฯลฯ (กาญจนา แก้วเทพและสมสขุ หินวิมาน, 2551:493) 

 ในขณะที	 Guy Cook ((1992) อ้างถึงใน จิณณ์นภสั แสงมา, 2545: 21) ได้ให้นิยามวาท

กรรมไว้ว่า วาทกรรมคือปฏิสมัพนัธ์ระหว่างบทกบับริบท (Text and Context) ในลกัษณะที	ผู้ ร่วม

การสื	อสารรับรู้ความหมาย ดังนั +นจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์วาทกรรมคือการอธิบายหรือ

พรรณนาปรากฏการณ์ที	ต้องศึกษาโดยทั	วไป และสิ	งสําคญัที	อยู่ในปรากฏการณ์เหล่านั +นด้วย 

นอกจากนี + Guy Cook ยงักล่าวถึงการวิเคราะห์วาทกรรมว่า ไม่ได้เกี	ยวข้องกบัภาษาเพียงอย่าง

เดียว แตย่งัวิเคราะห์ไปถึงบริบทของการสื	อสาร(The Context of Communication) ว่าใครกําลงั

ติดต่อกับใคร ทําไม และอยู่ในสถานการณ์และสังคมรูปแบบใด ผ่านสื	อประเภทใด และการ

พฒันาการติดตอ่สื	อสารนั +นแตกตา่งกนัในรูปแบบและการกระทําอย่างไร รวมถึงความสมัพนัธ์ที	มี

ตอ่กนัและกนัด้วย (อ้างถึงใน ดวงใจ ธรรมโชตโิก, 2541) 

 ในการศึกษาครั +งนี +จะใช้แนวคิดเรื	องการวิเคราะห์วาทกรรมแนวทฤษฎีวิพากษ์ (Critical 

Discourse Analysis) ตามแนวคิดของ Norman Fairclough (1995) ซึ	งเป็นการวิเคราะห์วาท

กรรมสื	อ (Media Discourse) โดยตามทศันะของ Fairclough นั +นการวิเคราะห์วาทกรรมจะ

ประกอบไปด้วยองค์ประกอบที	สําคญั 2 ประการคือ  

1. วิเคราะห์สภาพการณ์ในการสื	อสาร 
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2. วิเคราะห์แบบแผนการใช้ภาษา 

1.วิเคราะห์สภาพการณ์ในการสื�อสาร (Analysis of Communication Event) ซึ	ง

สภาพการณ์ในการสื	อสารนี +ประกอบด้วย 

1.1 ตวับท (Text) 

1.2 การปฏิบตัทิางวาทกรรม (Discourse Practice) 

1.3 ปฏิบตักิารด้านสงัคมวฒันธรรม (Socio-cultural Practice) 

1.1 ตัวบท (Text) ในที	นี +คือภาษาที	ใช้ในการสื	อสารทั +งที	เป็นวจันภาษาและอวจันภาษา 

พยางค์ คํา ประโยค รวมทั +งรูปแบบของวาทกรรมที	ต่างเรียงร้อยเข้าด้วยกันโดยจะวิเคราะห์ใน 3 

ประเดน็หลกั คือ 

� วาทกรรมนําเสนออะไรสู่สภาพสงัคมและเกิดผลอย่างไร ซึ	งการนําเสนอ

ในที	นี + คือ การนําเสนอเกี	ยวกับความคิด ระบบความรู้ ความเชื	อ ให้กับ

สงัคม ซึ	งเป็นการชี +ให้เห็นถึงสภาพความเป็นจริงของสังคมในขณะนั +น 

และยังวิเคราะห์ด้วยว่า การนําเสนอดงักล่าวก่อให้เกิดผลอย่างไรต่อ

สงัคม และทําไปถึงเลือกนําเสนอประเด็นดงักล่าว ทั +งนี +เพื	อที	จะได้เข้าใจ

ตวับทมากยิ	งขึ +น เนื	องจากตวับทและบริบทตา่งมีความสมัพนัธ์กัน สิ	งที	

ตวับทนําเสนอยอ่มสง่ผลกระทบตอ่บริบทด้วย 

� วาทกรรมสร้างลกัษณะเฉพาะหรืออตัลกัษณ์อะไรให้สงัคม ทั +งนี +เพื	อ

ศึกษาว่าตวับทหรือตวัภาษาสามารถสร้างลักษณะเฉพาะอะไรผ่านสื	อ 

เพื	อให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวบทที	 มีต่อบริบททางสังคม เช่น 

สถานภาพ บทบาท เป็นต้น 

� เ นื2 อหาวาทกรรมแสดง ถึงความสัมพัน ธ์ ใด โดยพิจารณาจาก

ความสัมพัน ธ์ระหว่างผู้ ส ร้ างวาทกรรมกับผู้ รับวาทกรรม และ

ความสมัพนัธ์ระหว่างสื	อกับสถาบนัสงัคม ความสมัพนัธ์ที	แฝงอยู่ในตวั
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เนื +อหา สามารถบ่งบอกได้ว่าวาทกรรมนั +นๆ มีอิทธิพลอย่างไรกับสงัคม 

ถ้าหากเนื +อหาของวาทกรรมแสดงถึงความสมัพนัธ์ที	ใกล้ชิด โอกาสที	ผู้ รับ

สารจะเกิดปฏิสมัพนัธ์กบัตวับท และมีผลมายงัผู้สง่สารก็เกิดได้ง่ายขึ +น 

1.2 การปฏิบัตกิารทางวาทกรรม (Discourse Practice) เป็นการวิเคราะห์กระบวนการ

สร้างตวับท (Text Production) ว่าเกิดขึ +นได้อย่างไร นําเอาบริบททางสงัคม สิ	งแวดล้อม ไม่ว่าจะ

เป็นลกัษณะทางสงัคม วฒันธรรมมาสร้างเป็นวาทกรรมได้อย่างไร มีการถ่ายทอดออกมาอย่างไร 

และวิเคราะห์การบริโภคตวับท (Text Consumption) รวมทั +งช่องทางการสื	อสาร ซึ	งวิเคราะห์ได้ 2 

มมุมอง คือ 

� สถานการณ์ทางการสื	อสารมีผลตอ่แบบแผนการใช้ภาษาอยา่งไร 

� ผลที	 เ กิดจากแบบแผนการใ ช้ภาษา ช่วยในการส ร้างขอบเขต 

ความสมัพนัธ์และโครงสร้างอยา่งไร 

1.3 ปฏิบัติการด้านสังคมวัฒนธรรม (Socio-cultural Practice) เป็นการวิเคราะห์

บริบทที	ส่งผลให้เกิดวาทกรรม เช่น ปัจจยัทางด้านสงัคม วฒันธรรม การเมือง ในแง่ที	ว่าตวับทที	

เกิดขึ +นอยูใ่นบริบทลกัษณะใด 

ปัจจยัทั +ง 3 ประการดงักลา่ว สามารถอธิบายด้วยแผนภาพ ดงันี + 

ภาพที	 1 ปฏิบตักิารด้านสงัคมวฒันธรรม (Socio-cultural Practice) 
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Discourse practice 

     

  Text 
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2.วิเคราะห์แบบแผนการใช้ภาษา (Analysis the Order of Discourse) เป็นการ

วิเคราะห์ลกัษณะและประเภทของวาทกรรมว่าอยู่ในลกัษณะใด รูปแบบใด โดยแยกออกเป็น 

2 ประเภท ดงันี + 

1.1 ความสัมพันธ์แบบตัวเลือก (Choice Relation) เป็นการวิเคราะห์ว่าเหตใุดสื	อ

ถึงนําเสนอรูปแบบการใช้ภาษาในลกัษณะดงักล่าว เพราะสื	อแต่ละประเภทตา่งก็มี

ลกัษณะต่างกัน อาทิ การเสนอข่าว สารคดี ละคร เกมโชว์ ต่างก็มีลักษณะการใช้

ภาษาที	ตา่งกนั มีการนําเสนอที	ไมเ่หมือนกนั  

1.2 ความสัมพันธ์แบบโยงใย (Chain Relation) เป็นการวิเคราะห์ว่าสภาพการณ์

ในการสื	อสารของสื	อมีความเกี	ยวโยงกับเหตุการณ์ในสื	ออย่างไร เกิดผลกระทบ

อยา่งไร หรือวาทกรรมที	สร้างขึ +นมามีความตอ่เนื	อง โยงใยซึ	งกนัและกนัในลกัษณะใด 

หรืออีกนยัหนึ	งคือ เป็นการหาความสมัพนัธ์ที	เกิดในวาทกรรม อาทิ สภาพการณ์ใน

สงัคมมีผลก่อให้เกิดเหตกุารณ์ในการสื	อสารอยา่งไร 

จะเห็นได้ว่า การวิเคราะห์วาทกรรมเป็นการศึกษาความสมัพนัธ์ที	เกิดขึ +นอย่างเป็นระบบ

ระหว่างตวับท บริบท และกระบวนการสร้างตวับท ซึ	งผู้ วิจยัจะเข้าใจบริบทดงักล่าวจําเป็นต้องมี

ภูมิหลังหรือประสบการณ์ร่วม หรือมีความรู้ในบริบทนั +นๆ เป็นอย่างดี ซึ	งพบว่า บริบทดงักล่าว

นํามาจากสภาพสงัคม วฒันธรรมในชว่งเวลานั +นๆ 

Norman Fairclough ( 2003, 109) ได้สรุปว่าท้ายสดุจากการวิเคราะห์แบบวาทกรรมจะ

พบวา่ วาทกรรมมีหน้าที	หลกั 3 ประการได้แก่ 

1. An Identity Function หน้าที	ในการสร้างอตัลกัษณ์ ตวัตน ภาพลกัษณ์ให้ปรากฏต่อ

สงัคม 

2. Relational Function หน้าที	สร้างแบบความสมัพนัธ์ทางสงัคม 

3. An Ideational Function หน้าที	สร้างระบบความรู้ ความหมายให้เกิดขึ +นและเป็นที	

ยอมรับในบริบทสงัคมนั +น ๆ 
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4. แนวคิดเกี�ยวกับภาพลักษณ์ (Image) 

บรูสติน (Boorstin,1964:185-194 อ้างถึงในจิตราภรณ์ วนัสพงศ์,2539:18) กล่าวว่า 

ภาพลกัษณ์ คือภาพในอดุมคต ิมิใชค่วามจริงโดยมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี + 

1. ภาพลกัษณ์เป็นสิ	งที	ถกูสร้างขึ +น (An Image is synthetic) ภาพลกัษณ์เป็นสิ	งที	

ถกูประกอบขึ +นมาโดยมีการวางแผนไว้แล้ว สร้างสรรค์ขึ +นมาเพื	อเป้าหมายเฉพาะ 

2. ภาพลกัษณ์เป็นสิ	งที	น่าเชื	อถือ (An Image is believable) ผู้สร้างภาพลกัษณ์มกั

มีเจตนารมณ์ ที	จะทําเพื	อภาพของบุคคลหรือองค์กรหนึ	งๆ ภาพลักษณ์จะไม่มี

ประโยชน์อะไรถ้าไมมี่ความนา่เชื	อถือ 

3. ภาพลกัษณ์เป็นสิ	งที	อยู่นิ	ง (An Image is passive) ถูกสมมุติขึ +นมาเพื	อให้

เหมาะเจาะกบัความเป็นจริง ผู้วางภาพลกัษณ์จะเป็นผู้วางสิ	งนั +นให้พอดีกบัภาพ 

มากกวา่ที	จะดขูดัแย้งไมเ่ข้ากนัและภาพลกัษณ์คือ “ความดีที	กลายเป็นความจริง

เมื	อนํามาเผยแพร่แล้วเทา่นั +น” 

4. ภาพลักษณ์เป็นสิ	งที	เห็นได้ชัดและเป็นรูปธรรม (An Image is vivid and 

concrete) 

5. ภาพลักษณ์เป็นสิ	งที	ถูกย่อยให้เข้าใจง่ายกว่าความเป็นจริง (An Image is 

simplified) ภาพลกัษณ์จะไมซ่บัซ้อน กําจดัแง่มมุที	ไมพ่งึประสงค์ออกไปและต้อง

ทําให้เดน่เพื	อที	จะจดจําได้ 

6. ภาพลกัษณ์มกักํากวม (An Image is ambiguous) ภาพลกัษณ์จะลอยอยู่

ระหว่างจินตนาการกับความรู้สึก ระหว่างความคาดหวังกับสิ	งที	เป็นจริง แม้

ภาพลกัษณ์จะมีความหมายสองแง่สองมมุ แตต้่องไมใ่ชส่ิ	งที	ผิดจนยอมรับไมไ่ด้ 

งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

งานวิจัยที	 ใ ช้ประกอบการศึกษาวิจัยในครั +ง นี +ไ ด้แ ก่  งานวิจัยเ รื	 องบทบาทของ 

www.muslimthai.com ในการปกป้องอุดมการณ์อิสลาม โดยนางสาวอญันิดา น้อยวงศ์ ซึ	งเป็น
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การศกึษาถึงลกัษณะของญิฮาด (การต่อสู้ เพื	อปกป้องอดุมการณ์อิสลาม) ในระดบัการใช้ปากกา

หรือคําพดูของเว็บมาสเตอร์บนพื +นที	อินเตอร์เน็ตซึ	งพบวา่  

- เว็บมาสเตอร์ได้ทําการตอ่สู้ เพื	อปกป้องอดุมการณ์อิสลาม โดยการนําเสนอข้อมลู

ข่าวสารที	ทําให้ผู้อ่านเห็นว่า อดุมการณ์อิสลามนั +นเหนือกว่าอดุมการณ์ทนุนิยม

เสรีแห่งโลกตะวันตก โดยเว็บมาสเตอร์ได้เสนอวาทกรรมของโลกใหม่โดยการ

นําเสนอข้อมูลข่าวสารที	ทําให้ผู้อ่านเห็นว่า ยิวไซออนนิสต์เป็นผู้อยู่เบื +องหลงัใน

การทําลายอดุมการณ์อื	นๆ ทั +งหมด 

- เว็บมาสเตอร์ได้ทําการญิฮาดในเชิงปฏิบตั ิโดยการเผชิญหน้ากบัผู้ตอ่ต้านอิสลาม

ในชีวิตจริงโดยมองว่าสาเหตุของการต่อต้านมาจากการไม่เข้าใจ ดังนั +นการ

เผชิญหน้าจึงเป็นไปในรูปแบบที	สร้างสรรค์ และเผชิญหน้ากบัผู้ ไม่เข้าใจอิสลาม

ในการนําเสนอข้อมลูข่าวสารด้วยการเผชิญหน้าแบบยึดมั	นถือมั	นในอุดมการณ์

ตน และแบบถือไพเ่หนือกวา่ด้วยข้อเท็จจริง 

งานวิจยัชิ +นนี +จะเป็นการศึกษาในประเด็นอุดมการณ์ของศาสนาอิสลาม ที	นําเสนอผ่าน

เว็บไซต์ของมุสลิม ซึ	งเป็นการแสดงให้เห็นถึงการใช้พื +นที	สื	ออินเตอร์เน็ตเพื	อการนําเสนอ

อดุมการณ์ของชาวมสุลิม เพื	อปกป้องอดุมการณ์ตนและตอ่สู้กบัอดุมการณ์หลกันั	นคือ อดุมการณ์

ทนุนิยมเสรีจากตะวนัตก  

งานวิจยัเรื	องกระบวนการสร้างความหมาย และบทบาทวาทกรรมรายการนายกทกัษิณคยุ

กับประชาชน โดยนางสาว ญาณิศภาค กาญจนวิศิษฐ์ ซึ	งได้ค้นหาความหมายของวาทกรรมที	

ปรากฏอยู่ในรายการดงักล่าวพบว่ามี 5 ประเภทคือ การให้ข้อมูลอธิบายการสร้างความพฒันา

ประเทศ การชี +แจงแก้ตา่ง การเลา่ปัญหา การอบรมแนะนํา และการวิวาทะฝ่ายตรงข้าม อยู่ภายใต้

มาตรฐานของวาทกรรม 3 ชดุคือ วาทกรรมชดุธุรกิจการเมือง วาทกรรมชดุพ่อขนุ และวาทกรรมชดุ

นกัข้อมูลข่าวสาร ซึ	งได้ส่งผลต่อการสร้างอตัลัษณ์ในเชิงบวกต่อนายกทักษิณ โดยได้มีการสร้าง

วาทกรรมซึ	งประกอบด้วยปฏิบตักิารทางวาทกรรมได้แก่ กระบวนการผลิตและกระบวนการบริโภค 
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โดยวาทกรรมดงักล่าวได้แสดงบทบาทไว้ 3 ด้านคือ 1.บทบาทในการสร้างอตัลกัษณ์ 2.บทบาทใน

การโน้มน้าวใจ 3.บทบาทในการสร้างอดุมการณ์ 

งานวิจัยชิ +นนี +เป็นการศึกษาวาทกรรมที	นําเสนอผ่านรายการของนากยกทักษิณคุยกับ

ประชาชน โดยในที	นี +เป็นวาทกรรมทางการเมือง ซึ	งได้ทําการวิเคราะห์วาทกรรมจากคําพดูของผู้ นํา

ทางการเมืองที	นําเสนอต่อประชาชน ทําให้ได้เห็นวาทกรรมหลายชุดความหมายด้วยกัน ทั +งนี +

แนวทางที	ได้มีการนํามาวิเคราะห์ในการงานวิจยัเรื	องวาทกรรมของนายกทกัษิณคยุกบัประชาชนนี +

จะใช้เป็นแนวทางในการนํามาวิเคราะห์การนําเสนอวาทกรรมทางศาสนาของสตรีมสุลิมในเว็บไซต์

ของสตรีมสุลิมในที	นี +ด้วย 

 งานวิจยัเรื	องการตอ่สู้ทางวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทยจากสื	อกระแสหลกัสู่เวิลด์ ไวด์ 

เว็บ ของบุษบรรณ จีนเจริญ ซึ	งได้ทําการศึกษาสื	ออินเตอร์เน็ตและสื	อกระแสหลักอื	น โดยนํามา

เปรียบเทียบกันซึ	งได้ข้อค้นพบว่า ในสื	ออินเตอร์เน็ต จะมีการผลิตซํ +าความหมายของโสเภณีใน

ฐานะวตัถทุางเพศ สินค้า หรือเป็นสตรีเลวที	 “เป็นอื	น” ในสงัคม และสื	อกระแสหลกัจะผลิตซํ +าและ

ตอกยํ +าความหมายนี +ภายใต้อุดมการณ์ที	ชายเป็นใหญ่  และพบว่าสื	ออินเตอร์เน็ต มีคุณสมบตั ิ

Interactive ซึ	งเปิดโอกาสให้มีการสื	อสารสองทางได้ จึงกลายเป็นเวทีสาธารณะสําหรับสตรี ทําให้

โสเภณีที	มีความรู้ได้รวมตวักันเป็นกลุ่มเปิดตนเองจากโลกส่วนตวัสู่เวทีสาธารณะ เพื	อสร้างอัต

ลกัษณ์และความหมายใหม่ให้กบัตนเอง คือการเป็นสตรีดี ตอ่สู้ ชีวิต เปลี	ยนความหมายโสเภณีให้

มีฐานะเป็นผู้ประกอบอาชีพประเภทหนึ	ง และในฐานะผู้ มีอํานาจตอ่รอง 

 งานวิจยัชิ +นนี +เป็นการศึกษาประเด็นเรื	องวาทกรรมที	เป็นเรื	องการต่อสู้ทางวาทกรรมของ

สตรี ซึ	งเป็นโสเภณี ที	ถกูสร้างภาพหรือตอกยํ +าภาพลกัษณ์ตา่งๆ โดยสื	อกระแสหลกั ซึ	งได้เข้ามาใช้

พื +นที	ของสื	ออินเตอร์เน็ตในการสร้างความหมายใหม่และวาทกรรมใหม่ให้กบักลุ่มคนในอาชีพตน  

จึงอาจนํามาใช้เป็นแนวทางในพิจารณาให้เห็นถึงการที	กลุ่มของสตรีที	เป็นชาวมุสลิมที	ถูกสร้าง

ภาพลกัษณ์หรือวาทกรรม จากสื	อกระแสหลกัเช่นเดียวกนั แล้วได้เข้ามาใช้พื +นที	สื	ออินเตอร์เน็ตใน

สร้างวาทกรรมเกี	ยวกบัตวัตนของสตรีมสุลิม 
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ภาพที	 2  Construction of Online Discourses on Muslim Women 
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Form Content 

www.muslimahtoday.net 

The Discourses of Muslim Women 
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Thai Muslim Socio-Cultural Context 

Construction of Online Discourses on Muslim Women 



บทที� 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การศกึษาเรื	อง การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกบัสตรีมสุลิม ผู้ วิจยัได้ใช้วิธีการวิจยัเชิง
คณุภาพ (Qualitative Research) โดยมีจดุมุ่งหมายเพื	อศกึษากระบวนการในการสร้างวาทกรรม
ว่าเกิดขึ <นได้อย่างไร และวิเคราะห์หาภาพลกัษณ์เกี	ยวกับสตรีมุสลิมที	ปรากฏในเว็บไซต์ของสตรี
มสุลิมวา่เป็นอยา่งไร โดยผู้ วิจยัได้รวบรวมข้อมลูทั <งจากเอกสาร เนื <อหาที	นําเสนอในเว็บไซต์และทํา
การวิเคราะห์เนื <อหา (Textual analysis) รวมทั <งจากการสมัภาษณ์เจาะลึก (In-Depth Interview) 
ผู้สง่สารของเว็บไซต์ ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี < 

 
ข้อมูลที�ใช้ในการศึกษา 

การศกึษาวาทกรรมเกี	ยวกบัสตรีมสุลิมจากเว็บไซต์ของสตรีมสุลิมนี < จะทําการศึกษาจาก

เนื <อหาที	ปรากฏอยู่ในเว็บไซต์ของสตรีมุสลิม 2 เว็บไซต์ ซึ	งได้ทําการสืบค้นหาเว็บไซต์ที	มีเนื <อหา

หลกัเกี	ยวกบัสตรีมสุลิมจากคอลมัน์เว็บลิ <งค์ของเว็บไซต์มสุลิมไทยดอทคอม ซึ	งถือเป็นเว็บไซต์แรก

ของมสุลิมในประเทศไทย และได้มีการรวบรวมเว็บไซต์ของมสุลิมในประเทศไทยไว้มากที	สดุ โดย

เ ว็ บ ไ ซ ต์ ที	 เ กี	 ย วกับ ส ต รี มุส ลิ ม ที	 จ ะ ทํ า ก า ร ศึก ษา ไ ด้ แ ก่  www.muslimahtoday.net แ ล ะ 

www.baanmuslimah.com ซึ	งเป็นเว็บไซต์ที	จดัทําโดยสตรีมุสลิมในประเทศไทย โดยจะทําการ

เก็บรวบรวมข้อมลูที	ปรากฏในเว็บไซต์ตั <งแตว่นัที	 1 มีนาคม พ.ศ.2552 ถึง วนัที	 30 เมษายน พ.ศ.

2552 ซึ	งเนื <อหาที	นําเสนอจะอยู่ในรูปแบบของบทความ การถามตอบปัญหาศาสนา บทกลอน บท

บรรณาธิการ  

แหล่งข้อมูล 

แหล่งที	มาของข้อมลูที	ใช้ในการศกึษาเรื	องวาทกรรมเกี	ยวกบัสตรีมสุลิมในเว็บไซต์ของสตรีมุสลิม 

ได้แก่  

• ข้อมลูประเภทเอกสาร  

ได้แก่ หนงัสือ บทความ บทวิเคราะห์ ต่างๆ ที	มีเนื <อหาเกี	ยวข้องกับสตรีหรือสตรี

มสุลิม ทั <งนี <เพื	อให้เห็นใช้พิจาณาบริบทแวดล้อม ที	มาในการเกิดวาทกรรม  
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• ข้อมลูอินเตอร์เน็ต 

ได้แก่ บนัทึกการนําเสนอเนื <อหาของเว็บไซต์ที	ได้บนัทึกไว้ ที	ปรากฏอยู่ในคอลมัน์

ตา่งๆ ทั <งที	อยู่ในรูปแบบของบทความ  การถามตอบปัญหาศาสนา บทกลอนให้

แง่คิด บทบรรณาธิการ การแสดงความคิดเห็น ตั <งแตว่นัที	 1 มีนาคม พ.ศ.2552 

ถึงวนัที	 30 เมษายน พ.ศ.2552 

• ข้อมลูประเภทบคุคล  

.เว็บมาสเตอร์ผู้ดแูลการจดัทําเว็บไซต์ 2 เว็บไซต์ได้แก่  

1.1  www.muslimahtoday.net ซึ	งจะทําการสัมภาษณ์ผู้ ดูแลเว็บไซต์คือ 

นางสาวจริยา วนัหวงั 

1.2 www.baanmuslimah.com ซึ	งจะทําการสัมภาษณ์ผู้ ดูแลเว็บไซต์คือ 

นางสาวนาฟีซะฮฺ สขุพนู 

 โดยจะศกึษาในประเดน็คําถามหลกัดงันี < 

- ที	มาของการจดัทําเว็บไซต์ 

- วตัถปุระสงค์ นโยบายของเว็บไซต์ 

- กลุม่เป้าหมายของเว็บไซต์ 

- ขั <นตอนการจดัทําเว็บไซต์ 

- การกําหนด เนื <อหาและการคดัเลือกประเดน็การนําเสนอ 

- คําถามในส่วนของทศันคติ ความคิดเห็นในการจดัทําเว็บไซต์ ของ

ผู้ดแูลเว็บไซต์และทีมงาน 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

การศึกษาเรื	องการสร้างวาทกรรมเกี	ยวกับสตรีมุสลิมนี <จะใช้เครื	องมือในการวิจัยเชิง

คุณภาพคือ การวิเคราะห์เนื <อหา (Textual Analysis) และการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-Depth 

Interview) ดงัจะอธิบายตอ่ไปนี < 

• การวิเคราะห์เนื <อหา (Textual Analysis)  

การวิเคราะห์เนื <อหาที	ปรากฏในเว็บไซต์www.muslimahtoday.net และเนื <อหาที	

ปรากฏในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com ทั <งที	เป็นบทความศาสนาเกี	ยวกบั

สตรีมสุลิมในด้านตา่งๆ ข่าวคราวความเคลื	อนไหวในแวดวงสตรีมสุลิม การถาม

ตอบปัญหาศาสนา บทบทความ บทกลอน เพื	อทําความเข้าใจเนื <อหาวาทกรรมที	

เว็บไซต์ทั <งสองนําเสนอ อนัจะนําไปสูก่ารวิเคราะห์หาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	

สะท้อนผา่นวาทกรรม 

• การสมัภาษณ์เจาะลกึ (In-Depth Interview) 

เป็นการสัมภาษณ์ผู้ ที	เกี	ยวข้องในการจัดทําเว็บไซต์ ได้แก่เว็บมาสเตอร์ของทั <ง

สองเว็บไซต์ ทั <งนี <เพื	อให้ทราบถึงการสร้างวาทกรรมของเว็บไซต์ ในส่วนที	เกี	ยวกบั

กระบวนการสร้างตัวบท เพื	อทําความเข้าใจปฏิบัติการทางวาทกรรม ตาม

แนวทางของแนวคดิวาทกรรมเชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการทําวิจยัครั <งนี <ผู้ วิจยัได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี < 

• การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเอกสาร เก็บรวบรวมข้อมูลหนังสือ บทความ ที	

เกี	ยวข้องกบัสตรีมสุลิม เพื	อใช้พิจารณาบริบท ที	มาของการเกิดวาทกรรมเกี	ยวกบั

สตรีมสุลิมในประเทศไทย 
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• การเก็บข้อมลูเว็บไซต์ คือการบนัทึกหน้าเว็บไซต์ที	ได้นําเสนอ โดยเชื	อมตอ่ไปยงั

คอลัมน์ต่างๆ ของเว็บไซต์ ที	 มีการนําเสนอแล้วทําการบันทึกลงในเครื	 อง

คอมพิวเตอร์ ตั <งแตว่นัที	 1 มีนาคม พ.ศ.2552 ถึงวนัที	 30 เมษายน พ.ศ.2552 

• การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสมัภาษณ์บุคคล ผู้ วิจยัจะทําการบนัทึกเสียงของ

ผู้ ให้สมัภาษณ์ลงในเครื	องบนัทึกเสียง แล้วนํามาถอดความ พร้อมทั <งจดบนัทึก

ประกอบการสมัภาษณ์  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลงัจากเก็บรวบรวมข้อมลูเรียบร้อยแล้ว ผู้ วิจยัจะนําข้อมูลทั <งหมด มาวิเคราะห์โดยการ

จดัแบง่ตามประเดน็คําถามนําวิจยั ดงันี < 

1. วิเคราะห์การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกบัสตรีมสุลิม 

ผู้ วิจยัจะนําข้อมลูที	เก็บรวบรวมได้ทั <งข้อมลูเว็บไซต์และข้อมลูบคุคลจากการสมัภาษณ์ มา

วิเคราะห์วา่ เว็บไซต์ทั <งสองมีการสร้างตวับทวาทกรรมอยา่งไร โดยใช้แนวคิดเรื	องการวิเคราะห์วาท

กรรมเชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของ Norman Fairclough เช่น วิเคราะห์ตวัผู้

นําเสนอตวับทว่ามีใครบ้าง สื	อสารด้วยรูปแบบการสื	อสารแบบใดบ้าง เป็นต้น รวมทั <งพิจารณาว่า

บริบททางสงัคมวฒันธรรมมีความสมัพันธ์ต่อการสร้างความหมายในตวับทอย่างไร ซึ	งจะทําให้

เข้าใจสมัพนัธ์ระหวา่งบทและบริบท  

2. วิเคราะห์ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์ 

ผู้ วิจยัจะนําข้อมูลเนื <อหาที	ปรากฏในเว็บไซต์ทั <งสองเว็บ มาวิเคราะห์วาทกรรมของสตรี

มสุลิมที	ปรากฏวา่ได้นําเสนอภาพของสตรีมสุลิมออกมาเช่นใด โดยนําแนวคิดเกี	ยวกบัภาพลกัษณ์

มาประกอบการวิเคราะห์ โดยการพิจารณาความหมายวาทกรรมที	ปรากฏก่อน แล้วจึงตีความวาท

กรรมของเว็บไซต์เพื	อค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมดงักลา่ว 

ตารางที	 1  การวิเคราะห์ข้อมลูในการศกึษาการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมและภาพลกัษณ์

สตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์ 



36 

 

 

การนําเสนอข้อมูล 

หลงัจากได้ทําการวิเคราะห์ข้อมลูแล้ว ผู้ วิจยัจะนําผลการวิเคราะห์ที	ได้มานําเสนอในรูป

ของการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ โดยมีการนําเอาตัวบทที	ปรากฏในเว็บไซต์และข้อมูลจากบท

สมัภาษณ์ที	ใช้ในการวิเคราะห์มาเป็นตวัอย่างประกอบเพื	อสนบัสนุนการวิเคราะห์กระบวนการ

สร้างวาทกรรมและภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมในเว็บไซต์  ผู้ วิจยัจะนําเสนอ

ผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 บท เพื	อตอบคําถามนําวิจยัแตล่ะข้อ ดงันี < 

• บทที	 4 ผลการวิเคราะห์กระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกับสตรีมุสลิมและ

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net 

• บทที	 5 ผลการวิเคราะห์กระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกับสตรีมุสลิมและ

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com  

• บทที	 6 สรุปผลการวิจยัที	ได้จากการศกึษาทั <งหมด อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

คาํถามนําวิจัย แนวคิด ทฤษฎี เครื�องมือ 

1.กระบวนการสร้างวาทกรรม
ออนไลน์เกี	ยวกับสตรีมุสลิม
ของเว็บไซต์มีลกัษณะอยา่งไร 
 

1.แนวคิดเกี	ยวกับวาทกรรม 
(Discourse) 

• ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ เ นื <อ ห า 
(Textual Analysis) 

• การสัมภาษณ์เจาะลึก 
(In-Depth Interview) 

2.ภาพลกัษณ์ของสตรีมุสลิมที	

สะท้อนผา่นวาทกรรมออนไลน์ 

 

1.แนวคิดเกี	ยวกับวาทกรรม 
(Discourse) 
2.แนวคิดเกี	ยวกับภาพลกัษณ์ 
(Image) 
 

• ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ เ นื <อ ห า 
(Textual Analysis) 

 



บทที� 4 

การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกับสตรีมุสลมิและภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�ปรากฏ

ในเวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net 

การศึกษาเรื	องการสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกับสตรีมุสลิมในบทที	 4 นี �จะนําเสนอ

การศึกษาการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมและค้นหาภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	ปรากฏใน

เว็บไซต์ www.muslimahtoday.net  โดยศกึษาตามแนวทางการศกึษาวาทกรรม (Critical Discourse 

Analysis) ของ Norman Fairclough ที	ว่าด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบของสภาพการณ์ในการ

สื	อสาร (Analysis of Communication Event) 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ตวับท (Text) การปฏิบตัิการทาง

วาทกรรม (Discourse Practice) และปฏิบตัิการทางสงัคมวฒันธรรม  ( Socio-cultural Practice) 

ทั �งนี �เพื	อทราบถึงการสร้างวาทกรรมออนไลน์ของเว็บไซต์สตรีมสุลิม และภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	

ปรากฏในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net  

โดยเริ	มจากการศึกษาเกี	ยวกับผู้ จัดทําเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net เพื	อให้ทราบถึง

เจตนารมณ์ในการก่อตั �งเว็บไซต์ 

เจตนารมณ์ในการก่อตั 6งเวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net 

เว็บไซต์มุสลิมะห์ทูเดย์ดอทเนท www.muslimahtoday.net  เป็นเว็บไซต์แห่งแรกใน

ประเทศไทยที	มีการนําเสนอเนื �อหาหลกัของเว็บไซต์ที	เกี	ยวกบัสตรีมสุลิม โดยก่อตั �งขึ �นเมื	อกลางปี พ.ศ.

2548 โดยกลุ่มสมาชิกของนกัศึกษามุสลิมที	รวมตวักันในนามของสมาคมนิสิตนกัศึกษามุสลิมแห่ง

ประเทศไทย (สนท.) เป็นองค์กรของตวัแทนนกัศึกษามุสลิมจากสถาบนัการศึกษาต่างๆ ทั	วประเทศ 

เพื	อการทํากิจกรรมส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจเกี	ยวกบัหลกัการศาสนา และเผยแพร่ไปสู่สงัคมมสุลิม 

มีการกําหนดนโยบายของสมาคมไว้ดงันี �                                                                                                                             

1.เสริมสร้างความสมัพนัธ์อนัดี ความเป็นพี	น้อง ความเป็นเอกภาพระหว่างนิสิตนกัศกึษาไทย

มสุลิม ตามสโลแกน We All Are Brothers 
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2. เป็นสื	อกลางในการประสานความร่วมมือ ประชาสัมพันธ์ แลกเปลี	ยนข้อมูลข่าวสาร 

ระหวา่งนิสิตนกัศกึษาไทยทั �งในและตา่งประเทศ 

3. เสริมสร้างศกัยภาพทางความคิดและการทํางาน แก่นิสิตนกัศกึษาไทยมสุลิมในการทํางาน

เพื	ออิสลามและสงัคม 

4. ศนูย์กลางการบริการและให้ความช่วยเหลือเรื	องตา่งๆ เกี	ยวกบักิจการของนิสิตนกัศึกษา

มสุลิม 

http://thaimuslimstudentassociation.blogspot.com/ 

โดยมีการจัดกิจกรรมต่างๆ อาทิ การออกค่าย การจัดเวทีเสวนาทางวิชาการ การจดัอบรม

นกัศกึษา อบรมเยาวชน เป็นต้น นอกจากนี �ยงัมีการทํากิจกรรมส่งเสริมความรู้ เพื	อเผยแพร่ข้อมลูด้าน

ตา่งๆ เกี	ยวกับศาสนาอิสลาม ผ่านการใช้สื	อต่างๆ ได้แก่ สื	อหนงัสือแปล และสื	ออินเทอร์เนต โดยใน

การเลือกใช้สื	ออินเทอร์เนตเป็นสื	อหนึ	งเพื	อการทํากิจกรรมเผยแพร่ความรู้ทางศาสนา เนื	องจากทาง

กลุ่มได้เล็งเห็นว่า ในปัจจุบนัสื	ออินเทอร์เนตสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ง่ายโดยเฉพาะ กลุ่ม

นักศึกษา ปัญญาชน และสื	อสารผู้ คนได้ในวงกว้าง ไม่จํากัดพื �นที	 สะดวกต่อการค้นคว้าหาข้อมูล

สําหรับผู้ ที	มีความสนใจในประเดน็ตา่งๆ ทางศาสนา 

เว็บ ไซ ต์มุสลิ มะ ห์ทู เด ย์ เ ป็น เว็บไซต์ ที	 แยกออกม าจา กเว็บไซ ต์ ฟิตยะห์ดอทคอ ม

(www.fityah.com) ซึ	งเป็นเว็บไซต์ที	ทางองค์กรได้จดัทํามาก่อนแล้ว ซึ	งมีความหมายว่า คนหนุ่มสาว 

อยู่ภายใต้ความดแูลของกลุ่มนกัศึกษาจากสมาคมนิสิตนกัศกึษามสุลิมแห่งประเทศไทยหรือในชื	อย่อ

ว่า สนท. โดยเป็นเว็บไซต์ส่งเสริมความรู้เข้าใจเกี	ยวกบัหลกัการศาสนา แตเ่นื	องจากทางกลุ่มมีความ

ต้องการที	จะมีเว็บไซต์ที	นําเสนอเนื �อหาที	เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมเป็นหลกั จึงได้เกิดเว็บไซต์มสุลิมะห์ทเูดย์

ดอทคอม www.muslimahtoday.com ขึ �นในปี  พ.ศ.2548 ก่อนที	จะเปลี	ยนเป็น 

www.muslimahtoday.net ในปี พ.ศ.2552 เนื	องจากเกิดปัญหาในการตอ่อายโุดเมน 
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 แนวคิดหลกัในการนําเสนอเนื �อหาของเว็บไซต์คือการให้ความรู้ที	เกี	ยวกบัหลกัการศรัทธาใน

ศาสนา ความเข้าใจพื �นฐานทางศาสนาให้กบัสตรีมสุลิมเป็นอนัดบัแรก ภายใต้สโลแกนที	ว่า “เพื	อปีกที	

หายไป” ซึ	งเป็นการเน้นยํ �าให้เห็นความสําคัญของสตรีมุสลิมให้เท่าเทียมกับผู้ ชายในแง่ของการ

เผยแพร่ศาสนาและขบัเคลื	อนความเข้าใจอิสลามในสงัคม โดยจริยา วนัหวงั หนึ	งในผู้ดแูลเว็บไซต์ได้

อธิบายไว้วา่ 

“เราต้องการให้ความสําคญักับมุสลิมะห์ให้เท่าเทียมกับผู้ชาย ในแง่ของการเผยแพร่หรือใน

การเป็นแรงขับเคลื	อนความเข้าใจอิสลามในสังคม คือในยุคปัจจุบนัเราปฏิเสธไม่ได้ว่า ความเข้าใจ

อิสลามในเรื	องผู้หญิงยงัมีน้อยอยู่ ทั �งตวัสตรีมุสลิมเองและบุคคลทั	วไป ซึ	งบางทีเราก็ยงัมีความรู้สึก

น้อยเนื �อตํ	าใจในความเป็นผู้หญิงอยู่ ทั �งๆ ที	อิสลามยกย่องผู้หญิงและให้เกียรติผู้หญิง ความดีงามใน

การเกิดเป็นผู้หญิงไม่ได้หายไป อย่างเนื �อหาที	เรานําเสนอไปในช่วงแรกของการเริ	มต้นเปิดให้บริการ

เว็บ ก็จะมีการพดูถึงเรื	องราวของสตรีในอิสลาม เพราะตั �งแตเ่ริ	มมีการเข้ารับอิสลาม ผู้ ที	เข้ารับอิสลาม

เป็นคนแรกคือผู้หญิง ชะฮีด(ผู้ ที	เสียชีวิตจากการต่อสู้ ในหนทางของพระเจ้า) ก็คือผู้หญิง คือเป็นการ

ปลุกใจให้ผู้หญิงรู้ว่า อลัลอฮฺไม่ได้ให้เราด้อยค่ากว่าผู้ชาย แต่ไม่ใช่แบบเฟมินิสต์น่ะ แต่เป็นในเชิงให้

กําลงัใจในการมีชีวิตอยู่เพื	ออิสลามมากกว่า” (จริยา วนัหวงั สมัภาษณ์เมื	อวนัที	 25 พฤษภาคม พ.ศ.

2552) 

กลุ่มเป้าหมายหลักของเว็บไซต์ในช่วงแรกของการก่อตั �งคือ สตรีมุสลิมที	อยู่ในวัยนักศึกษา 

หรือวยัรุ่น โดยมีเนื �อหาที	มีความสอดคล้องกบักลุ่มคนในวยัดงักล่าว ทั �งนี �เนื	องจากในช่วงเริ	มต้นจดัทํา

เว็บไซต์ซึ	งเป็นกิจกรรมส่วนหนึ	งของกลุ่มสนท.ที	เน้นงานกลุ่มนักศึกษา แต่ต่อมาเมื	อสมาชิกกลุ่มที	

ร่วมกันจัดทําเว็บไซต์กลุ่มเดิมได้จบการศึกษาและแยกย้ายกันไปทํางาน และมีครอบครัว โดยไม่ได้

ทํางานในสงักดัของสนท.แล้ว แตย่งัคงดแูลเว็บไซต์ ทําให้เนื �อหาที	เว็บไซต์นําเสนอมีการเปลี	ยนแปลง

ไปตามสนใจและช่วงวัยของผู้ จัดทําเว็บไซต์โดยจะมุ่งเน้นเนื �อหาที	สอดคล้องกับกลุ่มคนในวัยมี

ครอบครัวมากยิ	งขึ �น เช่น เกี	ยวกบัสามีภรรยา การเลี �ยงดลูกู เป็นต้น ดงัที	ผู้ดแูลเว็บไซต์ได้บนัทึกความ

เข้าใจร่วมกนัซึ	งเป็นสว่นที	ปรากฏอยูห่น้าบริเวณมมุขวาบนในหน้าแรกของเว็บไซต์วา่ 
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           “ทีมงานมุสลิมะฮฺทูเดย์ได้รวมตวักนัอีกครั�ง หลงัจากที!ไดก้ระจดักระจายกนัไปมีครอบครัว 
แม้ ว่าจะมีกําลังที! ค่อนข้างน้อยและจํากัด แ ต่ ก็มุ่ งมั!น ที!จะทํากิจกรรมต่าง ๆ ต่อไป  
           ตามที!ไดมี้การบนัทึกความเข้าใจ ร่วมกนัของมุสลิมะฮฺทูเดย์ ก็ยงัยืนยนัแนวคิดเดิมที!จะทํางาน
เพื!อสร้างดาอียะฮฺ (คนทํางานมุสลิมะฮฺ) และช่วยเหลือในการสร้างครอบครัวมุสลิมที!ดีขึ�นมา ตาม
กําลงัอนันอ้ยนิดที!เรามีอยู่อย่างสดุความสามารถ อินชาอลัลอฮฺ” 

การดําเนินการจัดทําเว็บไซต์จะมีลักษณะการทํางานเป็นทีม ที	มีการแบ่งงานกันทําตาม

ความสามารถและความถนดัของสมาชิกแตล่ะคน โดยจะมีผู้ รับผิดชอบในการดแูลการจดัทําเว็บไซต์ 

ซึ	งในช่วงแรกของการจดัทํา การเขียนเว็บไซต์ ออกแบบหน้าเว็บไซต์โดยสมาชิกผู้ชาย ในขณะที	การ

ดแูลเนื �อหาหลกั คือสมาชิกผู้หญิง 

จากข้อมูลข้างต้น พบว่าเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net เป็นเว็บไซต์ที	ผู้จดัทําเป็นกลุ่ม

องค์กรนกัศกึษามสุลิมในประเทศไทยที	มีการรวมตวัเพื	อทํากิจกรรมเกี	ยวกบัการเผยแพร่ศาสนาไปยงั

กลุ่มคนหนุ่มสาวมุสลิมในประเทศไทย โดยมีการกําหนดให้กลุ่มเป้าหมายหลักของเว็บไซต์คือ กลุ่ม

สตรีมุสลิมที	อยู่ในช่วงวัยเรียนหรือนักศึกษา จึงกล่าวได้ว่า กระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์

เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมของเว็บไซต์นี �เป็นการสร้างวาทกรรมของผู้สร้างวาทกรรมคือ กลุ่มองค์กรนกัศกึษาที	

แม้วา่ปัจจบุนัจะสําเร็จการศกึษา ทํางานหรือมีครอบครัวไปแล้ว โดยเป็นกลุ่มองค์กรที	มีเจตนารมณ์ใน

ก า ร เ ผ ย แ พ ร่ ศ า ส น า  มุ่ ง เ น้ น สื	 อ ส า ร ไ ป ที	 ก ลุ่ ม ส ต รี มุ ส ลิ ม ใ น วั ย เ รี ย น  ดั ง ชื	 อ เ ว็ บ ไ ซ ต์ 

www.muslimahtoday.net ซึ	งคําวา่ “muslimah” หรือ “มสุลิมะห์” หมายถึงสตรีมสุลิม  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาพที	  3 3 ตวัอยา่งหน้าแรกของเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net
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คาํอธบิายส่วนประกอบของเวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net 

หมายเลข 1: แสดงเมนใูนการปรับเปลี	ยนขนาดของตวัอกัษร ให้มีขนาดใหญ่หรือเล็กตามต้องการและ

สีพื �นหลงัของเว็บไซต์ (User Customization) ว่าต้องการโทนสีเทาหรือสีครีม ตามความต้องการของ

ผู้ใช้บริการ  

 

ภาพที	 4 เมนปูรับเปลี	ยนขนาดตวัอกัษรและสีพื �นหลงั 

หมายเลข 2: แสดงเมนูสําหรับการค้นหา (Search) เนื �อหาที	มีอยู่ในเว็บไซต์ โดยสามารถป้อนคํา

สําคญัหรือประโยค (Keyword) ลงในช่องกล่องข้อมลู (Textbox) เพื	อค้นหาบทความของเว็บไซต์จาก

คําที	ผู้ ใช้บริการป้อนโดยจะแสดงผลเป็นรายชื	อบทความที	มีคําดังกล่าวปรากฏอยู่ ซึ	งผู้ ใช้บริการ

สามารถเลือกคลิกอ่านตามบทความที	ต้องการ ถือเป็นเส้นทางลดัในการค้นหาบทความในเว็บไซต์ 

โดยไมต้่องเปิดหาไปในเมนบูทความแตล่ะหมวดหมู ่

 

ภาพที	 5 เมนกูารค้นหาเนื �อหา 

หมายเลข 3: แสดงแบนเนอร์ (Banner) ของเว็บไซต์ ซึ	งเป็นส่วนที	แสดงหน้าเว็บไซต์ 

ประกอบด้วยรูปภาพ รูปหัวใจ และตวัอักษรภาษาอาหรับ และข้อความที	สื	อสารไปยังผู้ ใช้บริการ

เว็บไซต์ ถึงการทําหน้าที	ของกลุม่ผู้จดัที	จะทํางานเพื	อเผยแพร่ศาสนาตอ่ไป โดยในส่วนนี �ถือเป็นพื �นที	ที	

แสดงเอกลกัษณ์ของหน้าเว็บไซต์ ที	สามารถทําให้ผู้ ใช้งานจดจําได้ โดยส่วนนี �ของเว็บไซต์มีการจดัวาง

รูปดอกไม้ เพื	อแสดงความเป็นเว็บไซต์ผู้หญิง มีภาพการ์ดหวัใจสีแดงสองดวง เพื	อเป็นการส่งข้อความ

จากผู้จดัทําถึงผู้ รับสารเว็บไซต์ แสดงออกถึงความรักที	ผู้จดัทํามีตอ่ผู้ รับสาร พร้อมกันข้อความที	เขียน

ด้วยตวัอกัษรภาษาอาหรับ ซึ	งเป็นคํากลา่วของศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) ประกอบกบัข้อความภาษาไทย
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ที	ผู้จดัทําสื	อสารไปยงัผู้ รับสาร เกี	ยวกบัการรวมตวักนัอีกครั �งของทีมงานผู้จดัทําเว็บไซต์ที	ยงัคงต้องการ

ที	จะทําหน้าที	ของกลุม่องค์กรตอ่ไป หลงัจากที	สมาชิกได้แยกย้ายกนัไปทํางานและมีครอบครัว   

 

ภาพที	 6 สว่นแสดงสว่นบนของเว็บไซต์ 

หมายเลข 4: แสดงเมนูว่าเว็บไซต์ประกอบด้วยเนื �อหาหลักอะไรบ้าง โดยมีการระบุหน้าปัจจุบนัที	

ผู้ ใช้งานกําลงัเปิดใช้อยู ่ดงัเชน่ในหน้าแรกจะปรากฏวา่ home (หน้าแรกของเว็บไซต์) ซึ	งแสดงออกโดย

การใช้สีที	แตกต่างไปจากเนื �อหาส่วนอื	น บทความ (รวบรวมบทความแต่ละประเภทไว้) กิจกรรม 

(รวบรวมภาพกิจกรรมขององค์กร) และมุสลิมะห์ทูเดย์ (ข้อมูลเกี	ยวกับความเป็นมาในการจัดทํา

เว็บไซต์ขององค์กร) ซึ	งผู้ รับสารสามารถคลิกเพื	อเชื	อมตอ่ไปใช้บริการได้ตามความสนใจ 

 

ภาพที	 7 เมนเูนื �อหาหลกัในเว็บไซต์ 

หมายเลข 5: แสดงประเภทของบทความที	เว็บไซต์นําเสนอ โดยการจดัแบง่เป็นประเภทไว้ตาม

ชื	อของคอลมัน์คือ เขียนให้ผู้หญิง ผู้หญิงเขียน และเพื	อบ้านตกัวา โดยผู้ ใช้งานสามารถกด (Link) เข้า

ไปอา่นได้ตามความต้องการ โดยมีภาพประกอบของบทความในแตล่ะคอลมัน์ที	แสดงถึงเนื �อหาที	มีการ

เก็บรวบรวมไว้แต่ละคอลัมน์ เช่น รูปภาพผู้ หญิงมุสลิมกําลังอ่านหนังสือเป็นภาพสัญลักษณ์ของ

บทความในคอลัมน์เขียนให้ผู้หญิง  ภาพสมุดและปากกาของคอลัมน์ผู้หญิงเขียน และภาพบ้านใน
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หน้าปกหนังสือของคอลมัน์เพื	อบ้านตกัวา ซึ	งเป็นคอลมัน์ที	รวบรวมบทความเกี	ยวกบัครอบครัวมสุลิม 

มีการจดัวางคอลมัน์บทความแตล่ะประเภทไว้สองแหง่ในหน้าแรก คือสว่นบนในหมายเลข 5 ซึ	งวางถดั

ลงมาจากเนื �อหาที	แสดงไว้ในเว็บไซต์ว่าประกอบด้วยเรื	องอะไรบ้างในหมายเลข 4 และส่วนที	สองคือ

ด้านขวามือ ในหมายเลข 7 

 

ภาพที	 8 แสดงหมวดหมูบ่ทความในเว็บไซต์ 

หมายเลข 6: แสดงส่วนประชาสมัพนัธ์โครงการที	กลุ่มองค์กรของผู้จดัทําเว็บไซต์จะจดัขึ �น เพื	อมีการ

พบปะกนัของสตรีมสุลิม ซึ	งผู้ ใช้บริการสตรีมสุลิมที	มีความสนใจสามารถติดตอ่เพื	อขอเข้าร่วมโครงการ

ได้ทางอีเมล์ของผู้ดแูลเว็บไซต์ 

 

ภาพที	 9 ประชาสมัพนัธ์การจดักิจกรรมขององค์กร 

หมายเลข 7: แสดงเมนหูลกัของเว็บไซต์เหมือนกบัหมายเลข 4 คือ หน้า home บทความ กิจกรรมและ

เกี	ยวกับมุสลิมะห์ทูเดย์ แสดงเมนูบทความทั �ง 3 ประเภทเหมือนกับหมายเลข 5 และแสดงเนื �อหา

เกี	ยวกบักิจกรรม เพื	อให้ผู้ ใช้บริการสามารถกดเพื	อเข้าไปใช้งานได้อีกสว่นหนึ	ง  
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ภาพที	 10 แสดงเมนเูนื �อหาหลกัในเว็บไซต์ด้านขวาของเว็บไซต์ 

หมายเลข 8: แสดงรายชื	อของบทความลา่สดุที	มีการนําเสนอลงในเว็บไซต์ 

 

ภาพที	 11 แสดงเนื �อหาบทความลา่สดุในเว็บไซต์ 

หมายเลข 9: แสดงเว็บไซต์เพื	อนบ้าน ซึ	งได้แก่เว็บไซต์มสุลิมในเครือข่ายของกลุ่มผู้จดัทํา และเว็บไซต์

เกี	ยวกับสตรีมุสลิมอื	นๆ เพื	อให้ผู้ ใช้งานสามารถเชื	อมต่อ (Link) เข้าใช้งานต่อไปจากเว็บไซต์

www.muslimahtoday.net ได้เลย 
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ภาพที	 12 แสดงเว็บไซต์เพื	อนบ้านที	สามารถเชื	อมตอ่ไปจากเว็บไซต์นี � 

หมายเลข 10: แสดงตวัอยา่งภาพบรรยากาศการจดักิจกรรมตา่งๆ ของกลุ่มองค์กรผู้จดัทําเว็บไซต์ โดย

สามารถกด (Click) เข้าไปดภูาพและรายละเอียดเกี	ยวกบักิจกรรมอื	นๆได้ 

 

 

ภาพที	 13 แสดงภาพตวัอย่างจากการจดักิจกรรมขององค์กรผู้จดัทําเว็บไซต์ 

หมายเลข 11: แสดงส่วนของเมนลูดั (Short Menu) ของเนื �อหาหลกัในเว็บไซต์ ซึ	งวางอยู่ในตําแหน่ง

ส่วนท้ายของเว็บไซต์ (Footer) เพื	อความสะดวกของผู้ ใช้บริการที	ไม่ต้องการเลื	อนขึ �นไปคลิกเมนทีู	วาง

อยูด้่านบนเว็บไซต์ 

 

 

ภาพที	 14 แสดงเมนเูนื �อหาหลกัในสว่นลา่งของเว็บไซต์ 
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หมายเลข 12: แสดงลิขสิทธิw (Copyright) ของเว็บไซต์ 

 

ภาพที	 15 แสดงลิขสิทธิwการจดัทําเว็บไซต์ 

จากภาพสว่นประกอบตา่งๆ ในเว็บไซต์จะเห็นว่าเนื �อหาหลกัที	เว็บไซต์นําเสนอในเมนเูนื �อหาหลกั

ได้แก่  Home บทความ กิจกรรมและมสุลิมะห์ทเูดย์ ซึ	ง 1. Home แสดงถึงหน้าแรกของเว็บไซต์ที	จะ

ปรากฏเมื	อผู้ ใช้บริการเริ	มเปิดใช้ 2.บทความ คือเนื �อหาที	เว็บไซต์นําเสนอซึ	งถือเป็นหวัใจสําคญัของ

เว็บไซต์ โดยเมื	อคลิกเชื	อมต่อไปยงัส่วนเนื �อหาบทความ ซึ	งวางถัดจากส่วนของ home จะสามารถ

เชื	อมต่อเพื	อเข้าไปอ่านเนื �อหาบทความที	มีการรวบรวมไว้ในเว็บไซต์ โดยมีการจัดแบ่งออกเป็น 3 

ประเภท ได้แก่  

1. ผู้หญิงเขียน เป็นการรวบรวมบทความที	มีผู้ เขียนหรือผู้แปลเป็นผู้หญิง 

2. เขียนให้ผู้หญิง เป็นการรวบรวมบทความที	มีผู้ เขียนเป็นผู้ชาย ที	เขียนขึ �นเพื	อสื	อสารไปยงั

ผู้หญิง 

3. เพื�อบ้านตักวา เป็นการรวบรวมบทความที	มีเนื �อหาเกี	ยวกบัครอบครัว 

เนื �อหาต่อมาคือ 3.กิจกรรม ซึ	งเป็นการรวบรวมรูปภาพและรายละเอียดเกี	ยวกับการจดักิจกรรม

ของกลุ่องค์กรผู้ จัดทําเว็บไซต์ จัดให้มีขึ �นเพื	อพบปะ ให้ความรู้แก่สตรีมุสลิม นักเรียน นักศึกษาใน

ลกัษณะของคา่ยหรือการอบรม โดยเมื	อคลิกไปในสว่นกิจกรรมนี �จะปรากฏผลแสดงออกมาเป็น 2 ส่วน 

คือ Muslimah Training และ Muslimah Meeting และในเนื �อหาหลกัส่วนสดุท้ายที	แสดงไว้ในเมนู

เนื �อหาหลักคือ มุสลิมะห์ทูเดย์ ซึ	งเป็นส่วนที	นําเสนอเกี	ยวกับความเป็นมาในการจัดทําเว็บไซต์ 

นโยบายของกลุม่ผู้จดัทํา เพื	อให้ผู้ใช้บริการได้ทําความรู้จกักบัเว็บไซต์และผู้จดัทํามากยิ	งขึ �น 

เมื	อผู้ รับสารคลิกเชื	อมตอ่ไปในเมนบูทความจะปรากฏหน้าเว็บไซต์นี � จะปรากฏบทความ 

3 ประเภทดงัภาพตอ่ไปนี � 
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ภาพที	 16 หน้าบทความ 3 หมวดหมูที่	มีการรวบรวมไว้หลงัจากเชื	อมตอ่ไปจากหน้าแรกของเว็บไซต์ 

 

เมื	อคลิกเข้าไปดเูนื �อหาบทความในแตล่ะประเภทจะปรากฏเนื �อหาดงัตอ่ไปนี � 

1. บทความหมวดหมู่ ผู้หญิงเขียน 
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ภาพที	 17 หน้าบทความในหมวดหมูผู่้หญิงเขียน 

เนื �อหาที	ปรากฏในบทความประเภทผู้หญิงเขียน ประกอบด้วยบทความจํานวน 7 บทความ 

ได้แก่ บทเรียนการฟื�นฟูอิสลาม บทเรียนจากผู้หญิงคนหนึ	ง คือ...วิถีที	เป็นจริง ไปสู่ที	ชอบที	ชอบ...เถิด 

จากพี	สาวร่วมศรัทธา ค่าของเธอปริญญา และขอให้หัวใจเราใคร่ครวญ จากบทความที	ปรากฏใน
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หมวดหมู่บทความประเภท ผู้หญิงเขียน สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับทเพื	อศกึษาว่าวาทกรรมนําเสนอ

อะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี � 

ตารางที	 2 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่ผู้หญิงเขียน นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดับที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตัวบท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 บทเรียนการฟื�นฟอูสิลาม ดร.  อับดุลลอฮ ฮากิม 

ควิก 
นะญาอ์  แปลและเรียบ
เรียง  

ศ า สนา อิ สลา มจ ะ ฟื�นฟู ไ ด้ ถ้ า มุส ลิมไ ม่
ลืมอลัลอฮฺและไม่แตกแยกกนัเอง 

2 บทเ รียนจากผู้ หญิงคน
หนึ	ง 

เชค มฮุมัมดั ฆอซาลยี ฺ
อุมมุ ฟิดา อ์  แปลและ
เรียบเรียง 

ควรเรียกร้องผู้ คนสู่อิสลามด้วยความรู้และ
แบบอย่างจากท่านศาสดา ด้วยการแจ้งข่าวดี
มากกว่าการใช้คําพูดที	เป็นการผลักผู้คนให้
ออกห่างจากศาสนาอิสลาม 

3 คือ..วิถีที	เป็นจริง บินติ อิสลาม อิสลามคือวิถีการดําเนินชีวิตที	ครอบคลมุทุก
ด้ า น ทั �ง  คุ ณ ธ ร ร ม  จ ริ ธ ร ร ม  สั ง ค ม 
เศรษฐศาสตร์ เป็นต้น 

4 ไปสูท่ี	ชอบ ที	ชอบเถิด แตออ อลัลอฮฺได้ทรงสร้างสรรพสิ	งทั �งหลาย ทั �งสสาร 
ต้นไม้ หรือมนษุย์ ให้ล้วนมีลกัษณะของการ
ชอบไม่ชอบ ในการที	จะรวมตวัอยู่ด้วยกนั 

5 จากพี	สาวร่วมศรัทธา อมุม ุ มญุาฮิด คําตกัเตือนจากพี	สาวที	มตี่อน้องสาวที	มคีวาม
ศรัทธาในศาสนาอิสลามเหมือนกันให้ดําเนิน
ชีวิตด้วยการรู้จักพระเจ้า ยึดแนวทางของ
ศาสนาอิสลามในการดําเนินชีวิต 

6 ค่าของเธอปริญญา อมุม ุมญุาฮิด ปริญญาที	ได้รับจากการเรียนเป็นความสําเร็จ
ที	เทียบไม่ได้กับความสําเร็จที	จะได้รับจาก
ผลตอบแทนความดีจากพระเจ้าในโลกหน้า 

7 ขอให้หวัใจเราใคร่ครวญ อมุม ุมญุาฮิด การหลงระเริงในการใช้ชีวิตในโลกนี � โดย
ห่างไกลจากการรําลึกถึงพระเจ้า คือความ
อ่อนแอในหวัใจของคนมสุลมิ 
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จากบทความทั �งหมด 7 บทความในหมวดหมู่ผู้หญิงเขียน สามารถนํามาพิจารณาวิเคราะห์

เกี	ยวกบัตวัผู้ นําเสนอตวับท การนําเสนอประเด็นเนื �อหาต่างๆ ตลอดจนวิเคราะห์บริบทที	อยู่แวดล้อม

จากการนําเสนอเนื �อหาในหมวดหมู่บทความนี � และนําไปสู่การวิเคราะห์หาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิม

ที	สะท้อนผา่นเนื �อหาวาทกรรมในหมวดหมูนี่ �ได้ดงัตอ่ไปนี � 

1. ผู้นําเสนอตัวบท  

บทความที	มีการนํามารวบรวมไว้ในหมวดหมู่บทความผู้ หญิงเขียน เป็นบทความที	มีการ

รวบรวมโดยยดึหลกัเกณท์จากผู้ นําเสนอตวับท โดยเป็นบทความที	มีผู้ เขียนบทความเป็นผู้หญิง หรือมี

ผู้แปลบทความเป็นผู้หญิง ถึงแม้ว่าผู้ นําเสนอตวับทต้นฉบบัจะเป็นผู้ชายซึ	งเป็นนกัวิชาการศาสนาใน

ต่างประเทศ ก็มีการนําบทความดังกล่าวมารวบรวมไว้ในหมวดหมู่บทความผู้ หญิงเขียน ได้แก่ 

บทความเรื	อง บทเรียนการฟื�นฟอูิสลาม ที	มีผู้ เขียนต้นฉบบัภาษาตา่งประเทศคือ ดร. อบัดลุลอฮ ฮากิม 

ควิก แต่มีผู้ แปลเป็นภาษาไทยเป็นผู้หญิงที	ใช้นามปากกาว่า นะญาอ์ บทความเรื	อง บทเรียนจาก

ผู้หญิงคนหนึ	ง มีผู้ เขียนต้นฉบบับภาษาตา่งประเทศคือ เชค มฮุมัมดั ฆอซาลียฺ และมีผู้แปลผู้หญิงที	ใช้

นามปากกาว่า อุมม ุฟิดาอ์ จึงสรุปได้ว่าผู้ นําเสนอตวับทในหมวดหมู่บทความประเภทผู้หญิงเขียนจึง

ไม่ใช่งานเขียนที	มาจากผู้ หญิงโดยทั �งหมด แต่มีบทความที	ผู้ หญิงเป็นผู้ มีส่วนร่วมในการนําเสนอ

บทความในฐานะของผู้แปลและเรียบเรียงบทความ ในขณะที	ผู้ นําเสนอตวับทที	เหลืออีก 5 บทความ

นั �น เป็นบทความที	มีผู้ เขียนเป็นผู้หญิง โดยมีนามปากกาว่า บินติ อิสลาม แตออ และอุมมุ มุญาฮิด 

โดยเป็นนามแฝงที	มีการถอดเสียงจากภาษาอาหรับคือ บินติ อิสลาม และอุมมุ มุญาฮิด ซึ	งมีความ

หมายถึงผู้หญิงทั �งสองชื	อ และมีการถอดเสียงจากภาษามลายคูือคําวา่ แตออ  

บุคคลเหล่านี �เช่น บินติ อิสลาม อุมมุ มุญาฮิด แตออ ล้วนเป็นสตรีมุสลิมที	 ไม่ได้เป็น

นกัวิชาการศาสนาแต่อย่างใด แต่เป็นผู้ ที	มีความคิดเห็น เล็งเห็นถึงปัญหาที	คนหนุ่มสาวมุสลิมกําลงั

ประสบอยูใ่นปัจจบุนั เชน่ การหลงลืมพระเจ้า การไมเ่ข้าใจหลกัคําสอนของศาสนาว่าควรนํามาปฏิบตัิ
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เช่นไร เป็นต้น และมีความห่วงใยต่อสงัคมมุสลิมในปัจจุบนั ในฐานะที	ตนเป็นมุสลิมเหมือนกันและ

อาจเป็นผู้ ที	มีประสบการณ์บางอย่างในชีวิตที	ต้องการจะนําเสนอไปยงัชาวมุสลิมที	มีศรัทธาเดียวกัน 

เชน่ ในฐานะพี	สาวสง่ความหว่งใยถึงน้องสาวที	มีศรัทธาในศาสนาเหมือนกนั ด้วยรูปแบบ นํ �าเสียง การ

ใช้ภาษาที	ให้ความรู้สึกใกล้ชิด ห่วงใยและอบอุ่น เป็นการตกัเตือนด้วยความปรารถนาดี ดงัตวัอย่าง

ตอ่ไปนี � 

ตวัอยา่งบทความจากหมวดหมูผู่้หญิงเขียน 

จากพี�สาว ....ร่วมศรัทธา 

โดย  อมุม ุ มญุาฮิด  

นอ้งสาวร่วมศรัทธาที!รัก...พี! ไม่อาจรู้ไดว่้าอะไรคือเป้าหมายในชีวิตของเธอตอนนี� แต่ในฐานะของพี!สาวร่วม

ศรัทธาพี!อยากให้ในสิ!งที!เคยได้รับด้วยหวัใจที! เปี!ยมศรัทธาจากพี!สาวคนนึงว่า..  นอ้งสาวของพี!ในวนันี�ก็เหมือนกบั

พี!สาวคนนี�เมื!อวนัวาน จงเตรียมตวัให้พร้อม ที!จะเป็นพี!ในวนัพรุ่งนี� และเป็นในหนา้ที!อื!นๆที!อลัลอฮฺทรงสร้างเรามา 

กําหนด และตอ้งการใหเ้ราเป็น  

 สิ!งสําคญัที!สุดคือความรู้และความเข้าใจอิสลาม ซึ!งเป็นเหมือนจิตวิญญาณของร่างกายที!ถ้าหากไม่มีสิ!ง

นี�  ร่างกายก็จะไร้ประโยชน์เพราะเป็นไดแ้ค่ “ศพ” ที!รอเน่าเปื!อยไปวนัๆ จงรับรู้ไวว่้าการรับใชศ้าสนาของอลัลอฮฺ เป็น

งานที!มีอยู่ในสิ!งถูกสร้างที!ชื!อว่ามนษุย์ ทกุคน  

แต่กญุแจของมนัมีอยู่ว่าเรารู้จกัผูส้ร้างแลว้หรือยงั  เรารับรู้ถึงความเมตตาของพระองค์หรือยงั   

     ถา้มนษุย์เลือกอิสลามเป็นกุญแจ เขาก็จะพบทกุสิ!งทกุอย่างที!ชีวิตเขาคน้หาและตอ้งการ  การรับรู้และตื�นตนั

จากการใหข้องผูส้ร้างจะผลกัดนัใหเ้ขาไดค้น้หาผูที้!เป็นผูใ้หท้กุอย่างแก่เขา ผูส้ร้างเขา  และการรับใช้ผูส้ร้างนั!นแหละ

คือความสงบสุขที!แท้จริงของสิ!งถูกสร้างที!มีชีวิต ที!ชื!อว่ามนษุย์  มนัเป็นความยิ!งใหญ่ ชดัเจน เขาจะรับรู้เป้าหมาย

ของชีวิต  ว่าเกิดมาเพื!ออะไร และขบัเคลื!อนมนัไปไดด้ว้ยจิตวิญญาณ ที!เปี!ยมไปดว้ยศรัทธาที!ยอมจํานนต่อสจัธรรมที!

ชื!อว่าอิสลาม       

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
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ประเด็นที	มีการคดัเลือกมานําเสนอในหมวดหมู่บทความผู้หญิงเขียน เป็นบทความที	มุ่งเสนอ

เพื	อให้ข้อคิดเพื	อให้ผู้อ่านเกิดการคิดใคร่ครวญและทําความเข้าใจในหลายด้าน ทั �งในด้านการฟื�นฟู

ศาสนาอิสลาม การเรียกร้องเชิญชวนคนมสุลิมให้หนัมาสนใจศาสนา การดําเนินชีวิตตามแนวทางของ

ศาสนาอิสลาม การทําความเข้าใจลกัษณะการสร้างสรรพสิ	งตา่งๆ ของพระเจ้า การชี �แนะแนวทางการ

ศรัทธาและดําเนินชีวิตจากผู้มีศรัทธาเหมือนกนัและมีประสบการณ์มากกว่า การพิจารณาเปรียบเทียบ

ความสําเร็จที	ได้รับในโลกนี �เช่น ใบปริญญากบัความสําเร็จจากผลตอบแทนที	ได้รับจากพระเจ้าในโลก

หน้า การใคร่ครวญให้รู้ถึงสภาพความอ่อนแอของจิตใจที	ขาดการรําลึกถึงพระเจ้า บทความทั �ง 7 เรื	อง

มีประเดน็ที	นําเสนอแตกตา่งกนัออกไป โดยเนื �อหาหลกัจะเกี	ยวกบัการคิดใคร่ครวญในการดําเนินชีวิต

ตามวิถีทางของศาสนาอิสลามและการศรัทธาตอ่พระเจ้า ดงัตวัอย่างบางส่วนจากบทความเรื	อง ค่า

ของเธอปริญญา ดงัตอ่ไปนี � 

ค่าของเธอ....ปริญญา 

โดย อมุม ุมญุาฮิด 

แด่พี!นอ้งร่วมศรัทธาที!รัก  การมีชีวิตอยู่ของมนษุย์บนดุนยานี�นั�น     เป็นสิ!งสําคญัที!เราที!เราจะต้องเรียนรู้

ว่า  ชีวิตคืออะไร?   เราเกิดมาบนโลกนี�เพื!ออะไร?  และมนัจะสิ�นสดุลงไปอย่างไร?   เป็นสิ!งที!น่าเสียดายยิ!ง  ที!มนษุย์

คนหนึ!งเกิดมารู้จกัเพียงการหายใจเขา้ออกเท่านั�น แต่กลบัไม่รู้ว่าเขาหายใจเขา้ออกไดอ้ย่างไร  หรือรู้จกัเพียงการเดิน  

การเคลื!อนไหว  แต่ไม่เคยหาคําตอบให้กบัสิ!งเหล่านี�ไม่รู้ว่ามนัดําเนินไปได้อย่างไร?  ทั�งที!มนัสิ!งที!ติดอยู่กบัตวัเรา   

แต่กลบัมีนอ้ยคนนกัที!มองเห็นและใคร่ครวญหาคําตอบกบัมนั  เพราะบางครั�งใบปริญญาที!ได้มานั�นไม่สามารถตอบ

คําถามใหแ้ก่หวัใจของเราได ้ นอกจากเป็นเพียงคณุค่าที!สงัคมประดบัขึ�น  ตกแต่งขึ�นใหส้งัคมดูมีคณุค่าเท่านั�นเอง 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

จากเนื �อหาของบทความที	เว็บไซต์นําเสนอไว้ในหมวดหมู่บทความผู้หญิงเขียน สะท้อนให้เห็น

บริบทที	อยูแ่วดล้อมการนําเสนอตวับทดงักลา่ว ดงัจะอธิบายได้ตอ่ไปนี � 

 3.1 สังคมมุสลิมในปัจจุบันยังจาํเป็นต้องได้รับการฟื6นฟูให้ดียิ�งขึ 6น  
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 ในการดํารงความเป็นสงัคมที	นบัถือศาสนาอิสลามที	มีคณุภาพ นอกเหนือจากในแง่ปริมาณ 

ที	มีปริมาณที	มากกว่าศาสนาอื	นแล้ว จากสถิติประชากรผู้นบัถือศาสนาทั	วโลกที	ระบไุว้ เพื	อให้ศาสนา

อิสลามมีบทบาทตอ่การดําเนินชีวิตของคนมสุลิมตามหลกัการของศาสนา โดยต้องอาศยัความรู้ในการ

เรียกร้องเชิญชวนผู้คนให้หนัมาสู่การดําเนินชีวิตในวิถีทางของศาสนาอิสลาม คนมุสลิมจะต้องไม่ลืม

พระเจ้า และไมแ่ตกแยกกนัเป็นกลุม่ชน เผา่หรือเชื �อชาต ิหรือแตกแยกกนัด้วยความแตกตา่งทางสํานกั

คิดทางนิติศาสตร์อิสลาม ที	เรียกว่า มซัฮบั ซึ	งมสุลิมมีการแบง่แยกกนั จนเป็นที	มาของความแตกแยก

ในสงัคมมสุลิมและเป็นสาเหตทํุาให้สงัคมมสุลิมออ่นแอลง 

3.2 คนมุสลิมในปัจจุบันมีความหลงระเริงไปกับการมีการดาํเนินชีวติที�ห่างไกลจาก

การรําลึกถึงพระเจ้า   

 เป็นสาเหตทํุาให้ความศรัทธาในจิตใจของคนมสุลิมมีความออ่นแอลง โดยคํานงึถึงเพียง

ความสขุความสําเร็จที	จะได้รับในการดําเนินชีวิตในโลกนี �เทา่นั �น เชน่การได้รับปริญญา การ

เพลิดเพลินกบัการแสวงหาความสขุสว่นตน ในขณะที	มสุลิมทกุคนมีหลกัการที	ยดึมั	นเหมือนกนัคือ 

โลกนี �เป็นเพียงโลกที	มสุลิมทกุคนได้ใช้ชีวิตเพียงชั	วคราวเพื	อกระทําคณุความดี และกลบัไปรับ

ผลตอบแทนคณุความดีนั �นในโลกหน้า หรือที	เรียกวา่ อาคเิราะห์ ซึ	งมสุลิมเชื	อว่าจะต้องใช้ชีวิตอยา่ง

ถาวร ภายหลงัจากที	ได้ตายไปแล้วและฟื�นคืนชีพขึ �นมา ซึ	งเนื �อหาจากตวับทในบทความได้พยายามที	

จะบอกกบัคนมสุลิมให้ใคร่ครวญชีวิตของตนเองไมใ่ห้หลงลืมพระเจ้า หลงลืมการกลบัไปสูพ่ระเจ้าเพื	อ

รับการตอบแทนความดี ความชั	วในโลกหน้าที	มีความจีรังยั	งยืนกวา่  

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมในหมวดหมู่บทความผู้หญิง

เขียน 

 จากเนื �อหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในบทความหมวดหมู่ผู้หญิงเขียนนี � จะมีการนําเสนอใน

ประเด็นที	เกี	ยวกบัการคิด การใคร่ครวญถึงการใช้ชีวิต การดํารงตนอยู่ในความศรัทธาในศาสนา เช่น 

การตกัเตือนไมใ่ห้หลงระเริงกบัการใช้ชีวิตในโลกนี �โดยลืมการรําลึกถึงพระเจ้า การเปรียบเทียบคณุคา่

ของความสําเร็จที	ได้รับในโลกนี �เช่น การได้รับปริญญาบตัรกับการได้รับความสําเร็จในโลกหน้าจาก



55 

 

 

 

 

 

 

 

พระเจ้าหลงัจากที	ตายและฟื�นคืนชีพแล้ว โดยเป็นประเด็นที	เกี	ยวกบัความเชื	อ ความศรัทธาในศาสนา

มากกว่าที	จะมุ่งเน้นนําเสนอในประเด็นที	เกี	ยวข้องกับผู้หญิงโดยตรง ดงันั �นจึงไม่ปรากฏภาพลกัษณ์

ของสตรีมสุลิมในหมวดหมูผู่้หญิงเขียนแตอ่ยา่งใด 

2.บทความในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิง เป็นการรวบรวมเนื �อหาบทความโดยยดึจาก

หลกัเกณท์ของตวัผู้ นําเสนอตวับทเชน่เดียวกนั แตใ่นหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิงนี � จะเป็นบทความที	เขียน

หรือนําเสนอโดยผู้ นําเสนอตวับทที	เป็นผู้ชาย ซึ	งต้องการสื	อสารเนื �อหาไปยงัผู้หญิงมสุลิมให้ได้อา่นและ

ทําความเข้าใจ โดยเมื	อได้เชื	อมตอ่ไปยงัหน้าบทความในหมวดหมูนี่ � จะปรากฏบทความดงัตอ่ไปนี � 
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ภาพที	 18 หน้าบทความในหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิง 
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 บทความที	ปรากฏในหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิง มีจํานวนทั �งสิ �น 27 เรื	อง ดงัปรากฏในหน้า

บทความหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิงข้างต้น โดยมีรายชื	อบทความดงัตอ่ไปนี �  

1. การนั	งรถไปกบัหญิงอื	นเป็นผู้ขบั และไมมี่มะหฺร็อมไปด้วย 

2. กฎเกณฑ์การญิฮาดสําหรับสตรี 

3. ความเอ๋ย ความรัก 

4. ความรักที	ลงเอยด้วยการแตง่งาน หะรอมหรือไม ่ 

5. ผู้หญิงนําละหมาดผู้ชาย 

6. พอ่ขวางลกูสาวไมใ่ห้แตง่ 

7. เมื	อชายหญิงพดูคยุกนั 

8. ผู้ชายเหนือกวา่ผู้หญิงกระนั �นหรือ 

9. บทบาทของผู้หญิงมสุลิมที	ถดถอย 

10. ทําไมอิสลามถึงให้ผู้หญิงคลุมฮิญาบ 

11. ผู้หญิงในอลักรุอาน 

12. การแตง่งาน : จดุพลิกผนัคนทํางานอิสลาม 

13. ดตูวัมสุลิมะห์พร้อมกนัหลายๆคนได้หรือไม่ 

14. ขอแตง่งานกนัสองตอ่สองได้หรือไม ่

15. ผู้หญิงสามารถทํางานนอกบ้านได้หรือไม ่

16. มรัยมั ญะมีละฮฺ 

17. มากกวา่ “การเป็นภรรยา” 

18. ตะบรัรุจ~ฺ – การอวดโฉม 

19. คนละฟากถนน … 

20. การปะปนระหวา่งชายหญิง 

21. ผู้หญิง ... เธอเป็นน้องสาวเรา 
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22. เสียงของผู้หญิงเป็นเอาเราะฮฺหรือไม ่

23. บทบาทของผู้หญิงแหง่อิสลาม 

24. ปัญหาการเดนิทางของมสุลิมะฮฺ 

25. ทางออกปัญหาการเดินทางของสตรี 

26. ฮิญาบ: ระหวา่งการเปิดหน้าและปิดหน้า 

27. คําวิจารณ์ที	ต้องทบทวน 

จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมู่บทความประเภท เขียนให้ผู้หญิง สามารถนํามาวิเคราะห์

ตวับทเพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี � 

ตารางที	 3 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่เขียนให้ผู้หญิง นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดับที� ชื�อเรื�อง ผู้ นําเสนอตัวบท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่
สังคม 

1 การนั	งรถไปกบัหญิงอื	นเป็นผู้
ขบั และไม่มีมะหฺร็อมไปด้วย 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด  
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลิมาต 
ถอดความ   

การเดินทางของสตรีโดยไม่มมีะหฺร็อม
(ผู้ปกครอง)ไปด้วยถือเป็นสิ	งต้องห้าม 

2 กฎเกณฑ์การญิฮาดสําหรับ
สตรี 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด  
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลิมาต 
ถอดความ   

การญิฮาดไม่เป็นข้อบงัคบัสาํหรับสตรี 

3 ความเอย๋ ความรัก ชยัค ฺยะสรฺี บรฺิญาส 
นรุู้ลฮดุาแปล 

 

ความรักเป็นธรรมชาติอยา่งหนึ	งของ
มนษุย์ที	มสุลมิต้องทาํความเข้าใจ และ
ปฏบิตัิให้ถกูต้องตามแบบอย่างการ
ปฏบิตัิของท่านศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล) 

4 ความรักที	ลงเอยด้วยการ
แต่งงานหะรอมหรือไม่  

เชค มฮุมัมดั ศอลหิฺ อลั-มุ
นจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลิมาต 

การมคีวามสมัพนัธ์กนัหรือการคบหากนั
ของชายและหญิงก่อนการแต่งงานถือ
เป็นสิ	งต้องห้าม 
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ถอดความ   
5 ผู้หญิงนาํละหมาดผู้ชาย อบัดศุศอมดั อนั นดัวีย ฺ ไม่อนญุาตให้ผู้หญิงนําละหมาดผู้ชายได้ 
6 พ่อขวางลกูสาวไม่ให้แต่ง ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลิห ฺอลั-มุ

นจัญิด  
อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและ
เรียบเรียง 

การที	พ่อขดัขวางลกูสาวไม่ให้แตง่งาน
กบัชายที	ด ีมคีวามศรัทธาในศาสนา 
และมีบคุลกิภาพที	ดถืีอเป็นสิ	งต้องห้าม 

7 เมื	อชายหญิงพดูคยุกนั 

 
ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลิห ฺอลั-มุ
นจัญิด  
อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและ
เรียบเรียง 

อนญุาตให้ชายและหญิงพดูคยุทกัทาย
หรือกลา่วสลามกนัได้ หากสตรีไมไ่ด้ลาก
เสยีงยาว หรือพดูด้วยนํ �าเสียงที	
อ่อนหวานไพเราะ 

8 ผู้ชายเหนือกวา่ผู้หญิงกระนั �น
หรือ ในกรณีที	ภรรยาต้องเชื	อ
ฟังสามี 

ชยัค ฺยซูุฟ เอสเตส 
นะญาฮ์ แปลและเรียบ
เรียง 

ภรรยาจะต้องเชื	อฟังสาม ีในสิ	งที	ไม่ขดั
กบัหลกัการศาสนา ในฐานะที	สามีเป็นผู้
มีหน้าที	รับผิดชอบดแูลภรรยาของตน 

9 บทบาทของผู้หญิงมสุลมิที	
ถดถอย 

 

เชค ดร. ยซูุฟ อลั-ก็
อรฎอวียฺ 
อิบน ุอบัดรุรอฟู เรียบเรียง 
 

ผู้หญิงมสุลิมเคยมีบทบาทนบัตั �งแต่
เริ	มต้นประวติัศาสตร์อสิลม จนกระทั	งใน
ยคุหลงัที	เกิดการปลอมแปลงฮะดษี (คํา
สอนของทา่นศาสดา)ขึ �นมา และมีการ
ตดัสนิชี �ขาดทางศาสนาที	แขง็กร้าว
เกี	ยวกบัเรื	องผู้หญิงโดยนกัวชิาการ 

10 ทําไมอิสลามถึงให้ผู้หญิง
คลมุฮิญาบ 

 

ดร.ชากิร ไนค์ 
ครูกมัปง แปลและเรียบ
เรียง 

ฮิญาบเป็นการแตง่กายของสตรีตาม
หลกัศาสนาอิสลาม โดยรวมถงึการ
ควบคมุพฤตกิรรมที	แสดงออกด้วย เป็น
การปกป้องและเชิดชเูกียรตขิองผู้หญิง 
ไม่ให้ถกูข่มเหงรังแก   

11 ผู้หญิงในอลักรุอาน เมาลานา อบลุ หะสนั อนั
นดัวีย ฺเขยีน 
อลั อคั  แปลและเรียบ
เรียง 

คมัภีร์อลักรุอานได้กลา่วถึงผู้หญิงใน
ฐานะที	เป็นครึ	งหนึ	งในสงัคม มีศกัยภาพ
ที	จะบรรลคุวามสําเร็จในทางศาสนา 
หากเป็นผู้กระทาํสิ	งดงีาม ในการรับใช้
ช่วยเหลอืงานศาสนา หรือการ
สร้างสรรรค์สงัคมให้ดงีามเช่นเดยีวกนั
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กบัผู้ชาย 
12 การแตง่งาน : จดุพลิกผนัของ

คนทํางานอสิลาม 

 

ดร. ฟัตฮีย ฺยะกนั 
อลั อคั แปลและเรียบเรียง 
 

การแตง่งานถือเป็นจดุพลิกผนัที	อนัตราย
ของคนทํางานอิสลาม อาจเป็นสาเหตใุห้
การทาํงานเกิดความล้มเหลวได้ โดย
คนทํางานอสิลามจะต้องมเีจตนาที	ดีใน
การแตง่งาน เลอืกคูค่รองที	มคีวาม
ศรัทธาในศาสนา มีความสมดลุในเรื	อง
เพศ และไมต่กเป็นทาสของภรรยา 

13 ดตูวัมสุลมิะห์พร้อมกนั
หลายๆคนได้หรือไม ่

 

ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลิห ฺอลั มุ
นจัญิด 
อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและ
เรียบเรียง 

การมองดผูู้หญิงที	ผู้ชายคนหนึ	งมีความ
ตั �งใจแน่วแน่วา่จะแต่งงานด้วย ถือเป็น
สิ	งที	กระทําได้ หากเกดิความพงึพอใจก็
สามารถดําเนินการแต่งงาน แต่หากยงั
ไม่พอใจก็สามารถไปดตูวัหญิงคนอื	น
ต่อไปได้ 

14 ขอแต่งงานกนัสองตอ่สองได้
หรือไม ่

 

ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลิห ฺอลั มุ
นจัญิด 
อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและ
เรียบเรียง 

ไม่อนญุาตให้มกีารสูข่อแต่งงานกบั
ผู้หญิงโดยการทําความรู้จกั พบปะ 
พดูคยุกนัเองระหว่างชายและหญิง หาก
ชายคนหนึ	งมีความตั �งใจจะแต่งงานกบั
หญิงคนหนึ	งก็ให้ทําการสูข่อผา่น
ผู้ปกครองของฝ่ายหญิง 

15 ผู้หญิงสามารถทํางานนอก
บ้านได้หรือไม ่

 

ชยัค ดร. ยซูุฟ อลั ก็
อรฎอวียฺ  
อมุม ุฟิดาอ์ แปลและ
เรียบเรียง 

อนญุาตให้สตรีสามารถทํางานนอกบ้าน
เพื	อหาปัจจยัยงัชีพได้ ตราบใดที	ไม่
กระทาํตนที	ขดักบัหลกัการศาสนา เช่น 
ต้องแตง่กายมิดชิด ไม่อยู่ปะปนกบัเพศ
ตรงข้าม รวมทั �งรักษามารยาทอื	นๆ และ
ไม่ใช้เวลาในการทํางานจนทาํให้การให้
เวลากบัการทําหน้าที	หลกัคอื การดแูล
ลกูและสามบีกพร่องไป 

16 มรัยมั ญะมีละฮฺ นกัคิดมสุลิ
มะห์ของโลกมสุลมิ 

อบ ูริญาล เรียบเรียง 
 

มรัยมั ญะมลีะฮฺเป็นสตรีชาวอเมริกนัที	
เข้ารับอิสลาม เป็นนกัคิดสตรีคนสาํคญั
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 ในโลกมสุลิมในการเป็นกระบอกเสยีงใน
การตอบโต้ระหว่างอิสลามกบัตะวนัตก 
โดยมผีลงานการเขยีนหนงัสือมากมาย 

17 มากกวา่ “การเป็นภรรยา” 

 
อลั อคั  

 
การแสดงบทบาทตา่งๆ ที	เหมาะสมของ
ผู้หญิงทั �งในการเป็นภรรยา ลกูสาว 
พี	สาว หรือน้องสาว เป็นสิ	งที	สงัคมมสุลิม
ไม่ว่าจะเป็นผู้หญิงหรือชายควรให้
ความสาํคญั ทําความเข้าใจ และปฏิบตัิ
ให้ถกูต้อง 

18 ตะบรัรุจ~ฺ – การอวดโฉม 

 
อบ ูฮมัซะฮฺ เรียบเรียง การอวดโฉมคอื การที	หญิงสาวได้อวด

เครื	องประดบั และความสวยงามของ
เรือนร่างและเสน่ห์แก่ชายอื	นที	ไม่ใช่สามี
ของตน   

19 คนละฟากถนน … 

 
อลั อคั หนุม่สาวมสุลิมควรระมดัระวงัในการ

รักษาขอบเขตความสมัพนัธ์ระหว่างกนั
ไม่ให้ละเมดิต่อหลกัการของศาสนา โดย
การควบคมุการติดต่อสื	อสารกันเท่าที	
จําเป็น หรือที	ผู้ เขียนบทความได้เรียกวา่ 
“ความสมัพนัธ์คนละฟากถนน” 

20 การปะปนระหวา่งชายหญิง 

 
อลั อคั การทาํความเข้าใจปัญหาเรื	องการปะปน

ระหว่างชายหญิงนั �นจําเป็นจะต้องนาํมา
เชื	อมโยงกบัหลกัฐานจากคมัภีร์อลักุ
รอานและแบบอยา่งจากทา่นศาสดา ใน
การตคีวามและทําความเข้าใจเพื	อ
หาทางแก้ปัญหาดงักลา่ว 

21 ผู้หญิง ... เธอเป็นน้องสาวเรา 

 
อลั อคั ชายและหญิงไม่ใช่ศตัรูกนั แตต่า่งก็เป็น

ผู้ เกื �อหนนุสง่เสริมระหว่างกนัในการเป็น
พนัธมิตรเพื	อฟื�นฟอิูสลามด้วยกนั 

22 เสียงของผู้หญิงเป็นเอาเราะฮฺ
หรือไม ่

ชยัค ฺดร. ยซูุฟ อลั-ก็
อรฎอวียฺ 

ผู้หญิงสามารถใช้เสยีงพดูคยุในที	
สาธารณะได้ แตจ่ะต้องไมพ่ดูด้วย
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 อาอชิ แปลและเรียบเรียง นํ �าเสียงที	อ่อนหวาน เพราะพริ �ง 
23 บทบาทของผู้หญิงแห่ง

อิสลาม 
 

เมาลานา อบลุ อะอฺลา 
อลั-เมาดดูยี ฺ
อบ ูอบัดรุเราะหฺมาน แปล
และเรียบเรียง 
 

ผู้หญิงมสุลิมมีบทบาทในการยืนหยดั
ช่วยเหลอืศาสนาอิสลามเท่าเทียมกบั
ผู้ชาย นบัตั �งแต่ยคุเริ	มต้นขบวนการ
อิสลามในสมยัของท่านศาสดา และ
จนถึงปัจจบุนัผู้หญิงมสุลมิก็ยงัต้องมี
บทบาทในการทําหน้าที	ดงักล่าว  

24 ปัญหาการเดินทางของมสุลิ
มะฮฺ กรณีตวัอยา่งการทํา
ฮจัย ์

 

เชค มฮุมัมดั ศอลหิฺ อลั-มุ
นจัญิด 
อิบน ุอบัดรุรอฟู เรียบเรียง 

ผู้หญิงมสุลิมจะสามารถเดินทางไป
ประกอบพธีิฮจัย์ได้ ก็ตอ่เมื	อเธอจะต้องมี
มะห์ร็อม(พ่อ สามี น้องชาย บตุรชาย)
ร่วมเดินทางไปด้วยเท่านั �น 

25 ทางออกปัญหาการเดินทาง
ของสตรี 

 

เชค ยซูุฟ อลั-เกาะ
เราะฏอวยี ์
อบ ูญะอฺฟัร แปลและเรียง 

นกัวิชาการหลายทา่นมีความเหน็วา่
ผู้หญิงสามารถเดินทางโดยไมมี่มะห์ร็อม
เดินทางไปด้วย โดยอนญุาตให้เดนิทาง
ไปในเส้นทางที	มคีวามปลอดภยั และมี
ชายผู้ศรัทธาหรือหญิงผู้ศรัทธาที	
ไว้วางใจได้ร่วมเดนิทางไปด้วย 

26 ฮิญาบ: ระหว่างการเปิดหน้า
และปิดหน้า 

 

อิบน ุอบัดรุรอฟู  เรียบ
เรียง 
 

นกัวิชาการมสุลมิมคีวามเหน็ในการ
ตีความตวับทจากคมัภร์ีอลักรุอาน
เกี	ยวกบัการแตง่กายด้วยฮิญาบของสตรี
มสุลิมแตกต่างออกเป็น 2 กลุม่ คือ การ
แต่งกายแบบเปิดหน้าและปิดหน้า 

27 คําวิจารณ์ที	ต้องทบทวน 

 
อลั อคั สงัคมมสุลมิในปัจจุบนัยงัขาดนกัทาํงาน

เพื	อเผยแพร่อิสลามสตรีมสุลมิ ที	กล้าที	
จะเผชิญหน้ากบัความท้าทายทาง
ความคิด กบักระแสจากสงัคมตะวนัตก 
และขาดนกัทาํงานสตรีที	ยดึแนวทางสาย
กลางในการทํางาน 
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จากบทความที	นําเสนอไว้ในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงสามารถนํามาวิเคราะห์เพื	อศกึษาถึงการ

สร้างวาทกรรมโดยพิจารณา ผู้ นําเสนอตวับท ประเด็นที	มีการคดัเลือกมานําเสนอไว้ในหมวดหมู่นี � 

ตลอดจนวิเคราะห์บริบททางสังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อมการสร้างวาทกรรมดังกล่าว และค้นหา

ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	สะท้อนผ่านวาทกรรมที	ถูกนําเสนอในเว็บไซต์นี � ได้ดงัจะอธิบายแต่ละ

ประเดน็ดงัตอ่ไปนี � 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

บทความทั �ง 27 เรื	องที	นําเสนอในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงเป็นการนําเสนอตวับทโดยผู้

นําเสนอที	เป็นนกัวิชาการมุสลิมผู้ชายที	ได้รับการยอมรับในโลกมุสลิมและบุคคลทั	วไปมุสลิมผู้ชายที	

ต้องการสื	อสารประเดน็ตา่งๆทั �งในเชิงหลกัการศาสนาอิสลามเกี	ยวกบัผู้หญิงและแนวคิด ความคิดเห็น

ตอ่บทบาทของสตรีมุสลิมในด้านตา่งๆ ไปยงัผู้ รับสารสตรีมุสลิมซึ	งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัที	เว็บไซต์

ต้องการที	จะสื	อสารถึง และผู้ รับสารผู้ชายด้วย 

บทความโดยส่วนใหญ่ในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงนี �จะเป็นการนําเสนอบทความโดยการแปล

และเรียบเรียงจากบทความภาษาตา่งประเทศโดยเฉพาะจากภาษาองักฤษมาเป็นภาษาไทย โดยเป็น

นักวิชาการมุสลิมที	ได้รับการยอมรับในโลกมุสลิม ดงัมีรายชื	อนักวิชาการที	ปรากฏในการนําเสนอ

เนื �อหาในหมวดหมูนี่ � อาทิ เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด ซึ	งเป็นอีหม่ามและนกับรรยายศาสนาชาว

ซาอุดิอาระเบีย และยงัจดัทําเว็บไซต์เผยแพร่อิสลามหลายเว็บไซต์ และเป็นที	รู้จกักนัดีในการวินิจฉัย

ปั ญ ห า ศ า ส น า ต่ า ง  ๆ  ใ ห้ แ ก่ ผู้ ที	 มี ค ว า ม ทุ ก ข์ ร้ อ น ห รื อ ข้ อ ส ง สั ย  ซึ	 ง ใ น เ ว็ บ ไ ซ ต์ 

www.muslimahtoday.net จะมีการแปลบทความการถามตอบปัญหาของท่านมานําเสนอไว้หลาย

บทความ ท่านชัยคฺ ยูซุฟ อัลก็อรฏอวีย์ นักวิชาการมุสลิมชาวอียิปต์คนสําคัญในปัจจุบัน ซึ	งดํารง

ตําแหน่งประธานสหภาพนกัปราชญ์มสุลิมนานาชาติ (IAMS) หรือดร.ชากิร ไนค์ แพทย์ชาวอียิปต์นกั

บรรยายศาสนาอิสลามและศาสนาเปรียบเทียบระดบัโลก เป็นต้น เหล่านี �คือตวัอย่างนักวิชาการที	

ปรากฏอยูใ่นรายชื	อผู้ นําเสนอตวับทในหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิง  
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 ทั �งนี �เนื	องจากเนื �อหาในหมวดหมู่ เขียนให้ผู้หญิง ได้แก่ เนื �อหาประเภทบทความที	ให้ความรู้

เกี	ยวกับหลกัการและบทบญัญัติทางศาสนาอิสลาม ในประเด็นเรื	องที	เจาะจงเฉพาะสตรีมุสลิม เช่น 

บทความเรื	อง ฮิญาบ: ระหวา่งการเปิดหน้าและปิดหน้า ตะบรัรุจ~ฺ – การอวดโฉม ผู้หญิงในอลักรุอาน 

เป็นต้น และในเนื �อหาประเภทการตอบคําถามปัญหา หรือหาข้อยุติจากข้อสงสยัในหลักการศาสนา

อิสลามในบางประเด็นเกี	ยวกับการปฏิบตัิตวัของสตรีมุสลิม เพื	อการนําคําตอบที	ได้ไปปฏิบตัิตวัให้

ถกูต้อง โดยมีการยกคําถามของชาวมสุลิมที	มีข้อสงสยัหรือปัญหาเกี	ยวกบัเรื	องตา่งๆ ขึ �นมาก่อน แล้ว

จึงมีการนําเสนอคําตอบจากนักวิชาการศาสนา เช่น เรื	อง ปัญหาการเดินทางของมุสลิมะฮฺ กรณี

ตวัอย่างการทําฮัจย์ ผู้หญิงสามารถทํางานนอกบ้านได้หรือไม่ ขอแต่งงานกันสองต่อสองได้หรือไม ่

เสียงของผู้หญิงเป็นเอาเราะฮฺหรือไม ่เป็นต้น 

นกัวิชาการที	มีความรู้ ความเชี	ยวชาญในด้านศาสนาจะเป็นผู้ ให้ข้อมูล คําตอบในเชิงหลักการ

ตา่งๆ คลายข้อสงสยัและให้แนวทางการแก้ปัญหาตามหลกัการศาสนา มีการอ้างอิงถึงตวับทหลกัฐาน

จากคมัภีร์อลักรุอานและแบบอยา่งการประพฤต ิปฏิบตัขิองศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) เป็นการเพิ	มความ

น่าเชื	อถือให้กับเนื �อหาที	นําเสนอ เนื	องจากหลักการของศาสนาอิสลามที	จะนํามาใช้ในการเชื	อถือ 

ศรัทธาและประพฤต ิปฏิบตั ิต้องมาจากหลกัคําสอนที	ปรากฏอยู่ในคมัภีร์อลักรุอานและแบบอย่างการ

ปฏิบตัขิองศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.)เทา่นั �น ดงันั �นแม้วา่ตวัผู้ นําเสนอตวับทจะเป็นนกัวิชาการที	ได้รับการ

ยอมรับ แต่ก็ต้องนําหลกัฐานจากทั �ง 2 แหล่งดงักล่าวมาอ้างอิงในการให้คําตอบ คําวินิจฉัยปัญหา 

หรือในการนําเสนอเนื �อหาในเชิงหลกัการตา่งๆ   

ตวัอยา่งบทความในหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิง ที	มีนกัวิชาการมสุลิมเป็นผู้ นําเสนอและมีการอ้างอิง

หลกัฐานจากคมัภีร์อลักรุอาน 

เสียงของผู้หญิงเป็นเอาเราะฮหฺรือไม่ 

ตอบคาํถามโดย ชัยค ฺดร. ยูซฟุ อลั-ก็อรฎอวียฺ อาอชิ แปลและเรียบเรียง 

คาํถาม  
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มีพี!นอ้งมสุลิมะฮฺผูเ้คร่งครัดจํานวนหนึ!ง พยายามจะบอกว่า เสียงของพวกเธอไม่อนญุาตใหผู้ช้ายฟัง โดยอา้ง

ทรรศนะของนกัวิชาการบางท่าน อยากทราบว่าอิสลามมีจุดยืนอย่างไรกบัเสียงของผูห้ญิง 

คาํตอบ 

นกัวิชาการจํานวนมากออกคําวินิจฉยัที!ไม่มีนํ�าหนกัเกี!ยวกบัเสียงของผูห้ญิง  พวกเขาอา้งว่าผูห้ญิงจะตอ้งลด

เสียงของหล่อนลงเพื!อใหพ้ดูแผ่ว ๆ หรือแมก้ระทั!งเงียบไปเลย เวน้แต่ขณะที!เธอพดูกบัสามีของเธอ  ผูป้กครองของ

เธอ(รวมถึงชายคนอื!น ๆ ที!ตอ้งหา้มในการแต่งงานดว้ย) หรือผูห้ญิงอื!น ๆ เท่านั�น 

อย่างไรก็ตาม อลั-กุรอานไดร้ะบวุ่าเมื!อพวกเขาขอ(สิ!งใดก็ตาม)จากบรรดาภริยาของทา่นนบี ก็จงขอพวกนาง

จากหลงัม่าน    (อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ อลั-อะฮฺซาบ 53) เนื!องจากคําถามตอ้งมีคําตอบมารดาแห่งศรัทธาชนไดใ้หคํ้า

ฟัตวาแก่ผูค้นเหล่านั�นที!ถามไถ่และไดเ้ล่าฮะดีษเพื!อผูใ้ดก็ตามที!ตอ้งการจะนําฮะดีษดงักล่าวไปถ่ายทอดในหมู่พวก

เขา 

ยิ!งไปกว่านั�น ผูห้ญิงเคยชินที!จะยื!นคําถามต่าง ๆ ต่อท่านนบี   ขณะที!มีผูช้ายอยู่ที!น ั!นดว้ย พวกเธอไม่ลําบากใจ

แต่อย่างใดเมื!อเสียงของเธอถูกรับฟัง  และท่านนบีก็ไม่เคยที!จะทกัทว้งพวกเธออนัเนื!องจากความกระตือรือร้นต่อ

ความตอ้งการของพวกหล่อน   

ตวัอย่างทั�งหมดนี�สนบัสนนุคําฟัตวาที!อนญุาตใหผู้ห้ญิงใชเ้สียงออกความคิดเห็นของพวกเธอต่อหนา้

สาธารณชนได ้ ฉะนั�น เวน้ไวแ้ตข่อ้หา้มขอ้เดียวก็คือ การที!ผูห้ญิงพูดคยุนิ!มนวลอ่อนหวานและพูดจาเพราะพริ�งใน

อากปักิริยาที!บ่งชี�ถึงการเร้าและการยั!วยวนต่อเพศชาย นี!คือความชดัเจนที!มีอยู่ในอลั-กุรอาน  ที!เป็นลกัษณะคําพดูที!

ดึงดูดใจที!อลัลอฮฺ ทรงตรัสไวใ้นซูเราะฮฺ  อลั-อะฮฺซาบฺ อายะฮฺ 32 ที!ว่า 

...หากพวกเธอยําเกรง(อัลลอฮฺ)ก็ไม่ควรพูดจาเพราะพริ�ง  เพราะจะทําให้ผู้ที%ในหัวใจของพวกเขามีโรค

เกดิความโลภ แต่จงพูดด้วยถ้อยคาํที%พอเหมาะพอควร 

จากตวัอยา่งข้างต้นแสดงให้เห็นการวินิจฉยัข้อสงสยัของสตรีมสุลิมท่านหนึ	งที	ไม่แน่ใจว่าเสียงของ

สตรีถือเป็นสิ	งที	เรียกว่า เอาเราะฮฺ หรือสิ	งที	สตรีจะต้องปกปิด ห้ามไม่ใช้ชายใดที	สามารถแต่งงานกัน

ได้รับฟัง เช่นเดียวกบัหลกัการแตง่กายของสตรีมสุลิมที	มีข้อกําหนดเกี	ยวกบัอวยัวะที	ต้องปกปิดหรือไม ่

โดยนกัวิชการท่านนี �คือ ชยัคฺ ดร. ยซุูฟ อลั-ก็อรฎอวียฺ ได้ให้คําวินิจฉัยว่าอนุญาตให้ผู้หญิงใช้เสียงใน

การพูดคุยในที	สาธารณะหรือให้ผู้ ชายฟังได้ โดยหยิบยกหลักฐานเกี	ยวกับการพูดถามคําถามของ
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ผู้หญิงในยุคสมัยของท่านศาสดามูฮัมหมัด (ซ.ล) โดยที	ท่านศาสดาไม่ได้ตําหนิผู้ หญิงที	ลุกขึ �นถาม

คําถามต่อสาธารณชนแต่อย่างใด แต่ก็มีข้อแม้ว่าสตรีผู้ นั �นจะต้องไม่ทําเสียงให้น่าฟัง อ่อนหวาน 

เพราะอาจเป็นการยั	วยวนผู้ ชายได้ โดยได้นําหลักฐานคําสั	งของพระเจ้าจากคัมภีร์อัลกุรอานที	มี

เนื �อความวา่ ผู้หญิงมสุลิมไมค่วรพดูด้วยนํ �าเสียงที	ไพเราะ แตใ่ห้ใช้นํ �าเสียงที	เหมาะสมในการพูดคยุกบั

ผู้ชาย เพราะอาจเป็นการยั	วยวนผู้ชาย มาอ้างอิงประกอบการวินิจฉัยเกี	ยวกบัหลกัการเรื	องเสียงของ

ผู้หญิง 

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

จากบทความทั �ง 27 เรื	องที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิง จะเห็นได้ว่าเนื �อหาที	มีการ

นําเสนอในจะประกอบด้วยเนื �อหาสําคญั 2 ประเดน็ใหญ่ คือ  

2.1 ประเดน็เกี	ยวกบัหลกัการปฏิบตัติวัของสตรีด้านตา่งๆ ในชีวิตประจําวนั 

2.2 ประเด็นเกี	ยวกับหลกัการของศาสนาอิสลามที	ว่าด้วยเรื	องสถานภาพและบทบาทของ

สตรีมสุลิม กลา่วคือ 

2.1 ประเดน็เกี�ยวกับหลักการศาสนาในเชิงหลักการปฏิบัติตัวของสตรีมุสลิมในด้านต่างๆ 

โดยการไขปัญหาที	สตรีมสุลิมเกิดความสงสยัในการที	จะปฏิบตัิตวัให้ถูกต้อง โดยอาจมีความไม่แน่ใจ

ว่าตนปฏิบตัิได้ถูกต้องหรือไม่ จึงได้มีการถามคําถามไปยงันกัวิชาการผู้ มีความรู้ ให้ตอบคําตอบเพื	อ

คลายความสงสัยและเสนอแนวทางที	ถูกต้องตามหลักการศาสนาอิสลามอย่างแท้จริง โดยปรากฏ

ประเดน็ข้อสงสยัในหลายประเดน็ได้แก่  

2.1.1 การปฏิบตัิตวัในชีวิตประจําวันด้านต่างๆ ของสตรี เช่น ปัญหาการเดินทางของสตรี

โดยไม่มีมะห์รอม ( เช่น พ่อ สามี น้องชาย พี	ชาย ลูกชาย) ร่วมเดินทางไปด้วย การ

ปฏิบตัศิาสนกิจ โดยการให้ผู้หญิงเป็นผู้ นําการละหมาดผู้ชาย การใช้เสียงของผู้หญิง

ในที	สาธารณะว่าต้องปกปิดไม่ให้ผู้ชายได้ยินหรือไม่ ผู้หญิงสามารถทํางานนอกบ้าน

ได้หรือไม ่การทําญิฮาดเป็นข้อบงัคบัสําหรับสตรีด้วยหรือไม ่เป็นต้น 
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ดงัตวัอยา่งจากบทความเรื	อง ปัญหาการเดนิทางของมสุลิมะฮฺ: กรณีตวัอยา่งจากการทําฮจั~ฺ 

ปัญหาการเดนิทางของมุสลิมะฮ:ฺ  
กรณีตวัอย่างจากการทาํฮจัRฺ 

โดย เชค มุฮัมมัด ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด 
อบินุ อับดุรรอฟู เรียบเรียง 
คาํถาม 

จําเป็นหรือไม่ที!การเดินทางของมสุลิมะฮฺไปทําฮจัญ์ตอ้งมีสามีหรือมะหฺร็อม(ชายที!ไม่สามารถแต่งงานได ้เช่น พี!ชาย 
เป็นตน้) 

คาํตอบ 

ผูห้ญิงไม่ตอ้งไปทําฮจัญ์จนกว่านางจะมีความสามารถ และจําเป็นตอ้งมีมะหฺร็อมที!จะพานางไป ซึ!งถือว่า
เป็นเงื!อนไขของความสามารถที!นางจะไปทําฮจัญ์ หากว่าไม่ง่ายเลยที!จะหามะหฺร็อม ดงันั�นก็ถือว่านางไม่มี
ความสามารถที!สอดคลอ้งกบัชะรีอะฮฺ เพราะว่าอิสลามหา้มผูห้ญิงไม่ใหเ้ดินทางโดยปราศจากมะหฺร็อม 

2.1.2 ความสมัพนัธ์ระหว่างชายและหญิงในศาสนาอิสลาม เช่น การพดูคยุกนัระหว่างชาย

และหญิง พ่อขดัขวางไม่ให้ลกูสาวแตง่งานได้หรือไม่ ผู้ชายและผู้หญิงขอแตง่งานกัน

สองต่อสองได้หรือไม่ ชายและหญิงที	คบหากันก่อนที	จะแต่งงานกันเป็นสิ	งต้องห้าม

หรือไม ่จะสามารถดตูวัผู้หญิงพร้อมกนัหลายคนได้หรือไม ่เป็นต้น 

ดงัตวัอยา่งจากบทความเรื	อง ขอแตง่งานกนัสองตอ่สองได้หรือไม ่

 ขอแต่งงานกนัสองต่อสองได้หรือไม่? 

โดย  ชยัคฺ มุฮมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด 

อิบน ุอบัดรุรอูฟ  แปลและเรียบเรียง   

คําถาม: อยากทราบวิธีการที!จะเขา้ทาบทามพี!นอ้งมสุลิมะฮที!เราตอ้งการจะแต่งงานดว้ย? ผมรู้จักพี!นอ้งมุสลิมะฮคน

นี� เหมือนเธอเป็นพี!น้องของผม เนื!องจากผมรู้จักเธอมาเป็นเวลายาวนาน เธอให้เกียรติผมเป็นอย่างมาก ผมไม่รู้

วิธีการที!จะบอกเธอถึงความตอ้งการที!ผมอยากจะแต่งงานกบัเธอ  เช่นเดียวกนัที!พ่อและอาผูห้ญิงของผมก็อยากให้

ผมแต่งงานกบัเธอ(ส่วนแม่ของผมนั�น ไดเ้สียชีวิตไปแลว้) ผมจะทําอย่างไรดี?  
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คําตอบ: หากคนหนึ!งคนใดที!จิตใจของเขารักชอบต่อผู้หญิงคนหนึ!งคนใด เขาก็ต้องหาช่องทางให้เป็นไปตามที!ชะ

รีอะฮอนญุาต นั!นคือ การจดัการแต่งงาน 

            หากว่า ชายคนหนึ!งตั�งใจแต่งงานกบัผูห้ญิงคนหนึ!ง ก็จําเป็นที!เขาตอ้งทําการสู่ขอผ่านวะลี (ผูป้กครอง) 

ของนาง อนัได้แก่ บิดาของนาง หากว่าบิดาของนางยงัมีชีวิตอยู่ หรือบุคคลอื!นๆที!เหมาะสมจากบรรดาญาติที!

ใกลชิ้ดนาง (ตามหลกัการลําดบัขั�นของ วะลีในอิสลาม) 

  ไม่อนญุาตให้เขาทําการทาบทามสู่ขอผูห้ญิงโดยวิธีการที!ขดักบัชะรีอะฮ ดว้ยการทําความรู้จกักบันางเอง 

หรือการออกไปพบปะกบันางอย่างต่อเนื!อง หรือการติดต่อหรือพดูคยุกบันางผ่านทางโทรศพัท์อย่างมากมาย(วิธีการ

เหล่านี�เป็นที!ละเมิดกนัอย่างแพร่หลายในสงัคมมสุลิมของเรา) นี!เป็นวิธีการของอิบลิสที!ใช้ชกัจูงผูค้นไปสู่การทําบาป 

คนที!ทําเช่นนี�ตกไปสู่ผลร้ายที!น่าตําหนิ 

2.1.3 การแต่งกายของสตรีมุสลิม เช่น หลักการเกี	ยวกับการคลุมฮิญาบแบบเปิดและปิด

ใบหน้า ลักษณะที	ถือเป็นการอวดโฉมของผู้ หญิง ทําไมอิสลามถึงให้ผู้ หญิงคลุม

ฮิญาบ เป็นต้น 

ดงัตวัอยา่งจากบทความบทความเรื	อง ตะบรัรุจ~ฺ การอวดโฉม 

ตะบัรรุจR ฺ- การอวดโฉม 

นิยามและความเสยีหาย  

อบ ูฮมัซะฮฺ เรียบเรียง 

ความหมายของ ตะบรัรุจFฺ  ปรากฏใน กอมูส (ปทานกุรม) คือ “การที!หญิงสาวผูห้นึ!งไดอ้วดเครื!องประดบัและความ

สวยงาม (ของเรือนร่างและเสน่ห์ของนาง)แก่ชายอื!นที!ไม่ใช่สามีของนาง”  

            ท่านอิหม่ามบคุอรียฺ ไดใ้หค้วามหมายของคําว่า อตัตะบรัรุจ ว่า  “การที!สตรีนําเอาส่วนสวยงามของนางมา

แสดง” 

อลักรุอาน ไดพ้ดูถึง ตะบรัรุจFฺ ดว้ยคําสั!งห้ามมิให้มุอฺมินะฮฺ (หญิงผูศ้รัทธา) ลอกแบบการตะบรัรุจFฺของผูห้ญิงใน

ยคุก่อนอิสลาม ยคุญาฮิลิญะฮฺ)ไวว่้า   
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“และจงอย่าไดอ้วดความงาม (ของพวกเธอ) เช่นการอวดความงาม (ของพวกสตรี )แห่งสมยังมงายในยุคก่อน”  (อลั

กุรอาน 33:33) 

2.2 ประเดน็เนื 6อหาเกี�ยวกับสถานภาพและบทบาทของสตรีมุสลิมตามหลักคาํสอนของ

ศาสนาอสิลาม  

2.2.1 เนื �อหาที	กลา่วถึงสถานภาพของสตรีในศาสนาอิสลามเชน่ หลกัคําสอนจากคมัภีร์อลักุ

รอานที	กลา่วถึงสตรี ในบทความเรื	อง ผู้หญิงในอลักรุอาน ความเท่าเทียมกนัระหวา่ง

ผู้หญิงและผู้ชายในอิสลาม ในบทความเรื	อง ผู้ชายเหนือกวา่ผู้หญิงกระนั �นหรือ ดงั

ตวัอย่างจากบทความเรื	อง ผู้หญิงในอลักรุอาน 

 

จุดยืนของอสิลามที�มีต่อผู้หญิง 

 เมาลานา อบลุ หะสนั อนันดัวียฺ เขียน 

อลั อคั  แปลและเรียบเรียง 

 ขอใหเ้รามาเปรียบเทียบที!กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ทั�งหมดกบับทบาทใหม่อนัโดดเด่นของ อิสลามในการนําเอา

เกียรติของผูห้ญิงกลบัคืนมา การสถาปนาสถานะอนัทรงคณุค่าใหแ้ก่พวกเธอในสงัคมมนษุย์ และการคืนความ

ยติุธรรมใหแ้ก่เธอที!กระทําโดยกฎหมายที!อธรรม ประเพณีที!กดขี! และความคิดที!ถือผูช้ายเป็นใหญ่ ทรรศนะที!ปรากฏ

ในอลักุรอานย่อมเป็นการเพียงพอแลว้ที!จะทําใหต้ระหนกัถึงขอ้แตกต่างอนัมหึมาระหว่างค่านิยมแบบญาฮิลียะฮฺ 

และค่านิยมแบบอิสลามที!ไดจ้ากอลั-กุรอาน อนัเป็นคา่นิยมที!สร้างพฤติกรรมส่วนบคุคล นิติบญัญติัและกฎหมาย

ต่าง ๆ ทางสงัคมขึ�นมา    อายะฮฺต่าง ๆ ในอลั-กุรอานไดก้ล่าวถึงผูห้ญิง ผูเ้ป็นครึ!งหนึ!งของสงัคม ผูเ้ป็นเพศที!นุ่มนวล

เอาไวจํ้านวนมาก อายะฮฺเหล่านี�ไดป้ลกุสํานกึแห่งความมั!นใจต่อสถานภาพของผูห้ญิงในสงัคม และฐานะของพวก

เธอ ณ อลัลอฮฺ  และไดก้ล่าวถึงศกัยภาพของพวกเธอที!จะบรรลถึุงระดบัสงูสดุในเรื!องศาสนา ความรู้ การรับใช้

อิสลาม การช่วยเหลือกนัในเรื!องของคณุธรรมและความยําเกรง และการสร้างสงัคมที!ดีงามขึ�นมา  

2.2.2 เนื �อหาที	แสดงถึงบทบาทของสตรีมุสลิม เช่น การมีบทบาทของสตรีในการเสียสละ

เพื	อศาสนาในยุคสมัยของศาสดามูฮัมหมัด (ซ.ล.) ในบทความเรื	อง บทบาทของ
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ผู้หญิงแหง่อิสลาม  สาเหตทีุ	ทําให้บทบาทของสตรีมสุลิมต้องถดถอยลงไปในปัจจบุนั 

ในบทความเรื	อง บทบาทของผู้หญิงมสุลิมที	ถดถอย ประวตัิของสตรีนกัคิด นกัทํางาน

เพื	อเผยแพร่ศาสนาอิสลามในปัจจบุนั ในบทความเรื	อง มรัยมั ญะมีละห์ นกัคิดมสุลิ

มะห์ของโลกมุสลิม เป็นต้น ดงัตวัอย่างจากบทความเรื	อง มัรยมั ญะมีละห์ นักคิด

มสุลิมะห์ของโลกมสุลิม 

 มัรยมั ญะมีละฮ ฺ นักคิดมุสลมิะฮขฺองโลกมุสลิม 

อบ ูริญาล เรียบเรียง 

มรัยมั ญะมีละฮฺ มีชื!อก่อนเขา้รับอิสลามว่า มาร์กาเรตต์ มาคสั เกิดในครอบครัวชาวยิว ในโรเชลลี  

นิวยอร์ก ในวยัเด็กเธอเป็นคนที!มีผลการเรียนดีเยี!ยม และมีความสามารถทางดา้นศิลปะ แตเ่ธอใชชี้วิตแตกต่างจาก

หญิงสาวทั!วไปเพราะเธอไม่ชอบแฟชั!น การแต่งตวัและการเขา้สงัคม  

 เธอเติบโตท่ามกลางสภาพแวดลอ้มแบบเซ็คคิลาร์ (นําศาสนามาปฏิบติัาเฉพาะเพียงเรื!องส่วนตวัและ

สงัคมบางดา้น) มรัยมั ญะมีละฮฺ พบกบัความผิดหวงัในสภาวะที!เป็นเธออยู่ ซึ!งไม่สามารถทําใหเ้ธอคน้พบทางนํา

ของชีวิตไดเ้ธอเริ!มศึกษาอิสลามอย่างจริงจงัเมื!อเธออาย ุ20 ปี เธอประทบัใจ ความหมายของอลักรุอาน The 

Meaning of the Glorious Koranมรัยมั ญะมีละฮฺ เขา้รับอิสลาม ในนิวยอร์ก และหลงัจากนั�นจึงไดเ้ริ!มงานเขียน

ใหก้บัวารสาร “มสุลิม ไดเจสท์” ของ ดรุบาน แอฟริกาใต ้เนื�อหาในบทความของเธอเป็นมุมองอิสลามบริสทุธิ\  และ

พิสูจน์สจัธรรมแห่งอิสลาม รวมทั�งตอบโตผู้ที้!วิจารณ์อิสลาม และผ่านวารสารแห่งนี�เธอไดรู้้จกังานเขียนของ เมาลา

นา อบลุอะลา เมาดูดี  ผูก่้อตั!ง ญะมาอตั อี อิสลามีย์แห่งปากิสตาน 

ญะมีละฮฺ  มีความเกี!ยวขอ้งเป็นพิเศษในการตอบโต้ระหว่างอิสลามกบัตะวนัตก แมค้วามคิดของเธอจะไม่ได้

เป็นแนวความคิดศูนย์กลางเช่นเมาดูดีย์ แต่อย่างไรก็ตามเธอก็มีอิทธิพลทางความคิดต่อญะมะอตั อี อิสลามีย์เป็น

อย่างมาก  ซึ!งรูปแบบที!เธอใชน้ั�นเป็นตวัอย่างอนัแนน่หนาในการปฏิเสธอารยธรรมตะวนัตก  และอิทธิพลของเธอนั�น

ไดก้้าวเกินขอบเขต ของญะมะอตั อี อิสลามีย์ โดยที!มนัไดมี้ความสําคญัต่อโลกมสุลิมเลยทีเดียว 

3 บริบททางสังคมวัฒนธรรม 
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การคดัเลือกประเด็นเนื �อหาดงักล่าวมานําเสนอในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิง สะท้อนให้เห็นบริบท

ของสงัคมมสุลิมที	แวดล้อมการนําเสนอตวับทดงักลา่วในหลายด้าน ดงัจะกลา่วได้ตอ่ไปนี � 

3.1 สตรีมุสลิมยังขาดความรู้ความเข้าใจในหลักการปฏิบัตตัิวอย่างถ่องแท้ก่อนที�จะ

นําไปปฏิบัติ 

การที	สตรีมสุลิมจะสามารถปฏิบตัติวัตามหลกัการที	ศาสนาได้กําหนดไว้ได้นั �นจําเป็นที	จะต้อง

ศกึษา ทําความเข้าใจเกี	ยวกบัหลกัการตา่งๆ เป็นอย่างดีเสียก่อน จึงจะสามารถปฏิบตัิได้อย่างถกูต้อง

และได้รับผลบุญตอบแทนจากพระเจ้า โดยจะต้องเข้าใจถึงเจตนารมณ์ในบทบญัญัติต่างๆ ที	มีการ

กําหนดให้ปฏิบตัิ ซึ	งศึกษาได้จากแหล่งที	มาที	สําคญัคือ จากคมัภีร์อลักรุอาน และต้องเข้าใจวิธีการที	

จะปฏิบตัติวัตามหลกัการตา่งๆ จากแบบอยา่งการประพฤต ิปฏิบตัิตวัของศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) โดย

ศกึษาวา่ทา่นศาสดามีการปฏิบตัใิห้เป็นตวัอยา่งไว้อยา่งไร มีขั �นตอนวิธีการและมีรายละเอียดปลีกย่อย

ในการปฏิบตัิอย่างไร รวมถึงในบางกรณีที	เป็นความสงสยัจากเงื	อนไขปัจจยับางประการที	สตรีมสุลิม

บางคนต้องเผชิญ เชน่ การที	สตรีบางคนไม่สามารถมีมะห์รอมหรือผู้ปกครองที	เป็นผู้ชาย เช่น พ่อ สามี 

น้องชาย พี	ชาย เป็นต้น ร่วมเดินทางไปในสถานที	ที	ต้องค้างคืน เป็นเวลานาน เช่น การเดินทางไป

ประกอบพิธีฮจัย์ที	ประเทศซาอดุิอาระเบีย จะสามารถเดินทางไปได้หรือไม่ อย่างไร ซึ	งเป็นกรณีที	ต้อง

อาศยัความรู้และความเข้าใจในบทบญัญัติเกี	ยวกับเรื	องการเดินทางของสตรีมุสลิมที	ปรากฏอยู่ใน

คมัภีร์อลักุรอาน โดยนกัวิชาการมุสลิมจะเป็นผู้ ให้คําตอบถึงทางออกของปัญหาดงักล่าว โดยอาศยั

การตีความหลกัการศาสนา ซึ	งนกัวิชาการอาจมีการตีความหลกักการศาสนาที	แตกต่างกันไป ขึ �นอยู่

กบัการให้ข้อมูล การตีความหลกัฐานจากคมัภีร์อลักรุอาน และตวับทจากแบบอย่างของศาสดามูฮมั

หมดั (ซ.ล.)  

กรณีอื	นๆ ที	เป็นข้อสงสยัว่าจะสามารถปฏิบตัิได้หรือไม่ ถ้าปฏิบตัิจะผิดต่อหลกัการศาสนา

หรือไม่ เช่น การออกไปทํางานนอกบ้านของสตรีมุสลิมเป็นสิ	งที	สามารถกระทําได้หรือไม่ การใช้เสียง

ของสตรีมุสลิมต่อหน้าสาธารณชน โดยที	มีผู้ ชายที	ไม่ใช่พ่อ สามี หรือพี	ชาย น้องชาย หรือผู้ ชายที	
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ผู้หญิงคนนั �นสามารถที	จะแต่งงานกันได้ร่วมฟังอยู่ด้วย ถือเป็นสิ	งที	จะกระทําได้หรือไม่ จําเป็นต้อง

ปกปิดเสียงของผู้หญิงด้วยหรือไม ่เป็นต้น จากตวับทที	กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการที	สตรีมุสลิม

จะต้องศึกษาและทําความเข้าใจในหลักการเกี	ยวกับบทบัญญัติต่างๆ ให้ดีเสียก่อน ว่าควรปฏิบัติ

อยา่งไร สิ	งไหนที	สามารถอนโุลมให้ปฏิบตัไิด้ สิ	งไหนที	เป็นสิ	งต้องห้ามไมใ่ห้ปฏิบตั ิ 

3.2 สังคมคนหนุ่มสาวมุสลิมในปัจจุบันมีความเสี� ยงต่อการที� จะละเมิดขอบเขต

ความสัมพันธ์ระหว่างทั 6งสองเพศตามที�ศาสนากาํหนดไว้ 

จากหลกัคําสอนของศาสนาอิสลามที	มีการระบุขอบเขตความสมัพนัธ์ระหว่างเพศหญิงและ

เพศชาย ไม่ให้มีการติดตอ่ปฏิสมัพนัธ์กันจนเกินเลยหรือก่อให้เกิดการกระทําที	ไม่เหมาะสม เช่น การ

อยู่ด้วยกันสองต่อสอง การพูดคยุโทรศพัท์กันโดยไม่มีความจําเป็น การคบหากันในลกัษณะของการ

เป็นแฟนกนั จนไปถึงขั �นการทําผิดประเวณี โดยศาสนาอิสลามต้องการที	จะป้องกนัปัญหาตา่งๆ ที	อาจ

เกิดขึ �นได้จากความสมัพนัธ์ที	ไร้ขอบเขตระหวา่งชายและหญิง  

ปัจจบุนัคนหนุ่มสาวมุสลิมที	ใช้ชีวิตในสงัคมที	อยู่ท่ามกลางกระแสแห่งความเสรีในการคบหา

กนัระหวา่งเพศจากตวัอยา่งการปฏิบตัิของคนในสงัคมที	นบัถือศาสนาอื	น ซึ	งไม่ได้มีข้อกําหนดให้ระวงั

รักษาขอบเขตความสมัพนัธ์ระหวา่งชายและหญิงอย่างชดัเจน  หรือการเลียนแบบพฤติกรรมของดารา 

นกัร้อง หรือชนชาวตะวันตก ก็ทําให้คนหนุ่มสาวมสุลิมบางส่วนขาดความตระหนกัในการระมดัระวงั

รักษาขอบเขตความสมัพนัธ์กบัเพศตรงข้าม จนทําให้มีการติดต่อ พดูคยุ กันระหว่างชายและหญิงกัน

จนเกินความจําเป็น หรือมีการคบหากนัเป็นแฟน ไปไหนมาไหนด้วยกนั จนกลายเป็นเรื	องปกติ ซึ	งตาม

หลักการของศาสนาอิสลามแล้วถือว่าพฤติกรรมเหล่านี �เป็นสิ	งที	ไม่สามารถกระทําได้ ดงัตัวอย่าง

บางสว่นจากบทความเรื	อง คนละฟากถนนที	วา่  

“ผมยกตวัอย่างง่าย ๆ คนบางคนเนน้เรื!องปะปนมาก แต่อนัตรายที!ผมเคยเห็นมามากก็คือ การพดูโทรศพัท์  

ซึ!งหลายคนมองขา้ม  หลายคนชอบโทรศพัท์คยุกนั ถือว่าไม่เห็นหนา้ ไม่เป็นไร โทรปรึกษาเรื!องอิสลาม เรื!องกิจกรรม

กนัทกุวนั คยุครั�งละนาน ๆ เป็นชั!วโมง  ... บอกใหเ้ลยว่า นี!แหละอนัตรายมาก เรื!องนี�ยงัรวมไปถึงการโตต้อบกนัทาง



73 

 

 

 

 

 

 

 

อินเตอร์เนต็ แมจ้ะเป็นแค่การพิมพ์ขอ้ความ ก็ควรเขม้งวดในเรื!องพวกนี� เพราะการเห็นแค่ตวัอกัษร สําหรับผูช้ายบาง

คน มนัก็สร้างจินตนาการไปไกลแล้วละ ... (สําหรับผู้หญิงผมไม่ทราบ)จากประสบการณ์ของผมที!ผ่านมา ...  ผม

ค่อนข้างประหลาดใจต่อมุสลิมีนที!ทําเคร่งครัดในการแต่งตวัของผู้หญิง แต่ชอบให้คําปรึกษาแก่มสุลิมะฮฺ วนั ๆ รับ

โทรศพัท์มสุลิมะฮฺ และเช่นกนัมสุลิมะฮฺที!ชอบโทรขอคําปรึกษาผูช้าย หรือชอบใหคํ้าปรึกษาหรือคํานะศีฮตัต่อผูช้าย ก็

น่าเป็นห่วงมาก ๆ เหมือนกนั ...” 

จากเนื �อหาที	นําเสนอในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงจะมีการให้ข้อมลูเกี	ยวกบัการทําความเข้าใจ

ธรรมชาติของการมีความรักของมนษุย์ ในบทความเรื	อง ความเอ๋ย ความรัก โดยกล่าวถึงการที	มนษุย์

ทกุคนย่อมมีต้องมีความรัก เพียงแตมุ่สลิมจะต้องมีวิธีการในการปฏิบตัิให้ถกูต้องตามแบบอย่างการ

ปฏิบตัิในสมยัของท่านศาสดาที	ได้แสดงตวัอย่างไว้ มีการนําเสนอขอบเขตในการที	จะปฏิสมัพนัธ์กับ

เพศตรงข้ามว่าจะสามารถพูดคุยติดต่อกันได้มากน้อยเพียงใด เช่นในบทความเรื	อง เมื	อชายหญิง

พดูคยุกนั ซึ	งอนญุาตให้ชายและหญิงสามารถที	จะทกัทาย พดูคยุกนัได้ โดยที	ผู้หญิงต้องไม่พดูโดยการ

ทําเสียงให้มีความไพเราะนา่ฟัง และการติดตอ่กนัเท่าที	มีความจําเป็นเท่านั �น เช่นในบทความเรื	อง คน

ละฟากถนน  

หากผู้ชายคนใดที	มีความต้องการที	จะแต่งงานกบัผู้หญิงคนหนึ	งก็ควรมีการสู่ขออย่างถูกต้อง

ตามขั �นตอนการปฏิบตัเิชน่ที	ทา่นศาสดามฮูมัหมดัได้ปฏิบตัไิว้ ซึ	งมีการให้รายละเอียดเกี	ยวกบัการดตูวั

ผู้หญิง ในบทความเรื	อง ดูตวัมุสลิมะห์พร้อมกันหลายคนได้หรือไม่ และกล่าวถึงขั �นตอนในการสู่ขอ

หญิงสาวเพื	อแตง่งานด้วยไว้ในบทความเรื	อง ขอแตง่งานกนัสองตอ่สองได้หรือไม่ โดยกล่าวถึงการไม่

อนญุาตให้ชายและหญิงสูข่อแตง่งานกนัเอง โดยหากมีการคบหาเป็นแฟนกนัก่อนที	จะแตง่งานกนัเป็น

สามีภรรยา ถือว่าเป็นการกระทําที	ต้องห้าม ไม่ควรกระทํา ซึ	งได้มีการชี �แจงไว้ในบทความเรื	อง ความ

รักที	ลงเอยด้วยการแตง่งานหะรอมหรือไม ่

จากตวัอย่างเนื �อหาบทความที	กล่าวถึงเรื	องราวของชายและหญิงในประเด็นต่างๆ นบัตั �งแต่

ระดับของการติดต่อ ปฏิสัมพันธ์กันไปจนถึงการสู่ขอเพื	อที	จะแต่งงานกัน แสดงให้เห็นถึงความ

พยายามของผู้จดัทําที	ต้องการจะให้รายละเอียดข้อมูล เกี	ยวกับความสมัพนัธ์ระหว่างชายและหญิง
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มสุลิมให้มีความเข้าใจในธรรมชาติของการมีความรักของมนษุย์ และให้ทําความเข้าใจในหลกัการที	มี

การกําหนดไว้ รวมถึงลกัษณะของพฤติกรรมที	ต้องห้าม ไม่ควรกระทํา ให้คนหนุ่มสาวมุสลิมมีความ

ตระหนกัและใสใ่จตอ่พฤตกิรรมของตนให้อยูใ่นครรลองของศาสนา 

3.3 หลักการของศาสนาอิสลามเกี�ยวกับสตรีมุสลิมบางประเด็นมักถูกโจมตีและถูก

วิพากษ์วจิารณ์ในทางลบ 

หลกัคําสอนของศาสนาอิสลามในหลายประเด็นมักจะถูกวิพากษ์วิจารณ์จากทั �งสื	อมวลชน

หรือนกัวิชาการตะวนัตกว่าเป็นการกดขี	สตรี เป็นการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของสตรี เช่น ที	เกี	ยวกับ

หลกัการเรื	องการคลุมฮิญาบของสตรีมุสลิม ที	ให้สตรีมุสลิมแต่งกายมิดชิดเมื	อต้องออกจากบ้านหรือ

ไม่ให้ผู้ ชายที	ไม่ใช่สามีมองเห็นอวัยวะสัดส่วนของร่างกายได้ยกเว้นเพียงใบหน้าและฝ่ามือ หรือ

หลกัการที	กลา่วถึงการให้ภรรยามีความเชื	อฟังสามี ที	ถกูมองว่าเป็นการทําให้ผู้ชายอยู่เหนือกว่าผู้หญิง 

เป็นต้น 

บทความที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่เขียนให้ผู้ หญิง จะมีการชี �แจง แก้ต่างในประเด็น

เกี	ยวกับหลกัคําสอนของศาสนาอิสลามที	ถูกวิพากษ์วิจารณ์ โดยเฉพาะเรื	องการแต่งกายด้วยฮิญาบ

และเท่าเทียมกันระหว่างสามีและภรรยา ซึ	งในบทความเรื	อง ผู้ ชายเหนือกว่าผู้ หญิงกระนั �นหรือ ใน

กรณีที	ภรรยาต้องเชื	อฟังสามี นําเสนอโดย ชยัคฺ ยูซุฟ เอสเตส ที	ได้กล่าวชี �แจงถึงหลกัการที	ให้ภรรยา

เชื	อฟังสามี และในขณะเดียวกนัสามีก็มีหน้าที	ที	จะต้องรับผิดชอบดแูลภรรยาของตน ดงัตวัอย่างจาก

บางสว่นจากบทความเรื	องนี � 

“ในเรื!องนี�นั�นมีอยู่ 2 ประการที!ศตัรูอิสลามจํานวนมากหรือแมก้ระทั!งมุสลิมบางคน ไดพ้ยายามแสดงใหเ้ห็น

ในบางดา้นว่าอิสลามนั�นใหผู้ช้ายเหนือกว่าผูห้ญิง  เรื!องนี�ก่อใหเ้กิดปัญหาหนกัที!เกิดขึ�นมาทั�งภายในสงัคมมุสลิมและ

ภายนอกสงัคมมานานหลายศตวรรษแลว้ แต่ก็ไม่ไดม้ากเท่าที!เห็นในทกุวนันี�    

คํากล่าวอ้างประการแรกก็คือ การอ้างถึงอัลกุรอานที!ว่า “บรรดาผู้ชายคือผู้ปกครองเลี�ยงดูบรรดา

ผู้หญิง” (อนั-นิซาฮ : 34) ซึ!งอย่างไรก็ตามมนัมิไดห้มายถึงเหนือกว่า แต่ถ้าจะพูดใหถู้กต้องก็คือ  หมายถึง หนา้ที!
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ความรับผิดชอบที!ผูช้ายตอ้งดูแลผูห้ญิง ไม่ว่าจะเป็น แม่ของเขา พี!สาวนอ้งสาว ภรรยาและลูกสาวของเขา ซึ!งทั�งหมด

ตอ้งไดรั้บการดูแล เนื!องจากว่าอลัเลาะฮไดว้างไวใ้หเ้ป็นภาระหนา้ที!ของเขาแล้ว เขาตอ้งรับผิดชอบทั�งในเรื!องอาหาร

การกินของพวกเขา ที!พกัอาศยั การดูแลสขุภาพ เสื�อผา้ และชีวิตความเป็นอยู่ทั!วๆไป เท่าที!เขาสามารถ ไม่มีขอ้สงสยั

เลยว่านี!คือ ความหมายที!อยู่เบื�องหลงัในถอ้ยคําที!ว่า “ผูช้ายเหนือกว่าผูห้ญิง” 

ในขณะที	บทความเรื	อง “ทําไมอิสลามถึงให้ผู้หญิงคลมุฮิญาบ” ซึ	ง ดร.ชากิร ไนค์ ได้นําเสนอ

เกี	ยวกบัหลกัการในการคลมุฮิญาบของสตรีมสุลิม ประโยชน์ที	สตรีจะได้รับจากการคลมุฮิญาบ พร้อม

ทั �งเปรียบให้เห็นสถานะของสตรีในยุคสมัยต่างๆ ก่อนที	จะเกิดศาสนาอิสลาม และกล่าวถึงปัญหาที	

เกิดขึ �นในสงัคมตะวันตกที	กล่าวว่ามีการให้เสรีภาพแก่ผู้หญิงว่าเกิดปัญหาอย่างไรบ้าง ดงัตวัอย่าง

บางสว่นจากบทความเรื	องนี �วา่ 

“ถาม : ทําไมอิสลามจึงลดฐานะผูห้ญิงลงดว้ยการเก็บพวกเธอไวเ้บื�องหลงัผา้คลมุหนา้ ?  

ตอบ: ฐานะของผูห้ญิงในอิสลามมกัจะตกเป็นเป้าโจมตีโดยสื!อสารมวลชนในแนวเซ็คคิวลาร์(แนวคิดแยก

ศาสนาออกจากการเมือง)อยู่เสมอ “ฮิญาบ” หรือเครื!องแต่งกายตามแบบอิสลามไดถู้กกล่าวถึงว่าคือตวัอย่างหนึ!งที!

เป็น “การปราบ” ผูห้ญิง ใหส้ยบอยู่เยี!ยงทาสภายใตก้ฎหมายอิสลาม ก่อนที!เราจะใชวิ้จารณญาณวิเคราะห์คําสั!งทาง

ศาสนาที!ว่าดว้ยเรื!องฮิญาบ ขอใหเ้ราไดศึ้กษาฐานะของผูห้ญิงในสงัคมยคุก่อนการเกิดขึ�นของอิสลามเสียก่อน  

1. ในอดีตผู้หญิงถกูลดฐานะให้ด้อยค่าน่าอับอายและถกูใช้เยี%ยงวัตถุแห่งเมถุนกามตัณหา  

ตวัอย่าง จากประวติัศาสตร์ต่อไปนี� แสดงให้เห็นอย่างชดัแจ้งถึงความจริงว่าฐานะของผูห้ญิงในยุคอารย

ธรรมยคุตน้ ๆ นั�นตกตํ!าถึงขนาดที!ว่าพวกเธอไดรั้บการปฏิเสธศกัดิ\ศรีแห่งความเป็นคนโดยสิ�นเชิง  

1.1 อารยธรรมบาบิโลเนียน ผูห้ญิงถูกทําใหตํ้!าตอ้ยและถูกปฏิเสธสิทธิทั�งปวงภายใตก้ฎหมายบาบิโลเนียน 

ถา้ผูช้ายฆ่าผูห้ญิง แทนที!เขาจะถูกลงโทษภรรยาของเขากลบัตอ้งไดรั้บโทษใหต้ายแทน  

1.2 อารยธรรรมกรีก อารยธรรมกรีกไดรั้บการยอมรับว่าเป็นอารยธรรมเก่าแก่ที!มีเกียรติคณุเป็นที!น่ายกย่อง

เลื!องลือ ภายใตร้ะบอบ “สง่านา่นบัถือ” อย่างใหญ่หลวงนี� ผูห้ญิงกลบัถูกกําจดัสิทธิเสียสิ�นและถูกดูถูกเหยียดหยาม 

ในเทพนิยายของกรีก “ผูห้ญิงในจินตนาการ” นางหนึ!งที!เรียกกนัว่า “Pandora” เป็น ปฐมเหตุแห่งความโชคร้ายใน

ความเป็นคน กรีกถือว่าผูห้ญิงเป็นคนชั�นตํ!าและตํ!าต้อยกว่าผูช้าย แม้พรหมจรรย์เป็นสิ!งลํ�าค่าและผูห้ญิงเป็นเพศที!
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น่ายกย่องอย่างสูง แต่แลว้ในที!สดุชาวกรีกก็ตกอยู่ภายใตอ้ตัตณัหาและความวิปริตทางกามราคะ การค้าประเวณีได้

กลายเป็นสิ!งปกติในชนชั�นทั�งหลายของสงัคมกรีก  

1.5 อาหรับยุคก่อนอิสลาม ก่อนที!อิสลามจะแผ่ขยายในอาหรับ ชาวอาหรับดูถูกเหยียดหยามผู้หญิง 

บ่อยครั�ง ที!ทารกหญิงแรกเกิดจะถูกฝังทั�งเป็น  

2. อิสลามยกย่องเชิดชูผู้หญิง หยิบยื!นความเสมอภาคใหแ้ละหวงัว่าพวกเธอจะรักษาฐานะของพวกเธอ

ใหค้งอยู่ตลอดไป อิสลามไดย้กฐานะผูห้ญิงและใหสิ้ทธิต่างๆ แก่พวกเธอมานานกว่า 1,400 ปีแลว้ อิสลามมุ่งหวงัให้

ผูห้ญิงยึดมั!นในฐานะของพวกเธอและดํารงมนัไวสื้บไป 

5. ฮิญาบป้องกันการข่มเหง เหตผุลว่าทําไมฮิญาบถูกกําหนดแกผูห้ญิง มีบญัญติัในซูเราะฮฺอลัอะหฺซาบ 

อายะฮฺต่อไปนี� “โอ ้นบีเอ๋ย !จงกล่าวแก่บรรดาภริยาของเจ้า และบตุรสาวของเจ้าและบรรดาหญิงของบรรดาผูศ้รัทธา

ใหพ้วกเขาดึงเสื�อคลมุของ พวกนางลงมาปิดตวัของพวกนาง นั!นเป็นการเหมาะสมกว่าที!นางจะเป็นที!รู้จัก และอลัลอ

ฮฺทรงเป็นผูอ้ภยัผูท้รงเมตตาเสมอ” (อลักรุอาน 33 : 59) 

8. สังคมตะวันตกเรียกร้องสทิธิในการยกฐานะผู้หญิงแบบจอมปลอม  การพูดถึงเสรีภาพของผูห้ญิง

ของโลกตะวันตกนั�นไม่ได้มีสิ!งใดนอกจากรูปแบบที!แอบ แฝงสําหรับการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตวัจากเรือนร่าง

ของเธอ การลดฐานะแห่งจิตวิญญาณของเธอและทําลายเกียรติยศชื!อเสียงของเธอให้หมดไป สงัคมตะวันตก

เรียกร้องสิทธิในการยกฐานะผูห้ญิง ตรงกนัขา้มมนัเป็นการทําใหพ้วกเธอมีฐานะเช่นนางบําเรอ หญิงผูม้ากชายหลาย

ชูแ้ละเป็นเช่นผีเสื�อสงัคมที!ไม่มีอะไรมากไปกว่าตกเป็น เครื!องเล่นของผูแ้สวงหาความสําราญ และการค้าประเวณีที!

ซ่อนเร้นอยู่หลงัฉากหลากสีแห่งศิลปะและวฒันธรรม 

จากตัวอย่างบทความที	มีการชี �แจงหลักการของศาสนาอิสลามทั �งเรื	องความเท่าเทียมกัน

ระหว่างชายและหญิง และบทความเรื	องการแต่งกายด้วยฮิญาบของสตรีมุสลิม สะท้อนให้เห็นว่า

สังคมภายนอกยังมีความไม่เข้าใจในหลักคําสอนของศาสนาอิสลาม จนเป็นที	มาของการถูก

วิพากษ์วิจารณ์ในทางลบ จึงเป็นความพยายามที	จะสื	อสารเพื	อชี �แจงทําความเข้าใจเกี	ยวกับหลกัการ

ดงักลา่ว ไปยงักลุม่คนทั �งที	เป็นมสุลิมเองที	อาจมีความเห็นคล้อยตามไปกบัการวิพากษ์วิจารณ์ดงักล่าว 

หรือคนที	ไมใ่ชม่สุลิม แม้วา่ผู้ รับสารโดยสว่นใหญ่ของเว็บไซต์จะเป็นมสุลิม 
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3.4 สตรีมุสลิมยังไม่เข้าใจในสถานภาพและการแสดงบทบาทของตนที�เหมาะสม  

บทความในหมวดหมู่เขียนให้ผู้ หญิงมีการนําเสนอบทความที	เป็นการให้ข้อมูลเกี	ยวกับ

สถานภาพของสตรีมุสลิมจากหลักคําสอนของศาสนา และการแสดงบทบาทของสตรีมุสลิมในการ

ทํางานเพื	อเผยแพร่ศาสนา เพื	อให้สตรีมสุลิมได้ทําความเข้าใจในสถานภาพและสามารถแสดงบทบาท

ของตนอยา่งเหมาะสมเตม็กําลงัความสามารถ   

ดงับทความหลายเรื	องในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงเช่น บทความเรื	อง “ผู้หญิงในอลักุรอาน” ที	

กล่าวถึง ผู้ หญิงในฐานะที	เป็นครึ	งหนึ	งในสังคม ซึ	งมีศกัยภาพที	จะบรรลุความสําเร็จในทางศาสนา 

หากเป็นผู้ กระทําสิ	งดีงาม โดยเฉพาะในการรับใช้ช่วยเหลืองานศาสนาหรือการสร้างสรรรค์สังคม

เช่นเดียวกันกับที	ผู้ ชายทํา บทความเรื	อง “บทบาทของผู้หญิงแห่งอิสลาม” ที	นําเสนอถึงบทบาทของ

สตรีมุสลิมในการยืนหยัดช่วยเหลือศาสนาอิสลามเท่าเทียมกับผู้ชาย นับตั �งแต่ยุคเริ	มต้นขบวนการ

อิสลามในสมยัของท่านศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) และจนถึงปัจจบุนัผู้หญิงมุสลิมก็ยงัต้องมีบทบาทใน

การทําหน้าที	ดงักล่าวอยู่ บทความเรื	อง “บทบาทของผู้หญิงมุสลิมที	ถดถอย” ซึ	งกล่าวถึงบทบาทของ

สตรีที	เคยมีมาในอดีต จนถึงปัจจบุนัที	เสื	อมถอยลงไปด้วยสาเหตบุางประการ บทความเรื	อง มรัยมั ญะ

มีละห์ ที	นําเสนอประวตัขิองนกัคดิ นกัทํางานสตรีมสุลิมร่วมสมยัที	มีผลงานการเผยแพร่ศาสนาจนเป็น

ที	ยอมรับในต่างประเทศ หรือบทความเรื	อง คําวิจารณ์ที	ต้องทบทวนที	นําเสนอปัญหาในการทํางาน

ของสตรีมสุลิมที	ทําให้การทํางานของสตรียงัไมป่ระสบความสําเร็จ เป็นต้น 

จากบทความข้างต้น ที	พยายามให้ข้อมูลเพื	อสร้างความเข้าใจที	ถูกต้องเกี	ยวกับสถานภาพ

ของสตรี การแสดงหน้าที	ในบทบาทที	เป็นประโยชน์ตอ่การเผยแพร่ศาสนา ร่วมกนักบัผู้ชายเป็นความ

ต้องการให้สตรีมสุลิมตระหนกัในบทบาทที	ตนพึงจะต้องมีตอ่การรับผิดชอบในงานของการเผยแพร่

ศาสนาเชน่เดียวกบัผู้ชาย สะท้อนให้เห็นวา่สงัคมมสุลิมต้องการที	จะให้สตรีมีบทบาทในการช่วยเหลือ

การเผยแพร่ศาสนาอิสลามไปสู่สงัคมให้มากกว่านี � โดยการพยายามยกตวัอย่างของสตรีในอดีตหรือ
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ปัจจุบนัที	เสียสละทํางานเพื	อศาสนามาแล้ว  และแสดงบทบาทดงักล่าวอย่างเหมาะสมเพื	อให้การ

ทํางานมีประสิทธิภาพมากกวา่ที	เป็นอยูใ่นปัจจบุนั 

4 ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมในหมวดหมู่บทความเขียนให้ผู้หญิง  

จากวาทกรรมที	ปรากฏในเนื �อหาในบทความหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิง ที	ได้นําเสนอประเด็นที	

เกี	ยวกบัหลกัคําสอนของศาสนาอิสลามด้านตา่งๆ ที	เกี	ยวข้องกบัผู้หญิงสู่ผู้ รับสารของเว็บไซต์ โดยอยู่

ภายใต้โครงสร้างของวาทกรรมสตรีในศาสนาอิสลาม ซึ	งสามารถค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมจาก

ประเด็นเนื �อหาที	นําเสนอในหมวดหมู่นี �ได้ว่า คือ ภาพลักษณ์ของสตรีที�ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ใน

ครรลองของศาสนาอย่างเคร่งครัด โดยยดึเอาหลักการจากคาํสอนของศาสนามาปฏิบัติ โดยมี

รายละเอียดของภาพลกัษณ์ดงัตอ่ไปนี � 

1. สตรีผู้มีความรักนวลสงวนตัวต่อเพศตรงข้าม 

ไม่คบหาหรือมีความสนิทสนมกับเพศตรงข้ามจนเกินเลยขอบเขตของศาสนา ถ้าจะมีการ

ปฏิสมัพนัธ์กับเพศตรงข้าม ก็จะกระทําเท่าที	มีความจําเป็นเท่านั �น  เช่นการพดูคยุโทรศพัท์ติดตอ่ธุระ

กบัผู้ชายก็จะพดูคยุเทา่ที	จําเป็น ดงัตวัอยา่งจากบางสว่นของบทความเรื	อง คนละฟากถนน ที	วา่  

“ส่วนข้อเสนอของผมในการแก้ปัญหาเรื!องนี�(ดงัที!หลายคนคงทราบดีแล้ว) คือ ผมได้เสนอแนวคิดที!ผม

ตั�งขึ�นมาเองว่า  “ความสัมพนัธ์คนละฟากถนน” ให้แก่การกิจกรรมระหว่างคนทํางานระหว่างชายหญิง …

องค์ประกอบที!สําคญัของแนวคิดนี�เป็นดงัที!ผมกล่าวมาตอนต้นคือ หลีกเลี!ยง “การสื!อสาร” ระหว่างกนัให้มากที!สดุ 

ต่อให้เราพบเจอกันแบบไม่มีม่าน แต่เราแทบจะไม่ได้สื!อสาร ทั�งทางคําพูดและการใช้สายตา เท่ากับเราได้ตัด 

“ช่องทาง” ในการส่งฟิตนะฮฺ แต่ทั�งนี�ไม่ได้หมายความว่าไม่ให้สื!อสารกนั ไม่ต้องใหส้ลามกันแลว้ ไม่ตอ้งสนใจใน

ความทกุข์ยากลําบากกนัแลว้ ...  สื!อสารไม่ไดห้า้มครับ แต่ทําเท่าที!จําเป็นก็พอ ผมคิดว่าการเข้มงวดในเรื!องนี�จัดว่า

เป็นบคุลิกภาพของมุสลิมีนและมุสลิมะฮฺที!ดีด้วย การสื!อสารกนัให้นอ้ยที!สดุ พูดคยุเท่าที!จําเป็น เป็นการให้เกียรติ

ระหว่างเพศกนัดว้ย และถือว่ามีมารยาทอิสลามที!ดีงามเช่นกนั” 
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ไมพ่ดูจาด้วยนํ �าเสียงที	ออ่นหวานไพเราะ เพราะจะเป็นการยั	วยวนเพศชายได้  ดงับางส่วนจาก

บทความเรื	องเมื	อชายหญิงพดูคยุกนั ที	ว่า “เสียงของผูห้ญิงนั�น ไม่ใช่เอาเราะฮฺ(สิ!งที!ต้องปกปิด)โดยตวัมนัเอง 

ดงันั�นมนัจึงไม่ไดห้า้มที!จะฟัง เมื!อมีความจําเป็นตอ้งฟัง พวกเขาจึงไม่ไดห้า้มการฟัง แต่ตอ้งมีเงื!อนไขดงัต่อไปนี� 

            ผูห้ญิงตอ้งไม่ลากเสียงใหย้าว ตอ้งไม่ทําเสียงใหอ่้อนหวาน หรือยกเสียงสูง(ทั�งหมดนี�หมายถึงการพูดจาให้

อยู่ในระดบัปกติ ไม่ไดด้ดัเสียงเพื!อสร้างแรงดึงดูดใจแก่ผูฟั้ง) มนัเป็นที!ตอ้งหา้มสําหรับผูช้ายที!จะฟังอย่างเพลิดเพลิน 

เพราะเกรงว่าจะเกิดฟิตนะฮฺขึ�น ปัจจยัชี�ชดัที!รู้กนัดีว่าเป็นสิ!งตอ้งหา้มสําหรับผูห้ญิงเกี!ยวกบัคําพูดและเสียงนั�น อยู่ใน

อายะฮฺดงัต่อไปนี�        โอบ้รรดาภริยาของนะบีเอ๋ย! พวกเธอไม่เหมือนกบัสตรีใด ๆ ในเหล่าสตรีอื!นหากพวกเธอยํา

เกรง(อลัลอฮฺ)ก็ไม่ควรพูดจาเพราะพริ� งนกั เพราะจะทําใหผู้ที้!ในหวัใจของเขามีโรคเกิดความโลภ แต่จงพูดดว้ยถอ้ยคํา

ที!พอเหมาะพอควร(อลั อะหฺซาบ 33 : 32)ดงันั�นจึงเป็นการหา้มที!จะทําเสียงให้นุ่มนวลเกินไปในการพูดคุย เป็นเรื!อง

จําเป็นที!ผูห้ญิงตอ้งตอ้งพูดคยุดว้ยวิธีการที!ถูกตอ้งตามครรลองอิสลาม”  

การไมค่บหากบัเพศตรงข้ามในลกัษณะของการเป็นแฟนกนั หรือมีความสนิทสนมกนัก่อนการแตง่งาน 

ซึ	งถือเป็นพฤตกิรรมที	ต้องห้าม หากมีความต้องการที	จะแตง่งานก็ต้องผ่านกระบวนการทาบทาม ดตูวั 

หรือสู่ขอผ่านทางผู้ ใหญ่เท่านั �น  ดงัปรากฏในบทความเรื	อง ความรักที	ลงเอยด้วยการแตง่งาน หะรอม

(ต้องห้าม)หรือไม่  “ความสมัพนัธ์ที!เกิดขึ�นระหว่างชายกบัหญิงที!ไม่ใช่มะหฺร็อม  จนพฒันาขึ�นถึงขั�นที!ผูค้นทั!วไป

เรียกกนัว่า “ความรัก” นั�น ประกอบไปด้วยสิ!งหะรอมหลายอย่างซึ!งเป็นการฝ่าฝืนชะรีอฺะฮฺและขอบเขตทางศีลธรรม 

คนที!มีสติปัญญาจะไม่มีความสงสยัเลยว่า ความสมัพนัธ์เช่นนี�หะรอม เนื!องจากมนัเกี!ยวพนักบัการที!ชายหนึ!งอยู่ตาม

ลําพงักบัหญิงหนึ!งที!ไม่ใช่มะหฺร็อม   การที!เขามองดูเธอ สมัผสัเธอ จุมพิตเธอ และพูดจาออดออ้นเธอด้วยถ้อยคําที!

หยาดเยิ�มชวนใหเ้คลิบเคลิ�มหลงใหล   ซึ!งเย้ายวนอารมณ์ความรู้สึกทางเพศความสมัพนัธ์เช่นนี�นําไปสู่สิ!งที!ร้ายแรง

ยิ!งขึ�นมากมาย ดงัที!เป็นอยู่ทกุวนันี�” 

และในบทความเรื	อง ขอแตง่งานกนัสองตอ่สองได้หรือไม ่ที	วา่ 

“หากว่าชายคนหนึ!งตั�งใจแต่งงานกบัผูห้ญิงคนหนึ!ง ก็จําเป็นที!เขาตอ้งทําการสู่ขอผ่านวะลี(ผู้ปกครอง)ของ

นาง อนัไดแ้ก่ บิดาของนาง หากว่าบิดาของนางยงัมีชีวิตอยู่ หรือบคุคลอื!นๆที!เหมาะสมจากบรรดาญาติที!ใกลชิ้ดนาง

(ตามหลกัการลําดบัขั�นของ วะลีในอิสลาม) ไม่อนญุาตใหเ้ขาทําการทาบทามสู่ขอผูห้ญิงโดยวิธีการที!ขดักบัชะรีอะฮ 

ด้วยการทําความรู้จักกบันางเอง หรือการออกไปพบปะกับนางอย่างต่อเนื!อง หรือการติดต่อหรือพูดคยุกบันางผ่าน
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ทางโทรศพัท์อย่างมากมาย(วิธีการเหล่านี�เป็นที!ละเมิดกนัอย่างแพร่หลายในสงัคมมสุลิมของเรา)  เราไม่อาจยอมรับ

คําพูดของคนบางคนที!สร้างความชอบธรรมให้กับความสมัพนัธ์ของเขากบัผู้หญิง ด้วยเหตุผลว่า เธอเป็นเหมือน

นอ้งสาว หรือขอ้อา้งอื!นๆ(ในทางกลบักนัผูห้ญิงบางคนก็อา้งว่าเขาเป็นเหมือนพี!ชาย หรือเพื!อนเรียนหนงัสือ) 

            ดงันั�นขอให้ท่านเข้าทางตรอกออกทางประตู และเดินผ่านช่องทางของชะรีอะฮ ด้วยการทาบทามเพื!อ

แต่งงานกบัผูห้ญิง” 

2. สตรีที�แต่งกายด้วยการคลุมฮิญาบ ไม่เผยสัดส่วนรูปร่างหรืออวดความงามของ

ตนแก่ผู้ชายอื�นที�ไม่ใช่สามี  

เป็นสตรีที	พยายามที	จะไม่เปิดเผยความสวยงามของใบหน้าและร่างกายของตนเมื	อต้อง

ออกไปในที	สาธารณะ ด้วยการแตง่กายที	สวมใสเ่สื �อผ้าที	ไม่มีสีสนัฉดูฉาด เปิดเผยส่วนเว้าส่วนโค้งของ

สตรี หรือเสื �อผ้าบางหรือรัดรูป ดังตวัอย่างบางส่วนจากบทความเรื	อง ตะบรัรุจ~ฺ- การอวดโฉม ที	

กล่าวถึงการอวดความงามไว้ว่าได้แก่ “ความหมายของ ตะบรัรุจFฺ ปรากฏใน กอมูส (ปทานกุรม) คือ “การที!

หญิงสาวผูห้นึ!งไดอ้วดเครื!องประดบั และความสวยงาม (ของเรือนร่างและเสน่ห์ของนาง)แก่ชายอื!นที!ไม่ใช่สามีของ

นาง” 

ท่านอิหม่ามบคุอรียฺ ไดใ้หค้วามหมายของคําว่า อตัตะบรัรุจ ว่า  “การที!สตรีนําเอาส่วนสวยงามของนางมา

แสดง” 

นอกจากนี�อิสลามยงัไดห้า้มสตรีมสุลิมจากการกระทําต่อไปนี�อีกดว้ย                                                                     

 --  การที!เธอไม่สวมผา้คลมุศรีษะ (หิญาบ) หรือแต่งกายด้วยเสื�อผา้ที!ไม่สามารถปกปิดเอาเราะฮฺ (เรือนร่างของเธอ

เวน้แต่ใบหนา้และฝ่ามือ)ของเธอได ้

--  เธอสวมหิญาบแล้วแต่หิญาบของเธอไม่ยาวพอที!จะปิดสว่นคอและหนา้อก เพราะหิญาบนั�นมิใช่เพื!อปกปิดศีรษะ

เท่านั�น 

--  การที!เธอนําเอาทองคํา, อญัมณีต่างๆ มาประดบักายจนมองเห็นได้อย่างเปิดเผยจากภายนอก (มีทศันะยกเว้น

เครื!องประดบัที!อย่างไรก็ตอ้งเห็นจากภายนอกเช่น แหวน) 
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--  แม้ว่าเครื!องประดบัต่างๆของเธอเช่นกําไล สร้อยคอ ต่างหู จะซ่อนอยู่หลงัเสื�อผา้ แต่หากว่าการเคลื!อนไหวด้วย

การเดินหรือวิ!ง ทําใหค้นอื!นไดยิ้นเสียงของเครื!องประดบัเหล่านั�น 

--  การที!เธอสวมหิญาบแล้วแต่หิญาบของเธอได้กลายเป็นเครื!องประดบัโดยตวัของมนัเอง เพราะการที!เธอนําเอา

แฟชั!นไปประยุกต์ หรือเธอนําเอาเครื!องประดบัอญัมณีอื!นๆเข้าไปเสริมแต่ง  จนทําให้ดวงหน้าของเธอโดดเด่น มี

เสน่ห์ ชวนใหน้่ามองเมื!อไดส้วมมนั 

--  เธอไดด้ดัเสียงของเธอให้อ่อนหวานจนเกินงาม เพราะนํ�าเสียงที!ออดอ้อนของเธอมีผลให้เกิดความปั!นปวนในใจ

ของบรุุษไดง่้าย ดงันั�นการพูดเสียงเล็กเสียงนอ้ยก็เป็นขอ้หา้มเช่นกนั ดงัปรากฏในอลักุรอานว่า   

--  การที!เธอพรมนํ�าหอมจนมีกลิ!นโชยออกไป และมีเจตนาให้ผูอื้!นไดก้ลิ!นนั�น” 

จากบทความข้างต้นสตรีมสุลิมจงึปรากฏตวัในสงัคมด้วยเสื �อผ้าที	เน้นการปกปิดร่างกายอย่าง

มิดชิด ยกเว้นใบหน้าหรือฝ่ามือ ไมอ่วดความงามของสรีระร่างกายดงัรายละเอียดจากบทความข้างต้น 

ในขณะเดียวกนัก็มีบคุลิกภาพที	ต้องไม่กระทําตนให้ชวนมอง ชวนหลงใหล เช่นการพดูจาด้วยนํ �าเสียง

เรียบ ไม่ไพเราะหรืออ่อนหวานจนก่อให้เกิดความหลงใหล  ไม่ประพรมนํ �าหอมจนทําให้ผู้ อื	นได้กลิ	น 

เป็นต้น  

 ดงันั �นภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	ปรากฏนี �จึงเป็นสตรีที	มุ่งที	จะปกปิดความงามของตน ไม่

เปิดเผยความงามของตนให้ชายอื	นได้เห็น หรือกระทําตนให้เป็นที	สนใจของผู้คน ด้วยเสื �อผ้าที	มิดชิด 

และบคุลิกภาพที	สงบเสงี	ยม ซึ	งสวนทางไปจากความคิดของคนส่วนใหญ่ในสงัคมที	มองว่าสตรีจะต้อง

แตง่กายให้ดดูี ชวนมองเมื	อต้องออกนอกบ้าน 

3. สตรีผู้มีบทบาทในการเผยแพร่ศาสนา 

เนื �อหาบทความในหมวดหมูเ่ขียนให้ผู้หญิง มีการนําเสนอเรื	องราวเกี	ยวกบัการให้ความสําคญั

กบัการที	สตรีจะต้องเข้ามามีบทบาทในการทํางานเพื	อเผยแพร่ศาสนา ในฐานะที	ต้องร่วมรับผิดชอบกบั

ผู้ชายในกิจการด้านศาสนา จึงมีการนําเสนอบทความที	ต้องการให้สตรีทําความเข้าใจในสถานภาพ

ของตน และบทบาทในงานด้านศาสนาที	ควรจะแสดงออกไป ดงัตวัอย่างจากบทความเรื	อง ผู้หญิง
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ในอัลกุรอาน ซึ	งเป็นการนําเสนอตวับทจากคําสอนในคมัภีร์อัลกุรอานที	กล่าวถึงการมีบทบาทของ

ผู้หญิงไว้  

 “อลั-กุรอานไม่ได้กล่าวไว้เพียงแค่ด้านต่าง ๆ ของอิบาดาต(ศาสนกิจที!มีรูปแบบต่าง ๆ)และการแสวงหา

ความใกล้ชิดกบัอลัลอฮฺ  เท่านั�น แต่ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของพี!นอ้งมุสลิมะฮฺที!ต้องร่วมมือกบัผู้ชายที! เข้มแข็ง

และมีความรู้ ผูช้ายที!มีความมุ่งมั!นอย่างแรงกล้า ผู้ชายที!มีเกียรติและมีความตั�งใจมั!น ผู้ชายที!มีความอดกลั�นต่อ

ความปรารถนาต่าง ๆ มีความอดทนในการคดัคา้นต่อปฏิปักษ์ ดว้ยการร่วมมือกนัในเรื!องของ “การกําชบักนัในความ

ดีงาม และการหา้มปรามกันในความชั!ว” โดยอลัลอฮฺ ได้ใหมุ้อ์มิน(ผูศ้รัทธาชาย)และมุอ์มินะฮฺ(ผูศ้รัทธาหญิง)ผนึก

เขา้เป็นพนัธมิตรที!ผูกพนัยึดเหนี!ยวช่วยเหลือซึ!งกนัและกนัในเรื!องของคณุธรรมและความยําเกรง พระองค์ไดต้รัสว่า 

และบรรดาชายผู้ศรัทธา(มุอ์มิน) และบรรดาหญิงผู้ศรัทธา(มุอ์มินะฮฺ) นั�น ต่างเป็นผู้เกื�อหนุนส่งเสริม

ระหว่างกันและกัน ซึ!งพวกเขาจะใช้ให้ปฏิบติัในความดีและห้ามปรามในความชั!ว และพวกเขาจะดํารงไว้ซึ!งการ

ละหมาดและจ่ายซะกาต และภกัดีต่ออลัลอฮฺ และเราะซูลของพระองค์ ชนเหล่านี�แหละ อลัลอฮฺจะทรงเอ็นดูเมตตา

แก่พวกเขา แทจ้ริงอลัลอฮฺนั�นเป็นผูท้รงเดชานภุาพ ผูท้รงปรีชาญาณ  

ตามที!ไดก้ล่าวมาทั�งหมดนี�ช่วยกระตุน้และสร้างความใฝ่ฝันที!แรงกลา้ ช่วยปลกุเร้าความรู้สึกที!ภาคภูมิและ

ความมั!นใจในตวัตนของเพศหญิง และใหอ้อกห่างจากสิ!งที!เรียกกนัในวิชาจิตวิทยาสมยัใหม่ว่า Inferiority Complex 

(ความรู้สึกตํ!าตอ้ยในตวัเอง, อารมณ์ที!เกิดจากความนอ้ยเนื�อตํ!าใจ)  

  ภายหลงัจากท่านเราะซูลได้ถูกส่งมาในช่วงเวลาใกล้ ๆ กนันั�นเอง ประวติัศาสตร์ก็ได้พบความรุ่งโรจน์ที!

ไดรั้บการสนบัสนนุจากผูห้ญิงมสุลิม จากครูผูอ้บรมที!เป็นผูห้ญิง จากนกัต่อสูผู้ห้ญิงที!เขา้มาเป็นพยาบาลในสนามรบ 

จากนกัวรรณกรรมและนกัแต่งหนงัสือที!เป็นผู้หญิง จากนกัท่องจําอลักุรอานผู้หญิง จากนกัรายงานฮะดีษที!เป็น

ผูห้ญิง จากผูห้ญิงที!สมถะและทรงความรู้ จากผูห้ญิงที!ดีงามและมีเกียรติในสงัคม พวกเราได้เก็บเกี!ยวประโยชน์จาก

พวกเธอ พวกเธอไดดํ้ารงตนเป็นแบบที!ดีและไดว้างตวัเป็นแบบอย่างที!งดงาม” 

หรือมีการยกตวัอย่างของสตรีในประวตัิศาสตร์ของการเผยแพร่ศาสนาอิสลามที	สตรีเข้าไปมี

สว่นร่วมในการเผยแพร่ศาสนาเช่นเดียวกบับรุุษ ดงัตวัอย่างจากบทความเรื	อง บทบาทของผู้หญิงแห่ง

อิสลามที	วา่  
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“ประวติัศาสตร์อิสลามไดยื้นยนัว่าผูห้ญิงไดแ้สดงบทบาทเท่าเทียมกบัผูช้ายในขบวนการอิสลาม อนัที!จริงผู้

ที!เขา้รับอิสลามเป็นคนแรกก็เป็นผูห้ญิง ผูห้ญิงคนนี�คือ ท่านหญิงเคาะดีญะฮฺ  มารดาแห่งศรัทธาชน เป็นนางที!คอย

ปลอบโยนท่านเราะซูลในช่วงแรก ๆ ที!ท่านถูกแต่งตั�งเป็นศาสดา เป็นนางอีกที!ใช้ชีวิตร่วมกับท่านเราะซูลในการ

ประสบกับความทุกข์ยากทุกชนิดเป็นเวลาถึงสิบปี เป็นนางอีกที!รับภาระค่าใช้จ่ายทั�งหมดของขบวนการอิสลาม

ในช่วงที!อยู่มกักะฮฺ  

 เช่นเดียวกบัชาวอนัศอร(ผูช่้วยเหลือแห่งเมืองมะดีนะฮฺ)ทั�งชายและหญิงมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมกนัในการ

เสียสละทรัพย์สินเงินทอง และอะไรหลาย ๆ อย่างให้แก่พี!นอ้งชาวมกักะฮฺของพวกเขา ในการตั�งถิ!นฐานใหม่ในมะดี

นะฮฺ  

มีหญิงคนหนึ!งชื!อ อมุมุ อมัมาเราะฮฺ กําลงัง่วนอยู่กบัการใหนํ้�าแก่ทหารมสุลิม เมื!อนางเหลือบมองเห็นท่าน

เราะซูลได้รับบาดเจ็บและถูกพวกศตัรูล้อมกรอบ นางได้ชกัดาบออกจากฝักของนางแล้วตรงปรี!เข้าไปช่วยปกป้อง

ท่านเราะซูล นางยืนขวางกลางระหว่างท่านเราะซูลกบัขา้ศึกจนนางไดรั้บบาดเจ็บเป็นแผลลึกที!ไหล่ของนาง  

 เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์เหล่านี�เป็นพยานเพียงพอแล้วที!จะยืนยันถึงความจริงที!ว่าผู้หญิงได้รับใช้

อิสลาม มากพอ ๆ กบัที!ผูช้ายทํา พวกนางต้องทนรับความยากลําบากและความโหดร้ายทุกชนิด และพวกนางก็ไม่

ลงัเลใจเลยที!จะเสี!ยงชีวิตของตวัเองเพื!ออิสลาม พวกนางได้เสียสละชีวิตของพวกนางและสิ!งที!นางครอบครองเพื!อ

อิสลาม” 

จากที	กลา่วมาจงึกลา่วได้วา่เนื �อหาวาทกรรมในบทความหลายบทความในพยายามสื	อให้เห็น

ถึงภาพลกัษณ์ของสตรีมุสลิมที	มีบทบาทในการทําหน้าที	เพื	อเผยแพร่ศาสนา จากประวตัิศาสตร์การ

เสียสละของสตรีที	มีมาในอดีตและในปัจจบุนั   จากตวับทคําสอนที	กลา่วถึงการมีบทบาทของผู้หญิงใน

งานศาสนา เพื	อมุง่เน้นให้สตรีมสุลิมในปัจจบุนัได้ตระหนกัในหน้าที	ที	ตนมีตอ่การช่วยเหลือศาสนา ซึ	ง

เป็นอีกหน้าที	หนึ	งที	สตรีควรเข้ามามีสว่นร่วมด้วย ซึ	งไมใ่ชเ่ป็นเพียงแคห่น้าที	ของผู้ชายเทา่นั �น  

3.บทความหมวดหมู่ เพื�อบ้านตักวา 

 เป็นการรวบรวมบทความโดยนําเอาบทความที	มีเนื �อหาที	กล่าวถึงการใช้ชีวิตในครอบครัว

มสุลิมในแนวทางของศาสนาอิสลาม ทั �งที	เกี	ยวกบัการปฏิบตัิตวัของสามีภรรยามุสลิมและการเลี �ยงดู

บตุร มารวมไว้ด้วยกนัในบทความหมวดหมู่นี � โดยไม่ได้รวบรวมโดยยึดตามผู้ นําเสนอว่าเป็นหญิงหรือ
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ชาย ซึ	งคําวา่ ตกัวา เป็นคําภาษาอาหรับมีความหมายวา่ ความละอายตอ่การกระทําบาปหรือความยํา

เกรงต่อพระเจ้า โดยเมื	อได้เชื	อมต่อไปยังบทความในหมวดหมู่นี �จะปรากฏหน้าเว็บไซต์และเนื �อหา

บทความที	รวบรวมไว้ดงัตอ่ไปนี � 
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ภาพที	 19 หน้าเว็บไซต์ในหมวดหมูบ่ทความ เพื	อบ้านตกัวา 
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  จากบทความที	มีการคดัเลือกมารวบรวมและนําเสนอไว้ในหมวดหมู่บทความเพื	อ

บ้านตกัวา ปรากฏบทความทั �งสิ �นจํานวน  17 บทความ ได้แก่ 

1. การให้ผู้ อื	นเข้าห้องนอนของสามี-ภริยา 

2. ภริยาว้าเหว่อยู่บ้านตามลําพงั เพราะสามียุง่แตง่าน 

3. ควรจดังานแตง่งานแบบอิสลามอยา่งไร  

4. ให้ของขวญัแก่ภริยาในโอกาสครบรอบแตง่งานได้หรือไม่ 

5. ภริยาออ่นอฺะมลัอิบาดะฮฺ 

6. สามีไมล่ะหมาดฟัรฎ ู5 เวลา 

7. ต้องทําอยา่งไรบ้างกบัเดก็แรกเกิด 

8. เดก็ผู้หญิงต้องทําคติาน(เข้าสนุตั)หรือไม ่

9. ท่านลกุมานสอนอะไรให้แก่ลกู 

10. เปิดขอบเขตให้ลกูๆได้เลน่และพกัผอ่น 

11. สิ	งต้องทํา 3 ประการในการเลี �ยงลกู 

12. จะสอนเดก็ๆให้รู้จกัพระเจ้าได้อย่างไร 

13. จดัทําห้องสมดุให้กบัลกู ๆ 

14. ความจําเป็นต้องสอนดอุาอ์ให้เดก็ ๆ 

15. แนวทางการตั �งชื	อในอิสลาม 

16. ผู้อบรมเดก็ต้องมีคณุสมบตัิอะไรบ้าง 

17. ปรัชญาการเลี �ยงลกูในอิสลาม 

 จากบทความทั �งหมดข้างต้น สามารถนํามาพิจารณาวิเคราะห์ประเด็นที	เนื �อหาบทความ

นําเสนอสูส่งัคม ในแตล่ะบทความได้ดงัตารางตอ่ไปนี � 
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ตารางที	 4 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่เพื	อบ้านตกัวา นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดับที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตัวบท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 การให้ผู้อื	นเข้าห้องนอน

ของสามี-ภริยา 
 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

อนญุาตให้ผู้อื	นเข้าห้องนอนของสามี-ภริยา 
ได้แต่ต้องเป็นผู้สามี-ภรรยาไว้วางใจเท่านั �น 
เพราะห้องนอนถือเป็นสถานที	ส่วนตัวของ
สามภีรรยา 

2 ภริยาว้าเหว่อยู่บ้าน
ตามลาํพงั เพราะสามี
ยุ่งแตง่าน 
 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

อัลลอฮฺได้มอบหมายให้สามีมีหน้าที	ในการ
ดูแลเอาใจใส่ต่อภรรยาและลูก โดยต้องใช้
เวลาในการทํางานที	พอเหมาะ ไม่ปล่อยให้
ภรรยาต้องอยู่ตามลาํพงัหรือปล่อยให้ใช้ชีวิต
อยู่ในสิ	งแวดล้อมที	ไมด่ี  

3 ควรจดังานแตง่งาน
แบบอิสลามอยา่งไร  
 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

การจดังานแตง่งานแบบอิสลามจําเป็นจะต้อง
ห่างไกลจากสิ	งที	ขัดกับบทบัญญัติอิสลาม 
เช่น การแตง่กายของเจ้าสาวที	มีการโชว์สรีระ 
การโกนหนวดเคราของเจ้าบ่าวให้ดหูลอ่ การ
ดื	มเครื	องดื	มที	มีแอลกอฮอล์กันในงาน การ
เต้นรํา เป็นต้น 

4 ให้ของขวญัแก่ภริยาใน
โอกาสครบรอบแต่งงาน
ได้หรือไม ่

 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

นกัวิชาการมีความเห็นว่าไม่ควรให้ของขวัญ
แ ก่ ภร ร ย า ใ น โ อก า ส ค ร บ ร อ บ แต่ ง ง า น 
เนื	องจากจะกลายเป็นการเฉลิมฉลอง ซึ	งใน
ศาสนาอิสลามวนัแห่งการเฉลิมฉลองมีเพียง 
2 วัน คือวันอีดทั �งสอง โดยสามีสามารถให้
ของขวัญแก่ภรรยาเมื	อใดก็ได้ที	 มีโอกาส
เหมาะสม 

5 ภริยาอ่อนอะฺมลัอบิา
ดะฮ ฺ

 

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 
หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

หากภรรยามีความหย่อนยานในการปฏิบัติ
ศาสนกิจ  สามีควรทําหน้าที	 ในการเ ป็น
แบบอย่างที	ดี คอยดแูลเอาใจใส่และตกัเตือน
ภรรยาของตนอยู่เสมอ  

6 สามไีม่ละหมาดฟัรฎ ู5 
เวลานางจงึไม่ร่วมหลบั

ชยัค ฺ มหุมัมดั  ศอลหิฺ  
อลั-มนุจัญิด 

หากมีสามทีี	ไม่ปฏิบตัลิะหมาดให้ครบ 5 เวลา 
นกัวิชาการส่วนใหญ่มีความเห็นว่าสามีผู้นั �น
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นอนกบัเขา หฟัเศา็ะฮฺ  อลั-มสุลมิาต 
ถอดความ   

อยู่ในสภาพของการเป็นผู้ ไม่ศรัทธา ภรรยามี
ความชอบธรรมที	จะไม่ร่วมหลบันอนกับสามี
ที	มีพฤตกิรรมแบบนี � 

7 ต้องทําอย่างไรบ้างกบั
เด็กแรกเกิด 

 

อบัดศุศอมดั อนั นดัวีย ฺ ข้อปฏิบัติสําหรับเด็กแรกเกิดตามแบบฉบับ
ของท่านศาสดา มฮูัมหมัด (ซ.ล.)ได้แก่ การ
ป้ายของหวานในปากของเด็ก (ตะหนีก) การ
ตั �งชื	อให้เด็ก การเชือดสตัว์(อะกีเกาะฮฺ) การ
ขลิบหนงัหุ้มปลายอวยัวะเพศ (คิตาน)อะซาน
ที	หขู้างขวาและการโกนผมเด็ก 

8 เด็กผู้หญิงต้องทาํคิตาน
(เข้าสนุตั)หรือไม ่

 

อบัดศุศอมดั อนั นดัวีย ฺ การทาํคิตานสาํหรับผู้ชายคือการขลบิหนงัหุ้ม
ปลายอวัยวะเพศ และสําหรับผู้หญิงคือการ
ขลิบปลายติ	งเนื �ออวยัวะเพศ โดยนกัวิชาการ
ส่วนใหญ่มีความเ ห็นว่า  การคิตานเป็น
ข้อบังคับสําหรับผู้ ชายแต่ไม่บังคับสําหรับ
ผู้หญิง 

9 ท่านลกุมานสอนอะไร
ให้แก่ลกู 

 

อบ ูฮมัซะฮฺ เนื �อหา ก า ร สอนลูก ของ ท่า นลุกมา น  มี
ดังต่อไปนี � คือ 1.อย่าตั �งภาคีต่ออัลลอฮฺ 2.
ดแูลพ่อแม่ให้ดีที	สดุ 3.นกึเสมอว่าอลัลอฮฺทรง
เห็น 4. อย่าทิ �งการละหมาด 5.กําชบักันให้ทํา
ความดี ห้ามปรามความชั	ว 6.อย่าทํายะโส
โอหงัแตใ่ห้สภุาพอ่อนน้อม 

10 เปิดขอบเขตให้ลกูๆได้
เลน่และพกัผอ่น 

 

อิบน ุอบัดรุรอฟู พ่อแม่ต้องเข้าใจธรรมชาตกิารเลน่ของลกูและ
พ่อแม่ผู้ปกครองไม่ควรเข้มงวดในการปฏิบัติ
ศาสนกิจ จนพวกเขากลายเป็นคนเคร่งเครียด
ซมึเศร้า ขณะเดียวกนัก็ต้องไม่ปลอ่ยให้อยู่กับ
การสนกุสนานจนเลยเถิด  

11 สิ	งต้องทาํ 3 ประการใน
การเลี �ยงลกู 

 

ครุรัม มรุอด สิ	งที	ต้องทํา 3 ประการในการเลี �ยงลกูได้แก่ 1.
ต้องทําการละหมาดบางชนิดร่วมกับสมาชิก
ในครอบครัวให้เป็นกิจวตัร 2.จัดวงในการ
เรียนรู้ศึกษาอัลกุรอานภายในครอบครัวและ
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ใช้เวลาที	 มีคุณภาพอย่างเพียงพอในการ
อบรมและฝึกฝนสมาชิกในครอบครัว 3.การ
เสริมสร้างนิสัยในการรับประทานอาหาร
ร่วมกนัของคนในครอบครัว  

12 จะสอนเด็กๆให้รู้จกัพระ
เจ้าได้อยา่งไร 

 

ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลหิ ฺอลั 
มนุจัญิด 

เราสามารถสอนให้เดก็นั �นรู้จกักบัพระเจ้าด้วย
วิธีการที	เหมาะสม  ตามความเข้าใจของเขา
และอุปนิสัยใจคอของเขา โดยบอกเขาว่า 
อลัลอฮฺมีพระองค์เดียว ไม่มีใครเป็นหุ้นส่วน
กับพระองค์ และ พระองค์อลัลอฮฺ คือผู้ทรง
สร้างสรรพสิ	งทั �งมวล  

13 จดัทําห้องสมดุให้กบั
ลกู ๆ 

อิบน ุอบัดรุรอฟูอะ
มานยีฺ  แปลและเรียบ
เรียง 

ห้องสมดุที	จัดขึ �นนั �น พ่อแม่ผู้ปกครองควรจัด
ให้มีสื	อต่างๆที	หลากหลาย ไม่ว่าหนงัสือ เทป 
และอื	นๆ และมีเนื �อหาที	หลากหลายระดับ 
เช่น สาํหรับเด็กเล็ก สําหรับเด็กโต สําหรับวยั
หนุม่วยัสาว 

14 ความจําเป็นต้องสอนดุ
อาอ์ให้เดก็ ๆ 

 

ชยัค ฺมฮุมัมดั ศอลหิ ฺอลั 
มนุจัญิด 

ใน วยั 3-4 ขวบ เด็กจะมีการเรียนรู้ที	รวดเร็ว 
เราต้องให้เขาท่องจําดุอา(บทขอพร) ทั �งใน
ตอนเ ช้ า  ตอนเย็น  ก่อนเ ข้ า นอน เว ลา
รับประทานอาหารและดื	ม   สิ	งนี �ก่อให้เกิด
สายสมัพนัธ์ที	มั	นคงระหว่างจิตวิญญาณของ
เขากบัพระเจ้า   

15 แนวทางการตั �งชื	อใน
อิสลาม 

 

อบฮูมัซะฮ ฺ
 

อิสลามไม่ได้กําหนดลงไปว่าพ่อแม่จะต้องตั �ง
ชื	อลกูด้วยภาษาอาหรับหรือภาษาใดๆ แต่ได้
วางแนวทางสําหรับการตั �งชื	อที	สวยงามให้แก่
บุตรธิดา ทั �งได้กล่าวถึงชื	อที	ไม่อนุญาตให้
นํามาเรียกและชื	อที	นา่รังเกียจ  

16 ผู้อบรมเด็กต้องมี
คณุสมบติัอะไรบ้าง 

 

อิบน ุอบัดรุรอฟู ผู้อบรมเด็กต้องมีคุณสมบัติดังนี � 1.มีความรู้
ความเข้าใจในคําสอนอิสลาม 2.ความอิคลาศ 
(ความบริสุทธิwใจต่ออัลลอฮฺ) 3.ความตักวา
( ค ว า ม ยํ า เ ก ร ง ต่ อ อั ล ล อ ฮฺ )  4.มี สํ า นึ ก
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รับผิดชอบ 5.มีความอดทนอดกลั �น  
17 ปรัชญาการเลี �ยงลกูใน

อิสลาม 
 

เชค มฮุมัมดั ศอลหิฺ อลั-
มนุจัญิด 
อมุม ุชรุะหฺบีล แปลและ
เรียบเรียง 

จงสอนลกูๆของท่านให้ละหมาดเมื	อพวกเขา
อาย ุ7 ขวบ และจงตีพวกเขาหากพวกเขาไม่
ปฏิบติัตามเมื	อพวกเขาอาย ุ 10 ขวบ และจง
แยกที	นอนให้พวกเขาและจงปกป้องตวัของสู
เจ้าเอง และครอบครัวของสเูจ้าจากไฟนรก 

 

จากบทความที	นําเสนอไว้ในหมวดหมูเ่พื	อบ้านตกัวา สามารถนํามาวิเคราะห์เพื	อศกึษาถึงการ

สร้างวาทกรรมโดยพิจารณา ผู้ นําเสนอตวับท ประเด็นที	มีการคดัเลือกมานําเสนอไว้ในหมวดหมู่นี � 

ตลอดจนวิเคราะห์บริบททางสังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อมการสร้างวาทกรรมดังกล่าว และค้นหา

ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	สะท้อนผ่านวาทกรรมที	ถูกนําเสนอในเว็บไซต์นี � ได้ดงัจะอธิบายแต่ละ

ประเดน็ดงัตอ่ไปนี � 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

 จากการพิจารณาบทความในหมวดหมู่เพื	อบ้านตักวา พบว่ามีการนําเสนอตัวบทโดย

นกัวิชาการมสุลิมผู้ชายซึ	งเป็นนกัวิชาการจากตา่งประเทศ มีการแปลและเรียบเรียงมานําเสนออีกทอด

หนึ	ง โดยคณะผู้จดัทําเว็บไซต์ เช่นเดียวกนักบับทความในหมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิงที	ศกึษาไปก่อนหน้า

นี � โดยมีรายชื	อนกัวิชาการที	ปรากฏในการนําเสนอบทความดงัตอ่ไปนี �คือ ท่านชยัคฺ  มุหมัมดั  ศอลิหฺ  

อลั-มุนจัญิด ท่านอบัดศุศอมดั อนั นดัวียฺ ท่านอิบนุ อบัดรุรอูฟ ท่านครุรัม มรุอด และอบูฮมัซะฮฺ โดย

นกัวิชาการเหล่านี �จะนําเสนอบทความหรือตอบปัญหาที	เกี	ยวกับครอบครัว ทั �งในประเด็นของสามี

ภรรยา และการเลี �ยงดลูกู โดยที	มีการอ้างอิงแนวทางการให้คําตอบหรือข้อมลูจากคมัภีร์อลักรุอานและ

แบบอยา่งจากการปฏิบตัิของศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี �  

ตวัอยา่งบทความในหมวดหมูเ่พื	อบ้านตกัวา ที	นําเสนอโดยนกัวิชาการ 

และมีการอ้างอิงหลกัฐานจากคมัภีร์อลักรุอาน 
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ปรัชญาการเลี 6ยงลูกในอสิลาม 

โดย เชค มุฮัมมัด ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด 

อลัฮมัดลิุลลาฮฺ มวลการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ  

 การอบรมเลี�ยงดูเด็กเป็นภาระหนา้ที!ที!จําเป็นสําหรับคนเป็นพ่อเป็นแม่ อลัลอฮฺได้บญัชาเกี!ยวกบัเรื!องนี�

ในอลักุรอ่าน และท่านรอซูลลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมัเองก็ไดกํ้าชบัไว ้อลัลอฮฺจึงไดต้รัสไวว่้า :  

“โอ!้ บรรดาผูศ้รัทธา จงปกป้องคุม้ครองตวัของสูเจ้าเอง และครอบครัวของสูเจ้าให้พน้จากไฟนรกที!เชื�อเพลิงของมนั

คือ มนษุย์ และหิน ซึ!งขา้งบนนั�นจะมีมลาอิกะฮฺที!เขม้งวดดดุนัเฝ้าอยู่ มลาอิกะฮฺนี� ไม่เคยฝ่าฝืนคําบญัชาของอลัลอฮฺ 

และจะทําตามที!ถูกบญัชา” (ซูเราะฮฺ อตั ตะหฺรีม : 6)  

และ ท่านอีหม่ามฏอบรีย์ ไดอ้ธิบายอายะฮฺนี�ว่า “ อลัลอฮฺไดต้รัสกบับรรดาผูซึ้!งศรัทธาเชื!อมั!นต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต

ของพระองค์ว่า ‘จงปกป้องตวัของสูเจ้า’ เป็นการกล่าวว่า : พวกเจ้าจงสอนซึ!งกนัและกนัในสิ!งที!จะปกป้องพวกเจ้าที!

ปฏิบัติตามนี�ให้พ้นจากไฟนรก และเป็นสิ!งที!ช่วยสกัดกั�นพวกเจ้าให้พ้นจากมันได้ และหากว่าสิ! งนี�ได้ถูกใช้ใน

การฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺ และพวกเขาไดดํ้าเนินการในการฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺแล้ว ดงันั�น พระดํารัส

ของอลัลอฮฺต่อมาก็คือ ‘และครอบครัวของสูเจ้าจากไฟนรก’ เป็นการกล่าวว่า : พวกเจ้าจงสอนสมาชิกในครอบครัวให้

ปฏิบติัตามในการฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺในสิ!งที!จะปกป้องตวัของพวกเขาเองใหพ้น้จากไฟนรกดว้ย (อา้งจากตฟั

ซีร อฏัฏอบรียฺ 28/165)” 

 จากตวัอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการนําเสนอตวับทของนักวิชาการที	กล่าวถึงปรัชญาใน

การเลี �ยงลกูในศาสนาอิสลาม โดยในการกล่าวถึงปรัชญาในการเลี �ยงลกูนี � นกัวิชาการได้นําตวับทจาก

คมัภีร์อัลกุรอานซึ	งกล่าวถึงการคุ้มครองตนเองและครอบครัวให้พ้นจากนรกมาเป็นที	มาของหลัก

ปรัชญาของศาสนาอิสลาม 

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

 จากการพิจารณาเนื �อหาจากบทความในหมวดหมูเ่พื	อบ้านตกัวา มีการนําเสนอเนื �อหาสําคญั 

2 ประเดน็ คือ 
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2.1 ประเดน็ที	นําเสนอเกี	ยวกบัการปฏิบตัติอ่กนัของสามีภรรยา  

2.2 ประเดน็ที	เกี	ยวกบัการเลี �ยงดบูตุรให้เป็นคนดีในทศันะของศาสนาอิสลาม  

โดยมีรายละเอียดของเนื �อหาแตล่ะประเดน็ดงัตอ่ไปนี �คือ 

2.1  ประเดน็เกี�ยวกับการปฏบิัตตัิวต่อกันของสามีภรรยา  

 เนื �อหาในสว่นนี �จะกลา่วถึงเรื	องราวการปฏิบตัิตวัตอ่กนัของสามี ภรรยา สิ	งใดควรปฏิบตัิและ

ไม่ควรปฏิบตัิ หรือเป็นการให้ทางออกแก่คู่สามีภรรยาที	อาจมีปัญหาในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน โดย

พบว่าเนื �อหาส่วนใหญ่ที	นําเสนอในประเด็นที	เกี	ยวกับสามีภรรยาจะเป็นการถามปัญหาที	เกิดขึ �นใน

ครอบครัวของคนมุสลิมระหว่างสามีและภรรยา ที	เกี	ยวกับการปฏิบัติตวัเป็นศาสนิกชนที	ดี ในการ

รับผิดชอบ เอาใจใส่กันและกันให้ปฏิบัติตนอยู่ในแนวทางของศาสนา โดยต้องได้รับคําตอบหรือ

ทางออกจากนักวิชาการศาสนา ที	จะให้คําตอบโดยอิงกับหลักคําสอนของศาสนา เช่น กรณีที	เกิด

ขึ �นกบัภรรยาคนหนึ	งที	มีสามีไมล่ะหมาดฟัรฎ ูในบทความเรื	อง สามีไม่ละหมาดฟัรฎู 5 เวลา (ละหมาด

ภาคบงัคบัซึ	งมสุลิมทกุคนต้องปฏิบตัทิกุวนั วนัละ 5 เวลา) ภรรยาจึงไม่ต้องการที	จะร่วมหลบันอนฉันท์

สามีภรรยาได้หรือไม่ โดยได้รับคําตอบว่า ถ้าเกิดกรณีดงักล่าวจริงภรรยาก็สามารถงดการร่วมหลับ

นอนกับสามีของเธอได้ เพราะถือว่าการปฏิบัติละหมาดเป็นการปฏิบัติศาสนกิจที	มีความสําคัญ

มากกว่าการรักษาความสมัพนัธ์ฉันท์สามีภรรยา หรือกรณีที	ภริยาต้องอยู่บ้านตามลําพงั เพราะสามี

ทํางานหนกั ในบทความเรื	อง ภริยาว้าเหว่อยู่บ้านตามลําพงัเพราะสามียุ่งแตง่าน ซึ	งได้รับทางออกว่า

สามีควรให้ความสําคญักับภรรยา โดยการเอาใจใส่และให้เวลาแก่ภรรยาของตนอย่างเหมาะสม ซึ	ง

เป็นหน้าที	สําคัญของผู้ เป็นสามี หรือกรณีที	มีภริยาที	มีความหย่อนยานในการปฏิบัติศาสนกิจ ใน

บทความเรื	อง ภรรยาออ่นอามั �ลอิบาดะห์ (ปฏิบตัิศาสนกิจ)เขาควรทําอย่างไร ก็ได้รับคําตอบว่า ผู้ เป็น

สามีจะต้องคอยเอาใจใส ่และคอยตกัเตือนภรรยาของตนอยูเ่สมอ พร้อมทั �งกระทําตนให้เป็นแบบอย่าง

ที	ดีแก่ภรรยา ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	องนี � ตอ่ไปนี � 

ภริยาของเขาอ่อนอะฺมัลอบิาดะฮ ฺเขาควรจะทาํอย่างไรดี ? 
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ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 

ถอดความโดย  หฟัเศ็าะฮฺ  อลั-มสุลิมาต 

    ถาม :  ผมเป็นคนหนุ่มอายุประมาณ 30 ปี  ก่อนแต่งงานผมเป็นคนที!ไม่ค่อยได้ทําอะมลัอิบาดะฮฺเท่าไรนกั  แต่

เดีtยวนี� –อลั-หมัดลิุ�ลลาฮฺ- ดว้ยความโปรดปรานของอลัลอฮฺที!ไดท้รงประทานทางนําแก่ผม ผมไดแ้ต่งงานกบัหญิงคน

หนึ!งซึ!งจบการศึกษาจากคณะอิสลามศึกษา ทว่าหลงัจากที!อยู่กินกันมาได้ไม่นาน ผมก็เพิ!งจะพบว่านางเป็นเพียง

หญิงสาวธรรมดาคนหนึ!งเท่านั�นเอง    นางไม่ค่อยไดทํ้าอะมลัอิบาดะฮฺเท่าไหร่เลย แถมยงัมีลกัษณะไม่ดีในทางลบ

อีกดว้ย เช่น 

         นางไม่เคยตําหนิติเตียนการกระทําความชั!วเลย  ยิ!งกว่านั�นนางยงัทําสิ!งที!ไม่บงัควรบางอย่างเช่น  การดูทีวี  

การซุบซิบนินทา  และกระทําอะมลัอิบาดะฮฺเพียงเล็กนอ้ย  แต่ทว่านางยงัมีส่วนที!ดีคือ  นางมีความสภุาพเรียบร้อย

และมีความอดทน นางปฎิบติัภารกิจทุกอย่างในหน้าที!ความเป็นภริยาของนาง  รวมถึงการดูแลความเรียบร้อย

ภายในบา้นและครอบครัวไดอ้ย่างดีเยี!ยม    

          สิ!งที!ทําให้ผมว้าวุ้นใจก็คือ  ผมต้องการใครสกัคนหนึ!งที!จะช่วยทําให้ผมทําอะมลัทางศาสนาได้มากกว่านี�  

โดยการแต่งงานกบัหญิงสกัคนหนึ!งที!ทําอะมลัทางศาสนาอยู่เป็นประจํา  แต่ผมก็พบว่าผู้ที!ผมคิดว่าทําอะมลัทาง

ศาสนาอยู่เป็นประจํานั�น  นางก็ตอ้งการคนที!จะไปช่วยเหลือนางเช่นเดียวกนั 

          นี!คือปัญหาของผม  ผมหวงัว่าท่านชยัคฺคงจะช่วยหาทางแก้ไขใหผ้มดว้ย  ญะซากลัลอฮ ุค็อยร็อน 

 ตอบ :   อลั-หมัดลิุ�ลลาฮฺ 

          ปัญหาที!ท่านเล่ามานั�น  เป็นปัญหาหนึ!งที!ประสบกบัคนหนุ่มมากมายที!คิดว่า  ภริยาจะคอยสอนและดะอฺ

วะฮฺเขา  อีกทั�งดิ�นรนต่อสู้อย่างหนกัในการทําอะมลัอิบาดะฮฺและช่วยเหลือสามีของนางให้เป็นคนที!ทําอะมลัทาง

ศาสนาอยู่เป็นประจํา  โดยไม่คํานึงว่าสามีของนางจะมีอะมลัอ่อนกว่าที!ควรจะเป็น  แต่ทว่าอนัที!จริงโดยทั!วไปแล้ว

ภริยาจะไม่สามารถได้รับอิทธิพลจากผู้ใดมากเท่ากับสามีของนาง  ดังนั�น  ถ้าหากสามีไม่สามารถทําตัวให้เป็น

แบบอย่างที!ดีได้  ภริยาของเขาก็จะมีอะมลัที!อ่อนลงในไม่ช้า  นี!เป็นสิ!งที!มกัจะเกิดขึ�นอยู่เสมอเป็นประจํา   แต่นี!ก็

มิไดห้มายความว่าการที!สตรีเป็นแบบอย่างที!ดีคอยนําพาสามีของนางบนหนทางแห่งทางนําจะเป็นสิ!งที!ไม่ดี   

          ดงันั�นท่านจะตอ้งเป็นผูที้!ดะอฺวะฮฺนาง  ยํ�าเตือนนาง  แนะนํานาง…เติมเวลาว่างของนางใหเ้ต็มด้วยกบัสิ!งที!

เป็นสาระเป็นประโยชน์ เช่น เทป หนงัสือ และวารสาร โดยเฉพาะอย่างยิ!งที!เกี!ยวกบัอิสลาม อย่าดุว่าหรือตําหนินาง
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หากนางซุบซิบนินทาและดูทีวี แต่จงบอกกล่าวแก่นางดว้ยความสภุาพอ่อนโยน ด้วยความเห็นอกเห็นใจและท่าทีที!

เต็มไปดว้ยความรักใคร่ที!มีต่อกนั 

 2.2 ประเดน็เกี�ยวกับการเลี 6ยงดูบุตร  

 เนื �อหาที	เกี	ยวกับการเลี �ยงดูบุตรในบทความหมวดหมู่เพื	อบ้านตกัวา จะเป็นการให้ข้อมูล 

ความรู้แก่ผู้ เป็นพอ่หรือแมใ่นการทําหน้าที	เลี �ยงดบูตุรของตนให้เป็นผู้ ที	มีความศรัทธาในศาสนาอิสลาม 

ให้เติบโตขึ �นไปเป็นมุสลิมที	ดี ด้วยการนําเสนอเทคนิคหรือวิธีการปฏิบตัิต่างๆ ในการเลี �ยงดูลูก เช่น 

การทําความเข้าใจหลกัการพื �นฐานในการเลี �ยงลูกในศาสนาอิสลาม ในบทความเรื	อง ปรัชญาในการ

เลี �ยงลูกในอิสลาม โดยการให้ข้อมูลในเชิงหลกัการจากคําสอนในคมัภีร์อลักุรอานที	ให้มุสลิมเลี �ยงดู

บตุรของตนเพื	อให้เป็นผู้ ที	มีความศรัทธาในศาสนา และให้พ้นจากไฟนรกหลงัจากที	ตายไป นั	นคือ การ

ทําตนเป็นคนดีอยู่ในแนวทางของศาสนา กล่าวถึง คณุสมบตัิที	ผู้ ทําหน้าที	อบรมสั	งสอนเด็กจะต้องมี 

เชน่การมีความรู้ ความเข้าใจในหลกัคําสอน มีความรับผิดชอบ และมีความอดทนอดกลั �น เป็นต้น โดย

นําเสนอไว้ในบทความเรื	อง ผู้อบรมเดก็ต้องมีคณุสมบตัอิะไรบ้าง หรือในบทความเรื	อง จะสอนเด็กๆให้

รู้จกัพระเจ้าได้อยา่งไร ก็มีการนําเสนอวิธีการที	จะสอนให้เด็กรู้จกัพระเจ้า นอกจากนี �ยงัมีบทความอื	นๆ 

ที	นําเสนอเกี	ยวกับการเลี �ยงดบูุตร เช่น ความจําเป็นต้องสอนดอุาอฺให้เด็ก เปิดขอบเขตให้ลูกๆได้เล่น

และพักผ่อน ต้องทําอย่างไรบ้างกับเด็กแรกเกิด จัดทําห้องสมุดให้กับลูก ดงัตวัอย่างบางส่วนจาก

บทความเรื	อง ปรัชญาการเลี �ยงลกูในอิสลาม ดงัตอ่ไปนี � 

ปรัชญาการเลี 6ยงลกูในอสิลาม 

ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 

อมุม ุชรุะหฺบีล แปลและเรียบเรียง 

คําถาม : ดิฉนัพบความยากลําบากในการอบรมลูกๆของดิฉนั มนัทําใหดิ้ฉนัตอ้งโมโหอยู่บ่อยๆแล้ว ตามด้วยการตี

พวกเขา ท่านช่วยกรุณาแนะนําดิฉนัในเรื!องนี�ด้วย และช่วยแนะนําหนงัสือที!มีประโยชน์ที!เกี!ยวกบัเรื!องนี�ให้ดิฉนัด้วย

จะไดไ้หมคะ?  
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คําตอบ : อลัฮมัดลิุลลาฮฺ มวลการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ  

การอบรมเลี�ยงดูเด็กเป็นภาระหนา้ที!ที!จําเป็นสําหรับคนเป็นพ่อเป็นแม่ อลัลอฮฺได้บญัชาเกี!ยวกบัเรื!องนี�ในอลักุรอ่าน 

และท่านรอซูลลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมัเองก็ไดกํ้าชบัไว ้ 

อลัลอฮฺจึงไดต้รัสไวว่้า : “โอ!้ บรรดาผูศ้รัทธา จงปกป้องคุ้มครองตวัของสูเจ้าเอง และครอบครัวของสูเจ้าให้พน้จาก

ไฟนรกที!เชื�อเพลิงของมนัคือ มนษุย์ และหิน ซึ!งขา้งบนนั�นจะมีมลาอิกะฮฺที!เขม้งวดดดุนัเฝ้าอยู่ มลาอิกะฮฺนี� ไม่เคยฝ่า

ฝืนคําบญัชาของอลัลอฮฺ และจะทําตามที!ถูกบญัชา” (ซูเราะฮฺ อตั ตะหฺรีม : 6) 

และ ท่านอีหม่ามฏอบรีย์ ไดอ้ธิบายอายะฮฺนี�ว่า “อลัลอฮฺไดต้รัสกบั บรรดาผูซึ้!งศรัทธาเชื!อมั!นต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต

ของพระองค์ว่า ‘จงปกป้องตวัของสูเจ้า’ เป็นการกล่าวว่า: พวกเจ้าจงสอนซึ!งกนัและกนัในสิ!งที!จะปกป้องพวกเจ้าที!

ปฏิบัติตามนี�ให้พ้นจากไฟนรก และเป็นสิ!งที!ช่วยสกัดกั�นพวกเจ้าให้พ้นจากมันได้ และหากว่าสิ! งนี�ได้ถูกใช้ใน

การฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺ และพวกเขาไดดํ้าเนินการในการฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺแลว้  

ดงันั�น พระดํารัสของอลัลอฮฺต่อมาก็คือ ‘และครอบครัวของสูเจ้าจากไฟนรก’ เป็นการกล่าวว่า: พวกเจ้าจงสอน

สมาชิกในครอบครัวใหป้ฏิบติัตามในการฏออะฮฺ (เชื!อฟัง) ต่ออลัลอฮฺในสิ!งที!จะปกป้องตวัของพวกเขาเองให้พน้จาก

ไฟนรกดว้ย (อา้งจากตฟัซีร อฏัฏอบรียฺ 28/165)  

อลักรุฏบีุย์ ได้กล่าวว่า : มุกอติลกล่าวว่า : นี!เป็นหนา้ที!ของเขาที!มีต่อตวัของพวกเขาเอง ลูกของเขา และครอบครัว

ของเขา รวมทั�งทาสชายและหญิงของเขา และอิลกิยาได้กล่าวว่า : และหนา้ที!ของพวกเราก็คือ การให้การศึกษาแก่

ลูกๆของเราและครอบครัวของเราในเรื!องของศาสนาและคณุธรรมความดีต่างๆ และอะไรก็ตามที!พวกเขาไม่สามารถ

กระทําไดห้ากไม่มีกฎแห่งความประพฤติและหลกัจรรยาต่างๆ และนี!คือสิ!งที!พระองค์อลัลอฮฺไดดํ้ารัสไว ้‘และจงกําชบั

ครอบครัวของเจ้าในเรื!องนมาซและเจ้าเองก็จงปฏิบติัมนัอย่างเคร่งครัดดว้ย’ (ซูเราะฮฺ ฏอฮา : 132) 

 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

 จากเนื �อหาที	ปรากฏในหมวดหมู่เพื	อบ้านตักวา ที	มีการนําเสนอเนื �อหาประเด็นเกี	ยวกับ

ครอบครัวเป็นหลกั ทั �งในแง่มุมของสามีภรรยาและในแง่ของการเลี �ยงดบูตุร สะท้อนบริบททางสงัคม

ของมสุลิม ดงัจะอธิบายได้ตอ่ไปนี � 
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3.1 สถาบันครอบครัวเป็นหน่วยที�มีความสําคัญต่อสังคมมุสลิมในการปลูกฝังความ

ศรัทธาในศาสนอสิลาม 

 จากเนื �อหาที	มีการนําเสนอเกี	ยวกบัครอบครัวในบทความหมวดหมู่ เพื	อบ้านตกัวา ทั �งในด้าน

ที	เกี	ยวกับการปฏิบตัิตวัต่อกนัของสามีภรรยา โดยการให้ข้อมูลเพื	อหาทางออกให้กับปัญหาที	เกิดขึ �น

ระหว่างสามีภรรยาในครอบครัวมุสลิม เพื	อรักษาสมัพนัธภาพที	ดีระหว่างคู่ชีวิต และการดํารงความ

เป็นมสุลิมที	ดีของบคุคลทั �งสองซึ	งเป็นผู้สร้างครอบครัวให้เกิดขึ �น ในขณะเดียวกนัเนื �อหาอีกส่วนหนึ	งก็

พยายามให้ข้อมลู ข้อแนะนําเกี	ยวกบัหลกัการศาสนาอิสลามที	เกี	ยวกบัการปฏิบตัิเมื	อมีลกู เช่น การตั �ง

ชื	อให้ลกู ที	ปรากฏในบทความเรื	อง แนวทางการตั �งชื	อในอิสลาม พิธีการทางศาสนาที	ต้องปฏิบตัิเมื	อให้

กําเนิดลูก ในบทความเรื	อง ต้องทําอย่างไรบ้างกับเด็กแรกเกิด หรือข้อแนะนําเกี	ยวกับวิธีการในการ

เลี �ยงดบูตุรให้เติบโตเป็นมสุลิมที	ดี เช่นบทความเรื	อง จะสอนเด็กให้รู้จกัพระเจ้าได้อย่างไร หรือข้อควร

ปฏิบตัใินครอบครัวมสุลิมเพื	อปลกูฝังศาสนาอิสลาม ในบทความเรื	อง สิ	งต้องทํา 3 ประการในการเลี �ยง

ลูก ซึ	งได้แก่ การปฏิบัติละหมาดร่วมกันในครอบครัว การจัดวงศึกษาคัมภีร์อัลกุรอานร่วมกันใน

ครอบครัว และการรับประทานอาหารร่วมกนัของคนในครอบครัว เป็นต้น 

 จากเนื �อหาในบทความตา่งๆ ที	กลา่วมาสะท้อนให้เห็นวา่ครอบครัวเป็นจดุเริ	มต้นที	สําคญัของ

การปลูกฝังความเชื	อ ความศรัทธาในศาสนาให้กับเด็ก ก่อนที	จะได้รับการสั	งสอนจากโรงเรียนสอน

ศาสนา หรือมสัยิดในชมุชน ซึ	งพ่อแม่มสุลิมจะต้องให้ความสําคญัในการเอาใจใส่ดแูลบตุรของตนอยู่

เสมอ 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากเนื �อหาวาทกรรมที	ปรากฏในหมวดหมู่บทความเพื	อบ้านตกัวา ที	นําเสนอประเด็นเกี	ยวกบั

สามีภรรยาและเกี	ยวกับการเลี �ยงดูบุตร สะท้อนให้เห็นภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมใน 2 บทบาท 

กลา่วคือ 

4.1 สตรีผู้ เป็นภรรยาที�ปฏบิัตตินอยู่ในหลักคาํสอนของศาสนา 
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จากเนื �อหาในหมวดหมู่เพื	อบ้านตักวาที	มีการนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวข้องกับสามีภรรยา

มสุลิม ในการหาทางออกกับปัญหาที	เกิดขึ �นในครอบครัว ซึ	งเป็นประเด็นปัญหาที	เกี	ยวกับการปฏิบตัิ

ตวัให้ถูกต้องตามหลกัการศาสนา มากกว่าที	จะกล่าวถึงประเด็นเกี	ยวกบัความรัก ความสมัพนัธ์ฉันท์

สามีภรรยาในการมีครอบครัวที	อบอุน่ แตเ่ป็นการกล่าวถึงประเด็นที	เกี	ยวกบัการทําให้ครอบครัวมสุลิม

เป็นครอบครัวที	สามีภรรยาต้องเอาใจใส่กนัในเรื	องของศาสนา ในการปฏิบตัิตวัเป็นศาสนิกชนที	ดีของ

บคุคลทั �งสอง เช่น การดแูลเอาใจใส่กัน ตกัเตือนกนั ในการปฏิบตัิศาสนกิจของทั �งสามีและภรรยา ดงั

ปรากฏ ในบทความเรื	อง ภรรยาอ่อนอะมั �ลอิบาดะห์ (การปฏิบตัิศาสนกิจ)เขาควรทําอย่างไรดี และ

บทความเรื	อง สามีไม่ละหมาดฟัรฎู (ภาคบงัคบั) 5 เวลา สตรีผู้ เป็นภรรยาจึงต้องกระทําตนให้เป็น

ภรรยาที	มีความเคร่งครัดในการปฏิบัติตนตามหลักการศาสนา กระทําตนเป็นศาสนิกชนผู้นับถือ

ศาสนาอิสลามที	ปฏิบตัิศาสนกิจอยู่เสมอ และต้องคอยเอาใจใส่สามีให้ปฏิบตัิศาสนกิจโดยเคร่งครัด

เชน่กนั ในขณะเดียวกนัภรรยาก็ต้องได้รับการดแูลเอาใจใส ่ตกัเตือน จากสามีเชน่เดียวกนั 

4.2 สตรีผู้ เป็นแม่ที�คอยปลูกฝังความศรัทธาในศาสนาอสิลามให้กับลูก 

 จากเนื �อหาวาทกรรมที	นําเสนอประเด็นเกี	ยวกับการเลี �ยงดบูุตรของพ่อแม่ชาวมุสลิม เพื	อให้

เป็นเติบโตเป็นมสุลิมที	ดี โดยการนําเสนอรายละเอียดเกี	ยวกบัการเลี �ยงดบูตุรในแง่มุมตา่งๆ ทั �งในเชิง

หลักการที	เกี	ยวกับการเลี �ยงลูก ดงัที	มีการนําเสนอในบทความเรื	อง ปรัชญาการเลี �ยงลูกในอิสลาม  

หรือวิธีการในการปลกูฝังลกูให้รู้จกักบัศาสนาอิสลาม ให้รู้จกักับพระเจ้าและมีความศรัทธาในศาสนา 

ดงัปรากฏในบทความเรื	อง ทา่นลกุมานสอนอะไรให้แก่ลกู สิ	งต้องทํา 3 ประการในการเลี �ยงลกู จะสอน

เดก็ๆ ให้รู้จกักบัพระเจ้าได้อย่างไร ผู้อบรมเด็กต้องมีคณุสมบตัิอะไรบ้าง จดัทําห้องสมุดให้กบัลกู เปิด

ขอบเขตให้ลกูได้เล่นและพกัผ่อน บทความเหล่านี �จะกล่าวถึงข้อควรปฏิบตัิของผู้ เป็นพ่อแม่ในการให้

การอบรมลูกของตนให้เป็นผู้ มีความศรัทธาในศาสนา นบัตั �งแตย่งัเด็ก เช่น กล่าวถึงวิธีการสอนลกูให้

รู้จกักบัพระเจ้า พอ่แมต้่องมีคณุสมบตัทีิ	ดีอะไรบ้างจึงจะสอนลกูของตนให้เป็นคนดีได้ ครอบครัวควรมี

การจัดกิจกรรมร่วมกันเพื	อเสริมสร้างบรรยากาศของครอบครัวมุสลิมอย่างไรบ้าง ดังปรากฏใน
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บทความเรื	อง สิ	งต้องทํา 3 ประการในการเลี �ยงลกู และในขณะเดียวกนัก็ควรเปิดโอกาสให้ลกูได้เล่น

และพกัผอ่นบ้างตามความเหมาะสม ไมเ่คร่งครัดกบัลกูมากจนเกินไป  

 จากเนื �อหาที	วาทกรรมในหมวดหมูเ่พื	อบ้านตกัวา สะท้อนให้เห็นวา่สตรีมสุลิมจะทําพยายามที	

จะทําหน้าที	ในบทบาทของผู้ เป็นแม่ที	มีการเอาใจใส่ต่อการปลูกฝังความเชื	อ ความศรัทธาในศาสนา

อิสลามนบัตั �งแตย่งัเป็นวยัเด็กร่วมกบัผู้ เป็นพ่อ ด้วยการปฏิบตัิตามหลกัการที	ถกูต้องในการเลี �ยงดลููก 

และนําข้อเสนอตา่งๆ ที	เว็บไซต์ได้นําเสนอไว้มาปรับใช้ในการเลี �ยงดบูตุรของตน เพื	อให้เด็กเติบโตเป็น

มสุลิมที	ดี 

 สรุปการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมและภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�ปรากฏใน

เวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net 

1. การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมในเวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net 

 การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net เกิดขึ �นจาก

ความคิดริ	 เริ	มของกลุ่มองค์กรนิสิตนักศึกษามุสลิมในประเทศไทยที	มีการรวมตัวเพื	อทํากิจกรรม

เกี	ยวกบัการเผยแพร่ศาสนาไปยงักลุม่คนหนุม่สาวมสุลิมในประเทศไทย ซึ	งมีการจดัทําสื	อตา่งๆ ทั �ง สื	อ

สิ	งพิมพ์และสื	ออินเทอร์เน็ต และต้องการที	จะจดัทําเว็บไซต์ที	นําเสนอเนื �อหาหลกัเกี	ยวกับสตรีมุสลิม

ขึ �นมา กําหนดให้กลุม่เป้าหมายหลกัของเว็บไซต์คือ กลุม่สตรีมสุลิมที	อยูใ่นชว่งวยัเรียนหรือนกัศกึษา 

 การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกับสตรีมุสลิมของเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net จะมี

การคดัเลือกประเดน็เนื �อหาที	มาจากเว็บไซต์ตา่งประเทศแล้วนํามาแปลเป็นภาษาไทยหรือเนื �อหาที	มา

จากสื	อสิ	งพิมพ์ที	มีผู้ นําเสนอวาทกรรมเป็นนกัวิชาการศาสนามสุลิมที	ได้รับการยอมรับในตา่งประเทศ 

ซึ	งโดยส่วนใหญ่จะเป็นนักวิชาการผู้ ชาย ประกอบด้วยเนื �อหาประเภทบทความ และการถามตอบ

ปัญหาศาสนาที	มีผู้สงสัย ตั �งประเด็นคําถามขึ �นมาและมีนักวิชาการเป็นผู้ ให้คําตอบโดยอ้างอิงจาก

หลกัคําสอนจากคมัภีร์อลักรุอาน นอกจากนี �ยงัมีการนําเสนอวาทกรรมโดยบคุคลมสุลิมชาวไทยที	ไม่ใช่

นกัวิชาการ ทั �งที	เป็นผู้ชายและผู้หญิงมสุลิม  



99 

 

 

 

 

 

 

 

เมื	อพิจารณาประเด็นที	วาทกรรมนําเสนอสู่สงัคมในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ซึ	งมีการ

จดัแบ่งเนื �อหาออกเป็น 3 หมวดหมู่ ได้แก่ ผู้หญิงเขียน เขียนให้ผู้ หญิง และเพื	อบ้านตกัวา แต่ละ

หมวดหมูไ่ด้นําเสนอประเดน็ดงัตอ่ไปนี � คือ 

1. หมวดหมู่ผู้หญิงเขียนนําเสนอประเด็นเกี	ยวกับการคิดใคร่ครวญถึงการดําเนินชีวิตในวิถีทาง

ของศาสนาอิสลามและการรําลกึถึงพระเจ้า 

2. หมวดหมู่เขียนให้ผู้หญิง จะนําเสนอประเด็นเกี	ยวกับหลกัการปฏิบตัิตวัของสตรีด้านต่าง ๆ 

ได้แก่ หลกัการแตง่กาย ขอบเขตความสมัพนัธ์กบัเพศตรงข้าม และเรื	องหลกัการอื	นๆ ในการ

ดํารงชีวิตประจําวันของสตรี และนําเสนอประเด็นเกี	ยวกับสถานภาพและบทบาทของสตรี

มสุลิมตามหลกัการอิสลาม 

3. หมวดหมู่เพื	อบ้านตกัวา จะนําเสนอประเด็นเกี	ยวกับการปฏิบตัิตวัระหว่างสามีภรรยามสุลิม

เพื	อให้อยูใ่นกรอบของศาสนา และประเดน็เกี	ยวกบัการเลี �ยงดบูตุรให้เตบิโตเป็นมสุลิมที	ดี 

 จากประเด็นที	วาทกรรมออนไลน์ในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net นําเสนอข้างต้น

สามารถพิจารณาได้ว่าตัวบทวาทกรรมดังกล่าว นําเสนอภายใต้บริบทสังคมในลักษณะต่างๆ 

ดงัตอ่ไปนี �คือ 

1. ชาวมุสลิมบางส่วนยังคงขาดความรู้ ความเข้าใจที	ถูกต้องเกี	ยวกับหลักการศาสนาอิสลาม 

โดยที	สตรีมสุลิมบางสว่นยงัขาดความรู้ในการปฏิบตัตินตามหลกัการตา่งๆ เช่น การแตง่กายที	

ถกูต้อง การปฏิบตัิศาสนกิจ และขาดความเข้าใจในสถานภาพและบทบาทของการเป็นสตรี

มสุลิมดงัที	มีการระบไุว้ในหลกัคําสอนของศาสนา 

2. ชาวมุสลิมบางส่วนยงัคงใช้ชีวิตโดยไม่ได้ปฏิบตัิตนตามหลกัการศาสนาอย่างถูกต้อง เช่นมี

การละเมิดขอบเขตความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศชายและหญิงดงัที	มีกําหนดไว้ในหลกัคําสอน อีก

ทั �งยงัใช้ชีวิตด้วยความหลงระเริงโดยหา่งไกลจากการรําลกึถึงพระเจ้า 
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3. ผู้คนที	ไม่ใช้มสุลิมยงัขาดความรู้และความเข้าใจเกี	ยวกบัหลกัคําสอนของศาสนาอิสลาม เป็น

ที	มาให้มีการวิพากษ์วิจารณ์หลักคําสอนของศาสนาอิสลามในทางลบ โดยเฉพาะประเด็น

เกี	ยวกบัสตรีมสุลิม 

2. ภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมออนไลน์ www.muslimahtoday.net 

 จากการศึกษาวาทกรรมออนไลน์ที	เว็บไซต์ www.muslimahtoday.net นําเสนอ พบว่าวาท

กรรมดงักลา่วได้สร้างให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมดงัตอ่ไปนี �คือ 

1. สตรีที�มีความรักนวลสงวนตัวต่อเพศตรงข้าม คือ จะต้องเป็นสตรีที	ระมดัระวงัตวัในการ

ติดตอ่สื	อสารกบัเพศตรงข้าม ไม่สื	อสารกนัจนเกินความจําเป็น และไม่ใช้นํ �าเสียงที	อ่อนหวาน 

ชวนให้เกิดความหลงไหลขณะพดูคยุกบัเพศตรงข้าม 

2. สตรีที�แต่งกายด้วยฮญิาบตามหลักการ ไม่เปิดเผยรูปร่าง ความงามของตนแก่ชายอื�น

ที�ไม่ใช่สามี กลา่วคือ จะต้องเป็นสตรีที	แตง่กายตามหลกัการศาสนาด้วยการคลมุฮิญาบ และ

เสื �อผ้าที	มิดชิดเรียบร้อย ไม่บางหรือรัดรูป ไม่ประดบัประดาด้วยเครื	องประดบัอย่างสวยงาม 

ไมมี่สีสนัฉดูฉาดชวนมอง ไมแ่ตง่หน้าให้ดสูวยงามดงึดดูใจ ให้แก่ชายอื	นที	ไม่ใช่สามีของตนได้

เห็น 

3. สตรีที� มีบทบาทในการทํางานเพื�อเผยแพร่ศาสนา คือ เป็นสตรีที	ให้อุทิศตนเองให้การ

ชว่ยเหลือการทํากิจกรรรมเพื	อเผยแพร่ศาสนา ตามความสามารถของตนและความเหมาะสม 

เชน่เดียวกบัสตรีในสมยัศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) ได้เคยมีบทบาทมาก่อน 

4. สตรีผู้ เป็นภรรยาที�ปฏิบัติตนอยู่ในหลักคําสอนของศาสนา คือ ลกัษณะของภรรยาที	ดี

ของสามี คอยเชื	อฟังสามีในสิ	งที	ไม่ขดักบัหลกัการศาสนา ปฏิบตัิตนเป็นศาสนิกชนที	ดีในการ

ปฏิบัติศาสนกิจอย่างสมํ	าเสมอ อีกทั �งเป็นตัวอย่างที	ดี คอยแนะนําตักเตือนกันในเรื	องที	

เกี	ยวกบัศาสนา 

5. สตรีผู้ เป็นแม่ที�คอยปลูกฝังความศรัทธาในศาสนาให้แก่ลูกของตน คือ สตรีที	ทําหน้าที	

ในการอบรมเลี �ยงดลูกูร่วมกนักบัผู้ เป็นพ่อ โดยให้การปลกูฝังความเชื	อ ความศรัทธาให้กบัลกู 
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มีความรู้ความเข้าใจในการเลี �ยงดลููกในทศันะของศาสนาอิสลาม คอยสอนให้ลูกรู้จกักบัพระ

เจ้า จดักิจกรรมเพื	อเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้อิสลามร่วมกนัภายในบ้าน เป็นต้น 

  

 

 

 

 

 

 

 



บทที� 5 

การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกับสตรีมุสลมิและภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�ปรากฏ

ในเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

การศกึษาเรื	องการสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี	ยวกบัสตรีมสุลิมในบทที	 5 จะนําเสนอการศกึษา

กระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมและค้นหาภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	ปรากฏใน

เว็บไซต์ www.baanmuslimah.com โดยศกึษาตามแนวทางการศกึษาวาทกรรม (Critical Discourse 

Analysis) ของ Norman Fairclough เช่นเดียวกบัในการศกึษาเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ใน

บทที	  4 ที	ว่าด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบของสภาพการณ์ในการสื	อสาร (Analysis of 

Communication Event) 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ตัวบท (Text) การปฏิบัติการทางวาทกรรม 

(Discourse Practice) และปฏิบตัิการทางสงัคมวฒันธรรม   ( Socio-cultural Practice) ทั Wงนี Wเพื	อ

ทราบถึงกระบวนการสร้างวาทกรรมออนไลน์ของเว็บไซต์สตรีมสุลิม และภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	

ปรากฏในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com 

เจตนารมณ์ในการก่อตั 4งเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

เว็บไซต์ www.baanmuslimah.com เป็นเว็บไซต์สตรีมสุลิมอีกเว็บไซต์หนึ	งของไทย ที	มีการ

นําเสนอเนื Wอหาหลกัเกี	ยวกับสตรีมุสลิม เริ	มเปิดให้บริการเมื	อกลางปี พ.ศ.2548 หลังจากเว็บไซต์ 

www.muslimahtoday.net เพียงไม่นาน เว็บไซต์ www.baanmuslimah.com เกิดขึ Wนจากความริเริ	ม

ของคณุ นาฟีซะห์ สุขพนู สตรีมุสลิมคนหนึ	ง ที	เกิดและเติบโตในกรุงเทพฯ ในครอบครัวมีพ่อที	นบัถือ

ศาสนาพทุธและแมน่บัถือศาสนาอิสลาม  

หลงัจากที	แม่ได้ออกเดินทางไปทํางานตา่งจงัหวดั เธอจึงใช้ชีวิตอยู่กบัป้าทั Wงในช่วงที	เรียนใน

ระดบัมัธยมและมหาวิทยาลัย ในช่วงนั Wนจึงได้มีโอกาสไปฟังบรรยายกับป้าที	ศูนย์กลางอิสลาม ได้

พบปะกบัคนมสุลิมด้วยกนั ได้เห็นการละหมาด มากขึ Wน ได้รับฟังเทปการบรรยายทางศาสนา ที	มลูนิธิ

สนัตชินสง่มาให้ที	บ้าน  
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“ เราก็เอาเทปมาฟังก็รู้สึกว่า เขาพดูดี เขาสอนดี ช่วงที	ป้าไปทําฮจัญ์ พี	ก็อยู่คนเดียว เราก็จะ

ฟัง อยูค่นเดียว ก็ได้คิดอะไรมากขึ Wน เราก็เริ	มปฏิบตัิ เริ	มเอาผ้ามาคลมุ ตอนปี 1 ปี 2 แตจ่ะคลมุเฉพาะ

นอกเครื	องแบบนกัศกึษา คือไปมหาวิทยาลยัก็ยงัไม่ได้คลมุ” (นาฟีซะห์ สุขพนู สมัภาษณ์เมื	อวนัที	 15 

พฤษภาคม พ.ศ.2552) 

ภายหลงัจากจบการศึกษาเธอต้องถอดผ้าคลุมผมอีกครั Wง เนื	องจากสมคัรงานไม่ได้ เมื	อถอด

ผ้าคลมุ เธอก็ได้เข้าทํางานในบริษัทเอกชน ตอ่มาเพียงไม่นานก็ได้ลาออกและเริ	มงานใหม่ในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในตําแหน่งเจ้าหน้าที	ธุรการ ซึ	งเป็นช่วงเวลาที	ได้กลบัไปคลกุคลีกบัผู้คนที	

นบัถือศาสนาอิสลาม และได้ทําความเข้าใจในหลกัการศาสนามากยิ	งขึ Wน  

“เป็นครั Wงแรกที	เรามีเพื	อนเป็นมุสลิม ก็อลัฮมัดลุิลลาฮฺ (มวลการสรรเสริญเป็นของพระเจ้า) ก็

เปิดโลกทศัน์ให้กบัเรา นี	แหละคือสิ	งที	เหมาะกบัเรา ก็มีเพื	อน มีสิ	งแวดล้อม อยู่กบัคนมสุลิม คือมีอะไร

เหมือนกนัทั Wงอาหารการกิน การแต่งกาย” (นาฟีซะห์ สุขพนู สมัภาษณ์เมื	อวนัที	 15 พฤษภาคม พ.ศ.

2552) 

หลงัจากนั Wนเธอได้แตง่งานกับอาจารย์สอนศาสนาในโรงเรียนที	ทํางานอยู่ ก่อนทั Wงคูจ่ะลาออก

มา โดยสามีทํางานเกี	 ยวกับเว็บไซต์ข่าวของมุสลิม คือประชาชาติอิสลามออนไลน์  ห รือ 

www.pinonlines.com ซึ	งเป็นเว็บไซต์ข่าวที	เกี	ยวกบัมุสลิมทั Wงในประเทศและตา่งประเทศ และตวัเธอ

เองก็ทําหน้าที	เป็นแม่บ้านอย่างเต็มตวัในปัจจุบนั มีบุตร 2 คน โดยที	เธอได้มีโอกาสช่วยงานสามี

เกี	ยวกับเว็บไซต์บ้าง จึงเกิดความคิดริเริ	มที	อยากจะทําเว็บไซต์ที	เกี	ยวข้องกับสตรีมุสลิมขึ Wนมาสัก

เว็บไซต์หนึ	ง 

“พอเราเห็นสามีเราทํา คนใกล้ชิดเราทํา ก็เลยอยากทําบ้าง จากที	ได้เคยชว่ยเขาทํา ก็รู้สึกว่าไม่

ยาก ก็อ่านๆ หดัทํา ก็ยงัไม่นึกว่าตวัเองจะทํา แตก็่อลัลอฮฺให้ อยู่ดีดีก็ไปถามเขาว่าถ้าจะทําเว็บมุสลิ

มะห์บ้าง เพราะรู้สกึวา่เว็บมสุลิมะห์ของไทยทําไมน้อยจงัเลย ถ้าจําไม่ผิดมีเว็บมสุลิมะห์ทเูดย์อยู่เพียง

เว็บเดียว ถึงจุดที	พี	คิดว่าเราน่าจะลองทําแล้ว เพราะเห็นว่าการอพัเดทของเขาน้อย ไม่สมํ	าเสมอ แต่
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เนื Wอหาดี ซึ	งคิดว่าถ้าเราทําน่าจะมีเวลาอพัเดทตรงนี Wได้บอ่ย” (นาฟีซะห์ สขุพนู สมัภาษณ์เมื	อวนัที	 15 

พฤษภาคม พ.ศ.2552) 

เมื	อได้เล็งเห็นถึงการได้ทํางานศาสนาของสามี จงึลองซกัถามเกี	ยวกบัการทําเว็บไซต์ หลงัจาก

ที	ทราบวา่การทําเว็บไซต์เป็นเรื	องที	ไม่ยาก สามารถทํางานศาสนาได้ในขณะที	อยู่ในบ้านหรือแม้แตใ่น

ห้องนอน จึงคิดวางโครงร่างของเว็บไซต์ที	เกี	ยวกับสตรีมุสลิมขึ Wนมา และนําเสนอต่อสามี และสามีก็

คอยให้คําปรึกษา และช่วยเหลือในด้านการจัดทําเว็บไซต์ในทุกขั Wนตอน ส่วนตวัเธอก็จะเป็นผู้ คิด 

ออกแบบหน้าเว็บไซต์และดแูลเนื Wอหาที	จะนําเสนอในเว็บไซต์ โดยตั Wงชื	อเว็บไซต์นี Wวา่ “บ้านมสุลิมะห์” 

“ตอนนั Wนคดิไว้คือบ้านมสุลิมะห์กบัมสุลิมะห์ไทย สดุท้ายก็ตดัสินใจเลือก บ้านมสุลิมะห์ เพราะ

คิดว่าให้ความรู้สึกอบอุ่น และอย่างที	เขาบอกว่าผู้หญิงคือราชินีของบ้าน จากซูเราะห์อลัอะซาบ ก็ได้

บอกให้ผู้หญิงอยูใ่นบ้าน แล้วยิ	งเมื	อได้มองชีวิตเรา พอเราแตง่งานมีลกู เป็นผู้หญิงไปทํางานอะไรก็ไม่

เหมาะสมที	สุดเท่ากับการอยู่ในบ้าน ด้วยความเป็นผู้หญิงจะไปรับผิดชอบงานหนักนอกบ้านก็ไม่

เหมาะเท่ากับงานในบ้านที	ต้องอาศยัความละเอียดอ่อนของผู้หญิง ทั Wงในการดแูลบ้าน ดูแลลูกและ

สามี” (นาฟีซะห์ สขุพนู สมัภาษณ์เมื	อวนัที	 15 พฤษภาคม พ.ศ.2552) 

เว็บไซต์บ้านมุสลิมมะห์ดอทคอมมีสโลแกนของเว็บว่า “แรงขบัเคลื	อนอิสลามจากหลงัม่าน” 

ซึ	งเป็นประโยคหนึ	งที	ผู้ ดแูลเว็บไซต์ได้ยินจากการฟังการบรรยายทางศาสนา มีความหมายถึงการที	

สตรีไมต้่องออกไปตอ่สู้นอกบ้าน ก็สามารถเป็นแรงในการขบัเคลื	อนศาสนาอิสลามได้ภายใต้ขอบเขตที	

มีอยูแ่ละถือเป็นการแสวงหาผลบญุได้เชน่เดียวกบัผู้ชาย 

กลุ่มเป้าหมายหลกัของเว็บไซต์นี Wคือ สตรีมสุลิมทั Wงในวยัมธัยม อุดมศึกษา และวยัเริ	มทํางาน 

จึงทําให้เนื Wอหาโดยส่วนใหญ่จะเกี	ยวข้องกับสตรีมุสลิมที	อยู่ในช่วงวัยดงักล่าว ในลักษณะของงาน

เขียนโดยทั	วไป เช่น บทความ บทความแปล   การถามตอบปัญหาเกี	ยวกับข้อสงสยัในประเด็นทาง

ศาสนา เป็นต้น โดยไม่เน้นบทความวิชาการมากนกั เนื	องจากผู้ดแูลเว็บไซต์เห็นว่างานวิชาการด้าน

ศาสนาผู้อา่นสามารถหาอ่านได้ทั	วไป  
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“เนื Wอหาในเว็บจะเป็นเนื Wอหาที	ไม้เน้นวิชาการมากนกั จะเป็นงานเขียนของสตรีทั	วไปมากกว่า 

คือมีความรู้สึกว่า งานที	เป็นวิชาการหาอ่านง่ายกว่า” (นาฟีซะห์ สุขพูน สัมภาษณ์เมื	อวันที	 15 

พฤษภาคม พ.ศ.2552) 

จากข้อมูลข้างต้นทําให้ทราบได้ว่า เว็บไซต์ www.baanmuslimah.com เป็นเว็บไซต์ที	มีการ

สร้างวาทกรรมโดยสตรีมสุลิมผู้หนึ	ง ซึ	งเป็นแม่บ้านที	มีเจตนารมณ์ต้องการใช้พื Wนที	สื	ออินเทอร์เน็ตเป็น

ช่องทางในการสื	อสารเพื	อเผยแพร่วาทกรรมเกี	ยวกับสตรีมุสลิมไปสู่กลุ่มผู้ รับสารของเว็บไซต์ ซึ	งเน้น

กลุม่สตรีมสุลิมในวยัเรียนและเริ	มทํางาน ในฐานะที	สตรีผู้ นี Wต้องการทํางานด้านศาสนาภายใต้เงื	อนไข

ที	สตรีผู้ หนึ	งจะกระทําได้ โดยอาศัยการช่วยเหลือในการจัดทําจากสามีที	 มีประสบการณ์และ

ความสามารถในการจดัทําเว็บไซต์มาก่อน 
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ภาพที	 20 หน้าเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com 
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คาํอธิบายส่วนประกอบของหน้าเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

หมายเลข 1: แสดงแบนเนอร์ (Banner) ของเว็บไซต์ซึ	งเป็นป้ายแสดงสัญลักษณ์ของเว็บไซต์ 

www.baanmuslimah.com โดยแสดงผ่านหน้าแรก ( Homepage) ของเว็บไซต์ซึ	งภายในแบนเนอร์

ประกอบด้วยเนื Wอหา รูปภาพและข้อความที	แสดงถึงเอกลกัษณ์ของเว็บไซต์เพื	อให้ผู้ ใช้งาน (User) เกิด

ความสนใจและจดจําได้ 

 

ภาพที	 21 เนื Wอหาสว่นบนของเว็บไซต์ 

มีการจดัวางสญัลกัษณ์รูปบ้านไว้ด้านซ้ายมือ พร้อมกบัตวัอกัษรว่าบ้านมุสลิมะห์เพื	อบง่บอก

ถึงที	มาจากชื	อของเว็บไซต์ และมีส่วนหนึ	งจากบทในคมัภีร์อลักุรอาน ที	มีเนื Wอความว่าบ่งบอกกบัสตรี

มสุลิมว่า อย่าโอ้อวดความงาม เพื	อแสดงถึงจดุยืนความเป็นสตรีมุสลิมที	ต้องการนําเสนอเป็นสําคญั 

โดยมีช่อดอกไม้ประกอบบริเวณด้านข้าง เพื	อบ่งบอกถึงความเป็นผู้ หญิงที	มีความอ่อนโยน ใน

ขณะเดียวกันบริเวณบนยังมีการจัดวางรูปธงชาติ สหรัฐอเมริกา เดนมาร์ก และอิสราเอล ซึ	งเป็น

ประเทศคูก่รณีกบัประเทศมสุลิมหลายประเทศที	ช่วงที	ผ่านมา โดยมีเครื	องหมายกากบาทสีแดงคาดไว้ 

เพื	อแสดงการควํ	าบาตร (Boycott) ประเทศเหล่านั Wน ทั Wงนี Wส่วนนี Wแสดงให้เห็นถึงจดุยืนอีกด้านหนึ	งของ

สตรีมสุลิมที	มีการแสดงออกในลกัษณะที	ขึงขงัในการตอ่ต้านประเทศเหล่านั Wน ด้านซ้ายมือมีการแสดง

วนัที	อยู่ในรูปวงกลม ที	ล้อมรอบคําว่า อลัลอฮฺ ซึ	งหมายถึงพระเจ้า เขียนเป็นภาษาอาหรับ โดยในส่วน

ของโทนสีพื Wนหลงัของเว็บไซต์ ใช้สีฟ้า เป็นการบง่บอกถึงความเป็นสตรีที	สดใส อ่อนโยน ซึ	งเหมาะสม

กบักลุม่เป้าหมายที	ทางเว็บไซต์ต้องการนําเสนอ 
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หมายเลข 2: แสดงเมนดู้านบน (Top Menu) ของเว็บไซต์ เพื	อให้ผู้ ใช้งานสามารถเลือกเข้าไปอ่าน

เนื Wอหาที	มีจดัแสดงไว้เป็นหมวดหมู่ ได้แก่ เจ้าบ้านคยุ มมุวิชาการ มมุหนงัสือ มมุเรียนรู้ สตรีซอลีฮะฮฺ 

มมุใคร่รู้ มมุญิฮาด มองผา่นมา่น และมมุพิเศษ 

 

ภาพที	 22 หมวดหมูบ่ทความ 

หมายเลข 3: แสดงกลุ่มเนื Wอหาที	น่าสนใจที	เว็บไซต์ที	มีการนําเสนอล่าสุด เพื	อเสนอให้ผู้ ใช้บริการ

สามารถมองเห็นได้อยา่งชดัเจน เพื	อให้ผู้ รับสารเกิดความสนใจเปิดเข้าไปอา่นเนื Wอหานั Wน  

 

ภาพที	 23 แสดงเนื Wอหาที	นา่สนใจลา่สดุ 

หมายเลข 4: ประชาสมัพนัธ์ขา่วสารของเว็บไซต์ โดยผู้ ใช้งานสามารถดรูายละเอียดข่าวสารตา่งๆ โดย

อาจเป็นการประชาสมัพนัธ์โครงการที	องค์กรมสุลิมจดัขึ Wน หรือประชาสมัพนัธ์เพื	อระดมทนุช่วยเหลือ

กิจการตา่งๆ ของคนมสุลิม ดงัปรากฏในภาพเป็นการระดมทนุบริจาคชว่ยเหลือเดก็ยากจน  

 

ภาพที	 24 สว่นประชาสมัพนัธ์ขา่วสารในเว็บไซต์ 

หมายเลข 5: แสดงฟังก์ชนัการค้นหา (Search) เนื Wอหาในเว็บไซต์ โดยผู้ ใช้งาน (User) สามารถป้อนคํา

หรือประโยคเพื	อค้นหาบทความจากคําสําคญัที	ป้อนไว้ โดยจะมีการแสดงผลของบทความที	มีคํา
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สําคญัดงักลา่วปรากฏอยูซ่ึ	งผู้ ใช้บริการสามารถคลิกเพื	ออา่นได้ตามความต้องการ          

 

ภาพที	 25 สว่นค้นหาเนื Wอหาในเว็บไซต์ 

หมายเลข 6: แสดงฟังก์ชันการลงทะเบียนสมาชิกเพื	อรับสิทธิพิเศษนอกเหนือจากผู้ ใช้งานทั	วไป 

(Guest) ในการเข้ามาแสดงความคิดเห็นเกี	ยวกับเว็บไซต์ ถามคําถาม หรือรับข้อมลูข่าวสารเกี	ยวกับ

เว็บไซต์ โดยการรับจดหมายอิเล็กทรอนิกส์จากผู้ ดูแลเว็บไซต์ ซึ	งถ้าผู้ ใช้งานทั	วไปต้องการสมัคร

สมาชิกก็สามารถกดลิ Wงค์ (Link) ที	หวัข้อ “สร้างบญัชีผู้ใช้รายใหม”่ 

 

ภาพที	 26 สว่นลงทะเบียนเพื	อสมคัรสมาชิกในเว็บไซต์ 

หมายเลข 7: แสดงเมนหูลกั (Main Menu) บทความประเภทตา่ง ๆ ของเว็บไซต์  ซึ	งเหมือนกบัเมนใูน

หมายเลข 2 ทั Wงนี Wให้ผู้ ใช้งานสามารถเลือกใช้บริการบทความได้ตามความสะดวกมากยิ	งขึ Wน  

 

ภาพที	 27 แสดงหมวดหมู่บทความด้านข้างของเว็บไซต์ 

หมายเลข 8: แสดงฟังก์ชนัการตรวจสอบความคิดเห็น (Poll) เกี	ยวกบัประเด็นตา่งๆ ที	ผู้จดัทํากําหนด

ขึ Wน เพื	อขอความคิดเห็นจากผู้ ใช้งานเว็บไซต์ โดยมีการตั Wงประเด็นเพื	อสํารวจความคิดเห็นประเด็นใด
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ประเด็นหนึ	งเกี	ยวกบัการจดัทําเว็บไซต์ของผู้ดแูลเว็บไซต์ขึ Wนมา โดยมีการเปลี	ยนแปลงประเด็นไปใน

แตล่ะเดือน ทั Wงนี Wเพื	อให้ทราบถึงความคดิเห็นสว่นใหญ่ของผู้ รับสารเว็บไซต์ที	มีตอ่การจดัทําเว็บไซต์ 

 

ภาพที	 28 แสดงการสอบถามความคิดเห็นของผู้ใช้บริการเว็บไซต์ 

หมายเลข 9: แสดงฟังก์ชนัจํานวนผู้ ที	กําลงัใช้งานเว็บไซต์อยู่ในขณะนั Wน (Online) ว่ามีจํานวนผู้ใช้งาน

ซึ	งเป็นสมาชิกของเว็บไซต์ใช้งานอยูกี่	คน โดยจะเรียกวา่ “ผู้ ใช้” และแสดงจํานวนของผู้ใช้บริการที	ไม่ได้

สมคัรสมาชิกว่ามีจํานวนกี	คน ซึ	งเรียกว่า “guests” และมีการแสดงรายชื	อของผู้ ที	สมคัรเข้ามาเป็น

สมาชิกใหมข่องเว็บไซต์ไว้ด้านลา่งด้วย 

 

ภาพที	 29 แสดงจํานวนผู้ใช้บริการปัจจบุนัและรายชื	อสมาชิกใหม่ 

หมายเลข 10: แสดงฟังก์ชนัค้นหาคมัภีร์อลักรุอาน พร้อมความหมายภาษาไทยหรือภาษาอื	น เพื	อการ

รับฟังในขณะใช้งานเว็บไซต์ โดยป้อนคําที	เกี	ยวข้องกบับทในอลักรุอานลงไป หรือคลิกที	ลกูศรด้านขวา

ของแถวที	สองเพื	อค้นหาบทในคมัภีร์อลักรุอานที	ต้องการจะรับฟัง พร้อมทั Wงคลิกที	ช่องสี	เหลี	ยมเพื	อระบุ

ภาษาของคําแปลของคมัภีร์ที	ต้องการฟัง เชน่ Thai malaysian เป็นต้น 
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ภาพที	 30 แสดงการค้นหาอลักรุอานและความหมายเพื	อรับฟัง 

หมายเลข 11: แสดงหัวข้อสนทนาในเว็บไซต์ เพื	อการแลกเปลี	ยนข้อมูล ความคิดเห็นกันของ

ผู้ใช้บริการ หรือประชาสมัพนัธ์ขา่วสารตา่งๆ และแสดงหวัข้อบทบรรยายศาสนาจากเว็บไซต์เพื	อนบ้าน

คือ www.islaminthailand ที	ผู้ ใช้งานสามารถกดเพื	อเชื	อมตอ่เข้าไปรับฟังได้ตามหวัข้อที	ระบไุว้ 

 

ภาพที	 31 แสดงหวัข้อสนทนาในเว็บไซต์และเนื Wอหาบางส่วนจากเว็บไซต์เพื	อนบ้าน 

หมายเลข 12: แสดงแบนเนอร์ของเว็บไซต์เพื	อนบ้าน ซึ	งเป็นเว็บไซต์มุสลิมเว็บไซต์อื	นๆ ที	น่าสนใจ  

หากผู้ใช้บริการสนใจสามารถกด (Link) เพื	อเชื	อมตอ่ไปใช้งานได้  

 

ภาพที	 32 แสดงแบนเนอร์ของเว็บไซต์เพื	อนบ้าน 

หมายเลข 13: แสดงเนื Wอหาในสว่นท้าย (Footer) แสดงตวับทจากคําสอนในคมัภีร์อลักรุอานที	ได้ยกมา

แสดงไว้ในช่วงบนของเว็บไซต์ หมายเลข 1 แสดงเมน ูอีกส่วนเพื	อความสะดวกในการใช้บริการ โดย

เป็นเมนทีู	มีการจดัแสดงไว้แล้วในส่วนบนของเว็บไซต์ เช่น กลบัไปหน้าแรก Home มสุลิมะห์คยุ มีการ

ระบเุจตนาของเว็บไซต์ที	ไม่มีลิขสิทธิwในการจดัทําเพื	อการเผยแพร่ศาสนาแตอ่ย่างใด ผู้ใช้งานสามารถ
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นําข้อมลูไปใช้ประโยชน์ในการเผยแพร่ตอ่ได้ และแสดงที	อยู่ของผู้จดัทําและอีเมล์ที	สามารถติดตอ่กับ

ผู้จดัทําได้ อีกทั Wงมีการจดัวางรูปนาฬิกาที	ระบเุวลาที	ผู้ ใช้บริการกําลงัใช้บริการอยูใ่นขณะนั Wนด้วย 

 

ภาพที	 33 สว่นแสดงเนื Wอหาด้านลา่งของเว็บไซต์ 

จากที	 กล่ าวมา เ กี	 ยวกับส่วนประกอบต่างๆ  ในเว็บไซต์ ข้าง ต้นจะเห็นว่า เว็บไซ ต์ 

www.baanmuslimah.com มีการนําเสนอเนื Wอหาหลกัเป็นบทความซึ	งมีการจดัแบง่ไว้เป็นหมวดหมู่ ดงั

ระบใุนหมายเลข 2 และหมายเลข 7 ได้แก่ เจ้าบ้านคยุ มมุวิชาการ มมุหนงัสือ มมุเรียนรู้ สตรีซอลิฮะฮฺ 

(สตรีที	ดี) มุมใคร่รู้ มมุญิฮาด มองผ่านม่าน และมมุพิเศษ ซึ	งแต่ละหมวดหมู่มีการนําเสนอเนื Wอหาที	มี

ความแตกตา่งกนัไป ซึ	งผู้ดแูลเว็บไซต์จะนําบทความตา่งๆ มานําเสนอไว้โดยจดัประเภทบทความให้มี

ความสอดคล้องกบัหมวดหมู่ตา่งๆ ดงัที	กล่าวมา โดยผู้วิจยัจะทําการวิเคราะห์การสร้างวาทกรรมและ

ค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมจากเนื Wอหาที	ปรากฏอยู่ในบทความแตล่ะหมวดหมู่ ซึ	งเป็นเนื Wอหาที	ได้

ทําการรวบรวมไว้ในช่วงระหว่างวันที	 1 มีนาคม พ.ศ.2552 ถึงวันที	 30 เมษายน พ.ศ.2552 โดยมี

รายละเอียดของบทความแตล่ะหมวดหมู ่ซึ	งมีจํานวนทั Wงสิ Wน 9 หมวดหมู ่ดงัตอ่ไปนี W คือ  

1. เจ้าบ้านคยุ 

2. มมุวิชาการ 

3. มมุหนงัสือ 

4. มมุเรียนรู้ 

5. มมุสตรีซอลิฮะฮฺ 

6. มมุใคร่รู้ 
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7. มมุญิฮาด 

8. มมุมองผา่นมา่น 

9. มมุพิเศษ 

โดยมีรายละเอียดเนื Wอหาการสร้างวาทกรรมและภาพลกัษณ์สตรีมสุลิมดงัตอ่ไปนี W 

บทความที�มีการรวบรวมนําเสนอในเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

1. เจ้าบ้านคุย  

หมวดหมู่เจ้าบ้านคยุคือ หมวดหมู่ที	รวบรวมเนื Wอหาบทบรรณาธิการ ที	ผู้ดแูลเว็บไซต์ต้องการ

สื	อสารถึงผู้ รับสารโดยตรงในฐานะของผู้ จัดทําสื	อถึงผู้ ใช้บริการเว็บไซต์ เพื	อแจ้งข่าวสารความ

เคลื	อนไหวเกี	ยวกบัการจดัทําเว็บไซต์ ดงัปรากฏในหน้าเจ้าบ้านคยุ ตอ่ไปนี W 
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ภาพที	 34 หน้าหมวดหมู่ เจ้าบ้านคยุ 
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 จากภาพหน้าเจ้าบ้านคยุข้างต้น จะเห็นว่าผู้ดแูลเว็บไซต์มีการนําเสนอขา่วสารเกี	ยวกบั

เว็บไซต์จํานวน 3 เรื	องได้แก่ 

1. แวน่ขยาย 

2. บ้านเราต้องการกําลงั 

3. ลาพกัจากหน้าเว็บ... 

 จากเนื Wอหาที	ปรากฏในหมวดหมู ่เจ้าบ้านคุย สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับทเพื	อศกึษาวา่วาท

กรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 5 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่เจ้าบ้านคุย นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่
สังคม 

1 แว่นขยาย webmaster ผู้ดแูลเว็บไซต์แจ้งแก่ผู้ รับสารเว็บไซต์
ว่าได้ทาํการปรับขนาดตวัอกัษรให้
ใหญ่ขึ Wนเพื	อความสะดวกในการอ่าน 
และได้มีการจดัหมวดหมูบ่ทความ
เป็นมมุต่างๆ เพื	อให้ผู้อา่นติดตาม
อ่านได้สะดวกยิ	งขึ Wน 

2 บ้านเราต้องการกาํลงั webmaster เว็บไซต์บ้านมสุลมิะห์แจ้งข่าวรับ
สมคัรนกัอา่น นกัเขียน นกัคยุ นกัดะ
วะฮฺ นกัพฒันา นกัเคลื	อนไหว เพื	อ
มาช่วยงานกจิกรรมเผยแพร่ศาสนา 

3 ลาพกัจากหน้าเวบ... webmaster ผู้ดแูลเว็บไซต์แจ้งผู้ รับสารถงึการขอ
ลาหยดุพกัจากการนาํเสนอเนื Wอหาใน
เว็บไซต์ระยะหนึ	ง เพื	อเข้าร่วม
กิจกรรมในช่วงฤดรู้อนกบักลุม่สตรี
มสุลิม แล้วจึงจะกลบัมาหลงัจากช่วง
สงกรานต์ 

จากเนื Wอหาที	นําเสนอข้างต้นในหมวดหมู่เจ้าบ้านคยุสามารถนํามาพิจารณาวิเคราะห์เกี	ยวกบั

ตัวผู้ นําเสนอตัวบท ประเด็นที	วาทกรรมนําเสนอ ตลอดจนวิเคราะห์บริบทที	อยู่แวดล้อมจากการ
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นําเสนอเนื Wอหาในหมวดหมู่นี W และนําไปวิเคราะห์หาภาพลกัษณ์ของสตรีมุสลิมที	สะท้อนผ่านเนื Wอหา

วาทกรรมในหมวดหมูนี่ Wได้ดงัตอ่ไปนี W 

1.ผู้นําเสนอตัวบท 

 หมวดหมู่เจ้าบ้านคยุ เป็นการนําเสนอโดยผู้จัดทําเว็บไซต์ ซึ	งต้องการสื	อสารไปยังผู้ รับสาร

เว็บไซต์โดยตรง ในฐานะของผู้ดแูลเว็บไซต์สื	อถึงผู้ ใช้บริการ เพื	อแจ้งข่าวสารความเคลื	อนไหวภายใน

เว็บไซต์ เกี	ยวกบัการจดัทํา ปรับเปลี	ยนรูปแบบ องค์ประกอบตา่งๆ เพื	อความสะดวกในการใช้งานของ

ผู้ใช้บริการ และเพื	อแจ้งขา่วสารเกี	ยวกบัตวัผู้ดแูลเว็บไซต์ถึงผู้ ใช้บริการ ถือเป็นการสร้างความสมัพนัธ์

ที	ใกล้ชิดมากยิ	งขึ Wนระหว่างผู้ดแูลเว็บไซต์และผู้ ใช้บริการ ในหมวดหมู่เจ้าบ้านคยุจึงเป็นพื Wนที	สําหรับ

การสร้างการมีปฏิสมัพนัธ์ให้เกิดขึ Wนระหวา่งผู้ดแูลเว็บไซต์และผู้ใช้บริการ 

 2.ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

 ประเดน็ที	ผู้ดแูลเว็บไซต์สื	อสารถึงผู้ รับสารในหมวดหมู่เจ้าบ้านคยุ ประกอบด้วยประเด็นตา่งๆ 

ดงัต่อไปนี W คือ ประเด็นเกี	ยวกับการปรับปรุงเว็บไซต์เพื	อความสะดวกในการใช้บริการ ประเด็นการ

ประชาสมัพนัธ์รับสมคัรอาสาสมคัรช่วยเหลืองานเผยแพร่ศาสนา และประเด็นผู้ดแูลเว็บไซต์แจ้งข่าว

การลาพกัจากการนําเสนอเนื Wอหาในเว็บไซต์เพื	อไปเข้าร่วมกิจกรรม โดยประเด็นเหล่านี Wเป็นประเด็นที	ผู้

นําเสนอใช้ในการสื	อสารเพื	อสร้างการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ ดูแลเว็บไซต์และผู้ ใช้บริการ ให้มีความ

ผกูพนักนัมากขึ Wน นอกเหนือจากการสื	อสารในเชิงการให้ข้อมลู ข้อคิด เกี	ยวกบัหลกัคําสอนของศาสนา

ซึ	งเป็นประเด็นใจความหลักที	เว็บไซต์ต้องการที	จะสื	อสารในการดําเนินการจัดทําเว็บไซต์แล้ว ดัง

ตวัอยา่งบางสว่นจากหมวดหมูเ่จ้าบ้านคยุตอ่ไปนี W 

แว่นขยาย 

webmaster 

ขอแวะมาบอกกล่าวสั�นๆ จะไม่ยืดยาวจนขี�เกียจอ่าน ตอนนี�ได้ปรับขนาดตวัอกัษรแล้วค่ะ ไม่ทราบว่าท่าน

ผูอ่้านเห็นว่าเป็นเช่นไรบา้ง อ่านง่ายขึ�นหรือเปล่า สําหรับเครื(องของเวบมาสเตอร์เอง ตวัอกัษรจะใหญ่เหมือนใช้แว่น

ขยาย ตวัอกัษรแตกลายงาเลยล่ะ เพราะเบราเซอร์ไฟฟ็อกนั�นเอง (แม่จิ� งจอกไฟตวัดี) อีกเรื(องจัดหมวดหมู่ของมุม
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ต่างๆ ใหม่ น่าจะสะดวกในการอ่านมากยิ(งขึ�น หากพี(นอ้งท่านใด ยงัมีปัญหาเรื(องขนาดอกัษรอยู่แจ้งไดน้ะคะ หรือ มี

ขอ้แนะนําอนัใด เชิญทิ�งข้อความไว้ได้เลยนะคะ ยินดีอย่างยิ(ง หากได้รับคําตอบรับไม่ว่าจะชื(นชมหรือตกัเตือนบอก

กล่าว เพราะทกุคําของคณุคือกระจกสะทอ้นแก่เราค่ะ ดว้ยสลามและดอุาอฺ 

 3.บริบททางสังคมวัฒนธรรม  

 เมื	อพิจารณาการสื	อสารของผู้ จัดทําเว็บไซต์ไปยังผู้ ใช้บริการในหมวดหมู่เจ้าบ้านคุยแล้ว 

สะท้อนให้เห็นถึงการมีปฏิสมัพนัธ์กนัระหวา่งผู้จดัทําเว็บไซต์ซึ	งเป็นผู้ส่งสารและผู้ใช้บริการซึ	งเป็นผู้ รับ

สารภายใต้บริบทในการสื	อสาร (Context of Communication Event) ในหมวดหมู่เจ้าบ้านคยุนี W โดย

ผู้จดัทําพยายามที	จะสื	อสารให้เห็นถึงความพยายามของตนในการสนองความต้องการของผู้ ใช้บริการ

ในด้านของความสะดวกในการเข้าใช้บริการตามที	ผู้ ใช้บริการร้องขอ ดงัปรากฏในเรื	อง แว่นขยาย หรือ

สื	อสารเพื	อแจ้งขา่วสารของผู้จดัทําเกี	ยวกบัการหยดุพกัจากการเข้ามาจดัทําเว็บไซต์หรืออพัเดทเนื Wอหา

ในเว็บไซต์ เนื	องจากมีภารกิจ ในเรื	อง ลาพกัจากหน้าเว็บ และสื	อสารเพื	อขออาสาสมคัรมาช่วยงานใน

การจดัทําเว็บไซต์ เพื	อให้ผู้ ใช้บริการที	มีความสนใจที	จะช่วยงานสมคัรมาเป็นอาสาสมคัรของเว็บไซต์

ได้  

 4.ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

 จากการพิจารณาเนื Wอหาที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่เจ้าบ้านคุย ซึ	งประกอบด้วยบท

บรรณาธิการของผู้จดัทําเว็บไซต์เพียง 3 บท ซึ	งมีลกัษณะของการแจ้งข้อมูล ข่าวสารให้ผู้ ใช้บริการ

ทราบเกี	ยวกบัความเคลื	อนไหวในการจดัทําเว็บไซต์ ไม่ได้มุ่งนําเสนอเนื Wอหาประเด็นที	เกี	ยวข้องกบัสตรี

มสุลิมเพื	อสร้างวาทกรรมที	สามารถสะท้อนให้เห็นภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมได้ ดงันั Wนในหมวดหมู่เจ้า

บ้านคยุนี Wจงึยงัไมป่รากฏภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมแตอ่ยา่งใด 

2. มุมวชิาการ 

เนื Wอหาที	ปรากฏในหมวดหมูม่มุวิชาการ เป็นการรวบรวมเนื Wอหาบทความที	ผู้จดัทํามีความเห็น

วา่นําเสนอเนื Wอหาที	เป็นวิชาการ มีการนําเสนอในเชิงการให้ข้อมลูที	มาจากหลกัการของศาสนา ดงัภาพ

ตวัอย่างหน้าหมวดหมู ่มมุวิชาการดงัตอ่ไปนี W  



118 

 

 

 

ภาพที	 35 หน้าหมวดหมูม่มุวิชาการ 



119 

 

 จากภาพหน้าหมวดหมูม่มุวิชาการที	ปรากฏข้างต้น สามารรวบรวมเนื Wอหาที	มีการนําเสนอใน

หมวดหมูนี่ W ในชว่งระยะเวลาที	ทําการศกึษาได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. การศกึษาและการเข้าใจคมัภีร์กรุอาน 

2. แม้แต ่“รอยยิ Wม” 

3. ยะฮดูีย์.... ศตัรูตวัฉกาจยิ	งตอ่บรรดาผู้ศรัทธา 

4. อยา่สงสยัในสญัญาของอลัลอฮฺ 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมู ่มุมวชิาการ สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับทเพื	อศกึษาวา่

วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ดงัสรุปได้จากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 6 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่มุมวชิาการ นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอ ประเด็นที�นําเสนอสู่สังคม 
1 การศกึษาและการเข้าใจ 

คมัภีร์กรุอาน 
ครุรัม มรุ้อด คนมสุลิมจะไม่สามารถได้รับความจําเริญ

และสมบติัที	แท้จริงของคมัภีร์อลักรุอ่าน
อย่างเตม็ที	 หากวา่เขาไมทุ่่มเทตวัเองให้กบั
การทาํความเข้าใจความหมายของกรุอาน 
หรือไม่รู้สิ	งที	พระเจ้ากําลงัพดูกบัเขา 

2 แม้แต่ “รอยยิ Wม” บินติ อิสลาม มสุลิมจะแสดงออกถงึ “ความศรัทธาอนั
บริสทุธิw” และ “การมีคณุธรรม” จากการเป็น
ที	เขานั Wนเป็นผู้ที	มีความเมตตา 
เอื WอเฟืWอเผื	อแผ่ และแม้แต ่“รอยยิ Wม” และ
“คําพดูที	ด”ี ก็ถือเป็นการบริจาคทาน 

3 ยะฮดีูย์.... ศตัรูตวัฉกาจยิ	ง
ต่อบรรดาผู้ศรัทธา 

ซยัยดิ กฏุบ ฺ 
นรุู้ลฮดุา ถอดความ
โดย 

คมัภีร์อลักรุอานได้บรรยายถึงทา่ทีของ
ชาวยวิ คริสเตยีน และบรรดาผู้ตั Wงภาคี
ต่ออลัลอฮฺ ที	มีต่อทา่นรสลูลุลอฮฺ และอมุ
มะฮ(ฺประชาชาติ)อิสลามในประวตัิศาสตร์
และยงัได้อธิบายถงึการเบี	ยงเบนความ
เชื	อถือศรัทธาของ ชาวยิว และคริสเตยีน  

4 อย่าสงสยัในสญัญา
ของอลัลอฮ ฺ

Forward Mail คนมสุลิมจะต้องไม่สงสยัในสญัญา
ของอลัลอฮฺหากสิ	งที	ถกูสญัญาไว้ยงัไม่
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เกิดขึ Wนและแม้วา่ได้เจาะจงเวลาของสญัญา
ไว้แล้วก็ตาม เพื	อไม่ให้ความสงสยันั Wน ทําให้
เกิดตาํหนิขึ Wนในใจและเพื	อไม่ให้แสงสว่างใน
หวัใจหม่นหมองลง 

 

จากเนื Wอหาที	ปรากฏในตารางข้างต้น สามารถนํามาพิจารณาผู้ นําเสนอตวับท ประเด็นที	มีการ

นําเสนอสู่สังคม บริบททางสังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อมการนําเสนอตวับทดงักล่าว พร้อมทั Wงค้นหา

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

จากบทความที	มีการนําเสนอข้างต้นทั Wง 4 เรื	อง พบว่ามีการนําเสนอโดยบุคคลต่อไปนี Wคือ 

ครุรัม มุร้อด ซึ	งเป็นนกัวิชาการมุสลิมได้นําเสนอเรื	อง การศึกษาและการเข้าใจคมัภีร์อลักรุอาน บินต ิ

อิสลาม นําเสนอเรื	อง แม้แต่รอยยิ Wม ซัยยิด กุฏบฺนําเสนอเรื	อง ยะฮูดีย์ศตัรูตัวฉกาจยิ	งต่อบรรดาผู้

ศรัทธา และอีกหนึ	งเรื	องเป็นเนื Wอหาที	ไม่ได้ระบุชื	อผู้ นําเสนอ ผู้จดัทําจึงระบุเพียงว่ามาจาก Forward 

Mail  

การนําเสนอเนื Wอหาในหมวดหมู่มุมวิชาการนี W เป็นการนําเสนอโดยทั Wงนกัวิชาการและบุคคล

มสุลิม ซึ	งปรากฏว่ามีนกัวิชาการ 2 ท่านคือครุรัม มรุ้อดและซยัยิด กฏุบฺ ซึ	งได้นําเสนอเนื Wอหาดงักล่าว

ไว้ในหนงัสือ 2 เลม่ คือ บทความเรื	อง การศกึษาและการเข้าใจคมัภีร์อลักรุอาน ตดัทอนมาจากหนงัสือ

วิธีการศึกษาคมัภีร์กุรอาน และบทความเรื	อง ยะฮูดีย์ศตัรูตวัฉกาจยิ	งต่อบรรดาผู้ศรัทธา ตดัทอนมา

จากหนงัสือฟีซิลาลิ Wลกรุอาน ซึ	งเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com ได้คดัลอกมาจากการนําเสนอของ

เว็บไซต์ www.fityah.com ที	ได้นําเสนอบทความเรื	องนี Wไว้ก่อนแล้ว 

 

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

ประเดน็ที	มีการนําเสนอในหมวดหมูม่มุวิชาการมี 4 ประเดน็ ได้แก่  
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2.1 ประเด็นการให้ความสําคัญในการศึกษาและทาํความเข้าใจคัมภีร์อัลกุรอาน ด้วย

ความพยายามและทุ่มเทตนเองอยา่งเตม็ที	 ในฐานะที	คมัภีร์อลักรุอานเป็นวจนะที	มาจากพระเจ้า ให้มี

ความรู้และความเข้าใจในสิ	งที	พระเจ้าได้บอกไว้ในคมัภีร์ ซึ	งจะเป็นที	มาของการเปลี	ยนแปลงและนํา

ทางชีวิตของมนษุย์ที	มีความศรัทธาในศาสนาอิสลาม ซึ	งเป็นประเด็นที	มีการนําเสนอในบทความเรื	อง 

การศกึษาและการเข้าใจคมัภีร์อลักรุอาน ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	องนี W ดงัตอ่ไปนี W 

การศึกษาและการเข้าใจคมัภีร์อลักุรอาน 

ครุรัม มรุ้อด 

ท่านไม่สามารถที(จะไดรั้บความจําเริญและขุมสมบติัที(แท้จริงของคมัภีร์อลักุ รอ่านอย่างเต็มที( ถ้าหากว่า

ท่านไม่ทุ่มเทตวัท่านเองใหแ้ก่การทําความเขา้ใจความหมายของกุรอาน หรือถ้าหากท่านไม่รู้สิ(งที(พระผูส้ร้างกําลงั

พูดกบัท่าน 

นี(มิไดป้ฏิเสธว่าแม้แต่บรรดาผูที้(ไม้เข้าใจมนัก็อาจที(จะมีส่วนในความ จําเริญของมนั เราจะเห็นว่ามุสลิม

ส่วนใหญ่ ไม่รู้ภาษาอาหรับและมสุลิมอีกจํานวนมากก็ไม่มีกุรอานฉบบัภาษาของตน แต่ถึงกระนั�นก็ตาม ถ้าหากว่า

พวกเขาอ่านกุรอานด้วยความทุ่มเทอย่างจริงจังด้วยความรักและความ เคารพ พวกเขาก็จะตอ้งได้รับความดีงาม

บางอย่าง ของกุรอาน เพราะการได้อยู่กับคนที(ท่านรักถึงแม้ว่าท่านจะไม่รู้ภาษาของเขา แน่นอนอย่างนอ้ยที(สุด 

ท่านก็จะมีความสมัพนัธ์อันลึกซึ�งกับเขา แต่ถ้าหากว่าท่านเข้าใจถึงสิ(งที(เขากําลังพูดด้วยแล้ว ท่านก็จะได้รับ

ประโยชน์และความสมัพนัธ์กบัเขามากขึ�น 

2.2 ประเด็นเกี�ยวกับลักษณะของการเป็นผู้มีความเมตตา เอื 4อเฟื4อเผื�อแผ่แก่เพื�อน

มนุษย์ เป็นลักษณะที	แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้ มีคุณธรรมและมีศรัทธาในศาสนาอิสลามอย่าง

แท้จริง คนมุสลิมควรที	จะทําการบริจาคให้เป็นนิสยัหรือกลายเป็นส่วนหนึ	งในชีวิตประจําวนั โดยไม่

จําเป็นว่าต้องเป็นผู้ มีทรัพย์สินเงินทองมากมายก็สามารถทําการบริจาคทานได้ ซึ	งในเนื Wอหาจาก

บทความยงัได้อธิบายว่า การบริจาคไม่ได้หมายถึงการให้สิ	งของหรือเงินทองเสมอไป แตก่ารกระทํา

ความดีบางอย่างก็ถือเป็นการบริจาคด้วย เช่น การมอบรอยยิ Wมให้กบัผู้คน ดงัชื	อบทความที	นําเสนอ

เรื	องนี W ที	ว่า แม้แต่รอยยิ Wม หรือการเชิญชวนผู้ คนสู่การทําความดี ละเว้นจากความชั	วก็ถือเป็นการ

บริจาคเชน่กนั ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความตอ่ไปนี W 

แม้แต่รอยยิ 4ม 
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บินติ อิสลาม 

มุสลิมจะแสดงออกถึง “ความศรัทธาอนับริสทุธิ= ” และ “การมีคุณธรรม” จากการเป็นที(เขานั�นเป็นผูที้(มี

ความเมตตา เอื�อเฟื�อเผื(อแผ่ 

พวกเจ้าจะไม่ไดค้ณุธรรมเลยจนกว่าพวกเจ้าจะทําการบริจาคจากสิ(งที(พวกเจ้ารัก 

และสิ(งใดที(พวกเจ้าบริจาคไป แทจ้ริงอลัลอฮฺทรงรู้ในสิ(งนั�นดี (อาลิ อิมรอน 3.92) 

มีถอ้ยคํามากมายในอลักุรอานที(อลัลอฮฺทรงบอกกล่าวต่อบรรดามสุลิม ใหพ้วกเขานั�นทําการบริจาค อีกทั�ง

บางครั�ง “การบริจาค” ก็เป็นสิ(งที(ช่วยชําระล้างความผิดบาปจากการกระทําของเขา หรือในอีกแง่หนึ(งก็คือ การ

ยอมรับว่าทกุๆ สิ(งที(บคุคลคนหนึ(งครอบครองนั�น ในความเป็นจริงแลว้ “สิ(งเหล่านั�น” คือทรัพย์สินของอลัลอฮฺ และ

สิ(งใดก็ตามที(เราใช้จ่ายไปในหนทางของพระองค์ ย่อมไดร้ับการตอบแทนอย่างครบถ้วนและได้รับการเพิ(มพูนหลาย

เท่าในวนักิยามะฮฺ แทจ้ริงแลว้ อลักุรอาน ไดเ้รียก “การใชจ่้าย” นี�ว่าเป็น “หนี�สินที(ดี” 

2.3 ประเด็นประวัติศาสตร์ที�เกี�ยวกับชาวยิวซึ�งเป็นศัตรูของมุสลิมมาตั 4งแต่สมัยของ

ศาสดามูฮัมหมัด (ซ.ล) ซึ	งมีการนําเสนอในบทความเรื	อง ยะฮดูีย์ศตัรูตวัฉกาจยิ	งตอ่บรรดาผู้ศรัทธา 

ซึ	งเป็นการนําเอาเนื Wอหาจากคมัภีร์อลักุรอานที	ได้กล่าวถึงความเป็นศตัรูของชาวยิวที	มีความมุ่งร้าย

และเกียดชงัมสุลิมมาตั Wงแตส่มยัของท่านศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล) จนกระทั	งในปัจจุบนัที	ยงัมีการสู้ รบ

เกิดขึ Wนระหวา่งชาวยิวและมสุลิม ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความดงัตอ่ไปนี W  

ยะฮดูย์ี.... ศัตรูตัวฉกาจยิ�งต่อบรรดาผู้ศรัทธา 

สยัยิด กฏุบ ฺ

“แนน่อนเจ้าจะไดพ้บว่ากลุ่มชนที(เป็นศตัรูตวัฉกาจยิ(งต่อบรรดาผูศ้รัทธานั�น คือพวกยิว และบรรดามุชริกูน

(บรรดาผูต้ั�งสิ(งอื(นเป็นภาคีต่ออลัลอฮฺ)………” สูเราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 82  ภาพรวมของอายะฮฺที( 82-86 ในสูเราะฮฺ 

อลั-มาอิดะฮฺ 

นี(เป็นเนื�อหาสั�นๆ ของสูเราะฮฺนี�ที(บรรยายถึงท่าทีของพวกยิว พวกคริสเตียน และบรรดาผูต้ั�งภาคีต่ออลัลอฮฺ 

ที(มีต่อท่านรสูลลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และอุมมะฮฺอิสลาม อายะฮฺยงัได้อธิบายถึงการเบี(ยงเบนที(คืบ

คลานเขา้สู่ความเชื(อถือศรัทธาของ พวกยิว และคริสเตียน เจตนาอนัชั(วร้ายและตํ(าชา้ของพวกยิวที(มีต่อศาสดาของ
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พวกเขาและต่อท่านรสูลุ ลลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮุ อฺะลยัฮิ วะสลัลมั และกล่าวถึงบรรดาผู้ไม่ศรัทธาที(ใหก้ารสนบัสนุน

พวกเขาต่อตา้นท่านรสูลลุลอฮฺ ศ็อลลลั ลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั 

2.4 ประเด็นเกี�ยวกับกับการไม่ควรสงสัยในสัญญาของพระเจ้า หากมุสลิมคนใดได้

ปฏิบตัิศาสนกิจ ได้วิงวอนขอพรหรือขอผลของคณุงามความดีตา่งๆ ต่อพระเจ้าและสิ	งที	ขอนั Wนยงัไม่

เกิดขึ Wน มสุลิมก็ไมค่วรมีความสงสยัหรือคลางแคลงใจในการสญัญาดงักลา่วกบัพระเจ้า เพราะจะเป็น

เหตทํุาให้ความเชื	อมั	นศรัทธาที	มีต่อพระเจ้าลดน้อยลงไป จึงควรมีมารยาทที	ดีต่อพระเจ้าทั Wงคําพูด

และจิตใจ เพราะพระเจ้าทรงรู้ดีที	สดุถึงสิ	งที	เหมาะสมและช่วงเวลาที	เหมาะสมที	จะประทานสิ	งตา่งๆ 

ให้ตามที	มีการวิงวอนขอ ดงัตวัอยา่งจากบทความดงัตอ่ไปนี W 

อย่าสงสยัในสญัญาของอลัลอฮ ฺ

Forward Mail 

“ลา ยชุกักิกนัน่า ก้า ฟิลวะ อฺดิ อะดะม ุวะกูอิลเมาอูด วะอิน ตะอยัย่านา่ซะมะนฮูุ ลิอลัลา ยะกูน่า ซาลิก้า 

ก็อดฮนั ฟี บะซีร่อติ�กา้ วะอิคมาดนั ลินูริ ซะรีร่อติ�ก้า”  

ท่านอิมาม อิบนอุะฏออิลแหละฮ์ กล่าวว่า  

" จง อย่า สงสยัในสญัญาโดยสิ(งที(ถูกสญัญาไว้ยงัไม่เกิด และ แม้ว่าได้เจาะจงเวลาของสญัญาไว้แล้วก็

ตาม เพื(อไม่ให้ความสงสยันั�น ทําให้เกิดตําหนิขึ�นในตาใจของท่านและเพื(อไม่ให้รัศมีในหวัใจของท่านหม่นหมอง 

ลง"  

นั(น หมายความว่า สญัญาที(อลัเลาะฮ์ทรงสญัญาจะให้นั�น ไม่ว่าจะเป็นการขอดอุาอ์หรือขอผลคุณความดี 

หรือประโยชน์ที(จะได้รับในการปฏิบติัศาสนกิจต่าง ๆ ที(อลัเลาะฮ์ทรงสญัญาจะประทานให้ และหากแมว่้าสิ(งที(เรา

ขอจะไม่เกิดขึ�นในช่วงเวลาที(เราตอ้งการ ท่านก็อย่าสงสยัในสญัญาดงักล่าว 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

จากประเด็นต่างๆ ที	วาทกรรมมุ่งนําเสนอในบทความทั Wง 4 เรื	องดังที	กล่าวมาในข้อที	 2 

สะท้อนให้เห็นบริบททางสงัคมที	อยูแ่วดล้อมการสร้างวาทกรรมดงักล่าว ในแตล่ะประเด็นคือ ประเด็น

เกี	ยวกบัการศกึษาและการทําความเข้าใจคมัภีร์อลักรุอาน สะท้อนให้เห็นว่าทกุวนันี Wในสงัคมมสุลิมมี

ผู้ ที	อ่านอลักรุอานเป็นภาษาอาหรับได้แตไ่ม่ได้มีความเข้าใจในความหมายที	พระเจ้าต้องการสื	อสาร
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ในคมัภีร์อลักุรอานอย่างแท้จริง ในขณะที	มีผู้ ที	สามารถเข้าใจและแปลความหมายของภาษาอาหรับ

ในคัมภีร์อัลกุรอานได้แต่เนื Wอหา วจนะของพระเจ้าที	อยู่ในคัมภีร์อัลกุรอานก็ไม่ได้มีอิทธิพลหรือ

สามารถเปลี	ยนแปลงวิถีชีวิตของเขาให้เป็นมุสลิมที	สมบูรณ์ขึ Wนได้ ดงันั Wน เนื Wอหาในวาทกรรมจาก

บทความเรื	อง การศกึษาและทําความเข้าใจคมัภีร์อลักรุอานจึงต้องการที	จะเน้นยํ Wาให้มุสลิมใช้ความ

พยายามและทุม่เทอยา่งเตม็ที	เพื	อเข้าถึงความหมายที	คมัภีร์อลักรุอานต้องการจะสื	อสารกบัมนษุย์  

ในประเด็นเกี	ยวกบัการเอื WอเฟืWอ เผื	อแผ่ การบริจาคทาน สะท้อนให้เห็นว่าบริบททางสงัคมทุก

สงัคมรวมทั Wงสงัคมมสุลิมก็ยงัคงต้องการความมีนํ Wาใจ การให้ การเอื WอเฟืWอตอ่กนัของเพื	อนมนษุย์อยู่

เสมอในว่าในยคุหรือสมยัใด ซึ	งเนื Wอหาวาทกรรมต้องการที	จะให้มุสลิมกระทําตนให้เป็นคนที	มีความ

เมตตา เอื WอเฟืWอต่อเพื	อนมนุษย์อยู่เสมอ ไม่ว่าในเวลาที	ตนเองมีมากหรือมีน้อย เพราะถือว่าสิ	งของ

หรือทรัพย์สินที	ตนมีนั Wนไม่ใช่ของตนแตเ่ป็นของพระเจ้า และจะได้รับการตอบแทนจากพระเจ้าเมื	อได้

บริจาคให้แก่ผู้ อื	นไป  

ประเดน็เกี	ยวกบัประวตัิศาสตร์เกี	ยวกบัชาวยิวซึ	งปรากฏอยู่ในคมัภีร์อลักรุอาน เกี	ยวกบัความ

เกลียดชงัและการเป็นศตัรูกับมุสลิมในอดีต ซึ	งเป็นเนื Wอความที	วาทกรรมนําเสนอไว้ในบทความเรื	อง 

ยะฮูดีย์ ศตัรูตวัฉกาจยิ	งต่อบรรดาผู้ศรัทธา เป็นการนําเสนอโดยอิงกับบริบททางสงัคมในปัจจุบนัที	

ชาวมุสลิมก็ยังคงมีการเป็นปฏิปักษ์ต่อชาวยิว และมีการสู้ รบต่อกันอยู่ในปัจจุบนั เช่น ตวัอย่างที	

เกิดขึ Wนระหว่างอิสราเอลและปาเลสไตน์ วาทกรรมดงักล่าวต้องการที	จะให้ผู้อ่านได้รู้จกักบัชาวยิวให้

มากยิ	งขึ Wนจากเรื	องราวในประวตัิศาสตร์และเพื	อที	ชาวมสุลิมจะได้มีความรู้เท่าทนัและระมดัระวงัการ

กระทําของชาวยิวให้มากยิ	งขึ Wน 

4.ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มุมวิชาการที	กล่าวมาข้างต้น ในประเด็นที	

เกี	ยวกับการทําความเข้าใจคมัภีร์อลักุรอาน การทําเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ของการเป็นศตัรูกนัระหว่าง

มุสลิมและชาวยิว การรู้จักการทําทาน เอื WอเฟืWอต่อเพื	อนมนุษย์ และการไม่เกิดความรู้สึกสงสัยใน

สญัญาของพระเจ้า ประเด็นที	กล่าวมานี W เป็นการนําเสนอโดยมุ่งเน้นการให้ความรู้ การขดัเกลาจิตใจ

คนมุสลิม ซึ	งไม่ได้กล่าวถึงเพศชายหรือเพศหญิงเป็นการเฉพาะ และไม่ได้ต้องการที	จะสื	อสารโดย
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มุ่งเน้นไปที	มุสลิมชายหรือหญิงมากกว่ากัน เนื Wอหาจากบทความทั Wง 4 เรื	องต้องการที	จะกล่าวถึง

มสุลิมโดยรวมทั Wงชายและหญิง จงึไมป่รากฏวา่มีการสะท้อนภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมแตอ่ย่างใดใน

หมวดหมูม่มุวิชาการ 

3.มุมหนังสือ 

เนื Wอหาที	มีการจดัรวบรวมนําเสนอในหมวดหมูม่มุหนงัสือ คือเนื Wอหาที	มีการคดัลอกมาจาก

หนงัสือแล้วจงึนํามาลงในเว็บไซต์ ดงัปรากฏในภาพหน้ามมุหนงัสือ ตอ่ไปนี W 
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ภาพที	 36 หมวดหมูบ่ทความมมุหนงัสือ 

เนื Wอหาที	มีการรวบรวมไว้ในหมวดหมู่มุมหนงัสือ ในช่วงที	มีการเก็บรวบรวมเพื	อทําการศึกษา

ครั Wงนี Wได้แก่ บทความ 2 เรื	อง ตอ่ไปนี Wคือ 

1. สตรีที	ถกูคดัเลือก 
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2. เธอขอบคณุพระเจ้าที	เธอตาบอด 

จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูบ่ทความประเภท มมุหนงัสือ สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับท

เพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 7 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่มมุหนงัสือ นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเด็นที�วาทกรรมนําเสนอสู่
สังคม 

1 สตรีที	ถกูคดัเลือก  
 

อมุมอุามเิราะฮ ฺ สตรีที	ถกูคดัเลอืกคอื “คอดียะฮฺ บินติ 
ควุยัลดิ” หญิงหม้ายชาวอาหรับเผ่ากุ
รอยช์ ผู้มมีารยาทที	งดงาม และมี
คณุธรรมอนัสงูสง่ เป็นผู้ ที	อลัลอฮฺ ซุบ
ฮานะฮวูะตะอาลา ทรงคดัเลอืกมา
จากสตรีชาวอาหรับมากมายหลาย
เผ่าพนัธุ์ เพื	อเป็นภรรยาคนแรก
ศาสดามฮูมัหมดั ให้ทําหน้าที	ปลกู
เพาะเมลด็พนัธุ์แห่งอิสลามให้
เจริญเตบิโตขึ Wนอยา่งงดงาม และสงูสง่ 

2 เธอขอบคณุพระเจ้าที	เธอตา
บอด 

sigree ผู้หญิงตาบอดคนหนึ	งขอบคณุพระเจ้า
ที	กําหนดให้เธอตาบอด เพราะทําให้
เธอไม่ต้องใช้สายตามองสิ	งที	ไม่ดี เป็น
การมองโลกในด้านดี เมื	อได้รับ
อปุสรรคในชีวติ 

 

จากบทความมีการนําเสนอในหมวดหมูม่มุหนงัสือในจํานวน 2 บทความข้างต้น สามารถ

นํามาพิจารณาวิเคราะห์ ผู้ นําเสนอตวับท ประเดน็ที	มีการนําเสนอ บริบททางสงัคมวฒันธรรมที	อยู่

แวดล้อมการสร้างวาทกรรม และค้นหาภาพลกัษณ์ที	สะท้อนผา่นตวับทวาทกรรมดงักลา่วได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

ผู้ นําเสนอตวับทในหมวดหมู่มมุหนงัสือ ทั Wง 2 บทความ มีผู้ นําเสนอตวับทคือ อมุมอุิมาเราะฮฺ 

และ sigree ซึ	งทั Wงสองท่านในที	นี W ใช้นามแฝงในการนําเสนอตวับท โดยการนําเสนอเรื	องราวที	มาจาก
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การคัดลอกและตัดทอนมาจากเนื Wอหาในหนังสือ แล้วนํามาเสนอให้กับผู้ ดูแลเว็บไซต์พิจารณา

กลั	นกรองลงในเว็บไซต์ โดยบคุคลทั Wงสองนี Wไมไ่ด้มีตําแหน่งทางวิชาการ ไม่ได้เป็นนกัวิชาการมสุลิมที	มี

ความรู้ ความเชี	ยวชาญในการให้การอบรมสั	งสอนหลกัการศาสนาให้แก่คนมสุลิมโดยทั	วไป   

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

 จากเนื Wอหาวาทกรรมที	ปรากฏในบทความทั Wงสองข้างต้น พบว่ามีการนําเสนอประเด็นสําคญั 2 

ประการ คือ ประวัติของสตรีผู้ เป็นภรรยาคนแรกของท่านศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) ที	มีชื	อว่า คอดียะฮฺ 

บินติ ควุยัลิด ซึ	งกล่าวถึงเกียรติประวตัิของเธอที	มีความเสียสละในการช่วยเหลือการเผยแพร่ศาสนา

ของท่านศาสดามาโดยตลอด ในบทความเรื	อง สตรีที	ถกูคดัเลือก และประเด็นที	สองคือ เรื	องเล่าจาก

สตรีตาบอดผู้หนึ	งที	มองโลกในแง่ดี ที	ถึงแม้เธอจะเกิดมาด้วยความไม่สมบูรณ์ของร่างกาย เนื	องจาก

เธอตาบอด แตเ่ธอกลบัมาว่าการที	เธอตาบอดทําให้เธอสามารถห่างไกลจากการทําบาปด้วยการมอง

สิ	งที	ไม่ดี หรือใช้เวลาไปกบัการส่องกระจกเพื	อแตง่หน้าตาให้สวยงาม ปรากฏอยู่ในบทความเรื	อง เธอ

ขอบคณุพระเจ้าที	เธอตาบอด ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	อง สตรีที	ถกูคดัเลือก ดงัตอ่ไปนี W 

สตรีที�ถกูคดัเลือก 

อมุมอุามิเราะฮฺ 

นางคือ “คอดียะฮฺ บินติ ควุยัลิด” หญิงหม้ายชาวอาหรับเผ่ากุรอยช์ ผูมี้มารยาทที(งดงาม และมีคณุธรรมอนัสูงส่ง จน

ถูกเรียกว่า “ฏอฮิเราะฮฺ” หมายถึงผูที้(สะอาดและบริสทุธิ=  นางเป็นผูที้(อลัลอฮฺ ซุบฮานะฮูวะตะอาลา ทรงคดัเลือกมา

จากบรรดาสตรีชาวอาหรับมากมายหลากหลายเผ่าพนัธุ์ เพื(อเป็นภรรยาคนแรกของผูนํ้าแห่งประชาชาติอิสลาม และ

ทําหนา้ที(ปลูกเพาะเมล็ดพนัธุ์แห่งอิสลามใหเ้จริญเติบโตขึ�นมาอย่างงดงาม และสูงส่ง 

ผูมี้ส่วนร่วมรับรู้ในเหตกุารณ์การประทานวะหยูครั�งแรก 

คอดียะฮฺ บินติ ควุยัลิด สตรีคนแรกในหนา้ประวติัศาสตร์การเผยแพร่อิสลามของท่านนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซัลลมั 

นางถูกแนะนําใหป้ระชาชาติอิสลามไดรู้้จักในฐานะภรรยาคนแรกของผูป้ระกาศสาส์ นจากพระผูท้รงสร้าง และนาง

เป็นผูที้(มีส่วนร่วมรับรู้และปลอบโยนให้กําลงัใจ แก่ท่านนบีศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮิซัลลมั เพื(อให้หายจากความรู้สึกตื(น

ตระหนกและหวาดกลวั จากเหตกุารณ์ที(ท่านนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมัไดรั้บการประทานวะหยู (การประทานอลักุ

รอาน) ครั�งแรกจากอลัลอฮฺซุบฮานะฮูวะตะอาลา 
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3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

จากเนื Wอหาที	ปรากฏในบทความหมวดหมู่มุมหนงัสือที	มีการนําเสนอบทความ เกี	ยวกับชีวิต

ของสตรีมสุลิม 2  คน ซึ	งเป็นแบบอย่างที	ดีให้กบัสตรีมสุลิมในสงัคมปัจจบุนั สะท้อนให้เห็นว่าบริบท

ทางสังคมของมุสลิมในปัจจุบันต้องการให้สตรีมุสลิมมีลักษณะของสตรีที� มีความเสียสละ 

ช่วยเหลือและอยู่ เคียงข้างสามีในการทํางานเผยแพร่ศาสนา ในขณะเดียวกันก็ให้สตรีรู้จัก

ยอมรับในการกําหนดของพระเจ้าที	บางครั Wงอาจเป็นสิ	งที	ไม่พึงปรารถนา เช่น การตาบอด แต่ก็มี

ด้านดีที	สามารถมองได้วา่เป็นสิ	งชว่ยให้เขาหา่งไกลจากการกระทําบาปได้ คือ ไม่มีสายตาที	จะนําไปใช้

มองในสิ	งที	ไม่เหมาะสม เป็นเหตไุปสู่การกระทําบาปได้ ลกัษณะของสตรีทั Wงสองท่านที	มีการนําเสนอ

ในที	นี W สามารถเป็นตวัอย่างที	ดีให้สตรีมุสลิมที	เข้ามาใช้บริการอ่านเรื	องราวของเธอทั Wงสองนําไปเป็น

ตวัอยา่งในการปฏิบตัติวั 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

  จากประเด็นเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มุมหนงัสือ 2 เรื	อง ดงัที	ได้กล่าวมาข้างต้น 

สะท้อนให้เห็นภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมผู้มีความเสียสละช่วยเหลือสามีในการทํางานเพื�อ

เผยแพร่ศาสนา ดงัตวัอย่างของภรรยาของศาสดามูฮมัหมดั (ซ.ล.) ที	ชื	อว่า คอดียะห์ บินติ ควุยัลิด 

ซึ	งเป็นสตรีที	มีฐานะรํ	ารวย ซึ	งหลงัจากที	เธอได้เข้ารับนบัถือศาสนาอิสลาม ซึ	งถือเป็นชาวอาหรับคน

แรกที	ประกาศตนเข้ารับนบัถือศาสนาอิสลามในขณะนั Wน โดยเธอได้อทุิศตน เสียสละทนุทรัพย์เพื	อให้

การสนบัสนนุการทําหน้าที	ของสามีซึ	งเป็นศาสนทตูของพระเจ้า พร้อมทั Wงคอยให้กําลงัใจศาสดามฮูมั

หมดั(ซ.ล.) ในการเผชิญหน้ากบัปัญหาอปุสรรคที	เกิดขึ Wนจากการตอ่ต้านของชาวอาหรับในการเผยแพร่

ศาสนาอิสลาม ซึ	งเป็นภาพลกัษณ์ของสตรีที	มีส่วนร่วมในการเผยแพร่ศาสนา โดยทําหน้าที	ภายใต้

บทบาทของการเป็นภรรยา 

4.มุมเรียนรู้ 

เนื Wอหาบทความที	มีการนํามารวบรวมไว้ในมมุเรียนรู้ ซึ	งเป็นเรื	องราวที	ผู้ดแูลเว็บไซต์ต้องการที	

จะให้ผู้ รับสารเรียนรู้เรื	องราวตา่งๆ  เพื	อที	จะนําไปปรับปรุงชีวิตตนเองให้อยูใ่นแนวทางของศาสนา ดงั

ปรากฏในภาพหน้าบทความหมวดหมู ่มมุเรียนรู้ ดงัตอ่ไปนี W 
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ภาพที	 37 หมวดหมูบ่ทความ มมุเรียนรู้ 
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 จากภาพหน้าบทความ มมุเรียนรู้ พบว่ามีเนื Wอหาบทความที	นําเสนอ 7 บทความดงัตอ่ไปนี Wคือ 

1. เขาหรือเธอ...ที	ฉนัเลือกแตง่ 

2. ความดีงามเล็กๆ น้อยๆ (ที	เราอาจละเลย) 

3. ความเอ๋ย ความรัก 

4. ประเภทของความรัก 

5. รัก 3 อย่างในดนุยา 

6. วิธีการท่องจําอลักรฺุอาน 

7. เหตใุด “สตรี” จงึร้องไห้ (อยา่งไมมี่เหตผุล) 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูบ่ทความประเภท มุมเรียนรู้ สามารถนํามาวิเคราะห์ตวั

บทเพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 8 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่มุมเรียนรู้นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอ ประเด็นที�นําเสนอสู่สังคม 
1 เขาหรือเธอ...ที	ฉนัเลือก

แต่ง 
shabab kolbunsalim การเลอืกคู่ครองที	พงึกระทาํนั Wน ควร

พิจารณาถึงหลกัการศาสนา โดยผู้ที	จะมา
เป็นพอ่หรือแม่ของลกู ต้องสามารถสร้าง
แบบอย่างที	ดีให้กบัลกูๆ พี	น้อง และญาติ
สนทิของอกีฝ่ายหนึ	งได้และที	สาํคญั จะต้อง
นําตวัเขาเอง นาํภรรยาหรือสามี และลกูให้
ห่างไกลจากนรกได้ 

2 ความดีงามเลก็ๆ น้อยๆ 
(ที	เราอาจละเลย) 

บินติ อิสลาม ความดีงามเลก็ๆ น้อยๆ(ที	เราอาจละเลย)มี
ดงันี W 1. ระลกึถึงอลัลอฮฺในทกุๆ การกระทํา 
2.อา่นอลักรุอานภาษาอาหรับและศกึษา
ความหมายทกุวนั 3. ตั Wงใจศกึษาศาสนา
อย่างจริงจงั 4. ประเมินตวัเองทกุๆ วนัก่อน
เข้านอน 5. หลกีเลี	ยงการมองดภูาพ หรือสิ	ง
ใดก็ตามที	เป็นสิ	งต้องห้าม 6. ศกึษา
ประวติัศาสตร์อิสลาม 7. ใช้เวลาว่างไปกบั
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การฟังอลักรุอาน 8.ชกัชวนกลุม่เพื	อนที	ไม่ใช่
มสุลิมเข้าร่วมงานศาสนา 9. พบปะพดูคยุ
กบัเพื	อนมสุลมิคนอื	นๆ 10. พดูคยุกบัเพื	อนที	
ไม่ใช่มสุลมิเกี	ยวกบัอสิลาม 11. เข้าร่วม
กิจกรรม การปราศรัย หรือค่ายที	จดัโดย
มสุลิมปีละครั Wง 12. ละหมาดซนุนะฮฺ นะ
วาฟิลให้มากเทา่ที	ทา่นจะทาํได้ 13. เป็น
สมาชิกนิตยสารมสุลมิ (ที	มปีระโยชน์และ
น่าเชื	อถือ) 14. ซื Wอสนิค้าของพี	น้องมสุลมิ 
แทนการซื Wอสินค้าของแบรนด์เนมทั Wงหลาย 
15. ศกึษาและติดตามสถานการณ์ที	เกิด
ขึ Wนกบัโลกมสุลมิในปัจจบุนั 16. ถือศลีอด
ทกุๆ วนัจนัทร์และพฤหสับด ี17. ลดสายตา
ลงตํ	า (มีความนอบน้อม) 18. อ่านอลักรุอาน
หลงัการละหมาดฟัรฎ1ู9. เข้านอนแต่หวัคํ	า 
เพื	อที	จะตื	นขึ Wนมาละหมาดฟัรฎใูนช่วงต้น
เวลาได้ 20. พยายามให้ตวัของทา่นนั Wนมีนํ Wา
ละหมาดอยู่ตลอดเวลา 21. เมื	อมกีาร
บรรยายศาสนาให้ตั Wงใจฟัง และนําคําสอน
คําตกัเตือนเมาปฏิบติั 22. หาเวลาให้ตวัเอง 
เพื	อใช้เวลานั Wนในการใคร่ครวญถงึการ
ดําเนินชีวติของตวัเอง 24. ใช้เวลาอยูก่ับกลุม่
คนที	มีความรู้ 25. ศกึษาวิธีการดะวะฮฺ 
(เผยแพร่ศาสนา)ให้กบัคนที	ไม่ใช่มสุลิม 26. 
ดโูทรทศัน์ให้น้อยลงเทา่ที	จะทาํได้  27. 
ไปมสัญิด (เพื	อทาํการละหมาด พบปะพี	น้อง
มสุลิม) 28. อยา่พรํ	าบ่นหรือวจิารณ์หากท่าน
ไม่ชอบในสิ	งใดสิ	งหนึ	ง หากแต่ทาํในสว่นของ
ท่านให้ดีที	สดุเพื	อที	จะเปลี	ยนแปลงสิ	งนั Wนๆ 
ไปในทางที	ด ี29. ยืนหยดัในสิ	งที	ดงีาม และที	
ถกูต้อง ละทิ Wงสิ	งชั	วร้าย และปฏิเสธการ
นินทา) 30. หลกีเลี	ยงการกิน ดื	มที	มากจน
เกินพอด ี31. หาก ชอบฟังเพลง ดนตรี ให้
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ท่านเปลี	ยนมาฟังนะซีด 32. ให้การสนบัสนนุ
พี	น้องมสุลิมของท่าน โดยการซื Wอวีซีด ีดวีดีี 
เทป โปสเตอร์ หนงัสือที	เกี	ยวกบัอสิลาม รวม
ไปถึงเสื Wอผ้าของมสุลมิ 33. หากได้พบปะพี	
น้องมสุลมิใหม่ ท่านก็ควรจะทําความรู้จกักบั
พวกเขาและทาํให้พวกเขารู้สกึวา่ พวกเขา
เป็นสว่นหนึ	งกบัทา่น เป็นพี	น้องของทา่น 34. 
เลิกการแบ่งพรรคแบง่พวก หรือคบเพยีงแค่
เฉพาะกลุม่คนของตน 35. ควรมีหนงัสอื
เกี	ยวกบัอิสลาม หรืออลักรุอานแปลไทยไว้ที	
บ้านของทา่นมากกว่า 1 เลม่  

3 ความเอย๋ ความรัก webmaster ความรักนั Wนเป็นธรรมชาติ เป็นเรื	องปกตวิิสยั 
อลัลอฮฺจะทรงทดสอบมนษุย์ด้วยเรื	องความ
รักโดยพระองค์อลัลอฮฺทรงทดสอบเราเสมอ 
เพื	อตรวจดกูารอบิาดะฮฺของเราที	มีตอ่
พระองค์ 

4 ประเภทของความรัก อบอูบุยัอ ฺ นกัวิชาการศาสนาได้แบ่งความรักออกเป็น
สองสว่น คือ ความรักสว่นตวัและความรัก
รวม ซึ	งความรักสว่นตวันั Wนยงัแบง่ออกเป็น
ความรักที	ถกูต้องตามหลกัการและความรัก
ที	ผดิหลกัการ 

5 รัก 3 อย่างในดนุยา Your Brother in Islam สิ	งที	เหล่าบรรพชนอิสลามรักที	จะกระทาํ 3 
ประการในโลกนี W เช่น รักที	จะนั	งอยูก่ับทา่น
ศาสดา มองดทู่านศาสดา เเละสละทรัพย์สนิ
เพื	อท่านศาสดา 

6 วิธีการทอ่งจําอลักรฺุอาน อบริ ณ อกิเราะฮฺออนไลน์ วิธีการท่องจําอลักรุอานมีหลากแบบหลายวิธี 
ที	นาํเสนอ ณ ที	นี W คือเริ	มวนัใหม่โดยการตื	น
นอนก่อนละหมาดศบุหฺ ท่องจําอลักรุอาน10 
นาทเีป็นอยา่งน้อยและท่องจําตอ่ช่วงเวลา
ระหว่างละหมาดฎฮุาเสร็จจนกระทั	ง
ละหมาดซุฮฺรี พยายามทบทวนอายะฮฺ (บท)
ที	ทอ่งมาสกั 5 ครั Wงเป็นอย่างน้อย 

7 เหตใุด “สตรี” จึงร้องไห้ บินติ อิสลาม (ฟีสะบี พระเจ้าทรงสร้างสตรีขึ Wนมาให้มีลกัษณะ
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(อย่างไมมี่เหตผุล) ลิลลาฮฺ) พิเศษในตวัเอง กลา่วคือ มีความนุ่มนวลมี
เมตตา มคีวามแกร่ง มีความอ่อนโยน มี
ความเข้มแข็ง มีความอดทน มีสตปัิญญา 
และมีนํ Wาตา 

พระเจ้าทรงประทาน ”ความอ่อนโยน” แก่
สตรีเพื	อที	เธอจะคอยมอบความรักความ
เข้าใจแก่บตุร ไม่วา่จะอยู่ภายใต้สถานการณ์
ใดๆ พระองค์ทรงทาํให้สตรีมี “ความอดทน” 
เพื	อแบกรับกบัความผิดพลาดต่างๆ ของสามี 
และทรงสร้างสตรีจากซี	โครงของสามีนาง
เพื	อคอยปกป้องดแูลจิตใจของสามี พระองค์
ทรงประทาน “สตปัิญญา” เพื	อให้สตรี
ตระหนกัวา่แท้จริงแล้วสามีที	ดีนั Wนย่อมไมทํ่า
ร้ายนาง หากแต่บางครั Wงนางอาจได้รับการ
ทดสอบความเข้มแข็งของนางและสดุท้าย
การตดัสนิใจของนางก็คือการคอยอยูเ่คยีง
ข้างสามีอย่างยืนหยดัและมั	นคงแต่ท้ายที	สดุ
พวกเขา (บรรดาสามี) ก็ทาํให้พวกนางต้องมี 
“นํ Wาตา”และนี	แหละคือ “นํ Wาตาของนาง” และ
มีเพียงแค่สิ	งนี Wเท่านั Wนที	พวกนางจะใช้มนั
เมื	อไหร่ก็ได้ยามที	พวกนางต้องการ พวกนาง
ไม่มีเหตผุล ไม่มีคาํอธิบาย เพราะ “นํ Wาตา” 
เป็นของนาง” 

 จากเนื Wอหาที	ปรากฏข้างต้นในหมวดหมูม่มุเรียนรู้ สามารถนํามาพิจารณาวิเคราะห์ ตวัผู้ นํา

เสนอตวับท ประเด็นที	วาทกรรมนําเสนอสูส่งัคม บริบททางสงัคมวฒันธรรม และค้นหาภาพลกัษณ์ของ

สตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมดงักลา่วได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

ผู้ นําเสนอตวับทในบทความหมวดหมูม่มุเรียนรู้ คือ บคุคลมสุลิม โดยใช้ชื	อดงัตอ่ไปนี W shabab 

kolbunsalim  บินติ อิสลาม อบูอุบยัอฺ Your Brother in Islam อบิร ณ อิกเราะฮฺออนไลน์ รวมถึง 
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webmaster ก็เข้ามามีสว่นในการนําเสนอตวับทด้วยตวัเองในหมวดหมู่มมุเรียนรู้ จากรายชื	อนามแฝง

ของบคุคลมสุลิมที	เป็นผู้ นําเสนอตวับทในบทความหมวดหมูม่มุเรียนรู้ พบวา่ประกอบด้วยตวัผู้ นําเสนอ

ทั Wงชายและหญิง  โดยบุคคลเหล่านี Wอาจเ ขียนบทความด้วยตัวเอง หรือแปลบทความจาก

ภาษาตา่งประเทศ แล้วส่งมาให้กบัผู้ดแูลเว็บไซต์หรือผู้ดแูลเว็บไซต์ได้ไปค้นหามาจากแหล่งที	มาอื	นๆ 

ที	มีการนําเสนอบทความดงักลา่วไว้แล้ว  

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมู่มุมเรียนรู้ ดังปรากฏในตารางข้างต้น ที	มีการนําเสนอ

เนื Wอหาบทความจํานวน 7 บทความ โดยมีประเดน็หลกัที	ต้องการนําเสนอสูส่งัคม ดงัตอ่ไปนี Wคือ  

2.1 ประเด็นที�เกี�ยวกับความรัก ได้แก่ การทําความเข้าใจธรรมชาติในการมีความรัก

ของมนษุย์ ประเภทของความรัก หลกัการเลือกคูค่รอง ตวัอย่างความรักของบรรพชน

อิสลาม เพื	อให้มสุลิมเข้าใจธรรมชาติของการมีความรักและสามารถจดัการให้ความ

รักเป็นไปอยา่งเหมาะสมตามหลกัารศาสนา ดงัปรากฏในบทความเรื	อง เขาหรือเธอที	

ฉนัเลือกแตง่ ความเอย๋ ความรัก ประเภทของความรัก และรัก 3 อย่างในดนุยา ดงัจะ

ได้ยกตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	อง  

ความเอ๋ย ความรัก  

ชยัค ฺยะสรฺี บิรฺญาส 

ท่านอิบนิ หซัมฺ ร่อหิมะฮุล้ลอฮฺ ไดก้ล่าวว่า ความ รักนั�นเป็นธรรมชาติ เป็นเรื(องปกติวิสยั และอลัลอฮฺทรงทดสอบเรา
ดว้ยเรื(องนี�ไหม ?  

ใช่เลย อลัลอฮฺทรงทดสอบเราเสมอ เพื(อตรวจดูการอิบาดะฮฺของเราที(มีต่อพระองค์อาการตกหลุมรัก ถ้าเราปฏิบติั
ตามคําสั(งใช้คําสั(งห้ามของอลัลอฮฺ ลดสายตาลงตํ(า หลีกเลี(ยงการสนทนาเรื(องไร้สาระกับเพศตรงข้าม การไม่อยู่
ปะปนกับเพศตรงข้าม การดํารงตนอยู่ในกรอบของอิสลามเกี(ยวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างเพศ มนัก็จะเป็นการปิด
ประตูสู่การตกหลุมรัก แต่ฉนัอยากจะบอกว่า เราไม่ระมดัระวังในการมองและมักจะมองเพศตรงข้ามด้วยความ
เสน่หาเสมอ มนัอาจจะเป็นรักแรกพบ เพราะท่านปล่อยตวัเองในการมองเช่นนั�น การอยู่ปะปนกบัเพศตรงข้ามอย่าง
ไร้ขอบเขต แลว้ท่านก็จะพบว่าตวัเองตกหลมุรักเขา้ไปซะแลว้จนควบคมุตวัเองไม่ได ้ 
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ดงันั�นท่านจึงไม่มีการควบคมุปฏิกิริยาของจิตใจที(ท่านมีต่อเพศตรงข้าม แต่ฉนัอยากจะบอกท่านว่า ท่านก็ยงัมีการ
ควบคมุประตูที(จะก้าวไปสู่ขั�นนั�น นี(เป็นความเห็นของท่านอิบนิ อลั-ก็อยยิม ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ ท่าน อิบนิ ก็อยยิม เชื(อ
ว่า ความรักเป็นการเลือกในขั�นแรก แลว้ตามดว้ยการบงัคบัควบคมุ ถา้ท่านทั�งหลายปล่อยใหค้วามรักดําเนินไปตาม
อารมณ์ความรู้สึกของพวกท่าน มนัก็จะไม่มีการควบคมุเลย 

2.2 ประเด็นเกี�ยวกับการข้อควรปฏิบัติ ได้แก่ วิธีการท่องจําคมัภีร์อลักรุอาน ความดีงาม 

10 ประการที	มุสลิมบางคนละเลยที	จะกระทํา ซึ	งปรากฏอยู่ในเนื Wอหาเรื	อง วิธีการท่องจําคมัภีร์อลักุ

รอาน และความดีงามเล็กๆน้อยๆ ที	เราอาจละเลย ดงัตวัอย่างเนื Wอหาเรื	องวิธีการท่องจําคมัภีร์อัลกุ

รอาน ตอ่ไปนี Wความดีงามเล็กๆ น้อยๆ (ที	เราอาจละเลย) 

ความดงีามเล็กๆ น้อยที�เราอาจละเลย 

บินติ อิสลาม 

1.   ระลึกถึงอลัลอฮฺในทกุๆ การกระทําของท่าน ขอดอุาอฺต่อพระองค์ก่อนจะทําสิ(งใดสิ(งหนึ(ง ไม่ว่าจะก่อน

นอน ก่อนทานอาหาร ก่อนเริ(มตน้การเรียน ก่อนขบัรถ เป็นตน้  

2.   อ่านอลักุรอานภาษาอาหรับและศึกษาความหมายทกุวนั ใช้เวลาว่างในการฟังพระดํารัสของอลัลอฮฺ 

ซุบฮานะฮู วะตะอาลา (ช่วงหลงัซุบฮิเป็นเวลาที(เยี(ยมในการท่องจําและศึกษาความหมาย อีกทั�งเรายงัต้องอซัการ

หรือดอุาอฺยามเชา้ดว้ย ควระตระหนกัถึงความหายใหม้าก - webmaster) 

3.   ตั�งใจ ศึกษาศาสนาอย่างจริงจัง พยายามทําให้การเรียนศาสนาในห้องเรียน การฮาละกอฮฺ หรือการ

พบปะพี(น้องนั�นเต็มไปด้วยความรู้ที(เกิดประโยชน์ (แนะนําว่าควรกําหนดตารางเวลาของวนัที(จะใช้ศึกษาศาสนา 

อาจจะ 1-2 ชั(วโมงต่อวนัแลว้แต่เวลาเอื�ออํานวย-webmaster) 

4.   ประเมิน ตวัเองทกุๆ วนัก่อนเขา้นอน ขอบคณุอลัลอฮฺสําหรับทกุๆ ความดีงามที(ท่านได้กระทํา และขอ

อภยัโทษต่อพระองค์กบัความผิดพลาดหรือบาปต่างๆ ที(ท่านได้กระทําไปในแต่ละวนั (ควรตรวจสอบการกระทําของ

ตนในทุกๆ กิจกรรมว่ายงัมีข้อผิดพลาดอะไรบ้างที(อัลลอฮฺจะทรงไม่พอพระทัยและควรแก้ไข อย่างไร ขอความ

ช่วยเหลือจากพระองค์อยู่เสมอ-webmaster) 

2.3ลักษณะนิสัยของสตรีตามที�พระเจ้าสร้างขึ 4น เช่นการร้องไห้อย่างไม่มีเหตุผล และ

ลกัษณะนิสยัอื	นๆ ซึ	งเป็นลกัษณะนิสยัที	พบได้กบัสตรีโดยทั	วไป ปรากฏในบทความเรื	อง เหตใุดสตรีจึง

ร้องไห้อยา่งไมมี่เหตผุล ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี W 
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เหตุใด “สตรี” จึงร้องไห้ (อย่างไม่มเีหตุผล) 

บินติ อิสลาม 

เด็กชายคนหนึ(งถามแม่ว่า “แม่ครับ ทําไมแม่ถึงร้องไห”้    “เพราะแม่อยากจะร้อง” ผูเ้ป็นแม่ตอบ 

“ผมไม่เขา้ใจเลย” เด็กชายพูดขึ�นมา        แม่ดึงเด็กชายมากอดและพูดว่า “หนไูม่มีวนัเขา้ใจหรอก ลูก” 

หลงัจากนั�น เด็กชายจึงไปถามพอ่แทน “พ่อครับ ทําไมแม่ถึงร้องไหไ้ม่มีเหตผุล” 

“ผูห้ญิงทกุคนก็มกัจะร้องไหไ้ม่มีเห็นผลอย่างงี�แหละ ลูก” พ่อตอบอย่างไม่ใส่ใจนกั 

เด็กชายยงัคงสงสยัว่าทําไมผูห้ญิงถึงร้องไห ้ทา้ยที(สดุเขาจึงตดัสินใจถาม “เชคอาวโุส” ผูมี้ความรู้ 

ดีท่านหนึ(ง “ท่านตอ้งรู้คําตอบนี�แน่ๆ” เด็กชายคิด  “เชคครับ! ผมอยากทราบว่า ทําไมผูห้ญิงถึงร้องไหง่้าย

จงัเลยครับ” 

เชคตอบว่า “ครั�งเมื(ออลัลอฮฺไดส้ร้าง “สตรี” ขึ�นมานั�น พระองค์ทรงทําใหพ้วกนางนั�นมีความ 

พิเศษในตวัเอง พระองค์ทรงทําให้ไหล่ของนางนั�นแข็งแรงพอที(จะแบกรับนํ�าหนกัของโลกทั�งใบได้ อีกทั�ง

ประทานแก่นางซึ(ง “ความนุ่มนวลมีเมตตา” เพื(อที(พวกนางนั�นจะคอยสร้างความสบายใจ(แก่คนรอบข้าง), พระองค์

ทรงประทาน “ความเขม้แข็ง” ไวภ้ายในตวันาง เพื(อให้มีความอดทนต่อความเจ็บปวดยามที(พวกนางให้กําเนิดบุตร, 

และอดทนต่อการถูกปฏิเสธหรือการทอดทิ�งจากบตุรของนาง,พระองค์ทรงประทาน “ความแกร่ง” แก่นางเพื(อช่วยให้

พวกนางนั�นสามารถดําเนินชีวิตต่อไปได ้ในยามที(คนรอบขา้งตวันางต่างหมดหวงัและละทิ�งทกุอย่าง อีกทั�งพวกนาง

ยงัตอ้งคอย ดูแลครอบครัวในขณะที(พวกนางเองก็เจ็บป่วยและเหนื(อยล้าหากแต่นางไม่เคยบ่น,พระองค์ทรงประทาน 

”ความอ่อนโยน” แก่พวกนางเพื(อที(พวกนางจะคอยมอบความรัก ความเข้าใจแก่บุตรของนางไม่ว่าจะอยู่ภายใต้

สถานการณ์ใดๆ หรือแม้ว่าบุตรของนางจะทําร้ายจิตใจนางเพียงใดก็ตาม,พระองค์ทรงทําให้พวกนางมี “ความ

อดทน” แบกรับกบัความผิดพลาดต่างๆ ของสามี และทรงสร้างนางจากซี(โครงของสามีนางเพื(อคอยปกป้องดูแลจิตใจ

เขา,พระองค์ทรงประทานซึ(ง “สติปัญญา” เพื(อให้พวกนางตระหนกัว่าแท้จริงแล้วสามีที(ดีนั�นย่อมไม่ทําร้ายนาง 

หากแต่บางครั�งนางอาจได้รับการทดสอบความเขม้แข็งของนางและสดุท้าย การตดัสินใจของนางก็คือการคอยอยู่

เคียงขา้งเขาอย่างยืนหยดัและมั(นคง แต่ทา้ยที(สดุพวกเขา (บรรดาสามี) ก็ทําให้พวกนางต้องมี “นํ�าตา” และนี(แหละ

คือ “นํ�าตาของนาง” และมีเพียงแค่สิ(งนี�เท่านั�นที(พวกนางจะใช้มนัเมื(อไหร่ก็ได้ยามที(พวกนางตอ้งการ พวกนางไม่มี

เหตุผล ไม่มีคําอธิบาย เพราะ “นํ�าตา” เป็นของนาง”ตอนนี�หนูเข้าใจแล้วใช่ไหมว่า “ความงามของสตรีนั�นไม่ได้อยู่

เสื�อผา้ที(พวกนางใส่ หรือความสวยบนใบหนา้ของนาง หรือวิธีการหวีผมของนาง ความสวยของพวกนางนั�นสามารถ
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มองเห็นไดจ้าก “แววตา” เพราะมนัเป็นประตูไปสู่หวัใจของนาง สถานที(ที(เต็มไปดว้ย“ความรัก” เด็กชายไดรั้บคําตอบ

แลว้ และเด็กชายก็ไม่เคยถามคําถามนี�อีกเลย 

โดยประเด็นที	มีการนําเสนอเหล่านี Wมุ่งสร้างความรู้ ความเข้าใจในประเด็นเกี	ยวกับเรื	องความ

รักและการปฏิบตัติวัให้ความรักอยูใ่นกรอบแนวทางของศาสนาอิสลาม การให้คําแนะนําในการพฒันา

ตวัเองให้เป็นมสุลิมที	ดียิ	งขึ Wน  

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม  

เมื	อพิจารณาการนําเสนอเนื Wอหาวาทกรรมในหมวดหมู่มุมเรียนรู้ สะท้อนให้เห็นบริบททาง

สังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อมการนําเสนอประเด็นต่างๆ สู่สังคมในบทความหมวดหมู่มุมเรียนรู้ คือ 

สงัคมมสุลิมบางสว่นยงัขาดความเข้าใจที	ดีในหลกัการเกี	ยวกบัความรักประเภทตา่งๆ  และการจดัการ

ให้ความรักเป็นไปอย่างถูกต้องตามหลักการศาสนา ซึ	งความรักเป็นสิ	งที	อยู่คู่กับมนุษย์ทุกคนตาม

ธรรมชาติ จึงไม่ใช่สิ	งผิดที	ใครจะมีความรักแต่ต้องอยู่บนพื Wนฐานการปฏิบัติที	ถูกต้องตามวิถีทางที	

ศาสดามูฮัมหมัดได้แสดงไว้เป็นแบบอย่าง ในขณะเดียวกันเมื	อมีความเข้าใจดังกล่าวแล้ว ก็ต้อง

นําไปสุ่ขั Wนตอนในการเลือกคูค่รองที	ถูกต้อง ซึ	งถือเป็นขั Wนตอนสําคญัในการเริ	มต้นสร้างครอบครัวที	ดี

ของสงัคมมสุลิมตอ่ไปได้ ดงัปรากฏอยู่ในเนื Wอหาบทความเรื	อง ความเอ๋ย ความรัก ประเภทของความ

รัก เขาหรือเธอ...ที	ฉนัเลือกแตง่  

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	บทความตา่งๆ ในหมวดหมูม่มุเรียนรู้มุ่งนําเสนอสุ่สงัคมมสุลิม ได้มีการ

สะท้อนให้เห็นภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิม ในบทความเรื	อง เหตใุดสตรีจึงร้องไห้อย่างไม่มีเหตผุล ซึ	ง

เป็นภาพลกัษณ์ของสตรีในฐานะที� เป็นมนุษย์ซึ�งพระเจ้าสร้างมาให้มีลักษณะนิสัยต่างๆ เป็น

การเฉพาะ ได้แก่ ความเป็นผู้ มีความอ่อนโยนเพื	อนํามาใช้ในการมอบความรักความเข้าใจให้แก่บตุร  

มีความนุ่มนวลมีเมตตา เพื	อสร้างความสบายใจให้กับผู้คน มีความเข้มแข็ง เพื	อให้มีความอดทนใน

ยามคลอดบุตร มีความอดทนแบกรับกับความผิดพลาดต่างๆ ของสามี มีสติปัญญาในการแยกแยะ

พิจารณาการกระทําของสามี และมีนํ Wาตาที	มักจะนํามาใช้เมื	อใดก็ได้ ซึ	งอาจไม่มีเหตุผลรองรับใน
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บางครั Wง คณุลกัษณะเหล่านี Wของสตรีเป็นคณุลกัษณะที	ติดตวัมากบัสตรีทกุคน ซึ	งผู้ชายหรือผู้ เป็นสามี

และสตรีเองต้องทําความเข้าใจ 

5. สตรีซอลิฮะฮฺ 

บทความในหมวดหมูส่ตรีซอลิฮะฮฺ เป็นการรวบรวมโดยคดัเลือกประเด็นเนื Wอหาที	เกี	ยวข้องกบั

หลกัการศาสนาอิสลามเกี	ยวกบัสตรีมสุลิมหรือการตกัเตือน อบรมสตรีมสุลิมให้สตรีมสุลิมปฏิบตัิตน

เป็นสตรีที	ดีตามแนวทางของศาสนาอิสลาม ซึ	งคําวา่ ซอลิฮะฮฺ ที	นํามาใช้ในการเรียกหมวดหมูใ่นที	นี W 

เป็นคําภาษาอาหรับ แปลวา่ ที	ดี หมวดหมู ่สตรีซอลิฮะฮฺ จงึหมายถึง สตรีที	ดี โดยมีการนําเสนอเนื Wอหา

ดงัปรากฏในภาพหมวดหมูส่ตรีซอลิฮะฮฺ ดงัตอ่ไปนี W 

 

ภาพที	 38 หมวดหมู ่สตรีซอลิฮะฮฺ 
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 จากภาพหน้าหมวดหมูส่ตรีซอลิฮะฮฺ ดงัปรากฏข้างต้น จะพบว่ามีการนําเสนอบทความตา่งๆ 

ดงัตอ่ไปนี W 

1. บทบญัญัตสํิาหรับมสุลิมะฮฺ 

2. ฐานะสตรีในศาสนาอิสลาม 

3. เกียรตขิองความเป็นมสุลิมะฮฺ 

4. ฉนัชื	อ ฮิญาบ 

5. ทําอย่างไร ถึงจะเป็น “มสุลิมะฮฺ” ที	สมบรูณ์แบบ 

6. ทําอย่างไรให้เป็น “ภรรยาที	ประสบความสําเร็จ” ในอิสลาม 

7. ทําอย่างไรให้เป็น “สามีที	ประสบความสําเร็จ” ในอิสลาม 

8. หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื	อ.....รัก 

9. หรือ..จะเผยซึ	งบางสว่น 

10. THE WAY I AM DRESSED 

11. อาภรณ์สั Wน...บาปนั Wนยาว 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูบ่ทความประเภท สตรีศอลิฮะฮฺ สามารถนํามาวิเคราะห์

ตวับทเพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่งัคม ดงัสรุปได้จากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 9 แสดงประเดน็ที	บทความในหมวดหมู ่สตรีศอลิฮะฮฺ นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 บทบญัญัติสาํหรับมสุลิมะฮฺ เชคริฎอ อะหฺมดั สมะ

ดี 
บทบัญญัติในศาสนาอิสลามนั Wน มีทั Wง
ประเด็นที	กําหนดเหมือนกันระหว่างชาย
และหญิง และมีบทบัญญัติที	แตกต่างกัน 
ซึ	งบทบัญญัติที	พระเจ้ากําหนดให้กับสตรี
เป็นการเฉพาะ  เช่น การแต่งกายด้วยการ
ฮิญาบ เป็นต้น 

2 ฐานะสตรีในศาสนาอิสลาม kheeds พระเจ้ากําหนดให้สตรีมีความเท่าเทียมกับ
บรุุษในความเป็นมนุษย์ โดยสตรีมสุลิมจะ
ได้รับสทิธิอนัชอบธรรมในแต่ละสถานภาพ
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คือ 1.สทิธิในการแสวงหาความรู้ 2.สิทธิใน
การเลือกคู่ครอง 3.สิทธิในฐานะภรรยา 4.
สิทธิสตรีในฐานะผู้ถกูหย่า 5.สิทธิฐานะ
มารดา  

3 เกียรติของความเป็นมสุลมิะฮฺ มอุมิฺน ชายมสุลิมคนนี Wได้เขียนบทความตักเตือน
สตรีมสุลิมในปัจจบุนัไม่ให้โพสต์รูปของตน
เพื	อเปิดเผยความงามของตนลงในเว็บไซต์
ต่างๆ เนื	องจากการเปิดเผยความงามถือ
เป็นสิ	งต้องห้าม และการที	ชายมุสลิมจะ
มองรูปหรือมองผู้หญิงโดยทั	วไป โดยไม่มี
เหตจํุาเป็นก็ถือเป็นความผิดเช่นเดยีวกนั 

4 ฉนัชื	อ ฮิญาบ Forward Mail 'ฮิญาบ' คืออาภรณ์แห่งมสุลิมะฮฺที	ถกูส่ง
โดยพระเจ้า เพื	อปกปิดความสวยงามของ
มสุลิมะฮฺไว้ให้แก่คนๆเดียวที	คู่ควร สตรี
มสุลมิจะต้องมีความเชื	อมั	นและภาคภมิูใจ
ที	จะคลุมฮิญาบลงไปจนถึงหน้าอก ใน
ขณะเดียวกนัก็ต้องคลมุจิตใจของตนเองให้
มีความสํารวมในกิริยามารยาทด้วย 

5 ทําอย่างไร ถึงจะเป็น “มุสลิ
มะฮฺ” ที	สมบรูณ์แบบ 

ฟีซะบีลลิลาฮฺ วิธีการปฏิบัติสําหรับเป็น “มุสลิมะฮฺ” ที	
สมบรูณ์แบบ 
1. ตระหนกัเสมอว่าท้ายที	สดุแล้วทกุสิ	งทกุ
อย่างที	 เกิดขึ Wนจะต้องเป็นไปตามความ
ประสงค์ของอลัลออฮฺ  
2. ค้นหา “สาเหต”ุ ที	เป็นตวัล่อลวงท่านให้
หนัหลงักบัศาสนา  
3. ยืนหยัดและมุ่งมั	นที	จะกลบัตัวกลบัใจ
และพยายามที	จะเป็นมสุลิมะฮฺที	สมบูรณ์
แบบที	สดุเทา่ที	ทา่นจะทาํได้  
4. ละหมาดห้าเวลาทกุวนั  
5. อ่ านอัลกุรอาน เพื	อช่วยสร้าง
ความสมัพนัธ์ที	ดีงามระหว่างท่านกับอลัลอ
ฮฺ  
6. แต่งกายเรียบร้อย  
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7. พบปะสมาคมกบัเพื	อนที	ด ี
8. หลกีเลี	ยงแรงจงูใจด้านลบ  
9. ให้อภยัตัวเองต่อความผิดต่างๆ ที	ผ่าน
มา  
10. พิจารณาว่า “จุดอ่อน” ของท่านนั Wนคือ
อะไร และพยายามหลกีเลี	ยงมนั  
11. ยึดมั	นต่อ “ความปรารถนาที	จะเป็น
มุสลิมะฮฺที	ดี” ให้เป็นหลักเกณฑ์ในการ
ดําเนินชีวิตแตล่ะวนั  
12. เมื	อใดรู้สกึอ่อนแอ ท้อแท้ และไม่มีใคร
สกัคนที	จะพูดคุยด้วย ขอให้ท่านตระหนัก
อยู่เสมอว่า อลัลอฮฺทรงอยูก่บัทา่น  
13. ระลึกเสมอว่า “การที	จะได้มาซึ	งการ
อภัยโทษจากอัลลอฮฺนั Wน มีอยู่สี	ประการ” 
คือ สํานึกในความผิดและสารภาพผิดต่อ
หน้าอัลลอฮฺ เสียใจต่อความผิดที	ท่านได้
กระทํา ให้คํามั	นสญัญาว่าจะไม่กระทํา
ความผิดซํ Wาอีก ขออภยัโทษจากอลัลอฮ ฺ

6 ทําอย่างไรให้เป็น “ภรรยาที	
ประสบความสําเร็จ” ใน
อิสลาม 

บินติอิสลาม การที	จะเป็น “ภรรยาที	ประสบความสําเร็จ” 
ในอิสลามมดีงันี W 
1. เลอืกคูชี่วิตที	ดี  
2. ใช้ความงามของท่านเอาชนะใจสามี  
3. เปิดเผยความงามของท่านต่อสามีเพียง 
ผู้ เดียว  
4. ทกัทายสามีด้วยคําพดูที	ดี  
5. มีรอยยิ Wม มีความสดใสอยู่เสมอ  
6. รับฟังสามี  
7. รับฟังคําเรียกร้อง (ความต้องการ) ที	ฮะ
ลาล(อนมุติั)ของเขา  
8. เชื	อฟังสามี  
9. สร้างความพงึพอใจให้แก่สาม ี 
10. กลา่วคําขอโทษ หากสามีของทา่นโกรธ
เคืองท่าน  
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11. กลา่วคําขอบคณุต่อสามี  
12. ขอดอุาอฺ  
13. อ่านหนงัสอืที	ดี  

7 ทําอย่างไรให้ เ ป็น “สา มีที	
ประสบความสําเร็จ” ใน
อิสลาม 

บินติอิสลาม 
 

การที	จะเป็น “สามีที	ประสบความสําเร็จ” 
ในอิสลามมดีงันี W 
1. ทกัทายภรรยาด้วยคาํพดูที	ดี  
2. รับฟังและให้ความใส่ใจต่อสิ	งที	ภรรยา
ของทา่นต้องการจะพดู  
3. พดูคยุกบัภรรยา  
4. ทําตวัให้มีความสขุ  
5. ให้ความช่วยเหลอืภรรยา  
6. พดูความจริงกบัภรรยา  
7. ขอคาํปรึกษาจากภรรยา  
8. กลา่วคําขอบคณุต่อภรรยา  
9. มอบของขวญัให้ภรรยา  
10. มีความรู้สกึความหงึหวงต่อภรรยา  
11. รับฟังการความต้องการที	ฮะลาล
(อนมุตัิ)ของภรรยา 
12. ขอดอุาอฺ(ขอพร)ให้ภรรยาเป็นภรรยาที	
ดี  
13. ให้ความช่วยเหลือภรรยาในการรับ
ใช้อลัลอฮฺ  
14. พาภรรยาไปทําฮัจ�ฺและอมุเราะฮฺเมื	อ
ท่านมีความสามารถ 
15. พาภรรยากลบัไปเยี	ยมครอบครัวของ
เธอ 
16. มีความใจกว้างต่อภรรยา ให้ค่าเลี Wยงดู
อย่างเพยีงพอ  
17. หลกีเลี	ยงการความหงึหวงที	เกินเลย  
18. อย่ากล่าวคําหยาบคายหรือสบถกับ
ภรรยา  
19. อย่าบรรยายลกัษณะของผู้ชายอื	นให้
ภรรยาฟังและอย่าเปรียบเทียบภรรยากับ
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ผู้หญิงคนอื	น  
20. หลีกเลี	ยงการกลับบ้านในเวลาที	ไม่
แน่นอนหรือกลบับ้านดกึ  

8 หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื	อ.....
รัก 

Forward Mail หวัใจของมสุลมิไม่ได้ถูกสร้างมาเพื	อรักสิ	ง
ต่างๆ โดยไม่มีแบบแผน แต่หัวใจถกูสร้าง
มาเพื	อรักทกุสิ	งที	อลัลอฮฺทรงบญัญตัิไว้ 

9 หรือ..จะเผยซึ	งบางส่วน shabab 
kolbunsalim 

ศาสนาอิสลามห้ามสตรีมสุลิมในการสวม
ใสเ่สื Wอผ้าที	ปิดบางส่วนเปิดเผยบางส่วน ซึ	ง
จะก่อให้เกิดการดงึดดูใจตอ่เพศตรงข้าม 

10 THE WAY I AM DRESSED บหุรง สตรีมสุลิมผู้หนึ	งแสดงความคิด ความรู้สึก
ที	เธอมีต่อการแต่งกายตามหลกัการศาสนา
อิสลามว่า เธอมีความภาคภูมิใจที	ได้แต่ง
กายในลกัษณะนี W ที	มาจากการกําหนดของ
พระเจ้า ซึ	งไม่ได้เป็นการกดขี	ตัวเธอแต่
อย่างใด กลับมองว่านี	คือเสรีภาพที	เธอ
ได้รับ ในการแต่งกายโดยไม่ให้ผู้ ชายใช้
สายตาที	ไม่ดมีองเธอ 

11 อาภรณ์สั Wน...บาปนั Wนยาว 
 

Silvia Irfan  ฮิญาบเป็นการแต่งกายที	แสดงถึงอัต
ลกัษณ์ของสตรีมสุลมิ ซึ	งสตรีต้องพยายาม
แต่งกายให้ถกูต้องมิดชิดไม่บางหรือรัดรูป 
และรวมทั Wงต้องระวงัรักษากิริยามารยาทให้
มีความสํารวมด้วย 

 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูส่ตรีซอลีฮะฮฺ สามารถนํามาแยกพิจารณา ผู้ นําเสนอตวับท 

ประเดน็ที	วาทกรรมนําเสนอสูส่งัคม บริบททางสงัคมที	แวดล้อมการนําเสนอตวับท และค้นหา

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมดงักลา่ว ได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท  

ผู้ นําเสนอตวับทในหมวดหมู่ตรีซอลิฮะฮฺ ประกอบด้วยบุคคลหลากหลาย มีทั Wงนกัวิชาการ คือ 

เชคริฎอ อะหฺมดั สมะดี ซึ	งเป็นนกัวิชาการมุสลิมชาวไทยที	นําเสนอเรื	อง บทบญัญัติสําหรับมุสลิมะฮฺ 
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ซึ	งเป็นการอธิบายให้ข้อมลูในเชิงหลกัการทางศาสนาเกี	ยวกับสตรีมุสลิม มีทั Wงบุคคลมสุลิมโดยทั	วไป

ทั Wงชายและหญิง ซึ	งปรากฏในชื	อ ซึ	งเป็นนามแฝงของแต่ละบุคคล ได้แก่ kheeds มุอฺมิน shabab 

kolbunsalim Silvia Irfan ฟีซะบีลิลลาฮฺบินติอิสลาม บหุรง โดยสามารถพิจารณาว่านามแฝงใดเป็น

ชายหรือหญิงได้จากการพิจารณาชื	อนั Wน หากเป็นภาษาอาหรับสามารถแปลเป็นไทยได้ว่าอย่างไร เช่น 

มุอฺมิน ซึ	งเป็นคําที	ถอดเสียงมาจากภาษาอาหรับ แปลว่าชายผู้ ศรัทธา บินติอิสลาม คําว่าบินต ิ

หมายถึง เป็นลูกสาว เป็นต้น อย่างไรก็ตามบางรายชื	อก็อาจไม่บ่งบอกเพศที	แท้จริงของผู้ นําเสนอ

เนื Wอหาได้ อีกทั Wงสามารถพิจารณาว่าผู้ นําเสนอเป็นชายหรือหญิงได้จากสํานวนที	ใช้ในบทความที	บ่ง

บอกว่าเป็นชายหรือหญิง เช่น ประโยคที	ว่า “พี(น้องผู้ศรัทธาและรักเกียรติของความเป็นมุสลีมะห์

ทั�งหลายครับ”  ก็แสดงวา่ผู้ นําเสนอเป็นชาย  

การพิจารณาว่าผู้ นําเสนอเนื Wอหาในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ ว่าเป็นเพศหญิงหรือชาย จะทําให้

เข้าใจการนําเสนอวาทกรรมดงักล่าวซึ	งมีเนื Wอหาโดยส่วนใหญ่ในหมวดหมู่นี Wเกี	ยวกับสตรีมสุลิม ว่าใคร

เป็นผู้สร้างวาทกรรมให้กบัผู้หญิงบ้าง โดยจะเห็นได้วา่ นอกเหนือจากผู้ นําเสนอซึ	งเป็นสตรีจะทําหน้าที	

นําเสนอประเด็นเกี	ยวกับผู้หญิง เช่น ฟีซะบีลิลลาฮฺหรือบินติ อิสลาม ซึ	งจะนําเสนอเกี	ยวกับเคล็ดลบั

วิธีการที	จะทําให้สตรี เป็นสตรีมสุลิมที	สมบรูณ์แบบ หรือวิธีการที	จะเป็นภรรยาที	สมบรูณ์แบบ ในขณะ

ที	พบว่าผู้ นําเสนอตวับทที	เป็นผู้ชายเช่น มุอฺมิน และ shabab kolbunsalim จะนําเสนอการตกัเตือน 

อบรมสตรีมุสลิมให้แต่งกายให้เรียบร้อย ไม่เปิดเผยความงามของตนแก่เพศตรงข้าม เช่น บทความ

เรื	อง เกียรติของความเป็นมุสลิมะฮฺ และหรือจะเผยซึ	งบางส่วน  ในขณะที	ผู้ นําเสนอตัวบทผู้ ชาย

บางส่วนจะนําเสนอเกี	ยวกับหลกัการศาสนาเกี	ยวกับสตรี เช่น บทความเรื	องบทบญัญัติสําหรับมุสลิ

มะฮฺ โดย เชคริฎอ อะหฺมดั สมะดี บทความเรื	อง ฐานะสตรีในอิสลาม โดย Kheeds เป็นต้น 

นอกจากนี Wยงัพบว่าผู้จดัทําได้นําเสนอบทความหรือบทกลอนที	มีที	มาจาก Forward mail โดย

ไมมี่การระบผุู้ นําเสนอตวับทที	เป็นผู้แตง่บทความหรือบทกลอนนั Wนๆ ด้วย 

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

จากเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ พบว่า มีการนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวกับ

สตรีมสุลิมเป็นหลกั ดงัชื	อของหมวดหมูค่ือ สตรีซอลิฮะฮฺ หรือ สตรีที	ดี ดงันั Wนประเด็นเนื Wอหาโดยรวมใน
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หมวดหมูนี่ W จงึมุง่นําเสนอเกี	ยวกบัการเป็นสตรีมสุลิมที	ดีตามแนวทางของศาสนาอิสลาม โดยมีประเด็น

หลกัที	มีการนําเสนอดงัตอ่ไปนี W 

2.1 การแตง่กายของสตรีมสุลิม 

2.2 ข้อแนะนําในการปฏิบตัติวัเพื	อพฒันาตวัเองของสตรีมสุลิม 

2.3 หลกัการศาสนาอิสลามที	กลา่วถึงความเทา่เทียมกนัระหวา่งชายและหญิงมสุลิม 

โดยมีรายละเอียดตอ่ไปนี W 

 

2.1 การแต่งกายของสตรีมุสลิม 

ประเด็นเนื Wอหาในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ มุ่งเน้นนําเสนอสู่สงัคมประเด็นสําคญัประเด็นหนึ	ง

คือ เรื	องการแตง่กายของสตรีมสุลิมตามหลกัศาสนา ซึ	งเนื Wอหาในบทความมีการกล่าวถึงการแตง่กาย

โดยมีการปกปิดรูปร่างให้มิดชิดด้วยการคลมุฮิญาบ การระมดัระวงัตวัเองไม่ให้เปิดเผยความงามของ

ตนเองแก่เพศตรงข้าม เป็นการนําเสนอโดยรูปแบบของบทความ ได้แก่ เกียรติของความเป็นมสุลิมะฮฺ  

หรือจะเผยซึ	งบางส่วน ฉันชื	อฮิญาบ และรูปแบบของบทกลอน ได้แก่ THE WAY I AM DRESSED 

และ อาภรณ์สั Wน...บาปนั Wนยาว โดยเนื Wอหาเหล่านี Wจะมุ่งตกัเตือนให้สตรีมุสลิมตระหนักถึงคณุค่าของ

การแต่งกายที	ถูกต้องตามหลักคําสอน และให้มีความภาคภูมิใจในการแต่งกายด้วยฮิญาบ ซึ	งเป็น

บทบญัญัติที	มาจากพระเจ้า และให้สตรีมสุลิมหนัมาเปลี	ยนแปลงการแตง่กายของตนให้ถกูต้องตาม

หลกัการศาสนากนัให้มากยิ	งขึ Wน ดงัตวัอยา่งตอนหนึ	งในบทความเรื	อง “ฉนัชื	อฮิญาบ” ที	วา่ 

“มสุลิมะฮฺจ๋า...รู้ไหมว่าเธอคือผูถู้กห่วงใย! 

พระเจ้าของเธอ....ศาสนาของเธอ...ห่วงใยเธอรู้ไหม? ฉนันี(แหละคือหลกัฐานยืนยนัถึงความห่วงใยที(เธอ

ไดรั้บ.... เพราะฉนัถูกสง่มาเพื(อเป็นปราการด่านสําคญัในการปกป้องเธอจากความชั(วร้าย ต่างๆ แต่เธอรู้ไหม?...ฉนั

ไม่ได้ถูกส่งมาเพื(อเพิ(มพูนความสวยงาม..น่าดึงดูดให้ แก่เธอ แต่ฉันถูกส่งมาเพื(อปกป้องความสวยงามของเธอ

ต่างหาก...ปิดป้องเพื(อเก็บรักษา มนัไวใ้หแ้ก่คนๆเดียวที(คู่ควรจะไดม้นัไปชื(นชม 

ฉนัรู้นะ...การปรากฏตวัในสงัคมโดยมีฉนัปิดคลุมร่างกายเธอไว้อย่างมิดชิด อาจทําให้เธอถูกมองด้วย

สายตาอนัแปลกประหลาด..สงสยั และหวาดระแวง 
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ขอเธอจงรักฉนั...สนิทสนมกบัฉนั....ไว้ใจฉนั พาดคลุมฉนัลงไปให้ถึงหนา้อกของเธอ แล้วฉนัจะห่มคลุมให้

ลึกลงไปถึงหวัใจของเธอเบื�องใต ้   นั(นแหละ ! หนา้ที(ของฉนั 'ฮิญาบ' อาภรณ์แห่งมสุลิมะฮฺ 

2.2 ข้อแนะนําในการปฏบิัติตัวเพื�อพัฒนาตัวเองของสตรีมุสลิม 

เนื Wอหาที	มีการนําเสนอให้กบัสตรีมสุลิมในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ อีกประเด็นหนึ	งคือ เนื Wอหาที	

เกี	ยวกบัการให้คําแนะนําสําหรับการปฏิบตัิตวัเพื	อให้สตรีมสุลิมสามารถพฒันาตนเองสู่การเป็นสตรี

มสุลิมที	สมบรูณ์แบบ และเป็นภรรยาที	สมบรูณ์แบบ โดยมีการนําเสนอเป็นข้อๆ เกี	ยวกบัข้อควรปฏิบตัิ

ตา่งๆ ที	จะช่วยให้สตรีมุสลิมพฒันาตนเองได้ ดงัปรากฏในเรื	อง ทําอย่างไร ถึงจะเป็น “มสุลิมะฮฺ” ที	

สมบรูณ์แบบ และ ทําอย่างไรให้เป็น “ภรรยาที	ประสบความสําเร็จ” ในอิสลาม โดยในความหมายของ

คําว่าสมบูรณ์แบบและประสบความสําเร็จในที	นี W หมายถึง ความสมบูรณ์แบบและความสําเร็จใน

ทศันะของศาสนาอิสลาม ซึ	งหมายถึงการได้รับความพงึพอใจจากพระเจ้าและจะได้รับผลบญุตอบแทน 

ดงัตวัอยา่งเนื Wอหาตอนหนึ	งของเรื	อง ทําอยา่งไรให้เป็นภรรยาที	ประสบความสําเร็จในอิสลาม ตอ่ไปนี W 

“ในศาสนาอิสลามนั�นการแต่งงานถือเป็นการทําสญัญาที(เต็มไปดว้ยการอํานวยพรระหว่างบรุุษและสตรี ซึ(ง

แต่ละคนนั�นมีหนา้ที(ของตวัเองในการที(จะทําใหก้ารแต่งงานนั�นประสบความสําเร็จ มนัอาจจะเป็นการยาก หากแต่ก็

มีความเป็นไปไดที้(จะทําให ้“คนที(เราเลือกมาเป็นคู่ชีวิต” นั�นทําใหก้ารดําเนินชีวิตคู่ประสบความสําเร็จ 

1. เลือกคู่ชีวิตที(ดี ถามความคิดเห็นจากพ่อแม่ของท่าน เพราะพวกท่านนั�นมีประสบการณ์มากกว่า  

2. ใช้ความงามของท่าน อลัลอฮฺทรงประทานซึ(งความงามแก่ท่านเพื(อให้นํามาใช้ในการเอาชนะใจสามี 

ท่านควรแต่งกายที(ดึงดูดใจสามี เพิ(มความงามให้กบัดวงตาท่านด้วยกอฮลั เพิ(มความหอมด้วยนํ�าหอมที(สามีของ

ท่านชอบ ใส่เครื(องประดบัที(ท่านมีเพื(อเอาใจเขา  

3. เปิดเผยความงามของท่านต่อสามีเพียงผูเ้ดียว ผูช้ายนั�นไม่ปรารถนาที(จะให้ใครมามองภรรยาของเขา 

ดงันั�นจงปกป้องและรักษาความงามของท่านเอาไวใ้หเ้ขาเพียงผูเ้ดียว โดยการสวมใส่ฮิญาบ หรือนิกอบ อย่างมิดชิด  

4. ทกัทายสามีด้วยคําพูดที(ดี ระลึกไวเ้สมอว่าสามีของท่านนั�นย่อมมีความเหน็ดเหนื(อยเมื(อกลบัมาจากที(

ทํางาน ดงันั�นท่านควรที(จะใหก้ารตอ้นรับดว้ยคําทกัทายที(ดี มีรอยยิ�มและพดูคําหวานๆ เพื(อทําใหเ้ขารู้สึกสบายใจ  

5. มีรอยยิ�ม มีความสดใสอยู่เสมอ เมื(อท่านอยู่กบัสามี ท่านควรละทิ�งความกงัวลต่างๆ ออกไป และสร้าง

อารมณ์ขนั ทําใหเ้ขาหวัเราะ มีรอยยิ�ม หรือเล่นเกมกบัเขา  
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6. รับฟังเขา เมื(อเขาระบายความรู้สึกหรือเล่าถึงปัญหาหรือความไม่สบายใจของเขาใหท่้านฟัง ท่านควรรับ

ฟังเขา และไม่ควรพดูแทรก 

อย่างไรก็ตามพบว่า เนื Wอหาที	มีการนําเสนอข้อแนะนําที	ว่านี Wมีการนําเสนอข้อแนะนําให้กับ

ผู้ชายถึงวิธีการที	จะทําให้เป็นสามีที	ประสบความสําเร็จอีกด้วย  

2.3 หลักการศาสนาอสิลามที�กล่าวถึงความเท่าเทียมกันระหว่างชายและหญิงมุสลิม 

นอกเหนือจากมีการนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวกับการแต่งกายและข้อแนะนําในการพัฒนา

ตนเองของสตรีมสุลิมแล้ว เนื Wอหาในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺยงัได้มีการนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวกบัสตรี

มสุลิมในเชิงหลกัการของศาสนาอิลาม ซึ	งแสดงให้เห็นถึงความเสมอภาคเท่าเทียมระหว่างชายและ

หญิงมสุลิม จากบทบญัญตัทีิ	ได้รับจากพระเจ้า ดงัปรากฏในบทความเรื	อง บทบญัญตัสํิาหรับมสุลิมะฮฺ 

ซึ	งกล่าวถึงลักษณะของบทบญัญัติต่างๆ ในศาสนาอิสลามที	กําหนดให้กับชายและหญิง ซึ	งมีทั Wงที	

ปฏิบตัเิหมือนกนัและปฏิบตัติา่งกนั และชี Wแจงวา่การที	มีบทบญัญตัเิฉพาะบางประการให้กบัสตรีมสุลิม

ก็ไม่ได้เป็นการทําให้สตรีมสุลิมไม่เท่าเทียมกบัผู้ชาย แตถื่อว่าเป็นบทบญัญัติที	มีประโยชน์ตอ่สตรีเอง 

และที	ปรากฏในบทความเรื	อง ฐานะของสตรีในอิสลาม ที	ได้ข้อมูลว่า ศาสนาอิสลามกําหนดให้บุรุษ

และสตรีมีความเทา่เทียมกนัในแง่ของความเป็นมนษุย์ ซึ	งสตรีมสุลิมจะได้รับสิทธิในด้านตา่งๆ ตามแต่

สถานภาพ เชน่ ในการแสวงหาความรู้ ในการเลือกคูค่รองโดยปราศจากการบีบบงัคบั การถกูหย่า การ

เป็นแม ่การเป็นภรรยา เป็นต้น โดยมีการแจกแจงรายละเอียดในแตล่ะข้อว่าสตรีมสุลิมจะได้รับสิทธิใน

แตล่ะสถานภาพอยา่งไรบ้าง ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	องนี W ตอ่ไปนี W 

“สิทธิของสตรีในการแสวงหาความรู้ 

อิสลามไม่ไดห้า้มหรือขดัขวางสตรีในการแสวงหาความรู้ ดงัที(นกัวิชาการตะวนัตกมกัโจมตี โดยมกัยกเอา

กรณี ตาลีบนั มาเป็นขอ้อา้ง แต่เขาเหล่านั�นกลบัไม่เคยอ้างถึงหลกัการที(แท้จริงของอิสลา มเลย... ...ท่านศาสนทูต 

กล่าวว่า "การแสวงหาความรู้ เป็นข้อบงัคบัเหนือมุสลิมทกุคน และแท้จริงผูแ้สวงหาความรู้นั�น ทุกๆสิ(ง จะขออภยั

ใหแ้ก่เขา แมแ้ต่ปลาในทอ้งทะเล" (รายงานโดย อิบนอุบัดิลบรัรฺ จาก อนสั) และหะดิษที(ว่า “จงศึกษาตั�งแต่อยู่ในเปล 

จนถึงหลมุฝังศพ” .. 

สิทธิของสตรีในการเลือกคู่ครอง 
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อิสลามไดเ้ปิดโอกาสใหส้ตรี มีโอกาสเลือกคู่ครองได้ด้วยตนเอง โดยให้พิจารณา ความเป็นคนมีคุณธรรม (อิหม่าน) 

เป็นอนัดบัแรก...นอกจากนี�อิสลามได้วางระบบการแต่งงานให้เอื�ออํานวยประโยชน์ แก่สตรีและผูป้กครอง ของนาง 

นั(นคือ สตรีจะแต่งงานไดเ้มื(อมี วลี (ผูป้กครอง หรือผูรั้บมอบอํานาจการแต่งงาน) เท่านั�น...และวลี ก็ต้องได้รับความ

ยินยอมหรือการตกลงใจจากฝ่ายเจ้าสาวเท่านั�น...นั(นคือ สตรีจะแต่งงานโดยพลการไม่ได ้และวลีก็ไม่มีสิทธิ=บงัคบัให้

สตรีแต่งงานไดเ้ช่นกนั” 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

เมื	อพิจารณาจากประเด็นเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ สามารถ

วิเคราะห์บริบททางสงัคมวฒันธรรมที	อยูแ่วดล้อมการนําเสนอวาทกรรมดงักลา่วได้ดงัตอ่ไปนี W 

3.1 สตรีมุสลิมในปัจจุบันแต่งกายไม่ถูกต้องตามหลักการศาสนา 

จากการนําเสนอเนื Wอหาในประเด็นเกี	ยวกับการแต่งกายของสตรีมุสลิมที	มีการนําเสนอใน

รูปแบบการตักเตือน การโน้มน้าวชักจูงใจ ให้สตรีมุสลิมตระหนักในคุณค่าของการแต่งกายที	ถูก

หลกัการศาสนา ปรับเปลี	ยนการแตง่กายของตนให้ถกูต้อง และไม่เปิดเผยความงามของตนให้เพศตรง

ข้ามเห็น รวมทั Wงสํารวมกิริยามารยาทของตนเองไปพร้อมกับการแต่งกายที	มิดชิดเรียบร้อย สะท้อนให้

เห็นวา่สตรีมสุลิมบางส่วนยงัไมส่ามารถแตง่กายให้ถกูต้องได้ตามแบบที	ศาสนากําหนดไว้ ดงัมีปรากฏ

จากสํานวนที	ผู้ นําเสนอตวับทได้กล่าวถึงพฤติกรรมบางอย่างของสตรีมุสลิมในปัจจุบนัไว้ ที	มีการโพ

สต์รูปภาพของตนเองลงไปในเว็บไซต์  จากบทความเรื	อง เกียรติของความเป็นมสุลิมะฮฺ ที	ผู้ นําเสนอได้

กลา่วไว้วา่ “พี(นอ้งผูศ้รัทธาและรักเกียรติของความเป็นมสุลีมะห์ทั�งหลายครับ 

หากเราจะกล่าวถึงหลกัฐานเจาะจงถึงการเล่นไฮต์ไฟล์หรือการโพสรูปไปยงัเว็บบอร์ดต่างๆของสตรีมสุลี

มะห์หรือมสุลีมีนทั�งหลายนั�น ก็คงมิอาจที(จะทราบถึงหลกัฐานข้างต้นเป็นแน่ครับ ก็ในเมื(อสมยัของท่านรอซูล(ซ.ล) 

สิ(งเหล่านี�ยงัไม่เกิดขึ�นดว้ยซํ�าไป 

แต่ทั�งนี�ทั�งนั�น อลัลอฮ(ซ.บ)ก็ทรงรู้และทรงทราบว่า อะไรบา้งที(จะเกิดขึ�นในอนาคต และคํากล่าวใด อายะฮ

ใดที(จะทําใหผู้ที้(ศรัทธาต่อพระองค์นั�นได้ยึดถือ ได้นํามาปฏิบติัเพื(อมิให้คํากล่าวที(ว่า ฉนัเป็นมสุลิม ฉนัเป็นผูศ้รัทธา

ต่ออลัลอฮและรอซูล นั�นเสื(อมลงและเสียไปซึ(งการศรัทธาดงักล่าวครับ ดงันั�น 
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ประโยคข้างต้นมาจากบทความเรื	อง เกียรติของความเป็นมุสลิมะฮฺ ที	มีการหยิบยกปัญหาที	

วยัรุ่นหนุม่สาวมสุลิมมีการโพสต์รูปของตนลงไปในเว็บไซต์ เพื	อให้ผู้คนเข้ามามอง ซึ	งเป็นลกัษณะที	ไม่

ควรกระทําของสตรีมสุลิมที	ต้องปกปิดความงามของตนเอง ไมเ่ปิดเผยตอ่เพศตรงข้าม 

หรือที	ปรากฏในบทความเรื	อง หรือจะเผยซึ	งบางสว่น ที	วา่ 

“พี(นอ้งมสุลีมะห์ที(ตระหนกัถึงเกียรติของท่านที(มีอยู่ทั�งหลายครับ เกียรติอาภรณ์ของสตรีนั�น มิไดมี้ไวซึ้(งการ

อวดโฉมและการถูกมองจากเพศตรงขา้มอย่างเสน่หาเหมือนสตรี อื(นๆที(มิใช่มสุลิมใช่ไหมครับ... ที(เขาอวดโฉมสิ(งที(มี

ค่า มีเกียรติของความเป็นสตรีนั�นออกสู่สายตาคนทั(วไป และนํามาซึ(งการมีแรงจูงใจที(จะแต่งตวัเพื(อดึงดูดเพศตรง

ขา้มดว้ยการสวมใส่ สิ(งที(ปิดบางส่วนเปิดเผยบางส่วน 

ไม่ใช่เช่นนั�นใช่ไหมครับ ไม่ใช่เช่นนั�นใช่ไหมครับ ที(เราจะทําตวัให้เหมือนเขา แม้ว่าเราจะไม่เปิดเอาเราะห์

แต่เราก็เปิดใบหนา้อนัสวยงาม แต่งหนา้อนัสวยงาม ใส่ฮีญาบสีแดง สีชมพู สีเขียว สีเหลือง แล้วทําให้เกียรตินั�นลด

นอ้ยถอยลงดว้ยการถูกมองจากใครก็ไม่รู้ที(ไดส้มัผสั อย่างเสนห่าครับ” 

จากตวัอยา่งที	ตดัทอนมาจากบทความเรื	องนี Wสะท้อนให้เห็นว่าสตรีมสุลิมในปัจจบุนัแตง่กายที	

มีการเปิดเผยรูปร่างของตน ไม่ต่างจากสตรีในศาสนาอื	นในสังคมที	มีอาจการแต่งกายโดยเปิดเผย

รูปร่างของตน แม้กระทั	งสตรีที	มีการคลุมฮิญาบแล้ว แต่ก็ยงัแต่งหน้าหรือใช้ผ้าคลุมที	มีสีสนัฉูดฉาด 

ดงึดดูให้ชวนมอง  

3.2 ผู้คนในสังคมทั 4งที�เป็นมุสลิมและไม่ใช่มุสลิมขาดความเข้าใจในหลักการศาสนา

อสิลามเกี�ยวกับสตรีจนนําไปสู่การวพิากษ์วจิารณ์ในทางลบ 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺบางส่วน สะท้อนให้เห็นว่าเป็น

การนําเสนอภายใต้เงื	อนไขบริบทของการขาดความเข้าใจที	แท้จริงเกี	ยวกับหลกัคําสอนของศาสนา

อิสลามที	เกี	ยวกับเรื	องสตรี ทั Wงในด้านการแต่งกายด้วยการคลุมฮิญาบที	ถูกมองว่าเป็นการกดขี	 เป็น

การจํากัดเสรีภาพ ความเสมอภาคเท่าเทียมกันระหว่างชายและหญิง ซึ	งเป็นมุมมองที	มักจะมีการ

สะท้อนจากผู้คนทั Wงในสงัคมมุสลิมเอง และคนต่างศาสนา เนื Wอหาบางส่วนจึงพยายามอธิบายหรือให้

ข้อมูลเพื	อชี Wแจงเกี	ยวกบัหลกัการตา่งๆ ว่ามีที	มา และเหตผุลอย่างไร พร้อมทั Wงให้การยืนยนัว่าศาสนา

อิสลามให้ความเท่าเทียมกนัระหว่างชายและหญิง และไม่ได้กดขี	สตรีตามที	มีการกล่าวหา ดงัปรากฏ
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ในเนื Wอหาบทความเรื	อง ฐานะสตรีในอิสลาม ส่วนหนึ	งที	ว่า “อลัเลาะห์ได้ทรงกําหนดให้สตรีมีความเท่าเทียม

กับบุรุษในความเป็นมนุษย์เฉกเช่นความเท่าเทียมกันในการรับผลบุญและการลงโทษในการประพฤติปฏิบติั อัล

เลาะห์ตรัสว่า : “ผูใ้ดปฏิบติัความดีไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม โดยที(เขาเป็นผูศ้รัทธา ดงันั�นเราจะใหเ้ขา

ดํารงชีวิตที(ดี และแน่นอนเราจะตอบแทนพวกเขาซึ(งรางวลัของพวกเขาที(ดียิ(งกว่าที(พวกเขาไดเ้คยกระทําไว้" (กุรอาน 

16:97 ) 

สิทธิของสตรีในการแสวงหาความรู้ 

อิสลามไม่ไดห้า้มหรือขดัขวางสตรีในการแสวงหาความรู้ ดงัที(นกัวิชาการตะวนัตกมกัโจมตี โดยมกัยกเอา

กรณี ตาลีบนั มาเป็นข้ออ้างแต่เขาเหล่านั�นกลบัไม่เคยอ้างถึงหลกัการที(แท้จริงของอิสลามเลย ...ท่านศาสนทูต 

กล่าวว่า "การแสวงหาความรู้ เป็นข้อบงัคบัเหนือมุสลิมทกุคน และแท้จริงผูแ้สวงหาความรู้นั�น ทุกๆสิ(ง จะขออภยั

ใหแ้ก่เขา แมแ้ต่ปลาในทอ้งทะเล" 

จากเนื Wอความข้างต้น กล่าวถึงการที	การให้ความเท่าเทียมกันระหว่างชายและหญิงของพระ

เจ้า ที	ไมว่า่จะเป็นชายหรือหญิงก็ยอ่มจะได้รับผลบญุหรือความสําเร็จเท่าเทียมกนั และได้กล่าวยืนยนั

ว่าศาสนาอิสลามไม่ได้ห้ามสตรีในการแสวงหาความรู้ ดงัที	มกัมีการวิพากษ์วิจารณ์จากนักวิชาการ

ตะวนัตก นอกจากนี Wยงัมีบทกลอนเรื	อง THE WAY I AM DRESSED ที	เป็นการนําเสนอบทกลอนจาก

ผู้หญิงคนหนึ	งที	ต้องการสะท้อนมมุมองของเธอที	มีตอ่การปฏิบตัิตามหลกัคําสอนของศาสนาที	ให้สตรี

คลุมฮิญาบ ว่าเธอไม่ได้รู้สึกว่าถูกกดขี	ตามที	หลายคนเข้าใจ แต่เธอกลับภาคภูมิใจที	ได้แต่งกายใน

ลกัษณะนี W ดงัตวัอยา่งบางสว่นของบทกลอนตอ่ไปนี W 

คณุมองฉนั และเรียกฉนัว่า ..ผูถู้กกดขี( 

Simply because of the way I'm dressed, 

เพียงแค่เพราะการแต่งกายของฉนั 

You judge the clothing I wear with pride, 

คณุตดัสินจากอาภรณ์ที(ฉนัสวมใส่ดว้ยความทะนง 

ฉนัเป็นตวัของตวัเอง มิใช่ทาสของผูใ้ด 
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It's Allah's pleasure that I only crave, 

ความพึงพอพระทยัแห่ง อลัลอฮฺ เท่านั�นที(ฉนัปรารถนา 

I have a voice so I will be heard, 

ฉนัมีสิทธิ มีเสียง ดงันั�นฉนัก็จะถูกไดยิ้น 

Oppressed is something I'm truly NOT, 

ผูถู้กกดขี(... ไม่ใช่ฉนัอย่างแน่แท ้

For liberation is what I've got, 

เพราะว่า ฉนัมีเสรีภาพ 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ สะท้อนให้เห็นภาพลกัษณ์ของ

สตรีมสุลิมดงัตอ่ไปนี W 

4.1 สตรีที�แต่งกายปกปิดร่างกายมิดชิดด้วยการคลุมฮิญาบถูกต้องตามหลักการ

ศาสนา  

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มุ่งนําเสนอให้กบัสงัคมมสุลิมในประเด็นเกี	ยวกบัการแตง่กายของสตรี

มุสลิม ในเชิงของการตกัเตือนให้สตรีมุสลิมรักษาเกียรติของตนในการแต่งกายให้เรียบร้อย การโน้ม

น้าวให้สตรีมุสลิมมีความภาคภูมิใจในการแต่งกายด้วยการคลุมฮิญาบซึ	งที	มีมาจากบทบญัญัติของ

พระเจ้า ซึ	งถือเป็นอตัลกัษณ์สําคญัที	ทําให้สตรีมสุลิมมีความแตกตา่งจากสตรีโดยทั	วไปที	ไม่ได้นบัถือ

ศาสนาอิสลาม จากตวับทที	มีการนําเสนอเรื	องราวเกี	ยวกับการแต่งกายของสตรีมุสลิม ดงัตอ่ไปนี Wคือ 

ฉนัชื	อฮิญาบ เกียรตขิองความเป็นมสุลิมะฮฺ หรือจะเผยซึ	งบางส่วน อาภรณ์สั Wน บาปนั Wนยาว และ THE 

WAY I AM DRESSED  

ดงัตวัอยา่งจากบทกลอนเรื	อง อาภรณ์สั Wน บาปนั Wนยาว ดงัตอ่ไปนี W 

อตัลกัษณ์หลกัการดา้นสวมใส่ คลมุกายใจใหห้มดลดปัญหา 
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ปิดทรวดทรงองเอวลดเลวรา  หลบสายตาอาภรณ์ซุกซ่อนภยั 

ดว้ยฮิญาบนาบวางบนร่างนั�น แทนสมัพนัธ์มั(นคงอสงไขย 

คือศรัทธาสง่างามตามติดไป  ครอบคลมุใจใหนํ้าสู่สํารวม 

ฮิญาบปิดมิดบงัคลมุทั�งร่าง  หากเลือนรางบางตาอย่าไดส้วม 

ทั�งแบบสั�นพนัโชว์โผล่โดยรวม อย่าหละหลวมกรวมใส่ตามชยัฏอน 

ปิดเอาเราะฮฺเพราะว่ามากค่ายิ(ง เกียรติผูห้ญิงอิงรับกบัคําสอน 

ออกจากบา้นม่านผึงพึงสงัวร  หดัคิดยอ้นอาภรณ์สั�น...บาปนั�นยาว 

การแตง่กายด้วยสวมใสฮิ่ญาบให้มิดชิดเรียบร้อย ไม่เปิดเผยความงามของตนแก่เพศตรงข้าม

ทั Wงในยามที	ต้องออกนอกบ้าน หรือแม้กระทั	งไม่นําเสนอรูปภาพของตนลงในเว็บไซต์ต่างๆ เช่นใน

ปัจจบุนั การนําเสนอในเนื Wอหาวาทกรรมเกี	ยวกับการแตง่กายของสตรีมสุลิมในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺ

ไม่ได้มีความหมายเพียงแค่การแตง่กายที	มีการคลุมผ้าที	ศรีษะของสตรีมุสลิมเท่านั Wน แต่ยงัรวมไปถึง

การแตง่กายคลมุฮิญาบที	ไม่มีการใช้ผ้ามีลวดลาย สีสนัที	ฉดูฉาด ไม่สั Wน รวมทั Wงเสื Wอผ้าที	ใส่ต้องไม่บาง

จนมองเห็นเรือนร่าง ในขณะเดียวกันยงัเนื Wอความบางส่วนที	มีการนําเสนอยงักล่าวถึงการปกปิดทั Wง

ร่างกายและจิตใจของสตรีมสุลิมด้วย  เพื	อให้อยู่ในความสํารวม สงบเสงี	ยมอย่างแท้จริง ดงัปรากฏใน

วรรคที	วา่ “คลมุกายใจให้หมดลดปัญหา” ในบทกลอนเรื	อง อาภรณ์สั Wน...บาปนั Wนยาว และประโยคที	ว่า 

“พาดคลุมฉนัลงไปให้ถึงหน้าอกของเธอ แล้วฉนัจะห่มคลุมให้ลึกลงไปถึงหัวใจของเธอเบื�องใต้” ใน

บทความเรื	อง ฉนัชื	อฮิญาบ ซึ	งจากสองประโยคข้างต้นแสดงความหมายในเชิงสญัลกัษณ์เกี	ยวกบัการ

คลุมฮิญาบว่านอกเหนือจากการห่มคลุมฮิญาบเพื	อปกปิดเรือนร่าง จากสายตาของผู้คนทั	วไป แต่ยงั

สามารถหม่คลมุจิตใจของตนให้อยูใ่นความสํารวมตนอยูใ่นร่องรอยของศาสนาอีกด้วย 

4.2 สตรีที�ได้รับสิทธิและความเท่าเทียมกับบุรุษ  

ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่สตรีซอลิฮะฮฺอีกภาพลกัษณ์หนึ	งคือ 

สตรีผู้ ที	ได้รับสิทธิและความเสมอภาคเท่าเทียมกับบุรุษ ทั Wงนี Wจากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอ

เกี	ยวกบับทบญัญัติของศาสนาอิสลามเกี	ยวกบัสตรี และเนื Wอหาเกี	ยวกบัสิทธิในด้านตา่งๆ ที	สตรีพึงจะ
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ได้รับตามสถานภาพตา่งๆ ไม่ว่าจะในฐานะลกูสาวที	ต้องได้รับการศึกษา พ่อแม่ไม่สามารถบีบบงัคบั

ให้แต่งงานได้ โดยที	ไม่สมคัรใจ ในฐานะภรรยาที	ต้องได้รับการเลี Wยงด ูการปกป้อง ให้ความรักความ

เมตตาจากสามี ในฐานะผู้ถกูหย่าที	ผู้ เป็นสามีไม่มีสิทธิในการเรียกร้องทรัพย์สินสิ	งของที	เคยให้แก่เธอ

ในขณะที	ยงัคงเป็นสามีภรรยากลบัคืนมา ในฐานะของความเป็นแม่ที	ต้องได้รับการปฏิบตัิที	ดีจากลูก 

ซึ	งเนื Wอหาเหล่านี Wมีการนําเสนอไว้ในบทความเรื	 อง ฐานะสตรีในอิสลาม ดังตัวอย่างบางส่วนจาก

บทความดงัตอ่ไปนี W 

“อลัเลาะห์ได้ทรงกําหนดให้สตรีมีความเท่าเทียมกบับุรุษในความเป็นมนษุย์เฉกเช่นความเท่าเทียมกนัใน

การรับผลบุญและการลงโทษในการประพฤติปฏิบติั อลัเลาะห์ตรัสว่า : “ผูใ้ดปฏิบติัความดีไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือ

เพศหญิงก็ตาม โดยที(เขาเป็นผูศ้รัทธา ดงันั�นเราจะใหเ้ขาดํารงชีวิตที(ดี และแน่นอนเราจะตอบแทนพวกเขาซึ(งรางวลั

ของพวกเขาที(ดียิ(งกว่าที(พวกเขาไดเ้คยกระทําไว"้ (กุรอาน 16:97 ) 

สิทธิของสตรีในการแสวงหาความรู้ 

อิสลามไม่ไดห้า้มหรือขดัขวางสตรีในการแสวงหาความรู้ ดงัที(นกัวิชาการตะวนัตกมกัโจมตี โดยมกัยกเอา

กรณี ตาลีบนั มาเป็นขอ้อา้ง แต่เขาเหล่านั�นกลบัไม่เคยอ้างถึงหลกัการที(แท้จริงของอิสลา มเลย... ...ท่านศาสนทูต 

กล่าวว่า "การแสวงหาความรู้ เป็นขอ้บงัคบัเหนือมุสลิมทกุคน 

สิทธิของสตรีในการเลือกคู่ครอง 

อิสลามไดเ้ปิดโอกาสให้สตรี มีโอกาสเลือกคู่ครองได้ด้วยตนเอง โดยให้พิจารณา ความเป็นคนมีคุณธรรม 

(อิหม่าน) เป็นอนัดบัแรก...นอกจากนี�อิสลามไดว้างระบบการแต่งงานให้เอื�ออํานวยประโยชน์ แก่สตรีและผูป้กครอง 

ของนาง นั(นคือ สตรีจะแต่งงานได้เมื(อมี วลี (ผูป้กครอง หรือผูรั้บมอบอํานาจการแต่งงาน) เท่านั�น...และวลี ก็ต้อง

ไดรั้บความยินยอมหรือการตกลงใจจากฝ่ายเจ้าสาวเท่านั�น...นั(นคือ สตรีจะแต่งงานโดยพลการไม่ได้ และวลีก็ไม่มี

สิทธิ=บงัคบัใหส้ตรีแต่งงานได้เช่นกนั ... 

สตรีมุสลิมในฐานะภรรยา ... 

อิสลามได้ยกย่องสตรีในฐานะภรรยา และวางข้อปฏิบติัระหว่างสามี ภรรยาไว้อย่างยุติธรรม เพื(อป้องกัน

การละเมิดจากกนัและกนั โดยมีตวัอย่างจากท่านบีมูฮมัหมดัเป็นแบบอย่างที(ดีในการปฏิบติัต่อภรรยาเช่น “มุสลิมที(

สมบูรณ์ยิ(ง คือผูที้(มีความประพฤติอ่อนโยน และผูที้(ถูกยกย่องในท่านทั�งหลาย คือผูที้(มีคณุธรรมที(สดุต่อภรรยาของ

ตน” 
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สตรีมุสลิมในฐานะผูถู้กหย่า.... 

อิสลาม ห้ามอย่างเด็ดขาดในการอธรรมต่ออดีตภรรยา ด่วยการเอาสิ(งใด สิ(งหนึ(งคืนมาจากภรรยาด้วย

สาเหตขุองการหย่า”  

จากตวัอย่างบางส่วนจากบทความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการสร้างภาพลกัษณ์ของสตรีให้

เกิดขึ Wนว่า สตรีมุสลิมได้รับสิทธิในการด้านต่างๆ ตามสถานภาพ ซึ	งผู้ ชายจะต้องไม่กระทําในสิ	งที	ไม่

ชอบธรรมต่อผู้ หญิง ซึ	งทั Wงชายและหญิงมีความเท่าเทียมกันในความเป็นมนุษย์ สามารถที	จะได้รับ

ความสําเร็จและผลบญุตอบแทนจากพระเจ้าได้เหมือนกนั แม้ว่าหน้าที	และบทบญัญัติบางประการจะ

ไม่เหมือนกันก็ตาม เช่น การที	สตรีต้องแต่งกายด้วยการคลุมฮิญาบ ซึ	งเป็นบทบญัญัติเฉพาะสําหรับ

สตรีมสุลิม โดยได้มีการอธิบายวา่เนื	องจากพระเจ้าเป็นผู้ กําหนดบทบญัญัตินี Wขึ Wนจากการที	พระเจ้าเป็น

ผู้สร้างทั Wงบรุุษและสตรี ซึ	งพระองค์ยอ่มรู้ถึงความแตกตา่งระหวา่งเพศทั Wงสองเป็นอยา่งดี  

 

6. มุมใคร่รู้  

เนื Wอหาในหมวดหมู่มุมใคร่รู้ เป็นการรวบรวมบทความหรือบทกลอนที	เกี	ยวกับพระเจ้า ซึ	ง

ต้องการให้ผู้ รับสารเกิดการคดิใคร่ครวญ หรือใคร่รู้ 

 



156 

 

 

ภาพที	 39 หมวดหมูบ่ทความ มมุใคร่รู้ 

 จากภาพหมวดหมูม่มุใคร่รู้ข้างต้น เมื	อพิจารณาเนื Wอหาที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่นี Wใน

ชว่งเวลาที	มีการรวบรวมข้อมลูเพื	อทําการศกึษา พบวา่มีเนื Wอหาดงัตอ่ไปนี W 

1.ความรักตอ่อลัลอฮฺและรอซูลลอฮฺ 

2.ต้นทนุแหง่ชีวิต 
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3.10 ความออ่นแอของจิตใจ [Ten Sicknesses of the Heart]  

4. Hurt to Takwa !!  

5.จากหนงัสือ “จากความมืดสูแ่สงสวา่ง” 

6.ไดอารี	สีหมอก 

7.ใต้ร่มเงาแหง่เจ้า 

8.ภริยาของเขาออ่นอฺะมลัอิบาดะฮฺเขาควรจะทําอยา่งไรดี 

9.ความรักตอ่อลัลอฮฺและรอซูลลอฮฺ 

10.ความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺ 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูบ่ทความประเภท มุมใคร่รู้ สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับท

เพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 10 แสดงประเด็นที	บทความในหมวดหมู ่มมุใคร่รู้นําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 ความรักต่ออลัลอฮฺและ

รอซูลลอฮฺ 
 

ญะมาอะฮฺ บะนาตลุฮดุา ข้อคดิจากกิจกรรม “ความรักต่ออลัลอฮฺและ
รอซูลลอฮฺ” การแสดงออกถงึการมคีวามรัก
ต่ออลัลอฮฺและรอซลูมีดงันี W 1.วิธีทาํให้ลิ Wน
เปียกชุ่มด้วยการซกิรุลลอฮฺและดอุาอ ฺ2.
ละหมาดให้อร่อย 3.ทําให้หวัใจผกูพนักบัอลั
กรุอาน 

2 ต้นทนุแหง่ชีวิต abu-iklas แท้จริงพระเจ้าทรงประทานต้นทนุแห่งชีวติ 
เช่น มือ ห ูตา เท้า เวลาวา่ง ให้แก่มนษุย์ ซึ	ง
เรามกัไม่เห็นคณุค่าและคิดวา่เป็นสทิธิโดย
ชอบธรรมที	เราจะบริหารต้นทนุนี Wอย่างไรก็ได้ 
หากต้นทนุที	ถกูประทานให้ไม่ถกูใช้ไปเพื	อ
ประโยชน์แก่ตวัเองและประชาชาตอิย่างที	
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ควรจะเป็น อาจจะมีสกัวนัที	พระองค์ทรงริบ
มนักลบัคืน 

3 10 ความอ่อนแอของ
จิตใจ [Ten Sicknesses 
of the Heart] 

บินติ อิสลาม 1. เราตา่งเชื	อในการมีอยู่ของอลัลอฮฺตะอา
ลา แตเ่รากลบัไม่ปฏิบตัติามพระบญัชาของ
พระองค์อย่างสมบรูณ์ 
2. เราตา่งกลา่วว่า “เรารักท่านนบีมฮูมัมดั 
(ศ็อลลลัลอฮฺ อะลยัฮิ วสัลมั) แต่เรากลบัไม่
ปฏิบตัิตามซุนนะ (การดาํเนนิชีวติ) ของทา่น  
3. เราตา่งอา่นอลักรุอาน หากแตเ่ราไม่นําสิ	ง
ที	มีอยู่ในนั Wนมาปฏิบติั 
4. เราตา่งหลงใหลในสิ	งดีงามที	เราได้รับ
จากอลัลอฮฺตะอาลา หากแตเ่ราไม่รู้จกั
ขอบคณุในความเมตตาของพระองค์ 
5. เราตา่งรู้ดวี่าชยัฎอน(มารร้าย)คือศตัรูของ
เรา หากแต่เราไม่ตอ่สู้กบัมนัอย่างแท้จริง  
6. เราตา่งต้องการที	จะเข้าสูส่วนสวรรค์ แต่
เรากลบัไม่ทําอะไรเพื	อที	จะได้สมัผสักบัมนั
เลย  
7. เราตา่งไม่ต้องการที	จะถกูโยนลงไปในไฟ
นรก แตเ่ราไม่พยายามที	จะหลกีหา่งจากมนั  
8. เราตา่งเชื	อว่าสิ	งมีชีวิตทกุสิ	งจะต้องพบกบั
ความตาย แตว่่าเรากลบัไม่เตรียมพร้อม
รับมือกบัมนั  
9. เราตา่งนินทาวา่ร้าย และจบัจ้องหา
ความผิดของผู้อื	น หากแตเ่ราลมืที	จะมองดู
ความเลวร้ายและความผิดพลาดของตวัเอง  
10. เราต่างเคยฝังศพผู้ตาย หากแต่เรามิเคย
ตระหนกั และเรียนรู้จากมนั  

4 Hurt to takwa !!  Forward Mail เมื	อเรารู้สกึท้อแท้รู้สกึวา่ชีวิตของตวัเองไร้
หนทางออกปัญหามากมายเข้ามาในชวีิต
พระองค์อลัลอฮฺก็จะทรงอยูเ่คยีงข้างผู้ยาํ
เกรงและทรงหาทางออกให้ 

5 จากหนงัสอื “จากความ Forward Mail การแสดงความรักและห่วงใยของพ่อคนหนึ	ง
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มืดสูแ่สงสว่าง” ที	มีต่อลกูในการใช้ชีวติเพื	อความสาํเร็จและ
ความปลอดภยัในโลกหน้า ซึ	งได้ฝากข้อคิด
ให้กบัลกูไว้หลายประการ เช่น ให้สาํนกึผดิ
ในบาป ชําระหวัใจให้สะอาด สร้างความ
เชื	อมั	นต่อพระเจ้า แสวงหาความรู้ เป็นต้น 

6 ไดอารี	สหีมอก Forward Mail สาํหรับอลัลอฮฺ แคเ่พียงนํ Wาตาที	กลั	นออกมา
เพื	อขออภยัโทษ หวัใจที	ยอมจาํนน และ
ศรีษะที	สโิรราบต่อพระองค์เพยีงองค์เดียว ก็
สามารถทําลายหวัใจที	เกิดสนมิได้ โดยไม่
ต้องพึ	งทรัพย์สนิแม้เพียงบาทเดียว 

7 ใต้ร่มเงาแหง่เจ้า เอ็ม จารง ท่านศาสดาได้สอนถึงกลุม่ชน 7 กลุม่ที	จะ
ได้รับร่มเงาแห่งพระเจ้าในวนัปรโลก ดงันี W 
คนกลุม่แรก คอืผู้นาํที	มีความยตุธิรรมเสมอ 
กลุม่ที	สอง คอืหนุ่มสาวที	มีความจงรักภกัดี
ต่อพระเจ้า สามบคุคลที	นบน้อมต่อพระเจ้า 
สี	 คือบคุคลที	ไม่ตกตกหลมุพรางของการ
ยั	วยวนทางเพศ ห้าคือ ผู้บริจาคด้วยใจ
บริสทุธิwเพื	อพระเจ้า  หก คือเพื	อนรัก ที	รักกนั
เพื	ออลัลอฮฺ กลุม่สดุท้าย ผู้ มีใจผกูพนักบั
มสัยิดอยูเ่สมอ 

8 ภริยาของเขาอ่อนอฺะมลัอิ
บาดะฮฺเขาควรจะทํา
อย่างไรด ี

เชค มฮุมัมดั ศอลหิฺ อลั-มุ
นจัญิด  
หฟัเศา็ะฮฺ อลั-มสุลิมาต  
ถอดความ  
ข้อมลูจาก : มสุลมิะฮฺทู
เดย์ 

สามีจะต้องเป็นผู้ที	คอยยํ Wาเตอืนภรรยา 
แนะนําภรรยา เป็นแบบอยา่งที	ดแีก่ภรรยา 
คอยเตมิเวลาว่างของนางให้เต็มด้วยกบัสิ	งที	
เป็นสาระเป็นประโยชน์ โดยเฉพาะอยา่งยิ	งที	
เกี	ยวกบัอิสลาม อย่าดวุ่าหรือตําหนินางหาก
นางซบุซิบนินทาและดทีูว ีแต่จงบอกกลา่ว
แก่นางด้วยความสภุาพออ่นโยน ด้วย
ความเหน็อกเหน็ใจและท่าทีที	เตม็ไปด้วย
ความรักใคร่ที	มีต่อกนั 

9 อลัฮมัดลุลิลาฮฺที	ให้ฟ้ามา
คลมุโลก 

Wallah hualam บทกลอนที	กลา่วถงึการแสดงความขอบคณุ
ในความมีเมตตาของพระเจ้าต่อมนษุย์ ทั Wงใน
การสร้างฟ้ามาคลมุโลก ให้มีสิ	งอาํนวยความ
สะดวก ให้มีลมหายใจ ให้คลายความทกุข์
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ยาก และสดดุคีวามยิ	งใหญ่ ความมเีมตตา
ของพระเจ้า และขออภยัโทษต่อพระเจ้าใน
การกระทําที	ดื Wอด้าน จากคําสั	งใช้และออก
นอกลูท่างของศาสนา 

10 ความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺ Forward Mail ความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺนั Wน เราไม่สามารถ
ที	จะพดู ไม่สามารถที	จะบรรยายได้หมดแม้
จะใช้นํ Wาทะเลทั Wงมหาสมทุรมาเป็นนํ Wาหมึกมา
บรรยายก็ตาม  

 

 จากเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มุมใคร่รู้ ดงัตารางข้างต้น สามารถนํามาพิจารณา ตวั

ผู้ นําเสนอตวับท ประเดน็ที	วาทกรรมนําเสนอ บริบททางสงัคมที	แวดล้อมการนําเสนอตวับท และค้นหา

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

จากการพิจารณาเนื Wอหาทั Wงบทความและบทกลอนที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่มุมใคร่รู้ 

พบวา่มีการนําเสนอตวับทด้วยบคุคหลากหลาย มีทั Wงบคุคลมสุลิม ได้แก่ ญะมาอะฮฺ บะนาตลุฮดุา บิน

ติ อิสลาม เอ็ม จารง Wallah hualam และ abu-iklas ซึ	งนําเสนอในเนื Wอหาต่อไปนี Wคือ ความรัก

ตอ่อลัลอฮฺและรอซูล 10 ความอ่อนแอของจิตใจ ใต้ร่มเงาแห่งเจ้า อลัฮมัดลุิลลาฮฺที	ให้ฟ้ามาคลมุโลก 

และต้นทนุแหง่ชีวิต ตามลําดบั ซึ	งเป็นเนื Wอหาที	อยูใ่นรูปแบบของบทกลอนสอนใจเกี	ยวกบัความศรัทธา

ในพระเจ้า และข้อคดิที	มีการนําเสนอไว้เป็นข้อๆ มีเนื Wอหาที	นําเสนอโดยนกัวิชาการ ในการตอบคําถาม

เกี	ยวกับสามีภรรยา เรื	อง ภริยาของเขาอ่อนอฺะมัลอิบาดะฮฺเขาควรจะทําอย่างไรดี ซึ	งนําเสนอโดย

นักวิชาการชื	อ เชค มุฮัมมัด ศอลิหฺ อัล-มุนัจญิด มีเนื Wอหาที	นําเสนอโดยไม่ระบุผู้ แต่ง ซึ	งผู้ จัดทําได้

นํามาจาก Forward Mail จํานวนหลายบทความ ได้แก่ Hurt to takwa !!  จากหนงัสือ “จากความมืดสู่

แสงสวา่ง ไดอารี	สีหมอก และความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺ  
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ดงันั Wนเนื Wอหาในหมวดหมู่มุมใคร่รู้นี W จึงการเป็นการนําเสนอโดยบุคคลหลายกลุ่ม ทั Wงที	เป็น

บุคคลมุสลิมโดยทั	วไป ที	ปรากฏรายชื	อนามปากกาต่างๆ ดงัที	กล่าวข้างต้น นกัวิชาการศาสนา และ

บางสว่นที	ไมมี่การระบชืุ	อผู้ นําเสนอไว้ ระบเุพียงวา่มาจาก Forward Mail  

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

จากเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในตารางข้างต้นของหมวดหมู่มมุใคร่รู้ พบว่าเนื Wอโดยส่วนใหญ่จะ

นําเสนอในประเดน็หลกัที	เกี	ยวกบัพระเจ้า เป็นเนื Wอหาที	มุง่กระตุ้นความศรัทธาของคนมสุลิมที	มีต่อพระ

เจ้า และการปรับปรุงเปลี	ยนแปลงชีวิตให้มีความศรัทธาที	มั	นคงและปฏิบัติตัวอยู่ในแนวทางของ

ศาสนา สามารถจดัแบง่ประเภทของประเดน็ตา่งๆ ได้ดงัตอ่ไปนี W 

2.1 ประเดน็เนื Wอหาที	เกี	ยวกบัความศรัทธาตอ่พระเจ้า 

2.2 การปรับปรุงชีวิตตนเองให้ดีขึ Wน 

 

2.1 ประเดน็เนื 4อหาที�เกี�ยวกับความศรัทธาต่อพระเจ้า 

 ประเด็นที	มีการนําเสนอสู่สังคมในหมวดหมู่มุมใคร่รู้ จะมีประเด็นที	เกี	ยวข้องกับพระเจ้าใน

หลายบทความ โดยเนื Wอหาเป็นการพรรณนาถึงความยิ	งใหญ่ของพระเจ้า ในฐานะที	เป็นผู้สร้างโลกและ

มอบความเมตตาให้แก่มนุษย์ ดงัปรากฏในบทความเรื	อง  ความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺ และบทกลอน

เรื	อง อลัฮมัดลิุลลาฮฺที	ให้ฟ้ามาคลมุโลก ซึ	งทั Wงสองเรื	องเป็นการนําเสนอเพื	อมุ่งให้ผู้อ่านได้ระลึกถึงพระ

เจ้าและยอมรับในความยิ	งใหญ่และความเมตตาที	พระเจ้าทรงมอบให้กบัมนษุย์ นอกจากนี Wยงันําเสนอ

เกี	ยวกับพระเจ้าในแง่มุมของการปลอบประโลมจิตใจ สร้างความหวงัและกําลงัใจให้กับมนุษย์ เมื	อ

ยามที	มนษุย์ผู้ มีความศรัทธาตอ่พระเจ้าประสบกบัปัญหาในชีวิต และมีความรู้สึกท้อแท้กบัอปุสรรค ก็

จะรู้วา่เขามีพระเจ้าเคียงข้างเขาและหาทางออกให้กบัเขา ซึ	งเป็นเนื Wอหาที	นําเสนออยู่ในบทความเรื	อง  

Hurt to takwa นอกจากนี Wยงัมีเนื Wอความบางตอนในบทความเรื	องไดอารี	 สีหมอกที	นําเสนอถึงการ

ยอมรับในความผิดบาปของตนเองที	ได้กระทํามาด้วยการหลั	งนํ Wาตาให้กับความผิด ขออภัยโทษและ

ยอมจํานนต่อพระเจ้า ก็เพียงพอที	จะทําให้หัวใจของมนุษย์ที	มีความแข็งกระด้างได้อ่อนโยนลง 

นอกจากนี Wยงัมีการนําเสนอประเด็นวิธีการที	จะแสดงออกถึงความรักที	มีต่อพระเจ้าและศาสดามูฮัม
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หมดั (ซ.ล) ด้วยการรําลึกถึงพระเจ้า การละหมาดอย่างมีสมาธิ และการสร้างความผกูพนัในกับการ

อา่นคมัภีร์อลักรุอาน ปรากฏอยู่ในเรื	อง ความรักตอ่อลัลอฮฺและรอซูล ในที	นี Wจะขอยกตวัอย่างบางส่วน

จากบทความเรื	อง Hurt to takwa ดงัตอ่ไปนี W 

 

Hurt to takwa  

Forward Mail 

มีสกัครั�งไหมที(เธอรู้สึกทอ้แท…้รู้สึกว่าชีวิตของตวัเองไร้หนทางออก 

ปัญหามากมาย...เขา้มาในชีวิต...จนเธอตั�งรับไม่ทนั...หนัไปทางไหน..ก็รู้สึกหดหู่...ไร้หนทางออก...หรือบางครั�งที(....

พยายามฮึดต่อสูขึ้�นมา...บอกตวัเองให้เข้มแข็งอีกครั�ง...แต่สิ(งที(ได้รับ...มนักลบัล้มเหลวไม่เป็นท่า....ความท้อที(มีอยู่

แลว้...กลบัยิ(งทวีมากขึ�นไปอีก...ฉนัหวงัว่า...เธอคงไม่รู้สึกท้อ...จนเลิกที(จะต่อสูห้รอกนะ....เพราะฉนัรู้...ว่าเธอก็เป็น

คนหนึ(ง...ที(ศรัทธา...ที(อาจจะเผลอหลงลืมไปบา้ง...กบัคํากล่าวที(ว่า... 

"อลัลอฮไม่ทรงวางภาระให้แก่มนษุย์ดว้ยความรับผิดชอบที(หนกัเกินกว่าที( เขาจะ แบกรับได ้ทกุคนจะได้รับผลแห่ง

ความดีที(เขาไดข้วนขวายไว ้และจะไดรั้บผลตอบแทนแห่งความชั(วที(ที(เขาไดก้ระทําไว"้ 

กบัปัญหาที(เราเจอ...กบัความเลวร้ายของชีวิตที(เธอรู้สึก...ขอใหพึ้งตระหนกัไว ้เถิดว่า...ทกุสิ(งที(เธอประสบนั�น..มนัคือ

บททดสอบความอดทนฟบ่าวของพระองค์ก็ เท่านั�น...และทุกปัญหา...ทุกความเลวร้ายที(เธอรู้สึก...ที(ผูท้รงรอบรู้ได ้

มอบใหแ้ก่ชีวิตของเธอนั�น...เป็นสิ(งที(พระองค์ทรงรู้...ว่าเธอจะผ่านพน้มนั ไปได.้..เพราะพระองค์จะไม่วางภาระใดเกิน

ที(บ่าวของพระองค์จะรับไวไ้ดน้ั(นเอง 

2.2 การปรับปรุงชีวติตนเองให้ดีขึ 4น 

ประเดน็เนื Wอหาที	เกี	ยวกบัการให้ข้อคิด ข้อควรปฏิบตัเพื	อให้มสุลิมผู้ รับสารได้นํามาใช้ปรับปรุง

ชีวิตของตนเองให้ดียิ	ง ทั Wงในด้านการปฏิบตัิศาสนกิจและด้านการมีความศรัทธาตอ่พระเจ้า โดยมุ่งให้

มุสลิมได้คิดและตรวจสอบชีวิตของตนเองที	ผ่านมาว่ามีการบกพร่องในเรื	องใดอยู่บ้าง เช่นในการใช้

ประโยชน์จากสิ	งที	พระเจ้าประทานมาให้ด้วยความรอบคอบและเป็นประโยชน์หรือไม่ เช่น เวลาว่าง 

อวัยวะต่างของร่างกาย ตา หู เท้า แผ่นหลัง หรือเป็นการใช้ไปโดยเปล่าประโยชน์ ซึ	งเป็นเนื Wอหาที	

กล่าวถึงในบทความเรื	อง ต้นทนุแห่งชีวิต หรือมีการกระตุ้นให้ตรวจสอบจิตใจของตนเองว่ามีลกัษณะ
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ของความอ่อนแอใน 10 ประการอยู่หรือไม่ ดงัเนื Wอหาที	ปรากฏในเรื	อง 10 ความอ่อนแอของจิตใจ เช่น 

เราเชื	อในการมีอยูข่องอลัลอฮฺตะอาลา แตก่ลบัไมป่ฏิบตัติามพระบญัชาของพระองค์อย่างสมบรูณ์ เรา

รักทา่นนบีมฮูมัมดั (ศ็อลลลัลอฮฺ อะลยัฮิ วสัลมั) แตเ่รากลบัไม่ปฏิบตัิตามการดําเนินชีวิตของท่าน เรา

ต่างต้องการที	จะเข้าสู่สวนสวรรค์ แต่เรากลับไม่ทําอะไรเพื	อที	จะได้สมัผสักับมนัเลย เราต่างเชื	อว่า

สิ	งมีชีวิตทกุสิ	งจะต้องพบกบัความตาย แตว่า่เรากลบัไมเ่ตรียมพร้อมรับมือกบัความตาย  

รวมทั Wงมีการนําสเนอการปฏิบตัิตวัเพื	อทําให้ชีวิตตนเองดีขึ Wน เช่น การสํานึกผิดในบาป ชําระ

หัวใจให้สะอาด สร้างความเชื	อมั	นต่อพระเจ้า การแสวงหาความรู้เกี	ยวกับศาสนา การตื	นขึ Wนมา

ละหมาดในยามคํ	าคืนเป็นต้น ซึ	งปรากฏอยู่ในบทความเรื	อง จากหนงัสือ “จากความมืดสู่แสงสว่าง” 

ซึ	งเป็นการปรับปรุงตนเองให้กระทําตนเป็นคนดียิ	งขึ Wนในฐานะที	เป็นมสุลิม ในที	นี Wจะขอยกตวัอย่างจาก

เนื Wอหาเรื	องต้นทนุแหง่ชีวิตดงัตอ่ไปนี W 

ต้นทุนแห่งชีวิต 

abu-iklas 

อลัลอฮฺสร้างดวงตาเพื	อคณุจะได้ชมแฟชั	นรับซมัเมอร์หรือ 
พระองค์สร้างจมกูเพื	อคณุจะได้หายใจทิ Wงไปวนัๆหรือ 
พระองค์สร้างหเูพื	อคณุจะได้ทอดอารมณ์กบัเพลงโปรดจากMP3หรือ 
พระองค์สร้างปากเพื	อคณุจะได้แซว จิกกดัชาวบ้านหรือ 
พระองค์สร้างนิ Wวมือเพื	อคณุจะได้พมิพ์ข้อความเลน่เอ็มเรื	อยเปื	 อยหรือ 
พระองค์สร้างขาเพื	อคณุจะได้เดนิช้อปปิWงทั Wงวนัหรือ 
พระองค์สร้างแผ่นหลงัเพื	อคณุจะนอนกินบ้านกินเมืองหรือ 
พระองค์ประทานเวลาวา่งมาเพื	อให้คณุไว้ทําสิ	งไร้สาระหรือ 
พระองค์สร้างคณุมา...เพื	อการนี Wจริงๆหรือ 

แท้จริงพระองค์ทรงประทานต้นทนุแห่งชีวติให้แก่มนษุย์ 
ต้นทนุที	เรามกัไม่เห็นคณุค่าและคดิวา่เป็นสทิธิโดยชอบธรรมที	เราจะบริหารต้นทนุนี Wอยา่งไรก็ได้ 

หากเรามองด้วยสต ิเราจะพบวา่เมื	อต้นทนุที	ถกูประทานให้ 
ไม่ถกูใช้ไปเพื	อประโยชน์แก่ตวัเองและประชาชาติอยา่งที	ควรจะเป็น 
อาจจะมีสกัวนัที	พระองค์จะทรงริบมนักลบั    วนันั Wนเราจะทําอย่างไร.. 
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3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

 จากเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในหมวดหมูม่มุใคร่รู้ ในประเดน็ที	เกี	ยวข้องกบัพระเจ้า ในการแสดง

ความรักและความศรัทธาของมนุษย์ที	มีต่อพระเจ้า รวมถึงเนื Wอหาประเด็นเกี	ยวกับการปฏิบัติเพื	อ

ปรับปรุงชีวิตตนเองให้ดียิ	งขึ Wนจากการกระทําที	ผิดพลาดและออกนอกลู่ทางของศาสนา สะท้อนให้เห็น

ถึงบริบทที	แวดล้อมการนําเสนอเนื Wอหาวาทกรรมว่า ผู้คนในสังคมมุสลิมในปัจจุบันอาจห่างไกล

จากการรําลึกถึงพระเจ้า และปฏิบัติตัวในลักษณะที�ออกนอกลู่ทางของศาสนา ดงัเนื Wอหาที	

ปรากฏในบทความเรื	อง จากหนงัสือ “จากความมืดสู่แสงสว่าง” ที	พ่อคนหนึ	งเขียนจดหมายถึงลูกให้

ระมดัระวงัในการใช้ชีวิต ดงัตวัอยา่งบางสว่นตอ่ไปนี W 

พ่อเขียนจดหมายนี�ถึงลูกดว้ยความเป็นห่วงอย่างที(สดุและด้วยกงัวลใน เรื(องความเป็นอยู่ที(ดีของลูก ไม่ใช่

เรื(องชีวิตชั(วคราวในโลกนี� แต่เป็นชีวิตนิรันดรที(ทกุสิ(งจะถูกตดัสินตามความยําเกรงพระเจ้าและความดีงาม ของแต่ละ

คน ลูกรัก จงไตร่ตรองถ้อยคําของพ่อให้ดี เพราะมันจะนําลูกไปสู่ความสําเร็จในที(สุดและจะช่วยป้องกันลูกให้

ปลอดภยัในวนัตดัสิน ซึ(งเป็นวนัที(ลูกจะตอ้งยืนอยู่ตามลําพงัโดยไม่มีสิ(งใดช่วยการกระทําของลูกได ้

ลูกรัก จงคิดถึงเรื(องชีวิต เรื(องสิ(งแวดล้อมของลูกให้รอบคอบและรู้ว่าสญัญาณที(ชดัเจนของการตกอยู่ใน อนัตราย 

(ไม่ปลอดภยัจากความกริ�วโกรธของอลัลอฮ์ในโลกนี�และโลกหนา้) ก็คือการลุ่มหลงอยู่กบัเรื(องที(ไม่เกี(ยวกบัอลัลอฮ์จน

มากเกินไป ลูกจะอยู่ในอนัตรายที(สดุถา้หากลูกมวัแต่สาละวนอยู่กบัความสขุในโลกนี�และ ชีวิตของลูกไม่มีการระลึก

ถึงอลัลอฮ์ 

ลูกรัก จงนําเอาความรู้อิสลามที(ลูกมีอยู่มาใช้ในชีวิตประจําวันของลูกเพราะความรู้ ที(ไม่มีการปฏิบัตินั�นไม่มี

ความหมายอะไร จงจําไว้ว่าสิ(งสําคญัที(จะทําให้เราได้รับความเมตตาจากอลัลอฮ์ก็คือการหาความ รู้แล้วนํามนัมา

ปฏิบติัดว้ยตวัของเราเอง 

 จากข้อความที	ปรากฏข้างต้นของพ่อที	มีตอ่ลกู เนื Wอหาดงักล่าวต้องการที	จะให้คนมสุลิมที	เป็น

ผู้ อ่านได้ตระหนักและระมัดระวังตัวเองให้อยู่ในความระมัดระวังและรําลึกถึงพระเจ้าอยู่เสมอ

เช่นเดียวกนั ซึ	งเนื Wอหาโดยส่วนใหญ่ในหมวดหมู่มุมใคร่รู้จะนําเสนอให้ผู้อ่านเกิดการรําลึกถึงพระเจ้า 

ทั Wงในด้านความยิ	งใหญ่ในการเป็นผู้ สร้าง ความเมตตาที	มีต่อมนุษย์ ดงัปรากฏในบทความและบท

กลอนเรื	อง อลัฮมัดลุิลลาฮฺที	ให้ฟ้ามาคลมุโลก ความยิ	งใหญ่ของอลัลอฮฺ ขออภยัโทษตอ่พระเจ้าในการ

กระทําที	ผิดพลาดมา ดงัในบทความเรื	อง ไดอารี	สีหมอก และการรําลึกถึงพระเจ้าในยามที	มีความทกุข์ 
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ท้อแท้ ซึ	งมนุษย์จะได้รับความช่วยเหลือจากพระเจ้า อีกทั Wงให้มนุษย์ได้แสดงออกซึ	งความรักความ

ศรัทธาที	มีต่อพระเจ้า ดงัปรากฏในเรื	อง ความรักตอ่อลัลอฮฺและรอซูล เนื Wอหาเหล่านี Wสะท้อนให้เห็นถึง

ความพยายามที	จะนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวกับพระเจ้าไปสู่สงัคม เพื	อปลุกกระตุ้นให้สงัคมไม่ลืมการ

รําลกึถึงพระเจ้า และกลบัตวัสูก่ารเป็นผู้ ที	มีความศรัทธาในศาสนาอิสลามอย่างแท้จริง 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากประเดน็เนื Wอหาที	มุง่นําเสนอในหมวดหมู่มมุใคร่รู้ ซึ	งเป็นไปในเชิงของการปลกุกระตุ้นให้ผู้

ที	นับถือศาสนาอิสลามมีความศรัทธาและความรักต่อพระเจ้ามากยิ	งขึ Wน ไม่ลืมที	จะรําลึกถึงความ

ยิ	งใหญ่และความเมตตาของพระเจ้าที	มีต่อมนุษย์ ซึ	งเป็นการนําเสนอโดยกล่าวถึงคนมสุลิมโดยรวม 

ไมไ่ด้เจาะจงมาที	สตรีมสุลิม จงึทําให้ไมป่รากฏภาพลษัณ์ของสตรีที	ชดัเจนขึ Wนมาในหมวดหมูม่มุใคร่รู้ 

7. มุมญฮิาด 

เนื Wอหาในหมวดหมู่มุมญิฮาดเป็นการรวบรวมเนื Wอหาที	มีความเกี	ยวข้องกับการญิฮาด ซึ	ง

หมายถึงการต่อสู้ ในหนทางของพระเจ้า ซึ	งในความหมายที	ว่านี Wครอบคลุมทั Wงการต่อสู้ อารมณ์ของ

ตนเอง การต่อสู้ ด้วยกับความสามารถต่างๆ ที	ตนมี เช่น การพูด หรือการเขียน  ซึ	งไม่จําเป็นว่าจะ

หมายถึงการตอ่สู้ ด้วยการสู้รบอยา่งเดียวเทา่นั Wน หมวดหมูบ่ทความมมุญิฮาดปรากฏดงัภาพตอ่ไปนี W 
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ภาพที	 40 หมวดหมู ่มมุญิฮาด 
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 เนื Wอหาที	ปรากฏในหมวดหมูม่มุญิฮาด ในชว่งระยะเวลาที	เก็บข้อมลูเพื	อทําการศกึษามีการ

นําเสนอไว้เพียง 1 บทความคือ เรื	อง ญิฮาดและสถานการณ์โลกมสุลิมกบับล็อกของคนรุ่นใหม่ 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมูบ่ทความประเภท มุมญฮิาด สามารถนํามาวิเคราะห์ตวั

บทเพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 11 แสดงประเด็นที	บทความในหมวดหมู ่มมุญิฮาดนําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 ญิฮาดและสถานการณ์

โลกมสุลมิกบับลอ็กของ
คนรุ่นใหม่ 

Islamist  Blogger บลอ็กถือเป็นพื Wนที	บนอินเทอร์เนต็อีกพื Wนที	
หนึ	งที	มีความสาํคญัในปัจจบุนั ที	มชีาว
มสุลิมหรือที	เรียกว่ามญุาฮิดีนนาํมาใช้เป็น
พื Wนที	เพื	อสื	อสารเกี	ยวกบัหลกัการและ
สถานการณ์การญิฮาดที	เกิดขึ Wนใน
ต่างประเทศ และชี Wแจงให้เห็นถงึความ
ผิดพลาดของอกีฝ่ายซึ	งแตกตา่งจากที	มกีาร
นําเสนอในสื	อตะวนัตก  

  

 จากเนื Wอหาที	นําเสนอในตารางข้างต้นสามารถนํามาพิจารณาเกี	ยวกับ ผู้ นําเสนอตัวบท 

ประเด็นที	วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม บริบททางสังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อมการนําเสนอตัวบท และ

ค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมดงักลา่ว ได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

ผู้ นําเสนอตวับทในหมวดหมู่มมุญิฮาดนี Wได้แก่ บคุคลมสุลิมที	ใช้ชื	อว่า Islamist Blogger หรือ

แปลว่า ผู้ จดัทําบล็อกมุสลิม ซึ	งนามปากกาที	ใช้มีความสอดคล้องกับเนื Wอหาที	เขานําเสนอซึ	งเกี	ยวกับ

การทําบล็อกของคนมสุลิม เป็นการนําเสนอรายงานสถานการณ์ปัจจบุนัที	มีการจดัทําบล็อกขึ Wนเพื	อใช้

เป็นช่องทางการสื	อสารในกรณีของประชาชนชาวอิสราเอล และกรณีของกลุ่มมุญาฮิดีนในประเทศ

ตา่งๆ รวมถึงข่าวการถูกจบักมุตวัของผู้จดัทําบล็อคมสุลิมชาวอเมริกนั พร้อมทั Wงได้แสดงความคิดเห็น
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เกี	ยวกบัการจดัทําบล็อกเพื	อเป็นเครื	องมือหนึ	งของการตอ่สู้ เพื	อนําเสนอข้อมูลข่าวสาร ซึ	งถือเป็นการ

ทําญิฮาดอยา่งหนึ	ง  

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

เนื Wอหาจากบทความเรื	อง ญิฮาดและสถานการณ์โลกมสุลิมกบับล็อกของคนรุ่นใหม่ ที	นําเสนอ

ในหมวดหมู่มมุญิฮาด เป็นการนําเสนอประเด็นที	เกี	ยวกบัการทําญิฮาดของคนมสุลิม ซึ	งเป็นเนื Wอหาที	

หมวดหมูด่งักลา่วต้องการนําเสนอสูผู่้ รับสาร โดยในบทความเรื	องนี Wกล่าวถึงการทําญิฮาดหรือการตอ่สู้

ในหนทางของพระเจ้าในสนามอิเล็คทรอนิกส์ ด้วยการสื	อสารผ่านช่องทางอินเทอร์เน็ตช่องทางใหม่คือ

การใช้เว็บบล็อกเพื	อนําเสนอข่าว ความเคลื	อนไหวของกลุ่มมุสลิมที	เรียกว่า มุญาฮิดีน นําเสนอใน

มุมมองที	แตกต่างจากสื	อมวลชนตะวันตก เช่นเดียวกับที	ชาวอิสราเอลได้ใช้ช่องทางนี Wในการ

ประชาสมัพนัธ์สร้างความชอบธรรมในปฏิบตัิการถล่มปาเลสไตน์ ถือเป็นการต่อสู้ ในสงครามข้อมูล

ขา่วสาร ดงัตวัอยา่งบางสว่นจากบทความเรื	องตอ่ไปนี W 

ญิฮาดและสถานการณ์โลกมุสลิมกบับลอ็กของคนรุ่นใหม่ 

Islamist Blogger 

วนัแรกๆหลงัการประกาศหยุดยิงระหว่างฮามาสกบัรัฐบาลยะฮูดเมื(อต้นปีที(ผ่านมา ทีข่าวชิ�นเล็กๆชิ�น๑ใน

สื(อต่างประเทศว่ารัฐบาลยิวเห็นชอบที(จะใชบ้ล็อกของ ประชาชนชาวยะฮูดียฺเป็นอีกแนวทางสําหรับประชาสมัพนัธ์ให้

โลกไดรั้บรู้ถึงความ ชอบธรรมของปฏิบติัการสงัการหมู่ที(เพิ(งยติุลง(ชั(วคราว) 

ในระยะหลังมา อินเตอร์เน็ตได้กลายเป็นพื�นที(สําคัญที(มุญาฮิดีนใช้สําหรับนําเสนอผลงาน ประกาศ

แถลงการณ์ หรือรายงานความเคลื(อนไหวต่างๆของพวกเขาทั�งในรูปบทความ รูปภาพ ไฟล์เสียง และคลิปวีดีโอ 

แม้ว่าความเกี(ยวพนัระหว่างสมรภูมิญิฮาดกับโลกอินเตอร์เน็ตดูจะมีความชดัเจน และมองเห็นได้ง่ายเช่นนี� แต่ก็มี

ประเด็นและรายละเอียดปลีกย่อยมากมายที(น่าสนใจควรนํามาพูดคุยกนั หาก ณ ที(นี�เราคงจะเจาะลงมาพูดเฉพาะ

ในประเด็นเกี(ยวกบับล็อกเกอร์ว่าจะมีส่วน อย่างไร และแค่ไหนในภารกิจอนัหนกัอึ�งหากสูงส่งที(กําลงัดําเนินอยู่ 

ในต่างประเทศ บล็อกเกอร์หลายๆคนได้ทําให้บล็อกของเขาเป็นแหล่งข้อมูลขนาดใหญ่ที(เก็บสะสม ข่าว

คราวและผลงานของมญุาฮิดีน ความรู้ตามหลกัการอิสลามเกี(ยวกบัการญิฮาด ตลอดจนเวทีสําหรับถกอภิปรายกบั

ทั�งมสุลิมและต่างศาสนิกในประเด็นเกี(ยวกบัการ ญิฮาด  
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3.บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มุมญิฮาด ในบทความเรื	อง ญิฮาดและ

สถานการณ์โลกมสุลิมกบับล็อกของคนรุ่นใหม ่สะท้อนให้เห็นว่าสังคมมุสลิมในหลายประเทศยังคง

มีการทําสงครามและสู้รบกันอยู่  ซึ	งแตล่ะพื Wนที	ก็มีสาเหตขุองปัญหาที	แตกตา่งกันไป ซึ	งในปัจจบุนั

การสู้ รบหรือการทําสงครามที	เกิดขึ Wนไม่ได้มีเพียงแค่การจับอาวุธเข้าสู้ รบกันแต่ยังรวมถึงการทํา

สงครามด้วยการใช้การสื	อสารด้วยเทคโนโลยีสมยัใหม่ อย่างเช่นการใช้พื Wนที	อินเทอร์เน็ตในการเป็น

ช่องทางการสื	อสารของแต่ละฝ่ายเพื	อนําเสนอให้เห็นถึงความชอบธรรมในการสู้ รบให้กับฝ่ายตน 

ดงัเช่นกรณีของอิสราเอลและปาเลสไตน์ ซึ	งถือเป็นการทําสงครามด้านข้อมูลข่าวสารให้กบัคนในโลก

ได้รับรู้ ในยุคของการแข่งขนัแย่งชิงพื Wนที	ทางความคิดของผู้คน โดยในการใช้พื Wนที	ดงักล่าวของฝ่าย

มุสลิมก็ได้พยายามที	จะนําเสนอให้เห็นถึงสถานการณ์ ความเคลื	อนไหวที	เกิดขึ Wน ชี Wให้เห็นความ

ผิดพลาดของฝ่ายตรงข้าม พร้อมทั Wงให้ความรู้ในเชิงหลกัการที	เกี	ยวกบัการญิฮาดในศาสนาอิสลามไป

ด้วย เหล่านี Wจึงเป็นบริบททางสงัคมที	แวดล้อมการนําเสนอบทความเรื	องนี Wที	เกี	ยวกับสถานการณ์การ

ทําญิฮาดในปัจจบุนั 

4.ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากวาทกรรมที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มุมญิฮาด ซึ	งเป็นเรื	องเกี	ยวข้องกับหลักทําญิฮาด 

เกี	ยวกบัสถานการณ์การสู้รบหรือปัญหาที	เกิดขึ Wนในประเทศมสุลิมตา่งๆ จงึเป็นเรื	องที	คอ่นข้างมีความ

แข็งกร้าวและเกี	ยวข้องกับผู้ ชายมากกว่าผู้หญิง เนื	องจากหลักการดงักล่าวไม่เป็นที	บงัคบัสําหรับ

ผู้หญิง และเนื Wอหาในบทความไม่ได้กล่าวถึงผู้ หญิงแต่อย่างใด จึงไม่ปรากฏภาพลักษณ์ของสตรี

มสุลิมในหมวดหมูม่มุญิฮาด 

8. มองผ่านม่าน 

เนื Wอหาที	มีการนํามารวบรวมไว้ในหมวดหมู่มองผ่านม่าน หมายถึงเนื Wอหาที	มีการนําเสนอ การ

ที	สตรีมองเรื	องราวชีวิตต่างๆ ผ่านม่านของตนเองออกไป ซึ	งคําว่าม่านถือเป็นการใช้สัญลักษณ์ที	

แสดงถึงความเป็นสตรีมสุลิมซึ	งได้มีการกล่าวถึงในคมัภีร์ว่าหากชายใดต้องการขอสิ	งใดจากสตรีก็ให้
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ขอจากหลังม่าน ซึ	งมีความหมายถึงการแต่งกายที	มิดชิด การไม่เปิดเผยตวัเองต่อสาธารณะของ

ผู้ ห ญิ ง ต่ อ ห น้ า เ พ ศ ต ร ง ข้ า ม   ซึ	 ง คํ า ว่ า ม่ า น ก็ เ ป็ น ที	 ม า ข อ ง ส โ ล แ ก น ข อ ง เ ว็ บ ไ ซ ต์ 

www.baanmuslimah.com ที	วา่ “แรงขบัเคลื	อนอิสลามจากหลงัม่าน” โดยในหมวดหมู่มองผ่านม่าน 

มีปรากฏอยูใ่นเว็บไซต์ดงัภาพตอ่ไปนี W 
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ภาพที	 41 หมวดหมูบ่ทความ มองผา่นมา่น 
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 จากภาพที	ปรากฏข้างต้นของหมวดหมูม่องผา่นม่านสามารถนําเนื Wอหาที	มีการนําเสนอไว้ใน

หมวดหมูนี่ Wมาพิจารณาได้ดงัตอ่ไปนี W คือ 

1. ชีวิตกบัการเปลี	ยนแปลง 

2. หวัใจอนัเสื	อมคลายของผู้ภกัดี 

3. อลักรุอานและมือถือ 

4. สิ	งที	ต้องกําจดั คือ “การโอ้อวด” 

5. เมื	อฉนัแก่ตวัลง 

6. จม.จากพอ่ 

7. กําจดัอีหมา่นออ่น 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมู ่มองผ่านม่าน ทั Wง 7 เรื	องสามารถนํามาวิเคราะห์ตวับท

เพื	อศกึษาวา่วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 12 แสดงประเด็นที	บทความในหมวดหมู ่มองผา่นมา่นนําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบั
ที� 

ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

1 ชีวิตกบัการเปลี	ยนแปลง 
 

ดอกไม้แห่งทางนาํ 
(วลัดาตลุหดุา) 

เรื	องราวของฮิดายะหเ์ดก็สาวมสุลมิ ที	ได้
เปลี	ยนแปลงตวัเองให้เป็นสตรีมสุลิมที	ดีขึ Wน 
จากเดิมที	ไม่เคยคลมุฮิญาบก็เริ	มคลมุฮิญาบ
และพยายามที	จะพฒันาความศรัทธาของ
ตวัเองให้มากขึ Wน มข้ีอคดิที	ได้จากชีวติของ
เด็กสาวผู้นี Wคอืขั Wนตอนการเปลี	ยนแปลง
ตวัเอง ได้แก่ 1. สาํรวจถงึข้อบกพร่องของ
ตนเอง 2. มองหาหนทางแก้ไขหรือ
เปลี	ยนแปลง 3. พยายามปลี	ยนแปลงให้ได้ 
4.ดอุาอ ฺ(ขอให้อลัลอฮทรงเปิดใจ) 5.ท่องใน
ใจเสมอวา่ “เพื	อให้อลัลอฮรัก” 

2 หวัใจอนัเสื	อมคลายของผู้
ภกัดี 

hurun-i จากเหตกุารณ์การถล่มปาเลสไตน์ที	เกิดขึ Wน
ในช่วงปลายปี พ.ศ.2551 ได้ทําให้หวัใจแหง่



173 

 

 ความรักพี	น้องมสุลิม หวัใจแหง่ความรัก
อิสลามเพิ	มสงูขึ Wนในตอนนั Wน แตใ่นตอนนี Wก็
เริ	มอ่อนแอลงเนื	องจากหวัใจของผู้ภกัดีเริ	ม
เสื	อมคลาย เริ	มกลบัไปอปุโภค บริโภคสนิค้า
ที	เคยบอยคอตไม่สนบัสนนุ ดอุาอฺที	เคยเอ่ย
ขอแก่พี	น้องร่วมศาสนาในทกุวนัเวลาก็เงียบ
หายไป  

3 อลักรุอานและมือถือ 
 

The future of Ummah ให้เราปฏิบตัติ่ออลักรุอ่านเหมือนเราปฏิบตัิ
ต่อโทรศพัท์มือถือคือนาํติดอลักรุอานตวัเรา
ไปตลอดเวลาเหมือนกบัโทรศพัท์มือถือ และ
ใช้ประโยชน์จากอลักรุอาน แต่สิ	งหนึ	งที	เป็น
ความแตกต่างระหวา่งโทรศพัท์มือถือกบัอลักุ
รอ่าน คือ อลักรุาอานจะไม่วนัถกูตดัสาย
อย่างแน่นอน 

4 สิ	งที	ต้องกําจดั คือ “การโอ้
อวด” 

webmaster วิธีการจํากดัการโอ้อวดในตวัเรา ได้แก ่คดิว่า
ตวัองคือ บา่วผู้ตํ	าต้อย สิ	งที	เรามีอยู่ก็เป็นสิ	ง
ที	อลัลอฮฺประทานให้กบัเรา เข้าร่วมกลุม่กบั
เพื	อนที	คอยตกัเตอืนเรา มีความบริสทุธิwใจ 
และยําเกรงต่อพระเจ้า 

5 เมื	อฉันแก่ตวัลง 
 

Forward Mail ลกูจะต้องให้ความรักและความอดทนเมื	อ
พ่อแม่เข้าสูว่ยัชรา ซึ	งร่างกายของท่านเริ	ม
โรยราลงไป อยา่หงดุหงิดหรือไม่พอใจทา่น
ทั Wงสอง ให้คิดวา่ในวยัที	เราเริ	มเติบโตแขง็แรง
ขึ Wน เป็นวยัที	พอ่แม่เราเริ	มอ่อนแอลง และจง
ปฏิบตัิตอ่พ่อแม่ในวยัชราเหมือนกบัที	ท่านทั Wง
สองได้เลี Wยงดเูรามาตั Wงแต่เยาว์วยั 

6 จม.จากพ่อ คอยรฺ สตรีมสุลิมผู้หนึ	งได้เลา่ถงึเรื	องราวชีวติที	
ไม่ได้เติบโตมาจากครอบครัวมสุลมิที	
สมบรูณ์ เธอมีพ่อที	นบัถือพทุธและแม่เป็น
มสุลิม ชีวิตของเธอได้ผ่านการเปลี	ยนแปลง 
ผ่านเรื	องราวต่างๆ จนถงึวนันี Wที	ได้อยู่ใน
แนวทางของอสิลาม แตง่งานมีครอบครัว 
และมีลกูๆ  
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7 กําจดัอีหมา่นอ่อน webmaster วิธีแก้ไขอีหมา่น(ความศรัทธา)ออ่น มีดงันี W 
 1. การกลบัไปสูอ่ลักรุอาน และ อซัซุนนะฮฺ 
2. ออกห่างจากสิ	งแวดล้อมที	ไมเ่หมาะสม 
เช่น ไม่พยายามขลกุอยูก่บัที	ที	เต็มไปด้วย
การกระทําที	ฝ่าฝืนกบัคาํสั	งของอลัลอฮฺ(ซบ.)  
3. เลอืกคบเพื	อนที	ดี 4. พยายามเป็น
แบบอย่างที	ดีให้แก่คนในครอบครัว  
 5. จดัเวลาให้กบัเรื	องศาสนาในตารางเวลา
ของชวีิต 6. มองหาแบบอยา่งที	ดี 7. ทบทวน
ตวัเองอยูเ่สมอ 

 

 จากเนื Wอหาที	นําเสนอในหมวดหมู่มองผ่านม่านในตารางข้างต้น สามารถนํามาพิจารณา

เกี	ยวกับผู้ นําเสนอตัวบท ประเด็นที	มีการนําเสนอ บริบททางสังคมวัฒนธรรมที	แวดล้อม และ

ภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที	สะท้อนผา่นวาทกรรมได้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ผู้นําเสนอตัวบท  

ผู้ นําเสนอตวับทในบทความหมวดหมู่มองผ่านม่าน คือ บุคคลทั	วไปมุสลิม เป็นผู้ นําเสนอ

มมุมองความคดิเห็นในหลากหลายประเด็น ดงัปรากฏจากรายชื	อนามแฝงที	ผู้ นําเสนอใช้ดงัตอ่ไปนี Wคือ 

ดอกไม้แห่งทางนํา (วัลดาตุลหุดา) hurun-i The future of Ummah คอยรฺ รวมทั Wง webmaster  
นําเสนอเองด้วย นอกจากนี Wยงัมีเนื Wอหาที	ไม่ได้ระบชืุ	อผู้ นําเสนอตวัจริง ผู้จดัทําได้ระบวุ่า Forward Mail 

ในบทความเรื	อง เมื	อฉนัแก่ตวัลง ซึ	งได้รับมาจากอีเมล์ที	ไมมี่การลงชื	อผู้ เขียน   

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

บทความในหมวดหมู่มองผ่านม่าน เป็นการนําเสนอเนื Wอหาที	เกี	ยวกบัมุมมองความคิดเห็นใน

เนื Wอหาหลกัที	มุง่ให้มสุลิมเกิดการปรับปรุงเปลี	ยนแปลงตนเองให้ดียิ	งขึ Wน  โดยมีการนําเสนอในประเด็น

ยอ่ยตอ่ไปนี Wคือ  

2.1 นําเสนอในเชิงการให้ข้อคดิจากการเปลี	ยนแปลงชีวิตของสตรีมสุลิม 
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2.2 ให้คําแนะนําในการแก้ไขคณุลกัษณะที	ไมด่ี 

2.3 การตกัเตือน ให้ข้อคดิเกี	ยวกบัประเดน็เรื	องการปฏิบตัติอ่อลักรุอาน 

ดงัมีรายละเอียดแตล่ะประเดน็ดงัตอ่ไปนี W  

 

2.1 นําเสนอในเชิงการให้ข้อคิดจากการเปลี�ยนแปลงชีวิตของสตรีมุสลิม จากที	เคย

ปฏิบตัิตวัห่างไกลจากศาสนา อาจด้วยความไม่รู้ในหลกัการศาสนา ไม่ได้รับการปลูกฝังศาสนาจาก

ครอบครัว ดังปรากฏในบทความเรื	อง ชีวิตกับการเปลี	ยนแปลง และจม.จากพ่อ ดังตัวอย่างจาก

บทความเรื	อง ชีวิตกบัการเปลี	ยนแปลงดงัตอ่ไปนี Wคือ  

ชีวติกบัการเปลี�ยนแปลง 

ดอกไม้แห่งทางนํา 

เมื(อพูดถึงคําว่าเปลี(ยนแปลง หลายๆ คนอาจรู้สึกกลวั เหน็ดเหนื(อย และท้อใจ ดูเหมือนเป็นสิ(งที(ยากจะ

แก้ไขได ้มีหลายๆ คําที(คนเราชอบพดูติดปากอยู่เสมอ เมื(อพูดถึงเรื(องการเปลี(ยนแปลง เช่น เราพอใจแล้วในสิ(งที(เรา

เป็นอยู่ในตอนนี� แค่นี�ก้อดีเท่าไหร่แลว้ จะเอาอะไรกนัมากมายกบัชีวิต ฯลฯ บางคนเคยคิดที(จะเปลี(ยนแปลง บางคน

ไม่เคยมีความคิดนี�เลย แต่อาจมีหลายๆคนที(กําลงัคิดและเปลี(ยนแปลงตวัเองอยู่ก็ได้ และต่อไปนี�อาจเป็นตวัอย่าง

หนึ(งของการเปลี(ยนแปลงชีวิตของเด็กสาวคนหนึ(ง นามว่า "ฮิดายะฮ" 

ฮิดายะฮ เป็นเด็กสาวต่างจงัหวดั เธอได้มีโอกาสเรียนชั�นประถมและมธัยมตน้ในกรุงเทพฯ หลงัจากจบชั�น 

ป.6 เธอก็สามารถเข้าเรียนต่อชั�นมธัยมตน้ที(โรงเรียนที(เธอเคยใฝ่ฝัน เธอใช้ชีวิตในมธัยมต้นอย่างสนุกสนาน เฮฮา 

และมีความสขุกบัเพื(อนๆตามประสาเด็กวยัรุ่นวยัโจ๋ ทุกๆ วนัเธอไป ร.ร อย่างไร้ฮิญาบ เธอทําให้พ่อกบัแม่ของเธอ

ตอ้งทกุข์ทรมานใจเป็นอย่างมาก แม่ของเธอร้องไหข้อดอุาอฺต่ออลัลอฮ (ซ.บ.) เป็นประจํา บางครั�งฮิดายะฮก็แอบเห็น 

แต่หลงัจากเสียใจสกัพกัหนึ(ง เธอก็ใชชี้วิตแบบเดิมๆ อย่างนั�นต่อไป วนัหนึ(ง แม่ของเธอแข็งใจบงัคบัใหเ้ธอไปเรียนต่อ

ชั�น ม.4 ที(ภาคใต ้เนื(องจากแม่ของเธอคิดว่า หากปล่อยใหเ้ป็นอย่างนี�ต่อไป ฮิดายะฮคงจะเป็นมุสลิมะฮที(ไร้ฮิญาบอ

ย่างนี�แน่นอน หลงัจากนั�นเธอต้องไปเรียนศาสนาเนื(องจากถูกบงัคบั เธอตอ้งสวมใส่ฮิญาบ เนื(องจาก เหตุผลหนึ(ง 

กลวัถูกคนในสงัคมตําหนิ เมื(อฮิดายะฮขึ�นชั�น ม.6 เธอเริ(มเตรียมตวัที(จะแอดมิชชั(นเข้ามหาวิทยาลยั ตอนนี�เธอกงัวล

เป็นอย่างมากว่าจะไม่ไดศึ้กษาต่อในคณะและมหาวิทยาลยัที(ใฝ่ ฝัน อลัฮมัดุลิลลาฮ...วนันี�เธอเริ(มคิดได้ว่าทุกสิ(งทกุ

อย่างขึ�นอยู่กบัความ ประสงค์ของอลัลอฮ (ซ.บ.) หากอลัลอฮทรงประสงค์ ทุกสิ(งทุกอย่างก็จะเป็นไปตามนั�น แล้วฮิ

ดายะฮเริ(มคิดที(จะเปลี(ยนแปลงตวัเอง 
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เธอตั�งคําถามกบัตวัเองว่า “แลว้เราจะทํายงัไงล่ะ ใหอ้ลัลอฮฺรัก” หลงั จากนั�นเธอเริ(มเปลี(ยนแปลงมาเรื(อยๆ 

เธอพยายามทําทุกสิ(งทุกอย่างที(คิดว่าพระองค์ทรงพึงพอใจ ในที(สุดเธอก็ไดเ้ข้าศึกษาต่อคณะและมหาวิทยาที(เธอ

ใฝ่ฝัน แต่เธอก้อไม่หยุดคิดที(จะเปลี(ยนแปลง เธอพยายามพฒันาอีหม่านใหม้ากขึ�นเรื(อยๆ แต่ก็มีหลายครั�งที(เธอทํา

ผิดต่อพระองค์อลัลอฮ (ซบ.) เธอก็จะไดรั้บบทลงโทษอย่างทนัตา ในวนันี�...เธอคิดว่าอย่างนอ้ยเธอได้ทําอะไรให้พ่อ

กบัแม่ไดภ้าคภูมิใจในตวั เธอบ้างแลว้ และเธอก็ไดส้วมฮิญาบอย่างมีค่า โดยไม่ไดถู้กบงัคบั หรือเกรงว่าใครจะตําหนิ

อีก 

การเปลี(ยนแปลงให้อยู่ในหนทางของอลัลอฮ (ซบ.)นั�นอาจดูเป็นเรื(องยาก สําหรับใครหลายๆ คน แต่หาก

นั�นเป็นความประสงค์ของพระองค์ ทุกสิ(งทุกอย่างมันก็จะเป็นความง่ายดายสําหรับเขา เพียงแต่ให้เราอย่าลืม

พระองค์ พระองค์จะไม่ลืมเราเช่นกนั 

           2.2 ให้คําแนะนําในการแก้ไขคุณลักษณะที�ไม่ดี ได้แก่ การโอ้อวด และการมีศรัทธาที	

อ่อนแอ ดงัปรากฏอยู่ในเรื	อง สิ	งที	ต้องกําจดัคือการโอ้อวด และกําจดัอีหม่านอ่อน ซึ	งทั Wงสองเรื	องเป็น

การให้คําแนะนําสําหรับการปรับปรุงแก้ไขลกัษณะที	ไม่ดีทั Wงสองประการของมสุลิมออกไป ดงัตวัอย่าง

จากเรื	องกําจดัอีหมา่นออ่น ดงัตอ่ไปนี W 

สิ�งที�ต้องกาํจดั คอื “การโอ้อวด” 

webmaster 

1.ใหคิ้ดว่าตวัองคือ บ่าวผูตํ้(าตอ้ย และ ตอ้งเจียมตวัอยู่ตลอดเวลา 

2.เขา้กลุ่มญะมาอะฮฺ คอยตกัเตือนกนั หมั(นขอดอุา และ ระลึกถึงอลัลอฮฺ(ซบ.)อยู่ตลอดเวลา 

3.ใหคิ้ดเสมอว่าสิ(งที(เรามีอยู่นั�นพระองค์เป็นผูใ้หเ้ราและพระองค์เท่านั�นที(จะนําทกุสิ(งทกุอย่างกลบัไป 

 2.3 การตักเตือน ให้ข้อคิดเกี�ยวกับประเด็นเรื�องการปฏิบัติต่ออัลกุรอานในฐานะของ

สิ	งจําเป็นที	ต้องพกพาตดิตวัเป็นประจําเช่นเดียวกบัโทรศพัท์มือถือ ในบทความเรื	อง อลักรุอานและมือ

ถือ และการปฏิบตัติวัตอ่พอ่แมเ่มื	อทา่นทั Wงสองเข้าสูว่ยัชรา โดยเนื Wอหาทั Wงสองเป็นการตกัเตือนด้วยการ

ให้แง่คิดแก่ผู้ รับสารผ่านภาษา ถ้อยคําที	กินใจ ทําให้ผู้ อ่านเกิดความรู้สึกสะเทือนใจ ดังตัวอย่าง

บางสว่นจากเนื Wอหาเรื	อง อลักรุอานและมือถือ ดงัตอ่ไปนี W 

 เคยสงสยัไหมว่าอะไรจะเกิดขึ�นหากเราปฏิบติัต่ออลักุรอ่านเหมือนเราปฏิบติัต่อโทรศพัท์มือถือ 
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 หากว่าเราพกอลักุรอ่านไวใ้นกระเป๋าถือดว้ยทกุหนแห่ง 

 หากว่าเราหยิบมนัขึ�นมาบ่อยครั�งในหนึ(งวนั 

 หากว่าเราลืมอลักุรอ่านไวที้(บา้นก็ยอ้นกลบัไปเอา 

 หากว่าเราใชอ้ลักุรอ่านเพื(อรับ"ขอ้ความ" ดงัเช่นจากโทรศพัท์ 

 หากว่าเราปฏิบติัต่ออลักุรอ่านราวกบัว่าเราอยู่ไม่ไดถ้า้ขาดมนั  

 เนื Wอความข้างต้นแสดงให้เห็นการใช้โวหารเปรียบเทียบให้ผู้อ่านตระหนกัในความสําคญัของ

สิ	งของสองอย่าง ซึ	งมีความสําคญัไม่เท่ากนัแตโ่ดยนําเอาสิ	งที	มีความสําคญัมากกว่าอย่างคมัภีร์อลักุ

รอานให้นํามาปฏิบตัิเหมือนกับที	ปฏิบตัิกับสิ	งของอีกอย่างหนึ	งที	มีความสําคญัน้อยกว่าแต่ได้รับการ

ปฏิบัติด้วยการให้ความสําคญัที	มากกว่า แล้วชี Wแนะให้ปฏิบตัิกับคมัภีร์อัลกุรอานด้วยการปฏิบตัิที	

เหมือนกนักบัการปฏิบตัิกบัโทรศพัท์มือถือที	เคยถกูปฏิบตัริาวกบัเป็นสิ	งที	มีคา่มากกวา่ 

 หรือถ้อยคําสํานวนในบทความเรื	อง เมื	อฉันแก่ตวัลง ที	พ่อแม่วยัชราต้องการบอกกับลูก ดงั

ตวัอยา่งบางสว่นตอ่ไปนี W 

 เมื(อฉนัแก่ตวัลง…..ไม่ใช่ฉนัที(เคยเป็น ขอโปรดเขา้ใจฉนั มีความอดทนต่อฉนัเพิ(มขึ�นอีกสกันิด 

ถ้าฉนัทํานํ�าแกงหกใส่เสื�อตวัเอง….ถ้าฉนัลืมวิธีผูกเชือกรองเทา้ ขอให้คิดถึงตอนเธอเด็กๆ…ที(ฉนัสอนเธอหัดทําทุก

อย่าง 

ถา้ฉนัเริ(มพรํ(าบ่นแต่เรื(องเดิมๆที(เธอรู้สึกเบื(อ….ขอให ้อดทนสกันิด อย่าเพิ(งขดัฉนั 

ตอนเธอยงัเล็กๆ ฉนัยงัเคยเล่านิทานซํ�าๆ ซากๆ จนเธอหลบัเลย 

ถา้ฉนัตอ้งการใหเ้ธอช่วยอาบนํ�าให ้อย่าตําหนิฉนัเลยนะ 

ยงัจําตอนที(เธอยงัเล็กๆ ไดไ้หม ฉนัตอ้งทั�งกอดทั�งปลอบเพื(อให…้.เธอยอมอาบนํ�า 

ถา้ฉนัเหนื(อยลา้จนเดินต่อไม่ไหว 

ขอ….จงยื(นมือที(แข็งแรงของเธอออกมาช่วยพยงุฉนั เหมือนตอนที(ฉนัพยงุเธอใหห้ดัเดินในตอนที(เธอยงัเล็กๆ 
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 จากเนื Wอความที	ปรากฏข้างต้นเป็นการนําเสนอเนื Wอหาด้วยการใช้สํานวนการเปรียบเทียบของผู้

เป็นแมค่นหนึ	งที	ต้องการบอกให้ลกูเข้าใจและยอมรับในความเปลี	ยนแปลง ความชราที	เกิดขึ Wน ซึ	งผู้ เป็น

ลกูต้องให้ความรัก ความเมตตา และมีความอดทนมากขึ Wน โดยใช้การเปรียบเทียบให้ลูกได้ปฏิบตัิต่อ

พ่อแม่เหมือนกันกับที	พ่อแม่เคยปฏิบตัิต่อลูก เช่น การอาบนํ Wาให้แม่เหมือนกับที	แม่เคยปลอบให้ลูก

อาบนํ Wาตอนเดก็ ชว่ยพยงุแมเ่ดนิเหมือนกบัที	แมเ่คยพยงุให้ลกูหดัเดนิตอนลกูยงัเล็ก เป็นต้น 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

 จากประเด็นที	มีการนําเสนอในหมวดหมู่มองผ่านม่าน ซึ	งเป็นประเด็นที	เกี	ยวข้องกับการ

ปรับปรุงแก้ไขเปลี	ยนแปลงตนเองให้อยู่ในแนวทางที	ดี ให้เป็นมุสลิมที	ดี เช่น ข้อคิดจากประสบการณ์

ตรงของสตรีมสุลิมที	ได้เปลี	ยนแปลงชีวิตของตนเองสู่การเป็นผู้ ที	ปฏิบตัิตวัอยู่แนวทางของศาสนา การ

แก้ไขคุณลักษณะนิสัยบางประการที	ไม่ดี เช่น การโอ้อวด การมีความศรัทธาที	อ่อนแอ หรือการ

ตกัเตือนให้เห็นความสําคญักบัอลักรุอานเหมือนกบัที	เราให้ความสําคญักบัโทรศพัท์มือถือ ซึ	งเป็นสิ	งที	

ขาดไม่ได้ในการใช้ชีวิตประจําวนั การตกัเตือนให้ทําความดีตอ่พอ่แมเ่มื	อทา่นแก่ชรา  

 ประเด็นเหล่านี Wล้วนต้องการสื	อสารเพื	อให้ผู้ อ่านที	เป็นมุสลิมได้รับข้อคิดต่างๆ แล้วนําไป

ปรับปรุงเปลี	ยนแปลงชีวิตของตนเองให้ดียิ	งขึ Wน สะท้อนให้เห็นว่าบริบทสังคมมุสลิมปัจจุบันมี

ปัญหาเหล่านี 4ที�ต้องการได้รับการปรับปรุงเปลี�ยนแปลง แก้ไขให้ดียิ�งขึ 4น ทั 4งในเรื�องเกี�ยวกับ 

การปฏบิัตตัิวต่อพ่อแม่ การให้ความสาํคัญกับคัมภีร์อัลกุรอานในชีวติประจาํวัน การมีนิสัยโอ้

อวด การใช้ชีวติห่างไกลจากหลักคาํสอนของศาสนา ซึ	งเหล่านี Wยงัต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุง จึง

ทําให้เกิดเนื Wอหาวาทกรรมที	มุ่งก่อให้เกิดจิตสํานึก และชี Wแนะแนวทางในการที	จะแก้ไข เปลี	ยนแปลง

ตนเองไปสูก่ารเป็นมสุลิมที	ดีตามแนวทางของศาสนาอิสลาม 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

 จากเนื Wอหาวาทกรรมที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่มองผ่านม่าน ดงัได้กล่าวไปข้างต้น ซึ	งมี

เนื Wอหาที	กล่าวการเปลี	ยนแปลง ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ ในชีวิตของคนมุสลิม เพื	อให้สามารถ
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พฒันาตนเองสู่การเป็นมุสลิมที	ดีได้ เนื Wอหาดงักล่าวจึงไม่ได้สร้างให้เกิดภาพลกัษณ์แก่สตรีมุสลิมแต่

อยา่งใด  

9.มุมพเิศษ 

หมวดหมูม่มุพิเศษเป็นการรวมรวมเนื Wอหาที	ผู้จดัทําต้องการนําเสนอ ในฐานะที	มีความ

แตกตา่งไปจากมมุอื	นๆ ในเว็บไซต์ ดงัภาพที	ปรากฏตอ่ไปนี Wคือ 
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ภาพที	 42 หมวดหมู ่มมุพิเศษ 
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 จากภาพหมวดหมูม่มุพิเศษที	มีการนําเสนอข้างต้น จะพบวา่ในชว่งที	มีการเก็บรวบรวมข้อมลู

เพื	อทําการศกึษา ปรากฏว่ามีการนําเสนอเนื Wอหาไว้ดงัตอ่ไปนี W 

1. ชายรักชาย หญิงรักหญิง .. เรื	องจริงของปัญหาสงัคม 

2. Praise to Allah(nasheed และความหมาย) 

3. นางงามผ้าคลมุผม ความงามเพื	อสนัตภิาพ 

 จากบทความที	ปรากฏในหมวดหมู ่มุมพเิศษ สามารถนํามาวิเคราะห์ตวับทเพื	อศกึษาวา่

วาทกรรมนําเสนออะไรสูส่ภาพสงัคม ได้ดงัสรุปจากตารางตอ่ไปนี W 

ตารางที	 13 แสดงประเด็นที	บทความในหมวดหมู ่มมุพิเศษนําเสนอสูส่งัคม 

ลาํดบัที� ชื�อเรื�อง ผู้นําเสนอตวับท ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 
1 ชายรักชาย หญิงรักหญิง 

เรื	องจริงของปัญหาสงัคม 
อมุมมุญุาฮิด พฤติกรรมรักเพศเดียวกนั เช่นชายรักชาย

และหญิงรักหญิง นบัวนัจะยิ	งเพิ	มมากขึ Wนใน
ปัจจบุนั ซึ	งมสีาเหต ุ3 ประการ ได้แก่ 
พนัธุกรรม สิ	งแวดล้อมและสงัคม ถือเป็น
หน้าที	ของพอ่แมม่สุลิมที	จะป้องกนัไม่ให้ลกู
ของตนมีพฤติกรรมดงักลา่ว ด้วยวิธีการ
หลายประการ เช่น ให้ความใกล้ชิด เอาใจใส ่
ฝึกให้รู้จกัช่วยเหลือตวัเอง เป็นตวัอย่างให้กบั
ลกู แสดงความชื	นชมพฤติกรรมที	สมเพศ 
เป็นต้น 

2 Praise to Allah (nasheed 
และความหมาย) 

Be ready all the time ทกุสิ	งทกุอยา่งทั Wงที	อยู่ในทะเล บนพื Wนดนิ 
และในอากาศต่างก็สรรเสริญอลัลอฮ ทกุครั Wง
ที	ประกอบศาสนกิจเพื	ออลัลอฮเทา่นั Wน 
พระจนัทร์ที	ส่องแสงเวลากลางคนืพร้อมกบั
ดวงดาวระยิบระยบัสิ	งเหลา่นี Wมีขึ Wนมี
เพื	อที	จะให้ได้สรรเสริญอลัลอฮฺ  

3 นางงามผ้าคลมุผม ความ
งามเพื	อสนัตภิาพ 

อมุมมุญุาฮิด มีการจดัการประกวดนางงามผ้าคลมุผมหรือ 

Miss Headscraf 2008 ขึ Wนที	ประเทศ
เดนมาร์ก โดยสถานวีิทยแุห่งหนึ	ง เพื	อสร้าง
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ความสมัพนัธ์ที	ดีให้เกิดขึ Wนกบัสตรีชาวมสุลมิ
ที	ชื	นชอบแฟชั	น หลงัจากที	เกิดกรณีการวาด
ภาพการ์ตนูล้อเลยีนศาสดามฮูมัหมดั(ซ.ล.) 
ก่อนหน้านั Wน  ทาํให้หลายฝ่ายออกมา
วิพากษ์วจิารณ์ มีทั Wงฝ่ายที	เหน็ด้วยกบัการ
ประกวด ที	เห็นว่าสตรีผู้ที	ได้รับรางวลัมคีวาม
เหมาะสมและความงามของเขาถกูซ่อน
เอาไว้ และมีฝ่ายที	ไม่เห็นด้วยซึ	งมองว่าขดั
กบัเจตนารมณ์ของการคลมุฮิญาบที	ไม่
ต้องการอวดความงาม  

 

 จากเนื Wอหาในตารางข้างต้น สามารถนํามาพิจารณา ผู้ นําเสนอตวับท ประเด็นที	วาทกรรม

นําเสนอสูส่งัคม บริบทที	แวดล้อมการนําเสนอตวับทดงักลา่ว และ พิจารณาภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิม

ที	สะท้อนผา่นวาทกรรม ได้ดงัตอ่ไปนี W คือ 

1. ผู้นําเสนอตัวบท 

จากบทความและบทเพลงที	มีการนําเสนอไว้ในหมวดหมู่มมุพิเศษทั Wง 3 เรื	องข้างต้น มีผู้ นํา

เสนอตวับทที	ใช้ชื	อว่า อุมมุมุญาฮิดนําเสนอบทความเรื	อง ชายรักชาย หญิงรักหญิง เรื	องจริงของ

ปัญหาสงัคม และเรื	อง นางงามผ้าคลมุผม ความงามเพื	อสนัติภาพ และผู้แตง่ที	ชื	อว่า Be ready all 

the time เป็นผู้ นําเสนอบทเพลงที	ชื	อว่า Praise to Allah สามารถระบไุด้ว่า ผู้ นําเสนอคือ อมุมมุญุาฮิด 

เป็นชื	อของผู้หญิง ซึ	งดไูด้จากคําวา่ อมุม ุที	นําหน้าชื	อ ซึ	งคําภาษาอาหรับ แปลว่า แม่ ซึ	งเป็นผู้ นําเสนอ

ในประเด็นที	เกี	ยวกบัการเลี Wยงดลูกูไม่ให้มีพฤติกรรมที	ผิดเพศ และประเด็นการประกวดความงามของ

สตรีที	คลุมผมในตา่งประเทศ ในขณะที	ผู้ นําเสนอบทเพลงสรรเสริญพระเจ้า ที	ใช้ชื	อว่า Be ready all 

the time ไมส่ามารถระบไุด้วา่เป็นการนําเสนอโดยผู้หญิงหรือชาย  

2. ประเดน็ที�วาทกรรมนําเสนอสู่สังคม 

จากการพิจารณาบทความและบทเพลงที	นําเสนอไว้ในหมวดหมู่มุมพิเศษนี W พบว่าเป็นการ

นําเสนอในประเดน็ที	แตกตา่งกนัไปเป็น 3 ประเดน็ได้แก่  
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2.1 ประเด็นเรื�องพฤติกรรมรักเพศเดียวกันของคนในสังคมปัจจุบัน ในบทความเรื	อง

ชายรักชาย หญิงรักหญิง เรื	องจริงของปัญหาสงัคม โดยนําเสนอในแง่มมุที	ว่าการมีพฤติกรรมดงักล่าว

ถือเป็นปัญหาที	เพิ	มมากขึ Wนในปัจจบุนั และเป็นสิ	งที	ไม่ควรเกิดขึ Wนกบัคนในครอบครัวมสุลิม ซึ	งพ่อแม่

ต้องป้องกันไม่ให้ลูกของตนมีพฤติกรรมดงักล่าว ด้วยการให้ความรัก เอาใจใส่ ใกล้ชิดกับลูก แสดง

ตวัอย่างของพฤติกรรมแต่ละเพศที	ดี เช่นพ่อกับลูกชายและแม่กับลูกสาว เป็นต้น ดงัตัวอย่างจาก

บทความเรื	องนี Wดงัตอ่ไปนี W 

ชายรักชาย หญิงรักหญิง .. เรื�องจริงของปัญหาสังคม 

อมุมมุญุาฮิด 

สถิติยืนยนัจากโครงการ Child Watch โดยการสนบัสนนุของสํานกังานกองทุนสนบัสนนุการวิจัย (สกว.) 

และสํานกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้สํารวจพฤติกรรมเด็กและเยาวชน พบว่าเด็กมี

แนวโนม้อยู่ในสงัคมที(มีเพศที(สามหรือสี(มากขึ�นโดยเด็กโดย เฉลี(ย45% มีเพื(อนร่วมชั�นเรียนเป็นผูรั้กเพศเดียวกนั 

แต่หากปัญหานี�เกิดขึ�นกบัมสุลิม เราขออนญุาตกลบัไปแก้ไขที(จุดเริ(มตน้ ซึ(งจากการศึกษาพบว่าสาเหตขุอง

การผิดเพศมี 3 ประการดว้ยกนัคือ พนัธุกรรม สิ(งแวดลอ้มและสงัคม – แน่นอนว่าหนีไม่พน้หนา้ที(ของผูเ้ป็นแม่ – ซึ(ง

วิธีการเลี�ยงดูบตุรเพื(อใหห้ลีกหนีจากการผิดเพศมีดงันี�ค่ะ 

1. ฝึกและสร้างทกัษะหลากหลายด้านตั�งแต่เด็ก ทั�งด้านการช่วยเหลือตนเอง งานอดิเรกต่าง ๆ เช่น ทํา

ขนม การออกกําลงักาย กีฬา ช่วยทํางานบา้น เป็นตน้ ไม่เนน้การเรียนเพียงอย่างเดียว 

2. ลดการช่วยเหลือเด็กให้เร็วที(สุด และส่งเสริมให้ช่วยเหลือตัวเองให้มากที(สุด ลดการเอาใจ อาบนํ�า 

ตามใจการทําใหเ้ด็กทั�งการป้อนขา้ว แต่งตวั เป็นตน้ โดยเฉพาะคณุแม่และพี(เลี�ยง 

3. ให้ทําในสิ(งที(ถูกต้อง แม้ไม่ถูกใจ เช่น การแต่งกาย การเป็นผู้นํา การนําละหมาด การทํางานหรือ

กิจกรรมที(เหมาะกบัเพศ  

4. เป็นต้นแบบที(ดี มีเวลา ใหค้วามใกล้ชิด มีกิจกรรมทําร่วมกนัทั�งการละหมาด อ่านกุรอ่านและกิจกรรม

อื(น ๆ โดยเฉพาะพ่อกบัลูกชายและแม่กบัลูกสาว 
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5. ชื(นชมในพฤติกรรมที(สมเพศ สมวยั อย่างชดัเจนแนะนําแบบอย่างนบีมุฮมัมดั (ซล.) บรรดาซอฮาบะฮฺ

และตวัอย่างบรรดาประชาชาติต่าง ๆ ที(เคยถูกลงโทษเพราะชื(นชม สนบัสนนุและรักการทําผิดเพศมาแลว้ และรวมถึง

ชี�ถูกชี�ผิดเกี(ยวกบัการทําตวัผิดเพศที(แทรกมากบัสื(อทกุวนัไปดว้ย 

ที(สําคญัที(สดุคือ...อย่าใหค้วามสําคญัและใหค้วามสนใจ...รวมทั�งไม่ให ้โอกาสทําพฤติกรรมที(ผิดเพศ ผิดวยั 

ซึ(งถา้เริ(มกนัตั�งแต่วยัเด็ก เราก็คงไม่จําเป็นตอ้งมี” สมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งมสุลิมไทย “อินชาอลัลอฮฺ 

2.2ประเด็นเกี�ยวกับการสรรเสริญพระเจ้า เป็นการนําเสนอโดยใช้รูปแบบของบทเพลง

หรือที	เรียกว่า อะนาชีด ซึ	งเนื Wอหากล่าวถึงการสรรเสริญพระเจ้าของสิ	งตา่งๆ ทั Wงที	อยู่บนพื Wนดิน พื Wนนํ Wา 

หรือผืนฟ้า รวมทั Wงมนษุย์ก็ให้การสรรเสริญตอ่พระเจ้าเชน่เดียวกนัในชว่งเวลาที	ทําการปฏิบตัศิาสนกิจ  

Praise to Allah (nasheed และความหมาย) 

Be ready all the time 

ทกุๆสิ(งที(อยู่ในทะเล ทกุๆสิ(งที(เดินอยู่บนพื�นดิน 

ทกุๆสิ(งที(บินโฉบไปโฉบมาในอากาศ ต่างก็สรรเสริญอลัลอฮ 

ทกุๆคืนที(นํ�าตาไหลริน เพื(ออลัลอฮเท่านั�น 

ทกุๆวนัที(ทําอิบาดะฮอย่างครํ(าเคร่ง เพื(ออลัลอฮเท่านั�น 

และพระจนัทร์ที(ส่องแสงไสวในเวลากลางคืน พร้อมกบัดวงดาวที(ส่องแสงระยิบระยบั 

สิ(งเหล่านี�ถูกใหมี้ขึ�นมีเพื(อที(จะใหค้ณุและฉนัไดนึ้กถึง มวลสรรเสริญเป็นของอลัลอฮ 

เพื(ออลัลอฮเท่านั�น 

 2.3 ประเด็นเกี� ยวกับการประกวดความงามของสตรีที�คลุมฮิญาบ เป็นยกเอา

สถานการณ์จริงที	เกิดขึ Wนในประเทศเดนมาร์กที	มีการจดัประกวดความงามของผู้หญิงที	อยู่ในชดุฮิญาบ 

เพื	อสร้างความสมานฉันท์ สร้างการยอมรับให้เกิดขึ Wนระหว่างคนมุสลิมในประเทศเดนมาร์กและ

ประชาชนทั	วไปในประเทศเดนมาร์ก หลังจากเกิดกรณีการวาดภาพการ์ตนูล้อเลียนศาสดามฮูมัหมดั

โดยนกัวาดการ์ตนูชาวเดนมาร์ก จนทําให้มีการประท้วงและบอยคอยประเทศเดนมาร์กของคนมสุลิม
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ทั	วโลก การจัดกิจกรรมดงักล่าวถูกวิพากษ์วิจารณ์ว่าไม่เหมาะสม ขัดกับเจตนารมณ์ของการคลุม

ฮิญาบที	ไม่ต้องการให้สตรีอวดความงาม และเป็นกิจกรรมที	จดัขึ Wนเพื	อหวงัผลทางการเมืองที	ใช้ความ

งามของสตรีเป็นเครื	องมือ ดงับางสว่นจากบทความเรื	องดงัตอ่ไปนี W 

“นางงามผ้าคลุมผม” ความงามเพื�อสันตภิาพ? 

อมุมมุญุาฮิด 

ในเดือนพฤษภาคม 2551 ที(ผ่าน เดนมาร์กเรดิโอไดจ้ัดการประกวดนางงามผา้คลุมผม 2008 ( Miss Headscraf 

2008) ขึ�น โดยผู้จัดเป็นสื(อมวลชนวิทยุของเดนมาร์กที(จัดขึ�นเพื(อสวนกระแสการต่อต้านมุสลิม ที(เห็นได้ชัดจาก

เหตกุารณ์การเผยแพร่การ์ตูนลอ้เลียนท่านนบีมฮุมัมดั(ซล.)  

Bjarke Ahlstrand บรรณาธิการของ เดนมาร์กเรดิโอกล่าวว่า “ผมหวงัว่าการประกวดนี�จะช่วยลดดีกรีความรุนแรงใน

การเรียกร้องให้ต่อต้านการ แต่งกายแบบอิสลามในที(สาธารณะ” และกล่าวเพิ(มอีกว่า “เราต้องการสร้าง

ความสมัพนัธ์กบัสตรีมสุลิมที(ซึ(งชื(นชอบแฟชั(นและความงาม เหมือนกบัผูห้ญิงทั(ว ๆ ไป” และเนน้ไว้ว่า การประกวด

ครั�งนี�มุ่งไปที(เรื(องของแฟชั(น มิใช่การอวดโฉม! 

โดยการประกวดนี�ผูที้(สนใจสามารถเชา้ร่วมไดท้ั�งที(เป็นมสุลิมและไม่ใช่ มสุลิม เขา้ไปในเวปไซต์ของทางสถานีและโพ

สต์รูปภาพที(มีผา้คลมุผม ซึ(งในครั�งนี�มีผูเ้ขา้ประกวด 46-48 คน ผูเ้ขา้ประกวดมีอายตุั�งแต่ 15 เป็นตน้ไป ไม่จํากดัเชื�อ

ชาติ 

ต่อมาในเดือนมิถนุายน เด็กสาวชาวอิรักนามว่า ฮุดา ฟาละฮฺ ถูกประกาศว่าเป็นผูช้นะเลิศในการแข่งขนัครั�งนี� Uffe 

Burchardt ผูเ้ชี�ยวชาญทางด้านแฟชั(นซึ(งเป็นผูต้ดัสินวิจารณ์ว่า “ฮิญาบสีฟ้าสดใส และความสวยของเธอนั�น เป็น

รูปแบบที(ทดัทานไม่ได”้ 

ดา้นนางสาวฟาละฮฺเองนั�นเธอเป็นเด็กสาวอาย ุ19 ปี เกิดในอิรักและอาศยัอยู่ที(เดนมาร์ก ปัจจุบนัศึกษาอยู่ในสาขา

สงัคมศาสตร์และการดูแลสขุภาพ เธอเล่าว่าเธอคลมุผา้คลมุนี�ตั�งแต่ 9 ขวบหลงัจากเห็นมารดาและญาติคลุมกนั ซึ(ง

เธอเชื(อว่ากรณีของตนเองนั�นไม่น่าจะมีประเด็นอะไร เธอกล่าวว่าองค์มสุลิมในเดนมาร์กนั�นใหอิ้สระในการใส่ผา้คลุม

ผม ส่วนตวัเธอเองนั�นเลือกที(จะใส่ฮิญาบเมื(ออาย ุ9 ขวบ “ที(นี(เป็นประเทศที(ใหอิ้สระกบัเราไม่ว่าเราจะใส่หรือไม่ใส่ผา้

คลมุผม” และกล่าวเสริมกบัสื(อมวลชนว่า “สตรีนั�นเปรียบเสมือนเพชรลํ�าค่า คณุไม่ควรอวดเพชรชิ�นนี�กบัใคร!” เธอ

ตดัสินใจเขา้ประกวดตั�งแต่เธอคิดไดว่้ามีกําแพงทางความคิดเกิดขึ�นระหว่าง มสุลิมและคนเดนมาร์ก และมองว่าการ

ประกวดนี�จะช่วยลดกําแพงอคตินี�ลง 
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เหตุการณ์นี�มีหลายฝ่ายออกมาวิจารณ์ทั�งจากมุสลิมและไม่ใช่มุสลิม ซึ(งมีความคิดเห็นหลากหลายออกไป โดยใน

ส่วนของผูไ้ม่ใช่มสุลิมอนัไดแ้ก่ บางองค์กรในเดนมาร์กอนัเนื(องมาจากการไม่ยอมรับสถานภาพของมสุลิม ทางด้าน

มสุลิมและองค์มสุลิมโดยเฉพาะในเดนมาร์กที(ไม่เห็นดว้ยกบัการประกวด ครั�งนี� ได้แก่ Smain Benyrbah โฆษกของ

สมาคมมสุลิมออกมาเตือนว่า “ผมขอเตือนว่าเด็กสาวทกุคนนั�นไม่ควรให้การตอบรับการประกวดนี�” และ Bettina 

Meisner โฆษกอีกท่านออกมาใหส้มัภาษณ์ในทิศทางเดียวกนัว่า “จุดมุ่งหมายของผา้คลุมผมนั�นคือความสะอาด 

บริสทุธิ=  เราไม่ตอ้งการใหเ้ด็กสาวอวดโฉมตนเองเป็นเช่นดงัวตัถ”ุ 

ส่วนทางด้านเฮเลน ลาตีฟี (มุสลิมะฮฺในเดนมาร์ก ดงัที(เคยนําเสนอไปแล้วในฉบบัก่อนหน้านี�เรื(อง บอยคอตการ

บอยคอต) ออกมาบอกว่า ผ้าคลุมผมสีฟ้านั�นขับสีผิวของฟาละฮฺอย่างสวยงาม เธอดูสง่างามและแข็งแรง ความ

งดงามของเธอนั�นถูกซ่อนเอาไว ้ 

ดูเหมือนว่าผู้จัดและผู้เข้าร่วมประกวดครั�งนี�จะมองในมุมของการเมืองและ การยอมรับจากสังคมและรัฐบาล

เดนมาร์กเอง ในขณะที(มุสลิมที(ไม่ได้เห็นด้วยกับการประกวดครั�งนี�ก็กล่าวไม่ได้เช่นกัน ว่า ไม่ได้มองในมุมของ

การเมือง หากแต่ว่า การเมือง สงัคมและการยอมรับนั�นจะสามารถดําเนินให้เกิดได้ แต่ต้องไม่ใช่ดว้ยการนําความ

งามของมุสลิมะฮฺไปสร้างความเข้าใจในวงกว้าง เพราะมนัทําใหเ้ราสบัสนและแยกไม่ออกระหว่าง ความดีงาม กับ 

ความงาม ที(พวกเธอมกัเชิดชูดว้ยคําว่า “สนัติภาพ” หรือ “รักเด็กค่ะ” 

 3.  บริบททางสังคมวัฒนธรรม 

 จากเนื Wอหาที	มีการนําเสนอในประเด็นต่างๆ ดงัที	กล่าวมา สะท้อนให้เห็นบริบททางสังคม

วฒันธรรม คือ  

1. สงัคมมุสลิมไม่ยอมรับการมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน และมองว่าเป็นปัญหาที	จะต้อง

ได้รับการป้องกนั ไม่ให้เกิดขึ Wนในสงัคมมุสลิม เหมือนเช่นที	พบเห็นกันได้มากขึ Wนในสงัคม

ทั	วไปในปัจจบุนั  

2. ความพยายามในการสร้างการยอมรับระหว่างคนมุสลิมกับคนศาสนาอื	นในสังคม 

บางครั Wงอาจเป็นไปโดยไม่ตรงกับหลกัการและเจตนารมณ์ของศาสนาอิสลาม เช่น กรณี

การจดัประกวดความงามของสตรีที	คลุมผม ซึ	งผ้าคลุมผมของสตรีเป็นสิ	งที	มีไว้เพื	อการ

ปกปิด ไมใ่ชเ่พื	อการเปิดเผย  
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3. สตรีมสุลิมบางส่วนยงัมีความไม่เข้าใจในหลกัการที	แท้จริงของการคลมุฮิญาบ ทําให้จึงมี

สตรีที	เข้าร่วมการประกวด เนื	องจากเห็นว่าความงามของเธอภายใต้ผ้าคลุมเป็นสิ	งที	

สามารถสร้างการยอมรับในตวัเธอได้ สามารถสวยได้แม้จะคลมุผม หรือต้องการให้สงัคม

รับรู้วา่เธอก็ชอบแฟชั	นเชน่เดียวกนักบัสตรีในศาสนาอื	น เป็นต้น 

4. ภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรม 

จากเนื Wอหาในบทความเรื	อง นางงามผ้าคลุมผม ความงามเพื	อสนัติภาพ ที	ผู้ นําเสนอได้ยก

เรื	องราวการจัดประกวดนางงามผ้าคลุมผมขึ Wนมาเพื	อหวังผลทางการเมือง โดยผู้ นําเสนอตัวบท

ดังกล่าวได้แสดงความคิดเห็นในตอนท้ายของบทความว่า การสร้างการยอมรับในทางการเมือง

สามารถกระทําได้ โดยไม่จําเป็นต้องใช้ความงามของสตรีเป็นสื	อในการสร้างความเข้าใจดงักล่าว ซึ	ง

ขดักบัหลกัการของการคลมุฮิญาบของสตรีมสุลิมที	ต้องการปกปิดความงามของตนไม่ให้ชวนมอง หรือ

เปิดเผยให้ใครมองด้วยความชื	นชม สะท้อนให้เห็นว่าวาทกรรมดงักล่าวที	ปรากฏในบทความเรื	องนี W ได้

สะท้อนภาพลักษณ์ของสตรีมุสลิม ที� ต้องปกปิดร่างกายเพื�อเก็บรักษาความงามของตน ตาม

เจตนารมณ์ในการคลุมฮิญาบตามหลักการศาสนา ไม่ใช่เป็นไปเพื	อการอวดความงาม และต้องไม่

ถกูใช้เป็นเครื	องมือในทางการเมืองเชน่การจดัประกวดความงามดงักลา่ว 

สรุปการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมและภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�ปรากฏในเวบ็ไซต์

www.baanmuslimah.com 

1. การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมในเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ก า ร ส ร้ า ง ว า ท ก ร ร ม อ อ น ไ ล น์ เ กี	 ย ว กั บ ส ต รี มุ ส ลิ ม ใ น เ ว็ บ ไ ซ ต์ 

www.baanmuslimah.com พบว่า การสร้างวาทกรรมดงักล่าวเกิดขึ Wนจากความคิดริเริ	มของแม่บ้าน

สตรีมสุลิมผู้หนึ	ง คือคณุนาฟีซะห์ สขุพนู ที	ต้องการจะเป็นผู้ ที	มีส่วนในการทํางานเพื	อเผยแพร่ศาสนา 

โดยมีความสนใจที	จะจัดทําเว็บไซต์ที	 นําเสนอเกี	ยวกับสตรีมุสลิมเป็นหลัก โดยใช้ชื	อเว็บไซต์ 

www.baanmuslimah.com บ้านมุสลิมะฮฺดอทคอม โดยมีกลุ่มเป้าหมายที	ต้องการสื	อสารคือสตรี

มสุลิมที	อยูใ่นวยัเรียน เริ	มทํางานและมีครอบครัว 
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 การสร้างวาทกรรมในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com เป็นการสร้างโดยผู้จดัทําเว็บไซต์

หรือ เว็บมาสเตอร์เป็นผู้คดัเลือกประเด็นเนื Wอหาที	มีการนําเสนอโดยบุคคลอื	น ซึ	งผู้ดแูลเว็บไซต์ไม่ได้

เป็นผู้ นําเสนอเองทั Wงหมด ดงัปรากฏรายชื	อว่ามีนักวิชาการมุสลิมทั Wงไทยและต่างประเทศ โดยมีการ

แปลและถอดความเป็นภาษาไทยนําเสนอลงในเว็บไซต์ มีบุคคลทั	วไปมุสลิมเขียนบทความหรือบท

กลอน นําเสนอข้อคิด ข้อเตือนใจให้แก่คนมสุลิมด้วยกัน โดยพบว่าในการนําเสนอวาทกรรมนั Wน ผู้ นํา

เสนอตวับทที	เป็นนกัวิชาการจะเป็นนกัวิชาการผู้ชาย ในขณะที	ผู้ นําเสนอตวับทที	เป็นบุคคลทั	วไปจะ

ประกอบด้วยบคุคลทั Wงชายและหญิงมสุลิมเป็นผู้ นําเสนอวาทกรรม  

 เว็บไซต์  www.baanmuslimah.com นําเสนอเนื Wอหาหลักคือบทความ ซึ	งมีการจัดแบ่ง

ออกเป็นหมวดหมู่ต่างๆ ทั Wงหมด 9 หมวดหมู่ ได้แก่ เจ้าบ้านคยุ มมุวิชาการ มมุหนงัสือ มมุเรียนรู้ สตรี

ซอลิฮะฮฺ มุมใคร่รู้ มมุญิฮาด มองผ่านม่าน และมมุพิเศษ เมื	อทําการเชื	อมต่อเข้าไปอ่านเนื Wอหาในแต่

ละหมวดหมู่จะพบประเด็นเนื Wอหาวาทกรรมที	ผู้ จัดทําได้คัดเลือกมานําเสนอสู่สังคมไว้ในมุมต่างๆ 

ดงัตอ่ไปนี W 

1. เจ้าบ้านคยุ นําเสนอประเดน็เกี	ยวกบัการจดัทําเว็บไซต์ 

2. มมุวิชาการ นําเสนอประเดน็เกี	ยวกบัคมัภีร์อลักรุอาน ลกัษณะนิสยัความเอื WอเฟืWอตอ่เพื	อน

มนษุย์ ประวตัศิาสตร์เกี	ยวกบัชาวยิว และเรื	องราวเกี	ยวกบัพระเจ้า 

3. มมุหนงัสือ นําเสนอประเดน็ประวตัศิาสตร์สตรีมสุลิมคนสําคญั 

4. มมุเรียนรู้ นําเสนอประเด็นเรื	องความรักของมนุษย์ ข้อแนะนําในการปรับปรุงตวัให้ดีขึ Wน 

ลกัษณะของสตรีโดยธรรมชาต ิ

5. สตรีซอลิฮะฮฺ นําเสนอประเด็นการแต่งกายสตรีมุสลิม การพฒันาตนเองของสตรีมุสลิม 

และความเสมอภาคเทา่เทียมระหวา่งชายและหญิงมสุลิม 

6. มมุใคร่รู้ นําเสนอประเด็นความศรัทธาต่อพระเจ้า และข้อคิดในการปรับปรุงชีวิตให้ดีขึ Wน

ตามแนวทางของศาสนาอิสลาม 

7. มมุญิฮาด นําเสนอประเดน็การทําญิฮาดในสงครามการสื	อสารด้วยสื	อสมยัใหม ่
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8. มองผ่านม่าน นําเสนอประเด็นข้อคิดในการเปลี	ยนแปลงชีวิต คําแนะนําในการแก้ไข

คณุลกัษณะของตนเองที	ไมด่ี 

9. มมุพิเศษ นําเสนอประเดน็พฤตกิรรมรักร่วมเพศ การสรรเสริญพระเจ้า การอวดความงาม

ของสตรีมสุลิม 

จากประเด็นที	มีการนําเสนอสามารถพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตวับทและบริบททาง

สงัคมได้วา่ตวับทดงักลา่วอยูใ่นบริบทสงัคมในลกัษณะตา่งๆ  ดงันี W 

1. บริบททางสงัคมที	คนมสุลิมยงัขาดความรู้ความเข้าใจในหลกัคําสอนของศาสนาเช่น เกี	ยวกบั

เนื Wอหาในคัมภีร์อัลกุรอาน เกี	ยวกับความรักและการจัดการให้เป็นไปอย่างถูกต้องตาม

หลกัการ หลกัการแตง่กายสตรีมสุลิมตามหลกัศาสนา สตรีขาดความเข้าใจในบทบาทของตน

ในการชว่ยเหลือสามีทํางานเพื	อศาสนา 

2. บริบททางสังคมภายนอกที	ไม่ใช่มุสลิมขาดความรู้ความเข้าใจในหลักคําสอนของศาสนา

อิสลามเกี	ยวกบัสตรี เชน่หลกัการแตง่กายและความเสมอภาคระหวา่งชายและหญิงในศาสนา

อิสลาม ซึ	งทําให้มีการวิพากษ์วิจารณ์หลกัการศาสนาในทางลบ 

3. บริบททางสังคมที	คนมุสลิมปฏิบตัิตนออกนอกลู่ทางของศาสนา ยังไม่สามารถปฏิบตัิตวัให้

เป็นมสุลิมที	ดีได้ เชน่ สตรีที	ยงัแตง่กายไมถ่กูต้องตามหลกัการศาสนา  

2. ภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมในเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com 

จากเนื Wอหาวาทกรรมที	ปรากฏในเว็บไซต์ในการนําเสนอประเด็นต่างๆ สู่สังคม วาทกรรม

ดงักลา่วได้ก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมดงัจะสรุปได้ตอ่ไปนี W 

1. สตรีที�แต่งกายด้วยฮิญาบอย่างมิดชิดเรียบร้อย ไม่เปิดเผยความสวยงามของตน

แก่เพศตรงข้าม คือการที	สตรีมสุลิมต้องแต่งด้วยฮิญาบ ใส่เสื Wอผ้าที	มิดชิดเรียบร้อย ไม่

เปิดเผยสัดส่วนรูปร่างแก่เพศตรงข้าม และไม่อวดความงามหรือรูปภาพของตนตาม

เว็บไซต์ตา่งๆ รวมทั Wงไมค่วรถกูนําไปใช้เป็นเครื	องมือในการประกวดความงาม 

2. สตรีที� เสียสละ ช่วยเหลือ และอยู่ เคียงข้างสามีที�ทาํงานเพื�อเผยแพร่ศาสนา คือ 

สตรีที	ทําหน้าที	คอยให้การชว่ยเหลือ และอยู่เคียงข้าง สนบัสนนุสามีของตนในการทํางาน
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เพื	อเผยแพร่ศาสนา ดังอย่างที	ปรากฏจากประวัติศาสตร์ของสตรีผู้ เป็นภรรยาของ

ศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) 

3. สตรีที�ได้รับสิทธิและความเท่าเทียมกับบุรุษ คือ การสร้างภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิม

ให้เป็นผู้ ที	ได้รับการปฏิบตัอิยา่งดีจากผู้ชาย ไมว่า่จะอยูใ่นสถานภาพของการเป็นลกูสาวที	

จะได้รับสิทธิในการศกึษาหาความรู้ ในการเลือกคูค่รองโดยไม่ถกูบีบบงัคบั เป็นแม่ที	ได้รับ

การปฏิบตัอิยา่งดีจากลกู และเป็นภรรยาที	ต้องการรับการเลี Wยงด ูเอาใจใส่จากสามี ให้คา่

เลี Wยงดอูยา่งเหมาะสม เป็นต้น 

4. สตรีที� มีลักษณะเฉพาะที� ถูกสร้างมาให้เป็นมนุษย์ที� มีความแตกต่างจากบุรุษ 

กลา่วคือ สตรีจะมีลกัษณะหลายประการที	แตกตา่งไปจากบรุุษ เช่น มีการอ่อนโยนในการ

ที	จะให้ความรักและเลี Wยงดบูุตร มีความเข้มแข็งอดทนเมื	อต้องเจอกับความเจ็บปวด เช่น 

การคลอดบุตร มีความอ่อนไหวและมีนํ Wาตาที	อาจจะหลั	งออกมาได้โดยไม่มีสาเหตุใน

บางครั Wง 



บทที� 6 

สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัย เ รื� อง การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกับสตรีมุสลิม ครั �งนี � ผู้ วิจัยมี

วตัถุประสงค์เพื�อศึกษากระบวนการสร้างวาทกรรมสตรีมุสลิมในเว็บไซต์และค้นหาภาพลักษณ์ของ

สตรีมสุลิมที�ปรากฏจากวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิม  

ระเบียบวิธีวิจยัที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี �คือ การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยมี

กรอบทฤษฎีที�ใช้เป็นแนวทางในการศกึษาวิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี � 

1. แนวคดิเกี�ยวกบัสตรีมสุลิม 

2. แนวคดิเกี�ยวกบัการสื�อสารผา่นสื�อกลางคอมพิวเตอร์ 

3. แนวคดิเกี�ยวกบัวาทกรรม 

4. แนวคดิเกี�ยวกบัภาพลกัษณ์ 

แหล่งข้อมูลที�ใช้ในการวิเคราะห์ประกอบด้วยข้อมูลประเภทเอกสาร ข้อมูลอินเทอร์เน็ตจาก

เว็บไซต์สตรีมสุลิม 2 เว็บไซต์ และข้อมลูประเภทบคุคล โดยได้มาจากการสมัภาษณ์แบบเจาะลึกผู้ดแูล

เว็บไซต์  

การวิจยัครั �งนี � ผู้วิจยัจะทําการศกึษาตามแนวทางการวิเคราะห์วาทกรรมเชิงวิพากษ์ (Critical 

Discourse Analysis) ตามแนวคิดของ Norman Fairclough โดยจะทําการวิเคราะห์จากมิติของ

สภาพการณ์ในการสื�อสาร 3 มิติ คือ การวิเคราะห์ปฏิบตัิการทางวาทกรรม (Discourse Practice) 

ปฏิบตักิารทางสงัคมวฒันธรรม (Socio-Cultural Practice) และการวิเคราะห์ตวับท (Text)  
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สรุปผลการวจัิย 

1. การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกับสตรีมุสลิม  

จากการพิจารณาการสร้างวาทกรรมของเว็บไซต์สตรีมุสลิมทั �งสองเว็บไซต์พบว่า เว็บไซต์ทั �ง

สองมีการสร้างวาทกรรมโดยมีการคดัเลือกประเด็นที�มีการนําเสนอมาก่อนโดยนกัวิชาการหรือ

บุคคลมุสลิมทั�วไปซึ�งประกอบไปด้วยทั �งชายและหญิง เนื �อหาวาทกรรมที� มีการนําเสนอ

ประกอบด้วยเนื �อหาทั �งที�กล่าวถึงสตรีมสุลิมเป็นการเฉพาะและที�ไม่ได้กล่าวถึงสตรีมสุลิมเป็นการ

เฉพาะ คือไม่ได้เน้นนําเสนอไปที�เพศใดเพศหนึ�งมากกว่ากัน โดยตวับทเนื �อหาวาทกรรมตา่งก็ถูก

สร้างขึ �นภายใต้โครงสร้างบริบททางสงัคมมสุลิมในประเทศไทยที�ผู้นบัถือศาสนาอิสลามบางส่วน

ยงัไมส่ามารถปฏิบตัตินให้ถกูต้องตามหลกัการศาสนา และยงัขาดความรู้ ความเข้าใจที�ถกูต้องใน

หลกัการศาสนา ในขณะเดียวกนัหลกัการศาสนาอิสลามบางประเด็นยงัถูกโจมตี วิพากษ์วิจารณ์

ไปในทางลบจากบุคคลภายนอกที�ไม่ได้นบัถือศาสนาอิสลาม ทั �งจากนกัวิชาการและสื�อมวลชน

ตะวนัตก โดยจะได้กลา่วสรุปรายละเอียดของแตล่ะประเดน็ในแตล่ะเว็บไซต์ดงัตอ่ไปนี � 

1.1 การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมในเวบ็ไซต์ www.muslimahtoday.net  

การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net เกิดขึ �นจากการ

ริเริ�มของกลุ่มองค์กรนิสิตนักศึกษามุสลิมในประเทศไทยที�รวมตัวกันเพื�อทํากิจกรรมเกี�ยวกับการ

เ ผ ย แ พ ร่ ศ า ส น า  ก า ร ส ร้ า ง ว า ท ก ร ร ม อ อ น ไ ล น์ เ กี� ย ว กั บ ส ต รี มุ ส ลิ ม ข อ ง เ ว็ บ ไ ซ ต์ 

www.muslimahtoday.net จะมีการคดัเลือกประเด็นเนื �อหาที�มาจากเว็บไซต์ต่างประเทศแล้วนํามา

แปลเป็นภาษาไทยหรือเนื �อหาที�มาจากสื�อสิ�งพิมพ์ที�มีผู้ นําเสนอวาทกรรมเป็นนกัวิชาการศาสนามสุลิม

ที�ได้รับการยอมรับในต่างประเทศ ซึ�งโดยส่วนใหญ่จะเป็นนักวิชาการผู้ ชาย ประกอบด้วยเนื �อหา

ประเภทบทความ และการถามตอบปัญหาศาสนาที�มีผู้ คนสงสัย ตั �งประเด็นคําถามขึ �นมาและมี

นักวิชาการเป็นผู้ ให้คําตอบโดยอ้างอิงจากหลักคําสอนจากคัมภีร์อัลกุรอาน นอกจากนี �ยังมีการ

นําเสนอวาทกรรมโดยบคุคลมสุลิมชาวไทยที�ไมใ่ชน่กัวิชาการ ทั �งที�เป็นผู้ชายและผู้หญิงมสุลิม  
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เมื�อพิจารณาประเด็นที�วาทกรรมนําเสนอสู่สงัคมในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ซึ�งมี

การจัดแบ่งเนื �อหาออกเป็น 3 หมวดหมู่ ได้แก่ ผู้หญิงเขียน เขียนให้ผู้หญิง และเพื�อบ้านตกัวา ซึ�ง

ประเด็นเนื �อหาที�มีการนําเสนอพบว่ามีทั �งประเด็นที�กล่าวถึงสตรีมสุลิมโดยเฉพาะ และประเด็นที�ไม่ได้

กล่าวถึงสตรีมุสลิมโดยเฉพาะ โดยประเด็นที�มีการกล่าวถึงสตรีมุสลิมโดยเฉพาะ ที�ปรากฏในเนื �อหา

ของเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ได้แก่ 

1. ประเดน็เกี�ยวกบัหลกัการปฏิบตัิตวัของสตรีมสุลิมด้านตา่งๆ ได้แก่ หลกัการแตง่กาย ขอบเขต

ความสมัพนัธ์กบัเพศตรงข้าม และหลกัการในการปฏิบตัติวัในชีวิตประจําวนัด้านอื�นๆ  

2. ประเดน็เกี�ยวกบัสถานภาพและบทบาทของสตรีมสุลิมตามหลกัการศาสนาอิสลาม 

3. ประเดน็เกี�ยวกบัการปฏิบตัติวัของสามีภรรยาในครอบครัวมสุลิมและการเลี �ยงดบูตุร 

 ในขณะที�มีการนําเสนอประเด็นที�ไม่ได้กล่าวถึงสตรีมุสลิมโดยตรง เนื �อหาไม่ได้กล่าวถึงเรื�อง

สตรีมสุลิมเป็นการเฉพาะ ซึ�งเป็นการนําเสนอโดยมุ่งเสนอไปยงัมสุลิมโดยรวมทั �งชายและหญิง ได้แก่  

1. ประเด็นเกี�ยวกับการคิดใคร่ครวญถึงการดําเนินชีวิตในวิถีทางของศาสนาอิสลามและการ

รําลกึถึงพระเจ้า 

 จากประเด็นที�วาทกรรมออนไลน์ในเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net นําเสนอข้างต้น

สามารถพิจารณาได้ว่าตัวบทวาทกรรมดังกล่าว นําเสนอภายใต้บริบทสังคมในลักษณะต่างๆ 

ดงัตอ่ไปนี �คือ 

1. ชาวมุสลิมบางส่วนยังคงขาดความรู้ ความเข้าใจที�ถูกต้องเกี�ยวกับหลักการศาสนาอิสลาม 

โดยที�สตรีมสุลิมบางสว่นยงัขาดความรู้ในการปฏิบตัตินตามหลกัการตา่งๆ เช่น การแตง่กายที�

ถกูต้อง การปฏิบตัิศาสนกิจ และขาดความเข้าใจในสถานภาพและบทบาทของการเป็นสตรี

มสุลิมดงัที�มีการระบไุว้ในหลกัคําสอนของศาสนา 

2. ชาวมุสลิมบางส่วนยงัคงใช้ชีวิตโดยไม่ได้ปฏิบตัิตนตามหลกัการศาสนาอย่างถูกต้อง เช่นมี

การละเมิดขอบเขตความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศชายและหญิงดงัที�มีกําหนดไว้ในหลกัคําสอน อีก

ทั �งยงัใช้ชีวิตด้วยความหลงระเริงโดยหา่งไกลจากการรําลกึถึงพระเจ้า 
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3. ผู้คนที�ไม่ใช้มสุลิมยงัขาดความรู้และความเข้าใจเกี�ยวกบัหลกัคําสอนของศาสนาอิสลาม เป็น

ที�มาให้มีการวิพากษ์วิจารณ์หลักคําสอนของศาสนาอิสลามในทางลบ โดยเฉพาะประเด็น

เกี�ยวกบัสตรีมสุลิม 

1.2 การสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมุสลิมในเวบ็ไซต์ www.baanmuslimah.com  

การสร้างวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกบัสตรีมสุลิมในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com พบว่า 

การสร้างวาทกรรมดงักลา่วเกิดขึ �นจากการริเริ�มของแม่บ้านสตรีมสุลิมผู้หนึ�ง คือคณุนาฟีซะห์ สขุพนู ที�

ต้องการจะเป็นผู้ ที�มีส่วนในการทํางานเพื�อเผยแพร่ศาสนา โดยมีความสนใจที�จะจัดทําเว็บไซต์ที�

นําเสนอเกี�ยวกับสตรีมุสลิมเป็นหลัก โดยใช้ชื�อเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com บ้านมุสลิมะฮฺ

ดอทคอม โดยมีกลุ่มเป้าหมายที� ต้องการสื�อสารคือสตรีมุสลิมที�อยู่ในวัยเรียน เริ�มทํางานและมี

ครอบครัว 

 การสร้างวาทกรรมในเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com เป็นการสร้างโดยผู้จัดทําเว็บไซต์

เป็นผู้คดัเลือกประเด็นเนื �อหาที�มีการนําเสนอโดยบุคคลอื�น ซึ�งผู้ดูแลเว็บไซต์ไม่ได้เป็นผู้ นําเสนอเอง

ทั �งหมด ดงัปรากฏรายชื�อว่ามีนกัวิชาการมสุลิมทั �งไทยและตา่งประเทศ โดยมีการแปลและถอดความ

เป็นภาษาไทยนําเสนอลงในเว็บไซต์ มีบุคคลทั�วไปมสุลิมเขียนบทความหรือบทกลอน นําเสนอข้อคิด 

ข้อเตือนใจให้แก่คนมุสลิมด้วยกัน โดยพบว่าในการนําเสนอวาทกรรมนั �น ผู้ นําเสนอตัวบทที�เป็น

นกัวิชาการจะเป็นนกัวิชาการผู้ชาย ในขณะที�ผู้ นําเสนอตวับทที�เป็นบคุคลทั�วไปจะประกอบด้วยบคุคล

ทั �งชายและหญิงมสุลิมเป็นผู้ นําเสนอวาทกรรม  

 เว็บไซต์  www.baanmuslimah.com นําเสนอเนื �อหาหลักคือบทความ ซึ�ง มีการจัดแบ่ง

ออกเป็นหมวดหมู่ต่างๆ ทั �งหมด 9 หมวดหมู่ ได้แก่ เจ้าบ้านคยุ มมุวิชาการ มมุหนงัสือ มมุเรียนรู้ สตรี

ซอลิฮะฮฺ มุมใคร่รู้ มุมญิฮาด มองผ่านม่าน และมุมพิเศษ เมื�อทําการเชื�อมต่อเข้าไปในเนื �อหาแต่ละ

หมวดหมู่จะพบประเด็นเนื �อหาวาทกรรมที�ผู้ จัดทําได้คดัเลือกมานําเสนอสู่สงัคมไว้ในมุมต่างๆ ทั �งนี �

พบว่าประเด็นที�มีการนําเสนอมีทั �งประเด็นที�กล่าวถึงสตรีมุสลิมเป็นการเฉพาะ และประเด็นที�ไม่ได้

กล่าวถึงสตรีมุสลิมเป็นการเฉพาะ โดยประเด็นที�กล่าวถึงสตรีมุสลิมเป็นการเฉพาะได้แก่ ประเด็น

ตอ่ไปนี �คือ 
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1. การแตง่กายสตรีมสุลิม 

2. สิทธิและความเสมอภาคเทา่เทียมระหวา่งชายและหญิงมสุลิม 

3. ลกัษณะของสตรีโดยธรรมชาต ิ

4. ประวตัศิาสตร์ของสตรีมสุลิมคนสําคญั 

และประเดน็ที�ไมไ่ด้กลา่วถึงสตรีมสุลิมเป็นการเฉพาะ โดยจะนําเสนอในเนื �อตอ่ไปนี � 

1. ความศรัทธาตอ่พระเจ้า 

2. ประเดน็เกี�ยวกบัคมัภีร์อลักรุอาน  

3. ประเดน็การปรับปรุงเปลี�ยนแปลงการกระทําของตนเองให้ดีขึ �น 

4. ประเดน็เรื�องความรักของมนษุย์  

5. ประเดน็ประวตัศิาสตร์ เชน่ประวตัศิาสตร์สตรีมสุลิมคนสําคญั ชนชาตยิิว 

6.  การทําญิฮาดในสงครามการสื�อสารด้วยสื�อสมยัใหม ่

จากประเดน็ที�มีการนําเสนอสามารถพิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัและบริบททางสงัคมได้

วา่ตวับทดงักลา่วอยูใ่นบริบทสงัคมในลกัษณะดงัตอ่ไปนี �นี � 

1. บริบททางสงัคมที�คนมสุลิมยงัขาดความรู้ความเข้าใจในหลกัคําสอนของศาสนาเช่น เกี�ยวกบั

เนื �อหาในคัมภีร์อัลกุรอาน เกี�ยวกับความรักและการจัดการให้เป็นไปอย่างถูกต้องตาม

หลกัการ หลกัการแตง่กายสตรีมสุลิมตามหลกัศาสนา สตรีขาดความเข้าใจในบทบาทของตน

ในการชว่ยเหลือสามีทํางานเพื�อศาสนา 

2. บริบททางสังคมภายนอกที�ไม่ใช่มุสลิมขาดความรู้ความเข้าใจในหลักคําสอนของศาสนา

อิสลามเกี�ยวกบัสตรี เชน่หลกัการแตง่กายและความเสมอภาคระหวา่งชายและหญิงในศาสนา

อิสลาม 

3. บริบททางสังคมที�คนมุสลิมปฏิบตัิตนออกนอกลู่ทางของศาสนา ยังไม่สามารถปฏิบตัิตวัให้

เป็นมสุลิมที�ดีได้ เชน่ สตรีที�ยงัแตง่กายไมถ่กูต้องตามหลกัการศาสนา  

4. บริบททางสงัคมที�คนมสุลิมยงัหา่งไกลจากการรําลกึถึงพระเจ้า 
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2. ภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมออนไลน์เกี�ยวกับสตรีมุสลิม 

เนื �อหาวาทกรรมในเว็บไซต์สตรีมุสลิมทั �งสองต่างได้สะท้อนให้เห็นถึงความพยายามในการ

นําเสนอเรื�องราวที�เกี�ยวกับสตรีมุสลิมเพื�อให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีที�เป็นสตรีตามหลกัการของคํา

สอนในศาสนา โดยมีการนําเสนอทั �งในเชิงการให้ข้อมูล ความรู้เกี�ยวกับหลกัการปฏิบตัิตวั หลกัการ

ด้านสถานภาพและบทบาทที�ศาสนากําหนด ในเชิงการอบรม ตกัเตือนให้คําแนะนําเพื�อให้นําไปสู่การ

ปฏิบตัิตวัที�ดียิ�งขึ �น ซึ�งภาพลกัษณ์ที�สะท้อนออกมามีความยึดโยงกับหลกัคําสอนของศาสนา ถือเป็น

ภาพของสตรีมสุลิมในอดุมคตทีิ�ทั �งสองเว็บไซต์ได้พยายามสร้างขึ �น ซึ�งยงัเป็นสิ�งที�อาจยงัอยู่ระหว่างสิ�ง

ที�สงัคมมสุลิมคาดหวงักบัสิ�งที�เป็นจริงในสงัคมมสุลิมปัจจบุนั กล่าวคือ ยงัไม่สามารถเป็นจริงได้อย่าง

สมบรูณ์ โดยจะอธิบายรายละเอียดของการสะท้อนภาพลกัษณ์ของแตล่ะเว็บไซต์ได้ดงัตอ่ไปนี � 

 

2.1 ภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมในเว็บไซต์www.muslimahtoday.net 

 จากการศึกษาวาทกรรมออนไลน์ที�เว็บไซต์ www.muslimahtoday.net นําเสนอ พบว่าวาท

กรรมดงักลา่วได้สร้างให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมดงัตอ่ไปนี �คือ 

1. สตรีที�มีความรักนวลสงวนตวัตอ่เพศตรงข้าม 

2. สตรีที�แต่งกายด้วยฮิญาบตามหลกัการ ไม่เปิดเผยรูปร่าง ความงามของตนแก่ชายอื�นที�ไม่ใช่

สามี 

3. สตรีที�มีบทบาทในการทํางานเพื�อเผยแพร่ศาสนา 

4. สตรีผู้ เป็นภรรยาที�ปฏิบตัตินอยูใ่นหลกัคําสอนของศาสนา 

5. สตรีผู้ เป็นแมที่�คอยปลกูฝังความศรัทธาในศาสนาให้แก่ลกูของตน 

2.2 ภาพลักษณ์สตรีมุสลิมที�สะท้อนผ่านวาทกรรมในเว็บไซต์

www.baanmuslimah.com 

จากเนื �อหาวาทกรรมที�ปรากฏในเว็บไซต์ในการนําเสนอประเด็นต่างๆ สู่สังคม วาทกรรม

ดงักลา่วได้ก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมดงัจะสรุปได้ตอ่ไปนี � 
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1. สตรีที�แต่งกายด้วยฮิญาบอย่างมิดชิดเรียบร้อย ไม่เปิดเผยความสวยงามของตนแก่เพศ

ตรงข้าม 

2. สตรีที�เสียสละ ชว่ยเหลือ และอยูเ่คียงข้างสามีที�ทํางานเพื�อเผยแพร่ศาสนา 

3. สตรีที�ได้รับสิทธิและความเทา่เทียมกบับรุุษ 

4. สตรีที�มีลกัษณะเฉพาะที�ถกูสร้างมาให้เป็นมนษุย์ที�มีความแตกตา่งจากบรุุษ  

 

อภปิรายผล 

จากผลการวิจยัเกี�ยวกบัการสร้างวาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมและภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิม

ที�ปรากฏจากการนําเสนอตวับทในเว็บไซต์ทั �งสอง พบว่า การสร้างวาทกรรมในเว็บไซต์ทั �งสองนี �เป็น

การสื�อสารที�ทําให้เห็นถึงความคิด ความเชื�อ อดุมการณ์ ที�อยู่ภายใต้กรอบของโครงสร้างที�ตายตวันั�น

คือ หลกัคําสอนของศาสนาอิสลาม  ที�มาจากพระเจ้าและแบบอย่างของท่านศาสดา เป็นตวัสถาปนา 

เป็นต้นกําเนิดของการก่อตัวของวาทกรรม และก่อให้เกิดภาพลักษณ์ อัตลักษณ์ ชุดของความรู้ที�

เกี�ยวกบัสตรีมสุลิม โดยถ่ายทอดออกมาผ่านสื�ออินเทอร์เน็ต ในรูปแบบของงานเขียน ได้แก่ บทความ 

การถามตอบปัญหาศาสนา และบทกลอน ซึ�งผู้จดัทําเว็บไซต์ทั �งสองตา่งก็ไม่ได้เป็นต้นกําเนิดของการ

สร้างวาทกรรมดงักลา่วอยา่งแท้จริง เพียงแตเ่ป็นผู้คดัเลือก ถ่ายทอดวาทกรรมลงในเว็บไซต์ ซึ�งถือเป็น

ลกัษณะของการผลิตซํ �าเพื�อตอกยํ �าวาทกรรมดงักล่าวให้กับสงัคม โดยมีผู้ ทําการสื�อสารวาทกรรมใน

เว็บไซต์ที�ประกอบไปด้วยบคุคลหลายกลุ่ม ทั �งนกัวิชาการ ซึ�งจะพบว่าโดยส่วนใหญ่จะเป็นนกัวิชาการ

ผู้ชายมากกว่านกัวิชาการผู้หญิง บคุคลทั�วไปมุสลิม และผู้จดัทําที�นําเสนอบ้างในบางโอกาส ร่วมกัน

สื�อสาร  

วาทกรรมออนไลน์สตรีมสุลิมจากเว็บไซต์ทั �งสองได้นําเสนอประเด็นเกี�ยวกบัหลกัคําสอนของ

ศาสนาอิสลามในหลายประเด็นทั �งที�เกี�ยวกับการให้ความรู้หลกัคําสอนในการปฏิบตัิตวั ในการสร้าง

ความเข้าใจเกี�ยวกับหลักการศาสนาอิสลามที�มักมีการเข้าใจผิด การให้ข้อคิดเพื�อเสริมสร้างความ

ศรัทธาในพระเจ้า การให้ข้อแนะนําในการปรับปรุงตนเองให้เป็นมสุลิมที�ยิ�งขึ �น  
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ประเด็นเนื �อหาที�วาทกรรมได้นําเสนอสะท้อนให้เห็นว่าเป็นการสร้างวาทกรรมที�อยู่ภายใต้

บริบททางสังคมวฒันธรรมที�ผู้นับถือศาสนายงัคงขาดความรู้ความเข้าใจที�ถูกต้องเกี�ยวกับหลกัการ

ศาสนา และยงัไม่สามารถปฏิบตัิตนให้อยู่ในแนวทางของคําสอนของศาสนาได้อย่างสมบรูณ์ ยงัมีผู้ ที�

ห่างไกลจากการรําลึกถึงพระเจ้า และหลักคําสอนเกี�ยวกับสตรีมุสลิมบางประการก็ยังถูกมองจาก

สงัคมภายนอกในทางลบ จงึทําให้เกิดการสร้างวาทกรรมที�มีเนื �อหาเพื�อแก้ไขปัญหาดงักล่าวในเว็บไซต์

ทั �งสอง 

วาทกรรมที�สื�อสารไปยังผู้ รับสารนั �นได้ทําหน้าที�ของวาทกรรมในการสร้างอัตลักษณ์ ตวัตน 

และภาพลกัษณ์ (An Identity Function) ของสตรีมสุลิมให้ปรากฏตอ่สงัคม อนัเป็นหน้าที�หลกัอย่าง

หนึ�งของวาทกรรมตามความเห็นของ Norman Fairclough โดยจากการนําเสนอของเว็บไซต์ทั �งสองได้

สะท้อนให้เห็นถึงภาพลกัษณ์ของสตรีมสุลิมที�อยูใ่นครรลองของศาสนา กล่าวคือ แตง่กายด้วยฮิญาบอ

ยา่งมิดชิด ไมเ่ปิดเผยรูปร่าง ความงามให้แก่ชายอื�นที�ไม่ใช่สามี รักษาขอบเขตในการติดตอ่สมัพนัธ์กบั

เพศตรงข้าม มีบทบาทชว่ยเหลืองานด้านการเผยแพร่ศาสนา เป็นภรรยาที�ปฏิบตัิตนอยู่ในแนวทางของ

ศาสนา และเป็นแม่ที�ให้การปลูกฝังความศรัทธาให้กับลูก ทั �งนี � จากภาพลักษณ์ที�ปรากฏสะท้อนให้

เห็นถึงความพยายามของผู้ นําเสนอวาทกรรมที�มีความมุ่งหมายให้สตรีมุสลิมเห็นภาพดงักล่าวที�ถูก

สร้างขึ �น ซึ�งเป็นภาพในอุดมคติที�สังคมมุสลิมต้องการให้สตรีปฏิบตัิตนให้ได้เช่นนั �นจริง มีเป้าหมาย

เพื�อให้สตรีมุสลิมดํารงอัตลักษณ์ของสตรีมุสลิมตามหลักคําสอนในศาสนาอิสลามดงัปรากฏอยู่ใน

คมัภีร์อัลกุรอานและแบบอย่างของท่านศาสนามูฮัมหมัดที�มีมากว่า 1,400 ปี ให้คงอยู่ท่ามกลาง

กระแสแห่งยุคสมยัที�เปลี�ยนแปลงไป และท่ามกลางกระแสของชดุความรู้ และอดุมการณ์อื�นๆ ในโลก

ปัจจบุนั ที�มีอิทธิตอ่การดําเนินชีวิตของผู้คนในปัจจบุนั 

ทั �งนี �ในการศึกษาวาทกรรมครั �งนี �เป็นการศึกษาวาทกรรมที�อยู่ในรูปแบบของวาทกรรม

ออนไลน์ กลา่วคือเป็นการสื�อสารวาทกรรมผา่นชอ่งทางการสื�อสารโดยสื�ออินเทอร์เน็ต ซึ�งเป็นสื�อใหม่ที�

ให้ความสะดวกสบายทั �งในกลุ่มของผู้ส่งสารและผู้ รับสาร โดยผู้ ทําหน้าที�ในการสื�อสารจะเป็นใครก็ได้ 

ไมต้่องดําเนินงานในรูปแบบขององค์กรสื�อ หรือต้องใช้ต้นทนุในการผลิตสงูแตอ่ย่างใด ดงัจะเห็นว่าใน

ที�นี � แม่บ้านสตรีมุสลิมผู้หนึ�งที�มีเจตนารมณ์ในการเป็นผู้ ทําหน้าที�เผยแพร่ศาสนา สามารถเข้ามาเป็น
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เจ้าของเว็บไซต์ ที�ทําการสื�อสารวาทกรรมได้ ซึ�งทําให้รูปแบบการทํางานเพื�อเผยแพร่ศาสนามีความ

สะดวกง่ายดายขึ �น แม้ว่าจะอยู่ในบ้าน ในขณะเดียวกนัการสื�อสารวาทกรรมดงักล่าวด้วยช่องทางสื�อ

อินเทอร์เน็ตยงัเป็นการเพิ�มช่องทางการสื�อสาร (Add-on) ให้กบัการเผยแพร่ศาสนาอิสลามได้ในอีก

ช่องทางหนึ�ง ในขณะที�การสื�อสารรูปแบบเดิม ยังคงมีอยู่เช่นเดิม เช่น การเทศนาธรรม(คตุบะห์) ที�

มัสยิดในวันศุกร์ การเผยแพร่ด้วยสื�อสิ�งพิมพ์เช่น หนังสือ ตําราทางศาสนา หรือการใช้สื�อวิทยุ สื�อ

โทรทศัน์ เพื�อเผยแพร่ศาสนา ซึ�งผู้จดัทําเว็บไซต์สตรีมุสลิมอย่าง www.muslimahtoday.net ที�คณะ

ผู้ จัดทําเป็นกลุ่มองค์กรนิสิตนักศึกษามุสลิมไทย ที�มีการจัดทําสื�อเพื�อการเผยแพร่ศาสนาอย่างสื�อ

สิ�งพิมพ์มาก่อน ก็ได้หนัมาใช้สื�ออินเทอร์เน็ตเพื�อดําเนินงานเผยแพร่ศาสนาด้วยอีกช่องทางหนึ�ง   เพื�อ

เป็นเจาะกลุม่ไปยงัคนหนุม่สาวมสุลิมซึ�งเป็นกลุ่มเป้าหมายของเว็บไซต์ เนื�องจากพิจารณาแล้วเห็นว่า

เป็นกลุม่คนที�สามารถเข้าถึงสื�ออินเทอร์เน็ตได้มากกวา่กลุม่คนมสุลิมในวยัอื�นๆ  

ในการศกึษาครั �งนี �จงึได้เห็นตวัอยา่งของความสมัพนัธ์ระหวา่งสถาบนัทางสงัคมอยา่งสถาบนั

ศาสนาและสถาบนัสื�อสารมวลชน ซึ�งสถาบนัศาสนาได้ปรับตวัในการใช้เทคโนโลยีการสื�อสารผา่นสื�อ

อินเทอร์เน็ตเพื�อสื�อสารชดุความรู้ ความเชื�อ อดุมการณ์ ของตน เพื�อเผยแพร่หลกัธรรมคําสอนของ

ศาสนาให้ดํารงอยู่ตอ่ไป 

ข้อจาํกัดในการวิจัย 

1. ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ ดูแลเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ซึ�งความจริงแล้วเป็น

เว็บไซต์ที�มีผู้ จดัทําเป็นกลุ่มคณะ โดยมีการแบ่งงานกันรับผิดชอบ แต่เนื�องจากในคณะ

ผู้จดัทําได้แยกย้ายกนัไปทํางานและมีครอบครัว โดยอยู่ตามจงัหวดัภาคใต้ ผู้วิจยัจึงได้รับ

ข้อมลูของการจดัทําเว็บไซต์จากหนึ�งในผู้ดแูลเว็บไซต์ คือคณุ จริยา วนัหวงั เพียงคนเดียว 

ซึ�งเป็นการให้ข้อมลูในเชิงแนวคดิหลกัการทํางานในภาพกว้างมากกวา่ที�จะลงรายละเอียด

การทํางานในแตล่ะขั �นตอนอยา่งชดัเจน 

2. เว็บไซต์สตรีมุสลิมทั �งสองเว็บไซต์มีความแตกต่างกันในแง่ของความถี�ในการนําเสนอ

ข้อมลูใหม่ลงในเว็บไซต์ กล่าวคือ เว็บไซต์ www.baanmuslimah.com จะมีการนําเสนอ

ข้อมลูใหมอ่ยูอ่ยา่งสมํ�าเสมอ ข้อมลูจงึมีการเคลื�อนไหวเปลี�ยนไปในแตล่ะเดือน ในขณะที�
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เว็บไซต์ www.muslimahtoday.net มีการนําเสนอข้อมลูใหม่นานๆ ครั �ง ทําให้ข้อมูลที�ได้

จากการเก็บรวบรวมในช่วงเดือนมีนาคมถึงเมษายนของปีพ.ศ.2552 ที�ได้ในส่วนของ

เว็บไซต์จึงอาจไม่ใช่ตวัแทนของเนื �อหาที�จะบอกถึงประเด็นที�มีการนําเสนอในเว็บไซต์ 

www.baanmuslimah.comอยา่งชดัเจนได้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะสําหรับผู้จดัทําเว็บไซต์ 

1. ผู้จัดทําเว็บไซต์ www.baanmuslimah.com ควรมีการจดัวางรูปแบบของหน้าเว็บไซต์ให้มี

ความเรียบง่ายกวา่นี � ไม่จดัวางเนื �อหาในหน้าแรกมากเกินไป ซึ�งจะทําให้หน้าเว็บไซต์ดอูดัแน่น 

และทําให้ผู้ใช้บริการเกิดความสบัสนในการเข้าไปอา่นบทความในแตล่ะคอลมัน์ 

2. ผู้จดัทําเว็บไซต์ www.muslimahtoday.net ควรมีการนําเสนอเนื �อหาใหม่ให้มีความสมํ�าเสมอ

และมีการเปลี�ยนแปลงเคลื�อนไหวภายในเว็บไซต์มากกว่านี � เพื�อให้เว็บไซต์มีความน่าติดตาม

มากยิ�งขึ �น และควรเปิดโอกาสให้ผู้ รับสารของเว็บไซต์ได้เข้ามาแสดงความคิดเห็นต่อเนื �อหาใน

เว็บไซต์หรือมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้จดัทําเว็บไซต์ได้ด้วย (Interactive communication) 

ข้อเสนอแนะสําหรับงานวิจยัครั �งตอ่ไป 

1. การวิจยัครั �งนี �เป็นการศกึษาการสร้างวาทกรรมโดยมีการพิจารณาตวับท การสร้างตวับท 

บริบททางสงัคมที�แวดล้อม และวิเคราะห์ค้นหาภาพลกัษณ์ของสตรีที�สะท้อนผ่านตวับท

วาทกรรมที�มีการนําเสนอในเว็บไซต์ ข้อสรุปที�ได้จึงทําให้เห็นภาพของวาทกรรมที�เกิดขึ �น

และกระบวนการต่างๆ ในการสร้างวาทกรรม เพื�อให้การศึกษาดงักล่าวครบวงจรมาก

ยิ�งขึ �น ดังนั �นจึงควรมีการศึกษาในส่วนที� เกี�ยวกับผู้ รับสารของเว็บไซต์ ในการรับรู้

ความหมายวาทกรรม รวมถึงการรับรู้ภาพลกัษณ์สตรีมสุลิมของผู้ รับสารด้วย  

2. การวิจัยครั �งนี �เป็นการศึกษาวาทกรรมที�เกี�ยวกับสตรีซึ�งมีพื �นฐานจากหลักคําสอนของ

ศาสนาอิสลาม ซึ�งได้วางกรอบของวิถีชีวิต คา่นิยม ความเชื�อ อดุมการณ์ในแบบหนึ�ง เพื�อ

เป็นการวิเคราะห์วาทกรรมที�เกี�ยวกับสตรีในกลุ่มคนที�มีความหลากหลายมากยิ�งขึ �น จึง

น่าจะมีการศึกษาให้เห็นถึงวาทกรรมสตรีที�มีพื �นฐานจากคําสอนในหลักความเชื�อหรือ
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อดุมการณ์อื�นๆ วา่มีการกระบวนการสร้าง การถ่ายทอด และเพื�อนําเสนอความคิด ความ

เชื�อ อดุมการณ์ และก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ของสตรีอยา่งไร  
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ภาคผนวก 



 

ภาคผนวก ก อภธิานศัพท์ (Appendix) 
 

คาํศัพท์ คาํอธิบาย 
อิสลาม แปลวา่ สนัติหรือการยอมจํานนตอ่พระประสงค์ของพระเจ้าโดยสิ  นเชิง อิสลาม คือ

นามของระบอบการดาํเนินชีวติแบบหนึ%งที%พระเจ้าทรงรับรองในอิสลามเกี%ยวข้อง
กบัชีวติในทกุแง่มมุอาทิ การเมอืง สงัคม เศรษฐกิจ การศกึษา วฒันธรรม ประเพณี  

มุสลิม ผู้นบัถือศาสนาอิสลาม ตามรากศพัท์หมายถงึผู้ ที%ยอมจํานนตอ่พระประสงค์ของ
พระเจ้าโดยสิ  นเชิง 

มุสลิมะห์ "สตรี" ที%น้อมรับ "อิสลาม" 
มุสลิมีน "บรุุษ" ที%น้อมรับ "อิสลาม" 
อิดดะฮ ฺ อิดดะฮฺ มาจากรากศพัท์วา่ “อลั-อะดาด”ซึ%งหมายถงึ จํานวนในทางกฎหมายได้แก่

ช่วงแหง่การรอคอยของผู้หญิงเพื%อประวิงการแตง่งาน ใหมห่รือเพื%อเกื  อหนนุการ
ปรองดองอิดดะฮฺของหญิงมา่ยเพราะสามเีสยีชีวิตม ีกําหนด4 เดอืน 10 วนัอิดดะฮ
ของหญิงมคีรรภ์กําหนดจนกระทั%งเธอคลอดบตุรออกมาอิดดะฮฺของสตรีที% ยงัมีระดู
มีกําหนด3 เดือนและสตรีที%พ้นวยัการมีระดกํูาหนด3 เดือนเช่นกนั 

ศาสดามูฮัมหมัด(ซ.ล.) นามของทา่นศาสดาคนสดุท้ายของพระเจ้าทา่นได้ชื%อวา่เป็น “คอติมนุนะบียีน” (ด ู
อลั-กรุอาน บทที% 33 โองการที% 40) ซึ%งหมายถงึตราประทบัแหง่ศาสดาทั  งหลาย
ทา่นเป็นทั  งศาสดาของพระเจ้าและ เป็นผู้ นําทางด้านจิตวิญญาณของมสุลมิ
ทั  งหลายการกระทําของทา่นและโอวาทของทา่นเป็นแบบอยา่งที%มสุลมิเจริญรอย
ตาม 

นบ ี บคุคลที%พระผู้ เป็นเจ้าทรงแตง่ตั  งขึ  นเป็น“ศาสดา”ของพระองค์เพื%อ ปฏิบตัิตามพระ
บญัญตัิของพระองค์หรือเผยแผใ่นหมูผู่้คนจํานวนน้อยอลั-ก ุรอานบอกวา่พระเจ้า
สง่ศาสดามายงัทกุประชาชาต ิ

รอซูล บคุคลที%พระเจ้าเลอืกสรรให้มาทําหน้าที%“สื%อ”โองการของพระองค์ให้แก ่มนษุยชาติ
มกัจะมีผู้แปลวา่ รสลู คือ “ผู้สื%อ”หรือ “ศาสนฑตู”ตามปกติมกัจะเรียกวา่ รสลูลุลอ
ฮฺหรือ ศาสนฑตูแหง่อลัลอฮ์ ในอลั-กร.อานมีนามของรสลูบนัทกึไว้จํานวน 25ทา่น 
เช่น มฮูมัมดั พระเยว ู(อีซา) โมเสส (มซูา) สลุยัมาน (โซโลมอน) อบัราฮมั (อิบรอ
ฮีม) เป็นต้น 

ศาสดา ผู้ ที%ได้รับการแตง่ตั  งให้เป็นนบีและอลัเลาะห์ ได้ทรงเลอืกเฟ้นเลื%อนขึ  นให้รับ
ตําแหนง่เป็นศาสดา เป็นผู้แทนของอลัเลาะห์ ได้รับโองการจากอลัลอฮฺ เพื%อให้เผย
แผป่ระกาศศาสนาแก่มวลมนษุย์ทั  งหลาย และมีหน้าที%แนะนําสั%งสอนมนษุย์ ให้
ประกอบแตค่วามดี และละเว้นความชั%ว และศาสดาจะแจ้งให้มนษุย์รู้ถงึ
ผลตอบแทนที%จะได้รับจากการทําความด ีและผลสนองที%จะลงโทษแก่ผู้กระทํา
ความชั%ว เฉพาะที%ถกูใช้ให้นําออกไปเผยแผม่ีจํานวน ประมาณ 300 กวา่ทา่น แตที่%
มสุลมิทกุคนต้องรู้จกั ศกึษาประวตัิของทา่น มี 25 ทา่น ด้วยกนั 



 
ศ็อลฯ  หรือ (ซ.ล.) เป็นคํายอ่มาจาก “ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะ สลัลมั” แปลวา่ขอความโปรดปราน

ของอลัลอฮ์ และสนัติสขุจงมีแดท่า่น (ศาสดามฮุมัมดั ) เป็นพรภาวนาที%มสุลมิ
กลา่วตอ่ท้ายเมื%อกลา่วถึงนามของศาสดามฮุมัมดั 

อาดัม นามของมนษุย์คนแรกในอิสลามอาดมัเป็นศาสดาทา่นแรกของพระเจ้าด้วยเช่น
เดียว กนัแตอิ่สลามไมไ่ดเชื%อวา่มนษุย์มีบาปติดตวัมาเพราะการที%มนษุย์คนแรกไป
หลง รับประทานผลไม้ต้องห้าม (ฝรั%งบอกวา่เป็นลกูแอปเปิ ล) อาดมัเมื%อสาํนกึผิดก็
ได้รับการอภยัโทษจากพระเจ้า 

อัลลอฮ. โดยพระนามของพระผู้อภิบาลแหง่สากลจกัรวาลหรือ “พระเจ้า”ในภาษาอาหรับ
พระองค์เป็นผู้สร้างสรรพสิ%งทั  งปวงเนื%องด้วยมนษุย์ถกูสร้างโดยอํานาจของ
พระองค์มนษุย์จงึมคีวามผกูพนักบัการแสดงความจงรักภกัดี ตอ่พระองค์ปฏิบตัิ
ตามคําสั%งของพระองค์ตลอดจนดําเนินชีวติอยูบ่นแนวทางที% พระองค์ทรงรับรอง
อิสลาม) ทั  งนี  เพื%อแสวงหาความโปรดปรานจากพระองค์ 

ซุบฮานะฮูวะตาอาลา แปลวา่ความบริสทุธิLและความสงูสดุยิ%งแดพ่ระองค์เป็นสร้อย สรรเสริญที%มสุลมิ
กลา่วหลงัจากเอย่พระนามของพระผู้ เป็นเจ้าเพื%อเป็นการ เตือนตวัเองมใิห้เผลอทํา
การ“ซิรก.”หรือตั  งภาคีให้แก่พระองค์คือการยดึเอาสิ%งใดมาเทียบเคียงกบัพระองค์ 

ศุบฮานัลลอฮ ฺ คําสรรเสริญพระเจ้า แปลวา่ความบริสทุธิLมีแก่พระองค์อลัลอฮฺ 
อัลลอฮุอกับัร คําสดดุีพระผู้ เป็นเจ้ามีความหมายวา่ อลัลอฮฺ พระผู้ทรงเกรียงไกร 
ซุนนะห์ ซุนนะห์ ตามรากศพัท์แปลวา่ วิถีทางครรลอง หรือวิถีชีวิตในทางศาสนาซึ%ง

หมายถึงให้ปฏิบตัิตามแบบอยา่งพฤติกรรมของทา่นศาสดามฮุมัมดั ซึ%งมสุสลมิถือ
วา่มคีวามสาํคญัรองลงมาจากอลั-กรุอานเป็นตวัอยา่งการดําเนิน ชีวิต (ตามคํา
ภีรอลั-กรุอาน) ในภาคปฏิบตัิที%มสุลมิพยายามเจริญรอยตามสนุนะฮฺของทา่น
ศาสดามฮุมัมดั ประกอบด้วยโอวาทและการกระทําของทา่นตลอดจนสิ%งที%เหลา่
สาวกของทา่นพดูหรือกระทําแล้วทา่นให้การยอมรับ 

ฮิญาบ ฮิญาบ ตามรากศพัท์ แปลวา่ ผ้ามา่นในทางศาสนาหมายถึงระบบการแบง่แยก
ชายและหญิงออกจากกนัฮิญาบเป็นสถาบนั ทางสงัคมอยา่งหนึ%งในอิสลามหิญาบ
ยงัหมายถงึเสื  อคลมุสาํหนบัสตรีสวมใสเ่มื%อ ออกจากบ้าน  

คาํภร์ีอัลกุรฺอาน คําภีร์อนัสงูสดุของมสุลมิมสุลมิถือวา่อลักรุอานเป็นธรรมนญูแหง่การดาํเนิน ชีวิต
เป็นพระดํารัสของพระเจ้าที%ประทานมายงัทา่นศาสดามฮุมัมดั เพื%อเป็นทางนําแก่
มนษุยชาติปัจจบุนัอลั-กรุอานยงัคงเดิมไมม่กีารแก้ไข เปลี%ยนแปลงแม้เวลาจะผา่น
มา1,400 กวา่ปีแล้วก็ตามมสุลมิอา่นอลั-กรุอานเพื%อดวูา่พระเจ้าสั%งให้เขาทํา
อะไรบ้าง  

อัล-หะดีษ คําพดูหรือโอวาทของทา่นศาสดามฮุมัมดั เหลา่สาวกของทา่นที%ได้ยินหรือได้
ประสบก็จะถ่ายทอดกนัตอ่ๆ ไปจากคนหนึ%งเลา่ตอ่ไปยงัอีกคนหนึ%งจากคนรุ่นหนึ%ง
ไปยงัคนอีกรุ่นหนึ%งเป็น สายรายงานที%สบืเนื%องไปจนกรทั%งมีนกัปราชญ์ทางศาสนา
ทําการบนัทกึรวบรวมและ กลั%นกรองเอาแตห่ะดษีที%ถกูต้องมาใช้เป็นบรรทดัฐาน



 
ในทางกฎหมายเช่น การบนัทกึของอิมามบคุอรี อิมามมสุลมิ หรืออิมามอะหมดั
เป็นต้น 

อิหม่าม อิหมา่ม ได้แก่ผู้ นําหรือแบบอยา่งตวัอยา่งสาํหรับการปฏิบตัิตามอิมาม ณ ที%นี  มิได้
หมายถึงอิมามนําละหมาดรวมอยา่งเดียวแตห่มายถึงผู้ นําของชมุชน มสุลมิเป็น
ศนูย์รวมทางจิตใจเป็นที%ปรึกษาเป็นผู้คอยชี  แนะและเป็นผู้ทรงคณุวฒุิที%สามารถ
แก้ไขปัญหาและเรื%องราวตา่งๆ ให้กบัสมาชิกในชมุชน 

อะมีรฺ ตําแหนง่ประมขุหรือผู้ นําที%มีอํานาจเช่นผู้ปกครอง ผู้บงัคบับญัชาอะมีรฺรวมความ
ถึงเจ้าพนกังานในระดบัสงูของรัฐมสุลมิ 

มุอัซซิน ผู้ ที%ทําหน้าที%เชิญชวนศรัทธาชนให้มาละหมาดที%มสัยดิเมื%อถึงกําหนดเวลา (อะ
ซาน) เพราะฉะนั  นมอุซัซินแปลงา่ยๆ วา่ “ผู้ ทําหน้าที%อะซาน”ในมสัยิดเลก็ ๆจะไมม่ี
การแตง่ตั  งผู้ รับผิดชอบเฉพาะปกติผู้ นํา (อิหมา่ม) จะปฏิบตัิหน้าที%นี  ตามมสัยิด
ขนาดใหญ่ในบ้านเรามีการแตง่ตั  งบคุคลขึ  นมาทําหน้าที%นี  แตเ่รามกัจะเรียกเพี  ยน
วา่ “บิหลั%น”ซึ%งหมายถงึทา่นบิลาลสาวกคนหนึ%งของทา่นศาสดาเป็นคนผิวดําและ
เป็นมอุซัซินคนแรกในประวตัิศาสตร์อิสลาม 

อัลฮัมดุลลิลาฮ ฺ คําสรรเสริญขอบคณุพระเจ้าแปลวา่บรรดาการสรรเสริญเป็นสทิธิของอลัลอฮ์ 
อีดิลฟิตร อีดิลฟิตรหรือวนัอีด เป็นวนัเฉลมิฉลองในศาสนาอิสลาม โดยในวนันี  จะมีกิจกรรม

ตา่ง ๆ เช่น แตง่กายให้สะอาดเรียบร้อย ร่วมกนัทําพิธีละหมาดวนัอีดที%สนามหรือ
ในมสัยิด เยี%ยมเยยืนญาติพี%น้อง รับประทานอาหารร่วมกนั เป็นต้น ศาสนพิธีตรุษ
อิดิลฟิตรี ปฏิบตัิกนัตามหวัเมืองทั%ว ๆ ไป คือ ในวนัที% 1 เชาวาล จะมีเลี  ยงอาหาร
ให้แก่ญาติมติร หลงัจากละหมาดอีด 

อีดิลอัฎหา อีดิลอฎัหาหรือวนัอีด เป็นวนัเฉลมิฉลองในศาสนาอิสลาม โดยในวนันี  จะมกิีจกรรม
ตา่ง ๆ เช่น แตง่กายให้สะอาดเรียบร้อย ร่วมกนัทําพิธีละหมาดวนัอีดที%สนามหรือ
ในมสัยิด เยี%ยมเยยืนญาติพี%น้อง รับประทานอาหารร่วมกนั เป็นต้น ศาสนพิธีตรุษ
อีดิลอฎัหา ปฏิบตัิกนัตามหวัเมืองทั%ว ๆ ไป คือ อีดิลอฎัหาในวนัที% 10 ซุลฮิจญะห 
จะมีการเชือดสตัว์พล(ีกรุบาน)และเลี  ยงอาหารให้แก่ญาติมิตร หลงัจากละหมาด
อีด 

ฮ.ศ. ฮ.ศ. ยอ่มาจากคําวา่ “ฮิจเราะฮฺศกัราช”คําวา่ ฮิจเราะฮฺ แปลวา่ การอพยพหรือการ
ลี  ภยัมสุลมิเริ%มนบัศกัราชในปีที%ทา่นศาสดามฮุมัมดั อพยพจากเมอืงมกักะฮฺไปยงั
เมืองมะดีนะฮฺปัจจบุนัตรงกบั ฮฺศ.1418 

ศอหาบะอ ฺ สหายหรือสาวกของทา่นศาดามฮุมัมดั นกัปราชญ์มสุลมิอธิบายวา่บคุคลเหลา่นี  
ได้แก่ ผู้ ที%เข้ารับอิสลามเคยเห็นทา่นศาสดาและเคยตดิตามทา่นแม้จะเป็นช่วงเวลา
สั  น ๆ ก็ตามมีผู้บนัทกึวา่ขณะที%ทา่นศาสดาเสยีชีวติมีศอหาบะอฺ ทั  งสิ  น 144,000 
ทา่นจํานวนนี  รวมทั  งบคุคลที%เคยเป็นผู้ติดตามทา่นและบคุคลที%เคยเห็นทา่น จริง ๆ 

อุมมะห์ ประชาชาติของพี%น้องมสุลมิที%ร่วมอดุมการณ์เดียวกนัเรียกกนัหลายอยา่ง เช่น อมุ
มะฮฺอิสลามอมุมะฮฺมสุลมิ เป็นต้นคํานี  ปรากฏในอลั-กรุอาน ประมาณ 40ครั  ง



 
ด้วยกนั 

ดุนยา โลกที%มนษุย์อาศยัอยูปั่จจบุนันี   เริ%มต้นจากพระองค์อลัลอฮ์ทรงสร้างโลกและทรง
สร้างมนษุย์คูแ่รกคือ อาดมัและฮาวาอ์(อาดมัและอีฟ)อาศยัอยู ่มลีกูหลาน
มากมายเป็นเผา่พนัธุ์ ตั  งหลกัแหลง่เป็นที%อยูอ่าศยัและแตกกระจายไป เพื%อ
แสวงหาปัจจยัยงัชีพในที%ตา่ง ๆ บนทกุตารางนิ  ว ทกุประเทศ ทกุทวีปบนพื  นโลกนี   

กิยามะฮ ฺ การฟื นคืนชีพหรือการเป็นขึ  นจากความตายโดยอํานาจของพระผู้ เป็นเจ้าเพื%อ รอ
รับการพิพากษาความดีความชั%วที%กระทําไประหวา่มีชีวิตอยูใ่นโลกนี  การฟื น คืนชีพ
จะบงัเกิดขึ  นในปรโลก ซึ%งจะมีการสอบสวนและการตอบแทนความดีความชั%วของ
มนษุย์คือมสุลมิเชื%อวา่ เมื%อมนษุย์ตายไปแล้วจะฟื นคืนชีพขึ  นอีกครั  งหนึ%งในวนัแหง่
การพิพากษาการ ฟื นคืนชีพนี  เป็นไปโดยอํานาจของพระเจ้าไมใ่ชก่ารเวียนวา่ยตาย
เกิดปรโลกจะมา ถึงเมื%อไรไมไ่มใ่ครทราบนอกจากพระเจ้าแตเ่พียงผู้ เดียวเทา่นั  น  

อาคิเราะห์ วนัสดุท้ายวนัแหง่การพินาศแตกสลายของสิ%งตา่งๆในวนันั  นพระเจ้าจะทําลายทกุ 
สรรพสิ%งสิ%งมีชีวติที%เป็นอยูจ่ะตายไปอาคิเราะห์ มกัจะมีผู้แปลวา่ปรโลก 

อัสลามุอาลัยกุม วา
เราะมะตุลลอฮฺ วาบะ
เราะกาตุฮ ฺ

คําทกัทายแบบอิสลาม ซึ%ง คนที%นบัถือศาสนาอิสลาม เรียกวา่ มสุลมิ โดยมสุลมิ 
เวลาเจอกนั เขาจะทกัทายแบบอิสลามวา่ "อสัลามอุาลยักมุ วาเราะมะตลุลอฮฺ 
วาบะเราะกาตฮฺุ" หรือที%ได้ยินสั  นๆ วา่ "อสัลามอูาลยักมุ "  ความหมายก็คือ ขอ
ความสนัติสขุ หรือความสขุ จงมแีดท่า่น  คนที%ได้ยินคาํให้สลามจะตอบรับวา่ "วา
อาลยักมุมสุลาม" ซึ%งแปลวา่ "ขอความสนัติสขุ หรือความสขุ จงมแีดท่า่นเช่นกนั" 
การให้สลามก็เหมือนกบัการขอพรให้ซึ%งกนัและกนั แตถ้่าจะให้ดต้ีองมีการสมัผสั
มือหรือการสวมกอด ซึ%งกนัและกนั จะแสดงถงึความรักและความอบอุน่ที%มีให้กนั
มากยิ%งขึ  น การทกัทายกนัใครจะทกัทายใครก่อน ทา่นนบีมฮุมัมดั(ซ.ล.) ได้กลา่วไว้
วา่ "คน ขี%พาหนะจะต้องให้แก่คนเดินเท้าก่อน คนที%เดินเท้าจะต้องให้สลามแกค่นที%
นั%ง คนจํานวนน้อยจะต้องให้สลามแก่คนจํานวนมาก คนหนุม่จะต้องให้สลามแก่
คนแก่" แตส่าํหรับผู้หญิงกบัผู้ชาย อิสลามไมอ่นญุาตให้สมัผสัมือและสวมกอดกนั 
ยกเว้นคนที%ไมส่ามารถแตง่งานกนัได้ สามารถสมัผสัมือและสวดกอดกนัได้ 
ตวัอยา่งเช่น ผู้หญิงกบัผู้หญิง ผู้ชายกบัผู้ชาย พี%ชายน้องสาว สามภีรรยา เป็นต้น 

สลาม คํายอ่ของคาํวา่ "อสัลามอุาลยักมุ วาเราะมะตลุลอฮฺ วาบะเราะกาตฮฺุ"  
ความหมายก็คือ ขอความสนัติสขุ หรือความสขุ จงมีแดท่า่น  คนที%ได้ยินคําให้
สลามจะตอบรับวา่ "วาอาลยักมุมสุลาม" ซึ%งแปลวา่ "ขอความสนัติสขุ หรือ
ความสขุ จงมีแดท่า่นเช่นกนั" การให้สลามก็เหมือนกบัการขอพรให้ซึ%งกนัและกนั 
แตถ้่าจะให้ดีต้องมีการสมัผสัมือหรือการสวมกอด ซึ%งกนัและกนั จะแสดงถึงความ
รักและความอบอุน่ที%มใีห้กนัมากยิ%งขึ  น 

อินชาอัลลอฮ ฺ คําพดูที%มสุลมิแสดงออกถึงความเชื%อมั%นในพระเจ้าและมอบความไว้วางใจตอ่ 
พระองค์โดยถือวา่ “หากพระองค์ทรงประสงค์แล้ว”สิ%งที%หวงัไว้คงจะบงัเกิดขึ  นอยา่ง
แนน่อน 



 
ฮิกมะห์ ความรู้ความเข้าใจ พดูถกูต้อง มสีติปัญญา ยําเกรง และนอบน้อม 
มัซฮับ ในอิสลามมีแนวทางปฏิบตัิ หลายแนวทาง  ในคนมสุลมิเรียกวา่ มซัฮบั แนวทาง

หรือ มซัฮบั ที%มีคนมสุลมิยดึเป็นแนวทางในการ ดําเนินประกอบศาสนกิจ การ
ดําเนินชีวติ มีอยู ่   4   มสัฮบัฮฺ ใหญ่  ๆ ได้แก่ มซัฮบัหะนะฟีย์  , มซัฮบัมาลกีิย์ ,
มซัฮบัชาฟิอีย์ , และมซัฮบัหมับาลย์ี  

มัสยดิ สถานที%ที%มสุลมิปฏิบตัิศาสนกิจร่วมกนัเช่นการละหมาดตามตวัอกัษรแปลวา่ 
สถานที%ก้มกราบตอ่พระเจ้าในอิสลามมสัยิดมิใช่ที%สวดมนต์ดั%งที%คนในศาสนา อื%น
เข้าใจมสัยิดเป็นศนูย์กลางของชมุชนมสุลมิเป็นสถานที%ประชเุพื%อกิจกรรม ทาง
ศาสนาการศกึษาและสงัคมมสัยดิในอิสลามจึงเป็นศนูย์กลางแหง่การพฒันาทกุ
รูปแบบ 

อิบาดะห์ อิบาดะห์ มาจากรากศพัท์วา่ “อบัดนุ” (บา่วทาส) หมายถึงการยอมทําตามเพื%อ
ความพงึพอใจของผู้ เป็นนายมีผู้แปลเป็นภาษาไทยวา่ “การแสดงความเคารพภกัดี
ตอ่พระเจ้า”อิบาดะฮฺในทางศาสนามีความหมายกว้างขวาง มากสรุปได้วา่การทํา
สิ%งตา่งๆเพื%อให้พระเจ้าโปรดปรานและอยูใ่นครรลองของ พระองค์จดัได้วา่เป็นอิบา
ดะฮฺทั  งสิ  นเช่นการละหมาดการบริจาคช่วยเหลอืการ ตอ่สู้ของนกัรบชาว
อฟักานิสถานการสอนหลกัธรรมแก่ผู้ อื%นสรุปได้วา่อิบาดะฮฺม ีทั  งที%เป็นรูปแบบและ
ไมเ่ป็นรูปแบบแตท่ั  งนี  ทั  งนั  นจะต้องทําความบริสทุธิL ใจเป็นที%ตั  ง 

ฟิกฮ ฺ ฟิกฮฺ หรือ เรียกวา่ “ฟิกเกาะฮฺ”หมายถืองเนื  อหาวชิาหรือเรื%องราวที%เกี%ยวข้องกบัศา
สนศาสตร์ของ มสุลมิเนื  อหาวิชานี  สว่นใหญ่พดูถงึกฎหมายหรือระเบียบกฎเกณฑ์
ในสว่นที% เกี%ยวกบัหลกัปฏิบตัิทั%วๆ ไป ของปัจเจกบคุคลและสงัคม 

ตักวา ความยาํเกรงหรือความเกรงกลวัตอ่พระผู้ เป็นเจ้าตกัวาเป็นคณุธรรมประการหนึ%ง
ของผู้นบัถือศาสนาอิสลาม 

ร็อกอะฮ ฺ ร็อกอะฮฺ หรือ ร็อกอตั หมายถงึ ยนื  ก้ม(รูกัQวะ) 1 ครั  ง  กราบ(สRุดู ) 2 ครั  ง 
เรียกวา่  1 ร็อกอะฮฺ โดยร็อกอะฮฺ เป็นอิริยาบทอยา่งหนึ%งในการประกอบพิธ๊
ละหมาดของผู้นบัถือศาสนาอิสลาม 

ฟิตนะฮ ฺ สาเหตทีุ%จะทําให้สงัคมตกในสภาวะความผิด ความสบัสนวุน่วาย การก่อหวอด 
การทดสอบ ภยัพิบตัิ ความอธรรม ความผิด เป็นต้น 

มะอฺศิยตั สิ%งที%ไมด่ี ผิดบทบญัญตัิของศาสนา 
ซูเราะห์ สว่นหนึ%งในคมัภีร์อลักรุอานมกัจะมีผู้แปลเป็นภาษาไทยวา่ “บท”ทั  งหมดมีอยู ่114 

บท 
อุลามะฮ ฺ 
 

อลุามะฮฺ มาจากคาํวา่ “อาลมิ” ซึ%งหมายถึงบคุคลที%ทรงไว้ซึ%งความรู้ผู้คงแก่เรียน 
นกัปราชญ์อาลมิเป็นรูปเอกพจน์ อลุามะฮฺเป็นพหพูจน์ 

อายะฮ ฺ อายะฮฺ ตามตวัอกัษรแล้วแปลวา่สญัญาณคํานี  ถกูนํามาใช้กบัวรรคตอนในซูเราะฮฺ 
(บท) ของอลั-กรุอานซึ%งมกัจะแปลเป็นภาษาไทยวา่ “โองการ”เช่น ถ้าเขี%ยนวา่ 2:10 
ให้หมายถึงบทที% 2 โองการที% 10มีผู้ประมาณวา่ อลั-กรุอานมีอยูท่ั  งหมด6,200 อา



 
ยะฮฺด้วยกนั 

มุอมิฺน  ผู้ศรัทธาผู้ยดึมั%นในองค์พระผู้ เป็นเจ้าตลอดจนเชื%อมั%นในพระบญัญตัิและ คําสั%งทั  ง
ปวงของพระองค์ผู้ศรัทธาจะต้องปฏิบตัิตามคําสั%งของพระเจ้าโดยเคร่ง ครัดนั%นคือ 
ศรัทธาแล้วจะแสสดงออกในทางปฏิบตัิด้วยจึงจะนบัวา่เป็นมอุ.มนิที%แท้จริง โดยจะ
ใช้เรียก “บรุุษ” ที%นบัถือศาสนาอิสลาม 

มุอมิฺนะห์ ผู้ศรัทธาผู้ยดึมั%นในองค์พระผู้ เป็นเจ้าตลอดจนเชื%อมั%นในพระบญัญตัิและ คําสั%งทั  ง
ปวงของพระองค์ผู้ศรัทธาจะต้องปฏิบตัิตามคําสั%งของพระเจ้าโดยเคร่ง ครัดนั%นคือ 
ศรัทธาแล้วจะแสสดงออกในทางปฏิบตัิด้วยจึงจะนบัวา่เป็นมอุ.มนิะห์ที%แท้จริง 
โดยจะใช้เรียก “สตรี” ที%นบัถือศาสนาอิสลาม 

นิกะฮ ฺ พิธีแตง่งานตามศาสนาอิสลาม 
เอาเราะฮ ฺ ร่างกายบางสว่นที%ศาสนากําหนดให้ปกปิดเช่น ชายเอาเราะฮฺอยูต่ั  งแตส่ะดือจนถงึ

หวัเขา่สาํหรับหญิงตลอดร่างกายยกเว้นใบหน้าและฝ่ามือเทา่นั  น 
ดุอาอ ฺ การขอพรตอ่อลัลอฮฺเป็นอิบาดะฮฺที%ทําได้งา่ยที%สดุแตม่ีความสาํคญัอยา่งมหาศาล

การขอดอุาอฺนอกจากจะเป็นการขอความชว่ยเหลอืจากอลัลอฮฺในเรื%องตา่งๆ ที%ผู้ขอ
มีความต้องการแล้ว ยงัเป็นการสร้างความผกูพนัอยา่งแนบแนน่ระหวา่งมนษุย์กบั
พระผู้ เป็นเจ้าซึ%งจะเป็นแรงใจและพลงัทางจิตวิญญาณให้มนษุย์มีความมั%นคง
สามารถตอ่สู้กบัอปุสรรคตา่งๆ ที%เกิดขึ  นในชีวิตได้เสมอ ดงันั  นดอุาอฺจึง
เปรียบเสมือนอาวธุของผู้ศรัทธา ที%สามารถใช้ได้ทกุครั  งยามที%ประสบกบัปัญหา
และความยากลาํบากอนัเป็นบททดสอบ 

ชะรีอะฮฺ  ครรลองที%พระผู้ เป็นเจ้าประทานให้แก่มนษุยชาติสาํหรับดาํเนินชีวติในโลกนี  มกัจะ
มีผู้แปลวา่กฎหมายอิสลาม 

มะห์รอม ผู้ชายที%ไมส่ามารถแตง่งานกนัได้โดยมีบทบาทและหน้าที%ดแูลสตรีที%อยูใ่นความ
รับผิดชอบ โดยจะแบง่ตามหน้าที%ได้ดงันี   
หน้าที%ของพอ่ หน้าที%ของสามี หน้าที%ของน้องชายหน้าที%ของพี%ชาย เป็นต้น  

ญิฮาด การดิ  นรนตอ่สู้ในหนทางของพระผู้ เป็นเจ้าหรือการทําสงครามเพื%อปกปักรักษา 
อิสลามและแผน่ดินของอิสลามเอาไว้นกัปราชญ์สมยัใหมข่ยายการญิฮาดออกไป
จนเกิน ความถึงความพยายามทกุอยา่งเพื%อเชิดชอิูสลามเช่น การญิฮาดด้วย
ปากกาการญิฮาดด้วยสื%อสารมวลชนเป็นต้น ศาสดามฮุมัมดับอกวา่การทํา
สงครามกบัจิตใจของตนเองนั  นหนกัหนาสาหสักวา่การทําสงครามด้วยอาวธุเสยี
อีก 

มะฮัร ของหมั  น ของขวญัหรือสนิสอดที%ฝ่ายชายมอบให้แก่ฝ่ายหญิงเนื%องเพราะการ
แตง่งานมะหรัจะเป็นอะไรและจํานวนเทา่ไรขึ  นอยูก่บัการตกลงของทั  งสองฝ่าย  

ท่านหญิงอาอิชะห์
(ร.ด.) 

นางเป็นสตรีคนที% ๓ ที%แตง่งานกบันบีมฮูมัหมดั มีฉายานามวา่มารดาแหง่ศรัทธา
ชน เช่นเดียวกบัเหลา่ภรรยาของทา่นนบีทา่นอื%น ๆ ตามโองการอลักรุอาน เมื%อนบี
มฮุมัมดัเสยีชีวตินั  น ทา่นหญิงอาอิชะหฺ มีอาย ุ๑๘ ปี ไมไ่ด้มีบตุรด้วยกนั นางเป็น



 
สตรีที%กล้าหาญ มีบทบาทที%สาํคญัมากคนหนึ%งในประวตัศิาสตร์อิสลาม ในชว่งการ
ปกครองของบิดา และอมุรั อิบนลุคอ่ฏฏอบ นางไมไ่ด้มีบทบาทในด้านการเมืองแต่
อยา่งใด นางใช้ชีวิตดจุดงัมารดาศรัทธาชนคนอื%น ๆ สั%งสอนชาวมสุลมิกฏบญัญตัิ
ศาสนาตามที%ได้ยินมาจากศาสนทตูมฮุมัมดั นางเป็นนกักวีที%จดจําคําโคลงอาหรับ
มากมาย เป็นนกัวาทศิลป์พดูจาเก่ง นกัฮะดีษรายงานฮะดีษจากนางมากกวา่สตรี
คนอื%นใด ในบรรดาภรรยาของนบีมฮุมัมดันั  น นางมีความสนิทกบัทา่นหญิง
ฮฟัเศาะหฺ บตุรีอมุรั มากกวา่ผู้ใด 

 วงศ์วาน อาอิชะฮ์เป็นบตุรีของคอลฟีะฮ์อบบูกัร จากเผา่กไุรช์ บรมศาสดาได้สมรส
กบัเธอขณะมีอาย ุ6 ขวบ แตก็่ไมไ่ด้อยูด้่วยกนั ทา่นมาอยูร่่วมกบัเธอที%มดีนะฮ์
ภายหลงัเสร็จศกึบดัร ขณะเธอมอีาย ุ9 ขวบ และเมื%อบรมศาสดาจากโลกไปเธอมี
อาย ุ18 ปี อาอิชะฮ์เป็นภรรยาที%บรมศาสดารักมากที%สดุ เธออยูก่บัทา่นเสมอทั  งที%
บ้านและในยามเดินทาง จงึทําให้ได้รับรู้สิ%งตา่ง ๆ ชนิดที%บคุคลอื%นไมอ่าจรับรู้ได้ 
การรายงานวจนะ อาอิชะฮ์เป็นหนึ%งในซอฮาบะฮ์ที%รายงานวจนะศาสดาไว้จํานวน
มาก คือมีถงึ 2,210 ต้น เป็นวจนะที%อิหมา่มบคุอรีย์และมสุลมิบนัทกึไว้ร่วมกนั 174 
ต้น อิหมา่มบคุอรีย์บนัทกึเดี%ยว 54 ต้น อิหมา่มมสุลมิบนัทกึเดี%ยวอีก 68 ต้น 
รายงานของเธอคือแหลง่อ้างอิงหลกัในด้านความรู้เกี%ยวกบัจริยวตัรของบรม
ศาสดา ขณะอยูใ่นบ้าน วชิาความรู้ อาอิชะฮ์นบัเป็นสตรีที%ทรงความรู้สงูสดุในหมู่
สตรีของประชาชาติ มฮุมัมดั ซอฮาบะอ์ชั  นผู้ใหญ่และบคุคลสาํคญัทั  งหลายตา่งขอ
คําวินิจฉยัจากเธอ และใช้ความเห็นของเธอเป็นแหลง่อ้างอิง อาอิชะฮ์วิพากษ์
ความเห็นของผู้ รู้หลายทา่นและเคยปฏิเสธความเห็นของซอฮาบะ ฮ์บางคน เช่น
เคยปฏิเสธความเห็นของอบฮูรัูยรอฮ์หลายหน รวมทั  งความเห็นของอบัดลุลอฮ์อมุรั 
อบัดลุลอฮ์อบับาส และคนอื%น ๆ อีก ทศันะของเธอในด้านความยาํเกรงตอ่อลัลอฮ์
และการกลั%นกรองกฎข้อบงัคบันบัวา่ เที%ยงตรง และคําวินิจฉยัของเธอก็ปรากฏอยู่
ในตําราที%เชื%อถือได้มากมาย และเธอยงัมีความรู้ความจําเกี%ยวกบับทกวีและ
เหตกุารณ์ในอดตีของชาวอาหรับเป็น เยี%ยม มสัรูกกลา่วถงึอาอิชะฮ์วา่ “ฉนัเห็นผู้
อาวโุสในหมูซ่อฮาบะฮ์ตา่งพากนัไปถามหาคําตอบของปัญหา การจดัแบง่มรดก
จากอาอิชะฮ์” สว่นอบมูซูากลา่วถึงวา่ “ไมว่า่จะเกิดปัญหาใด ๆ ขึ  นในหมูซ่อ
ฮาบะฮ์ เมื%อไปถามอาอิชะฮ์ เราจะได้ความรู้กลบัมาเสมอ” ขณะที%อะฏออ์ยกยอ่ง
เธอวา่ “อาอิชะฮ์เป็นผู้มีความเข้าใจสงูสดุ มีความรู้สงูสดุ และเป็นผู้ให้ความเห็นที%
ดีที%สดุ” ผู้กระจายความรู้ของอาอิชะฮ์ : ผู้ ที%เผยแพร่ความรู้ของอาอิชะฮ์และ
ถ่ายทอดรายงานตา่ง ๆ จากเธอที%สาํคญัมีอยู ่2 คน คือ อรุวะฮ์ซบุยัร (หลานซึ%งเกิด
จากพี%สาวของเธอ) และกอเซ็มมฮุมัหมดั (หลานซึ%งเกิดจากพี%ชายของเธอ) 
อสญักรรม อาอิชะฮ์ถึงแก่อสญักรรมในปี ฮ.ศ.58 เธอยงัเป็นสาวรุ่นเมื%อบรม
ศาสดาจากโลกไป ความคิดความอา่นของเธอขณะนั  นจึงทรงพลงัสมวยั วตัร



 
ปฏิบตัิตา่ง ๆ มากมายของบรมศาสดาประทบัอยูใ่นความทรงจําของเธอ และ
ตลอดเวลา 40 ปี หลงัจากนั  น ผู้คนตา่งพากนัตกัตวงความรู้จากเธอ อาอิชะฮ์จึง
ดํารงฐานะแหง่ความเป็นครูผู้ถา่ยทอดความรู้โดยเฉพาะอยา่งยิ%งความ รู้เกี%ยวกบั
วตัรปฏิบตัิแหง่บรมศาสดาภายในบ้านของทา่น จดุนี  ทําให้เห็นถึงวิทยปัญญา
บางอยา่งในการสมรสกบัเธอขณะอยูใ่นวยัเยาว์ เพราะหากอาอิชะฮ์เป็นผู้สงูอายุ
เช่นเดียวกบัภรรยาคนอื%น ๆ ของบรมศาสดา วยัของเธอคงไมเ่ปิดโอกาสให้ทําดงัที%
กลา่วมาได้ แม้เธอจะอายยุืนยาวออกไป แตพ่ลงัของความทรงจําเกี%ยวกบั
เหตกุารณ์ตา่ง ๆ คงด้อยลงไป และคงทําให้ความรู้หายไปเสยีมากมาย 

มุฮาญิรีน ผู้อพยพหรือผู้ลี  ภยัตามประวตัศิาสตร์อิสลามทา่นศาสดาสั%งให้มสุลมิจากเมือง 
มกัะฮฺอพยพไปยงัเมืองยษัริบ (ตอ่มาเรียกวา่มะดีนะฮฺ) คนกลุม่นี  ในประวตัิศาสตร์
เรียกวา่“ชาวมฮุาญิรีน”ตามหลกัการอิสลามมสุลมิม ีหน้าที%ต้องให้ความสงเคราะห์
ผู้อพยพหรือผู้ลี  ภยัตามสมควร  

ฟิลัสฏีน ฟิลสัฏีน ภาษาอาหรับหมายถึงแผน่ดินปาเลสไตน์ดินแดนศกัดิLสทิธิL 
พิธีฮัจย์ การเดินทางไปเยี%ยมเยือนบบยัตลุลอฮฺ (วิหารของอลัลอฮ์ ) เป็นการชมุนมุ

สนันิบาตสาํหรับประชาติมสุลมิณ มกักะฮฺ ประเทศซาอดุิอารเบียเป็นหลกัปฏิบตัิ
ประการหนึ%งที%บงัคบัแก่ผู้ ที%มคีวาม สามารถสว่นมากมกัจะมีผู้แปลวา่การแสวงบญุ 

ละหมาด ภาษาอาหรับเรียกวา่ “เศาะละฮฺ”เป็นการเคารพภกัดีตอ่พระเจ้าอยา่งหนึ%งถือเป็น
หน้าที%ที%มสุลมิ ทกุคนจะต้องทําวนัหนึ%งมีกําหนด 5 เวลาละหมาดเปนเสมอืนการ
เข้าเฝ้าพระเจ้าละหมาดจะชว่ยยบัยั  งความชั%วถ้าบคุคล ปฏิบตัิอยา่งสมํ%าเสมอมี
สมาธินอบน้อมตอ่พระเจ้าอยา่งแท้จริงที%จริงละหมาดคือ วิธีการขดัเกลาและฝึกฝน
จิตใจรูปแบบหนึ%งละหมาดไมใ่ชก่ารสวดมนต์ดงัที%ศาสนิก อื%นเข้าใจ 

อามีน คําลงท้ายในบทขอพรที%มสุลมิวิงวอนของตอ่พระเจ้าอามีนแปลวา่ขอพระองค์ทรง
โปรดเทอญ (ฟังดคูล้ายๆ เอเมนของฝรั%ง)  

ฟัรฎู ทกุสิ%งที%จําเป็นต้องปฏิบตัิและจะถกูลงโทษเมื%อละเลย 
กาเฟร/กาฟิร คําวา่ “กาเฟร” ในทางภาษาศาสตร์ แปลวา่ ผู้ปฏิเสธ ผู้ดื  อดงึ ผู้ ฝ่าฝืน  

คําวา่ “ กาเฟร”ในทางศาสนศาสตร์ หมายถงึ ผู้ปฏิเสธศรัทธา คอ่ศาสนาอิสลาม  
กาเฟรแบง่ออกเป็น 3 ประเภทคอื  
1.กาเฟรหรับีย์ คือ คนตา่งศาสนา ที%เป็นคูส่งครามศาสนากบัมสุลมิ  
2.กา เฟรซิมมย์ี คือ ตนตา่งศาสนาที%อยูภ่ายใต้การปกครองของรัฐอิสลาม ซึ%งรัฐ
จะต้องดแูล พวกเขาด้วยความยตุิธรรม และพวกเขาก็ต้องจ่ายภาษีหวั (ญิซยะฮ)
แก่รัฐอิสลาม  
3.กาเฟรมอุาฮดั คือ คนตา่งศาสนา ที%ทําสญัญา ไมรุ่กรานตอ่กนั ไมล่ะเมิดซึ%งกนั
และกนั  

ศอเหี;ยะ หะดีษที%มีสายรายงานติดตอ่กนัอยา่งไมข่าดสายตั  งแตต้่นสายจนถึงปลายสาย 
โดยผู้รายงานแตล่ะคนต้องเป็นผู้มีคณุธรรม มีความจําเป็นเลศิ  หะดีษนั  นต้องไม่



 
ขดัแย้งกบัผู้สายรายงานอื%นที%นา่เชื%อถือกวา่ และไมม่คีวามบกพร่องที%ซอ่นเร้น 

ชิริก ฺ การยอมรับวา่บางสิ%งบางอยา่งมอํีานาจร่วมกบัพระผู้ เป็นเจ้า หรือมีอํานาจเสมอ
เหมือนพระองค์จนทําให้มนษุย์เราต้องสกัการะบชูาหรือให้ความ สาํคญัตอ่สิ%งนั  น
อยา่งสงูสง่ เช่นการกราบไหว้รูปปั นการยดึพระเยซูเป็นพระเจ้าการดหูมอการ
เชื%อถือโชคลาง และไสยศาสตร์รวมทั  งการยดึเอาอารมณ์ตํ%าเป็นใหญ่ฯลฯสว่นใหญ่
มีผู้แปลเป็นภาษา ไทยวา่การตั  งภาคีตอ่พระเจ้า 

กุฟรฺ การปฏิเสธหรือไมเ่ชื%อในพระบญัญตัิของพระองค์ไมย่อมรับศาสนาและวิถีการ 
ดําเนินชีวติที%พระองค์ทรงประทานให้สรุปก็คือการปฏิเสธอิสลาม “กาเฟร”หมายถงึ 
ผู้ปฏิเสธ  
 

อีมาน ความเชื%อ ความศรัทธาอยา่งไรก็ตามในอิสลามความศรัทธาจะต้องควบคกูบัการ
ปฏิบตัิยิ%ง ปฏิบตัิคณุความดีมากขึ  นศรัทธาก็ยิ%งจะเพิ%มมากขึ  น 

อามัล การกระทําในสิ%งที%ดีตามหลกัการศาสนาอิสลาม  
อิบาดะห์ การปฏิบตัิศาสนกิจตามหลกัการศาสนาอิสลาม เช่น การละหมาด การจ่ายซากาต 

การถือศีลอด การประกอบพิธีฮจัย์ เป็นต้น 
นะซีฮตั การตกัเตือนซึ%งกนัและกนัในทางที%ดี ซึ%งเป็นหน้าที%ของมสุลมิทกุคนที%ต้องตกัเตือน

ซึ%งกนั 
ซะกาต ทานบงัคบั หมายถงึหลกัปฏิบตัิประการหนึ%งที%ศาสนาอิสลามกําหนดให้ผู้มีรายได้

จํานวนหนึ%ง บริจาคเงินทองทรัพย์สนิมีคา่ปศสุตัว์และพืชผกัให้แกค่นยากจนคนขดั
สนหรือเจ้า หน้าที%ที%มีอํานาจเพื%อนําไปจดัสรรเป็นสวสัดีการแก่ผู้ยากไร้ในสงัคม
หรือ เพื%อการสาธารณประโยชน์ 

ฟัตวา การให้ความกระจ่างในสาระที%เกี%ยวข้องกบัศาสนบญัญตัิ ผู้ให้การฟัตวา คอื ผู้ ที%
ชี  แจงศาสนบญัญตัขิองอลัลอฮฺ หรือกลา่วอีกนยัหนึ%งคือผู้ ที%ได้รับฉนัทานมุตัิให้ลง
นามแทนอลัลอฮฺในการทํา หน้าที%ชี  แจงบทบญัญตัิและข้อกฎหมายตา่งๆ ใน
อิสลาม    บทบญัญตัิวา่ด้วยการฟัตวา:-     1.เป็นฟัรดอูีน (บงัคบัสาํหรับบคุคล
เป็นการเฉพาะ) สาํหรับผู้มีหน้าที%ให้การฟัตวา(มฟุตี) ในกรณีที%ไมม่ีใครทําหน้าที%ให้
การฟัตวาร่วมกบัเขา     2.เป็นฟัรดกิูฟายะฮฺ (บงัคบัสาํหรับกลุม่คนเทา่นั  น หากคน
ใดคนหนึ%งปฏิบตัิหน้าที%ถือเป็นการเพียงพอแล้ว) ในกรณีที%มีมฟุตีมจํีานวน 2 คน 
ขึ  นไป     3.เป็นมนัดบู ( สง่เสริมให้ฟัตวา / ไมถ่ึงขั  นบงัคบั) ในกรณีที%เหตกุารณ์ยงั
ไมเ่กิดขึ  น แตม่ีการฟัตวาลว่งหน้าวา่หากเหตกุารณ์สมมตุิเกิดขึ  น จะมีข้อวินิจฉยั
ทางศาสนาอยา่งไร  4.หะรอม ( มีความผิดและเป็นบาป) ในกรณีที%มฟุตีเป็นบคุคล
ที%ขาดคณุสมบตัิหรือ เป็นคนที%ไมรู้่จริงในประเด็นที%ให้การวินิจฉยั.  5.มกัรูฮฺ ( ไม่
สง่เสริมแตไ่มถ่งึขั  นกระทําผิดและเป็นบาป ) ในกรณีเหตกุารณ์สมมตุิไมม่ีทาง
เกิดขึ  นในชีวิตจริง เพราะถือเป็นการทุม่เทพละกําลงัโดยเปลา่ประโยชน์ 6.มบุาหฺ ( 
เป็นสิ%งอนมุตัิ ) ในกรณีที%ไมใ่ช่เป็นไปตามหวัข้อดงักลา่วข้างต้น 



 
ฮาลาล คําวา่ “ ฮาลาล ” เป็นคาํภาษาอาหรับมีความหมายทั%วไปวา่ อนมุตัิ เมื%อนํามาใช้

ในทางศาสนา จะมคีวามหมายาวา่ สิ%งที%ศาสนาอนมุตัิ (เช่นอนมุตัใิห้กิน อนมุตัใิห้
ดื%ม อนมุตัใิห้ทํา อนมุตัิให้ใช้สอย เป็นต้น  

ฮารอม  “ ฮาลาล ” เป็นคาํที%มีความหมายตรง ข้ามกบัคาํวา่ “ ฮารอม ” ที%มีความหมาย
ทั%วไปวา่ ห้าม และเมื%อนํามาใช้ในทางศาสนาจะมีความหมายวา่ สิ%งที%ศาสนาห้าม 
โดยตามตวัอกัษร แปลวา่ห้ามหรือไมอ่นมุตัินั%นก็คือเป็นที%ต้องห้ามหรือผิดหลกั
กฎหมายในศาสนา อิสลามเช่น การดื%มสรุาเป็นหะรอมการผิดประเวณีเป็นหะรอม 
เป็นต้น 

เตาบะฮ ฺ การสาํนกึผิดการกลบัเนื  อกลบัตวัและขอลแุก่โทษตอ่พระผู้เป็นเจ้าทั  งนี  ผู้สาํนกึผิด
จะต้องไมห่วนกลบัไปทําผิดอีก 

ชัยฏอน มารร้ายหรือศตัรูของมนษุย์ที%คอยชกันําหลอกลวงและโน้มนํามนษุย์ให้ฝ่าฝืน และ
ปฏิเสธพระบญัญตัิของพระผู้ เป็นเจ้าภาษาองักฤษเรียกวา่ “ซาตาน” 

มะลาอิกะฮ ฺ สิ%งถกูสร้างประเภทหนึ%งที%บงัเกิดขึ  นจากรัศมีมีหน้าที%ปฏิบตัิตามคาํ บญัชาของพระ
ผู้ เป็นเจ้าอยา่งเคร่งครัดมลาอิกะฮฺปราศจากความรู้สกึนกึคิดฝ่าย เนื  อหนงั
ปราศจากความโลภโกรธและหลง มลาอิกะฮฺไมฝ่่าฝืนคาํสั%งของพระเจ้ามลาอิกะฮฺ
ถกูสร้างขึ  นมาในรูปลกัษณ์ ตา่งๆ กนั และมีอํานาจแตกตา่งกนั เชน่ญิบรีล (ฝรั%ง 
เรียกวา่ เกเบรียล) ทําหน้าที%นําโองการของพระเจ้ามายงัศาสดาหรือศาสนทตูของ
พระองค์ 

รอมฎอน รอมฎอน อา่นวา่ เราะ-มะ-ดอน หมายถึงเดือนที% 9ตามปฏิทินอิสลามซึ%งถือวา่เป้ฯ
เดือนอนัประเสริฐเพราะพระเจ้าทรงบญัญตัิให้ มสุลมิทกุคนถือศลีอดในชว่งเวลา
กลางวนัของเดินนี  ตามรากศพัท์ รอมฎอนมาจากคาํวา่รอมด. ซึ%งแปลวา่ “ลกุไหม้”
เพราะฉะนั  นเดือนนี  จึงเป็นเดอืนแหง่ความร้อนแรงและเป็นเดือนที% มสุลมิจะเผา
ไหม้ความผิดตา่งๆ ให้หมดไปด้วยการถือสลีอด  

ศีลอด การแสดงความเคารพตอ่พระเจ้าในรูปแบบหนึ%งซึ%งอิสลามบงัคบัในเป็นหน้าที% ของ
มสุลมิทกุคนภาษาอาหรับเรียกวา่ “เศาม.”คือการอดอาหารเครื%องดื%มการประพฤติ
ที%ไมด่ีไมง่ามการพดูในทางเสยี หายตลอดจนการ่วมประเวณีและสิ%งไร้สาระทั  งปวง
มีกําหนดตั  งแตแ่สงอรุณขึ  นจน ดวงอาทิตย์ตกศีลอดที%บงัคบัให้ปฏิบตัิปีหนึ%งมี
กําหนดหนึ%งเดือนคือในเดือน รอมฎอนศีลอดจะชว่ยสอนให้บคุคลรู้จกัความหิว
โหยและไมรู้่จกัความอดทนความขม่ ใจที%จะไมก่ระทําผิดบาป 

เศาะดะเกาะฮ ฺ มาจากรากศพัท์วา่ “ศอดก.”แปลวา่ สตัย์จริงหรือชอบธรรมในทางศาสนา 
หมายถึง การทําทานการบริจาคที%ให้บคุคลทําด้วยความสมคัรใจ 

ดีน เป็นคําภาษาอาหรับ แปลวา่ ศาสนา หรือ ศาสนาอิสลาม 
นักตัฟซีร ผู้ ที%อรรถาอธิบายคมัภีร์อลักรุอาน 
ญิลบาบ เสื  อคลมุสาํหรับสตรีสวมใสข่ณะออกนอกบ้านเสสื  อคลมุชนิดนี  จะปกปิดทกุ

สดัสว่นของร่างกายรวมทั  งใบหน้าเป็นชดุยาวถงึพื  น ไมรั่ดรูป 



 
ญะมาอะฮฺ กลุม่ คณะสมาคมหรือกรกระทําที%ประกอบด้วยคนหลายคนบางที%ก็มีผู้ใช้ใน

ความหมายของ พรรคการเมืองเช่น ญะมาอะฮฺ – สลามมีย์ในประเทศปากีสถาน
ถ้าใช้กบัการปฏิบตัิศาสนกิจเช่น การละหมาดหมายถงึการละหมาดร่วมกนัของคน
หลายคนมีผู้หนึ%งทําหน้าที%เป็น “อิมาม” (ผู้ นํา) และคนที%เหลอืเป็นมะอฺมมู (ผู้ ทํา
ตาม) 

ญาฮิลียะฮ ฺ สภาพแหง่ความป่าเถื%อนโหดร้ายความงมงายอนารยธรรมและการไร้ทางนําจาก
พระผู้  เป็นเจ้า มกัจะมีผู้แปลวา่ความเขลา หรือความงมงายถ้าเกี%ยวข้องกบัเวลา 
เช่น ยคุ/สมยัญาฮียะฮฺ หมายถึงยคุป่าเถื%อนก่อนการเผยแผข่องอิสลามโดยทา่นนบี
มหุมัมดั   นกัปราชญ์อิสลามสมยัใหมร่วมสมยัปัจจบุนั (ศตวรรษที% 20) เป็น
สมยัญาฮิลยีะฮฺด้วยเพราะสภาพโดยทั%วไปไมต่า่งไปจากสิ%งที%อบุตัขิึ  น ก่อนอิสลาม 

อากิลบาลิฆ เด็กผู้หญิงและผู้ชายในศาสนาอิสลามที%เข้าสูช่่วงเวลาของการปฏิบตัิศาสนกิจ โดย
ในกรณีที%ไมป่ฏิบตัิบทบญัญตัิศาสนกิจที%ศาสนาบงัคบัใช้ก็จะต้องได้รับบทลงโทษ
เหมือนคนอื%นๆ 

สลัฟ กลุม่ชนในรุ่นยกุของศาสดามฮูมัหมดั(ซ.ล.) 
เซคควิลาร์ ระบอบการปกครองที%แยกศาสนาออกจากการเมือง 
บุรเกาะฮ ฺ ผ้าปิดหน้า 
ญิฮาดิส ญิฮาดิสมาจากคําวา่ ญิฮาด คือการดิ  นรนตอ่สู้ในหนทางของพระผู้ เป็นเจ้าหรือ

การทําสงครามเพื%อปกปักรักษา อิสลามและปผน่ดินของอิสลามเอาไว้นกัปราชญ์
สมยัใหมข่ยายการญิฮาดออกไปจนเกิน ความถึงความพยายามทกุอยา่งเพื%อเชิดชู
อิสลามเช่น การญิฮาดด้วยปากกาการญิฮาดด้วยสื%อสารมวลชนเป็นต้นศาสดา
มฮุมัมดั บอกวา่การทําสงครามกบัจิตใจของตนเองนั  นหนกัหนาสาหสักวา่การทํา
สงครามด้วย อาวธุเสยีอีก 

ดะอฺวะฮ ฺ การเชิญชวนหรือการเผยแพร่ศาสนา 
ชาฮาดะฮ ฺ คํากลา่ว ลาอิลาหะ อิลลลัลอหฺ มฮุมัมะดรุ รอซูลลุลอหฺ (อาหรับ) เป็นคําปฏิญาณ

ตนเพื%อเป็นมสุลมิ มคีวามหมายวา่ "ไมม่ีพระผู้ เป็นเจ้าอื%นใดนอกจากอลัลอหฺ มฮุมั
มดัเป็นศาสนทตูของอลัลอหฺ" 

เอาเราะฮ ฺ ร่างกายบางสว่นที%ศาสนากําหนดให้ปกปิดเช่น ชายเอาเราะฮฺอยูต่ั  งแตส่ะดือจนถงึ
หวัเขา่ สาํหรับหญิงตลอดร่างกายยกเว้นใบหน้าและฝ่ามอืเทา่นั  น 

ญะซากัลลอฮฺฮู่คอย
รอน  

ใช้พดูเมื%อขอบคณุผู้ใดในเรื%องตา่งๆ ซึ%งแปลวา่ขออลัลอฮฺทรงตอบแทนแก่ทา่น 

 
 
 
 



 

ภาคผนวก ข บทความฉบับเตม็ 
บทความฉบับเตม็จากเว็บไซต์ MuslimahToday.net 

การเดินทางของมุสลิมะฮฺ: กรอบความคิดและทางออก  
โดย เชค ยูซุฟ อัล-เกาะเราะฏอวีย์ 

อบู ญะอฺฟัร แปลและเรียง 

 หลกัการพื  นฐานของชะรีอะฮฺอิสลามคือ ผู้หญิงจะต้องไมเ่ดินทางโดยลําพงั ถ้าจะเดินทางเป็นสิ%งจําเป็นที%เธอต้องมีสามีหรือ
มะหฺร็อมไปด้วย 

หลกัการข้อนี  พบในฮะดษีที%รายงานจากบคุอรียฺและสายรายงานอื%นๆจากทา่นอิบน ุอบับาส วา่ ทา่นเราะซลู  ได้กลา่ววา่ 

 )) مَحْرَمٍ   ذيِ مَعَ إِ�َّ  المْرَأْةَُ تُسَافِرِ وَ�َ   مَحْرَمٍ ذُو وَمَعَھَا إِ�َّ  بِامْرأَةٍَ رَجلٌُ يَخْلوُنََّ �َ (( 

 ชายต้องไม่อยู่ กับหญิงตามลาํพัง เว้นแต่ต้องมีมะหฺร็อม และหญิงจะไม่เดินทางเว้นแต่มีมะหร็ฺอมเดินทางไปด้วย 
(รายงานโดยมสุลิม) 

  จากทา่นอบ ูฮรุอยเราะฮ วา่ ทา่นเราะซลู  ได้กลา่ววา่ 

 )) مَحْرَمٍ    ذيِ مَعَ إِ�َّ  يوَْمٍ مَسِيرةََ تُسَافِرُ اْ-خِرِ واَلْيوَْمِ بِاللَّهِ تؤُْمنُِ ِ�مْرأَةٍَ يَحلُِّ �َ ((  

  
ไม่เป็นทีOอนุญาตสาํหรับสตรีผู้ทีOศรัทธาต่ออัลลอฮฺและวันอาคิเราะฮฺจะเดินทางวันหนึOงโดยไม่มีมะหร็ฺอม(รายงานโดย
มสุลิม) 

 จากทา่นอบ ูสะอีดวา่ ทา่นเราะซลู ได้กลา่ววา่  

 ))زَوْجُھَا أَوْ امِنْھَ   مَحْرَمٍ   ذُو وَمعََھَا إِ�َّ  الدَّھْرِ مِنْ يوَْمَينِْ الْمَرأْةَُ تُسَافِرِ �َ (( 

 ผู้หญิงจะไมเ่ดินทางสองวนั เว้นแตต้่องมีมะหฺร็อมหรือสามีของนางไปด้วย(รายงานโดยมสุลิม)  

 จากทา่นอิบน ุอมุรัวา่ ทา่นเราะซลู ได้กลา่ววา่  

 ))مَحرْمٍَ ذُو وَمعََھَا إِ�َّ  لَيَالٍ ث3َثَِ مَسِيرةََ تُسَافِرُ اْ-خِرِ واَلْيوَْمِ بِاللَّهِ تؤُْمنُِ ِ�مْرأَةٍَ يَحلُِّ �َ ((    

 ไมอ่นญุาตให้ผู้หญิงที%ศรัทธาในอลัลอฮฺและวนัอาคิเราะฮฺเดินทางในระยะทางสามคืน นอกจากต้องมีมะหฺร็อมร่วมไป
ด้วย (รายงานโดยมสุลิม) 

 ความแตกตา่งที%เห็นอยา่งชดัเจนในการรายงานอนัเนื%องมาจากความแตกตา่งของผู้ถามและการตั  งคาํถาม    

 ทา่นอบ ูฮะนีฟะฮฺ ชอบฮะดีษสดุท้ายของทา่นอิบน ุอมุรั มากกวา่ และเป็นทศันะที%ไมต้่องมีมะหฺร็อม นอกจากในการเดินทางที%
อนญุาตให้ละหมาดยอ่ได้(การละหมาดเดินทาง) (มีรายงานโดยอะหฺมดัเชน่กนั) ฮะดีษเหลา่นี  รวมทกุรูปแบบในการเดินทาง ไมว่า่



 
จําเป็นหรือไม่จําเป็น เช่น การท่องเที%ยว การค้าขาย การหาความรู้ และอื%น ๆ   พื  นฐานของหลกัการนี  ไมไ่ด้เป็นการคิดในแงร้่ายตอ่
ผู้หญิง และลกัษณะของผู้หญิงอยา่งที%คนไมมี่เหตผุลบางคนคิด แตเ่ป็นการรักษาชื%อเสียงและเกียรติยศของเธอ เป็นการป้องกนัเธอ
จากความปรารถนาของผู้ที%มีหวัใจเป็นโรค จากการจี  ปล้นและข่มขืนและหวัขโมย โดยเฉพาะสถานที%ที%ผู้ เดินทางจําเป็นต้องเดินผ่าน 
เชน่ ทะเลทรายที%อนัตราย สถานที%ที%ไม่มีความปลอดภยัและสถานที%ที%น่ารังเกียจ  แต่อะไรคือกฏเกณท์เกีOยวกับผู้หญิงทีOไม่สามารถ

หา      มะหร็ฺอมไปพร้อมกับเธอในการเดินทางทีOฮะลาลได้  เป็นการจําเป็นสง่เสริมหรืออนญุาต? และถ้าเดินทางพร้อมกบัมี
กลุม่ผู้ชายที%คุ้มครองได้หรือพร้อมกบัผู้หญิงผู้ศรัทธาที%ไว้วางใจได้และเส้นทางปลอดภยัจะได้ใหม? นกันิติศาสตร์ได้ศกึษาถึงหวัข้อนี  
(การเดินทางของผู้หญิงโดยไมมี่มะหฺร็อม)เมื%อไร พวกเขาก็จะถกถึงปัญหาหน้าที%การทําฮจัญ์ของผู้หญิงด้วย  พวกเขาจะพิจารณา
ถึงคําสั%งห้ามของทา่นนบี   ในการห้ามเดินทางของผู้หญิงที%ไมมี่มะหฺร็อม ความเห็นของพวกเขามีดงัตอ่ไปนี   

 1. ในหมูพ่วกเขามีผู้ที%ยดึเอาสิ%งที%ปรากฏตามฮะดีษที%กลา่วมาข้างต้น พวกเขาห้ามเดินทางโดยปราศจากมะหฺร็อม แม้
แต่ฮัจญ์วาญิบก็ไม่ได้รับยกเว้นจากกฎข้อนี U 

 2. กลุม่ที%ให้การยกเว้นสาํหรับผู้หญิงสูงอายุทีOไม่เป็นทีOหมายปอง  เป็นทศันะของ อลั-กอดี อิบนิ อลั-วะลีด อลั-ยาญี 
จากมซัฮบัมาลิกี  และเป็นกรณีพิเศษสาํหรับหญิงทั%วไปที%สอดคล้องกบันิยามที%กลา่วโดยอิบนิ ดะกีก อลั-อีด 

 3. นกันิติศาสตร์อีกฝ่ายให้การยกเว้นสาํหรับการเดินทางทีOไปพร้อมหญิงผู้ศรัทธาทีOไว้วางใจได้ และการเดินทาง
เป็นที%อนมุตัิ ยิ%งไปกวา่นั  นนกันิติศาสตร์บางคนลงความเห็นวา่ผู้หญิงผู้ศรัทธาที%ไว้วางใจได้เพียงคนเดียวก็เป็นการเพียงพอแล้ว 

 4. บางทา่นลงความเห็นวา่เส้นทางทีOจะเดินทางจะต้องปลอดภัย  นี%เป็นทศันะที%ได้รับเลือกโดยชยัคลุอิสลาม อิบนิ ตยัมี
ยะฮฺ ทา่นกลา่วอ้างถึงคําพดูของอิบนิ มฟุลิหฺ ในหนังสืออลั-ฟะรุ ที%กลา่ววา่ “ผู้หญิงทกุคนสามารถไปทําฮจัญ์ได้โดยไมมี่มะหฺร็อมตราบ
นานเทา่นานที%เธอได้รับความปลอดภยั”  และทา่นยงักลา่วอีกวา่ “กฏนี  ใช้ได้กบัทกุกรณีการเดินทางที%เป็นการอิบาดะฮฺ”  อลั-กะเราะบิซี
นํามาจากอิมามอชั-ชาฟิอียฺเกี%ยวกบัฮจัญ์สนุตั และสหายของทา่นบางคนยงัได้กลา่วเกี%ยวกบัฮจัญ์สนุตัและการเดินทางที%ไมจํ่าเป็น เชน่
การเยี%ยมเยียนและการค้า 

 อลั-อรัษัมรายงานจากอิหมา่มอะหมดัวา่ “มะหฺร็อมไมไ่ด้เป็นเงื%อนไขของฮจัญ์ที%วาญิบ” ทา่นชี  ชดัในเรื%องนี  ในคําพดูของ
ทา่นที%กลา่ววา่ “เนื%องจากเธอเดินทางไปกบัผู้หญิงหรือกลุม่ผู้ที%ทําให้เธอได้รับความปลอดภยั” อิบนิ ซิรีน กลา่ววา่ “การไปกบัผู้ที%เป็น
มสุลิมคนหนึ%งเป็นที%อนมุตัิ”   อลั-เอาซาอี กลา่ววา่ “ไปกบัผู้ มีคณุธรรม”  อิมามมาลิกกลา่ววา่  “ไปพร้อมกบักลุม่สตรี” อิมาม อชั-ชาฟิ
อียฺ กลา่ววา่  “พร้อมกบัผู้หญิงผู้ศรัทธาที%ไว้วางใจได้” และศิษย์ของทา่นกลา่วว่า “ไปด้วยตวัเธอเองถ้าปลอดภยั”  อลั-ฮาฟิซ อิบนิ 
ฮจัRฺ กลา่ววา่ “ความเห็นของอิมามอชั-ชาฟิอียฺที%เป็นที%รู้จกักนัดีคือ มนัเป็นเงื%อนไขที%ต้องมีสามี มะหฺร็อมหรือหญิงผู้ศรัทธาที%
ไว้วางใจได้”  หรือบางกระแสกลา่ววา่ “หญิงผู้ศรัทธาที%ไว้วางใจได้เพียงคนเดยีวก็เพียงพอแล้ว” คําพดูที%นํามาจาก อลั-กะรอบิสีด้วย
รายงานที%เชื%อถือได้ในหนงัสืออลั-มฮุาซบักลา่ววา่ “เธอสามารถเดินทางได้ตามลําพงัถ้าเส้นทางปลอดภยั”  ถ้าสิ%งที%กลา่วไปแล้วนี  
เป็นเรื%องการเดินทางไปทําฮจัญ์และอมุเราะฮฺแล้ว ดงันั  น กฏนี  ควรถกูนํามาใช้กบัการเดินทางทกุประเภท ดงัเชน่ที%นกัวิชาการบาง
ทา่นมีความเห็นในลกัษณะนี     

 จดุประสงค์ในที%นี  ก็คือเพื%อปกป้องและทําให้ผู้หญิงได้รับความปลอดภยั ซึ%งจะทําได้ก็ตอ่เมื%อรู้วา่เส้นทางนั Uนปลอดภัย
และการทีOมีชายผู้ศรัทธาหรือหญิงผู้ศรัทธาเดินทางไปด้วย 

หลกัเกณท์ของการอนญุาตให้ผู้หญิงเดินทางโดยไมมี่มะหฺร็อมคือจําเป็นจะต้องมีความปลอดภยัและการมีกลุม่คนผู้
ศรัทธาที%ไว้วางใจได้นั  น มีรายงานโดยอลั-บคุอรียฺในชว่งฮจัญ์ครั  งสดุท้ายของทา่นอมุรั อิบนิ ค็อฏฏอบ ทา่นได้อนญุาตให้บรรดา
ภรรยาทา่นนบีไปทําฮจัญ์ โดยทา่นได้สง่อษุมาน อิบนิ อฟัฟาน และอบัดรุ เราะหฺมาน อิบนิ เอาฟ ฺไปพร้อมพวกเธอ การกระทําครั  งนี  
ถือเป็นมติเอกฉันท์ เนื%องจากพวกเขาทั  งหมดคืออมุรั อษุมาน และอบัดรุเราะหฺมาน อิบน ุเอาฟ ฺและบรรดาภรรยาของทา่นนบี ก็เห็น
ด้วยโดยปราศจากการคดัค้าน  



 
            หลกัฐานชิ  นที%สองรายงานโดยอลั-บคุอรียฺ และมสุลิม จากฮะดีษของอะดียฺ อิบนิ ฮาติม รายงานวา่ ทา่นนบไีด้บอกแก่เขาถึง
อนาคตของอิสลามและการเป็นที%รู้จกัไปทั%วโลก ทา่นได้กลา่ววา่   

 إِ�َّ  أَحَداً تَخَافُ �َ  بِالكْعَْبَةِ    تطَوُفَ حَتَّى الْحِيرةَِ   منِْ تَرْتَحلُِ   الظَّعِينَةَ    لَتَرَينََّ حَيَاةٌ بِكَ طَالَتْ فَإنِْ(( 

 )) اللَّهَ

 หากวา่ชีวิตทา่นจะยืนยาว แน่นอนทา่นจะได้เห็นผู้หญิงที%อยูใ่นกระโจมบนหลงัอฐูคนเดียวเดินทางจากอลั-ฮีเราะฮฺ
(เมืองหนึ	งใน อิรกั)จนกระทั%งฏอฟวาฟ(เวียนรอบ)กะอฺบะอฺ เธอไมก่ลวัสิ%งใดยกเว้นอลัลอฮฺ  สิ%งนี  ไมใ่ชเ่ป็นเพียงการยืนยนัวา่เรื%องนี  จะ
เกิดขึ  นเทา่นั  น    แตย่งัพิสจูน์วา่เป็นสิ%งที%อนญุาต เพราะวา่ ฮะดีษนี  กลา่วถึงถ้อยคําที%ยกยอ่งการเผยแพร่ของอิสลามพร้อมกบั
ความรู้สกึปลอดภยั 

ในที%นี%ฉันจะกลา่วถึงหลักการทีOสาํคัญเพิOมเติม 2 ประการ 

ประการแรกพื  นฐานของกฏตา่ง ๆ ของการกระทําโดยทั%วไปคือการมุง่เน้นไปที%ความมุ่งหมายและเจตนารมณ์ของมนั สิ%ง
นี  ตรงกนัข้ามกบัการปฏิบตัิอิบาดาต(ในเชิงพิธีกรรม)ที%จะต้องให้ความสําคญักบัการปฏิบตัิตามคําสั%งของอลัลอฮฺ(ตามตวัอกัษร) 
ก่อนที%จะมุง่เน้นความมุง่หมายและเจตนารมณ์ ตามที%ได้รับการยืนยนัอยา่งหนกัแน่นจาก     อิมามอชั-ชะติบีย์ซึ%งทา่นได้ชี  แจงอยา่ง
ชดัเจนพร้อมทั  งพิสจูน์ด้วยหลกัฐานตา่ง ๆ 

 ประการทีOสองคือสิ%งที%ถูกห้ามนั  นจะไม่ได้รับการอนญุาตนอกจากจะเกิดภาวะคบัขัน และสิ%งที%ได้รับการห้ามซึ%ง
เป็นการป้องกันความชั%วที%จะเกิดขึ  นจะได้รับการอนุญาตเมื%อถึงภาวะที%จําเป็น  และไม่เป็นที%สงสัยเลยว่า การห้ามผู้หญิง
เดินทางโดยปราศจาก  มะหฺร็อมเป็นการยับยั  งที%สําคัญในการปิดกั  นช่องทางของความชั%ว  เป็นหน้าที%ที%เราจะต้องพิจารณาการ
เดินทางในยคุของเรา  มนัไมเ่หมือนการเดินทางในอดีต ไมมี่อีกแล้วกบัการเดนิทางที%เต็มไปด้วยภยัอนัตรายของทะเลทรายที%แห้ง
แล้ง หรือความน่ากลวัของสภาพการเผชิญกบัผู้ ร้ายหรือโจรบนทางหลวง และอื%น ๆ  ปัจจบุนัการเดินทางด้วยพาหนะสมยัใหมพ่า
คนเป็นจํานวนมากในการเดินทางครั  งหนึ%ง ๆ เชน่ เรือ เครื%องบิน รถบสั หรือขบวนรถยนต์ ฉะนั  น สิ%งนี  ก่อให้เกิดความมั%นใจและสร้าง
ความไว้วางใจได้เป็นอยา่งมาก ชว่ยขจดัความรู้สกึกลวัที%จะเกิดกบัผู้หญิง เพราะเธอไมไ่ด้อยูต่ามลําพงัไมว่า่ที%ใดก็ตาม 

ดงันั  น จากสิ%งที%ปรากฏข้างต้น ฉันไม่เหน็ว่าจะเป็นอุปสรรคสาํหรับผู้หญิงทีOจะไปทาํฮัจญ์ในสภาพแวดล้อมทีO

ปลอดภัย ซึ%งมีความปลอดภยัที%จําเป็นและนา่พอใจ 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
การแต่งงาน : จุดพลิกผันของคนทาํงานอิสลาม 

โดย ดร. ฟัตฮียฺ ยะกนั 
อลั อคั แปลและเรียบเรียง 
 

การแตง่งานเข้ามามีบทบาทในชีวติของคนทํางานอิสลาม  โดยสง่ผลกระทบตอ่ชีวิตของเขาอยา่งมากมาย ซึ%งไมเ่พียงแต่

ชีวิตคนทํางานอิสลามเทา่นั  น  แม้แตชี่วิตของคนทั  งหมดก็เชน่กนั พวกเธอเป็นได้ทั  งแหลง่ที%มาของความเป็นศิริมงคล( نعمة - 

นิอฺมะฮฺ)  หรือสาเหตแุหง่ความวิบตัิ(نقمة - นิกฺมะฮฺ)    
            จากชีวิตการทาํงานอิสลามในอดีตปรากฏวา่มีตวัอยา่งทั  งสองสภาพนี  อยา่งมากมาย คนทํางานอิสลามบางคน อิสลามใน
ตวัเขาพฒันาขึ  นหลงัจากแตง่งาน การก้าวเดินของเขามั%นคงขึ  น การสร้างสรรค์สิ%งตา่งๆได้งอกเงยขึ  นมากมาย แตบ่างคนชีวิตของ
เขาตา่งถอยหลงัลงคลองหลงัจากผ่านการแตง่งาน อิสลามในตวัเขาเสื%อมโทรมลง  เขาสญูเสียบคุลิกลกัษณะแบบ อิสลามไป จนถึง



 
ขึ  นหายไปจากเวทีแหง่การทํางานอิสลาม และลืมเรื%องการทํางานอิสลามไปเลย ไมต้่องสงสยัผลลพัธ์ยอ่มมีสาเหตเุหมือนดงัสภุาษิต
ที%วา่  

เหน็มูลอูฐย่อมเหน็ตัวอูฐ  (มีควันก็ย่อมมีไฟ)  
ฉะนั  นผู้ ที%ล้มเหลวในชีวิตสมรส ก็คือคนที%ไม่ได้เอาอิสลามและเงื%อนไขต่างๆนํามาใช้ในช่วงต้นของเส้นทางแห่งการ

ทํางานอิสลาม  ภาพที%สวยงามแตภ่ายนอกได้ปิดบงัสจัธรรมจนมืดมิด   เปลือกที%ห่อหุ้มอยู่ทําให้เขาวุ่นวายจนหาแก่นแท้ภายในไม่
พบการกระทําของเขาจงึตกอยูใ่นอํานาจของความชั%วแล้วเขาจึงสํานึกผิด   แต่ก็สายเกินไปแล้ว  เพื%อที%จะปกป้องชีวิตการแต่งงาน
จากตวัอยา่งที%ล้มเหลวข้างต้น  อิสลามได้วางหลกัการและพื  นฐาน เพื%อทําให้บ้านเรือนของคูชี่วิตเป็นไปตามครรลองอิสลาม  เพื%อจะ
ทําให้แต่ละชีวิตมีความสุขและทายาทที%กําเนิดมาเป็นคนดี                                                                                        
 
              ตอ่ไปนี  คือหลกัการและพื  นฐานที%สําคญัมากสําหรับชีวิตคู ่
 
1- เหนียตให้ดี 
            อิสลามสง่เสริมให้มีความตั  งใจเพื%อการครองคูเ่ป็นเบื  องต้น โดยถือวา่ทําให้ศาสนาสมบรูณ์ดงัที%ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะ
ลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่ 
             

ใคร ก็ตามทีOอัลลอฮประทานสตรีทีOดีให้เท่ากับว่าพระองค์ทรงช่วยเหลือเขาเกีOยว กับศาสนาไปครึOงหนึOง ดังนั Uน 
จงสาํรวจตนต่ออัลลอฮฺ ซึOงเป็นครึOงทีOเหลือ  

(รายงานโดย  เฏาะบะรอนียฺ ในอลั เอาสฏั   โดยทา่นอลั ฮากิมบอกวา่  สายรายงานนี  เศาะฮีฮฺ) 
            และในสายรายงานของอลั บยัฮะกียฺ ได้กลา่ววา่  ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่ 
            เมืOอบ่าวคนใดได้แต่งงาน เท่ากับว่าเขาได้ทาํให้ศาสนาสมบูรณ์ไปครึOงหนึOง  ดังนั Uนจงสาํรวมตนต่ออัลลอฮฺ ซึOง

เป็นครึOงทีOเหลือ  เชน่เดียวกนัอิสลามได้เร่งเร้าให้มีการครองคู ่ ซึ%งถือวา่เป็นองค์ประกอบพื  นฐานในการสร้างชีวิตให้มั%นคง ขดัเกลา

ชีวิตให้บริสทุธิL  และขบัดนัชีวิตเข้าสูเ่ส้นทางแหง่การฏออะฮฺ (طاعة - เชื%อฟังปฏิบตัิตาม)  และตะอฟัฟฟุ( تعفف - การครอง
ตนให้บริสทุธิL) 
  
            รายงานจากทา่นอลัดลุลอฮฺ อิบนิ มสัอดู เราะฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุ กลา่ววา่  ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั  กลา่ว
วา่   

โอ้ กลุ่มชะบาบ – คนหนุ่มสาว -  ใครบ้างทีOสามารถแต่งงานครองคู่ได้ก็จงแต่งงานเถิด  และหากใครยังไม่มี
ความสามารถก็จงถือศีลอดไปก่อน  เพราะว่าการถือศีลอดจะช่วยละลายความปรารถนาได้ 
            ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่วอีกวา่   

สิทธิ  3  ประการทีOเป็นหน้าทีOทีOอัลลอฮฺจะช่วยพวกเขา (1) อัล-มุญาฮิด  นักต่อสู้ในหนทางของ
พระองค์  (2)อัล-มุกาตับ  ทาส(ทีสามารถปลดปลอ่ยด้วยการไถ่ตวั)   ทีOต้องการจ่ายค่าไถ่ตัว   (3)อัน-นากิหคฺนครองคู่ทีO
ต้องการรักษาความบริสุทธิ]  
            (รายงานโดยติรมิซียฺ   โดยกลา่ววา่เป็นหะดษิที%ฮะซนัเศาะฮีฮฺ) 
            เชน่เดียวกนั  อิสลามได้กระตุ้นให้เกิดความมุง่มั%นในการครองคู ่ การสร้างครอบครัวมสุลิม เพื%อให้เป็นรากฐานในการก่อตั  ง
สงัคมตอ่ไป  อลั-กรุอานถือวา่นี%เป็นความต้องการอยา่งแรงกล้าสําหรับบรรดาผู้ศรัทธา  ดงัที%ปรากฎในอลักรุอานวา่ 
            25:74 และบรรดาผู้กลา่ววา่ ข้าแตผู่้อภิบาลของเรา! ได้ทรงโปรดประทานแก่เราซึ%งคูค่รองของเรา  และลกูๆของเราเป็นที%
เย็นตาแก่สายตา  และได้ทรงโปรดทําให้เราเป็นแบบอยา่งของปวงผู้สาํรวมตนจากความชั%ว เมื%อความปรารถนาทางเพศมีเป้าหมาย
เพื%อการครองคู่  ชีวิตทางเพศก็กลายเป็นการอิบาดะฮฺชนิดหนึ%ง   พวกเขาก็เป็นบา่วที%ดีด้วยเหตนีุ  เอง 
 
2-เลือกให้ถูก 
            ขั  น แรกอิสลามได้ตอกยํ  าเกี%ยวกบัการเลือกคูค่รองที%ถกูต้องเพื%อเป็นคูชี่วิต อิสลามถือวา่ การเลือกคูค่รองที%ถกูต้องเป็นปัจจยั
หนึ%งที%ทําให้การเปลี%ยนชีวิตคูม่าเป็น ชีวิตแบบอิสลามบรรลผุลได้  และเป็นจดุเริ%มต้นที%ดีที%จะทําให้ชีวิตคูเ่ข้ากนัได้ด้วยด ีดงัที%ทา่น



 
เราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่   จงเลือก(แมท่ี%ดี) สาํหรับลูกๆของพวกท่าน  เพืOอสายพันธ์ุจะสืบต่อไปได้ 
(รายงานโดยติรมิซียฺ เป็นฮะดีษ  ฮะซนัเศาะฮีฮฺ) 
  
            ทกุวนันี  เรายอมรับวา่เป็นเรื%องยากที%จะหามสุลิมะฮฺสกัคน  แต ่การเลอืกที%ถกูต้องก็เป็นสิ%งที%ดีที%สดุสําหรับเรา แม้วา่เรา
อาจจะหาผู้หญิงตามคณุสมบตัิที%เราต้องการไมไ่ด้ แตเ่รายงัคงสามารถหาใครสกัคนหนึ%งที%มีอปุนิสยัและศกัยภาพบางอยา่งพอที%จะ 
พฒันาไปได้  อิสลามยํ  าวา่ บคุลิกที%ดีและการมีศาสนาเป็นเงื%อนไงพื  นฐานสําหรับการเลือกคูค่รองที%ถกู ต้อง และเตอืนถึงผลลพัธ์
ของการดิ  นรนที%จะครอบครองความสวยงาม ทรัพย์สมบตัิและสถานภาพทางสงัคม  อิสลามอธิบายวา่ ความสวยงามทาง
บคุลิกภาพเป็นสิ%งยืนยาวกวา่ความสวยงามทางรูปลกัษณ์ และทรัพย์สมบตัทิางจิตวิญญาณ เป็นสิ%งที%ยิ%งใหญ่กวา่ทรัพย์สมบตัิทาง
วตัถ ุ
            ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่วเกี%ยวกบัเรื%องนี  วา่ 
             อย่าแต่งงานกับหญิงเนืOองจากความสวยงามของนาง บางทคีวามสวยของนางอาจนํานางไปสู่การทาํลายล้าง  
            และอย่าแต่งงานกับนางเนืOองจากทรัพย์สมบัติของนาง บางททีรัพย์สมบัติอาจเป็นสาเหตุให้นางหยิOงยะโส  

แต่จงแต่งงานกับนางด้วยศาสนาของนาง และทาสหญิงทีO งุ่มง่าม จมูกกว้างทีOมีศรัทธาย่อมดีกว่า (ลกัษณะตาม
ข้างบน)       (รายงานโดย  อิบนิ  มาญะฮฺ) 
             
            ชา่งเป็นเรื%องที%ดีถ้าผู้หญิงคนหนึ%งมีทั  งความสวยงามทั  งร่างกายและจิตใจ ในกรณีนี  เธอก็จะเป็นผู้หญิงที%เพียบพร้อม   ทา่น
เราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมัได้กลา่ววา่ ภรรยาทีOดีของพวกท่านคือภรรยาทีOสร้างความพึงพอใจแก่สามีเมืOอเขา
มองนาง นางเชืOอฟังเขาเมืOอเขาสัOงนางและปกป้องบุคคลและทรัพย์สินของเขาเมืOอเขาไม่ ได้อยู่ กับนาง 

(รายงานโดย  นะซาอียฺ  จากหะดิษของอบฮูรุอยเราะฮฺ) 
  
            ดงันั  น  ขอ ให้พี%น้องที%กําลงัหาผู้หญิงที%มีรูปร่างที%ดงึดดูมากกกวา่มีบคุคลิกภาพที% ด ีและผู้หญิงที%มีทรัพย์สินมากกวา่มี
คณุสมบตัิที%ดีให้ตระหนกัและระมดัระวงั เกี%ยวกบัเรื%องนี  ให้มาก ขอให้พวกเขายอมรับหลกัการและคําสั%งตา่งๆของอิสลาม และตอ่สู้
กบัความต้องการของชยัฏอนในจิตใจของพวกเขา  ขอให้พวกเขาตอบรับคา่เรียกร้องของอลัลอฮฺ ตามอายะฮฺอลั-กรุอานตอ่ไปนี   
  
            24:32 และ จงแตง่งานกบัผู้ที%เป็นโสดในหมูส่เูจ้า และคนที%เหมาะสมจากปวงบา่วผู้ชายของสเูจ้า และบา่วผู้หญิงของสเูจ้า 
ถ้าหากเขายากจน อลัลอฮฺจะทรงให้พวกเขามั%งคั%ง จากความโปรดปรานของพระองค์ และอลัลอฮฺเป็นผู้ทรงไพบลูย์ผู้ทรงรอบรู้ 
  
            จากนั  นขอให้พวกเขาเอาใจใสต่อ่คํากลา่วของทา่นเราะซลูศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ที%วา่    
  

ใครก็ตามทีOแต่งงานกับผู้หญิงเนืOองด้วยสถานภาพทีOสูงส่งของเธอ   อัลลอฮฺจะไม่เพิOมสืOงใดแก่เขาเว้นแต่ความ
ตํOาต้อย   

 ใครก็ต่ามแต่งงานกับผู้หญิงด้วยทรัพย์สมบัติของเธออัลลอฮฺจะไม่เพิOมสิOงใดนอกจากความยากจน   
ใครก็ตามแต่งงานกับผู้หญิงด้วยเชื Uอสายของเธออัลลอฮฺจะไม่เพิOมสิOงใดนอกจากความตกตํOา  
แต่ใครก็ตามทีOแต่งงานกับผู้หญิงโดยต้องการเพียงลดสายตาและปกป้องความบริสุทธิ]หรือเพืOอเชืOอมสัมพันธ์

ทีOดี  อัลลอฮฺจะประทานพรแก่เขา ในตัวเธอ  และแก่เธอในตัวเขา     (รายงานโดยเฏาะบะรอนี  ในอลั-เอาสฎั) 
 
3 – ทางสายกลางในเรืOองเพศ 
            อิส ลามได้เตือนให้ทราบถึงผลลพัธ์ของการที%คนหนึ%งๆได้คล้อยตามอารมณ์และความ สมัพนัธ์ทางเพศที%เลยเถิด เพื%อ
ป้องกนัสมดลุของความรู้สกึที%ถกูรบกวนโดยกิเลส และป้องกนัมนษุย์ไมใ่ห้ตกเป็นทาสของตณัหาและอารมณ์ชั%ววบู 
  
            ทา่นอิบรอฮีม อิบน ุอดัฮาม  ได้กลา่ววา่   ใครก็ตามทีOหมกมุ่นแต่เรืOองเพศ   จะไม่มีความดีใดๆออกมาจากเขา 
  



 
            เป็นความจริงที%วา่ อิสลามห้ามการหมกมุน่ตอ่ทกุสิ%ง แม้สิ%งนั  นจะเป็นที%อนมุตัิก็ตาม ความเลยเถิดในบางสิ%งเป็น
อนัตราย   ฉะนั  นการดํารงอยูบ่นสายกลางยอ่มดีที%สดุในทกุกรณี 
 
4 –ไม่ตกเป็นทาสของคู่ครอง 
            อิส ลามได้ตกัเตือนสามีที%สนองตอบตอ่ความต้องการทกุอยา่งจากภรรยาของเขา นี  เป็นการป้องกนับคุลิกภาพและอํานาจ
ของผู้ชายไมใ่ห้ออ่นแอและสญูสิ  น  ถ้าสิ%งนี  เกิดขึ  นก็จะเป็นการทาํให้ชีวิตครอบครัวและทกุๆคนล้มสลายลง   

อิหมามเฆาะซาลีได้กลา่วเกี%ยวกบัเรื%องนี  ในหนงัสือ อลั-อิหฺยาอฺ วา่ “บคุลิกภาพ ของผู้หญิงเหมือนบคุลิกภาพของพวก
ทา่น ถ้าทา่นให้อํานาจอิสระชั%วระยะเวลาสั  นๆ(แกบ่คุลิกภาพของทา่น) มนัก็จะดื  อดงึในระยะยาว และถ้าทา่นให้มนัไป 1 นิ  ว มนัก็
จะเอา 1 ไมล์  แตถ้่าทา่นจํากดัมนัและกํามนัให้แน่นในเวลาที%เหมาะสมทา่นก็จะควบคมุมนัได้”  ฉะนั  น บคุลิกลกัษณะของผู้ชายจงึ
มีบทบาทสาํคญัมากในชีวติคู ่ถ้าชายไมไ่ด้เป็นทกุสิ%งทกุอยา่งในชีวิตภรรยาของเขา  ไม ่วา่อดุมคติ แบบอยา่งที%ดีจากคนที%หลอ่น
รู้สกึมุง่มั%นและปฏิบตัติามแล้ว ความสมัพนัธ์ทางการแตง่งานนั  นก็จะไมส่ามารถเข้ากนัได้ด้วยดีอยา่งแน่นอน 
            บาง ทีสามีบางคนเชื%อวา่ไมมี่อนัตรายใดๆเพียงแตแ่ก้ไขงา่ยๆโดยการละทิ  งชีวิต สมรสเสีย แตห่ลงัจากนั  น เขาก็ตกเป็น
เหยื%อของความเขลาของตวัเองในชีวิตที%เหลืออยู ่ ความจริงแล้วเขาต้องกลา่ววา่   “นี%เป็นวนัแรกซึ%งจะทําให้อนาคตการแตง่งานและ
การเป็นสามีนั  นดีได้”   ฉะนั  น  หน้าที%รับผิดชอบ ต้องเป็นความสํานึกและได้รับการเอาใจใสอ่ยา่งมาก  ณ เวลานี  มากกวา่เวลา
ตอ่ๆมา สามี ต้องไมต่อบสนองความต้องการของภรรยาที%เกินขอบเขตถึงขั  นที%วา่เขาทาํให้เขาทํา ให้บคุลิกภาพของภรรยาของเขา
เสื%อมลงและเธอไมเ่คารพเขาอีกตอ่ไป   เขาต้องฉลาดและมีความสามารถพอที%จะประเมินเรื%องตา่งๆในทศันะของอิสลามและให้
เธฑอยืนอยูใ่นจดุที%ถกูต้อง ทา่นอลั ฮะะซนั เราะฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุหลานของทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่ 
            “ขอสาบานด้วยอัลลอฮฺ ไม่มีผู้ชายคนใดทีOเริOมเชืOอฟังต่อความต้องการภรรยาของเขาทุกสิOง  เว้นแต่อัลลอฮฺ จะ

โยนเขาเข้าสู่ไฟนรก” 
  
            ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั กลา่ววา่  
  

ช่างน่าอนาถ  คือคนทีOเป็นทาสของภรรยา 
  
            กลา่ว สรุปวา่ การครองคูชี่วิตเป็นจดุพลิกผนัที%อนัตรายเป็นอยา่งยิ%งของชีวิตคนทํางานอิส ลามและมนัอาจเป็นการสญูเสีย
หรือล้มเหลวที%เขาจะประสบเป็นครั  งแรก ในทางกลบักนั ถ้าเราดําเนินไปตามอิสลามและตามตวัอยา่งของการทํางานอิสลามจาก
ชีวิตสมรสที% ประสบความสําเร็จมาแล้ว เราก็จะสร้างชยัชนะให้แก่ขบวนการอิสลาม ด้วยทําใหมันัมีบคุลิกภาพที%โดดเดี%ยว
ยิ%งขึ  น   และมีผลในทางปฏิบตั ิ
  
            เป็น ความจริงที%วา่ปัญหาความล้มเหลวในชีวิตสมรสของคนทํางานอิสลาม ได้กลายเป็นปัญหาใหญ่ เนื%องจากวา่ถ้ามนั
เกิดขึ  นบอ่ยๆก็จะทําให้งานอิสลามต้องสญูเสียคนทาํงานอิส ลามที%ดีที%สดุไป 
            ถ้า งานอิสลามได้ทุม่เทพลงัในการหลอ่หลอมคนทํางานอิสลามขึ  นมา ภาระตอ่ไปก็คือต้องกระตือรือร้นที%จะปกป้องพวกเขา
จากความล้มเหลวและถกูทําลาย  ดงันั  นถ้านี%เป็นเรื%องสําคญัที%เราสร้างขึ  น หน้าที%ตอ่ไปที%สาํคญัมากกวา่ก็คือ  เราต้องปกป้องรักษา
ในสิ%งที%เราได้สร้างและปกป้องจากความวิบตัิตา่งๆ 
 ……………………………….. 
 หมายเหตุ หะดีษที%ปรากฏในเอกสารนี   ผู้แปลไมไ่ด้ตรวจทานและจดัระดบัความเศาะฮีฮฺ แตเ่นื%องจากเนื  อหาไมไ่ด้ใช้ในแงฮ่กู่ม ผู้
แปลก็ปลอ่ยไว้ 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

การปะปนระหว่างชายหญิง 
ความหมายทีOต้องเชืOอมโยง 



 
 โดย อัล อัค 

 ปัญหา “การปะปนระหวา่งชายหญิง”  มี การพดูกนัมาก ซึ%งผมคิดวา่เป็นเรื%องที%ดี เพราะมนัแสดงให้เห็นถึงการตื%นตวัของอิสลามที%
กําลงัแพร่หลายเข้าไปในระดบั จดัความสมัพนัธ์ระหวา่งชายหญิง ... มากกวา่อยูร่ะดบัแคก่ารกอดอกในเวลาละหมาด แตป่ระเด็นนี  
ยงัทําให้หลายคนสบัสนไมน้่อย จดุสําคญัก็คือ ผู้ที%พดูคํา ๆ นี  ออกมายงัไมส่ามารถระบคุวามชดัเจนได้ เชน่ เรามกัตอบไมค่อ่ยได้วา่ 
การปะปนในห้องเรียนเป็นแบบไหน? การนั%งที%จดัแยกชายหญิงเป็นสองสว่นโดยไมมี่มา่นถือเป็นการปะปนหรือไม่? หรือต้องมีมา่น
กั  นถึงจะไมใ่ชก่ารปะปน? หรือจะไมใ่ห้ปะปนต้องแยกห้องเรียนกนัไปเลย? ... บาง คนบอกวา่ การจดัคา่ยของฉันไมป่ะปนเลยนะ 
พอไปดคูา่ยก็มีแตผู่้ชายล้วน ๆ ตกลงวา่การไมป่ะปน คือการไมรั่บเด็กผู้หญิงเข้าคา่ยใชห่รือไม่? การไมป่ะปนมีความหมายเดียวกนั
กบัแบง่แยกเดด็ขาดใชห่รือไม?่ สว่นคา่ยคนอื%น ๆ ที%รับทั  งชายและหญิงถือวา่เป็นคา่ยปะปนกนัใชห่รือไม?่ 

ผมคิดวา่ สาเหตทุี%การพดูถึงปัญหาการปะปนระหวา่งชายหญิงได้กลายเป็นปัญหาแกค่นพดูเองก็คือ การใช้คําศพัท์นี  
โดยไมอ้่างอิงถึงตวับท  ทั  ง ๆ ที%หากเราอา่นฟัตวาของอลุะมาอ์ตา่ง ๆ ไมว่า่จะเป็นแนวเข้มงวดหรือผ่อนปรน ก็มกัจะพบตวับท
มากมายประกอบตามหลงัมาทนัที ไมว่า่ห้ามอยูส่องตอ่สองโดยไมมี่มะหฺร็อม การห้ามแตะเนื  อต้องตวั การรักษามารยาทการ
สนทนาด้วยการใช้นํ  าเสียงให้พอดี และหลกัฐานอื%น ๆ อีกหลายชิ  น …ตวับทที%ชดัเจนเหลา่นี  สามารถประกอบขึ  นเป็นเงื%อนไขและ
ขอบเขตระหวา่งชายหญิงได้ โดยบางทีไมต้่องเอย่ถึงคําวา่ “การปะปนระหวา่งชายหญิง” เลยก็ได้ การแยกตวับทออกไปทําให้ทิศ
ทางการให้ความหมายของคําวา่ “การปะปนระหวา่งชายหญิง” ไมช่ดัเจน และกําหนดไมไ่ด้วา่เรื%องใดที%เข้มงวดที%สดุ เรื%องใดเป็น
เรื%องของการรักษาระดบัความพอดี เรื%องใดเป็นเรื%องตามตวัอกัษรและเรื%องใดเป็นเรื%องวิจารญาณ....  

เป็น ไปได้ที%เราจะบอกวา่ การปะปนเป็นสิ%งที%ต้องห้ามโดยสิ  นเชิง(ในทศันะของอลุะมาอ์บางทา่น)แม้แตใ่น การศกึษาหา
ความรู้ หรือการทํากิจกรรมที%ดีงามตา่ง ๆ  แต ่มนัก็ควรจะเป็นสิ%งต้องห้ามที%อยูใ่นขอบเขตที%มีการสนบัสนนุจากตวับทหลกัฐาน ที%
ชดัเจน มิใชแ่คก่ารเห็นผู้ชายกลา่วสลามแก่ผู้หญิงก็ดว่นสรุปเสียแล้ววา่เป็นการปะปน กนัแล้ว  คือต้องมีหลกัฐานมาระบวุา่ผิด
อยา่งชดัเจน มิใชว่างอยูบ่นความสงสยั หรือคิดตอ่ยอดเอาเอง โดยปราศจากหลกัฐานสนบัสนนุเพียงพอ และ เป็นไปได้อีกเชน่กนัที%
เราจะบอกวา่ การปะปนแบง่ออกเป็นสองชนิด(ในทศันะของอลุะมาอ์บางทา่น) คือแบบที%อนญุาตและแบบที%ต้องห้าม แตแ่บบที%
อนญุาตก็ยอ่มมิใชเ่รื%องที%มีตวับทห้ามอยา่งชดัเจน อยา่งเชน่การอยูต่ามลําพงัระหวา่งชายหญิง แม้วา่เนื  อหาการพบปะจะเป็น
การศกึษาตฟัซีรที%ถือวา่ดีงามก็ตามเถอะ...ก็ไม่ ใชข้่ออ้างให้ทําได้ 

  กระนั  น ผมให้ข้อสงัเกตตอ่วา่ ... แม้เราจะนิยามการปะปนให้ชดัเจนอยา่งไรก็ตาม แตย่งัมีบางสถานการณ์ที%กํ%ากึ%งหรือ
น่าสงสยั ซึ%งตีความคอ่นข้างยาก เชน่ การสนทนาระหวา่งชายหญิงในเรื%องที%จําเป็น แตก็่อธิบายยากวา่จะต้องสนทนากนัแคไ่หน? 
และตรงไหนที%ควรยตุิการสนทนา? และตรงไหนที%เรียกวา่เริ%มจะไมพ่อดีหรือเริ%มจะนําไปสูเ่รื%องที%ไร้สาระ? สถานการณ์ทํานองนี  แหละ
ครับที%ต้องอาศยัสิ%งที%มากกวา่นิติศาสตร์ภายนอก(ฟิก ฮฺ ซอฮิร) ... เป็นเรื%องของแตล่ะคนต้องหากคําตอบให้กบัตวัเอง ผู้ที%ให้คําตอบ
ได้มิใชโ่ต๊ะครูคนใดคนหนึ%ง แตเ่ป็นสิ%งที%อยูใ่นตวัของเรา สิ%งที%เรียกกนัวา่ “ตักวา” ใครไมมี่ตวันี  ก็คงตอบให้ไมไ่ด้ หรือมีแตมี่น้อยก็
อาจตอบคลาดเคลื%อน....  ผมจงึอยากเน้นสิ%งที%สําคญัมาก และถือได้วา่สาํคญัที%สดุ เมื%อกลา่วถึงความเลวร้ายทกุชนิด แตไ่มค่อ่ยมี
คนกลา่วถึงมากนกั นั%นคือ “ตักวา” หรือความยําเกรงอลัลอฮฺ … เรา ต้องยอมรับวา่ ความจริงแล้วสงัคมเราต้องการกระบวนการ
สร้างตกัวามากกวา่กระบวนการฟัตวา ... มนัจงึสามารถแก้ปัญหาลงไปสูร่ะดบัรากเหง้าได้อยา่งแท้จริง กลบัมาที%ปัญหาเรื%องการ
ปะปนในแงฮ่กุ่ม(กฎหมาย)กนัตอ่ ...  มีคําถามที%คาใจบางคนเข้ามาอีกวา่ ทําไมมนัถึงมีทศันะมมุมองเกี%ยวกบัการปะปนขึ  นมาได้? 
มีทั  งแบบห้ามโดยสิ  นเชิงกบัแบบที%แบง่เป็นอนญุาตและห้าม มนัไมน่่าจะมีความเห็นที%แตกตา่งกนั หรือวา่อีกฝ่ายไมเ่อา
หลกัการ?  ขอให้เราใจเย็น ๆ อยา่รีบตดัสินอลุะมาอ์ที%เราไมพ่งึพอใจ วา่เป็นพวกหละหลวม(บาปเปลา่ ๆ) ผมจะเลา่เหตขุองมนัให้
ฟังงา่ย ๆ ... 

ผมเคยแปลงานของอลุะมาอ์สองทา่น เป็นหนงัสือคนละเลม่ แตมี่ประเด็นหนึ%งที%ถกูยกมาในทั  งสองเลม่ คือเรื%อง “บาบุน 

นิสาอ์” หรือ “ประตขูองผู้หญิง” เรื%องนี  มนัมีอยูว่า่ในสมยันบีฯ มีผู้หญิงมามสัญิดกนัเยอะมาก ทา่นนบีฯ จงึสั%งให้จดัประตหูนึ%ง
สําหรับผู้หญิงเรียกวา่ “บาบุน นิสาอ์”  อลุะมาอ์ทา่นแรกคือเชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด ได้ใช้หลกัฐานนี  ในการให้นํ  าหนกัการ



 
แยกระหวา่งชายหญิงเพื%อไมใ่ห้ปะปนกนั โดยทา่นให้ความเข้าใจกบัเราวา่ ดซิูขนาดมสัญิดเป็นที%แหง่ความด ีคงไม่มีใครคิดเรื%องไมด่ี 
ก็ยงัแยกประตเูลย ...  แต ่อลุะมาอ์ทา่นที%สองซึ%งอาวโุสกวา่เยอะ คือ เชค ยซูุฟ อลั-เกาะเราะฏอวียฺ ทา่นกลบัใช้ฮะดษีต้นเดียวกนันี  
เพื%อยืนยนัวา่ ไมมี่เจตนาแบง่แยก เนื%องจากเดิมทา่นนบีฯ ไมไ่ด้แยกประต ูแตท่ี%แยกนั%นเนื%องจาก “เบียดเสียด” กนั กลา่วงา่ย ๆ วา่
การเบียดเสียดตา่งหากที%เป็นเหตใุห้เกิด “บาบุน นิสาอ์” ... วิเคราะห์ได้วา่ เพราะผู้หญิงในสมยันั  นมาละหมาด มาเรียนรู้อิสลามกนั
อยา่งคบัคั%ง ไมไ่ด้ละหมาดที%บ้าน และไมไ่ด้แยกตวัไปเรียนหนงัสือกนัที%อื%น สถานการณ์ที%ไมแ่บง่แยกเชน่นี  ทาํให้เกิดการแออดัยดั
เยียด ในที%สดุต้องทํา “บาบนุ นิสาอ์” เพื%อแก้ปัญหา ... สรุปวา่มนักลายเป็นหลกัฐานไมใ่ห้แบง่แยกชายหญิง ให้มาเรียนและมา
ละหมาดกนัเยอะ ๆ ทั  งที%สถานที%นั  นมีผู้ชายอยูด้่วย  เพียงแตอ่ยา่ให้เกิดการเบยีดเสียดหรือใกล้ชิดเกินไป และเมื%อถึง
หลกัฐานฮะดีษที%วา่ “แถวที%ประเสริญที%สดุของผู้หญิง คือหลงัสดุ” เชคทา่นแรก ใช้เป็นหลกัฐานยืนยนัการแยกชายหญิงได้
อยา่งได้ความรู้สกึแกผ่มมาก  คือ ให้รู้ได้เลยวา่ ขนาดมสัญิดที%แหง่ความดียงัแยกขนาดนี   แล้วที%อื%น ๆ จะต้องเข้มงวดขนาดไหน .... 
แตเ่ชคทา่นหลงั กลบับอกวา่ ที%ทา่นนบฯี สั%งให้จดัแถวอยา่งนั  นก็เพราะจากการศกึษาแล้ว พบข้อเท็จจริงที%วา่ในมสัญิดทา่นนบีฯ 
ไมไ่ด้มีมา่นกั  น ไมว่า่เป็นผ้า หรือเป็นไม้ อีกอยา่งพวกผู้ชายไมไ่ด้ใสก่างเกงแบบทกุวนันี   มนัไมเ่หมาะสมที%ผู้หญิงจะอยูแ่ถวใกล้ ๆ 
กนั ... กลายเป็นไปชว่ยสนบัสนนุเรื%องไมมี่มา่นกั  นเฉยเลยครับ  

ครับ ... ผมไมไ่ด้มีเจตนาจะนําเรื%องเหลา่นี  มาสร้างเป็นปัญหา “คิลาฟิยะฮฺ” ผมแปลงานทั  งสองทา่นนี  แล้วก็ให้ความ
เคารพกบัผู้ เขียนอยา่งเต็มที% ผมเห็นวา่ มมุมองทั  งสองทา่นนี  ทําให้เราเห็นคําสอนอิสลามที%กว้างขวางขึ  น ทําให้เราได้เข้าใจเหตผุล
ของแตล่ะฝ่าย และการที%แตล่ะฝ่ายพยายามจะเข้าใจเข้าถึงบริบท (ทศันะทางฟิกฮฺมากมายก็มกัจะ เกิดจากมมุมองแบบนี  แหละ
ครับ) …  ที% สําคญัที%สดุ เราต้องเรียนรู้ที%จะสง่ปัญหาคนืกลบัไปยงัอลัลอฮฺและเราะซลู ไปให้ไกลกวา่คาํศพัท์ กลบัไปหาคําสอนเดิม 
ๆ กลบัไปเชื%อมโยงกบัตวับท  ...  กลบั ไปสูอ่ลัลอฮฺและเราะซลู ไมเ่พียงแคป่ระเด็นภายนอก แตย่งัเป็นประเด็นภายใน ไมเ่พียง
ประเด็นฮกุ่ม แตย่งัเป็นประเด็นตซักียะฮฺอีกด้วย...  ไมมี่ปัญหาครับ ที%เราจะใช้ศพัท์คําวา่ “การปะปนระหวา่งชายหญิง” ตอ่ไป  แต ่
ปัญหาก็คือ เราไมค่วรใช้คําวา่การปะปนระหวา่งชายหญิงลอย ๆ โดยปราศจากการเชื%อมโยงกบัตวับท ไมมี่การเชื%อมโยงกบัฮะดีษที%
ห้ามคลุวะฮฺ ไมมี่การเชื%อมโยงกบัอายะฮฺที%สั%งให้ลดสายตา ไมมี่การเชื%อมโยงกับหวัใจที%ยําเกรง...  

  หมายเหต ุ: บทความนี  เขียนเพิ%มเติมให้ หลงัจากกลบัจากการร่วมงาน “เมื%อผีเสื  อจะโบยบิน” มีนาคม 50 ของมสุลิมะฮฺทเูดย์ 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
ขอแต่งงานกันสองต่อสองได้หรือไม่? 
  
โดย  ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด   อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและเรียบเรียง 
  
  คาํถาม: อยากทราบวิธีการที%จะเข้าทาบทามพี%น้องมสุลิมะฮที%เราต้องการจะแตง่งานด้วย? ผมรู้จกัพี%น้องมสุลิมะฮคนนี   เหมือนเธอ
เป็นพี%น้องของผม เนื%องจากผมรู้จกัเธอมาเป็นเวลายาวนาน เธอให้เกียรติผมเป็นอยา่งมาก ผมไมรู้่วิธีการที%จะบอกเธอถึงความ
ต้องการที%ผมอยากจะแตง่งานกบัเธอ  เชน่เดียวกนัที%พอ่และอาผู้หญิงของผมก็อยากให้ผมแตง่งานกบัเธอ(สว่นแมข่องผมนั  น ได้
เสียชีวิตไปแล้ว) ผมจะทําอยา่งไรดี?  
  
คาํตอบ: หากคนหนึ%งคนใดที%จิตใจของเขารักชอบตอ่ผู้หญิงคนหนึ%งคนใด เขาก็ต้องหาชอ่งทางให้เป็นไปตามที%ชะรีอะฮอนญุาต นั%น
คือ การจัดการแต่งงาน หากวา่ ชายคนหนึ%งตั  งใจแตง่งานกบัผู้หญิงคนหนึ%ง ก็จําเป็นที%เขาต้องทําการสูข่อผ่านวะล ี(ผู้ปกครอง) 
ของนาง อนัได้แก่ บิดาของนาง หากวา่บิดาของนางยงัมีชีวิตอยู่ หรือบคุคลอื%นๆที%เหมาะสมจากบรรดาญาติที%ใกล้ชิดนาง (ตาม
หลกัการลาํดบัขั  นของ วะลีในอิสลาม) 
 
            ไมอ่นญุาตให้เขาทาํการทาบทามสูข่อผู้หญิงโดยวิธีการที%ขดักบัชะรีอะฮ ด้วยการทาํความรู้จักกับนางเอง หรือการ

ออกไปพบปะกับนางอย่างต่อเนื%อง หรือการติดต่อหรือพูดคุยกับนางผ่านทางโทรศัพท์อย่างมากมาย(วิธี การเหลา่นี  เป็นที%
ละเมิดกนัอยา่งแพร่หลายในสงัคมมสุลิมของเรา) นี%เป็นวิธีการของอิบลิสที%ใช้ชกัจงูผู้คนไปสูก่ารทําบาป คนที%ทําเชน่นี  ตกไปสู่
ผลร้ายที%นา่ตําหนิ เราไมอ่าจยอมรับคําพดูของคนบางคนที%สร้างความชอบธรรมให้กบัความสมัพนัธ์ของเขา กบัผู้หญิง ด้วยเหตผุล



 
วา่ เธอเป็นเหมือนน้องสาว หรือข้ออ้างอื%นๆ(ในทางกลบักนัผู้หญิงบางคนก็อ้างวา่เขาเป็นเหมือนพี%ชาย หรือเพื%อนเรียนหนงัสือ) 
            ดงันั  น ขอให้ทา่นเข้าทางตรอกออกทางประต ูและเดินผา่นชอ่งทางของชะรีอะฮ ด้วยการทาบทามเพื%อแตง่งานกบัผู้หญิง
คนนี   
            ถือวา่ไมเ่สียหายแตป่ระการใดในขณะที%ทา่นสูข่อนาง และเพื%อที%จะทาํให้นางนั,นโน้มเอียงมาชอบพอท่านและเร่งเร้า

ให้นางตกลงปลงใจกับท่าน ก็ให้ท่านมอบของขวัญให้กับนางผ่านวะลี(ผู้ปกครอง)ของนาง 
            ฉันขอดอุาอ์ตอ่อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ให้กบัเราและกบัทา่นซึ%งความสําเร็จและให้หา่งไกลจากสิ%งต้องห้ามตา่งๆ 
และอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา คือผู้ประทานความสําเร็จ 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
ขอให้หวัใจเราใคร่ครวญ 
อุมมุ มุญาฮิด 
 
 ... ความออ่นแอเหลา่นี  เกิดขึ  นได้อยา่งไร? ในเมื%อชาฮาดะฮฺแหง่สจัธรรม  ที%ชนยคุแรกยอมรับกบัที%ชนยคุนี  ยอมรับก็มิได้
เปลี%ยนแปลงไป  อิสลามยงัคงบริสทุธิLจากการบิดเบือนและยงัคงสงูสง่ แตท่าํไมเราจงึออ่นแอและเฉยเมยตอ่ความแน่นอนที%รอคอย
เราอยูต่รงหน้า นั%นคือความตาย การฟื นคืนชีพ และการตดัสิน ทําไมเรายงัพอใจกบัการแสวงหาความพอใจในโลกนี  ทั  งที%เราต้อง
จากมนัไป และที%สําคญัอลัลอฮฺได้ชี  แจงอยา่งชดัเจนถึงความไร้คา่ของมนั และความจริงหลงัจากนั  นวา่ 
 
“พงึทราบเถิด แท้จริงการมีชีวิตอยูใ่นโลกนี   มิใชอื่%นใดเว้นแตเ่ป็นการละเลน่และการสนกุสนานรื%นเริง และเครื%องประดบัความโอ้อวด
ระหวา่พวกเจ้า และการแข่งขนักนัสะสมในทรัพย์สินและลกูหลาน เปรียบเสมือนเชน่นํ  าฝนที%งอกเงยพืชผลยงัความพอใจให้แก่
กสิกร แล้วมนัก็เหี%ยวแห้ง เจ้าจะเห็นมนัเป็นสีเหลือง แล้วมนัก็กลายเป็นเศษชิ  นแห้ง สว่นในปรโลกนั  นมีการลงโทษอยา่งสาหสัและมี
การอภยัโทษ และความโปรดปราณจากอลัลอฮฺและการมีชีวิตอยูใ่นโลกนี   มิใชอื่%นใดนอกจากการแสวงหาผลประโยชน์แหง่การ
หลอกลวงเทา่นั  น” (อลัหะดีด:20)  ทั  งหมดนี  มิใชค่วามหา่งไกลอื%นใดนอกจากความหา่งไกลระหวา่งหวัใจของเรากบัเจ้าของสจัธรรม
นั%นคืออลัลอฮฺ เราสร้างความหา่งไกลเสียเองด้วยการหลงไหลในดนุยาและหลงลืมอาคีเราะฮฺ แล้วความออ่นแอก็เข้ามาแทนที% หาก
เรายงัเฉยชากบัหวัใจของตนเองอยา่งนี  ท้ายที%สดุแล้ว เรานั%นเองที%ต้องเสียใจกบัความออ่นแอและเฉยชาที%เกิดขึ  น แตถ่ึงกระนั  นก็
นบัวา่ยงัเป็นความเมตตาหากความเสยีใจนั  นจะเกิดขึ  นก่อนวนัที%จะสายเกินไป และก่อนที%หวัใจของเราจะมืดบอดและแข็งกระด้าง
เกินกวา่จะแก้ไขดงัที%อลัลอฮฺ ผู้ซึ%งเป็นเจ้าของหวัใจทกุดวงได้เรียกร้องให้กลบัคืนสูพ่ระองค์และความจริงที%พระองค์มอบให้แก่พวก
เราทั  งหลายวา่ “ยงัไมถ่ึงเวลาอีกหรือสําหรับบรรดาผู้ศรัทธาที%หวัใจของพวกเขาจะนอบน้อมตอ่การรําลกึถึงอลัลอฮฺ และสิ%งที%ได้มีลง
มาคือความจริงและพวกเขาอยา่ได้เป็นเชน่บรรดาผู้ที%ได้รับคมัภีร์มาแตก่่อนนี   แล้วชว่งเวลาได้เนิ%นนานเกินไปแก่พวกเขา ดงันั  น
จิตใจของพวกเขาจงึแข็งกระด้าง และสว่นมากของพวกเขาจงึเป็นผู้ ฝ่าฝืน” (อลัหะดีด:16) 
 
เป็นที%ชดัเจนอยา่งยิ%งแล้ววา่ ความออ่นแอที%เกิดขึ  นกบัสงัคมมสุลิมและตวัเรานั  นนั  น เราไมส่ามารถหาข้ออ้างอนัใดเพื%อแก้ตา่งให้กบั
สงัคมมสุลิมและตวัเราเองได้เลย  เพราะ มนัเกิดจากหวัใจที%ไมเ่อาไหน และศรัทธาที%ออ่นแอของเราเอง ซึ%งทางออกนั  น อลัลอฮฺได้ให้
ทางออกและกญุแจสําหรับทกุอยา่งไว้ในคมัภีร์ของพระองค์แล้ว ซึ%งเราต้องรีบเร่งออกจากสภาพอนัอ่อนแอเหลา่นั  นให้เร็วที%สดุ และ
แน่นอนมนัต้องเริ%มจากตวัเราก่อนนั%นเอง ขออลัลอฮฺทรงคุ้มครองเราทั  งหลายจากความโงเ่ขลา ความออ่นแอ ความไมรู้่และสิ%งซึ%งจะ
นําพาพวกเราออกจากความเมตตาของพระองค์ และขอพระองค์ทรงชี  นําพวกเราสูห่นทางที%ถกูต้อง สูค่วามมุง่มั%นและเข้มแข็ง โอ้ผู้
ทรงเปลี%ยนแปลงจิตใจ ได้โปรดให้ความแน่นแฟ้นแหง่ศรัทธาแก่หวัใจของพวกเราในศาสนาของพระองค์ ได้โปรดทรงให้พวกเราได้
อยูใ่นหมูช่นที%ยืนหยดัในศาสนาของพระองค์ และอยูใ่นหมูช่นที%ได้รับความเมตตาจากพระองค์ในวนัแหง่การตอบแทนด้วยเถิด 
 
อามีนยาร็อบบั Uลอาลามีน 
……………………………………………………………………………………………………………….. 



 
คนละฟากถนน … 
รู้จกั - ไมต้่องรู้ใจ , เข้าใจ – ไมต้่องเข้าถึง\  
โดย อัล อัค 

        เมื%อพดูถึงความขอบเขตความสมัพนัธ์ระหวา่งชายหญิง ผมขอเริ%มต้นด้วยการตั  งข้อสงัเกตวา่  ...  เรากําลงัเน้นผ้าคลมุผมและ
ผ้าคลมุหน้ามากไปหรือเปลา่? จะตั  งใจหรือไมต่ั  งใจก็ตาม แตบ่างครั  งการเรียกร้องของเรามนักลบัไปเน้นการแตง่กายภายนอกกนั
มากเกินไป ใชห่รือไม่?   แน่นอนที%สดุวา่ การแตง่กายที%สอดคล้องกบัชะรีอะฮฺยอ่มต้องสําคญัอยา่งแน่นอน และเป็นจดุเริ%มต้นที%ดีใน
การแก้ปัญหาความสมัพนัธ์ผิด ๆ ระหวา่งชายหญิง แตท่ั  งนี  ต้องไมล่ืมมิติในด้านอื%น ๆ ด้วย ยิ%งการแตง่กายที%มีข้อคิดเห็นที%แตกตา่ง
กนัอยูอ่ยา่งเปิดปิดใบหน้า ยอ่มไมอ่าจนํามาวางความสําคญัไว้หน้าประเด็นที%ถกูกลา่วถึงในอลั-กรุอานไว้อยา่งชดัเจน อยา่งการ
ควบคมุสายตาและนํ  าเสียง ... จากประสบการณ์ของผมที%คลกุคลีอยูก่บัเด็กหนุ่มสาวมานาน ผมกล้าบอกได้วา่ประเด็นสมัพนัธ์
ต้องห้ามทั  งหลายนั  น  มนัมาจาก “การสื%อสาร” หมายถึงการติดตอ่กนัเกินความจําเป็น อาจเป็นการพดูคยุกนัตรง ๆ หรือผ่านสื%อ
ชนิดตา่ง ๆ  ผมยกตวัอยา่งงา่ย ๆ คนบางคนเน้นเรื%องปะปนมาก แตอ่นัตรายที%ผมเคยเห็นมามากก็คือ การพดูโทรศพัท์  ซึ%งหลายคน 
องข้าม  หลายคนชอบโทรศพัท์คยุกนั ถือวา่ไมเ่ห็นหน้า ไมเ่ป็นไร โทรปรึกษาเรื%องอิสลาม เรื%องกิจกรรมกนัทกุวนั คยุครั  งละนาน ๆ 
เป็นชั%วโมง  ... บอกให้เลยวา่ นี%แหละอนัตรายมาก เรื%องนี  ยงัรวมไปถึงการโต้ตอบกนัทางอินเตอร์เน็ต แม้จะเป็นแคก่ารพิมพ์
ข้อความ ก็ควรเข้มงวดในเรื%องพวกนี   เพราะการเห็นแคต่วัอกัษร สําหรับผู้ชายบางคน มนัก็สร้างจินตนาการไปไกลแล้วละ ... 
(สําหรับผู้หญิงผมไมท่ราบ) 

จากประสบการณ์ของผมที%ผ่านมา ...  ผมคอ่นข้างประหลาดใจตอ่มสุลิมีนที%ทําเคร่งครัดในการแตง่ตวัของผู้หญิง แต่
ชอบให้คําปรึกษาแก่มสุลิมะฮฺ วนั ๆ รับโทรศพัท์มสุลิมะฮฺ และเชน่กนัมสุลิมะฮฺที%ชอบโทรขอคําปรึกษาผู้ชาย หรือชอบให้คําปรึกษา
หรือคํานะศีฮตัตอ่ผู้ชาย ก็น่าเป็นหว่งมาก ๆ เหมือนกนั ...   ครับ ...  ผมได้ตั  งข้อสงัเกตพุอสมควรตอ่ข้อเสนอของพี%น้องบางทา่นที%
กลา่วมาลอย ๆ วา่ไมใ่ห้ปะปนกนั ตอ่กรณีการแก้ปัญหาสมัพนัธ์ต้องห้ามระหวา่งชายหญิง รวมทั  งปัญหาการทํากิจกรรมร่วมกนั
ระหวา่งชายหญิงไปบ้างแล้ว วา่จําเป็นต้องมีการใช้ตวับทที%ชดัเจน มิเชน่นั  นจะเกิดการสงสยักนัเอง ...(ด ูบทความเรื%องการปะปน ) 

สว่นข้อเสนอของผมในการแก้ปัญหาเรื%องนี  (ดงัที%หลายคนคงทราบดีแล้ว) คือ ผมได้เสนอแนวคดิที%ผมตั  งขึ  นมาเอง
วา่  “ความสมัพนัธ์คนละฟากถนน” ให้แก่การกิจกรรมระหวา่งคนทํางานระหวา่งชายหญิง … องค์ประกอบที%สําคญัของ
แนวคิดนี  เป็นดงัที%ผมกลา่วมาตอนต้นคือ หลีกเลี%ยง “การสื%อสาร” ระหวา่งกนัให้มากที%สดุ ตอ่ให้เราพบเจอกนัแบบไมมี่มา่น 

แตเ่ราแทบจะไมไ่ด้สื%อสาร ทั  งทางคําพดูและการใช้สายตา เทา่กบัเราได้ตดั “ชอ่งทาง” ในการสง่ฟิตนะฮฺ แตท่ั  งนี  ไมไ่ด้หมายความวา่
ไมใ่ห้สื%อสารกนั ไมต้่องให้สลามกนัแล้ว ไมต้่องสนใจในความทกุข์ยากลําบากกนัแล้ว ...  สื%อสารไมไ่ด้ห้ามครับ แตท่ําเทา่ที%จําเป็นก็
พอ   

ผมคิดวา่การเข้มงวดในเรื%องนี  จดัวา่เป็นบคุลิกภาพของมสุลิมีนและมสุลิมะฮฺที%ดีด้วย การสื%อสารกนัให้น้อยที%สดุ พดูคยุ
เทา่ที%จําเป็น เป็นการให้เกียรติระหวา่งเพศกนัด้วย และถือวา่มีมารยาทอิสลามที%ดีงามเชน่กนั ความสมัพนัธ์คนละฟากถนน จงึเริ%ม
ด้วยการตดัชอ่งทางการสื%อสารให้น้อยที%สดุ ให้มสุลิมีนและมสุลิมะฮฺเหมือนอยูก่นัคนละฟากถนน การจะบอกอะไรให้อีกฝ่ายทราบก็
กระทําได้ แตอ่าจต้องตะโกนข้ามถนน ไมต้่องมาเดินด้วยกนั คือผมหมายความวา่ ให้มีการสื%อสารอยู ่แตก่ระทํายากสกันิดหนึ%ง 
เพราะฉะนั  น ในการทํากิจกรรมร่วมกนั เราปรึกษาหารือกนั แตไ่มต้่องมาจดัวงพดูคยุหนัหน้าเข้าหากนั แล้วประชมุกนัเป็นชั%วโมง 
ประสบการณ์ของผมถือวา่เป็นการประชมุที%แยม่าก ๆ เพราะพวกมสุลิมีนพากนัโชว์วิชชั%น โชว์ความคริเอทีฟ ในที%ประชมุ แทบจะหา
มติอะไรไมไ่ด้ ถ้าจําเป็นต้องประชมุร่วมกนัจริง ๆ ก็ให้จดัที%นั%งแบบแถวละหมาดก็ได้ แล้วก็จํากดัวาระที%ชายหญิงต้องรับรู้และต้อง
ปรึกษาร่วมกนัจริง ๆ บางวาระไมต้่องให้ผู้หญิงร่วมอยูด้่วยก็ได้ หรือบางวาระให้ผู้หญิงไปคยุกนัเองก็ได้ ... นี%มิใชค่วามสดุโตง่ ทําให้
เป็นธรรมชาติ หลกัการนี  ผมก็ประยกุต์มาจากฟัตวาของอลุะมาอ์หลายทา่น คือพวกเราชอบโต้แย้งในเนื  อหาฟัตวาที%อาจมีความเห็น
หลายอยา่งได้ เชน่ ความหมายเกี%ยวกบัมะหฺร็อมในการเดินทางไกล? การมีม่านหรือไมมี่มา่น? แตผ่มเห็นวา่ ฟัตวาตา่ง ๆ ก็ได้เสนอ
สิ%งที%สอดคล้องกนัและพวกเราก็ไมค่อ่ยกลา่วถึง นั%นก็คือ การไมใ่ห้ชายหญิงตดิตอ่สื%อสารกนัอยา่งพรํ%าเพื%อ … 



 
แม้เราจะพบวา่ในยคุแรกนั  น ผู้หญิงก็ไปมสัญิด เข้าไปชว่ยผู้ชายในสนามรบ ร่วมพิธีฮจัญ์ ซึ%งล้วนแตเ่ป็นกิจกรรมที%ดีงาม 

และชี  ให้เห็นวา่ไมมี่การแบง่แยกกนัชดัเจนเด็ดขาด แตก็่ยงัไมป่รากฏวา่ พวกเขาชายหญิงนั%งจบักลุม่กนัพดูคยุกนัในแบบที%คนสมยันี  
จํานวนมากกระทํากนั  ... ความสมัพนัธ์คนละฟากถนน จงึให้ความหมายวา่ การไมเ่ปิดโอกาสให้หญิงชายพากนัเฮไหนเฮนั%น นดั
กนัไปนั%งกินอาหารกนักลุม่ใหญ่  ถ้าจะไปด้วยกนัก็ควรจะแยกโต๊ะ คือผมไมไ่ด้เรียกหามา่น แตเ่รียกหา “ฟากถนน” ให้อยูก่นัคนละ
ฟาก แตย่งัเห็นไกล ๆ วา่เดินอยูบ่นถนนเดียวกนัอยู ่แม้จะอยูก่นัคนละฟาก ...  แนวคดิคนละฟากถนน ก่อให้เกิดสองฟาก หรือสอง
วง แตท่ํางานร่วมกนัได้ มีการติดตอ่ตามขอบเขตของชะรีอะฮฺ แตผ่มยงัเสนออีกสิ%งหนึ%งเพื%อลดระดบัความตงึเครียดระหวา่งชาย
หญิง และลดแรงกระตุ้นในการนําไปสูค่วามสมัพนัธ์ที%เสียหาย นั%นก็คือ ต้องสร้างจดุโฟกสัที%ถกูต้องให้แก่แตล่ะฟาก หมายความวา่ 
ให้ชายหญิงที%อยูค่นละฟากโฟกสัเนื  อหาการพดูคยุไปยงัเรื%องที%มีประโยชน์ ให้เป็นเรื%องวิชาการ เป็นเรื%องเสริมสร้างประโยชน์ในงาน
ดะอฺวะฮฺ และหลีกเลี%ยงหวัข้อความรักระหวา่งชายหญิง เน้นหวัข้อความรักตอ่อลัลอฮฺ ตอ่เราะซลู และการทํางานเพื%ออิสลามแทน 
ให้ลดระดบัการพดูคยุเรื%องสามีและภรรยาในอดุมคต ิเพราะสิ%งเหลา่นี  หากไมถ่ึงเวลาของมนัจริง ๆ พดูไปก็มีแตไ่ปกระตุ้นความ
ปรารถนาของความเป็นคนหนุ่มคนสาว  
 

เรื%องที%ดีหลาย ๆ อยา่ง แตไ่มไ่ด้เวลาของมนั และไมก่่อให้เกิดผลทางบวก เราก็ต้องลด ๆ การพดูถึงมนัให้น้อยลง ขณะที%
บางคนมีอมานะฮฺเรื%องเรียน เรื%องดแูลพอ่แม ่ดแูลน้อง แตไ่ปเอาเรื%องการหาคูค่รอง(ที%มนัไมถ่ึงเวลา)มายํ  า แล้วเมื%อไมมี่
ความสามารถจะกระทํา มนัจะยิ%งกวา่กลดักลุ้มใจ  เรื%องแบบนี  ทา่นนบีฯ แนะนําให้ถือศีลอดตา่งหาก ...  

 ผมเสนอแนวคิด “ความสมัพนัธ์คนละฟากถนน” เมื%อสองสามปีที%ผ่านมา ทา่มกลางปัญหาของตวัผมเองและของพี%น้อง
หลาย ๆ คนในเรื%องการทํากิจกรรมระหวา่งชายหญิง ทา่มกลางคนที%เคร่งครัดมาก ๆ กบัพวกที%แทบจะไมส่นใจหลกัการในเรื%องนี  
เลย  และเมื%อยํ  าให้หลายคนในทีมงานปฏิบตัิตามแนวคดินี   มนัได้ผลเกินความคาดหมาย ปัญหาเริ%มคลี%คลายและแทบจะไมมี่เรื%อง
หนกัหนาใด ๆ เลย ที%สําคญัมนัทําให้ชายหญิงที%ปฏิบตัิในทิศทางนี  ยงัคงร่วมงานกนัได้อยา่งเป็นธรรมชาติตอ่ไป 

ครับ ...  คําวา่ “คนละฟากถนน” ยงัหมายถึงมสุลิมีนและมสุลิมะฮฺมาร่วมเดนิอยูบ่นถนนเดียวกนั แตไ่มต้่องมาเดินใกล้ 
ๆ กนั นั%นหมายความวา่ เราทาํงานด้วยกนั พอจะมองเห็นกนัไกล ๆ วา่ใครเป็นใคร แตไ่มต้่องมาให้เห็นหน้ากนัชดั ๆ จนรู้ในเรื%อง
สว่นตวัไปหมด คือเราต้อง “รู้จกักนั” แตไ่มต้่องถึงขั  น “รู้ใจกนั”  คือเรา “เข้าใจกนั” แตไ่มต้่อง “เข้าถึงกนั” ... 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 ควรจัดงานแต่งงานแบบอิสลาม(วะลีมะฮฺ)อย่างไร ? 

โดย ชยัคฺ มหุมัมดั ศอลิหฺ อลั- มนุจัญิด 

ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

 

คําถาม : ฉันเพิ%งเป็นมสุลิมได้ไมน่าน  พอ่แมข่องฉันเป็นคริสเตียน  ทา่นทั  งสองเห็นพ้องกนัที%จะจดังานแตง่งานแบบอิสลาม  แต่
ทวา่เราจําเป็นจะต้องทําอะไรบ้าง ?   ทา่นทั  งสองเตรียมจดับ้านและตั  งใจจะจดังานเลี  ยงที%บ้าน   พวกเรากําลงัเตรียมงานกนัเพื%อให้
ทกุคนได้รับความสะดวกสบาย  แตฉ่ันไมรู้่วา่มีขั  นตอนและวธีิการอยา่งไรบ้างในพิธีแตง่งานและหลงัจากนั  นจะต้องทําอยา่งไรตอ่ไป 
?   

คําตอบ : อัล-หัมดุลิ,ลลาฮฺ   



 
                ข้อมลูเกี%ยวกบัขั  นตอนในเรื%องเงื%อนไขที%ถกูต้องของการแตง่งาน โปรดดูในคําถามหมายเลข 2127(www.islam-
qa.com)   (อินชาอลัลอฮฺ  จะพยายามแปลมาให้อา่นในโอกาสตอ่ไป) 

เกี%ยวกบัการจดังานแตง่งานแบบอิสลามนั  น  เธอจําเป็นจะต้องให้หา่งไกลจากสิ%งที%ต้องห้ามในชะรีอฺะฮฺอิสลาม ซึ%งคน
สว่นมากไมใ่ห้ความสนใจเลยในงานแตง่งาน  เชน่ การที%วา่ที%เจ้าสาว  ไปหาชา่งทําผมที%เป็นผู้ชายที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อมของนาง  เพื%อทํา
ผม  แตง่เนื  อแตง่ตวัเจ้าสาวในรูปแบบที%หะรอม  มีการถอนคิ  วให้ดบูางลง  มีการสกัเป็นรูปหรือลวดลายตา่งๆบนร่างกาย  หรือใสผ่ม
ปลอม  หรือสิ%งหะรอมอื%นๆ   เพราะวา่ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ  ศ็อลลั,ลลอฮุ  อฺะลัยฮิ  วะสัลลัม   ได้สาปแชง่คนที%ถอนคิ  วและคนที%ถกู
ถอน      คนที%ใสผ่มปลอมให้ผู้ อื%นและคนที%ขอให้ผู้ อื%นใสผ่มปลอมให้แก่ตน    นั%นเป็นการเลียนแบบการแตง่กายของพวกกฟุฟารฺ 

เพราะโดยปกติแล้วชดุเจ้าสาวของกฟุฟารฺมกัจะโชว์เสน่ห์และเรือนร่างของผู้หญิงให้มากๆ  เป็นการเปิดเผยเอาเราะฮฺของผู้หญิง  -
นสัตฆัฟิรุ้ลลอฮ◌ฺ (เราขอความคุ้มครองจากอลัลอฮฺให้หา่งไกลจากสิ%งเหลา่นี  )-   และนั%นเป็นการสญูเสียเงินทองอยา่งมากโดยใช่
เหต ุ

ยงัมีการกระทําที%หะรอมอีกอยา่งหนึ%งของเจ้าบา่วก็คือ  การโกนหนวดโกนเคราในคืนววิาห์เพื%อทําให้เขาดหูลอ่และสงา่
งามกวา่ผู้ ใด   แตท่วา่นี%เป็นสิ%งต้องห้าม(หะรอม)ในชะรีอฺะฮฺอิสลาม   และการสวมใสช่ดุที%ยาวเลยข้อเท้า(อิสบาล) 

ยงัมีสิ%งหะรอมที%คูบ่า่วสาวจะต้องหลีกเลี%ยงในงานแตง่งานอีกคือ : 

1.การปะปนกนัระหวา่งชายหญิง และสิ%งที%เกี%ยวข้องกนั เชน่ การทกัทายและสมัผสัมือกบัเพศตรงข้าม  การที%ชายหญิง
เต้นรํากนั  ทั  งหมดนี  เป็นสิ%งหะรอม  และเป็นเรื%องที%ต้องจริงจงั 

2.การถ่ายรูป ไมว่า่จะเป็นผู้ชายถ่ายรูปในหมูผู่้ชายด้วยกนั  หรือผู้หญิงถ่ายรูปในหมูผู่้หญิงด้วยกนัก็ตาม 

3.การดื%มเครื%องดื%มที%มีแอลกอฮอล์และการรับประทานหม ู

4.การปลอ่ยให้สามีเข้าไปหาภริยาในสถานที%ที%เป็นสว่นของผู้หญิง 

5.การแตง่กายของผู้หญิงที%เปิดเผยเอาเราะฮฺ  ทั  งรัดรูปทั  งนุ่งสั  น  เพราะนั%นเป็นสิ%งหะรอม  จะปลอ่ยให้ผู้หญิงแตง่กาย
อยา่งนั  นตอ่หน้าพวกผู้ชายได้อยา่งไร ? 

6.หลีกเลี%ยงการใช้จา่ยอยา่งหรูหราฟุ่ มเฟือย  หรือการโอ้อวดกนัในงานแตง่งาน  เพราะมนัจะกวาดล้างบะร่อกะฮฺให้
หมดสิ  นไป 

7.การที%เจ้าบา่วเจ้าสาวแลกเปลี%ยนแหวนกนั  นั%นเป็นการลอกเลียนแบบพวกกฟุฟารฺ  โดยคิดวา่การทําเชน่นั  นจะทําให้
ความรักระหวา่งสามี-ภริยามีมากขึ  น 

สดุท้ายนี    คูบ่า่วสาวจะต้องรับรู้วา่  ยิ%งงานแตง่งานเชื%อฟังปฏิบตัิตามคําสอนของอิสลามมากเพียงใด  ความจําเริญ
และความศิริมงคลจากอลัลอฮฺก็จะมีตอ่ชีวิตสมรสมากเพียงนั  น   ความรักและความเข้าอกเข้าใจกนัก็จะมีมากขึ  น  ปัญหาและ
อปุสรรคตา่งๆที%ประดงัเข้ามาในชีวิตสมรสก็จะลดน้อยลง   แตถ้่าหากวา่ชีวิตสมรสมีพื  นฐานเริ%มต้นจากสิ%งที%หะรอมทั  งหลายซึ%งขดั
ตอ่คําสั%งใช้ของอลัลอฮฺ  พวกเขาจะหวงัให้ชีวิตสมรสของพวกเขาประสบผลสาํเร็จและราบรื%นได้อยา่งไรกนั ?  มีคูส่มรสมากมายที%มี
สิ%งที%ขดัตอ่คําสั%งใช้ของอลัลอฮฺ  แตแ่ล้วชีวิตสมรสของพวกเขาก็ไปไมร่อด 

ฉะนั  น  จงเกรงกลวัอลัลอฮฺ  ด้วยการทาํให้งานแตง่งานนี  ปราศจากสิ%งต้องห้ามที%อิสลามกําหนด    



 
ขออลัลอฮฺทรงประทานความจําเริญ  ความดีงามทั  งหลายแก่เธอและคูชี่วติของเธอ 

เราขอดอฺุาอ์ตอ่อลัลอฮฺได้ทรงโปรดประทานความเข้มแข็งแก่เธอและสามีของเธอ   

ขออลัลอฮฺทรงประทานความจําเริญ  แดท่า่นนบีมหุมัมดั  ศ็อลลั,ลลอฮุ  อฺะลัยฮิ  วะซั,ลลัม  ของเรา 

และอลัลอฮฺทรงรู้ดียิ%ง  -  วัลลอฮุ  อะอฺลัม – 
 
ความจาํเป็นต้องสอนดุอาอ์ให้เด็ก ๆ 
  
โดย  ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด 
อะมานียฺ  แปลและเรียบเรียง 
   
            ใน วยั 3-4 ขวบ เด็กจะมีการเรียนรู้ที%รวดเร็ว เราต้องให้เขาทอ่งจําดอุา(บทขอพร) ทั  งในตอนเช้า ตอนเย็น ก่อนเข้านอน 
เวลารับประทานอาหารและดื%ม  ถ้าเด็กได้ยินดอุานี  แล้วได้จดจําไว้และนํามนัไปใช้  สิ%งนี  ก่อให้เกิดสายสมัพนัธ์ที%มั%นคงระหวา่งจิต
วิญญาณของเขากบัพระเจ้า  นอกจากนี  ทําให้จิตวิญญาณของเขาพฒันาขึ  นมาและเติมความสมบรูณ์ให้ธรรมชาตขิองเขา โดย
ปราศจากการเบี%ยงเบน ดงัตวัอยา่งครอบครัวหนึ%งได้เดินทางยงัเขตชนบท และเมื%อรถหยดุ ลกูคนหนึ%งก็ลงมาวิ%งเลน่รอบท้องทุง่ด้วย
ความดีใจ ขณะนั  นเองลกูคนนี  ก็รีบวิ%งกลบัมา และถามแมข่องเขาวา่ “ดอุาอะไรครับแมท่ี%เราจะต้องกลา่วในสถานที%แหง่นี  ?”   

เป็นที%ทราบกนัดีวา่ ถ้อยคํารําลกึ(ซิกรฺ)ที%หมายถึงในกรณีนี  ได้มีรายงานมาจากทา่นรอซลูลุลอฮฺ (ซ็อลลลัลอฮอุลยัฮิ
วะซลัลมั)  โดยเคาละฮฺ บินติ ฮะกีม รอฎียัลลอฮุอันฮา ได้ยินทา่นรอซลูลุลอฮฺ (ซ็อลลลัลอฮอุลยัฮิวะซลัลมั)  กลา่ววา่   

“ใครก็ตามที%มาถึงที%พกัของเขา แล้วกลา่วดอุาวา่ “อะอซู ุบิ กาลิมาติลลาฮิตตามมาติ มิน ชรัรีมาคอลกฺั” (ข้าพเจ้าขอการ
ปกป้องคุ้มภยัจากภยนัตรายด้วยคําดาํรัสอนัสมบรูณ์ของพระองค์ให้หา่งจากความชั%วร้ายที%พระองค์ได้บงัเกิดมนัขึ  นมา)  จากนั  นก็
ไมมี่สิ%งใดที%จะทําอนัตรายเขา จนกระทั%งเขาออกจากสถานที%นั  น”  (รายงานโดยมสุลิม) 

  
            เด็ก ๆ จะได้ตระหนกัวา่มีบทดอุาอ์เฉพาะที%มสุลิมควรอา่น บางบทอาจเชื%อมโยงกบัเวลาหนึ%งเวลาใดเป็นการเฉพาะ และ
บางบทก็อาจเชื%อมโยงกบัสถานที%หนึ%งสถานที%ใดเป็นการเฉพาะ  เด็กจะได้เข้าใจถึงธรรมชาติความเป็นจริงของสมัพนัธภาพตอ่พระ
เจ้า และตระหนกัวา่สมัพนัธภาพนั  นกําลงัดําเนินไปอยา่งตอ่เนื%อง ...  เมื%อเด็ก ๆ ถกูเลี  ยงดดู้วยวธีิการแบบนี   เขาก็จะกลายเป็นคนดี
(ศอลิหฺ) ด้วยความประสงค์ของอลัลอฮฺ  และเขาก็ยอ่มจะมีอิทธิพลตอ่เพื%อนๆและบคุคลที%เขาคบหาสมาคมด้วย อีกเรื%องหนึ%ง
เกี%ยวกบัเด็กน้อยที%เติบโตขึ  นบนการระลกึถึงอลัลอฮฺและมีสมัพนัธภาพกบัพระองค์  เรื%องมีอยูว่า่ วนัหนึ%งมีเด็กน้อยวยั 4 ขวบ เข้ามา
หามารดาพร้อมกบัเสื  อใหมท่ี%พี%สาววยั 13 ปี สวมให้เขา มารดาได้กลา่วกบัเขาวา่ “เดีmยวแมจ่ะสอนดอุาสวมเสื  อใหมใ่ห้ลกูนะ
จ๊ะ”  เด็กน้อยกลา่ววา่ “ผมอา่นแล้วครับ”  มารดานั  นรู้สกึแปลกใจ เพราะเธอรู้ดีวา่ลกูยงัไมเ่คยทอ่งจําดอุานี   แตเ่ด็กน้อยก็ได้บอก
มารดาวา่ “พี%สอนให้ผมอา่นดอุานั  นครับ แล้วผมก็อา่นซํ  าไปซํ  ามาตามพี%” เมื%อมองคณุธรรมของเด็กสาวคนนี  แล้ว มนัมีผลเสมอตอ่
น้องชายคนเล็กของเธอ  

( คดัจากหนงัสือชื%อ อมุมะฮาต กรุบา อบันาอิฮินนา, หน้าที% 25) 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

ความรักทีOลงเอยด้วยการแต่งงาน หะรอมหรือไม่ ? 

  ตอบคําถามโดย เชค มุฮัมมัด ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด 
  ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

ถาม :     ความรักที%ลงเอยด้วยการแต่งงาน หะรอมหรือไม่? 

ตอบ :    อัล-หัมดุลิ,ลลาฮฺ 



 
 

               ประการแรก  ความสมัพนัธ์ที%เกิดขึ  นระหวา่งชายกบัหญิงที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อม  จนพฒันาขึ  นถึงขั  นที%ผู้คนทั%วไป
เรียกกนัวา่ “ความรัก” นั  น  ประกอบไปด้วยสิ%งหะรอมหลายอยา่งซึ%งเป็นการฝ่าฝืนชะรีอฺะฮฺและขอบเขตทางศีลธรรม 

คนที%มีสติปัญญาจะไมมี่ความสงสยัเลยวา่  ความสมัพนัธ์เชน่นี  หะรอม  เนื%องจากมนัเกี%ยวพนักบัการที%ชายหนึ%งอยู่
ตามลําพงักบัหญิงหนึ%งที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อม   การที%เขามองดเูธอ  สมัผสัเธอ  จมุพิตเธอ  และพดูจาออดอ้อนเธอด้วยถ้อยคําที%หยาดเยิ  ม
ชวนให้เคลิบเคลิ  มหลงใหล   ซึ%งเย้ายวนอารมณ์ความรู้สกึทางเพศ 

ความสมัพนัธ์เชน่นี  นําไปสูส่ิ%งที%ร้ายแรงยิ%งขึ  นมากมาย  ดงัที%เป็นอยูท่กุวนันี   

เราได้กลา่วไว้แล้วถึงสิ%งหะรอมตา่งๆเหลา่นี  ในการตอบคําถามหมายเลขที% 84089     
 
              ประการที% 2  

จากการศกึษาวิจยัได้พบสิ%งที%แสดงให้เห็นวา่  สว่นมากของการแตง่งานที%อยูบ่นพื  นฐานที%เริ%มต้นจากความรักระหวา่ง
ชาย-หญิงมกัจะประสบกบัความล้มเหลว   ในขณะที%สว่นมากของการแต่งงานที	ไม่ได้อยู่บนพื7นฐานของความสมัพนัธ์ที	หะรอม คือ

ไม่รู้จกักนัมาก่อน ที	สงัคมเรียกกนัว่า “การแต่งงานตามประเพณี”     ) (التقليدي الزواج ประสบความสําเร็จ 

จากการศกึษาวิจยัของนกัสงัคมวิทยาชาวฝรั%งเศสทา่นหนึ%ง  ได้สรุปวา่ 

การแตง่งานดเูหมือนจะประสบความสาํเร็จมากกวา่  เมื%อคูส่มรสมิได้ตกหลมุรักกนัมาก่อนการแตง่งาน     

และในการศกึษาวิจยัของทา่นศาตราจารย์อิสมาอีล อบัดลุ บารีย ฺ จากครอบครัว 1,500 ครอบครัว ได้ผล
สรุปวา่  มากกวา่ 75 % ของชีวิตสมรสที%แตง่งานกนัด้วยความรักมกัจะจบลงด้วยการหยา่ร้าง  ในขณะที%ชีวิตสมรสที%“แต่งงานตาม

ประเพณี”   ซึ%งไมไ่ด้วางอยูบ่นพื  นฐานของการเริ%มต้นด้วยความรัก   มีการหยา่ร้างกนัเพียงไมเ่กิน 5% เทา่นั  น 

เราสามารถกลา่วถึงสาเหตสุําคญัที%สดุที%ทําให้เกิดผลลพัท์เชน่นี   คือ 

๑. อารมณ์ความรู้สกึได้บดบงัการมองเห็นสิ%งบกพร่องของกนัและกนั  ดงัที%เรียกกนัวา่ “ความรักทาํให้คนตา

บอด”   ทั  งคูอ่าจจะมีข้อบกพร่องมากมายซึ%งจะทําให้ทั  งคูไ่มส่ามารถอยูร่่วมกนัได้  แตพ่วกเขาก็ปกปิดมนัไมอ่ยากให้อีกฝ่ายหนึ%ง
รู้    มารู้ก็ตอ่เมื%อมนัออกลายแล้วหลงัการแตง่งาน 

๒. คูรั่กอาจจะคิดวา่ชีวิตคือการเดินทางอนัไมจ่บสิ  นของความรัก  ฉะนั  นเราจงึได้เห็นวา่พวกเขาพรํ%าพดูกนัแตเ่รื%องของ
ความรักและฝันหวาน  เป็นต้น   พวกเขาไมเ่คยพดูถึงปัญหาของชีวิตและวิธีที%จะแก้ปัญหาชีวิตได้อยา่งไร  ความนกึคิดเชน่นี  จะพงั
พินาศลงหลงัการแตง่งาน  เมื%อพวกเขาได้เผชิญหน้ากบัปัญหาและความรับผิดชอบมากมายเกี%ยวกบัชีวิตของพวกเขา 

๓. คูรั่กไมเ่คยได้โต้แย้งและถกปัญหาร่วมกนั  พวกเขาเคยแตย่อมให้กนัและประนีประนอมกนัเพื%อให้อีกฝ่ายหนึ%ง
พอใจ   บอ่ยครั  งที%พวกเขาถกเถียงกนัก็เพียงเพื%อเอาใจอีกฝ่ายหนึ%ง  แตด่เูอาเถิด  พอคล้อยหลงัการแตง่งานได้ไมน่าน   การถกเถียง
ของพวกเขากลบันําไปสูก่ารมีปัญหาระหวา่งกนั  ซึ%งเป็นเรื%องเดียวกบัที%ทั  งคูเ่คยเห็นพ้องต้องกนัโดยปราศจากการโต้แย้งกนัเลย
เมื%อก่อนแตง่งาน 

๔. ภาพที%คูรั่กตา่งมองเห็นและนึกฝันตอ่อีกฝ่ายหนึ%งล้วนเป็นภาพจอมปลอม  เนื%องจากตา่งฝ่ายตา่งก็แสดงความ



 
สภุาพออ่นโยนและพยายามที%จะทําให้อีกฝ่ายหนึ%งพงึพอใจ   นี%เป็นภาพของคูรั่กที%ฝ่ายหนึ%งพยายามที%จะหยิบยื%นให้แก่อีกฝ่ายหนึ%ง
ในชว่งที%เรียกกนัวา่  “ห้วงแห่งความรัก”  ก่อนแตง่งาน  ไมเ่ห็นใครจะทําเชน่นี  ตลอดชั%วชีวิตของพวกเขา   ฉะนั  นภาพที%แท้จริงจะ
ปรากฏขึ  นหลงัแตง่งานกนัแล้ว  และก็นําไปสูปั่ญหาหนกัอกมากมาย 

๕. ห้วงเวลาแหง่ความรักนั  น  โดยปกตแิล้ววางอยูบ่นพื  นฐานของการเพ้อฝันและจินตนาการอนัหวานชื%น
ซึ%ง  เหมือนกบัการวาดวิมานในอากาศ  ไมส่อดคล้องกบัความเป็นจริงที%ปรากฏขึ  นหลงัการแตง่งาน   คูรั่กในห้วงเวลาแหง่ความรัก
นั  นมีความรู้สกึราวกบัวา่เขากําลงัจะนําจนัทร์เสี  ยวมาให้นาง  และเขาจะไมมี่ความสขุจนกวา่นางจะเป็นคนที%มีความสขุที%สดุในโลก 
หรืออะไรทํานองนั  น  

ในทางกลบักนั  ทางด้านฝ่ายหญิง นางเต็มใจที%จะยอมร่วมหวัจมท้ายกบัเขา  แม้จะอยูก่บัเขาในห้องเล็กๆห้อง
หนึ%ง  หรือยอมนอนกลางดินกินกลางทรายกบัเขา   นางไมเ่รียกร้องสิ%งใดจากเขาเลยนอกจากความรักและให้ได้ครอบครองเขา  ซึ%ง
นั%นถือวา่เพียงพอแล้วสําหรับนาง   บางคนก็พดูวา่ “รงัรกัของเรานั7น ถึงจะคบัแคบขนาดไหน  ขอเพียงแค่ให้เราซุกหวันอนได้ก็
เพียงพอแล้ว”    “ถึงเราจะไม่มั	งมี ขอเพียงแค่มีอาหารคําสองคําไปวนัๆหนึ	งก็พอแล้ว(ในสํานวนไทยจะใช้ข้อความวา่ “กดัก้อนกิน
เกลือ”)  เราอยู่กนัได้”    “ฉนัพึงพอใจแล้ว หากคณุให้เศษเนยแข็งฉนัสกัชิ7นหนึ	งและมะกอกสกัลูกหนึ	ง”!   ชา่งเป็นคําพดูที%สวยหรู
ชวนหลงใหลจริงๆ    แล้วทั  งคูก็่ลืมมนัอยา่งรวดเร็วหลงัการแตง่งาน   ฝ่ายหญิงก็จะบน่ถึงความตระหนี%ถี%เหนียวของสามีนาง  และ
การที%เขาไมส่ามารถตอบสนองความต้องการของนางได้  สว่นฝ่ายชายเองก็เริ%มบน่ถึงความต้องการอนัไมจ่บสิ  นของนาง  บน่ถึง
คา่ใช้จา่ยอนัมากมายที%ต้องหามาประเคนให้นาง 

ด้วยเหตผุลเหลา่นี  และอื%นๆอีก   เราจงึไมป่ระหลาดใจเลยที%ทั  งคูต่า่งก็กลา่วกนัหลงัแตง่งานแล้ววา่  ตา่งฝ่ายตา่งก็ถกู
หลอกลวง   ตา่งฝ่ายตา่งก็เสียใจตอ่คําตกัเตือนของพอ่แมต่นที%ได้พรํ%าเตือนเขาแล้ว วา่คิดให้ดีๆก่อนอยา่รีบร้อนแตง่งานเลย    แต่
ทําอยา่งไรได้พวกเขาไมเ่ชื%อฟังพ่อแมเ่พราะพวกเขากําลงัตกหลมุรักอยูอ่ยา่งไมล่ืมหลูืมตา   ดงันั  นผลลพัท์ก็คือสถิติการหยา่ร้างที%สงู
มาก  ซึ%งคนทั%วไปคดิวา่ชีวติสมรสแบบนี  เป็นชีวิตสมรสที%มีความสขุที%สดุในโลก ! 
 
                ประการที% 3  

เหตผุลที%กลา่วมาแล้วข้างต้นล้วนเป็นความจริง  และเกิดขึ  นในชีวติจริงมาแล้วของหลายๆคูค่รอง  แต่ทว่าเราจะตอ้งไม่
เพิกเฉยเหตผุลที	แท้จริงในความล้มเหลวของชีวิตสมรสเช่นนี7  นั	นก็คือ การไม่เชื	อฟังปฏิบติัตามอลัลอฮฺ   อิสลามไม่ยอมรบั
ความสมัพนัธ์อนัชั	วร้ายเหล่านี7อย่างเด็ดขาด  แม้ว่าเป้าหมายของมนัคือการแต่งงาน  เพราะฉะนั  นพวกเขาจะไมส่ามารถหลบหนี
การลงโทษของอลัลอฮฺได้   ดงัที%อลัลอฮฺได้กลา่วไว้วา่ “และผู้ใดก็ตาม  ทีOหันหลังออกไปจากการรําลึกถึงข้า(ไมย่อมศรัทธา 
ในอลั-กรุอาน และไมย่อมรับ ไมย่อมทําตามคําสอนของอลั-กรุอาน) แท้จริง สาํหรับเขาคือการมีชีวิตอยู่อย่างยากลาํบาก
...”   สูเราะฮฺ ฏอฮา : 124 

ชีวิตที%ยากลาํบากและทกุข์เข็นนั  นเป็นผลเนื%องมาจากการไมเ่ชื%อฟังปฏิบตัิตามอลัลอฮฺ  และการหนัหนีไปจากวะหฺยู
ของพระองค์  “และถ้าหากชาวเมืองได้ศรัทธาและมีความยาํเกรงกันแล้ว  แน่นอน เราก็ได้เปิดบรรดาความจาํเริญจาก
ชั Uนฟ้าทั Uงหลายและแผ่นดินแก่พวกเขา...”  สูเราะฮฺ อัล-อะอฺรอฟ : 96 

บรรดาความจําเริญทั  งหลายจากอลัลอฮฺนั  น  เป็นรางวลัสําหรับการศรัทธาและความยําเกรง  แตถ้่าหากไมมี่การ
ศรัทธา  หรือไมมี่ความยําเกรง  หรือมีเพียงน้อยนิด  ความจําเริญก็จะลดน้อยลงหรืออาจจะไมมี่เหลืออยูเ่ลย 

“ผู้ใดกระทาํความดี  ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม  และพวกเขาก็เป็นผู้ศรัทธา  ดังนั Uน แน่นอน
เราจะให้ชีวิตทีOดี(ในโลกนี  )แก่พวกเขา   และเราจะตอบแทนพวกเขาอย่างแน่นอน  ด้วยรางวัลทีOดียิOงกว่าทีOพวกเขาได้
กระทาํไว้”    สูเราะฮฺ อัน-นะหลฺฺ : 97 



 
ชีวิตที%ดีเป็นผลผลิตของความศรัทธาและการกระทําด ี

“(ใครจะดีกวา่กนั  ระหวา่ง) ผู้ทีOวางรากฐานอาคารของเขาอยู่บนความยาํเกรงต่ออัลลอฮฺ  และบนความโปรด
ปรานของพระองค์   หรือผู้ทีOวางรากฐานอาคารของเขาอยู่บนริมขอบหน้าผาทีOพร้อมจะพังทลายลงมาได้ทุกเมืOอ  แล้ว
มันก็พังทลายลงมาพร้อมกับเขาตกลงไปในไฟนรก   และอัลลอฮฺไม่นําทางแก่กลุ่มชนผู้อธรรม”    สูเราะฮฺ อัต-เตาบะฮ ฺ
: 109    

ผู้ ใดที%ชีวิตสมรสของเขาวางอยูบ่นพื  นฐานที%หะรอม  ขอให้รีบกลบัตวักลบัใจโดยเร็ว  และขออภยัโทษตอ่
พระองค์   แสวงหาชีวิตที%ดีมีคณุธรรมซึ%งวางพื  นฐานอยูบ่นความศรัทธา(อีมาน)  ความยําเกรง(ตักฺวา)  และการกระทําความดี
(อฺะมั Uล ศอลิห)ฺ 

โปรดดรูายละเอียดเพิ%มเติมได้ใน www.islam-qa.com  คําถามหมายเลข 23420 

ขออลัลอฮฺได้โปรดช่วยเหลือพวกเราทั7งหลาย  ให้กระทําในสิ	งที	พระองค์ทรงรกัและชื	นชมโปรดปราน 

และอลัลอฮฺทรงรู้ดียิ%ง – วัลลอฮุ อะอฺลัม    

  
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ความเอ๋ย ความรัก 

   
โดย ชัยคฺ ยะสีรฺ บิรฺญาส 
นูรุ้ลฮุดาแปล 

  
ความรักเป็นธรรมชาติอยา่งหนึ%งของมนษุยชาติทั  งหลายทกุผู้ทกุนาม ผู้ ใดไมมี่ความรัก ผู้นั  นเป็นคนชอบกลนกั ความ

รักเป็นหวัข้อหนึ%งที%ไมค่อ่ยมีการพดูคยุกนัอยา่งจริงจงันกัในมสัญิด และนั%นเป็นความเข้าใจผิดอนัใหญ่หลวง อนัที%จริงแล้ว ความรัก
เป็นเรื%องสําคญัหลกัอยา่งหนึ%งในอิสลาม ทา่นเคยถามอิมามใกล้บ้านทา่นไหมวา่ “ท่านอิมามครับ ผมกําลังมีความรัก โปรดช่วย
ชี,แนะผมด้วย” 

   
ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ก็เป็นมนษุย์ธรรมดาคนหนึ%ง ทา่นรักทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุ

อนัฮา มากเมื%อทา่นมีอายไุด้ 50 ปี 
  
อบ ูอษุมาน ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุได้รายงานวา่ ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม  ได้สง่ทา่นอมัรฺ บิน อลั-

อฺาศ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุเป็นบญัชาการกองกําลงัทหารแหง่ซาตสุสะลาสิ  ล ทา่นอมัรฺ บิน อลั-อฺาศได้เลา่วา่ “ตอนฉนักลบัมา ฉนัได้ไป
หาท่านรสูลุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม และฉนัได้ถามท่านว่า “ท่านรกัใครมากที	สดุ ?” ท่านตอบว่า “อฺาอิชะฮฺ” ฉนัได้
ถามต่อว่า “แล้วในหมู่ผู้ชาย ท่านรกัใครมากที	สดุ?” ท่านไดต้อบว่า “พ่อของนาง(อบู บกัรฺ)” ฉนัได้ถามต่อว่า “แล้วถดัจากนั7นเป็น
ใครอีก?”  ท่านได้ตอบว่า “อุมัรฺ” แล้วท่านก็นบัรายชื	อผู้ชายมากมาย แล้วฉนัก็นิ	งเงียบ เพราะเกรงว่าท่านจะนบัชื	อฉนัเป็นคน
สดุท้าย” (บุคอรียฺ) 

  
ทา่นอิบนิ หซัม ฺร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ ได้กลา่ววา่ ความรกันั7นเป็นธรรมชาติ เป็นเรื	องปกติวิสยั และอลัลอฮฺทรงทดสอบเรา

ด้วยเรื	องนี7ไหม ? ใช่เลย อลัลอฮฺทรงทดสอบเราเสมอ เพื	อตรวจดูการอิบาดะฮฺของเราที	มีต่อพระองค์ 
  



 
อาการตกหลมุรัก ถ้าเราปฏิบตัิตามคําสั%งใช้คําสั%งห้ามของอลัลอฮฺ ลดสายตาลงตํ%า หลีกเลี%ยงการสนทนาเรื%องไร้สาระ

กบัเพศตรงข้าม การไมอ่ยูป่ะปนกบัเพศตรงข้าม การดํารงตนอยูใ่นกรอบของอิสลามเกี%ยวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ มนัก็จะเป็น
การปิดประตสููก่ารตกหลมุรัก แตฉ่ันอยากจะบอกวา่ เราไมร่ะมดัระวงัในการมองและมกัจะมองเพศตรงข้ามด้วยความเสน่หาเสมอ 
มนัอาจจะเป็นรักแรกพบ เพราะทา่นปลอ่ยตวัเองในการมองเชน่นั  น การอยูป่ะปนกบัเพศตรงข้ามอยา่งไร้ขอบเขต แล้วทา่นก็จะ
พบวา่ตวัเองตกหลมุรักเข้าไปซะแล้วจนควบคมุตวัเองไมไ่ด้ ดงันั  นทา่นจงึไมมี่การควบคมุปฏิกิริยาของจิตใจที%ทา่นมีตอ่เพศตรงข้าม 
แตฉ่ันอยากจะบอกทา่นวา่ ทา่นก็ยงัมีการควบคมุประตทูี%จะก้าวไปสูข่ั  นนั  น นี%เป็นความเห็นของทา่นอิบนิ อลั-ก็อยยิม ร่อหิมะฮุ้ลลอ
ฮฺ  ท่าน อิบนิ ก็อยยิม เชื	อว่า ความรกัเป็นการเลือกในขั7นแรก แลว้ตามด้วยการบงัคบัควบคมุ ถ้าท่านทั7งหลายปล่อยให้ความรกั
ดําเนินไปตามอารมณ์ความรู้สึกของพวกท่าน มนัก็จะไม่มีการควบคมุเลย 

  
งานเขียนของผู้ รู้รุ่นก่อนๆเกีOยวกับเรืOองความรัก      
1.เฏากุ้ล หะมามะฮฺเขียนโดย ทา่นอิบนิ หซฺัม ฺร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ 
2.เราฎ่อตุ้ล มุหบิบีน วะ นุซฺฮะตุ้ล มุชตากีน เขียนโดย อิบนิ ก็อยยิม ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ 
3.ตุหฟฺะตุ้ล อฺะรูส เขียนโดย มะหฺมดู อลั-อิสตนับลูีย ฺร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ  เป็นต้น 
  
มีกฎเกณฑ์อย่างไรเกีOยวกับ วันวาเลนไทน์ ? 
อนัที%จริงแล้ว วนัเฉลิมฉลองงานเทศกาล เป็นเอกลกัษณ์ที%สําคญัยิ%งอยา่งหนึ%งของศาสนาตา่งๆ  และเป็นสญัลกัษณ์

ประจําศาสนานั  นๆ อลัลอฮฺได้กลา่วไว้วา่ 
  
“.....และเราได้กาํหนดให้ทุกๆประชาชาติในหมู่พวกเจ้า  มีบทบัญญัติและแนวทางไว้แล้ว....”  สูเราะฮฺ  อัล-

มาอิดะฮฺ : 48 
  
เทศกาลวนัวาเลนไทน์ เป็นที%ต้องห้าม – หะรอม ไมอ่นญุาตให้มสุลิมดําเนินรอยตามเทศกาลของคนที%ไมใ่ชม่สุลิม 
 
อิลามกับความรัก 
ในสเูราะฮฺ อรั-รูม อายะฮฺที% 21 อลัลอฮฺ ได้กลา่วไว้วา่ 
“และ หนึOงจากบรรดาสัญญาณทั Uงหลายของพระองค์ก็คือ พระองค์ได้สร้างคู่ครองแก่พวกเจ้าจากตัวของ

พวกเจ้าเอง เพืOอพวกเจ้าจะได้รับความสงบสุขจากนาง และพระองค์ได้โปรดประทานความรักและความเมตตาให้มีขึ Uน
ในระหว่างพวกเจ้า แท้จริงในเรืOองนี U แน่นอนมันเป็นสัญญาณแก่หมู่ชนผู้ใคร่ครวญ” 

  
ความรัก – มะวัดดะฮฺ ในอายะฮฺนี   เป็นหนึ%งในบรรดาร่มเงาแหง่ความรัก 
และโปรดดอูายะฮฺอื%นประกอบ เชน่ 3:14, 7:189, 12:24 เป็นต้น   

ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้พดูถึงทา่นหญิงคอ่ดีญะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮา ซึ%งเป็นภริยาของทา่น
วา่ “แท้จริง  ฉันปิติยินดีและมีความสุขจริงๆที%รักนาง”  - มุสลิม 

   
ความรักที%ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม พดูถึง คือ ความรักและความเห็นอกเห็นใจ 
คําจํากัดความ “ความรัก” 
-ในแงข่องคํานามหรือคํากริยา หมายถึง ความรักความปรารถนาดีและความรักใคร่ชอบพอตอ่กนัมากในทางที%ดี 
- ความต้องการทางเพศ 
- ความรู้สกึรักใคร่ตอ่กนัอยา่งลกึซึ  งโดยปราศจากขีดจํากดั การให้อยา่งอิสระปราศจากเงื%อนไข 
- คะแนน 0:0 ในกีฬาเทนนิส 

คําวา่ “ความรัก”  ในภาษาอาหรับ คือ   حب   (หบุ) 

รากของคําเป็น อกัษร 2 ตวั  คือ   ب   ح   (หา ,  บา) 



 
หา - ح เป็น อกัษรที%มีฐานเกิดของเสียงจากสว่นลกึระหวา่งกลางลําคอ เหมือนกบัความรักที%มาจากสว่นลกึของจิตใจ 

บางครั  งความรักอยูล่กึจนทําให้ทา่นหายใจไมอ่อก นั%นเป็นเครื%องหมายหนึ%งของความรัก   

บา  - ب เป็น อกัษรที%มีฐานเกิดของเสียงจากริมฝีปาก จดัอยูใ่นกลุม่ลกัษณะการออกเสียง(ศิฟาต)ออ่นมาก เป็นหนึ%ง
ในบรรดาอกัษรที%ออกเสียงงา่ยที%สดุอกัษรหนึ%งในภาษาอาหรับ 

  

เมื%อทา่นพดูคําวา่ บา – ب มนัเหมือนกบักําลงัจมุพิต และการจมุพิตเป็นการแสดงออกอยา่งหนึ%งของความรัก 
  
 ทฤษฎีเกีOยวกับความรักของบรรดาอุละมาอ์รุ่นก่อน 
มีบรรดาอลุะมาอ์หลายทา่นที%ได้กลา่วเกี%ยวกบัทฤษฎคีวามรัก เชน่ อิมามฆ่อซาลียฺ ในหนงัสือ “อิหยฺาอุลูมุดดีน” บท

ที%วา่ด้วยเรื%อง อาดาบ อัน-นิกาหฺ , อิมามอิบนิ หซฺัม ฺใน “เฏากุ้ล หะมามะฮฺ” ,ทา่นมหุมัมดั อิบนิ ยสูฟุ อลั-อฺามิลียฺ ในหนงัสือ
“ความสุขในชีวิตของมนุษย์”, อิมามมหุมัมดั อิบนิ ดาวดู ในหนงัสือ “อัซฺ-ซุฮฺรอ ฟียฺ อัคบารฺ บนีอุดเราะฮฺ, ทา่นอิบนิ ก็อยยิม 
อลั-เญาซียะฮฺ ในหนงัสือ “เราฎ่อตุ้ล มุหบิบีน วะ นุซฺฮะตุ้ล มุชะตากีน” เป็นต้น   

  
หนงัสือ“เราฎ่อตุ้ล มุหบิบีน วะ นุซฺฮะตุ้ล มุชะตากีน” ของทา่นอิบนิ ก็อยยิม อลั-เญาซียะฮฺนี   เป็นเสมือนสารานกุรม

เกี%ยวกบัความรัก ซึ%งได้รวบรวมทศันะของบรรดาอลุะมาอ์ทั  งหลายก่อนหน้าทา่นที%กลา่วถึงความรัก ทกุแงท่กุมมุ และทศันะของทา่น
เองก็วางพื  นฐานอยูบ่นทศันะของบรรดาอลุะมาอ์ทั  งหลายรุ่น ก่อนๆ เป็นทศันะที%ได้รับความนิยมมากที%สดุในบรรดาอลุะมาอ์รุ่น
หลงัๆ ทา่นมีความเห็นวา่ “ความ รกั คือ ความเข้ากนัได้อย่างกลมกลืน ความคล้ายคลึงกนั ความสนใจและลกัษณะที	คลา้ยๆกนั 
ยิ	งท่านมีส่วนร่วมแบ่งบนัแก่ผู้หนึ	งมากเท่าใด ความรกัที	ท่านมีต่อกนัจะมากขึ7นเพียงนั7น”   

  
ท่าน อิบนิ ก็อยยิมเชื	อว่า ความรกัเป็นการเลือกในขั7นแรก แล้วตามด้วยการบงัคบัควบคมุ ถ้าท่านทั7งหลายเลือกที	จะ

ปล่อยให้ความรกัดําเนินไปตามอารมณ์ความรู้สึกของ พวกท่าน มนัก็จะไม่มีการควบคมุ (และจะถลําออกนอกกรอบของอิสลาม) 
  

ชีวิตคู่ตามหลักการอิสลามจะต้องผ่านการแต่งงาน และการแตง่งานนั  นถือวา่เป็นอิบาดะฮฺอยา่งหนึ%ง มสุลิมคนใดตอบสนอง
ความต้องการทางเพศแก่คูค่รองที%เขาแตง่งานด้วย เขาจะได้รับรางวลัจากอลัลอฮฺ แตถ้่าใครอยากจะแตง่งานแตไ่มส่ามารถแตง่ได้
ด้วยเหตใุดก็ตาม แล้วเขาอดทน นั%นถือวา่เป็นการทดสอบความอดทนของเขา และขอให้เขาตกฺัวามากๆ เพื%ออลัลอฮฺจะได้ชว่ยเหลือ
เขา 

 
การนดัหมายกนัไปไหน หรือการอยูก่นัสองตอ่สองโดยไมมี่มะหฺรอมอยูด้่วยเป็นสิ%งหะรอม 

  
ความรักหลังการแต่งงานในสงัคมตะวนัตกชีวิตสมรสวางพื  นอยูบ่นความรักอยา่งเดียว แตใ่นสงัคมมสุลิมชีวิตสมรส

วางพื  นฐานอยูบ่นความรักและความเมตตา ชีวิตสมรสเหมือนกบันกตวัหนึ%งที%มีปีกสองข้าง คือปีกมะวัดดะฮฺ-ความรักและปีก
เราะหมฺะฮฺ-ความเมตตา นกต้องการปีกทั7งสองข้างที	แข็งแรงเพื	อจะบินให้สูงได้ฉนัใด  เราก็ต้องการความสมดลุย์ระหว่างมะวัด

ดะฮฺ-ความรักและเราะหมฺะฮฺ-ความเมตตา เพื	อให้ชีวิตสมรสของเราคงอยู่ต่อไปอย่างเข้มแข็งฉนันั7น   
  
ถือ วา่เป็นสิ%งสําคญัอยา่งหนึ%งที%เราจะต้องเรียนรู้ ทําความเข้าใจ และใช้ภาษาแหง่ความรักแกคู่ค่รองของเรา หากเรา

ต้องการให้ความรักยงัคงมีตอ่ไปและเพิ%มขึ  นเรื%อยๆหลงัแตง่งาน 
  
ภาษาแห่งความรัก 
คาํพูดทีOเป็นการให้กาํลังใจและเกิดความรู้สึกทีOดีแก่คูค่รองของเรา เชน่ ญะซากั7ลลอฮ ุค็อยร็อน , บาร่อกั7ลลอฮ ุ

ฟีกมุ, ขอโทษนะ, ฉนัผิดเอง, ไม่เป็นไร, มาชาอลัลอฮฺ ดีจริงๆ เป็นต้น และด้วยนํ  าเสียงที%เหมาะสมในแตแ่ละโอกาส 
  



 
การให้เวลาแก่คู่ครองอย่างมีคุณภาพ ดงัที%ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้ทําไว้เป็นแบบอยา่ง 

ไมว่า่จะเป็นการเดินทางร่วมกบัภริยา การพดูคยุกบัพวกนาง แม้การวิ%งแข่งกบัทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺทา่นก็เคยทํามาแล้ว 
  
ผู้หญิงต้องการเวลาที%จะอยูก่บัสามีของนางตามลําพงั นางอยากให้สามีฟังนาง เอาแคว่นัละ 5 นาทีก็พอแล้ว 
 ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม หลงัจากเสร็จจากละหมาดกิยามุ้ลลยัลแฺล้ว ถ้าทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺ

หลบัทา่นก็จะนอนข้างนาง แตถ้่านางตื%นทา่นก็จะคยุกบันาง 
  
การให้ของขวัญ ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้สอนพวกเราวา่ ควรให้ของขวญัแกผู่้ อื%น 

เนื%องจากมนัจะเพิ%มความรักในระหวา่งพวกเรา ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้กลา่ววา่“การ จับ มือกันจะขับ
ไล่ความอาฆาตแค้นออกไป และการแลกเปลี%ยนของขวัญและความรักต่อผู้ อื%น ก็จะทาํให้ความเกลียดชังที%มีต่อกันถูก
ขับไล่ออกไปด้วยเช่นกัน” (อิมาม มาลิก) 

ภริยาไมไ่ด้สนใจมลูคา่ตวัของขวญัหรอก นางเพียงอยากจะรู้วา่สามีนางยงันึกถึงนางอยูห่รือเปลา่  ยงัคิดถึงนางอยู่
หรือไม่ 

 การปรนนิบัติหรือบริการคู่ครอง อลั-อสัวสั บิน ยะซีด รายงานวา่ : ฉันได้ถามทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนั
ฮา วา่ “ท่านรสูลุล้ลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม เคยช่วยงานอะไรบ้างในบ้าน”    นางได้ตอบวา่“ท่านเคยทํางานช่วยเหลือ
ครอบครวัหลายอย่าง และเมื	อท่านไดยิ้นเสียงอะซานท่านก็จะออกไปละหมาด” (บุคอรียฺ) 

  
  การสัมผัส ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้แสดงออกถึงความรักและความเมตตาที%มีตอ่บรรดา

ภริยาของทา่นโดยการสมัผสั ทา่นเคยจบูภริยาของทา่น บางครั  งขณะที%นั%งคยุกบัภริยาทา่นก็กมุมือนางไว้(แตก่ารสมัผสั ถกูเนื  อต้อง
ตวักนันี   ทา่นทาํภายในบ้าน ไมใ่ชต่อ่หน้าสาธารณชน – ผู้แปล)  

 
                สดุท้ายนี   ขอให้เราระลกึถึงแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ในการใช้ชีวิต
ร่วมกบับรรดาภริยาของทา่น และชีวติในทกุๆด้านของทา่น เมื%อเกิดปัญหาอะไรขึ  นให้หาทางแก้จากอลั-กรุอานและสนุนะฮฺ ขอให้เรา
เกรงกลวัอลัลอฮฺและยดึมั%นในอิสลามอยา่งเหนียวแน่น ขอให้เราระลกึเสมอวา่การเชื%อฟังปฏิบตัิตามอลัลอฮฺและรสลูของพระองค์
ต้องมาก่อนสิ%งอื%นใดโดยไมต้่องลงัเลและประนีประนอม ขอให้เราปฏิบตัิหน้าที%ของเราอยา่งเต็มความสามารถอยา่เพียงแตค่ิดถึง
สิทธิที%จะได้รับ จงอยา่ลืมมะวัดดะฮฺ-ความรักและเราะหมฺะฮฺ-ความเมตตาและทําทกุวิถีทางให้ทั  งสองสิ%งนี  เพิ%มพนูมาก
ยิ%งขึ  น  อยา่ปลอ่ยให้ห้วงเวลาอนัสวยงามนี  สญูเสียไป 

ขออลัลอฮฺได้โปรดให้ชีวิตของพวกเรา ดําเนินไปตามคําบญัชาของพระองค์และรสลูของพระองค์   
  

------------------------------------------------------------------------------------- 
บางชว่งบางตอนจากเอกสารอบรมเรื%อง 
“ความเข้าใจเกี%ยวกับความรัก” รวมถึงชีวิตสมรสและชีวิตครอบครัว  
โดย ชัยคฺ ยะสีรฺ บิรฺญาส 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

ค่าของเธอ....ปริญญา 

โดย อมุม ุมญุาฮิด 



 
  ด้วยพระนามแหง่อลัลอฮฺ ผู้ทรงเมตตา  ผู้ทรงปราณีเสมอ   ผู้ทรงสร้างและบริหาร  ผู้ทรงให้ชีวิตและเรียกมนักลบัคืน  ผู้ซึ%งทกุชีวิต
และสรรพสิ%งอยูภ่ายใต้พระประสงค์ของพระองค์   ผู้ เป็นเจ้าของแดม่วลการสรรเสริญทั  งหลาย  มหาบริสทุธิLแหง่อลัลอฮฺ   ขอเรา
ทั  งหลายรอดพ้นจากการอยูใ่นหมูผู่้ตั  งภาคีด้วยเถิด 

แดพี่%น้องร่วมศรัทธาที%รัก  การมีชีวิตอยูข่องมนษุย์บนดนุยานี  นั  น     เป็นสิ%งสาํคญัที%เราที%เราจะต้องเรียนรู้วา่  ชีวิตคอื
อะไร?   เราเกิดมาบนโลกนี  เพื%ออะไร?  และมนัจะสิ  นสดุลงไปอยา่งไร?   เป็นสิ%งที%น่าเสียดายยิ%ง  ที%มนษุย์คนหนึ%งเกิดมารู้จกัเพียง
การหายใจเข้าออกเทา่นั  น แตก่ลบัไมรู้่วา่เขาหายใจเข้าออกได้อยา่งไร  หรือรู้จกัเพียงการเดิน  การเคลื%อนไหว  แตไ่มเ่คยหาคําตอบ
ให้กบัสิ%งเหลา่นี  ไมรู้่วา่มนัดําเนินไปได้อยา่งไร?  ทั  งที%มนัสิ%งที%ติดอยูก่บัตวัเรา   แตก่ลบัมีน้อยคนนกัที%มองเห็นและใคร่ครวญหา
คําตอบกบัมนั  เพราะบางครั  งใบปริญญาที%ได้มานั  นไมส่ามารถตอบคําถามให้แก่หวัใจของเราได้  นอกจากเป็นเพียงคณุคา่ที%สงัคม
ประดบัขึ  น  ตกแตง่ขึ  นให้สงัคมดมีูคณุคา่เทา่นั  นเอง  การศกึษาการเรียนรู้และพิจารณาใคร่ครวญเทา่นั  นจะทําให้เรารับรู้ได้  ภายใต้
ห้องเรียนของอลัลอฮฺนั  นไมมี่ชั%วโมงแน่นอน เพราะมนัอยุใ่นทกุวินาทีและเวลาที%เรายงัหายใจ  ไมส่ถานที%กําหนดเพราะมนัอยูใ่นทกุ
ตารางนิ  วที%เรียกวา่  “ดนุยา”    กบัหน่วยกิจที%คิดจากความตกัวา    ผลสอบไมมี่กําหนดออกแน่นอนเราจงึต้องอยูใ่นสภาพที%พร้อม
เสมอ หากคะแนนสะสมจากความตกัวามีมากพอเขาคือผู้ที%ผ่านและปลอดภยั    แตห่ากไร้ซึ%งตกัวาและความดีที%มีคา่   ณ   อลัลอฮฺ 
ใดๆ แล้ว เขาจะต้องเป็นผู้ที%หายนะอยา่งหมดทางแก้ไข    เมื%อเป็นดงันั  นแล้วใยเราจงึทุม่เทให้กบัใบปริญญาที%ไมม่ีคา่แม้ธุลีเดียวใน
วนัแหง่การตอบแทนนั  นมากกวา่การดแูลตกัวาในหวัใจเลา่?   

 อลัลอฮ์ไมไ่ด้บอกให้เรามุง่หวงัแคเ่พียงสิ%งในดนุยานั  โดยหลงลืมอาเครัต  และในขณะเดียวกนัก็ไมไ่ด้ใช้ให้เราละ
ทิ  งดนุยาโดยมุง่หวงัแตเ่พียงอาเครัตเชน่กนั  แตจ่ดุมุง่หมายในการมีชีวิตอยูใ่นดนุยาก็เพื%อกลบัไปรับผลของมนั  และเพื%อไมใ่ห้เรา
ตกเป็นเหยื%อของดนุยาดงัที%พระองค์ทรงยํ  าเตือนเราหลายอายะฮฺในอลักรุอา่นซึ%งมีความหมายวา่ 

                  “ โอ้มนษุย์เอย๋! แท้จริงสญัญาของอลัลอฮฺนั  นเป็นจริงเสมอ ดงันั  นอยา่ให้การดํารงชีวิตบนดนุยานี    ลอ่ลวงพวกเจ้า และ
อยา่ให้การหลอกลอ่(ชยัฏอน) มาหลอกลวงพวกเจ้า เกี%ยวกบัอลัลอฮฺเป็นอนั
ขาด”                                                                                                                

   (อลักรุอา่น 35:5) 

         ทา่มกลางสงัคมดนุยาในยคุสดุท้าย กบักระแส ญาฮิลิยะฮฺ เชน่นี   มสุลมิเปรียบเสมือนยืนอยูท่า่มกลางสนามรบที%เราจะ
ประมาทไมไ่ด้ แม้วินาทีเดียวเขาต้องจบัดาบหรืออาวธุ ซึ%งก็คืออิสลามเป็นอาวธุที%หลอมและประกอบด้วยความรู้ ความเข้าใจ
อิสลามอยา่งแท้จริง  เราต้องจบัให้มั%นด้วยความหนกัแน่นที%มาจากหวัใจ และตอ่สู้กบัศตัรูในสนามแหง่ญาฮิลิยะฮอยา่งอาจหาญ 
และภาคภมิูใจ เราต้องยืนหยดัตอ่สู้จนลมหายใจสดุท้าย และไมป่ลอ่ยอิสลามออกจากมือเราเด็ดขาด อีกทั  งต้องสร้างกําลงัใจตอ่พี%
น้องให้เห็นถึงสิ%งที%อยูใ่นมือเขาวา่เป็นสิ%งที%มีเกียรติเหนือศตัรู เพราะจํานวนไมน้่อยที%เขาทําลายชีวิตตวัเองด้วยการหลงกลของ
ชยัฎอน จนอธรรมตอ่ตนเองทิ  งอาวธุอนัทรงเกียรติ โดยเห็นแก่ความสวยงามและเอร็ดอร่อยที%ดนุยาหยิบยื%นให้ โดยท้ายที%สดุแล้วมนั
ไมต่า่งอะไรจากการเฉือนเนื  อตวัเองออกมาปรุงอาหารจานโปรด แตเ่ขามองไมเ่ห็นและยงัไมรู้่สกึเทา่นั  นเอง!!!!! 

ดงันั  นการมีชีวิตอยูท่า่มกลางกระแสญาฮิลิยะฮฺ ในปัจจบุนันั  นหากเราไมใ่คร่ครวญให้ดแีล้วมนัจะไมใ่ชก่ารมีชีวิตอยูไ่ด้
เลย เพราะร่างกายจะไมมี่ชีวิต เว้นแตจ่ะต้องมีวิญญาณ และวญิญาณจะไมมี่ชีวิตได้ เว้นแตจ่ะต้องมีอลักรุอา่น ซึ%งได้สะท้อน
ออกมาเป็นการปฏิบตัิเป็นแบบอยา่งโดยทา่นศาสดามฮํูาหมดั (ซ.ล.) 

 ดงันั  นการกลบัไปศกึษาถึงการมีชีวิตอยูข่องวิญญาณนั%นคือ อลักรุอา่นและซนุนะฮฺ เทา่นั  นคือหนทางการมีชีวิตอยู ่และ
การรอดพ้นที%แท้จริง แล้วเราจะได้รู้วา่เราหายใจเข้าออกได้อยา่งไร เคลื%อนไหวได้อยา่งไร การตกัเตือนกนัในวนันั  นเป็นเพียงหน้าที%
หนึ%งของวิญญาณที%ทําตามคําสั%งใช้ แตอี่กวิญญาณหนึ%งจะรับรู้และเข้าใจหรือไมน่ั  น อลัลอฮ. เป็นผู้ดแูลหวัใจของเขา ดงันั  นหาก



 
ต้องการจะโลดแลน่บนดนุยานี   หรือดื%มดํ%ากบัความเอร็ดอร่อยบนดนุยานี   อยา่งผู้หลงลืมคงไมมี่ใครหน้าไหนห้ามหวัใจใครได้ แล้ว
เราจะเอาอะไรกลบัไปในวนันั  น เพื%อไถ่ความหลงลืมและเนรคณุของวิญญาณของเราตอ่อลัลอฮฺเลา่? 

  
จงใคร่ครวญหาคาํตอบเสียตั  งแตว่ินาทีนี  ก่อนจะหมดโอกาสเถิด!!!!  

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
คือวิถี .. ทีOเป็นจริง 
  
โดย บินติ อิสลาม 
  
            ตั  งแตเ่ด็กมาฉันถกูสง่เสียให้เรียนทั  งทางโลกและทางธรรม อยา่งครบถ้วนเสมอมา  โรงเรียนเอกชนทั%ว ๆ ไป สอนให้ฉันคดิ
เลข อา่นหนงัสือออก และทอ่งศพัท์ภาษาองักฤษ  สว่นโต๊ะครูข้างบ้านก็สอนฉันละหมาด อา่นอลักรุอา่น และทกุอยา่งที%เป็นพื  นฐาน
ของมสุลิมทั%วไปพงึรู้  จนกระทั%งเติบโตขึ  นมา  ฉันถกูสอนให้รู้วา่วิชาความรู้ที%เลา่เรียนมาตั  งแตอ่นบุาลใช้ได้ในชีวิตจริงอยา่งไร  สว่น
สําหรับทางธรรมนั  นฉันได้ทั  งทอ่งอลักรุอา่น  อลัฮะดีษ ได้อยา่งขึ  นใจ   แตส่ิ%งที%ขาดคือฉันไมเ่คยเห็นตวัอยา่งบคุคลที%นําทกุอยา่งที%ฉัน
ทอ่งมาใช้  ให้ฉันเห็นได้จริง 
 
            ฉันไมไ่ด้เป็นเด็กขี  สงสยันกัหรอก  ฉันจงึหยดุความคิดไว้แคต่รงนั  นและดําเนินชีวติเรื%อยมา โดยที%ตลอดเวลาสิ%งรอบข้างที%ฉัน
มองเห็นคือ  ถ้าไมใ่ชโ่ต๊ะครูที%สอนอลักรุอานและสอนหนงัสือเด็ก ๆ   ก็เป็นนกัธุรกิจมสุลิมที%เห็นเวลาประชมุสาํคญักวา่เวลา
ละหมาด  หรืออยา่งมากก็แคพ่นกังานออฟฟิศที%ละหมาดแคเ่ฉพาะในชว่งเวลาวา่งหลงัเลิกงาน   ซึ%งมกัจะละหมาดครบแคใ่นวนั
เสาร์อาทิตย์   เออ่..แล้วก็ในวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ด้วย 
             
ดงันั  นข้อบกพร่องของฉันในตอนนั  นคือ  ไมเ่ห็นการประยกุต์ใช้ของอิสลามในชีวิตประจําวนั   ฉันรู้ฮะดีษที%วา่  กิจการงานทกุอยา่ง
นั  นขึ  นอยูก่บัการเหนียต (การตั  งเจตนา)  แตฉ่ันไมรู้่วา่จะเหนียตอยา่งไรให้ขึ  นตรงตอ่อิสลาม   ฉันรู้วา่ศาสนาคือการตกัเตือนกนั  แต่
ฉันยงัไมรู้่วิธีที%จะตกัเตือนใคร   ฉันรู้วา่ซนุนะฮฺเป็นสิ%งที%ฉันต้องตาม  แตฉ่ันไมรู้่วา่ซนุนะฮฺมีอะไรมากมายขนาดไหน  ฉันรู้วา่มสุลิม
เป็นพี%น้องกนั   แตฉ่ันยงัไมรู้่จกัคณุคา่ของคําวา่พี%น้องและหน้าที%ที%มีตอ่กนั 
 
            จนถึงเวลานี  เป็นเวลานานพอสมควร   ฉันเดินมาอยูใ่นจดุที%สามารถมองภาพรวมของอิสลามได้พอเลา ๆ วา่   ปัญหาของ
การขดัแย้งทางฟิกฮฺเป็นเรื%องเล็กน้อยที%ผู้ ใหญ่คยุกนั เด็กไมเ่กี%ยว (เอ หรือวา่เป็นเรื%องที%เด็กคยุกนั   ผู้ ใหญ่ไมเ่กี%ยว?  ..ยงัสบัสนบ้าง
นิดหน่อย)  คือเรียกได้วา่เป็นเรื%องปลีกยอ่ยของศาสนา  จดุหลกัจดุใหญ่คือหลกัศรัทธาตา่งหาก    คือหลกัศรัทธาในอลัลอฮฺ ซบ. 
และ ร่อซลู  หรือพดูรวมไปถึงได้วา่ คือการเชื%อวา่เป็นไปได้และมีอยูจ่ริงใน..วิถีแห่งอิสลาม 
 
            อิสลามในวนันี  ของฉันจงึไมใ่ชแ่คโ่ต๊ะครูที%สอนหนงัสือ  หรือแคน่กัเรียนศาสนาที%จบจากนอก  แตค่ือพอ่บ้านที%ทํามาหากิน
ด้วยกบัชารีอะฮฺแหง่อิสลามเพื%อเลี  ยงครอบครัวให้รอดและปลอดภยัจากไฟนรก    คือแมบ้่านที%ขดัเกลาตวัเองเพื%อประสิทธิภาพใน
การเลี  ยงดลูกูน้อยให้เตบิโต  คือบตุรที%ขยนัเลา่เรียนทั  งทางโลกโดยเข้าใจในทางธรรม  คือนกัศกึษาที%ศกึษาทางโลกแตไ่มท่ิ  งศาสนา
และพยายามตลอดเวลาที%จะเผยแพร่สจัธรรมออกไปอยา่งมุง่มั%น    คือทนายสมชายหวัหน้าครอบครัวที%ตอ่สู้ เพื%อความยตุิธรรม
ให้กบัคนอื%น   คือมสุลิมะฮฺตวัเล็ก ๆ ที%ถกูขดัเกลาให้รักและรู้จกัวิถีชีวิตของนบีมฮุมัมดั ซล.   และคือนกัเรียนปอเนอะที%มีความสขุกบั
กฎเกณฑ์อิสลาม  โดยสนใจนํามาใช้ในวิถีชีวิต  มากกวา่ทอ่งจํา 
 
            นั%นคือทกุอณแูหง่ชีวิตเรา  อิสลามสามารถเข้าไปแทรกซมึในทกุ ๆ สว่น ทั  งด้านคณุธรรม  จริยธรรม สงัคม  มนษุย
สมัพนัธ์  เศรษฐศาสตร์ หรือกระทั%งสขุอนามยั   ฯลฯ มิใชแ่คใ่นเวลาละหมาดหรือถือศีลอด 
 



 
            ‘…วนันี   .. ข้าได้สมบรูณ์แก่พวกเจ้าแล้วซึ%งศาสนาของพวกเจ้า และข้าได้ให้ครบถ้วนแก่พวกเจ้าแล้วซึ%งความกรุณาเมตตา
ของข้า  และข้าได้เลือกอิสลามเป็นศาสนาแก่พวกเจ้า..’ (อลักรุอ่าน) 
            คือชีวิตที%ครบถ้วน  หากดําเนินไปในทางที%สมบรูณ์ 
                คือทางเดินทีOมีอยู่จริงตั Uงแต่เมืOอประมาณ 1400 ปี จนถึงปัจจุบัน 
            คืออลักรุอา่น และอลัฮะดษี 
            ที%จําเพราะปฏิบตัิเป็นกิจวตัร  มิใชเ่พราะทอ่งทกุเช้า 
            ที%ไมไ่ด้ทอ่งจําขึ  นสมอง  แตต้่องจําไปในหวัใจ 
            ซึ%งหากประชาชาติอิสลามยงัไมเ่ข้าใจในมันแล้วไซร้ .. 
            ประชาชาตติวัอยา่ง  ก็อาจจะยงัไมเ่กิดขึ  นได้จริง ! 
 ……………………………………………………………………………………………………………….. 
จะสอนเด็กๆ ให้รู้จักพระเจ้าได้อย่างไร 
  
ตอบโดย ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด  
แปลและเรียบเรียงโดย อะมะนียฺ 

  
คําถาม: เราสามารถชว่ยเด็กให้รู้จกักบัพระเจ้าของเขาได้อยา่งไร? 
คําตอบ: มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ เราสามารถสอนให้เด็กนั  นรู้จกักบัพระเจ้าด้วยวิธีการที%เหมาะสม  ตาม ความเข้าใจ
ของเขาและอปุนิสยัใจคอของเขา โดยบอกเขาวา่ อลัลอฮฺมีพระองค์เดียว ไมมี่ใครเป็นหุ้นสว่นกบัพระองค์ และบอกเขาวา่ แท้จริง
แล้วพระองค์อลัลอฮฺ คือผู้ทรงสร้างสรรพสิ%งทั  งมวล นั%นก็คือ พื  นดิน แผ่นฟ้า มนษุย์ สิงสาราสตัว์ ต้นไม้ แมนํ่  า และอื%นๆ    

ผู้  อบรมสามารถสร้างสถานการณ์ โดยการถามเด็ก ขณะเดินไปในเรือกสวน หรือท้องที%ชนบทถึงการบนัดาลนํ  า 
แมนํ่  า และสิ%งที%เป็นทิวทศัน์ธรรมชาติรอบๆตวัเขา  ชกัจงูความ สนใจของเขาถึงพระผู้ทรงสร้าง โดยทั%วไปแล้ว บิดา มารดา 
หรือผู้อบรม ซึ%งอาจจะอยูก่บัเด็กคนหนึ%งหรือกลุม่เด็กหลายๆคนในรถ ในการเดินทางหรือทอ่งเที%ยวยามพระอาทิตย์ตกดิน  คือขณะ 
ที%พระอาทิตย์คอ่ยๆเลือนลบัจากสายตา ดงักลา่วผู้อบรมกระทําการชี  จดุเป้าหมายเพื%อชกัจงูความสนใจของเขาไปยงัสิ%ง นั  นถึง
ความสามารถของอลัลอฮฺที%ประจกัษ์ให้เขาเห็น 

             
  ดงั ที%เด็กๆถกูสอนเพื%อเข้าใจถึงความกรุณาของพระองค์อลัลอฮฺ และความอดุมสมบรูณ์ที%พระองค์ให้แก่เขา จากความโปรดปราน
ให้เขามีสขุภาพด ีนั%นคือรางวลัที%พระองค์มอบให้แก่เขา ยกตวัอยา่งเชน่ คณุสามารถกลา่วกบัเขาวา่  “ใครหนอเป็นผู้ ให้หนไูด้ยิน 
เป็นผู้ ให้หนมูองเห็น และมีสตปัิญญา,  

ใครกนัเป็นผู้ ให้หนมีูกําลงัและสามารถทําให้หนเูคลื%อนไหวได้?”...  นี% เอง เป็นการกระตุ้นให้เด็ก(รู้จกั)รักอลัลอฮฺ และ(รู้จกั)
ขอบคณุพระองค์ ด้วยการขอพรและทาํให้เด็กเกิดความใจบญุ และสิ%งหนึ%งที%อลัลอฮฺรัก นั%นก็คือ การกระทําที%ด ี สิ%งนี  จะ

นํามาซึ%งผลกําไรทางด้านการศกึษาของเขาไมเ่ร็วก็ช้า ด้วยการอนมุตัิจากอลัลอฮฺ 
            บางทีเด็กอาจจะถามเกี%ยวกบัพระเจ้าของเขา หรือไมก็่เกี%ยวกบัการกิน การนอนของพระองค์  ใน สถานการณ์นี   เราจะต้องมี
คําตอบและบอกกบัเขาวา่ ไมมี่สิ%งใดเสมอเหมือนอลัลอฮฺ และพระองค์คือผู้ทรงได้ยิน ผู้ทรงเห็น ทั  งทรงยงัไมห่ลบันอน  ที%จริง
แล้วอลัลอฮฺไมเ่หมือนกบัเรา พระองค์ไมต้่องการที%จะนอน กิน หรือดื%ม 
            ถ้าดงักลา่วนี   สามารถทําให้เดก็เข้าใจงา่ยและอธิบายเขาด้วยวิธีที%เหมาะกบัวฒิุภาวะของเขาแล้ว  ขณะ ที%การเคารพภกัดี
ตอ่อลัลอฮฺเกิดขึ  นภายในหวัใจของเขา ก็คือหนึ%งในสิ%งที%จะชว่ยเขาสาํนึกตวัเองอยูเ่สมอวา่ อลัลอฮฺกําลงัมองเขาอยูท่ั  งในที%ลบัและที%
เปิดเผย 
 ……………………………………………………………………………………………………………….. 
จัดทาํห้องสมุดให้กับลูก ๆ 
โดย อิบน ุอบัดรุรอฟู 
   



 
             หน้าที%รับผิดชอบที%สาํคญัอยา่งหนึ%งของพอ่แมผู่้ปกครองก็คือ การจดัเตรียมสื%อความรู้ตา่งๆที%ให้ประโยชน์แก่ลกูๆ อันดับ

แรก พอ่แมต้่องจดัให้มีห้องสมดุประจําบ้านหรืออยา่งน้อยก็ต้องมีมมุที%ถกูจดัขึ  นเป็นห้องสมดุ 

          เป็นที%น่าเศร้าก็คือบ้านมสุลิมจํานวนมากไมไ่ด้ให้ความสําคญัในเรื%องนี   ยิ%งกวา่นั  นกลบัมีห้องที%ถกูจดัขึ  นเป็น Home 
theater (ห้องดหูนงัฟังเพลง) แตแ่ทบจะไมมี่หนงัสือศาสนาให้อา่นกนั สําหรับห้องสมดุที%จดัขึ  นนั  น พอ่แมผู่้ปกครองควรจดั
ให้มีสื%อตา่งๆที%หลากหลาย ไมว่า่หนงัสอื เทป และอื%นๆ และมีเนื  อหาที%หลากหลายระดบั เชน่ สาํหรับเด็กเล็ก สําหรับเด็กโต สําหรับ
วยัหนุ่มวยัสาว เป็นต้น 

สว่น หนงัสือนั  น พอ่แมผู่้ปกครองจะต้องคดัสรรที%มีประโยชน์ ทั  งหนงัสือศาสนาและหนงัสือในสาขาวิชาตา่งๆ ต้องคดั
แยกหนงัสือที%ประกอบด้วยเนื  อหาที%เลวร้ายออกไป 

หนงัสือที%น่าสนใจในสาขาตา่งๆที%ฉันขอแนะนําเลม่หลกัๆไว้เป็นตวัอยา่งเทา่ที%มีในภาษาไทย ดงัตอ่ไปนี   
·         อลักรุอาน แปลความหมายภาษาไทย (แนะนําฉบบันกัเรียนเก่าอาหรับและฉบบัจฬุาตว่น) 
·         ตฟัฮีมลุ กรุอาน ของซยัยิด อบุล อะอฺลา อลั เมาดดูียฺ แปลโดยอ.บรรจง บินกาซนั 
·         ในร่มเงาอลั กรุอาน ของซยัยิด กฏุบฺ แปลโดยสนุทร มาราตี(ขณะนี  ยงัพิมพ์ไมค่รบ) 
·         ฮะ ดีษ เศาะฮีฮฺ 9 เลม่ แปลโดยอ.อรุณ บญุชม (ความจริงฮะดีษในหนงัสือชดุนี  ไมเ่ศาะฮีฮฺทั  งหมด ดงันั  น จะต้อง

พิจารณาการนําไปใช้อีกครั  ง) 
·         เศาะฮีฮฺ บคุอรี แปลโดย มฮุมัมดั พายบั และจารึก เซ็นเจริญ 
·         เศาะฮีฮฺ มสุลิม แปลโดย มฮุมัมดั พายบั และจารึก เซ็นเจริญ 
·         ฟิกฮซุนุนะฮฺ ของซยัยิด สาบิก แปลโดยสมาคมนกัเรียนเก่าอาหรับ 
เป็นต้น 
  
กรณี หนงัสือศาสนาเลม่ขนาดไมห่นามากมีจํานวนไมน้่อย พอ่แมผู่้ปกครองจะต้องเลือกจากอาจารย์และอลุะมาอ์ที%

เชื%อถือได้ ฉันขอแนะนํานกัเขียนที%ถกูยอมรับโดยทั%วไปหลายทา่น(เฉพาะที%มีงานเขียนปรากฏ ในภาษาไทย) เชน่  
·         ซยัยิด อบลุ อะอฺลา อลั เมาดดูียฺ 
·         ชยัคฺ ดร.ยซูฟุ อลั ก็อรฎอวียฺ 
·         อสุตาซ ซยัยิด กฏุบฺ  
·         อสุตาซ มฮุมัมดั กฏุบฺ (น้องชายของซยัยิด กฏุบ) 
·         อิมาม ฮะซนั อลั บนันา 
·         เมาลานา อบลุ ฮะซนั อนั นดัวียฺ 
·         ชยัคฺ อบัดลุลอฮฺ นาศิหฺ อลุวาน  
·         ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด 
·         ชยัคฺ ซลัมาน บิน ฟะฮฺด อลั เอาดะฮฺ 
·         ดร.บิลาล ฟิลิปส์  
·         ดร. สลุยัมาน อลั-อชัก็อร 
·         ศ.ครูชีด อะหฺมดั  
·         อสุตาซ ครุรัม มรุอด 
·         ดร.ฮมักา  

  
เป็นต้น 

  
นอกจากนี   พอ่แมผู่้ปกครองควรบอกรับเป็นสมาชิกวารสารมสุลิม(ภาษาไทย)ที%มีคณุภาพไว้ประจําบ้าน อาทิเชน่  
·         วารสารสายสมัพนัธ์  



 
·         วารสารของอิศลาห์สมาคม  
·         หนงัสือพิมพ์กําปง (ฉบบันี  แจกฟรี) 
·         นสพ. อะซาน  

  
และวารสารเลม่อื%นๆที%ไมเ่จือปนด้วยเนื  อหาที%บิดเบือนคําสอนอิสลามและไมเ่ผยแผ่ทรรศนะสดุโตง่และแปลกประหลาด 

  
 สว่น เทปหรือซีดีการบรรยายธรรมนั  น ในสงัคมบ้านเราดจูะมีมากกวา่หนงัสือหลายเทา่ โดยเฉพาะทกุวนันี  สามารถเก็บ

ไว้ในรูปซีดี พอ่แมผู่้ปกครองควรตรวจสอบ หากวา่ของอาจารย์ทา่นใดมีประโยชน์ก็ให้นําเข้ามาไว้ในห้องสมดุ ข้อควรระวงัไมใ่ห้มี
หนงัสือหรือซีดีที%ปะปนด้วยทรรศนะที%แหวกแนว ชวนทะเลาะ หรือก้าวร้าวรุนแรง หรือเป็นประเด็นที%ไมไ่ด้วางอยูบ่นฐานวิชาการที%
ถกูต้อง พอ่แมผู่้ปกครองก็พิจารณาไมค่วรนําเข้าห้องสมดุ 

  
คํา แนะนํานี  เป็นตวัอยา่งหนงัสือในภาษาไทยเทา่นั  น สําหรับการเตรียมลกู ๆ ให้มีความรู้ภาษาตา่งประเทศ อยา่ง

ภาษาองักฤษและอาหรับ ก็จําเป็นต้องเตรียมหนงัสือดี ๆ ในภาษาดงักลา่วมาบรรจไุว้ ก็ให้ใช้คําแนะนําในแนวเดียวกบัหนงัสือ
ภาษาไทย 

  
นอก จากนี   พอ่แมต้่องจดัเวลาทกุ ๆ วนั ก่อนนอนหรือหลงัมฆัริบ เพื%อใช้สําหรับการอา่นหนงัสือให้ลกูเล็ก ๆ ฟัง สว่นลกู

ที%พอจะอา่นหนงัสือได้แล้ว ควรจดักลุม่ศกึษางา่ย ๆ ด้วยการอา่นหนงัสือร่วมกนัอยา่งน้อยสปัดาห์ละครั  ง 
  ……………………………………………………………………………………………………………….. 

จากพีOสาว ....ร่วมศรัทธา 
โดย  อุมมุ  มุญาฮิด  

น้องสาวร่วมศรัทธาที%รัก...พี% ไมอ่าจรู้ได้วา่อะไรคือเป้าหมายในชีวติของเธอตอนนี   แตใ่นฐานะของพี%สาวร่วมศรัทธาพี%
อยากให้ในสิ%งที%เคยได้รับด้วยหวัใจที% เปี% ยมศรัทธาจากพี%สาวคนนึงวา่..  น้องสาวของพี%ในวนันี  ก็ เหมือนกบัพี%สาวคนนี  เมื%อวนัวาน จง
เตรียมตวัให้พร้อม ที%จะเป็นพี%ในวนัพรุ่งนี   และเป็นในหน้าที%อื%นๆที%อลัลอฮฺทรงสร้างเรามา กําหนด และต้องการให้เราเป็น  สิ%งสําคญั
ที%สดุคือความรู้และความเข้าใจอิสลาม ซึ%งเป็นเหมือนจิตวิญญาณของร่างกายที%ถ้าหากไมมี่สิ%งนี    ร่างกายก็จะไร้ประโยชน์เพราะ
เป็นได้แค ่“ศพ” ที%รอเน่าเปื% อยไปวนัๆ จงรับรู้ไว้วา่การรับใช้ศาสนาของอลัลอฮฺ เป็นงานที%มีอยูใ่นสิ%งถกูสร้างที%ชื%อวา่มนษุย์ ทกุคน  

แต่กุญแจของมันมีอยู่ ว่าเรารู้จักผู้สร้างแล้วหรือยัง  เรารับรู้ถึงความเมตตาของพระองค์หรือยัง   

     ถ้ามนษุย์เลือกอิสลามเป็นกญุแจ เขาก็จะพบทกุสิ%งทกุอยา่งที%ชีวิตเขาค้นหาและต้องการ  การรับรู้และตื  นตนัจากการให้ของ
ผู้สร้างจะผลกัดนัให้เขาได้ค้นหาผู้ที%เป็นผู้ ให้ทกุอยา่งแก่เขา ผู้สร้างเขา  และการรับใช้ผู้สร้างนั%นแหละคือความสงบสขุที%แท้จริงของ
สิ%งถกูสร้างที%มีชีวิต ที%ชื%อวา่มนษุย์  มนัเป็นความยิ%งใหญ่ ชดัเจน เขาจะรับรู้เป้าหมายของชีวิต  วา่เกิดมาเพื%ออะไร และขบัเคลื%อนมนั
ไปได้ด้วยจิตวิญญาณ ที%เปี% ยมไปด้วยศรัทธาที%ยอมจํานนตอ่สจัธรรมที%ชื%อวา่อิสลาม จงหยิบยื%นอิสลามให้กบัพี%น้องของเธอครอบครัว
ของเธอ และคนรอบข้างเธอ  เหมือนกบัแมท่ี%หยิบยื%นความหว่งใยให้กบัลกูที%มีแตค่วามหวงัด ี จริงใจและไมท่ําให้ใครเจ็บปวด  จง
แสดงให้คนรอบข้างเห็นวา่อิสลามคือสว่นประกอบของชีวิตที%ขาดไมไ่ด้   

จงทําให้เขารู้วา่อิสลามอบุตัิมาด้วยความเมตตา และเพื%อดงึมนษุย์จากความมืดมนและเจ็บปวดอยา่งแท้จริง   จงทําให้ความรู้
ความเข้าใจอิสลามเปรียบเสมือนลมหายใจของเธอ ที%เมื%อใดมนัขาดหายไป  ชีวิตของเธอก็จะไมเ่หลืออะไรเลย  ไมมี่ทางดําเนินไป
ได้อีก  เพราะชีวิตที%ขาดความรู้ความเข้าใจอิสลามนั  นเป็นเพียงร่างกายที%ไร้วิญญาณ  เป็นซากชีวิตที%หลอกตวัเองรอวนัเน่าเปื% อย 
สญูสลายอยา่งไร้คา่ดีๆ เทา่นั  น  จงปฏิรูปตวัเอง และเรียกร้องเชิญชวนผู้ อื%นจงเริ%มที%ตวัเองก่น  ให้อิสลามสร้างชีวิตเราให้สมบรูณ์ 



 
เพื%อเป้าหมายและเจตนาแดผู่้ ให้ชีวติ  ให้หวัใจ ให้เราได้รู้จกัสจัธรรม  จงอยู่กบัการขดัเกลาตนเอง  ทําความสะอาดชีวิตและหวัใจ
จากคราบไคลของดนุยาอยูเ่สมอ  จนกวา่วินาทสีดุท้ายของชีวิตจะมาถึง  

จงมอบหวัใจของเธอทั  งหมดให้กบัอลัลอฮฺ  อยา่เหลือไว้ให้กบัผู้ ใดอีกนอกจากจะเป็นไปเพื%อพระองค์  ให้พระองค์ทรงจดัสรรและ
คดัเลือก ทางนํา และผู้ นํา ที%จะพาเธอไปสูก่ารยอมสยบตอ่พระองค์  จงใช้หวัใจเพื%อพิสจูน์การภกัดีตอ่เจ้าของสจัธรรม  ด้วยการ
ทุม่เทและยืนหยดัด้วยชีวิตที%พระองค์ทรงให้มากบัหวัใจที%มนัยอมจํานนตอ่พระองค์อยา่งแท้จริง  ตลอดชีวิตของเธอ   

จงอยา่ละสายตาของเธออกจากเป้าหมาย นั%นคืออลัลอฮฺ จงวางใจในเป้าหมายและเชื%อมั%น ในสจัธรรมที%เธอถืออยู ่ และ
อยา่ปลอ่ยมนัไมว่า่จะเจ็บปวดเพียงใดก็ตาม  จงจบัมนัไว้ด้วยหวัใจ  อยา่ปลอ่ยมนัเพียงแคค่วามเจ็บปวดชั%วครู่  ความท้อถอย จงรู้
ไว้วา่หลงัความเจ็บปวดอนัหนกัหน่วงดั%งขนุเขาเธอจะไมเ่ห็นสิ%งใดนอกจากความเมตตาหากเธอคือผู้อดทนเพื%อพระองค์ แตค่วามสขุ
ที%เธออาจจะรู้สกึวา่มนัมหาศาล ณ วนันี   เธอจะมองไมเ่ห็นแม้แตเ่งาของมนัในวนัข้างหน้าถ้าเธอพอใจที%จะอยูก่บัมนัโดย หลงลืม
พระองค์    

 จงใช้ชีวิตอยูเ่พื%อกลบัไปยืนยนัในสญัญาที%เธอให้ไว้กบัอลัลอฮฺวา่  “ไมมี่พระเจ้าอื%นใดนอกจากอลัลอฮฺ  มฮูมัมดัเป็นรซลู
ของพระองค์”  

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ดูตัวมุสลิมะฮฺพร้อมกัน หลายๆคนได้หรือไม่? 
  
โดย  ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด 
อิบน ุอบัดรุรอฟู  แปลและเรียบเรียง 
 คาํถาม:อนญุาตให้ผู้ชายมสุลิมดตูวัผู้หญิงจํานวนมากโดยวตัถปุระสงค์เพื%อการแตง่งานได้หรือไม?่ หรือวา่เขาต้องดคูนแรกก่อน 
เมื%อเขาไมช่อบก็ให้ดคูนตอ่ไป? 
  
คาํตอบ:การ มองดผูู้หญิงที%จะสูข่อเป็นสิ%งที%อนญุาตเนื%องจากความจําเป็นที%จะให้ความ รู้สกึของผู้สูข่อมีความมั%นใจและสงบนิ%ง
(มั%นใจ) อีกทั  งเป็นการปฏิบตัิตามซนุนะฮฺ ดงัที%ปรากฏอยูใ่นฮะดีษของอลั มฆีุเราะฮฺและคนอื%นๆ การอนญุาตนี  ต้องเป็นไปตาม
เงื%อนไข(ชรัฏฺ)ดงัตอ่ไปนี   
 
            1.เขาต้องมีความตั  งใจอยา่งแน่วแน่ที%จะแตง่งาน 
 
            2.ต้องไมมี่การคลุวะฮ(การอยูก่นัสองตอ่สองในที%ลบัตาคน) 
 

3.ต้องปลอดจากฟิตนะฮ(การลอ่ลวงอนันําไปสูบ่าปตา่งๆ) 
 
            4.ขอบ เขตของการมองดตู้องไมเ่กินไปกวา่สิ%งที%ชะรีอะฮอนญุาต นั%นคือการมองดสูิ%งที%สามารถเปิดเผยได้โดยปกต ิอนัได้แก่
สิ%งที%เปิดเผยแก่บิดาของนาง พี%น้องชายของนาง และคนอื%นๆที%อยูใ่นสถานะเดียวกบัทั  งบคุคลสองประเภทดงักลา่ว(คือเป็นมะหร็อม) 
 
            ตามหลกัการนี   จะไมอ่นญุาตให้มองดผูู้หญิง เว้นแตต้่องมีความตั  งใจแน่วแน่ที%จะแตง่งานกบันาง หากเขาพอใจนาง(ก็
ดําเนินการนิกาฮฺ) หากไมเ่ป็นที%พงึพอใจก็ให้เปลี%ยนไปดคูนอื%นตอ่ไป  
  
           วลัลอฮ ุอะอลมั - อลัลอฮฺคือผู้ รู้ดีที%สดุ 



 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

เด็กผู้หญิงต้องทาํคิตาน(เข้าสุนัต)หรือไม่? 

โดย อับดุศศอมัด อัน นัดวียฺ 

คาํถาม ที%เราพบเห็นก็คือ มีการทําคิตานเด็กผู้ชายกนัทั%วไป  แล้วการทําคิตานเด็กผู้หญิงนั  นมีบญัญตัิไว้หรือไม ่อย่างไร ? 

คาํตอบ เรื%องการทําคิตาน อลุะมาอ์มีความเห็นตา่งกนัเป็น 3 ทศันะ ได้แก ่

1/ การทําคิตาน เป็นวาญิบต้องทําทั  งชายและหญิง 

2/ การทําคิตานเป็นมสุตะหบั(สง่เสริมให้ทํา)ทั  งชายและหญิง 

3/ การทําคิตานเป็นวาญิบสําหรับผู้ชาย เป็นมสุตะหบัสําหรับผู้หญิง 

             เกี%ยวกบัเรื%องนี   อิบน ุกดุามะฮฺ ได้กลา่วไว้ในหนงัสือ อลัมฆุนี เลม่ 1 หน้า 85 วา่ “การ คิตานนั  นเป็นวาญิบสําหรับผู้ชาย 
และเป็นยกเกียรตสิําหรับผู้หญิงแตไ่มไ่ด้เป็นวาญิบเหนือพวกนาง” และนี%เป็นทศันะของนกัวิชาการจํานวนมาก 

 คิตานของผู้ชาย (คือการขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศ) 

การทําคิตานของผู้ชายเป็นวาญิบ ตามทศันะที%ชดัเจนของอลุะมาอ์จํานวนมาก ด้วยเหตผุลดงันี    

1/ การคิตานเป็นหนึ%งในแบบฉบบัที%เรียกวา่  สนุนั อลัฟิฏเราะฮฺ หมายถึง แบบฉบบับางประการที%ทําให้ผู้ปฏบิตัิมนัเกิดความ
สมบรูณ์ในตนเองและสอดคล้อง กบัธรรมชาติที%อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา  ทรงวางไว้ ซึ%งเป็นซนุนะฮฺดั  งเดิมที%บรรดานบีตา่งๆได้
ปฏิบตั ิดงัที%มีรายงานหะดีษจากอบฮูรุอยเราะฮฺวา่ ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่ 
                               

ارِبِ  وَقَصُّ  وَاِ سْتحِْدَادُ     الْخِتَانُ  : خَمْسٌ  الْفِطْرَةُ  وَنتَْفُ  اْ-ظَْفَارِ  وَتقَْلِيمُ  الشَّ  اْ/باَطِ  

 
ห้าประการที%เป็นสิ%งสอดคล้องกบัธรรมชาติ ได้แก่ การคิตาน การโกนขนลบั การขลิบหนวด การตดัเลบ็ และการถอนขนรักแร้ 
(รายงานโดยอลับคุอรียฺ)   

2/ การทําคิตานเป็นเอกลกัษณ์ที%จําแนกมสุลิม จากชนกลุม่อื%นๆ 

3/ ตามหลกัชะรีอะฮฺ การตดัชิ  นสว่นใดของร่างกายนั  นหะรอม(ต้องห้าม) และสิ%งหะรอมนั  นไมมี่อะไรจะมาทําให้กลายเป็นหะลาล
(อนมุตัิ)ได้นอกจากสิ%ง นั  นเป็นวาญิบต้องกระทํา 

            และนี%เป็นทศันะของอิมามมาลิก อิมามอชัชาฟิอียฺ อิมามอะหฺมดั โดยเฉพาะอิมามมาลิกถือเป็นเรื%องจริงจงัถึงขนาดที%วา่ 
ชายคนใดไมท่ําคติานการเป็นอิมามนําละหมาดของเขาใช้ไมไ่ด้ และการเป็นพยานของเขาไมถ่กูรับ  

คิตานของผู้หญิง (คือการขลิบปลายติ%งเนื  อของอวยัวะเพศที%เรียกวา่คลิทเทอริสหรือปุ่ มกระสนั) 



 
สว่น การคิตานของผู้หญิงถึงแม้จะมีบญัญัติไว้  แตต่วับทหลกัฐานที%จะกําหนดวา่มนัเป็นวาญิบนั  นมกัเป็นหะดีษเฎาะ

อีพ(มี นํ  าหนกัน้อยนํามาเป็นหลกัฐานไมไ่ด้)  

 สรุป 

  เมื%อพิจารณาทศันะและหลกัฐานอ้างอิงทั  งหมดแล้ว ทศันะที%ใกล้เคียงความถกูต้องที%สดุก็คือทศันะที%บอกวา่ การคติาน
เป็นวาญิบสําหรับผู้ชาย  เป็นสนุตัและเป็นการยกเกียรติสําหรับผู้หญิง  วลัลอฮ ุอะอฺลมั 
เหตผุลของการให้นํ  าหนกัที%ตา่งกนัระหวา่งคิตานของชายและหญิง 

การคิตานของผู้ชายเป็นเรื%องของการปฏิบตัิเงื%อนไขหนึ%งของการละหมาดนั%นคือ ความสะอาด เพราะหากหนงัหุ้มปลาย
อวยัวะเพศไมถ่กูขลิบออกไป เวลาปัสสาวะก็จะเกิดการหมกัหมมและรวมตวัของสิ%งสกปรก และอาจจะเกิดโรคบางชนิดได้ 

            สว่นการคิตานของผู้หญิงไมใ่ชด้่วยเหตผุลนี   แตม่นัมีประโยชน์ในแงก่ารลดชะฮฺวะฮฺ(ความรู้สกึทางเพศ)ให้น้อยลง ซึ%งเป็น
เรื%องดีงามสําหรับผู้หญิง 

 .................................................. 
อ้างอิง 
เศาะฮีฮฺ ฟิกฮซุซนุนะฮฺ โดย อบ ูมาลิก กะมาล อิบน ุอซัซิด ซาลิม 

 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

ต้องทาํอย่างไรบ้างกับเด็กแรกเกิด? 
โดย อับดุศศอมัด อัน นัดวียฺ 

 
คําถาม   ผมกําลงัจะมีลกู แตใ่นเรื%องศาสนานั  นไมท่ราบเลยวา่ต้องทําอะไรบ้าง อยากเรียนขอคําปรึกษาครับ  
 
คําตอบ ข้อปฏิบตัิสาํหรับเด็กแรกเกิด ตามซนุนะฮฺของทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั มีดงันี   

1/ ทําตะหฺหนีก  تحنيك  และขอดอุาอ์ให้กบัเด็ก  การทําตะหฺหนีกก็คือ การป้ายของหวานในปากของเด็กเชน่
อินทผลมัหรือนํ  าผึ  ง ในตอนที%เขาคลอดใหม่ๆ  โดยมีอลัหะดีษถึงเรื%องนี  วา่ 
 
 

                            نى أَبِي    عوسم غُلَام لي ولد  قَالَ      تيفَأَت بِه  بِيلَّى    النص اللَّه هلَيع  

                       لَّمسو    اهمفَس    يماهرإِب    كَهنفَح ةرما بِتعدو لَه كَةربِالْب هفَعدو إِلَي                                                       
จากทา่นอบมูซูาได้กลา่ววา่ ฉันได้ลกูชายจงึพาเขาไปหาทา่นนบ ีศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั  ทา่น ได้ตั  งชื%อเขาวา่อิบรอฮีม และ
ทา่นได้ทําตะหฺหนีกแก่เขาด้วยอินทผลมั และได้ขอดอุาอ์ให้มีความจําเริญแกเ่ขา จากนั  นก็ได้สง่เขาคืนให้ฉัน(รายงานโดยอลับคุอรียฺ 
และมสุลิม) 
 2/ ตั  งชื%อให้เด็ก ซึ%งอนญุาตให้ตั  งในวนัแรกเกิดหรือวนัที%เจ็ดก็ได้ ดงัมีหลกัฐานจากอลัหะดีษดงันี   

                                                                                                          



 
نسِ    عنِ أَنب كالولُ قَالَ  قَالَ    مسر لَّى    اللَّها صللَّه هلَيع  

 لَّمسو    دلي ولَةَ لاللَّي غُلَام هتيممِ فَسأَبِي بِاس    يماهرإِب... 

  จากทา่นอนสั บิน มาลิก กลา่ววา่ ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้ กลา่ววา่ ฉันได้ลกูชายในคืนนี   ดงันั  น
ฉันตั  งชื%อเขาด้วยชื%อของบิดาของฉัน คอื อิบรอฮีม ...(คือทา่นนบีอิบรอฮีมถือเป็นบิดาแหง่บรรดานบี) (รายงานโดย
มสุลิม)                            

  

   اللَّه صلَّى    اللَّه رسولُ عق:  قالت عائشة عن

هلَيع لَّمسوسماهما السابع يوم والحسين الحسن عن و 

 จากทา่นหญิงอาอิชะฮฺ  ได้กลา่ววา่ ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั  ได้ทําอะกีเกาะฮฺให้แก่อลัหะซนัและอลัหุ
ซยันฺในวนัที%เจ็ด และได้ตั  งชื%อให้แก่เขาทั  งสอง (รายงานโดยอิบน ุฮิบบาน และอลัฮากิม อลัฮาฟิซ อิบนฮุะญัรได้กลา่วไว้ในฟัตฮลุบา
รียฺวา่หะดษีนี  เศาะฮิฮฺ) 

 

  

            3/  ทําอะกีเกาะฮฺให้แก่เด็ก ซึ%งมีกลา่วไว้ในอลัหะดีษดงันี   

نانَ    علْمنِ سرٍ بامولُ قَالَ  قَالَ    عسر لَّى    اللَّهص اللَّه هلَيع لَّمسو   

 علَامِ ميقَةٌ    الْغقرِيقُوا    عفَأَه    هنا عميطُوا    دأَمو    هنالْأَذَى ع         

จากซลัมาน บิน อามิร ได้กลา่ววา่ ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้ กลา่ววา่ ที%มีพร้อมกบัทารกนั  นคืออะกี
เกาะฮฺ ดงันั  นจงเชือดสตัว์ให้กบัเขา และจงขจดัสิ%งที%เป็นโทษไปจากเขา (คือขจดัสิ%งสกปรกไปจากทารก บางทา่นบอกวา่คือให้โกน
ผมเด็ก) (รายงานโดยอตัติรมีซียฺ อนันะซาอียฺ อิบนมุาญะฮฺ และอบดูาวดู)   

                نةَ    عرمنِ سبٍ بدنولَ أَنَّ   جسر اللَّه اللَّه صلَّى      هلَيع لَّمسو    

تذْبح    بِعقيقَته    رهينةٌ غُلَامٍ كُلُّ   قَالَ                    هنع موي هابِعس لَقحيى ومسيو                                                             

จากซะมเุราะฮฺ บิน Rนุดบุ ได้รายงานวา่ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั   ได้กลา่ววา่ ทารกทกุคนถกูประกนัไว้ด้วยอะกี
เกาะฮฺของเขา ให้เชือดสตัว์ให้แก่เขาในวนัที%เจ็ด และให้โกนผมของเขา และให้ตั  งชื%อแก่เขา (รายงานโดยอตัติรมีซียฺ อนันะซาอียฺ 
และอบดูาวดู)  

 

             4/ ทําคิตาน (เข้าสนุตั) ซึ%งเป็นหนึ%งในแบบฉบบัที%เรียกวา่ สนุนั อลัฟิฏเราะฮฺ หมายถึง แบบฉบบัที%สอดคล้องกบัธรรมชาติ 
ดงัที%มีรายงานหะดีษจากอบฮูรุอยเราะฮฺวา่ ทา่นเราะซลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่ววา่                      

      الْآباط ونتف الْأَظْفَارِ وتقْليم الشارِبِ وقَص والاستحداد    الْختانُ:  خمس الْفطْرةُ



 
ห้า ประการที%เป็นสิ%งสอดคล้องกบัธรรมชาติ ได้แก่ การคิตาน การโกนขนลบั การขลิบหนวด การตดัเลบ็ และการถอนขนรักแร้ 
(รายงานโดยอลับคุอรียฺ)  

การ คิตานถือเป็นวาญิบสําหรับเด็กผู้ชาย เพราะมนัเป็นเงื%อนไขที%จะทําให้ละหมาดใช้ได้ และคิตานเป็นการยกเกียรติ
ของผู้หญิงแตไ่มไ่ด้เป็นวาญิบสําหรับพวกนาง  

 

5/ อะซานที%หขู้างขวาของเด็ก เพื%อให้สิ%งที%เด็กจะได้ยินเป็นสิ%งแรกในโลกดนุยานี  คือกะลิมะฮฺ เตาฮีด สว่นการอิกอมะฮฺที%หู

ซ้ายนั  นไมมี่หลกัฐานให้กระทํา (ด ู1/491 الضعيف السلسلة)  

6/ โกนผมของเด็ก แล้วให้เศาะดะเกาะฮฺเป็นทองหรือเงินเทา่นํ  าหนกัของผม หากเป็นยากลาํบาก ก็ให้คํานวณราคาเป็น
เงินตราเทา่ราคาของเงินหรือทองที%นํ  าหนกัเทา่เส้นผมของ เด็ก แล้วเศาะดะเกาะฮฺด้วยจํานวนเงินตราที%ใช้กนัอยูน่ั  น  

เราขอดอุาอ์ตอ่อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ให้ ทรงคุ้มครองเด็กๆของเราให้พ้นจากสิ%งที%น่ารังเกียจทั  งปวง และได้ทรง
โปรดประทานความปลอดภยัให้แก่พวกเขาทั  งในดนุยาและอาคิเราะฮฺ   

............................................. 

(อ้างอิงจาก http://www.islamonline.net ฟัตวาโดย ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลัมนุจัญิด) 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ตะบัรรุจkฺ - การอวดโฉม 
นิยามและความเสียหาย 

 อบ ูฮมัซะฮฺ เรียบเรียง 

  ความหมายของ ตะบรัรุจLฺ  ปรากฏใน กอมสู (ปทานกุรม) คือ “ การที%หญิงสาวผู้หนึ%งได้อวดเครื%องประดบั และความ
สวยงาม(ของเรือนร่างและเสน่ห์ของนาง)แก่ชายอื%นที%ไมใ่ชส่ามีของนาง”  

            ทา่นอิหมา่มบคุอรียฺ ได้ให้ความหมายของคําวา่ อตัตะบรัรุจ วา่  “ การที%สตรีนําเอาสว่นสวยงามของนางมาแสดง” 

อลักรุอาน ได้พดูถึง ตะบัรรุจBฺ ด้วยคาํสั%งห้ามมิให้มอฺุมินะฮฺ (หญิงผู้ศรัทธา) ลอกแบบการตะบรัรุจRฺของผู้หญิงในยคุ
ก่อนอิสลาม ยคุญาฮิลิญะฮฺ)ไว้วา่   

“และจงอย่าได้อวดความงาม(ของพวกเธอ) เช่นการอวดความงาม (ของพวกสตรี)แห่งสมัยงมงายในยุค

ก่อน”  (อลักรุอาน 33:33) 

ทา่นอิหมา่ม มญุาฮิด ได้อธิบายอายะฮฺนี  วา่ คือการที%ผู้หญิงได้เดินออกไปนอกบ้านและปะปนกบักลุม่ผู้ชาย 

 นอกจากนี  อิสลามยงัได้ห้ามสตรีมสุลมิจากการกระทําตอ่ไปนี  อีกด้วย 



 
--  การที%เธอไมส่วมผ้าคลมุศรีษะ (หิญาบ) หรือแตง่กายด้วยเสื  อผ้าที%ไมส่ามารถปกปิดเอาเราะฮฺ (เรือนร่างของเธอเว้น

แตใ่บหน้าและฝ่ามือ)ของเธอได้ 

--  เธอสวมหิญาบแล้วแตห่ิญาบของเธอไมย่าวพอที%จะปิดสว่นคอและหน้าอก เพราะหิญาบนั  นมิใชเ่พื%อปกปิดศีรษะ
เทา่นั  น 

--  การที%เธอนําเอาทองคํา ,อญัมณีตา่งๆ มาประดบักายจนมองเห็นได้อยา่งเปิดเผยจากภายนอก (มีทศันะยกเว้น
เครื%องประดบัที%อยา่งไรก็ต้องเห็นจากภายนอกเชน่ แหวน) 

--  แม้วา่เครื%องประดบัตา่งๆของเธอเช่นกําไล สร้อยคอ ตา่งห ูจะซอ่นอยูห่ลงัเสื  อผ้า แตห่ากวา่การเคลื%อนไหวด้วยการ
เดินหรือวิ%ง ทําให้คนอื%นได้ยินเสียงของเครื%องประดบัเหลา่นั  น ดงัปรากฏในอลั กรุอานวา่   

“ และอย่าให้พวกเธอกระทบืเท้าของพวกเธอ  เพืOอให้ผู้ อืOนรู้สิOงทีOพวกเธอควรปกปิดในเครืOองประดับของพวก

เธอ” (อลักรุอาน 24:31)   

ทา่นอิบนกุะษีร ได้อธิบายความหมายของอายะฮฺนี  วา่ ผู้หญิงในยคุญาฮิลิยะฮฺ นางเดินไปตามถนนโดยสวมกําไลข้อเท้า 
แตไ่มมี่ใครรู้  เมื%อผ่านหน้าผู้ชาย พวกเธอก็กระทืบเท้าเพื%อให้พวกเขาได้ยินเสยีงของกําไลของพวกเธอ 

--  การที%เธอสวมหิญาบแล้วแตห่ิญาบของเธอได้กลายเป็นเครื%องประดบัโดยตวัของมนัเอง เพราะการที%เธอนําเอาแฟชั%น
ไปประยกุต์ หรือเธอนําเอาเครื%องประดบัอญัมณีอื%นๆเข้าไปเสริมแตง่  จนทําให้ดวงหน้าของเธอโดดเดน่ มีเสน่ห์ ชวนให้น่ามองเมื%อ
ได้สวมมนั 

--  เธอได้ดดัเสียงของเธอให้ออ่นหวานจนเกินงาม เพราะนํ  าเสียงที%ออดอ้อนของเธอมีผลให้เกิดความปั%นปวนในใจของ
บรุุษได้งา่ย ดงันั  นการพดูเสียงเล็กเสียงน้อยก็เป็นข้อห้ามเชน่กนั ดงัปรากฏในอลั กรุอานวา่   

“เธอทั Uงหลายจงอย่าพูดเสียงอ่อนเสียงหวาน มิเช่นนั Uนผู้ทีOหวัใจของเขามีโรคก็จะมีความปรารถนาในตัวนาง” 
(อลักรุอาน 33:32)   

--  การที%เธอพรมนํ  าหอมจนมีกลิ%นโชยออกไป และมีเจตนาให้ผู้ อื%นได้กลิ%นนั  น ดงัปรากฏในหะดษีที%วา่   

 “สตรีคนใดทีOใส่นํ Uาหอมแล้วนางออกจากบ้าน และเดินผ่านชนกลุ่มหนึOง เพืOอให้พวกเขาได้กลิOนของนาง นาง

คือหญิงทีOทาํซินา”   รายงานโดย อนั-นาสาอีย ฺ 

             อิสลามมิใชศ่าสนาที%มุง่เอาแตจ้่องจบัตวัผู้กระทําผิดมาลงโทษด้วยการโบยหรือการขว้าง  แตเ่ป็นศาสนาที%วาง
แนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยการป้องกนัเป็นสําคญั ซึ%งสิ%งนี  ประจกัษ์ได้ด้วยการมองอยา่งไมอ่คติ  

            ดงันั  นเป็นที%ยอมรับกนัวา่สถิตอิาชญากรรมทางเพศในสงัคมตะวนัตกที%เพิ%มขึ  นอยา่งน่ากลวันั  นเป็นเพราะกรอบ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งหญิงชายได้ถกูทลายลงมาในนามสิทธิสตรีและความเสมอภาคระหวา่งสองเพศ ผู้หญิงได้ไปอยูใ่นตําแหน่งที%
ไมค่วรไปอยู ่... 

เป็นสงัคมที%มีการปะปนกนัอยา่งเสรีทั  งชายและหญิงในที%ทํางาน โรงเรียน รวมถึงคา่นิยมที%เรียกร้องให้ผู้หญิงตามแฟชั%น
เสื  อผ้าที%แข่งขนักนัเปิดเอาเราะฮฺ   



 
เป็นสงัคมที%ติดตามด้วยการสนบัสนนุความชั%วนี  อยา่งบ้าคลั%งของสื%อตา่งๆด้วยการผลิตภาพยนตร์  รายการในทีวี 

นิตยสาร ที%แฝงด้วยยาพิษในเรื%องเพศจนเป็นเรื%องธรรมดาไปทั%วโลก...  จนสามารถกลา่วได้วา่ เด็กชายคนหนึ%งหากเขานั%งดทูีวสีกั 15 
นาท ีหรือเขากวาดสายตาที%แผงหนงัสอืหน้าปากซอย ความสะอาดของจิตใจของเด็กคนนั  นจะถกูทําร้ายอยา่งแน่นอน   

             วิถีชีวิตของผู้ที%บชูาวตัถชุา่งหา่งไกลจากแนวทางของทา่นนบ ีศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะ ซัลลัม  เสียเหลือเกิน  ซยัยิด กฏุบฺ 
เมื%อครั  งได้ไปเยือนอเมริกาและได้เห็นความเสียหายของสงัคมที%นั%น ทา่นยิ%งเกิดความเชื%อมั%นเป็นเทา่ทวีคณูวา่ อิสลามเทา่นั  นคือ 
ทางแหง่สจัจะที%สอดคล้องกบัธรรมชาติของมนษุย์ 

  

            บทความชิ  นนี   ขอจบด้วยวจนะของทา่นนบ ีศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะ ซัลลัม  ที%แสดงให้เห็นถึงการป้องกนัปัญหาเสื%อมเสีย
ด้านศีลธรรมทางเพศ ด้วยการวางกรอบความสมัพนัธ์ระหวา่งชายหญิงอยา่งรัดกมุ   

“ มิใช่ดอกหรือ ทีOชายจะไม่อยู่ กันตามลาํพังกับหญิงสาว เว้นแต่ชัยตอนจะเป็นบุคคลทีOสามของพวกเขา” 
(รายงานโดยอตั ติรมิซียฺ) 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

ถึงคนทาํงานมุสลิมะฮฺ ... 
คาํวิจารณ์ทีOต้องทบทวน 

  
อลั อคั เรียบเรียง 

 ผู้หญิงคนทํางานอิสลามต้องกล้ารับฟังคําวิจารณ์ที%ได้รับจากแกนนํานกัทํางานอิสลามด้วยกนั โดยเฉพาะผู้ที%เป็นอลุะมาอ์นกัตอ่สู้
เพื%ออิสลาม เพื%อนําไปปรับปรุงให้ดีขึ  น ดงัตวัอยา่งคําวิจารณ์ตอ่ปรากฏการณ์ที%เกิดขึ  นในการทาํงานอิสลามของผู้หญิง
ตอ่ไปนี                   

ขาดผู้หญิงนักทาํงานอิสลามทีOมีความรู้ในการเผชิญหน้ากับญะฮีลียะฮฺ 

             ทั  งที%การทํางานเพื%ออิสลามเป็นหน้าที%ทั  งบรุุษและสตรี แตผู่้หญิงคนทํางานอิสลามมกัไมไ่ด้ไปเกินกวา่ระดบัปัญหา ‘เคร่ง-
เคร่งกวา่’ ระหวา่งพี%น้องผู้ศรัทธาด้วยกนั เชน่ การเปิดหน้า-ปิดหน้า, เสียงไมเ่ป็นเอาเราะฮฺ-เป็นเอาเราะฮฺ, เป็นต้น มากกวา่ที%จะ
ทุม่เท สร้างศกัยภาพ ทั  งความรู้ ความคิด และจิตวิญญาณ เพื%อเผชิญหน้ากบัการโจมตีอิสลามจากแนวคิดญะฮีลียะฮฺ ที%ถาโถมเข้า
สูโ่ลกมสุลิม 

            แม้แตก่ารกลา่วหาที%มีตอ่ประเด็นเรื%องผู้หญิงที%ร้ายแรง เชน่ อิสลามห้ามผู้หญิงออกนอกบ้าน,  อิสลามตคีา่ผู้หญิงแคน่างใน
ฮาเร็ม, อิสลามห้ามผู้หญิงเรียนหนงัสอื, อิสลามเป็นศาสนาที%กดขี%ผู้หญิง ฯลฯ สงัคมมสุลิมกลบัปลอ่ยให้พวกผู้หญิงมสุลิมที%นิยม
ตะวนัตก ใสฮิ่ญาบแบบอวดโฉม และตอ่ต้านชะรี อะฮฺ เชน่ เรื%องการมีภรรยาไมเ่กินสี%คน เข้ามาอธิบายเรื%องนี  เอาตามใจชอบ 

 ไมต้่องพดูถึงปัญหาระดบัเป็นตาย เชน่การรุกคืบอยา่งรุนแรงของแนวคดิญะฮีลียะฮฺ ที%แทบจะไมป่รากฏผู้หญิง
คนทํางานอิสลามเข้าใจหรือแม้แตส่นใจปัญหาเหลา่นี  เลย ทา่นชยัคฺ ยซูฟุ อลั ก็อรฎอวียฺ ได้สะท้อนปัญหาให้ฟังวา่ ‘ถึงแม้วา่
ขบวนการเคลื%อนไหวเพื%ออิสลามจะอบุตัิมานานกวา่หกสิบปีแล้วก็ตาม(หมายถึงขบวนการ อิควานที%ทา่นสงักดัอยู)่ ปรากฏวา่ไมมี่
ผู้ นําสตรีคนใดสามารถเผชิญหน้ากบัแนวโน้มของเซ็คคิวลาร์และมาร์กซิสต์ได้อยา่งเด็ดเดี%ยวและมีประสิทธิภาพเลย... ’ 



 
 การให้ผู้หญิงคนทาํงานอิสลามสนใจสนามเชน่นี  บ้าง ไมไ่ด้หมายความวา่ต้องให้พวกเธอออกไปทํางานนอกบ้านหรือละ

ทิ  งความเป็นแม ่เพราะสนามด้านนี  เป็นสนามในเชิงความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ซึ%งผู้หญิงคนทํางานอิสลามในยคุแรกไมไ่ด้ทอดทิ  ง
มนั แม้วา่เธอจะปฏิบตัิหน้าที%ของความเป็นแม ่หรือความเป็นภรรยา ไปด้วย  ก็เชน่เดียวกบับรุุษที%ต้องปฏิบตัิหน้าที%ของการเป็นพอ่
และการเป็นสามีไปด้วยเชน่กนั 

ทา่นชยัคฺ ยซูฟุ อลั ก็อรฎอวียฺ กลา่ววา่ ‘ข้าพเจ้าคิดวา่นี%มิใชส่ิ%งที%เป็นไปไมไ่ด้หรือจะเป็นสิ%งยุง่ยาก เมื%อมีบรุุษอจัฉริยะได้ก็
มีสตรีอจัฉริยะได้เชน่กนั ความเฉลียวฉลาดนั  นมิใชเ่อกสิทธิLผกูขาดของบรุุษแตเ่พียงผู้ เดียว... ’ 

 ขาดผู้หญิงคนทาํงานอิสลามทีOใช้ทางสายกลางในงานดะอฺวะฮฺ 

               ทา่นชยัคฺ ยซูฟุ อลั ก็อรฎอวียฺ ได้กลา่วถึงแนวโน้มการทํางานอิสลามในแวดวงสตรีเอาไว้วา่ ‘ข้าพเจ้าต้องขอพดู
ตรงไปตรงมาวา่ งานอิสลามได้กลายเป็นเวทีการเผยแพร่แนวคิดสายแข็งกร้าว ซึ%งปัจจบุนัได้เข้ามาควบคมุความสมัพนัธ์ระหวา่งบรุุษ
และสตรี มีการรับเอาแนวคิดที%เข้มงวดที%สดุที%พบในประเด็นปัญหานี  มาใช้...’ 

                ผู้หญิงคนทํางานอิสลามมกัวกวนอยูก่บัระดบัปัญหา ‘เคร่ง-เคร่งกวา่’ ระหวา่งพี%น้องผู้ศรัทธาด้วยกนั และมีแนวโน้มวา่ฝ่าย 
‘เคร่งกวา่’  จะได้รับความสาํเร็จเพิ%มขึ  น เนื%องจากได้แสดงภาพวา่ ‘ดีกวา่’ หรือเหนือกวา่ 
                 ทรรศนะที%‘เคร่งกวา่’ถกูนําปฏิบตั ิมิใชว่า่เป็นเรื%องที%ผิด หากวา่มนัสอดคล้องกบัธรรมชาติของเธอ แตค่วามบกพร่องมนั
เกิดจากความพยายามผลกัดนัทรรศนะเหลา่นี  ไปสูส่นามการทํางานดะอฺวะฮฺ 

                 ความพยายามที%จะให้สงัคมรับทรรศนะที%‘เคร่งกวา่’  จนละเลยในการเชื%อมโยงปัญหาทั  งหมดเข้าด้วยกนัเพื%อศกึษาและ
แก้ไข เหมือนกบัแพทย์ที%ขาดความชํานาญในการรักษาผู้ ป่วย เพียงแคเ่ห็นอาการคนไข้ภายนอกบางอยา่งก็รีบจา่ยยาให้ตามที%เห็น
ทนัที โดยไมย่อมวินิจฉัยเหตทุี%แท้จริงของคนไข้ เพื%อกําหนดโปรแกรมรักษาอยา่งเป็นระบอบ ชยัคลุ อิสลาม อิบน ุตยัมียะฮฺ ได้ยก
ภาษิตเกี%ยวกบัเรื%องนี  เอาไว้วา่ ‘คนฉลาดมิใชค่นที%สามารถบอกได้วา่สิ%งใดดีสิ%งใดชั%ว แตค่นฉลาดคือคนที%สามารถบอกได้วา่สิ%งที%ดี
งามสองอยา่งนั  นสิ%งใดดีกวา่ และในความชั%วสองอยา่งนั  นสิ%งใดคือความชั%วที%เบากวา่’ 
 
                 ในบางครั  งทรรศนะที%‘เคร่งกวา่’ ทําให้งานดะอฺวะฮฺที%เพิ%งคลานต้องประสบกบัการถกูประณาม เชน่ ห้องบรรยายธรรม
บางแหง่ถกูตําหนิอนัเนื%องจากไมจ่ดัโทรทศัน์วงจรปิดเพื%อแยกระหวา่งชายหญิง, หรือครูสอนอลั กรุอานผู้ชายถกูปฏิเสธจากนกัเรียน
มสุลิมะฮที%ระบวุา่ เฉพาะผู้หญิงเทา่นั  นที%สอนพวกเธอได้ แตพ่วกเธอเองกลบัเรียนในมหาวิทยาลยัที%มีผู้ชายกาฟิรเป็นผู้ ให้ความรู้ 
ทา่มกลางเพื%อนร่วมห้องที%เป็นชายผู้ปฏิเสธศรัทธา  เป็นต้น 

               ผู้หญิงคนทํางานอิสลามไมค่วรเรียกร้องทรรศนะที% ‘เคร่งกวา่’ ให้แก่เป้าหมายในสนามดะอฺวะฮฺ(ยกเว้นวา่เป็นความชอบ
สว่นตวัของคนๆนั  น) เนื%องจากธรรมชาติของการปฏิบตัิในมนษุย์นั  นมีขีดจํากดั ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่วไว้วา่  

ทกุๆการกระทํามีกําลงั และทกุๆกําลงัมีชว่งเวลา ใครที%(นํา)กําลงัของเขาไปสูแ่บบอยา่งของฉัน เขาอยูใ่นทาง
นํา สําหรับผู้ที%(นํา)กําลงัของเขาไปสูส่ิ%งอื%น เขาได้พินาศแล้ว (รายงานโดยอะหฺมดั 2/210 และในเศาะฮีฮฺ อตั 
ตรัฆีบ หมายเลข 56)  

                 หากทรรศนะที%‘เคร่งกวา่’ ทําให้เกิดความยุ่งยากในศาสนา ยิ%งที%ให้หา่งไกลจากเจตนารมณ์ของคําสอนอิสลามที%เน้นความ
เรียบงา่ยและปฏิบตัิได้จริง ... 

 ............................ 

 หมายเหต ุ 



 
สรุปคําบรรยายในงานนดัพบมสุลิมะฮฺ ครั  งที% 1 ของมสุลิมะฮฺทเูดย์ ในเดือนมิถนุายน ปี 2548 ให้กบัทีมงานมสุลิมะฮฺ 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ท่านลุกมานสอนอะไรให้แก่ลูก? 
อบ ูฮมัซะฮฺ เรียบเรียง 

  
เรื%อง ราวของทา่นลกุมานเป็นบทเรียนที%อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ได้เปิดเผยไว้ในคมัภีร์ของพระองค์ ซึ%งเกี%ยวข้องโดยตรงกบั
การสอนลกูของทา่น สําหรับพอ่แมผู่้ปกครองจงึมิอาจมองข้ามประเด็นเหลา่นี  ไปได้เลย เนื  อหาการสอนลกูของทา่นลกุมานนั  น มี
ประเด็นสําคญัดงัตอ่ไปนี   
  

คาํสัOงเสียทีO 1  : จงอย่าทาํชิริกต่ออัลลอฮฺอย่างเด็ดขาด   الشرك من التحذير  Mبا   
� بُنَيَّ يَا عظَِيمٌ  لظَُلْمٌ الشِّرْكَ إنَِّ بِاللَّهِ تُشْرِكْ   

“โอ้ลกูเอย๋ เจ้าอยา่ได้ตั  งภาคีใดๆตอ่อลัลอฮฺ เพราะแท้จริงการตั  งภาคีนั  นเป็นการอธรรมอนัมหนัต์ "  
การทําชิริกตอ่อลัลอฮฺมีหลากหลายรูปแบบ  ไมไ่ด้อยูแ่คก่ารกราบรูปเจว็ดแตเ่พียงอยา่งเดียว  ที%น่ากลวัและมสุลิม
มกัคิดไมถ่ึงก็คือ การนําเอาอารมณ์ของตนเองหรือที%เรียกกนัวา่ ฮาวาอ์ มาเป็นพระเจ้า   

منَِ أَفَرأََيْتَ عَلَى وَخَتَمَ عِلْمٍ عَلَى اللَّهُ وأََضَلَّهُ ھَواَهُ إِلَھهَُ اتَّخَذَ    
وَقَلْبِهِ  سَمعْهِِ بعَْدِ منِْ ھْدِيهِيَ فَمنَْ غِشَاوةًَ بَصَرهِِ عَلَى وَجعَلََ   اللَّهِ 

“เจ้าเคยเห็นผู้ที%ยดึเอาอารมณ์ตํ%าของเขาเป็นพระเจ้าของเขาหรือไม?่ และ อลัลอฮฺได้ให้เขาหลงทางด้วยความรอบ
รู้ของพระองค์ และทรงผนึกการได้ยิน และหวัใจของเขา และทรงปิดกั  นสายตาของเขา ดงันั  นยงัมีใครจะนําทางเขา
ได้อีกถดัจากอลัลอฮฺ” (อลัญาซิยะฮฺ อายะฮฺที% 23) 
  
 

คาํสัOงเสียทีO2  : จงดูแลพ่อแม่ให้ดีทีOสุด   الوالدين ببر الوصية  

وَھْنٍ  عَلَى وھَْناً أُمُّهُ حَمَلَتهُْ بوِاَلِدَيهِْ الْ◌إِنْسَانَ وَوَصَّيْناَ   
فيِ وَفِصَالهُُ الْمَصِيرُ إِلَيَّ وَلوِاَلِدَيْكَ لِي اشْكُرْ أنَِ عَامَينِْ   

“และ เราได้สั%งการมนษุย์เกี%ยวกบับิดามารดาของเขา โดยมีมารดาของเขาได้อุ้มครรภ์เขาออ่นเพลียลงครั  งแล้วครั  ง
เลา่ และการหยา่นมของเขาในระยะเวลาสองปี เจ้าจงขอบคณุข้า และบิดามารดาของเจ้า ยงัข้านั  นคือการกลบัคืน
สู”่ 
การ ปฏิบตัิดีที%ลกูมีตอ่บิดามารดา เป็นผลของความตกัวาตอ่อลัลอฮฺ และเป็นผลจากการที%บา่วรักษาการละหมาด สิ%งทั  งหมดจะ
เกี%ยวข้องกนั ผู้ที%ฝ่าฝืนคําสั%งของอลัลอฮฺเป็นอาจิณ และเป็นคนทิ  งละหมาดฟัรฎ ูจะบกพร่องในด้านคณุธรรมตอ่พอ่แมอ่ยา่งแน่นอน 
  

คาํสัOงเสียทีO 3  : จงนึกเสมอว่าอัลลอฮฺทรงเหน็ بمراقبة الوصية   الله 

إِنَّھاَ بُنَيَّ يَا صَخْرةٍَ فِي فَتكَنُْ خَرْدَلٍ منِْ حَبَّةٍ مِثقَْالَ تَكُ إنِْ    
فِي أَوْ لطَِيفٌ اللَّهَ إنَِّ اللَّهُ بِھَا يَأْتِ اaْرَضِْ فِي أَوْ السَّمَاواَتِ    خَبِيرٌ 

“โอ้ ลกูเอย๋ แท้จริง (หากวา่ความผิดนั  น) มนัจะหนกัเทา่เมล็ดผกัสกัเมล็ดหนึ%ง มนัจะซ่อนอยูใ่นหิน หรืออยูใ่นชั  นฟ้าทั  งหลายหรืออยู่
ในแผ่นดิน อลัลอฮฺก็จะทรงนํามนัออกมาแท้จริง อลัลอฮฺเป็นผู้ทรงเมตตา ผู้ทรงรอบรู้ยิ%ง”   
คณุธรรม ของอิสลามอนัสงูสง่คือ การที%บา่วรู้สกึได้ถึงการเฝ้ามองของอลัลอฮฺ การตระหนกัวา่พระองค์รอบรู้ทกุสิ%งที%ซอ่นเร้นแม้แต่
ในหวัอก ไมมี่สิ%งใดในชั  นฟ้าและแผ่นดนิที%เป็นความลบัตอ่พระองค์  คณุธรรมข้อนี  จะชว่ยให้บา่วยบัยั  งตนจากการทาํบาปได้เสมอ  

مِنَ  يَسْتَخفْوُنَ مَعَھُمْ وھَوَُ اللَّهِ مِنَ يَسْتَخفْوُنَ وَ� النَّاسِ   
“พวกเขาจะปกปิดจากมนษุย์ได้ แตพ่วกเขาไมอ่าจจะปกปิดจากอลัลอฮฺ โดยที%พระองค์อยูก่บัพวกเขา” (อนันิซาอ์ อายะฮฺที% 108)  
 



 
 

คาํสัOงเสียทีO 4  :  อย่าทิ Uงละหมาดฟัรฎู  بالص3ة الوصية عليھا والمحافظة    

أَقِمِ بُنَيَّ يَا  الص3َّةَ 
“โอ้ลกูเอย๋ เจ้าจงดํารงไว้ซึ%งการละหมาด” 
ละหมาดเป็นสิ%งแรกที%จะถกูสอบสวนในวนักิยามะฮฺ  ละหมาดเป็นสิ%งแยกระหวา่งมสุลิมกบัผู้ที%มิใชม่สุลิม มนัสามารถกําหนดสภาพ
การตกศาสนาให้กบัคนบางคนได้ทา่นนบี ศอลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมัได้กลา่ววา่ 

بيننا الذي العھد كفر فقد تركھا فمن الص3ة وبينھم   
“สญัญาระหวา่งเราและเขาคือการละหมาด  ดงันั  นผู้ ใดทิ  งละหมาด แน่นอนเขาได้ปฏิเสธแล้ว” 
  
คาํสัOงเสียทีO 5 : จงกาํชับเรืOองความดีและปรามกันเรืOองความชัOว مرaبالمعروف ا المنكر عن والنھي   
إنَِّ أَصَابَكَ مَا عَلَى واَصْبِرْ الْمُنكَْرِ عنَِ واَنهَْ بِالْمعَْرُوفِ وأَْمُرْ اaْمُُورِ  عَزْمِ منِْ ذَلِكَ   

 ”และ จงใช้กนัให้กระทําความดี และจงห้ามปรามกนัให้ละเว้นการทาํความชั%ว และจงอดทนตอ่สิ%งที%ประสบกบัเจ้า แท้จริง นั%นคือ
สว่นหนึ%งจากงานที%หนกัแน่น มั%นคง“ 

การ กําชบักนัให้ธํารงไว้ซึ%งความดี และการกําชบักนัให้ละทิ  งความชั%ว เป็นเอกลกัษณ์และคณุสมบตัิของประชาชาติที%ดีที%สดุเทา่ที%
เคยมีมาบนดนุยานี    หาก ประชาชาตนีิ  ละทิ  งหน้าที%นี  เสีย พวกเขาจะถกูปลดออกจากตําแหน่งประชาชาตติวัอยา่ง สิ%งที%ยงัเหลืออยู่
กบัพวกเขาคือ การไร้เกียรติและการถกูข่มเหง  

خَيْرَ كُنْتُمْ عَنِ  وَتَنْھوَنَْ بِالْمعَْرُوفِ تَأْمُرُونَ لِلنَّاسِ أُخْرِجَتْ أُمَّةٍ  بِاللَّهِ  وَتؤُْمِنوُنَ الْمُنكَْرِ   
“พวกเจ้าเป็นประชาชาติที%ดีที%สดุที%ถกูให้มีขึ  นแก่มนษุย  โดยที%พวกเจ้าใช้กนัให้ปฏิบตัสิิ%งดีงาม และห้ามกนัมิให้กระทําสิ%งที%ไมถ่กูต้อง 
และพวกเจ้าศรัทธาตอ่อลัลอฮฺ” (อาลิอิมรอน อายะฮฺที% 110 ) 
  

 คาํสัOงเสียทีO 6 : อย่าทาํท่ายะโสโอหัง แต่จงสุภาพนอบน้อม دب بلزوم الوصيةaا  واaخ3ق 

تُصعَِّرْ وَ� يُحِبُّ � اللَّهَ  إنَِّ مَرَحاً اaْرَضِْ فِي تمَشِْ وَ� لِلنَّاسِ خَدَّكَ  فَخوُرٍ  مُخْتَالٍ كلَُّ   
فيِ واَقْصِدْ لَصوَْتُ اaْصَْوَاتِ أَنكَْرَ إنَِّ صوَْتِكَ منِْ واَغْضُضْ مَشْيِكَ   الْحَمِيرِ 

“และเจ้าอยา่หนัแก้ม (ใบ หน้า) ของเจ้าให้แก่ผู้คนอยา่งยะโส และอยา่เดินไปตามแผ่นดนิอยา่งไร้มารยาท แท้จริง อลัลอฮฺ มิทรง
ชอบทกุผู้หยิ%งจองหอง และผู้คยุโวโอ้อวด และเจ้าจงก้าวเท้าของเจ้าพอประมาณและจงลดเสียงของเจ้าลง แท้จริง เสียงที%น่าเกลียด
ยิ%งคือเสียง (ร้อง) ของลา”  
ธรรมชาติของหวัใจมนษุย์นั  น โน้มเอียงเข้าหาความสภุาพออ่นน้อม และไมต่อบรับความเยอ่หยิ%งจองหอง  ด้วย เหตนีุ  มสุลิมจงึต้อง
ขจดัลกัษณะของคนโอหงัหรือคนตะกบัโบรให้หมดสิ  นไมว่า่ บคุลิกในการสนทนาทา่ทางการเดิน และระดบัเสียงในการพดูคยุ  ซึ%งจะ
เป็นประโยชน์ตอ่งานอิสลามเป็นอยา่งยิ%งในแงก่ารแสดงแบบ 
  
สรุปเนื UอหาคาํสัOงเสีย 
คําสั%งเสียที% 1 เรื%องเตาฮีด (ยดึมั%นในอะกีดะฮฺ  ไมท่ําชิริก)  
คําสั%งเสียที% 2   การทําความดตีอ่พอ่แม ่(คณุธรรมที%ถกูกลา่ว ถดัจากการไมต่ั  งภาคีตอ่พระเจ้า)  
คําสั%งเสียที% 3   การรู้สกึถึงการเฝ้ามองของอลัลอฮฺ  (ความตกัวา ) 
คําสั%งเสียที% 4   การรักษาการละหมาดฟัรฎ ูห้าเวลา (เสาหลกัของศาสนา  อิบาดะฮฺที%ทา่นนบีกําชบัอมุมะฮฺนี   เมื%อนาทีสดุท้ายของ
ชีวิตมาถึง  และเป็นสิ%งแรกที%จะถกูสอบสวนในวนักิยามะฮฺ)  
คําสั%งเสียที% 5   การกําชบัความดี การห้ามปราบความชั%ว (ร่วมดแูลสงัคม ไมป่ลีกตวัหนีปัญหา อดทนเมื%อเผชิญหน้ากบัการทดสอบ
ในสนามงานดะอฺวะฮฺ) 
คําสั%งเสียที% 6   รักษามารยาทในการปฏิสมัพนัธ์กบัผู้คน (ไมห่ยิ%งยะโส ไมว่า่ชนชาติใดก็รังเกียจพฤติกรรมดงักลา่ว) 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
ทาํไม อิสลามถึงให้ผู้หญิงคลุมฮิญาบ 



 
  
โดย Dr Zakir Naik  
ครูกัมปง แปลและเรียบเรียง 
   
ถาม : ทําไมอิสลามจงึลดฐานะผู้หญิงลงด้วยการเก็บพวกเธอไว้เบื  องหลงัผ้าคลมุหน้า ?  
ตอบ: ฐานะของผู้หญิงในอิสลามมกัจะตกเป็นเป้าโจมตีโดยสื%อสารมวลชนในแนวเซ็คคิวลาร์(แนวคดิแยกศาสนาออกจากการเมือง)
อยูเ่สมอ “ฮิญาบ” หรือเครื%องแตง่กายตามแบบอิสลามได้ถกูกลา่วถึงวา่คือตวัอยา่งหนึ%งที%เป็น “การปราบ” ผู้หญิง ให้สยบอยูเ่ยี%ยง
ทาสภายใต้กฎหมายอิสลาม ก่อนที%เราจะใช้วิจารณญาณวิเคราะห์คําสั%งทางศาสนาที%วา่ด้วยเรื%องฮิญาบ ขอให้เราได้ศกึษาฐานะ
ของผู้หญิงในสงัคมยคุก่อนการเกิดขึ  นของอิสลามเสียก่อน  
 
1. ในอดีตผู้หญิงถกูลดฐานะให้ด้อยคา่น่าอบัอายและถกูใช้เยี%ยงวตัถแุหง่เมถนุกามตณัหา  
 
ตวัอยา่ง จากประวตัิศาสตร์ตอ่ไปนี   แสดงให้เห็นอยา่งชดัแจ้งถึงความจริงวา่ฐานะของผู้หญิงในยคุอารยธรรมยคุต้น ๆ นั  นตกตํ%าถึง
ขนาดที%วา่พวกเธอได้รับการปฏิเสธศกัดิLศรีแหง่ความเป็นคนโดย สิ  นเชิง  
  
1.1 อารยธรรมบาบิโลเนียน  
 
ผู้หญิง ถกูทําให้ตํ%าต้อยและถกูปฏิเสธสิทธิทั  งปวงภายใต้กฎหมายบาบิโลเนียน ถ้าผู้ชายฆ่าผู้หญิง แทนที%เขาจะถกูลงโทษภรรยา
ของเขากลบัต้องได้รับโทษให้ตายแทน  
 
1.2 อารยธรรรมกรีก  
 
อารยธรรมกรีกได้รับการยอมรับวา่เป็นอารยธรรมเก่าแก่ที%มีเกียรติคณุเป็นที%นา่ยกยอ่งเลื%องลือ ภายใต้ระบอบ “สงา่น่านบัถือ” อยา่ง
ใหญ่หลวงนี   ผู้หญิงกลบัถกูกําจดัสิทธิเสียสิ  นและถกูดถูกูเหยียดหยาม ในเทพนิยายของกรีก “ผู้หญิงในจินตนาการ” นางหนึ%งที%เรียก
กนัวา่ “Pandora” เป็น ปฐมเหตแุหง่ความโชคร้ายในความเป็นคน กรีกถือวา่ผู้หญิงเป็นคนชั  นตํ%าและตํ%าต้อยกวา่ผู้ชาย แม้
พรหมจรรย์เป็นสิ%งลํ  าคา่และผู้หญิงเป็นเพศที%น่ายกยอ่งอยา่งสงู แตแ่ล้วในที%สดุชาวกรีกก็ตกอยูภ่ายใต้อตัตณัหาและความวิปริต
ทางกามราคะ การค้าประเวณีได้กลายเป็นสิ%งปกติในชนชั  นทั  งหลายของสงัคมกรีก  
 

1.3 อารยธรรมโรมนั  
 
เมื%อ อารยธรรมโรมนัอยูใ่นยคุรุ่งเรืองที%สดุ ผู้ชายมีสิทธิLแม้แตจ่ะกระทําใดๆ ก็ได้ กบัชีวิตภรรยาของเขา การผิดประเวณีและการ
เปลือยกายเป็นสามญัวิสยัของชาวโรมนั  
 
1.4 อารยธรรมอียิปต์  
 
อียิปต์ถือวา่ผู้หญิงเป็นสิ%งชั%วร้ายและเป็นเครื%องหมายแหง่ปีศาจ  
 
1.5 อาหรับยคุก่อนอิสลาม  
 
ก่อนที%อิสลามจะแผ่ขยายในอาหรับ ชาวอาหรับดถูกูเหยียดหยามผู้หญิง บอ่ยครั  ง ที%ทารกหญิงแรกเกิดจะถกูฝังทั  งเป็น  



 
 
2. อิสลามยกยอ่งเชิดชผูู้หญิง หยิบยื%นความเสมอภาคให้และหวงัวา่พวกเธอจะรักษาฐานะของพวกเธอให้คงอยูต่ลอดไป  
 
อิส ลามได้ยกฐานะผู้หญิงและให้สิทธิตา่งๆ แก่พวกเธอมานานกวา่ 1,400 ปีแล้ว อิสลามมุง่หวงัให้ผู้หญิงยดึมั%นในฐานะของพวก
เธอและดํารงมนัไว้สบืไป 
 
ฮิญาบสาํหรับผู้ชาย  
 
คน ทั%วไปมกักลา่วถึงความสาํคญัของฮิญาบเฉพาะแตใ่นบริบทของผู้หญิงเทา่นั  น อนัที%จริงในมหาคมัภีร์อลักรุอาน อลัลอฮฺ (ซบ.) ได้
ทรงกลา่วถึงฮิญาบสําหรับผู้ชายก่อนฮิญาบสาํหรับผู้หญิงด้วยซํ  า กรุอานกลา่วไว้ในซเูราะฮฺ อนันรู ความวา่ “จงกล่าวเถิด (มฮุมั
มดั) แก่บรรดา มุอฺมินให้พวกเขาลดสายตาของพวกเขาลงตํOา และให้พวกเขารักษาทวารของพวกเขา นัOนเป็นการ

บริสุทธิ]ยิOงแก่พวกเขา แท้จริงอัลลอฮฺทรงรอบรู้สิOงทีOพวกเขากระทาํ” (อลักรุอาน 24:30)  
 
ขณะที%ผู้ชายมองผู้หญิงหากความไมมี่ยางอายหรือความคิดที%ไมก่ระดากใจผา่นเข้ามาในจิตใจของเขาเขาควรลดสายตาของเขาลง
ตํ%า  
 
ฮิญาบสาํหรับผู้หญิง 
  
อายะฮฺ ถดัไปในซเูราะฮฺอนันรู กลา่ววา่ “และ จงกลา่วเถิด (มฮุมัมดั) แก่บรรดามอฺุมินะฮฺให้พวกเธอลดสายตาของพวกเธอลงตํ%า 
และให้พวกเธอรักษาทวารของพวกเธออยา่เปิดเผยเครื%องประดบัของพวกเธอเว้นแต ่สิ%งที%พงึเปิดเผยได้และให้เธอปิดด้วยผ้าคลมุ
ศีรษะของเธอลงมาถึงหน้าอกของ เธอและอยา่ให้เธอเปิดเผยเครื%องประดบัของพวกเธอเว้นแตแ่ก่สามีของพวกเธอหรือ บิดาของ
พวกเธอหรือบิดาของสามีของพวกเธอหรือลกูชายของพวกเธอ...” (อลักรุอาน 24 : 31)  
 
3. มาตรฐาน 6 ประการสําหรับฮิญาบ  
 
ตามกรุอานและซนุนะฮฺ มีเกณฑ์มาตรฐานเบื  องต้น 6 ประการสาํหรับการปฏบิตัิตามเงื%อนไขของฮิญาบ  
3.1 เอาเราะฮฺ หรือขอบเขตของร่างกายที%ต้องปกปิด  
เกณฑ์แรกคือขอบเขตของร่างกายที%ต้องปกปิด (เอา เราะฮฺ) ซึ%งตา่งกนัระหวา่งชายกบั หญิง เอาเราะฮฺของผู้ชายอยา่งน้อยต้องอยู่
ระหวา่งสะดือกบัเข่า สําหรับผู้หญิงเอาเราะฮฺคือทกุสว่นของร่างกายยกเว้นใบหน้าและฝ่ามือ หรือหากเป็นความประสงค์ของพวก
เธอก็สามารถปกปิดสว่นของร่างกายสว่นนี   (ใบหน้าและมือ) ด้วยก็ได้ นกัวิชาการอิสลามบางทา่นยืนยนัหนกัแน่นวา่ใบหน้าและมือ
ก็เป็นสว่นของร่างกาย ที%ต้องปกปิดด้วยเชน่กนั  
 
อีก 5 เกณฑ์ที%เหลือนั  นเหมือนกนัทั  งสําหรับผู้ชายและผู้หญิง  
 
3.2 ชดุที%สวมใสต้่องหลวมและต้องไมเ่ปิดเผยให้เห็นรูปร่าง  
3.3 ชดุที%สวมใสต้่องไมบ่างจนมองทะลผุ่านได้  
3.4 ชดุที%สวมใสต้่องไมง่ามหรือมีเสน่ห์จนเป็นที%ดงึดดูใจของเพศตรงข้าม  
3.5 ชดุที%สวมใสต้่องไมค่ล้ายคลงึกบัของเพศตรงข้าม  
3.6 ชดุ ที%สวมใสต้่องไมค่ล้ายคลงึกบัของบรรดาผู้ปฏิเสธ พวกเขาจะต้องไมส่วมใสช่ดุที%เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะหรือสญัลกัษณ์ใน
ศาสนาของ บรรดาผู้ปฏิเสธ  
 



 
 
4. ฮิญาบรวมถึงความประพฤตแิละพฤติกรรมอื%นๆ ด้วย  
 
ฮิ ญาบที%สมบรูณ์นั  นนอกเหนือจากการแตง่กายตามเกณฑ์ทั  ง 6 ประการแล้วยงัครอบคลมุถึงความประพฤติที%มีศีลธรรม พฤติกรรม 
ทศันคต ิและความตั  งใจของแตล่ะบคุคลด้วย ผู้ที%เพียงแตป่ฏิบตัิตามเฉพาะกฎเกณฑ์ของฮิญาบในสว่นที%เกี%ยวกบัเสื  อผ้าก็ จะเป็น
การเชื%อฟังปฏิบตัิตามเป้าหมายของ “ฮิญาบ” ใน มมุมองที%แคบๆ เทา่นั  น ฮิญาบเสื  อผ้ายอ่มไปด้วยกนักบัฮิญาบแหง่ดวงตา ฮิญา
บแหง่หวัใจ ฮิญาบแหง่ความคิด และฮิญาบแหง่เจตนารมณ์ (นิยะฮฺ) มนัยงัรวมถึงวิถีที%มนษุย์เดินเหิน วิถีที%มนษุย์พดูจาพาทีและวิถี
ที%เขากระทําด้วย เป็นต้น  
 
5. ฮิญาบป้องกนัการข่มเหง  
 
เหตผุลวา่ทําไมฮิญาบถกูกําหนดแกผู้หญิง มีบญัญัติในซเูราะฮฺอลัอะหฺซาบ อายะฮฺตอ่ไปนี   “โอ้ นบีเอย๋ !จงกลา่วแก่บรรดาภริยาของ
เจ้า และบตุรสาวของเจ้าและบรรดาหญิงของบรรดาผู้ศรัทธาให้พวกเขาดงึเสื  อคลมุของ พวกนางลงมาปิดตวัของพวกนาง นั%นเป็น
การเหมาะสมกวา่ที%นางจะเป็นที%รู้จกั และอลัลอฮฺทรงเป็นผู้อภยัผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อลักรุอาน 33 : 59)  
 
ก ุรอานกลา่ววา่ ได้ถกูกําหนดสําหรับผู้หญิงเพื%อวา่พวกเธอจะได้รับการยอมรับในฐานะหญิงผู้สงบ เสงี%ยมและจะชว่ยปกป้องพวก
เธอจากการถกูข่มเหงรังแก  
 
6. ตวัอยา่งจากพี%น้องฝาแฝดคูห่นึ%ง สมมตุิ หญิงสองคนเป็นฝาแฝดกนัและทั  งคูส่วยพอกนั เดินไปด้วยกนับนถนน คนหนึ%งแตง่กาย
ด้วยฮิญาบทกุสว่นของร่ายกายถกูปกปิดยกเว้นใบหน้าและมือ อีกคนหนึ%งแตง่กายด้วยเสื  อผ้าตามแบบตะวนัตก กระโปรงสั  นหรือ
กางเกงขาสั  น แล้วมีอนัธพาลคอยจ้องจะจบั ล้อเลน่ ยั%วเย้าผู้หญิง ใครเลา่จะเป็นผู้ถกูลวนลาม ? ผู้หญิงที%แตง่ชดุฮิญาบหรือผู้หญิงที%
แตง่ชดุกระโปรงสั  น ? โดย ธรรมชาติแล้วเขายอ่มลวนลามผู้หญิงที%นุ่งกระโปรงสั  น ดงันั  นการแตง่กายจงึเป็นการเชื  อเชิญทางอ้อมให้
เพศตรงข้ามลวนลามข่มเหง กรุอานจงึกลา่วไว้เป็นถกูต้องแล้วที%วา่ ฮิญาบปกป้องผู้หญิงจากการถกูข่มเหงลวนลาม  
 
7. การลงโทษที%รุนแรงสาํหรับพวกข่มขืนทั  งหลาย  
  
ภาย ใต้บทบญัญัตขิองอิสลาม ผู้ชายที%ทําข่มขืนผู้หญิงจะต้องได้รับการลงโทษที%รุนแรง คํากลา่วอนัเฉียบขาดนี  ทําให้หลายคนพิศวง 
บางคนพดูวา่อิสลามโหดร้ายเป็นศาสนาที%ป่าเถื%อน ผมเคยตั  งคําถามงา่ยๆ กบัคนที%ไมใ่ชม่สุลิมนบัร้อยคนวา่ สมมตุิ , ทั  งที%พระเจ้า
ทรงห้าม , แต ่ใครบางคนกลบัข่มขืนภรรยาของทา่น แมข่องทา่นหรือพี%สาว น้องสาวของทา่น ทา่นได้รับรู้การพิพากษาในความผิด
นั  นแล้วและผู้กระทําอนาจารคนนั  นได้ถกูพา ตวัมาอยูต่อ่หน้าทา่น โทษสถานใดที%ทา่นจะลงทณัฑ์แก่เขา ? ทกุคนตอบวา่พวกเขาจะ
ฆ่าให้ตาย บางคนขยายความวา่เขาจะทรมานจนตาย  
 
ผม ถามพวกเขาตอ่ไปวา่ คนที%ข่มขืนภรรยาหรือแมข่องทา่น ทา่นจะหยิบยื%นความตายให้แก่เขา แตพ่อการกระทําความผิดลกัษณะ
เดียวกนัถกูกระทํากบัภรรยาหรือลกูสาวของคนอื%น ทา่นพดูวา่การลงโทษที%รุนแรงนั  นป่าเถื%อน ทําไมถึงได้เกิดสองมาตรฐานเชน่นี  ได้
(double standards)?  
 
8. สงัคมตะวนัตกเรียกร้องสิทธิในการยกฐานะผู้หญิงแบบจอมปลอม  
  
การ พดูถึงเสรีภาพของผู้หญิงของโลกตะวนัตกนั  นไมไ่ด้มีสิ%งใดนอกจากรูปแบบที%แอบ แฝงสําหรับการแสวงหาผลประโยชน์สว่นตวั
จากเรือนร่างของเธอ การลดฐานะแหง่จิตวิญญาณของเธอและทําลายเกียรตยิศชื%อเสียงของเธอให้หมดไป สงัคมตะวนัตกเรียกร้อง
สิทธิในการยกฐานะผู้หญิง ตรงกนัข้ามมนัเป็นการทําให้พวกเธอมีฐานะเชน่นางบําเรอ หญิงผู้มากชายหลายชู้และเป็นเชน่ผีเสื  อ



 
สงัคมที%ไมมี่อะไรมากไปกวา่ตกเป็น เครื%องเลน่ของผู้แสวงหาความสําราญ และการค้าประเวณีที%ซอ่นเร้นอยูห่ลงัฉากหลากสแีหง่
ศิลปะและวฒันธรรม  
 
9. อเมริกาเป็นหนึ%งในประเทศที%มีอตัราการข่มขืนสงูที%สดุ  
 
เป็น ที%ยอมรับกนัวา่สหรัฐอเมริกาเป็นหนึ%งในประเทศที%เจริญที%สดุในโลก ขณะเดียวกนัก็เป็นหนึ%งในประเทศที%มีอตัราการข่มขืนสงู
ที%สดุในโลกด้วย ตามรายงานของเอฟบีไอ (FBI) ในปี 1990 การข่มขืนในสหรัฐอเมริกาเพียงประเทศเดียวมีเฉลี%ยวนัละ 1,756 ราย 
ตอ่มามีรายงานอื%นระบวุา่ การข่มขื%นในอเมริกาเฉลี%ยวนัละ 1,900 ราย แตไ่มร่ะบวุา่เป็นปีใด อาจเป็นปี 1992 หรือ 1993 อาจเป็น
เพราะคนอเมริกนั “หนกัข้อขึ  น ” ในปีตอ่ๆมา  
 
 
ขอ ให้ลองพิจารณาถึงภาพที%ได้รับ หากฮิญาบของอิสลามถกูนํามาใช้ในอเมริกา นั%นคือเมื%อใดก็ตามที%ผู้ชายมองผู้หญิงแล้วเกิด
ความคิดที%ไร้ยางอางหรือไม ่กระดากอายขึ  น เขาก็ลดสายตาลงตํ%า จากนั  นผู้หญิงทกุคนสวมฮิญาบตามแบบอิสลามคือทกุสว่นของ
ร่างกายถกูปกปิดยก เว้นใบหน้าและฝ่ามือ นอกจากนี  หากวา่ใครข่มขืนแล้วได้รับโทษที%รุนแรง ผมขอถามทา่นวา่ จากภาพที%ได้
พรรณนามานี  อตัราการข่มขืนในอเมริกาจะเพิ%มขึ  น คงเดิม หรือจะลดลง?  
 
10. การยอมรับบทบญัญัติของอิสลามจะชว่ยลดอตัราการข่มขืน  
 
โดย หลกัธรรมชาติ ทนัทีที%บทบญัญัตขิองอิสลามถกูนํามาปฏิบตัิผลลพัธ์ในทางที%ดียอ่มบงัเกิด อยา่งแน่นอน หากบทบญัญตัิของ
อิสลามได้รับการยอมรับและนําไปปฏบิตัิในทกุสว่นของโลกไมว่า่ ในอเมริกาหรือยโุรป สงัคมก็จะหายใจอยา่งโลง่อก ฮิญาบไมไ่ด้
ลดฐานะของผู้หญิงหรือทําให้ผู้หญิงอยูใ่นสภาพที%น่าอบัอายแตฮิ่ ญาบชว่ยเชิดชผูู้หญิงชว่ยปกป้องความสงบเสงี%ยมสงา่งามและ
พรหมจรรย์ของเธอ 
   
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

แนวทางการตั UงชืOอในอิสลาม 

ชื%อแบบไหนที%ตั  งได้และแบบไหนที%ห้ามตั  ง? 
แนวทางการตั  งชื%อในอิสลาม 
  
ค้นหาคําตอบโดย อบฮูมัซะฮฺ 
   
คําถาม  อยากทราบหลกัการศาสนาที%เกี%ยวกบัการตั  งชื%อเด็ก มีชื%อที%หะรอมหรือมกัรูฮฺที%ต้องระวงัหรือไม่? 

คําตอบ   อิสลามไมไ่ด้กําหนดลงไปวา่พอ่แมจ่ะต้องตั  งชื%อลกูด้วยภาษาอาหรับหรือภาษาใดๆ แตก็่ได้วางแนวทางสาํหรับการตั  งชื%อ
ที%สวยงามให้แกบ่ตุรธิดา อีกทั  งได้กลา่วถึงชื%อที%ไมอ่นญุาตให้นํามาเรียกและชื%อที%น่ารังเกียจ ดงัตอ่ไปนี   

 ก. ชื%อที%ดี 

            1/ ต้องเป็นชื%อที%มีความหมายดี ใครๆฟังแล้วก็รื%นห ูและชื%อนั  นจะได้ไมเ่ป็นปมด้อยกบัตวัเด็กเองเมื%อเขาโตขึ  น  ดงันั  นต้องไม่



 
ตั  งชื%อที%มีความหมายในด้านลบ หรือเหมือนกบัชื%อคนเลวที%เป็นที%รู้จกักนัด ี ทา่นนบ ี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้เคยเปลี%ยนชื%อ

หญิงคนหนึ%งจาก  عاصية อาศียะฮฺ (ผู้ ฝ่าฝืน) ให้มาเป็น جميلة  ญะมีละฮฺ (สวยงาม) 
            2/ ชื%อที%ตั  งตามชื%อของบรรดานบี และเหลา่คนดีทั  งชายและหญิงในหน้าประวตัศิาสตร์  เพื%อหวงัวา่จะมีผลตอ่เด็กในแงก่าร
ยดึเป็นแบบฉบบั  เชน่มฮุมัมดั อิบรอฮีม อิสมาอีล มซูา อมุรั อษุมาน มรัยมั  เคาะดียะฮฺ อาอีชะฮฺ สมุยัยะฮฺ 
            3/ ชื%อที%ให้ความหมายวา่เป็นบา่วของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา   ดงัที%ปรากฏในหะดษีวา่ 

 الرَّحْمنَِ وعََبْدُ    اللَّهِ عَبْدُ    تعََالَى اللَّهِ إِلَى اaْسَْمَاءِ أَحَبُّ   

ชื%ออนัเป็นที%รักยิ%งของอลัลอฮฺ ตะอาลา   คือ อบัดลุลอฮฺ และอบัดรุเราะหฺมาน  (รายงานโดยมสุลิม อบดูาวดู อตัติรมีซียฺ 
และอิบนมุาญะฮฺ จากทา่นอิบน ุอมุรั) 
            และเมื%อกิยาส(เปรียบเทียบ)แล้ว ถ้านําคําวา่ อบัดลุ ไปประกอบเข้ากบัพระนามอื%นๆที%งดงามของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะ

อาลา ที%ไมไ่ด้กลา่วไว้ในหะดีษ ก็ถือวา่ชื%อเหลา่นั  นเป็นชื%อที%ดียิ%ง  เชน่ العزيز عبد  อบัดลุอะซีซ      العليم عبدอบัดลุอะ

ลีม     الواحد عبد  อบัดลุวาฮิด   

            4/ แม้วา่ชื%อนั  นจะไมใ่ชภ่าษาอาหรับแตถ้่ามีความหมายที%ด ีก็ถือวา่เป็นชื%อที%ดี  เชน่   مارية   มารียะฮฺ  ซึ%งเป็นชื%อของ
มารดาของอิบรอฮีมบตุรชายทา่นนบ ีศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั  และนางเป็นชาวอียิปต์ 

ข. ชื%อที%หะรอม(ห้ามตั  ง) 

1/ ชื%อที%เป็นนามชื%อตา่งๆของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา   ซึ%งเป็นนามที%ใช้เฉพาะสําหรับพระองค์เทา่นั  น  อิบนลุ 

กอยยิมได้กลา่วไว้ในหนงัสือ  المودود تحفة  วา่ นามใช้เรียกอลัลอฮฺซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา   เทา่นั  นได้แก ่อลัลอฮฺ الله    อรั

เราะมาน الرحمن    อลัหะกมั الحكم    อลัอะหดั حدaا    อศัเศาะมดั الصمد อลัคอลิกالخالق    อรัรอซซาก

อลั     الباطنอลับาฏิน     ا-خرอลัอาคิร   اaولอลัเอาวลั    المتكبرอลัมตุะกบับิร     الجبارอลัญับบาร        الرزاق

ลามลุฆยุบูالغيوب ع3م 
            นอกจากนี  ก็ยงัห้ามที%จะตั  งชื%อที%ไมมี่ใครมีคณุสมบตัิตามชื%อนั  นอยา่งเหมาะสมนอกจากอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอา

ลา  เทา่นั  น เชน่ มะลิกลุ มลุกู  الملوك ملك   ซึ%งมีความหมายวา่ ราชาเหนือราชาทั  งปวง  ดงัที%มีรายงานจากอลับคุอรียฺและ
มสุลิมวา่ทา่นนบ ีศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั  ได้กลา่ววา่ 

 اaْم3ََْكِ مَلِكَ تَسَمَّى رَجلٌُ اللَّهِ عِنْدَ الْقِيَامةَِ يوَْمَ اaْسَْمَاءِ    أَخْنَى   

ชื%อที%ตํ%าต้อยที%สดุ ณ อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา  ในวนักิยามะฮฺ คือผู้ที%มีชื%อวา่ กษัตริย์ของกษัตริย์ทั  งหลาย 
  
            สว่นนามของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา  ที%ไมเ่ป็นคณุลกัษณะเฉพาะสําหรับพระองค์เทา่นั  น อนญุาตให้นํามาตั  งชื%อได้ 
โดยมีเงื%อนไขวา่ห้ามใสอ่ลิฟและลามหน้าชื%อนั  น(เพราะถ้าใสม่นัจะกลายเป็นคํานามเจาะจง ซึ%งจะหมายถึงพระนามของอลัลอฮฺ

ทนัที) เชน่ อะลียฺعلي   อะซีซعزيز    เราะอฟู رءوف    กะรีมكريم    ฮาดียฺھادي 

            2/  ชื%อที%แปลวา่ บา่วของสิ%งอื%นๆนอกจากอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา   เชน่ บา่วของกะอฺบะฮฺعبدالكعبة   บา่วของน

บีعبدالنبي    บา่วของหซุยันฺعبدالحسين 
            และมีคาํที%ใกล้เคียงกบัข้อห้ามนี  ที%นิยมกนัในชมพทูวีปคือคําวา่ ฆลุาม เพราะคําๆนี  ให้ความหมายใกล้เคียงกบัความเป็น

บา่วทาสเชน่ ฆลุาม อะหฺมดัأحمد غ3م   หรือ ฆลุาม อะลียฺ علي غ3م   ซึ%งหมายถึงเด็กรับใช้หรือผู้ รับใช้ของอะหฺมดั  หรือ
ผู้ รับใช้ของอะลีย ฺ 
            3/ ชื%อที%ความหมายของมนับอกวา่ไปใครไปไมไ่ด้นอกจากทา่นนบศี็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั เทา่นั  น เชน่ ซยัยิดลุนาส 
คือหวัหน้าของมนษุย์  หรือซยัยิด ุวะละดิ อาดมั  คือหวัหน้าของลกูหลานอาดมั 

            4/  ชื%อของพวกชยัฏอน เชน่ อิบลิส إبليس   คอนซบัخنزب 
            5/ ชื%อของรูปเคารพ เจว็ดที%มีผู้กราบไหว้บชูาตามลทัธิศาสนาตา่งๆ  



 

ค. ชื%อที%มกัรูฮฺ(ไมส่มควรตั  ง) 

            1/ ชื%อที%มีถ้อยคําหรือมีความหมายที%ขดัตอ่ความรู้สกึอนัดีงาม ซึ%งอาจนําไปสูก่ารถกูล้อเลียน และสร้างความรู้สกึที%ไมด่ีให้แก่
เจ้าของชื%อ 

            2/ ชื%อที%มีความหมายในแงเ่สน่ห์ทางเพศ ซึ%งมีการนํามาตั  งเด็กผู้หญิงกนัมากในเวลานี   เชน่ ฟาตินفاتن  แปลวา่ เจ้าเสน่ห์

หรือยั%วยวนใจ  หรือมิฆนาจญ์مغناج   แปลวา่ เจ้าชู้  มีมารยา 
            3/ ชื%อของคนที%อยูใ่นแวดวงบนัเทิงที%ไร้สาระและเป็นบาป เชน่พวกดาวตลก ดารา นกัร้อง  ซึ%งก็ปรากฏวา่มีผู้ตั  งชื%อลกูตาม
นกัแสดงที%ตนชื%นชมในบทบาท 
            4/ ชื%อที%ให้ความหมายถึงสิ%งที%เป็นบาปและสิ%งที%ศาสนาห้าม 
            5/ ชื%อพวกฟิรอนู และจอมเผด็จการทั  งหลาย 
            6/ ชื%อที%ตั  งตามแบบที%คนยโุรปและอเมริกานิยมตั  งให้ลกูๆของพวกเขาเป็นการเฉพาะ  เพราะเป็นการแสดงถึงการยอมรับวา่
ชื%อเหลา่นั  นดีกวา่ชื%อแบบมสุลิม เชน่ คริสโตเฟอร์  เจนนิเฟอร์  
            7/ ชื%อสตัว์ที%มีลกัษณะที%ตํ%าต้อย เชน่ ลา สนุขั  ถ้าจะตั  งชื%อด้วยชื%อสตัว์ก็ให้เลือกสตัว์ที%เป็นสญัลกัษณ์ที%ดแีละสงา่งาม เชน่ 
อะซดั (สิงโต)  ฟะฮดั(เสือดาว) ศอกรฺ (เหยี%ยว) 
            8/  ผู้ รู้จํานวนหนึ%งเห็นวา่มกัรูฮฺที%จะตั  งชื%อเด็กชายด้วยชื%อของเหลา่มะลาอีกะฮฺ  สว่นการตั  งชื%อเด็กหญิงด้วยชื%อของมะลาอี
กะฮฺนั  นต้องห้าม เพราะจะไปสอดคล้องกบัความเชื%อของพวกมชุริกที%ถือวา่มะลาอิกะฮฺเป็นบตุรสาวของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอา
ลา 

            9/ อลุะมาอ์บางกลุม่เห็นวา่มกัรูฮฺที%จะตั  งชื%อตามชื%อบางซเูราะฮฺในอลักรุอาน เชน่ طه    หรือ  يس    สว่นที%มีคนกลา่ววา่ 

นั    طه และ  يس  นเป็นชื%อของทา่นนบ ี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั    เป็นการไมถ่กูต้อง 

            10/ ชื%อที%ให้ความหมายในเชิงรับรองความดี หรือเป็นการขดัเกลาให้กบัตนเอง เชน่ บรัเราะฮฺ برة  (เปี% ยมความ

ดี)   ตะกียฺ  تقي  (ยําเกรง)    อาบิด عابد (นกัอิบาดะฮฺ)   ซึ%งเรื%องนี  มีรายงานของอิมามมสุลิม จากซยัหนบั บินติ อะบีซะละมะฮฺ 
วา่  

 الْبِرِّ بِأھَلِْ أَعْلَمُ اللَّهُ أَنفُْسكَُمْ تُزَكُّوا �َ     وَسَلَّمَ عَلَيْهِ اللَّهُ صَلَّى    اللَّهِ رَسوُلُ فقََالَ    بَرَّةَ    سُمِّيتُ
 زَيْنَبَ    سَمُّوھَا قَالَ نُسَمِّيھَا    بِمَ فقََالوُا مِنكُْمْ

ฉันเคยถกูเรียกวา่ “บรัเราะฮฺ” ทา่นเราะซลู  ได้กลา่ววา่ “พวกทา่นอยา่ได้รับรองตนเองวา่เป็นผู้ขดัเกลา อลัลอฮฺซบุฮานะฮ ุ
วะ ตะอาลา   นั  นทรงรู้ดีที%สดุถึงผู้ที%มีคณุธรรมในหมูพ่วกทา่น” พวกเขากลา่ววา่ แล้วเราจะเรียกนางวา่อะไร? ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮ ุอะ
ลยัฮิ วะ ซลัลมั  กลา่ววา่ จงเรียกนางวา่ ซยัหนบั   
 (อ้างอิงจาก 1  www.islamonline.net  ฟัตวาโดย ชยัค ุมฮุมัมดั ศอลิฮฺ อลัมนุจัญิด   
                      2   www.islamonline.net  ฟัตวาโดยชยัคฺ ยซูฟู อลัก็อรเฎาะวียฺ) 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
บทบาทของผู้หญิงมุสลิมทีOถดถอย 
ปรากฏพร้อม ๆ กับความตกตํOาของประชาชาติมุสลิม 
  
โดย เชค ดร. ยูซุฟ อัล-ก็อรฎอวียฺ 
อิบน ุอบัดรุรอฟู เรียบเรียง 
  
  
ใคร ก็ตามได้หนัไปพิจารณาดผูู้หญิงในสมยัของทา่นนบ ีเขาจะพบวา่ผู้หญิงนั  นบรรลถุึงความสําเร็จร่วมไปพร้อม ๆ กบัผู้ชาย 
นบัตั  งแตว่นัแรก ๆ (ของการประกาศอิสลาม) 
  



 
เสียงแรกที%กึกก้องในการสนบัสนนุการดะอฺวะฮฺ(การเผยแผ่อิสลาม)ของทา่นนบีมฮุมัมดั  หาใชเ่สียงผู้ชายไม ่แตเ่ป็นเสียงของผู้หญิง 
นั%นคือเสียงของทา่นหญิงเคาะดีญะฮฺ 
  
เลือดหยดแรกที%หลั%งออกมาเพื%ออิสลาม ชะฮีด(ผู้พลีชีพเพื	อ  อิสลาม) คนแรกในประวตัขิองศาสนานี   – ประวตัศิาสตร์อิสลาม - หา
ใชผู่้ชายไม ่ชะฮีดคนแรกเป็นผู้หญิง เธอคือสมุยัยะฮฺ แมข่องอมัมารฺ ภรรยาของยาซิร ขออลัลอฮฺ  ประทานความเมตตาให้กบัพวก
เขาทั  งหมดด้วยเถิด 
  
ผู้หญิงได้มีบทบาท นบัตั  งแตเ่ริ%มต้นประวตัิศาสตร์อิสลาม พวกเธอได้มีสว่นร่วมในชยัชนะของงานดะอฺวะฮฺ(การเผยแผ่) อิสลาม 
พวกเธอได้มีสว่นร่วมในการสร้างอารยธรรมอิสลาม ผู้หญิงได้มีสว่นร่วมกบัสามีของนางไปยงัอบิสสิเนีย พวกเขายงัอยูก่นัที%นั%นจนถึง
ปีฮิจRฺเราะฮฺ(อพยพ)ที%เจ็ด จงึได้จากอบิสสิเนียมาสูน่ครมดีนะฮฺ 
  
  
ผู้หญิงเป็นสว่นหนึ%งของผู้ที%ได้บยัอะฮฺ(สตัยาบนั)แหง่อะเกาะบะฮฺแก่ทา่นนบ ี ร่วมกับพวกเผ่าเอาซ์และค็อจรอจRฺ ก่อนการ ฮิจญ
เราะฮฺ(อพยพ) และหลังจากการฮิจญเราะฮฺ พวกเธอก็ได้ร่วมกับท่านนบี  ในสมรภูมิต่าง ๆ จนอิหม่ามบุคอรียฺได้เขียนประวัติ
เอาไว้ในหนังสือเศาะฮีฮฺของท่านในบทที%ว่าด้วย “สงครามของบรรดาเหล่าสตรี”  
ทา่นอิหมา่มบคุอรียฺ ได้กลา่วถึงบรรดามารดาแหง่ศรัทธาชนและเศาะฮาบียะฮฺ(เศาะฮาบะฮฺสตรี)ที%ได้เข้าร่วมในสมรภมิูตา่งๆของ
ทา่นนบ ี เอา ไว้ และเราไมอ่าจลืมได้ถงึนะสีบะฮฺ บินติ กะอฺบฺ อมุม ุอมัมาเราะฮฺ อลั-อนัศอรียะฮฺ และการตอ่สู้ของนางในสงครามอุ
ฮดุ ซึ%งทา่นนบีได้กลา่วถึงนางเอาไว้วา่ “ไมว่า่ฉันจะหนัไปทางซ้ายหรือหนัไปทางขวา ฉันต้องพบหลอ่นกําลงัตอ่สู้อยู่” 
  
ผู้หญิงมีบทบาทในยคุของทา่นนบ ี และอลั-กรุอานเองก็ได้ถกูประทานมาเกี%ยวกบัเรื%องผู้หญิงในหลาย ๆ ซเูราะฮฺด้วยกนั กลา่วได้วา่
นบัเป็นสิบซเูราะฮฺ บางซเูราะฮฺได้ถกูตั  งชื%อตามชื%อของผู้หญิง ดงัซูเราะฮฺมัรยัม(มารดาของนบีอีซา) ซเูราะฮฺอัล-มุญาดิละฮฺ(หญิงผู้
โต้แย้ง) ซึ%งปรากฏเนื  อหาที%เกี%ยวข้องกบัชื%อนี  วา่ 
โดยแน่นอน อลัลอฮฺทรงได้ยินถ้อยคําของสตรีที%กําลังโต้แย้งกับเจ้า(มฮุมัมดั)ในเรื%องสามีของนางและนางได้ร้องทกุข์ตอ่อลัลอฮฺ 
และอลัลอฮฺนั  นทรงได้ยินการตอบโต้ของเจ้าทั  งสอง [1] แท้จริงอลัลอฮฺเป็นผู้ทรงได้ยิน ผู้ทรงรู้เห็นเสมอ [2] 
  
เศาะ ฮาบะฮฺบางทา่นได้เห็นผู้หญิงบางคนเดินทางไปกบัทา่นอมุรั อิบนลุ ค็อฏฏอบ และได้พดูคยุกบัทา่นนาน ๆ เศาะฮาบะฮฺบาง
ทา่นคดัค้านพฤติกรรมเชน่นี   โดยกลา่ววา่ อะไรกัน ผู้หญิงคนนี U ถึงได้มาขัดจังหวะท่าน โอ้ อมีรุล มุอ์มีนีน(ผูบ้ญัชาการแห่ง
ศรทัธาชน)?  
ทา่นอมุรั กลา่ววา่ “ผู้หญิงคนนี Uเป็นผู้ซึOงอัลลอฮฺ  ได้ฟังนางจากเหนือสุดของฟากฟ้าทั Uงเจ็ด(ที%วา่)  
โดยแน่นอน อลัลอฮฺทรงได้ยินถ้อยคําของสตรีที%กําลงัโต้แย้งกบัเจ้าในเรื%องสามีของนางและนางได้ร้องทกุข์ตอ่อลัลอฮฺ … (ตามอายะฮฺ
ในซูเราะฮมญุาดิละฮฺข้างตน้)” 
  
ตอ่มาได้เกิดความตกตํ%าของมสุลิม พร้อมกนันี  ได้เกิดการแพร่หลายของฮะดษี เมาฎูอฺ(ฮะดีษที	ถูกปลอมขึ7น มิใช่คําพดูของท่านนบี 

)ที%เกี%ยวกบัผู้หญิง ดงัเชน่  
“พวกท่านทั Uงหลายอย่าได้สอนผู้หญิงซึOงการเขียนหนังสือ” 
“พวกท่านทั Uงหลายจึงปรึกษากับพวกนาง แต่จงปฏิบัติตรงกันข้าม(กบัที	นางได้ให้คําปรึกษา) ” 
 “การซ่อนเด็กผู้หญิงไว้ เป็นส่วนหนึOงของเกียรติยศ” เป็นต้น 

 เชน่เดียวกนั ได้เกิดฟัตวา(ข้อชี7ขาดทางศาสนา) ที%แข็งกร้าวขึ  น ฟัตวาเหลา่นี  ได้ห้ามผู้หญิงมิให้ไปยงัมสัญิดเพื%อทําการละหมาด 
เริ%มแรกก็อนญุาตให้แก่ผู้หญิงอาวโุสให้ไปมสัญิดได้ ตอ่มานกัฟัตวารุ่นหลงัก็ไมอ่นญุาตเลย จนกระทั%งกลายเป็นวา่ แม้แตผู่้หญิงแก่
ชราก็ไมไ่ด้รับอนญุาตให้ไปมสัญิด โดยให้เหตผุลวา่ผู้หญิงที%แก่ชราก็มีผู้ชายที%ผมหงอกมองดนูางเชน่กนั ดงันั  นเพื%อสกดักั  นฟิตนะฮฺมิ



 
ให้เกิดขึ  น จงึได้ห้ามผู้หญิงทั  งหมดไมใ่ห้ไปมสัญิด !!! 

  
ผู้หญิง จงึถกูห้ามไมใ่ห้ไปมสัญิดในประเทศมสุลิมหลาย ๆ ประเทศ พวกนกัฟัตวาที%ได้ห้ามนางจากการไปมสัญิดกลา่ววา่ เป็น
หน้าที%ของพอ่ของนางที%จะให้ความเข้าใจศาสนากบันาง หรือไมก็่เป็นหน้าที%ของสามีของนางที%จะต้องสอนศาสนาให้กบันาง แตห่าก
วา่สามีของนางไมมี่ความรู้ พอ่ของนางไมมี่ความเข้าใจ ตวัของพอ่นางเองยงัต้องการคนไปสอนให้ คนที%ไมมี่อะไร แล้วจะเอาอะไร
ให้คนอื%นได้เลา่ คนที%หลงทาง ให้คนตาบอดชี  ทางให้ก็ต้องหลงทางเป็นแน่ สดุท้ายกลายเป็นวา่ ผู้หญิงถกูห้ามจากการอิบาดะฮฺและ
จากความรู้ 
  
กรณี ที%พวกนกัฟัตวากลา่ววา่ พอ่ของพวกนางจะสอนนางเอง แล้วเมื%อทา่นกลบับ้าน พวกทา่นได้เลา่เนื  อหาคําบรรยายที%ทา่นได้รับฟัง
นี  ให้แก่พวกนางด้วยหรือไม่? คําตอบคอื ไม ่ข้าพเจ้าจึงถามตอ่ไปวา่ แล้วเหตผุลใดเลา่ที%พวกทา่นได้ห้ามพวกนางมิให้มามสัญิด?  
  
เราเห็นวา่ผู้ชายมสุลิมและผู้หญิงมสุลิมในยคุสมยัทา่นนบี ได้ไปมสัญิดพร้อม ๆ กนัในการละหมาดห้าเวลา ในละหมาดอิชาอ์และศบุฮฺ 
ทั  งที%ถนนหนทางก็ไมไ่ด้ลาดป(ูเช่นทกุวนันี7) และยงัไมมี่แสงไฟ ทา่นนบี ได้กลา่ววา่ 
พวกทา่นทั  งหลายอยา่ได้กีดกนับา่วหญิงของอลัลอฮฺจากการไปมสัญิดของอลัลอฮฺ [3] 
  
แน ่นอนที%สดุ ผู้หญิงเคยมีบทบาทในชีวิตแหง่อิสลามมาก่อน ก่อนที%เกิดการถดถอยของบทบาทของพวกนาง การถดถอยของ
บทบาทผู้หญิงนี  เกิดขึ  นพร้อม ๆ กบัการถดถอยของอารยธรรมอิสลาม  เกิดขึ  นพร้อม ๆ กบัความล้าหลงัของมสุลิม 
  

 
[1] อายะฮฺนี  เกี%ยวข้องกบัผู้หญิงคนหนึ%งที%ได้มาร้องเรียนและโต้แย้งกบัทา่นนบี   เกี%ยวกบัสามีของนาง ซึ%งได้กลา่วกบันางขณะที%เกิด
โทสะวา่ “เธอเป็นเสมือนกบัแม่ของฉนั” การกลา่วด้วยคาํพดูเชน่นี  ในสมยันั  นถือวา่เป็นการหยา่ ดงันั  นอายะฮฺกลุม่นี  ของซเูราะฮฺ อลั-
มญุาดิละฮฺ(หรืออลั-มญุาดะละฮฺ)จงึถกูประทานลงมา 
[2] อลักรุอาน 58:1 
[3] รายงานโดยมสุลิม 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 

บทเรียนการฟืUนฟูอิสลาม ทีOกาํลังเกิดขึ Uนในศตวรรษนี U 
  
ดร. อบัดลุลอฮ ฮากิม ควิก[1] เขียน 
นะญาอ์  แปลและเรียบเรียง  
  
  

จากรายงานการศกึษาเกี%ยวกบัประชากรของศนูย์การศกึษานานาชาต ิซึ%งเป็นองค์กรที%ทํางานร่วมกบัมหาวิทยาลยัอลั-
อซัฮรัแหง่ไคโร ประเทศอียิปต์ พบวา่ มีมสุลิมถึง 23 เปอร์เซ็นต์ของประชากรในโลก  และที%ตรงกนัข้ามกบัความเชื%อของคนทั%วไปก็
คือ มีมสุลิมมากกวา่ 170 ล้านคนในอินโดนีเซีย ซึ%งเป็นประเทศที%มีมสุลิมมากที%สดุในโลก  และมีมสุลิมมากกวา่ 70 ล้านคนในจีน 
และมากกวา่ 54 ล้านคนในอดีตสหภาพโซเวียต  มสุลิมสว่นใหญ่นั  นเป็นเยาวชนและเด็กๆ ซึ%งมีเด็กที%มีอายตุํ%ากวา่ 5 ปีถึง 43 
เปอร์เซ็นต์จากมสุลิมทั  งหมดทั%วโลก   

  



 
ในปี ค. ศ. 2020 ประชากรของเราคาดวา่จะมีประชากรมสุลิมสงูถึง 2,500 ล้านคน อินชาอลัเลาะฮ (หากอลัเลาะฮทรง

ประสงค์) ในแคนาดา จากข้อมลูทางสถิติขั  นต้นที%เผยแพร่ออกมา พบวา่ วนันี  หนึ%งในสามของของเด็กเหลา่นั  นเกิดในโรงพยาบาลใน
ประเทศแคนาดาที%มาจากครอบครัวมสุลิม สิ%งนี  ได้บอกอะไรกบัเรา? 

  
อนาคตอนัรุ่งโรจน์ของมสุลิมจะเกิดขึ  นได้ถ้าวนันี  เราเลือกทางที%ถกูต้อง ในโลกมสุลิมเราได้รับการประทานพร

(จากอลัเลาะฮฺ)ให้มีความมั%งคั%งรํ%ารวยอยา่งไมน่่าเชื%อ มากกวา่ 40 ของแหลง่แร่ธาตตุา่งๆในโลกใบนี  อยูใ่นประเทศมสุลิมตา่งๆ  เรามี
หมอ วิศวกร นกัวิทยาศาสตร์  และปัญญาชนนบัพนั เราได้ใช้จา่ยเงินนบัเป็นพนัๆล้านในการพฒันาเทคโนโลยี โดยเฉพาะทางด้าน
การทหาร  
  
อย่าลืมอัลลอฮฺ 

แตก่ระนั  นก็ตาม พวกเราถกูทําให้เสื%อมเสียเกียรติ(จากการรุกราน) และถกูสงัหาร(อยา่งโหดเหี  ยม) เราไมส่ามารถตื%น
ขึ  นมาในตอนเช้าพร้อมกบัลืมเรื%องราวในแคชเมียร์ ปาเลสไตน์ บอสเนีย เชเชนยา่ แอลจีเรีย ซดูาน กรุดิสถาน โซมาเลีย และประเทศ
อื%นๆในประชาชาตขิองเราได้  อลัเลาะฮฺผู้ทรงยิ%งใหญ่ได้กลา่วไว้ในชว่งท้ายของซเูราะฮ อลั-ฮชัร(อายะฮฺ 18-19) วา่  

 خَبِيرٌ اللَّهَ  إِنَّ  اللَّهَ واَتَّقوُا   لغَِدٍ قَدَّمَتْ مَا نفَْسٌ وَلْتَنظُْرْ اللَّهَ اتَّقُوا آمَنوُا الَّذِينَ أَيُّھَا يَا

 ھُمُ أُولَئِكَ أَنْفُسَھُمْ فَأَنْسَاھُمْ اللَّهَ نَسوُا كَالَّذِينَ تكَوُنوُا وَ�َ   تعَْمَلوُنَ بِمَا

                               الفَْاسقِوُنَ 

โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอย๋ จงยําเกรงอลัเลาะฮเถิดและทกุชีวิตจงพิจารณาดวูา่อะไรบ้างที%ตนเตรียมไว้สําหรับ
พรุ่งนี  (วนักิยามะฮ) และจงยําเกรงอลัเลาะฮเถิด แน่นอนอลัเลาะฮทรงรู้ดียิ%งในสิ%งที%พวกเจ้ากระทํา  
และพวกเจ้าอยา่ได้เป็นเชน่บรรดาผู้ที%ลืมอลัเลาะฮ(นิสยาน) มิฉะนั  นอลัเลาะฮจะทรงทําให้พวกเขาลืมตวัของ
พวกเขาเอง แน่นอนชนเหลา่นั  นพวกเขาเป็นกลุม่ชนผู้ ฝ่าฝืน 
  

นิสยาน نسيان  (การหลงลืม) คือสิ%งที%เกิดขึ  นในหวัใจ  ซึ%งเมื%อบคุคลนั  นหลงลืมอลัเลาะฮ  พวกเขาจะตกอยูใ่น
สถานภาพที%อนัตราย  แนวทางอิสลามนั  นกระจา่งแจ้งชดั แตใ่ครเลา่ที%จะยดึมั%นในอิสลาม? ใครเลา่จะยืนยนัและเป็นมสุลิมที%ถกูต้อง
และบริสทุธิLใจ?  อลัลอฮฺได้กลา่วไว้ในซเูราะฮอลั-บาลดั อายะฮฺ 8-10 วา่  

 .                                       النَّجْدَينِْ وھََدَيْنَاهُ -  وَشفََتَينِْ وَلِسَاناً - عَيْنَيْنِ لَهُ  نَجعْلَْ أَلَمْ

เรามิได้ให้ดวงตาทั  งสองข้างให้แก่มนษุย์ ทั  งลิ  นและริมฝีปากดอกหรือ? และเราได้มิได้ชี  แนะแนวทางทั  งสอง
(ความดีและความชั%ว)แก่เขาดอกหรือ? 

  
อย่าแตกแยกกัน 

อีกประการหนึ%ง การถือเผ่าพนัธุ์นิยม(Tribalism) จะนําเราไปสูก่ารบอ่นทาํลาย การแบง่แยกที%วางอยูบ่นพื  นฐานของสีผิว 
วางพื  นฐานอยูบ่นองค์กร และวางพื  นฐานอยูบ่นสํานกัทางนิติศาสตร์(มซัฮบั)ตา่งๆจะสลายกองกําลงัของเรา เราต้องการแบบแผน
ของโลกอิสลามแบบใหมท่ี%มีกลุม่ชนซึ%งวางกรุอานและซนุนะฮฺไว้เหนือทกุสิ%ง  เราต้องการกลุม่ชนที%ไมม่องสีผิวและชาติภาษา ไมท่ํา
ให้ผู้ศรัทธาคนอื%นๆเกิดความเคียดแค้นชิงชงั และไมต่อ่สู้ระหวา่งกนัเองเพื%อแสวงหาอํานาจ  พวกเขาเป็นสว่นหนึ%งของสงัคมของ
พวกเรา แตพ่วกเขาไมไ่ด้ถกูควบคมุโดยวฒันธรรมที%มิใชอิ่สลาม พวกเขาไมไ่ด้พึ%งพาผู้ปฏิเสธศรัทธาในการตดัสินระหวา่งพวกเขา
กนัเองในศาลของผู้ปฏิเสธศรัทธา พวกเขาเป็นกลุม่ชนซึ%งกล้าที%จะพดู(สิ%งที%เป็นจริง)อยา่งเปิดเผย แตจ่ะไมไ่ปเลน่งานคนอื%นๆโดยไม่
มีเหตผุลที%ชอบธรรม 
  
  
ถ้าเราไม่ยืนหยัด.... 
            ถ้าเรายงัไมเ่ปลี%ยนแนวทางของเราและหนัหน้ากลบัสูแ่นวทางของอิสลาม องค์อลัเลาะฮฺได้ให้สญัญาไว้แล้วในซเูราะฮฺอลั-



 
มาอิดดะฮฺ อายะฮฺที% 54 พระองค์กลา่ววา่  

 يُحِبُّھُمْ بِقَوْمٍ اللَّهُ أْتِييَ فَسوَْفَ دِينِهِ  عنَْ مِنكُْمْ يَرْتَدَّ منَْ آمَنوُا الَّذِينَ أَيُّھَا يَا
 لوَْمَةَ  يَخَافوُنَ  وََ�  ��ِ  سَبِيلِ  فِي يُجَاھِدُونَ    الْكَافِرِينَ  عَلَى أعَِزَّةٍ الْمؤُْمِنِينَ عَلَى أَذِلَّةٍ   وَيُحِبُّونهَُ

ُ  يَشَاءُ  مَنْ  يُؤْتِيهِ  ��ِ  فَضْلُ  ذَلكَِ    َ�ئِمٍ   .                                    عَليِمٌ  وَاسِعٌ  وَ��

โอ้บรรดาผู้ศรัทธาทั  งหลาย ถ้าผู้ ใดในหมูพ่วกเจ้ากลบัออกจากศาสนาของเขาไป ในไมช้่าอลัเลาะฮฺก็จะทรง
นํามาซึ%งกลุม่ชนที%พระองค์ทรงรักพวกเขา และพวกเราก็รักพระองค์  
พวกเขาเป็นผู้นอบน้อมถ่อมตนตอ่บรรดาผู้ศรัทธา และให้เกียรติผู้ปฏิเสธศรัทธา  
พวกเขาจะตอ่สู้ในหนทางของอลัเลาะฮฺ และไมก่ลวัที%จะกลา่วประณามผู้ซึ%งกระทําความผิด  
นั%นคือความโปรดปรานของอลัเลาะฮฺ ซึ%งจะทรงประทานแก่ผู้ที%พระองค์ทรงประสงค์ และอลัเลาะฮฺเป็นผู้ทรง
กว้างขวาง และเป็นผู้ทรงรอบรู้เหนือทกุสิ%ง  

  
ฉันได้กลา่วสิ%งนี  และสิ%งที%ฉันจะขอจากอลัเลาะฮฺ คือ ขอพระองค์ทรงอภยัโทษแก่ฉันและทา่นและบรรดามสุลิมทั  งหลาย

จากความผิดทกุๆสิ%งทั  งปวง และขอสํานึกในความผิดหนักลบัสูอ่ลัเลาะฮฺ แนน่อนพระองค์ คือผู้ทรงเมตตาปราณีเสมอ 
  

 
[1]ชยัคฺ ดร. อบัดลุลอฮฺ ฮากิม ควิกAbdullah Hakim Quick  ดร. อบัดลุลอฮฺ ฮากิม ควิก เป็นชาวอเมริกนัผิวดํา เขาได้รับอิสลาม
เมื%อปี 1970 ตอ่จากนั  นได้ทุม่เทศกึษาตอ่ในด้านอิสลามอยา่งลกึซึ  งและกว้างขวาง ผ่านการศกึษาอิสลามโดยตรงจากมหาวิทยาลยั
อิสลามแหง่มดีนะฮฺ โดยถือวา่เขาเป็นชาวอเมริกนัคนแรกที%จบการศกึษาจากมหาวิทยาลยัอิสลามแหง่มะดีนะฮฺ  

ดร. อบัดลุลอฮฺ ฮากิม ควิก จบปริญญาตรี สาขาดะอฺวะฮฺและอศุลูลดุดีน จากมหาวิทยาลยัอิสลามแหง่มดีนะฮฺ จากนั  น
ได้จบปริญญาโท สาขาประวตัศิาสตร์แอฟริกา และปริญญาเอก สาขาประวตัิศาสตร์แอฟริกาตะวนัตก โดยเกี%ยวข้องกบัอิสลามใน
ทวีปแอฟริกา จากมหาวิทยาลยัโตรอนโต แคนาดา วิทยานิพนธ์ปริญญาเอกของทา่นคือเกี%ยวกบันกัฟื นฟอิูสลามแหง่แอฟริกา
ตะวนัตกในคริสศตวรรษที% 18 คือ เชค อษุมาน ดาน ฟาดิโอ, อมีรแหง่รัฐเคาะลีฟะฮฺโซโคโท (the Sokoto Caliphate) 

ดร. อบัดลุลอฮฺ ฮากิม ควิกยงัได้ออกไปทํางานดะอฺวะฮฺอยา่งเข้มข้นในเขตอเมริกากลางและแคริบเบียน รวมทั  งโลก
มสุลิมโดยรวม ทา่นทําหน้าที%เป็นอีหมา่ม ครู และที%ปรึกษาในสหรัฐอเมริกา แคนาดา และหมูเ่กาะอินเดียตะวนัตก ทา่นยงัเป็น
อาจารย์บรรยายใน York University (University of Toronto) และ McGill University 

ดร. อบัดลุลอฮฺ ฮากิม ควิก  เป็นนกัเขียนที%มีชื%อเสียงคนหนึ%งในภาคภาษาองักฤษ เขามีงานเขียนทั  งบทความในหน้า
หนงัสือพิมพ์แนวหน้าของแคนาดา และหนงัสืออีกหลายเลม่ 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

 
บทเรียนจากผู้หญิงคนหนึOง 
 
เก็บจากการบนัทกึของ เชค มุฮัมมัด ฆอซาลียฺ 

อุมมุ ฟิดาอ์ แปลและเรียบเรียง 
  

ฉันรู้สกึไมช่อบแตง่ตวัของเธอเลยขณะที%เห็นเธอเดินเข้ามาในที%ทํางาน  แตเ่มื%อมองเข้าไปในแววตาของเธอมนักลบั
เปิดเผยให้เห็นถึงความโศกเศร้าและสบัสน เรียกร้องให้ฉันรู้สกึเห็นอกเห็นใจและอดกลั  นตอ่ความรู้สกึที%เกิดขึ  น  เธอนั%งลงและเริ%มต้น
แบง่ปันความกงัวลใจกบัฉันด้วยความหวงัที%จะค้นหาคาํตอบให้กบัตวัเอง  
  

ฉันรับฟังเธออยูน่านทีเดียว ฉันได้รับรู้วา่เธอเป็นเด็กสาวชาวอาหรับผู้ซึ%งได้รับการศกึษาในประเทศฝรั%งเศส ประเทศที%เธอ
ถกูเลี  ยงดใูห้เติบโตขึ  นมา มนัชดัเจนมากวา่ความรู้เกี%ยวกบัอิสลามของเธอนั  นมีน้อยเหลือเกิน ฉันจงึเริ%มต้นด้วยการอธิบายถึงความ



 
จริงขั  นพื  นฐาน, ขจดัความสงสยัตา่งๆ, ตอบคําถามและหกัล้างคําพดูโกหกมากมายเกี%ยวกบันกับรูพคดี(ชาวตะวนัตกที%เชี%ยวชาญ
อิสลามและจํานวนมากทีเดียวที%บิดเบอืนอิสลาม) และแน่นอนวา่ฉันไมล่ืมที%จะพดูถึงวฒันธรรมในทกุวนันี   ที%ถือวา่ผู้หญิงเป็นเพียง
มนษุย์ชั  นตํ%า  

เมื%อการพดูคยุยตุิลง เด็กสาวผู้นั  นสอบถามถึงการนดัหมายกนัอีกครั  งในโอกาสหน้า แล้วจงึขอตวักลบัไป 
   
หลงัจากเด็กสายจากไป เด็กหนุ่มหวัอิสลามคนหนึ%งเดินตรงเข้ามาหาฉันราวกบัพายแุละกลา่วขึ  นอยา่งรุนแรงวา่ “บคุคล

ที%น่ารังเกียจเชน่นั  นได้รับอนญุาตให้เข้ามาที%นี%ได้อยา่งไรกนั ?” (เนื%องจาการแตง่ตวัไมเ่รียบร้อย) 
ฉันตอบกลบัไปวา่ “หน้าทีOของแพทย์คือการยอมรับในภาระทีOจะต้องดูแลผู้ป่วย โดยทีOเขามักจะไม่ได้พบเจอกับ

คนทีOมีสุขภาพปกติดี มิใช่หรือ  ?”    
“ทา่นน่าจะเตือนเธอให้สวมใสฮิ่ญาบ” เขากลา่วเสริม 

            ฉันกลา่วแก่เขาวา่ “มนัเป็นเรื%องที%ยิ%งใหญ่กวา่นั  นมาก ต้องมีการวางรากฐาน มีความเชื%อความศทัธาในอลัลอฮฺ และโลกอาคิ
เราะฮฺ รับฟังและยอมจํานนตอ่สิ%งที%ถกูเปิดเผยไว้ในอลักรุอานและซนุนะฮฺ (ซึ%งใช้เป็นหลกัยดึในการทาํอิบาดะและจรรยามารยาท) 
เสาหลกัซึ%งอิสลามไมส่ามารถดํารงอยูไ่ด้หากขาด.....”  

เขาแย้งขึ  นมาทนัทวีา่  “ทั  งหมดนี  ไมไ่ด้หมายความวา่เราจะไมส่ั%งให้เธอคลมุฮิญาบ” 
“ฉันจะไม่พอใจเลยถ้าเธอเดินเข้ามาด้วยชุดอย่างแม่ชี ในขณะทีOหวัใจของเธอไม่มีอัลลอฮฺ ฉันสอนเธอเกี%ยวกบั

หลกัการพื  นฐานซึ%งจะชว่ยให้เธอเลือกที%จะสวมใสช่ดุอนัมีเกียรติด้วยตวัของเธอเอง” ฉันตอบกลบัไปอยา่งสงบ 
เขาพยายามที%จะขดัจงัหวะฉันอีกครั  ง ดงันั  นฉันจงึกลา่วตอ่ไปอยา่งหนกัแนน่วา่ “ฉันไมส่ามารถที%จะนําพาอิสลามด้วย

กบัการลากไปด้วยหางของมนัเชน่ที%ทา่นทําได้ ฉันวางรากฐานแล้วจงึสร้างอาคาร และฉันจะได้รับในสิ%งที%ฉันต้องการด้วยกบั
สติปัญญา” 
  

สองอาทิตย์ตอ่มา เด็กสาวคนนั  นกลบัมาอีกครั  ง เธอสวมเสื  อผ้าที%ดเูหมาะสมขึ  นพร้อมด้วยผ้าคลมุเหนือศีรษะของ
เธอ  เธอเริ%มถามคําถามและเชน่กนัฉนัก็เริ%มต้นการสอนอีกครั  ง จากนั  นฉันได้ถามเธอวา่ “ทําไมเธอถึงไมไ่ปยงัมสัยิดใกล้ๆบ้านของ
เธอละ่?”  

ทนัทีที%ฉันพดูออกไปฉันก็รู้สกึเสียใจอยา่งที%สดุ ฉันนึกขึ  นมาได้วา่มสัยิด เป็นสถานที%ที%นา่อดึอดัเป็นอยา่งมากสําหรับสตรี
มสุลิม เด็กสาวคนนั  นตอบกลบัมาวา่เธอเกลียดผู้คนเคร่งศาสนาเหลา่นั  นและเธอไมต้่องการที%จะรับฟังอะไรจากพวกเขา 

 “ทําไม?” ฉันถาม 
 “พวกเขาใจแคบ และปฏิบตัิกบัเราด้วยความดถูกูดแูคลน” เธอตอบกลบัอยา่งทนัควนั 
  
ฉันไมรู้่วา่เพราะเหตใุดฉันจงึนึกถึงเรื%องราวของฮินด์ (ภรรยาของอบ-ูซฟุยาน) นางคือผู้ที%เคี  ยวตบัของทา่นฮมัซะฮฺและยงั

เป็นคนที%ตอ่ต้านอิสลามอยา่งสดุกําลงัจนกระทั%งปีที% 8 ของการฮิจเราะฮฺ  นางไมรู้่จกักบัทา่นนบี (ซ.ล.)มาก่อนเลย  แตก่ระนั  นเมื%อ
นางได้รู้จกัและได้เห็นมารยาทอนัแสดงถึงความกรุณาปราณีของทา่น  นางได้กลา่วแก่ทา่นนบ ี(ซ.ล.) วา่  

“ฉันไม่เคยปารถนาให้มีใครสักคนบนหน้าแผ่นดินนี U ทีOจะถูกลดเกียรติและศักดิ]ศรี มากไปกว่าท่านและ
ครอบครัว แต่สาํหรับตอนนี U ฉันไม่ปารถนาทีOจะได้พบเจอใครอีกเลยบนหน้าแผ่นดินนี UทีOมีเกียรติมากไปกว่าท่านและ
ครอบครัวของท่าน” 

ความกรุณาปราณีและความเห็นอกเห็นใจผู้ อื%นของทา่นนบ ี (ซ.ล.) สามารถเปลี%ยนแปลงหวัใจของผู้คนรอบข้างของทา่น
ได้ 

สําหรับยคุสมยันี   สิ%งที%ผู้ เรียกร้องไปสูอิ่สลามควรจะทาํคือการศกึษาแบบอยา่งจากทา่นนบี (ซ.ล.) มิใชห่รือ?  พวกเขา
ควรเรียนรู้ที%นําพาอิสลามไปพร้อมๆกนัมากกวา่การที%จะผลกัไสมนัออกไป ควรเรียนรู้ที%จะแจ้งข่าวดีมากกวา่การพดูในสิ%งที%จะผลกั
ผู้คนให้ยิ%งออกหา่งจากพวกเขาและอิสลามมิใชห่รือ?” 
  
..................... 



 
หมายเหต ุ
            เชค มฮุมัมดั ฆอซาลียฺ ผู้ ถือวา่เป็นเชคคนสาํคญัที%มีอิทธิพลตอ่เชค ยซูฟุ อลัเกาะฏอวียฺมากที%สดุคนหนึ%ง เชคฆอซาลียฺยงัถือ
วา่เป็นศษิย์เอกที%ได้รับการปลกูฝังอบรมจากอิหมา่มหะสนั อลับนันา(อา่น ประวตัิของทา่นได้ที%นี%)  
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ปรัชญาการเลี Uยงลูกในอิสลาม 
‘....จงปกป้องตัวของสูเจ้าเอง และครอบครัวของสูเจ้าจากไฟนรก …’ 
ปรัชญาการเลี  ยงลกูในอิสลาม 

 
ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 
อมุม ุชรุะหฺบีล แปลและเรียบเรียง 

คําถาม : ดิฉันพบความยากลําบากในการอบรมลกูๆของดิฉัน มนัทําให้ดิฉันต้องโมโหอยูบ่อ่ยๆแล้ว ตามด้วยการตพีวกเขา ทา่นชว่ย
กรุณาแนะนําดิฉันในเรื%องนี  ด้วย และชว่ยแนะนําหนงัสือที%มีประโยชน์ที%เกี%ยวกบัเรื%องนี  ให้ดิฉันด้วยจะได้ไหมคะ?  

คําตอบ : อลัฮมัดลุิลลาฮฺ มวลการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ  

การอบรมเลี  ยงดเูด็กเป็นภาระหน้าที%ที%จําเป็นสําหรับคนเป็นพอ่เป็นแม ่อลัลอฮฺได้บญัชาเกี%ยวกบัเรื%องนี  ในอลักรุอา่น และทา่นรอซู
ลลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมัเองก็ได้กําชบัไว้  

อลัลอฮฺจงึได้ตรัสไว้วา่ : “โอ้! บรรดาผู้ศรัทธา จงปกป้องคุ้มครองตัวของสูเจ้าเอง และครอบครัวของสูเจ้าให้พ้นจากไฟ
นรกทีOเชื Uอเพลิงของมันคือ มนุษย์ และหนิ ซึOงข้างบนนัUนจะมีมลาอิกะฮฺทีOเข้มงวดดุดันเฝ้าอยู่  มลาอิกะฮฺนี U ไม่เคยฝ่าฝืน
คาํบัญชาของอัลลอฮฺ และจะทาํตามทีOถูกบัญชา” (ซเูราะฮฺ อตั ตะหฺรีม : 6) 

และ ทา่นอีหมา่มฏอบรีย์ ได้อธิบายอายะฮฺนี  วา่ “ อลัลอฮฺได้ตรัสกบั บรรดาผู้ซึ%งศรัทธาเชื%อมั%นตอ่อลัลอฮฺและศาสนทตูของพระองค์
วา่ ‘จงปกป้องตวัของสเูจ้า’ เป็นการกลา่ววา่ : พวกเจ้าจงสอนซึ%งกนัและกนัในสิ%งที%จะปกป้องพวกเจ้าที%ปฏิบตัติามนี  ให้พ้นจากไฟ
นรก และเป็นสิ%งที%ชว่ยสกดักั  นพวกเจ้าให้พ้นจากมนัได้ และหากวา่สิ%งนี  ได้ถกูใช้ในการฏออะฮฺ (เชื%อฟัง) ตอ่อลัลอฮฺ และพวกเขาได้
ดําเนินการในการฏออะฮฺ (เชื%อฟัง) ตอ่อลัลอฮฺแล้ว  

ดงันั  น พระดํารัสของอลัลอฮฺตอ่มาก็คือ ‘และครอบครัวของสูเจ้าจากไฟนรก’ เป็นการกลา่ววา่ : พวกเจ้าจงสอนสมาชิกใน
ครอบครัวให้ปฏบิตัิตามในการฏออะฮฺ (เชื%อฟัง) ตอ่อลัลอฮฺในสิ%งที%จะปกป้องตวัของพวกเขาเองให้พ้นจากไฟนรกด้วย (อ้างจากตฟั
ซีร อฏัฏอบรียฺ 28/165)  

อลักรุฏบุีย์ ได้กลา่ววา่ : มกุอติลกลา่ววา่ : นี%เป็นหน้าที%ของเขาที%มีตอ่ตวัของพวกเขาเอง ลกูของเขา และครอบครัวของเขา รวมทั  ง
ทาสชายและหญิงของเขา และอิลกิยาได้กลา่ววา่ : และหน้าที%ของพวกเราก็คอื การให้การศกึษาแก่ลกูๆของเราและครอบครัวของ
เราในเรื%องของศาสนาและคณุธรรมความดีตา่งๆ และอะไรก็ตามที%พวกเขาไมส่ามารถกระทําได้หากไมมี่กฎแหง่ความประพฤติและ
หลกัจรรยาตา่งๆ และนี%คือสิ%งที%พระองค์อลัลอฮฺได้ดํารัสไว้ ‘และจงกําชบัครอบครัวของเจ้าในเรื%องนมาซและเจ้าเองก็จงปฏิบตัิมนั
อยา่งเคร่งครัดด้วย’ (ซเูราะฮฺ ฏอฮา : 132)  

และพระดํารัสของอลัลอฮฺที%มีตอ่ทา่นนบีมีใจความวา่ : ‘และจงเตือนญาติใกล้ชิดของเจ้า’ (ซเูราะฮฺ อชัชอุะรอฮฺ : 214)  

และในฮะดษีที%มีใจความวา่ : “และจงสอนสัOงพวกเขา(ลกูๆ) ให้ละหมาดเมืOอพวกเขาอายุ 7 ขวบ” (อ้างจากตฟัซีร อลั กรุฏบุีย์, 
18/196) 



 

" มสุลิม – ไมวา่จะเป็นมสุลิมคนใดก็ตาม – ก็คือผู้ที%เรียกร้องเชิญชวน (ดาอียฺ) ไปสูอ่ลัลอฮฺ ดงันั  นเขาจะต้องเป็นคนแรกผู้ซึ%งต้อง
เรียกร้องลกูๆของเขา ครอบครัวของเขา และคนอื%นๆที%อยูใ่กล้ชิดกบัเขา " เมื%อพระองค์อลัลอฮฺ ได้มอบภาระกิจแก่ศาสนทตูของ
พระองค์  

พระองค์ก็ได้ตรัสวา่ “และจงเตือนญาติใกล้ชิดของท่าน” (ซเูราะฮฺ อชัชอุะรออฺ : 214)  

เพราะวา่พวกเขาเป็นคนแรกๆ ที%ทา่นจะต้องปฏิบตัิดีด้วย อีกทั  งแสดงความเมตตาและความดีงามตา่งๆ ตอ่พวกเขา  

ทา่นรอซลูลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ได้มอบความรับผิดชอบในการอบรมลกูๆให้แก่พอ่แม ่และถือวา่เป็นหน้าที%ที%ต้องปฏิบตั ิ
รายงานจากอบัดลุลอฮฺ อิบน ุอมุรั กลา่ววา่ ฉันได้ยินทา่นรอซลูลุอฮฺ กลา่ววา่ :  

“ พวกท่านทุกคนเป็นผู้ปกครองและพวกท่านทุกคนจะต้องรับผิดชอบในสิOงทีOอยู่ในการปกครองของเขา และผู้นํานั Uน
เป็นผู้ปกครองและรับผิดชอบต่อสิOงทีOอยู่ในการปกครองของเขา และบุรุษนั Uนเป็นผู้ปกครองสมาชิกในครอบครัวของเขา
และรับผิดชอบต่อผู้  (สิOง) ทีOอยู่ภายใต้การปกครองของเขา และสตรีนั Uนเป็นผู้ปกครองทีOต้องดูแลบ้านของสามีของนาง 
และรับผิดชอบต่อสิOงทีOอยู่ภายใต้การปกครองของนาง และคนรับใช้นั Uนก็เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบต่อทรัพย์สินของผู้เป็น
นายและรับผิดชอบต่อสิOงทีOอยู่ในการปกครองของเขา ”  

เขาได้กลา่ววา่ และฉันเข้าใจวา่ทา่นได้กลา่ววา่อีกวา่ “บุรุษเป็นผู้ รับผิดชอบในทรัพย์สินของบิดาของเขา และรับผิดชอบต่อผู้

ทีOอยู่ในการปกครองดูแลของเขา และพวกท่านทุกคนเป็นผู้ปกครองและรับผิดชอบต่อผู้ทีOอยู่ในการปกครองของเขา” 
รายงานโดย บคุอรีย์853) และมสุลิม (1829)  

หน้าที%ของทา่นอยา่งหนึ%งก็คือ การเลี  ยงดเูขาตั  งแตว่ยัเยาว์ให้เตบิโตขึ  นมา ด้วยความรักที%มีตอ่อลัลอฮฺ และรอซลูลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะ
ลยัฮิวะซลัลมัของพระองค์ ให้รักในคําสอนของอิสลาม และต้องบอกเขาวา่พระองค์อลัลอฮฺนั  นเป็นเจ้าของนรกและสวนสวรรค์ และ
แท้จริงนรกของพระองค์นั  นร้อนแรง เชื  อเพลิงของมนัคือมนษุย์และหิน และตอ่ไปนี  เป็นเรื%องเลา่ที%ให้บทเรียนทา่นอิบน ุเญาซีย์ เลา่วา่ 

" มีพระราชาองค์หนึ%งซึ%งเป็นผู้ที%ครองสมบตัิพสัถานมากมาย และองค์ราชานั  นมีพระธิดาอยูอ่งค์หนึ%ง และไมมี่โอรสองค์อื%นๆ เลย
นอกจากนาง พระองค์ทรงรักพระธิดามาก และปลอ่ยให้นางมีความสนกุสนานอยูก่บัความบนัเทิงเริงรื%นทกุอยา่ง สิ%งเหลา่นี  ดําเนิน
ไปเป็นเวลานานเนิ%นนาน  

และข้างพระราชานั  นมีผู้ที%ใช้ชีวิตเป็นบา่วที%อทุิศตนนมสัการตอ่พระองค์อลัลอฮฺ และในคืนวนัหนึ%งขณะที%เขากําลงัอา่นอลักรุอา่น 

เขาได้อา่นเสียงดงัขึ  นวา่ “โอ้ ผู้ศรัทธาทั Uงหลาย จงปกป้องตัวของสูเจ้าและครอบครัวของสูเจ้า (ให้พ้น)จากไฟนรก ซึOง

เชื Uอเพลิงของมันคือมนุษย์และหนิ” (ซเูราะฮฺอตัตะหรีม : 6)  

เมื%อหญิงสาวได้ยินการอา่นของเขา นางก็พดูวา่ " จงหยดุ!!! " แตพ่วกเขาก็ไมห่ยดุ  

ผู้นมสัการนั  นก็เริ%มอา่นซํ  าอายะฮฺ และหญิงสาวก็ยงัคงบอกให้พวกเขาหยดุอา่นอยูอ่ยา่งนั  น แตพ่วกเขาก็หาหยดุอา่นไม ่นางก็จบั
คอเสื  อของนางและฉีกชดุของนาง พวกเขาก็ไปหาพระบดิาของนาง และบอกเขาพระราชาถึงเรื%องราวที%เกิดขึ  น  

พระราชาก็ไปหานางแล้ว กลา่ววา่ “โอ้ลกูรัก เกิดอะไรขึ  นกบัลกูเมื%อคืนนี  ? อะไรทําให้ลกูต้องร้องไห้สะอกึสะอื  น?” แล้วพระองค์ก็โอบ
กอดนาง  



 
นางกลา่ววา่ “ลกูขอถามทา่นพอ่ด้วยพระองค์อลัลอฮฺ โอ้! ทา่นพอ่โปรดตรัสตอบลกูซิวา่ พระองค์อลัลอฮฺนั  นมีนรกที%เชื  อเพลิงของมนั
คือมนษุย์และหินใชไ่หม ?”  

พระองค์ตอบวา่ “ใชแ่ล้วลกู”  

นางกลา่ววา่ “โอ้ทา่นพอ่ ด้วยอลัลอฮฺ ลกูจะไมท่านอาหารดีๆ หรือนอนบนที%นอนอนัออ่นนุ่มอีกแล้ว จนกวา่ลกูจะได้รู้วา่บ้านของลกู
อยูใ่นสวรรค์หรือนรก” (อ้างจาก ศ็อฟวะฮฺ อศั ศ็อฟวะฮฺ 438-437/4)  

จําเป็นอยา่งยิ%งที%ทา่นจะต้องปกป้องพวกเขาให้หา่งไกลจากสถานที%ที%ชั%วช้า ผิดศีลธรรม และจากหนทางที%หลงผิด และอยา่ปลอ่ย
พวกเขาให้ถกูเลี  ยงดดู้วยสิ%งตา่งๆ (หนทาง) ที%ชั%วร้าย เชน่ โทรทศัน์ หรืออื%นๆ จากนี   และหลงัจากนั  นก็ร้องเรียกเขาให้ละหมาด ดงันั  น 
ผู้ ใดก็ตามที%ปลกูต้นหนาม เขาก็ไมไ่ด้เก็บเกี%ยวองุน่ นั%นคือต้องกระทํา (ปลกูฝังสั%งสอนแตค่วามดีงามตา่งๆ) ตั  งแตพ่วกเขายงัอยูใ่น
วยัเยาว์ เพื%อวา่มนัจะทําให้เกิดความงา่ยในการปฏบิตัิแก่เขาเมื%อเขาโตขึ  น และจะทําให้เขาเกิดความเคยชินกบัมนั และมนัจะเกิด
เป็นความสะดวกงา่ยดายสําหรับทา่นเชน่กนัที%จะบอกพวกเขาวา่อะไรควรทาํ และอะไรไมค่วรทํา และมนัจะเกิดเป็นความงา่ยดาย
สําหรับเขาที%จะเชื%อฟังทา่น  

จากอบีฮรูอยเราะฮฺ กลา่ววา่ : ทา่นรอซลูลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมั กลา่ววา่ “จงสอนลูกๆของท่านให้ละหมาดเมืOอพวก

เขาอายุ 7 ขวบ และจงตีพวกเขาหากพวกเขาไม่ปฏิบัติตามเมืOอพวกเขาอายุ 10 ขวบ และจงแยกทีOนอนให้พวกเขา” 
รายงานโดยอบดูาวดู (495) และจดัให้ฮะดีษนี  เป็นฮะดษิเศาะฮีฮฺ โดยชยัคฺ อลัอลับานีย ฺในเศาะฮีฮฺ อลั ญามิอฺ (5868) 

แตท่วา่จําเป็นอยา่งยิ%งสําหรับผู้ ให้การอบรมศกึษาต้องเป็นผู้ที%มีเมตตา มีความออ่นโยน และเป็นคนที%เข้าถึงได้งา่ย (คือวางตวัเป็น
กนัเอง) ไมเ่ป็นคนที%มีวาจาหยาบคายหรือปากร้าย หรือเป็นคนไมเ่รียบร้อย (เชน่ ผมเผ้ายุง่เหยิง) การโต้แย้งอยูใ่นมารยาท นั%นจะ
เป็นการดีกวา่ และหา่งไกลจากการดหูมิ%น การตําหนิ การดดุา่วา่กลา่วผู้ อื%น นอกจากวา่จะเป็นเด็กที%ตั  งใจจะไมเ่ชื%อฟังและเป็นเป็น
เด็กที%ตั  งใจปฏิเสธคาํสั%งของบิดาของเขา ละทิ  งหน้าที% และกระทําสิ%งที%ต้องห้าม ในกรณีนี  มนัจะเป็นการดีกวา่ที%จะใช้มาตรการที%
เข้มงวดกบัเขา โดยปราศจากเหตทุี%จะสร้างความเดือดร้อนเสียหายแก่เขา  

อลัมะนาวี กลา่ววา่ “ พอ่ต้องอบรมบม่นิสยัลกูๆ ของเขา เมื%อถึงวยัและสติปัญญารับรู้อะไรได้แล้ว หมายความวา่เขาต้องเลี  ยงดลูกู
ด้วย บคุลิกภาพของผู้ศรัทธาที%ด ีปกป้องพวกเขาจากการเข้าไปคลกุคลีข้องเกี%ยวกบัผู้ประพฤติชั%วทั  งหลาย เขาต้องสอนอลักรุอาน 
จริยามารยาทที%ดี และภาษาอาหรับแกล่กู ให้เขาได้รับฟังซนุนะฮฺตา่งๆ และสภุาษิต คํากลา่วของชาวสะลฟั และสอนเขาถึงกฎ
ข้อบงัคบัตา่งๆของศาสนาที%มิอาจขาดไปได้ และต้องสําทบัเตือนเขาเรื%องการละหมาด จากนั  นจงตีเขาหากเขาไมล่ะหมาด และอื%นๆ 
"  

และถือวา่เป็นการดีกวา่สําหรับเขายิ%งกวา่บริจาคทานหนึ%งศออฺ (มาตราวดัความจ)ุ เพราะวา่หากเขาได้พรํ%าสอน อบรมบม่นิสยัลกู 
ให้เกิดการปฏิบตัิแก่เขาแล้ว ก็เปรียบดั%งการบริจาคทานของเขา ที%กําลงัดําเนินอยูเ่สมอ การบริจาคทานหนึ%งศออฺนั  นถกูจํากดัผลบญุ
ของมนั (ให้แคไ่หนก็แคน่ั  น) แตก่ารที%เขาอบรมสั%งสอนลกูนั  น จะยงัคงอยูก่บัลกูตอ่ไปตราบที%เขายงัมีชีวิตอยู ่และการอบรมสั%งสอน
เป็นอาหาร (หลอ่เลี  ยง) จิตวิญญาณ และเป็นการขดัเกลามนัเพื%อโลกอาคิเราะฮฺ ....จงปกป้องตัวของสูเจ้าเอง และครอบครัว

ของสูเจ้าจากไฟนรก …’ (ซเูราะฮฺ อตัตะห์รีม : 6) 

ดงันั  น การปกป้องตวัของทา่นเอง และครอบครัวของทา่นจากนรก หมายถึง "การเตือนพวกเขาให้นึกถึงนรก และยบัยั  งจากการ
ประสบกบัไฟนรก ทา่นต้องอบรมลกูๆ ด้วยวิธีการที%หลากหลาย ประกอบด้วย การอบรมสั%งสอน, การเตือน, การสําทบั, การตี, การ
ยบัยั  งขดัขวาง, การให้รางวลั และการมีใจเมตตา การให้การอบรมของบคุคลผู้ซึ%งเป็นคนดทีี%มีเกียรตินั  น แตกตา่งจากการให้การ
อบรมคนเลวที%ตํ%าทราม ” ( อ้างจาก ฟัยฎฺ อลั กอดีรฺ 5 /157)  



 
การต ีเป็นวิธีการหนึ%งในการทําโทษ หรือแก้ไขพฤติกรรม (ที%ไมถ่กูต้อง ไมด่ี) ของเด็ก ๆ การตีนั  น ในตวัมนัเองเป็นสิ%งที%เราทั  งต้องการ
และไมต้่องการ ยิ%งกวา่นั  น ในบางกรณีมนัจะดีกวา่ที%จะหนัมาอาศยัวิธีนี    

มีระบบการลงโทษในอิสลาม และมีการลงโทษที%หลากหลายรูปแบบ เชน่ ฮดัดฺ เป็นการลงโทษการทาํผิดประเวณี การขโมย และการ
พดูให้ร้ายผู้ อื%นเป็นต้น กฎเหลา่นี  ถกูกําหนดมาเพื%อที%จะทําให้ผู้คน อยูใ่นหนทางที%เที%ยงตรง และหยดุการกระทําที%ไมด่ีของเขา และที%
เกี%ยวข้องกบัเรื%องนี    

ทา่นรอซลูลุลอฮฺศ็อลลลัฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ได้สั%งเสียพอ่แม ่ให้ยบัยั  งป้องกนับตุรหลานจากการกระทําในสิ%งผิด จากอิบนอุบับาสวา่ 
ทา่นรอซลูลุลอฮฺกลา่ววา่ “จงแขวนแส้ของทา่นไว้ในที%ที%สมาชิกในครอบครัวสามารถมองเห็นมนัได้ แท้จริงมนัเป็นการอบรมพวกเขา 
(อยา่งหนึ%ง)” รายงานโดยทา่นฏ็อบรอนีย์ 248/10 และฮาดิษนี   ถกูจดัเป็นฮาดิษฮาซนั โดยทา่นฮยัษามีในมจัญมะอฺ อซัซะวาอิด 106 
/8 และทา่นอลั อลับานีย์ กลา่วไว้ในศอฮิหฺอลัญามิอฺวา่ เป็นฮะดีษฮซนั  

เพราะฉะนั  น การอบรมลกูๆ เป็นสิ%งที%อยูร่ะหวา่งการกําชบัให้กระทําความดี ( ตรัฮีบ) และการสําทบัให้ออกจากความชั%ว (ตรัฆีบ) 
และสิ%งที%สําคญัที%สดุขององค์ประกอบทั  งหมดก็คือ การสร้างหรือปรับปรุงสิ%งแวดล้อมที%เขาอาศยัให้อยูใ่นสภาพที%ด ีโดยการ
จดัเตรียมวิธีการที%พวกเขาจะได้รับทางนําได้ วิธีการนี   คือ ผู้ ให้การอบรมเลี  ยงด,ู ผู้ รับผิดชอบ รวมทั  งพอ่แมผู่้ปกครองของเด็กๆนั  น 
ต้องปฏิบตัิอยา่งเคร่งครัดในศาสนา  

มีหนทางหนึ%ง ซึ%งจะชว่ยผู้ ให้การอบรมประสบความสาํเร็จในการอบรมลกูหลานของเขา นั%นก็คือ การใช้เครื%องเลน่เทป เพื%อใช้ฟังการ
สอน การฟังทอ่งอลักรุอา่น การฟังคฏุบะฮฺ และบทเรียนตา่งๆของผู้ รู้ ซึ%งมีมากมายที%สามารถหาอา่นได้ สว่นหนงัสือที%ทา่นถามถึง ซึ%ง
ทา่นสามารถใช้อา่นทบทวนในการอบรมลกูๆ ได้นั  น เราขอแนะนําทา่นดงัตอ่ไปนี    

ا2س1م رحاب في ا.طفال تربية .1  (การอบรมเด็กๆ ในอิสลาม) โดย มฮูมัหมดั ฮามิด อลันาซิรฺ และเคาละฮฺ อบัดลุกอดิร ดารอ
วีช  

ولدَه المسلم يربي كيف .2  (มสุลิมเราจะอบรมลกูอยา่งไร) โดย มฮูมัหมดั ซาอีด อลัเมาละวีย์  

ا2س1م في ا.بناء تربية .3  (การอบรมบตุรในอิสลาม) โดย มฮูมัหมดั ญะมีลฺ ซยัน ู 

أطفالنا نربي كيف .4  (เราจะเลี  ยงดเูด็กๆของเราอยา่งไร) โดย มะฮฺมดู มะฮฺดี อลัอิสตนับลูีย์  

مسئولية الولد تربية في المسلم ا.ب .5  (ความรับผิดชอบของผู้ เป็นบดิาในการอบรมบตุร) โดย อดันาน บา ฮาริษ  

วลัลอฮ ุอะลมั และอลัลอฮฺทรงรู้ดีที%สดุ... 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

ปัญหาการเดินทางของมุสลิมะฮฺ: กรณีตัวอย่างจากการทาํฮัจk ฺ

 
โดย เชค มุฮัมมัด ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด 
อิบนุ อับดุรรอูฟ เรียบเรีย 
คาํถาม 



 
จําเป็นหรือไมท่ี%การเดินทางของมสุลิมะฮฺไปทําฮจัญ์ต้องมีสามีหรือมะหฺร็อม(ชายที%ไมส่ามารถแตง่งานได้ เชน่ พี%ชาย เป็นต้น) 

คาํตอบ 

ผู้หญิงไมต้่องไปทําฮจัญ์จนกวา่นางจะมีความสามารถ และจําเป็นต้องมีมะหฺร็อมที%จะพานางไป ซึ%งถือวา่เป็นเงื%อนไข
ของความสามารถที%นางจะไปทาํฮจัญ์ หากวา่ไมง่า่ยเลยที%จะหามะหฺร็อม ดงันั  นก็ถือวา่นางไมมี่ความสามารถที%สอดคล้องกบัชะ
รีอะฮฺ เพราะวา่อิสลามห้ามผู้หญิงไมใ่ห้เดินทางโดยปราศจากมะหฺร็อม 

เพราะฉะนั  น ฮจัญ์จงึไมถื่อวา่เป็นข้อกําหนดสาํหรับนาง จนกวา่นางจะมีมะหฺร็อม ก็ขอให้นางอดทนจนกวา่อลัลอฮฺ  จะ
ให้งา่ยที%นางจะมีมะหฺร็อมในการเดินทางไปทําฮจัRฺ ทา่นจงึมีอปุสรรคที%ถกูต้องตามหลกัการแล้ว จงึไมมี่บาปอนัใดในเรื%องนี   

สว่นกรณีที%ไปกบั “กลุ่ม” โดยไมมี่มะหฺร็อมนั  น ไม่เป็นที%อนญุาต เพราะวา่มีฮะดีษที%รายงานโดยอิบน ุอบับาสที%วา่ ทา่นน
บีได้กลา่ววา่ 

 أخَْرُجَ  أنَْ  أرُِيدُ  إنِ=ي ��ِ  رَسُولَ  يَا رَجُلٌ  فَقَالَ  مَحْرَمٌ  وَمَعَھَا إِ��  رَجُلٌ  عَليَْھَا يَدْخُلُ  وَ�َ  مَحْرَمٍ  ذِي مَعَ  إِ��  الْمَرْأةَُ  تُسَافِرِ  �َ (( 

 ))مَعَھَا اخْرُجْ  فَقَالَ  الْحَج�  تُرِيدُ  وَامْرَأتَِي وَكَذَا كَذَا جَيْشِ  فِي

“ไมมี่ผู้หญิงคนใดเดินทางได้ เว้นแตต้่องมีมะหฺร็อม และไมมี่ชายใดเข้าไปหาผู้หญิง เว้นแตต้่องมีมะหฺร็อมอยูก่บันาง
ด้วย” ผู้ชายคนหนึ%งถามวา่ “โอ้เราะซลูลุลอฮฺ ฉันต้องออกไปกบักองทพั และภรรยาของฉันต้องการไปทําฮจัญ์”  ทา่นนบีกลา่ววา่ “จง
ไปทําฮจัญ์กบันาง” (รายงานโดยอลั-บคุอรียฺ) 

ปรากฏคนไปฮจัญ์ออกจากมะดีนะฮฺเป็นกองคาราวานหนึ%งเป็น “กลุ่ม” แตท่า่นนบียงัไมอ่นญุาตให้ผู้หญิงออกเดินทาง
ไปโดยปราศจากมะหฺร็อม 

รายงานจากอบ ูฮรุอยเราะฮฺวา่ ทา่นนบีกลา่ววา่ 

 )) َ�  Aتُؤْمِنُ  ِ�مْرَأةٍَ  يَحِل  ِ�Bخِرِ  وَالْيَوْمِ  بِاCْمَحْرَمٍ     ذِي مَعَ  إِ��  يَوْمٍ  مَسِيرَةَ  تُسَافِرُ  ا(( 

ไมเ่ป็นที%อนญุาตสําหรับสตรีผู้ที%ศรัทธาตอ่อลัลอฮฺและวนัอาคิเราะฮฺจะเดินทางวนัหนึ%งโดยไมมี่มะหฺร็อม(รายงานโดย
มสุลิม) 

และยงัปรากฏฮะดษีอีกจํานวนมากที%ห้ามผู้หญิงไมใ่ห้เดนิทางโดยปราศจากมะหฺร็อม นีOเป็นกฎโดยทัOวไปและใช้กับการ
เดินทางทุกชนิด.. ” 

...............หมายเหตุ 

นี%เป็นฟัตวาในทศันะหนึ%งทสีามารถยดึตามได้ แตอ่ยา่งไรก็ตามยงัมีฟัตวาที%ควรรับพิจารณาอีกทศันะหนึ%งจากการนําเสนอของเชคก็อรฎอวีย์ 
เรื%อง การเดินทางของผู้หญิง กรอบความคดิและทางออก 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

เปิดขอบเขตให้ลูกๆได้เล่นและพักผ่อน 
โดย อิบน ุอบัดรุรอฟู 



 
 อิสลามเป็นศาสนาที%สอดคล้องกบัธรรมชาติของมนษุย์ มนษุย์ถกูสร้างด้วยองค์ประกอบหลายมิต ิในมิติหนึ%งมนษุย์ปรารถนาที%จะ
ได้ติดตอ่กบัพระผู้สร้าง แตใ่นอีกมิติหนึ%งมนษุย์ก็มีอารมณ์ความรู้สกึ ดงันั  น คําสอนอิสลามจงึได้เตรียมเนื  อหาเพื%อตอบสนองทกุๆ
ด้านเอาไว้อยา่งครบครับ 

มี ตวัอยา่งหนึ%งแม้แตใ่นยคุทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั เอง ได้เคยปรากฏตวัอยา่งของสหายของทา่นนบี คน
หนึ%งเคยมองอิสลามวา่เป็นมิติเดียว เป็นมิติที%ต้องเคร่งเครียดและต้องจดจอ่อยูก่บัวนัพิพากษา แตเ่มื%อเขาต้องสนกุรื%นเริงกบั
ครอบครัว ทําให้เขาเกิดความสบัสน ดงัที%เขาได้บรรยายความรู้สกึให้ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ฟังวา่ 

  
‘ตอน ที%เราอยูร่่วมกบัทา่น ทา่นบอกเราเรื%องของนรกและสวรรค์ จนกระทั%งเหมือนเราเห็นมนัด้วยตา และเมื%อเราได้

ออกมาจากทา่นมา เรายุง่เกี%ยวกบัภรรยา ลกูๆ และการแสวงหาการดํารงชีวติ เราได้ลืมมนัเสียมาก’ แตท่า่นศาสดากลา่วสรุปให้กบั
เขาวา่ ‘... เวลานี UสาํหรับเรืOองนี U เวลานั UนสาํหรับเรืOองนั Uน’( ًوَسَاعَةً  سَاعَة) ทา่นกลา่วยํ  าสามครั  ง (อ้างจากเศาะฮีฮฺ มสุลิม)  

หมายถึง เวลานั Uนสาํหรับพระเจ้าของท่าน เวลานี Uสาํหรับหัวใจของท่าน 
 

แม้ มิติหนึ%งของคําสอนอิสลามนั  นเน้นความจริงจงักบัสจัธรรมเป็นอยา่งยิ%ง แตก็่ไมไ่ด้ปลอ่ยให้ไปคิดเอาเองในอีกมิติหนึ%ง

วา่ มสุลิมต้องทําตวัแข็งกระด้าง ดงัที%คนจํานวนไมน้่อยคิดไปเชน่นั  น  คํา สอนอิสลามมีมิติอีกสว่นหนึ%งที%ปลอ่ยให้มีการผ่อนคลายได้

ในอตัราที%เหมาะสม ดงัที%มีเศาะฮาบะฮฺบางทา่นได้เปรียบให้มีอารมณ์ขนับ้างเหมือน “อาหารทีOมีเกลือ” คือมนัจําเป็นต้องมี แตต้่อง

ใสจํ่านวนน้อยๆที%พอเหมะมนัถึงจะมีรสชาต ิ  

เรา จะเห็นบรรดาเศาะฮาบะฮฺ ผู้ ได้รับการอบรมจากทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั เอง สะท้อนมิติทั  งสองสว่นนี  

อยา่งครบถ้วน พวกเขาไมเ่คยทําตวัเหมือนคนอมทกุข์  ดงับคุลิกภาพของพวกเขาที%ถกูบรรยายไว้วา่ ‘... พวกเขานั Uนเป็นพวกทีO

ร่ายบทกวีในการพบปะกันระหว่างพวกเขา และได้พูดคุยกันถึงเรืOองในสมัยญาฮิลียะฮฺ(เป็นบรรยากาศที%ผอ่นคลาย) แต่(ใน

อีกมิติหนึ%ง)เมืOอใดพวกเขาเผชิญกับความประสงค์ร้ายต่อเรืOองหนึOงทีOเป็นเรืOองศาสนาสายตาทีOจ้องมองของเขาจะ

เปลีOยนไปประหนึOงคนเสียสติ(คือเอาจริงเอาจงั)’  

 
  
พอ่ แมต้่องเข้าใจธรรมชาติอนันี   พอ่แม่ผู้ปกครองไมค่วรเข้มงวดในการปฏบิตัศิาสนกิจจนพวกเขากลายเป็นคนเคร่ง 

เครียดซมึเศร้า ขณะเดียวกนัก็ต้องไมป่ลอ่ยให้อยูก่บัการสนกุสนานจนเลยเถิด พอ่แมค่วรจะจดัสดัสว่นเหลา่นี  ให้เหมาะสมกบั
ธรรมชาติของเด็ก  

เรา จงึพบเห็นการปฏิบตัิของทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั และเหลา่เศาะฮาบะฮฺที%ได้เปิดให้มีการละเลน่ เชน่ 
การวา่ยนํ  า การขี%มา รวมทั  งในบางโอกาสที%เปิดให้มีการขบัร้องและการรับฟังบทกวีและเสียงเพลงที% ไมข่ดักบัชะรีอะฮฺ 

อยา่ง ไรก็ตาม ความน่าเป็นหว่งที%มีตอ่พอ่แมผู่้ปกครองสว่นใหญ่นั  นก็คือ การปลอ่ยให้ลกูๆไปอยูก่บัสิ%งเหลา่นี  มากจน
เกินพอดี การปลอ่ยให้เลน่ฟตุบอลวนัละหลายๆชั%วโมง การปลอ่ยให้ฟังนะชีด(แม้จะเป็นนะชีดฮาลาล)อยา่งไมมี่การจํากดัเวลา  

มิพกัต้องกลา่วถึงการปลอ่ยให้ลกู ๆ หมดเวลาไปกบัสิ%งหะรอมหรือคลมุเครือ !!! 
  



 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

ไปสู่ทีOชอบ ทีOชอบ...เถิด 

 โดย แตออ   
   
            ดิฉันต้องนึกขําในใจทกุครั  งที%ได้ยินวลี นี   หากวา่ทา่นผู้อา่นได้เคยดหูนงัไทยเกี%ยวกบั ภตูิ ผี ปีศาจ คงจะคุ้น เคย กบัวลี นี   อยู่
บ้าง  คนที%กลวัผีก็จะบอกวา่ ขอให้ดวงวิญญาณไปสูท่ี%ชอบ ที%ชอบไมต้่องมายุง่เกี%ยวกบัเขา ดิฉันอดที%จะคิดกลบัไมไ่ด้วา่ แล้วถ้าเขา
ชอบอยูก่บัคณุละ่ จะวา่อยา่งไร   
            บอ่ยครั  งที%ทําให้ดฉิันอดที%จะฉงนใจไมไ่ด้เมื%อรู้วา่ สสารที%ไมมี่ชีวิตจิตใจ แตไ่ฉนมนัจงึมีความชอบ  คือมนัชอบที%จะอยูร่วมกนั 
กบัสิ%งที%เหมือนกนักบั มนั หรือเข้ากนักบัได้กบัมนั   
  

ตวัอยา่งงา่ยๆ  หากคณุซอ่มรถ แล้วมือคณุเลอะนํ  ามนัเครื%องดําเขรอะไปหมด  หากคณุเอานํ  ามนัในครัว หรือนํ  ามนั
เบนซินมาชว่ยเช็ด มนัจะออกงา่ยกวา่ที%คณุจะเอานํ  าเปลา่ๆ มาล้าง อนันี  มนัชอบกนั เพราะมนัมีคณุลกัษณะทางเคมีที%เหมือนกนั  

หรือหากวา่คณุเอานํ  าดินมาเขยา่แล้วปลอ่ยให้มนัตกตะกอนในนํ  า  จะเห็นวา่สว่นที%อยูก้่นแก้วจะเป็นก้อนดินที%มีขนาด
ใหญ่และมีนํ  าหนกัมากกวา่ดินที%อยูด้่านบนสดุซึ%งจะมีขนาดเล็กที%สดุและมีนํ  าหนกัน้อยกวา่ เหมือนกบัวา่มนัจะบอกวา่ให้พวกใหญ่ๆ
หนกัๆ เหมือนๆกนัลงไปก่อน พวกเล็กๆ เบาๆจะตามลงไปเรียงตวัทีหลงัอยา่งไร อยา่งนั  น  ซึ%งอนันี  เป็นความชอบตามลกัษณะทาง
กายภาพ   

หลกัการความชอบและไมช่อบกนัของสสารนี%แหละที% บรรดานกัวิทยาศาสตร์ และนกัอตุสาหกรรมนํามาใช้ประโยชน์ใน
การแยกหรือรวม เพื%อให้ได้มาซึ%งสิ%งที%เขาต้องการนํามาใช้ประโยชน์    
 
ต้นไม้ก็ชอบที%ไปสูท่ี%ชอบ ที%ชอบ  ทา่นผู้อา่นเคยแกล้งต้นไม้ไหม ดิฉันเคยนํามนัมาหลบแดด โดยเฉพาะพืชประเภทกล้วยไม้ ด้วย
กลวัวา่ ใบมนัจะไหม้เสียก่อนหากเจอแดดที%แรงไปในตอนเที%ยงวนั  แตก็่ต้องแปลกใจ ที%อยู่ๆ มนักลบัหนัเขาหาแดดได้เอง บอ่ยครั  งที%
มนัเป็นอยา่งนั  น หรือไม่มนัก็จะ พยายามชชูอ่เข้าหาแสงแดด ซึ%งเป็นแหลง่พลงังานในการสงัเคราะห์แสงเพื%อสร้างอาหารให้กบัมนั 
จากที%เคยค้นดเูพื%อไขข้อข้องใจของตนเอง ก็พบวา่ พฤติกรรมการเข้าหาแสงของต้นไม้นี%เป็นการทํางานของเคมีในต้นไม้ คือมนัจะมี
การสร้างฮอร์โมนชนิดหนึ%งที%บริเวณยอดของมนัที%จะทําให้ มนัถกูกระตุ้นเข้าหาแสงเสมอ   
 

นอกจากพฤติกรรมความชอบแสงที%เกิดกบัต้นไม้แล้ว   ต้นไม้ก็ยงัมีความชอบที%เลือกมีชีวิตอยูใ่นบางพื  นที%   เมื%อก่อน
ดิฉันเคยเข้าใจวา่ที%ไหนที%มีทะเลที%นั%นจะมีต้นมะพร้าว  เนื%องจากชายหาดบ้านเรามกัจะมีต้นมะพร้าวขึ  นเต็มไปหมด  แตถ้่าทา่นลอง
ไปถามชาวญี%ปุ่ น ซึ%งบ้านเขาก็เป็นเกาะมีชายหาดเหมือนกนั  ที%นั%นไมมี่ต้นมะพร้าว แตก่ลบัมีต้นสนสามใบขึ  นแทน  หากเป็นบ้านเรา
ละก็ ถ้าอยากเห็นต้นสนสามใบคงต้องปีนไปดบูนภกูระดงึ  

  
            เคยสงัเกตไหม แม้ในสงัคมมนษุย์ คนที%มีลกัษณะที%คล้ายๆ กนัมกัจะมารวมอยูใ่นกลุม่เดียวกนั  แตส่ิ%งที%ดงึดดูให้คนเหลา่นี  
มาอยูร่วมกนั ไมใ่ชค่ณุลกัษณะทางกายภาพ และคณุลกัษณะทางเคมี เชน่ที%สสารเป็น และก็ไมใ่ชก่ารหนัเข้าหาผลประโยชน์เชน่ที%
ต้นไม้หนัเข้าหาแสงแดดเพื%อสงัเคราะห์แสง  แตห่ากเป็นสิ%งที%อยูใ่นจิตใจตา่งหากที%ดงึดดูให้กลุม่คนเหลา่นี   ไหลรวมมาอยูก่ลุม่
เดียวกนัอยา่งบริสทุธิLใจ  

ยิ%งในยคุโลกาภิวฒัน์ด้วยแล้ว ระยะทาง และเวลาไมอ่าจสกดักั  น การไหลรวมของสิ%งนี  ได้  ดงัจะเห็นได้จากการมี
รวมกลุม่ของคนที%มีความชอบอะไรอะไรที%เหมือนกนั เชน่มีการรวมกลุม่กนัของผู้ที%หว่งใยด้านสขุภาพ มีการออกกําลงักายตอนเย็น
ร่วมกนั หรือ กลุม่ของคนที%ชอบกีฬาประเภทตา่งๆ เหมือนกนั  หรือแม้แตก่ารรวมตวักนัเพื%อตอ่ต้านสิ%งไมด่ีที%อาจจะเกิดขึ  นใน
สงัคม  หรือการรวมตวักนัเพื%อสร้างสรรค์สิ%งดีๆ ของคนหนุ่มสาว   

  



 
นี%ก็เป็นอีกสิ%งที%ชอบ ที%ชอบเหมือนกนั  ดิฉันเองยิ%งรู้สกึประหลาดใจมากขึ  นเมื%อได้พบวา่มีฮะดิษพดูถึงสิ%งที%คล้ายกนันี     
เลา่จาก อะบีฮรุอยเราะห์ (ร.ฎ.) ทา่นนบี ซอลลอลอฮอูาลยัวาซอลลมั ได้กลา่ววา่ “มนษุย์ ก็คือ แร่ธาตเุหมือนกบัแร่เงิน

และทอง คนที%ดีที%สดุของพวกเขาในยคุยาฮิลียะห์ คือคนที%ดีที%สดุของพวกเขาในยคุอิสลาม เมื%อพวกเขามีความเข้าใจ (คือถ้าพวกเขา
มีความเข้าใจในศาสนา) วิญญาณตา่งๆ นั  นคือ เหลา่ทหารที%ถกูเกณฑ์มา ดงันั  นวิญญาณใดที%คุ้นเคยกนัก็มีความสนิทสนม และ
วิญญาณใดที%ไมล่งรอยกนั (ความรักความชิงชงักนัระหวา่งมนษุย์ เกิดจากความลงรอยและไมล่งรอยกนัของวิญญาณ) ก็ขดัแย้ง
กนั”  รายงานโดย สามคน 

  
เลา่จากอะบีฮรุอยเราะห์ (ร.ฎ.) ทา่นนบี ซอลลอลอฮอูาลยัวาซอลลมั ได้กลา่ววา่ “ ชายคนหนึ%งนั  นจะยดึตามศาสนา

เพื%อนของเขา ดงันั  น จงให้คนใดคนหนึ%งของพวกทา่นมองดผูู้ที%จะคบเป็นเพื%อนเถิด” รายงานโดย อะบดูาวดูและติรมีซี 
  
ระบบความชอบไมช่อบของสรรพสิ%ง ทั  งสสาร ต้นไม้ และมนษุย์ เป็นระบบที%อลัเลาะห์ทรงสร้างมาโดยแท้ อลัเลาะห์ได้

กลา่วไว้ในอลักรุอานวา่  
“และเรามิได้สร้างชั  นฟ้าทั  งหลาย และแผ่นดิน และสิ%งที%อยูร่ะหวา่งทั  งสองอยา่ง อยา่งไร้สาระ” (อดัดคุอน: 38) 
“เรามิได้สร้างทั  งสอง (ดงักลา่วนั  น) เพื%ออื%นใดนอกจากเพื%อความจริง แตว่า่สว่นมากของพวกเขาไมรู้่”(อดัดคุอน: 39) 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ผู้ชายเหนือกว่าผู้หญิงกระนั Uนหรือ? ในกรณีทีOภรรยาต้องเชืOอฟังสามี 
  
ตอบโดย ชยัคฺ ยซูฟุ เอสเตส 
นะญาฮ์ แปลและเรียบเรียง 
  
  
คําถาม : อสั ลามอูาลยักมุ ฉันอยากจะถามทา่นเกี%ยวกบัหลกัการเรื%อง การเชื%อฟังของภรรยาตอ่สามีของเธอ ซึ%งตามความคิดของ
ฉันแล้วมนัเป็นเรื%องที%เกี%ยวข้องกบัหลกัการทางศาสนา มนัมิใชป่ระเด็นปรกติธรรมดาที%จะพดูคยุกนัในวงนํ  าชา ฉันเข้าใจ
(ความหมายของการเชื%อของภรรยาตอ่สามี)วา่ เป็นการปฏิบตั(ิหน้าที%ของภรรยา)ตอ่ สามีด้วยความสภุาพออ่นน้อม และอีก
ความหมายหนึ%งก็คือ การทําให้ความสมัพนัธ์ของชีวิตการแตง่งานแข็งแกร่งขึ  น แตท่ี%กลา่วมานี  ใชค่วามหมายของคําวา่การเชื%อฟัง
แล้วหรือ?  ซึ%งได้มีการโต้เถียงและเข้าใจผิดเกี%ยวกบัหลกัการที%เกี%ยวกบั การเชื%อฟังของภรรยา(ตอ่สามีของเธอ) กรุณาตอบคําถามนี  
เทา่ที%ทา่นสามารถ ให้ชดัเจนไปถึงความแตกตา่งระหวา่งคาํวา่ ความสภุาพออ่นน้อม ความเคารพ และการเชื%อฟัง  ขออลัเลาะฮทรง
ตอบแทนทา่น 
  
คําตอบ : ในเรื%องนี  นั  นมีอยู่ 2 ประการที%ศตัรูอิสลามจํานวนมากหรือแม้กระทั%งมสุลิมบางคน ได้พยายามแสดงให้เหน็ในบางด้านวา่
อิสลามนั  นให้ผู้ชายเหนือกวา่ผู้หญิง  เรื%อง นี  ก่อให้เกิดปัญหาหนกัที%เกิดขึ  นมาทั  งภายในสงัคมมสุลิมและภายนอกสงัคมมา นาน
หลายศตวรรษแล้ว แตก็่ไมไ่ด้มากเทา่ที%เห็นในทกุวนันี      
  
คํากลา่วอ้างประการแรกก็คือ การอ้างถึงอลักรุอานที%วา่ “บรรดาผู้ชายคือผู้ปกครองเลี  ยงดบูรรดาผู้หญิง” (อนั-นิซาฮ : 34) ซึ%ง
อยา่งไรก็ตามมนัมิได้หมายถึงเหนือกว่า แตถ้่าจะพดูให้ถกูต้องก็คือ  หมาย ถึง หน้าที%ความรับผิดชอบที%ผู้ชายต้องดแูลผู้หญิง ไมว่า่
จะเป็น แมข่องเขา พี%สาวน้องสาว ภรรยาและลกูสาวของเขา ซึ%งทั  งหมดต้องได้รับการดแูล เนื%องจากวา่อลัเลาะฮได้วางไว้ให้เป็น
ภาระหน้าที%ของเขาแล้ว เขาต้องรับผิดชอบทั  งในเรื%องอาหารการกินของพวกเขา ที%พกัอาศยั การดแูลสขุภาพ เสื  อผ้า และชีวิตความ
เป็นอยูท่ั%วๆไป เทา่ที%เขาสามารถ ไมมี่ข้อสงสยัเลยวา่นี%คือ ความหมายที%อยูเ่บื  องหลงัในถ้อยคําที%วา่ “ผู้ชายเหนือกวา่ผู้หญิง” 
  
  



 
คํากลา่วอ้างประการที%สอง อ้างไปถึง ฮะดีษของทา่นศาสดา(ซ.ล.) ที%กลา่ววา่ ถ้าทา่นจะขอให้บคุคลหนึ%งบคุคลใดกราบอีกคนหนึ%ง 
นอกเหนือจาก(การกราบ)อลัเลาะฮแล้ว ทา่นก็จะขอให้ภรรยาทําเชน่นั  นตอ่สามีของนาง 
  
ความหมายของฮาดิษนี  งา่ยที%จะถกูนําไปใช้โดยผู้ที%ต้องการสร้างความเข้าใจผิดตอ่เจตนารมณ์ที%แท้จริงของอิสลาม    ผู้หญิง นั  นมี
ความรับผิดชอบอนัหนึ%งคือการที%ต้องเชื%อฟังผู้ชาย ไมว่า่จะเป็นพอ่ของเธอ พี%ชายน้องชาย สามี หรือแม้แตล่กูผู้ชายที%โตแล้ว(ไมไ่ด้
หมายความวา่ต้องเชื%อฟังพร้อมๆทกุคน แตเ่ป็นไปตามลําดบัของผู้ปกครองในกฎหมายอิสลาม – บรรณาธิการ)  แต ่ที%ต้องเน้นยํ  าก็
คือ การเชื%อฟังนี  เป็นการเชื%อฟังตอ่ดีน(ศาสนา)ของอลัลอฮฺและเป็นวิธีการที%พวก เธอจะดําเนินตามคําสอนอิสลาม ทา่นศาสดา(ซ.ล.)
เคย ซกัเสื  อผ้าของทา่น ทําอาหาร ทําความสะอาด และดแูลสิ%งตา่งๆเชน่เดียวกบัคนอื%นๆ ทา่นลองพยายามนึกให้ออกซิวา่เมื%อไรกนั
ที%ทา่นได้สั%งให้ครอบครัวของทา่น สั%งคนในครอบครัวที%อยูร่อบๆทา่นให้ทําโนน่ทํานี%ราวกบัเป็นทาส  ทา่นเคยทําอยา่งนั  นหรือ? 
แน่นอนวา่มิเคยเลย  การทําปฏบิตัิกบัภรรยาเชน่ทาสจงึเป็นสิ%งที%ขดัแย้งกบัคาํสอนอิสลามอยา่งชดัเจน(เนื%องจากทา่นศาสดามิเคย
ปฏิบตัิเชน่นั  น)   
  
ใน อิสลามผู้หญิงมีสิทธิครอบครองทรัพย์สินที%นอกเหนือจากของสามีของนาง และนางไมต้่องแม้แตใ่ห้เงินแม้แตเ่ซ็นต์เดียวที%เป็น
รายได้ของนางแก่สามีของ นาง แม้วา่เขาจะตกงานและไมมี่อะไรเหลือเลยก็ตาม อะไรก็ตามที%นางได้จา่ยไปแก่สามีของนางจะถกู
บนัทกึแก่นางเชน่เดียวกบัการทํา เศาะดะเกาะฮฺ ซึ%งที%จริงมนัมิใชภ่าระหน้าที%หลกัของเธอ(ที%จะต้องปฏิบตัิเชน่นั  น) แตถ้่านางซกั
เสื  อผ้าให้สามี เตรียมอาหารจานพิเศษ และปฏบิตัิสิ%งที%พิเศษสําหรับเขาแล้ว  สิ%ง ที%นางทําไปนี  ถือวา่เป็นการกระทําที%ควรคา่แก่การ
ยกยอ่งจากนาง เขาต้องขอบคณุอลัเลาะฮเป็นอยา่งมากที%ได้ทรงประทานภรรยาเชน่นี  แก่เขา หน้าที%ของเธอที%มีตอ่อลัเลาะฮถือเป็น
อนัดบัแรก และจากนั  นคือหน้าที%ตอ่ทา่นศาสดา(ซ.ล.) ทั  ง นี  หน้าที%ของเธอตอ่สามีนั  นไมไ่ด้แตกตา่งไปจากหน้าที%ของสามีที%มีตอ่เธอ 
เลย ซึ%งทั  งสองมีความเทา่เทียมกนัในความรับผิดชอบ หน้าที% และเจตนาที%มีตอ่อลัเลาะฮ 
  
ขอพระองค์อลัเลาะฮทรงทําให้เราเป็นผู้ที%เข้าใจและอยูใ่นหนทางศาสนาอิสลามของพระองค์ด้วยเถิด อามีน 
  
  

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ผู้หญิง ... เธอเป็นน้องสาวเรา 
หนักลบัไปมองผู้หญิงเสียใหม ่

โดย อัล อัค 

  หากใครเชิญผมไปพดูเรื%อง สมัพนัธ์ชายหญิง ผมมกัจะเริ%มด้วยการเลา่หะดษีในบนัทกึของอิหมา่มอะหฺมดั ซึ%งเป็นฉากสนทนา
ระหวา่งเด็กหนุ่มคนหนึ%งกบัทา่นนบีฯ ของเรา   

เริ%มต้นที%มีเด็กหนุ่มคนหนึ%งมาหาทา่นนบีฯ และตั  งคําถามขึ  นวา่ “โอ้เราะซลูของอลัลอฮฺ อนญุาตให้ฉันทําซินา(ผิด
ประเวณี)เถิด" ผู้คนที%อยูต่รงนั  นได้หนักลบัมามองเขา ไลเ่ขา และได้สง่เสียงวา่ “มะฮฺ มะฮฺ”(เป็นการแสดงความไมพ่อใจ) แตท่า่นน
บีฯ กลบัชวนเขามาสนทนาด้วย โดยทา่นกลา่วเชื  อเชิญอยา่งนุ่มนวลวา่ “เข้ามาใกล้ ๆ ซิ” เมื%อเขาเข้ามาใกล้ๆ ทา่นได้บอกกบัเขา
วา่ “นั%งลงซิ"  

ทา่นนบีฯ ได้ชวนเด็กหนุ่มคนนั  นมานั%งคยุปรับทศัคติและมมุมองที%เขามีตอ่ผู้หญิง ด้วยบทสนทนางา่ย ๆ แตเ่ต็มไปด้วย
ความหมาย โดยทา่นนบีฯ เริ%มถามเด็กหนุ่มคนนี  วา่ “เจ้าพอใจจะให้สิ%งนี  เกิดขึ  นกบัมารดาของเจ้าหรือไม?่” เขาตอบวา่ “ไม ่ขอ
สาบานด้วยอลัลอฮฺ ขอพระองค์ได้ให้ฉันเป็นสิ%งพลีแก่ทา่น(เป็นสํานวนสาบาน)”  ทา่นนบีฯ ได้กลา่ววา่ "ผู้คนก็ยอ่มไมช่อบที%จะเกิด
เรื%องนี  กบัมารดาของพวกเขาเชน่เดียวกนั" 



 

ทา่นนบีฯ  ได้ถามตอ่วา่ “เจ้ารักที%จะให้สิ%งนี  เกิดขึ  นกบัลกูสาวของเจ้าหรือไม?่"  เขาตอบวา่ “ไม ่ ขอสาบานด้วยอลัลอ
ฮฺ   โอ้เราะซลูของอลัลอฮฺ ขอพระองค์ได้ให้ฉันเป็นสิ%งพลีแก่ทา่น” ทา่นนบีฯ ได้กลา่ววา่ "ผู้คนก็ยอ่มไมช่อบที%จะให้เกิดเรื%องนี  กบั
บตุรสาวของพวกเขาเชน่เดียวกนั" 

ทา่นนบีฯ ได้ถามตอ่ไปอีกวา่ “เจ้าพอใจจะให้สิ%งนี  เกิดขึ  นกบัพี%สาวหรือน้องสาวของเจ้าหรือไม่?” เขาตอบวา่ “ไม ่ขอ
สาบานด้วยอลัลอฮฺ ขอพระองค์ได้ให้ฉันเป็นสิ%งพลีแก่ทา่น”  ทา่นนบีฯ ได้กลา่ววา่ "ผู้คนก็ยอ่มไมช่อบที%จะให้เกิดเรื%องนี  กบัพี%สาวหรือ
น้องสาวของพวกเขาเชน่เดียวกนั" 

ทา่นนบีได้ถามตอ่ไปวา่ “เจ้าพอใจจะให้สิ%งนี  เกิดขึ  นกบัพี%สาวหรือน้องสาวของพอ่ของเจ้าหรือไม่?”เขาตอบวา่ “ไม ่ขอ
สาบานด้วยอลัลอฮฺ ขอพระองค์ได้ให้ฉันเป็นสิ%งพลีแก่ทา่น” ทา่นนบีฯ ได้กลา่ววา่ "ผู้คนก็ยอ่มไมช่อบที%จะเกิดเรื%องนี  พี%สาวหรือ
น้องสาวของพอ่ของพวกเขาเชน่เดียวกนั" 

ทา่นนบีฯ ได้ถามตอ่ไปวา่ “เจ้าพอใจจะให้สิ%งนี  เกิดขึ  นกบัพี%สาวหรือน้องสาวของแมข่องเจ้าหรือไม่?” เขาตอบวา่ “ไม ่ขอ
สาบานด้วยอลัลอฮฺ ขอพระองค์ได้ให้ฉันเป็นสิ%งพลีแก่ทา่น” ทา่นนบีฯ ได้กลา่ววา่ "ผู้คนก็ยอ่มไมช่อบที%จะเกิดเรื%องนี  พี%สาวหรือ
น้องสาวของแมข่องพวกเขาเชน่เดียวกนั" 

ผมอา่นฮะดีษนี  แล้วชอบใจมากที%ทา่นนบีฯ ไลญ่าติผู้หญิงให้เด็กหนุ่มคนนี  ฟังจนแทบจะหมดบ้าน และก็ต้องหวัเราะที%
เด็กหนุ่มคนนั  นปฏิเสธอยา่งเด็ดขาดในทกุคําถาม และทา่นนบฯี ได้เน้นวา่ คนอื%น ๆ ก็รู้สกึ “เชน่เดียวกนั” กบัทา่นนั%นแหละ 

 ความจริง ความรู้สกึแบบนี  เป็นเรื%องปกติในสํานกึของคน เหมือนเราไมพ่อใจมาก ๆ ที%ใครมาแซวน้องสาวเรา หรือจ้อง
มองน้องสาวเราด้วยสายตาที%ชั%วร้าย หรือไมใ่ห้เกียรติน้องสาวเรา แตเ่ราดนัไปแซวน้องสาวคนอื%นได้  ... แยม่าก 

สิ%งที%ทา่นนบีฯ ยื%นคําถามหลายข้อ ก็เพื%อปรับทศันคตแิละมมุมองตอ่ผู้หญิงให้เรา ทา่นนบีฯ เคยบอกอีกวา่ “ ...อินนะมนั 
นิสาอ ุชะกออิกรุ ริญาลิ... -  ... อนัสตรีนั  นเป็นพี%น้องของบรุุษ...” (รายงานโดยอบ ูดาวดู จดัวา่เป็นฮะดีษเศาะฮีฮฺ โดยเชค อลั-อลั
บานียฺ) เราต้องคิดและมองมสุลิมะฮฺให้เป็นพี%สาวหรือน้องสาวของเรา และผู้หญิงก็คิดและมองมสุลิมีนให้เป็นพี%ชายของเรา แม้วา่ชะ
รีอะฮฺจะไม่อนญุาติให้เราปฏิบตัิเป็นเหมือนพี%ชายน้องชายแท้ ๆ ก็ตาม(อยา่เอาแนวคดินี  มาอ้างเพื%อละเมิดชะรีอะฮฺโดยเด็ดขาด) 

แล้วจริง ๆ การที%ผู้ชายจะได้มสุลิมะฮฺมาเป็นภรรยานั  น ก็มีได้ไมเ่กินสี%คน(ขอแสดงความเสียใจนิดหนึ%งวา่ ในทางปฏบิตัิ
สว่นใหญ่ก็มีได้แคค่นเดียว ที%เหลืออีก 3 ได้แคต่ั  งเหนียตไว้ จนตายไปพร้อมกับเหนียตเลยก็มี) พดูงา่ย ๆ วา่มสุลิมะฮฺที%เหลือเป็นร้อย
ล้าน ก็กลายมาเป็นญาติเราหมด ไมเ่ป็นพี%สาวก็เป็นน้องสาว ไมเ่ป็นลกูสาวก็เป็นหลานสาว ไมเ่ป็นป้าก็เป็นน้า ไมเ่ป็นยา่ก็เป็นยาย
เราแหละ ... เราไมมี่สิทธิคิดเป็นอื%นได้เลย 

ผมอยากจะเห็นการรณรงค์มมุมองเชน่นี  ให้แก่ชายหญิง เพราะทศันคติเชน่นี  นําไปสูก่ารแก้ปัญหาการปะปน การเป็น
แฟนกนั การผิดประเวณี ... แตท่ี%ผมเป็นหว่งในทกุวนันี  ก็คือ เรากําลงัไปสร้างมมุมองชายหญิงที%มีปัญหามาก คือทําให้ผู้ชายและ
ผู้หญิงกลายมาเป็น “ศัตรู” ระหวา่งกนัและกนั ผู้ชายมองผู้หญิงเป็นสิ%งที%ทําให้อีหมา่นตกตํ%า ผู้หญิงก็มองผู้ชายวา่มาสร้างฟิตนะฮฺ .. 

ใชค่รับ ...  มีหลกัฐานบางชิ  นที%แสดงให้เห็นวา่ ผู้หญิงเป็นสิ%งทดสอบ(ฟิตนะฮฺ)ผู้ชาย แตท่ั  งนี  ไมไ่ด้หมายความวา่ต้องมา
เป็นศตัรูหรือฝ่ายตรงข้ามกนั เพราะสิ%งทดสอบก็มีหลายอยา่ง เชน่ ทรัพย์สิน และลกู ๆ แตส่ิ%งเหลา่นี  ในตวัมนัเองไมไ่ด้เลวร้ายหรือ
เราต้องเป็นศตัรูกนั เหมือนกรณีผู้หญิงหรือกรณีผู้ชายนั%นแหละ  ตรงข้ามมนัหมายถึงเราจะจดัการกบัมนัอยา่งไร? ทําอยา่งไรที%ทํา
ให้มนัก่อเกิดความดีได้ตา่งหาก ... 

 ความสมัพนัธ์ระหวง่ชายหญิง ที%เราจําเป็นต้องยํ  า คือสิ%งที%อลั-กรุอานได้กําหนดไว้ให้เป็น “ ... บะอฺฎ ุฮมุ เอาลิยาอ ุ



 
บะอฺฏิน ... -  ... ตา่งเป็นผู้ เกื  อหนนุสง่เสริมระหวา่งกนัและกนั...” (อลักรุอาน 9:71) การเป็น “เอาลิยาอ์” คือการมาชว่ยเหลือ
สนบัสนนุสง่เสริมกนัในเรื%องของการตอ่สู้ เพื%อให้อดุมการณ์อิสลามสงูสง่บนหน้าแผ่นดิน … 

หญิงชายจงึมิใชศ่ตัรูกนั แตเ่ป็นพนัธมิตรกนั เป็นพี%ชาย-น้องสาว เพื%อร่วมฟื นฟอิูสลามด้วยกนั 

  ........................................... 

 หมายเหต ุ บทความนี  เขียนเพิ%มเติมให้ หลงัจากกลบัจากการร่วมงาน “เมื%อผีเสื  อจะโบยบิน” ของมสุลิมะฮฺทเูดย์ 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

ผู้หญิงนําละหมาดผู้ชาย  
   

 
ผู้หญิงนําละหมาดผู้ชาย 
โดย อับดุศศอมัด อัน นัดวียฺ  

 
คาํถาม เมื%อ ไมน่านมานี  ได้เกิดเหตกุารณ์พลึกึพิลั%นขึ  นที%ประเทศสหรัฐอเมริกา นั%นคือมีหญิงคนหนึ%งได้เป็นอิมามนําละหมาดผู้คน
จํานวนมากซึ%งมีทั  งผู้ชายและ ผู้หญิงเป็นมะอฺมมู และมีผู้สื%อข่าวไปทาํข่าวมากมาย โดยผู้ที%สนบัสนนุเรื%องนี  กลา่ววา่ผู้หญิงนํา
ละหมาดผู้ชายได้ เพราะไมมี่หลกัฐานห้ามแตอ่ยา่งใด  จงึอยากทราบจริงๆวา่ข้ออ้างดงักลา่วถกูต้องหรือไม?่ และบรรดาผู้ รู้ของ
ศาสนาได้พดูถึงเรื%องนี  อยา่งไรบ้าง? 
  
คาํตอบ เป็น ที%ชดัเจนวา่ในหลกัการศาสนานั  นผู้หญิงนําละหมาดผู้หญิงด้วยกนัได้ ซึ%งทา่นหญิงอาอิชะฮฺ และอมุม ุสะละมะฮฺ ก็
เคยนําละหมาดพวกผู้หญิง 

            แตก่ารที%ผู้หญิงมานําละหมาดผู้ชายไมว่า่มะอฺมมูจะเป็นผู้ ใหญ่หรือเป็นเด็ก นั  น ไมอ่นญุาตให้กระทํา และถือวา่ละหมาด
นั  นใช้ไมไ่ด้ โดยทศันะของอลุะมาอ์ทั  งสลฟั(รุ่นแรก)และเคาะลฟั(รุ่นหลงั)  ข้อตดัสินนี  นํามาจากวจนะของทา่นนบ ี ศ็อลลลัลอฮ ุอะ
ลยัฮิ วะ ซลัลมั ที%เป็นหลกัทั%วไปของเรื%องนี  วา่ 

 امْرَأةًَ  أمَْرَھُمْ  وَل�وْا قَوْمٌ  يُفْلحَِ  لنَْ 

 
            กลุม่ชนที%มอบให้ผู้หญิงเป็นผู้ นําในกิจการของพวกเขานั  น จะไมมี่วนัประสบความสาํเร็จ(รายงานโดยอลับคุอรียฺ อตัติรมี
ซียฺ และอนันะซาอียฺ)  

หะดีษนี  อลัคอฏฏอบียฺได้อธิบายวา่ ผู้หญิงนั  นจะไมด่ํารงตําแหน่งผู้ นําหรือผู้ พิพากษา อีกทั  งนางยงัไมส่ามารถแตง่งาน
ให้กบัตนเองได้             

ในทางปฏิบตัิก็ไมเ่คยพบวา่ทา่นนบ ี ศอ็ลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั เคยอนญุาตให้ผู้หญิงนําละหมาดผู้ชายเลยแม้แต่
หนเดียว  และประวตัิศาสตร์อิสลามก็ยืนยนัได้ดีวา่ ไมเ่คยปรากฏวา่ผู้หญิงเป็นอิมามนําละหมาดผู้ชาย  ไมว่า่จะในสมยัที%ทา่นน
บีศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ยงัมีชีวิตอยู ่หรือในยคุของเศาะฮาบะฮฺและตาบิอีน ที%แน่ชดัก็คือทา่นนบ ี ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ 
ซลัลมั ได้จดัวางแถวของผู้หญิงไว้หลงัสดุหลงัจากแถวผู้ชาย 

            สว่นการที%จะมาพดูวา่ เมื%อไม่มีตวับทห้ามเป็นการเฉพาะก็ให้ถือวา่หลกัการเดิมนั  นทําได้ เป็นข้ออ้างที%ไมถ่กูต้อง เพราะหะ
ดีษที%เราเพิ%งจะกลา่วถึงนั  นบอกวา่กลุม่ชนใดที%ให้ผู้หญิงเป็นผู้ นํา ในกิจการของพวกเขา กลุม่ชนนั  นจะพบกบัความล้มเหลว  และ
การนําละหมาดนั  นเป็นกิจการที%สําคญั ใชแ่ตเ่ทา่นั  นมนัยงัเป็นงานที%สงูสง่และทรงเกียรติอยา่งที%สดุอีกด้วย 



 

.............................................. 

(อ้างอิงจาก เศาะฮีฮฺ ฟิกฮซุซนุนะฮฺ โดย อบมูาลิก กะมาล อิบน ุอซัซยัยิด ซาลิม เลม่หนึ%ง หน้า527) 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ผู้หญิงในอัลกุรอาน 
จุดยืนของอิสลามทีOมีต่อผู้หญิง 
   
เมาลานา อบุล หะสัน อันนัดวียฺ เขียน 
อัล อัค  แปลและเรียบเรียง 
   
            ขอ ให้เรามาเปรียบเทียบที%กลา่วมาแล้วข้างต้นทั  งหมดกบับทบาทใหมอ่นัโดดเดน่ของ อิสลามในการนําเอาเกียรติของผู้หญิง
กลบัคืนมา การสถาปนาสถานะอนัทรงคณุคา่ให้แก่พวกเธอในสงัคมมนษุย์ และการคืนความยตุิธรรมให้แก่เธอที%กระทําโดยกฎหมายที%
อธรรม ประเพณีที%กดขี% และความคิดที%ถือผู้ชายเป็นใหญ่  
 
            ทรรศนะที%ปรากฏในอลักรุอานย่อมเป็นการเพียงพอแล้วที%จะทําให้ตระหนกัถึงข้อแตกตา่งอนัมหึมาระหวา่งคา่นิยมแบบญาฮิลี
ยะฮฺ และคา่นิยมแบบอิสลามที%ได้จากอลั-กรุอาน อนัเป็นคา่นิยมที%สร้างพฤติกรรมสว่นบคุคล นิติบญัญัติและกฎหมายตา่ง ๆ ทางสงัคม
ขึ  นมา 
 
            อา ยะฮฺตา่ง ๆ ในอลั-กรุอานได้กลา่วถึงผู้หญิง ผู้ เป็นครึ%งหนึ%งของสงัคม ผู้ เป็นเพศที%นุ่มนวลเอาไว้จํานวนมาก อายะฮฺเหลา่นี  ได้
ปลกุสํานึกแหง่ความมั%นใจต่อสถานภาพของผู้หญิงในสงัคม และฐานะของพวกเธอ ณ อลัลอฮฺ  และได้กลา่วถึงศกัยภาพของ พวกเธอที%
จะบรรลถุึงระดบัสงูสดุในเรื%องศาสนา ความรู้ การรับใช้อิสลาม การชว่ยเหลือกันในเรื%องของคณุธรรมและความยําเกรง และการสร้าง
สงัคมที%ดีงามขึ  นมา  
   
เงืOอนไขแห่งการรอดพ้น 
            ผู้หญิง นั  นเสมอเหมือนกบัผู้ชายในการงานตา่ง ๆ ที%ถกูรับรองโดยชะรีอะฮฺ รวมทั  งการที%จะรอดพ้น ความสขุ และชยัชนะในโลก
หน้า ดงัที%อลัลอฮฺได้ตรัสไว้วา่ 
  

الِحَاتَ  مِنَ  يَعْمَلْ  وَمَن ةَ  يَدْخُلوُنَ  فَأوُْلَـئِكَ  مُؤْمِنٌ  وَھُوَ  أنُثَى أوَْ  ذَكَرٍ  مِن الص�   نَقِيراً  يُظْلمَُونَ  وَ�َ  الْجَن�
  
และผู้ใดกระทําในสว่นที%เป็นสิ%งดีงามทั  งหลาย ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม โดยเขาเป็นผู้ศรัทธาแล้วไซร้ 

ชนเหลา่นี  จะได้เข้าสวรรค์ และพวกเขาจะไมถ่กูอธรรมแม้เทา่รูเล็กๆ ที%อยูบ่นหลงัเมล็ดอินทผาลมั [1] 
  

ھُمْ  لھَُمْ  فَاسْتَجَابَ  Aنكُم عَامِلٍ  عَمَلَ  أضُِيعُ  �َ  أنَ=ي رَب      ..  بَعْضٍ  م=ن بَعْضُكُم أنُثَى أوَْ  ذَكَرٍ  م=ن م=
  
แล้วพระเจ้าของพวกเขาก็ตอบรับพวกเขาวา่ แท้จริงข้าจะไมใ่ห้สญูเสียซึ%งงานของผู้ทํางานคนหนึ%งคนใดในหมูพ่วกเจ้า

ไม่ว่าจะเป็นชายหรือหญิงก็ตาม โดยที%บางสว่นของพวกเจ้านั  นมาจากอีกบางสว่น ... [2] 
  
   
สู่ชีวิตทีOงดงาม 

อลั-กรุอานได้ให้โอกาสและสื%อตา่ง ๆ ที%นําผู้หญิงไปสู ่“ชีวิตที%ดีงาม”  ( الطيبة الحياة  อัล-ฮะยาฮฺ อัล-ฏอยยิบะฮฺ) 



 
ยิ%งกวา่นั  นยงัได้สนบัสนนุและการตระเตรียมตา่ง ๆ แก่ผู้หญิง เพื%อให้บรรลเุป้าหมายนี  อีกด้วย 

 
            คําวา่ “ชีวิตที%ดีงาม”( الطيبة الحياة  อัล-ฮะยาฮฺ อัล-ฏอยยิบะฮฺ) นั  นเป็นคําที%หนกัแน่น เป็นคําที%มีความหมายที%ลกึซึ  ง บง่
บอกถึงชีวิตในอดุมคติที%สขุสงบ ชีวิตที%ประเสริฐ เป็นชีวิตที%ได้รวบเอาแขนงตา่ง ๆ ของกะรอมตั(ลักษณะแห่งเกียรติภูมิ) ความพงึ
ใจ(ริฎอ) และหวัใจที%นิ%งสงบไว้ทั  งหมด โดยไมอ่ยูใ่นกรอบที%ถกูจํากดัใด ๆ 
  

ً  عَمِلَ  مَنْ    هُ  مُؤْمِنٌ  وَھُوَ  أنُثَى أوَْ  ذَكَرٍ  م=ن صَالِحا بَةً  حَيَاةً  فَلنَُحْيِيَن� ھُمْ  طَي=   يَعْمَلوُنَ  كَانُواْ  مَا بِأحَْسَنِ  أجَْرَھُم وَلَنَجْزِيَن�
 ผู้ ใดปฏบิตัิความด ีไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม โดยที%เขาเป็นผู้ศรัทธา ดงันั  นเราจะให้เขาดาํรง“ชีวิตที%ดี

งาม” และแน่นอนเราจะตอบแทนพวกเขาซึ%งรางวลัของพวกเขา ที%ดียิ%งกวา่ที%พวกเขาได้เคยกระทําไว้ [3] 
 

  ความดีงามทีOปราศจากการแบ่งแยก 
            อลั-ก ุรอานได้กลา่วถึงลกัษณะอนัสงูเกียรติ การงานที%ดีงามทั  งหลาย และแกนหลกัของศาสนา แตย่งัไมพ่อเพียง ยงัได้มี
การเชื%อมเพศหญิงเข้ากบัเพศชาย เพื%อชี  ให้เห็นวา่แนวคิดเรื%องความดีงามและลกัษณะอนัสงูเกียรตินั  นไมมี่ การแบง่แยกระหวา่งเพศ
หญิงและเพศชาย การกลา่วเชน่นี  ในอีกด้านหนึ%งหมายถึงการให้ความพิเศษแก่ลกัษณะที%กลา่วถึง โดยดงึออกไปเป็นลกัษณะเฉพาะ
อีกอนัหนึ%ง ดงันั  น นยัของมนัก็คือ เมื%อเพศชายถกูบรรยายด้วยลกัษณะเฉพาะนี   ก็แสดงวา่ลกัษณะเฉพาะอนัเดียวกนันี  ก็ถกูบรรยาย
ให้แก่เพศหญิงเชน่กนั โดยได้แยกผู้หญิงให้เห็นชดัเจนด้วยคําวา่เพศชาย  
 

การเปรียบลกัษณะเหลา่นี  ทั  งหมดของเพศหญิงเทียบกบัเพศชาย ซึ%งแข็งแรงกว่าและพรั%งพร้อมกวา่(ในแง่กายภาพ) เป็น สิ%งที%
ปัญญาของมนษุย์ไมคุ่้นเคยกบัแนวคิดแบบนี  มาก่อน เนื%องจากภมิูปัญญาของมนษุย์นั  นเติบโตขึ  นมาภายใต้ร่มเงาของศาสนาและ
ปรัชญา   ตา่ง ๆ ในสงัคมหลากหลาย และวรรณกรรมโบราณ ไมว่า่ในแงศ่าสนาหรือวรรณกรรมตา่งก็ได้แบง่แยกชายหญิงออกจากกนั
เสมอ ผู้หญิง จงึถกูกนัไมใ่ห้มีสว่นร่วมใด ๆ กบัผู้ชาย ไมต้่องพดูถึงเรื%องแข่งขนัหรือการนําหน้าผู้ชายในสนามตา่ง ๆ ของความดีงาม
และความมุง่มั%น ขอให้อา่นพระดํารัสของอลัลอฮฺ   ตอ่ไปนี   

  

ادِقِينَ  وَالْقَانِتَاتِ  وَالْقَانِتِينَ  وَالْمُؤْمِنَاتِ  وَالْمُؤْمِنِينَ  الْمُسْلمَِاتِ وَ  الْمُسْلمِِينَ  إنِ�  ادِقَاتِ  وَالص� ابِرِينَ  وَالص� ابِرَاتِ  وَالص�  وَالص�

قِينَ  وَالْخَاشِعَاتِ  وَالْخَاشِعِينَ  قَاتِ  وَالْمُتَصَد= ائِمِينَ  وَالْمُتَصَد= ائِمَاتِ  وَالص�  وَالْحَافِظَاتِ  فُرُوجَھُمْ  وَالْحَافِظِينَ  وَالص�

اكِرِينَ  َ  وَالذ� اكِرَاتِ  كَثِيراً  �� ُ  أعََد�  وَالذ� غْفِرَةً  لھَُم ��   عَظِيماً  وَأجَْراً  م�
  
แท้ จริง บรรดาชายผู้นอบน้อมและบรรดาหญิงผู้นอบน้อม บรรดาชายผู้ศรัทธาและบรรดาหญิงผู้ศรัทธา บรรดาชายผู้ภกัดี

และบรรดาหญิงผู้ภกัด ีบรรดาชายผู้สตัย์จริงและบรรดาหญิงผู้สตัย์จริง บรรดาชายผู้อดทนและบรรดาหญิงผู้อดทน บรรดาชายผู้ถ่อม
ตวัและบรรดาหญิงผู้ถ่อมตวั บรรดาชายผู้บริจาคทานและบรรดาหญิงผู้บริจาคทาน บรรดาชายผู้ ถือศีลอดและบรรดาหญิงผู้ ถือศีลอด 
บรรดาชายผู้ รักษาอวยัวะเพศของพวกเขาและบรรดาหญิงผู้ รักษาอวยัวะเพศ บรรดาชายผู้ รําลกึถึงอลัลอฮฺอยา่งมากและบรรดาหญิงผู้
รําลกึ(เช่นเดียวกนั) อลัลอฮฺได้ทรงเตรียมไว้สําหรับพวกเขาแล้วซึ%งการอภยัโทษและรางวลัอนัยิ%งใหญ่ [4] 
  
  
ชาย-หญิง ผู้ศรัทธา: พันธมิตรในงานดะอฺวะฮฺ 
            อลั-กรุอานไมไ่ด้กลา่วไว้เพียงแคด้่านตา่ง ๆ ของอิบาดาต(ศาสนกิจที	มีรูปแบบต่าง ๆ)และการแสวงหาความใกล้ชิดกบัอลัลอ
ฮฺ  เทา่ นั  น แตไ่ด้กลา่วถึงการมีสว่นร่วมของพี%น้องมสุลิมะฮฺที%ต้องร่วมมือกบัผู้ชายที% เข้มแข็งและมีความรู้ ผู้ชายที%มีความมุ่งมั%นอยา่งแรง
กล้า ผู้ชายที%มีเกียรติและมีความตั  งใจมั%น ผู้ชายที%มีความอดกลั  นต่อความปรารถนาตา่ง ๆ มีความอดทนในการคดัค้านตอ่ปฏิปักษ์ ด้วย
การร่วมมือกนัในเรื%องของ “การกาํชับกันในความดีงาม และการห้ามปรามกันในความชัOว” โดยอลัลอฮฺ ได้ให้มุอ์มิน(ผู้ศรทัธาชาย)
และมุอ์มินะฮฺ(ผู้ศรทัธาหญิง)ผนึกเข้าเป็นพนัธมิตรที%ผกูพนัยดึเหนี%ยวชว่ยเหลือซึ%งกนัและกนัในเรื%องของคณุธรรมและความยําเกรง 



 
พระองค์ได้ตรัสวา่ 
  

1ةََ  وَيُقِيمُونَ  الْمُنكَرِ  عَنِ  وَيَنْھَوْنَ  بِالْمَعْرُوفِ  يَأمُْرُونَ  بَعْضٍ  أوَْليَِاء بَعْضُھُمْ  وَالْمُؤْمِنَاتُ  وَالْمُؤْمِنُونَ  كَاةَ  وَيُؤْتُونَ  الص�  الز�

 حَكِيمٌ  عَزِيزٌ  ّ�َ  إنِ�  ّ�ُ  سَيَرْحَمُھُمُ  أوُْلَـئِكَ  وَرَسُولَهُ  ّ�َ  وَيُطِيعُونَ 
  
และบรรดาชายผู้ศรัทธา(มอ์ุมิน) และบรรดาหญิงผู้ศรัทธา(มอ์ุมินะฮฺ) นั  น ตา่งเป็นผู้ เกื  อหนนุสง่เสริมระหวา่งกนัและกนั 

ซึ%งพวกเขาจะใช้ให้ปฏิบตัิในความดแีละห้ามปรามในความชั%ว และพวกเขาจะดํารงไว้ซึ%งการละหมาดและจา่ยซะกาต และภกัดี
ตอ่อลัลอฮฺ และเราะซลูของพระองค์ ชนเหลา่นี  แหละ อลัลอฮฺจะทรงเอ็นดเูมตตาแก่พวกเขา แท้จริงอลัลอฮฺนั  นเป็นผู้ทรงเดชานภุาพ 
ผู้ทรงปรีชาญาณ [5] 

 
             อลัลอฮฺ ได้สร้างแบบที%สมบรูณ์ ได้วางเงื%อนไขเพื%อการบรรลถุึงฐานะที%สงูสง่ในเกียรติ(กะรอมัต) ของความเป็นมนษุย์ผู้ยํา
เกรง ด้วยการเปลี%ยนมมุมองใหมท่ี%มีตอ่ความเป็นหญิงความเป็นชาย ตอ่เชื  อสายและสายเลือด พระองค์ได้ตรัสไว้วา่ 
  

ھَا يَا  Aَا أي ا سُ الن�  خَبِيرٌ  عَليِمٌ  ��َ  إنِ�  أتَْقَاكُمْ  ��ِ  عِندَ  أكَْرَمَكُمْ  إنِ�  لتَِعَارَفوُا وَقَبَائِلَ  شُعُوباً  وَجَعَلْنَاكُمْ  وَأنُثَى ذَكَرٍ  م=ن خَلقَْنَاكُم إنِ�
  
โอ้ มนษุยชาติทั  งหลาย แท้จริงเราได้สร้างพวกเจ้าจากเพศชายและเพศหญิง และเราได้ให้พวกเจ้าแยกเป็นเผ่าและ

ตระกลูเพื%อจะได้รู้จกักนั แท้จริงผู้ที%มีเกียรติยิ%งในหมูพ่วกเจ้า ณ ที%อลัลอฮฺนั  น คือผู้ที%มีความยําเกรงยิ%งในหมูพ่วกเจ้า แท้จริงอลัลอฮฺ
นั  นเป็นผู้ทรงรอบรู้อยา่งละเอียดถี%ถ้วน [6] 
             

ตาม ที%ได้กลา่วมาทั  งหมดนี  ชว่ยกระตุ้นและสร้างความใฝ่ฝันที%แรงกล้า ชว่ยปลกุเร้าความรู้สกึที%ภาคภมิูและความมั%นใจ
ในตวัตนของเพศหญิง และให้ออกหา่งจากสิ%งที%เรียกกนัในวิชาจิตวิทยาสมยัใหมว่า่ ُب قْصِ النَ  مُرَك�    -  Inferiority Complex(
ความรู้สึกตํ	าต้อยในตวัเอง, อารมณ์ที	เกิดจากความนอ้ยเนื7อตํ	าใจ)  

  
            ภาย หลงัจากทา่นเราะซลูได้ถกูสง่มาในชว่งเวลาใกล้ ๆ กนันั  นเอง ประวตัิศาสตร์ก็ได้พบความรุ่งโรจน์ที%ได้รับการสนบัสนนุ
จากผู้หญิงมสุลิม[7]  จาก ครูผู้อบรมที%เป็นผู้หญิง จากนกัตอ่สู้ผู้หญิงที%เข้ามาเป็นพยาบาลในสนามรบ จากนกัวรรณกรรมและนกั
แตง่หนงัสือที%เป็นผู้หญิง จากนกัทอ่งจําอลักรุอานผู้หญิง จากนกัรายงานฮะดีษที%เป็นผู้หญิง จากผู้หญิงที%สมถะและทรงความรู้ จาก
ผู้หญิงที%ดีงามและมีเกียรติในสงัคม พวกเราได้เก็บเกี%ยวประโยชน์จากพวกเธอ พวกเธอได้ดํารงตนเป็นแบบที%ดีและได้วางตวัเป็น
แบบอยา่งที%งดงาม 
  
            สิทธิ และการมีสว่นร่วมตา่งๆที%อิสลามได้มอบให้แกผู่้หญิงมสุลิมนั  น ดงัเชน่ สิทธิในการครอบครองทรัพย์สิน สิทธิในมรดก 
เสรีภาพในการซื  อและการขาย สิทธิในการขอแยกทางจากสามี หากวา่จําเป็นอยา่งเลี%ยงไมไ่ด้(เรียกในภาษาอาหรบัว่า คุลอฺ) สิทธิ
ในการยกเลิกการสูข่อ หากวา่ยงัไมอ่ยากจะแตง่งาน สิทธิในการเข้าร่วมวนัอีด วนัศกุร์ และละหมาดญะมาอะฮฺ และสิทธิอื%นๆตามที%
ปรากฏในเนื  อหาของตํารับตําราทางฟิกฮฺ(นิติศาสตร์อิสลาม)ตา่ง ๆ [8] 
  
 

 
[1] อลักรุอาน 4:124 
[2] อลักรุอาน 3:195 
[3] อลั-กรุอาน 16:97 
[4] อลั-กรุอาน 33:35 



 
[5] อลักรุอาน 9:71 
[6] อลักรุอาน 49:13 
[7] อ้าง จากหนงัสือเฉพาะที%ถกูรวบรวมเกี%ยวกบัความโดดเดน่ของผู้หญิง เชน่ ผู้หญิงที%โดดเดน่ในโลกอาหรับและอิสลาม ของอมุรั 
ริฎอ(เลม่ 1-3) และชีวประวตัิของทา่นหญิงอาอิชะฮฺ โดยอลัลามะฮฺ สลุยัมาน อนั-นดัวียฺ 
[8] ด ู“อลั-มรัอะฮฺ บยันะ อลั-ฟิกฮฺ วะ อลั-กอนนู” ของชยัคฺ ดร.มสุฏอฟา อสั-สิบาอีย ฺ
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ผู้หญิงสามารถทาํงานนอกบ้านได้หรือไม่? 

 
ตอบคําถามโดยชัยคดร.ยูซุฟอัล ก็อรฎอวียฺ  
อุมมุ ฟิดาอ์ แปลและเรียบเรียง 

คาํถาม 

          อยากทราบวา่อิสลามอนญุาตให้ผู้หญิงทํางานนอกบ้าน โดยเฉพาะงานที%มีลกัษณะเป็นหวัหน้าหรือเป็นผู้จดัการตา่ง ๆ ได้
หรือไม่? 

  
คาํตอบ 

            แท้ จริงแล้วการงานที%มีคา่ยิ%งของสตรีนั  น คือการดแูลบรรดาลกู ๆ และสามีของเธอ สว่นการทํางานนอกบ้านเพื%อให้ได้มาซึ%ง
ปัจจยัยงัชีพ ถือเป็นสิ%งที%อนญุาตให้ทําได้ โดยต้องอยูภ่ายใต้เงื%อนไขดงัตอ่ไปนี   

             ประการแรก คือ การงานนั  น ๆ ต้องถกูต้องตามหลกัการของศาสนา สตรีมสุลิมไมไ่ด้รับอนญุาตให้ทํางานในสถานที%ซึ%ง
เธอจะต้องอยูต่ามลําพงักบั บรุุษที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อม หรือต้องไมท่ํางานในร้านซึ%งมีการจําหน่ายเครื%องดื%มหรืออาหารที%มีสว่นผสม ของ
แอลกอฮอล์ 

            ประการทีOสอง เธอจะต้องยดึมั%นอยูใ่นหลกัการของอิสลามทั  งในเรื%องของการแตง่กาย การพดูคยุ และมารยาทอื%น ๆ ทกุ ๆ 
ด้าน 

             ประการทีOสาม สตรีผู้ซึ%งทํางานนอกบ้านนั  นจะต้องไมใ่ช้เวลาในการทํางาน จนทําให้สญูเสียเวลาสําหรับหน้าที%หลกั นั%น
คือ การดแูลลกู ๆ และสามีของเธอ  

            ตาม ที%ได้กลา่วมาแล้วนั  น จะเห็นได้วา่ สตรีมสุลิมได้รับอนญุาตให้สามารถทํางานนอกบ้านได้ตราบเทา่ที%เธอต้องการโดย 
ปฏิบตัิตนอยูภ่ายใต้ภาวะที%กลา่วมาแล้วข้างต้น ทั  งนี  ต้องเป็นไปเพื%อให้ได้มาซึ%งปัจจยัในการดํารงชีวิต เนื%องจากวา่ไมมี่ผู้ ใดรับภาระ
ในสว่นคา่ใช้จา่ยตา่ง ๆ ของเธอ ดงัเชน่เรื%องราวของบตุรีของนบีชอุยับฺ ที%ได้ถกูกลา่วไว้ในอลั-กรุอาน ความวา่  

            และ เมื%อเขา(นบีมซูา)มาพบบอ่นํ  าแหง่เมืองมดัยนั เขาได้พบฝงูชนกลุม่หนึ%งกําลงัตกันํ  า และนอกจากพวกเขาเหลา่นั  น เขา
ยงัได้พบหญิงสองคนคอยห้าม(ฝงูแกะ) เขากลา่วถามวา่ “เรื%องราวของเธอทั  งสองเป็นมาอยา่งไร ?”  

          นางทั  งสองกลา่ววา่ “เราไมส่ามารถตกันํ  าได้ จนกวา่คนเลี  ยงแกะเหลา่นั  นจะถอยออกไป และบดิาของเราก็เป็นคนแก่มาก



 
แล้ว” (อลั-กรุอาน 28: 23) 

             จะเห็นได้วา่ บตุรีของนบีชอุยับฺ ต้องออกไปตกันํ  าให้กบัฝงูแกะของเธอเนื%องจากวา่ บิดาของเธอชรามากแล้ว อีกทั  งสองก็ไม่
มีพี%ชายเลย        

เป็นที%ยอมรับกนัในสงัคมมสุลิม ถึงความจําเป็นที%จะต้องมีสตรีทํางานเป็นการเฉพาะสําหรับบางสาขาอาชีพ เชน่  งานทางด้าน
การศกึษา(ครู,อาจารย์)และงานด้านการรักษาพยาบาล(แพทย์,พยาบาล) เพื%อเธอเหลา่นั  นจะได้ทําการสอนและดแูลสตรีด้วยกนัเอง 

            ใน สว่นของสตรีที%ทําหน้าที%เป็นผู้ พิพากษา ทา่นอิหมา่ม อบ ูฮะนีฟะฮฺ อนญุาตให้สตรีเป็นผู้ พิพาษาได้ในคดีที%การรู้เห็นของ
เธอตอ่เรื%องนั  นเป็น ที%ยอมรับกนั แตส่ําหรับทา่นอิบน ุฮซัม ฺและทา่นอฏั-เฏาะบะรียฺ มีความเห็นวา่สตรีสามารถทาํหน้าที%ผู้ พิพากษา
ได้ในทกุคดี(โดยไมมี่เงื%อนไข) 

            ณ ตรงนี   เราควรจะใสใ่จวา่ การอนญุาตให้สตรีเป็นผู้ พิพากษาได้นั  น มิใชเ่รื%องจําเป็น  

            ข้อ พิจารณาที%ดีกวา่นี  ก็คือ การคํานึงถึงผลประโยชน์ของประชาคมมสุลิม โดยให้ตวัผู้หญิงเองและครอบครัวของเธอเป็น
บรรทดัฐานหลกัในการตดัสินวา่ จําเป็นหรือไมท่ี%จะต้องแตง่ตั  งให้สตรีดํารงตาํแหน่งที%เคร่งเครียดเชน่นี   

            สตรี ไมไ่ด้รับอนญุาตให้เป็นเจ้าเมือง ผู้ปกครอง หรือเคาะลีฟะฮฺของรัฐอิสลาม เนื%องมาจากวา่ บอ่ยครั  งที%เธอไมส่ามารถ
อดทนตอ่ภาระหน้าที%อนัยิ%งใหญ่เหลา่นี  ได้ เราใช้คําวา่บอ่ยครั  ง เพราะในความเป็นจริงแล้วเป็นไปได้ที%อาจจะมีสตรีบางคนที%มี
กําลงัใจและความอด ทนในการตอ่สู้กบัอปุสรรคตา่ง ๆ มากกวา่ที%บรุุษมี  ถึงกระนั  นก็ดี เชน่นี  ถือเป็นกรณีพิเศษ ซึ%งบญัญัติอิสลาม
นั  นจะไมนํ่าข้อยกเว้นมาเป็นกฎเกณฑ์ทั%วไป 

             ไมมี่ความผิดใด ๆ สําหรับกรณีของสตรีที%ได้รับแตง่ตั  งให้เป็นผู้ นําในสถาบนัตา่ง ๆ  หรือเป็นสมาชิกรัฐสภา ตราบเทา่ที%
หน้าที%ตา่ง ๆ เหลา่นั  น อยูภ่ายใต้ผลประโยชน์ของประชาคมมสุลิม 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

ผู้อบรมเด็กต้องมีคุณสมบัติอะไรบ้าง? 
อิบน ุอบัดรุรอฟู เรียบเรียง 

การอบรมเลี  ยงดลูกูนั  นจะต้องมีผู้ที%เข้ามาดําเนินการตอ่หลกัสตูร และใช้วิธีการตา่งๆ เพื%อให้บรรลเุป้าหมาย คือพอ่แม่
หรือผู้ปกครอง ดงันั  น การอบรมเลี  ยงดลูกูๆ จงึต้องเริ%มจากการหาพอ่และแมห่รือผู้ปกครองที%มีคณุสมบตัิในการเลี  ยงลกู ผู้ที%จะเข้า
มาใช้วิธีการตา่งๆเพื%อให้การอบรมบรรลผุลได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

เราไมต้่องคาดหวงัการเลี  ยงลกูที%ดีจากพอ่แมท่ี%ไมอ่ยูใ่นร่องในรอยของอิสลาม พอ่แมท่ี%ไมล่ะหมาด หรือไม่มีความรู้ในคํา
สอนอิสลามแม้แตพื่  นฐานเลย 

ฉะนั  น ก่อนที%จะกลา่วถึงกฎเกณฑ์ตา่งๆในการเลี  ยงลกู จําเป็นต้องกลา่วถึงคณุสมบตัิมาตรฐานของพอ่แมผู่้ปกครอง
เสียก่อน  
            ตอ่ไปนี  คือคณุสมบตัิพื  นฐานของพอ่แมผู่้ปกครองในการเลี  ยงลกูให้ได้ผลตามคําสอนอิสลาม 
  
 
            1.มีความรู้ความเข้าใจในคาํสอนอิสลาม 
            ความรู้ความเข้าใจอิสลามในที%นี  หมายถึงการรับรู้คําสอนอิสลามได้อยา่งครบถ้วนทกุมิต ิเมื%อพอ่แม่เข้ามาอบรมเลี  ยงดลูกูๆ 
พอ่แมไ่มเ่พียงต้องมีความรู้วิธีการเลี  ยงลกูทางกายภาพจากหมอเทา่นั  น แตย่งัต้องมีความรู้อิสลามที%ถกูต้องที%จะต้องถ่ายทอดให้กบั



 
ลกูเพื%อให้กลายเป็นวิถีชีวติที%ครอบคลมุทกุด้านให้กบัลกู นอกจากนี  ยงัมีความรู้ความเข้าใจในวิธีการตา่งๆของการอบรมเด็กใน
ทรรศนะของอิสลามอีกด้วย 
            พอ่แมม่ากมายที%ผู้ เขียนเห็นได้ฝากความหวงัในเรื%องนี  ไว้ที%โรงเรียนศาสนา นี%เป็นเรื%องไมถ่กูต้อง ไมใ่ชเ่รื%องยากเรื%องเย็นอะไร
เลยที%พอ่แมจ่ะหาความรู้ความเข้าใจในคําสอนอิสลามที%ถกูต้อง        ไมต้่องสงสยัเลยวา่ อิสลามให้ความสําคญักบัความรู้อยา่งที%สดุ 
ดงันั  น เรื%องการอบรมเลี  ยงดลูกู ซึ%งเป็นเรื%องการสร้างคนรุ่นใหมท่ี%จะนําความเข้มแข็งมาสูป่ระชาชาติอิสลาม อิสลามจงึได้วาง
แบบอยา่ง แนวทาง ลําดบัขั  นตอนความสําคญัไว้อยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม  

นี%เป็นความรู้ที%พอ่แมจ่ะต้องขวนขวายให้ได้มาเป็นทนุเริ%มต้น พอ่แมท่ี%มีความเข้าใจอิสลามอยา่งลกึซึ  งยอ่มเป็นประโยชน์
อยา่งยิ%งในการอบรมเลี  ยงดลูกูๆ อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ได้ตรัสไว้วา่ 

 .         يَعْلمَُونَ  �َ  وَال�ذِينَ  يَعْلَمُونَ  ال�ذِينَ  يَسْتَوِي ھَلْ 

บรรดาผู้ รู้และบรรดาผู้ ไมรู้่จะเทา่เทียมกนัหรือ? [1]  
  

ทา่นนบ ีศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ได้กลา่วถึงความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ความรู้ความเข้าใจ” ในอิสลาม และ “ความดี” 
ในฐานะที%เป็นเงื%อนไขเอาไว้วา่ 

ُ  يُرِدِ  وَمَنْ     ينِ  فِي يُفَق=ھْهُ     خَيْرًا بِهِ  ��  .                         الد=

ผู้ ใดที%อลัลอฮฺประสงค์ให้ได้รับความด ีพระองค์ก็จะให้ความเข้าใจตอ่เขาในเรื%องของศาสนา [2]  
  
 
            2.ความอิคลาศ - ความบริสุทธิ]ใจต่ออัลลอฮฺ 
            การเลี  ยงลกูให้ได้ผลนั  น มิใชใ่ห้ได้ผลตามที%เราคิดกนัเอาเอง แตเ่ป็นการให้ได้ผลตามมาตรฐานของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ 
ตะอาลา ดงันั  น การเลี  ยงลกูในอิสลามให้ได้ผล เป็นการกระทําที%มุง่แสวงหาความโปรดปรานจากอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา 
            ด้วยเหตนีุ   พื  นฐานแรกที%สําคญัที%สดุในการเลี  ยงดลูกูๆก็คือ ความบริสทุธิLใจ(อิคลาศ)ที%มีตอ่อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา 
นั%นก็คือการทําการงานทั  งหมดเป็นไปเพื%อแสวงหาความโปรดปรานจากอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา เทา่นั  น 

พื  นฐานข้อนี  เป็นหลกัการใหญ่ที%สดุของคําสอนอิสลาม เรียกวา่ หลกัการสร้างความบริสทุธิLตอ่เตาฮีดหรือเอกภาพ
ของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ดงัที%พระองค์ได้ตรัสไว้วา่ 

ينَ  لَهُ  مُخْلصِِينَ  ��َ  ليَِعْبُدُوا إِ��  أمُِرُوا وَمَا  .            ... الد"

และพวกเขามิได้ถกูบญัชาให้กระทําอื%นใดนอกจากเพื%อเคารพภกัดีตอ่อลัลอฮฺ เป็นผู้ มีเจตนาบริสทุธิLในการภกัดี
ตอ่พระองค์ ...[3] 

  
            นี%คือปัญหาอนัดบัแรกที%พอ่แมต้่องชําระจิตใจของตวัเองให้พ้นจากการกระทําที%มิได้มุง่สูอ่ลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา แต่
เป็นการกระทําที%มุง่ไปที%มนษุย์ด้วยกนั 
  
            ผู้ เขียนพบวา่พอ่แมห่ลายคนกําลงัให้ลกูเรียน ให้ลกูทําสิ%งตา่งๆ เพื%อชดเชยความหวงัของเขาที%สญูหายไป พอ่แมไ่มไ่ด้ถาม
วา่ อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ต้องการให้เราเลี  ยงลกูแบบใดและให้เป็นอะไร? บางครั  งเรื%องดีๆอยา่งเชน่การท่องจําอลั กรุอาน 
ก็ถกูนํามาสร้างการโอ้อวดระหวา่งพอ่แม ่ดวูา่ลกูใครจํากวา่ลกูใคร สดุท้ายการเลี  ยงลกูของพอ่แมจํ่านวนมากเป็นการแข่งขนัทบัถม
ระหวา่งกนัและกนัเสียมากกวา่การสร้างลกูให้เป็นบา่วที%ดขีองอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา 
            อนัตรายเรื%องนี  เป็นสิ%งที%น่าสะพรึงกลวัมาก เพราะผู้ที%ไมมี่ความอิคลาศนั  น การงานของเขาจะไมถ่กูตอบรับ นั%นหมายความ
วา่การอบรมเลี  ยงดลูกูๆอนัเป็นความดงีามอยา่งยิ%ง แตห่ากไมไ่ด้เป็นไปเพื%อแสวงหาความโปรดปรานของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะ
อาลา แล้ว  ถือวา่เป็นจดุเริ%มต้นที%ล้มเหลว อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ตรัสไว้วา่ 

هِ  لقَِاءَ  يَرْجُو كَانَ  فَمَنْ  هِ  بِعِبَادَةِ  يُشْرِكْ  �َ  وَ  صَالِحًا عَم1ًَ  فَلْيَعْمَلْ  رَب=                                    أحََدًا رَب=



 
ดงันั  น ผู้ ใดหวงัที%จะพบพระผู้ เป็นเจ้าของเขา ก็ให้เขาประกอบการงานที%ด ีและอยา่ตั  งผู้ ใดเป็นภาคีในการ
เคารพภกัดีตอ่พระผู้ เป็นเจ้าของเขาเลย [4] 

 

            3.ความตักวา – ความยาํเกรงต่ออัลลอฮฺ 
            คําวา่ ตกัวา มกัมีผู้แปลในภาษาไทยวา่ ความยําเกรงต่ออลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา แม้วา่เป็นการแปลที%ใช้ได้ แตค่ําวา่
ตกัวามีความหมายกว้าง คํานี  ให้ความหมายวา่ “การรับรู้ถึงการมองดอูยูข่องอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา จนกระทั%งทําให้มี
ความยําเกรงพระองค์ สง่ผลให้เป็นคนที%ออกหา่งจากความชั%วพร้อมๆกบัทําการงานที%ด ีทั  งในที%ลบัและที%เปิดเผย” 
            ฉะนั  น “ตกัวา”  เป็นการสะท้อนการกระทําของมนษุย์ด้วยการเชื%อมโยงกบัพระผู้สร้างนั%นเอง เป็นการสะท้อนความศรัทธา
ให้เกิดขึ  นได้ในชีวิตที%เป็นจริงของมนษุย์ อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา จงึตรัสกบัผู้ศรัทธาวา่ 

ھَا يَا قوُا آمَنُوا ال�ذِينَ  أيَ$  .                     تُقَاتِهِ  حَق�  ��َ  ات�

โอ้ผู้ศรัทธาทั  งหลาย! จงยําเกรง(ตกัวา)อลัลอฮฺอยา่งแท้จริงเถิด [5] 
  

การมีตกัวาจงึเป็นการแสดงถึง “แบบอยา่ง” ของพอ่แมใ่ห้ลกูๆได้เห็นอยา่งเป็นธรรมชาติ มิได้เกิดจากการฝืนใจปฏบิตัิ
ตามคําสอนอิสลาม การมีตกัวาจงึเป็นพื  นฐานในการอบรมด้วยการเป็นแบบอยา่งที%ดีแก่ลกูๆ 

สําหรับผลในด้านอื%นๆที%ได้รับจากการตกัวานั  นมีมากมายหลายประการ แตป่ระการหนึ%งที%ต้องจดจําไว้ก็คือ การที%อลัลอฮฺ 
ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา จะประทาน “ทางออก” ตอ่ปัญหาตา่งๆให้กบัเรา ดงัที%พระองค์ตรัสไว้วา่ 

 .                             مَخْرَجًا لَهُ  يَجْعَلْ  ��َ  يَت�قِ  وَمَنْ   

และผู้ใดยําเกรงอลัลอฮฺ พระองค์ก็จะทรงหาทางออกให้แก่เขา [6] 
  
  
            4.มีสาํนึกรับผิดชอบ 
            อิสลามยํ  าถึงการที%มนษุย์ทกุคนมี “ปฏิสมัพนัธ์” กบัสิ%งตา่งๆอยา่งถกูต้อง การปฏิบตัิตนให้ถกูต้องตามสายสมัพนัธ์ตา่งๆ ไมว่า่
ระหวา่งมนษุย์กบัพระเจ้า มนษุย์กบัมนษุย์ หรือกบัสิ%งตา่งๆ เรียกวา่ ‘อมานะฮฺ’ หรือพนัธสญัญา ซึ%งเป็นการมอบหมายภารกิจจากพระ
เจ้า 
           การมีสํานึกรับผิดชอบหรือการตระหนกัถึงอมานะฮฺจงึเป็นเรื%องใหญ่ ความสํานึกเชน่นี  หากเกิดกบัใครทําให้คนๆนั  นสามารถ
เคลื%อนไหวปฏิบตัิอมานะฮฺที%เขามีตอ่สิ%งตา่งๆไมว่า่ตอ่พระเจ้า ตอ่มนษุย์ หรือตอ่สรรพสิ%งตา่งๆได้ครบถ้วน  
            การมีอมานะฮฺจงึไมไ่ด้มีเฉพาะระหวา่งมนษุย์กบัพระเจ้าเทา่นั  น แตย่งัมีระหวา่งมนษุย์กบัมนษุย์ด้วยกนั ผู้ เขียนได้พบเห็น
คนที%เคร่งครัดในเรื%องปฏิบตัิศาสนกิจหลายๆคน แตข่าดสํานึกรับผิดชอบในอมานะฮฺที%มีตอ่คนอื%น ซึ%งทําให้เขาถกูมองวา่เป็นคนที%ไม่
อาจไว้วางใจให้ทําอะไรได้ และมีภาพลกัษณ์ที%ขาดความน่าเชื%อถือ 
            คนมีสํานึกรับผิดชอบตอ่อมานะฮฺของตนนั  นจะเปลี%ยนจากคนที%เกียจคร้านกลายเป็นคนขยนัขึ  นมาได้  เวลานดัใครก็
พยายามมาให้ตรงเวลา เวลารับปากใครก็พยายามทําให้ลลุว่ง หากทําไมไ่ด้ก็รีบแจ้งลว่งหน้า ในที%สดุกลายเป็นคนที%ได้รับความ
เชื%อถือ ดสูงา่ มีบคุลิกภาพที%ด ี 
            คนเป็นพอ่เป็นแมต้่องมีสํานึกรับผิดชอบตอ่สิ%งที%ตนมี อมานะฮฺอยู ่นี%เป็นพื  นฐานสําคญัที%ทําให้งานการอบรมลกูๆขบัเคลื%อน
ไปได้ด้วยดี อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ได้ตรัสถึงมนษุย์ทกุคนจะถกูสอบถามถึงความรับผิดชอบของตนเอาไว้วา่ 

ا وَلتَُسْألَنُ�   .                                  تَعْمَلوُنَ  كُنْتُمْ  عَم�

และแน่นอน พวกเจ้าจะถกูสอบสวนถึงสิ%งที%พวกเจ้าได้กระทําไว้  [7] 
  

ความสํานึกรับผิดชอบดงักลา่ว จะทําให้คนเป็นพอ่เป็นแมจ่ดัหาความจําเป็นทกุอยา่งเพื%อเลี  ยงลกู ไมเ่พียงแคปั่จจยัทาง



 
วตัถเุทา่นั  น แตย่งัเป็นเรื%องของการเลี  ยงลกูให้มีอิสลามเป็นทางนําอีกด้วย 
  

5.มีความอดทนอดกลั Uน 
            พอ่แมต้่องเรียนรู้การอดทนอดกลั  นในการเลี  ยงลกู พอ่แมต้่องมีความสภุาพออ่นโยน เพราะสิ%งเหลา่นี  เป็นพื  นฐานในการ
สร้างผลกระทบในการเปลี%ยนแปลงลกูๆ ผู้ เขียนเห็นวา่เด็กหลายๆคนเป็นคนดีขึ  นมาเพียงเพราะพอ่แมมี่บคุลิกเป็นคนใจเย็น สภุาพ 
ออ่นโยน เป็นพื  นฐาน โดยที%ไมไ่ด้พดูจาสั%งสอนอะไรมากมาย 
            เป็นเรื%องเลวร้ายอยา่งยิ%งที%พอ่แมผู่้อบรมลกู แตเ่ป็นคนที%อารมณ์ร้อน โกรธงา่ย และโมโหร้าย ผู้ เขียนได้เห็นพอ่แมบ่างคนทํา
ร้ายลกู ชา่งเป็นภาพที%หดหูเ่ป็นที%สดุ นอกจากนี  ผู้ เขียนได้รับฟังประสบการณ์ของผู้ ใหญ่บางทา่นที%สมยัเป็นเด็กอยูก่บัญาติพี%น้องที%
ตบตีทําร้าย ซึ%งกลายเป็นความฝังใจที%ปวดร้าวในชีวิต 
            ความโกรธและความโมโหร้ายนําไปสูก่ารกระทําที%รุนแรงมากมายในสงัคม โดยเฉพาะอยา่งยิ%งหากความโกรธได้เกิดขึ  นกบัพอ่
แมผู่้ปกครองที%เลี  ยงดเูด็กๆ อาจนําไปสูเ่รื%องเศร้าที%สดุในชีวิตก็ได้  
            คําสอนอิสลามจงึยํ  าให้มีความอดทน โดยที%มกัจะกลา่วคูก่บัการให้อภยัเสมอ  ตามความเข้าใจของคนทั%วไป คนที%อดทน
มกัจะเป็นคนที%ต้องเก็บกดอารมณ์ความรู้สกึ อิสลามจงึยํ  าการให้อภยัควบคูไ่ปด้วย เพื%อไมใ่ห้เกิดการสะสมของอารมณ์ ดงัที%อลัลอฮฺ 
ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ได้ตรัสไว้วา่ 

 .                  اْ.مُُورِ  عَزْمِ  لمَِنْ  ذَلكَِ  إنِ�  وَغَفَرَ  صَبَرَ  وَلمََنْ 

และแน่นอนผู้ที%อดทนและให้อภยั แท้จริงนั%นคือ สว่นหนึ%งจากกิจการที%หนกัแน่นมั%นคง [8] 

ُ  الن�اسِ  عَنِ  وَالْعَافِينَ  الْغَيْظَ  وَالْكَاظِمِينَ                                           الْمُحْسِنِينَ  يُحِبA  وَ��

บรรดาผู้ข่มใจและบรรดาผู้ ให้อภยัแก่เพื%อนมนษุย์ และอลัลอฮฺนั  นทรงรักผู้กระทําดีทั  งหลาย [9] 

 .                       الْجَاھِليِنَ  عَنِ  وَأعَْرِضْ  بِالْعُرْفِ  وَأْمُرْ  الْعَفْوَ  خُذِ 

เจ้า(มฮุมัมดั)จงยดึถือไว้ซึ%งการอภยัและจงใช้ให้กระทําสิ%งที%ชอบ และจงผินหลงัให้แก่ผู้ เขลาทั  งหลายเถิด [10] 
  

นอกจากนี   ทา่นเราะซลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะ ซลัลมั ยงัได้สอนถึงวิธีการระงบัความโกรธในทางปฏบิตัิด้วย ทา่น
ได้กลา่ววา่ 

                                فَلْيَضْطَجِعْ  وَإِ��◌َ  الْغَضَبُ  عَنْهُ  ذَھَبَ  فَإنِْ  فَلْيَجْلسِْ، قَائِمٌ  وَھُوَ  أحََدُكُمْ  غَضِبَ  إذَِا 

เมื%อคนใดคนหนึ%งในหมูพ่วกทา่นโกรธ หากเขากําลงัยืนอยู ่ก็ให้เขานั%งลง แล้วความโกรธก็จะหายไป และหา
กวา่ยงัไมเ่ป็นเชน่นั  น(ยงัไมห่ายโกรธ)ก็ให้เขานอนลง [11] 

             
เนื%องจากเด็กๆมกัจะเอาแตใ่จตวัเอง บางครั  งยงัขาดการใช้เหตผุล สิ%งเหลา่นี  มกักระตุ้นอารมณ์โกรธของพ่อแมผู่้ปกครองได้

งา่ย  ดงันั  น การรู้จกัยบัยั  งจากความโกรธ การฝึกฝนให้เป็นคนอดทนอดกลั  น การรู้จกัให้อภยั จงึเป็นเรื%องพื  นฐานของพ่อแมผู่้ปกครอง 
 

 
[1]อลั กรุอาน 39:9 
[2] รายงานโดย อลั บคุอรียฺ 
[3] อลั กรุอาน 98:5 
[4] อลั กรุอาน 18:110  
[5] อลั กรุอาน 3:102 
[6] อลั กรุอาน 65:2 
[7] อลั กรุอาน 16:93 
[8] อลั กรุอาน 42:43 



 
[9] อลั กรุอาน 3:134 
[10] อลั กรุอาน 7:199   
[11] เศาะฮีฮฺ อลั ญามิอฺ หมายเลข 694 

  ……………………………………………………………………………………………………………….. 

พ่อขวางลูกสาวไม่ให้แต่ง 
   

 
พ่อขัดขวางลูกสาวไม่ให้แต่งงานกับผู้ชายทีOคู่ควรกัน ? 
  
โดยชัยคฺ มุฮัมมัด ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด  
 
อิบนุ อับดุรรอูฟ  แปลและเรียบเรียง 
 
คาํถาม : ผู้  ปกครองบางคนได้ห้ามลกูสาวไมใ่ห้แตง่งานกบัชายที%เหมาะสมกบันาง อยากทราบฮกุม ฺ(ข้อชี  ขาด) ในเรื%องนี  ? และลกู
สาวควรจะมีจดุยืนอยา่งไร 
  
คาํตอบ: คําถามนี  ได้เสนอไปยงัชัยคฺ มุฮัมมัด อิบนุ อุษัยมีน ทา่นตอบวา่ : 
            ปัญหานี  เป็นเป็นปัญหาสําคญัและเป็นปัญหาใหญ่  ผู้ชายบางคน –ขออัลลอฮฺคุ้มครองเราด้วยเถิด – เป็นผู้ที%ไมซื่%อ
กบัอลัลอฮฺ ซุบฮานะฮุ วะ ตะอาลา เป็นผู้ที%ฉ้อฉลตอ่ความรับผิดชอบของเขา และก่ออาชญกรรมกบับตุรสาวของเขาเอง  

เป็น เรื%องจําเป็นสําหรับวะลี(ผู้ปกครองผู้หญิง)จะต้องปฏิบตัิตามสิ%งที%จะสร้าง ความพงึพอใจตอ่อลัลอฮฺและตอ่เราะซลู
ของพระองค์ อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ุวะ ตะอาลา ได้ตรัสไว้วา่ 

 

الحِِينَ   مِنكُمْ  اْ.يََامَى وَأنَكِحُوا  .                            وَإمَِائِكُمْ  عِبَادِكُمْ  مِنْ  وَالص�

          23:32 และจงให้พวกเจ้าแตง่งานกบัผู้ เป็นโสดในหมูพ่วกเจ้า และกบัคนดี ๆ จากปวงบา่วผู้ชายของพวกเจ้า แล
บา่วผู้หญิงของพวกเจ้า หมายถึง จดัการแตง่งานให้กบับตุรสาวในหมูพ่วกทา่นให้กบัคนดีจากบรรดาทาสชาย
และทาสหญิง 
  
ทา่นเราะซลู ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะ ซัลลัม ได้กลา่ววา่  
 

جُوهُ  وَدِينَهُ  خُلقَُهُ  تَرْضَوْنَ  مَنْ  أتََاكُمْ  إذَِا   .  عَرِيضٌ   وَفَسَادٌ  اْ.رَْضِ  فِي فتِْنَةٌ  تَكُنْ  تَفْعَلوُا إِ��    فَزَو"

 
เมื%อคนใดที%ทา่นพอใจในศาสนาในบคุลิกภาพและศาสนาของเขามายงัพวกทา่น(เพื%อสูข่อ) พวกทา่นก็จงจดัการ

แตง่งาน(ฝ่ายหญิงที%อยูภ่ายใต้การปกครอง)กบัเขา หากพวกทา่นไมก่ระทําดงักลา่ว มนัจะเกิดฟิตนะฮฺ(ความยุง่เหยิงปั%นป่วน)ใน
ผืนแผน่ดินและความเสื%อมเสียอนัใหญ่หลวง (รายงานโดยอิบน ุมาญะฮฺ) 

  
             
บางคน(ขออลัลอฮฺคุ้มครองเราด้วยเถิด)ได้ทําให้บุตรสาวกลายเป็น “สินค้า” ที%เขาได้ขายหล่อนไปให้กับบุคคลที%ต้องการ และ
ขดัขวางหลอ่นจากบคุคลที%ไมต้่องการ(คือจะให้ไมใ่ห้แล้วแตค่วามพงึพอใจ เหมือนสินค้า) แล้วจดัการให้หล่อนแต่งงานกับบุคคล
ที%ไม่มีบุคลิกภาพและศาสนาที%น่าพึงพอใจก็เพียงเนื%องจากเขาเห็นชอบเท่านั  นและยับยั  งหล่อนไม่ให้แต่งงานกับบุคคลที%มี



 

บคุลิกภาพและศาสนาที%น่าพงึพอใจ ก็เพียงเนื%องจากเขาไมเ่ห็นชอบด้วยเทา่นั  น  ฉันอยากให้ไปถึงขั  นที%ว่า ให้สตรีที%พ่อของนางได้
ขดัขวางนางจากคูค่รองที%เหมาะสมทั  งในด้านบคุลิกภาพ และศาสนานั  นกล้าเข้าไปเสี%ยง โดยไปหากอฎียฺ(ผู้ พิพากษาอิสลาม) แล้ว
ให้กอฎียฺพดูกับพ่อของนางว่า “จดัการแต่งงานให้นาง หรือมอบให้ฉันจดัการจดัแต่งงานให้ หรือมอบให้วะลี(ผู้ปกครอง)คนอื%น
จดัการแตง่งานให้”  

เพราะวา่นี%คือสิทธิของบตุรสาว เมื%อพ่อได้ขดัขวางนางไมใ่ห้แตง่งาน(คือการร้องทกุข์ตอ่กอฎียฺ) นี%เป็นสิทธิตามหลกัชะ
รีอะฮฺ ฉันอยากให้ทําถึงขั  นนี   แตเ่ด็กสาวสว่นใหญ่นั  นไมไ่ด้ทําเชน่นี   เนื%องจากความอาย 

 
มี คํานะศีฮะฮฺ(คําตกัเตือน)ที%ขอฝากไปยงัพอ่ ให้ยําเกรงอลัลอฮฺ และไมไ่ห้ขดัขวางบตุรสาวในการแตง่งาน มิเช่นนั  น

แล้วอาจทําให้หลอ่นเสียหายและไปสร้างความเสื%อมเสียได้ จงนําเรื%องนี  มาพิจารณากบัตวัเอง หากวา่เขาถกูห้ามจากการนิกาฮฺ 
ชีวิตของเขาจะเกิดอะไรขึ  น? 

บตุรสาวที%เขาได้ขดัขวางไมใ่ห้แตง่งาน ก็จะกลายเป็นคูก่รณีในวนักิยามะฮฺกบัเขา 

هِ    أخَِيهِ  مِنْ  الْمَرْءُ  يَفِر$  يَوْمَ  نْھُمْ  امْرِئٍ  لِكُل"  وَبَنيِهِ  وَصَاحِبَتِهِ  وَأبَيِهِ  وَأمُ"    يُغْنيِهِ  شَأنٌْ  يَوْمَئذٍِ  م"

80:34-37 วนั ที%ผู้คนจะหนีจากพี%น้องของเขา และจากแมข่องเขา และพอ่ของเขา และจากภริยาของเขา 
และลกู ๆ ของเขา สําหรับแตล่ะคนในหมูพ่วกเขาในวนันั  น มีภาระพอตวัเขาอยูแ่ล้ว 
  
หน้าที% ของบรรดาวะลียฺ ไมว่า่จะเป็นพอ่หรือพี%น้องชาย ขอให้ยําเกรงอลัลอฮฺ และต้องไมข่ดัขวางผู้หญิง(ภายใต้การ

ปกครอง)จากสิ%งที%มีพวกนางมีสิทธิ ได้แก่การจดัการให้นางได้แตง่งานกบับคุคลที%มีศาสนาและบคุลิคภาพที%น่าพงึพอใจ 
 
ใช ่ หากวา่สตรีนั  นได้เลือกบคุคลที%ไมมี่ศาสนาและบคุลิกภาพอนัเป็นที%น่าพงึพอใจ ก็เป็นหน้าที%ของผู้ปกครองในการ

ขดัขวาง แตห่ากหลอ่นได้เลือกชายที%ดีในเรื%องศาสนา ชายที%มีคา่ในเรื%องบคุลิกภาพ แล้วเขากลบัไปขดัขวางหลอ่นตามอําเภอใจ
ตวัเอง ขอสาบานตอ่อลัลอฮฺ นี%คือเรื%องฮะรอม(ต้องห้าม) เป็นบาป และการฉ้อฉล และหากมีเรื%องหนึ%งเรื%องใดเกิดขึ  นจากการ
ขดัขวางนี  ซึ%งความเสื%อมเสีย เขาก็จะต้องรับบาปไปด้วย 

  
(อ้างจาก อลั-ลิกออ์ อชั-ชะฮฺรียฺ โดยชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั อษัุยมีน) 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

ภริยาของเขาอ่อนอฺะมัลอิบาดะฮฺ 

เขาควรจะทาํอย่างไรดี ? 

ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 

ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

    ถาม :  

      ผมเป็นคนหนุ่มอายปุระมาณ 30 ปี  ก่อนแตง่งานผมเป็นคนที%ไมค่อ่ยได้ทําอะมลัอิบาดะฮฺเทา่ไรนกั  แตเ่ดีmยวนี   –อลั-หมัดลุิ  ล
ลาฮฺ-  ด้วยความโปรดปรานของอลัลอฮฺที%ได้ทรงประทานทางนําแก่ผม  ผมได้แตง่งานกบัหญิงคนหนึ%งซึ%งจบการศกึษาจากคณะ
อิสลามศกึษา  นบัได้วา่ผมมีความสขุที%ได้แตง่งานกบันางอนัเนื%องเพราะผมคิดวา่  นางจะได้ชว่ยเหลือผมให้เชื%อฟังปฎิบตัิตามอลัลอ
ฮฺ  แตท่วา่หลงัจากที%อยูกิ่นกนัมาได้ไมน่าน  ผมก็เพิ%งจะพบวา่นางเป็นเพียงหญิงสาวธรรมดาคนหนึ%งเทา่นั  นเอง    นางไมค่อ่ยได้
ทําอะมลัอิบาดะฮฺเทา่ไหร่เลย  แถมยงัมีลกัษณะไมด่ีในทางลบอีกด้วย  เชน่ 



 
         นางไมเ่คยตําหนิติเตียนการกระทําความชั%วเลย  ไมว่า่จะเป็นบาปเล็กหรือบาปใหญ่  ยิ%งกวา่นั  นนางยงัทําสิ%งที%ไมบ่งัควรบาง
อยา่งเชน่  การดทูีว ี การซบุซิบนินทา  และกระทําอะมลัอิบาดะฮฺเพียงเล็กน้อย  แตท่วา่นางยงัมีสว่นที%ดีคือ  นางมีความสภุาพ
เรียบร้อยและมีความอดทน นางปฎิบตัิภารกิจทกุอยา่งในหน้าที%ความเป็นภริยาของนาง  รวมถึงการดแูลความเรียบร้อยภายในบ้าน
และครอบครัวได้อยา่งดีเยี%ยม    

          สิ%งที%ทําให้ผมว้าวุ้นใจก็คือ  ผมต้องการใครสกัคนหนึ%งที%จะชว่ยทําให้ผมทําอะมลัทางศาสนาได้มากกวา่นี    โดยการแตง่งาน
กบัหญิงสกัคนหนึ%งที%ทําอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํา  แตผ่มก็พบวา่ผู้ที%ผมคิดวา่ทาํอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํานั  น  นางก็
ต้องการคนที%จะไปชว่ยเหลือนางเชน่เดยีวกนั 

          นี%คือปัญหาของผม  ผมหวงัวา่ทา่นชยัคฺคงจะชว่ยหาทางแก้ไขให้ผมด้วย  ญะซากลัลอฮ ุค็อยร็อน 

 ตอบ :  

            อัล-หมัดุลิ Uลลาฮฺ 

          ปัญหาที%ทา่นเลา่มานั  น  เป็นปัญหาหนึ%งที%ประสบกบัคนหนุ่มมากมายที%คิดวา่  ภริยาจะคอยสอนและดะอฺวะฮฺเขา  อีกทั  งดิ  น
รนตอ่สู้อยา่งหนกัในการทําอะมลัอิบาดะฮฺและชว่ยเหลือสามีของนางให้เป็นคนที%ทําอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํา  โดยไมค่ํานึง
วา่สามีของนางจะมีอะมลัออ่นกวา่ที%ควรจะเป็น  แตท่วา่อนัที%จริงโดยทั%วไปแล้วภริยาจะไมส่ามารถได้รับอิทธิพลจากผู้ ใดมากเทา่กบั
สามีของนาง  ดงันั  น  ถ้าหากสามีไมส่ามารถทําตวัให้เป็นแบบอยา่งที%ดีได้  ภริยาของเขาก็จะมีอะมลัที%ออ่นลงในไมช้่า  นี%เป็นสิ%งที%
มกัจะเกิดขึ  นอยูเ่สมอเป็นประจํา   แตนี่%ก็มิได้หมายความวา่การที%สตรีเป็นแบบอยา่งที%ดีคอยนําพาสามีของนางบนหนทางแหง่ทาง
นําจะเป็นสิ%งที%ไมด่ ี  

          ความจริงที%ทา่นพบวา่ภริยาของทา่นเป็นเพียงสตรีธรรมดาคนหนึ%ง  เหมือนสตรีชาวบ้านทั%วไปที%ไมไ่ด้รํ%าเรียนทางด้านศาสนา
นั  น  ก็มิได้หมายความวา่ทา่นประสบความล้มเหลวแตอ่ยา่งใด  และมนัก็ไมใ่ชเ่หตทุี%จะต้องมานั%งเสียใจ  มิหนําซํ  ามนักลบัจะเป็น
แรงกระตุ้นให้ทา่นแสวงหารางวลัจากอลัลอฮฺสําหรับการเรียกร้องเชิญชวนนางสูท่างนําของพระองค์ 

          สิ%งที%ทา่นกลา่วถึงลกัษณะที%ดขีองนาง จะชว่ยให้ทา่นบรรลผุลสําเร็จดงักลา่ว  อินชาอัลลอฮฺ 

          ดงันั  นทา่นจะต้องเป็นผู้ที%ดะอฺวะฮฺนาง  ยํ  าเตือนนาง  แนะนํานาง…..เติมเวลาวา่งของนางให้เต็มด้วยกบัสิ%งที%เป็นสาระเป็น
ประโยชน์  เชน่ เทป  หนงัสือ  และวารสาร  โดยเฉพาะอยา่งยิ%งที%เกี%ยวกบัอิสลาม  อยา่ดวุา่หรือตําหนินางหากนางซบุซิบนินทาและ
ดทูีว ี แตจ่งบอกกลา่วแก่นางด้วยความสภุาพออ่นโยน  ด้วยความเห็นอกเห็นใจและทา่ทีที%เต็มไปด้วยความรักใคร่ที%มีตอ่กนั 

          จงพยายามหาโอกาสให้นางได้มีสว่นร่วมกบักลุม่หรือองค์กรที%มีการทอ่งจําอลั-กรุอาน หรือหาโอกาสพานางไปฟังบรรยาย
ตามที%ตา่งๆร่วมกบัทา่น หรือหาโอกาสพานางไปผกูสมัพนัธ์กบัครอบครัวที%มีคณุธรรม   เหลา่นี  เป็นวิธีที%ดีที%สดุในอนัที%ทา่นจะชว่ยทํา
ให้ภริยาของทา่นมีอีมา่นที%เข้มแข็ง 

         บางทีการที%ทา่นกลา่วถึงอะมลัอิบาดะฮฺที%ออ่นของนางนั  น  มนัเกี%ยวพนักบัความล้มเหลวของทา่นเอง  ที%ทา่นเองก็อ่อน
เหมือนกนัไมเ่ป็นแบบอยา่งที%ดีแก่นาง  หรือเนื%องจากการที%ทา่นเพิกเฉยที%จะเชิญชวนนางให้ทําอะมลัอิบาดะฮฺร่วมกนั  จงพยายามที%
จะชว่ยเหลือนางและยํ  าเตือนนางถึงคณุคา่ของละหมาดนะวาฟิล(ละหมาดซนุนะฮฺตา่งๆ)  รางวลัที%จะได้รับจากการละหมาดกิยา
มลุลยัลฺและการถือศลีอดซนุนะฮฺ   จงทําอะมลัอิบาดะฮฺเหลา่นี  ร่วมกนักบันางเทา่ที%ทา่นจะทําได้ อินชาอลัลอฮฺ 

         จงเป็นเกฺาวฺวาม (ผู้ นํา ผู้ปกป้องคุ้มครอง ผู้ดแูลเอาใจใส)่ ของภริยาทา่น จงปกป้องคุ้มครองนางให้พ้นจากสิ%งหะรอมและสิ%งที%
น่าสงสยัตา่งๆ 



 
         จงขอดอฺุาอตอ่อลัลอฮฺ วา่ “โอ้พระผู้อภิบาลของเรา ขอได้โปรดประทานให้คู่ครองของเราและลูกหลานของเรา เป็นทีO
สบายตาสบายใจของเรา และได้โปรดให้พวกเราเป็นแบบอย่างแก่บรรดาผู้ตักฺวา”                   

( ซูเราะฮฺ อัล-ฟุรกฺอน : 74 ) 

          เราขอดอฺุาอตอ่อลัลอฮฺได้ทรงโปรดปรับปรุงการงานทั  งหลายของทา่น  และของบรรดามสุลิมทั  งมวลให้อยูใ่นแนวทางที%
เที%ยงตรง 

            และอัลลอฮฺทรงรู้ดียิOง(วัลลอฮุ อะอฺลัม) 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ภริยาว้าเหว่อยู่บ้านตามลาํพัง เพราะสามียุ่งแต่งาน 

โดย ชยัคฺ  มหุมัมดั  ศอลิห ฺ อลั-มนุจัญิด 

ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

ถาม :  ผิดหรือไมท่ี%ปลอ่ยให้ภริยาอยูแ่ตใ่นบ้านคนเดียว   ไมย่อมปลอ่ยให้ออกไปไหนมาไหนบ้าง  นอกจากจะต้องอยูก่บัสามี
เทา่นั  น 

เธอจะเบื%อ  ผมทํางานวนัละ 17 ชั%วโมง  สปัดาห์ละ 7 วนั  ทกุๆ 13 สปัดาห์ จะได้หยดุงานสกั 1 วนั หากผมโชคดี   ชว่ยกรุณา
แนะนําผมที  ผมจะทําอยา่งไรดี ? 

 ตอบ : อัล-หมัดุลิ Uลลาฮฺ     

              1.แน่นอนเหลือเกิน  ไมเ่ป็นที%สงสยัเลยวา่   ความเย้ายวนของชีวิตในโลกดนุยานี  มีมากมายมหาศาลและวถีิทางที%ชยัฏอน
ลอ่ลวงลกูหลานของอฺาดมันั  นก็มีมากมายหลากหลายเชน่กนั  ดงันั  นสามีจะต้องมีมาตรการป้องกนัให้ดี   อลัลอฮฺได้ทรงมอบหมาย
ภาระหน้าที%ที%สําคญัอยา่งหนึ%งแกส่ามี  คือเขาจะต้องดแูลเอาใจใสต่อ่ภริยาและลกูๆของเขา  พระองค์ได้ทรงกําหนดแก่เขาให้มี
ความรับผิดชอบตอ่การศกึษาและการปกป้องคุ้มครองพวกเขา    ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ได้กลา่ววา่ : 
“พวกท่านแต่ละคนเป็นผู้ดูแล  และพวกท่านแต่ละคนจะต้องรับผิดชอบต่อคนในปกครองของท่าน   ผู้ชายจะต้องดูแล
คนในครอบครัวของเขา     และจะต้องรับผิดชอบต่อคนที%อยู่ในการดูแลของเขา  ผู้หญิงจะต้องดูแลเรื%องราวภายในบ้าน
ของนาง  และนางจะต้องรับผิดชอบต่อคนที%อยู่ในการดูแลของนาง                                    (อัล-บุคอรี ; 893) 

               2.ภริยาก็เป็นมนษุย์ที%มีเลือดมีเนื  อ  นางจะได้รับผลกระทบจากสิ%งที%นางเห็นและได้ยินจากคนชั%วคนที%ชอบสร้างฟิต
นะฮฺ   ดงันั  นสามีจะต้องใสใ่จตอ่เรื%องนี    จะต้องปกป้องนางให้พ้นจากอิทธิพลที%ชั%วร้าย  และหยดุยั  งนางจากการไปในสถานที%ที%ไมด่ ี

3.สามีที%เป็นมสุลิมจะต้องไมใ่ช้มีชีวิตอยูใ่นโลกนี  เพียงเพื%อความมุง่หมายทางโลกเทา่นั  น ไมท่ํางานเหมือนเครื%องจกัรที%
ไมมี่ชีวิตจิตใจ ทรัพย์สมบตัิเป็นสิ%งเย้ายวนใจ แตท่วา่สิ%งที%อยูก่บัอลัลอฮฺนั  นดกีวา่ ประเสริฐกวา่ และมั%นคงถาวรกวา่  ขาจะต้อง
พยายามหางานที%ไมต้่องใช้เวลาทํานานนกัในวนัหนึ%งๆ  แม้จะได้คา่แรงน้อย  ขอเพียงให้พอตอ่ความต้องการจําเป็นของเขาที%ต้องใช้
จา่ย เขาจะได้มีเวลามากพอที%จะดแูลเอาใจใสค่นในครอบครัวของเขา และให้การศกึษาแก่ลกูๆของเขา 

4.เป็นการไมถ่กูต้อง  ที%ปลอ่ยให้ภริยาอยูเ่พียงลําพงัเป็นเวลานานๆ นอกเสียจากวา่จะมีอะไรมาทดแทนภริยาเมื%อสามี
ของนางไมอ่ยู่  เชน่  การศกึษาเกี%ยวกบับทบญัญัติอิสลาม(ชะรีอฺะฮฺ) หรือการได้พบปะกบัผู้คนที%มีความยําเกรงตอ่อลัลอฮฺและ



 
สามารถสอนนางถึงสิ%งที%ดีทั  งหลายตามศาสนบญัญัต ิ    มิเชน่นั  นแล้ว     นางจะถกูปลอ่ยให้อยูค่นเดียวตามลาํพงักบั ทีว ี และโชว์
อนัชั%วร้าย  หรืออยูต่ามลําพงักบัเพื%อนบ้านที%ไมด่ีและมิตรสหายที%ชั%วร้าย   นี%เป็นการละเลยและจะต้องถกูตําหนิ   ผู้ที%ละเลยเชน่นี  
มกัจะได้รับลงโทษในโลกนี    ก่อนที%พวกเขาจะได้พบกบัพระผู้อภิบาลของพวกเขา 

5.เกี%ยวกบัการที%สตรีผู้ใดออกนอกบ้านของนาง  พิจารณาตามหลกัชะรีอฺะฮฺแล้วไมมี่เงื%อนไขบงัคบัแก่นาง  ที%จะต้องไป
ไหนมาไหนกบัสามีของนางหรือกบัมะหฺร็อมของนางในระยะทางใกล้ๆ  และเป็นการออกนอกบ้านเพื%อไปทํากิจธุระที%จําเป็น
จริงๆ  ตราบใดที%นางเชื%อใจได้วา่สถานที%ที%นางไปนั  นไมมี่อะไรน่ากลวั และเส้นทางที%นางผ่านไปนั  นปลอดภยั  การที%ต้องใช้มะหฺร็อม
นั  นเมื%ออยูใ่นเงื%อนไขของการเดินทางข้ามจงัหวดั  ข้ามเมือง  หรือข้ามวนัข้ามคืน  ซึ%งลกัษณะนี  เป็นการเดนิทางที%มีระยะทางยาว
ไกล   แตถ้่าหากเป็นระยะทางภายในหมูบ้่าน  หรือภายในจงัหวดัก็ไมจํ่าเป็นต้องมีมะหฺร็อมไปด้วยก็ได้ถ้ามีก็ด ี  แตถ้่าหากวา่
สถานที%และหนทางที%จะไปนั  นมีความชั%วร้ายหรือฟิตนะฮฺ  แม้จะเป็นระยะทางใกล้ๆก็ตาม  นางจะต้องไมอ่อกนอกบ้านนอกจาก
จะต้องมีสามีหรือมะหฺร็อมไปกบันางด้วย    ซึ%งจะเป็นการดีกวา่ในด้านความปลอดภยั  เขาจะได้คอยคุ้มครองนางและดแูลเอาใจใส่
นาง  

6.มสุลิมที%อาศยัอยูใ่นประเทศที%ไมใ่ชม่สุลิม   เขาจะต้องใช้ความพยายามมากเป็นพิเศษที%จะปกป้องคุ้มครอง
ครอบครัวของเขา  เชน่  การการพบปะเยี%ยมเยียนครอบครัวมสุลิมอื%นๆ   การอาศยัอยูร่วมกนัเป็นกลุม่เป็นชมุชน   การเชา่ที%พกัอยู่
ร่วมกนัหรือเชา่ห้องติดๆกนั   หรือแม้กระทั%งการย้ายไปหาที%อยูใ่หมเ่พื%อจะได้เป็นทางออกอีกอยา่งหนึ%งในการป้องกัน  และเป็นการ
สร้างสิ%งแวดล้อมที%ดีให้แกค่รอบครัวและลกูๆ   ในขณะเดียวกนัภริยาจะได้มีโอกาสพบกบัสิ%งดีๆ  ได้คลกุคลีกบัมสุลมิะฮฺที%มี
คณุธรรม  ภริยาจะได้ใช้เวลาให้เกิดคณุประโยชน์จากสิ%งแวดล้อมที%ดีเหลา่นั  นเมื%อสามีของนางไม่อยูบ้่าน 

“…..โอ้ พระผู้อภิบาลของเรา  ขอพระองค์ได้โปรดประทานให้คู่ครองของเราและลูกหลานของเราเป็นทีOเย็น
ตาเย็นใจแก่เรา  และได้โปรดทาํให้เราเป็นแบบอย่างแก่บรรดาผู้ยาํเกรงทั Uงหลาย(มตุตะ
กนู)”                                                          (สูเราะฮฺ อัล-ฟุรกฺอน : 74)    

                ขออลัลอฮฺได้โปรดประทานความจําเริญแก่ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั,ลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ของเรา 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

มัรยัม ญะมีละฮฺ  นักคิดมุสลิมะฮฺของโลกมุสลิม 
 
อบ ูริญาล เรียบเรียง 
 
                  มรัยมั ญะมีละฮฺ มีชื%อก่อนเข้ารับอิสลามวา่ มาร์กาเรตต์ มาคสั เกิดในครอบครัวชาวยิว ในโรเชลลี  นิวยอร์ก ในวยั
เด็กเธอเป็นคนที%มีผลการเรียนดีเยี%ยม และมีความสามารถทางด้านศิลปะ แตเ่ธอใช้ชีวิตแตกตา่งจากหญิงสาวทั%วไปเพราะเธอไม่
ชอบแฟชั%น การแตง่ตวัและการเข้าสงัคม  
 
                 เธอเติบโตทา่มกลางสภาพแวดล้อมแบบเซ็คคลิาร์ (นําศาสนามาปฏิบตัิาเฉพาะเพียงเรื%องสว่นตวัและสงัคมบางด้าน) 
มรัยมั ญะมีละฮฺ พบกบัความผิดหวงัในสภาวะที%เป็นเธออยู ่ซึ%งไมส่ามารถทําให้เธอค้นพบทางนําของชีวิตได้ 
 
                 เมื%อเธออาย ุ19 ปี ขณะที%เรียนกําลงัเรียนอยูท่ี%มหาวิทยาลยันิวยอร์ก เธอเริ%มสนใจอยา่งจริงจงัในการแสวงหาความจริง
ของศาสนา เธอจงึเริ%มมองหาความเชื%ออื%นๆ ในการแสวงหานี  ทาํให้เธอได้ศกึษาและเข้าร่วมกบัขบวนการทางจิตวญิญาณ, ลทัธิ
ความเชื%อ และศาสนาตา่งๆในโลกนี      
 



 
                 เธอเริ%มศกึษาอิสลามอยา่งจริงจงัเมื%อเธออาย ุ20 ปี เธอประทบัใจ ความหมายของอลักรุอาน The Meaning of the 
Glorious Koran ที%แปลโดย มาร์มาดกุ พิกทอล(มสุลิมใหมช่าวองักฤษ)เป็นอยา่งมาก (เป็นคมัภีร์อลักรุอานที%แปลเป็นภาษาองักฤษ
ที%มีชื%อเสียง)และเธอประทบัใจผลงานของมฮุมัหมดั อะซดั(มสุลิมใหมช่าวยิวออสเตรีย) นกัปราชญ์ยิวที%หนัมารับอิสลาม  ซึ%งมรัยมั 
ญะมีละฮฺ กลา่ววา่ หนงัสือของ มฮุมัหมดั อะซดัThe Road to Mecca และ Islam at Crossroads มีอิทธิพลเป็นอยา่งมากตอ่ตวั
เธอในการตดัสินใจเข้ารับอิสลาม 
 
                 เธอศกึษาอิสลามโดยผ่านการอา่นหนงัสือเป็นจํานวนมาก ซึ%งทําให้เธอคอ่ยๆมีความผกูพนักบัอิสลามมากขึ  นเธอ
กลายเป็นกระบอกเสียงให้อิสลามในการอธิบายความศรัทธาของมสุลิม และปกป้องอิสลามจากการวิพากษ์วิจารณ์ของ
ตะวนัตก  รวมทั  งสนบัสนนุมสุลิมในกรณีของปาเลสไตน์โดยคดัค้านไมเ่ห็นด้วยกบัพวกยิวไซออนิสต์ ในชว่งเวลานี  เธอได้เขียน
หนงัสือแนวนวนิยายเลม่หนึ%งที%สะท้อนความเป็นจริงของชาวปาเลสไตน์ชื%อวา่ อะห์มดั คอลีล(แปลเป็นภาษาไทยโดย ดร. กิติมา 
อมรทตั) ความเห็นของเธอสร้างความตงึเครียดให้กบัชีวิตสว่นตวัของเธอ แตเ่ธอก็มุง่มั%นและพยายามอยา่งตอ่เนื%องเพื%อไปสู่
จดุมุง่หมายของเธอ 
 
                 มรัยมั ญะมีละฮฺ เข้ารับอิสลาม ในนิวยอร์ก และหลงัจากนั  นจงึได้เริ%มงานเขียนให้กบัวารสาร “มสุลิม ไดเจสท์” ของ 
ดรุบาน แอฟริกาใต้ เนื  อหาในบทความของเธอเป็นมมุองอิสลามบริสทุธิL และพิสจูน์สจัธรรมแหง่อิสลาม รวมทั  งตอบโต้ผู้ที%วิจารณ์
อิสลาม และผ่านวารสารแหง่นี  เธอได้รู้จกังานเขียนของ เมาลานา อบลุอะลา เมาดดูี  ผู้ก่อตั%ง ญะมาอตั อี อิสลามีย์แหง่ปากิสตาน  
  
                 เธอประทบัใจผลงานและทศันะของ อบลุอะลา เมาดดูี และเริ%มติดตอ่กบัทา่น ซึ%งระยะเวลาของการเขียนจดหมายติดตอ่
ระหวา่งเธอกบัทา่นอยูใ่นชว่งปี1960-1962หลงัจากนั  นจงึมีการรวบรวมพิมพ์เป็นหนงัสือชื%อวา่  

Correspondences between Maulana Mawdoodi and Maryam Jameelahโดยที%หนงัสือเลม่นี  มีการแลกเปลี%ยนมมุมองกนัใน
ประเด็นที%หลากหลายของอิสลามกบัตะวนัตก  (เนื  อหาสว่นใหญ่ของหนงัสือเลม่นี  ถกูแปลทะยอยลงในวารสารสายสมัพนัธ์ และมี
การจดัพิมพ์เป็นเลม่ตา่งหากในชื%อ สาส์นโต้ตอบระหวง่มรัยมั ญะมีละฮฺ และอบลุ อะอฺลา อลั เมาดดูียฺ) จดหมายฉบบัแรก เดือน 
มกราคม 1961 ที%อบลุ อะอฺลา เมาดดูย์ี มีถึงมรัยมั  ญะมีละฮฺ มีใจความวา่ 

"While i was scanning your essays. I felt as if i were reading my very own ideas. i hope your feeling will be the same 
when you have the opportunity to learn Urdu and study my books. And that despite the fact there has been no 
previous acquaintance between you and me, this mutual sympathy and unanimity in thought has resulted directly from 
the fact that both of us have derived our inspiration from one and the same source-- Islam " 
 
                  ขณะที%ฉนักําลงัอา่นข้อความของคณุ ฉันรู้สกึราวกบัวา่ ฉันกําลงัได้อา่นความคิดของฉันเอง ฉันหวงัวา่คณุจะมีรู้สกึ
เชน่เดียวกนัเมื%อคณุมีโอกาสเรียนภาษา อรุดแูละศกึษาหนงัสือของฉัน  แม้วา่ในความเป็นจริงเราไมเ่คยรู้จกักนัมาก่อน  สําหรับ
ความเข้าใจซึ%งกนัและกนั และความเหน็พ้องต้องกนัในความคิดเห็น เป็นผลโดยตรงจากความจริงที%เราทั  งสองได้รับแรงบนัดาล
ใจ  ซึ%งเป็นแหลง่ที%มาอนัเดียวกนั นั%นคอื “ อิสลาม ” 
 
                  มรัยมั  ญะมีละฮฺ เดินทางไปปากิสตาน ในปี 1962 ตามคําแนะนําของอบลุอะลา เมาดดู ี และเข้าร่วมกบัทา่นในเมือง
ละโฮร์ เธอได้แตง่งานกบั มฮุมัหมดั ยซุุฟ คาน โดยเป็นภรรยาคนที%สอง เมื%อเธอได้ตั%งถิ%นฐานในปากิสตาน เธอได้เขียน หนงัสือที%น่า
ประทบัใจเป็นจํานวนมาก ซึ%งได้เป็นแนวทางของวิธีการทํางานที%เป็นระบบสมยัใหมใ่ห้กบัญะมาอตั อี อิสลามีย์  แม้วา่เธอจะไมได้
เข้าร่วมเป็นสมาชิกอยา่งเป็นทางการ แตเ่ธอก็จดัเป็นหนึ%งในนกัคิดคนสาํคญัของญะมะอตั อี อิสลามีย์ 
 
                 มรัมรัยมั ญะมีละฮฺ  มีความเกี%ยวข้องเป็นพิเศษในการตอบโต้ระหวา่งอิสลามกบัตะวนัตก แม้ความคิดของเธอจะไมไ่ด้



 
เป็นแนวความคิดศนูย์กลางเชน่เมาดดูย์ี แตอ่ยา่งไรก็ตามเธอก็มีอิทธิพลทางความคิดตอ่ญะมะอตั อี อิสลามีย์เป็นอยา่งมาก  ซึ%ง
รูปแบบที%เธอใช้นั  นเป็นตวัอยา่งอนัแนน่หนาในการปฏิเสธอารยธรรมตะวนัตก  และอิทธิพลของเธอนั  นได้ก้าวเกินขอบเขต ของญะ
มะอตั อี อิสลามีย์ โดยที%มนัได้มีความสําคญัตอ่โลกมสุลิมเลยทีเดียว 
 
               งานขียนของเธอแสดงให้เหน็ทิศทางในอนาคตและเปิดเผยถึงอิทธิพลของอิสลามแบบบริสทุธิL วนันี   แม้วา่เธอจะอาย ุ70 
กวา่ปีแล้ว แตก็่ยงัคงทํางานเขียนเกี%ยวกบัแนวคิดและวิถีชีวติอิสลามที%บ้านของเธอในละโฮร 

หนังสือของ มัรยัม ญะมีละฮฺ 
 
1.ISLAM VERSUS THE WEST  
2. ISLAM AND MODERNISM  
3. ISLAM IN THEORY AND PRACTICE (บางสว่นของหนงัสือเลม่นี  ถกูแปลมาเป็นภาษาไทยในชื%อ ขบวนการฟื นฟอิูสลาม แปล
โดยบรรจง บินกาซนั) 
4. ISLAM VERSUS AHL AL KITAB PAST AND PRESENT  
5. AHMAD KHALIL  (แปลเป็นภาษาไทยโดย ดร. กิติมา อมรทตั) 
6. ISLAM AND ORIENTALISM  
7. WESTERN CIVILIZATION CONDEMNED BY ITSELF  
8. CORRESPONDENCE BETWEEN MAULANA MAUDOODI AND 
MARYUM JAMEELAH  
9. ISLAM AND WESTERN SOCIETY  
10. A MANIFESTO OF THE ISLAMIC MOVEMENT  
11. IS WESTERN CIVILIZATION UNIVERSAL  
12 WHO IS MAUDOODI ?  
13 WHY I EMBRACED ISLAM  
14 ISLAM AND THE MUSLIM WOMAN TODAY  
15 ISLAM AND SOCIAL HABITS  
16 ISLAMIC CULTURE IN THEORY AND PRACTICE  
17 THREE GREAT ISLAMIC MOVEMENTS IN THE ARAB WORLD OF THE RECENT PAST  
18 SHAIKH HASAN AL BANNA AND IKHWAN AL MUSLIMUN  
19 A GREAT ISLAMIC MOVEMENT IN TURKEY  
20 TWO MUJAHIDIN OF THE RECENT PAST AND THEIR STRUGGLE FOR FREEDOM AGAINST FOREIGN RULE  
21 THE GENERATION GAP ITS CAUSES AND CONSEQUENCES  
22 WESTERNIZATION VERSUS MUSLIMS  
23 WESTERNIZATION AND HUMAN WELFARE  
24 MODERN TECHNOLOGY AND THE  
 
 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

มากกว่า “การเป็นภรรยา” 
  
โดย อัล อัค  



 

                ผม รู้สกึไมด่ีนกัที%พบวา่นกัดะอฺวะฮฺ(คนทํางานอิสลาม)บางคนมีทรรศนะที%สดุโตง่ เรื%องผู้หญิง บางคนถึงกบัประกาศวา่ 
เป้าหมายอยา่งหนึ%งของนกัทํางานอิสลามคือ จบัพวกผู้หญิงกลบัเข้าบ้าน ให้มาทําหน้าที%แมแ่ละเมีย !!! 

                  แนวคดิแบบนี  จงใจละเลยความเป็นจริงของสงัคม(ซึ%ง เราไมอ่ยากให้เกิดขึ  น และเราไมไ่ด้สร้างมนั) นั%นคือ ผู้หญิง
จํานวนมากจําเป็นต้องทํางานหาเงิน ต้องรับผิดชอบดแูลพอ่แมท่ี%อายมุาก หรือดแูลน้องชายที%ยงัหาเรียนหนงัสือ และอื%น ๆ อีก
จิปาถะ 
 
                  บางครั  งแนวคิดนี  ในบางคนมนัสดุ ๆ ไปถึงขั  นอ้างความ “ยาเก่น” (ยะกีน)หรือความเชื%อมั%นตอ่อลัลอฮฺ แล้วให้ละทิ  งการ
ออกไปทํางานเสีย อยา่งชนิดที%วา่ ให้เลือกเอาระหวา่ง อิสลามหรือจะไปทํางานนอกบ้านกนัเลยทีเดียว 
 
                 ความเลยเถิดนี   มนัยงัตอ่เนื%องมายงัอีกเรื%องหนึ%ง คือ ข้อเรียกร้องของนกัดะอฺวะฮฺในทํานองนี  แสดงถึงการขาดความ
สมดลุ นั%นคือ ทําไมถึงไมร่ณรงค์ให้พวกผู้ชายกลบัมาทาํหน้ารับผิดชอบในฐานะสามีและพอ่ที%ดีบ้าง ??? 
 
                 บางทีก็ยากที%จะทาํใจยอมรับกบัการที%พวกผู้ชายไมรั่บผิดชอบครอบครัว ในฐานะที%พวกเขาเป็นสามีหรือเป็นพอ่ ตอนเช้า 
ๆ เราจะเห็นพวกผู้ชายจํานวนมากชอบนั%งมั%วคยุในร้านกาแฟ คยุตั  งแตปั่ญหาการเมืองจนถึงปัญหาคิลาฟิยะฮฺ หรือบางคนสนกุกบั
การละเลน่ที%ฆ่าเวลาไปวนั ๆ  อยา่งเลี  ยงนกกรงหวัจกุ เป็นต้น 
 
                 ในหลายพื  นที%ของภาคใต้ ชว่งเช้า ๆ หลงัศบุฮฺสกัพกัหนึ%ง  ผมมกัเห็นภาพที%ขดัแย้งกนัอยูเ่สมอ นั%นคือ ด้านหนึ%งได้พบเห็น
พวกมสุลิมะฮฺ ทั  งแมแ่ละลกูสาว ขบัรถจกัรยานหรือจกัรยานยนตร์ พร้อมกบันําขนมชนิดตา่ง ๆ เต็มทั  งหน้ารถ ไปฝากขายตามร้าน
ตา่ง ๆ ในหมูบ้่าน แน่นอนวา่ การทําขนมขายนั  น พวกเธอต้องลกุขึ  นมาทําตั  งแตต่ี 2 ตี 3  ซึ%งพวกผู้ชายในบ้านกําลงันอนหลบัอยา่ง
สบายอยู ่
 
                แตแ่ล้วเมื%อหนัไปดอีูกด้านหนึ%ง ก็ได้พบกบัพฤติกรรมตอนเช้าของพวกผู้ชาย บ้างก็ยงัไมต่ื%น บ้างกําลงัเดนิไปนั%งรวมกลุม่
พดูคยุไร้สาระกนัตามร้านกาแฟของหมูบ้่าน นั%งกนันาน ๆ จนเวลาสาย  
 
                 ผมรู้สกึสลดที%เห็นผู้หญิงคลมุหน้าต้องมาเข็นรถเข็นขายลกูชิ  น  รู้สกึเศร้าใจที%ผู้หญิงคลมุหน้าหลายคนต้องออกไปตดั
ยางหาเลี  ยงชีวิต ผมเคยคยุกบัมสุลิมะฮฺที%เคร่งครัดคนหนึ%งเกี%ยวกบัอาชีพตดัยางของเธอ  เธอบอกวา่ กลวัก็กลวัอยู่หรอก ทําอย่างไร
ได้ละ ต้องดูแลครอบครวั  !!! 
 
                 ผม ไมไ่ด้หมายความวา่ การเรียกร้องความเป็นแมแ่ละความเป็นภรรยาจะถือเป็นเรื%องผิด แตส่ิ%งที%เราเรียกร้องต้องไป
ไกลกวา่นั  น นั%นก็คือ เราต้องเรียกร้องสถานะความเป็นแมแ่ละความเป็นภรรยาให้สอดคล้องกบัหลกัการอิส ลาม ซึ%งไมไ่ด้ละเลยมิติ
ด้านอื%นๆ ไมไ่ด้ละเลยตอ่ข้อเท็จจริงที%สงัคมกําลงัดําเนินไป ยิ%งกวา่นั  นความเป็นแม ่ความเป็นภรรยา นั  นไมอ่าจดํารงสถานะที%แท้จริง
ได้ หากไมมี่สถานะของความเป็นพอ่และความเป็นสามีร่วมอยูด้่วย 
 
                ผมรู้สกึตลกมากที%ในทางทฤษฎี เราเรียนนิติศาสตร์อิสลามกนัวา่ ผู้หญิงได้รับการประกนัการเลี  ยงดจูากสมาชิกผู้ชายใน
บ้านตามลาํดบัความสามารถ หากหาคนเลี  ยงดไูมไ่ด้ สงัคมทั  งหมดต้องร่วมกนัรับผิดชอบ แตใ่นความเป็นจริง ผู้หญิงของเรากลบั
ถกูบงัคบัทางอ้อมให้หาเงินมาให้พวกผู้ชายใช้  
 
               หน้าที%การทํางานหาเลี  ยงชีพแบบเหน็ดเหนื%อยทกุวนันี  นั  น มสุลิมะฮฺหลาย ๆ คนไมไ่ด้อยากทํานะครับ พวกเธอไมอ่ยาก
รับภาระนี   บางคนเลา่ให้ผมฟังพร้อมนํ  าตา พวกเธอไม่อยากออกไปตดัยาง ไมอ่ยากขึ  นรถเมล์เบียดผู้ชายไปทาํงานหรอกครับ 



 
(แน่นอนวา่ ความต้องการที%จะหารายได้ของมสุลิมะฮฺไมใ่ชเ่รื%องต้องห้าม แตเ่ชื%อวา่พวกเธออยากหารายได้ในสภาพที%เหมาะสมกบั
ความเป็นผู้หญิงของเธอ มากกวา่) 
 
              ผมคิดวา่ การแก้ปัญหาผู้หญิง(และเรื%องทั  งหมดของสงัคม)นั  น น่าจะมีจดุเริ%มที%ถกูต้อง ลําพงัการเสนอบทบาทของการเป็น
แมห่รือภรรยาให้แก่ผู้หญิงแบบขาดความสมดลุ โดยละเลยบทบาทที%สาํคญัด้านอื%น ๆ นั  น ก่อให้เกิดปฏิกิริยาที%สดุโตง่ในสนามดะอฺ
วะฮฺ อยา่งที%ผมเลา่มาตอนต้น 
 
               ทกุวนันี  สงัคมเราละเลยบทบาทหนึ%งของผู้หญิง(และผู้ชายด้วย) นั%นคือ บทบาทของการเป็นนกัดะอฺวะฮฺหรือคนทํางาน
อิสลาม ซึ%งเป็นบทบาทที%ยิ%งใหญ่ หากทกุบทบาท ไมว่า่จะเป็นบทบาทความเป็นแม ่ความเป็นภรรยา ความเป็นเพื%อน ความเป็น
เครือญาติ ความเป็นสมาชิกของสงัคม ถกูนํามาบรูณาการภายใต้บทบาทของภารกิจแหง่งานดะอฺวะฮฺ ยอ่มให้คณุคา่อยา่งมหาศาล 
และสง่ผลตอ่การเปลี%ยนแปลงอยา่งแนน่อน 
งานดะอฺวะฮฺ ตามที%ถกูให้ความหมายในอลักรุอานก็คือการนําผู้คน “ไปสูอ่ลัลอฮฺ” หรือไปสู ่“วิถีทางของอลัลอฮฺ” หากผู้หญิงคนหนึ%ง 
เธอได้เลน่บทบาทลกูสาวโดยผ่านกรอบที%ใหญ่กวา่ คือกรอบของบทบาทงานดะอฺวะฮฺ เธอยอ่มมีเป้าหมายในการเปลี%ยนแปลงพอ่
ของเธอที%อาจละเลยเรื%องละหมาดอยู่ โดยการดแูลเอาใจใสพ่อ่อยา่งดี เพื%อเปลี%ยนแปลงพอ่ของเธอไปสู ่“วิถีทางของอลัลอฮฺ”  
 
             นี%คือความหวงัดแีละความรักที%แท้จริงที%มีตอ่พอ่ จะมีความรักและความหวงัดีใดที%จะยิ%งไปกวา่ การให้คนที%เรารักรอดพ้น
จากการลงโทษของอลัลอฮฺ และได้อยูใ่นความเมตตาของพระองค์อีกเลา่ 
 
             ปัญหา ของผู้หญิงมากมายในปัจจบุนั ไมว่า่การทํางานนอกบ้าน การคบหาสมาคมอยา่งไมรู้่จกัขอบเขตของอิสลาม การ
ละเลยตอ่หน้าที%ของแมห่รือภรรยา และอื%นๆอีกสารพดันั  น ไมใ่ชปั่ญหาที%แก้ด้วยเพียงแคก่ารจบัผู้หญิงมาอบรมเรื%องครอบครัวหรือ
เรื%อง มารยาทของลกูผู้หญิงอิสลาม แล้วก็เสร็จกนัไป 
 
             แตปั่ญหาผู้หญิงมนัเกี%ยวพนักบัโครงสร้างของสงัคมที%ซบัซ้อน เกี%ยวพนักบัผู้ชายเชน่เดียวกนั เกี%ยวพนัตั  งแตเ่รื%องพฤติกรรม
มนษุย์ไปจนถึงหลกัอะกีดะฮฺ เกี%ยวพนัตั  งเรื%องของทรรศนะคติไปจงึถึงเรื%องปากท้อง  
 
             ปัญหาแบบนี  ต้องอาศยั “คน” ที%ก้าวมาร่วมกนัแก้  เป็นคนแหง่ดะอฺวะฮฺ ที%มีทั  งผู้หญิงและผู้ชายทาํงานร่วมกนัเป็นญะ
มาอะฮฺ  มิใช“่คน”ที% ตะโกนคําขวญัอิสลามแบบทื%อ ๆ แตเ่ป็นคนที%ต้องได้รับการฝึกอบรมด้วยแนวคิดอิสลามมาอยา่งตอ่เนื%อง และ
ต้องร่วมกนัผลกัดนัแนวทางตา่งๆ ที%ได้รับการวางแผนมา  
 
              นี%ไมใ่ชภ่ารกิจที%ถกูจํากดัเฉพาะผู้ชาย แตเ่ป็นภารกิจที%ต้องผนึกกําลงักนัทํา นี%คือภารกิจที%มากกวา่การเป็นภรรยา การเป็น
ลกูสาว พี%สาว น้องสาว ฯลฯ  
 
              เพราะมนัภารกิจที%วางอยูบ่นพื  นฐานของสายสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัพระเจ้า . 
 
 ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

เมืOอชายหญิงพูดคุยกัน 

โดย ชยัคฺ มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั มนุจัญิด 
อิบน ุอบัดรุรอฟู แปลและเรียบเรียง 



 
  
  
คาํถาม: คําถามของฉนัเกี	ยวกบัมารยาทในการพดูคยุระหว่างชายหญิง? ฉนัต้องการความชดัเจน  จะ อนญุาตใหมี้การสลามแก่
มสุลิมะฮฺ ซึ	งไม่ใช่มะหฺร็อมได้หรือไม่? หรืออนญุาตให้พดูคยุกบัมสุลิมะฮฺ เหมือนที	เราพดูคยุกบัมสุลีมีน(ผู้ชายมสุลิม)ได้หรือไม่? มี
ขอบเขตในการพดูคยุกบัผู้หญิงอย่างไร?  
  
คาํตอบ: การสรรเสริญทั  งมวลเป็นของอลัลอฮฺ สรุปสั  นๆวา่ ฟเุกาะฮาอ์(นกันิติศาสตร์อิสลาม)กลา่ววา่ เสียงของผู้หญิงนั  น ไมใ่ชเ่อา
เราะฮฺ(สิ%งที%ต้องปกปิด)โดยตวัมนัเอง ดงันั  นมนัจงึไมไ่ด้ห้ามที%จะฟัง เมื%อมีความจําเป็นต้องฟัง พวกเขาจงึไมไ่ด้ห้ามการฟัง แตต้่องมี
เงื%อนไขดงัตอ่ไปนี   
            ผู้หญิง ต้องไมล่ากเสียงให้ยาว ต้องไมท่ําเสียงให้ออ่นหวาน หรือยกเสียงสงู(ทั  งหมดนี  หมายถึงการพดูจาให้อยูใ่นระดบัปกต ิ
ไมไ่ด้ดดัเสียงเพื%อสร้างแรงดงึดดูใจแกผู่้ ฟัง) มนัเป็นที%ต้องห้ามสําหรับผู้ชายที%จะฟังอยา่งเพลิดเพลิน เพราะเกรงวา่จะเกิดฟิตนะฮฺขึ  น 
            ปัจจัยชี UชัดทีOรู้กันดีว่าเป็นสิOงต้องห้ามสาํหรับผู้หญิงเกีOยวกับคําพูดและเสียงนั Uน อยู่ในอายะฮฺดังต่อไปนี U 
            โอ้ บรรดาภริยาของนะบีเอ๋ย! พวกเธอไม่เหมือนกับสตรีใด ๆ ในเหล่าสตรีอืOนหากพวกเธอยาํเกรง(อลัลอฮฺ)ก็ไม่
ควรพูดจาเพราะพริ Uงนัก เพราะจะทาํให้ผู้ทีOในหัวใจของเขามีโรคเกิดความโลภ แต่จงพูดด้วยถ้อยคาํทีOพอเหมาะพอควร
(อลั อะหฺซาบ 33 : 32) 

ดงั นั  นจงึเป็นการห้ามที%จะทําเสียงให้นุม่นวลเกินไปในการพดูคยุ เป็นเรื%องจําเป็นที%ผู้หญิงต้องต้องพดูคยุด้วยวธีิการที%
ถกูต้องตามครรลอง อิสลาม ซึ%งความหมายของมนัเป็นไปตามที%มฟัุสซิรีน(นกัอธิบายอลั กรุอาน)ได้อธิบายไว้วา่ พวกนางต้องไมท่ํา
ให้คําพดูนั  นออ่นหวาน ขณะที%สนทนากบัพวกผู้ชาย 
            กลา่วโดยสรุปวา่ สิ%งที%จําเป็นสาํหรับผู้หญิงมสุลิม เมื%อต้องพดูคยุกบัชายที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อมก็คือ   ต้องยดึมั%นกบัหลกัการตาม
อายะฮฺที%ยกมาข้างต้น 
            ผู้หญิง มสุลิมจะต้องถอนตวัออกจากสิ%งที%ต้องห้าม และปฏิบตัหิน้าที%ตา่งๆให้ลลุว่ง นางควรจะพดูกบัผู้ชายเฉพาะเมื%อ
จําเป็น และเฉพาะเรื%องที%อนญุาตและเป็นเรื%องที%ดี ไมใ่ชเ่รื%องที%เสื%อมเสีย  
            และ การพดูระหวา่งนางกบัชายที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อมนี   จะต้องไมมี่การทําเสียงสงูเสียงตํ%าหรือแสดงทา่ทางตา่งๆ หรือการพดูคยุ
ไร้สาระ สนกุสนาน และตลกขบขนัตา่งๆ เพื%อไม่เปิดชอ่งทางให้เกิดการกระตุ้นอารมณ์ฝ่ายตํ%าและความเคลือบแคลงตา่งๆ  
            ผู้หญิง ไมไ่ด้ถกูปิดกั  นจากการพดูคยุกบัชายที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อม เมื%อจําเป็นต้องพดูคยุ ได้แก่เรื%องที%เข้ามาเกี%ยวข้องกบันาง
โดยตรง เชน่ การซื  อของ หรือการประกอบธุรกิจอื%นๆ เพราะวา่กรณีนี  ทั  งสองฝ่ายต้องมีการพดูคยุกนั 
 
เชน่ เดียวกนัผู้หญิงก็อาจถามอลุะมาอฺ(นกัวิชาการอิสลาม)เกี%ยวกบัประเด็นทางชะรี อะฮฺ หรือผู้ชายก็อาจถามนางได้ ดงัที%มีตวับทที%
ยืนยนัชดัเจนจากอลั กรุอานและซนุนะฮฺ 
            ตามกรอบที%ได้วางไว้ข้างต้นแล้ว ก็ไมมี่ปัญหาแตอ่ยา่งใดที%ผู้หญิงจะพดูคยุกบัชายที%ไมใ่ชม่ะหฺร็อม จงึอนญุาตให้ผู้ชาย
สามารถให้สลามผู้หญิงได้หรือในทางตรงกนัข้ามก็อนญุาตให้ ผู้หญิงทําเชน่นั  นได้เชน่กนั ซึ%งสอดคล้องกบัหลกัฐานที%แข็งแรง  

อยา่ง ไรก็ตามการทกัทายนี  ต้องไมมี่สิ%งใดที%กระตุ้นสญัชาตญานฝ่ายตํ%าในตวัของคน ที%หวัใจมีโรค เป็นไปตามเงื%อนไข
ที%วา่ต้องให้ปลอดภยัจากฟิตนะฮฺ ดงันั  นต้องเอาใจใสก่บักรอบที%วางไว้ข้างต้นด้วย 

ถ้าหากเกรงวา่ฟิตนะฮฺจะ เกิดขึ  นเนื%องจากการให้สลาม ก็ให้ยตุิการทกัทายด้วยสลามแก่ผู้หญิงเสีย ไมว่า่จะให้หรือรับ
สลามก็ตาม เพราะวา่การละทิ  งฟิตนะฮฺด้วยการยตุิการให้สลามนั  นคือการป้องกนัความเสื%อม เสียที%จะเกิดขึ  น  สรุปก็คือ หลกัในการ
ป้องกนัสิ%งที%จะก่อให้เกิดผลร้าย เป็นเรื%องที%มาก่อนการทําสิ%งที%อาจก่อให้เกิดผลดี(เชน่ แม้วา่การให้สลามเป็นสิ%งด ีแตห่ากกลวัวา่จะ
มีฟิตนะฮฺก็ให้เลือกยตุิการให้สลามเป็นการดีกวา่-ผู้แปล) 

(อ้างจาก อลั มฟัุศศ็อล ฟี อะหฺกาม อลั มรัอะฮฺ โดยเชค ดร. อบัดลุ กะรีม ซยัดาน เลม่ 3/227) 
  
วลัลอฮ ุอะอฺลมั – อลัลอฮฺคือผู้ รู้ดีที%สดุ  

  



 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

สามีไม่ละหมาดฟัรฎู 5 เวลา 

นางจงึไมร่่วมหลบันอนกบัเขา 
ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 

ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

ถาม : สามีของฉนัไม่ค่อยละหมาดฟัรฎู 5 เวลา  ฉนัเคยกระตุ้นเตือนเขาแล้ว แต่ดูเหมือนจะไม่ได้ผล  เขาไม่สนใจใยดีคําขอร้อง
จากฉนัเลยฉนัจึงระงบัการร่วมหลบันอนกบัเขา  เขาก็หาว่าฉนัทําไม่ถูก  เขาบอกว่าเป็นการดูหมิ	นเขาเอาการละหมาดมาแลกกบั
การร่วมหลบันอนฉนัท์สามี-ภริยา  ที	เขากล่าวเช่นนี7ถูกไหมค่ะ ? 

  ตอบ : อัล-หมัดุลิลลาฮฺ   

พงึทราบไว้เถิดวา่  คนที%ไมล่ะหมาดฟัรฎ ู5 เวลาและยงัแข็งขืนที%จะไมย่อมละหมาดอีก  บรรดาศอ่หาบะฮฺและนกัวิชาการมสุลิมสว่น
ใหญ่ถือวา่เขาผู้นั  นเป็นกาฟิรฺ(ผู้ ไมย่อมรับอิสลาม) ไมอ่นญุาตให้แตง่งานกบัคนเชน่นี  และไมอ่นญุาตให้รับประทานเนื  อที%เขา
เชือด  ถ้าสามีไมย่อมละหมาดเลยทกุเวลา   เขากําลงัอยูใ่นสภาพที%เสี%ยงเอามากๆและไมอ่นญุาตให้ภริยาใช้ชีวติอยูร่่วมชายคา
เดียวกบัเขา  เธอจําเป็นจะต้องตกัเตือนหรือทําอยา่งไรก็ได้ให้เขาระลกึถึงสถานภาพของคนที%ทิ  งละหมาด  การที%เธอไมย่อมร่วมหลบั
นอนกบัเขาด้วยเหตดุงักลา่วนั  น  เป็นการกระทําที%ถกูต้องชอบธรรมตามหลกัการอิสลามแล้ว  จนกวา่เขาจะเริ%มละหมาด  เพราะคน
ที%ไมล่ะหมาดถือวา่เป็นกาฟิรฺ  ดงัที%มีปรากฎในศอ่หีQยฺหฺมสุลิม จากรายงานของทา่นญาบิรฺ รฎิยลัลอฮ ุ อนัฮ ุ ได้ยินทา่นรสลูลุลอฮฺ 
ศ็อลลัลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม กลา่ววา่ : 

“แท้จริง  สิ%งที%อยู่ระหว่างคนๆหนึ%งกับการชิรก์(การตั  งสิ%งใดมีฐานะเทียบเทา่อลัลอฮฺ)และกุฟรฺ(การปฏิเสธความ
เชื%อในอลัลอฮฺและไมย่อมรับอิสลาม)นั,น  คือการที%เขาทิ,งการละหมาด” 

“พันธสัญญาที%แบ่งแยกเราออกจากชิรก์และกุฟรฺก็คือการละหมาด  ดังนั,นผู้ใดละทิ,งการละหมาด เขาคือ
กาฟิรฺ” 

ทา่นอบัดลุลอฮฺ  อิบนิ  ชะกีก  ได้กลา่ววา่  : บรรดาศ่อหาบะฮฺของท่านรสูลลุลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ  อฺะลัยฮิ วะสัลลัม ไม่
เคยถือว่าการละทิ7งการงานใดเป็นกฟุรฺนอกจากการละหมาด  

เธอจะต้องแนะนําตกัเตือนสามีของเธอ  ให้เขาหยดุละทิ  งการละหมาด  ถ้าหากเขายงัยืนกรานไมย่อมละหมาด  ก็ไม่
เป็นที%อนญุาตแก่เธอที%จะใช้ชีวิตอยูร่่วมชายคาเดียวกบัเขา  เนื%องจากเธอเป็นมสุลิมสว่นเขาถือวา่เป็นอยา่งอื%นไปแล้ว 

ขออลัลอฮฺได้ทรงชว่ยเหลือมสุลิมให้ได้ทําในสิ%งที%พระองค์ได้บญัชาใช้  และเชื%อฟังปฏิบตัิตามพระองค์  เธอจะต้อง
แนะนํา เคี%ยวเข็ญเขาให้ทาํละหมาด  และขออลัลอฮฺได้ทรงโปรดประทานความดีงามและทางนําแก่เขาให้เขาได้กลบัเนื  อกลบัตวัเป็น
บา่วผู้ภกัดีตอ่พระองค์และอลัลอฮฺทรงรู้ดียิ%ง 

……………………………………………………………………………………………………… 

สิOงต้องทาํ 3 ประการในการเลี Uยงลูก 
 
ข้อปฏิบัติง่ายๆ 3 ประการ 



 
เพื%อเป็นพื  นฐานในการสร้างครอบครัวแบบอิสลาม?  
  
ตอบโดย ครุรัม มรุอด  
แปลและเรียบเรียงโดย นะญาฮ์ 

  
คําถาม: อยากทราบข้อปฏิบตัิงา่ยๆในการทําให้ลกูๆเติบโตมาในการเลี  ยงดแูบบอิสลาม? 
คําตอบ: การ ตอ่เติมเสริมสร้างความรักในครอบครัวให้แน่นแฟ้น และการสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว ไมว่า่จะเป็น
คูส่มรม ลกูๆ และพอ่แม ่นั  นทา่นควรจะสร้างกิจกรรม 3 ประการตอ่ไปนี              
            ข้อแรก ทา่นต้องทําการละหมาดบางชนิดรวมกบัครอบครัวของทา่นให้เป็นกิจวตัร ทา่นศาสดามฮูมัหมดั(ซ.ล.) กลา่ววา่ 
“เมื%อเสร็จกิจจากการละหมาด(ฟัรฎ)ูในมสัยิดแล้ว  
ให้ทา่นละหมาดที%เหลือที%บ้านของทา่น(เชน่ละหมาดตะฮจัRดุ เป็นต้น) เพื%ออลัเลาะฮฺจะประทานพรให้แก่บ้านของทา่นด้วย
การละหมาดของทา่น” (รายงานโดย มสุลิม) 

ข้อทีOสอง ต้องจดัวงในการเรียนรู้ศกึษาอลักรุอาน(อสุเราะฮฺหรือฮะละเกาะฮฺ)ภายในครอบ ครัวของทา่น ในอลักรุอานได้
กลา่วถึงการอา่นกรุอานภายในครอบครัวและในบ้านวา่ : “และจงอา่นสิ%งที%ได้ถกูอา่นในบ้านเรือนของเธอ (เชน่)จากอายาตทั  งหลาย
ของอลัลอฮฺ....” (อลัอะฮฺซาบ 33: 34) 

ทา่นต้องจดัให้มีการเรียนรู้กรุอานอยา่งน้อย 2 ครั  งตอ่สปัดาห์ – หากทําบอ่ยกวา่นี  ไมไ่ด้ -   
อยา่งสมํ%าเสมอ  โปรด รําลกึวา่ กลุม่บคุคลที%ได้รับสารจากกรุอานกลุม่แรกนั  นคือ สมาชิกในครอบครัวของทา่น

ศาสดามฮูมัหมดั (ซ.ล.) พวกเขาเป็นหนึ%งในผู้ที%ทา่นศาสดาให้ความสําคญัในชว่งแรกของการเผยแผ่ศาสนา ที%นครมกั
กะฮฺ  ดงันั  น ทา่นต้องมั%นใจวา่ได้ใช้เวลาที%มีคณุภาพอยา่งเพียงพอในการอบรมและฝึกฝนสมาชิกในครอบครัวของทา่น 
  

ข้อทีOสาม  การ เสริมสร้างพฒันานิสยัในการรับประทานอาหารร่วมกนัของคนในครอบครัว ซึ%งถือเป็นโอกาสทองที%จะมี
การปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทกุคนในครอบครัว การพดูคยุเกี%ยวกบัเหตกุารณ์ที%เกิดขึ  นในครอบครัว และผลกระทบของประเด็น
ปัญหาตา่งๆ ในแตล่ะวนั 

………………………………………………………………………………………………………… 

เสียงของผู้หญิงเป็นเอาเราะฮฺหรือไม่? 

ตอบคําถามโดยชัยคฺดร.ยูซุฟอัล-ก็อรฎอวียฺ  

อาอิชแปลและเรียบเรียง 
 

คาํถาม  

          มีพี%น้องมสุลิมะฮฺผู้ เคร่งครัดจํานวนหนึ%ง พยายามจะบอกวา่ เสียงของพวกเธอไมอ่นญุาตให้ผู้ชายฟัง โดยอ้างทรรศนะของ
นกัวิชาการบางทา่น อยากทราบวา่อิสลามมีจดุยืนอยา่งไรกบัเสียงของผู้หญิง? 

 คาํตอบ 

          นกัวิชาการจํานวนมากออกคําวนิิจฉัยที%ไมมี่นํ  าหนกัเกี%ยวกบัเสียงของผู้หญิง  พวกเขาอ้างวา่ผู้หญิงจะต้องลดเสียงของหลอ่น



 
ลงเพื%อให้พดูแผ่ว ๆ หรือแม้กระทั%งเงียบไปเลย เว้นแตข่ณะที%เธอพดูกบัสามีของเธอ  ผู้ปกครองของเธอ(รวมถึงชายคนอื	น ๆ ที	
ต้องห้ามในการแต่งงานด้วย) หรือผู้หญิงอื%น ๆ เทา่นั  น บทบาทของสตรีเพศในการติดตอ่สมัพนัธ์ได้กลายเป็นที%มาของการลอ่ลวง
หรือการเย้ายวนใจตอ่บรุุษเพศ 

          อยา่งไรก็ตาม อลั-กรุอานได้ระบวุา่เมื%อพวกเขาขอ(สิ	งใดก็ตาม)จากบรรดาภริยาของทา่นนบ ีก็จงขอพวกนางจากหลงั
มา่น    (อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-อะฮฺซาบ 53) เนื%องจากคําถามต้องมีคําตอบมารดาแหง่ศรัทธาชนได้ให้คาํฟัตวาแก่ผู้คนเหลา่นั  นที%
ถามไถ่และได้เลา่ฮะดีษเพื%อผู้ ใดก็ตามที%ต้องการจะนําฮะดีษดงักลา่วไปถา่ยทอดในหมูพ่วกเขา 

          ยิ%งไปกวา่นั  น ผู้หญิงเคยชินที%จะยื%นคําถามตา่ง ๆ ตอ่ทา่นนบ ี  ขณะที%มีผู้ชายอยูท่ี%นั%นด้วย พวกเธอไมล่ําบากใจแตอ่ยา่งใด
เมื%อเสียงของเธอถกูรับฟัง  และทา่นนบีก็ไมเ่คยที%จะทกัท้วงพวกเธออนัเนื%องจากความกระตือรือร้นตอ่ความต้องการของพวกหลอ่น   

แม้แตใ่นกรณีของอมุรั อิบนฺ ค็อฏฏอบฺ ขณะที%ทา่นถกูทกัท้วงจากหญิงคนหนึ%งระหวา่งที%ทา่นคฏุบะฮฺอยูบ่นมิมบรั  ทา่นก็
ไมไ่ด้ห้ามเธอแตป่ระการใด  ยิ%งไปกวา่นั  น ทา่นยงัยอมรับวา่หลอ่นนั  นถกูสว่นทา่นนั  นผิดและได้กลา่ววา่ “แต่ละคนล้วนมีความรู้
มากกว่าอุมัร” 

           ตวัอยา่งอื%น ๆ   อีกในอลั-กรุอานที%เกี%ยวกบัการพดูคยุของผู้หญิงในที%สาธารณะชน ผู้ที%เป็นลกูสาวของทา่นนบีชอุยับฺ ซึ%งถกูเลา่ไว้
ในอลั-กรุอาน(ดู อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-เกาะศ็อศ 23) นอกจากนี  อลั-กรุอานยงัได้เลา่การสนทนาระหวา่งทา่นนบีสไุลมานกบัราชินีแหง่
เมืองสะบะอฺ รวมทั  งระหวา่งตวัหลอ่นกับผู้อยูภ่ายใต้บงัคบับญัชาของหล่อนด้วย 
ตวัอยา่งทั  งหมดนี  สนบัสนนุคําฟัตวาที%อนญุาตให้ผู้หญิงใช้เสียงออกความคิดเห็นของพวกเธอตอ่หน้าสาธารณชนได้  สิ%งใดก็ตามที%
ถกูบญัญัตแิก่พวกเขาเหลา่นั  นก่อนหน้าเรามนัก็ได้ถกูบญัญัติแก่เราด้วย เว้นแตว่า่มนัถกูปฏิเสธอยา่งเอกฉันท์โดยกฎหมายอิสลาม 

ฉะนั  น เว้นไว้แตข้่อห้ามข้อเดียวก็คือ การที%ผู้หญิงพดูคยุนิ%มนวลออ่นหวานและพดูจาเพราะพริ  งในอากปักิริยาที%บง่ชี  ถึงการเร้าและ
การยั%วยวนตอ่เพศชาย นี%คือความชดัเจนที%มีอยูใ่นอลั-กรุอาน  ที%เป็นลกัษณะคําพดูที%ดงึดดูใจที%อลัลอฮฺ ทรงตรัสไว้ในซเูราะฮฺ  อลั-
อะฮฺซาบฺ อายะฮฺ 32 ที%วา่       

قَيْتُن�  إنِِ ...  ﴿ ﴾   قَوًْ�  وَقُلْنَ  مَرَضٌ  قَلْبِهِ  فِي ال�ذِي فَيَطْمَعَ  بِالْقَوْلِ  تَخْضَعْنَ  ف1ََ  ات�  

    ...หากพวกเธอยําเกรง(อลัลอฮฺ)ก็ไมค่วรพดูจาเพราะพริ  ง  เพราะจะทําให้ผู้ที%ในหวัใจของพวกเขามีโรคเกิดความโลภ แตจ่งพดู
ด้วยถ้อยคําที%พอเหมาะพอควร 

     สิ%งที%ถกูห้ามหลงัจากนั  นคือ คําพดูที%ออ่นหวานที%ได้ลอ่ลวงผู้ที%มีหวัใจเป็นโรคที%ถกูกระตุ้นจากกิเลสตณัหาและไมอ่าจกลา่ววา่การ
สนทนากบัผู้หญิงแตล่ะครั  งเป็นสิ%งต้องห้ามเนื%องจากอายะฮฺที%สมบรูณ์ของอลัลอฮฺที%กลา่ววา่  ْنَ وَقُل แตจ่งพดูด้วย مَعْرُوفًا قَوْ�ً  
ถ้อยคําที%พอเหมาะพอควร (ซูเราะฮฺอลั-อะฮฺซาบฺ อายะฮฺที	32) 

การอ้างคําวินิจฉัยตอ่ผู้หญิงที%ไมใ่ห้ใช้เสียงนั  นเป็นแคเ่พียงหนึ%งในความอยตุิธรรมที%นกัวิชาการและผู้ นําบางคนได้
พยายามที%จะก่อให้เกิดกบัเธอ      

………………………………………………………………………………………………………… 

ให้ของขวัญแก่ภริยาในโอกาสครบรอบแต่งงานได้หรือไม่ ? 

โดย ชยัคฺ มหุมัมดั ศอลิหฺ อลั- มนุจัญิด 



 
ถอดความโดย  หัฟเศ็าะฮฺ  อัล-มุสลิมาต 

คําถาม : เป็นที%อนมุตัิหรือไมท่ี%จะให้ของขวญัแก่ภริยา เนื%องในโอกาศครบรอบแตง่งานของเราทกุๆปี ? 
 

คําตอบ : อัล-หัมดุลิ,ลลาฮฺ  หากสามีต้องการจะให้ของขวญัแก่ภริยา  เขาก็ควรจะให้ในเวลาใดๆก็ได้ หรือในโอกาสใดก็ได้ที%
เหมาะสม  หรือเมื%อมีเหตใุดเหตหุนึ%งที%สมควรให้ทําเขน่นั  น   เขาไมค่วรจะคอยให้ครบรอบการแตง่งานถึงจะให้ของขวญัแก่
นาง  เพราะนั%นหมายความวา่เขากําลงัจะทําให้มนัเป็นเหมือน“วันอีด”(การเฉลิมฉลองที%กระทํากนัเป็นประจํา)   ไมมี่วันอีด อื%นใด
ในรอบปีสําหรับมสุลิม  นอกจาก อีดดิ,ล ฟิตรฺ และ อีดดิ,ล อัฎหา  การครบรอบปีแตง่งานได้มีมาถึงทา่นร่อซลูุ้ลลอฮฺ  ศ็อลลั,ลลอ

ฮุ  อฺะลัยฮิ  วะซั,ลลัม  ถึงบรรดาศอ่หาบะฮฺ  ถึงบรรดาสะละฟศุศอลิหแฺละบรรดาอิมามทั  งหลายของอมุมะฮฺนี     แตก็่ไมป่รากฎ
รายงานวา่พวกทา่นเหลา่นี  เคยมอบของขวญัแก่บรรดาภริยาของพวกทา่นเนื%องในโอกาสนี  เลย   และความดีงามทั  งหลายทั  งมวลนั  น
จะพบได้ในการดําเนินรอยตามพวกทา่นเหลา่นี   

ทา่นชยัคฺ อิบน ุอษัุยมีม  ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ  ได้ถกูถามวา่ “เป็นที%อนมุตัิสําหรับสามีที%จะมอบของขวญัแก่ภริยาของเขาหรือไม่  เนื%องใน
โอกาศครบรอบแตง่งานของทกุๆปี   ซึ%งเป็นเสมือนการเริ%มต้นกนัใหมข่องความรักระหวา่งสามี-ภริยา  การครบรอบนี  ไมมี่อะไรอื%น
นอกจากเพียงแคก่ารให้ของขวญัเทา่นั  น  และก็มิได้จะมีการฉลองอะไรกนัเลยในโอกาสนี   ?  

            ทา่นชยัคฺ อิบน ุ อษัุยมีม  ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ  ได้ตอบวา่  “ฉันคิดวา่  ไมค่วรทําเป็นอยา่งยิ%ง   เพราะวา่ในปีนี  มนัอาจจะเป็นเพียง
แคข่องขวญั  แตใ่นปีหน้ามนัอาจจะกลายเป็นงานเลี  ยงฉลองกนั   ยิ%งกวา่นั  นการกําหนดให้โอกาสครบรอบแตง่งานมีการมอบ
ของขวญักนั  ก็จะกลายเป็นวา่เหมือนกบัจะกําหนดให้มนัเป็นวันอีดวนัหนึ%ง  เพราะวา่วันอีดเป็นวนัที%มีประจําทกุปี   ความรักไม่
จําเป็นจะต้องเริ%มต้นกนัใหมท่กุๆปี   มนัควรจะเริ%มต้นกนัใหมต่ลอดเวลา   ทกุครั  งที%ผู้หญิงมองเห็นบางสิ%งบางอยา่งของสามีแล้วมนั
ทําให้นางมีความสขุ    และทกุครั  งที%ผู้ชายมองเห็นบางสิ%งบางอยา่งของภริยาแล้วมนัทําให้เขามีความสขุ   เมื%อนั  นแหละความรัก
ระหวา่งพวกเขาก็จะเริ%มต้นกนัใหม”่ 

            จาก “ฟะตาวา อลั-อลุะมาอฺ  ฟี อสุเราะฮฺ  อนั-นิสาอฺ“  หน้า 162 

………………………………………………………………………………………………………… 

ฮิญาบ: ระหว่างการเปิดหน้าและปิดหน้า 

อิบนุ อับดุรรอูฟ  เรียบเรียง 

   

ฮิญาบเป็นขอบเขตการแตง่กายของมสุลิม สําหรับมสุลิมะฮฺนั  น ก็มีบญัญัติเรื%องฮิญาบปรากฏอยา่งชดัเจนในอลั-กรุอาน 
อยา่งปฏิเสธมิได้ ด้วยอายะฮฺดงัตอ่ไปนี    

لِلْمُؤْمِنَاتِ  وَقُلْ  يُبْدِينَ  وََ�  فُرُوجَھُن�  وَيَحْفَظْنَ  أبَْصَارِھِن�  مِنْ  يَغْضُضْنَ   مِنْھَا ظَھَرَ  مَا إِ��  زِينَتَھُن�    

และจงกลา่วเถิด(มฮุมัมดั)แก่บรรดามอ์ุมินะฮฺ(หญิงผู้ศรทัธา)ให้พวกเธอลดสายตาของพวกเธอลงตํ%า และให้พวกเธอ
รักษาอวยัวะเพศของพวกเธอ และอย่าเปิดเผยเครืOองประดับของพวกเธอ เว้นแต่สิ%งที%พึงเปิดเผยได้ ... (อลั-กรุอาน 24:31) 

 และอายะฮฺที%วา่ 



 
 

ھَا يَا Aَأي   Aبِي يُدْنِينَ  الْمُؤْمِنِينَ  وَنِسَاءِ  وَبَنَاتِكَ  ِ.زَْوَاجِكَ  قُلْ  الن� يُؤْذَيْنَ  ف1ََ  يُعْرَفْنَ  أنَْ  أدَْنَى ذَلكَِ  ج1ََبِيبِھِن�  مِنْ  عَليَْھِن�   ُ  وَكَانَ   �� 
 غَفوُرًا

โอ้นะบีเอย๋ ! จงกลา่วแก่บรรดาภริยาของเจ้า และบตุรสาวของเจ้า และบรรดาหญิงของบรรดาผู้ศรัทธา ให้พวกนางดึง

เสื,อคลุมของพวกนางลงมาปิดตัวของพวกนาง นั%น  เป็นการเหมาะสมกวา่ที%นางจะเป็นที%รู้จกั เพื%อที%พวกนางจะไมถ่กูรบกวน 
และอลัลอฮฺทรงเป็นผู้อภยัผู้ทรงเมตตาเสมอ  (อลั-กรุอาน 33:59) 

             ในการปฏิบตัินั  น นกัวิชาการจะมีความเห็นคล้ายคลงึกนั เชน่ เห็นพ้องกนัโดยเอกฉันท์วา่เปิดแขนไมไ่ด้ เปิดผมไมไ่ด้ เปิด
ไหลไ่มไ่ด้ แตง่กายรัดรูปไมไ่ด้ หรือเสื  อผ้าโปร่งบางไมไ่ด้  เป็นต้น  

               แตมี่กรณีสําคญัที%ขดัแย้งกนัก็คือสว่นของใบหน้า  ตอ่ไปนี  เป็นการขอดหูลกัฐานของทรรศนะทั  งสองฝ่าย ซึ%งเป็นเรื%องของ
การตีความที%เกิดจากตวับทเดียวกนั 

ทรรศนะปิดหน้า  

อลุะมาอฺกลุม่นี  มีจํานวนมาก ซึ%งมาจากสายมซัฮบัฮมับาลียฺ อลุะมาอฺสว่นใหญ่สายมซัฮบัชาฟีอียฺ อลุะมาอฺรุ่นหลงัใน
สายมซัฮบัฮะนะฟียฺและมาลิกีย ฺโดยพวกเขาอ้างอิงหลกัฐานดงัตอ่ไปนี    

            จากการที%สลฟั(คนยคุแรก)บางทา่นเชน่ อิบน ุมสัอดู, อลั-ฮะซนั, อิบน ุซีรีน ได้อธิบายอายะฮฺที%วา่ ﴾...  ِمِنْھَا ظَھَرَ  مَا ��  إ ... 
﴿ เว้นแต่สิ%งที%พึงเปิดเผยได้  คือ เสื  อผ้าและอวยัวะที%พ้นชายผ้า สิ%งที%บางทีก็ต้องเปิดเผยเชน่แหวน สว่นใบหน้ากบัฝ่ามือนั  นไมไ่ด้
อยูใ่นข้อยกเว้นที%ให้เปิดได้  ดงันั  น จงึไมอ่นญุาตให้ผู้ที%มิใชส่ามีหรือมะหฺร็อม มองเว้นแตก่รณีจําเป็นอยา่งยิ%งยวด เชน่ การรักษา
โรค  การเป็นพยาน เป็นต้น  

            อิบน ุกะษีร ได้อธิบายอายะฮฺนี  วา่ คือ มิให้พวกนางเปิดเผยเครื%องประดบัแกค่นอื%น(ที	แต่งงานกนัได)้ เว้นแตส่ิ%งที%เป็นไปไมไ่ด้
ที%จะปิด  ซึ%งอิบนิ มสัอดู กลา่ววา่ สิ%งนั  นคือเสื  อผ้านั%นเอง 

            จากการที%เศาะฮาบะฮฺและตาบอีินบางทา่นได้อธิบายอายะฮฺที%วา่ ﴾  َج1َبَِيبِھِن�  مِنْ  عَليَْھِن�  يُدْنِين...... ﴿ ให้พวกนางดึงเสื,อ

คลุมของพวกนางลงมาปิดตัวของพวกนาง ในประเด็นการดงึญิลบาบลงมานั  น พวกเขาให้ความเห็นวา่ คือ การปิดหน้านั%นเอง 
ผู้ รู้ในกลุม่นี   ได้แก่ อิบน ุมสัอดู, อิบน ุอบับาส, อบุยัดะฮฺ, เกาะตาดะฮฺ, อลั-ฮะซนั อลั-บะศอรียฺ, สะอีด บิน Rบุยัรฺ, อิบรอฮีม อนั-นะ
คออียฺ   

หลกัฐานจากฮะดษีที%รายงานจากอิบน ุอมุรั วา่ ทา่นเราะซลู กลา่ววา่ ผู้ หญิงที%ครองอิหฺรอมไม่ต้องปิดหน้าและไม่ต้องสวมถุงมือ  

จากฮะดีษนี  ทา่นอิบน ุตยัมียะฮฺ กลา่ววา่ นี  เป็นหลกัฐานที%แสดงให้เห็นวา่ ผ้าคลมุหน้าและถงุมือเป็นที%ใช้กนัอยา่ง
แพร่หลายในหมูผู่้หญิงที%ไมค่รองอิหฺรอม ซึ%งพวกนางได้ปิดหน้าและสวมถงุมือ 

            เมาลานา อบลุ อะอฺลา เมาดดูยีฺ กลา่ววา่  “นี%เป็นหลกัฐานที%ชดัเจนที%สดุที%แสดงวา่ ผู้หญิงในสมยัทา่นนบีคุ้นเคยกบัการปิด
หน้าและสวมถงุมือ และพวกนางถกูห้ามจากการปิดหน้าและสวมถงุมือก็ตอ่เมื%อครองอิหฺรอมเทา่นั  น”  

ทรรศนะเปิดหน้า  

นกัวิชาการร่วมสมยัคนสาํคญัที%สนบัสนนุทศันะนี   คือชยัคฺ ดร. ยซูฟุ อลั ก็อรฎอวียฺ  ทา่นได้อธิบายอายะฮฺดงักลา่ว 



 
ดงัตอ่ไปนี   

            “...นกัตฟัซีร(นกัอธิบายอลั-กรุอาน)ตา่งก็มีความเห็นแตกตา่งกนัในเกี%ยวกบัถ้อยคําที%วา่ ﴾...  ِمِنْھَا ظَھَرَ  مَا ��  إ ... ﴿ เว้นแต่

สิ%งที%พึงเปิดเผยได้ และบรรดาผู้ นําทางวิชาการตา่ง ๆ ก็เห็นขดัแย้งกนัอยูใ่นการระบขุอบเขตของเอาเราะฮ(ฺสิ	งที	ต้องปกปิด)ของ
ผู้หญิง ดงัที%ทา่น    อิหมา่มอชั-เชาเกานียฺได้รายงานเรื%องนี  ไว้ในหนงัสือ นัยลุล เอาฏอรฺ 

สว่นหนึ%งจากพวกเขามีทรรศนะวา่ ทั,งหมดของร่างกายเว้นแต่ใบหน้าและฝ่ามือทั,งสอง นี%ยงัเป็นทรรศนะของอลั-ฮาดียฺ เป็น
ทรรศนะหนึ%งของอลั-กอซิม เป็นหนึ%งในสองทรรศนะของทา่นอิหม่ามอบ ูฮะนีฟะฮฺ และเป็นทรรศนะของอิหมา่มมาลิกด้วย 

สว่นหนึ%งจากพวกเขามีทรรศนะวา่ ยกเว้นใบหน้า ฝ่ามือทั,งสอง เท้าทั,งสอง รวมทั,งกําไลเท้า นี  เป็นทรรศนะหนึ%งของอลั-กอซิม 
เป็นอีกทรรศนะหนึ%งของอิหมา่มอบ ูฮะนีฟะฮฺ เป็นทรรศนะของทา่นอษั-เษารียฺ และอบลุ อบับาส  

ยงัมีผู้ มีทรรศนะอีกวา่ ทั,งหมดของร่างกาย เว้นใบหน้า นี%เป็นทรรศนะของอิหมา่มอะหฺมดั อิบน ุฮนับลั และทา่นดาวดู 

            ไมมี่ผู้ ใดเคยกลา่ววา่ หน้าเป็นเอาเราะฮฺ(สิ	งที	ต้องปกปิด) เว้นแตป่รากฏอยูใ่นรายงานของอิหมา่มอะหฺมดั – ซึ%งเป็น
รายงานที%ไมเ่ป็นรู้จกักนั(ไม่มะอฺรูฟ) – และทรรศนะบางสว่นของผู้ดําเนินตาม   มซัฮบัชาฟิอียฺ   

            ตามที%ปรากฏในตวับทตา่ง ๆ และฮะดษีที%รายงานกนัมานั  นแสดงให้เห็นวา่ใบหน้าและฝ่ามือทั  งสองไมใ่ชเ่อาเราะฮฺ นี%เป็นสิ%ง
ที%ได้รายงานกนัมาโดยทา่นอิบน ุอบับาส ทา่นอิบน ุอมุรั และคนอื%น ๆ จากเหลา่เศาะฮาบะฮฺ บรรดาตาบิอีน และผู้ นํา(สํานกัคิด)ตา่ง 
ๆ  

            ทา่นอิบน ุฮซัมฺ – ซึ%งอยูใ่นแนวของพวกซอฮิรียฺที%ยดึเอาความหมายทางตวัอกัษรที%ได้จากตวับท – ได้สรุปพระดํารัส
ของอลัลอฮฺ  ในอีกอายะฮฺหนึ%งที%วา่ ...  َج1َبَِيبِھِن�  مِنْ  عَليَْھِن�  يُدْنِين ให้พวกนางดึงเสื,อคลุมของพวกนางลงมาปิดตัวของพวก

นาง หมายถึงการอนญุาตให้เปิดหน้าได้ อนัเนื%องจากวา่ การที%พระองค์สั%งให้ดงึเสื  อคลมุมาปิดหน้าอก ไมใ่ชปิ่ดเหนือใบหน้า....  

            บรรดามสุลิมมีมติเป็นเอกฉันท์ตอ่หลกัการชะรีอะฮฺที%วา่ การละหมาดของผู้หญิงในมสัญิดตา่ง ๆ นั  น ให้เปิดใบหน้าและฝ่า
มือ โดยอยูแ่ถวหลงัผู้ชาย และอนญุาตให้เข้าร่วมรับฟังทางความรู้ได้  

และตามที%รับรู้กนัในสงครามและสมรภมิูตา่ง ๆ นั  น ผู้หญิงเคยร่วมเดินทางไปกบัพวกผู้ชายสูแ่ดนญิฮาดและสนามรบ 
เพื%อดแูลคนบาดเจ็บให้นํ  าพวกเขา และมีรายงานวา่บรรดาภรรยาของเศาะฮาบะฮฺเคยชว่ยเหลือพวกผู้ชายในสงครามยรัมกู  

เชน่เดียวกนัได้มีมติเอกฉันท์ในเรื%องของผู้หญิงที%ครอง    อิหฺรอมในพิธีฮจัญ์และอมุเราะฮฺให้เปิดหน้า(ในมมุมองนี   มีนยั
ยะวา่ การปิดหน้าโดยทั%วไป มิใชส่ิ%งจําเป็น  และแสดงวา่หน้ายอ่มไมเ่ป็นเอาเราะฮฺ พอถึงในพิธีฮจัญ์จึงเปิดเผยได้ หากหน้าเป็นเอา
เราะฮฺจริงและเป็นวาญิบก็ไมอ่าจเปิดได้ - ผู้เรียบเรียง)…”  
 
           (อ้างจากฟะตะวา มอุาศิเราะฮฺ เลม่ 2  ของชยัคฺ ดร. ยซูุฟ อลั-ก็อรฎอวียฺ  ) 

 
            อนึ%ง เอาเราะฮฺตอ่มะหฺร็อม เช่น ตอ่พอ่ พี%ชาย น้องชาย เป็นต้น(ยกเว้นสามี) ในทรรศนะของฝ่ายปิดหน้านั  นให้เปิดเผยได้
เฉพาะใบหน้าและฝ่ามือ(ด ู การคลุมหน้ากับสถานภาพสตรีในอิสลาม โดยซัยยิด อบุล อะอฺลา เมาดูดียฺ  น. 354 -356  )   

สว่นทรรศนะของฝ่ายเปิดหน้าสามารถเปิดเผยผม ห ู คอ อกสว่นบน แขน และขาตอ่หน้ามะหฺร็อมได้ แตถ้่ามากกวา่นั  น 
เชน่ ขาออ่น ท้อง แผ่นหลงั อวยัวะเพศ นั  นเปิดเผยได้เฉพาะสามีเทา่นั  น (ด ู หะลาลและหะรอมในอิสลาม  โดย ยซูฟุ อลั-ก็



 
อรฎอวียฺ น. 242) 

ข้อสังเกตปิดท้าย  

ความแตกตา่งระหวา่งสองทรรศนะนี  เกิดมาจาการวินิจฉัยตวับทเดียวกนั เป็นเรื%องของมมุมอง ดงักรณีทา่นนบีฯให้
ผู้หญิงครองอิหฺร็อมเปิดหน้าในชว่งฮจัญ์ ฝ่ายปิดหน้า ก็ใช้เป็นหลกัฐานยืนยนัวา่ การปิดหน้าแพร่หลาย แตฝ่ายเปิดหน้าก็ใช้เป็น
หลกัฐานที%ชี  วา่ การปิดหน้าไมไ่ด้เป็นข้อกําหนด จงึให้เปิด 

 ดงันั  น ข้อแตกตา่งเหลา่นี  งเป็นเรื%องที%ต้องให้เกียรติระหวา่งกนั ความจริงแล้วเรื%องนี  เป็นเรื%องยืดหยุน่ หากเราพยายามทํา
ความเข้าใจด ูโดยเฉพาะอยา่งยิ%งการทําความเข้าใจแนวฟัตวาของอลุะมาอ์ที%เปิดกว้างและใช้เจตนารมณ์ของตวับทเข้าวินิจฉัยด้วย  

          ทา่นเมาลานา อบลุ อะอฺลา อลั-เมาดดูียฺ เป็นอลุะมาอ์คนสําคญัร่วมสมยัที%สนบัสนนุทรรศนะปิดหน้าอยา่งแข็งขนั แตท่า่นก็
ยอมรับวา่อิสลามยอมให้เปิดหน้าได้ด้วยการตดัสินใจที%เหมาะสมของผู้หญิงเอง ทา่นได้กลา่วไว้เกี%ยวกบัประเด็นนี  วา่  

“... กฏหมายอิสลามนั  น ไมใ่ชก่ฎหมายที%มองอะไรเพียงด้านเดียว หรือไม่มีเหตมีุผล ในแงห่นึ%งนั  น อิสลามก็มุง่ปกป้องคุ้มกนั
จริยธรรมของมนษุย์ให้บริสทุธิLผดุผ่อง และในอีกแงห่นึ%งก็คาํนึงถึงความจําเป็นตา่ง ๆ ของมนษุย์ด้วย ดงันั  น จงึก่อให้เกิดความ
สมดลุทั  งสองด้านของชีวิต ….ดงันั  น นางก็อาจเปิดใบหน้าได้ถ้าต้องการเมื%อมีความจําเป็น ขอเพียงวา่นางอยา่ได้ประสงค์จะอวด
ความงาม ... 

                 บทบญัญัติที%มีเหตผุลนั  นยดืหยุน่ได้ มีทั  งความเข้มงวดเคร่งครัดและโอนออ่นผ่อนตามสถานการณ์ มีข้อยกเว้นในตวับท
ตามกาลเทศะ บทบญัญตัิเชน่นี   ไมใ่ชใ่ห้หลบัหหูลบัตาตาม แตต้่องมีการพินิจพิเคราะห์ด้วย...” (ด ู การคลมุหนา้กบัสถานภาพสตรี
ในอิสลาม โดย อบลุ อะอฺลา เมาดดูียฺ น. 405-407 )  

ชยัคฺ ดร.ยซูฟุ อลั-ก็อรฎอวียฺ ซึ%งเป็นอลุะมาอ์ร่วมสมยัทา่นสําคญัที%ให้นํ  าหนกักบัทรรศนะเปิดหน้าเป็นอยา่งมาก แต่
กระนั  นทา่นก็ได้กลา่วปกป้องทรรศนะปิดหน้าเอาไว้วา่เป็นทรรศนะที%อยูใ่นกรอบของหลกัการอิสลามและได้รับการวินิจฉัยจากอุ
ละมาอ์ร่วมสมยัจํานวนมาก ดงันั  น จงึไมใ่ชท่รรศนะที%เป็นอตุริกรรมแตป่ระการใด (อ้างจาก ฟะตะวา มอุาศิเราะฮฺ เลม่ 2  ของชยัคฺ 
ดร. ยซูฟุ อลั-ก็อรฎอวียฺ  )    

ทา่นได้กลา่วไว้วา่ “…อยา่งไรก็ตาม เนื%องจากความเสื%อมศีลธรรมที%กําลงัระบาดและการหยอ่นยานในเรื%องการปฏิบตัิ
ตามคําสั%งของอิสลามในยคุปัจจบุนั สิ%งที%ดีที%สดุสําหรับผู้หญิงมสุลิมก็คือ การปกปิดซอ่นเร้นการประดบัประดาทั  งหมดของเธอ 
รวมทั  งใบหน้าด้วยหากวา่เป็นไปได้ โดยเฉพาะผู้หญิงที%สวย ๆ แล้วยิ%งต้องระวงัให้มาก.... ” (ด ู หะลาลและหะรอมในอิสลาม  โดย 
ยซูฟุ อลั-ก็อรฎอวียฺ พิมพ์โดย นารามีเดีย. น. 238) 

 อย่างไรก็ตาม ชยัคฺ ยซูฟุ อลั-ก็อรฎอวียฺ ได้เรียกร้องให้มองข้ามปัญหาข้อแตกตา่งทางนิติศาสตร์เชน่นี   เพราะมนัไมไ่ด้
เป็นปัญหาในโลกแหง่ความเป็นจริง ทา่นได้กลา่ววา่ "...ข้าพเจ้าไมไ่ด้ให้ความสําคญัในประเด็นการคลมุหน้า โดยอลุะมาอ์สว่นใหญ่
เห็นพ้องกนัวา่สตรีให้ปกปิดเรือนร่าง ยกเว้นใบหน้าและฝ่ามือ  ฉะนั  น คนที%นําเอาเรื%องปิดหน้ามาเป็นฟัรฎ(ูข้อกําหนดทางศาสนา) 
เขาไมเ่ข้าใจในเรื%องลําดบัความสาํคญั...ปัญหาทกุวนันี  ก็คือการที%สตรีเปิดให้เห็นลกูกระเดือก อก และแขนทั  งสองตา่งหาก นี%เป็น
ปัญหาที%ใหญ่และเป็นกนัมาก...." (อ้างคําพดูมาจาก โลกสีเทา(รวมบทความ) โดย อลั-อคั) 

            ดงันั  น ประเด็นเชน่นี  จงึควรได้รับการพิจารณาอยา่งรอบคอบจากผู้ปฏิบตั ิและต้องคํานึงวา่ประเด็นนี  เป็นข้อแตกตา่งที%อุ
ละมาอ์ชั  นนํายงัยืดหยุน่ หากพิจารณาอยา่งเป็นธรรมแล้ว ดเูหมือนวา่ข้อแตกตา่งนี  ทําให้เกิดความสะดวกแก่มสุลิมะฮฺนั%นเอง  

 วัลลอฮุ อะอฺลัม - อัลลอฮฺรู้ดีทีOสุด 



 
 ………………………… 
 
หมายเหต:ุ 
               บทความข้างต้นมิใชค่ําฟัตวา เป็นเพียงเปิดเผยให้เห็นมมุมองที%สร้างความเข้าใจระหวา่งทศันะและชี  ทางออกตาม
ข้อเสนอของเชคยซุฟู อลั-เกาะเราะฏอวีย์เทา่นั  น ... ในทศันะของเราเรื%องนี  จงึยตุิลงที%แตล่ะฝ่ายสามารถปฏิบตัิได้ตาม "กรอบ
นิติศาสตร์" ที%ถกูยอมรับกนั เป็นเรื%องที%ประหลาดที%จะเอาข้อแตกตา่งเหลา่นี  มาแบง่แยกกนั หรือแสดงทา่ทีวา่อีกฝ่ายดีกวา่หรือเครง
กวา่ ... 
               อยา่งไรก็ตาม สิ%งที%ผู้ เรียบเรียงได้ให้ข้อแนะนํากบัแก่คนทํางานมสุลิมะฮฺโดยทั%วไป ในเชิงสนบัสนนุทศันะเปิดหน้าในรั  ว
มหาวิทยาลยัหรือในหนว่ยงานของรัฐนั  น จะต้องไมถ่กูตีความวา่ เป้นการตอ่ต้านการปิดหน้า เนื%องจากคําแนะนํานี  วางอยูบ่น
แนวคิดที%วา่ เราควรสนบัสนนุทศันะที%ถกูและสามารถชว่ยให้คนที%กําลงัเปลี%ยนแปลงตวัเองกระทําได้งา่ย ๆ และยงัเป็นทศันะที%คน
สว่นใหญ่สามารถปฏบิตัิได้ อีกทั  งเป็นทศันะที%สามารถแก้ปัญหาได้จริงในสนาม ดงัเชน่ กรณีปัญหาการคลมุหิญาบของนกัศกึษา
พยาบาลในสถาบนัตา่ง ๆ เป็นต้น              
              ในทํานองเดียวกนั หากเรามีข้อมลูที%เชื%อถือได้วา่ ทศันะปิดหน้าปฏบิตัิได้งา่ยกวา่ในบางพื  นที% หรือเป็นทศันะที%คนสว่นใหญ่
ปฏิบตัิได้ดีกวา่ ทศันะนี  ก็ควรได้รับการสนบัสนนุมากกวา่เชน่กนั  ผู้ เรียบเรียงเห็นด้วยกบัความเห็นของเชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลัอษัุย
มีน ที%เสนอวา่ ผู้หญิงที%เปิดหน้าที%เข้ามาในสงัคมที%การปิดหน้าแพร่หลาย ก็สมควรปฏิบตัปิิดหน้าด้วยเชน่กนั(ดงัสงัคมของอฟัฆา
นิสตาน)  
             แตใ่นขณะเดียวกนั ผู้ เรียบเรียงก็ไมเ่ห็นความจําเป็นต้องสนบัสนนุทศันะปิดหน้าในสภาวะสงัคมแบบตรุกี เพราะลําพงัการ
คลมุหิญาบแบบปิดหน้าก็ถกูตอ่ต้านอยา่งหนกั ถึงระดบัที%ไมย่อมรับเข้าเรียนในสถาบนัของรัฐและไมใ่ห้เข้าทาํงานในหน่วยงานของ
รัฐบาล และผู้ เรียบเรียงไมส่นบัสนนุการรณรงค์การปิดหน้าในสงัคมทั%วไปของบ้านเรา ควรให้เรื%องนี  เป็นเรื%อง "ทางเลือก" ของมสุลิ
มะฮฺเอง แตน่กัทาํงานควรรณรงค์สนบัสนบุให้คลมุหิญาบเปิดหน้าแบบที%ถกูต้อง ปกปิดเอารัตได้มิดชิด ไมรั่ดรูป ไมอ่วดโฉม เป็นต้น 
             ในทศันะผู้ เรียบเรียง เห็นวา่คนที%ชอบโต้แย้งและเอาชนะกนัในปัญหาทํานองนี   หรือเอาเรื%องนี  เป็นวาระสําคญัของการ
ทํางานดะอฺวะฮฺ โดยฝ่ายหนึ%งเน้นการเรียกร้องให้คนปิดหน้า ขณะที%อีกฝ่ายหนึ%งหาทางจะปลดผ้าคลมุหน้า ถือวา่เป็นประเด็นของ
คนที%ไมรู้่จกักรอบนิติศาสตร์ และไมรู้่จกัลําดบัความสาํคญั ...  
             ผู้ เรียบเรียงต้องขออภยัพี%น้องที%มองตา่งไปจากนี   ความแตกตา่งในการเชิงตีความเชน่นี  ไมค่วรเป็นอปุสรรคในความเป็นพี%
น้องของเรา ความแตกตา่งในเชิงทศันะไมจํ่าเป็นต้องทําให้ต้องมองอีกฝ่ายเป็นฝ่ายตรงข้าม เพราะเป็นไปได้วา่วนัหนึ%งเราอาจจะ
เปลี%ยนยทุธศาสตร์ไปเหมือนอีกฝ่ายในวนัหนึ%งก็ได้ ...เพราะมนัเคยมีกรณีตวัอยา่งแบบนี  มาเยอะแล้ว  

………………………………………………………………………………………………………… 

บทความฉบับเตม็จากเว็บไซต์ BaaNMuslimah.com 

10 ความอ่อนแอของจิตใจ [Ten Sicknesses of the Heart] 

By webmaster - Posted on มีนาคม 10th, 2009  

1. You believe in the existence of Allah Ta'ala, but you do not fulfil his commands. 
1. เราตา่งเชื%อในการมีอยูข่องอลัลอฮฺตะอาลา แตเ่รากลบัไมป่ฏบิตัิตามพระบญัชาของพระองค์อยา่งสมบรูณ์ 

2. You say you love the Holy Prophet Mohammed (Sallallahu 'alahi wasallam), but you do not follow his sunnah (ie, his 
example). 
2. เราตา่งกลา่ววา่ “เรารักทา่นนบีมฮูมัมดั (ศ็อลลลัลอฮฺ อะลยัฮิ วสัลมั) แตเ่รากลบัไมป่ฏบิตัิตามซนุนะ (การดําเนินชีวิต) ของทา่น  



 
3. You Read The Qur'an but you do not put it into practice. 
3. เราตา่งอา่นอลักรุอาน หากแตเ่ราไมนํ่าสิ%งที%มีอยูใ่นนั  นมาปฏิบตั ิ

4. You enjoy all the benefits from Allah Ta'ala, but you are not grateful to him. 
4. เราตา่งหลงใหลในสิ%งดีงามที%เราได้รับจากอลัลอฮฺตะอาลา หากแตเ่ราไมรู้่จกัขอบคณุในความเมตตาของพระองค์ 

5. You acknowledge Shaytan as your enemy, but you do not go against him. 
5. เราตา่งรู้ดีวา่ชยัฎอนคือศตัรูของเรา หากแตเ่ราไมต่อ่สู้กบัมนัอยา่งแท้จริง (เรายอมให้มนัควบคมุชีวิตเรา)  

6. You want to enter paradise, but you do not work for it. 
6. เราตา่งต้องการที%จะเข้าสูส่วนสวรรค์ แตเ่รากลบัไมท่ําอะไรเพื%อที%จะได้สมัผสักบัมนัเลย  

7. You do not want to be thrown into hell-fire, but you do not try to get away (ie, do good deeds). 
7. เราตา่งไมต้่องการที%จะถกูโยนลงไปในไฟนรก หากแตเ่ราไมพ่ยายามที%จะหลีกหา่งจากมนั (เชน่ การปฏิบตัคิวามดี)  

8. You believe that every living-thing will face death, but you do not prepare for it. 
8. เราตา่งเชื%อวา่สิ%งมีชีวิตทกุสิ%งจะต้องพบกบัความตาย แตว่า่เรากลบัไมเ่ตรียมพร้อมรับมือกบัมนั (ความตาย)  

9. You gossip and find faults in others, but you forgot your own faults and mistakes. 
9. เราตา่งนินทาวา่ร้าย และจบัจ้องหาความผิดของผู้ อื%น หากแตเ่ราลืมที%จะมองดคูวามเลวร้าย และความผิดพลาดของตวัเอง  

10. You bury the dead, but you do not take a lesson from it. 
10. เราตา่งเคยฝังศพผู้ตาย (มาก่อน) หากแตเ่รามิเคยตระหนกั และเรียนรู้จากมนั (ความตาย)  

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : 
ถอดความโดาย : บินติ อิสลาม 
Source: IslamWay.com 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Hurt to takwa !!  

By webmaster - Posted on มีนาคม 26th, 2009  

มีสกัครั  งไหมที%เธอรู้สกึท้อแท้…รู้สกึวา่ชีวิตของตวัเองไร้หนทางออก 

 
ปัญหามากมาย...เข้ามาในชีวิต...จนเธอตั  งรับไมท่นั... 



 
 
หนัไปทางไหน..ก็รู้สกึหดหู.่..ไร้หนทางออก... 

 
หรือบางครั  งที%....พยายามฮดึตอ่สู้ขึ  นมา... 

 
บอกตวัเองให้เข้มแข็งอีกครั  ง.... 

แตส่ิ%งที%ได้รับ...มนักลบัล้มเหลวไมเ่ป็นทา่....ความท้อที%มีอยูแ่ล้ว...กลบัยิ%งทวมีากขึ  นไปอีก... 

ฉันหวงัวา่...เธอคงไมรู้่สกึท้อ...จนเลิกที%จะตอ่สู้หรอกนะ.... 

 
เพราะฉันรู้...วา่เธอก็เป็นคนหนึ%ง...ที%ศรัทธา...ที%อาจจะเผลอหลงลืมไปบ้าง...กบัคํากลา่วที%วา่... 

"อลัลอฮไมท่รงวางภาระให้แก่มนษุย์ด้วยความรับผิดชอบที%หนกัเกินกวา่ที% เขาจะ แบกรับได้ ทกุคนจะได้รับผลแหง่ความดีที%เขาได้ 

ขวนขวายไว้ และจะได้รับผลตอบแทนแหง่ความชั%วที%ที%เขาได้กระทําไว้" 

กบั ปัญหาที%เราเจอ...กบัความเลวร้ายของชีวิตที%เธอรู้สกึ...ขอให้พงึตระหนกัไว้ เถิดวา่...ทกุสิ%งที%เธอประสบนั  น..มนัคือบททดสอบ 

ความอดทนฟบา่วของพระองค์ก็ เทา่นั  น...และทกุปัญหา...ทกุความเลวร้ายที%เธอรู้สกึ...ที%ผู้ทรงรอบรู้ได้ มอบให้แก่ชีวิตของเธอนั  น... 

เป็นสิ%งที%พระองค์ทรงรู้...วา่เธอจะผ่านพ้นมนั ไปได้...เพราะพระองค์จะไมว่างภาระใดเกินที%บา่วของพระองค์จะรับไว้ได้นั%น เอง 

ถึงแม้วา่...มนัชา่งยากเย็น...กบัการที%จะผ่านพ้นไป... 

 
ถึงแม้วา่...ไมมี่เพื%อนคนไหน...ที%จะชว่ยเธอได้เลย 

 
ถึงแม้วา่...ไมมี่คนในครอบครัวคนใด...จะแก้ไขปัญหาให้เธอได้ 

 
แตพ่งึระลกึไว้เถิดวา่........... 

"และผู้ ใดยําเกรงอลัลอฮ์ พระองค์ก็จะทรงหาทางออกให้แก่เขา" 

"และ จะทรงประทานปัจจยัยงัชีพแก่เขาจากที%ที%เขามิได้คาดคิด และผู้ ใดมอบหมายแดอ่ลัลอฮ์ พระองค์ก็จะทรงเป็นผู้พอเพียงแก่ 

เขา แท้จริงอลัลอฮ์เป็นผู้ทรงบรรลใุนกิจการของพระองค์ โดยแน่นอนสําหรับทกุสิ%งทกุอยา่งนั  น อลัลอฮ์ทรงกําหนดกฎสภาวะไว้แล้ว"  

(อฏัเฏาะลาก อายะฮที% 3) 



 
หากเธอไมเ่หลือใครในโลกนี  ที%เธอ...ปรึกษาได้... 

 
หากเธอไมเ่หลือใครในโลกนี%ทีเธอ...ขอความชว่ยเหลือได้... 

 
หากเธอไมเ่หลือใครในโลกนี  ที%เธอ...บอกเลา่ความทกุข์ยากได้... 

หากเธอละอายที%จะร้องไห้...ตอ่หน้ามนษุย์... 

 
หากเธอไมก่ล้าที%จะแสดงความออ่นแอ...ตอ่หน้าใคร 

 
หากเธอลืมไปแล้ว...วา่จะเริ%มต้นขอความชว่ยเหลือ...จากมนษุย์ควรทํายงัไง 

ฉันหวงัวา่....เธอคงระลกึได้.... 
และ...เธอ...คงรู้ใชไ่หม... ? 
วา่....เรามีผู้ทรงเมตตาที%ทรงชว่ยเหลือเราซึ%งเป็นบา่วของพระองค์เสมอ 
ใช้สองมือ...หนึ%งหวัใจ....บอกเลา่กบัพระองค์... 
ก้มหน้าลง...แล้วขอความชว่ยเหลือ.... 
ผู้ที%เมตตาเราเสมอ...ตั  งแตท่ี%เราก่อกําเนิดขึ  นมา... 
แล้วเธอจะรับรู้ได้วา่... 
เราโชคดี....ที%มีอิสลาม...ให้เราได้รู้จกั 

* ร้อยเรียงมาให้อา่นกนั...เผื%อใคร...ที%รู้สกึท้อแท้...จะรู้สกึดีขึ  น 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 

………………………………………………………………………………………………………… 

Praise to Allah(nasheed และความหมาย) 

By webmaster - Posted on มีนาคม 30th, 2009  
 

Praise to Allah (nasheed และความหมาย)  

Everything that lives in the sea 

ทกุๆสิ%งที%อยูใ่นทะเล 

Everything that walks on the land 



 
ทกุๆสิ%งที%เดินอยูบ่นพื  นดิน 

Everything that flies swiftly in the air 

ทกุๆสิ%งที%บินโฉบไปโฉบมาในอากาศ 

Praises you Allah 

ตา่งก็สรรเสริญอลัลอฮ 

Every night teardrops fall 

ทกุๆคืนที%นํ  าตาไหลริน 

Just for you Allah 

เพื%ออลัลอฮเทา่นั  น 

Everyday working hard  

ทกุๆวนัที%ทําอิบาดะฮอยา่งครํ%าเคร่ง 

Just for you Allah 

เพื%ออลัลอฮเทา่นั  น 

And the moon shines in the night 

และพระจนัทร์ที%สอ่งแสงไสวในเวลากลางคืน 

With the stars glittering bright 

พร้อมกบัดวงดาวที%สอ่งแสงระยิบระยบั 

All of those for us to see to remind you and me 

สิ%งเหลา่นี  ถกูให้มีขึ  นมีเพื%อที%จะให้คณุและฉันได้นึกถึง 

Praise to you  

มวลสรรเสริญเป็นของอลัลอฮ 

Just for you Allah 

เพื%ออลัลอฮเทา่นั  น 



 
Every moment that we spend everyday 

ทกุๆขณะที%เราใช้ไปในแตล่ะวนั 

Every hour that goes by and we share 

ทกุๆชั%วโมงที%ผ่านไป เราได้ใช้มนั 

Every beat of the heart will get us nowhere 

สกัวนัหนึ%งทกุๆ จงัหวะการเต้นหวัใจก็จะหยดุทํางาน 

But closer to you Allah 

แตก่ลบัทําให้เราใกล้ชิดอลัลอฮมากขึ  น 

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : Be ready all the time 

………………………………………………………………………………………………………… 

การศึกษาและการเข้าใจ คัมภีร์กุรอาน 

By webmaster - Posted on เมษายน 29th, 2009  

ทา่น ไมส่ามารถที%จะได้รับความจําเริญและขมุสมบตัิที%แท้จริงของคมัภีร์อลัก ุรอา่นอยา่งเต็มที% ถ้าหากวา่ทา่นไมทุ่ม่เทตวัทา่นเอง
ให้แก่การทําความเข้าใจความหมายของกรุอาน หรือถ้าหากทา่นไมรู้่สิ%งที%พระผู้สร้างกําลงัพดูกบัทา่น 

นี%มิได้ปฏิเสธวา่แม้แตบ่รรดาผู้ที%ไม้เข้าใจมนัก็อาจที%จะมีสว่นในความ จําเริญของมนั เราจะเห็นวา่มสุลิมสว่นใหญ่ ไมรู้่ภาษาอาหรับ
และมสุลิมอีกจํานวนมากก็ไมมี่กรุอานฉบบัภาษาของตน แตถ่ึงกระนั  นก็ตาม ถ้าหากวา่พวกเขาอา่นกรุอานด้วยความทุม่เทอยา่ง
จริงจงัด้วยความรักและความ เคารพ พวกเขาก็จะต้องได้รับความดีงามบางอยา่ง ของกรุอาน เพราะการได้อยูก่บัคนที%ทา่นรัก
ถึงแม้วา่ทา่นจะไมรู้่ภาษาของเขา แน่นอนอยา่งน้อยที%สดุ ทา่นก็จะมีความสมัพนัธ์อนัลกึซึ  งกบัเขา แตถ้่าหากวา่ทา่นเข้าใจถึงสิ%งที%
เขากําลงัพดูด้วยแล้ว ทา่นก็จะได้รับประโยชน์และความสมัพนัธ์กบัเขามากขึ  น  

ในทางตรงกนัข้าม การเข้าใจความหมายของกรุอานเพียงอยา่งเดียว ก็อาจจะไมมี่ประโยชน์อะไรก็ได้  
มี หลายคนที%ได้ฟังกรุอานจากปากทา่นรอซลูลลุอฮฺ และเข้าใจทกุคําพดูของคมัภีร์อลักรุอาน แตพ่วกเขาก็ยงัหลงทาง คนที%รู้ภาษา
อาหรับนบัล้านคนเข้าใจกรุอาน แตถ่ึงกระนั  นคมัภีร์กรุอาน ก็ไมมี่ผลอนัใดตอ่ชีวิตของเขา ในทํานองเดียวกนัมีนกัวิชาการมสุลิม 
และมิใชม่สุลิมจํานวนมากได้ทุม่เทเวลาตลอดชีวิตให้แก่การอา่นและศกึษากรุอาน และงานด้านวิชาการ ของพวกเขาก็เป็นที%
ยอมรับ แตถ่ึงกระนั  นพวกเขาก็ยงัไมไ่ด้รับการสมัผสัจากคมัภีร์กรุอาน  

ถึงกระนั  นก็ตามความจําเป็นที%จะทุม่เทตวัของทา่นเองให้แก่การเข้าใจกรุอานก็ ยงัคงมีอยู ่คมัภีร์กรุอาน ผู้ตกัเตือน ผู้วา่กลา่ว และ
เยียวยารักษา มนัมิใชแ่ตเ่ป็นเพียงแหลง่ผลบญุ พิธีกรรม โบราณวตัถทุี%นา่เคารพ และเวทมนต์อนัศกัดิLสิทธ์ แตม่นัถกูสง่มาเพื%อ
เปลี%ยนแปลงทา่นและนําทา่นไปสูชี่วิตใหมโ่ดยสินเชิง การเข้าใจกรุอานไมไ่ด้เป็นหลกัประกนัที%แน่นอนวา่ จะได้พบกบัชีวิตใหม ่แต่
ถ้าหากวา่ไมมี่มนัแล้ว การที%จะทาํให้วตัถปุระสงค์ของคมัภีร์กรุอาน เป็นผลสาํเร็จและการเชิญชวนมนษุย์สูค่มัภีร์กรุอาน จะเป็น
เรื%องยากที%สดุ 



 
ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ครฺุรัม มรุ้อด เขียน หนงัสือวิธีการศกึษาคมัภีร์กรุอาน หน้า 80-81 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

“กาํจัดอีหม่านอ่อน" 

By webmaster - Posted on เมษายน 1st, 2009  

สาเหตุ 

1. ความรู้ความเข้าใจ พื  นฐานด้านศาสนา  

 2. สิ%งแวดล้อม (ไมไ่ด้หมายถึงต้นไม้หรือใบหญ้านะคะ แตห่มายถึงสิ%งที%อยูร่อบตวัวา่จะ  

สามารถเอื  ออํานวยตอ่การทําให้อีหมา่นเพิ%ม หรือ ทําให้อีหมา่นลด) 

 3. สงัคม  

 - ครอบครัว  

 - เพื%อน  

 4. การแบง่เวลา  

 5. ขาดการพฒันาตนเอง  

 6. อื%นๆ  

วิธีแก้ไข 

 1. การกลบัไปสูอ่ลักรุอาน และ อซัซนุนะฮฺ  

 2. ออกหา่งจากสิ%งแวดล้อมที%ไมเ่หมาะสม เชน่ ไมพ่ยายามขลกุอยูก่บัที%ที%เต็มไปด้วยการกระทําที%ฝ่าฝืนกบัคาํสั%งของอลัลอฮฺ
(ซบ.)  

 3. เลือกคบเพื%อนที%ดี  

 4. พยายามเป็นแบบอยา่งที%ดีให้แก่คนในครอบครัว  

 5. จดัเวลาให้กบัเรื%องศาสนาในตารางเวลาของชีวิต  

 6. มองหาแบบอยา่งที%ดี เชน่ แบบอยา่งจากบรรดานบี บรรดาศอฮาบะฮฺ ชาวสลฟั  

 7. ทบทวนตวัเองอยูเ่สมอ  



 
 ………………………………………………………………………………………………………… 

เกียรติของความเป็นมุสลิมะฮฺ 

By webmaster - Posted on เมษายน 8th, 2009  
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พี%น้องผู้ศรัทธาและรักเกียรตขิองความเป็นมสุลีมะห์ทั  งหลายครับ 

หาก เราจะกลา่วถึงหลกัฐานเจาะจงถึงการเลน่ไฮต์ไฟล์หรือการโพสรูปไปยงัเว็บบอร์ ดตา่งๆของสตรีมสุลีมะห์หรือมสุลีมีนทั  งหลาย
นั  น ก็คงมิอาจที%จะทราบถึงหลกัฐานข้างต้นเป็นแนค่รับ ก็ในเมื%อสมยัของทา่นรอซลู(ซ.ล) สิ%งเหลา่นี  ยงัไมเ่กิดขึ  นด้วยซํ  าไป 
แต ่ทั  งนี  ทั  งนั  น อลัลอฮ(ซ.บ)ก็ทรงรู้และทรงทราบวา่ อะไรบ้างที%จะเกิดขึ  นในอนาคต และคํากลา่วใด อายะฮใดที%จะทําให้ผู้ที%ศรัทธา
ตอ่พระองค์นั  นได้ยดึถือ ได้นํามาปฏิบตัิเพื%อมิให้คํากลา่วที%วา่ ฉันเป็นมสุลิม ฉันเป็นผู้ศรัทธาตอ่อลัลอฮและรอซลู นั  นเสื%อมลงและ
เสียไปซึ%งการศรัทะดงักลา่วครับ ดงันั  น 

หากเราจะพดู ถึงการการอวดโฉม คือ การเปิดเผยสว่นที%สวยงามและเสน่ห์ของใบหน้า หรือการมองของบรุุษชายและหญิงเอย นั  นก็
คงจะหนีไมพ้่นถึงหลกัฐานโดยอ้อมถึงการอวดโฉมดงักลา่วเชน่ 

1.อลัลอฮ(ซ.บ)ทรงตรัสไว้ในซเูราะห์อนันรู อายะฮที% 30 ซึ%งมีใจความวา่ 

“จงกลา่วเถิด(มฮุมัมดั)แก่บรรดามอฺุมินให้พวกเขาลดสายตาของพวกเขาลงตํ%า และให้พวกเขารักษาทวารของพวกเขา นั%นเป็นการ
บริสทุธิLยิ%งแก่พวกเขา แท้จริงอลัลอฮฺทรงรอบรู้สิ%งที%พวกเขากระทํา" 

2.อลัลอฮ(ซ.บ)ทรงตรัสไว้ในซเูราะห์ อนันรู อายะฮที% 31 ซึ%งมีใจความวา่ 

" และจงกลา่วเถิด (มฮุมัมดั) แก่บรรดามอฺุมินะฮ์ ให้พวกเธอลดสายตาของพวกเธอลงตํ%า และให้พวกเธอรักษาทวารของพวกเธอ 
และอยา่เปิดเผยเครื%องประดบัของพวกเธอเว้นแตส่ิ%งที%พงึเปิดเผยได้ และให้เธอปิดด้วยผ้าคลมุศีรษะของเธอลงมาถึงหน้าอกของเธอ 
และอยา่ให้เธอเปิดเผยเครื%องประดบัของพวกเธอเว้นแตแ่ก่สามี ของพวกเธอ หรือบิดาของพวกเธอ หรือบิดาของสามีของพวกเธอ 
หรือลกูชายของพวกเธอ หรือลกูชายของสามีของพวกเธอ หรือพี%ชายน้องชายของพวกเธอ หรือลกูชายของพี%ชายน้องชายของพวก
เธอ หรือลกูชายของพี%สาวน้องสาวของพวกเธอ หรือพวกผู้หญิงของพวกเธอ หรือที%มือขวาของพวกเธอครอบครอง (ทาสและทาสี) 
หรือคนใช้ผู้ชายที%ไมมี่ความรู้สกึทางเพศ หรือเด็กที%ยงัไมรู้่เรื%องเพศสงวนของผู้หญิง และอยา่ให้เธอกระทืบเท้าของพวกเธอเพื%อให้
ผู้ อื%นรู้สิ%งที%พวกเธอควรปกปิด ในเครื%องประดบัของพวกเธอ และพวกเจ้าทั  งหลายจงขอลแุก่โทษตอ่อลัลอฮ์เถิด โอ้บรรดาผู้ศรัทธา
เอย๋ เพื%อวา่พวกเจ้าจะได้รับชยัชนะ 

-------------------------------------------------------------------------------- 
3.อลัลอฮ(ซ.บ)ทรงตรัสไว้ในซเูราะห์อลัอะซาบ อายะฮที% 33 ซึ%งมีใจความวา่ 

“และ จงอยูใ่นบ้านเรือนของพวกเจ้า และอยา่ได้โอ้อวดความงาม(ของพวกเธอ)เชน่การอวดความงาม(ของพวกสตรี)แหง่สมยั งม
งายในยคุก่อน และจงดํารงละหมาดและจา่ยซะกาตและจงรักภกัดีตอ่อลัลอฮฺและรอซลูของพระองค์อลั ลอฮฺเพียงต้องการขจดัสิ%ง
โสโครกออกไปจากพวกเจ้าโอ้สมาชิกของวงค์ตระกลู(นะ บี)เอย๋และทรงประสงค์ที%จะขดัเกลาพวกเจ้าให้สะอาดบริสทุธิL” 



 
และที% ทา่นรสลูลุลอฮฺกลา่ววา่ " การมองสตรีโดยมิได้ตั  งใจถือวา่ไมมี่ความผิด แตห่ากมองซํ  าอีก (เป็นครั  งที%สอง) ถือวา่มีความผิด " 
(บนัทกึโดยติรมิซีย์) 

อีกหะดีษบทหนึ%งทา่นรสลูลุลอฮฺกลา่ว วา่ " การทําซินา (การละเมิดประเวณี) ทางสายตา คือการมอง(สิ%งหะรอม) " (บนัทกึโดยติรมิ
ซีย์) 

หรือที% ทา่นรสลูลุลอฮฺกลา่ววา่ "ดวงตาทั  งสองทําซินา กลา่วคือ การทําซินาของดวงตา คือการมอง" (บนัทกึโดยบคุอรีย์) 
จากอลักรุอานและหะดีษข้างต้น นั%นก็เป็นการบง่ชี  วา่ ศาสนาไมอ่นญุาตมองเพศตรงข้าม และให้เขาผู้ศรัทธาทั  งหลายนั  น ลด
สายตาตวัเองตํ%า 

อยา่ วา่ถึงการโพสรูปไปยงัสาธารณะชนเพื%อให้ใครก็ไมรู้่ เขาเห็น เขาวิจารย์ เขามอง เขาสมัผสัด้วยทางหนึ%งทางใดเลยนะครับ 
แม้กระทั%งการมองหน้าเพศหญิงศาสนายงัอนญุาตให้มองเพียงครั  งแรกเทา่นั  น หากมองซํ  าอีกเป็นครั  งที%สองก็ถือวา่มีความผิด 
(นกัวิชาการลงความเห็นวา่ หากมองครั  งแรกแตม่องนาน เชน่นี  ก็ถือวา่มีความผิดเชน่กนั) 
ฉะนั  น 

เรื%อง เอาเราะห์ระหวา่งชายและหญิงหรือใบหน้าชายและหญิง ศาสนามิได้พิจารณาวา่ เขาจะโพสไปทางใด เขาจะแสดงออกใน
รูปแบบไหน แตศ่าสนาพิจารณาถึงการแสดงออกซึ%งการเคลื%อนไหวร่างกายของคนที%มอง คนที%แสดง คนที%โพสและคนที% 
เป็นต้นเหตขุองการมองตา่งหาก วา่ เขามองอยา่งไร เขาโพสทําไม เขาอวดโฉมทําไมแล้วสิ%งที%มอง สิ%งที%อวดโฉมนั  น อวดเพื%อใคร 
มองเพื%ออะไร มีความจําเป็นไหมที%ต้องมอง 

ดงันั  น 
หาก จะถามวา่ การชมผ่านทีวี นกัข่าว, ที%สถานศกึษา ครูบาอาจารย์, เพื%อนร่วมชั  น, เจ้านายผู้หญิง, เพื%อนร่วมงานหญิง หรือการโพ
สรูปเพื%อให้ใครอื%นเขามอง เขาเห้น เขาสมัผสั เขาวิจารย์ ตา่ง ๆ เหลา่นี   หากเป็นการมองโดยขาดความจําเป็นที%ต้องมองและขาดซึ%ง
ความตกัวาภายในจิตใจที% อลัลอฮสั%งใช้ให้มีการลดสายตา ดงันี   แน่นอนการมองดงักลา่วเป็นสิ%งที%ฮารอมดั%งอลักรุอานและหะดิษ
ข้างต้นที%กลา่ว ไว้ 

แตห่ากการมองดงักลา่วที%ไมใ่ชก่ารมองไปยงัรูปที%โพสอยูต่ามไฮ ไฟล์ หรือเป็นกรณีจําเป็นที%ต้องการสอบถามเพื%อการรับรู้ซึ%งเรื%องราว
ศาสนา จากบรรดาผู้ รู้ก็ดี หรือมีความจําเป็นที%จะมองในเรื%องอื%นๆเพื%อได้พดูคยุสอบถามในเรื%องราว วิชาการศกึษาจริงๆและเราไม่
สามารถที%จะสอบถามเพศเดียวกนัแล้ว ดั%งกลา่วนี   ศาสนาก็อนโุลมได้แตอ่ยา่ให้เกิดซึ%งฟิตนะฮทางความรู้สกึหรือจิตใจก็แล้วกนั 
วสัลามอูาลยักมุ วาเราะฮฺมาตลุลอฮฺ วะบะรอฮฺกาตฮฺุ 

 ญะซาฮมุลุลอฮคุอยร็อน : มอฺุมิน 
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เขาหรือเธอ...ทีOฉันเลือกแต่ง 
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เขาหรือเธอ...ที%ฉันเลือกแตง่ 
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อาบี..อาบี เค้าอะซานแล้วนะ ตื%นละหมาดได้แล้ว....!!! 
อมุมี อมุมี ...เค้าอะซานแล้วนะ ตื%นละหมาดได้แล้ว....!!! 

หรือมนัก็แค ่คํายํ  าเตือนเพียงไมกี่%คํา ที%ไมท่ําให้ ชายหญิงเราในปัจจบุนั นํามาคิด นํามาพิจารณาถึงการเลือกคูค่รองของตนเองครับ 
หรือการปลกุละหมาดมนัไมไ่ด้เป็นสื%ออะไรเลยตอ่ความเป็นมอุมินผู้ศรัทธา และการใช้ชีวติร่วมกนัในครอบครัวครับ....หรือมนัเป็น
เรื%องเล็กๆน้อยๆครับ พี%น้อง 
กี%มากน้อยแล้ว ที% สามีเรา ภรรยาเรา ละเลยการละหมาดไป ละเลยซึ%งสิทธิและหน้าที% ที%อนัพงึมีตอ่กนั อนัเนื%องจากการที%ไมย่อมยํ  า
เตือนกนัในเรื%องเล็กๆน้อยๆเหลา่นี  ครับ.... 
อยากไหม! ใครสกัคน... ที%คอยปลกุทา่น คอยยํ  าเตือนทา่น เมื%อถึงเวลาหนึ%ง เวลาที%ใครๆเค้าแสวงหาความโปรดปรานกนั.....เวลา
หนึ%งที%ทําให้ชีวิตทา่นนั  น เปลี%ยนครับ 

มนัอาจจะเป็นเรื%องที%งา่ยนกั หากเราจะเลือกใครสกัคน เขานั  นเป็นคนดี เขานั  นเป็นที%พอใจในสายตาเรา แตม่นัอาจจะเป็นเรื%องที%
ยากนะ หากเขาคนนั  นที%เราเลือก จะเป็นพอ่ที%ดีของลกู จะเป็นแมท่ี%ดีของลกู หรือจะคอยเป็นคนที%คอยปลกุละหมาดทา่น คอยยํ  า
เตือนทา่น ในยามที%ทา่นเหนื%อย ทา่นล้าจากการทํางานหรืออื%นๆได้ ครับ 

พี%น้องครับ.. 
ความวาดฝันของใครหลายๆคน กบัใครสกัคนหนึ%งที%จะเลือกให้เป็นคูค่รองของตนก็คงหนีไมพ้่น หนุ่มๆรูปหลอ่ สาวๆรูปงาม บคุลิกดี 
วาทะกินใจ และมีอีหมา่นใชไ่หมครับ 
แตจ่ะมีสกักี%คนหละ่ ที%เขาจะเลือกคดัสรรค์ได้ดั%งที%ตวัเองคิด ตวัเองได้ฝันเอาไว้แล้ว ก็ในเมื%อความเป็นจริงในทกุวนันี   เรามกัจะเลือก
ใครสกัคนหนึ%งด้วยกบัความสวย ความหลอ่ของเขา และด้วยกบัวาทะอนักินใจเพียงไมกี่%คํา บวกกบัรอยยิ  มของเขา เราก็ฝ่อแล้วซึ%งอี
หมา่นที%มีอยู ่ซึ%งมนัไมแ่ปลกนกัหากสิ%งดงักลา่วนี  จะเกิดขึ  นกบัเราโดยงา่ย อนัเนื%องจากเรานั  นออ่นแอในด้านอีหมา่น ออ่นแอในด้าน
ร่างกาย จิตใจ และการเรียนรู้ของหลกัการศาสนาครับ.. 

กี%มากน้อยแล้ว ที%เรามกัจะลือกใครสกัคนหนึ%งเพียงแคไ่ด้เจอกนัเพียงไมกี่%ครั  ง เพียงไมกี่%หน ด้วยกบัคําวา่ "รักแรกพบ" เราก็ตกลง
ปลงใจกนัแล้ว หรือเพราะเราเจอเขา อนัเนื%องจากที%เขาอยู ่มหาลยัเดียวกนักบัเรา เขาทํางานชมรมร่วมกบัเรา เขาเคยชว่ยเหลือเรา
เพียงไมกี่%หน...ด้วยกบัความสมัพนัธ์กบัคําวา่เพื%อนที% ได้ทํางานร่วมกนัเพียง ไมกี่%ครั  ง ไมน่านนกั เราก็ตกลงใจกบัเขาแล้ว ก็เพราะ
เขาหน้าตาดี เขานั  นทํางานเก่ง เขานั  นพดูตลกน่ารักดี เป็นนกัทํางานศาสนา เป็นนกักิจกรรม แตพี่%น้องรู้ไหมสิ%งดงักลา่วนี  เพียงพอ
ไหมกบัการที%เขาจะเป็นพอ่ที%ดีของ ลกู เป็นแมท่ี%ดีของลกู เพียงพอไหม.... 

พี%น้องครับ อิสลามมิได้ให้เรานิ%งเฉยตอ่การ พิจารณาสิ%งดงักลา่วนะครับ แตอิ่สลามเน้นหนกัวา่ หากเราพิจารณาปัจจยัแคภ่ายนอก 
เรานั  นแหละจะต้องคลกุฝุ่ น เรานั  นแหละจะต้องเป็นทกุข์ และเรานั%นแหละที%จะต้องเสียใจ เรามกัจะมองวา่ คนทํางานศาสนา นั  น
แหละ ใชเ่ลย นั%นแหละดีเลย สําหรับเรา แตไ่ม ่ไม ่ไมค่รับ เราลองพิจารณาให้ดีๆซิ เราลองพิจารณาให้นานๆซิ และเราลองสืบสาว
ราวความให้ดีๆซิ แล้วเราจะรู้วา่เขาคนนั  นที%เราเลือกพิจารณา เขาเป็นคนอยา่งไร มีความรู้แตข่าดซึ%งความตกัวาไหม......มีความรู้แต่
ขาดอีหมา่นไหม.... 

บางทีนะ ชายหรือหญิงที%เราคิดวา่ดีและเหมาะกบัเรา อาจไมใ่ชเ่ขาคนนั  นที%เราเลือกแตง่ก็ได้ หากแตช่ายหรือหญิงที%เราคาดไมถ่ึง
ตา่งหากหละ่ที%อาจจะเป็นคูค่รองของเราใน อนาคต..อินชาอลัลอฮ 

โอ้พี%น้องชายและพี%น้องหญิงเอย๋ มนัคุ้มกนัแล้วหรือ ที%ทา่นจะเลือกคูค่รองของทา่น ให้มาเป็นพอ่ของลกู เป็นแมข่องลกู หากทา่นไม่
พิจารณาถึงหลกัการศาสนาครับ..หากเป็นเชน่นั  น นั%นหมายรวมวา่.เขายงัไมส่ามารถสร้างแบบอยา่งที%ดีให้แก่ตวัเขาเองได้เลยใช ่
ไหม แล้วเขาจะเป็นแบบอยา่งที%ดีให้กบัลกูๆของเรา พี%น้องของเรา และญาตสินิทของเราได้อยา่งไรครับ และที%สําคญั...เขาคนนั  นที%



 
เราเลือกจะนําตวัเขาเอง จะนําเรา ลกูๆของเราหา่งพ้นจากไฟนรกกนัได้หรือครับ......ลองพิจารณาและทบทวน เขาคนนั  นอีกสกัครั  ง
เถอะนะ... 

อยา่เพิ%งชะลา่ใจ อยา่เพิ%งใจร้อนในการพิจารณานะ... 
อลัลอฮ(ซ.บ)ทรงตรัสไว้ในซเูราะห์..อตัตะหรีม อายะฮที% 6 วา่ "โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอย๋ จงคุ้มครองตวัของพวกเจ้าและครอบครัวของ
พวกเจ้าให้พ้นจากไฟนรก ....." 

พี%น้องครับ 
เมื%อเราชะลา่ใจ ความลดไปซึ%งความสวยและความลดไปซึ%งความหลอ่ที% ไมเ่ข้าใครออกใคร ความจนได้เข้ามา ความแก่ชรามาถึง
แล้ว อะไรหละ่ครับ ที%จะเป็นหลกัประกนัได้วา่ เขาหรือเธอจะไมท่ําให้คณุเสียใจ จะไมรั่งแกคณุ จะไม่อธรรมคณุ และจะไมท่อดทิ  ง
คณุ เมื%อความสวยของคณุ เมื%อความจนของคณุ และความแก่ของคณุ ได้มาถึงเมื%อวนัหนึ%งวนันั  นครับ...พี%น้อง...แล้วใครเลา่ที%จะเจ็บ 

ลองสํารวจตวัเองสกัหลายๆครั  ง ถามตวัเองอีกสกัครั  งนึง วา่ฉันเป็นคนซอลิฮแล้วหรือยงั ฉันเป็นผู้ศรัทธาจริงแล้วหรือ...ฉัน
รู้จกัอลัลอฮมากน้อยไหม และฉันรู้จกัรอซลูมากน้อยเพียงใด และอามาลของเราเพียงพอไหมที%หากวนันึงฉันถกูถอนวิญาณไปครับ
..... 
ซึ%งหากเราหมั%นตรวจสอบตวัเอง ทบทวนตวัเอง ขดัเกลาตนเอง แล้วเราแสวงหาความรู้ที%ถกูต้องและดําเนินตามแนวทางอิสลามแล้ว
ไซร์ แม้เราจะผิดพลาดบ้าง อีหมา่นออ่นบ้างในบางครั  ง แน่นอน ความรู้ที%ได้จากการที%เราแสวงหาอนัเนื%องจากการทบทวนตวัเองนั  น 
ยอ่มมาซึ%งความเข้าใจในการนําไปใช้ในการเลือกคูค่รอง และให้ความไว้วางใจตอ่พระองค์อลัลอฮ ในเรื%องดงักลา่วที%พระองค์
จดัเตรียมให้ตามความเหมาะสมและเป็นการดีสาํหรับ หลงัแตง่งานไปนะ...อินชาอลัลอฮ 

ท้ายนี   คงไมมี่สาวๆหรือหนุ่มๆคนไหนใชไ่หม ที%จะยอมให้นํ  าตาของเราสญูเสยีไป เพราะผิดหวงัจากรักร้าว มากกวา่นํ  าตาจะไหลริน
อนัเนื%องจากการขดัเกลาจิตใจให้ออ่นโยน และมอบหมายตอ่พระองค์ในเรื%องนี   และก็คงไมมี่ใครหรอกนะครับที%อยากให้สาวๆหรือ
หนุ่มๆของฉัน จากฉันไปเพราะฉันนั  นประสบกบัการทดสอบอยา่งหนึ%ง แล้วเขาคนนั  นรับไมได้....หากเขานั  นไมม่องที%ศาสนาฉันที%มี
อยู.่..และนี% แหละครับคือเหตผุลวา่ทาํไม เราต้องพิจารณาเรียนรู้และจดัการกบัความรักให้เป็นไปตามแนวทางของอิสลาม.. 

ลองพิจารณากนัเถิดนะ... 

โอ้ลกัษณะชายเอย๋ ที%หญิงควรเลือกหาพิจารณา 
มีชายคนหนึ%งถามทา่นหะสนั บิน อาลี วา่ "ฉันมีลกูสาวคนหนึ%ง แล้วชายมีลกัษณะอยา่งไรที%ฉันควรเลือกเป็นสามีนาง ? ทา่นตอบวา่ 
"ชายที%มีความยําเกรงตอ่อลัลอฮ ซึ%งเขามีความสขุ เขาก็จะให้เกียรติซึ%งกนัและกนั แตห่ากเขาทกุข์ เขาก็จะไมก่ระทาํที%ทารุณ
โหดร้าย" (ดฟิูกฮสุ สนุนะฮ ของสยัยิด สาบิก) 

โอ้ลกัษณะหญิงเอย๋ ที%ชายควรเลือกหาพิจารณา 
ทา่นรอซลู(ซ.ล)กลา่ววา่ "เจ้าจงออกหา่งจากความงามที%มีพิษ ศอฮาบะฮถามวา่ ความงามที%มีพิษนั  น หมายถึงอะไร ? ทา่นตอบวา่ 
"สตรีที%สวยงาม แตมี่จิตใจที%ร้าย" 
(บนัทกึโดย อนันะซาอีย์) 

พิจารณาให้ดีๆหละ่ อยา่สกัแตว่า่ ฉันจะแตง่งาน ฉันจะเลือกคนหลอ่ๆ ฉันจะเลือกคนสวยๆเพียงนั  นนะพี%น้อง 

ขอด้วยหละ่ 

ข้าแตพ่ระผู้ เป็นเจ้าของเรา ขอพระองค์โปรดประทานแก่เรา ซึ%งคูค่รองของเราและลกูหลานของเรา ให้เป็นที%รื%นรมย์แก่สายตาของเรา 
และทรงทําให้เราเป็นแบบอยา่งแก่บรรดาผู้ยําเกรง 



 
โดย shabab kolbunsalim 

وبركاته � ورحمة عليكم والس1م  

 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

คติ 

"จงทํางานเพื%อชีวิตในโลกนี  เหมือนกบัวา่ทา่นจะไมต่าย และ 
จงทําดีเพื%อโลกหน้าเสมือนดั%งวา่ทา่นจะตายในวนัพรุ่งนี  " 

 
 
 

"พระผู้อภิบาลของเรา ขอทรงโปรดให้ความดีแก่เราในโลกนี  และโลกหน้า และปกป้องเราจากการลงโทษของไฟนรก ด้วยเถิด...อา

มีน" 
 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ความดีงามเล็กๆ น้อยๆ (ทีOเราอาจละเลย) 

By webmaster - Posted on มีนาคม 29th, 2009  

ความดีงามเล็กๆ น้อยๆ (ทีOเราอาจละเลย) 

จากบทความ EASY GOOD DEEDS ~ www.islamation.com 

1.   ระ ลกึถึงอลัลอฮฺในทกุๆ การกระทาํของทา่น ขอดอุาอฺตอ่พระองค์ก่อนจะทําสิ%งใดสิ%งหนึ%ง ไมว่า่จะก่อนนอน ก่อนทานอาหาร 
ก่อนเริ%มต้นการเรียน ก่อนขบัรถ เป็นต้น  

2.   อา่น อลักรุอานภาษาอาหรับและศกึษาความหมายทกุวนั ใช้เวลาวา่งในการฟังพระดํารัสของอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮ ูวะตะอาลา 
(ชว่งหลงัซบุฮิเป็นเวลาที%เยี%ยมในการทอ่งจําและศกึษาความหมาย อีกทั  งเรายงัต้องอซัการหรือดอุาอฺยามเช้าด้วย ควระตระหนกัถึง
ความหายให้มาก - webmaster) 

3.   ตั  งใจ ศกึษาศาสนาอยา่งจริงจงั พยายามทําให้การเรียนศาสนาในห้องเรียน การฮาละกอฮฺ หรือการพบปะพี%น้องนั  นเต็มไปด้วย
ความรู้ที%เกิดประโยชน์ (แนะนําวา่ควรกําหนดตารางเวลาของวนัที%จะใช้ศกึษาศาสนา อาจจะ 1-2 ชั%วโมงตอ่วนัแล้วแตเ่วลา
เอื  ออํานวย-webmaster) 

4.   ประเมิน ตวัเองทกุๆ วนัก่อนเข้านอน ขอบคณุอลัลอฮฺสําหรับทกุๆ ความดีงามที%ทา่นได้กระทํา และขออภยัโทษตอ่พระองค์กบั
ความผิดพลาดหรือบาปตา่งๆ ที%ทา่นได้กระทําไปในแตล่ะวนั (ควรตรวจสอบการกระทําของตนในทกุๆ กิจกรรมวา่ยงัมีข้อผิดพลาด
อะไรบ้างที%อลัลอฮฺจะทรงไมพ่อพระทยัและควรแก้ไข อยา่งไร ขอความชว่ยเหลือจากพระองค์อยูเ่สมอ-webmaster) 



 
5.   หลีก เลี%ยงการมองดภูาพ หรือสิ%งใดก็ตามที%เป็นสิ%งฮะรอม ไมว่า่จะเป็นภาพจากโทรทศัน์ นิตยสาร หรือที%ใดก็ตาม (แม้มนัอาจจะ
เป็นบาปเล็กๆน้อยๆ แตม่นัสะสมให้พอกพนูมหาศาลได้ และเราอาจติดนิสยัเชน่นี  ได้-webmaster) 

6.   ศกึษาประวตัิศาสตร์อิสลาม (ประวตัิศอหาบะฮฺ ศอหาบียะฮฺ-webmaster) รวมไปถึงเรื%องราวของบรรดาอลุามะอฺและบรรดานกั
ตอ่สู้ที%เสียชีวิตในหนทางของ อลัลอฮฺที%หวัใจของพวกทา่นนั  นเต็มไปด้วยอิสลาม และพยายามนําแบบอยา่งของพวกทา่นเหลา่นั  นมา
ใช้ในการดําเนินชีวิต 

7.   ใช้เวลาวา่งไปกบัการฟังอลักรุอานของนกักอรีย์ที%ชอบ เชน่ อบ ูบกัร อชั ชาฏรี, อลัฆมัดิ, อซั ซดูยัซฺ อลั มินเชาวีย์ (โดยเฉพาะ 
หากเราสามารถเปิดตวับทภาษาอรับไปด้วยจะยิ%งชว่ยให้เราอา่นถกูต้องตามหลกัตจั วีดและฝึกการอา่นให้คลอ่งมากยิ%งขึ  น-
webmaster) 

8.   ชกั ชวนกลุม่เพื%อนที%ไมใ่ชม่สุลิมเข้าร่วมงานศาสนา เชน่ การไปฟังบรรยาย หรือเข้าร่วมกิจกรรมศาสนาตา่งๆ บ้าง (เป็นการดะ
วะฮฺเรียกร้องพวกเขาสูส่จัธรรม อยา่ลืมแนะนําพวกเขาเรื%องเครื%องแตง่กายที%ต้องเรียบร้อยมิดชิด-webmaster)  

9.   พบปะ พดูคยุกบัเพื%อนมสุลิมคนอื%นๆ (ศอลิหฺมีคณุธรรม มีการขดัเกลา่ตนเองอยา่งสมํ%าเสมอ-webmaster) (เพื%อเป็นการเพิ%มพนู
อีหมา่นให้ตวัทา่น)  

10. พดูคยุกบัเพื%อนที%ไมใ่ชม่สุลิมเกี%ยวกบัอิสลาม (เริ%มจากเรื%องงา่ยๆ ที%ตา่งศานิกมกัสงสยั ควรพิจารณาจากความสนใจของเพื%อนก็
ได้-webmaster)ลองถามตวัเองดวูา่ ทา่นเคยใช้เวลาไปกบัการอธิบายหลกัการอิสลามเบื  องต้นให้พวกเขาทราบหรือยงั  

11. เข้าร่วมกิจกรรม การปราศรัย หรือคา่ยที%จดัโดยมสุลิม ปีละครั  ง 

12. ละหมาด ซนุนะฮฺ นะวาฟิลให้มากเทา่ที%ทา่นจะทําได้ หาเวลาในการละหมาดอื%นๆ เพิ%มเติม เชน่ การละหมาดดฮุาอฺ ละหมาดกิ
ยามลุลยั ละหมาดตะฮดัยดุ (ยามคํ%าคนืบรรยากาศเงียบสงดัเหมาะอยา่งมากที%จะทําอิบาดะฮฺเพื%อพระองค์ อีกทั  งเรายงัสามารถ
ทอ่งจําอลักรุอานได้อีกด้วย หรือสตรีที%ไมส่ามารถละหมาดได้ ก็ยงัสามารถตื%นมาเพื%อซิกรุลลอฮฺ ขอดอุาอฺ ขออิสติฆฟารตอ่พระ
ผู้สร้างให้มากๆ ชว่งท้ายของคืนเป็นเวลาที%อลัลอฮฺทรงตอบรับดอุาอฺ-webmaster)  

13. เป็นสมาชิกนิตยสารมสุลิม (ที%มีประโยชน์และน่าเชื%อถือ)  

14. ซื  อสินค้าของพี%น้องมสุลิม แทนการซื  อสินค้าของแบรนด์เนมทั  งหลาย (หากไมมี่สินค้ามสุลิม ก็อดุหนนุสินค้าหะล้าลที%มสุลิม
จําหน่าย)  

15. ศกึษา และติดตามสถานการณ์ที%เกิดขึ  นกบัโลกมสุลิมในปัจจบุนั พยายามมีสว่นร่วมในการให้ความชว่ยเหลือ โดยทา่นอาจจะ
ให้การสนบัสนนุบริจาคเงิน สิ%งของให้กบัองค์กรที%ให้ความชว่ยเหลือพี%น้องมสุลิมที%ประสบปัญหาตา่งๆ  

16. ถือศีลอดทกุๆ วนัจนัทร์และพฤหสับดี (หรือทกุวนัที% 13-14-15ของเดือนอรับ-webmaster)  

17. ลดสายตาลงตํ%า (มีความนอบน้อม) (ไมใ่ช้สายตาพรํ%าเพรื%อมองผู้คน สถานที%ไมเ่หมาะสมหรือสถานที%อบายมขุ-webmaster) 

18. อา่นอลักรุอานหลงัการละหมาดฟัรด ู(พยายามทําให้ชินจนเกิดเป็นอปุนิสยัที%ด-ีwebmaster) 

19. เข้านอนแตห่วัคํ%า เพื%อที%ทา่นจะได้ตื%นขึ  นมาละหมาดฟัรดใูนชว่งต้นเวลาได้  

20. พยายามให้ตวัของทา่นนั  นมีนํ  าละหมาดอยูต่ลอดเวลา  



 
21. เมื%อ มีการบรรยายศาสนา ให้ตั  งใจฟัง และนําคําสอนคําตกัเตือนเหลา่นั  นมาปฏิบตัิอยา่งจริงจงั โดยมีเจตนาที%จะเปลี%ยนแปลง
ตวัเองไปในทางที%ดีขึ  น 

22. หา เวลากบัตวัเองบ้าง เพื%อที%ทา่นจะได้ใช้เวลานั  นในการใคร่ครวญถึงการดําเนินชีวิตของทา่น การงานตา่งๆ ของทา่นที%ผ่านมา 
และเพื%อทําการซิเกรฺ ระลกึถึงอลัลอฮฺ  

23. ทําศอดะกอฮฺทกุวนั ให้เป็น “นิสยั” เหมือนการกิน การดึ%ม ในทกุๆ วนัของทา่น และไมส่าํคญัวา่การทําศอดะกอฮฺของทา่นนั  นจะ
มากหรือน้อย  

24. ใช้เวลาอยูก่บักลุม่คนที%มีความรู้ เชน่ ฮาฟิซ กอรีย์ หรือบรรดาอลุามะอฺ แน่นอนวา่ทา่นต้องได้เรียนรู้บางสิ%งบางอยา่งจากคน
เหลา่นั  น  

25. ศกึษาวิธีการดะวะฮฺให้กบัคนที%ไมใ่ชม่สุลิม การดะวะฮฺนั  นถือเป็นศิลปะอยา่งหนึ%งที%ต้องใช้ความรู้และความชํานาญถึงจะทํา
หน้าที%นี  ได้  

26. ด ูโทรทศัน์ให้น้อยลงเทา่ที%จะทําได้  (เลือกชมรายการที%ไมมี่สิ%งขดัแย้งกบัหลกัการศาสนา ไมใ่ชร่ายการที%ทําให้คณุธรรมในตวัเรา
ลดน้อยลง หรือหากต้องแลกกบัความผิดบาปแม้เพียงเล็กน้อยก็สมควรที%จะไมด่ดูีกวา่ เราสามารถติดตามขา่วสารหรือเรื%องที%มี
สาระประโยชน์จากอนเตอร์เน็ตหรือ รายการวิทยก็ุได้-webmaster) 

27. ไปมสัญิด (เพื%อทําการละหมาด พบปะพี%น้องมสุลิม)(สําหรับมสุลิมะฮฺ ไม่มีข้อห้ามในการไปมสัญิดแตต้่องปลอดจากอนัตราย
และปกปิดตนเองอยา่งมิดชิด เรียบร้อยตามหลกัการศาสนา-webmaster)  

28. อยา่พรํ%าบน่หรือวิจารณ์หากทา่นไมช่อบในสิ%งใดสิ%งหนึ%ง หากแตท่าํในสว่นของทา่นให้ดีที%สดุเพื%อที%จะเปลี%ยนแปลงสิ%งนั  นๆ ไป
ในทางที%ด ี

29. ยืน หยดัในสิ%งที%ดีงาม และสิ%งที%ถกูต้อง ละทิ  งสิ%งชั%วร้าย และปฏิเสธการฆีบะ (การนินทา)  (มีหะดีษของทา่นนบฯีที%กลา่วถึง การ
พดูความจริงแม้มนัจะขมก็ตาม หากเราจําเป็นต้องแสดงจดุยืนออกมาก็ควรทําแม้จะมีคนไมพ่อใจเราก็ตาม-webmaster) 

30. หลีกเลี%ยงการกิน ดื%มที%มากจนเกินพอดี อยา่กินหรือดึ%มจนกวา่ทา่นจะรู้สกึหิวจริงๆ และพยายามอยา่ทําให้กระเพาะของทา่นนั  น
เต็ม 

31. หาก ทา่นเป็นคนที%ชอบฟังเพลง ดนตรี ให้ทา่นเปลี%ยนมาฟังนะซีด (ที%ไมมี่เครื%องดนตรีเป็นเสียงประกอบ)(และควรศกึษา
ความหมายด้วยนาชีดที% ศาสนาอนญุาตคือนาชีดเพื%อปลกุใจการญิฮาดและนาชีดที%เนื  อหาทําให้เราระลกึถึง องค์ผู้ทรงสร้าง-
webmaster) หรืออลักรุอาน  

32. ให้ การสนบัสนนุพี%น้องมสุลิมของทา่น โดยการซื  อวีซีดี ดีวีดี เทป โปสเตอร์ หนงัสือที%เกี%ยวกบัอิสลาม รวมไปถึงเสื  อผ้าของมสุลิม 
ทา่นจําต้องทําให้ “อิสลาม” นั  นเป็นสว่นหนึ%งของทกุๆ กฎเกณฑ์ในการดําเนินชีวิตของทา่น  

33. หาก ทา่นได้พบปะพี%น้องมสุลิมใหม ่ทา่นก็ควรจะทาํความรู้จกักบัพวกเขาและทาํให้พวกเขารู้สกึวา่ พวกเขาเป็นสว่นหนึ%งกบั
ทา่น เป็นพี%น้องของทา่น 

34. เลิกการตั  งแก๊ง การแบง่พรรคแบง่พวก หรือคบเพียงแคเ่ฉพาะกลุม่คนของตน  



 
35. ทา่น ควรมีหนงัสือเกี%ยวกบัอิสลาม หรืออลักรุอานแปลไทยไว้ที%บ้านของทา่นมากกวา่ 1 เลม่ เพราะทา่นไมอ่าจรู้ได้วา่ วนัหนึ%ง
อาจจะมีใครสกัคนที%สนใจอยากศกึษาเกี%ยวกบัอิสลาม เพื%อที%วา่ท่านจะสามารถแบง่ปันหนงัสือที%มีอยูใ่ห้เขาได้  

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : م بنتDٍا�س  

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ความยิOงใหญ่ของอัลลอฮฺ 

By webmaster - Posted on มีนาคม 22nd, 2009  

นบัเป็น พระมหากรุณาอนัยิ%งใหญ่ ที%อลัลอฮฺ ซบุฮานะตะอาลาได้เปิดใจของพวกเรา ณ เวลานี   ที%ทําให้พวกเราทกุคน เป็นผู้ศรัทธา 
ทั  งผู้คนที%เรียน หรือทํางาน ด้วยกบัพวกเขาเหลา่นั  นได้ชั%งแล้วก็ได้วิเคราะห์แล้ววา่ การแสวงหาญะมาอะหฺนั  นจะได้ผลบญุและ
คณุคา่มากกวา่ที%พวกเราเยาวชนอิสลามทั  ง หลายจะนั%งคยุกบัเพื%อน หมกมุน่กบัเรื%องไร้สาระ หรือนั%งเลน่คอม ทอ่งเน็ตไปวนัๆ 
ประสาวยัรุ่นทั%วๆไป 

ความยิ%งใหญ่ของอลัลอฮฺนั  น เราไมส่ามารถที%จะพดู ไมส่ามารถที%จะบรรยายได้หมดแม้จะใช้นํ  าทะเลทั  งมหาสมทุรมาเป็นนํ  าหมกึก็
ตาม ที พระองค์ได้สร้างชั  นฟ้าขึ  นมาโดยไมมี่เสาแล้วพระองค์ได้ถามวา่ เจ้าลองดสูิ วา่เจ้าเห็นชอ่งโหวใ่นชั  นฟ้านั  นหรือไม ่เราจะพบ
ได้เลยวา่ในทกุๆสิ%งที%พระองค์สร้างขึ  นหรือทรงสร้างสรรค์นั  นไมมี่ ข้อบกพร่องเลย แตม่นษุย์ก็ยงัหยิ%งผยอง คิดวา่ตวัเองมีอํานาจมา
กมมายเหลือเกิน สร้างไม้จิ  มฟันที%แพงที%สดุในโลก แล้วก็ทนัสมยัที%สดุในโลก แล้วก็ประกาศให้คนทั  งโลกรู้วา่ ข้ามีอํานาจมากที%สดุใน
โลก ข้านี%แหละคือพระเจ้าในขณะที% เราไมเ่คยพบเลยวา่ ไม้จิ  มฟันเหลา่นั  นมนัจะซอ่มแซมตวัเองได้ เราไมเ่คยพบเลยวา่ ไม้จิ  มฟัน
เหลา่นั  นมนัจะผสมพนัธุ์ตวัเองได้ เราไมเ่คยพบเลยวา่สิ%งใดๆ ที%มนษุย์สร้างขึ  นมานั  นจะมีความสามารถเทา่กบัสรรพสิ%งที%พระองค์ได้
ทรง เนรมิตขึ  นมาได้ มนษุย์ชา่งหยิ%งผยองเหลือเกินคิดวา่ตนเองนั  นมีความสามารถที%จะสร้างไม้จิ  ม ฟันได้ โดยที%หารู้ไมว่า่ ความรู้
เหลา่นั  น ล้วนมาจากพระองค์ทั  งสิ  น เชื  อเพลิง นํ  ามนัการบงัคบัด้วยกบัระบบอิเล็กทรอนิกส์ ระบบไฟฟ้า แม้แตก่ารเคลื%อนที%ของ
อิเล็กตรอนที%วิ%งไปแล้วก็วิ%งมา ด้วยกบัพระประสงค์ของพระองค์ มนษุย์นั  นชา่งหยิ%งผยองเหลือเกิน 

พระองค์ได้บงัเกิดพวกเรามาจากสภาพที%ไมเ่คยมีชีวิตมาก่อน แล้วก็ให้พวกเราได้เกิดมาแล้วพระองค์ก็ยงัปราณีพวกเรา ให้มีห ูมีตา 
แล้วก็มีหวัใจ และได้ทรงประทานอลักรุอานลงมาให้พวกเราได้นําไปใช้ได้นําไปปฎิบตัใินชีวิต ประจําวนั แล้วจะเกิดอะไรขึ  นถ้าพวก
เราเกิดมาบนโลกนี  โดยไมมี่ห ูไมมี่ตา แล้วก็ไมมี่หวัใจ ถ้ามนัเป็นอยา่งนั  นจริงๆ พวกเราก็อาจจะเป็นคนบ้าซึ%งไร้สติ ที%ไมรู้วา่เราเกิด
มาทําไม เชน่เดียวกนั มนษุย์ก็ไมต่า่งอะไรมากกบัคนตาบอด ที%หลงทางแล้วก็ไร้สติบนโลกใบนี   ด้วยกบัอาการตา่งๆเหลา่นั  นและ
ด้วยกบัความตํ%าต้อยของมนษุย์ นบัเป็นพระคณุอนัสงูสง่เหลือเกินที%พระองค์ยงัทรงเมตตาพวกเรา ที%พระองค์ได้พดูคยุกบัพวกเรา
ผ่านอลักรุอาน มนัชา่งเป็นความเมตตากรุณาปราณีเหลือเกิน ได้พระองค์ผู้สงูสง่ได้บอกกลา่วกบัพวกเรา ได้อธิบายกบัพวกเรา พวก
เราจะตายในไมกี่%นาที ถ้าเกิดวา่พระองค์เอาวิญญาณของพระองค์คืนไป 

เอาอากาศของพระองค์คืนไป พวกเราจะตายในไมกี่%วนั ถ้าเกิดวา่พระองค์ไมใ่ห้ปัจจยัยงัชีพของพระองค์แก่พวกเรา เมื%อถึงขนาดนั  น
แล้ว มนษุย์ก็ยงัทรยศ หยิ%งผยอง ยงัหลงในตวัเอง แล้วเราจะทํายงัไงถ้าเกิดวา่พระองค์ได้เอาการละหมาดของพวกเราออกไป ในวนั
นั  นเราพร้อมมั  ย? แล้วจะเป็นยงัไงถ้าพระองค์ไมใ่ห้ความสามารถในการขยบัเขยื  อนร่างกายแก่พวก เราตลอดไป พวกเราพร้อมมั  ย? 
ฉะนั  น ในเมื%อเรายงัมีลมหายใจอยูก็่ขอให้พวกเราใช้มนัอยา่เต็มที%  

ผมจะถามพวกคณุวา่แล้วทาํไม เราเห็นเยาวชนมสุลิมมากมายเหลือเกิน ที%เค้าได้ทุม่เทให้กบัชมรมคนตรี ภาษาญี%ปุ่ น ภาษาเกาหลี 
งานสโมสร แทนที%จะหนัมาชว่ยกนัฟื นฟอิูสลามให้แข็งแกร่ง ทําไมเราเห็นมสุลิมไมล่ะหมาด ทําไมเราเห็นมสุลิมทําซินา ทําไมเรา
เห็นมสุลิมกินเหล้า คําตอบก็อาจจะเป็นเพราะวา่ สิ%งที%อลัลอฮฺให้พวกเราทํานั  นมนัคงจะยากเหลือเกินพระองค์บอกวา่มสุลิมฟัง 
เพลงไมไ่ด้ ดลูะครไมไ่ด้ ดหูนงัไมไ่ด้ ทําไมมนัถึงมากมายขนาดนี   และด้วยกบัปัญหาตา่งๆที%พระองค์ได้ทดสอบพวกเรา เราก็



 
พยายามที%จะหาทางออก โดยการคิดเองเออเอง อยา่งเชน่ เราขอละหมาดห้าเวลา แตข่อฟังคนตรีได้มั  ย ดหูนงัได้มั  ย ฯลฯ เราขอเป็น
มสุลิมแตเ่ราขอรักกาฟิรแล้วกนั เราขอเป็นมสุลิมละหมาดห้าเวลา แตใ่นคอมฯ มีเพลงเป็นสิบๆ กิQก แบบวา่เราเกิดมาเราขอดลูะคร 
พอเรื%องนี  จบเราก็อยากจะดเูรื%องใหมต่่อ เราขอดตูอ่เถอะ เมื%อเราดแูล้ว มนัทําให้หวัใจของเราเบิกบาน สดชื%น เหมือนเป็นนํ  าที%หลอ่
เลี  ยงหวัใจของเรา ถ้าเกิดปราศจาคละครเหลา่นี  ชีวิตเราคงจะไมมี่ความสขุ เอาแบบวา่พบกนัครึ%งทาง ระหวา่งความศรัทธากบัความ
โงเ่ขลา เพราะวา่พวกเรายอมแพ้นั%นเอง ไมใ่ชเ่พราะอะไรเลย ก็เพราะความโง่เขลาเบาปัญญาของเราทั  งสิ  น  

พระองค์ไมไ่ด้เป็นเจ้าชีวิตของพวกเราอยา่งเดียว แตพ่ระองค์ยงัเป็นผู้ที%ให้ปัจจยัยงัชีพแก่พวกเรา ให้ทกุๆอยา่งแก่พวกเรา แล้วถ้า
เกิดวา่ในวนัพรุ่งพระองค์ได้สั%งให้พวกเราเชือดคอตวัเอง ถามวา่พวกเราต้องเชือดมั  ย ก็ต้องเชือดน่ะครับพวกเราต้องฆ่าตวัตายก็ใน
เมื%อเป็นคําสั%งของพระองค์ หรือวา่สิ%งเหลา่นี  มนันกัไปสําหรับพวกเราไมว่า่การดลูะคร หนงั ฟังเพลง แล้วถ้าเกิดวา่อลัลอฮได้ทดสอบ
พวกเราเหมือนกบัที%ทา่นนบีโดนบ้างละ่ครับที% บอกวา่ให้เชือดลกูตวัเอง ถ้าเราโดนอยา่งนี  บ้างเราจะทําอยา่งไร ในขณะที%ลกูของทา่น
บีอิบรอฮีมอะลยัฮิสสลามได้กลา่ววา่ “พอ่จา๋ จงเชือดชั  นเถอะ ถ้าเกิดวา่ชั  น อยูใ่นหมูผู่้ที%อดทน” แล้วถ้าเราโดนอยา่งนี   เราจะทํา
อยา่งไร เราคงไมพ่บกนัครึ%งทางแล้วมั  งคงจะไปอยูป่ลายทางเลย เพราะอะไรละ่ ก็เพราะพวกเราออ่นแอ ท้อไมไ่หว แน่นอนสวรรค์
ของพระองค์มนัคงไมไ่ด้มางา่ยๆหรอกน่ะครับ และเมื%อดวงอาทิตย์ขึ  นทางทิศตะวนัตก เมื%อปี% ถกูเป่าขึ  นเมื%อภเูขาพงัทลาย เมื%อ
วิญญาณมาถึงลกูกระเดือก เวลาแหง่การแก้ตวัของพวกเราก็จะหมดไปน่ะครับ 

ก็ขอฝากพี%น้องด้วยนะครับ บนโลกนี  มีทางเป็นล้านๆทางน่ะครับ แตว่า่ทางที%ถกูต้องแล้วก็เป็นทางเดียวที%จะเป็นหนทางรอดนั%นคือ ” 
อิสลาม ” นี%คือศาสนาแหง่การอดทน ก็คือมสุลิมเต็มตวัไมใ่ชม่สุลิมครึ%งทางนะครับ ก็ขอฝากพี%น้องได้พินิจวิเคราะห์พิจารณาด้วยน่ะ
ครับ คิดให้เยอะๆน่ะครับ ไมใ่ชแ่คอ่า่นแล้วทิ  ง 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 
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“ความรักต่ออัลลอฮฺและรอซูลลอฮฺ” 

By webmaster - Posted on มีนาคม 26th, 2009  

ข้อคิดจากกิจกรรม “ความรักตอ่อลัลอฮฺและรอซลูลอฮฺ” 
สรุปเนื  อหาของแตล่ะกลุม่ 
1.วิธีทําให้ลิ  นเปียกชุม่ด้วยการซิกรุลลอฮฺและดอุาอฺ 

¬ ทอ่งจําดอุาอฺที%ใช้ในชีวิตประจําวนัและอา่นดอุาอฺทกุครั  งจนเป็นนิสยั 

¬ กลา่วซิกรุลลอฮฺตลอดเวลาเมื%อลิ  นเว้นวา่งจากการพดูให้ทาํเป็นชีวิต 

¬ พยายามเข้าหาคนที%เข้าใกล้ชิดกบัอลัลอฮฺตะอาลา 

¬ ทอ่งจํากรุอานพร้อมเข้าใจความหมาย 

 การสํานึกในความเมตตาของอลัลอฮฺตะอาลา¬ และชโุกรตอ่พระองค์ 

 เข้าใจและเข้าถึงความหมายของถ้อยคําที%กลา่วออกมา¬ 
Note: ทกุครั  งที%กลา่วซิกรุลลอฮฺออกมา ไมว่า่จะอยูต่อ่หน้าหรือลบัหลงัให้ตรวจสอบหวัใจตวัเองด้วย 

2.ละหมาดอยา่งไรให้อร่อย 
1) ต้องตามแบบฉบบัของทา่นนบ(ีซ.ล.)ในทกุอิริยาบท ซึ%งมีความสําคญัมาก 

 หะดีษ “จงละหมาดตามที%เห็นฉันละหมาด”¬ 

¬ การสRุดูหรือรุกวัะเทา่กบัที%เรายืนละหมาด 



 
o การขโมยเวลาเชน่ การนึกถึงเรื%องอื%นเวลาสRุดูหรือรุกวัะ ขโมยเวลาที%รําลกึถึงอลัลอฮฺตะอาลา 
o การขอดอุาอฺให้มากๆเวลาสRดู จะทําให้ใกล้ชิดกบัอลัลอฮฺตะอาลามากขึ  น 

¬ การเคลื%อนไหวด้วยการนอบน้อม โดยรําลกึวา่เรายืนตอ่หน้าคนที%เป็นยิ%งกวา่กษัตริย์และทรงมองดเูราอยู ่

¬ การอา่นซเูราะฮฺหรือดอุาอฺหลายๆบทสบัเปลี%ยนกนัไป อาจให้ตรงกบัความรู้สกึของเราในตอนนั  น 

2) การทําสิ%งที%เสริมสมาธิ 

 การตอบรับอะซาน¬ ใคร่ครวญความหมายของสิ%งที%ฟัง 

 การอาบนํ  าละหมาด ทําตามซนุนะฮฺ¬ นึกถึงการล้างบาปตรงสว่นที%เราอาบนํ  าละหมาดและทําให้ตอ่เนื%องกนั 

¬ ซนุนะฮฺก่อนหรือหลงัละหมาด บางครั  งอาจทําให้รู้สกึวา่เป็นการอุน่เครื%อง 

¬ การละหมาดญามาอะฮฺ ในบางครั  งทําให้กชุวัะมากขึ  น 

¬ ใคร่ครวญความหมายของสิ%งที%อา่น โดยเฉพาะซเูราะฮฺฟาติหะฮฺซึ%งอลัลอฮฺตะอาลาจะทรงตอบโต้กบัเราเวลาอา่น 

¬ การนึกวา่เป็นการละหมาดครั  งสดุท้ายของเรา 

 ความสะอาดของสถานที% ผ้าละหมาด¬ 

¬ บรรยากาศของสถานที%ที%ละหมาด ลวดลายของผ้าละหมาดอาจมีผลตา่งสมาธิ 

¬ การกําจดัความรู้สกึอยากอาหาร การกลั  นปัสสาวะ อจุจาระ 

¬ การรําลกึถึงอลัลอฮฺตะอาลาตรงเวลา 
Note: หากละหมาดไมไ่ด้ ควรทําทกุๆอยา่งเพื%อทดแทนเวลานั  นเชน่ การขอดอุาอฺ การซิกรุลลอฮฺ 

3.ทําอยา่งไรให้หวัใจผกูพนักบักรุอาน 

¬ ให้นึกไว้เสมอวา่ทกุตวัอกัษรในการอา่นกรุอานมีผลบญุ 

¬ ทําตารางการอา่นกรุอานพร้อมทั  งประเมินตวัเองวา่ทําได้อยา่งที%ตั  งเป้าหมายไว้หรือไม่ 

¬ ต้องมีความรักตอ่อลัลอฮฺตะอาลาเพราะเมื%อเรารําลกึและรักอลัลอฮฺตะอาลาแล้วก็อยากจะทําทกุอยา่งเพื%อเข้าใกล้พระองค์ 

¬ รําลกึถึงความประเสริฐของแตล่ะซเูราะฮฺ 

 ให้อา่นกรุอานวนัละนิดแตส่มํ%าเสมอ เชน่¬ อา่นกรุอานหลงัจากละหมาดฟัรฎ ู

 รําลกึถึงประโยชน์ในการอา่นกรุอานเชน่¬ ชว่ยทําให้จิตใจสงบ เยี%ยวยาหวัใจ 

¬ ศกึษาความหมายของอลักรุอานและนํามาแลกเปลี%ยนกนัในญะมาอะฮฺ 

¬ นํากรุอานมาใช้ในการดําเนินชีวิต 

เนื  อหาเพิ%มเติมจากญามาอะฮฺ 
1. ละหมาดอยา่งไรให้อร่อย 
• ศกึษาซนุนะฮฺการละหมาดและทศันะตา่งๆในเรื%องการละหมาด 
• เข้าใจความหมายของการรับอะซาน 
• การละหมาดเป็นญะมาอะฮฺ 
• ให้การละหมาดเป็นตวักําหนดเวลาในภารกิจที%เราทํา (เพราะบางทีเราจะให้ความสําคญักบังานที%กําลงัทําอยู ่พอถึงเวลาละหมาด
ก็มั%งจะคิดวา่เดีmยวทําให้เสร็จก่อนแล้วคอ่ยไปละหมาดก็ได้ แตห่ากเราทาํอาหารอยูก็่ควรจะรีบทําให้เสร็จก่อนเพราะอาหารจะไหม้
ได้) 
• ให้เตรียมอาบนํ  าละหมาดก่อนจะเข้าเวลาละหมาด 
• มีความตื%นเต้นเมื%อใกล้เวลาละหมาดเพราะนั  นเป็นสญัญาณให้เรารู้วา่เรากําลงั จะเข้าเฝ้าพระผู้อภิบาลแหง่สากลโลก ผู้ที%เรารัก
มากที%สดุ 



 
2. ทําอยา่งไรให้หวัใจผกูพนักบักรุอาน 
• การทําความเข้าใจและศกึษาภาษาอาหรับและหลกัตจัวดี เพราะจะทําให้เราเข้าใจและมีความลกึซึ  งกบัความหมายของกรุอาน
มากขึ  น และหลกัตจัวีดจะชว่ยให้เราอา่นกรุอานได้ถกูต้องมากขึ  น 
• การศกึษาประวตัศิาสตร์เพื%อเพิ%มความเข้มข้นในการอา่นกรุอานมากขึ  น 
• การทอ่งกรุอานวนัละนิดแตส่มํ%าเสมอจะทําให้หวัใจของเราผกูพนักบักรุอานมากขึ  น 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ญะมาอะฮฺ บะนาตลุฮดุา 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ความเอ๋ย ความรัก 

By webmaster - Posted on มีนาคม 5th, 2009  
 

ความรัก เป็นธรรมชาติอยา่งหนึ%งของมนษุยชาติทั  งหลายทกุผู้ทกุนาม ผู้ ใดไมมี่ความรัก ผู้นั  นเป็นคนชอบกลนกั ความรักเป็นหวัข้อ
หนึ%งที%ไมค่อ่ยมีการพดูคยุกนัอยา่งจริงจงันกัในมสัญิด และนั%นเป็นความเข้าใจผิดอนัใหญ่หลวง อนัที%จริงแล้ว ความรักเป็นเรื%อง
สําคญัหลกัอยา่งหนึ%งในอิสลาม ทา่นเคยถามอิมามใกล้บ้านทา่นไหมวา่ “ทา่นอิมามครับ ผมกําลงัมีความรัก โปรดชว่ยชี  แนะผม
ด้วย” 

ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ก็เป็นมนษุย์ธรรมดาคนหนึ%ง ทา่นรักทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮา มากเมื%อ
ทา่นมีอายไุด้ 50 ปี 

อบ ูอษุมาน ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุได้รายงานวา่ ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้สง่ทา่นอมัรฺ บิน อลั-อฺาศ ร่อฎิยลัลอฮ ุ
อนัฮ ุเป็นบญัชาการกองกําลงัทหารแหง่ซาตสุสะลาสิ  ล ทา่นอมัรฺ บิน อลั-อฺาศได้เลา่วา่ “ตอนฉันกลบัมา ฉนัได้ไปหาทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ 
ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และฉันได้ถามทา่นวา่ “ทา่นรักใครมากที%สดุ ?” ทา่นตอบวา่ “อฺาอิชะฮฺ” ฉันได้ถามตอ่วา่ “แล้วในหมู่
ผู้ชาย ทา่นรักใครมากที%สดุ?” ทา่นได้ตอบวา่ “พอ่ของนาง(อบ ูบกัรฺ)” ฉันได้ถามตอ่วา่ “แล้วถดัจากนั  นเป็นใครอีก?” ทา่นได้ตอบวา่ 
“อมุรฺั” แล้วทา่นก็นบัรายชื%อผู้ชายมากมาย แล้วฉันก็นิ%งเงียบ เพราะเกรงวา่ทา่นจะนบัชื%อฉันเป็นคนสดุท้าย” (บคุอรียฺ) 

ทา่นอิบนิ หซัม ฺร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ ได้กลา่ววา่ ความ รักนั  นเป็นธรรมชาติ เป็นเรื%องปกติวิสยั และอลัลอฮฺทรงทดสอบเราด้วยเรื%องนี  ไหม 
? ใชเ่ลย อลัลอฮฺทรงทดสอบเราเสมอ เพื%อตรวจดกูารอิบาดะฮฺของเราที%มีตอ่พระองค์ 

อาการตกหลมุรัก ถ้าเราปฏิบตัิตามคําสั%งใช้คําสั%งห้ามของอลัลอฮฺ ลดสายตาลงตํ%า หลีกเลี%ยงการสนทนาเรื%องไร้สาระกบัเพศตรง
ข้าม การไมอ่ยูป่ะปนกบัเพศตรงข้าม การดํารงตนอยูใ่นกรอบของอิสลามเกี%ยวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ มนัก็จะเป็นการปิด
ประตสููก่ารตกหลมุรัก แตฉ่ันอยากจะบอกวา่ เราไมร่ะมดัระวงัในการมองและมกัจะมองเพศตรงข้ามด้วยความเสนห่าเสมอ มนั
อาจจะเป็นรักแรกพบ เพราะทา่นปลอ่ยตวัเองในการมองเชน่นั  น การอยูป่ะปนกบัเพศตรงข้ามอยา่งไร้ขอบเขต แล้วทา่นก็จะพบวา่
ตวัเองตกหลมุรักเข้าไปซะแล้วจนควบคมุตวัเองไมไ่ด้ ดงันั  นทา่นจงึไมมี่การควบคมุปฏิกิริยาของจิตใจที%ทา่นมีตอ่เพศตรงข้าม แต่
ฉันอยากจะบอกทา่นวา่ ทา่นก็ยงัมีการควบคมุประตทูี%จะก้าวไปสูข่ั  นนั  น นี%เป็นความเห็นของทา่นอิบนิ อลั-ก็อยยิม ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ 
ทา่น อิบนิ ก็อยยิม เชื%อวา่ ความรักเป็นการเลือกในขั  นแรก แล้วตามด้วยการบงัคบัควบคมุ ถ้าทา่นทั  งหลายปลอ่ยให้ความรักดําเนิน
ไปตามอารมณ์ความรู้สกึของพวกทา่น มนัก็จะไมมี่การควบคมุเลย 

งานเขียนของผู้ รู้รุ่นก่อนๆเกีOยวกับเรืOองความรัก 
 



 
1.เฏากุ้ล หะมามะฮฺเขียนโดย ทา่นอิบนิ หซฺัม ฺร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ 
2.เราฎอ่ตุ้ล มหุิบบีน วะ นซฺุฮะตุ้ล มชุตากีน เขียนโดย อิบนิ ก็อยยิม ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ 
3.ตหฺุฟะตุ้ล อฺะรูส เขียนโดย มะหฺมดู อลั-อิสตนับลูียฺ ร่อหิมะฮุ้ลลอฮฺ เป็นต้น 

 
มีกฎเกณฑ์อย่างไรเกีOยวกับ วันวาเลนไทน์ ? 

อนัที%จริงแล้ว วนัเฉลิมฉลองงานเทศกาล เป็นเอกลกัษณ์ที%สําคญัยิ%งอยา่งหนึ%งของศาสนาตา่งๆ และเป็นสญัลกัษณ์ประจําศาสนา
นั  นๆ อลัลอฮฺได้กลา่วไว้วา่ 

“.....และเราได้กาํหนดให้ทุกๆประชาชาติในหมู่พวกเจ้า มีบทบัญญัติและแนวทางไว้แล้ว....” สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 48 

เทศกาลวันวาเลนไทน์ เป็นทีOต้องห้าม – หะรอม ไม่อนุญาตให้มุสลิมดําเนินรอยตามเทศกาลของคนทีOไม่ใช่มุสลิม 

อิสลามกับความรัก 

ในสเูราะฮฺ อรั-รูม อายะฮฺที% 21 อลัลอฮฺ ได้กลา่วไว้วา่ 
 
“และหนึOงจากบรรดาสัญญาณทั Uงหลายของพระองค์ก็คือ พระองค์ได้สร้างคู่ครองแก่พวกเจ้าจากตัวของพวกเจ้าเอง เพืOอ
พวกเจ้าจะได้รับความสงบสุขจากนาง และพระองค์ได้โปรดประทานความรักและความเมตตาให้มีขึ Uนในระหว่างพวก
เจ้า แท้จริงในเรืOองนี U แน่นอนมันเป็นสัญญาณแก่หมู่ชนผู้ใคร่ครวญ” 

ความรัก – มะวัดดะฮฺ ในอายะฮฺนี U เป็นหนึOงในบรรดาร่มเงาแห่งความรัก 

และโปรดดอูายะฮฺอื%นประกอบ เชน่ 3:14, 7:189, 12:24 เป็นต้น  

ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้พดูถึงทา่นหญิงคอ่ดีญะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮา ซึ%งเป็นภริยาของทา่นวา่ “แท้จริง 

ฉันปิติยินดีและมีความสุขจริงๆทีOรักนาง” - มสุลิม 

ความรักที%ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั พดูถึง คือ ความรักและความเห็นอกเห็นใจ คําจํากดัความ “ความรัก” 
-ในแงข่องคํานามหรือคํากริยา หมายถงึ ความรักความปรารถนาดีและความรักใคร่ชอบพอตอ่กนัมากในทางที%ดี 
- ความต้องการทางเพศ 
- ความรู้สกึรักใคร่ตอ่กนัอยา่งลกึซึ  งโดยปราศจากขีดจํากดั การให้อยา่งอิสระปราศจากเงื%อนไข 
- คะแนน 0:0 ในกีฬาเทนนิส 

คําวา่ “ความรัก” ในภาษาอาหรับ คือ حب (หบุ) 
รากของคําเป็น อกัษร 2 ตวั คือ ب ح  (หา , บา) 

หา - ح เป็น อกัษรที%มีฐานเกิดของเสียงจากสว่นลกึระหวา่งกลางลําคอ เหมือนกบัความรักที%มาจากสว่นลกึของจิตใจ บางครั  งความ
รักอยูล่กึจนทําให้ทา่นหายใจไมอ่อก นั%นเป็นเครื%องหมายหนึ%งของความรัก  

บา - ب เป็น อกัษรที%มีฐานเกิดของเสียงจากริมฝีปาก จดัอยูใ่นกลุม่ลกัษณะการออกเสียง(ศิฟาต)ออ่นมาก เป็นหนึ%งในบรรดาอกัษร
ที%ออกเสียงงา่ยที%สดุอกัษรหนึ%งในภาษาอาหรับ 



 
เมื%อทา่นพดูคําวา่ บา – ب มนัเหมือนกบักําลงัจมุพิต และการจมุพิตเป็นการแสดงออกอยา่งหนึ%งของความรัก 

ทฤษฎีเกีOยวกับความรักของบรรดาอุละมาอ์รุ่นก่อน 

มีบรรดาอลุะมาอ์หลายทา่นที%ได้กลา่วเกี%ยวกบัทฤษฎคีวามรัก เชน่ อิมามฆ่อซาลียฺ ในหนงัสือ “อิหฺยาอลุมูดุดีน” บทที%วา่ด้วยเรื%อง 
อาดาบ อนั-นิกาหฺ , อิมามอิบนิ หซฺัม ฺใน “เฏากุ้ล หะมามะฮฺ” ,ทา่นมหุมัมดั อิบนิ ยสูฟุ อลั-อฺามิลียฺ ในหนงัสือ“ความสขุในชีวติของ
มนษุย์”, อิมามมหุมัมดั อิบนิ ดาวดู ในหนงัสือ “อซฺั-ซฮฺุรอ ฟียฺ อคับารฺ บนีอดุเราะฮฺ, ทา่นอิบนิ ก็อยยิม อลั-เญาซียะฮฺ ในหนงัสือ 
“เราฎอ่ตุ้ล มหุิบบีน วะ นซฺุฮะตุ้ล มชุะตากีน” เป็นต้น  

หนงัสือ“เราฎอ่ตุ้ล มหุิบบีน วะ นซฺุฮะตุ้ล มชุะตากีน” ของทา่นอิบนิ ก็อยยิม อลั-เญาซียะฮฺนี   เป็นเสมือนสารานกุรมเกี%ยวกบัความรัก 
ซึ%งได้รวบรวมทศันะของบรรดาอลุะมาอ์ทั  งหลายก่อนหน้าทา่นที%กลา่วถึงความรัก ทกุแงท่กุมมุ และทศันะของทา่นเองก็วางพื  นฐาน
อยูบ่นทศันะของบรรดาอลุะมาอ์ทั  งหลายรุ่น ก่อนๆ เป็นทศันะที%ได้รับความนิยมมากที%สดุในบรรดาอลุะมาอ์รุ่นหลงัๆ ทา่นมี
ความเห็นวา่ “ความ รัก คือ ความเข้ากนัได้อยา่งกลมกลืน ความคล้ายคลงึกนั ความสนใจและลกัษณะที%คล้ายๆกนั ยิ%งทา่นมีสว่น
ร่วมแบง่บนัแกผู่้หนึ%งมากเทา่ใด ความรักที%ทา่นมีตอ่กนัจะมากขึ  นเพียงนั  น”  

ทา่น อิบนิ ก็อยยิมเชื%อวา่ ความรักเป็นการเลือกในขั  นแรก แล้วตามด้วยการบงัคบัควบคมุ ถ้าทา่นทั  งหลายเลือกที%จะปลอ่ยให้ความ
รักดําเนินไปตามอารมณ์ความรู้สกึของ พวกทา่น มนัก็จะไมมี่การควบคมุ (และจะถลําออกนอกกรอบของอิสลาม) 

ชีวิตคูต่ามหลกัการอิสลามจะต้องผ่านการแตง่งาน และการแตง่งานนั  นถือวา่เป็นอิบาดะฮฺอยา่งหนึ%ง มสุลิมคนใดตอบสนองความ
ต้องการทางเพศแก่คูค่รองที%เขาแตง่งานด้วย เขาจะได้รับรางวลัจากอลัลอฮฺ แตถ้่าใครอยากจะแตง่งานแตไ่มส่ามารถแตง่ได้ด้วย
เหตใุดก็ตาม แล้วเขาอดทน นั%นถือวา่เป็นการทดสอบความอดทนของเขา และขอให้เขาตกฺัวามากๆ เพื%ออลัลอฮฺจะได้ชว่ยเหลือเขา 

 
การนัดหมายกันไปไหน หรือการอยู่ กันสองต่อสองโดยไม่มีมะหรฺอมอยู่ด้วยเป็นสิOงหะรอม 
 
ความรักหลงัการแตง่งานในสงัคมตะวนัตกชีวิตสมรสวางพื  นอยูบ่นความรักอยา่ง เดียว แตใ่นสงัคมมสุลิมชีวิตสมรสวางพื  นฐานอยู่
บนความรักและความเมตตา ชีวิตสมรสเหมือนกบันกตวัหนึ%งที%มีปีกสองข้าง คือปีกมะวดัดะฮฺ-ความรักและปีกเราะหฺมะฮฺ-ความ
เมตตา นกต้องการปีกทั  งสองข้างที%แข็งแรงเพื%อจะบินให้สงูได้ฉันใด เราก็ต้องการความสมดลุย์ระหวา่งมะวดัดะฮฺ-ความรักและ
เราะหฺมะฮฺ-ความเมตตา เพื%อให้ชีวิตสมรสของเราคงอยูต่อ่ไปอยา่งเข้มแข็งฉันนั  น  

ถือวา่เป็นสิ%งสาํคญัอยา่งหนึ%งที%เราจะต้องเรียนรู้ ทําความเข้าใจ และใช้ภาษาแหง่ความรักแก่คูค่รองของเรา หากเราต้องการให้
ความรักยงัคงมีตอ่ไปและเพิ%มขึ  นเรื%อยๆหลงัแตง่งาน 

 
ภาษาแห่งความรัก 

คําพดูที%เป็นการให้กําลงัใจและเกิดความรู้สกึที%ดีแก่คูค่รองของเรา เชน่ ญะซากั  ลลอฮ ุค็อยร็อน , บาร่อกั  ลลอฮ ุฟีกมุ, ขอโทษนะ, ฉัน
ผิดเอง, ไมเ่ป็นไร, มาชาอลัลอฮฺ ดีจริงๆ เป็นต้น และด้วยนํ  าเสียงที%เหมาะสมในแตแ่ละโอกาส 

การให้เวลาแก่คูค่รองอยา่งมีคณุภาพ ดงัที%ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้ทาํไว้เป็นแบบอยา่ง ไมว่า่จะเป็นการ
เดินทางร่วมกบัภริยา การพดูคยุกบัพวกนาง แม้การวิ%งแข่งกบัทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺทา่นก็เคยทํามาแล้ว 

ผู้หญิงต้องการเวลาที%จะอยูก่บัสามีของนางตามลําพงั นางอยากให้สามีฟังนาง เอาแคว่นัละ 5 นาทีก็พอแล้ว 



 
ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั หลงัจากเสร็จจากละหมาดกิยามุ้ลลยัลแฺล้ว ถ้าทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺหลบัทา่นก็จะนอน
ข้างนาง แตถ้่านางตื%นทา่นก็จะคยุกบันาง 

การให้ของขวญั ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้สอนพวกเราวา่ ควรให้ของขวญัแกผู่้ อื%น เนื%องจากมนัจะเพิ%มความ
รักในระหวา่งพวกเรา ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้กลา่ววา่ “การจับ มือกันจะขับไล่ความอาฆาตแค้น
ออกไป และการแลกเปลีOยนของขวัญและความรักต่อผู้ อืOน ก็จะทาํให้ความเกลียดชังทีOมีต่อกันถูกขับไล่ออกไปด้วย
เช่นกัน” (อิมาม มาลิก) 

ภริยาไมไ่ด้สนใจมลูคา่ตวัของขวญัหรอก นางเพียงอยากจะรู้วา่สามีนางยงันึกถึงนางอยูห่รือเปลา่ ยงัคิดถึงนางอยู่หรือไม่ 

การปรนนิบตัิหรือบริการคูค่รอง อลั-อสัวสั บนิ ยะซีด รายงานวา่ : ฉันได้ถามทา่นหญิงอฺาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮา วา่ “ท่าน 
รสูลุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั Uลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม เคยช่วยงานอะไรบ้างในบ้าน” นางได้ตอบว่า“ท่านเคยทาํงานช่วยเหลือ
ครอบครัวหลายอย่าง และเมืOอท่านได้ยินเสียงอะซานท่านก็จะออกไปละหมาด” (บคุอรียฺ) 

การสมัผสั ทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้แสดงออกถึงความรักและความเมตตาที%มีตอ่บรรดาภริยาของทา่นโดย
การสมัผสั ทา่นเคยจบูภริยาของทา่น บางครั  งขณะที%นั%งคยุกบัภริยาทา่นก็กมุมือนางไว้ (แตก่ารสมัผสั ถกูเนื  อต้องตวักนันี   ทา่นทาํ
ภายในบ้าน ไมใ่ชต่อ่หน้าสาธารณชน – ผู้แปล) 

สุดท้ายนี U ขอให้เราระลกึถึงแบบอยา่ง การดําเนินชีวิตของทา่นรสลูุ้ลลอฮฺ ศ็อลลั  ลลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ในการใช้ชีวิตร่วมกบั
บรรดาภริยาของทา่น และชีวิตในทกุๆด้านของทา่น เมื%อเกิดปัญหาอะไรขึ  นให้หาทางแก้จากอลั-กรุอานและสนุนะฮฺ ขอให้เราเกรง
กลวัอลัลอฮฺและยดึมั%นในอิสลามอยา่งเหนียวแน่น ขอให้เราระลกึเสมอวา่การเชื%อฟังปฏิบตัิตามอลัลอฮฺและรสลูของพระองค์ต้องมา 
ก่อนสิ%งอื%นใดโดยไมต้่องลงัเลและประนีประนอม ขอให้เราปฏิบตัิหน้าที%ของเราอยา่งเต็มความสามารถอยา่เพียงแตค่ิดถึงสิทธิ ที%จะ
ได้รับ จงอยา่ลืมมะวดัดะฮฺ-ความรักและเราะหฺมะฮฺ-ความเมตตาและทาํทกุวิถีทางให้ทั  ง สองสิ%งนี  เพิ%มพนูมากยิ%งขึ  น อยา่ปลอ่ยให้
ห้วงเวลาอนัสวยงามนี  สญูเสียไป 

ขออลัลอฮฺได้โปรดให้ชีวิตของพวกเรา ดําเนินไปตามคําบญัชาของพระองค์และรสลูของพระองค์  

------------------------------------------------------------ 
ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : โดย ชยัคฺ ยะสีรฺ บิรฺญาส / นรุู้ลฮดุาแปล 
ข้อมลูจาก : มสุลิมะฮฺทเูดย์ 
บางชว่งบางตอนจากเอกสารอบรมเรื%อง 
“ความเข้าใจเกี%ยวกบัความรัก” รวมถึงชีวิตสมรสและชีวิตครอบครัว 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

-จม.จากพ่อ- 

By webmaster - Posted on เมษายน 4th, 2009  

เก้าอี  ตวัเก่าถกูกระแทกด้วยร่างอนัเหน็ดเหนื%อยมาทั  งวนั มนัไมใ่ชเ่ก้าอี  ที%ออ่นนุ่มหรือบดุ้วยเบาะหนงัอยา่งดี แตเ่ป็นเก้าอี  รู้ใจกบัโต๊ะ
คอมเก่าๆ บง่บอกสภาพที%ผ่านกาลเวลาถกูใช้งานมานาน มนัก็เป็นเพียงเก้าอี  ไม้ธรรมดาที%ทนทานผ่านหนาวผ่านร้อนผ่านฝนอยา่ง
โชกโชน เหมือนกบัตวัฉัน 



 
คํ%าคืนอนัเงียบสงดั ลิ  นชกัถกูดงึออกมาพร้อมกบัการค้นหาอะไรบางสิ%งอยา่งไมไ่ด้ตั  งใจ บิลเงินสดสองฉบบัถกูคลี%ออก มนัอยูใ่นนี  มา
ได้ยงัไง ความฉงนเกิดขึ  นขณะมนักําลงัถกูอา่น  

บิลนั%นเป็นจดหมายที%พอ่เขียนถึงฉันเมื%อกลางปี 2547 พอ่คงหากระดาษอื%นไมไ่ด้ มีสมดุบิลวางอยูท่ี%โต๊ะเลยถกูจบัมาใช้งานก่อน แม้
อายขุองจดหมายนั%นจะเป็นเวลากวา่ 2 ปีมาแล้วก็ตาม แตส่ีนํ  าหมกึยงัชดัเจนอยู ่ลายมือพอ่ออกจะอา่นยากสกัหนอ่ยเพราะไมไ่ด้
เขียนทกุวนัเหมือนเมื%อก่อน พอ่เลา่วา่เกษียณอายรุาชการเกือบครบปีแล้ว วนัๆ หนึ%งปลกูผกั ทําสวน เลี  ยงปลา งานเกษตรกรทั  งนั  น 
และทา่นถามถึงฉันและเป็นหว่ง เมื%อรู้วา่ฉันต้องย้ายไปอยูก่บัครอบครัวใหม ่พอ่เขียนไมย่าวแตก่ระชบัได้ใจความ ฉนัอา่นจดหมาย
ไมท่นัจบนํ  าใสๆ ในตาก็เออ่มาอยา่งไม่ทนัตั  งตวั จดหมายฉบบันั  นแสดงความรัก ความหวง ความหว่งใยของพอ่ มนัซาบซึ  งกินใจ
เสียยิ%งนกั แม้เราจะหา่งไกลด้วยระยะทาง 

ถึงแม้พอ่และแมจ่ะไมค่อ่ยเห็นด้วยนกักบัการแตง่งานของฉันเมื%อกลางปี 46 แตจ่ดหมายนั%นไมไ่ด้ตดัพ้อตอ่วา่แม้แตน้่อย แตก่ลบั
แสดงถึงความหว่งหาอาทรลกูสาวคนเดียวของทา่น เพราะทา่นรู้ถึงนิสยัที%เอาแตใ่จตนเอง ไมว่า่มาจากสภาพการถกูเลี  ยงด ูหรือ
อะไรก็ตาม ทา่นสอนให้รู้จกัรักและเคารพคนที%บ้านใหม ่สอนให้วางตวัดี ให้รู้จกัชว่ยเหลือ เอาใจใสก่นั ดผิูวเผินพอ่ไมน่่าจะเป็นคน
ละเอียดออ่นเชน่นี   แตพ่อ่ก็ใจดีเป็นที%หนึ%งเสมอในใจฉัน ทา่นตามใจเมื%อฉันอยากกินไอศกรีมที%ร้านประจํา เป็นธรรมดาที%เด็กๆ อยา่ง
ฉันจะเข้าหา เราจงึสนิทกนั แม้พอ่จะไมค่อ่ยได้อยูบ้่านเพราะต้องรับราชการตา่งอําเภอ 

ฉันเรียกพอ่วา่ “พอ่” อาจจะไมเ่หมือนมสุลิมคนอื%นที%เรียกวา่ ป๋า ป๊ะ เยาะห์ หรืออบี เพราะพ่อของฉันตา่งจากฉัน ทา่นนบัถือศาสนา
พทุธ สว่นแมน่ะหรอ ฉันเรียกวา่ “แม”่ ไมใ่ชม่ะ หรือ อมุมี แมข่องฉันก็เป็นมสุลิมตามบตัรประชาชน ฉันคงไมส่บายใจนกัที%จะขดุคุ้ย
เรื%องนี  มาเขียนในตอนนี   

 
เมื%อก่อน สมยัที%ฉันยงัเล็ก ฉันถกูเลี  ยงมาอยา่งคนสองศาสนา แม้แมจ่ะสอนฉนัวา่ เราเป็นมสุลิม ไมกิ่นหม ูแตน่ั%นก็เป็นเพียงลมปาก 
เพราะเวลาที%พอ่พาฉันไปไหนตอ่ไหน อยา่งออกท้องที% หรือกิจกรรมวนัสําคญัทางพทุธศาสนาที%อําเภอจดั ฉันก็ตกับาตร ฉันก็ไหว้
พระ ฉันก็ทําอะไรอีกหลายอยา่ง แตไ่มกิ่นหมเูทา่นั  น สว่นแมน่่ะหรอ เวลาที%มีงานของหน่อยงานที%แมส่งักดัก็เห็นเข้าร่วมกิจกรรม
ด้วยเสมอ โดยเฉพาะวนัพอ่ วนัแม ่นยัวา่มนัต้องแสดงความภกัดีหรือเจ้ากรมสงักดับงัคบัก็ตาม ฉันไมเ่คยเห็นทา่นปฏิเสธแม้แตค่รั  ง
เดียว เรื%องราวกบัความทรงจําดเูหมือนจะเลือนลางเต็มที บางทีฉันก็อาจจะยงัพอจําได้ แตอ่ดสะเทือนใจยามที%นึกถึง เพราะพาลทํา
ให้คิดถึงวิธีการเลี  ยงดขูองบพุการี และย้อนกลบัไปถึงตอนที%ทา่นแตง่งานกนั และก่อนที%ทั  งสองจะได้แตง่งานกนั ทั  งหมดนั%นดํารงอยู่
บนเส้นทางใด มีบรรทดัฐานใดมาเป็นกฎเกณฑ์ และอะไรตอ่อะไรอีกมากมาย บทสรุปที%ถ่องแท้อยูท่ี% “ไมใ่ชว่ิถีแหง่อิสลามอยา่ง
แน่นอน” 

 
วนันี   ทกุอยา่งเปลี%ยนแปลง ฉันมีครอบครัวที%เป็นสขุแม้จะไมส่ขุนกัในสายตาของผู้ที%หลงวตัถเุงินทอง ครอบครัวใหมข่องฉันไมไ่ด้
รํ%ารวยดนุยา แตเ่รื%องศาสนาก็พร้อมศกึษาเพิ%มเติม พฒันาและแก้ไขที%บกพร่อง ตา่งคนตา่งชว่ยกนั สะกิดนิดเติมนี%หน่อย สานตอ่
เจตนารมณ์อิสลามสูรุ่่นตอ่ไป เทา่นี  มิใชห่รือคือรูปแบบที%ครอบครัวมสุลิมต้องการ  

 
และด้วยเมตตาอนัใหญ่หลวงจากผู้  สร้าง ผู้ปรีชาญาณเหนือสิ%งใดๆ และภายใต้ผืนฟ้า ผืนดิน ผืนนํ  า ทั  งมวลเป็นกรรมสิทธิLแด่
พระองค์แตเ่พียงผู้ เดียว อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลาทรงมอบสิ%งยิ%งใหญ่แกม่นษุยชาติ “อิสลาม” ถกูสถิตย์บนหวัใจของฉันก่อนที%
จะนิกะฮฺได้ไมถ่ึงปี แม้ผู้ ใหญ่ของฉันบางคนจะยงัไมเ่ห็นด้วยเพราะเอาคา่นิยมฝรั%งมงัคา่(ฆ่า) หวันอกมาใช้ที%ต้องรู้จกักนันานๆ คบ
หาดใูจกนัเป็นแรมปี แคท่ี%ฉนัทํา มนัก็ผิดมากพออยูแ่ล้ว ฉันโทรคยุกนัจีmจา๋กบัวา่ที%สามีก่อนแตง่ แม้จะแค ่2-3 เดือนก็เถอะ อศัตฆัฟิ
รุลลอฮฺ ยา...รอบบิลอาละมีน ขอพระองค์ทรงอภยัโทษแก่บา่วผู้ขอลแุก่โทษ ผู้กลบัเนื  อกลบัตวัอยา่งจริงจงัและจริงใจยงัพระองค์
ด้วยเถิด  



 
 
วนันี   ทกุอยา่งเปลี%ยนแปลง เวลาชว่ยให้สายตาและมมุมองของฉันเปลี%ยน ก่อนหน้านี  ที%ฉันทําผิดพลาดละเลยคาํบญัชาตา่งๆ ข้อ
ห้าม ข้อใช้ของอลัลอฮฺ โดยเฉพาะเรื%องความสมัพนัธ์หญิงชาย การปะปนกนัระหวา่งสองเพศ เรื%องที%ทําให้ผู้ ใหญ่เสียใจ มนัคงหวน
กลบัมาเลน่งานฉันก็เป็นได้ อลัลอฮฺเทา่นั  นที%รู้ เพราะชีวิตครอบครัวมิใชน่วนิยาย หรือเรื%องอปุโลกน์วาดฝันให้สวยงามเสมอ ฉันต้อง
พบเจอกบับางสิ%งที%ตา่งกนัจากก่อนแตง่และหลงัแตง่ แตก่วา่จะเข้าใจและคิดเป็นก็ใช้เวลาพอสมควรเพราะออ่นแอในการเรียนรู้และ
ทํา ความเข้าใจทกุอยา่งที%เป็นคําสอนตามที%คมัภีร์อลักรุอานแนะแนวทาง นี%แหละ !!! บทเรียนที%ผู้ทรงพลิกผนัหวัใจมนษุย์ ผู้ทรงรอบ
รู้ยิ%งได้มอบแก่บา่วของพระองค์ และฉนัต้องเตรียมพร้อมรับทกุบทเรียนตลอดชีวิตนี  ที%พระองค์จะทรงทดสอบมายงั บา่ว เพราะฉัน
เชื%อมั%นเสมอวา่ “บททดสอบของอลัลอฮฺ คือสายตาของการมองมายงับา่วของพระองค์คนนี  อยู่” 

 
วนันี   ทกุอยา่งเปลี%ยนแปลง ฉันรู้และตระหนกัดีถึงความยากลําบากกวา่ที%จะเดินทางมาถกูทางและไกลเพียงนี   ฉันเข้าใจและ
มองเห็นมากขึ  นวา่บา่วของอลัลอฮฺนั  นเป็นอยา่งไร เพราะพระองค์เทา่นั  นที%ทรงฮิดายะฮฺ(ชี  ทางนํา)ให้แกฉ่ัน ย้อนนึกไปเมื%อสมยัก่อน 
อลักรุอานไมเ่คยแตะ คําสอนตา่งๆ ของอิสลามไมเ่คยอยูใ่นหวัของฉัน นอกจากเพียงวา่ มสุลิมต้องละหมาด ต้องคลมุผม และไมกิ่น
หม ูเคยทบทวนตวัเองบ้างไหม??? ความออ่นแอมนัมาจากไหน เริ%มจากใคร และใครชว่ยกนัสานตอ่ขึ  น ไฉนเลยมนัเป็นวฏัจกัรที%ไม่
รู้จกัจบสิ  นเสียที อยา่ให้เหตกุารณ์แบบนี  เกิดขึ  นซํ  าแล้วซํ  าเลา่อีกเลย 

 
ณ วนันี   ทกุอยา่งเปลี%ยนแปลง ฉันได้รับรู้บทบาทของการเป็นแม ่ฉันสอนให้ผลผลติตวัน้อยๆ นี  เรียกฉันวา่ “อมุมี” มนัอาจจะไมมี่คา่
เลยในสายตาของบางคน แตท่กุครั  งที%เจ้าตวัน้อยเรียกฉัน หวัใจมนัสั%นระรัวอยา่งบอกไมถ่กู สําหรับฉัน มนัคือการบง่บอกถึงสภาพ
ของบา่วแหง่ผู้ทรงออ่นโยน ผู้ทรงเมตตาปราณีเสมอ ผู้ทรงให้อภยัเสมอ 

 
และครั  งนี   ทกุอยา่งเปลี%ยนแปลง อลัฮมัดลุิลละฮฺ ที%ความจริงอนัยิ%งใหญ่นี  ได้ปรากฎอยา่งถาวร แม้รากเหง้าอาจจะเติบโตมาจากตา่ง
แหลง่ แตกิ่%ง ก้าน ผลิดอก ออกใบ ภายใต้ร่มเงาแหง่อิสลาม อินชาอลัลอฮฺ ฉันจะรักษา หวงแหนสิ%งสําคญัที%ผู้สร้างฉัน ผู้ที%ร่างกาย
ของฉัน ชีวิต จิตวิญญาณของฉันเป็นกรรมสิทธ์ในอลัลอฮฺแตเ่พียงผู้ เดียว  

 
และจากนี  ตอ่ไป ฉันวิงวอนขอจากพระองค์อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลาโปรด ชี  นําทางแสงสวา่งแหง่อิสลามแก่คนในครอบครัวของ
ฉัน พอ่ แม ่พี%ชาย ญาติมิตรสหาย คนใกล้ชิด และมนษุยชาติทั  งหลายที%ยงัหลงระเริงกบัการละเลน่บนโลกนี  ให้พวกเขาเข้าใจ 
อิสลามและความหมายของการยอมจํานน ณ อลัลอฮฺตลอดชั%วชีวิต และเข้าใจวา่ชีวิตที%แท้จริงนั  น พวกเขาเกิดมาเพื%ออะไร? และ
เพื%อใคร? 

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : คอยรฺ 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

จากหนังสือ “จากความมืดสู่แสงสว่าง” 

By webmaster - Posted on มีนาคม 24th, 2009  

 (บางสว่นจากหนงัสือ “จากความมืดสูแ่สงสวา่ง” หน้าที% 96-104)  

ลกูรัก... 



 
อสัลามอูาลยักมุ 

พอ่เขียนจดหมายนี  ถึงลกูด้วยความเป็นหว่งอยา่งที%สดุและด้วยกงัวลใน เรื%องความเป็นอยูท่ี%ดีของลกู ไมใ่ชเ่รื%องชีวิตชั%วคราวในโลกนี   
แตเ่ป็นชีวิตนิรันดรทีOทุกสิOงจะถูกตัดสินตามความยําเกรงพระเจ้าและความดีงาม ของแตล่ะคน ลกูรัก จงไตร่ตรองถ้อยคําของพ่อ
ให้ดี เพราะมนัจะนําลกูไปสูค่วามสําเร็จในที%สดุและจะชว่ยป้องกนัลกูให้ปลอดภยัในวนั ตดัสิน ซึ%งเป็นวนัที%ลกูจะต้องยืนอยูต่าม
ลําพงัโดยไมมี่สิ%งใดชว่ยการกระทําของลกู ได้ 

ลกูรัก จงคิดถึงเรื%องชีวิต เรื%องสิ%งแวดล้อมของลกูให้รอบคอบและรู้วา่สญัญาณที%ชดัเจนของการตกอยูใ่น อนัตราย (ไมป่ลอดภยัจาก
ความกริ  วโกรธของอลัลอฮ์ในโลกนี  และโลกหน้า) ก็คือการลุม่หลงอยูก่บัเรื%องที%ไมเ่กี%ยวกบัอลัลอฮ์จนมากเกินไป ลกูจะอยูใ่นอนัตราย
ที%สดุถ้าหากลกูมวัแตส่าละวนอยูก่บัความสขุในโลกนี  และ ชีวิตของลกูไมมี่การระลกึถึงอลัลอฮ์ 

ลกูรัก การแนะนําคนอื%นให้ทําดนีั  นเป็นเรื%องงา่ย แตก่ารรับคําแนะนํามาปฏิบตัินั  นเป็นเรื%องยาก บางครั  ง เราจบัผิดเล็กๆน้อยๆในคน
อื%นได้ แตก่ลบัมองไมเ่ห็นบาปเทา่ภเูขาในจิตใจชั%วของตวัเอง ดงันั  น ลกูรัก จงพยายามขดัเกลาข้อบกพร่องของตนเองอยูเ่สมอ ความ
จริงแล้ว ชีวิตของเรานั  นสั  นเกินกวา่ที%จะเยียวยารักษาชีวติของตนเองเสียด้วยซํ  า อยา่วา่แตจ่ะเยียวยารักษาคนอื%นเลย 

ลกูรัก จงนําเอาความรู้อิสลามที%ลกูมีอยูม่าใช้ในชีวิตประจําวนัของลกูเพราะความรู้ ที%ไมมี่การปฏิบตัินั  นไมมี่ความหมายอะไร จงจํา
ไว้วา่สิ%งสําคญัที%จะทําให้เราได้รับความเมตตาจากอลัลอฮ์ก็คือการหาความ รู้แล้วนํามนัมาปฏบิตัิด้วยตวัของเราเอง 

การกระทําของเราเป็นข้อพิสจูน์ ถึงความยําเกรง (ตกัวา) ของเรา มนัเป็นหลกัฐานยืนยนัที%แสดงถึงความรู้และความพยายามของ
เรา หากไมมี่การกระทําแล้ว เราจะบอกได้อยา่งไรวา่ใครเหมาะสมที%จะได้เข้าประตสูวรรค์? 

จําไว้นะลกู ลกูอาจจะได้รับความมั%งคั%งรํ%ารวยในโลกนี   แตใ่นโลกหน้าลกูจะเป็นผู้ ล้มละลายถ้าหากลกูไมมี่การกระทาํที%ด ี

ลกูรัก การกระทําเป็นหนทางเดียวที%จะทําให้เราได้รับรางวลัตอบแทนในทั  งสองโลก ลองคิดดนูะลกู ลกูจะจา่ยเงินเดอืนให้แก่คนใช้
และคนงานไหม ถ้าหากเขาไมท่ํางาน? 

ลกูรักความบริสทุธิLใจหรือการทําอะไรเพื%ออลัลอฮ์เทา่นั  นที%จะทําให้พระองค์ ทรงรับ การงานของเรา ลกูอาจจะทําการงานอยา่งดี
ที%สดุ ยืนนมาซนบัเป็นชั%วโมงทกุวนั มีความรู้อิสลามมากมาย แตก่ารงานของลกูจะไมมี่คา่ในสายตาของอลัลอฮ์เลยถ้าหากมนัไมไ่ด้
ทําไปเพื%ออลั ลอฮ์ ดงันั  น คนที%ป้องกนัการงานของตวัเองไว้ด้วยความจริงใจจะเป็นผู้ โชคดีขนาดไหนเมื%อ เขาหาความรู้แล้วเขาทํามนั
เพื%อความพอพระทยัของอลัลอฮ์ เพื%อที%จะทําให้หนทางไปสูส่วรรค์ของเขางา่ยขึ  น เพื%อที%จะเอาชนะความชั%วของเขา เพื%อที%จะ
รู้จกัอลัลอฮ์ เพื%อที%จะใกล้ชิดพระองค์ เพื%อที%จะพบกบัคนดีและได้ลิ  มรสความสขุจากการมีความศรัทธา ดงันั  น จงจําไว้วา่การกระทาํ
ใดๆนอกเหนือไปจากเพื%ออลัลอฮ์ อาจจะทําให้ลกูได้รับการยกยอ่งสรรเสริญไมจ่บสิ  น แตม่นัจะไมมี่อะไรเหลือไว้ให้ลกูเลยนอกจาก
การขาดทนุในโลกหน้า 

ลกูรัก ลกูอาจคิดวา่ลกูสามารถที%จะมีชีวิตยืนยาวได้ตามที%ลกูต้องการ แตใ่นที%สดุแล้ว ลกูก็จะต้องตาย ลกูจะรักคนที%ลกูต้องการจะ
รัก แตใ่นที%สดุ ลกูก็จะต้องจากคนที%ลกูรัก และลกูอาจจะทําสิ%งใดที%ลกูต้องการไมว่า่จะดีหรือชั%ว แตใ่นที%สดุแล้ว ลกูก็จะต้อง
รับผิดชอบในสิ%งที%ลกูทําไป อลัลอฮ์ทรงกลา่วไว้วา่  

“ดงันั  น ผู้ ใดกระทําความดีหนกัเทา่ละอองธุลี เขาก็จะเห็นมนั สว่นผู้ ใดกระทาํความชั%วหนกัเทา่ผงธุลี เขาก็จะเห็นมนั” (99:7-8) 

ลกูรัก จงคิดถึงสิ%งที%อลัลอฮ์ทรงบอกเราไว้เกี%ยวกบัความสวยงามของการนมาซในยามดกึ ....พระผู้อภิบาลของเราได้ลงมายงัชั  นฟ้า
ของโลกในชว่งหนึ%งในสามสดุท้ายของ ทกุคืน และพระองค์กลา่ววา่  



 
“ใครกําลงัวิงวอนตอ่ฉัน ฉันจะตอบรับเขา ใครกําลงัขออะไรบางอยา่งตอ่ฉัน ฉันจะให้เขา ใครกําลงัขออภยัตอ่ฉัน ฉนัจะให้อภยัเขา” 
และพระองค์จะกลา่วเชน่นี  เรื%อยไปจนกระทั%งรุ่งอรุณ (ฮะดีษกดุซียฺ) 

อลัลอฮ์เป็นผู้ทรงรักมนษุย์มากมายอะไรเชน่นั  น พระองค์ได้ให้หนทางแก่เรามากมายในการที%จะกลบัไปหาพระองค์ ทั  งนี  เพื%อที%
พระองค์จะได้ลบล้างบาปของเรา แตเ่ราก็ยงัไมส่นใจในความเมตตาอนัหาที%สดุมิได้ของพระองค์ ในระหวา่งชว่งเวลาสดุท้ายอนัมีคา่
ของแตล่ะคืน เรามีโอกาสดีที%จะทาํให้บาปของเราได้รับการอภยั ทําให้ดอุาร์ของเราเป็นที%ตอบรับและความต้องการของเราเป็นไป
ตามที%เราต้องการ แตเ่ราก็ยงัใช้เวลายามคํ%าคืนไปโดยไมค่ิดอะไร บางคนหลบัตลอดทั  งคืน บางคนใช้มนัไปในทางที%ผิดศลีธรรมใน
ขณะที%น้อยคนนกัใช้เวลากลางคืนไปกบั การนมาซ ก้มกราบ ร้องไห้อยา่งนอบน้อมถ่อมตนและวิงวอนขอการอภยัโทษและความ
โปรดปรานตอ่อลัลอฮ์ ชา่งโชคดีเหลือเกินสําหรับคนที%ก้มกราบและวิงวอนขอความเมตตาตอ่พระองค์ในชว่ง เวลาที%สําคญัที%สดุของ
กลางคืน 

จงจําไว้เสมอนะลกู เวลากลางคืนจะถกูแบง่ออกเป็นสามชว่ง กลางคืนเริ%มต้นเมื%อดวงอาทิตย์ตกดินนั%นคือ เวลามฆัริบ และสิ  นสดุ
ก่อนที%ดวงอาทิตย์จะขึ  น ลกูแบง่เวลากลางคืนออกเป็นสามสว่นตามนี  เองก็แล้วกนั  

ตําแหน่งพิเศษของผู้ยําเกรงที%ใช้เวลากลางคืนของตนในการนมาซยามดกึนั  นคือ 
1. อาบิดนู หมายถึง ผู้ ใช้เวลาชว่งแรกของกลางคืนไปในการนมาซ 
2. กอนิตนู หมายถึง ผู้นอบน้อมถ่อมตนที%ยืนขึ  นนมาซในชว่งที%สองของกลางคืน เพื%อพดูกบัพระเจ้าของเขา คนเหลา่นี  เป็น คอชิอนู 
นั%นคือ ผู้ เกรงกลวัและรักอลัลอฮ์อยา่งมากๆ 
3. มสุตกัฟิรูน หมายถึง คนที%มีเกียรติและโชคดีที%สดุ เป็นผู้ที%รีบลกุขึ  นมาในชว่งท้ายของกลางคืนเพื%อนมาซด้วยความกระตือรือร้น 
คําวิงวอนขออภยัโทษของคนพวกนี  จะได้รับการตอบรับและความต้องการของเขาจะได้ รับการตอบสนอง อินชาอลัลอฮ์ คนเหลา่นี  
เป็นผู้ โชคดี ผู้ที%ใช้เวลาอนัมีคา่อยา่งมีประโยชน์และเก็บเกี%ยวรางวลัตอบแทนอยา่งไม ่สิ  นสดุจากพระเจ้าของพวกเขา 

แล้วคนที%ปลอ่ยให้ตวัเองพลาดโอกาสจากการนมาซ ในยามคํ%าคืนและปลอ่ยให้รางวลัตอบแทนอนัมีคา่สดุคณานบัหลดุไปเลา่? คน
พวกนี  คือผู้ที%ถกูเรียกวา่ “ฆอฟิลนู” (ไม่ใสใ่จ) คนเหลา่นี  เป็นคนเฉื%อยชา เป็นคนที%ปลอ่ยเวลาทั  งคืนให้หมดไปกบัการหลบัใหลและละ
เลน่ และตื%นขึ  นมาเหมือนกบัวิญญาณจากหลมุศพในตอนรุ่งอรุณ 

ลกูรัก จงรีบทําสิ%งจําเป็นตอ่ไปนี  เพื%อที%ลกูจะได้รับความสําเร็จ 
1. สร้างความเข้มแข็งให้แก่ความเชื%อของตวัเอง ขดัเกลาความเชื%อในพระเจ้าองค์เดียวของเราให้สะอาดหมดจดจากการนําสิ%งใดมา 
เป็นภาคีร่วมกบัอลัลอฮ์ (ชีริก) และสิ%งอตุริตา่งๆ และสร้างความสมัพนัธ์โดยตรงกบัพระองค์อลัลอฮ์ จะไมย่อมรับการชีริกใดๆ แม้
มนัจะเล็กน้อยเทา่เส้นผมก็ตาม 

2. สํานึกผิดและขออภยัโทษในบาปที%ลกู ได้ทําไปด้วยความจริงใจ การสํานึกผิดและขออภยัโทษมิใชอ่ะไรที%ลกูทําไปแล้วลืม แต่
จะต้องทําตลอดชีวิตและจําเป็นต้องทําวนัละหลายครั  งทกุวนั ดงันั  น จงรีบเร่งขออภยัโทษจากผู้ทรงให้อภยั ผู้ทรงเมตตา 

3. จงชําระหวัใจของลกู ให้สะอาดจากความชั%วทกุอยา่ง อยา่ให้มนัเป็นทาสของความอิจฉาริษยา ความชั%วและความเกลียดชงั 
แน่นอน หวัใจที%ไมบ่ริสทุธิLนั  นจะถกูห้ามมิให้เข้าสวรรค์เพราะสวรรค์เป็นที%อยู ่ของหวัใจที%บริสทุธิLเทา่นั  น ดงันั  น จงทําความสะอาด
หวัใจของลกูทกุวนัก่อนที%มนัจะถกูชําระในไฟนรกลว่งหน้า 

4. จงขออภยัจากคนที%ลกูไปสร้างความไมเ่ป็นธรรมตอ่เขาไว้ก่อนที%พวกเขาจะเอาความดีของลกูไปหมดและทาํให้ลกูล้มละลายใน
วนัแหง่การตดัสิน 



 
5. จง แสวงหาความรู้ในเรื%องกฎหมายของอลัลอฮ์ (ชะรีอ๊ะฮ์) ในคมัภีร์กรุอาน เราทกุคนต้องการแผนที%และแนวทางที%จะไปสู่
จดุหมายปลายทางของเรา ดงันั  น จงยึดมั%นในคมัภีร์กรุอานและแบบอยา่งของทา่นนบีมฮุมัมดั เราได้รับบทเรียนอนัมีคา่มากมาย
จากชีวิตของทา่นนบีมฮุมัมดัผู้ เป็นแบบอยา่ง ที%ดีที%สดุของเรา  

ดงันั  น ลกูจงเรียนรู้แบบอยา่งของทา่นนบีไว้และเจริญรอยตามทา่นการจะนําฮะดีษสกั สองสามฮะดีษมาปฏบิตัิต้องใช้เวลาเป็นปี มี
ผู้ยําเกรงอลัลอฮ์คนหนึ%งกลา่ววา่เขาศกึษาฮะดีษมา 4,000 ฮะดีษและพยายามหาทางที%จะนําเพียงหนึ%งฮะดีษมาปฏิบตัิเทา่นั  น 
เพราะคําพดูและการกระทําของทา่นนบีมีความหมายกว้างขวางและลกึซึ  งจนต้องใช้ เวลาตลอดชีวิตในการปฏบิตัติามได้เพียงไมกี่%
ฮะดีษเทา่นั  น 

ลกูลอง ไตร่ตรองถึงฮะดีษตอ่ไปนี  ด ูถึงแม้วา่จะเป็นข้อความสั  นๆ แตก็่ครอบคลมุชีวิตของเราในหลายด้าน มีคนผู้หนึ%งถามทา่นนบี
มฮุมัมดัวา่ :  

“ทา่นรอซลูลุลอฮ์ ฉันเป็นวา่คําสั%งของอิสลามมีเรื%องตา่งๆมากมายหลายด้าน กรุณาบอกฉันบางสิ%งที%ฉันจะต้องยดึมั%น” ทา่นนบีได้
ตอบวา่ “ขอให้ลิ  นของทา่นอยูก่บัการระลกึถึงอลัลอฮ์สมํ%าเสมอเถิด” (รายงานโดยติรฺมีซี) 

มอุาซได้ถามทา่นรอซลูลุลอฮฺวา่ความศรัทธาชนิด ไหนที%ประเสริฐที%สดุ ทา่นได้ตอบวา่ 

“ที%ทา่นรัก (คนใดหรือสิ%งใด) เพื%ออลัลอฮ์ เกลียดเพื%ออลัลอฮ์และทา่นรักษาลิ  นไว้ให้อยูใ่นการระลกึถึงอลัลอฮ์ตลอดเวลา ” เขาได้
กลา่ววา่ “ทา่นรอซลูลุลอฮ์ มีอะไรอีกไหมนอกจากนี   ?” ทา่นได้กลา่ววา่ “ทา่นชอบเพื%อคนอื%นเชน่เดียวกบัที%ชอบเพื%อตวัทา่นเองและ
ทา่นไมช่อบเพื%อคน อื%นเชน่เดียวกบัที%ทา่นไมช่อบเพื%อตวัเอง” (รายงานโดยอะหมดั) 

ลกู รักจงคิดทบทวนและเรียนรู้จากอดุมคติเหลา่นี  และตระหนกัถึงความจริงของชิวิต จงยดึมนัไว้ให้มั%น เพราะมนัมีค่ายิ%งกวา่ความ
มั%งคั%งในโลก มนัจะทําให้ลกูได้รับความคุ้มครองและความรักจากอลัลอฮ์ จะมีอะไรบนโลกนี  มีคา่มากไปกวา่นั  น ? 

ขอให้อลัลอฮ์ได้โปรดชี  ทางที%ถกูต้องแกล่กูหลานและประทานความเมตตาแกลกูตลอดไป ... อามีน 

วะอะลยักมุสะสลาม 

พอ่ของลกู 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ฉันชืOอ ฮิญาบ 

By webmaster - Posted on เมษายน 7th, 2009  

มสุลิมะฮฺจา๋... 

รู้ไหมวา่เธอคือผู้ถกูหว่งใย! 

พระเจ้าของเธอ....ศาสนาของเธอ...หว่งใยเธอรู้ไหม? ฉันนี%แหละคือหลกัฐานยืนยนัถึงความหว่งใยที%เธอได้รับ.... เพราะฉันถกูสง่มา
เพื%อเป็นปราการดา่นสาํคญัในการปกป้องเธอจากความชั%วร้าย ตา่งๆ 



 
แตเ่ธอบางคนกลบัเห็นฉันเป็นเพียงเครื%องแบบนกัเรียน ที%เมื%อพ้นประตโูรงเรียนไปแล้วจะโยนทิ  งเสียตรงไหนก็ได้ 

และเธออีกบางคนก็เห็นฉนัเป็นเพียงเครื%องประดบัที%ถกูเลือกให้หม่คลมุอยูบ่น ศรีษะของเธอเพียงเพราะสีสนัและลวดลายของฉัน
มนัถกูใจเธอ...มนัทําให้เธอคิดวา่ ตวัเองสวยและดดูีเมื%อใช้หม่คลมุ 

แตเ่ธอรู้ไหม?...ฉันไมไ่ด้ถกูสง่มาเพื%อเพิ%มพนูความสวยงาม..น่าดงึดดูให้ แก่เธอ แตฉ่ันถกูสง่มาเพื%อปกป้องความสวยงามของเธอ
ตา่งหาก...ปิดป้องเพื%อเก็บรักษา มนัไว้ให้แก่คนๆเดียวที%คูค่วรจะได้มนัไปชื%นชม 

ฉะนั  นอยา่ลดคณุคา่ของฉันให้กลายเป็นเพียงเครื%องแตง่กายชิ  นหนึ%งที%เธอใช้ เป็นเครื%องมือโอ้อวดความงามเลย เพราะนั%นก็เทา่กบั
เธอได้ลดคณุคา่ตวัเองให้เป็นเพียงผู้หญิงสาธารณะ ที%ใครจะมอง จะชม และจะคิดไปทางไหนก็ได้...ไมว่า่จะดสีดุตวั หรือชั%วสดุใจ 

ฉันรู้นะ...การปรากฏตวัในสงัคมโดยมีฉันปิดคลมุร่างกายเธอไว้อยา่งมิดชิด อาจทําให้เธอถกูมองด้วยสายตาอนัแปลกประหลาด..
สงสยั และหวาดระแวง 

แตข่อให้เธอเชื%อใจฉัน...และผู้ที%สง่ฉันมาให้เธอ เชื%อเถอะวา่ 
มีคน อยูเ่คียงข้างเธอ และยิ  มให้เสมอในการตอ่สู้ของเธอทา่มกลางดวงตาดหูมิ%นของผู้คน เป็นการอยูเ่คียงข้างที%แม้ดวงตาเธอจะ
มองไมเ่ห็น แตฉ่ันเชื%อวา่ดวงใจเธอจะรับรู้อยา่งแจม่ชดั 

อิ%มใจเถอะ! ที%จะเป็นคนแปลกหน้าของมนษุย์ เพราะมนัจะทําให้เธอเป็นคนใกล้ชิดของผู้สร้างมนษุย์ 

มสุลิมะฮฺที%รักจา๋..... 

ขอเธอจงรักฉัน...สนิทสนมกบัฉัน....ไว้ใจฉัน 

พาดคลมุฉันลงไปให้ถึงหน้าอกของเธอ แล้วฉนัจะหม่คลมุให้ลกึลงไปถึงหวัใจของเธอเบื  องใต้ 

นั%นแหละ ! หน้าที%ของฉัน 'ฮิญาบ' อาภรณ์แหง่มสุลิมะฮฺ 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ForWard Mail 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ชายรักชาย หญิงรักหญิง .. เรืOองจริงของปัญหาสังคม 

By webmaster - Posted on มีนาคม 4th, 2009  

เมื%อ ครั  งที%ได้ข่าววา่ รักแหง่สยาม ภาพยนตร์ที%นําเสนอเรื%องราวการรักเพศเดียวกนัของเด็กวยัรุ่น เข้าชิงรางวลัใหญ่ระดบัเอเชียถึง 2 
รางวลั ที%หลายคนออกมาวิจารณ์วา่เป็น ภาพยนตร์ที%นําเสนอความสบัสนทางอารมณ์ของวยัรุ่นที%เกิดขึ  นได้ทั%วไป ซึ%งจะวา่ไป
ภาพยนตร์มกัสะท้อนเรื%องจริง (หรือเรียกอีกอยา่งวา่ปัญหา) ของสงัคม 

ปัญหาสงัคมนี  ไมใ่ชเ่รื%องล้อเลน่ลอยลม แตมี่สถิติยืนยนัจากโครงการ Child Watch โดยการสนบัสนนุของสํานกังานกองทนุ
สนบัสนนุการวิจยั (สกว.) และสํานกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) ได้สํารวจพฤติกรรมเด็กและเยาวชน พบวา่
เด็กมีแนวโน้มอยูใ่นสงัคมที%มีเพศที%สามหรือสี%มากขึ  นโดยเด็กโดย เฉลี%ย45% มีเพื%อนร่วมชั  นเรียนเป็นผู้ รักเพศเดียวกนั และจาก
สถาบนัวิจยัระบบสาธารณสขุ (2550) พบวา่สถิติในชีวิตการแตง่งานพบวา่ 88 คน ยงัเป็นโสดหรือมีคูเ่ป็นผู้ชาย และอีก 12 คน เคย



 
แตง่งานกบัหญิง ในจํานวนทั  งหมดนี   4 คน หยา่กบัภรรยาแล้วเพราะ ‘เข้ากนัไมไ่ด้’ อีก 2 คน หยา่กบัภรรยาทั  งที%ครอบครัวมี
ความสขุพอควร แตย่อมเสียสละให้ภรรยาได้มีโอกาสมีสามีที%เป็นชายเต็มตวั และอีก 1 คน กําลงัจะหยา่กบัภรรยา เพราะพบแฟน
เป็นชายที%ให้ความสขุได้มากกวา่ภรรยา สว่นอีก 5 คน ยงัอยูก่บัภรรยาและครอบครัว อยา่งมีความสขุ  

น่าตกใจที%การเพิ%มขึ  นอยา่งรวดเร็วของกลุม่รักเพศเดียวกนัทําให้หลาย ธุรกิจเริ%มหนัมามองลูท่างหากําไรจากกลุม่คนเหลา่นี   ซึ%งจาก
ที%มหกรรมบ้านและคอนโดที%ผ่านมา สมาคมอสัสมัชญั รายงานข่าววา่ "และน่าแปลกมากขึ  น เมื%อพบวา่กลุม่คนรุ่นใหมท่ี%ตั  งใจมาช็
อปปิ งซื  อหาบ้านกนัมากขึ  นนั  น กลายเป็นตลาดเพศที%สามที%มาแรง เฉพาะงานวนัแรกจะเห็นชดั หลายคูเ่ดินควงกนัมา เชน่ หญิงกบั
หญิง ชายกบัชาย โดยแวะเข้าสอบถามบทูโครงการที%ตั  งราคาขายไมแ่พงมาก " นอกจากนี  ธุรกิจเสื  อผ้า เครื%องสําอางก็เริ%มจบัตลาด
กลุม่เกย์ดงัเชน่ ตวัเลขการเติบโตของตลาดเครื%องสําอางที%เพิ%มมากขึ  น สว่นหนึ%งมาจากการเติบโตของหนุ่มๆแตห่วัใจเป็นสาวที%รัก
การแตง่แต้มเติมสีบน ใบหน้า และริมฝีปาก, เครื%องแตง่กายที%ดดูี เนี  ยบ มีรสนิยมมากขึ  น กลายเป็นวา่การเพิ%มขึ  นของกลุม่ผิดเพศ 
ทําให้ธุรกิจบางธุรกิจ “ ปลื  ม “ ซึ%งเป็นการสง่เสริมอยา่งหนึ%งหรือการเกิดขึ  นของสมาคมฟ้าสีรุ้งแหง่ประเทศ ไทย ซึ%งเป็นสมาคมที%เป็น
ศนูย์รวมของเพศที%สามแหง่แรกที%ถกูจดทะเบียนอยา่งถกู ต้องตามกฎหมายเมื%อเดือนกมุภาพนัธ์ 2547  แตห่ากปัญหานี  เกิดขึ  นกบั
มสุลิม เราขออนญุาตกลบัไปแก้ไขที%จดุเริ%มต้น ซึ%งจากการศกึษาพบวา่สาเหตขุองการผิดเพศมี 3 ประการด้วยกนัคอื พนัธุกรรม 
สิ%งแวดล้อมและสงัคม – แน่นอนวา่หนีไมพ้่นหน้าที%ของผู้ เป็นแม ่– ซึ%งวิธีการเลี  ยงดบูตุรเพื%อให้หลีกหนีจากการผิดเพศมีดงันี  คะ่ 

1. ฝึกและสร้างทกัษะหลากหลายด้านตั  งแตเ่ด็ก ทั  งด้านการชว่ยเหลือตนเอง งานอดิเรกตา่ง ๆ เชน่ ทําขนม การออกกําลงักาย กีฬา 
ชว่ยทํางานบ้าน เป็นต้น ไมเ่น้นการเรียนเพียงอยา่งเดียว 

2. ลดการชว่ยเหลือเด็กให้เร็วที%สดุ และสง่เสริมให้ชว่ยเหลือตวัเองให้มากที%สดุ ลดการเอาใจ อาบนํ  า ตามใจการทําให้เด็กทั  งการ
ป้อนข้าว แตง่ตวั เป็นต้น โดยเฉพาะคณุแมแ่ละพี%เลี  ยง 

3. ให้ทําในสิ%งที%ถกูต้อง แม้ไมถ่กูใจ เช่น การแตง่กาย การเป็นผู้ นํา การนําละหมาด การทํางานหรือกิจกรรมที%เหมาะกบัเพศ  

4. เป็นต้นแบบที%ดี มีเวลา ให้ความใกล้ชิด มีกิจกรรมทําร่วมกนัทั  งการละหมาด อา่นกรุอา่นและกิจกรรมอื%น ๆ โดยเฉพาะพอ่กบัลกู
ชายและแมก่บัลกูสาว 

5. ชื%นชมในพฤติกรรมที%สมเพศ สมวยั อยา่งชดัเจนแนะนําแบบอยา่งนบีมฮุมัมดั (ซล.) บรรดาซอฮาบะฮฺและตวัอยา่งบรรดา
ประชาชาติตา่ง ๆ ที%เคยถกูลงโทษเพราะชื%นชม สนบัสนนุและรักการทําผิดเพศมาแล้ว และรวมถึงชี  ถกูชี  ผิดเกี%ยวกบัการทําตวัผิดเพศ
ที%แทรกมากบัสื%อทกุวนัไปด้วย 

ที%สําคญัที%สดุคือ...อยา่ให้ความสําคญัและให้ความสนใจ...รวมทั  งไมใ่ห้ โอกาสทําพฤติกรรมที%ผิดเพศ ผิดวยั ซึ%งถ้าเริ%มกนัตั  งแตว่ยั
เด็ก เราก็คงไมจํ่าเป็นต้องมี” สมาคมฟ้าสีรุ้งแหง่มสุลิมไทย “ อินชาอลัลอฮฺ  

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : อมุมมุญุาฮิด 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ชีวิตกับการเปลีOยนแปลง 

By nafeezah.sp - Posted on มีนาคม 15th, 2009  

เมื%อ พดูถึงคําวา่เปลี%ยนแปลง หลายๆ คนอาจรู้สกึกลวั เหน็ดเหนื%อย และท้อใจ ดเูหมือนเป็นสิ%งที%ยากจะแก้ไขได้ มีหลายๆ คาํที%
คนเราชอบพดูติดปากอยูเ่สมอ เมื%อพดูถึงเรื%องการเปลี%ยนแปลง เชน่ เราพอใจแล้วในสิ%งที%เราเป็นอยูใ่นตอนนี   แคนี่  ก้อดีเทา่ไหร่แล้ว 



 
จะเอาอะไรกนัมากมายกบัชีวิต ฯลฯ บางคนเคยคิดที%จะเปลี%ยนแปลง บางคนไมเ่คยมีความคิดนี  เลย แตอ่าจมีหลายๆคนที%กําลงัคิด
และเปลี%ยนแปลงตวัเองอยูก็่ได้ และตอ่ไปนี  อาจเป็นตวัอยา่งหนึ%งของการเปลี%ยนแปลงชีวิตของเด็กสาวคนหนึ%ง นามวา่ "ฮิดายะฮ" 

ฮิดายะฮ เป็นเด็กสาวตา่งจงัหวดั เธอได้มีโอกาสเรียนชั  นประถมและมธัยมต้นในกรุงเทพฯ หลงัจากจบชั  น ป.6 เธอก็สามารถเข้า
เรียนตอ่ชั  นมธัยมต้นที%โรงเรียนที%เธอเคยใฝ่ฝัน เธอใช้ชีวิตในมธัยมต้นอยา่งสนกุสนาน เฮฮา และมีความสขุกบัเพื%อนๆตามประสา
เด็กวยัรุ่นวยัโจ ๋ทกุๆ วนัเธอไป ร.ร อยา่งไร้ฮิญาบ เธอทําให้พอ่กบัแมข่องเธอต้องทกุข์ทรมานใจเป็นอยา่งมาก แมข่องเธอร้องไห้ขอดุ
อาอฺตอ่อลัลอฮ (ซ.บ.) เป็นประจํา บางครั  งฮิดายะฮก็แอบเห็น แตห่ลงัจากเสยีใจสกัพกัหนึ%ง เธอก็ใช้ชีวิตแบบเดิมๆ อยา่งนั  นตอ่ไป 
วนัหนึ%ง แมข่องเธอแข็งใจบงัคบัให้เธอไปเรียนตอ่ชั  น ม.4 ที%ภาคใต้ เนื%องจากแมข่องเธอคิดวา่ หากปลอ่ยให้เป็นอยา่งนี  ตอ่ไป ฮิดา
ยะฮคงจะเป็นมสุลิมะฮที%ไร้ฮิญาบอยา่งนี  แน่นอน หลงัจากนั  นเธอต้องไปเรียนศาสนาเนื%องจากถกูบงัคบั เธอต้องสวมใสฮ่ิญาบ 
เนื%องจาก เหตผุลหนึ%ง กลวัถกูคนในสงัคมตําหนิ เมื%อฮิดายะฮขึ  นชั  น ม.6 เธอเริ%มเตรียมตวัที%จะแอดมิชชั%นเข้ามหาวิทยาลยั ตอนนี  
เธอกงัวลเป็นอยา่งมากวา่จะไมไ่ด้ศกึษาตอ่ในคณะและมหาวิทยาลยัที%ใฝ่ ฝัน อลัฮมัดลุิลลาฮ...วนันี  เธอเริ%มคิดได้วา่ทกุสิ%งทกุอยา่ง
ขึ  นอยูก่บัความ ประสงค์ของอลัลอฮ (ซ.บ.) หากอลัลอฮทรงประสงค์ ทกุสิ%งทกุอยา่งก็จะเป็นไปตามนั  น แล้วฮิดายะฮเริ%มคิดที%จะ
เปลี%ยนแปลงตวัเอง 

เธอตั  งคําถามกบัตวัเองวา่ “แล้วเราจะทาํยังไงล่ะ ให้อัลลอฮฺรัก” หลงั จากนั  นเธอเริ%มเปลี%ยนแปลงมาเรื%อยๆ เธอพยายามทําทกุ
สิ%งทกุอยา่งที%คิดวา่พระองค์ทรงพงึพอใจ ในที%สดุเธอก็ได้เข้าศกึษาตอ่คณะและมหาวิทยาที%เธอใฝ่ฝัน แตเ่ธอก้อไมห่ยดุคิดที%จะ
เปลี%ยนแปลง เธอพยายามพฒันาอีหม่านให้มากขึ  นเรื%อยๆ แตก็่มีหลายครั  งที%เธอทําผิดตอ่พระองค์อลัลอฮ (ซบ.) เธอก็จะได้รับ
บทลงโทษอยา่งทนัตา ในวนันี  ...เธอคิดวา่อยา่งน้อยเธอได้ทําอะไรให้พอ่กบัแมไ่ด้ภาคภมิูใจในตวั เธอบ้างแล้ว และเธอก็ได้สวม
ฮิญาบอยา่งมีคา่ โดยไมไ่ด้ถกูบงัคบั หรือเกรงวา่ใครจะตําหนิอีก 

การเปลี%ยนแปลงให้อยูใ่นหนทางของอลัลอฮ (ซบ.)นั  นอาจดเูป็นเรื%องยาก สําหรับใครหลายๆ คน แตห่ากนั  นเป็นความประสงค์ของ
พระองค์ ทกุสิ%งทกุอยา่งมนัก็จะเป็นความงา่ยดายสําหรับเขา เพียงแตใ่ห้เราอยา่ลืมพระองค์ พระองค์จะไมล่ืมเราเช่นกนั  

ขั UนตอนการเปลีOยนแปลง  
- สํารวจถึงข้อบกพร่องของตวัเอง (list มาให้หมด) 
- มองหาหนทางแก้ไขหรือเปลี%ยนแปลง 
- พยายามเปลี%ยนแปลงให้ได้ 
- ดอุาอฺ (ขอให้อลัลอฮทรงเปิดใจ) 
ทอ่งในใจเสมอวา่ “เพื%อให้อลัลอฮรัก” 

อินชาอลัลอฮ คณุอาจเป็นหนึ%งในบรรดาผู้ศรัทธา (มอุมิน/มอุมินะฮ) อนัเป็นที%รักยิ%งของพระองค์อลัลอฮ (ซบ.) 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ดอกไม้แหง่ทางนํา(วลัดาตลุหดุา) 
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ญิฮาดและสถานการณ์โลกมุสลิมกับบล็อกของคนรุ่นใหม่ 

By nafeezah.sp - Posted on มีนาคม 19th, 2009  

วนัแรกๆหลงัการประกาศหยดุยิงระหวา่งฮามาสกบัรัฐบาลยะฮดูเมื%อต้นปีที%ผา่นมา ทีข่าวชิ  นเล็กๆชิ  น๑ในสื%อตา่งประเทศวา่รัฐบาล
ยิวเห็นชอบที%จะใช้บล็อกของ ประชาชนชาวยะฮดูียฺเป็นอีกแนวทางสําหรับประชาสมัพนัธ์ให้โลกได้รับรู้ถึงความ ชอบธรรมของ
ปฏิบตัิการสงัการหมูท่ี%เพิ%งยตุิลง(ชั%วคราว) 



 
ชว่งปลายปี๒๐๐๘ที%ผ่านมามีบล็อกเกอร์มสุลิมชาวอเมริกนัคน๑ ถกูจบักมุตวัขณะกําลงัจะเดินทางออกนอกประเทศไปทํางานใน
ซาอดุีอารเบีย แม้วา่ข้อหาที%ทําให้เขาถกูจบักมุจะไมไ่ด้เกี%ยวข้องโดยตรงกบับล็อกที%เขา เขียน (ตามคาํอ้างของเอฟบีไอ เขา ถกู
จบักมุเพราะเคยให้ปากคําวา่ไมไ่ด้ติดตอ่เพื%อนมสุลิมชาวอเมริกนัอีกคนที% ถกูจบักมุไปก่อนหน้าเนื%องจากมีแผนจะเดินทางเข้าไป
ร่วมตอ่สู้ในโซมาเลีย แตเ่อฟบีไอมีหลกัฐานวา่บล็อกเกอร์คนนี  ได้ติดตอ่กบัพี%น้องมสุลิมคนดงั กลา่ว) แต ่เนื%องจากบล็อกของเขาเป็น
ที%รู้จกัในวงกว้าง (เป็นบล็อกที%เน้นแปลบทความภาษาอาหรับจากหนงัสือของอลุะมาอฺคนสําคญัๆออกมา เป็นภาษาองักฤษ ใน
บล็อกแนวญิฮาดิสของพี%น้องเราที%เมืองไทยหลายๆบล็อกก็เห็นติดลิ  งค์บล็อก ของเขาไว้ ลองไปค้นๆดไูด้) จงึทําให้เรื%องของเขาเป็นที%
สนอกสนใจของพี%น้องจํานวนมาก และน่าจะมีสว่นไมม่ากก็น้อยที%ทําให้เขาถกูปลอ่ยตวัออกมาในเวลาไมน่าน 

สองข่าวที%ยกมาคือตวัอยา่งสดๆร้อนๆที%แสดงให้เห็นบทบาทของบล็อกที%มีตอ่ สถานการณ์ตา่งๆ ซึ%งแม้แตศ่ตัรูของเราก็ยงัมองเห็น
และนําบทบาทนี  มาใช้เป็นเครื%องมือสนบั สนนุความอธรรมของตนเอง นอก จากนั  นก็ยงัมีบล็อกของพี%น้องมสุลิมชาวตะวนัตกอีก
บางบล็อกที%นําเสนอข่าว คราวความเคลื%อนไหวของมญุาฮิดีนอยา่งชดัเจน ตรงไปตรงมา จนกระทั%งถกูปิดบล็อกไปไมรู้่กี%ครั  งตอ่กี%
ครั  ง เปลี%ยนที% อยูแ่ละชื%อบล็อกมาไมรู้่กี%หนตอ่กี%หน แตก็่ยงัยืนหยดันําเสนอข้อมลูในลกัษณะเดิมจนเป็นที%รู้จกัในวงกว้าง ถึงขนาดวา่
สถานีขา่วชั  นนําของตะวนัตกต้องทํารายงานพิเศษเกี%ยวกบับล็อกนี   มนัคือปรากฏการณ์ซึ%งมีแนวโน้มวา่จะเพิ%มระดบัความสาํคญั
และความน่าสนใจมาก ขึ  นทกุที จงึไมน่่าแปลกใจที%ทกุวนันี  เราจะเริ%มได้ยินการพดูคยุในประเด็นเกี%ยวกบั “การญิฮาดในสนาม
อิเล็คโทรนิกส์” บอ่ยครั  งขึ  น 

ในระยะหลงัมา อินเตอร์เน็ตได้กลายเป็นพื  นที%สําคญัที%มญุาฮิดีนใช้สําหรับนําเสนอผลงาน ประกาศแถลงการณ์ หรือรายงานความ
เคลื%อนไหวตา่งๆของพวกเขาทั  งในรูปบทความ รูปภาพ ไฟล์เสียง และคลปิวีดโีอ แม้วา่ความเกี%ยวพนัระหวา่งสมรภมิูญิฮาดกบัโลก
อินเตอร์เน็ตดจูะมีความชดัเจน และมองเห็นได้งา่ยเชน่นี   แตก็่มีประเด็นและรายละเอียดปลีกยอ่ยมากมายที%น่าสนใจควรนํามา
พดูคยุกนั หาก ณ ที%นี  เราคงจะเจาะลงมาพดูเฉพาะในประเด็นเกี%ยวกบับล็อกเกอร์วา่จะมีสว่น อยา่งไร และแคไ่หนในภารกิจอนั
หนกัอึ  งหากสงูสง่ที%กําลงัดาํเนินอยู ่

ในตา่งประเทศ บล็อกเกอร์หลายๆคนได้ทําให้บล็อกของเขาเป็นแหลง่ข้อมลูขนาดใหญ่ที%เก็บสะสม ข่าวคราวและผลงานของมญุาฮิ
ดีน ความรู้ตามหลกัการอิสลามเกี%ยวกบัการญิฮาด ตลอดจนเวทีสาํหรับถกอภิปรายกบัทั  งมสุลิมและตา่งศาสนิกในประเด็นเกี%ยวกบั
การ ญิฮาด แน่นอนวา่การที%เลือกโทนของบล็อกตวัเองแล้ววา่จะดําเนินไปในทํานองนี   อาจต้องแลกมาด้วยอายขุองบล็อกที%อาจหด
สั  นกวา่บล็อกโทนอื%นๆ ตลอดจนการสญูเสียความปลอดภยับางอยา่งในชีวิตสว่นตวัของผู้ทําบล็อกเอง แตค่นที%เลือกเชน่นั  นก็คงได้
ชั%งแล้ววา่มนัคุ้ม ความเสี%ยงที%จะถกูโยนเข้าคกุอาจเป็นที%พอใจสําหรับบางคนมากกวา่ความเสี%ยง ที%จะถกูโยนเข้านรก และเมื%อชั%งได้
แล้วเชน่นั  น มนัก็ไมมี่อะไรจะต้องกลวั 

หาก เราเป็นคน๑ที%พอใจและปรารถนาที%จะเอาตวัเองและบล็อกของตนเข้าไปมีสว่นร่วม (แม้อยา่งหลวมและเล็กน้อยที%สดุ)กบั
ภารกิจแหง่ญิฮาดที%กําลงัดําเนินไปในประชา ชาติของเรา สิ%งที%เราต้องคํานึงถึงประการแรกๆก็คือความใสสะอาดของเจตนา และ
ความสวา่งไสวของความรู้ สงัคมที%มีการนําเสนอเรื%องญิฮาดและสถานการณ์พี%น้องมสุลิมอยา่งกระพร่องกระ แพร่งอยูแ่ล้วของเรา 
คง ไมไ่ด้ต้องการเวทีสําหรับระบายอารมณ์ขุ่นแค้นที%เรามีตอ่ศตัรูออกมาเป็นคําพดู หยาบกร้าวมากไปกวา่เวทีสาํหรับชี  แจงอยา่ง
กระจา่งให้เห็นถึงแก่นแหง่ความผิด พลาดตํ%าทรามของศตัรู แก่นแท้แหง่การตอ่สู้ของมญุาฮิดีน(ที%มกัตรงข้ามอยา่งสิ  นเชิงกบัข้อมลู
จาก แหลง่ข่าวตะวนัตก) ตลอดจนความรู้ทั  งในแงห่ลกัการและสถานการณ์ที%เกี%ยวข้องกบัประเด็นตา่งๆ เหลา่นี    

บางคนอาจมองวา่การนําเสนอข่าวสารโลกมสุลิมและรายละเอียดตา่งๆอนัเกี%ยวเนื%อง กบัการญิฮาดเป็นประเด็นไกลตวัเกินไป และ
อาจทําให้บล็อกของเราดดูดุนัเกินกวา่ที%คนทั%วไปจะเข้าถึง หากที%จริงแล้ว ในขณะที%ขา่วสารของมญุาฮิดีนถกูทําให้เป็นเรื%องหา่งไกล
สําหรับเรา ฝ่ายข่าวฝั%งโจมตีมญุาฮิดีนกลบัทําให้ข่าวของเขาเป็นเรื%องใกล้ตวัเราตลอด เวลา การที%เรามองวา่ความเป็นไปของพี%น้อง
ในตา่งแดนเป็นเรื%องไกลตวัก็คือ๑ในข้อ ยืนยนัถึงการมีอยูแ่ละผลสําเร็จของงานที%พวกเขาทํา สว่น เรื%องเกี%ยวกบัภาพพจน์ของบล็อก
ที%อาจดแูข็งกร้าวมากเกินไปอนัน่าดงัวลวา่จะ มีผลตอ่การทํางานสว่นอื%นๆนั  นสามารถตอบอยา่งกว้างๆได้วา่ บางทีอาจถึงเวลาแล้ว
ที%เราจะต้องเรียนรู้ที%จะรับสารที%มีลกัษณะจริงจงัและ หนกัหน่วงได้ เพราะประชาชาติของเราในวนันี  สมควรแก่เวลาแล้วที%จะเมินหน้า



 
ใสค่วามเหลาะแห ละหน่อมแน้ม อีกอยา่ง เรื%องเบาๆอา่นสบายๆแตไ่ด้สาระ(ในระดบั๑)นั  นสามารถหาอา่นได้อยา่งไมข่าด แคลน
นกัในท้องตลาดอินเตอร์เน็ตบ้านเรา แตเ่รื%องหนกัๆอยา่งประเด็นเกี%ยวกบัการญิฮาดและสถานการณ์พี%น้องมสุลิมดจูะ ยงัขาดแคลน
อยูม่ากนกั อยา่งไรก็ตามหากบล็อกเกอร์มีความสามารถที%จะนําเสนอเรื%องหนกัๆนี  ด้วยกลวิธี ที%มีฮิกมะฮฺหน่อย เน้นความรู้และขอ
เท็จจริงมากกวา่อารมณ์ ก็จะเป็นการดียิ%ง ที% สําคญัก็คือต้องอยา่ลืมวา่ท้ายที%สดุแล้วการญิฮาดที%สงูสง่และมีเกียรตทิี% สดุก็คือการญิ
ฮาดด้วยชีวิตและทกุสิ%งที%ชีวิตมีในสมรภมิูจริง ดงั นั  นอยา่ให้การทํางานชว่ยเหลือการญิฮาดในโลกไซเบอร์ของเราทาํให้เรารู้สกึ 
เพียงพอต่อภารกิจนี   จนเมินเฉยที%จะก้าวตอ่ไปสูส่มรภมิูจริงเป็นอนัขาด  

บางสว่นของ Islamist Blogger 
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ฐานะสตรีในศาสนาอิสลาม 

By webmaster - Posted on เมษายน 5th, 2009  

ขอความสนัตสิขุจงมีแดท่กุทา่น 
 
กรุอาน 114 ซเูราะห์ (บท) มีอยูซู่เราะห์หนึ%ง เป็นซเูราะห์ลําดบัที% 4 มีนามวา่ อัน-นิซาอฺ (An-Nisaa) แปลว่า บรรดาสตรี... เพราะ
เนื%องจากวา่ ในซเูราะห์นี   ได้กลา่วเกี%ยวกบัหลกัเกณฑ์ และข้อปฏิบตัทิี%เกี%ยวข้องกบัสตรีไว้มากมาย อนัแสดงถึงการให้ความสําคญั
ตอ่ข้อควรปฏิบตัขิองสตรี ในหลกัการของอิสลาม ฐานะของสตรีในอิสลาม ...อลัเลาะห์ได้ทรงกําหนดให้สตรีมีความเทา่เทียมกบั
บรุุษในความเป็นมนษุย์ 

เฉกเช่นความเท่าเทยีมกันในการรับผลบุญและการลงโทษในการประพฤติปฏิบัติ อัลเลาะห์ตรัสว่า : “ผู้ใดปฏิบัติความดี
ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ตาม โดยทีOเขาเป็นผู้ศรัทธา ดังนั Uนเราจะให้เขาดาํรงชีวิตทีOดี และแน่นอนเราจะตอบ
แทนพวกเขาซึOงรางวัลของพวกเขาทีOดียิOงกว่าทีOพวกเขาได้เคยกระทาํไว้" (กุรอาน 16:97 ) 

โอ้ผู้ศรัทธาทั Uงหลาย ไม่อนุมัติแก่พวกเจ้าทีOพวกเจ้าจะเอาบรรดาผู้หญิงเป็นมรดกด้วยการบังคับ (กุรอาน 4:19) 

อิสลามกลา่ววา่ "ในวนัพิพากษา หากสตรีคนใดจะต้องถกูลงโทษ เพราะ ความผิดของนางในโลกนี  แล้ว ...ผู้ชาย 4 คนซึ%งได้แก่ บิดา 
พี%ชายหรือน้องชาย สามีและลกูชาย จะต้อง ร่วมรับผิดชอบด้วย หากเขาเหลา่นั  น มิได้ทําการตกัเตือน สั%งสอนหรือห้าปรามนาง" อิส 
ลามกลา่ววา่ "ในวนัพิพากษา หากสตรีคนใดจะต้องถกูลงโทษ เพราะ ความผิดของนางในโลกนี  แล้ว ...ผู้ชาย4 คนซึ%งได้แก่ บิดา 
พี%ชายหรือน้องชาย สามีและลกูชาย จะต้อง ร่วมรับผิดชอบด้วย หากเขาเหลา่นั  น มิได้ทําการตกัเตือน สั%งสอนหรือห้าปรามนาง" 
นอกจากนี   อิสลามยงัได้วางกฎเกณฑ์ในด้านตา่ง ๆ เพื%อรักษาผลประโยชน์ของสตรี และสิทธิอนัชอบธรรมของบรรดาสตรีทั  งมวล  

สิทธิของสตรีในการแสวงหาความรู้ 

อิสลามไมไ่ด้ห้ามหรือขดัขวางสตรีในการแสวงหาความรู้ ดงัที%นกัวิชาการตะวนัตกมกัโจมตี โดยมกัยกเอากรณี ตาลีบนั มาเป็น
ข้ออ้าง แตเ่ขาเหลา่นั  นกลบัไมเ่คยอ้างถึงหลกัการที%แท้จริงของอิสลา มเลย... ...ทา่นศาสนทตู กลา่ววา่ "การแสวงหาความรู้ เป็น
ข้อบงัคบัเหนือมสุลิมทกุคน และแท้จริงผู้แสวงหาความรู้นั  น ทกุๆสิ%ง จะขออภยัให้แก่เขา แม้แตป่ลาในท้องทะเล" (รายงานโดย อิบนุ
อบัดิลบรัรฺ จาก อนสั) และหะดษิที%วา่ “จงศกึษาตั  งแตอ่ยูใ่นเปล จนถึงหลมุฝังศพ” ...เกี%ยวกบัการทํางาน หรือการเรียนรู้ที%ต้องออก
จากบ้านนั  น .....เชค ดอกเตอร์ ซอและห์ บิน เฟาซาน บิน อบัดลุเลาะฮ์ อลัเฟาซาล ได้ฟัตวา(วินิจฉัยชี  ขาด) วา่  
1. นางหรือสงัคมมีความจําเป็นที%จะต้องทํางานนั  นโดยไมมี่ผู้ชายมาทํา  
2. งานนั  นต้องเป็นงานรองหลงัจาก งานหลกัของนางที%บ้าน (คือ งานบ้านต้องสําคญัเป็นอนัดบัแรก) 3. เป็นงานที%ทาํในแวดวงของ



 
ผู้หญิง ไมป่ะปนกบัผู้ชาย เชน่ สอนนกัเรียนหญิง รักษาพยาบาลคนไข้หญิง เป็นต้น หรือมีการแยกสว่นกนัอยา่งชดัเจน  
4. อนญุาตหรือจําเป็นที%สตรีต้องเรียนรู้ศาสนาเบื  องต้นเกี%ยวกบัตวัของนาง และเรียนสิ%งที%มีความจําเป็นตอ่ตวั นางในการใช้ชีวิตบน
โลกนี   โดยการเรียนการสอนต้องไมป่นกบั ผู้ชาย นางสามารถไปเรียนที%มสัยิด ได้แตน่างต้องแตง่ตวัมิดชิด แยกจากผู้ชาย ....
นอกจากนี  ทา่นนบีมฮุมัมดัได้สนบัสนนุให้พอ่แม ่อบรบสั%งสอนลกูสาวให้มีความรู้เละมีคณุธรรม โดยกลา่ววา่ “ใครที%เลี  ยงลกูสาว
อยา่งดีจนกระทั%งโต เขากบัฉันจะได้อยูด้่วยกนัในวนัแหง่การฟื นคืนชีพ”...แล้วทา่นก็ยกนิ  วสอง นิ  วตดิกนั 

สิทธิของสตรีในการเลือกคู่ครอง 

อิสลามได้เปิดโอกาสให้สตรี มีโอกาสเลือกคูค่รองได้ด้วยตนเอง โดยให้พิจารณา ความเป็นคนมีคณุธรรม (อิหมา่น) เป็นอนัดบัแรก
...นอกจากนี  อิสลามได้วางระบบการแตง่งานให้เอื  ออํานวยประโยชน์ แก่สตรีและผู้ปกครอง ของนาง นั%นคือ สตรีจะแตง่งานได้เมื%อมี 
วลี (ผู้ปกครอง หรือผู้ รับมอบอํานาจการแตง่งาน) เทา่นั  น...และวลี ก็ต้องได้รับความยินยอมหรือการตกลงใจจากฝ่ายเจ้าสาว
เทา่นั  น...นั%นคือ สตรีจะแตง่งานโดยพลการไมไ่ด้ และวลีก็ไมมี่สิทธิLบงัคบัให้สตรีแตง่งานได้เชน่กนั ...นอกจากนี  อิสลาม ได้วาง
หลกัเกณฑ์เรื%องสินสอด (มะฮรั) โดยกําหนดวา่ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ให้ของขวญัแตง่งานแก่เจ้าสาวของขวญันี  เรียก วา่ “มะฮรฺั” ซึ%ง
ผู้หญิงมีสิทธิLเรียกร้องและเป็นของผู้หญิง คมัภีร์กรุอานกลา่วไว้อยา่งชดัเจนวา่ผู้ชายมีหน้าที%ต้องให้มะฮรฺัแก่ผ ◌ู◌ห้ญิง เว้นเสียแต่
วา่ผู้หญิงเลือกที%จะไมรั่บ "จงให้มะฮรฺัแก่นางด้วยความเต็มใจ แตถ้่านางเห็นชอบที%จะให้สิ%งหนึ%งแก่สเูจ้า ก็จงกินมนัด้วยความ
สําราญและตามที%พอใจ" (กรุอาน 4:4) นั%นคือ...บคุคลเดียวที%มีสิทธิกําหนดจํานวนและมลูคา่ของสินสอดนั  น คือ สตรีที%เป็นเจ้าสาว 
เทา่นั  น ไมใ่ชบ่ิดามารดา หรือญาติทางฝ่ายหญิง 

สตรีมุสลิมในฐานะภรรยา ... 

อิสลามได้ยกยอ่งสตรีในฐานะภรรยา และวางข้อปฏิบตัิระหวา่งสามี ภรรยาไว้อยา่งยตุิธรรม เพื%อป้องกนัการละเมิดจากกนัและกนั 
โดยมีตวัอยา่งจากทา่นบีมฮูมัหมดัเป็นแบบอยา่งที%ดีในการปฏิบตัิตอ่ภรรยา ...ทา่นหญิงอาอิชะฮ์ (ร.ด.) เลา่วา่ “เมื%อทา่นนบีอยูบ้่าน 
ทา่นจะชว่ยภรรยาของทา่นทํางานบ้านเป็นประจํา” (รายงานโดย บคุคอรี) มีหะดิษที%รายงานเกี%ยวกบัสถานภาพของภรรยาเชน่ 
“มสุลิมที%สมบรูณ์ยิ%ง คือผู้ที%มีความประพฤติออ่นโยน และผู้ที%ถกูยกยอ่งในทา่นทั  งหลาย คือผู้ที%มีคณุธรรมที%สดุตอ่ภรรยาของตน” 
“โลกมีสิ%งที%อํานวยความสขุ แตส่ิ%งที%ดีที%สดุ คือ กลุสตรีที%เป็นภรรยาที%ดแีละมีคณุธรรม” “โอ้ประชาชนทั  งหลายพวกทา่นทั  งหลายมี
สิทธิที%ได้รับมอบหมายเหนือฝ่ายสตรี และฝ่ายสตรีก็มีสิทธิเหนือฝ่ายชายเชน่กนัในหน้าที%ที%ทา่นได้รับมอบหมาย ดงันั  นพวกทา่นจง
ได้ปกป้องดแูลภรรยาของพวกทา่นด้วยความรักความเมตตาเถิด แน่นอนใครที%ทําได้เชน่นั  นก็เทา่กบัเขาได้ปกครองดแูลภรรยาของ
เขาเอาไว้ให้ อยูใ่นความพิทกัษ์รักษาของพระผู้ เป็นเจ้า” นอกจากนี  กรุอานยงักลา่วไว้วา่ .-  
 
"และสิทธิของพวกนางเหมือนกันกับสิทธิของสามี ทีOพึงมีอยู่เหนือนางโดยชอบธรรม " (กุรอาน 2:228)  
 
"และพวกเจ้าจงร่วมชีวิตกับพวก นางด้วยคุณธรรม" (กุรอาน 4:19)  

...แม้วา่ อิสลาม จะอนญุาตให้สามีลงโทษภรรยาได้ โดยไมเ่กินกวา่เหต ุ... แตส่ิ%งหนึ%งที%อิสลามห้ามอยา่งเด็ดขาดก็คอื “การตบหน้า
ภรรยา” เพราะอิสลามถือวา่เป็นการดหูมิ%นเกียรติและศกัดิLศรีของภรรยาอยา่งรุนแรง  

สตรีมุสลิมในฐานะผู้ถูกหย่า.... 

อิสลาม ห้ามอยา่งเด็ดขาดในการอธรรมตอ่อดีตภรรยา ดว่ยการเอาสิ%งใด สิ%งหนึ%งคืนมาจากภรรยาด้วยสาเหตขุองการหยา่ เชน่  

"และถ้าพวกนางปรารถนาทีOจะสับ เปลีOยนคู่ครอง คนหนึOงแทนทีOของคู่ครองอีกคนหนึOง (โดยหย่าคนเดิม) และพวกเจ้า
เคยให้แก่คนหนึOงจากพวกนางซึOงทรัพย์สมบัติอันมากมาย ดังนั Uนพวกเจ้าจงอย่าเอาสักสิOงหนึOงจากนัUน (คืนมา)...” (กุ
รอาน 4:20)  



 
...คมัภีร์กรุอานเน้นถึงเรื%องการให้ความกรุณาปรานีแกผู่้หญิงถึงแม้วา่จะหยา่นางไปแล้ว  

“หลังจากนัUน เมืOอพวกนางอยู่จนสิ Uนสุดระยะเวลาแห่งการรอคอยแล้ว จงรัUงตัวพวกนางไว้ด้วยดีหรือไม่ก็ให้พวกนางจาก
ไปด้วยดี” (กุรอาน 65:2)  

นั%นหมายความวา่มสุลิมจะต้องไมก่กัตวัภรรยาของตวัเองไว้อยา่งไมมี่จํากดัเวลาโดยไมต่ดัสนิใจวา่จะให้ เธอเป็นภรรยาตอ่หรือจะ
แยกจากเธอ  

สตรีมสุลิมในฐานะผู้ ถือกรรมสิทธิL ...ในขณะที%สตรีชาวองักฤษยงัไมถ่กูยอมรับวา่มีสิทธิเป็นเจ้าของ ในการครอบครองสิ%งตา่งๆ 
จนถึงปี1870 เชน่เดียวกนักบัสตรีชาวเยอรมนั จนถึงปี 1900 สตรีชาวสวิสเซอร์แลนด์ จนถึงปี1907 และสตรีชาวอิตาลีจนถึงปี1919 
แตส่ิทธิของสตรีมสุลิมในการเป็นเจ้าของกรรมสิทธิLนั  นมีมา นานกวา่ 1,400 ปีแล้ว  

"สาํหรับบรรดาผู้ชายนั Uน ย่อมมีส่วนรับของตนเอง จากทีOพวกเขาได้อุตสาหะไว้ และสาํหรับผู้หญิงก็มีส่วนรับ (ของ
ตนเอง) จากทีOพวกนางได้อุตสาหะไว้ " ( กุรอาน 4 :32 )  
 
สตรีมุสลิมในฐานะมารดา  

อิสลามกลา่วยกยอ่งสตรี ในฐานะมารดาไว้มากมาย และประณามผู้ที%ทําให้มารดาของตนต้องได้รับความเสียใจไว้อยา่งรุนแรง อาทิ
เชน่  

"และพระเจ้าของเจ้าบัญชาว่า พวกเจ้าอย่าเคารพภักดีผู้ใดนอกจากพระองค์เท่านั Uนและจงทาํดีต่อบิดามารดาเมืOอผู้ใด
ในทั Uงสองหรือทั Uงสองบรรลุสู่ วัย ชราอยู่ กับเจ้า ดังนั Uนอย่ากล่าวแก่ทั Uงสองว่า อุฟ (คาํอุทานแสดงความเบืOอ ความรําคาญ
และรังเกียจ) และอย่าขู่เข็ญท่านทั Uงสอง และจงพูดแก่ท่านทั Uงสองด้วยถ้อยคาํทีOอ่อนโยน ….และจงนอบน้อมแก่ท่านทั Uง
สอง ซึOงการถ่อมตนเนืOองจากความเมตตา และจงกล่าวว่า “ข่าแต่พระเจ้าของฉัน ทรงโปรดเมตตาแก่ท่านทั Uงสองเช่นทีO
ทั Uงสองได้เลี UยงดูฉันเมืOอเยาว์วัย” (กุรอาน 17: 23-24)  

(นกัวิชาการมสุลิม กลา่ววา่ การที%กรุอานสั%งให้ทําความดีตอ่บดิามารดา หลงัจากใช้ให้เคารพภกัดีตอ่พระองค์นั  น...เป็นการแสดงถึง
ความสําคญัของ บิดามารดา และความสําคญัในการทาํดีตอ่ทา่นทั  งสองเป็นอยา่งสงู) ทา่นนบีมฮุมัมดั ได้กลา่วหะดิษที%เกี%ยวข้อง
กบั บิดา มารดาไว้มากมายเชน่ “บาปที%ยิ%งใหญ่คือการยกสิ%งอื%นเทียบเคียงอลัเลาะห์ การฆ่ามนษุย์ การอกตญัRตูอ่พอ่แม ่และการ
เป็นพยานเท็จ (บนัทกึโดยบคุคอรี)  

 "ความพอพระทยัของอลัลอฮฺขึ  นอยูก่บั ความพงึพอใจของแม่ และความกริ  วของอลัลอฮฺนั  นก็ขึ  นอยูก่บัความโกรธและความไมพ่อใจ
ของพอ่แม ่ลกูจะต้องไมท่ําให้พอ่แมต้่องโกรธ" ครั  งหนึ%ง ทา่นอบฮูรุอยเราะห์ ได้มาทา่นนบแีละถามวา่ ใครจะเป็นเพื%อนที%ดีที%สดุของ 
ฉัน ทา่นนบตีอบวา่ “แมข่องทา่น” ทา่นอบฮูรุอยเราะห์จงึถามตอ่วา่ แล้วใครอีก ทา่นนบีตอบวา่ “แมข่องทา่น” ทา่นนบีตอบเชน่นี  อยู ่
3 ครั  ง และในครั  งที% 4 ทา่นจงึตอบวา่ “พอ่ของทา่น”...(หะดิษบคุคอรีและมสุลมิ)  

ทั  งหมดคือ เรื%องราวเพียงบางสว่นของสตรีในศาสนาอิสลาม ครับ ทิ  งท้ายไว้ด้วยคํากลา่วที%วา่ “อัลลอฮ์สร้างผู้ชายให้มาพิชิตโลก
นี U แต่ขณะเดียวกัน ...ก็สร้างผู้หญิงให้มาพิชิตผู้ชาย”  

ด้วยจิตคารวะ  
kheedes  

 ………………………………………………………………………………………………………… 



 
ไดอารีO สีหมอก 

By webmaster - Posted on เมษายน 8th, 2009  

ในวนัหนึ%งฉันได้พบ ไดอารี%เลม่สีหมอก วางอยูบ่นโต๊ะ ด้วยความอยากรู้อยากเห็นฉันก็เลยหยิบขึ  นมาอา่น โดยที%ฉันไมรู้่เลยวา่
เจ้าของไดอารี% เลม่นี  เป็นของใคร  

ในหน้าแรกของไดอารี% มีกระดาษที%พบัติดอยูโ่ดยที%ใช้สก็อตเทปตดิ จากรูปกายภายนอก ฉันคิดวา่น่าจะเป็นจดหมายสําคญั และที%
สําคญัคือ ในกระดาษ นั  น มีประโยคนงึที%เขียนข้างต้นวา่ จากชายที%ศรัทธา และท้ายกระดาษเขียนวา่ ถึงหญิงที%รัก แตด้่วยความ
อยากรู้อยากเห็น ฉันก็เลยเปิดหน้าตอ่ไปข้างในนั  นเขียนเยอะมากแตฉ่ันไมก่ล้าอา่น แตพ่อมาแผ่นท้ายก็มีประโยคที%สะดดุตาฉัน
เหลือเกิน น่าจะเขียนด้วยดินสอ 2b ในนั  นเขียนวา่  

ฉันอาจเป็นที%รักของเพื%อนๆ  
ฉันอาจเป็นตวัอยา่งที%ดขีองใครบางคนได้  
ฉันอาจเป็นคนที%เพียบพร้อมเมื%อเห็นจากภายนอก  
แตใ่ครจะไปรู้คนที%ได้ชื%อวา่เป็นมสุลีมะห์คนนี   ไมไ่ด้เป็นอยา่งที%ใครๆเค้าคิด  
เมื%อการงานของฉันไมไ่ด้ดีขึ  นเลย ในแตล่ะวนั  
เมื%อความบกพร่องในการเรียนทําให้ฉันออ่นล้า ในบางครั  ง  
เมื%อการสละเวลาเพื%อสงัคม ไมมี่แม้แตซ่กัวินาที  
เมื%ออีหมา่นของฉันถดถอยลงทกุวนัๆๆจนหลายๆครั  งทําให้หวัใจแข็งกระด้าง  
เมื%อความออ่นโยนที%เป็นคณุสมบตัขิองมสุลีมะห์ ฉันกลบัหาไมเ่จอ  
เมื%อความนอมน้อมที%มีตอ่ผู้ ใหญ่ฉันกลบัไมมี่  
เมื%อความเมตตาที%มีตอ่พี%น้องร่วมอดุมคติที%โดนกลั%นแกล้งจากศตัตรูของฉัน ฉันกลบัเฉยเมย  
เมื%อทกุสิ%งทกุอยา่งที%ฉันมีซึ%งพระองค์มอบให้ฉัน ฉันกลบัไมส่น  
เมื%อฉันเห็นพี%น้องของฉันทําผิดตอ่พระองค์ ฉันกลบัไมแ่คร์  
เมื%อฉันยื%นความถกูต้อง ให้กบัคนที%ไมส่มควรจะได้รับ  
เมื%อความยําเกรงของฉันที%มีตอ่พระองค์ ต้องสั%นคลอน  
จะมีซกักี%คนกนัที%สามารถบอกฉันได้ วา่ฉันเป็นอะไร  
และเมื%อฉันรู้ วา่การเต้นของหวัใจทกุวนิาทีที%ฉันมีชีวิตอยู ่ร่างกายของฉันที%สมบรูณ์  
และจิตวญิญาณของฉัน ที%เปี% ยมล้นไปด้วยพลงัมหาศาล คือ  

พระองค์ที%ทรงทะนถุนอมและควบคมุ ด้วยความรักที%ไมมี่เงื%อนไข ไมต้่องการสิ%งตอบแทนใดๆ แม้วา่ความผิดที%ศาลอาญาจะลงโทษ
จนถึงขั  นติดคกุตลอดชีวิต ต้องใช้เงินเป็นจํานวนมากเพื%อซื  อความอิสระและเป็นบคุคลที%สงัคมยอมรับ แตส่ําหรับพระองค์  
แคเ่พียงนํ  าตาที%กลั%นออกมา หวัใจที%ยอมจํานน และศรีษะที%สิโรราบตอ่พระองค์เพียงองค์เดียว ก็สามารถทําลายหวัใจที%เกิดสนิมได้ 
โดยไมต้่องพึ%งทรัพย์สินแม้เพียงซกับาท 

ฉันไมรู้่วา่เหตกุารณ์ที%ได้เจอไดอารี%สีหมอกเลม่นี   จะทําให้คนอยา่งฉันได้รู้อะไรหลายๆ อยา่งจากบทเรียนที%เจ้าของไดอารี%ได้รับ 

ญะซาฮมุลุลอฮคอยร็อน Forward Mail 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ต้นทุนแห่งชีวิต 



 
By nafeezah.sp - Posted on มีนาคม 19th, 2009  

อลัลอฮฺสร้างดวงตาเพื%อคณุจะได้ชมแฟชั%นรับซมัเมอร์หรือ 
พระองค์สร้างจมกูเพื%อคณุจะได้หายใจทิ  งไปวนัๆหรือ 
พระองค์สร้างหเูพื%อคณุจะได้ทอดอารมณ์กบัเพลงโปรดจากMP3หรือ 
พระองค์สร้างปากเพื%อคณุจะได้แซว จิกกดัชาวบ้านหรือ 
พระองค์สร้างนิ  วมือเพื%อคณุจะได้พิมพ์ข้อความเลน่เอ็มเรื%อยเปื% อยหรือ 
พระองค์สร้างขาเพื%อคณุจะได้เดินช้อปปิ งทั  งวนัหรือ 
พระองค์สร้างแผ่นหลงัเพื%อคณุจะนอนกินบ้านกินเมืองหรือ 
พระองค์ประทานเวลาวา่งมาเพื%อให้คณุไว้ทําสิ%งไร้สาระหรือ 
พระองค์สร้างคณุมา... 
เพื%อการนี  จริงๆหรือ 

แท้จริงพระองค์ทรงประทานต้นทนุแหง่ชีวิตให้แก่มนษุย์ 
ต้นทนุที%เรามกัไมเ่ห็นคณุคา่ 
และคดิวา่เป็นสิทธิโดยชอบธรรมที%เราจะบริหารต้นทนุนี  อยา่งไรก็ได้ 

หากเรามองด้วยสต ิ
เราจะพบวา่เมื%อต้นทนุที%ถกูประทานให้ 
ไมถ่กูใช้ไปเพื%อประโยชน์แก่ตวัเองและประชาชาติอยา่งที%ควรจะเป็น 
อาจจะมีสกัวนัที%พระองค์จะทรงริบมนักลบั 
วนันั  นเราจะทําอยา่งไร.. 

ญะซากลัลอฮคุอยร็อน : http://abu-iklas.spaces.live.com/ 
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ใต้ร่มเงาแห่งเจ้า 

By webmaster - Posted on เมษายน 29th, 2009  

ทา่นศาสดา ที%รักยิ%ง ได้สอนสั%ง 

ได้ฝากฝัง ให้ฝักใฝ่ ในวิถี 

ของกลุม่ชน เจ็ดคน ซึ%งได้ดี 

ในวนัที% ผู้คนตา่ง ทรุนทรุาย  

วนัปรโลก ที%แสน จะลําบาก  

ทั  งร้อนมาก หากมีบาป เป็นสหาย 

กลุม่เขากลบั ได้ร่มเงา ชว่ยผ่อนคลาย 



 
อยูส่บาย ใต้ร่มองค์ ผู้อภิบาล  

คนกลุม่แรก คือผู้ นํา ยตุธิรรมเสมอ 
ไมเ่ผลอเรอ คิดอธรรรม ทําอาจหาญ 

ประชาราษฎร์ ล้วนเป็นสขุ และเบิกบาน 
ทกุสถาน เป็นธรรม ไมล่ําเอียง 

กลุม่ที%สอง คือหนุ่มสาว วยัแสงส ี
แตภ่กัดี ตอ่เจ้า ไมค่ิดเฉียง 

ทําความดี ไมค่ล้อยตาม มารเลียบเคียง 
ชีวิตเพียง หวงัให้เจ้า ได้พอใจ 

สามบคุคล ที%สยบ นบน้อมเจ้า 
เมื%อถึงคราว อยูโ่ดดเดี%ยว เปลี%ยวไฉน 

คิดทบทวน การงาน ที%ทําไป 
นํ  าตาไหล เพราะเกรงกลวั พระบารมี 

กลุม่ที%สี% คือบคุคล ที%ห้าวหาญ 
ในกรรมกาม เมื%อถกูยวน ไร้สกัขี 

โดยสาวงาม สงูศกัดิL ไมรั่กด ี
เขากลบัมี ใจกลวัเจ้า เปลา่หลงกล 

กลุม่ห้าคือ ผู้บริจาค ใจบริสทุธิL 
ไมย่อมหยดุ หรือทําเพื%อ ใครอื%นไหน 

เพียงเพื%อเจ้า เขาจงึพรางตา อื%นใคร 
เปรียบดั%งให้ แม้มือซ้าย มิรู้เลย 

กลุม่ที%หก คือเพื%อนรัก สองสหาย 
อทุิศกาย และจริงใจ ไมเ่หินหา่ง 

จะแตกหกั ก็เพื%อองค์ มิหลงทาง 
จะร่วมทาง ก็เพื%อองค์ ผู้ทรงธรรม 

กลุม่สดุท้าย ใจฝักใฝ่ ในสถาน 
สเุหร่าปาน ใจรัก สดุถลํา 

เฝ้าคิดถึง เมื%อก้าวออก ยงัจดจํา 
คิดจะยํ%า เข้าไปใหม ่เมื%อได้กาล 



 
ชนเหลา่นี   คือปวงบา่ว ที%แนแ่ท้ 
สมควรแก่ รางวลันั  น วนัอวสาน 

ได้หยดุอยู ่ใต้ร่มเงา เพื%อรอการ 
ตดัสินงาน ที%ได้ทํา บนโลกเอย 

ญะซากลัลอฮคุอยร็อน : เอ็ม จารง 
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ทาํอย่างไร ถึงจะเป็น “มุสลิมะฮฺ” ทีOสมบูรณ์แบบ 

By webmaster - Posted on มีนาคม 24th, 2009  

ทําอยา่งไร ถึงจะเป็น “มสุลิมะฮฺ” ที% (เกือบ) สมบรูณ์แบบ 
How to become a good muslim girl [www.islamation.com] 

ตามหลกัการของอิสลามนั  น บรรดาสตรีมสุลิมถกูสั%งใช้ให้ดําเนินชีวติตามกฏเกณฑ์ของศาสนามากมาย ซึ%งอาจจะดขูดัแย้งกบั
มาตรฐานตะวนัตกที%วา่ด้วยความยตุิธรรมและความเทา่ เทียม อยา่งไรก็ตาม หากเราลองมองไปยงักฎเกณฑ์ตา่งๆ เหลา่นั  นด้วย
สายตาที%ปราศจากอคติแล้ว เราจะพบวา่ทกุๆ สิ%งที%สตรีมสุลิมได้รับการสั%งใช้ให้ปฏิบตัินั  นตา่งเป็นประโยชน์แก่พวกเธอ ทั  งสิ  น อยา่ง
น้อยก็ในด้านความคิด ทศันคติแหง่ความศรัทธาของความเป็นมสุลิม อลักรุอานกลา่วไว้วา่ 

“แท้จริง บรรดาผู้นอบน้อมชายและหญิง บรรดาผู้ศรัทธาชายและหญิง บรรดาผู้ภกัดีชายและหญิง บรรดาผู้สตัย์จริงชายและหญิง 
บรรดาผู้อดทนชายและหญิง บรรดาผู้ถ่อมตวัชายและหญิง บรรดาผู้บริจาคทานชายและหญิงบรรดาผู้ ถือศีลอดชายและหญิง 
บรรดาผู้ รักษาอวยัวะเพศของพวกเขาที%เป็นชายและหญิง บรรดาผู้ รําลกึถึงอลัลอฮฺอยา่งมากที%เป็นชายและหญิงนั  น อลัลอฮฺได้ทรง
เตรียมไว้สําหรับพวกเขาแล้วซึ%งการอภยัโทษและรางวลัอนัยิ%งใหญ่ (33:35) 

หากทา่นเป็นสตรีมสุลิมที%กําลงัรู้สกึวา่ กําลงัละเลยหน้าที%ด้านศาสนา ถึงเวลานี   ก็คงไมส่ายเกินไปที%ทา่นจะย้อนกลบัมาดตูวัเองอีก
ครั  ง โดยไมต้่องคํานึงถึงอาย ุหรือสิ%งที%ทา่นเคยทํามาในอดีต 

1. ตระหนกัเสมอวา่ ท้ายที%สดุแล้ว ทกุๆ สิ%งอยา่งที%เกิดขึ  น (หรือที%ประสบกบัทา่น) จะต้องเป็นไปด้วยดี อลัลออฮฺทรงให้อภยัตอ่บาป
เล็กๆ ทั  งหลาย ด้วยเพราะวา่พระองค์คือผู้ที%ทรงรู้แจ้ง ทรงเข้าใจทกุสิ%งทกุอยา่ง และพระองค์เป็นผู้ทรงให้อภยัเสมอ แม้วา่ทา่นจะ
รู้สกึวา่ตวัทา่นเองนั  นจมอยูใ่นบาปจนถอนตวัไมไ่ด้และไมส่ามารถ ที%จะกลบัมาเป็นมสุลิมที%ดีได้ก็ตาม แตแ่ท้จริงแล้ว “มิใชเ่ชน่นั  น” 

2. ค้นหา “สาเหต”ุ ที%เป็นตวัลอ่ลวงทา่นให้หนัหลงักบัศาสนา โดยการที%ทา่นอาจจะลองประเมินจากสถานการณ์ที%เกิดขึ  นใน
ครอบครัว หรือในกลุม่เพื%อนฝงูซึ%งอาจเป็น “ต้นเหต”ุ ที%นําทา่นไปสูห่นทางที%ผิด หากเป็นเชน่นั  น ทา่นจําต้องเลิกตดิตอ่กบัเพื%อนกลุม่
นั  น เพราะท้ายที%สดุ ในวนัแหง่การตดัสนิ “พวกเขาเหลา่นั  น” ยอ่มไมไ่ด้ยืนอยูเ่คียงข้างทา่น เมื%อทา่นต้องเผชิญหน้าตอ่อลัลอฮฺ ตะอา
ลา เพียงลําพงั และหากวา่ “ต้นเหต”ุ นั  นเกิดจาก “ครอบครัวของทา่น” มนัก็อาจจะเป็นการยากมากขึ  นสําหรับทา่นในการที%จะแก้ไข 
แตห่ากวา่ทา่นสามารถผา่นผ้น “ปัญหา” นี  ไปได้ แน่นอนวา่ ทา่นก็จะประสบกบัความงา่ยดายในภายหลงั 

3. หากวา่ทา่นยืนหยดัและมุง่มั%นที%จะกลบัตวักลบัใจและพยายามที%จะเป็นมสุลิมะ ฮฺที%สมบรูณ์แบบที%สดุเทา่ที%ทา่นจะทําได้แล้ว ทา่น
ควรที%จะพิจารณาถึง “การสวมใสฮิ่ญาบ หรือ บรุเกาะฮฺ” ของทา่น “ฮิญาบ” นั  นมิได้เป็นเพียงแค ่“ผ้าผืนหนึ%งที%ปกคลมุเส้นผม” 
หากแตเ่ป็น “อาภรณ์” ที%ชว่ยเปลี%ยนแปลงทา่นทั  งทางด้านจิตใจและจิตวิญญาณ จงระลกึเสมอวา่ “อาภรณ์ผึนนี  ” เป็นเครื%องปกป้อง



 
คุ้มครองที%อลัลอฮฺทรงประทานไว้ให้แกบ่รรดาสตรี ตราบใดที%ทา่นนั  นสวมใสฮิ่ญาบ อินชาอลัลอฮฺ ทศันคติเกี%ยวการเคารพนบัถือ
ตวัเองและการรู้คณุคา่ของตวัเองนั  นจะเปลี%ยนไป ในทางที%ดีขึ  น เรามิได้กลา่ววา่ “สตรีที%มิได้สวมใสฮิ่ญาบ” จะไมไ่ด้รับการปกป้อง
หรือไมไ่ด้รับความรู้ที%เป็นสจัจะธรรม หากแตว่า่มนัถือเป็นโอกาสที%ดีกวา่สําหรับทา่นในการที%จะรับรู้ถึงความรู้สกึ ดงักลา่วจากการ
สวมใสฮิ่ญาบ 

4. ทําการละหมาดห้าเวลาทกุวนั ก่อนที%ทา่นจะเริ%มทําการละหมาดนั  น ทา่นควรจะศกึษาถึงความหมายของคําอา่นในละหมาด ซู
เราะฮฺที%จะละหมาด เสียก่อน หากวา่ภาษาอาหรับนั  นไมใ่ชภ่าษาแมข่องทา่น ก็ลองหาคําแปลของบทละหมาดนั  นๆ และใช้เวลาใน
การอา่นและทาํความเข้าใจเกี%ยวกบัความหมายของมนั จากนั  นทา่นก็เริ%มทําให้การละหมาดให้เป็นกลายสว่นหนึ%งของการดําเนิน
ชีวิต ประจําวนัของทา่น 

5. อา่นอลักรุอาน เชน่เดียวกนั ทา่นสามารถอา่นเป็นคําแปลภาษาไทย หากวา่ทา่นยงัไมค่ลอ่งในภาษาอาหรับ การอา่นอลักรุอาน
จะชว่ยสร้างความสมัพนัธ์ที%ดีงามระหวา่งทา่นกบัอลัลอฮฺ อีกทั  งยงัทําให้ทา่นนั  นตระหนกัและซาบซึ  งถึงความงดงามแหง่อิสลามอีก
ด้วย 

6. แตง่กายเรียบร้อย ซึ%งมิได้หมายความวา่ทา่นจะต้องทําให้ตวัทา่นดนูา่เกลยีดหรือดลู้าสมยั หากเพียงแตต้่องยดึถือ “ความ
เรียบร้อย” เป็นหลกั ซึ%งสิ%งนี  จะชว่ยเปลี%ยนแปลงทศันคติทั  งหลายของทา่นเกี%ยวกบัสิ%งที%ได้รับ การอนมุตัิและสิ%งที%ไมไ่ด้รับการอนมุตัิ 
(ฮะลาล และฮะรอม) 

7. พบปะสมาคมกบัเพื%อนที%ดี ด้วยการหาหวัข้อในการสนทนา เพราะทา่นอาจต้องการหาเพื%อนสกัคนที%ทา่นสามารถแบง่ปัน
ความคิด ทศันคติเกี%ยวกบั “การเป็นมสุลิมะฮฺที%ด”ี 

8. หลีกเลี%ยงแรงจงูใจด้านลบ รวมไปถงึการคบกบัเพื%อนเก่า (มนัอาจจะยากสกัหน่อย หากแตว่า่รางวลัตอบแทนที%จะได้รับนั  นมนั
คุ้มคา่มากกวา่) เพื%อนเก่าที%วา่นี   คือบรรดาผู้ที%มีอิทธิพลไปในทางที%เลวร้ายตอ่ตวัทา่น หรือเป็นผู้ที%มกัชกัจงูทา่นให้แสดงพฤติกรรม
ด้านลบออกมา เราทกุคนตา่งมีชยัฎอน (ความชั%ว) อยูใ่นตวัเรา หากแต ่ในฐานะ “มสุลิม” มนัถือเป็น “ความรับผิดชอบ” ของเราที%
จะต้องตอ่สู้กบัสิ%งลอ่ลวงใจเหลา่นั  นและพยายามหาวิถีทางในการ เพิ%มพนูความศรัทธาและความเชื%อให้มากขึ  น 

9. ให้อภยัตวัเองตอ่ความผิดตา่งๆ ที%ผา่นมา ทา่นจําต้องปลอ่ยวางกบัความผิดพลาดที%ผ่านมาในอดีตและปรับปรุงแก้ไขสิ%งที%มี อยู่
ให้ดียิ%งขึ  นเพื%ออนาคต -- สิ%งใดๆ ก็ตามที%เคยเกิดขึ  นมนัได้ผา่นไปแล้ว สิ%งเหลา่นั  นถือเป็นอดีตและไมมี่อะไรที%ทา่นจะสามารถ
เปลี%ยนแปลงหรือทําให้ มนัดีกวา่ที%เคยเป็นได้ สิ%งเดียวที%ทา่นสามารถทาํได้คือการให้อภยัตวัเองและใช้ประสบการณ์ด้านลบ 
เหลา่นั  นเป็นตวัผลกัดนัให้ทา่นนั  นทาํตวัให้ดียิ%งขึ  น 

10. พิจารณาวา่ “จดุออ่น” ของทา่นนั  นคืออะไร และพยายามหลีกเลี%ยงมนั ยกตวัอยา่งเชน่ หากทา่นเป็นผู้ที%เคยยุง่เกี%ยวกบัการมี
ความสมัพนัธ์ที%ผิดประเวณีก่อนการ แตง่งาน ทา่นจําต้องหลีกเลี%ยงการติดตอ่สมัพนัธ์กบับรุุษเพศ ซึ%งมิได้หมายความวา่ทา่นจะต้อง
วิ%งหนีทกุๆ ครั  งที%มีผู้ชายเข้ามาใกล้ทา่น หากแตว่า่ทา่นจําต้องคบหาเพื%อนที%เป็นสตรีเพศและหลีกเลี%ยงการคบหาเพื%อน ผู้ชายที%ขาด
ซึ%งศีลธรรมและไมใ่ห้เกียรติสตรี เพราะแท้จริงแล้ว พวกเขาเหลา่นั  นไมใ่ชผู่้ที%มีความสําคญัตอ่ชีวิตของทา่น 

11. ยดึมั%นตอ่ “ความปรารถนาที%จะเป็นมสุลิมะฮฺที%ด”ี ให้เป็นหลกัเกณฑ์ในการดําเนินชีวิตแตล่ะวนั หากทา่นทําให้ “สิ%งนี  ” เป็นสิ%งที%
สําคญัที%สดุในหวัใจของทา่นวา่ทา่นต้องการที%จะเป็นมสุลิมะฮฺที% สมบรูณ์แบบที%สดุเทา่ที%จะเป็นได้ ท้ายที%สดุแล้วทา่นก็จะบรรลผุล
สําเร็จดงักลา่วได้โดยไมต้่องคอยนึกถึงมนั และทกุๆ ครั  งที%ทา่นจะทาํสิ%งใดก็ตาม ทา่นจะตระหนกัได้เองวา่ “สิ%งนี  เป็นสิ%งที%ดี หรือเป็น
สิ%งที%ศาสนาอนมุตัิ” “ถ้าศาสนาไมอ่นมุตัิ ก็อยา่ทําเลยดีกวา่” 

12. เมื%อใดก็ตามที%ทา่นรู้สกึออ่นแอ ท้อแท้ และไมมี่ใครสกัคนที%จะพดูคยุด้วย ขอให้ทา่นตระหนกัอยูเ่สมอวา่ อลัลอฮทฺรงอยูก่บัทา่น
และ “อลัลอฮฺ” เพียงพระองค์เดียวเทา่นั  นที%เป็นเป้าหมายของภาระกิจตา่งๆ ในชีวิตของเราในโลกดนุยานี   



 
13. ระลกึเสมอวา่ “การที%จะได้มาซึ%งการอภยัโทษจากอลัลอฮฺนั  น มีอยูส่ี%ประการ” คือ  

- สํานึกในความผิดและสารภาพผิดตอ่หน้าอลัลอฮฺ 
- เสียใจตอ่ความผิดที%ทา่นได้กระทาํ 
- ให้คํามั%นสญัญาวา่จะไมก่ระทําความผิดซํ  าอีก 
- ขออภยัโทษจากอลัลอฮฺ  

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ฟีซะบีลิลลาฮฺ 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ทาํอย่างไรให้เป็น “ภรรยาทีOประสบความสาํเร็จ” ในอิสลาม 

By nafeezah.sp - Posted on มีนาคม 29th, 2009  
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ใน ศาสนาอิสลามนั  น การแตง่งานถือเป็นการทําสญัญาที%เต็มไปด้วยการอํานวยพรระหวา่งบรุุษและสตรี ซึ%งแตล่ะคนนั  นมีหน้าที%
ของตวัเองในการที%จะทําให้การแตง่งานนั  นประสบความ สาํเร็จ มนัอาจจะเป็นการยาก หากแตก็่มีความเป็นไปได้ที%จะทําให้ “คนที%
เราเลือกมาเป็นคูชี่วิต” นั  นทําให้การดาํเนินชีวิตคูป่ระสบความสาํเร็จ 

1. เลือกคู่ชีวิตทีOดี ถามความคิดเห็นจากพอ่แมข่องทา่น เพราะพวกทา่นนั  นมีประสบการณ์มากกวา่  
2. ใช้ความงามของท่าน อลัลอฮฺทรงประทานซึ%งความงามแก่ทา่นเพื%อให้นํามาใช้ในการเอาชนะใจสามี ทา่นควรแตง่กายที%ดงึดดู
ใจสามี เพิ%มความงามให้กบัดวงตาทา่นด้วยกอฮลั เพิ%มความหอมด้วยนํ  าหอมที%สามีของทา่นชอบ ใสเ่ครื%องประดบัที%ทา่นมีเพื%อเอา
ใจเขา  
3. เปิดเผยความงามของท่านต่อสามีเพียงผู้เดียว ผู้ชายนั  นไมป่รารถนาที%จะให้ใครมามองภรรยาของเขา ดงันั  นจงปกป้องและ
รักษาความงามของทา่นเอาไว้ให้เขาเพียงผู้ เดียว โดยการสวมใสฮิ่ญาบ หรือนิกอบ อยา่งมิดชิด  
4. ทกัทายสามีด้วยคาํพูดทีOดี ระลกึไว้เสมอวา่สามีของทา่นนั  นยอ่มมีความเหน็ดเหนื%อยเมื%อกลบัมาจากที%ทํา งาน ดงันั  นทา่นควรที%
จะให้การต้อนรับด้วยคําทกัทายที%ดี มีรอยยิ  มและพดูคําหวานๆ เพื%อทําให้เขารู้สกึสบายใจ  
5. มีรอยยิ Uม มีความสดใสอยู่เสมอ เมื%อทา่นอยูก่บัสามี ทา่นควรละทิ  งความกงัวลตา่งๆ ออกไป และสร้างอารมณ์ขนั ทําให้เขา
หวัเราะ มีรอยยิ  ม หรือเลน่เกมกบัเขา  
6. รับฟังเขา เมื%อเขาระบายความรู้สกึหรือเลา่ถึงปัญหาหรือความไมส่บายใจของเขาให้ทา่นฟัง ทา่นควรรับฟังเขา และไมค่วรพดู
แทรก 
7. รับฟังคาํเรียกร้อง (ความต้องการ) ทีOฮะลาลของเขา ให้สามีของทา่นได้มีสว่นชว่ยในการพฒันาความศรัทธา บคุลิกภาพ
ตา่งๆ ของทา่น อีกทั  งทา่นควรผลกัดนัให้เขานั  นได้มีสว่นร่วมในการกําชบัผู้คนไปสูค่วามดี งามและปราบปรามผู้คนให้ออกหา่งจาก
ความชั%ว สนบัสนนุเขาให้ออกไปพบปะกบัเพื%อนๆ และญาติพี%น้องที%ดีของเขา สร้างความสขุให้กบัเขาในหนทางที%ฮะลาลด้วยตวัทา่น
เอง 
8. เชืOอฟังสามี การเชื%อฟังสามีนั  นเป็นเรื%องวาญิบและเป็นหนึ%งในสิ%งที%นําทา่นไปสูส่วรรค์ ญันนะฮฺ หากแต ่ถ้าทา่นพบวา่สามีของ
ทา่นบอกให้ทา่นทาํบางสิ%งบางอยา่งที%ขดัตอ่พระบญัชาของ อลัลอฮฺหรือคําสอนของนบีมฮูมัมดั ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะศลัลมั ทา่น
ก็ต้องปฏิเสธและบอกให้เขาทราบถึงสทิธิของทา่นและหน้าที%ของเขาหากวา่เขา กระทําบางสิ%งบางอยา่งที%ไมถ่กูต้อง  
9. สร้างความพึงพอใจให้แก่สามี นํา เรื%องราวดีๆ มาบอกแก่เขาเทา่ที%ทา่นจะทําได้ ตอบสนองความปรารถนาของเขา คอยเตรียม
อาหารที%เขาชอบ พยายามทําทกุสิ%งทกุอยา่งที%สามีทา่นต้องการ เพราะเขาเป็นกญุแจสูส่วรรค์ญันนะฮฺ  



 
10. กล่าวคาํขอโทษ หาก สามีของท่านโกรธเคืองทา่นในเรื%องใดเรื%องหนึ%ง ทา่นต้องกลา่วคาํขอโทษกบัเขา และทา่นจะพบวา่การ
ทะเลาะเบาะแว้งระหวา่งทา่นกบัสามีจบลงด้วยความหอมหวาน และหากแม้วา่มนัไมใ่ชค่วามผิดของทา่น ก็จงกลา่วคําขอโทษกบั
เขาก่อน อยา่ได้โต้เถียงเขาระหวา่งนั  น เพราะมนัจะเหมือนเป็นการจดุไฟให้ลกุหนกัมากยิ%งขึ  น  
11. กล่าวคาํขอบคุณต่อสามี ขอบคณุเขาในความดีงามทั  งหลายที%เขาทําให้ทา่น 
12. ขอดุอาอฺ ขออลัลอฮฺให้พระองค์ทรงทําให้การใช้ชีวิตคูข่องทา่นนั  นประสบความสาํเร็จ  
13. อ่านหนังสือทีOดี อา่นหนงัสือที%ดีมีประโยชน์ตอ่การใช้ชีวิตคู ่เชน่หนงัสือเรื%อง “The ideal muslimah” โดย ดร มฮูมัมดั อะลี อลั 
ฮชัชิมี และ “You can be the happiest woman in the world” โดย ดร อะอีด อลั กอรฺนี และฮดุา ค็อตต็อบ (ผู้แปลภาษาองักฤษ) 

** หนงัสือทั  งสองเลม่นี   Ideal Muslimah และ You can be the happiest woman in the world เป็นหนงัสือภาษาองักฤษ ผู้แปลได้
แปลบางสว่นของหนงัสือทั  งสองเลม่นี  เป็นภาษาไทย และได้มีการนํามาเผยแพร่แล้วบางสว่นคาดวา่คงจะได้นําออกมาให้ได้อา่นกนั
เร็วๆ นี   – อีกทั  ง หนงัสือเรื%อง “You can be the happiest woman in the world” กําลงัได้รับการแปลเป็นภาษาไทยโดยมสุลิมีน
ทา่นหนึ%งอยู ่.. – พี%น้องที%สนใจคงต้องอดใจรอสกัหน่อย)  

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : บินติอิสลาม 

 ………………………………………………………………………………………………………… 
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“การเป็นสามีที%ด”ี เป็น สิ%งสําคญัสําหรับการมีชีวิตคู ่การแตง่งานคือการที%คนสองคนเป็นหุ้นสว่นชีวิตของกนัและกนั ดงันั  น คนสอง
คนที%มาอยูร่่วมกนั ก็ควรเรียนรู้ที%จะอยู่ร่วมกนั รวมไปถึงการเรียนรู้ที%จะเป็น “ผู้ ให้” แทนที%จะเป็น “ผู้ รับ” อยูฝ่่ายเดียว  
1. เริ%มต้นด้วยการทกัทายที%ดี เมื%อทา่นกลบัมาจากที%ทํางานหรือการเดินทาง ทา่นควรให้การทกัทายกบัภรรยาของทา่นด้วยการกลา่ว 
“อสัลามอุลยักมุ” ยิ  มให้กบัเธอ สมัผสัเธอ และบอกเธอวา่ทา่นรักเธอ ภรรยาของทา่นจะไมมี่วนัลืมสิ%งที%ทา่นทําตอ่เธออยา่งแน่นอน 
ทา่นควรมีอารมณ์ขนั หยอกล้อเธอ เลน่กบัเธอ  
2. รับฟังเธอ ให้ความใสใ่จตอ่สิ%งที%ภรรยาของทา่นต้องการจะพดู  
3. พดูคยุกบัเธอ พดุคยุเกี%ยวกบัความรู้สกึของเธอและความทรงจําที%ดีๆ ของทา่น พยายามใช้เวลาอยูด้่วยกนั และผดัผ่อนการบอก
ให้เธอทราบเกี%ยวกบัเรื%องราวร้ายๆ จนกวา่จะถึงเวลาที%เหมาะสม หาชว่งเวลาที%ดีที%จะบอกกบัเธอถึงเรื%องร้ายตา่งๆ  
4. ทําตวัให้มีความสขุ มีความสดใส รื%นเริมและเป็นมิตรเมื%ออยูก่บัเธอ เพื%อสร้างความสบายใจให้กบัเธอ 
5. ให้ความชว่ยเหลือเธอ การทํางานบ้านนั  นไมใ่ชเ่รื%องที%งา่ยเลย และในความเป็นจริงแล้วทา่นก็มีสว่นร่วมในการทาํงานบ้านด้วย 
โดยเฉพาะอยา่งยิ%งในชว่งเวลาที%เธอป่วยหรือเมื%อยล้า อยา่รอจนกวา่เธอขอให้ทา่นชว่ย  
6. พดูความจริงกบัเธอ หลีกเลี%ยงการโกหก เพราะเธอจะไม่มีวนัเชื%อใจทา่นอีก ดงันั  นจงพดูความจริงกบัเธอ (แม้ศาสนาจะอนญุาต
ให้โกหกเพื%อความพอใจของสามีหรือภรรยาก็ตาม หากไมจํ่าเป็นจริงก็ไมค่วรทํา-weamaster) 
7. ขอคําปรึกษาจากเธอ ทําให้ภรรยาของทา่นรู้สกึวา่ความคิดเห็นของเธอนั  นมีความสําคญัตอ่ทา่น และเปลี%ยนการตดัสินใจหากวา่
เธอมีความคิดเห็นที%ดีกวา่  
8. กลา่วคําขอบคณุตอ่เธอ ขอบคณุภรรยาสําหรับทกุๆ ความดีงามที%เธอได้ทํา เพราะมนัจะชว่ยทําให้เธอมีความเชื%อมนัมากขึ  น อีก
ทั  งยงัเป็นกําลงัใจที%ดีตอ่เธอ 
9. มอบของขวญัให้เธอ ไมจํ่าเป็นวา่จะต้องเป็นของขวญัที%มีราคาแพง หากแตเ่ป็น “สิ%งที%เธอชอบ”  
10. มีความรู้สกึของฆีรอฮฺ (ความหงึหวง) ตอ่ภรรยา ขอ ให้เธอสวมใสฮิ่ญาบหรือนิกอบอยา่งมิดชิดเรียบร้อย เมื%อต้องพบปะกบั
ผู้ชายที%ไมใ่ชม่ะหรอม และไมป่ลอ่ยให้เธอไปอยูป่ะปนกบัผู้ชายที%ไมใ่ชม่ะหฺรอมเชน่กนั อีกทั  งควรขอร้องไมใ่ห้เธอออกไปข้างนอกคน
เดียว ทั  งนี  เพื%อเป็นการป้องกนัเธอจากอนัตรายตา่งๆ เชน่เดียวกนั ตวัทา่นเองก็ต้องไมไ่ปอยูป่ะปนกบัผู้หญิงที%ไมใ่ชม่ะหฺรอมเชน่กนั  



 
11. รับฟังการเรียกร้อง (ความต้องการ) ที%ฮะลาลของเธอ ให้ภรรยาของทา่นได้มีสว่นชว่ยในการพฒันาความศรัทธา บคุลิกภาพ
ตา่งๆ ของทา่น  อีกทั  งทา่นควรจะผลกัดนัให้เธอนั  นได้มีสว่นร่วมในการกําชบัผู้คนไปสู ่ความดีงามและปราบปรามผู้คนให้ออกหา่ง
จากความชั%ว สนบัสนนุเธอให้ออกไปพบปะกบัเพื%อนๆ และญาติพี%น้องที%ดีของเธอ พาเธอออกไปหาความสขุที%ฮะลาล และสร้าง
ความสขุให้กบัเธอในหนทางที%ฮะลาลด้วยตวัทา่นเอง 
12. ขอดอุาอฺ ขออลัลอฮฺให้ทรงชว่ยทําให้เธอนั  นเป็นภรรยาที%ดีและขอให้พระองค์ทรงรักษาความสมัพนัธ์ที%ดีระหวา่งทา่นกบัเธอใน
ฐานะสามี ภรรยา  
13. ให้ความชว่ยเหลือเธอในการรับใช้อลัลอฮฺ ปลกุเธอให้ตื%นมาละหมาดกิยามลุลยัลใฺนชว่งเศษหนึ%งสว่นสามในตอนท้ายของคืน 
สอนอลักรุอาน ฮะดีษ ตฟัซีร และซิเกรฺให้เธอด้วยความรู้ของทา่น  
14. พาเธอไปทําฮจัRฺและอมุเราะฮฺเมื%อทา่นมีความสามารถ 
15. พาเธอไปเยี%ยมครอบครัวของเธอ 
16. มีความใจกว้างตอ่เธอ ให้นะฟะเกาะฮฺเธออยา่งเพียงพอไมค่วรรอจนกระทั%งเธอต้องร้องขอจากทา่น  
17. หลีกเลี%ยงการฆีระฮฺ (ความหงึหวง) ที%เกินเลย เชน่ การห้ามเธอไมใ่ห้รับโทรศพัท์ 
18. อยา่กลา่วคําหยาบคาย หรือสบถกบัภรรยา หากทา่นทาํให้เธอเสียใจ ทาํร้ายความรู้สกึของเธอ ให้กลา่วคําขอโทษตอ่เธอ และ
พยายามทําให้เธอรู้สกึดีขึ  น  
19. อยา่บรรยายลกัษณะของผู้ชายอื%นให้เธอฟัง และอยา่เปรียบเทียบเธอกบัผู้หญิงคนอื%น  
20. หลีกเลี%ยงการกลบับ้านในเวลาที%ไมแ่น่นอน หรือกลบับ้านดกึ เพราะเธออาจจะเกิดความสงสยัในตวัทา่น  
 
ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : บินติอิสลาม 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

เธอขอบคุณพระเจ้าทีOเธอตาบอด 

By webmaster - Posted on มีนาคม 10th, 2009  

เธอยืน นิ%งๆที%ขอบถนน ผ้าคลมุผมทําให้รู้ศาสนาเธอ เชน่เดียวกบัไม้เท้าในมือเธอที%ทําให้รู้วา่เธอตาบอด เธอยืนนิ%งราวกบัรอคอยสกั
คน ใครคนนั  นคงเป็นผม  

"ให้พาข้ามถนนไหม?"เธอพยกัหน้าก่อนจะเกี%ยวแขนเธอกบัแขนผมไว้ด้วยกนั 
"จะไปไหน"ผมถามเธอหลงัจากเดินพาเธอมาถึงอีกฝั%งถนน 
เธอยิ  มก่อนจะเงยหน้าตามเสียงของผม "พิพิธภณัฑ์อิสลามคะ" 
เธอตอบก่อนจะเดินแยกผมไป ผมมองไปดเูธอก่อนจะเดินตามไปทางเดียวกนั  

ผมเจอเธออีกแล้ว วนันี  เป็นวนัที% 3 ที%ผมพบเธอ ผมจงึเดินไปจบัแขนเธอมาเกี%ยวกบัแขนผม 
"เจอกนัอีกแล้ว"เธอยิ  มก่อนจะเงยหน้ามองตามเสียงผมเหมือนเคย 
"ปลอ่ยเถอะคะ"เธอพดูก่อนจะดงึมือออก 
"เดีmยวฉันเคยตวั ไมมี่คณุฉันจะลําบาก"เธอพดูก่อนที%จะเดินนําผมไป 
"ขอโทษนะ คณุตาบอดได้ไงครับ"ผมถามพลางเดินคูไ่ปกบัเธอ 
"ตั  งแตเ่กิดคะ มะเลา่วา่ตอนรู้วา่ฉันตาบอดทา่นร้องให้ใหญ่เลย"เธอหยดุเล็กน้อยก่อนจะเดินตอ่ไป 
"แตต่อนนี  ทา่นไมร้่องแล้ว ทา่นคงยอมรับการกําหนดจากอลัลอฮฺ ซ.บ.ได้แล้ว" 
"เสียใจไหมที%มองไมเ่ห็น"ผมถามก่อนที%เธอจะสา่ยหน้า 



 
"ถ้าฉันมองเห็น ก่อนเดินออกจากบ้านฉันคงจ้องกระจกเป็นชั%วโมงแบบพี%สาวฉัน แน่ละ...ฉันจะเห็นสิ%งสวยๆ 
แต.่..ฉันก็จะเห็นสิ%งยั%วยวนด้วย  

ดงันั  นฉันจงึขอบคณุอลัลอฮฺ ซ.บ.(พระเจ้า)ที%ทําให้ฉันตาบอด เพราะมนัทําให้ฉันใกล้ชิดชยัฏอน (มารร้าย,กิเลส)ยากขึ  นนั  นเอง"เธอ
ตอบก่อนจะเดินนําผมเข้า 

ผมกลบัมาไทยในวนัรุ่งขึ  น ไมไ่ด้เจอเธออีก แตค่ําพดูเธอทําให้ผมคิดอะไรได้หลายอยา่ง คนเรามกัโทษอปุสรรคตา่งๆนานามากมาย 
เราเห้นแตด้่านมือของอปุสรรคนั  นๆ ทาํไมเราไม่ขอบคุณพระเจ้าในความ จนทีOทาํให้เราไม่สามารถไปเทีOยวกลางคืนได้ 
ทาํไมเราไม่ขอบคุณพระเจ้าทีOทาํให้แก่เฒ่าจนทาํให้เราหมดแรงทาํบาป ฯลฯ  

ผู้หญิงคนนี Uมองโลกชัดเจนกว่าคนตาดี 
 
ญะซากลัลอฮคุอยร็อน : sigree 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

บทบัญญัติสาํหรับมุสลิมะฮฺ 

By webmaster - Posted on เมษายน 29th, 2009  

ข้อมลู ตอ่ไปนี   ถ้าเคยได้ยินเคยทราบแล้วก็ขอให้ยดึมั%น แตถ้่าไมเ่คยได้ยินก็ต้องทําใจ เพราะบางเรื%องของอิสลามไม่สามารถเข้าใจ
ได้ นอกจากวา่ต้องเชื%อมั%นตอ่อลัลอฮฺ ซุบฮานะฮวูะตะอาลา ผู้ทรงปรีชาญาณ ผู้ทรงรอบรู้ ทกุสิ%งที%อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮวูะตะอาลา
สร้างไว้ในดนุยามีความเหมาะสมที%สดุ มีฮิกมะฮฺแน่นอน แตก่ารที%เรายดึระบบชีวิตของเราหรือคนอื%นตามประเพณีจนกลายเป็นสิ%งที%
เคย ชินไปแล้ว มนัก็จะตอ่ต้านแนวทางอื%นที%เราไมเ่คยคิดไมเ่คยปฏิบตัิไมเ่คยดําเนินชีวิตตาม แนวเหลา่นั  น ก็จะสร้างความวุน่วาย
สบัสนมาสูจิ่ตใจเรา เราก็ต้องทําใจ..หมายถึงต้องนําอีมานมาใช้เป็นกฎเกณฑ์ 

มกุลัลฟั คือ ผู้ที%ได้รับคาํบญัชาจากอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮวูะตะอาลาแล้วต้องปฏบิตัิ คือจะต้องบรรลศุาสนภาวะ (อากิลบาลิฆ) ไม่
อนญุาตให้บกพร่อง บทบญัญัตสิําหรับมกุลัลฟัสําหรับผู้หญิง (เชน่ การคลมุหิญาบ การคบค้าสมาคมกบัเพศตรงข้าม ฯลฯ) ใน
ทศันะอิสลามเป็นลกัษณะพิเศษในด้านที%ดีที%น่ายกยอ่ง แตต่ามทศันะของตะวนัตกหรือผู้ที%ไมไ่ด้ยดึอิสลามเป็นกฎเกณฑ์เห็นวา่เป็น
ความ ตํ%าต้อย เป็นลกัษณะที%ทาํให้ผู้ชายเหนือกวา่สตรี 

ทําไมบทบญัญตัิสําหรับมสุลิมะฮฺจงึมีบางอยา่งแตกตา่งจากมสุลิมีน ตามวิชาฟิกฮฺของอิสลาม โดยทั%วไปทกุคําบญัชาจะเป็นคําสั%ง
คําห้ามสําหรับทั  งมสุลิมีนและมสุลิมะฮฺโดย ไมจํ่ากดั ทกุคําสั%งจากอลัลอฮฺและร่อซลูทั  งผู้ชายและผู้หญิงจะต้องปฏิบตัิ ยกเว้นคําสั%ง
ที%ถกูระบไุว้อยา่งชดัเจนวา่ นี%เป็นคาํสั%งพิเศษสําหรับผู้ชาย หรือเป็นคําสั%งพิเศษสําหรับผู้หญิง เชน่ ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิ
วะซลัลมั บอกวา่ "จงละหมาดเหมือนฉนัละหมาด" ทา่นนบีพดูกบัทั  งชายและหญิง คือเป็นบทบญัญตัิวา่ทั  งชายและหญิงจะต้อง
ละหมาดเหมือนทา่นนบี -- ในมซัฮบัฮานาฟีบอกวา่ ผู้หญิงเวลาละหมาดต้องวางมือบนหน้าอก แตผู่้ชายให้วางมือใต้สะดือ โดยอ้าง
เหตผุลวา่ เพื%อให้ผู้หญิงปิดบงัหน้าอกในขณะละหมาด โดยไมมี่หลกัฐาน -- ทั  ง ๆ ที%มีหลกัฐานชดัเจนวา่ ขณะละหมาดทา่นนบี
วางมือบนหน้าอก และทา่นนบีเป็นผู้ชาย นี%เป็นเรื%องที%ต้องทําตามคําสั%งของทา่นนบีทั  งชายและหญิง เนื%องจากไมมี่หลกัฐานวา่ที%
ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั สั%งไว้ให้ละหมาดเหมือนที%ทา่นละหมาดนั  น ทา่นสั%งสาํหรับชายหรือสาํหรับหญิง แตเ่ป็น
กฎเกณฑ์ในอิสลามสําหรับทกุคน 



 
ในเรื%องผลบญุของอิบาดะฮฺก็เชน่กนั ชายหรือหญิงนั  นไมมี่ใครประเสริฐกวา่กนั ผู้หญิงที%บริจาคหนึ%งบาท ก็ได้รับผลบญุเทา่กบัผู้ชาย
ที%บริจาคหนึ%งบาท, ผู้หญิงที%ละหมาดสองร็อกอะฮฺก็ได้รับผลบญุเชน่เดียวกบัผู้ชายที%ละหมาดสอง ร็อกอะฮฺ, ผู้หญิงที%ละหมาดสอง
ร็อกอะฮฺโดยสมบรูณ์ตามแบบฉบบัทา่นนบี ก็ยอ่มได้รับผลบญุมากกวา่ผู้ชายที%ละหมาดไมส่มบรูณ์ 

ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั กลา่ววา่ "สําหรับภรรยานั  นมีสิทธิ เหมือนสิทธิที%ฝ่ายชายมีตอ่ภรรยา" ชายมีสทิธิอะไร ผู้หญิงก็
มีเหมือนกนั แตผู่้ชายจะมีตําแหน่งเดียวที%เหนือกวา่ผู้หญิง ซึ%งอลัลอฮฺระบไุว้ในอลักรุอาน "บรรดาผู้ชายจะเป็นผู้ปกครองผู้ดแูล
สภุาพสตรี ด้วยตําแหน่งที%อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลาให้แก่เขา คือตําแหน่งผู้ดแูลสภุาพสตรี" นอกนั  นเหมือนกนัทกุอยา่ง นี%เป็น
เรื%องที%เราต้องเชื%อมั%นวา่ ในอิสลามชายและหญิงเทา่เทียมกนั ยกเว้นบทบญัญัติที%ระบชุดัเจนวา่สําหรับชายหรือสําหรับหญิง 

สําหรับมสุลิมะฮฺ อิสลามให้ความสําคญัในด้าน "การป้องกนั" มีหะดีษบนัทกึโดยอิมามบคุอรียฺ -- ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิ
วะซลัลมั กลา่ววา่ "ฉันมิได้ทิ  ง (ไมห่วงัวา่จะมี) ฟิตนะฮฺ (ความผิด, สาเหตทุี%จะทําให้สงัคมตกในสภาวะความผิด) ที%อนัตรายที%สดุ
สําหรับประชาชาติของฉันมากกวา่ (ฟิตนะฮฺจาก) บรรดาสตรี และฟิตนะฮฺแรก (ความผิด-มะอฺศิยตั) ที%เกิดขึ  นในบนีอิสรออีลอยูใ่น
กลุม่ของสตรี” นี%เป็นข้อเท็จจริง ความสําคญัของสตรีในสงัคม มากกวา่ผู้ชาย ซึ%งเราเห็นได้จากในสงัคมปัจจบุนั การโฆษณาการ
เชิญชวนให้คนซื  อสินค้าเรียกร้องความสนใจผู้คน ก็จะนําผู้หญิงมาเป็นสื%อ นี%ละ่คือฟิตนะฮฺที%ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั 
พดูถึง 

ในซเูราะตนุนู้ ร อลัลอฮฺตรัสไว้มีความหมายวา่ "สําหรับผู้หญิงที%ทําซินา และผู้ชายที%ทําซินา จงลงโทษ ด้วยการโบย 100 ครั  ง" สว่น
คนที%ลกัขโมย ในซเูราะฮฺอลัมาอิดะฮฺ อลัลอฮฺตรัสวา่ "สําหรับผู้ชายที%ขโมยและผู้หญิงที%ขโมย ให้ตดัมือ" -- อลุะมาอฺกลา่ววา่ 
บทบญัญตัิของผู้ที%ทําซินา อลัลอฮฺจะระบผุู้หญิงก่อน สว่นเรื%องการขโมย อลัลอฮฺจะระบผุู้ชายก่อน ซึ%งเมื%อเราดจูากข้อเท็จจริงใน
สงัคมก็จะพบวา่ เรื%องของการผิดเพศหรือผิดประเวณีมกัจะเกิดในบรรดาสตรีมากกวา่ สว่นเรื%องการขโมยทรัพย์สิน ก็มกัจะเกิดกบั
ผู้ชายมากกวา่ จากตรงนี  จะทําให้เราเข้าใจถึงฮิกมะฮฺของศาสนาที%ต้องการจะ "ป้องกนั" ฟิตนะฮฺของผู้หญิง 

จากหะดีษข้างต้น ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั บอกวา่ ฟิตนะฮฺแรกที%จะเกิดในประชาชาตขิองทา่นมาจากสตรี ดงันั  นถ้าเรา
ต้องการรักษาความสงบความปลอดภยัในสงัคม ก็ต้องป้องกนั "สตรี" ด้วยการนํากฎหมายของอิสลาม ซึ%งเป็นบทบญัญัติที%มาจากผู้
ที%ทรงสร้างสตรีคือ อลัลอฮฺตะอาลา พระองค์ยอ่มรู้วา่สิ%งใดที%เหมาะสมกบัสตรี 

เรื%องหลกัที%สําคญัที%สดุสาํหรับบรรดาสตรีที%อิสลามบญัญัติไว้ในการป้องกนั คอื หิญาบ ในอลักรุอานไมมี่คําสั%งที%อลัลอฮฺเจาะจงพดู
กบับรรดาสตรีและเน้นยํ  าไว้ในหลาย ซเูราะฮฺนอกจากเรื%องหิญาบ ไมว่า่จะเป็นซเูราะฮฺอลัอะหฺซาบ อนันรู อนันิซาอฺ ฯลฯ ทําให้เรา
เห็นความสําคญัของหิญาบ เพราะฟิตนะฮฺที%เกิดจากผู้หญิงอยูท่ี% "ร่างกาย" และอลัลอฮฺ ซบุฮานะฮวูะตะอาลาได้ทําให้หิญาบเป็น
สญัลกัษณ์ของมสุลิมะฮฺ ของผู้หญิงที%มีความรับผิดชอบตอ่สงัคม ผู้หญิงที%ประกาศวา่นางต้องการเป็นสมาชิกของสงัคมในการ
ป้องกนัและดแูลสงัคม เพราะนางรู้วา่ถ้านางไมค่ลมุหิญาบก็จะสร้างฟิตนะฮฺ (ความวุน่วาย) ในสงัคม ผู้หญิงที%คลมุหญิาบเรียบร้อย
ไมว่า่จะเปิดหน้าหรือปิดหน้าและไมแ่ตง่ตวัสวย งาม เวลาเดินตามถนนจะสงัเกตเห็นวา่ไมมี่ใครจะมอง เพราะฟิตนะฮฺถกูปิดบงัด้วย
บทบญัญตัิของอลัอิสลาม คนทั%วไปรวมทั  งคนตา่งศาสนิกที%มองเห็นจะให้ความเคารพผู้หญิงที%คลมุหิญาบ และยงัให้ความเคารพ
กฎเกณฑ์ของศาสนาที%ปรากฏในสงัคมจากการแตง่กายของมสุลิมะ ฮฺ 

 เรียบเรียงจากการบรรยายของเชคริฎอ อะหฺมดั สมะดี 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ประเภทของความรัก 

By webmaster - Posted on มีนาคม 24th, 2009  



 
นกัวิชาการศาสนาได้แบง่ความรักออกเป็นสองสว่น คือ ความรักสว่นตวัและความรักร่วม ซึ%งความรักสว่นตวันั  นยงัแบง่ออกเป็น
ความรักที%ถกูต้องตามหลกัการและความ รักที%ผิดหลกัการดงันี   

1. ความรักที%ถกูต้องตามหลกัการและเป็นสิ%งที%มสุลิมทกุคนต้องมีนั%นคือ 
• ความรักที%มีตอ่อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา อนัเป็นสิ%งที%วาญิบหรือจําเป็นสําหรับมสุลิมที%ต้องมีความรักนี  เพราะมนัคือ เสาหลกั
ของศาสนาซึ%งความสมบรูณ์ของความรักนี  จะนํามาซึ%งความสมบรูณ์ของอี หมา่นและความบกพร่องในความรักนี  ก็จะทําให้อีหมา่น
หลกัศรัทธาบกพร่องเชน่กนั อลัลอฮฺได้กลา่วในอลักรุอา่นวา่ “บรรดาผู้ศรัทธานั  นเป็นผู้ รักอลัลอฮฺมากยิ%งกวา่” บากอเราะฮฺ อายตัที% 
165 และได้ตรัสอีกวา่ “” อตัเตาบะฮฺ อายตัที% 24 ซึ%งความรักตอ่อลัลอฮฺนี  หมายถึงการที%มสุลิมต้องรู้สกึรักและให้ความสําคญั ในสิ%ง
ที%อลัลอฮฺรักให้ปฎิปัติถึงแม้สิ%งนั  นเป็นสิ%งที%คนอื%นรังเกียจก็ ตาม นอกจากนี  มสุลิมต้องเกลียดตอ่สิ%งที%อลัลอฮฺทรงรังเกียจถึงแม้มนษุย์
อื%นจะ รักก็ตาม และความรักนี  ยงัหมายถึงการที%มสุลิมต้องเป็นศตัรูกบัศตัรูของอลัลอฮฺ และเป็นมิตรกบัผู้ที%อลัลอฮฺรัก เชน่มสุลิมะฮฺ
ต้องรักในฮิญาบเพราะอลัลอฮฺชอบและสั%งใช้ให้สวมฮิญาบถึงแม้วา่ มนษุย์อื%นจะรังเกียจก็ตาม 

• ความรักที%มีตอ่ทา่นนบีมฮุมัหมดั อนัเป็นสิ%งวาญิบที%มสุลิมต้องมีเพราะมนัเป็นอากีดะฮฺและหลกัความเชื%อของ อิสลาม ซึ%งอีหมา่นข
องมสุลิมจะไมส่มบรูณ์จนกวา่เขาจะรักทา่นนบีมากกวา่ตวัเขาเอง มากกวา่บิดามารดา มากกวา่คูชี่วิต มากกวา่ลกูหลานวงศ์ตระกลู
ของเขาเอง ตามที%ทา่นศาสดาได้กลา่วไว้วา่ “คนใดคนหนึ%งในหมูพ่วกเจ้าจะไมศ่รัทธา(คือศรัทธาไมส่มบรูณ์)จนกวา่ ฉัน(ตวัทา่นนบี)
จะเป็นสิ%งที%รักสําหรับเขามากกวา่ลกู บดิามารดาและมนษุย์ทกุคน” รายงานโดยมสุลิม และอีกฮาดสีหนึ%งรายงานโดยสาวกนบีที%ชื%อ
วา่ทา่นอบัดลุลอฮฺ บินฮีชามเขาได้กลา่ววา่ ครั  งหนึ%งเราได้อยูก่บัทา่นนบีซึ%งเป็นตอนที%ทา่นกําลงัจบัมือทา่นอมุรั บินคอฎฎอบ ซึ%งทา่น
อมุรัได้กลา่วแก่ทา่นนบีวา่ “โอ้ ทา่นรอซลูลูลอฮฺ แท้จริงแล้วทา่นเป็นที%รักของฉันมากกวา่สิ%งใดๆทั  งมวลยกเว้นตวัฉันเอง” ทา่นนบีจงึ
ได้ตอบวา่ “มิใชเ่ชน่นั  น ขอสาบานด้วยผู้ทรงครอบครองชีวิตฉัน (เจ้าจะไมศ่รัทธา)จนกวา่ฉันจะเป็นสิ%งที%รักของเจ้ามากกวา่ตวัเจ้า
เอง” จากนั  นทา่นอมุรัจงึได้กลา่ววา่ “ตอนนี  ทา่นได้เป็นสิ%งที%รักตอ่ฉนัมากกวา่ตวัฉันเองแล้ว” รายงานฮาดีสโดยบคุอรี ซึ%งกลา่ว
โดยรวมคือความรักตอ่ทา่นนบีนั  นหมายรวมวา่เดินตามแบบฉบบัและซนุนะ หฺของทา่นและปฎิบตัใินสิ%งที%ทา่นกําชบัให้ปฎิบตัิและ
ละทิ  งในสิ%งที%ทา่น สั%งห้ามและยงัรวมถงึการให้ความสําคญักบัคําพดูหรือวรรจนะของทา่นมากกวา่คําพดู ของมนษุย์อื%น 

• ความรักตอ่บรรดานบีรวมถึงผู้ศรัทธาและพี%น้องร่วมศาสนาทั  งหลาย ซึ%งฮกุ่มของความรักนี  ก็เป็นวาญิบและจําเป็นที%มสุลิมจะต้อง
มีอีกเชน่กนัอนั เนื%องจากความรักตอ่อลัลอฮฺนั  นจําเป็นที%จะต้องรักผู้ที%รักอลัลอฮฺซึ%งแน่ นอนพวกเขาคือบรรดานบีและบรรดาคนศอ
และฮฺทั  งหลาย 

สว่นความรักที%เป็นสิ%งที%ศาสนาห้ามนั  นคือความรักที%แฝงสิ%งที%ผิดหลกั การศาสนาซึ%งบางครั  งอาจนําไปสูก่ารตั  งภาคีตอ่อลัลอฮฺ เชน่ 
การที%คนหนึ%งคนใดรักตอ่สิ%งที%เป็นมคัลกู(สิ%งที%ถกูสร้างไมว่า่มนษุย์ สตัว์หรือสิ%งของ)เทา่กบัหรือมากกวา่ความรักของเขาตอ่อลัลอฮฺ 
ตามที%อลักรุอา่นกลา่ววา่ “และในหมูม่นษุย์นั  น มีผู้ที%ยดึถือบรรดาภาคี อื%นจากอลัลอฮ์ ซึ%งพวกเขารักภาคีเหลา่นั  นเชน่เดียวกบั
รักอลัลอฮ์ แตบ่รรดาผู้ศรัทธานั  นเป็นผู้ที%รักอลัลอฮ์มากยิ%งกวา่ และหากบรรดาผู้อธรรมจะได้เห็น ขณะที%พวกเขาเห็นการลงโทษอยู่
นั  น (แน่นอนพวกเขาจะต้องตระหนกัดวีา่) แท้จริงอลัลอฮ์นั  นเป็นผู้ทรงลงโทษที%รุนแรง” อลับากอเราะหฺ อายตัที% 165 หรือความรัก
ระหวา่งหญิงชายที%มิได้เป็นสามีภรรยากนัอนัจะนําไปสูฟิ่ตนะหแฺละ ความชั%วร้ายตา่งๆ อลัลลอฮฺได้ตรัสวา่ “และพวกเจ้าอยา่เข้าใกล้
การผิดประเวณี แท้จริงมนัเป็นการลามกและทางอนัชั%วช้า” อลัอิซรออฺ อายตัที% 32 นอกจากนี  ความรักที%เป็นสิ%งต้องห้ามอีกอยา่งหนึ%ง
คือการที%มสุลิมรักตวัเอง รักครอบครัว รักทรัพย์สินเงินทอง รักพวกพ้องเครือญาติ รักที%พํานกั รักการค้าขาย รักหน้าที%การงาน
มากกวา่หลกัการและการงานที%อลัลอฮฺสั%งใช้ให้ปฎิบตัิ ดงัที%พระองค์ได้ตรัสวา่ “จงกลา่วเถิด (มฮุมัมดั) วา่ หากบรรดาบิดาของพวก
เจ้า และบรรดาลกู ๆ ของพวกเจ้า และบรรดาพี%น้องของพวกเจ้า และบรรดาคูค่รองของพวกเจ้า และบรรดาญาตขิองพวกเจ้า และ
บรรดาทรัพย์สมบตัิที%พวกเจ้าแสวงหาไว้ และสินค้าที%พวกเจ้ากลวัวา่จะจําหนา่ยมนัไมอ่อก และบรรดาที%อยูอ่าศยัที%พวกเจ้าพงึพอใจ
มนันั  น เป็นที%รักใคร่แก่พวกเจ้ายิ%งกวา่อลัลอฮฺ และร่อซลูของพระองค์ และการตอ่สู้ในทางของพระองค์แล้วไซร้ ก็จงรอคอยกนัเถิด
จนกวา่อลัลอฮฺจะทรงนํามาซึ%งกําลงัของพระองค์ และอลัลอฮฺนั  นจะไมท่รงนําทางแก่กลุม่ชนที%ละเมิด” อตัเตาบะฮฺ อายตัที% 24 
สว่นความรักที%เป็นความรักทั%วไปที%มนษุย์ทกุคนล้วนมีนั  นกลา่วได้ดงันี   



 
• ความรักหรือความต้องการตามธรรมชาติที%อลัลอฮฺทรงสร้างมา เชน่ผู้ที%หิวนั  นยอ่มต้องการอาหาร ผู้ที%กระหายยอ่มต้องการนํ  าดื%ม 
หรือการที%ชอบสีหนึ%งมากกวา่สีหนึ%ง ซึ%งเป็นความรักที%ไมผิ่ดหลกัการแตอ่ยา่งใด 

• ความรัก ความเมตตา ความสงสารของบิดามารดาตอ่ลกูหรือความรักระหวา่งพี%น้อง ความรักระหวา่งสามีภรรยาซึ%งเป็นความรักที%
ถกูต้องตามหลกัการและศาสนาสง่เส ริมให้ปฎิบตั ิ  

บทความนี  เป็นบทความโดยสรุปที%กลา่วถึงความรักอยา่งกว้างซึ%งเป็นความ พยายามที%ต้องการให้มสุลิมได้รู้และตระหนกัถึง
ความสําคญัของความรักในทศันะ อิสลาม อยา่งไรก็ตามตลอดประวตัิศาสตร์อิสลามนั  นได้มีนกัวิชาการ นกัปราชญ์ อลุามาอฺของ
อิสลามหลายตอ่หลายทา่นได้เขียนหนงัสือถึงเรื%องความรักอยา่งเป็น ขั  นเป็นตอนและได้กลา่วถึงการแบง่ชนิดของความรักได้อยา่ง
ละเอียดออ่นมากมาย ซึ%งควรคา่แก่การนําไปศกึษาและเรียนรู้ตอ่ไป… ญะซากลัลอฮคุอยร็อน : อบอูบุยัอฺ 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

ภริยาของเขาอ่อนอฺะมัลอิบาดะฮฺเขาควรจะทาํอย่างไรดี? 

By webmaster - Posted on มีนาคม 5th, 2009  

ถาม : ผม เป็นคนหนุ่มอายปุระมาณ 30 ปี ก่อนแตง่งานผมเป็นคนที%ไมค่อ่ยได้ทําอะมลัอิบาดะฮฺเทา่ไรนกั แตเ่ดีmยวนี   –อลั-หมัดลุิ  ล
ลาฮฺ- ด้วยความโปรดปรานของอลัลอฮฺที%ได้ทรงประทานทางนําแก่ผม ผมได้แตง่งานกบัหญิงคนหนึ%งซึ%งจบการศกึษาจากคณะ
อิสลามศกึษา นบัได้วา่ผมมีความสขุที%ได้แตง่งานกบันางอนัเนื%องเพราะผมคิดวา่ นางจะได้ชว่ยเหลือผมให้เชื%อฟังปฎิบตัิตามอลัลอฮฺ 
แตท่วา่หลงัจากที%อยูกิ่นกนัมาได้ไมน่าน ผมก็เพิ%งจะพบวา่นางเป็นเพียงหญิงสาวธรรมดาคนหนึ%งเทา่นั  นเอง นางไม่คอ่ยได้
ทําอะมลัอิบาดะฮฺเทา่ไหร่เลย แถมยงัมีลกัษณะไมด่ีในทางลบอีกด้วย เชน่ 

นางไมเ่คยตําหนิติเตียนการกระทาํความชั%วเลย ไมว่า่จะเป็นบาปเล็กหรือบาปใหญ่ ยิ%งกวา่นั  นนางยงัทําสิ%งที%ไมบ่งัควรบางอยา่งเชน่ 
การดทูีวี การซบุซิบนินทา และกระทําอะมลัอิบาดะฮฺเพียงเล็กน้อย แตท่วา่นางยงัมีสว่นที%ดีคือ นางมีความสภุาพเรียบร้อยและมี
ความอดทน นางปฎิบตัิภารกิจทกุอยา่งในหน้าที%ความเป็นภริยาของนาง รวมถึงการดแูลความเรียบร้อยภายในบ้านและครอบครัว
ได้อยา่งดีเยี%ยม  สิ%งที%ทําให้ผมว้าวุ้นใจก็คือ ผมต้องการใครสกัคนหนึ%งที%จะชว่ยทําให้ผมทําอะมลัทางศาสนาได้มากกวา่นี   โดยการ
แตง่งานกบัหญิงสกัคนหนึ%งที%ทําอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํา แตผ่มก็พบวา่ผู้ที%ผมคดิวา่ทาํอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํานั  น 
นางก็ต้องการคนที%จะไปชว่ยเหลือนางเชน่เดียวกนั นี%คือปัญหาของผม ผมหวงัวา่ทา่นชยัคฺคงจะชว่ยหาทางแก้ไขให้ผมด้วย ญะซา
กลัลอฮ ุค็อยร็อน  

ตอบ :  
อลั-หมัดลุิ  ลลาฮฺ ปัญหาที%ทา่นเลา่มานั  น เป็นปัญหาหนึ%งที%ประสบกบัคนหนุ่มมากมายที%คิดวา่ ภริยาจะคอยสอนและดะอฺวะฮฺเขา อีก
ทั  งดิ  นรนตอ่สู้อยา่งหนกัในการทําอะมลัอิบาดะฮฺและชว่ยเหลือสามีของนาง ให้เป็นคนที%ทําอะมลัทางศาสนาอยูเ่ป็นประจํา โดยไม่
คํานึงวา่สามีของนางจะมีอะมลัออ่นกวา่ที%ควรจะเป็น แตท่วา่อนัที%จริงโดยทั%วไปแล้วภริยาจะไมส่ามารถได้รับอิทธิพลจากผู้ ใดมาก 
เทา่กบัสามีของนาง ดงันั  น ถ้าหากสามีไมส่ามารถทําตวัให้เป็นแบบอยา่งที%ดีได้ ภริยาของเขาก็จะมีอะมลัที%ออ่นลงในไมช้่า นี%เป็นสิ%ง
ที%มกัจะเกิดขึ  นอยูเ่สมอเป็นประจํา แตนี่%ก็มิได้หมายความวา่การที%สตรีเป็นแบบอยา่งที%ดีคอยนําพาสามีของนางบนหน ทางแหง่ทาง
นําจะเป็นสิ%งที%ไมด่ี  ความจริงที%ทา่นพบวา่ภริยาของทา่นเป็นเพียงสตรีธรรมดาคนหนึ%ง เหมือนสตรีชาวบ้านทั%วไปที%ไมไ่ด้รํ%าเรียน
ทางด้านศาสนานั  น ก็มิได้หมายความวา่ทา่นประสบความล้มเหลวแตอ่ยา่งใด และมนัก็ไมใ่ชเ่หตทุี%จะต้องมานั%งเสียใจ มิหนําซํ  ามนั
กลบัจะเป็นแรงกระตุ้นให้ทา่นแสวงหารางวลัจากอลัลอฮฺสาํหรับการ เรียกร้องเชิญชวนนางสูท่างนําของพระองค์ 

สิ%งที%ทา่นกลา่วถึงลกัษณะที%ดขีองนาง จะชว่ยให้ทา่นบรรลผุลสําเร็จดงักลา่ว อินชาอลัลอฮฺ 



 
ดงันั  นทา่นจะต้องเป็นผู้ที%ดะอฺวะฮฺนาง ยํ  าเตือนนาง แนะนํานาง…..เติมเวลาวา่งของนางให้เต็มด้วยกบัสิ%งที%เป็นสาระเป็นประโยชน์ 
เชน่ เทป หนงัสือ และวารสาร โดยเฉพาะอยา่งยิ%งที%เกี%ยวกบัอิสลาม อยา่ดวุา่หรือตําหนินางหากนางซบุซิบนินทาและดทูีวี แตจ่ง
บอกกลา่วแก่นางด้วยความสภุาพออ่นโยน ด้วยความเห็นอกเห็นใจและทา่ททีี%เต็มไปด้วยความรักใคร่ที%มีตอ่กนั 

จงพยายามหาโอกาสให้นางได้มีสว่นร่วมกบักลุม่หรือองค์กรที%มีการทอ่งจําอลั-ก ุรอาน หรือหาโอกาสพานางไปฟังบรรยายตามที%
ตา่งๆร่วมกบัทา่น หรือหาโอกาสพานางไปผกูสมัพนัธ์กบัครอบครัวที%มีคณุธรรม เหลา่นี  เป็นวิธีที%ดีที%สดุในอนัที%ทา่นจะชว่ยทําให้ภริยา
ของทา่นมีอีมา่น ที%เข้มแข็ง บางทีการที%ทา่นกลา่วถึงอะมลัอิบาดะฮฺที%ออ่นของนางนั  น มนัเกี%ยวพนักบัความล้มเหลวของทา่นเอง ที%
ทา่นเองก็ออ่นเหมือนกนัไมเ่ป็นแบบอยา่งที%ดีแก่นาง หรือเนื%องจากการที%ทา่นเพิกเฉยที%จะเชิญชวนนางให้ทําอะมลัอิบาดะฮฺร่วมกนั 
จงพยายามที%จะชว่ยเหลือนางและยํ  าเตือนนางถึงคณุคา่ของละหมาดนะวาฟิล(ละหมาด ซนุนะฮฺตา่งๆ) รางวลัที%จะได้รับจากการ
ละหมาดกิยามลุลยัลแฺละการถือศีลอดซนุนะฮฺ จงทําอะมลัอิบาดะฮฺเหลา่นี  ร่วมกนักบันางเทา่ที%ทา่นจะทําได้ อินชาอลัลอฮฺ 

จงเป็นเกฺาวฺวาม (ผู้ นํา ผู้ปกป้องคุ้มครอง ผู้ดแูลเอาใจใส)่ของภริยาทา่น จงปกป้องคุ้มครองนางให้พ้นจากสิ%งหะรอมและสิ%งที%น่า
สงสยัตา่งๆ  

จงขอดอฺุาอตอ่อลัลอฮฺ วา่ “โอ้พระผู้อภิบาลของเรา ขอได้โปรดประทานให้คูค่รองของเราและลกูหลานของเรา เป็นที%สบายตาสบาย
ใจของเรา และได้โปรดให้พวกเราเป็นแบบอยา่งแก่บรรดาผู้ตกฺัวา” (ซเูราะฮฺ อลั-ฟรุกฺอน : 74 ) 

เราขอดอฺุาอตอ่อลัลอฮฺได้ทรงโปรดปรับปรุงการงานทั  งหลายของทา่น และของบรรดามสุลิมทั  งมวลให้อยูใ่นแนวทางที%เที%ยงตรง 

และอลัลอฮฺทรงรู้ดียิ%ง(วลัลอฮ ุอะอฺลมั) 
---------------------------------------------------- 
ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : 
(คําถามหมายเลขที% # 34151 จากwww.islam-qa.com) 
เคยลงพิมพ์ในวารสาร “ร่มเงาอิสลาม” ฉบบัเดือนธันวาคม 2547 
ตอบคําถามโดย เชค มฮุมัมดั ศอลิหฺ อลั-มนุจัญิด 
ถอดความโดย หฟัเศ็าะฮฺ อลั-มสุลิมาต 
ข้อมลูจาก : มสุลิมะฮฺทเูดย์ 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

เมืOอฉันแก่ตัวลง 

By webmaster - Posted on มีนาคม 21st, 2009  

กาลเวลา ที%ผ่านลว่งแล้ว มิเคยเรียกหวนคืนกลบัได้ เชน่เดียวกบัสงัขานของมนษุย์ เมื%อความฟ่าฟาง อื  อองึ หย่อนยาน หลงๆ ลืมๆ 
ล้วนแล้วแตเ่ป็นเรื%องคูข่นาน ระหวา่ง เวลา กบั ความชรา 

ผู้ เป็นลกูทกุคนพงึรําลกึเถิดวา่ ห้วงเวลาที%พาให้เราเติบโต แข็งแกร่งขึ  นทั  งร่างกายและจิตใจ กลบัเป็นห้วงเวลาแหง่ความถดถอย 
ของบพุการี ที%เคยเฝ้าฟมูฟักเอ็นดเูรา ริ  วรอยเหี%ยวยน่บนใบหน้าและร่างกายของทา่น บง่บอกถึงชีวิตผ่านร้อนผ่านหนาวอยา่งโชก
โชน และเป็นการสง่สญัญาณให้ลกูที%ได้อยูร่่วมกบัทา่น ต้องรีบทดแทนคณุ อยา่ได้อิดออด 

แตน่่าเศร้าใจ เมื%อผู้ เป็นลกูจํานวนไมน้่อย แสดงความรังเกียจวยัชราของทา่น มองทา่นจกุจิก พดูกนัครั  งเดียวไมเ่ข้าใจ มกันําความ
รําคาญมาให้เสมอ ลกูบางคน ปฎิบตัิตอ่ทา่นเสมือนคนรับใช้ เพราะเข้าใจวา่เงินที%ตนอตุสา่ห์เจียดให้ น่าจะชว่ยกนัทาํมาหากินกนั



 
บ้าง และนา่จะลดความจู้ จี  จกุจิกลงด้วย เคยมีข่าวในบ้านเราที%เคยสร้างความสะเทือนใจ ลกูเนรคณุเพาพอ่ชราไปปลอ่ยวดั โกหกวา่
เดีmยวมารับ แล้วก็ทอดทิ  งทา่น จนทา่นต้องนํ  าตาตกให้กบัความเนรคณุของลกูเลว และหากใครที%รังเกียจความชราของบพุการี 
ข้อความตอ่ไปนี   น่าจะทําให้ลกูเข้าใจในสิ%งที%ทา่นเป็น..... เมื%อฉันแก่ตวัลง ..... 

เมื%อฉันแก่ตวัลง…..ไมใ่ชฉ่ันที%เคยเป็น ขอโปรดเข้าใจฉัน มีความอดทนตอ่ฉันเพิ%มขึ  นอีกสกันิด 

ถ้าฉันทํานํ  าแกงหกใสเ่สื  อตวัเอง….ถ้าฉันลืมวิธีผกูเชือกรองเท้า ขอให้คิดถึงตอนเธอเด็กๆ…ที%ฉันสอนเธอหดัทําทกุอยา่ง 

ถ้าฉันเริ%มพรํ%าบน่แตเ่รื%องเดิมๆที%เธอรู้สกึเบื%อ….ขอให้ อดทนสกันิด อยา่เพิ%งขดัฉัน 
ตอนเธอยงัเล็กๆ ฉันยงัเคยเลา่นิทานซํ  าๆ ซากๆ จนเธอหลบัเลย 

ถ้าฉันต้องการให้เธอชว่ยอาบนํ  าให้ อยา่ตําหนิฉันเลยนะ 
ยงัจําตอนที%เธอยงัเล็กๆ ได้ไหม ฉันต้องทั  งกอดทั  งปลอบเพื%อให้….เธอยอมอาบนํ  า 

ถ้าฉันงงกบัวิทยาการใหม่ๆ  โปรดอยา่หวัเราะเยาะฉัน…. 
จําตอนที%ฉันเฝ้าอดทนตอบคําถาม "ทําไม ทําไม" ทกุครั  งที%เธอถามได้ไหม 

ถ้าฉันเหนื%อยล้าจนเดินตอ่ไมไ่หว 
ขอ….จงยื%นมือที%แข็งแรงของเธอออกมาชว่ยพยงุฉัน เหมือนตอนที%ฉันพยงุเธอให้หดัเดินในตอนที%เธอยงัเล็กๆ 

หากฉันเผอิญลืมหวัข้อที%กําลงัสนทนากนัอยูโ่ปรดให้เวลาฉันคิดสกันิด 
ที%จริงสําหรับฉันแล้ว….กําลงัพดูเรื%องอะไรไมส่ําคญัหรอก ขอเพียงมีเธออยูฟั่งฉัน……ฉันก็พอใจแล้ว 

ตอนนี  ถ้าเธอเห็นฉันแก่ตวัลง…ไมต้่องเสียใจ…ขอให้เข้าใจฉัน…. 
สนบัสนนุฉัน ให้เหมือนตอนที%ฉันสนบัสนนุเธอตอนเธอเพิ%งเรียนรู้อะไรใหม ่ๆ 

ในตอนนั  น….ฉันนําพาเธอเข้าสูเ่ส้นทางชีวิต ตอนนี  ….ขอให้เธอเป็นเพื%อนฉันเดินไปให้สดุเส้นทางของชีวิต…… 

โปรด….ให้ความรักและความอดทนตอ่….ฉัน 
ฉันจะยิ  มด้วยความขอบใจ…. ในแววตาอนัฝ้าฟางของฉัน….มีแตค่วามรักอนัหาที%สิ  นสดุมิไ ด้ ของฉันที%มีให้กบั……….เธอ 

 َ◌ ا لِيْ  اغفِرْ  رَب= يانَِيْ  وَلوَِالِدَي� وارْحَمْھُمَاكََ◌َ◌َ◌مَارَب�  صَغِِ◌يْرًا 

( ร็อบบิ  ลฟิรฺลี สนุบูี วะลวิาลดิยัยะ วั  ลฮมัฮมุา กะมาร็อบบะยานี เซฺาะฆีรอ ) 

"โอ้อลัลอฮ์ ทรงโปรดอภยัโทษให้แก่ฉันในบาปของฉัน และขอพระองค์ทรงอภยัโทษให้แก่พอ่แมข่องฉันและโปรดทรงเมตตาทา่น 
เสมือนที%ทา่นทั  งสองได้เมตตาเอ็นดฉูันเมื%อวยัเยาว์" 

ทา่นศาสดาสอนให้เราขอดอุาห์ (ขอพร) ตอ่อลัลอฮ์ให้แก่บผุการี ด้วยพรดงักลา่ว..^ ^ 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 

 ………………………………………………………………………………………………………… 



 
แม้แต่ “รอยยิ Uม”.. 

By webmaster - Posted on เมษายน 5th, 2009  

ทรัพย์สิน คําพดูที%ดี และการขจดัสิ%งกีดขวางออกจากเส้นทาง สามอยา่งนี  มีความเหมือนกนั เชน่ไรการบริจาค เป็นสว่นสําคญัหนึ%ง
ของอิสลาม คําศพัท์ภาษาอาหรับ “ตอศ็อดดากออฺ” (การบริจาค) มาจากรากศพัท์ของคําวา่ “ศอดากออฺ” ซึ%งมีความหมายวา่ “การ
พดูความจริง” และ “ความบริสทุธิLใจ” สว่นคาํวา่ “ศอดากอฮฺ” (การบริจาคด้วยความสมคัรใจ) นั  นก็มีความหมายตา่งจากคําวา่ “ซะ
กาต” ที%ซึ%งเป็นการบริจาคภาคบงัคบั (ตามหลกัการศาสนา) ที%จะต้องถกูเก็บในทกุๆ ปี 

มสุลิมจะแสดงออกถึง “ความศรัทธาอนับริสทุธิL” และ “การมีคณุธรรม” จากการเป็นที%เขานั  นเป็นผู้ที%มีความเมตตา เอื  อเฟื อเผื%อแผ่ 

พวกเจ้าจะไม่ได้คุณธรรมเลยจนกว่าพวกเจ้าจะทาํการบริจาคจากสิOงทีOพวกเจ้ารัก 

และสิOงใดทีOพวกเจ้าบริจาคไป แท้จริงอัลลอฮฺทรงรู้ในสิOงนั Uนดี (อาลิ อิมรอน 3.92) 

มีถ้อยคํามากมายในอลักรุอานที%อลัลอฮฺทรงบอกกลา่วตอ่บรรดามสุลิม ให้พวกเขานั  นทําการบริจาค อีกทั  งบางครั  ง “การบริจาค” ก็
เป็นสิ%งที%ชว่ยชําระล้างความผิดบาปจากการกระทําของเขา หรือในอีกแงห่นึ%งก็คือ การยอมรับวา่ทกุๆ สิ%งที%บคุคลคนหนึ%งครอบครอง
นั  น ในความเป็นจริงแล้ว “สิ%งเหลา่นั  น” คือทรัพย์สินของอลัลอฮฺ และสิ%งใดก็ตามที%เราใช้จา่ยไปในหนทางของพระองค์ ยอ่มได้รับการ
ตอบแทนอยา่งครบถ้วนและได้รับการเพิ%มพนูหลายเทา่ในวนักิยามะฮฺ แท้จริงแล้ว อลักรุอาน ได้เรียก “การใช้จา่ย” นี  วา่เป็น “หนี  สิน
ที%ดี”  มสุลิม นั  นได้รับการสั%งใช้ให้ทําการบริจาค โดยห้ามกลา่วตําหนิ หรือลําเลิกบญุคณุตอ่ผู้ที%รับบริจาค และมนัเป็นการดีกวา่ที%จะ
ทําการบริจาคอยา่งลบัๆ โดยไมเ่ปิดเผยให้ผู้ อื%นทราบ เพื%อที%วา่ “เจตนา” ของเขา จะนํามาซึ%ง “ความพงึพอใจจากอลัลอฮฺตะอาลา
ทั  งหมดเพียงพระองค์เดียว” มิใช่ “การมีเจตนา” เพื%อให้ได้มาซึ%งความพงึพอใจจากมนษุย์ด้วยกนั  

คําพดูที%ดี และการให้อภยันั  น ดียิ%งกวา่ทานที%มีการก่อความเดือดร้อนติดตามจากทานนั  น และอลัลอฮฺนั  นเป็นผู้ทรงมั%งมี 

ผู้ทรงหนกัแน่นเสมอ บรรดาผู้ศรัทธาทั  งหลาย ! จงอยา่ให้การทําทานของพวกเจ้าไร้ผล ด้วยการลําเลิก 

และการก่อความเดือดร้อน เชน่ผู้ที%บริจาคทรัพย์ของเขาเพื%ออวดอ้างผู้คน และทั  งเขาก็ไมศ่รัทธาตอ่อลัลอฮฺ 

และวนัปรโลก ดงันั  นอปุมาเขาผู้นั  น ดงัอปุมยัหินเกลี  ยงที%มีฝุ่ นจบัอยูบ่นมนั แล้วมีฝนหนกั ประสบแก่มนั 

แล้วได้ทิ  งมนัไว้ในสภาพเกลี  ยง พวกเขาไมส่ามารถที%จะได้สิ%งหนึ%งสิ%งใดจากสิ%งที%ขวนขวายไว้ 

และอลัลอฮฺ นั  นจะไมท่รงแนะนําแก่กลุม่ชนที%ปฏิเสธศรัทธา (อลั บากอรอฮฺ 2 – 263-264) 

สําหรับบรรดาผู้ที%มีฐานะรํ%ารวยนั  น มนัเป็นการงา่ยสําหรับพวกเขาที%จะทาํการบริจาคทรัพย์สินเงินทอง หากแตว่า่ “การบริจาคที%
ประเสริฐที%สดุ” นั  น คือการบริจาคที%เกิดจากความกลวัตอ่ความความยากจน และเขาผู้ที%ทําการบริจาคนั  นจําต้องเชื%อมั%นวา่อลัลอฮฺ
จะทรงประทานรางวลัตอบ แทนแก่เขา จากสิ%งที%เขาได้ทําการบริจาคไป  เมื%อทา่นรสลู ศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิ วะศลัลมัถกูถามวา่ การ
บริจาคแบบใดที%ดีที%สดุ ทา่นตอบวา่ “การ ที%ทา่นทําการบริจาค ในขณะที%ทา่นนั  นมีสขุภาพที%ดี มีความตระหนี% และมีความกลวัตอ่
ความยากจน ขณะเดียวกนัก็มีความหวงัที%จะรํ%ารวย (บริจาคในขณะที%สขุภาพและจิตใจนั  นสมบรูณ์) และทา่นจะต้องไมย่ืดเวลา 
(ปลอ่ยให้ระยะเวลาผา่นไปนาน ในการที%จะทําการบริจาค) จนกระทั%งวนัสดุท้ายของทา่นมาถึงแล้วกลา่ววา่ “สิ%งนี  สําหรับคนนี   สิ%ง
นั  นสําหรับคนนั  น มนัเป็นของคนนั  น และมนัเป็นของคนนี  ” (รายงานโดย มสุลิม)  



 
แม้แต ่“ทรัพย์สิน” ที%บคุคลคนหนึ%งใช้จา่ยไปเพื%อครอบครัวของเขาก็ถือวา่เป็น “การบริจาค” หากวา่เจตนาของเขานั  น เป็นไปเพื%อ
อลัลอฮฺ ทา่นศาสนทตูศ็อลลลัลอฮ ุอะลยัฮิวะศลัลมั กลา่ววา่ “เมื%อ มสุลิมคนหนึ%งใช้จา่ยไปเพื%อครอบครัวของเขาโดยมีเจตนาเพื%อ
การแสวงหาการตอบ แทนจากอลัลอฮฺ เชน่นั  นแล้ว สิ%งที%เขาใช้จา่ยไปจะถกูบนัทกึให้เป็น “ศอดะกอฮฺ”” (รายงานโดย มสุลิม) 

กรณี ที%บรรดาสตรีนําเงินจากรายได้ของสามีมาใช้เพื%อการบริจาค ทา่นหญิงอาอิชะฮฺ ภรรยาของทา่นศาสนทตูรายงานเกี%ยวกบัเรื%อง
วา่ ทา่นศาสนทตูกลา่ววา่ “เมื%อ สตรีทําการบริจาคอาหารบางสว่นภายในบ้านของนางโดยมิได้สร้างความเดือดร้อนใดๆ (ตอ่
ครอบครัวของนาง) (อลัลอฮฺจะทรงประทาน) รางวลัการตอบแทนตอ่นางสําหรับสิ%งที%นางได้ทําการบริจาค และรางวลัการตอบแทน
ตอ่สามีของนางสําหรับการแสวงหารายได้ของเขา เปรียบดงัผู้ดแูลกองคลงั พวกเขาบางคนจะไมล่ดหยอ่นผลบญุของอีกบางคนแต่
ประการใด” (รายงานโดย มสุลิม) 

แท้ จริงแล้ว ทา่นรสลูได้บอกตอ่บรรดาศอฮาบะฮฺวา่ ศอดะกอฮฺ (การบริจาคด้วยความสมคัรใจ) นั  นเป็นความรับผิดชอบของพวก
เขาในแตล่ะวนั หากแตว่า่ “ศอดะกอฮฺ” นี  สามารถทําได้หลายรูปแบบ – 

“การ ใช้อวยัวะทกุสว่นของร่างกายทําการศอดะกอฮฺ (บริจาค) เมื%อดวงอาทิตย์ขึ  นในทกุๆ วนั -- การทําการตดัสินระหวา่งคนสองคน 
(ที%ขดัแย้งกนั) ด้วยความยตุิธรรม นั  นเป็น ศอดะกอฮฺ, การให้ความชว่ยเหลือคนคนหนึ%งในการขบัขี%ยานพาหนะ (สมยัก่อน ขี%อฐู ขี%
ม้า) การชว่ยคนคนหนึ%งขึ  นพาหนะ ยกสมัภาระขึ  นพาหนะ ถือเป็น ศอดะกอฮฺ, (การพดู) โดยการใช้คําพดูที%ดี ก็เป็นการศอดะกอฮฺ 
และทกุๆ ก้าวที%เดินไปมสัยิดเพื%อทําการละหมาดฟัรดเูป็นการศอดะกอฮฺ อีกทั  งการขจดัสิ%งอนัตราย (สิ%งกีดขวาง) ออกจากเส้นทาง ก็
ถือเป็นการศอดะกอฮฺเชน่กนั” (รายงานโดย อลั บคุอรียฺ และมสุลิม) 

แม้แต่ “รอยยิ Uม” “คาํพูดทีOดี” ก็ถือเป็น การศอดะกอฮฺ 

ดงันั  น สําหรับบรรดาผู้ที%มีน้อยหรือมีทรัพย์สินไมเ่พียงพอที%จะทําการบริจาค ก็ยงัคงมี “รางวลัตอบแทนสําหรับพวกเขา” ตอ่การงาน
และการกระทาํที%ดีงามทั  งหลายที%เป็นไปเพื%อความพอพระทยัของอลัลอฮฺ โดยที%พวกเขามิได้คาดหวงัที%จะได้รับการตอบแทนในโลก

ดนุยานี   นอกจากนี  ทา่นรสลูได้บอกแกบ่รรดามสุลิมเกี%ยวกบัวิธีการมากมายในการทําศอดะกอฮฺ  

ทา่นรสลูกลา่ววา่ “การบริจาคนั  นถือเป็นหน้าที%สาํหรับมสุลิมแตล่ะคน” ทา่นถกูถามวา่ “แล้วสําหรับบรรดาผู้ที%ไมพ่บหนทางที%จะทํา
การบริจาคได้ ทา่นคิดเห็นวา่อยา่งไร” ทา่นกลา่ววา่ “ให้เขานั  นทํางานด้วยมือของเขา เพื%อก่อให้เกิดกําไรจากสิ%งนั  น จากนั  นก็ให้เขา
ทําการบริจาค (จากผลกําไรที%เขาได้มา)” ทา่นถกูถามอีกวา่ “แล้วสําหรับบรรดาผู้ที%ไมส่ามารถจะกระทําเชน่นั  นได้เลา่ ทา่นคดิเห็น
วา่อยา่งไร” ทา่นตอบวา่ “เชน่นั  น เขาจงให้ความชว่ยเหลือตอ่ผู้ที%มีความขดัสน หรือผู้ที%ประสบกบัความทกุข์ (โศกเศร้าเสียใจ)” ทา่น
ถกูถามวา่ “แล้วสําหรับบรรดาผู้ที%ไมส่ามารถทําได้อยา่งที%ทา่นกลา่วไว้เลา่ ทา่นคิดเห็นวา่อยา่งไร” ทา่นตอบวา่ “จงให้เขาสั%งใช้ 
(ผู้คน) ให้กระทาํความดี อยูใ่นความด”ี เขาถามตอ่อีกวา่ “และหากวา่เขาไมส่ามารถทําเชน่นั  นได้” ทา่นรสลู กลา่ววา่ “เชน่นั  นแล้ว 
เขาควรละเว้นจากการความชั%ว แท้จริงแล้ว นั%นคือการศอดะกอฮฺของเขา” (รายงานโดยมสุลิม) 

มีซึ%งรางวลัตอบแทนสําหรับการกระทําที%ดีงามอนัปราศจากความหวงัตอ่การตอบแทนในโลกดนุยานี   

มสุลิมนั  นได้รับการสง่เสริมสนบัสนนุให้ตั  งมั%นอยูก่บั “การบริจาคที%ตอ่เนื%อง” เชน่เดียวกบัที% “รางวลัของเขาจะถกูสะสมอยา่ง
ตอ่เนื%อง” แม้วา่เขาจะเสียชีวิตไปแล้วก็ตาม -- ยกตวัอยา่งเชน่ “ความรู้” ที%บคุคลคนหนึ%งถ่ายทอดลงในหนงัสือ หรือในรูปแบบอื%นๆ 
(เชน่ บทความในเวปไซน์ สารคดีเกี%ยวกบัศาสนา หรือการบรรยายศาสนาที%ถกูบนัทกึไว้ในเทป ซีดี วีซีดี ดีวีดี อนัเป็นประโยชน์ตอ่คน
รุ่นหลงั และถกูนํามาใช้ มาเผยแพร่อยา่งตอ่เนื%อง แม้วา่เจ้าของผลงานเหลา่นั  นจะเสียชีวิตไปแล้วก็ตาม) หรือแม้แตต้่นไม้ที%คนคน
หนึ%งปลกูไว้และมนัได้ออกดอกออกผล เป็นอาหารแก่บรรดาผู้ยากไร้ หรือการบริจาคทรัพย์อนัสร้างผลประโยชน์แกบ่รรดามสุลิม 
(เชน่การบริจาคทรัพย์สินไปกบัการ สร้างมสัยิด สร้างโรงเรียนสอนศาสนา เป็นต้น)  



 
ดงันั  น “การทําศอดะกอฮฺ” ไมว่า่จะเป็นการกระทําในรูปแบบใดก็ตาม ในฐานะมสุลิมเราควรจะทําให้ “การศอดะกอฮฺ” เป็นสว่นหนึ%ง
ในชีวิตประจําวนัของเรา เพราะ “การศอดะกอฮฺ หรือการบริจาค” นั  นจะเพิ%มพนูความเข้มแข็งมั%นคงตอ่ความศรัทธาของมสุลิม และ
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จาก “ฟีซิลาลิ  ลกรุอาน” ของทา่นสยัยิด กฏุบฺ 

 
“แน่นอนเจ้าจะได้พบว่ากลุ่มชนทีOเป็นศัตรูตัวฉกาจยิOงต่อบรรดาผู้ศรัทธานั Uน คือพวกยิว และบรรดามุชริกูน(บรรดาผู้ตั Uง

สิOงอืOนเป็นภาคีต่ออัลลอฮฺ)………” สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 82 

ภาพรวมของอายะฮฺที% 82-86 ในสเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ 

นี%เป็นเนื  อหาสั  นๆ ของสเูราะฮฺนี  ที%บรรยายถึงทา่ทีของพวกยิว พวกคริสเตียน และบรรดาผู้ตั  งภาคตีอ่อลัลอฮฺ ที%มีตอ่ทา่นรสลูลุลอฮฺ 
ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และอมุมะฮฺอิสลาม อายะฮฺยงัได้อธิบายถึงการเบี%ยงเบนที%คืบคลานเข้าสูค่วามเชื%อถือศรัทธาของ 
พวกยิว และคริสเตียน เจตนาอนัชั%วร้ายและตํ%าช้าของพวกยิวที%มีตอ่ศาสดาของพวกเขาและตอ่ทา่นรสลู ุลลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ 
วะสลัลมั และกลา่วถึงบรรดาผู้ ไมศ่รัทธาที%ให้การสนบัสนนุพวกเขาตอ่ต้านทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลั ลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั 

ในสเูราะฮฺ มาอิดะฮฺนี  ได้บรรยายถึงคําตดัสินพิพากษาพวกยิวและคริสเตียน โดยตั  งข้อหาพวกเขาวา่“ไมศ่รัทธา” หรือไมอี่มาน ทั  งนี  
เนื%องจากพวกเขาละทิ  งสิ%งที%มีบอกกลา่วไว้ในคมัภีร์ของพวกเขาเอง และปฏิเสธสิ%งที%ทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั 
นํามาเผยแผ่แก่พวกเขา สเูราะฮฺนี  ยงัได้ยืนยนัอีกวา่พวกยิวและพวกคริสเตียนไมมี่อะไรเลยเป็น บรรทดัฐานแหง่ชีวิตของพวกเขา 
นอกจากจะใช้เตารอต (พระคมัภีร์เก่า) อินญีล (พระคมัภีร์ใหม)่ และคําสั%งคําสอนทั  งหลายที%พระผู้ เป็นเจ้าได้ทรงประทานลงมาแก่
พวกเขาเป็น ประโยชน์แก่พวกเขาเทา่นั  น ในสว่นของทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั สเูราะฮฺนี  ยงัต้องการให้ทา่นเผย
แผ่สิ%งที%พระผู้ เป็นเจ้าได้วะหฺยแูก่ทา่น สูผู่้คนทั  งหลาย ไมว่า่ผู้คนเหลา่นั  นจะเป็นพวกบชูาเจว็ดรูปปั  น พวกยิว และพวก คริสเตียนก็
ตาม พวกเขามิได้ถกูเรียกร้องสูส่ิ%งใดนอกจากสูค่วามเชื%อมั%นศรัทธาในพระผู้ เป็น เจ้าเทา่นั  น และพวกเขาถกูเรียกร้องให้เชื%อมั%น
ศรัทธาในอิสลาม  สเูราะฮฺนี  ยงัต้องการให้อมุมะฮฺอิสลามเป็นพนัธมิตร เป็นพลพรรคกบัพระผู้ เป็นเจ้ากบัรสลูของพระองค์ และกบั
บรรดาผู้ศรัทธาเทา่นั  น ไมใ่ห้เป็นพนัธมิตรกบัพวกยิวและคริสเตียน เพราะพวกเขาเป็นพนัธมิตรอนัลกึซึ  งซึ%งกนัและกนั พวกยิวยงั
เป็นพนัธมิตรกบัพวกปฏิเสธศรัทธาอีกด้วย และด้วยเหตนีุ  พวกเขาจงึถกูทา่น นบีดาวดู (เดวิด) และนบีอีซา (เยซ)ู ลกูของมรัยมั
สาปแชง่  

เนื  อหาสั  นๆในห้าอายะฮฺนี   ได้อธิบายถงึทา่ทีของพวกไมห่วงัดีเหลา่นี  ที%มีตอ่ทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และอมุ
มะฮฺอิสลาม และอายะฮฺยงัได้กลา่วถึงผลตอบแทนตา่งๆที%พวกเขาจะได้รับในโลกหน้า  อมุมะฮฺอิสลามได้รับอายะฮฺตา่งๆของอลั-กุ
รอานเพื%อให้กําหนดแบบแผนแหง่การ ดําเนินชีวิต ให้เป็นไปตามทิศทางที%อลั-กรุอานกําหนด และเพื%อให้กําหนดทา่ททีี%ถกูต้อง
เหมาะสมตอ่ผู้คนทั  งหลาย อลั-กรุอานเป็นคมัภีร์ที%ถกูประทานให้เป็นทางนําแก่อมุมะฮฺอิสลาม เป็นสิ%งจําเป็นแก่อมุมะฮฺอิสลาม เป็น
ตวักําหนดระเบียบแบบแผนและแนวทางในการประพฤติปฏบิตัิของอมุมะฮฺอิสลาม ตราบใดที%อมุมะฮฺอิสลามหลอ่หลอมชีวิตของ
เขาด้วยกระบวนการนี   อมุมะฮฺอิสลามก็จะมีชยัชนะเหนือประชาชาติทั  งหลาย ไมมี่ประชาชาติใดทําลายอมุมะฮฺอิสลามได้ นี%เป็น



 
เพราะ อมุมะฮฺอิสลามขบัเคี%ยวตอ่สู้ศตัรูภายใต้ทิศทางการนําทางของพระผู้ เป็นเจ้า ด้วยคณุธรรมความดีงามของทา่นรสลูลุลอฮฺ 
ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ผู้ นําของอมุมะฮฺอิสลาม ด้วยการดําเนินรอยตามทางนําของพระผู้ เป็นเจ้า และการทาํให้คําบญัชา
ของพระผู้ เป็นเจ้าเป็นวิถีการดาํเนินชีวติในทกุๆด้านบน หน้าแผน่ดิน คําบญัชาใช้ทั  งหลายของพระผู้ เป็นเจ้า ที%มีอยูใ่นอลั-กรุอานนั  น
ยงัคงมีผลบงัคบัใช้ตอ่เนื%องไปจนถึงวนัสดุท้ายของ โลกนี   ผู้ที%สนบัสนนุอิสลาม ณ วนันี  และวนัข้างหน้าจะต้องเตรียมตวัให้ดีเมื%อพวก
เขาได้ยินคาํบญัชานี   ราวกบัวา่คําบญัชานี  กําลงักลา่วบญัชาแก่พวกเขา เพื%อให้กําหนดพื  นฐานทา่ทีของพวกเขาที%พงึมีตอ่กลุม่คน
ทั  งหลาย ตอ่ความศรัทธาและความเชื%อถือ ตอ่สถานภาพและระบบ ตอ่คณุคา่และมาตรฐานทั  งหลาย 

 
“แน่นอน เจ้าจะได้พบว่ากลุ่มชนทีOเป็นศัตรูตัวฉกาจยิOงต่อบรรดาผู้ศรัทธานั Uน คือพวกยิว และบรรดามุชริกูน(บรรดาผู้ตั Uง
สิOงอืOนเป็นภาคีต่ออัลลอฮฺ)………” สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 82 

ข้อความนี  ได้กลา่วแกท่า่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และบรรดาผู้ศรัทธาทั  งหลาย ข้อสงัเกตเุกี%ยวกบัการใช้คําของ
ข้อความนี  คือความจริงที%วา่ยิวถกูกลา่วถึง ก่อนบรรดาผู้ตั  งภาคี ในการเป็นศตัรูตวัฉาจตอ่บรรดาผู้ศรัทธา และในความเป็นศตัรูของ
พวกเขานั  นก็เป็นที%เปิดเผยและเป็นที%รับรู้ได้อยา่ง งา่ยดายโดยผู้ที%ใคร่ครวญ 

เป็นความจริงที%วา่ธรรมเนียมปฏิบตัิโดยทั%วไปในภาษาอฺรับ คําเชื%อม “วะ่” (วาว ฟัตหะฮฺ) ที%แปลวา่“และ” นั  น ใช้สําหรับการรวมเข้า
ด้วยกนั ไมใ่ชใ่ช้เพื%อเรียงลําดบัความสาํคญั ความหนกัเบาตอ่เนื%องกนัไป ซึ%งจากการที%นําเอายิวมาไว้ข้างหน้าพวกปฏิเสธนี  อาจทํา
ให้เข้าใจวา่ยวิมีความ เป็นศตัรูตอ่อิสลามและผู้ศรัทธาน้อยกวา่พวกปฏิเสธ เนื%องจากพวกเขาเป็นชาวคมัภีร์ดั  งเดิมอยูก่่อนแล้ว ซึ%ง
ได้รับคมัภีร์ที%มาจากฟากฟ้าเชน่เดียวกบัมสุลิม พวกเขาน่าจะมีความเป็นมิตร ความเป็นพี%น้องกบัผู้ศรัทธามากกวา่พวกปฏิเสธ แต่
เมื%อพิจารณาถึงคําเชื%อม “วะ่” ในอายะฮฺนี  กลบัให้ความรู้สกึและความหมายเป็นกรณีพิเศษ เนื%องจากสํานวนการใช้ภาษาในอายะฮฺ
นี  มุง่เป้าไปที%ธาตแุท้หรือสภาพความเป็น จริงของยิวมิได้เป็นไปอยา่งที%เข้าใจกนั แม้พวกเขาจะเป็นชาวคมัภีร์ก็ตาม ทําให้เข้าใจได้
วา่อยา่งน้อยพวกเขาก็มีความเป็นศตัรูตอ่บรรดาผู้ศรัทธาพอๆ กบัพวกปฏิเสธ และจากอายะฮฺนี  อีกเชน่กนั คงจะไมเ่กินไปนกัที%จะ
กลา่ววา่พวกยิวมีความเป็นศตัรูตอ่อิสลามตอ่บรรดาผู้  ศรัทธามากกวา่และรุนแรงกวา่พวกปฏิเสธเสียอีก 

เมื%อเราศกึษาดใูนประวตัิศาสตร์อิสลามตั  งแตเ่ริ%มต้นจนกระทั%งปัจจบุนันี   เราไมส่งสยัเลยวา่ความเป็นศตัรูของยิวที%มีตอ่ผู้ศรัทธานั  น 
ดเุดือด รุนแรง และยาวนานกวา่ความเป็นศตัรูของบรรดาพวกตั  งภาคีและพวกปฏิเสธศรัทธา จากเริ%มแรกของการเคลื%อนไหวเพื%อ
อิสลามของรัฐมสุลิมที%สถาปนาขึ  น ณ นครมะดีนะฮฺ อลั-มเุนาวะเราะฮฺ พวกยิวก็เริ%มมีทา่ทีเป็นศตัรูทนัที พวกเขาวางแผนร้าน
ตอ่ต้านอมุมะฮฺอิสลามตั  งแตเ่ริ%มต้นแล้ว การที%อลั-กรุอานได้กลา่วถึงความเป็นศตัรูและการวางแผนร้ายนี   เป็นการเพียงพอแล้วที%จะ
ชี  ให้เห็นถึงความคิดที%จะทําสงครามอนัตอ่เนื%อง ยาวนานอยา่งไมล่ดละของยิวตอ่อิสลาม ตอ่ทา่น รสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ 
วะสลัลมั และตอ่อมุมะฮฺอิสลามตลอดประวตัิศาสตร์ที%ผ่านมา อนัที%จริงแล้ว สงครามนี  ก็มิได้บรรเทาเบาบางลงเลยแม้แตน้่อยตลอด 
14 ศตวรรษที%ผ่านมา แตท่วา่มนัยงัคงดเุดือดรุนแรงยิ%งขึ  นจนกระทั%งปัจจบุนั เมื%อทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั ได้
เริ%มวางรากฐานอมุมะฮฺอิสลามขึ  นที%นครมะดีนะฮฺ อลั-มเุนาวะเราะฮฺ ทา่นได้ทาํสนธิสญัญาการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสขุกบัพวกยวิ 
และเรียกร้องเชิญชวนพวกเขาสูก่ารศรัทธาในอิสลาม ซึ%งยืนยนัถึงคมัภีร์เตารอฮฺที%เคยถกูประทานแก่พวกเขามาก่อนแล้ว กระนั  นก็
ตามพวกเขาก็ไมรั่กษาพนัธสญัญา เหมือนกบัที%พวกเขาบิดพริ  วทกุๆสญัญาที%เคยให้สญัญามาแล้วกบัพระผู้อภิบาล ของพวกเขา
และบรรดาศาสดาของพวกเขา ด้วยเหตนีุ   อลัลอฮฺ จงึได้กลา่วแก่ทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั เกี%ยวกบัพวกเขาวา่ 
 
“และโดยแน่นอนยิOง เราได้ประทานสัญญาณทั Uงหลายอันชัดแจ้งแก่เจ้าแล้ว และไม่มีผู้ใดปฏิเสธมัน นอกจากบรรดา
ผู้ ฝ่าฝืนเท่านั Uน 

ทุกครัUงทีOพวกเขาให้คาํมัOนสัญญาใดๆไว้ กลุ่มหนึOงในหมู่พวกเขาก็เหวีOยงสัญญานัUนทิ Uงมิใช่หรือ ? หามิได้ ความจริงแล้ว
พวกเขาส่วนมากไม่ศรัทธาเลย 



 
และเมืOอได้มีรสูลคนหนึOงจากอัลลอฮฺ (คือท่านรสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ อฺะลัยฮิ วะสัลลัม) มายังพวกเขา ซึOงยืนยันในสิOงทีO
มีอยู่กับพวกเขา (คัมภีร์เตารอต) กลุ่มหนึOงจากบรรดาผู้ได้รับคัมภีร์ก็เหวีOยงคัมภีร์ของอัลลอฮฺทิ Uงไว้ เบื Uองหลังพวกเขา 
ราวกับว่าพวกเขาไม่รู้เรืOองเลย” สเูราะฮฺ อลั-บะเก็าะเราะฮฺ : 99 - 101 

พวกเขาได้ปิดบงัซอ่นเร้นความเป็นศตัรูตอ่อิสลามและมสุลิมไว้ตั  งแตเ่ริ%มแรก แล้ว เมื%ออลัลอฮฺได้ทรงประสานอฺรับสองเผ่าคือเผ่า
เอฺาสฺกบัเผ่าค็อซร็อญจ์เข้า เป็นอนัหนึ%งอนัเดียวกนัภายใต้ร่มเงาอิสลาม จงึไมมี่ชอ่งวา่งให้ยิวยแุหยเ่ผ่าหนึ%งปะทะกบัอีกเผ่าหนึ%งใน
สองเผ่านี   ความศตัรูของพวกเขาเพิ%มมากขึ  นอีก เมื%อทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั เป็นผู้ นําแหง่อมุมะฮฺอิสลาม และ
ไมเ่ปิดโอกาสให้ยิวมากําหนดกฎเกณฑ์อะไรในรัฐอิสลาม พวกเขาได้ใช้กลอบุายทกุวิถีทางในการวางแผนร้ายทาํลายอิสลาม เพื%อ
ความมุง่หมายดงักลา่วนี  พวกเขากระทั%งยอมเป็นทาสในบาบิโลน ในอียิปต์ และยอมสวามิภกัดิLตอ่อาณาจกัรโรมนั ทั  งๆ ที%อิสลามได้
ฟื นฟสูภาพพวกเขาจากความตกตํ%า แตพ่วกเขากลบัตอบแทนความปรารถนาดีของอิสลาม ด้วยการวางแผนบอ่นทาํลายอยา่งชั%ว
ร้ายยิ%งตอ่อิสลาม 

พวกเขาคอยปลกุปั%นยแุหยบ่รรดาขมุกําลงัทั  งหลายของพวกอรับที%ไมน่บัถือศาสนา ให้ตอ่ต้านอิสลาม พวกเขาทํางานอยา่งหนกัใน
อนัที%จะบกุบั%นเดินหน้าเป็นพนัธมิตรกบับรรดาเผา่ ตา่งๆ ที%เป็นศตัรูตอ่อิสลามเพื%อเริ%มตอ่ต้านอมุมะฮฺอิสลาม พวกเขาอ้างกระทั%งวา่
พวกอฺรับที%บชูารูปปั  นนั  นยงัเป็นคนที%ได้รับทางนําดี กวา่บรรดาผู้ศรัทธาเสียอีก 

เมื%ออิสลามมีชยัชนะเหนือพวกเขาด้วยพลงัแหง่ความจริง พวกเขาก็พยายามวางแผนร้ายตอ่ต้านอิสลามโดยการบิดเบือนคมัภีร์ของ
พวกเขาเอง คมัภีร์เดียวที%ยงัคงความบริสทุธิLเป็นดาํรัสของอลัลอฮฺอยูท่กุวนันี  ก็คือ อลั-กรุอาน คมัภีร์ของอลัลอฮฺที%พระองค์ทรง
ประกนัวา่จะปกปักษ์รักษาไว้ให้คงอยู ่จวบจนวนัอาคิเราะฮฺโดยไมมี่การเปลี%ยนแปลงเลยแม้เพียงอกัษรเดียว พวกยิวก็ยงัคงวางแผน
ร้ายตอ่ต้านอิสลาม โดยพยายามที%จะหวา่นเมล็ดพนัธุ์แหง่ความบาดหมางระหวา่งมสุลิมด้วยกนั และสร้างความสบัสนไขว้เขวให้แก่
บรรดาผู้ที%เพิ%งเข้ารับอิสลามมาใหม่ๆ  และแก่บรรดาผู้ที%มีความเข้าใจไมถ่กูต้องในหลกัการและคณุคา่ของอิสลาม แผนร้ายของพวก
เขายงัรวมถึงการปลกุปั%นยยุงบรรดาปรปักษ์ของอิสลามจากทกุหนทกุ แหง่ ให้มารวมหวักนัตอ่ต้านอิสลาม ในประวตัิศาสตร์ไมน่าน
มานี   พวกยิวเป็นผู้ นําสงครามทําลายล้างอิสลามทั%วโลก เป็นพวกยวิอีกที%ได้ใช้พวกคริสเตียนและพวกบชูาเจว็ดนํากําลงัอยา่งเต็มที% 
ทําลายล้างอิสลาม เป็นยิวอีกที%พวกเขาสร้างวีรบรุุษที%มีชื%อเป็นมสุลิมแตพ่ยายามทกุวิถีทาง ที%จะกําจดัอิสลามอยูต่ลอดเวลา อลัลอฮฺ
ทรงตรัสสมจริงแล้วที%วา่ 
 
“แน่นอน เจ้าจะได้พบว่ากลุ่มชนทีOเป็นศัตรูตัวฉกาจยิOงต่อบรรดาผู้ศรัทธานั Uน คือพวกยิว และบรรดามุชริกูน(บรรดาผู้ตั Uง
สิOงอืOนเป็นภาคีต่ออัลลอฮฺ)………” สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 82 

กองกําลงัพนัธมิตรที%เป็นศตัรูตอ่อิสลาม ได้บกุบั%นเดินหน้าร่วมมือกนัคล้าย คมีเหล็กที%จะโอบล้อมบดขยี  รัฐอิสลามที%เพิ%งเกิดขึ  นมา
ใหมใ่นนครมะดีนะฮฺ อลั-มเุนาวะเราะฮฺ ในความพยายามที%จะร่วมกนัถอนรากถอนโคนอิสลามให้สิ  นซากนี   ประกอบด้วยพวกยิ
วจากเผ่ากร็ุอยเซ็าะฮฺและยวิเผ่าอื%นๆ พวกอฺรับสว่นใหญ่เป็นเผ่ากร็ุอยชฺในมะดีนะฮฺ อลั-มเุนาวะเราะฮฺ และอฺรับเผา่ใหญ่ๆเผ่าอื%นใน
คาบสมทุรอฺรับ คนที%อยูเ่บื  องหลงัการรวบรวมกองกําลงัพนัธมิตรเหลา่นี  ให้มาร่วมมือกนั และทํางานอยา่งหนกัเพื%อให้สิ%งเหลา่นี  เป็น
จริงขึ  นมาก็คือยิว 

30 ปีตอ่มายิวกลุม่หนึ%งได้เคลื%อนไหวงานด้านมวลชน โดยการปลกุปั%นคนกลุม่เล็กกลุม่น้อยตา่งๆ ที%มีความบาดหมางกนัให้มีความ
ระสํ%าระสายไปทั%วอาณาจกัรอิสลาม และได้แพร่กระจายขา่วลือตา่งตา่งนานาให้เกิดความสบัสนอลหมา่น พวกเขาประสบ
ความสําเร็จในการปลกุปั%นให้เกิดความโกลาหลวุน่วายขึ  นในรัฐอิส ลาม อนันําไปสูก่ารลอบสงัหารทา่นอษุมาน ร่อฎิยลัลอฮ ุอนัฮ ุ
คอ่ลีฟะฮฺคนที%สามของอาณาจกัรอิสลาม โลกมสุลิมมกัจะเผชิญหน้าปัญหาตา่งๆ มากมาย อนัเป็นผลมาจากการรวมหวักนัคิดกล
อบุายตา่งๆ ของพวกยิว ตั  งแตย่คุเริ%มต้นของอิสลามจนถึงทกุวนันี   ผู้ที%กคุําพดูคําสอนตา่งๆ ขึ  นมาแล้วก็อ้างวา่เป็นคาํพดูคําสอนของ
ทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และได้สร้างรายงานเท็จเกี%ยวกบัประวตัศิาสตร์อิสลาม และลกัษณะของมสุลิมที%เคย
เป็นผู้ นําในอดตีก็คือยิว ในประวตัิศาสตร์ที%ผ่านมา ยิวได้ปลกุปั%นความรู้สกึชาตินิยมในหมูม่สุลิมสมยัระบอบคอ่ลีฟะฮฺยคุสดุท้าย 



 
พวกเขาอยูเ่บื  องหลงัการก่อกบฎและรัฐประหารซึ%งเริ%มแทนที% ”กฎหมายอิสลาม” ด้วย ”รัฐธรรมนญู” ในระหวา่งอํานาจการปกครอง
ของสลุฏอน อบัดลุ หะมีด ก่อนที%จะโคน่ระบอบคอ่ลีฟะฮฺอิสลามให้ลม่สลายลง ด้วยนํ  ามือของวีรบรุุษชาตินิยมตรุกี มสุฏอฟา กะ
มาล อะตาเติร์ก ยิวเป็นหวัหอกสาํคญัที%ผลกัดนัให้ทั%วโลกประกาศสงครามกบับรรดาผู้ทํางานอิสลาม ทกุหนทกุแหง่บนหน้าแผ่นดิน
นี   ยิ%งกวา่นั  น ลทัธิที%ไมเ่ชื%อถือในพระเจ้าและลทัธิวตัถนิุยมที%เกิดขึ  นก็เป็นผลงานของ ยิว ลทัธิความพงึพอใจหรืออิสรภาพซึ%งบางครั  ง
ก็เรียกกนัวา่ “การปฏิวตัิทางเพศ” ก็เป็นผลงานของยิว อนัที%จริงแล้ว ทฤษฎีชั%วร้ายทั  งหลายที%ทาํลายคณุคา่และศกัดิLศรีของ
มนษุยชาติ สว่นใหญ่แล้วก็เป็นผลงานของยิว 

สงครามที%ยิวทําลายล้างอิสลามนั  น ยาวนานกวา่ กว้างขวางครอบคลมุทั%วโลกกวา่ และมีความมุง่หมายเฉพาะเจาะจงกวา่ สงคราม
ที%กระทําโดยพวกนอกศาสนาและพวกปฏิเสธศาสนาทั  งในอดตีจวบจนปัจจบุนั แม้สองพวกหลงันี  จะมีความโหดเหี  ยมและรุนแรง
อยา่งยิ%งก็ตาม การตอ่สู้กบัชาวอฺรับที%บชูาเจว็ดรูปปั  นก็มีชว่งต้นๆ ของการก่อกําเนิดอิสลามสมยัทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ 
วะสลัลมั ก็ไมเ่กิน 20 ปี ยาวนานพอๆ กบัสงครามที%ทํากบัอาณาจกัรเปอร์เซีย ในยคุหลงัๆ นี   เราจะเห็นวา่สงครามที%พวกนอก
ศาสนาในอินเดียกระทําตอ่อิสลามนั  นดโูหดเหี  ยมด ุเดือดอยา่งเห็นได้ชดั แตก็่ไมโ่หดเหี  ยมรุนแรงเทา่กบัสงครามที%ไซออนิสต์กระทํา
ตอ่อิสลาม(ลทัธิ วตัถนิุยมมาร์กซิส ก็เป็นผลพวงอนัหนึ%งของไซออนิสต์) มีสงครามเดียวที%พอจะเทียบเคียงได้กบัสงครามที%กระทํา
โดยยิว ทั  งระยะเวลา ขอบเขตอาณาบริเวณ ก็คือสงครามของพวกครูเสด ซึ%งก็หนีไมพ้่นที%ยิวมีสว่นเกี%ยวข้องอยูด้่วย ซึ%งในสเูราะฮฺ 
อลั-มาอิดะฮฺนี  ก็มีกลา่วไว้ เราเตือนตวัเราเอง ให้ระลกึถึงประวตัิศาสตร์เกี%ยวกบัเรื%องพวกนี   ก็เพื%อที%เราจะได้ตระหนกัและเห็นคณุคา่
ถึงความมุง่หมายของอลัลอฮฺ ที%ได้กลา่วถึงยิวก่อนบรรดาพวกบชูาเจวด็รูปปั  น ในการตั  งตวัเป็นศตัรูตอ่อิสลาม 
 
“แน่นอน เจ้าจะได้พบว่ากลุ่มชนทีOเป็นศัตรูตัวฉกาจยิOงต่อบรรดาผู้ศรัทธานั Uน คือพวกยิว และบรรดามุชริกูน(บรรดาผู้ตั Uง
สิOงอืOนเป็นภาคีต่ออัลลอฮฺ)………” สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ : 82 

พวกเขามีลกัษณะธรรมชาติอนัชั%วร้าย ซึ%งเต็มไปด้วยความจงเกลียดจงชงัตอ่อิสลาม ตอ่ทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ 
วะสลัลมั และตอ่บรรดาผู้ที%ดําเนินรอยตามทา่น เพราะฉะนั  น อลัลอฮฺจงึได้เตอืนทา่นรสลูลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮ ุอฺะลยัฮิ วะสลัลมั และ
บรรดาผู้ศรัทธาให้ระวงัเจตนาร้ายดงักลา่ว จากบทเรียนในประวตัิศาสตร์ ลกัษณะธรรมชาติอนัชั%วร้ายและตํ%าช้านี  สามารถปกป้อง
ได้ด้วยอิสลามเทา่นั  น ไมมี่ทางอื%นใดอีกแล้ว ผู้ศรัทธาจะต้องยดึมั%นและดําเนินรอยตามหลกัการอิสลามอยา่งแท้จริงเทา่นั  น โลกเรา
ทกุวนันี  ไมส่ามารถรอดพ้นปลอดภยัจากลกัษณะธรรมชาติอนัชั%วร้ายนี  ได้ หากไมมี่อิสลาม ตอ่เมื%อมนษุย์นําเอาอิสลามที%ครบถ้วน
สมบรูณ์มาเป็นระบอบในการดําเนินชีวิต จริงในทกุๆด้านเทา่นั  น 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : ถอดความโดย นรุู้ลฮดุา 
ชว่งต้นของอายะฮฺที% 82 สเูราะฮฺ อลั-มาอิดะฮฺ 
ข้อมลูจาก : http://www.fityah.com/index.php?option=com_content&task=view&id=413&Item... 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

รัก 3 อย่างในดุนยา 

ทา่นร่อซลูศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั นั%งอยูก่บัเหลา่ซอฮาบะห์ เเละได้ถามเขาเหลา่นั  น โดยเริ%มจาก 
อบบูกัร "ทา่นรักอะไรในดนุยา"  
อาบบูกัรตอบวา่ "ฉันรักสามอยา่ง คือการนั%งอยูก่บัทา่น มองดทูา่น เเละสละทรัพย์สินเพื%อทา่น" 

ทา่นร่อซลูศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ถามตอ่ "เเล้วเจ้าหละ่ โอ้..อมุรั" 
อมุรัตอบวา่ "ฉันรักสามอยา่ง ทําความดีเเม้จะอยูใ่นที%ลบั ยบัยั  งความชั%วเเม้จะเปิดเผย เเละพดูความจริงเเม้จะขมขื%น" 



 
ทา่นร่อซลูศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ถามตอ่ "เเล้วทา่นหละ่ โอ้..อสุมาน" 
อสุมานตอบวา่ "ฉันรักสามอยา่งเลี  ยงอาหาร ให้สลาม และละหมาดยามดกึขณะผู้คนหลบัใหล" 

ทา่นร่อซลูศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ถามตอ่ "เเล้วทา่นหละ่ โอ้..อาลี" 
อาลีตอบวา่ "ฉันรักสามอยา่ง ต้อนรับเเขก ถือศีลอดในฤดรู้อน และสงัหารศตัรูด้วยดาบ" 

ตอ่มาทา่นถาม อาบซูรั อลัฆอฟฟารี% "เเล้วทา่นหละ่ โอ้อาบซูรั ทา่นรักอะไรในดนุยา" 
อาบซูรัตอบวา่ "ฉันรักในดนุยานี  สามประการ ความหิว ความเจ็บป่วย เเละความตาย" 

ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ก็ถามตอ่ไปวา่ ทําไม ? 

อาบซูรัตอบวา่ "ฉันรักความหิวเพื%อหวัใจฉันจะได้ออ่นโยน ฉันรักความเจ็บป่วยเพื%อบาปของฉันจะได้เบาลง เเละฉันรักความตายเพื%อ
จะได้พบพระเจ้า" 

เเละทา่นนบศี็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั กลา่ววา่ "ในดนุยาของพวกทา่นนี  ฉนัรักสามประการ เครื%องหอม สตรี เเละฉันมีความ
สบายใจขณะละหมาด" 

บดันั  นเอง ยิบรีล ได้ลงมาให้สลาม เเล้วกลา่ววา่ ในดนุยาของพวกทา่นนี   "ฉันรักสามประการ 
สง่สาส์น ปฎิบตัิอะมานะห์ เเละรักคนยากจน" 

หลงัจากนั  น ยิบรีลก็กลบัขึ  นบนฟากฟ้า เเล้วลงมาอีกครั  งหนึ%ง พร้อมกลา่ววา่ "อลัลอฮฺ ตาอาลา ฝากสลามถึงพวกทา่น เเละพระองค์
กลา่ววา่ ในดนุยาของพวกทา่น พระองค์รักสามประการ 
ลิ  นที%ซิเกร หวัใจที%นอบน้อม เเละร่างกายที%อดทนตอ่บาลาอฺ" 

ซบุฮานลัเลาะฮ์วา่บิฮมัดิฮี ซบุฮานลัลอฮิ  ลอาซีม..... 

เเล้วคุณๆหล่ะ รักอะไรในดุนยานี U ? ? ? 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail และ Your Brother in Islam 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการท่องจาํอัลกุรฺอาน 

By webmaster - Posted on เมษายน 7th, 2009  

วิธีการท่องจาํอัลกุรฺอาน 

วิธีการทอ่งจําอลักรุอานมีหลากแบบหลายวิธี ณ ที%นี  ของเสนออีกหนึ%งวิธี 

ข้อพึOงทราบ 
1. ให้ใช้มศุหฟัมะดะนีย์ (หมายถึงมศุหฟัที%ศนูย์กษัตริย์ฟะฮดฺเพื%อการพิมพ์อลักอุาน ณ นครมะดีนะฮฺ จดัพิมพ์) ซึ%งในแตล่ะหน้ามี 15 
บรรทดั 



 
2. แตล่ะRซุอ์ จะมีประมาณ 20 หน้า 
3. ในการทอ่งควรใช้มศุหฟัเลม่เดียว ไมค่วรเปลี%ยนไปเปลี%ยนมา 

เริOมได้ 
1. เริ%มวนัใหมโ่ดยการตื%นนอนก่อนละหมาดศบุหฺ 10 นาทีเป็นอยา่งตํ%า 
2. เริ%มทอ่งได้เลย (หลงัจากล้างหน้า แปรงฟัน เอานํ  าละหมาด) โดยทอ่งแค ่3 บรรทดัพอ ซึ%งใช้เวลาประมาณ 5-10 นาทีเทา่นั  น 
3. เอาอายะฮฺที%ทอ่งนํามาอา่นในละหมาดสนุตัก่อนศบุหฺ (ละหมาดที%บ้าน) หลงัจากนั  นก็ไปละหมาดที%มสัญิด ก่อนที%จะนั%งก็ละหมาด
ตะหิยฺยะตลุมสัญิดก่อน โดยเอาอายะฮฺที%ทอ่งมามาอา่น หลงัจากตะวนัโผลท่างทิศบรูพาประมาณ 10 นาทีก็ละหมาดฎหุา โดยเอา
อายะฮฺที%ทอ่งมามาอา่นในละหมาด 

* ชว่งเวลาระหวา่งละหมาดฎหุาเสร็จจนกระทั%งละหมาดซฮฺุรี พยายามทวนอายะฮฺที%ทอ่งมาสกั 5 ครั  งเป็นอยา่งน้อย 

4. ก่อนละหมาดซฮุรี 10 นาที ให้ทอ่งหลงัจากบรรทดัที%ทอ่งมาแล้วอีก 3 บรรทดั แล้วเอาอายะฮฺที%ทอ่งมาอา่นในละหมาดสนุตัก่อน/
หลงัซฮุรี 
5. เวลาละหมาดอศัรี มฆัริบ และอิชาอฺ ก็ให้ปฏิบตัิเชน่นี   ซึ%งเทา่กบัวา่ ตอนเวลาอิชาอฺเราได้ทอ่งหมดไปตั  ง 1 หน้าแน่ะ! 
6. ก่อนนอน (หรืออาจจะหลงัตื%นนอน) ก็ละหมาดวิตรฺ และเอาอายะฮฺทั  งหมดที%เราทอ่งมาทั  งวนั (นั  นคือ 1 หน้า) มาอา่นในละหมาด
วิตรฺ 
7. ทกุ ๆวนัศกุร์ ให้ไปมสัญิดตั  งแตเ่นิ%น ๆ (ซึ%งเป็นสิ%งที%ศาสนาสง่เสริม) แล้วทวนอายะฮฺที%ทอ่งมาภายในหนึ%งอาทิตย์ด้วย 
8. ถา ยใน 20 วนั ทา่นก็จะทอ่งอลักรุอานได้ 1 Rซุอฺ (เดือนหนึ%งมี 30 วนั แล้ว10 วนัที%เหลือทําอะไรดี ?) สว่น 10 วนัที%เหลือก็ให้ทวน
อายะฮฺทั  งหมด (นั  นคือ 1 Rซุอฺ) โดยในแตล่ะวนัให้ทวนให้ได้อยา่งน้อย 1 ครั  งจบ หรืออาจเอา 1 Rซุอฺที%ทอ่งมามาอ่านในละหมาด
ตะฮจัRดุก็ยิ%งดี 
9. ปฏิบตัิเชน่นี  เรื%อย ๆ และภายใน 2 ปีครึ%ง ทา่นก็จะทอ่งจําอลักรุอานได้ทั  งเลม่ ... อลัหมัดลุิลลาฮฺ ! ช้าหน่อยก็ไมเ่ป็นไรครับ Slow 
but sure. 

ญะซากลัลอฮ ข้อมลู จาก อบิร ณ อิกเราะฮฺออนไลน์ 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

สตรีทีOถูกคัดเลือก 

By webmaster - Posted on มีนาคม 10th, 2009  

บนัทกึ หน้าแรกจากประวตัศิาสตร์การเผยแพร่อิสลามของทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะ ซลัลมั บรรดาสตรีผู้ศรัทธายงัคง
ประทบัใจในบทบาทของมารดาแหง่ศรัทธาชนคนแรกผู้ เป็น แบบอยา่งของสตรีที%เชื%อฟังต่อสามี สตรีคนแรกที%ยืนยนัตอ่การเป็นผู้
ประกาศสาส์นของทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมัและได้เสียสละอทุิศตนอยา่งที%สดุเพื%อชว่ยเหลือ ทา่นนบีศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิ
วะซลัลมัในการเผยแพร่อิสลาม  

ทกุครั  งที%ประชาชาติอิสลามได้ย้อนระลกึถึงการมาปรากฎตวัครั  งแรกของอิส ลามบนดินแดนอาหรับมกักะฮฺ ในความทรงจําเหลา่นั  น
ก็จะฉายภาพของนางให้เดน่ชดัขึ  นมาเสมอ เปรียบประดจุนางคือ “ลมหายใจแหง่อิสลาม” ที%พดักระจายไปทั%วทกุพื  นแผ่นดิน 

นางคือ “คอดียะฮฺ บินติ คุวัยลิด” หญิงหม้ายชาวอาหรับเผ่ากรุอยช์ ผู้ มีมารยาทที%งดงาม และมีคณุธรรมอนัสงูสง่ จนถกูเรียกวา่ 
“ฏอฮิเราะฮฺ” หมายถึงผู้ที%สะอาดและบริสทุธิL นางเป็นผู้ที%อลัลอฮฺ ซบุฮานะฮวูะตะอาลา ทรงคดัเลือกมาจากบรรดาสตรีชาวอาหรับ



 
มากมายหลากหลายเผ่าพนัธุ์ เพื%อเป็นภรรยาคนแรกของผู้ นําแหง่ประชาชาตอิิสลาม และทาํหน้าที%ปลกูเพาะเมล็ดพนัธุ์แหง่อิสลาม
ให้เจริญเติบโตขึ  นมาอยา่งงดงาม และสงูสง่ 

ผู้ มีสว่นร่วมรับรู้ในเหตกุารณ์การประทานวะหยคูรั  งแรก 

คอดียะฮฺ บินติ ควุยัลิด สตรีคนแรกในหน้าประวตัิศาสตร์การเผยแพร่อิสลามของทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมั นางถกูแนะนํา
ให้ประชาชาติอิสลามได้รู้จกัในฐานะภรรยาคนแรกของผู้ประกาศสาส์ นจากพระผู้ทรงสร้าง และนางเป็นผู้ที%มีสว่นร่วมรับรู้และ
ปลอบโยนให้กําลงัใจ แก่ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมั เพื%อให้หายจากความรู้สกึตื%นตระหนกและหวาดกลวั จากเหตกุารณ์ที%
ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมัได้รับการประทานวะหย ู(การประทานอลักรุอาน) ครั  งแรกจากอลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา 
ทา่นหญิงอาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา อมุมมุ ุอฺมินีน (มารดาแหง่ศรัทธาชน) ได้เลา่ถึงเหตกุารณ์การประทานวะหยคูรั  งแรกในการ
บนัทกึหะดษีของอิมามบคุอรียฺวา่ “วะหยคูรั  งแรกที%มีมาที%ทา่นร่อซลู ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมั คือการฝันดีในขณะนอนหลบั 
เพราะฉะนั  นทา่นจะไมเ่ห็นในฝันเลย เว้นแตท่า่นเห็นเหมือนแสงเงินในตอนเช้า”  

และทา่นหญิงอาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา ได้เลา่ตอ่ไปวา่ 

“ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมัชอบอยูต่ามลําพงัที%ถํ  าหิรออฺ ที%นั%นทา่นได้ทําการภกัดีตอ่พระผู้ เป็นเจ้าอยูห่ลายคนื แล้วก็กลบัมา
ที%คอดียะฮฺ เพื%อเตรียมเสบียงกลบัไปใหม ่จนกระทั%งสจัธรรมได้ปรากฎแก่ทา่นขณะที%ทา่นอยูท่ี%ถํ  าหิรออฺ มะลาอิกะฮฺญิบรีลได้มาหา
ทา่นและพดูวา่ “จงอา่น” ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมั ได้ตอบวา่ “ฉันอา่นไมเ่ป็น” มลาอิกะฮฺญิบรีลได้จบัและบีบทา่นอยา่ง
แรงจนถึง 3 ครั  ง เพื%อกําชบัให้ทา่นอา่น แล้วมลาอิกะฮฺญิบรีลก็ได้ปลอ่ยทา่นและพดูวา่ “จงอา่นด้วยพระนามของพระผู้ เป็นเจ้าของ
ทา่นพระผู้ทรงสร้าง พระองค์ได้ทรงสร้างมนษุย์จากก้อนเลือด จงอา่นเถิด และพระผู้ เป็นเจ้าของเจ้าทรงเอื  อเฟื อยิ%ง” (การ
ประทานอลักรุอานครั  งแรก ซเูราะฮฺ อลั-อะลกั อายะฮฺที% 1-3) 

ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิซลัลมัได้กลบัไปหา คอดียะฮฺ บินติ ควุยัลิด ด้วยความตระหนกตกใจ พลางพดูวา่ “คลมุผ้าให้ฉันที คลมุ
ผ้าให้ฉันท”ี เมื%อทา่นหายจากความตื%นตระหนกแล้ว ทา่นก็ได้เลา่เรื%องดงักลา่วให้คอดียะฮฺฟัง และกลา่ววา่ “ฉันกลวัวา่จะมีอะไรเกิด
ขึ  นกบัตวัฉัน” คอดียะฮฺ จงึปลอบใจและให้กําลงัใจวา่ “จงอยา่ได้กลวั ด้วยพระนามของอลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา พระองค์จะไม่
ทรงให้ทา่นตกตํ%าเป็นอนัขาด เพราะทา่นเป็นผู้ที%เชื%อมความสมัพนัธ์ระหวา่งเครือญาติ ทา่นรับภาระคนยากจน ทา่นแสวงหาให้แก่
คนอนาถา ทา่นให้เกียรตแิก่ผู้มาเยือน และทา่นชว่ยคนที%ตกทกุข์ได้ยาก” การเลา่ได้ดาํเนินไปถึงการที%คอดียะฮฺได้นําทา่นน
บีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลั ลมั ไปพบกบั วะเราะเกาะฮฺ อิบน ุเนาฟัล ซึ%งเป็นลกูพี%ลกูน้องกบันาง และนบัถือศาสนาคริสต์ในสมยัญา
ฮิลียะฮฺ เขาเคยเขียนคมัภีร์ไบเบิ  ลเป็นภาษาฮิบบรู ตามที%อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา ประสงค์ให้เขาเขียน เขาเป็นคนชราภาพมาก
และตาบอด เมื%อทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะ ซลัลมั ได้เลา่เหตกุารณ์ที%ได้พบให้เขาฟังเขาก็กลา่ววา่ “นั%นคือ นามสู ซึ%งอลัลอฮฺซบุ
ฮานะฮวูะตะอาลา ได้ทรงสง่มาหามซูา ฉันอยากเป็นหนุ่มอีกในตอนนี   ฉันอยากมีชีวิตอยูถ่ึงชว่งที%กลุม่ชนเผ่าของเจ้าจะขบัไลไ่สสง่
เจ้า” ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะ ซลัลมั จงึพดูขึ  นวา่ “พวกเขาจะขบัไลฉ่นักระนั  นหรือ” วะเราะเกาะฮฺตอบวา่ “ใชแ่ล้ว ไมมี่บคุคล
ใดที%จะได้มาเหมือนที%ทา่นได้มา นอกจากจะถกูเป็นศตัรู ถ้าเจ้ายงัเห็นฉันมีชีวติอยูใ่นสมยัของเจ้า ฉันจะชว่ยเจ้าอยา่งสดุ
ความสามารถ” หลงัจากนั  นไมน่านวะเราะเกาะฮฺก็สิ  นชีวิตลง และวะหยก็ูได้ขาดตอนไปชั%วระยะหนึ%ง 
 
สตรีคนแรกทีOเข้ารับอิสลาม 
หลงัจากนั  นตอ่มาวะหยก็ูได้ทยอยลงมาเป็นจํานวนมากและตอ่เนื%อง เพื%อเปลี%ยนแปลงสภาพสงัคมอาหรับที%เสื%อมทรามและตกตํ%า
มาสูแ่สงสวา่งแหง่ทาง นํา เมื%อทา่นนบศี็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ได้รับคําสั%งจากอลัลอฮฺซบุฮฺนะฮวูะตะอาลา ให้ลกุขึ  นยืน
ประกาศความสงูสง่ของอิสลามบนหน้าแผ่นดินอาหรับมกักะฮฺครั  งแรก สตรีคนแรกที%อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา ทรงคดัเลือกให้
นางเป็นผู้ที%ยอมจํานนตอ่พระองค์ เป็นผู้ที%ได้รับรัศมีแหง่อิสลามก็คือ ทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮานั%นเอง นางเป็นผู้ที%เชื%อ
และศรัทธาตอ่ทกุสิ%งที%ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลั ลมันํามาทา่มกลางผู้คนทั  งหลายที%ตั  งตนเป็นศตัรูและขบัไล ่
ในขณะที%ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ต้องพบกบัการปฏิเสธและการตอ่ต้านอยา่งรุนแรง ถกูประณามด้วยถ้อยคําที%สร้าง



 
ความเจ็บปวด ถกูทาํร้าย และถกูลอบปลิดชีวติ ทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา คือผู้ชว่ยเหลือที%ภกัดี ผู้คอยปลอบโยนให้
กําลงัใจไมเ่คยทอดทิ  งทา่นนบี ศอลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั เลยทั  ง ๆ ที%นางเป็นกลุสตรีชาวกรุอยช์ที%มีเกียรติ มีฐานะที%รํ%ารวย และมี
ความพร้อมทางด้านทรัพย์สมบตัิและข้าทาสบริวาร นางยอ่มจะปลีกตวัไปหาความสขุตามลําพงัได้ โดยไมต้่องแบกรับภาระที%เต็ม
ไปด้วยความทกุข์ยากเชน่นี   แตน่างก็เลือกที%จะมีความสขุกบัการสละทรัพย์สนิทั  งหมดไปในหนทางของอิสลาม ทั  งหมดนั  น มิใชด้่วย
เหตผุลอื%นใดเลย  นอกจากความศรัทธาตอ่อลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา และทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิ วะซลัลมั ที%มีเต็มเปี% ยมอยู่
ในหวัใจ และสิ%งนี  เอง คือพลงัสําคญัที%ทําให้สตรีวยัสงูอายคุนหนึ%งได้เริ%มต้นทาํงานรับใช้อิสลาม เมื%อวยั 55 ปี และใช้เวลาตลอดชีวติ
ที%เหลืออยู ่10 ปี อทุิศตนเพื%ออิสลามอยา่งเข้มแข็งและเดด็เดี%ยว ประดจุดงันางมีความแข็งแกร่งเชน่คนวยัหนุ่มสาว 

ทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา ได้ใช้ชีวิตที%ทรงคณุคา่กบัทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั เป็นเวลา 25 ปี โดยนางได้เป็น
หุ้นสว่นชีวิตและเป็นผู้ชว่ยเหลือที%ดีที%สดุทั  งในด้านการ ดแูลเอาใจใสต่อ่ครอบครัว ตอ่กิจการงานตา่ง ๆ อยา่งไมรู้่จกัเหน็ดเหนื%อย 
และในการเผยแพร่อิสลามระยะแรกของทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอะลยัฮิวะซลัลมั ณ ดินแดนมกักะฮฺ นางได้ให้กําเนิดบตุรกบัทา่นน
บีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ทั  งหมด 6 คน คือ กอเซ็ม และอบัดลุเลาะฮฺ (ซึ%งมีฉายาวา่ ฏอยยิบและฏอฮิร) โดยบตุรชายทั  ง 2 คนนี   
ได้เสียชีวิตขณะเป็นทารก ก่อนที%ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั จะได้รับวะหยจูากอลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา สว่นบตุรสาว
ทั  ง 4 คน คือ ซยันบั รุกอยยะฮฺ อมุมกุลัซมู และฟาติมะฮฺ ได้มีชีวิตอยูใ่นขณะที%ทา่นนบี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั ปฏิบตัิภารกิจ
เผยแพร่อิสลาม และทั  งหมดได้เข้ารับอิสลาม  ทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา ได้เสียชีวิตในเดือนรอมฎอน ซึ%งเป็นปีที% 10 ของ
การเผยแพร่อิสลาม ขณะที%มีอาย ุ65 ปี การจากไปของนาง ทําให้ทา่นนบีศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั และบรรดาผู้ศรัทธาตอ่ทา่น
ในขณะนั  น ต้องโศกสลดเพราะขาดผู้ชว่ยเหลือปลอบประโลม ให้กําลงัใจที%ใกล้ชิดตอ่ทา่นนบศี็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมัมากที%สดุ 
ทา่นได้วางนางลงในหลมุศพด้วยมือของทา่นเอง และทา่นยงัคงเก็บนางไว้ในความทรงจําตลอดชีวิตของทา่น จนเป็นที%รับรู้กนัใน
บรรดาภรรยาของทา่นหลงัจากนั  น 
 
ความประเสริฐของท่านหญิงคอดียะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา  

คณุธรรมอนัสงูสง่และความประเสริฐของทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา มารดาแหง่ศรัทธาชนคนแรกนั  น ได้ถกูบนัทกึไว้ใน
รายงานหะดีษตา่ง ๆ อยา่งกว้างขวาง โดยสว่นหนึ%งจากการบนัทกึหะดษีที%มีรายงานเกี%ยวกบัความประเสริฐของนางคือ ทา่นหญิง
อาอิชะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา ได้กลา่ววา่ “ฉันไมเ่คยหงึหวงภรรยาคนใดของทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั นอกจากคอดียะฮฺ 
ทั  ง ๆ ที%เธอได้เสียชีวิตไปก่อนที%ทา่นนบศี็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั จะได้แตง่งานกบัฉัน ก็เพราะฉันได้ยินทา่นนบีศอ็ลลลัลอฮอุะ
ลยัฮิวะซลัลมั กลา่วถึงเธอเสมอ ๆ อีกทั  งอลัลอฮฺซบุฮานะฮวูะตะอาลา ทรงใช้ให้ทา่นนบีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั แจ้งข่าวดีกบั
เธอเกี%ยวกบับ้านหลงัหนึ%งที%ทาํจากไข่มกุ (ในสวรรค์) และเมื%อใดที%ทา่นร่อซลู ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั เชือดแพะ ทา่นจะมอบ
เนื  อสว่นดี ๆ แก่เพื%อน ๆ ของคอดียะฮฺ” (บนัทกึโดย บคุอรียฺ) 

ทา่นอะลี ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮ ุได้กลา่ววา่ “ฉันได้ยินทา่นร่อซลู ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะซลัลมั กลา่ววา่ ผู้หญิงที%ดีที%สดุในโลกนี   คือ มรัยมั 
บตุรสาว อิมรอน (ในยคุของนาง) และผู้หญิงที%ดีที%สดุในโลกนี   คือ คอดียะฮฺ บตุรสาว ควุยัลิด (ในยคุของประชาชาตนีิ  ) (บนัทกึโดยบุ
คอรียฺ มสุลิม และติรมิซียฺ) แม้ทา่นหญิงคอดียะฮฺ ร่อฎิยลัลอฮอุนัฮา จะจากไปโดยไมท่นัได้เห็นความสมบรูณ์ของอิสลาม แตน่างก็
ได้ทิ  งมรดกในความสมบรูณ์ของอิสลามให้ตกทอดมาสูบ่รรดาผู้ศรัทธา และชีวิตของนางคือแบบอยา่งที%ดทีี%สดุของสตรีที%อยู่
เบื  องหลงัความสําเร็จ ของบรุุษในการเรียกร้องเชิญชวนผู้คนทั  งหลายมาสูอ่ลัลอฮฺ มาสูอิ่สลาม ซึ%งเรื%องราวของนางไมเ่คยลืมเลือน
ไปจากความทรงจําของบรรดาผู้ศรัทธาเลย 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : อมุมอุามิเราะฮฺ 
คอลมัน์ “เรื%องจริงที%ผู้หญิงควรรู้” วารสาร ร่มเงาอิสลาม ฉบบัที% 12 ประจําเดือนกรกฎาคม 2548 

 ………………………………………………………………………………………………………… 



 
สิOงทีOต้องกาํจัด คือ “การโอ้อวด” 

By webmaster - Posted on เมษายน 1st, 2009  

1.ให้คิดวา่ตวัองคือ บา่วผู้ตํ%าต้อย และ ต้องเจียมตวัอยูต่ลอดเวลา   

2.เข้ากลุม่ญะมาอะฮฺ คอยตกัเตือนกนั หมั%นขอดอุา และ ระลกึถึงอลัลอฮฺ(ซบ.)อยูต่ลอดเวลา   

3.ให้คิดเสมอวา่สิ%งที%เรามีอยูน่ั  นพระองค์เป็นผู้ ให้เราและพระองค์เทา่นั  นที%จะนําทกุสิ%งทกุอยา่งกลบัไป  

 4.ความหายนะ   

5.ความบริสทุธิLใจ  

6.ความสญูเปลา่  

7.ระลกึถึงความตายอยูเ่สมอ   

8.ทําด้วยความยําเกรง 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 
หรือ..จะเผยซึOงบางส่วน 

By webmaster - Posted on เมษายน 7th, 2009  

حْمَنِ  �ِ  بِسْمِ  حِيْم الر� الر�  
ته وبركا � ورحمة عليكم الس1م  

พี%น้องมสุลีมะห์ที%ตระหนกัถึงเกียรติของทา่นที%มีอยูท่ั  งหลายครับ เกียรติอาภรณ์ของสตรีนั  น มิได้มีไว้ซึ%งการอวดโฉมและการถกูมอง
จากเพศตรงข้ามอยา่งเสน่หาเหมือนสตรี อื%นๆที%มิใชม่สุลิมใชไ่หมครับ... ที%เขาอวดโฉมสิ%งที%มีคา่ มีเกียรติของความเป็นสตรีนั  นออกสู่
สายตาคนทั%วไป และนํามาซึ%งการมีแรงจงูใจที%จะแตง่ตวัเพื%อดงึดดูเพศตรงข้ามด้วยการสวมใส ่สิ%งที%ปิดบางสว่นเปิดเผยบางสว่น
อยา่งคนป่า คนเขาในยคุดกึดําบรรพ์ หรือการใสเ่สื  อฟิตๆที%มิได้ปกปิดซึ%งสดัสว่นนั  นนะครับ 

ลองพิจารณาและไตร่ตรองด ูเถิดนะ มิได้ต้องการที%จะวา่ใคร หรือทําให้ใครรู้สกึ แตส่ิ%งนี  คือสิ%งที%มสุลิมทกุคนต้องยอมรับเพราะทกุคน
มีเป้าหมายวา่ เมื%อฉันเสียชีวิตไป ฉนัจะได้รับการสอบสวนและนํามาซึ%งการได้รับ สวรรค์และนรกเทา่นั  น และเป็นสิ%งที%หญิงนั  นควร
ตระหนกัครับ . .อยา่งที%ทา่นรอซลู(ซ.ล)กลา่ววา่ "มีคนสองจําพวกที%เป็นชาวนรก และฉันไมเ่คยเห็นมาก่อน พวกหนึ%งนั  นจะถือแส้
เหมือนกบัหางววัและเขาใช้แส้นั  นตีมนษุย์ สว่นอีกพวกหนึ%งนั  น เป็นผู้หญิง กลุม่หนึ%งที%แตง่ตวัแบบเปิดเผยบางสว่น ปกปิดบางสว่น
และเดินสา่ยสะโพกซ้ายขวาไปมา (พยายามเรียกร้องความสนใจจากผู้ชาย)ศรีษะของพวกนางจะมีลกัษณะเหมือนโหนกอฐู พวก
นางจะไมไ่ด้เข้าสวรรค์และจะไมไ่ด้รับกลิ%นสวรรค์ ซึ%งสวรรค์จะอยุห่า่งจากพวกนางถึง 500 ปี ."  บนัทกึโดยอิหมา่มมสุลิม วา่ด้วย
สายสบืที%ศอเหี  ยะ ไมใ่ชเ่ชน่นั  นใชไ่หมครับ ไมใ่ชเ่ชน่นั  นใชไ่หมครับ ที%เราจะทําตวัให้เหมือนเขา แม้วา่เราจะไมเ่ปิดเอาเราะห์แตเ่ราก็
เปิดใบหน้าอนัสวยงาม แตง่หน้าอนัสวยงาม ใสฮี่ญาบสแีดง สีชมพ ูสีเขียว สีเหลือง แล้วทําให้เกียรตินั  นลดน้อยถอยลงด้วยการถกู
มองจากใครก็ไมรุ้่ที%ได้สมัผสั อยา่งเสน่หาครับ   จงพิจารณากนัเถิดครับพี%น้อง หากทา่นใคร่ครวญตอ่วนัสิ  นโลก  วนันี  ... ทา่นแตง่ตวั
อยา่งไร แล้วสิ%งที%แตง่นั  น ดงึดดูตอ่เพศตรงข้ามไหม .. โอ้อลัลอฮ ขอพระองค์โปรดทําให้มสุลิมและอิสลามสงูสง่ 

โดย shabab kolbunsalim 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

หวัใจไม่ได้ถูกสร้างมาเพืOอ.....รัก 

By webmaster - Posted on มีนาคม 26th, 2009  

หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...แบบไหนก็ได้ หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...โดยไมมี่แบบแผน 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...สิ%งที%ถกูสร้างมากกวา่ผู้สร้าง 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...ตวัเองมากกวา่ทา่นนบีมหุมัมดั ศ็อลลลัลอฮอุาลยัฮิวะซลัลมั 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...โลกชั%วคราวใบนี  มากกวา่โลกอาคีเราะฮฺที%ยั%งยืนตลอดกาล 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...หนทางสูน่รกอนัหอมหวานมากกวา่หนทางสวรรค์อนัขรุขระ 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...การกระทําตามอารมณ์มากกวา่หลกัการอิสลาม 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...เพศตรงข้ามเสมือนวา่เราตา่งเกิดมาเพื%อกนัและกนัเทา่นั  น 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...การสะสมเงินใหกระเป๋ามากกวา่สะสมเงินในบญัชีแหง่ความด ี
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...ผลประโยชน์ที%ได้มาจากการทจุริตมากกวา่ความซื%อสตัย์ 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...การเอาตวัรอดอยา่งเดียว พี%น้องคนอื%นไมต้่องสนใจ 



 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...การร่วมทางกบัชยัฏอนเสมือนมนัไมไ่ด้เป็นศตัรู 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...ผู้ปฏิเสธศรัทธาที%มีตําแหน่งใหญ่โตมากมายกวา่มสุลิมที%ยากจน 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...ผู้ รู้ศาสนาที%เราเคารพอยา่งหลบัหหูลบัตา โดยไมมี่การตกัเตือน 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...การนิ%งเฉยกบัความชั%วในสงัคมมากกวา่การห้ามปรามมนั 
หวัใจไมไ่ด้ถกูสร้างมาเพื%อรัก...อื%นๆอีกมากมายที%ไร้แก่นสาร 

แต ่...หวัใจถกูสร้างมาเพื%อ...ทกุสิ%งที%อลัลอฮฺทรงบญัญัติไว้  มารักในสิ%งที%อลัลอฮฺทรงสั%งใชก่นั เถิด... 
วลัลอฮฺอะอฺลมั...  

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

หวัใจอันเสืOอมคลายของผู้ภักดี 

By webmaster - Posted on เมษายน 7th, 2009  

หวัใจอนัเสื%อมคลายของผู้ภกัด ี

เมื%อเสียงปืนอนักึกก้องแผ่วเบาลง เสียงหวีดร้องของพี%น้องเริ%มจางหาย เรือนร่างอาบเลือดที%จบัตาเริ%มเลือนราง นํ  าตาที%เคยไหลพราก
เริ%มจืดจาง หวัใจของผู้ภกัดีก็หายไป และหวัใจอนัแข็งกระด้างก็กลบัมา... 

วนัเวลาที%ผ่านมา พี%น้องมสุลิมทั%วโลกตา่งระสํ%าระสา่ยไมเ่ป็นสขุ ยามเห็นพี%น้องในอีกมมุหนึ%งของโลก ต้องเผชิญกบัสิ%งเลวร้ายไมเ่ป็น
ธรรม แตก็่น่าปิติที%มีพี%น้องมากมายหลายกลุม่ ในหลากประเทศ พยายามลกุขึ  นแสดงจดุยืนโดยวิธีตา่งๆเทา่ที%มีความสามารถ
(อลัฮมัดลูิลลาฮฺ) แตใ่นขณะเดียวกนั อลัลอฮฺก็ทําให้มนษุย์ได้รับรู้ถึงความแห้งกร้านในหวัใจ ของหลายๆบคุคลเชน่กนั มนัเป็นข้อ
พิสจูน์อนัหนึ%งที%สามารถมองเห็นได้อย่างชดัแจ้งถึงหวัใจของผู้  ที%กลา่ววา่ มสุลิมเป็นพี%น้องกนั 

เทา่ที%จําได้ ในวนันั  นพี%น้องหลายคน พยายามทกุวิถีทางในการชว่ยเหลือพี%น้องฟิลสัฏีน ไมว่า่จะเป็นการเผยแพร่ข้อมลูข่าวสาร
เกี%ยวกบัข้อเท็จจริงที%เกิดขึ  น การบอยคอตสินค้า การประท้วงประณาม แจกซีดี/แผ่นพบั/หนงัสือ การอา่นกนูตุในละหมาดฟัรฎทูั  งห้า 
การขอดอุาในเวลาตา่งๆ ฯลฯ แตใ่นวนันี   หวัใจแหง่ความรัก ความหว่งใยเหลา่นั  นเริ%มจืดจางลงในหวัใจของพี%น้องหลายๆคน หรือ
เราต้องให้เกิดเหตกุารณ์อยา่งวนัวานขึ  นก่อน หวัใจของผู้ภกัดีจงึจะกลบัมาเข้มแข็ง ยืนหยดัตอ่สู้ เพื%ออิสลาม อลัลอฮฺได้สง่เหตกุารณ์
หนึ%งแก่ประชาชาติในยคุหลงระเริงนี   นบัวา่เป็นเหตกุารณ์ที%จะสามารการกระตุ้นหวัใจของเหลา่บรรดาผู้ศรัทธาได้ เป็นอยา่งดี หวัใจ
แหง่ความรักพี%น้องมสุลิม หวัใจแหง่ความรักอิสลามพุง่กระฉดูขึ  นสงูในวนัวาน แตก็่เริ%มออ่นแอลงเนื%องจากกล้ามเนื  อหวัใจของผู้
ภกัดีเริ%มเสื%อมคลาย เราเริ%มกลบัไปอปุโภค บริโภคสินค้าที%เคยบอยคอตไมส่นบัสนนุ สินค้าที%เราเคยทาํให้มนัค้างเหลือขายไมอ่อก
ในสต๊อก สินค้าที%เรารังเกียจ กิน-ใช้ไมล่งในวนัวาน แตใ่นวนันี  เรากลบัรับประทานอยา่งเอร็ดอร่อย และใช้สินค้าของมนัหมดไปอยา่ง
ไมค่ํานึง ดอุาอฺที%เคยเอย่ขอแก่พี%น้องร่วมสายเชือกในทกุวนัเวลา ก็กลบัเงียบเชียบหายไป หรือสิ%งที%ปฏิบตัิในวนัวานเป็นเพียงกระแส 
ความนิยม ที%เห็นพี%น้องมสุลิมคนอื%นปฏิบตัิกนั เราจงึควรจะปฏิบตัิด้วยเทา่นั  น นั%นอาจเป็นเพราะหวัใจแหง่เหลา่ผู้ภกัดีเริ%มออ่นล้า 
และหวัใจอนัเข้มแข็งก็กลบัเริ%มแข็งกระด้างลงไปตามกาลเวลา   โอ้หวัใจแหง่ความเป็นมสุลิมตอบได้ไหมวา่ --- เพราะเหตใุดหวัใจ
จงึเป็นเชน่นี   ? 



 
โอ้ … หวัใจแหง่ผู้ภกัดี หวัใจแหง่ผู้ยําเกรง เราขอเรียกร้องหวัใจของทา่น ให้กลบัคืน เจ้าจะอยูอ่ยา่งสขุกาย สบายใจได้อยา่งไร หาก
พี%น้องยงัเป็นทกุข์ เจ้ายิ  มและหวัเราะออกมาได้อยา่งไร ในเมื%อพี%น้องของทา่นยงัคงสะอกึสะอื  นจากการรํ%าไห้ แม้เสียงโอดครวญอาจ
เงียบเบาลง แตค่วามเสียหาย ความเศร้าโศกแหง่ความทกุข์ทน ยงัคงตราตรึงในหวัใจ ตลอดไป มิลางเลือน ... 

 http://hurun-i.spaces.live.com/blog/cns!AB205F88B1FCF4DA!277.entry 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

เหตุใด “สตรี” จึงร้องไห้ (อย่างไม่มีเหตุผล) 

By nafeezah.sp - Posted on มีนาคม 20th, 2009  

เด็กชายคนหนึ%งถามแมว่า่ “แมค่รับ ทําไมแมถ่ึงร้องไห้” 
“เพราะแมอ่ยากจะร้อง” ผู้ เป็นแมต่อบ “ผมไมเ่ข้าใจเลย” เด็กชายพดูขึ  นมา แมด่งึเด็กชายมากอดและพดูวา่ “หนไูมมี่วนัเข้าใจหรอก 
ลกู” หลงัจากนั  น เด็กชายจงึไปถามพอ่แทน “พอ่ครับ ทําไมแมถ่ึงร้องไห้ไมมี่เหตผุล”  

“ผู้หญิงทกุคนก็มกัจะร้องไห้ไม่มีเห็นผลอยา่งงี  แหละ ลกู” พอ่ตอบอยา่งไมใ่สใ่จนกั เด็กชายยงัคงสงสยัวา่ทําไมผู้หญิงถึงร้องไห้ 
ท้ายที%สดุเขาจงึตดัสินใจถาม “เชคอาวโุส” ผู้ มีความรู้ ดีทา่นหนึ%ง “ทา่นต้องรู้คําตอบนี  แน่ๆ ” เด็กชายคิด “เชคครับ! ผมอยากทราบวา่ 
ทําไมผู้หญิงถึงร้องไห้งา่ยจงัเลยครับ”  

 
เชคตอบวา่ “ครั  งเมื%ออลัลอฮฺได้สร้าง “สตรี” ขึ  นมานั  น พระองค์ทรงทําให้พวกนางนั  นมีความ พิเศษในตวัเอง พระองค์ทรงทําให้ไหล่
ของนางนั  นแข็งแรงพอที%จะแบกรับนํ  าหนกัของโลกทั  งใบได้ อีกทั  ง ประทานแก่นางซึ%ง “ความนุ่มนวลมีเมตตา” เพื%อที%พวกนางนั  นจะ
คอยสร้างความสบายใจ (แกค่นรอบข้าง), พระองค์ทรงประทาน “ความเข้มแข็ง” ไว้ภายในตวันาง เพื%อให้มีความอดทนตอ่ความ 
เจ็บปวดยามที%พวกนางให้กําเนิดบตุร, และอดทนตอ่การถกูปฏิเสธหรือการทอดทิ  งจากบตุร ของนาง, พระองค์ทรงประทาน “ความ
แกร่ง” แก่นางเพื%อชว่ยให้พวกนางนั  นสามารถดําเนินชีวิตตอ่ไป ได้ ในยามที%คนรอบข้างตวันางตา่งหมดหวงัและละทิ  งทกุอยา่ง อีก
ทั  งพวกนางยงัต้องคอย ดแูลครอบครัวในขณะที%พวกนางเองก็เจ็บป่วยและเหนื%อยล้าหากแตน่างไมเ่คยบน่, พระองค์ทรงประทาน ”
ความออ่นโยน” แก่พวกนางเพื%อที%พวกนางจะคอยมอบความรัก ความเข้าใจแก่บตุรของนางไมว่า่จะอยูภ่ายใต้สถานการณ์ใดๆ หรือ
แม้วา่บตุรของนางจะทํา ร้ายจิตใจนางเพียงใดก็ตาม, พระองค์ทรงทําให้พวกนางมี “ความอดทน” แบกรับกบัความผิดพลาดตา่งๆ 
ของสามี และ ทรงสร้างนางจากซี%โครงของสามีนางเพื%อคอยปกป้องดแูลจิตใจเขา,  

พระองค์ทรงประทานซึ%ง “สติปัญญา” เพื%อให้พวกนางตระหนกัวา่แท้จริงแล้วสามีที%ดีนั  นยอ่ม ไมท่ําร้ายนาง หากแตบ่างครั  งนางอาจ
ได้รับการทดสอบความเข้มแข็งของนางและสดุท้าย การตดัสินใจของนางก็คอืการคอยอยูเ่คียงข้างเขาอยา่งยืนหยดัและมั%นคง แต่
ท้ายที%สดุพวกเขา (บรรดาสามี) ก็ทําให้พวกนางต้องมี “นํ  าตา” และนี%แหละคือ “นํ  าตาของนาง” และมีเพียงแคส่ิ%งนี  เทา่นั  นที%พวกนาง
จะใช้มนัเมื%อไหร่ก็ได้ ยามที%พวกนางต้องการ พวกนางไมมี่เหตผุล ไมมี่คําอธิบาย เพราะ “นํ  าตา” เป็นของนาง” ตอนนี  หนเูข้าใจแล้ว
ใชไ่หมวา่ “ความงามของสตรีนั  นไมไ่ด้อยูเ่สื  อผ้าที%พวกนางใส ่หรือความ สวยบนใบหน้าของนาง หรือวิธีการหวีผมของนาง ความ
สวยของพวกนางนั  นสามารถ มองเห็นได้จาก “แววตา” เพราะมนัเป็นประตไูปสูห่วัใจของนาง สถานที%ที%เต็มไปด้วย “ความรัก” 
เด็กชายได้รับคําตอบแล้ว และเด็กชายก็ไมเ่คยถามคําถามนี  อีกเลย 

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : บินติ อิสลาม (ฟีสะบีลลิลาฮฺ) 
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อย่าสงสัยในสัญญาของอัลลอฮฺ 

By nafeezah.sp - Posted on เมษายน 1st, 2009  

 “ลา ยชุกักิกนัน่า ก้า ฟิลวะ อฺดิ อะดะม ุวะกอิูลเมาอดู วะอิน ตะอยัยา่น่าซะมะนฮุ ูลิอลัลา ยะกนู่า ซาลิก้า ก็อดฮนั ฟี บะซีร่อติ  ก้า 
วะอิคมาดนั ลินริู ซะรีร่อติ  ก้า”  

ทา่นอิมาม อิบนอุะฏออิลแหละฮ์ กลา่ววา่  

" จง อยา่ สงสยัในสญัญาโดยสิ%งที%ถกูสญัญาไว้ยงัไมเ่กิด และ แม้วา่ได้เจาะจงเวลาของสญัญาไว้แล้วก็ตาม เพื%อไมใ่ห้ความสงสยั
นั  น ทําให้เกิดตําหนิขึ  นในตาใจของทา่นและเพื%อไมใ่ห้รัศมีในหวัใจของทา่นหมน่หมอง ลง" นั%นหมายความวา่ สญัญาที%อลัเลาะฮ์ทรง
สญัญาจะให้นั  น ไมว่า่จะเป็นการขอดอุาอ์หรือขอผลคณุความดี หรือประโยชน์ที%จะได้รับในการปฏบิตัิศาสนกิจตา่ง ๆ ที%อลัเลาะฮ์
ทรงสญัญาจะประทานให้ และหากแม้วา่สิ%งที%เราขอจะไมเ่กิดขึ  นในชว่งเวลาที%เราต้องการ ทา่นก็อยา่สงสยัในสญัญาดงักลา่ว ทั  งนี  
เพื%อให้ทา่นมีมารยาทตอ่ อลัเลาะฮ์ตาอาลา ทั  งคําพดูและจิตใจ และจงเชื%อมั%นวา่ การลา่ช้าในการประทานสิ%งที%พระองค์ทรงสญัญา
ไว้นั  นมิใชเ่ป็นสิ%งที%น่า ตําหนิ เพราะบางครั  งสญัญาอาจจะมีเงื%อนไขหรือมีข้อแม้ที%พระองค์จะทรงทําตาม สญัญา เชน่ เนื%องจากบาง
ชว่งบางเวลาไมเ่หมาะสมที%เราจะได้รับสิ%งที%เราวอนขอซึ%ง พระองค์ทรงรู้ดียิ%ง  

ดงั นั  น ทา่นจงผลกัความคลางแคลงที%อยูใ่นหวัใจของทา่นออกไป เพื%อมิให้การเห็นเพียง แคภ่ายนอกหรือการคิดขึ  นมาเองตาม
สติปัญญาที%บกพร่อง ของทา่นนั  น เป็นข้อตําหนิในจิตใจของทา่นและทาํให้รัศมีที%อยูใ่นหวัใจหมน่ หมองลงไป เพราะเมื%อความสงสยั
ได้เกิดขึ  น ความยะเกนในอลัเลาะฮ์ก็จะลดน้อยลง และ เมื%อความยะเกนลดน้อยลง รัศมีแหง่ความยะเกนในอลัเลาะฮ์ก็จะดบัสญู
หายไป กิตาบลุลอฮ์ ได้กลา่วยืนยนัไว้มากมายเกี%ยวกบัคําสญัญาตา่ง ๆ ที%อลัเลาะฮ์ได้ทรงให้คํามั%นไว้แกบ่รรดามสุลิมีนตอ่สิ%งที%พวก
เขาได้วอนขอ และดอุาอ์ แตมี่เงื%อนไขวา่บรรดามสุลิมีนต้องปฏิบตัิตามสญัญาด้วยกบัสิ%งที%อลัเลาะฮ์ ทรงบญัญตัิใช้ หนึ%งจากบรรดา
คําสญัญาที%อลัเลาะฮ์ทรงให้คํามั%นแก่ ปวงบา่วที%ได้ปฏบิตัิตามสิ%งที%พระองค์ทรงกําชบัและวางบทบญัญัติไว้แก่พวกเขา นั  น ก็คือ อลั
เลาะฮ์ทรงตรัสความวา่  “อินนา ละนนัซรุู้ รุ้ซลุะน่า วลัละซีนา่ อามะน ูฟิลฮะยาติดดนุยา วะเยามา่ยะกมูลุอชัฮาด” " แท้จริงเราจะ
ชว่ยเหลือบรรดาร่อซู้ลของเราและบรรดาผู้ศรัทธาอยา่งแน่นอน ทั  งในชีวิตของโลกนี   และวนัที%ซึ%งปวงพยานจะยืนขึ  นเป็นพยาน" 
ฆอฟิร 51   พระองค์ทรงตรัสวา่ “ฟะ เอาฮา อิลยัฮิม ร๊อบบฮุมุ ละนฮ์ุลิกนันซัซอลิมีน่า วะละนสุกินนัน่ากมุลุอรัฏอ่ มิมบะอฺดิฮิม ซา
ลิก้า ลิมนัคอฟะมะกอมี วะคอฟะวะอีดี” 

"ดงันั  นพระเจ้าของพวกเขาทรงวะฮีย์ให้แก่พวกเขา(บรรดา ร่อซู้ล) วา่ แนน่อน เราจะทําลายพวกอธรรม และแน่นอน เราจะให้พวก
ทา่นพํานกัในแผ่นดิน หลงัจากพวกเขา นั%นสําหรับผู้ที%กลวัตอ่การเผชิญหน้าข้า และกลวัตอ่สญัญาการลงโทษของข้า" อิบรอฮีม 13-
14 
 ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Forward Mail 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

อัลกุรอานและมือถือ 



 
By webmaster - Posted on เมษายน 5th, 2009  

Ever wonder what would happen if we treated our Quran like we treat our cell phone? 
เคยสงสยัไหมวา่อะไรจะเกิดขึ  นหากเราปฏิบตัติอ่อลักรุอา่นเหมือนเราปฏิบตัติอ่โทรศพัท์มือถือ 

What if we carried it around in our purses or pockets? 
หากวา่เราพกอลักรุอา่นไว้ในกระเป๋าถือด้วยทกุหนแหง่ 

What if we flipped through it several time a day? 
หากวา่เราหยบิมนัขึ  นมาบอ่ยครั  งในหนึ%งวนั 

What if we turned back to go get it if we forgot it? 
หากวา่เราลืมอลักรุอา่นไว้ที%บ้านก็ย้อนกลบัไปเอา 

What if we used it to receive messages from the text? 
หากวา่เราใช้อลักรุอา่นเพื%อรับ"ข้อความ" ดงัเชน่จากโทรศพัท์ 

What if we treated it like we couldn't live without it? 
หากวา่เราปฏบิตัิตอ่อลักรุอา่นราวกบัวา่เราอยูไ่มไ่ด้ถ้าขาดมนั 

What if we gave it to kids as gifts? 
หากวา่เราให้ของขวญักบัเด็ก ๆ ด้วยกบัอลักรุอา่น 

What if we used it when we traveled? 
หากวา่เราใช้อลักรุอา่น(เป็นทางนํา)เมื%อเราออกท่องเที%ยว 

What if we used it in case of emergency? 
หากวา่เราใช้อลักรุอา่นในยามเดือดร้อนฉกุเฉิน 

This is something to make you go....hmm...where is my Quran? 
เป็นอีกสิ%งหนึ%งที%ทําให้คณุเรียกหา ... เห็น อลั-กรุอา่นฉันมั  ย ? 

Oh, and one more thing. 
Unlike our cell phone, we don't have to worry about our Quran being disconnected 
แตส่ิ%งหนึ%งที%แตกตา่งระหวา่งโทรศพัท์มือถือกบัอลักรุอา่น คือ มนัไมว่นัถกูตดัสาย!! 

Makes you stop and think 'where are my priorities? And no dropped calls! 
จงหยดุและคิดเถอะ อะไรคือสิ%งที%สําคญัที%สดุ 

ญะซากิลลาฮคุอยร็อน : The future of Ummah 

………………………………………………………………………………………………………… 

 



 
อัลฮัมดุลิลลาฮฺทีOให้ฟ้ามาคลุมโลก 

By webmaster - Posted on เมษายน 8th, 2009  

อลัฮมัดลุิลลาฮฺ ที%ให้ฟ้ามาคลมุโลก 
อลัฮมัดลุิลลาฮฺ ที%ให้โศกมลายหาย 
อลัฮมัดลุิลลาฮฺ ที%ประทานสิ%งรอบกาย 
อลัฮมัดลุิลลาฮฺ ที%ให้หายใจตลอดมา 

อลัลอฮอุกับรั ทรงอํานาจทรงยิ%งใหญ่ 
อลัลอฮอุกับรัทรงเกรียงไกรในโลกหล้า 
อลัลอฮอุกับรั ทรงหนึ%งเดียวเสมอมา 
อลัลอฮอุกับรั ทรงเมตตาทรงปราณี 

อซัตฆัฟิรุลลอฮฺ ที%บางครั  งยงัดื  อด้าน 
อซัตฆัฟิรุลลอฮฺ ที%คดัค้านคาํสั%งชี   
อซัตฆัฟิรุลลอฮฺ ที%เคยออกนอกทางดี  

อซัตฆัฟิรุลลอฮฺ ขอวนันี  ทรงอภยั 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Wallah hualam  

………………………………………………………………………………………………………… 

อาภรณ์สั Uน...บาปนัUนยาว 

By webmaster - Posted on เมษายน 9th, 2009  

อตัลกัษณ์หลกัการด้านสวมใส ่
คลมุกายใจให้หมดลดปัญหา 
ปิดทรวดทรงองเอวลดเลวรา 
หลบสายตาอาภรณ์ซกุซอ่นภยั 

ด้วยฮิญาบนาบวางบนร่างนั  น 
แทนสมัพนัธ์มั%นคงอสงไขย 
คือศรัทธาสงา่งามตามติดไป 
ครอบคลมุใจให้นําสูส่าํรวม 

ฮิญาบปิดมิดบงัคลมุทั  งร่าง 
หากเลือนรางบางตาอยา่ได้สวม 
ทั  งแบบสั  นพนัโชว์โผลโ่ดยรวม 
อยา่หละหลวมกรวมใสต่ามชยัฏอน 



 
ปิดเอาเราะฮฺเพราะวา่มากคา่ยิ%ง 
เกียรติผู้หญิงอิงรับกบัคําสอน 
ออกจากบ้านมา่นผึงพงึสงัวร 
หดัคิดย้อนอาภรณ์สั  น...บาปนั  นยาว 

ญะซากมุลุลอฮคุอยร็อน : Silvia Irfan และเวบไซต์ Iqraonline 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

 
 

 นางสาวสาธิยา หมานเรือง สําเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี ศิลปศาสตร์บณัฑิต เอก

ภาษาอังกฤษ โทนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ในปีการศึกษา 

2549 และได้เข้าศึกศึกษาต่อในระดบัปริญญาโท หลกัสูตรนิเทศศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาการ

สื5อสารมวลชน ภาคในเวลาราชการ คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศึกษา 

2550 จนถึงปัจจบุนั  
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